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ONSOZ

Koyun yetistiriciliginde karlilig1 yiikseltmede, iireme performansini artirmak en
onemli kriterdir. Ureme performansini artiracak teknik ve yontemlerin gelistirilmesi ve
iireme faaliyetlerinin optimum diizeyde tutulmasi kirmizi et iiretimini artirmak igin
gereklidir. Koyunlarda hormonal yontemlerle hem tireme siireci kontrol altina alinabilmekte
hem de iireme performanslari arttirilabilmektedir. Ureme performansinin artirilmasi; ek
yemleme, vitamin ve mineral ilaveleri, damizlik yasini 6ne alma, embriyo transferi ve
hormon uygulama gibi yontemlerin uygulanmasiyla miimkiin olmaktadir.

Koyunlarda tireme mevsiminde senkronizasyonda en fazla kullanilan hormonlar
progesteronlar ve prostaglandinlerdir. ilaveten ovulasyon ve ikizlik oranmi arttirmak igin
PMSG, gebe kalma oranini arttirmak ve ovulasyonlar1 senkronize etmek i¢in de GnRH sik¢a
kullanilan hormonlardir.

Koyunculukta beslenmenin temel olarak dogal mera ve tahil anizlariyla yapildigi
bolgelerde, asim mevsimine denk gelen Haziran ayindan Eyliil sonuna kadar bu sekilde
beslenmenin fertilte agisindan olumsuz etkiler olusturabildigini bildirmektedir. Akdeniz
bolgesinde kuru ot meralarinin ve ve tahil anizlarinin yaz ve sonbaharda iireme fonksiyonlari
tizerine olumlu etkileri oldugu bildirilen selenyum, vit E ve vit A agisindan yetersiz oldugu
bildirilmektedir. Bu nedenle 6zellikle meraya dayali yetistiricilikte bu besin maddelerinin
Ostriis senkronizasyonu ile kombine edildiginde elde edilen verimin ve buna bagli olan
ekonomik kazancin daha da artacagi belirtilmektedir.

Sunulan ¢alismanin planlanmasi1 ve Yyiiriitiilmesi konusunda bilimsel destek ve
yardimlarindan dolayr damigman hocam Prof. Dr. Mustafa Kemal SARIBAY’a

tesekkiirlerimi sunuyorum.
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OZET

Ureme Sezonunda Ostriisleri Senkronize Edilen Ivesi Irki Koyunlarda
Selenyum, Vitamin E, Vitamin A ve Vitamin D3 Ilavesinin Fertilite
Parametrelerine Etkileri

Calisma, {ireme mevsiminde dstriis senkronizasyonu yapilan Ivesi koyunlarinda, Se,
vit E, vit A ve vit D3 ilavelerinin fertilite parametrelerindeki etkisinin belirlenmesi amaciyla
diizenlendi.

Calismada, 75 bas koyuna 20 mg flugeston asetat igeren intravaginal siingerler
(Chronogest CR®, Intervet, Tiirkiye) uygulandi. Daha sonra koyunlar iki gruba ayrildi.
Birinci gruptaki koyunlara (Grup I, n=38) 1 ml selenyum ve vit E (1 mg/1 ml sodyum selenit
ve 60 mg/ml vit E, Yelvit®, Teknovet, Tiirkiye) ile 1 mI/50 kg CA vit A, vit D3 ve vit E
(200.000 1U vit A /ml vit A, 30.000 1U/ml vit D3 ve 20 mg/ml vit E, Adevil®, Vilsan,
Tiirkiye) enjeksiyonu kas i¢i yolla uygulandi. Ikinci gruptaki koyunlar (Grup II, n=37)
kontrol grubu olarak birakildi. Her iki grupta da siingerler 9 giin siireyle tutuldu ve
stingerlerin ¢ikartilmasi sirasinda 500 IU PMSG (Chronogest/PMSG, 6000 IU, Intervet,
Istanbul, Tiirkiye) ve 250 mcg kloprostenol sodyum (Minoprost®, Vilsan, Tiirkiye) kas i¢i
yolla uygulandi. Siingerlerin uzaklastirildigi giin birinci gruptaki koyunlara (Grup 1) 1 mi/50
kg CA Adevil’in ikinci enjeksiyonu yapildi. Koglar stingerler ¢ikartildiktan 24 saat sonra
siirliye katildi ve giinde iki kez sabah-aksam 1 saat boyunca koyunlar arasinda kaldu.
Ostriisleri tespit edilen ve asimlari tamamlanan koyunlar siiriiden ayrilarak farkli bir
bolmeye alindi.

Grup I ve Grup II’de sirastyla Ostriis oranlart %86.11 ve %85.29 (p=0,922),
Konsepsiyon oranlart % 74.19 ve %58.62 (P=0,275), gebelik oranlar1 %63.88 ve %50
(P=0,334). dogum oranlar1 % 100 ve %100, yavru verimleri %126.08 ve %123.52 (P=0,858)
olarak belirlendi.

Sunulan ¢alismada vit A, D3, E ve Se uygulanan Ivesi irki1 koyunlarda fertilite
parametrelerinin istatistiksel olarak farkli ¢ikmadig: fakat oransal olarak olumlu etkilendigi
goriildi. Vitamin A, D3, E ve Se uygulamasinin fertilite parametreleri izerindeki etkilerinin
daha iyi anlagilabilmesi i¢in farkli ¢aligmalarin yapilmasi gerektigi sonucuna varild.

Anahtar Kelimeler: Koyun, senkronizasyon, selenyum, vitamin A-D3-E
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ABSTRACT

Effects of Selenium, Vitamin E, Vitamin A and Vitamin D3
administration Fertility Parameters in Awassi Ewes Synchronized Estrus
in Breeding Season

The aim of this study was to evaluate the effect of Se, vit E, vit A and vit D3 on
fertility parameters of Awassi ewes estrus synchronized in breeding season. In the study,
intravaginal sponges containing 20 mg of flugestone acetate (Chronogest CR®, Intervet,
Turkey) was applied to 75 sheep. Subsequently ewes were divided into two groups. For ewes
in the first group (Group I, n=38) 1 ml of selenium and vit E (1 mg/1 ml of sodium selenite
and 60 mg/ml of Vit E, Yelvit®, Teknovet, Turkey) with 1 ml/50 kg vit A, vit D3 and vit E
(200,000 IU vit A /ml vit A, 30,000 TU/ml vit D3 and 20 mg/ml vit E to Adevil®, Vilsan,
Turkey) were administered intramuscularly. Ewes in the second group (Group I1, n=37) were
considered as the control group. In both groups, sponges were left in for 9 days and When
the sponges were removed, 500 IU PMSG (Chronogest/PMSG, 6000 U, Intervet, Istanbul,
Turkey) and 250 mcg cloprostenol sodium (Minoprost®, Vilsan, Turkey) were administered
intramuscularly. The ewes in the first group (Group I) second injection of 1 ml/50 kg Adevil
were administered on the day the sponges were removed. The rams joined the herd for an
hour twice a day, morning and evening 24 hours after the removal of sponges. The ewes
which estrus were detected and their mating were completed were separated from the herd
and taken to a different compartment. The estrus rates, conception rates, pregnancy rates,
kidding rates, and litter size in Group | and Group Il were 86.11% and 85.29% (P=0,922),
74.19% and 58.62% (P=0,275), 63.88% and 50%(P=0,334), 100% and 100% and 126.08%
and 123.52% (P=0,858), respectively. In the present study, it was observed that fertility
parameters were not statistically different in Awassi sheep administered vit A, D3, E and Se,
but were positively affected proportionally. It was concluded that different studies should be
conducted to reveal the effects of vitamin A, D3, E and Se administration on fertility
parameters more clearly.

Key Words: Ewe, synchronization, selenium, Vitamin A-D3-E
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1. GIRIS

Ulke ekonomisine dnemli katkilar sunan koyun, ¢iftlik hayvanlar icerisinde 6nemli
bir yere sahiptir. Ulkemizde koyun sayis1 2021 yilinda 45.177.690 basa ulasmistir (TUIK
2021). D6l verimini artirmak, tiretim maliyetlerini diisiirmek, seleksiyon ve bir 6rnek yavru
almak, koyun yetistiriciliginde karliligi yiikseltmede esas alinmaktadir. Bu nedenle dol
verimini artiracak teknik ve yontemlerin gelistirilmesi ve iireme faaliyetlerinin optimum
diizeyde tutulmasi 6nemli yer tutmaktadir (Berberoglu 2016, Kaya 2017).

Koyunlarda iiremenin optimum seviyede olmasi i¢in; yiiksek verimli ve bdlgeye
uygun hayvan wrkinin secilmesi, ko¢ ve koyun oranmin uygun sekilde ayarlanmasi,
ciftlestirme Oncesi ve sonras1 donemlerdeki besleme rejimi hakkinda strateji gelistirilmesi,
koruyucu hekimlik uygulamalarinin zamaninda yapilmasi en énemli faktorlerdir (Petrovic
ve ark. 2012, Kaya 2017).

Koyunlarda hormonal yontemlerle hem reprodiiktif siire¢ kontrol altina
alinabilmekte hem de reprodiiktif performanslar arttirilabilmektedir (Ozyurtlu ve
Bademkiran 2010). Koyunlarda tireme mevsiminde Ostriis senkronizasyonunda, hayvanlarin
topluca Ostriis ve ovulasyon gostermelerinin saglanmasi amaglanmaktadir. Bir siiriide toplu
dogum istikrarli yonetimin, saglikli bakim ve besleme programinin anahtaridir. Ayrica bir
batinda dogan yavru sayisi da artirilabilmektedir (Alagam 1993). Koyunlarda iireme
mevsiminde senkronizasyonda en fazla kullanilan hormonlar progesteronlar ve
prostaglandinlerdir. Ilaveten ovulasyon ve ikizlik oranini arttirmak icin gebe kisrak serum
gonadotropini (PMSG), ovulasyonlar1 senkronize etmek ve gebe kalma oranini arttirmak
icin de Gonadotropin salinim hormonu (GnRH) kullanilabilmektedir (Alagam 1993, Alagam
1999, Wildeus 2000).

Koyunlarda fertilitenin artirilmast amaciyla vitamin ve mineral uygulamalarindan da
faydalanilmaktadir. Ozellikle asim mevsiminin kuru mera ve tahil anizlariyla beslenmenin
oldugu bolgelerde yetistirilen koyunlarda vit A, vit E, vit D3 ve selenyumun Ostriis
senkronizasyonu ile kombine edildiginde fertilite parametrelerinin olumlu etkilenebilecegi
ifade edilmektedir (Chew 1993, Boland ve ark. 2005, Koyuncu ve Yerlikaya 2007, Kose ve
ark. 2013, Yesil ve Sariozkan 2017).



2. GENEL BILGILER

2.1. Koyunlarda Ostriis Siklusu

Mevsimsel poliostrik hayvanlar olan koyunlarda seksiiel aktivite giin 1s1gmin 14
saatin altina distiigli zaman baslamaktadir. Koyunlarda siklus uzunlugu ortalama 16-17
glindiir ve bir sezonda gebe kalmadiklar siirece 6-9 kez siklus gosterebilmektedirler (Ward
1986, Kalkan ve Horoz 1999). Tiirkiye’de tireme mevsimi Haziran-Temmuz aylarinda baslar
ve Kasim-Aralik aylaria kadar devam eder (Kaya 2017). Ureme mevsimleri; Orta Anadolu,
Giliney Dogu ve Karadeniz bolgelerinde Eyliil-Ekim, Dogu Anadolu’da Ekim-Kasim, Ege,
Akdeniz ve Marmara’nin kiy1 boélgelerinde Haziran-Agustos ve Trakya’da Temmuz-
Agustos aylarinda baglamaktadir (Kaya 1996).

Koyunlar, uygun yas, canli agirlik ve mevsime geldigi zaman gonadal faaliyetler
(gametogenezis ve seks steroidlerinin iiretimi) baslar. Ilk ovulasyon cogu kez sakin bir dstriis
ile olusur, bir sonraki ovulasyonda 6striis gézlenir (Morrow 1986, Jainudeen ve ark. 2008,
Pineda 2003).

2.1.1 Ostriis siklusunun hormonal mekanizmasi

Koyunlarda iireme faaliyetlerinin kontrolii giin uzunluguna baglidir. Bunun yanisira
laktasyon, 1rk, kocun varligi, koku, gérme, ses, yas ve beslenme de ovaryum fonksiyonlarini
etkileyebilmektedir. Giin uzunlugunun kisalmasiyla epifizden salgilanan melatonin diizeyi
artmaya baglar. Artan melatonin seviyesi hipotalamustan gonadotropin salinim hormonu
(GnRH) salinimina yol agar. Daha sonra GnRH 6n hipofizden gonadotropinlerin salinimini
uyarir ve folikiil uyarict1 hormon (FSH) seviyesindeki artis bir veya daha fazla folikiiliin
antral folikiil halini almasini saglar (Canoglu ve Saribay 2015).

Geligsen folikiillerin teka interna ve graniiloza hiicrelerinden salinan &stradioliin
kanda seviyesinin yiikselmesi Ostriis olarak tanimlanan fiziksel ve davranigsal degisikliklerin
ortaya ¢ikmasina neden olur. Ostradiol seviyesinin yiikselmesiyle hipofizden salgilanan
prolaktin ve FSH, graniiloza hiicrelerini etkileyerek luteinlestirici hormon (LH)
reseptorlerinin artigina yol agar. Ostradiol maksimum seviyeye ulastiginda, graniiloza

hiicrelerinden salgilanan inhibin, FSH saliniminin bazal seviyeye inmesine neden olur ve



folikiil gelisimi baskilanir. Ostradiol diizeyi Ostriisiin hemen 6ncesinde en yiiksek seviyeye
ulasinca pozitif geri bildirimle LH’nin salgilanmasina sebep olur. Boylece folikiiliin final
olgunlasmas1 ve ovulasyon gergeklesir. Ovulasyon spontan olarak, genellikle Ostriisiin
sonuna dogru (ikinci yarisinda) LH pikinden yaklasik 14 saat sonra gergeklesmektedir.
Ardindan graniiloza ve teka hiicreleri LH etkisiyle liiteinize olur ve Korpus luteum (KL)
sekillenmeye baglar. Gelisen KL’ den salgilanan progesteron, gonadotropin salinimini ile

folikiiler gelisimi baskilar ve olas1 bir gebelik i¢in uterusu hazirlar (Canoglu ve Saribay
2015).

2.1.2. Ostriis siklusunun evreleri

Koyunlarda ostriis siklusun evreleri pro0striis, Ostriis, metostriis, diostriis ve
andstriisten olusmaktadir. Ostriis siklusu uzunlugu ortalama 16-17 (14-21) giin siirmektedir
(Kalkan ve Horoz 1999, Pineda 2003, Rawlings ve Bartlewski 2007).

Siklusun prodstriis evresi 2-3 giin siirer. Prodstriiste KL’nin regresyonundan dolay1
progesteron seviyesi diiser. Bu evrede ostrojen diizeyinin artmasina bagli olarak genital
organlarda birtakim degisiklikler olusur. Genelde fark edilmeden gegen bu evrede, iireme
organlarinda disaridan goriilen belirtiler olusmaz, sadece donemin sonuna dogru vulvada
akinti gozlenebilir. Ortamda kog¢ varsa, kuyrugunun koklanmasina izin verme, arkasini
donme, kuyruk sallama gibi hareketler gozlenebilir (Kalkan ve Horoz 1999, Noakes ve ark.
2001, Canoglu ve Saribay 2015).

Asimin kabul edildigi ve ovulasyonun meydana geldigi Ostriis evresinde ise
koyunlarda huzursuzluk, vulvada 6dem, servikste agilma, servikal kokenli akinti ve
vestibulumun hiperemik olmas gibi belirtiler goriilebilmektedir. Fakat davranis belirtileri
diger tiirlere gore oldukea zayiftir. Ostriis evresinin siiresi ortalama 36 (18-72) saattir fakat
bu stire yas, 1rk, ortamda kocun bulunmasi ve mevsime bagli olarak degisiklik gosterebilir
(Ekiz 2005, Dogan ve Nur 2006, Canoglu ve Saribay 2015). Bu evrede progesteron seviyesi
ise 1 ng/ml’nin altina inerek bazal seviyesine diismektedir (Bartlewski ve ark. 1999).

Ostiiriisiin en 6nemli belirtisi, koyunun kogun skrotumunu koklamasi ve ¢iftlesmek
icin kogun Oniinde durmasidir. Kogun olmadigi durumlarda ise Ostriis tespiti giictiir.
Ozellikle iireme mevsiminin basinda 6striis belirtileri ¢ok zor gézlemlenir (Gordon 1997,

Ekiz ve ark. 2009, Canoglu ve Saribay 2015). Ostriisiin sonuna dogru ¢ara beyazlasarak



yogunlagmaya baslar ve peynirimsi bir goriintiide olur (Gordon 1997, Kalkan ve Horoz
1999, Horoz ve ark. 2003, Ekiz 2005, Canoglu ve Saribay 2015).

Metostriis evresi, hayvanin ¢iftlesmeyi reddetmesi ile baslar ve aktif bir KL
olusuncaya kadar ortalama olarak 2 giin siirmektedir. Bu evrede graniiloza ve teka interna
hiicreleri LH etkisiyle liiteal hiicrelere doniisiir, evrenin sonuna dogru liiteal yapinin
olgunlasmasiyla progesteron seviyesi 3. giinde oOlgiilebilecek diizeye erisebilmektedir
(Gordon 1997, Kalkan ve Horoz 1999, Pineda 2003, Canoglu ve Saribay 2015).

Siklusun en uzun siireli evresi olan didstriis ortalama olarak 12-14 giin siirmektedir.
Progesteron seviyesi didstriis siiresince yliksektir (4-8 ng/ml). Progesteron olas1 bir gebelik
durumunda embriyonun uterus duvarina tutunmasini saglamak icin genital organlardaki kas
kontraksiyonlarini azaltir ve beslenmesi iginde uterus bezlerinin sekresyonunu baglatir.
Gebelik sekillenmedigi zaman 13. giin civarinda endometriyumdan salgilanmaya baslayan
Prostaglandin F2 alfa (PGF2a), KL nin regresyonuna ve progesteron diizeyinin diismesine
boylece hipotalamus {izerindeki baskilayici etkinin ortadan kalkmasiyla da GnRH salinimi
ve yeni bir siklus baglar (Morrow 1986, Gordon 1997, Kalkan ve Horoz 1999, Pineda 2003).

Anostriis, seksiiel dinlenme evresi olup iilkemizde kis ortalarindan yaz ortalarina
kadar stirer. Bu donemde folikiiler aktivite diisiik diizeyde devam etse de genellikle Gstriis
ve ovulasyon sekillenmez. Hipofiz ve kan dolasimindaki gonadotropin seviyeleri liiteal
donemdekine benzer, hatta daha disiiktiir (Gordon 1997, Callaghan 1999).

Ureme sezonuna gegiste ise LH ovulasyon &ncesi dénemdekine benzer bir salinim
gosterir fakat bu LH piki 6striis veya ovulasyon igin yetersizdir. Fakat olusan folikiiler
liiteinizasyon sonucu kisa siireli progesteron salgilanir, dstriis ve ovulasyonun oldugu iireme

sezonuna gegis saglanir (Gordon 1997, Callaghan 1999, Barrett 2007).

2.2. Ureme Mevsimindeki Koyunlarda Hormonal Senkronizasyon Yontemleri

Ureme mevsiminde gerceklestirilen senkronizasyonla hayvanlarin belli bir zaman
dilimi icerisinde topluca Ostriis ve ovulasyon gostermelerinin saglanmas: ve dogumlarin
toplulastirilmas1 amaglanmaktadir. Ayrica senkronizasyon yontemleriyle bir batinda dogan
yavru sayisinin artirilmasi da saglanabilmektedir (Alagam 1993).

Bir siiriide senkronizasyon yapilacagi zaman, 6ncelikle hayvanlarin asim kondisyonu

iyi olmalidir, as1 ve parazit miicadelesi tamamlanmis olmalidir. Ostriisler 1-2 giin icinde



yogunlagacagindan ve kog¢ katim zamaninda yeterli sayida kogun saglanmasi gereklidir.
Ayrica dogumlar daha kisa bir zaman dilimi i¢inde ger¢eklesecegi icin bakim, besleme ve
barmak kosullarinin da uygun hale getirilmesi gerekmektedir (Gokdal ve Yilmaz 2014).
Ureme mevsiminde gergeklestirilen senkronizasyonda en fazla kullanilan hormonlar
progesteronlar ve prostaglandinlerdir. Ilaveten ovulasyon ve ikizlik oranmi arttirmak icin
PMSG, ovulasyonlar1 senkronize etmek icin de GnRH sik¢a kullanilan hormonlardir

(Alagam 1993, Alagam 1999, Wildeus 2000).

2.2.1. Progesteronlarla ostriis senkronizasyonu

Bu yontemle, siklusun didstrus donemi taklit edilmektedir. Eksojen progesteron
uygulamasi aktif bir KL gibi etki gostererek hipofiz 6n lobundan gonadotropinlerin
salgilanmasini engeller. Progesteron kaynaginin uzaklastirilmasindan belli bir siire sonra bu
baski ortadan kalkar ve folikiiler gelisme baslar, devaminda da 6striis, LH piki ve ovulasyon
meydana gelir (Walker ve ark. 1989, Wildeus 2000, Hashemi ve ark. 2006, Ozyurtlu ve
Bademkiran 2010, Abecia ve ark. 2011).

Koyunlarda iireme mevsiminde intravaginal siinger, CIDR ve norgestomet implant
seklinde kullanilabilmektedir (Castonguay 2000). Kullanilan preparatlar arasinda
Flurogestone Asetat (FGA), Medroksiprogesterone Asetat (MAP), Melengestrol Asetat
(MGA), Chlormadidone Asetat (CAP), megestrol asetat (MA), Norethandrolone (NEA)
norethisteron asetat (NET) ve Crononolone sayilabilir (Alagam 1993, Ungerfeld ve
Rubianes 2002, Hashemi ve ark. 2006, Ozyurtlu ve Bademkiran 2010).

Koyunlarda  senkronizasyon yontemleri ile kombine olarak PMSG
kullanilabilmektedir. PMSG ilavesinin folikiiler gelisime katkida bulundugu ve ovulasyonu
uyardigi, sonugta Ostriis senkronizasyonunun daha etkili olmasini, gebe kalma ve ¢ogul
gebeliklerin oraninin arttirilmasini sagladig: belirtilmektedir (Gordon 1997, Boscos ve ark.
2002, Naderipour ve ark. 2012). Ureme mevsiminde 300-600 IU dozlarinda PMSG
kullanim1 yeterli olmaktadir, daha yiiksek dozda kullanilarak ovulasyon sansi ve ¢ogul
gebelik oranlar artirilabilmektedir (Wildeus 2000, Ucar ve ark. 2002). Koyunlarda PMSG
enjeksiyonlarinin, progesteron kaynagmin uzaklastirilmasindan 24-48 saat Once veya
kaynagin uzaklastirilmasi sirasinda uygulanabilecegi belirtilmektedir (Walker ve ark. 1989,

Wildeus 2000, Kulaksiz ve ark. 2011).



2.2.1.1. Progesteronun intravaginal siinger seklinde kullanilmasi

Progesteronlar en fazla intravaginal siinger seklinde kullanilmaktadir. Vaginal
siingerler, vagina mukozasindan diffiizyon yoluyla gecebilen ve endojen progesteron gibi
etki eden sentetik veya dogal bir progesteron analogu icermektedir. Dogal progesteron
olarak 60 mg MAP, sentetik progesteron olarak 20, 30 veya 40 mg FGA kullanilmaktadir
(Castonguay 2000, Ozyurtlu ve Bademkiran 2010, Allabban 2019).

Stingerler, 0zel aplikatorii vasitasiyla vagina igine yerlestirilmektedir. Bu islem
gercgeklestirilirken dikkat edilmesi gereken konu, aplikatorlerin bir koyundan diger koyuna
gecerken alkol kresol, fenol barbitiiratlart ve iyot icermeyen dezenfektanli su ile
temizlenmesidir. Ayrica siingere ait ipin vulvadan sarkmasinin saglanmasi gerekmektedir.
Intravaginal siingerler genellikle 9-14 giinliik siirelerle kullanilmaktadirlar (Crosby ve ark.
1991, Ozyurtlu ve ark. 2010, Vinoles ve ark. 2000, Wildeus 2000).

2.2.1.2. Progesteronun implant tarzinda uygulanmasi

Progesteronlarin bir bagka uygulama sekli olarak norgestomet (3 mg) iceren polimer
polimetharilat (hidron) implantlar bulunmaktadir. Implantlar 9-14 giin siire ile kulak ya da
koltuk alt: derisi altina yerlestirilir. Implant uygulamalarinda 5-6 giinliik siirenin de yeterli
oldugu bildirilmistir. Implant uzaklastirilmas: sirasinda kiiciikte olsa bir cerrahi miidahale
gerekmektedir. Implant uzaklastirildiginda veya uzaklastirilmadan 2 giin dnce PMSG veya
PGF2a uygulanmaktadir (Baril ve ark. 1993, Vinoles ve ark. 2000, Wildeus 2000, Ozyurtlu
ve ark. 2010).

2.2.1.3. Progesteronun CIDR seklinde uygulanmasi

Diger bir progesteron uygulama yontemi ise, progesteron emdirilmis medikal
silikonlar seklinde olan ve intravaginal yolla uygulanan CIDR’lerdir (Controlled Internal
Drug Release) (Mapletoft ve ark. 2003). Kullanim protokolleri ve etki mekanizmasi
intravaginal siingerlerle aynidir. Bunlarin progesteron igerigi %9-12 (330 mg) arasinda

degismektedir ve CIDR-S ve CIDR-G adli iki tipi bulunmaktadir. Bunlardan S tipi yetigkin



koyunlarda, G tipi ise hem yetiskin koyunlarda hemde siseklerde kullanilabilmektedir.
Stinger uygulamalarinda vaginada ortaya c¢ikan mukus birikiminin olmamasi ve dogal
progesteron kullanilmasinin bu tiriiniin avantajlari oldugu ifade edilmektedir (Wildeus 2000,

Knights ve ark. 2001, Ozyurtlu ve ark. 2010).

2.2.1.4. Progesteronun oral yolla uygulanmasi

Koyunlarda 6striis senkronizasyonu amaciyla oral yoldan sentetik bir progesteron
olan Melengestrol acetate (MGA) kullanilmaktadir. Melengestrol acetate, ABD ve
Kanada’da besi diivelerinin rasyonlarina Ostriisii engelleyip, kilo alimini hizlandirmak
amactyla yem katki maddesi seklinde kullanilan bir ajandir (Patterson ve ark. 1989). Uriin
koyunlarda oOstriis senkronizasyonunda kullanilabilmektedir. Bu amagla koyunlarin
yemlerine 12-16 giin siiresince, giinde iki kez 0.125 mg miktarinda ilave edilir. iki beslenme
arasinin MGA’nin kandaki konsantrasyonunu sabit tutmak igin 12 saat olmasi gerektigi
belirtilmektedir. Son beslemeden 10 saat sonra ise PMSG enjeksiyonu uygulanmaktadir.

Ostriisler son beslemeyi takiben 2-2.5 giin sonra goriilmektedir (Burke ve ark. 1988).

2.2.1.5. Cift doz PGF, a ile ostriis senkronizasyonu ostriis senkronizasyonu

Koyunlarda ovulasyondan sonra ii¢ilincii glinden itibaren PGF2a uygulamalarinin
etkili oldugu ve enjeksiyondan 36-46 saat sonra Ostriislerin sekillenebildigi ifade
edilmektedir. Senkronizasyon g¢aligmalarinda PGF2a, cift enjeksiyon seklinde veya KL
muayenesi ile tek enjeksiyon seklinde kullanilmaktadir. Koyunlarda PGF2a, siklusun 3. ve
13. giinleri arasinda etkili olmaktadir (Rubianes ve ark. 2003, Menchaca ve ark. 2004,
Contreras-Solis ve ark. 2009). Cift doz PGF2a 9-11 giin ara ile 6nerilmektedir, ¢iinkii ilk
enjeksiyon giiniinde aktif bir KL yoksa veya dogal luteolizis baslamigsa hormonun etkisi
olmayacaktir. Siklus normal ilerleyisini siirdiirecek ve 9-11 giin sonra yapilan ikinci
enjeksiyon sirasinda ise ovaryumlarda aktif bir KL bulunacagindan PGF2a enjeksiyonu
etkili olacaktir (Rubianes ve ark. 2003, Menchaca ve ark. 2004, Ozyurtlu ve Bademkiran
2010). Ovaryumdaki KL’ nin regresyondan sonra progesteron diizeyi hizla diiser buna baglh

olarak hipotalamustaki baskinin ortadan kalkmasiyla da hipofiz 6n lobundan FSH ve LH



salinimi uyarilir ve 6strojen iiretimi baslar, sonugta Gstriis ve ovulasyon gergeklesir (Gordon
1997, Kulaksiz ve ark. 2011).

Progestagenlere oranla ucuz olmasi ve oldukc¢a etkili olmasi nedeniyle yogun bir
kullanim alan1 bulunmaktadir (Abecia ve ark. 2012). Ureme mevsiminde PMSG ilavesi,
progesteronlarla yapilan senkronizasyon yontemlerindeki gibi PGF2a ile senkronizasyon

yontemleriyle de kombine olarak kullanilabilmektedir (Boscos ve ark. 2002).

2.2.1.6. GNRH ve tek doz PGFM uygulamasi

Bu yontemle GnRH uygulamasi LH salinimma neden olarak mevcut dominant
follikiilin (DF) luteinlesmesine veya ovulasyonuna yol agmaktadir. Boylece GnRH
uygulamasini takip eden 5-7 giinler igerisinde PGF2a uygulamasina cevap verebilecek
KL’un olusma sansi1 artmakta ve PGF2a uygulamasi ile yeni bir follikiiler dalga agiga

cikarak oOstriisler senkronize edilmektedir (Wolfenson ve ark. 1994, Titi ve ark. 2010).

2.2.1.7. PGF24 + GNRH ile senkronizasyon (ovsynch)

Siit inekgeiligi i¢in gelistirilmis bir Ostrus senkronizasyon yontemi olan Ovsynch
protokolii, Ostriisten ziyade ovulasyonu senkronize etmektedir (Pursley ve ark. 1995).
Ovsynch protokoliiniin uygulanis seklinde ilk olarak GnRH enjeksiyonu ile ovaryumlardaki
mevcut DF’nin ovule olmasi saglanir. Bu uygulamadan sonra 7. giinde gergeklestirilen
PGF2a ile luteal bir yapinin regresyonu ve yeni bir folikiiler dalganin baslatilmas1 saglanilir,
48 saat sonra 2. GnNRH enjeksiyonu yapilir. Daha sonra 16. saatlerde sabit zamanli
tohumlama yapilir. Bu uygulama ile siit ineklerinde ortalama %350 civarinda gebelik elde
edildigi belirtilmektedir (Pursley ve ark. 1995, Diskin ve ark. 2002). Ovsynch
uygulamasinda elde edilen gebelik oranlarinin intravaginal progesteron uygulamalarina

kiyasla daha diigiik olmasinin dezavantaj oldugu ifade edilmektedir (Kulaksiz ve ark. 2013).

2.3. Vitamin A
Yagda eriyen vitaminlerden olan A vitamini, organizmada alkol (retinol), aldehit

(retinal) ve asit (retinoik asit) yapilarinda bulunmaktadir (Chew 1993, Faisel vePittrof 2000,



Kalaycioglu ve ark. 2000). Vitamin A bitkilerde vit A’nin provitaminleri olan karotenler
halinde bulunmaktadir ve bir¢ok yem bileseni B-karoten igermektedir (provitamin A) ve
bunlar viicutta vitamin A’ya gevrilebilmektedir. Vitamin A, karacigerde 11-cis veya all-trans
izomerleri halinde de bulunabilmektedir (Kalaycioglu ve ark. 2000, Sozbilir ve Baysu 2008,
Tuncer 2008). Diger depolandig1 yerler ise bobrek, yag doku, adrenal bez, akciger ve kandir
(Amengual ve ark. 2012).

Misir haricindeki tahillarin ¢ogu karotenoid Onciillerinden yoksundurlar ve A
vitamini icermemektedirler. Bitkilerin karotenoid seviyeleri olgunluk derecelerine, cografi
bolgelere, depolama siiresi ve kosullarina, yiiksek sicakliga ve giines 1s181ina maruz kalmaya
gore degismektedir. Hayvansal iriinlerde (6zellikle karaciger, siit ve siit triinleri) ve
yaglarda yiiksek diizeyde A vitamini veya karoten bulunmaktadir. Fakat rasyonlardaki A
vitamini veya karotenoidlerin diizeyleri bu durumu etkileyebilmektedir (Koramaz 2020).

Vitamin A, gérme, kemiklerin olusumu, biiyiimenin ger¢eklesmesi embriyo gelisimi,
bagisiklik sistemi ve doku hiicresi farklilagmasinda ve epitel doku biitiinligiiniin
korunmasinda gereklidir (Brezezinska-Slebodzinska ve ark. 1994, Tuncer 2008). A
vitaminin eksikligi gibi fazlaliginin da toksik oldugu bildirilmektedir (Mangelsdorf 1994,
Coskun 2003).

Vitamin A ruminantlarda délverimini dogrudan etkileyen bir vitamindir. Ozellikle
ovaryumlardan steroid hormonlarin sentezi i¢in vitamin A gereklidir. En ytiksek vitamin A
konsantrasyonlarinin atretik olmayan folikiillerde bulundugu ortaya konmustur. (Haliloglu
ve ark. 2002, Pu ve ark. 2014). A vitamininin folikiillerin toplanmasi, se¢ilmesini, dominant
folikiillerin gelismesini ve biiylimesini kontrol eden faktdrlerden biri oldugu ve biiyiik
folikiillerin gelismesi i¢in baskilayici bir ortam olusturdugu bildirilmektedir (Bozkurt ve ark.
1998, Yesil ve Sariozkan 2017). [laveten A vitamininin graniiloza hiicrelerindeki LH
reseptorlerinin indiiksiyonunu etkileyerek progesteron sentezini artirdigi belirtilmektedir
(Bagavandoss ve Midgley 1988, Chew 1993).

Vitamin A eksikliginde KL’nin yeterli seviyede gelisememesi, gebelik
sekillendiginde ise progesteron salinim yetersizligine bagli embriyonik ve fotal oliimler
meydana gelebilmekte, folikiiler ve luteal kist olusumlar1 goriilebilmektedir. Ayrica
anostrus, subdstrus ve ovulasyon gecikmesi gibi durumlarinda gézlenebildigi
belirtilmektedir (Eberhardt ve ark. 1999, Bindari ve ark. 2013). Eksikliginin diizeyine gore

gametogeneziste aksakliklar, ovumun yapisinda bozukluk, ovumun déllenme giiciiniin



diismesi, gebe kalmama, nidasyonun zayif olmasi gibi durumlarla da karsilagilmaktadir
(Bozkurt ve ark. 1998, Yesil ve Sariozkan 2017). A vitamini eksikliginde abortus, erken
dogum, zayif, kor ve malforme yavrularinda dogabildigi bildirilmektdedir (Schweigert ve
Zucker 1988, Hafez ve Hafez 2000, Bindari ve ark. 2013, Yesil ve Sariozkan 2017). Ayrica
vitamin A eksikliginde immiin cevap zayiflamakta ve hastaliklara kars1 direng azalmaktadir
(McDowell 2012).

Vitamin A’nin rasyona ilavesi ya da parenteral uygulanmasiyla liremeyle ilgili
hastaliklarin insidansinin azaldig1 ve fertilite parametrelerinde olumlu etkilerin gézlendigi
bildirilmektedir (Bindari ve ark. 2013, Yesil ve Sariozkan 2017). Succi ve ark. (1989) ise
vitamin A’y1 d6lverimi diisiik siit ineklerinde uyguladiklarini ve buzagilama ve tekrar gebe

kalma arasi siirenin kisaldigini tespit etmislerdir.

2.4. Vitamin D

Kalsiferoller olarakta adlandirilan vitamin D yagda ¢6ziinen vitaminler grubundadir.
Kalsiferollerin kolekalsiferol (vitamin D3) ve ergokalsiferol (vitamin D2) alt gruplar1 vardir
(Ongen ve ark. 2008). D vitamininin %80-90°1 giines 1s1nlar1 ile viicutta sentezlenir, az bir
kismi ise ergokalsiferol (D2) iceren besinlerle disardan alinir (Holick 2005, Holick 2007).
Giines 1ginlarimin etkisi ile ilk 6nce kolekalsiferol, 7-hidroksi (OH)-kolekalsiferol’e doniisiir,
karacigerde hidroksillenerek 25-OH-kolekalsiferole, bu da bobreklerde tekrar
hidroksillenerek 1,25 dihidroksi (OH)2-kolekalsiferole (kalsitrol) doniisiir. D vitamininin
temel kaynagi bu endojen iiretimdir (Jones ve ark. 1998, McDowell 2000, Hahn ve ark.
2006). Ergokalsiferol (Vitamin D2) ise ikinci 6énemli formudur. Vitamin D2 en fazla balik,
stit drtinleri ve yumurta gibi gidalarda bulunur. Fakat ginliik D vitamini ihtiyacini
karsilamada hicbir gida maddesi yeterli degildir (Fletcher ve ark. 2002, Lerchbaum ve
Obermayer-Pietsch 2012).

D vitamini, ince bagirsaklardan kalsiyum ve fosforun emiliminde, dengesinin
diizenlenmesinde, kemik mineralizasyonunda ve ndromiiskiiler fonksiyonlarda 6nemli
gorevlere sahiptir (Horst ve ark. 2003). D vitamini fertilite ile de yakindan ilgilidir.
Eksikliginde fotiiste yapisal bozukluklara ve subdstriislere neden olabilmektedir. Yesil ve
Sariozkan 2017, Turan 2018). Graniiloza hiicrelerinde vitamin D reseptorii (VDR) niin

ekspresyonu, vitamin D’nin steroidogenezde yer alan anahtar enzimlerin ekspresyonunu ve
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aktivitesini diizenleyerek seks hormon steroidogenezinde gorev aldigini gostermektedir.
Vitamin D’nin 1,25(OH)2D3’{in progesteron sentezini %13, Ostradiol sentezini %9 ve dstron
sentezini %21 oraninda uyardigi belirtilmektedir. Ayrica Vitamin D’nin anti miillerian
hormon (AMH) ve follikiil stimule edici hormon (FSH) gen ekspresyonuna olan etkisi ile
folikiil maturasyonun saglanmasinda da onemli bir faktér oldugu ifade edilmektedir
(Muscogiuri ve ark. 2017).

Rikets ve osteomalasiye yol agan kemik demineralizasyonu D vitamini eksikliginin
en 6nemli belirtisidir (Wharton ve Bishop, 2003). Vitamin A’nin 6n maddesi olan karoten
bakimindan zengin besinlerle beslenen koyunlarda, vitamin D’nin kemik ve bagirsaktaki
gorevleri olumsuz etkilenir. Bu gibi hayvanlarda sert yiiriiyiis, topallik, radio-karpal eklem
basta olmak iizere eklemlerin genislemesi, bacaklarin biikiilmesi ve canli agirlik artisinda
azalma gibi belirtilere rastlanilir. Vitamin D, viicutta yeterince depolanamadigi i¢in vitamin
D ihtiyacinin giinliik olarak rasyonla karsilanmas1 gerekmektedir (Radostits ve ark. 2007,
Aksoy ve Das 2012). Ozellikle giineste kurutulan otlar D vitamini agisindan iyi bir segenektir
(Tuncer 2008). Koyunlarda vit D3 ihtiyaci oral yoldan giinliik 30-45 U/kg dozla karsilanr.
Rasyonla vit D ilavesi yapilamiyorsa, 11.000 U/kg CA dozunda vit D parenteral yoldan
uygulanir. Bu islemin 3-6 ay arasi koruyucu etki gosterdigi belirtilmektedir. Gebe olmayan
koyunlara 6.000 IU/kg CA vitamin D3 kas i¢i yolla uygulanir. Gebe koyunlara
dogumlarindan 2 ay once toplam 300.000 U vitamin D3 parenteral uygulanmalidr.
(Radostits ve ark. 2007, Aksoy ve Das 2012). Vitamin D3 eksikliginde kemiklerde
anormallikler goriilirken, hipervitaminoz durumunda kalpte ve bobreklerde istenilmeyen
kalsifikasyonlarla, istahsizlik, kilo kaybi, sindirim bozukluklari, kaslarda gii¢siizliik ve

sertlikler gozlenilebilmektedir (Akkoyun ve ark. 2014).

2.5. Vitamin E

Vitamin E bitkisel orjinli, yagda eriyen esansiyel bir vitamindir. Vitamin E’nin a, 3,
9, y-tokoferol gibi gesitli formlar1 bulunmakla birlikte en fazla antioksidan aktiviteye sahip
olan formu a-tokoferol’dur. En 6nemli fonksiyonu intraselluler membranlarin yapisina zarar
veren peroksit ve hidroperoksitleri doyurarak serbest radikallerinin olusmasini 6nlemektir
(Rice ve Kendy 1988, Infante 1999).
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Organizmada serbest radikalllerin diizeyi ve fertilizasyon arasinda negatif bir iligki
oldugu, serbest radikallerin diizeyindeki artisa bagl olarak gelisen oksidatif stresin
infertilteye yol agabildigi belirtilmektedir (Arechiga ve ark. 1998, Agarwal ve Allamaneni
2004). Ciinkii oksidatif stres durumunda ortaya ¢ikan peroksit ve hidroperoksitler gibi
serbest radikaller, mitokondriyel, mikrozomal ve hiicre membranlar1 fosfolipidlerinin
doymamis yag asitlerini okside ederek hiicrenin yapisal biitiinliigliniin hasar gérmesine yol
agmaktadirlar (Rice ve Kendy 1988, Infante 1999). Ostriis senkronizyonunun, serbest
radikalllerin seviyesinde artisa yol acabildigi belirtilmektedir (Arechiga ve ark. 1998).
Preoviilator folikiil sivisindaki serbest radikallerin artisinin oositin kalitesini, fertilizasyon
oranini ve embryo kalitesini olumsuz etkiledigi ifade edilmektedir (Jowzik ve ark. 1999).
Koyunlarda vit E eksikligi ovaryum faaliyetlerinde aksakliklara, erken embriyonik 6liimlere,
fotal rezorpsiyona, 6lii dogumlara, muskuler distrofiye, embriyoda vaskuler dejenerasyona
yol agabilmektedir (Braun ve ark. 1991, Kott ve ark. 1998, Kacar ve ark. 2008). Vitamin
E’nin folikiiler sividaki serbest radikallerin seviyesini azaltabildigi, ovulasyondan
kaynaklanan oksidatif stresinde zararlarinin énlenmesinde gorev yaptigi, bu sayede oosit
olgunlagmasini ve kalitesini iyilestirebildigi, fertilizasyonda ve erken embriyonik gelismede
olumlu etkilerinin bulundugu belirtilmektedir (Jozwik ve ark. 1999, Agarwal ve ark. 2005,
Ceko ve ark. 2014).

En 6nemli vit E kaynaklar1 ¢ayir otu, yonca, licgiil ve findik, ay¢igegi tohumlari,
bitkisel yaglar ve tahillardir. Yemlerdeki E vitamini kaybinin suni kurutma veya silaj
seklinde konserve edildikleri zaman diisiik oldugu fakat giineste kurutulduklarinda bu
kaybin %90’lara varabildigi ifade edilmektedir (Putnam ve Comben, 1987, Sahin 2008). Liu
ve ark. (2014) Akdeniz bolgesindeki kuru ot meralarin 6zellikle yaz ve sonbahar aylarinda

vitamin E bakimindan yetersiz oldugunu vurgulamaktadir.

2.6. Selenyum

Selenyum, hiicresel membranlarda, alyuvarlarda, damar endotelinde, iskelet ve kalp
kaslarinda ve bobreklerde onemli gorevleri olmasi dolayisiyla metabolizmanin normal
sekilde devaminda gerekli olan bir iz elementtir. Selenyum, antioksidan savunma sisteminin
esansiyel bir bilegenidir (Humann-Ziehank 2016, Mehdi ve Dufrasne 2016). Yapisinda

bulunan selenoproteinler yoluyla biyolojik etkilerini gosteren selenyum, immiinolojik
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olaylarda, koenzim ve mitokondride ATP biyosentezinde ve hiicrelerin DNA hasarina karsi
korunmasinda gorev yapmaktadir (Shamberger 1986, Zonturlu ve ark. 2008, Mehdi ve
Dufrasne 2016).

Selenyumun en onemli islevi hiicre zarinin serbest radikallerin zararli etkilerinden
korunmasini saglayan Glutatyon peroksidazin (GSH-PX) yapisina katilarak lipid
peroksidasyonu esnasinda ortaya ¢ikan peroksidazin par¢alanmasini saglamaktir (Hostetler
ve ark. 2003, Yesil ve Sariozkan 2017). Selenyumun fertilteye olumlu etkisi GSH-Px
aktivitesi ile iliskilendirilmektedir (Mehdi ve Dufrasne 2016). Selenyum, biyolojik etkilerini
vitamin E ile birlikte gostermektedir. Selenyum, vitamin E’nin plazma lipoproteinlerine
tutulmasma yardimcr olur. Etkilerinin benzerligi ve eksikliklerinde benzer belirtilerin
goriilmesi sebebiyle birlikte uygulanmasi 6nerilmektedir (Weiss ve ark. 1990, Hostetler ve
ark. 2003, Mehdi ve Dufrasne 2016).

Selenyumun disi iireme sisteminde, Ostrojen ve prostaglandinlerin sentezinde,
graniiloza hiicrelerinin proliferasyonunda gorev aldigi bildirilmektedir (Nebbia 1982).
Ayrica folikiillogenezis sirasinda artan oksidatif stresin zararlarindan folikiillerin
korunmasini saglamaktadir (Ceko ve ark. 2014). Koyunlarda ostriis senkronizasyonunda
kullanilan progesteronun oksidatif stres parametrelerinin artisina yol agtigi, Se ve Vit E
uygulamalarinin olusabilecek oksidatif hasarin 6nlenmesini saglayarak fertiliteyi olumlu
etkiledigi ifade edilmektedir (Hostetler ve ark. 2003, Kuru ve ark. 2017, Mehdi ve Dufrasne
2016). Koyunlarda sicak aylarda uygulanan selenyumun, sicaklik stresinden kaynaklanan
kortizol sekresyonu ve oksidatif stresi azaltarak fertiliteye olumlu katkilarinin oldugu
bildirilmektedir (Megahed ve ark. 2008). Ayrica selenyumun embriyonik yasam giiciiniin
artirilmasint sagladigi ifade edilmektedir (Hemingway 2003, Kachuee ve ark. 2013).
Selenyumun fertilite lizerindeki etkileri géz Oniine alindiginda ¢ok 6nemli bir iz element
oldugu belirtilmektedir (Rastogi, 2007).

Selenyum eksikligine en cok diisiik diizeyde Se bulunan topraklarda otlayan
koyunlarda rastlanilmaktadir. Ciinkii burada yetisen bitkilerde Se miktarinin yetersiz oldugu
belirtilmektedir (Miller ve ark. 1988, Yesil ve Sariozkan 2017). Selenyum eksikligine bagl
olarak diisiik fertilite oranlari, subdstriis, 6lii dogum oraninda artis, diisilk dogum agirhigi,
gelisme geriligi ve immun sistem yetersizligine rastlanilabilmektedir (Gabryszuk ve

Klewiec 1997, Naziroglu ve ark. 1998, Humann-Ziehank 2016).
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Koyunlara Se ilavesi yapilirken ¢ok dikkat edilmesi gerekmektedir. Clinkii toksik
diizeyi ile gereksinimi arasinda ¢ok dar bir sinir oldugu belirtilmektedir (Mehdi ve Dufrasne
2016). Gebe koyunlarda Se diizeyini yiiksek olmasina bagl olarak Vit E alimi, kuzu serum
IgG degerleri ve IgG emilimi olumsuz etkilenebildigi ifade edilmektedir (Boland ve ark.
2005). Rasyondaki selenyum fazlaliginda ise killarin dokiilmesi ve tirnak diismesi goriilldiigi
bildirilmektedir (Avci ve ark. 2000).
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3. GEREC ve YONTEM

3.1. Gerec¢
Calisma, 2021 yilinda Temmuz aymin basinda Hatay ili Reyhanl ilgesi Kumtepe
Mahallesinde bir koyun isletmesinde bulunan, yaslar1 2-6 arasinda degisen, en az bir dogum
yapmis, canli agirhig1 45-60 kg arasinda, 75 bas Ivesi 1irk1 koyunda gerceklestirildi.
Calismanin gerceklestirildigi Hatay ili Reyhanli ilgesi, Tiirkiye’nin Dogu Akdeniz
bolgesinde 36° 26 kuzey enlemleriyle, 36° 56 dogu boylamlar1 arasinda yer almaktadir.
Calisma siiresince ortalama c¢evre sicakligi, geceleri 25.13°C, giindiizleri 31.6 °C, ortalama

giin ve gece uzunluklar sirasiyla 14 saat 15 dakika ve 9 saat 45 dakika olarak tespit edildi.
Hayvanlarin Bakim ve Beslenmesi

Calisma siiresince isletmenin rutin bakim ve besleme programi uygulandi. Koyunlar

laktasyonda degildi, giin boyunca merada ve tahil anizlarinda otlatildi.

3.2. Yontem

Bu calisma Hatay Mustafa Kemal Universitesi Hayvan Deneyleri Yerel Etik Kurulu
Bagkanlig1 tarafindan 16/06/2021 tarih ve 2021/04-07 numaral1 karar ile onaylanmaigtir.

Calismada, iireme sezonunda bulunan 75 bas ivesi rk1 koyuna 20 mg kronolon
(flugeston asetat) igeren silindirik poliiiretan siingerler (Chronogest CR®, Intervet, Tiirkiye)
0zel spekulum ile vaginaya yerlestirildi. Daha sonra koyunlar tesadiifi 6rnekleme yontemi
ile iki gruba ayrildi. Birinci gruptaki koyunlara (Grup I, n=38) 1 ml selenyum ve Vit E (1
mg/1 ml sodyum selenit ve 60 mg/ml Vit E, Yelvit®, Teknovet, Tiirkiye) ile 1 mi/50 kg CA
Vit A, Vit D3 ve Vit E (200.000 IU Vit. A /ml Vit A, 30.000 1U/ml Vit. D3 ve 20 mg/ml
Vitamin E’ye Adevil®, Vilsan, Tiirkiye) enjeksiyonu kas i¢i yolla uygulandu. ikinci gruptaki
koyunlar (Grup II, n=37) kontrol grubu olarak birakild1 ve herhangi bir uygulama yapilmadi.

Her iki grupta da siingerler 9 giin siireyle vaginada tutuldu ve siingerlerin ¢ikartilmasi
sirasinda 500 TU PMSG (Chronogest/PMSG, 6000 IU, Intervet, Istanbul, Tiirkiye) ve 250
mcg kloprostenol sodyum (Minoprost®, Vilsan, Tiirkiye) kas ic¢i yolla uygulandi.
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Stingerlerin uzaklastirildig: giin birinci gruptaki koyunlara (Grup I) 1 m1/50 kg CA Adevil’in
ikinci enjeksiyonu yapildi.

Koglar siingerlerin ¢ikartilmasindan 24 saat sonra siiriiye katildi ve giinde iki kez
sabah-aksam 1 saat siireyle koyunlar arasinda kaldi. Ostriisleri tespit edilen ve asimlari

tamamlanan koyunlar siirtiden ayrilarak farkli bir b6lmeye alindi.

Cizelge 3.1. Calismada gruplar i¢in yapilan uygulamalarin sematik gosterimi

Grup |
Glin __ -9 0 1-3
v v v
FGA slinger Stingerlerin Uzaklastirilmast Kog katimi
Vit A PMSG
Vit D3 Vit A
Vit E Vit D3
Se VitE
Grup Il
Gilin, -9 0 1-3
v v v
FGA siinger Stingerlerin Uzaklastirilmasi Kog katimi
PMSG
d-cloprostenol
Gebelik Tams:

Koyunlarin gebelik muayeneleri asimdan 50 giin sonra, 6-8 MHz problu real-time
ultrason cihazi (Falco, Pie Medical, Netherlands) ile transabdominal olarak yapildi. Yapilan
muayenede yavru sulari, plasentom, fetiis ve kalp atimi1 goriilenlerde gebelik pozitif olarak

degerlendirildi.

Istatistiksel Degerlendirmeler

Elde edilen tiim degiskenlerin tanimlayict istatistikleri hesaplandi ve “Yiizde-
Frekans” seklinde gosterildi. Caligmadaki gruplarin Ostrus orani, konsepsiyon orani ve
gebelik orani bakimindan farkliligmin arastirilmasinda ki-kare analizinden yararlanildi.
Gruplarin yavru sayilart agisindan degerlendirilmesi Student t-test kullanilarak incelendi.
Gruplardaki yavru sayilari, yavru verimi seklinde “Yiizde” olarak da ifade edildi. Istatistiksel
anlamlilik sinir1 olarak p<0,05 kabul edildi. Calismadaki tiim istatistiksel analizler Stata

12/MP4 istatistik paket programi araciligiyla gergeklestirildi.
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Calismada degerlendirilen reprodiiktif parametreler asagidaki formiillere gére hesaplandi.
Ostriis oran1: (Ostriis gdsteren koyun sayis1 / tedavi protokolii uygulanan koyun sayist) x 100
Gebelik orani: (Gebe koyun sayisi / Gruptaki koyun sayis1) x 100

Konsepsiyon orani: (Gebe koyun sayisi / Asilan koyun sayisi) x 100

Dogum orani: (Doguran koyun sayisi / Gebe koyun sayisi) x 100

Yavru verimi: (Dogan kuzu sayisi / doguran koyun sayisi1) x 100
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4. BULGULAR

Calismanin baglangicinda; Grup I’de siingerleri diisen iki koyun, Grup II’de silingeri
diisen bir koyun ile laminitis teshisi konan bir koyun calismadan ¢ikartildi ve
degerlendirilmeye alinmadi.

Ostriis oranlar1 Grup I ve Grup II’de sirastyla %86.11 (31/36) ve 85.29 (29/34) olarak
tespit edildi (Cizelge 4.1). Gruplar arasindaki fark istatistik olarak 6nemsiz bulundu
(P=0,922).

Konsepsiyon oranlart Grup I ve II’de sirasiyla % 74.19 (23/31) ve 58.62 (17/29)
olarak belirlendi (Cizelge 4.1). Gruplar arasinda istatistiki fark (P=0,275) olarak belirlendi

Gebelik oranlar1 Grup I ve II de sirasiyla %63.88 (23/36) ve 50 (17/34) olarak
belirlendi (Cizelge 4.1). Gruplar arasinda istatistiki fark (P=0,334) olarak belirlendi.

Dogum oranlart Grup I ve II de sirasiyla %100 (23/23), vel00 (17/17) olarak
belirlendi (Cizelge 4.1).

Yavru verimleri Grup I ve II de sirastyla %126.08 (29/23) ve 123.52 (21/17) olarak
belirlendi (Cizelge 4.1). Gruplar arasinda fark (P=0,858) olarak belirlendi.

Cizelge 4.1. Gruplara gore elde edilen fertilite parametreleri

Fertilite parametreleri % Grup I (n=38) % Grup Il (n=37) P degeri
Ostriis orani1 (%) 86.11 (31/36) 85.29 (29/34) 0,922
Konsepsiyon orant (%) 74.19 (23/31) 58.62 (17/29) 0,275
Gebelik oran1 (%) 63.88 (23/36) 50 (17/34) 0,334
Dogum orant (%) 100 (23/23) 100 (17/17) ——
Yavru verimi (%) 126.08 (29/23) 123.52 (21/17) 0,858
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5. TARTISMA

Ulkemizde koyun yetistiriciliginin agirlikl1 olarak serbest otlatma seklinde yapilryor
olmasi, fertiltenin mera ve tarlalarin mineral iceriginden etkilenebilecegini akla
getirmektedir. Sunulan ¢alismanin amaci, lireme mevsiminde Ostriis senkronizasyonu
yapilan saha yetistirme sartlarindaki Ivesi koyunlarinda, Se, vit E, vit A ve vit D3 ilavelerinin
fertilite parametrelerindeki etkisinin belirlenmesidir.

Ostriis senkronizyonuna bagli olarak, preoviilatér folikiil sivisindaki peroksit ve
hidroperoksitler gibi serbest radikallerin diizeyinde artis meydana gelmektedir. Bu durumun
oositin kalitesini, fertilizasyon oranin1 ve embriyo kalitesini olumsuz etkiledigi
belirtilmektedir (Arechiga ve ark. 1998, Jowzik ve ark. 1999, Miyamoto ve ark. 2010),
Serbest radikallerin diizeyindeki artigin oksidatif strese neden olarak graniiloza hiicrelerine
ve luteinize edici hormon (LH) reseptorlerine zarar verebildigi ayrica kolesteroliin
mitokondriye transferini engelleyerek progesteron sentezini azalttig1 belirtilmektedir (Kato
ve ark. 1997, Albertini ve Barrett, 2002, Taniguchi ve ark. 2009).

Vitamin E’nin folikiiler sividaki serbest radikallerin seviyesini azaltabildigi (Jowzik
ve ark. 1999, Agarwal ve ark. 2005, Ceko ve ark. 2014), selenyumun ise folikiilogenezis
sirasinda artan oksidatif strese karsi folikiillerin korunmasinda goérev yaptigi ve Vit E’nin
plazma lipoproteinleri i¢inde tutulmasina yardimci oldugu belirtilmektedir (Weiss ve ark.
1990, Hostetler ve ark. 2003, Ceko ve ark. 2014, Mehdi ve Dufrasne 2016). Vitamin E ve
selenyumun biyolojik etkilerinin benzerligi ve bu etkilerini birlikte gostermelerinden dolay1
beraber uygulanmasi gerektigi ifade edilmektedir (Hostetler ve ark. 2003, Smith 1996, Weiss
ve ark. 1990, Mehdi ve Dufrasne 2016).

Koyunlarda vit E ve Se ilavesinin fertilite tizerinde olumlu etkileri oldugu ¢ok sayida
aragtirmaci tarafindan ifade edilmektedir. Hemingway (2003) koyunlarda vit E ve Se
ilavesinin gebelik oranini artirdig1 ve erken embriyonik 6liimleri azalttigini bildirmektedir.
Munoz ve ark. (2008) Se ilavesinin implantasyon ve fetal gelisimde olumlu katkilar
oldugunu belirtmektedirler. Benzer sekilde Van Metre ve Callan (2001) vit E ve Se
uygulamalarinin uterus kontraktilitesini artirarak gebelik oranlarini yiikselttigini ifade
etmektedirler. Ayrica koyunlarda sicak aylarda yapilan Se uygulamasinin, sicaklik
stresinden kaynaklanan kortizol sekresyonu ve oksidatif stresi azaltarak fertiliteyi olumlu
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yonde etkiledigi belirtilmektedir (Megahed ve ark. 2008). Sen ve ark. (2011) Se ve E
vitamini takviyesi ile preovulator folikiillerde Ostrojen seviyesinde artis saglandigini ve bu
artisin ovulasyon ve gebelik oranlarini olumlu etkiledigini belirtmektedirler. Vitamin ve
mineral ilavesi i¢in pek cok yontem (igme suyuna veya yeme eklenmesi, oral likit
uygulamalar, enjeksiyon, rumen boluslar1 vb.) kullanilabilmektedir (Olson 2007).
McDowell ve ark. (1996) subklinik E vitamini ve Se eksikliginin fertiliteye olumsuz
etkilerinin oldugunu ifade etmektedirler. Koyuncu ve Yerlikaya (2007) kuru meralarda ve
anizlarda vit E seviyesinin diisiik olmasma bagli olarak buralarda otlayan koyunlarda
eksikligin ortaya ¢ikma riskinin yiiksek oldugunu bildirmektedirler. Koyunlar i¢in kuru
meralar ve tahil anizlar1 Haziran ayindan Aralik ayina kadar birincil besin kaynaklaridir.
Akdeniz bolgesinde kuru meralarin 6zellikle yaz ve sonbahar aylarinda vit E bakimindan
yetersiz oldugu, a-tokoferol asetat seviyesinin diisiik oldugu goz 6niine alindiginda, bu tip
beslenen hayvanlarin bir siire sonra ciddi sekilde E vitamini eksikli§ine maruz kalabilecegi
vurgulanmaktadir (Liu ve ark. 2014, Fry ve ark. 1996). White ve Rewell (2007)
Avustralya’da sonbahar mevsiminde 38 ¢iftlikteki koyunlarin E vitamini ve Se seviyesini
analiz ettigi calismasinda siitten kesilmis stiriilerin %58'inin ve koyun siiriilerinin %16'sinin
E vitamini seviyesinin diisiik oldugunu tespit etmistir. Koyunlarda progesteron kullanilarak
gergeklestirilen senkronizasyon c¢alismalarinda konsepsiyon oranlarinin %70-80 araliginda
oldugu ifade edilmektedir (Gordon 1997). Sunulan ¢alismada konsepsiyon oranlari Grup I
ve II’de sirastyla %74.19 ve %58.62 olarak belirlendi (Cizelge 4.1). Kontrol grubunda
konsepsiyon oraninin Gordon (1997) tarafindan belirtilen oranin altinda oldugu goriildi.
Calismada kullanilan koyunlarin tahil anizlariyla beslenmeleri, aragtirmacilarin (McDowell
ve ark. 1996, Koyuncu ve Yerlikaya 2007, White ve Rewell 2007, Liu ve ark. 2014) belirttigi
gibi vit E eksikligine bagli olarak fertilitenin olumsuz etkilenebilecegi goriisiiyle uyumludur.
Awawdeh ve ark. (2019) gecis donemindeki 74 adet Ivesi koyunu 12 giin siireyle 40
mg FGA igeren siingerlerle senkronize ettikleri g¢alismalarinda, Grup I’deki (n=36)
hayvanlar1 kontrol grubu olarak tuttuklarini, Grup II’deki (n=38) hayvanlara siingerler
takilirken, ¢ikartilirken ve siingerlerin ¢ikartilmasindan sonraki 19. giinde 13.6 mg/kg vit E
ve 0.045 mg/kg Se enjeksiyonu uygulamislardir. Gebelik oranlarini Grup I ve Grup II’de
sirasiyla %63.9 ve %86.8 olarak elde etmislerdir. Sonug olarak koyunlarin kuru mera ve tahil
anizlariyla beslenmeye basladigi asim mevsimi baslangicinda yapilan vit E ve Se ilavelerinin

fertilizasyon oranlarimin artirilmasinda iyilestirici etkileri oldugu kanisina varmislardir.
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Sunulan ¢aligmada gebelik oranlar1 kontrol grubunda %50, vit E ve Se ilavesi yapilan grupta
ise %63.88 oraninda elde edildi. Vitamin E ve Se ilavesinin gebelik oranlarinda istatistiki
olarak fark olusturmadigi (P=0,334) fakat %13.88 artis sagladig1 goriildii (Cizelge 4.1).

El-Shahat ve Abdel Monem (2011) iireme mevsimindeki 48 bas koyunda
gerceklestirdikleri ¢alismalarinda, Grup | (n=8) kontrol grubu olarak birakilmis, Grup Il
(n=8) bazal miktarda Se ile beslenmis, Grup 11l (n=8) vit E (Vit E1) ve Grup IV (Vit E2),
her bir rasyon kg'1 i¢in sirasiyla 25,50 mg Vit E ile desteklenmistir, Grup V Se + vit E1 (Se
+vit E1) ve Grup VI selenyum+ vit E2 (Se+vit E2) ), her bir kg rasyon i¢in sirasiyla 0.3 mg
Se art1 25 ve 50 mg vit E ile desteklenmis. Gebelik oranlarinit Grup I, II, III, IV, V ve VI’da
sirastyla %62.5, %75, %75, %87.5, %87.5 ve %100 olarak tespit etmislerdir. Koyuncu ve
Yerlikaya (2007) ¢alismalarinda iireme sezonundaki 90 bas Merinos 1rki koyunu ¢ esit
gruba ayirmiglardir. Calismada Grup | (n=30)’de bulunan koyunlara 5 ml %0.1 sodyum
selenat, Grup Il (n=30)’deki koyunlara 5 mL %0.1 sodyum selenat ve 250 mg vit E
uyguladiklarini, Grup Il (n=30)’1 ise kontrol grubu olarak biraktiklarini belirtmislerdir.
Calismada ostriis oranlarini sirasiyla Grup I, IT ve III’te %100, %96.7 ve %86.7, gebelik
oranlarimni %96.7, %96.6 ve %96.3, yavru verimlerini ise %131, %148.1 ve %115.4 olarak
elde etmiglerdir. Sonug olarak vit E ve Se ilave edilen gruplarda fertilite parametrelerinin
daha iyi oldugunu tespit etmislerdir. Kassab ve Mohammed (2019) 42 koyunda
gerceklestirdikleri ¢alismalarinda, koyunlar: 3 gruba ayirdiklarini, Grup 1 (n=14)’1 kontrol
grubu olarak belirlediklerini, Grup 2 (n=14)’deki koyunlara asimdan 4 hafta 6nce ve 4 hafta
sonra 2 hafta araliklarla 0.5 ml/10 kg vit E+Se Grup 3 (n=14)’teki koyunlara ise asimdan 4
hafta 6nce ve 4 hafta sonra 2 hafta araliklarla 0.75 ml/10 kg vit E+Se uyguladiklarim
bildirmiglerdir. Calismada gebelik oranlarinin vit E ve Se eklenen gruplarda daha yiiksek
oldugunu tespit etmislerdir.

Farahavar ve ark. (2020) iireme sezonunda bulunan 38 bas koyunu 13 giin siireyle
0.3 g progesteron igeren CIDR ile senkronize ettikleri ¢alismalarinda hayvanlari iki gruba
ayirmiglardir, Grup I’deki (n=18) hayvanlara 5 ml Ese (0.5 mg /ml sodyum selenit ve 50 1U
Dl-a-tokoferol) enjeksiyonunu CIDR’lar takilmadan 2 hafta Once, takildiginda ve
cikartildiginda toplam 3 kez yapmislardir, Grup II’deki (n=18) hayvanlar1 ise kontrol grubu
olarak birakmiglardir. Gebelik oranlarin1 Grup | ve Grup I1I’de sirasiyla %61.11 ve %55.56
olarak elde etmislerdir. Awawdeh ve ark. (2019) 74 bas Ivesi koyununda gerceklestirdikleri
caligmalarinda, hayvanlar1 12 giin siireyle 40 mg FGA ve 600 IU PMSG ile senkronize
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etmiglerdir. Grup | (n=36)’i kontrol grubu olarak biraktiklarini, Grup Il (n=38)’deki
koyunlara stingerlerin takildig: giin, ¢ikartildig1 giin ve siingerlerin ¢ikartilmasindan sonraki
19. giin 13.6 mg/kg vit E ve 0.045-mg/kg Se enjeksiyonu uygulamislardir. Gebelik oranlarini
Kontrol grubunda ve vit E ve Se eklenen grupta sirasiyla %63.9 ve %86.9, yavru verimlerini
%148 ve %143 oraninda elde etmislerdir. Embriyonik kayiplarin Kontrol grubunda %44.8,
vit E ve Se eklenen grupta ise %24.3 oldugunu tespit etmislerdir. Vitamin E ve Se ilavesinin
embriyonik Oliim insidansini azaltarak gebe kalma oranmi yiikselttigini ancak yavru
verimini etkilemedigini belirlemislerdir. Sonug¢ olarak vit E ve Se ilavesinin koyunlarda
fertiliteye olumlu katkisinin oldugunu tespit etmislerdir.

Yapilan ¢alismalarda, koyunlarda vit E ve Se ilavelerinin fertiliteye olumlu katkilar
oldugu belirlenmistir rdir (Koyuncu ve Yerlikaya 2007, EI-Shahat ve Abdel Monem 2011,
Awawdeh ve ark. 2019, Kassab ve Mohammed 2019, Farahavar ve ark. 2020). Sunulan
calismada vit E ve Se ilave edilen grupta istatistiki olarak fertilite parametreleri arasinda fark
elde edilemedi. Fakat vit E ve Se ilave edilen grupta hem gebelik oranlarinin hemde
konsepsiyon oranlarinin rakamsal olarak daha yiiksek oldugu tespit edildi. Bu durumun
calismada kullanilan hayvan sayisinin diisiik olmasindan kaynaklandig: diistiniilmektedir.
Aragtirmacilar (Flores 1997, Kose ve ark. 2013, Awawdeh ve ark. 2019) farkli sonuglar
alinmasinin nedenlerini ¢caligmada kullanilan hayvan sayisi, uygulama zamani (asim 6ncesi
ve/veya sonrasi), uygulama yolu, uygulama siklig1, dozu veya miktari, ¢cevre ve isletmelerin
yonetim sekli, tiir, siklik aktivite durumu, besleme, mevsim, en 6nemlisi uygulamalardan
once koyunlarda vit E ve Se eksikliginin bulunup bulunmadig: gibi faktorler olarak ifade
etmektedirler.

Organizmada retinol, retinal ve retinoik asit seklinde bulunan vit A, ruminantlarda
dolverimini dogrudan etkileyen bir vitamindir (Brief ve Chew 1985, Chew 1993) Vitamin
A’nmn fertiliteye olumlu etkilerinin antioksidan &zelliginden kaynaklandigi ifade
edilmektedir (Nayyar ve Jindal 2010). Ayrica uterus i¢ ortamini, embriyo ve fotiis gelisimini,
ovaryumlardan progesteron salgilanmasini sagladigi da bilinmektedir. A vitamini diizeyine
bagli olarak uterustan salgilanan progesteron sentezi esnasinda gebeligin devami ve fotiisiin
gelisimi i¢in 6nemli olan ¢ok miktarda degisik protein salgilandig1 belirtilmektedir (Brief ve
Chew 1985, Chew 1993). Kolb ve Seehawer (1998), A vitamininin progesteron seviyesini

artirmasi, luteal dokulardaki hiicrelerin A vitaminini biyolojik olarak retinoik aside
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doniistiirebilmesi ve bunun da luteal hiicrelerin diisiik yogunluklu lipoproteinleri (LDL)
progesteron sentezinde kullanmalarini uyarabilmesiyle agiklanmaktadir.

Vitamin A folikiiler kalitenin bir gostergesi olarak degerlendirilmektedir (Kamiloglu
ve ark. 2006). A vitamininin folikiillerin toplanmasi, se¢ilmesini, dominant folikiillerin
gelismesini ve biiylimesini kontrol eden faktdrlerden biri oldugu ve biiyiik folikiillerin
gelismesi i¢in baskilayici bir ortam olusturdugu bildirilmektedir (Bozkurt ve ark. 1998).
Brown ve ark. (2003) saglikli folikiillerde vit A seviyesinin atretik folikiillere goére daha
yuksek oldugunu belirtmektedirler. Haliloglu ve ark. (2002) folikiiler faz sirasinda plazma
A vitamini ile plazma Ostrojen seviyeleri arasinda pozitif korelasyon bulundugunu
bildirmislerdir. Hashem ve ark. (2016) vit A’nin hem folikiillerde 6strojen seviyesini hemde
ovulasyon oranini artirdigini tespit etmislerdir.

Vitamin A eksikliginde, plasental glikozaminoglikanda yapisal ve kompozisyonel
degisikliklere bagli olarak embriyonik olimlerin gozlendigi, eksikliginin diizeyine gore
gametogeneziste aksakliklar, ovumun yapisinda bozukluklar, ovumun déllenme giiciiniin
diismesi, infertilite, nidasyonun zayif olmasi gibi durumlarla karsilagilmaktadir (Brief ve
Chew 1985, Chew 1993, Bozkurt ve ark. 1998). Ayrica vit A eksikliginde progesteron
seviyesinin diigiikk oldugu belirtilmektedir (Eberhardt ve ark. 1999).

Organizmada kalsiyum ve fosforun emiliminde, kemik mineralizasyonunda ve
noromiiskiiler fonksiyonlarda 6nemli gorevlere sahip olan D vitaminin, fertilitede de 6nemli
gorevler aldig1 ifade edilmektedir. D vitaminin graniiloza hiicrelerinde steroidogenezisi
uyardigi, progesteron ve Ostrojen sentezinin artirilmasinda ayrica FSH gen ekspresyonunda
gorev aldigi belirtilmektedir. Eksikliginin subdstriise yol acgabildigi bildirilmektedir
(Muscogiuri ve ark. 2017, Yesil ve Sari6zkan 2017).

Birdane ve Avdatek (2020) lireme sezonundaki 80 bas Pirlak irki koyunu 20 mg
kronolon igeren siingerlerle senkronize ettikleri ¢aligmalarinda hayvanlar iki esit gruba
ayirmiglardir. Calismada asim sirasinda Grup 1I’deki (n=40) koyunlara vit A (300.000 1U),
D3 (100.000 I1U) ve vit E (50 mg) kombinasyonunu kas i¢i yolla uygulamislar, Grup Il
(n=40)’deki koyunlari ise kontrol grubu olarak ayirmuslardir. Ostriis orani, gebelik oran1 ve
yavru verimini sirastyla Grup I’de %92.5, %87.5 ve %154, Grup II’de ise %90, %75 ve
%137 olarak elde etmislerdir. Iki grup arasindaki farkin sadece oransal olmasma bagh
olarak, vit A, D3, E ilavelerinin fertilite tizerindeki etkilerinin daha net olarak anlasilabilmesi

igin farkli calismalarin yapilmasi gerektigini bildirmislerdir. Sunulan ¢alismada da vitamin
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A, D3 ve E ilave edilen grupta gebelik orani sayisal olarak daha yiiksek bulundu (Cizelge
4.1). Aym sekilde Birdane ve Avdatek (2020)’in vurguladig: gibi vit A, D3 ve E ilavesinin
fertilite lizerindeki etkilerini daha net bir sekilde ortaya koyabilmek i¢in farkli arastirmalarin
yapilmasi gerektigi 6zellikle de calismada kullanilacak hayvan sayisinin miimkiin oldugunca
yiiksek tutulmasi gerektigi kanisina varildi.

Koyuncu ve ark. (2019) andstriis donemindeki Kivircik irki koyunlara 14 giin siireyle
0.33 g progesteron igeren CIDR ve siingerlerin ¢ikartildigi giin 500 IU PMSG (Grup |,
n=20), CIDR+vit A+E+Se (Grup 2, n=20), vit A (Grup 3, n=20), Vitamin E + Se (Grup 4,
n=20) uygulamiglar ve Grup 5’1 (n=18) ise kontrol grubu olarak 5 gruba ayirmislardir.
Calismada gebelik oranlarin1 Grup 1, Grup 2, Grup 3, Grup 4 ve Grup 5’te sirasiyla %95,
%100, %100, %100 ve %83.3 yavru verimlerini ise %21.1, %30.0, %5.0, %10.0 ve %0.0
olarak elde etmislerdir. Sonug olarak CIDR, vit A ve vit E+Se'nin tek basina veya birlikte
uygulanmasinin, fertilite parametrelerinde olumlu katkilarinin oldugu kanisina varmislardir.

Koyunlarda A ve E vitamini ile yapilan ¢aligmalarda farkli sonuglar elde edilmesinin,
vitaminlerin dozu, etki siiresi, uygulama sayisi, sekli ve zamanlamasi, mera ve yem kalitesi
gibi faktdrlerden kaynaklanabilecegi ifade edilmektedir (Birdane ve Avdatek 2020). Ozar
(2022) tireme mevsimi disinda progesteron igeren vaginal siingerlerle senkronize ettikleri 80
bas Ivesi 1rk1 koyunda gerceklestirdikleri calismalarinda, koyunlari iki gruba ayirdiklarini
belirtmislerdir. Birinci gruptaki koyunlara (Grup I, n=40) kas i¢i yolla Vit E, Se ve B-karoten
uygulamiglardir. ikinci gruptaki koyunlart (Grup II, n=40) kontrol grubu olarak
birakmiglardir. Stingerlerin ¢ikartildigt giin Grup I’deki koyunlara tekrar Vit E ve B-karoten
enjeksiyonu yapmislardir. Grup I ve Grup II’de gebelik oranlarimi sirasiyla, %54.05 ve
%58.33 olarak elde etmislerdir. Calismada vit E ve Se ilave edilen grupta gebelik oraninin
yiiksek ¢ikmamasinin bolgenin cografik yapisi ve iklim sartlariyla ilgili olabilecegi,
caligmanin gerceklestirildigi Mart ayinda bdlgenin mera sartlarinin iyi olmasindan dolay1
vitamin/mineral eksikliginin olmayacagi kanisina varmislardir.

Harb (1994) koyun yetistiriciliginde beslenmenin temel olarak dogal mera ve tahil
amzlartyla yapildigi Urdiin'de, meralardaki otlarin kalitesi ve miktar1 mevsimlere gore
degiskenlik gosterebildigini, 6zellikle asim mevsimine denk gelen Haziran ayindan Eyliil
sonuna kadar bu meralarin besin degerinin diisiik olmasinin fertilte agisindan olumsuz etkiler
olusturabildigini bildirmektedir. Ozellikle vit A yesil otlarda bulundugundan, bahsi gecen

kurak aylarda 3-4 ay boyunca, tahil anizlariyla ve kuru meralarda beslenen koyunlarda vit A
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eksikligine bagli olarak fertilitenin diisiik oldugu ifade edilmektedir (Abdelrahman ve Al-
Karablien 2002). Akdeniz bolgesindeki kuru ot meralarin yaz ve sonbaharda vitamin E
bakimindan yetersiz oldugu bildirilmektedir (Liu ve ark. 2014). Koyuncu ve Yerlikaya
(2007) ise kuru meralarda ve tahil anizlarinda otlayan koyunlarda vit E eksikligin ortaya
¢ikma riskinin yiiksek oldugunu belirtmektedirler. Sunulan ¢alismada A ve E vitamini
uygulamasinin yapilmadigi kontrol grubunda gebelik oranlarinin sayisal olarak calisma
grubundan diisiik oldugu belirlendi (Cizelge 4.1). Calismanin yapildig1 bolgede koyun
beslemesinde yaygin olarak mera ve tahil anizlarinin kullanilmasi, Harb (1994)’in belirttigi
gibi asim mevsiminin de kuru mera ve tahil anizlariyla beslenmenin oldugu déoneme denk
gelmesi, vit A eksikligine bagl olarak fertilitenin olumsuz etkilenebilecegi goriisiiyle
uyumludur.

Abdelrahman ve Al-Karablieh (2002) asim mevsimindeki ivesi koyunlarinda vit
AD3E ilavelerinin fertilite {izerindeki etkilerini belirlemeye ¢alismislardir. Calismada 60
farkl: siirti, 5 ireme sezonu boyunca, tedavi ve kontrol grubu olarak iki gruba ayrilmis ve
tedavi grubundaki koyunlara 200.000 1U vit A igeren AD3E soliisyonundan agimlardan 2-3
hafta dnce ve 2 ay sonra olmak iizere iki defa uygulanmistir. Calismada gebelik oranlari
kontrol ve tedavi gruplarinda sirastyla %74.1 ve %82.1 olarak elde edilmistir. Sonug olarak
koyunlara asim mevsiminde Vitamin AD3E uygulamalarinin gebelik oranlarini artirdigini
belirlemislerdir. Abdelrahman ve Al-Karablieh (2002) 6zellikle vit A eksikliginin 6nemli bir
sorun olusturdugu dénemde yaptiklar1 ¢alismada, vit AD3E uygulanan koyunlarda gebelik
oraninin %8 artis gdstermesi, Harb (1994)’in belirttigi kuru mera ve anizlarin koyun
beslenmesinde kullanildigi donemde vit AD3E ilavesinin gerekliligini desteklemektedir.
Ayni galismada Abdelrahman ve Al-Karablieh (2002) vit AD3E ilave edilen gruplarda yavru
verimlerinde herhangi bir artis olmadigini tespit etmislerdir. Sunulan ¢alismada da vit A,
D3, E ve Se uygulanan Ivesi koyunlarinda fertilite parametrelerinin istatistiksel olarak farkl:
ctkmadig1 fakat oransal olarak olumlu etkilendigi goriildii (Cizelge 4.1). Calismada gebelik

oraninda elde edilen %13.88 artisin ekonomik katkisinin olacag: diisiiniildii (Cizelge 4.1).
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6. SONUC

Hayvansal iiretimde yavru sayisinin dnemli bir ekonomik ¢ikti olmasi sebebiyle elde
edilen yavru sayisinin oransal olarak artisinin gbézardi edilemeyecegi kanaati olustu.
Koyunculukta siirii idaresinin ¢ok 6nemli oldugu, asim mevsiminde kuru mera ve tahil
anizlartyla beslenen koyunlarda vitamin ve minarel takviyelerinin bir program esasinda ve
diizenli olarak uygulanmasinin fertiliteye katkisinin oldugu goriildii. Bu kapsamda konuyla
ilgili yapilacak calismalarin daha genis 6rneklerle yapilmasimnin somut veriler olusturmast

bakimindan 6nemli oldugu diisiiniilmektedir.
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