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OZET

EBEVEYN ILiSKISIYLE PARTNER SECIMI ARASINDAKI ILISKININ
INCELENMESI

Bu calismada ebeveyn iligkisiyle partner se¢imi arasindaki iliskinin incelenmesi

amaglanmstir.

Ebeveynler ve g¢ocuklar arasinda kurulan iliskiler, hayatin her alanmi
etkilemektedir. Partner se¢imi de bunlardan birisidir. Ebeveynlerle kurulan iligkiler,
partner secimindeki kararlari etkileme ve yonlendirme potansiyeline sahiptir. Bu iliski
nedeniyle boyle bir arastirma konusu secilmistir. Aragtirmanin amaci ebeveyn
iligkileriyle partner se¢imi arasindaki iliskiyi incelemektir. Bu nedenle 18 yasindan biiyiik
299 kadin ve 55 erkekten olusan 354 katilimciya Sosyodemografik Bilgi Formu, Anne
Baba Tutum Olgegi- Romantizm ve Es Se¢imi Tutum Olgegi uygulanmustir. SPSS
(Statistical Package for Social Sciences) programina yiiklenen veriler analiz edilmistir.
Calismada ulasilan sonuglar, ebeveyn tutumlarinin partner sec¢imini etkiledigini
gostermektedir. Otoriter ebeveyn tutumu arttik¢a romantizm ve es se¢iminde zit kutuplar
tutumu da artmaktadir. Koruyucu-istek¢i ebeveyn tutumu arttikca romantizm ve es
seciminde agk yeterli, caba gdstermeme ve tam gliven tutumunun arttigi calismanin
sonuclar1 arasindadir. 354 katilimcinin verdigi yanitlarla bu bulgulara ulasilmasi,

calismanin siirhiliklarint meydana getirmektedir.

Anahtar Kelimeler: Partner se¢imi, Ebeveyn iliskileri, Anne-baba tutumlari.



ABSTRACT

EXAMINING THE RELATIONSHIP BETWEEN PARENT RELATIONSHIP
AND PARTNER SELECTION

This study is aimed to examine the relationship between parent and partner

selection.

The relationships established between parents and children affect every aspect of
life. Partner selection is one of them. Relationships with parents have the potential to
influence and guide decisions in partner selection. The aim of the research is to examine
the relationship between parental relationships and partner selection. For this reason, the
Sociodemographic Information Form, the Parental Attitude Scale, the Romance and Mate
Selection Scale were administered to 354 participants, 299 women and 55 men over the
age of 18. The data uploaded to the SPSS (Statistical Package for Social Sciences)
program was analyzed. The results obtained in the study show that parental attitudes
affect the choice of the partner. As the authoritarian parental attitude increases, the
opposite poles attitude increases in romance and mate selection. Among the results of the
study, as the protective-demanding parental attitude increases, the love is sufficient in the
choice of romance and spouse, the non-effort and the full trust attitude increase. Reaching
these findings with the answers given by 354 participants creates the limitations of the

study.

Keywords: Partner selection, Parental relations, Parental attitudes.
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1. GIRIS

Insanlar ask, aile kurma gibi cesitli nedenlerle iliski i¢inde olmak ister ve kisinin
aradigi iligkinin tiirli, ebeveynlerle kurulan iligkiler, partner secimini kayda deger diizeyde
etkilemektedir. Evlilik gibi uzun vadeli iliskiler, her iki partner i¢in de 6nemli yatirim ve
baglilik gerektirmektedir (Cason, 2010). Bunun bir getirisi olarak ebeveyn iliskileri ve
partner secimi slirecleri arasindaki etkilesim genis bir kapsama sahiptir. Calismada bu

iliskinin niteligine dair degerlendirmeler yapilmasi tasarlanmaktadir.

Iliski, bireyler arasindaki baglantinin birincil temelidir. Maslow'un ihtiyaglar
hiyerarsisine gore, iliskinin nedenleri fizyolojik, giivenlik, sevgi, saygi ve kendini
gerceklestirme ihtiyaglarinda aranabilir. Bireylerin yasamlarinda kurduklar1 6nemli
iliskilerden biri de partner se¢imidir. Partner se¢imi fiziksel, ruhsal ve zihinseldir. Partner
secimi hem erkeklerin hem de kadinlarin en 6nemli secimlerinden biridir. Partner se¢imi
higbir zaman toplumdan ve toplumsal kosullardan dislanmamuistir. Ote yandan, bireylerin
kendi ailelerinden evlilik hayatina, iliskilerini etkileyebilecek faktorler getirdikleri
varsayimi vardir (Alavi, Alahdad ve Shafeq, 2014). Tiim bunlar ebeveyn iliskileri ve
partner se¢imi siiregleri arasindaki iliskinin olusmasinda, gelismesinde etkili oldugu i¢in

calisma kapsaminda incelemeye alinmaktadir.

Ebeveyn ¢ocuk iliskisinde ebeveynlerin ¢ocukla olan iliskisinde farkliliklar
gorilebilir. Yani anne ve babanin ¢ocukla olan iligkisinde farkli yansimalar kendisini
gostermektedir. Ebeveyn iliskilerinin bir getirisi olarak c¢ocuk yetistirmede
sorumluluklarin esit bir sekilde paylasiimas1 beklenmektedir (Ozdemir vd., 2020). Ancak
bu beklentinin her zaman karsilik buldugunu sdylemek giictiir. Ebeveyn iliskileri ve
partner se¢imi siireclerinde ¢ocuk ve ebeveynler arasindaki bu iligkilerin yonlendirici

etkilerinin olmasi s6z konusudur.

Partner se¢imi, insan hayatinin seyrindeki 6nemli kararlardan bir tanesidir. Partner
secimi ile birey gelecegini etkileme potansiyeli olan bir karar vermektedir (Babahanoglu,
2020). Gegmisten bugline partner se¢iminin birey ve toplum agisindan éneminin siirmesi
s0z konusudur. Partner se¢cimi ¢ok boyutlu ve karmasik bir konu niteligi tagidigr icin

hayatin farkli alanlarinda etkilerinin gézlenmesi olagan goriinmektedir.



1)
2)
3)
1)
5)
6)

7)

Bu c¢aligmanin temel amaci1 ebeveyn iliskisiyle partner se¢imi arasindaki iligkiyi

incelemektir. Alt amaglar ise agagidaki gibi siralanmaktadir:

Cocuk ve ebeveyn iligkisinin olusum siirecinde neler etkili olur?
Ebeveyn tutumlarini etkileyen faktorler nelerdir?

Ebeveyn tutumunun ¢ocuk ve ebeveyn iligskisinde yansimalar1 nasildir?
Partner secimi siirecinin ilerleyisi nasil olmaktadir?

Partner se¢imini etkileyen faktorler nelerdir?

Partner se¢iminin etkileri nelerdir?

Benzer konudaki ¢aligmalar ile bu ¢alismanin sonuglari arasinda benzer ve farkli yonler

nelerdir?

Calismada partner se¢imi ve ebeveyn iligkilerine dair degerlendirmeler yapilirken
oncelikle literatiir taramasi yapilmaktadir. Ardindan anket uygulamasi araciligiyla veriler
toplanarak SPSS (Statistical Package for Social Sciences) paket programi ile analiz
edilmektedir. Dolayisiyla caligmada iki farkli yontemden yararlanilarak ilerleme
kaydedilmektedir. Birden fazla yontemin bir arada kullanilmasi ulasilacak olan

sonuclarin gegerligi ve giivenirligi bakimindan faydalidir.

[nsan hayatinin her alanimi etkileme potansiyeli olan bir konuyu incelemesi,
calismanin 6nemini olusturan hususlardan birisidir. Yine ¢ocukluk doneminden itibaren
yasanan deneyimlerle iligkili siireclerin degerlendirilmesi, ¢calismay1 6nemli hale getiren
hususlardan bir tanesi konumundadir. Partner se¢imi ve ebeveyn iliskilerine dair hem
ebeveyn hem de c¢ocuk agisindan agiklamalar getirilmesi, c¢alismanin Onemi

kapsamindadir.

Boyle bir ¢alisma hazirlanmast ile partner se¢imi ve ebeveyn iligkileri hakkindaki
yazina katki saglanmasi hedeflenmektedir. Calismanin aynm1 zamanda benzer

arastirmalara yol gosterici nitelikte bulgulara ulagsmasi beklenmektedir.

2



Calisgma alti boliimden olusacak sekilde kurgulanmigtir. Birinci boliimde
caligmaya dair tanitici bilgilere yer verilmekte, ¢aligmada nasil bir yol izlenecegiyle ilgili

degerlendirmeler yapilmaktadir.

Genel bilgilerin ele alindig ikinci boliimde ebeveyn iligkileri ve partner se¢imi
hakkinda agiklamalar getirilmektedir. Ebeveyn iligkileri ve partner se¢imi etkilesimine
dair yapilacak olan arastirmanin gere¢ ve yontem bilgileri ligiincii boliimde ele
alinmaktadir. Arastirmanin bulgularinin amaglara gore yorumlanmasi ise bulgular adli

dordiincii boliimi olusturmaktadir.

Benzer konudaki arastirmalar ile bu ¢alismanin sonuglarinin kiyaslanmasi besinci
bolimde tartigma bashigi altinda degerlendirilmektedir. Altinct bolimde sonuglarin

irdelenmesi ve Oneriler getirilmesi ile ¢alisma tamamlanmaktadir.



2. GENEL BIiLGILER

Genel bilgiler boliimiinde ilk olarak ebeveyn iligkilerine dair acgiklamalar
getirilmektedir. Ardindan partner se¢cimi hakkinda bilgi verilmektedir. Ebeveyn iliskileri
ve partner sec¢imi etkilesimine dair benzer konudaki ¢alismalara yer verilerek genel

bilgiler incelemesi tamamlanmaktadir.

2.1. Ebeveyn lliskileri

Ebeveyn iligkileri, bireyin hayatina dair beklentilerini belirlemekte ve
etkilemektedir (Tosun ve Yazici, 2021). Bu boliimde ¢ocuk ve ebeveyn iliskilerinin
kapsami, ¢ocuk ve ebeveyn iliskilerinin olusum siireci, ebeveyn tutumlari, ebeveyn
iligkilerini etkileyen faktorler, ebeveyn iliskilerinin etkileri ve 6dnemi konu bagliklar

altinda arastirma yapilmaktadir.

2.1.1. Cocuk ve Ebeveyn Iliskilerinin Kapsami

Bireyin ailesi, egitimin basladig1 yer olarak kabul edilmektedir. Hayata dair pek
cok sey ailede ogrenilmektedir. Ogrenmenin baslangic noktasi olarak nitelendirilen
hususlar, ailede 6grenilen bir yapidadir (Tayan vd., 2019). Bu yoniiyle ¢ocuklar ve
ebeveynler arasindaki iligkiler hayatin her alaninda etkili olmaktadir. Cocuk ve ebeveyn
iligkilerinin yaygin sekilde arastirilmasinin temel nedeni de bu durum olarak

goriinmektedir.

Aile, iiyelerin duygusal acidan baglarinin oldugu bir toplumsal yapidir. Aile;
biyolojik, psikolojik, sosyal, ekonomik boyutlari olan bir birim niteligi tasimaktadir
(Epik, Cigek ve Altay, 2017). Cocuk ve ebeveyn iliskilerinin kapsami ag¢isindan bu husus
ele alindiginda ise ¢ok yonlii bir bigimde degerlendirme yapilmasi gerektigi ¢ikariminin

yapilmas1 miimkiindiir.



“Ebeveyn c¢ocuk iligkisi; ebeveyn ¢ocuk ¢atismasini, aralarindaki iletisim bigimini
ve ebeveyn ¢ocuk arasindaki baglanmay1 igermektedir. Ebeveyn ¢ocuk iligkisini, ebeveyn
ve c¢ocuk arasindaki psikolojik yakinlik, giiven ve iletisim olarak tanimlamaktadir.
Ebeveyn ¢ocuk iliskisi sadece ebeveyn ile gocuk arasindaki biyolojik yakinligi degil ayni
zamanda onlar arasindaki psikolojik ve sosyal iligkileri de kapsamaktadir. Ebeveyn ¢ocuk
iliskisi belirli bir ebeveynin belirli bir cocuga 6zgii davranislari, duygulari, beklentilerinin
birlesiminden olusur” (Dereli ve Dereli, 2017). Ebeveyn ¢ocuk iliskisinin igerigini nelerin

olusturdugu bu ifadelerle kapsamli sekilde agiklanmaistir.

Cocuk ve ebeveyn iliskisi, ¢ocuklarin toplumsal hayata hazirlanmasina yonelik
etkilesimleri icermektedir (Bartan ve Sahin, 2012). S6z konusu etkilesimler sosyal,
ekonomik, kiiltlirel, psikolojik acilardan olabilir. Bu yoniiyle c¢ocuk ve ebeveyn
arasindaki iligskiyi ¢ok yonlii oldugu gibi uzun vadeli olacak bir big¢imde degerlendirmeye

almakta fayda vardir.

2.1.2. Cocuk ve Ebeveyn Iliskilerinin Olusum Siireci

Cocuk ve ebeveyn iliskileri, erken ¢ocukluk déoneminden itibaren gelismektedir.
Cocugun kendisine bakim veren ebeveynler kurdugu iliskiler yani baglanma, ¢cocuk ve
ebeveyn iliskilerinin olusum stireci agisindan 6nemlidir. Cocuk ve ebeveyn iligkilerinin
olusum siireci, bebeklik donemindeki yakin iliskilerin devami olarak siirmektedir (Ari,
2021).

Baglanma stilleri, ¢ocuk ve ebeveyn iliskilerinin olusum siirecinde etkili

olmaktadir. Asagidaki tabloda farkli baglanma stilleri ag¢isindan 6rnekleri derlenmistir.



Tablo 1. Cocuk ve Yetiskinlerde Baglanma Stilleri

Cocuk Yetiskin
Giivenli Ebeveynlerden ayrilabilir. | Gliven duygusu aranir.

Kalicr iligkilere sahiptir.

Korku durumlarinda

ebeveynin yaninda Benlik saygis1 uygun

olmasini istemektedir. seviyelerde ve iyi olma
egilimindedir.

Ebeveynin ayrilik

sonrasinda doniisli pozitif | Arkadaslar ve esle rahat

duygularla ve giivende etkilesim

kargilanmaktadir. diizeni vardir.

Ebeveyn herhangi bir Sosyal destek talep

yabanciya karsi tercih edilmektedir.

edilmektedir.

Kagingan Ebeveynlerinden kaginma | Samimi iligkilerde sorun
durumu s6z konusu yasanmasi kuvvetle
olabilir. muhtemeldir.
Ebeveynlerle daha fazla Sosyal-duygusal iliskilere
iletisim ve etkilesim cok az caba
icerisinde olmak isterler. | harcanmaktadir.
Ebeveyn ya da herhangi Disiincelerini ve hislerini
bir yabanci arasinda tercih | herhangi birisi ile
durumu s6z konusu paylagsmada isteksizlik
oldugunda karmasa goriliir.
yaganmas1 muhtemeldir.

Kayitsiz Yabanci bireylere karsi Baskasina yakin olmakla

ithtiyath davranilir.

Yakin akraba bile olsa
genellikle ilgisiz
kalmaktadir.

alakali genelde isteksizdir.

Esin kendisini
sevmemesinden endise
duyar.

Iliski sona erdiginde
haddinden fazla diizeyde
lizlilmektedir.

Kaynak: Caglayan, 2019.




Tablo tizerinde yer alan bilgilere gore cocuk ve yetiskinler agisindan baglanma
stilleri farkliliklar icermektedir. Cocuk ve ebeveyn arasindaki iligkilerde giivenli,
kacingan, kayitsiz baglanma stillerinin etkili olmasi1 sebebiyle tablo {izerindeki bilgilerin

dikkate alinmasinda fayda vardir.

Gliven, ebeveyn ve ¢ocuk iliskisinin olusumunda belirleyici konumdadir. Giivene
dayali sekilde etkilesimlerin varlig1 ebeveyn ve ¢ocuk arasindaki iliskinin seyrini olumlu
hale getirirken giivenin olmadigi durumlarda kisa ve uzun vadede iliskilerin niteligi
olumsuz yonde etkilenmektedir. Giiven duygusunun varligi, ebeveyn ve ¢ocuk arasindaki

iligkinin niteligi bakimindan oldukga kritik ve dnemlidir (Aytag, Cen ve Yliceol, 2018).

2.1.3. Ebeveyn Tutumlari

Cocuklarin gelisiminin saglikli bir sekilde yiiriitiilmesi, ebeveyn tutumunu kritik
konuma getirmektedir. Cocuklar i¢in uygun rol ve sorumluluklarin iistlenilmesi, ebeveyn
tutumlar ile yakindan iligkilidir. Cocuklarin fiziksel, psikolojik, duygusal agidan istekleri
ile beklentilerinin karsilanmasi, ebeveyn tutumlarimi kritik noktaya tasiyan bir baska
husustur (Akiin, 2017). Ebeveyn tutumlari, ayn1 zamanda anne ve babalarin ¢ocuklari

yetistirme siireci igerisinde nasil bir yol izledikleri ile yakindan iligkili gériinmektedir.

Ebeveynler tarafindan sergilenen baslica ebeveyn tutumlari asagidaki sekil

tizerinde gosterildigi gibidir.



Otoriter Ilgisiz Asiri Izin Verici

Tutarsiz Asiri Miikemmeliyetci

Koruyucu

Demokratik

Sekil 1. Ebeveyn Tutumlari

Kaynak: Katiksiz, 2019.

Sekil 1’de yer alan bilgilerden hareketle baslica ebeveyn tutumlari; otoriter,
ilgisiz, asir1 izin verici, tutarsiz, asir1 koruyucu, miikkemmeliyet¢i, demokratik ebeveyn

tutumu seklinde siralanmaktadir.

Ebeveynlerin sahip oldugu farkli 6zellikler, ¢ok sayida farkli ebeveyn tutumunun
ortaya ¢ikmasini beraberinde getirmektedir. Ebeveyn tutumlari, cocuklarin davraniglarina
yon veren bir yapida olmasi1 sebebiyle dnemli bir yere sahiptir (Aydogdu ve Dilekmen,
2016). Cevresel faktorler, ebeveyn tutumlar1 agisindan goz Oniinde bulundurulmasi

gereken bir husustur.

2.1.4. Ebeveyn lliskilerini Etkileyen Faktorler

Sosyal siire¢ler ve bilissel Ozellikler, ebeveyn iliskilerini etkileyen faktorler

arasinda yer almaktadir (Dogruyol ve Yetim, 2019). Dolayisiyla sosyal gelisim basta



olmak iizere sosyal siireclerin tamami ebeveyn iliskilerini etkilemektedir. insanin sosyal

bir varlik olmasi, bu etkilesimi kaginilmaz hale getirmektedir.

Ebeveyn iligkilerini etkileyen faktorler asagidaki gibi siralanmaktadir (Can ve
Aksel, 2017):

I.  Aile iliskileri,
ii.  Gegmis deneyimler,
iii.  Problem ¢6zme becerisi,
iv.  Sosyal kabul,
v. Ihmal,

vi.  Ekonomik durum,

vii.  Koruyuculuk islevi,
viii.  Aile tiyeleri arasindaki sevgi, saygi ve giiven,
ix. Egitim,

X.  Toplumdaki statii seklindedir.

Bunlar ebeveyn iliskilerinin seyrini belirlemenin 6tesinde ¢ocuk ve ebeveynler

arasindaki etkilesimler agisindan 6nemli bir yere sahiptir.

Ebeveyn tutumu ve iligkilerini etkileyen faktorler asagidaki sekil iizerinde

gosterildigi gibidir.



Evlilik Sosyal
Mliskileri Aglar
Gelisimsel Kisilik Anne Cocugun
Hikaye Babalik Ozellikleri
Is

Sekil 2. Ebeveyn lliskilerini Etkileyen Faktorler

Kaynak: Katiksiz, 2019.

Sekil 2°ye gore ebeveyn iliskileri; evlilik iliskileri, sosyal ag, gelisimsel hikaye,
kisilik, anne ve babalik rolleri, ¢ocugun 6zellikleri ebeveyn iligkilerini etkilemektedir.
Bunlarin 6tesinde isle ilgili konular ve siiregler, ebeveyn iligkilerinin {izerinde etkiye

sahip goriinmektedir. Hayatin seyrindeki farkli konularin ebeveyn iligkileri agisindan
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kritik bir konumda olmasi, yukaridaki sekil iizerinde yer alan bilgiler araciligiyla

yapilabilecek ¢ikarimlardan birisidir.

2.1.5. Ebeveyn Iliskilerinin Etkileri ve Onemi

Ebeveynler, cocugun hayatinin seyrinde yonlendirici konumdadir. Ciinkii bir
cocuk, hayata dair pek cok seyi aile ortaminda ebeveynlerden 6grenmektedir. Ebeveyn
iliskileri, c¢ocuklarin tutumlar1 ve davranislarini etkileme potansiyeli oldugu igin
onemlidir. Uretkenlik, yaraticilik, yenilikcilik, problem ¢ézme becerisi gibi hususlar

ebeveyn iliskilerinin etkileri ve 6nemi kapsaminda kendisine yer edinmis durumdadir.

Bir ailede ebeveynler ve ¢ocuklar arasinda gilivene dayali ve sicak iligkilerin
bulunmasi, ¢ocuklarin huzurlu olmasini beraberinde getirmektedir. Ebeveyn iliskilerinin
etkileri ve dnemine dair bu husus son derece kritik 6neme sahiptir. Ciinkii psikolojik
acidan ¢ocugun iyi hissetmesinin saglanmasi, kiiclik yastan itibaren ¢ok yonlii sekilde
olumlu 6rneklerin ortaya ¢ikmasini beraberinde getirme potansiyeline sahiptir (Aytag,

Cen ve Yiiceol, 2018).

2.2. Partner Secimi

Duygusal iliskiler insan hayatinin bir parcasidir. Partner se¢imi de bunlardan
birisidir (Can ve Hovardaoglu, 2015). Bu boliimde partner se¢iminin tanimi ve kapsami,
partner se¢imini etkileyen faktorler, partner se¢imi ile ilgili kuramlar, partner se¢iminin

etkileri ve 6nemi konu bagliklar1 arastirilmaktadir.

2.2.1. Partner Seciminin Tanimi ve Kapsam

Partner sec¢imi, insanlarin romantik-duygusal iligki ihtiyacinin karsilanmasina
yonelik eylemleri icermektedir. Partner seciminde hislerin yani sira algilama, diisiinme,
beklentiler, tepkiler gibi hususlarin varligir s6z konusu olmaktadir (Mohavedi, 2015).
Yine ge¢mis deneyimlerin partner se¢imini agiklamada g6z Oniinde bulundurulmasi

gerekir. Partner se¢imi i¢in aile kurma siirecinin ilk adimi nitelendirmesi yapilmaktadir
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(Babahanoglu, 2020). Yalnizca bu yonii dahi partner se¢iminin insan hayatinin

merkezinde yer aldigini ve son derece dnemli bir konu oldugunu gostermektedir.

“Insanlar neslin devamimi saglamak, yeni kusaklar1 topluma hazirlamak,
cocuklarinin sosyallesmesini saglayarak gelecek kusaklara kiiltiirel degerleri aktarmak ve
cinsel gereksinimlerini toplum tarafindan kabul edilebilir bir ¢ercevede karsilamak iizere
bir aile kurmak ister ve bu amagla kendileri i¢in uygun bir es se¢cmeye yonelirler”
(Bozgeyikli ve Toprak, 2013). Partner se¢ciminin kapsamini agiklamada bu ifadelerin goz

Oniinde bulundurulmasinda fayda vardir.

Yetigkinlikteki baglanma sistemi cinsel iliskileri igeren bir yonii olabilir, ancak
sadece cinsel degil, duygusal ve psikolojik baglari da icerir. Bu baglanma stilleri,
bireylerin iliskilerindeki dinamikleri ve tatmini etkileyebilir ve terapétik ¢caligmalar veya
kisisel gelisim amaglari igin 6nemli bir odak noktasi olabilir (Aktay, 2014). Bu sistem,
cocukluk dénemindeki baglanma stillerine dayali olarak gelisir, ancak yagamin herhangi

bir doneminde ortaya ¢ikabilir ve etkili bir sekilde degisebilir.

Partner secimi, ¢iftler olarak adlandirilan insanlarin arasinda cesitli etkilesimler
ve yiikiimliiliikler belirleyen, kiiltiirel olarak taninan bir birlikteliktir. Partner se¢imi ayni
zamanda, geleneksel olarak cinsel iliskiye dayanan ve birligin siirekliligini uygulayan
sosyal birlik yoluyla insanlar arasindaki bag anlamina da gelmektedir. Partner se¢imi
sosyal ve kiiltiirel bir siiregtir (Dolfina, 2020). Kisiden kisiye, toplumdan topluma partner

secimi ile ilgili onemli degisikliklerin varlig1 gézlenmektedir.

Kadinlar ve erkekler arasinda tutkunun gelismesi, bir yakinligin olugsmasi veya
baghiligin gozlenmesi gibi hususlar partner secimini agiklamada yardimci roller
iistlenmektedir (Babahanoglu, 2021). Partner se¢imi, insanin sosyal bir varlik olmasina
dayali iliskilerin yani sira duygusal iliski kurma ihtiyacin1 karsilamaya yonelik olarak
kurulan iligkilerin aciklanmasinda etkilidir. Partner se¢imi ile dogrudan ya da dolaylh
olarak ilgili gdriinen siire¢lerin insan hayatinin bir parcasi niteligi tasidigi sdylenebilir ve

bu da partner seciminin hayatin i¢indeki yerini yani dogalligini yansitan bir durumdur.

Insanlarin kendileriyle uyumlu kisilerle zaman gegirme istekleri, bunu yaparken
de duygusal bag kurma ve duygusal iliski yasama isteginin karsilanmasi gibi konular
partner se¢imi ile iligkilidir. Partner se¢imi ayn1 zamanda toplum i¢in 6nemli olan evlilik

yapisinin baslangi¢ adimi olarak nitelendirilmektedir. Bu nedenle partner se¢imi, birey
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ve toplum yoniiyle ele alinmasi gereken bir konudur. Partner se¢imi gelinen noktada pek
cok farkli disiplinin ilgisini ¢ekmektedir (Dagtekin, 2022). Farkli disiplinlerin ilgi
gosterdigi bir alan olmasi, partner se¢iminin kapsamina dair géz onilinde bulundurulmasi

gereken bir husustur.

2.2.2. Partner Secimini Etkileyen Faktorler

Partner se¢imi yapan bireylerin her birisi romantik iliskide doyum yagsama, olumlu
deneyimler elde etme gibi hedeflere sahiptir. Dolayisiyla bu yondeki beklentiler partner
secimini etkilemektedir. Kaygi, korku ve endise gibi tepkiler ¢iftler arasindaki iligkilerde
etkili olan faktorler arasindadir (Kaya, 2021). Partner secimi ve romantik iliskilerde

kaygi, korku, endise gibi tepkilerin olmasi iligskiyi zarar verecek niteliktedir.

Kisilik ozellikleri ve kisiye 6zgii nitelikler partner secimini etkileyen faktorler
arasindadir. Kiskang¢lik bunlardan birisidir. Duygusal, diislinsel ve davranigsal yonleriyle
one ¢ikan kiskanglik, partner se¢iminde her iki tarafin yaklagimini ve kararini etkileme
potansiyeli sebebiyle ayrica onemli goriinmektedir. Kiskanglik, degerli bir iliskinin

yitirilmesine neden olabilmektedir (Aydin ve Uzun, 2021).

Bireylerin partner se¢imini etkileyen faktorler asagidaki tablo {iizerinde

gosterildigi gibidir.
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Tablo 2. Partner Seciminde Etkili Olan Faktorler

PARTNER SECIMINDE ETKILI
OLMAKTA GORULEN
ETKENLER

PARTNER SECIMINDE ETKILI
OLMAKTA GORULEN
ETKENLER

(Devami)

Uyumluluk

Egitim diizeyi

Her iki tarafin tasimakta olduklar1

benzer 6zellikler

fletisim kurma diizeyi

Diinyaya kars1 goriisler

Fiziksel ¢ekicilik etmenleri

Kisilikle alakali 6zellikler

Aile ve yakin sosyal ¢evre ile alakali

kistaslar

Gelisime kars1 agik olmak

Yapici olabilmeye dair 6zellikler

Giliven

Dini inanglar

Kiiltiirel degerler ve orf-adetler

Saygi

Kaynak: Aydin ve Demir, 2017.
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Tablo iizerinde yer alan bilgilere gore partner se¢iminde; ciftlerin uyum diizeyi,
egitim seviyesi, ¢iftlerin benzer ve farkli nitelikleri, iletisim, diinya gorisleri, fiziksel
acidan cekicilik, kisilik, aile, gelisime aciklik, yapicilik, giiven, dini inang, kiiltiirel
degerler, sayg1 gibi faktorlerin etkisi bulunmaktadir. Iliskiye taraf olan kisilere gore bu
faktorlerin etkisi degisiklik gosterebilir. Partner se¢iminde ciftlerin kendileriyle iliskili
olan faktorlerin yani sira aile ve cevre ile ilgili faktorlerin etkili oldugu yoniinde
degerlendirmeler yapilmasi miimkiindiir. Partner se¢ciminin ¢ok yonlii yapisina iliskin
deginilenler, etkileyen faktorler konusunda yer alan ¢ok sayida faktor araciligiyla da

desteklenmis olmaktadir.

Partner secimleri c¢ogunlukla ayni kusak mensubu kisiler tarafindan
yapilmaktadir. Bunun istisnalar1 olsa da genel manada partner se¢imleri, ayn1 kusaktan
kisiler arasinda olmaktadir. Dolayisiyla kusaklarin sahip oldugu degerler, partner
secimini etkileyen faktorler arasinda kendisine yer edinmektedir. Sosyal ve kiiltiirel
degerler, diinya goriist, ilgi alanlari, tutum ve davranislar kusaklara 6zgii faktorlere
ornektir (Alikilig, Alikilic ve Ozer, 2019). Bunlarm partner se¢iminde dogrudan ya da

dolayli olarak etkileri goriilebilir.

Glinlimiizde sosyal medya araciligiyla kurulan iligkiler, partner se¢imini

etkilemektedir. Asagidaki sekilde sosyal medyanin buna yonelik igerigi derlenmistir.
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Paylasim
Kullanicilarin
icerikleri paylagma
ve dagitma

seviyeleri

Konum

Kullanicilarin
diger
bireylerin
ulasilabilir
oldugunu
algilama

diizeyleri

Sohbet

Kullanicilarin
birbirleriyle
etkilesim kurma

diizeyleri

Kimlik
Kullanicilarin
kendisini
aciga vurma

diizeyleri

Miskiler
Kullanicilarin

bagkalari ile iligki

kurma seviyeleri

Gruplar

Kullanicilarin
topluluk
olusturma

diizeyleri

ftibar
Kullanicilarin
bagkalarinin ve
igeriginin itibarimni

gorebilme diizeyleri

Sekil 3. Sosyal Medyanmn Ozellikleri ve Partner Secimi

Kaynak: Giilkanat, 2021.
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Sosyal medyanin etkilesim kurma bigimlerini biiyiik 6l¢lide degistirmesine neden
olan bu ve benzer 6zellikleri, romantik iliskileri ve partner se¢imi siireclerini de
etkilemistir. Ozellikle partner se¢imi siireglerinin ilerleyisi, sosyal medyanin

Ozelliklerinden 6nemli Olgiide etkilenmistir.

Partner sec¢imi, bireyin bugiinkii yasamini ve gelecegini etkileme potansiyeli olan
bir konudur (Babahanoglu, 2020). Bu nedenle partner se¢imi lizerinde etkili olan
faktorlerin genis bir bakis agisiyla degerlendirmeye alinmasi gerekmektedir. Hem uzun
stireli hem de ¢ok yonlii etkiler nedeniyle partner secimini etkileyen faktorlerin boyle bir
yaklasimla  degerlendirilmesi, bir  gereklilikten ziyade zorunluluk olarak

nitelendirilmektedir.

2.2.3. Partner Secimi ile Ilgili Kuramlar

Partner se¢imi, hayatin her alaninda etkisini gosterme potansiyeli nedeniyle
arastirilmasit gereken bir konudur. Nitekim partner secimi kuramlarinda etki alaninin
genis olmasinin etkisi biiyiiktiir. Partner secimi kuramlarinda ¢iftlerin kendi aralarindaki
iligkiler ve birbirleri ile zaman geg¢irmelerinin etkisi gozlenmektedir (Can ve

Hovardaoglu, 2015).

Romantik iligkilerde yonetsel onlem modelinin sahip oldugu igerik asagidaki

sekilde gosterilmistir.
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Bagimhilik Alam
-Gorev Bagimlilig
-Kariyere Bagimlilik

-Kisisel Bagimlilik

BIRLESME
OLUSUMU

Istismar Olusursa

T

Calisma
Grubuna
Olast
Islevsiz
Davranissal

Etkiler

Geg Dengesizligi ve

Istismar Olasilig1

l

Istismar Olusmazsa

YOnetimsel

Miidahale

1. Tartigmak
2. Azarlamak
3.Uyarma
4. Mevkii
Degistirme
5. Isten cikarilmak

Calisma
Grubunun
Olumlu
Davranigsal

Sonuglari

EYLEMLERI
GOSTERMEMEK

Sekil 4. Romantik liskilerde Yénetsel Onlem Modeli

Kaynak: Komiircii, 2011.
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Partner secimi ve romantik iligkilerde alinmasi beklenen Onlemlerin siireci
yonlendirici nitelikte etkileri oldugu i¢in konuyla ilgili olarak yonetsel dnlem modeli
gelistirilmis goriinmektedir. Model kapsaminda gorev bagimliligi, kariyer bagimliligi,
kisilik bagimlilig1 gibi belirleyici unsurlarin varligi séz konusudur. Tartisma, azarlama,
uyarma gibi hususlar romantik iligkilerde ve partner se¢iminde etkili olan hususlar
arasindadir. Davranis degisiklikleri, romantik iliskilerde ve partner se¢iminde yonetsel
Oonlem modelinin unsurlarindan bir digeridir. Partner secimine dair dikkate alinmasi
gereken hususlarin ¢ok yonlii ve genis kapsamli yapisi, bu modelin olusumunda

belirleyici goriinmektedir.

Asagidaki tabloda partner se¢imi ve romantik iliskilerden ¢ikarimlara dair bilgiler

derlenmistir.
Tablo 3. Partner Secimi ve Romantik iliskilerden Cikarimlar
ILK OLUSUMLAR DINAMIKLER SONUCLAR
Kisiler arasindaki ¢ekim | Giidiiye dayali olan iligki Taraflar i¢in:
tirleri
Yakinlik -Ask iligkileri -Olumsuz davraniglar
Benzerlik -Eglence iligkisi -Olumlu davraniglar
Tanigiklik -Faydacil iligki Calisanlar icin:
Kisisel Ozellikler -iki tarafli kullanim -Onaylama, hosgorii ve
iligkisi engelleme
-Fiziksel ¢ekicilik
Odiillendiricilik Baglilik ve Istismar -Dedikodu
Biligsel denge -Is bagimlilig -Basa ¢ikma stratejileri
Maruz kalma etkileri -Kariyer bagimlilig -Yonetsel miidahalelere
tepkiler
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Romantik iligkilere

katilim

-Kisisel — Cinsel
bagimlilik

Orgiitler igin:

-iliskilere kars1 genel

tutumlar

Taraflarin orgiitsel
kademeleri ve medeni

durumlari

-Olumlu veya olumsuz

etkiler

-Calisma gruplarmin

kurallar

Y Onetsel miidahale

-Isin 6zerkligi

-Onlem almamak veya

tepkisiz kalmak

-Orgiitsel kiiltiir

-Olumlu veya
cezalandirict 6nlem

almak

-Taraflarin bireysel

giidiileri

-Ust ve alt kademelerin

davranislari

Kaynak: Omiiris, 2007.

Tablo tizerindeki bilgilere gore partner secimi ve romantik iligkilerden ilk

olusumlar, dinamikler, sonuclar gibi farkli kategorilerde yapilan farkli ¢ikarimlarin

olmasi s6z konusudur.

2.2.4. Partner Seciminin Etkileri ve Onemi

Romantik iligkiler ve partner se¢imi, kuramlar kisminda ifade edildigi iizere
hayatin her alaninda, bugiinii ve gelecegi etkileme potansiyeline sahiptir. Duygusal
ithtiyaclarin giderilmesi, cinsel gereksinimlerin kargilanmasi, yeni sosyal ¢cevre edinilmesi

gibi ornekler partner seciminin etkileri arasindadir (Bozgeyikli ve Toprak, 2013).
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Bunlarin insan hayatinda meydana getirdigi degisimler ayn1 zamanda partner se¢imi

kararinin 6nemini gostermektedir.

Partner se¢iminin etkilerinden birisi de insanlarin hayata yalnizca kendi
acilarindan bakmamalar1 yoniindedir. Partner se¢imine paralel olarak bireyin partnerinin
Ozelliklerinin farkinda olmasi ve onu dikkate almasi gerekir (Babahanoglu, 2021). Bu da

hayatin akiginda koklii degisimleri meydana getirme potansiyeline sahip goriinmektedir.

Asagidaki tabloda partner se¢iminin etkilerine dair bilgiler derlenmistir.

Tablo 4. Partner Se¢ciminin Olumlu ve Olumsuz Etkileri

POZITIF ETKILER NEGATIF ETKILER
Nese Sugluluk
Keyif Utang duymak
Memnuniyet Keder
Gurur Uziintii
Etkilemek veya etkilememek Kaygili olmak
Mutluluk Ofke
Coskulu olmak Stres
Sefkatli olmak Depresyon
Yasam doyumu yiiksek olmak Kiskanglik

Kaynak: Koca, 2019.
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Partner se¢imi konusunda dogru bir se¢im yapilmasi halinde olumlu yonde
etkilerin gézlenmesi beklenmektedir. Aksi durumda ise partner se¢imine dayali olarak
olumsuz etkilerin ortaya ¢ikmasi yoniinde beklentiler bulunmaktadir. Tablo {izerinde
verilen bilgiler, partner se¢iminin etkilerinin bireyin iyi olma hali ile yakindan iliskili

oldugu seklinde yorumlanmaktadir.

Yalnizlig etkileyen faktorler konusunda iyilesme kaydedilmesi, partner se¢iminin

etkileri ve Onemine Ornektir. Asagidaki sekil lizerinde buna yonelik bilgiler yer

almaktadir.
Algilan Saghk
Durumu
—
Durumsal/Kiiltiirel
" | Faktorler
. Cinsiyet
T
. Sosyo-ekonomik stati
Yalmzhk
Alle Yamsi
¥ | Tek chc'._rc:}nli aile . Sosyal Duygusal
- Karma sile [zolasyon Izolasyon
— | .Tamaile
N Riski
Kisisel Faktarler Davranuslar
* | _ Benlik kavram i
L5 | - Sosyal kaym
. Igedoniiklitk-disadoniikliik

Sekil 5. Partner Seciminin Etkileri ve Yalnizhk

Kaynak: Korler, 2011.
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Yalnizlik hissinin giderilmesi ve bunun hayatin farkli alanlarina olumlu yansimasi
noktasinda dogru partner se¢imi yapilmasinin bir sonucu olarak gozlenecek ornekler

bulunmaktadir.

Partner se¢iminin etkileri ve 6nemi konusunda iliski doyumunun yeri biiytktiir.
Iliski doyumu, partner secimine dair olumlu hissiyat yasanmasini beraberinde
getirmektedir (Kaya, 2021). Bu da olumlu yasam deneyimlerinde partner seg¢iminin

etkileri olacagi beklentisini ortaya ¢ikarmaktadir.

2.3. Ebeveyn lliskileri ve Partner Secimi Literatiir Calismalar

Aydm ve Uzun (2021), romantik iligskilerde sosyal medya kiskang¢ligr baslikli
calismada insanlarin sosyal medyay1 yogun bir sekilde kullanmalarinin partnere karsi
kiskanglik duygularini artirdigini, bunun da romantik iligkilere olumsuz yansidigin

gosteren sonuglar elde edilmistir.

Babahanoglu (2020), es se¢imine yonelik 6ncelikler konulu ¢alismada alkol ya da
madde bagimliligi, bireyin aile yapis1 (parcalanmis aile yapist gibi) ve gecmis
deneyimleri gibi kriterlerin partner se¢imindeki belirleyici konumda oldugunu gdsteren

sonuglara ulagmistir.

Babahanoglu (2021), partner se¢cimi konulu ¢alismada gengler iizerinde bir saha
aragtirmas1 yapmistir. Arastirmanin sonuclarina gore genglerin baglanma stilleri ile
partner se¢imi arasinda pozitif yonlii bir iliski oldugunu gdsteren sonuglar elde etmistir.
Aragtirmada giivenli baglanma stili, partner seciminde 6ne ¢ikan baglanma stili olarak

belirlenmistir.

Schacht ve Grote (2015), partner secimi hakkindaki arastirmada cevresel
faktorlerin ¢iftlerin kararinda etkili oldugunu, sosyal ¢evreye gore kararlarin etkilendigi
gosteren sonuglara ulagsmistir. Arastirmacilar tarafindan partner se¢imi ile ilgili tutum ve

davraniglarin toplumdan topluma gore degiskenlik gosterdigi vurgulanmistir.

Wang, Ma ve He (2022), partner se¢ciminde bireylerin siirecin telafisine karsi olan
yaklagimlarinin etkisini ifade etmistir. Arastirmacilara gore ¢iftlerden birisinin partner

secimi kararini telafisi olmayan bir alan olarak gdrmesi ile olagan bir siire¢ olarak
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degerlendirmesi halinde partner seciminin farkli sekillerde gerceklesmektedir. Bu da
ciftlerin karar verme stillerinin partner se¢imindeki etkilerinin 6nemini gdsteren bir

ayrintidir.

Dhaliwal vd. (2022), partner se¢imi kararlar1 konulu ¢alismada bireylerin fayda
yaklasiminin belirleyici rolleri oldugu yoniinde sonuglar elde etmistir. Arastirmada
partner se¢iminde karsilikli olarak fayda saglanmasi yoniindeki istek diizeyinin etkili

oldugu belirtilmistir.

Alexopoulos vd. (2021), partner se¢imini covid-19 pandemi donemi 6zelinde
degerlendirmeye almistir. Aragtirmanin sonuglarina gore covid-19 ile birlikte bireylerde
yalniz kalma korkusu artmaktadir. Aragtirmada ayrica bireylerin covid-19 endisesine
ragmen partner seciminde daha segici olacak sekilde hareket ettikleri yoniinde sonuglar

elde edilmistir.

Figueredo, Sefcek ve Jones (2006), romantik iliskilerde partner se¢imi ve kisilik
arasindaki iligkiyi degerlendirdikleri arastirmada ideal partner ozelliklerini ortaya
koymayr hedeflemistir. Arastirmada ulasilan sonuglar disadoniikliikk, uyumluluk,
sorumluluk, duygusallik, deneyime agiklik gibi farkli kisilik 6zelliklerinin partner

seciminde etkili oldugunu gostermektedir.

Yang ve Chiou (2009), romantik iligskilerde partner seciminde karar kalitesini
incelerken gelisen teknoloji ve internetin etkilerini vurgulamistir. Arastirmanin
sonuclarina goére romantik iliskilerde partner se¢ciminde ¢evrimigi araglarin kullanilma

siklig1 giderek artmaktadir.

Konuyla ilgili yapilan arastirma sayisi sinirlidir. Bu yoniiyle, hazirlanacak olan
calismanin literatiirdeki benzer konulu ¢alismalar icin faydali bilgiler ortaya koymasi

yoniinde beklentiler bulunmaktadir.

24



3. GEREC VE YONTEM

Bu bolimde ebeveyn iliskisi ve partner se¢imi arasindaki iliskiye dair

arastirmanin yontem bilgileri yer almaktadir.

3.1. Arastirmanin Problemi

Bireyin ebeveynleri ile olan iliskilerinin partner sec¢imi ile iligkili oldugu

diisiincesi arastirmanin temel amacini meydana getirmektedir.

3.2. Arastirmanin Amaci

Bu ¢alismanin temel amaci ebeveyn iliskisiyle partner se¢imi arasindaki iligkiyi

incelemektir.

Calismada Cevap Aranan Sorular

Cocuk ve ebeveyn iligkisinin olusum siirecinde neler etkili olur?
Ebeveyn tutumlarini etkileyen faktorler nelerdir?

Ebeveyn tutumunun ¢ocuk ve ebeveyn iliskisinde yansimalar1 nasildir?
Partner se¢imi siirecinin ilerleyisi nasil olmaktadir?

Partner se¢imini etkileyen faktorler nelerdir?

Partner se¢iminin etkileri nelerdir?

Benzer konudaki ¢aligmalar ile bu ¢alismanin sonuglar1 arasinda benzer ve farkli yonler

nelerdir?
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3.3. Arastirmanin Yontemi

Arastirmada anket uygulamasi araciligiyla veriler toplanmakta ve SPSS
(Statistical Package for Social Sciences) paket programi ile analiz edilmektedir. Bu
kapsamda ilk olarak frekans ve yiizde degerleri kullanilmistir. Glivenilirlik degerleri
Cronbach’s alpha katsayisi ile belirlenmistir. Aragtirmada ulasilan dagilimlarinin normal
dagilim sergileyip sergilemedigi Kolmogrov-Smirnov testi ile Shapiro-Wilk testi araciligi
ile belirlenmistir. Dagilimlarin  durumuna gore ise non-parametrik testlerden

yararlanilmistir.

Arastirmada nicel arastirma yontemlerinden iligskisel tarama deseninden
yararlanilmustir. “Iliskisel tarama modeli, iki ve daha ¢ok sayidaki degisken arasinda
birlikte degisimin varligini belirlemeyi amaclayan tarama yaklasimma denir. iliskisel
tarama modelinde, degiskenlerin birlikte degisip degismedigi; degisme varsa bunun nasil
oldugu saptanmaya c¢alisilir” (Bahtiyar ve Can, 2016: 50). Bu arastirmada ebeveyn
iligkileri ile partner se¢imi arasindaki iligkinin kapsamina dair degerlendirmeler

yapilmistir.

3.4. Arastirmanin Orneklemi

Arastirmanin evreni Tiirkiye genelindeki ebeveynler ve partner se¢imi yapan
bireyler olarak belirlenmistir. Arastirma verileri Google Forms araciligiyla toplanmistir
ve Google Forms araciligiyla anketin eristigi kisiler evreni olusturmaktadir. Bu kisiler

arasindan 354 katilimci arastirmanin 6rneklemini olusturmaktadir.

3.5. Veri Toplama Araclar

Yapilan arastirmada kullanilan 6l¢ekler; demografik bilgi formu, ebeveyn tutum
6l¢egi, romantik iligki ve partner se¢imi dl¢eginden yararlanilmigtir. Demografik bilgi
formu, arastirmaci tarafindan olusturulmus, katilimcilarin ayirt edici nitelikteki kisisel
bilgilerine odaklanilarak son hali verilmistir. Ebeveyn tutum 6l¢egi ile romantik iliski
ve partner se¢imi Olcegi ise daha 6nce kullanilan arastirmalardan elde edilmistir. Bu

Olceklerin kullanilabilmesi i¢in yazismalar yapilarak gerekli izinler alinmustir.
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3.6. Kisisel Bilgi Formu

Anne baba tutumunun partner se¢imi tizerindeki iliski diizeylerini belirlemek
amaciyla arastirmacinin gelistirdigi kisisel bilgi formu kullanilmistir. Bu formda yas,
medeni durum, cinsiyet, anne-baba egitim durumu, anne babanin hayatta olma durumu,

anne ve babanizin birliktelik durumu ile ilgili sorular yer almaktadir

3.7. Anne Baba Tutum Olcegi

Kuzgun ve Eldeleklioglu tarafindan gelistirilen Ebeveyn Tutum Olgegi, anne-
baba tutumlarmi degerlendirmek icin kullanilan bir &lgektir. Olgegin ii¢ alt boyutu
bulunmaktadir: demokratik, otoriter ve koruyucu tutumlar. Her alt boyut, farkli anne-baba
tutumlarim 6lgmek icin tasarlanmistir. Olgegin yapist su sekildedir: Demokratik Ana-
Baba Tutumu Alt Olgegi: Bu alt dlgek 15 madde igerir ve demokratik bir anne-baba
tutumunu 6lgmeyi amaglar. Otoriter Ana-Baba Tutumu Alt Olgegi: Bu alt 6lgek 15 madde
igerir ve otoriter bir anne-baba tutumunu Slgmeyi amaglar. Koruyucu-istek¢i Ana-Baba
Tutumu Alt Olgegi: Bu alt dlcek 10 madde icerir ve koruyucu ve istekgi tutumlart ayri
ayrt degerlendirmeyi amaglar. Bu alt dlgekte 3 madde koruyucu tutumu 6lgcerken, 7
madde ise istek¢i tutumu Olger. Her madde, katilimcilarin anne-baba tutumlarina
verdikleri yanitlarin bir Likert tipi 6l¢ek kullanilarak degerlendirildigi, 1'den 5'e kadar bir
derecelendirme sistemine sahiptir (1 = "hi¢ uygun degil", 5 = "tamamen uygun"). Ayrica,
Olcegin giivenirligini degerlendirmek i¢in Cronbach Alpha degerleri verilmistir. Bu
degerler, 6lcegin i¢ tutarliligini 6lger. Demokratik Ana-Baba tutum alt 6lgegi i¢in 0.897,
koruyucu-istekgi alt olgek i¢in 0.823, otoriter alt dlgek igin 0.785 olarak bulunmustur
(Kuzgun ve Eldeleklioglu, 2005: 69). Bu degerler, 6l¢egin giivenilirliginin oldukg¢a
yiiksek oldugunu gostermektedir.

Son olarak, bu 6lgek kullanildiginda elde edilen puanlarin, bireylerin anne-baba
tutumlarim1 algilama seviyeleri ile dogru orantili oldugu belirtilmektedir. Yani,
demokratik, koruyucu-istek¢i veya otoriter tutumlara sahip olduklarini diisiinen bireyler,

ilgili alt 6l¢eklerde daha yiiksek puanlar elde etmektedirler.
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3.8. Romantizm ve Es Secimi Tutum Olgegi

Romantizm ve Es Se¢imi Tutum Olgegi' nin bir 6l¢iim arac1 oldugunu ve es

secimi konusundaki sinirlandirici inanglar1 6l¢gmeye yonelik olarak kullanilmaktadir.

Romantizm ve Es Se¢imi Tutum Olgegi," Cihan-Giingér, Y1lmaz ve Celik-Balc1
tarafindan 2011 yilinda Tiirkgeye uyarlanmis bir dlgektir. Bu dlgek, romantizm ve es
secimi ile ilgili tutumlar1 6lgmek i¢in kullanilir ve 5 basamakli Likert tipi bir dl¢ek olup

28 maddeden olusur.

Romantizm ve Es Se¢imi Tutum Olgegi' nin 6zgiin versiyonunun Cronbach alfa

degeri 0.88 olarak bulunmustur. Cronbach alfa katsayisi ise 0.65'tir.

Ogrencilere bu dlgekte yer alan her bir durumun kendilerine ne kadar uydugunu
1-5 arasinda derecelendirerek gdstermeleri istenmistir. Ayrica, bu 6lgegin alt boyutlari

icin agagidaki Cronbach alfa degerleri verilmistir:

"Yalniz ve tek dogru" boyutunun i¢ tutarlik katsayist o = .40
"Ask yeterli" boyutunun i¢ tutarlik katsayisi o = .62
"Beraber yasama" boyutunun i¢ tutarlik katsayist o = .98
"Tam giliven" boyutunun i¢ tutarlik katsayisi o = .63
"Ideallestirme" alt boyutunun i¢ tutarlik katsayist o= .56
"Caba gostermeme" boyutunun i¢ tutarlik katsayist o = .33

"Zat kutuplar" boyutunun i¢ tutarlik katsayist o = .71

Bu arastirmada kullanilan Romantizm ve Es Se¢imi Tutum Olgegi'nin Cronbach
Alpha degeri ise 0.68 olarak bulunmus. Bu deger, 6lgegin i¢ tutarliliginin orta diizeyde

oldugunu gostermektedir.

Olgegin toplamindan alinabilecek en diisiik puan 28, en yiiksek puan ise 140'tir,

Bu puan araligi, katilimcilarin es se¢imi konusundaki smirlandirict inanglarim
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degerlendirmek i¢in kullanilmaktadir. Diisiik puanlar, daha az sinirlandirici inanglar

gosterirken, yiiksek puanlar daha fazla sinirlandirici inanglari isaret etmektedir.

3.9. Verilerin Analizi

Ebeveyn iligkisiyle partner se¢imi arasindaki iligkinin incelenildigi bu ¢alismada
soru formu araciligi ile elde edilmis cevaplar sayisal hale getirilerek paket programa

yiiklenmistir.

Soru formunun demografik degiskenler kisminda yer alan cinsiyet, medeni
durum, yas, egitim diizeyi, evlenme bi¢imi, romantik iliski yasama, sosyo-ekonomik
diizey, anne-baba birliktelik durumu, anne-babanin yasam durumu, anne egitim diizeyi
ve baba egitim diizeyi degiskenlerine iliskin frekans ve yiizde degerleri verilmis ve

grafikler sunulmustur.

Egitim diizeyinde “Ilkdgretim” diizeyinde 1 katilimci olmasi nedeniyle “Lise”
diizeyi ile birlestirilmistir. Anne ve baba egitim diizeyinde “Okuryazar degil”,
“Okuryazar”, “Ilkokul” ve “Ortaokul” diizeyleri birlestirilmis ve “Ilkdgretim ve alt1”,
“Yiiksek lisans” ve “Doktora” diizeyleri “Universite” ile birlestirilmis ve “Lisans ve iistii”

olarak analiz edilmistir. Kayip veriler degiskene ait ortalamaya gore degerlendirilmistir.

Anne-baba tutum 06l¢egi ile romantizm ve es se¢im tutumu Slgegi gilivenilirlik
diizeyleri Cronbach’s alpha katsayist ile belirlenmistir. Anne-baba tutum Olcegi ile
romantizm ve es se¢im tutumu Slgegi alt boyut puanlari hesaplanmis ve bu puanlarin
dagilimlarinin normal dagilim sergileyip sergilemedigi Kolmogorov-Smirnov testi ile
Shapiro-Wilk testi araciligi ile belirlenmistir. Test sonuglarina gére dagilimlarin normal

dagilim sergilemedigi goriilmiis ve non-parametrik testlerden yararlanilmistir.

Anne-baba tutum 0Olgegi ile romantizm ve es secim tutumu oOlgegi alt boyut
puanlarmin cinsiyet, evlenme bigimi, anne-baba birliktelik durumu degiskenleriyle
karsilastirilmast Mann Whitney testi ile gergeklestirilmistir. Bu karsilagtirmada

degiskenlere ait Medyan ve c¢eyrekler arasi genislik (IQR) degeri verilmistir.

Anne-baba tutum 0Olgegi ile romantizm ve es secim tutumu oOlgegi alt boyut

puanlarinin medeni durum, yas, egitim diizeyi, romantik iliski yasama, sosyo-ekonomik
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diizey, anne-babanin yasam durumu, anne egitim diizeyi ve baba egitim diizeyi
degiskenleriyle karsilastirilmas: Kruskall Wallis testi ile gergeklestirilmistir. Test
sonucunda anlamlilik bulunmasi durumunda ikili karsilastirmalar i¢in Bonferroni
Diizeltmeli Mann Whitney testi uygulanmistir. Bu karsilastirmada degiskenlere ait

Medyan ve ¢eyrekler arasi genislik (IQR) degeri verilmistir.

Anne-baba tutumlart ile romantizm ve es se¢im tutumlar1 arasindaki iligki

Spearman’s Rho katsayisi ile belirlenmistir.

Tim testlerde hata orani (0=0,05) belirlenmis ve karsilastirmalar arasi

degerlendirmelerde bu deger dikkate alinarak karar verilmistir.

Istatistiksel analiz ve hesaplamalar icin Ms-Excel 2010 ve IBM SPSS Statistics
22.0 (IBM Corp. Release 2013. IBM SPSS Statistics for Windows, Version 22.0.
Armonk, NY, IBM Corp.) kullanilmigtir.
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4. BULGULAR

Calismanin bu boliimiinde elde edilen verilerin analiz edilmesi neticesinde ortaya

cikan bulgular ortaya konulacaktir.

Tablo 5. Giivenilirlik Analizi

Cronbach's Alpha Madde Sayis1

Anne Baba Tutum Olgegi 0,722 40

Romantizm ve Es Se¢imi Tutum Olgegi 0,684 32

Tablo 5°te anne-baba tutumu 6lgegi giivenilirlik degeri 0,722 ve romantizm ve

es se¢imi tutum Slgegi 0,684 olarak tespit edilmistir.

Tablo 6. Normallik Sinamasi

Kolmogorov-Smirnov Shapiro-Wilk
Statistic  df p Statistic  df p
Demokratik Ebeveyn 0,079 354 <0,001 0,975 354 <0,001
Otoriter Ebeveyn 0,113 354 <0,001 0,945 354 <0,001
Koruyucu-istekci Ebeveyn 0,087 354 <0,001 0,962 354 <0,001
Beraber Yasama 0,100 354 <0,000 0,921 354 <0,001
Yalniz ve Tek Dogru 0,150 354 <0,001 0,909 354 <0,001
Ask Yeterli 0,061 354 0,003 0,989 354 0,010
(Caba GOstermeme 0,105 354 <0,001 0,975 354 <0,001
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Ideallestirme 0,083 354 <0,001 0,98 354 0,001
Zat Kutuplar 0,089 354 <0,001 0,980 354 <0,001

Tam Giiven 0,080 354 <0,001 0,988 354 0,005

Tablo 6’da anne-baba tutum 0lgegi alt boyut puanlari ile romantizm ve es segim
tutumu alt boyut dagilimlart incelenmis ve dagilimlarin normal dagilim sergilemedigi

tespit edilmistir. (p<0,05).

Tablo 7. Cinsiyet Dagilimi

Cinsiyet n %
Kadin 299 84,5
Erkek 55 15,5
Toplam 354 100

Tablo 7°de aragtirmaya %284,5 oraninda kadinin ve %15,4 oraninda erkegin

katilim sagladig: tespit edilmistir.
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Cinsiyet

Sekil 6. Cinsiyet Grafigi

Sekil 6’da arastirmaya daha yiiksek oranda kadinlarin katilim sagladigi

saptanmistir.
Tablo 8. Medeni Durum Dagilimi
Medeni Durum n %
Evli 200 56,5
Bekar 103 29,1
Bosanmis 51 14,4
Toplam 354 100

Tablo 8’de arastirmaya %56,5 oraninda evli, %29,1 oraninda bekar ve %14.,4

oraninda bosanmis bireylerin katilim sagladigi tespit edilmistir.
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Medeni Durum

: Bosanmis
14%

Sekil 7. Medeni Durum Grafigi

Sekil 7°de arastirmaya oOrneklem hacminin yarisindan fazlasi oranda evli
bireylerin katilim sagladigi saptanmistir. Bekar ve bosanmislarin oraninin daha diisiik

oldugu goriilmiistiir.

Tablo 9. Yas Dagilim

Yas n %
18-29 yas 52 14,7
30-41 yas 136 38,4
42-54 yas 131 37,0
55 yas ve iizeri 35 9,9
Toplam 354 100

Tablo 9’da arastirmaya %14,7 oraninda 18-29 yas, %38,4 oraninda 30-41 yas,
%37 oraninda 42-54 yas ve %9,9 oraninda 55 yas ve lizeri bireylerin katilim sagladig:

tespit edilmistir.
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Sekil 8’de arastirmaya 30-41 yas arasi ile 42-54 yas arasi bireylerin katilim orani

birbirine yakinken, en diisiik katilim orani 55 yas ve {lizeri bireylere ait oldugu

Yas

30-41 yas 42-54 yas 55vyas ve lzeri

Sekil 8. Yas Grafigi

saptanmuistir.
Tablo 10. Egitim Diizeyi Dagilim
Egitim Diizeyi n %
Lise ve alt1 35 9,9
On lisans 31 8,8
Lisans 183 51,7
Lisansiistii 105 29,7
Toplam 354 100

Tablo 10°da aragtirmaya %9,9 oraninda lise ve alti mezunu, %8,8 oraninda 6n

lisans mezunu, %51,7 oraninda lisans mezunu ve %?29,7 oraninda lisansiistii mezunu

bireylerin katilim sagladig1 tespit edilmistir.
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Tablo 11. Evlenme Bi¢imi Dagilimi

Evliyseniz Evlenme Bicimi n %
Flort 173 87,8
Gorucu usulu 24 12,2
Toplam 197 100,0

Tablo 11°de aragtirmaya %87,8 oraninda flort ederek evlenen ve %12,2 oraninda

goriicii usulil evlenen bireylerin katilim sagladig tespit edilmistir.

Tablo 12. Romantik Iliski Yasama Dagilimi

Romantik iliski yasadimiz mm? n %
Yastyorum 12 20,3
Yasadim 252 71,2
Yasamadim 30 8,5
Toplam 354 100

Tablo 12°de aragtirmaya %?20,3 oraninda romatik iligki yasamaya deavm eden,
%71,2 oraninda romantik iliski yasayan ve %8,5 oraninda romantik iliski yagsamayan

bireylerin katilim sagladig: tespit edilmistir.
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Tablo 13. Sosyo-Ekonomik Diizey Dagilim

Algiladigimiz sosyoekonomik diizey? n %
Diisiik 19 5,4
Orta 272 76,8
Yiiksek 63 17,8
Toplam 354 100

Tablo 13’te arastirmaya %35,4 oraninda sosyo-ekonomik diizeyi diisiik, %76,8
oraninda sosyo-ekonomik diizeyi orta ve %17,8 oraninda sosyo-ekonomik diizeyi yliksek

bireylerin katilim sagladig: tespit edilmistir.

Tablo 14. Anne-Baba Birliktelik Durumu Dagilimi

Anne ve babamzin birliktelik durumu nedir? n %
Birlikte 303 85,6
Ayrilar 51 14,4
Toplam 354 100

Tablo 14’te arastirmaya %85,6 oraninda anne-babasi birlikte olan ve %14,4

oraninda anne-babasi ayr1 olan bireylerin katilim sagladig: tespit edilmistir.
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Tablo 15. Anne-Baba Yasam Dagilim

Anne ve babamiz hayatta n? n %
Her ikisi de hayatta 243 68,6
Annem hayatta babam vefat etti 69 19,5
Babam hayatta annem vefat etti 16 4,5
Her ikisi de vefat etti 26 73
Toplam 354 100

Tablo 15°te aragtirmaya %68,6 oraninda anne ve baabsi her ikisi de hayatta olan,
%19,5 oraninda annesi hayatta olup babas1 vefat etmis, %4,5 oraninda babasi hayatta olup
annesi vefat etmis ve %7,3 oraninda hem annesi hem de babas1 vefat etmis bireylerin

katilim sagladigi tespit edilmistir.

Tablo 16. Anne Egitim Diizeyi Dagilim

Anne Egitim Diizeyi n %
ko gretim ve alt1 240 67,8
Lise 66 18,6
On lisans 13 3,7
Lisans ve st 35 9,9
Toplam 354 100

Tablo 16’da aragtirmaya %67,8 oraninda annesi ilkogretim ve altt mezunu, %18,6
oraninda lise mezunu, %3,7 oraninda 6n lisans mezunu ve %9,9 oraninda lisans ve iistil

mezunu bireylerin katilim sagladig: tespit edilmistir.
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Tablo 17. Baba Egitim Diizeyi Dagilimi

Baba Egitim Diizeyi n %
[Ikdgretim ve alti 169 41,7
Lise 67 18,9
On lisans 29 8,2
Lisans ve iistii 89 25,1
Toplam 354 100

Tablo 17°de arastirmaya %47,7 oraninda babasi ilkogretim ve altt mezunu, %18,9
oraninda lise mezunu, %8,2 oraninda 6n lisans mezunu ve %25,1 oraninda lisans ve tistii

mezunu bireylerin katilim sagladig: tespit edilmistir.

Tablo 18. Anne Baba Tutumlar:

Min.—Max. Ort.£SS Medyan (IQR)

Demokratik Ebeveyn 15-73 50,3+11,8 52,00 (18,0)
Otoriter Ebeveyn 8- 34 19,3 +£5,7 18,00 (8,00)
Koruyucu-Istek¢i Ebeveyn 15- 74 36,1 £11,5 34,50 (16,00)

Tablo 18’de anne-baba tutumlarina bakildiginda, demokratik ebeveyn (50,3 +
11,8), otoriter ebeveyn (19,3 + 5,7) ve koruyucu-istek¢i ebeveyn (36,1 + 11,5)
diizeyindedir. En yiiksek tutumun demokratik ebeveyn tutumu oldugu, en diisiik tutumun

ise otoriter ebeveyn tutumu oldugu saptanmaistir.
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Tablo 19. Anne Baba Tutumlarimin Cinsiyet ile Karsilastirilmasi

Grup
Cinsiyet n Medyan (IQR) Karsilastirmasi

Kadin 299 52,00 (18,00)
Demokratik Ebeveyn Z=1,287; p=0,198
Erkek 55 54,00 (17,00)

Kadin 299 18,00 (8,00)
Otoriter Ebeveyn Z=0,534; p=0,593
Erkek 55 18,00 (6,00)

Kadin 299 34,00 (16,00)
Koruyucu-istekci Ebeveyn Z=0,047; p=0,962
Erkek 55 35,00 (15,00)

Tablo 19°da “Hi: Anne-baba tutumlari cinsiyete gore farklilik gostermemektedir.”
hipotezi test edilmis ve kadin ve erkek katilimcilarin anne-baba tutumlar: arasindaki fark
istatistiksel olarak onemli goriillmemistir. (p>0,05). Bu bulguya gore kadin ve erkeklerin
anne-baba tutumlarinin benzer oldugu sdylenebilir. Boylece “Hi: Anne-baba tutumlari

cinsiyete gore farklilik gostermemektedir.” hipotezi kabul edilmistir.

40



Tablo 20. Anne Baba Tutumlarimin Medeni Durum ile Karsilastirilmasi

Medeni Medyan Grup
n
Durum (IQR) Karsilastirmasi
Evli 200 52,00 (19,00)
_ v2=7,812;
Demokratik Ebeveyn Bekar 103 52,00 (16,00)
p=0,020
Bosanmis 51 47,00 (19,00)
Evi 200 18,00 (8,00)
. ¥%=6,909;
Otoriter Ebeveyn Bekar 103 18,00 (9,00)
p=0,032
Bosanmis 51 20,00 (8,00)
Evli 200 33,00 (15,00)
Koruyucu-istekgi y2=4,754;
Bekar 103 36,00 (19,00)
Ebeveyn p=0,093
Bosanmis 51 37,00 (15,00)

Tablo 20°de “H2: Anne-baba tutumlart medeni duruma gore farklilik
gostermektedir.” hipotezi test edilmis ve evli, bekar ve bosanmis katilimcilarin anne-baba
tutumlarindan demokratik ebeveyn (y?=7,812; p=0,020) ve otoriter ebeveyn (y2=6,909;

p=0,032) tutumu arasindaki fark istatistiksel olarak dnemli goriilmiistiir.

Bu bulguya gore evli ve bekar katilimcilarin demokratik ebeveyn tutumu

bosanmis katilimcilardan daha yiiksek oldugu tespit edilmistir.
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Bosanmis katilimcilarin otoriter ebeveyn tutumu evli katilimcilardan daha ytiksek

oldugu tespit edilmistir.

Boylece “Hz: Anne-baba tutumlar1 medeni duruma gore farklilik gostermektedir.”

hipotezi kabul edilmistir.

Tablo 21. Anne Baba Tutumlarimin Yas ile Karsilastirilmasi

Grup
Yas n Medyan (IQR)
Karsilastirmasi
18-29 yas 52 55,50 (10,80)
Demokratik Ebeveyn
42-54 yas 131 48,00 (18,00)
55 yas ve lizeri 35 53,00 (20,00)
18-29 yas 52 17,50 (7,50)
Otoriter Ebeveyn
42-54 yas 131 19,00 (8,00)
55 yas ve tizeri 35 18,00 (8,00)
18-29 yas 52 33,50 (16,80)
Koruyucu-istekei 30-41 yas 136 35,50 (16,00) %2=2,760; p=0,430
Ebeveyn 42-54 yas 131 35,00 (17,00)
55 yas ve tizeri 35 32,00 (17,00)
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Katilimcilarin anne-baba tutumlarindan demokratik ebeveyn (¢?=7,812; p=0,020)

tutumunun yas gruplar1 arasindaki fark istatistiksel olarak 6nemli goriilmistiir.

Bu bulguya gore 18-29 yasa arasi katilimcilarin demokratik ebeveyn tutumu 42-
54 yas arasi katilimcilardan daha yiiksek oldugu tespit edilmistir.

Tablo 22. Anne Baba Tutumlarimin Egitim Diizeyi ile Karsilastirilmasi

Egitim Grup
o n Medyan (IQR)
Diizeyi Karsilastirmasi
Lise ve alt1 35 47,00 (22,00)
On lisans 31 53,00 (21,00) x2=1,100; p=0,777
Demokratik Ebeveyn
Lisans 183 52,00 (16,00)
Lisanststu 105 53,00 (17,00)
Lise ve alt1 35 20,00 (10,00)
On lisans 31 19,00 (8,00) x2=1,820; p=0,611
Otoriter Ebeveyn
Lisans 183 18,00 (9,00)
Lisansiisti 105 18,00 (7,00)
Lise ve alt1 35 37,00 (18,00)
_ On lisans 31 33,00 (14,00) 2=1,329; p=0,722
Koruyucu-Istek¢i Ebeveyn
Lisans 183 34,00 (16,00)
Lisansiistii 105 35,00 (16,00)

Tablo 22’de “Hs: Anne-baba tutumlar1 egitim diizeyine gore farklilik
gostermemektedir.” hipotezi test edilmis ve katilimcilarin anne-baba tutumlarinin egitim
diizeyleri arasindaki fark istatistiksel olarak 6nemli gériillmemistir. (p>0,05). Bu bulguya
gore kadin ve erkeklerin anne-baba tutumlarinin benzer oldugu sdylenebilir. Boylece “Ha:
Anne-baba tutumlar egitim diizeyine gore farklilik gostermemektedir.” hipotezi kabul

edilmistir.
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Tablo 23. Anne Baba Tutumlarimin Evlenme Sekli ile Karsilastirilmasi

Grup
Evlenme Sekli n Medyan (IQR)
Karsilastirmasi
Flort 173 53,00 (18,50)
Demokratik Ebeveyn Z=2,297; p=0,022
Gériicii usulii 24 47,50 (22,00)
Flort 173 18,00 (8,00)
Otoriter Ebeveyn Z=0,888; p=0,374
Goriicii usulii 24 19,50 (9,00)
Flort 173 33,00 (15,00)

Koruyucu-Istekci
Z=0,514; p=0,607
Ebeveyn

Gériicii usulii 24 33,00 (14,00)

Tablo 23’te flort ve goriicii usulii evlenen katilimcilarin anne-baba tutumlarindan
demokratik ebeveyn (Z=2,297; p=0,022) tutumu arasindaki fark istatistiksel olarak 6nemli

gorilmiistiir.

Bu bulguya gore flort ile evlenen katilimcilarin demokratik ebeveyn tutumu

goriicii usulil ile evlenen katilimcilardan daha yiiksek oldugu tespit edilmistir
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Tablo 24. Anne Baba Tutumlarinin Romantik iliski Yasama ile Karsilastiriimasi

Grup
n Medyan (IQR)
Karsilastirmasi

Yasiyorum 72 55,50 (15,50)
v%=6,811; p=0,033
Demokratik Ebeveyn Yasadim 252 51,00 (19,00)
Yasamadim 30 50,50 (16,00)
Yastyorum 72 16,50 (8,00)
¥%=3,508; p=0,173
Otoriter Ebeveyn Yasadim 252 18,00 (8,00)
Yasamadim 30 19,50 (10,80)
Yastyorum 72 33,00 (17,50)
¥?=1,191; p=0,551

Koruyucu-Istek¢i Ebeveyn Yasadim 252 35,00 (16,00)

Yasamadim 30 36,00 (15,80)

Tablo 24’te katilimcilarin anne-baba tutumlarindan demokratik ebeveyn (Z=2,297;
p=0,022) tutumunun romantik iliski yasama gruplari1 arasindaki fark istatistiksel olarak

onemli goriilmiistiir.

Bu bulguya gore romantik iliski yasamaya devam eden katilimcilarin demokratik
ebeveyn tutumu romantik iliski yasamis katilimcilardan daha yiiksek oldugu tespit

edilmistir.
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Tablo 25. Anne Baba Tutumlarimin Sosyo-Ekonomik Diizey ile Karsilastirilmasi

Grup

n  Medyan (IQR) Karsilastirmasi

Diisik 19 47,00 (25,00)
¥%=14,573; p=0,001

Demokratik Ebeveyn Orta 272 51,00 (17,00)
Yiksek 63 56,00 (16,00)
Diisiik 19 18,00 (8,00)

¥%=3,226; p=0,199
Otoriter Ebeveyn Orta 272 19,00 (8,00)
Yiksek 63 18,00 (7,00)
Diisik 19 37,00 (20,00)

+%=3,868; p=0,145

Koruyucu-istek¢ci Ebeveyn Orta 272 35,00 (17,00)

Yiiksek 63 32,00 (13,00)

Tablo 25’te katilimcilarin anne-baba tutumlarindan demokratik ebeveyn
(x?=14,573; p=0,001) tutumunun sosyo-ekonomik diizey gruplar1 arasindaki fark
istatistiksel olarak onemli goriilmiistiir.

Bu bulguya gore sosyo-ekonomik diizeyi yiiksek olan katilimeilarin demokratik
ebeveyn tutumu sosyo-ekonomik diizeyi diisiik ve orta olan katilimcilardan daha yiiksek

oldugu tespit edilmistir.
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Tablo 26. Anne Baba Tutumlarinin Anne-Baba Birliktelik Durumu ile Karsilagtirilmasi

Grup

n  Medyan (IQR) Karsilastirmasi

Birlikte 303 52,00 (19,00)
Demokratik Ebeveyn Z=1,704; p=0,088
Ayrilar 51 48,00 (16,00)

Birlikte 303 18,00 (8,00)
Otoriter Ebeveyn Z=0,363; p=0,717
Ayrilar 51 19,00 (10,00)

Birlikte 303 35,00 (16,00)
Koruyucu-istekci Ebeveyn Z=0,004; p=0,996
Ayrilar 51 33,00 (17,00)

Tablo 26°da katilimcilarin anne-baba tutumlar arasindaki fark istatistiksel olarak
onemli goriilmemistir. (p>0,05). Bu bulguya gore anne-babasi birlikte olan ve ayr1 olan

anne-baba tutumlarinin benzer oldugu séylenebilir.
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Tablo 27. Anne Baba Tutumlarinin Anne-Baba Yasam Durumu ile Karsilastirilmasi

Grup
n Medyan (IQR)
Karsilastirmasi

Her ikisi de hayatta 243 52,00 (18,00)

Annem hayatta babam vefat etti 69 52,00 (18,5) ,_ L
Demokratik %°=0,488; p=0,922
Ebeveyn

Babam hayatta annem vefat etti 16 53,00 (20,30)

Her ikisi de vefat etti 26 51,00 (21,50)

Her ikisi de hayatta 243 18,0 (7,00)

Annem hayatta babam vefat etti 69 20,00 (9,50)

¥?=2,698; p=0,441
Otoriter Ebeveyn

Babam hayatta annem vefat etti 16 17,50 (9,00)
Her ikisi de vefat etti 26 18,50 (8,30)
Her ikisi de hayatta 243 34,00 (15,00)
Annem hayatta babam vefat etti 69 36,00 (16,50)

2— . h—
Koruyucu-istekgi x"=2,116; p=0,549

Ebeveyn
Babam hayatta annem vefat etti 16 33,00 (14,00)

Her ikisi de vefat etti 26 33,50 (19,30)

Tablo 27°de katilimcilarin anne-baba tutumlarinin anne-baba yasam durumu

gruplar1 arasindaki fark istatistiksel olarak dnemli goriilmemistir. (p>0,05).
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Tablo 28. Anne Baba Tutumlarimin Anne Egitim Diizeyi ile Karsilastiriimasi

Grup

n Medyan (IQR) Karsilastirmasi

ko gretim ve alt1 240 51,00 (19,00)
. Lise 66 54,00 (14,50)
Demokratik
¥%=8,458; p=0,037
Ebeveyn .
On lisans 13 60,00 (16,00)
Lisans ve {istii 35 53,00 (15,00)
ko gretim ve alt1 240 19,00 (8,00)
Lise 66 17,50 (6,30 2= ‘ p=
Otoriter (6,30)  42=4,105; p=0,250
Ebeveyn =
On lisans 13 15,00 (5,50)
Lisans ve usti 35 18,00 (8,00)
[Ikogretim ve alti 240 35,00 (17,00)
Koruyucu- Lise 66 34,00 (123)  42=4,507; p=0,212
Istekci
Ebeveyn On lisans 13 30,00 (15,00)
Lisans ve {istii 35 32,00 (18,00)

Tablo 28’de katilimcilarin anne-baba tutumlarindan demokratik ebeveyn
(%%=8,458; p=0,037) tutumunun anne egitim diizeyi gruplar arasindaki fark istatistiksel
olarak 6nemli goriilmiistiir. Ancak farkliligin hangi grupta kaynaklandigini bulmak i¢in
ikili kargilagtirmalar yapilmis ve ikili karsilagtirmalar arasinda bulunan farklilik
istatistiksel olarak 6nemli bulunmamistir. Bu nedenle anne baba tutumlarinin anne egitim

diizeyinden etkilenmedigi sdylenebilir.
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Tablo 29. Anne Baba Tutumlarinin Baba Egitim Diizeyi ile Karsilastirilmasi

Grup

n Medyan (IQR) Karsilastirmasi

[kdgretim ve alt1 169 51,00 (19,00)
Demokratik Lise 67 52,00 (17,00) 2=6,085; p=0,108
Ebeveyn On lisans 29 56,00 (19,50)

Lisans ve Ustii 89 52,00 (17,50)

ilkogretim ve altt 169 19,00 (9,00)
Otoriter Lise 67 18,00 (7,00) y2=4,123; p=0,248
Ebeveyn Ol 20 18,00 (6,00)

Lisans ve Ustu 89 18,00 (7,50)

ko gretim ve alt1 169 36,00 (17,00)
Koruyucu- Lise 67 33,00 (17,00) y2=4,092; p=0,252
Istekei Ebeveyn ¢ jicans 29 30,00 (18,00)

Lisans ve listii 89 34,00 (14,50)

Tablo 29’da katilimcilarin anne-baba tutumlarinin baba egitim diizeyi gruplar

arasindaki fark istatistiksel olarak 6nemli goriilmemistir. (p>0,05).
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Tablo 30. Romantizm ve Es Se¢imi Tutumlar:

Min. — Max. Ort. =SS Medyan (IQR)

Beraber Yasama 4- 20 12,6 £5,4 12,50 (9,00)
Yalniz ve Tek Dogru 2- 10 45+2,1 4,00 (3,00)
Ask Yeterli 6- 30 19,6 + 5,0 19,00 (7,00)
Caba Gostermeme 3-15 9,7+25 10,00 (3,00)
Ideallestirme 4- 20 12,8 +3,1 13,00 (4,00)
Zit Kutuplar 4-18 9,6+29 10,00 (4,00)
Tam Giiven 5-25 155+3,9 16,00 (5,00)

Tablo 30’da romantizm ve es se¢im tutumlarina bakildiginda, beraber yasama
(12,6 = 5,4), yalniz ve tek dogru (4,5 = 2,1), ask yeterli (19,6 + 5,0), ¢aba gostermeme
(9,7£2,5), ideallestirme (12,8 + 3,1), z1t kutuplar (9,6 + 2,9) ve koruyucu-istek¢i ebeveyn
(15,5 = 3,9) diizeyindedir. En yiiksek tutumun ask yeterli tutumu oldugu, en diisiik

tutumun ise yalniz ve tek dogru tutumu oldugu saptanmaistir.
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Tablo 31. Romantizm ve Es Se¢imi Tutumlarimin Cinsiyet ile Karsilagtirilmasi

Grup
Medyan (IQR) Karsilastirmasi

Kadin 299 13,00 (10,00)

Beraber Yasama Z=0,473; p=0,636
Erkek 55 12,00 (7,00)
Kadin 299 4,00 (3,00)

Yalniz ve Tek Dogru Z=0,360; p=0,719
Erkek 55 4,00 (3,00)
Kadin 299 19,00 (7,00)

Ask Yeterli Z=0,655; p=0,512
Erkek 55 19,00 (7,00)
Kadin 299 10,00 (3,00)

Caba Gostermeme Z=1,408; p=0,159
Erkek 55 9,00 (3,00)
Kadin 299 13,00 (4,00)

Ideallestirme Z=1,285; p=0,199
Erkek 55 12,00 (3,00)
Kadin 299 10,00 (4,00)

Zit Kutuplar Z=1,098; p=0,272
Erkek 55 10,00 (4,00)
Kadin 299 16,00 (5,00)

Tam Giiven Z=0,521, p=0,602
Erkek 55 16,00 (3,00)

Tablo 31°de “Has: Romantizm ve es se¢im tutumlart cinsiyete gore farklilik
gostermemektedir.” hipotezi test edilmis ve kadin ve erkek katilimcilarin romantizm ve
es secim tutumlar1 arasindaki fark istatistiksel olarak 6nemli goriilmemistir. (p>0,05). Bu
bulguya gore kadin ve erkeklerin romantizm ve es se¢im tutumlarinin benzer oldugu

sOylenebilir. Boylece “Has: Romantizm ve es se¢im tutumlari cinsiyete gore farklilik

gostermemektedir.” hipotezi kabul edilmistir.
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Tablo 32. Romantizm ve Es Se¢imi Tutumlarimin Medeni Durum ile Karsilastirilmasi

Grup

n  Medyan (IQR) Karsilastirmasi

Evli 200 12,00 (9,00)

Beraber Yasama Bekar 103 14,00 (9,00) 42=8 429: p=0,015
Bosanmisg 51 16,00 (10,00)
Evli 200 4,00 (3,00)

Yalniz ve Tek Dogru Bekar 103 4,00 (3,00) x2=10,547; p=0,005
Bosanmis 51 3,00 (2,00)
Evli 200 20,00 (6,00)

Ask Yeterli Bekar 103 18,00 (8,00) ¥2=21,675; p<0,001
Bosanmis 51 17,00 (4,00)
Evli 200 10,00 (3,00)

Caba Gostermeme  Bekar 103 10,00 (2,00) %2=3,331; p=0,189
Bosanmis 51 9,00 (3,00)
Evli 200 13,00 (4,00)

Ideallestirme Bekar 103 13,00 (4,00) %2=1,342; p=0,511
Bosanmis 51 13,00 (4,00)
Evli 200 9,00 (5,00)

Zit Kutuplar Bekar 103 10,00 (4,00) ¥2=3,681; p=0,159
Bosanmis 51 10,00 (3,00)
Evli 200 15,50 (5,00)
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Bekar 103 16,00 (5,00)
Tam Giiven v%=4,458; p=0,108
Bosanmisg 51 16,00 (5,00)

Tablo 32’de “Hs: Romantizm ve es se¢im tutumlar1 medeni duruma gore farklilik

2

gostermektedir.” hipotezi test edilmis ve evli, bekar ve bosanmis katilimcilarin
romantizm ve es se¢im tutumlarindan beraber yasama (y2=8,429; p=0,015), yalnz ve tek
dogru (x%=10,547; p=0,005) ve ask yeterli (x?=21,675; p<0,001) tutumu arasindaki fark
istatistiksel olarak onemli gorilmiistiir.

Bu bulguya gore bekar katilimcilarin beraber yasama tutumu evli katilimcilardan

daha ytiksek oldugu tespit edilmistir.

Evli ve bekar katilimcilarin yalniz ve tek dogru tutumu bosanmis katilimeilardan

daha yiiksek oldugu tespit edilmistir.

Evli ve bekar katilimecilarin agk yeterli tutumu bosanmis katilimcilardan daha

yiiksek oldugu tespit edilmistir.

Boylece “Hiz: Romantizm ve es se¢im tutumlari medeni duruma gore farklilik

gostermektedir.” Hipotezi kabul edilmistir.
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Tablo 33. Romantizm ve Es Secimi Tutumlarimin Yas ile Karsilagtirilmasi

Grup
Yas n  Medyan (IQR)
Karsilastirmasi

18-29 yas 52 12,00 (9,80)

30-41 yas 136 13,00 (10,00) 2=1,170; p=0,760
Beraber Yasama

42-54 yas 131 12,00 (9,00)

55 yas ve tizeri 35 12,00 (9,00)

18-29 yas 52 4,50 (3,80)

30-41 yas 136 4,00 (3,00) 42=7,746; p=0,052
Yalniz ve Tek Dogru

42-54 yas 131 4,00 (4,00)

55 yag vetizeri 35 4,00 (3,00)

18-29 yas 52 18,00 (8,80)
Ask Yeterli

42-54 yag 131 19,00 (7,00)

55 yagvetiizeri 35 20,00 (6,00)

18-29 yas 52 10,00 (3,00)

30-41 yas 136 10,00 (3,00) y2=7,203; p=0,066
Caba Gostermeme

42-54 yag 131 9,00 (3,00)

55 yag vetiizeri 35 9,00 (3,00)

18-29 yas 52 12,00 (5,00) 42=6,533; p=0,088
Ideallestirme

30-41 yas 136 13,00 (3,80)
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42-54 yas 131 13,00 (4,00)

55yagveiizeri 35 13,00 (4,00)

18-29 yas 52 10,00 (4,00)

30-41 yas 136 9,00 (3,80) v%=3,854; p=0,278
Z1t Kutuplar

42-54 yag 131 10,00 (4,00)

55 yas ve tizeri 35 10,00 (4,00)

18-29 yas 52 17,00 (5,00)

30-41 yas 136 16,00 (5,00) y2=14,256; p=0,003
Tam Giiven

42-54 yag 131 15,00 (4,00)

55 yag ve iizeri 35 16,00 (6,00)

Tablo 33’te “He: Romantizm ve es se¢im tutumlar1 yasa gore farklilik
gostermektedir.” hipotezi test edilmis ve katilimcilarin romantizm ve es se¢im
tutumlarindan tam giiven (y2=14,256; p=0,003) tutumunun yas gruplari arasindaki fark
istatistiksel olarak dnemli goriilmiistiir.

Bu bulguya gore 18-29 yasa aras1 katilimcilarin tam giiven tutumu 42-54 yas arasi

katilimcilardan daha yiiksek oldugu tespit edilmistir.

Boylece “Hs: Romantizm ve es se¢im tutumlart yasa gore farklilik

gostermektedir.” hipotezi kabul edilmistir.
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Tablo 34. Romantizm ve Es Se¢cimi Tutumlarimin Egitim Diizeyi ile Karsilagtiriimasi

Grup

Egitim Diizeyi n  Medyan (IQR) Karsilastirmasi

Lise ve alt1 35 12,00 (10,00)

On lisans 31 12,00 (12,00) 42=4,104; p=0,250
Beraber Yasama

Lisans 183 13,00 (9,00)

Lisansiistii 105 12,00 (9,50)

Lise ve alt1 35 4,00 (4,00)

On lisans 31 5,00 (2,00) 42=2,177; p=0,536
Yalniz ve Tek Dogru

Lisans 183 4,00 (3,00)

Lisanststu 105 4,00 (3,00)

Lise ve alti 35 20,00 (7,00)

On lisans 31 20,00 (8,00) 42=1,103; p=0,776
Ask Yeterli

Lisans 183 19,00 (6,00)

Lisansiistii 105 19,00 (8,00)

Lise ve alt1 35 10,00 (2,00)

On lisans 31 9,00 (3,00) 42=2 308; p=0,511
Caba Gostermeme

Lisans 183 10,00 (3,00)

Lisansiistii 105 10,00 (3,00)

Lise ve alt1 35 12,00 (3,00)
. ¥%=4,476; p=0,214
Ideallestirme On lisans 31 13,00 (3,00)

Lisans 183 13,00 (4,00)
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Z1t Kutuplar

Tam Giiven

Lisansusti

Lise ve alt1

On lisans

Lisans

Lisansusti

Lise ve alt1

On lisans

Lisans

Lisansustiu

105

35

31

183

105

35

31

183

105

12,00 (5,00)

10,00 (6,00)

10,00 (4,00) y2=3,772; p=0,287
9,00 (4,00)

10,00 (4,00)

15,00 (5,00)

16,00 (5,00) 42=2 499; p=0,475

16,00 (4,00)

15,00 (6,00)

Tablo 34’te katilimcilarin romantizm ve es se¢im tutumlarinin egitim diizeyleri

arasindaki fark istatistiksel olarak 6nemli goriilmemistir. (p>0,05). Bu bulguya gore kadin

ve erkeklerin romantizm ve es se¢cim tutumlarinin benzer oldugu sdylenebilir.

Tablo 35. Romantizm ve Es Se¢cimi Tutumlarimin Evlenme Bi¢imi ile Karsilastiriimasi

Evlenme Bicimi

n

Grup

Medyan (IQR) Karsilastirmasi

Beraber Yasama

Yalniz ve Tek Dogru

Ask Yeterli

Flort

Gorticii usuli

Flort

Gorticii usuli

173 12,00 (9,00)

Z=2,094; p=0,036
24 11,50 (7,50)

173 4,00 (3,00)

7=0,228; p=0,819
24 5,00 (3,00)

Flort

Gorticii usuli

173 21,00 (6,00)
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Flort 173 10,00 (3,00)

Caba GoOstermeme Z=0,526; p=0,599
Goriicii usulii 24 10,50 (4,00)
Flort 173 13,00 (4,00)

Ideallestirme Z=0,441; p=0,660
Goriicii usulii 24 12,50 (2,80)
Flort 173 9,00 (5,00)

Z1t Kutuplar Z=1,728; p=0,084
Goriicii usulii 24 11,00 (4,80)
Flort 173 16,00 (5,00)

Tam Giiven Z=0,717; p=0,473
Goriicii usulii 24 15,00 (6,00)

Tablo 35’te flort ve goriicli usulii evlenen katilimeilarin romantizm ve es se¢im
tutumlarindan beraber yasama (Z=2,094; p=0,036) tutumu arasindaki fark istatistiksel

olarak dnemli gorilmiistiir.

Bu bulguya gore flort ile evlenen katilimcilarin beraber yasama tutumu goriicii

usulii ile evlenen katilimcilardan daha yiiksek oldugu tespit edilmistir.
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Tablo 36. Romantizm ve Es Secimi Tutumlarinin Romantik iliski Yasama ile
Karsilastirilmasi

Grup

n Medyan (IQR) Karsilastirmasi

Yastyorum 72 13,00 (9,80)

v%=1,214; p=0,545
Beraber Yasama Yasadim 252 13,00 (9,80)
Yasamadim 30 12,00 (8,50)
Yastyorum 72 4,00 (3,00)

v2=1,172; p=0,557
Yalniz ve Tek Dogru Yasadim 252 4,00 (3,00)
Yasamadim 30 4,00 (2,30)
Yastyorum 72 19,50 (8,00)

v2=1,069; p=0,586
Ask Yeterli Yasadim 252 19,00 (6,00)
Yasamadim 30 18,50 (9,30)
Yastyorum 72 9,00 (3,00)

v2=2,293; p=0,318
Caba Gostermeme  Yasadim 252 10,00 (3,00)
Yasamadim 30 10,00 (3,00)
Yagtyorum 72 12,00 (4,00)

v%=7,380; p=0,025
Ideallestirme Yasadim 252 13,00 (4,00)
Yasamadim 30 13,00 (4,00)
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Yastyorum

Z1t Kutuplar Yasadim

Yasamadim

Yasiyorum

Tam Giiven Yasadim

Yasamadim

72

252

30

72

252

30

10,00 (4,00)

9,00 (3,00)

9,50 (5,30)

15,00 (5,00)

16,00 (5,00)

16,00 (5,30)

v2=2,728; p=0,256

¥2=2,085; p=0,353

Tablo 36’da katilimcilarin romantizm ve es secim tutumlarindan ideallestirme
(X2=7,380; p=0,025) tutumunun romantik iliski yasama gruplar1 arasindaki fark
istatistiksel olarak onemli gorilmiistiir.

Bu bulguya gore romantik iliski yasamaya devam eden katilimcilarin

ideallestirme tutumu romantik iliski yasamis katilimcilardan daha yiiksek oldugu tespit

edilmistir.
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Tablo 37. Romantizm ve Es Se¢imi Tutumlarimin Sosyo-Ekonomik Diizey ile

Beraber Yasama

Yalniz ve Tek Dogru

Ask Yeterli

Caba Gostermeme

Ideallestirme

Z1t Kutuplar

Karsilastirilmasi
Grup
n Medyan (IQR) Karsilastirmasi
Diisiik 19 14,00 (10,00)
¥%=0,139; p=0,933
Orta 272 13,00 (9,00)
Yiiksek 63 12,00 (11,00)
Diisiik 19 3,00 (4,00)
v%=0,354; p=0,838
Orta 272 4,00 (3,00)
Yiiksek 63 4,00 (3,00)
Diisiik 19 18,00 (8,00)
v%=0,139; p=0,933
Orta 272 19,00 (7,00)
Yiiksek 63 20,00 (7,00)
Diisiik 19 9,00 (2,00)
%2=0,875; p=0,646
Orta 272 10,00 (3,00)
Yiiksek 63 10,00 (3,00)
Diisiik 19 12,00 (5,00)
¥%=0,406; p=0,816
Orta 272 13,00 (4,00)
Yiiksek 63 13,00 (4,00)
Diisiik 19 8,00 (4,00)
¥%=2,477; p=0,290
Orta 272 10,00 (4,00)
Yiiksek 63 10,00 (4,00)
Diisiik 19 18,00 (7,00)
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Orta 272 16,00 (5,00) 42=5,020; p=0,081
Tam Giiven
Yiiksek 63 16,00 (5,00)

Tablo 37’de katilimcilarin romantizm ve es se¢im tutumlarinin sosyo-ekonomik

diizey gruplar1 arasindaki fark istatistiksel olarak énemli goriilmemistir (p>0,05).

Tablo 38. Romantizm ve Es Secimi Tutumlarinin Anne-Baba Birliktelik Durumu ile

Karsilastirilmasi
Grup
n Medyan (IQR) Karsilastirmasi
Birlikte 303 12,00 (9,00)
Beraber Yasama Z=1,352; p=0,176
Ayrilar 51 15,00 (8,00)
Birlikte 303 4,00 (3,00)
Yalniz ve Tek Dogru Z=2,283; p=0,022
Ayrilar 51 4,00 (3,00)
Birlikte 303 20,00 (6,00)
Ask Yeterli Z=2,927; p=0,003
Ayrilar 51 17,00 (6,00)
Birlikte 303 10,00 (3,00)
Caba Gostermeme Z=1,437; p=0,151
Ayrilar 51 9,00 (3,00)
Birlikte 303 13,00 (4,00)
Ideallestirme Z=0,786; p=0,432
Ayrilar 51 13,00 (4,00)
Z1t Kutuplar Birlikte 303 9,00 (4,00) Z=1,944; p=0,052
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Ayrilar 51 11,00 (3,00)

Birlikte 303 16,00 (5,00)
Tam Glven Z=0,908; p=0,364
Ayrilar 51 15,00 (6,00)

Tablo 38’de anne ve babasi birlikte ve ayr1 olan katilimcilarin romantizm ve es
secim tutumlarindan yalniz ve tek dogru (Z=2,283; p=0,022) ile ask yeterli (Z=2,927,;

p=0,003) arasindaki fark istatistiksel olarak 6nemli goriilmiistiir.

Bu bulguya gore anne-babasi birlikte olan katilimcilarin yalmiz ve tek dogru

tutumu anne-babasi ayr1 olanlardan daha yiiksekti.

Bu bulguya gore anne-babasi birlikte olan katilimcilarin agk yeterli tutumu anne-

babas1 ayr1 olanlardan daha yiiksekti.

Tablo 39. Romantizm ve Es Secimi Tutumlarinin Anne-Baba Yasam Durumu ile
Karsilastirilmasi

Grup

n Medyan (IQR) Karsilastirmasi

Her ikisi de hayatta 243 12,00 (10,00)
Beraber Annem hayatta babam vefatetti 69 13,00 (7,50) 42=1,060; p=0,787
Yasama Babam hayatta annem vefatetti 16 14,00 (8,80)

Her ikisi de vefat etti 26 12,00 (8,30)

Her ikisi de hayatta 243 4,00 (3,00)
Yalmz ve Annem hayatta babam vefat etti 69 4,00 (3,50) 42=0,410; p=0,938
Tek Dogru  gapam hayatta annem vefatetti 16 4,00 (3,00)

Her ikisi de vefat etti 26 4,00 (2,30)
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Ask Yeterli

Caba

Gostermeme

Ideallestirme

Zit Kutuplar

Tam Guven

Her ikisi de hayatta 243 19,00 (7,00)
Annem hayatta babam vefatetti 69 20,00 (7,00)
Babam hayatta annem vefatetti 16 19,00 (5,30)
Her ikisi de vefat etti 26 20,00 (7,30)
Her ikisi de hayatta 243 10,00 (3,00)
Annem hayatta babam vefatetti 69 10,00 (3,00)
Babam hayatta annem vefatetti 16 10,50 (2,00)
Her ikisi de vefat etti 26 9,00 (2,00)
Her ikisi de hayatta 243 12,00 (5,00)
Annem hayatta babam vefatetti 69 14,00 (3,00)
Babam hayatta annem vefatetti 16 12,50 (3,80)
Her ikisi de vefat etti 26 12,50 (5,00)
Her ikisi de hayatta 243 9,00 (4,00)
Annem hayatta babam vefatetti 69 10,00 (4,00)
Babam hayatta annem vefatetti 16 11,00 (5,50)
Her ikisi de vefat etti 26 9,50 (4,30)
Her ikisi de hayatta 243 15,00 (5,00)
Annem hayatta babam vefatetti 69 17,00 (5,00)
Babam hayatta annem vefatetti 16 15,00 (3,00)
Her ikisi de vefat etti 26 16,00 (6,00)

¥%=1,509; p=0,680

v%=3,865; p=0,276

¥%=11,473; p=0,009

¥?=2,330; p=0,507

¥%=6,442; p=0,092
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Tablo 39’de katilimcilarin romantizm ve es se¢im tutumlarindan ideallestirme

tutumu anne-baba yasam durumu gruplart arasindaki fark istatistiksel olarak onemli

goriilmiistiir (x2=11,473; p=0,009).

Bu bulguya gore annesi hayatta olup babasi vefat edenlerin ideallestirme tutumu

hem annesi hem de babas1 hayatta olanlardan daha yiiksekti.

Tablo 40. Romantizm ve Es Secimi Tutumlarimin Anne Egitim Diizeyi ile Karsilastirilmasi

Grup
n Medyan (IQR) Karsilastirmasi

[kogretim ve alt1 240 12,00 (9,00)
Beraber Lise 66 14,00 (7,50) %*=13,877; p=0,003
Yasama On lisans 13 12,00 (5,00)

Lisans ve Usti 35 16,00 (7,00)

[Ikogretim ve alt1 240 4,00 (3,00)
Yalnz ve Tek  Lise 66 4,00 (3,00) ¥%=2,373; p=0,499
Dogru On lisans 13 4,00 (2,00)

Lisans ve tistii 35 4,00 (3,00)

ko gretim ve alt1 240 20,00 (7,00)

Lise 66 19,00 (7,50) ¥2=13,447; p=0,004
Ask Yeterli )

On lisans 13 17,00 (9,00)

Lisans ve istii 35 17,00 (5,00)

ko gretim ve alt1 240 10,00 (3,00)
Caba Lise 66 10,00 (3,00) %%=5,394; p=0,145
Gostermeme (9, Jigans 13 9,00 (3,00)

Lisans ve tistii 35 9,00 (3,00)
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Ideallestirme

Z1t Kutuplar

Tam Giiven

[kdgretim ve alt1 240 13,00 (4,00)
Lise 66 13,00 (4,30)
On lisans 13 12,00 (4,00)
Lisans ve Ustu 35 13,00 (5,00)
[kdgretim ve alt1 240 10,00 (4,00)
Lise 66 10,00 (4,30)
On lisans 13 9,00 (6,00)
Lisans ve tistii 35 11,00 (3,00)
ko gretim ve alt1 240 16,00 (5,00)
Lise 66 15,00 (4,30)
On lisans 13 15,00 (6,00)
Lisans ve tistii 35 15,00 (6,00)

¥%=0,891; p=0,828

¥%=3,203; p=0,361

v%=1,250; p=0,741

Tablo 40’te katilimcilarin romantizm ve es se¢im tutumlarindan beraber yasama
(x%=13,877; p=0,003) ve ask yeterli (%?=13,447; p=0,004) tutumunun anne egitim diizeyi

gruplar1 arasindaki fark istatistiksel olarak dnemli goriilmiistiir.

Bu bulguya gore annesi lise ile lisans ve {istii mezunu olan katilimcilarin beraber

yasama tutumu annesi ilkdgretim ve alti mezun olanlardan daha yiiksek oldugu

saptanmistir.

Bu bulguya gore annesi ilkdgretim ve altt mezun olan katilimcilarin agk yeterli

tutumu annesi lisans ve listii mezunu olan daha yiiksek oldugu saptanmuistir.
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Tablo 41. Romantizm ve Es Se¢cimi Tutumlarimin Baba Egitim Diizeyi ile Karsilastirilmasi

Grup

n Medyan (IQR)  Karsilastirmasi

ko gretim ve alt1 169 12,00 (8,50)

Lise 67 13,00 (11,00) y2=6595; p=0,086
Beraber Yasama

On lisans 29 14,00 (9,00)

Lisans ve Ustu 89 14,00 (8,50)

[kdgretim ve alti 169 4,00 (3,00)

Lise 67 4,00 (3,00) y2=4,862; p=0,182
Yalniz ve Tek Dogru

On lisans 29 4,00 (3,50)

Lisans ve lstii 89 4,00 (2,00)

ilkégretimvealtt 169 20,00 (7,00)

Lise 67 19,00 (7,00) v2=13,212; p=0,004
Ask Yeterli

On lisans 29 18,00 (5,50)

Lisans ve lstii 89 18,00 (6,00)

ko gretim ve alt1 169 10,00 (2,00)

Lise 67 10,00 (2,00) 2=8,539; p=0,036
Caba Gostermeme

On lisans 29 9,00 (3,50)

Lisans ve listii 89 9,00 (3,00)

ko gretim ve alt1 169 13,00 (4,00)

Lise 67 12,00 (4,00) 42=2 591; p=0,459
Ideallestirme

On lisans 29 13,00 (4,50)

Lisans ve Usti 89 13,00 (4,50)
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ko gretim ve alt1 169 10,00 (4,00)

Lise 67 9,00 (4,00) X2=4:411i p=0,220
Z1t Kutuplar

On lisans 29 9,00 (5,50)

Lisans ve Ustii 89 10,00 (4,00)

[kdgretim ve alt1 169 16,00 (6,00)

Lise 67 15,00 (5,00) ¥2=1,906; p=0,592
Tam Giiven

On lisans 29 16,00 (5,50)

Lisans ve Ustu 89 15,00 (5,00)

Tablo 41°de katilimcilarin romantizm ve es se¢im tutumlarindan beraber yasama
(X2=13,212; p=0,004) ve ask yeterli (X2=8,539; p=0,036) tutumunun baba egitim diizeyi
gruplar1 arasindaki fark istatistiksel olarak dnemli goriilmemistir. (p>0,05).

Bu bulguya gore babasi ilkdgretim ve alt mezunu olan katilimeilarin ask yeterli

tutumu babasi lisans ve {istli mezun olanlardan daha yiiksek oldugu saptanmaistir.

Bu bulguya gore farkliligin hangi grupta kaynaklandigini bulmak i¢in ikili
karsilastirmalar yapilmis ve ikili karsilastirmalar arasinda bulunan farklilik istatistiksel
olarak dnemli bulunmamistir. Bu nedenle romantik ve es se¢cim tutumlarinin baba egitim

diizeyinden etkilenmedigi sdylenebilir.
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Tablo 42. Anne-Baba Tutumu ile Romantizm ve Es Se¢imi Tutumu Arasindaki iliski

a
o
%
c
& > g = A 5
u > g s %5 E )
= 2 X 3 = = 5] é s =
IS w 3 > 0 8 2 g = 2
2 5 = z < 3 © Ey c 3
= = = s £ oy 2 5 M £
@ 8 S > < 7 < Q = =
&) @) ¥ m > <t o = N =
Demokratik Ebeveyn 1
Otoriter Ebeveyn -0,601** 1
Koruyucu-istek¢i Ebeveyn -0,416**  0,745** 1
Beraber Yasama 0,011 -0,046 -0,005 1
Yalniz ve Tek Dogru 0,059 0,043 0,069 -0,223** 1
Ask Yeterli 0,088 0,060 0,151** -0,049 0,197** 1
Caba Gostermeme 0,075 0,046 0,106* -0,085 0,068 0,300** 1
Ideallegtirme -0,015 0,087 0,059 0,087 0,005 0,037 -0,148** 1
Zit Kutuplar -0,077 0,116* 0,077 0,094 0,025 -0,146** -0,130* -0,138** 1
Tam Glven 0,090 0,089 0,160** 0,189** 0,168** 0,305** 0,140** 0,292** -0,156** 1

**p <0.01; * p <0.05
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Tablo 42’de anne-baba tutumlarindan otoriter ebeveyn ile romantizm ve es se¢imi
tutumlarindan zit kutuplar (0,116) arasinda istatistiksel olarak anlamli pozitif bir etkinin
diisiik diizeyde oldugu tespit edilmistir. Bu bulguya gore otoriter ebeveyn tutumu arttikga

romantizm ve es se¢iminde zit kutuplar tutumunun arttig1 saptanmaistir.

Anne-baba tutumlarinda koruyucu-istek¢i ebeveyn ile agk yeterli arasinda (0,151),
caba gostermeme (0,106) ve tam giiven (0,160) arasinda istatistiksel olarak anlamli
pozitif bir etkinin diisiik diizeyde oldugu tespit edilmistir. Bu bulguya gore koruyucu-
istek¢i ebeveyn tutumu arttikga romantizm ve es seciminde ask yeterli, caba gostermeme

ve tam giiven tutumunun arttig1 tespit edilmistir.

71



5. TARTISMA

Bu bolimde aragtirmanin bulgulari tartisilarak literatiirde yer alan benzer

konularla kiyaslamalara deginilmektedir.

Yapilan arastirmada anne-baba tutumlari ile partner se¢imi arasinda pozitif yonli
bir iliski oldugu diisiincesiyle yola ¢ikilmis, aragtirmanin sonuglart da bu yonde anlaml
bir iliski oldugunu gostermistir. Literatiirde yapilan arastirmalarda bu g¢alismanin
sonuglar1 ile benzer sonuglara ulasan arastirmalarin yani sira anlamli bir iligki olmadigi

yoniinde sonuglarin elde edildigi arastirmalarin varligi s6z konusudur.

Aragtirma bulgularima gore anne-baba tutumlarinin cinsiyete gore farklilik
gostermemektedir. Aydogdu ve Dilekmen (2016), yapmis olduklar1 aragtirmada anne-
baba tutumlarinin cinsiyete gore degiskenlik gosterdigini ortaya koymustur. Arastirmada
erkek ebeveynlerin demokratik tutumlarinin daha yiiksek oldugu sonucuna varilmstir.
Bu sonug, iki ¢alismanin bulgular1 arasindaki temel farkliliklar arasinda yer almaktadir.
Izin verici tutum ve otoriter tutum ile cinsiyet arasindaki iliskiye dair ulasilan sonuglar

ise iki ¢alisma i¢in benzer goriinmektedir.

Arastirmanin bulgulari, anne-baba tutumlarinin medeni durumuna gore farkl
gosterdigini ortaya koymus, bosanmis bireylerde otoriter ebeveyn tutumunun evli
bireylere gore daha yiiksek gozlendigi tespit edilmistir. Kasuto, Aktan ve Yardimci
(2020), yapmis olduklar1 arastirmada ebeveynlerin medeni durumlarimin c¢ocuklarin
iligskilerinde etkili oldugunu ortaya koymustur. Ebeveyn tutumu ile medeni durum

arasindaki iliskiye dair sonuglar birbiri ile paraleldir.

Anne-baba tutumunun egitim diizeyine gore farklilik gostermedigi arastirmanin
bulgulart arasindadir. (Cigek ve Erkal (2023), egitim ve anne-baba tutumunun egitim
diizeyiyle iliskili olmadig1 yoniinde benzer sonuglara ulagmistir. Schacht ve Grote (2015),
egitim ve sosyal cevre iligkisine atifta bulunarak ebeveyn tutumunun bu faktdrlerden
etkilendigi yoniinde bu caligmadan ayrilan sonuclar elde etmistir. Katiksiz (2019),
annelerin egitim diizeyinin izin verici ebeveyn tutumu ile iliskili oldugu ydniinde
sonuglara ulasmistir ve bunun cocuklardaki benlik saygisi iizerinde etkili oldugunu

vurgulamistir
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Romantik iligski yagsamaya devam eden bireylerin demokratik ebeveyn tutumunun
romantik iliskisi sona eren bireylerden daha yiliksek oldugu arastirmada ulasilan
bulgulardan birisidir. Wang, Ma ve He (2022), romantik iligkilerde karar verme stilinin
etkili oldugunu ortaya koydugu arastirmada bununla paralel sonuglara ulagmstir.
Demokratik ebeveyn tutumunun olumlu yondeki yansimalari nedeniyle bu ydndeki

bulgularin iizerinde 6nemle durulmas1 gerekmektedir.

Sosyo-ekonomik diizey ile demokratik ebeveyn tutumu arasinda pozitif yonlii bir
iliski oldugu yéniinde bulgulara ulasilmistir. Ogretir Ozcelik ve Sivkin (2019), alt sosyo-
ekonomik diizeydeki annelerde asir1 koruyucu tutum ilkdgretim mezunu annelerde
ortadgretim, lisans ve iizeri diizeydeki annelere oranla daha fazla oldugu yoniinde
sonugclar elde etmis, iist sosyo-ekonomik diizeydeki annelerde otoriter tutumun daha fazla
goriildiigiinii tespit etmis, alt ve iist sosyo-ekonomik diizeydeki annelerde asiri
koruyuculuk 1. ve 2. ¢ocukta 3 ve daha fazla ¢ocugu olanlara oranla daha yiiksek olarak
belirlemis, list sosyo-ekonomik diizeyde ekonomik durumunu diigiik ve orta bulanlarda
otoriter tutumun daha fazla oldugu sonucuna varmistir. Arastirmada sosyo-ekonomik
diizey agisindan belirleyici diger degiskenlerin yer almasi, bulgularin farklilasmasinda

etken niteligi tasimig goriinmektedir.

Romantizm ve partner se¢imi tutumlarinin cinsiyete, egitim durumu, anne-baba
birliktelik durumuna gore degismedigi arastirmanim bulgularindan bir digeridir. Omiiris
(2007), romantik iligkilerde kadin ve erkeklerin davranis degisikliklerinin benzer diizeyde
oldugunu vurguladigr arastirmada partner se¢iminin cinsiyete gore degiskenlik
gostermedigi yoniinde sonuclara ulagsmistir. Giingdér, Yilmaz ve Celik (2011) ise
romantizm ve partner se¢imi tutumlarinin beraber yagama boyutunda erkekler lehine
farklar oldugu yoniinde farkli bir sonug elde etse de genel sonuglarda cinsiyetin anlamli

bir etkisi olmadig1 yoniinde benzer sonuglar elde etmistir.

Arastirmanin bulgularina gére romantizm ve partner se¢imi tutumlari; evlenme
bi¢imi, romantik iliski yasama durumu, anne-baba yasama durumu degiskenlerinin etkisi
altindadir. Dhaliwal vd. (2022), partner se¢imi ve romantizm iligkisine dair bireylerin
fayda elde etme yoniindeki odak noktalarmin etkili oldugu yoniinde bulgular elde
etmistir. Fayda isteginin karsilikli olmasiyla birlikte partner se¢imi kararinin verildigi
arastirmacinin vurguladigi hususlar arasindadir. Korunur (2020), anne-babaya baglanma

durumunun partner se¢imi ile ilgili stiregler agisindan etkili oldugunu goésteren sonuglara
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ulasmistir, dolayisiyla anne-baba yasama durumu ile romantizm ve partner se¢imi
tutumlar arasinda bir iliski gézlenmesi s6z konusudur. Korkulu (2019), yapmis oldugu
arastirmada ailede huzur ve mutlulugun olmasi evlilikte dogru es se¢iminin yapilmasina
baglidir ve dogru es se¢iminin yapilmasi anne baba iliskilerine de yansimasi sonucu anne
baba tutumlarinin ¢ocuklar {izerindeki etkileri olmasi bakimindan 6nemlidir seklinde
sonuglar elde etmistir. Aragtirmaci ayni zamanda romantizm ve es se¢iminin beraber
yasama, ask yeterli, yalniz ve tek dogru alt boyutlarina gore farkliliklar oldugunu ortaya
koymustur. Arastirmada romantizm ve es se¢imi ile ilgili bu ¢alismanin sonuglari ile

ortiisen ve ayrisan yonler oldugu bu sonuglar araciligiyla desteklenmektedir.

Yang ve Chiou (2009), partner se¢iminin teknolojideki gelismelerden bagimsiz
bir sekilde ele alinmasinin miimkiin olmadigin1 gosteren sonuglara ulasmistir.
Arastirmacilarin ulastigt bu sonu¢ ayni zamanda partner se¢imi ile ilgili siireglerin
degisen ve gelisen diinyada farkliliklar gosterebilecegi bigiminde degerlendirilmeye
miisaittir. Nitekim ge¢mis donemler ile icinde bulunulan donem arasinda partner se¢imi
stireclerine dair biiylik farkliliklarin olmasi bunu destekler niteliktedir. Arastirmada bu
yonde sonuglara ulasilmasi, iki ¢alismanin farkli odak noktalarinin olmasinin bir getirisi

olarak goriinmektedir.

Babahanoglu (2020), partner se¢iminin geg¢mis deneyimlerin etkisi altinda
oldugunu belirtmis, bagimlilik, bosanmis ebeveynler gibi olumsuz deneyimlerin partner
seciminde olumsuz etkileri oldugunu vurgulamistir. Ciftlerin ebeveynlerinin partner
secimi siirecleri i¢inde etkili oldugu iki calismanin da {izerinde Onemle durdugu
hususlardan birisidir. Babahanogu (2021), baglanma stilleri ile ¢iftlerin partner se¢imi
kararlar1 arasinda dogru orantili bir iliski oldugunu gosteren sonuglar elde etmistir.
Cocukluktan itibaren kurulan baglarin bireylerin partner se¢imini etkilemesi, olumlu
baglanma deneyimlerinin partner se¢iminde dogru kararlar verilmesini sagladig1 yoniinde
bir ¢ikarim yapilmasini miimkiin kilmaktadir. Bu sonug¢ iki c¢alismanin ortak ydnleri

arasindadir.

Figueredo, Sefcek ve Jones (2006), kisiligin romantik iliskilerdeki partner
secimini etkiledigi sonucuna varmustir. Her bir kisilik 6zelliginin partner secimi
kararlarma farkli yansimalarmin oldugu gériilmiistiir. Ozdenetim, uyum, disaddniikliik,
norotiklik ve gelisime aciklik gibi bes faktor kisilik 6zelliklerinin partner se¢iminde

ciftlerin verecegi kararlar agisindan yonlendirici nitelikte olmast beklenmektedir. Bu
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calismada ulasilan bulgular, arastirmada partner se¢imini etkileyen ¢ok sayida faktor
oldugunu destekler nitelikte goriinmektedir. Ancak bu calismada kisilik ve partner se¢imi

iliskisine dair bir bulgu yoktur.

Bu arastirmanin sonuglar1 ile benzer arastirmalarin sonuglar1 kiyaslandiginda
anne-baba tutumlari ile partner se¢imi arasindaki iliskinin pozitif yonlii oldugunu ortaya
koyan arastirmalar oldugu goriilmiistiir. Dolayisiyla bu arastirma ile uyusan sonuglarin
bulundugu arastirmalar mevcuttur. Bunun yani sira ebeveyn iliskileri ve partner se¢imi
arasinda iliski olmadigi yoOniinde sonuglara ulasilmistir. Yani bu arastirma ile

uyusmazliklarin gozlendigi arastirmalar da bulunmaktadir.

Arastirma bulgulari, anne-baba tutumlari ile partner se¢imi arasinda dogrusal bir
iliski oldugunu ortaya koymaktadir. Teorik ¢ercevede ve literatiirde yer alan bilgiler bu
yonde goriinmektedir. Dolayisiyla arastirmanin bulgulari, teorik ¢ergeve ve ilgili literatiir

ile paralel seyretmektedir.

Insanlarin kii¢iik yaslardan itibaren ebeveynlerinden etkilenmeleri sebebiyle
partner se¢imi gibi hayatin tamamini etkileyecek konularda ebeveynlerin etkilerinin
gbézlenmesi olagandir. Arastirmada ulasilan bulgular da bunu destekler nitelikte

goriinmektedir.

Arastirmanin bulgulari, daha 6nce tartigilan teori ve yontemlerle paralel yonde
seyretmektedir, yani dogru orantili bir iliskiden sz edilebilir. Yapilan arastirmalara
katilan bireylerin partner se¢imi konusunda ebeveynlerinden etkilenmeleri bu sonucun

ortaya ¢ikmasinda etken olabilir.

Bu arastirmanin sonucunda ebeveyn tutumu ve partner se¢imi arasindaki iligkiye
dair dogrusal bir iligki ortaya koyulmustur. Katilimcilarin 18 yasindan biiyiik olmasi ve
ebeveynleri ile olan iligkilerinin niteligi, sonuglarin bu sekilde ortaya g¢ikmasindaki
etkenlerden birisidir. Yine katilimcilarin partner se¢imi ve romantik iliskiye dair farkli

kisisel beklentileri, belirli sonuglara ulasilmasinin nedenleri arasinda gosterilmektedir.

Literatiirde daha Once yapilan arastirmalarda demokratik, otokratik, ilgisiz
ebeveyn tutumlarinin partner se¢imine dair etkilerinin farklilik gosterdigi yoniinde
yeterince agiklayici bulgulara ulagilmadigl goriilmektedir. Bu aragtirmanin bulgular ise

literatiirde yer alan bu boslugu doldurmaya belirli Glgiide de olsa yardimci olacak
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niteliktedir. Arastirmanin bulgulari; anne-baba tutumlarindan otoriter ebeveyn ile
romantizm ve es se¢imi tutumlarindan zit kutuplar arasinda istatistiksel olarak anlamli
pozitif bir etkinin diisiik diizeyde oldugunu, anne-baba tutumlarinda koruyucu-istekgi
ebeveyn ile ask yeterli arasinda, ¢aba gostermeme ve tam giiven arasinda istatistiksel

olarak anlamli pozitif bir etkinin diisiik diizeyde oldugunu isaret etmektedir.

Disiplinler agisindan bulgularin yorumlanmas: ile birlikte beklendigi iizere
dogrusal bir iligskinin varlig1 tespit edilmistir. Mevcut anlayista anne-baba tutumlarinin
partner secimi ve romantik iliski kararlar1 iizerinde etkili olmasi beklendiginden
aragtirmanin bulgularmin disiplin ve mevcut anlayisa dair farkli bir etkileri oldugunu
sOylemek giictiir. Ancak farkli ebeveyn tutumlari ile romantik iliski kararlart
etkilesiminin ayr1 ayr1 degerlendirmeye alinmasi, pozitif bir katki olarak nitelendirilmeye

musaittir.

Arastirma bulgular1 ile arastirmanin sorulari arasindaki iliski incelemeye
alindiginda ¢ocuk ve ebeveyn iliskisinin olusum siirecinde baglanma stili, ebeveyn
tutumu, kisileraras: iligkilerin etkili oldugu yoniinde yorum getirilebilir. Ebeveyn
tutumlarin etkileyen faktorlerin basinda ebeveynlerin gecmis deneyimleri gelmektedir.
Yine ¢evredeki ornekler ebeveynlerin tutumunu etkilemektedir. Psikolojik a¢idan i¢inde
bulunulan durum, ebeveyn tutumlarinmi etkileyen faktorler kapsaminda yer almaktadir.
Ebeveyn tutumunun ¢ocuk ve ebeveyn iligkisinde yansimalar1 benimsenen tutuma gore
degiskenlik gostermekte, demokratik tutum agisindan olumlu yansimalar1 beklenirken
otoriter ve koruyucu tutum agisindan olumsuz yansimalar beklenebilir. Arastirmanin
bulgularina gore partner seciminin ilerleyisinde bireyin ciftler arasindaki uyum ve
uyumsuzluk alanlarinin bilinmesi gerekmektedir. Bunun yani sira aile basta olmak {izere
cevrenin siirece etkilerinin kontrol edilebilir durumda olmasi beklenmektedir. Diinya
goriisii, sosyal cevre, giiven gibi faktorlerin partner se¢iminde etkili faktdrler arasinda
oldugu arastirmanin bulgular1 arasinda gosterilmektedir. Tiim bu bulgularin bu
arastirmanin katilimcilarinin gortsleri ile (Google Forms araciliiyla ulasilan 354 kisi)

siirl oldugu g6z oniinde bulundurulmalidir.

Yapilan arastirmalarda bu c¢aligmanin sonuglarin1 destekleyen bulgular oldugu
gibi bu calismanin sonuglarindan farkli bulgular bulunmaktadir. Katilimecilar, evren ve
orneklem, arastirmanin yili ve 6zgiin dinamikler gibi faktorler tartigilan arastirmalardaki

farkliliklarin nedenleri olabilir. Ilgili yazinda yer alan benzer arastirmalar ile bu
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arastirmanin bulgulariin tartisilmasi ile birlikte sonuglara dair deginilen hususlarin
etkisiyle (her calismanin kendi dinamiklerinin bulunmasi) genelleme yapilamayacagi

degerlendirmesi yapilabilir.
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6. SONUC ve ONERILER

Romantik iligkiler insan hayatinin bir parcasi konumundadir. Ciftlerin farkli
nedenlerle romantik iligki i¢ginde olmasi s6z konusudur. Kiigiik yastan itibaren ¢evresiyle
iliskiler kuran insanlar, baglanma egilimi gostermektedir. Romantik iliskiler, ¢iftlerin
baglilik duygular ile iliskilidir. Ebeveynlerle kurulan iliskiler, romantik iligkilerin
baslangicindan itibaren etkisini gosterme potansiyeline sahiptir. Ciinkli ¢ocukluktan
doneminden itibaren ¢ocuk ve ebeveyn arasindaki iligkiler, insanlarin hayatlarinda
alacag1 kararlar1 etkilemektedir. Bu nedenle partner se¢imi ile ebeveyn iliskileri

arasindaki etkilesim olagan bir durumdur.

Aile, egitimin basladigi yerdir ve birey pek ¢ok seyi ailede O0grenmektedir.
Cocugun ailede 6grendikleri hayatin her alaninda etkilisini gdstermektedir. Duygusal
acidan baglarin gii¢lii oldugu bir yapi1 olarak aile biyolojik, psikolojik, sosyal, ekonomik
boyutlart olan bir yapidadir. Cocuk ve ebeveyn arasindaki iliskinin ¢ok yonlii oldugunu
gosteren bu durum ayni zamanda taraflarin beklentilerini belirlemesi bakimindan

onemlidir.

Calismada ulasilan sonucglara gore cocuk ve ebeveyn arasindaki iligkiler erken
cocukluk doneminden itibaren baslamaktadir. Cocuk ve ebeveyn iliskileri, giiven
etrafinda sekillenmektedir. Giivene dayal iligkilerin varlig1 cocuk ve ebeveyn arasindaki
iligkilerin saglikl1 bir sekilde seyretmesi agisindan son derece kritik bir konuma sahiptir.
Bu iliskilerin ¢ocuklarin saglikli bir sekilde gelisim gostermesinde belirleyici roller

tistlendigi calismanin sonuglar1 arasindadir.

Ebeveynlerin tutumlari, ¢ocuklarin nasil yetistirildiginin gostergelerinden bir
tanesidir. Cocuklarin fiziksel, psikolojik, duygusal agidan gelisimleri ebeveyn tutumlarin
onemli hale getirmektedir. Calismanin sonuglarina goére ebeveyn tutumlar1 arasinda
otoriter, ilgisiz, asir1 izin verici, tutarsiz, asir1 koruyucu, mitkemmeliyetci, demokratik
ebeveyn tutumlarim1 kapsamaktadir. Ebeveynlerin kisilik ozellikleri ve sergiledigi
tutumlar ile davranislar, ¢ocuklarin gelisimini ve davraniglarini belirleyen bir yapidadir.
Ebeveyn iligkilerinin aile iliskileri, ge¢mis deneyimler, problem ¢dzme becerisi, sosyal
kabul, saygi, giiven, egitim, toplumdaki statii gibi faktorlerle iliskili oldugu c¢alismada

ulasilan sonugclar arasinda yer almaktadir.
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Insanlarin hayatinda duygusal iliskiler yogun bir yer tutmaktadir. Romantik
iligkiler ve partner se¢imi, duygusal iligkilerin 6nemli bir pargasidir. Caligmada partner
se¢iminin aile kurmanin ilk adimi olmasi sebebiyle toplumsal hayata dair kritik rolleri
oldugu vurgulanmistir. Partner se¢iminin kisiden kisiye ve toplumdan topluma

degiskenlik gosterdigi caligmanin sonuglarindan birisidir.

Calismanin sonuglarina gore partner se¢imi ciftlerin uyum diizeyi, egitim seviyesi,
ciftlerin benzer ve farkli nitelikleri, iletisim, diinya goriisleri, fiziksel acidan ¢ekicilik,
kisilik, aile, gelisime agiklik, yapicilik, giiven, dini inang, kiiltiirel degerler, saygi
faktorlerinin etkisi altindadir. Partner se¢imi siirecinin tarafi olan g¢iftlerin kendisi ve
cevresiyle ilgili 6zgiin niteliklerin etkili olabilecegi calismanin sonuglari arasinda

kendisine yer edinmistir.

Dogru partner se¢imi insanlar i¢in pozitif etkileri beraberinde getirirken yanlis
partner seciminin negatif etkileri gozlenmektedir. Nese, memnuniyet, gurur, huzur,
mutluluk, yiiksek yasam doyumu gibi pozitif etkilerin yani sira depresyon, iiziinti,
sucluluk, ofke, stres, kiskanglik gibi negatif yonlii etkiler partner se¢ciminin sonuglari

arasinda gosterilmektedir.

Ebeveyn iliskileri ve partner se¢imi etkilesimine dair 354 kisinin katildigi saha
aragtirmasinda demokratik, otoriter, koruyucu-istek¢i tutumlarin anne-baba birliktelik
durumu, anne-baba yagam durumu, anne-baba egitim durumu gibi degiskenlerin etkili

olmadig1 sonucuna ulasilmaistir.

Calismada romantizm ve es se¢imi tutumlar1 beraber yasama, yalniz ve tek dogru,
ask yeterli, caba goOstermeme, ideallestirme, zit kutuplar, tam giiven boyutlariyla
incelenmistir. Ulasilan sonugclar, katilimcilar agisindan en yiiksek tutumun ask yeterli
tutumu oldugunu, en diisiikk tutumun ise yalmz ve tek dogru tutumu oldugunu

gostermektedir.

Romantizm ve eg se¢cim tutumlar1 arasindaki iligskiye dair ulagilan sonuglara gore
kadinlar ve erkeklerin romantizm ve es se¢im tutumlar1 benzerdir. Bununla birlikte
aragtirmada bekar katilimcilarin beraber yasama tutumu evli katilimcilardan daha yiiksek
oldugu tespit edilmistir. Evli ve bekar katilimcilarin yalniz ve tek dogru tutumu bosanmis

katilimcilardan daha yiiksek oldugu, yine evli ve bekar katilimcilarin agk yeterli tutumu

79



bosanmis katilimcilardan daha yiliksek oldugu calismanin sonuglari arasinda yer

almaktadir.

Yas, romantizm ve es se¢im tutumlarini etkilemektedir. Ozellikle giiven
noktasinda yasin etkileri gézlenmektedir. Yapilan aragtirma neticesinde 18-29 yas arasi
katilimcilarin tam giiven tutumu 42-54 yas arasi katilimcilardan daha yiiksek diizeyde

oldugu yoniinde sonuclara ulasilmistir.

Bireylerin romantik iligkilerini siirdirme durumu, romantizm ve es sec¢im
tutumunu etkileyen bir yapidadir. Calismanin sonuglarina gore romantik iliski yasamaya
devam eden katilimcilarin ideallestirme tutumu romantik iliski yagamis katilimcilardan
daha yiiksektir. Romantik iligkilerin bitmesinde yasanan olumsuz deneyimler, boyle bir

sonucun elde edilmesinde etkilidir.

Ciftlerin tanisma ve evlenme siirecleri yani evlilik sekilleri romantizm ve es segim
tutumlarini etkileyen faktorlerden bir digeridir. Calismada ulagilan sonuglar flort ile
evlenen katilimcilarin beraber yasama tutumu goriicti usulil ile evlenen katilimcilardan
daha yiliksek oldugunu ortaya koymaktadir. Ciftlerin birbirlerine tanima siirecinde

kurdugu baglarin bu sonucun ortaya ¢ikmasinda etken oldugu degerlendirmesi yapilabilir.

Calismada ulasilan sonuglar, anne-baba tutumlarindan otoriter ebeveyn ile
romantizm ve es se¢imi tutumlarindan zit kutuplar arasinda istatistiksel olarak anlamli
pozitif bir etkinin diisiik diizeyde oldugunu gostermektedir. Bu bulguya gore otoriter
ebeveyn tutumu arttikca romantizm ve es se¢iminde zit kutuplar tutumunun arttigi

yoniinde sonucuna varilmaktadir.

Anne-baba tutumlarinda koruyucu-istek¢i ebeveyn ile ask yeterli arasinda, ¢aba
gostermeme ve tam giiven arasinda istatistiksel olarak anlamli pozitif bir etkinin diigiik
diizeyde oldugu belirlenmistir. Buna goére koruyucu-istek¢i ebeveyn tutumu arttikca
romantizm ve es se¢iminde agk yeterli, ¢aba gdstermeme ve tam giliven tutumunun arttig1
yoniinde sonuglar elde edilmistir. Tiim bu bulgular etrafinda anne-baba tutumlar ile
romantizm ve es se¢cim tutumlar1 arasinda dogrusal bir iligki oldugu ¢ikariminin yapilmasi

miumkindiir.

Calisma kapsaminda ulasilan sonuglar dikkate alinarak asagidaki Oneriler

getirilmektedir:
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*Ebeveynlerin kiiciik yastan itibaren ¢ocuk yetistirme bilincine sahip olmasit

onerilir. Bunun i¢in toplum genelinde ebeveynlere egitim verilebilir.

*Romantik iliski ve es se¢im siireglerinde ebeveynlerin ¢iftlere baski yapmamalari
onerilmektedir. Dolayisiyla ebeveynlerin  demokratik bir tutum sergilemesi

beklenmektedir.

*Ebeveynlerin yaninda ¢iftlerin de partner secimi siireclerinde hayatin 6nemli

karar alanlarindan birisi oldugu bilinciyle hareket etmeleri Onerilir.

*{leride yapilacak ¢alismada kisilik ve partner secimi iliskisine dair bir bulgu

yoktur.
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