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OZET

Ergenlik Déneminde Adil Diinya inanci ve Dindarhk

Bu ¢aligmanin amaci ergenlerde adil diinya inanci ve dindarlik arasindaki iliskiyi
incelemektir. Bu amacla Gaziantep ilinde ikamet eden 14-18 yas araliginda 428 bireye Adil
Diinya inanc1 ve Dindarlik 8lceginden olusan anket formu uygulanmustir. Elde edilen veriler
istatistiki veri seti halinde diizenlenmis ve SPSS 19 istatistik paket programi ile analizleri
yapilmistir. Arastirmadan elde edilen bulgulara gore arastirmanin drneklemini olusturan
bireylerin dindarlik ve adil diinya inanci ile demografik degiskenler arasinda degisik
iligkilerin var oldugu goézlemlenmistir. Ayrica dindarlik ve adil diinya inanci boyutlari
arasinda korelasyon ve regresyon analiz sonuglarina gére anlamli iligkiler tespit edilmistir.
Aragtirma sonucunca adil diinya inanci alt boyutlarinin dindarlik ile iligkisi incelendiginde
kisisel adil diinya inanci1 ve genel adil diinya inancinin dindarlikla zayif diizeyde anlamli bir
iligkisinin oldugu bulunmustur. Dindarlik alt boyutlarindan iman ve duygu boyutlarinin adil
diinya inanci iizerinde anlamli etkisi olmadig1 ancak etki ve ibadet boyutlarinin anlaml

etkileri oldugu tespit edilmistir.

Anahtar Kelimeler: Ergenlik, Adil Diinya Inanci, Kisisel Adil Diinya inanci, Genel Adil

Diinya Inanc1, Dindarlik



ABSTRACT

Just World Belief and Religiosity in Adolescence

The aim of this study is to examine the relationship between belief in a just world and
religiosity in adolescents. For this purpose, a questionnaire form consisting of Belief in a
Just World and Piety Scale was applied to 428 individuals between the ages of 14-18 living
in Gaziantep. The obtained data were organized as a statistical data set and analyzed with
SPSS 19 statistical package program. According to the findings obtained from the research,
it has been observed that there are different relationships between the religiosity and belief
in a just world of the individuals constituting the sample of the research and demographic
variables. In addition, significant relationships were found between the dimensions of
religiosity and belief in a just world according to the results of correlation and regression
analysis. As a result of the research, when the relationship between the sub-dimensions of
belief in a just world and religiosity was examined, it was found that personal belief in a just
world and general belief in a just world had a weak and significant relationship with
religiosity. It has been determined that the dimensions of faith and emotion, which are among
the sub-dimensions of religiosity, do not have a significant effect on belief in a just world,

but the dimensions of influence and worship have significant effects.

Keywords: Adolescence, Just World Belief, Personal Just World Belief, General Just World
Belief, Religiosity
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GIRIiS

Arastirmanin Konusu

Sosyal bir canli olan insan fiziksel ¢evreye ve sosyal g¢evreye uyum saglamak
zorundadir. Insanin fiziksel ve sosyal ¢evresine uyumu, séz konusu ¢evreyi nasil algiladigi,
olaylar1 nasil degerlendirdigi, kendisi olumlu ya da olumsuz bir olay yasadiginda ve olumlu
ya da olumsuz olaylara maruz kalan diger insanlar1 gordiigiinde sorumlulugu kime veya
kimlere nasil yiikledigiyle alakalidir. Bunun yani sira insan, davranislar1 ve basina gelen
olaylar arasinda bir uygunluk olduguna dair bilin¢dis1 bir inang tasimaktadir. Kisi bekledigi
durumla gozledigi durum arasinda bir geliski ile karsilastiginda rahatsiz olmakta ve ortaya

¢ikan bu istenmeyen durumu degistirmeye giidiilenmektedir.

Insanlar kendilerine ac1 veren ve onlar1 korkutan seylerden kaginmak, isteklerini
gerceklestirmek gayesiyle plan yapmak ve bu planlarini uygulamak i¢in nihayetinde
isteklerine ulagmalarini saglayacak bir siirecin var olduguna inanmalidirlar. Ayrica yagamin
kaotik bir ortamda siirdiiriilmesi kisinin ¢evreye uyumunda fiziksel ve duygusal problemlere
neden olmaktadir.! Dolayisiyla insanlarin emek ve sonug arasinda uyumlu bir yapmin

olduguna iligkin varsayimlara inanmalar1 gerekmektedir.

Kanadali sosyal psikolog Melvin Lerner, insanlarin ¢evrelerine uyumlarini
kolaylagtirmak i¢in kilavuz edindikleri varsayimlarla ilgili bir inanca sahip oldugunu ileri
siiren adil diinya inanci kuramini gelistirmistir.? Bu kurama gore insan, herkesin hak ettigini
buldugu adil bir diinyaya inanma egilimindedir. Bu inang, insanlarin ¢evrelerini duizenli ve
sabit olarak algilamasina imkan vermektedir.> Boylelikle insanlar uzun vadeli planlar

yapabilmekte ve bu planlarini gerceklestirebilmek icin ¢aba sarf edebilmektedirler.

1 Melvin J. Lerner - Dale T. Miller, “Just World Research and the Attribution Process: Looking Back and
Ahead”, Psychological Bulletin 85/5 (1978), 1030.

2 Melvin J. Lerner, “The Belief in a Just World”, The Belief in a Just World: A Fundamental Delusion
(Boston, MA: Springer US, 1980), 9-30.

8 Carolyn L. Hafer, “Investment in Long-Term Goals and Commitment to Just Means Drive the Need to
Believe in a Just World”, Personality and Social Psychology Bulletin 26/9 (2000), 1059.
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Adil diinya inanci, insan yasamini sekillendiren belli baghi faktorlerden
etkilenebilmektedir. Din, ¢evre, yas, siyasi goriis, ideoloji, akademik seviye ve toplum sz
konusu faktorlerden sayilabilir. Bunlarin igerisinde din ve dindarlik insanin fiziksel ve sosyal
cevresine uyumunu etkileyen, yasam boyu karsilagilan her olayr anlamlandirmada énemli
seviyede etkiye sahip belirleyici bir faktordiir.* Ayrica insanin yasam evreleri igerisinde hem
adalet hem de din konusunda fikirlerinin gelistigi ve bu konularda hassas oldugu dénem
ergenlik donemidir.® Bu baglamda arastirmanin konusu ergenlik déneminde adil diinya

inanci1 ve dindarlik iligkisinin din psikolojisi a¢isindan incelenmesidir.

Arastirmanin Amaci ve Onemi

Melvin Lerner’in gelistirdigi adil diinya inanci kuramina gére bireyler, herkesin genel
olarak hak ettigini elde ettigi, kotiilerin cezalandirihip iyilerin ddullendirildigi adaletin her
zaman yerini buldugu bir diinyada yasadigina inanma ihtiyacindadir. Lerner, adil diinya
inancinin aslinda bir yanilsama oldugunu, diinyanin gercekte ¢ok adil olmadigini ancak bu
inancin kisinin kendini giivende hissetmesi i¢in dnem arz ettigini 6ne siirmiistiir.® Bunun
yaninda adil diinya inancinin bireysel ve genel olarak iki alt boyutu vardir. Bireysel adil
diinya inanc1 “Yasam benim i¢in ne kadar adil?” sorusuna cevap ararken genel adil diinya
inanc1 “Yasam benim disimdaki insanlar i¢in ne kadar adil?” sorusuna cevap arar.” Adil
dinya inanci1 ve dindarlik arasindaki iliskiyi g¢esitli yonlerden ele alan bu arastirma, din
psikolojisi literatiiriine katki saglamayir amaclamasinin yaninda adil diinya inanci ve
dindarlik arasindaki iliskiyi Gaziantep ilinde bulunan gesitli lise tiirlerinde egitim goren

ergen 6grenciler iizerinde incelemeyi amaglamaktadir.

Din insan hayatinin her noktasinda kendine yer bulan bir olgudur ve adil diinya inanc1
ile de bir iliskisinin oldugu ¢esitli arastirmacilar tarafindan 6ne siiriilmiistiir. Konuyla ilgili
yapilan literatiir taramalarinda adil diinya inanci ¢esitli unsurlarla ve 6zellikle sugluluk ve
adalet kavramlar1 ¢ergevesinde yorumlansa da din psikolojisi agisindan adil diinya inanc1 ve

dindarlik iliskisinin dogrudan incelendigi herhangi bir ¢aligmaya rastlanilmamistir. Bu

4 Ali Riza Giil, “Dinin Islevleri ve Insan Haklar1 Ekseninde Devlet Eliyle Din Ogretimi”, Ondokuz Mays
Universitesi [lahiyat Fakiiltesi Dergisi 29/29 (01 Mart 2010), 171.

5 Adem Giines, Ergenlik Déneminde 100 Temel Kural (Istanbul: Timas Yayinlari, 2015), 65.

¢ Sibel Kiling - Fuat Torun, “Adil Diinya inanc1”, Psikiyatride Giincel Yaklasimlar 3/1 (01 Mart 2011), 5.
" Claudia Dalbert, The Justice Motive as a Personal Resource: Dealing With Challenges and Critical Life
Events (New York, NY, US: Kluwer Academic/Plenum Publishers, 2001), 13.
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calisma s6z konusu boslugu doldurmak amaciyla adil diinya inanci iizerinde dindarligin ne

yonde ve nasil etkisi oldugunun arastirilmasi agisindan 6nemlidir.



1. ERGENLIK DONEMIi VE ADIL DUNYA INANCI

1.1. Ergenlik Dénemi

Insanoglu dogum ve o6liim arasindaki yasam g¢izgisi icerisinde farkli gelisimsel
donemlerden ge¢cmektedir. Biyolojik yapisina ve yasia gore bu donemlerde fiziksel ve
bilissel olarak farkli 6zellikler gdstermektedir. insan 6mrii genellikle bebeklik, cocukluk,
ergenlik, yetiskinlik ve ihtiyarlik olmak {izere bes evreye ayrilabilmektedir.® Bir evreden
digerine geciste yas sinirlar1 kesin ve net degildir ancak ardisik bir gelisim seyri vardir.
Cevresel faktorler gelisimi hizlandirip yavaslatabilir ancak evrelerin sirasini degistiremez.
Bu gelisme seyri evrenseldir, kiiltiir ve irklara gore farklilik gostermez. Gelisim siresi
boyunca gecilmesi gereken asamalar atlanamaz. Her bir gelisim asamas1 sonraki asamaya
basamak teskil eder. Gelisim basamaklarinin saglikli ve basarili bir sekilde yasanmamasi,

stres verici etkiler dogurabilir.®

Insanm biiyiime ve gelismesinde bazi evreler 6zel bir 6neme sahiptir. Bu evrelere
kritik donem denir. Kritik donemlerde sevgi eksikligi, kot beslenme gibi durumlar sonradan
telafisi mumkiin olmayan hasarlara neden olabilir. Fetlisin déllenmeden sonraki 6. ve 7.
haftasi, bebeklik ve ilk ¢ocukluk yillarini da kapsayan hayatin dogumdan énce baslayan ilk
bes senesi kritik donemdir. Psikolojik gelisim igin kritik dénemlerin varhigi ¢ok az
tanimlanmistir. Bu konuda duyarli dénemlerin oldugunu séylemek daha dogru olacaktir. Bu
donemler belli bir tiir gelisim i¢in en uygun donemlerdir. Tam manasiyla kritik bir donem
olarak kabul edilmese de ergenlik yillar1 duyarli bir donem olarak gorilebilir. Bu yillarda
sevgi yoksunlugu ve beslenme bozuklugu ergenlerde olumsuz etkiler birakabilmektedir.°
Bu durumda aile ve sosyo-ekonomik durum bireyin genel gelisimi igin biiyliik dnem arz

etmektedir.

Ergenlik sozcligii Latince “ad” (dogru) ve “olescere” (biiyiimek) kelimelerinin

birlesimi olan "adolescere", yani " ... ye dogru biiyiimek" sdzciigiinden gelmektedir.!!

8 Abdulvahit imamoglu - Saliha Fersadoglu, “Psikolojik Agidan Ergenlerde Dini Tutum ve Davranislarin
Tahlili/Psychological Analysis of Adolescents’ Religious Attitudes and Behaviours”, Bing6l Universitesi
Ilahiyat Fakiiltesi Dergisi 1/1 (25 Ekim 2016), 20.

9 Behliil Tokur, Stres ve Din (istanbul: Camlica Yayinlari, 2017), 41.

10 Adnan Kulaksizoglu, Ergenlik Psikolojisi (istanbul: Remzi Kitabevi, 2011), 13; Edward E. Smith vd.,
Atkinson ve Hilgard Psikolojive Giris 14. Edisyon, gev. Deniz Ferhatoglu - Oznur Onciil (Ankara: Arkadas
Yayinevi, 2015), 68.

1 Richard Cloutier - Bekir Onur, “Ergenlik Psikolojisinde Kuramlar”, Ankara Universitesi Egitim Bilimleri
Fakiltesi Dergisi 27/2 (01 Agustos 2019), 875; Barry E. Golinko, “Adolescence: Common Pathways
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Dolayisiyla bu kavram yapisal olarak bir durumu degil, bir siireci belirtmektedir. Bu itibarla
bu sozciikk, "bireyde gozlenebilen siirekli ve hizli bir gelisim evresi" olarak

tanimlanabilmektedir.*?

Ergenlik evresi, fiziksel ve duygusal proseslerin neden oldugu cinsel ve psikososyal
gelisimiyle baglayan bireyin anne babadan ayrilarak bagimsizligini elde ettigi, kimlik
duygusunu ve toplumsal iiretkenligini kazanmasiyla sonlanmasi beklenen ayrica bireyin dini
acidan da miikellef sayilmaya baslandig1 bir ara donemdir.*® Ergenlik, ¢ocugun bu doéneme
ulastigina dair fizyolojik ve psikolojik yapisinda yeni bazi degisimlerle baslar ve belirli bir

olgunluk diizeyine ulasincaya kadar devam eder.**

Yasam evrelerini ¢esitli donemlere ayiran kuramcilardan Piaget’ye gore ergenlik
donemi bireyin soyut islemler donemine gectigi evredir. Ergen artik ¢esitli nesneleri gruplara

ya da alt gruplara ayirip birbirleriyle olan iliskilerini anlayabilecek becerileri kazanir.™

Jean J. Rousseou’ya gore ergenlik doneminde biling gelisir ve ahlakin ortaya ¢ikmasini
saglar. Ergen, kendisi disindaki kisilerle ilgilenmeye baglar ve gercek manada sevgi duymay1

saglayan duygusal bir olgunlasma yasar.'®

Ergenlik konusundaki bilimsel ¢aligmalara 6nciiliik yapmis olan Hall, gevre ve kalitimi
ergenin gelisimindeki en 6nemli iki unsur olarak gérmiistiir. Ona gore bu donem toplumsal
rollerin belirlendigi, degerlerin akil yiiriitme, bilingli ve yetigkin kisilerarasi iliskilere girme

becerilerine bagl olarak gelistigi bir evredir.!’

Freud ergenlik donemini genital evre olarak adlandirir. Ona gore genital evre ergenlik

doneminin tamamini kapsar ve cinsel doyumun yetiskine 6zgii yollariyla ¢ok fazla ugragsma

ve cinsel diirtiilerin 5nemli dl¢iide artmasiyla nitelenir.'8

Through Life”, Adolescence 75/19 (1984), 749 akt. Banu Yazgan Inang vd., Gelisim Psikolojisi (Ankara:
Pegem Akademi, 2010), 231; Betiil Aydin, Cocuk ve Ergen Psikolojisi (Ankara: Atlas Yaym Dagitim, 2005),
173.

2 Fatma Vans, “Ergenin Gelisimine Etki Yapan Kiiltiirel Faktorler”, Ankara University Journal of Faculty of
Educational Sciences (JFES) 1/1 (12 Eyliil 2019), 31; Haluk Yavuzer, Cocuk Psikolojisi (Istanbul: Remzi
Kitabevi, 2020), 261.

13 Hayati Hokelekli, Din Psikolojsi (Ankara: Tiirkiye Diyanet Vakfi Yaymlari, 2001), 266; Hiiseyin Peker,
Din Psikolojisi (Istanbul: Camlica Yaynlari, 2015), 170-171; Mehmet Bayyigit, Genglik ve Din (Konya:
Yediveren Kitap, 2011), 59.

1 Arthur T. Jersild, Genglik Psikolojisi, ¢ev. Ibrahim N. Ozgiir (Istanbul: Giin Yayinlar1, 1974), 10.

15 Aydin, Cocuk ve Ergen Psikolojisi, 178.

18 Cloutier - Onur, “Ergenlik Psikolojisinde Kuramlar”, 879; Aydim, Cocuk ve Ergen Psikolojisi, 174.

7 Cloutier - Onur, “Ergenlik Psikolojisinde Kuramlar”, 881.

18 Cloutier - Onur, “Ergenlik Psikolojisinde Kuramlar”, 884.
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Eric Erikson, bu dénemi kimlik biitlinliigiine karsi rol karmasasi olarak tanimlar. Ona
gore bu evre kimligin olugmasini saglayacak bir arastirma, icebakis ve kesif evresidir.
Erikson icin kimlik, 6nceki evrelerin 6zdeslesme elemanlarinin, su anki gizil giiclin ve
becerilerin, gelecege iliskin isteklerin biitiinlesme olgusudur. Kisisel kimligin kurulmasinda
yasanan basgarisizlik bir rol karmasasina, bir kargasaya veya siirekli bir yabancilik hissine

neden olabilir.

Ergenlikte biyolojik gelisim, kemiklerde hizli biiylime ve cinsel gelisim ile kendini
gosterir. Psikolojik gelisim ise biligsel gelisim ve kimlik gelisimi ile belirlenir. Sosyal
gelisim agisindan ise bu dénem bireyin geng eriskin roliine hazirlandigi bir donemdir.?°
Ergenler yetiskin sorumlulugunun esiginde bulunurlar. Bu yiizden ergenin yetiskinlige
hazirlanmak seklinde 6nemli bir gorevi vardir. Ergenlik déneminde yasanan biyolojik
degisimler, tiim ergenleri etkiledigi halde zamanlamada, kilturel ve bireysel bakimdan bazi
farkliliklar goriilmektedir.?! Yani ergenligin yas arahig kiiltiire ve bireysel yapiya gore
degisken olabilmektedir. UNESCO’ya gore ergenlik donemi 15-25 yas arasinda gegilir.??
Ulkemizde bu doénemin genel olarak kizlarda 10-12 yaslari, erkeklerde 12-14 yaslari
arasinda basladigi kabul edilmektedir.?®

Ergenlikte fizyolojik, biligsel ve duygusal degisimler, cinsel islevlerin gelisimi, soyut
diistinme siiregleri ve bagimsizlik olarak karsiligini bulmaktadir. Cocugun ailesinin
korumasina ve gozetimine daha az ihtiya¢ duymaya baslamasi, fizyolojik gelisimin yetiskin
seviyesine yaklagmasi ve fizyolojik olgunlugun g¢ocugu toplum igerisinde sorumluluk
iistlenmeye zorlamasi ergenligin basladigim gosterir.?* Ergenlik dénemindeki kisiler artik
toplumsal hayatta neler yapacaklarin1 planlamaya ve hatta biitiin toplum hayatin1 yeniden

diizenlemeyi planlamaya baslarlar.?®

19 Cloutier - Onur, “Ergenlik Psikolojisinde Kuramlar”, 889.

20 Orhan Derman, “Ergenlerde Psikososyal Gelisim”, Istanbul Universitesi Cerrahpasa Tip Fakiiltesi Siirekli
Twp Egitimi Etkinlikleri Adolesan Sagligi 11, 63 (fstanbul, 2008), 19; Abdulkerim Bahadir, “Temel Gelisim
Ozellikleri Agisindan Ergenlik Dénemi”, Tabula Rasa 1/3 (2001), 114.

21 Figen Cok, “Gelisim Psikolojisi: Ergenlik ve Yetiskinlik”, Ankara University Journal of Faculty of
Educational Sciences (JFES) 27/2 (01 Agustos 2019), 905-906; Emine Karademirci vd., “Ergenlik Dénemi:
Fiziksel Biiyiime, Psikolojik ve Sosyal Gelisim Siireci”, The Journal of Turkish Family Physician 3/4 (15
Kasim 2012), 11.

22 Haluk Yavuzer, Cocuk Psikolojisi, 261.

23 John W. Santrock, Ergenlik, ¢ev. Digdem Miige Siyez (Ankara: Nobel Akademik Yayincilik, 2020), 16;
Smith vd., Atkinson ve Hilgard Psikolojiye Giris 14. Edisyon, 97; Aydin, Cocuk ve Ergen Psikolojisi, 174;
Haluk Yavuzer, Psiko-Sosyal A¢idan Cocuk Sug¢lulugu (Istanbul, 1981), 33.

24 James F. Adams, Ergenligi Anlamak, gev. Bekir Okur (Ankara: Imge Kitabevi, 1995), 15.

25 Erol Giingor, Ahlak Psikolojisi ve Sosyal Ahlak (Istanbul: Otiiken Nesriyat, 1997), 52-53.
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UNESCO, ergenligi "Cesaretin ¢ekingenlige, seriiven isteginin rahata iistiin geldigi

9526

cag.”“® seklinde tanimlar. 1904 yilinda ergenlik donemi ile ilgili ilk bilimsel ¢aligmay1 yapan

Hall ve bazi baska arastirmacilar bu donemi “firtinali ve stresli” bir donem olarak

7 Ancak modern arastirmalar bu bakis acismi  biyikk  &lgiide

nitelemistir.?
desteklememektedir. Bu donemde bazi kaygi verici denemeler olsa da ergenler genel olarak

bu dénemi biiyiik ve kalic1 bir sorun yasamadan atlatmaktadir.?

Birey icin dini acidan ergenlik donemi, gelecekte benimsenecek olan inancin
sekillendigi, dinle ilgili kabullerin tenkide tabii tutuldugu bir donemdir. Ergenligin
baslamasi ile ortaya ¢ikan biyolojik, psikolojik ve sosyo-kiiltiirel degisimler ergenin
cocuklukta 6grendigi geleneksel dini kabulleri elestirel bir bakisla degerlendirmesine neden
olur.?® Ergenlik dénemi hem dini bilincin ortaya ¢ikmaya basladigi hem de dinle ilgili

kararsizliklarin ve siiphelerin en fazla oldugu dénemdir.*

Ulkemizde iiniversite okuma oraninin artmasi nedeniyle ergenlik ddneminin bitisinin
23-24 yaslaria kadar uzadig1 soylenebilir. Ciinkii ¢calisma hayatina baslamamis bir birey
yetiskin olmanin 6nemli unsurlarindan biri olan sorumluluk bilincine tam olarak

erisemeyeceginden ergenlik déSneminden tam manasiyla siyrilamayabilir. 3!

1.1.1. Ergenligin Sinmirlan

Ergenlik, bir takim farkli nitelikleri g6z 6éntnde bulundurularak kendi igerisinde g

bolume ayrilabilir:

- 11k (erken ergenlik, erinlik, bulug) ergenlik:10-13 yaslar aras,

% Giilden Uyanik Balat - Berrin Akman, “Lise Ogrencilerinin Psikolojik Durumlarin Sosyo demografik
Ozelliklerine Gore incelenmesi”, Cocuk ve Ergen Ruh Saghg: Dergisi 13/1 (2006), 3.

2" Kulaksizoglu, Ergenlik Psikolojisi, 19; Aydmn, Cocuk ve Ergen Psikolojisi, 174; Biinyamin Solmaz - Adem
Sahin, “Ergenlerde Dindarlik ve Sosyal Benlik”, Marife Dini Arastirmalar Dergisi 12/2 (01 EKim 2012),
147; Ray C. Garrison - Karl C. Garrison, “Ergenligin Anlami ve Tarihsel Gelisimi”, cev. Ugur Oner, Ankara
Universitesi Egitim Bilimleri Fakiltesi Dergisi 16/1 (05 Eylul 2019), 90.

28 Smith vd., Atkinson ve Hilgard Psikolojiye Giris 14. Edisyon, 97; Elizabeth J. Susman - Alan Rogol,
“Puberty And Psychological Development”, Handbook Of Adolescent Psychology, ed. Richard M. Lerner -
Laurence Steinberg (New Jersey: John Wiley & Sons, Inc., 2004), 97; Fiisun Cuhadaroglu, “Ergenlik
Déneminde Psikolojik Gelisim Ozellikleri”, Katk: Pediatri Dergisi 21/6 (2000), 863-864.

29 Abdulkerim Bahadir, Ergenlik Déneminde Dini Siiphe ve Tereddiitler (Bursa: Uludag Universitesi, Yiiksek
Lisans Tezi, 1994), 36.

%0 Behliil Tokur, “Mart1 Jonathan Livingston”, Journal of Analytic Divinity 3/2 (15 Aralik 2019), 217.

31 Laurence Steinberg, Ergenlik (Ankara: imge Kitabevi, 2007), 25.
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- Orta ergenlik: 14-17 yaslar arasi,

- Son ergenlik: 18- 22 yaslar aras1.

IIk Ergenlik (Puberty, Erinlik, Erken Ergenlik): 10-13 Yas Arasi

Ik ergenlik donemi, cinsel gelisme manasinda puberty, erinlik ve bulug kelimeleriyle
ifade edilebilmektedir. Yavuzer ve Kulaksizoglu’nun tanimina gore erinlik dénemi, “cinsel
organlarin olgunlagma siirecini kapsayan ve oldukga kisa siiren fizyolojik degisiklikler
evresidir.”*® Bu dénemde ortaya ¢ikan biyolojik degisimlerin neden oldugu baskiya kars:

ergen, uyum ve bas etme ¢abas! icerisine girer.>*

Erinlige déniik birgok degisim ¢ocukluk ddéneminin sonlarinda baslamaktadir.®®
Erinlik Oncesinde gelisim hizinin artmasi ve ikincil cinsiyet 6zelliklerinin ortaya ¢ikmasi
erinligin baslayacagini gosterir.®® Tkincil cinsiyet 6zellikleri tiiylenme, ses tonunda degisim,

sivilceler ve viicuttaki yag ve kas oranlarinin degisimi gibi gozle goriiliir gelismelerdir.*’

Aragtirmacilar erinligin bir kism1 gocuklukta diger kismi ergenlikte olmak (izere 2 ila
4 yil arasi stirdiigtinii belirtmislerdir. Alt sinir1 kizlarda 7, erkeklerde 9,5; iist sinir1 kizlarda
13, erkeklerde 13,5 yaslar erinligin basladig1 yaslar olarak ifade edilmistir. Kizlarda
erinligin baslamasi ve olgunlasmanin tamama ermesi 1,5 yildan 6 yila kadar
uzayabilmektedir. Erkek bireylerde ise 2 ile 5 yil arasinda degismektedir.% Erinlik ile ilgili
gelisim Ozellikleri belirli bir sirayla olusur ancak ne zaman baslayacagi ve nasil seyredecegi

bireyler arasinda farklilik gdstermektedir.3®

32 Bahadir, “Temel Gelisim Ozellikleri A¢isindan Ergenlik Dénemi”, 114; Derman, “Ergenlerde Psikososyal
Gelisim”, 19; Neda Armaner, Din Psikolojisine Girig (Ankara: Ayyildiz Matbaasi, 1980), 92.

3 Haluk Yavuzer, Cocuk Psikolojisi, 262; Kulaksizoglu, Ergenlik Psikolojisi, 32.

34 Susman - Rogol, “Puberty And Psychological Development™, 15.

3 C. Biihler vd., “Ergenlik Dénemine Toplu Bakis”, cev. Sezen Zeytinoglu, Ergenlik Psikolojisi, ed. Bekir
Onur (Ankara: Hacettepe Tas Kitapeilik, 1987), 91.

36 Susman - Rogol, “Puberty And Psychological Development”, 19.

37 Haluk Yavuzer, Cocuk Psikolojisi, 262; Figen Cok, “Ergen Kizlarda ilk Ayhali”, Ankara Universitesi
Egitim Bilimleri Fakiiltesi Dergisi 21/1 (1988), 191.

% Elizabeth B. Hurlock, “Ergenlikte Beden Gelisimi” (Ankara: Hacettepe Tas Kitapgilik, 1985), 105-107;
Steinberg, Ergenlik, 51.

% Kreipe Richard E. - McAnarney Elizabeth R., “Addlesan Dénemi”, cev. Mustafa Tuzcu, Nelson of
Pediatrics (Istanbul: Nobel T1p Kitapevi, 2001), 264.
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Erinligin baslangici ve siiresi iklim, genetik miras, beslenme, genel saglik durumu ve
kilo gibi faktorlerin etkisi altindadir. Sicak iklimlerdeki ¢ocuklarin soguk iklimlerdekilere

gore daha hizli gelistigi bilinmektedir.*°

Bu dénemde birey, bedeninde meydana gelen degisikliklerin farkindadir. S6z konusu
degisim hizli bir sekilde gergeklesir ve ergen bu duruma uyum saglamakta giigliik ¢ekebilir.
Kendisiyle ilgili yeni ve yabanci oldugu birtakim duygular igerisindedir ve karsi cinse
yonelik ilgide de artis olur.*! Erinlik cagindaki bireyin bedeninde, zihinsel yapisinda ve
ilgilerinde gelisme gorulir ayrica hem erkek hem kiz ergen icin fizyolojik olarak cinsel

gelisim tamamlanir.*?

Ortaya ¢ikan degisimlerin neden oldugu karmasanin etkisi altinda birey, ailesi ve
toplumsal cevresi ile catisma yasayabilir ve bunun sonucunda da uyum ve iletisim sorunlari
ortaya cikabilir. Ergen birey, fiziksel gelisimle paralel olarak duygusal agidan da son derece
hassas ve kirilgan bir yapiya biiriniir. Bu nedenle kendisine yonelik tenkit ve ithamlar
karsisinda tepkisel bir yaklasim sergiler. Ciinkii artik ergende, bagimsizlik duygusu ve

bireysel hareket etmek istegi 6ne ¢ikmis durumdadir.*®

Orta Ergenlik: 14-17 Yas Arasi

Kizlarda 14-16 erkeklerde 15-17 yaslar ergenligin ortalaridir. Bu dénemdeki birey,
bulug cagindaki degisimlerin kismen devam ettigi bir siirectedir. Gelisim ve farklilasma baz1

sorunlar1 da beraberinde getirebilir.**

Kisiligin olusumu ve bagimsizlik bu donemin baglica 6zelligidir. Gencin bedenindeki
fiziksel degisimler ve biligsel gelisme tamamlanmistir. Geng, artik genellemeler yapabildigi,
soyut disiinebildigi ve tecriibeleriyle iliskilendirebilecegi i¢gdrii gelistirebildigi bir

evrededir.*®

0 Aydm, Cocuk ve Ergen Psikolojisi, 175; Cok, “Ergen Kizlarda ilk Ayhali”, 194; Mehmet Cetin, “Peyzaj
Planlamada Biyoklimatik Konfor Alanlarm Belirlenmesi: Cide Kiy1 Seridi Omegi”, Tiirk Tarim — Gida Bilim
ve Teknoloji Dergisi 4/9 (15 Eylul 2016), 801.

41 Haluk Yavuzer, Cocuk Psikolojisi, 262; Kulaksizoglu, Ergenlik Psikolojisi, 130.

42 Kulaksizoglu, Ergenlik Psikolojisi, 18.

43 Bahadir, “Temel Gelisim Ozellikleri Agisindan Ergenlik Dénemi”, 113-114.

4 Cuhadaroglu, “Ergenlik Déneminde Psikolojik Gelisim Ozellikleri”, 866; Kulaksizoglu, Ergenlik
Psikolojisi, 130; Bahadir, “Temel Gelisim Ozellikleri Acisindan Ergenlik Dénemi”, 7.

4 Cuhadaroglu, “Ergenlik Déneminde Psikolojik Gelisim Ozellikleri”, 866.
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Ana babadan ayrisma orta ergenlik doneminde gergeklesir. Ergenlerin anne ve
babalariyla sik sik ¢catigma yasamasina neden olabilecek durumlardan biri de bagimsiz bir
birey olma ve bunu onlara kabul ettirme ¢abasidir.*® Yetiskinler bu donemdeki gengleri
cocuk olarak gérmezken yetiskin olarak da kabul etmezler. Bunun yaninda bu déonemdeki
genglerin neleri yapip neleri yapamayacaklart aileler icin net degildir.*” Gengler icin aileden
ayrisma ve bagimsizlik istegi arkadas gruplarinin 6énem kazanmasina neden olur. Grubun
normlart aile degerlerinin iizerine ¢ikabilir ve geng, arkadas grubu tarafindan kabul edilmek

icin caba gosterir.*8

Egitime devam eden gengler bu ¢agda lise okumaktadirlar. Ergenin gelisen zihinsel
zenginligi, gelecek planlar1 yapma ve sorumluluklarini belirleyebilme noktasinda ge¢mis
tecriibeleri degerlendirmeye yonelik yeni acilimlar sunacak seviyededir.*® Bu yaslar okuyan
veya okumayan ergenler icin bir meslege baglamak ya da bir iist 6grenim kademesine devam

edip etmemek gibi 6nemli tercihlerin yapildig: yaslardir.>

Icinde bulundugu toplumsal sistem disinda baska sosyal yapilarin da oldugunu fark
eden ergen, mevcut sisteme karsi elestirel bir tavir takinir. Gelenek ve goreneklere,
toplumsal normlara kars1 tutumu degisir. Geng bunlarin degismez kurallar olmadigimni fark

eder ve degisik toplumlarda farkliliklar olabilecegini kavrar.>!

Orta ergenlik doneminde kisilik gelisimi ve birey olma 6n plana ¢ikar. Bu donemde
ergen kendini bulma arayigindadir. Kimligini, deger yargilarini, inancini ve amacini bulma
cabasindadir. Erikson’un psikososyal gelisim kuramina gore ergenlikte birey icin temel

catisma kimlik olusumuna kars1 rol karmasasidir.>

Bu donemde cinsel kimligin gelisimi 6nemli bir konudur. Bedensel gelisimin
erigkinlige ulagsmasiyla birlikte ergenler kendilerini kiz ya da erkek olarak tanimaya ve

tanimlamaya baslarlar. Bununla birlikte sosyal rollerinin de farkina varirlar.>® Cinsel

4 Cuhadaroglu, “Ergenlik Déneminde Psikolojik Gelisim Ozellikleri”, 866-867.

47 Kulaksizoglu, Ergenlik Psikolojisi, 130.

48 Cuhadaroglu, “Ergenlik Doneminde Psikolojik Gelisim Ozellikleri”, 867.

49 Bahadir, “Temel Gelisim Ozellikleri Agisindan Ergenlik Dénemi”, 115.

% Kulaksizoglu, Ergenlik Psikolojisi, 130.

51 Haluk Yavuzer, Cocuk Psikolojisi, 267.

52 Koray Karabekiroglu, Anne-Babalar I¢in Ergen Ruh Saghgt Rehberi (istanbul: Say Yaynlari, 2015), 71.
58 Cuhadaroglu, “Ergenlik Déneminde Psikolojik Gelisim Ozellikleri”, 866.
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gelisiminin biiylik oranda tamamlandig: ilk ergenlik evresinin ardindan cinsel ilgiler, kars1

cinse yonelir ve bu ilgilerde énemli bir artis olur.>*

Son Ergenlik: 18-22 Yas Arasi

Son ergenlik donemi 18 yas dolaylarinda baslayan yirmili yaslarda devam eden bir
sliregtir. Donemin ne kadar siirecegi her bireyde farklilik gdsterse de bireyin yetiskin bir
birey duzeyinde psikolojik olgunluga ulasip toplum igerisinde yetiskin rollerini Ustlenmeye

hazir duruma gelmesiyle ve kimlik duygusunu kazanmasiyla dénem sona erer.>

Bu evre ergenligin basladigi giinden bu yana hislerin, gelistirilen yeteneklerin, kurulan
0zdesimlerin sentez edildigi bir evredir. Ergenlik doneminde kazanilmasi gereken en 6nemli
gelisimsel 6zellik olan kimlik duygusu bu sentezin sonucunda olusur. Geng, “ben kimim”
sorusuna kendinden emin bir sekilde aynilik ve siireklilik gosteren bir cevap verebildiginde
kimlik duygusunun tam manastyla olustugu soylenebilir. Kimlik duygusunun olusumuyla
birlikte geng artik kendi degerler sistemini olusturur ve kendisine uygun dogru ve yanliglari
tespit eder. Bu cagin sonunda birey artik ahlaki kisiligini biiytik 6l¢lide kazanmis demektir;
daha sonraki deneyimleri onu fazla degistirmez.®® Ergenligin sonuna gelip de halen bu
sorunun cevabini veremeyen kisilerin kimlik bunalimi yasamasindan s6z edilir. Bu durum

kayg1 ve depresyon gibi psikolojik rahatsizliklarin olusmasina neden olabilir.%’

Fiziksel olgunlasma siirecinin énemli dl¢iide tamamlandigi bu evrede genclerin ¢ogu
degisen bedenleriyle daha rahat ve daha az stres altindadirlar. Geng, degisen ve doniisen
viicuduna ve zihnine, duygusal ve diirtiisel yogunluga alismaya baslar. Gelisim ve degisim

bu yillarda yavaslar.>®

Anne-babalarin son ergenlik donemindeki genclere yaklasiminda da degigsimler olur.

Ergenlerin olgun davranislarindan dolay1r anne-babalar onlara karsi daha az miidahaleci

5 Buhler-Spiegel-Thomas, “Ergenlik Dénemine Toplu Bakis”, Ergenlik Psikolojisi, ed. Bekir Okur (Ankara:
Hacettepe Tas Kitapgilik, 1985), 93-96.

% Cuhadaroglu, “Ergenlik Déneminde Psikolojik Gelisim Ozellikleri”, 867; Derman, “Ergenlerde
Psikososyal Gelisim”, 3.

%6 Glingor, Ahlak Psikolojisi ve Sosyal Ahlak, 17.

57 Cuhadaroglu, “Ergenlik Déneminde Psikolojik Gelisim Ozellikleri”, 868.

58 Cok, “Gelisim Psikolojisi”, 5; Karabekiroglu, Anne-Babalar I¢in Ergen Ruh Saghgt Rehberi, 31;
Kulaksizoglu, Ergenlik Psikolojisi, 130.
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olmaktadirlar. Bu yaslardaki bireyler yetiskin bireylerin arasinda kendilerine yer bulmak igin

caba gosterir ve yetiskin davranislarin1 benimsemeye baslarlar.*

Bu donemde liseyi bitirip iiniversiteye giden ya da c¢alismaya baslayan geng, mesleki
alanda kendini tanimlamaya calisir. Gencin sinirlarini kesfetmeye baglamasi hangi alanda

becerikli oldugunu ya da olmadig1 fark etmesi donemin sona yaklastigin gosterir.%

Son ergenligin bitiminde birey, kimlik duygusuna sahip, insanlarla samimi iliskiler
kurabilen, kendine uygun isi ve esi Se¢me gibi yetileri kazanmis olarak ve yetiskin rollerini

yerine getirebilecek sorumluluga ve bilince ulasarak bir sonraki gelisim evresine geger.5!

1.1.2. Fiziksel Gelisim

Insanm yasami boyunca iki dénemde hizli bir biiyiime ve degisme gerceklesir.
Bunlardan birincisi, anne karnindan baslayip dogumdan sonra ilk altt ayin sonuna kadar
devam eden dénemdir. ikincisi ise ergenlik donemidir.®? Ergenlerdeki 6nemli degisimlerden
biri hizla gerceklesen fiziksel biiylimedir. Biiyiime ¢cocukluk boyunca yavasken daha sonra
gelen ergenlik, bebeklikten sonra biiyiimede gerceklesen en hizli artisin kaynagidir.®®
Ergenlikteki fiziksel gelisim duygusal, sosyal ve biligsel gelisimin altyapisini olusturur. Bir
baska ifadeyle ergenlik doneminin baslangic1 biyolojik degisimle olur. Bitisi ise fiziksel,
biligsel ve ruhsal gelisimin tamamlanmasiyla gerceklesir.%* Gelisim her birey i¢in 6znel bir
sekilde ilerler. Tekdiize ve standart bir gelisme s6z konusu degildir. Cinsiyetin yani sira
kalitim, beslenme aligkanliklari, hastaliklar ve g¢evresel etkiler fiziksel gelisimi 6nemli

olcude etkiler.®

Ergenlikte gerceklesen biiylime, hizli gerceklestigi icin bu degisime “biliylime atag1”
denilmistir. Cocuk 3-5 yil gibi bir siirede yetiskin bir bireyin fiziksel biiyiikliigiine yaklasir.

I¢ organlar, salg1 bezleri, iskelet kitlesi ve yag orani neredeyse iki katina cikar. Ornegin

% Kulaksizoglu, Ergenlik Psikolojisi, 130.

8 Cuhadaroglu, “Ergenlik Déneminde Psikolojik Gelisim Ozellikleri”, 867; Karabekiroglu, Anne-Babalar
I¢in Ergen Ruh Sagligi Rehberi, 31.

81 Cuhadaroglu, “Ergenlik Déneminde Psikolojik Gelisim Ozellikleri”, 868.

62 Hurlock, “Ergenlikte Beden Gelisimi”, 111.

83 Erol Kinik, “Adolesan Déneminde Fiziksel Biiyiime ve Cinsel Gelisme”, Katki Pediatri Dergisi 21/6
(2000), 720; W. Santrock John, “Puberte, Saglik ve Biyolojik Temeller”, cev. Sema Ozan, Ergenlik (Ankara:
Nobel Akademik Yayincilik, 2020), 55.

64 Haluk Yavuzer, Cocuk Psikolojisi, 263.

% Bhler vd., “Ergenlik Dénemine Toplu Bakis”, 90; Ayfer Alikasifoglu, “Pubertenin Endokrin Yonii”,
Katki Pediatri Dergisi 21/6 (2000), 742.
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cocuklukta ortalama 102 gram olan kalp ergenlikte 203 grama kadar ulasir.®® Kizlarda

biiyiime atag1 ortalama 9 yas iken erkeklerde 11 yas civaridir.®’

Hipofiz bezinin biliylime hormonu salgilamasiyla ergenin kisa silirede boy atmak gibi
bedensel degisimleri gerceklesir. Hipofiz bezinin salgiladigi hormonlar i¢ salgi, bobrekiistii
ve tiroit hormonlarmin birgogunu etkiler. Bunun sonucunda iskelet olgunlasir ve iireme
Ozellikleri gelisir. Cinsel erinlik erkeklerde androjen, kadinlarda Ostrojen hormonlariyla

gergeklesir.®®

Ergenlik doneminde gerceklesen hizli fiziksel gelisime birincil ve ikincil cinsiyet
ozellikleri evreler halinde eslik eder.®® Birincil cinsiyet 6zellikleri cinsel organlardaki
gelisimi ifade ederken ikincil cinsiyet 6zellikleri tireme islevleri disindaki degisimleri ifade
etmektedir.” Cinsel organlar 13-14 yas civarinda gelisimlerinin ancak %20’sini tamamlar.

14-20 yaslar arasinda cinsel gelisim hizlanir ve cinsel organlarmn gelisimi %80’ ulagir.

Biiyiime ataginin oldugu donemde kizlarin boyu her yil yaklasik olarak 8,79 cm,
erkeklerin boyu 10,16 cm artar. Boyun uzamasi bacak ve gévde uzunluklarindaki artisa gore
gergeklesir. Ancak bacaklarin ve govdenin uzamaya bagslamasit farkli zamanlarda
gerceklesir. Govde bacaklarin uzamaya baslamasindan bir yil sonra uzamaya baslar.
Ortalama olarak kizlar 14 yasindayken erkekler ise 16 yasindayken eriskin boylarinin
%98’ine ulasmis olurlar.”? Agirlik artis1 da boy artisiyla paralel bir sekilde gelisir. Ergenlik
oncesinde kizlar erkeklerden hafifken ergenligin baslarinda kizlar erkeklerden daha agir

olurlar. Ancak sonlara dogru erkeklerin kizlardan daha agir oldugu gériilmiistiir.”

% Kinik, “Adolesan Déneminde Fiziksel Biiyiime ve Cinsel Gelisme”, 720.

67 Kinik, “Adolesan Déneminde Fiziksel Biiyiime ve Cinsel Gelisme”, 723; John, “Puberte, Saglik ve
Biyolojik Temeller”, 55.

68 Haluk Yavuzer, Cocuk Psikolojisi, 263; Filiz Adana - Hiilya Arslantas, “Ergenlikte Ofke ve Ofkenin
Y 6netiminde Okul Hemsiresinin Rolii”, Adnan Menderes Universitesi Tip Fakiiltesi Dergisi 12/1 (2011), 57;
John, “Puberte, Saglik ve Biyolojik Temeller”, 53.

89 Smith vd., Atkinson ve Hilgard Psikolojive Giris 14. Edisyon, 97.

70 Karabekiroglu, Anne-Babalar I¢in Ergen Ruh Sagligi Rehberi, 51; inang vd., Gelisim Psikolojisi, 244;
Dorothy H. Eichorn, “Biyolojik Gelisim”, Ergenligi Anlamak (Ankara: Imge Kitabevi, 1995), 89.

™ Inang vd., Gelisim Psikolojisi, 243.

2 Kinik, “Adolesan Déneminde Fiziksel Biiyiime ve Cinsel Gelisme”, 723.

8 Haluk Yavuzer, Cocuk Psikolojisi, 265; Biihler vd., “Ergenlik Dénemine Toplu Bakis”, 91.
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1.1.3. Kisilik Gelisimi

Kisilik, bireyin diger bireylerden farklilasmasina neden olan dogustan getirdigi
ozellikler ile sonradan kazandig1 dzelliklerin toplamidir.”* Ayni zamanda bireyin kendine
gore bariz bir 6zelligi olmasi ya da onu digerinden farkli kilan 6zellikleri onun kisiligidir.
Wallerstein kisiligi bireyin bilissel, sosyal, fiziksel ve ahlaki niteliklerinin dinamik bir
biitiinlesmesi olarak tanimlamaktadir.” Ciiceleoglu kisiligi, “bireyin i¢ ve dis ¢evresiyle
kurdugu, diger bireylerden ayirt edici, tutarli ve yapilagsmis bir iligki bi¢cimi” seklinde

tanimlar.’®

Karakter, benlik, miza¢ ve kimlik gibi kavramlar kisilik ile iliskilendirilmektedir.
Karakter, bireyin igindeki derin ruhsal yapisini niteleyen bir kavramdir. Mizag, bireyin
kalitimla belirlenen duygusal yapisidir.”” Benlik, bireyin kendini nasil algiladigina ve
degerlendirdigine dair sahip oldugu goériisler seklinde tanimlanmaktadir.”® Kimlik ise,
bireyin kim oldugu konusunda kendine sordugu sorunun cevabidir. Erikson kimligi giiglenen

aymiligin ve siirekliligin 6znel bir duyumu olarak agiklar.”

Kisinin dogustan getirdigi 6zellikler olan mizag, yetenek ve fiziki 6zelliklerle birlikte
sonradan kazanilan egitim, karakter ve sosyal cevre kisilige etki eden unsurlardir.
Dolayistyla kisilik, dogumdan itibaren anne ve babadan alinan gen mirasi iizerine

sekillenir.®

Ergenlik, kimligin olusumunda Kkritik bir donemdir ve ergen “ben kimim?”, “nasil
hareket etmeliyim?”, “ne tiir davranislar sergilemeliyim?” gibi sorulara cevap arar. Ergenin
kimligi, cocuklukta baslayan cesitli 6zdesimlerle yavas yavas gelisir.82 Dengeli bir kimlik
olusumu i¢in birey, kendinde siireklilik ve biitlinliik gérme yetisine sahip olmali ve tutarh

82

yasanti bi¢imleri gelistirebilmelidir.®* Kisilik yapis1 icerisinde yerini arayan ergen,

74 Behlul Tokur, Klasik ve Glincel Konulariyla Din Psikolojisi (Ankara: Songag Yaymcilik, 2020), 138.
> Harvey Wallerstein, The Penguin Dictionary of Psychology (New York: Penguin Books, 1981), 208.
76 Dogan Ciiceloglu, /nsan ve Davranisi (Istanbul: Remzi Kitabevi, 2006), 404.

" Tokur, Klasik ve Giincel Konulariyla Din Psikolojisi, 139-144.

78 Kulaksizoglu, Ergenlik Psikolojisi, 113.

" Erik H. Erikson, Identity Youth and Crisis (New York: W. W. Norton Company, 1994), 19.

8 Tokur, Klasik ve Giincel Konulariyla Din Psikolojisi, 138.

81 Kulaksizoglu, Ergenlik Psikolojisi, 106; Robert Winston, Help Your Kids with Growing Up: A No-
Nonsense Guide to Puberty and Adolescence (London: DK Penguin Random House, 2017), 16.

8 Haluk Yavuzer, Cocuk Psikolojisi, 285.
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0zdeslesme, sorumluluk ve 6zerklik sorunlarina ¢éziim bulmaya c¢alisir. Coziim yollari

gencin iginde yasadig1 toplumun 6zelliklerine gore degisiklik gosterir.

Ergenlerin deger yargilar1 anne-babalarinin, akranlarinin ve c¢evrelerindeki
yetiskinlerin degerlerinden etkilenir. Ergenin diinyaya bakis1 ve degerleri etrafindaki énemli
kisilerden belirgin bir bigimde farklilasiyorsa o zaman ergen Erikson’un tabiriyle kimlik

karmasasiyla kars1 karsiya kalmaktadir.

Kimlik karmasast Erikson'un kullandigi bir kavramdir. Ona gore ergenlik
donemindeki en 6nemli degisim kimlik karmasasidir. Cocuklugunda psikolojik ve cinsel
acidan saglikli 6zdesimler kuramayan ergen, kimligini sekillendirme siirecinde karmasaya

diisebilir.®*

Kimlik arayis1 degisik bigimlerde sonuglanabilir. Ergenlerin bazilar1 bir aray1s donemi
gecirdikten sonra kendilerine bir hedef segerler ve ona ulasmak igin ¢abalarlar. Bazilar ise
kimlik karmasasini hi¢ yasamazlar. Anne-babalarinin degerlerini mevcut haliyle kabul
ederek hayatlarina devam ederler.®> Anne-babanin ya da toplumun degerler yargilarimi kabul
etmeyenler uzun siren bir kimlik karmasas1 doneminden gegerler ve kimliklerini bulmakta

zorluk yasarlar.®®

1.2. Adil Diinya inanc

Insanlarin kendi davranislar ile baslarina gelen olaylar ve bu olaylarin sonuglari
arasinda bir uygunluk olduguna inanmaya egilimleri vardir. Yani tercih ettikleri belirli
eylemleri  yaparak istediklerini  alabileceklerine veya sikintili  durumlardan
kurtulabileceklerine inanmak isterler. Bu inanglarini yitirdiklerinde ise kendilerini gligsuz ve
caresiz hissedecekler.®” Dolayisiyla insanlarin kendilerini iyi hissetmek ve g¢evrelerine
uyumda sikinti yasamamak i¢in gosterdikleri emegin karsilig1 olarak elde edecekleri sonug

arasinda tutarli bir bagin var olduguna iliskin varsayimlara inanmalar1 gerekmektedir.

8 Haluk Yavuzer, Cocuk Psikolojisi, 278.

8 Kulaksizoglu, Ergenlik Psikolojisi, 107.

8 Winston, Help Your Kids with Growing Up, 16.

8 Smith vd., Atkinson ve Hilgard Psikolojiye Giris 14. Edisyon, 99.

87 Isaac M. Lipkus - llene C. Siegler, “The Belief in a Just World and Perceptions of Discrimination”, The
Journal of Psychology 127/4 (1993), 473.
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Bir¢ok arastirmaci, insan davranisinin temelinde tutarlilik ihtiyaci ya da giidiistiniin
bulundugunu savunmustur.® Tutarlilk teorileri arasinda, Heider’in gelistirdigi Denge
Kurami1 ve Festinger’in gelistirdigi Bilissel Celiski Teorisi ilk akla genel kuramlardir. Bu
kuramlar temelde bireyi rahatsiz edecek tutarsiz bir durumla karsilasildiginda bireyin
tutarsiz durumdan bir an 6nce kurtulup psikolojik uyuma gegebilmek i¢in ¢cabalayacagini ve

bunun bir ihtiya¢ oldugunu gstermektedir.®

Fritz Heider’in denge kuramina gore bireyler yasamlarinda duygusal agidan belirli bir
dengeyi korumaya calisirlar. Bu kurama gore insanlar, stres veya gerilim yasamadan

birbiriyle uyumlu duygularin iginde yer aldig1 ahenkli bir duruma ulasmaya calisirlar.*

Denge kuramina gore denge hali, insanlar icin siireklilik arz eden bir ihtiyactir. i¢inde
bulundugu denge halini bozan faktdrlere karsi direng gosteren insanlarin iki giiglii
motivasyonlari mevcuttur. Bunlardan biri diinyayi tutarh bir sekilde anlayabilme, digeri ise
cevreyi kontrol edebilme gereksinimidir. Dengesizligin var oldugu bir durum bireyde
gerginligine neden olur. Denge halini yeniden saglayacak bir degisiklik olmadan bu

gerginligin ortadan kalkmas1 miimkiin degildir.%

Bireyler dengesizlik durumundan eski denge hallerine donebilmek icin en “en az caba”
ilkesini benimserler. Buna gore bireyler, duygusal iliskilerinde miimkiin olan en az

degisiklige giderek yeniden denge durumuna kavusmaya galisirlar. %2

Amerikali sosyal psikolog Leon Festinger’in (1957) gelistirdigi bilissel ¢eliski
kuramina gore kiside bulunan bir inang, bilgi veya tutum yine kendisinde bulunan baska bir
inang, bilgi veya tutumla ¢elisirse, sz konusu bu iki inang, bilgi veya tutum arasinda biligsel
celiski ortaya cikacaktir.®® Bilissel celiski, inanglarimizi birbirleriyle daha uyumlu hale
getirerek biligsel tutarsizligimizi gidermeye motive eden rahatsizlik verici bir dirt ya da

duygu olarak tanimlanir.%*

8 Jonathan L. Freedman vd., Sosyal Psikoloji, cev. Ali Dénmez (Ankara: imge Kitabevi, 2003), 329.

8 Mehmet Ulutas, “Heider’in Denge Kurami (Heider’s Balance Theory)”, Ekonomi ve Yonetim Bilimlerinde
Giincel Akademik Arastirmalar (Ankara: Akademisyen Yaymevi, 2020), 163.

% Janet Fink vd., “Off-Field Behavior of Athletes and Team Identification: Using Social Identity Theory and
Balance Theory to Explain Fan Reactions”, Journal of Sport Management 23 (01 Mart 2009), 145; Fritz
Heider, The Psychology of Interpersonal Relations (New York: John Wiley & Sons, Inc., 1983), 180.

% Celal Cayir, “Siddetin Adil Diinya Inanci1 ile Mesrulastirilmas1”, International Journal of Theology &
Social Sciences 1/1 (2017), 3.

%2 Besri Barut, “Siyasal Reklamcilik Ozelinde Siyasal Tutumlarin Olusma Siireci”, Firat Universitesi Sosyal
Bilimler Dergisi 15/2 (2005), 303; Freedman vd., Sosyal Psikoloji, 331.

% Cigdem Kagitgibasi - Cemalcilar Zeynep, Sosyal Psikolojiye Giris (Istanbul: Evtim Yaymevi, 2014), 168.
% Rod Plotnik, Psikoloji'ye giris, cev. Tamer Genis (Istanbul: Kakniis Yayinlar1, 2009), 590; Elliot Aronson
vd., Sosyal Psikoloji (istanbul: Kakniis Yaynlari, 2012), 301.

16



Kurama gore bilissel ¢eligkiler bireye sikintt veren durumlardir. Biligsel ¢eliskiyi
ortadan kaldirmak icin bireyde bir motivasyon meydana gelecektir. Ortada bir celiski
durumunun var olmasi, bireyin bundan kurtulmaya g¢abalamasi i¢in yeterlidir. Bilissel
celiskiyi azaltmak ya da ortadan kaldirmak i¢in uyusan bilgilerin sayisim1 artirmak veya

celisen bilgilerin sayisim azaltmak gerekir.*®

Adil diinya inanci kurami da isleyisi bakimindan tutarlilik kuramlariyla benzerlik
gostermektedir. Bu kuram Melvin Lerner® (1980) tarafindan gelistirilmistir. Kuram,
kurbani degersizlestirme veya suclama ve adaletsizligi mesrulastirma kavramlarindan yola
¢ikilarak olusturulmustur.®” Bu kurama gére insanlar, herkesin hak ettigini bulduguna ve her
insanin iyi ya da kotii yaptigr her fiilin karsiligini alacagina yani diinyanin adil olduguna
inanmaya giidiilenmislerdir.?® Giinliik dilde adil diinya inancina isaret eden ifadeler ozellikle
atasozlerinde gorulmektedir: “ne ekersen onu bigersin”, “etme bulma diinyas1”, “iyilik eden

iyilik bulur” gibi.*®

Adil diinya inanct kurami, insanlarin sahit olduklar1 olaylardaki adaletsizligi
mesrulastirma egilimlerinin fark edilmesi neticesinde ortaya ¢ikmistir. Bundan dolay adil
diinya inancina dair ilk yirmi yildaki ¢alismalar genellikle adaletsizligi mesrulagtirma ve

kurbani asagilama egilimi iizerine yogunlasmustir. '

Diinyanin adil olduguna dair bu inancin devamlili§ini saglamak i¢in bireyler meydana
gelen olumsuz bir olayda kurban durumundaki kisiyi degersiz bir konuma getirip yasanan
kotu olaya kurbanin kendisinin yol agtigina, olayin abartildigina veya gergek bir ac1 ¢ekme
halinin olmadigina inanabilmektedir. Lerner’a gore adil diinya inanci temel bir yanilsamadan
ibarettir: ¢linku diinyada mutlak bir adalet yoktur. Ancak insanlar giidisel olarak diinyada

adaletin varligina inanmak isterler.%!

% Kagitcibasi - Zeynep, Sosyal Psikolojiye Girig, 168.

% |erner, “The Belief in a Just World”.

% Lerner, “The Belief in a Just World”, 11.

% Lerner - Miller, “Just World Research and the Attribution Process: Looking Back and Ahead”, 1030-1031;
Zick Rubin - Letitia Anne Peplau, “Who Believes in a Just World?”, Journal of Social Issues 31/3 (1975),
65; Carolyn Hafer - Laurent Begue, “Experimental Research on Just-World Theory: Problems,
Developments, and Future Challenges”, Psychological bulletin 131 (01 Ocak 2005), 130.

% Tugba Dik, “Atasdzlerinde Adil Diinya inanc1”, Milli Folklor Dergisi 22/88 (2010), 31.

100 K1ling - Torun, “Adil Diinya Inanc1”, 2.

101 Adrian Furnhaml - Eddie Procter, “Sphere-Specific Just World Beliefs and Attitudes to AIDS”, Human
Relations 45/3 (01 Mart 1992), 269; Melvin J. Lerner - Carolyn H. Simmons, “Observer’s Reaction to The
‘Innocent Victim’: Compassion or Rejection?”, Journal of Personality and Social Psychology 4/2 (1966),
203; Lerner, “The Belief in a Just World”, 14.
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Rubin ve Peplau, cocukluk doneminde Piaget’nin “igkin adalet” olarak isimlendirdigi
inanct, adil diinya inancinin bireyin heniiz somut doneme gegmedigi yaslardaki versiyonu
olarak ifade etmistir. Ickin adalet inanci, soyut diisiince kapasitesi heniiz gelismemis
cocuklarda goriilen yanlis bir davranisin otomatik olarak cezalandirildig: inancidir. Ornegin
bir bah¢eden elma ¢alarken agactan diislip bacagini kiran bir ¢ocuk bunun yaptig1 yanlis
davranisa karsihik verilmis bir ceza oldugunu diisiiniir.’> Piaget zamanla bu inancin
kayboldugunu 6ne sirse de son donemde yapilan arastirmalar bu konunun tartigmali
oldugunu gostermistir. Ornegin Callan ve arkadaglarinin yaslar1 18 ile 46 arasinda
degiskenlik gdsteren katilimcilarla yaptig1 aragtirmada yetiskinlikte igkin adalet inancinin
devam ettigi sonucu elde edilmistir. Ayrica yetiskinlikte varligin1 devam ettiren ickin adalet

inancinin adil diinya inancimi destekledigi 6ne siiriilmiistiir. %

Adil diinya inanci kisinin ruh sagligin1 korumasi bakimindan diger pozitif yanilsamalar
gibi olumlu islevlere sahiptir. Bu inang kisileri gelecek hakkindaki belirsizliklerden koruyan
ve On goriilemeyen durumlarin kurbani olmayacaklarini diistindiiren 6nemli bir uyum islevi
goriir. Bireyin kendi giivenligiyle ilgili kaygi verici diisiinceleri uzaklastirir.1%* Adil diinya
inanctyla birlikte olusan pozitif yanilsama, ¢evrenin daha anlamli goriilmesine yardimci
olarak ruh sagligmi olumlu yonde etkilemektedir.® Herkesin “layik oldugunu elde ettigine”
inanan bireyler, diinyanin adil bir yer oldugu yoniinde bir inang gelistirerek cevrelerini
duragan ve diizenli algilamaktadirlar. Béylece uzun vadeli planlar yapip bu planlar yerine

getirmek i¢in ¢alisabilmektedirler.

1.2.1 Adil Diinya inanc1 ve Ergenlik

Ergenlik, adil diinya inancinin gelisimi i¢in 6nemli bir donemdir. Yedi veya sekiz
yasina kadar c¢ocuklar tipik olarak ickin adalete inanirlar ve yanliglarin otomatik olarak

cezalandirildigim diisiiniirler.’%® Ancak biiyiidiikge, i¢kin adalete olan bu inanc1 yavas yavas

102 Rubin - Peplau, “Who Believes in a Just World?”, 85; Jean Piaget, Cocugun Ahlaki Yargist, gev. idil
Diindar (Istanbul: Pinhan Yayincilik, 2015), 260-270.

108 Mitchell J. Callan vd., “The Belief in a Just World and Immanent Justice Reasoning in Adults”,
Personality & Social Psychology Bulletin 32/12 (Aralik 2006), 1647-1650.

104 Aronson vd., Sosyal Psikoloji, 256.

105 Kiling - Torun, “Adil Diinya Inanc1”, 1-2.

106 Jean Piaget, The Moral Judgment of the Child (New York: Free Press, 1997) akt. Claudia Dalbert -
Joachim Stoeber, “The Personal Belief in a Just World and Domain-Specific Beliefs About Justice at School
and in the Family: A Longitudinal Study With Adolescents”, International Journal of Behavioral
Development 30 (01 Mayis 2006), 200.
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terk ederler. Bu nedenle ¢ocuklukta gelisen adil diinya inanci, i¢kin adalet inancinin bir
versiyonu olarak -nedenselligi ve rastgeleligi tanimlamaya yonelik biligsel yetenekle
birlikte- insanlarin genel olarak kaderlerini hak ettiklerine dair bir inang¢ olarak
yorumlanmistir. Ergenlik doneminden itibaren, birbiriyle iliskili ancak farkli yonlere bakan
iki tlirli adil diinya inanc1 gézlemlenebilmektedir: birincisi kiginin kendisi ile ilgili olan

bireysel diinya inanci, ikincisi ise diger insanlarla ilgili olan genel adil diinya inancidir.'%

1.2.2 Genel ve Kisisel Adil Diinya inanci

Genel olarak adil diinya inanci iki yonlii incelenmektedir. Diinyanin diger insanlara
kars1 ne derece adil olduguna iliskin inan¢ genel adil diinya inanci, diinyanin kiginin
kendisine kars1 ne derece adil olduguna iliskin olan inang ise kisisel adil diinya inanc1 olarak

tanimlanmistir. 1%

Genel ve kisisel adil diinya inanglar1 arasinda bir iliskinin var olmasmin yaninda bu
inanglar insanlarin iki farkli yone bakan adalet algilarini igerir. Genel adil diinya inanci,
bireyin kendisi disinda gergeklesen olaylar hakkindaki adalet inancini igerirken kisisel adil
diinya inanct, bireyin bizzat kendisiyle ilgili olan olaylara kars1 adalet inancini igerir. Bu

ayrim ergenlik donemiyle birlikte biligsel gelisimin gerceklesmesiyle ortaya ¢ikar.1%°

Dalbert, genel adil diinya inanc1 ve kisisel adil diinya inanci arasinda anlamli ve pozitif
bir iligkinin varligindan s6z eder. Yani adil diinya inancinin bu iki yonii birbirini destekler
niteliktedirler.*® Ancak bazi durumlarda bireylerin genel adil diinya inanglar1 diisiik olurken
bireysel adil diinya inanglar1 daha yiiksek olabilmektedir.!** Bu durum insanlarm, diger
insanlar hakkindaki adaletsiz durumlara objektif bir sekilde yaklasiyorken kendileriyle ilgili
adaletsizlik durumlarinda daha tarafl bir tutum sergilemelerinden kaynaklanabilmektedir.?

107 Claudia Dalbert - Hedvig Sallay, “Developmental Trajectories and Developmental Functions of The
Belief in a Just World: Some Concluding Remarks”, The Justice Motive in Adolescence and Young
Adulthood, ed. Claudia Dalbert - Hedvig Sallay (New York: Routledge, 2004), 248-262.

108 Kiling - Torun, “Adil Diinya Inanc1”, 11.

109 Dalbert - Stoeber, “The Personal Belief in a Just World and Domain-Specific Beliefs About Justice at
School and in the Family: A Longitudinal Study With Adolescents”, 200-201.

110 Claudia Dalbert, “The World is More Just For Me Than Generally: About the Personal Belief in a Just
World Scale’s Validity”, Social Justice Research 12/2 (1999), 88.

111 Dalbert, The Justice Motive as a Personal Resource: Dealing With Challenges and Critical Life Events,
91.

112 |_awrence G. Calhoun - Arnie Cann, “Differences in Assumptions About a Just World: Ethnicity and Point
of View”, The Journal of Social Psychology 134/6 (1994), 765-766.
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1.2.3 Adil Diinya inanc1 ve Dindarhk

Adil diinya inanci giiglii olan insanlar, diinyay1 kontrol edilebilir ve adil olarak
gormenin yani sira yiiksek bir otoritenin goziinde hak ettiklerini bulduklarina inanmak
isterler.!'® Insanlar nihai adalete inanabilirler ve diinyada adaletsizlikler olsa da hepsinin
uzun vadede telafi edilecegini kabul edebilirler. Bu egilim, diinya iizerindeki adaletsizligin
tesellisinin, ahirette veya daha genis bir zaman ¢ercevesinde yiiksek adalet vaadi yoluyla

saglandig1 belirli dini doktrinlerden tiiretilmistir.*'*

Hiristiyanlik ve Yahudiligin adil diinya inanciyla iligkisine dair ¢aligmalarin sayis1
Islam, Hinduizm, Sihizm gibi Dogu dinlerine nazaran daha fazladir.**® Tiirkiye’de dogrudan
adil diinya inanc1i ve dindarhik arasindaki iliskiye dair herhangi bir c¢alismaya
rastlanilmamistir. Ancak genel itibariyle adil diinya inanci ve din arasindaki iligkiye dair
yapilan caligmalarda yaygin otoriter dinlerin adil diinya inancini1 destekledigi sonucu elde

edildigi goriilmektedir.

Rubin ve Peplau’ya goére adil bir dinyaya inananlar, inanmayanlara gére daha dindar
ve daha otoriterdirler.!® Yahudilik ve Hristiyanlikta adaletin hemen ortaya ¢ikmasa da
nihayetinde kac¢inilmaz oldugu 6gretisi vardir. Bu yiizden dindar insanlarin bu inanci
benimseme olasilig1 yiiksek goriilmiistiir.’!’ Rubin ve Peplau’nun (1973) Boston
Universitesinde yaptig1 ¢aligmada adil diinya inanci ve dindarlik arasinda yiiksek bir iligki
ortaya ¢ikmustir.!'® Zweigenhaft, Phillips, Adams, Morse ve Horan (1985), Furnham ve
Gunter (1984), Finamore ve Carlsen (1987) da yaptiklar1 arastirmalarda Rubin ve
Peplau’nun ¢alismasina benzer sonuglar bulmuslardir. Bu ii¢ ¢alismada ek olarak mezhepler

arasinda adil diinya inancinin farklilastigi sonucu da elde edilmistir. Katoliklerin diger

113 Lipkus - Siegler, “The Belief in a Just World and Perceptions of Discrimination”, 473.

14 Jiirgen Maes, “Immanent Justice and Ultimate Justice: Two Ways of Believing in Justice”, Responses to
Victimizations and Belief in a Just World, ed. Melvin J. Lerner - Riel Vermunt, Critical Issues in Social
Justice (New York, NY, US: Plenum Press, 1998), 12.

115 Adrian Furnham - Edward Procter, “Belief in a Just World: Review and Critique of the Individual
Difference Literature”, British Journal of Social Psychology 28/4 (1989), 373.

116 Rubin - Peplau, “Who Believes in a Just World?”, 65.

117 Rubin - Peplau, “Who Believes in a Just World?”, 78.

118 Zjick Rubin - Letitia Anne Peplau, “Belief in a Just World and Reactions to Another’s Lot: A Study of
Participants in The National Draft Lottery”, Journal of Social Issues 29/4 (1973), 89.
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mezheplere gore adil diinya inancina sahip olma oranlarinin daha yiiksek oldugunu ortaya

ctkmustir. 119

Islam dininde, itaatin odiillendirilecegi, itaatsizligin ise cezalandirilacagi kabul
edilmektedir. Islam’a gére ddiillendirme, cezalandirma ve bagislama giiciine sahip olan tek
bir Tanr1 vardir. Ote yandan Islam’da Tanr1’nin her zaman adaletli olduguna ve yapilan en
kiiciik bir kotiiliigiin veya iyiligin muhakkak karsiliginin verilecegine dair olan inang, ahiret
inancim da beraberinde getirmektedir.!?® Bu inanca gore yapilan davranislarin bu diinyada
baz1 karsiliklar1 olabilecegi gibi asil karsiliklari ahirette verilecektir. Islam inancinda
bulunan bu ozellikler, insanlarda adil diinya inancinin olusmasinda etkili olan nedenler
arasinda goriilmektedir.'?? Tanri’ya gerektigi gibi itaat eden ve onun emirlerine uyup
yasaklarindan kaginan herkesin davranislariin karsiligini alacagi Umidi her daim vardir.??
Bunlarm bir sonucu olarak da Islam kiiltiirii igerisinde “Tanr1 sayesinde diinya adil bir

yerdir.” diisiincesi yer almaktadir.*?®

119 Richard Zweigenhaft vd., “Religious Preference and Belief in a Just World”, Genetic, Social, and General
Psychology Monographs 3 (01 Agustos 1985), 333-348; Adrian Furnham - Barrie Gunter, “Just World
Beliefs and Attitudes Towards The Poor”, British Journal of Social Psychology 23/3 (1985), 265-269; Frank
Finamore - James M. Carlson, “Religiosity, Belief in a Just World and Crime Control Attitudes”,
Psychological Reports 61/1 (01 Agustos 1987), 135-138.

120 Kiling - Torun, “Adil Diinya Inanc1”, 8.

121 Cayr, “Siddetin Adil Diinya Inanc1 ile Mesrulastirilmasi”, 7.

122 ik, “Atasozlerinde Adil Diinya inanc1”, 4.

123 Dik, “Atasozlerinde Adil Diinya inanc1”, 5.
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2. YONTEM

2.1. Arastirmanin Problemi

Bu arastirmanin ana problemi ergenlik ddneminde adil diinya inancinin insan hayatinin
hemen her noktasina temas eden din faktori ile iligkisinin incelenmesi olarak belirlenmistir.

Aragtirmada su temel soruya cevap aranmaktadir:

. Orneklem grubunda adil diinya inanc1 ve dindarlik diizeyleri arasinda iliski
var midir?

Arastirma bu temel problem baglaminda su alt problemlere de yanit aramaktadir:

o Orneklem grubunda adil diinya inanc1 ve dindarlik diizeyleri nasildir?

o Orneklem grubunun demografik degiskenlere gore adil diinya inanci ve
dindarlik diizeyleri degismekte midir?

o Orneklem grubunun adil diinya inanci1 ve dindarlik diizeyleri arasinda anlaml1

bir iliski var midir?

2.2. Arastirmanin Hipotezleri

Arastirmanin temel ve alt hipotezleri su sekildedir:

Hi: Demografik ozellikler ile adil diinya inanci arasinda anlamh bir farkhhk var

midir?
Hia: Cinsiyet ile adil diinya inanc1 arasinda anlamli bir iliski vardir.
Hib: Yas ile adil diinya inanc1 arasinda anlamli bir iligki vardir.
Hic: Gelir diizeyi ile adil diinya inanci1 arasinda anlaml bir iligki vardir.
Hid: Okul tiirti ile adil diinya inanci arasinda anlamli bir iligki vardir.
Hie: Birlikte yasadig kisi ile adil diinya inanc1 arasinda anlamli bir iligki vardir.
H>: Demografik ozellikler ile dindarhk arasinda anlamh bir iliski var midir?

Hza: Cinsiyet ile dindarlik arasinda anlamli bir iligki vardir.
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Hab: Yas ile dindarlik arasinda anlamli bir iliski vardir.

Hac: Gelir diizeyi ile dindarlik arasinda anlamli bir iligki vardir.

H2d: Okul tiirti ile dindarlik arasinda anlamli bir iligki vardir.

Hze: Birlikte yasadig kisi ile dindarlik arasinda anlamli bir iliski vardir.
Hs: Adil diinya inanci1 ve dindarhk arasinda bir iliski var midir?

Hasa: Kisisel adil diinya inanci ile iman-dini duygu-etki-ibadet arasinda anlamli bir iligki

vardir.

Hasb: Genel adil diinya inanci ile iman-dini duygu-etki-ibadet arasinda anlamli bir iligki

vardir.
Hs: Dindarhgin adil diinya inanci iizerine etkisi var midir?
Haa: Iman boyutunun adil diinya inanci iizerine etkisi vardir.
Hap: Dini duygu boyutunun adil diinya inanc1 iizerine etkisi vardir.
Hac: Etki boyutunun adil diinya inanci {izerine etkisi vardir.

Hag: Ibadet boyutunun adil diinya inanct iizerine etkisi vardir.

2.3. Arastirmanin Evreni ve Orneklemi

Arastirmanin genel evrenini Tiirkiye, 6zel evrenini ise Gaziantep ilinde yasayan 9, 10,
11 ve 12. sinif lise dgrencileri olusturmaktadir. Bu dgrenciler Anadolu Imam Hatip Lisesi,
Mesleki ve Teknik Anadolu Lisesi, Fen Lisesi ve Anadolu Lisesi’nde 2020-2021 egitim
Ogretim yilinda egitimlerine devam eden O&grencilerden secilmistir. Arastirmanin
orneklemini evren icerisinden basit rastgele érnekleme yontemi ile secilen 428 bireyden

olusmaktadir.

2.4. Arastirmanin Yaklasimi ve Modeli

Bu aragtirmada verilerin toplanmasinda nicel arastirma yontemlerinden anket teknigi

kullanilmistir. Nicel arastirma, olaylar1 ve olgular1 nesnellestirerek, gozlemlenebilir hale
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getiren, Olciimleyerek sayisal olarak ifade eden arastirma tiiriidiir.'?* Arastirma iliskisel
tarama modeli kullanilarak gerceklestirilmistir. iliskisel tarama modeli, iki veya daha fazla
sayidaki degisken arasinda bir iliskinin var olup olmadigini, eger iligki var ise bu iliskinin

derecesini belirlemeyi amaglayan arastirma modelidir.*?°

2.5. Veri Toplama Araclan

Bu aragtirmada veriler nicel veri toplama tekniklerinden anket teknigi kullanilarak elde
edilmistir. Anket, Kisisel Bilgi Formu, Adil Diinya Inanc1 Olgegi ve Dindarlik Olgegi olmak

tizere li¢ boliimden olusmaktadir.

2.5.1. Genel ve Kisisel Adil Diinya inanc1 Olcegi

Genel ve Kisisel Adil Diinya Inanci Olgekleri (Dalbert 1987, 1999) ayr1 ayr
gelistirilmis O6lgekler olup bu arastirmada birlikte kullanilmaktadir. Toplamda 13 madde
iceren formun 7 maddesi Kisisel Adil Diinya inanci’n1, sonraki 6 maddesi ise Genel Adil
Diinya inanci’m 6lgmektedir. Tablo 1’de Diinya Inanci Olgegi maddelerinin alt boyutlara
gGre dagilim verilmistir.

Tablo 1. Adil Diinya Inanci Olcegi Alt Boyutlari

Alt Boyutlar Madde Numaralari Madde Sayisi
Kisisel Adil Diinya Inanci 1,2,3,4,5,6,7 7

Genel Adil Diinya Inanci 8,9, 10,11, 12,13 6

Adil Diinya Inanc1 13

Genel Adil Diinya Inanci Olgegi formu, Dalbert’®® tarafindan 1987 yilinda
gelistirilmistir ve Goregenli'?” (2003) tarafindan Tiirkce’ye cevirisi yapilmistir. Olgek 6

124 Thsan Capgioglu - Abdullah Yarg, “Nicel Arastirmalarda Kullanlan Arastirma Teknikleri”, Bilimsel
Arastirma Siirecleri, ed. Ozcan Giingdr (Ankara: Grafiker Yayimlari, 2018), 186.

125 Niyazi Karasar, Bilimsel Arastirma Yontemi (Ankara: Nobel Akademik Yayincilik, 2012), 81.

126 Claudia Dalbert vd., “Glaube an Die Gerechte Welt als Motiv: Validierung zweier Skalen [Belief in a Just
World as Motive: Validation of Two Scales]”, Psychologische Beitrage 29 (1987), 596-615.

127 Melek Goregenli, Siddet, Kotii Muamele ve Iskenceye Iliskin Degerlendirmeler, Tutumlar ve Deneyimler
(izmir: izmir Barosu Yaynlari, 2004).
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maddeden olusan likert tipi 5 dereceli puanlama &lgegidir. Genel Adil Diinya Inanci Olgegi
insanlarin, diinyanin diger insanlar i¢in ne kadar adil oldugu hakkindaki inanglarini lgmeyi
amaglamaktadir. “Diinyanin aslinda adil bir yer oldugunu diisiiniiyorum.”, “Insanlarmn
Oonemli kararlar verirken adil olmaya gayret ettiklerine inaniyorum.” gibi maddeler
icermektedir. Olgekten alinabilecek en yiiksek puan 30, en diisiik puan 6 olarak
belirlenmistir. Olcekten alinan yiiksek puan, yiiksek genel adil diinya inancina isaret
etmektedir. Dalbert tarafindan Genel Adil Diinya inanc1 Olgegi igin giivenirlik kat say1s1 .78
olarak hesaplanmistir. Goregenli Tiirkiye 6rnekleminde 6lgegin Cronbach alfa katsayisi .69
bulmustur.

Kisisel Adil Diinya Inanci Olgegi formu 1999 yilinda Dalbert'?® tarafindan
gelistirilmis ve Goéregenli'?® (2003) tarafindan Tiirk¢e’ye cevrilmistir. Olgek 7 maddeden
olusan likert tipi 5 dereceli puanlama 6lgegidir. Olgegin igerisinde “Bana kars1 genellikle
adil davramilmistir.”, “Benimle ilgili verilen énemli kararlarin ¢ogunlukla adil oldugunu
diisiiniiyorum.” gibi maddeler bulunmaktadir. Olgekten alinabilecek en yiiksek puan 35, en
diisiik puan 7°dir. Olgekten alman yiiksek puan, yiiksek kisisel adil diinya inancina isaret
etmektedir. Dalbert (1999) tarafindan Kisisel Adil Diinya inanci1 Olgegi igin giivenirlik
katsayis1 .86 olarak bulunmustur. Goregenli (2003) Tiirkiye ornekleminde giivenirlik
katsay1s1 .85 bulmustur.

Bu arastirmada Adil Diinya inanci Olgeginin giivenirligi Cronbach alfa giivenirlik

analizi kullanilarak tekrarlanmis ve Tablo 2’deki bulgulara ulagilmistir.

Tablo 2. Adil Diinya Inanci Olgegi Giivenirlik Bulgular

n Madde Sayis1 | Cronbach’s Alpha
Adil Diinya Inanc1 428 13 0,819
Kisisel Adil Diinya Inanci 428 7 0,794
Genel Adil Diinya Inanci 428 6 0,719

Bu sonuglara dayanarak Adil Diinya Inanc1 Olgegi’nin bireylerin diinyay1 ne kadar adil

olarak degerlendirdigini 6l¢cmeye yonelik giivenilir bir 6lgme araci oldugu sdylenebilir.

128 Dalbert, “The World is More Just For Me Than Generally: About the Personal Belief in a Just World
Scale’s Validity”.
129 Goregenli, Siddet, Kotii Muamele ve I'skenceye Tliskin Degerlendirmeler, Tutumlar ve Deneyimler.
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2.5.2. Dindarlik Olg¢egi

Calismada kullamlan Dindarlik Olgegi, Giilmez'® tarafindan Glock ve Stark dindarlik
modeli esas almarak gelistirilmistir. Olgek iman, dini duygu, etki ve ibadet olmak iizere dort
alt boyuttan ve 24 maddeden olugmustur. Cevaplar kesinlikle katiliyorum ile kesinlikle
katilmiyorum cevaplar1 arasinda degisen likert tipi 5 dereceli sekilde almmustir. Olgek
“Allah’in varligina inanirim.”, “Bir hata isledigimde tovbe etme ihtiyaci hissederim.” gibi
maddeler icermektedir. Insanlarin dindarlik diizeyini 6lgcen bu dlgekte alinan puan (1-5)
artttkca katilimcilarin  dindarlik  diizeyleri artmaktadir. Tablo 3’te Dindarlik Olgegi

maddelerinin alt boyutlara gore dagilimi verilmistir.

Tablo 3. Dindarlik Olgegi Alt Boyutlar

Alt Boyutlar Madde Numaralari Madde Sayis1
Iman 1,2,4,8,11,13 6

Dini Duygu 3,56,7,9, 10, 12 7

Etki 14, 15, 16, 17 4

Ibadet 18, 19, 20, 21, 22, 23, 24 7

Dindarlik 24

Giilmez tarafindan Dindarlik Olgeginin gegerlik ve giivenirlik calismasi yapilmistir ve
aciklayict faktor analizi sonuca Olcegin acikladigi varyans %53,93 olarak bulunmustur.
Dogrulayici faktor analizi ile elde edilen degerler 6l¢cegin yapisina iligskin olusturulan modeli
dogrulamistir. Ayrica 6lgegin giivenirlik sartlarini da sagladig: belirtilmistir. Bu arastirmada
Dindarlik Olgeginin giivenirligi Cronbach Alfa giivenirlik analizi kullanilarak tekrarlanmis

ve Tablo 4’teki bulgulara ulasilmistir.

130 Cigdem Giilmez, Kadina Yonelik Aile I¢i Siddet, Ahlaki Céziilme ve Dindarlik (Samsun: Ondokuz May1s
Universitesi, Doktora Tezi, 2014).
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Tablo 4. Dindarlik Olgegi Giivenirlik Bulgular

n Madde Sayis1 | Cronbach’s Alpha
Dindarlik 428 23 0,791
Iman 428 6 0,885
Dini Duygu 428 6 0,917
Etki 428 4 0,862
Ibadet 428 7 0,791

Bu sonuglara dayanarak Dindarlik Olgegi’nin bireylerin dindarligim dlgmeye ydnelik

giivenilir bir 6l¢gme arac1 oldugu sdylenebilir.

2.6. Arastirmanin Kapsam ve Simirhiliklar:

Arastirmanin kapsam ve sinirliliklart sunlardir:

e Arastirma Gaziantep ilinde ikamet eden 6rneklem grubu ile sinirhdir.

e Arastirma verileri Gaziantep ilinde bulunan Kiz ve Erkek Anadolu Imam-Hatip
Lisesi, Mesleki ve Teknik Anadolu Lisesi, Anadolu Lisesi ve Fen Lisesi okul
tiirlerinin her birinden bir okul segilerek olusturulmus 6rneklem grubundan elde
edilmistir.

e Arastirma 2021-2022 egitim 6gretim doneminde toplanan verilerle sinirhdir.

e Arastirmada elde edilen veriler “Adil Diinya Inanci Olgegi” ve “Dindarlik

Olgegi nin gegerlik ve giivenirligi dogrultusunda yapilan dlgiimlerle sinirhidir.

e Arastirma katilimcilarin veri toplama araglarina verdikleri cevaplarla sinirhdir.

e Arastirma belirlenen amaglar ile sinirlidir.

2.7. Verilerin Analizi

Arastirmada soru formlar1 katilimcilar tarafindan cevaplandirildiktan sonra
numaralandirilmistir.  Verilerin analizi SPSS  19.0 istatistik programi kullanilarak

yapilmistir. Arastirmada hangi analizlerin yapilacagina karar verilmesi i¢in adil diinya inanc1
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ve dindarlik Slgeklerinin normallik testleri yapilmistir. Elde edilen sonuglar agagida tablo

5’te gosterilmisgtir.

Tablo 5. Ol¢cek Boyutlarin Normallik Dagilimi Tablosu

. Kolmogorov-

Olcek ve Boyutlar Smimov Carpikhik Basikhik
Kisisel Adil Diinya inanci .000 .094 249
Genel Adil Diinya inanci .000 -.145 -.038
Adil Diinya Inanci .000 .083 325
Iman .000 -1.106 1.187
Duygu .000 -1.231 1.427
Etki .000 -1.296 611
Ibadet .000 -.312 -.281
Dindarhk Olcegi .000 -1.075 701

Tablo 5 incelendiginde adil diinya inanci ve dindarlik 6l¢eklerinin ve alt boyutlarinin
normallik testi sonuglart anlamli olarak belirlenmistir (p<<0.00). Arastirmada kullanilan
6l¢eklerin anlamli ¢ikmasina karsilik verilerin normal dagiliminin kabul edilebilmesi icin alt
boyutlarin basiklik (Skewness) ve carpiklik (Kurtosis) degerlerinin -1,5 ile +1,5 arasinda

olmast yeterlidir.*®! Bu dogrultuda arastirmada asagidaki parametrik testlerin yapilmistir.

e Katilimcilarin adil diinya inanc1 ve dindarlik dlgekleri ve alt boyutlarindan
aldiklar1 puanlarin tanimlayict analizlerde ortalama ve standart sapma ile
belirlenmistir.

e Katilimcilarin adil diinya inanci ve dindarlik 6lgeklerinden aldiklari puan
ortalamalarinin cinsiyet ve birlikte yasadigi kisi/kisiler degiskenlerine gore
farklilasip farklilagmadig1 bagimsiz gruplar t testi ile belirlenmistir.

e Katilimcilarin adil diinya inanci ve dindarlik 6l¢eklerinden aldiklar1 puan
ortalamalarinin yas, gelir diizeyi ve okul tiirii degiskenlerine gore farklilagip

farklilagsmadig1 tek yonlii varyans analizi (ANOVA) ile tespit edilmistir.

131 Darren George - Paul Mallery, SPSS for Windows Step by Step: A Simple Study Guide and Reference, 17.0
Update (Boston: Allyn & Bacon, 2009).
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Gruplar arasi farklilik bulundugu zaman hangi gruplar arasinda farklilasma
oldugunun tespiti i¢in Scheffe testi kullanilmigtir.

Katilimeilarin adil diinya inanci ve dindarlik diizeyleri arasindaki iliski
Pearson Carpim Moment Korelasyon Analizi kullanilmistir.

Katilimeilarin  dindarlik diizeylerinin adil diinya inanct diizeyini hangi

diizeyde etkilediginin belirlenmesi i¢in regresyon analizi yapilmistir.
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3. BULGULAR

3.1. Orneklem Grubu ve Ozellikleri

Amaci, ergenlerde adil diinya inanci ve dindarlik arasindaki iligkinin incelenmesi olan
bu arastirmaya Gaziantep ilinde ikamet eden ve 5 farkli lise tiiriinde egitimine devam
etmekte olan 9,10,11 ve 12. sinif 6grencilerinden 428 kisi katilmistir. Elde edilen verilerin

incelenmesi icin frekans ve yiizde analizinden yararlanilmistir.

3.1.1. Orneklem Grubunun Cinsiyete Gére Dagilimi

Arastirmaya katilan bireylerin cinsiyete gore dagilimlar1 Tablo 6’da verilmistir.

Tablo 6. Katilimcilarin Cinsiyete Gore Dagilimi

Cinsiyet Say1 %

Kadin 269 62,9
Erkek 159 37,1
Toplam 428 100

Buna gore katilimcilarin %62,9°u (n=269) kadin, %37,1°1 (n=159) erkektir. Bu oranlar

dikkate alindiginda kadin sayisinin daha fazla oldugu bir 6rneklem tizerinde calisilmistir.
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3.1.2.

Tablo 7’de katilimcilarin yas gruplarina gore dagilimi verilmistir.

Tablo 7. Katilimcilarin Yasa Gére Dagilimi

Orneklem Grubunun Yasa Gore Dagilim

Yas Say1 %

14 73 17,1
15 118 27,6
16 93 21,7
17 75 17,5
18 69 16,1
Toplam 428 100

Buna gore katilimeilarin %17,1°1 (n=73) 14 yas, %27,6’s1 (n=118) 15 yas, %21,7’si
(n=93) 16 yas, %17,5’1 (n=75) 17 yas ve %16,1°1 (n=69) 18 yasindadir.

3.1.3.

Orneklem Grubunun Algilanan Sosyo-Ekonomik Durumlarina Gére

Dagilim

Arastirmaya katilan bireylerin algilanan sosyo-ekonomik durumlarina iliskin bulgular

Tablo 8’¢ yer almaktadir.

Tablo 8. Katilimcilarin Gelir Diizeyine Gére Dagilimi

Gelir Dlzeyi Say1 %
Disiik 95 22,2
Orta 271 63,3
Ortanin Ustii 45 10,5
Y lksek 17 4,0
Toplam 428 100

Katilimcilari %22,2’si (n=95) diisiik, %63,3’0 (n=271) orta, %10,5’i (n=45) ortanin

ust ve %4,0’1 (n=17) yiiksek gelir grubuna dahildir.
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3.1.4. Orneklem Grubunun Egitim Aldig1 Okul Tiiriine Gore Dagilimi

Arastirmaya katilan kisilerin egitim aldiklar1 okul tiiriine gore dagilimi Tablo 9’da

verilmistir.

Tablo 9. Orneklem Grubunun Egitim Aldig1 Okul Tiiriine Gére Dagilimi

Okul Tara Say1 %
Anadolu Lisesi 153 35,7
Mesleki ve Teknik Anadolu Lisesi 133 31,1
Anadolu Imam Hatip Lisesi 34 7,9
Kiz Anadolu Imam Hatip Lisesi 77 18,0
Fen Lisesi 31 7,2
Toplam 428 100

Katilimcilarin %35,7’si (n=153) Pancarli Anadolu Lisesi, %31,1’1 (n=133) Sehit Sahin
Mesleki ve Teknik Anadolu Lisesi, %7,9’u (n=34) Omer Ozmimar Anadolu imam Hatip
Lisesi, %18,0’i (n=77) Mehmet Hayri Akimal Kiz Anadolu Imam Hatip Lisesi ve %7,2’si
(n=31) ise Abdulkadir Konukoglu Fen Lisesi 6grencisidir.

3.1.5.  Orneklem Grubunun Birlikte Yasadig1 Kisilere Gore Dagilim

Arastirmaya katilan kisilerin egitim aldiklar1 okul tiirtine gére dagilimi Tablo 10°da

verilmistir.

Tablo 10. Orneklem Grubunun Birlikte Yasadig Kisilere Gore Dagilimi

Birlikte Yasadig1 Kisi(ler) Say1 %

Aile (Anne-Baba) 380 88,1
Diger 48 11,2
Toplam 428 100
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Katilimcilarin %88,1°1 (n=380) aile (anne -baba) ile %11,2’si (n=48) diger insanlar ile
birlikte yasamaktadir.

3.2. Adil Diinya inanc1 ve Demografik Degiskenler Arasindaki iliski

Adil diinya inanci ile sirasiyla cinsiyet, yas, gelir diizeyi, okul tiirii ve birlikte yaganilan

kisi arasindaki iliskiler incelenmistir. Elde dilen bulgular alt basliklar halinde sunulmustur.

3.2.1. Adil Diinya Inanc1 — Cinsiyet Tliskisi

Adil diinya inanc1 ile cinsiyet arasinda alt boyutlar da dahil olmak {izere herhangi bir
iliski olup olmadigi bagimsiz 6rneklem t-testi ile incelenmis ve ulasilan bulgular Tablo 11°de

verilmistir.

Tablo 11. Katilimcilarin Cinsiyet Degiskenine Gore Adil Diinya Inanci Diizeylerine Iliskin

Bagimsiz Orneklem t Testi Sonuclar

Cinsiyet N X Ss Sd t p
Kisisel Adil | Erkek 159 2.86 678 126 | 002 999
Diinya Inanc1 Kiz 269 2.86 757 . .
il | Erkek 159 3.05 778
Genel — Adil 426 | 1.116 |.265
Diinya Inanc1 Kiz 269 2.97 .755
Adil  Dunya | Erkek D9 129 199 Fs | osa | 587
Inanc Kiz 269 2.91 .653

Tablo 11 incelendiginde katilimcilarin cinsiyet degiskenine gore kisisel adil diinya
inanct, genel adil diinya inanci boyutlar1 ve adil diinya inanci 6l¢egi puan ortalamalarinin

anlamli bir farklilik gostermedigi belirlenmistir (p>.05).
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3.2.2. Adil Diinya Inanci1 — Yas Iliskisi

Adil diinya inanci ile yas arasinda alt boyutlar da dahil olmak iizere herhangi bir iliski
olup olmadigt ANOVA (varyans analizi) ile incelenmis ve ulasilan bulgular Tablo 12°de

verilmigtir.

Tablo 12. Yas Degiskenine Gére Adil Diinya Inanci Diizeylerine Iliskin Tek Yonlii Varyans
Analizi (ANOVA) Sonuglart

Yas N | X Ss Sd | F p Fark
a.14 Yas 73 | 2,95 .821
b.15 Yas 118 |1 2.98 | .756

Kisisel Adil | c.16 Yas 93 1287 |.735 |4

Diinya Inanci d.17 Yas 75 276 |.650 |423 3.004 | .018% | c<e
e. 18 Yas 69 |2.65 |.588
Toplam 428 | 2.86 | .728
a.14 Yas 73 | 2.97 |.840
b.15 Yas 118 | 3.11 | .650

Genel Adil | c.16 Yas 93 |3.01 |.820 |4

Diinya fnanc1 | d.17 Yas 75 200 | .730 | 423 | 2098|357 |-
e. 18 Yas 69 |292 |.814
Toplam 428 | 3.00 |.764
a.14 Yas 73 296 |.757
b.15 Yas 118 | 3.04 | .577

Adil Dinya | c.16 Yas 93 1294 |.658 |4

inanci d.17 Yas 75 | 2.82 | 609 | 423 |2O02 | 042 jc<e
¢. 18 Yas 69 | 2.77 |.563
Toplam 428 | 2.92 | .637

*p<.05

Tablo 12 incelendiginde katilimcilarin yas degiskenine gore kisisel adil diinya inanci
boyutu F(s-423)=3.004; p<.05 ve adil diinya inanc1 6l¢egi F(s-423)=2.502; p<.05 olmak uzere
puan ortalamalarimin anlamli bir farklilik gosterdigi goriilmektedir. Genel adil diinya inanci
boyutu Olcegi puan ortalamasimin ise anlamli bir farklilik gostermedigi belirlenmistir

(p>.05).

Katilimcilarin yas degiskenine gore kisisel adil diinya inanci boyutu ve adil diinya
inanci dlgeginde hangi ikili gruplar arasinda farklilik olusturdugu asagidaki Post-Hoc testi
sonuglart Tablo 13 ve 14°te gosterilmektedir.
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Tablo 13. Katihmcilarin Yas Degiskenine Gére Kisisel Adil Diinya Inanct Boyutu Puan

Ortalamalarina Iliskin Post-Hoc Testi

Ortalama .
Yas (I) Yas (J) Fark (I-)) Std. Hata | Sig.
14 Yas -.30075 12112 .096
18 Va 15 Yas -.33365 .10933 .020*
a 2 16 Yas -.22440 11462 289
— 17 Yas -.10766 12034 .899
*p<.05

Tablo 13 incelendiginde 18 yasindaki katilimcilarin kisisel adil diinya inanci puan
ortalamalarinin (Ort=2.65) 15 yasindaki katilimcilarin puan ortalamalarindan (Ort=2.98)

diisiik olarak belirlenmistir.

Tablo 14. Katilimcilarin Yas DeSiskenine Gére Adil Diinya Inanci Olgegi Puan

Ortalamalarina Iliskin Post-Hoc Testi

Yas (I) Yas (J) S;:i'la(rpi) Std. Hata | Sig.

14 Yas _18702 10623 398

R 18 Tl 15 Yas ~.26506 109588 047

a 16 Yas ~16366 10052 480

- 17 Yas ~.04843 10554 991
*p<.05

Tablo 14 incelendiginde 18 yasindaki katilimcilarin adil diinya inanci 6lgegi puan
ortalamalarinin (Ort=2.77) 15 yasindaki katilimcilar1 puan ortalamalarindan (Ort=3.04)

diisiik olarak belirlenmistir.

3.2.3. Adil Diinya inanc1 — Gelir Diizeyi liskisi

Adil diinya inanci1 ile gelir diizeyi arasinda alt boyutlar da dahil olmak iizere herhangi
bir iligki olup olmadigi tek yonlii varyans analizi (ANOVA) ile incelenmis ve ulasilan

bulgular Tablo 15’te verilmistir.
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Tablo 15. Gelir Diizeyi Degiskenine Gére Adil Diinya Inanct Diizeylerine Iliskin Tek Yonlii
Varyans Analizi (ANOVA) Sonuglart

Gelir Duzeyi N [ X Ss Sd [F p Fark
a. Diisiik 95 | 2.72 716

.. .. | b.Orta 271 | 2.90 732

g:;;?inancfdﬂ c. Ortanmn Ustii | 45 | 2.88 | .736 1581 | 193 | -
d. Yiuksek 17 | 2.99 .653
Toplam 428 1 2.86 | .728
a. Diisiik 95 | 3.06 .690

Genel Adil b. Orta _ 2711297 |.791

Diinya inancs c. Or"tanln Usti | 45 | 2.88 .658 2.129 | .096 | -
d. Yiuksek 17 |3.38 |.889
Toplam 428 1 3.00 |.764
a. Diisiik 95 |2.88 579

Adil DU b.Orta _ 271|293 | .666

inanci c. Ortanin Ustii | 45 | 2.88 .610 1.080 | .357 | -
d. Yiksek 17 | 3.17 .509
Toplam 428 1 2.92 | ,637

Tablo 15 incelendiginde katilimcilarin gelir diizeyi degiskenine gore kisisel diinya

inanci, genel diinya inanci boyutlari ve adil diinya inanci 6lgegi puan ortalamalarinin anlaml

bir farklilik géstermedigi belirlenmistir (p>.05).

3.2.4.

Adil Diinya inanc1 — Okul Tiirii iliskisi

Katilimcilarin 6grenim gordiikleri lise tiirline gore adil diinya inanglarina iliskin

bulgular asagida gosterilmektedir. Veriler ANOVA (varyans analizi) ile incelenmis ve

ulasilan bulgular Tablo 16’da verilmistir.
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Tablo 16. Okul Tiirii Degiskenine Gére Adil Diinya Inanci Diizeylerine Iliskin Tek Yonlii
Varyans Analizi (ANOVA) Sonuglari

Okul Turu N | X Ss |Sd |F p Fark
a. Pancarli 153 | 2.88 | .749
Kisisel | b. Sehit Sahin 133 | 2.72 | .622
Adil c. Omer Ozmimar 34 1290 | 572 |14 |, 00| oagr
Dunya d. Mehmet Hayri Akinal |77 | 3.02 | .835 | 423 | '
Inanci e. Abdulkadir Konukoglu |31 |2.96 | .835
Toplam 428 | 2.86 | .728
a. Pancarl 1531 2.93 | .750
Genel b. Sehit Sahin 133 |2.98 | .712
Adil c. Omer Ozmimar 34 1298 | 846 |4 |, 00| 564
Dunya d. Mehmet Hayri Akinal | 77 |3.22 | .771 | 423 | '
Inanc1 e. Abdulkadir Konukoglu | 31 | 2.88 | .870
Toplam 428 |1 3.00 | .764
a. Pancarli 153 | 2.90 | .627
Adil b. Sehit S"ahin_ 133 | 2.84 | .555
Diinya c. Omer Ozmlmgr 34 293 |.601 |4 2354 | 053
inanci d. Mehmet Hayri Akinal | 77 |3.11 | .710 | 423
e. Abdulkadir Konukoglu |31 |2.92 |.791
Toplam 428 | 2.92 | .637
*p<.05

Tablo 16 incelendiginde katilimeilarin okul tiirli degiskenine gore kisisel adil diinya
inanc1 boyutu F(4-423)=2.401; p<.05 olmak {izere puan ortalamalarmnin anlamli bir farklilik
gosterdigi goriilmektedir. Genel adil diinya inanc1 boyutu ve adil diinya inanci1 6l¢egi puan

ortalamalarinin ise anlamli bir farklilik gostermedigi belirlenmistir (p>.05).

Katilimcilarin okul tiirli degiskenine gore kisisel adil diinya inanci boyutunda hangi
ikili gruplar arasinda farklilik olusturdugu asagidaki Post-Hoc testi sonuglari Tablo 17°de

gosterilmektedir.
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Tablo 17. Katilimcilarin Okul Tiirii Degiskenine Gore Kisisel Adil Diinya Inanct Boyutu

Puan Ortalamalarina Iliskin Post-Hoc Testi

Ortalama Std
Okul (1) Okul (J) Farki ' Sig.
(1-) Hata
Pancarli Anadolu Lisesi -,16055 ,08576 | ,334
Sehit  Sahin | Omer Ozmimar Anadolu Imam [_q1g.56 | 13900 | 688
. Hatip Lisesi
Mesleki Ve Vichmet Havii  Akmal K
Teknik Anadoly | ) o et Byt AkInal SRIZ4 s0046 | 10359 | ,032%
A | Lisesi Anadolu Imam Hatip Lwlsem
? A_bdu_lkadlr Konukoglu  Fen - 24133 14427 | 452
Lisesi
*p<.05

Tablo 17 incelendiginde katilimlardan Sehit Sahin Mesleki ve Teknik Anadolu Lisesi
Ogrencilerinin kisisel adil diinya inanci puan ortalamalarinin (Ort=2.88) Mehmet Hayri
Akinal Kiz Anadolu Imam Hatip Lisesi dgrencilerinin puan ortalamalarindan (Ort=3.02)

diisiik olarak belirlenmistir.

3.2.5. Adil Diinya Inanc1 — Birlikte Yasamlan Kisi Iliskisi

Katilimeilarin birlikte yasadigi kisiye gore adil diinya inanglarmna iligkin bulgular
asagida gosterilmektedir. Veriler bagimsiz 6rneklem t testi ile incelenmis ulasilan bulgular

Tablo 18’de gosterilmistir.

Tablo 18. Birlikte Yasadigi Insan Degiskenine Gére Adil Diinya Inanci Diizeylerine Iliskin

Bagimsiz Orneklem t Testi Sonuglari

Birlikte
Yasadig N X Ss Sd | T P
Insanlar
Diinya Inanci Diger 48 2.66 728 ' '
Genel . Adil | Aile 380 3.01 155 126 820 412
Diinya Inanci Diger 48 2.91 .837 . .
; ¥ Aile 380 2.94 .634
Adil  Dinya 426 | 1.179 |.085
Inanci Diger 48 2.77 .648

*p<.05
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Tablo 18 incelendiginde katilimcilarin birlikte yasadigi insan degiskenine gore kisisel
adil diinya inanc1 boyutu t(426)=-2.064; p<.05 olmak iizere puan ortalamalarinin anlamli bir
farklilik gosterdigi goriilmektedir. Genel adil diinya inanci boyutu ve adil diinya inanci

Olgegi puan ortalamalarimin ise anlamli bir farklilik gostermedigi belirlenmistir (p>.05).

Ailesi ile birlikte yasayan katilimcilarin kisisel adil diinya inanci boyutu puan
ortalamalarindan (Ort=2.89) diger bireyler ile yasayan katilimcilarin puan ortalamalarindan

(Ort=2.66) yiiksek oldugu belirlenmistir.

3.3. Dindarhk ve Demografik Degiskenler Arasindaki Iliski

3.3.1. Dindarlik — Cinsiyet Iliskisi

Katilimcilarin cinsiyet degiskenine gore dindarlik diizeylerine dair bulgular Tablo

19’da gosterilmistir. Bulgular t testi araciligiyla elde edilmistir.

Tablo 19. Cinsiyet Degiskenine Gére Dindarlik Diizeylerine Iliskin Bagimsiz Orneklem t

Testi Sonuclart

Cinsiyet N X Ss Sd t p
Erkek 159 4.05 .603

Dindarhk 426 | -2.427 | .016*
Kiz 269 4.19 551

*p<.05

Tablo 19 incelendiginde katilimcilarin cinsiyet degiskenine gore dindarlik dlgegi puan
ortalamalarinin anlamli bir farklilik gosterdigi tespit edilmistir. Erkek 6grencilerin dindarlik
Ol¢egi puan ortalamalar1 (Ort=4.05) kiz 6grencilerin puan ortalamalarindan (Ort=4.19)
diisiik oldugu goriilmektedir.

3.3.2. Dindarlik - Yas Arasindaki liski

Katilimcilarin yas degiskenine gore dindarlik diizeylerine dair bulgular Tablo 20 de
verilmigtir. Bulgular tek yonlii varyans analizi (ANOVA) ile elde edilmistir.
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Tablo 20. Yas Degiskenine Gére Dindarlik Diizeylerine Iliskin Tek Yonlii Varyans Analizi
(ANOVA) Sonuglart

Yas N | X Ss Sd | F p Fark
a.14 Yas 73 |4.10 .559
b.15 Yas 118 | 4.18 466
. c.16 Yas 93 |4.17 |.634 |4
Dindarlik d.17 Yas 75 1407 | 607 |423| 0% | 049~
e. 18 Yas 69 |4.15 |.529
Toplam 428 | 4.14 | 574

Tablo 20 incelendiginde katilimcilarin yas degiskenine gore dindarlik 6lgegi puan
ortalamalarinin anlamli bir farklilik géstermedigi belirlenmistir (p>.05). Yani 6rneklem

grubundaki tiim katilimcilar birbirine benzer dindarlik diizeyine sahiptir.

3.3.3. Dindarlik — Gelir Diizeyi Arasindaki Iliski

Katilimcilarin gelir diizeyi degiskenine gore dindarhik diizeyleri Tablo 21°de
gosterilmistir. Bulgular tek yonlii varyans analizi (ANOVA) ile elde edilmistir.

Tablo 21. Gelir Diizeyi Degiskenine Gore Dindarlik Diizeylerine Iliskin Tek Yonlii Varyans
Analizi (ANOVA) Sonuglart

Gelir Duzeyi [N |X Ss Sd |F p Fark
a. Diistik 95 |4.15 |.616
b. Orta 2711 4.16 537 3
Dindarhk c. Ortanin Ustii |45 ]3.96 |.730 424 1.586 | .192
d. Yiksek 17 | 4.17 375
Toplam 428 | 4.14 | 574

Tablo 21 incelendiginde katilimcilarin gelir diizeyi degiskenine gore iman, duygu,
etki, ibadet boyutlar1 ve dindarlik Olgegi puan ortalamalarimin anlamli bir farklilik
gostermedigi belirlenmistir (p>.05). Yani tiim gelir seviyelerindeki katilimcilar benzer

dindarlik duizeyindedir.
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3.3.4.

Dindarhk — Okul Tiirii Arasindaki iliski

Katilimcilarin okul tiirii degiskenine gore dindarlik diizeylerine iligskin bulgular Tablo

22’de verilmistir. Bulgular tek yonlii varyans analizi (ANOVA) ile elde edilmistir.

Tablo 22. Okul Tiirii Degiskenine Gore Dindarlik Diizeylerine Iligkin Tek Yonlii Varyans
Analizi (ANOVA) Sonuglart

Okul Tara N | X Ss Sd | F p Fark
a. Pancarli 153 | 4,04 | ,610
b. Sehit Sahin 133 | 4,08 | ,585
. c. Omer Ozmimar 34 1432],391 |4

Dindarhk =~y | et Hayri Akimal | 77 | 437 | 369 | 423 | >°93 | 000
e. Abdulkadir Konukoglu 31 4,12 |,741
Toplam 428 | 4,14 | 574

**p<.01

Tablo 22 incelendiginde katilimcilarin okul tiirii degiskenine gore dindarlik 6lgegi F(s-

423)=5.593; p<.05 puan ortalamalarinin anlamli bir farklilik gosterdigi belirlenmistir.

Elde edilen bulgulara gore Mehmet Hayri Akial Kiz imam Hatip Lisesi arastirmaya

dahil edilen diger liselerden daha yiiksek diizeyde dindarlik puan ortalamasina sahiptir.

3.3.5.

Dindarlik — Birlikte Yasamlan Kisi Arasindaki fliski

Katilimcilarin birlikte yasanilan kisi degiskenine gore dindarlik diizeyleri Tablo 23’te

verilmigtir. Bulgular bagimsiz 6rneklem t testi ile elde edilmistir.

Tablo 23. Birlikte Yasadigi Insan Degiskenine Gore Dindarlik Diizeylerine Iliskin Bagimsiz

Orneklem t Testi Sonuclart

Cinsiyet N X Ss Sd t p
Aile 380 | 4,1798 | 53784

Dindarhk 426 | 3.623 | .000**
Diger 48 3,8655 | ,75907

*p<.05 ;**p<.01
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Tablo 23 incelendiginde katilimcilarin birlikte yasadigi kisi degiskenine gore dindarlik

6l¢egi puan ortalamalarinin anlamli bir farklilik gosterdigi goriilmektedir.

Ailesinin yaninda yasayan katilimcilarin dindarlik 6l¢egi puan ortalamalari (Ort=4.17)
diger bireyler ile yasayan katilimcilarin puan ortalamalarindan (Ort=3.86) yiiksek olarak
belirlenmistir. Buna gore ailesiyle birlikte yasayan katilimeilarin dindarlik diizeyleri ailesi

disinda kisilerle yasayan katilimcilara gore yiiksektir.

3.4. Adil Diinya inanc1 ve Dindarhik Arasindaki iliski

Arastirmaya katilan 6grencilerin adil diinya inanc1 ve dindarlik diizeyleri arasindaki
iligkilerin belirlenmesi i¢in Pearson Korelasyon testi uygulanmistir. Elde edilen bulgular

asagida gosterilmektedir. (Tablo 24) Kurulan hipotezler su sekildedir:

Has: Adil diinya inanci ve dindarhk arasinda bir iliski vardir.

Hsa: Genel adil diinya inanc1 ile iman-dini duygu-etki-ibadet arasinda anlamli bir iligki
vardir.

Hsb: Bireysel adil diinya inanci ile iman-dini duygu-etki-ibadet arasinda anlamli bir
iligki vardir.

Tablo 24. Dindarlik Diizeyleri ile Adil Diinya Inanclari Arasindaki Iliskiye Yonelik Pearson
Korelasyon Analizi Sonuglart

Kisisel Adil Diinya | Genel Adil Dinya | Adil Dunya
inanc1 inanc1 Inan01

Pearson 208** 212%* 245%*
fman Korelasyon | "5, 000 000

Sig.(2-tailed) 423 423 423

N

Pearson 230%* 312% 314%*
Duygu | Korelasyon 175, 000 000

Sig.(2-tailed) 423 423 423

N

Pearson 255 383 341+
Etki Korelasyon | " 000 000

Sig.(2-tailed) 423 423 423

N

Pearson
. Korelasyon .164** 273*%* .252%*
Tbadet 1 i (2-tailed) | .001 000 000

N

Pearson 263%* 350%* 356+
Dindarlk | KOrelasyon "5, 000 000

Sig.(2-tailed) 423 423 423

N

**Korelasyon 0.01 diizeyinde anlamlidir (2 kuyruklu).
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Tablo 24 incelendiginde dindarlik dlgegi alt boyutu olan iman boyutunun kisisel adil
diinya inanci (p=.000<.05; r= .208), genel adil diinya inanci (p=.000<.05; r= .212), adil
diinya inanci ile (p=.000<.05; r= .245) arasinda c¢ok zayif diizeyde ayni yonli iliski
bulunmaktadir.

Duygu boyutunun kisisel adil diinya inanc1 (p=.000<.05; r= .230) arasinda ¢ok zay1f
diizeyde ayn1 yonlii, genel adil diinya inanc1 (p=.000<.05; r= .383), adil diinya inanci ile

(p=.000<.05; r= .341) arasinda zayif diizeyde ayni1 yonlii iliski bulunmaktadir.

Etki boyutunun kisisel adil diinya inanc1 (p=.000<.05; r=.255), genel adil diinya inanc1
(p=.000<.05; r=.383), adil diinya inanct ile (p=.000<.05; r=.341) arasinda ¢ok zayif diizeyde

ayn1 yonli iligki bulunmaktadir.

Ibadet boyutunun kisisel adil diinya inanc1 (p=.000<.05; r= .164) ¢ok zayif diizeyde,
genel adil diinya inanc1 (p=.000<.05; r= .273), adil diinya inanc1 ile (p=.000<.05; r= .252)

arasinda zay1f diizeyde ayni yonlii iliski bulunmaktadir.

Dindarlik ile kisisel adil diinya inanc1 (p=.000<.05; r= .263) ¢ok zayif diizeyde, genel
adil diinya inanci (p=.000<.05; r=.350), adil diinya inanci ile (p=.000<.05; r= .356) arasinda

zayif diizeyde ayni yonlii iliski bulunmaktadir.

Katilimcilarin  dindarlik diizeylerinin adil diinya inanglarini iizerindeki etkisini
yordamaya yonelik olarak c¢oklu regresyon analizi yapilmistir. Kurulan hipotezler su
sekildedir:

Hs: Dindarhgin adil diinya inanci iizerine etkisi vardir.

Haa: Iman boyutunun adil diinya inanc1 iizerine etkisi vardir.

Hap: Dini duygu boyutunun adil diinya inanc1 iizerine etkisi vardir.
Hac: Etki boyutunun adil diinya inanci lizerine etkisi vardir.

Hag: Ibadet boyutunun adil diinya inanci iizerine etkisi vardir.

43



Tablo 25. Dindarlik Ile Kisisel Adil Diinya Inanclari Arasindaki Regresyon Analizi

Sonuclart
Kisisel = Adil - Diinya B Std. Hata Beta p
Inanc
Iman .043 .087 .038 .624
Duygu .061 .085 .060 470
Etki .136 .058 163 .019*
Ibadet .064 .057 .060 .265
Sabit 1.588 .268 ,000*

p<.01; R>= .073; Diizeltilmis R?>= .064 ; F(4-423) = 8.352

Tablo 25 incelendiginde ¢oklu regresyon analizi sonuglarinin istatistiki diizeyde
anlamli oldugu goriilmektedir (F4-423=8.352; p<,01). Diizeltilmis R? degeri, .064 diir. Bu
sonu¢ katilimcilarin kigisel adil diinya inang diizeylerinin varyansinin etki boyutu tarafindan
(B=.163;p<.01) tarafindan agiklandigin1 gostermektedir. Tablo 25 incelendiginde tiim
bagimsiz degiskenler ayni anda regresyon modeline sokuldugu zaman iman, duygu ve ibadet
boyutlarinin kisisel adil diinya inanglarina anlamli katkisinin bulunmadigi goriilmektedir
(p<.01). Buna gore, katilimcilarin kisisel adil diinya inang¢lar1 dindarlik 61¢egi alt boyutu olan

etki boyutu tarafindan %6.4 diizeyinde a¢iklanmaktadir.

Tablo 26. Dindarlik Ile Genel Adil Diinya Inanglar: Arasindaki Regresyon Analizi Sonuglar:

Qenel Adil Dunya B Std. Hata Beta 0
Inanc

Iman -.136 .088 -.115 123
Duygu .196 .086 .183 .023*
Etki .202 .058 230 .001*
Ibadet 143 .058 128 .014*
Sabit 1.419 270 ,000*

p<.01; R?= .144; Diizeltilmis R?>= .136; F(-423) = 17.806

Tablo 26 incelendiginde g¢oklu regresyon analizi sonuglarimin istatistiki diizeyde
anlaml1 oldugu goriilmektedir (F4-423=17.806; p<,01). Diizeltilmis R? degeri, .136’dir. Bu
sonu¢ katilimecilarin genel adil diinya inang¢ diizeylerinin varyansinin etki boyutu
(B=.230;p<.01), duygu boyutu (p=.183;p<.01) ve ibadet boyutu (f=.128;p<.01) tarafindan
aciklandigin1 gostermektedir. Tablo 26 incelendiginde tiim bagimsiz degiskenler ayni anda
regresyon modeline sokuldugu zaman sirasiyla etki, duygu ve ibadet boyutlari tarafindan

aciklandig1 gostermektedir. Iman boyutunun ise genel adil diinya inanglarma anlaml
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katkisinin bulunmadigr goriilmektedir (p<.01). Buna gore, katilimcilarin genel adil diinya

inanglar1 dindarlik 6l¢egi alt boyutlar olan etki, duygu ve ibadet boyutlari tarafindan %.13.6

diizeyinde agiklanmaktadir.

Tablo 27. Dindarlik ile Adil Diinya Inanclar: Arasindaki Regresyon Analizi Sonuglar:

Adil Diinya Inanc B Std. Hata Beta p
Iman -.040 074 -.040 590
Duygu 123 072 138 .086
Etki .166 .049 228 .001*
Ibadet 100 .048 108 .039*
Sabit 1.510 226 .000*

p<.01; R?= .138; Diizeltilmis R?>= .130; F(-423) = 18.984

Tablo 27 incelendiginde g¢oklu regresyon analizi sonuglariin istatistiki diizeyde
anlamli oldugu goriilmektedir (Fs-423=18.984; p<,01). Diizeltilmis R? degeri, .130’dur. Bu
sonu¢ katilimcilarin adil diinya inang diizeylerinin varyansinin etki boyutu (f=.228;p<.01)
ve ibadet boyutu (B=.108;p<.01) tarafindan agiklandiginm1 gostermektedir. Tablo 27
incelendiginde tim bagimsiz degiskenler ayni anda regresyon modeline sokuldugu zaman
sirastyla etki ve ibadet boyutlar1 tarafindan agiklandig1 gostermektedir. Iman ve duygu
boyutlarinin ise adil diinya inanglarina anlamli katkisinin bulunmadigi goriilmektedir
(p<.01). Buna gore, katilimcilarin adil diinya inan¢lar1 dindarlik 6l¢egi alt boyutlari olan etki

ve ibadet boyutlar tarafindan %.13,6 diizeyinde agiklanmaktadir.

Tablo 28. Dindarlik ile Adil Diinya Inanclar: Arasindaki Regresyon Analizi Sonuglar

Adil Diinya Inana B Std. Hata Beta p
Dindarlik .394 .050 .356 .000*
Sabit 1.293 210 .000*

p<.01; R?>= .127; Diizeltilmis R?>= .124; F(1-426) = 61.707

Tablo 28 incelendiginde basit dogrusal regresyon analizi sonuglarinin istatistiki
diizeyde anlamli oldugu goriilmektedir (F4-423=61.707; p<,01). Diizeltilmis R? degeri
,124°dlr. Bu sonug¢ katilimcilarin adil diinya inang diizeylerinin varyansmin dindarlik
tarafindan (f=.356;p<.01) tarafindan agiklandigin1 gdstermektedir. Buna gore, katilimcilarin

adil diinya inanglar1 dindarlik tarafindan %.12,4 diizeyinde agiklanmaktadir.
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4. TARTISMA

4.1. Demografik Degiskenlere Gore Adil Diinya Inanci Karsilastirmasma Dair

Bulgularin Tartisiimasi

4.1.1. Adil Diinya Inanci Cinsiyet Iliskisi

Katilimeilarin cinsiyet faktoriine gore adil diinya inanct alt boyutlar1 arasinda anlaml
bir fark olup olmadigini tespit etmek i¢in t-testi uygulanmstir.

Elde edilen bulgulara goére cinsiyet degiskeni ile adil diinya inanci alt boyutlari
arasinda anlamli bir farklilik olmadig1 ortaya ¢ikmistir. Dolayistyla, “Cinsiyet ile adil diinya
inanct arasinda anlamli bir iligki vardir.” yoniindeki Hia hipotezi reddedilmistir.

Bu arastirmada elde edilen adil diinya inancinin cinsiyete gore farklilagsmadigi bulgusu
daha once yapilan bir¢ok arastirma ile paralellik gostermektedir.

Literatiire bakildiginda Dalbert!®, Dalbert ve Stoeber'®, Giray!*, Caroli ve
Sagone!®, Balica®®, Cevikbas®®’, Kocagazioglu®®® ve Kaya*® arastirmalarinda cinsiyetin
kisisel adil diinya inanci, genel adil diinya inanci ve adil diinya inanci iizerinde etkisinin

olmadig1 sonucuna ulagsmistir.

132 Dalbert, “The World is More Just For Me Than Generally: About the Personal Belief in a Just World
Scale’s Validity”, 86-87.

133 Dalbert - Stoeber, “The Personal Belief in a Just World and Domain-Specific Beliefs About Justice at
School and in the Family: A Longitudinal Study With Adolescents”, 206.

134 Fulya Seda Giray, Sug Islemis ve Islememis Ergenlerin Adil Diinya Inanci ve Bagislayicilik Tutumlar:
Arasindaki Iliskinin Incelenmesi (Istanbul: Maltepe Universitesi, Yiiksek Lisans Tezi, 2009), 59.

135 Maria De Caroli - Elisabetta Sagone, “Belief in a Just World, Prosocial Behavior, and Moral
Disengagement in Adolescence”, Procedia - Social and Behavioral Sciences 116 (01 Subat 2014), 598.

136 Nagihan Balica, Adil Diinya Inanci ile Kendini Sabotaj Arasindaki Iliskide Umudun Rolii (Istanbul: Halig
Universitesi, Yiiksek Lisans Tezi, 2020), 32.

137 pelin Erdem Cevikbas, Ortaokul ve Lise Ogrencilerinin Adil Diinya Inanclarinin Denetim Odagi ve Anne
Baba Tutumu A¢isindan Gelisimsel Olarak Incelenmesi (Ankara: Hacettepe Universitesi, Doktora Tezi,
2018), 62.

138 Sevtap Yesil Kocagazioglu, Adli Alanda Calisanlarda Adil Diinya Inanct Tiikenmislik Is Doyumu ve
Yasam Doyumu Iliskisi (Istanbul: istanbul Universitesi, Doktora Tezi, 2019), 122.

1% Bozan Kaya, 4ile, Calisma ve Sosyal Hizmetler Bakanligina Bagl Kuruluslarda Cahsanlarda Ikincil
Travmatik Stres ve Adil Diinya Inancinin Incelenmesi (Mersin: Cag Universitesi, Yiiksek Lisans Tezi, 2020),
34.

46



Ok!%°, Ambrosio**!, Furnham#? ve Whatley**®, arastirmalarinda erkeklerin kadinlara
nazaran daha yiiksek adil diinya inancina sahip oldugu sonucuna ulagmistir. Bu durum
kadinlarin erkeklere gore daha iyi empati yapabilmeleri ile agiklanabilir.}4* Empati yapan
kisi karsisindaki kisinin i¢inde bulundugu durumu daha iyi anlayabilme giiciine sahip oldugu
icin* diinyanin kendisine adil oldugunu diisiinse dahi diger kisiye kars: adaletin olmadig
diisiincesine sahip olabilir. Bu durumda birey, kisisel adil diinya inancina sahip olabilirken
genel adil diinya inancina sahip olmayabilir. Kadinlarin erkeklerden daha yiiksek adil diinya
inancina sahip oldugu sonucunu elde eden herhangi bir arastirmaya ise rastlanilmamistir.

Ergenlik, bireyin cinsel kimliginin ve cinsiyet rollerinin oturacagi bir donemdir.
Ulkemizin sosyo-kiiltiirel 6zellikleri goz oniinde bulunduruldugunda erkek ve kadinlara
yliklenen toplumsal cinsiyet rolleri birbirinden oldukca farkli goriilmektedir. Bu yiizden
arastirmada cinsiyet ve adil diinya inanc1 arasinda bir iliski goriilmemis olsa da bu konuda

daha genis 6rneklem gruplariyla cinsiyetin etkisi arastirilmalidir.

4.1.2. Adil Diinya Inanc1 Yas Iliskisi

Katilimcilarin yas faktoriine gore adil diinya inanc alt boyutlar1 arasinda anlamli bir

fark olup olmadigini tespit etmek i¢in tek yonlii varyans analizi (ANOVA) uygulanmustir.

Elde edilen bulgulara gore yas degiskenine gore kisisel adil diinya inanci alt boyutu ile
adil diinya inanc1 6lgegi puan ortalamalarinin anlamli bir farklilik gosterdigi ortaya ¢ikmustir.
Dolayisiyla “Yas ile adil diinya inanc1 arasinda anlamli bir iligki vardir.” yoniindeki Hib

hipotezi desteklenmistir.

Yasin temel alinarak yapildigi analizlerde ergenlerde yas ilerledikce kisisel adil diinya

inancinin ve adil diinya inancinin zayifladig1 goriilmiistiir. 15 yasindaki katilimeilarin 18

140 Yeliz Ok, Adil Diinya Inanct Oz Yeterlilik Isyeri Saldirganhigi ve Isyerinde Engelliye Yonelik Tutumlar
Arasindaki Iliskiler (Bolu: Abant izzet Baysal Universitesi, Yiiksek Lisans Tezi, 2019), 67.

141 Anthony L. Ambrosio - Eugene P. Sheehan, “Factor Analysis of the Just World Scale”, The Journal of
Social Psychology 130/3 (01 Haziran 1990), 414.

142 Adrian Furnham, “Just World Beliefs in Twelve Societies”, The Journal of Social Psychology 133/3
(1993), 324.

143 Mark Whatley, “Belief in a Just World Scale: Unidimensional or Multidimensional?”, The Journal of
Social Psychology 133 (01 Agustos 1993), 549.

144 Ali Yildirim, “Kisilerin Empatik Egilimleri ile Bosanma Arasindaki Iliskinin incelenmesi”, Marmara
Universitesi Atatiirk Egitim Fakiiltesi Egitim Bilimleri Dergisi 22/22 (11 Ekim 2013), 238; Nancy Eisenberg-
Berg - Paul Mussen, “Empathy And Moral Development in Adolescence”, Developmental Psychology 14/2
(1978), 186.

145 Delores Gallo, “Educating for Empathy, Reason and Imagination”, The Journal of Creative Behavior 23/2
(1989), 100.
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yasindaki katilimcilara gore kisisel adil diinya inanglarinin daha giiglii oldugu ortaya
¢tkmistir. Oppenheimer*® Cevikbas’in!*’ ergenler iizerinde yaptig1 arastirmasinda da

ergenlikte yas ilerledikce genel adil diinya inancinin azaldig1 gézlemlenmistir.

Dalbert!*8, cocuklukta bireylerin yiiksek adil diinya inancina sahip oldugunu ancak
ergenlikle birlikte adil diinya inanc1 seviyesinde diislis oldugunu tespit etmistir. Orta yas ve

tizerine ¢ikildiginda ise adil diinya inancinda biraz artis olabilecegini belirtmistir.

158 ise yaptiklar

Ugur'®,  Cosgun®, Balica®™, Yanci®® ve Kocagazioglu
arastirmalarda yas ile adil diinya inanc1 ve alt boyutlar1 arasinda anlamli bir iliski olmadig1
sonucunu elde etmislerdir. Bu ¢alismalar arasinda Cosgun disindakiler ergenlik donemi

disindaki yaslara odaklanmislardir.

Bu calisma ve diger calismalarin sonuglar1 bir arada degerlendirildiginde ergenlik
doneminin sonlarina dogru yaygin olarak adil diinya inancinda bir azalma oldugu

sOylenebilir.

Yas ilerledikge yasam tecriibesi artmaktadir ve bireylerin karsilastiklar cesitli
adaletsiz olay ve durumlar sonucunda adil diinya inanglarinda azalma olmasi veya inancin
tamamen ortadan kalkmasi s6z konusu olabilir. Bu noktada sosyal ve kiiltiirel sartlara gore
sonuglarda farklilasmanin olabilecegi ihtimali goz 6niinde bulundurulmalidir. Piaget’in 6ne
siirdiigii ickin adalet inanci bilyiimeyle birlikte eksi yonde bir egilim gdsterebilmektedir.?>*
Adil diinya inancinin ¢ocukluktaki hali gibi gdriinen i¢kin adalet inanci nasil azaliyor ise

adil diinya inancinda da benzer sekilde bir azalmanin olmasi muhtemeldir. Cocukluktan

146 |_ouis Oppenheimer, “The Belief in a Just World and Subjective Perceptions of Society A Developmental
Perspective”, Journal of Adolescence 29/4 (Agustos 2006), 658.

147 Erdem Cevikbas, Ortaokul ve Lise Ogrencilerinin Adil Diinya Inanclarimin Denetim Odagi ve Anne Baba
Tutumu Acisindan Gelisimsel Olarak Incelenmesi, 63.

148 Claudia Dalbert, “Belief in a Just World”, Handbook of Individual Differences in Social Behavior, thk.
Mark R. Leary - Rick H. Hoyle (New York, NY, US: The Guilford Press, 2009), 295.

149 Diizgiin Ugur, Diinyayr Adil Algilama ve Gelecege Dair Umut Umutsuziuk Depresyon Tanist Alan ve
Almayan Kisilerde Adil Diinya Inanci (Mersin: Mersin Universitesi, Yiiksek Lisans Tezi, 2007), 45.

150 Esra Cosgun, Suca Yénelen Ergenlerde Cocukluk Doneminde Orseleyici Yasantilara Maruz Kalma Diizeyi
ile Adil Diinya Inanci Arasindaki Iliskinin Incelenmesi (Istanbul: Maltepe Universitesi, Yiiksek Lisans Tezi,
2010), 64.

51 Balica, Adil Diinya Inanci ile Kendini Sabotaj Arasindaki Iliskide Umudun Rolii, 51.

152 Ferihan Yanci, Tecaviize Iliskin Tutumlarin Tecaviiz Mitleri, Adil Diinya Inanci, Cinsiyet Rolleri ve
Demografik Degiskenler A¢isindan Incelenmesi (Kocaeli: Kocaeli Universitesi, Yiiksek Lisans Tezi, 2019),
56.

158 K ocagazioglu, Adli Alanda Cahisanlarda Adil Diinya Inanci Tiikenmislik Is Doyumu ve Yasam Doyumu
Hliskisi, 122.

154 Piaget, Cocugun Ahlaki Yargist, 265.
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155 ve artik adaletin mutlak

ergenlige gecis ile birlikte soyut diisiinme kabiliyeti gelismekte
bir sekilde yerini bulacagi inanci yerini adaletsizliklerin her zaman cezasini bulmayacagi

inancina birakabilmektedir.

4.1.3. Adil Diinya inanc1 Gelir Diizeyi iliskisi

Katilimeilarin gelir diizeyi faktoriine gore adil diinya inanci alt boyutlar1 arasinda
anlamli bir fark olup olmadigini tespit etmek i¢in tek yonlii varyans analizi (ANOVA)

uygulanmaistir.

Elde edilen bulgulara gore gelir diizeyi ile adil diinya inanci alt boyutlar1 arasinda
anlaml bir farklilik olmadig1 ortaya ¢ikmistir. Dolayisiyla, “Gelir diizeyi ile adil diinya

inanct arasinda anlamli bir iligki vardir.” yoniindeki Hic hipotezi reddedilmistir.

Literatiire bakildiginda Ugur®®®, Cosgun®’, Yanc1'®8, Cevikbas®® ve Kocagazioglu®®®
da arastirmalarinda gelir diizeyi ve adil diinya inanci arasinda anlamli bir iliski olmadig:

sonucuna ulagmislardir.

Furnham?®! ve Balica®®? ise arastirmalarinda diisiik gelirli kimselerin adil diinya inanci
puan ortalamalarimin gelir diizeyi orta ve iyi seviyede olan kisilere gore daha yiiksek

oldugunu tespit etmisglerdir.

Bu calisma da dahil olmak iizere gelir diizeyi ve adil diinya inanci arasindaki iliskinin
arastirildigr ¢alismalarda ¢ogunlukla gelir diizeyinin adil diinya inanci lizerinde etkisinin

olmadigi yoniinde sonuglar elde edilmistir. Bu arastirmalarin ortak 6zelligi birbirine yakin

155 David Elkind, “The Origins of Religion in the Child”, Review of Religious Research 12/1 (1970), 35-42
akt. Asim Yapici, “Miisliiman Tiirk Kiiltiiriinde Inang Gelisimi (Bir Model Denemesi)”, Dokuz Eyliil
Universitesi Ilahiyat Fakiiltesi Dergisi, (15 Nisan 2016), 89.

156 Ugur, Diinyayr Adil Algilama ve Gelecege Dair Umut Umutsuzluk Depresyon Tanist Alan ve Almayan
Kisilerde Adil Diinya Inanci, 45.

57 Cosgun, Suga Yonelen Ergenlerde Cocukluk Déneminde Orseleyici Yasantilara Maruz Kalma Diizeyi ile
Adil Diinya Inanci Arasindaki fli§kinin Incelenmesi, 64.

158 Yanci, Tecaviize Iliskin Tutumlarin Tecaviiz Mitleri, Adil Diinya Inanci, Cinsiyet Rolleri ve Demografik
Degiskenler Agisindan Incelenmesi, 26.

159 Erdem Cevikbas, Ortaokul ve Lise Ogrencilerinin Adil Diinya Inanclarinin Denetim Odagi ve Anne Baba
Tutumu Acisindan Gelisimsel Olarak Incelenmesi, 64.

160 K ocagazioglu, Adli Alanda Cahisanlarda Adil Diinya Inanc Tiikenmislik Is Doyumu ve Yasam Doyumu
liskisi, 123.

161 Adrian Furnham, “Belief in a Just World: Research Progress Over the Past Decade”, Personality and
Individual Differences 34 (01 Nisan 2003), 810.

162 Balica, Adil Diinya Inanci ile Kendini Sabotaj Arasindaki Iliskide Umudun Rolii, 52.
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sosyo ekonomik gruplar iizerinde calisilmis olmasidir. Daha genis bir 6rneklem iizerinde
arastirma yapilmasi halinde gelir diizeyinin adil diinya inanci lizerindeki etkisi konusunda
farkli sonuglar elde edilmesi ihtimal dahilindedir. Ciinkii baz1 uygulamalar diisiik gelir
duzeyindeki bireyler icin adil kabul edilmezken yuksek gelir duzeyindeki bireyler icin adil

kabul edilebilir.2®® Bu durum aksi bicimiyle de gériilebilir.

4.1.4. Adil Diinya inanci Okul Tiirii Tliskisi

Katilimcilarin 6grenim gordiikleri lise tilirline gore adil diinya inanci alt boyutlari
arasinda anlamli bir fark olup olmadigini tespit etmek icin tek yoOnlii varyans analizi

(ANOVA) uygulanmustir.

Elde edilen bulgulara gore katilimcilarin okul tiirii degiskenine gore genel adil diinya
inanc1 boyutu ve adil diinya inanci 6l¢egi puan ortalamalarimin anlamli bir farklilik
gostermedigi sonucu elde edilmistir. Dolayisiyla, “Okul tiirii ile adil diinya inanci arasinda
anlamli bir iligki vardir.” yoniindeki Hid hipotezi reddedilmistir. Ancak alt boyutlar
acisindan degerlendirildiginde okul tiirii ile kisisel adil diinya arasinda anlamli bir iligki
tespit edilmistir. Mehmet Hayri Akinal Kiz imam Hatip Lisesi dgrencilerinin kisisel adil
diinya inanci1 ortalamasi1 Sehit Sahin Mesleki ve Teknik Anadolu Lisesi 0grencilerinden
yuksek ¢ikmistir. Buradan hareketle genel adil diinya inanc1 agisindan okul tiirleri arasinda
herhangi bir farklilik goriilmezken kiz imam hatip lisesindeki katilimeilarin diinyanin

kendilerine kars1 daha adil oldugu yoniinde inanglarinin daha fazla oldugu soylenebilir.

Literatiire bakildiginda okul tiirii degiskeni ve adil diinya inanci arasindaki iliskiyi
arastiran herhangi bir ¢alismaya rastlanilmamistir. Daha genis bir 6rneklem ile farkli okul

tiirleri arasindaki adil diinya inanci diizeylerinin 6l¢iilmesi alana katki saglayacaktir.

163 Fatih Saracoglu, “Cevre, Adalet Algisi, Sugun Algilams Bigimi ile Vergi Kagak¢iligma iliskin Tutumlar
Arasindaki Iliskiler”, Eskisehir Osmangazi Universitesi Iktisadi ve Idari Bilimler Dergisi 3/1 (01 Nisan
2008), 59.
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4.1.5. Adil Diinya inanc1 Birlikte Yasamlan Kisi Iliskisi

Katilimcilarin birlikte yasanilan kisiye gore adil diinya inanci alt boyutlar1 arasinda
anlamli bir fark olup olmadigin tespit etmek i¢in t-Testi uygulanmistir.

Elde edilen bulgular incelendiginde katilimcilarin birlikte yasadigi kisi degiskenine
gore genel adil diinya inanc1 boyutu ve adil diinya inanci 6l¢egi puan ortalamalarinin anlaml
bir farklilik gostermedigi goriilmiistiir. Dolayisiyla, “Birlikte yasadigi kisi ile adil diinya
inanci arasinda anlamli bir iligki vardir.” yoniindeki Hie hipotezi reddedilmistir. Ancak ailesi
ile birlikte yasayan katilimcilarin kisisel adil diinya inanglari diger bireylerle yasayan
katilimcilara gore daha yiiksek ¢ikmistir. Bunun nedeni ailesi ile birlikte yasayan ergenlerin
ailesi ile birlikte yasamayanlara gore bireysel adaletsizlik ile daha az karsilasmis olma
thtimalinden dolay1 olabilir.

Literatiire bakildiginda adil diinya inanc1 ve birlikte yasanilan kisi arasindaki iliskiyi

inceleyen herhangi bir aragtirmaya rastlanilmamaistir.

4.2. Demografik Degiskenlere Gore Dindarhk Karsilastirmasina Dair Bulgularin

Tartisilmasi

4.2.1. Dindarlik Cinsiyet iliskisi

Ergenlerde cinsiyet ile dindarlik arasinda anlamli bir fark olup olmadigini tespit etmek
icin t-Testi uygulanmigtir.

Elde edilen bulgulara gore katilimcilarin cinsiyet degiskenine gore dindarlik dlgegi
puan ortalamasinda anlamli bir farklilik gériilmektedir. Bu durumda, “Cinsiyet ile dindarlik
arasinda anlaml bir iligki vardir.” yontindeki H2a hipotezi desteklenmistir.

Elde edilen bulgulara gore kiz dgrencilerin dindarlik 6l¢egi puan ortalamalart erkek
Ogrencilerin puan ortalamalarindan yiiksek olarak belirlenmistir.

Literatiire bakildiginda iilkemizde yapilan bazi ¢caligmalarda cinsiyet verileri agisindan
farkli sonuglar goriilmektedir. Kaleci’nin ergenler iizerinde gerceklestirdigi arastirmada bu
arastirmadaki sonuclara benzer sekilde ergenlik donemindeki kadinlarin erkeklere gore

dindarlik puan ortalamalarmin yiiksek oldugu sonucu elde edilmistir.’%* Benzer sekilde

164 Feyza Nur Kaleci, Ergenlik Dénemi Kimlik Olusumunda Dinin Rolii Konya Ornegi (Konya: Necmettin
Erbakan Universitesi, Yiiksek Lisans Tezi, 2016), 151.
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166 Dogan®’ ve Monis!® de cinsiyet ve dindarlik arasinda

Kimter!%, Lokmanoglu ve Giiven
anlamli bir iliski bulmakla birlikte kadinlarin erkeklere gore ortalama puanlariin yiiksek
oldugunu tespit etmislerdir. Bu galismalarin aksine Mehmedoglu®®® ve Tokur'’ tarafindan
yapilan arastirmalarda erkeklerin dindarlik puaninin kadinlardan yiiksek oldugu sonucu elde
edilmistir.

Konuyla ilgili Capar'’* ve Cetin'’®in ergenler iizerinde yaptiklari arastirmalara
bakildiginda cinsiyet ve dindarlik arasinda anlamli bir iligkinin olmadig1 goriilmiistiir.
Benzer sekilde Aytenl”, Eser'’® ve Atalay’in!™ arastirmalarinda her iki cinsiyette de
dindarlik a¢isindan anlamlilik derecesine ulasan farkliliklarin olmadigi goriilmektedir.

Cinsiyet dindarligin olusumunu ve gelisimini etkileyen faktorlerden biridir. Her birey
dini farkli bigimde algilamakta ve igsellestirmektedir. Dindarlik diizeyindeki farkli
sonuclarin nedeni cinsiyetle birlikte bagka faktorlerin de etkili olabilmesidir. Ayrica cinsel
kimlik heniiz ergenlik doneminde oturmamis olabilir. Yapilacak arastirmalarda cinsiyet

degiskeni ve dindarlik arasindaki iliski incelenirken arastirma 6rneklem grubunun bireysel

ve ¢evresel ozellikleri g6z oniinde bulundurulmalidir.

4.2.2. Dindarhk Yas iliskisi

Katilimcilarin yas degiskenine gore dindarlik diizeylerine dair bulgular tek yonlii
varyans analizi (ANOVA) ile elde edilmistir. Elde edilen bulgulara gore katilimcilarin yas

degiskenine gore dindarlik dl¢egi puan ortalamalarmin anlamli bir farklilik gostermedigi

165 Nurten Kimter, Benlik Saygist ve Dindarlik Iligkisi (Bursa: Uludag Universitesi, Doktora Tezi, 2008), 192.
166 Ayse Sentepe Lokmanoglu - Metin Giiven, “Kisilik Ozellikleri ve Dindarlik Iliskisi Uzerine Ampirik Bir
Arastirma”, Sakarya Universitesi [lahiyat Fakiiltesi Dergisi 17/31 (15 Haziran 2015), 35.

167 Hiimeyra Ahsen Dogan, Dengeli Yasam ve Dindarhk [liskisi (Ankara: Ankara Y1ildirim Beyazit
Universitesi, Yiiksek Lisans Tezi, 2021), 65.

168 Seyma Monis, Universtite Ogrencilerinde yasam Amact ve Dindarlik (Ankara: Ankara Yildirim Beyazit
Universitesi, Yiiksek Lisans Tezi, 2021), 71.

169 Ali Ulvi Mehmedoglu, Inang Psikolojisine Giris (Istanbul: Camlica Yayinlari, 2013), 137.

170 Tokur, Stres ve Din, 148.

171 Betiil Capar, Farkli Orta Ogretim Ogrencilerinde Dindarlik ile Benlik Saygist Arasindaki Iliskinin
Incelenmesi (Izmir: Dokuz Eyliil Universitesi, Yiiksek Lisans Tezi, 2008), 89.

172 Omit Fahri Cetin, Ortadgretim Diizeyi Genglerde Dindarlik-Empati Iliskisi (Isparta Ornegi) (Isparta:
Siileyman Demirel Universitesi, Yiiksek Lisans Tezi, 2010), 81.

173 Ali Ayten, Kendini Gergeklestirme ve Dindarlik Iliskisi (Istanbul: Marmara Universitesi, Yiiksek Lisans
Tezi, 2004), 84.

174 Hatice Eser, Universite Ogrencilerinde Dini Inan¢ ve Benlik Saygust Iliskisi (Bursa: Uludag Universitesi,
Yiiksek Lisans Tezi, 2005), 50.

175 Talip Atalay, [ikogretim ve Liselerde Dindarlik Uzerine (Istanbul: Dem Yayinlari, 2005), 208.
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belirlenmistir. Buna gore arastirmanin, “Yas ile dindarlik arasinda anlamli bir iligki vardir.”

yonundeki Hzp numarali hipotez desteklenmemektedir.

Bu arastirmada yas ve dindarlik arasinda anlamli bir iligki bulunmasa da literatiire
bakildiginda yas degiskenine gore dindarlik diizeylerinde degisme oldugu sonucuna ulagan
calismalar mevcuttur. Capar’in ergenler lizerine gergeklestirdigi calismasinda yas ve
dindarlik arasinda anlamli bir iligki tespit edilmis olup yasin ilerledik¢e dindarligin arttig
sonucu elde edilmistir.!”® Ancak bu ¢alismada yas ortalamasinin en biiyiik oldugu okul tiiri
imam hatip lisesidir. Yas ortalamasinin diger okullara gore yliksek olmasinin yaninda bu
kurumda dini egitim veriliyor olmasinin 6grencilerin dindarlik seviyelerine etki etmis olmasi

thtimali g6z 6niinde bulundurulmalidir.

Ergenler ilizerinde yapilan bir bagka arastirmada da 10. sinif 6grencileri ile 12. sinif
Ogrencileri arasinda anlamli bir farklilik ortaya ¢ikmistir ve bu farklilik 10. sinifa devam
eden dgrenciler lehinedir.}”” Kaleci’nin ergenler iizerinde yaptig1 arastirmaya bakildiginda
ise 10. sinif 6grencilerinin ve 12. sinif 6grencilerinin dini gelisim seviyelerinin 11. siniftaki
ogrencilere gore daha yiiksek oldugu goriilmektedir.}’® Bu sonuglar yas ilerledikce dini

gelisim seviyesinin arttig1 yontinde sunulan arastirma sonuglariyla uyugsmamaktadir.

Tokur!™ ve Kula®® yaptiklar arastirmalarda yas arttikga dindarligin arttig1 sonucuna
ulagmiglardir. Mehmedoglu da arastirmasinda dindarlik ve yas arasinda anlamli bir iligkinin
oldugunu bulmustur. Genglik doneminde yiiksek olan dindarlik seviyesinin orta yasta bir
miktar azaldigin1 ancak daha sonraki yaslarda ciddi oranda arttigim tespit etmistir.’8! Bu
donem bireylerin genellikle hayatlarinin orta yas doneminde para kazanmak, ¢ocuk
yetistirmek ve gelecege yonelik planlarini ger¢eklestirmek i¢in ¢caba harcadiklar1 ve diinyevi
konulara daha ¢ok vakit ayirdiklari bir zaman dilimi oldugu i¢in dindarlik seviyesinde

gerilemenin gortlmesi mumkin gorilmektedir.

176 Capar, Farkli Orta Ogretim Ogrencilerinde Dindarlik ile Benlik Saygisi Arasindaki Iliskinin Incelenmesi,
2008.

17 Cetin, Ortadgretim Diizeyi Genglerde Dindarlik-Empati Iliskisi (Isparta Ornegi), 64.

'8 Kaleci, Ergenlik Dénemi Kimlik Olusumunda Dinin Rolii Konya Ornegi, 86.

178 Behlll Tokur, Stres ve Dindarlik Uzerine Bir Arastirma (Erzurum: Atatlrk Universitesi, Doktora Tezi,
2011), 132.

180 Naci Kula vd., Genglik, Din ve Degerler Psikolojisi, ed. Hayati Hokelekli (Istanbul: Dem Yayinlari,
2006), 45.

181 Al Ulvi _Mehmedoglu, Dinafquarda ve Dindar Olmayanlarda Kisilik Uzerine Karsilastirmali Bir
Arastirma (Istanbul: Marmara Universitesi, Doktora Tezi, 1999), 150.
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Yapic1®, Sengiil®, Oztiirk!®, Dogan'® ve Monis’in'®® yaptig1 ¢aligmalarda yas
degiskenine bagl olarak dindarlik puan ortalamalarinda anlamli bir farklilasma olmadigi

sonucuna ulasilmistir.

Bu ¢alismada yas gruplar arasinda farkliligin ¢cikmamasi 6rneklemi olusturan kisilerin
¢ogunlugunun yakin yas grubunda yer almasi ile agiklanabilir. Ayrica bireylerin ayn ilde
yastyor olmalar1 ve ayn1 yas donemlerinde benzer sosyal ve dini yapiya maruz kalmalar1 yas

gruplarinda farkli sonuglarin elde edilmesinin 6niine ge¢mis olabilir.

4.2.3. Dindarlik Gelir Diizeyi iliskisi

Katilimcilarin gelir diizeyi degiskenine gore dindarlik seviyelerine dair bulgular tek
yonlii varyans analizi (ANOVA) ile elde edilmistir. Elde edilen bulgulara gore katilimcilarin
gelir diizeyi degiskenine gore dindarlik 6l¢egi puan ortalamalarinin anlamhi bir farklilik
gostermedigi belirlenmistir. Bu durumda “Gelir diizeyi ve dindarlik arasinda anlamli iligki

vardir.” yoniindeki Hac hipotezi reddedilmistir.

Literatiire bakildiginda Kog¢®’, Tokur'® ve Dogan'®® gerceklestirdikleri
arastirmalarda bu arastirmanin sonuglariyla benzer sekilde gelir diizeyi ve dindarlik arasinda

anlamli bir iligskinin olmadig1 sonucuna ulasmislardir.

Kaleci'® ergenler iizerinde yaptig1 calismasinda gelir seviyesi diistiikce dini kimlik ve
dini gelisim diizeylerinin arttigini tespit etmistir. Capar da ergenlerle yaptigi ¢alismada
benzer sekilde gelir diizeyinin artis1 ile dindarlik arasinda tersine bir iligskinin oldugunu

bulmustur.1°!

182 Asim Yapici, Ruh Saghgi ve Din: Psiko-Sosyal Uyum ve Dindarlik (Adana: Karahan Yaynlari, 2013),
256.

183 Fatma Sengiil, Dindarlik ve Ruh Saghg Iliskisi (Istanbul: Marmara Universitesi, Yiiksek Lisans Tezi,
2007), 134.

184 Eyiip Ensar Oztiirk, Iyimserlik ve Dindarlik (Istanbul: Istanbul Universitesi, Yiiksek Lisans Tezi, 2013),
65.

'% Hiimeyra Ahsen Dogan, Dengeli Yasam ve Dindarlik Lliskisi, 62.

186 Monis, Universtite Ogrencilerinde yasam Amact ve Dindarlik, 67.

187 Mustafa Kog, “Demografik Ozellikler ile Dindarlik Arasindaki fliski Yetiskinler Uzerine Ampirik Bir
Aragtirma”, Uludag Universitesi Ilahiyat Fakiiltesi Dergisi 19/2 (01 Haziran 2010), 217-248.

188 Tokur, Stres ve Dindarlik Uzerine Bir Arastirma, 304.

18 Hiimeyra Ahsen Dogan, Dengeli Yasam ve Dindarlik [liskisi, 67.

190 Kaleci, Ergenlik Dconemi Kimlik Olusumunda Dinin Rolii Konya Ornegi, 166-167.

1 Capar, Farkli Orta Ogretim Ogrencilerinde Dindarhk ile Benlik Saygisi Arasindaki Iliskinin Incelenmesi,
94,
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Ergenlik doneminde dindarlik ve empati iliskisini aragtiran Cetin ise ¢alismasinda gelir

diizeyinin artmasiyla dindarligin da artt1ig1 bir sonuca ulasmistir. 1%

Yapici, ruh sagligi ve din arasindaki iligkiyi inceledigi arastirmasinda gelir diizeyi
arttikca dindarligin azaldigina dair bir sonug elde etmistir. Bu durumu, ekonomik diizeyin
artig1 ile kiginin yasam tarzinin pozitivist ve sekiiler bir duruma yonelmesi ve dinin bu tarz

bir hayatla uyusmamasinin sonucu olarak agiklamaktadir.®®

4.2.4. Dindarhk OKkul Tiirii iliskisi

Katilimcilarin okul tiirii degiskenine gore dindarlik seviyelerine dair bulgular tek yonlii
varyans analizi (ANOVA) ile elde edilmistir. Elde edilen bulgulara gore katilimcilarin okul
tiirlii degiskenine gore dindarlik 6lgegi puan ortalamalarinin anlamh bir farklilik gosterdigi
belirlenmistir. Arastirmaya dahil edilen kiz ve erkek imam hatip liselerinin dindarlik puan
ortalamalar1 diger lise tiirlerine gore anlaml1 diizeyde yiiksek ¢cikmistir. Kiz ve erkek imam
hatip liseleri kendi aralarinda kiyaslandiginda ise kiz imam hatip lisesi 0grencilerinin
dindarlik diizeyi daha yiiksek ¢ikmistir. Bu durumda “Okul tiirii ile dindarlik arasinda

anlamli bir iligki vardir.” yoniindeki Hzd hipotezi desteklenmistir.

Literatiire bakildiginda Capar®®*, Giirsu'®, Kavas'® ve Kaleci’nin'®” gergeklestirdigi
calismalarda imam hatip 6grencilerinin dindarlik diizeyleri diger lise tiirlerinde egitim goren

ogrencilere gore yiiksek ¢ikmustir.

Diger lise tilirlerinde egitim goren O6grencilerin imam hatip lisesi 6grencilerine gore
dindarlik seviyelerinin diisiik ¢ikmasinda, bu okullarda verilen din egitiminin genel itibariyle
dinin bir kultir kazanma faaliyeti olarak gortilmesi ve bilgi boyutuyla sinirl kaliyor olmasi
etkili olabilir.*® Bunun yaninda imam hatip okullarmin din alaninda calisacak bireyler

yetistiriyor olmas1 okul tiirleri arasindaki farklilasma agisindan 6nemli bir etkiye sahiptir.

192 Cetin, Ortadgretim Diizeyi Genglerde Dindarlik-Empati Iliskisi (Isparta Ornegi), 89.

193 Yapic1, Ruh Saghigi ve Din: Psiko-Sosyal Uyum ve Dindarlik, 254-258.

194 Capar, Farkli Orta Ogretim Ogrencilerinde Dindarhik ile Benlik Saygisi Arasindaki Iligkinin Incelenmesi,
91.

195 Orhan Giirsu, Ergenlik Déneminde Psikolojik Saglik ve Dindarhik Iliskisi (Konya: Selguk Universitesi,
Doktora Tezi, 2011), 173.

19 Erkan Kavas, “Demografik Degiskenlere Gore Dini Tutum”, Akademik Bakis Dergisi 38 (2013), 18.

197 Kaleci, Ergenlik Dénemi Kimlik Olusumunda Dinin Rolii Konya Ornegi, 111.

198 Hayati Hokelekli, “Ergenlik Cag1 Davranislarina Din Egitiminin Etkisi”, Uludag Universitesi Ilahiyat
Fakiltesi Dergisi 1/1 (1986), 36.
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4.2.5. Dindarhk Birlikte Yasamlan Kisi fliskisi

Ergenlerde dindarlik ile birlikte yasanilan kisi degiskeni arasinda anlamli bir fark olup
olmadigini tespit etmek i¢in t-Testi uygulanmistir. Elde edilen bulgulara gore katilimcilarin
birlikte yasanilan kisi degiskenine gore dindarlik 6l¢egi puan ortalamalarinin anlamli bir
farklilik gosterdigi belirlenmistir. Sonuglara gore ailesi ile birlikte yasayan katilimcilarin
diger kisilerle yasayan katilimcilara gore dindarlik puan ortalamalari anlamli diizeyde
yiiksek ¢ikmistir. Bu durumda “Birlikte yasadigi kisi ile dindarlik arasinda anlamli bir iligki

vardir.” yoniindeki Hze hipotezi desteklenmistir.

Literatiire bakildiginda Kaleci’nin ergenler iizerinde yaptig1 arastirmasinda ailenin
birliktelik durumuna gore dindarlik seviyesinde anlamli bir farklilik oldugu goériilmiistiir.
Ailesi bir arada olan ergenlerin dindarlik seviyeleri aileleri ayr1 olan ergenlere gore anlamli
diizeyde yiiksek ¢ikmustir.'®® Bu arastirmanin aksine Cetin’in arastirmasinda dindarlik ve

ailenin birliktelik durumu arasinda anlamli bir iliskinin olmadig tespit edilmistir.?%

Aile, cocugun sosyallesmesinde ve dini gelisiminde etkili olan en énemli toplumsal
yapilardan biridir. Aile igerisindeki bag, ergenin dini gelisimine yon verir ve ergenin

kisiligini olusturmasinda ve saglikl1 bir kimlik insa etmesinde ona yardim eder.?%

Arslan’in dini toplumsallagma ve temel etkenleri iizerine ergenlerle yaptig1 ¢calismada,
anne babanin ergene yonelik destekleyici yaklagiminin ergen tizerinde olumlu etkisi oldugu
tespit edilmistir.?%? Ergenin dini tutumunun olusumunda destekleyici anne baba yaklasimi
olumlu yonde etki ederken anne babanin yliksek kontrol davranisi veya ilgisiz tavri ergenin

dini gelisimini olumsuz yénde etkileyebilmektedir.2%

199 Kaleci, Ergenlik Dénemi Kimlik Olusumunda Dinin Rolii Konya Ornegi, 99.

20 Cetin, Ortadgretim Diizeyi Genglerde Dindarlik-Empati Iliskisi (Isparta Ornegi), 70.

201 Solmaz - Sahin, “Ergenlerde Dindarlik ve Sosyal Benlik”, 153.

202 Mustafa Arslan, “Dini Toplumsallasma ve Temel Etkenleri: Tiirk Geg Ergenleri Arasinda Uygulamali Bir
Arastirma”, Akademik Arastirmalar Dergisi 31 (2006), 78.

203 Aysegiil Yigit, “Cocugun Gelisim Ozellikleri ve letisim lkeleri Dogrultusunda Ailede Din Egitimi”,
Ondokuz Mays Universitesi Ilahiyat Fakiiltesi Dergisi 22/22 (01 May1s 2006), 193-196.
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4.3. Adil Diinya Inana ve Dindarhk Karsilastirmasina Dair Bulgularin

Tartisilmasi

Elde edilen bulgular incelendiginde adil diinya inanci ve dindarlik arasinda zayif
diizeyde pozitif ve anlaml iligki tespit edilmistir. Yani dindarli§in artmas: ile birlikte adil
diinya inancinda zayif da olsa anlamli bir artis goriilmektedir. Ayn1 zamanda adil diinya
inanc1 alt boyutlariin dindarlik ile iligkisi incelendiginde; kisisel adil diinya inanc1 ve genel
adil diinya inancinin dindarlik ile anlaml bir iligkiye sahip oldugu bulunmustur. Dindarligin
artmastyla birlikte kisisel ve genel adil diinya inanci alt boyutlarinda da artis goriilmektedir.
Buna gore, katilimcilarin adil diinya inanglar1 dindarlik tarafindan %.12,4 diizeyinde

acgiklanmaktadir.

4.3.1. Kisisel ve Genel Adil Diinya Inanc1 ve Dindarhk

Bu arastirmada kisisel adil diinya inanci {izerinde dindarligin zayif da olsa pozitif
yonde bir etkisinin oldugu tespit edilmistir. Buna gore “Kisisel adil diinya inanc1 ile iman-
dini duygu-etki-ibadet arasinda anlamli bir iliski vardir.” yoniindeki Hsa hipotezi

desteklenmistir.

Kisisel adil diinya inanci insanlarin, diinyanin kendilerine ne kadar adil oldugu
yoniinde gelistirdigi bir inangtir. Ergenlerde bu inancin sekillenmesinde aile ve okul 6nemli
etkenlerdendir. Buralardaki adalet deneyimleri diinyanin kendisine karst ne kadar adil
oldugu yéniindeki inancini sekillendirir.?%* Aile ve 6gretmen tarafindan ergene kars1 adaletli
davranis, giiven saglar ve okuldaki basariy1 tesvik eder.?®® Oyle ki gevre faktori ergenin
bireysel agidan adalete olan inancin1 ve bunun sonucu olarak da topluma uyumunu énemli

derecede etkilemektedir.

Bir adaletsizlik deneyimi ne kadar kisisel ise o kadar tehdit edici olur ve o kadar ¢cok
reddedilir. Kisinin kendine kars1 olan adaletsizlik digerlerine kars1 olan adaletsizlige gore

daha giiclii bir sekilde reddedilir.?® Kendine karsi ayrimcilik, kendi grubuna kars:

204 Dalbert - Stoeber, “The Personal Belief in a Just World and Domain-Specific Beliefs About Justice at
School and in the Family: A Longitudinal Study With Adolescents”, 202.

205 |sabel Correia - Claudia Dalbert, “School Bullying: Belief in a Personal Just World of Bullies, Victims,
and Defenders”, European Psychologist 13/4 (2008), 248.

206 Dalbert, The Justice Motive as a Personal Resource: Dealing With Challenges and Critical Life Events,
91.
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ayrimciliktan daha giiglii bir sekilde reddedilir.?’” Ayrica bireyler genel olarak kendilerini

digerlerinden daha adil olarak algilar.?%

Genel adil diinya inancina bakildiginda ise genel adil diinya inanci Uzerinde
dindarhigin zayif da olsa pozitif yonde bir etkisinin oldugu tespit edilmistir. Buna gore
“Genel adil diinya inanci ile iman-dini duygu-etki-ibadet arasinda anlamli bir iliski vardir.”

yoniindeki Hsp hipotezi desteklenmistir.

Genel adil diinya inanci insanlarin, diinyanin diger insanlara ne kadar adil oldugu
yoniinde gelistirdigi bir inangtir. Diger insanlarin baglarina gelen adaletsizliklere olan bakis
acis1 genel adil diinya inancina gore sekillenmektedir.?®® Ergenlik déneminde bireyin
toplumsal konulara kars1 olan hassasiyeti diger insanlarin yasadig1 adaletsiz konularda da
kendini gosterebilmektedir. Din konusunda da daha hassas olabilen ergen, dinlerin diger

.....

bu durumlara karsi sert bir tutum sergileyebilir.

Genel ve kisisel adil diinya inancinin birbirleri {izerinde olumlu yénde etkisinin oldugu
Dalbert’m yaptig1 bir arastirmada tespit edilmistir.?!® Ancak bireylerin kisisel adil diinya
inanclar1 daha dustlik olabilirken genel adil diinya inanglar1 daha yiiksek olabilmektedir.
Bunun nedeni bireyin kendine karsi olan adaletsizligi diger insanlara karsi olan

adaletsizlikten daha fazla gorme egilimindendir.?*!

4.3.2. Dindarhgn Adil Diinya inanci Uzerindeki Etkisine Dair Bulgularin

Tartisilmasi

Arastirma neticesinde elde edilen korelasyon sonuglarina gore dindarlik alt
boyutlarinin adil diinya inanci ile iligkisi incelendiginde iman, dini duygu, etki ve ibadet

boyutlarinin -¢ok zayif da olsa- adil diinya inanci ile anlaml1 bir iliskisi bulunmaktadir. Buna

207 Donald M. Taylor vd., “The Personal/Group Discrimination Discrepancy: Perceiving My Group, but Not
Myself, to Be a Target for Discrimination”, Personality and Social Psychology Bulletin 16/2 (01 Haziran
1990), 254.

208 David Messick vd., “Why We Are Fairer than Others”, Journal of Experimental Social Psychology 21 (01
Eylul 1985), 482.

209 Jozef Dzuka - Claudia Dalbert, “The Belief in a Just World and Subjective Well-Being in Old Age”,
Aging & Mental Health 10/5 (2006), 440.

210 Dalbert, “The World is More Just For Me Than Generally: About the Personal Belief in a Just World
Scale’s Validity”, 88.

211 Dalbert, The Justice Motive as a Personal Resource: Dealing With Challenges and Critical Life Events,
91.
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gore iman, dini duygu, etki ve ibadet boyutlarnin artmasiyla beraber adil diinya inanc1 da

artis gostermektedir.

Regresyon bulgular1 incelendiginde ise iman ve duygu boyutunun adil diinya inanc1
tizerinde anlaml bir etkisi olmadigi, ancak etki ve ibadet boyutunun anlamli etkisi oldugu
tespit edilmistir. Regresyon analizinde farkli sonuglar elde edilmesinin nedeni g¢oklu
regresyon analizinde tiim alt boyutlarin birbiri ile iliskisinin modele dahil edilmis olmasi1 ve

tiim alt boyutlarin adil diinya inanci ile iligkisinin bir biitiin olarak degerlendirilmesidir.

Iman ve duygu boyutunun adil diinya inanci iizerindeki etkisi diger alt boyutlarin
etkileri ile anlamsiz bir iligkiye sahipken etki ve ibadet boyutlar1 adil diinya inanci iizerinde
pozitif ve anlaml1 etkiye sahiptir. Yani bunlar arttifinda adil diinya inanc1 da artmaktadir.
Bu durumda “Iman boyutunun adil diinya inanci iizerine etkisi vardir.” yoniindeki Haa
hipotezi ve “Dini duygu boyutunun adil diinya inanc1 iizerine etkisi vardir.” yoniindeki Hap
hipotezi reddedilirken “Etki boyutunun adil diinya inanci tizerine etkisi vardir.” yoniindeki
Hac hipotezi ve “Ibadet boyutunun adil diinya inanc1 {izerine etkisi vardir.” ydniindeki Had

hipotezi ise desteklenmistir.

Literatiire bakildiginda iilkemizde dogrudan adil diinya inanc1 ve dindarlik arasindaki
iligkiyi arastiran herhangi bir c¢alismaya rastlanilmamistir. Kaplan’in Canakkale ilinde
gerceklestirdigi adil diinya inanci, dindarlik ve kurbani suclama iizerine olan arastirmada
dort maddelik bir dindarlik 6lgegi kullanilmistir ve adil diinya inanci ile dindarlik arasinda
herhangi bir iliskiye rastlanilmamistir.?*? S6z konusu arastirmada adil diinya inancinin ve
dindarligin alt boyutlar1 ¢alismaya dahil edilmemistir. Literatiirdeki diger arastirmalarin
cogunda da genel ve kisisel adil diinya inancinin birbirinden bagimsiz olarak dindarlikla

iligkisinin degerlendirilmesine rastlanilmamistir.

Bati’da yapilan calismalara bakildiginda Ingiliz ergenler iizerinde yapilan bir
calismada adil diinya inanc1 ve dindarlik arasinda anlamli bir iliskiye rastlamilmamustir.?t3
Rubin ve Peplau, kilise ve sinagoga katilim ile adil diinya inanc1 arasinda pozitif bir iligki

bulmustur.?** Dalbert ve Katona-Sallay tarafindan Macaristan, Slovenya ve Almanya’da

212 Hasan Kaplan, “Belief in a Just World, Religiosity and Victim Blaming”, Archive for the Psychology of
Religion 34/3 (01 Eylul 2012), 403.

213 Simon Crozier - Stephen Joseph, “Religiosity and Sphere-Specific Just World Beliefs in 16- to 18-Year-
Olds”, The Journal of Social Psychology 137/4 (01 Agustos 1997), 511-512.

214 Rubin - Peplau, “Who Believes in a Just World?”, 78.
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yiiriitiilen bir arastirmada -Alman katilmcilar disinda- pozitif bir baglant: bildirilmigtir.?*°
Bununla birlikte Zweigenhaft vd. tarafindan yapilan bir arastirmada Hiristiyan tutumlari ile
adil diinya inanc1 arasinda pozitif bir iliski bulunamamistir.?!® Hunt da yaptig1 benzer bir

arastirmada anlaml1 bir iliski olmadigini tespit etmistir. 2!’

Ergenlik doneminde birey, artik toplumsal konulara karsi daha ilgili ve adalet
konusunda daha hassas bir yapidadir. Anne babasindan ayrilmaya basladik¢a kendini daha
gucli hisseder ve bu gl¢ adil olma ¢abasini destekler. Bu ¢aba kisilik gelisimi i¢in itici bir

guctir. 28

Bunun yaninda adalet kavrami ve karsilagilan olaylarin adilliginin
degerlendirilmesi kisiden kisiye degisebilmektedir. Bireyler karsilastiklari olaylari, adil
olma sekline gore iki farkl tiirde degerlendirme egilimindedirler. Ilki, agik bir sekilde
adaletsiz olan olaylari, daha Once karsilasilan benzer olaylarla kiyaslayip ge¢misteki
olaylarm sonucuna gére degerlendirmektir. Ikincisi, ise yasanan olaymn sonucu karsisindaki
adalet senaryolarimin bireylerin kisisel deneyimlerine gére degerlendirmesidir.?*® Bu
aciklama, adalet kavraminin goreceli oldugunu ve adil diinya inancinin toplumsal normlarla,
inanglarla ve kisisel diisiincelerle yakindan ilgili oldugunu gostermektedir. Ozellikle Bati’da

yapilan arastirmalarda ortaya ¢ikan farkli sonuglar, mezhepsel farkliliklardan ve toplumlarin

degisken kiiltiirel yapisindan kaynaklanmis olabilir.

Turk kaltdrd igerisinde adil diinya inancinin varligina isaret eden atasozleri ve
deyimler mevcuttur. Ornegin “Hayir dile esine hayir gele basmna.”, “Alma mazlumun ahin
cikar aheste aheste.”, “Ekmekle oynayanin ekmegiyle oynanir.”, “Etme bulursun, inleme
(inleye inleye) oliirsiin.”??° seklinde ifadelerle sik¢a karsilasilmaktadir. Bu atasozleri
toplumda adil diinya inancinin yayginhigimi gostermekle birlikte, kulttrin adil dinya

inancini destekler nitelikte oldugunu da gosterir.

Insanlarm eninde sonunda yaptiklar1 iyi islerin karsiligini alacag dgretisine sahip olan

dinlerin adil diinya inancin1 destekledigi kabul edilmektedir.??! Haksizliga ugrayan ya da bir

215 Claudia Dalbert - Hedvig Katona-Sallay, “The ‘Belief in a Just World” Construct in Hungary”, Journal of
Cross-Cultural Psychology 27/3 (1996), 305.

216 Zweigenhaft vd., “Religious Preference and Belief in a Just World”.

217 Matthew O. Hunt, “Status, Religion, and the ‘Belief in a Just World’: Comparing African Americans,
Latinos, and Whites”, Social Science Quarterly 81/1 (2000), 329.

218 Giines, Ergenlik Déneminde 100 Temel Kural, 65.

219 Melvin J. Lerner, “The Justice Motive: Where Social Psychologists Found it, How They Lost It, and Why
They May Not Find it Again”, Personality and Social Psychology Review: An Official Journal of the Society
for Personality and Social Psychology, Inc 7/4 (2003), 389.

220 Omer Asim Aksoy, Atasozleri ve Deyimler Sozligii /Atasozleri Sozligii (Ankara: Inkilap Kitabevi, 1984).
221 Rubin - Peplau, “Who Believes in a Just World?”, 73; Lerner, “The Belief in a Just World”, 163.
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basar1 elde edip karsiligin1 alamayan dindar kisilerin adil diinya inanci yiiksek
olabilmektedir. Gelecekte adaletin yerini bulacagina inanmak diinyanin adil oldugu
inancindan vazge¢meden adaletin beklenmesini saglamaktadir. Adalet bu diinyada ya da

ahirette gerceklesecektir.?%2

Istekli bir sekilde benimsenen her tiirlii i¢ten dini inancin bir fonksiyonu vardir. O,
biitlin zihinsel faaliyetleri etkisi altina alir ve davranis dogrultusunda bireye dogrular1 ve
tistlenmesi gereken gorevleri bildirir.?2® Din, bireyin sosyal iliskilerini, yasam tarzini ve
tutumlarim sekillendirir.??* Bunun bir sonucu olarak bireyin kisisel ve genel adalet algis1 da
dinin etkisi altinda kalir. Adalet algis1 hayati anlamlandirmada 6nemli bir yere sahip
oldugundan bireyin yasadig1 veya gézlemledigi adaletsizliklere kars1 gosterecegi davraniglar

dini 6gretilerden etkilenir.

Max Weber’e gOre her din teorik sorunlara bir ¢6zUm Onermistir. En yaygin
¢Ozlimlerden biri ahiret inancidir; diinyada yapilan dogru ve yanlislarin sonucunun
belirlendigi bir zaman ve yer, kotiilerin cezalandirildigi ve iyilerin 6diillendirildigi bir sistem
bircok dinde mevcuttur.??® Dinler, adaletle ilgili sezgileri dogrulamak disinda adaletle iliskili
olarak var olan sosyal diizeni de korumaktadir. Ornegin Hinduizm’deki karma ve samsara
inanci, bireylerin diinya hayatinda yapip etmelerine bagli olarak 6ldiikten sonra yine bu
diinyada tekrar beden bulmas1 anlamina gelir.??® Bu inanca gore bireyler mevcut toplumsal

konumlarini hak ettiklerini diisiinmektedirler.

Bahsi gecen tirde bir inanis insanlarin adil diinya inanglarin1 destekler niteliktedir.
Bunun yaninda toplumlar kendi icinde bir diizen elde ederek kaosun Oniine
gecebilmektedirler. Bu agidan adil diinya inanci olumlu bir etki gdstermektedir. Ote yandan
adil diinya inanci, insanlarin esit yagam kosullarina sahip olmadan yagamay1 kabullenmesi
ve bu durumu dazeltmek icin herhangi bir caba gdstermemesi konusunda olumsuz bir

duruma yol acabilmektedir.

222 Kiling - Torun, “Adil Diinya Inanc1”, 204.

223 Hokelekli, Din Psikolojsi, 72.

224 Celaleddin Celik, “Kentsel Dindarhik”, Dindarligin Sosyo-Psikolojisi, ed. Unver Giinay - Celaleddin Celik
(Adana: Karahan Kitabevi, 2006), 82.

225 John T. Jost vd., “Belief in a Just God (and a Just Society): A System Justification Perspective on
Religious Ideology”, Journal of Theoretical and Philosophical Psychology 34/1 (2014), 56-81 akt. Gonca
Nebioglu - Fatma Oktay, “Tanr1 Algisinin Adil Diinya inanc1 Kurami ve Adalet Kavramlar1 Uzerinden
Incelenmesi”, Stileyman Demirel Universitesi Fen-Edebiyat Fakiiltesi Sosyal Bilimler Dergisi 51 (31 Aralik
2020), 292.

226 Ali ihsan Yitik, Dogu Dinleri (Istanbul: isam / Islam Arastirmalar1 Merkezi, 2014), 37.
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Dinler adil diinya inancin1 desteklemenin yaninda insanlara adil olmalar1 yoniinde
telkinler vermektedir.??” Ozellikle ahiret inanc1 olan dinlerde diinyada veya ahirette ya da
her ikisinde, adil olan insanlarin 6diillendirilecegi, adil olmayanlarin ise cezalandirilacagi
inanct vardir. Nitekim Kur’an-1 Kerim’de bu diinyada yaptiklari hatalarda 1srarci
olmalarindan dolay1 dogal afetler ile yok edildigine inanilan Ad, Sem(d, Lut, Medyen, Sebe
ve Nuh toplumlarindan bahsedilmektedir.??® Ayrica Al-i imran suresi 56. ayette inkarcilarin
hem bu diinyada hem de ahirette cezaya carptirilacaklari belirtilmistir. Yani bu inanisa gore
Yaratici, adaleti iki yonlii bir mekanizma ile saglamaktadir. Hem diinya hayatinda hem de
ahiret hayatinda g¢esitli ddiillerin ve cezalarin oldugu belirtilerek insanlarin adaletli
davranmalar1 tesvik edilmektedir. Yapilan regresyon analizinde etki ve ibadet alt
boyutlarinin adil diinya inanci ile anlamli ve pozitif iligkisi, ahiret inancinin bir sonucu
olarak gortlebilir. Oyle ki birey bu diinyada elde edemedigi adaleti ahirette alacag
beklentisine sahip olursa dinin kendisinden istedigi ahlakli olma ve ibadetleri uygun bir

sekilde yerine getirme gibi gorevleri en iyi sekilde yapmaya gayret edecektir.

Dinlerin telkin ettigi adalet anlayisina gore bu diinyada mutlak adaleti beklemek
tutarsiz goriilmektedir. Cilinkil insanlarin yasadigi bazi olaylarda bu diinyada iyi veya kot
herhangi bir karsiligin olmayacagi ihtimali mevcuttur. Birey, basina gelen adaletsiz
durumlarda her zaman bu diinyada karsiliginin verilecegi beklentisi icerisinde olursa
inandig1 Tanrisal adaleti sorgulayabilir. Bu baglamda dindar olan bireylerin ylksek adil
diinya inancina sahip olmasi tutarsiz gorilmektedir. Bu ¢alismada da adil diinya inanci ile
dindarlik arasinda pozitif yonlii ancak zayif bir iliskinin ¢ikmasi ahiret inancindan

kaynaklanmis olabilir.

Adil diinya inancinin diisiik ya da yiiksek olmasi karsilagilan olaylar1 degerlendirmede
farkli yaklasimlara neden olabilmektedir. Adil diinya inancinin diisiik olmasi gelecek
hakkinda karamsarliga neden olabilirken yliksek olmasi adaletsizlige maruz kalan kisinin
diistiigii duruma sebep olabilecek herhangi bir sey yaptigi gibi gerekgelerle basina geleni hak
ettigi sonucuna varan yorumlara neden olabilir.??® Yiiksek adil diinya inancina sahip olanlar
kurbani suglama yoluyla bilislerinde ortaya ¢ikacak celiskiyi engellemektedirler.”*° Bu

durumda toplumda ortaya ¢ikabilecek ekonomik ve sosyal esitsizlikler de adil kabul

221 «“Teyrat” (Erisim 06 Temmuz 2022), Misir’dan Cikis 23/1,6; “Yuhanna” (Erisim 06 Temmuz 2022), isa
Yerusalim’e Gidiyor 7/24; Kur’an-i Kerim Meali (Ankara: Diyanet Isleri Bagkanligi, 2011), Nisa 4/58.

228 Sad 38/12-13, Sebe 34/16.

229 Dik, “Atasozlerinde Adil Diinya Inanc1”, 29.

230 Hafer - Bégue, “Experimental Research on Just-World Theory: Problems, Developments, and Future
Challenges”, 131.
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edilebilmektedir. Ergenlik doneminde bireylerin adalet konusundaki hassasiyetleri g6z
oniinde bulunduruldugunda adil diinya inancinin yiiksek seviyede ¢ikmamasi dogal bir

netice olarak gorilmektedir.

Adil diinya inancinin tamamen kaybi ise adaletsizligin hakim oldugu bir diinya
goriisiine neden olabilir ve birey yasamdan nefret edebilir. Fromm bu durumu: “Buyuk
ol¢iide aldatilmis ve diis kirikligina ugramis bir kisi yasamdan nefret edebilir. inanacak hig
kimse, hi¢bir deger yoksa kisinin iyilige ve adalete olan inanci aptalca bir yanilsamadan
baska bir sey degilse, yasam1 Tanri’nin degil de seytanin yonettiine dair bir inang bireye
hakim olmussa o zaman yasam gercekten nefret edilecek bir seydir. Insan artik diis
kinkligmin getirdigi aciya katlanamaz.” seklinde agiklar.?®* Bununla birlikte adaletin
olmadig1 bir diinyada insanm1 koruyacak degerlerin gecersiz olacagi sosyal ve hukuki bir

gercekliktir. 22

Adil diinya inanci, bir yanilsama olmasinin yaninda, bireylerin diinyanin giivenli bir
yer olduguna dair inang¢larini korumalari ve bunun sonucu olarak gelecek planlamalari
yapabilmeleri bakimindan kritik bir neme sahiptir.?*®* Bu bakimdan bireyler kétii olaylara
maruz kalmalarina neden olabilecek herhangi bir sey yapmadiklari zaman giivende
olacaklarina  inanmaktadirlar.  Ergenlik doneminin yas araligt gbz Oniinde
bulunduruldugunda bu dénem bireylerin yogun bir sekilde gelecek planlamasi yaptigi ve
bunlar1 elde etmek i¢in ¢aba gdsterdigi bir donemdir. Ergen s6z konusu yaslarda bir is sahibi
olabilmek ve amagladigi toplumsal konumu elde etmek i¢in gesitli sinavlara girmektedir. Ne
yaparsa yapsin adaletsizlikle karsilasacagina dair bir inang, sinavlara hazirlanmada
motivasyon kaybina ve nihayetinde basarisizliga yol agarak ergeni karamsarliga gotiirebilir.
Adil diinya inancinin tamamziyla kaybedilmesi ergenin hayat planlar1 yapmasina ve gelecek

konusunda kaygi ve umutsuzluga kapilmasina neden olabilir.

Adil diinya inancinin diisiik veya yiiksek olmasi iki u¢ noktadir. Bireyin, yiliksek
seviyede olmamak kaydiyla adil diinya inancina sahip olmas1 psikolojik acidan olumlu
gorulmektedir.?®* Dindarlik ile adil diinya inanc1 arasinda dengeli bir etkilesimin varlig,

bireyin psikolojik agidan daha tutarl bir adalet algisina sahip olmasi acgisindan 6nemlidir.

281 Erich Fromm, Sevginin ve Siddetin Kaynagi, ¢ev. Nalan Igten - Yurdanur Salman (istanbul: Payel
Yayinevi, 1990), 26.

232 Behliil Tokur, “Dindarligin Kurucu Unsuru Olarak Dogruluk”, Journal of Turkish Studies 12/27 (2017),
365.

233 _erner - Simmons, “Observer’s Reaction to The ‘Innocent Victim’: Compassion or Rejection?”, 209.
234 _erner - Miller, “Just World Research and the Attribution Process: Looking Back and Ahead”, 1030.
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5. SONUC

Temel amaci, ergenlerde adil diinya inanci ve dindarlik arasindaki iligkinin
incelenmesi olan bu arastirmaya Gaziantep ili merkez ilgelerinde ikamet eden yaklagik
%63’1 kadinlardan olugan 5 farkli ortadgretim kurumunda egitim goren 14-18 yas arasi

toplam 428 birey katilmigtr.

Demografik 6zellikler bir biitiin olarak degerlendirildiginde ergenlerde adil diinya
inanci ve dindarlik arasindaki iligskinin incelenmesi amaciyla gerceklestirilen bu aragtirmanin
sonuglarinin; daha ¢ok kadinlardan, 14-18 yas arali§inda bulunan orta diizeyde gelire sahip
farkli lise tiirlerinde egitim goren ve ailesi ile birlikte yasayan bireylerden olusan bir

orneklem iizerinde calisildig1 g6z onilinde bulundurularak degerlendirilmesi uygun olacaktir.

Adil diinya inanc1 ve dindarlik diizeyi olarak katilimcilar orta diizeyde adil diinya
inancina ve yliksek diizeyde dindarliga sahiptir. Adil diinya inanc1 alt boyutlar1 olan kisisel
adil diinya inanc1t ve genel adil diinya inanci1 da orta diizeyde bulunmustur. Dindarlik alt
boyutlari incelendiginde dindarlik diizeyinin imandan, dini duygu, etki ve ibadete dogru bir
siralamayla azaldig tespit edilmistir. iman, dini duygu ve etki bakimindan iyi seviyede olan
katilimcilar ibadet bakimindan orta diizeydedir. Yani inandigini hayatina tatbik etmek

acisindan eksiklik gosteren bir dindarlik sekli goriilmektedir.

Demografik ozellikler ile adil diinya inanct ve dindarlik arasindaki iligkiler
incelendiginde oncelikle adil diinya inancinin cinsiyet, yas, birlikte yasanilan kisi, gelir

diizeyi ve okul tiiriine gore anlamli farklilik géstermedigi tespit edilmistir.

Dindarlik iizerinde ise yas ve gelir diizeyinin anlamli bir etkisi bulunmamaktadir.
Ancak cinsiyete gore kadinlarin dindarlik diizeyleri anlamli olarak daha yiiksektir. Birlikte
yasanilan kisiye gore ailesiyle birlikte yasayan katilimcilarin dindarlik diizeyleri ailesi
disinda bireylerle yasayanlara gore daha yiksektir. Okul turine goére ise imam hatip
okulunda egitim goren 6grenciler diger okul tiirlerinde egitim géren 6grencilere gore daha

ylksek dindarliga sahiptir.

Adil diinya inanc1 ile dindarlik arasindaki iliski incelendiginde ise adil diinya inanci
ve dindarlik arasinda ¢ok zayif diizeyde ancak ayni yonlii bir iliski oldugu tespit edilmistir.
Dindarligin artmasi ile birlikte ¢ok zayif bir iliski de olsa adil diinya inanci artig
gostermektedir. Ayrica adil diinya inancinin yaklasik %12’sinin dindarliktan kaynaklandigi

soylenebilir.
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Dindarlik alt boyutlarinin adil diinya inanci iizerindeki etkileri incelendiginde ise iman
ve duygu alt boyutlarinin adil diinya inanc1 lizerinde anlamli bir etkisinin olmadig1 ancak
etki ve ibadet alt boyutlarmin anlamli etkileri oldugu tespit edilmistir. Etki ve ibadet
boyutunun adil diinya inanc1 iizerindeki etkileri pozitiftir. Yani bunlar arttiginda adil diinya

inanc1 da artmaktadir. Bu iKisi arasinda en etkilisi ise etki boyutudur.

Adil diinya inanci1 ve dindarlik iliskisi, Tiirkiye’de ilk kez incelenmistir. Bundan dolay1
biinyesinde baz1 siirliliklar barindirmaktadir. Tleride konu ile ilgili yapilacak calismalar igin

su gibi Onerilerde bulunabiliriz:

Bu calismada 6rneklem grubunun yas aralig1 ergenlik donemine tekabiil eden 14-18
yaslardir. Adil diinya inanci ve dindarligin diger yaslardaki etkilesimini gérmek adina ileride

yapilacak arastirmalarda yas aralig1 genisletilebilir.

Arastirmaya katilan 6rneklem grubu Gaziantep ilinde ikamet edenlerden olugmaktadir.
Sosyal yapidan kaynaklanan farklilagsmalari gorebilmek i¢in Tirkiye’deki farkli sehirler

secilerek arastirma tekrarlanabilir.

Genis bir 6rneklem kitlesine ulasabilmek i¢in arastirmada anket teknigi kullanilmistir.
Ileride yapilacak arastirmalarda katilimci sayisi artirilarak genis kapsamli bir ¢aligma

yapilabilir.
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7. EKLER
EK-1. Bilgilendirilmis Onam Formu

LUTFEN BU DOKUMANI DIKKATLICE OKUMAK iCIN ZAMAN AYIRINIZ

Sizi Muhammed SAHBAZ tarafindan yiiriitiilen “Ergenlik Déneminde Adil Diinya inana ve
Dindarhk” baslikli arastirmaya davet ediyoruz. Bu arastirmaya katilip katilmama kararini vermeden 6nce,
arastirmanin neden ve nasil yapilacagini bilmeniz gerekmektedir. Bu nedenle bu formun okunup anlasilmasi
biiyiik 6nem tagimaktadir. Eger anlayamadiginiz ve sizin i¢in a¢ik olmayan seyler varsa, ya da daha fazla bilgi
isterseniz bize sorunuz.

Bu ¢aligmaya katilmak tamamen génullulik esasmna dayanmaktadir. Caligmaya katilmama veya
katildiktan sonra herhangi bir anda caligmadan cikma hakkina sahipsiniz. Calismayr yamtlamamz,
arastirmaya katihm icin onam verdiginiz biciminde yorumlanacaktir. Size verilen formlardaki sorular
yanitlarken kimsenin baskisi veya telkini altinda olmaym. Bu formlardan elde edilecek bilgiler tamamen
aragtirma amaci ile kullanilacaktir.

1. Arastirmayla flgili Bilgiler:

a. Arasgtirmanin Amact: Bu arastirmada ergenlik donemindeki genglerde adil
diinya inanc1 ve dindarlik arasindaki iligkisinin incelenmesi amaglanmaktadir.
Aragtirmanin Igerigi: Adil diinya inanc1 ve dindarlik anketi sorular
Aragtirmanin Nedeni: 0 Bilimsel aragtirma Tez galismasi
Aragtirmanin Ongoriilen Siiresi: Tahmini 50 dakika
Arastirmaya Katilmasi Beklenen Katilimc1/Goniillii Sayisi: 480
Arastirmanin Yapilacag1 Yer(ler): Gaziantep’teki 5 devlet lisesi

o000 o

2. Cahsmaya Katihm Onayu:

Yukarida yer alan ve aragtirmadan 6nce katilimciya/gonulluye verilmesi gereken bilgileri okudum ve
katilmam istenen c¢aligmanin kapsamini ve amacini, goniillii olarak iizerime diigen sorumluluklari tamamen
anladim. Cahsma hakkinda yazih aciklama asagida adi belirtilen arastirmaci tarafindan yapildi, soru
sorma ve tartisma imkéini buldum ve tatmin edici yanitlar aldim. Bana, calismanin muhtemel riskleri ve
faydalar yazih olarak da anlatildi. Bu caligmayi istedigim zaman ve herhangi bir neden belirtmek zorunda
kalmadan birakabilecegimi ve biraktigim takdirde herhangi bir olumsuzluk ile karsilagsmayacagimi anladim.

Bu kosullarda s6z konusu arastirmaya kendi istegimle, higbir baski ve zorlama olmaksizin katilmay1 kabul
ediyorum.

Katilimcinin (Kendi el yazisi ile)
Adi-Soyadr:
Imzasi:

(Varsa) Velayet veya Vesayet Altinda Bulunanlar Icin;

Veli veya Vasisinin (kendi el yazisi ile)

AI-SOYAAL: oot b e r e n e re e
Imzast:

Not: Bu form, iki niisha halinde diizenlenir. Bu niishalardan biri imza karsiliginda goniillii kisiye verilir, digeri
arastirmaci tarafindan saklanir.

Arastirmacinin
Adi-Soyadi: Muhammed SAHBAZ

Imzast:
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EK-2. Adil Diinya Inanci ve Dindarlik Olgegi

Ergenlik doneminde adil diinya inanci ve dindarlik arasindaki iligkiyi tespit etmek

amactyla hazirlanan bu anket formu, bilimsel bir ¢aligmada kullanilmak {izere

diizenlenmistir. Sizden adiniz ve soyadiniz istenmemektedir. Elde edilecek sonuglar yalnizca

bilimsel amagla kullanilacaktir. Arastirmadan giivenilir ve gecerli sonuglar elde edilebilmesi

icin vereceginiz cevaplarin samimi ve ger¢ege uygun olmasi énemlidir.

Latfen hicbir maddeyi atlamadan dikkatlice okuyunuz ve size en uygun ya da en

yakin olan secenegi isaretleyiniz. ilgi ve katkilarimz igin tesekkiir ederiz.

Muhammed SAHBAZ
Yasimnz:
Cinsiyet: Erkek: D Kadm:D
Birlikte Anne: Baba: Anane/Dede: |Babaanne/Dede: | Diger:

yasadiginiz Kkisi: D D D

O

O

dizeyi:

Ailenin gelir Diisiik:D Orta:D Ortanin iistii: D

YUksek:D

Asagidaki ifadelere yonelik kanaatlerinizi ilgili

kutucuga (X) isareti koyarak belirtiniz.

Kesinlikle Katilmiyorum

Kismen Katiliyorum

Katilmiyorum

Katihyorum

Kesinlikle Katiliyorum

1) Eninde sonunda basima gelen her seyi hak

ettigime inaniyorum.

2) Bana karsi genellikle adil davranilmistir.

3) Cogunlukla ne hak ettiysem onu bulmusumdur.
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4) Genel olarak baktigimda, yasadigim olaylar
adildir.

5) Hayatimdaki adaletsizlikler istisnai durumlardir.

6) Hayatta basima gelen olaylarin ¢ok buyuk bir

kisminin adil olduguna inaniyorum.

7) Benimle ilgili verilen o6nemli Kkararlarin

cogunlukla adil oldugunu diisiiniiyorum.

8) Diinyanin ashnda adil bir yer oldugunu

diisiiniiyorum.

9) Insanlarin eninde sonunda ne hak ederlerse onu

bulacaklarina inaniyorum.

10) Adaletin her zaman adaletsizlikler karsisinda

galip geleceginden eminim.

11) Uzun vadede insanlarin adaletsizliklerin

iistesinden gelece@ine inanmiyorum.

12) Hayatin her alandaki adaletsizliklerin (6rnegin
is hayatinda, aile hayatinda, okul hayatinda, politik
hayatta vs.) bir kural olmaktan ziyade birer istisna

olduguna inaniyorum.

13) insanlarin 6nemli kararlar verirken adil olmaya

gayret ettiklerine inaniyorum.

Asagidaki dini ifadelere yonelik kanaatlerinizi ilgili

kutucuga (X) isareti koyarak belirtiniz.

1) Allah’n varhgina inanirim.

2) Hz. Muhammed’in Allah’in kulu ve peygamberi

olduguna inanirim.

79

Kesinlikle Katilmiyorum
Kesinlikle Katiliyorum

Kismen Katiliyorum

Katilmiyorum
Katihyorum




3) Bir hata isledigimde tovbe etme ihtiyaci hissederim.

4) Kur’an-1 Kerim’in Allah’in gonderdigi ilahi Kitap

olduguna inanirim.

5) Allah’1 her seyden ve herkesten daha c¢ok sevdigimi

hissederim.

6) Farz olan ibadetleri yapmadigimda sucluluk

hissederim.

7) Dua ettigimde i¢imi bir huzur ve ferahlik kapladigim

hissederim.

8) Cennetin ve cehennemin varhgina inanirim.

9) ibadet ettigimde Allah’a yakinlastigin hissederim.

10) Kuran okudugumda huzurlu ve mutlu olurum.

11) Meleklerin varhgina inanirim.

12) Dini gorevleri yerine getirdigimde huzurlu olurum.

13) Oldiikten sonra tekrar dirilecegimize inanirim.

14) Kars1 cinsle olan iliskilerimde dinin belirledigi

olcillerine uyarim.

15) Dinen yasaklandigi icin evlik oncesinde veya evlilik

disi cinsel iliskiye yaklasmam.

16) Dinen yasaklandig i¢in icki icmem.

17) Dinen yasaklandig icin kumar oynamam.

18) Ne siklikta bes vakit namazi kilarsimiz?

a) Hi¢ kilmam b) Hayatimda birka¢ kez kildim ¢) Ara sira kilarim

d) Diizenli olmamakla birlikte ¢ogunlukla kilarim €) Aksatmadan diizenli kilarim

19) Ne siklikta ramazan orucunu tutarsiniz?

a) Hig tutmam b) Hayatimda birkag kez tutum ¢) Ramazanda birkag giin tutarim

d) Ramazan aymin ¢ogunu tutarim e) Aksatmadan tiimiinii tutarim

80



20) Ne sikhikta Kur’an’in Arapcasin (yiiziinden) okursunuz?
a) Hi¢c okumam b) Hayatimda birka¢ kez okudum ¢) Ara sira okurum d) Sik¢a okurum

e) Cok sik okurum

21) Ne siklikta Kur’an’in mealini okursunuz?
a) Hi¢c okumam b) Hayatimda birka¢ kez okudum c) Ara sira okurum d) Sikg¢a okurum
e) Cok sik okurum

22) Ne siklikta dua edersiniz?
a) Hic etmem b) Hayatimda birkag kez ettim ¢) Ara sira ederim d) Sikc¢a ederim
e) Cok sik ederim

23) Ramazan orucu disinda ne siklikta nafile orug tutarsimz?
a) Hig tutmam b) Hayatimda birkag kez tutum c) Ara sira tutarim d) Sik¢a tutarim
e) Cok sik tutarim

24) Farz namazlar disinda ne siklikta nafile namaz kilarsimz?
a) Hi¢ kilmam b) Hayatimda birka¢ kez kildim ¢) Ara sira kilarim d) Sikga kilarim
e) Cok sik kilarim
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EK-3. Etik Kurul Raporu

ANKARA YILDIRIM BEYAZIT UNIiVERSITESI (AYBU) <%

. \"‘
ETiK KURULU (5’/@\ %
PROJE ONAY BELGESI YO

Ankara Yildirim Beyazit Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisti Felsefe ve Din Bilimleri
Bélimii 8grencilerinden Muhammed SAHBAZn, Ergenlik Déneminde Adil Diinya [nanci ve
Dindarhk adh arastirmasi degerlendirilmistir. (Bu  kisim  bagvuru  sahibi  tarafindan
doldurulmalidir)

Proje etik agisindan uygun bulunmustur.

S (. 0

Proje etik agisindan gelistirilmesi gerekmektedir. i_ )
Proje etik agisindan uygun bulunmamustir. i____ K
AYBU ETIK KURULU KARARI
(Etik Kurul tarafindan doldurulacaktir)
Aragtirma kodu (Y1l — Arastirma sira no) 2001 — 200
Bagvuru formunun Etik Kurula ulagtigi tarih jg .09, 2024
Etik Kurul Karar toplanti tarihi ve karar no . 0. 202{ — G2
Yer Yildirim Beyazit Universitesi, Esenboga Kiilliyesi
Katilimeilar Formda imzasi1 bulunan tiyelerimiz toplantiya
katilmistir.

KURUL BASKANI, BASKAN YARDIMCISI VE UYELER:

IMZA
r
Prof. Dr. Cem Safak CUKUR Uye Cﬁ
-
Prof. Dr. Muharrem KILIC Uye
A
Do¢. Dr. Behliil TOKUR Uye Q ;
v
{
Dog. Dr. Birgiil 0ZKAN Uye
Dog. Dr. Yiiksel Akay UNVAN Uye

Dr. Ogr. Uyesi Sule KAYA Uye W

Dr. Ogr. Uyesi Ertugrul DEMIRDEL Uye

Dr. Ogr. Uyesi Nimet YILDIRIM TiRGIL Uye
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