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ETKISI
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Tez Danismani: Dog. Dr. Yavuz SAMUR

Temmuz 2022, 106 sayfa

Bu arastirmanin amaci, ilkokul {igiincii sinif 6grencilerinin PASS Teorisi - Bilissel
Temelli Etkinlikleri Tirkce dersleri ile biitlinlestirildiginde, derste okudugunu
anlama basarilan iizerine etkisinin incelenmesidir. Arastirmada 6n test — son test
kontrol gruplu deney yontemi kullanilmistir. Arastirmanin 6rneklemini 2021-2022
egitim 6gretim yilinmn ikinci déneminde, Istanbul’da 6zel bir okulda okuyan 16
deney 16 kontrol olmak iizere 32 ilkokul 6grencisi olusturmaktadir. Bu calismada
Ogrencilerden veri toplama amaciyla demografik formun yani sira “Okudugunu
Anlama Basar1 Testi” kullanilmistir. PASS Teorisi — Biligsel Temelli Etkinlikler
Tiirkge dersine uyarlanarak deney grubuna 8 hafta boyunca haftada 8 ders saati
olmak iizere toplam 64 ders saati uygulanmistir. Kontrol grubundaki 6grenciler ise
halihazirda kullanilan MEB miifredatinda yer alan hali ve Tiirk¢e kitabinda bulunan

etkinlikler kadariyla programa devam etmislerdir.

Gruplardaki kisi sayis1 azaldik¢a parametrik testlerde varsayimlarin bozulma olasiligi
artmaktadir. Gruplardaki birey sayisi 30’un altinda oldugu durumlarda parametrik
olmayan testlerin kullanilmasi tavsiye edilmektedir (Siimbiiloglu ve Stimbiiloglu,
2007). Bu dogrultuda, grup igi ve gruplar arasi karsilastirmalarda parametrik

olmayan testler kullanilmistir.



Gruplarin kendi i¢inde basari on test - son test sonuglarimi karsilagtirmak icin
Wilcoxon isaretli siralar testi kullanilmistir. Gruplarin basari 6n test ve son test
sonuglarini karsilastirmak i¢in ise Mann Whitney U testi uygulanmistir. Giliven
aralig1 %95 olarak belirlenmis, p<0,05 degerleri anlamli kabul edilmistir. IBM SPSS

24.0 istatistik paket programi kullanilarak veriler analiz edilmistir.

Arastirma sonucunda elde edilen sonuclar genel olarak degerlendirildiginde,
deneysel islem oncesinde gruplarin Tiirk¢e dersi okudugunu anlama basarilarinin

birbirine denk oldugu gozlenmistir.

Deney grubundaki 6grencilerin bilyiik bir oran1 okudugunu anlama basarisi son test
puanlari1 6n test puanlarina gore artirmistir. Bu durum, deney grubunda yapilan
uygulamalarin etkinliklere yonelik okudugunu anlama basarisinin artmasini sagladigi

sOylenebilir.

Kontrol grubundaki 6grencilerin biiylik bir oran1 okudugunu anlama basarisi son test

puanlarin1 6n test puanlarina gore artirmistir.

Gruplarda gergeklestirilen uygulamalar okudugunu anlama basarisin1 artirmada

benzer diizeyde etkili olmustur.

Anahtar Kelimeler: PASS Teorisi, Okuma, Okudugunu Anlama



ABSTRACT

PASS THEORY - THE EFFECT OF COGNITIVE PROCESSING-BASED
ACTIVITIES ON PRIMARY SCHOOL 3rd GRADE STUDENTS' LEVELS OF
READING COMPREHENSION

Goger, Elif

Master’s Thesis, Master Program in Educational Technology

Supervisor: Assoc. Prof. Yavuz SAMUR

July 2022, 106 pages

The aim of this study is to examine the effect of primary school third grade students'
PASS Theory - Cognitive-Based Activities on their reading comprehension
achievement the lesson when they are integrated with Turkish lessons. In the
research, the pretest-posttest control group experimental method was used. The
sample of the study consists of 32 primary school students, 16 experimental and 16
control, studying in a private school in Istanbul in the second term of the 2021-2022
academic year. In this study, "Reading Comprehension Achievement Test" were
used in addition to the demographic form to collect data from the students. The
PASS Theory — Cognitive Based Activities was adapted to the Turkish course and
applied to the experimental group for 8 weeks, 8 course hours per week, for a total of
64 course hours. The students in the control group continued the program as far as
the version included in the current MEB curriculum and the activities in the Turkish
book.

As the number of people in the groups decreases, the probability of distortion of the
assumptions in parametric tests increases. It is recommended to use non-parametric
tests in cases where the number of individuals in the groups is below 30 (Siimbiiloglu
& Siimbiiloglu, 2007). Therefore, non-parametric tests were used for in-group and

inter-group comparisons.

Vi



Wilcoxon signed-rank test was used to compare the achievement pretest-posttest
results within the groups, and the Mann Whitney U test was used to compare the
achievement pretest and posttest-pretest results of the groups. Confidence interval
was determined as 95% and p<0.05 values were considered significant. Data were
analyzed using the IBM SPSS 24.0 statistical package program.

When the results of the research were evaluated in general, it was seen that the

reading comprehension achievements were equivalent.

A large proportion of the students in the experimental group increased their, reading
comprehension success post-test scores compared to their pre-test scores. Therefore,
it can be said that the applications made in the experimental group enabled the

development of and the increase in reading comprehension success.

A large proportion of the students in the control group reading comprehension
achievement increased their post-test scores compared to their pre-test scores. The
applications performed in the control group during the experimental procedure

caused increasing the success of reading comprehension.

Practices carried out in groups were similarly effective in increasing the success of

reading comprehension.

Key Words: PASS Theory, Reading, Reading Comprehension
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Bélim 1
Giris
1.1 Problem Durumu

Naglieri ve Das (1997) tarafindan gelistirilen Biligsel Degerlendirme Sistemi
(CAS) olan “PASS Teorisi” ne gore yapilandirilan etkinliklerle zenginlestirilmis
Tiirkce dersinin 3. simif 6grencilerinin okudugunu anlama diizeylerine etkisinin

incelenmesi bu arastirmanin problemini olugturmaktadir.

CAS''m dayandigi noropsikolojik  yaklasim  “PASS  Teorisi” olarak
adlandirilmaktadir (Naglieri, 2001). Biligsel Degerlendirme Sistemi”, “planlama,
dikkat, eszamanlilik ve ardil” islem yeteneklerinden olusur. Yiiksek zihinsel
performans yaratan bir formiil bulma cabasi, bilissel gelisim {izerinde siirekli
calisilan bir konu haline gelmis ve c¢esitli teorilerin olusturuldugu bir arastirma

zemini olusturmustur (Clark, 2015).

Egitime verilen Onem ile egitimin kalitesinin artmasi i¢in egitim siirecleri
degerlendirildiginde okullar da kendi egitim anlayislar1 igerisinde sistemlerini
sorgulama ve bilimsel bir sisteme dayandirma ihtiyacinin ortaya ¢iktig
goriilmektedir. Ogrenme ile ilgili farkli yaklasimlar benimsenmistir. Davranisci
yaklagim, biligsel yapilandirmaci yaklagim ve sosyal yapilandirmaci yaklagim.
(Arthur ve Grainger, 2006). Son yillarda geleneksel egitim ydntemlerinin yerine
Ogrencileri pasif olmaktan ¢ikaran bilimsel dayanaklara gore uygulanan 6gretim
yontemleri tercih edilmeye baslamistir. Bu arastirmada 6grencilerin biligsel gelisim
alanlarin1 destekleyebilecek “Bilissel Temelli” egitim yaklasimiyla, Tiirk¢e dersinde
kullanilabilecek PASS Teorisi alt basamaklariyla olusturulan etkinlikleri tanimak,
yontem ve tekniklerin etkililik derecesini belirlemek ve etkinliklerin

zenginlestirilmesi de hedeflenmistir.

Ogrencilerin akademik basarisinin ve egitimin kalitesinin artmasi igin egitimin
yeniden yapilanmasi gerekmektedir. Bu yapilanmanin desteklenmesi icin biligsel
stirecin, yetilerinin ve zihnin algilama bi¢iminin 6ne ¢ikarilmasi gerekmektedir. Yeni
yapida, 6grenmenin ve algilamanin bireyselligini vurgulayan ogrencinin aklim

kullanmasi esastir (Ozden, 1998). Tiirk¢e dersinin amaglar1 da gz &niine almarak



Ogrencilerin biligsel gelisimlerine uygun yontem ve teknikler ele alinmis Tiirkge
dersinin kazanmimlarina uygun etkinlikler yapilarak okudugunu anlama diizeyine

etkisi ile derste okudugunu anlama basarisi lizerine etkisi arastirilmstir.
1.2 Cahsmanin Amaci

Bu aragtirmanin amaci, ilkokul ii¢lincii smif 6grencilerinin PASS Teorisi -
Biligsel Temelli Etkinlikleri Tiirkce dersleri ile biitiinlestirildiginde, derste

okudugunu anlama basarilari iizerine etkisinin incelenmesidir.
1.3 Arastirma Sorulari

PASS Teorisine gore hazirlanmis “Bilissel Islem Temelli” etkinliklerin ilkokul
tiglincti sinif 6grencilerinin okudugunu anlama bagari performansi iizerine etkisi

nedir?

Bu aragtirmanin ana problemini “Bilissel Temelli Etkinlikleri Tiirk¢e dersleri
ile biitiinlestirildiginde, derste okudugunu anlama basarilart iizerine etkisi nedir?”
sorusu olusturmaktadir. Bu baglamda calismada asagidaki arastirma sorular1 {izerinde

calisiimastir.

1) “Bilissel Islem Temelli” etkinlikler yapilan deney grubu ilkokul iigiincii sinif
ogrencilerinin okudugunu anlama 6n test - son test 6grenme performanslart arasinda

anlaml bir farklilik var midir?

2) Tiirkge ders kitabinda bulunan etkinlikleri yapan kontrol grubu ilkokul
tclinci simf ogrencilerinin  okudugunu anlama 6n test - son test Ogrenme

performanslart arasinda anlamli bir farklilik var midir?

3) “Biligsel Islem Temelli” etkinlikler yapilan deney grubu ilkokul {igiincii sinif
Ogrencilerinin okudugunu anlama 6grenme performanslari ile Tiirk¢e ders kitabinda
bulunan etkinlikleri yapan kontrol grubunun o6n test - son test Ogrenme

performanslar arasinda anlamli bir farklilik var midir?
1.4  Arastirmanin Onemi

Tiirkge Ogretim Programinda &gretim stratejilerini zenginlestirmek ve dgrenen

toplumun 6grenmesini desteklemek i¢cin 0grenme-0gretme siireclerinde teknolojik



imkanlarin miimkiin oldugunca kullanilmasi1 gerektigi belirtilmistir (MEB, 2018).
Ogretmenler derslerdeki kazamimlara yonelik, hem bir ara¢ hem de bir dgrenme
modeli olan “PASS Teorisi Bilissel Temelli Ogrenme Modeli” ile zenginlestirilmis
etkinlikleri, 6grencilerin becerilerini gelistirme amaci ile kullanabilecekleri egitim

diinyasinda da ilgi ¢ekmeye baslamistir.

Bu nedenle PASS Kurami Bilissel Temelli Ogrenme Modeli ile hazirlanan
Tirkge etkinliklerinin 6grencilerin ¢esitli demografik ozellikleri ile okudugunu
anlama performansi, okudugunu anlama siireglerinde kullanilabilecek etkili bir

yontem olarak tanimlanip tanimlanamayacaginin arastirilmasi gerekli goriilmiistiir.

PASS Teorisi Bilissel Temelli Ogrenme Modeli’ne dayali zenginlestirilmis
Tiirkce dersi etkinliklerinin ii¢linci smif O6grencilerinin  okudugunu anlama
performanslaria etkisini ¢esitli demografik 6zellikler agisindan da incelendigi bu

caligmada elde edilen bulgularin;

1) MEB’na bagl ilkokullarda gorev yapan ogretmenlerin Tiirk¢e derslerinde
“Biligsel Temelli Egitim Modelini” daha etkili kullanarak akademik zenginlestirilmis

caligsmalar yapmalarina,

2) Son donemlerde yapilan sinav sistemlerinin, tim disiplinler alanlarinda
okudugunu anlama iizerine kurulu olmasi ve 6grencilerin bilgiyi ezberleme disinda
bilgiyi yorumlayan konumunda olmast sebebiyle &grenme durumlarinin

farklilastirilmasi agisindan,

3) Ogrencilerin Tiirkge derslerinde yapilan etkinliklere karsi olumlu tutum

gelistirmeleri ve 6grenme performanslarina yansitmalar1 bakimindan,

4) Tirkce dersleri disinda diger disiplinlerde de siif i¢i uygulamalarin

zenginlestirilmesi,
5) MEB Talim Terbiye Kurulunun hazirlattig1 kitaplarin igerik gelistirmesine,

6) Derslerde uygulanacak yeni yontemlerin gelistirilmesine olanak saglamasi

sebebiyle 6nem arz etmektedir.



1.5 Tammlar

PASS Teorisi: A.R Luria’nin c¢alismasimna dayandirilan PASS teorisi
“Planlama” (Planning), “Dikkat” (Attention), Es zamanli (Simultaneous) ve “Ardil”
(Successive) biligsel islemlerden olusan ve bu islemlerin birbirleri arasindaki

iligkileri aciklayan bir teoridir (Naglieri, Kaufman, 2001).

Planlama: Bireyin problemlere yonelik ¢oziimleri belirledigi, sectigi,

uyguladig1 ve degerlendirdigi zihinsel bir siirectir (Naglieri, 1999)

Dikkat: Bir nesne veya konunun belirli bir yonii tizerinde siirekli olarak
dikkatin yogunlagsmasi (TDK, 1998)

Eszamanli Bilissel Islemler: Bagimsiz 6gelerin calisma belleginde eszamanli
olarak ortaya ¢ikmasi ve birbirleriyle olan iligkilerinin gézlemlenmesidir (Kirby ve

Williams, 2000).

Ardil Biligsel Islemler: Bir bireyin uyaranlar1 zincir benzeri bir dizi olusturmak

icin bir araya getirdigi zihinsel bir siiregtir (Luria, 1966).

Okuma: Basili veya yazili kelimeleri duyu organlari araciligiyla okumak,
algilamak, anlamak ve anlamak; Basili ve yazili sembollerle iletisimsel bir faaliyette
bulunan zihinsel ve entelektiiel bir eylem, bazi algisal ve bilissel slire¢glerden olusan

bir alimlama, yorumlama ve tepki siirecidir (Ozdemir, 1998,9, Yagcioglu ve Deger,
2002, 34).

Okudugunu Anlama: Bireyin okuduklar, izledikleri, yasadiklar1 ve gdzlemleri
sonucunda elde ettigi 6n bilgileri kullanarak okudugu metinde verilmek istenen fikri

bir biitiin olarak desifre etme ve anlama siirecidir (Y1lmaz, 2008).
1.6 Arastirmanin Simirhliklar:

Bu arastirma 2021 — 2022 Egitim — Ogretim Yilinmn ikinci doneminde Milli
Egitim Bakanlig1 Uskiidar ilgesine bagli 6zel bir okulda iigiincii sinifta okuyan 32
Ogrenci ile, haftada 8 saat islenen 8 haftalik Tiirkce dersi ile ve arastirma modeline
bagli olarak On test- son test olarak kullanilan olgeklerden elde edilen verilerle

sinirlidir.



1.7 Sayiltilar

Aragtirmada yer alan igilincii smif Ogrencilerinin 6n test ve son test
calismalarina verdikleri cevaplarin igtenlikle ve objektif olarak cevapladiklar

varsayilmaktadir.



Boliim 2
Literatiir Ozeti

Aragtirmanin bu boéliimiinde yer alan bilgiler ilgili literatlir taranarak PASS
Teorisi Biligsel Temelli Egitim ve okudugunu anlama ile ilgili ¢esitli aragtirmalar

tespit edilerek agiklanmaya calisilmistir.
2.1  Ogrenme ve Bilissel Gelisim

Psikolog ve egitimciler 6grenmeyi bir yasant1 {iriinli olarak ele almakta ve
davranista kalic1 degisiklikler olarak tamimlamaktadir. Bu tanima gore 6grenme ii¢
temel ¢ercevede aciklanabilir. Ogrenmenin gerceklesmesi ile davramsta
gozlemlenebilir degisimler meydana gelmesi, davranistaki bu degisimin bir deneyim
(yasant1) sonucunda olmasit ve son olarak bu Ogrenmenin kalici izli olmasidir

(Ulusoy, 2015).

Ogrenmenin kesin hatlarryla tammmi yapilamamis olsa da genel olarak
O6grenmenin nasil olustugu psikoloji biliminin odak noktasi olmaktadir. Ge¢misten
giiniimiize bir¢ok bilim insan1 0grenmenin nasil gergeklestigini arastirmaktadir.
Gliniimiizde 6grenmeyi farkli yollardan acgiklayan kuramlar bulunmaktadir. Bu

kuramlari ii¢ temel grupta siralanabilir.

Ogrenmeyi dogrudan gozlemlenebilen uyarici ve tepki iliskisi ile tammlayan

davranis¢1 kuramlar,

Ogrenmenin alg1, hafiza, duyum ve hatirlama gibi dogrudan gdzlemlenemeyen
igsel Ogrenme siirecleri ve bu siireglerin bireyin davranmigini nasil etkiledigini

inceleyen biligsel kuramlar,

Ogrenmede sosyal gevrenin 6nemli bir rolii oldugunu; bireyin yetistigi dis
cevrenin, kiiltiirin ve is birliginin kisaca hem sosyal hem de biligsel siireclerin

o0grenmede etkili oldugunu savunan sosyal yapilandirmaci kuramlardir.

Davranisgilar, 6grenmeyi dogrudan yollarla 6lgiilebilen davranislar olarak ele
almiglardir. Bu yaklasimin dayandigi anlayis, nesnel olmayan, kanitlanamayan,

Olciilemeyen ve somut olarak degerlendirilemeyen hicbir yaklasimin hi¢bir degeri



olmadig ilkesine dayanmaktadir. igsel deneyimlerin dogrudan gdzlemlenemedigini
ve bu nedenle bilimsel olarak oOlgiilemeyecegini savunarak igsel deneyimleri
tamamen reddederler. Uyaran-Tepki teorisyenleri olarak da adlandirilabilecek bu

teorisyenler, uyarilma sonucunda olugan reaksiyonlar1 incelerler (Ersanli, 2018).

Biligsel yaklasimcilar ise Ogrenmenin uyarici-tepki iliskisinin ¢ok daha
Otesinde oldugunu igsel siirecler ile O6grenme iliskisini incelemislerdir. Bunun
sonucunda insan beyninin nasil calistifi, 6grenmeye etkisi ve daha iyi 08renme
kosullarinin nasil saglanabilecegi gibi sorulara zemin hazirlamistir. “Davranisgi
kuramlar gegerliligini siirdiirtirken, biligsel 6grenme bir anlamda beynin kara kutu

olarak algilanmasina kars1 ¢ikmistir.” (Mavis, 2015).

Ozellikle psikoloji, noroloji ve biyoloji gibi bilim alanlarinda yapilan
calismalar, teknolojinin de ilerlemesiyle insan beyninin anlasilabilir ve
cozlimlenebilir olmasinin miimkiin olabilecegini gostermistir. Dolayisiyla son
zamanlarda 6grenme ile yapilan calismalar 6grenmenin biligsel ve ndrofizyolojik

boyutlarina odaklanmaktadir.
2.2 Ogrenmenin Norofizyolojisi

Ogrenmenin gerceklesmesiyle beyin hiicrelerindeki degisimleri inceleyen
aragtirmacilar, Ogrenmenin gergeklesmesiyle sinir hiicrelerinde yeni akson
iplikgiklerinin meydana geldigini savunmaktadir. Dolayisiyla her bir 6grenme
deneyimi yeni sinaptik baglarin olusmasi anlamina gelmektedir. Sinir hiicreleri
(noronlar) ve bu hiicre uzantilarinin diger sinir hiicreleri ile temas noktalar1 sinapslar
beyni olusturan temel birimlerdir. Sinir hiicreleri tarafindan olusturulan ag sayisi ne
kadar fazlaysa, bilginin islenmesi de o kadar giicli olmaktadir (Korkmaz ve
Mahiroglu, 2007).

Ogrenme siireci ile beyinde iki dnemli degisim olusmaktadir. Noronlarin kendi
i¢c yapisinda Ozellikle sinir hiicrelerinin temas noktasi olan sinapslarda olusan
degisimler digeri ise sinir hiicreleri arasinda bulunan sinapslarin miktarindaki
cogalmadir (Keles ve Cepni, 2006). Dogumdan itibaren sinir hiicrelerinin birbiri
arasindaki sinaptik baglantilar artmaya baslar ve ilk cocukluk dénemi dahil olmak

lizere tiim gelisim boyunca siirekli olarak sinaptik baglanti artist olur. Sinir hiicreleri



arasindaki baglantilar sayesinde Ogrenme ve beceri kazanma gergeklesir

(Karabekiroglu, 2013).

Biligsel kuramcilarin goriislerine gore; 6grenme, kisinin ¢esitli davranis yapma
kapasitesini olusturan zihinsel yapilardaki farklilasmalardir. “Zihinsel yapilar;
semalar, inaniglar, hedefler, beklentiler ve 6grenenin zihnindeki diger yapilardir.”
Biligsel 6grenme kuramlarinda Ogrenme siireci kisinin zihinsel siireclerini
irdelemektedir. Bu zihinsel siire¢ler ogrenilen Dbilginin  analiz  edilerek

degerlendirilmesini ve diizenlenmesini saglamaktadir (Yiiksel, 2013).

“Biligsel sozcligii; akil ve bilgi, bellek, akil yiiriitme, animsama, unutma, sorun
¢Ozme, kavramlar ve diisiince gibi zihinsel islevleri tanimlar (Kiigiikkaragoz, 2018).”
Organizmalarin tamami diinyaya geldiginde genler araciligiyla aktarilan belirli 6n
yatkinliklar bulundurmaktadir. Ayrica organizmalarin tamamu, belirli bir ekosistem
(toplumsal ¢evre) iginde yasamini devam ettirmektedir. Cocuk toplumsal ¢evre ile
iliski gelistirerek kiiltiirel davranis Oriintiilerini edinmektedir. Bu gelisim siirecinde
cocuk anadilini 6grenir ve ¢cevresindeki insanlarla toplumsal baglar olusturur. Bilissel
gelisim, dogumdan itibaren c¢evresinde yasanan olaylari yorumlama ve anlama

bakimindan siirekli geliserek yetkinlesir (Aydin, 2016).
Bilisi agiklamak i¢in 2 temel goriis gelistirilmistir:

Piaget’'nin goriisii: Gelisim devam ettikce insanlarin diislince yapilarinda

olusan niteliksel degisimleri agiklayan yaklasim

Bilgiyi isleme goriisti: Kisilerin bilgiyi edinme siirecinde; duyum, algi,
hatirlama gibi siiregleri ve bu bilginin diizenlenmesinde ve kullanilmasinda ortaya

¢tkan adimlari aciklayan yaklasim (Inang, Bilgin, ve Atic1, 2015).
2.2.1 Piaget’nin Bilissel Gelisim Kuram

Piaget, cocugun etrafinda olup bitenlere karsi pasif durumda olmadigini
savunmaktadir. Bilginin edinilmesinde baska bir ifade ile 6grenme siirecinde ¢ocuk
aktif olarak katilmaktadir. Farkli yas gruplarinda olan ¢ocuk ve yetigkinlerin diinyaya
bakis bi¢imleri ve yasamlar1 oldukc¢a farklilasmaktadir. Piaget bu farkliligin
sebeplerini aragtirmis ve kisilerin ¢evreyi anlamasini saglayan zihinsel yapilar1 ve

biligsel siirecleri agiklamistir (Senemoglu, 2018).



Piaget’nin 6zellikle biyoloji alaninda yaptig1 kapsamli arastirmalar sonucunda,
biyolojik gelisimin aciklanmasinda sadece olgunlasma ve kalittimin yeterli
olmadigini1 cevresel etkenlerin de biyolojik gelisimi etkiledigi goriisiine ulagsmistir.
Hayvanlar iizerinde yaptig1 gozlemlerde biyolojik degisimin sadece olgunlasma ile
aciklanamayacag1 ¢evreye uyum saglama siireci oldugu sonucuna ulasmigtir
(Wadsworth, 2015). Uyum saglama, kalitim ve ¢evre arasinda temel bir bag olarak
gorilmektedir. Bu sayede tiim canli organizmalar hayatta kalimlarin1 saglamaktadir.

Bu anlamda uyum saglama biligsel gelisimin temelini olusturdugu sdylenebilir.

Piaget’nin uyum saglama ilkesine ilave olarak ortaya koydugu ilke
organizmanin Orgiitleme egiliminde olma durumudur. Uyum ile ilgili olan her
hareket orgiitlenmis, diizenlenmis bir davranisin pargalaridir. Boylelikle yapilan her
faaliyet diizenlidir. Orgiitleme, sistemin diizenini koruyarak gelismesini

saglamaktadir. (Senemoglu, 2018).

Piaget'e (1952) gore biyolojik acidan organizasyon, adaptasyondan ayrilmayan
tek bir mekanizmanin tamamlayicit bir siirecidir. Diizenleme, bir dongiiniin i¢

tarafim, adaptasyon ise dis tarafini yaratir (aktaran Wadsworth, 2015).

Piaget biligsel gelisimi agiklarken temel kavramlar olusturmustur. Bu

kavramlar; sema, 6zlimseme, diizenleme ve dengelemedir.

Sema: Diizenlenmis ve organize edilmis davranislarin ya da diisiincelerin
biitiiniine sema denilmektedir. Cocuklar, ¢evreleri ile iliskileri sonucunda bir takim
diisiince ve davranis kaliplar1 gelistirirler. Bu kaliplar sema olarak adlandirilmaktadir
(Bacanli, 2001). Cocugun gelisimi devam ettik¢e semalar daha ¢esitli ve daha ¢ok
hale gelir; aglar1 daha karmagik hale gelir. Erken ¢ocukluk doneminde, ¢ocugun
duyusal ve motor seviyeleri ayirt etmesini saglayan birkag refleksif sema vardir. Bir
yetigkin, ¢ok sayida nesneyi ayirt etmesini saglayan bir dizi karmasik semaya
sahiptir. Yetiskinin semalar, uyum saglama ve diizenleme yoluyla g¢ocugun
semalarindan farklilasmaya baslar. Bu nedenle, bilissel gelisim siirekli bir insa ve

yeniden yapilanma stirecidir (Wadsworth, 2015).

Oziimseme (Oziimleme): Kisinin cevresi ile etkilesimi sonucunda olusturdugu
biligsel yapilarin yani semalarin ¢evrenin degisimine uyumunu saglayan bilissel

stirectir. Bagka bir ifade ile; cocugun daha dnce deneyimlemedigi bir olay, diisiince



ya da bir nesneyi daha 6nceden olusturdugu zihinsel yapinin i¢ine alma durumudur.

Daha onceden gelistirdigi bilissel yapilarla ¢evresine tepki vermesidir (Senemoglu,

2018).

Diizenleme: Diizenleme; sahip olunan semayr degisen durumlara, nesnelere,
olaylara gore degistirme, bicim verme siirecidir (Senemoglu, 2018). Cocuk yeni bir
uyarict ile karsilastiginda onu mevcut semayla Oziimsemeye c¢alisir. Sema
bulunmadiginda bunu yapamayan ¢ocuk uyariciy1 uyduracak yeni bir sema olusturur
veya uyaricinin uyacagl mevcut semayi degistirir. Bu yilizden diizenleme yeni

semalarin olusturulmasi veya eskilerin degistirilmesidir (Wadsworth, 2015).

Dengeleme: Oziimleme ve diizenleme yoluyla birey cevreye uyum saglar ve
dengeye ulasir. Bu siirece dengeleme adi verilir (Aksoy, 2013). Cocuk yeni
uyaricilarla karsilastikca (veya eskisiyle) mevcut semayla bu uyariciyr 6ziimsemeye
caligir. Basarili olursa, belli bir uyarici adina bir anlik denge saglanir. Cocuk
uyariclyl Ozlimseyemezse, semayr degistirerek veya yeni sema yaratarak
diizenlemeye ¢abalar. Bu oldugunda, uyaricinin 6ziimseme siireci ilerler ve denge bir
anda saglanmis olur (Wadsworth, 2015). Ogrenmenin gerceklesmesi i¢in ¢ogunlukla
organizmanin denge durumunun bozulmasi sonrasinda denge durumunun daha

gelismis diizeyde kurulmasi gerekmektedir (Senemoglu, 2018).
2.2.2 Piaget’nin Bilissel Gelisim Evreleri

Piaget, biligsel gelisimi dort evrede aciklamistir. Sirasiyla; “duyusal-motor,
islem Oncesi, somut islemler ve soyut islemlerdir.” Piaget, her cocugun bu gelisim

asamalarini sirasi ile tamamlamasi gerektigini savunmaktadir (Senemoglu, 2018).

Piaget'nin biligsel gelisim teorisinin dort psikolojik asamasi kendi basina bilgi
degil, hangi tiir bilginin elde edilebilecegini gdsteren mekanizmalar dizisidir. Teoriye
gbore bu asamalar, bebeklik ve erken yetiskinlik donemleri arasindaki tiim saglikli
insan zihinleri tarafindan yapilandirilacaktir. Cevreden gelen etkiler, kiiltlirdeki
degisiklikler, ¢esitli icerik alanlarindaki ilerlemeler, 6gretim teknikleri, teknoloji ve
benzerleri yapilarin bigimlerini  Ozellikle olusum hizlarim1 ¢esitli  sekillerde
etkileyebilir ancak siireci temel olarak etkilememektedir (Feldman, 2004). Bu durum
gelisimsel degisimlerin temel ilkesini tanimlar. Gelisimsel degisilerde sira degismez

ama siire degisebilir.
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Piagetnin olusturdugu biligsel gelisim teorisinin dort psikolojik asamasi

asagida aciklanmustir.

Duyusal-Motor Dénem (0-2 yas): Bebegin dis diinyada olanlar1 ve kendisini
kesfetmesi i¢in duyularini ve bir takim motor becerilerini kullandigi dénemdir.
Donemin baginda 6grenmelerin tamami refleks asamasindadir. Bu kesif asamasinda
nesneleri agzina gotiirmesi siklikla goriiliir. Ozellikle emme, tutma, yakalama gibi
basit hareketlerle c¢evresini ve kendini kesfetmeye c¢alisir. Birbirinden c¢esitli
nesnelerin oldugu diinya hakkinda, basit semalar olusturmaktadir (Aydin, 2016).
Zamanla kendi bedenini taniyan ¢ocugun ilgisi kendi bedeninden g¢evresine dogru
kayar. Cocuk c¢evrede goriip istedigi bir seye ulasmak i¢in ¢aba harcar. Donemin
sonuna dogru ¢ocugun davraniglart deneme-yanilma yOnteminden diisiince
siireclerini igeren davraniglara gecer.Nesne siirekliligi, dongiisel hareketler,

ertelenmis taklit donemin 6zelliklerinden bazilaridir (Senemoglu, 2018).

Nesne gozden uzakta olursa, var oldugu bilinmez. 8§ ve 10 ay arasinda
(yaklasik), cocuk kaybolan nesneleri aramaya baslar. Bu, c¢ocugun nesneler
goriinmese bile (nesnenin siirekliligi), var olduklarinin bilincinde oldugunu gosterir
(Wadsworth, 2015). Diger bir 6zelligi ¢ocuklarin, ilgilerini ¢eken olaylar1 yeniden
gerceklestirmeleridir. Ilging yasantilar ortaya ciktiginda, onlari tekrarlamaya
calisirlar. Bag tistlinde duran zile bagl ipi siirekli olarak cekerler. Bilerek, kavrama
ve vurma davramiglarimi  tekrarlar. Davraniglar1  tekrarlama ve  siirdiirme
egilimindedirler. Piaget bu olgulara dongiisel tepkileri veya yeniden iiretilen
Oztimseme demektedir (Wadsworth, 2015). Bu dongiisel tepkiler bebegin cevreyle

aktif etkilesiminin bir sonucudur.

Islem Oncesi Dénem (2-7 yas): Bu dénem siiresince duyusal-motor becerilerini
kullanan ve diisiinceleri davranislari ile var olan bireyden zihinsel siireglerine gore
tasarlayarak hareket eden bir bireye doniisiim gozlenmektedir. Gelisim devam ettikce

duyusal-motor hareketlere baglilik diismektedir (Wadsworth, 2015).

Piaget bu donemde ¢ocuklarda benmerkezciligin varligindan bahsetmektedir.
Cocuklar kendileri disinda farkli bir goriisiin varligin1 kavrayamazlar. Diinyanin
merkezine kendisini koyarlar. Herkesin onlar gibi diisiindiiginii onun bildiklerini

herkesin de bildigini zannederler. Benmerkezcilik, farkli bir acidan olaylara
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bakabilme veya kendisi digindakilerinin duygularinin ve ihtiya¢larinin farkina varma

hususunda yeterli olamama durumu olarak agiklanabilir (Gander ve Gardiner, 2017).

Bu dénemde korunum kavraminin gelisiminden séz edilemez. Korunum, bir
maddenin fiziksel olarak yer degistirdiginde maddedeki miktarin nicel (say1, hacim,
miktar vb.) Ozelliklerinin degismemesidir. Bu donemdeki cocuklar bu ozelliklere
odaklanamamaktadir. Bu donemin diger onemli ilkelerinden birisi de g¢ocuklarin
islemleri tersine cevirememeleridir. Piaget tersine c¢evirme becerisini diisiinmenin
kritik bir boyutu olarak gérmekte ve korunum ilkesinin baslangict kabul etmektedir

(Senemoglu, 2018).

Islem oncesi dénemdeki en biiyiik gelisme, nesneleri ve olaylar1 sembolize
etme yetenegidir. Gelisimde bir¢ok simgelestirme tiirii onemlidir. Bunlar goriiniis
sirasina gore; ertelenmis taklit, sembolik oyun, ¢izim, zihinsel imgelem ve konugma
dili. Bunlarin her biri 2 yasinda goriinmeye baslar. Her biri, nesneler ve olaylar
disindaki nesneleri ve olaylar1 (gosterilen) belirtmek icin bir seyin (isaretin)
kullanilmas1 anlaminda zihinsel temsillerdir. Piaget buna sembolik islem veya
semiyotik islem, yani sembollerin ve isaretlerin kullanimi olarak ifade etmektedir

(Wadsworth, 2015).

Somut Islem Dénemi (7-11 Yas): Bu dénemin baslangici ile ¢ocuklar okula
baslar ve dénem boyunca okul kavrami hayatlarindadir. Cocugun gelisim siirecinde
birtakim degisimler ortaya ¢ikar; artik olaylar1 sadece kendi agisindan degil farkli
acilardan gormeye baglarlar. Korunum ilkesinin kazanimi goriiliirken, hayal ve

gercek arasindaki ayrimlari da fark etmeye baslarlar (Kiigiikkaragoz, 2018).

Somut islem doénemindeki ¢ocuk; nesneleri biiyiikliiklerine ya da miktarlarina
gore siralayabilir. Nesneleri benzer Ozelliklerine gore (renk, biiyiikliik, sekil vb.)
gruplayabilecegini 6grenir. Artik maddenin kondugu kabin degismesi ile madde
miktar1 ayn1 kalmak kosulu ile maddenin agirlik ya da hacimlerinin degismeyecegini

kavrayabilirler (Inang, Bilgin, ve Atic1, 2015).

Bu dénemde benmerkezci diistinme, yerini farkli bakis agilarindan diistinmeye
birakir (Slavin, 2017). Somut islem déneminde, ¢cocuk islem Oncesi doneme gore

daha sosyal ve daha az benmerkezci hale gelir. Ayrica dil becerisi gelistikge dil daha
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cok iletisim kurmak i¢in kullanilir. Cocuk ilk kez gercekten sosyal bir varlik haline

gelir (Wadsworth, 2015).

Piaget (1977) gore somut islemler i¢in 6nemli iki yapi, siralama ve siniflamadir
(aktaran Wadsworth, 2015). Nesnelerin bi¢cimsel o6zelliklerine ya da nicel
ozelliklerine gore diizenleme yapabilirler. Ornegin bir sinifta en uzun 6grencinin kim

oldugunu rahatlikla syleyebilirler (Senemoglu, 2018).

Bu dénemde bulunan ¢ocuklar soyut kavramlar1 anlayamamaktadir. Bu yiizden
egitim materyallari igerisinde soyut ifadeler yer almamalidir. Atasozleri ve deyimler

somutlastirilarak anlatilmas1 gerekmektedir.

Soyut islem Dénemi (11 yas ve iistii): Ergenlik doneminin baslangici ile
cocuklardaki diisiinme yapilar yetiskinlere daha c¢ok benzemeye baslar. Soyut
diistinme bu donemde baglar. Karsilastigir probleme somut ¢éziimler getirmek yerine
soyut ¢Oziimler tretebilir. Hipotezler gelistirip bu hipotezleri sistemli olarak test
edebilir. Tiimevarim ve tiimdengelim gibi muhakeme (akil yiiriitme) bu donemde

cocuklarda gozlemlenebilmektedir (Senemoglu, 2018).

Soyut islemler; bilimsel akil yiiriitme, hipotez olusturma (test etme) ve ileri
diizeyde gelismis nedensellik anlayisiyla 6zdestir. Cocuk ilk kez igeriginden
bagimsiz bir sekilde problemin mantig1 iizerinde iglem yapar. Mantiksal olarak
cikarilmig sonuglarin gercekten bagimsiz bir gecerlilige sahip oldugunu bilir
(Wadsworth, 2015). Beyinde goriilen fizyolojik olgunlasma bahsedilen yeteneklerin
ortaya ¢ikmasi icin tek basia yeterli degildir. Piaget, yetiskinlerin kayda deger
boliimiiniin soyut evreye yasamlari siiresince ulasamadigin1 savunmaktadir. Ona gore
ogrenme ve gelisim sadece fizyolojik olgunlagsma ile agiklanamaz. Bu yetenekler icin
elverisli sosyal cevre ve zengin Ogrenme yasantist1 (deneyimi) gereklidir. Bu
baglamda Ogrenme yasantilarinin gelistirilmesinde cok boyutlu olmasi ve soyut

diisiinmeyi gelistirebilecek kapasitede bulunmasi olduk¢a 6nemlidir (Aydin, 2016).
2.2.3 Vygotsky’nin Biligsel Gelisim Kuram

Vygotsky zihinsel gelisimi agiklarken temel vurguyu fiziksel olgunlasmaya
degil sosyal ¢evreye ve kiiltiirel etkenlere yapmaktadir. Ona gore biling kavraminin

toplumsal boyutlar1 onceliklidir, bireysel boyutlar1 ise daha sonra gelmektedir.
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Vygotsky, Piaget’nin aksine zihinsel gelisimi bireyin igsel yasantilart ile
iliskilendirmek yerine birincil olarak ve daha ¢ok insanlar arasinda aktarilan zihinsel
bir diizlemde gerceklestigini savunur. Zihinsel gelisimin gerceklesmesi toplumsal
siireclerin &ziimsenerek iistiin gelmeye baslamasiyla miimkiindiir (Inang, Bilgin, ve

Aticy, 2015).

Igsellestirme: Vygotsky'nin kuraminin baslica temel taslarindan biridir.
Vygotsky yiiksek psikolojik islevlerin ¢gocuk ve yetiskinler arasindaki etkinliklerin ve
toplumsal etkilesimin iiriinii oldugunu iddia etmektedir. Yetiskinlerin yardimi ile
cocuklar problemleri ¢6zmek i¢in ugrasirlar. Zaman gegtikge ¢ocuk problemleri ya
da faaliyetleri icsellestirerek tek basina yapmaya baslarlar (Inang, Bilgin, ve Atici,
2015).

Vygotsky’nin Yakin Gelisim Alani: Vygotsky’ye gore cocugun gelisim
kapasitesini belirlerken kendi bagina yardim almadan yapabilecegi islemler dikkate
almmalidir. Yakin gelisim alaninda ise yardim alabilecegi akranlar1 ve biiyiikler
bulunurlar. Yeni bir durumla ya da problemle karsilastiginda yakin gelisim alaninda
bulunan akran ya da biiyiiklerinden yardim alarak islem yapar. Bu islem basamaklari
zamanla ¢ocuk tarafindan igsellestirilir ve zihinsel kapasitesi gelisir. Yakin gelisim
alan1 daha karmasik ve daha iist diizeyde bir yapiya doniiserek ilerleme devam eder.
Boylelikle yetiskin ve akran yardimi ile zihinsel beceriler igsellestirilerek zihinsel

kapasite siirekli olarak gelismeye devam eder (Ugar, 2018).

Cocuklarda dil gelisimini inceleyen Vygotsky'ye (1985) gore ¢ocuk sosyal
konusmaci konumundadir fakat yetigkinlerdeki yetenekleri heniiz edinemedigi i¢in,
sadece seslendirme yapabilir. Konusma gelisimi ben merkezli bir bigcimden konusma
niteliklerinin igsellestirilmesi ile yetiskin konusmasina evirilmektedir (aktaran

Yapici, 2015).

Cocuktaki  biligsel gelisimin  olusumunda ve siirekliliginde yakin
cevresindekilerin (6gretmen, diger yetiskinler ve diger c¢ocuklar) katkisi oldukga
onemlidir. Bu ylizden smif i¢i ¢alismalarda Ogrencilerin tam olarak bagimsiz
birakilmamasi Onerilir. Cocukta biligsel gelisimin olusmasi ve siirekliligi icin
cocugun daha karmasik yapilara yonlendirilerek temasa geg¢mesi gerekmektedir.

Cocugun karmasiklasan yapilari kavrayabilmesi noktasinda yakin gelisim alaninda

14



bulunan yetiskinlerin, 6gretmenin ve akranlarmin yardimina ihtiya¢ duymaktadir.
Cevresinde bulunan daha bilgili kisiler, ¢ocugun gelisiminde biligsel yap1

olustururlar (Senemoglu, 2018).
2.2.4 Bilgiyi Isleme Kuram

Ogrenmenin bilissel yonden incelendigi kuramlardan birisi de bilgiyi isleme
kuramidir. Bu kuramda insanin Ogrenme siiregleri adeta bir Dbilgisayara
benzetilmektedir. Zihne bilgi alinir, islenir gerekirse seklinde ve kapsaminda
birtakim degisiklikler yapilir, depolanir, ihtiya¢ duyulmasi halinde bilgi geri
getirilerek o duruma gore tepkiler {iretilir. Kisaca; bilgi alinir daha sonra kodlanr,
korunur ya da depolanir gerektiginde de geri cagirilir. Tiim bu basamaklar
bilgisayarda “program” tarafindan denetlenip yiiriitiiliirken, insan zihninde ise

“yiriitiicii kontrol” araciliiyla denetlenir ve isler (Hoy, 2015).

Bu kuram en basit bicimde dort temel soru sorularak cevaplanmaya

calisilmaktadir (Senemoglu, 2018).

e Yeni bilgi disaridan nasil alinmaktadir?
e Alinanan yeni bilgi nasil islenmektedir?
e Bilgi uzun siireli olarak nasil depolanmaktadir?

e Depolanan bilgi nasil geriye getirilip hatirlanmaktadir?

Biligsel bir kuram olarak Bilgiyi isleme kurami, bilginin edinimi esnasinda
bilginin nasil alindigi, alindiktan sonra hangi zihinsel islem basamaklarini takip
ettigi, bu bilgi tekrar kullanilmak tizere nasil depolandigi, hatirlamanin nasil
gerceklestigi gibi sorulara detayli olarak cevap vermektedir. Bu kuram 6grenciyi
ogrenme siirecinde her zaman aktif role koymaktadir. Ogrenci ¢esitli bir¢ok uyarici
arasindan sec¢im yaparak bilgiyi alir. Gelen bu uyaricilar1 anlamlagtirarak
yorumlamaya calisir. Yeni gelen bilgiler ile eski bilgiler etkilesim igindedir. Eski
bilgiler kullanilarak c¢evredeki uyaricilara anlam verilir ve eski bilgilerle
iligkilendirilerek yeni bilgiler depolanir. Bu kuram bireyi 0grenmenin merkezine

koyarak birey kendi 6grenmesini adeta yonetir (Keklik, 2015).
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Senemoglu (2018), bilgi isleme teorisini iki ana baslik altinda agiklamistir.
Bunlardan ilki duyusal kayit, kisa siireli bellek ve uzun siireli bellek olarak
adlandirilan bilgi depolari, digeri ise bilginin bir depodan digerine aktarilmasim

saglayan biligsel (0grenme) stire¢lerdir.

Bilgi isleme teorisinin ilk asamasi, g¢evredeki uyaranlarin duyu organlari
araciligiyla alinmasidir. Duyusal kayit alanina gelen bilgilerin 6nemli bir kism atilir,
bir kismi1 ise bu alanda kisa siire tutularak algilanir. Duyular, dikkat ve algi
stiregleriyle kisa siireli bellege iletilir. Kisa siireli bellekte bilginin olmasi ve
islenmesi gerceklestigi icin calisan bellek olarak da isimlendirilir. Kisa siireli
bellegin depolama kapasitesi oldukca diistiktiir. Bilgi buradan birtakim siire¢lerin

dahil olmasiyla uzun siireli bellege aktarilabilir (Hoy, 2015).

Bu kuramda tanimlanan biligsel siirecler, bilgi depolar1 arasinda bilgi akisini
kontrol eden ve diizenleyen “zihinsel eylemlerdir.” Bilgi depolari arasinda bilgi
akisini kontrol eden ve diizenleyen bilissel siireclerin gorevleri farklidir. Bu stiregler;
“dikkat, algilama, tekrar, kodlama ve geri getirme” olarak gruplandirilmaktadir

(Oztiirk ve Kisag, 2018).

Dikkat, bireyin distan gelen uyarimlardan hangileri iizerinde odaklasacagini
belirler. Alg1 distan gelen uyarimlarin secilmesini, kisa siireli bellege gecirilecek
sinirsel formlara déniistiiriilmesini saglar. Isleyen bellekteki (kisa siireli bellek)
bilgileri tekrar yoluyla canli tutar ve yineler. Kodlama, isleyen bellekteki bilginin
uzun siireli bellege iletilme siirecini ifade etmektedir. Bilginin geri getirilmesi ise
depolanmis bilginin aranmasi ve kisa siireli bellege veya davranis diizenleme

mekanizmasina gegirilmesidir (Erkan ve Durmusoglu, 2017).

“Yiiriitiici kontrol sistemi” Ogrenmede bireyin temel iki islevini kontrol
etmesini saglar. “Giidiisel siireclerin (motivational processes) kontrolii ve bilgiyi
isleme ile ilgili tiim siire¢lerin kontrolii.” Bu siirecleri su sekilde siralanabilir:
Bilginin duyular aracilifiyla duyusal kayita girmesi buradan kisa siireli bellege daha
sonra tepkinin iretilmesi ve son olarak wuzun siireli bellekten bilginin

cagirilmasindaki tiim biligsel stireglerde kontrolii saglamaktadir (Senemoglu, 2018).
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Bilgi islem Modeli bilissel islemleri agiklamak amaci ile gelistirilmis olan yeni
teorik yaklagimlarin da temelini olusturmaktadir. Bu teorik yaklagimlardan en

onemlisi PASS Teorisidir (Ergin, 2017).
2.3 Biligsel Temelli Egitim

Bilis, kelime anlami olarak ¢evreyi ve diinyayr bilmeyi ve anlamayi iceren
zihinsel etkinliklerdir. Biligsel, zihin ve bilgi, bellek, akil yiiriitme, hatirlama,
unutma, problem ¢6zme, kavram ve diisiinme gibi zihinsel islevleri ifade eder
(Kiigiikkaragdz, 2018). Bilisi ve bilgiyi 6grenmeyi aciklamak igin ¢esitli gortisler
ortaya konmustur. Biligsel 6grenme kuramlarina gore O0grenme siireci bireylerin
zihinsel siireglerini inceleyerek ortaya konmaktadir. Biligsel gelisim, dogumdan
itibaren cevresinde yasanan olaylar1 yorumlama ve anlama bakimindan siirekli
geliserek yetkinlesir (Aydin, 2016). Okul ¢agina gelindiginde ise bilisin gelisimini
destekleyecek calismalar yapilarak farkindalik diizeyi artirilmaya caligilir. Biligsel
Temelli Egitim sistemi O6grenme giicliigli ¢ceken performans: diisiik 6grencilerde
tanimlandig1 gibi biligsel yeterlilige sahip ancak alt 6grenme alanlarinda sikinti
yasayan gercek performanslarini egitim yasantilarina aktaramayan 6grencilere

yonelik de yol gosterici durumundadir.

Bilissel temelli egitim, bilissel yetilerin, biligsel islem basamaklar1 ile baglanti
kurularak tasarlanmaktadir. Bu zihinsel siiregler 6grenilen bilginin analiz edilerek

degerlendirilmesini ve diizenlenmesini saglamaktadir (Yiiksel, 2013).
2.4 PASS Teorisi ve Bilissel islemler

PASS Teorisi, Naglieri ve digerleri tarafindan gelistirilmistir (1994). Ogrenme
sorunlar1 olan ¢ocuklarin bilissel islem oOriintiilerini belirlemek i¢in Luria'nin (1972)
beyin temelli goriislerini dikkate almistir (Ergin, 2008). Beyin temelli bir yaklasim
sadece zekanin nasil ¢alistig1 ile ilgili degil ayn1 zamanda zihni ve dolayisiyla bilinci
anlamanin yollarini da agmaktadir. Noropsikolojinin ilgilendigi alt alanlarindan olan
biligsel islemler bireylerin giliglii yanlarim1 kesfetmesini  zayif alanlarini
farkedebilmesini  saglayarak 6grenmeyi ve zekayr Ol¢limleyerek  bilisin
anlasilabilmesine olanak tanimistir. Yaygin olarak okullarda, 6grenci segme ya da
akademik anlamda sorun yasayan Ogrencilerin yasadiklari sikintilar1 belirleyerek

miidahale programlar hazirlanmaktadir.

17



Luria'nin ¢alismasina dayanan PASS teorisi, Planlama (Planlama), Dikkat
(Dikkat), Eszamanli ve Ardisik biligsel siireclerden olusan ve bu siirecler arasindaki
iligkileri agiklayan bir teoridir (Naglieri, Kaufman, 2001). PASS Teorisi,
noropsikolojide giiclii bir isim olarak kabul edilen Luria'nin beynin isleyisini
aciklamaya yonelik calismasina dayanmaktadir. Noropsikolojik bir test olan CAS
testi, PASS Teorisinin temelini olusturmustur. PASS Teorisi, bilginin zihin
temelinde dort adimda islendigini tanimlamaya calismistir. Noropsikolog Luria
tarafindan tanimlanan bu alanlar Das, Naglieri ve Kirby (1994) tarafindan PASS
Teorisi olarak one siiriilmiistiir. PASS Teorisi, insan zekasi, test yapist ve zihin
yapisina odaklanmak yerine 6grenme ve bilis baglamina yoneliktir (Papadopoulos,
Parrila ve Kirby, 2015). PASS Teorisi, norobilissel bir zeka teorisidir. Bu teori
zekay1 bir beceri olarak degil, bilginin islenmesini igeren dinamik bir siire¢ olarak

ifade eder.

Bu teori, insanin biligsel islevlerini, bilginin temeli olarak kabul edilen
Planlama, Dikkat, Eszamanli ve Ardil biligsel siireglere dayandirir (Naglieri ve Das,
1997). Bu siiregler birbirinden bagimsiz ancak birbirini etkileyen ve 6grenme alt

alanlarin1 destekleyen siireglerdir.

‘ PLANLAMA [ ARDILLIK ‘

CIKTI

- /.\
IJiI'{KA'I'/\ Es ZAMANLILIK

Sekil 1. Bilissel Degerlendirme Sistemi (Naglieri, 1999).

PASS Bilissel Miidahale Programi1 6zel 6grenme giicliigii ile kars1 karsiya
kalan 6grencilerin 6grenme alt alanlarindaki ihtiyaglaria yonelik 6grenme
performanslarini gelistirecegi gibi bu teori ile hali hazirda kullanilan egitim
sisteminin igerigini ndropsikolojik temelli bir alt yapiyla diizenlenmis igeriklerle
giiclendirerek verilmesi, tiim 6grenciler i¢in 6grenme ihtiyaglarina cevap verebilecek

stireglere yol agmasini ve tiim bilissel islevlerin koordineli calismastyla etkili bir
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O0grenmenin olugmasini saglayabilir. Naglieri ve Das (1997) PASS teorisini olusturan
planlama, dikkat, ardillik ve es zamanlilik bilissel islemlerinin akademik alanlardaki

basari ile yakindan iligkili oldugunu belirlemislerdir.
2.4.1 Planlama

Bireyin problemlere yonelik ¢oziimleri belirledigi, sectigi, uyguladigi ve
degerlendirdigi zihinsel bir siirectir (Naglieri,1999). Beynin 6n lobunda (frontal)
yiiriitme islevlerini igeren planlama alani i¢in 6grencilerin davranislarini diizenlemesi
veya programlamasi, duruma strateji se¢cmesi ya da olusturmasi ve alternatif
diisinme becerilerine yonelik yaklagim kazanmasi gerekmektedir. Planlama, karar
verme ve problem ¢ozme stratejilerinin se¢gmeyi ve kullanmayi iceren biligsel isleyen
bir siiregtir. Ogrenciler yeni karsilastigi problemlere karsi ¢dziim getirebilmek
amaciyla yaratic1 diisiince becerilerini de kullanarak stratejik diisiiniir veya strateji
tiretirler. Alternatif ¢oziim arayiglari da yaratici diisiinme becerisini gelistirecektir.
Ayn1 zamanda diirtii kontroliinii saglamak i¢in planlama gereklidir (Aguiar, Eubig ve
Schantz, 2010; Marcovitch ve Zelazo, 2009). Ayrica planlama biligsel alan1 PASS
Teorisi’nde bulunan diger {i¢ alanda yani dikkati odaklama, eszamanh diisiinme ve

ardil biligsel alanlarinin siireglerine karar vermektedir.

Planlama, iist diizey diisiinme becerileri olan stratejik diisiinme, yargilayici
diisinme ve yaratict disiinmeyi igerir. Egitim programlarinin igerikleri
olusturulurken planlama adina dikkat edilmesi gereken bu bilissel siireglerin etkin
kullanimina iligkin becerileri 6grencilere kazandiran etkinlikler se¢ilmistir. Bu
amacla da Scamper, Raft, Fikir Yapragi, Kelime Molekiilii, Miinazara, Yaratici
Sorun Cézme Teknigi vb. etkinlikler ile ¢alismalar desteklenmektedir. Ogrenciler,
giinliik yasamlarinda ve egitim ortamlarinda problem ¢6zmek i¢in planlama bilissel
alanina siklikla bagvurmaktadir (Naglieri ve Das, 1997). Planlama alaninda basarili
olan Ogrenciler Ongoriilerini de kullanarak daha kontrollii, sistemli ve stratejik
diistinme becerilerine sahip olurlar. Bdylece problemlerine daha akillica ¢oziim
iiretirler. Eylemlerin sonuglarini da degerlendirebilirler. Kullanilan ¢6ziim yolu ve
stratejisi ise yaramadiginda ise sorunu ¢ozmek i¢in kullanilan stratejiyi degistirerek

diger ¢6zlim yollarina basvurabilirler (Goldstein ve Naglieri, 2007)
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Planlama biligsel alanina hazirlanmig bir egitim i¢eriginde 6grenciler stratejik
yaklagimlarla sorunlarin ¢oOziimlerine yonelik c¢oziimler belirleyebilmektedir.
Davranisi diizenlemek “PASS Teorisi” ile tanimlanan bu bilissel alana ait Tiirkce
okuma anlama ¢aligmalarinin 6nemi ve etkinliklerin etkililigi Planlama alt baglig ile

bu baglamda ortiismektedir.
2.4.2 Dikkat

Ikinci sistem, karmasik dikkat davranist ve secici dikkat gibi temel
davraniglardan olusan ve buna bagli olarak kaynaklarin ve ¢abanin tahsisine izin
veren “Dikkat” sistemidir (Das, Parrila & Papadopoulos, 2000; Papadopoulos, 2001;
Wang, Georgiou & Das, 2012). Dikkatli bilissel sistem, beyin sap1 ve alt kortekste
bulunur. Odaklanmis dikkat, belirli bir nesne veya aktivite {lizerinde etkilesimli
konsantrasyonun gozlemlendigi bilissel islevi gosterir (Kirby ve Williams, 1998).
Belirli uyaranlara segici olarak odaklanan, dikkatin dagilmasina direnme, yani diger
rakip uyaranlara yanit verme yetenegini engelleyen zihinsel bir siirectir. Bir kisinin

uyaniklik diizeyini istenen uyarana odaklamaktan sorumlu siireclerdir.

Dikkatin siirdiiriilebilir olmasi igin zihinsel bir enerji gerekmektedir. Dikkatin
devamlilig1 ve belli bir uyaranin segici olarak algilanmasi ile ilgisiz olan uyaranlarin
saf dis1 birakilmasi karmasik dikkat kosullarinin olusmasini gerektirmektedir.
Yapilan faaliyetlerde daha uzun siireli bir dikkat gerekiyorsa zihnin daha uyanik
olmay1 saglamasi gerekmektedir (Naglieri ve ark., 2014). Bu alanin desteklenmesi
dikkat performansina katkida bulunarak belirli bir siire boyunca belirli bir uyarana
odaklanilmasini gii¢clendirecek olup bu biligsel alanda sikint1 yasayan 6grencilerin de
derse odaklanmalari, dikkatini toplayarak konuyu anlamalarina destek olmasini
saglayacaktir. Luria’nin teorisine gore beynin ilk islevsel alani uyarilma, dikkat
alanidir. Gorsel, isitsel ve dokunsal uyaricilar bu alanda islevini siirdiirmektedir.
Uyarilma her an olabilecegi gibi dikkat belirgin bir odaklanma gerektirmektedir.
Dikkat biligsel alani ile ilgili hazirlanan egitim igeriginde dgrencinin kendi hatasini
kendi tespit edebilecegi etkinliklere yer verilmistir. Bu beceriyi gelistirmek igin
sifreli bulmacalar, bilgi sandvigi, diisinme sorulari, anlama igerikli bulmaca vb.
teknikler yaygin olarak kullamilmaktadir. Ogrenme ortamlarinda uyarilma diizeyi

yani dikkat akademik basar1 {izerinde etkisinin oldugu diistiniilmektedir.
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2.4.3 Es Zamanhhk

Luria'ya gore Eszamanli Bilissel Isleme; Bir bireyin ayr1 uyaranlari tek bir
biitlin veya grup halinde birlestirdigi, bilginin islenmesinin temelini olusturan
zihinsel siireglerdir. eszamanli isleme; Bir climlenin veya paragrafin anlamini anlama
(Kendeou, Papadopoulos ve Spanoudis, 2012), imla bilgilerine dokunma (Wang,
Georgio ve Das, 2012), matris akil yiriitme gibi gorsel-uzaysal akil yiirlitme
becerileri (Raven, 2000), ve blok tasarim testi (Weshsler, 1992) yerine getirmek i¢in
gereklidir. Es zamanli Bilissel Islemler alaninda; bilgileri birbirine baglama, verilen
bilgilere gore istenilen sonuca ulagma, analitik diisinme 6n plana ¢ikmaktadir.
Bilginin islenmesi i¢in olaylar arasinda neden sonug iligkisi kurmayi, farkliliklari
anlamay1 gerektirmektedir. SCUMPS Teknigi es zamanlilik biligsel islemler
basamagina da hitap ettigi goriilmektedir. Kavram haritasi, venn semasi, gorsel
sunum, gorsel okuma, Cornell not alma teknigi, matris tablosu, neden-sonug
tablolari, destekleyici ve elestirel gorlis yazma gibi teknikler bu biligsel alani
gelistirmek i¢in kullanilabilir. Bu tekniklerin iist diizey diistinme becerilerini
gelistirdigi ve akademik becerileri destekledigi ve yapilandirdigi yardimcilar olarak
goriilmektedir. Es zamanli biligsel islem siireglerinde muhakeme yapma,
anlamlandirma, uzamsal iligkileri ¢6zme, ilgili olani fark edebilme, farkli olan1 ayirt
edebilme esas alinmaktadir. Bu zihinsel aktivitede elde edilen bilgilerin
iliskilendirilmesi 6nem kazanmaktadir. Okudugunu anlama becerisine katkisi bu
alanda paragrafin anlamimi yorumlarken, verilmek istenen mesaji anlamaya
calisirken bu biligsel alan aktive olabilir. Okumayt bdlimlere ayrip her bdliim

sonunda anlasilir olup olmadigin1 kontrol edilmesine destek saglayabilir.

Es zamanli Biligsel Islemler, bireylerin ayr1 ayr1 uyaranlari biitiinlestirerek veya
kategorilere ayirarak bir araya getirdigi zihinsel siireglerdir. Ogrenme performansina
yonelik olumlu etkisi vardir. Okunan metinden yargiya ulasma, olaylar arasi
iligkilendirme yapabilme, kelimelerden ciimleler olusturma, ctimlelerden paragraflar
olusturma, paragraflar arasi iliski kurarak metin olusturma Es zamanli Bilissel Islem

ile ilgilidir.

21



2.4.4 Ardilhk

Bellegin etkin kullanima ile ilgili biligsel islem alan1 olarak tanimlanmaktadir.
Uyarilar1 arka arkaya ozel bir diizende yaparak bellegin verimli kullanilmasim
destekler. Kelime ¢ozme ve imla gibi becerilerde kelimedeki harflerin tam sirasini
kullanir (Das, 2002; Naglieri, 2001; Papadopoulos, 2001, 2002). Bilgilerin birbiri ile
iliskilendirmekte zorlanmadan ve ezberlemeden sirayla verildigi bir egitim ilkesini
igerir. Bu sayede hafizaya diisen yiikii hafifletmesini saglayabilir. Bu biligsel alam
kapsayan caligsmalar; akrostis yazma, SCUMPS, hikaye deseni olusturma, birbirini
takip eden siir olusturma, hikayeyi olus sirasina gore diizenleme, hikayeyi olus
sirasina gore ¢izme, gorsel canlandirma, metni siir ya da sarki olarak diizenleme vb.
ornekler verilebilir. . Bu islem alaminda fikirlerin zihinde derlenip toplanmasi,
bilgilerin unutulmamasi ve hafizanin etkin kullanilmasi amaglanir. Okudugunu
anlama becerisine etkisi olaylar1 akis sirasina gore anlamlandirabilme, siraya
koyabilme, okumanin kolaylastirilmasi, not alabilme becerilerinin destklenmesi

stireclerine etki edebilecegi diistiniilmektedir.

ilk islevsel Birim - ikinci Fonksiyonel Birim Ugtincii Fonksivonel Birim
Dikkat Eszamanh ve Ardigik Planlama

Sekil 2. Insan Beyninin PASS Isleyisi (Naglieri, 1999).
2.5 Okudugunu Anlama

Bireyler yazili materyalleri okuyarak bilgi edinirler. Ogrenmenin
gereksinimlerinden biri de okumadir. Okuma sirasinda; giris, gelisme asamalar1 ve
sonuca dayal1 bir yol izlenmektedir. Harfleri seslendirme sirasinda anlamlandirilan
kelimeler okuyucunun 6n bilgilerini de kullanarak uzun siireli hafizada yer etmekte
ve ilgileri diizeyinde de anlam biitlinliigiine ulasmaktadir (Akyol, 2005). Okudugunu
anlama becerisi biitiin 6grenme alt alanlar1 i¢in son derece dnemlidir. Okudugunu

anlama becerisinin olusmasi i¢in biligsel bir farkindaligin da  olusturulmasi
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gerekmektedir. Bir yazidaki kelimeleri anlama olmadan sadece seslendirmek
mekanik okuma anlamina gelmektedir (Luma, 2002:9). Anlama ist bilis diistinme
becerilerini kullanmayi, metinde verilmek istenen mesaji anlamayr ve ana fikri
hissetmeyi gerektirmektedir. Anlama, isitilen ses, s6z ya da anlatimlardan bilgi
edinme, okunan materyallerden sonug¢ ¢ikarma ve verilmek istenen mesaji alma
olarak tanimlanir (Calp, 2010). Okudugunu anlama becerisi i¢in yapilan uygulamalar
da metnin okunup, sorularin cevaplanmasi etkinliklerinin disinda metnin 6ziimsenip
sorunlara farkli bakis ag¢is1 kazandirilarak yorum yapma becerisinin gelistirilmesi
hedeflenmektedir. Egitimde Tiirkge dersinin amaglarindan biri de anlama becerisinin
kazanilmasidir. Boylece 6grenciler onlerine ¢ikabilecek sorunlari, durumlari, olgu ve
olaylar1 anlamlandirabilecektir. Ogrenciler okudugunu anlama siirecinde eksiklik

yasadiginda diger derslerde de zorlandiklar1 goriilmistiir (Kanmaz, 2012: 2).

2.6 PASS Teorisi ve Okudugunu Anlama

Okudugunu anlama Tzerine yapilan arastirmalarda okudugunu anlama
becerisinin ¢ok yonlii bir karmasik bilis tlizerine kurulu oldugunu ortaya
konulmaktadir. Sistematik ¢alismalarda ve arastirmalarda okumanin amaci eldeki
metnin anlamini veya mesajimi tanimlamaktadir (Un, 2020). PASS Teorisinin alt
basamaklar1 olan planlama, dikkat, ardillik ve es zamanllik biligsel siireglerinde de
akademik performansin basariya katkisini ortaya koyabilmek i¢in bir¢ok siirecin
yiiriitiilmesi gerekmektedir. Bireylerin yasadiklari siireclerle psikolojik cerceveyi

analiz edebilmeye de ihtiya¢ duyulmaktadir.

PASS uygulama alaninda okuma ve metnin anlagilmasi sirasinda zihinsel bir
bag kurmasi ve ilgi duyulmasi beklenmektedir. Zihnin 06grenme big¢iminin
arastirilmast  ile okudugunu anlamayr destekleyecek okuma programlarinin
kullanilmasida 6nem kazanmaktadir. PASS siireclerinde okuma ile metin arasinda
anlamli bir baglant1 kurulmasi, anlamanin zihinsel yapilandirmasini gerektirmektedir.
PASS siireclerinin okuma gelisimi iizerindeki etkisine odaklanan aragtirmacilar erken
cocukluk doneminde ardil ve es zamanl bilgi isleme, sirasiyla kelime okuma ve ses
olaylarmin birlikte etkilesimi sonucu oldugunu gozlemlemislerdir. Sonraki gelisim
stirecinde ise okudugunu anlama gelisiminde planlama ve dikkat biligsel siiregleri
etkin olarak gériilmiistiir (Un, 2020). Okudugunu anlamanin gergeklesebilmesi icin

anlamli gelen, kazanilan bilgilerin daha 6nceden edinilen bilgilerle yorumlanmasi es
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zamanli biligsel islemlerde dnem kazanmaktadir. Egitimde tiim bu siiregler icinde
okudugunu anlama becerisinin onem kazanmasi PASS Biligsel Temelli Egitim
siirecinin ~ onemini  artirmaktadir. Okudugunu anlama potansiyelini, teorik
anlatimlardan uzak biligsel egitim alt yapili teknik uygulamalarla zenginlestirilmis
noropsikolojik temelli bir programla gelistirilebilecegi ve Ogrencilerin akademik

beceri agiklarini kapatarak gelisimlerine destek saglanabilecegi beklenmektedir.
2.7 Tlgili Arastirmalar

Yapilan literatiir taramasinda bu tez konusuna destek olabilecegi diisiiniilen
PASS Teorisi ve Biligsel Temelli Egitim ¢alismalar ile ilgili ¢esitli diizeylerde yurt
ici ve yurt disinda yapilan arastirmalar tespit edilmistir. Yurt icinde yapilan
calismalarin smirli oldugu gozlenmistir. Ayrica okudugunu anlama ile iliskili

calismalara aragtirmanin bu boliimiinde deginilmistir.

PASS Teorisi Rus Noropsikolog Luria’nin ¢aligmalarina dayandirilarak insan
zekasinin bilis ve Ogrenme alanina dikkat ¢ekmektedir. Bilissel Degerlendirme
Sistemi CAS testi ¢ocuklarin biligsel islemlerinin belirlemesi ve yiiksek zihinsel
performans yaratmak icin bir formiil bulma sebebiyle iilkemizde arastirmacilar,
psikologlar tarafindan biligselligi inceleyen c¢alismalarda bulunmuslardir. Biligsel
Degerlendirme Sistemi CAS’in gegerlik ve giivenirlik ¢aligmalar1 (Ergin, 2003;
Dondurucu, 2006; Giirpinar, 2006; Senel, 2006; Ogurlu, 2007; Uzunhasanoglu,
2008) yapilmustir.

Ogrencinin dgrenme performansima etki eden zihinsel faktorleri, akademik
anlamda yasanan problemleri tespit etmek ve gidermek i¢in alternatif yollar
aranmaktadir. Her 6grencinin farkli gelisim 6zelliklerine sahip oldugu ve dgrenme

boyutunun fakli oldugu bilinmektedir.

Huang Bardos ve D’Amato (2010) kiimeleme analizi kullanarak yaptigi
caligmada 6grenme gii¢liigiiniin tan1 ve gretim siirecini giiclendirmek i¢in yeni nesil
biligsel testlerin kullanimin1 amacglamistir. Bu baglamda profil analizi i¢cin CAS
kullanmistir. Arastirmanin diger bir amaci ise normal egitim ve 6grenme giicligi
ornekleri arasindaki grup Oriintli profillerini karsilagtirmaktir. Normal egitim
orneginden (N=1692) 10 ana profil, 6grenme giicliigli olan 6grenci dérneginden (N=
367) 12 ana profil bulunmustur. Ogrenme giicliigii profillerinin ¢ogu, genel egitim
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orneginden elde edilen profillerle karsilagtirildiginda benzersiz bulunmustur. Bu
calismanin bulgulari, Ogrencilerin basar1 ile iliskili bilissel islemleri hakkinda
CAS’in giivenilir, gegerli ve islevsel bilgiler sagladigini desteklemektedir. Bu analiz,
PASS teorisinin kullanimina yonelik kanit olustururken CAS’in 6grenme giicliigi

tanilanmasinda yeterli uygulamalara sahip olduguna yonelik kanit sunmaktadir.

Yazmada Ogrenme giigliigli yasayan Ogrenciler i¢cin CAS’in diskriminant
gecerliliginin Johnson, Bardos ve Tayebi (2003) tarafindan arastirildigr ¢alismada
CAS’in yazil1 olarak 6grenme gii¢liigli oldugundan siiphelenilen 6grencilerin ayirici
teshisine katkida bulunan bilgiler verdigi sonucuna ulagmistir. Arastirma yazma
giicliigii ¢eken Ogrencilerin “CAS Planlama Olgeginde” diisiik puanlar aldigina

dikkat ¢cekmektedir.

PASS islemlerinin akademik basar1 ile ne derece iliskili oldugu iizerine
Georgiou ve ark. (2020) meta analiz kullanarak bunlarin iligkilerini belirlemeyi
amaclamistir. 93 bagimsiz érneklemle yapilan 62 calismadan elde edilen verilerin
rasgele etki modeli analizi, PASS siire¢leri ve okuma arasinda orta ila gii¢lii bir iliski
oldugunu ortaya koymustur. Bu korelasyon diger zeka testleri ile yapilan meta analiz
bulgularina gore oldukga gligliidiir. Diger bir bulgu ise biligsel islemlerin 6gretim ve
miidahale programlamasi i¢in dogrudan ¢ikarimlar: oldugudur. Arastirma, tiim PASS

stireglerinin okuma ve matematikle 6nemli dl¢iide iliski oldugu sonucuna ulagmistir.

Naglieri ve Rojahn (2004) PASS teorisi ve CAS’in akademik basan ile
korelasyonunu ve yap1 gecerliligini inceledigi 5-17 yas araliginda 1559 ¢ocukla
yapilan arastirmada Woodcock—Johnson (WJ-R) basari testi kullanilmistir. CAS Tam
Olgegi ile WI-R Becerileri arasinda pearson momentler ¢arpimi korelasyon katsayisi
.71 olarak CAS’in yap1 gecerliligine kanit olusturmustur. Bu bulgu, WIJ-R ile 6l¢iilen

basar1 ile CAS arasinda 6nemli bir iligki oldugunu gdstermektedir.

Naglieri ve Bornstein (2003) bireysel olarak uygulanan zeka testleri ve basari
arasindaki iligkiyi inceledigi aragtirmada basari alt testleriyle en yliksek korelasyona
CAS (Standart ve Temel Batarya) sirastyla (.65 ve .64) sahipken bunu K-ABC (.63)
takip etmistir. Biligsel islemin iki 6l¢iisii (CAS ve K-ABC) diger tiim yetenek
Olceklerinde bulunan basar1 benzeri alt testleri icermemelerine ragmen, basari ile

tutarl sekilde en yliksek korelasyonda bulunmustur. Bulgular, CAS ve ya K-ABC
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gibi temel psikolojik siiregleri dlgen zeka yaklasimlarinin basari tahmini i¢in 6nemli

bir gegerlilige sahip oldugunu gostermektedir.

Iseman ve Naglieri (2011) 6zel egitim 6gretmenleri tarafindan siniftan rastgele
secilen DEHB ve 6grenme giicliigli tanis1 almis O6grencilere verilen PASS biligsel
strateji Ogretiminin etkililigini arastirmiglardir. Deney grubundaki o6grenciler, 62
matematiksel hesaplamalarda etkili planlamanin gelistirilmesi ve uygulanmasini
tesvik etmek icin tasarlanan 10 giinliik kisa bir biligsel strateji egitimine tabi
tutulmustur. Kontrol grubuna ise standart matematik egitimi verilmistir. Miidahale
asamasindan 6nce CAS ve Woodcock—Johnson (WJ-R) basari testi deney ve kontrol
grubuna bireysel olarak uygulanmistir. Son test sonuglarinda deney grubunda biiyiik
farklar bulunurken kontrol grubunda anlamli bir fark bulunmamistir. Bir yillik
takipte, deney grubu kontrol grubundan daha iyi performans gostermeye devam

etmistir.

Planlama Strateji Ogretimi diger bir isimle Planlama Basitlestirme Y&ntemi ile
0zel 6grenme gii¢liigii ve hafif zihinsel engelli ¢ocuklarin PASS profilleri arasindaki
iliski Naglieri ve Johnson (2000) tarafindan arastirilmistir. 3 aylik siirede 14
miidahale oturumunda &grenciler aritmetik hesaplama c¢alisma sayfalarinin nasil
tamamlanmas1 gerektigine dair kendi lizerine diislinmiis ve stratejilerini kelimelerle
ifade etmislerdir. Bu arastirmanin amaci1 herhangi bir dort PASS siireclerinde biligsel
zayiflik olan c¢ocuklarla, bilissel zayiflik bulunmayan cocuklara ayni O6gretim
yontemi grup bi¢iminde verildiginde matematikte farkli gelisme oranlari gosterip
gostermeyecegini saptamakti. Bu calismadan elde edilen bulgular, Planlamada
biligsel zayiflig1 olan c¢ocuklarin baslangi¢ oranlarma gore Snemli dl¢lide gelisme

gosterdigi, bilissel zayiflig1 olmayanlar ise ¢ok az gelisim gostermistir.

Benzer sekilde Dikkat, Eszamanli ve Ardil Bilissel Islemlerinde zayifliklari
olan c¢ocuklar oldukca diisiik gelisim gdstermistir. Buradan hareketle PASS
profillerinin bu miidahale programinda giicli bir yordayict oldugu sonucuna
ulagilmistir. Mahatra, Das, Stack-Cutler ve Parilla (2010) PASS teorisine dayali
biligsel temelli bir iyilestirme programinin etkililigini arastirmistir. Arastirma
katilimcilar 4. Sinifta okudugunu anlamada 6nemli derecede zorluk ¢eken 14 zayif
okuyucu ve 4. Sinifta bulunan ve hi¢bir miidahale uygulanmayan 14 normal

okuyucudan olugsmaktadir. Kelime okuma, anlama ve Planlama-Dikkat-Eszamanli ve
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Ardil Bilissel Islemlerdeki on test ve son test arasindaki degisimleri incelemislerdir.
Sonugclar géstermektedir ki bilissel temelli iyilestirme programi, anlama becerisini ve

bunun altinda yatan biligsel islemleri 6nemli dl¢iide gelistirme potansiyeline sahiptir.

Naglieri ve Gottling (1997) tarafindan yapilan arastirmanin amaci, 6gretmenler
tarafindan siniflarina grup olarak verilen planlamay1 basitlestirmek i¢in tasarlanmis
bir 6gretim programinin, dgrencilerin belirli biligsel 6zelliklerine bagli olarak farkl
63 etkilere sahip olup olmayacagini belirlemektir. Katilimcilar 6grenme giigliigii
tanis1 almig 12 Ogrenciden olusmaktadir. Miidahale asamasinda, oOgrenciler
matematik problemlerinin nasil tamamlandigma iliskin stratejileri kendi iizerine
diistinmiisler ve stratejilerini dile getirmislerdir. Grup, CAS uygulamasi sonrasi
“CAS Planlama Olgegi” puanlarina gére zayif ve giiclii olarak ikiye ayrilmustir.
Onceki arastirmalarla tutarli olan sonuglar, 6grenme kontrolii ve bilissel aktivitenin
diizenlenmesinin tiim 6grenciler i¢in olumlu etkileri oldugunu, ancak PASS teorisi
tarafindan da belirtildigi gibi, “Planlama”da zayif olanlar i¢in Ozellikle faydali

oldugunu gostermektedir.

Papadopoulos ve ark. (2004) okuma gii¢liigii riski tastyan bir grup anaokulu
ogrencisiyle PREP’in Yunanca okuma yetenegi ilizerindeki etkilerini incelemistir.
Deney ve kontrol grubu dort hafta siiren miidahaleden once ve sonra ayrica
miidahaleden bir sene sonra bir dizi fonolojik ve bilissel (Ardil ve Eszamanl Bilissel
Islem) olgiitler agisindan karsilastirilmistir. PREP verilen grup biitiin bilissel
dlgiimlerde istatististik olarak anlamli bulunmustur. lging olarak fonolojik becerileri
miidahale programindan en ¢ok yararlanan g¢ocuklar, baslangigta daha iyi Ardil

Bilissel Isleme ve fonolojik becerilere sahip oldugu sonucuna ulagmustir.

Das ve ark. (1995), okumada gii¢liik yasayan ¢ocuklara yonelik gelistirdigi
bilissel miidahale programi o6zellikle okumada gii¢liiglin kaynaklanmasina sebep
oldugu diisiiniilen Eszamanli ve Ardil Bilissel Islem alanlarina yonelik “global
faaliyetler” ve miifredatla iliskili “koprii faaliyetler” igermektedir. Programin
yararliligimi 6lgmek i¢in 4. Simifta okuma problemi olan 51 6grenciyi 2 gruba
ayrilmigtir. Birinci grup PREP (global ve kopri faaliyetler) digeri ise herhangi bir
miidahale uygulanmayan kontrol grubudur. Arastirmanin ikinci kisminda kontrol
grubundaki 6grenciler sadece global faaaliyetleri ya da sadece koprii faaliyetleri

almigtir. Programin yararliligimi 6lgmek i¢in CAS (Biligsel Degerlendirme Sistemi)
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kullanilmigtir. En biiylik gelisim PREP global ve koprii faaliyetlerin birlikte verildigi
programda goriilmiistiir. Muroya ve Maekawa (2008) olusturduklar1 PASS teorisine
dayal1 biligsel miidahale programinin okuma gii¢liigii yasayan 6grencilere etkisini
incelemistir. Japonya’da 6grenim goren 1 ila 7.sinif arasinda degisen okuma giicligii
yasayan Ogrencilere 6-12 ay siiresince program uygulanmistir. Bilissel
Degerlendirme Sistemi (CAS) Japonya versiyonu 6lgme araci olarak kullanilmigtir.
Yapilan son testte 64 miidahale programina katilan 6grencilerin “CAS Ardil Bilissel
Islemler Olgeginde” diger dlgeklere gore daha fazla performanslarn arttig tespit

edilmistir.
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Boliim 3
Yontem

Bu béliimde, arastirmanin modeline, ¢alisma grubuna, veri toplama araglarina,

verilerin degerlendirilmesine ve analizi ile ilgili agiklamalara yer verilmistir.
3.1 Arastirma Modeli

Bu arastirma, PASS Teorisi “Bilissel islem Temelli Egitim Sistemi’nin
ilkokul tigiincli smif Ogrencilerinin okudugunu anlama basar1 diizeyleri c¢esitli
demografikler acgisindan da incelenmesi amaciyla yapilmistir. Arastirmada “Biligsel
[slem Temelli Egitim Sistemi” ile yapilandirilan Tiirkge etkinliklerin
degerlendirilmesi ve okudugunu anlama becerisine katkisini belirleyebilmek i¢in 6n
test-son test kontrol gruplu deneysel desen yontemine uygun model kullanilmistir.
Ciinkii deneme modelleri, neden-Sonug iligkilerini belirlemeye calismak amaciyla,
dogrudan arastirmacinin kontrolii altinda, gozlenmek istenen verilerin elde edilmeye
calisildigi modellerdir (Karasar, 2005:87). Deneme modellerinde gruplar arasi veya
grup i¢i mutlaka karsilagtirma s6z konusu olmustur. Bu c¢alismada da deney
grubunda Bilissel Temelli Egitim uygulamasi ile yapilandirilmis Tiirke etkinlikleri
uygulanmis ve okudugunu anlama basar1 diizeyi grup iginde karsilastirilmistir.
Kontrol grubunda ise ayni kazanimlarin MEB miifredatinda ve kitabinda bulunan
caligmalar kadariyla, geleneksel 6gretimle islenerek okudugunu anlama basar1 diizeyi
grup ici karsilastirilmistir. Daha sonra gruplar arasinda okudugunu anlama basari

diizeyi karsilastirilma yapilmasi s6z konusu olmustur.

Calismada kontrol gruplu 6n test — son test deneysel modeli kullanilmstir.
Calismaya baslamadan once katilimei 6grencilere on test olarak  “Okudugunu
Anlama Basar1 Testi” uygulanmistir. Denel islemler sonrasinda son test olarak yine

“Okudugunu Anlama Basar1 Testi” uygulanmustir.
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Tablo 1

Arastirma Deseni Tablosu

Okudugunu Okudugunu
Denel
Anlama Basan islemler Anlama Basan
Testi On Test $ Testi Son Test
= Deney X X X
=
2
O | Kontrol X X

3.2 Cahsma Grubu

Calisma grubu kolay ulagilabilir 6rneklem olarak, 2021-2022 egitim 6gretim
yilinda Istanbul ili Uskiidar ilgesindeki MEB’e bagli 6zel bir ilkokulun iigiincii
smifinda  okuyan o6grencilerinden olusturulmustur. Calisma grubu, iki subeden
olugan 16 deney 16 kontrol grubu olarak belirlenmis ve okul yonetiminden izin

aliarak calismalar gergeklestirilmistir.

Arastirmanin bu okulda yapilmasinin sebebi arastirmacinin s6z konusu okulda

siif 6gretmeni olarak gorev yapiyor olmasidir.

Deney grubu olarak segilen grupta etkinlikler, arastirmaci tarafindan
gerceklestirilmistir. Kontrol grubunda ise MEB miifredatinda yer alan Tiirkge
calismalar miifredatta ve planda yer aldig1 bigimde islenmistir. Her iki gruptada ayni
metinler calistimistir. Deney grubunda islenen metinler arastirmaci tarafindan
Dr.Ogr. Uyesi Tamer Ergin’in “Bilissel Islemlerden Akademik Becerilere”
Néropsikolojik Yaklasimla Temellendirilmis PASS Teorisi Ogrenme Problemlerine
Yonelik Biligsel Miidehale Programi Asenkronizasyon Egitimi kitabindan
yararlanarak PASS Teorisi Bilissel Temelli Egitim modeline uygun olarak
hazirlanmis, bu alanda ¢alisma yapan iki uzman 6gretmenin goriisii alinarak deney
grubuna uygulanmistir. Gruplara 6n test ve son test olarak “Okudugunu Anlama
Basar1 Testi” uygulanarak ogrencilerin yas, cinsiyet ve kitap okuma siireleri ile

demografik bilgilerinin denkligi de g6z 6niinde bulundurulmustur.
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Tablo 2
Gruplardaki Ogrencilerin Cinsiyete Gore Dagilimi

Grup Cinsiyet f %
Dene Erkek 8 50,0
Y Kiz 8 50,0
Erkek 7 43,8
Kontrol Kiz 9 56.3

Tablo incelendiginde, deney grubunun %50’sinin erkek, %50’sinin ise kiz
oldugu anlagilmaktadir. Kontrol grubunun ise %43,8’1 erkek, %56,3’1 kizdir.

Gruplardaki kiz ve erkek 6grencilerin sayilar1 birbirine oldukca yakindir.

Tablo 3
Gruplardaki Ogrencilerin Yas Gruplarina Gére Dagilimi

Grup Yas f %
8 5 31,3
Deney 9 9 56,3
10 2 12,5
8 5 31,3
Kontrol 9 10 62,5
10 1 6,3

Tablo incelendiginde, deney grubunun %31,3’lniin 8, %56,3’liniin 9 ve
%12,5’inin ise 10 yasinda oldugu anlagilmaktadir. Kontrol grubunun ise %31,3’{iniin
8, %62,5’inin 9 ve %6,3’liniin ise 10 yasinda oldugu anlasilmaktadir. Gruplardaki

Ogrencilerin yas gruplarina gore dagiliminin benzer oldugu gézlenmistir.

Tablo 4
Gruplardaki Ogrencilerin Kitap Okuma Siirelerine Gore Dagilimi

Grup Kitap okuma siiresi (dk) f %
0 1 6,3
20 1 6,3

Deney 30 8 50,0
40 3 18,8
60 3 18,8
20 2 12,5
30 9 56,3

Kontrol 40 3 188
60 2 12,5
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Tablo incelendiginde, deney grubunun %6,3’ti hi¢ kitap okumamaktadir,
%6,3’1 20 dk, %50’si 30 dk, %18,8’1 40 dk, %18,8’i 60 dk kitap okumaktadir.
Kontrol grubunun %12,5’1 20 dk, %56,3’1 30 dk, %18,8°1 40 dk, %12,5’1 60 dk kitap
okumaktadir. Gruplardaki 6grencilerin kitap okuma siirelerine gore dagiliminin

benzer oldugu gézlenmistir.
3.3 Verilerin Toplanmasi

Veri toplama araci olarak Tirkce dersi; okudugunu anlama basar1 testi

uygulamasiyla elde edilmistir.

Calismaya baslamadan 6nce 6n test olarak “Okudugunu Anlama Basar1 Testi”
uygulanmistir. Arastirmaci tarafindan gelistirilen “Pass Teorisi - Biligsel Temelli
Egitim” modeline gore yapilandirilmis Tiirk¢e dersi planlari, deney grubunda yer
alan Ogrencilere arastirmaci tarafindan haftada sekiz saat olmak iizere sekiz hafta
boyunca uygulanmistir. Kontrol grubunda ise aymi kazanim ve metinleri igeren
caligmalar sinif 6gretmenleri tarafindan Tiirk¢e 0gretim planinda yer aldigi bigimde
ders kitabinda verildigi yontemle uygulanmasina devam etmesi saglanmistir.
Ogretim sonunda arastirmanin basinda uygulanan “Okudugunu Anlama Basar1 Testi”
yeniden uygulanmistir. Ayrica 0grencilerin demografik 6zelliklerini belirleyebilmek

amaciyla arastirmaci tarafindan hazirlanan 6grencilerin; cinsiyet, yas ve kitap okuma

stirelerine de yer verilmistir.
3.3.1 Kisisel bilgi formu

Aragtirmanin kontrol ve deney grubunu olusturan o6grencilerin demografik
Ozellikleri bakimindan belirlenmesi amaciyla, arastirmact tarafindan hazirlanan

Kisisel Bilgi Formu diger dl¢eklerle beraber kullaniimistir.
3.3.2 OKkudugunu anlama basari testi

Deneysel islem 6ncesinde deney ve kontrol grubuna 6n test olarak ve deneysel
islem sonrasinda yine her iki gruba son test olarak Sayin ibrahim Halil Yurdakul ve
Fatma Susar Kirmizi tarafindan gelistirilen “Okudugunu Anlamaya liskin Basari

Testi” uygulanmistir.
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26 sorudan olusan taslak dl¢ek 4 6gretim iiyesi 3 6gretmenden uzman goriisleri
de alinarak 17 6grenciye test uygulanmistir. Pilot uygulama sonrasi test 24 soruya
indirgenmistir. 24 soruluk test, 125 dordiincii simif G6grencisine uygulanmis ve
ardindan  Olgegin giivenirligini belirlemede iki yar1 ve Alpha giivenirlik analizleri;
gecerliligini test etmek igin ise madde analizleri yapilmistir. Yapilan istatistiki
analizler sonucunda 6lgegin Cronbach Alpha degeri 0,87; Spearman-Brown katsayisi
0.85; Guttman Split Half katsayis1 ise 0.85 olarak tespit edilmistir. Bu kapsamda

6lcegin glivenirliginin yeterli diizeyde oldugu sdylenebilir.

Tukey Nonaddivity degeri p=0.66’dir. Bu agidan test igerdikleri se¢enekler ve
puanlama bakimindan likert tipi toplanabilir bir dl¢ektir. Hotelling T degeri anlamli
diizeydedir (p<0.001). Ayrica testte bulunana iki made, madde ayirt ediciliginden
¢ikarilmis olup dlgek 20 sorudan olusmustur (Yurdakal ve Susar Kirmizi, 2018).

Ayrica 6lgek 20 sorudan olugsmakta ancak daha sonra yapilan analizde bir
sorunun daha c¢ikarilmas1 gegerligi artiracagindan o6lgegi olusturan aragtirmaci
tarafindan uygun goriildigii belirtilmistir. Bu kapsamda  6lgek 19 sorudan
olusmaktadir.19 soru her bir soru 5 puan seklinde puanlanmaktadir. Alinacak en
yiiksek puan 95 en diisiikk puan 0°dir. 0-35 arasi diigiik basari, 36-70 arasi orta diizey

basar1 ve 71-95 puan arasi ise yiiksek basar1 seklinde siniflanmistir.
3.4 Uygulama Siireci

Aragtirmaya yonelik ¢aligmalara baglamadan 6nce kontrol ve deney grubuna 6n

test olarak “Okudugunu Anlama Basar1 Testi” uygulanmastir.

MEB miifredatinda ve kitabinda bulunan metin ¢caligsmalari ile kazanima uygun
metinler Sn. Tamer Ergin’in “Bilissel Islemlerden Akademik Becerilere”
Noropsikolojik Yaklasimla Temellendirilmis PASS Teorisi Ogrenme Problemlerine
Yonelik Biligsel Miidahale Programi Asenkronizasyon Egitimi kitabindan
yararlanilarak diizenlenmis iki uzman goriisiine basvurularak bu Kitapta yer alan

etkinlik 6rneklerine gore yeniden tasarlanarak deney grubuna uygulanmistir.

Kontrol grubu ise MEB miifredatinda ve kitabinda bulunan metin ¢aligmalari
kadariyla, geleneksel 6gretimle egitime devam etmistir. Egitim siireci sekiz haftalik

stirecte ve haftada sekiz saat olarak uygulanmigstir.
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Uygulama siirecinin ardindan gruplara 6n test olarak uygulanan olarak
“Okudugunu Anlama Basar1 Testi” son test olarak uygulanmis ve karsilastirma

yapilmistir.
3.5 Veri Analizi

Bu boéliimde arastirmanin verilerinin anliz yontemleri agiklanmistir. Gruplarin
kendi i¢inde basar1 6n test ve son test sonuclarimi karsilastirmak i¢in Wilcoxon
isaretli siralat testi kullanilmistir. Gruplarin basari on test ve son test sonuglarin
karsilastirmak i¢in ise Mann Whitney U testi uygulanmistir. Giiven araligi %95
olarak belirlenmis, p<0,05 degerleri anlamli kabul edilmistir. IBM SPSS 24.0

istatistik paket programi kullanilarak veriler analiz edilmistir.
3.6 Gecerlilik-Giivenirlilik
Okudugunu anlama basari testi

26 sorudan olusan taslak dlgek 4 6gretim iiyesi 3 6gretmenden uzman goriisleri
de alinarak 17 6grenciye test uygulanmistir. Pilot uygulama sonrasi test 24 soruya
indirgenmistir. 24 soruluk test, 125 dordiincli sinif Ggrencisine uygulanmis ve
ardindan  Olgegin giivenirligini belirlemede iki yar1 ve Alpha giivenirlik analizleri;
gecerliligini test etmek i¢in ise madde analizleri yapilmistir. Yapilan istatistiki
analizler sonucunda 6l¢egin Cronbach Alpha degeri 0,87; Spearman-Brown katsayisi
0.85; Guttman Split Half katsayisi ise 0.85 olarak tespit edilmistir. Bu kapsamda

Olcegin giivenirliginin yeterli diizeyde oldugu sdylenebilir.
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Boliim 4
Bulgular

Bu boliimde arastirmanin amacima yonelik toplanan verilerin istatiksel
analizlerinden elde edilen sonuglar yer almaktadir. Bu baglamda katilimcilara ait
demografik veriler de paylagilmistir. Deney ve kontrol grubundaki &grencilere
verilen egitimin Oncesinde ve sonrasinda uygulanan On test son test puanlari icin

yapilan analiz sonuglar1 verilmistir.

Gruplardaki kisi sayis1 azaldik¢a parametrik testlerde varsayimlarin bozulma
olasiligr artmaktadir. Gruplardaki birey sayisi 30’un altinda oldugu durumlarda
parametrik olmayan testlerin kullanilmasi tavsiye edilmektedir (Siimbiiloglu ve
Stimbiiloglu, 2007). Bu dogrultuda, grup ici ve gruplar aras1 karsilastirmalarda

parametrik olmayan testler kullanilmstir.

Gruplarin kendi i¢cinde okudugunu anlama basari 6n test ve son test sonuglarini
karsilastirmak i¢in Wilcoxon isaretli siralar testi kullanilmistir. Gruplarin tutum ve
basar1 On test ve son test sonu¢larimi karsilastirmak i¢in ise Mann Whitney U testi
uygulanmistir. Giiven aralig1 %95 olarak belirlenmis, p<0,05 degerleri anlaml1 kabul
edilmistir. IBM SPSS 24.0 istatistik paket programi kullamilarak veriler analiz

edilmistir.
4.1 Arastirma Sorularina Yonelik Bulgular

1) “Bilissel Islem Temelli” etkinlikler yapilan deney grubu ilkokul iigiincii
sinif Ogrencilerinin  okudugunu anlama ©n test - son test Ogrenme

performanslari arasinda anlamli bir farklilik var midir?

Tablo 5
Deney Grubunun Bagar: On Test ve Son Test Sira Ortalamalar: ve Wilcoxon Isaretli

Siralar Testi Sonuclari

Grup Test Degisken N SO ST z p
Okudugunu Negatif siralar 0 0,00 0,00 -3,07 0,002*
Deney Ontest- Sontest anlama basar1 Pozitif siralar 12 6,50 78,00
testi Esit 4
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Tablo incelendiginde, deney grubunun okudugunu anlama basari testi (z=-3,07,;
p<0,05) 6n test son test sira ortalamalari arasinda anlamli bir farklilik bulunmaktadir.
Deney grubundaki 6grencilerin biiylik bir oran1 okudugunu anlama basarisi son test
puanlarin1 6n test puanlarina gore artirmistir. Deney grubunda yapilan uygulamalarin

okudugunu anlama basarisinin artmasini sagladig: sdylenebilir.

2) Tirk¢e ders kitabinda bulunan etkinlikleri yapan kontrol grubu ilkokul
ticlincii siif 6grencilerinin okudugunu anlama 6n test - son test 6grenme

performanslari arasinda anlamli bir farklilik var midir?

Tablo 6
Kontrol Grubunun Basar1 On Test ve Son Test Sira Ortalamalar: ve Wilcoxon

Isaretli Siralar Testi Sonuclar:

Grup Test Degisken N SO ST z p

. Okudugunu Negatif 3 450 1350 -226 0,024*
Kontrol Ot Sof anlama basar1 S]Ial.a.r

test testi Pozitif siralar 10 7,75 77,50

Esit 3

Tablo incelendiginde, kontrol grubunun okudugunu anlama basari testi (z=-
2,26; p<0,05) On test son test sira ortalamalari arasinda anlamli bir farklilik
bulunmaktadir. Ogrencilerin biiyiik bir oran1 okudugunu anlama basaris1 son test
puanlarint 6n test puanlarina gore artirmistir. Kontrol grubunda gergeklestirilen

uygulamalar okudugunu anlama basarisinin artmasini saglamistir.

3) “Bilissel Islem Temelli” etkinlikler yapilan deney grubu ilkokul iiciincii
simif 6grencilerinin okudugunu anlama 6grenme performanslar: ile Tiirkce
ders kitabinda bulunan etkinlikleri yapan kontrol grubunun 6n test - son test

o0grenme performanslar1 arasinda anlamli bir farklilik var midir?

Tablo 7
Gruplara Gére Basart On Test Sira Ortalamalar: ve Mann-Whitney U Testi

Sonuclari
Test Degiskenler Grup N SO ST U z p
On test Okudugunu anlama basari testi Deney 16 17,84 2855 2425 0,41 0,415

Kontrol 16 15,16 2425
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Tablo incelendiginde, gruplara okudugunu anlama basar1 testi (U=242,5;
z=0,41; p>0,05) sira ortalamalarinin anlamli  bir farklilik géstermedigi
anlasilmaktadir. Deneysel islem 6ncesinde gruplarin okudugunu anlama basarilarinin

birbirine denk oldugu gézlenmistir.

Tablo 8

Gruplara Gére Bagari: Son Test Sira Ortalamalar: ve Mann-Whitney U Testi Sonuglari

Test Degiskenler Grup N SO ST U z p

Deney 16 19,9 319,0 2280 017 0169

Son test Okudugunu anlama basar1 testi Kontrol 16 13.1 209.0

Tablo incelendiginde, gruplara gore okudugunu anlama basar testi (U=228,0;
z=0,17; p>0,05) son test sira ortalamalarinin anlamli bir farklilik goéstermedigi
anlasilmaktadir. Gruplarda gergeklestirilen uygulamalar, 6grencilerin okudugunu

anlama basarisin1 artirmada benzer diizeyde etkili olmustur.
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Boliim 5
Sonuc, Tartisma ve Oneriler

Bu boliimde PASS Teorisi - Bilissel Temelli Etkinlikleri Tiirk¢e dersleri ile
biitiinlestirildiginde, derste okudugunu anlama basarilar1 {izerine etkisini ortaya
koyabilmek i¢in yapilan uygulamalarin neticesinde elde edilen sonuglar ve bu

sonuclara dayali olarak ifade edilen Oneriler yer almaktadir.

Aragtirmanin 6rneklemini 2021-2022 egitim 6gretim yilinin ikinci déneminde,
Istanbul’da 6zel bir okulda okuyan 16 deney 16 kontrol olmak iizere 32 ilkokul
Ogrencisi olusturmaktadir. Bu calismada o&grencilerden veri toplama amaciyla
demografik formun yani sira “Okudugunu Anlama Basar1 Testi” kullanilmistir.
PASS Teorisi — Bilissel Temelli Etkinlikler Tiirkge dersine uyarlanarak deney
grubuna 8 hafta boyunca haftada 8 ders saati olmak iizere toplam 64 ders saati
uygulanmistir. Kontrol grubundaki &grenciler ise halihazirda kullanilan MEB
miifredatinda yer alan haliyle programa devam etmislerdir. Gruplardaki kiz erkek
ogrencilerin sayilar1 birbirine olduk¢a yakindir. Aymi zamanda gruplardaki
Ogrencilerin yas gruplarina gore dagiliminin benzer oldugu gdzlenmistir. Yine
giinliik kitap okuma siireleri de gruplarda benzer oldugu gozlenmistir. Deney ve
kontrol grubundaki 6grencilerin demografik 6zellik bakimindan birbirine denk

oldugu goriilmektedir.

Bu calismada arastirmanin ¢iktilarindan elde edilen sonuglar arastirma

sorularmin cevaplarina maddelendirilerek tartigilmistir.
5.1 Sonug ve Tartisma

Arastirmada bir e8itim modeli olarak belirtilen PASS Teorisi-Bilissel Temelli
Egitim zihinsel becerileri harekete gegiren ve bu baglamda hazirlanan etkinliklerle
ogrencilerin biligsel siireclerini destekleyerek 6grenme performanslarini etkililigine

iliskin sonuglar yorumlanmistir.

Deney grubunun okudugunu anlama basar1 testi (z=-3,07; p<0,05) 6n test son
test sira ortalamalar1 arasinda anlamli bir farklilik bulunmaktadir. Deney grubundaki

Ogrencilerin biiyiik bir oran1 okudugunu anlama basaris1 son test puanlarini 6n test
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puanlarma gore artirmistir. Deney grubunda yapilan uygulamalarin okudugunu

anlama basarisinin artmasini sagladig1 sdylenebilir.

Deney grubunda bulunan 06grenciler PASS Teorisi Biligsel Temelli
yapilandirilmig  etkinliklerle okudugunu anlama basarilarint  artirmislardir.
Etkinliklerin basariy1 artirdigi sdylenebilir. Deney grubunda yapilan etkinliklerin,
Ogrencilerin tamami iizerinde etkin Ogrenme gerceklestirdigi ve Ogrencilerin
sorgulayarak, ¢Oziim iireterek kendi kararlarin1 verebildigi bunlara ek olarak

yaraticilik niteliklerinin de biiyiik oranda gelistigi ve beslendigi tespit edilmistir.

Bu aragtirmanin bulgular ile ortiisecek bigimde daha dnceden yapilmig PASS
teorisi ile ilgili bircok arastirma bulgular1 da bulunmaktadir. PASS islemlerinin
akademik basari ile ne derece iligkili oldugu iizerine Georgiou ve ark. (2020). PASS
stiregler1 ve okuma arasinda orta ila giiglii bir iligski oldugunu ortaya koymustur.
Ergin (2004)’ e gore bilissel siiregteki etkin dgrenmeler, temel bilgi ile belirli
etkinliklerin  bilissel islemlerin alt basamaklarinin biitlinlestirilmesi  yoluyla
basarilmaktadir. Bu calismada da planlama, dikkat, es zamanlilhik ve ardillik
calismalarina hizmet eden teknik ve yontemlerin uygulanmasi ile okudugunu anlama

basar1 performansinin arttig1 goriillmektedir.

Mahatra, Das, Stack-Cutler ve Parilla (2010) PASS teorisine dayali bilissel
temelli bir iyilestirme programmin etkililigini arastirmis ve biligsel temelli
tyilestirme programi, anlama becerisini ve bunun altinda yatan biligsel islemleri
onemli Olgiide gelistirme potansiyeline sahip oldugunu tespit etmislerdir. Bu
caligmada da deney drubuna yapilan biligsel temelli Tiirkge etkinliklerinin

okudugunu anlama basar1 performansini olumlu yonde etkiledigi goriilmektedir.

Naglieri ve Gottling (1997) tarafindan yapilan arastirmada 6grenme giicliigii
yasayan Ogrencilere bilissel miidahaele programina uygun egitim verilmis matematik

dersinde 6zellikle planlama agsamasinda faydali oldugu tespit edilmistir.

Best, Miller ve Naglieri (2011) tarafindan yiiriitilen calismada Biligsel
Degerlendirme Sistemini kullanarak 5 ile 17 yas arasindaki ¢ocuklarla akademik
basari ile yiiriitiicii gérevinde bulunan zihinsel islemlerin arasindaki iliski arastirilmis

ve yasa gore farklilik gosterecegi tespit edilmistir. Fakat bulgularda yiiriitiicii isleve
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sahip karmasik zihin siiregleri ile akademik basar1 arasinda genel bir iliski oldugu da

ortaya konmustur.

Tirk¢ce miifredatinda yer alan kazanimlara yonelik metinlerde okudugunu
anlama c¢aligmalar1 PASS Teorisi Biligsel Temelli Etkinliklerle zenginlestirilebilir.
Denel islemlerden 6nce ve sonra Ogrenme alt alanlarinda biligsel gelisimlerini

gozlemleyebilmek adina CAS testi uygulanabilir.

Kontrol grubunun okudugunu anlama basar1 testi (z=-2,26; p<0,05) 6n test son
test sira ortalamalar1 arasinda anlamli bir farklilik bulunmaktadir. Ogrencilerin biiyiik
bir orant okudugunu anlama basarisi son test puanlarini 6n test puanlarina gore
artirmistir.  Kontrol grubunda gergeklestirilen uygulamalar okudugunu anlama
basarisinin artmasini saglamistir. Kontrol grubunda bulunan o6grenciler MEB
miifredatinda ve kitabinda bulunan etkinlikleri uygulayarak okudugunu anlama

basarilarini artirmiglardir.

Gruplara gore okudugunu anlama basar testi (U=242,5; z=0,41; p>0,05) sira
ortalamalarinin anlamh bir farklilhik gostermedigi anlasilmaktadir. Deneysel islem
oncesinde gruplarin okudugunu anlama basarilarinin birbirine denk oldugu

gozlenmistir.

Gruplara gore okudugunu anlama basar testi (U=228,0; z=0,17; p>0,05) son
test sira ortalamalarinin anlaml bir farklilik géstermedigi anlasilmaktadir. Gruplarda
gergeklestirilen uygulamalar, 6grencilerin okudugunu anlama basarisin1 artirmada

benzer diizeyde etkili olmustur.

Etkinlikler 6ncesinde deney ve kontrol grubunun okudugunu anlama basarilar
birbirine yaklasik olmakla birlikte yapilan etkinliklerle hem deney grubu hem de

kontrol grubu okudugunu anlama basarisi yaklasik ¢ikmistir.

Literatiirde akademik icerikli olmayan faaliyetler ile ilgili yapilan 6grenme ve
bireysel farkliliklar igeren iki arastirmada biligsel islem basamaklarindan planlama
yetenegi ve 0gretim arasindaki iliski Cormier, Carlson ve Das (1990) ve Kar, Das,
Dash ve Carlson (1993) incelenmis, sonug olarak faaliyetlerin diisiiniilerek yapilmasi
ve ¢ikarimda bulunmasi kendi yagam tecriibelerinin sonucu olarak kesfederek ortaya

cikmistir. PASS teorisi tarafindan tanimlandig1 gibi planlama bilissel alaninda zayif
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olan dgrenciler igin 6zellikle yararli oldugunu belirlediler. Yapilan iki ¢alismada da
uygulanan egitim faaliyetleri planlama bilissel alam diisiik 6grencilerde akademik
performanslarinin gelistigi goriilmiistiir. Daha sonra akademik icerik kullanilarak
miifredat programina gore verilen egitimin etkileri Naglieri ve Gottling (1995)
tarafindan rapor haline getirilmistir. Bulunan sonuglara gore uygulanan akademik
igerikli ¢aligmalarin planlama puanlan diisiik olan 6grenci grubunda faydasi ve etkisi
oldugu goriilmiistiir (Naglieri ve Das, 1997). Bu uygulamalar ile PASS bilissel islem
temelli bir matematik dersi egitim uygulamasinin, planlama bilissel alam disiik
ogrenciler i¢in anlamli bir fayda getirdigi soylenebilir. Bu durum bu arastirmada
Tiirkce dersi biligsel islem temelli etkinliklerin okudugunu anlama basar
performasina etkisi oldugunu PASS teorisinin alt basamaklarindan planlama biligsel

alani giiclendirerek basari1 performansina yansittigi anlamina gelebilmektedir.

Tiirkge Dersi Ogretim Programi’nda gretim stratejilerinin zenginlestirilmesi
icin bilissel temelli etkinlikler kullanilabilir. Tiirk¢e dersi kazanimlarina ait yazma,
dinleme, konugma alanlarinda da bilissel temelli etkinlikler yapilip

degerlendirilebilir.

PASS Teorisi Biligsel Temelli Egitim Modeli ile hazirlanmis Tiirkce
etkinlikleri ticlincti simif dgrencilerinin gelisimine katkida bulunarak 6grencilerin
etkinliklere karsi tutumlarim1 olduk¢a anlamli etkilemis ve basarilarina katkida

bulunmustur. Diger yas ve siif gruplarinda etkinliklerin etkililigi 6l¢iilebilir.

Tim veriler gosteriyorki; PASS Teorisi Biligsel Temelli Egitim Modeli ile
hazirlanmis Tiirk¢e etkinlikleri {i¢iincii smif 6grencilerinin gelisimine katkida
bulunarak O6grencilerin basarilarina katkida bulunmustur. Ayni1 zamanda basari

performanslart uygulamalara bagimli olmaksizin gelismistir.
5.2  Oneriler

Arastirma sonucunda elde edilen sonuglar 1s181inda arastirmacilar ve egitimciler
i¢in oneriler asagida yer almaktadir. Oneriler géz Oniine almarak konu kapsami

olarak farkli ¢alismalar yapilabilir.

Tiirkce Dersi Ogretim Programi’nda 6gretim stratejilerinin zenginlestirilmesi

icin “Biligsel Temelli Etkinlikler” kullanilabilir.
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Tiirkge dersine ait diger alt 6grenme alanlarindan yazma, dinleme, konusma ve

gorsel okuma boliimlerinin gelisimi ile ilgili benzer ¢aligmalar yapilabilir.

Bu arastirma Istanbul’da bulunan 6zel bir ilkokulun 32 ilkokul grencisi ile

yapilmistir. Dolayisiyla farkli il ve ilgelerde yapilarak kapsami gelistirilebilir.

PASS Teorisi Biligsel Temelli hazirlanan etkinlikler zenginlestirilip,

cesitlendirilerek diger disiplinlerin programlarinda kullanilabilir.

Ogretmenlerin verdikleri egitimi PASS Teorisi Bilissel Temelli hazirlanan
etkinlikler ile farklilagtirarak 6grencilerinin olumlu tutum kazanmasina yardimci

olabilirler.

Okullarda uygulanan akademik igerikli faaliyetler biligsel temelli etkinliklerle
zenginlestirildiginde derse karsi tutumlarinin etkilenme diizeyi arastirilip, 6grenme

performansina etkisi arastirilabilir.

Miifredatta yer alan ders kitaplarindaki ¢alismalar PASS Teorisi Biligsel

Temelli hazirlanan etkinlikler ile zenginlesebilir.

Arastirmanin etkililigi ve gegerliligini kanitlamak amaciyla farkli yas gruplari

ve siif diizeyleri ile ¢alisilabilir.
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