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ONSOZ

Tirkiye 1987 yilinda 48 milyon bas dolayindaki koyun populasyonu ile diinya
siralamasinda ilk on {ilke arasinda yer alirken, bugiin bu sayr 23 milyon seviyelerine
gerilemistir. Koyunculuk Tiirk ulusunun tarih boyunca ugrastigi en Onemli hayvan
yetistiriciligi dallarindan biridir. Koyun yetistiriciligi iilkemiz ekonomisinde énemli bir yere
sahiptir. Uretim miktarinin artmas i¢in hayvancilik alaninda biyoteknolojik yontemlerden
faydalanarak verimi artirmak ve yiiksek verimli yavrular elde edebilmek ise Tiirkiye
ekonomisi i¢in 6nemli bir firsattir. Bu ¢ergevede reprodiiktif amacli iireme yontemlerinin
uygulanmasi ile iilkemizdeki mevcut koyun populasyonunun veriminin ve sayisinin
artirllmasi i¢ tiikketimimizin karsilanmasi, disa satiglar ve gelir dagilimimizin daha dengeli

olmasi agisindan son derece 6nemlidir.

Kuzu iretimini biitlin yila yaymak, yillik koyun iiretimini artirmak amaciyla
koyunlarda iireme mevsimi disinda ovaryum aktivitesinin uyarilmasi amaciyla degisik
hormonal uygulamalar kullanilmaktadir. Bu ¢alismada ise Merinos 1rki koyunlarda dol
verimini arttirmak, tiretim takvimini degistirmek amaci ile uygulanan Progestagen + PMSG
protokoliiniin iki farkli dozda kullanilarak Ostruslerin uyarilabilme ve toplulastirilmasi
sonucu bu uygulamalarin gebelik oranlarina etkilerinin arastirilmasi amaglanmaktadir.
Calisma bu yoniiyle bilinen bir yontemin farkli parametrelerle sahaya aktarilmasi
kapsaminda kendi alaninda 6zgiin bir ¢alismadir. S6z konusu arastirmadan elde edilecek
bulgular dogrultusunda bu ¢alismada koyunlarda {ireme silirecinin One alinmasi,
ProgestagentPMSG uygulamasi ile ovulasyon oraninin arttiritlmasi, PMSG’nin farkli iki
dozda kullanilmasmin kizginlik, fertilizasyon ve dogum orani iizerine etkisinin ortaya

konulmasi amaglanmaktadir

Bu tez calismasinda tecriibelerinden ¢alismamin her asamasinda degerli bilgi ve
oOnerileri ile bana yol gdsteren ve her zaman destekleyen danisman hocam Prof. Dr. Siikrii
KUPLULU’ye, Dogum ve Jinekoloji Anabilim Dali’ndaki degerli hocalarima, ¢aligma
arkadaglarima, bugiinlere gelmemde emekleri olan sevgili anneme ve babama ayrica
caligmamda sabir ve Ozveri ile destegini esirgemeyen Sevgili esime tesekkiirlerimi sunmay1

bir borg bilirim.
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1.GIRIS

Koyunculuk Tiirk ulusunun tarih boyunca ugrastigt en 6nemli hayvan yetistiriciligi
dallarindan biridir. Koyun yetistiriciligi et iiretimi, siit ve siit {irlinleri tretimi, yiin
tretimi ve deri iretimi agisindan iilkemiz ekonomisinde Onemli yer tutmaktadir
(Gokgen, 2009). Ulkemizde yaklasik olarak et ve siit iiretiminin beste biri koyundan elde
edilmektedir (Sekil 1). S6z konusu iiretim miktariin artmasi i¢in hayvancilik alaninda
koyun biyoteknolojik yontemlerden faydalanarak verimi artirmak ve yiiksek verimli
yavrular elde edebilmek Tiirkiye ekonomisi igin 6nemli bir firsattir. Bu ¢er¢cevede suni
tohumlama, sekstiel siklus senkronizasyonu, embriyo nakli, embriyolarin dondurulmasi,
ikizlik oraninin artirilmasi, embriyoda veya spermada cinsiyet tayini gibi bir takim
yontemler gittikge yaygin bir sekilde kullanilmaktadir (Kayaalp, 2010). Ekstansif
kosullarda, bir koyundan yasami boyunca ortalama bes-alt1 kez kuzu alinabilmesi ve her
yil alti-yedi ay kadar bir siirenin seksiiel yonden inaktif gegmesi bilim adamlarini
tiremenin kontrolii ve andstrus doneminin degerlendirilebilme olasiliklar1 iizerinde
arastirmalara yoneltmistir (Alacam ve ark, 2001). Bu kapsamda, gecis donemindeki
uygulamalarla asim / tohumlamalarin erkene alinmasi, asim sezonunda seksiiel
sikluslarin senkronizasyonu ve andstrus doneminde ovarium fonksiyonlariin uyarilmasi

gibi yaklagim ve girisimlerde bulunulabilmektedir (Alagam, 1993).
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Sekil 1.1: Koyun et {iretiminin toplam iiretim igindeki pay1 (TUIK)



Koyun irklarinin ¢ogu mevsimsel polidstrik olup, cografik bolgeye ve irklara bagl
olarak yilda 4 ile 7 ay kadar andstrus gosterirler (Giiler, 1988). Ulkemizde asim sezonu
bazi yorelerde Agustos-Aralik, hatta Haziran-Ocak aylarin1 kapsamakta, genellikle
Ekim-Kasim aylar ¢iftlesme ve tohumlama i¢in uygun zaman olarak bilinmektedir
(Alagam ve ark., 1987). Bir koyundan ekstansif kosullarda, yasami boyunca ortalama
bes-alt1 kez kuzu alinabilmesi ve her yil alti-yedi ay kadar bir siirenin seksiiel yonden
inaktif gecmesi literatiirde pek ¢ok calismada tiremenin kontrolii ve andstrus doneminin
degerlendirilebilme olasiliklar1 {izerinde ¢alismalarin artmasina neden olmustur.
Koyunlarda dogum araligimin kisaltilmas: ile bir yilda iki kez veya iki yilda {i¢ kez
kuzulatma olanaklar1 saglanabilmektedir. Bu yaklasimlar &zellikle, kuzular siitten
kesildikten sonra koyunlarin kuruya alindigi, kuzu veya yapagi iiretiminin oncelikli
oldugu durumlarda 6ngoriilmektedir (Alacam ve ark, 2001). Dogum araliklari, yilda iki
kez kuzulatmada 6 ay, iki yilda ii¢ kez kuzulatmada ise yaklasik 8 aydir (Ak¢apinar,
2000). Genellikle yilda iki defa kuzulatma programlari i¢in bagvurulan andstrus
donemindeki uyarmalarda postpartum 4-8 hafta i¢inde yeniden asimlarin yapilmasi
onerilmektedir. Uyarilan Ostriislerdeki gebe kalma orani, dogum ile tohumlama
arasindaki silire uzadikga yiikselmekte, ancak postpartum altinc1 haftaya kadarki

uygulamalarda nadiren % 40’1 agmaktadir (Alacam ve ark, 2001).

Andstrus doneminde ovaryum fonksiyonlarinin uyarilabilmesi i¢in vaginal siinger,
CIDR (0.3 g) veya deri alti implant formundaki progestagenler, 10-14 giin siire ile
uygulandiktan sonra, 24 saat i¢cinde 500-800 IU PMSG enjeksiyonlar: yapilarak seksiiel
aktivite saglanabilmektedir (Crosby ve ark.,1991; Cruz ve ark.,1991). Baz1 arastiricilar
anilan donemde melatonin uygulamalariin da bir alternatif yontem olabilecegini
bildirmektedirler. Bu donemde uyarilan koyunlarda progestagen + PMSG uygulamasinin
sonuglari; beslenme, laktasyon durumu, postpartum siireg, kog etkisi, ¢esitli gerilimler ve

genel ¢evre kosullarindan 6nemli 6l¢iide etkilenmektedir (Alacam ve ark, 2001).

Anostrus doneminde ovarium fonksiyonlarini uyarmak iizere progestagen ve
PMSG hormonlar kullanilarak yapilan ¢alismalarda; 6striis goriilme oranlan % 69,4 -
99,5, gebe kalma oranlari ise % 20- 70 olarak bildirilmektedir (Askin, 1988; Bachoio ve
Wani, 1991; Bekyiirek, 1993; Alagam ve ark, 2001).



Bekyiirek ve Colak (1998), yilda iki kez yavru almak iizere Morkaraman 1rkindan
30 bas koyunu, asim sezonunda ¢ift PGF,o enjeksiyonu ile senkronize ederek gebe
birakmislar; dogumlart izleyen 40. giinden itibaren 14 giin siire ile progestagen slinger
uygulamasi ve 500 IU PMSG enjeksiyonu sonrasinda % 90 0striis ve % 20 gebelik
oranlar1 elde etmislerdir. Asim sezonu ve andstrus donemindeki her iki uygulama
sonrasinda toplam olarak % 110 gebelik ve % 99 kuzu verimi elde edilmistirgi
bildirilmektedir. Uygulama yapilmayan kontrol grubunda ise bu oranlar % 90 ve % 77,7
olarak belirlenmistir. (Alagam ve ark, 2001).

Yilda iki kez kuzulatma girisimlerinde, kullanilan irklara bagli olarak, yavru
verimleri farkliliklar gostermektedir (Batmaz,1996). Bu konuda Askin (1988), bir yilda
iki kez kuzulayan Anadolu Merinosu 100 bas koyundan 242.22 kuzu elde edilmistirgini
bildirmistir. Batmaz Karacabey Merinosu koyunlarindan iki yilda ii¢ kez kuzu almak
tizere, kesif besleme ve agilda tutma uygulamalarindan sonra, sekizer ay arayla kog
katim1 yaparak ortalama % 97,43 Ostriis, %84,84 gebelik ve % 118,89 kuzu verimi elde
ettigini bildirmektedir.

Koyunlarda yil i¢inde iki veya iki y1l i¢inde ii¢ defa kuzulatmanin etkileri iizerinde
bir ¢ok g¢alisma yapilmigtir. Bu ¢alismada ise Merinos 1rki koyunlarda dol verimini
arttirmak, tretim takvimini degistirmek amaci ile uygulanan Progestagen+PMSG
protokoliiniin iki farkli dozda kullanilarak Ostruslerin uyarilabilme ve toplulastirilmasi
sonucu bu uygulamalarin gebelik oranlarina etkilerinin arastirilmasi amacglanmaktadir.
Calisma bu yoniiyle bilinen bir yontemin farkli parametrelerle sahaya aktarilmasi
kapsaminda kendi alaninda 6zgiin bir ¢calismadir. S6z konusu arastirmadan elde edilecek
bulgular dogrultusunda bu calismada koyunlarda iireme siirecinin One alinmasi,
progestagen+PMSG uygulamasi ile ovulasyon oraninin arttirilmasi, PMSG’nin farkli iki
dozda kullanilmasinin kizginlik ve fertilizasyon iizerine etkisinin ortaya konulmasi

amaglanmaktadir.



1.1. Merinos Koyunlarinin Genel Ozellikleri

Cok eski bir itk olan Merinos 1irkinin gelisiminde 6nemli sathalar oldugu gibi bir ¢ok
yeni 1rkin olugsmasinda Merinosun Onemli etkisi olmustur. Ayrica diinya
koyunculugunun gelistirilmesinde de Merinosun biiyiik pay1 vardir (Ak¢apinar, 2000).
Merinos koyununun yapagist ince, bir Ornek, parlak, yumusak ve hakiki yapagi
liflerinden olusur. Morfolojik goriinlisii bakimindan; sirt1 diiz, bedeni dolgun, gogsii
genis ve derindir. Et tipi merinoslarda goriiniis bakimindan alinlar1 tiiyli ve hafif
kakiilliidiir. Disilerinde boynuz yoktur, koglar1 ise gogunlukla boynuzludur. Renkleri
beyazdir. Toplu halde yasama icgiidiisiine sahip olmasi siirii idaresinin ¢obanlar igin

kolay olmasini saglar ve bu da Merinosun énemini ve degerini arttirir (Akgapinar, 2000).

Merinos koyunu ge¢miste her donemin isteklerine ve ihtiyaglarina gore
verimlerinde dolayisiyla bazi o6zelliklerinde degisiklikler gostermistir. Hatta ayni
donemlerde farkli bolgelerde yetistirilen Merinoslarda az veya ¢ok farkliliklar meydana
gelmistir. Boylece Merinos grubu olarak bilinen ince yapagili koyunlar iginde ¢esitli

wrklar toplanmistir (Akgapinar, 2000).

Merinos yetistiriciliginde dol verimi, et verimi ve biiyiime hiz1 6zelliklerine 6nem
verilerek, bu ozellikler oldukga gelistirilmis; zamanla Et — Yapagi ve Et Merinosu
yetistiriciligine gegilmis ve bdylece yeni tip merinoslarda viicut irilesmis (50-75 Kg),
yapag1 verimi disilerde 4-5 kg ve erkeklerde 7 kg, liile uzunlugu 7-10 cm, yapag: kalitesi
AA-AB-B, damizlikta kullanma yags1 12-18 ay diizeyine gelmistir (Ak¢apinar, 2000).

Merinos koyunu’nun siit verimi az olup ancak yavrularina yetmektedir. Bu
nedenle pek sagilmazlar. Bunlara ek olarak senede bir defa kirkilirlar. Ayrica kireg
istekleri ¢ok fazladir. Siit veriminin az olmasi ve yapagi veriminin yiiksek olmasi

nedeniyle yapagi yonlii melezlemelerde kullanilmaktadirlar.

Merinos 1rk1 ilk defa 1843 yilinda ispanya’dan Tiirkiye’ye ithal edilmistir. Ulkenin
ince yapag ihtiyacim1 karsilamak iizere Ispanyol tarak yapagi Merinoslari Bursa
(Karacabey Haras) ciftliginde yetistirilmeye baslanmig, zamanla 80-90 bine ¢ikmustir.
Ancak, 20. yiizyilin baglarinda kapitiilasyonlar nedeniyle yiinli kumaglarin yurda



glimriiksiiz ve ucuz fiyatla sokulmasi yerli yiinlii dokuma sanayiinin ¢6kmesine, merinos
yetistiriciliginin ortadan kalkmasina yol agmustir.(Diizgiines ve ark,, 1983). Daha sonra
1928 yilinda Macar merinoslari, 1934 yilinda itibaren de Alman et merinoslar1 Tiirk
merinoslarinin meydana getirilmesinde kullanilmistir. Giiney Marmara Bolgesi’nde
Alman Et Merinoslar1 kivircik melezlemesi ile Karacabey Merinosu, Orta Anadolu
Bolgesi’nde ise Alman Et Merinosu Akkaraman melezlemesi ile Orta Anadolu Merinosu

gelistirilmistir (Akgapinar, 2000).

1.2. Koyunlarda Seksiiel Siklus

Koyunlarda seksiiel sikluslar follikiiler ve luteal evrelere ayrilabilir. Folikiiler evre
proostrus ve dstrus donemini kapsar. Luteal evrede ise metadstrus ve didstrus donemi
yer alir (Mc Donald, 1980; Artur ve ark., 1982). Follikiiler faz oldukga kisa olup 3-4
giin, luteal donem ise 13 giin slirmektedir (Ataman, 2002). Gebelik sekillenmezse
seksiiel aktiviteleri andstrus ile kopuntuya ugrar. Andstrus siiresince de folikiil biiylimesi
ve gerilemesi goriiliir, ayrica bu folikiiller siklusun luteal doneminde goriilenler kadar
genis olabilir (Rosa ve Bryant, 2003). Ancak bu folikiiller ovulasyona ugramaz ve koyun

ostrus davranist gosteremez (Pineda, 2003).

Prodstriis donemi koyunlarda iki-ii¢ giin siirer ve hipofiz 6n lobundan salgilanan
Follikiil uyarict hormon (FSH) etkisi ile folikiiler gelisme ile karakterizedir (Giler,
1988). Genelde bu donem soniik ve pek fark edilmeden gecer. Bu donemde hizli bir
follikiiler gelisme olur. Kanda Ostrojenin artmasi genital organlarda Ostriisa ait
degisikliklere sebep olurken koyunlarda diger hayvanlardaki gibi dis degisiklikler
olusmaz. Sadece donemin sonuna dogru vulvadan akinti gelebilir (Yilmaz, 1999; Ak,

2002; Kalkan ve Horoz, 2005).

Prodstrusun sonunda dstriis baslar. Ostriis, dstradiolun sentral sinir sistemi iizerine
etkisi sonucu ortaya ¢ikarak kizginligin psisik belirtileri ile karakteristiriktir. Koyunlarda
psisik belirtiler diger ciftlik hayvanlarma gore daha az belirgindir. Ostriisteki koyunlar
huzursuzdurlar, kogu ararlar ve ona yanasirlar. Ancak kogun asimina izin vermekten

baska Onemli bir seksiiel istekte bulunmazlar. Bunun i¢in koyunlarda Ostrusu teshis



etmek zordur. Bu sebeple koyunlarda Ostriisu dogru tespit etmek igin arama kogu
kullanmak gerekir. Bu koglarin sayis1 40-50 koyuna bir tane olarak hesap edilmelidir ve
siiriide gilinde en az iki saat kalmalidir. Normal koglar kullaniliyorsa ¢iftlesmesine engel
olmak i¢in prepitiumuna bir bez baglanmasi, penisin yoniinlin degistirilmesi gibi ¢esitli

tedbirler alinmali veya vazektomize koglar kullanilmalidir (Ak¢apinar, 2000; Ak, 2002).

Metostriis; yaklasik iki glindiir. Bu evrede korpus luteumun sekillendigi donem
olarak kabul edilir (Pineda, 2003). Ayrica uterus ve vagina bezlerinden salgilanan salgi

da bir azalma meydana gelir (Y1lmaz, 1999).

Diostriis; koyunlarda ostriis siklusunun en uzun donemidir ve 12-14 giin siirer.
Uterus bezleri progesteronun etkisi ile uterus siitiinii salgilayarak uterusu gebelige
hazirlar. Eger siklusun 13. giinii civarinda uterusta canli bir embriyo yoksa uterustan
salgilanan PGF,a etkisi ile korpus luteum regrese olur ve bdylece yeni bir siklus

baslamis olur (Kalkan ve Horoz, 2005).

Andstrus donemi, koyunun seksiiel dinlenme donemi olup koyunda iki ¢iftlesme
mevsimi arasinda bulunan uzun bir siiredir. Andstrus donemi Kuzey Yarim Kiirede kis
ortalarindan yaz ortalarina kadar siirer. Hormonal faaliyetler ve ovaryumdaki gelismeler
dikkate alindiginda andstrus derin ve gec¢ andstrus olarak incelenebilir. Anostrustaki
koyunlarin genelde ovaryumlarinda bazi follikiiler gelismeler olur, ancak Ostriis ve
ovulasyon olmaz. Ciftlesme sezonu yaklastikca ovaryumlarda follikiiler faaliyetlerde

artig goriiliir (Yilmaz, 1999).

1.2.1. Seksiiel Siklusun Hormonal Mekanizmasi

Sekstiel siklusun hormonal diizeni, uterus, ovaryumlar, hipofiz ve hipotalamus
arasindaki duyarl bir karsilikli etkilesim ile devam eder (Haresign, 1983; Peters ve

Lamming, 1986).

Mevsimsel degisimler, giin 15181 siiresi gibi g¢evresel faktdrler hipotalamusu

etkileyerek siklik aktivitede rol oynayan gonadotropin salgilatict hormon (GnRH) salinir



(Y1lmaz, 1999). Hipotalamustan salinan GnRH hipofizi uyarmak suretiyle FSH salgisin
baslatir. FSH kan yoluyla ovaryumlara gelerek follikiilogenezisi baslatir. Follikiiler
gelisme prodstriis boyunca hizli olur ve ovulasyon Oncesi Ostriista iken tamamlanir.
Follikiiler gelisme ile Ostrogenlerin seviyesi kanda artar ve 16. giin civarinda Ostriisun
hemen &ncesinde en yiiksek seviyesine ulasir. Ostrogenin salgisina bagl olarak genital
organlarda ve koyunlarin davraniglarinda Ostriisa ait bazi degisiklikler olur. Aym
zamanda hipofizde uyarilarak LH salgis1 baslatilir. Ovulasyon, Ostriisun sonuna dogru,
LH salgisindan yaklasik 10 saat sonra olur. Ovulasyon yerindeki hiicreler, LH etkisiyle
luteinize olarak korpus luteum gelismesini saglar. Koyunlarda prolaktinin de korpus
luteumun gelismesinde rol oynadigl sanilmaktadir. Korpus luteum, siklusun yaklasik 2-
3. giinlerinde progesteron salgilamaya baglar, 8. glinde en yliksek seviyesine ulasir. Bu
durum 12-14. giinlere kadar devam eder. Progesteron salgisi devam ettigi siirece negatif
feedback etkisiyle hipotalamus ve hipofiz baski altinda tutularak yeni bir Ostrus ve

follikiiler gelisme engellenir (Kalkan ve Horoz, 2005; Kayaalp, 2010).

Eger 12. giinde uterusta embriyo yoksa PGF2a’nin konsantrasyonu artmaya baslar
ve 14. giinde pik yapar. Korpus luteumun regresyonunun baslamasi ile beraber oksitosin
seviyesi de giderek artar. Bu nedenle oksitosinin luteolysis olayinda rol oynadigi kabul
edilir. Korpus luteumun regrese olmasina paralel olarak azalan progesteron seviyesi 16.
giinde bazal seviyeye iner. Progesteron seviyesindeki bu disiikliik gelismis folikiillerden
ostrojen  salgilanmasim  stimiile eder. Ostrojende  gonadotropin  hormonlarin
salgilanmasina neden olur ve yeni bir siklus baslar (Ak, 2002). Sekil 2°’de koyunlarda

Ostriis siklusu boyunca goriilen hormonal degisiklikler verilmistir.
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Sekil 1.2. Koyunlarda 0Ostriis siklusu boyunca goriilen hormonal degisiklikler
(Kalkan ve Horoz 2005).



1.2.2. Ovulasyonun Mekanizmasi

Olgun bir graaf follikiilin igerdigi sekonder oositin, etrafindaki cumulus ooforicus
hiicreleri ile birlikte ovidukta atilmasi olayina ovulasyon denir (Yilmaz, 1999).

Ovulasyon mekanizmasi asagida Sekil 3.’te 6zetlenmistir.

| Liiteinlestirici hormon |

!

Follikiiler steroid hormonlar

(progesteron)
Proteolitik enzimler Follikiil hiperemisi ve
(kollejenaz) Prostaglandin sekresyonu

!

| Follikiil duvarinin zayiflamasi ‘\|‘F0Uﬂ<ﬁl i¢ine plazma sizmasi |
l v

| Stigma dejenerasyonu | Follikiil i¢ basmeimnm artmasi |

\./

| Follikiilin yirtilmasi

l

| Ovumun cikimasi |

Sekil 1.3 Ovulasyonun mekanizmasi (Guyton ve Hall 2001).

Hipotalamustan salgilanan GnRH, hipofizden folikiil stimiile edici (FSH) hormon
salgisin1 uyarmaya baglar. FSH etkisiyle ovaryumda follikiil veya follikiiller
olgunlagsmaya baslar. Follikiil olgunlastik¢a &strojen hormonu iiretimi artar. Ostrojen
hormonunun artmasi, hipofizden LH salgisinin artmasmma neden olur. Follikiil
olgunlastik¢a giderek i¢i s1vi dolu ufak bir kese haline gelir. Follikiil yaklasik olarak 16-
20 milimetre (mm) capina eristiginde dstrojen hormonu da kanda maksimum seviyeye
ulagir ve on hipofiz lobundan asir1 miktarda LH salgisinin artmasina neden olur
(Kocatepe, 2011). LH oncelikle, hizla baslangicta progesteronun daha fazla oldugu
follikiiler steroid hormonlarin salgilanmasina yol agar. Birkag saat i¢inde ovulasyon igin

gerekli iki 6nemli olay gelisir.



1-Teka externa (follikiilin kapsiilii) lizozomlardan proteolitik enzimleri
salgilamaya bagslar. Bu enzimler kapsiil duvarinin ¢oziilmesine ve duvarin zayiflamasina

neden olur. Bdylece follikiil i¢ basinci artar ve stigma olusur.

2-Ayn1 anda, follikiil duvarinda hizla yeni kan damarlar1 olusurken follikiiler
dokuda prostaglandinler salgilanir. Bu iki etki, follikiilin i¢ basincinin artmasina ve
follikiiliin genislemesine katkisi bulunan plazma transiidasyonuna yol agar. Nihayet
follikiiliin biiylimesi ve eszamanli olarak stigmanin olusmas: follikiiliin yirtilmasina ve

ovumun disar1 atilmasina neden olur (Guyton ve Hall, 2001).

1.3. Koyunlarda Uremenin Denetlenmesi

Koyunlar genel olarak yilda bir kez dogum yapmaktadirlar. Fakat kuzu iiretimini biitiin
yila yaymak ve yillik koyun iiretimini artirmak icin ge¢is donemindeki uygulamalarla
asim / tohumlamalarin erkene alinmasi, asim sezonunda seksiiel sikluslarin
senkronizasyonu ve andstrus doneminde ovarium fonksiyonlarinin uyarilmasi gibi

yaklasim ve girisimlerde bulunulabilmektedir.

Kizgmlik ve ovulasyon senkronizasyonu, koyun ve kegi yetistiriciliginde hem
ciftlesme mevsiminde hem de andstrus doneminde uygulanabilmektedir. Ciftlesme
mevsiminde senkronizasyon, kizginligi geciktirerek ovulasyonu onlemek veya corpus
luteumun yikimini saglamak suretiyle elde edilebilmektedir. Bu amagla progestagenlerle
Ostrus veya ovulasyon istenilen siirede geciktirilebilirken, prostaglandin veya sentetik
analoglart ile siklusun 4-13. giinlerinde tek veya 7-11 giin aralikla iki kez kas igi
uygulanmasi corpus luteumun yikimimi gergeklestirerek 2—5 giin i¢inde folikiiler aktivite

saglanabilmektedir (Horoz ve ark., 1997).

1.3.1 Mevsim i¢i Kizginlik Senkronizasyonu

Koyun irklarinin ¢ogu mevsimsel poliostrik olup, cografik bolgeye ve irklara baglh

olarak yilda 4 ile 7 ay kadar andstrus gosterirler (Giiler, 1988). Ulkemizde asim sezonu
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bazi yorelerde Agustos-Aralik, hatta Haziran-Ocak aylarin1 kapsamakta, genellikle
Ekim-Kasim aylar1 ¢iftlesme ve tohumlama igin uygun zaman olarak bilinmektedir
(Alagam ve ark., 1987). Seksiiel sikluslarin kendiliginden olustugu mevsimlerde yapilan
uygulamalar Ostriis senkronizasyonu olarak adlandirilmakta olup, disi hayvanlarin belli

bir zaman dilimi igerisinde Ostriis (kizginlik) gostermeleri amaglanmaktadir.

1.3.1.1 Progestagenlerle Ostriis Senkronizasyonu

Progestagenler, Ostriis siklusunu kontrol eden hormonlar olarak bilinmektedir. Bu
grubun en yaygin hormonu progesterondur. Progesteron korpus luteum, plasenta ve az
miktarlarda follikiillerden salgilanan 21 karbonlu bir steroid hormondur (Alagam, 1990).
Ostriisun kontrolii degisik formiilasyonlarda hazirlanmis progesteron,
medroxyprogesterone asetat (MAP), fluorogeston asetat (FGA), melengesterol asetat
(MGA) gibi progestagenler yardimi ile yapilabilir. Hormon preparatlar oral, enjeksiyon,
subkutan implant ve intravaginal olarak kullanilmaktadir (Ak, 2002). Progestagenler/
progesteronlar sezon igerisinde seksiiel senkronizasyon amaciyla dort farkli sekilde

uygulanabilmektedir (Askin ve Kaymakg1, 1986).

Bunlardan birinci progesteronun oral yolla uygulanmasidir. Oral yolla uygulamada
Melengesterol asetat (MGA), medroksiprogesterone asetat (MAP) ve FGA gibi
progesteron analoglart yem iginde, pelet olarak veya agizdan kapsiillerle verilir.
Hayvanlarin esit dozlarda hormon almasinda bazi zorluklar bulunmasi (Castonguay,
2000) ve kullanilan progesteron miktarinin ¢ok yiiksek olmasindan dolay1 pahaliya mal
olan bir uygulama (Baril ve ark., 1993) olmasi nedeniyle oral yolla progesteronun

kullanimi1 simirhi kalmaktadir.

Enjeksiyon tarzinda yapilan uygulamada progesteron hormonunu kas i¢i olarak
verilmektedir. Giinliik 12.5-14 mg progesteron 14 giin siire ile verilir. On dordiinct giin
500-600 IU PMSG enjekte edilir. Enjeksiyon yontemi sahada pratik olarak
kullanilmamaktadir (Ak, 2002).
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Implant uygulamasinda yapay bir progesteron tiirevi olan norgestomet iceren
implantlar, kulak arkasina deri altina 9—11 giin siire ile yerlestirilir (Askin ve Kaymakgi,
1986). Implant uygulamasi 9—11 giin ya da 12—14 giin siire ile yapilabilmektedir. Ostriis
senkronizasyonu amaciyla norgestomet iceren polimer polimetharilat (hidron) implantlar
kullamlir. Implantlar kulak ya da koltuk alt1 derisi altina yerlestirilir. On dort giin sonra
implantlar c¢ikarilir ve aymi giin 400-500 IU PMSG enjekte edilir. Implant
uzaklastirilirken kiigiikte olsa bir cerrahi miidahale gerektirir (Baril ve ark., 1993; Ak,
2002).

Vaginal siinger tarzinda kullanimda ise progesteron hormonu emdirilmis siingerler
0zel bir spekulum araciligiyla serviks uteri agzina yerlestirilir. Koyunlarda vaginal
stingerlerin uzaklastirilmasini takiben Ostriislerin baglama zamani degisim gostermekle
beraber 24-36. saatler arasinda olustugunda siiriide etkili suni tohumlama zamaninin 55.
saat oldugu bildirilmektedir (Brice ve Perret, 1997). Manech 1rki koyunlarda LH piki-
suni tohumlama araliginin 23 saatten fazla olmasi halinde fertilite %9.4 oraninda iken bu
araligin 7-19 saat aralifina indirilmesi durumunda ise, fertilite % 57.1 oranina

yiikselmektedir (Maurel ve ark., 1992).

1.3.1.2 Cift doz PGF0 uygulamasi

PGF,a  seksiiel siklusun sonlarina dogru uterus endometriumundan dogal olarak
salgilanir ve luteal regresyonun baslamasindan sorumludur. PGF,a, korpus luteumu
eriten ve giderek yok eden bir etkiye sahiptir. Bunun sonucu olarak korpus luteumun
salgist olan progesteron giderek ortadan kalkar. Kizginlik dongiisiinde yeniden folikiiler
evre baslar. Bu ozelliginden dolayi, yapay PGF,a kizginhigin denetiminde basar ile

kullanilir (Sonmez ve Kaymakg1, 1987).

1.3.2 Anéstrus Mevsiminde Ovaryum Aktivitesinin Uyarilmasi

Koyunlar genel olarak yilda bir kez dogum yapmaktadirlar. Koyunlarda ciftlesme

mevsimi zamani ve uzunlugunu belirleyen en 6nemli degiskenin giin uzunlugu oldugu
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bilinmektedir. Fakat kuzu iiretimini biitin yila yaymak ve yillik koyun firetimini
artirmak i¢in andstrus doneminde ovarium fonksiyonlarinin uyarilmasi gibi yaklasim ve

girisimlerde bulunulabilmektedir.

Koyunlarda tireme mevsimi disinda ovaryum aktivitesinin uyarilmasinin degisik
amaglart vardir. En 6nemli iki nedenden birisi kuzu iiretimini biitiin yila yaymak, digeri
ise yillik koyun iiretimini artirmaktir (Castonguay, 2000). Bunun yani sira planli suni
tohumlama programlarin1 gergeklestirmek, ayrica siit ve et liretiminini artirarak, sezon

disinda bu tirlinlerin pazarlanma imkanindan yararlanmaktir (Baril, 2003).

Ulkemizde koyun yetistiriciliginde verimliligi arttirmak amaciyla uygulanabilecek
yontemlerden birisi de andstrus donemde yavru alabilmektir. Bu amagla uygulanabilecek
en etkin yol ise ekzojen hormon uygulamalaridir (Dellal ve Cedden, 2002). Koyunlarda
hormon uygulamasi enjeksiyon, vagina i¢i siinger (MAP, FGA, Dogal Progesteron) veya
Plastik cihaz (CIDR), deri alt1 implant (norgestamet) ve yem katkisi (MGA) olmak iizere
dort sekilde gergeklestirilmektedir. Kizgmligin uyarilmasini izleyen yumurtlamanin
uyartlmast  ve ¢oklu yumurtlama saglanmasinda ise  gonadotropinlerden
yararlanilmaktadir. Bunlardan folikiil uyarici hormonlarin basinda folikiil uyarici

hormon (FSH) ve gebe kisrak hormonu (eCG veya PMSG) gelmektedir.

Bu amagla bircok hormon kombinasyonunun denenmesine karsin, en yaygin
uygulama alanimi progestagen + PMSG (Gebe kisrak serum gonadotropin) uygulamasi

bulmustur (Dellal ve Cedden, 2002).

1.3.2.1 Suni Isik Uygulamalari ile Ovaryum Aktivitesinin Uyarilmasi

Fotoperiyot uygulamalar1 ile koyunlarda biyolojik saat kontrol edilebilmektedir. Isik
uygulamalart ile sezon disindaki koyunlarda fertilitenin artirilmasi, lireme sezonunun
one cekilmesi ve ayrica koglarin andstrus sezonunda kaliteli sperma iiretimleri
saglanmaktadir (Castonguay, 2000). Giinlimiizde birgok Avrupa iilkesinde yapay
tohumlama merkezlerinde 151k ve melatonin uygulamalart etkin bir sekilde
kullaniimaktadir (Dellal ve ark, 1997).
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1.3.2.2 GnRH ile Ovaryum Aktivitesinin Uyarilmasi

GnRH hipotalamusta sentezlenen ve adenohipofizde FSH ve LH salinimini kontrol eden
dekapeptit yapida bir nérohormondur. GnRH, 48 saat siire ile diisiik dozlarda tekrarlanan
enjeksiyon veya siirekli inflizyon seklinde uygulandigi takdirde andstrusteki koyunlarda
Ostriis ve ovulasyonlar uyarilabilmektedir. Koyunlarda progestagen tedavisinden sonraki
2444, saatler arasinda yapilan GnRH enjeksiyonlar1 ovulasyon zamanindaki degisimleri
azaltmasina ragmen, programlanmis suni tohumlama uygulamalarinda fertiliteyi

iyilestirmemektedir (Kaya, 1996; Baril, 2003).

1.3.2.3 Melatonin ile Ovaryum Aktivitesinin Uyarilmasi

Melatonin, memelilerde “i1g1k periyodu bilgisini” ileten, giinlerin kisalmaya basladigi
donem igerisinde pineal bezden sentezlenen ve salgilanan bir maddedir. Koyunlar bahar
ve yaz donemlerinde, uzun giin 151811 gozleriyle algilasalar dahi, melatonin deri alt1
implantlar1 kisa gilinlerin algilanmasini taklit ettirmektedir (Chemineau ve ark, 1996).
Melatonin hormonunun koyunlarda ekzojen olarak uygulanmasina iliskin ¢esitli
yontemler gelistirilmesine karsin en etkili yontem melatonin igeren deri alti kulak
implantlaridir (Gokdal ve Bas, 1996).

1.3.2.4 Kog Etkisi ile Ovaryum Aktivitesinin Uyarilmasi

Anogstrus donemindeki koyunlarin, koclarin goriintii, ses ve kokularindan belirli bir
donem izole edilmistirkten sonra koyunlar arasina koglarin birdenbire katilmasi halinde
Ostriis semptomlari sekillenmeksizin ovulasyon gergeklesmektedir. Bu olay “Kog Etkisi”

olarak adlandirilmaktadir (Ataman, 2002).

Kog¢ yapagi yagiltisi ve idrarindaki feromonlar koyunlarin ireme etkinligini
sinirsel ve hormonal olarak uyarmaktadir. Bu yontemde, koglar 4-6 hafta koyunlardan
ayr tutulduktan sonra siirii i¢ine katilir. Siiriiye ko¢ katimi sonrasinda koyunlarda Lutein
Hormonu (LH) salimminda artis goriilmekte ve onemli bir kisminda yumurtlama

(ovulasyon) sekillenmektedir. Kog etkisi kullaniminin uygulanabilirligi diger yontemlere
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gore daha ucuz ve kolay oldugu i¢in yetistirici kosullarinda sezon dis1 kuzulama ve
kizginhigin toplulastiriimas: igin uygulanmasi gereken bir metottur (Yilmaz ve ark,
2009).

1.3.2.5 Progesteron ile Ovaryum Aktivitesinin Uyariimasi

Progesteron veya progestagen uygulamalari, seksiiel siklusun luteal fazinin taklit
edilmesi temeline dayanir. Bu uygulamanin sona erdirilmesiyle, belirli sayidaki
hayvanlarin ayn1 zaman dilimi igerisinde Ostriis gostermeleri saglanmaktadir (Van Cleeff
ve ark, 1998). Progestagen uygulamalari, hem mevsim i¢i hem de mevsim diginda etkili
oldugundan genis bir uygulama alani bulmaktadir (Alagam, 1999; Baril, 2003).
Koyunlarda diostriis siiresi kadar (12-14 giin) progestagen verildiginde ve bu siirenin
sonunda PMSG hormonu enjekte edilmistirginde, son uygulamanin 2. ve 3. giinlerinde

yogunlasan Ostriislar goriiliir. (Ak, 2002).

ProgestagentPMSG kombinasyonu ile yapilan senkronizasyon c¢aligmalarinda
asim mevsiminde kizginlik oran1 %90-100 olarak ve gebelik orami %76,4-95,8 olarak
saglanirken, ayn1 kombinasyon ile anestrus donemde ovaryum fonksiyonlarini uyarmak
tizere yapilan calismalarda kizginlik goriilme oranlar1 %69,4-99,5; gebe kalma oranlari

%20-70 olarak bildirilmistir (Alagam ve ark, 2001).

Sunulan tez ¢alismanin amaci, I¢ Anadolu Bélgesi’nde yetistirilen Merinos 1rki
koyunlarda anéstrus doneminde uygulanan ProgestagentPMSG protokoliiniin ve iki
farkli dozunun ostruslarin indiiklenmesi, senkronizasyonu ve Ostruslarda elde edilen
gebelik ve dogum oranlar iizerine olan etkisinin arastirilmasidir. Calisma bu yoniiyle
bilinen bir yontemin farkli parametrelerle sahaya aktarilmasi kapsaminda kendi alaninda
0zglin bir ¢aligmadir. S6z konusu arastirmadan elde edilecek bulgular dogrultusunda bu
caligmada koyunlarda iireme siirecinin 6ne alinmasi, progestagen+PMSG uygulamasi ile
ovulasyon oraninin arttirtlmasi, PMSG’nin farkli iki dozda kullanilmasinin kizginlik ve

fertilizasyon {izerine etkisinin ortaya konulmasi amaglanmaktadir.
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2. GEREC ve YONTEM

2.1. Gereg

Sunulan ¢alisma Ankara-Giidiil ilgesinde 6zel bir yetistirmeye ait, yaslar1 3-5 arasinda
degisen daha once en az bir defa dogum yapmis, postpartum 70-100. giinler arasinda
olan, merada otlayan, kis mevsiminde kapali sistem barmaklarda bakilan 90 adet
Merinos 1rki koyun {izerinde gergeklestirilmistir. Caligmada 10 adet Merinos 1rki kog
kullanilmistir. S6z konusu ¢aligmaya 2011 Mart ayinda baslanmis ve ¢alisma siiresince
koyunlar ayni bakim ve beslenme kosullarina tabi tutulmustur. Koyunlarin ve koglarin

brucella ve enterotoksemi asilar ile antiparaziter ilaglamalar1 yapilmistir.

2.2. Yontem

Calismada kullanilan 90 koyun tesadiifi 6rnekleme yontemiyle Grup-1 (n=30), Grup-2
(n=30) ve kontrol grubu (n=30) olmak tizere toplam 3 gruba ayrilmistir (Tablo 1).

Grup-1:Bu gruba ait koyunlara 14 giin siireyle intravaginal sponge yerlestirilip
(Chronogest CR, 20 mg flugeston asetat, Intervet), siingerlerin ¢ikarildig: giin ise 600 TU
PMSG (Folligon, Intervet) kas i¢i uygulanmis ve kizginlik gdsteren hayvanlara elde
dogal asim yapilmstir.

Grup-2:Bu gruba ait koyunlara ise 14 giin siireyle intravaginal sponge
yerlestirilip (Chronogest CR, 20 mg flugeston asetat, intervet), siingerlerin cikarildig
giin ise 400 ITU PMSG (Folligon, Intervet) kas i¢i uygulanmis ve kizginlik gdsteren

hayvanlara elde dogal agim yapilmistir.

Grup-3:Kontrol grubunu olusturan bu gruba higbir hormonal uygulama

yapilmamustir.



Cizelge 2.1 Deneyde Olusturulan Gruplar

Kullamim Sekli ve

Gruplar Kullanilacak ila¢ Kullanim Siiresi
Dozu
14 giin stireyle
Grup-1 Progestagen
Progestagen+PMSG 600 IU PMSG kas i¢i
(n=30) +
Tek doz PMSG
14 giin siireyle
Grup-2 Progestagen
Progestagen+PMSG | 400 IU PMSG kas igi
(n=30) +

Tek doz PMSG

Kontrol Grubu

(n=30)

2.2.1. Ostrus Takibi ve Ko¢ Katimi

16

PMSG uygulamasindan sonraki 24. ve 48. saatlerde arama koclar1 katilarak ostrustaki

koyun sayisi tespit edilmistir. Ostrusta olduklar1 belirlenen koyunlara kontrollii elde

asimlar uygulanmistir.

2.2.2. Gebelik Muayeneleri

Gebelik muayeneleri asimi takiben 40. giinde real time B model ultrason yardimi ile
transabdominal yolla yapilmistir. Cogul dogum yapan koyun sayist dogumlari

takiben belirlenmistir.
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2.2.3. Istatistiksel Hesaplamalar

Calismada 14 giin siireyle vaginal slinger uygulamasi ve siingerlerin cikarildigi giin
farkli dozda PMSG uygulamasi ardindan hayvanlarda ne kadar siire iginde Ostrus
gozlendigi iki zaman aralig1 i¢inde incelenmistir. Birinci zaman araligi ilk 24 saati, ikinci
zaman aralif1 24 ve 48 saat araligin1 icermektedir. Arastirmada ilk 24 saat ve 24-48

saatleri i¢inde Ostriis oranlar1 asagida belirtilen sekilde hesaplanmustir.

24 saat iginde Ostrus Goézlenen Koyun Orani = 24 saat iginde &striis tespit edilen

koyun sayisi / Uygulama yapilan koyun sayis1 x 100

24-48 saat i¢inde Ostrus Gozlenen Koyun Orani = 24-48 saat iginde Ostriis tespit
edilen koyun sayis1 / Uygulama yapilan koyun sayist x 100

Aragtirmada Ostriis, gebelik, dogum, DKBDK (Doguran Koyun Bagina Diisen Kuzu),

tek, ikiz, ligliz, dordiiz dogum oranlar1 ise asagida belirtilen sekilde hesaplanmustir.

Ostriis orani= Ostriis tespit edilen koyun sayis1 / Uygulama yapilan koyun sayis1 x

100

Gebelik orani= Gebe kalan koyun sayist / Asim yaptirilan koyun sayist x 100

Dogum orani= Doguran koyun say1s1/ Asim yaptirilan koyun sayist X 100

DKBDK sayisi= Dogan kuzu sayist / Doguran koyun sayist x 100

Calismada olusturulan gruplarda Ostrus goriilme oranlari, gebelik oranlari, dogum
oranlari, DKBDK (Doguran Koyun Basina Diisen Kuzu) oranlari, tek, ikiz, tigliz, dordiiz

dogum oranlar1 oranlar1 arasindaki farkliliklarin istatistiki olarak anlamli olup olmadigini
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arastirmak amaci ile X? (Chi-square, ki-kare) testi kullamlmlstlrl. Biitiin istatistiki
analizlerde SPSS-9 (SPSS INC, Chicago, Illinois, USA) paket programi kullanilmustir.

! Ki-kare varsayimlarindan beklenen frekanslarin hepsinin 5’ten biiyiik olmasi kuralinm

kargilanamamasi halinde Fisher Exact testi uygulanmustir.
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3. BULGULAR

Postpartum 70.-100. giinler arasinda Progestagen+PMSG uygulamasinin Ostruslar
iizerine etkilerinin arastirildigi bu tez c¢alismasinda bulgular tablo ve metin olarak

asagida sunulmustur.

Calismada 14 giin siireyle vaginal siinger uygulamasi ve slingerlerin ¢ikarildigi
giin farkli dozda PMSG uygulamas: ardindan hayvanlarda ne kadar siire i¢inde Ostrus
senkronizasyonunun gozlendigi iki ana zaman aralig1 i¢inde incelenmistir. Aragtirmada,

tic grupta elde edilen bulgular Tablo 3.1.’de gosterilmistir

Grup 1’de 600 IU PMSG uygulamasindan sonraki ilk 24 saat i¢inde koyunlarin
%83,3’linde Ostrus tespit edilmistir. 24-48. Saatler arasinda ise koyunlarin %13,3’iinde

Ostrus tespit edilmistir. %3,3’linde ise Ostrus belirtisi gdzlemlenmemistir.

Grup 2’de 400 IU PMSG uygulamasindan sonraki ilk 24 saat icinde koyunlarin
%93,3’tinde Ostrus tespit edilmistir. 24-48. Saatler arasinda ise koyunlarin %6,6’sinda
Ostrus tespit edilmistir. Bu grupta Ostrus belirtisi gozlemlenmeyen koyun

bulunmamaktadir.

Kontrol grubunda ise ilk 24 saatlik kog¢ katimi i¢inde koyunlarin %6,6’sinda
Ostrus tespit edilmistir. 24-48. saatler arasinda da koyunlarin %6,6’sinda 6strus tespit

edilmistir. %86,6’sinda ise Ostrus belirtisi gozlemlenmemistir.
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Cizelge 3.1. Calisma Gruplarinda 24 ve 48 saat icinde Ostrus Gozlenen Koyun Orani

Parametreler Grup-1 Grup-2 Konrol Grubu
24 saat i¢inde 83,3 (25/30) 93,3 (28/30) 6,6 (2/30)
24-48 saat i¢inde 13,3%(4/30) 6,6°(2/30) 6,6°(2/30)

Ayni satirda farkli harf tagiyan gruplar arasi fark 6nemlidir ( P<0.01).

Arastirmada, li¢ grupta elde edilen Ostrus, gebelik, dogum, DKBDK oranlari ile
tek ve ¢ogul dogum sayilar1 Tablo 3.2.”de gosterilmistir.

Sunulan tez ¢aligmasinda; Grup 1’de Ostriis, gebelik ve dogum oranlar1 sirasiyla
%99,6, %82,8, %70 olarak elde edilmistir. 14 koyun tek, 4 koyun ikiz, 3 koyun iigiiz ve
1 koyun dordiiz dogum yapmis olup, toplam 32 kuzu elde edilmistir ve DKBDK sayisi

1,52 olarak saptanmustir.

Grup 2’de 6striis, gebelik ve dogum oranlar sirasiyla %100, %86,6, %80 olarak
elde edilmistir. 13 koyun tek, 8 koyun ikiz, 3 koyun ii¢iiz dogum yapmis olup, toplam 38
kuzu elde edilmistir ve DKBDK sayisi 1,58 olarak saptanmustir.

Kontrol grubunda 0striis, gebelik ve dogum oranlar sirasiyla %13,3, %75, %75
olarak elde edilmistir. 2 koyun tek, 1 koyun ikiz dogum yapmis olup, toplam 4 kuzu elde
edilmistir ve DKBDK sayisi1 1,33 olarak saptanmaistir.
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Cizelge 3.2 Calisma Gruplarindaki Ostrus, Gebelik ve Kuzu Sayilar1 (Tek, Ikiz,

Ucgiiz, Dérdiiz)

Parametreler Grup-1 Grup-2 Konrol Grubu
Koyun Sayisi (n) 30 30 30
Ostrus Oran (%) 96,6° (29/30) 100,07 (30/30) 13,3 (4/30)

Gebelik Oram (%) 82,8% (24/29) 86,6° (26/30) 75,07 (3/4)
Dogum Orani (%) 70,07 (21/29) 80,07 (24/30) 75,07 (3/4)
Kuzu Sayisi
Tek (%) 14*1=14 (n=14) 13*1=13 (n=13) 2*1=2 (n=2)
Tkiz (%) 4%2=8 (n=4) 8*2=16 (n=8) 1*2=2 (n=1)
Ugiiz (%) 2*3=6 (n=2) 3*3=9 (n=3) 0*3=0 (n=0)
Dordiiz (%) 1*4=4(n=1) 0*4=0 (n=0) 0*4=0 (n=0)
Toplam 32 38 4
DKBDK sayisi 1.52° 1.58° 1.33°

Aynt satirda farkl harf tagiyan gruplar arasi fark dnemlidir ( P<0.01).
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4. TARTISMA

Modern koyun yetistiriciliginde senkronizasyonun &nemli yararlar sagladigi bir ¢ok
arastirmaci tarafindan bilinmektedir (Alacam ve ark., 1987; Aldemir, 1988). Koyunlarda
Ostriis senkronizasyonu, andstrus doneminde progestagen veya progesteron hormonu
kullanilarak kan progesteron konsantrasyonunun yiiksek tutulmasi ile; {ireme sezonu
icerisinde ise progesteron temelli uygulamalar veya mevcut olan corpus luteumlarin
prostaglandinlerle lize edilmesi esasina dayanmaktadir (Baril ve ark, 1993). Bu
calismada andstrus doneminde Merinos irki koyunlara uygulanan Progestagen+PMSG
protokoliiniin ve iki farkli dozda uygulamalarin Gstrus, gebelik ve dogum oranlarina

etkileri arastirilmstir.

Arastirmanin sonunda Grup 1’de 600 IU PMSG uygulamasindan sonraki ilk 24
saat i¢inde koyunlarin %83,3’linde, Grup 2’de 400 IU PMSG uygulamasindan sonraki
ilk 24 saat i¢inde koyunlarin %93,3’iinde, kontrol grubunda ise ilk 24 saatlik kog¢ katimi
icinde koyunlarin %6,6’sinda Ostrus tespit edilmistir. Yapilan istatistiki analiz sonucunda
l.ve 2. grubtaki ilk 24 saat i¢inde Ostrus gdsteren koyun oraninin kontrol grubundan
farkli oldugu tesbit edilmistir. Ancak 1. ve 2. grubtaki ilk 24 saat iginde Ostrus gosteren
koyun orami arasinda istatistiki olarak anlamli bir fark bulunmamistir. 24-48. saatler
arasinda ise Ostrus gosteren koyun oranlarinda her {i¢ grupta da istatistiki olarak anlaml
bir fark tespit edilmemistir. Kontrol grubundaki bu istatistiki yakinligin kog¢ etkisinden
kaynaklandig diistiniilmektedir.

Bir ¢ok arastirmaci, benzer uygulamayla ostrus siklusunun uyarilabildigini ve
24-48.  saatte  Ostrus  senkronizasyonunun  saglanabildigini  bildirmektedir
(Yuthosastrakosol ve ark., 1975; Brih ve ark., 1980; Kinser, 1983; Arthur ve ark., 1985;
Pineda, 1989; Tekin ve ark., 1991). Bu cergevede caligmada gozlenen Ostrus siiresi

literatiirle benzer sonuglar icermektedir.

Arastirmanin sonunda Grup 1’de elde edilen Ostrus orant %96.6, Grup 2’den
elde edilen Ostrus orami %100, kontrol grubundaki Ostrus orani ise %13.3 olarak

bulunmustur. Yapilan istatistiki analiz sonucunda ise deney gruplarindaki dstrus oraninin
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istatistiksel olarak kontrol grubundan farkli oldugu hesaplanmistir (P<0.01). Diger
yandan, Grup-1 ve Grup-2’de hesaplanan Ostrus oranlar1 arasinda istatistiksel olarak

anlaml bir farklilik bulunmamustir.

Calismada hesaplanan Ostrus orani benzer bir c¢alisma olan Akoz ve ark
(2006)’nin bulgularina paralel bir ¢erceve c¢izmektedir. Akéz ve ark (2006); andstrus
doneminde ovaryum aktivitesini uyarmak amaciyla fluorogeston asetat (FGA)
kullanmiglar ve Akkaraman melezi 90 adet koyunu iki gruba aywrarak 1. gruba (FGA1)
30 mg, 2. gruba (FGA2) 40 mg FGA igeren vaginal siingerleri 7 giin siireyle
uygulamislar, slingerler uzaklastirilirken her iki grubu olusturan koyunlara; 300 IU
(FGA1A, n=15 ve FGA2A, n=15), 500 IU (FGA1B, n=15 ve FGA2B, n=15) ve 700 U
(FGA1C, n=15 ve FGA2C, n=15) PMSGyi, intramiiskiiler enjekte etmislerlerdir. Ostriis
oranlarinin, FGA1A grubunda % 100; FGA1B grubunda % 93.3; FGA1C grubunda %
100; FGA2A grubunda % 93.3; FGA2B grubunda % 92.8,; FGA2C grubunda ise % 100
olarak belirlendigi bildirilmektedir.

Diger yandan, mevsim igerisinde yiiriitiilen senkronizasyon calismalari arasinda
yer alan Ataman ve Akoz (2005) calismalarinda, Akkaraman melezi koyunlarda sezon
icinde, FGA igeren siingerleri birinci grupta (n=15) 7, ikinci grupta (n=15) 12 giin
stireyle vaginaya yerlestirmisler, 0.294 mg tiaprost tromethamine’ni (PGF2a analogu)
stingerlerin uzaklastirilmasindan bir giin 6nce ve 400 IU PMSG’yi siingerlerin
uzaklastirilmasini takiben intramuskiiler yolla enjekte etmisler ve Ostrus oraninit %100

olarak bu ¢alismadaki Grup-2 de hesaplanan degere benzer bir seviyede bulmuslardir.

Ugar ve ark (2002); iireme sezonunda degisik 1rk (Sakiz, Akkaraman, Ivesi ve
Dagli¢) koyunlarda senkronizasyon amaciyla FGA+PMSG kombine uygulamalarinin
bazi reprodiiktif parametreler {izerine etkisini incelemislerdir. FGA igeren siingerler 14
glin siireyle uygulanmis, siingerlerin uzaklastirilmasimi takiben Sakiz irki koyunlara 500
IU PMSG, diger irklara ise 600 [U PMSG intramuskiiler olarak enjekte edilmistir.
Aragtirmacilar tiim gruplarda % 100 Ostriis orani ile bu ¢aligmaya benzer bir sonuglar

elde etmislerdir.
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Oztiirkler ve ark (2003) ise koyunlarda mevsim igerisinde kisa dénem
progestagen uygulamasini diger senkronizasyon protokolleri ile karsilastirmiglardir.
Arastirmada birinci gruba (n=15) 11 giin ara ile 0,075 mg D-cloprostenol enjeksiyonu,
ikinci gruba (n=15) 40 mg FGA iceren vaginal siingerler 5 giin siire ile uygulanmas,
stingerlerin uzaklastirilmasini takiben 0,075 mg D-cloprostenol intramuskiiler olarak
enjekte edilmistir. Ugiincii grupta (n=10) ise 40 mg FGA igeren siingerler 14 giin siire ile
uygulanmistir. Ug grupta da tedavilerin sona ermesini takiben 400 IU PMSG enjekte
edilmis ve Ostriisleri tespit edilen koyunlara elde asim uygulanmistir. Arastirmacilarin
elde ettikleri oOstrus oranlari sirasiyla %100, %93.3 ve %100 olarak bu caligmada

hesaplanan oranlara benzer bir tablo ¢izmektedir.

Literatiirde bu konuda yapilmis pek ¢ok ¢alisma dikkat ¢ekerken, dstrus oranini
bu ¢alismadan diisiikk bulan analizlerde yer almaktadir. Cardwell ve ark (1998); 40 adet
koyunu 2 grup olusturarak gergeklestirdikleri ¢alismalarinda; 1. gruba Syncro-Mate-B
implant, 2. gruba ise Syncro-Mate-B implant ve 500 IU PMSG uygulayarak Ostriisleri
senkronize etmislerdir. Implantlarin 10 giin sonra uzaklastirilmasmi takiben 108 saat
icerisinde Ostriis senkronizasyon oranlar1 gruplarda sirayla % 81 ve % 88 olarak bu

calismanin altinda belirlenmistir.

Simonetti ve ark (2000); koyunlar1 3 gruba ayirmuslar, I. gruba 40 mg, Il. gruba
50 mg ve III. gruba ise 60 mg MAP igeren siingerleri 14 giin siireyle intravaginal yolla
uygulamislardir. Ostriiste oldugu belirlenen koyunlara suni tohumlama uygulanmis ve
calisma sonunda Ostriis oranlar1 I, II ve III. gruplarda sirasiyla % 79.27, % 77.42 ve %

80.87 olarak bu ¢alismanin altinda tespit edilmistir.

Senkronizasyon  calismalarinda  uygulamalara  karsi  Ostriis  cevabi;
uygulamalarin seksiiel sezonun hangi déneminde yapildigina, cografik bolgeye, 1s1, 151k
ve nem faktoriine, koglarin libido ve kondiisyon durumlarina, dogum ve laktasyona,
hastalik ve paraziter invazyonlara, koyunlarin genetik yapisina, irkina, yasina, beslenme
diizeyine, ayni siiriiniin farkl yillardaki uygulamalarina bagli olarak degisebilmektedir
(Alagam, 1990; Cardwell ve ark., 1996; Fenton ve ark., 1997). Bu galismada PMSG
uygulanan gruplar i¢in hesaplanan Ostrus oranlar1 literatiire benzer seviyelere isaret

etmesine karsin farkliliklar bu gibi nedenlere baglanabilir.
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Arastirmanin sonunda Grup 1’de elde edilen gebelik oram1 %82,8, Grup 2’den
elde edilen gebelik orant %86,6, kontrol grubundaki gebelik orani ise %75 olarak
bulunmustur. Yapilan istatistiki analiz sonucunda her {li¢ gruptaki gebelik oranlarinin
ayn1 oldugu hipotezi red edilememistir (P<0.01). Diger bir ifadeyle ¢alismada yer alan
deney gruplari ile kontrol grubu arasinda hesaplanan gebelik oranlar1 arasinda istatiksel

olarak anlamli bir farklilik bulunmamustir.

Calismada hesaplanan gebelik orani benzer bir ¢aligma olan Akoz ve ark.
(2006)’nin bulgularindan diisiik oldugu goriilmektedir. Akdz ve ark. (2006) gebelik
oranlarinin FGA1A grubunda % 93.3; FGA1B grubunda % 92.8; FGA1C grubunda %
100; FGA2A grubunda % 92.8; FGA2B grubunda % 100; FGA2C grubunda ise % 93.3
olarak hesaplamistir. Bu durum tez calismasinda ve arastirmacilarin g¢alismalarinda
kullandigr rklarin farkli olmasindan kaynaklanabilir. Cilinkii irklar arasinda ¢evreye ve
iklime adaptasyon farkli olabilmektedir. Ayrica c¢alismalarda kullanilan koglarin
spermatolojik  Ozellikleri ve libidolarn1 da gebelik oranlarmi etkileyebilecegi

diistinilmektedir.

Sunulan tez ¢alismasinda elde edilen gebelik oranlarinin kimi arastirmacilarin
elde ettigi gebelik oranindan ytiksek oldugu da dikkat cekmistir. Simonetti ve ark. (2000)
3 gruba ayirdiklart koyunlarda degisik dozda MAP uygulamalar1 takiben PMSG enjekte
etmemelerine, bagli olarak gebelik oranlarmi %43,7; %52,9 ve %454 ile tez

calismasinin altinda degerler hesaplamustir.

Ayrica, bazi calismalarda (Ugar ve ark., 2002) yiiksek dozda PMSG
kullaniminin da gebelik oranlarinmi diisiirebilecegi diisiiniilmektedir. Ucar ve ark (2002);
14 giin siireli vaginal progestagen slinger uygulamalarini takiben, Sakiz irki koyunlara
500 IU, Akkaraman, ivesi ve Dagli¢ 1rk1 koyunlarda 600 IU PMSG enjekte etmisler ve
ilk asimlar1 takiben gebe kalma oranlarim Sakiz, Akkaraman, Ivesi ve Dagli¢ irki
koyunlarda sirastyla % 66, % 75, % 57 ve % 66 olarak hesaplamistir. Bu oranlarin ise

tez ¢aligmasinda izlenen gebelik oranlarinin altinda oldugu goériilmektedir.

Nitekim {ireme mevsimi igerisinde yiiksek dozda (500-600 I1U) PMSG

kullanilmasinin LH’y1 giiglii aktive etmesine bagli olarak, oositin birinci olgunlagma
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boliinmesinin erken sekillenmesine ve PMSG’nin uzun siiren yarilanma 6mrii nedeniyle
genital kanallarda gametlerin taginmasinda endokrin kokenli istenmeyen degisimlere
sebep olarak gebelik oranlarimi olumsuz etkileyebilecegi vurgulanmaktadir (Cognié ve

Baril 2002).

Ataman ve Akoz (2005); FGA igeren siingerler ile senkronize edilmis
koyunlarda 6striis tespitinden 3, 6 ve 9 giin sonra yapilan PGF,a uygulamalarin takiben
elde 400 IU PMSG uygulamalar1 ardindan elde ettikleri gebelik oranlarini % 70, % 80 ve
% 90 olarak bu tez ¢alismasina benzer sonuglar bulmustur. Oztiirkler ve ark (2003); 11
giin ara ile ¢ift doz PGF,a analogu, kisa ve uzun dénem progestagen uygulamalarini
takiben sirastyla % 80 , % 86,7 ve % 90 oraninda gebelik elde etmislerdir. Tez
calismasinda Grup 2’de elde edilen gebelik orani, 400 IU PMSG uygulanan bu

caligmanin ilk grubuyla benzer sonuglara isaret etmektedir.

Arastirmanin sonunda Grup 1°de elde edilen dogum orani1 %70, Grup 2’den
elde edilen dogum oram %380, kontrol grubundaki dogum oranmi ise %75 olarak
bulunmustur. Yapilan istatistiki analiz sonucunda her ii¢ gruptaki gebelik oranlarinin
ayn1 oldugu hipotezi red edilememistir (P>0.01). Diger bir ifadeyle ¢calismada yer alan
deney gruplar ile kontrol grubu arasinda hesaplanan dogum oranlari arasinda istatiksel

olarak anlamli bir farklilik bulunmamustir.

Anostrus doneminde benzer bir ¢alisma yapan Akoz ve ark (2006) dogum
oranlarinin, FGA1A grubunda, % 78.6; FGA1B grubunda, % 76.9; FGA1C grubunda, %
86.7; FGA2A grubunda, % 76.9; FGA2B grubunda, % 84.6; FGA2C grubunda ise, %
85.7 olarak tez ¢alismasina benzer sonuglar hesaplamistir. Ataman ve Akodz (2005)
arastirmasinda ise bir ve ikinci gruplarda elde edilen dogum oranini, %83.7 ve % 81.8

olarak yine sunulan tez ¢alismasina benzer olarak belirlenmistir.

Oztiirkler ve ark (2003); ¢ift doz PGF,0, kisa ve uzun dénem progestagen
uygulamalarindan elde ettikleri dogum oranlan ise % 53.3,% 60 ve % 60 olarak
belirlediklerini ifade etmektedirler. Calismada elde edilen dogum oranlari

arastirmacilarin elde ettikleri oranlarindan yiiksek bulunmustur. Dogum oranlari
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arasindaki farkliliklara muhtemel embriyonik Oliimler ya da abortlarin yani sira

calismanin yapildig1 cografik bolgenin de etkili oldugu diistiniilmektedir.

Arastirmanin sonunda Grup 1’de elde edilen DKBDK sayis1 1,52, Grup 2’de
elde edilen DKBDK sayis1 1,58 ve kontrol grubundan elde edilen DKBDK sayisi ise
1,33 olarak hesaplanmistir. Farkli iki dozda PMSG uygulamasinin DKBDK sayisi

tizerine etkisi istatistiki olarak 6nemsiz bulunmustur.

Ucar ve ark (2002); 14 giin siireli vaginal progestagen siinger uygulamalarinm
takiben, Sakiz 1rki koyunlara 500 IU, Akkaraman, Ivesi ve Dagli¢ irki koyunlarda 600
IU PMSG enjekte etmisler, irklarda DKBDK sayilarini sirasiyla 2.49, 1.27, 1.80 ve 1.41
olarak belirlemislerdir. Aragtirmacilarin Sakiz irki koyunlarindan elde ettikleri 2.49’luk
DKBDK degeri tez ¢aligmasinda elde edilen degerlerden yiiksektir. Sakiz irki koyunlar,
diger 1rklara gore prolifik hayvanlar olup, ikizlik oranlari diger irklardan yiiksektir ve bu
rkta tek ovulasyon nadir olarak goriilebilmektedir. Diger yandan 600 IU PMSG enjekte

edilen diger irklarin DKBDK sayisi tez ¢alismasina benzer bir tablo ¢izmektedir.
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5.SONUC VE ONERILER

1. Ankara Bolgesi’nde Mart aymnda postpartum 70-100. giinler arasinda
bulunan yaslar1 3-5 arasinda deg§isen Merinos 1rki koyunlarda yapilan ¢alismada
progestagen+PMSG uygulamasinin Ostruslarin  indiiklenmesi ve senkronizasyonu

tizerinde etkili oldugu goriilmiistiir.

2. Yukaridaki Ozellikleri tasiyan koyunlarda andstrus doneminde
PMSG’nin farkli iki dozda kullanilmasmnin ise (400 IU ile 600 IU) ostrus ve

senkronizasyon tizerine énemli bir farklilik yaratmadigi ortaya konulmustur.

3. Tez caligmasinda elde edilen verilere gore, iic grupta, uygulamalarin
sonlandirilmasini takiben Ostrus oranlart diginda olusan gebelik, dogum, DKBDK sayisi

gibi diger reprodiiktif parametreler ise birbirlerine benzer oldugu ortaya konulmustur.

4. Sonu¢ olarak andstrus doneminde progestagen+tPMSG’nin farkli dozda
uygulanmasinin dstrus ve senkronizasyonu, gebelik, dogum ve DKBDK sayis1 iizerine
etkisinin onemsiz oldugu degerlendirildiginde, ekonomik olarak 400 IU PMSG

uygulamasinin tercih edilmesi 6nerilebilir.

5. Bu ve benzer ¢alismalarin degisik koyun 1rklar lizerinde de denenmesi ve

bilimsel olarak arastirilmasi analizin sonuglarinin giivenilirligi agisindan uygundur.
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OZET

Merinos Irki Koyunlarda Anostrus Doneminde Progestagent+PMSG
Uygulamalarmin Ostrusun Uyarilmasi, Senkronizasyonu ve Gebelik Oranlarina

Etkileri

Bu ¢alismada andstrus doneminde bulunan Merinos irki koyunlarda d6l verimini arttirmak,
tiretim takvimini degistirmek amaci ile uygulanan Progestagen+PMSG protokoliiniin iki farkli

dozda kullanilarak pratik, ekonomik ve fertilizasyon yoniinden arastirilmasi amag¢lanmustir.

Caligmada kullanilan 90 koyun tesadiifi 6rnekleme yontemiyle Grup-1 (n=30), Grup-2
(n=30) ve kontrol grubu (n=30) olmak {izere toplam 3 gruba ayrilmistir. Birinci gruba ait
koyunlara 14 giin siireyle progesteron igeren siingerler yerlestirilip, stingerlerin ¢ikarildig: giin ise
600 TU PMSG kas i¢i uygulanmis ve kizgilik gosteren hayvanlara elde dogal asim yapilmustir.
Ikinci gruba ait koyunlara ise 14 giin siireyle intravaginal siinger yerlestirilip, siingerlerin
cikarildigi giin ise 400 IU PMSG kas i¢i uygulanmis ve kizginlik gosteren hayvanlara elde dogal

asim yapilmistir. Kontrol grubunu olusturan bu gruba hi¢bir hormonal uygulama yapilmamustir.

Arastirmanin sonunda Grup 1’de 600 IU PMSG uygulamasindan sonraki ilk 24 saat
icinde koyunlarin %83,3’tinde, Grup 2°’de 400 IU PMSG uygulamasindan sonraki ilk 24 saat
icinde koyunlarin %93,3’linde, kontrol grubunda ise ilk 24 saatlik ko¢ katimi i¢inde koyunlarin
%6,6’sinda Ostrus tespit edilmistir. Yapilan istatistiki analiz sonucunda 1.ve 2. gruptaki ilk 24
saat icinde Ostrus gosteren koyun oraninin kontrol grubundan farkli oldugu tesbit edilmistir.
Fakat hormon uygulanan gruplardaki ilk 24 saat i¢inde Ostrus gosteren koyun orani arasinda
istatistiki olarak anlamli bir fark bulunmamistir. 24-48. saatler arasinda ise Ostrus gdsteren koyun

oranlarinda her {i¢ grupta da istatistiki olarak anlaml1 bir fark tespit edilmemistir.

Caligmada birinci, ikinci ve kontrol gruplarinda sirasiyla Ostriis oranlari; %96,6, % 100,
% 13,3; gebelik oranlari ; % 82,8, % 86,6, % 75; dogum oranlari; % 70, %80 ve %75; DKBDK
sayilar;; 1,52, 1,58 ve 1,33 olarak tespit edilmigtir. Progestagen+tPMSG uygulamasinin
oOstruslarin inditklenmesi ve senkronizasyonu tizerinde etkili oldugu saptanmustir. Ancak gebelik
ve dogum oranlari ile DKBDK sayilar1 arasinda, gruplar arasinda herhangi bir istatistiki farklilik

saptanmamistir (P>0.01).

Sonu¢ olarak, andstrus doneminde progestagentPMSG uygulamasinin = §strus

senkronizasyonu iizerinde etkili oldugu fakat 400 IU ile 600 IU arasinda istatistiki olarak anlaml
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bir farkin olmadigi goriilmiistir. Bu cergevede, veteriner hekimler ve hayvan sahipleri i¢in

ekonomik olarak 400 IU PMSG uygulamasinin tercih edilmesi onerilebilir.

Anahtar Sozciikler: Anostrus, Merinos Koyunu, PMSG, seksiiel siklus, senkronizasyon.
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SUMMARY

The Impact of Different Dosage Usage of Progestagen+PMSG on the
Stimulation of Ovarian Activity, Synchronication of Sexual Cycles And

Subsequent Fertility Rate of Merino Ewes During the Anoestros Season

In this study, the effects of different dosage usage of Progestagen+PMSG on the stimulation of
ovarian activity, synchronication of sexual cycles and subsequent fertility rate of 90 Merino ewes

during the anoestros season were investigated.

The animals were divided into 3 groups having 30 animals in each group. In the first
group, ewes were treated with intravaginal sponges containing 20 mg FGA for 14 days, and then
600 IU PMSG was injected intramuscularly. Oestrous ewes were mated naturally. In the second
group, ewes were treated with intravaginal sponges containing 20 mg FGA for 14 days, and then
400 IU PMSG was injected intramuscularly. Oestrous ewes were mated naturally. The ewes in

the third group were served as controls.

Oestrus rate in 24 hours after the injection of 600 IU PMSG was %83.3 in the Group-1,
oestrus rate in 24 hours after the injection of 400 IU PMSG was %93.3 in the Group-2, and
oestrus rate in 24 hours was %6.6 in control group. Statistically, it is found that there is a
significant difference in oestrus rates between the test groups and control group. However,
between the Group-1 and Group-2 the oestrus rates in 24 hours were not statistically different

from each other. Oestrus rate in 24.-48. hours were similar in all groups.

Oestrus rates in Group-1, Group-2 and control group were %96,6, % 100, %13,3;
pregnancy rate were % 82,8, % 86,6, % 75; lambing rate were % 70, %80 ve %75; and prolificity
coefficient (number of lamb per lambing ewe) were 1,52, 1,58 ve 1,33, respectively. It was found
that Progestagen+PMSG was important for oestrus synchronication but pregnancy, lambing and

prolificity coefficient were found to be similar in all groups (P>0.01).

In conclusion, during the anoestros season Progestagen+PMSG application was
important for oestrus synchronication. However, the different dosage usage was not significant
on reproductive parameters. Therefore, economically 400 IU PMSG application is suggested for

the animal breeders and clinicians.

Key Words: Anoestros, Merino Ewes, PMSG, sexual cycle, synchronization.
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