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OZET

Kegeci, Z. (2011). Taraxacum bessarabicum (Hornem.) Hand.-Mazz. subsp.
bessarabicum tiiriniin toprak iistii kistmlarinin kimyasal bilesikleri iizerinde arastirmalar.
Istanbul Universitesi Saglik Bilimleri Enstitiisii, Farmakognozi ABD. Yiiksek Lisans Tezi.
Istanbul.

Taraxacum Wiggers tiirleri geleneksel tipta farkli hastaliklarda kullanilmaktadir.
Bu ¢alismada Erzincan Spikor Dagi’ndan toplanan Taraxacum bessarabicum (Hornem.)
Hand.-Mazz. subsp. bessarabicum tiiriiniin toprak istii kisimlarinin metanol ekstresinin
diklormetan ve etil asetat fraksiyonlar1 kimyasal bilesikleri agisindan incelenmistir.
Taraxacum bessarabicum subsp. bessarabicum tiiriiniin toprak tstii kisimlarinin etil asetat
ekstresinden luteolin, luteolin-7-O-B-D-glukopiranozit, 8-hidroksi kersetin (gosipetin), 3,5-
dikafeoilkinik asit, 3,5-dikafeoilkinik asit metil esteri, klorojenik asit metil esteri, ferulik
asit, kafeik asit, p-kumarik asit, eskuletin-7-O-B-D-glukopiranozit (sikorin) bilesikleri ve

diklormetan ekstresinden eskuletin bilesigi elde edilmistir.

Halk arasinda tedavi edici olarak yaygin kullanilan Taraxacum tiirleri iizerinde
bircok kimyasal c¢alismalar yapilmig; Onemli biyoaktif maddeler izole edilmistir.
Taraxacum bessarabicum bitkisinin giiniimiize kadar sadece kokleri incelenmis olup,
toplam 11 olmak tizere 9 seskiterpen lakton (7 guanolid, 2 germakranolid) ve 2 fenolik
bilesik izole edilmistir ve bunlardan 4 i Taraxacum tiirlerinde ilk defa saptanmigtir ve 1 i
yeni bir bilesiktir (Kisiel ve Michalska 2005).

Maddelerin ayrilmasinda siitun kromatografisi ve  preparatif ince tabaka
kromatografisi teknikleri kullanilmustir. Yapilart UV, *H-NMR, HSQC, HMBC ve ESI-MS

yontemleri kullanilarak tayin edilmistir.

Anahtar Kelimeler: Taraxacum bessarabicum subsp. bessarabicum, Etil Asetat
Ekstresi, Diklormetan Ekstresi, Kromatografik Ayirim, Yap1 Tayini.

Bu calisma, Istanbul Universitesi Bilimsel Arastirma Projeleri Birimi tarafindan
desteklenmistir. Proje No: 5125

ISTE kayit numaras1 81950'dir.



XiX

ABSTRACT

Kegeci, Z.(2011). Research on chemical components of the aerial parts of
Taraxacum bessarabicum (Hornem.) Hand.-Mazz. subsp. bessarabicum. Istanbul
University, Institute of Health Science, Department of Pharmacognosy. Master thesis.
Istanbul.

The Taraxacum Wiggers species have been used in traditional medicine for
different diseases. In this study, the dichloromethane and the ethyl acetate fractions of the
methanol extract from the aerial parts of Taraxacum bessarabicum subsp. bessarabicum,
which was collected from Erzincan, Spikor Mountain was investigated for its chemical

compounds.

In this study; luteolin, luteolin-7-O-B-D-glucopyranoside, 8-hydroxy quercetin
(gossypetin), 3,5-dicaffeoylquinic acid, 3,5-dicaffeoylquinic acid methyl ester, chlorogenic
acid methyl ester, ferulic acid, caffeic acid, p-coumaric acid and aesculetin-7-O-p-D-
glucopyranoside (cichoriin) were determined from the ethyl acetate extract and aesculetin
was determined from the dichloromethane extract of the herbs of Taraxacum bessarabicum

subsp. bessarabicum.

Important bioactive compounds are isolated from a lot of chemical investigations
on Taraxacum species which are used in folk as therapeutic plants. To present, only the
roots of Taraxacum bessarabicum are investigated. Totally 11 compounds isolated, 9 of
them are sesquiterpene lactones (7guanolid, 2 germacranolid) and 2 of them are phenolic
components. 4 of them are first investigated in Taraxacum species and 1 of them is a new
compound (Kisiel and Michalska 2005).

Column chromatography and preparative thin layer chromatography were used for
the separation of these compounds. Their structures were determined by using UV, *H-
NMR, HSQC, HMBC and ESI-MS spectral methods.

Key Words: Taraxacum bessarabicum subsp. bessarabicum, Ethyl Acetate Extract,
Dichloromethane Extract, Chromatographic Separation, Structure Analysis.

The present work was supported by the Research Fund of Istanbul University.
Project
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1. GIRIS VE AMAC

Taraxacum tiirleri Kuzey Yarimkiirede ve Avrupa’nin tiim iilkelerinde yayilis
gosteren, Tirkiye’de 50 tiir ile temsil edilen dayanikli, siit tasiyan ¢ok yillik kiigiik
bitkilerdir (Baytop 1996, Baytop 1999, Kiigiiker 2000, Giiner ve ark. 2000). Riizgarin
hafif tohumlarimi kilometrelerce uzaga iletmesi sayesinde hizla yayilma gosterirler.
Taraxacum; Yunanca; taraxos-hastalik, akos-tedavi kelimelerinin birlesmesinden olusur
(Goldberg ve Blumental 2000). ingilizce’de ‘dandelion’ olarak isimlendirilen
karahindiba bitkisi, bu ismini digli yapraklarindan dolay1 Fransizca ‘dent-de-lion’ (aslan
disi) kelimelerinden alir. Fransizca’da bu bitki diiiretik etkisinden dolayr altislatan
(pissenlit) olarak isimlendirilir (Schiitz ve ark. 2006). Ulkemizde Taraxacum tiirlerine
genel verilern ad karahindibadir (Baytop 1997).

Sekil 1-1 : Taraxacum bessarabicum subsp. bessarabicum

(Erzincan, Foto: Prof..Dr. Aynur Sar)

Karahindiba bitkisinin tedavide ilk kullanimma 10. ve 11. yiizyillarda Arap
doktorlar: tarafindan karaciger ve dalak rahatsizliklarinda kullanilis1 kaynak olmustur.

Alman doktor ve botanist Leonhard Fuchs (1543) bitkinin gut, diyare, vezikiil, dalak ve



karaciger sikayetlerinin tedavilerinde kullanilabilecegini agiklamistir. Karahindiba
bitkisinin sar1 cicekleri ‘Isaret Doktrini'ne gore sar1 safra rahatsizliklariyla
iliskilendirilmistir. Kuzey Amerika yerlileri bitkinin kdk ve toprak iistii kisimlarindan
hazirlanan inflizyon ve dekoksiyonlar1 bobrek hastaligi, dispepsi ve mide eksimesinde
kullanmigtir (Schiitz ve ark. 2006). Taraxacum officinale; kok ve toprak istii
kisimlariyla birlikte Almanya’da, safra rahatsizliklar1 ve gastrointestinal sikayetleri
tedavi edici, ayrica diiirezi uyarici bir tibbi ¢ay olarak lisanslanmistir. (Goldberg ve
Blumental 2000). Almanya’da taze bitkinin sulu dekoksiyonu veya suyu, bahar kiirii
olarak alimmaktadir. Meksika’da biitiin bitkinin dekoksiyonu diabetes mellitus
hastaliginin kontroliinde kullanilmaktadir (Schiitz ve ark. 2006). Karahindiba bitki ve
yaprak miistahzarlart; koleretik, diiiretik, besin takviyesi ve dogal besin iirlinlerinin
igerigi olarak Amerika’da kullanilmaktadir (Goldberg ve Blumental 2000). Geleneksel
Cin Tibbi’nda karahindiba baska bitkilerle karistirilarak; hepatitte, {ist solunum yolu
enfeksiyonlari, brongit veya pnOmonide immune cevabi arttirmada ve gogls
enflamasyonlarinda topikal kompres olarak kullanilmaktadir (Schiitz ve ark. 2006).
Ulkemizde halk arasinda bitkinin hafif miishil, laksatif, idrar ve safra soktiiriicii ve anti-
diyabetik ila¢ olarak kullanilis1 vardir (Baytop 1999, Onal ve ark. 2005). Bitkinin
koklerinden hazirlanan dekoksiyon bobrek tagini, kumunu ve atesi diislirmek amaciyla
kullanilmaktadir (Tuzlaci 2006). Taraxacum tiirlerinden hazirlanan ¢ay I¢ Anadolu’da
spazm ¢dziicii olarak kullanilmakta ve bitki agr1 kesici olarak yenmektedir (Ozdemir
2005). Karadeniz’de ise bitkinin kalp kuvvetlendirici olarak kullanilisi vardir

(Yazicioglu 1993).



Sekil 1-2: Taraxacum bessarabicum subsp. bessarabicum
(Erzincan, Foto: Prof..Dr. Aynur Sari)

Taraxacum tiirleri halk arasinda asirlardir tedavi edici olarak kullanilirlar.
Bitkilerin igeriginde ¢esitli kimyasal maddeler vardir; ancak sahip olduklar
antienflamatuar, diiiretik, antioksidan, koleretik, antikarsinojenik, analjezik, vb. gibi
aktiviteler seskiterpen ve polifenolik bilesikler icermeleriyle iliskilendirilmistir (Schiitz
ve ark. 2006). Tibbi kullanim diginda Taraxacum tiirleri gida olarak da kullanilir.
Avrupa’da geleneksel olarak ilkbaharda gen¢ yapraklarin salatasi yenir (Van Wyk ve
ark. 2004). Corbas1 ve sarabi da yapilir. Kokler sonbaharda toplanir, kurutulur, kavrulur
ve kahvenin yerine kullanilir. Avrupa Konseyi Taraxacum officinale bitkisini gida
tatlandiricisi, dogal bir kaynak olarak listelemistir. Gida maddelerine kiigiik miktarlarda
eklenebilir. Rozet yapraklari, ilkbaharda Istanbul pazarlarinda sebze olarak
satilmaktadir. Ege bolgesinde de sebze olarak kullanilir (Baytop 1999). Mugla, Antalya,
Izmir, Nigde, Igdir, Denizli, Afyon, Kocaeli ve Istanbul gibi illerimizde yapraklari
kullanilarak ¢esitli yemekler yapilir (Tuzlac1 2011)

Gilintimiize kadar halk arasinda tedavi edici olarak yaygin kullanilan Taraxacum
tirleri tizerinde birgok kimyasal ¢alismalar yapilmis; énemli biyoaktif maddeler izole
edilmistir. Taraxacum tiirlerinden; seskiterpen lakton, triterpen, norisoprenoid, sterol,
lignan, flavonoid, kumarin, tanen, karbohidrat, organik asit, yag asidi, amino asit ve

karotenoid tiirevi maddeler elde edilmis olup detaylar1 kimyasal boliimde verilmistir.



Bu c¢alismada Erzincan’dan toplanan Taraxacum bessarabicum (Hornem.)
Hand.-Mazz. subsp. bessarabicum tiiriniin toprak istii kisimlart incelenmistir.
Taraxacum bessarabicum bitkisinin giiniimiize kadar sadece kokleri incelenmis olup,
toplam 11 olmak tizere 9 seskiterpen lakton (7 guanolid, 2 germakranolid) ve 2 fenolik
bilesik izole edilmistir ve bunlardan 4 ii Taraxacum tiirlerinde ilk defa saptanmistir ve

1 i yeni bir bilesiktir (Kisiel ve Michalska 2005).



2. GENEL BILGILER

2.1. Botanik Boliim

2.2. Bitkinin Sistematikteki Yeri

Alem : Plantae

Boliim : Magnoliophyta
Sinif : Magnoliopsida
Alt Sif : Asteridae
Takim : Asterales
Familya : Asteraceae

Alt Familya : Cichorioideae
Tribus . Lactuceae

Cins : Taraxacum Wiggers

2.3. Compositae (Asteraceae) Familyasi

Tek yillik, iki yillik veya c¢ok yillik otsu veya bazen cali tipinde bitkilerdir.
Yapraklar alternan veya bazen karsilikli diziliste, nadiren stipulali, tam, disli, loblu veya
degisik sekillerde parcalanmistir. Serbest ¢igekler genellikle ¢ok sayida (nadiren tek),
sapsiz ve bir veya ¢ok sirali biraktelerden yapilmis koruyucu bir involukrum ile cevrili
bir kapitulum iginde biraraya toplanmistir. Kapitulum bazen ikincil olarak kapituluma
benzer bir bas (psddosefalyum) meydana getirir. Reseptakulum ¢iplak veya pul, uzun
tily, sert kil tasimaktadir. Cicekler epigin ya hepsi erdisi ve protandri, veya disi, erkek
(en azindan fonksiyonel olarak) veya sterildir. Kaliks ovaryumun tepesinde tiiy, sert kil,
pul veya dikenden olusmus bir papus seklinde, veya siirekli bir tag seklinde ya da
tamamen eksiktir. Korolla gamopetal, tiipsii (huni seklinde, veya alt kisminda dar
silindirik, iistte ¢an bigciminde), ipliksi, dilsi veya nadiren iki dudaklidir, genelikle 3
veya 5 disli olup, nadiren eksiktir. Stamenler (4-)5 petallere bagl (epipetal), filamentler
genellikle serbest, anterler ise stilus etrafinda bir silindir bigiminde yanyana birlesmistir
(singenezik),nadiren serbest, ice dogru acilirlar. Ovaryum alt durumlu, bir oviilliidiir,

stilus genellikle tepede iki kola boliinmiistiir. Disk ciceklerinin stiluslari ¢ogunlukla



anter silindirinden poleni alan toplayici tiiyler tagimaktadir. Meyva genellikle tepesinde

sapsiz veya gaga bigiminde kalici veya diisiicli papus tasiyan bir akendir (Davis 1975).

Compositae familyas1 1000 e yakin cins ve 20000 e yakin tiirii ile c¢igekli
bitkilerin en zengin familyasidir. Tiirkiye’de 133 cins ve 1156 tiir ile temsil edilir
(Baytop 1996). Familya bitkilerinin cogu Compositae tipi salgi tilyll ve ortii tiiyleri

tasir.

Bu familya; Asteroideae (Tubuliflorae) ve Cichorioideae (Liguliflorae) olmak
tizere iki alt familyaya ayrilir. Asteroidae altfamilyasinda kapitulumdaki tim ¢igekleri
tiipsii (tubilat) veya ortadaki ¢igekler tiipsii, kenardaki ¢igekler dilsidir (Zeybek N. ve
Zeybek U. 1994).

2.3.1. Cichorioideae (Liguliflorae) Altfamilyasi

Bu altfamilyadaki bitkilerde kapitulumu olusturan ¢igeklerin hepsi ligulat (dilsi)
tir. Lateks borular1 bulunur (Baytop 1996).

2.3.2. Lactuceae (Cichorieae) Tribusu

Siit borusu tasiyan, otsu, nadiren dikenli, farkli renkte cicekleri olan bitkilerdir.
Yapraklar alternan veya tabanda toplanmis olup, tam ya da parcalidir. Kapitulum
homogamdir. Biitlin ¢igekler dilsi ve hermafrodit olup, dilsi ¢icek 5 disli, sar1, mavi
veya morumsu, nadiren beyazdir. Involukrum otsu veya zarimsidir; fillariler bir yada
birka¢ siralidir. Kapitulum tablasi paleali veya c¢iplaktir. Anterler tabanda ok
seklindedir. Stilus dallanmis, ince ve az ¢ok ipliksidir. Akenler tepede gagalidir. Papus
yok ya da tiiylii, nadiren pulludur. Kuzey Yarim Kiire’de yaygin bir tribustur (Davis
1975).

2.3.3. Taraxacum Wiggers cinsi

Cigek sap1 skapusa benzer, tiiysiiz veya oriimcek agimsi sekilde ipliksi tiiyli
olup; cok yilliktir. Yapraklar tabanda, rozet seklinde ve geriye lopludur. Kapitulum
homogamdir. Cigekler dilsi, tek basina veya nadiren bazisi skapusun {tizerindedir.
Involukrum koseleri yuvarlakca bir dikddrtgen seklinde, cansi; fillariler ok sirali, i¢
taraftakiler dik, esit, distakiler yayik veya kivriktir. Fillariler bazen tepenin biraz altinda
bir kambur ile veya boynuzludur. Kapitulum tablas1 ¢iplaktir. Cigekler sari, nadiren

beyaz olup; dilsi ¢igekler bazen sirttan renkli ¢izgilidir. Akenler dikdortgensi, silindirik,



boyuna yollu (10- yollu), gesitli renklerde, genellikle iistten kisa dikenciklidir; tepede
konik veya silindirik konige benzer daralmig yapi ince beyaz bir gaga tasir, nadiren

gagasizdir. Papus ¢ok sirali, ince, kisa, sert tiiylerden dolayi piiriizlii ve kalicidir (Davis
1975).

2000 tiir igeren bu cins 35 seksiyon altinda gruplandirilmigtir. Bunlardan 11’1
Tiirkiye’de bilinmektedir. Tirkiye’de 50 tiir bulunmaktadir (Giiner ve ark. 2000).
Tiurkiye’deki Taraxacum tiirlerinin = sitoloji ve dollenme sistemi c¢ogunlukla
bilinmemektedir. Kromozom sayisi temel alinirsa Tiirkiye iginden veya disindan ¢esitli
tirler (T. besserabicum, T. brevirostre, T. buttleri, T. crepidiforme, T. minimum, T.
oliganthum, T. serotinum) biiyiik olasilikla diploid (2n=16) ve eseyseldir. Kokleri st

taraftan kesilse bile tekrar siirgiin verebilir (Davis 1975).

2.3.4. Leptocephala Seksiyonu

Taraxacum bessarabicum bitkisi Leptocephala seksiyonuna girer. Bu
seksiyonda papuslar soluk mor, bazen kahverengi veya bariz olarak kirli beyazdir. Dig
fillariler icerdekilerle esit veya daha dar, tliysiiz veya kenarlar1 kirpikli olup; aken

gagalidir ve eger varsa inceligi 0,1 mm’dir (Davis 1975).

2.3.5. Taraxacum bessarabicum (Hornem.) Hand.-Mazz.

Bitki taban1 seyrek olarak tiiyliidiir. Yapraklar tiiysiiz, az veya c¢ok etli, lobludur.
Yan loblar az veya ¢ok tiggensi ve disli, sivri ve ¢ogunlukla yayik. Skapus ¢ogunlukla
kapitulumun altinda az veya c¢ok oriimcek agimsidir. Involukrum hemen hemen
silindirik, cogunlukla soluk kirmizimsi-kahve. Dilsi ¢igcek disarda kirmizi-mor ve
stigmalar temiz saridir. Akenler; saman renginde, soluk kahve veya kirmizimsi-
kahvedir, 4-6 mm, tepede az ¢ok silindirik 1 mm uzunlugundaki konik uzanti ile kisa
dikenciklidir, gaga 4-5,5 mm olup, papuslar soluk kirmizimsi kahveden ¢ok soluk mora
dogrudur (Davis 1975).

2.3.6. Taraxacum bessarabicum (Hornem.) Hand.-Mazz. subsp. bessarabicum
Akenler saman renginde veya soluk kahve, 4-4,5 mm (tepede konik uzantili)

olup, gaga 4 mm’dir (Davis 1975).

Ulkemizde yayilisi; A7/8 Trabzon, A9 Kars, B3 Afyon, B4 Nigde, B6 Sivas, B7
Erzincan, B8 Erzurum, B9 Van, C2 Mugla, C4 Konya, C9 Hakkari (Davis 1975).



2.3.7. Taraxacum bessarabicum (Hornem.)Hand.-Mazz. subsp. gumusanicum

Akenler kirmizimsi-kahve, 6 mm (tepede konik uzantili) olup, gaga 5-5,5

mm’dir (Davis 1975).

Ulkemizde yayilisi; A7 Giimiishane (Davis 1975).

2.4. Kimyasal Boliim

2.4.1. Taraxacum Tiirlerinde Saptanan Bilesikler

2.4.1.1. Taraxacum alpinum

1.

2.

3.

8.

9.

Deasetilmatrikarin

Deasetilmatrikarin 8-O-f-glukopiranozit (Notoserolit A)

8- deasetilmatrikarin-8-O-siilfat
9a-hidroksi-3-deoksizaluzanin C

11B,13 dihidro-9a-hidroksi-3-deoksizaluzanin C (Annuolid)
Dihidrodehidrodikoniferilalkol 4- O-B-D-glukopiranozit
11B-hidroksileukodin-11-O-B-D-glikopiranozit

Fenetilalkol

Azuleno[4,5,b]furan-2,7-dion,3,3a,4,5,9a,9b-hekzahidro-3,6,9-trimetil -

4(sulfoksi),sodyum tuzu

10.

Benzil- O-B-D-glukopiranozit

(Michalska ve Kisiel 2007)

2.4.1.2. Taraxacum bessarabicum

1.

2.

10B-hidroksi-1-o (10)-dihidrodeasetilmatrikarin 8-O-p-glukopiranozit
Matrikarin

Deasetilmatrikarin

Deasetilmatrikarin 8-O-B-glukopiranozit (Notoserolit A)
9a-hidroksi-3-deoksizaluzanin C
Annuolit

Ikserin D



8. Songusit A

9. Sikoriosit C

10. Dihidrosiringin

11. 4’-hidroksifenilasetik asit

(Kisiel ve Michalska 2006)

2.4.1.3. Taraxacum bicorne
1. Taraksinik asit 1"-O-p-D-glukopiranozit
2. 11B ,13 dihidro-taraksinik asit 1°-O-p-D-glukopiranozit
3. Songusit A
4. Ainsliosit
5. Glikozaluzanin C (Vernofleksuosit)

(Michalska ve Kisiel 2001)

2.4.1.4. Taraxacum coreanum
1. Taraksinik asit
2. Taraksinik asit 1'-O-f-D-glukopiranozit

(Choi ve ark. 2002)

2.4.1.5. Taraxacum disseminatum

1. Taraksinik asit 1"-O-p-D-glukopiranozit

2. 11B,13 dihidro-taraksinik asit 1"-O-p-D-glukopiranozit
3. 4a, 15, 11B, 13-tetrahydroridentin B

4, 4a, 15, 11p, 13-tetrahydroridentin B-1-O-p-glikopiranozit
5. 1B,3B,60-trihidroksi-4a(15)-dihidrokostik asit metil ester
6. 4a, 15, 11B, 13-dihidroridentin B-1-O-p-glukopiranozit

(Zielinska ve Kisiel 2000)



2.4.1.6. Taraxacum erythrospermum

1.

2.

©

Taraksinik asit 1°-O-B-D-glukopiranozit

11B ,13 dihidro-taraksinik asit 1°-O-p-D-glukopiranozit
Ainsliosit

10-a-hidroksi-10(14)-dihidrozaluzanin C

Jakkinelin

Krepidiasit B

(Michalska ve Kisiel 2007)

2.4.1.7. Taraxacum falcilobum

1.

2.

3.

4.

Klorojenik asit
B-sitosteril-3-O-glukozit (Daukosterol)
y-taraksasteril asetat

Luteolin-7-O-glikozit

(Ling ve ark. 2000)

2.4.1.8. Taraxacum formosanum

1.

2.

10.

11.

Taraksafolit

Taraksafolin B

Taraksinik asit 1"-O-p-D-glukopiranozit
Metil ferulat
4-hidroksi-3-metoksi-trans-sin-namaldehit
Siringaldehit

Siringik asit

Metil siringat

4-hidroksibenzaldehit

4-hidroksibenzoik asit

Metil paraben

10



12.

13.

14.

15.

16.

17.

18.

19.

20.

21.

22.

23.

24,

25.

26.

217.

28.

29.

30.

31.

32.

33.

34.

35.

36.

37.

4-metoksibenzoik asit
Vanilin

Vanilik asit

Metil vanilat

3-formil indol

Metil indol-3-karboksilat
Nikotinamid
Stigmasterol
[-sitosterol
Taraksasin A
Taraksasin B

3-karboksi-1,2,3,4-tetrahidro-B-karbolin

1,2,3,4-tetrahidro-1,3,4-triokso-p-karbolin

Indol-3-karboksaldehit
Indol-3-karboksilik asit
13?-hidroksi-(13-R)-feofitin-b
Metil feoforbit-b

[-amirin asetat
Luteolin-7-O-glukozit
Luteolin-7-O-glukozil-2’-O-ksilozit
Eskuletin

Dihidrosiringin
p-hidroksi-sinnamik asit (Kumarik asit)
Kafeik asit

Ferulik asit

Fenil alanin

11



38.

39.

40.

41.

42.

43.

44,

45.

Benzoik asit

Metil paraben

p-hidroksifenil asetik asit metil ester
(3R,6R,7E)-3-hidroksi-4,7-megastigma-dien-9-on
2,6,6-trimetil-4-hidroksi-1-sikloheksen-1-karboksaldehit
[-sitosteril-3-O-glukozit

Stigmasteril-3-O-glukozit

y-taraksasteril asetat

(Leu ve ark. 2003, Leu ve ark. 2005)

2.4.1.9. Taraxacum hallaisanensis

1.

2.

10.

11.

12.

13.

B-sitosterol
Stigmasterol
Kampesterol
[B-amirin asetat
a-amirin asetat
Lupeol asetat

4a, 15, 11, 13-dihidroridentin B-1-O-p-glukopiranozit

4a, 15, 11B, 13-tetrahidroridentin B-1-O-B-glukopiranozit

4a, 15, 11p, 13-tetrahidroridentin B
Epikatesin
3.4 dihidroksibenzoik asit (Protokatesoik asit)

Luteolin-7-O-B-D-glukozit

12

Luteolin 7-O-[a-L-ramnopiranozil (1—06)-B-D-glukopiranozit]

(Luteolin-7-O-rutinozit)

(Yang ve ark. 1996, Whang ve ark. 1994, Whang ve ark. 1996))



2.4.1.10. Taraxacum hondoense

1.

2.

10.

11.

12.

13.

14.

15.

Taraksinik asit 1°-O-B-D-glukopiranozit
11B ,13 dihidro-taraksinik asit 1°-O-p-D-glukopiranozit
Ainsliosid
Deasetilmatrikarin
11B-hidroksideasetilmatrikarin-8-O--D-glikopiranozit
11B-hidroksileukodin-11-O-B-D-glikopiranozit
Deasetilmatrikarin-8-O-p-D-glikopiranozit
Glikozaluzanin C
11pB,13-dihidro-glikozaluzanin C
Pikrisit B
Songusit A
Siringin
Dihidrosiringin
Dihidrokoniferin

2-(4’-B-glukopiranoziloksi)- feniletanol

(Kisiel ve Michalska 2005)

2.4.1.11. Taraxacum japonicum

1.

2.

Tarakserol

B-amirin

B-amirin asetat
a-amirin asetat
Taraksasterol
Taraksasteril asetat
y-taraksasteril asetat

Tarakseril asetat

13



10.
11.
12.
13.
14.
15.
16.
17.
18.

19.

asetat)

14

Lupeol

Lupeol asetat

Lupenon

Lup-12-en (18B,19B) (Neolupen)

Lup-12-en-3-ol (3,1883,19B) (Neolupenol)

Lup-12-en-3-ol, asetat (33,1803,198) (Neolupenil asetat)
Lup-12-en-3-on (183,19B) (Neolupenon)
Neolup-13(18)-en-3-il,asetat

27-norlup-14-en,13-metil (33,13a,18B,19B) (Tarolupen)
27-norlup-14-en-3-ol,13-metil (3B,130,18B,19p) (Tarolupenol)

27-norlup-14-en-3-ol,13-metil,asetat (3p,13a,183,19p) (Tarolupenil

(Ageta ve ark. 1981, Tarasaki ve ark. 1999)

2.4.1.12. Taraxacum kok-saghyz

1.

2.

10.

11.

12.

Taraksasterol
Taraksasteril asetat
Taraksastenon
Tarakserol
Ergosterol
Stigmasterol
Sitosterol
Tartarik asit
Siiksinik asit
Malik asit
Palmitik asit

Stearik asit



15

13. Linoleik asit

14. Oleik asit

15. Ksiloz
16. Apioz
17. Riboz

18. Glutamik asit

19. Aspartik asit

20. Serin
21. Glisin
22. Valin
23. Alanin
24, Losin
25. [zolsin
26. Tireonin

(Horche 1955, Matutano ve ark. 1956, Chrastil 1956, Herrera ve ark. 1957,
Diez 1961, Matia 1962)

2.4.1.13. Taraxacum laevigatum

1. Taraksinik asit 1°-O-B-D-glukopiranozit

2. 11B,13 dihidro-taraksinik asit 1"-O-p-D-glukopiranozit
3. 4a, 15, 11B, 13-dihidroridentin B-1-O-B-glukopiranozit
4, 4a, 15, 11B, 13-tetrahydroridentin B

5. 1B,3B,60-trihidroksi-4a(15)-dihidrokostik asit metil ester

6. 1B,3B,6a-trihidroksi-4a(15)-dihidrokostik asit metil ester 1°-O-p-D-

glukopiranozit
1. Ikserin D

(Zielinska ve Kisiel 2000)



2.4.1.14. Taraxacum linearisquameum

1.

2.

3.

4.

Taraksinik asit 1"-O-B-D-glukopiranozit
2B-hidroksisantamarin-1-fB-glukopiranozit
4a, 15, 11B, 13-dihidroridentin B-1-O-B-glukopiranozit

(1S,25,4R,5S)-2,3,4,6-tetrahidroksi-5-[2-(4-hidroksifenil)asetil ]

oksisikloheksill-2-(4-hidroksifenil)asetat

5.

(1S,2S,4R,5S)-2,3,4,6-tetrahidroksi-4-[ 2-(4-hidroksifenil)asetil ]

oksisikloheksill-2-(4-hidroksifenil)asetat

(Zidorn ve ark. 1999)

2.4.1.15. Taraxacum macrolepium

1.

2.

Klorojenik asit
Kafeik asit

Kersetin 3-O-rutinozit
Rosmarinik asit
Mirsetin

Kersetin

Luteolin

(Gokbulut ve Sarer 2009)

2.4.1.16. Taraxacum mongolicum

1.

2.

Luteolin

Kersetin

Artemetin

Luteolin-7-O- B-D-glukopiranozit
Genkvanin

Isoetin

Kersetin-3', 4°,7-trimetil eter

16



8.

9.

10.

17

Luteolin-7-O- B-D-galaktopiranozit
Genkvanin-4’-O-B-D-rutinozit

Kersetin-7-0O-[ B-D-glukopiranozil(1—6)-p-D-glukopiranozit] (Kersetin

7-O-gentiobiozit)

11.

12.

13.

14.

15.

16.

17.

A)

18.

B)

19.

20.

21.

22.

23.

24,

25.

26.

27.

28.

29.

30.

31.

Kersetin-3,7-0O-B-D-diglukopiranozit

Isoetin-7-O- B-D-glukopiranozil-2'-O-a-L- arabinopiranozit
Isoetin-7-O- B-D-glukopiranozil-2"-O-a-D- glukopiranozit
Isoetin-7-O- B-D-glukopiranozil2’-O-p-D-ksilopiranozit
Hesperetin

Hesperidin

6,9,10- trihidroksibenzoksanten-1,2-dikarboksilik asit (Mongolikumin

1-1-hidroksi-2-okso-gaya-1-(10),3,5-trien-8, 12-lakton (Mongolikumin

p- kumarik asit

Kafeik asit

Ferulik asit

3-O- kafeoilkinik asit (Klorojenik asit)
3,5-di-O- kafeoilkinik asit

3,4-di-O- kafeoilkinik asit

4,5-di-O- kafeoilkinik asit

Eskuletin

Rufesidrit
1-hidroksimetil-5-hidroksi-fenil-2-O-B-D-glukopiranozit
p-hidroksibenzoik asit

p-kumarik asit

3,5-dihdroksibenzoik asit



32.

33.

34.

35.

36.

37.

38.

39.

40.

41.

42,

43.

44,

45.

Gallik asit

Gallisin

Siringik asit
3,4-dihidroksibenzoik asit
Kafeik asit etil ester
Izodonseskitin A
Taraksasin

Azuleno [6,5,b]furan-2,7-dion, 3,5,8-trimetil
Taraksasteril asetat
y-taraksasteril asetat
Lupenol asetat

Palmitik asit

[-sitosterol

Stigmasterol

(Shi ve ark. 2007, Shi ve ark. 2008a, Shi ve ark. 2008b, Shi ve ark. 2008c)

2.4.1.17. Taraxacum obovatum

1.

2.

10.

Taraksinik asit 1"-O-p-D-glukopiranozit

11B ,13 dihidro-taraksinik asit 1"-O-p-D-glukopiranozit
Deasetilmatrikarin

Notoserolit A
11B-hidroksileukodin-11-O-B-D-glikopiranozit
Songusid A

Eskuletin

Ikarisit B1

Loliolit

Roseosit

18



11.

Sikorin

(Michalska ve Kisiel 2003)

2.4.1.18. Taraxacum officinale

1.

2.

10.

11.

12.

13.

14.

15.

16.

17.

18.

19.

20.

21.

22.

23.

Tetrahidroridentin B
Taraksakolit-O-B-glukopiranozit
11B ,13 dihidrotaraksinik asit 1’-O-f-D-glukopiranozit
Taraksinik asit 1"-O-p-D-glukopiranozit
Taraksakozit

Taraksasterol
y-taraksasterol

Faradiol

B-sitosterol glukozit

Tarakserol

[B-amirin asetat

Taraksasteril asetat

y-taraksasteril asetat

[-sitosterol

Koumestrol

Skopoletin

Benzoik asit

p-hidroksi benzoik asit

Kersetin

Luteolin

m-metoksi p-hidroksi benzoik asit
4-hidroksi benzen asetik asit

Eskuletin

19



24,

25.

26.

217.

28.

29.

30.

31.

32.

33.

34.

35.

36.

37.

38.

39.

40.

41.

42.

43.

44,

45.

46.

47.

48.

49,

Kafeik asit

Kersetin 7-O-B-D-glukopiranozit
Ferulik asit

Izoramnetin 3-O-B-D-glukopiranozit
Luteolin 4’-O-B-D-glukopiranozit
Luteolin 3-O-B-D-glukopiranozit
Luteolin 7-O-B-D-glukopiranozit

Izoramnetin 3,7-O-B-D-diglukopiranozit
p-kumarik asit

Luteolin 7-O-B-D-ramnoglukozit
Luteolin 7-O-B-D-gentibiozit

Protokatesik asit

Vanilik asit

B-resorsiklik asit

Kersetin 3,7-0O-diglukozit
Luteolin 7-O-rutinozit

Umbelliferon

p-hidroksifenilasetik asit

Siringik asit

Ainsliosit
3B-hidroksilup-18(19)-en-21-on
11p ,13 dihidrolaktusin

Benzil- O-B-D-glukopiranozit
Dihidrokoniferin

Siringin

Dihidrosiringin

20



50.

51.

52.

53.

54.

55.

56.

S7.

58.

59.

60.

61.

62.

63.

64.

65.

66.

67.

68.

69.

70.

71.

72.

73.

74.

Ikserin D

Lutein epoksit (Taraksantin)

Taraksien
B-sitosterol
B-amirin

Klorojenik asit

Luteolin 3’-metil eter (Krisoeriol)

Sikorin

Eskulin

Sikorik asit

cis-kaftarik asit
trans-kaftarik asit
trans-kotarik asit
Kinik asit

3,4-di-O-kafeoilkinik asit

3,5-di-O-kafeoilkinik asit
4,5-di-O-kafeoilkinik asit
Luteolin 7-O-gentiobiozit
Krizoeriol 7-O-glukozit
Apigenin 7-O-glukozit
Stigmasterol
Linoleik asit

Linolenic acid

Oleik asit

Palmitik asit

21
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((Burrows ve Simpson 1939, Booth 1963, Churi ve Prosek 1968, Wolbis ve
Krolikowska 1985, Wolbis ve ark. 1993, Bisset ve Wichtl 1994, Williams ve ark. 1996,
Newall ve ark. 1996, Kisiel ve Barszcz 1999, Simandi ve ark. 2002, Barnes ve ark. 2002
Schiitz ve ark. 2005, Martinez ve ark. 2006)

2.4.1.19. Taraxacum platycarpum

1. Deasetilmatrikarin
2. Apigenin
3. Luteolin-7-O-glukozit

(Ho ve ark. 1998, Kaneta ve ark. 1978)
2.4.1.20. Taraxacum rubicundum
1. Taraksinik asit 1’-O-p-D-glukopiranozit

2. 11B ,13 dihidrotaraksinik asit 1"-O-B-D-glukopiranozit

3. Dihidrodehidrodikoniferilalkol 4- O-f-D-glukopiranozit
4. Dihidrodehidrodikoniferilalkol 9- O-B-D-glukopiranozit
5. Dihidrosiringin

(Michalska ve Kisiel 2005)

2.4.1.21. Taraxacum serotinum
1. 1B,3B,60-trihidroksi-4a(15)-dihidrokostik asit metil ester

2. 1B,3pB,6a-trihidroksi-4a(15)-dihidrokostik ~ asit  metil  ester-1-O-f-

glukopiranozit

3. 4a, 15, 11B, 13-tetrahydroridentin B
4. Glukozaluzanin C

5. 11B,13-dihidro-glikozaluzanin C

6. Pikrisit B

(Kisiel ve Michalska 2009)



2.4.1.22. Taraxacum sinicum

1. Kafeik asit

2. Ferulik asit

3. Klorojenik asit

4. Luteolin

5. Luteolin 4’-metil eter (Diosmetin)
6. Luteolin-7-O-glukozit

7. Apigenin

8. Apigenin-7-O-glukozit
9. Daukosterol

10. Stigmasterol

11. B-sitosterol

(Ling ve ark. 1998, Ling ve Zhang 1998)

2.4.1.23. Neo-Taraxacum siphonathum

1. Kafeik asit Klorojenik asit

2. Kersetin

3. Luteolin

4. Kersetin 3-O-B-D-glukopiranozit
5. Kersetin 3-O-f-D-arabinofuranozit
6. Kersetin 3-O-B-D-arabinopiranozit
7. Luteolin-7-O-p-D-glukopiranozit
8. [-sitosterol

9. Daukosterol

10. Luteolin 3-O-B-D-glukopiranozit
11. Luteolin 4-O-B-D-glukopiranozit

(Shi ve ark. 2009, Jiang ve ark. 2010)
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2.4.1.24. Taraxacum udum

1.

2.

10.

11.

Taraksinik asit 1"-O-p-D-glukopiranozit

11B,13 dihidro-taraksinik asit 1’-O-p-D-glukopiranozit
Siringin
Dihidrosiringin
Metil p-hidroksifenilasetat
Taraksinik asit 6-O-asetil-B-glukopiranozit
Makroklinisit A

Dihidrodehidrodikoniferilalkol 9- O-B-D-glukopiranozit
Taraksinik asit

11B ,13 dihidro-taraksinik asit

Siringaresinol-4’-O- B-D-glikopiranozit

(Michalska ve ark. 2010)

2.4.1.25. Taraxacum wallichii

1.

2.

7.

8.

Taraksasin

Azuleno [6,5,b]furan-2,7-dion, 3,5,8-trimetil
Lupeol asetat

B-amirin

Oleonolik asit

-taraksasterol

[-sitosterol

B-sitosterol glukozit

(Vigar ve ark 2000)
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2.4.2. Taraxacum Tiirlerinden Elde Edilen Bilesiklerin Kimyasal Yapilar

2.4.2.1. Seskiterpen Lakton Yapisindaki Maddeler

Tablo 2-1 :Taraxacum tiirlerinden elde edilen 6desmanolid yapisindaki bilesikler-1

Madde ismi Rl R2 R3 R4 R5 Elde edildigi tiir(ler)

4qa, 15, 11, 13-dihidroridentinB- Gl aH,p a H, p H CH, T. disseminatum (Zielinska ve Kisiel 2000), T. hallaisanensis (Yang ve ark. 1996), T.
1-0-B-glukopiranozit OH CH; linearisquameum ( Zidorn ve ark 1999)

4a, 15, 11, 13-tetrahidroridentin H o H,B o H, B H «a CHs T. disseminatum (Zielinska ve Kisiel 2000), T. hallaisanensis (Yang ve ark. 1996),
B OH CHs B H T.laevigatum (Zielinska ve Kisiel 2000), T. officinale (Bisset ve Wichtl 1994), T. serotinum
(Kisiel ve Michalska 2009)

4a, 15, 11p, 13-tetrahidroridentin  GI o H,B o H, B H «a CHs T.disseminatum (Zielinska ve Kisiel 2000), T. hallaisanensis (Yang ve ark. 1996)
B-1-O-B-glukopiranozit OH CH; B H

I
Q
@
&

Taraksakolit-O-B-glukopiranozit H O a CHj, T. officinale (Bisset ve Wichtl 1994)




Tablo 2-2 : Taraxacum tiirlerinden elde edilen 6desmanolid yapisindaki bilesikler-2

26

TS

Madde ismi Ry R2 Rs Ry Elde edildigi tiir(ler)

2B-hidroksisantamarin-1-p-glukopiranozit O-GI oH,BOH CH; CH, T.linearisquameum (Zidorn ve ark. 1999)

Tablo 2-3 : Taraxacum tiirlerinden elde edilen germakranolid yapisindaki bilesikler-1

Madde ismi Rl R2 R3 R4 R5 Re Elde edildigi tiir(ler)
Taraksinik asit H H H H COOH CH, T. coreanum (Choi ve ark. 2002), T.udum

11pB,13-dihidro-taraksinik asit H H H H COOH CH; T. udum (Michalska ve ark. 2010)
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Taraksinik asit
glukopiranozit

1’-0-p-D- H

11B,13-dihidro-taraksinik asit 1’- H
O-B-D-glukopiranozit

Taraksinik  asit
glukopiranozil ester

Pikrisit B

Songusit A

Sikoriozit C

6-O-asetil-B- H

O- Gl

CH;

CH;

CH;

CH,
O-Gl

CH,

CH;

OH

COoo-Cl

COO- Gl

COO-GlI-

CH,CO

CH;

CH;,

CH;

CH;

a CH3,

CH,

T. bicorne (Michalska ve Kisiel 2001), T. coreanum (Choi ve ark. 2002) T.
disseminatum (Zielinska ve Kisiel 2000), T. formosanum (Leu ve ark.
2005), T. erythrospermum (Michalska ve Kisiel 2007), T. hondoense (Kisiel ve
Michalska 2005) T. laevigatum (Zielinska ve Kisiel 2000), T. linearisquameum
(Zidorn ve ark. 1999), T. obovatum (Michalska ve Kisiel 2003), T. officinale
(Bisset ve Wichtl 1994), T. rubicundum (Michalska ve Kisiel 2005), T. udum
(Michalska ve ark. 2010)

T. bicorne (Michalska ve Kisiel 2001), T. hondoense (Kisiel ve Michalska
2005), T. disseminatum (Zielinska ve Kisiel 2000), T. erythrospermum
(Michalska ve Kisiel 2007), T. laevigatum (Zielinska ve Kisiel 2000), T.
obovatum (Michalska ve Kisiel 2003), T. officinale (Bisset ve Wichtl 1994), T.
rubicundum (Michalska ve Kisiel 2005), T. udum (Michalska ve ark. 2010)

T. udum (Michalska ve ark. 2010)

T. hondoense (Kisiel ve Michalska 2005), T. serotinum (Kisiel ve Michalska
2009)

T. alpinum (Michalska ve Kisiel 2007), T. bessarabicum (Kisiel ve Michalska
2006), T. bicorne (Michalska ve Kisiel 2001), T. hondoense (Kisiel ve
Michalska 2005), T. obovatum (Michalska ve Kisiel 2003)

T. bessarabicum (Kisiel ve Michalska 2006)
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Tablo 2-4 : Taraxacum tiirlerinden elde edilen germakranolid yapisindaki bilesikler -2

Madde ismi  R; Elde edildigi tiir(ler)

Ainsliosit COO- Gl T. bicorne (Michalska ve Kisiel 2001), T. erythrospermum (Michalska ve Kisiel 2007), T. hondoense (Kisiel ve Michalska
2005), T. officinale (Kisiel ve Barszcz, 1999), T.udum (Michalska ve ark. 2010)

Tablo 2-5 : Taraxacum tiirlerinden elde edilen germakranolid yapisindaki bilesikler

OR

OH

CO,Me

Madde ismi R Elde edildigi tiir(ler)

18,3B,6a-trihidroksi-4a(15)-dihidrokostik asit metil ester s T. disseminatum (Zielinska ve Kisiel 2000), T. laevigatum (Zielinska ve Kisiel
2000), T. serotinum (Kisiel ve Michalska 2009)
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1B,3B,6a-trihidroksi-4a(15)-dihidrokostik asit metil ester Gl T. laevigatum (Zielinska ve Kisiel 2000), T. serotinum (Kisiel ve Michalska

-1-0O-B-glukopiranozit 2009)

Tablo 2-6 : Taraxacum tiirlerinden elde edilen germakranolid yapisindaki bilesikler -3

“

Madde ismi Elde edildigi tiir(ler)

zodonseskitin A T. mongolicum (Shi ve ark. 2008a)




Tablo 2-7 :Taraxacum tiirlerinden elde edilen gayanolid yapisindaki bilesikler-1

Madde ismi

9a-hidroksi-3-
deoksizaluzanin C

10-a-hidroksi-10(14)-
dihidrozaluzanin C

Annuolid D

Glikozaluzanin C

11B,13-dihidro-
glikozaluzanin C

Makroklinisit A

Ikserin D

R:

H, H

OH

aH, g O-Gl

aH, g O-Gl

a H, p O-Gl

a H, B O- Gl

R,

CH,

CH;

CH,

CH,

CH,

CH,

CH,

R; R4

H oOH
H H

H o OH
H H

H H

H oOH
H H

Rs

CH,

(XOH, B CH3

CH,

CH,

CH,

CH,

(IOH, B CH3

Rs

CH,

CH;

o CHg, [_)) H

CH,

a CHs, pH

CH,

CH,

Elde edildigi tiir(ler)

T. alpinum (Michalska ve Kisiel 2007), T.bessarabicum
(Kisiel ve Michalska 2006)

T. erythrospermum (Michalska ve Kisiel 2007)

T. alpinum (Michalska ve Kisiel 2007), T. bessarabicum
(Kisiel ve Michalska 2006)

T. bicorne (Michalska ve Kisiel 2001), T. hondoense
(Kisiel ve Michalska 2005), T. serotinum (Kisiel ve
Michalska 2009)

T. alpinum (Michalska ve Kisiel 2007), T. hondoense
(Kisiel ve Michalska 2005), T. serotinum (Kisiel ve
Michalska 2009)

T. udum (Michalska ve ark. 2010)
T. bessarabicum (Kisiel ve Michalska 2006), T.

laevigatum (Zielinska ve Kisiel 2000), T. officinale
(Kisiel ve Barszcz, 1999)
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Tablo 2-8 : Taraxacum tiirlerinden elde edilen gayanolid yapisindaki bilesikler -2

0] R

CH
: CH,

Madde ismi R:

10B-hidroksi-1-o (10)-dihidrodeasetilmatrikarin 8-O-B-glukopiranozit a O- Gl

R, Elde edildigi tiir(ler)

a CHz, OH T. bessarabicum (Kisiel ve Michalska 2006)
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Tablo 2-9 : Taraxacum tiirlerinden elde edilen gayanolid yapisindaki bilesikler -3

32

Madde ismi
11B-hidroksileukodin-11-O-f-D-

glikopiranozit

Deasetilmatrikarin

Notoserolid A

8-deasetilmatrikarin-8-O-siilfat

Azuleno[4,5,b]furan-2,7-
dion,3,3a,4,5,9a,9b-hekzahidro-3,6,9-
trimetil-4(sulfoksi),sodyum tuzu

CH;

CH;

CH;

CH;

CH;

o OH

a O-Gl

a OSO;H

a OSO;3Na

Rs

a CHs, B O- Gl

o CH3, B H

o CHs,p H

o CH3, [3 H

a CHs, BH

Elde edildigi tiir(ler)

T.alpinum (Michalska ve Kisiel 2007), T.hondoense
(Kisiel ve Michalska 2005), T.obovatum (Michalska ve
Kisiel 2003)

T. alpinum (Michalska ve Kisiel 2007), T.
bessarabicum (Kisiel ve Michalska 2006), T.
hondoense (Kisiel ve Michalska 2005), T. obovatum
(Michalska ve Kisiel 2003), T. platycarpum (Ho ve
ark. 1998)

T. alpinum (Michalska ve Kisiel 2007), T.
bessarabicum (Kisiel ve Michalska 2006), T

hondoense  (Kisiel ve Michalska 2005), T.
obovatum (Michalska ve Kisiel 2003)

T. alpinum (Michalska ve Kisiel 2007)

T. alpinum (Michalska ve Kisiel 2007)
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Matrikarin

11B-hidroksideasetilmatrikarin-8-O-f3-
D-glikopiranozit

Taraksafolit
11B,13-dihidrolaktusin
Jakkinelin

Krepidiasit B

@)

o O O O

T

I T T =T

CH;

CH;

CH;
CH,OH
CH,OH

CH, O-Gl

aO-CH;CO

a O- Gl

B O-Gl
o OH
H

H

o CH3, B H

a CHa, p OH

o CH3, B OH
o CH3, ﬁ H
a CHg, BH

o CHg, B H

T. bessarabicum (Kisiel ve Michalska 2006)

T. hondoense (Kisiel ve Michalska 2005)

T. formosanum (Leu ve ark. 2005)
T. officinale (Kisiel ve Barszcz, 1999)
T. erythrospermum (Michalska ve Kisiel 2007)

T. erythrospermum (Michalska ve Kisiel 2007)

Tablo 2-10 : Taraxacum tiirlerinden elde edilen gayanolid yapisindaki bilesikler -4

Madde ismi  Elde edildigi tiir(ler)

Taraksasin ~ T. mongolicum (Shi ve ark. 2008a), T. wallichii (Vigar ve ark 2000)
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Tablo 2-11 : Taraxacum tiirlerinden elde edilen gayanolid yapisindaki bilesikler -5

Madde ismi Elde edildigi tiir(ler)

Azuleno [6,5,b]furan-2,7-dion, 3,5,8-trimetil  T. mongolicum (Shi ve ark. 2008a), T. wallichii (Vigar ve ark 2000)

Tablo 2-12 : Taraxacum tiirlerinden elde edilen gayanolid yapisindaki bilesikler-6

ow

Madde ismi Elde edildigi tiir(ler)

Mongolikumin B T. mongolicum (Shi ve ark. 2007 )




2.4.2.2. Triterpenler

Tablo 2-13 : Taraxacum tiirlerinden elde edilen triterpen yapisindaki bilesikler-1

CH,

Madde ismi

Taraksasterol

Taraksastenon

Taraksasteril asetat

R, R, Elde edildigi tiir(ler)
H H T.japonicum (Tarasaki ve ark. 1999), T. kok-saghyz (Matutano ve ark. 1956), T. officinale

- H T. kok-saghyz (Matutano ve ark. 1956)

CH;CO H T. japonicum (Tarasaki ve ark. 1999), T. kok-saghyz (Matutano ve ark. 1956), T. mongolicum (Shi ve
ark. 2008a), T. officinale (Burrows ve Simpson 1939)
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Tablo 2-14 : Taraxacum tiirlerinden elde edilen triterpen yapisindaki bilesikler-2

CH,3

Madde ismi R R,  Elde edildigi tiir(ler)

W-taraksasterol H H T.officinale (Bisset ve Wichtl 1994), T.wallichii (Vigar ve ark 2000)

Faradiol H OH T.officinale (Bisset ve Wichtl 1994)

W-taraksasteril CH;CO H T. falcilobum (Ling ve ark. 2000), T. formosanum (Leu ve ark. 2003), T. japonicum (Tarasaki ve ark. 1999), T.

asetat mongolicum (Shi ve ark. 2008a) , T. officinale (Burrows ve Simpson 1939)




Tablo 2-15 : Taraxacum tiirlerinden elde edilen triterpen yapisindaki bilesikler-3

Madde ismi

o- amirin asetat

R

CH;CO

Elde edildigi tiir(ler)

T. hallaisanensis (Whang ve ark. 1996 ), T. japonicum (Tarasaki ve ark. 1999)
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Tablo 2-16 : Taraxacum tiirlerinden elde edilen triterpen yapisindaki bilesikler-4

Maddeismi R Elde edildigi tiir(ler)
- amirin H T. japonicum (Tarasaki ve ark. 1999), T. officinale (Simandi ve ark. 2002), T. wallichii (Vigar ve ark 2000)
B-amirin CH;CO T. formosanum (Leu ve ark. 2003), T. hallaisanensis ( Whang ve ark. 1996), T. japonicum (Tarasaki ve ark. 1999), T.

asetat officinale (Burrows ve Simpson 1939)




Tablo 2-17 : Taraxacum tiirlerinden elde edilen triterpen yapisindaki bilesikler-5

Madde ismi  Elde edildigi tiir(ler)

Tarakserol  T. japonicum (Tarasaki ve ark. 1999), T. kok-saghyz (Matutano ve ark. 1956)
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Tablo 2-18 : Taraxacum tiirlerinden elde edilen triterpen yapisindaki bilesikler -6

Madde ismi R Elde edildigi tiir(ler)
Lupeol OH T. japonicum (Tarasaki ve ark. 1999)
Lupenon @) T. japonicum (Tarasaki ve ark. 1999)

Lupeol asetat O-CH3CO T. hallaisanensis (Whang ve ark. 1996) , T .japonicum (Tarasaki ve ark. 1999) , T. mongolicum (Shi ve ark. 2008a), T.
wallichii (Vigar ve ark 2000)
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Tablo 2-19 : Taraxacum tiirlerinden elde edilen triterpen yapisindaki bilesikler -7

CH,

H3C///"".,
H

H3C CH;3

Madde ismi R Elde edildigi tiir(ler)
Neolupen H, T. japonicum (Ageta ve ark. 1981)
Neolupenol OH T. japonicum (Ageta ve ark. 1981)

Neolupenil asetat O-CO-CH; T. japonicum (Ageta ve ark. 1981)

Neolupenon @) T. japonicum (Ageta ve ark. 1981)




Tablo 2-20 : Taraxacum tiirlerinden elde edilen triterpen yapisindaki bilesikler-8

CH,
HsC JZ’«

H

CH,
0
)

HsC HC CH

Madde ismi Elde edildigi tiir(ler)

Neolup-13(18)-en-3-il,asetat T. japonicum (Ageta ve ark. 1981)




Tablo 2-21 : Taraxacum tiirlerinden elde edilen triterpen yapisindaki bilesikler-9

43

Madde ismi R Elde edildigi tiir(ler)
Tarolupen H, T. japonicum (Ageta ve ark. 1981)
Tarolupenol OH T. japonicum (Ageta ve ark. 1981)

Tarolupenil asetat 0O-CO- CH;, T. japonicum (Ageta ve ark. 1981)




Tablo 2-22 : Taraxacum tiirlerinden elde edilen triterpen yapisindaki bilesikler -10

Maddenin ismi  Elde edildigi tiir(ler)

Oleanolik asit T. wallichii (Vigar ve ark 2000)

2.4.2.3. Norisoprenoitler

Tablo 2-23 : Taraxacum tiirlerinden elde edilen norisoprenoit yapisindaki bilesikler -1

HO

Madde ismi Elde edildigi tiir(ler)

(3R,6R,7E)-3-hidroksi-4,7-megastigma-dien-9-on  T. formosanum (Leu ve ark. 2003)
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Tablo 2-24 : Taraxacum tiirlerinden elde edilen norisoprenoit yapisindaki bilesikler -2

O-Gl

0

Madde ismi  Elde edildigi tiir(ler)

Roseosit T. obovatum (Michalska ve Kisiel 2003)

Tablo 2-25 : Taraxacum tiirlerinden elde edilen norisoprenoit yapisindaki bilesikler -3

Madde ismi  Elde edildigi tiir(ler)

Ikarisit B, T. obovatum (Michalska ve Kisiel 2003)
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Tablo 2-26 : Taraxacum tiirlerinden elde edilen norisoprenoit yapisindaki bilesikler -4

46

Madde ismi  Elde edildigi tiir(ler)

Loliolit T. obovatum (Michalska ve Kisiel 2003)




2.4.2.4. Steroller

Tablo 2-27 : Taraxacum tiirlerinden elde edilen sterol yapisindaki bilesikler -1

R,0

Maddeismi R; R, Elde edildigi tiir(ler)

B-sitosterol H CH; T. formosanum (Leu ve ark. 2003), T. hallaisanensis (Whang ve ark. 1996), T. kok-saghyz (Herrera ve ark.
1957), T. mongolicum (Shi ve ark. 2008a), T. officinale (Burrows ve Simpson 1939), T. sinicum (Ling ve Zhang
1998), Neo-T. siphonathum (Shi ve ark. 2009), T. wallichii (Vigar ve ark 2000)

Kampesterol H H T. hallaisanensis, T. officinale

Daukosterol  GI CH; T. falcilobum (Ling ve ark. 2000), T. formosanum (Leu ve ark. 2003), T. sinicum (Ling ve Zhang1998), Neo-T.
siphonathum (Shi ve ark. 2009), T. wallichii (Vigar ve ark 2000)
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Tablo 2-28 : Taraxacum tiirlerinden elde edilen sterol yapisindaki bilesikler -2

Madde ismi

Stigmasterol

Stigmasteril 3-O-glukozit

Gl

Elde edildigi tiir(ler)

T. formosanum (Leu ve ark. 2003), T. hallaisanensis, T. kok-saghyz (Herrera ve ark. 1957) , T. mongolicum
(Shi ve ark. 2008a), T. officinale (Newall ve ark. 1996), T. sinicum (Ling ve Zhang 1998)

T. formosanum (Leu ve ark. 2005)
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Tablo 2-29 : Taraxacum tiirlerinden elde edilen sterol yapisindaki bilesikler -3

Madde ismi  Elde edildigi tiir(ler)

Ergosterol T. kok-saghyz (Herrera ve ark. 1957)

2.4.2.5. Lignan

Tablo 2-30 : Taraxacum tiirlerinden elde edilen lignan yapisindaki bilesikler -1

HQO (0]
HO / 0
HO
OH

Madde ismi Elde edildigi tiir(ler)

Taraksafolin B T. formosanum (Leu ve ark. 2005)
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Tablo 2-31 : Taraxacum tiirlerinden elde edilen lignan yapisindaki bilesikler -2

OCH,

\\\\\\\

Hilne: ~onillH

O-Gl

OCH;

H,CO
N\ 0
HO
OCH,
Madde ismi Elde edildigi tiir(ler)

Siringaresinol-4’-O- B-D-glukopiranozit

T. udum (Michalska ve ark. 2010)
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Tablo 2-32 : Taraxacum tiirlerinden elde edilen lignan yapisindaki bilesikler -3

o1

0
HO.
O
o ©

OH

OH

HO

Madde ismi Elde edildigi tiir(ler)

Taraksakozit T. officinale (Bisset ve Wichtl 1994)

Tablo 2-33 : Taraxacum tiirlerinden elde edilen lignan yapisindaki bilesikler -4

OH

Madde ismi Elde edildigi tiir(ler)

Mongolikumin A T. mongolicum (Shi ve ark. 2007)




Tablo 2-34 : Taraxacum tiirlerinden elde edilen lignan yapisindaki bilesikler -5

Madde ismi Elde edildigi tiir(ler)

Rufesidrit T. mongolicum (Shi ve ark. 2007)

Tablo 2-35 : Taraxacum tiirlerinden elde edilen lignan yapisindaki bilesikler -6

R,0
O OH
(T
R,0 OCH;
OCH,
Madde ismi R; R, Elde edildigi tiir(ler)

Dihidrodehidrodikoniferilalkol 9- O-B-D-glukopiranozit GI H T. rubicundum (Michalska ve Kisiel 2005), T. udum (Michalska ve ark. 2010)

Dihidrodehidrodikoniferilalkol 4- O-B-D-glukopiranozit H Gl T. alpinum (Michalska ve Kisiel 2007), T. rubicundum (Michalska ve Kisiel 2005)
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2.4.2.6. Flavonoid Yapisindaki Bilesikler

Tablo 2-36 : Taraxacum tiirlerinden elde edilen flavon yapisindaki bilesikler -1

OR,

Madde ismi Ri R, R;  Elde edildigi tiir(ler)
Apigenin H H H T .officinale, T.platycarpum (Kaneta ve ark. 1978), , T. sinicum (Ling ve Zhang 1998)
Genkvanin H CH; H T. mongolicum (Shi ve ark. 2008a)

Apigenin-7-O-glukozit H Gl H T. sinicum (Ling ve Zhang 1998)

Genkvanin 4’-O-rutinozit H CH; Rut T. mongolicum (Shi ve ark. 2008a)
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Tablo 2-37 : Taraxacum tiirlerinden elde edilen flavon yapisindaki bilesikler -2

OR,

Madde ismi R; R, R; Elde edildigi tiir(ler)

Luteolin H H H T. macrolepium (Gokbulut ve Sarer 2009), T. mongolicum (Shi ve ark. 2008a) , T .officinale (Wolbis ve
Krolikowska 1985), T .sinicum (Ling ve ark. 1998), Neo-T. siphonathum (Shi ve ark. 2009)

Luteolin 4’-metil eter H H CH; T. formosanum (Leu ve ark. 2003), T. sinicum (Ling ve ark. 1998)

Luteolin 4’-O-glukozit H H Gl  T. officinale (Wolbis ve Krolikowska 1985)

Luteolin 3’-metil eter H CH; H T. officinale (Williams ve ark. 1996)
Luteolin 7-O-galaktozit Gal H H T. mongolicum (Shi ve ark. 2008a)

Luteolin 7-O-glukozit Gl H H T. formosanum (Leu ve ark. 2003), T. mongolicum (Shi ve ark. 2008a), T. officinale (Wolbis ve Krolikowska 1985),
T. platycarpum (Kaneta ve ark. 1978), T. sinicum (Ling ve Zhang 1998), Neo-T. siphonathum (Shi ve ark. 2009)

Luteolin 7-O-gentiobiozit Gen H H T. officinale (Wolbis ve Krolikowska 1985)

Luteolin 7-O-rutinozit Rut H H T. hallaisanensis (Whang ve ark. 1994), T. officinale (Wolbis ve ark. 1993)




Tablo 2-38 : Taraxacum tiirlerinden elde edilen flavon yapisindaki bilesikler -3

OR, OR,
OR, 0
OH
OH 0
Madde ismi Ri R, R; Elde edildigi tiir(ler)
Isoetin H H H  T.mongolicum (Shi ve ark. 2008a)

Isoetin 7-O-glukozit-2’-O-arabinozit Gl Ara
Isoetin 7-O-glukozit-2’-O-ksilozit Gl Ksi

Isoetin 7-O-glukozit-2’-O-glukozit Gl Gl

T. mongolicum (Shi ve ark. 2007)
T. formosanum (Leu ve ark. 2003), T. mongolicum (Shi ve ark. 2007)

T. mongolicum (Shi ve ark. 2007)
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Tablo 2-39 : Taraxacum tiirlerinden elde edilen flavonol yapisindaki bilesikler-1

Madde ismi Ri R, R; R, Rs Elde edildigi tiir(ler)

Kersetin H H H H H T. macrolepium (Gokbulut ve Sarer 2009), T. mongolicum (Shi ve ark. 2008), T. officinale (Wolbis
ve Krolikowska 1985), Neo-T. siphonathum (Shi ve ark. 2009)

Kersetin 7,3°,4’ trimetil eter H H CH; CH; CH; T. mongolicum (Shi ve ark. 2008b)

Kersetin 7-O-gentiobiozit H H Gen H H T. mongolicum (Shi ve ark. 2008b)

Kersetin 3-O-B-D-glukozit GI H H H H Neo-T. siphonathum (Shi ve ark. 2009)

Kersetin 3,7-O-diglukozit GI H GI H H T. mongolicum (Shi ve ark. 2008b)

Kersetin 3-O-rutinozit Rut H H H H T. macrolepium (Gokbulut ve Sarer 2009), T. sinicum (Ling ve ark. 1998)
[zoramnetin 3-O-glukozit Gl H H CH; H T. officinale (Wolbis ve Krolikowska 1985)

[zoramnetin 3,7-O-diglukozit GI H Gl CH, T. officinale (Wolbis ve Krolikowska 1985)




Tablo 2-40 : Taraxacum tiirlerinden elde edilen flavonol yapisindaki bilesikler -2

H,CO O

Madde ismi  Elde edildigi tiir(ler)

Artemitin T. mongolicum (Shi ve ark. 2008b)

Tablo 2-41 : Taraxacum tiirlerinden elde edilen flavonol yapisindaki bilesikler -3

Madde ismi  Elde edildigi tiir(ler)

Mirsetin T. macrolepium (Gokbulut ve Sarer 2009)
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Tablo 2-42 : Taraxacum tiirlerinden elde edilen flavanon yapisindaki bilesikler

Ry o W

R, 0

Maddeismi R; R, R; R4 Elde edildigi tiir(ler)
Hesperetin ~ OH OH OH OCH; T. mongolicum (Shi ve ark. 2008a)

Hesperidin  OH O-Rut OH OCH; T. mongolicum (Shi ve ark. 2008a)

2.4.2.7. Kumarinler

Tablo 2-43 : Taraxacum tiirlerinden elde edilen kumarin yapisindaki bilesikler

Ry

X

R, 0 0

Madde ismi  R; R, Elde edildigi tiir(ler)

Umbelliferon OH H T. officinale (Wolbis ve ark. 1993)
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Eskuletin OH OH T. formosanum (Leu ve ark. 2003), T. mongolicum (Shi ve ark. 2008c), T. obovatum (Michalska ve Kisiel 2003),
T. officinale (Wolbis ve Krolikowska 1985)

Sikorin OH O-GlI T.officinale (Williams ve ark. 1996) , T. obovatum (Michalska ve Kisiel 2003)

Skopoletin OH OCH; T. officinale (Wolbis ve Krolikowska 1985)

Eskulin O-GlI OH T. officinale (Williams ve ark. 1996)

2.4.2.8. Azotlu Bilesikler

Tablo 2-44 : Taraxacum tiirlerinden elde edilen indol halkasi tasiyan bilesikler

R
N
H
Madde ismi R Elde edildigi tiir(ler)
3-formil indol H T. formosanum (Leu ve ark. 2005)
Indole-3-karboksaldehit COH T. formosanum (Leu ve ark. 2003)
Indol-3-karboksilat COOH T. formosanum (Leu ve ark. 2003)

Metil indol-3-karboksilat COOCH3 T. formosanum (Leu ve ark. 2005)




Tablo 2-45 : Taraxacum tiirlerinden elde edilen p-karbolin halkasi tasiyan bilesikler-1

Ry Ra
NH
Madde ismi R, R, R; Elde edildigi tiir(ler)
3-karboksi-1,2,3,4-tetrahidro-p-karbolin H COOH H T.formosanum (Leu ve ark. 2003)

1,2,3,4-tetrahidro-1,3,4-triokso-B-karbolin 0] (0]

O T.formosanum (Leu ve ark. 2003)

Tablo 2-46 : Taraxacum tiirlerinden elde edilen p-karbolin halkasi tasiyan bilesikler-2

R

=z

\__/
N OCH;
H
Madde ismi R Elde edildigi tiir(ler)
Taraksasin A H T. formosanum (Leu ve ark. 2003)

Taraksasin B COOH  T.formosanum (Leu ve ark. 2003)
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Tablo 2-47 : Taraxacum tiirlerinden elde edilen diger azotlu bilesikler-1

/) N\_¢

N=— NH,

Madde ismi  Elde edildigi tiir(ler)

Nikotinamit  T. formosanum (Leu ve ark. 2005)

2.4.2.9. Karbohidratlar

Tablo 2-48 : Taraxacum tiirlerinden elde edilen karbohidrat yapisindaki bilesikler-1
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OH

OH
HO OH

Madde ismi Elde edildigi tiir(ler)

(1S,2S,4R,5S)-2,3,4,6-tetrahidroksi-5-[2-(4-hidroksifenil)asetil]oksisikloheksill-2-(4-hidroksifenil)asetat ~ T. linearisquameum (Zidorn ve ark. 1999)




Tablo 2-49 : Taraxacum tiirlerinden elde edilen karbohidrat yapisindaki bilesikler-2

OH

OH
HO

OH

Madde ismi Elde edildigi tiir(ler)

(1S,2S,4R,5S5)-2,3,4,6-tetrahidroksi-4-[2-(4-hidroksifenil)asetil]oksisikloheksil-2-(4-hidroksifenil)asetat  T. linearisquameum (Zidorn ve ark. 1999)

2.4.2.10. Tanenler

Tablo 2-50 : Taraxacum tiirlerinden elde edilen tanen yapisindaki bilesikler

Madde ismi  Elde edildigi tiir(ler)

Epikatesin  T. hallaisanensis (Whang ve ark. 1996)
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2.4.2.11. Diger Fenolik Bilesikler

Tablo 2-51 : Taraxacum tiirlerinden elde edilen diger fenolik bilesikler-1

e S o
Gl-O
R
Madde ismi R Elde edildigi tiir(ler)
Siringin OCH; A**  T. hondoense (Kisiel ve Michalska 2005), T. officinale (Kisiel ve Barszcz, 1999), T. udum (Michalska ve ark. 2010)

Dihidrosiringin ~ OCHs

Dihidrokoniferin H

T. bessarabicum, T. formosanum (Leu ve ark. 2003), T. hondoense (Kisiel ve Michalska 2005), T. officinale (Kisiel ve
Barszcz, 1999), T. rubicundum (Michalska ve Kisiel 2005), T. udum (Michalska ve ark. 2010)

T. hondoense (Kisiel ve Michalska 2005), T.officinale (Kisiel ve Barszcz, 1999)




Tablo 2-52 : Taraxacum tiirlerinden elde edilen diger fenolik bilesikler-2

OH
R, R,
Rs
Madde ismi Ry R, R; Elde edildigi tiir(ler)
Siringik asit OCH; OCH; OH T. formosanum (Leu ve ark. 2005), T. mongolicum (Shi ve ark. 20083 ) , T. officinale (Wolbis ve ark.
1993)
Metil siringat OCH; OCH; OCH; T. formosanum (Leu ve ark. 2005)
Siringaldehit OCH; OCH; H T. formosanum (Leu ve ark. 2005)
Vanilin OCH; H H T. formosanum (Leu ve ark. 2005)
Vanilik asit OCH; H OH T. formosanum (Leu ve ark. 2005) , T. officinale (Wolbis ve Krolikowska 1985)
Metil vanilat OCH; OCH; OCH; T. formosanum (Leu ve ark. 2005)
Gallik asit OH OH OH T. mongolicum (Shi ve ark. 2008a)
Gallisin OH OH OCH; T. mongolicum (Shi ve ark. 2008a)
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Tablo 2-53 : Taraxacum tiirlerinden elde edilen diger fenolik bilesikler-3

0
R, N
Rs
R{
Madde ismi Ri R R; Elde edildigi tiir(ler)
4-hidroksi-3- OH H H T. formosanum (Leu ve ark. 2005)
metoksi-trans-
sin-namaldehit
p-kumarik asit OH H OH T. formosanum(Leu ve ark. 2005), T. mongolicum (Shi ve ark. 2008c), T. officinale (Wolbis ve Krolikowska
1985)
Kafeik asit OH OH OH T. falcilobum (Ling ve ark. 2000), T. formosanum (Leu ve ark. 2003), T. macrolepium (Gokbulut ve Sarer
2009) , T. mongolicum (Shi ve ark. 2008,), T. officinale (Wolbis ve Krolikowska 1985), T. sinicum (Ling ve
ark. 1998), Neo-T. siphonathum (Shi ve ark. 2009)
Ferulik asit OH OCH; OH T. formosanum (Leu ve ark. 2003), T. mongolicum (Shi ve ark. 2008c), T. officinale (Wolbis ve Krolikowska
1985), T. sinicum (Ling ve ark. 1998)
Metil ferulat OH OCH; OCH; T. formosanum (Leu ve ark. 2005)
Kafeik asit etil OH OH OC;Hs T. mongolicum (Shi ve ark. 2008a)

ester




Tablo 2-54 : Taraxacum tiirlerinden elde edilen diger fenolik bilesikler-4
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o)
HQ, OH 0
HO,, OH
OH 2/"‘1\6
. HO
S \ | |
RO : OR; © ST
OR, HO Kafeik asit oH Kinik asit
Madde ismi Ry R, Rs3 Elde edildigi tiir(ler)
Klorojenik asit Kafeik asit H H T. falcilobum (Ling ve ark. 2000), T. macrolepium (Gokbulut ve Sarer 2009), T.
mongolicum (Shi ve ark. 2008c), T. officinale (Williams ve ark. 1996), T. sinicum (Ling
ve ark. 1998), Neo-T. siphonathum (Shi ve ark. 2009)
3,5-di-O-kafeoilkinik Kafeik asit H Kafeik asit T. mongolicum (Shi ve ark. 2008c), T. officinale (Schiitz ve ark. 2005)
asit
4,5-di-O-kafeoilkinik H Kafeik asit Kafeik asit T. mongolicum (Shi ve ark. 2008c), T. officinale (Schiitz ve ark. 2005)
asit
3,4-di-O-kafeoilkinik Kafeik asit Kafeik asit H T. mongolicum (Shi ve ark. 2008c), T. officinale (Schiitz ve ark. 2005)

asit




Tablo 2-55 : Taraxacum tiirlerinden elde edilen diger fenolik bilesikler-5

0 CO,H
CO,H
\ o l )
OH
HO
R
Madde ismi R Elde edildigi tiir(ler)

Trans kaftarik asit H  T. officinale (Schiitz ve ark. 2005)

Kotarik asit OH T. officinale (Schiitz ve ark. 2005)

Tablo 2-56 : Taraxacum tiirlerinden elde edilen diger fenolik bilesikler-6

OH
— . T
: CO,H
0 EoH
HO
OH
Madde ismi Elde edilen tiir(ler)

Cis-kaftarik asit T. officinale (Schiitz ve ark. 2005)
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Tablo 2-57 : Taraxacum tiirlerinden elde edilen diger fenolik bilesikler-5

R,
R, Rs
R/ 0
Madde ismi R R, R; R, Elde edildigi tiir(ler)
Benzoik asit H H H OH T. formosanum (Leu ve ark. 2003), T.officinale
p-hidroksibenzoik asit H OH H OH T. formosanum (Leu ve ark. 2003), T. mongolicum (Shi ve ark. 2008a ), T.
officinale
3,5 dihidroksibenzoik asit OH H OH OH T. mongolicum (Shi ve ark. 2008a)
3,4 dihidroksibenzoik asit OH OH H OH T. hallaisanensis (Whang ve ark. 1994), T. mongolicum (Shi ve ark. 2008a)
4-metoksibenzoik asit H OCH; H OH T. formosanum (Leu ve ark. 2005)
4-hidroksibenzaldehit H OH H H T. formosanum (Leu ve ark. 2005)

68



Tablo 2-58 : Taraxacum tiirlerinden elde edilen diger fenolik bilesikler-6

)

HO

Madde ismi

p-hidroksi fenil asetik asit

p-hidroksi fenil asetik asit metil ester

R Elde edildigi tiir(ler)

OH T. bessarabicum (Kisiel ve Michalska 2006), T. officinale ( Wolbis ve ark. 1993)

OCH; T. formosanum (Leu ve ark. 2003) , T. udum (Michalska ve ark. 2010)

Tablo 2-59 : Taraxacum tiirlerinden elde edilen diger fenolik bilesikler-7

GIl-O

OH

Madde ismi

2-(4’-B-glukopiranoziloksi)- feniletanol

Elde edildigi tiir(ler)

T. hondoense (Kisiel ve Michalska 2005)
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Tablo 2-60 : Taraxacum tiirlerinden elde edilen diger fenolik bilesikler-8

OH

O-Gl

HO

Madde ismi Elde edildigi tiir(ler)

1-hidroksimetil-5-hidroksi-fenil-2-O-B-D-glukopiranozit ~ T. mongolicum (Shi ve ark. 2008a)

Tablo 2-61 : Taraxacum tiirlerinden elde edilen diger fenolik bilesikler-9

Madde ismi Elde edildigi tiir(ler)

Benzil- O-p-D-glukopiranozit  T. alpinum (Michalska ve Kisiel, 2007) , T. officinale (Kisiel ve Barszcz, 1999)
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Tablo 2-62 : Taraxacum tiirlerinden elde edilen diger fenolik bilesikler-10

0]
HO

OCH;

Madde ismi  Elde edildigi tiir(ler)

Metilparaben T. formosanum (Leu ve ark. 2003)

Tablo 2-63 : Taraxacum tiirlerinden elde edilen diger fenolik bilesikler-11

CH3 O
\
H
CHj
HO CHs,
Madde ismi Elde edildigi tiir(ler)

2,6,6-trimetil-4-hidroksi-1-sikloheksen-1-karboksaldehit T. formosanum (Leu ve ark. 2003)
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2.4.2.12. Organik Asitler

Tablo 2-64 : Taraxacum tiirlerinden elde edilen organik asit yapisindaki bilesikler

R, 0

HO
OH

0 R,

Maddeismi R; R, Elde edildigi tiir(ler)
Siiksinik asit H H  T. kok-saghyz (Evaristo-Rodriguez 1962)
Malik asit H OH T. kok-saghyz (Evaristo-Rodriguez 1962)

Tartarikasit OH OH T. kok-saghyz (Evaristo-Rodriguez 1962)




2.5.
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2.4.2.13. Diger Madde Gruplari
Klorofil tiirevi maddeler ; 13*-hidroksi-(13%R)-feofitin-b, metil feoforbit-b

(Leu ve ark. 2003)

Aminoasit tiirevi maddeler ; glutamik asit, aspartik asit, serin, glisin, valin,

histidin, tironin, alanin, 16sin, izolosin (Diez 1961), fenilalanin (Leu ve ark. 2003)

Yag asitleri ; palmitik asit (Horche 1955, Barnes ve ark. 2002, Shi ve ark.
2008a) stearik asit (Horche 1955), linoleik asit, oleik asit (Horche 1955, Barnes ve ark.
2002)

Karotenoid tiirevi maddeler; lutein epoksit (Meléndez-Martinez ve ark. 2006),
taraksien (Booth1963)

Farmakolojik Boliim

2.5.1.1. Taraxacum officinale bitkisinin ‘PDR for Herbal Medicines’
Monografi

Monograftaki bazi bilgiler asagida sunulmustur.
Tamm:

Tibbi Kisim: Cigeklenme mevsiminden 6nce hasat edilen kurutulmus yapraklar,
sonbaharda toplanan kurutulmus kok, ciceklenme mevsiminden Once hasat edilen

rizomla kurutulmus toprak iistii kisim ve tiim taze bitkidir.

Karakteristik Ozellikler: Cigek sabah agar ve aksam kapanir. Biitiin gece ve

kapal1 havada kapali kalir. Bitkinin kisimlar aci siit igerir.

Habitat: Karahindiba c¢ogunlukla Avrupa ve Asya’nin iliman bdlgelerinde
yetisir.
Uretim: Karahindiba kokii ile toprak {istii kismi cigeklenmede toplanan tiim

Taraxacum officinale bitkisini igerir. Havada kurutulur.

Kanstirlmamah: Cichorium intybus ve ¢esitli Leontodon tiirlerinin

yapraklariyla karigtirilmamalidir.
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Diger isimleri: Dandelion, Blowball, Cankerwort, Irish Daisy, Lion’s Tooth,
Monk’ Head, Priest’s Crown, Swine Snout, Wild Endive, Witch Gowan, Yellow

Gowan.
Etki:

Karahindiba bitkisindeki amaroidler {ist sindirim borusunda kolagog ve
sekretolitiktir. Hayvan deneylerinde ispatlanmis saliiretik etki daha fazla arastirma

gerektirmektedir.
Endikasyonlar ve Kullanim:

Komisyon E Tarafindan Ispatlanmis Kullamm: Dispeptik sikayetler, idrar

yolu enfeksiyonlari, karaciger ve safra kesesi sikayetleri ve istah kaybidir.

Ispatlanmamis Kullanmm: Karahindiba dahilen; safra akisi bozukluklari,
eferent idrar yolu enflamatuar durumlar1 ve dispepside kullanilir. Ayrica karaciger ve
safra kesesi rahatsizliklari, hemoroid, portal sistemde kan toplanmasi, gut, romatizmal
rahatsizliklar, egzema ve diger deri rahatsizliklari i¢in kullanilir. Drog diiiretik etkiye
sahip oldugundan bobrek ve idrar kesesi sikayetlerinde ve bobrek tasi olusumunu

onlemede kullanilir. Kok ve yapraklardan diyabetik inflizyon yapilir.

Cin Tibbi: Akut mastit (meme iltihab1), agalaksi (siitsiizlikk) ve {iriner

rahatsizliklarda kullanilir.

Hindistan Tibbi: Kronik iilser, tiiberkiiloz, siskinlik, kolik, gut, bobrek

hastalig1, sarilik ve safra taslarinda kullanilir.
Kontrendikasyonlar:

Safra kesesi ampiyemi, safra kanali kapanmasi ve bagirsak tikanmasi

durumlarinda kontrendikedir. Safra rahatsizliklarinda doktora danisilmalidir.
Onlemler ve Yan Etkiler:

Belirlenen terapotik dozun uygun kullaniminda herhangi bir hayati tehlike
bilinmemektedir. Yogun asit, gastrik sikayetler drogun sekresyon uyarici etkisiyle ilgili

olabilir. Drog sensitizasyon reaksiyonlari i¢in zayif bir potansiyele sahiptir.
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Mlac etkilesimleri:

Antikoagiilanlar, antiplatelet ajanlar, diisilk molekiiler agirlikli heparinler ve
trombolitik ajanlar; Karahindiba kokiiyle es zamanli kullanimlar1 kanama riskini

arttirabilir. Karahindiba kokiiyle bu ilaglar birarada kullanildiginda dikkatli olunmalidir.
Florokinolonlar: Es zamanli kullanma sonucu florokinonlon etkisi azalabilir.

Potasyum: Birlikte kullanimlar1 hiperkalemi risikini arttirabilir. Potasyum
destegi kullanildiginda karahindiba yapragindan kagiilmalidir. Yapragin etkisi tirtiniin
potasyum igerine bagh olarak ¢esitli ve tahmin edilemez olabilir. Eger karahindiba ve
potasyum birlikte kullanilirsa, serum potasyum diizeylerinin devamli denetlenmesi

tavsiye edilir.
Dozaj:

Uygulama Yolu: Biitiin, kesilmis ve toz edilmis drog; damla, tentiir, bitki suyu

ve ¢esitli preparasyon formlarinin igine uygundur.

Hazirlama: Cay yapmak icin 1-2 ¢ay kasigi droga 150 ml kaynar su eklenir, 15

dakika sonra 1lik igilir.

Dekoksiyon yapmak i¢in, 1 bardak suya 3-4 gr kesilmis ve toz edilmis drog
kullanilir. Enfiizyon yapmak i¢in, 1 bardak suya 3-4 gr kesilmis drog kullanilir. Ekstre
igin, 1 kisim kabaca toz edilmis Karahindiba kokii 8 kisim su ve 1 kisim sarap ile

karistirilir.

Giinliik doz: Tentiir kullanilirken tavsiye edilen doz; 10-15 damla giinde 3
defadir. Taze yapilmis bir bardak ¢ay sabah ve aksam igilebilir.

Saklama: Drog 151k ve nemden korunmalidir. (Gruenwald ve ark. 2007)

2.5.2. Taraxacum sp. ile Yapilmis Farmakolojik Calismalara Ornekler
e Diiiretik Etki

Koleretik Etki

Antikarsinojenik Etki

Antioksidan Etki

Antienflamatuar Etki
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Analjezik Etki

Antihiperglisemik Etki
e Antifibrotik Etki

e Antitrombotik Etki

e Antiallerjik Etki

e Prebiyotik Etki

e Antibiyotik EtKi

2.5.2.1. Diiiretik Etki

Taraxacum officinale bitkisinin kok ve toprak {istii kisimlarinin sulu ekstresi
erkek sicanlara 50 ml/kg olacak sekilde gastrik tiiple uygulandi. Toprak iistii kisimlarin
ditiretik aktivitesi kokten daha kuvvetli bulundu. En yiiksek diiiretik ve saliiretik etkilere
8 g toprak iistii kisim/kg da ulasildi. Karsilastirilabilir ditiretik ve saliiretik belirtilere
furosemidin 80 mg/kg inda ulasildi. Stvi ekstrenin giinliik uygulanmasi sonucu fare ve
sicanlarda ditirezle birlikte %30 agirlik kayb1 gbzlendi. Ayrica; yapraklarin potasyum
icerigi idrarda elimine edilen potasyumu kompanse etti; bu sebeple hepatik koma ve
sirkiiler kollaps gibi potasyum kaybina bagli olan furosemidin yan etkilerinden
Taraxacum officinale ile kaginildi (Racz-Kotilla, Racz ve Solomon 1974, Kaynak:
Schiitz, Carle ve Schieber 2006 p. 318)

Agustos ayinda toplanan Taraxacum officinale bitkisinin koklerinden izole
edilen saflastirilmis fraksiyonlar serum fizyolojik (sodyum kloriir ile hazirlanmis steril
soliisyon) yiiklenmis farelerde incelendi. Petrol eteri ve metanol fraksiyonu 50 mL/kg

konsantrasyonunda son idrar hacmini az oranda arttird1 (Hook ve ark., 1993).

2.5.2.2. Koleretik Etki
Karacigerden salgilanan safra hepatik kanala bosalir ve safra kesesinde depo
edilir. Safra kesesinin duvari safranin suyunu absorbe ederek safrayr konsantre hale
getirir. Sindirim sirasinda safra kesesi kasilir ve safra koledok kanali yoluyla ince
bagirsaga bosaltilir. Koleretik aktivite; karaciger hiicrelerinden safranin itrah hizim

arttirarak safra hacmini ¢ogaltmaktir.
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Karahindibanin koleretik etkisi ile ilgili aragtirmalar literatiirde 1930 ve 1950ler
arasinda mevcuttur. 1936’da Taraxacum officinale bitkisinin biitiiniinden elde edilen
alkollii ekstrenin si¢anlara intarduodenal uygulanmasiyla safra salgisinin %40 arttigi
kaydedilmistir (Biissemaker 1936, Kaynak: Schiitz, Carle ve Schieber 2006 p. 318).
1959°da alkollii yaprak ekstresinin intraduodenal uygulanan si¢canlarda safra salgisinin
belirgin sekilde arttigi kanitlanmistir. Ayni test modelinde sulu yaprak ekstresinin
etkisiz oldugu goriilmiistiir (Bohm 1959, Kaynak: Schiitz, Carle ve Schieber 2006 p.
318).

Kopeklere iv olarak verilen Taraxacum officinale bitkisinin taze koklerinden
hazirlanmis dekoksiyon 30 dakika icinde karacigerden salgilanan safra salgisinin

hacmini 2 katina ¢ikarmistir (ESCOP 2003).

2.5.2.3. Antikarsinojenik Etki

Karahindiba ekstresi yerli Amerikan, Arap ve Cin tibbinda 16semi ve gogiis
kanseri tedavisinde eskiden beri kullanilmakta ama etki mekanizmasi bilinmemekteydi.
2008 yilinda yapilan bir ¢calismada T. officinale bitkisinin yaprak, kok ve ¢igeklerinden
3 adet sulu ekstre hazirlandi. Yaprak ekstresi gogiis kanseri hiicrelerinin biiyiimesini
azaltmis, kok ekstresi gogiis kanseri hiicrelerinin ve yaprak ekstresi de prostat kanseri
hiicrelerinin yayilmasini bloke etmistir. Boylece; Taraxacum officinale bitkisinden
hazirlanan ekstrelerin veya ekstrelerdeki O6zgiin bilesiklerin antikanser ajan olarak

degerli olabilecegi gdsterilmistir (Sigstedt ve ark. 2008).

Baska bir ¢alisma bitkinin insan 16semisindeki antikanser aktivitesini belirlemek
ve indiiklenen apoptozun 6zelligi ve mekanizmasimni degerlendirmek amaciyla
yapilmustir. Kaspas; hiicrenin apoptozu i¢in iiretilen enzimdir. Karahindiba kok ekstresi,
apoptozu, kaspas 8’in ¢ok erken aktivasyonu ve sonrasinda kaspas 3’iin aktivasyonu ile
indiiklemistir. Tlging olarak kanserli olmayan periferal mono niiklear kan hiicreleri ayn1
tedavi kosullarinda sivi Karahindiba kok ekstresine maruz kaldiklar1 halde Onemli

oranda etkilenmemislerdir (Ovadje ve ark. 2011).

2.5.2.4. Antienflamatuar Etki
Taraxacum officinale bitkisinin koklerinden elde edilen %80 lik etanolli ekstre
farelerde 6dem olusturulmadan 1 saat 6nce 100 mg/kg olarak oral verilmistir. Elde

karragenanla olusturulmus o6demi indometazinin Smg/kg 1 %45 oraninda inhibe
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ederken, karahindiba %25 oraninda inhibe etmistir (Mascolo, 1987, Kaynak: Schiitz,
Carle ve Schieber 2006 p. 318).

Taraxacum officinale ¢igeklerinin metanol ekstresi tetradekanolforbol-13-asetat
(TPA) ile farelerde kulakta olusturulmus 6demi %95 oraninda inhibe ederken,
Taraxacum platycarpum bitkisininin ¢igeklerinin metanol ekstresi %87 oraninda inhibe
etmistir (Schiitz, Carle ve Schieber 2006).

Bagka bir c¢alismada Taraxacum platycarpum bitkisinin  kurutulmus
yapraklarindan izole edilen bir triterpen olan uvaol bilesigi tetradekanolforbol-13-asetat
(TPA) ile olusturulmus 6demi, indometazinin %50 inhibisyon dozu olan 0,1 pg/ kulak
ile neredeyse ayni oranda inhibe etmistir. Ayni deneyde, Taraxacum officinale
bitkisinin yaprak ve koklerinden elde edilen ekstreler biraz daha diisiik; sirasiyla %69

ve %51 oraninda inhibisyon sergilemistir (Yasukawa ve ark., 1996).

Karahindiba kokuniin sulu metanol ekstresi hekzan, butanol ve etil asetat ile
fraksiyonlanmistir. insan nétrofillerinden 16kotrien B4 olusumuna butanol fraksiyonu
belirgin inhibitor aktivite gostermistir (%86 inhibisyon, 3ug/mL). Etil asetat ve hekzan
fraksiyonlarinda sirasiyla %32 ve %21 (3ug/mL) inhibisyon gérilmiistiir (Kashiwada
ve ark. 2001, Kaynak: Schiitz, Carle ve Schieber 2006 p. 318-319).

2010 yilinda yapilan bir calismada farelerde lipopoliakkarit araciliiyla
olusturulan akut akciger hasarinda Taraxacum offiicinale bitkisinin invivo koruyucu
etkisi arastirilmistir. Farelere bitki 2.5, 5, 10 mg/kg dozlarinda oral olarak giinde 1 defa,
5 giin siireyle verilmis ve sonrasinda 500 pg/kg lipopolisakkarit intranazal olarak
damlatilmigtir. Akcigerin  kuru-yas agirligt orani, protein konsantrasyonu ve
bronkoalveoler lavaj sivisindaki (balf) inflamasyon hiicrelerinin miktar1 belirlenmis ve
sonu¢ olarak; bitki lipopolisakkarit yliklemesinin ardindan 24 saat iginde balf
stvisindaki nétrofil ve protein konsantrasyonunu, akciger yas-kuru agirlik oranini
disiirmiistiir. Ayrica doku hasarin1 azalttigi gozlenmis, bitki lipopolisakkarit
yiiklemesini takiben 6 saat i¢inde doza bagimli sekilde balf sivisinda tiimoér nekroz
faktor (TNF) o ve interlokin 6 gibi inflamatuar sitokinlerin iiretimini inhibe etmistir

(Liu ve ark. 2010).
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2.5.2.5. Antioksidan Etki

Taraxacum officinale ekstresinin wistar farelerinin karaciger mikrozomlari
tizerinde etkisi arastirnllmistir. Karaciger mikrozomlar1 lipid peroksidasyonuna
hassastirlar. Bu ¢alismada hem yaprak hem kok ekstreleri, enzimatik olarak olusan lipid
peroksidasyonunu azaltmistir (Hagymasi ve ark. 2000, Kaynak: Schiitz, Carle ve
Schieber 2006 p. 319). Bunu takip eden bir c¢alismada liyofilize edilmis sulu
karahindiba kok ve yaprak ekstrelerinin hidrojen verme kabiliyeti, radikal temizleme
kapasitesi ispatlanmig ve yapraktaki yiiksek polifenol icerigi nedeniyle bu etkiler yaprak
ekstresinde kok ekstresine gore daha fazla bulunmustur (Hagymasi ve ark. 2000,
Kaynak: Schiitz, Carle ve Schieber 2006 p. 319).

Taraxacum officinale ¢igek ekstresinin 6zellikle etilasetat fraksiyonu reaktif
oksijen tiirlerini temizlemis ve DNA’ y1 reaktif oksijen tiirlerinin neden oldugu in vitro
hasardan korumustur. Oksidatif stresin siipresyonu luteolin ve luteolin-7-O-glikozide

dayandirilmistir (Hu ve Kitts, 2003).

Bagka bir c¢alismada, hidroksil radikal {iretiminin en etkili inhibisyonuna
karahindiba c¢igeklerinin etil asetat ve sulu ekstreleri ile sapin sulu ekstresi ile
erisilebilmistir. Belirgin inhibitor etkiler yapragin kloroform ve etilasetat ekstreleri ile

kokiin eter veya n-butanol ekstrelerinde elde edilmistir (Kaurinovic ve ark., 2003).

Taraxacum offficinale bitkisinin metanol ve sulu ekstresinin antioksidatif ve
antienflamatuar aktiviteleri arastirilmis ve lutein, sitrik asit ve total fenol igerigi gibi
yapisal farkliliklar1 degerlendirilmistir. Ekstreler sitotoksisite olmaksizin nitrik oksit
tretimini  6nemli Ol¢iide azaltmuglardir. Tiikenen glutatyon, antioksidatif enzim
aktiviteleri, siiper oksit dismutaz katalaz, glutatyon peroksidaz, glutatyon rediiktaz
ekstreler ile yenilenmistir. Metanol ekstresinin daha gii¢lii antioksidatif ve
antienflamatuar kapasitesiye sahip oldugu bulunmustur. Bu onun yiiksek oran fenol,

luteolin, sikorik asit igerigi ile nitelendirilmistir (Park ve ark. 2011)

Bazi bitkilerin antioksidan ve antimikrobial aktivitelerinin 6lgiilmesi igin 32
mikroorganizma {izerinde c¢aligmalar yapilmistir. Taraxacum  officinale 32
mikroorganizmadan 11’1 lizerinde etki gostermistir. Karahindiba bitkisinin total fenolik
icerigi calismada kullanilan bazi bitkilerden daha fazla olmasina ragmen daha az
antioksidan aktivite olusturmustur; bu da total fenolik igerik ile antioksidan aktivite

arasinda iligki oldugunu savunan c¢alismalara zitlik olusturmustur. Calisma sonucunda;
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antioksidan kapasitenin sadece fenolik igerikle degil; askorbik asit, tokoferol ve
pigmentler gibi bagka fitokimyasallar ve aralarindaki sinerjik etkilerle
iliskilendirilebilecegi ve kullanilan metodun (Folin- Ciocalteu) fenolik maddeler i¢in
kesin bir 6l¢lim teknigi olmadigi ortaya koyulmustur (Sengiil ve ark. 2009). Sivi
Taraxacum officinale kok ekstresinin, alkolle indiiklenmis oksidatif strese karsi
karaciger koruyucu etkisi, farelerde arastirilmistir. Bu ¢alisma; ekstrenin antioksidan
potansiyeli arttirip, yag peroksidasyonunu azaltarak karacigerdeki alkol toksisitesine

kars1 koruyucu etkisi oldugunu desteklemistir (You ve ark. 2010).

2.5.2.6. Analjezik Etki

Sicak kap testinde 100 mg/kg kuru etanolik Taraxacum officinale ekstresi
intraperitonal olarak farelere uygulanmis, reaksiyon zamanini 180 dakikadan sonra %38
civarinda arttirmistir (Woolfe ve Mcdonald 1944, Kaynak: Schiitz, Carle ve Schieber
2006 p.320). Ayni doz; farelerde fenilkuinona (2-fenil-1,4-benzokuinon) bagli olan
kivranma yanitin1 %24 azaltmis, oral olarak uygulanan 1 g/kg in da yanitta %44 azalma
sagladigi kesfedilmistir (Hendershot, Forsaith 1959 ve Tita ve ark.1993, Kaynak:
Schiitz, Carle ve Schieber 2006 p. 320).

2.5.2.7. Antibiyotik EtKi
1979 yilinda Asteraceae familyasindan bazi tiirlerin antibiyotik ve fototoksik
aktivitelerine bakildi. Yapilan ¢aligmada Taraxacum officinale yapraklari Candida
albicans iizerinde fototoksik ve antibiyotik aktivite, Saccharomyces cerevisiae tizerinde
fototoksik ve zayif antibiyotik aktivite gosterirken; Escherichia coli iizerinde higbir

aktivite gdstermemistir (Wat, Johns ve Towers, 1980).

2.5.2.8. Prebiyotik Etki

Bifidobakteri; ilk olarak 1899’da Pasteur Estitiisii’nden Henry Tissier tarafindan
kesfedilmis ve Bacillus bifidus communis olarak isimlendirilmistir. Insan ve hayvanlarin
bagirsak sistemlerinde bulunan bu bakterilerin insanda olanlart; B. bifidum, B. infantis,
B. longum, B. adolescentis, B. catenulatum, B. pseudocatenuladum’dur. Bifidobakteriler
yetiskin bagirsagindaki toplam mikrobiyal populasyonun %25 ‘ini, yeni dogmuslarda
ise %95’ ini olusturur. Mide sivisina dayanikli olup agiz yoluyla alindiginda kolayca
ince bagirsaga ordan kalin bagirsaga gecer ve kalin bagirsakta kolonize olarak

gelisebilmektedir  Yapilan pek c¢ok arastirma bifidobakterilerin  bagirsaktaki
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faaliyetlerinin insan saglig1 i¢in ¢ok yararli oldugunu gostermistir. Hem besin hem de
epitel ylizeye yapismak icin patojenlerle yarisarak patojenlerin bagirsakta kolonize
olmasimi engellerler. Bagirsak florasini diizenlemektedir (Kiigiikgetin ve Duranoglu
2007).

Prebiyotik aktivite iizerine yapilan bir ¢aligmada T. officinale kdkleri 2003
eyliiliinde Prag’da toplanmis ve koklerden hazirlanan sulu ekstre, 14 farkli bifidobakteri
suslarmin gelisim-uyarilma aktivitelerinde test edilmistir. Karahindiba kok ekstresi 6
susun (B .adolescentis 1, 2, B. bifidum 1, B. catenulatum, B. longum 2) gelisimini
arttirmisg, iki tanesi kontrol grubuyla karsilastirilacak olunursa ¢ok az bir gelisim ve
kalan 6 tanesi de her iki ortamda esit bilyiime gostermistir. Inkiibasyondan once ve
sonra biitiin bifidobakteriyel kiiltiirlerde karbohidratlarin tayini yapilmis ve karahindiba
oligofruktanlarinin %1-48 oraninda kullanildig1 tespit edilmistir (Trojanova ve ark.

2004).

2.5.2.9. Antihiperglisemik Etki
Diabetes mellitus (DM), pankreasin insiilin sekresyonunun yetersizligi ve/veya
dokularin insiiline cevabinin bozulmasiyla olusan, protein, yag ve karbonhidrat

metabolizmasini etkileyen metabolik bir hastaliktir.

Taraxacum officinale’ den hazirlanan sulu ekstre a-glukosidazi inhibe etmistir.

Ekmek mayasi, tavsan karacigeri, tavsan ince bagirsagina ait a-glukosidaz i¢in IC50

degerleri sirayla; 2.3, 3.5, 1.83 mg bitki/m1’dir (Onal ve ark. 2005).

Taraxacum officinale’ den hazirlanan kurutulmus etanolik ekstre 1-40 pg/ml
arasinda kullanilarak INS-1 hiicrelerinden insiilin salinimi in vitro olarak test edilmistir.
Ortamda 5,5 mM glukoz varligi saglanip, kontrol olarak glibenklamid kullanilmustir.
Ekstrenin 40 pg/ml konsantrasyonlarinda insiilin Sekretagog aktivitesi gozlenmistir

(Hussain ve ark. 2004, Kaynak: Schiitz, Carle ve Schieber 2006 p. 320).

Streptozozinle diyabet olusturulmus farelerde sulu karahindiba yaprak
ekstresinin uygulanmasindan sonra karaciger malondialdehit konsantrasyonunda diisiis

ve serum glukoz konsantrasyonunda belirgin bir diisiis saptanmistir (Cho ve ark., 2002).

%9.7 oraminda Taraxaci radix igeren bitkisel preparatin antihiperglisemik

etkisini gostermek i¢in non-obez diyabetik farelere (alloksan ile olusturulmus) 20 mg/kg
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konsantrasyonda, kurutulmus  etanol ekstresi verilmis, glikoz ve fruktozamin

seviyelerinde belirgin diisiis goriilmiistiir (Petlevski ve ark., 2001).

Alloksan: Alloksan bir trik asit tirevidir. Selektif olarak pankreas beta

hiicrelerini hasarlayarak insiiline bagimli diyabete neden oldugu bildirilmistir (Ontiirk

ve Ozbek 2007).

Streptozotosin(STZ):N-(Methylnitrosocarbamoyl)-a-glucosamine yapisindadir.
Pankreas B hiicrelerini hasarlayarak hem insiiline bagimli hem de insiilinden bagimsiz
diyabete neden olmaktadir. Yetiskin siganlara tek doz (40-60 mg/kg) damar igi yolla
STZ uygulamasmin insiiline bagimli diyabete, yeni dogmus sicanlara tek doz periton
ici veya damar i¢i yolla 100 mg/kg STZ uygulamasinin ise instilinden bagimsiz diyabete

neden oldugu bildirilmistir (Ontiirk ve Ozbek 2007).

2.5.2.10. Antifibrotik Etki
Karahindiba geleneksel olarak bir¢ok karaciger rahatsizliklarinin tedavisinde
kullanilmaktadir. Yapilan bir calismada karbontetrakloriir ile indiiklenmis karaciger
fibrozunda, Karahindiba kokiiniin su-etanol ekstresinin etkinligi degerlendirilmistir. Bu
ekstre karaciger stellat hiicrelerini inaktive edip, karaciger rejenerasyon kabiliyetini
arttirarak karaciger fibrozu iizerinde terapdtik etki géstermistir (Domitrovic ve ark.

2010)

2.5.2.11. Antiallerjik Etki

Taraxacum platycarpum bitkisinden izole edilen guanolid seskiterpen
yapisindaki deasetilmatrikarin  bilesiginin, sigan bazofilik 16semi (RBL-2H3)
hiicrelerinden B-hekzoaminidaz salinimi olgiilerek antiallerjik aktivitesi incelenmistir.
Deasetilmatrikarin; RBL-2H3 hiicrelerinden salinan B-hekzoaminidazda doza bagiml
olarak belirgin bir inhibisyon ortaya koyulmustur. IC 50 7,5 uM deasetilmatrikarin
degeri, disodyum kromoglikatin degerinden (IC 50 degeri 100 uM den yiiksektir)
oldukga disiiktiir (Ho ve ark. 1998).

2.5.2.12. Antitrombotik Etki
Taraxacum offcinale bitkisinin kdklerinden hazirlanan etanollii ekstre maximum
%85 oranla platelet agregasyonunu 0.04 g kurutulmus kok/mL plazma
konsantrasyonunda inhibe etmistir. Etanollii ekstreler; yiiksek molekiil agirlikl

bilesikler (Mr>10000) ve diisiik molekiill agirlikli bilesikler (Mr<10000) olarak
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fraksiyonlandirilmistir. Diigiik molekiil agirliklt polisakkarit igeren ekstre %91, triterpen
steroidlerle  zenginlestirilmis ekstre %80 inhibisyonu 0.04mg/iml plazma

konsantrasyonlarinda gergeklestirmistir (ESCOP 2003).

Antikogiilan aktiviteye sahip bir protein Taraxacum platycarpum bitkisinden
saflastirilip, karakterize edilmistir. 70, 255 ve 873 Nm konsantrasyonlarinda alinan
siraya gore protein; trombin zamanini, protombin zamanini ikiye katlayip ve kismi

tromboplastin zamanin aktive etmistir (Yun ve ark., 2002).

2.5.2.13. Negatif Sonu¢ Alinan Calismalar
Bobrek tast olusumunu Onleme {izerine yapilan bir ¢alismada, sulu Taraxacum
officinale kok ektresi alan disi wistar siganlariyla kontrol grup karsilastirildiginda
diiirezde belirgin bir farklilik gézlenmemistir (Grases ve ark. 1994 : Kaynak: Schiitz,
Carle ve Schieber 2006 p. 320 ).

Taraxacum officinale bitkisinin etanollii ekstresinin oral veya intraperitl

aplikasyonu sonucu, diiiretik ve natriiiretik bir aktivite dogrulanmamistir (Tita ve ark.

1993: Kaynak: Schiitz, Carle ve Schieber 2006 p. 320).

Elaz1g yoresindeki bazi tibbi bitkilerin antimikrobial aktiviteleri iizerinde
yapilan calismada Taraxacum revertens ekstresinin mikroorganizmalara karsi etki

gostermedigi goriilmiistiir (Kirbag ve Zengin, 2006).

2.5.2.14. Yan Etki ve Toksisite
Karahindiba bitkisinin neden oldugu kontakt allerjik reaksiyonlar belgelenmis
ve hayvan calismalarinda zayif duyarlastirma kapasitesi oldugu rapor edilmistir (Barnes
ve ark. 2007). Bitkide seskiterpen laktonlarmn varliginin allerjenik olabilecegi
diistiniilmiistiir (Schiitz, Carle ve Schieber 2006). Bu bilesikler seskitepen laktonlarin
allerjenik aktivitesi i¢in Onkosul olan, bir ekzosiklik o- metilen B- lakton kismini

igerirler.

Bir takim arastirmalar karahindibanin toksisitesinin diisiik olusunu, igeriginde
onemli toksin ve alkaloitlerin bulunmayisiyla iliskilendirmistir. Toprak iistii kistmlarin
ve kokiin sivi ekstresi farelerde intraperitonal LD50 degeri 36.6g/kg’ dir (Schiitz, Carle
ve Schieber 2006). Yapragin sivi ekstresi farelerde intraperitonal LD50 degeri
28.8g/kg’dir (Escop M., 2003) Siganlarda ve farelerde etanollii ekstreler 10 g/kg (oral)

ve kuru drog 4 g/kg (intraperitonal) dozlarinda ¢ok diisiik toksisite gosterdi. Tavsanlara
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oral olarak kurutulmus biitiin karahindiba bitkisi 3-6 g/kg verildi ve hicbir akut toksisite
belirtisi goriilmedi (Schiitz, Carle ve Schieber 2006).

2.5.2.15. Gebelik ve Laktasyonda Kullanim

Yeterli veri yoktur, doktor tavsiyesi olmadan kullanilmamalidir (Escop M.,
2003).
2.5.2.16. Preparatlar
Tescilli tek-igerikli praperat:
Almanya; Carvicum, Taraleon, Justogen mono, Kneipp Lowenzahn-Pflanzensaft
Cek Cumbhuriyeti; Gallantee (Sweetman 2005).
Tescilli ¢cok-icerikli praperat:

Almanya; Agrimonas®, Alasenn®, Amara-Tropfen®, Aristochol N®, Cholosom
SL®, Cholosom —Tee®, Gallemolan G®, Gallexier®, Galloselect®, Hepatofalk Neu®,

Nieron Tee®, Presselin Hepatikum P®, Tonsilgon®, Uro-Pas®
Arjantin; Qelodin F®

Avustralya; Berberis Complex”®, Bioglan Cranbiotic Super®, Extralife Fluid-
Care®™, Herbal Diuretic Formula®, Herbal Formula 7 Liver Tonic®

Avusturya; Agnuchol®, Aurita-Leber-Galletee®, Brenneseltonikum®, Citochol®,
Digestol®, Gallogran®, Gewust wie Darmtee®, Mag Doskar’s Leber-Galletonikum®,

Magentropen N Legastol®, Salisan®, Urelium Neu®...
Cek Cumhuriyeti; Cynarosan®™, Diabetan®, The Salvat®, Ungolen®...
Fransa; Diacure®, Maxidarine®, Romarene®™, Romarinex-Choline®
Gliney Afrika; Amara®
Hong-Kong; Hepatofalk®

ingiltere; Adios, Aqualette®, Backache®, Boldex”, Gerard House Buchu
Compound®, Gerard House Golden Seal Compound®, Gerard House Waterlex®,
Herbulax®, Natural Herb Tablets®, Rheumatic Pain®, Stomach Mixture®, Uvacin®,
Weight Lost Aid®

ispanya; Diurette®
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Isvigre; Boldocynara®, Gastrosan®, Phytomed Hepato®, Phytomed Nephro®
ftalya; Depurfat®, Tarassaco®, Varicofit®
Kanada; Milk Thistle Formula®

Malezya; Dandelion Complex®

Tiirkiye; Dandelion kapsiil®, Avicenna Mda kapsiil®, Com Cevrogin kapsiil®,
Com Marin kapsiil®, New Life enginar 6zii/taraxacum/artichoke kapsiil®, Com Water
Out tablet®, Denoxinal tablet®

Rusya; Tonsilgon N® (Sweetman 2005).
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3. GEREC VE YONTEM

Materyal

Taraxacum bessarabicum (Hornem.) Hand-Mazz. subsp. bessarabicum tiiri Erzincan,
Spikor Dagi, Mecidiyekdy civarindan Prof.Dr.Aynur Sar1 ve ailesi tarafindan 2003
yilinda toplanmis ve teshis edilmistir. Istanbul Universitesi Herbaryum’unda (ISTE)
81950 nolu kayit ile bulunmaktadir.

Genel Metodlar

3.2.1. Ekstraksiyon (Tiiketme)

Taraxacum bessarabicum subsp. bessarabicum tiiriiniin toprak tstii kisimlari
toz edilip; oda 1sisinda MeOH ile perkola edildi. MeOH’lii kisimlar birlestirilip, solvan
alcak basingta uzaklagtirildi. MeOH ekstresi MeOH-Su (1:3) karisiminda ¢o6ziiliip,

ayirma hunisinde sirasiyla petrol eteri, diklormetan ve etil asetat ile fraksiyonlandirildi.

3.2.2. Kromatografik Yontemler

3.2.2.1. ince Tabaka Kramatografisi (ITK)
Stitun kromatografisi ¢aligmalarinda toplanan fraksiyonlarin izlenmesinde ve
bilesiklerin sahit maddeler ile karsilagtirlmasinda silikajel plaklar (DC-Alufolien
Kieselgel 60 F2s4, 0.2 mm Merck-1.05554.0001) kullanild:.

Numuneler kloroformda ¢6ziindiikten sonra pastor pipeti yardimiyla, plagmn alt
ucunun 1 cm yukarisindan ve 0,6 cm araliklarla tatbik edildi. Kromatografi tankina

konulan plaklar laboratuar 1sisinda 10 cm mesafe boyunca siiriikklendi.

Tablo 3-1 : ITK ve Preparatif iTK’ da Kullanilan Céziicii Sistemleri ve Oranlar

No Coziicii Sistemi Coziicii Oranlan
I Kloroform:Metanol (9:1)
I Kloroform:Metanol (8:2)

i Kloroform:Metanol (85:15)

v Kloroform:Metanol (7:3)

vV Kloroform:Metanol (6:4)




87

VI Etil asetat:Formik asit:Su (9:0,5:1)
Vil Etil asetat:Formik asit:Su (8:1:1)
VIl Toluen:Etil asetat:Formik asit (5:4:1)

3.2.2.2. iITK'da Kullanilan Belirtecler
Vanilin/Siilfiirik asit belirteci: Vanilin’in derisik stlfiirik asitteki %1°lik

¢ozeltisidir. Puskiirtmeden sonra plak etiivde 110°C’de birkag dakika 1sitildu.

NA belirteci (Naturstoffreagenz A : Difenil borik asit - amino etil ester):
100 mg NA tozu 100 ml saf metanolde ¢6ziilerek hazirlanir. Piiskiirtmeden sonra plak
100°C’de 15 dakika bekletilerek renklerin olugmasi saglandi.

3.2.2.3. Preparatif Ince Tabaka Kromatografisi
Hazir Plak (DC-Alufolien Kieselgel 60 Fzss, 0.2 mm Merck-1.05554.0001)
kullanildi.

Karisim kloroform ile ¢oziindiikten sonra pastor pipeti yardimiyla plagin alt
ucunun 1 cm yukarisindan, ince serit halinde tatbik edildi. Ayrimin en iyi oldugu
¢oOziicli sisteminde doyurulmus tanklarda siiriklenmeye birakildi Siiriikleme islemi
tamamlandiktan sonra ¢eker ocak altinda kurutuldu. Plaklar UV 1s1k altinda incelenerek
bantlar isaretlendi. Terpenik maddelerin kontrolii igin plak eni 2 cm olacak sekilde
boyuna kesildi. Kesilen plaga ceker ocak altinda Vanilin/Siilfiirik asit belirteci
puskiirtiildii. Etiivde 110°C’de 1sitildi. Terpenik bilesiklerin varligi kontrol edildi.
Kesilen plaga NA belirteci piskiirtiilerek flavonoid bilesiklerin varligi kontrol edildi.
Lekelerin oldugu kisimlar plakta isaretlendi. Bantlar plaktan kazindiktan sonra,
adsorbanin miktarina gore ucuna pamuk yerlestirilmis pastdr pipetlerinden
kloroform:metanol (1:1) gegcirilerek eliie edildi. Eliiatlar, filtre kagidindan siiziildd,

algak baskida kuruluga kadar distillendi.

3.2.2.4. Siitun Kromatografisi

Silikajel Siitun Kromatografisi
Calismalarimizda adsorban olarak Kieselgel 60, Korngrosse 0,063-0,200 mm
70-230 mesh, ASTM (Merck) kullanildu.
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Ayrimi yapilacak olan ekstre miktariin yaklasik 20 kat1 kadar tartilan silika jel,
yeterli miktarda solvan sistemi ile siispansiyon haline getirildi. Bu karisim, ekstre
miktar1 goz Oniinde bulundurularak segilen uygun boyutlardaki alt ucuna pamuk
yerlestirilmis olan cam siitun igerisine aktarildi. Kolondan yeterli miktarda solvan
sistemi gecirilerek icinde hava kabarcigr kalmayacak sekilde adsorbanin yerlesmesi
saglandi. Siispansiyonun siituna aktarilmasi sirasinda, stitunun muslugu esit araliklarla

damlar durumda tutuldu ve adsorbanin yerlesmesi i¢in bir giin bu konumda bekletildi.

Siitundan alinan fraksiyonlar ITK ile incelendi. Aym1 madde veya madde
karigimini igeren fraksiyonlar birlestirildi, algak baskida kuruluga kadar distile edildi.

Karisim halinde olan fraksiyonlar preparatif ITK yapilarak temizlendi.

Stitun kromatografisinde kullanilan ¢6ziicli sistemleri ve oranlari Tablo 3.3’de

gosterilmistir.

Tablo 3-2 : Siitun kromatografisinde kullanilan ¢oziicii sistemleri ve oranlari

No Coziicii Sistemi Coziicii Oranlar
IX Kloroform (100)
X Kloroform:Metanol (95:5)
I Kloroform:Metanol (90:10)
I Kloroform:Metanol (80:20)
i Kloroform:Metanol (70:30)
XI Kloroform:Metanol (50:50)

Sefadeks Siitun Kromatografisi
Stasyoner faz olarak Sephadex LH-20 kullanildi. Siitunun hazirlanmasinda

silikajel siitunun hazirlandig: yol izlendi.

Sefadeks siitun kromatografisinde kullanilan ¢6ziicii sistemleri ve oranlari

Tablo 3.4’de gosterilmistir.
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Tablo 3-3 : Sefadeks siitun kromatografisinde kullamlan ¢éziicii sistemleri ve oranlari

No Coziicii Sistemi Coziicii Oranlan

XIl Metanol (100)

Vakum Likit Kromatografisi

Ekstre minimum miktarda kloroform ile ¢6ziindiiriildiikten sonra agirliginin iki
kat1 kadar silikajel (Merck 1.07749.1000 Kieselgel 60 PF,s, gipshaltig) ile karistirildi,
havanda ezilerek homojen toz haline getirildi. 13 cm yiiksekliginde silikajel igeren 4,2
cm ¢apinda siituna yerlestirildi. Coziicii sistemi olarak artan polaritede kloroform-
metanol karisimi kullanilarak fraksiyonlandirildi. Fraksiyonlar 30’ar ml olacak sekilde

topland.

Vakum likit kromatografisi uygulamasinda kullanilan ¢6ziicii sistemleri Tablo 3-
4’ de gosterilmisgtir.

Tablo 3-4 : Vakum likit kromatografisi uygulamasinda kullanilan ¢oziicii sistemleri

No Coziicii Sistemi Coziicii Oranlan
IX Kloroform (100)
XM Kloroform:Metanol (99:1)
XV Kloroform:Metanol (98:2)
X Kloroform:Metanol (95:5)
I Kloroform:Metanol (90:10)
I Kloroform:Metanol (80:20)
i Kloroform:Metanol (70:30)

3.2.3. Yapi1 Tayini
Yapilan ¢aligmalar sonucunda saf ve karisim halinde elde edilen bilesiklerin

yap1 tayinleri ¢esitli yontemlerle gerceklestirildi.
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3.2.3.1. UV spektrumu
SHIMADZU 1700 UV-VIS spektrofotometresi kullanildi. Flavon tiirevlerinin

kayma spektrumlar1 agagida belirtilen kayma belirtegleri kullanilarak alindi.
[k asamada;
. Maddenin metanoldeki ¢ozeltisinin spektrumu alimuistir.

Il. Bu ¢0zeltinin {izerine 3 damla sodyum metilat ¢ozeltisi

eklenerek spektrumu alinmistir.
Ikinci asamada;
l. Maddenin metanoldeki ¢0zeltisinin iizerine 6 damla

aluminyum kloriir ¢ozeltisi eklenerek spektrumu alinmistir.

Il. Aluminyum kloriir igeren ¢dozelti {lizerine 3 damla

hidroklorik asit ¢ozeltisi eklenerek spektrum alinmustir.
Son asamada;

l. Maddenin metanoldeki ¢ozeltisi sodyum asetat ile

doyurularak spektrum alinmistir.

1. Sodyum asetat igeren ¢oOzeltiye sodyum metilat
spektrumunun 6zelligine gore kat1 (¢ozelti doyuncaya kadar) veya ¢ozelti

halinde 5 damla borik asit ilave edilerek spektrum alinmustir.

3.2.3.2. Niikleer Magnetik Rezonans (NMR) Spektrometrisi

Elde edilen saf ve karisim maddelerin yapilarmin aydmlatilmasinda 'H NMR,
HSQC, HMBC analizlerinden yararlamldi. Calismalarda, I1.U. Ileri Analizler
Laboratuvari’nda bulunan Varian UNITY INOVA 500MHz NMR Spektrometre cihazi
kullanildi.

3.2.3.3. Elektrosprey Iyonizasyon Kiitle Spektrometresi (ESI-MS)
Calismalarda, 1.U. Ileri Analizler Laboratuvari’nda bulunan Thermo Elemental
X Series ICP-MS Cihaz kullanildi.



91

4. BULGULAR

4.1. Ekstraksiyon

4.2.

Erzincan’dan toplanan Taraxacum bessarabicum (Hornem.) Hand.-Mazz. subsp.
bessarabicum tiiriiniin toplanip, kurutulup, toz edilmis toprak istii kism1 730g’dir. 7309
materyal genel metotlar boliimiinde anlatildigi sekilde tiiketildi. Elde edilen ekstre

miktarlar asagidaki gibidir.
Petrol eteri ekstresi : 12,7212 g
Diklormetan ekstresi : 4,9712 g

Etil asetat ekstresi : 5,1843 ¢

T. bessarabicum subsp. bessarabicum bitkisinin toprak dstii kisimlarinin etil
asetat ekstresine TBE, diklormetan ekstresine TBD kodu verilmistir. TBE ve TBD ilk

once slitun kromatografisi ile ayristirilmistir.

TBE’ nin Siitun Kromatografisi ile Ayrilmasi

Etil asetat ekstresi, kloroform-metanol (1:1) karisiminda ¢6ziindiikten sonra bir
miktar silikajel ile homojen hale gelinceye kadar karistirilip kurutuldu. Silikajel ile
hazirlanmis siituna tatbik edildi. Eliisyona IX numarali solvan sistemi ile baslandi,

metanoliin artan oranlarinda devam edilip XI numarali solvan sistemi ile bitirildi.

Tablo 4-1’de TBE’ nin siitun kromatografisinde kullanilan ¢o6ziicii sistemleri,
oranlart ve fraksiyonlar, Tablo 4-2’de de birlestirilen fraksiyonlar ve agirliklar

gosterilmistir.

Tablo 4-1 : TBE’ nin siitun kromatografisinde kullamlan ¢éziicii sistemleri, oranlari ve

fraksiyonlari
Coziicii sistemleri Alinan fraksiyonlar
IX 1-5
X 6-10

I 11-60
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I 61-71
v 72-80
Xl 81-84

Tablo 4-2 : TBE ekstresinin siitun kromatografisinde birlestirilen fraksiyonlar ve
agirhklar

Fraksiyon No Miktari (g) Fraksiyon No Miktari (g)

1-12 0,0169 40-52 0,2343
13-14 0,0082 53-57 0,2767
15-17 0,4204 58-60 0,2641

18 0,1539 61-64 0,2180
19-20 0,2562 65-68 0,887
21-22 0,2789 69-70 0,0103
23-28 0,4628 71-76 0,3652
29-34 0,8714 77-80 0,1569

35-39 0,3952

Cesitli sistemlerde yapilan ITK kontrolleri sonucunda 29-34 ve 65-68 numarali

fraksiyonlarin ¢alisilmasina karar verildi.
Bu fraksiyonlar asagidaki sekilde kodlandi.
Fr 29-34. TBEA

Fr 65-68: TBEB

4.2.1. TBEA’ nin incelenmesi

| nolu ¢oziicii sisteminde gelen TBEA (0,8714g) metanolde ¢oziildiikten sonra
sefadeks siitun kromatografisi ile ayrildi, XII numarali ¢dziicii sistemi siitundan gegirildi.
30’ar ml’ lik 42 fraksiyon alindi. Toplanan 42 fraksiyonun Il numarali solvan sistemi

ile ITK kontrolleri yapildi ve ayn1 Rf degerine sahip fraksiyonlar birlestirildi.
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ITK kontrolleri sonucunda 24-27, 30-34 numarali fraksiyonlarin

calisilmalarina karar verildi. Bu fraksiyonlar asagidaki sekilde kodlanda.
Fr 24-27: TBEA;

Fr 30-34: TBEA;

4.2.1.1. TBEA; in incelenmesi
TBEA; (0,0172 @). | numarali ¢oziicii sisteminde Silikajel plak kullanilarak
preparatif ITK ile ayrildi. Elde edilen 2 bant plaktan kazindiktan sonra, adsorbanin
miktarina gore ucuna pamuk yerlestirilmis pastor pipetlerinden kloroform gegirilerek
elie edildi. 1. bant ZNT7 olarak kodlandi ve  NMR spektrumunun degerlendirilmesi

sonucu madde yapist aydinlatildi.
ZNT7 : Klorojenik asit metil esteri (0,0061 g)

2. bant Ill numarali ¢o6ziicii sisteminde silikajel plakta tekrar ayrildi. Elde
edilen 2 bant plaktan kazindiktan sonra, adsorbanin miktarina gére ucuna pamuk
yerlestirilmis pastor pipetlerinden kloroform gegirilerek eliie edildi Preparatif ITK
sonucu elde edilen bantlardan birincisi ZNT8, ikincisi ZNT9 olarak kodlandi. ZNT8
adli maddenin NMR ve ZNT9 adli maddenin NMR, HMBC ve HSQC spektrumlari

degerlendirilmesi sonucu madde yapilari aydinlatildi.
ZNT8 : p-kumarik asit (0,0013 g)
ZNT9 : Eskuletin-7-O-p-D-glukopiranozit (0,0016 g)

4.2.1.2. TBEA; in incelenmesi
TBEA; sefadeks siitun kromatografisi ile ayrildi. XIlI numarali ¢dziicii sistemi

siitundan gegirildi. Toplam 30’ar ml den 25 fraksiyon alindi. Bu fraksiyonlarin Il ve V
numarali ¢dziicii sistemlerinde ITK kontrolleri yapildi, benzer Rf degerlerine sahip olan

fraksiyonlar birlestirildi.

Tablo 4-3: TBEA, nin siitun kromatografisinde birlestirilen fraksiyonlar ve agirhiklar:

Fraksiyon No Miktari (g) FraksiyonNo Miktari (g)

8 0,0018 17-18 0,0426

9 0,0023 19 0,0044
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10 0,0043 20-25 0,0140

11-16 0,0497

ITK kontrolleri sonucunda 11-16, 17-18 numaral1 fraksiyonlarin ¢alisiimalarina

karar verildi. Bu fraksiyonlar asagidaki sekilde kodland:.
Fr11-16 : TBEA; 1

Fr17-18 : TBEA;,2

4.2.1.3. TBEA,1’ in incelenmesi
TBEA,1 lll numarali ¢dziicii sisteminde silikajel plak kullanilarak preparatif ITK
ile ayrildi. Elde edilen bant plaktan kazindiktan sonra, adsorbanin miktarina gore ucuna
pamuk yerlestirilmis pastor pipetlerinden kloroform gegirilerek eliie edildi ve ZNT16
olarak kodlandi. UV, NMR spektrumlari ve sahit madde ile Rf ‘inin degerlendirilmesi

sonucu madde yapis1 aydinlatildi.

ZNT16: Luteolin-7-O-B-D-glukopiranozit (0,0031 g)

4.2.1.4. TBEA,2’ in incelenmesi
TBEA; 2 V numarali ¢dziicii sisteminde silikajel plak kullanilarak preparatif ITK
ile ayrildi. Elde edilen 3 bant plaktan kazindiktan sonra, adsorbanin miktarina gore
ucuna pamuk yerlestirilmis pastér pipetlerinden kloroform gegirilerek eliie edildi. ITK
kontrolleri yapildi. Maddeler ZNT11, ZNT12 ve ZNT18 olarak kodlandi. ZNT11’in
UV, NMR ve HMBC spektrumlari, ZNT 12’nin UV ve NMR spektrumlari
degerlendirilmesi sonucu madde yapilar1 aydinlatildi. ZNT18 kodlu maddenin NMR

spektrumlar1 degerlendirilerek karisim olduguna karar verildi.
ZNT11: 3,5-dikafeoilkinik asit metil esteri (0,0024 g)
ZNT12: 3,5-dikafeoilkinik asit (0,0013 g)
ZNT18: Kafeik asit ve ferulik asit karigsimi (0,0041 g)
4.2.2. TBEB nin incelenmesi

Il nolu ¢oziicii sisteminde gelen TBEB (0,887g) metanolde ¢oziildiikten sonra

sefadeks stitun kromatografisi ile ayrildi, XIlI numarali ¢oziicii sistemi siitundan
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gecirildi. 30’ar ml’ lik 42 fraksiyon alindi. Toplanan 42 fraksiyonun VII nolu solvan

sistemi ile ITK kontrolleri yapildi ve aym1 Rf degerine sahip fraksiyonlar birlestirildi.

Tablo 4-4 : TBEB’nin siitun kromatografisinde birlestirilen fraksiyonlar ve agirhklar

Fraksiyon No Miktari (g) Fraksiyon No Miktari (g)
4-9 0,036 21-23 0,049
10-11 0,025 24 0,749
12 0,0623 25-26 0,1312
13-14 0,0923 27-30 0,1207
15 0,0776 31-42 0,501
16-20 0,1724

ITK kontrolleri sonucunda 31-42 numarali fraksiyonun calisilmasina karar

verildi ve fraksiyon asagidaki sekilde kodlandi.

Fr 31-42: TBEB;

4.2.2.1. TBEB; * in incelenmesi
TBEB; sefadeks ile hazirlanmis siitunda ayristirilmaya ¢alisildi. X1l numaral
¢Oziicii sistemi stitundan gegirildi. Toplam 30’ar ml den 20 fraksiyon alindi. Bu
fraksiyonlarm VIII numarali ¢dziicii sistemlerinde ITK kontrolleri yapildi, benzer Rf
degerlerine sahip olan fraksiyonlar birlestirildi. 12-15 numarali fraksiyonun

calisilmasina karar verildi.

Fr 12-15: TBEB;1

4.2.2.2. TBEB;1’ in incelenmesi
TBEA;1 VIII numarali ¢oziicli sisteminde silikajel plak kullanilarak preparatif
ITK ile ayrildi. Elde edilen 2 bant plaktan kazindiktan sonra, adsorbanin miktarina gére
ucuna pamuk yerlestirilmis pastor pipetlerinden metanol gegirilerek eliie edildi. ITK

kontrolleri yapildi. 1. bant ZNT 25 ve 2. bant ZNT21 olarak kodlandi. ZNT21’in UV
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ve NMR spektrumlari, ZNT 25’in UV spektrumu ve sahit madde karsilastirilmasinin

degerlendirilmesi sonucu madde yapilari aydinlatildi
ZNT21: 8-hidroksi kersetin (0,0024 g)

ZNT25: Luteolin (0,0011 g)

4.1. TBD’ nin Siitun Kromatografisi ile Ayrilmasi
TBD (3,812 g) minimum miktarda kloroform ile ¢6ziindiirtildiikten sonra
agirliginin iki kati kadar silikajel (Merck 1.07749.1000 Kieselgel 60 PF2s4 gipshaltig) ile
karistirildi, havanda ezilerek homojen toz haline getirildi.. 13 cm yiiksekliginde

alliminyum oksit iceren 4,2 cm ¢apinda siituna yerlestirildi.

Cozicii sistemi olarak artan polaritede kloroform:metanol karigimi kullanilarak
vakum altinda fraksiyonlandirildi. Fraksiyonlar 30’ar ml olacak sekilde toplandi.
Toplanan 107 fraksiyonun I, X ve XIV numaral sistemler ile ITK kontrolleri yapildi ve

ayn1 Rf degerine sahip fraksiyonlar birlestirildi.

Vakum likit kromatografisinda kullanilan ¢oziicii sistemleri ve alinan fraksiyonlar

Tablo 4-5’de gosterilmistir.

Tablo 4-5 : TBD’ nin V.L.K.’ da kullamlan ¢6ziicii sistemleri, oranlar: ve fraksiyonlar:

Coziicii sistemleri Alinan fraksiyonlar
IX 1-9
X1 10-27
XV 28-47
X 48-73
I 73-82
I 83-98

Il 99-107
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ITK kontrolleri sonucunda 55 numaral1 fraksiyonun calisiimasina karar verildi

ve fraksiyon asagidaki sekilde kodlandi.

Fr 55: TBD,

4.1.1. TBD;’ in incelenmesi

TBD; (0,276 g); kloroformda ¢oziildiikten sonra bir miktar silikajel ile homojen
hale gelinceye kadar karistirilip kurutuldu. Silikajel ile hazirlanmis siituna tatbik edildi.
Eliisyona IX numarali solvan sistemi ile baslandi, metanoliin artan oranlarinda devam
edildi ve toplam 34 fraksiyon alindi. Kullanilan ¢6ziicii sistemleri ve alinan fraksiyonlar
Tablo 4-6’da gosterilmistir. Toplanan 34 fraksiyonun VIII numarali sistem ile ITK

kontrolleri yapildi ve ayn1 Rf degerine sahip fraksiyonlar birlestirildi.

Tablo 4-6 : TBD,’ in siitun kromatografisinde kullanilan ¢éziicii sistemleri, oranlari ve

fraksiyonlar
Coziicii sistemleri Alinan fraksiyonlar
IX 1-5
XV 6-10
X 11-60
I 61-71
I 72-80

ITK kontrolleri sonucunda 26-32 numarali fraksiyonun calisilmasina karar

verildi ve fraksiyon asagidaki sekilde kodlandi.

Fr 26-32: TBD:A

41.1.1. TBD;A’ nin incelenmesi
TBD;A (0,0236 g) metanolde ¢oziildiikten sonra sefadeks siitun kromatografisi
ile ayrildi, XIlI numarali ¢6ziicli sistemi siitundan gegirildi. 5’er ml’ lik 8 fraksiyon
alindi. Toplanan 8 fraksiyonun VIII nolu solvan sistemi ile ITK kontrolleri yapildi ve

ayni Rf degerine sahip fraksiyonlar birlestirildi.



98

ITK kontrolleri sonucunda 7 numarali fraksiyonun ¢alisiimasina karar verildi ve

fraksiyon asagidaki sekilde kodland.

Fr7: TBD1A;

4.1.1.2. TBD;A{’nin incelenmesi
TBD;A; (0,0161 g) metanolde ¢oziildiikten sonra sefadeks siitun kromatografisi
ile ayrildi, X1l numarali ¢6ziicii sistemi siitundan gegirildi. 5’er ml” lik 10 fraksiyon
alind1. Toplanan 10 fraksiyonun VIII nolu solvan sistemi ile ITK kontrolleri yapildi ve

ayn1 Rf degerine sahip fraksiyonlar birlestirildi.

ITK kontrolleri sonucunda 3-4 numarali fraksiyonun calisilmasina karar verildi

ve fraksiyon asagidaki sekilde kodlandi.

Fr3-4: TBD1A1,

4.1.1.3. TBD;A1;incelenmesi
TBD;A1, (0,011 g) VIII numarali ¢6ziicii sisteminde silikajel plak kullanilarak
preparatif ITK ile ayrildi. Elde edilen bant plaktan kazindiktan sonra, adsorbanin
miktarina gére ucuna pamuk yerlestirilmis pastor pipetlerinden metanol gegirilerek eliie
edildi. ITK kontrolleri yapildi. ZNT23 olarak kodlandi. UV ve NMR spektrumlari

degerlendirilmesi sonucu madde yapisi aydinlatildi.

ZNT23: Eskuletin (0,0061 g)



4.2. Elde Edilen Maddelerin Tayinleri

4.2.1. ZNT7 Kodlu Numunenin Yapisimin Aydinlatilmasi
UV isikta inceleme: UV/366nm; Mavi

4.2.1.1. ZNT 7 UV Spektrumu

1,000 T T
MeOH

0,800

T
1

0,600

T
1

U400 -

0,200

T
1

0,000 — : :
200,0C 300,00. 400,00 500,00.

Sekil 4-1: ZNT 7 UV spektrumu
UV (MeOH): 218, 232, 243, 299.4, 328 nm.
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4.2.1.2. ZNT7 NMR Spektrumlari
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Sekil 4-2: ZNT7 'H NMR spektrumu
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Sekil 4-3: ZNT7 'H NMR spektrumu (1-8 ppm)



I.0.IAL

K.NO.68

A.SARI ZWNTT ML

Archive directory: /export/home/vnmxl/vnmrsys/data
Sample directory: A.SARI ZNTT N1 10Feb2010

rile: PROTON

Pulse Sequences sipul

99 TEIT
$8°9592
6276192
LT 9L
19°560€
€5 860¢ S—
TLOTTIC —
LI 23T
RTINS
TEUTEeC
SLTPSEC
$5°E85C
27°986¢ —_————
»8°T6EE
6T 961E
86°L99¢T N
sze9ue =
LrLTSE
09" 995¢
v6-08S€C
£5°T5LE
L6 ESLE AT
£9°L9Lt —
65 69LT

Sekil 4-4: ZNT7 'H NMR spektrumu (5.8-7.6 ppm)
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Tablo 4-7 : Klorojenik asit metil ester’in ‘H NMR spektral degerleri.

Pozisyon 'H-NMR?

2.01 dd (6.35, 13.6)

2 2.21dd (3.0, 13.6)
3 413 m

4 3.73 dd (3.4, 13.6)
5 5.28m

° 2.16m

2' 7.04 brs

5 6.95 (8.3)

6' 6.78 dd (1.9, 8.3)
7 7.53d (16.1)

8 6.22 d (16.1)

-OCHgs 3.70 s

500 MHz de, solvent: cD;0D (Hz degerleri parantez i¢inde)
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HO

HO

Klorojenik asit metil ester

Maddenin yapisinin tayininde UV ve 'H NMR spektrumlar1 degerlendirilmis,
sahit madde ile karsilagtirilma yapilmistir. Veriler literatiir bulgulariyla uygunluk

gostermistir (Pauli ve ark. 1998).
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4.2.2. ZNT8 Kodlu Numunenin Yapisinin Aydinlatilmasi
UV 1sikta inceleme: UV/366nm; Mavi

4.2.2.1. ZNT8 UV Spektrumu
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MeOH
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0,000
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Sekil 4-5: ZNT8 UV spektrumu
UV(MeOH): 214, 226, 301, 310 nm
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4.2.2.2. ZNT8 NMR Spektrumlari
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Sekil 4-6: ZNT8 ‘H NMR spektrumu
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Sekil 4-7: ZNT8 'H NMR spektrumu (1-8 ppm)



Tablo 4-8 : p-kumarik asit’ in "H NMR spektral degerleri

Pozisyon  'H-NMR?

2 7.39d (7.32)
3 6.79.d (7.32)
5 6.79.d (7.32)
6 7.39d (7.32)
7 7.48 (15.7)

8 6.42d (15.7)

4500 MHz de, solvent: cp,0D (Hz degerleri parantez iginde)
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HO

p-kumarik asit

Maddenin yapisinin tayininde UV ve 'H NMR spektrumlart degerlendirilmistir.
Veriler literatiir bulgulariyla uygunluk gostermistir (Shi ve ark. 2008d).
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4.2.3. ZNT9 Kodlu Numunenin Yapisinin Aydinlatilmasi
UV isikta inceleme: UV/366nm; Mavi floresan

4.2.3.1. ZNT9 UV Spektrumu

1,000 T ;
MeOH

0,800,

T
1

0,600

0,400 - -

T
|

0,200-

0,000 ! 1 -
200,00 300,00 400,00 500,00,

Sekil 4-8: ZNT9 UV spektrumu

UV (MeOH): 226, 251, 287, 340 nm
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4.2.3.2. ZNT9 NMR Spektrumlari
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Sekil 4-9: ZNT9 'H NMR spektrumu
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Sekil 4-10: ZNT9 'H NMR spektrumu (6.4-7.8 ppm)
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Sekil 4-11: ZNT9 'H NMR spektrumu (5-3.4 ppm)
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Tablo 4-9: : Eskuletin -7-O-p-D-glukopiranozit (sikorin)’in "H-NMR spektral degerleri

Pozisyon 'H-NMR?

3 6.29d (9.3)
4 7.83d(9.3)
5 7.21s

6 -

7 -

8 7.055s

1 4.98d (7.3)
2'-5' 3.42-355m

3.72.dd (2.0, 12.2)
3.93dd (5.8, 12.2)

8500 MHz de, solvent: cp,op (Hz degerleri parantez iginde)



4.2.3.3. ZNT9 ESI-MS Spektrumu

_E:-xcalmn 11061 7-BETUL-CETIN-ZNTS 672372011 %05:24PM LUBerd Analzier Lad Kayk No: 590
Kuie L3b. Sig No: MEOH 2midak-:100 MEOH

111081 7-BETUL-CETIN-ZNT-€ #328-3568 RT: 2.43-257 AV: 11 NL 8.14E5
iT: - cESI Full ms [ 50.00-€00.00]
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Sekil 4-12: ZNT9 ESIMS spektrumu
ESIMS: 339.11 [M-H]’
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OH

HO @) @) )

HO HO

~

HO

Eskuletin -7-O-p-D-glukopiranozit (sikorin)

Maddenin yapisinin tayininde UV ve *H NMR spektrumlari degerlendirilmistir.
Veriler literatiir bulgulariyla uygunluk gostermistir (Shi ve ark. 2008d)
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4.2.4. ZNT11 Kodlu Numunenin Yapisinin Aydinlatilmasi
UV isikta inceleme: UV/366nm; Mavi

4.2.4.1. ZNT11 UV Spektrumu
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Sekil 4-13: ZNT11 UV spektrumu

UV (MeOH): 219, 233, 244, 299, 331nm
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4.2.4.2. ZNT11 NMR Spektrumlari
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Sekil 4-14: ZNT11 "H NMR spektrumu
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Sekil 4-16: ZNT11 'H NMR spektrumu (6.4-7.6 ppm)



Tablo 4-10: 3,5-dikafeoil kinik asit metil ester’in ‘H-NMR spektral degerleri.

Pozisyon 'H-NMR?
2.15dd (6.3, 14.2)

2 2.31dd (3.4, 14.2)

3 540m

4 3.98 dd (2.9, 7.8)

5 5.32m

6 2.20m

2' 7.06 d (1.9)

5' 6.79.d (8.3)

6' 6.97 brd (8.3)

7 7.55d (15.6)

8 6.22 d (15.6)

2" 7.07d (1.9)

5" 6.78 d (8.3)

6" 6.97 brd (8.3)

7" 7.62d (15.6)

8" 6.34 d (15.6)

OCHj, 3.70 s

8500 MHz de, solvent: cD,0D (Hz degerleri parantez iginde)
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4.2.4.3. ZNT11 ESI-MS Spektrumu

C\Xcalibur\data\2010\1003\Asari-ZNT-11 312912010 10.45:49 AM LU lleri Analizler Lab Kayit No: 347
Kutle Lab. Sira No: 1262 Et0H.2 ml/dak-%100 EtOH 2 =
Asari-ZNT-11 #157-161 RT: 3.50-3.54 AV: 4 NL: 2.26E5
T: - c ESI Full ms [ 50.00-1000.00)

529.89

-~
o

3

T N N

Relative Abundance
3
d
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567.94
- 864.32
- 258.95 38275 62400 707,01 78369 o 96‘1'62
L\ o S B s ey e e e i et ol Lt i L o
100 200 300 400 500 600 700 800 900 1000

502.09

Sekil 4-17 : ZNT11 ESI-MS spektrumu
ESIMS: 529.15 [M-H]
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HO

HO OH

3,5-dikafeoil kinik asit metil esteri

Maddenin yapisinin  tayininde UV, 'H-NMR ve ESI-MS spektrumlari
degerlendirilmis, sahit madde ile karsilastirilma yapilmistir. Veriler literatur

bulgulariyla uygunluk gostermistir (Pauli ve ark. 1998, Yu eve ark. 2000).
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4.2.5. ZNT12 Kodlu Numunenin Yapisinin Aydinlatilmasi
UV isikta inceleme: UV/366nm; Mavi

4.25.1. ZNT12 UV Spektrumu
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Sekil 4-18: ZNT12 UV spektrumu

UV (MeOH): 218, 235, 244, 299, 328nm
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4.2.5.2. ZNT12 NMR Spektrumlari
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Sekil 4-19: ZNT12 '"H NMR spektrumu-1
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Sekil 4-20: ZNT12 'H NMR spektrumu (0.8-2.2 ppm)
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Sekil 4-21: ZNT12 '*H NMR spektrumu (3-5 ppm)
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Tablo 4-11: 3,5-dikafeoil kinik asit’in 'H-NMR spektral degerleri

Pozisyon 'H-NMR?

) 1.94m

210 dd (7.3, 14.2)
3 5.26 m
4 4.10 dd (3.0, 7.8)
5 5.26 m
6 1.94m
> 6.98 d (1.9)
5 6.68 d (8.3)
6 6.86 dd (1.9, 8.3)
7 7.51d (15.6)
g 6.28 d (15.6)
2" 6.99 d (1.9)
5" 6.69d (8.3)
6" 6.89 dd (1.9, 8.3)
7" 7.58 d (15.6)
g" 6.30 d (15.6)

500 MHz de, solvent: cD;0D (Hz degerleri parantez i¢inde)

128



129

HO

/ OH

HO OH

3,5-dikafeoil kinik asit

Maddenin yapisinin tayininde UV ve "H-NMR spektrumlari degerlendirilmis,
sahit madde ile karsilagtirilma yapilmistir. Veriler literatur bulgulariyla uygunluk

gostermistir (Pauli ve ark. 1998).
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4.2.6. ZNT16 Kodlu Numunenin Yapisinin Aydinlatilmasi
UV isikta inceleme: UV/366nm; Mor

Renk Reaksiyonlari; NA; Turuncu

4.2.6.1. ZNT16 UV Spektrumlari

1,000 1,000 = 1,000 T
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4 osoof 4 -osoot B
0500
0,400 0,400 4
4 o200} 4 o200 4
o, L L L 0,000 — i L 2,000 L— - - -
200,00 350,00 50000 20000 300,00 400,00 500,00 200,00 300,00 400,00 500,00
1,000 - 1.000 T T 1,000 . .
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0800 4 0s800- 1 osooF 4
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0,400 0,400 0,400 E
0200 4 o200 4 0200- 4
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Sekil 4-22: ZNT16 UV kaymalari



Tablo 4-12: ZNT16 UV kaymalari
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Bant 1 (Anax, Nm) Bant 2(hnax, Nm)  Yorum

MeOH

MeOH+NaOMe

MeOH+AICl;

MeOH+AICI3+HCI

MeOH+NaOAc

MeOH+NaOAc+H3BO3

348
4044
427
388
411

380

255,269 om

273

274

275

268

265

=

Flavon

4 —OH
o-dihidroksi
5-OH
7-kapali

orto-dihidroksi
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Sekil 4-23: ZNT16 'H NMR spektrumu (1-13 ppm)



Archive directory: /export/home/vomsl/vomcays/data
Sasple directory: A.SARY ZNT 16 N1 26Feb20i0

ABARI INT 16 M1
Pulse Sequence: slpul

I.0.IAL
K.NO.123

Sekil 4-24: ZNT16
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'H NMR spektrumu (0.8-2.2 ppm)
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Sekil 4-25: ZNT16 'H NMR spektrumu (2.8-5.2 ppm)
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Sekil 4-26: ZNT16 "H NMR spektrumu (5.2-7.4 ppm)



Tablo 4-13: Luteolin -7-O-p-D-glukopiranozit’in ‘H-NMR spektral degerleri.

Pozisyon 'H-NMR?
3 6.51s
5 -
6 6.41d (L9)
7 -
8 6.67d (1.9)
2 7.30d (1.9)
3 -
4 .
5 6.82d (8.4)
6 7.33dd (8.4, 1.9)
1" 4.97 d, (7.3)
2"-5" 3.40-3.70m
6"a 4.21dd (117, 6.8)
6" 4.44 dd (11.7, 2.0)

4500 MHz de, solvent: cD,0D (Hz degerleri parantez iginde)
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OH

OH

Luteolin -7-O-B-D-glukopiranozit

Maddenin yapisinin tayininde UV ve NMR spektrumlar1 degerlendirilmis, sahit
madde ile karsilagtirilma yapilmistir. Veriler literatur bulgulariyla uygunluk gostermistir

(Mabry ve ark. 1970).



4.2.7. ZNT 18 Kodlu Numunenin Yapisinin Aydinlatilmasi
UV isikta inceleme: UV/366nm; Mavi

4.2.7.1. ZNT18 UV Spektrumu

1,000

0,800

0600

0,400,

0200

0,000

200,00

Sekil 4-27: ZNT18 UV spektrumu

T

T

MeOH

|

260,00

300,00

360,00

UV (MeOH): 218, 234, 295, 324

400,00
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4.2.7.2. ZNT18 NMR Spektrumlar
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Sekil 4-28: ZNT18 NMR spektrumu (1-4 ppm)
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Sekil 4-29: : ZNT18 NMR spektrumu (5.8-7.8 ppm)
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Sekil 4-30: ZNT18 HMBC spektrumu
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Sekil 4-31: ZNT18 HSQC spektrumu



Tablo 4-14: Kafeik asit ve ferulik asit karisiminin "H-NMR spektrumu

143

Pozisyon 'H-NMR? BC-NMR® HMBC
1 - 127.2 -
2 7.07brs 114.1 C-4, C-6, C-7
3 - 1455 -
4 - 1485 -
queik
asit 5 6.77 d (7.8) 115.2 C-1,C-3
6 6.95 dd (1.9, 7.8) 121.7 C-2,C-4, C-7
7 7.62d (16.1) 145 C-6, COOH
8 6.42 d (16.1) 115 C-1
COOH - 167.8 -
1 - 127.2 -
2 7.21brs 1105 C-4, C-6, C-7
3 - 1485 -
4 - 149 -
ol 5 6.80 d (8.3) 115.2 C-1,C-3
asit 6 7.09 dd (1.9, 8.3) 122.8 C-2, C-4
7 7.69 d (15.6) 145 C-6, COOH
8 6.50 d (15.6) 115 C-1
COOH - 167.8 -
OCHs 3.89 55.2 Cc-3

4500 MHz de, solvent: cD,0D (Hz degerleri parantez iginde)

® 125 MHz de, solvent: cD,0D , sinyal tayini HSQC ve HMBC deneyleri ile.
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0
HO
X OH
HO
HACO
HO \ 0

OH

Kafeik asit ve ferulik asit

Karigimmin tayininde UV, 'H-NMR, HSQC ve HMBC spektrumlari degerlendirilmistir.
Veriler literatur bulgulartyla uygunluk gostermistir (Pauli ve ark. 1998).
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4.2.8. ZNT21 Kodlu Numunenin Yapisinin Aydinlatilmasi
UV isikta inceleme: UV/366nm; Sar1

Renk Reaksiyonlari; NA; Turuncu

4.2.8.1. ZNT 21 UV Spektrumlari

1,000 T — T 0,500 T T 1,000 T
MeOH k MeOH+NaOMe MeOH+AICI3
0,400 \ - 0800
0,300 \ -4 oso0o0
\h
0500 \
. ‘\
. '
0,200 4 \ / _ 0,400
/
Fol /
| /
1 / \
\ /
0,100} \ L \ 4 0,200
N \
\
A
\,
0,000 - 0,000 i . 0,000 L
200,00 350,00 500,00 200,00 300,00 400,00 500,00 200,00 400,00 500,00
nm. nm. ’ ' nm.
0,600 :
0,600 0,600 = e
v MeOH+NaOAc+H3BO3
MeOH+AICI3+HC1 MeOH+NaOAc
0,400 - 3
DA 0,400 e
0,2001
0,200 20 |
0,000 T T ; i 0,000 1
200,00 300,00 400,00 500,00 0.000 200,00 400,00 500,00
am. 200,00 300,00 400,00 500,00 nm.

Sekil 4-32: ZNT21 UV kaymalar
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Tablo 4-15: ZNT21 UV kaymalari

Bant 1 (Amax, nm) Bant 2 (Apnax, NM)  Yorum

MeOH 379 285 Flavonol
MeOH+NaOMe 4144 283 4-OH
MeOH+AICI; 432 279 o-dihidroksi
MeOH+AICI3+HCI 372,398 om 283

MeOH+NaOAc 407 282

MeOH+NaOAc+H3;BO; 399 283 o-dihidroksi
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4.2.9. ZNT 21 NMR Spektrumlari
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Sekil 4-33: ZNT21 NMR spektrumu
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Sekil 4-34: ZNT21 NMR spektrumu (1.5-5 ppm)
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Sekil 4-35: ZNT21 NMR spektrumu (6-8.5 ppm)



Tablo 4-16 : Gosipetin’in 'H-NMR spektral degerleri

Pozisyon 'H-NMR?
3 -
5 -
6 6.46 s
7 -
8 -
2 7.48 d (1.9)
3 -
4 -
5 6.90d (8.3)
6 7.43dd (8.3, 1.9)

4500 MHz de, solvent: cp,0D (Hz degerleri parantez iginde)
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OH

OH
OH

HO 0]

OH
OH @)

Gossypetin (8-hidroksi kersetin)

Maddenin yapisinin tayininde UV ve NMR spektrumlari degerlendirilmistir. Veriler literatur
bulgulariyla uygunluk gostermistir (D’ Agustino ve ark. 1997, Herborn ve ark. 1999).
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4.2.10. ZNT23 Kodlu Numunenin Yapisinin Aydinlatilmasi
UV 1sikta inceleme: UV/366nm; Mavi floresan

4.2.10.1. ZNT23 UV Spektrumu

3,000 ?& T . .MeOH
fh\-
|
A
m N A -
\ \\
\\A\
R

Sekil 4-36: ZNT23 UV spektrumu

UV (MeOH): 221, 252om, 260om, 292, 344 nm
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4.2.10.2. ZNT23 NMR Spektrumlari
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Sekil 4-37: ZNT23 NMR spektrumu
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Sekil 4-38: ZNT23 NMR spektrumu (1-5 ppm)
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Sekil 4-39: ZNT23 NMR spektrumu (6-8.5 ppm)



Tablo 4-17 : Tablo 6. Eskuletin’in "H-NMR spektral degerleri.

Pozisyon 'H-NMR?
3 6.16 d (9.3)
4 7.85d (9.3)
5 7.08s
6 -
7 -
8 6.73s

4500 MHz de, solvent: cp,0D (Hz degerleri parantez iginde)
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HO

HO @) @)

Eskuletin

Maddenin yapisinin tayininde UV ve 'H-NMR spektrumlari degerlendirilmistir. Veriler

literatur bulgulartyla uygunluk gostermistir (Gawranska-Grzywacs ve Krzaczek 2009).



n.700

4.2.11. ZNT25 Kodlu Numunenin Yapisinin Aydinlatilmasi

UV 1sikta inceleme: UV/366nm; Mor

Renk Reaksiyonlari; NA; Turuncu

4.2.11.1. ZNT25 UV Spektrumlari
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0,700 T T 1,000 T T
MeOH+NaOMe MeOH+AICI3
0,600 -1
0,200 B
0,600 R
0,400 b
0,400 - E
0,200 - 4
0,200 B
0,000 1 L 0,000 . 1 -
200,00 300,00 400,00 500,00 200,00 300,00 400,00 500,00
0,700 T T 0,700 T T
MeOH+NaOAc MeOH+NaOAc+H3BO3
0,600 1 ogool 4
0,400 - 0,400 4
0,200 4 ozo0f 5
0,000k ! 1 0,000 L L -
200,00 300,00 400,00 500,00 20000 300,00 400,00 500.00°



Tablo 4-18 : ZNT25 UV kaymalari

Bant 1 (Amax, nm) Bant 2 (Apnax, NM)  Yorum

MeOH
MeOH+NaOMe
MeOH+AICI3
MeOH+AICI3+HCI
MeOH+NaOAc

MeOH+NaOAc+H3BO3

348
406, 323om
428
370
362, 328om.
380

268, 251 Flavon

273 4-OH, 7-OH
275 o-dihidroksi
276o0m, 265> 5-OH

274 7-OH

262 o-dihidroksi

159
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OH

OH

HO )

OH @)

Luteolin

Maddenin yapisinin tayininde UV spektrumlart degerlendirilmis, sahit madde ile

karsilastirilma yapilmigtir. Veriler literatur bulgulariyla uygunluk gostermistir (Mabry ve ark. 1970).
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5. TARTISMA

Bu ¢alismada Erzincan, Spikor Dagi’ndan toplanan T. bessarabicum (Hornerm.)
Hand-Mazz. subsp. bessarabicum tiiriintin toprak tistii kistmlarinin metanol ekstresinin

etil asetat ve diklormetan fraksiyonlari kimyasal bilesikleri agisindan incelenmistir.

T. bessarabicum subsp. bessarabicum tiiriiniin toprak tstii kisimlarinin etil asetat
ekstresinden; 8 adet bilesik saf, 2 adet bilesik karisim halde olmak tizere toplam 10 adet
bilesik, diklormetan ekstresinden 1 adet bilesik elde edilmistir. Bilesikler siitun
kromatografisi ve preparatif iTK yéntemleriyle ayrilip, yapilari UV, *H-NMR, HSQC,
HMBC, ESI-MS spektral yontemleri kullanilarak tayin edilmistir.

Saptanan bilesiklerinin 3 tanesi flavonoid yapisinda (luteolin, luteolin-7-
glukozit, gosipetin (8-hidroksi kersetin)), 2 tanesi kumarin yapisinda (eskuletin, sikorin
(eskuletin-7-O-B-D-glukopiranozit)), 6 tanesi kafeik asit tiirevi (3,5-dikafeoilkinik asit,
3,5-dikafeoilkinik asit metil ester, klorojenik asit metil ester, kafeik asit, ferulik asit, p-

kumarik asit)’dir.

Taraxacum bessarabicum bitkisinin giiniimiize kadar sadece kokleri incelenmis
olup, toplam 11 olmak iizere 9 seskiterpen lakton (7 guanolid, 2 germakranolid) ve 2
fenolik bilesik izole edilmistir ve bunlardan 4 @i Taraxacum tiirlerinde ilk defa

saptanmistir ve 1 i yeni bir bilesiktir (Kisiel ve Michalska 2005).

Sonug olarak bu ¢aligma ile gliniimiize kadar ¢alisilmamis olan T. bessarabicum
subsp. bessarabicum tiiriiniin toprak Ustii kisimlar1 ilk defa incelenmistir. 8-hidroksi
kersetin, 3,5-dikafeoilkinik asit metil ester, klorojenik asit metil ester Taraxacum

cinsinde ilk defa bu calismada saptanmistir.
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