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Giriiltii insan yasamini etkileyen, insan, hayvan, doga ya da makine kaynakli
seslerin olusumudur. Bu calismada, Kahramanmaras ili mobilya liretim tesislerindeki
giiriiltii diizeyi arastirllmistir. Kahramanmaras mobilya {iretim tesislerinde yaygin olarak
kullanilan makinelerin giirtiltii diizeyi 6l¢iilmiis ve insan sagligi i¢in giiriiltii diizeyi yliksek

olan makineler belirlenmistir.

Girtltt, sistemi olusturan ekipmanlardan ya da sistemin calistirildigi ortamdan
kaynaklanan; istenmeyen, bozucu sinyallere denir. Endiistrilerde yapilan caligmalar
sonucunda ise; Biitiin endiistrilerdeki giirtiltii diizeylerinin yonetmeliklerde belirtilen 85

dB(A)’nin ¢ok iizerinde oldugunu gostermistir.

Bu yontemler arasinda en etkili olanlari, giiriiltiinlin kaynakta ve yayilma ortaminda
kontroliinii saglayan miihendislik yontemleridir. Bu yontemlerin uygulanmasinda teknik
ekibe ihtiya¢ duyulmasi ve goreceli olarak ek maliyetlere neden olmasi, isverenlerin bu
uygulamalardan uzak durmasina neden olmaktadir. Bunun sonucu olarak da g¢alisanlar

giiriiltiiniin zararh etkileri ile kars1 karsiya kalmaktadir.
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ABSTRACT

Noise is the formation of the sounds resulting from human, animal, nature or
machine which affects human life. In this work, the level of noise in the furniture
manufacturing plants in Kahramanmaras city, was searched. The noise level of the
machines used commonly in the furniture manufacturing plants in Kahramanmaras, was

measured and the machines whose noise level is high for human health, were determined.

Noise is defined as the disturbing signals resulting from environment or the
equipments which forms the speech recognition systems. Studies carried on industries have
shown that the noise levels were much higher than 85 dB(A) which is given by the noise

pollution control act as the limiting value.

The most effective of these is the engineering methods that control the noise at the
source or at the path to the receiver. However, employing this technique is respectively
expensive and need specialized personal. Therefore, the most of the employers do not use
these techniques. As a result of this, the employees are subjected to the machinery noise in

the factory.
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KAHRAMANMARAS iLI MOBILYA URETIM TESISLERINDEKI GURULTU
DUZEYI

OZET

Sanayi kuruluslarinda iiretim eylemleri sirasinda ortaya ¢ikan genellikle yiiksek
diizeyli giirtiltiiler, ¢alisanlar1 tiirlii yonlerden etkileyen 6nemli sorun niteligi tagimaktadir.
Bu etkilenmelerin basinda giiriiltiiniin kiimiilatif etkisinin neden oldugu ve yaygin bir
meslek hastaligi olan giirtiltiiye bagh isitme kayiplar1 gelmekte, ayrica giiriiltiili
ortamlarda ¢alisanlarin performansi da olumsuz ydnde etkilenmektedir. Ulkemizde, degisik
alanlarda iiretim yapan sanayi kuruluslarinda, giiriiltii sorununun denetimine yonelik
onlemlerin genellikle sanayi yapisi tamamlandiktan ve {iretime basladiktan sonra giindeme
geldigi, cogu zaman ise giiriiltii diizeyleri oldukga yiiksek oldugu halde iiretimin dogal bir

sonucu olarak kabullenildigi goriilmektedir.

Endiistriyel isletmelerde var olan araglarin meydana getirdigi giiriiltii, o isyerinde
calisanlar i¢in ciddi bir sorun olusturmaktadir. Giiriltiili isyerlerindeki giiriiltiiniin
azaltilmasi, kontrol edilebilmesi ve calisanlar i¢in zararli olmaktan ¢ikartilmasi i¢in

kullanilan ¢esitli kontrol yontemleri bulunmaktadir.

Mobilya iiretim tesislerinde yapilan 6l¢iimlerde; fabrika giris kisminda, ortasinda ve
makine bos-dolu durumda olmak iizere 4 farkli yerden 6l¢iim almaktadir. Makine bos
durumda c¢alisir iken yapilan Olciimler ve degerlendirmeler sonucunda 22 makine
cesidinden serit testere makinesi en yiiksek giiriiltii diizeyi (103+0,88 dB(A)) ol¢giilmiistiir.
Makine dolu durumda ¢alismasi mobilya imalatinda kullanilan makinelerin %90,9°u sinir

degerini (85 dB(A)) gecerek tehlikenin boyutunu gostermektedir.



NOISE LEVEL AT THE FURNITURE MANUFACTURING PLANTS iN
KAHRAMANMARAS CITY

SUMMARY

Developing a Method for Evaluation of the Noise Factor as a Design Criterion in
the Design Process of Industrial Buildings The noise exposure of the industrial workers in
many industrial foundations with high noise levels comes as an important pollution factor
on the scene. One of the very important impressions is the noise induced hearing loss
related to the cumulative noise exposure, which is the most seen occupational disease in
Turkey. Unfortunately, in most of the production plants in Turkey noise control measures
are generally discussed after the plant has been completed and the production activities has

began.

The noise generated by working machinery causes a serious problem for employees
of a factory. There are several methods to reduce or control the noise transmitted to the
employees.

In the measurement carried out in the furniture manufacturing plants; measurement
is carried out from 4 different places as the factory entrance, the middle of the factory and
when the machine is empty and loaded. Following the measurements and the assessments
carried out when the machine was working as empty, the bandsawing machine was
measured as the one which had the highest noise level (103+0,88 dB(A)). That the machine
works when it is loaded, shows the endanger aspect as the machines used in furniture
manufacturing, exceeds the limit value of %90,9 (85 dB(A)).



TESEKKUR

Mobilya sektoriinde ilk defa yapilan calismada, siirekli giiriiltilye maruziyetin s6z
konusu oldugu is kollarindan olan mobilya iiretim tesisleri, dograma, torna, marangoz
atolyesi calisanlarinin etkilendikleri giiriiltii diizeyleri belirlenmistir. Yiiksek lisans
egitimim boyunca degerli bilgi ve deneyimlerinden yararlandigim, c¢aligmalarimin
yonlendirilmesinde ve devam etmesinde hicbir destegini esirgemeyen danigman hocam
Saym Yrd. Dog. Dr. Hasan SERIN‘e ve degerli bilgilerini higbir zaman esirgemeyen Dog.
Dr. Fatih MENGELOGLU’na en igten saygi ve tesekkiirlerimi arz eder, yiiksek lisans
egitimim boyunca manevi desteklerini benden esirgemeyen aileme, caligmamin degisik

asamalarinda bana yardim eden herkese tesekkiir ederim.
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1. GIRIS

Insanlar {izerinde olumsuz etki yapan ve hosa gitmeyen seslere giiriiltii denir
(Dalgig,1992). Ozellikle biiyiik kentlerimizde giiriiltii diizeyi oldukca yiiksek seviyede
olup, Diinya Saglik Orgiitii'nce (WHO) belirlenen dlgiilerin iizerindedir. Kent giiriiltiisiinii
artiran sebeplerin basinda trafigin yogun olmasi, siiriiciilerin yersiz ve zamansiz klakson
calmalar1 ve endiistri bolgelerinden ¢ikan giiriiltiiler gelmektedir. Bunlarin yani sira bazi is
kollarinda isin geregi olarak siirekli giiriiltiiye maruziyet s6z konusudur. Meskenlerde ise
televizyon ve miizik aletlerinden ¢ikan yliksek sesler, zamansiz yapilan bakim ve onarimlar
ile baz1 isyerlerinden kaynaklanan giiriiltiiler insanlarin isitme sagligini, algilamasini
olumsuz yonde etkilemekte, fizyolojik, psikolojik dengesini bozmakta ve is verimini

azaltmaktadir.

Giiriiltiiniin insan izerinde fiziksel, fizyolojik, psikolojik ve performans etkileri
baglaminda giiriiltiiye maruz kalma siiresi ve siddetine de bagli olmak {izere giiriiltiiniin
insana verecegi zararli etkilerle ilgili olarak gegici veya siirekli duyma bozukluklari, kan
basincinin artmasi, solunumda hizlanma, kalp atislarinda degisme, ani refleks, bazi
davranis bozukluklari, asir1 sinirlilik ve stres, konsantrasyon bozuklugu, hareketlerin
yavaglamasi gibi olumsuz etkilerden s6z etmek miimkiindiir. Bu olumsuz etkiler nedeni ile
giiriiltiye maruz kalma siiresine bagli olarak giiriiltiinlin neden olabilecegi c¢esitli

hastaliklar ya da saglik problemleri ile karsilasmak miimkiindiir (Dalgig,1992).

Degisik  arasgtirmacilar  tarafindan  giiriiltiiniin =~ saglik  {izerine etkileri
aragtirtlmaktadir. Giiriiltiiniin neden oldugu hastaliklar arasinda duyma kayiplari, endokrin
ve metabolik bozukluklar, dolasim ve kalp hastaliklar1 ve 6zellikle miyokard infarktiisii
riski dikkati ¢ekmektedir). Bunlardan baska giiriiltiiye bagli stresin lipid peroksidasyonunu
artirdig1, plazma ve doku antioksidan diizeyini azalttigi bildirilmektedir (Srikumar ve ark.,
2006).

1.1. Giiriiltii Hakkinda Genel Bilgiler

Giriiltii, istenmeyen ve hosa gitmeyen kati, sivi ve gazlardaki basing degisiklikleri
ile olusturulan mekanik titresimlerdir. Hava basincinda meydana gelen degisiklikler, duyu
organlarina dalgalar halinde ulasir ve bunun sonucu ses olarak duyulur. Bir titresim

karakteristik olarak, frekans ve siddeti ile ifade edilir (Akan, 2002).



1.1.1. Frekans

Bir salinim ¢evrim sayist olarak ifade edilir ve giiriiltii ile ilgili olararak sesin
tizligini (ylksek frekans) veya pesligini (diisiik frekans) belirler. Frekans birimi Hertz olup
(Hz) simgesiyle gosterilir. Saglikli ve geng bir insan 16 Hz ile 20000 Hz arasindaki sesleri
duyar (Gtiler ve ark., 1994).

1.1.2. Siddet

Sesi olusturan titresimlerin atmosferde yarattigi basing sesin siddetini belirler. Ses
siddeti degerlendirme birimi desibeldir. Desibel, genelde gii¢ ya da gilic esdegeri
biiyiikliikleri 6lgmekte kullanilir. Desibel, s6z konusu bir biyiikliigiin, referans
biiytikliigiine oraninin logaritmasimin 10 katidir. Desibel (dB(A)) ile olgiilen biiytikliiklere
diizey ad1 verilir. Oregin, W degerindeki bir giiciin Wo referans degerine gore diizeyi

asagidaki gibi tanimlanmugtir.
Diizey (dB(A) ) = 10 log W / Wo 0,0002 p bar (dyn/cm) (1.2

Basing yapan ses insanlar i¢in duyma esigi olara kabul edilmektedir. Kulak 1000
Hz frekansli ancak 0,0002 dyn/cm basincin iizerinde duymaya baglar. Kulagin
duyabilecegi en kuvvetli sesin basinct 2000 dyn/cm (130 desibel) dir (Sekil 1.1). Bu
basingtaki ses kulakta agr1 yapar ve agri duyma esigi olarak kabul edilir (Esen, 2010).

1.1.3. Genlik

Bir titresim olayinda, titresimin (O6rnegin hava molekiillerinin ya da levha
yiizeyinin) gidip geldigi uzunluga genlik denir. Frekans ayni kalir da genlik artarsa, ses
basing diizeyi yiikselir yani yayimlanan ses enerjisi artar. Bundan otiirii, ayn1 frekansta

genligi arttirmak i¢in daha ¢ok enerji gerekir.



Sekil 1.1. Dalga boyu A olan basit harmonik ses dalgasinin bir yonde ilerleyisi (Esen,
2010).

1.1.4. Periyot

Basincin birbirini izleyen en biiyiik iki degeri arasinda ge¢en zaman periyot adi

verilir. Periyodun birimi saniyedir (tb —ta) (Esen, 2010).
1.1.5. Ses giicii diizeyi

Bir ses kaynaginin yaydig1 ses enerjisinin giiciine ses giicii (veya Akustik giic), bu
giiclin diizeyine ses giicli diizeyi ad1 verilir. Referans giicii olarak uluslar arasi referans Wo
=10 —12 watt’tir. Bu durumda ses giicii W olan bir ses kaynaginin ses giicii diizeyi Lw,

asagidaki sekilde hesaplanir (Esen, 2010).
Lw =10 log W/ Wo (1.2)
Lw=10log W /10-12 (1.3)
1.1.6. Ses basina diizeyi

Ses kulak tarafindan havanin basincinin degismesi ile algilandigindan girtilti
acisindan ses giiciinden daha ¢ok makinelerin belli bir noktada yarattigi ses basinci
onemlidir. Ses basinci diizeyi Lp, asagidaki gibi tanimlanir. Uluslar arasi referans basinci
olarak kabul edilen 20 mikropaskal olarak alindiginda, ses basing diizeyi, asagidaki gibi
hesaplanir (Elbistanlioglu, 1988).



6 Lp =20 log P / 20.10 (1.4)

1.1.7. Oktav

Birinin frekansi digerinin iki kat1 olan titresim araligima denir. Ses analizinde en
onemli veri, yapilan 6l¢iimlerde elde edilen sonuglardir. Geng bir insan kulagi 20 hertz —
20 000 hertz frekans araliginda duyarhidir. Giiriiltii gibi karmagsik bir sesin frekans
analizinde sesin cesitli frekans araliklarinda siiziilmesi gerekir. Bu nedenlerle insan
kulaginin giiriiltii kontrolii acisindan duyarli oldugu tiim frekans araliligini incelemek
gereksiz ve cok analiz yapilmasmi gerektirir. Bu nedenlerle hassas ses veya giiriiltii
Olgiimleri i¢cin merkez frekanslarina bagli olarak oktav bant araliklar1 gelistirilmistir. Bu
hususta Ingiliz B.S. (Ingiliz Standardi) 3593 tercih edilen standarttir (Srikumar ve ark.,
2006).

1.1.8. Fon

Glrtiltiinlin 6znel siddetini 6l¢ebilmek i¢in fon olarak adlandirilan boyutsuz bir
Olcti birimi kullanilmaktadir. Fon Olciisii, ayni siddette aymi basinci yaratan fakat
frekanslar farkli seslerin es siddette algilanmasi olgusuna dayanmaktadir. Fon degerleri
teknik bir aletle 6l¢giilemez. Bu degerler egitimli ve tecriibeli gdzlemcilerin takdir ettikleri
oznel degerlerdir. Oznel siddeti 40 fon olan ses yiiksekligine “son” denilir. Ar1 ses, tek bir
frekanstan olusan sese denir. Periyodik ses, degisik frekanslardaki iki veya daha fazla
sayidaki ar1 sesin birlesmesi sonucunda elde edilen sese denir. Karmagik ses, periyodik

olmayan ses basinci degisiminin meydana getirdigi sestir (Elbistanlioglu, 1988).

1.1.9. Frekans analizi

Periyodik veya karmasik seslerin kendilerini olusturan ar1 seslere ayrilmasi
islemidir. Her harmonik ses basinci degisiminin grafikle gosterilmesine frekans dagilimi
denir. Bu grafik ses ya da giiriiltii enerjisinin frekanslara gore dagilimini gosterir. Temel
olarak ses basinci degisimlerini elektronik olarak belli bir frekans araliginda fitre ederek bu
aradaki titresimlerin biiylikliiglinii yani enerjisini 6lgmektir. Frekans analizi yapan cihazlar
islemleri otomatik olarak yapan sabit bant ve sabit yiizdeli bant genislikli
¢ozlimleyicilerdir. Bu cihazlara “Frekans Analizorii” adi verilmektedir (Elbistanlioglu,

1988).



1.1.10. Giirultiiniin Siniflandirilmasi

Girilti, frekans dagilimina gore ve ses diizeyinin zamanla degisimine gore olmak
tizere iki farkli sekilde smniflandirilabilir girtltii frekans dagilimina goére, genis bant

giriiltisti ve dar bant giiriiltiisii olmak tizere ikiye ayrilir (Esen, 2010).

Genis bant giiriiltii: Giiriiltiiyli olusturan ar1 seslerin frekanslar1 genis bir araligi
kaplar. Yani frekans dagilimi verilmis hicbir frekans bandinda toplanmamistir. Her
frekanstaki katkinin ayni degerlerde oldugu genis bant giiriiltiiye, “Beyaz Giiriilti” ad1

verilir. Hidrolik pompa giiriiltiisii bu sinifa girer.

Dar bant giiriiltii: Bu tiir giiriiltiintin frekans dagilimi, belli bir frekans bandinda
toplanmis bir grafik gosterir. Bagka bir deyisle, giiriiltiiyii olusturan ar1 seslerden, frekansi

belli bir aralikta olanlar baskindir.
1.1.11. Ses diizeyinin zamanla degisimine gore simiflandirilmasi

Giriltl, yaygin olarak, istenmeyen ses veya ses kirliligi anlamiyla kullanilir. Ses

diizeyinin zamanla degisimine gore ikiye ayrilir (Giigli, 2009);

Kararh giiriiltii: Giiriiltiiniin diizeyinde zamanla 6nemli bir degismenin olmadigi
durumdur. Sabit hizda ve giicte calisan i¢ten yanmali bir makinenin giiriiltiisti, kararl

giiriiltiiye 1y1 bir 6rnektir.

Kararsiz giiriiltii: Gozlem siiresince giiriiltiiniin diizeyinde stirekli ve onemli

Olctide degisiklikler olan giiriiltii seklidir. Niteliklerine gore tige ayrilir.

e Dalgal giirtiltii, giirtiltii diizeyinde 6nemli degisiklikler olan giiriiltiidiir,

e Kesikli giiriiltli, gozlem siiresinde giiriiltii diizeyi aniden ortam giiriiltii diizeyine
diisen ve ortam giiriiltii diizeyi lizerindeki bir degeri bir saniye veya daha fazla
stirede sabit olarak devam eden giriltidir (6rnegin durup yeniden ¢alisan
vantilator giirtiltiisii),

e Darbe giiriiltiisii, her biri bir saniyeden daha az siiren bir veya daha fazla vurusun

cikardig giirtiltiidiir.


http://tr.wikipedia.org/wiki/Ses
http://tr.wikipedia.org/wiki/Ses_kirlili%C4%9Fi

1.1.12. Giiriiltii 6l¢iimii

Giriltiiniin 6l¢iilmesindeki amag bir ortamda giiriiltii diizeylerinin istenilen sinirlar
igerisinde olup olmadiginin kontrol edilmesi oldugu gibi, giiriiltii kaynagindan istenilen
mesafelerdeki giiriiltii 6l¢timleri; frekans analizi ile birlikte yapildiginda giiriiltii kontrol
calismalarinin istenilen amaca ulasacaktir. Zira giirliltiinliin calisanlara etkisi giiriilti
kaynagi ile alic1 arasindaki yayilma alanina bagli olmaktadir. Bu ara arttik¢a giiriiltiiyii
olusturan ses dalgalar1 hizla zayifladigindan giiriiltii diizeyi diismektedir. Ortamdaki
giiriiltiiniin 6zelliklerine gore farkli giiriiltii 6lger cihazlar kullanilmaktadir. Bu amagla
kararli, sabit giiriiltii diizeylerinin Ol¢iimiinde ses diizeyi Olgerler, kararsiz darbeli
giiriiltiilerin Sl¢limiinde ise giiriiltii doz Olgerler kullanilmaktadir. Ses diizeyi Olger cihazlar
ile istenilen noktadaki ses diizeyi dogrudan olgiiliir. Bu cihazlarin ibreli ve elektronik
olmak {izere basit ve gelistirilmis tipleri mevcuttur. Endiistri tipi cihazlarin hassasiyeti 0.1-
0.5 dB(A)’dir. Bu tip dlgerlerin bir kisminda A,B,C,D agirlikli skalalara sahip elektronik
devreler bulunur (Esen, 2010).

Skalalarin amaglar1 soyledir (Esen, 2010):

1. A skalas1 (dB(A)): Ozellikle diisiik frekanslar1 tutan 1000 — 250 Hz aras1 her
oktavda 5 dB(A) farkla ayn1 degerde ses veren ozelligi bulunmaktadir. 55 fonu alt1 igin

kullanilir.

2. B skalast (dB(B)): 300 Hz frekansin altindaki sesleri kesen ve filtre eden

mekanizmasi bulunur, 55 ve 85 fon arasi1 kullanilir.

3. C skalas1 (dB(C)): Biitiin frekanslara hassas olan 20 Hz ila 10 000 Hz’de
ozellikle 100-2000 Hz arasinda esit siddette hassas olan genis ve diiz giirtiltii skalasidir. 55

fonun uzerinde kullanilir.

4. D skalas1 (dB(D)): Ozel elektronik sistemi olan ve ugak giiriiltiisiiniin ¢ok

istiinde siddetli, rahatsiz edici ses seviyelerinde 6l¢iim yapilan skaladir.

Giriiltiinlin kisiye olan etkisi incelenirken ses diizeyi 6lgen cihazlarda A skalasi
kullanilir. Gliriiltiilii ortamda calisan bir kisi degisik siirelerde degisik giiriiltii diizeylerinin
etkisi altinda ise kisinin giirtiltiiden etkilenme durumu giiriiltii dozu ile belirlenir. Bu islem
icin gliriltii doz Slger cihazlar kullanilir. Bu cihazlar giiriiltii dozunu verdigi gibi belirli

zaman araliginda kisinin etkisinde kaldig1 en yiiksek giiriiltii diizeyini de verir.



1.1.13. Giiriiltiiniin insan saghg iizerine etkileri

Giriltii genel olarak istenmeyen rahatsiz edici ses olarak tanimlanir. Endiistrideki
giiriiltii ise isyerlerinde ¢alisanlarin isitme sagligin1 ve algilamasimi olumsuz yonde
etkileyen, fizyolojik ve psikolojik etkiler birakan ve is verimini olumsuz yonde etkileyen
sesler olarak tanimlanmaktadir. Giiriiltiiniin insan beden ve ruh sagligina olumsuz etkidigi

bilinmektedir (Giivercin ve ark., 2003).

Calismalar neticesinde anlagiliyor ki giiriiltiiniin kisiden kisiye farkli etkileri

olmaktadir. Giiriiltiiniin insan sagligina etkileri asagida yer almaktadir (Giiner, 2000).
1. Isitme duyusu ve yollarinda zararlara yol acar,

2. Gilriltiniin  kisilerde huzursuzluk, uykusuzluk, sinirlilik, konsantrasyon

bozuklugu gibi etkileri vardir,

3. Calisma etkinligini azaltir, diisiinmeyi engelleyebilir. Bellekle ilgili caligsmalar,
sozciik Ogrenme amaciyla yapilan calismalar giiriiltiiden etkilenmektedir. Ogrenme
yasantilarinin olumsuz etkilenmesi 6zellikle okullarda belirgindir. Giirtiltii bolgelere yakin
olan okullarda 6grenme etkinligini azaltici etki yapmaktadir. Okuma, anlama, 6grenme

diizeyini azalttigindan okul saglig1 agisindan da 6nemli olabilir,

4. Karakter degisikliklerine neden olabilir. Egilimi olanlarda sorunlarin ve

bunaltilarin agirlasmasina yol acar. Cabuk sinirlenme ve kizginliga yol acar,

5. Araliklt ve ani giiriiltii kiside ani adrenalin desarji yaratarak kalp atis oranini,
solunum sayisini, kan basincimi artirmakta, dikkat azalmasi, uyku diizeninde bozulmalara
neden olabilmektedir. Ani giiriiltiide kalp hizi artmakta, gdzbebeklerinde kiiciilme

olmaktadir.

Giiriiltiinlin insan saglig1 {lizerine etkisi kisiden kisiye farklilik gostermektedir.
Calisma ortamina yayilan ve siddeti 60 dB(A)’nin {izerinde olan sesler, ¢alisanlari gesitli
sekillerde rahatsiz etmektedir. Sesin siddeti arttikca, calisanlarin sagliklar1 tizerindeki
olumsuz etkileri de artmaktadir. Bu etkilerin disa vurum siireci uzun zaman aldigindan,
isletmeler giiriiltii konusunu pek 6nemsememektedirler. Bu nedenle lilkemiz endiistrisinde
en ¢ok rastlanilan meslek hastaliklarmin baginda giiriiltii kaynakli meslek hastaliklart

gelmektedir.



Uzun siire siddetli giiriiltic (90 dB(A)’nin {izerinde) etkisinde bulunan kisilerde
gecici veya kalict isitme kayiplari olabilmektedir. Gegici isitme kayiplart belli bir siire
guriiltiili ortamda bulunmaktan kaynaklanir. Giirtiltiiniin insan tizerindeki olumsuz etkisi
belli bir siire dinlendikten sonra kaybolur. Ancak s6z konusu siire olduk¢a uzundur (Gtiner,
2000). Ornegin 90 dB(A)’nin iistiindeki giiriiltiilii bir ortamda 100 dakika ¢alisan bir
insanda meydana gelen 18-20 dB(A) siddetindeki gegici igsitme kaybmin giderilmesi igin
kisinin bu ortamdan 1000 dakika uzak kalmasi gerekmektedir. Yani gecici isitme
kayiplarinin onlenebilmesi i¢in gerekli siire giiriiltiilii ortamda gegirilen siirenin 10 kati
kadardir. Ayrica giiriiltii diizeyi arttikca isitme kayiplari da artmaktadir. Bu durumda
iyilesme i¢in daha fazla siireye ihtiya¢ duyulmaktadir (Sabuncu, 1998).

Insan kulagmin duyarliligmnin frekansa gore degismesi sebebi ile giiriiltii
Olgtimiinde dB(A) birimi kullanilir. A ses degerleri isitme kayb1 veya rahatsizliklarini tek

bir sayisal deger olarak verir (Uslu, 1991).

Giiriiltiiye bagl olarak isitmeyi etkileyen faktorler siralanmistir (Bayer, 1983):
- Sesin siddetti,

- Sesin frekansi,

- Giirtilti stiresi ve bu slirenin devamli veya aralikli olmast,

- Kisisel hassasiyet ve yas.

Aragtirmalar, yiliksek frekansli seslerin ayni siddetteki diisiik frekansli seslere oranla
daha zararli olduklarini géstermistir. Bazi giriiltii tiirlerinin dB(A) degerleri ve etkileri
Tablo 1.1°de verilmistir. Endiistri yapilarindan kiigiik fabrikalar i¢in (giindiiz) ses basinci
diizeyi 70 dB(A), biiyiik fabrikalar i¢in ise 80 dB(A) olarak belirtilmistir (Anonim, 2006).



Tablo 1.1. Baz1 giiriiltii tiirlerinin desibel dereceleri ve psikolojik etkileri (Anonim, 2006)

Giiriiltii Tiiri dB(A) Psikolojik Etkisi

Uzay roketleri 170 Kulak agrisi, sinir hiicrelerinin bozulmasi
Canavar diidiikleri 150 Kulak agrisi, sinir hiicrelerinin bozulmasi
Kulak dayanma sinir 140 Kulak agrist, sinir hiicrelerinin bozulmast
Makineli delici 120 Sinirsel ve psikolojik bozukluklar (3.Basamak)
Motosiklet 110 Sinirsel ve psikolojik bozukluklar (3.Basamak)
Kabare miizigi 100 Sinirsel ve psikolojik bozukluklar (3.Basamak)
Metro giiriiltiisii 90 Psikolojik belirtiler (2.Basamak)

Tehlikeli bolge 85 Psikolojik belirtiler (2.Basamak)

Torna tezgahi 85 Psikolojik belirtiler (2.Basamak)

Calar saat 80 Psikolojik belirtiler (2.Basamak)

Telefon zili 70 Psikolojik belirtiler (2.Basamak)

Insan sesi 60 Psikolojik belirtiler (1.Basamak)

Uyku giiriiltiisii 30 Psikolojik belirtiler (1.Basamak)

Sesin siddeti arttikca isitme kaybi i¢in gecen siire kisalmaktadir. Giiriiltii kontrol
yonetmeliginin (Tablo 1.2) bazi makinelerin 6l¢lim sonuglart verilmistir. Bir yil 100
dB(A), 2 yil 97 dB(A), 10 yil 90 dB(A), 40 yil 84 dB(A) sesten etkilenmeye esittir. 1ISO
artan her 3 dB(A) i¢in, OSHA ise her 5 dB(A) i¢in siirenin yariya indirilmesi gerektigini
onermislerdir (Akimn, 2005). Is yasamma baslama yasi olarak 18 alindiginda, calisma
ortaminin giiriiltii diizeyinin 80 dB(A) ile 115 dB(A) arasinda degistigi ortamlarda ¢aligsan
iscilerden yiizde olarak ne kadarinin ileriki yaslarinda duyma yetenegini kaybedeceklerini

tahmin eden diyagram Sekil 1.2°de goriilmektedir (Babalik, 2003).




Tablo 1.2. Bazi giiriiltii tiirlerinin desibel dereceleri (Resmi gazete, 1986)

Giiriiltii Kaynaklar: Giiriiltii Seviyesi dB(A)
Kompresor 115
Delik isleme tezgahi 95
Havali matkap 95
Planye 95
Freeze 95
Oluk agma makinesi 95
Ahsap perdahlama makinesi 95
Dis agma tezgahi 95
Havali pres 105

Giriiltiiniin insan sagligina olumsuz etkilerini ortaya koyan bilimsel veriler dikkate
alinarak, bu etkilerin ortadan kaldirilmasina yonelik yasal diizenlemeler yapilmistir. Bu
amagla yapilan ¢aligma ve sosyal gilivenlik bakanlig: yasal diizenlemelerden biri de Giiriiltii
Kontrol Yonetmeligi’dir. S6z konusu yonetmelikte, giiriiltiiniin siddeti yaninda, giiriiltiili
ortamda caligilan silirenin de insan saghigimi etkiledigi belirtilerek, ¢alisma saatlerinin
ortamin giiriiltii diizeyine gore belirlenmesinin gerektigi vurgulanmistir (Giivercin ve ark.,

2003).

Giirtiltili ortamda ne kadar ¢ok kalinirsa giiriiltiiniin zararh etkileri de o kadar ¢ok
olur (Sekil (1.2). Giiriiltii siddeti arttik¢a ¢aligsma siirelerinin kisa tutulmasi gerekmektedir.
Aym zamanda giiriiltiiniin aralikli ve devamli olmas1 da dnemlidir. Ornegin 1 dakika
araliklarla verilen 400 Hz frekansli bir giiriiltii, ayn1 giiriiltiiniin devamli olmas1 halinde
meydana getirebilecegi TTS nin (Temporary Treshold Shift: Gegici Esik Kaymasi) ancak
yarist kadar bir TTS ye sebep olur.

Calisma yasaminda dinlenme siiresi en c¢ok calisilan siiresinin iki kat1 kadar
olabilmektedir. Bu nedenle calisanlarda olusan gegici isitme kayiplar1 zamanla y1gilmakta
ve sonugta siirekli isitme kaybi sekline doniismektedir. 90 dB(A) nin iizerindeki seslerin
olusturdugu isitme kayiplar1 kalici olup, kesinlikle iyilesmezler. Arastirmalar basit
onlemlerin alinmast durumunda 80 dB(A) diizeyine kadar olan giiriiltiiniin insan saghgi

tizerindeki olumsuz etkilerinin Onlenebilecegini gostermektedir. Bu amagla is yeri
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kosullarinda 8 saatlik ¢aligma siiresi boyunca dayanilabilecek en yiiksek ses diizeyi 80
dB(A) olarak saptanmistir. Ses hosa gitse dahi 90 dB(A)’nin iizerinde giiriiltiiniin

bulundugu bir ortamda calisanlarin sagliginin korunmasi giiglesmektedir (Haksal, 1997).
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Sekil 1.2. Giiriiltiilii ortamda sagirlagsma olasiligi (Babalik, 2003)
Tablo 1.3. Giiriiltii diizeyleri ve giinliik en ¢ok ¢alisma siireleri (OSHA, 1983).
En yiiksek giiriiltii diizeyi (dB(A)) 80 | 90 | 95 | 100 | 105 | 110 | 115
Calisma siiresi (Saat/Giin) 7,5 4 2 1 05 | 025 | 1/8

Giirtiltiiden etkilenme sekli her kisiye gore cok farkli sonuglar gosterir. Yaslilar
genglere gore giiriiltiiye daha duyarhdir. Isitme kaybinin tespiti icin yasin dikkate alinmasi
sarttir (Orhun, 2006). Genellikle 40 yasindan sonra baglayan gittik¢e artan ve yayilan bir
isitme kayb1 gdze carpar (Sabuncu, 1998). Insan duyma yetenegini yaslandikca dogal
olarak bir dl¢iide kaybeder. 80 dB(A) ortaminda calisan kisinin duyma kayb1, sagirlagmasi
daha ziyade yashliktan ileri gelmektedir. Ornegin, 15 yil 85 dB(A) giiriiltii diizeyine
maruz kalan isgiler, 33 yaslarina geldiklerinde her on isgiden biri % 10 sagirlasma riski
tagirken, 100 dB(A) ortaminda ¢alisanlarda 15 yillik is hayati sonrasi sagirlasma riski ile
kars1 karsiya kalanlarin orant % 42’dir (Babalik, 2003). Uzun siireli giirliltiiye maruziyet
sonucunda kohlear yapilarda dogrudan mekanik hasar ve asir1 stimiilasyona bagli olarak

metabolik degisiklikler olusmaktadir. Dogrudan mekanik hasar kohleada bulunan Corti
11



organindaki silyali hiicreleri etkiler ve bu etkiler geri doniistimsiizdiir. Kohlear, i¢i sivi
dolu durumda ¢alismasi, salyangoz bi¢imli i¢ kulak organidir; ses dalgalarini beyne

iletilecek elektrik sinyallerine doniistiiriir (Giiner, 2000).

Sanildig1 gibi sadece yiiksek frekansli sesler degil, diisiik frekanstaki stirekli devam
eden ve stres yapici sesler de giiriiltii sinifina girer. Giiriltii siddeti arttikca ve giirtiltiilii
ortamda bulunma siiresi uzadik¢a endokrin ve sinir sistemi gibi sistemler {izerinde etkiler
goriilmeye baglar (Akyildiz, 1980). Giiriiltiiniin toplumsal etkilerinden en onemlilerinden
biri de kronik hastaliklarin olusum mekanizmasindaki yeridir. Giiriiltii etkisi altinda
kalindiginda ¢ok sayida hipofiz hormonunun salgilandig belirlenmistir. Giiriiltiinlin viicut
islevleri lizerindeki etkisi otonom sinir sistemi tarafindan yonlendirilmektedir. Kan basinci
tizerindeki etkisi genellikle 90 dB(A)'in altinda gériilmemektedir. 90 dB(A) {izerinde olan
yerde calisanlarda giiriiltii etkisine bagli olarak adrenokortikotropik hormon (ACTH)
artmaktadir. Buna bagli olarak adrenal kodeksten kortizol salinimi yiikselirken bunun
sonucunda kan seker seviyesinde yiikselme, viicut bagisiklik sisteminde degisiklikler,
vaskiiler sistem lizerinde adrenalin ve noradrenalin etkisinde artim gozlenmektedir (Giiler

ve ark., 1994).

Yapilan caligmalarda 8 saat siire ile 90 dB(A) ve 24 saat siire ile 84 dB(A)
giiriiltiiye bagli olarak kortizol diizeyinde belirgin artim ortaya ¢ikmistir. Otonom sinir
sistemi {lizerindeki etkisi giirliltiiniin siddeti ile artarken zaman etkisinin karmasik bir
mekanizmayla daha biiylik oranda etken oldugu belirtilmektedir. Yiiksek giiriiltiilii ortamda
calismakta olan kisilerin periferal dolasim sistemi sorunlariyla daha biiyiikk oranda
karsilastig1 belirlenmistir. Bir¢ok hipofiz hormonunun giiriiltiiden etkilenmesine bagl

olarak giiriiltii kan basincini artirict etki yapar (Giiler ve ark., 1994).

Kulagin Yapisi ve Isitme Mekanizmasi

Fiziksel olarak ses, maddenin mekanik titresimleri sonucu olusur. Bu titresim
cevredeki ortamin yogunlugunda periyodik degisimlere neden olarak yayilir. Kulak ses
dalgalarimin tasidig1 enerjiyi, beyin tarafindan algilanacak sinirsel titresimlere doniistiiriir.
Insan kulag: dis, orta ve i¢ kulak olmak iizere ii¢ kissmdan olusmustur. Her kisim isitme

olayinda ayr1 islevlere sahiptir (Madanoglu, 2011).
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Kulagin yapisi; dis kulak, orta kulak (kulak zari, ¢ekic, ors, iizengi) ve i¢ kulaktan
olusur. D1s kulak ses dalgalarini toplayip orta kulaga dogru yonlendirir ve ses dalgalari orta
kulaga girerken Oncelikle kulak zarmna carparak zar titrestirirler. Orta kulakta bulunan
cekig, Ors, lizengi kemiklerinin yardimi ile ses dalgalarinin olusturdugu titresimler i¢
kulaga tasinir. i¢ kulak, i¢i siv1 dolu salyangoz seklinde bir tiipten olusmustur. Bu tiip ¢ok
ince gesitli frekanslara duyarli iplikgikler ve iplik hiicreleri ile birlikte sivi i¢ine yayilmis
duyarlik hiicrelerini icermektedir. I¢ kulaga gelen ses dalgalar1 bu iplikgikler yardimi ile

beynimizin isitme merkezine tasindiklarinda biz sesleri algilariz (Sekil 1.3).

Koklea, korti organi i¢inde 35 bin duyarl tliy hiicresi aldig1 sesi, 18 bin sinir lifi
aracilig1 ile beyine ulastirir. Ses sadece kulagimizin kepgesi ile toplanmamakta, kulak
kepgemizin hemen arkasinda bulunan kafatasi kemiklerinin yardimi ile i¢ kulaktaki

iplik¢iklere taginmaktadir (Madanoglu, 2011).

i¢ kulak

Dis kulak

Yanm daire |
kanalian

Vicudumuzun
ile

de
igili ilen
begncgeueﬁr. )
o (S ——
: |isitme sinirleri
Isitme
aimacglanndan
aldig bilgyi
. beyine iletir.
Salyangoz
Ses dalgalan
isitme almagian
araciig ile
isitme sinirlerine

iletir.
) S ——

Orta kulak

Sekil 1.3. Bir kulakta sesin yayilmasi.

Ses dalgalar1 havanin mekanik olaylardan etkilenmesiyle olusur. Islem siras1 su sekilde
olugmaktadir (Madanoglu, 2011);

1. Ses dalgalar1 kulak kanalina girerek kulak zarini titrestirir,

13



2. Titresimler orta kulakta birbirine bagli li¢ kemikgikten (¢ekig, ors, izengi) gegerler,
3. Bu hareket i¢ kulaktaki siviy1 harekete gegirir,

4, Hareket eden sivi, sayilart binlerce olan tiiysii hiicreleri dalgalandirarak

titresimlerin sinirsel uyarilara donlismesine neden olur,
5. Isitme sinirleri bu sinirsel uyarilar1 beyne ulastirir,

6. Beyin de bu uyarilari, bizim isittigimiz ses(duyusu) haline doniistiiriir.
Giriiltii ile miicadele etmede {i¢ ana yaklasima gerek vardir (Elbistanlioglu, 1988):

1. Giiriiltiiyli kaynakta kontrol altina almak,
2. Giiriiltiiyti kaynakla alic1 arasindaki alanda kontrol altina almak,

3. Giiriiltiiyti alicida kontrol altina almak.

Kaynakta giiriiltii kontrolii genel ilkeleri (Elbistanlioglu, 1988);

1. Planlama ve bakimla giiriiltii kontrolii,

2. Isletme sartlarinin degistirilmesi,

3. Daha sessiz olan islemlerin se¢ilmesi,

4. Kaynagin yerinin degistirilmesi,

5. Susturucu kullanilmasi,

6. Titresim yalitima,

7. Titresimin sOniimlenmesi,

8. Giiriiltii kaynaginin ortiilmesi,

9. Mevcut makinelerde, sik yaglama yapilmasi, eskiyen parcgalarin degistirilmesi.
Giiriltiyii kaynakla alici arasindaki alanda kontrol altina alma

Makinelerin birbirlerine olan uzakliklarinin ayarlanmasi gerekir, bu miimkiin
degilse duvar, taban ve tavan yiizeylere ses yutucu malzemeler yerlestirilmesi ya da yapisal
olarak ses kirici bariyer ve duvar uygulamalar ile yapilabilir. Bir diger yontem ise giirtiltii

kaynaginin bir boliim i¢ine alinmasi ve uzaktan kumanda ile ¢alistirilmasidir. Eger ayr1 bir
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boliime almamiyorsa giiriiltii kaynagi ile is¢iler arasina bir ekran veya pano konulmasi,
genellikle sert, diizgiin, su ve havay1 gecirmeyen maddeler sesi aksettirmekte, yumusak ve
gozenekli materyal (Cam yiinii, mineral yiinii, odun lifi, talas, vs.) ise absorbe etmektedir.
Bu nedenle giiriiltiilii atlyenin duvarlari, tavani bu tiir malzeme ile kaplanirsa giiriiltiiniin
biiyiik bir kism1 duvarda tutulur ve ses dalgalarinin devamliligi kaybolur (Elbistanlioglu,

1988).
Giiriiltiiniin alictda kontrol altina alinmasi

Sesin kaynakta ve yayildig1 ortamda azaltilamamasi halinde giiriiltiiye maruz kalan
kisi tiizerinde koruyucu tedbirlere basvurulur. Bu tedbirleri soyle siralayabiliriz

(Elbistanlioglu, 1988):
1. Giiriiltiiye maruz kalan kisiyi tecrit etmek,
2. Idari tedbirlerle giiriiltii kontrolii,

3. Giriiltiiye maruz kalma siiresini azaltmak veya giiriiltiilii yerlerde rotasyonla

calisma,

4. Kisisel kulak koruyucular kullanmak (Sekil 1.4).

Sekil 1.4. Kisisel kulak koruyusu

1.2. Kulak Koruyucularinin Tipleri

Kulak koruyucularinin tipleri iki ana baglik altinda toplanabilir (Madanoglu, 2011);

e Kulak tikaglar1

e Isitme koruyucu baretler
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1.2.1. Kulak tikaglari

D1s kulak kanalinin igine yerlestirilen ya da kulagin girisini tikayan tikaglardir.
Kulak kanallarinin yapis1 ve biiyiikliiklerinin farkli olmasi kulak tikaglarinin da farkh
boyut ve sekillerde yapilmasin1 beraberinde getirmektedir. Bu tikaglar, plastik, kauguk,
silikon, pamuk gibi maddelerden degisik sekillerde ve boyutlarda tiretilmektedir.

Bunlar dort tiirde bulunabilir;

a) Biitiin Kulaklara Uyabilen Tikaclar

Parafinli pamuk ve benzeri malzemeden yapilanlar1 bir kez kullandiktan sonra
atilir. Normal pamuk etkin degildir. Sekil verilmis siinger veya siingerimsi maddeler, bir
kerelik kullanimi olan kopiik tipi tikaglar aymi boyuttadir. Cilinkii bunlar el ile
kiigtiltiildiikten sonra kulaga sokulur. Tika¢ kulakta eski halini almaya g¢alisarak kulak
kanalinin seklini alir ve kanali tamamen kapatarak miikemmel bir sizdirmazlik
saglamaktadir. Kulak tikaglarinin bu tipleri rahat, temiz ve ucuzdur. Ancak tikaci koyarken
ellerin temiz olmasi gerekir. Bu tip tikaglar bir hafta kadar kullanilabilir (Madanoglu,

2011).

b) Lastik, Kaucuk, Plastik Malzemeden Yapilan ve Sekilleri Degismeyen
Kulak Tikag¢lar

Kauguk ve plastikten yapilan tikaglar, temizlenebilmesi ve uzun siire kullanim
kolayhigindan dolayr daha ¢ok secilen tiirlerdendir. ki ¢esidi vardir; Universal tip ¢ogu
kisinin kulagina uyar. Degisik biiytikliikteki tipi koruyucunun kulaga rahat uymas: igin
kiigiik, orta ve biiyiik tipleri vardir. Ancak zamanla sertlesebilir, kii¢iilebilir. Bu durumda
kulak kanalina tam oturmaz ve etkinliklerini kaybederler. Bunlar tekrar tekrar

kullanilabilir.
c) Ismarlama Yapilan Kulak Tikaglar

Silikonlu kauguk veya plastiklerle kulak 6l¢iisii alinir, buna gore hazirlanir. Bunlar

temiz, rahat ve kulaga tam uyarlar ve {lig-bes sene kullanilabilirler.
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Kulak tikaglart uygun se¢im ve dogru kullanim saglandiginda giirtiltiiyi 15-30
dB(A) azaltirlar. Kulak tikaglari kullanilmadan once kullanicinin kontrolii yapilmalidir.
Kulak kanalinin fiziksel sekli koruyucu kullanimina engel olabilir. Kulak kanalinin
sertlesmis kulak kirleriyle dolu olma olasilifina karsi gerekli kontrol ve temizleme isleri

tamamlandiktan sonra koruyucu kullanim1 hakkinda karar verilir.
d) Kulak Kanah Girisini Kapayarak Koruyan Koruyucular

Basin iizerinden gegirilmis elastik bir bant ile kulak kanali girisi {izerinde sikica
durmasi saglanan, yumusak lastige benzer bir maddeden yapilmis olan koruyucular.
Giriltili alana sik sik girip ¢ikan kisiler tarafindan kullanilmasi uygun bu koruyucular
birgok iste kullanilabilir. Ayrica ¢ogunlukla kulak tikaglarini kullanmayan kisilere de

oOnerilebilir.
e) Kulak Kepgelerini de I¢cine Alan (Manson tipi) Kulak Koruyucular

Kulak kepgesini hava sizdirmayacak sekilde igine alan, bas iistiinden, enseden veya
cene altindan gegen esnek bir bantla tutturulan iki kaptan olusmus ve asagi yukari
ayarlanabilen koruyuculardir. Bu kaplar genelde yalitkan sert plastikten yapilmis yari
kiiresel sekildedir. Kabin etrafinda, kulak kepgelerinin yanlarini iyice kapatmasi icin ici
hava, sivi veya kopliglimsii, siingerimsi bir madde ile doldurulmus genellikle plastikten
yapilan ses yutucu yastiklar vardir. Kulagi kaplayan kaplarin kulak tizerinde uygun siklikta
durmasini saglayan bu tutma bantlar1 ile kisiye gore ayarlanabilirler. Kabm eni, daire
cevresi ve kulak kabinin yastiginin da iyi bir akustik engel olusturabilmesi i¢in yapildiklar
malzeme ¢ok 6nemlidir. Sivi veya yag doldurulan yastik diger tiplere gore daha iyi bir

koruma saglar.

Kulak koruyucular siddetli, yiiksek frekansli giiriiltiiden korunmak i¢in kullanilir.
Bunlar giiriiltiiyii 15-30 dB(A) arasinda azaltabilirler. Kulak koruyucularinin ve kulak
tikaglarmin giiriiltii diizeyini 105 dB(A)’y1 asan yerlerde (birlikte) kullanilmalar1 onerilir.
Bu tip koruyucular kulak tikaglarina gore giiriiltiiyii 10-15 dB(A) daha fazla azaltir. Muaf
tipi kulak koruyucu ile kulak tikaglarinin birlikte kullanilmasi ile toplam azalmasin

sagladig1 3-5 dB(A) dan daha fazladir.
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Kullanimin giivenli, rahat ve uygun olmasi i¢in;

e Kafa iizerindeki bant ¢ok fazla sik1 veya gevsek olmamalidir,
e Koruyucu kaplar kulak kepgesinin hicbir yerine degmemelidir,

e Uzun siire kullanilabilmesi i¢in hafif olmalidir.

1.2.2. Isitme koruyucu baretler

Giriilti diizeyi ¢ok yiiksek oldugu zaman 115-120 dB(A) ve iistii baretlere muaflar
monte edilebilir. Bu tip koruyucu, basin kemikli béliimlerini kapatarak, sesin kemik iletimi

yoluyla sizmasini onler.

1.3. Giiriiltii Tlgili Yonetmelikler

Pek ¢ok insanda devamli 85 dB(A) tizerinde giiriiltiiye maruz kalma anlamli sekilde
isitme kaybina yol agar ve daha yiiksek sesler bu hasari arttirir. Korunmamig kulaklar igin
izin verilen maruz kalma siiresi ortalama giiriiltii seviyesinde her 5 dB(A) artis igin yarisi
kadar azaltilmalidir. ABD’de OSHA 1983 yil1 isitme koruma kanununda giirtiltiilii ¢calisma
ortamlarinda isitme koruma programi uygulamayi istemektedir. Bu ise ortalama 85 dB(A)
veya daha fazla giiriiltiiye maruz kalan yaklasik 5 milyon calisanda yillik isitme testi
yapmay1 kapsar. Ideal olarak giiriiltiilii makine ve calisma ortamlari daha az giiriiltiilii
aletlerle donatilmali veya ¢aligsma saatleri azaltilmalidir. Ancak bunun maliyeti yiiksektir.
Alternatif olarak Kkisisel isitme korumalar1 ortalama 90 dB(A)’den yiiksek giiriiltiide
kullanilmalidir (Orhun, 2006). Giiriiltii 6lgtimleri isitme korumasi ihtiyacini gosterirse;
isveren en az kulak tikact ve bir tip de kulak susturucusunu fiicretsiz olarak ¢alisanlarina
vermek zorundadir. Yillik isitme testleri yiiksek frekanslarda 10 dB(A) veya daha fazla
isitme kaybini gosterirse ¢aligan bilgilendirilmeli ve giiriiltii 8 saat i¢in 85 dB(A)’den fazla
ise isitme korumalar1 kullanmalidir. Isitmede daha fazla kayip ve/veya kulak hastaligi
ihtimali kulak burun bogaz (KBB) uzmanina goriinmeyi gerektirir. Bu dnlemlerin teknik

acidan nasil gerceklestirilecegi belirtilmemistir.
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1.3.1. Giiriiltii maruziyeti isci saghgi ve is giivenligi maddeler

Madde 14: Endiistri yapilar1 ve igyeri sahipleri igyerlerini agma izni alirken c¢evreye
giiriltii yayma agisindan kendi sinirlari igerisinde makina, arag¢ ve donatimlarin yap1 i¢inde
ve disinda uygun yerlestirilmesi, arazi siirlan i¢ginde engellemeler, donatimi1 kiliflama ile
alinacak tedbirler yapmnin dis duvar agikliklarinin yerinin uygun tespit edilmesi gibi

tedbirleri almakla ve bunlar1 5 inci maddede belirtilen yetkililere bildirmekle yiikiimliidiir.

Madde 22: Agir ve tehlikeli islerin yapilmadig: yerlerde, giiriiltii derecesi 80 desibeli
gecmeyecektir. Daha ¢ok giiriiltiilii calismay1 gerektiren islerin yapildig1 yerlerde, giirtiltii
derecesi en ¢ok 95 desibel olabilir. Ancak, bu durumda iscilere baslik, kulaklik veya kulak

tikaclar1 gibi koruyucu arag ve gerecler verilecektir.

Madde 78: Giriltinin zararli etkilerinden korunmak i¢in asagidaki tedbirler

alinacaktir:

1) Is yerlerinde giiriiltii ¢ikaran makinelerin monte edilmesi sirasinda, isyeri tabani,

titresimi ve sesi azaltacak malzeme ve sistem yapilacaktir.

2) Giriltili isyerlerinin duvarlari, sesin yansimasini Onleyecek malzeme ile
kaplanacak ve bu binalar, ¢ift kapili, ¢ift pencereli insa edilecektir. Duvarlar ses

gecirmeyen malzeme ile yapilacaktir.

3) Giirlltiinin  azaltilamadigi  hallerde, bu tiiziigin 22. maddesi hikiimleri

uygulanacaktir.

4) Guriltili islerde calisacak iscilerin ise alimirken genel saglik muayeneleri
yapilacaktir. Ozellikle duyma durumu ve derecesi dlgiilecek, kulak ve sinir sistemi
hastalig1 olanlar ile bu sistemde arizasi bulunanlar ve hipertansiyonlular, bu islere
alimmayacaklardir. Ancak dogustan sagir ve dilsiz olanlar, bu islere

alinabileceklerdir.

5) Giriltiilii is yerlerinde c¢alisanlarin periyodik olarak, genel saglik muayeneleri
yapilacaktir. Duyma durumunda azalma ve herhangi bir bozukluk goriilenler ve
kulak ve sinir hastaligi bulunanlar ve hipertansiyonlu olanlar, calistiklar islerden

ayrilacaklar, kontrol ve tedavi altina alinacaklardir.
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Madde 525: Giiriiltiilii yerlerde calisan isgilere, kulaklarinin korunmasi i¢in uygun
kulak tikaglar1 verilecek ve bu tikaglar her giin temizlenecek ve sterilize edilmeden bir

diger isciye verilmeyecektir.
1.3.2. Isci saghg ve is giivenligi AB mevzuati

Avrupa Birliginin 6nde gelen {iilkesi Almanya'da 1990 yilinda yenilenen kazalar

onleme kurallarindan 6nemli maddeler asagidadir. Bu tiiziige gore:
- Isveren is yerindeki giiriiltii diizeyini l¢tiirtmek ve is gorene bildirmek zorundadir,
- Giirilti degerlendirme diizeyi 90 dB(A) ' y1 gegen is alanlari, 6zel isaretlerle herkes
tarafindan anlasilacak sekilde belirtilmelidir,
- Bu boélgelerde calisan is gorenler icin teknik dnlemler, organizasyon dnlemleri ve is
diizenlemeleri i¢in 6zel bir program hazirlanmalidir,

- Girilti diizeyi 85 dB(A)’ y1 asiyorsa igveren uygun koruyuculari, kulak tikaglarini,

is yerinde is gorenin kullanimina hazir tutmahdir,
- 90 dB(A)’ y1 asan is yerlerinde is goren, igverenin hazirda tutup kullanima sundugu
Koruyuculari kullanmak zorundadir,

- Gilrtlti diizeyi 85 dB(A)’y1 asiyor ve teknik onlemlerle bu smirin altina

distiriilemiyorsa, is¢i isitme kontrolii igin 6nleyici muayeneler talep edebilir.

Emisyon simirlar Giiriiltii seviyeleri

Revir, mola dinlenme odalar1 ve daha ziyade mental faaliyetlerin
yapildig1 is alanlart i¢in. (Bu smnir1 tutturabilmek disindan gelen 55dB(A)
giiriiltiiler diisiiniildigiinde pek kolay degildir.)

Basit veya daha ¢ok mekanize biiro ve benzer is alanlarinda 70 dB(A)

Diger is yerlerinde 85 dB(A)

Sekil 1.5. Emisyon siir degerleri
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Eger isletme tarafindan giiriiltiiniin azaltilmasi teknik olarak miimkiin degil veya
ekonomik olarak isletme tarafindan kaldirilamayacak bir maddi ylik getiriyorsa bu sinir 5

dB(A) asilabilir (TS 2607, 1977).

1.4. Tiirkiye’de Mobilya Sektorii Durumu

Tiirk mobilya endiistrisi, genelde ¢ogu geleneksel yontemlerle ¢alisan atdlye tipi,
kiictik dlgekli isletmelerin agirlikta oldugu bir goriintime sahiptir. Buna karsin 6zellikle son
15-20 yillik siirecte kiiclik 6lgekli isletmelerin yani sira orta ve biiyiik 6l¢ekli isletmelerin
sayis1 artmaya baslamistir. Tiirkiye Istatistik Kurumu (TUIK) Genel Sanayi ve Isyerleri
Sayimi verilerine gore sektor 150.427 kisiyi istthdam etmektedir. Bu alanda faaliyet
gosteren isletme sayisi ise 34.438’dir. Fabrikasyon iiretim yapan firmalarin, istihdam
diizeyi ile paralel olarak biiylik firmalardan olustugu diisiiniilmektedir. Fabrikasyon iiretim
yapan firmalarin sayisi her gegen giin artmaktadir. Mobilya ve orman liriinlerinde, sektorde
onemli bir yer tutmamakla beraber, faaliyet gosteren yabanci sermayeli firma sayisi,

mutfak mobilyasi basta olmak tizere artmaktadir (Anonim, 2012).

Mobilya sektori, isyeri sayis1 ve yarattigl istthdam ile 6nemli bir sektér olmasina
karsin ihracatimiz igindeki payr diisiiktiir. Sektoriin toplam ihracat i¢indeki pay1 2011°de
%1,19 olarak gerceklesmistir. Mobilya sektoriiniin  gelismesi mobilya ihracatinin
gelismesine baglidir. Tirkiye’nin mobilya ihracati 2001 yilinda 192 milyon dolar olarak
gergeklesirken, 2010 yilinda 6nemli oranda artarak 1 milyar 363 milyon dolara, 2011
yilinda ise 1 milyar 607 milyon dolara ulagmistir. Mobilya ihracatimiz incelendiginde 2011
yilinda en biiyiikk pazarin Irak oldugu goriilmektedir. Bu iilkeye 2011°de 284,2 milyon
dolar degerinde mobilya ihra¢ edilmistir. Mobilya ihrag ettigimiz diger dnemli pazarlar ise
Almanya, Azerbaycan, Iran, Fransa, Tiirkmenistan, Hollanda, Rusya, Suudi Arabistan,
Ingiltere, Italya ve Yunanistan’dir. 2011 yili igerisinde 170’ten fazla iilkeye ihracat
yapilmasina karsin ihracatin istenilen diizeylere ulasamamasinda sektoriin i¢ piyasaya
doniik yapilanmasi kadar modern ve tasarim odakli {liretimin yeterince kullanilmayisi da
onemli bir etkendir. Finansman sorunlari, 6zellikle orta ve kiigiik 6lgekli firmalarin dis
pazarlar konusunda bilgi eksikligi ise ihracatta karsilasilan diger 6nemli problemlerdir

(Anonim, 2012).
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2. ONCEKI CALISMALAR

Ising (1980), yaptig1 bir ¢alismada 85 dB(A) trafik giiriiltiisliniin (aralikli giiriltii)
insanlarda cesitli rahatsizliklara sebep oldugu ortaya ¢ikmustir. Hastaliklardan bir tanesi

hipertansiyona neden oldugunu rapor etmistir.

Hasgiir (1989), giiriiltii kirliliginin kanunlardaki arastirilmasi yapilarak Tiirk
kanunlardaki sugu ve Tiirk mevzuatinda yeri belirtilerek gerekli ¢alismalar ve aragtirmalar

yapmistir.

Giiler (1994), insanlar {izerinde yapilan arastirmalarda giiriiltii degerlerinin etkileri
ve kisilere etkilerinin sonuglarinin biraktigi hasarlar ve giiriiltiinlin ne kadar zararli oldugu

ortaya ¢cikmastir.

Atmaca (1997), Sivas’ta trafik ve endiistriden kaynaklanan giiriiltii kaynaginin
arastirilmasi yapilarak giiriiltii seviyelerinin 6l¢lim sonuglarinin yiiksekligi belirtilerek
trafikten kaynaklanan insanlar1 rahatsiz eden yiiksek ses seviyelerinin Sivas ilindeki
giiriilti kirliligi gostermistir.

Barli (1998), orman endiistri isletmelerinde insan sagligini etkileyen fiziksel gevre
faktorleri incelenmistir, isletmelerde basta zararl toz, gaz, buharlar, giiriiltii ve ortamdaki
iklim sartlar1 olmak {izere birtakim problemlerin incelemesi yapilmistir ve isletmeler

puanlama sonucunda (40 puan) basarisiz olmustur.

Ediz ve ark. (2002), madencilikte giiriiltiiye bagli sebeplerden dolay1 isitme
kayiplarinin incelenmesi yapilarak c¢alisan kisilerin giiriiltiiden kaynaklanan yasadigi

sorunlar géstermistir.

Erol (2003), endiistride makinelerin galismasi sonucu ortaya ¢ikan giriiltiiniin
kontrol yoOntemleri ve uygulama c¢alismalarinda bulunularak giiriiltii kontrol altina

alinmaya calisilmistir ve incelemelerde bulunulmustur.

Sahin (2003), giirtiltii kontrol yontemlerinin uygulama ile isletmelerdeki giiriiltii
kontrol altina alinmaya calisilmistir ve isletmelerde bir uygulama sekliyle giiriiltiiyii
kontrol altina alma ¢abasi i¢inde bulunularaktan giiriiltii etkileri isletmelerde en aza

indirilmeyi amaglanmaistir.

Toprak ve ark. (2004), giiriiltiiniin insan saglig1 tizerindeki olumsuz etkileri ve

gliriltiiniin insana zararlarinin ne kadar tehlikeli boyutlarda oldugu ¢alismalar sonucunda
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ortaya konarak Onlemlerin alinmamasi durumunda saglik agisindan ne kadar tehlikeli

boyutlara ulasacagi belirlemistir.

Ergin (2004), giriiltii seviylerinin ¢alismalar sonucunda ses parametrelerinin
tyilestirilmesi ve taminmasi yapilarak giiriiltiiniin insan sagligina ne kadar az zarar

verilebilecegi belirtilmistir.

Seratli (2004), 4857 sayili is kanununa gore giiriiltilii ortamda calisan kisilere
yonelik calismalar 1s18inda kanundaki yeri belirtilerek is sagligt ve gilivenliginde

giiriiltiiniin mevzuatindaki yeri ve kanundaki durumu incelemistir.

Akin (2005), is sagligi ve giivenliginde isyerinin orgiitlenmesi ile giirtiltiiye karsi
alabilecek savunmalar ve is yerlerinde dikkat edilebilecek savunma mekanizmalari

incelemistir.

Balc1 (2007), siirekli giiriiltiiye maruz kalinan is kollarinda ¢alisan kisilerde serum
total sialik asit, ksantin oksidaz, malondialdehit, nitrik oksit, arginaz ve ornitin degerleri ile

giiriiltiinlin ne kadar oldugunu ve incelenen degerleri ne kadar degistigini belirlemistir.

Sozen ve ark. (2008), sanayi yapilarinin tasarim siirecinde giirtiltiiniin etkileri bir
Olciit olarak degerlendirilmesi ve gilriiltiiniin engellenebilmesi i¢in tasarim siirecinde

giirtiltitye kars1 bir yontem gelistirilmesi yapmiglardir.

Sonmez ve ark. (2009), Ankara’da mobilya sektoriinde faaliyet gosteren kiigiik ve
orta buylikliikteki isletmelerde giiriiltiilii fiziksel ¢evre kosullarindan ortam faktdrlerinin

giiriiltli 6l¢iimler sonucunda degerlendirilme incelenmistir.

Taskin (2010), ¢evrenin hukuksal yonden korunmasi ile giiriiltiiniin ¢cevreyi nasil ve
ne sekilde etkiledigi caligmalarda etkilerinden hukuk yoniiyle belirli bir korunma cabasi ile

korunmaya cabalanmustir.

Esen (2010), diiretim sahasinda giriltii ve kontrol uygulamasiyla girilti
seviyelerinin belirlenmesi giiriiltiiye kars1 tedbirlerin alinmasi giirtiltiiyii azaltmak igin

yapilan ¢alismalar belirtilmistir.
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Denizli (2010), danisanlarin algiladiklar1 terap6tik ¢alisma uyumu ve oturum etkisi
diizeylerinde baz1 degiskenlere gore yordanmasi ve ¢esitli diger etkiler sonucunda yapilan

calismalar sonucunda incelemelerde bulunarak Ege Universitesi rnegi incelenmistir.

Serin ve ark. (2010), kagit fabrikasinda girilti oOlgtimleri incelemelerde
bulunularak giirtiltii miktarlar1 bakimindan kagit fabrikalarin giiriiltii boliimleri ve alinacak

tedbirleri belirlenmistir.

Serin ve ark. (2010), kizilay agaglarindan tomruk tiretimi sirasinda ortaya ¢ikan
giriltli diizeyleri arastirmada bulunularak tomruklama zamaninda olusan giirtilti

diizeylerinin de incelenmelerde bulunulmustur.
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3. MATERYAL VE METOT

3.1. Materyal

Bu calisgmada materyal olarak Kahramanmaras ilinde mobilya {iretimi yapan
isletmeler seg¢ilmistir. Kahramanmaras ilinde Mobilya iiretimi yapan ¢ok biiylik iiretim
isletmeleri bulunmamaktadir. Kahramanmaras ili Akdeniz bolgesinde yer almakta ve
Gaziantep, Adana ve Malatya illerine yakinligi bulunmaktadir. Mobilya sektoriinde tiretim
oranlar1 bakimindan Kayseri ve Gaziantep’in gerisinde kalmistir. Kahramanmaras’ta

bulunan mobilya sektoriindeki isletmelerin sayisal verileri Tablo 3.1 yer almaktadir.

Tablo 3.1. Kahramanmaras ilinin ve ilgelerinin kiigiik 6l¢ekli orman tiriinleri tiretim yapan

firma sayilar1 (Anonim, 2010).

& = g o=

5 = S £

£ L o °

g = o N S

£ < Y S © g p

ac > < £ = — = © @ =
= 5% |2% |§ |E S |e |£2 |3

o

B S 185 |5 |F 6 | ¢ |2 |P
Merkez 245 35 79 27 15 27 23 451
Afsin 15 17 12 15 11 11 15 96
Elbistan 22 22 11 11 14 14 15 109
Goksiin 11 5 5 5 4 3 12 45
Nurhak 5 2 0 2 4 2 11 26
Tekir 2 0 0 1 1 0 6 9
Toplam 300 81 107 61 49 57 82 737

Tablo 3.2°de yer alan degerlere goére Kahramanmaras ilinde iretim yapan toplam
300 adet isletme oldugu goriilmektedir. Mobilya iiretim tesisinin Kahramanmaras
merkezde yaklasik %90 oran (245 adet) bulunmaktadir. Kahramanmaras merkezde tiretim
cesitlerine gore, oncelik ile 245 adet iiretim tesisi mobilya iiretim yapan isletmeler

bulunmakta daha sonra 79 adet iiretim tesisi marangoz islemleri ile 23 adet kereste sunta

uretim izlemektedir.
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Tablo 3.2. 2010 yilina ait Kahramanmaras sanayisinin tamamlanan yatirimlarinin sektorel

dagilimi (KMTSO, 2010).

Yatirim Alam Tutar ($) Pay (%)
Tekstil 669.401.700 43,2
Insaat ve ¢imento 500.465.000 32,3
Enerji 199.070.000 12,9
Metal sanayi 32.863.000 2,1
Gida 27.510.000 18
Konfeksiyon 24.180.000 1,6
Ambalaj 19.210.000 1,2
Saglik 13.500.000 0,9
Hayvancilik 11.600.000 0,8
Egitim 11.300.000 0,7
Tarim 9.520.000 0,6
Kagit 7.000.000 0,5
Turizm 4.650.000 0,3
Madencilik 4.350.000 0,3
Mobilya 3.350.000 0,2
Cam 2.500.000 0,2
Cevre 2.000.000 0,1
Diger 5.750.000 0,3
TOPLAM 1.548.219.700 100

Kahramanmarag sanayisinin 2010 yilina ait tamamlanan yatirimlarimin sektorel
dagilimi Tablo 3.3 da gosterilmistir. Sanayideki durum g¢esitli sektorlere ayrilarak
belirtilmis ve sektorlerin ildeki aldiklar1 paylar belirtilmistir. Kahramanmaras Ticaret
Odasindan alman bilgiler 1s1ginda 1. sirada (%43,2) tekstil sektorii yer almaktadir. Mobilya
sektorii ise %0,2 lik bir pay ile 3.350.000 dolar ile 15. siraya sahiptir.

Tablo 3.3’deki degerlere gore tekstil sektoriiniin %71,3 lik biiyiikk bir oranla
ithracattan birinci oldugu goriilmektedir. Aga¢ mamulleri ve orman iirlinleri incelenecek

olunursa 3.748.165 dolar ve 0,7 lik bir pay ile 7. sirada oldugu anlasilmaktadir.
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Tablo 3.3. 2010 yilinin Kahramanmaras ilinin ihracat-USD, alt sektorlere gore, oransal

dagilimi (KMTSO, 2010).

Sektorler Thracat ($) Pay (%)
Tekstil ve hammaddeleri 388.737.864 71,3
Hazir giyim ve konfeksiyon 67.833.306 12,4
Demir ve demir dis1 metaller 59.515.560 10,9
Makine ve aksamlari 6.061.695 11
Hali 4.768.546 0,8
Cimento ve toprak iirlinleri 786.118 0,2
Aga¢ mamulleri ve orman iiriinleri 3.748.165 0,7
Diger 14.446.348 2,6
Toplam 545.877.602 100,0
3.2. Metot

Yapilan literatiir taramasinda kararsiz giiriiltiilerde yapilan 6l¢timlerde (trafik) en az
15 dk’lik periyotlarla 6l¢tim yapilirken (Atmaca, 1997). Kararh giiriiltiide yapilan 6l¢timler
cogunlukla 3 dk’lik olmaktadir (Esen, 2010). Kahramanmaras ili mobilya liretimi yapan
isletmelerinde 3 ayr1 secilen noktadan; makine bos ve dolu durumda g¢alismasi olmasi,
fabrika ortas1 ve fabrika girisi olmak iizere 4 Ol¢iim yerinde yaklagik 3 dakika stireyle
yapilmistir. Olgiimler 3 dakikanin her 5 sn’de kaydedilmek sartiyla her makineden yaklagik
30 adet 6lgiim kaydedilmistir. Isgilerin bulundugu yerden yansimalar olmayacak sekilde
dlgiimler yapilmustir. Olgiimlerde diger makinelerin galismadigi varsayilmistir. Siirekli
giiriiltii sinir degeri uluslar aras1 ¢alisma orgiitii (ILO) tarafindan ve c¢alismada 85 dB(A)
sinir almmistir. Olgiimlerde elde ettigimiz sonuglari, SPSS programinda, t-testi, basit
varyans analizi ve duncan ayirim analizinde degerlendirilerek temel istatistiki bilgiler ile

sonugclar ortaya ¢ikarilmistir.
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3.1.1. Kullanilan cihazlar

Olgiimlerde kullanilan cihaz DELTAOHM HD 2010°dur (Sekil 3.2.1). Cihaza ait
teknik 6zelikler Tablo 3.2.1°de verilmistir.

Sekil 3.2.1. DELTAOHM HD 2010 giiriiltii 6l¢iim ¢ihaz1
Giivenli Olciim Kurallari;

Giirtiltt 6lgtimii dogru sonuglar elde edebilmek i¢in tiim sartlarin yerine getirilmesi

gerekmektedir (Biiyiikoztiirk, 2004);

. Giiriiltli 6l¢tim cihazinin pilleri 6nceden kontrol edilmistir,

. Olciimden 6nce ve sonra cihaz kalibre edilmistir,

. Kullanilan cihazin tipi, numarasi vb. 6zellikleri bir yere not edilmistir,

. Olgiim yapilan ortamin atmosferik 6zellikleri belirlenmistir (6l¢iimde hava

sicaklig1 yaklasik 22 derece ve rutubet orani yaklasik %40),

. Olgiim yapilan yerin bir plan1 ¢ikartilmistir, dlgiim noktalari, cevredeki
yansitict ve yutucu yiizeyler plan lizerinden isaretlenmistir,

. Kullanilacak cihazin 6zellikleri ve 6l¢iilecek giliriiltiiniin tiiriine gore dogru

ayarlar secilmistir.
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Tablo 3.2.1. DeltaOhm HD 2010 giiriiltii 6l¢tim ¢ihazinin teknik 6zellikleri.

Mo

Adet

Eat Mo

Aciklama

HD 2010
EIT1

o Type 1 IEC 61672, IEC 60651 ve IEC 60504 ve uygun.

o Jerbest alanda dleimler 1gin yiksek stabilitede 200 V polarize
kondenser 1/2"mikrofon,

o Mikroton ME221,

s Preamplifier HD201 0PN,

o Oloirn araligy 20+140dBA araliginda 5 farklh olgim aralif
szelligi (20+100dBA, 30-110dBA, 40+120dBA, 50+130dBA, and
60-140dBA)

o [EC £10944"e uygun 16 Hz 16 kHz arasindaki oldav bantlart
1¢in spektrum analizorn, IEC 61260°a gore.

o & agilikl ve FAST modunda olgim, sanivede 8 numune
alabilme. L1 ve L9299 arasinda segilebilen 4 vizde seviyesinde
programlanabilir, 5 dB Gents bant ve sabit yizde bant kanallar
i¢in dinamik ol¢tm aralif::

o Olgiim Araligy 20 ile 80 dB’lik 3 EMS algiim kanal (A C ve Z)
ve pik deger dlgimu 1gin 2 similtane kanal (C ve Z).

o MMax ve min ses basimng seviyelert Leq, SEL we Lep,d
hesaplamasi yapabilir.  Programlanabilir  parametrelerle DOZ
hesaplanmast Back-erase fonksiyoru ile 1 s'den 99 saate kadar
programlanabilen entegrasyon stirest.

o 1 5ve 99 saat arasi lineer agirlikl speldrum.

e 128 x 64 pixellik grafil ekran Oltav bandi tarafindan grafik
formatta gosterim

o 3 secilebilen parametrede numenk formatta gosterim 2 MB
kalict hafiza Ozel kalibrator ile kalibre edebilme imkart. Istenen
paremetrelerin tek tusla print edilmes:. Sorekls 1zleme. Otomatil:
kapanma fonksiyonu

» 5 metre uzatma kablosu (mikrofon 1le cihaz arasi)

» Tasima Cantast

e Deltalog PC sofware

e Cthazda kayitl vertyt analiz edebilmek ve cthazi uzaktan
kumanda edebilmek icin ¢zel Deltal.ogh yazilim

OFZ3

110 dB olgim aralig opsiyonu
(20=-130dB A ve 30+-140dB A &lgim araliklar)

OPZ.1

“third octave” Speltrum Analiz 16 Hz 1le 20 kHz arasi 1/3 oldav
band:

QP20

4 ME Hafiza Genigletmne Opsiyonu

VTE AP

Tripod 1,55 muzunlugunda

VoPEINT

Portatif printer

SV o LN N AT

—_ | — | —

OFZ.2

Otomatik Eayit Opsiyonu
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3.2.1. Verilerin Degerlendirilmesinde Kullanilan istatistik Yontemleri
3.2.1.1. t-testi

t testi basit varyans analizi 6rnek boyutunun kii¢iik oldugu ve ana kiitleye iliskin
standart sapmalarim bilinemedigi durumlarda "t" dagilimindan yararlanarak; - Incelenen bir
degisken agisindan bir gruba ait ortalama degerin dnceden belirlenen degerden farkli olup
olmadiginin incelenen bir degisken agisindan bagimsiz iki grup arasinda fark olup
olmadiginin, incelenen bir degisken a¢isindan herhangi bir grubun farkli kosullar altindaki
tepkilerinde farkliligin olup olmadiginin incelenmesine yonelik hipotezleri test etmeye

yonelik olarak gelistirilmis bir analiz yontemidir (Biiyiikoztiirk, 2004).

t testi basit varyans analizi, hipotez testlerinde en yaygin olarak kullanilan
yontemdir. T testi basit varyans analizi ile iki grubun ortalamalar1 karsilastirilarak, aradaki
farkin rastlantisal mi, yoksa istatistiksel olarak anlamli mi olduguna karar verilir. Kiigiik
ornekleme teorisi olarak da bilinen t dagilimi, kii¢iik 6rneklemlerle de calismaya imkan
verdiginden, %95 giiven pay1 arastirma yapilmasini saglamaktadir. fliskili 6rneklemler icin
t-testi, iliskili iki 6rneklem ortalamasi arasindaki farkin sifirdan (birbirinden) anlamli bir
sekilde farkli olup olmadigini test etmek igin kullanilir. Iliskili drneklemler icin t-testinin

uygulanabilmesi su kosullarin ya da varsayimlarin karsilanmasina baglidir:
a) Bagimli degiskene ait puanlar (6l¢timler) en az 6lgegindedir,
b) iliski iki 6l¢iim setine ait fark puanlar1 normal bir dagilim gosterir (Biiyiikoztiirk,

2004).

Iki iliskili 6rneklem ortalamasi arasindaki farkin anlamliligina iliskin t-istatistigi
asagida verilen formiil ile hesaplanmistir ve serbestlik derecesi, sd= n-1"dir (Biyiikoztiirk,
2004).

— (3.1)

‘Fark puanlarinin ortalamasini;
:Fark puanlarin ortalamasi i¢in standart hata degerini;

n :Orneklem biiyiikliigiinii
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(3.2)

Ug tiir t testi basit varyans analizi bulunmaktadir. Bunlar tek grup t testi (one-sample t
test), bagimsiz iki grup arasi farklarin t testi basit varyans analizi (independent samples "t"
test) ve eslestirilmis ve iki grup (paired-samples "t" test) arasindaki farkliliklarin
incelenmesine yonelik basit varyans analizi "t testidir.

Eslestirilmis iki grup arasindaki farklarin testi (Paired-Samples "'t"* testi)

Bagimsiz iki grup i¢in farklarin testi konusu incelenirken gruplarin birbirlerinden
bagimsiz evrenlerden geldigi varsayimi kabul edilmekte idi. Ancak 6zellikle kontrollii ve
deneysel c¢alismalarda ayni deneklerin farkli durumlarda nasil davrandiklarinin
incelenmesine gerek duyulabilir. Amag farkli iki kosulda elde edilen sonuglarin farkli olup

olmadigini arastirmaktir (Kayri, 2009).

Birinci Durum: Bir grubun veya Orneklemin iki bagimli degiskene iliskin
ortalamalarinin karsilastirilarak ortalamalar arasindaki farkin belirli bir gliven diizeyinde

anlamli (6nemli) olup olmadigini test etmek i¢in kullanilir.
3.2.1.2. Basit varyans analizi

Varyans analizi (ANOVA), gozlenen varyansi gesitli kisimlara ayirma
yontemiyle baz1 degiskenlerin baska bir degisken iizerindeki etkisini incelemeye yarayan
bir grup modelleme tiirii ve bu modellerle iliskili islemlere verilen genel isimdir (Kayri,
2009). Bu tiir analiz iki veya daha ¢ok sayida bagimsiz gruplar arasindaki farkliliklarin
sinanmasi istenildigi hallerde uygulanir. Tipik olarak tek yonlii varyans analizi en asag: li¢
degisik grup oldugu zaman uygulanmaktadir. iki-grup halinde daha kolay olarak t-
sinamasi ayni  sonuglar1 vermektedir; ¢iinkii bu halde t-sinamasi ve F-sinamasi birbirine

cok yakindan iliskilidir. Bu yakin iligki soyle ifade edilir;
(3.3)

F: Fisher'in varyans

t: iki grup hali sonuglari
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3.2.1.3. Duncan analizi

Coklu aralik testlerinden olan SNK (goklu aralik testi), gruplar i¢in homojen alt
setler olusturan ve oOrneklem sayisinin harmonik ortalamasini ele alan bir post-hoc
istatistigidir (Ferguson, 1981). SNK’da guruplardaki 6rneklem sayilariin esit olmamasi

durumunda 1. tip hata garanti altina alinamamaktadir (Kayri, 2009).

Duncan ayirim analizinn SNK’ya benzeyen ancak kendine has 6zel bir tablo
kullanan ¢oklu aralik testidir. Duncan’in SNK’ya gére daha tutarli sonuglar tirettigi kabul
edilmektedir (Duncan, 1957). Benzer sekilde, Duncan (1957), Duncan ayirim analizi
testinin SNK’dan, daha tutarli sonuglar iiretmesini, Duncan ayirim analizi testinin
belirlemis oldugu anlamlilik diizeyine (a) baglamaktadir. Ciinkii; SNK’daki a degeri 0,05
ya da 0,01 iken (k=2, 3, k i¢in), bu durum Duncanda anlamlilik diizeyi (a), “1-(1 —a)*=*
olarak hesaplanir. Yani, SNK karsilastirilacak gurup sayisin1 dikkate almadan, anlamlilik
diizeyini, standart olarak ya 0,05 ya da 0,01 olarak ele almaktadir. Ancak, Duncan ayirim
analizi, sahip oldugu matematiksel model sayesinde, grup sayisimi dikkate alarak bir a
degeri iiretmektedir. Burada, grup sayisina bagl olarak a degeri 0,02, 0,03 gibi degerler ala
bilmektedir. Bu da, bir anlamda Duncan ayirim analizi dinamik bir a degeri ekseninde daha

gercek degerler tiretebileceginin bir gostergesi olarak kabul edilebilir (Kayri, 2009).
3.2.1.4. Temel istatikler

Temel istatiskler, verilen grafiksel veya sayisal olarak 6zetlenmesidir. Bir aritmetik
ortalama gibi ¢izgi grafik de bir tanimlayict istatistiktir. Frekans tablolar1 ve grafikler,
verilerin 6zetlenmesi ve gosterilmesinde faydali araglar olmasina ragmen, bazi hesaplama
ve degerlendirmelerinde yapilmasi gerekir. Veriler toplandiktan sonra, bunlarin merkezi
egilimleri, yayginliklar, carpiklik ve diktikleri aragtirilir. Tanimlayic istatistiklerin ¢ogu
basit ve kolayca anlasabilirler. Ancak, énemli olan s6z konusu istatistiklerden ¢ikarilan

sonug ve yorumlardir (Er, 2005).
3.2.1.4.1. Aritmetik ortalama

Aritmetik ortalama bir ana kiitle veya bir 6rneklem veri degerlerinin toplamlarinin
0 ana kiitledeki terim sayisina veya Orneklem biiyiikliigline bdliinerek elde edilen

merkezsel konum degeridir. Bu taninim su formiille gosterilir (Kayri, 2009).
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¥ =

= | =

n
Erl:l Xi
(3.4)

7 . Orneklem aritmetik ortalamasi
n  :Orneklem veri degeri toplami

I Terim sayisina

Burada orneklem aritmetik ortalamasi semboliidiir; ana kiitle aritmetik ortalamasi
icin p kullanilir. Aritmetik ortalama, en yaygin kullanilan merkezi egilim oOlciistdiir.
Aritmetik ortalama, dagiliminin makul bigimde simetrik, dl¢ctimle elde edilmis aralikli ve
oransal degiskenlere, ¢arpik olmayan ve tek tepe degeri olan verilerde kullanilir. Birgok
durumda sirali verilere de uygulanabilir. Aritmetik ortalamalar, u¢ degerlere karsi
hassastir. Bir veri setindeki u¢ degerlerin etkisini azaltmak, 6rnek biiylikliigiinii arttirmakla
miimkiindiir. Bu sebeple, kiiciik 6rneklerde u¢ noktalar mevcut ise, aritmetik ortalama

kullanilmamalidir.
3.2.1.4.2. Standart sapma

Standart sapma, gozlemlerin ortalamadan ne kadar uzaklastigin1 gosterir bir bagka

ifadeyle, bireyler arasinda ne kadar yayginlik oldugunu ifade eder.

SS : Standart sapma
Xi  :1'nci 6lgiim degeri
X N sayida 6l¢limiin ortalamasi

n : Olgiim sayis

R
n—1

Standart sapmanin biiyiik olup olmadigini belirlemek icin verileri verilere bakilmasi

(3.5)

gerekir. Standart sapma, aritmetik ortalamada oldugu gibi, dagiliminin simetrik ve tek tepe

degeri oldugu durumda anlamli olur. Bu sebepten dolayi, genel kaide olarak, aritmetik
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ortalamanin hesaplana bildigi normal veya normale yakin dagilimlarda standart sapma

kullanmak uygundur (Akgiil, 2003).
3.2.1.5. Degisim arahg

Dagilimdaki en ¢ok ve en az degerler arasindaki farki dérde bolmek suretiyle,
standart sapma kabaca tahmin edile bilir. Herhangi bir dagilimda, gozlem degerlerin %75 i
daima ortalama 2 standart sapma araliginda yer alir. Bir normal dagilimda ise, gbzlem
degerlerinin %68’i 1 standart sapma, %94’ 2 standart ve %99°t4 3 standart sapma

agirh@inda yer alir (Akgiil, 2003).
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3.3. Kahramanmaras Mobilya Sektorii Yaygin Kullanilan Makineler
3.3.1. Daire testere makinasi

Daire testere makinesi, gibi yiizeyleri rendelenmis is parcalarinin boylarini, genislik
ve kalinliklarini istenilen Olciide ve acilarda kesme; cesitli aga¢ kokenli yapay levhalari
Olciilendirme; ayrica lamba, kinis, kanal, kordon ve zivana agma gibi ¢cok degisik amaclarla

kullanilan en 6nemli aga¢ isleme makinelerinden biridir (Resim 1.).

Resim 1. Daire Testere
3.3.2. Yatay levha kesme makinesi (cizer)

Yatay levha kesme makineleri, yapay ahsap levhalarin ve bazen de masif agaglarin
Ol¢iilendirilmesinde kullanilir. Dikey konumda dénen iki daire testereden 6nde ve kiigiik
olani, ¢izgi kesimini yaparak biiyiik testere ile kesim esnasinda levhadan kopmalari

onleyerek, kaliteli bir kesime olanak saglar (Resim 2.).

Resim 2. Yatay Levha Kesme Makinesi
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3.3.3. Serit testere makinesi

Serit testere, mobilya endiistrisinde dnemli bir yere sahiptir 6zelliklerini siralayacak
olursak kaba boy kesme makinesi olarak, parcalarin kaba genislik ve kalinliklarin
cikarilmasinda egmegli dis hatlara sahip pargalarin kaba sekillendirilmesinde, erkek zivana
acacak bagka makine olmamasi halinde, gerektiginde zivana agma olarak baslica gorevleri
bu sekilde siralana bilmektedir. Giiriiltiiyli olusturan makine pargalart makine motoru ve

makine bigagidir (Resim 3.).

Resim 3. Serit Testere Makinesi
3.3.4. Planya makinesi

Planya, kaba sekilde kesilmis pargalarin rendelenerek diizeltilmesi, 6l¢iilendirilme
icin yliz cumbalarinin agilmasi veya istenilen acgida rendelenmesi islemlerinde kullanilir.

Giiriiltiiyii olusturan makine pargalari makine bigagidir (Resim 4.).

Resim 4. Planya Makinesi
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3.3.5. Kalinlik makinesi

Bir yiizii ve cumbasi planya makine sinde rendelenmis is parcalarinin, kalinliklarini
ve genisliklerini esit ve diizgiin bir sekilde ¢ikarmak amaciyla kullanilan bir rendeleme
makinesidir. Otomatik sevk diizeni yardimiyla par¢a besleme hareketi, otomatik olarak

yapilir. Giirliltiiyli olugturan makine pargalari makine motoru ve makine bigagidir (Resim
5).

Resim 5. Kalinlik Makinesi
3.3.6. Yatay freze makinesi

En 6nemli sekillendirme makinelerinden biri olan alt freze, pargalara lamba, pah,
erkek zivana, dis, kirlangickuyrugu, kizak ve kanal agma, kenar sekillendirme ve
temizleme gibi ¢ok amagli olarak kullanilabilmektedir. Giiriiltii bigaklarindan

kaynaklanmaktadir (Resim 6.).

Resim 6. Yatay Freze Makinesi
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3.3.7. Tek tarafl kenar isleme makinesi

Ozellikle kap1 ve pencere iiretiminde ¢ok kullanilan birlestirme tiirlerinden biri olan
tekli ve coklu zivanalarin ve bu pargalarin iki kenara lamba-kinis gibi profillerin ardisik
olarak agilmasi i¢in gelistirilmis bir makinedir. Giiriiltiiyi olusturan makine pargalari

makine motoru ve makine bigagidir (Resim 7.).

Resim 7. Tek Tarafli Kenar Isleme Makinesi
3.3.8. Delik makineleri

Mobilya elemanlarmin birbirleri ile birlestirilmesi disinda pencereler i¢in gomme
ve kavramali demirleri, kapilar i¢in kilitler ve karsilik demirleri, kapaklar ve kapilar i¢in
menteseler gibi delikler agmak gerekmektedir. Giiriiltiiyli olusturan makine pargast makine

bigagidir (Resim 8.).

Resim 8. Delik Makineleri
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3.3.9. Yatay delik makinesi

Yatay delik makinesi, ana amag olarak tablolarin alin kisimlarina, masif pargalarin
ise alin ve cumbalarina yatay dogrultuda kavela delikleri demek i¢in tasarlanmistir. Bu ana
amacin yaninda, 6zel islem ve baglama diizenleriyle masif parcalara dikdortgensel disi
zivanalar, tabla yiizeylerin kenarlarina yakin kisminda ve masif yiizeylerine delik ve zivana

da agilabilmektedir. Giiriiltiiyli olusturan makine pargast makine bigagidir (Resim 9.).

Resim 9. Yatay Delik Makinesi
3.3.10. Dikey delik makinesi

Diiz tablalara delik delme yaninda ek olarak yuvarlak ve egmecli gibi karmasik dis
hatlara sahip paca ve tablalara, kavela ve vida delikleri basta olmak {izere her tiirlii delik

islemleri igin kullanilabilmektedir (Resim 10.).

Resim 10. Dikey Delik Makinesi
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3.3.11. Tek ve ¢ift tarafli kenar masifleme ve kaplama yapistirma makineler

Bu makineler, yiizlerine kaplama yapistirilmig veya yapistirilacak levhalarin
kenarlarina 0.4 mm’ den 25 mm’ ye kadar kalinlikta kaplama, masif ¢ita ve plastik bant

gibi malzemeleri tek tarafli veya ¢ift tarafli olarak yapistiran makinelerdir (Resim 11.).

Resim 11. Tek ve Cift Tarafli Kenar Masifleme ve Kaplama Yapistirma Makineler
3.3.12. Zimparalama makineleri

Bu makineler, kaplama ve plastik seritlerde kenarlarin diizeltilmesinde tutkal
fazlaliklariin temizlenmesi, masif kenarlarinin fircalanarak temizlenmesi amaciyla
kullanilirlar. Tabla kenarlarina yapistirilan kaplama veya masif agaclarin zzimparalanmasini

saglar. Gliriiltityli olusturan makine pargas1 zimparadan kaynaklanmaktadir (Resim 12.).

Resim 12. Zimparalama Makineleri
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3.3.13. Kompresor

Sistemde kullanilacak basingli havayr iiretmek icin kullanilirlar. Mobilya
endiistrisinde, kompresorler, yalnizca st yiizey islemleri igin degil, makinelerde pnomatik
kuvvet ve hareket tiretmek i¢inde kullanilirlar. Giiriiltiiyii olugturan makine pargaai makine

motorudur (Resim 13.).

Resim 13. Kompresor

3.3.14. Boykesme makinesi

Agac malzelerin yapilacak olan {irliniiniin Olgiilerinde kesme yaparak agag
malzemeyi diizenleme islemine denektedir. Bu sekilde mobilya iiretimi yapilirken
boyutlandirma yapilmaktadir. Giiriiltiiyli olusturan makine pargast makine bigagidir

(Resim 14.).

Resim 14.Boykesme Makineleri
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3.3.15. Ebatlama makinesi

Yapilacak olan orman {iriiniiniin belirlenen Slgiilerde kesimleri yapilarak ebatlama
islemleri uygulanir. Ebatlama islemleri ile mobilya iiretiminin biiylik boliimiinii de

gerceklestirilmis olmaktadir. Giiriiltiiyli olusturan makine pargasi makine bigagidir (Resim
15).

Resim 15. Ebatlama Makineleri

3.3.16. Gonye kesme

Donye kesme aga¢ malzeme {irlinlerine dik ve 45 derecelik egimle kesim yapila
bilmektedir. Bu sekilde yapilan kesimlerle istenilen dlcililerde aga¢ malzeme elde edile

bilmektedir. Giiriiltiiyli olusturan makine pargalari1 makine motoru ve makine bigagidir
(Resim 16.).

Resim 16. Gonye Kesme
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3.3.17.CNC

Teknolojinin orman {irlinlerine sunmus oldugu mobilya en yeni ve en giizel olan
makinelerinden birisidir. CNC verilen 6lgiiler ¢er¢evesinde girilen Olgiiler gergevesinde
girilerek istenilen sekilde ve Olglide makine iretimi yapila bilmektedir. Giriiltiyd

olusturan makine pargalart makine motoru ve makine bigagidir (Resim 17).

Resim 17. CNC

3.3.18. Cift taraflh kesme

Cift tarafli kesme makinesi genellikle pencere, kap1 ve mobilya iiretimi yapilan
yerlerde ¢ift tarafi ayn1 olabilecek sekilde iiretim yapila bilmektedir. Cift tarafli tiretim ile
karsilikli taraflar ayni olmasi saglanarak diizglin iiretim yapilmasi amaclanmaktadir.

Giiriiltiyii olugturan makine pargalari makine motoru ve makine bigagidir (Resim 18.).

Resim 18.Cift Tarafli Kesme
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3.3.19. Bigak bileme

Bigak bileme makinesi ile iiretim yapilan mobilya fabrikasinda kullanilan birgok
makinenin bigaklari bilenerek daha giizel kesimler ve daha dayanikli kesimler elde
edilmesi saglanmalidir. Giiriiltiiyli olusturan makine parcalart makine motoru ve makine

bigagidir (Resim 19.).

Resim 19. Bigak Bileme

3.3.20. Dilimleme

Dilimleme makinesi ile fabrikada makineye verilen aga¢ malzemeye belirlenen
oOlgiilerde dilimlenmis sekilde ¢ikararak iiretimi kolaylastirmaya ve hizlandirmaya yarayan
¢ok hizli ve ¢ok pratik bir alet olmaya yaramaktadir (Resim 20.). Giiriiltiiyli olusturan

makine parcalar1 makine motoru ve makine bigagidir.

Resim 20. Dilimleme
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3.4. Agac Isleme Makineleri Cesitleri

Agag islerinde kesme teorisi ve mobilya endiistrisi makineleri kitabi yazarlarina

gore belirlenen guruplar asagida yer almaktadir (Burdurlu, ilhan ve Baykan 1999).

1. Kereste ve levha kesme ol¢iilendirme makineleri

e Daire testereler
e Sarkag boy kesme makineleri
e Alt testereli boy kesme makinesi
¢ Radyal boy kesme makinesi
e (Cift tarafli boy kesme makinesi
e Boy kesme ve ¢oklu delik makinesi
e Daire testere makinesi
e Coklu daire testere makinesi
e Levha kesme makineleri
e Serit testereler
e Serit testere makinesi
e Dekupaj makinesi
2. Rendeleme makineleri
= Planya makinesi
= Kalinlik makinesi
= Kalinlik ve ¢oklu dilme makinesi
3. Profil ve sekillendirme makineleri
= Dikey freze makinesi

= Yatay freze makinesi

= Sablon ve kopya sekillendirme makineleri

= (Cift-tarafli kenar isleme makinesi
= Dort-tarafli kenar isleme makinesi

4, Kose birlestirme makineleri

= Zivana ve tek tarafli kenar isleme makinesi

= (Otomatik zivana makinesi
= Parmak birlestirme makinesi
= [stavroz gegcme makinesi
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5.

Dis makinesi

Delik makineleri

Yatay delik makinesi

Dikey delik makinesi

Coklu dikey delik makinesi

Otomatik coklu yatay ve dikey delik makineleri
Osilasyon yatay delik makinesi

Zincirli koseli delik makinesi

Yatay boy delik makinesi

Yatay boy delik makinesi

Otomatik budak yama makinesi

Kaplama ve presleme makineleri

Kaplama hazirlama makineleri
Kaplama kesme makinesi

Kaplama ekleme makinesi

Tutkal hazirlama ve slirme makineleri
Diiz yiizey kaplama presleri

Montaj presleri

Cerceve pres

Kutu pres

Biikme presleri

Kenar masifleme ve kaplama makineleri

= Kenar masifleme makinesi

Tek tarafli
Cift tarafli

= Kenar kaplama makinesi

Tek tarafli
Cift tarafl

¢ Folyo kaplama makinesi

Tek tarafli
Cift tarafli
Dort tarafli
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8. Zimpara makineleri

Band zimpara makinesi

Osilasyonlu dikey band zimpara makinesi
Cift tarafli kenar zzimpara makinesi
Silindirik par¢a zimpara makinesi

Yiizey ve kenar profil zimpara makineleri

Silindirik zzimpara makineleri (Kalibre)

9. Ust yiizey islemleri makineleri

Piiskiirtme esasli (tabancili) makineler
Haval1 piiskiirtme

Klasik piiskiirtme

Cok tabancili otomatik piiskiirtme makinesi
Havasiz yiiksek basingli ve elektrostatik piiskiirtme
Perde dokme makinesi

Silindirli vernikleme makinesi

Kurutma tesisleri

Arabal1 kurutma hiicreleri

Askilt kurutma kabinleri

Is1 lambali kurutma hiicreleri

On 1s1tma tiinelleri

Dikey kurutma kanallar

10. Yardimci1 makineler
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4. BULGULAR VE TARTISMA
4.1. Bulgular

Kahramanmaras mobilya iiretim tesislerinde, 22 adet makine ¢esidinin guriiltii
diizeyleri belirlenmistir. Olgiimlerin yapildig: isletmelerin %40°1 mobilya ve kapi iiretimi,
%601 mobilya iiretimi yapmaktadir. Mobilya ve kap1 iiretimi yapan firmalarda 156 kisi,
sadece mobilya iiretimi yapan firmalarda 144 kisi ¢alismaktadir. Olgiim yapilan makineler
incelenirse %52’si mobilya ve kapi liretimi, %48’ise mobilya iiretiminde kullanilmaktadir.
Makineler bos ve dolu durumda calismasi durumda calisir iken toplam 5460 OGlgiim
yapilmistir. Kahramanmaras ilinde mobilya iiretim yapan is yerlerinin kullandig
makinelerin bos ve dolu durumda calismasi 6l¢iim verileri (ortalama giiriiltii seviyeleri,
standart sapma degerleri, standart hata degerleri, en az ve en ¢ok giiriiltii degerleri) Tablo

4.1’de sunulmustur.

Makinelerin bos durumda calismast durumda calisir iken ¢ikardiklar1 giriiltii
diizeyleri Tablo 4.1’de 6l¢iim verileri yer almaktadir. Bos durumda g¢alismas1 durumda

yapilan ol¢timde tehlikeli boyut olan 85 dB(A) sinirin1 asan makineler su sekildedir; hizar

(93,93 1,4 dB(A)), kalinhik makinesi (85,82 , serit testere (103,4

, boy kesme (89,5 , daire testere (87 , dilimleme
makinesi (87,6 , titresimli zimpara (88,7 , ikili gonye kesme
(86,9 , bicak bileme (89,5 ve gonye kesme makinesi
(87,4 olarak siralanmaktadir. Tehlike boyutu 85 dB(A) sinirin1 agmayan
makineler ise su sekilde; cizer (74,3 , planya (83,7 , Zimpara
(76,9 , ebatalama (82,4 , freze (80,9 , yatar (84,6

, ¢ift tarafli kesme (83,4 , matkap (75,8 , delikleme
(79,1 , kilit agma (84,1 , jumbolama (76,1 ve CNC
(79,5 yer almaktadir.
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Tablo 4.1. Makinelerin bos durumda ¢aligmasi durumda ¢alisirken giiriiltii diizeyleri.

Makineler (S):f;: Ortalama dB(A) Sézg?:;t ES (ﬁi ]fjnt:)k
Cizer 90 74,34 0,94 73 76,5
Planya 180 83,71 2,52 79 89,2
Zimpara 150 76,95 0,73 74,1 78,8
Hizar 150 93,93 1,40 91,6 99,6
Kalinlik 180 85,82 5,21 76,6 96,3
Serit testere 90 103,47 0,88 99,7 104,4
Boy kesme 90 89,5 0,67 86,8 90,6
Ebatlama 180 82,45 7,76 69,1 91,7
Z Freze 180 80,91 6,31 70,2 88,5
% Yatar 180 84,65 5,51 77,6 93,6
L:?“ Cift tarafli kesme 90 83,44 0,63 82,1 84,8
=
§ Matkap 120 75,84 2,55 70,9 80,5
§ Daire testere 120 87,05 3,94 82,2 91,8
co:a Dilimleme 90 87,69 1,096 83,4 89,3
E: Delikleme 90 79,09 0,99 74,4 80
Titresimli zzimpara 90 88,72 0,53 87,8 89,9
Jumbolama 180 76,17 3,84 70,9 83,9
Ikili gdnye kesme 90 86,96 0,97 82,7 87,9
Kilit agma 120 84,18 8,02 73,8 93,3
Bicak bileme 90 89,58 0,89 88 90,8
Gonye kesme 90 87,46 0,37 86,5 88,1
Cnc 90 79,5 0,85 78,2 81,3
Toplam 2730 83,68 7,19 69,1 104,4

Makinelerin dolu durumda ¢alismasi durumda sayisal verileri de Tablo 4.2’de yer

almaktadir. Makineler dolu durumda calismasi sekilde yapilan Slglimde tehlikeli boyut

olan 85 dB(A)

makinesi (95,5

, serit testere (105,6
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daire testere (90,7 , dilimleme makinesi (90,8 , titresimli zimpara

(90 , ikili gonye kesme (97,2 , bigak bileme (91,7 :
kilit agma (98,3 , matkap (87,2 , ¢ift tarafli kesme
(85,5 , ¢izer (90,0 , zimpara (87,2 . freze
(91,5 , yatar (91,1 , Ve gonye kesme (93,9 makineleri

olarak siralanmaktadir (Tablo 4.2).

Tablo 4.2. Makinelerin dolu durumda caligirken giiriilti diizeyleri.

Ol¢iim Ortalama Standart En Az En Cok
Makineler Sayisi dB(A) Sapma dB(A) dB(A)
Cizer 90 90,04 0,84 88,5 92
Planya 180 94,42 5,40 85,4 107,7
Zimpara 150 87,29 1,26 84,4 89,9
Hizar 150 98,01 3,16 90,2 104,4
Kalinlik 180 95,54 3,43 86,3 101,4
Serit testere 90 105,67 0,88 104 107,7
Boy kesme 90 92,96 0,50 91,8 94,1
= | Ebat lama 180 89,14 6,02 79,5 96,8
£ [Freze 180 91,55 2,99 84.4 97,8
= | Yatar 180 91,13 3,51 82,2 96,5
L; Cift tarafli 90 85,56 1,00 83,8 87,7
2 | kesme
E Matkap 120 87,27 6,24 79,3 98,5
A& | Daire testere 120 90,79 1,64 85,5 92,9
% Dilimleme 90 90,85 1,67 88,3 94,4
B [Delikleme 90 101,48 1,81 99,1 105,5
S [Titregimli 90 90,05 0,43 895 90.9
g Zimpara
Jumbolama 180 81,18 2,89 75,9 86,6
kili gonye 90 97,25 1,78 92,7 101,9
kesme
Kilit agma 120 98,31 4,20 86,2 104,5
Bigak bileme 90 91,79 1,91 89,8 97,3
Gonye 90 93,98 1,85 90,5 99,5
Cnc 90 80,46 0,93 78,5 81,8
Toplam 2730 915 6,45 75,9 107,7

Makineler dolu durumda calismasi halinde tehlike siniri olan 85 dB(A) w1

gegmeyen sadece 2 makine kalmistir; bunlar CNC (80,4 ve Jumbolama

50



(81,1 ) makineleridir. Makine g¢esidinin bu kadar ¢ok olmasina ragmen 2

makinenin sinirin altinda kalmasi tehlikenin boyutunu gostermektedir.

Duncan aymrim analizi sonucunda makineler bos durumda c¢alismasi durumda
Ol¢timleri guruplandirma yapilirken tehlike siir1 85 dB(A) olan guruplara bakildiginda 22
makineden 12 makine ¢esidinin girilti diizeyinin tehlikeli boyutlara ulastigi
goriilmektedir. L gurubuna bakilacak olursa 100 dB(A) sinirin1 asarak tehlikeli boyutlarda
gostermektedir (Tablo 4.3). Duncan ayirim testine gore gruplardan G gurubunda 84 ve 85
dB(A) ile 3 ayr1 makine (kilit agma makinesi, yatar makinesi, kalinlik makinesi) yer
almaktadir ayrilan makineler. I gurubunda ise 86 ve 88 dB(A) lar aras1 5 ayr1 makine (ikili
gonye kesme, daire testere, gonye kesme, dilimleme ve titresimli zzmpara) ayni gurupta yer

almaktadir.

Duncan ayirim analizi sonucuna bakilacak olunursa dolu durumda c¢aligmasi
durumda yapilan Olg¢iimleri gruplandirma yapildiginda tehlike smir1 85 dB(A) olan
guruplara bakildiginda 22 makine ¢esidinden 20 makine tehlikeli boyutlarda sadece A
grubu tehlikeli boyut da olmadigr anlasilmaktadir (Tablo 4.4). L gurubuna bakilacak olursa
100 dB(A) smirin1 asarak tehlikeli boyutlarda gostermektedir. Duncan ayirim testine gore
gruplardan G gurubunda 91 ve 92 dB(A) ile 3 ayr1 makine (freze, bigak bileme ve boy
kesme) yer almaktadir. I gurubunda ise 93 ve 95 dB(A) lar aras1 3 ayr1 makine (gonye,
planya, kalinlik) ayn1 gurupta yer almaktadir.
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Tablo 4.3. Duncan ayirim testine gore makinelerin bos durumda ¢aligmasi durumda

calisirken ¢ikardiklar giiriiltii ortalama seviyelerine gore siniflandirilmasi.

Makineler Makine Bos Durumda Calismasi (dBA)
N A B C D E F G H I J K L

Cizer 90| 74,34
Matkap 120| 75,84|75,84
Jumbolama 180| 76,17 |76,17
Zimpara 150 76,95
Delikleme 90 79,09
Cnc 90 79,50
Freze 180 80,91 80,91
Ebatlama 180 82,4582,45
Cift tarafli kesme | 90 83,44 183,44
Planya 180 83,71/83,71
Kilit agma 120 84,18 84,18 84,18
Yatar 180 84,65 | 84,65
Kalinlik 180 85,8285,82
Ikili gonye | 90 86,96 | 86,96
kesme
Daire testere 120 87,05 87,05
Gonye 90 87,46 | 87,46
Dilimleme 90 87,69 87,69 87,69
Titresimli 90 88,72 (88,72
zimpara
Boy kesme 90 89,50
Bigak bileme 90 89,58
Hizar 150 93,93
Serit testere 90 103,47
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Tablo 4.4. Duncan ayirim testine gore makinelerin dolu durumda ¢alismasi durumda iken

cikardiklart ortalama giiriiltii seviyelerine gore siniflandirilmasi.

Makine Dolu Durumda Calismasi (dBA)

Makineler
N |A B C D E F G H | J K L
Cnc 90 (80,46
Jumbolama | 180 | 81,18
Cift tarafli| 90 85,56
kesme
Matkap 120 87,27
Zimpara 150 87,29
Ebatlama |180 89,14
Cizer 90 90,04 | 90,04
Titresimli 90 90,05 (90,05
Zimpara
Dairetestere | 120 90,79 (90,79
Dilimleme | 90 90,85]90,85
Yatar 180 91,13]91,13
Freze 180 91,55]91,55|91,55
Bigak 90 91,79191,79
bileme
Boy kesme | 90 92,96 | 92,96
Gonye 90 93,98 93,98
Planya 180 94,42194,42
Kalinlik 180 95,54
Ikili gonye | 90 97,25
kesme
Hizar 150 98,01
Kilitagma |120 98,31
Delikleme | 90 101,48
Serit testere | 90 105,67
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Agac isleme makine siniflandirilmasina gére makinelerin bos durumda caligsmasi

durumda ¢alisir iken ortalama giiriiltii diizeyleri, Tablo 4.5” de gosterilmistir.

Agag isleme makine siniflandirilmasina gore makinelerin giiriiltii diizeyleri makine
gesidi Olgimlerin makine bos durumda ¢alismasi iken ortalama sayisal verilerine
bakildiginda tehlike smirin1 ge¢mistir. En ¢ok degerlerine bakildiginda ise rendeleme
makineleri sinirt gegmistir. Kereste ve levha kesme makineleri, daire testere, serit testere,
cizer, gonye kesme, yatar, boy kesme, ebatlama, dilimleme, ikili gonye kesme. Rendeleme
maksneleri, planya, kalinlik makinesi. Profil ve sekillendirme makineleri, freze ve cnc.
Delik makineleri, delikleme makinesi, matkap makinesi ve kilit agma makinesi. Kaplama
ve presleme makinesi jumbolama makinesi. Zimparalama makineleri, zimparalama
makinesi ve titresimli zimparalama makineleri. Ust yiizey islemleri makineleri, dilimleme

makinesi. Yardimci makinesi, toz emici makineleri, kompresor ve bigak bileme makinesi.

Tablo 4.5. Agag isleme makine siniflandirilmasina gore makine bos durumda galismasi

caligirken giiriiltii diizeyi.

Ortalama Standart Enaz En cok
dB(A) sapma dB(A) dB(A)
Kereste ve levha kesme
84,17 7,34 69,10 104,40
= | Olciilendirme makinesi
<
§ Rendeleme makineleri 85,28 4,48 76,60 96,30
=~
= | Profil ve sekillendirme
S ) ) 78,98 5,08 70,20 88,50
= | makineleri
(ng Delik makineleri 79,36 5,48 70,90 93,30
c Kaplama ve presleme
= ) ) 76,17 3,84 70,90 83,90
g makineleri
% | Zimpara makineleri 79,54 5,41 7360 | 89,90
O o
iﬂé’n Ust yiizey islemleri makineleri 88,09 0,36 87,00 88,50
Yardimci makineler 83,66 5,53 77,60 95,40
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Aga¢ isleme makine simiflandirilmasina gore Ol¢iimlerin makine dolu durumda
calismasi iken ortalama sayisal verilerinde tehlike sinir1 olan 85 dB(A) y1 en az ve en ¢ok
degerleri tiim makineler sinir degerini ge¢mistir. En cok degerlerine bakildiginda ise
rendeleme makineleri (95,17 4,50) ve delik makineleri (93,79 8,51) 90 dB(A)’y1

gecerek ciddi bir siirda oldugunu gostermistir (Tablo 4.6).

Isletmelerde giris kapisinda yapilan 6l¢iim sonuglarina gore en yiiksek deger 69,83
dB(A), en diisiik ise 60,13 dB(A) bulunmustur. Isletme ortasinda yapilan 6lgiim
sonuglarina gore en yiiksek 76,67 dB(A), en diisiik ise 67,83 dB(A) bulunmustur

Tablo 4.6. Agag isleme makine siniflandirilmasina gore makine dolu durumda galigmasi

caligirken giiriilti diizeyi.

Ortalama | Standart | En az | En ¢ok
dB(A) sapma |dB(A) | dB(A)

= | Kereste ve levha kesme 6l¢ililendirme makinesi | g( g1 632 | 77.50 | 107.70
m ) i) ) 1
=
E | Rendeleme makineleri 95,17 4,50 85,40 | 107,70
e
évs Profil ve sekillendirme makineleri 88,85 4,35 78,50 | 97,80
=
% Delik makineleri 93,79 8,51 79,30 | 106,50
'_c% Kaplama ve presleme makineleri 81,18 289 |7590| 86,60
=
ﬂé Zimpara makineleri 85,12 5,52 74,00 | 90,90
%« Ust ylizey islemleri makineleri 91,66 0,69 90,00 | 92,30
O
<
’2«‘0 Yardimci1 makineler 91,79 1,91 89,80 | 97,30

Tablo 4.7. Isletme giris kapisinda ve isletme ortasinda yapilan 6l¢iim sonuglari.

Isletme
En Az dB(A) En Cok dB(A) | Ortalama dB(A) | Standart Sapma
Konumu
Isletme girisi 60,13 69,83 64,92 2,86141
Isletme ortas 67,83 76,67 72,41 2,10918
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Sonuglardan da anlasiliyor ki isletme ortasindaki sonuglar ve giris kapisindaki
sonuglar karsilastirildiginda isletme ortasindaki ortalama degeri (72,41) isletmenin giris

ortalama degerine (64,92) gore yiiksek degerler ortaya ¢ikmustir.
4.2. Tartisma

Yapilan Olctimler sirasindaki gozlemlere gore caligmada fabrikalarda giirtiltiiye
kars1 tedbir alinmamakta ve isverenlerle goriismelerde ise gerekli korunma 6nlemlerine
yardimc1  olduklarin1  fakat iscilerin, “Kulagimizi rahatsiz ettigi igin kulaklik
kullanmiyoruz.” demesi isverenler i¢in savunma yontemi olmaktadir. Giuriiltiiye karsi
sadece kulaklik ile koruma yapilmamali ve baska sekillerde de tedbirlerin alinmasi
saglanmalidir. Calismada anlasiliyor ki giirtiltiiye karst tedbirin aslinda egitim ile
baslamas1 ve iscilere bilgi verilerek korunma yontemlerinin daha etkili oldugunun
anlatilmas: gerekmektedir. Olciimlerde yiiksiiz olarak calisirken 85 dB(A) iizeri olan
makineler incelendiginde 10 ayr1 makinenin bu degeri gectigi goriinmiistiir. Degerlere
bakildiginda tehlikeli deger olan 100 dB(A) y1 gegen bir makine oldugu ortaya ¢ikmigtir
(Sekil 4.1).

Serit Testere i 103,47
Hizar | ] 93,93
Bicak Bileme | ] 89,58
Boy kesme | ]189,5
Titresimli ZImpara | ] 88,72
Dilimleme 1 | 87,69
Gonye | | 87,46
Daire Testere | 187,05
ikili Génye Kesme | | 86,96
Kalinlik | ] 85,82
0 20 40 60 80 100 120
dB(A)

Sekil 4.1. Olgiimlerde yiiksiiz olarak ¢alisirken 85 dB(A) iizeri olan makineler.
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Olgiimlerde yiiklii olarak calisirken 85 dB(A) iizeri giiriiltii ¢ikaran 20 ayr1 makine
oldugu goriilmekte. Degerlere bakildiginda tehlikeli deger olan 100 dB(A) y1 gegen iki
makine oldugu ortaya ¢ikmustir (Sekil 4.2). 90 dB(A) a kadar giiriiltii ¢gikaran makinelerde
calisanlarda 2. Basamak psikolojik belirtiler meydana gelmektedir (Akan, 2002). 85 dB(A)
simirin1 asan makineleri su sekildedir; hizar, kalinlik makinesi, serit testere, boy kesme,
daire testere, dilimleme makinesi, titresimli zimpara, ikili génye kesme, bicak bileme, kilit
acma, matkap, ¢ift tarafli kesme, cizer, zimpara, freze, yatar, ve ¢ift tarafli kesme makinesi.
Bu makinelerle siirekli calisanlar en az yilda bir defa psikolojik tedavi almalidir ve

psikolojik yonden giiriiltiiniin etkilerinden ka¢inilmalidir.
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Serit Testere
Delikleme

Kilit Acma

Hizar

Donye Kesme
Kalinhk

Planya

Gonye

Boykesme

Bicak Bileme
Freze

Yatar

Dilimleme

Daire Testere
Titresimli Zimpara
Cizer

Ebatlama
Zimpara

Matkap

Cift Tarafli Kesme

193

192

190,7

190,0

190,0

189,1

187,29

187,27

185,56

198,31
198,01
197,25
195,54
194,42

,98
,96

191,79
191,55
191,13
190,85

79

= 105,67
5101,48

20

40

T

60

T

80 100

dB(A)

120

Sekil 4.2. Olgiimlerde yiiklii olarak ¢alisirken 85 dB(A) iizeri olan makineler.

Tablo 1.2°deki giiriiltii kontrol yonetmelerinin makinelerin giiriiltii sonuglarindan
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bazilari, matkap 95 dB(A), freze 95 dB(A) ve delik delme makinesi 95 dB(A) degerleri
ortaya ¢cikmistir. Yapilan dlgiimlerde matkap 87 dB(A), freze 91 dB(A) ve delik delme
makinesi 101 dB(A) giiriiltii diizeyine sahip oldugu belirlenmistir. Kullanim rahatliginin
saglanmast i¢in uygun kulak koruyucularinin se¢imi biiylik 6nem tasir. Bazi kisiler
koruyucunun neden oldugu fiziksel ve psikolojik rahatsizliklardan etkilenerek, isitme
kaybina ugrama riskini géze alarak koruyucu kullanmaya karsi isteksizdirler. Burada
giiriiltiiden kaynaklanan isitme kaybinin yavas, agrisiz ve uzun yillar sonucunda ortaya
¢ikmasi en dnemli kullanmama nedenini olusturur. Babalik’in (2003) yaptig1 ¢alismaya ve
giiriiltii ortaminda sagirlasma olasiligi diyagramina gore (Sekil 1.3) hizar, kalinlik

makinesi, serit testere, boy kesme, daire testere, dilimleme makinesi, titresimli zimpara,




ikili gonye kesme, bicak bileme, kilit agma, matkap, ¢ift tarafli kesme, ¢izer, zimpara,
freze, yatar, ve c¢ift tarafli kesme makinelerde ¢alisan iscilerin 10 yillik c¢alismasi
sonucunda %30, 100 dB(A) de calisan iscilerde 10 yillik galisma sonucunda %60
sagirlasma olasiligr bulunmaktadir. Calismada Kahramanmarag’ta liretim yapan mobilya
fabrikalarinda bulunan bazi makinelerin giiriiltii seviyesi 85 dB(A) iizeri olarak
bulunmustur. Bu deger ILO calisma sartlarinda kabul edilen giiriiltii seviyesi ile aynidir,
isletmelerin %60’1 makine ortalamalar1 85 dB(A) in iizerindedir. Bu makineler (Sekil

4.12) de yer almaktadir.

Tablo 4.8. Giiriilti seviyeleri 90 dB(A)’in iizeri makineler

Makine Adi A B C D E F G H |

Cizer 90,04 | 90,04

Titresimli zzimpara 90,05 | 90,05

Daire testere 90,79 | 90,79

Dilimleme 90,85 | 90,85

Yatar 91,13 | 91,13

Freze 91,55|91,55| 91,55

Bigak bileme 91,791 91,79

Boy kesme 92,96 | 92,96

Gonye 93,98 | 93,98

Planya 94,42 | 94,42

Kalinlik 95,54

Ikili génye kesme 97,25

Hizar 98,01

Kilit agma 98,31

Delikleme 101,48

Serit testere 105,67

Isletmelerdeki giiriiltii seviyesi 85 dB(A) diizeyini astif1 takdirde bir meslek
hastalig1 olarak kabul edilen sagirliga neden olmakta, duyma yetenegini kaybettirmektedir.
80 dB(A) ortaminda galisan kisinin duyma kaybi, sagirlasmasi daha ziyade yasliliktan ileri
gelmektedir. Ancak giiriiltii degerlendirme diizeyi arttik¢a, sagirlasma oran1 artmaktadir.
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Calisma ve Sosyal Giivenlik Bakanliginin igyerlerindeki giiriiltii mevzuatina gore,
ornegin 15 yil 85 dB(A) giiriiltii diizeyine sahip isgiler, 33 yaslarina geldiklerinde her on
isciden biri (%10) sagirlasma riski tasir. Tablo 4.4’¢ gore 100 dB(A) ortaminda
calisanlarda (K ve L bolgesi) 15 yillik is hayati sonrasi sagirlasma riski ile kars1 karsiya
kalanlarin oran1 yaklagik % 42°dir.

Uzun siire siddetli giiriiltii (90 dB(A)’nin {izerinde) etkisinde bulunan kisilerde
gecici veya kalic isitme kayiplar1 olabilmektedir. 90 dB(A) iizeri makinelerde giirtilti
diisiirticii 6nlemler alinmali, giiriltiiye kars1 onlemler alinmali (kulaklik vb.) ve kontrol
onlemleri alinmas1 gerekmektedir. Bu sonug giiriiltiiniin is gorene ne kadar ve ne ¢abuk
zarar verebileceginin acik bir ifadesidir. Unutulmamalidir ki, “Ben giiriiltiiye aligkinim”

demek, “ben sagirlasiyorum” demekle es anlamlidir (Babalik, 2003).

Isci saghgr ve is giivenligi tiiziigii 22. madde’de, agir ve tehlikeli islerin
yapilmadig1 yerlerde giiriiltii derecesi 80 dB(A) gecemeyecektir. Isletmeler 80 dB(A)
geciyorsa agir ve tehlikeli isletmeler olarak gosterilmislerdir. Yapilan ol¢iimlerde tiim
isletmeler 80 dB(A) iizeri olmasina ragmen bir inceleme yapilmadig1 goziikmektedir. Isci
saghigi ve is glivenligi tiiziigli 78. madde’de, giiriiltiiniin zararli etkilerinden korunmalari
icin tedbirler bulunmaktadir, tedbirlerin yapilip yapilmadigini inceleyen bir kurum ve
kurulusun isletmelerde herhangi bir denetlemede bulunulmadigi goériilmektedir. 78. madde
deki uygulanir ise olunursa isletmelerde calisan kisilerde giiriiltiiden kaynaklanan bir
sagirlasma olmayacaktir. Isgi saghigr ve is giivenligi tiiziigii 525. madde’de, kulak tikaglart
verilmesi gerektigini bildirmistir. Kahramanmarag’taki isletmelerde kulak tikaglarinin
verildigi goriildl, ¢alisan iscilerde rahatsiz ettigi gerekceyle kulakliklarinin takilmamasi
verilen kulakg¢iklarin bir anlam tasimadig gériilmektedir. Iscilere kulakliklarin verilirken
ilave olarak giirtiltii hakkinda bilgilendirme veya seminer diizenleyerek isgilerin
kulakliklarinin - kullanmasi gerektigini bildirmeleri gerekmektedir. Maliyetli giirtiltii
koruma diizenekleri yerine baska bir tesis pargasinin kullanimi veya muhtemel daha az
girtltili bir siirecin se¢ilmesi avantajli olabilir. Oldukca daha sessiz olanlariyla telafi
edilebilecek pek cok calisma yontemleri vardir. Giiriiltii olusumunda calisma yontemi
oldukca 6nemli bir rol iistlendiginden, yeni planlama veya gelistirme esnasinda segilecek

olan yonteme biiyiik bir dikkat gosterilmesi gerekir.
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Agag isleme makine siniflandirilmasina (Sekil 4.3.) gore giiriiltii diizeyleri makine
bos durumda ¢aligmasi durumda c¢aligir iken ortalama degerleri sekilde gosterilmektedir.
Olgiimlerden de anlasilacag1 gibi makine bos durumda calisir iken rendeleme makineleri
90 dB(A) civarlarinda olarak en yiiksek degerleri almaktadir. Olgiimde makine bos
durumda calisirken en az deger delik makineleri 73 dB(A) degerlerinde, en ¢ok ise
yardimci1 makineler 85 dB(A) degerlerinde kalmistir. Makine bos durumda calistiginda en

az ve en ¢ok degerleri arasinda fark en az yardimci makinelerde goriilmiistir.
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Sekil 4.3. Isletmelerdeki makineler agac isleme makine siniflandirilma cesitlere gore
makine bos durumda ¢alismast durumda ¢alisirken en az ve en ¢ok giiriiltii
diizeyleri.

Agag¢ isleme makinelerinin siniflandirilmasina gére makine siniflandirilmasina gore
makine guruplarinin sayisal verileri Sekil 4.4°de yer almaktadir. Sekil’de 6l¢iim yapilan
makine dolu durumda ¢alismas1 durumda ¢alisir iken, ortalama, en az ve en ¢ok degerleri
sekilde gosterilmektedir. Olgiimlerden de anlasilacag: gibi makine dolu durumda ¢alismasi
en ¢ok degerlere bakildiginda delik makineleri 103 dB(A) civarlarinda olarak en yiiksek
degerleri almaktadir. Makine dolu durumda ¢alismasi ¢alisirken, en az degeri rendeleme
makineleri 86 dB(A) degerlerinde en ¢ok ise yardimci makineler 88 dB(A) degerlerinde

kalmistir. Rendeleme makineleri, kalinlik, dilimleme makineleri. Delik makineleri,
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matkap, delikleme makinesi, kilit agma makinesi. Kereste ve levha kesme 6l¢iilendirme
makineleri, ¢izer, hizar, serit testere, boy kesme makinesi, ebatlama, ¢ift tarafli kesme,
daire testere, jumboama, ikili gonye kesme, gonye kesme, makineleri. Zimpara makineleri,
zimpara makinesi, titresimli zimpara makinesi. Yardimci makineler, bicak bileme
makinesi. Ust yiizey islemleri makinesi, cnc, jumboama. Profil ve sekillendirme

makineleri, palanya, freze, yatar.

115
110
105 —»
100
N Y. o PO Y s 2 _ =l
85 - S el
80 Y LA i S A E =
75 — T Teee et
70 === QOrtalama dB(A)
65
60 T T T T T T T ] *eeeee En az dB(A)
D = 5} = <) s o =
£E8 3 E 5 = = Lg = En cok dB(A)
g2 §= = £ G k= 5% >
s 8 = S5 < 52 = el g
> ] = S o 2 g >.E
2 g [} ‘:T; = X > £ < L x I3)
o £ £ % 2 e 5 3 g =
@ E 3 == a & E gz 5
8= © g § NP ~
55 g 2 <
¥ S =

Sekil 4.4. Isletmelerdeki makineler agag isleme makine siniflandirilma gesitlere gore
makine dolu durumda calismasi durumda ¢alisirken ortalama, en az ve en ¢ok
giiriiltii diizeyleri.

Isletmelerdeki makineler agag¢ isleme makine simiflandirilma gesitlere gdre makine
dolu durumda ¢alisirken ortalama, en az ve en ¢ok giiriiltii diizeyleri makinelerin sayisal
verileri Sekil 4.5°de yer almaktadir. Tabloda 6l¢iim yapilan tiim makine ¢esitlerinin kag

adet ol¢lim yapildigi, makine bos durumda caligmasi ortalama degerleri yer almaktadir.

Makineler bos durumda galisirken makine bakimi ve g¢esidine bagli olarak ortalama
degerleri arasindaki farklar (ebatlama makinesi, freze, yatar, jumbolama) fazla olmaktadir.
Makinelerin (gonye, cnc, titresimli zimpara, serit testere) en az ve en ¢ok degerleri arasinda

farklar ne kadar az olursa bakimli ve ayni gesit olduklar1 ortaya ¢ikmaktadir.
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Sekil 4.5. Kahramanmaras mobilya iiretim tesislerinde kullanilan makinelerin bos durumda

caligma durumlarina gore giiriiltii dlgimleri (dB(A)).

Kahramanmaras mobilya iiretim tesislerinde kullanilan makinelerin dolu durumda
calismasi durumlarina gore giiriiltii 6l¢timleri makinelerin sayisal verileri Sekil 4.6’da yer
almaktadir. Tabloda 6l¢iim yapilan tiim makine ¢esitlerinin 6l¢iim yapildigi, makine dolu

durumda ¢aligmasi ortalama degerleri yer almaktadir.
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Sekil 4.6. Kahramanmaras mobilya iiretim tesislerinde kullanilan makinelerin dolu ¢aligma

durumlarina goére giiriiltii 6l¢timleri (dB(A)).
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5. SONUC VE ONERILER

Mobilya tiiretim tesislerinde makineler bos durumda calisir iken yapilan giiriiltii
Ol¢timlerinde tehlikeli boyut olan 85 dB(A) smirmmi gegen makineler; hizar, kalinlik
makinesi, serit testere, boy kesme, daire testere, dilimleme makinesi, titresimli zimpara,

donye kesme, bigak bileme ve gonye kesme makinesi olarak siralanmastir.

Makinelerin bos durumda ¢aligsmasinda tehlike boyutu sinirin1 (85 dB(A)) agsmayan
makineler; cizer, planya, zimpara, ebatalama freze, yatar, ¢ift tarafli kesme, matkap,
delikleme, kilit agma, jumbolama ve CNC makineleridir. Makineler dolu durumda
calismasi sekilde yapilan 6l¢iimler tehlikeli boyut olan 85 dB(A) sinirini asan makineleri
su sekildedir; hizar, kalinlik makinesi, serit testere, boy kesme, daire testere, dilimleme
makinesi, titresimli zimpara, ikili gonye kesme, bicak bileme, kilit agma, matkap, c¢ift
tarafli kesme, ¢izer, zimpara, freze, yatar, ve ¢ift tarafli kesme makinesi. Tehlikeli sinir
olan 85 dB(A) y1 makine bos durumda ¢aligmasi iken 22 makineden 10 makine gegmekte
ve dolu durumda calismas1 22 makineden 20 makine sinir1 gegmektedir. Tehlike simirmi
gecen makinelerin fazla olmasi c¢alisanlar igin giiriiltii kaynakli saglik tehlikelerinin
boyutunu gostermekte ve giiriiltiiye kars1 korunma yontemlerinin uygulanmasi ve gerekli
tedbirlerinin alinmas1 gerekmektedir. Tedbirler arasinda makinelerin bakimlarinin
yapilmast ve motorlarin sesin gecmesini engelleyerek giirliltiiniin  azaltilmasi
gerekmektedir. Giriiltii kaynaginda azaltilmadigina gore, kisisel korunma yontemleri
devreye girmeli; boylece 15-20 dB(A) azalma ile tiim isletmelerde tehlike dnemli dlciide

azaltilabilir.

Makineler arasindan dolu olarak c¢alisir iken serit testere dolu sekilde calisirken
107,7 dB(A) ile en yiiksek giiriiltii degeri elde edilmistir. Serit testere makinesinde calisan
is¢ilerin mutlaka kulaklik takmas1 gerekmekte ve calisma saatini de 100 dakika calistiktan
sonra 1000 dakika baska bir makinede ¢aligmas1 gerekmektedir.

Olgiimlerden elde edilen sonuglara gére dolu durumda calisirken 85 dB(A) iizeri
makine ¢esitlert 22 makine ¢esidinden 20 makine sinir1 ge¢mistir. Sinir1 gecen makinede
calisan isciler mutlaka kulaklik takmasi gerekiyor. Iscilerin yilda bir defa mutlaka doktora

gidilmesi gerekmekte ve gerekli kontrolii uygulamasi gerekmektedir.

Sonu¢ olarak giiriiltiiniin Glgiilen bazi parametrelerin insan sagligina etkileri
olabilecegi goriilmiistiir. Ancak bu verilerin giiriiltiinlin insan sagligina olan etkilerinin
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degerlendirilmesinde kullanilabilmesi i¢in baska ¢alismalarla desteklenmesi gereklidir. 85
dB(A) smirmi agsan makinelerde g¢alisan kisilerin sagirlasma olasiligi oldugu gerekli
stirelerde kulak doktoruna gitmelerine gerekmektedir. 90 dB(A)’nin iistiindeki giirtltiili bir
ortamda 100 dakika calisan bir insanda meydana gelen 18-20 dB(A) siddetindeki gegici
isitme kaybinin giderilmesi igin kisinin bu ortamdan 1000 dakika uzak kalmasi
gerekmektedir. 1000 dakika isletmelerde ¢alisan isgiler 90 dB(A) nin tstiindeki giiriiltiili

makinelerde yaklasik 2 saat ¢alistiktan sonra bir giin izin almasi gerekiyor (Sabuncu,

1998).

Diger tilkelerdeki aragtirmalart ve uygulamalar1 gz Oniine alarak, daha cok
problemin yasandigi tilkemizdeki orman endiistri sektorii i¢in s6z konusu faktorler

acisindan asagidaki Oneriler siralanabilir:

1- Genel olarak saglik ve giivenlikle ilgili konular da dahil olmak iizere is
gorenlerin egitimine biliyiik 6nem verilmeli ve bu isletme kiiltliriinin bir pargasi haline

getirilmelidir,
2- Isyerlerinde alinan dnlemlere uyulmali ve siki kontrolii saglanmalidir,
3- Zamaninda teknoloji yenilemeye gidilmelidir,
4- Eskiyen parcalar degistirilmeli ya da bakimlar1 yapilmalidir,

5- Cevre faktorleri agisindan kontrol altinda tutulabilen bir ortam olusturabilmek

igin Ozellikle kereste fabrikalar1 olmak tizere kapali mekanlar kurmaya c¢alisiimalidir,
6- Isletmelerde ergonomi’nin ilkelerine gére diizenlemeler yapilmalidir,

7- Gerekli sosyo-teknik miidahaleleri uygulayarak isletmede teknik ve sosyal denge

kurulmalidir.
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