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ON SOz

Bu ¢alismanin temel amaci, insanca yasamin ne oldugunu ve nasil olmasi
gerektigini ti¢ farkl felsefi perspektif iizerinden incelemektir: Kinizm, Objektivizm ve
Vahdet-i Viicud. Bu farkli bakis agilari, insan yagsaminin anlamini ve degerini farkl
sekillerde yorumlar ve her biri, bireyin hayatini nasil sekillendirmesi gerektigi

konusunda 6zgiin oneriler sunar.

Oncelikle, Kinizm'in tarihsel koklerine ve temel prensiplerine deginmek
istiyorum. Kinizm, antik Yunan felsefesinde, ozellikle Diogenes'in (6.M.6.323)
Ogretileriyle anilir. Kinizm, insanin dogal ve sade bir yasam siirmesi gerektigini
savunur. Toplumun yapay ve lilkks yasam tarzlarii reddeden kinizler, bireysel
ozgilirliigii ve dogayla uyumu yticeltir. Diogenes'in "insan" arayisi, kendi iginde biiyiik
bir ironi tasir; ¢linkii o, gergek insani, sosyal normlardan ve beklentilerden bagimsiz,
dogal ve Ozgiir bir varlik olarak tanimlar. Bu baglamda, kinizm, insanca yasamin

6ziinde dogallik ve basitlik oldugunu savunur.

Objektivizm ise, 20. yiizyihn 6nemli diisiiniirlerinden Ayn Rand (6.1982)
tarafindan gelistirilmis bir felsefedir. Objektivizm, bireysel 6zgiirligi ve rasyonelligi
on planda tutar. Rand, insanin kendi mutlulugunu ve refahini maksimize etmek icin
rasyonel bir sekilde hareket etmesi gerektigini one siirer. Objektivizme gore, ahlaki
degerler objektif gergeklere dayanir ve her birey, kendi yagaminin nihai amaci olarak
kendi mutlulugunu hedeflemelidir. Bu perspektiften bakildiginda, insanca yasam,
bireyin kendi potansiyelini gerceklestirmesi ve kendi degerlerine sadik kalarak

yasamasi anlamina gelir.

Vahdet-i Viicud ise, Islam tasavvufunda énemli bir yer tutan ve 6zellikle
Ibnii'l-Arabi (6.1240) tarafindan gelistirilen bir diisiince sistemidir. Vahdet-i Viicud,
evrende var olan her seyin, tek bir hakikatin, yani Allah'm bir yansimast oldugunu
savunur. Bu felsefi bakis acisi, bireyin kendini ve evreni Allah'in bir pargasi olarak
gormesini tesvik eder. Vahdet-i Viicud, insanin kendi benligini asarak, evrensel birlik
ve biitlinliige ulasmasin1 amaglar. Bu baglamda, insanca yasam, bireyin kendini ilahi

hakikate adamas1 ve bu biitiinliigii deneyimlemesiyle miimkiindiir.

Bu ii¢ farkli perspektif, insanca yasamin ne oldugu ve nasil olmas1 gerektigi

konusunda 6nemli bir anlay1s sunar. Kinizm, dogallik ve sade bir yagami ytiiceltirken;



Objektivizm, bireysel Ozglirliigli ve rasyonelligi vurgular; Vahdet-i Viicud ise,
evrensel birligi ve ilahi hakikati 6n plana ¢ikarir. Bu tezde, bu ii¢ felsefi yaklagimin
insanca yasam konusundaki goriislerini detayli bir sekilde inceleyecek ve
karsilastiracagim. Bu sayede, okuyuculara, kendi yasamlarinda bu perspektiflerden

nasil yararlanabileceklerine dair bir rehber sunmay1 amacliyorum.

Bu c¢alismanin hazirlanmasinda emegi gegen tiim hocalarima, aileme ve
arkadaslarima tesekkiirii bir bor¢ bilirim. Ozellikle, bu siiregte tezimin yazimi
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Tezimin, okuyan herkes i¢in aydinlatic1 ve ilham verici olmasini dilerim.
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OZET

Bu tez, insanca yasamin ne oldugu ve nasil olmasi gerektigini ii¢ farkl felsefi
perspektif tizerinden incelemektedir: Kinizm, Objektivizm ve Vahdet-i Viicud. Bu
farkli yaklagimlar, insan yagsaminin anlamini ve degerini farkl sekillerde yorumlar ve
her biri bireyin hayatini nasil sekillendirmesi gerektigi konusunda 6zgiin Oneriler
sunar. Kinizm, Antik Yunan'da Diogenes'in 6gretileriyle bilinir ve insanin dogal, sade
bir yasam siirmesi gerektigini savunur. Kinikler, toplumsal normlart ve liiks yasami
reddederek bireysel 6zgiirliigii ve dogayla uyumu yiiceltirler. Objektivizm, 20. yiizy1l
diistiniirii Ayn Rand tarafindan gelistirilmis ve bireysel 6zgiirliik ile rasyonelligi 6n
plana ¢ikarir. Objektivizm, her bireyin kendi mutlulugunu maksimize etmek igin
rasyonel hareket etmesi gerektigini savunur. Bu baglamda, insanca yasam, bireyin
kendi potansiyelini gerceklestirmesi ve kendi degerlerine sadik kalmasidir. Vahdet-i
Viicud, Islam tasavvufunda Ibnii'l-Arabi tarafindan gelistirilmis ve evrendeki her seyin
Allah"in bir yansimas1 oldugunu savunur. Bu perspektif, bireyin kendini ve evreni ilahi
hakikatin bir pargasi olarak gormesini tesvik eder. Insanca yasam, bu biitiinliigii
deneyimleyerek ilahi hakikate ulasmakla miimkiindiir. Tez, bu ii¢ yaklagimin insanca
yasam konusundaki goriiglerini inceleyerek karsilastirir. Bu karsilagtirmali analiz,
insanca yasamin farkli felsefi yaklasimlarin1i degerlendirerek okuyuculara
uygulanabilir bir rehber sunmay1 amaglar. Sonu¢ olarak, tez, insanca yasamin ne
oldugu ve nasil yasanmasi gerektigi konusunda derinlemesine bir anlayis sunarak, bu
perspektiflerden nasil yararlanilabilecegine dair bir bakis agis1 saglar.

Anahtar Sozciikler

Yasam, insan, Vahdet-i Viicud, Objektivizm, Kinik, Bencillik, Erdem



ABSTRACT

This thesis examines what constitutes a humane life and how it should be lived
from three different philosophical perspectives: Cynicism, Objectivism, and the Unity
of Being (Wahdat al-Wujud). These approaches interpret the meaning and value of
human life in distinct ways, each offering unique insights into how individuals should
shape their lives. Cynicism, known through the teachings of Diogenes in Ancient
Greece, advocates for a natural and simple life. Cynics reject societal norms and
luxury, emphasizing individual freedom and harmony with nature. From this
perspective, a humane life is grounded in simplicity and naturalness. Objectivism,
developed by 20th-century thinker Ayn Rand, emphasizes individual freedom and
rationality. Objectivism posits that each person should act rationally to maximize their
own happiness. In this view, a humane life involves realizing one’s potential and
staying true to one’s values. The Unity of Being (Wahdat al-Wujud), developed in
Islamic mysticism by Ibn al-Arabi, asserts that everything in the universe reflects the
divine reality of Allah. This perspective encourages individuals to see themselves and
the universe as part of a divine whole. A humane life, therefore, is about experiencing
this unity and reaching divine truth. The thesis compares and contrasts these three
perspectives on humane living. This comparative analysis aims to provide a
meaningful and applicable guide for contemporary individuals. In conclusion, the
thesis offers a deep understanding of what constitutes a humane life and how it should
be lived, providing insights into how these philosophical perspectives can be utilized
in one’s own life.

Keywords
Life, Human, Unity of Being, Objectivism, Cynic, Selfishness, Virtue
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GIRiS
Insan, varolusunun baslangicindan bu yana, yasamm anlamini ve nasil
yasanmasi gerektigini sorgulayan bir varlik olmustur. Bu temel sorulara yanit aramak,
insanin kendi varolusunu anlamlandirma ¢abalarinin en 6nemli pargalarindan biridir.
Yasamin ne oldugu ve nasil yasanmasi gerektigi sorusu, yalnizca bireysel diizeyde
degil, toplumsal ve evrensel diizeyde de biiyiik bir 6neme sahiptir. Bu baglamda,
Kinizm, Objektivizm ve Vahdet-i Viicud gibi ti¢ farkli felsefi akim, insanca yasamin

dogas1 ve gereklilikleri konusunda derin ve ¢esitli goriisler sunar.

Kinizm, Antik Yunan felsefesinin kokli ve 6zgiin akimlarindan biri olup,
ozellikle Diogenes (6:m.6.323) gibi filozoflarin diisiinceleriyle sekillenmistir. Kinizm,
bireyin dogaya uygun, sade ve erdemli bir yasam siirmesi gerektigini savunur.
Toplumsal normlara, liikks ve gosterise karsi ¢ikan kinikler, insanin 6ziine dénmesini
ve dogayla uyum i¢inde yasamasini yiiceltir. Diogenes'in figisi, toplumun dayattig
maddi degerlerden bagimsizlig1 ve 6zgiirliigii simgeler. Kinikler, erdemli bir yasamin,

dogallik ve sadelikle miimkiin oldugunu 6ne stirerler.

Objektivizm, 20. yiizyilin onemli disiliniirlerinden Ayn Rand (6.1982)
tarafindan gelistirilen bir felsefi sistemdir. Objektivizm, bireysel oOzgiirliigii ve
rasyonelligi merkeze alir ve her bireyin kendi mutlulugunu maksimize etmek i¢in
rasyonel bir sekilde hareket etmesi gerektigini savunur. Rand, ahlaki degerlerin
objektif gergeklere dayandigimi ve bireyin yasaminin nihai amaci olarak kendi
mutlulugunu hedeflemesi gerektigini 6ne siirer. Objektivist diisiinceye gore, bireylerin
kendi potansiyellerini gerceklestirmesi, 6zglir ve yaratici bir yagam siirmesi esastir. Bu
baglamda, insanca yasam, bireyin kendi degerlerine sadik kalarak, 6zgiir ve bagimsiz

bir sekilde yasamasiyla anlam kazanir.

Vahdet-i Viicud ise, Islam tasavvufunun derinliklerinde yer alan ve Ibnii'l-
Arabi (6.1240) tarafindan sistematize edilen bir diisiince akimidir. Vahdet-i Viicud,
evrendeki her seyin tek bir hakikatin, yani Allah'in bir yansimasi oldugunu ileri siirer.
Bu perspektif, bireyin kendini ve evreni ilahi bir biitliniin parcasi olarak gérmesini

tesvik eder. Vahdet-i Viicud, insanin kendi varligin1 asarak, evrensel birlik ve ilahi



hakikate ulagsmasini amaglar. Bu anlayis, bireyin yasamini, ilahi hakikatle uyumlu ve

anlamli bir gekilde siirdiirmesini saglar.

Bu tez, Kinizm, Objektivizm ve Vahdet-i Viicud felsefelerinin insanca yasam
konusundaki goriislerini detayli bir sekilde incelemeyi ve karsilastirmay1
amaglamaktadir. Her bir felsefi yaklasimin insanca yasami nasil tanimladig1 ve bu
tanimlarin bireysel ve toplumsal yasam iizerindeki etkilerini analiz etmeyi
hedeflemektedir. Kinizm, dogallik ve sadelik; Objektivizm, bireysel ozgiirliikk ve
rasyonellik; VVahdet-i Viicud ise evrensel birlik ve ilahi hakikati 6n plana ¢ikarir. Bu
farkl1 yaklagimlar, insanca yasamin farkli yonlerini anlamamiza ve bu yasam

bicimlerinden nasil yararlanabilecegimize dair kapsamli bir bakis agist sunar.

Tez boyunca, bu ii¢ felsefi yaklasimin benzerlikleri ve farkliliklar tizerinde
durulacak, her birinin insanca yasam konusunda sagladigi katkilar ve sundugu ¢6ziim
Onerileri incelenecektir. Ayrica, giiniimiiz diinyasinda bu felsefi yaklagimlarin nasil
uygulanabilecegi ve bireylerin kendi yasamlarinda bu perspektiflerden nasil

yararlanabilecegi konusunda oneriler sunulacaktir.

Sonug olarak, bu c¢alisma, insanca yasamin ne oldugu ve nasil yasanmasi
gerektigi konusunda derinlemesine bir anlayis sunmay1 amaclamakta ve okuyuculara,
kendi yasamlarina dair bilingli ve anlamli se¢imler yapmalar1 konusunda rehberlik
etmeyi hedeflemektedir. Bu tez, insanca yasam arayisinda farkli felsefi yaklagimlarin
15181nda bir yol haritasi sunarak, bireylerin daha erdemli, 6zgiir ve anlamli bir yasam

stirmelerine katkida bulunmay1 ummaktadir.

Tezin Amaci

Bu tezin temel amaci, insanca yasamin ne oldugunu ve nasil olmasi gerektigini
ti¢ farkl: felsefi perspektif olan Kinizm, Objektivizm ve Vahdet-i Viicud ¢ercevesinde
incelemektir. Tez, bu ti¢ felsefi akimin insanca yasam konusundaki goriislerini detayli
bir sekilde analiz ederek, her birinin bireysel ve toplumsal yasam lizerindeki etkilerini
ortaya koymayi1 amaglamaktadir. Ayrica, bu farkli yaklasgimlarin sundugu ¢6ziim
Onerilerini kargilastirarak, giinlimiiz insani i¢in anlamli ve uygulanabilir bir rehber

sunmay1 hedeflemektedir. Bu baglamda, tezin amaglari su sekilde 6zetlenebilir:



1. Felsefi Yaklasimlarin Incelenmesi: Kinizm, Objektivizm ve Vahdet-i
Viicud felsefelerinin insanca yasam konusundaki temel prensiplerini ve goriislerini

ayrintili bir sekilde incelemek.

2. Karsilastirmali Analizz Bu ¢ felsefi yaklagimin insanca yasam
konusundaki benzerliklerini ve farkliliklarimi analiz ederek, ortak noktalarini ve

celiskilerini ortaya koymak.

3. Giiniimiiz I¢cin Rehberlik: Bu felsefi perspektiflerin giiniimiiz diinyasinda
nasil uygulanabilecegi konusunda Oneriler sunarak, bireylerin kendi yasamlarinda bu

yaklasimlardan nasil yararlanabileceklerine dair bir yol haritasi olusturmak.

4. Erdem ve Ozgiirlik Vurgusu: Insanca yasamm erdem, ozgiirliik,

rasyonellik ve ilahi hakikat gibi kavramlarla nasil sekillendigini vurgulamak.

Tezin Yontemi
Bu tezde kullanilan yontemler, literatiir taramasi ve karsilastirmali analiz

olarak iki ana baglik altinda toplanabilir:

1. Literatiir Taramasi: Tez kapsaminda Oncelikle Kinizm, Objektivizm ve
Vahdet-i Viicud felsefeleriyle ilgili mevcut literatiir taranacaktir. Bu siirecte,
ilgili felsefi metinler, akademik makaleler, kitaplar ve diger kaynaklar
incelenecek ve bu felsefi akimlarin temel prensipleri ve insanca yasam
konusundaki goriisleri derinlemesine ele alinacaktir.

2. Karsilastirmah Analiz: Literatiir taramasinin ardindan, elde edilen bilgiler
1s181nda bu tii¢ felsefi yaklasimin insanca yasam konusundaki benzerlikleri ve
farkliliklar1 analiz edilecektir. Bu analiz siirecinde, her bir felsefi akimin
insanca yasami nasil tanimladigi, hangi degerleri 6n plana ¢ikardiglr ve bu
yaklasimlarin  bireysel ve toplumsal yasam iizerindeki etkileri
karsilagtirilacaktir. Ayrica, bu felsefi yaklagimlarin giiniimiiz diinyasinda nasil
uygulanabilecegi konusunda 6neriler sunulacaktir.

3. Kavramlarin Analizi ve Uygulama Onerileri: Tez kapsaminda incelenen
felsefi yaklagimlar, erdem, 6zgiirliik, dogallik, rasyonellik ve ilahi hakikat gibi

kavramlar {izerinden degerlendirilecektir. Bu kavramlarin insanca yasam



tizerindeki etkileri ve bu etkilerin bireylerin giinlik yasamlarina nasil
yansiyabilecegi analiz edilecektir. Bu baglamda, okuyuculara, kendi
yasamlarinda bu felsefi perspektiflerden nasil yararlanabileceklerine dair

pratik oneriler sunulacaktir.

Bu yontemler araciligiyla, tezin amaci olan insanca yasamin Kinizm,

Objektivizm ve Vahdet-i Viicud perspektiflerinden detayl bir sekilde incelenmesi ve

bu yaklasimlarin bireysel ve toplumsal yasam iizerindeki etkilerinin ortaya konulmasi

hedeflenmektedir. Tezin sonunda, okuyuculara, insanca yasam arayisinda bu felsefi

yaklasimlardan nasil yararlanabileceklerine dair kapsamli ve uygulamali bir rehber

sunulacaktir.

Arastirma Sorulari

Bu tez, insanca yasamin Kinizm, Objektivizm ve Vahdet-i Viicud

perspektiflerinden incelenmesi amaciyla asagidaki arastirma sorularini ele alacaktir:

1.

3.

Kinizm Perspektifinden insanca Yasam:

Kinizm felsefesi insanca yasami nasil tanimlar?

Kinizm felsefesine gore erdemli bir yasam nasil olmalidir?
Dogallik ve sadelik, kinik yagsam tarzinda nasil bir rol oynar?
Kinizm'in modern toplumdaki gegerliligi ve uygulanabilirligi nedir?
Objektivizm Perspektifinden insanca Yasam:

Objektivizm felsefesi insanca yagsami nasil tanimlar?

Ayn Rand'in objektivizm yaklagiminda bireysel 6zglirliigiin ve rasyonelligin

onemi nedir?

Objektivist diisiinceye gore, bireyin mutlulugu ve yasam amaci nasil

belirlenir?
Objektivizm'in glinlimiiz toplumunda uygulanabilirligi ve etkileri nelerdir?
Vahdet-i Viicud Perspektifinden insanca Yasam:

Vahdet-i Viicud felsefesi insanca yasami nasil tanimlar?



o Ibnii'l-Arabi'nin Vahdet-i Viicud anlayisinda ilahi hakikat ve evrensel birlik

nasil aciklanir?

e Vahdet-i Viicud felsefesi, bireyin kendi varligin1 ve evreni nasil gérmesini
saglar?
e Vahdet-i Viicud'un giinlimiiz insani1 i¢in manevi ve pratik katkilari nelerdir?

4. Karsilastirmah Analiz:

e Kinizm, Objektivizm ve Vahdet-i Viicud felsefeleri arasinda insanca yasamin

tanimi1 ve Oncelikleri agisindan hangi benzerlikler ve farkliliklar vardir?
e Bulig felsefi yaklasimin insanca yasam konusundaki temel degerleri nelerdir?

e Kinik, objektivist ve Vahdet-i Viicud perspektiflerinin erdem, 6zgiirlik ve

hakikat kavramlarina yaklasgimlari nasildir?
5. Giiniimiiz i¢cin Uygulama ve Rehberlik:

o Kinizm, Objektivizm ve Vahdet-i Viicud felsefelerinin giiniimiiz insan1 igin

sundugu yasam rehberleri nelerdir?

o Bu felsefi yaklagimlar, bireylerin modern diinyada karsilastiklari etik ve

manevi sorunlara nasil ¢éziim 6nerileri sunar?

e Tezde incelenen felsefi perspektiflerin, bireylerin kendi yasamlarinda daha

anlamli ve erdemli bir yasam siirmelerine nasil yardime1 olabilir?

Bu arastirma sorulari, tezin amaci dogrultusunda Kinizm, Objektivizm ve
Vahdet-i Viicud felsefelerinin insanca yagam konusundaki goriislerini derinlemesine
incelemeyi ve karsilastirmay1 hedeflemektedir. Ayn1 zamanda bu sorular, bu ii¢ farkli
yaklasimin gliniimiiz diinyasinda nasil uygulanabilecegi ve bireylerin bu
perspektiflerden nasil yararlanabilecegi konusunda somut Oneriler sunmayi

amaclamaktadir.



BIiRINCI BOLUM
KiNiZM VE INSANCA YASAM

1.1. Kinizmin Tarihsel Arka Plam

Kinizm, Antik Yunan felsefesinin dnemli ve radikal akimlarmdan biridir. M.O.
4. yiizyillda ortaya ¢ikan bu felsefi hareket, 6zellikle Diogenes ve onun hocasi
Antisthenes'in (6.M.0.365) ogretileriyle sekillenmistir. Kinizm, adin1 Antisthenes'in
ders verdigi Kynosarges (Kelpie) gymnasionundan alir. "Kinik" terimi, Yunanca
"kopek" anlamina gelen "kynos" kelimesinden tiiretilmistir ve kiniklerin toplumun

normlarin1 kopeksi bir umursamazlikla reddetmelerini simgeler.?

1.1.1. Antisthenes ve Kinizmin Temelleri

Kinizmin kurucusu olarak kabul edilen Antisthenes, Sokrates'in (6.M.0.399)
ogrencisiydi ve onun etik dgretilerinden derinlemesine etkilenmisti.? Antisthenes,
erdemin bilgi ile elde edilebilecegine ve bunun bireyin mutlulugu icin yeterli olduguna
inantyordu. Ona gore, erdemli bir yasam siirmek i¢in zenginlik, statii veya maddi
varliklar gerekli degildi. Aksine, sade bir yasam ve bireysel 6zdenetim, erdemli bir
hayatin temel taslariydi. Antisthenes'in bu goriisleri, kinizmin ahlaki ve etik

temellerini olusturdu.

1.1.2. Diogenes ve Radikal Kinizm

Kinizm felsefesinin en taninmis temsilcisi Diogenes’tir. Islam kaynaklarinda
Diogenes dviilen bir kisidir ve hikmetli sdzleri aktarilir.®> Diogenes, Antisthenes'in
Ogretilerini daha radikal bir sekilde uygulamis ve kinik yasam tarzin1 topluma meydan
okuyacak sekilde sergilemistir. Atina sokaklarinda yasayan Diogenes, mal miilk sahibi
olmadan, en basit ve dogal ihtiyaglarla yetinerek yasamistir. Figisinda yasamasi,

toplumsal konforu ve liiksii reddetmesinin en bilinen simgesidir.

Diogenes'in yasam tarz1 ve dgretileri, toplumsal normlara ve deger yargilarina

yonelik radikal elestiriler igerir. Diogenes, insanlarin sahte degerler pesinde kostugunu

1 C.Cengiz Cevik (Ed.), Kinik Felsefe Fragmanlar, Tiirkiye Is Bankas1 Kiiltiir Yayinlari, Istanbul
2020, s.Xix.

2 Cevik (Ed.), Kinik Felsefe Fragmanlar, s.viii.

3 Sehristani, EI-Milel Ve’n-Nihal, Mustafa Oz (Cev.), Tiirkiye Yazma Eserler Kurumu Baskanlig1
Yaynlari, istanbul 2015, 5.584.



ve gercek mutlulugu maddi seylerde aradigini savunur. Ona gore, dogaya uygun
yasamak, sadelik ve 0zdenetim, ger¢ek erdemi ve mutlulugu getirir. Diogenes'in

Ogretileri ve yasam tarzi, Kinik felsefenin en c¢arpici 6rneklerinden biridir.

1.1.3. Kiniklerin Etkileri ve Izleri

Kinizm, zaman i¢inde Stoaciligin ortaya ¢ikisinda dnemli bir rol oynamistir.*
Kiniklerin dogallik, sadelik ve erdem vurgusu, Stoacilar tarafindan da benimsenmis ve
gelistirilmistir. Ancak, Stoacilar, kiniklerin radikal ve toplumdan tamamen kopuk

yasam tarzini daha 1liml1 ve sistematik bir felsefi yap1 i¢inde ele almiglardir.

Roma Imparatorlugu déneminde de Kinizm etkisini siirdiirmiistiir. Roma'nin
tinlii diisiiniirlerinden biri olan Seneca (6.65), kinik 6gretilerden etkilenmis ve bu
ogretileri kendi felsefi diisiincelerine entegre etmistir.> Kinik felsefe, Roma
diinyasinda ahlaki bir rehber olarak kabul goérmiis ve bireylerin kisisel 6zgiirliiklerini

ve ahlaki biitiinliiklerini koruma c¢abalarinda ilham kaynag1 olmustur.

1.1.4. Kinizmin Modern Diinyadaki Yansimalari

Kinizm, modern diinyada da etkisini siirdiirmektedir. Ozellikle bireylerin
toplumsal normlara ve maddi degerlere olan elestirileri, minimalist yasam tarzi
tercihleri ve dogaya doniis hareketleri, kinik felsefenin giiniimiizdeki yansimalari
olarak goriilebilir. Kiniklerin, sade ve dogal bir yasam siirme konusundaki 1srarlari,
glinimiizde ¢evre bilinci, siirdiiriilebilir yasam ve maddi tiiketim elestirileri

baglaminda yeniden deger kazanmaktadir.

Diogenes'in iinlii "gdlge etme baska ihsan istemem" sozii, bireysel dzgiirliigiin
ve toplumsal baskilardan bagimsiz bir yasam siirmenin énemini vurgulayan evrensel
bir mesaj olarak giiniimiizde de gegerliligini korumaktadir.® Kinizm, bireylerin kendi
0z benliklerini kesfetme ve toplumsal beklentilere meydan okuma konusunda ilham

verici bir felsefi akim olarak modern diisiince diinyasinda yerini almistir.

4 Ahmet Cevizci, Felsefe Tarihi, Say Yaynlari, istanbul 2018, s.133.
5 Jostein Gaarder, Sofie’nin Diinyasi, Sabir Yiicesoy (Cev.), Pan Yayincilik, Istanbul 2011, s.151.
® Gaarder, Sofie’nin Diinyasi, s.149.



1.2. Diogenes ve Kinizmin Tarihsel Arka Plam

1.2.1. Diogenes'in Hayati ve Felsefesi

Diogenes, M.O. 412 veya 404 yilinda Sinop'ta dogmus ve Kinik felsefenin en
taninmig temsilcisi olarak Atina'da yasamistir. Diogenes, hocasi Antisthenes'in
Ogretilerini radikal bir sekilde uygulayarak Kinik felsefeyi daha genis Kkitlelere
tanitmistir. Onun yasam tarzi ve felsefi tutumu, toplumun deger yargilarina ve

normlarima yonelik keskin elestiriler icerir. ’

Diogenes'in hayati, felsefesinin bir yansimasi olarak sade ve minimal bir yasam
stirmekle gecmistir. Mal miilk sahibi olmadan, en basit ihtiyaclarla yetinerek,
ozglrliigiin ve erdemin gercek kaynaginin dogallik ve sadelik oldugunu savunmustur.
Diogenes'in figisinda yasamasi ve kdpek benzetmeleri, toplumun yapay degerlerine

kars1 ¢ikisini simgeler.

1.2.2. Kinizmin Temel Prensipleri
Kinizm, bireyin ger¢ek mutluluga ve erdeme ulasabilmesi i¢in toplumsal
normlari, maddi zenginlikleri ve liiksii reddetmesi gerektigini savunan bir felsefi

akimdir. Kinik felsefenin temel prensipleri su sekilde 6zetlenebilir:

1. Dogallik ve Sadelik: Kinizm, dogaya uygun ve sade bir yasami yiiceltir.
Kinikler, insanlarin dogalarinin gerektirdigi basit ihtiyaglarla yetinmeleri
gerektigini savunur. Diogenes, yagamini dogallik ve sadelik iizerine kurmus,
ithtiyaclarin1 en aza indirgemistir. Bu prensip, bireyin gercek ozgiirliigiine ve

mutluluguna ulasmasinda temel bir rol oynar.®

2. Toplumsal Normlara Karsi Cikis: Kinikler, toplumsal normlarin ve
degerlerin yapay oldugunu ve bireyi ger¢ek dogasindan uzaklastirdigini
diisiiniir. Diogenes, bu normlara ve geleneklere meydan okumus, toplumsal
statii, zenginlik ve sohret gibi degerlere karsi ¢ikmistir. Onun yasam tarzi ve

sdylemleri, toplumun dayattig1 beklentilere kars1 bir protesto niteligindedir.’

" Cevik (Ed.), Kinik Felsefe Fragmanlari, s.45.
8 Cevik (Ed.), Kinik Felsefe Fragmanlari, s.130.
® Cevik (Ed.), Kinik Felsefe Fragmanlari, 5.94.



3. Ozgiirliik ve Bagimsizhik: Kinik felsefeye gore, bireyin gercek ozgiirliigii,
maddi bagimliliklardan ve toplumsal baskilardan bagimsiz olmasina baghdir.
Diogenes, bu 0zgiirliigii yasamak i¢in mal miilk sahibi olmamayi, en basit
ihtiyaclarla yetinmeyi ve toplumun onayini aramamayi tercih etmistir.

Ozgiirliik, kinikler icin en yiiksek degerdir.'

4. Erdem ve Ozdenetim: Kinikler, erdemin bilgi ile elde edilebilecegine ve bu
erdemin bireyin mutlulugu i¢in yeterli olduguna inanirlar. Erdem, bireyin
kendi arzularmi ve ihtiyaclarimi kontrol etmesi, dogayla uyum iginde
yasamastyla miimkiindiir. Diogenes, 6zdenetimi ve erdemli yasami savunmus,

bu prensipleri kendi hayatinda uygulamistir.!!

5. Maddi Zenginlik ve Liiksiin Reddedilmesi: Kinizm, maddi zenginliklerin ve
liksiin bireyi ger¢ek mutluluktan uzaklastirdigina inanir. Diogenes, liiks
yasami ve maddi zenginlikleri reddetmis, sade bir yasam siirmiistiir. Bu tutum,

bireyin i¢gsel huzur ve mutluluga ulasmasinda énemli bir rol oynar.*?

6. Dogrudan ve Kiskirticr Iletisim: Diogenes, felsefesini ve elestirilerini
dogrudan ve kigkirtici bir sekilde ifade etmistir. Onun konusmalari ve
davranislari, toplumu diisiindiirmeye ve kendi degerlerini sorgulamaya zorlar.

Kinikler, a¢ik sozliiliigii ve diiriistliigii onemserler.

Tablo 1: Kinizmin ilkeleri

Kinizmin Ilkeleri Agiklama

Dogal Yasam ve Dogal yasami benimseme ve basitlik iizerine
Basitlik odaklanma.

Erdem ve Erdemli Erdemli yasamin Onemi, erdemin {stlinligli ve
Yasam erdemsizlikten kaginma.

10 Cevik (Ed.), Kinik Felsefe Fragmanlari, s.90.
11 Cevik (Ed.), Kinik Felsefe Fragmanlari, s.29.
12 Cevik (Ed.), Kinik Felsefe Fragmanlari, s.23.



Bagimsizlik ve Kisisel ozgiirliige ve bagimsizliga vurgu yapma, dis

Ozgiirliik etkilere kars1 direnme.

Elestirel Bakis Toplumsal normlara meydan okuma, otoriteyi ve

toplumsal hiyerarsiyi sorgulama.

Dogruluk ve Dogruluk, diiriistlilk ve agik yiireklilik ilkelerine
Diiriistliik sadik kalma.

Yoksulluk ve Liiks ve zenginlikten kaginma, basit ve miitevazi bir
Miilkiyetsizlik yasam tarzini benimseme.

Cesaret ve Ozdenetim | Cesaret, 6zdenetim ve kendini asma yoluyla kisisel

gelisime odaklanma.

Toplumsal Adalet Toplumsal adalet duygusu ve adaletin saglanmasi

icin miicadele etme.

1.3. Dogallik ve Sadelik: Kinizmde Insanca Yasamin Uygulamalar1
Kinizm, Antik Yunan felsefi geleneginin 6nemli akimlarindan biri olarak,

dogallik ve sadelik kavramlarini insanca yasamin merkezine yerlestirir. 13

1.3.1. Dogalhigin Onemi

Kinikler i¢in dogallik, insanin dogas1 geregi sahip oldugu temel 6zellikleri
ifade eder. Dogallik, yapay ve toplumsal normlarla sekillendirilmis beklentilerden
arinmig, insani Oziin saf halidir. Diogenes, bu dogal halde yasamanin bireyin
Ozglirligliniic ve mutlulugunu saglayacagint savunmustur. Ona gore, insanlar

dogalarina uygun olarak yasadiklarinda i¢ huzura ve gercek mutluluga ulasabilirler.'*

Kinikler, dogallig1i maddi zenginliklere, sosyal statiiye veya dissal giizelliklere
dayandirmazlar. Bunun yerine, ig¢sel bir durum olarak goriirler ve bireyin kendisi

olmasini, kendi dogasina uygun hareket etmesini tesvik ederler. Bu yaklasim, modern

18 Cevik (Ed.), Kinik Felsefe Fragmanlari, s.90.
14 Cevik (Ed.), Kinik Felsefe Fragmanlari, s.71.
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diinyada minimalizm ve sade yasam tarzlari gibi hareketlerde yanki bulmustur.
Insanlar, tiiketim cilginhgindan ve siirekli daha fazlasini isteme baskisindan

uzaklasarak, i¢sel dinginligi ve anlam1 aramaktadirlar.

1.3.2. Sadelik ve Minimalizm

Kinizm, sadelik ilkesini de Onemser. Sadelik, gereksiz karmagikliklardan
kacinmayi, hayat1 basitlestirmeyi ve Oziine odaklanmay: ifade eder. Diogenes'in
ficisinda yasamasi, mal miilk sahibi olmamasi ve en temel ihtiyaclarla yetinmesi,
kiniklerin sadelik anlayisinin semboliidiir. Ona goére, insanlar sahip olduklariyla

yetinebildiklerinde 6zgiir olurlar ve gercek mutlulugu bulabilirler. °

Modern diinyada, sadelik ve minimalizm hareketleri, Kinizmin bu
prensiplerinden etkilenmistir. Insanlar, tiiketim ¢ilginhigi ve siirekli olarak daha
fazlasim isteme baskisindan kag¢inarak, mutlulugu ve anlami daha basit ve dogal
seylerde aramaktadirlar. Minimalist yagam tarzi, gereksiz malzemelerden arinmig bir

yasam siirerek, i¢sel huzur ve tatmini artirmay1 hedefler.

Kinizm felsefesi, Antik Yunan'dan giiniimiize uzanan ve 6zellikle Dogallik,
Sadelik ve Ozgiirliik gibi temel kavramlar {izerine kurulu olan bir yasam tarzini ifade
eder. Kinik yasam tarzi, bu felsefi prensiplerin giinliik hayatta nasil uygulanabilecegini

gosteren bir pratiklik sunar.

1.3.3. Toplumsal Normlara Kars1 Durus

Kinizm, toplumsal normlara meydan okuyan bir durusu savunur. Kinikler,
toplumun dayattig1 degerler ve beklentilere karsi ¢ikarlar ve bireyin kendi dogal
halinde, toplumsal baskilardan bagimsiz olarak yasamasini Onerirler. Diogenes'in
Atina sokaklarinda meydan okuyan ve toplumun yapay degerlerini sorgulayan tavri,
kinik yasam tarzinin bu yoniiniin en ¢arpici drnegidir. Modern diinyada da, kinik
tutumu benimseyen bireyler, kendi dogrular1 ve degerleri dogrultusunda yasamay1

tercih ederler. 16

15 Cevik (Ed.), Kinik Felsefe Fragmanlari, s.130.
18 Cevik (Ed.), Kinik Felsefe Fragmanlari, s.94.
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1.3.4. Ozgiirliik ve Bagimsizhk Arayist

Kinik yagam tarzi, bireyin i¢sel 6zgiirliiglinii ve bagimsizligint vurgular. Maddi
zenginliklerden ve toplumsal statiiden bagimsiz olarak, kendi i¢ diinyasina
odaklanarak gercek mutlulugu bulabilecegini savunur. Kinikler i¢in 6zgiirliik, sadece
dissal kosullarin olmamasi degil, i¢sel huzurun ve bilgeligin bir ifadesidir. Bu
anlamda, kinik yasam tarzi, bireyin kendi igsel potansiyelini kesfetmesine ve bu

potansiyeli gerceklestirmesine yardimet olur. *’

1.3.5. Toplumla Etkilesim ve Elestiri

Kinizm, toplumla etkilesimi ve elestiriyi de icinde barindirir. Kinikler,
toplumsal normlar1 sorgulayan ve elestiren bir tavri benimserler. Diogenes'in Atina'da
yasadigr donemde sergiledigi kiskirtic1 ve diisiindiiriicii davraniglar, kinik yasam
tarzinin toplumsal yapilar1 sorgulama ve degistirme potansiyelini gosterir. Modern
diinyada da, kinik felsefeden etkilenen bireyler, toplumsal adaletsizliklere ve dogal

olmayan normlara kars1 seslerini yiikseltirler ve degisim igin ¢aba gosterirler. 18

1.3.6. Kinik Yasam Tarzinin Giiniimiizdeki Yansimalari

Kinik yasam tarzinin gilinlimiizdeki yansimalari, minimalist ve sade yasam
tarzlarinda, dogal yasam ve ¢evre bilinci hareketlerinde goriilebilir. Bireyler, tiiketim
¢ilginligindan ve maddi zenginlik arayisindan uzaklasarak, daha anlamli ve 6zgiir bir
yasam siirmeyi hedeflerler. Kinizm'in bu uygulamalari, bireylerin kendi i¢sel denge ve
huzurlarin1  bulmalarina, dogal ve sade yasamin getirdigi  Ozglirligi

deneyimlemelerine olanak tanir.

1.4. Kinizmin Modern Hayattaki Bir Uygulamasi Olarak Hippiler

Hippi hareketi ise 1960'l1 yillarda 6zellikle ABD'de ortaya ¢ikmis ve genglik
kiiltiirii tizerinde derin etkiler birakmais bir sosyal ve kiiltiirel harekettir. Hippi'ler, baris,
sevgi, doga sevgisi, 6zgiirliik ve toplumsal esitlik gibi degerleri benimserler. Hippi
hareketi, maddi zenginliklere kars1 ¢ikis1 ve toplumsal normlara meydan okuyan bir

durusu temsil eder.

17 Cevik (Ed.), Kinik Felsefe Fragmanlari, s.75.
18 Cevik (Ed.), Kinik Felsefe Fragmanlari, s.126-148.
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Eski bir hippi miintesibi olan Paulo Coelho da “Hippi”'® adli eserinde,

hippilerin kendi aralarinda hippi yasam tarzinin temellerini kinizme dayandirdigi

aktarilir.%°

1.4.1. Kinizm ile Hippi Hareketi Arasindaki Baglantilar

1. Dogaya ve Dogalliga Sevgi: Her iki hareket de dogaya ve dogal yasama
bliyiik bir 6nem verir. Kinikler, doganin igsel huzur ve mutlulugu
saglayabilecegini savunurken, hippiler de doga sevgisi ve dogal yasam tarzini
benimserler. Her iki hareketin iiyeleri de sehir yasaminin getirdigi
yapayliklardan ve tiikketim kiiltlirlinden kaginarak daha basit ve dogal bir

yasami tercih ederler.

2. Toplumsal Normlara Kars1 Cikis: Kinizm ve Hippi hareketi, toplumsal
normlara meydan okuyan bir durusu savunurlar. Kinikler, Antik Yunan'da
toplumun dayattig1 degerler ve beklentilere karsi ¢ikarken, hippiler de 1960'1
yillarda Amerikan toplumunun savasa, tiiketim ¢ilginligina ve otoriteye karsi

bir isyan baslatmislardir.

3. Sadelik ve Minimalizm: Her iki hareket de sadelik ve minimalist yasam
tarzin1 benimser. Kinikler, en temel ihtiyaclarla yetinerek ve maddi
zenginliklere kars1 ¢ikarak sade bir yasam siirmeyi tercih ederler. Hippi'ler de

asir1 tiiketim kiiltiiriine kars1 ¢ikarak minimalizmi ve basit yagami benimserler.

4. Ozgiirliik ve Bans icinde Birlikte Yasama Ideali: Kinizmde ve Hippi
hareketinde bireyin ic¢sel Ozgiirligli ve baris i¢inde birlikte yasama ideali
onemlidir. Her iki hareket de insanlarin kendi dogalarina uygun olarak
Ozgiirce yasamalarin1 ve toplumun dayattig1 kaliplardan siyrilarak bir arada

baris i¢inde yasamalarini savunurlar.

1.4.2. Modern Hayattaki Etkileri
Kinizm ve Hippi hareketi, modern diinyada hala etkilerini siirdiiren ve benzer

idealleri paylasan bir¢ok insani bir araya getirmistir. Bu hareketler, bireylerin igsel

19 paulo, Coelho Hippi, Emreh imre (¢ev.), Can Yayinlari, Istanbul 2018.
20 Coelho Hippi, s.195.
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huzur, anlam arayis1 ve toplumsal adalet miicadelesi gibi konularda ortak bir platform
saglarlar. Giiniimiizdeki minimalist yasam tarzlari, ¢evre bilinci hareketleri ve
alternatif topluluklar, Kinizm ve Hippi hareketinin modern hayattaki yansimalarini

olusturur.

Kinizm ve Hippi hareketi, farkl1 donemlerde ortaya ¢ikmis olsalar da, benzer
idealler ve degerler etrafinda birlesen sosyal ve kiiltiirel hareketlerdir. Her iki hareket
de dogallik, sadelik, 6zgiirliikk ve toplumsal elestiri gibi kavramlari merkezine alir ve
bireylerin i¢sel huzur ve anlam arayislarini destekler. Modern diinyada, bu hareketlerin
etkileri minimalist yasam tarzlari, ¢evre bilinci hareketleri ve alternatif topluluklar gibi

alanlarda gortilebilir.
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IKINCI BOLUM
OBJEKTIVIZM VE INSANCA YASAM

2.1. Objektizmin Temel flkeleri
2.1.1. Objektif Gergeklik

Objektivizm, gercegin nesnel bir varlik oldugunu savunur. Gergeklik, insanin
biling ve algilarindan bagimsiz olarak var olan bir yapidir. Bu ilke, insanlarin
gercekligi algilama bigimlerinin veya diisiincelerinin gercegi degistiremeyecegini
vurgular. Ayn Rand, hicbir filozof, insanin bir degerler sistemine ni¢in ihtiyag
duydugu sorusuna, akilci, objektif olarak ispatlanabilir ve bilimsel bir cevap
vermedigini iddia eder. Bu soru cevapsiz kaldigi miiddetce, higbir akilci, bilimsel,
objektif etik sistemi kesfedilemez ve tanimlanamaz.?! Ona gore Aristo (6.mo:322),

tarihsel siirecte bu diisiinceye en yaklasmis filozoftur.

2.1.2. Mutlak Hakikat

Objektivizme gore, mutlak bir hakikat vardir ve bu hakikat, insanin inanglari
veya duygusal durumlarindan etkilenmez. Gergeklik ve hakikat, evrensel ve degismez
prensiplerle tanimlanabilir. Mutlak hakikat ancak objektif akil ile bilinebilir. Bu
hakikatin temelinde de “hayat” oldugunu sdyleyerek tiim yapilan faaliyetlerin hayata

hizmet etmesi gerektigini sdyler.?? Formiilize etmemiz gerekirse:

Sekil 1: Ayn Rand'a Gore Etikin Kaynag: ve Mutlak Hakikatin Temeli

Etik
IIGsBeI
y Arzu

Cikar
Deger
Akil
Hayat

21 Ayn Rand, Bencilligin Erdemi, Nejdet Kandemir (Cev.), Pegasus Yayinlari, istanbul 2021, s. 19.
22 Rand, Bencilligin Erdemi, s. 21.
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2.1.3. Bireycilik

Bireycilik ilkesi, Objektivizmin temel taslarindan biridir. Her bireyin kendi
hayatinin ve mutlulugunun en iist deger oldugunu savunur. Bireyin kendi 6zgiirliigiinii,
yeteneklerini ve basarilarini gelistirmesi tesvik edilir. Ayn Rand’n bireyciligi kaprisle
yapilan bir bencillik degildir. Kisinin kendi c¢ikarlariyla ilgilenmesi gerektigini
diistiniir. Herseyin temelinde hayat oldugu i¢in bencilligi hayatta kalma istegiyle bir

tutar. 2

2.1.4. Rasyonalite ve Akil

Objektivizm, rasyonel diisiinmenin ve akil yliriitmenin 6nemini vurgular.
Gergegi anlama ve dogru kararlar almak i¢in mantikli diisgiinme siireglerinin
kullanilmast gerektigini savunur. Daima kendi faaliyetlerinden faydalanan olmasi ve

insanin kendi “akilc1” 6z cikari icin hareket etmesi gerektigini savunur.

Insanin bunu yapma hakki onun bir insan olma o6zelliginden ve ahlaki
degerlerin insan hayatindaki islevinden kaynaklanir ve dolayisiyla bu hak, sadece
akilci, objektif olarak aciklanan ve onaylanan bir ahlaki ilkeler sistemiyle

uygulanabilir.?*

2.1.5. Oz-saygi ve Bireysel Mutluluk

Objektivizm, bireyin kendi degerini takdir etmesini ve kendi mutlulugunu
aramasini tesvik eder. Bu ilke, bireyin kisisel-objektif hedeflerine ulasmasini,
basarilarini kutlamasini ve kendi yagsaminin mimari olmasint énemser. Mutlu olmanin
yolu kesinlikle “bencil, objektif, akilci ahlak” anlayisiyla miimkiin olabilecegini

diistiniir. ®

2.1.6. Ozgiirliik ve Kapitalizm
Objektivizm, bireylerin 6zglirliigiinii ve serbest piyasa ekonomisini destekler.
Serbest piyasa ekonomisi, bireylerin kendi ¢ikarlar1 dogrultusunda ekonomik kararlar

almasimi saglar ve toplumsal refahin artmasina katkida bulunur. 2

23 Rand, Bencilligin Erdemi, s. 11.

%4 Rand, Bencilligin Erdemi, s. 13.

% Rand, Bencilligin Erdemi, s. 41.

% Ayn Rand, is Adamlar icin Felsefe, Nejdet Kandemir, Taylan Baris Kiziloz (Cev.), Pegasus
Yayinlari, istanbul 2021, s. 123-147.
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2.1.7. Sanat ve Estetik Deger
Objektivizm, sanatin bireyin yasamina deger katan bir unsur oldugunu ve
estetik degerin nesnel bir 6l¢iisii oldugunu savunur. Sanat eserlerinin, insanin hayatini

zenginlestirecek ve manevi olarak besleyecek sekilde iiretilmesi gerektigini 6ne siirer.

Objektivizmin bu temel ilkeleri, Ayn Rand'in eserlerinde detayli olarak
tartisilmig ve gelistirilmistir. Bu ilkeler, bireyin 6zgiirliigiinii, rasyonel diislinceyi ve

bireysel mutlulugu merkeze alan bir diinya goriisiinii temsil eder.

2.2. Ayn Rand ve Objektivizmin Gelisimi

Ayn Rand, 1905 yilinda Rus Imparatorlugu'nun St. Petersburg sehrinde Alisa
Zinovyevna Rosenbaum olarak dogdu. Yahudi bir ailenin ¢ocugu olarak biiyliyen
Rand, genc yasta edebiyat ve felsefeye ilgi duymaya basladi. Bu donemde Rusya'daki
siyasi ve sosyal calkantilar, onun ilerideki fikirlerini sekillendiren unsurlar arasinda

yer aldu.

Rand, 1917 Rus Devrimi'nden sonra iilkesindeki toplumsal degisikliklerle ilk
elden tanisti. Devrim sonrast donemde ailesinin miilkleri kamulastirildi ve yasam
sartlar1 zorlasti. Bu deneyimler, Rand'in bireycilik ve kapitalizm gibi ideolojilere
yonelmesinde etkili oldu. 1926 yilinda, 21 yasindayken Amerika Birlesik Devletleri'ne
g0g etti ve burada edebiyat kariyerine basladi.

Ayn Rand'in felsefi ve ideolojik kokenleri, yazdig1 eserler ve savundugu
diisiincelerle derinlesti. Objektivizm adini verdigi felsefi sistemi, rasyonel bireycilik,
nesnel gergeklik, ozgiirliik, kapitalizm ve sanatin objektif degeri gibi temel ilkeler
izerine inga etti. Objektivizm, onun i¢in sadece bir felsefi sistem degil, ayn1 zamanda

yasamin bir rehberi ve insanin potansiyelini en list diizeyde kullanmasinin bir yoluydu.

Rand'in 6nde gelen eserleri arasinda "The Fountainhead" (Hayatin Kaynagi) ve
"Atlas Shrugged" (Atlas Silkindi) bulunmaktadir. Bu eserler, bireyin yaraticiligini,
Ozglnliigiinii ve bireyciligini savunurken, ayn1 zamanda kapitalizm ve 6zglir piyasa

ekonomisinin ahlaki temellerini tartisir.

Ayn Rand'im hayati, diisiinceleri ve eserleri, 6zellikle ABD'de ve diinya

genelinde genis bir hayran Kkitlesi tarafindan takdir edilmis ve etkisi uzun yillar
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boyunca devam etmistir. Onun ideolojik kokenleri, bireycilik ve 6zgiirliik tizerine
odaklanan diisiinceleri, giinlimiizde de hala tartisilan ve incelenen konular arasinda yer

almaktadir.
Bu sistemin ana hatlar1 su sekildedir:

1. Nesnel Gerg¢eklik: Objektivizm, gergekligin insan bilincinden bagimsiz olarak
var oldugunu ve akil yoluyla kavranabilecegini savunur. Rand'a gore, varlik
vardir (A is A) ve gerceklik, algilarimizin 6tesinde nesnel bir temel iizerine

kuruludur.

2. Rasyonel Bireycilik: Rand, bireyin kendi yasamini rasyonel bir sekilde
yonlendirmesi gerektigini One siirer. Bireyler, akillarin1 kullanarak kendi
cikarlarini en iyi sekilde takip etmeli ve kendi mutluluklarini amag¢lamalidir.

Bu yaklasim, ahlaki egoizm olarak bilinir.

3. Ahlaki Degerler ve Erdemler: Objektivizm, ahlaki degerlerin nesnel
oldugunu ve rasyonel diisiinceye dayanmasi gerektigini savunur. Erdemler
arasinda rasyonalite, tiretkenlik, diirtistliik, biitiinliik, adalet, bagimsizlik ve

haysiyet yer alir. %/

4. Kapitalizm ve Ozgiirliik: Rand, serbest piyasa kapitalizmini bireyin
haklarinin korunmasi ve ekonomik 6zgiirliigiin saglanmasi agisindan en iyi
sistem olarak goriir. Kapitalizm, bireylerin kendi ¢ikarlarini takip etmesine ve

serbestce ticaret yapmasina olanak tanir. 28

5. Sanat ve Estetik: Objektivizm, sanatin bireyin ruhunu yiicelten ve degerlerini
somutlastiran bir ara¢ oldugunu savunur. Sanat, insanin en yiiksek

potansiyelini ve idealini temsil eden bir ifade bigimidir.

2" Rand, Bencilligin Erdemi, s. 36.
28 Rand, Bencilligin Erdemi, s. 46.
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2.2.1. Objektivizmin Gelisimi
Objektivizm, Ayn Rand'in yasami boyunca yazdigi eserler ve verdigi
konferanslarla sekillenmis ve gelismistir. Iste Objektivizm'in gelisim siirecine dair

onemli noktalar:

1. Ayn Rand'in Hayati ve Ilk Eserleri: Ayn Rand, 1905'te Rusya'da dogdu ve
1926'da Amerika Birlesik Devletleri'ne gog etti. ilk roman1 "We the Living"
(Biz Yasayanlar)?® 1936'da yayimland1 ve Sovyet Rusya'daki yasami elestirdi.
Bu eser, bireyin 6zgiirliigiinli ve totaliter rejimlerin baskisini ele alan temalari

igerir.

2. "The Fountainhead' ve Bireycilik: 1943'te yayimlanan "The Fountainhead"
(Hayatin Kaynag1)*°, Rand'in genis kitlelere ulasan ilk biiyiik eseriydi. Roman,
bireysel yaraticilif1 ve 6zgiirliigli savunan bir mimar olan Howard Roark'in
hikayesini anlatir. Bu eser, Rand'in felsefi goriislerinin genis bir izleyici

kitlesine ulagmasini sagladi.

3. "Atlas Shrugged3' ve Objektivizm'in Sistematize Edilmesi: 1957'de
yaymmlanan "Atlas Shrugged" (Atlas Silkindi), Rand'in en kapsaml eseridir ve
Objektivizm'in temel ilkelerini sistematize eder. Roman, kapitalist bir distopya
ortaminda gegen ve bireysel Ozglrliigli savunan kahramanlarin hikayesini
anlatir. "Atlas Shrugged", Rand'in felsefi goériislerinin tam anlamiyla

sekillenmesini ve genis bir kitle tarafindan benimsenmesini sagladi.

4. Ayn Rand Enstitiisii ve Yaymnlari: Ayn Rand'in 6liimiinden sonra, 1985'te
kurulan Ayn Rand Enstitiisii, Objektivizm'in Ogretilerini yaymak ve
gelistirmek amaciyla faaliyet gostermeye basladi. Enstitli, konferanslar,
yaymlar ve egitim programlar1 aracilifiyla Rand'in felsefesini tanitmaya

devam etmektedir.

2% Ayn Rand, Ego, Serif Yildiz (gev.), Pegasus Yayinlari, istanbul 2021.
% Ayn Rand, Hayatin Kaynag, Belkis Disbudak (gev.), Pegasus Yaynlari, Istanbul 2021.
3t Ayn Rand, Atlas Vazgecti, Belkis Disbudak (cev.), Pegasus Yaynlari, Istanbul 2021.
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5. Akademik ve Kiiltiirel Etkiler: Objektivizm, akademik cevrelerde de
tartisilmig ve cesitli disiplinlerde arastirmalara konu olmustur. Ekonomi,
felsefe, politika bilimi ve edebiyat gibi alanlarda Rand'in diisiinceleri {izerine
birgok c¢alisma yapilmistir. Ayrica, popiiler kiiltirde de Rand'in etkileri

goriilmeye devam etmektedir.

2.3. Objektivizmde Mutluluk ve Basari

Objektivizm, bireyin hayatinin nihai amaci olarak mutlulugu ve basariy1 6ne
cikaran bir felsefi sistemdir. Bu felsefe, bireyin kendi degerlerini ve hedeflerini
belirlemesi ve bunlara ulagmak i¢in rasyonel ve etik bir yol izlemesi gerektigini
savunur. Objektivizmde mutluluk ve basari, bireyin kendi potansiyelini

gerceklestirmesi ve hayatini en yiiksek deger olarak gérmesiyle tanimlanir.

Tablo 2: Objektivizm'de Bitki, Hayvan ve insanin Temel Farkhhklari®

BITKI HAYVAN INSAN
Gida ihtiyac Bulundugu toprak. | Avlanmak Uretmek
Biling Diizeyi Duyu, Otomatik | Otomatik alg1 | Otomatik hayatta
deger. (baglant1 kurabilir, | kalma sistemi yok,

algilar arasi iligki), | Otomatik degerler
Otomatik deger yok, Otomatik
biling yok, Istemli

biling var.

Hayatta Kalma Otomatik faaliyet | Bilingli  faaliyet, | Bilingli ~ faaliyet,
Faaliyeti Otomatik deger bilingli deger,
kavramsal degerin
rehberligi  lazim,
bu da otomatik
olarak elde

edilemez, Duyular

otomatik gelip

%2 Rand, Bencilligin Erdemi, s. 25-26.
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beyinde otomatik
olarak biitiinlesir
ama algilar
kavramlar  haline
getirme stireci-
soyutlama ve
kavram olusturma

sureci-  otomatik

degildir.

Bu islemi yoneten, kavramlar aracilifiyla calisan meleke akildir. Islem ise

diistinmedir.*

2.3.1. Mutluluk

Objektivizmde mutluluk, bireyin rasyonel degerleri dogrultusunda yasadigi ve
kendi hayatinin kontroliinii elinde bulundurdugu bir durumdur. Mutluluk, objektivist
ahlakin nihai hedefi olarak kabul edilir ve bireyin hayatinin tiim yonlerinde rasyonel
secimler yapmasi ve kendi degerlerine uygun yasamasiyla elde edilir. Bu baglamda

mutluluk, birka¢ ana unsurla tanimlanir:

1. Rasyonel-Akiler Degerler: Objektivizm, mutlulugun rasyonel degerlere
dayali bir yasamdan dogdugunu savunur. Bireyin degerleri, akil ve mantik
yoluyla belirlenmeli ve bu degerlere ulasmak icin caba gosterilmelidir.
Rasyonel degerler, bireyin uzun vadeli refahin1 ve tatminini saglayan

degerlerdir. 3

2. Oz-Farkindalik ve Kendi Degerini Bilmek: Mutluluk, bireyin kendi
yeteneklerinin, sinirlarinin ve potansiyelinin farkinda olmasiyla baslar. Kendi
degerini bilmek, bireyin kendi yasaminin ve mutlulugunun 6nemini anlamasi

ve buna gore hareket etmesi anlamina gelir.

3 Rand, Bencilligin Erdemi, s. 15-27.
% Rand, Bencilligin Erdemi, s. 21.
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3. Amach Yasam: Objektivizm, bireyin yasamini amacl bir sekilde siirdiirmesi
gerektigini vurgular. Amacl yasam, bireyin belirli hedefler koymas1 ve bu
hedeflere ulasmak i¢in planli ve tutarli bir sekilde ¢alismasidir. Amagh bir

yasam, bireye anlam ve tatmin saglar.

Bu degerler ayn1 zamanda bir insanin nihai degeri olan hayatin araglarini ve

gerceklestirmesini olusturan ii¢ degerdir.

2.3.2. Basan
Objektivizmde basari, bireyin kendi belirledigi hedeflere ulagmasi ve
potansiyelini gerceklestirmesi olarak tanimlanir. Basari, bireyin rasyonel ¢abalarinin

ve Ozgiir iradesinin bir sonucudur. Basariya ulasmanin temel unsurlari sunlardur: 3°

1. Uretkenlik ve Cahsma Ahlaki: Objektivizm, iiretkenligi en yiiksek
erdemlerden biri olarak kabul eder. Bireyin kendi yeteneklerini kullanarak
deger yaratmasi ve iiretken olmasi, basartya giden yolda kritik dneme sahiptir.
Calisma ahlaki, bireyin sorumluluklarini yerine getirmesi ve siirekli olarak

kendini gelistirmesi anlamina gelir.

2. Bireysel Hedefler: Basari, bireyin kendi belirledigi hedeflere ulagsmasidir. Bu
hedefler, bireyin degerlerine, yeteneklerine ve tutkularina uygun olmalidir.
Bireysel hedeflerin belirlenmesi ve bunlara ulagsmak i¢in stratejik planlar

yapilmasi, basariy1 getirir.

3. Rasyonel Kararlar ve Stratejiler: Objektivizm, basariya ulagsmanin rasyonel
kararlarla miimkiin oldugunu savunur. Birey, hedeflerine ulagmak i¢in mantikl1
ve etkili stratejiler gelistirmeli ve bu stratejilere sadik kalmalidir. Rasyonel

diistince, engelleri asmada ve firsatlar1 degerlendirmede bireye rehberlik eder.

4. Ozgiirlik ve Sorumluluk: Objektivizm, bireyin &zgiirliigiini ve
sorumlulugunu vurgular. Basari, bireyin kendi yasamimnin sorumlulugunu
almas1 ve dzgiir iradesiyle hareket etmesiyle miimkiindiir. Ozgiirliik, bireyin

potansiyelini en 1yi sekilde kullanabilmesi i¢in gereklidir.

% Rand, Bencilligin Erdemi, s. 36-37.
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Objektivizmde mutluluk ve basari, bireyin kendi yasamini rasyonel degerler
dogrultusunda yonlendirmesi ve kendi potansiyelini ger¢eklestirmesiyle elde edilir.
Mutluluk, bireyin kendi degerlerine uygun yasamasi ve rasyonel se¢imler yapmasiyla
miimkiindiir. Basar1 ise, bireyin belirledigi hedeflere ulagsmasi ve iiretken bir yasam
stirmesiyle tanimlanir. Bu iki kavram, objektivist felsefenin temel taslaridir ve bireyin

kendi hayatinin en yliksek deger olarak gdriilmesini savunur.

2.4. Objektivizmin Yasam Tarzinin Uygulamalari
Bu felsefenin pratikte nasil uygulandigini anlamak, bireylerin kendi
yasamlarinda bu ilkeleri nasil hayata gegirebileceklerini gostermektedir. Iste

objektivist yasam tarzinin bazi temel uygulamalart:

2.4.1. Rasyonel Diisiinme ve Karar Alma
Objektivist yasam tarzinin en temel uygulamasi, her tiirlii diislince ve kararin
rasyonaliteye dayandirilmasidir. Bireyler, duygusal tepkiler yerine mantikli ve

delillere dayal1 diisiinme siire¢lerini benimserler.

e Mantikh Kararlar: Hayatin her alaninda, 6zellikle kariyer, iliskiler ve kisisel

gelisim konularinda mantikli ve objektif kararlar almak.

« Siirekli Ogrenme: Bilgiye acik olmak ve siirekli dgrenme cabasi iginde
olmak. Bu, bireyin diinyay1 daha iyi anlamasina ve daha 1yi kararlar almasina

yardimc1 olur.

2.4.2. Bireysel Hedefler ve Uretkenlik
Objektivizm, bireyin kendi hayatinin sorumlulugunu almasin1 ve kendine ait

hedefler belirlemesini savunur. Uretkenlik, bu hedeflere ulasmanin anahtaridir. *

o Hedef Belirleme: Kisa ve uzun vadeli hedefler belirlemek, bu hedeflere

ulagmak i¢in planlar yapmak ve bu planlar1 uygulamak.

« Uretken Olmak: Bireyin kendi yeteneklerini ve becerilerini kullanarak deger

yaratmasi. Bu, is hayatinda basariy1 ve kisisel tatmini getirir.

% Rand, Bencilligin Erdemi, s. 36.
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2.4.3. Bagimsizlik ve Oz-Yeterlilik

Objektivist yasam tarzi, bireyin bagimsiz olmasini ve kendi ayaklar1 tizerinde

durmasin1 vurgular. Bagimsizlik, bireyin kendi diislincelerine ve kararlarina

glivenmesi anlamina gelir.

Kendi Kendine Yeterlilik: Maddi ve manevi olarak bagkalarina bagimli

olmadan kendi hayatini idame ettirmek.

Ozgiir Diisiince: Toplumsal normlara veya baskalarinin beklentilerine gére

degil, kendi rasyonel degerlendirmelerine gore hareket etmek.

2.4.4. Ahlaki Rasyonalite ve Erdemler

Objektivizm, ahlaki degerlerin rasyonel temellere dayanmasi gerektigini

savunur. Bireylerin ahlaki olarak dogru yasamalari, rasyonel diisiince ve erdemlerle

miimkiindiir. %'

Diiriistliik Erdemi: Gergekleri carpitmadan veya gizlemeden yagamak. Kendi
degerlerine ve inanglarima sadik kalmak. Kisinin higbir sekilde realiteyi

yaniltmaya ¢aligmamasidir

Adalet Erdemi: Kendi haklarina saygi gosterdigi gibi bagkalarinin haklarina
da sayg1 gostermek. Insanlar1 hak ettikleri sekilde degerlendirmek. Kisinin asla
gerek maddi gerek manevi bakimdan kazanilmamis ve hak edilmemis seylerin

pesinde olmamasi ve boyle seyleri onaylamamasidir.

Biitiinliik Erdemi: Bireyin kendi degerleri ve inanglartyla tutarli bir yasam
stirmesi. Sozleri ve eylemleri arasinda uyum olmasi. Kisinin inanglarini

baskalariin fikirlerine ve isteklerine asla feda etmemesi gerektigidir.

Uretkenlik Erdemi: Uretken calismanm insan aklinin, insan yasamini
stirdiirme iglemi oldugunu, insan1 hayvanlarin yaptig1 gibi bulundugu ortama
gore kendini ayarlama ihtiyacindan kurtaran ve insana ortaminit kendine

uydurma giicii veren islem oldugu gerceginin taninmasidir.

7 Rand, Bencilligin Erdemi, s. 36-37.
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Gurur Erdemi: “Ahlaki Hirslilik” terimiyle tanimlanabilir. Bu terim, kisinin
kendi ahlaki miikemmelligini basararak, kendisini sahip oldugu en yiiksek

deger olarak gorme hakkini kazanmasi gerektigi anlamia gelir.

2.4.5. Ozgiirliik ve Sorumluluk

Objektivizm, bireysel 6zgiirliigiin temel bir deger oldugunu ve bu 6zgiirliigiin

sorumlulukla birlikte geldigini vurgular.

Sorumluluk Almak: Kendi hayatinin kontroliinii elinde tutmak ve kararlarinin
sonuclarini tistlenmek. Baskalarini suclamadan kendi basarilari ve hatalari i¢in

sorumluluk almak.

Ozgiirliik Icin Miicadele: Kendi 6zgiirliigiinii ve baskalarinin ézgiirliigiinii

savunmak. Bireysel haklarin korunmasina yonelik ¢abalara katilmak.

2.4.6. Miilkiyet Haklar: ve Kapitalizm

Objektivizm, 0©zel miilkiyet haklarmin korunmasini ve serbest piyasa

ekonomisini savunur. Bireyler, emeginin karsiligin1 alma ve kendi mal varliklari

tizerinde tam kontrol sahibi olma hakkina sahiptir. *°

Girisimcilik: Yeni fikirler ve projeler gelistirerek ekonomik 06zgiirliigii

saglamak. Kendi igini kurma ve risk alma cesaretine sahip olmak.

Yatirnm ve Tasarruf: Mali agidan bagimsiz olabilmek i¢in rasyonel finansal

kararlar almak, yatirirm yapmak ve tasarruf etmek.

Objektivist yasam tarzi, bireyin kendi hayatini rasyonel diisiince, bagimsizlik

ve lUretkenlik ilkeleri dogrultusunda yonetmesini gerektirir. Bu yasam tarzi, bireysel

mutlulugun ve basariin, kisinin kendi degerlerine ve hedeflerine uygun bir sekilde

yasamasiyla elde edilebilecegini savunur. Rasyonel diisiince, bagimsizlik, tiretkenlik,

ahlaki rasyonalite, ozgiirlik ve miilkiyet haklari, objektivist yasam tarzinin temel

uygulamalaridir ve bireyin kendini gergeklestirmesine olanak tanir.

% Rand, Bencilligin Erdemi, s. 13.
% Rand, Is Adamlan Icin Felsefe, s.123.
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2.4.7. Temel Politik Prensipler

Hig kimse bir digerine kars1 fiziksel gli¢ kullanimi1 baglatamaz.

Higbir kisi veya grup ya da toplum ya da hiikiimet bir su¢lunun roliine soyunma
ve bir bagka insana kars1 fiziksel gii¢c kullanimi1 baslatamaz.

Insanlar fiziksel gii¢ kullanimma ancak mesru miidafaa durumunda sahip
olabilir.

Hig¢ kimse fiziksel giice bagvurarak bagkalarindan hi¢bir deger talep edemez.
Bir silahli soyguncu bir degeri veya serveti kurbanimi dldiirerek elde eder;
kurban silahli bir soyguncuyu Oldiirerek servetini arttiramaz. (Yani
soyguncuyu 6ldiirme hakki kisiye verilmelidir.)

Bir hiikiimetin tek ahlaki amaci insan haklarmi korumaktir. Insanin kendi

hayati, kendi miilkiyeti, kendi mutlulugu pesinde kosma hakkin1 korumaktir.
40

2.5. Objektivizmin Giiniimiiz Toplumuna Etkileri

Objektivizmin giiniimiiz toplumuna etkileri, ekonomi, siyaset, egitim, popiiler

kiiltiir ve bireysel yasam gibi cesitli alanlarda gézlemlenebilir.

2.5.1. Ekonomik Etkiler

Objektivizmin en belirgin etkilerinden biri ekonomi alaninda goriiliir. Rand’1n

serbest piyasa kapitalizmine olan gii¢lii destegi, ekonomik diisiince ve politikalarin

sekillenmesinde etkili olmustur.

Serbest Piyasa Savunuculugu: Objektivizm, serbest piyasa ekonomisini ve
bireysel girisimciligi savunur. Bu ilkeler, o6zellikle ABD'deki ekonomi

politikalarini ve serbest piyasa yanlisi diislince kuruluslarini etkilemistir.

Girisimcilik ve Yenilik¢ilik: Rand’1in bireysel basar1 ve iiretkenlik vurgusu,
girisimcilik kiiltlirtinii desteklemis ve inovasyonu tesvik etmistir. Pek c¢ok
girisimci, Rand’in eserlerinden ilham alarak kendi islerini kurmus ve

gelistirmistir.

40 Rand, Bencilligin Erdemi, s. 45.
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2.5.2. Siyasi Etkiler

Objektivizm, siyaset alaninda da 6nemli etkiler yaratmistir. Rand’in bireysel

haklar ve oOzgiirliikler konusundaki goriisleri, bazi siyasi hareketler ve partiler

tarafindan benimsenmistir.

Libertaryen Hareket: Rand’in fikirleri, ABD'deki libertaryen hareket
tizerinde bliylik bir etki yaratmigtir. Bireysel oOzgiirlikleri ve devlet
miidahalesinin en aza indirilmesini savunan bu hareket, Rand’in yazilarindan

ilham almustir.

Siyasi Liderler ve Politikacilar: Baz siyasi liderler ve politikacilar, Rand’in
eserlerinden ve Objektivist ilkelerden etkilenmislerdir. Bu, 6zellikle ekonomi

politikalarinda serbest piyasa yanlisi politikalarin benimsenmesinde goriiliir.

2.5.3. Egitim ve Akademik Etkiler

Objektivizm, egitim ve akademi diinyasinda da yanki bulmustur. Rand’in

felsefi eserleri ve disiinceleri, ¢esitli akademik disiplinlerde tartisilmis ve

incelenmistir.

Felsefe ve Ekonomi: Objektivizm, felsefe ve ekonomi derslerinde tartigilan
onemli bir konu haline gelmistir. Rand’in eserleri, bireysel ozgiirliik, etik

egoizm ve kapitalizm gibi konularin incelendigi derslerde kullanilmaktadir.

Ogrenci ve Akademik Gruplar: Objektivizm, diinya ¢apinda birgok 6grenci
ve akademik grup tarafindan incelenmekte ve tartigilmaktadir. Ayn Rand
Enstitiisii  gibi  kuruluslar, Objektivist fikirlerin yayilmasina katkida

bulunmaktadir.

2.5.4. Popiiler Kiiltiir

Objektivizmin etkileri popiiler kiiltiirde de goriilmektedir. Rand’in romanlar

ve felsefi eserleri, genis bir okuyucu kitlesi tarafindan okunmakta ve ¢esitli medya

formlarinda yer bulmaktadir.

Edebiyat ve Sinema: Rand’in "The Fountainhead" ve "Atlas Shrugged™ gibi

romanlari, genis kitlelere ulasmis ve sinemaya uyarlanmigtir. Bu eserler,
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bireysel dzgiirliikk ve basar1 temalarini isleyerek popiiler kiiltiirde 6nemli bir yer

edinmistir.

Sanat ve Medya: Objektivist temalar, sanat ve medya diinyasinda da kendine
yer bulmustur. Bireysel yaraticilik ve 6zgiirliigii vurgulayan eserler, ¢esitli

sanat formlarinda ve medyada islenmektedir.

2.5.5. Bireysel Yasam ve Kisisel Gelisim

Objektivizm, bireylerin kendi yasamlarini yonetme ve kisisel gelisim

stireglerinde de etkili olmustur. Rand’in bireysel basar1 ve mutluluk vurgusu, kisisel

gelisim literatiiriinde genis yer bulmaktadir.

Kisisel Gelisim ve Oz-Yeterlilik: Rand’in rasyonel bireycilik ve 6z-yeterlilik
ilkeleri, kisisel gelisim kitaplarinda ve seminerlerinde 6nemli bir tema haline
gelmistir. Bireylerin kendi hayatlarinin kontroliinii ele almalar1 ve kendi

basarilarin1 yaratmalari tesvik edilmektedir.

Kendi Degerlerini Belirleme: Objektivizm, bireylerin kendi degerlerini ve
hedeflerini belirlemeleri ve bu dogrultuda yasamalarini vurgular. Bu yaklasim,
bireylerin kendilerini daha iyi tanimalarina ve daha tatmin edici yasamlar

siirmelerine yardimci olmaktadir.

Objektivizm, Ayn Rand’in gelistirdigi bir felsefi sistem olarak, gilinlimiiz

toplumunda ekonomik, siyasi, egitim, popiiler kiiltiir ve bireysel yasam alanlarinda

onemli etkiler yaratmistir. Bireysel 6zgiirliik, rasyonalite ve kapitalizm gibi temel

ilkeler, modern diislince ve uygulamalarda genis yanki bulmus ve c¢esitli alanlarda iz

birakmistir. Bu etkiler, Objektivizmin modern diinyada ne kadar genis bir etkiye sahip

oldugunu ve c¢esitli disiplinlerde nasil uygulandigini géstermektedir.
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UCUNCU BOLUM
VAHDET-1 VUCUD VE INSANCA YASAM

3.1. Vahdet-i Viicud Kavraminin Tarihgesi

Vahdet-i Viicud, tasavvuf diisiincesinde Allah'in ve varliklarin birligi anlamina
gelen onemli bir kavramdir. Bu goriise gore, evrende goriilen her sey, Allah'in ¢esitli
tezahiirleridir ve gercek varlik sadece Allah'tir. Diger tiim varliklar, Allah'in farkli
formlar altinda gériinmesinden ibarettir. Bu doktrin, Islam felsefesi ve mistisizminde

derin izler birakmis, ¢esitli dlisliniirler tarafindan gelistirilmis ve yorumlanmaistir.

Vahdet-i Viicud'un kokenleri, Islam tasavvufunun erken donemlerine kadar
uzanir. Islam'm ilk yiizyillarinda, sufiler arasinda Allah ile insan arasindaki iliskiyi
daha derin bir sekilde anlamaya yonelik arayislar baslamisti. Bu donemde bazi sufi
diistintirler, Allah'in mutlak varlik oldugu ve diger tiim varliklarin O'nun tezahiirleri

oldugu fikrini savunmaya basladilar.

Vahdet-i Viicud diisiincesinin en 6nemli temsilcisi ve sistematize edicisi
Muhyiddin ibn Arabi'dir (6.1240). Endiiliislii bir sufi filozof olan Ibn Arabi, Vahdet-i
Viicud kavramini genis bir felsefi ve teolojik cergevede ele almis ve bu konuda bir¢ok
eser kaleme almistir. ibn Arabi'ye gore, Allah'n zati mutlak varliktir ve evrende

goriilen tiim varliklar, O'nun isimlerinin ve sifatlarinin tecellileridir.

Ibn Arabi'nin "Fusisii'l-Hikem"* ve "Fiithat-1 Mekkiyye"** adli eserleri,
Vahdet-i Viicud diislincesinin temel metinleri arasinda yer alir. Bu eserlerde, varligin
birligi, tecelli, insanin Allah'a olan yakinlig1 ve evrenin yaratilis1 gibi konular detayl
bir sekilde ele almmustir. Ibn Arabi, varligin birligini agiklarken Allah'in hem askin
hem de igkin oldugunu vurgulamistir. Ona gore, Allah, evrenin hem disinda hem de

icindedir ve bu nedenle her sey Allah'tan bir parca tagir.

Osmanli Imparatorlugu déneminde Vahdet-i Viicud diisiincesi, tasavvuf
cevrelerinde biiyiik bir etki yaratmis ve genis bir takipgi kitlesi bulmustur. Bu

dénemde, Ibn Arabinin eserleri ve diisiinceleri, Osmanli tasavvufunun dnemli bir

41 {bnii’l Arabi, Fususu’l Hikem, Ekrem Demirli (cev.), Alfa Yayinlari, Istanbul 2022.
“2 Tbnii’l Arabi, Fiituhat-1 Mekkiyye, Ekrem Demirli (¢ev.), Litera Yayinlari, istanbul 2021.

29



pargast haline gelmistir. Osmanli sufileri, Vahdet-i Viicud 6gretisini benimsemis ve

bu 6gretinin yayilmasina katkida bulunmuslardir.

Mevlana Celaleddin-i Rimi, Hac1 Bayram Veli, Yunus Emre gibi 6énemli
Osmanli sufileri, Vahdet-i Viicud diisiincesini farkli sekillerde yorumlayarak
eserlerinde islemislerdir. Bu diisiintirler, Allah'in birligini ve insanin Allah ile olan
baglantisin1 vurgulamislar, bu sayede Vahdet-i Viicud ogretisinin halk arasinda

yayilmasini saglamislardir.

Giiniimiizde Vahdet-i Viicud, Islam diinyasinda ve tasavvuf literatiiriinde hala
onemli bir yer tutmaktadir. Modern dénem islam diisiiniirleri ve akademisyenleri,
Vahdet-i Viicud 6gretisini ¢esitli yonleriyle incelemekte ve bu konuda yeni yorumlar
getirmektedir. Vahdet-i Viicud, sadece mistik bir 6greti olarak degil, ayn1 zamanda

felsefi ve teolojik bir sistem olarak da ele alinmakta ve tartisilmaktadir.

Modern tasavvuf ¢aligmalarinda, Vahdet-i Viicud'un metafizik, epistemolojik
ve ahlaki boyutlar1 detayli bir sekilde analiz edilmektedir. Ayrica, bu 6gretinin diger
dini ve felsefi sistemlerle olan iliskisi de arastirllmaktadir. Bu sayede, Vahdet-i
Viicud'un evrensel boyutlart ve farkli kiiltlirel baglamlarda nasil anlasildigi daha iyi

anlagilmaktadir.

Vahdet-i Viicud, Islam tasavvufunun en derin ve kapsamli dgretilerinden
biridir. Tarihsel siirecte cesitli sifi diisiiniirler tarafindan gelistirilmis ve sistematize
edilmistir. Ibn Arabi'nin dnciiliigiinde genis bir felsefi ve teolojik cergeveye oturtulan
bu kavram, Osmanli déneminde biiylik bir yayginlik kazanmis ve giinlimiizde de
onemini korumaktadir. Vahdet-i Viicud, Allah'in ve varliklarin birligini vurgulayan,

insanin Allah ile olan iligkisini derinlemesine ele alan bir 6gretidir.

3.2. Vahdet-i Viicud’da Varhgin Anlami ve Neligi
Viicud, kelime anlami olarak varlik demektir. Varlik bedihi oldugu i¢in hakiki
bir sekilde tarif edilemez ancak kavramsal karsilig1 olarak varligin ne manaya geldigini

anlayabilmek icin zihnin cisme ariz olan her seyden tecerriit etmesi ve kavramsal
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olarak bunun akil tarafindan ilkesel olarak idrak edilmesi gerekir.** Bunu anlamak igin
varlig1 insan bedeni olarak diisiiniirsek, iizerimizdeki herbir kiyafeti de varliga ariz
olan haller ya da mertebelere gore degisen nispetler seklinde ele alirsak mutlak varliga
yani bedene ulasabilmek icin tizerimizdeki tiim kiyafetlerin ¢ikarilmasi gerekir. Ayni
sekilde mutlak varliga ulasabilmek i¢in de oncelikle varliga ariz olan tiim mertebeleri

bilmek ve bu mertebelerden tecerriit — soyutlama gerekir.

3.3. Viicud — Mevcud Ayrimi

Viicud ile mevcud arasinda da ¢ok kritik ayrimlar vardir. Viicud herseyden
miiberra saf varligi ifade ederken, mevcud ise “var olan” manasina gelir. Yani mevcud,
varhigin, mahiyeti* kabul etmesi sonucu zahir olan varlik manasindadir. Mahiyet bu
noktadan 6zel varlik demektir. Bunu formiilize edersek: “Mevcud = Viicud +
Mabhiyet”. Tezimizde da Allah’in zat1 disindaki her harici viicuda ¢ikan i¢in mevecud

ifadesi kullanilacaktir.

3.4. Mertebe Tasavvuru

Konumuzu teskil eden ikinci kelime viicuda, sifat olarak gelen mertebedir.
Vahdet’i-viicud 6zelinde varlik mertebelerinin arastirdigimiz i¢in mertebe anlayisini
da bu ekole gore inga etmemiz gerekir. Bu noktadan mertebe derken kasit kesinlikle
ciizi mertebelerin zikri degil bilakis kiilll manada kastedilen mertebelerdir.*> Daha
sonra sekilsel olarak da tarif edilecegi gibi Vahdet’i-Viicud 6zelindeki bir varlik
anlayist “lineer — dogrusal” degil “dairesel dir. Bu yilizden mertebeler sonunda
baslangigtaki mertebe ile birlesecegi bir anlayis vardir. Bunun yaninda her bir mertebe
kendinden 6nceki mertebenin golgesi mesabesinde oldugu gibi kendinden sonraki
mertebeyi de kendinde toplamaktadir. Her mertebede viicud yani varlik daha kesafet
kesb etmektedir. Her mertebe mutlak varligin disinda farkli varliklar: olmayan “nisbi”
degisimlere konu olur. Bu yilizden de her mertebe farkli nispetlerin kiilli degisimlerini

ifade eder.

4 Aklin ilkesel olarak varlign idrak etmesi miimkiindiir yoksa mutlak varligin akil tarafindan
deneyimlenmesi ileride de deginecegimiz gibi imkansizdir.

# Her neye ait mahiyet olursa olsun. Ister ciiz, ister kiil.

4 Cliz — parga, kiil — biitiin, ciizi — tikel, kiilli — tiimel manalarinda kullanilacaktir.
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3.5. Vahdet-i Viicud Anlayisinin flkeleri

Sadreddin Konevi (6.1274), Miftahu’l-gayb adli eserinin girisinde Vahdet’i-
Viicud’a dair ilmi mesaili kurduktan sonra bazi kaideler zikretmistir. Bu kaideler
Vahdet’i-Viicud diisiincesi kurulurken her daim ve her meselede hakim olacak
kaideler olmasindan dolay1 bizim de bu mertebelerin zikrinden 6nce bu kaideleri
zikretmeyi faydali buluyorum. Daha sonra atif da yapilacak olan bu kaidelerin iyice
anlasilmasi i¢in aciklama yapilmasi gereklidir fakat mevzuyu uzatacagi i¢in gerekli
yerlerde bu kaidelere atif yaparak bir nevi tezimizde bunlar agiklanmis olacak. Bu

kaideleri bu sekilde icmalen siralayabiliriz:
1. Varlik haktir.

2. Hakikat sabittir. Hakikatlerde degisim olmaz.%®

3. Bir sey herhangi bir sart olmaksizin zat1 sebebiyle bir seyi iktiza ederse varligt
devam ettigi siirece onu iktiza eder.

4. Bir sey kendisinden farkli ve ona zit bir iirlin meydana getirmez.
5. Herhangi bir seyden biitiiniiyle kendine benzeyen bir sey meydana gelmez.

6. Coklugun ve cok olanin varligina sebep olan sey, kendisi olmak bakimindan
bulundugu haldedir.

7. Herhangi bir hakikate mazhar®’ olan bir seyin o seye mazhar olmasi cihetinden
zuhur edici olmasi veya kendi zatiyla veya baska bir seyde zuhur etmesi
miimkiin degildir.

8. Higbir miiessir, aralarinda bir nispet ve bagin bulunmadigi bagka bir seye tesir
edemez.®®

9. Bir sey, zit ve farkli zit ve farkli oldugu yonden, kendisinden baska bir sey
vasitastyla bilinemez.

10. Herhangi bir seye miiteessir olmaksizin miiessir olamaz.*°

46 Daha sonra deginilecek olan “Ayan’1-Sabite” diisiincesinin temel kaidesini olusturur.

47 Zahir — Mazhar ayrimi daha sonra yapilacaktir.

48 Bu kaideden her bir mertebenin birbiri ile tesir — teessiir iliskisi oldugu ve nispetlerin buna gore
belirlendigi anlatilacaktir.

49 Sadreddin Konevi, Miftahii’l-Gayb, Ekrem Demirli (¢ev.), Kap1 Yayinlari, Aralik 2014, 5.28.
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3.6. Vahdet-i Viicud’da Varhk Mertebeleri

Muhyiddin ibn-i Arabi’nin (6.1240) kurdugu ve Sadreddin Konevi’nin
formiilize ettigi Vahdet-i Viicud tasavvurunun anlasilmasinin en 6nemli unsuru varlik
mertebelerinin anlasilmasidir. Basta belirttigimiz gibi meselenin inceliginden dolay1

anlasilmasi birgok faktore bagli oldugu icin ¢ok fazla tenkit edilmistir.

Allah — alem — insan iliskisi iizerine dénen bu diisiince sistemi Muhyiddin Ibn’i
Arabi’nin Fiituhat’1-Mekkiye’sinde zikrettigi {ic temel yontemden biri olan “sahih
kesf” ile elde edilmistir.’® Miicahede yonteminin kullanildigi bu kesflerde, kisi
Allah’m karsisinda pasiftir. Peygamberden 6grenilen yontemler ile bu kesfler elde
edilir. Peygamberin nuru olmadan gidilirse yontem islevsiz kalir, goriilen seyler
hayalat kabilinden olacagi i¢in kesf olmaz. Seytanin desiselerinden miistagni de

olamayacagi i¢in Ibahiligin kapisini aralar.

Allah, alemi zatinin kemali i¢in yaratmistir. Esma’nin kemali ise zuhura mebni
olan tecellisi i¢in yaratmistir. O yilizden Vahdet’i Viicid tam anlamiyla bir “Esma’1
flahiye” teorisidir.® Mevcudun hakikati tamamiyla Esma’i Ilahiyyedir. Esma’y1
[lahiye de “Mutlak Varliga” dayandig1 icin mahiyet’i-alem de esmanin tezahiiriinden

baska bisi degildir.>?

Varlik mertebeleri denirken asla baska varliklarin da oldugu vehmine
kapilmamak gerekir, zira bu mertebeler sadece “nisbi”dir. Yani varlik aynidir,
degismez ama yine nispetlere gore taayyiin etmis mertebelerde bu tek olan varlik farkl
suretlerde goriiniir. Bu agiyla da bakildigi zaman Vahdet’i Viicuda dair mertebeler

29953

“nispetler nazariyesi”>° olarak ele alinabilir. Kesf'ile yapilan da bu nispetlerin farkina

% Bu yontemler:
1.Sarih Akil: Blrhan yontemidir ve filozoflar tarafindan kullanilir. Eksik olmasi bakimindan
kemale erdiremez.
2.Sahih Fitrat: Avamin yontemidir. Niibiivvet ile desteklenmelidir.
3.Sahih Kesf: Miicahede yontemidir. Birhan yontemi gibi kisi burada aktif degil pasiftir. Eger

niibiivvet ile olmazsa batinilige kayabilir. Zira niibiivvetsiz bu yol gidilmez.

51 Omer Tiirker, Anlam Tamamlamak, Ketebe Yayinlari, Istanbul,2021, s.151.

52 Aydin Topaloglu, Filozoflarin Tanrisi, iz yayinlari, istanbul 2020, s.154.

5 Omer Tiirker (Ed.), islam Diisiincesinde Teoriler-Metafizik, Ketebe Yaymlari, Istanbul 2021,
S.426.
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varilip bunlardan zihni temizlemek ve varligin birligi esasina gore kiilll — tiimel bir

nazariye elde etmektir.

Varlik mertebeleri hakkinda bilinmesi gereken en 6nemli meselelerden biri de
bu mertebelerin “lineer - dogrusal” degil “dairesel” oldugudur. Insan, kainatin hem
cekirdegi hem meyvesi oldugu ve bu cekirdekte® dahi tiim alemin stret’i-Ilmiyesini
kendinde barindirdig: igin tekrardan kendine donmesi icab eder. ileride daha uzun
deginecegimiz bu konunun daha iyi anlasilmasi icin dairevi olarak resmedilen

mertebeler agagidaki gibidir.

Sekil 2: Vahdet'i Viicudun Dairevi Varhk Mertebeleri®®

LA TAAYYUN

MERATIB'I- TAAYYUN'I-
INSANIT EVVEL

MERATIB'I-
SEHADET

MERATIB'I- MERATIB'I-
MISAL ERVAH

Simdi yukarda yazilmis olan yedi mertebeden miitesekkil varlik mertebelerini
tek tek aciklayalim.

% Hem kainata program olan ¢ekirdek hem de insanin meyve olmast itibariyle kendinde bulundurdugu
cekirdek itibariyle tiim alemleri kendinde “cem” eden bir muammadir.
5 bnii’l Arabi, Alemin Yaratihsi, Ekrem Demirli (Cev.), Litera Yayinlar1, Istanbul 2018.
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3.6.1. La Taayyiin

Tiim taayyiinler bu mertebeden sudur eder. Mutlak varliktir.®® Ayn-1 Zat’tir.
Herhangi bir belirlenim, nispet ve itibar yoktur. Isim, sifat, fiil yoktur. Nispet olmadig1
gibi nispetin yoklugu dahi yoktur. Tesbih de yoktur tenzih de yoktur. Burada zikredilen
her tenzihi séziin dahi ehemmiyeti yoktur ¢ilinkii bu mertebede tenzih ile tesbih birdir.

Her ne soylenirse dogru oldugu kadar yanlistir da.

Sonsuzdur.>” Ama burada kastedilen sonsuzluk matematiksel manada bir sonsuzluk
olmayip mutlaklik bildirir. Mutlakligin zikri de meselenin anlagilmasi igindir, yoksa
mutlaklik dahi bir belirlenim oldugu i¢in®® bunun terki de gereklidir. Matematiksel bir
sonsuzluk anlayisinin metafiziksel bir sonsuzluk anlayisindan farkinin anlagilmasi i¢in
matematiksel sonsuzlugun niceliksel®® bir sonsuzlugu bildirdigi fakat metafiziksel

sonsuzlugun ise ancak zihnin, mevcudun tecerriidii — soyutlamasi ile anlasilabilir.

Bu mertebe ki mertebe dahi denilmez, saf varliktir. Hakk’1n hakikati buradadir.
Diger tiim mertebelerde ya Zahir olarak goriilen ya da Batin olarak gizlenen ayn’i
viicuddur. Ya letafet kesbeder ya kesafet kesbeder. Esmanin nispetine gore her
mertebede olan yalmz aym varliktir.® Yani viicud aynidir ama mahiyet — nispet

kazanmastyla mevcud olur.

3.6.2. Taayyiin’i Evvel

[k taayyiin mertebesidir. Varligin kendi zatin1 bilmesinden nes’et eden nispet
ile taayyiin eder. Mertebe’i Vahdet, Mertebe’i Uluhiyyet de denir. Ahadiyyet (mutlak
birlik), mutlak varligin degil, taayyiiniin bir 6zelligidir; cilinkii mutlak varligin

herhangi bir isim ve vasfi yoktur.

Bu tenezziil viicudun iktiza’yr zatisidir. Yani Allah’in kendini bilmesi ve

bunun neticesi olarak taayyliiniin belirmesi kendi zatinin geregidir; ¢ilinkii Allah’1n bir

% Fahreddin Er-Razi, El-Metalibii’l-Aliye mine’l-ilmi’l-ilahi, Ekrem Demirli (Cev.), Fikriyat
Yaymcilik, Istanbul 2022. s.147

57 Ferit Kam, Vahdet-i Viicud, Yiiksel Kanar (Sad.), Kap1 Yaymlari, Istanbul 2014, 5.149.

%8 Ciinkii mutlaklik, mukayyetligin yoklugu oldugu i¢in oda bir nevi belirlenimdir.

% Nicelik dokuz arazdan biridir. Arazsal manada sonsuzlugun metafiziksel sonsuzluk ile bir tasavvur
olunamayacag1 muhakkaktir. Nicelik de ikiye ayrilir:

1-Siirekli Nicelik, 2-Siireksiz Nicelik

8 Biz varligin nispet ile beraber gériinmesini anlatmak i¢in “mevcud” ifadesini kullanacagiz. Zira
viicudun herhangi bir mahiyete konu olmasiyla “mevcud” olur.
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seyi bilmemesi imkansizdir. “Allah” isminin mertebesidir. Allah’in diger tiim isimleri

bu mertebede Allah esmasinda miindemigtir. Tiim isimler bu isimde “Cem” olmustur.

Yukarida verilen on kaideden, 3 ve 4. kaide olan “birden bir ¢ikar” diisturu
esasina gore yalniz Kiilli-ilmi bir suret taayyiin etmistir. Bu ilk nispet oldugu i¢in ne
kendi gibi bir sey zuhur edebilir ne de kendine tamamen zit bir sey zuhur edebilir. Bu
ylizden aralarinda bir nispet olusur. Bu nispet tesir — teessiir iligkisini zorunlu kilar.
Burada tesir eden basta mutlak varlik, tesir olunan ise birinci taayyiin mertebesi olsa
da tesir olunan tesir olunmaya kabiliyeti itibariyle aslinda tesir edene (mutlak varlik)

teessuru vardir.

Ornegin; bir ressam bir levhaya tasarladig1 resmi gizerken ressam tesir eden,
levha ise tesir olunan olmaktadir. Fakat levhanin, ressamin resim yapmaya elverisli
olmasi yani istidat ve kabiliyetinin olmasi itibariyle ressama tesir etmis yani ressam da
bu levhaya resmi naksetmek istemesine miisait oldugu igin tesir olunmustur. Burasi
¢ok dnemlidir, ¢linkii mutlak varliga tesir olundugu diisiincesi, diisiince tarihi agisinda
biiylik bir iddia oldugu kadar metafizik idrak agisindan da bugiin dahi zikredilmesi

gayet zordur.

Bu mertebe “Hakikat’s Muhammediyye”dir. Tiim diger meratibi kendinde
cem etmistir. Peygamberin(asv) Ism’i Azama mazhariyeti buradan gelir. Kamil
insanlarin bu mertebe ile nispetleri oldugu i¢in tiim varligi en kiilli mertebede

miikasefe edebilirler.

Bazi mertebelerin hiikiimlerinin birbirine karistirildigi ve tam olarak ayirt
edilemedigi de olmustur. Mesela bu mertebede sadece Allah esmasi bilinir dense de
Molla Cami (61.1492) eserinde bu mertebede dort esmanin (Mutlak Zat Taayytinleri)
oldugunu sdyler.! Bu esmalarin nispet oldugunu bu nispetlere gére baska esma
nispetlerinin de taayyiin ettigini dile getirir. Ornegin; Nur ve Viicud esmalarmin
birbirine nispetleriyle Zahir, Batin, Evvel ve Ahir esmasi taayyiin eder. Ciinkii artik

mutlak viicuda kars1 birinci taayyiin mertebesi Batin, birinci taayyiine karst da La

61 Abdurrahman Cami, Seyru Siiliikk ve Vahdet'i Viicuda Dair, Semseddin Sivasi (Cev.), Litera
Yaymcilik, Istanbul 2016, s.106
- Bu Esmalar: 1.1lim, 2.Nur, 3.Viicud, 4.Suhud
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taayyiin mertebesi Zahir olur. Yine biri digerine kars1 Evvel iken digeri de Ahir olarak

vasiflanir.

Mertebe’i Vahdet oldugu i¢in Viicud’u Ahadiyyet (La Taayyiin) ile Viicud’u
Vahidiyyet (Taayyiin’i Sani) arasinda berzahtir. Her ikisinin de hiikiimlerini

kendisinde magluben bulundurur.

3.6.3. Taayyiin’i Sani
Mertebe’i Vahidiyyettir. Esma ve sifatlar burada ilmi nispetler olarak
birbirinden ayrilirlar. Yani Esma’nin Suretleri burada ayrilir.®? Bu ilmi suretler

yaratma emrine illet olurlar.®

Bu mertebedeki her bir ilmi suret esyanin viicudu haricisinden yani mevcuttan

her birinin hakikati ve onun “Rabbi Hass1’dir.”
Bu mertebedeki:
- Suret’i [lmiyyeye @— > Ayn’1 Sabite
- Hey’et-i Mecmuaya — » A’yan-1 Sabite

denir. Bu mertebeye; Miitekellim - Ma’lim-i Madum, Hiikema — Mahiyet, Mu’tezile

— Sabit diye isimlendirir.

Hakikat-i Insaniyye bu mertebededir. Yani insanin hakikati ve mahiyetinin
bulundugu yer bu mertebe olup her bir insanin bu mertebe ile irtibati yani nispeti

vardir.

Ayrica varliklarin tikel olarak bu mertebeden sonra zuhura kabiliyyet
kesbedecegi mertebedir. Bu mertebe i¢in Molla Cami “Viicud’u Harici kokusu
koklamamistir.” dedigi mertebedir. Alem’i Sehadette zahir olan suretler ancak

buradaki ilmi suretlerin akis ve golgeleridir.

62 Suretler iki manada islenmektedir. Biri ilmi suretler manasinda “mahiyete” isaret ederler. Diger
manada ise bir seyin” hey’eti — sekli” manasindadir.

63 Burada kastedilen yaratma yoktan yaratma seklinde anlagiimamaldir. ilmi suretlerin varhik
kazanmas1 ve viicudun mevcuddiyyet kazanmasi seklinde nispi bir yaratma anlagilmalidir.
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Diger onemli olan nokta “Ayan’1 Sabite”® meselesidir. Zira bu meselenin
anlasilmas1 meselemiz agisindan ehemmiyetlidir. Bu teorinin iki dnemli sacayagi
vardir. Biri varligin birligi, digeri de ayan1 sabite mevzusudur. Insanin hakikatinin,
Allah’1n ilmindeki, “Ilmi Suretleriden” ibaret olmasi, herseyin hakikatinin dahi bu ilmi
suretlerde tikel — ciizi olarak bulunmasi meselesi, “Rabbi Has” gibi anlasilmasi bizce
gayet dakik zihinlere mahsus olmakla beraber biiyiikk tartismalari da beraberinde
getirmektedir. Bu tartismalara deginmek meseleyi uzatacagi icin sadece “Ayan’i

Sabite” tasavvurunun énemli oldugunu vurgulayarak gegiyoruz.

3.6.4. Mertebe-i Ervah

[lk ii¢ taayyiinden sonra mertebe-i ervahta herseyin ilmi olan yéniinden ¢ikip
varhgin mahiyetleri® ile bulusup Viicudun, Mevcud olarak zuhuru tahakkuk eder.
Viicud’u Vahidden tenezziil ile Mertebe’i Ervah olmustur. Bu mertebeden sonra
yaratilmig olarak zikredilen her ne varsa izafeten boyle adlandirilacak olup kelami
acidan anlagilan yoktan yaratma ile karistirilmamalidir. Esmalarin nispetlerinin
olusturmaya basladig1 bu mertebe kendinden sonraki mertebelere de kaynaklik teskil

edecektir.

Bu mertebede Ilmi Suretlerin herbiri birer cevher olarak zahir olur. Cevher
olarak bulunduklari i¢in zaman ve mekan®® kaydindan ve sekilden®’ de beridirler. Bu

mertebede cisim olmadigi icin bes duyu ile de algilanamaz ve isaret olunamazlar.

Ayette gecen “Kalu Beld” bu mertebededir. Ruh bu mertebede kendi zat1 ile
kaim oldugu i¢in beka hususunda bedene muhtag degildir.68 Beden, Alem-i Sehadette
ruhun sureti ve kemalinin mazharidir. Yani nasil ki hidrojen ve oksijenden olusan
suyun kemali buzda ise aym sekilde Alem-i Sehadette dahi kesafet peyda ederek

kemalini bulur. Ruh da suretini bulmus olur. Bu misalden anlasilacak ikinci mesele ise

64 Sabit varliklar, sabit hakikatler manalarina gelmektedir. Sabitten maksat ise degisime ugramayan,
gercek, hakikat manalarina gelir. Ilmi bir mertebeye isaret eder.

8 Bu mahiyetler de Esma’y1 flahiye gibi sadece nispetlerden ibarettir.

66 Zaman ve mekan cisme taalluk eden itibarlardir. Bu nispetler ise Sehadet mertebesinde zahir olur.

67 Sekiller nispetinin olusmasina sebep olan esma Musavvir esmasidir. Musavvir esmas: da fiili
Esmalara suret oldugu i¢in bu mertebe nispetlerinde zahir olmaz.

68 Ama tedbir ve tasarruf cihetinden bedene taalluku vardir. Bedene karsi etken olas1 sebebiyle beden
izerinde hakimdir fakat bedenin de ruhu kabul etmesi cihetiyle edilgen yani teessiir ciheti de nispi
olarak vardir.
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ruhun bedene hulul veya ittihad etmemesidir. Ruh bir nevi bedenin hem ayni hem

gayridir.®

Bu cihetten bakilinca; nefis, ruhun neticesi, ruh da “emr”in neticesi olmustur.

Yani varlik bu mertebede zat1 itibariyle Vahid, nispeti itibariyle kesirdir.

Melekler, iblis ve bunlarin temsil edildigi her ne varsa bu mertebede ayirt
edilirler. Hz. Adem(as)’mn yaratilmasinda meleklere iistiin gelerek Esma’y1 bilmesinin
hakikati de bu sekilde anlasilmis olur. Soyle ki; Hz. Adem(as) hakikati itibariyle
Taayyiin’i Sani mertebesindedir. Meleklerin hakikati ise daha alt bir mertebe olan
Mertebe’i Ervahtadir. Hz. Adem(as), hakikatindeki bu istiinliik sebebiyle daha iist
nispetleri’® bilebilecek kabiliyette oldugu igin Allah’in 6grettigi Esmalar1 (yani
nispetleri) bilmis melekler ise bilememistir. Melekler de bunu anladiklar i¢in Allah’in

herseyi bilip kendilerinin ise bilemeyecegini idrak etmistirler.”

Esma-i Ilahiyenin, eshaslastigi (emir olarak) yerdir. Bu mertebede “Efal-i
[lahiye”, melekler ile zahir olur. Yine Allah’m “Mudil” esmasi Iblis ile zahir olur ki
Mudil esmast Iblis *in hakikatidir. Iblis ve meleklerin hakikatleri olan esma “Mertebe-
i Vahidiyyette”, “cem” halindeydiler. Bu mertebede kendi hakikatlerine mebni olan

esmanin nispetiyle melekler ve iblis tezahiir etmistir.

3.6.5. Mertebe-i Misal

Bu aleme “Alem-i Berzah”, “Miirekkebat-1 Latife” de denir. Cisimler aleminde
ortaya ¢ikacak her bir seyin, bir suretinin bu alemde ortaya ¢ikmasidir. Alem-i Misal,
Alem-i Ervah’m feyzinin Alem-i Sehadete tasimaya vasitadir. Yani ruh ve cisim

arasinda bir berzahtir. Bu yiizden de her iki alemin ahkamina da camidir.

Zahir ile Batin, Gayb ve Sehadet arasinda haddi fasildir. Bazi ekollerde Ervah
ve Misal alemlerini edip “Melekit Alemi” derler. Ciinkii meleklerin goriinmesi,

kamil kullarin gértinmesi hep bu alemin nispetleri ile goriiniir.

8 Kelamcilar bu tabiri Allah’mn zatinin sifatlari ile olan nispetini anlatmak igin kullanirlar.
™ Yani Esmalari.
" Kur-an’1 Kerim, El-Bakara, 2/ 32.
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Bazi kisim Allah dostlari da buna “hayal” derler, zira bu alemi idrak eden

insani kuvve, “kuvve’1 hayaliyedir”. Bu ise iki kisimdir:

Sekil 3: Kuvve-i Hayaliyye'nin Kisimlari

Riya ve Hayalde Goriinen
Misal-i Mukayyed Hayal-i Muttasil

Ayikken; Aynada, Suda Gortinen Suretler Gibi
Misal-i Mutlak Hayal-i Munfasil

Gaybi sirlarin asikdr olmasi berzahin iktizasidir. Yani bu alemin berzah’

olmasi sebebiyle temel vasfi da sirlar1 asikar etmesidir.

3.6.6. Mertebe-i Sehadet

Bes duyuya atfen bu aleme “Sehadet” denir. Bozulus ve olusa mahal oldugu
icin “Alem-i Kevn ve Fesad” denir. Temel nispeti de Zat’in harigte” cismi suret ile
zuhurudur. Bu alemde onceki alemlerde olmayan; bdliinme, parcalanma, bir araya
gelme, ayrilma miimkiindiir. Kevn, bir suretin hudusiinden, fesad, bir suretin

in’idamindan ibarettir.

Ornegin; su kaynatilinca buhar olur. Suyun sureti fenaya gider, buharin sureti
ise hudusa gelir. Ayni1 sekilde mum yandiginda da sekli fesada ugrar ama ondan bagka
baz1 seyler peyda olur.”* Orneklerden anlasilacagi gibi her fenay1 bir kevn izler. Bu
yaratilis ve yok olus her an olur. Ayette gecen “Allah her an ayr1 bir se’ndedir.” ™ bu
manadadir. Bu hakikati Es’ari kelamcilar1 ve Sofistler anlamislardir ama hataya da
diismiislerdir.”® Es’ari kelamcilarin ve Sofistlerin, alemin siirekli degisim halinde

oldugu goriisii ile buradaki arasinda fark vardir. Eg’ari kelamcilar, Hakikat-1 Viicud

2 Alem-i Ervah ve Alem-i Sehadet arasinda gegis koridoru hitkmiindedir. Aynada oldugu gibi
letafetiyle kesafeti yansitmasi gibi bu alem de latif olan1 kesafete nispet eder.

3 Harigten kasit varligin haricinde baska bir varligin ortaya ¢cikmasi degil, sadece 5 duyuya mahal
almas1 hasebiyle itibari olarak harici bir viicut libas1 giydirilir.

4 Duman, 1s1k, 1s1, vb. Buradaki érnek Mu’tezile’nin “Husun - Kumuh” teorisini bize hatirlatabilir.
Ama sistemler arasindaki metodoloji farkliligindan dolay1 6rnek ayni olsa da anlamamiz gereken
seyin Hermenotik kaideler geregi sistemlere bagl kalinarak yorumlanmasi iktiza eder.

® Kur-an’1 Kerim, Er-Rahman, 55/29.

" Buradaki hatadan kasit Vahdet-i Viicud telakkisine goredir.
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disinda birgok hakikatin de sabit bulmus ve her an degisip yenilenen arazlarin o
hakikatlerde kaim oldugunu savunmuslardir. Ama Vahdet-i Viicud ekoliine gore tim
degisimlerin climlesi tek bir hakikatte cem olur. Sofistler ise alemin siirekli degistigini,
yok olup var oldugunu iddia ederler ve sabit bir hakikatin olmadigina kanidirler ama

goremedikleri sey degisim nispetinin arkasinda mutlak olanin varligidir.”

Hiikema, bu alemde zuhur edenleri ruh sahibi olan ve olmayan seklinde
ayirirlar ama bu dogru bir tespit olmayip ciimle Alem-i Sehadet ruh sahibidir. Hersey
Mertebe-i Vahidiyyet’te (Taayyunu Sani) bir hakikati vardir. Bu hakikat onun;

miidebbiri, mutasarrifi ve ruhudur.

Bu alemin nasil yaratildigiyla alakali hem Futuhat’i-Mekkiye’de hem de bu
meselenin yazildigi serhlerde uzun uzadiya anlatilmistir. Muhyiddin ibn-i Arabi kendi
zamaninin kozmolojik anlayisina gore tasvir ve tefsir ettigi gibi biraz daha modern
zaman kozmolojisine gore bu alemin yaratilisini tevil eden Ahmet Avni Konuk gibi
sarihler de vardir. Giinlimiizde ise bunu kuantum fizigiyle izah etme yoneliminde
olanlar vardir. Bize gore ise bu tiir tartismalar ve izah tarzlar1 bizi meseleden
uzaklastirdig1 gibi isi metafiziksel ve diisiinsel olmaktan c¢ikaracagi i¢in bu tiir
izahlarin asil meselemize perde olasinin Oniine gegmek adina sadece nazari - teorik

kisimlar1 icmalen beyan edilecektir.

Tabiat, UlGhiyetin zahiri olarak goriiliir. Tabiatin kendisi de 4 esas lizerine
kuruludur. Bunlar; sicaklik, sogukluk, kuruluk ve islakliktir. Sehadet aleminde
bulunan her ne varsa (insan, hayvan, bitki, maden) bunun “mizacin1” belirleyen sey bu
tabiatlardir. Bunlarin bulunma oranina gore kisinin mizact belirlenir. Ahlak teorileri

de bu mizaclara gore agiklanir.

" Sadreddin Konevi, Vahdet'i Viicud ve Esaslari, Ekrem Demirli (Cev.), Kap1 Yaynlari, Istanbul
2014, s.31.
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Sekil 4: Dort Unsur ve Tabiatlar:

TOPRAK

e Sicak e Sicak e Soguk e Soguk
e Kuru e [slak e [slak e Kuru

Sehadet aleminde bulunan “yedi semadan” kasit; Neptiin, Uraniis, Zuhal,

Miisteri, Merih, Ziihre ve Utarit’tir. Arzimiz, Merih ve Utarit arasindadir.”®

3.6.7. Mertebe-i insan

Mertebe-i insandan kastedilen “insan-1 Kamildir”. insan- 1 kimil ise “La
Taayyiin” mertebesi hari¢ tiim diger mertebeleri kendinde cem eden bir muammadir.
Kavs-i Niizul ve Kavs-i Uruc tesmiye edilen iki kavsin kesisim noktasinda olmasi
hasebiyle, dongiisel olarak insan-1 kdmilin tekabiil ettigi mertebe olan “taayyiin-i sani”
ve kendinden 6nceki mertebeleri kendinde bulundurmasi sebebiyle de her iki noktay1
kendinde cem etmistir. Insanin bu durumunu bir &rnekle aciklamak istersek; bir
tohumun toraga diisiip kendinde bulunan istidat ve kabiliyetler neticesinde nevs-u
nema bulduktan sonra meyve vermesi ve bu meyvenin de kendinde bulunan ¢ekirdek
vasitastyla tlim agacin programini kendinde bulundurmasina benzetebiliriz. O yiizden
insan hem evvel hem ahirdir. En bagta tiim alemin programini kendinde
bulunduruyorken ve tiim alemlere ilmi suret oluyorken sonrasinda da alemin neticesi
olarak viicuda gelmesi ve kendinde tiim alemin programini barindirmasi insani “kevn-
u cami” kilmaktadir. Insanin bu konumu baska higbir yaratilanda yoktur. En degerli
ve ahsen-i takvimde olan insanin manasi ve Allah esmasina tam ayine olmasi da
bundan sebeptir. Meselenin daha anlasilir olmasi igin kavs-i niizul ve kavs-i urucu

anlatan gorseli de asagiya birakiyoruz.

8 Ahmet Avni Konuk, Fususu’l-Hikem Terciime Ve Serhi, Tiirkiye Yazma Eserler Kurumu
Bagkanlig1 Yayinlari, Istanbul 2017, 5.48.
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Sekil 5: Afak Alemi Tesmiye Edilen - Kavs-i Niizil

Sekil 6: Enfiis Alemi Tesmiye Edilen - Kavs-i Uruc
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Insan ile insan-1 kAmili birbirinden ayirmakta fayda vardir. Ciinkii insanin
hakikati “taayyiin-i sani’de” iken insan-1 kamilin hakikati ise “taayyiin-i evveldedir”.
Yukarda da deginildigi gibi taayyiin-i evvel’de tiim Esma-i ilahiyenin cem oldugu ve
Allah esmasmin “kiilli” taayyiin iken taayyiin-i sani ise Esma-i Ilahiye’nin
nispetlerinin taayyiin ettigi ve esmada ¢okluk nispetinin “ciizi” taayyiiniiniin oldugu
“ayan-1 sabite” diye tesmiye olunan sabit suretlerin bulundugu mertebedir. Kimine
gore taayyiin-i evvel mertebesi yalniz Hz. Peygamber’e (sav) has iken bazi alimlere

goreyse insan-1 kamil olan herkesin mertebesidir.

Insan-1 kamil ile tekrardan alemin bas ilkesine donen alemlerin mertebeleri
tasavvuru, Vahdet-i viicud ekoliiniin en iddiali basliklarindan birini olusturur. Bunun

neticesi olacak sdylem asagidaki sekilde formiilize edilir.

Sekil 7: Insan-Alem liskisi

* Alem-i Sagir

« insan-1 Kebir

Bir ornek ile agiklamak istesek; bir ressam diislinelim. Bu ressam en
miilkemmel resmini yapmak istiyor. Yapacagi bu en miikemmel resim diger tiim
resimlere cami olmasini istiyor. Bunun i¢in dncelikle diger tablolarin1 yapmasi icap
eder. Ciinkii gayede ilk olan fiil bakimindan sonuncu olur. Diger tablolarii
miilkemmel olarak “viicud-u zihni ”den “viicud-u hariciye” ¢ikaran ressam, en
sonunda da yaptig1 tiim tablolar1 tek bir tabloda bir araya getirerek hem tiim
tablolarinin yapilis amacini gerceklestirmis oldu hem de gayesine ulagmis oldu. Ayni
sekilde de Allah ‘“ayan-1 sabite” de tiim viicuda gelecek olan mevcudlar1 toplamais,
kainat1 esmasiyla varli§a ¢ikarmis ve neticede de “ayan-1 sabitesine” mukabil gelecek

insan1 viicuda getirmistir. Bundan sebep insanin hakikati “ayan-1 sabitedir”.

3.7. Vahdet-i Viicud Perspektifinde Bireysel Kimlik
Vahdet-i Viicud perspektifinde bireysel kimlik, siradan anlamiyla bir ayrisma
ve farklilik gostergesi degildir. Aksine, bireysel kimlik Allah'in bir yansimasi ve

tecellisidir. Bu yaklasim, bireyin kendini tanimasini, hakikat yolunda ilerlemesini ve
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nihayetinde Allah ile bir oldugunu idrak etmesini hedefler. Bireysel kimlik, bu siiregte

bir aracidir ve Allah'in isimlerinin ve sifatlarinin bir tezahiirii olarak goriiliir.

3.7.1. Bireysel Kimligin Ozellikleri
Mahiyet; bir seyin efrad-1 zihniyesine denir. Hakikat; bir seyin viicud-u
hariciyesine denir. Hiiviyet (kimlik); derken kastettigimiz ise kisinin hakikatine ferdi,

sahsi Ozellikleri eklenince olusan kavrama denir.

Sekil 8:Hiiviyetten Anlasilmasi1 Gereken

HUVIYET

HAKIKAT SAHSIYET ..
(KiMmLIK)

1. Allah'in Tecellisi Olarak Birey: Birey, Allah'in ¢esitli isim ve sifatlarinin bir
yansimasidir. Her insan, Allah'in farkli bir yoniinii temsil eder ve bu yoniiyle
Allah'in bir tecellisidir. Bu baglamda, bireysel kimlik, Allah'in sinirsiz

ozelliklerinin bir yansimasidir.

2. Fenafillah (Allah'ta Yok Olma): Birey, kendi benliginden gecip Allah'ta yok
olmay1 hedefler. Bu siireg, bireysel kimligin Allah'in mutlak varligi iginde
erimesi ve Allah ile biitiinlesmesi anlamina gelir. Tasavvufi literatiire gore bu
konudan ilk defa bahseden Ebu Said el-Harraz (6.890) fenay1, kulun kullugunu
gdrmemesi, diger bir ifadeyle yaptig1 ibadetleri kendisine nisbet etmemesi diye
tarif etmistir. Kullugu gérmek demek, yapilan ibadetleri kendine nisbet etmek
ve onlara giivenmek demektir. Sufiler bu tavrin kisinin ruhi gelismesini
engelleyen bir durum oldugunu soylemislerdir. Ciinkii kul kendi fiil ve
davraniglarint gérmedigi zaman ger¢cek kul olma mertebesine ulagsmistir.

Fenafillah, bireyin kendini ve diinyevi arzularini asip, ilahi varlikla biitiinlestigi
bir haldir.

7 Kadir Ozkose (Ed.), Tasavvuf El Kitabi, Geafiker Yayinlari, Ankara 2021, s164.
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Fena ve bekanin ikinci anlami ise kulun kendisini Allah’tn alikoyan seylerden
kalben bagini koparip yalnizca Rabb’i ile mesgul olmasidir. Buna gore kul,
Hakk’1n celali ve ilahi azamet karsisinda benligini unutur ve kendine bir varlik
atfetmez. BOylece beseri hazlarina ve nefsani arzularina degil de ilahi iradeye
tabi olur. O vakit dili Hakk ile konusur, bedeni husu ve hudu halinde bulunur,
goniil saf ve duru hale gelir. Ancak ikinci anlamda dikkat edilmesi gereken
husus, kulun kendi maddi varligindan soyutlanip Hakk’in birlesmesinin
imkansiz oldugunun bilinmesidir. Zira boyle bir anlayis Hululiyye gibi batil

yollara ait olup kisiyi dinden ¢ikmasina gotiiriir.

Beka Billah (Allah ile Daim Olma): Fenafillah sonrasi birey, Allah ile
birlikte var olur. Bu, bireysel kimligin Allah'in varliginda devam etmesi ve
ilahi varligin bir pargasi olarak siirmesi anlamina gelir. Birey, Allah'in varligi
ile siirekli bir bag icinde olur ve bu baglamda kimligi, Allah'm bir tecellisi

haline gelir. &

Insan-1 Kamil: Vahdet-i Viicud ogretisinde Insan-1 Kamil, Allah'n tiim
sifatlarini ve isimlerini en miikemmel sekilde yansitan kisidir. Insan-1 Kamil,
hem ilahi hakikatlere vakif olmus hem de bu hakikatleri hayatinda uygulayan
bireydir. Bu kisi, Allah ile tam bir birlik i¢inde olup, ilahi varligin bir tezahiirii

olarak goriiliir. &

Insan-1 Kamil konusu, ontolojik agidan Ibnii’l-Arabi’nin temellendirdigi
varlik mertebeleri baglaminda ele alindiginda daha dogru anlagilabilir. ibnii’l-
Arabi’ye gore alemin varlik sebebi insan-1 kamildir. Cenab-1 Hakk’in ilk
tecellisi olan (hakikat-i Muhammediyye) olan insan-1 kamil, ayn1 zamanda
varlik mertebelerinin sonuncusudur. La-taayyiin digindaki biitiin mertebelerin
hakikatlerini kapsadig1 bu evrede insan-1 kamil, bir kavramin ya da mecazi ve
izafl anlamda var olan bir seyin degil, hakiki manada var olan bir insanin ad1

ve sifatidir. Bu anlamda insan-1 kamil Hz.Muhammed(sav)’dir. Bu makama

8 Abdurrezzak Tek, Tasavvufun Ana Konulari, Diyanet isleri Bagkanhigi Yayinlari, Istanbul 2020,

5.36.

81 Ozkose (Ed.), Tasavvuf El Kitabu, s,94.
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erisen evliyaullah ise onun varisidir. Onlar, Muhammedi hakikati en giizel

sekilde tizerinde tasidiklar: ve temsil edebildikleri i¢in kamildirler.

[bnu’l-Arabi ile netlesen ve Abdulkerim el-Cili’nin el-Insanii’l-Kamil adli
eseriyle kemale ulasan insan-1 kamil kavrami maddi ve manevi, kesif ve latif,
zulmani ve nlrani, cismani ve nurani, sufli ve kudsi alemde var olan her seyi,
yani Hakk’in her mertebedeki tecellilerini ve kemallerini kendinde tasiyan
kisiyi ifade eder. Bu bakimdan Hakk ile halk arasinda bir koprii gérevi gortir.
0, ilahi varlik i¢in en biiylik sahid ve delildir. Bu delil, 6teki delillerden ¢ok
daha giicliidiir; ¢ilinkii ilahi isim ve sifatlar hi¢bir varlikta insan-1 kamildeki
kadar parlak bir sekilde goriinmez. O, Allah’in isminin mazhari, yaratiligin

gayesi ve Allah’in halifesidir.

3.7.2. Bireysel Kimlik ve Toplumsal Boyut

Vahdet-i Viicud perspektifinde bireysel kimlik, toplumsal iliskilerde de 6nemli
bir rol oynar. Her birey, Allah'in bir tecellisi oldugundan, diger insanlarla olan
iligkilerde de bu ilahi bag1 yansitmasi beklenir. Bu, bireyin toplumsal sorumluluklarini
yerine getirmesi, adaletli, merhametli ve diiriist olmas1 anlamina gelir. Bireysel kimlik,

toplumsal diizende Allah'in adaletinin ve merhametinin bir yansimasi olarak goriiliir.

Vahdet-i Viicud perspektifinde bireysel kimlik, siradan bir kisisel 6zellikler
biitlinli olarak degil, Allah'in varliginin ve sifatlarinin bir tezahiiri olarak anlasilir.
Birey, bu anlayisla kendi varligini ve Allah ile olan iliskisini idrak eder. Fenafillah ve
Beka Billah siiregleriyle Allah'ta yok olmayi ve Allah ile daim olmay1 hedefler. Bu
ogretide bireysel kimlik, Allah' yiice varliginin bir yansimasi ve ilahi hakikatin bir
pargasi olarak degerlendirilir. Bu baglamda, bireyin amaci, Allah'in varligini en iyi
sekilde yansitmak ve bu yolla hem kendisi hem de toplumu igin ilahi hakikati

yasatmaktir.

3.8. Tasavvufi Yasam Tarz1 ve Uygulamalar

Tasavvuf, Islam’in mistik boyutunu temsil eden, Allah’a yakinlasmay1 ve
manevi olgunluga erismeyi amaglayan bir yagam tarzidir. Tasavvuf, derin bir manevi
disiplin ve igsel doniisiim gerektirir. Bu yasam tarzi, belirli uygulamalar ve ritiieller

araciligiyla sekillenir ve sufi tarikatlar1 tarafindan benimsenmis olan geleneklerle
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zenginlesir. Asagida, tasavvufi yasam tarzinin temel prensipleri ve uygulamalar

detaylandirilacaktir.

3.8.1. Tasavvufi Yasam Tarzinin Temel Prensipleri

e Tevhid (Birlik Inanci): Tasavvufun temelinde, Allah’in birligi ve her seyin
O’ndan geldigi inanci1 yatar. Bu inang, sufilerin yasaminda merkezi bir rol oynar ve
onlarin diinyaya bakis acilarini belirler.

e Ziihd (Diinyevi Zevklerden Ka¢inma): Sufiler, diinyevi zevklerden ve
maddi bagliliklardan uzak durarak, manevi degerlere yonelmeyi amagclar. Bu, igsel
huzur ve Allah’a yakinlik arayisinda 6nemli bir adimdir.®2

e Ask ve Muhabbet: ilahi ask, tasavvufun kalbinde yer alir. Sufiler, Allah’a

derin bir sevgi ve baglilik duyar ve bu agk, onlarin ibadetlerine ve giinliik yasamlarina

yansir.®

¢ Tevekkiil (Allah’a Giivenme): Sufiler, her durumda Allah’a giivenmeyi ve
O’na teslim olmay1 ogiitler. Bu, kisinin hayatindaki her tiirli durumu Allah’in
iradesine birakmas1 anlamina gelir.%*

o Ibadet ve Zikir: Tasavvufi yasam tarzi, diizenli ibadet ve Allah’1 anma
(zikir) pratigiyle derinlesir. Bu, manevi farkindalig1 artirir ve sufiyi Allah’a yaklastirir.

3.8.2. Tasavvufi Uygulamalar ve Ritiieller

e Zikir: Zikir, Allah’in isimlerini tekrarlamak suretiyle yapilan bir ibadettir.
Bu uygulama, sufilerin manevi derinligini artirmak ve Allah’a siirekli bir baglilik
icinde olmalarini saglamak amaciyla gergeklestirilir. Zikir, bireysel veya toplu olarak

yapilabilir ve gesitli yontemlerle icra edilebilir.®®

e Sema: Mevlevi tarikatinda 6nemli bir ritiiel olan sema, miizik esliginde
yapilan doniis hareketleriyle Allah’a olan agki ve baglilig1 simgeler. Sema, bedenin ve
ruhun birlikte hareket ettigi bir ibadet bigimidir. 8

e Riyazet ve Cile: Riyazet, nefsi terbiye etmek ve diinyevi arzular1 kontrol
altina almak i¢in yapilan siki ibadet ve oru¢ uygulamalaridir. Cile, bir sufinin belirli

8 Murat Ozaydin, Seyh Abdurrahman Aktepe, Cihan Yaynlar, Istanbul 2009, s. 311.

8 Tbn Acibe, Mi’racu’t-tesevviif ila hakaiki’t-tasavvuf, Ahmet Murat Ozel (Cev.), Ketebe Yayinlari,
Istanbul 2022, s.42.

8 Abdurrezzak Tek, Tasavvufun Ana Konulari, Diyanet Isleri Baskanlig1 Yayinlari, Istanbul 2020,
s.99.

8 Kelabazi, Ta’arruf, Siilleyman Uludag (Cev.), Dergah Yaymlari, Istanbul 2021, s.169.

8 (Ozkose (Ed.), Tasavvuf El Kitabi, s,332.
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bir siire boyunca yalnizlik i¢inde ibadet ederek manevi olgunluga erismeye calistigi
donemi ifade eder. &

e Tasavvufi Sohbet: Tasavvufi sohbetler, miirsidin (tasavvuf ogreticisi)
miiridlerine (6grencilere) manevi Ogretileri aktardigi toplantilardir. Bu sohbetler,
sufilerin manevi gelisimi i¢in biiyiik 6nem tasir.®

e Ruhani Yolculuklar (Sefer): Sufiler, manevi yolculuklar yaparak farkli
tarikatlar1 ziyaret eder ve manevi deneyimlerini zenginlestirir. Bu yolculuklar, kisinin
manevi olgunlugunu artirma amaci tagir.

3.8.3. Tasavvufi Yasam Tarzimin Giinliik Hayata Yansimalari

Manevi Disiplin: Sufiler, giinlilk hayatlarinda manevi disipline biiyiik 6nem

verirler. Bu, diizenli ibadet, zikir ve i¢gsel muhasebe ile saglanir.

Ahlaki Davramslar: Tasavvufi yasam tarzi, yiiksek ahlaki degerler ve
erdemlerle bezenmistir. Sufiler, diiriistliik, sabir, setkat ve adalet gibi erdemleri

hayatlarinin merkezine koyarlar.

Toplumsal Hizmet: Sufiler, topluma hizmet etmeyi ve ihtiya¢ sahiplerine

yardim etmeyi gorev bilirler. Bu, manevi olgunlugun bir yansimasi olarak goriiliir®.

Sadelik ve Kanaat: Tasavvuf, sade bir yasam siirmeyi ve kanaat etmeyi
ogiitler. Bu, diinyevi arzularin ve maddi bagliliklarin minimize edilmesi anlamina

gelir.

Tasavvufi yasam tarzi, derin manevi disiplin, Allah’a olan baglilik ve yiiksek
ahlaki degerler iizerine kuruludur. Sufiler, Allah’a yakinlasmak ve manevi olgunluga
erismek i¢in belirli ritiieller ve uygulamalar gelistirirler. Zikir, sema, riyazet, tasavvufi
sohbetler ve ruhani yolculuklar gibi uygulamalar, bu yasam tarzinin temel unsurlaridir.
Tasavvuf, sadece bir ibadet bigimi degil, ayn1 zamanda giinliik hayata yansiyan ve

bireyi manevi olgunluga tastyan bir yasam felsefesidir.

87 Tek, Tasavvufun Ana Konulari, s.36.

8  Abdulkerim Kuseyri, Kuseyri Risalesi, Muhammed Coskun (Cev.), ilkharf Yaynlar, Istanbul
2020, s.175.

8 Ahmet Karamustafa, Tanrmin Kuraltammaz Kullari-islam Diinyasinda Dervis Topluluklari,
Rusen Sezer (Cev.), Yapi Kredi Yaynlari, Istanbul 2022, 5.35.
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3.9. Vahdet-i Viicud’un Modern Diinyadaki Yansimalari

Vahdet-i Viicud, islam tasavvufunda 6nemli bir yere sahip olan ve Allah'n ve
varliklarm birligini vurgulayan bir doktrindir. Bu felsefi ve mistik anlayis*, tarih
boyunca bir¢ok sufi diisiiniir tarafindan gelistirilmis ve yorumlanmistir. Modern
diinyada da Vahdet-i Viicud, hem akademik hem de manevi alanlarda 6nemli
yansimalar bulmaktadir. Bu yansimalar, bireylerin manevi yolculuklarindan sosyal ve

kiltiirel etkilerine kadar genis bir yelpazede incelenebilir.

3.9.1. Manevi ve Bireysel Yansimalar

Icsel Huzur ve Farkindahk: Vahdet-i Viicud, bireylerin i¢sel huzur ve manevi
farkindalik kazanmalarina yardimci olur. Modern diinyada, stres ve kayginin yaygin
oldugu bir déonemde, bu 6gretinin sagladigir derin manevi anlayis, bireylerin ruhsal

dengelerini bulmalarina katki saglar.

Kendini Kesfetme ve Kendini Asma: Vahdet-i Viicud, bireylere kendilerini
kesfetme ve diinyevi arzulari agsarak daha yiiksek bir biling seviyesine ulasma imkani

sunar. Bu siireg, kisisel gelisim ve manevi olgunluk yolunda 6nemli bir adimdir.

3.9.2. Sosyal ve Kiiltiirel Yansimalar

Toplumsal Dayamisma: Vahdet-i Viicud’un birlestirici ilkesi, modern
toplumlarda toplumsal dayanismay tesvik edebilir. Bu 6gretinin vurguladigi birlik ve
beraberlik, farkl kiiltlir ve dinlerden insanlarin bir arada yasama ve isbirligi yapma

ihtimalini artirabilir.

Kiiltiirel Etkilesim: Vahdet-i Viicud'un felsefi ve mistik derinligi, modern
sanat, edebiyat ve miizik gibi alanlarda ilham kaynagi olmaktadir. Sufi siirleri, resimler

ve miizikler, bu 6gretinin etkisiyle zenginlesmis ve evrensel bir mesaj tagimistir.

3.9.3. Akademik ve Entelektiiel Yansimalar
Akademik Calismalar: Modern donemde Vahdet-i Viicud iizerine yapilan
akademik caligmalar artmistir. Bu ¢alismalar, felsefi, teolojik ve mistik

perspektiflerden bu Ogretinin incelenmesine ve anlasilmasina katkida bulunur.

% ibnii’l Arabi, Filozof ve Sufi, Ekrem Demirli (Cev.), Litera Yayinlari, istanbul 2020.

50



Universiteler ve arastirma merkezleri, bu konuda ¢esitli seminerler ve konferanslar

diizenlemektedir.

3.9.4. Psikolojik Yansimalar

Ruh Saghg ve Terapi: Vahdet-i Viicud'un psikolojik etkileri, modern
terapotik uygulamalarda da kendini gosterebilir. igsel birlik ve biitiinliik arayis1,
psikolojik sagligin 6nemli bir pargasidir ve bu 6gretinin prensipleri, bireylerin ruhsal

sorunlarini asmalarina yardimei olabilir.

Yeni Cag (New Age) Hareketleri: Modern New Age hareketleri ve spiritiiel
pratikler, Vahdet-i Viicud gibi kadim ogretilerden ilham alarak insanlara manevi
rehberlik sunmaktadir. Meditasyon, yoga ve benzeri pratikler, Vahdet-i Viicud’un

birlik anlayisini yanlis bir sekilde benimseyerek uygulanmaktadir.

3.9.5. Cevresel ve Ekolojik Yansimalar

Doga ile Birlik: VVahdet-i Viicud'un her seyin birligi ilkesi, doga ve ¢evre ile
olan iliskimizde de kendini gdsterir. Modern ¢evre hareketleri, insanin dogayla bir
biitiin oldugunu ve c¢evreye zarar vermemenin manevi bir sorumluluk oldugunu

vurgular. Bu anlayis, siirdiiriilebilir yasam ve ¢evre koruma bilincini artirir.

Vahdet-i Viicud, modern diinyada gesitli sekillerde yansimalarini bulmaktadir.
Manevi ve bireysel gelisimden sosyal dayanismaya, akademik calismalardan ¢evre
bilincine kadar genis bir yelpazede etkisini siirdiirmektedir. Bu 6greti, hem bireysel
hem de toplumsal diizeyde daha derin bir farkindalik ve biitiinliik arayisim tesvik

ederek, modern insanin manevi ve entelektiiel ihtiyaclarina yanit vermektedir.
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DORDUNCU BOLUM

KARSILASTIRMALI ANALIZ

4.1. Kinizm, Objektivizm ve Vahdet-i Viicud’un Benzerlik ve Farkhiliklar

Tablo 3: Kinizm, Objektivizm ve Vahdet-i Viicud'un Temel Benzerlikleri ve

Farkhhiklar:
Ozellikler Kinizm Objektivizm Vahdet-i Viicud
Temel Felsefe | Dogal ve sade Gergeklik objektif ve | Allah'm ve varliklarin

yasam, diinyevi

zevklerden uzak

mutlak, bireysel
rasyonellik ve kendi

birligi, Allah’in

alemlerde taayytinti.

durma. ¢ikarina uygun
hareket.
Kurucular ve | Diogenes ve Ayn Rand Muhyiddin [bn Arabi
Onciiler Antisthenes
Insanin Insan dogasi Insan akilc1 ve Insan Allah’in bir
Dogasi iyilik ve erdem rasyoneldir, kendi tezahiirii ve ilahi
lizerine cikarini en iyi sekilde | varliktan 6z tasir..
kuruludur. bilir.
Ahlak Erdem, dogallik | Kendi ¢ikarini Allah’a yakinlik,
Anlayist ve sadelikle maksimize etmek ve | manevi olgunluk ve
yasamak. rasyonel olmak. birlik bilinci.
Birey ve Birey dogallik ve | Birey kendi Birey, Allah’in
Toplum sadelikle topluma | ¢ikarlarin1 gézeterek | yansimasi olarak

ornek olur.

toplumda yer alir.

toplumla biitiinlesir

ve hizmet eder.
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Gergeklik ve
Bilgi

Gergeklik dogada
ve dogal yagsamda

bulunur.

Gergeklik objektif ve
bilimsel olarak
kesfedilebilir.

Gergeklik Allah’in
varligidir ve her sey

O’nun yansimasidir.

Mutluluk ve

Basar

Dogal ve sade
yasamda
mutlulugu

bulmak.

Kendi hedeflerine
ulagarak ve rasyonel
yasayarak mutlulugu

bulmak.

Allah’a yakinlik ve
manevi birlik i¢inde

mutlulugu bulmak.

Manevi Boyut

Manevi boyut

Manevi boyut yerine

Manevi boyut ve

onemli degil, rasyonel ve objektif | Allah’a yakinlik
fiziksel yasam 6n | gerceklik 6nemli. temel unsur.
planda.
Uygulamalar | Dogal yasam, Rasyonel diisiinme, Zikir, ibadet, i¢sel
ve Pratikler diinyevi bireysel ¢ikarlari kesif, fenafillah ve
zevklerden gbzetme, objektif beka billah.
kacinma, sadelik. | gerceklik.
Toplumsal Toplumda sade Bireyci bir toplum Toplumsal dayanisma
Etik ve dogal yasam1 | yapisini destekler. ve birlik anlayisini
tesvik eder. tesvik eder.
Modern Minimalizm, Kapitalist ekonomi, Manevi hareketler,
Yansimalar dogaya doniis bireyselcilik. anlam arayisina cevap
hareketleri. vermesi, ahlaki

cokiintiiye cevap

verilebilirligi

Bu tablo, Kinizm, Objektivizm ve Vahdet-i Viicud'un temel benzerliklerini ve

farkliliklarin1 6zetlemektedir. Her bir felsefi anlayisin temel prensipleri, insan dogast,

ahlak anlayisi, birey ve toplum iliskisi, gerceklik ve bilgi anlayisi, mutluluk ve basari

tanimlari, manevi boyut, uygulamalar ve pratikler, toplumsal etkileri ve modern
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yansimalar1 farkli agilardan ele alinmistir. Bu sayede, bu ii¢ diisiince sisteminin nasil

benzerlikler ve farkliliklar tasidig1 net bir sekilde goriilebilir.

4.2. insanca Yasami Ortak Noktalar
4.2.1. Erdem ve Ahlak
e Kinizm: Erdemli bir yasam, dogal ve sade bir hayat siirmekle miimkiindiir.

Dogallik ve diinyevi zevklerden uzak durmak, ahlaki bir yasamin temelidir.

o Objektivizm: Ahlak, bireyin kendi ¢ikarlarini rasyonel olarak maksimize
etmesiyle iligkilidir. Erdem, akilct ve mantikli davranislar sergileyerek elde

edilir.

e Vahdet-i Viicud: Ahlak, Allah’a yakinlik ve manevi olgunlukla tanimlanir.
Erdem, Allah’in bir yansimasi olarak, yliksek manevi degerlerle yasamakla

miumkindiir.

4.2.2. Bireysel Gelisim
e Kinizm: Bireyin kendi dogasimi kesfetmesi ve diinyevi bagimliliklardan

kurtulmasi onemlidir.

e Objektivizm: Bireyin kendi potansiyelini ger¢eklestirmesi ve rasyonel olarak

hedeflerine ulagsmas1 6n plandadir.

e Vahdet-i Viicud: Bireyin Allah’1 tanimasi ve kendini Allah ile biitiinlesmis

olarak gormesi, bireysel gelisimin nihai hedefidir.

4.2.3. Dogallik ve Sadelik
e Kinizm: Dogal bir yasam tarzi benimsenir ve liiks, zenginlik gibi diinyevi

arzular reddedilir.

o Objektivizm: Rasyonellik ve bireysel ¢ikar 6n planda olsa da, sade ve mantikli

bir yasam tarzi tesvik edilir.

e Vahdet-i Viicud: Diinyevi arzularin 6tesinde, sade ve i¢sel huzuru 6n planda

tutan bir yasam tarzi tesvik edilir.

54



4.3. Insanca Yasamin Farkh Noktalar:

4.3.1. Gergeklik ve Bilgi Anlayisi
Kinizm: Gergeklik dogada ve dogal yasamda bulunur. Doga, en yiiksek bilgi
kaynagidir.

Objektivizm: Gergeklik objektiftir ve bilimsel yontemlerle kesfedilir.

Rasyonel diisiinme, bilgi edinmenin temel yoludur.

Vahdet-i Viicud: Gergeklik, Allah’in varliginda bulunur. Tim varliklar,

Allah’1n birer yansimasidir ve manevi kesif, en yliksek bilgi yoludur.

4.3.2. Bireysel ve Toplumsal iliskiler
Kinizm: Birey, dogallik ve sadelikle topluma ornek olur, ancak toplumsal

normlara kars1 elestirel bir tavir takinir.

Objektivizm: Birey, kendi ¢ikarlarini maksimize ederken topluma katki

saglar. Toplum, bireylerin ¢ikarlarin1 gergeklestirmesi i¢in bir aragtir.

Vahdet-i Viicud: Birey, Allah’in bir yansimasi olarak toplumla biitiinlesir ve

toplumsal hizmete yonelir. Toplum, Allah’1n birligini yansitir.

4.3.3. Mutluluk ve Basar1 Tanimlari
Kinizm: Mutluluk, dogal ve sade bir yasam siirmekle elde edilir. Diinyevi

zevklerden uzak durmak, ger¢ek mutlulugun anahtaridir.

Objektivizm: Mutluluk, bireyin kendi hedeflerine ulagmasi ve rasyonel bir
yasam siirmesiyle elde edilir. Basari, bireyin kendi ¢ikarlarini en 1yi sekilde

gergeklestirmesiyle oOl¢iiliir.

Vahdet-i Viicud: Mutluluk, Allah’a yakinlik ve manevi birlik i¢inde bulunur.

Basari, manevi olgunluk ve Allah ile biitiinlesmekle tanimlanir.

4.3.4. Manevi Boyut ve Ibadet

Kinizm: Manevi boyut 6nemsenmez, fiziksel ve dogal yasam 6n plandadir.
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e Objektivizm: Manevi boyut yerine rasyonellik ve objektif gerceklik 6n

plandadir. ibadet veya manevi ritiieller yer almaz.

e Vahdet-i Viicud: Manevi boyut temel unsurdur. Zikir, ibadet ve i¢sel kesif,

manevi yasamin ayrilmaz parcalaridir.

Tablo 4: Insanca Yasamin Ortak Noktalari ve Celiskileri

Ozellikler Kinizm Objektivizm Vahdet-i Viicud
Erdem ve | Erdemli yasam, dogal | Bireyin kendi Allah’a yakinlik,
Ahlak ve sade bir hayat, c¢ikarlarini rasyonel manevi olgunluk,
diinyevi zevklerden olarak maksimize yiiksek manevi
uzak durma. etmesi, akilct degerlerle
davranislar. yasamak.
Bireysel | Bireyin dogasini Bireyin potansiyelini | Bireyin Allah’t
Gelisim | kesfetmesi, diinyevi gergeklestirmesi, tanimasi, Allah ile
bagimliliklardan rasyonel olarak biitiinlesmis olarak
kurtulmast. hedeflerine ulagsmasi. | gérmesi.
Dogallik ve | Dogal yasam tarzi, Sade ve mantikli Sade ve i¢sel
Sadelik liiks ve zenginlikten yasam tarzi, bireysel | huzuru 6n planda
uzak durma. cikarlarin 6n planda | tutan yasam tarzi,
tutulmas. diinyevi arzularin
Otesinde.
Gergeklik | Gergeklik dogada ve | Gergeklik objektiftir, | Gergeklik,
ve Bilgi | dogal yasamda bilimsel yontemlerle | Allah’in varligi ve
bulunur. kesfedilir. her seyin O’nun
yansimasidir.
Bireysel ve | Birey dogallik ve Birey kendi Birey, Allah’in
Toplumsal | sadelikle topluma c¢ikarlarin1 maksimize | yansimasi olarak
Iligkiler | drnek olur, toplumsal toplumla
biitiinlesir,
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normlara elestirel

ederken topluma katki

toplumsal hizmete

yaklagir. saglar. yonelir.
Mutluluk ve | Mutluluk, dogal ve Mutluluk, bireyin Mutluluk, Allah’a
Basar1 sade yasam, diinyevi | hedeflerine ulagmasi, | yakinlik ve manevi
zevklerden uzak rasyonel yasam. birlik iginde
durmakla elde edilir. bulunur.
Manevi Manevi boyut 6nemli | Manevi boyut yerine | Manevi boyut
Boyut ve | degil, fiziksel yasam | rasyonellik ve temel unsurdur,
Ibadet 6n planda. objektif gergeklik zikir, ibadet ve
Onemli. i¢sel kesif
onemlidir.

Bu tablo, Kinizm, Objektivizm ve Vahdet-i Viicud'un insanca yasam

konusundaki temel benzerlikleri ve farkliliklarin1 6zetlemektedir. Her bir diisiince

sisteminin insanca yasam kavramini nasil yorumladigi ve bu yorumlarin birey ve

toplum tizerindeki etkileri, tablonun satirlarinda detaylandirilmistir.

Kinizm, Objektivizm ve Vahdet-i Viicud, insanca yasamin farkli yonlerini

vurgular. Ortak noktalar arasinda erdem, bireysel gelisim ve sadelik 6ne ¢ikarken,

celiskiler temel felsefi yaklagimlar, gergeklik ve bilgi anlayisi, bireysel ve toplumsal

iliskiler, mutluluk ve basar1 tanimlar1 ve manevi boyut gibi konularda kendini gosterir.

Bu farkliliklar, her bir felsefi sistemin insanca yasam kavramini nasil yorumladigini®t

ve bu yorumlarin birey ve toplum iizerindeki etkilerini anlamamiza yardimci olur.

. Osman Murat Deniz, Fideizm Nedir?, iz Yaymcilik, Istanbul 2020, s.11
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SONUC

Bu tez, Kinizm, Objektivizm ve Vahdet-i Viicud felsefelerini insanca yasamin
perspektifleri olarak ele alarak derinlemesine incelemistir. Her bir felsefenin insan
dogasi, erdem, bireysel ve toplumsal yasam {izerindeki etkilerini karsilagtirmali olarak

degerlendirerek, giinlimiiz insan1 i¢in Vahdet-i Viicud anlayisi 6nerilmistir.

Kinizm’in vurguladigi dogallik ve sadelik, modern diinyanin tiiketim
cilgmhigia karsi alternatif bir yasam tarzi sunmaktadir. Diogenes’in felsefesi,
minimalizm hareketleriyle paralellik gostererek, bireyin i¢sel huzurunu ve dogayla
uyumunu 6n planda tutar. Kinizmin kaynak olabilecek eserlerin eksikligi en biiyilik
problem olarak karsimiza ¢ikmaktadir. Ayrica bireysel olarak yasanacak bir hayat
tarzinin toplumun kiiclik bir kismini tarafindan benimsenmesi biiylik bir problem
olarak goriilmeyebilir ancak tiim toplumun bu sekilde bir hayat tarzina biirtinmesi bu
tiir bir yasam tarzin1 imkansiz kilacaktir. Kinizmin kendi kaynaklarinin olmamasi
kinik diislincesinin geregidir. Ciinkii bir kinik okuma yazma 6grenmekle ilgilenmedigi
gibi diisiincenin kendinden sonraki nesillere aktarimi i¢in kitap yazmak ile de
ilgilenmez. Buda diisiincenin geleneklesmesini ve sistem haline gelmesinin oniinde
engeldir. Zaten kinizm hakkindaki bilgilerimiz kendi doneminde yasamis diger
yazarlarin eserlerinden tevariis ediyoruz. Ayrica dnerilen sekilde bir yasam tarzinin
temellendirilmesinin yapilamayacagi, insanin ihtiyaglarinin karsilanamadigi ve insan
diisiinsel mirasinin reddi ile kendi gelenegini dahi olusturamayacag diisiincenin

kullanishiligint imkansiz kilmaktadir.

Objektivizm ise bireysel 0zgiirliik, rasyonellik ve kendi ¢ikarin1 maksimize
etme lizerine kurulu bir felsefedir. Ayn Rand’in eserleri, bireyin kendi potansiyelini
gerceklestirmesi ve kisisel basartyr hedeflemesi gerektigini vurgular. Bu yaklasim,
kapitalist toplumlarin temelini olustururken, bireylerin Ozgiir irade ve bireysel
sorumlulugunu 6n plana ¢ikarir. Objektivist yasam tarzi gliniimiiz insanlar -bilhassa
ABD toplum anlayisi- icin en ideal yasam sekli olarak goriilebilir. Pratik
uygulamalarda modern toplumun da objektivist diisiinceler ile hayattaki kararlarini
aldigim1 goriiyoruz. Fakat hem ahlakin temellendirilmesinde objektivizmin yetersiz
olmast hem de insanin tiim yonleriyle bu diisiincesini pratik hayatta gergeklestirme

ihtimali bir iitopya gibi durmaktadir. insan manevi ihtiyaglari olan bir yaratilisa sahip
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olmast ve objektivizmin bu yoniiyle de insanin ihtiyaglarini karsilayamadigini
goriiyoruz. Ayn Rand, felsefesini romanlar1 {izerinden anlattigi i¢in diisiincenin
hayattaki karsiligi daha net bir sekilde gorebilmemize yardimci oluyor. Bunun
dezavantajlariyla beraber halk tabakasi i¢in daha anlagilir ve ilgi ¢ekici olmaktadir.
Fakat diisiince teorik diizeyde ele alininca eksiklikler ortaya ¢ikmasi diislinceyi
kapsayict olmasi ve temellendirilmesinde yasanan problemler asilamaz goriiliiyor.
Kapsayict olamamasi her zaman ve her durum igin gegerli bir teori liretememekten
kaynaklaniyor. Herseyin gayesinin hayat olarak goriilmesi ve herseyin hayata hizmet
etmesi canlilar i¢in gecerli olsa da varligin biitlinli i¢in varlik kavrami i¢in bunun
sOylenmesi miimkiin degildir. Temellendirme problemi de objektif ahlak anlayisinin
mesruiyetini nerden aldigi, kisiye gore degisen muallak bir anlayisa kisiyi gotilirecegi

icin diislincenin pratik karsiliginda sikintilarin ¢ikacagi muhakkaktir.

Vahdet-i Viicud ise Islam tasavvufundan kaynaklanan bir felsefedir ve tiim
varliklarin Allah’1in bir yansimasi oldugu inancini esas alir. Bu anlayis, manevi derinlik
arayisinda olan bireyler i¢in bir rehberlik sunar ve manevi pratiklerle igsel kesif
yolculugunu tesvik eder. Vahdet-i viicud diistincesinde diger iki diisiince sistemindeki
problemlerin olamadig1 sonucu ¢ikarilabilir. Hem Kinizm de toplumun tamaminin
onerilen sekilde yagamasinin imkéansizligi hem de Objektivizmdeki gibi eksik, tutarsiz
ve temelsiz diislince yapisinin Vahdet-i viicud ekoliinde olmadigini goriiyoruz. Gerek
varlik anlayisindaki kapsayicilik ve ayrintili bilgi gerekse insanin sahsi, psikolojik ve
toplumsal yasami i¢in pratik karsiliginin olmasi Vahdet-i viicud ekoliinii insanca

yasam konusunda daha tatmin edici oldugu gortiliiyor.

Sonug olarak, bu tez, Kinizm, Objektivizm ve Vahdet-i Viicud’un insanca
yasam lizerindeki etkilerini ve bu felsefelerin modern diinyadaki yansimalarini

anlamamiza katkida bulunmustur.

5.1. Gelecek Arastirmalar Icin Oneriler

Bu tez, insanca yasam kavramini Kinizm, Objektivizm ve Vahdet-i Viicud
perspektiflerinden ele alarak derinlemesine bir analiz sunmayir amaglamaktadir.
Ancak, bu calisma sinirl bir kapsamda gergeklestirildigi i¢in daha genis ve detayl
arastirmalar yapilmasi gerekmektedir. Gelecekteki arastirmacilar i¢in asagidaki

oneriler sunulabilir;
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5.1.1. Karsilastirmah Kiiltiirel Calismalar

Kinizm, Objektivizm ve Vahdet-i Viicud'un farkli kiltirlerdeki
yansimalar1 ve bu felsefelerin evrensel mi yoksa kiiltiire 6zgii mii oldugu

daha genis bir baglamda incelenebilir.

Farkli kiiltiirlerde benzer etik ve ahlaki Ogretilerle karsilagtirmalar

yapilabilir.

5.1.2. Dinler ve Felsefeler Arasi Diyalog

Vahdet-i Viicud 6gretisinin diger tasavvufi veya dini akimlarla olan iliskisi

derinlemesine incelenebilir.

Ayni sekilde, Kinizm ve Objektivizm'in diger felsefi akimlarla olan

etkilesimleri arastirilabilir.

5.1.3. Modern Uygulamalar ve Toplumsal Etkiler

Kinizm ve hippi hareketi arasindaki benzerlikler iizerine daha genis

kapsaml1 bir sosyolojik arastirma yapilabilir.

Objektivizmin giiniimiiz is diinyas1 ve ekonomi politikalarina etkisi tizerine

daha derinlemesine analizler gerceklestirilebilir.

Vahdet-i Viicud'un modern maneviyat akimlart {zerindeki etkisi

arastirilabilir.

5.1.4. Psikolojik ve Bireysel Etkiler

Bu felsefelerin bireylerin psikolojik saglig: tlizerindeki etkileri lizerine

caligmalar yapilabilir.

Ozellikle stres, mutluluk ve yasam memnuniyeti gibi alanlarda bu

felsefelerin bireysel yasamlar lizerindeki pratik etkileri arastirilabilir.

5.1.5. Egitim ve Ogretim Yontemleri

Bu felsefelerin egitim programlarina entegrasyonu ve egitimde etik ve

ahlaki gelisim tizerindeki etkileri incelenebilir.
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o Opgrencilere bu felsefelerin 6gretilmesi ve 6grenci yasamlarina etkileri

iizerine pilot projeler ve arastirmalar yapilabilir.

5.1.6. Literatiir Taramasi ve Derinlemesine Analiz
e Kinizm, Objektivizm ve Vahdet-i Viicud tizerine yazilmis klasik ve modern

eserlerin kapsamli bir literatiir taramasi yapilabilir.

e Bu eserlerdeki temel argiimanlarin ve savlarin detayli analizleri, bu

felsefelerin daha iyi anlasilmasina katkida bulunabilir.

5.1.7. Pratik Uygulamalar ve Toplumsal Deneyler
o Bu felsefelerin pratik yagsamda uygulanabilirligini test etmek i¢in toplumsal

deneyler ve projeler gelistirilebilir.

e Bu projelerin sonuglari, bu felsefelerin gercek diinyadaki etkilerini ve

potansiyel faydalarini daha iyi anlamamiza yardimci olabilir.

Bu oneriler, insanca yasamin farkli yonlerini ve bu felsefelerin bireyler ve
toplumlar tizerindeki etkilerini daha kapsamli bir sekilde arastirmak igin gelecekte
yapilacak caligmalarin temelini olusturabilir. Bu alanlardaki daha ileri aragtirmalar,
insanca yasam konusundaki anlayisimizi derinlestirecek ve bu felsefelerin modern

diinyada nasil uygulanabilecegine dair degerli katkilar saglayacaktir.
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