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OZET

Bu caligmada; 3 ve daha fazla sayida suni tohumlama veya boga kullanilmasina
ragmen gebe kalmamis ileri yas diivelerin gebe kalmalari amaciyla kas i¢i yolla
uygulanan uzun etkili selenyumun ileri yas diivelerde gebelik orani iizerine etkisi
aragtirtlmistir. Arastirma amaciyla gebe kalmayan 60 bas Holstein diive ti¢ gruba
ayrildi. Kontrol grubunda bulunan diivelere suni tohumlama amaciyla
senkronizasyon programi uygulandi. 2. grupta bulunan diivelere tek doz baryum
selenat uygulandi. Ayni giin suni tohumlama amaciyla senkronizasyon programi
uygulandi. 3. grupta bulunan diivelere 20 giin arayla 2 doz baryum selenat uygulandi.
Uygulamanin ilk giinii suni tohumlama amaciyla senkronizasyon programi yapildi.
Senkronizasyon programi amaciyla 11 giin arayla prostaglandin uygulandi. Suni
tohumlamanin 35. giinlinde diivelere gebelik muayenesi yapildi. Her grupta
uygulamanin ilk, 20 ve 35. giinde antikoagiilanli ve jelli tiiplere kan numuneleri
alindi. Antikoagiilanli tiiplere alinan kan Orneklerinde, hemogram degerleri
belirlendi. Jelli tiiplere alinan kanlar laboratuvarda santrifijje edilerek serum
ornekleri alindi. Serumda selenyum diizeyleri incelendi. Gruplar arasinda RBC,
MCH, Se degerleri arasinda énemli bir fark oldugu goriildi (P<0.01). HB degeri de
gruplar arasindaki fark onemli bulundu (P<0.05). Gruplar arasinda WBC, HCT,
MCV, MCHC, Trombosit, RDW, PCT, PDW, LYM ve MON degerleri arasinda
onemli bir fark olmadig goriildi (P>0.05). Arastirma sonucunda tek doz uzun etkili
selenyum uygulamasi sonrasi kontrol ve ¢ift doz uzun etkili selenyum uygulamasina
nazaran istatistiki agidan 6nemli seviyede yiiksek oranda gebelik orani (%85) elde
edildi (P<0.01). Cift doz uzun etkili selenyum uygulamasinda ise kontrol grubuna
gore ¢ok diisiik oranda gebelik orani elde edildi (%35). Kontrol grubunda gebelik
orani %65 olarak gergeklesti. Muhtemelen fazla miktarda selenyum verilmesi iireme
organlar1 acisindan bir toksisite meydana getirmis olmasit muhtemeldir. Daha ileri
diizeyde yapilacak arastirmalarla selenyumun {ireme {izerindeki etkisinin
arastirilmasi onemlidir.

Anahtar Kelimeler: Diive, Selenyum, Kan parametreleri, Gebelik Orani

OCAK, 2025; 34 sayfa
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ABSTRACT

In this study, The effect of long-acting selenium administered intramuscularly on the
pregnancy rate of older heifers, which were not pregnant despite the use of 3 or more
artificial inseminations or bulls, was investigated. For research purposes, 60 Holstein
heifers that did not become pregnant were divided into three groups. A
synchronization program was applied to the heifers in the control group for artificial
insemination. A single dose of barium selenate was applied to the heifers in the 2nd
group. A synchronization program was implemented for the purpose of artificial
insemination on the same day. Heifers in the 3rd group were administered 2 doses of
barium selenate with an interval of 20 days. On the first day of the application, a
synchronization program was applied for artificial insemination. For the purpose of
the synchronization program, prostaglandin was applied every 11 days. Pregnancy
examination was performed on the heifers on the 35th day of artificial insemination.
Blood samples were taken into anticoagulant and gel tubes on the first, 20th and 35th
days of the application in each group. In blood samples taken into anticoagulant
tubes, hemogram values were determined. Blood collected in gel tubes was
centrifuged in the laboratory and serum samples were taken. Selenium levels in
serum were examined. There was a significant difference in RBC, MCH, Se values
between the groups (P<0.01). The difference between the groups in HB value was
found to be significant (P<0.05). It was observed that there was no significant
difference in WBC, HCT, MCV, MCHC, Platelet, RDW, PCT, PDW, LYM and
MON values between the groups (P>0.05). As a result of the research, a statistically
significant higher pregnancy rate (85%) was obtained after single-dose long-acting
selenium application compared to control and double-dose long-acting selenium
application (P<0.01). In double dose long-acting selenium application, a very low
pregnancy rate was achieved compared to the control group (35%). The pregnancy
rate in the control group was 65%. It is likely that the administration of excessive
amounts of selenium may have caused toxicity to the reproductive organs. It is
important to investigate the effect of selenium on reproduction through further
research.

Keywords: Heifer, Selenium, Blood parameters, Pregnancy Rate

JANUARY 2025; 34 pages.
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1. GIRIS

Selenyum sigirlarda 6nemli bir eser elementtir. Rollerinden bazilar1 sigirlarin
antioksidan savunmasina katilimi igerir. Sigirlarda Se'nin beslenme gereksinimlerinin
besi sigirlart igin 100 pg/kg KM (kuru madde) ve siit inekleri i¢in 300 pug/kg KM
oldugu tahmin edilmektedir (Mehdi ve Dufrasne 2016). Fermente olabilen
karbonhidratlar, nitratlar, stilfatlar, kalsiyum veya hidrojen siyaniir bakimindan
yuksek olan rasyonlar, organizmanin diyette bulunan selenyum kullanimini olumsuz
yonde etkiler. Selenyum (Se), hayvanlarin sagligi ve performansinda 6nemli rol
oynayan bir eser elementtir (Mehdi ve Dufrasne, 2016). Selenyum, hiicresel
metabolizmadan hidroperoksitlerin birikmesine karst savunmada rol oynayan bir eser
elementtir (Sordillo 2016). Bu biyolojik fonksiyon, selenyumun yapisal bir bilesen
oldugu glutatyon peroksidaz ailesi (GPx), iyodotironin deiyodinazlar ve tioredoksin
rediiktazlar gibi selenoproteinler araciligiyla gergeklestirilir (Brigelius-Flohé ve
Maiorino, 2013). Sigirlarda selenyum eksikligi, infertilite sorunlari, dogurganligin
azalmasi, plasentanin tutulmasi ve mastitis ve metritis goriilme siklig1 gibi ekonomik
acidan onemli etkilere sahip olabilir (Hefnawy ve Tortora-Perez, 2010; Sordillo,
2013). Selenyum eklenmesiyle fertilitenin artmasi, gebeligin ilk aymnda embriyonik
6liimiin azalmasina baglanmaktadir. Selenyum eksikligi ineklerde perinatal donemde
stit kalitesini bozan bozukluklara yol agmaktadir (Horky, 2015). Se'nin hayvan
fizyolojisindeki onemi E vitamini ile eksikligi durumunda beyaz kas hastaligi ile
sonu¢lanmaktadir. Bagisiklik sisteminde selenyum, yardimci T, sitotoksik T ve
Dogal oldiiriicii (NK) hiicrelerin olusumunda ve aktivitesinde rol oynar (Petrie vd.,
1989). Selenyum, hiicresel metabolizmadan hidroperoksitlerin birikmesine karst

savunmada rol oynayan bir eser elementtir (Sordillo, 2016).

Selenyum (Se), insan ve hayvan beslenmesi i¢in hayati 6nem tasiyan bir eser
elementtir ve antioksidan sistemlerde, liremede, bagisiklik fonksiyonunda, genel
saglik ve tiretkenlikte 6nemli roller oynar (Roman vd., 2014; Hosnedlova vd., 2017).
Onerilen giinliik alim diizeylerinin ¢ogu giinde 50 ila 60 mg arasinda degismekte
olup, cinsiyetler arasinda ve belirli kategorilerde (6rnegin gebelik) veya yas

gruplarinda kiiciik farkliliklar gostermektedir (Roman vd. 2014).

Selenyum (Se) toksisitesi, toprakta fazla miktarda bulundugunda ciddi bir tehdit

olusturur (Hefnawy ve Tortora-Perez, 2010). Zehirlenmenin etkileri, hayvan yasami

1



icin temel bir mikro element olarak dneminin ve ciddi eksiklik sonug¢larinin ortaya

konulmasindan 6nce goézlemlenmistir (Driscoll ve Copeland, 2003).

Selenoenzimlerin yapisal bir pargasi olarak biyolojik 6nemi, glutatyon peroksidazin
(GSH-PX ve oksidatif siireglerin diizenlenmesinde ve hiicre zarinin korunmasinda rol
oynamaktadir. Filogeniye gore GPx ailesi, Cys igeren bir atadan kaynaklanan {i¢
gruptan olusur: GPx1/GPx2, GPx3/GPx5/GPx6 ve GPx4/GPx7/GPx8 (Mariotti ve
ark., 2012). Glutatyon peroksidazlar (GPx'ler), filogenetik olarak iligkili bir enzim
ailesine aittir. Memeli GPx1-4, katalitik merkezinde selenosistein (Sec) bulunan
selenoproteinlerdir, GPx6 ise yalnizca insanlarda bulunan bir selenoproteindir
(Brigelius-Flohé ve Maiorino, 2013). Se eksikligi, zarlardaki yaglarin ve proteinlerin
oksidasyonu ile hiicrelerin ara metabolizmasinda iiretilen peroksitlere kars1 koruma
saglayan GSH-PX'lerin sentezini ve fonksiyonunu engeller. Bu nedenle Se eksikligi
ozellikle hiicresel ve mitokondriyal membranlara zarar vermektedir (Behne ve

Kyriakopoulos, 2001).

Se takviyesi dogum sonrasi déonemde (Sekil 1.1.) Metritis ve ovaryum Kistlerinin
goriilme sikligini azaltabilir. Yemde organik Se kullanimi, mineral Se takviyesine

kiyasla buzagilarda Se'nin daha iyi transferini saglayacaktir.
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Sekil 1.1. Calismadan dogan bir buzagi

1.1. Selenyum
Viicut tarafindan iiretilmeyen sadece besinlerden alinan antioksidan bir mineraldir.

Antioksidanlar olusturmak i¢in viicuttaki proteinlerle birleserek hiicrelerin serbest



radikal hasarlarindan korunmasii saglar (Sekil 1.2.) Vitamin eksiklikleri, iireme
sisteminde bazi hasarlara neden olur. Mineraller, hayvanlarin saglikli bir sekilde
bliyime ve iiremeleri i¢in gerekli olan inorganik elementlerdir. Besleme
programlarinda rasyonlara belirli miktarlarda mineral madde takviyesi yapmak
tireme ve dol verimi ilizerinde olumlu etki yaptig1 yapilan aragtirmalar sonucunda
bildirilmistir (Yesil ve Sariozkan, 2017). Selenoproteinler antioksidan enzimler
(glutatyon peroksidaz), antioksidan proteinler (selenoprotein P ve W) ve metabolik
enzimlerin fonksiyonuna gore siniflandirilir (Karabulut ve Giilay, 2016b). Selenyum,
GPx aktivitesinin artmasmni, ROS’un meydana gelisini durdurarak etkisini

gostermektedir (Karabulut ve Giilay, 2016b).
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Sekil 1.2. Antioksidan Gorevi

Son zamanlarda, Se'yi folikiillerin biiylimesi ve olgunlasmasi ile iliskilendiren ve
diisiik Se alimini hamile kalmak i¢in daha uzun siire ile iliskilendiren c¢aligmalar
oldugundan, gebelik 6ncesi donemde uygun Se seviyelerinin de 6nemli oldugu

gosterilmistir (Ceko vd., 2015; Grieger vd., 2019).

Selenyum hayvanlarin iireme ve biiylimenin faaliyetleri i¢in gerekli olan vazgegilmez
bir iz mineraldir (Kiigiik, 2014; Rossi vd., 2017; Bobcek vd., 2004). Yeni beslenen
besi sigirlarinda sodyum selenit yerine selenyumla zenginlestirilmis mayadan
selenyum takviyesinin biiyiime kalitesini, bagisikligi ve antioksidan kapasitesinin
arttigr  belirtilmektedir (Rossi vd., 2017). Kuru doénem ineklerde selenyum
eksikliginin abortlara, dogum sonrasi iireme performansinin azalmasina, artan
metritis insidansina ve retensiyo sekundinarumun artmis insidansina neden oldugu

bildirilmistir (Keshri vd., 2019).



Se eser elementi (Se34 79), gebelik ve emzirme doneminde anne saghigi ve fetal
gelisim i¢in gereklidir (Ojeda vd., 2019). Bu sadece oksidan/antioksidan dengesi
tizerindeki etkilerinden dolay1 degil, ayn1 zamanda metabolizma, endokrin ve enerji
dengesinin modiilasyonuyla ilgili diger islevlerinden de kaynaklanmaktadir (Nogales
vd., 2017; Ojeda vd., 2021). Bu nedenle protein sentezinde, hiicre dongiisiiniin
diizenlenmesinde, doku yapisinin yeniden modellenmesinde ve islevselliginde de rol

oynar (Hofstee vd., 2019).

Se gorevlerinden biri glutatyon peroksidaz enziminin yapisina katilarak islemini
gerceklestirmesidir.  Glutatyon peroksidaz, hiicreyi serbest radikallerin ve
peroksitlerin neden oldugu oksidatif hasardan korumak i¢in hiicresel oksidasyon-
rediiksiyon reaksiyonlarinda goérev yapar. Se antioksidan, anti inflamatuar ve
antiviral etkilerini en az 25 insan selenoproteininin yapisinin bir pargasi olarak
gosterir (Raza vd., 2022). Bunlar arasinda tioredoksin glutatyon rediiktaz 3,
selenofosfat sentetaz 2, iki tioredoksin rediiktaz, metionin siilfoksit rediiktaz B1 ve

selenoproteinler F, H, I, K, M, N, O, P, S, T, V ve W bulunur (Raza ve ark; 2022).

Selenyum ve E vitamini gibi dogal antioksidanlarin, asir1 ROS {iretiminin zararli
etkilerini en aza indirerek normal saglig iyilestirdigi bulunmustur. Dogum Oncesi siit
sigirlarinda Se ve E vitamini eksikliklerinin gesitli hastaliklarla iligkili oldugu rapor
edilmistir (Xiao vd., 2021). Cok bilesenli antioksidatif sistem, birincil
bilesenlerinden biri olan selenyum bagimli glutatyon da dahil olmak {izere iiretilen
ROS'u noétralize etti (GSH-Px; EC 1.11.1.9) (Ottaviano vd., 2009; Mattioli vd.,
2020). Enzimin katalitik merkezi, GSH ile birlestirildiginde hidrojen peroksit ve lipit
peroksitlerin indirgenmesini katalize eden selenosistein formundaki selenyumu
igerir. Tutarli bir sekilde Se ve E vitamini, antioksidatif 6zellikleri ve bagisiklik
diizenlemeleri ve bunun sonucunda sigir saglhigindaki rolleri agisindan genis capta
incelenmistir (Kegley vd., 2016). E vitamini ve selenyum da benzer islevlerde gorev
almaktadir. Bu nedenle selenyum eksikligi, yeterli miktarda E vitamini alimiyla
kismen telafi edilebilir ve bunun tersi de gegerlidir. Selenyum ve E vitamini durumu

ile antioksidan durumu arasinda yakin bir baglant1 vardir (Chauhan vd., 2014).

Selenyum (Se) gibi antioksidan ozelliklere sahip temel eser elementlerin yetersiz

temini, etanole maruz kalmanin neden oldugu oksidatif strese katkida bulunabilir



(Nogales ve ark; 2017). Plasentanin oksidasyonu, hamilelik sirasindaki birgok

bozuklugun patogenezinde merkezi bir rol oynar (Khera vd., 2013).

Embriyo gelisimi sirasinda ¢ogalma, farklilasma ve apoptotik hiicre olaylar1 arasinda
karmasik bir etkilesim vardir. Hiicre biiyiimesini veya oliimiinii tesvik etmek igin
birincil veya ikincil haberciler olarak gorev yapan diisiik miktarda reaktif oksijen
tiirlerinin (ROS) bu etkilesimi siirdiirmek i¢in hayati 6nem tagimasina ragmen, ROS
seviyelerinin fazlaligi, hiicre olusumuna yol agan protein, lipit ve DNA oksidasyonu
islev bozukluklar1 ile iliskilidir (Nogales vd., 2017). Antioksidanlar, gen
ekspresyonunu, transkripsiyon faktorii sinyalini ve hiicre dongiisii degisikliklerini
degistirerek bu etkileri ortadan kaldirabilir (Dennery, 2007; Deluao vd., 2022).
Embriyo gelisimi sirasinda 6nemli rol oynayan ana hiicresel koruyucu sistemlerden
biri selenyum bagiml glutatyon peroksidaz (GPxs) ailesidir (Ufer ve Wang 2011).
Bu enzimler pro-oksidatif ROS hidroperoksitleri zararsiz su ve oksijene indirger.
GPx1 bu ailenin en énemli antioksidan enzimi olarak kabul edilmektedir. Ancak bu
Se seviyelerine baghdir; Se azalirsa GPx1 etkisi diiser (Brigelius-Flohé ve Maiorino,
2013). GPx4, hiicresel membranlari1 ve mitokondriyi ROS'tan koruyan tek
selenoproteindir ve mitokondri apoptozla iliskilidir (Imai ve Nakagawa 2003). GPx4
yetersizligi erken embriyonik Olim ve noronal hiicre Oliimiiniin nedenlerinden
birisidir. GPx4 eksikliginin énemli bir 6zelligi, kapsamli membran oksidasyonudur

(Seiler ve Dark, 2008; Ufer vd., 2008).

Katalazlarin ve SOD'larin yani sira glutatyona bagimli peroksidazlar (GPx) ailesi de
oksidatif stresi uzak tutan baslica aktorii olusturur. Memelilerde bilinen sekiz GPx
izoformundan farelerde ve insanlarda GPx1-4 ve insanlarda GPx6, aktif bolgelerinde
selenosistein igerir ve bu nedenle selenoproteinler olarak smiflandirilir (Ufer ve

Wang, 2011).
1.2. Selenyumun Ozellikleri

Selenyum, hayvanlarda ve insanlarda toksik ve eksik dozlar arasinda ¢ok dar bir

giivenlik marjina sahip olan 6nemli bir metaloid eser elementtir (Khanal ve Knight,
2010).

Topraktaki herhangi bir selenyum eksikligi, o toprakta yetisen bitkilerde ve bunun

sonucunda koyun, ke¢i ve sigirlarda selenyum konsantrasyonunun diisiik olmasiyla
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paralellik gosterir. Selenyum uygulamasi selenyum eksikliginin olumsuz etkilerini en
aza indirebilir. Selenyum, buzagilara, oglaklara ve kuzulara sodyum selenit
enjeksiyonu olarak veya keci, sigir ve koyunlara baryum selenat enjeksiyonu olarak

veya besin takviyesi olarak uygulanabilir.

Selenyum en yiiksek konsantrasyonlarda bobrek ve karaciger dokularinda bulunur
ancak aym1 zamanda kaslarda da depolanir. Selenyum, E vitamini gibi
antioksidanlarla yakin iliski i¢inde calisir. Selenyum eksikliginden kaynaklanan
bozukluklar genellikle hem selenyum hem de E vitamininin disik

konsantrasyonlariyla karakterize edilir.

Selenyum eksikligi basta iireme sorunlart olmak iizere bagka bozukluklara da neden
olur. Selenyumun fazla olmasi durumunda; Hayvanlar diyetlerinde asir1 miktarda
selenyum tiikettiginde selenyum toksisitesi ve hayvan Olimii meydana gelebilir
(6rnegin, bir konsantreye veya yeme tolere edilebilir seviyelerin lizerinde sodyum
selenit eklenirse). Se'nin, doku tahribatinin aracilik ettigi yiiksek reaktif oksijen
tiirlerinin (ROS) iiretimi, oksidatif hasar baslangic1 ve makrofajlarin tetiklenmesiyle
karakterize edilen inflamatuar etiyolojilere sahip bazi hastaliklarin ilerlemesini ve
sonucunu etkileyebilecegine dair giicli kanitlar vardir ve ayrica diisiik Se
seviyeleriyle de baglantiidir (Maehira vd., 2002). Yapilan bir calismada, Se
takviyesinin klinik sonuglar iyilestirdigini, oksidatif hasar1 azalttigin1 ve GPX ve
tioredoksin rediiktaz (TRXR) fonksiyonunu giiglendirdigi tespit edilmistir (Sordillo
ve Aitken, 2009).

Selenyum eksikligi nedeniyle iireme performansinin azalmasinin nedenleri
degiskendir ve bozulmus hormon iiretiminin, kistik ovaryumlarin veya atilamayan
plasentalarin bir sonucu olabilir. Glutatyon peroksidaz, prostaglandinlerin iiretiminde
aragidonik  asit  zincirinde rol oynar (Muegge, 2015).  Selenyum
konsantrasyonlarindaki eksiklikler GPx kullanilabilirliginin azalmasina neden olur,
bu da daha sonra prostaglandin sentezini bozabilir, dolayisiyla folikiiler gelisimi ve
gebelik oranlarini smirlayabilir. Yeterli selenyum ile fertilite de gilizel sonuglar

cikmaktadir (Sekil 1.3).



Sekil 1.3. Calismadan Dogan Buzag1

Selenyum ve E Vitamini antioksidan olarak tamamlayic1 ancak bagimsiz rollere
sahiptir ve hayvanlar i¢in temel elementlerdir. Selenyum ve E vitamini birbirini
olumlu yonde etkileyerek antioksidan ozellige sahiptir. Selenyum antioksidan ve

bagisiklik diizenleyici fonksiyonlari olan 6nemli bir elementtir.

Selenyum viicut tarafindan tliretilmeyen ve sadece besinlerden elde edilen antioksidan
bir mineraldir. Viicuttaki proteinlerle birleserek antioksidanlar olusturur ve hiicreleri
serbest radikal hasarindan korur. En 6nemli islevi glutatyon enziminin ¢aligmasini

saglamaktir.

Zamanla biyolojik bilesenlerde biriken oksidatif hasar, immiinolojik yaslanmayla
ilgili 6nemli bir sorundur ve beslenme miidahalesi bu tiir hasarin 6énlenmesine veya
azaltilmasma yardimci olabilir. Se giiglii bir diyet antioksidanidir, bu nedenle
beslenmenin yaslanan bagisiklik sistemi iizerindeki etkisine iliskin aragtirmalar bunu
dikkate almalidir (Raza vd., 2022). Kritik hastalarda, 6zellikle de sepsisli hastalarda
diisiik Se seviyeleri gozlemlenmistir ve daha siddetli doku bozulmasi ve organ

fonksiyon bozuklugu ile iliskilendirilmistir (Sakr vd., 2007).

1.2.1. Selenyum Formlari

Genel olarak hayvancilik i¢in selenyum takviyeleri inorganik veya organik formlarda

mevcuttur (Brummer vd., 2014).



1.2.1.1. inorganik Selenyum

Sodyum selenit ve sodyum selenat tuzlari, hayvancilikta kullanimi onaylanmis iki
inorganik selenyum kaynagidir. Selenit formu, bulunabilirligi nedeniyle en yaygin
olarak kullanilir; Sadece enjeksiyonlarda kullanilir. Inorganik selenyumun etkileri
degiskendir ve genellikle kisa dmiirliidiir; tam kandaki selenyum seviyeleri bir aydan

daha kisa bir siire boyunca istenen seviyelerde kalir.
1.2.1.2. Organik Selenyum

Selenyum, amino asit metiyonindeki kiikiirtiin yerini aldiginda organik selenyum
olarak kabul edilir. Yemdeki selenyum esas olarak selenometiyonin olarak bulunur.
Hayvanlar tarafindan tiiketildiginde selenyumun bu organik formu kas dokusu gibi
viicut proteinlerine metiyoninin yerini alarak dahil edilir. Selenometiyoninin bu essiz
ozelligi, selenyumun gevis getiren hayvanlarda selenyumdan ¢ok daha uzun siire

hayatta kalmasina neden olur.
1.3. Selenyumun Kullanildig1 Alanlar Yapilan Calismalar

ROS olusumu ve oksidatif hasar Sordillo ve Aitken, (2009). Tim canli aerobik
organizmalarda verimli enerji {iretimi i¢in elektron alicis1 olarak molekiiler oksijen
gereklidir. Serbest radikaller, mitokondriyal elektron tasima zincirinden veya
NADPH'nin uyarilmasindan kaynaklanan hiicresel metabolizmanin normal bir son
tirlinii olarak olusur (Valko vd., 2007). Serbest radikaller, dis yoriingesinde en az tek
bir eslesmemis elektrona sahip olan ve oksidasyon ve rediiksiyon reaksiyonlari
yoluyla elektron transferini destekleyebilen molekiiller olarak tanimlanir (Sordillo ve
Aitken, 2009).

Oksijen metabolizmasi sirasinda ROS firetimi, makromolekiillere oksidasyona neden
olmadan Once reaktif ara maddeleri etkili bir sekilde yakalayabilen veya halihazirda
oksitlenmis biyomolekiilleri azaltabilen antioksidan savunmalarin gelistirilmesini
gerektirmistir. Bu nedenle antioksidanlar genel olarak hedef molekiillerdeki oksidatif
hasar1 geciktiren, Onleyen veya ortadan kaldiran herhangi bir madde olarak
tanimlanabilir (Gutteridege ve Halliwell, 2007). Antioksidan savunmalar ¢esitlidir, in
vivo olarak sentezlenebilir veya diyetten tiiretilebilir ve dokularda ve farkli hiicre
tiplerinde geg¢ici olarak lokalize olabilir. Cesitli antioksidan savunma mekanizmalari,

lipitlerde ve sudaki coziiniirlikleri veya kimyasal ve fiziksel oOzellikleri (yani
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enzimatik veya enzimatik olmayan) gibi ¢esitli kriterler temelinde

siiflandirilabilir (Matés ve Sanchez-Jiménez, 1999).

Normal hucre Serbest radikal saldins: Oksidatif stres

Sekil 1.4. Oksidatif stres

de



2. GEREC VE YONTEM
2.1. Diive Materyali ve Deney Diizenegi

Bu arastirma “Aksaray Universitesi Hayvan Deneyleri Yerel Etik Kurulu’nun
03.06.2022 tarihinde vermis oldugu etik onay sonrasinda, Etik ilkelere uyularak
yapilmistir. Bu tez caligmasi Aksaray ili Merkez Yapilcan kdyiinde bulunan Yapilcan
Tarim Isletmesinde gerceklestirilmistir. Bu ¢alismada; 3 ve daha fazla sayida suni
tohumlama veya boga kullanilmasina ragmen gebe kalmamis 40-50 ay yas diivelerin
gebe kalmalar1 amaciyla kas i¢i yolla uygulanan uzun etkili selenyumun ileri gebelik
orani lizerine etkisi aragtirllmistir. Arastirma amaciyla gebe kalmayan 60 bas
Holstein diiveler ii¢ gruba ayrildi. (Cizelge 2.1.) Kontrol grubunda bulunan diivelere
Selenyum uygulamas1 yapilmadan suni tohumlama amaciyla senkronizasyon
programi uygulandi Deneme grubu 1 de (DG1. Deneme grubu 1 de (DG1) bulunan
diivelere tek doz baryum selenat uygulandi ve kan ornekleri alindi. Ayni giin suni
tohumlama amaciyla senkronizasyon programi uygulandi. Senkronizasyon programi
amaciyla 11 gilin arayla prostaglandin uygulandi. Kontrol ve DG1’de bulunan
diivelere uygulamanin 13. Giiniinde suni tohumlama yapildi ve kan 6rnekleri alindi.
Suni tohumlamanin 35. gliniinde diivelere gebelik muayenesi yapildi ve kan 6rnekleri
alindi. Deneme grubu 3 (DG3) bulunan diivelere 20 giin arayla 2 doz baryum selenat
uygulandi. DG3 grubunda ¢alisma baslangicinin 0 ve 20. giiniinde baryum selenat
uygulandi. 2. Baryum selenat uygulamasi giini DG3 grubundaki diivelere
senkronizasyon programina bagslandi. Senkronizasyon programinin 13. Giiniinde
diivelere suni tohumlama yapilarak kan 6rnekleri alindi. Bu gruptaki hayvanlara da
suni tohumlamanin 35. giinlinde gebelik muayenesi yapilarak kan ornekleri alindi.
Antikoagiilanli tiiplere alinan kan orneklerinde, alyuvar (RBC), akyuvar (WBC),
lenfosit (LYM), monosit (MON), nétrofil (NEU), eozinofil (EO), bazofil (BA),
hemoglobin (Hb), hematokrit (HCT), ortalama alyuvar hacmi (MCV), ortalama
alyuvar hemoglobini (MCH), ortalama alyuvar hemoglobin derisimi (MCHC) ve
alyuvar dagilim genisligi (RDW), THR, ortalama trombosit hacmi (MPV),
prokalsitonin (PCT) Platelet (PDW) degerleri belirlendi. (Sekil 2.1.) Jelli tiiplere
aliman kanlar laboratuvarda santrifiije edilerek serum o6rnekleri alindi. Serumda

selenyum diizeyleri incelendi.
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Sekil 2.1. Hemogram analiz ¢iktisi

Cizelge 2.1. Arastirma Gruplari

Gruplar Uygulanan Selenyum dozu Diive sayilar
Gl 0.00 20
G2 1 mg/kg Se 20
G3 2 mg/kg Se 20

G1 (Kontrol): 0.00 selenyum; G2: 1.00 selenyum; G3: 2.00 selenyum. Dozlar
kullanilan ticari preperatin dnerilen dozuna gore yapilmistir. Buda 1 mg SE/kg dir.
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2.2. Kan Orneklerinin Alinmasi

Kontrol ve DG1 ve DG2’de uygulamanin ilk, 20 ve suni tohumlama sonrast 35.
giinde antikoagiilanli (K3EDTA) ve antikoagulansiz 8 ml.lik tiiplere kan 6rnekleri
alind1 (Sekil 2.2.). Antikoagulanli tiiplere alinan kan numuneleri alinmalarinin hemen
ardindan Aksaray Universitesi Embriyo Transfer Egitim, Uygulama ve Arastirma
Merkezine getirilerek burada bulunan hematoloji cihazinda (MS4S) hematolojik
parametreleri belirlendi (Sekil 2.3.) Diger tiipler 3000 rpm’de 15 dakika sogutmali
santrifiijde santrifiij edilerek v.e elde edilen serum numuneleri selenyum analizleri

yapilincaya kadar -80 °C derin dondurucu igerisinde saklandi.

Sekil 2.2. Kan Alinmasi
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Sekil 2.3. Kanlarin hazirlanmasi

2.3. Hematolojik Parametreler

Antikoagulanli (K3EDTA) tiiplere alinan kan orneklerinin hematolojik analizleri
MS4S marka kan sayim cihazinda (Sekil 2.4.) yapildi. Hematolojik degerlerin tespiti
Aksaray Universitesi Embriyo Transfer Merkezinde (Sekil 2.5.) bulunan kan sayim
cihazinda gergeklestirildi. Alinan kan orneklerinden; akyuvar (WBC), alyuvar
(RBC), hemoglobin (Hb), hematokrit (HTC), ortalama alyuvar hacmi (MCV),
ortalama alyuvar hemoglobini (MCH), ortalama alyuvar hemoglobin derigimi
(MCHC), alyuvar dagilim genisligi (RDW), trombosit (PLT), ortalama trombosit
hacmi (MPV), trombosit dagilim genisligi (PDV) ve plateletcrit (PCT) degerleri

arastirildi.
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Sekil 2.4. MS4S kan sayim cihazi

2.4. Kan Orneklerinde Gergeklestirilen Biyokimyasal Analizler

Alman kan o6rneklerinde MScan II biyokimya cihazi kullanilarak asagida verilen

Cizelge 2.2’te parametreler 6l¢iilmiistiir;

Cizelge 2.2. Arastirmamizda Incelenen Biyokimyasal Parametreler

No Parametre Birimi

1 Selenyum (Se) Mikrogram (Mcg)

Sekil 2.5. Aksaray Universitesi Embriyo Transfer Merkezi

2.5. istatistiki Analizler

Fenotipik veriler, u¢ degerlerin (ortalama =+ 3 standart sapmadan fazla olan degerler)
ayiklanmasi ile kalite kontrol prosediirlerinden gecti. Verilerin normal dagilima sahip

olup olmadigi Shapiro-Wilk testi ile degerlendirilmis ve siirekli verilerin varyant
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dagilim1 ayrica plotlardan gorsel olarak degerlendirilmistir. Gruplarin etkisi varyans
analizi (ANOVA) kullanilarak tahmin edilmistir. Tiim veri isleme ve istatistiksel
analizler R ve 'SPSS 26' istatistiksel programlar1 kullanilarak gerceklestirilmistir. Her
bir 6zellik i¢in farkli modeller test edilmis ve selenyum enjeksiyonunun etkisini
tahmin etmek i¢in en uygun model se¢ilmistir. Elde edilen verilerin en kiigiik kareler
ortalamasi hesaplanmis ve gruplar arasindaki farklar Duncan ¢oklu karsilagtirma testi

ile test edilmistir. Kullanilan varyans analizi modeli asagida verilmistir:

Yij =p + gi+ ej

Burada, yijk kan parametreleri i¢in gozlenen deger, p gozlenen degiskenlerinin genel

ortalamasi, gi gruplarin etkisini temsil etmekte ve eij rasgele hata terimidir.

Selenyumun gebelik iizerindeki etkisini tahmin etmek i¢in lojistik dogrusal regresyon
yontemi kullanilmistir. Modelde, hayvanlarin gebelik durumu ikili veri olarak analiz
edilmistir (1 = gebe, 0 = gebe degil). Gruplar arasindaki farklar Odds Ratios ve
tahmin edilen olasiliklar (predicted probabilities) araciligiyla yorumlanmistir.

Kullanilan lojistik regresyon analiz modeli asagidaki gibidir:

log(p/1-p) = Bo+ P2

Burada, p gebe olma olasiligini, (p/1—p) gebe olma olasiliklarinin odds degerini, Bo
arakesit (intercept) terimini ve 1 tedavi gruplart (selenyum enjeksiyonu) igin

katsay1y1 temsil eder.
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3. BULGULAR

Calisma sonunda; 3 ve daha fazla sayida suni tohumlama veya boga kullanilmasina
ragmen gebe kalmamis ileri yas diivelerin gebe kalmalari amaciyla kas ici yolla
uygulanan uzun etkili selenyumun ileri yas diivelerde gebelik orani {izerine etkisi

arastirilmistir.

Gruplar arasinda RBC, MCH, Se degerleri arasinda 6nemli bir fark oldugu goriildii
(P<0.01). HB degeri de gruplar arasindaki fark 6nemli bulundu (P<0.05). Gruplar
arasinda WBC, HCT, MCV, MCHC, Trombosit, RDW, PCT, PDW, LYM ve MON

degerleri arasinda 6nemli bir fark olmadigi goriildi (P>0.05).
3.1. Gebelik Oranlar

Arastirma sonucunda tek doz uzun etkili selenyum uygulamas: sonrasinda, kontrol
grubu ve ¢ift doz uzun etkili selenyum uygulamasina nazaran istatistiki agidan
onemli seviyede yiiksek oranda gebelik orani (%85) elde edildi (Sekil 3.1.) (P<0.01).
Cift doz uzun etkili selenyum uygulamasinda ise kontrol grubuna gore ¢ok diisiik
oranda gebelik orani elde edildi (%35). Kontrol grubunda gebelik orani %65 olarak
gerceklesti. Muhtemelen fazla miktarda selenyum verilmesi iireme organlar
acisindan bir toksisite meydana getirmis olmasi muhtemeldir. Daha ileri diizeyde
yapilacak aragtirmalarla selenyumun {ireme {izerindeki etkisinin arastirilmasi

Onemlidir.

Sekil 3.1. Calismadan dogan buzagi

16



3.2. Kan Parametreleri Uzerine Etkileri

Antikoagiilanli tiiplere alinan kan orneklerinde, alyuvar (RBC), akyuvar (WBC),
lenfosit (LYM), monosit (MON), nétrofil (NEU), eozinofil (EO), bazofil (BA),
hemoglobin (Hb), hematokrit (HCT), ortalama alyuvar hacmi (MCV), ortalama
alyuvar hemoglobini (MCH), ortalama alyuvar hemoglobin derisimi (MCHC) ve
alyuvar dagilim genisligi (RDW), THR, ortalama trombosit hacmi (MPV),
prokalsitonin (PCT) Platelet (PDW) degerleri belirlendi. (Cizelge 3.1. den 3.6. ya
kadar)

Yaptigimiz ¢alismada elde edilen RBC degerleri hem selenyum uygulamasi sonrasi
hem de gebelik muayenesi sirasinda alinan 6rneklerde deneme gruplarinda kontrol
grubuna gore daha yiiksek degerlerde bulundu (P<0.01). Kontrol grubunda RBC
degerleri kontrol grubunda proje baslangici, ST zamani ve 35. Gilinde 6nemli bir
degisiklik gostermedi. G2 grubunda RBC degerleri ilk kan alimma gore selenyum
uygulandiktan sonra ST zamaninda ve gebelik muayenesi sirasinda istatistiki agidan
onemli derecede anlamli sekilde yikseldigi (P<0.05), (P<0.01) gorildi. G2
grubunda da RBC degerleri ilk kan alimina gore selenyum uygulandiktan sonra ST
zamaninda ve gebelik muayenesi sirasinda istatistiki agidan 6nemli derecede anlamli
sekilde yiikseldigi (P<0.01) goriildi. RBC sayisinin yiikselmesi selenyumun eritrosit

sayisini arttirdigina isaret etmektedir.

MCH degerleri de hem selenyum uygulamasi sonrast hem de gebelik muayenesi
sirasinda alinan orneklerde deneme gruplarinda kontrol grubuna gore daha ytiksek
degerlerde bulundu (P<0.01). Kontrol grubunda MCH degerleri kontrol grubunda
proje baslangici, ST zamanm ve 35. Giinde 6nemli bir degisiklik gostermedi. G2
grubunda MCH degerleri ilk kan alimina gore selenyum uygulandiktan sonra ST
zamaninda ve gebelik muayenesi sirasinda istatistiki agidan dnemli derecede anlamli
sekilde yiikseldigi (P<0.01) goriildii. G2 grubunda da MCH degerleri ilk kan alimina
gore selenyum uygulandiktan sonra ST zamaninda ve gebelik muayenesi sirasinda

istatistiki agidan dnemli derecede anlamli sekilde yiikseldigi (P<0.01) goriildii.

Yaptigimiz ¢alismada tek doz selenyum uygulanmig grupta kontrol grubuna gore

anlamli oranda selenyum degeri yiiksek ¢ikt1 (P<0.01). Cift doz selenyum uygulanan
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gruptaki selenyum miktar1 kontrol ve DG1 grubuna goére anlamli oranda selenyum

degeri yiiksek ¢ikt1 (P<0.01).

HB degeri de gruplar arasindaki fark onemli bulundu (P<0.05). Kontrol grubunda
HB degerleri kontrol grubunda proje baslangici, ST zamani ve 35. Giinde 6nemli bir
degisiklik gostermedi. DG1 ve DG2 grubunda HB degerleri ilk kan alimina gore
selenyum uygulandiktan sonra ST zamaninda ve gebelik muayenesi sirasinda

istatistiki agidan 6nemli derecede anlamli sekilde yiikseldigi (P<0.05) goriildi.

HCT degerinde Kontrol grubu ilk kan degerleri ile DG2 gebelik muayenesi
zamanindaki degerler arasindaki fark 6nemli bulundu (P<0.01). Kontrol grubu 2. kan
degerleri ile DG2 gebelik muayenesi zamanindaki degerler arasindaki fark onemli
bulundu (P<0.05). Kontrol grubu son kan degerleri ile DG2 gebelik muayenesi
zamanindaki degerler arasindaki fark 6nemli bulundu (P<0.01). DG1 grubu ilk kan
degerleri ile DG1 gebelik muayenesi zamanindaki degerler arasindaki fark onemli
bulundu (P<0.05). DG1 grubu ilk kan degerleri ile DG2 gebelik muayenesi
zamanindaki degerler arasindaki fark 6nemli bulundu (P<0.01). DG2 grubu ilk kan
degerleri ile DG2 gebelik muayenesi zamanindaki degerler arasindaki fark 6nemli

bulundu (P<0.01).

MPV degeri; Kontrol grubunun ilk kan alinmasi ile DG1 gebelik muayenesi sirasinda
fark 6nemli bulundu (P<0.05). Kontrol grubunun ilk kan alinmasi ile DG2 ilk,

gebelik muayenesi sirasinda fark 6nemli bulundu (P<0.01).

PCT, degeri kontrol grubunun ilk Kan degerleri ile DG1 ikinci kan degerleri arasinda
fark 6nemli bulundu. Kontrol {giincii kan degeri ile DG1 ikinci kan degerleri
arasinda fark 6nemli bulundu. (P<0.05). DG1 ikinci kan degerleri ile DG2 ikinci kan
degerleri arasinda fark o6nemli bulundu. (P<0.01). DG2 ikinci ile {gilincii kan

degerleri arasinda fark 6nemli bulundu. (P<0.05).

Gruplar arasinda WBC, MCV, MCHC, Trombosit, RDW, PDW LYM ve MON

degerleri arasinda 6nemli bir fark olmadig1 goriildi (P>0.05).
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Cizelge 3.1. Kan Parametrelerine ait Tanimlayic Istatistikler

Ozellik N | Ortalama | Standart | Minimum | Maximum | Varyasyon
Hata Katsayisi

WBC 60 | 10,76 0,133 7,25 15,46 16,52
RBC 60 | 8,85 0,068 6,93 10,99 10,34
HCT 60 | 41,12 0,186 33,40 48,30 6,08

HB 60 | 10,87 0,114 7,50 14,80 14,12
MCV 60 | 48,60 0,314 38,20 60,60 8,68
MCH 60 | 13,37 0,141 10,30 21,70 14,13
MCHC 60 | 34,42 0,166 29,60 39,80 6,46
TROMBOSIT | 60 | 825,06 9,760 509,00 1109,00 15,86
RDW 60 | 13,05 0,055 11,20 14,80 5,65
MPV 60 | 8,09 0,025 6,20 9,30 4,17
PCT (%) 60 | 0,72 0,028 0,04 1,32 51,24
PDW (%) 60 | 7,53 0,046 5,50 9,60 8,17
LYM 60 | 60,70 0,528 38,10 82,10 11,68
MON 60 | 5,96 0,172 1,00 16,00 38,70
SELENYUM |60 | 88,34 2,120 61,49 122,50 18,55

G1(Control): %0.00

Cizelge 3.2: Gruplarm WBC, RBC ve HCT etkilerine gore

ortalamasi ve standart hatasi

en kiiciik kareler

WBC RBC
Cevresel HCT
Etkiler EKKO EKKO EKKO
n +SH P +SH P + SH
P

Grup
Kontrol Grubu | 60 10.827 8.461+ 40.605

+0.228 0.112° n +0.318
Deneme Grubu | 60 10.680 9.080+ 41.200
) +0.228 | 0899 | q702 |0.000 +0318 | 0-107
Deneme Grubu | 60 10.780 9.018+ 41.560
(3) +(.228 0.112? +0.318
Referans deger 10.780 9.018+ 41.560

+0.228 0.112 +0.318

Not: Ayni siitundaki harfler ortalamalar arasindaki farki gostermektedir. ***P <
0.001. **P <0.01. *P < 0.05. SH = Standard hata; n = gozlem sayisi.
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Cizelge3.3: Gruplarm HB, MCV

ortalamasi ve standart hatasi

ve MCH etkilerine gore en kiigiik kareler

HB MCV MCH

Cevresel Etkiler EKKO EKKO EKKO
n |+SH P |+SH P |+SH P

Grup
Kontrol Grubu 60 10.336 48.423 12.585

+0.1912 +0.542 +0.232°
Deneme Grubu |60 |[11.030 |* 48.406 13.723 | ***
2) +0.1912 | 0.03 | 10542 |0.715 | 102322 | 0.000
Deneme  Grubu | 60 11.240 48.963 13.796
(3) +0.191° +0.542 +0.2322
Referans deger 11.240 48.963 13.797

+0.191 +0.542 +0.232

Not: Ayni siitundaki harfler ortalamalar arasindaki

0.001. **P <0.01. *P <0.05. SH = Standard hata; n = gbzlem sayisi.

farki gostermektedir. ***P <

Cizelge 3.4: Gruplarin MCHC, TROMBOSIT ve RDW etkilerine gore en kiiciik
kareler ortalamas1 ve standart hatasi

Cevresel MCHC TROMBOSIT RDW
Etkiler

EKKO EKKO + EKKO

n + SH P SH P + SH P

Grup
Kontrol Grubu | 60 34.130 826.716+ 13.088

+0.284 16.846 +0.948
Deneme Grubu | 60 34.720 821.300+ 13.028
) +0284 | 0350 | 16846 | 0964 | 048 0,803
Deneme Grubu | 60 34.415 827.150+ 13.038 '
(3) +0.284 16.846 +0.948
Referans deger | 180 | 34.415 827.150+ 13.038

+0.284 16.846 +0.948

Not: Ayni siitundaki harfler ortalamalar arasindaki farki gostermektedir. ***P <
0.001. **P < 0.01. *P < 0.05. SH = Standard hata; n = gdzlem sayist.

20



Cizelge 3.5: Gruplarin MPV, PCT (%) ve PDW (%) etkilerine gore en kiigiik kareler
ortalamasi ve standart hatasi

Cevresel Etkiler MPV PCT (%) PDW (%)
EKK EKKO EKKO
n 0O + P + SH P |+SH P
SH
Grup
Kontrol Grubu 60 8.101+ 0.758+ 7.543+
0.434 0.047 0.079
Deneme Grubu (2) | 60 8.081+ 0.674+ 7.558+ | 0.858
0.434 |0.938 | 0.047 0.441 | 0.079
Deneme Grubu (3) 60 8.083+ 0.734+ 7.498+
0.434 0.047 0.079
Referans deger 8.083+ 0.735+ 7.498+
0.434 0.047 0.079

Not: Ayni siitundaki harfler ortalamalar arasindaki farki gostermektedir. ***P <
0.001. **P < 0.01. *P < 0.05. SH = Standard hata; n = gozlem sayisi.

Cizelge 3.6: Gruplarin LYM, MON ve Selenyum etkilerine gore en kii¢lik kareler
ortalamas1 ve standart hatasi

Cevresel LYM MON
Etkiler Selenyum
EKKO EKKO EKKO
n + SH P + SH P n |+£SH P
Grup
Kontrol 60 60.663 6.393+ 20 | 72.592
Grubu +0.912 0.294 +1.895
Deneme 60 60.555 5811+ 20 |86.099 | ***
Grubu (2) £0.912 |0.968 |0.294 |0.201 +1.895 | 0.000
Deneme 60 60.881 5.685+ 20 |106.32
Grubu (3) +0.912 0.294 6+1.89
5
Referans 60.882 5.685+ 60 | 106.32
deger +0.912 0.294 7+1.89
5

Not: Ayni siitundaki harfler ortalamalar arasindaki farki gostermektedir. ***P <
0.001. **P < 0.01. *P < 0.05. SH = Standard hata; n = gozlem sayisi
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4. TARTISMA

Stit s1gin yetistiriciliginde agirlikli olarak entansif yontemin kullanilmasi, hayvanlara
verilen yemlerin mineral madde miktar ve igerigi tireme iizerinde olumlu ya da
olumsuz etkileri olmaktadir. Bu ¢alismanin amaci, uzun siire gebe kalmayan Holstein
irk1 diivelerde Se takviyesinin kan parametreleri ve gebelik {izerine etkisini
belirlemektir. Selenyum (Se), hayvan beslenmesinde 6nemli bir eser elementtir ve
hayvan iiretimi, dogurganlik ve hastaliklarin 6nlenmesi ile ilgili bir¢ok eylemde
bulunur (Hefnawy ve Tortora-Perez, 2010). Se takviyelerinin ¢esitli formlari
mevcuttur, ancak kimyasal formu, hayvanin sagligi ve tiretim durumu gibi birgok

faktor bunlarin aktivitesini ve etkinligini etkiler (Hefnawy ve Tortora-Perez, 2010.

(Khalili vd., 2019) selenyumun farkli formlarini sigirlarin yemlerine ilave ettikleri
calismalarinda MCH degerleri selenyum metiyonin uygulamasinda onemli 6l¢iide
arttigini, diger kan degerlerinde ise onemli bir farkliligin olmadigini sdylemislerdir.
Sigirlara ve koyunlara diyet yoluyla selenyum verilen bazi caligmalarda da
hematolojik degerler arasinda 6nemli farklar bulunmamistir (Juniper vd., 2006;
Mohri vd., 2011). Bizim yaptigimiz ¢alismada diivelere uygulanan se sonucunda

MCH degerlerinde kontrol grubuna gore belirgin bir atig oldugu goriildii.

Kumar vd., (2023) yerli ve melez sigirlarin yemlerine organik selenyum ile birlikte
Saccharomyces cerevisiae kattiklar1 calismalarinda, yerli sigirlarda Hb ve PCV
degerlerinin selenyum etkisiyle bariz bir sekilde yiikseldigini, diger hematolojik
parametrelerin etkilenmedigini belirtmislerdir. Yaptigimiz ¢alismada ozellikle ¢ift
doz Se uygulamasi sonrast HB degerinin Kontrol ve DG2’ye gore bariz sekilde
yiikseldigi gozlendi. DG2 ait HB degeri kontrol grubuna gore yiiksek olsa da
istatistiki acidan onemli bulunmadi. Her iki deneme grubundaki HCT degerleri
kontrol grubuna gore istatistiki agidan dnemli olmasa da yiiksek degerlerde bulundu.
Yine Kumar vd., (2023) ayn1 ¢aligmada diger kan degerlerinde dnemli degisiklikler

bulmadiklarmni belirtmislerdir.

Zarczynska vd., (2021) Holstein-Friesian buzagilarda selenit trigliseridleri yasamin
2. gilintinde 0,5 veya 1 mg Se/kg viicut dozunda oral olarak bir kez uyguladiklar
caligmalarinda 14 giin MCV degerleri haricinde kan degerleri arasinda bir fark

bulamamislardir. Zaman igerisinde MCV' de belirgin bir diisis ve trombosit
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sayisinda ise anlamli bir artig goriildiigiinii; diger parametrelerde 6nemli 6l¢iide bir

degismenin olmadigini belirtmislerdir.

(Grieger vd., 2019) kadinlarda yaptiklar1 g¢alismada kan selenyum seviyesi
yukseldik¢e gebe kalma oranlarinin yiikseldigini tespit etmislerdir. Uzun siire gebe
kalmayan diivelerde yaptigimiz ¢alismada 1 mg/kg Se kullanilan diivelerde c¢ok
yiiksek oranda gebelik elde edildi. Fakat Se dozu daha da arttirlldiginda gebelik
oranlarinin ¢ok 6nemli oranlarda diistiigii tespit edildi. Bu sonu¢ muhtemeldir ki
Selenyumun fazla miktarda olmasi, ovaryum hiicrelerine, oositlere ve embriyo
gelisimine olumsuz etkilerinin olmasindan kaynaklanmaktadir. Bu sonuglar (Khanal
ve Knight, 2010) buldugu sonuglarla ortigmektedir. Selenyum, hayvanlarda ve
insanlarda toksik ve eksik dozlar arasinda ¢ok dar bir giivenlik marjina sahip

esansiyel bir metaloit eser elementtir (Khanal ve Knight, 2010).

Rodriguez vd., (2020) gebe Angus irki sigirlara enjeksiyon tarzinda uygulanan
selenyumun sonuglari, inorganik Se enjeksiyonun, kapsamli yonetim altinda inek-
buzag1 operasyonunda Se durumunu iyilestirmede etkili bir ara¢ oldugunu gosterdi.
Selenyum enjeksiyonu, dogum sonrasi besi ineklerinde folikiil ¢apini arttirdi, ancak
incelenen diger degiskenleri etkilemedigi bildirilmistir. Yaptigimiz ¢calismada tek doz
Se uygulanan grupta bulunan hayvanlari suni tohumlama sirasinda yapilan rektal
muayene ve ultrason goriintiilerinde ovaryum iizerindeki folikiillerin daha biiyiik

oldugu goriilmiistiir.

Yeterli Se beslenmesinden elde edilen faydali saglik etkileri, bu eser mineralin siit
sigirlarin bagisiklik hiicresi fonksiyonlari {izerindeki etkisine baglanmstir (Sordillo

ve Aitken; 2009).

Ileri gebe Merghoz kegilerinde yemlere ilave edilen selenyumun oglaklarda belirgin
seviyede WBC, nétrofil ve lemfosit artigina yol agtigi bildirilmistir (Kachuee vd.,
2013). Ayn1 calismada selenyum uygulanan kegilerin oglaklariin dogum agirhig

selenyum ilavesi yapilmayan gruplara gore daha yiiksek oldugu goriilmiistiir.

Sigirlarin 540 mg/kg selenyum ile birkag hafta veya aylarca beslenmesi durumunda

kronik toksisitenin meydana gelebilecegini, akut toksisitenin ise 10-20 mg/kg
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selenyum ile beslenmesi esnasinda olusacagini, 200 kg canli agirligindaki geng
sigirlara 0.5 mg/kg selenyum enjekte edilmesi durumunda %67’°lik bir 6liim oraninin

olustugunu tespit etmislerdir (Ayasan ve Baylan., 2010).

Selenyum ve vit. E nin enjeksiyon yontemiyle ileri gebe diivelere yapilan bir baska
calismada dogum sonrasi siit miktarini artirdigy tespit edilmistir. Se ve E uygulanan
diivelerin buzagilarinda WBC ve nétrofil degerlerinde 7 giinliikkken belirgin bir atigin

oldugu goriilmiistiir (Moeini vd., 2011).

Ileri gebe diivelere uygulanan selenyum ve Vit e enjeksiyonuyla yapilan bir
calismada (Moeini vd., 2009) selenyum miktarinin hem diivelerde hem buzagilarinda

hem de kolostrumda miktarinin arttig1 bildirilmistir.

Se yoksunlugu nedeniyle hiicrelerin ¢ogalma yetenegi zayiflar ve hiicre yaglanmasi,
ozellikle antioksidan savunmada onemli olan Se takviyesiyle uzun siireli hiicre
¢ogalmasimi ve selenoprotein ekspresyonunu etkiler (Raza vd., 2022). Raza vd.,
(2022) dedigi gibi uygulamis oldugumuz Se ovaryum iizerindeki hiicrelerin
yenilenmesini artirarak gebelik oranlarinin yiiksek ¢ikmasini saglamis olabilir. Ayn
sekilde ovaryum {iizerinde bulunan hiicrelerin antioksidan kapasitesinin artirarak
yasama kabiliyetini yiikselttigi soylenebilir. Ozellikle oositlerde yasama ve
antioksidan kapasitenin artisiyla fertilizasyon oranlarinin arttigi soylenebilir. Yine
suni tohumlama sirasinda uterusa gonderilen spermatozoonlarin uterus igerisindeki
hareketlerini Se takviyesiyle tazelenmis ve antioksidan kapasitesi yiikselmis uterus
hiicrelerinin olusturdugu salgilarin etkisiyle arttirmis olabilecegi diistiniilmektedir.
Folikiil igerisindeki oositlerin atilmastyla folikiil yerinde olusan corpus luteumlarda
bulunan ve progesteron iireten hiicrelerin Se etkisiyle yiiksek yasama kabiliyetine ve
antioksidan o6zellige sahip olabilecekleri ve dolayisiyla gebeligin devamini saglayan
progesteron iiretimini daha yiiksek seviyede yaparak yiiksek gebelik oranlarina neden

olmasi sdylenebilir.

Se hiicresel membranlar1 ve mitokondriyi ROS' tan koruyan tek selenoprotein dir ve
mitokondri apoptozla iliskilidir (Imai ve Nakagawa, 2003). GPx4 yetersizligi erken
embriyonik Oliim ve noronal hiicre Oliimiiniin nedenlerinden birisidir. GPx4
eksikliginin dnemli bir 6zelligi, kapsamli membran oksidasyonudur (Seiler ve Dark,

2008; Ufer vd., 2008). Calismamizda Yeteri miktarda Selenyum uygulamasi embriyo
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gelisiminde 6nemli bir yere sahip olan GPx4 aktivitesinin artmasina sebep olarak

embriyolarin yagama kapasitesini artirdigini diigtinmekteyiz.
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5. SONUC VE ONERILER

Cizelge 3.6 de selenyum enjeksiyonu alan ineklerin gebelik durumunu kontrol
grubuna odds ratio degerleri gosterilmektedir. "Grup 1" i¢in 3,05 oraninda bir odds
ratio, Grup 1'de selenyum enjeksiyonu alan ineklerin kontrol grubuna kiyasla
yaklagik olarak 3,05 kat daha yiiksek gebelik olasiligina sahip oldugunu O6ne
siirmektedir. Buna karsilik, "Grup 2" i¢in 0,23 oraninda bir odds ratio degeri ise,
Grup 2'de selenyum enjeksiyonu alan ineklerin kontrol grubuna kiyasla yaklasik %77
daha diisiik gebelik olasiligina sahip oldugunu ima etmektedir. Bu bulgular, inekler
arasindaki gebelik sonuglari lizerindeki selenyum enjeksiyonlarinin énemli etkisini

vurgulamaktadir.

Ayrica Cizelge 3.6 de gruplar arasindaki tahmini olasilik (predicted probabilities) de
gosterilmektedir. Tabloda lojistik regresyon modeline dayanarak her bir grup igin
gebelik durumunun tahmini olasiliklarini sunulmaktadir. Buna gore, Grup 1 igin,
0,85 tahmini olasilik ile, selenyum enjeksiyonu alan ineklerin yiiksek gebelik
olasilig1 (85%) bulunmaktadir. Buna karsilik, Grup 2 i¢in, 0,30 tahmini olasilik ile,
gebelik olasilig, Grup 1'e kiyasla belirgin sekilde daha disiiktir (30%). Bu
olasiliklar, selenyum enjeksiyonlarinin gebelik sonuclart {izerindeki degisken
etkilerini vurgular, Grup 1'in Grup 2 ve kontrol grubuna kiyasla belirgin sekilde daha

yiiksek bir gebelik olasiligina sahip oldugunu gosterir.
5.1. Sonuc¢

Arastirma sonucunda tek doz uzun etkili selenyum uygulamasi sonras1 kontrol ve ¢ift
doz uzun etkili selenyum uygulamasina nazaran istatistiki agidan 6nemli seviyede
yiiksek oranda gebelik orani (%85) elde edildi (P<0.01). Cift doz uzun etkili
selenyum uygulamasinda ise kontrol grubuna gore cok diisiik oranda gebelik oram
elde edildi (%35). Kontrol grubunda gebelik orant %65 olarak gergeklesti.
Muhtemelen fazla miktarda selenyum verilmesi iireme organlar1 agisindan bir
toksisite meydana getirmis olmasi muhtemeldir. Daha ileri diizeyde yapilacak

arastirmalarla selenyumun tireme iizerindeki etkisinin arastirilmasi 6nemlidir.
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5.2. Oneriler

Gebeligin sonlarinda yapilan diyetlerde biiyiik miktarlarda selenyum ve E vitamini
takviyesi onerilmistir ve genellikle sinerjistik olarak faydalidir. Otla veya diger yesil
yiyeceklerle beslenen hayvanlarin yeterli miktarda E vitamini alma sansi daha
yiiksektir, ancak diyetteki selenyum eksiklikleri hem daha sik hem de daha ciddidir.
Selenyumun durumu sigirlarda siiper ovulasyon ve koyunlarda ¢oklu dogum igin
sperm taginmasi ve yumurta olusumundaki rollerinden dolayr 6nemlidir. Disaridan
selenyum uygulamasi selenyum eksikliginin olumsuz etkilerini en aza indirebilir.
Selenyum, buzagi ve kuzulara sodyum selenit enjeksiyonu olarak veya sigirlara
baryum selenat enjeksiyonu olarak koyunlara veya besin takviyesi olarak
uygulanabilir. Selenyum takviyesi 6nerilen dozlarda yapilmalidir. Biiyiik miktarlarda

uygulanmasi toksisiteye neden olabilir.
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