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Bu arasgtirma ile baslangic piyano egitiminde dort el calismalari destekli Ogretimin,
Ogrencinin 6grenim siirecine katkilar1 ve piyanoyu dort el calismalar1 destegiyle
O0grenmenin, 6grenci iizerindeki kaliciligini ve 6grencinin motivasyonuna olan etkilerini
ortaya koymak amaglanmistir. Bu arastirma, genel 6gretim teknikleriyle piyano 6gretilen
ogrencilerde, 6gretimin, dort el calismalariyla bir biitiin haline getirilmesinin, 6grencinin
motivasyonuna ve genel teknik ve teorik bilgilerin kaliciligina olan olumlu etkilerinin,
piyano Ogretmeni tarafindan farkina varilmasi acisindan Onemlidir. Bu ¢alismada,
baslangi¢c piyano egitiminin, dort el calismalar1 destekli 6gretiminin §grencinin piyano
calma becerisine etkilerinin saptanmasi amaglanmaktadir. Bu dogrultuda, dort el
caligmalar1 sonucunda, baslangi¢c piyano egitimi alan 6grencilere, 6gretmenleri esliginde
bilissel ve davranigsal beceri anketi uygulanmis olup, O0gretmenlerinin de bu konuda
goriigleri alinmistir. Calismanin  sonucunda, baslangic piyano egitiminde dort el
caligmalarinin 6grenci basarisint ne derece arttirdigi ve 6grencinin motivasyonunu ne
sekilde etkiledigi saptanmis olup, piyano Ogretiminde dort el calismalarinin, teknik ve
teorik bilgilerin akilda kaliciligi agisindan da ne sekilde etkili oldugu belirlenmeye
calisiimustir.
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ABSTRACT

This study elaborates piano education through four-hand practice at beginner level and
aims to demonstrate the impact of this training technique both on student's learning
process and motivation as well as the sustainability of such training outcomes. This study
is critical in the sense that it shall raise piano instructor's awareness of the positive impacts
on the sustainability of basic techniques and of theoretical knowledge, including student's
motivation when, taking into consideration students that are handled with generic teaching
techniques, education is integrated with four-hand practice. Study also seeks to identify
the impacts of piano education supported with four-hand practices on the student's
performing capabilities in beginner level piano education. Within this scope, following
four-hand practices students to receive beginner-level piano training will be asked to take
part in a cognitive and behavioral skills questionnaire, accompanied by their instructors,
who shall also share their views regarding the matter. Once complete, the study shall
demonstrate the impact of four-hand practice in piano education on student's success and
motivation as well as define the mechanism and the role of such practices on the
mnemonic sustainability of technical and theoretical knowledge
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BOLUM I

GIRIS

Caglar boyunca geleneksel egitim yaklasimlari, egitimin yasama hazirlik oldugunu dile
getirmigtir. Egitim, bedene ve ruha, yetenekli oldugu miikemmelligi vermektir (Platon).
Oysaki yasama hazirliktan 6te egitim, yasamin ta kendisidir. Ulkemizde en ¢ok bilinen ve
yaygin olarak kullanilan egitim tanimi; bireyin davranislarinda kendi yasantis1 yoluyla
kasith olarak istenilir yonde degisiklik meydana getirme siireci olarak ifade edilir. Egitim
bireyi gelistirir ve hayata hazirlar. Olaylara farkli bir boyutla, farkli pencerelerden
bakabilmeyi, olaylara kars1 hep bir sonraki hamleyi diisinmemizi ve bu sayede de daha
saglikli kararlar alabilmemizi saglar. Egitim sonucunda bireylerin davranislarinda bazi
degisimler meydana gelir, bu degisimler istenilir yonde olmalidir. Her egitimin oldugu gibi
miizik egitiminin de insan hayati {izerinde ¢ok biiyiik bir rolii vardir ve bireyin kendini

gelistirmesine yardimce1 olan en giizel yollardan bir tanesidir.

Miizik; duygu, diisiince, tasarim ve izlenimleri, belirli bir amag¢ ve yontemle, belirli bir
giizellik anlayisina gore birlestirilmis seslerle isleyip anlatan estetik bir biitiindiir (Ugan
1997, s. 10). Genel miizik egitimi, is-meslek, okul, bdliim, kol-dal ve program tiirii ne
olursa olsun, ayrim gozetmeksizin, her diizeyde, her asamada, her yasta, herkese yonelik
olup, saglikli ve dengeli bir “insanca yasam®™ icin gerekli asgari-ortak genel miizik

kiiltiiriinii kazandirmay1 amagclar (Ugan, 1997, s. 31).

Bir sarkiyr soylerken ya da bir c¢algi calarken hissettiklerimizi, farkli sekillerde
karsimizdakine yansitabilmemizin en etkili yontemlerinden biridir miizik. Giindelik
yasantimiz, kendimizi ifade etme bigimlerimiz, insanlarla olan iliskilerimiz ve

motivasyonumuz iistiinde miizigin biiytik rolii vardir.



Glinlimiizde, ge¢mis yillara kiyasla, erken yasta piyano egitimi almaya baslayan ¢ocuklarin
sayist giin gectikge artmaktadir. Erken yasta piyano egitimine baslamak, c¢ocuklarda
zihinsel gelisimi olumlu bir sekilde ileriye tasimaktadir. 4-6 yaslar1 arasinda piyano
calmaya bagslayan c¢ocuklarin diisiinsel gelisimi diger ¢ocuklara gore daha hizli bir artig
gostermekte ve bu durum ¢ocuklarin matematik ve fen derslerinde olmak iizere daha pek

cok alanda basarili bir performans gostermelerine yardimci olmaktadir.

Calg1 egitimi icerisinde onemli bir yeri olan piyano; siirekli olarak akort yapilmayi
gerektirmeyen, sistematik olarak kolay 6grenilebilen ve ellerin tuslarin iizerine konuldugu
andan itibaren ses iiretilebilen bir calgi olmasi yaninda, d8rencilerin motivasyonunu ve
O0grenme istegini arttiran bir 6zellige de sahiptir. Piyano ¢alma; duyu organlari, zihin ve
kaslarin birlikte ¢aligmasi sonucu ortaya g¢ikan psiko-motor davranis bi¢imidir (Tufan,

2000, 5.106 ).

Calg egitimine yeni baslayacak olan kii¢iik yastaki bireyler i¢in uygun goriilen galgilardan
birisi piyanodur. Piyano 6gretiminin genel amaci 6grencinin genel miizik anlayisi, miizik
sevgisi ve zevkini gelistirmektir. Piyano egitimi, miizige yeni baslayan bir birey i¢in temel
baslangi¢ olarak kabul edilir. Piyanoda baslangi¢ seviyesinin ardindan, orta diizeydeki bir
seviyeye gelip, temeli saglam olusturduktan sonra hicbir zorluk ve sikint1 yasamadan bagka

bir ¢alg1 egitimine baslanabilir.

Piyano egitiminde eserler, birbirinden farkli pek ¢ok yontem ile ¢alinabilir. Bunlardan biri
her calgida uygulanabilen diiet yontemidir. Piyanoda diiet-dort el yontemi, her agamasinda
ve her seviyede Ogrenciye, basari, motivasyon ve teknik calgi becerisi anlaminda biiyiik

katki saglamaktadir.

Dort el piyano eserleri ¢alinirken dikkat edilmesi gereken bazi hususlar vardir. Ritmik
beraberlik, karsilikli etkilesim, miizikal uyum, hatasiz ¢alma vb. davraniglarin bu siiregte
kazamlmis olmasi, hedeflenen ilerlemeyi saglamasi agisindan ¢ok énemlidir. Ogrenciler bu

stirecte, olmasi gerekenden daha dikkatli, kontrollii ve sabirli olmalidir.

Clark’a gore (1992) gore piyano diietleri, piyano derslerinin baslangicindan itibaren
ogrenciye ogretilmelidir. Ogretmen ile calinan ilk diietler dgrenciye zengin bir miizikal
tecriibe kazandiracaktir. Ogretmen ilk &nce eslik boliimiinii tek basina ¢almali ve 6grenciye
renk, armoni ve stil konusunda yeni fikirler vermelidir. Bir eseri 6gretmeninin esliginde

calarken, 68renci eser icerisinde hatali ¢aldig1 boliimleri tekrar ¢almaya kalkmayacak veya



durup o boliimleri diizeltmeyecektir. Boylece, 6grenci bir eseri bastan sona kadar kesintisiz

calmay1 6grenecektir (Clark’dan aktaran, Tecimer, 2006).

Dort el piyano eserlerini calisirken elde edilen kazanimlar, 68renci basarisini biitiin bu
yonlerden olumlu yonde etkilemektedir. Ancak 6grenci basarisini etkileyen en Onemli
unsurlardan biri de motivasyondur. Motivasyon, bir insanin herhangi bir seyi yapmasina
onciilik eden veya belli bir sekilde yol almasimi saglayan bazi diirtiler, isteklerdir.
Psikolojide insan davraniglarina yon veren ve bigimlendiren etkenlerin basinda motivasyon
gelir. Pedagojide ise davranislarin kazandirilmasi asamasinda giidii ve giidiilenme,
ogrenmeye hazir 6grenciler i¢in en 6nemli faktordiir (Tufan, 2000). Giidiiler; bireyleri
uyarir ve harekete gecmelerine yardimci olur. “Amaglara ulagsmak i¢in organizmay1
harekete gegiren, enerji veren, duyusal bir yiikselmeye (cosku, istek) neden olan ve
davranislart yonlendiren itici gii¢ giidii, belli amaglara ulagmak i¢in gii¢ kazanma hali ise

giudilenmedir” (Fidan, 1993).

1.1. Problem Ciimlesi

Arastirmanin problem ciimlesi “Baslangi¢ piyano egitiminde dort el calismalarinin 6grenci

basar1 ve motivasyonuna yonelik 6gretmen ve 6grenci goriisleri” seklinde saptanmaistir.

1.2. Alt Problemler

e Baslangi¢ piyano egitiminde dort el caligmalari destekli 6gretimin piyano

ogretimine etkisi ne kadardir?
e Dort el piyano egitiminin ¢ocuklarin miizikal gelisimine etkisi ne kadardir?
e Dort el piyano egitiminin ¢ocuklarin ritmik gelisimine etkisi ne kadardir?
e Dort el piyano egitiminin ¢ocuklarin hatasiz calmaya yonelik etkisi ne kadardir?

e Dort el piyano egitiminin ¢ocuklarin piyano ¢almaya olan 6zgiivenini arttirmasina

yonelik etkisi ne kadardir?

e Dort el calismalarinin, 6grencilere kazandirilmak istenen miizikal davraniglarin ve
ogretilmek istenen teknik bilgilerin akilda kalicilig1 saglamasina yonelik etkisi ne

kadardir?

e Dort el galismalariin 6grenci motivasyonuna etkisi ne kadardir?
3



e Dort el galismalarinin, 6grencinin piyano ¢almaya olan hevesini arttirmasina

yonelik etkisi ne kadardir?

e Dort el galismalarinin, 6grencinin piyano ¢alma esnasindaki dikkatine etkisi ne

kadardir?

e Dort el ¢aligmalarinin, 6grencinin biligsel ve davranigsal becerilerine etkisi ne

kadardir?

1.3. Arastirmanin Amaci

Bu arastirmanin amaci, piyano egitimi alan 6grencilerde dort el ¢alismalarinin sagladigi
yararlar1 vurgulamak ve dort el calismalarinin, 6grencilerin basar1 seviyelerini hangi
yonlerden arttirdigint belirlemektir. Ayrica bu ¢alismada, 6gretmen ve 0grenciyi dort el

calismalarina tesvik etmek amag¢lanmaktadir.

1.4. Arastirmanin Onemi

Bu arastirma, piyano egitimi alan baslangi¢ seviyesindeki 6grencilerinin genel basari ve

miizisyenlik diizeyini arttirmalar1 agisindan 6nem tagimaktadir.

1.5. Varsayimlar

» Belirlenen veri toplama araglarmin arastirma igin gegerli, giivenilir ve amacina
uygun oldugu,
* lzlenen yaklasimm ve kullanilan arastirma ydnteminin problem ¢dziimiine ve

belirlenen amagclara uygun oldugu varsayilmaistir.

1.6. Simirhhiklar

Bu arastirma, piyano egitimi alan 6grenciler lizerindeki gézlemledigim kendi deneyimlerim
ve cevremdeki diger miizik 6gretmenlerinin kendi 6grencileri lizerinde gozlemledikleri

deneyimler ile sinirlidir.

Bu arastirma; baslangi¢ seviyesindeki piyano egitimi alan 6grencileri ve bu 6grencilerin

ogretmenlerini kapsamaktadir. Ayrica bu arastirma, yiiksek lisans tezi i¢in ayrilan siire ve



aragtirmacinin saglayabildigi maddi olanaklar ile, verilerin toplanmasi amaciyla yapilan

literatiir taramasi, gozlem, goriisme ve anketle sinirlandirilmstir.

1.7. Tanimlar

Goriisme, genellikle iki ya da daha fazla kisi arasinda meydana gelen, bir tarafin diger
taraftan bilgi almak amactyla belli bir plan ve program dogrultusunda yaptigi, karsilikli bir
sohbettir. Onceden belirlenen ve ulasilmak istenen bir amag¢ igin yapilan, soru-cevap
sekline dayali, karsilikli ve etkilesimli bir iletisim aracidir. Gorlisme, tek basina veri

toplama yontemlerinin arasindadir.

Gozlem, bir olaym, nesnenin veya durumun nitel ve nicel 6zelliklerinin saptanabilmesi igin bir
plan dogrultusunda gozetlenip incelenmesidir. “Goézlem, belli bir ortam ya da kurumda olusan
davraniglari ayrintili olarak arastirmak istedigimizde tercih etmemiz gereken bir veri toplama
teknigidir.” (Balci, 2005: 168) “Dogal goézlem, yapilandirilmamis ve yapilanmis olarak
simiflandirilmaktadir. Yapilandirilmamis dogal gozlemde, belirli bir zaman dilimindeki tim
davranislar kaydedilir ve arastirmacinin 6zellikle ilgisini ¢eken ya da kaydetmeyi planladigt
davranislar olmayabilir. Yapilandirilmis dogal gozlem, 6zel bir zaman ya da kosuldaki
davramiglarin kaydedilmesidir.” (Hovardaoglu, 2000, s. 41)

Anket, kalem-kagit yoluyla objenin, bireyin ya da grubun kendisi hakkinda bilgi vermesi
seklidir. Bu, betimleme ya da survey yontemleri i¢inde en ¢ok kullanilanidir. Bunun nedeni

kolay, ucuz ve bilgileri dogrudan dogruya toplamaya uygun olusudur (Kaptan, 1998, s. 5).



BOLUM II

KAVRAMSAL CERCEVE

2.1. Egitim ve Ogretimin Tanim

Egitimin tanimim1 genel anlamda ele alacak olursak, bireyde davranis degisimi siirecidir
diyebiliriz. Egitim, kisinin toplum standartlarini, yasama bigimlerini ve ahlaki degerlerini
kazanmasinda etkili olan sosyal bir siiregtir. Bireylerin yeteneklerini, tutum ve diger

davraniglarini gelistirmesinde egitimin rolii buyiiktiir.

Bir kiginin davranislarindaki degisim, etkili bir egitim yardimiyla gerceklesir. Egitim alan
bir bireyin hedefleri, bireysel ve sosyal yasantisindaki davraniglari, bilgi, kiiltiir ve ahlaki

tutumlar1 hissedilir 6l¢iide degisir.

“Egitim, sosyal hayatin siirekliligini ve kiiltiir naklini saglamas1 yaninda; bilgi, davranis ve
kabiliyetlerin de gelistirilmesi ve kazandirilmas: icin siirekli faaliyetler dizisidir”

(Yoncalik, 2004, s.81).

Egitim, yasami siirdiirebilmek i¢in olmazsa olmaz gerekliliklerden biridir. Egitim ile
beraber bilgi, birikim ve deneyimler artmakta, tutum ve davranislarimizda olumlu yonde
degisimler meydana gelmektedir. Baz1 canlilar yasamlarina iggiidiileri ile yon verip, ¢esitli
deneyimler kazanarak yasamlarini siirdirmeye devam ederken, insanlar, dogum anindan
itibaren oncelikle anneleri, daha sonra da yakin olan diger bireyler ve dis faktorler
araciligiyla egitilirler. Egitim, bireylerin kisisel 6zelliklerine ve algilayis bigimlerine gore
farkliliklar gosterse de egitimin temel yapi taslari olan kavrama, algi, tekrar etme,

benimseme ve tecriibe edinme gibi siirecler bilimsel bir yontem ile beraber gerceklesir.



Gliniimiizde en etkili egitim araglarindan olarak bilinen miizik egitimi, insan yasaminda
onemli bir egitim alami haline gelmistir. Egitim, istenmeyen bazi insan davraniglarini
istenilen, olumlu yonde bir gelisim gostermesine yardimei olan, bireye birtakim yeni
davraniglar kazandirma siirecinin en dogru ve verimli bir sekilde nasil yapilabilecegi ile

ilgili biitiin bilgi beceri ve uygulamalari iginde barindiran bir disiplindir.

Ogretim ise, bu 6grenme siirecini gerceklestirmek iizere egitim ve egitim verilen ¢evrenin
belirlenen, uygun goriilen bir plan ve program dahilinde diizenlenmesidir. Ogretimin
saglikli bir sekilde gergeklesmesi igin ¢evrenin en dogru sekilde diizenlenmesi
gerekmektedir. Materyal ve 6gretim yontemleri, kisisel farklilik ve kapasiteler goz oniinde
bulundurularak segilmeli ve anlasilir olmalidir. Aktarilacak olan bilgiler, belirlenen
Ogretim programlarina baglt birtakim degisiklikler gosterebilir. Uygun goriilen &gretim
yontem ve teknikleri, bilgilerin kullaniminda uygulanacak olan yollari ortaya koyar.
Ogretim igin kisaca, 6grenmenin belirlenen ve uygun goriilen, belli bir plan ve hedef
dogrultusunda baslatilmasi, eksiksiz, dogru ve her bireyin anlayabilecegi bir sekilde

kolaylastirilarak yonlendirilmesi ve gerceklestirilmesi diyebiliriz.

2.2. Sanat Egitimi

Sanat egitimi, yaraticilik gliciiniin gelistirilmesinin 6n planda tutuldugu, 1raksak
diistinmenin gelistirildigi- yani birbirinden farkli pek ¢ok dogrunun oldugu, yoruma agik
olabilen, hayal giiciiniin de kullanilabilecegi- her 6grencinin farkliliklari dogrultusunda
kigisel gelisim ve ilgi duyduklari alanlar paralelinde yonlendirilmeye ¢alisildigi ve
giivenilirligi en yiiksek olan ortamlardan biridir. Temel amaglart bireyleri, fark etmeye,
gérmeye, sorgulamaya, aramaya, deneme- yanilma yontemiyle olaylar arasinda birbiriyle
baglantt kurup sonuglandirmaya yonelik olan sanat egitimi, egitimin her asamasinda

herhangi bir aksaklik olmadan devam etmelidir.

Sanat, bireyin ufkunu genisleten ve hayatin1 anlamlandirmasina yardimci olan aydinlatici
bir unsurdur. Tarihte kiiltiirel ve toplumsal yasami, farkli bir olusum i¢ine alan degerler,
giin gelip yetersiz bir hale gelerek canliligini yitirince, daha yeni bir diizen ve olusuma 151k
tutacak diisiinceler aranir. Bu diisiincelere Onciiliikk edecek, olaylara farkli pencerelerden
bakarak yeni bir diizen olusturmamizda bize yardimci olacak en 6nemli faktor sanattir.

Sanat, fonetik sanat ve plastik sanat olmak iizere kendi i¢inde ikiye ayrilir;



2.2.1. Fonetik Sanat

Fonetik, bir diger adiyla isitsel sanat, sese ve sdze bicim veren, edebiyat ve miizigi iginde

barindiran bir sanat tirudur.

Fonetik ya da sesbilgisi bir dildeki seslerin olusumunu, bu seslerin diga aktarilmasini ve
algilanmasini inceler. Bir dilin en yalin ve temel 0gesi olan ses, insan girtlagindaki ses
tellerinin titresimiyle olusur; kiigiikdil, dil, dudaklar, damak, geniz, disler gibi organlarla
degisik nitelikler kazanir. Fonetik insan sesiyle ilgili caligmalar yapar. Dogadaki diger
canlilarin ya da cansizlarin ¢ikardigi sesler fonetigin ugras alani disinda kalir. Fonetik,
insanin ¢ikarabildigi biitiin sesleri inceleme alanina alirken, belirlenen herhangi bir dile

bagl kalmaz.

Ritmik sanatlarin bazilarinda da fonetik Ogeler gorev alir. Tiyatro, edebiyattan ayri
diisiiniilemez, c¢ilinkii en temelinde s6z vardir; dolayisiyla her ne kadar tiyatro bu
siiflandirmada fonetik sanatlarin disinda ele alinsa da tiyatro metinleri, edebi metinler

icinde degerlendirilir. Opera, sinema, bale ve dans i¢in de bu durum s6z konusudur.

Ornegin sozlerinin tiimii ya da biiyiik boliimii sarki olarak sdylenen, miizige uyarlanmis
sahne yapit1 olan operada miizik, edebiyat ve dans i¢ icedir. Bu nedenle bu tiir sanatlar

“karma sanatlar” bagligi altinda siniflandirmak da miimkiindiir.

2.2.2. Plastik Sanat

Plastik sanat, {ic boyutlu olarak kabul edilen sanatlara verilen addir. Kaliplanabilen veya
sekil verilebilen, plastik nitelige sahip, boya, kil, al¢1 gibi malzemelerin uygulanmasiyla
olusturulan resim, heykel, ¢izim, vb. sanat dallarinin tiimiine verilen genel addir. Bu
kavram glinimiizde gorsel kiiltiir olarak da kullanilmaktadir (wikipedia.org). Maddeye

bicim veren sanat tiirli olarak bilinen plastik sanatin i¢ine giren sanat asagidaki gibidir.

= Resim

= Mimari

= Heykel

= Hat

= Kabartma



= Minyatiir

= Tezhip

2.3. Miizik Egitimi

Miizik egitimi; bireyin kendini daha iyi bir sekilde ifade edebilmesine, beden dilini iyi
kullanabilmesine, etkili ve ikna edici bir anlatim giicliniin olugmasina yardimci olan en
etkili egitim yontemidir. Ozellikle kiigiik yastaki bireylerin, sarki sdylerken ve calg
calarken biiyiik ve kiigiik kaslarini gelistirmeleri agisindan miizik egitimi ¢ok 6nemli bir
unsurdur. Bireylerin miizik egitimi sayesinde diger miizisyenlerle beraber saglikli bir
etkilesim ve paylasim ortamina girmeleri, onlarin daha sosyal, aktif ve cevreleriyle iyi

iligkiler kurabilmelerine yardimci olmaktadir.

Miizik, insan yasaminda ¢ok etkili olan bazi islevlere sahiptir. Bunlarin en 6nemlisi,
bireyin O6zgiivenini ve kendini ifade giiciinii arttirmasidir. Diger islevlerine bakacak
olursak, miizik ile beraber birey, daha saglik bir diisiince yapisina sahip olmakta,
karsilastig1 olaylara kars1 daha duyarli olmakta ve onlara pratik ¢ozlimler iiretebilmekte,
dengeli, mutlu, basarili, istekli, yeni seyler arastirmaya ve Ogrenmeye karsi hevesli

olmaktadir.

Bilim adamlar1 miizigi, bireysel ve toplumsal etkilerine gore siniflandirmiglardir
»  Fiziksel tepki,
o Tletisim,
* Duygusal ifade,
* Sembolik tanimlama,
* Sosyal normlara uygunlugu giiclendirme,
* Dini torenler ve toplumsal geleneklerin gegerli kilinmasi,
« Kiiltiiriin devamliliginin ve saglamliginin tesis edilmesi,
* Toplumsal kaynagsmanin tesis edilmesi,
» Estetik zevk,
* Eglenme (Merriam, 1964).

Miizik dinleyen bir birey, pek ¢ok kisisel ve sosyal ihtiyacin1 karsilar. Duygulari tanima ve
¢oziimleme, onlar1 kontrol etme ve en dogru sekilde ifade etme; ¢evredeki sesleri tanima,

sesler ve ritimlerle duygusal yasantilar arasindaki baglantiyr anlama gibi ihtiyaclar miizik
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yoluyla anlagilir. Bir miizik parcasi dinlemek insani rahatlatip diisiinsel olarak zihnini
baska yerlere gotiirebilir, bu esnada bedeni gevsetebilir ve daha huzurlu olmasini
saglayabilir. Miizik, insanin duygu ve diisiincelerinin bosaltimini saglar. Belirli sesler ve
ritimler ile insan duygularmi baskalarina iletilebilmektedir. Bir miizik aleti ¢almak, bir
koroda bulunmak veya miizik dersi almak; bireyin kendine giiveninin artmasi, kendini fark

etme ve ifade etme yetenegini kazanmasi agisindan ¢ok etkili olmaktadir (Coban, 2005).

Miizik zevki ¢ocukluktan ileriki yaslara dogru her gegen zamanda farklilasmakta ve 6zel
bir tiire yonelmektedir. Genglerin ¢ogu, bos zamanlarmin biiylik bir kismini miizik
dinleyerek gecirmektedirler. Bos olan bu zamanlarda gengler kendilerini daha iyi taniyip
kesfederek yetenekli olduklart alanlar1 6grenebilir, basarili olabilecek ve bu basarilar1 daha
da ileriye tasiyabilecek alanlari taniyabilir, iretkenliklerini gelistirebilir ve sosyal
yasantilarinda daha aktif bireyler haline gelerek baskalari ile is birligi icinde uyumlu bir
sekilde yasayabilir.

Miizik egitimi bireylerin ufkunu genisletir ve ¢evresindekilere kendilerini daha iyi ifade
edebilmelerine yardimer olur. Miizik egitiminin, okul dncesi donemdeki ¢ocuklarin biligsel
ve davranigsal becerilerine de yarari oldukga biiytiktiir. Miizik egitimi, ¢ocuklarin zeka
gelisimlerine olumlu yonden katkilar saglamakta, problemleri ¢6zme becerilerini

gelistirmektedir.

Aristoteles “Politika” adli eserinde miizik egitimiyle ilgili sunlar1 belirtiyor: “Miizik bir
egitim midir? Bir eglence midir? Vakit gegirecek bir sey midir? Her ii¢line birden
yoneldigini ve hepsinden bir pay aldigint sdylemek dogru olur. Miizigin ister sadece bir
calgt ile yapilsin, ister yani sira sarki sOylensin, en hos ve en zevkli seylerden biri
oldugunu hepimiz kabul ederiz. Oyle ki, ¢cocuklara dgretilmesi gerektigi yalmzca bu
olgudan ¢ikartilabilir... Dinlenilen miizigin bizde sahiden duygusal bir degisiklik
yaratmasi, bunun bir belirtisidir. Miizikte yapilan ahlaki nitelikler vardir. Isittigimiz
melodiler bunlar1 temsil eder... Biitiin bunlardan miizigin gercekten belli zihin halleri
yaratma giicii oldugu anlasiliyor, bu dogruysa o zaman belli ki, egitime uygulamali,
gengler miizik egitimi gérmeli ve miizikle egitilmelidir” (Aristoteles, 1975: 239-241).

“Genel egitim ve dgretimin amaci, ruhsal ve bedensel olarak insanin gelisimine katkida
bulunmaktir. Bedensel egitim ¢ok ¢esitli yollarla ve olanaklarla yapilagelmektedir. Daha
karmasik ve gii¢ olan, zaman isteyen ruhsal gelisim i¢in, dnerilebilecek en dogru yol,
insanlar1 kiigiik yaslardan itibaren dogrudan dogruya sanatsal egitim ve miizik egitimi
caligmalari igine almakla saglanabilir” (Cetin, 1984, s. 515).

Olaylara farkli bir bakis acis1 ile bakmayr saglamasi agisindan miizik egitiminin insan
hayatindaki énemi biiyiiktiir. Ogretimi icin herhangi bir yas sinirlamasi yoktur ama erken

baslanan miizik egitimlerinde duruma gore daha iyi sonuglar gozlemlenebilir.

Calg1 ¢almak, miizik egitiminin en 6nemli asamalarindan biridir. Calgilarin igerisinde ise

en temel miizik egitimini veren ve ¢oksesli duyumu daha genis bir ¢er¢evede yansitan bir
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yonii olmasi nedeniyle en tercih edilen calgi piyanodur. Bu ylizden miizik egitiminde

piyano Ogretimi Onemli bir yere sahiptir.

2.4. Miizigin Zeka Gelisimine Etkisi

En eski caglardan beri miizik insanlarin yagaminda belirli islevlere sahip oldugu gibi hem
bir egitim araci hem de koklii bir egitim alant olmustur (Ugan, 1997). Bunun en 6nemli
sebebi ise miizigin hayatimiza ¢ok erken yaslarda birbirinden farkli gesitli ¢evresel

faktorlerle girmesinden kaynaklanmaktadir.

Erken yasta verilen miizik egitiminin g¢ocuklar iizerindeki yarar1 oldukca fazladir.
Bunlardan bazilari; ¢ocugun kendini ifade giiclinii yiikseltmesi, 0zgiivenini arttirmasi,
bedenini daha aktif bir sekilde kullanmasi, daha mutlu bir birey olarak yetismesini
saglamasi, diisiinsel giiclinii arttirmasi, kisiliginin oturmasinda yardimei olmasi, olaylara
farkli bakis acilariyla bakmasini saglamasidir. Miizik egitimi alan cocuklarin diger
derslerdeki basar1 oraninin miizik egitimi almayan ¢ocuklara kiyasla daha yiiksek oldugu
tespit edilmistir. Bunun en 6nemli sebeplerinden biri ise miizik egitiminin konsantrasyonu

arttiric1 bir 6zellige sahip olmasidir.

Miizik de tipk1 matematik gibi yiiksek beyin fonksiyonlar1 gerektiren bir ugras olarak kabul
edilmektedir. Bu alanlar, ayn1 zamanda iyi gelismis gorsel-alansal zekanin da temelini
atiyor. Cocuklarin beyinleri de yogrulmaya ve sekil degistirmeye miisait oldugu igin,

piyano egitimi sinirleri egiterek beynin bilissel ve algisal gelismesini sagliyor.

Erken yasta miizik egitimi, 6zellikle ¢ocuklarin, yaptigi ise yogunlagmasina, dikkatine,
goziine karigik olarak goriinen sembolleri ve notalart daha iyi algilayabilmesine ve hizli
okumasina, kurallar1 daha iyi algilayabilme ve miizik kaliplarin1 6grenebilmesine, uzun
miizik climlelerine daha iyi akilda tutabilmesine ve birbirinden farkli miizik tiirlerini

taniy1p ayirt edebilmesine yardimei olmaktadir.

Uzman kisiler, miizigin g¢ocuk gelisimi tizerindeki olumlu etkilerini uzun siiredir
incelemektedirler. Bu alandaki ilk ¢alisma 14 Ekim 1993 yilinda yapilmistir. Nature adli
dergide “Mozart Etkisi” adinda bir deney yayimlanmistir. Cok kisa bir siirede popiiler olan
bu arastirma hi¢ gecikmeden toplum {izerinde etkilerini gostermeye baslamistir. Arastirma
klasik miizik — IQ iliskisi lizerine yapilmistir. Yapilan deneyde belli bir sayidaki 68renciye

her giin yalnizca 10 dakika Mozart’in re major sonati dinletilmis ve bunun sonucunda
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ogrencilerin 1Q’larinda bir artis goriilmiistiir. Yine ayn1 gruba bir dans miizigi dinletilmis

ama o6grenciler lizerinde yarattig1 etki Mozart ile ayn1 olmamustir.

Okul 6ncesi gocuklarinin beyinleri, erken yaslarda verilecek cesitli birtakim egitimlerle
hizlica sekillenip beslenmektedir. Erken yasta bir miizik aleti ¢aliyor olmak, 6zellikle de
piyano, beyin ile beden iligkisinin kurulmasi, ruha ve fizige etki etmesi agisindan etkili bir

aractir.

Miizik egitimi alan bireyler, giindelik yasantilarinda daha iyi ve hizli organize olmakta,
karsisina ¢ikan siiregleri daha iyi takip etmekte, kaygi oranlari miizik egitimi almayan
diger bireylere gore daha az olup, ortaya ¢ikan herhangi bir problemi daha pratik bir

yontemle ¢ozebilmektedirler.

Miizik, bireylerin hayal giiciinii gelistirmekte ve yaraticihigini —desteklemektedir.
Birbirinden farkli dillerin, gelenek-gorenek ve kiiltiirlerin kapilarint agmaktadir. Miizigin

evrenselligi sayesinde bireylere farkli diinyalarin kapilart agilmaktadir.

2.5. Calg1 Egitimi

Calg1 egitimi, miizik egitiminin ¢ok 6nemli ve temel alanlarindan biridir. Calgi egitimi;
bireye ve toplamlara, devinissel, duyussal ve biligsel davranislarina yonelik istendik
degisiklikler meydana getirme de yardimci olmaktadir. Calgi egitimi olmadan verilen

bir http://music.ubilisim.com/miizik egitimi diisiiniilemez.

Calgr egitimi, miizik egitiminin temel boyutlarindandir. Calgi egitiminin olmadigi bir
miizik egitiminin temeli yeteri kadar saglam olmaz. Calgi egitimi yoluyla bireyler, miizik
kalite ve begenilerini gelistirmekte, beraber miizik yapabilme yetenegini kazanarak bunu
ileriye tasimakta, disiplinli ve programli calisma aligkanlar1 kazanmakta, ulusal ve
uluslararas1 miizik kiltiiriinii taniyarak, kendini gelistirmeye ¢alismakta ve Ogrenmeye
istekli olmaktadir. Calgi egitimi; bir ¢alginin calinabilmesinde uygulanan, yontemler
biitliintidiir. Calg1 egitiminde amag, bireylere ¢algisini dogru ve diizglin bir teknikte
caldirmak, ¢alisma zamanlarini en verimli olacak sekilde ayarlamak, miizik kiiltiirlerini en
iyi sekilde kavratmak ve miizikal beceri ve yeteneklerini gelistirerek arttirmaktir. Calgi
egitimi alan bir bireyin, elde olan her tiirlii olanagi kullanmasi, her giin sistemli ve diizenli

olarak uzun saatler ¢algisina zaman ayirmasi kaginilmaz bir zorunluluktur.
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Birey, calgt egitimi yoluyla miizigi ve sanati daha farkli agilardan kavrayarak
yorumlayabilir. Calgi ¢almak, bireyin ¢evresine karsi olan ifade giiciinii, olaylara bakis
acisini etkiler ve toplumsallagsmasinda énemli bir rol oynamaktadir. Calgi egitimi yoluyla
kazanilan bilgi ve beceriler, bireyin kendine olan 6z giiveninin artmasinda yardimci
olmakta ve bu gelismeler ayn1 zamanda bireyin psikolojisine de olumlu yonde katkilar
saglamaktadir. Calg1 egitimi esnasinda Ogretmen-6grenci iletisimi ve Ogretim yontemi,
kazandirilmasi hedeflenen davraniglari edinme siirecinde etkin bir rol oynar. Calgi
egitiminde 6grenciye verilecek olan eserler 6grenci teknik ve miizikal beceri diizeylerine
uygun olarak secilmelidir. Ogrencilerin teknik becerilerinin gelistirilmesinde, segilecek
eserlerin biiyiikk 6nemi vardir. Cilinkii 6grencilere kazandirilmasi hedeflenen davranislar, bu

eserleri icra etmeleriyle gerceklesecektir.

2.6. Piyano

Piyano, her tiirli yogunluktaki coksesliligin elde edilebilecegi tek calgidir. Akordunun
sabitligi ile beraber, hem solo hem eslik calgis1 olarak kullanilabilmektedir. Bundan dolay1
miizik egitiminde temel olarak kabul edilmekte ve miizik egitimi veren kurumlarin pek
cogunda ise zorunlu galgi olarak yer almaktadir. Piyano egitimi bireyin bilissel, devinimsel
ve duyumsal davranislarinin tiimiinii etkileyen bir faktér olmasi bakimindan son derece
onemlidir. Piyano dersi 6grencinin aldigi genel miizik egitimi icerisinde c¢ok sesliligi
yasayabilmesi, duyabilmesi ve uygulayabilmesini saglayan gerekli davraniglarin
kazanildig1 ve miizigi kendisinin yaparak yasadigi bir siirectir (Tufan,1996: 129) Miizik
ogretmenligi egitiminde piyano, kullanim ozelliklerine, belirlenen hedef ve amaglara
uygun planlar dogrultusunda programlandiginda genel miizik egitimine katkisi ¢ok fazla ve
etkili olacagindan piyano, miizik 6gretmenlerinin hayatinda ve mesleki yasantilarinda aktif

bir role sahiptir.

2.7. Piyano Egitimi

Bireyler her yasta piyano egitimi alabilir. Ancak, dort yasinda alinan dogru bir egitimle bu
ise baslayan ve yillarca temposunu bozmadan ve aksatmadan diizenli ¢alisabilecek olan bir

cocukla, yasca daha biiyiik bir bireyden beklentiler tamamen farkli olacaktir.
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Piyanoya baslama yasinin bir ¢ok arastirma sonucuna gore 4-6 yas arasi oldugu kabul
edilmektedir. Ancak bu kiiglik yastaki bireylere, 6zel 6gretim yontemleri ve farkli metotlar

gerekmektedir.

Piyanoya baslangi¢ icin 4-6 yas uygun goriilmesine ragmen, yasca biiyiik olan bir birey de
piyano 6grenmek icin ge¢ kalmis sayilmaz. Geg yasta baslayip da biiyiik bir heves ve

Ozveriyle ilerleyerek profesyonel piyanist olmus kisiler de mevcuttur.

Piyano egitiminin insan bedeni iizerinde pek ¢ok yarari1 vardir. Bunlardan en 6nemlileri,
bilingli bir sekilde dik durmamiza yardimct olmasidir, durus bozukluklarini diizeltmesidir.
Bir digeri ise, beyin jimnastigi yapmamizi saglamasidir ve ayn1 zamanda beynin sag ve sol
lobunu ayn1 anda ¢alistirdig1 i¢in cesitli beyinsel hastaliklarla savasmamiza ve onlara daha

ge¢ yakalanmamiza ya da onlar1 yenmemize yardimei olmasidir.

“Cocuklarin fiziksel, zihinsel ve sosyal gelisimleri i¢in bilim adamlar1 ve egitimciler, erken
yasta elde edilen pozitif miiziksel deneyimlerin Onemini siklikla vurgulamaktadirlar.
Miizik, onlarin, disaridaki yeni diinyayr tanimalarinda yakin bir yol arkadasidir. Miizik
caligmalan ilerledikge, zihinsel yogunlagma, kisisel ve sosyal farkinda olma becerileri de

artar.” (Giiltek, 2017)

Piyano egitimi, kulag1 gelistiren, solfej kabiliyetini arttiran ve ¢oksesli duyumlara etkisi
oldukca biiyiik olan bir egitimdir. Piyano egitimi, hem bilissel hem de davranissal agidan
bireyi fazlasiyla ileriye tasiyan ve miizik egitiminde temel kabul edilen dogru bir
baslangictir. Piyano egitimi ile bireye kazandirilmak istenen teknik ve miizikal bilgilerin,

saglam bir zemin olusturularak bireye kazandirilmasi hedeflenir.

2.8. Piyano Egitiminin Faydalari

Bilindigi {izere piyano egitiminin, Ozellikle kiiciik yastaki bireyler iizerindeki faydalar
oldukga fazladir. Erken yasta piyano egitimi alan ¢ocuklar sozel, gorsel ve isitsel yonden
daha fazla gelismektedir. Hafizalar1 daha kuvvetli olmakta ve cevrelerinde karsilarina
cikan olaylar1 daha verimli kavramaktadirlar. ileriki zamanda ise bu sayede kendilerini
daha iyi ifade eden bireyler haline gelmektedirler. Ayni zamanda yeni &grendikleri

becerileri daha hizli kavrayip, diizgiin bir sekilde uygulamaktadirlar.

Piyano egitimi, ¢ocuklarda oncelikle el-géz koordinasyonu gelistirdiginden, ¢ocuklarin

yazi yazmayr daha kolay 6grenmelerini saglamaktadir. Giizel ve diizgiin bir el yazisi

14



yazma yetenegini gelistirmektedir. Piyano c¢alarken nota takibi yapmak, eserleri
degismeyen bir tempo ile devam ettirmeye ¢alismak odaklanmanin ne oldugu 6gretmekte
ve bunu daha da gelistirmektedir. Kii¢lik yaslardan itibaren diizenli olarak piyano egitimi

almanin bireylerin konsantrasyon siirelerinin geligmesine katki sagladigi kanitlanmistr.

Piyano egitimi alan ¢ocuklar, ¢evrelerindeki seslere karsit daha hassas ve duyarli bir hale
gelmektedir. Sesleri daha iyi ayirt edip, etrafindaki her tiirli sese karsi daha iyi
odaklanabilmektedirler. Aym1 zamanda kelime hafizalar1 gelismekte ve bu sayede
kendilerini ¢evrelerine karsi, istekleri dogrultusunda, daha iyi bir sekilde ifade
edebilmektedirler. Piyanoda ayni anda iki dizegin okunmasi, hizl1 bir nota takibi gerekmesi

gibi nedenlerden dolayi, piyano ¢alanlarin daha hizli kitap okuduklart da bilinmektedir.

Beynimizde dil ve miizik merkezlerinin birbirleri ile benzesik c¢alistigini hepimiz
bilmekteyiz. Kiigiik yasta baglayan piyano egitimi, ¢cocuklarin birden fazla yabanci dil
ogrenmesini kolaylagtirmaktadir. Piyano egitiminin, sol beyin fonksiyonlar iizerindeki
etkisi de oldukc¢a biiyiiktiir. Piyano egitimi alan 6grencilerin, okuldaki matematik ve fen
alaninda gostermis olduklari basarilar yapilan arastirmalarda kanitlanmaktadir. Sag ve sol
beyni ayn1 anda kullanmak, beyindeki sinirsel baglantilar1 giiclendirmektedir. Okul dncesi
caglardan itibaren piyano dersi alan c¢ocuklarin IQ seviyesi %50 oraninda artis

gostermektedir.

Piyano egitiminin bireyler iizerinde diisiinsel ve davramigsal yonden de pek ¢ok yarari
bulunmaktadir. Kiiciik yaslardan ileriki yas evresine kadar hayatlarinda aldiklar kararlarda
daha dogru ve mantikli hareket etmelerine, sonraki hamleleri daha iyi hesaplayip
diisiinmelerine yardimec1 olmaktadir. Karsilastiklar1 olaylara, ¢evrelerinden daha farkli bir
pencerede bakmalarini saglamakta ve pratik fikirler liretmelerine yardimei olmaktadir.

Ofke kontroliinii diizenlemekte, daha sakin ve pozitif bir yapida olmalarini saglamaktadir.

Kiiciik yaslardan itibaren diizenli alinan piyano dersleri, ¢ocuklarin hayatlarin1 daha
disiplinli ve diizenli olarak kurgulamalarima yardimci olmaktadir. Her ders tekrarinda
somut olarak ilerlediklerini gormeleri, onlara, yasadiklar1 hayatta calismanin ve tekrarlarin
onemini fark ettirmektedir. Uzun yillar piyano egitimi alip, biiylik formlu eserler ¢alan ve
bu eserlerden kendisine her an hazir halde bir repertuvar hazirlayan 6grencinin hafizasi

daha da gelismektedir.
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Piyano egitimi bireydeki soyutlama yetenegini de gelistirmektedir. Gosterilemeyen
herhangi bir duyguyu ya da somut olan pek ¢ok seyi hayal giicii destegiyle piyano

tuslariyla yansitmasina yardimci olmaktadir.

Ozetle piyano egitimi; basarili bir okul hayat, kendine giiven duygusunun gelismesi, renkli
bir sosyal ¢evre, soyutlama yeteneginin gelismesi, saglikli fiziksel bir gelisim, viicudun
farkli kas boliimlerinin ayn1 anda hareket edebilmesini saglama, yaraticilik duygusunun
gelismesi, insani duygularin gelismesi, sorumluluk duygusunun ve calisma disiplininin

gelismesi yoniinden pek ¢ok yarar saglamaktadir.

2.9. Piyano Egitimcisi

Ogretme ve dgrenme birbirleriyle i¢ ice olan bir etkinlik olup, dgretmede dgretmenin rolii,
ogrenmede grenenin rolii fazladir (Fidan,1996, akt.Goékbudak, 2003). Ogrenen-dgreten
arasindaki saglikl iletisim ise basarili egitimin bir kosuludur. Ozellikle, birebir yapilan bir
egitimde 6gretmen, 0grencilerin tepkilerine bakarak ne olgiide 6grettigini dlgebilir ve ayni
zamanda nasil 6gretmesi gerektigini de belirleyebilir (Kiigiikahmet,1999, akt. Goékbudak,
2003). Piyano egitimi de birebir yapilan bir egitim oldugundan, bu egitimde 6gretmen,
ogrencinin tepkilerinden ona ne Olciide Ogrettigini ve nasil O6gretmesi gerektigini daha
kolay belirleyebilir. (Gokbudak, 2003:193). Isini severek yapan, calismaktan zevk alan ve
bunu karsisindaki bireylere yansitan bir 6gretim elemani, 6grencisi lizerinde ¢ok biiyiik bir
etki birakarak ona bu aligkanliklar1 asilayacaktir. Boylece 6grenci derslere calisarak ve
heveslenerek gelecek, ilgisi artacak, merak duygusu uyanacak, aragtirmaya baglayacak ve

birbirinden farkl eserler caligmaktan zevk alacaktir.

Piyano 6greneni, 6gretenini, kendine ¢ogu zaman rol model olarak benimser. Bu durumda
da dgretenin iizerine pek ¢ok gorev ve sorumluluklar diiser. Ogretenin, dgrenciye dogru
yansitimlarda bulunmasi, kazandirmak istedigi davranisi ve beceriyi dogru ve eksiksiz bir
sekilde aktarabilmesi ve piyano c¢alma istegini giidiileyici davranislarin siirekliligini
koruyabilmesi, 6grenenin 6grenme istegini, heyecanin1 ve motivasyonunu arttiracak en

onemli faktorler arasinda yer almaktadir.

Ogrencilerdeki giidii eksikligi, egitim alaninda ¢agimizin en biiyiik sorunlarindan biri
haline gelmistir. Bunun nedeni pek cok etkene baglanabilmektedir. Bu etkenlerden biri de,

genellikle miizik derslerinin bir yetenek dersi olarak kabul edilmesidir. Oysa, bedenen ve
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zihnen herhangi bir saglik problemi olmadan diinyaya gelmis her ¢ocugun, sonradan dogru
bir yonlendirmeyle miiziksel davranislar kazanabilecegi goriisii giderek benimsenmeye
baslanmistir.  Ogretmenlerin, miizik derslerini, her o6grencinin kendi ilgi alam1 ve

yetenekleri dogrultusunda ele almalari, 6grencileri giidiilemede kolaylik saglayabilir.

“Miizik, calgi ve piyano egitimini kapsayan sanat egitimini diger egitim alanlarindan
ayiran en 6nemli farklardan bir tanesi, sanat¢inin yaraticit ve yorumlayici 6zelligine sahip
olmasidir. Sanat egitiminde 6grencinin, bir sanat¢i gibi yaraticit ve yorumcu olabilmesi i¢in
motivasyonu ortaya ¢ikartmak c¢ok onemli bir etmendir” (Giinal, 1999). En O6nemli
giidilleme faktoriiniin aile destegi ve tesviki oldugu soylenmektedir. Mesleki alanda ve
miizik egitiminde motivasyonun énemi biiytiktiir. Ciinkii sanat egitiminde kisi 6nce bir seyi
yapmay1 istemekte ve daha sonra da kendini harekete gegirebilmek ve bir yerden baglamak
icin motive edilerek gilidiilenmeye ihtiya¢ duymaktadir. Bu yiizden miizik egitiminde de

motivasyonun dnemi biytktir.

2.10. Piyano Egitiminde Motivasyon

Ogrenme ile ilgili kavramlarin en énemlisi olarak kabul edilen giidiilenme (motivasyon),
belirlenen bir amaca dogru davranisi harekete gegiren, bu davranisi devam ettiren ve ona
yon veren bir gii¢ olarak tanimlanmaktadir. Giidiilenme, herhangi bir eylemi baslatarak ve
devam ettirerek basarinin ve verimin olugsmasina zemin hazirlayan en 6nemli faktordiir.
Egitim ve 6grenmenin daha saglikli ve diizglin bir sekilde saglanabilmesi i¢in 6nemli
faktorlerden biri motivasyondur. Organizmayi belirli hedeflere dogru harekete gegiren gii¢
“giidii (motiv)”, gereksinim ve diirtiiniin amaca yonelik eylemsel itici giicli ise “glidiilenme
(motivasyon)” olarak adlandirilir. Piyano egitimi bireysel bir egitim siirecidir. Ogrencinin
basarili olmasinda 6gretmen ve 6grenci iligkisi ¢cok dnemlidir. Bu nedenle 6gretmen, giidii
ve giidiilenme konusunda gerekli donanima sahip olmal1 ve grencinin motivasyonunu her
zaman yukarida tutacak bir enerji ile dersi siirdiirmeli ve birbirinden farkli etkili 6gretim
yontemleri uygulamalidir. Ogrenciyi ve &grencinin ihtiyaclarini fark edip anlayabilmek
icin, dgrenciyi yakindan tanimak gerekmektedir, yalnizca bu sekilde ona kazandirilmak
istenen beceriler daha dogru ve verimli bir sekilde oOgretilebilmektedir. Motivasyonu
saglamanin pek ¢ok formiilii vardir ve her birey i¢in bu durum farklilik gosterebilir. Biri
icin dogru olan, digeri icin yanlis olabilir. Bu nedenle her 6grencinin bireysel farkliliklar

g0z oniine alinarak birbirinden farkli yontemler belirlenmelidir. Piyano egitiminin bireysel
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bir egitim siireci olmasi, 6grencinin motivasyonunun istendigi sekilde pozitif yaklasimlarla

daha da kolay ger¢eklesmesini kolaylastirmaktadir.

Piyano egitiminde, Ogrencinin 6gretmeni sevmesi ve ona saygl duymasi, piyanoyu
sevmesi, kendine giivenmesi, 6grenme siirecinde yapilan hatalara ragmen c¢alismalarin
sonucunda daha iyi olacagina inanmasi motivasyonu saglayacak en Onemli faktorler
arasinda yer almaktadir. Bu faktorler ele alindiginda 6gretmeniyle iletisimi giiglii olan,
O0gretmenini seven, sayan 6grencinin ¢ok daha aktif ve verimli bir egitim siireci gecirdigi
gozlenir. Buna 0rnek olarak, 6gretmeninin yaninda rahat olan ve bu sayede kendini daha
rahat ifade edebilen Ogrenci derste de yiiksek performans gosterebilecek, bu sayede
motivasyonu daha da giiglenecektir. Ogrencinin hazir bulunuslugu, géz éniine alarak
seviyesine uygun eser se¢imi yapilmali, ¢cok zor eserler yerine daha basit, calimi kolay,
miizigi hissedebilecegi eserler secilerek motivasyon arttirtlmalidir. Buna bagli olarak
basariy1 yakaladigini goren 6grencinin dogrudan kendine giiveni artacak ve ¢almaya istekli
olacaktir. Motive edecek d6gretmen, 6grencilerinin ihtiyag, istek ve beklentilerini g6z dniine

alarak 6gretim siirecini sekillendirmelidir.

Ogretmenin ders esnasinda hevesli ve coskulu olmasi, 6grencisine de benzer duygular
hissettirecektir. Yaptig1 ise ve 0grencisine deger veren, duygusunu ve enerjisini yaptigi

isin icine katan bir 6gretmenin egitim siireci cok daha verimli gececektir.

Dersler, 6grencinin motive olmasini saglamak i¢in acik ve anlasilir olmalidir. Motivasyon,
psikolojide davranislar etkileyen en onemli faktorler arasinda yer almaktadir. Davranisi
bireyin davraniglarina yon vererek sekillendiren, performans ve basarisini arttiran en
onemli faktordiir. Bu nedenle piyano egitiminde 6gretmenin kendi alanina hakim olmasi,
Ogrencisini tanimast ve dogru yonlendirmelerde bulunmasi, 6grencinin ise bulundugu
ortamda rahat olmasi, Ogretmenine glivenmesi motivasyonu etkileyen Onemli

faktorlerdendir. Bu sekilde her zaman istenilen basar1 yakalanacaktir.

2.11. Piyano Egitiminde Dort El

Piyano, cokseslilige uygunluk, siirekli olarak akort problemi yaratmamasi ve baslangic
asamasinda ¢ocuklarin ¢ok zorlanmadan G&grenebilecekleri bir ¢algt olmast bakimindan
tercih edilen bir miizik aletidir. Piyano egitimi siirecinde dort el piyano egitimi ise, ayr1 bir

oneme sahiptir ve bircok besteci bu amaca yonelik eserler bestelemislerdir.
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Piyano i¢in bestelenmis diietler bir piyanoda iki piyanist tarafindan ¢alinabilen oda miizigi
eserleridir. Bu eserler iki piyanist tarafindan icra edildikleri i¢in “dort el eserler” olarak da
anilmaktadir. Diiet kelimesi, 1780 ve 1930 yillar1 arasinda hem bir piyano hem de iki
piyano i¢in bestelenmis ve iki piyanist tarafindan calinabilen oda miizigi eserleri igin
kullanilmistir. Gliniimiizde ise, bu kelime sadece bir piyano i¢in bestelenmis dort el eserler
icin kullanilmaktadir. ki piyano igin bestelenmis eserler igin daha ¢ok “diio” kelimesi

kullanilmaktadir (Strauss ve Strauss, 1990; Akt: Tecimer, 2006).

Literatiirde diiet olarak da ifade edilen dort el ¢almanin; ritmik beraberligin saglanmasi,
cok sesli duyumun gelismesi, eserin sabit bir tempoda calinabilmesi, kendine giiven
duygusunun artmasi ve desifre becerisinin gelismesi gibi konularda 6nemli katkilar
sagladig1 bilinmektedir (Karakus, Z. 2018). Dort el piyano icin yazilmis miizik, her bir
calici i¢in tam karsisinda kendi partisini gorebilecegi sekilde basili haldedir. Ust parti sag
tarafta oturan piyanist i¢indir ve “Primo”diye adlandirilir. Alt parti sol tarafta oturan

piyanist i¢indir ve “ Secondo” diye adlandirilir (Ozparlak, Kalkanoglu, 2018).

Piyano egitiminde zaman zaman bireysel olarak c¢almak yerine dort el calismalari
yapmanin pek ¢ok agidan yarart bulunmaktadir. Bunlardan en Onemlisi de, piyano
Ogrencisinin genel miizikal donaniminin artmasidir. Piyanoda kazandirilmak istenen teknik
ve teorik bilgilerin, dort el calismalari sayesinde Ogrenciye aktarimi kolaylagsmaktadir.
Piyano diietlerini ¢almak 6grenci i¢in olduk¢a zevkli ve heyecan verici bir ¢alismadir
(Shockley,1982). Birlikte ¢almak ogrenciye zengin bir miizik tecriibesi kazandirir ve

miizisyenlik becerisini arttirir. Ogrenci farkl estetik etkilerin farkina varir (Kasap, 2006).

Dort el galigmalari, ¢cok sesli duyumlar1 6grenciye kazandirir, kendisi ¢alarken yaninda
calan 0gretmenini de dinleme zorunlulugundan 6tiiri 6grencinin miiziksel isitme ve algisi
gelisir. Calismalar esnasinda tempo ve ritim konularinda daha ¢ok duyarhilagir.
Ogretmeniyle beraber calarken onun yaninda hata yapmamak i¢in daha fazla calisir ve bu
sayede kendini piyano ¢alma becerisi anlaminda daha da ileriye tasir. Sorumluluk duygusu
gelisir ve calisma istegi artar. Dort el calismalariyla beraber 6grencinin bilissel ve

davranissal becerisi artar.

Diiet calmak 6zellikle baslangic diizeyindeki 68renciye ritim ve tempo gibi temel 6geleri
ogretirken ¢ok sey kazandirir (Kasap, 2006: 190). Piyanodaki eserleri ¢alma esnasinda
ogrenciler notalarin siire degerlerine gore ¢almaya g¢alisirken bazi zorluklar yasar ve bu

durum o&grenciler igin anlagilmasi zor bir siiregtir. Bir eseri ¢almaya g¢alismadan Once
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konsantrasyonunun ¢ogunu buna yogunlastirmast gerekmektedir. Boyle durumlarda dort el
calismalarinin yararlar1 ve kurtariciligi dikkat ¢ekmektedir. Ogretmeni ile beraber diiet
eserleri ¢calmak 6grencinin sabit vurusa ihtiyag duymadan ayni tempoda kalmasini yani
tempoyu degistirmeden calmasim saglar (Kasap, 2006: 190). Ogrencinin sol tarafinda
oturup 6grencisini destekleyen 6gretmen, calinan eserin sabit vuruslarini olusturup ¢alma
esnasinda bunu hissettirerek, 6grenciye yardimei olur ve 6grencinin yiikiinii hafifletir. Bu
durumda 6grencinin bir 6lgi icerisindeki vuruslar1 sayabilmesi dort el ¢alismalari ile daha
rahat ve kolay bir sekilde gergeklesir. Ogretmeniyle beraber dért el calismalari yapan
ogrencinin ders i¢i motivasyon ve basarisinda artig goriilmektedir. Diiet calmak &grenciye,
beraber ¢almanin gerektirdigi “ekip ¢alismasini” 6gretir. Ogrenci arkadasini yar1 yolda

birakmamak i¢in daha ¢ok ¢alismasi gerektigine inanir (Kasap, 2006).

“Piyano diietlerini ¢calmak desifre ¢alma becerisini de gelistirecektir (Kasap, 2006: 190).
Diietler, desifre i¢in milkemmel bir 6gretme aracidir. Her derste diiet calimi ile 6grenci de
desifre ¢alma becerisini gdzle goriiliir bigimde gelistirmektedir (Foster, 2006). Ornegin;
yalniz metronomla c¢alisan bir 68renci sabit vuruslart korumakta zorlanir. Her zaman
metronom kullanan ritmi zayif bir 6grenci yanlis nota caldiginda tekrar basa doner.
Sonugta o 6grenciler aslinda alistirma yapmis olurlar, desifre degil. Bu problemi ¢6zmenin
en iyi yolu klasik ve romantik donem bestecilerine ait bes parmak diietleridir. Ogretmen,
yanlislarla da olsa o6grenciyi diger partiyi diizgiin vuruslarla calmaya zorlar. Ciinki
Secondo, bes parmak partisi ¢alan Primo’dan ritmik ve armonik olarak daha 6zenilerek
hazirlanmistir ve daha zengin- dolu bir miizige sahiptir (Kramer, 2007, akt. Ozparlak,
Kalkanoglu, 2018).”

“Diiet ve Diio repertuar1 Ogrencileri sevkle pratik yapmasi igin tesvik eder ve
miizisyenliklerini gelistirir” (Leung, 2004). “Ogrencinin kendi Ogretmeninin ifadeli
esliginde ¢almasi ve degisik ton renklerini kesfetmesi daha giizel calmasini saglayacaktir”
(Kasap, 2006). “Ogrenci, piyanoda daha genis bir alanda sunulan zengin armonileri daha

severek calacaktir” (Kowalchyk ve Lancaster, 1992).

“Beraber ¢alma sanatt piyanistlerin diiet c¢alarken birbirlerini  dinlemelerini
gerektirmektedir. Primo ve Secondo boliimlerinin beraber ¢alinmasi 6grencinin kulagini

gelistirir ve yeni bir dinleme becerisi kazanmasini saglar” (Kasap, 2006).

“Birlikte miizik yapmak, 6zellikle diietler, sadece yeni baslayanlar i¢in degil her seviyedeki

ogrenciler i¢in miizik yapmada en iyi tecriibeleri sunar” (Camp, 1992). “Ayrica, 6gretmeni
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ile beraber sahnede ¢almak, ilk kez sahne tecriibesi edinecek bir 6grenci i¢in rahatlatict bir

unsur olacak ve basari ile sonuglanacaktir” (Kasap, 2006).

Solo piyano eserlerini c¢alarken 6grenci kendini hep yalmiz hissetmektedir. Diiet ¢alan
ogrenciler kendilerini yalmz hissetmezler ve daha mutlu olurlar (Kasap, 2006). Ogrenciler,
ozellikle kiiciik yastaki Ogrenciler, tek basmayken hissettikleri korku ve endiseyi,
ogretmeni yanindayken en hafif sekilde hisseder, hatta belki de hi¢ hissetmeden biiytlik bir
ozgiiven ile eseri galmaya baslar. Ogretmeni ile beraber ¢iktig1 bir konserde, 6gretmeninin
kendisine gosterdigi destegi hissedince kendine olan giiveni daha da artar ve korkmadan,
yanlis yapma endisesine kapilmadan eseri biiyiik bir 6zgiiven ile sonlandirir. Ogretmenin
eslik kisminin dolu ve zengin olusu 6grenciyi calarken daha ¢ok sevke getirir ve onu
yiireklendirir. Bu durum da 6grencinin, piyano ¢almaya olan motivasyonun artmasinda

biiyiik bir rol oynar.

Dort el galigmalar1 esnasinda bazi sorunlar ile karsilasmak miimkiindiir. Bu g¢alismalar,
gereklilikleri itibariyle farkli sorunlar meydana getirebilecek bir ¢alisma tiiridiir. Dort el
calismalar1 esnasinda partnerlerin dirseklerinin birbirine degme durumu, partnerini itme
icglidiisii ve buna benzer pek ¢ok problem ile karsilasilabilmektedir. Bu problemlerin
zaman igerisinde aza indirgenerek yok edilmesi, piyano egitimcilerinin yetenek ve
yonlendirmelerine baghdir. Egitmenler, 6grenciye demokratik ¢izgiyi gostermeli ve piyano
karsisinda sandalyeleri esit sekilde yerlestirmelidir. Ayrica pedal kullanma agisindan
bakildiginda, ikinci partisyonu icra eden 6grenci, climle kayiplarinin yaganmamasi i¢in sus
isaretine ragmen pedala basmaya devam etmelidir. Egitmenlerin bu konuda da dikkatli

olmalar1 ve 6grencilerini siirekli hazir konumda tutmalar1 gerekmektedir.

Sonug olarak dort el ¢alismalari, 6grencinin ¢alarken dikkatini toplamasi ve caldigi seylere
daha iyi odaklanmasi acisindan oldukca etkilidir. iki kisinin ayn1 anda, ayn1 heyecan ve
motivasyonla ¢aliyor olmasi miizikal ve teknik a¢idan olumlu sonuglar saglayacaktir.
Ogrenciler dort el calistiklar1 esnada tek baslarina calistiklar1 zamanlardan daha fazla
konsantre olup ve hatasiz ¢almak i¢in daha dikkatli olmaya c¢alisirlar. Boylelikle bu
ogrenciler, tek bagina piyano ¢alisan 6grenciye gore miizikal anlamda daha olumlu ve hizl

sonuclar alacak ve kendisini miizikal yonden daha fazla gelistirecektir.
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2.12. Tiirkiye’de Piyano Egitiminde En Cok Kullamilan Metotlar
e “Temel Piyano Egitimi” — Dr. Nail Yavuzoglu (2016)
e “On Yas Alt1 Cocuklar I¢in Piyano Metodu”- Yal¢in Iman (2016)
e “Kolay Piyano”- Seving Ereren (2016)
e “Piyano En Iyi Dostum O” — Salih Aydogan (2016)
e “Kolay Piyano Kursu” — John Thompson (2015)
e “Piyano Metodu” — Selmin Tufan & Enver Tufan (2015)
e “Learning to Play Piano” — Denes Agay (2013)
e “flk Klasik Miizik Repertuvarim” — John Thompson (2012)
e  “[lk Piyano Kitabim” — John C. Miles (2011)
e “Avrupa Piyano Metodu” — Fritz Emonts (2010)
e “Arkadasim Piyano” - Umit Siirekli (2009)
e “Piyano Calmay1 Ogreniyorum” — Didem Gezek & Elvan Gezek (2008)

e “Basic Adult Piano Course” — Willard A. Palmer, Morton Manus, Amanda Vick
Lethco (1987)

2.13. Tiirkiye’de Piyano Egitiminde Yararlanilan Dort E1 Metot ve Kaynaklari

Ulkemizde ne yazik ki piyanoda dért el calismalari igin diizenlenen yeterli sayida kaynak
bulunmamaktadir. Asagida belirtilen metotlar, dort el ¢alismalarinda, piyano 6gretmenleri

tarafindan bilinen ve tercih edilen bazi metotlar arasindadir:
e “Ogretmenimle Caliyorum” — Enver Tufan

e “Piyano En Iyi Dostum O” — Salih Aydogan (Metot i¢inde bazi diiet calismalar

mevcuttur.)

e “Kolay Piyano Kursu” — John Thompson (Metot i¢inde bazi diiet caligmalar

mevcuttur.)

e “Learning to Play Piano” — Denes Agay (Metot icinde bazi diiet ¢aligmalari
mevcuttur.)
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e “Avrupa Piyano Metodu” —Fritz Emonts (Metot icinde bazi diiet ¢aligsmalari

mevcuttur).

BOLUM 3

ILGILI ARASTIRMALAR

3.1. Tlgili Arastirmalar

Bu boliimde arastirma ile ilgili olan ve kaynakga olusturabilecek tezlere, makalelere ve

kitaplara yer verilmistir.

Karakus (2018), Baslangic Piyano Egitiminde Doért El Kullannmmin Onemi adl
makalesinde, baslangic piyano egitiminde diiet calmanin Onemini vurgulamayzi,
ogretmenleri ile birlikte ¢alma siirecindeki duygu ve diislincelerini ortaya koymayi,
ogrenciler lizerindeki etkisini ve piyano egitimi veren 0gretmenlere farkli bir bakis agist
kazandirmay1 amaglamaktadir. Arastirmadan elde edilen sonuglara gore, baslangi¢ piyano
egitiminde dort el kullaniminin, c¢ocuklari mutlu eden bir siire¢ oldugu goriilmistiir.
Arastirmaya katilan tiim 6grenciler dort el ¢alma siirecinde 6gretmenlerini dinledigini ifade
etmigtir. “Cogu durumlarda &grencinin olumlu duyussal 6zellikleri, hem biligsel
ozelliklere, hem de psiko-motor 6zellik ve davraniglara olumlu etkiler yapmaktadir”
(Akbulut; 2000: 3). Ogrenci, calgmin teknigini kendi iginde icsellestirip kavramaya ve
uygulamaya calisirken farkinda olmadan dikkatini de gelistirir. Dort el ¢alan 6grencilerin
dikkat ve konsantrasyon becerileri gelistigi i¢in Ogrencilerin dgretmenlerini daha g¢ok

dinledigi ve daha az hata yapmaya calistig1 tespit edilmistir. Baslangi¢ piyano egitiminde
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dort el kullaniminin, 6grencileri motive eden, gelisimlerini olumlu yonde etkileyen ve
ogrencilere piyanoyu sevdiren bir siireg oldugu tespit edilmistir. Piyano diietlerini ¢calmak
ogrenci icin oldukca zevkli ve heyecan verici bir ¢calismadir (Shockley, 1982). “Ozellikle
basit ve armonik yonden zengin olmayan, baslangi¢ diizey solo piyano eserlerinden sikilan
ogrenci icin diietler motive edici eserler olacaktir. Ogrencinin kendi 6gretmeninin esliginde
calmas1 ve degisik esliklemeleri ve tonlar1 kesfetmesi daha farkli ve giizel ¢almasini
saglayacaktir. Ogrenci, piyanoda daha genis bir alanda sunulan zengin armonileri daha

severek calacaktir” (Kowalchyk ve Lancaster, 1992).

Ozparlak C. Kalkanoglu B. (2018). “Piyano Egitiminde Dért El Calismalarinin Yeri ve
Onemi” makalesinde, dort el ¢alismalarmnin tarihinden ve yararlarindan bahsetmektedirler.
Dort el caligmalarinin gerek baslangic piyano egitiminde gerekse yetiskin piyano
egitiminde Ogrenci motivasyonunu, basarisi ve Ozgiivenini arttirmada Onemli bir rol
oynadigina deginmektedirler. Ozeti ise; “Cogu piyano 6grencisi dikkatini ve zamanini solo
piyano performansina ve ¢aligmalarina odaklar. Ancak piyano egitiminde birlikte calmanin
da 6nemli bir yeri bulunmaktadir ve dort el calismalarinin piyano egitiminde birlikte ¢alma
tecriibelerine baglamanin en tercih edilen yolu oldugu bilinmektedir. Bu bilgiler 1s1ginda bu
arastirma ile dort el ¢aligmalarinin piyano egitiminin ¢esitli temellerine olan katkilarinin
ortaya konmasi amaclanmigtir. Arastirmanin sonucunda ise piyano egitimi alan
Ogrencilerin tempo, desifre, motivasyon, miizikalite, pedal kullanma, literatiir tanima,
konsantrasyon, performans kaygisi gibi konularda yasadigi problemlerin, dort el
caligmalar1 ile en aza indirilebilecegi ve hatta giderilebilecegi goriilmiistiir.” seklinde ifade

etmislerdir.

Agayeva (2017), Piyano Icracismin Gelisim Siirecinde Piyano Diietlerinin Rolii ve Onemi
adli makalesinde, dort el - diiet ¢aligmalarinin birey iizerindeki rolleri ve gerekliliklerinden
bahsetmektedir. Diiet icra eden piyano 6grencilerinin edindigi 6zellikleri “Miizikal alanda
kolektif calismanin bir sonucu olarak karsimiza ¢ikan diiet icrasi; miizikal egitimde bireye
kendi 6z becerilerini degerlendirmenin yani sira, partnerinin duygularini, diisiincelerini ve
miizikal yetenegini kavratmakta deneyim kazandirmaktadir. Bu deneyim bireyin sanatsal
diinyasinin  gelisimine paralel olarak bireyde empati yeteneginin de gelisimini
desteklemektedir. Senkronizasyon, periferik goriis, niians vb. bir¢ok olgunun dogru sekilde

yerine getirilebilmesiyle miimkiin olabilen piyano diietlerinin giinlimiizde eskiye nazaran
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daha sik tercih edilir olmasi, piyano icrast baglaminda zirveye ulasabilme acisindan

sevindirici bir gelisme olarak karsimiza ¢ikmaktadir.” seklinde ifade etmistir.

Tecimer (2006), Piyano Diietleri Tarihsel Gelisimi ve Piyano Egitimindeki Onemi adli
makalesinde, piyano egitiminde dort el-diiet ¢alismalarinin yararlarindan ve olumlu
etkilerinden bahsederek dort el yonteminin piyano egitiminde yaygin olarak kullanilmasini
saglamay1 amaclamaktadir. “Diiet ¢calmak 6zellikle baslangi¢ diizeyindeki 6grenciye ritim
ve tempo gibi temel 6geleri 6grenirken ¢ok sey kazandirir. Ogretmeni ile beraber diiet
eserleri ¢almak Ogrencinin sabit vurusa ihtiya¢c duymadan ayni tempoda kalmasini yani
tempoyu degistirmeden ¢calmasini saglar. Piyano diietlerini calmak desifre calma becerisini
de gelistirecektir. Birlikte calmak Ogrenciye zengin bir miizik tecriibesi kazandirir ve
miizisyenlik becerisini arttirir. Ogrenci farkli estetik etkilerin farkia varir. Ogrencinin
kendi 6gretmeninin ifadeli esliginde ¢almast ve degisik ton renklerini kesfetmesi daha
giizel calmasimi saglayacaktir. Primo ve Secondo boliimlerinin beraber ¢alinmasi
ogrencinin kulagimi gelistirir ve yeni bir dinleme becerisi kazanmasini saglar. Solo piyano
eserlerini calarken Ogrenci kendini hep yalniz hissetmektedir. Diiet ¢alan &6grenciler

kendilerini yalniz hissetmezler ve daha mutlu olurlar.” seklinde ifade etmistir.
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BOLUM IV

YONTEM

Bu boliimde arastirmanin modeline, evren ve drneklemine, verilerin toplanmasi sirasinda

kullanilan yontemlere ve verilerin analizine yer verilmistir.

4.1. Arastirma Modeli

Aragtirmada piyano egitiminde dort el galismalarmin 6grenci motivasyonu ve basarisi
iizerindeki etkilerini ortaya ¢ikarmak amacglanmistir. Arastirma tasidigi amag, bu amaca
uygun olarak izlenen yontem ve toplanan verilerin niteligi agisindan Ogretmen ve

ogrencilerle yapilan gdzlem ve anket yontemiyle saglanmistir.

Arastirma nicel ve nitel olmak {izere iki yaklagimla gergeklestirilmistir. Arastirmanin nicel
boyutu genel tarama modeli, anlik tekil taramasi seklindedir. Bu taramada, baslangig
piyano egitimi alan 6grencilerin, dort el ¢aligmalar1 destekli piyano dgretiminin 6grenci
motivasyonunu ve basarisini arttirma konusundaki diisiinceleri, 6gretmen ve Ogrencilere

uygulanan anket veri toplama araciyla elde edilmistir.

4.2. Evren ve Orneklem

Arastirmanin evrenini piyano egitimi veren dgretmenler, 6zel kurslar, bu kurslarda ¢aligan
piyano egitimcileri, bu kurslarda ve 6zel piyano dersi alan 6grenciler olusturmaktadir.
Orneklemi ise; Balgat, Umitkdy, Bahgelievler ve Yiiziinciiyll Mahallesi’nde bulunan

miizik kurumlar1 ve 6zel ders veren dgretmenlerin evleri olusturmaktadir.
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4.3. Verilerin Toplanmasi

Bu arastirmada kullanilan verilere literatiir taramasi, gézlem, goriisme ve anket teknigiyle
ulagilmistir. Anket sorulari piyano Ogretmeni ve piyano egitimi alan Ogrencilere
uygulanmistir. Verilerin toplandig1 tarama siirecinde konuyla dogrudan veya dolayli olarak
ilgili, yerli ve yabanci kaynaklardan yararlanilmistir. Bu kaynaklari, konuyla ilgili kitap,
tez, makale ve internet bilgileri olusturmaktadir. Bilgilerin toplandig1 anket teknigi icin

arastirmaci tarafindan hazirlanan sorulara uzman kanisi da alinarak son bigimi verilmistir.

Literatiir taramas1 akademik c¢aligmalarda atilmas1 gereken ilk adimlardan biridir. Gash bu
stireci, belirli bir konuda yayinlanmis olabildigince ¢ok eserin, derinlemesine ve sistematik

olarak arastirilmasi ve belirlenmesi olarak tanimlamistir.

4.4. Verilerin Islenmesi ve Coziimlenmesi

Hazirlanan anket sorularinin degerlendirilerek tablolar ve grafikler halinde sunulup,
¢oziimlenmesi ve yorumlanmasiyla olusturulmustur. Goriigmede 6gretmen ve Ogrenciye
yoneltilen sorularin cevaplart uzman kisi yardimiyla sekillere doniistiiriilmiis, islenmis ve

¢Oziimlenmistir.

Arastirmaya yonelik piyano egitimcilerine ve piyano oOgrencilerine uygulanan anket
sorularmma verilen yanitlar degerlendirilmis ve bu sonuglar sekil haline getirilerek

sunulmustur. Sekillerde “0” degeri alan veriler ele alinmamustir.

27



BOLUM V

BULGULAR VE YORUM

Arastirmanin bu bdliimiinde goriisme yontemiyle elde edilen bulgulara ve bu bulgulara

iligkin yorumlara yer verilmistir.

Uygulanan ankette “0” degeri alan veriler tabloya alinmamustir.

5.1. Ogretmene Uygulanan Ankete Yénelik Bulgu ve Yorumlar

Dért el piyano ¢aligtirma sikliginiz:
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Sekil 1. Ogretmenlerin dort el piyano calistirma sikligi dagilimi
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Sekil 1’ de goriildiigii gibi, arastirma kapsaminda Ogretmenlerin 2’si, piyanoda dort el
calistirma sikligini (%3.70) nadiren, 36’s1 (%66,67) haftada bir, 12’si (%22,22) ayda iki,
4’1 1se (%7,41) sik sik seklinde ifade etmistir.

Piyanoda dort el ¢alistirma sikliginin haftada bir gerceklestirilmesi sonucu %66.67 orani

ortaya ¢ikmustir.

1-Basglangig piyano egitiminde dért el galigmalan destekli 6gretimin piyano
dgretimine etkisi ne kadardir?
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Sekil 2. Baslangic piyano egitiminde dort el c¢alismalart destekli 6gretimin piyano
Ogretimine etkisi tizerine 6gretmen goris dagilimlar

Sekil 2°de goriildiigii gibi, arastirma kapsaminda 6gretmenlerin 2’si (%3,70) az etkilidir,
13’1 (%24,07) etkilidir, 35’1 (%64,81) ¢ok etkilidir, 4’1 ise (%7,41) tamamen etkilidir
seklinde ifade etmistir.

Piyano 6gretmenlerinin %64,81°1, piyano egitiminde dort el calismalart destekli 6gretimin,

genel piyano 6gretimine ¢ok etkili oldugu goriisiindedir.
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2-Dort el piyano egitiminin ¢ocuklarin muizikal geligimine etkisi ne kadardir?
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Sekil 3. Dort el piyano egitiminin gocuklarin miizikal gelisimine etkisi tizerine 6gretmen
goriis dagilimlari

Sekil 3’te gorildiigii gibi, arastirma kapsaminda 6gretmenlerin 16’s1 (%29,63) etkilidir,
3371 (%61,11) cok etkilidir, 5’1 ise (%9,26) tamamen etkilidir seklinde ifade etmistir.

Piyano O6gretmenlerinin %61,11°1, piyano egitiminde dort el ¢aligmalarmin c¢ocuklarin

miizikal gelisimleri {izerinde ¢ok etkili oldugu goriisiindedir.
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3-Ddrt el piyano egitiminin gocuklarin ritmik gelisimine etkisi ne kadardir?
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Sekil 4. Dort el piyano egitiminin ¢ocuklarin ritmik gelisimine etkisi tizerine 6gretmen
goriis dagilimlart

Sekil 4’te goriildiigli gibi, arastirma kapsaminda 6gretmenlerin 2’si (%3,70) etkilidir, 21’1
(%38,89) ¢ok etkilidir, 31’1 ise (%57,41) tamamen etkilidir seklinde ifade etmistir.

Piyano 6gretmenlerinin %57,41°1, dort el piyano egitiminin ¢ocuklarin ritmik gelisimine

tamamen etkili oldugu goriisiindedir.
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4-Ddrt el piyano egitiminin gocuklarda hatasiz ¢calmaya yénelik etkisi ne kadardir?
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Sekil 5. Dort el piyano egitiminin ¢ocuklarda hatasiz calmaya yonelik etkisi iizerine
Ogretmen goriis dagilimlari

Sekil 5’te gortldiigli gibi, arastirma kapsaminda ogretmenlerin 3’ (%5,56) az etkilidir,
30°u (%55,56) etkilidir, 14’1 (%25,93) ¢ok etkilidir, 7’si ise (%12,96) tamamen etkilidir
seklinde ifade etmistir.

Piyano Ogretmenlerinin %55.56’s1, dort el piyano egitiminin ¢ocuklarda hata oranini

azaltmasinda etkili oldugu goriisiindedir.
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5-Ddért el galigmalarinin, 6grencilere kazandiriimak istenen muzikal davraniglarin
ve 6gretilmek istenen teknik bilgilerin akilda kaliciliga etkisi ne kadardir?
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Sekil 6. Dort el calismalarinin 6grencilere kazandirilmak istenen miizikal davraniglarin ve
Ogretilmek istenen teknik bilgilerin akilda kaliciligina etkisi i{izerine Ogretmen goriis

dagilimlar
Sekil 6’da goriildiigii gibi, 6gretmenlerin 2’si (%3,70) az etkilidir, 12’si (%22,22) etkilidir,
36’s1 (%66,67) ¢ok etkilidir, 4’1 ise (%7,41) tamamen etkilidir seklinde ifade etmistir.

Piyano Ogretmenlerinin %66,67’si, dort el caligmalarinin, 6grencilere kazandirilmak

istenen miizikal davranislarin ve ogretilmek istenen teknik bilgilerin akilda kaliciligt

saglamasinda ¢ok etkili oldugu gériistindedir.
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6-Dért el galigmalarinin 6grencinin derse gelme istediniimotivasyonunu)
arttirmaya yénelik etkisi ne kadardir?
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Sekil 7. Dort el caligmalarinin 6grencinin derse gelme istegini(motivasyonunu) arttirmaya
yonelik etkisi izerine 6gretmen goriis dagilimlar

Sekil 7°de gorildiigli gibi, arastirma kapsaminda 6gretmenlerin 4’1 (%7,41) az etkilidir,
2’s1 (%3,70) etkilidir, 4’1 (%7,41) ¢ok etkilidir, 44’1 (%81,48) tamamen etkilidir seklinde

ifade etmistir.

Piyano O6gretmenlerinin %81,48’1, piyano egitiminde dort el g¢aligmalarinin 6grencinin

derse gelme istegini arttirmasinda tamamen etkili oldugu goriisiindedir.
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T-Dért el galismalarinin, 6grencinin piyano galmaya olan hevesini arttirmaya
yénelik etkisi ne kadardir?

a0+
40
S 304
e
i
3
o
2
'S
4
20+ 75,93%
10
a
14,51%
| s | 2.
i] Dl T I
az ethilicir ethiliclir cok etkilidir tamamen ethiliclir

Sekil 8. Dort el ¢alismalarinin, 6grencinin piyano ¢almaya olan hevesini arttirmaya yonelik
etkisi lizerine 0gretmen goriis dagilimlari

Sekil 8’de goriildiigii gibi, arastirma kapsaminda 6gretmenlerin 3’1 (%5,56) az etkilidir,
2’s1 (%3,70) etkilidir, 8’1 (%14,81) ¢ok etkilidir, 41’1 ise (%75,93) tamamen etkilidir

seklinde ifade etmistir.

Piyano 6gretmenlerinin %75,93’1, piyano egitiminde dort el caligmalarinin 6grencinin

piyano ¢almaya olan hevesini arttirmasinda tamamen etkili oldugu goriisiindedir.
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8-Daért el galigmalarinin, 6grencinin dikkatini artirmaya yénelik etkisi ne kadardir?
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Sekil 9. Dort el calismalarinin, 68rencinin dikkatini arttirmaya yonelik etkisi iizerine
Ogretmen goriis dagilimi

Sekil 9’da goriildiigii gibi, arastirma kapsaminda dgretmenlerin 2’si (%3,70) az etkilidir,
19u (%35,19) etkilidir, 18’1 (%33,33) ¢ok etkilidir, 15’1 ise (%27,78) tamamen etkilidir
seklinde ifade etmistir.

Piyano o6gretmenlerinin %35,19’u, piyano egitiminde dort el caligmalarinin, ¢grencinin

dikkatini arttirmasinda etkili oldugu goriisiindedir.
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9-Dért el galigmalarinin, bilissel ve davranigsal piyano becerilerini arttirmaya
yénelik etkisi ne kadardir?

40
307
==
o
c
@
3
g 209 38
e 70,37%
107
12
22,22%
3
s ] 5 56%
0 HES% T T T
az ethilidir etkiliclir cok ethilidir tamamen etkiliclir

Sekil 10. Dort el calismalarinin, bilissel ve davranigsal piyano becerilerini arttirmaya
yonelik etkisi izerine 6gretmen goriis dagilimi

Sekil 10’da gorildiigii gibi, arastirma kapsaminda 6gretmenlerin 1’1 (%1,85) az etkilidir,
12°s1 (%22,22) etkilidir, 38’1 (%70,37) cok etkilidir, 3’1 ise (%5,56) tamamen etkilidir

seklinde ifade etmistir.

Piyano 6gretmenlerinin %70,37’si, piyano egitiminde dort el ¢alismalarinin, biligsel ve

davranigsal piyano becerilerini arttirmasinda ¢ok etkili oldugu goriisiindedir.
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10-Dért el egitiminin ¢ocuklarin piyano ¢almaya olan ézgivenini arttirmaya
yénelik olan etkisi ne kadardir?
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Sekil 11. Dort el egitiminin ¢ocuklarin piyano ¢almaya olan 6zgiivenini arttirmaya yonelik
etkisi lizerine 6gretmen goriis dagilimi

Sekil 11°de gorildiigii gibi, arastirma kapsaminda 6gretmenlerin 2’si (%3,70) etkili
degildir, 1’1 (%1,85) az etkilidir, 3’1 (%5,56) etkilidir, 14’1 (%25,93) ¢ok etkilidir, 34’1
ise (%62,96) tamamen etkilidir seklinde ifade etmistir.

Piyano 6gretmenlerinin %62,96’s1, piyano egitiminde dort el egitiminin ¢ocuklarin piyano

calmaya olan 6zgilivenini arttirmasinda tamamen etkili oldugu goriistindedir.
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11-Dért el egitiminin, ¢ocuklarin hizlarina, geligme ve ilerleme dlizeylerine etkisi
ne kadardir?
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Sekil 12. Dort el egitiminin, ¢ocuklarin hizlarina, gelisme ve ilerleme diizeylerine etkisi
lizerine 6gretmen goriis dagilimi

Sekil 12°de goriildiigi gibi, arastirma kapsaminda 6gretmenlerin 2’si (%3,70) az etkilidir,
11’1 (%20,37) etkilidir, 9’u (%16,67) ¢ok etkilidir, 32’si ise (%59,26) tamamen etkilidir

seklinde ifade etmistir.

Piyano Ogretmenlerinin %59,26’s1, piyano egitiminde dort el egitiminin, g¢ocuklarin

hizlarina, gelisme ve ilerleme diizeylerinde tamamen etkili oldugu gériistindedir.
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5.2. Ogrenciye Uygulanan Ankete Yonelik Bulgular

Dért el piyano ¢aligma sikliginiz
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Sekil 13. Ogrencilerin dort el piyano ¢alisma sikligina ait dagilimi

Sekil 13’de goriildiigli gibi, arastirma kapsaminda 6grencilerin 44’1 (%81,48) haftada bir,
10’u ise (%18,52) ayda iki kez seklinde ifade etmistir.

Ogrenciye yoneltilen sorular sonucu, piyano egitiminde dort el ¢aligma sikligi orani

%81,48 olarak ortaya ¢cikmustir.
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1-Dért el galismalari, pivanodaki basanmi arttirmamda etkilidir.
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Sekil 14. Dort el calismalarinin, piyano egitimindeki basariya etkisi lizerine 6grenci goriis
dagilimi

Sekil 14’de goriildiigii gibi, arastirma kapsaminda 6grencilerin 22’°si (%40,74) etkilidir,
20’s1 (%37,04) ¢ok etkilidir, 12’si ise (%22,22) tamamen etkilidir seklinde ifade etmistir.

Ogrencilerin %40,74°ii, piyano egitiminde dért el galismalarmin, piyanodaki basarisin

arttirmasinda etkili oldugu goriistindedir.
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2-Dort el calismalari, motivasyonumu olumlu yénde arttirmamda etkilidir.
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Sekil 15. Dort el calismalarimin motivasyon tizerindeki etkisi iizerine Ogrenci goris
dagilimi

Sekil 15°te goriildiigli gibi, arastirma kapsaminda 6grencilerin 4’# (%7,41) etkilidir, 10’u
(%18,52) ¢ok etkilidir, 40’1 ise (%74,07) tamamen etkilidir seklinde ifade etmistir.

Ogrencilerin %74,07’si, dort el ¢alismalarmin, piyano egitimindeki motivasyonunun

olumlu yonde artmasinda tamamen etkili oldugu goriisiindedir.
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3-Dért el galigmalar, ritimsel yénden gelisimimin sadlanmasi agisindan etkilidir.
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Sekil 16. Dort el galismalarinin ritimsel yonden etkileri tizerine 6grenci goriis dagilimi

Sekil 16°da goriildiigii gibi, aragtirma kapsaminda 6grencilerin 1’1 (%1,05) az etkilidir, 3’
(%5,56) etkilidir, 16’s1 (%29,63) cok etkilidir, 34’1 ise (%62,96) tamamen etkilidir sekilde
ifade etmistir.

Ogrencilerin  %62,96’s1, piyano egitiminde dort el calismalarmin, ritimsel yonden

gelisiminin saglanmasi agisindan tamamen etkili oldugu gortistindedir.
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4-Dort el calismalari, piyano ¢almaya olan istegimi arttirmacda etkilidir.

50

40

[
]
[

Frequency

44
1 45%

)
(=]
1

107

B
11,11%

4

7 41%
I T I

ethiliclir ok ethilidir tamamen etkiliclir

Sekil 17. Dort el calismalarinin piyano ¢almaya olan istegi arttirmasina yonelik 6grenci
goriis dagilimi

Sekil 17°de gorildigi gibi, arastirma kapsaminda 6grencilerin 6’s1 (%11,11) etkilidir, 4’
(%7,41) cok etkilidir, 44’1 ise (%81,48) tamamen etkilidir seklinde ifade etmistir.

Ogrencilerin %81,48’1, piyano egitiminde dort el calismalarinin, piyano ¢almaya olan

istegini arttirmada tamamen etkili oldugu gortisiindedir.
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5-Dért el calismalar, mizikal yénden gelisimimin saglanmasi agisindan etkilidir.
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Sekil 18. Dort el galismalarinin miizikal yonden gelisime etkisi iizerine 6grenci goriis
dagilimi

Sekil 18’de goriildiigii gibi, arastirma kapsaminda Ogrencilerin 1’1 (%1,85) az etkilidir,
20’si (%37,04) etkilidir, 22’s1 (%40,74) cok etkilidir, 11°1 ise (%20,37) tamamen etkilidir
seklinde ifade etmistir.

Ogrencilerin  %40,74’{i, piyano egitiminde dort el calismalarinin, miizikal yoénden

gelisiminin saglanmasi agisindan ¢ok etkili oldugu gortistindedir.
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6-Dort el galigmalari, teknik agidan eksiklerimi tamamlamama yardimci olma
yéninden etkilidir.
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Sekil 19. Dort el ¢alismalarinin teknik agidan karsilasilan etkilerine yonelik 6grenci goriis
dagilimi

Sekil 19’da goriildiigii gibi, arastirma kapsaminda 6grencilerin 4’1 (%7,41) az etkilidir,
29’u (%53,70) etkilidir, 18’1 (%33,33) cok etkilidir, 3’i ise (%5,56) tamamen etkilidir

seklinde ifade etmistir.
Ogrencilerin %53,70’1, piyano egitiminde dért el galismalarinin, teknik agidan eksiklerini

tamamlamasina yardimci olmasi yoniinden etkili oldugu goriistindedir.
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T-Dért el galismalari, piyano ¢almaya olan ézgiivenimi artirmamda etkilidir.
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Sekil 20. Dort el caligmalarinin piyano ¢almaya olan 6zgiiven artisindaki etkilerine yonelik
Ogrenci goriis dagilimi

Sekil20’de goriildigii gibi, arastirma kapsaminda 6grencilerin 14’1 (%25,93) etkilidir, 21’1
(%38,89) ¢ok etkilidir, 19°u ise (%35,19) tamamen etkilidir seklinde ifade etmistir.

Ogrencilerin %38,89°u, piyano egitiminde dért el galigmalarmin, piyano ¢almaya olan

ozgiivenini arttirmasinda ¢ok etkili oldugu goriisiindedir.
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8-Ddrt el gcalismalari, piyanoyu daha dikkatli galmamda etkilidir.
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Sekil 21. Dort el g¢alismalarinin piyano ¢almadaki dikkati arttirmasina yonelik 6grenci
goriis dagilimi

Sekil 21°de goriildigli gibi, arastirma kapsaminda 6grencilerin 2’si (%3,70) az etkilidir,
12’s1 (%22,22) etkilidir, 22’si (%40,74) ¢ok etkilidir, 18’1 ise (%33,33) tamamen etkilidir
seklinde ifade etmistir.

Ogrencilerin %40,74°1i, piyano egitiminde dort el calismalarinin, piyanoyu daha dikkatli

calmasinda ¢ok etkili oldugu goriisiindedir.
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9-Ddért el gcalismalar, hatasiz ¢calma oranimi azaltma agisindan etkilidir.
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Sekil 22. Dort el calismalarinin hatasiz ¢alma oranina etkisi iizerine 6grenci goriis dagilimi

Sekil 22°de goriildiigi gibi, arastirma kapsaminda 6grencilerin 2’si (%3,70) az etkilidir,
24°10 (%44,44) etkilidir, 24’10 (%44,44) cok etkilidir, 4’1 ise (%7,41) tamamen etkilidir
seklinde ifade etmistir.

Ogrencilerin  %44,44°1i, piyano egitiminde dort el galigmalarmin, piyanoyu hatasiz

¢almasinda ¢ok etkili oldugu gortigiindedir.
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10-Dért el galismalan, daha hizliilerlememde ve basaril olmamda etkilidir.
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Sekil 23. Dort el ¢aligmalarinin piyanoda ilerleme hizina ve piyano ¢almadaki basarisina
etkisi tizerine 6grenci goriis dagilimi

Sekil 23’te goriildigl gibi, aragtirma kapsaminda &grencilerin 1’1 (%1,05) az etkilidir,
32’si (%59,26) etkilidir, 15’1 (%27,78) ¢ok etkilidir, 6’s1 ise (%11,11) tamamen etkilidir
seklinde ifade etmistir.

Ogrencilerin %59,26’s1, piyano egitiminde dort el calismalarinin, piyanoda daha hizli

ilerlemesi ve basarili olmasinda etkili oldugu goriistindedir.
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BOLUM VI

SONUC VE ONERILER

Arastirmanin bu boliimiinde, elde edilen bulgularin yorumlanmasiyla ulasilan sonuglara ve

bu sonuglar dogrultusunda olusturulan 6nerilere yer verilmistir.

6.1. Baslangic Piyano Egitiminde Dort El Cahismalarinin Ogrenci Basar1 ve
Motivasyonu Uzerindeki Etkisi ile Ilgili Ogretmenlerinin Goriislerine Yonelik

Sonuglar

e Arastirmada anket uygulanan &gretmenlerin biiyiik bir ¢cogunlugunun, 6grencilerine

piyanoda haftada 1 dort el ¢alismalar1 yaptirdigi,
e Arastirmaya katilan 6gretmenlerin yaslarinin ortalamasinin 34 oldugu,
e Arastirmaya katilan 6gretmenlerin ortalama 13 yildir piyano egitmenligi yaptigi,

e Arastirmaya katilan Ogretmenlerin ortalama 7 yildir dort el piyano c¢aligmasinda

bulundugu,
e Ortalama 16 6grenci ile dort el piyano c¢alisildigi,

e Ogretmenlerin biiyiik bir gogunlugunun, baslangi¢ piyano egitiminde dért el galismalar

destekli 6gretimin piyano 6gretiminde ¢ok etkili oldugu diisiincesini savundugu,

e Ogretmenlerin biiyiik bir ¢ogunlugunun, dért el piyano egitiminin ¢ocuklarm miizikal

gelisiminde ¢ok etkili oldugu diisiincesini savundugu,

e Ogretmenlerin biiyiik bir ¢cogunlugunun, dért el piyano egitiminin ¢ocuklarin ritmik

gelisimi lizerinde tamamen etkili oldugu diisiincesini savundugu,
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e Ogretmenlerin biiyiik bir cogunlugunun, dort el piyano egitiminin ¢ocuklarda hatasiz

calmaya yonelik etkili bir yontem oldugu diistincesini savundugu,

e Ogretmenlerin  bilyiikk bir ¢ogunlugunun, dért el calismalariyla 6grencilere
kazandirilmak istenen miizikal davraniglarin ve Ogretilmek istenen teknik bilgilerin

akilda kalicilig1 konusunda ¢ok etkili oldugu diisiincesini savundugu,

e Ogretmenlerin biiyiik bir ¢ogunlugunun, dort el ¢alismalarmin dgrencinin derse gelme

istegini arttirmaya yonelik tamamen etkili oldugu diisiincesini savundugu,

e Ogretmenlerin biiyiikk bir ¢ogunlugunun, dért el calismalarinin &grencinin piyano
calmaya olan hevesini attirma konusunda tamamen etkili oldugu diislincesini

savundugu,

e Ogretmenlerin biiyiik bir ¢ogunlugunun, dért el c¢alismalarnin 6grencinin dikkatini

arttirmaya yonelik etkili bir yontem oldugu diisiincesini savundugu,

e Ogretmenlerin biiyiik bir cogunlugunun, dért el calismalarinm bilissel ve davranigsal
piyano becerilerini arttirmaya yonelik ¢ok etkili bir yontem oldugu diislincesini

savundugu,

e Ogretmenlerin biiyiik bir cogunlugunun, dért el egitiminin ¢ocuklarin piyano ¢almaya

olan 6zgilivenini arttirmaya yonelik tamamen etkili oldugu diisiincesini savundugu,

e Ogretmenlerin biiyiik bir cogunlugunun, dort el egitiminin ¢ocuklarin piyanoda gelisim
hizina, gelisme ve ilerleme diizeylerine karsi tamamen etkili bir yontem oldugu

diisiincesini savundugu sonuglarina ulagilmistir.

6.2.Baslangic Piyano Egitiminde Doért ElI Calsmalarimin Ogrenci Basar1 ve

Motivasyonu Uzerindeki EtKisi ile Tlgili Ogrencilerin Goriislerine Yonelik Sonuclar
e Arastirmaya katilan 6grencilerin yaglarinin ortalamasinin 13 oldugu,

e Arastirmaya katilan 6grencilerin yaklasik 4,5 yildir piyano egitimi almakta ve ayrica

ortalama 2 yildir dort el piyano ¢alismasi yapmakta oldugu,

e Arastirma sonucunda Ogrencilerin biiyiik bir ¢gogunlugunun haftada 1 dort el piyano

caligmas1 yapmakta oldugu,
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Anket uygulanan 6grencilerin bir ¢ogunun piyano egitiminde dort el ¢alismasi destekli

ogretime olumlu baktigi,

Anket uygulanan Ogrencilerin biiyliik bir cogunlugunun, dort el ¢alismalarinin

piyanodaki basarilarini arttirmada etkili oldugu diisiincesini savundugu,

Anket uygulanan 6grencilerin biiyiikk bir ¢ogunlugunun, dort el ¢alismalarmin kendi

motivasyonlari iizerinde tamamen etkili oldugu diistincesini savundugu,

Anket uygulanan dgrencilerin bilyiik bir ¢gogunlugunun, dort el ¢aligmalarinin ritimsel

yonden gelisimin saglanmasinda tamamen etkili oldugu diisiincesini savundugu,

Anket uygulanan 6grencilerin biiyiikk bir ¢ogunlugunun, dort el ¢aligmalarinin piyano

calmaya olan istegi arttirmada tamamen etkili oldugu diislincesini savundugu,

Anket uygulanan 6grencilerin biiyiik bir cogunlugunun, dort el caligmalarinin miizikal

yonden gelisiminin saglanmasinda ¢ok etkili bir yontem oldugu diisiincesini savundugu,

Anket uygulanan 6grencilerin biiylik bir ¢ogunlugunun, dort el ¢alismalarinin miizikal

yonden gelisiminin saglanmasinda ¢ok etkili bir yontem oldugu diisiincesini savundugu,

Anket uygulanan 6grencilerin biiyiik bir ¢ogunlugunun, dort el ¢alismalarinin, teknik
acidan eksiklerin tamamlanmasina yardimci olma yoniinden etkili oldugu diisiincesini

savundugu,

Anket uygulanan 6grencilerin biiyiik bir ¢ogunlugunun, dort el galismalarmin, piyano
calmaya olan Ozgiiveni arttirma {izerinde ¢ok etkili bir yontem oldugu diisiincesini

savundugu,

Anket uygulanan 6grencilerin biiytlik bir gogunlugunun, dort el ¢alismalarinin, piyanoyu

daha dikkatli ¢alma tizerinde ¢ok etkili bir yontem oldugu diisiincesini savundugu,

Anket uygulanan 6grencilerin biiyiik bir cogunlugunun, dort el ¢aligmalarinin hatasiz

calma yoniinden ¢ok etkili bir yontem oldugu diisiincesini savundugu,

Anket uygulanan 6grencilerin biiylik bir gogunlugunun, dort el ¢aligmalarinin, piyanoda
daha hizli ilerlemede ve basarili olmada etkili bir yontem oldugu diisiincesini

savundugu

Arastirma genel olarak ele alindiginda, piyanoda dort el ¢alismalarinin baslangi¢ piyano
egitimi alan bireyler iizerinde etkisinin olumlu yonde oldugu, onlar1 ¢aligmaya tesvik
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ettigi, motivasyonlarin arttirdigi, teknik agidan pek cok konuda gelistirdigi, bilissel ve

davranigsal yonden pek cok gelisim gosterdigi sonuglarina ulasilmistir.

e Baslangi¢ piyano egitiminde dort el kullaniminda Ogrencilerin 6gretmenleri ile ayni
anda c¢almalarinin motivasyonlarini arttirdig1 ve 6grencilerin bunu dile getirdigi tespit

edilmistir.

e Arastirmadan elde edilen sonucglara gore, baslangic piyano egitiminde dort el
kullaniminin, 6grencileri motive eden, gelisimlerini olumlu yonde etkileyen ve
Ogrencilere piyanoyu sevdiren bir silire¢ oldugu tespit edilmistir. Piyano diietlerini
calmak 6grenci icin oldukca zevkli ve heyecan verici bir ¢aligmadir (Shockley, 1982).
Ozellikle basit ve armonik yonden zengin olmayan, baslangi¢ diizey solo piyano
eserlerinden sikilan dgrenci igin diietler motive edici eserler olacaktir. Ogrencinin kendi
ogretmeninin ifadeli esliginde ¢almasi ve degisik ton renklerini kesfetmesi daha giizel
calmasini saglayacaktir (Kasap, 2006). Ogrenci, piyanoda daha genis bir alanda sunulan

zengin armonileri daha severek calacaktir (Kowalchyk ve Lancaster, 1992, akt.Karakus,

2018).

6.3. Oneriler

e Baslangic piyano egitiminde, O0gretmen-0grenci i¢in hazirlanan dort el kaynak

kitaplarinin artmasi saglanabilir.

e Piyano egitimcilerinin 6grencilerini dort el repertuvarini tanima ve ¢alma konusunda

tesvik etmeleri Onerilmektedir.

e Ogrencinin calmak istedigi giincel bir parcanin dort el diizenlemesi dgretmen tarafindan
yazilarak giizel bir eser haline doniistlirebilir, bu sayede 6grencinin derse karsi

motivasyonu daha artarak, daha ¢ok ¢alismasi saglanabilir.

e Piyano egitiminde, derslerdeki basarilarin artmasina yardimei olmasi agisindan, piyano
egitmenlerinin, derslerinin belli bir boliimiinde dort el calismalarina da zaman ayirarak
Ogrencileri piyano c¢almaya tesvik etmeleri Onerilmektedir. Bu, 6grencileri de ders
esnasinda daha da motive etmek ve derslerin daha keyifli gecmesini saglamak

bakimindan son derece 6nemli bir yontemdir.
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e Klasik dénem bestecilerinin yazmis oldugu dort el eserleri 6grenciye karmasik geliyor
ve keyif vermiyor ise, Ogrencinin daha biiylik bir istek ve keyifle ¢alabilmesini
saglamak i¢in film ve dizi miiziklerini, giindelik hayatta daha popiiler olan sarkilari
calmalar1 saglanabilir. Ogrenci igin herkes tarafindan bilinen bir sarkiy1 ¢alabiliyor
olmak l6grenciyi her zaman istekli bir sekilde ¢alismaya iten ve onu motive eden bir

durumdur.
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Ek 1. Ogretmen Anketi

BASLANGIC PIYANO EGIiTIMINDE DORT EL CALISMALARININ OGRENCi BASARI VE MOTIVASYONU UZERINDEKI ETKISI

OGRETMEN GORUS ANKETI

Yasiniz:

Piyano egitmenligindeki yiliniz:

Dort el piyano ¢alismalarina baslama yiliniz:

Dort el piyano ¢alistiginiz 6grenci sayisi:

Dort el piyano ¢alistirma sikliginiz:

ETKiLi
DEGILDIR

AZ ETKILIDIiR

ETKiLiDiR

COK
ETKILIDIR

TAMAMEN
ETKILIDIR

1-Baslangi¢ piyano egitiminde dort el calismalari destekli 6gretimin piyano 6gretimine etkisi ne kadardir?

2-Dort el piyano egitiminin ¢ocuklarin mizikal gelisimine etkisi ne kadardir?

3-Dort el piyano egitiminin gocuklarin ritmik gelisimine etkisi ne kadardir?

4-Dort el piyano egitiminin ¢cocuklarda hatasiz calmaya yonelik etkisi ne kadardir?

5-Dort el calismalarinin, ogrencilere kazandirilmak istenen muzikal davranislarin ve ogretilmek istenen teknik
bilgilerin akilda kaliciliga etkisi ne kadardir?

6-Dort el calismalarinin 68rencinin derse gelme istegini(motivasyonunu)arttirmaya yonelik etkisi ne kadardir?

7-Dort el calismalarinin, 6grencinin piyano ¢almaya olan hevesini arttirmaya yonelik etkisi ne kadardir?

8-Dort el calismalarinin, 6grencinin dikkatini arttirmaya yonelik etkisi ne kadardir?

9-Dort el calismalarinin, bilissel ve davranissal piyano becerilerini arttirmaya yonelik etkisi ne kadardir?

10-Dort el egitiminin ¢ocuklarin piyano ¢almaya olan 6zglivenini arttirmaya yonelik olan etkisi ne kadardir?

11-Dort el egitiminin, ¢cocuklarin hizlarina, gelisme ve ilerleme diizeylerine etkisi ne kadardir?
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Ek 2. Ogrenci Anketi

BASLANGIC PIYANO EGITIMINDE DORT EL CALISMALARININ OGRENCI BASARI VE MOTIVASYONU UZERINDEKI ETKISI
OGRENCi GORUS ANKETI

Yasiniz:

Piyano egitimine baslama yiliniz:

Dort el piyano ¢alismalarina baslama yiliniz:

Dort el piyano galisma sikhiginiz:

TAMAMEN

ETKiLi DEGILDIR | AZ ETKILIDIR ETKIiLIDIR | COK ETKILIDIR L.
ETKILIDIR

1-Dort el galhismalari, piyanodaki basarimi arttirmamda etkilidir.

2-Dort el galismalari, motivasyonumu olumlu yonde arttirmamda etkilidir.

3-Dort el calismalari, ritimsel yonden gelisimimin saglanmasi acisindan etkilidir.

4-Dort el galismalari, piyano ¢almaya olan istegimi arttirmada etkilidir.

5-Dort el ¢calismalari, mizikal yonden gelisimimin saglanmasi agisindan etkilidir.

6-Dort el calismalari, teknik acidan eksiklerimi tamamlamama yardimci olma yoniinden etkilidir.

7-Dort el galismalari, piyano ¢almaya olan 6zglivenimi arttirmamda etkilidir.

8-Dort el calismalari, piyanoyu daha dikkatli calmamda etkilidir.

9-Dort el galismalari, hatasiz calma oranimi azaltma agisindan etkilidir.

10-Dort el galismalari, daha hizli ilerlememde ve basarili olmamda etkilidir.
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