TURKIYE CUMHURIYETI
ANKARA UNIVERSITESI
SAGLIK BILIMLERI ENSTITUSU

1946

MONTESSORI EGITIMI ALAN VE ALMAYAN
OKUL ONCESI DONEMDEKI COCUKLARIN
OYUN DAVRANISLARININ INCELENMESI

Seving UCAR

COCUK GELISIMi ANABILIM DALI
YUKSEK LiSANS TEZIi

DANISMAN
Dog. Dr. Ender DURUALP

ANKARA
2019



TURKIYE CUMHURIYETI
ANKARA UNIVERSITESI
SAGLIK BiLIMLERI ENSTITUSU

MONTESSORI EGITiMi ALAN VE ALMAYAN
OKUL ONCESI DONEMDEKI COCUKLARIN
OYUN DAVRANISLARININ INCELENMESI

Seving UCAR

COCUK GELIiSiMi ANABILIM DALI
YUKSEK LISANS TEZi

DANISMAN
Do¢. Dr. Ender DURUALP

ANKARA
2019



Etik Beyan Sayfasi

Ankara Universitesi

Saglik Bilimleri Enstitiisii Miidiirliigii’ne,

Yiiksek Lisans Tezi olarak hazirlayip sundugum “Montessori Egitimi Alan ve
Almayan Okul Oncesi Dénemdeki Cocuklarin Oyun Davranislarinin incelenmesi”
baslikl tez; bilimsel ahlak ve degerlere uygun olarak tarafimdan yazilmistir. Tezimin
fikir/hipotezi tiimiiyle tez danismanim ve bana aittir. Tezde yer alan deneysel
arastirma tarafimdan yapilmis olup, alintilar disindaki ciimleler ve yorumlar bana

aittir. Yukarida belirtilen hususlarin dogrulugunu beyan ederim.

Ogrencinin Ad1 Soyadi: Seving UCAR
Tarih: 29/01/2019

Imza:



Kabul ve Onay

Ankara Universitesi Saglik Bilimleri Enstitiisii
Cocuk Gelisimi Anabilim Dalinda
Seving UCAR tarafindan hazirlanan
“Montessori Egitimi Alan ve Almayan Okul Oncesi Dénemdeki Cocuklari Oyun
Davranislarinin Incelenmesi” adli tez ¢alismasi asagidaki jiiri tarafindan
YUKSEK LISANS TEZI olarak OY BIRLIGI ile kabul edilmistir.
Tez Savunma Tarihi: 29.01.2019

Prof. Dr. Adalet KANDIR
Gazi Universitesi

Jiiri Baskani

Prof. Dr. Figen GURSOY Dog. Dr. Ender DURUALP
Ankara Universitesi Ankara Universitesi
Uye Raportdr

Tez hakkinda alinan jiiri karari, Ankara Universitesi Saghk Bilimleri Enstitiisii

Yonetim Kurulu tarafindan onaylanmigtir.
Imza

Unvani1 Adi1 ve Soyadi

Saglik Bilimleri Enstitlisii Miidiirii



ICINDEKILER
Etik Beyan Sayfasi
Kabul ve Onay
Onsoz
Simgeler ve Kisaltmalar
Cizelgeler
1. GIRIS
1.1. Okul Oncesi Egitimi
1.1.1. Okul Oncesi Egitimin Amaglar
1.1.2. Okul Oncesi Egitimin Temel ilkeleri
1.1.3. Tiirkiye’de Okul Oncesi Egitim Programlari
1.2. Montessori Egitimi
1.2.1. Maria Montessori’nin Hayati ve Eserleri
1.2.2. Montessori Egitiminin Amac1 ve Temel Ilkeleri
1.3. Oyun
1.3.1. Oyunun Tanimi ve Onemi
1.3.2. Oyunun Evreleri
1.3.3. Oyun Tiirleri
1.3.4. Oyunun Cocugun Gelisimine Katkilari
1.3.5. Okul Oncesi Egitiminde Oyun
1.3.6. Montessori Egitiminde Oyun
1.4. Yurt I¢inde ve Yurt Disinda Yapilan Arastirmalar
1.4.1. Yurt Iginde Montessori Egitimi Ile Tlgili Yapilan Calismalar
1.4.2. Yurt Disinda Montessori Egitimi le Ilgili Yapilan Calismalar
2. GEREC VE YONTEM

2.1. Arastirmanin Amaci

vii

10
11
15
23
24
25
28
29
32
34
36
36
45
51

51



2.2. Arastirmanin Modeli

2.3. Calisma Grubu

2.4. Veri Toplama Araglari

2.4.1. Genel Bilgi Formu

2.4.2. Penn Etkilesimli Akran Oyun Olgegi Ebeveyn Formu
2.4.3. Penn Etkilesimli Akran Oyun Olgegi Ogretmen Formu
2.5. Veri Toplama Y O6ntemi

2.6. Arastirmanin Sinirliliklar

2.7. Arastirmanin Etik Boyutu

2.8. Verilerin Degerlendirilmesi ve Analizi

3. BULGULAR

3.1. Penn Etkilesimli Akran Oyun Olgegi Ebeveyn Formuna (PEAOO-E)
Mliskin Bulgular

3.2. Penn Etkilesimli Akran Oyun Olgegi Ogretmen Formuna (PEAOO-0O)
Iliskin Bulgular

3.3. PEAOO-E ve PEAOO-O Formlarmin Karsilastirilmasindan Elde Edilen
Bulgular

4. TARTISMA
4.1. Ogretmen Genel Bilgi Formundan Elde Edilen Bulgular Uzerine Tartisma
4.2. Anne-Baba Genel Bilgi Formundan Elde Edilen Bulgular Uzerine Tartisma

4.3. Penn Etkilesimli Akran Oyun Olgegi Ebeveyn (PEAOO-E) Formundan
Elde Edilen Bulgular Uzerine Tartisma

4.4, Penn Etkilesimli Akran Oyun Olgegi Ogretmen (PEAOO-O) Formundan
Elde Edilen Bulgular Uzerine Tartisma

4.5. PEAOO-E ve PEAOO-O Formlarmin Karsilastirilmasindan Elde Edilen
Bulgular Uzerine Tartisma

5. SONUC VE ONERILER
OZET

SUMMARY

51
51
59
59
60
61
62
64
64
64

67

67

67

68
69
70

77

79

81

85
88
91

94



KAYNAKLAR

EKLER

Ek-1. Anne-Baba Genel Bilgi Formu

Ek-2. Ogretmen Genel Bilgi Formu

Ek-3. Kurum Izin Yazist

Ek-4. Ankara Universitesi Saglik Bilimleri Alt Etik Kurulu Karar Ornegi
Ek-5. Aydinlatilmis Anne-Baba Onam Formu

Ek-6. Aydinlatilmis Ogretmen Onam Formu

OZGECMIS

96
103
103
105
107
108
109
110

111

Vi



ONSOZ

Bir ¢ocugun bilissel, motor, sosyal, duygusal, dil gelisimi ve 6z bakim
becerileri gibi alanlarda 6nemli ilerlemeler kaydettigi bir donem olan, okul 6ncesi
donemin etkili bir sekilde degerlendirilmesi, saglikli bireylerin yetistirilmesi
acisindan olduk¢a onemlidir. Cocugun bu donemde akranlariyla ve g¢evresindeki
yetigkinlerle saglikli iletisim kurabilmesi, uyaran agisindan zengin bir ortamla
desteklenmesi, sevgi ve saygi gorerek, kosulsuz olumlu kabulle karsilanmasi
yalnizca okul Oncesi donemde degil biitiin hayati boyunca etkisini siirdiirecek
unsurlardir. Bahsi gecen unsurlarin pek ¢cogunu biinyesinde barindiran oyun kavrami

da okul 6ncesi donemde ¢ocuga verilen egitimin ¢ok 6nemli bir pargasidir.

Cocugun kendisini ve yasadig1 ¢evreyi tanimasini Ve akranlari ile iletisimini
saglayan oyun, cocuklarin aralarindaki bireysel farkliliklarin kolaylikla kabul
edilmesine zemin hazirlayan 6nemli bir aragtir. Cocugun nesneleri, sekilleri, renkleri,
gorevleri, ogretileri, bir oyun ortami araciligiyla 6grenmesi kolaylagmaktadir.
Cocugun yas ve gelisim 6zellikleri dikkate alinarak iyi bir sekilde kurgulanmis bir
oyun, c¢ocugun fiziksel, sosyal, duygusal, zihinsel gelisim gibi pek c¢ok gelisim
alanm1 olumlu yonde etkilemektedir. Cocugun vyaraticiligini, empati kurma
yetenegini, 6zgiivenini, kurallara uyma davranigini, hizli diistinme ve karar verebilme
yetenegini destekleyen oyun; aym1 zamanda sabir gostermeyi, taklit yoluyla

O0grenmeyi ve paylasmay1 da 6gretmektedir.

Cocugun gelisimini destekleyen Onemli bir 6ge olan oyun, bircok kisi
tarafindan farkli bakis agilariyla agiklanmaya ¢alisilmistir. Dolayisiyla oyunun birden
cok farkli tanim1 bulunmaktadir. Froebel (1902) oyunu “cocugun gelecegine atilmis
tohumlar”  olarak  tanimlarken, Piaget (1962) oyunu ‘“uyum” olarak
nitelendirmektedir. Montaigne ise oyunu ¢ocuklarin “en gercek ugrasilar1’” olarak
tanimlamaktadir. Lazarus’un diisiincesine gore oyun “spontane ortaya ¢ikan, amaci
olmayan, mutluluk getiren bir aktivite” iken, Maria Montessori’ye gore “gocugun en

Onemli 151 olarak tanimlanmaktadir.

Vil



Bu caligmada Maria Montessori tarafindan gelistirilen Montessori yontemine
dayali egitim alan ve almayan okul Oncesi donemdeki 36-72 aylik tipik gelisim
gosteren cocuklarin oyun siirecindeki davraniglar1 incelenmistir. Cocuklarin oyun
davraniglarina dikkat ¢ekmenin, Montessori egitimi alan ve almayan ¢ocuklarin oyun
stirecindeki davraniglarin1 anne-baba ve 6gretmen goriislerine gére ortaya koymanin
amaglandigr bu calismayla elde edilen sonuglarin, 6zelde okul 6ncesi donemde
alternatif egitim yaklasimlarinin etkilerinin belirlenecegi gelecekteki c¢alismalara,

genelde ise literatiire katki saglayacagi diistiniilmektedir.

Bu aragtirmanin gerceklestirilmesinde kiymetli bilgilerini ve zamanin1 benimle
paylasan, danismak istedigim zamanlarda kendisine kolaylikla ulasabildigim ve
aklimdaki sorulara cevap alabildigim, bana yol gosterip rehber olan saygideger
danmisman hocam Dog¢. Dr. Ender DURUALP’e, tezimi hazirlarken istatistik
konusunda bana ¢ok yardimei olan sevgili Dr. Inan Utku TURKMEN’e, Cocuk
Gelisimi alanma ilgi duymami saglayan sevgili oglum Mete UCAR’a ve destegini

her zaman hissettigim sevgili esim Mesut UCAR’a sonsuz tesekkiirlerimi sunarim.
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1. GIRIS

Gliniimiizde ¢ocuklarin yetiskinlerden farkli fiziksel ve ruhsal karakteristigi
oldugu, siiregen biiyiime ve gelisme gosterdigi bilincine erisen modern toplumlarda;
cocugun egitiminde ve korunmasinda sadece ailenin degil, toplumun da

sorumluluklart oldugu kabul edilen bir gergektir.

Cocuk haklarmin en yaygin kapsamiyla yer aldigi Cocuk Haklarina dair
Birlesmis Milletler S6zlesmesinin birinci maddesine gore; “daha erken yasta resit
olma durumu harig, 18 yasina kadar her insan ¢ocuk sayilir”. Anilan s6zlesmenin
“Gelisme Haklar1” baslig1 bir cocugun mevcut yeteneklerinin en yiiksek potansiyelde
hayata gecirebilmesi ve gelistirebilmesi igin gerekli olan egitim hakki, oyun ve
dinlenme hakki, 6grenme hakki, bilgi alma hakki, din, vicdan ve diislince 6zgiirligi

gibi haklar1 kapsamaktadir (Birlesmis Milletler Genel Kurulu, 1989).

Cocugun egitim hayatinin en Onemli boliimlerinden birini olusturan okul
Oncesi egitim donemine iliskin pek c¢ok calismada, nitelikli egitim alan ¢ocuklarin
ileri yasantilarinda daha yiiksek zeka skorlari, daha diisiik sinifta kalma oranlari, 6zel
egitim ihtiyacinda azalma ve diisiik sugluluk oranlar ile iligkili oldugu sonucuna
ulagilmigtir (Ou ve Reynolds, 2014). Okul 6ncesi egitim doneminde ¢ocuklarin oyun
ve oyuna iligkin her tiirlii bilesene karsi olan meraklarinin temelinde siirekli gelisen
bir yaraticilik duygusu ile yetiskinleri model alma ve onlarin davraniglarini taklit

etme giidiisii yer almaktadir (MEB, 2009).

Oyun ortami, oyuncaklar ya da diger akranlarla oyun kanaliyla iletisim kurma
siiregclerinde ¢ocugun edimlerinin diizenlenmesi; sosyal, biligsel, fiziksel ve
psikolojik gelisiminin giiclendirilmesi ve yaraticiliginin gelistirilmesi
desteklenmektedir. Buna ek olarak oyun bir soruna ¢6ziim iiretme, atilgan olma,
empati kurabilme ve bir baska bireye saygi duyabilme, risk alabilme ve kendi

kendine yetebilme gibi becerileri de ¢ocuklara kazandirmaktadir (MEB, 2009).



Gegmisten glinlimiize okul Oncesi egitiminin énemi giderek artmakta ve bu
konuda Diinya genelinde pek ¢ok farkli yaklasim uygulanmaktadir. Bu
yaklasimlardan biri de Maria Montessori tarafindan olusturulan Montessori
yaklasimidir. Cocuklarin i¢inde kendiliginden var olan potansiyellerin harekete
gecirilmesini ve kendilerini gelistirmelerini tesvik eden, hazirlanmis bir ortamda
hareket etmeleri amaciyla tasarlanmig, kendiliginden ve kapsayici bir egitim sistemi
olarak tamimlanan Montessori yaklasimi igin; ¢ocuklarin etkinlik yaratma, akil
yiriitme, kendini tanima, bagimsizlik kazanma, konsantrasyon saglama,
koordinasyon kurma, ¢ocugun kendi dogasini tanima, mantik yiirlitme ve hayal

giiclerini gelistirme gibi hususlar1 6nceliklidir (Schilling, 2011).

Montessori, ¢ocuklarin aktif olmasi gerektigini, bdylece kemiklerinin ve
kaslarinin  gelistigini; ¢ocuklarin Ozellikle ag¢ik havada oynamalar1 gerektigini
savunmustur. Cocuklar ic¢in toplar, ¢emberler, fasulye torbalari ve ugurtmalarla
oynayacagi lcretsiz oyunlar 6neren Montessori ayrica, bitki ve hayvanlarin bakimi
(bitkilerin sulanmasi1 ve budanmasi, tahili tavuklara tagima, vb.) gibi faaliyetleri
iceren diger hareket gerektiren egitim aktivitelerini de tavsiye etmistir (Schilling,
2011).

1.1. Okul Oncesi Egitimi

Okul 6ncesi donem, insan omriiniin gelisim donemlerinin kokenini olusturan
ve ¢ocuklarin gelisimlerinin en hizli oldugu donemdir (Durualp ve Aral, 2011). Bu
nedenle anne karninda baslayip omiir boyu siiren egitim siirecinde, sifir-alt1 yas
donemi kapsayan okul oOncesi donemde gergeklestirilen etkinliklerle kazanilan

beceriler, biiyiikk 5neme sahiptir (Aslanargun ve Tapan, 2012).

Cocugun dogumundan okul dénemine kadar olan siireci kapsayan ve Erken
Cocukluk Egitimi olarak da isimlendirilen okul dncesi egitim siireci, i¢inde yasanilan
kiiltiiriin degerlerini de kapsayacak sekilde ¢ocugun duygusal ve algisal gelisimini
destekleyici uyaranlar ile birlikte; kendini ifade etme, 6z yeterlilik saglama,

bagimsizlik kazandirma gibi unsurlari igeren sistemdir (Seving, 2003).



Cocukluk yillarinda kazanilan becerilerin ya da edinilen deneyimlerin, bireyin
kisilik yapisin1 ve ilerideki aligkanliklarini etkiledigi bilinmektedir. Bu donemde
gocuga verilen her tiirli egitimin, onun gelecekteki yasantisinda hayat bulacagi
gerceginden hareketle, bu donemin kaliteli ve uygun deneyimlerle gegirilmesi son

derece 6nemlidir (Durualp ve Aral, 2011).

Bir ¢ocugun egitim hayatinin ilk basamagi olan okul 6ncesi donem, zihinsel
gelisimin ve sinaptik baglantilarin olusma siirecinin en hizli yasandigi dénemdir. Bir
¢ocugun dogumunu takip eden ilk alt1 y1l boyunca dil, bilissel, psikomotor, sosyal ve
duygusal gelisim alanlar1 6nemli 6lgiide gelismektedir (Kesicioglu ve Alisinanoglu,

2010; Tuncer, 2015).

Cocugun dogumuyla temel egitime basladig1 giin arasindaki siireci kapsayan ve
gelecekteki yasantisinda 6nemli rolii bulunan fiziksel, psikososyal, bilissel, duygusal
ve dil gelisimi siireglerinin desteklenmesini amaglayan, kisiliginin bigimlendigi ve
aile ile okul ortaminda esgiidiimlii sekilde verilen egitim siireci okul oncesi egitim
olarak tanimlanmaktadir (Erten-Bilgi¢ ve Surur, 2016). Cocuklarin giinliik
yasamlarinda  kullanabilecekleri temel becerileri O0grenmelerini ve
uygulayabilmelerine zemin hazirlayabilmeleri idealiyle tasarlanan okul dncesi egitim
programlarinda, okul 6ncesi donemdeki ¢ocuklarin 6grenme ve gelisimlerini en tist
diizeye ¢ikaracak deneyimler sunulmasi amaglanmakta ve okul basarisi igin bir temel

saglanmaktadir (Klein-Knitzer, 2006).

Milli Egitim Bakanligt okul oncesi egitim programini; ¢ocuk merkezli,
eklektik, esnek, konular1 ara¢ olarak kullanan, yakin c¢evre olanaklarindan egitime
katki acisindan faydalanan, 6zel gereksinimli ¢ocuklar i¢cin uygulamalar igeren, aile
katilmimi ve aile egitimini Onemseyen, rehberlik hizmetlerinden yararlanan bir
program olarak betimler. Bahsi gectigi lizere cocugun yaraticiliginin gelistirilmesi ile
giinliik yasamda karsilasilan siireclerin egitim ortamina alinmasinin 6n planda oldugu
okul Oncesi egitim donemi, Tiirkiye’de 36-72 aylik c¢ocuklara yonelik olarak

planlanmaktadir (MEB, 2013).



Erken donemde tam anlamiyla desteklenmeyen fiziksel ve zihinsel gelisim,
yasamin daha sonraki yillarinda davramislart ve Ogrenmeyi olumsuz yonde
etkileyebilmektedir. Beynin yapist ve islevi, norobiyolojik yollarin isleyisini

etkileyen yasam deneyimleriyle sekillenmektedir (Mustard, 2010).

Son yillarda yiiriitiilen arastirmalarda, ¢ocuklarn bir egitim kurumunda okul
oncesi egitim goérmelerinin ¢ocugun gelisimine ¢ok onemli katkilar1 oldugu; etkili
anne-babalik ile birlikte bu miidahalenin, bir ¢ocugun ilkokul dénemine geldiginde
“Ogrenmeye hazir” olma olasiligini 6nemli 6lgiide artirdigi sonuglarina ulasilmistir
(Dodge, 2007). Birey diizeyinde, yiiksek kaliteli erken ¢ocukluk egitimine katilim,
diger avantajlarinin yani sira, daha yiiksek egitim diizeyi, daha iyi bir sosyal

biitiinlesme ve daha iyi bir saglik ile iliskilidir (Vanderbroeck ve ark., 2018).

Biiylime ve 6grenmenin temelini olusturdugu i¢in ¢ocuklarin gelisiminde temel
bir adim olarak kabul edilen okul oncesi egitimindeki bireysel faydalar ¢ocuklarla
sinirli olmayip ayni zamanda aileye de uzanmaktadir. Bu iliski, uzun vadede de
toplum diizeyinde kendini gdstermektedir. Ornegin, ¢ocuklarin okul éncesi egitime
devam etmesi annelerin ya da bekar anne-babalarin isgiicii piyasasina katilimini
miimkiin kilmaktadir. Erken donem c¢ocuk egitimi ile her cocuk i¢in oyun alani
yaratilabilmekte, esit firsatlara katkida bulunulmakta ve sonu¢ olarak toplumsal
esitsizlikler azaltilabilmektedir (Vanderbroeck ve ark., 2018).

1.1.1. Okul Oncesi Egitimin Amagclar

Okul Oncesi egitim kurumlarinda, c¢ocuklarin  gelisim siireclerini
giiclendirebilmek igin yaraticiliklarini arttirabilecekleri, yeni seyler kesfederek merak
duygularin1 giderebilecekleri, arastirma ve gozlem yapabilecekleri, sebep sonug
iliskisi kurabilecekleri ortamlarin olusturulmasi esastir (Gelisli ve Yazici, 2012).
I¢inde bulunulan yas grubundaki biitiin cocuklarin gelisim dzellikleri genel itibari ile
ayni olsa da her ¢ocugun kendine has bir gelisim gosterdigi agiktir (MEB, 2013). Bu

baglamda olusturulacak egitim ortamlar: ile uygulanacak egitim programlar1 farklh



gelisim  diizeylerindeki c¢ocuklarin  potansiyellerini ortaya ¢ikarmak {izere

tasarlanmalidir (Gelisli ve Yazici, 2012).

Bir okul oncesi egitim programinda yer almasi gereken kazanimlar temel
egitim programlarindaki akil yiiriitme, problem ¢ozme, karar alma gibi bilissel
beceriler ile sorumluluk alabilme, iletisim kurma, ¢evreye iliskin farkindalik gibi
sosyal becerileri de i¢erdiginden, ¢ocuklar: ilkokul siirecine hazirlamak okul 6ncesi
egitim programinin temel amaclar arasindadir. Cocugun kendisine ve gevresine
iliskin farkindalik kazanmasi, yasitlari ile saglikli iletisim kurmasi, kendi kiiltiiriiniin
farkinda olmasi, estetik ve yaraticilik becerileri ile karmasik diislinme ve sorun
¢ozme becerilerinin edindirilmesi okul oncesi egitim ile kazandirilacak yasantilar

arasindadir (Senemoglu, 1994).

Milli Egitim Bakanligi’nin misyonuna ve temel ilkelerine uygun sekilde,

Tiirkiye’de uygulanan okul dncesi egitiminin amag ve gorevleri soyledir;

e Cocuklarn fiziksel, bilissel ve duygusal gelisim siireclerini destekleyerek
olumlu aligkanliklar kazanmalarini saglamak,

e Cocuklar temel egitim donemine hazirlamak,

e Dezavantajli ¢ocuklari da igerecek sekilde, biitlinlestirici, esitlik¢i ve ortak
bir egitim ortami yaratmak,

e Cocuklarin Tiirk¢eyi kurallarina uygun sekilde 6grenmelerini ve diizgiin bir

bigimde kullanmalarini saglamaktir (MEB, 2013).

1.1.2. Okul Oncesi Egitimin Temel Tlkeleri

Bir iilkede hizmet veren biitiin okul 6ncesi egitim kurumlarinda gegerli olacak
sekilde planlanan okul oOncesi egitim programlar ile; sistemli bir Ogretim
yiirtitiiliirken, c¢ocuklarin gelisim donemlerine uygun bilissel uyaranlardan ve
faaliyetlerden olusan nitelikli ortamlar da yaratilmaktadir (Koksal ve ark., 2016). Bir

egitim programinin saglikli bir sekilde yiriitiillmesinde; miifredatin olusturulmasi,



sisteme dahil olan personelin nitelikli egitimi ve denetimi, ¢alisma kosullarinin
belirlenmesi, ¢ocuklara ve ailelerine yonelik ¢aligmalarin planlanmas: gibi

faaliyetlerin dengeli bir sekilde tasarlanmasi son derece 6nemlidir (Vanderbroeck ve
ark., 2018).

Nitelikli egitim ortamlarmin etkili bir sekilde olusturabilmesinin temeli okul
oncesi egitim programlarinin biitiin 6zelliklerine en ince ayrintisina kadar hakim olan
ve bu ozellikleri titizlikle uygulayabilen okul 6ncesi 6gretmenlerin varligidir (Koksal
ve ark., 2016). Okul 6ncesi donemde ¢ocuklarin yasam becerilerini kazanmalarini ve
gelisimsel agidan desteklenmelerini saglamak, ev ortaminda ¢ocuga bakim veren
yetiskinlerin,  egitim  kurumlarinda ise  Ogretmenin  sorumlulugundadir.
Geleneksellesmis egitim metotlarinin aksine i¢inde yasanilan ¢agin gereklerine
uygun becerilerle donatilmis, baglamsal karar verebilme yetenegine sahip, yaraticilik
yonii olan ve c¢ocuklarda toplum bilincinin olusmasini saglayabilecek yeterlilikte
Ogretmenlerin varligi, okul Oncesi egitiminin kalitesini arttirmanin 6n kosuludur

(Sahin ve ark., 2013).

Cocuk-aile-okul is birligi, okul Oncesi egitim kurumlarinda uygulanacak
egitimlerin igerikleri olusturulurken g6z 6niinde bulundurulmasi gereken 6nemli bir
birlesendir. Aile bireyleri ya da cocugun yetistirilmesinden sorumlu yetiskinler,
egitim siireclerinde dogrudan ¢ocugun yaninda bulunmamalar1 ve gozlemlerini ancak
cocuk tizerindeki kazanimlar {izerinden yapabilmeleri nedeniyle okul ortamina iliskin
ayrintili - bilgiye ihtiyag duyabilmektedirler. Bu kapsamda ¢ocugun egitim
gereksinimleri ile psikososyal ihtiyaglarini karsilayabilen ve g¢ocugun temsilcisi
konumunda bulunan ailenin de beklentilerine cevap alabildigi egitim programlarinin

ideal egitim programlari1 oldugu savunulmaktadir (Gelisli ve Yazici, 2012).

Bir bireyin gelisiminin temelini olusturulan okul 6ncesi donemde ¢ocuklarin
almasi1 gereken okul Oncesi egitimi birtakim temel esaslara dayanmaktadir (MEB,
2013).



Bu ilkeler sunlardir:

e Okul oncesi donem egitimi ¢ocuklarin genel gelisim donemindeki
gereksinimlerinin yani sira ¢ocuklarin bireysel farkliliklarini da dikkate
almalidir.

e Okul oOncesi egitimi c¢ocuklart okul donemine hazirlayacak sekilde
cocuklarin psikososyal, bilissel ve motor gelisimini desteklemelidir.

e Okul 6ncesi egitimi ¢ocuklara 6z bakim becerileri kazandirmalidir.

e Uygun Ogrenme ortamlar1 hazirlanirken demokratik egitim anlayist
gozetilmelidir.

e Yapilacak etkinlikler tasarlanirken egitim kurumunun ve yasanan ¢evrenin
fiziki kosullar1 dikkate alinmalidir.

e Egitim ve Ogretim siireclerinde basitten karmasiga bir yol izlenmeli ve
cocuklarin uygulama yoluyla 6grenmeleri oncelikli olmalidir.

e Cocuklarin yasadiklar iilkenin anadilini, dilin kurallarina uygun bir sekilde
kullanmalarma o6nem verilmeli; iki dille egitim goéren c¢ocuklarin
iletisimden kaynakli bir engel yasamamalari amaciyla ¢ocuga gerekli
destek verilmelidir.

e Cocuklarmn farkliliklar1 kabullenme, birlikte calismay1 6grenme, paylagma,
sorumluluk alma, sevgi, saygi, empati kurma, yardimlagsma, goniilliiliik gibi
duygu ve davraniglar1 6grenmeleri saglanmalidir.

e Sorumluluk davramslarini ve yeterlilik duygularini gelistirmek amaciyla
cocuklara yas ve gelisimlerine uygun gorevler verilmeli ve bu siiregte gerek
duyduklarinda yetigkin destegi ve yakinligi saglanmalidir.

e (Cocugun Ozgiiveninin gelismesini, elestirel bakis acgis1 kazanmasini, kendi
duygularini tanimasimni ve kendine saygi duymasini saglamaya yonelik
etkinlikler egitim kapsamina alinmali ve 6z denetim kazandirmaya yonelik
caligmalar yapilmalidi.

e Okul dncesi donem c¢ocuklart i¢in en etkili 6grenme yollarindan biri olan
oyun biitiin etkinliklerin igerisinde yer almalidir.

e Cocuk dilli bir iletisim temellendirilmelidir ve ¢ocuklar hakkinda alinacak

kararlarda ¢ocuk katilimi saglanmalidir.



e Okul dncesi donem egitimi, i¢inde bulunulan ¢agin gerekleri ile gelistirilen
yeni egitim metotlar1 ¢ercevesinde gerek duyuldukga giincellenmelidir.

e Okul oOncesi egitim programi hazirlanirken igerisinde yasanilan
sosyodemografik kosullar ve toplumun aile yapisti goz Oniinde
bulundurulmalidir.

e Egitim siireclerine aile bireylerinin katilimi saglanmali, alinacak kararlarda
ailenin goriisii 6Gnemsenmelidir.

e Her cocugun gelisim diizeyi belirli araliklarla takip edilmeli ve ihtiyaglar
dogrultusunda egitim programi yeniden diizenlenmelidir.

e Okul oncesi 0gretmenlerinin kisisel ve mesleki a¢idan desteklenmelerine
yonelik ¢aligmalar yapilmalidir.

e Programlarin etkililigi diizenli araliklarla degerlendirilmeli; degerlendirme

sonuglart programin gelistirme amaciyla etkin olarak kullanilmalidir (MEB,

2013).

1.1.3. Tiirkiye’de Okul Oncesi Egitim Programlar

Tiirkiye’de okul oOncesi egitim siirecine bakildiginda Cumhuriyetin ilk
yillarinda 38 ilde 80 tane okul dncesi egitim kurumu bulunmasina karsin, okul 6ncesi
egitimle ilgili onemli gelismelerin 1960’11 yillarda kurumsal egitim kavraminin
yerlesmesi ve 1961 anayasasinin halkin egitimini zorunlu kilmasiyla birlikte
gerceklestigi  goriilmektedir (Gonen, 1990). Ilerleyen siireclere bakildiginda ise
ornegin; okul Oncesi egitim programlarinin hazirlanmasi siirecinin bagladigi 1980
yilinda, 1923 yilina gore okul oncesi egitimden yararlanan ¢ocuk sayisinda %740,
okul dncesi egitim kurumu sayisinda %2508, 6gretmen sayisinda da %2113 oraninda

bir artig goriilmektedir (Taner-Derman ve Basal, 2010).

Milli Egitim Bakanligi Ilkogretim Genel Miidiirliigii Okul Oncesi Subesi
tarafindan 1989 yilinda hazirlanmis olan “Okul Oncesi Egitim Programi ve
Ogretmen Kilavuz Kitabi” 1989-1994 yillar1 arasinda, okul ©Oncesi egitim
kurumlarinda uygulanmis olup zaman igerisinde ortaya c¢ikan yeni ihtiyaglar

dogrultusunda 1994 yilinda olusturulan bir komisyon tarafindan igerigi degistirilerek,



yeniden diizenlenen bu program 2002 yilina kadar gerek resmi gerekse 6zel okul

oncesi egitim kurumlarinda okutulmustur (Aral ve ark., 2012).

2002 yilinda Milli Egitim Bakanligi, okul Oncesi egitim programini Okul
Oncesi Egitimi Genel Miidiirliigii’'niin istek ve liderliginde, pek ¢ok yeniligi de
icerecek sekilde tekrar diizenlemistir. 2006 yilinda mevcut programin
geligtirilmesinin yan1 sira, uygulamaya doniik olacak sekilde “6gretmen kilavuz

kitab1” yaymlanmistir (Aral ve ark., 2012).

Milli Egitim Bakanlig tarafindan ilk defa 2006 yilinda, 36-72 aylik cocuklara
yonelik olarak “Okul Oncesi Egitim Programi” iizerinde program gelistirme
calismasi yapilmistir. Program gelistirme diizenlemeleri sirasinda gerek ulusal
gerekse uluslararasi boyutta uygulanan iyi 6rnekler incelenmis, pilot uygulamalart ile
“Okul Oncesi Egitiminin Giiglendirilmesi Projesi” calismalar1 faaliyet alaninda
yapilan etki analizleri de hesaba katilarak ve 2012-2013 yillarinda program
gelistirme c¢alismasi yapilmistir. Gilinlimiizde de okul Oncesi egitim kurumlarinda
uygulanmaya devam eden s6z konusu programin gelistirme caligsmalarn yiiriitiilirken
okul Oncesi egitimi hizmeti veren biitiin paydas kurum ve kuruluslar ile koordineli

olarak c¢alisilmistir (MEB, 2013).

Bahse konu program gelistirilirken, okul oncesi egitim kurumlarindan hizmet
alan cocuklarin kaliteli 6grenme siireclerinden gecerek, yas ve gelisim ozellikleri
dogrultusunda saglikli bir sekilde yetismelerini saglamak; gerekli sosyal ve 6z bakim
becerileri kazandirilarak okul donemine hazir bulunusluklarini  arttirmak
amaglanmigtir. Kazanim ve gostergeler temelinde tasarlanan programin genel
ozellikleri; ¢ocuk merkezli, uyarlanabilir, eklektik, oyun merkezli, sarmal, yaraticilik
ve kesif odakli, dengeli, temalar1 amag yerine arag olarak géren, yasanan gevredeki
kaynaklarin egitim amagl kullanilmasini tesvik eden, nitelikli 6grenme merkezleri
igeren, aile katilimini oncelikli bulan, kiiltiirel ve evrensel degerleri dikkate alan,
rehberlik hizmetine 6nem veren, ¢cok yonlii degerlendirme siire¢lerinden olusan, 6zel

gereksinimli ¢ocuklara iligkin diizenlemeler iceren bir gelisimsel program olmasidir

(MEB, 2013).



2006 yilinda yayimlanan “Milli Egitim Bakanlig1 36-72 Aylik Cocuklar i¢in
Okul Oncesi Egitim Programi” igerigine bakildiginda; aile katilimina iliskin
konularm Okul Oncesi Egitim Programi ile Biitiinlestirilmis Aile Destek Programi
bashig: altinda ele alindigi, bir egitim 6gretim dénemi boyunca bir defa yillik plan
hazirlandigi ve bu plana bagh kalindig, dil gelisiminin biligsel gelisim siireclerinden
ayr1 sekilde ele alindig1 ve bu dogrultuda ses ve yazi becerilerine iligkin farkindalik
kazandirabilme amacmin Oncelikli oldugu sonucuna ulasilmaktadir (Dilek,
2016). 2013 yilinda giincellenerek yayimlanan programda aile katilimi ve aile egitimi
konularimin 2006 yilindaki programa gore gelistirilerek giincellendigi, buna ek olarak
kaynastirma konusunda daha genis bir uygulama alani sunuldugu, dilin yapisi,
okudugunu anlama, ¢ocuk katilim1 basta olmak iizere ¢cocuk haklari, gorsel ve isitsel
faaliyetler, bilimsel bakis agis1 kazandirma gibi pek ¢ok konunun ayrintilandirildigi
goriilmektedir (Dilek, 2016; MEB, 2013).

Insan yasaminda bu denli 6neme sahip olan okul 6ncesi egitim déneminde en
ideali bulmak adina gerek iilkemizde gerekse diinyada pek cok farkli egitim
yaklagimi1 uygulanmaktadir. Bu yaklagimlar arasindaki en yaygin modellerden birisi

Maria Montessori tarafindan gelistirilen “Montessori Egitimi”dir.

1.2. Montessori Egitimi

Cocugun kesfedebilmesini ve 6zgiirlesebilmesini temel alan Montessori egitimi
yaklagimi, Maria Montessori tarafindan 1800°lii yillarda olusturulan ve ilk kez
Roma'da okul oncesi gocuklara uygulanan bir egitim yaklagimidir (Korkmaz, 2012;
Lillard ve Else-Quest, 2006). Okul oncesi donemdeki g¢ocuklarin egitimlerinde
alternatif bir model olarak degerlendirilen Montessori egitiminde, g¢ocukluk
doneminin tamami1 kendine 6zgii 6zellikleri olan bir donem olarak ele alinmakta ve
cocuklar biligsel, fiziksel ve psikososyal agidan desteklenmektedir. Diinya genelinde
pek c¢ok iilkede uygulanan Montessori egitimi Tirkiye’de de yaygin olarak

uygulanan egitim metotlar1 arasindadir (Mutlu ve ark., 2012).
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Montessori egitimi; karma yas siniflari, kendine has egitim materyalleri, uzun
stireli caligma kesitleri ve ¢ocugun bu kesitlerde kendi iradesi ile sectigi islerde
caligmasi, notlarin ve performans degerlendirmesinin bulunmamasi ile dikkati ¢eken
bir egitim sistemidir. Montessori egitimi ¢ocuklar arasi ig birligini gelistiren, hem
akademik egitimle ilgili hem de sosyal becerilerde bireysel ve az kisiden olusan grup
calismalariyla karakterize bir egitim sistemidir (Lillard ve Else-Quest, 2006).

1.2.1. Maria Montessori’nin Hayat1 ve Eserleri

Maria Montessori, 31 Agustos 1870 senesinde Italya’nin Ancona vilayetinin
Chiaravalle beldesinde diinyaya gelmistir. Maria Montessori’nin dogdugu yillarda,
madalyonun iki farkli yiizii gibi Italya’nin da birbirinden tamamen farkl iki yiizii
vardi: Kadinlarin deniz kiyisindan evlerine kiiplerle su tasidig1 eski, geleneksel Italya
ve bunun yaninda kalabalik, giiriiltiilii ve modern kdylerin oldugu yeni ve modern
ftalya... Maria Montessori Italya’ni her iki yiiziine; eskiye ve yeniye ait bir kadindi.
Maria Montessori; bir yandan ge¢misin disiplin anlayisi ile yetistirilmis geleneksel
bir kadin diger yandan da gelecegi sekillendirmekle ilgili kendi hedeflerini kendi

koyabilen yeni, modern bir kadin olarak tasvir edilebilir (Kramer, 1983).

Maria Montessori’nin annesi, Renilde Stoppani, zamanin sartlarina gore iyi
egitimli ayn1 zamanda da vatansever ve Ozgiirliik¢ii bir kadindir. Kendisinden yedi
yag biiyiik olan Alessandro Montessori ile 1866 yilinda evlenmistir. Maria
Montessori’nin babasi, Alessandro Montessori ise 1832’de Ferrara’da dogmus ve
gengliginde askerlik, sonrasinda da devlet memurlugu yapmustir. Isi geregi Italya’da
sik sik sehir degistirmek zorunda kalmiglardir. Annesi, Maria’nin daha iyi bir egitim
almas1 i¢cin Roma’ya tasinmayr diisiindiikleri bir sirada; 1875 yilinda, Maria
Montessori bes yasinda iken Alessandro Montessori kidemli bir sayman olarak

Roma’ya tayin olmustur (Kramer, 1983).

Annesi ve babas1 Maria Montessori’nin 6gretmen olmasini istiyordu, o yillarda
ogretmenlik kadinlar i¢in uygun goriilen meslekler arasindaydi ancak Maria

Montessori matematige ilgi duyuyordu ve miihendis olmak istiyordu (Lillard, 1972).
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Heniiz gen¢ bir kizken toplum kurallarina boyun egmeye karsi olan Maria
Montessori, egitimde erkek ve kadin arasindaki geleneksel engelleri ortadan
kaldirmaya calismakla ise basladi ve sonrasinda da 6gretmen ve 6grenci arasindaki
geleneksel simirlari ortadan kaldirmaya odaklandi (Kramer, 1983). Matematikten
sonra biyoloji ile ilgilenmeye baslayan, Maria Montessori tip fakiiltesine girip doktor
olmayr hedefledi; fakat babasi Alessandro Montessori, kizinin doktor olmasini

istemiyordu (Lillard, 1972).

Maria Montessori 1896 yilinda, Roma Universitesi Tip Fakiiltesi’nden
Italya’nln ilk kadin doktoru olarak mezun olmus, yine Roma Universitesi’nde
psikiyatri kliniginde c¢alismaya baslamistir. Psikiyatri klinigindeki gorevi geregi
Maria Montessori, zihinsel engelli ¢ocuklarla ilgilenmekteyken, bu ¢ocuklar igin
gelistirilmis 6zel bir egitimin, onlara daha faydali olacagina inanarak, bu alanda
uzman olan Jean Itard ve Edouard Seguin’in inceleme ve uygulamalarini arastirmak

icin Londra ve Paris’e gitmistir (Lillard, 1972).

Roma Universitesinden yeni mezun oldugunda Dr. Maria Montessori, 1896
yilinin Eyliil aymda Berlin’de yapilacak olan Kadin Haklar1 Konferansina, Italya’dan
temsilci olarak segilmistir (Kramer, 1983). Maria Montessori’nin toplum karsisinda
yaptigi bu ilk konusma, onun igin bir¢ok firsatin kapisini aralayan bir baslangig
olmus ve Maria Montessori’nin zihinsel engelli cocuklarla ¢aligsmalari, saatler siiren
gozlemleri, notlari, bulgular1 daha sonra “Egitimde Montessori Sistemi” olarak

anilan sistemin bilimsel temelini olusturmustur (Standing, 1998).

Maria Montessori; Itard ve Seguin’nin c¢aligmalarini inceleyip, Roma’ya
dondiikten sonra zihinsel engelli gocuklarla galisip onlari, tipik gelisim gosteren
cocuklarmn girdigi ulusal bir sinava hazirlamistir ve Montessori’nin bizzat egitim
verdigi zihinsel engelli ¢ocuklar sinavda basarili olmuslardir. Bu gelisme, Maria
Montessori’nin gelistirdigi egitim yaklagiminin tipik gelisim gosteren gocuklara da
uygulanabilirligi agindan onu cesaretlendirmistir (Topbas, 2015). Maria Montessori
ise bu durumu kendi kitabinda sdyle anlatmistir: “Bir grup zihinsel engelli ¢ocuga

okuma ve yazmayt ogretmede olusturdugum sistem oyle basarili olmustu ki onlarin
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devlet okulundaki tipik gelisim gosteren ¢ocuklarla aymi sinava girmelerini
saglayabilmistim. Ve onlar bu simavi basariyla gectiler. Bu sonuglar, engelli
cocuklart goren herkes icin bir “mucize” olarak degerlendirildi. Oysaki benim i¢in,
zihinsel engelli ¢ocuklarin, tipik gelisim gésteren ¢ocuklarla rekabet edebilmesinin
nedeni onlarin sadece farkli bir yolla egitim gormeleriydi. Eger giiniin birinde
engelli ¢ocuklar icin gelistirdigim ozel egitim, tipik gelisim gosteren g¢ocuklarin
gelisimlerinde wuygulanirsa arkadaslarimin  “mucize” diye bahsettikleri sey
gerceklesmis olur diye diistintirken kendimi buluyordum.......... Herkes, zihinsel
engelli ¢cocuklarin kat ettikleri gelisime hayran olurken, bense devlet okuluna devam
eden olduk¢a saghkli olan ¢ocuklarin bu kadar geri kalmalarimin sebeplerini

arastirryordum.” (Montessori, 2002).

1901 yilinda felsefe, psikoloji ve antropoloji okumak i¢cin Roma
Universitesi’ne geri donen Maria Montessori, 1904 yilinda da Roma Universitesinde
Antropoloji profesorliigiine atanmistir (Lillard, 1972). 1907 yilinda ilk “Casa de
Bambini” yani “Cocuklar Evini” Italya’min San Lorenzo ilinde acan Maria
Montessori, 1909 yilinda da ilk kez Castello’da Montessori Egitimci Egitimini
vermistir (Turner, 2016). Yillar siiren ¢alismalarindan sonra Montessori’nin ilk kitabi
olan “Montessori Yontemi (The Montessori Method)” 1909 yilinda yayimlanmistir
(Lillard, 1972).

Maria Montessori’nin yazmis oldugu kitaplar alfabetik sirayla asagida

listelenmistir:

o Absorbent Mind ()

e Basic Ideas of Montessori's Educational Theory ()

e Creative Development in the Child: The Montessori Approach (
e Education and The Peace (Maria Montessori)

e Education For A New World (Maria Montessori)

e From Childhood to Adolescence (Maria Montessori)

e  Montessori’s Own Handbook (Maria Montessori)
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e Pedagogical Anthropology (Maria Montessori)

e Spontaneous Activity in Education (Maria Montessori)

e The 1946 London Lectures (Maria Montessori)

e The Advanced Montessori Method (Volume 2: The Montessori Elementery
Material) (Maria Montessori)

e The Advanced Montessori Method (Volume:) (Maria Montessori)

e The California Lectures of Maria Montessori, 1915 (Maria Montessori)

e The Child in The Family (Maria Montessori)

e The Child, Society and The World sil heprini

e The Discovery Of The Child

e The Formation of Man

e The Mass Explained to Children

e The Montessori Method

e The Mother And The Child & My System Of Education

e The Secret of Childhood

e To Educate The Human Potential

e What You Should Know About Your Child (Montessori-Namta, 2018).

Maria Montessori’nin Tiirk¢e’ye ¢evrisi yapilan eserleri:

e Annelik Sanati-Bahar Kitaplar

e  Cocugun Kesfi-Kakniis Yayinlari

e  (Cocugunuz Hakkinda Bilmeniz Gerekenler-Kakniis Yayinlari

e Cocuk Egitimi- Montessori Metodu-Ozgiir Yayinlari

e  Cocuklart Anlamak-M.Montessori, D.W. Winnicott-Gendas Yaynlari
e  Cocuklugun Sirri-Kakniis Yayinlar

e Emici Zihin-Kakniis Yaymlar1 (www.kitapkurdu.com, 2018).
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1.2.2. Montessori Egitiminin Amaci ve Temel Tlkeleri

Montessori egitiminin temel amaci, bireyselligi destekleyerek ¢ocugun
bagimsiz olmasini saglamak, ¢ocugun gelisimini giiclendiren bir ¢evre hazirlayarak
cocuklarin egitim siireglerine aktif katilimlarini saglanmaktir (Mutlu ve ark., 2012).
Bu egitim ile ¢ocuklara secim ozgiirligii verilerek; ¢ocuklarin hangi materyalle
calisacagma kendisinin karar vermesi saglanmaktadir. Montessori egitimi ile
problem ¢ozme, yaraticililk ve iletisim becerilerine yonelik kazanimlar
saglanmaktadir (Temel, 1994). Montessori egitiminde temel hedef 6gretme degil,

¢ocukta 6grenme istegi uyandirmaktir (Mutlu ve ark., 2012).

Montessori egitimin genel amaglari; ¢ocugun okula karsi olumlu bir tutum
gelistirmesi, Ogrenmeyi sevmesi, i¢ disiplin ve i¢ motivasyon gostermesi,
bagimsizlagsmasi, tekrardan ve ¢alismaktan keyif almasi, merak duygusunun
devaminin saglanmasi, kendine giiven ve diizen duygusunun gelistirilmesi olarak

siralanabilir (Korkmaz, 2012; Lillard ve Else-Quest, 2006).

Montessori, her kademe i¢in bir dizi etkinlik/is ve materyale sahiptir.
Ogretmenler herhangi bir konudaki (6rnegin matematik veya miizik) malzemeleri
oldukg¢a diizenli bir sirayla sunmaktadirlar. Montessori 6gretmen egitimi kurslarinda
ogretmenler, Montessori materyallerinin sunumu ile bunlarin altinda yatan felsefeyi
Ogrenirler. Montessori programlarindaki 6zel materyaller ve derslerin siralamasi
icinde, ¢cocuklarin hangi materyalle ne yapacaklarini1 6zgiirce segebilmeleri nedeniyle
Montessori egitimi yapilandirilmis bir egitim gibi goziikmemektedir. Bir diger
deyisle, aslinda bu oOzgiir se¢im iginde gizli kalan ve Ogrenim sirasinda fark
edilmeyen bir yapilanma vardir. Ornegin ¢ocuk bir masay: silmeyi kendisi tercih
edebilir; ancak bunu yaparken takip etmesi gereken belirli adimlar vardir. Yere bir
kilim sermek, kovay1 belirli bir seviyeye kadar su ile doldurmak, suya bir miktar
sabun eklemek, kovay1 ve diger yikama malzemelerini kilimin iizerine tasimak, suya
bir siinger koymak, slingeri stkmak ve masay1 soldan saga silmek gibi... (Lillard,

2013).
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Cocuga saygi Montessori egitiminin temelini olusturmaktadir. Cocugu mevcut
potansiyeliyle ve oldugu gibi kabul eden Montessori egitimindeki hazirlanmis ¢evre
ve Ogretmenin/rehberin ¢ocuga karst davramiglart c¢ocuga sayginin Onemli bir
gostergesidir (Morrison, 2014). Ogretmen bir isi cocugun yerine kendi yapmayarak
ve ona isi kendi bagina yapabilmesinde olanak taniyarak saygisini gostermis

olmaktadir (Montessori, 1973).

Cocuklar, bir seyi 6grenmek igin yetiskinler gibi ¢aba sarf etmek durumunda
olmadiklarindan; emici zihinleri sayesinde etrafindakileri bir siinger gibi zihinlerine
cekerek Ogrenirler. Bunun en giizel 6rnegi dil edinimidir. Yetigkinler yeni bir dil
Ogrenecegi zaman 6grenmek icin ¢aba sarf ederken, ¢ocuklar i¢inde bulunduklari
ortamda konusulan dili maruz kalma yontemiyle, ¢aba harcamadan edinirler. Maria
Montessori, emici zihin i¢in “Bizim isimiz ogretmek degildir, bizim igimiz ¢ocugun
emici zihninin gelismesine yardimct olmaktir. Eger bizim yardimimizila, ¢ocuga
akillica yaklasimimizla, ¢ocugun ihtiyaglarini anlayip onun zihnini beslememizle,

emici zihnin igleyis stirecini uzatabilsek ne kadar harika olurdu” demektedir

(Montessori, 1995).

Duyarlt donemler; hayatinin belli donemlerinde ¢ocugun belli seylere
odaklanmas1 ve hazirlanmis ¢evre sayesinde ¢ocugun bilingsiz olarak yani farkinda
olmadan odaklandig1 seyi 6grenip o seyle ilgili biling kazanmasi demektir (Seldin,
2017). Ornegin; iic-dort yaslardaki bir cocuk diizene ve duyu diizenlemesine karsi
duyarlidir. Cocugun bu duyarli donemini destekleyecek bir ¢evre hazirlanmamasi
halinde, ¢ocuk bu 06zelligi daha sonraki donemlerde ¢ok zor elde etmektedir
(Demiralp, 2014).

Cocuklar 6grenme ve calismaya yonlendiren sey onlarin dogal istekleridir.
Cocuk bir isle mesgulken, o isin sikici oldugunu diisinmemekte ve elindeki isi
bitirince onu daha ¢ok zorlayacak islere dogru yonelmektedir. Cogu zaman da
cocuklar, sonucu yetigkinler i¢in ¢ok da dnemli olmayan isler iizerinde olduk¢a uzun
zaman harcarlar; ¢iinkii onlar i¢ten gelen motivasyonla bir ise yonelmekte ve o isi
bitirmektedirler (Hainstock, 1997a).
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Montessori siniflarinda, ¢ocuklar i¢in hazirlanmig 6zel bir ¢evre (hazirlanmis
cevre) vardir. Siniftaki her sey c¢ocuklarin boyuna uygun ve onlarmm kolayca
tastyabilmelerine elverisli olarak tasarlanmistir. Ornegin masa, sandalye, montlarini
asacaklar1 askilar, mutfak onliigi, siipiirge, yer silmek i¢in firca vb. materyaller
cocuklarin bir yetigkin yardimi almadan kullanabilecekleri sekilde diizenlenmistir
(Hainstock, 1997a). Montessori siiflarinda g¢evre, alisilmis bir okul Oncesi simifi
dekorasyonundaki gibi tablolar, resimler icermez. Cocuklara sinirsiz bir etkinlik
yelpazesi sunulmaz, bunun tam tersi kisith etkinlik segenekleri iginden kendilerine
bir etkinlik secerler ki bu da Montessori smiflarinin temel 6zelligidir. Montessori
simiflarindaki “hazirlanmis gevre”, bize 0gretmenin odak noktasinin ¢ocugun ilgi
alan1 ve duyularin egitimi oldugunu yansitir (Montessori, 1995). Montessori
egitiminde ¢ocuk, dgretmen ve c¢evre ayrilmaz bir biitiindlir. Hazirlanmis cevre ile
O0grenme eylemi dgretmenden bagimsiz, cocugun kendi 6zgiir iradesi ile gerceklesir
(Standing, 1998). Montessori egitiminde 6gretmen, ¢ocugun ilgi ve ihtiyacini anlayip
cevreyi ona gore hazirlamalidir. Hazirlanmis g¢evre sadece materyalden ibaret
degildir; Montessori materyallerine ek olarak ¢ocuga ozgiirliik taniyan, diizenli,
gercek, ¢ocugun toplum yagsamini yani nezaket ve gorgii kurallarinin kullanimini
destekleyen, giizel, hos ve dogal bir ortami kapsamaktadir (Humphyres, 1998;
Lillard, 1972; Standing, 1998).

Maria Montessori ¢ocuklar i¢in 6zel bir ¢evre hazirlarken, ¢cocuklarin gelisim
ithtiyaclara uygun materyaller kullanmistir ve hazirladiklart materyalleri ¢ocuklara
sunup ¢ocuklarin hangilerini tercih ettiklerini, hangilerine hi¢ elini bile
siirmediklerini gozlemlemistir. Bu gozlemin sonucunda da cocuklarin hi¢ tercih
etmedikleri materyalleri elemistir. Siniflardaki mevcut materyaller ¢ocuklarin yas ve
gelisim donemlerine uygun oyuncaklardan degil, giinliik cocuklarin yaslarina,
gelisimlerine uygun ve gercek hayatta yer alan nesnelerden olusmaktadir. Gergek bir
kova, gercek bir mutfak tezgahi, gergek bir ayakkabilik cocugun yetiskinler
diinyasina yumusak bir ge¢is yapmasim1 ve direkt gercek nesnelerle temasini
saglamaktadir (Oguz ve Koksal-Akyol, 2006). Maria Montessori, ilk baglarda
siniflarda oyuncaklar da bulundurmus; fakat ¢ocuklarin oyuncaklar yerine gercek

nesneleri sectigini gormesiyle birlikte oyuncaklari smiflarindan kaldirmistir.
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Montessori’nin kendi adini verdigi egitim yaklasimini olustururken edindigi bir diger
deneyimine bakildiginda, ilk baglarda smifta aym1 materyalden birkag set
bulundurdugu ve bu durumun smif iginde bir kargasaya yol agmasi sebebiyle her
materyalden bir set bulundurmayi uygun buldugu goriilmektedir. Her materyalden
bir set bulunmasi sayesinde ¢ocuklarin sira bekleme, izin isteme gibi davranislarda
bulunduklari, bu durumun da onlarin sosyal gelisimlerini destekledigi bilinmektedir.
Maria Montessori bu durumu kendi cilimleleriyle soyle anlatmustir: “Cocuklar
siralarimi bekliyordu ¢iinkii baska biri onlara “sirani bekle” dememisti ve béylece
dogal bir siire¢ icinde ¢ocuk, arkadasinin yaptigi ise saygt duymayr ogrenmisti. Ki
bu durum giin icinde defalarca tekrarlaniyordu.” (Montessori, 1995). Montessori
materyallerinin bir ana amaci1 vardir ve c¢ocuklar bu materyali kullanmay1
ogrendiklerinde de o ana amaci1 gerceklestirmis olmaktadirlar. Montessori 6gretmeni
bir materyalin nasil kullanilacagini ¢ocuga gosterir ve Ogretmenin materyali
sunmasindan sonra ¢ocuk isterse o materyalle ¢alisir. Burada 6gretmenin gorevi, o
materyalle calisirken ¢ocugu gozlemlemektir. Montessori 6gretmenleri ¢ocuklardan,
temel olarak, bireysel uygulama ve 6z denetim beklerler. Cocuk Montessori
materyaliyle calisirken bu iki temel 6zellik (bireysel uygulama ve 6z denetim)
kendiliginden ortaya c¢ikmaktadir ve diger ¢ocuklara nazaran daha hareketli olan
cocuklar dahi, Montessori materyalleriyle c¢alisirken sakinlesmis ve rahatlamis
gorinmektedirler. Montessori smiflarinda  6grenmenin tek bir yolu yoktur,
O0grenmenin birden ¢ok yolu vardir. Cocuklar, 6gretmenin sunumundan sonra bir
materyalle kendi kendilerine galisarak 6grenebilirler, baska bir gocugun g¢alismasini
izleyerek Ogrenebilirler ya da bir grup etkinligine katilarak Ggrenebilirler
(Montessori, 2002).

Maria Montessori’ye gore Ogretmen, Ogrenme ortaminin bir temsilcisi
olmalidir; ilgi uyandirict bir ortam yaratmak ve bu ortami gézlemleyerek korumak
onun gorevi olmalidir. Ayrica Maria Montessori, Ogretmenin dis goriiniisiini

cocuklarin giivenini ve saygisini kazanmada ilk adim olarak goriir (Montessori,
1995).
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Maria Montessori, ¢ocuklarin kapasitelerinin gelistirilmesine yardimci olmalart
nedeniyle, 6gretmenleri “Ggretmen” olarak degil “rehber” olarak adlandirmaktadir
(Lillard, 1972). Diger bir deyisle ¢ocuk, Montessori 6gretmenini, ihtiyaci oldugu
zaman hazir bulunan, ama temelde bir asistan ve yol gosterici olarak gorebilmelidir.
Rehber; enerjisi yiiksek, rahat, kabullenici, saygili, sevecen olmalidir (Mallory, 1989;
Temel, 1994).

Lillard (1972)’a gore, Montessori 6gretmenleri ¢ocuk davraniglariyla ilgili
temel bilgilere sahip olmalidir. Dolayisiyla 6gretmenlerin kendilerini siirekli olarak
gelistirmeleri  6nemlidir (Lillard, 1972). Montessori 0gretmeni materyallerin
amacinin ve kendi sorumlulugunun farkinda olmalidir (Montessori, 1967).
Ogretmenler igin bir diger olmazsa olmaz o6zellik ise “gdzlem” yetenegidir.
Ogretmenlerin ¢ocuklar1 gozlemlerken dikkat etmesi gereken dort Kilit nokta;
¢ocugun yaptigr is, ¢ocugun davranist ve ¢ocugun istegi ve caligma disiplinidir
(Lillard, 1972). Buna ek olarak, 6gretmenler cocugun gelisim diizeyi ile ilgili bilgi
sahibi olmali ve her cocugun biricik oldugunu ve birer birey oldugunu
unutmamalidirlar. Montessori siniflarinda, ¢ocuklar bir etkinlik yapacaklari veya bir
materyalle ¢alisacaklar1 zaman kendi kendilerini motive etmektedirler. Bu nedenle

ogretmenin rolii, c¢ocuklart motive etmek degil, onlarin gelisimini ve

bagimsizliklarini desteklemek olmalidir (Montessori, 1967).

Maria Montessori, 6gretmenlerin hazirlanmis ¢evrenin bir parcast oldugunu ve
dolayisiyla da 6gretmenlerin ilk isinin kendilerini egitim ortamina iyi bir sekilde

hazirlamalari oldugunu sdylemektedir (Montessori 1965a; 1995).

Ornegin, Amerikan Montessori Dernegi’ne (AMS) bagli Montessori Ogretmen
Egitimi Akreditasyon Konseyi (MACTE) tarafindan akredite edilen Montessori Ileri
Arastirmalar Enstitiisii’niin (MIAS) diizenledigi “Montessori Ogretmeni Yetistirme
Kursunun™ igerigine bakildiginda programin tamaminin 370 saatlik bir egitimi
kapsadigi goriilmektedir (MIAS, 2013).
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MIAS’1n 6gretmen egitiminde yer alan konu basliklari;

1. Montessori Felsefesi ve Gelisim Siireci,

a.

[\

o &~

o

Montessori'nin anlasilmasi, uygulanmasi ve erken c¢ocukluk yillarina
odaklanan felsefe,

Insan gelisiminin asamalarini kavramak ve anlamak, gelisim ve egitim
teorisi (sifir-alt1 yas ve sifir-lic yas donemlerine vurgu ile),

Kisisel degerlendirme yoluyla kisisel gelisim kanitlarin1 géstermek ve i¢
gbzlem,

Gelisimsel ve davranigsal normlar hakkinda bilgi vermek ve erken

miidahale hizmetlerine yonelik potansiyel tavsiyeler.

. Smuf Liderligi

Cocuklarin  gelisimini  planlamak ve kaydetmek i¢in gozlem,
dokiimantasyon ve gerekli analitik becerileri gosterme,

Bireyin gelisimine destek olarak kiiltiirel duyarliligi kullanmak,

Etkili sinif stratejileri uygulamak,

Liderlik becerilerini ve profesyonel anlayis1 gostermek,

Idari islevlerin anlasilmasini saglamak.

. Miifredat Uygulamasi

Montessori ¢evre tasarimi ve malzeme ilkelerini gostermek,

Montessori miifredatinin mantigini ve sirasini dile getirmek,

Montessori ilkelerini baglamda uygulama konusunda yeterlilik gdsterme
(miifredat, didaktik materyaller ve ders sunumlari),

Ogrencinin gelisimsel ihtiyaglarina cevap verebilecek uygun bir Montessori
egitimini tasarlamak ve siirdiirmek,

Cesitli 6gretim stratejileri ve degerlendirme yontemlerinden yararlanmak.

. Aileler Katilimimi Saglamak ve Is Birligi Gelistirmek

Tletisimde kiiltiirel duyarlilik gdstermek, aileler ve gocuklar ile ¢alismak,
Ihtiyag duymalar1 halinde gocuk ve ailelere ek destek saglamak,
Mevcut meslek birliklerini tanimlamak ve farkinda olmak (MIAS, 2013).
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Maria Montessori, kurumlarda hizmet verecek 6gretmenlerin yetistirilmesinin
her seyin lizerinde tutulmasi gerektigine vurgu yaparak, bu siireci “Egitim igin
gercek hazirlik, kiginin benliginin incelenmesidir. Hayati 6greten ogretmenin egitimi,
bilgilerin ogrenilmesinden ¢ok daha fazlasidir. Bu egitim siireci karakter egitimini

icerir, bu ruhun bir hazirligidir” seklinde ifade etmektedir (MIAS, 2013).

Montessori egitiminde aile, egitimin ayrilmaz bir pargasidir. Maria Montessori,
cocuklarin ilk 6gretmenlerinin anne ve babalari ya da onlara birincil bakim veren
yetiskinler oldugunu soylemektedir; dolayisiyla da anne-babalar, c¢ocuklarin
yasaminda ve egitiminde 6nemli rol oynarlar (Lillard, 1972). Montessori egitiminde
ailelerden bazi kurallara uymasi beklenir. Bunlardan ilki, belirli sinirlar ¢er¢evesinde
cocugun Ozgiir iradesi ile ona segim oOzgiirliigii tanmmaktir. ikincisi, ¢ocuga ve
verdigi kararlara saygi duymaktir. Ugiinciisii ise ana-babalarin gocugun istek ve
duygularin1 anlamalari, kendi isteklerini ¢ocuga empoze etmeye calismamalaridir
(Britton, 1992).

Dogumdan itibaren ilk ii¢ yili kapsayan donem, ¢ocugun gelecegi agisindan
diger yillarina gore ¢ok daha onemlidir ve bu donemdeki ¢ocuk ve anne-baba
etkilesimi de ¢ocugun gelisimi agisindan biiyilk 6nem tasimaktadir (Lillard, 1972).
Bir okul dncesi kurumu eger ¢ocugun ailesiyle de isbirligi iginde ise basarili bir okul
oncesi kurumu olarak nitelendirilir. Aileler, okulla ve ¢ocugun 6gretmeniyle siirekli
iletisim halinde olmahdirlar (Wentworth ve Wenthworth, 1999). Montessori
simiflarinda, ailelerin sinifta gézlem yapmasi, ¢ocugun gelisimi ve egitimi ile ilgili
ogretmenlerle paylagimlarda bulunmasinda bir sakinca olmadigi gibi bu paylasim

slireci Ozellikle istenen bir durum olarak tanimlanmaktadir (Hainstock, 1997a).

Montessori siniflarinin belli bir diizeni bulunmaktadir. Maria Montessori’ye
gore insanoglunun yapilanma siirecinin aynasi olan ¢ocuklar, daha iyi bir diinya i¢in
somut kanitlar sunmaktadirlar. Cocuklarda diizen duygusu, disiplin, irade
gelistiginde etrafindaki seylerle (malzemelerle) istekle ve yorulmadan calistiklari
bilinmektedir  (Montessori, 1992a; Montessori, 1992b). Yasaminin ilk

yapici/yapilandirict hareketi olarak calistigi iste azim ve sabir gosteren ¢ocuk, yaptigi
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bu isle i¢ diizenini, dengesini ve kisilik gelisimini olusturmaktadir (Montessori,
1965b). Cocuklarin diizen ihtiyacinin, onlarin ilk yillarina hakim olan en gii¢li
diirtiilerden biri oldugu bilinmektedir. Maria Montessori’nin kendi gozlemledigi bir
vakada birbuguk yasindaki bir ¢ocuk yolda annesiyle birlikte yiiriir, havanin sicak
olmasit nedeniyle anne, paltosunu c¢ikararak koluna atar ve g¢ocuk uzun siire
sakinlesemeyerek aglar. Maria Montessori, anneye paltosunu tekrar giymesini soyler
ve anne paltoyu giydiginde, ¢cocuk da sakinlesir ¢iinkii ona gére palto elde tasimak
icin degildir giymek igindir (Montessori, 1995). Montessori bu diizen diirtiisiinii
yaklagiminin merkezine alir ve smiflarinda da diizen ortamini kurgular. Montessori
smiflarinda, her materyalin bir yeri vardir ve bu materyal hep ayni yerde
durmaktadir. Raflarda hep ayn1 yerde duran materyallerin de kendi i¢inde bir diizeni
bulunmaktadir (Montessori, 1924). Diizenin anlami; siniftaki materyallerin yerini
bilme, hatirlama, aradig1 seyi nerede bulacagimi bilme ve ¢ocugun dis diizenden ig
diizene, oradan da zihinsel, sosyal ve fiziksel diizene ulasmasini kapsamaktadir
(Demiralp, 2014).

Montessori yaklagiminda disiplin 6nemlidir. Montessori yontemi disiplinden
s0z ederken dis disiplini degil, 6z disiplini kastetmektedir. Geleneksel okullarda
disiplin deyince akla gelen sey c¢ocuklarin hareket etmeden sessizce yerlerinde
durmalaridir, ancak bu durum disiplin kavramini ifade etmemektedir. Montessori’ye
gore sessiz durmak ¢ocugun i¢inden gelmelidir aksi takdirde bu durum ¢ocukta isyan
duygusunun uyanmasina sebep olmaktadir (Montessori, 1994). Maria Montessori’ye
gore, disiplinli ¢ocuk kendi etkinligini kendisi segen, diizenli ve sessiz bir sekilde
etkinligini tamamlayan ¢ocugu temsil etmektedir (Montessori, 1974). Disiplinli bir
cocuk, bagimsizlagsmis bir ¢cocuktur ve Montessori’ye gore ¢ocuklar, 6zgiirliik ve
disiplinin bir madalyonun iki yiizii gibi oldugunu gostermektedir ve Ozgilrligi
saglayan sey kesinlikle disiplindir (Montessori, 1995).

Montessori okullarinda; siniflar, karma yas gruplardan olusur. Gruplarmn, farkl
yas gruplarin1 da icermesi; farkli yas gruplarindaki ¢ocuklarin birbirleriyle etkilesim
halinde olmalarin1 ve yasga kiiglik ¢ocuklarin biiyiik ¢ocuklardan pek c¢ok sey

ogrenmesini, biiyiik c¢ocuklarin da aymi zamanda sabirli olmayr 6grenmelerini
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saglamaktadir (Montessori, 1989). Montessori smiflarinda kiigliik ¢ocuklar bazen
hicbir sey yapmadan yalnizca biiyiikk cocuklarin etkinliklerini/yaptiklart isi
seyrederek, emici zihinleri sayesinde izlediklerini hafizasina kaydederek, boylece
simnifa daha aktif ve sosyal bir katilim i¢in kendilerini hazirlamis olmaktadirlar

(Montessori, 1992a).

Montessori yaklagiminda, 6diil ve ceza yoktur. Montessori yonteminde, dissal
disiplin yerine 0z yani igten gelen bir disiplin, 6diil ve ceza yerine ¢alismay1
giidiileyici olarak isin kendisi vardir. Montessori yonteminde disiplin kavramiyla
Ozgiirlik kavrami i¢ i¢e gegmis durumdadir (Korkmaz, 2012; Lillard ve Else-Quest,
2006).

Montessori yontemi, ¢ocuklarin bagimsiz olmalarina yardimci olan bir
yontemdir. Montessori yonteminde giinlik yasam becerileri O6nemli yer
kaplamaktadir ve bu sayede ¢ocuklar bagkasinin yardimi olmadan, kendi isini kendi
yapabilir hale gelmektedir. Maria Montessori “bagimsizligin 6zii, kiginin kendisi i¢in
bir seyler yapabilmesidir” der. Ayrica hizmet edilen bir kisinin bagimsizliginin
kisitlanmis oldugunu sdyler (Montessori, 2002). Montessori yonteminde egitim de
bagimsiz olmaya dayalidir. Maria Montessori’ye gore hi¢ kimse, bagka bir kisi
tarafindan egitilemez. Kisinin, miimkiin oldugunca kendi basina hareket etmesini
saglamali ve Ozellikle erken ¢ocukluk doneminde verilen egitimde de ¢ocuga belli
konular1 vermek yerine ¢ocukta var olan 6grenme arzusunu gelistirmek Oncelikli

olmalidir (Lillard, 1972).

1.3. Oyun

Bu kisimda oyunun tanimi ve 6nemi, oyunun evreleri, oyunun tiirleri, oyunun
cocugun gelisimine katkilari, okul dncesi egitimde oyun ve Montessori yonteminde

oyuna deginilecektir.
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1.3.1. Oyunun Tanim ve Onemi

Uzun yillar boyunca sadece bir eglence araci olarak goriilen oyuna; kendi
kendine ortaya ¢ikmasi ve bu nedenle 6nemsiz oldugunun diisiiniilmesi sebebiyle,
gereken degerin verilmesi gecikmistir (Aral ve ark., 2000). Cocuklarin ve genglerin
biligsel, fiziksel, sosyal ve duygusal refahina katkida bulunmasi yoniiyle gelisimin
vazgecilmez unsuru sayilan oyun, anne-babalarin c¢ocuklariyla tam olarak

ilgilenmeleri i¢in de ideal bir firsat sunmaktadir (Ginsburg, 2007).

Cocuklarin sagliklt beyin gelisimi i¢in onemli olan oyun; onlarin hayal
giiclerini, yeteneklerini, fiziksel, bilissel ve duygusal potansiyellerini giiclendirirken
yaraticiliklarin1  kullanmalarma da olanak tanimaktadir. Yeni dogan donemini
atlatmalari ile birlikte ¢ocuklar, oyun yoluyla etraflarindaki diinyayla etkilesime girip
iliski kurmaktadirlar. Cocuklar bu yolla gelecekteki zorluklarla yiizlesmek icin
ihtiyag duyduklar giiven duygusuna ve esneklik haline kavusarak yeni yetkinlikler
gelistirebilmektedirler (Ginsburg, 2007).

Her ayrintis1 kurgulanmis bir oyundan basit bir yuvarlan oyununa kadar her
¢esit oyun, cocuklarin gelisiminde ¢ok 6nemli bir role sahiptir. Cocuklarin kendi
diinyalar1 aracilifiyla bagskalarinin diinyasint deneyimleyebildigi bir mercege
benzetilebilecek olan oyunun, bir kurali ya da amaci yoktur. Yeterli oyun alanina,
gerektiginde ¢ocugun ihtiyaglarina cevap verebilecek bir yetiskine ve g¢esitli oyun
materyallerine sahip ¢ocuklarin; saglikli, mutlu ve iiretken bir toplum iiyesi olma

sanslari en iist diizeye ¢ikmaktadir (Goldstein, 2012).

Milli Egitim Bakanhginca diizenlenen Okul Oncesi Egitim Programinda yer
alan “giinliik egitim akis1” bashigina bakildiginda, Tirkiye’de hizmet veren biitiin
okul 6ncesi egitim kurumlarinda uygulanan Okul Oncesi Egitim Programinda
oyunun Onemli bir yere sahip oldugu goriilmektedir. Programda giine baslama
zamanmin hemen ardindan oyun zamanm gelmektedir. Oyun zamanindan sonra

etkinlik zamanmi1 bulunmakta, etkinlik zamaninin da oyun temelli olmasi tavsiye

edilmektedir (MEB, 2013).
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1.3.2. Oyunun Evreleri

Cocuklarin, gelisim donemlerine gore sekillenen oyun evreleri pek c¢ok
arastirmaci tarafindan incelenmis ve tanimlanmistir. Piaget oyunu biligsel agidan,

Parten ise oyunu sosyal agidan ele alarak tanimlamistir (Durualp ve Aral, 2015).

Piaget, kendi biligsel gelisim kuramindan yola ¢ikarak oyun kavramu ile biligsel
gelisim arasindaki iligkiyi incelemis ve Piaget’in evrelerinin {izerine ¢alisan
Smilansky ise normal bir ¢ocugun, biyolojik gelisimini siirdiiriirken bir asamadan
digerine ilerledigini, oyunun da tipki bu asamalar gibi kendine has evrelerden
olustugunu iddia etmistir. Smilansky islevsel, yapici, dramatik ve kurallara uygun

oyun olmak iizere dort evre belirlemistir (MEB, 2014).

Piaget’e gore ii¢ tiir oyun bulunmaktadir:

Alstirma Oyunlari: Alistirma oyunlarinin oynandig1 donem sifir-iki yag arasi
doneme tekabiil eder. Bu donemde bebekler duyulari ile algiladiklarini motor
hareketleri ile gosterirler. Piaget’e gore, alistirma oyunlari bebegin duyu-motor
semalarindan ortaya cikar. Motor hareketler ve tekrar alistirma oyunlarinin en
belirgin 6zelliklerindendir. Ornegin bakma, emme, parmaklarmi agip kapatma, eliyle

nesnelere dokunma ve nesneleri kavrama, atma, vurma...

Sembolik Oyunlar: Sembolik oyunlarin oynandigi donem g¢ocuklarda iki-oniki
yaglar1 arasindaki doneme denk gelmektedir. Cocuklar ger¢ek hayatta
karsilagtiklarin1 oyunlarina yansitir ve bu donemdeki oyunlarda taklit davranisi
gdzlenmektedir. ki yasindaki gocuk artik yiiriimeye, kosmaya dolayisi ile iyice
haretketlenmeye baslamistir. Bu donemde cocuklar, etrafin1 kesfetmek ve tanimak
ister. Daha sonralar1 cocuk kendini tanimaya yonelmistir ve hem bilissel gelisim hem
de dil gelimisiminin de etkisiyle g¢ocuk, oyunlarinda rollere biiriinebilir. Piaget,

sembolik oyunu ¢ocugun diisiinme yeterliliginin bir gérevi olarak degerlendirir.
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Kuralli Oyun: Kuralli oyunlar, adindan da anlasilacagi iizere belli bir ve birkag
kurali olan oyunlar1 igerir. Dolayisiyla kuralli oyunlar belirli bir bilis diizeyi
gerektirir. Kuralli oyun donemi onbir-oniki yasindan sonra goriliir, yetiskinlikte de
devam edebilir. Kuralli oyunlar; empati kurmak, isbirligi, isboliimii yapmay1

gerektirir (Dural ve Aral, 2015; Frost ve ark., 2005).

Parten (1932)’in iki-bes yas aras1 ¢ocuklarda sosyal oyun gelisimini arastirdigi
caligmasmin sonuglar1 gliniimiizde hala gecgerliligini siirdiirmektedir. Parten, bir
cocugun sosyal beceri seviyesinin oynadiglr oyunlarda kendini gosterdigini ve bir
oyun evresine katilma yetenegini gelistirdikten sonra, oyun boyunca farkli agamalari
ve bu sahnenin kombinasyonlarini ve daha dnceki asamalar1 kullanabilecegini iddia

etmistir (Lillard, 2014; Parten 1932).

Parten, oyunu alt1 asamada incelemektedir. Bu asamalar sdyledir:

Katilimsiz Davranig: Cocuk, oyuna katilmaz ve oyunu sadece izler. Cocuk, bu
evdere diger ¢cocuklarin oyunu ile ilgili degildir. Ornegin ¢ocugun amagsizca dolasip

parmak emmesi “katilimsiz davranisa” ornektir.

Seyirci Roliinde: Bu evrede cocuk, diger cocuklarin oyunlarint seyreder,

gozlemler. Cocugun, oyun oynayan diger ¢ocuklarla etkilesimi yoktur

Tek Basina Oyun: Genellikle iki-ii¢ yasindaki g¢ocuklarda goriilen oyun
evresidir. Bu evrede cocuk, diger ¢ocuklarla bir arada olmaktan hoslansa da yalniz
oynar, onlarla birlikte oynayamaz c¢iinkii gelisim agisindan (motor, bilissel, dil,
sosyal gelisim) yeterli olgunlukta degildir. Cocugun tek basina oyuncaklari ile kule

yapmasi tek basina oyuna 6rnek olarak verilebilir.

Paralel Oyun: Bu evre iki veya daha fazla ¢ocugun birbirleri ile yan yana
olduklar1 ancak gruplar arasinda etkilesimin c¢ok az oldugu durumlar1 ifade

etmektedir. Bu evrede ¢ocuklar genellikle benzer oyuncaklarla oynamakta ve ¢ogu
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zaman birbirlerini taklit etmektedirler. Aralarinda ¢ok az temas var gibi goriinse de,
cocuklar birbirlerinden degerli sosyal becerileri 0grenmektedirler. Bu nedenle,
paralel oyun, sonraki evreler i¢in énemli olan toplumsal olgunlugun gelismesi i¢in

bir temel teskil etmektedir

Birlikte Oyun: Bu evrede, ¢cocuklar birlikte oynamaya baslamakta, ancak ortak
bir hedefe odaklanmamaktadirlar. Bu evrede cocuk, g¢evredeki diger ¢ocuklarla,
kendi oyuncaklarindan daha ¢ok ilgilenmektedirler. Birlikte oyun paralel oyundan
biraz farkhidir. Paralel oyunda etkilesim yokken, birlikte oyunda bir etkilesim ve
paylasim s6zkonusudur. Ornegin kum havuzunda oynayan iki ¢ocugu diisiinelim, bu
iki ¢cocuk kendi oyuncaklartyla oynuyor fakat gerektiginde arkadasinin oyuncaklarini
da istiyor. Bu oyun tiirii tipik olarak okul 6ncesi yasa kadar uzanan iki-alt1 yas arasini
kapsar. Bu, oyunun 6nemli bir asamasidir ¢iinkii is birligi, problem ¢dzme ve dil

gelisimi gibi gerekli beceriler bu evrede gerceklesmektedir.

Kooperatif oyun/isbirlik¢i Oyun: Kooperatif oyun, c¢ocuklarin gruplara
ayrildig1r ve takim calismasinin goriildiigii evredir. Cocuklar artik hem oynadiklar
insan hem de ellerindeki aktivitelerle ya da materyallerle ilgilenmektedirler. Grup,
bir liderle ve diger atanan rollerle daha resmi hale getirilir ve grup hedeflerini veya
belirli gorevleri yerine getirirken diizenli bir sekilde oynar. Kooperatif oyun, okul
oncesi donemde, alt1 yas civarinda baslar. Cocuklarin bu agsamaya kadar ilerlemesini
gormek ¢ok yaygin degildir; ¢linkii bu, gelismis bir Orgiitsel beceri seti ve daha
yiiksek bir sosyal olgunluk derecesi gerektirmektedir. Kooperatif oyun aslinda,
onceki asamalarda 6grenilen tiim becerileri bir araya getirerek, cocuga sosyal ve grup
etkilesimleri igin gerekli becerileri kazandirmaktadir (Durualp ve Aral, 2015; Lillard,
2014; MEB, 2014).
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1.3.3. Oyun Tiirleri

Erken c¢ocukluk doneminde pek c¢ok degisik oyun tiirii oldugu kabul
edilmektedir. Bebegin ilk oyun deneyimlerinin, yetiskinlerin gidiklama yoluyla
giilimsemeyi ve kahkahay1 ortaya ¢ikarmaya calistig1 zamanlar1 kapsamasina karsin
bu deneyimler, bebek tarafindan baslatiimamis olmasi nedeniyle gercek oyun olarak
kabul edilmemektedir. Bebegin ilk oyunu, yalnizca ¢evresindekileri kesfetmektir. Bu
oyun tlirii “kesif oyunu” olarak adlandirilmaktadir. Daha biiylik ¢ocuklarin kendi
cevreleriyle etkilesime girerek onlari manipiile edebildikleri ve boylelikle kontrolii

saglayabildikleri oyunlara ise “ustalik oyunu” denilmektedir (Goldstein, 2012).

iki iic yas civarim kapsayan doénemde cocuklari birbirleri ile degil ama
birbirlerinin yaninda tek basina oynadiklari oyunlar ise “yalniz oyun” olarak
adlandirilmaktadir. Bir kum kalesi insa etmek i¢in birlikte ¢alismaktan birbirlerini
kovalamaya kadar pek ¢ok aktivitenin birlikte yapildigi oyun tiirii ise “sosyal
oyundur.” Sosyal oyun ¢esitli ve karmasiktir. Sosyal oyundan sekillenen ve
cocuklarin kendi olusturduklari senaryolarda rol aldiklar1 karmasik oyuna ise

“sosyodramatik oyun” denilmektedir (Goldstein, 2012).

Son yillarda, egitimciler bahsi gegen oyun tiirlerinin aksine okul 6ncesi egitim
ortamlarinda daha biiyiik ¢ocuklara uygun didaktik dgretim yontemlerini kullanmaya
baslamislardir. Birgok egitimci, cocuklarin dogal yollarla 6grenmelerine yardimci
olacak sekilde, didaktik 6gretimden temel alan oyunla 6grenmeyi benimsemektedir.
Oyunla 6grenme, ¢ocuklarin bagimsiz bir sekilde oynadiklar1 serbest oyun ile bir
yetiskinin gozetledigi ve nazikg¢e yonlendirdigi rehberli oyun arasindaki agiklikta yer

almaktadir (Lillard, 2013).

Fisher ve arkadaslar1 (2011) tarafindan da agiklandigi gibi serbest oyun,
cocuklarin yakin bir yetiskin gézetiminde veya kontroliinde bulunmadigi; nesnel
oyun, taklit, sosyodramatik oyun ve icgiidiisel oyunu icermektedir. Ayrica serbest
oyun eglenceli, akranlar1 igeren, esnek, aktif, herhangi bir digsal 6diil motivasyonu

barindirmayan ve goniilli bir oyundur. Rehberli oyun ise, bir yetiskinin oyun
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ortamini kurmasiyla ve ¢ocugu eglenceli ve rahat bir sekilde belirli bir bilgiye ya da

amaca yonelttiginde ortaya ¢ikmaktadir.

Rehberli oyun genellikle bir g¢ocugun bilgi edinmek i¢in etkilesimde
bulunabilecegi 6zel oyuncaklar igermektedir. Denetleyici bir yetiskin ¢ocugu
yakindan gbzlemler ve ¢ocugun 6grenmesine yardimci olacak sorular yoneltir; ancak
bu oyun tiiriinde serbest oyunda oldugu gibi ¢ocugun kendi ilgi alanlarina ve ilerleme
hizina da sayg1 gosterilmektedir (Lillard, 2013).

Hem serbest oyun hem de rehberli oyunu kapsayan oyunla 6grenme ise,
merkeze ¢ocugu alan, yar1 yapilandirilmig, olumlu yasam deneyimini hedefleyen
uygulamali bir oyun tiiriidiir. Bir senaryo igerebilir ancak bu senaryoya bagl kalmak

zorunlu degildir (Hirsh-Pasek ve Golinkoff, 2011).

Son yillarda yapilan meta-analizler, kesif oyununun c¢ocuklarin gelisimsel
donemlerine uygun sekilde yapilandirilmis formlarinin daha etkili oldugunu (saf
kesif Ogrenmeye ya da didaktik O6grenmeye gore) ve oynayarak Ogrenmenin
cocuklarin gelisimlerini desteklemek ve mevcut sorunlarina yardim etmek icin
mikkemmel bir yaklasim oldugu disiincesinin kabul edilebilir oldugunu

gostermektedir (Alfieri ve ark., 2011).

1.3.4. Oyunun Cocugun Gelisimine Katkilari

Akranlarla bir grup halinde, bir gérevi tamamlama amaciyla oynanan oyunlar,
cocuklarin gruplar halinde c¢aligmasini, paylasmayr Ogrenmelerini, miizakere
etmelerini, aralarindaki c¢atismalar1 ¢dzmelerini ve 6z savunuculuk becerilerini
o0grenmelerini saglamaktadir. Oyunun bir yetiskin kontroliinde ya da sinirlamasinda
kurgulanmasi, c¢ocuklarin  yetiskin  kurallarna  gore hareket etmelerini
saglayacagindan Ozellikle yaraticiliklarini, liderliklerini ve grup becerilerini
gelistirmek i¢in onlara sunulan firsatlarin bir kismin1 bastan kaybetmelerine sebep

olmaktadir. Oysaki ¢ocuklarin karar verme becerileri kazanmak, kendi hizlarinda
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hareket etmek, kendi ilgi alanlarin1 kesfetmek ve pesinden gitmek isteyecekleri
seyleri se¢cmek gibi islevlerinin aktif tutulmasi c¢ocuklarin gelisimlerinin

desteklenmesi agisindan 6nem arz etmektedir (Ginsburg, 2007).

Oyun bir ¢ocugun beyin gelisimini ve biiylimesini artirmakta, yeni sinirsel
baglantilar kurmasini saglamaktadir. Buna ek olarak, baskalarinin duygusal
durumunu algilama, kaslarin1 ve bedenini ayarlama, soyut terimlerle diisiinebilme ve
sirekli degisen kosullara uyum saglama yetene8ini gelistirmektedir. Oyun
konusunda en 6nemli metafor, yeryiiziindeki ilk ucagin tasarlanmasinin bir oyunda
kullanilan oyuncak bir ugakla baslamasi gibi, oyun yoluyla daha Once hi¢
karsilasilmayan durumlarin hayal edilebilmesi ve bu durumlarin ger¢ek hayata

gecirilmesidir (Goldstein, 2012).

Norobilimci olan Panksepp (2003) gerceklestirmis oldugu bir ¢alismasinda, bir
oyun siirecine dahil olmanin, beynin organizasyon, izleme ve planlamadan sorumlu
bolgeleri olan amigdala ve prefrontal korteksin uyarilmasini saglayan bir proteinin

iiretimini arttirdig1 sonucuna ulasmaistir.

Buna ek olarak yapilandirilmamig oyun siiresinin gelismekte olan beyni
uyarmanin en iyi yolu oldugu bilinmektedir. Ornegin, bebekler oyuncaklarla
yapilandirilmamis serbest oyunla ugrasirken, problem ¢6zmeyi, yaratici diisiinmeyi,

akil yliritmeyi ve motor becerilerini gelistirmeyi 6grenmektedirler (Brown, 2010).

Fiziksel kondisyon ve ince motor becerileri gibi bazi kisa vadede etkileri olan
yararlarin yani sira; oyun, insan viicudunun kardiyovaskiiler sistemine sagladigi
faydalardan, ahlak duygusunun gelisimine kadar ¢ok ¢esitli alanlarda da uzun vadeli
katkilar saglamaktadir. Baskalariyla basarili bir sekilde oynamayir 6grenmek,
baskalarinin duygularini ve niyetlerini anlama yetenegini kapsayan duygusal zekanin

gelismesine olanak tanimaktadir (Azar, 2002).
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Motor Geligsim A¢isindan Oyunun Yararlart

e (Cocugun kaba motor gelisimini destekler.

e  (Cocugun cevresini, yasadig diinyay1 kesfetmesini saglar.

e Bagisiklik, endokrin ve kardiyovaskiiler sistemlerinin etkinligini
arttirmaktadir.

e  Stresi, yorgunlugu ve depresyonu azaltmaktadir.

e Hareket 6zgirliigiinii, ¢evikligi, koordinasyonu, dengeyi, esnekligi, ince ve
kaba motor becerileri gelistirmektedir.

e Kesme, tutma, baglama, yogurma gibi etkinliklerin yapildigi oyunlar
araciligi ile cocuklarin ince motor gelisimi desteklenirken, atlama, kosma
gibi oyunlar aracilig1 ile cocuklarin kaba motor gelisimi desteklenir,

e Oyun, cocugun giiciinii arttirir, hareket kapasitesini gelistirir,

e Oyun, cocuga bedensel esneklik kazandirir (Durualp ve Aral, 2015;
Goldstein, 2012).

Oyunun Duygusal Gelisim A¢isindan Yararlart

e  Oyun korkuyu, endiseyi, stresi ve 6fkeyi azaltmaktadir.

e Oz giiven, samimiyet, 6z sayg1 gelistirmektedir.

e Duygusal esnekligi ve agikligi gelistirmektedir.

e  Sakinligi, esnekligi ve uyumu arttirirken, kriz durumlariyla bas edebilmeyi
saglamaktadir.

e Duygusal aciy1 iyilestirebilmektedir.

e  Oyun sirasinda 6zgiir hareket eden ¢ocuk duygusal olarak rahatlayabilir.

e Oyun sirasinda ¢ocuk, pek ¢ok duyguyu (seving, cosku, kaygi, sevgi,
kiskanglik vb.) yasamayr ve bu duygulart tanimlamayr &grenebilir

(Durualp ve Aral, 2015; Goldstein, 2012).
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Oyunun Sosyal Gelisim Acisindan Yararlar

e Empati yetenegi ile sefkat ve paylasimi artirmaktadir.

e Bireye sosyal ¢evre agisindan alternatifler olusturmaktadir.

e liskilerin dislamadan =ziyade dahil edilmeye odakli olmasim
saglamaktadir.

e Sozsiiz iletisim becerilerini gelistirmektedir.

e Dikkati arttirmaktadir.

e Kendi hak ve 6zgiirliiklerini korumay1 6grenebilir.

e lletisim kurmay1 6grenir.

e Duygularin ve diisiincelerini ifade etmeyi 6grenebilir (Durualp ve Aral,
2015; Goldstein, 2012).

1.3.5. Okul Oncesi Egitiminde Oyun

Cocuklara gocukluklariyla tam olarak iliski kurmalar1 igin onemli gelisimsel
faydalar sunan ve g¢ocuklugun en degerli pargalarindan olan oyun; bebeklik
doneminde baslayan ve bir omiir siiren bir etkinlik olarak tanimlanabilmektedir

(Vonderohe, 2017).

Okul 6ncesi donem cocuklarinin sahip olduklari hayal giicii, dil ve iletisim
becerileri, ¢evreleri ile iletisim kurmalarini saglamaktadir. Bu donemde ¢ocuklar
hayal iiriinii olan oyunlar1 kolayca planlayabilmekte, yonetebilmekte ve oyunda
ilerledikge senaryoyu degistirebilmektedirler. Akranlar1 ile oynadiklari oyunlar
sirasinda renk isimleri gibi kavramsal bilgiler edinebilecekleri gibi, kisisel sinirlar1 ve
sosyal kurallar1 da 6grenebilmektedirler. Ornegin, bir ¢ocuk grubunun diizenledigi
bir “cay partisi”, grup igerisindeki ¢ocuklarin hayali sahnelerde hemfikir olmalarini
ve bos c¢aydanlik ile ¢ay bardagi ic¢inde c¢ay oldugunu iddia etmelerini
saglayabilmektedirler (Goldstein, 2012).
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Okul oOncesi egitimi kapsamina alinan oyunlar, ¢ocuklarin sosyallesmelerini,
diisinme ve problem ¢dzme becerilerini gelistirmelerini, olgunlagmalarini ve en
onemlisi nasil egleneceklerini 6grenmelerini desteklemektedir (Vonderohe, 2017).
Okul 6ncesinde, gelisim donemleri geregi ¢ocuklar birgok farkli oyunda yer alirlar.
Bir 6grenme merkezinden digerine gectiklerinde, akranlariyla etkilesim diizeylerini
ayarlar, roller dstlenirler, sorunlari tartisirlar ve kendi tercihlerini yansitirlar

(Sussman, 2012).

Kiicilik ¢ocuklar, etraflarindaki diinyay1 kesfetmek ve arastirmak i¢in merakh
varliklardir. Gorevlerini gergeklestirmek igin gorme, duyma, tatma, koklama ve
dokunma duyularini kullanirlar. Okul 6ncesi donemde oyun, ¢ocuklar i¢in fiziksel ve
sosyal dilinyanin gizemlerini kesfetmek icin kullandiklar1 bir aragtir. Oyunda
cocuklar, donanim, malzeme ve rutinlerin 6zelliklerini arastirirken arkadaslariyla is
birligini ve c¢atisma ¢oziimiinii de ogrenmektedir. Cocuklar sinifin her alaninda
faaliyetlere oyun araciligiyla katilirlar ve bu katilim onlara dil gelisimi, sosyal,
fiziksel gelisim, matematik, fen ve diisiinme becerilerinin gelisimi gibi gelisim

olanagi saglar (Sussman, 2012).

Oyun, okul 6ncesi donemde yer alan bir ¢ocugun iginde yasadigi ailenin ve
toplumun kurallarin1 ve kendisinden beklentilerini 6grenmesine yardimci olmaktadir.
Buna ek olarak bir pastel boyay1 tutmayi iceren ince motor beceriler ile kogma gibi
eylemleri kapsayan kaba motor becerilerin gelismesinde oyunun ¢ok 6nemli islevi
bulunmaktadir. Cocuklar oyun yoluyla boyut, sekil ve doku anlayisin1 kazanirlar.
Kare bir nesneyi yuvarlak bir bosluga yerlestirmeye calistikga veya kiigiik bir alana
biiyiik bir nesneyi yerlestirmeye calistik¢a baglantilar1 6grenirler. Ayrica resimler ile
kelime eslestiren kitaplar, oyunlar ve oyuncaklar, ¢ocugun kelime haznesini
gelistirir. Bloklar1 {ist iiste dizerek bir kule yapan cocuk kendisiyle gurur
duyabilirken, dizdigi bloklar devrilen diger bir ¢cocuk hayal kirikli§1 yasayabilmekte
ve bu duygular1 oyun aracilifiyla 6grenebilmektedir. Bu yoniiyle oyun, ¢ocuklarin
goriiglerini, deneyimlerini ve zaman zaman da hayal kirikliklarini ifade etmelerini

saglar (Anderson, 2010).

33



1.3.6. Montessori Egitiminde Oyun

Montessori egitiminin teori ve pratigi bir arada incelendiginde bir¢ok erken
¢ocukluk dénemi egitimcilerinin tercih ettigi oyun merkezli yaklasimin aksine, Maria
Montessori’nin “is” kavramina kasitli ve empatik bir vurgu yaptigir goriilmektedir.
Bir isi tamamlamaya yonelik bir projeden, aktif amaca hizmet eden bir katilima
kadar ig, Montessori egitiminin amact olmasinin yani sira aract olarak da kabul

edilmektedir (Cossentino, 2006).

Montessori yaklasiminda, gelisme cocugun kaderi olarak tanimlanmakta ve is,
bu kaderin gerceklesmesinin yol ve vasiflandirmasi sayilmaktadir. Uygulamada, bir
Montessori smifinda calismak, cocugu gergek yasam aktivitesinde derin bir
konsantrasyona ¢agirmak iizere tasarlanmistir. Montessori’ye gore giyinme, bulasik
yikama, bir atistirmay1 hazirlama, paylasma, bir haritay: izleme gibi etkinlikler
boyunca, c¢ocuk kendi kisiligini insa etmenin kutsal gorevini tstlenmektedir
(Montessori, 1965b). Gelisim devam ettikge, bu gorev daha da karmasiklasir ve
cocugun c¢alismasi sadece kisisel gelisimini degil, toplumun gelecegini, bir diger

deyisle insanligin iyiligini de kapsamaktadir (Cossentino, 2006).

Montessori is ve oyun fenomenlerinin birbirlerine karsi olmadigini
savunmaktadir; ancak Montessori yaklasimi igerisinde oyun ve is yapilarinin
birbirinden uzaklastig1 noktalar da bulunmaktadir. Ornegin, ¢ocugun “kendiliginin
ingas1” siireci oyun igerebilse de “6z-miikemmellik” kavrami amaca ve sonuca

yoneliktir (Sutton-Smith, 1997).

[13P%2]

Montessori, “ig” kavramini “is yeri” kavramindan ayirarak insani gelismeyle
iliskilendirmistir. Bu siirecte sosyal ilerleme, ¢ocuklugun dogasi, Ggretmenlerin
rolleri ve okulun amaci ile ilgili mevcut varsayimlari 6nemli olgiide gdzden
gecirmistir. Ona gore is, oyun ya da ¢abay1 i¢ine alabilir (Cossentino 2006; Kramer,
1983).
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Gelismenin “gocugun isi” oldugunu iddia eden Montessori gelisimin hem
dogal hem de zahmetli bir siire¢ oldugu fikrinden hareketle, oyunun “bosta kalma
ugrasilar’” olarak adlandirdi@i seyin aksine, c¢ocuklarin igsel olarak sadece ise
katilmaya degil, gorevi tekrarlamaya motive olduklarin1 da iddia etmistir ve bu
baglamda oyun da ¢ocugun bir isidir. Ozgiir secim ya da “kendiliginden aktivite”
olarak adlandirilan sey bir sekilde ¢ocugun kendi olma ihtiyacini tatmin eden derin

ve siirekli bir yogunlagsmay1 da beslemektedir (Cossentino, 2006).

Oyun, cocuklarin, akranlariyla ya da kendilerine bakim veren yetiskinlerle
birlikte, belirli rolleri yerine getirirken kaygilarin1 yoneterek, ustalasabilecekleri bir
diinya yaratmalarina ve kesfetmelerine olanak tanimaktadir (Ginsburg, 2007). Oyun
kavraminin bu 6zelligiyle Montessori felsefesi ile benzerlik gosterdigi savunulabilir.
Cocugun Montessori ilkesine gore hazirlanmis bir ortamda materyallerin ¢cocugun
gelisim dzelliklerini destekleyecek sekilde segilmesi dnemlidir. Ornegin, pembe kule,
hareketli/taginabilir alfabe gibi materyaller verilerek, ¢ocuga kavramlara iliskin soyut
ve somut diislinceler sunulmaktadir. Bu sunumlar yapilirken ‘is> kavrami
kullanilmasima karsin temelinde ¢ocuga yaratict bir oyun ortami da verilmektedir
(The Canadian Council of Montessori Administrators [CCMA], 2017). Hazirlanmis

ortamda c¢ocuklarin diledikleri gibi dolagsmalarina izin verildigi gibi; okul sinirlari

cergevesinde agik alanda is yapmalarina da izin verilmektedir (Dere ve Temel, 1999).

Montessori yaklasiminda ¢ocuklar i¢in, onlarin gelisimlerini destekleyen bir
cevre olusturulmaktadir ve bu gevrenin bilesenlerinden biri Montessori egitimi almig
Ogretmen, digeri ise Montessori materyalleridir. Maria Montessori ¢ocuklar igin 6zel
bir ¢evre hazirlarken, cocuklarin boyuna uygun giinlik yasam materyalleri
kullanmistir. Cocuklarin bir amaca yonelik hareket baslatirken oyuncak ile gilinliik
yagsam materyalleri arasinda kaldiginda oyuncaklar yerine ger¢ek materyalleri
sectigini  gordiigiinde oyuncaklari siniflarindan kaldirmistir  (Montessori, 1995;
Keppler, 2009). Dolayisiyla, Montessori siniflarinda drama kdsesi, oyuncak mutfak,
plastik yiyecekler, oyuncak kasik gibi oyuncaklar yerine cam bardak ve siirahi, rende

gibi gercek materyaller bulunmaktadir (Keppler, 2009).
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Cocugun kisiligini kaliplara sokmaktan ziyade “6zgiir birakmak” igin
tasarlanan Montessori egitim ortaminda, isin belirleyici kosullart hem dogal olmasi
hem de gayret gerektirmesidir. Montessori yonteminde is/oyun, gerg¢ek hayattan
kagis degildir. Is/oyun ile ¢ocuklar oyuncaklarla oynamak yerine gercek siipiirge,
kiyafetler vb. gibi gercek nesnelerle etkilesim halinde olarak pratik yasam
uygulamalarinda yeterlilik kazanirlar (Cossentino, 2006; Kramer, 1983).

Montessori tarafindan duyularin egitilmesi amaciyla tasarlanan montessori
materyalleri ile ¢ocuk, fark edilmeyen bir sira ile belli bir koordinasyon igerisinde
tekrarlar yaparak egitsel materyaller arasindaki benzerlikleri ve zitliklart fark eder;
bunun yani sira renk, boyut, sekil, agirlik, materyalin malzemesi, koku gibi

ozellikleri tanimlayabilir (Giindogdu ve Kaya, 2006).

1.4. Yurt icinde ve Yurt Disinda Yapilan Arastirmalar

Gerek Tiirkiye’de gerekse yurt disinda Montessori Egitimine iliskin pek ¢ok
calisma yiritilmistir. Konuya iliskin gergeklestirilen c¢alismalar incelendiginde
Montessori egitimine iligkin aragtirmalarin ¢ogunu yiiksek lisans tezinin olusturdugu,
az sayida da doktora tezinin bulundugu, bunun yan1 sira 6zgiin makalelerin de ilgili

literatiirde yer aldig1 goriilmektedir.

1.4.1. Yurt icinde Montessori Egitimi ile Tlgili Yapilan Cahsmalar

Korkmaz (2005) “Montessori Metodu ve Montessori okullari: Tirkiye’de
Montessori Okullarinin Yénetim ve Finansman Bakimindan Incelenmesi” baslikli
yiiksek lisans tezinde Montessori yontemine iliskin kuramsal bilgiler verdikten sonra,
Tirkiye’de Montessori egitimi veren okullarin belirtilen yeterlilik kuruluslarinin
normlarmi ne kadar karsiladiklarini incelemistir. Bu arastirma, Tiirkiye’de

Montessori ile ilgili yapilmis ilk tez ¢calismasi olmasi agisindan oldukg¢a dnemlidir.
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Kogyigit ve Kayili (2008)’nin “Montessori Egitimi Alan ve Almayan Okul
Oncesi  Egitim Kurumu Ogrencilerinin  Sosyal Becerilerini Karsilastirdiklar1”
calismanin sonucunda Montessori egitimi alan grubun sosyal becerilerinde
geleneksel egitim programina devam eden gruba kiyasla anlamli farklar ortaya

¢ikmustir.

Yigit (2008)’in hazirlamis oldugu “Okul Oncesi Egitim Kurumlarinda
Montessori ve Geleneksel Ogretim Yéntemleri Alan Cocuklarin Sayr Kavramini
Kazanma Davranislarinin Karsilastirilmas1” baglikli tezinin amacini, okul Oncesi
egitim kurumlarina devam eden dort-bes yas cocuklarina sayr kavramini 6grenmede
Montessori Ogretim Yontemi ve Geleneksel Ogretim yontemlerinin verimliligini
karsilastirmaktir. Arastirma sonunda iki grup arasinda Montessori egitimi alan grup

lehine istatistiksel olarak anlamli oldugu tespit edilmistir.

Beken (2009)’in, “Montessori Yontemi Etkinliklerinin  Bes-Alt1  Yas
Cocuklarmin El Becerilerinin  Gelisimine Etkisini” inceledigi arastirmasinda,
cocuklarin el becerilerini gelistirmede Montessori egitim programi ile geleneksel
egitim programini karsilastirmistir. Arastirmanin bulgularinda Montessori programi
ile egitim alan ¢ocuklarin kazanimlarinin, geleneksel egitim programi ile egitim alan

cocuklarin kazanimlarindan el becerisi yoniinden daha fazla oldugu ortaya ¢ikmastir.

Dulkadiroglu (2010) Maria Montessori'nin “Cocugun Dogasi ve Egitimi”
hakkindaki disiincelerinin incelemek igin yaptgi Doktora c¢aligmasinda M.
Montessori’nin ortaya koydugu yontem, egitimin cesitli Ogeleri acisindan
incelenmistir. Calismanin son kisminda Montessori okullarinin genel hatlariyla
tanitildigi bir boliim bulunmaktadir. “Montessori Kurumlari ve Tiirkiye'deki Durum”
boliimiinde diinyanin farkli iilkelerindeki Montessori kurumlari, enstitii ve okullarina
yer verilmistir. Bu kisim, Montessori Metodunun aradan ¢ok uzun yillar gegmis
olmasina karsin diinyanin en yaygin egitim yontemi olmaya devam ettigini
gostermektedir. Ayrica bu boliimde Montessori sistemi ile Tiirkiye'nin okul 6ncesi
egitim sistemi; hedefler, egitim ortami ve Ogretmenin istlendigi rol agisindan

birbiriyle karsilastirilarak incelenmistir. Ulkemizde Montessori metodunu uygulayan
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kurumlarin denetimi Milli Egitim Bakanlhiginca yapilmaktadir, fakat Milli Egitim
Bakanligi’nda Montessori ile ilgili bir birimi mevcut degildir. Bundan dolay1
iilkemizde, Montessori egitim programi ile MEB miifredati karma bir sekilde
uygulanmaktadir. Dolayisiyla Montessori egitimi ile MEB miifredatinin birlikte
uygulanmas1 esnasinda Ogretmenler, egitim ydntemleri birbirine tam anlamiyla

uygun olmadig1 i¢in zorlanmaktadir.

Kayili (2010)’nin “Montessori Metodunun Okul Oncesi Egitim Kurumu
Cocuklarinin Ilkdgretime Hazir Bulunusluklarina Etkisini” inceledigi ¢alismasinda
Montessori metodunu uygulayan egitim kurumlarindan hizmet alan okul 6ncesi
egitim kurumu cocuklarin, ilkoégretime hazir bulunusluklarinin olumlu yonde

etkilendigi bulgulanmistir.

Toran (2011), “Montessori Yonteminin Cocuklarin Kavram Edinimi, Sosyal
Uyumlar ve Kiigiik Kas Motor Becerileri Uzerindeki Etkisinin incelenmesi” baslikli
Doktora ¢aligmasinda Montessori egitimi alan ve almayan dort-alti1 yas araligindaki
cocuklarin kavram edinimlerini, sosyal uyumlarmi ve ince motor becerilerini
karsilastirmistir. Yapilan analizler sonucunda, Montessori egitimi alan cocuklar
lehine istatistiki olarak anlamli fark ¢ikmistir. Montessori egitim ydnteminin
¢ocuklarin kavram edinimleri, sosyal uyumlar1 ve ince motor becerileri lizerinde

olumlu etkisinin oldugu sdylenebilir.

Aral ve arkadaslar1 (2012) viiriittiikleri “Okul Oncesi Dénemde Montessori
Egitimi” baglikli caligmalarinda, Montessori egitimi ve Montessori egitiminin
gocugun gelisimine etkisini incelenmistir. Bahse konu arastirmanin sonucuna gore
Montessori egitiminin, ¢ocuga bilgiyi dayatmaktansa ¢ocugun tabiatinda zaten var
olan 6grenme istegini harekete gecirecek bir yontem oldugu; Montessori egitimi ve
egitim materyallerinin ¢ocugun gelisimine olumlu katkilar sagladigi; materyallerin
cocugun ilgisini cezbedecek sekilde sunuldugu zaman gelisim alanlarini destekler
Ozellikte bir egitim oldugu ve egitim ortaminda Montessori 6gretmeninin rehber

konumunda oldugu vurgulanmaigtir.
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Sahintiirk (2012) “Montessori Yonteminin Okul Oncesi Dénemde Ogrencilerin
Yaratic1 Diisiinmelerine Etkisi” baslikli Yiiksek Lisans Tezinde Montessori egitimi
alan ve almayan gruplarin yaraticiliklar1 Torrance Yaratict Diisiinme Testi ile
Olclilmiistiir. Montessori egitimi alan okul 6ncesi ¢ocuklarmin yaraticilik puanlari
Montessori egitimi almayan, MEB programi uygulayan gruptan daha yiiksek oldugu
bulgulanmistir. Cinsiyet agisindan incelendiginde ise, cinsiyet faktoriiniin ¢ocuklarin
yaraticilik diizeylerine etki etmedigi goriilmektedir. Montessori egitimi alan
cocuklarin yaraticiliklar1 akilcilik, ayrintililik, esneklik, orjinallik diizeylerinde de
istatistiksel olarak MEB programi uygulayan okul oncesi kurumlara devam eden
cocuklardan 6ndedir. Cocuklarin yaraticilik diizeyleri (akilcilik, ayrintililik, esneklik,
orjinallik) cinisiyet faktoriine gore degisiklik gostermektedir. Sonug¢ olarak
Montessori yontemi, c¢ocuklarin yaraticiliklar1 {izerinde etkili bir yontemdir

diyebiliriz.

Tepeli ve Yilmaz (2012)’in yaptigi “U¢ Farkli Programa Gére Egitim Alan
Okul Oncesi Cocuklarin Sosyal Kural Algilari” konulu ¢alismalarinda Montessori,
Coklu Zeka ve Milli Egitim Bakanligi tarafindan uygulanan geleneksel okul dncesi
egitim programina gore egitim alan cocuklarin sosyal kural algist boyutlariyla
incelenmistir. Ug yaklagim arasinda Montessori egitimi alan ¢ocuklarin sosyal kural
algilarinin diger egitim modellerine gore anlamli sekilde farkli oldugu tespit

edilmistir.

Bayram (2014) “Degerler Egitiminde Montessori Yontemi” baglikli Yiiksek
Lisans Tezinde Maria Montessori'nin yaptig1 gdzlemler sonucunda gelistirdigi egitim
metodunun “degerler egitimi” kazandirmadaki etkisini incelenmektedir. Literatiir
taramast ve tarthsel yoOntemle yapilmis arastirmada, degerler kavraminin
Montessori'nin hayatindaki ve metodundaki yeri ve Montessorinin Oncelikli
kazandirmak istedigi degerlerin neler oldugu incelenmistir. Ulkemizde degerler
egitimi konusunda belli yontemler siklikla kullanilip, alternatif yontemler lizerinde
durulmamaktadir. Bu calisma, bu bakis acgisindan farkli oldugu diisiiniilmektedir.
Cocuklar degerleri, gézlem ve sosyal 6grenme yoluyla 6grenmektedirler. Geleneksel

egitimde karma yas gruplarinin bir arada bulunmamasi ¢ocuklarin yasca
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kendilerinden biiyiilk olan c¢ocuklar1 gozlemleme imkanma sahip olamamasi
demektir. Oysa Montessori okullarinda karma yas sinif ortami sayesinde ¢ocuklar
birbirlerinden, gozlem ve model alma yoluyla bir¢ok degeri 6grenmektedirler. Sinifa
ya da okula yeni gelen ¢ocuklar sinifta hali hazirda uygulanan kurallar1 gézlemler ve
smif kurallarina uyarak, ¢evresindeki kisilere saygi duymayi, akranlar ile uyumlu
iligskiler kurmayi, smirsiz 6zgiirliige sahip olmadigini ve kendi 6zgiirliik alaninin
akranlarmin 6zgiirliikk alantyla da iligkili oldugunu, yardim ihtiyaci olan bir arkadasi

varsa ona yardim etmeyi 6grenir.

Kaytez ve Durualp (2014) tarafindan yiiriitilen bir caligmada okul 6ncesi
donemde oyun alaninda 1986-2013 yillar1 arasinda yapilan arastirmalar incelenmis,
incelemenin sonucu olarak belirtilen y1l araliginda konuya iliskin 32 yiiksek lisans,
altt doktora tezi bulundugu tespit edilmis ve yapilan bu ¢alismalarin sayica alanin
gelisimi diistiniildiigiinde yeter derecede olmadigi diisiiniilmiistiir. Yapilan ¢alismalar
incelendiginde ise oyunun ¢ocuklarin 6z bakim, dil, motor, sosyal ve bilissel gelisim
gibi alanlar1 pozitif yonde etkiledigi, anne babalarin goriislerine goére oyunun
cocugun gelisiminde dnemli bulundugu, okul 6ncesi 6gretmenlerinin ve yoneticilerin
goriiglerine gére oyunun g¢ocuk gelisimi lizerindeki etkilerine yonelik olarak ayni
fikirde oldugu ve oyunun 6zel egitimde kullanilabilecek etkin bir metot oldugu

belirlenmistir.

Ozdag (2014) “Montessori Metodunun Egitim Mekanlarina Yansimas1 Uzerine
Kavramsal Bir Analiz” baglikli Tezinde, Montessori metodunu tanimlayan dokuz
tane kavram (dogal c¢evre, somutlastirma, O&zgiirlilk, gerceklik, sosyallesme,
bireysellesme, giiven, ait olma duygusu, hareket) Montessori egitim kurumlarinin i¢
ve dis mekanlarimi incelemek suretiyle irdelenmis, Montessori metodundaki bazi
kavramlarin mekandaki yansimalarinin ne sekilde olduklar1 belirlenmistir. Arastirma
sonucunda Montessori okullarinda cocuklara uygun ve yeterli hareket alanlar
sunulmus, se¢cim Ozgiirliigii taninmig, ¢ocuklarin bireysel ve grup calismalarina
imkan veren smif ve koridor diizenlemelerine deginilmis ve §grenmenin yalnizca
smifta degil, i¢ mekanda okulun farkli kisimlarinda, dis mekéanda ise okulun

bahcesinde devam ettigi gorilmiistiir. Okullarin  bu tasarimi  Montessori
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yontemindeki “Ozgiirlik” kavramini desteklemektedir. Arastirmaya dahil edilen
Montessori okullarinda gergek nesnelerin bulundugu, bu nesnelerin kirilabilen
nesneler oldugu goriilmektedir. Okullarda ger¢ek nesnelerin kullanilmasinin amaci
ger¢ek nesneler yardimi ile ¢ocuklarin hareket ve tepkilerini kendilerinin denetim
altina almasi, hareketlerinde diizen duygusu edinmesi, yaptig1 hataladan kendisine
ders c¢ikarmasi ve kas disiplini saglamasidir. Montessori okullarinin bu 6zelligi
Montessori yontemindeki “gerceklik/somutlagtirma” kavraminin okul diizenine
yansimasidir. Arastirmaya dahil edilen Montessori okullari, ¢cocuklarin dogal hayat
ile bulusabilecekleri yerlere konumlandirilmiglardir. Ayrica okulun i¢ dizayni da
dogadan izler tasimaktadir. incelenen okullarda genis ve uzun pencereler sayesinde
olabildigince dogal 1siktan yararlanilmaktadir, tek katli olarak tasarlanmis bu
okullarin her bir sinifinin dogrudan bahceye erisimi bulunmaktadir. Montessori
kavramlarindan “sosyallesme ve bireysellik” kavramlarinin yansimalart da okul
dizayninda dikkati ¢ekmektedir. Okul koridorlarinda ve okulun bahgelerinde ¢esitli
biraraya gelme, sosyallesme veya bireysel ¢alisma alanlarinin yaratilmasi ve sinif
diizeni yapisindaki esneklik ile bireysel ve grup calismalarina olanak saglayan cesitli
koselerin bulunmasi bireysellesme ve sosyallesme kavramlarinin mekan tizerinde
somutlasmis hali olarak kabul edilmistir. Okul igerisindeki veya okulun
bahc¢esindeki spor faaliyetleri icin ayrilmis alanlar ¢ocuga hem hareket 6zgiirliigii

saglamis hem de ¢ocugun fiziksel gelisimine katki saglamistir.

Sak (2014), tarafindan yiiriitiilen “Okul Oncesi Adaylarmin Montessori ve
Reggio Emilia Yaklasgimlar ile Ilgili Gériisleri” konulu calismanmn sonucunda
Ogretmen adaylari; yaklasimlarin ¢ocugu egitimin merkezine almasi, ¢ocuklarin
bireysel farkliliklarini g6z ardi etmemesi, aileleri de egitim siirecine dahil etmesi gibi
olumlu 6zelliklerinin yani sira Montessori yonteminin ¢ocuklarin yaraticiliklarini
olumsuz yonde etkileyecegi; Reggio Emilia sisteminde ise yaraticigin 6n planda olup

cocuklarin akademik becerilerde geri kalabilecegi goriislerine ulagilmistir.

Giilkanat (2015), “Okul o6ncesi Ogretmenlerinin Montessori Yontemi ile
Gergeklestirilen Egitim Uygulamalarina Iliskin Gériislerinin Incelenmesi” baslikl

Tezi tarama modelinde bir arastirmadir. Arastirmaya, Tirkiye genelinde on ilde
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Montessori egitimi veren kurumlarda gorev yapan 100 6gretmen dahil edilmistir.
Arastirmaya dahil edilen Montessori 0gretmenlerinin yaslarina baktigimizda %50
sinin 20-30 yas, %41’inin 30-40 yas arasi oldugu goriilmektedir. Ogretmenlerin
egitim durumuna bakildiginda 6n lisans, lisans ve lisansiistii egitim goren
Ogretmenlerin meslek lisesi mezunu ogretmenlere oranla g¢ogunlukta olduklari
goriilmektedir. Ogretmenlerin gorev siirelerine iliskin dagilima bakildiginda %35
inin bir-bes yil aras1 deneyime sahip olduklari, yine %35 oraninda 6gretmenin bes-on
yil aras1 deneyime sahip olduklar1 goriilmektedir. Genel olarak Montessori
okullarinda ¢alisan Ogretmenlerin ¢ogunlugunun ¢ok deneyimli 6gretmenler
olmadiklari, en fazla on yil deneyime sahip olan 6gretmenmelerin ¢ogunlukta oldugu
dikkati c¢ekmektedir. Arastirma sonucunda, Montessori yonteminin Ogretmenler
tizerindeki etkileri ortaya konulmustur. Montessori 6gretmenleri, kendilerini bu
sistemde Ozgiir hissettiklerini belirtmislerdir. Bunun nedeni olarak da ¢ocugun disa
bagimliligimin olmamasi ve bireyselliginin 6n planda olmasi, cocugun kendi bireysel
hizina gore 6grenmenin gerceklesmesinin d6gretmen iizerindeki miifredati yetistirme
baskismi kaldirmasi olarak gdrmektedirler. Ogretmenler, Montessori egitimi aldiktan
sonra ve Montessori okulunda ¢alismaya basladiktan sonra kendilerini 6greten bir
yetiskin olarak degil, c¢ocuklarla birlikte Ogrenen bir birey olarak gormeye
basladiklarin1  belirtmislerdir. Montesssori metoduna gore egitim verirken
ogretmenler, kendilerini 6zgiir hissetiklerini ve gozlem becerilerinin gelistigini
bildirmislerdir. Bu olumlu etkilerini belirtmelerine ragmen 6gretmenler, geleneksel
yontemden farkli bir egitim metodu ile egitim vermek istemediklerini
vurgulamiglardir. Bunun sebebi ise, Montessori yontemini igsellestirememeleridir.
Ulkemizde Montessori dgretmenlerinin  egitimleri ile ilgili de sikintilar
bulunmaktadir. Ulkemizde Montessori ile ilgili seminerler, egitimler sayica gok
olmamakla birlikte, olan egitimler de pahalidir. Dolayisiyla Montessori egitimleri
sadece, calisilan kurumda verilen egitimler ile siirli kalmakta, o6gretmenler
kendilerini  gelistirecek firsatlar1 iilkemizde yeteri kadar bulamamaktadirlar.
Montessori egitimlerinde Ogretmenler ger¢ek anlamda cocuklar iizerinde gozlem
yapamamaktadirlar ve Ogretmenler staj yapmadan direkt smiflarda egitime
baslamaktadirlar. Dolayisiyla O6gretmenler tecriibe kazanma, egitimi ve egitim

felsefesini  dogru sekilde anlama ve igsellestirme kisimlarinda problem
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yasanmaktadir. Ogretmenlerin Montessori felsefesini 6grenmeleri ve bu felsefeyi
gercek manasiyla uygulamaya gegirebilmeleri sahada en az bir-iki yillik deneyim

kazandiktan sonra gergeklesmektedir.

Kegelioglu (2015), “MEB Okul Oncesi Egitim Programi ve Montessori
Yaklasimma Gore Egitim Alan Bes Yas Cocuklarinin Sosyal Becerilerinin
fincelenmesi” baslikli  Yiiksek Lisans Tez calismasinin amaci Montessori
yaklasimima dayali egitim alan ve almayan bes yas grubu cocuklarin sosyal
becerilerini degerlendirmektir. Yapilan analizler sonucunda MEB programi ve
Montessori yaklasimi ile egitim verilen ¢ocuklarin 6zdenetim, kendini ifade etme ve
sosyal becerilerinin farklilik gostermedigi sonucuna ulasilmistir. MEB programina
gore egitim alan cocuklarin iletisim becerilerinin, Montessori yaklasimina gore
egitim alan cocuklarin iletisim becerilerinden daha yiiksek diizeyde oldugu sonucuna
varilmigtir.  Ayrica, MEB programina gore egitim alan c¢ocuklarin davranis
problemlerinin Montessori yaklagimina goére egitim alan c¢ocuklarin davranis
problemlerinden daha yiiksek oldugu sonucuna ulasilmistir. Cocuklarin Kardes
sayisina, babalarimin yaslarina, cinsiyetlerine gore sosyal becerileri farklilik arz
etmezken, ailenin gelir diizeyine, anne baba egitim durumuna, annelerinin yasina ve

okul 6ncesi egitime devam siirelerine gore farklilik gosterdigi belirlenmistir.

Aral ve arkadaslart (2016), yaptiklar1 “Montessori Egitiminin Cocuklarin
Gelisimine Etkisinin Incelenmesi” baslikli arastirmalarinda, Montessori egitimi alan
36-72 aylik gocuklar ile Montessori egitimi almayan 36-72 aylik ¢ocuklari gelisim
alanlar1 agisindan karsilastirilmistir. Arastirmanin sonucunda Montessori egitimi alan
cocuklarin bircok gelisim alaninda Montessori egitimi almayan gruptan ileride

olduklari tespit edilmistir.

Kayili (2016)’nin, 2000-2016 yillar1 arasinda Montessori yontemi ile ilgili
yapilmis ondort yiiksek lisans tezi, li¢ doktora tezi ve otuzbes aragtirma makalesini
inceledigi c¢alismasinda Tiirkiye’de yiiriitiilen ve Montessori egitimini konu alan
caligmalarin 2005 yili ve sonrasinda yayginlasmaya basladigi, bahse konu

caligmalarin  biliylik ¢ogunlugunun deneysel yontemlerle gerceklestirildigi ve
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calismalarda okul Oncesi egitimin temel alindigi, ¢alismalarin sonucunda genel

olarak Montessori yaklagiminin etkinliginin vurgulandig: sonucuna varilmaigtir.

Dereli (2017), bir arastirmasinda “Montessori Egitim Programiin Okul Oncesi
Egitime Devam Eden Dort-Bes Yas Grubu Cocuklarinin Psikososyal Gelisimlerine
ve Sosyal Problem Cozme Becerilerine Etkisini” incelemistir. Arastirmanin ¢alisma
grubunu 2014-2015 egitim 6gretim yilinda okul oncesi egitime devam eden, dort-bes
yas arasinda toplam 160 ¢ocuk (80 deney ve 80 kontrol grubu) olusturmaktadir.
Aragtirma sonuglarindan Montessori destekli egitim alan c¢ocuklarin psikososyal
gelisimleri ve sosyal problem c¢ozme becerilerinin olumlu yonde etkilendigi

anlasilmaktadir.

Yiicesan (2017), “Montessori egitiminin okul Oncesi donem ¢ocuklarin
problem ¢6zme becerileri ve problem davraniglar iizerine etkisinin incelenmesi”
bashikli tez calismasinda MEB Okul Oncesi Egitim Programi ve Montessori
yaklagimina gore egitim alan okul Oncesi donemdeki ¢ocuklarin problem ¢dzme
becerileri ve problem davranislar1 incelenmistir. Caligsmada, genel olarak ¢ocuklarin
problem davranislar1 cinsiyet, yas, kardes sayisi ve dogus sirasindan, cocuklarin
anne-babalarinin yasi ve meslegi, babalarinin 6grenim durumu gibi degiskenlerden
istatistiksel acidan anlamli fark yaratacak sekilde etkilenmedigi belirlenmistir.
Cocuklarin  problem davramiglarinin  anne o6grenim durumundan etkilendigi
bulgulanmistir. Annesi lisans ve lisansiisti mezunu olan g¢ocuklarda anti sosyal
davranis problemi goériilme durumu diisiikken, annesi en fazla lise mezunu olanlarin
anti sosyal davranis problemi goriilme durumunun daha yiikksek oldugu
belirlenmigtir. Caligmada, Montessori okuluna devam eden c¢ocuklarin devlet
okuluna devam eden ¢ocuklara gore problem ¢dzme becerilerinin daha iyi diizeyde
oldugu, problem davranislarinin ise daha diisiik diizeyde oldugu belirlenmistir.
Montessori egitimi alan ¢ocuklarda problem ¢6zme becerileri arttik¢a ice yonelim

diizeylerinin de arttig1 belirlenmistir.

Kinik (2018), “Montessori Temelli Bireysel Egitim Programinin Ozel Egitim

Gereksinimi Olan Cocuklarin Problem C6zme Becerilerine Etkisinin Incelenmesi”
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baslikli Tez ¢calismasinda 6zel egitim ve rehabilitasyon merkezine devam eden, dort-
yedi yas araliginda zihinsel yetersizligi olan iki c¢ocuk ve yaygin gelisimsel
bozuklugu olan ii¢ ¢cocuk olmak iizere toplam bes ¢ocukla caligilmistir. Arastirmaya
dahil edilen cocuklara, 12 hafta slireyle Montessori Temelli Bireysel Egitim
Programi uygulanmigtir. Caligmanin verilerinin toplanmasi sirasinda 6n test ve son
test uygulanmistir. Montessori Bireysel Egitim Programi uygulanan ¢ocuklarin 6n
test-son test puanlar1 arasinda anlamli farklilik ortaya ¢iktig1 ve 6zellikle ¢ocuklarin
0z bakim becerilerinde, dil ve konusma becerilerinde, psikomotor becerilerinde ve

cocuklarin etkinlige gosterdikleri dikkat siiresinde artma oldugu goézlenmistir.

1.4.2. Yurt Disinda Montessori Egitimi ile Ilgili Yapilan Cahsmalar

1970 ve 1990 arasti Montessori egitimi ile ilgili yapilan calismalara
baktigimizda bu calismalarin daha ¢ok okul 6ncesi ¢agi cocuklar ile ilgili yapilan
aragtirmalar oldugunu goriiyoruz (Chattin-McNichols, 1992; Lillard ve Else-Quest,
2006). Gilinlimiiz imkanlar1 ile kiyasladigimizda kisith imkanlarla yapilmis olan bu
caligmalarda genel olarak, Montessori yonteminin etkinligi konusunda titiz
arastirmalar bulundugu goriilmektedir (Murray, 2010). Uluslararas1 tez veri
tabaninda Montessori ile ilgili yapmis oldugum taramada, eski tarihli arastirmalarin
daha ¢ok okul 6ncesi doneme iliskin yapilan aragtirmalar oldugu, daha giincel tarihli
aragtirmalarin ise ilkokul, ortaokul ve lise donemindeki ¢ocuklara ve genglere iliskin

yapilmis arastirmalar oldugu goriilmektedir.

2000 yilindan bu yana Montessori egitiminin etkililigi ile ilgili cesitli
arastirmalar yiirtitiilmistiir. Bu arastirmadan biri 2003 yilinda yapilan “Montessori
ve geleneksel ortaokullarin karsilastirmasi: Motivasyon, deneyim kalitesi ve sosyal
baglam” baslikl1 arastirmadir. Aragtirmada, Amerika’da dort eyalette bes Montessori
ortaokulu incelenmis ve bu okullar benzer 6zelliklere sahip geleneksel ortaokullari
ile katilastirilmistir. Arastirmact etki (duygu durum), gii¢ (enerji seviyesi), onemlilik
(6nemli duygular), i¢sel motivasyon (keyif duygusu) ve akis gibi alt faktorleri
bulunan bir 6lgek kullanmistir. Arastirmada 6grenciler yedi giin boyunca, bir glinde

sekiz kez olgekteki sorulara (su anda nasil hissediyorsun, su anda ne diisiiniiyorsun
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gibi sorulara) yanit vermislerdir. Montessori egitimi veren ortaokullar ve geleneksel
egitim veren ortaokullarin karsilastirilmast sonucunda iki grup arasinda istatistiksel
acidan anlamh farklilik bulgulanmamustir. Fakat istatistiksel olarak anlamli olmasa
da Montessori ortaokullarindaki 6grencilerinin bazi 6zelliklerinin geleneksel ortaokul
Ogrencilerinden onde oldugu goriilmiistiir. Montessori ortaokul Ogrencilerinin
geleneksel ortaokul 6grencilerinden genel olarak yasam kalitelerinin daha iyi oldugu
ortaya konmustur. Calisma, Montessori 6grencilerinin ¢ok ¢alismaktan keyif almay1
ogrendiklerini ileri siirliyor. Calisma ayrica Montessori dgrencilerinin geleneksel
ortaokul Ogrencileriyle kiyasla hem Ogretmenlerini daha ¢ok sevdiklerini hem de
smif arkadaglartyla daha kuvvetli baga sahip olduklarmi ortaya koymustur

(Rathunde, 2003).

Dohrmann (2003), c¢alismasinda ayni liseden mezun iki grubun (n=201)
akademik basarilarim1 karsilastirmistir. Arastirmanin 6rneklemi Milwaukee Public
Schools’da, 1997-2001 yillar1 arasinda kayithh olan, simdiye dek hi¢ Montessori
okuluna devam etmemis Ogrenciler ile en azindan altinci Sinifa kadar Montessori
okuluna devam etmis Ogrenciler olusturmaktadir. Calismada, 6grencilerin ACT
(American College Testing) puanlari, WKCE (The Wisconsin Knowledge and
Concepts Examination) puanlar1 ve GPA (Grade Point Average) degerlendirilmistir.
ACT ve WKCE puanlarina bakildiginda daha once Montessori egitimi almig
ogrencilerin matematik ve fen bilimlerinde kontrol grubundan yani Montessori
egitimi hi¢ almamis olan Ogrencilerden 6nemli Olclide iyi sonuglar elde ettikleri
ortaya konmustur. Ingilizce ve sosyal bilgiler puanlarinda iki grup arasinda
istatistiksel anlamda anlamli fark olmadig: belirtilmistir ve GPA puanlarinda da iki

grup arasinda Montessori 6grencileri lehine anlamlilik bulunmustur.

Lillard ve Else-Quest (2006)’in, erken donem Montessori egitiminin sosyal ve
akademik etkilerini degerlendirdikleri ¢aligmalarinda, en yaygin olarak
uygulanmakta olan birincil (ii¢-alt1 yas) ve temel (alti-oniki yas) Montessori egitimi
alan ¢ocuklar1 degerlendirmeye almiglardir. Agirlikli olarak kentsel azinlik ¢ocuklara
hizmet eden, ABD Montessori Internationale (AMI / ABD) subesi tarafindan taninan

ve Montessori ilkelerine bagli olarak dokuz yildir faaliyet veren (Milwaukee,
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Wisconsin) bir Montessori okulu incelenmistir. 53 kontrol ve 59 Montessori
ogrencisinin katildig1 s6z konusu arastirmada bes yasindaki grupta 25 kontrol ve 30
Montessori olmak iizere toplam 55 gocuk; 12 yasindaki grupta 28 kontrol ve 29
Montessori olmak {izere toplam 57 c¢ocukla calisilmistir. Bes yas grubunda
Montessori egitimi alan ¢ocuklarin hem akademik hem de davranigsal testlerden
daha yiiksek puanlar aldiklar1 ortaya ¢ikmistir. Akademik basari i¢in dnemli oldugu
diisiiniilen ytriitme islevinin (¢ocuklarin bir kurala gore kartlar1 siralamasi, yeni bir
kurala gegmesi, bir birlesik kurala gegmesinin istendigi kisim) test edildigi boliimde
Montessori egitimi alan ¢ocuklarin daha iyi randiman gosterdikleri tespit edilmistir.
Oyun davranisinin gozlendigi boliimde Montessori egitimi alan ¢ocuklarinin pozitif
paylasim igeren akran oyunlarina katilma olasiliklarinin daha yiiksek oldugu ve amag
iceren (oyunda giildlirme gibi) ya da kaba motor becerilerinin kullanildig1 oyunlarda
oyuna katilma olasiliklarinin daha diisiik oldugu sonucuna ulasilmistir. Lillard ve
Else-Quest’in ¢alisma sonuglarinda okul hazir bulunuslugunu temsil eden fonolojik
kod ¢ozme yetenegi, matematiksel beceriler ve temel kelime bilgisi ile Mekansal
Akil Yiiriitme ve Kavram Olusumu konularinda iki egitim sistemi arasinda bir fark
tespit edilememistir. Buna ek olarak calismanin genel degerlendirilmesine
bakildiginda 6zellikle Montessori egitiminin dikkate deger sonuglarinin, genellikle
ev ortaminin hakim oldugu sosyal etkiler cercevesinde sekillendigi goriilmiistiir

(Lillard ve Else-Quest, 2006).

2008 yilinda Murray tarafindan yapilan bir arastirmada halkin/vatandaglarin
Montessori egitimi ile ilgili algilar1 incelenmistir. Arastirmaya, 1520 yetiskin
katilmistir ve katilimcr sayisinin fazla olmasit nedeniyle olduk¢a Onemli bir
arastirmadir. Vatandaglara; Montessori siif ortami nasildir, Montessori siniflarinda
cocuklar ve Ogretmenler ne yaparlar gibi sorularin yaninda Montessori egitimi
hakkinda bilgi sahibi olup olmadiklarin1 6lgen sorular da sorulmustur. Aragtirmanin
sonucunda vatandaslarin Montessori egitimi ile ilgili farkindaliginin sinirli oldugu
ortaya konmustur. En 6nemli bulgulardan biri, cocugun igten gelen bir motivasyonla
kendi kendine 6grenmesi ile ilgili anlayis eksikligidir. Arastirmaya katilanlar genel
olarak, c¢ikartma (sticker) ya da not gibi distan gelen tesvikleri, egitimde olmasi

gereken odiiller olarak gordiikleri bulgulanmistir (Murray, 2008. Montessori
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yonteminde, bir seyi 6grenmenin kendisi asil ddiildiir (Hainstock 1997b). Diger bir
Oonemli bulgu da smif ortami ile ilgilidir. Arastirma sonucunda katilimcilarin, sinif
yapis1 ve tasarimi ile ilgili 6zellikle de kesintisiz ¢alisma periyodlar1 hakkinda eksik

bilgi ve anlayisa sahip olduklari ortaya ¢ikmistir (Murray, 2012).

2009 yilinda Keppler tarafindan yapilan “Okul Oncesi Montessori Smiflarinda
Oyunun Rolii” baslikli tez calismasinda Alaska’daki alti Montessori sinifindaki
cocuklarin oyun davranislari, ¢ocuklarin oyunlarina &gretmenlerin tepkileri ve
Montessori siniflarindaki ¢ocuklarin oyuna bakis acisi nitel bir aragtirma kapsaminda
(alt1 hafta boyunca goézlem ve Ogretmen goriismeleri) yoluyla incelenmistir.
Arastirmada 6gretmenlerin ¢ocuklarin oyunlarina verdikleri tepkiler, dort adet oyun
kategorisinde (sembolik oyun-pretend play-, hayali oyun-fantasy play-, kaba motor
becerilerine dayali oyun-physical play- ve kuralli oyun-games-) incelenmistir.
Montessori 6gretmenleri; ¢cocuklarin sembolik oyun (pretend play) oynamasina %81
oraninda izin vermisler, kaba motor i¢eren oyun (Physical Play) oynayan ¢ocuklari
%58 oraninda farkl etkinliklere yonlendirmisler, hayali oyun (fantasy play) oynayan
cocuklarin %50 sine izin verirken, %50 sini baska bir etkinlige yonlendirmislerdir.
Gorligme esnasinda ogretmenler sembolik oyunun gergeklik igerdigini o yilizden izin
verdiklerini belirtirlerken Peter Pan gibi, ejderhalar gibi hayali oyunun gercekte var
olmayan varliklar igerdikleri icin tasvip etmediklerini belirtmislerdir. Ogretmenler
ayrica durumu oOrneklerle su sekilde agiklamiglardir: Montessori sinifinda Diinya
haritasinda bir iilkeyi gosterip anlattiktan sonra ¢ocuklar valizini hazirlayip o iilkeye
seyehat ediyormus gibi sembolik oyunlar oynayabiliyorlar ya da bir ¢ocuk bir yere
oturup araba kullaniyormus gibi yapip araba siirerken yoldan gegen bir geyik
gordiiglinii sOyleyebiliyor. Bu ¢ocugun her giin kasabadan yollarda geyiklerin oldugu
bir yoldan geldigini bildigim i¢in bu tarz oyunlarin gerceklik igerdiginin farkinda
oluyorum. Fakat cocuk zamaninin ¢ogunu hayali oyunda gegiriyorsa o durumda ben
ogretmen olarak o ¢ocuga ulagsmakta zorluk ¢ekiyorum. Hayal ve gerceklik bir siire

sonra karigabiliyor.

Lillard (2012), Montessori programi uygulayan okul oncesi smiflari,

Montessori destekli program uygulayan okul Oncesi smiflar1 ve geleneksel
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smiflardaki ¢ocuklarin gelisimlerini incelemistir. Arastirmaya ii¢ klasik Montessori
simifindan, dokuz Montessori destekli program uygulayan siniftan, alti geleneksel
siniflardan 33-76 ay arasi toplam 172 ¢ocuk dahil edilmistir. Bu ii¢ grup, okula hazir
bulunusluluk agisindan karsilastirilmistir. Arastirmanin sonucunda klasik Montessori
smiflarindaki ¢ocuklar yoniinde anlamli farklilik bulunmustur. Klasik Montessori
smiflarindaki cocuklar o6zellikle problem ¢ozme becerileri ve biligsel kontrol
(Exeutive function) diizeyinde diger gruplardaki ¢ocuklardan daha 6nde olduklari

tespit edilmistir.

Lillard (2013)’in “Oyuna dayali 6grenme ve Montessori egitimi” baglikli
makalesinde Montessori egitimi ile oyuna dayali 6grenmeyi karsilagtirip her iki
egitimin Ortlistiigli ve farklilik gosterdigi noktalar1 belirtmistir. Her iki egitimin de
ders/sunum igerdigi, materyal igerdigi, cocugun rehberliginde Ogrenmenin
gerceklestigi, akran katiliminin oldugu, dissal odiiller yerine igsel odiillerin
bulundugu, eglenceli bir egitim oldugu ortak noktalar1 olarak belirtilmistir. Her iki
egitimin birbirinden ayrildiklar1 noktalar ise Montessori yonteminde yapilandirilmis
materyallerin bulunmasi, materyallerle etkilesimin bir diizene bagli olmasi,

[I39%4)

etkinliklerin isimlendirilmesinde farklilik olmasi (Montessori “is” kelimesini

kullanirken oyun temelli Ogrenme “oyun” kelimesini kullaniyor) olarak

belirlenmistir.

2016 yilinda Erika Kaitlin Gustafson tarafindan hazirlanan yiiksek lisans tez
calismasinda Utah bolgesinde ii¢ Montessori okul oncesi egitim kurumu, iki
tiniversiteye bagl okul oncesi egitim kurumu se¢ilmis ve bu okullara devam eden
cocuklarin anne-babalarina (toplamda 212 anne-baba) oyun algilari ile ilgili sorular
sorulmustur. Arastirmada “gelisim ve 6grenme agisindan oyunun Onemine iliskin
anne-baba algilar1”, “cocuklart oyuna dayali bir egitim programi uygulayan
anaokuluna devam eden anne-babalarin oyuna iliskin algilarinda farklilik olup
olmadig1” incelenmistir. Montessori egitimi alan ve almayan cocuklarin anne-

babalarinin oyuna iliskin algilarinda anlamli farklilik goriilmemistir.

49



Arastirmada, Montessori egitimi uygulayan 6zel okul Oncesi kurumlarina
devam eden c¢ocuklar ile MEB programi uygulayan o6zel okul Oncesi egitim
kurumlarima devam eden 36-72 aylik ¢ocuklarin oyun davraniglari ortaya koyularak,
Montessori egitimi alan ve almayan c¢ocuklarin oyun siirecindeki davraniglarinin

anne-baba ve 6gretmen goriislerine gore karsilagtirllmasi amaglanmaktadir.

Bu caligmayla elde edilecek sonuglarin, ¢ocuklarin oyun davraniglarina 1sik
tutacagi, c¢ocuklarin olumlu oyun davramislar1 ve akran iliskileri gelistirmesi
acisindan Oneriler sunacagi, gelecekteki caligmalarda geleneksel yontemlerin yan
sira  alternatif egitim yaklasgimlarmin etkilerinin belirlenmesinin  saglanacagi

distiniilmektedir.
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2. GEREC VE YONTEM

2.1. Arastirmanin Amaci

Aragtirmada, Montessori egitimi uygulayan 6zel okul oOncesi kurumlarina
devam eden c¢ocuklar ile MEB programi uygulayan o6zel okul Oncesi egitim
kurumlarina devam eden 36-72 aylik ¢ocuklarin oyun davranislari ortaya koyularak,
Montessori egitimi alan ve almayan c¢ocuklarin oyun siirecindeki davranislarinin

anne-baba ve 6gretmen goriislerine gore karsilagtirilmas1 amaglanmaktadir.

Bu caligmayla elde edilecek sonuglarin, ¢cocuklarin oyun davranislarina 1sik
tutacagi, g¢ocuklarin olumlu oyun davraniglari ve akran iligkileri gelistirmesi
acisindan Oneriler sunacagi, gelecekteki galismalarda geleneksel yontemlerin yani
sira alternatif egitim yaklagimlarinin etkilerinin belirlenmesinin saglanacagi

distiniilmektedir.
2.2. Arastirmanin Modeli

Montessori egitimi uygulayan 6zel okul oncesi kurumlarina devam eden ve
MEB programi uygulayan 6zel okul 6ncesi kurumlara devam eden g¢ocuklarin oyun
stirecindeki davranislarinin anne-baba ve Ogretmen goriislerine gore incelendigi

arastirma nedensel karsilastirmali betimsel bir arastirmadir.
2.3. Calisma Grubu

Aragtirmanin ¢alisma grubuna Ankara ilinde bulunan Montessori egitimi
uygulayan 6zel okul dncesi egitim kurumlari (OOOEK) ile MEB egitim programini
uygulayan 6zel okul dncesi egitim kurumlarina (OOOEK) devam eden 36-72 aylik
tipik gelisim gosteren ¢ocuklar, cocuklarin anne-babalar1 ve Ogretmenleri dahil

edilmistir. Bu dogrultuda, ilk olarak Ankara il merkezinde bulunan Montessori
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egitimi uygulayan okul oncesi egitim kurumlari ve bu kurumlara devam eden
cocuklar belirlenmistir. Karsilagtirma grubu igin Montessori egitimi uygulayan
kurumlarla benzer sosyodemografik ozelliklere sahip oldugu disiiniilen MEB
programini uygulayan 6zel okul 6ncesi egitim kurumlan tespit edilmistir. Esdeger
sosyodemografik Ozelliklere sahip iki grubun secilme sebebi ise ¢ocuklarin oyun
davraniglarinda ¢ikabilecek farkliliklarin  sosyodemografik 6zelliklerden degil,
sadece okul tiirii degiskeninden kaynaklandigi varsayimini desteklemek igindir.
Aragtirmaya dahil edilecek egitim kurumlarmin yoneticilerine arastirmanin amaci
aciklanmis ve arastirmayr kabul eden kurumlar arastirmanin c¢alisma grubunu
olusturmustur. Buna gore; arastirma yapilmasina izin veren Ankara ili Cankaya
ilgesinde bulunan Montessori egitimi uygulayan alt1 6zel okul 6ncesi egitim kurumu
ile Ankara ili Cankaya ilgesinde bulunan, MEB egitim programi uygulayan alt1 6zel

okul dncesi egitim ¢alisma grubuna alinmistir.

Boylece, aragtirmaya izin veren Montessori egitimi uygulayan ve MEB
programi uygulayan 6zel okul 6ncesi egitim kurumlarina devam eden 36-72 aylik,
tipik gelisim gosteren ¢ocuklarin anne-babalari ve 6gretmenleri arastirmanin ¢alisma
grubuna dahil edilmistir. Arastirmaya alinan ¢ocuklarin tipik gelisim gdstermesi, en
az alt1 ay siireyle okul 6ncesi egitim kurumuna devam ediyor olmasi, anne-babasinin

ve dgretmeninin arastirmaya katilmaya yazili onay vermesi gerekmektedir.

Aragtirmanin ¢alisma grubu, soz konusu Montessori egitimi uygulayan 6zel
okul oncesi egitim kurumlarinda ve MEB programi uygulayan 6zel okul Oncesi
kurumlarinda galisan toplam 46 6gretmen ile bu okullara devam eden toplam 243

gocugun anne-babalarindan olugmaktadir.

Aragtirmaya katilan 6gretmenler; 6gretmenin yasi, 6grenim durumu, en son
mezun oldugu okul, mesleki deneyim siiresi, su an hizmet verilen kurumda ne kadar
siire ile ¢alistigl, okulda gilinlilk uygulanan giinliik serbest oyun saati, ¢cocuklarin
giinliik olarak agik havaya ¢ikip ¢itkmama durumlari, ¢ocuklarin giin i¢inde agik
havada gecirdikleri siire, Montessori egitimine iligskin bilgileri igceren sorulardan

olusan “Ogretmen Genel Bilgi Formunu” doldurmuslardir.
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Ogretmen Genel Bilgi Formundan elde edilen veriler su sekildedir:

Cizelge 2.1. Arastirmaya Dahil Edilen Ogretmenlerin Okul Tiiriine Gére Dagilimi

Degiskenler n %

MEB OOOEK 25 54,4
MONTESSORI OOOEK 21 45,6
Toplam 46 100

Cizelge 2.1’e gore, aragtirmaya katilan 6gretmenlerin %54,4’tit MEB programi

uygulayan 06zel okul oOncesi egitim kurumunda, %45,6’s1 Montessori egitimi

uygulayan okul 6ncesi egitim kurumunda calisan 6gretmenlerden olugsmaktadir.

Cizelge 2.2. Arastirmaya Dahil Edilen Ogretmenlerin Bazi Sosyodemografik Ozelliklerine Gore

Dagilimlari
MEB MONTESSORI
O00EK O00EK
Degiskenler n % n %
20-25 7 30,4 5 23,8
26-30 5 21,7 9 42,8
Yas 31-35 10 34,9 6 28,6
36-40 3 13,0 - 0,00
41-45 - 0,00 1 48
Ogrenim durumu L?Se } 11 44,0 6 28,6
Lisans/Lisansiistii 14 56,0 15 71,4
Meslek Lisesi 11 44,0 6 28,6
Atatiirk Unv. 4 16,0 2 9,5
En son mezun oldugu okul Ankara Unv. 3 12,0 4 19,0
ODTU - - 2 9,5
Diger 7 28,0 7 334
1 yildan az 1 4.0 2 9,5
1-5 Y1l 8 32,0 8 38,1
Gérev siiresi 6-10 Y1l 4 16,0 7 33,3
11-15 Yl 9 36,0 3 14,3
16-20 Y1l 3 12,0 1 48
Montessori egitimi alma Evet ) ’ 21 100,0
durumu Hayir 25 100,0 - -
Toplam 25 100,0 21 100,0

Cizelge 2.2°de, arastirmaya katilan Ogretmenlerin yas dagilimlarina

bakildiginda MEB programi uygulayan OOOEK’nda gdrev yapan &gretmenlerin

biiylik cogunlugunun (%34,9) ile 31-35 yas grubunda; Montessori egitimi uygulayan

OOOEKda gérev yapan dgretmenlerin biiyiik cogunlugunun ise (%42,8) ile 26-30

yas grubunda yer aldig1 goriilmektedir.
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Aragtirmaya alman MEB programi uygulayan OOOEK’nda gorev yapan
ogretmenlerin  %56’sininin lisans/lisansiistii mezunu oldugu; Montessori egitimi
uygulayan OOOEK 'nda gérev yapan dgretmenlerin ise %71,4’iiniin lisans/lisansiistii

mezun oldugu goriilmektedir.

Arastirmaya katilan Ogretmenlerin en son mezun olduklart okullar
incelendiginde, MEB programi uygulayan OOOEK’nda gorev yapan &gretmenlerin
%44’{iniin, Montessori egitimi uygulayan OOOEK’nda gorev yapan dgretmenlerin
ise %28,6’smin meslek liselerinin ¢ocuk gelisimi boliimiinden mezun oldugu tespit

edilmistir.

Arastirmada MEB  programi  uygulayan OOOEK’nda gérev yapan
ogretmenlerden %36’sinin  11-15 yil arast1 mesleki deneyiminin bulundugu;
Montessori egitimi uygulayan OOOEK 'nda grev yapan dgretmenlerden %38, 1 inin

bir-bes y1l aras1 mesleki deneyiminin bulundugu saptanmustir.

Arastirmaya katilan Ogretmenlerin Montessori egitimi alip almadiklar
incelendiginde MEB programi uygulayan OOOEK nda gorev yapan dgretmenlerin
higbirinin Montessori egitimi almadig1, Montessori egitimi uygulayan OOOEK 'nda

gorev yapan 6gretmenlerin ise tamaninin Montessori egitimi aldig1 goriilmektedir.

Cizelge 2.3. Arastirmaya Dahil Edilen Okullarin Serbest Oyunlara liskin Ozelliklerin Dagilinmm

Degiskenler _MEB MONTESSORI
OO0OEK OO0OEK
n % n %
1-30 dk 1 4,0 1 4.8
- . 31-60 dk 10 40,0 10 47,6
Giinliik Serbest Oyun Saati 61-90 dk 6 240 6 286
91-120 dk 5 20,0 - -
121 dk + 3 12,0 4 19,0
Cocuklarin her giin agik havaya Evet o5 100,0 21 100,0
(bahgeye) ¢ikma durumu
1-30 dk 6 24,0 12 57,1
31-60 dk 13 52,0 2 9,5
Cocuklarin giinliik a¢ik havada 61-90 dk 4 16,0 1 4.8
gecirdikleri siire 91-120 dk 1 4.0 5 23,8
121 dk + 1 4,0 1 4.8
Toplam 25 100,0 21 100,0
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Arastirmaya katilan Ogretmenlerin uyguladiklar1 serbest oyun saatleri
incelendiginde, MEB programi uygulayan OOOEK’nde c¢alisan Ogretmenlerin
%40’ min giinde 31-60 dakika arasinda serbest oyuna zaman ayirdiklari, Montessori
egitimi uygulayan OOOEK nda calisan 6gretmenlerin benzer bigcimde %47,6’smin

giinde 31-60 dakika serbest oyun saati uyguladiklar1 goriilmiistiir.

Arastirmaya katilan dgretmenlere ¢ocuklart her giin agik havaya (bahgeye)
cikarip ¢ikarmadiklar incelendiginde, MEB programi uygulayan OOOEK ’nda
calisan Ogretmenlerin ile Montessori egitimi uygulayan OOOEK’nda ¢alisan
Ogretmenlerin tamaminin ¢ocuklart her giin acik havaya (bahgeye) cikartiklar

belirlenmistir.

Cocuklarin acgik havada gegirdikleri giinliik siirelere bakildiginda, MEB
programi uygulayan OOOEK’nda calisan &gretmenlerin %52’sinin giinde 31-60
dakika acik havada vakit gecirdikleri; Montessori egitimi uygulayan OOOEK ’nda
calisan O0gretmenlerin %57,1’inin giinde 1-30 dakika agik havada zaman gecirdikleri

goriilmektedir.

Cizelge 2.4. Cocuklarm Giin Icinde Acik Havada Gegirdikleri Siirelerin Okullara Gére Dagilimi

Degiskenler 1-30 dk 31-60 dk 61-90 dk 91-120dk 121 dk+ TOPLAM
n % n % n % n % n % n %
MONTESSORI OOOEK-1 - - - - - - 4 100,0 4 100,0
MONTESSORI OOOEK-2 - - - - - - 2 100,0 2 100,0
MONTESSORI OOOEK-3 8 100,0 - - - - - - 8 100,0
MONTESSORI OOOEK-4 4 100,0 - - - - - - 4 100,0
MONTESSORI OOOEK-5 - - - - 1 100,0 - - 1 100,0
MONTESSORI OOOEK-6 - - 2 100,0 - - - - - - 2 100,0
MEB OOOEK-1 2 40,0 1 20,0 1 20,0 - - 1 200 5 1000
MEB OOOEK -2 - - 3 75,0 1 250 - - - - 4 100,0
MEB OOOEK -3 3 60,0 2 40,0 - - - - 5 100,0
MEB OOQEK -4 - - 3 60,0 1 200 1 20,0 5 100,0
MEB OOQEK -5 - - 2 66,7 1 333 - - 3 100,0
MEB OOQEK -6 1 33,3 2 66,7 - - - - - - 3 100,0
TOPLAM 18 39,1 15 32,6 5 109 6 130 2 43 46 1000

Cizelge 2.4’e gore, Montessori egitimi uygulayan OOOEK’da acik havada
gegirilen siirelerde en gok siire olarak 91-120 dakika, en az siire olarak 1-30 dakika
segenekleri, MEB Programi Uygulayan OOOEK nda en ¢ok siire olarak 121dk ve

{istli, en az siire olarak 1-30 dk secenekleri isaretlenmistir. Isaretlenen seceneklere
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bakildiginda agik havada gegirilen siire kurumdan kuruma ve bazi kurumlarda kurum

icinde 6gretmenden dgretmene farkilik gostermektedir.

Arastirmaya katilan anne-babalardan; ¢ocuklarinin yasini, cinsiyetini, kardes
sayisini, dogum sirasini, anne-babalarin egitim ve g¢alisma durumunu,
sosyoekonomik diizeyini ve aile tiirlinii i¢eren sorulardan olusm “Anne-Baba Genel

Bilgi Formu” doldurmalar istenmistir.

Anne-Baba Genel Bilgi Formundan elde edilen veriler asagidaki gibidir:

Cizelge 2.5. Arastirmaya Dahil Edilen Anne-baba ve Cocuk Sayisinin Okul Tiirline Gore Dagilimi

Degiskenler n %

MEB OOOEK 115 473
MONTESSORI O0OOEK 128 52,7
Toplam 243 100,0

Cizelge 2.5’te, arastirmaya katilan ¢ocuklarin ve anne-babalarinin %47,3 {iniin
MEB programi uygulayan OOOEK 'na, %52,7’sinin Montessori egitimi uygulayan
OOOEK ’na devam ettigi goriilmektedir.
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Cizelge 2.6. Arastirmaya Alinan Anne- Babalarin Baz1 Sosyodemografik Ozelliklerinin Dagilimlar

MEB MONTESSORI
Degiskenler O00EK O00EK
n % n %
Cinsiyet Kadin 103 89,6 110 85,9
Erkek 12 10,4 18 14,1
Yas 26-30 6 5,2 7 55
31-35 35 30,4 40 31,2
36-40 62 53,9 65 50,8
41-45 11 9,6 13 10,2
46-50 1 0,8 3 2,3
Ogrenim durumu Lise 9 7.8 10 7.8
Lisans/Lisansiistii 106 92,2 118 92,2
Meslek Doktor 9 7.8 3 2,3
Avukat 5 4,3 11 8,6
Miihendis 19 16,6 16 125
Ogretmen 29 25,2 18 14,1
Finans 13 11,3 20 15,6
Memur 2 1,7 6 47
Diger 38 33,0 54 42,2
Calisma durumu Calisiyor 96 83,5 113 88,2
Calismiyor 19 16,5 15 11,7
Medeni durum Evli 111 96,5 121 945
Bekar 1 0,9 6 4,7
Ayr Yastyor 3 2,6 1 0,8
Aile tipi Cekirdek 106 92,2 117 91,4
Genis 5 4,3 8 6,3
Parcalanmig 4 3,5 3 2,3
Algilanan sosyo-ekonomik  Alt - - 1 0,8
diizey Orta 82 71,3 90 70,3
Ust 33 28,7 37 28,9
Ailenin aylik geliri 0-2,500 TL 1 0,9 3 2,3
2,501-5,000 TL 10 8,7 7 55
5,001-7,500 TL 15 13,0 27 21,1
7,5001-10,000 TL 33 28,7 28 21,9
10,001 TL ve st 56 48,7 63 49,2
Esin yas1 26-30 4 3,5 3 2,3
31-35 20 17,4 23 18
36-40 62 53,9 73 57
41-45 22 19,1 18 14,1
46-50 7 6,0 11 8,6
Esin egitim durumu Lise 10 8,7 14 11,0
Lisans/Lisansiistii 105 91,3 114 90,0
Esin ¢alisma durumu Calistyor 113 98,3 120 93,7
Caligmiyor 2 1,7 8 6,3
Esin meslegi Doktor 6 52 7 55
Avukat 4 35 11 8,6
Miihendis 40 34,8 34 26,6
Ogretmen 3 2,6 1 0,8
Finans 8 7,0 21 16,4
Memur 5 4,3 4 31
Diger 49 42,6 50 39,0
Cocuk sayist Tek Cocuk 64 55,7 65 50,8
2 ve listl 51 44,3 63 49,2
Okul &ncesi egitime devam 1 101 87,8 112 87,5
eden ¢ocuk sayisi 2 14 12,2 16 12,5
Toplam 115 100 128 100

57



Cizelge 2.6.’ya gore; arastirmaya katilan ve cocugu MEB programi uygulayan
OOOEK’na devam eden anne babalarin %89,6’sinin kadin, %53,9’unun 36-40 yas
grubunda, %92,2’sinin lisans/lisansiistii program mezunu, %25,2’sinin 6gretmen,
%383,5’inin calistigl, %96,5’inin evli, %92,2’sinin ¢ekirdek aileye sahip, %48,7’sinin
iist gelir seviyesinde, eslerinin yaslar1 %53,9’sinin 36-40 yas araliginda, %91,3’{iniin
eslerinin lisans/lisaniistii mezunu, eslerin biiyiik ¢ogunlugunun %34,8’inin miithendis,
anne-babalarin %55,7’sinin bir ¢ocuga sahip olduklari, %87,8 okul oncesi egitim

kurumuna devam eden bir ¢cocugunun oldugu goriilmektedir.

Cizelge 2.6’ya arastirmaya katilan ve ¢ocugu Montessori egitimi uygulayan
OOOEK’na devam eden anne babalarin %85,9’unun kadimn, %50,8’inin 36-40 yas
grubunda, %92,22’sinin  lisans/lisansiisti program mezunu, ¢ogunlugunun
%15,6’sinin  finans sektorli calisani, 9%88,2’sinin ¢alistyor, %94,5’inin evli,
%91,4’nilin ¢ekirdek aileye sahip, %49,2’sinin {ist gelir seviyesinde, eslerinin %57
oraninda 36-40 yas grubunda, eslerinin %90’mnin lisans/lisansiistii programlardan
mezun olduklari, %93,7’sinin eslerinin ¢alistig1, eslerinin mesleklerine bakildiginda
%26,6’sinin  mithendis, anne-babalarin %50,8’inin bir ¢ocuk sahibi oldugu,

%87,5’inin bir ¢ocugunun okul 6ncesi egitimden yararlandig1 goriilmektedir.

Cizelge 2.7. Arastirmaya Alinan Cocuklara Ait Baz1 Sosyodemografik Ozelliklerin Dagilimi

MEB MONTESSORI
Degiskenler O00EK O00EK
n % n %
Cinsiyeti Kiz 63 54,8 62 48,4
Erkek 52 45,2 66 51,6
Yasi 3 19 16,5 19 14,8
4 41 35,6 62 48,4
5 41 35,6 39 30,5
6 14 12,2 8 6,3
Dogum sirasi ik Cocuk 90 78,3 95 74,2
Ortanca/Ortancalardan biri - - 3 2,3
Son Cocuk 25 21,7 30 23,4
Kardes say1s1 Tek Cocuk 64 55,7 67 52,3
2 Kardes 49 42,6 59 46,1
3 Kardes 2 1,7 2 1,6
Okul 6ncesi egitime devam 1. Y11 (6-12 ay) 31 27 35 27,3
suresi 2. Y1 48 417 62 48,4
3. Yih 36 31,3 31 24,2
Toplam 115 100 128 100
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Cizelge 2.7 incelendiginde MEB programi uygulayan OOOEK 'na devam eden
cocuklarin %54,8’inin kiz, %45,2’sinin erkek, %35’inin dort yasinda, %78,3 iiniin
ilk cocuk, %255,7’sinin tek c¢ocuk, %41,7’sinin okulda ikinci yili oldugu

gorilmektedir.

Cizelge 2.7.ye gore Montessori egitimi uygulayan OOOEK’na devam eden
¢ocuklarin %48.4’linlin kiz, %51,6’smin erkek, %48,4’liniin erkek, %74,2’sinin ilk
cocuk, %52,3’1intlin tek ¢cocuk, %48,4’iinilin okulda ikinci yil1 oldugu goériilmektedir.

MEB programi uygulayan OOOEK 'na devam eden ¢ocuklarmn kardes sayisina
bakildiginda %55,7’sinin tek ¢ocuk oldugu, Montessori egitimi uygulayan
OOOEK ’'na devam eden ¢ocuklarin %52,3’iiniin tek cocuk oldugu goriilmektedir.

2.4. Veri Toplama Araclari

Arastirmada veriler Ogretmen Genel Bilgi Formu, Anne-Baba Genel Bilgi
Formu, Penn Etkilesimli Akran Oyun Olgegi Ebeveyn Formu (PEAOO-E) ve Penn
Etkilesimli Akran Oyun Olgegi Ogretmen Formu (PEAOO-O) kullanilarak

toplanmistir.

2.4.1. Genel Bilgi Formu

Calisma grubundaki ¢ocuklarin akran oyun davranislarini incelemek amaciyla
yapilan arastirmada ¢ocuklarin anne-babalarina ait bilgiler i¢in “Anne-Baba Genel
Bilgi Formu”, gocuklarn 6gretmenlerine ait bilgiler igin “Ogretmen Genel Bilgi

Formu” kullanilmustir.

Anne-babalar tarafindan doldurulan Anne-Baba Genel Bilgi Formu; ¢cocuklarin
yasini, cinsiyetini, kardes sayisini, dogum sirasini, anne-babalarin egitim ve ¢alisma
durumunu, sosyoekonomik diizeyini ve aile tiiriinii igeren sorulardan olugmaktadir

(EK 1).
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Ogretmenler tarafindan doldurulan Ogretmen Genel Bilgi Formu; 6gretmenin
yas1, 6grenim durumu, en son mezun oldugu okul, mesleki deneyim siiresi, su an
hizmet verilen kurumda ne kadar siire ile galistigi, okulda giinliik uygulanan giinliik
serbest oyun saati, ¢ocuklarin gilinliik olarak agik havaya ¢ikip ¢ikmama durumlari,
cocuklarin giin icinde agik havada gecirdikleri siire, Montessori egitimine iliskin

bilgileri igeren sorulardan olugsmaktadir (EK 2).

2.4.2. Penn Etkilesimli Akran Oyun Olcegi Ebeveyn Formu (PEAOQO-E)

Calisma grubundaki ¢ocuklarin akran oyun davranislarini incelemek amaciyla
Fantuzzo, Mendez ve Tighe (1998) tarafindan gelistirilen; Ahmetoglu, Acar ve Aral
(2016) tarafindan Tiirkceye uyarlanana “Penn Etkilesimli Akran Oyun Olgegi-
Ebeveyn Formu (PEAOO-E)” kullanilmistir. PEAOO-E, 32 madde ve ii¢ alt
faktdrden olusmaktadir. Olgekteki alt faktdrler; Oyun Etkilesimi (8 madde), Oyunun
Bozulmasi (14 madde) ve Oyundan Kopma (10 madde) seklindedir. Her bir madde
likert tipi Olgek ile derecelendirilmistir: 1. Higbir Zaman, 2. Nadiren, 3. Sik Sik, 4.
Her Zaman. Her bir alt faktore iliskin sorulara verilen cevaplarin puanlar1 toplanip

Olcek faktor puanlart hesaplanmaktadir.

PEAOO-E giivenirligini test etmek amaciyla farkli bir ifade ile dlgedin i¢
tutarliligini anlayabilmek i¢cin Ahmetoglu, Acar ve Aral (2016) tarafindan Cronbach-
alpha (o) giivenirlik analizi yapilmistir. Cronbach alfa gilivenirlik katsayisi, 6lgegin
test puanlar arasindaki i¢ tutarliginin bir kistasidir. Bu degerin 0,60 ve iizeri degerde
olmasi test giivenirligi icin yeterli olarak degerlendirilmektedir. PENN Etkilesimli
Akran Oyun Olgegi’nin i¢ tutarlilig1 i¢in Ahmetoglu, Acar ve Aral (2016) tarafindan
Cronbach-alpha katsaysi hesaplanmis ve sonuglari; Oyun Etkilesimleri i¢in a=0,72,
Oyunun Bozulmasi i¢in 0=0,75 ve Oyundan Kopma i¢in a=0,68 olarak bulunmustur.
Cronbach-alpha katsayist 0,60 degerinin {izerinde oldugundan o6lgegin giivenilir
oldugu kabul edilmistir. Olgek uyarlama ¢alismasinda belirlenen 6rneklem grubu
iizerine PEAOO-E giivenirlik yiizdeleri tekrardan hesaplanmistir. PENN Etkilesimli
Akran Oyun Olgegi, “Oyun Etkilesimi” alt faktoriinde %90,7, “Oyunun Bozulmas1”
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alt faktoriinde %388,3 ve “Oyundan Kopma” alt faktoriinde ise %81,7 giivenirlige

sahip oldugu tespit edilmistir (Ahmetoglu ve ark., 2016).

2.4.3. Penn Etkilesimli Akran Oyun Olcegi Ogretmen Formu (PEAOO-O)

Calisma grubundaki c¢ocuklarin akran oyun davraniglarinin belirlenmesi
sirasinda veriler Fantuzzo, Mendez ve Tighe (1998)’in gelistirdigi ve Ahmetoglu,
Acar ve Aral (2017) tarafindan Tiirkge’ye uyarlanan “PENN Etkilesimli Akran Oyun
Olgegi Ogretmen Formu (PEAOO-0)” ile toplanmistir. PEAOO-O, 30 madde ve iic
alt faktdrden olusmaktadir. Olgekteki alt faktorler; Oyun Etkilesimi (8 madde),
Oyunun Bozulmasi (11 madde) ve Oyundan Kopma (11 madde) seklindedir. Her bir
madde likert tipi 6lgek ile derecelendirilmistir: 1. Higbir Zaman, 2. Nadiren, 3. Sik
Sik, 4. Her Zaman. Her bir alt faktore iliskin sorulara verilen cevaplarin puanlari

toplanip Olgek faktor puanlar1 hesaplanmaktadir.

PEAOO-O giivenirligini test etmek amaciyla farkli bir ifade ile dlgegin i¢
tutarhigini anlayabilmek i¢in Ahmetoglu, Acar ve Aral (2017) tarafindan Cronbach-
alpha giivenirlik analizi yapilmistir. Cronbach alfa giivenirlik katsayisi, 6lgegin test
puanlart arasindaki i¢ tutarliginin bir kistasidir. Bu degerin 0,60 ve iizeri degerde
olmasi test giivenirligi i¢in yeterli olarak goriilmektedir. PENN Etkilesimli Akran
Oyun Olgegi’nin i¢ tutarh@ icin Ahmetoglu, Acar ve Aral (2017) tarafindan
Cronbach-alpha katsayin1 hesaplanmis ve sonuglart; Oyun Etkilesimleri i¢in a= 0,85,
Oyunun Bozulmasi i¢in a= 0,89 ve Oyundan Kopma i¢in a= 0,81 olarak
bulunmustur. Cronbach-alpha katsayis1 0,60 degerinin iizerinde oldugundan 6lgegin
giivenli oldugu kabul edilmistir. Bu arastirmada belirlenen 6rneklem grubu iizerine
PEAOO-O giivenirlik yiizdeleri tekrardan hesaplanmustir. PENN Etkilesimli Akran
Oyun Olgegi, “Oyun Etkilesimi” alt faktdriinde %87.1, “Oyunun Bozulmasi” alt
faktoriinde %85.5 ve “Oyundan Kopma” alt faktdriinde ise %85.5 giivenirlige sahip

oldugu tespit edilmistir (Ahmetoglu ve ark, 2017).
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Her iki olgek (PEAOO-E ve PEAOO-O) alt faktorleri benzer oyun

daranislarin Slgen sorulardan olusmaktadir. Olgegin alt faktorleri soyledir:

Oyun Etkilesimi: Akranlarina yardimci olmak, onlar1 rahatlatmak, oyunda
sorumluluk almak,  yaratict davramiglar gostermek ve akranlarinin  oyuna
katilmalarin1 saglamak icin cesaretlendirmek gibi giiclii yanlarin ortaya konuldugu

maddelerden olusmaktadir.

Oyunun Bozulmasi: Oyunda sirasindaki akran etkilesimine engel teskil

edebilecek agresiv davranislari tanimlayan maddelerden olusmaktadir.

Oyundan Kopma: Akran oyunlarina katilmama davranislar1 ve igine kapanik
davraniglar1 tasvir eden maddelerden olusmaktadir (Ahmetoglu ve ark., 2016;
Ahmetoglu ve ark., 2017; Fantuzzo ve ark., 1998).

2.5. Veri Toplama Yontemi

Arastirmanin verileri toplanmadan once, Ankara il merkezinde bulunan
Montessori egitimi uygulayan 6zel okul 6ncesi egitim kurumlar: belirlenmistir. Bu
kurumlar arasindan Cankaya ilgesinde bulunan kurumlarin arastirmaya dahil
edilmesine karar verildikten sonra yine Cankaya ilgesinde, belirlenen Montessori
egitimi uygulayan 6zel okul Oncesi egitim kurumlari ile ayn1 sosyoekonomik ve
kiltiirel 6zelliklere sahip oldugu diisiiniilen, Cankaya ilgesinde bulunan, MEB
programi uygulayan 6zel okul oncesi egitim kurumlari amagh 6rnekleme yontemiyle
tespit edilmistir. Belirlenen kurumlarin yoneticileri ile goriisiilerek arastirmanin
amaci anlatilmig ve izin talep edilmistir. Arastirmaya izin veren MEB programi
uygulayan alt1 6zel okul dncesi egitim kurumu ve Montessori egitimi uygulayan alti
0zel okul 6ncesi egitim kurumu listelenmis ve arastirma igin gerekli kurum izinleri
almmigstir (EK 3). Kurum izinleri alindiktan sonra arastirmanin yiiriitiilebilmesi igin
Ankara Universitesi Etik Kurulu'ndan onay almmustir (EK 4). Kurum yoneticileri ile

is birligi yapilarak, en az alt1 ay boyunca okul Oncesi egitime devam eden ve tipik
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gelisim gosteren 36-72 aylik c¢ocuklar, cocuklarin anne-babalart ve 6gretmenleri
saptanmistir. Arastirmaci, hem o6gretmenlerin dolduracagi formlar1 hem de anne-
babalarin doldurmasi gercken formlar1 bizzat goriiserek doldurmalar1 talebinde
bulunmustur. Fakat kurum yoneticileri arastirmacinin anne-babalarla yiiz yiize
goriisme istegini uygulamada zaman ve anne-babalara ulasabilme ag¢isindan sikintilar
yasanabilecegi diisiincesiyle geri ¢evirmislerdir. Arastirmaya alinan ogretmenlerle
goriisiilmilg, arastirmanin amaci ve yontemi agiklanmis, anne-babanin dolduracagi
formlar 6gretmenler tarafindan anne-babalara ulastirilmistir. Baz1 kurum yoneticileri
ise, hem anne-baba hem de Ogretmenlerin doldurmasi gereken formlari kendileri

vermek istemiglerdir.

Kurum yoneticilerine ve Ogretmenlere arastirmanin amaci ve yontemi
acikladiktan sonra arastirmaya alinan Ogretmenlere aydinlatilmis onam formu
imzalatilmistir (EK 5). Ayni1 zamanda kurum yoneticileri ve 6gretmenlere anne-
babalarin aydinlatilmis onam formunu imzalamalarimin gerekliligi ve Onemi
aciklanmistir. Anne-Baba Genel Bilgi Formu, Penn Etkilesimli Akran Oyun Olgegi
Ebeveyn (PEAOO-E) Formu, Ogretmen Genel Bilgi Formu, Penn Etkilesimli Akran
Oyun Olgegi Ogretmen (PEAOO-O) Formu ile anne-babalar ve 6gretmenlere yonelik
hazirlanan aydmnlatilmis onam formlart kurum yoneticileri ve dgretmenlere teslim
edilmistir. Arastirmaya dahil edilen okullardaki kurum yoneticilerinden ve
ogretmenlerden tamamlanan ve geri donisii olan formlar teslim alinmistir. Geri
doniis olan formlardan, yasin 36-72 ay olmadigi, en az alt1 ay boyunca okul dncesi
egitime devam etmedigi belirlenen ¢ocuklar arastirmaya dahil edilmemistir. Ayrica
ogretmen formlar1 ve anne-baba formlar1 birlikte degerlendirilmeye alinacagindan
her iki formun birlikte bulunmadig: durumda elde bulunan tek formlar da arastirmaya
alimmamistir. Anne-babalardan ve Ogretmenlerden formlar1 doldurma esnasinda
sorularin hepsine cevap vermeleri istenmistir. Geri doniis olan formlardan
cevaplanmamig sorularin bulundugu eksik formlar da arastirmadan g¢ikarilmistir.

Arastirma verileri Nisan 2018-Haziran 2018 tarihleri arasinda toplanmustir.
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2.6. Arastirmamin Sinirhliklar:

Arastirma, Ankara ili Cankaya ilgesinde bulunan Montessori egitimi uygulayan
altt OOOEK ve MEB programi uygulayan alt OOOEK na en az alt1 ay siire ile
devam eden, tipik gelisim gosteren, 36-72 aylik cocuklar ile smirhidir. Anne-
babalarm Genel Bilgi Formuna ve Penn Etkilesimli Akran Oyun Olgegi Ebeveyn
(PEAOO-E) formuna verdikleri yanitlar ve dgretmenlerin Genel Bilgi Formuna ve
Penn Etkilesimli Akran Oyun Olgegi Ogretmen (PEAOO-O) formuna verdikleri

yanitlar ve Nisan 2018-Haziran 2018 tarihleri ile sinirlidir.

2.7. Arastirmanin Etik Boyutu

Penn Etkilesimli Akran Oyun Olgegi Ebeveyn (PEAOO-E) Formunun ve Penn
Etkilesimli Akran Oyun Olgegi Ogretmen (PEAOO-O) Formunun Tiirkce

uyarlamasini yapan Prof. Dr. Emine Ahmetoglu’ndan e-posta yoluyla izin alinmigtir.

Arastirmanin yiiriitiilebilmesi i¢in aragtirmanin yapilacagi okul Oncesi egitim
kurumlarindan (EK 3) ve Ankara Universitesi Etik Kurulu’ndan (EK 4) yazili izinler
alinmigtir. Arastirmaya dahil edilen okul oncesi kurumlarin isimleri belirtilmemis,
gerekli goriilen yerlerde numarali kodlar kullamlmigtir (Ornegin MEB programi

uygulayan OOOEK-1, Montessori Egitimi Uygulayan OOOEK-1).

Arastirmaya dahil edilen anne-babalara arastirma ile ilgili bilgi verilmis, hem
anne-babalarin dolduracagi form i¢in hem de dgretmenlerin dolduracagi form igin
anne-babalardan yazili onamlar1 alinmistir Ayrica 6gretmenlerin dolduracagi form

icin 6gretmenlerden de yazili onam alinmigtir (EK 5).

2.8. Verilerin Degerlendirilmesi ve Analizi

Arastirmada elde edilen veriler Statistical Package for Social Sciences for

Windows 25.0 (SPSS 25.0) programi kullanilarak analiz edilmistir. Arastirma nicel
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bir arastirma oldugundan elde edilen nicel veriler tanimlayici istatistiksel metotlar
(standart sapma, sayi, ortalama, yiizde, ortanca, minimum ve maksimum degerler)
kullanilmistir.  Verilerin  normal dagilima uygunlugunun incelenmesinde
Kolmogorov-Smirnov testinden yararlanilmistir. Arastirma verileri, normal dagilim
gosterdigi i¢in parametrik testlerden yararlanilmistir. Grup sayist iki oldugun igin
analizlerde iki bagimsiz degiskenin karsilastirilmasinda “Bagimsiz Orneklem t Testi
(Independent Sample t Test)”, birbirine bagimli iki degiskenin karsilastirilmasinda
ise “Bagimli Orneklem t Testinden (Paired Sample t Test)” yararlanilmistir. Ig
tutarlilik igin Cronbach Alpha (a) testi kullanmilmistir. Elde edilen bulgular %95

giiven araliginda, %5 anlamlilik diizeyinde degerlendirilmistir.

Cizelge 2.8. Penn Etkilesimli Akran Oyun Olgegi Ebeveyn Formunun (PEAOQO-E), Penn Etkilesimli
Akran Oyun Olgegi Ogretmen Formunun (PEAOO-O) ve Alt Faktorlerinin Normal

Dagilima Uygunlugu

Alt Faktorler PEAOO-E PEAOO-O
Oyun Etkilesimi Kolmogorov-Simirnov 0,167 0,101

p 0,113 0,200
Oyunun Bozulmasi Kolmogorov-Simirnov 0,135 0,105

p 0,200 0,200
Oyundan Kopma Kolmogorov-Simirnov 0,165 0,162

p 0,122 0,142

Cizelge 2.8°de goriildiigii {izere Penn Etkilesimli Akran Oyun Olgegi
Ebeveyn Formuna (PEAOQO-E) ait alt faktorlerinin normal dagilima uygunlugu test
edilmis ve Oyun Etkilesimi (p=0,113>0,05), Oyunun Bozulmas1 (p=0,200>0,05) ve
Oyundan Kopma (p=0,122>0,05) alt faktorlerinin normal dagilim gosterdigi

bulgulanmastir.

Penn Etkilesimli Akran Oyun Olgegi Ogretmen Formuna (PEAOO-O) ait alt
faktorlerinin normal dagilima uygunlugu test edilmis ve Oyun Etkilesimi
(p=0,200>0,05), Oyunun Bozulmasi (p=0,200>0,05) ve Oyundan Kopma
(p=0,142>0,05) alt faktdrlerinin normal dagilim gosterdigi bulgulanmistir.
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Cizelge 2.9. PEAOO-E ve PEAOO-O Formu Alt Faktérleri I¢in I¢ Tutarlilik Sonuglar

Alt PEAOO-E PEAOO-O
Faktorler i¢ Tutarliik Cronbach’s Alpha i¢ Tutarliik Cronbach’s Alpha
Oyun Etkilesimi 0,807 0,812

Oyunun Bozulmasi 0,831 0,836

Oyundan Kopma 0,806 0,807

PEAOO-E ve PEAOO-O formlarinin i¢ tutarlilik degerleri incelendiginde alt
faktor puanlarma iliskin Cronbach’s Alpha degerlerinin yiiksek oldugu Cizelge
2.9°da goriilmektedir.
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3. BULGULAR

Bu boliimde, arastirmanin amacina yonelik olarak toplanan verilerin

gerceklestirilen istatistiksel analizler sonucunda elde edilen bulgular yer almaktadir.

3.1. Penn Etkilesimli Akran Oyun Olcegi Ebeveyn Formuna (PEAOO-E) iliskin
Bulgular

Cizelge 3.1. Arastirmaya Alman Anne-Babalarin Penn Etkilesimli Akran Oyun Olgegi Ebeveyn
Formu (PEAOO-E) Alt Faktorler Puanlarinin Okul Tiiriine Gére Bagimsiz Orneklem t
Testi (Independent t Test) Sonuglari

PEAOO-E Grup n X S sd t p
ot MO T T S a o
omntoons MEOOOR T BE i o
somanica OO Tl BE 4w o

Cizelge 3.1°de goriildiigli gibi, cocuklarin akran oyun davranislarinda anne-
baba goriislerinin okul tiirline gore anlamhi farklilik gosterip gdstermedigini
belirlemek igin yapilan Bagimsiz Orneklem t testi sonucuna gére Oyun Etkilesimi
[t(241)=1,20, p>0,05], Oyunun Bozulmas: [t(241)=1.00, p>0,05] alt faktorlerinde
anlamli farklilik bulunmamaktadir. Oyundan Kopma alt faktoriinde Montessori
egitimi veren OOOEK yéniinde anlamli farklilik oldugu belirlenmistir [t(241)=2,14,
p<0,05].

3.2. Penn Etkilesimli Akran Oyun Olcegi Ogretmen Formuna (PEAOO-0)
fliskin Bulgular

Cizelge 3.2. Arastirmaya Alinan Anne-Babalarin Penn Etkilesimli Akran Oyun Olgegi Ogretmen
Formunun (PEAOO-O) Alt faktorler Puanlarinin Okul Tiiriine Gére Bagimsiz Orneklem
testi (Independent t Test) Sonuglart

PEAOO-O Grup n X S sd t p
ot OO W B ow o
ommtonies MO IS TSy on om
somamicoms WEOO T n 80 S o oo
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Cizelge 3.2 incelendiginde, 0gretmenlerin ¢ocuklarinin oyun davranislarina

dair algilarinin okul tiirii degiskenine gore Oyun Etkilesimi [t(241)=0,59, p>0,05],

Oyunun Bozulmasi1 [t(241)=0,87, p>0,05] alt faktorlerinde istatistiksel agidan

anlamli fark bulunmazken, Oyundan Kopma alt faktoriinde Montessori egitimi veren

OOOEK ybniinde anlamli farklilik olmadig: gériilmektedir [t(241)=2,12, p<0,05].

3.3. PEAOO-E ve PEAOO-O Formlarmin Karsilastirillmasindan Elde Edilen

Bulgular

Cizelge 3.3. Penn Etkilesimli Akran Oyun Olgegi Anne-Baba Formu (PEAOO-E) ve Penn Etkilesimli
Akran Oyun Olgegi Ogretmen Formu (PEAOO-O) Alt Faktor Puanlarina Gére Bagimli

Orneklem t Testi (Paired t Test) Sonucu

Faktorler Grup _ n X S sd t p
opmtiames DB 2 T 98 o
2Oyumn Bosimass g6 oy 243 dage  ag 22 560 003
SOWNINKODME  pCH e romy 243 la06 _4ap 22 250 00t

Cizelge 3.3 incelendiginde goriilmektedir ki, Oyun Etkilesimi [t(242)=2,09,
p<0,05], Oyunun Bozulmasi1 [t(242)=5,60,
[t(242)=2,50, p<0,05],” alt faktorlerinin tiimiinde anlamli fark bulunmustur. Oyun

p<0,05],

ve Oyundan Kopma

Etkilesimi ( x=27,92) ve Oyunun Bozulmasi ( X=16,86) alt faktoriinde ¢ikan anlaml

farklilik 6gretmen goriisii yoniindedir. Oyundan Kopma alt faktoriindeki farklilik ise

anne-baba goriisii yoniindedir (x=15,86).
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4. TARTISMA

Cocugun fiziksel, biligsel, psikolojik ve sosyal gelisiminin hizli bir sekilde
ilerledigi ve bir takim temel aliskanliklarin kazanildigi kritik bir donem olan okul
oncesi donemde, egitim uygulamalarinin niteligi 6nemli rol oynamaktadir (Duralp ve
Kaytez, 2016). Insan yasaminda kritik bir 6neme sahip olan okul &ncesi donem,
bircok bilim insam tarafindan ¢ok yonlii olarak ele alinmis ve farkli yaklasimlar
gelistirilmistir.  Montessori, Reggio Emilia, Waldrof gibi farkli egitim
yaklagimlarinin uygulanmasi ¢ocuklara degisik bakis agilar1 kazandirmaktadir.
Calismada merkeze alinan Montessori yaklasimi, ¢ocugu olumlu yonde etkileyerek,
cocugun pek c¢ok gelisim alanina ayni anda katki saglamaktadir. Bu yaklagim ile
cocuklara, 6zel olarak egitim verilmis Montessori 6gretmenleri ve &zel olarak
gelistirilmis  montessori  materyallerinin ~ yardimi ile kendi kapasitelerini
kullanmalarin1 saglayan bir egitim ortam: sunulur (Mallory, 1989). Montessori
egitimi c¢ocuklarda meraki canlandirmak, kisisel olarak gercekten ilgilendikleri

konular1 6grenmelerine firsat saglamak i¢in tasarlanmigtir (Lillard, 2014).

Tirkiye’de hali hazirda uygulanan okul oncesi egitim miifredati ¢ocuklarin
gelisim Ozelliklerine ve gelisim diizeylerine dayali sarmal bir programdir. Okul
oncesi donemde oyun, dogru kurgulandiginda uygun bir 6grenme yontemidir. Milli
Egitim Bakanlig1 mevzuatina gore tiim etkinlikler oyun temelli olarak diizenlenir ve
oyun, giinliik egitim akisinda yer alir. Bu kapsamda okul oncesi programlarinda
kazanim ve gostergeler degerlendirilirken oyunun bir metot ya da etkinlik olarak
kullanilmast Onerilir ve oyun etkinlikleri “Etkinlik Cesitleri ve Agiklamalar1”
bashiginda detayli olarak agiklanmaktadir. Okul oOncesi egitim kurumu
programlarinda giin baglangicinin hemen ardindan oyun zamani yer almaktadir ve
oyun zamanindan sonra da oyun temelli etkinlikler bulunmaktadir (MEB, 2013).
Montessori yaklagimini benimseyen 6zel okul oncesi egitim kurumlarinda her okul
oncesi egitim kurumu gibi Milli Egitim Bakanhigi Okul Oncesi Programini
uygulamakla yiikiimlidir. Tirkiye’de Milli Egitim Bakanligina bagl olarak hizmet

vermekte olan 6zel Montessori okul 6ncesi egitim kurumlar1 da s6z konusu programi
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Montessori yaklasimi dogrultusunda uygulamaktadir. Bu noktada 6zel bir ortam
icerisinde Ozel egitim almig 6gretmenler ve 6zel materyaller esliginde uygulanan bu
metodun egitimini alan ve almayan okul Oncesi dénemdeki ¢ocuklarin oyun

siirecindeki davranislarinin incelenmesine ihtiya¢ duyulmustur.

Bu c¢aligmanin amaci; Montessori egitimi alan ve almayan 36-72 ay
araligindaki ¢ocuklarin akran oyun davranislarini anne-baba ve 6gretmen goriisleri
gergevesinde degerlendirmektir. Bu bolimde, elde edilen arastirma bulgular

tartisilarak yorumlanacaktir.

4.1. Ogretmen Genel Bilgi Formundan Elde Edilen Bulgular Uzerine Tartisma

Calismaya dahil edilen 6gretmenlere yasi, 6grenim durumu, mesleki deneyimi,
en son mezun oldugu okul gibi sorular yoneltilmistir. Calisma bulgularina gore,
arastirmaya katilan 6gretmenlerin yas dagilimlarina bakildiginda MEB programi
uygulayan OOOEK’nda goérev yapan o&gretmenlerin  %34,9’unun 31-35 vyas
araliginda; Montessori egitimi uygulayan OOOEK ’da gorev yapan dgretmenlerin ise
%42,8’inin 26-30 yas araliginda yer aldiklar1 ve sonu¢ olarak Montessori egitimi
uygulayan OOOEK’da c¢alisan ogretmenlerin - MEB  programi  uygulayan
OOOEK ndaki 6gretmenlere kiyasla yasca daha geng olduklar1 goriilmektedir. Buna
ek olarak arastirmaya katilan 6gretmenlerin 6grenim durumlarina bakildiginda MEB
programi  uygulayan OOOEK’nda gorev yapan Ogretmenlerin = %56’smin
lisans/lisansiistii program mezunu oldugu; Montessori egitimi uygulayan OOOEK’da
gérev yapan Ogretmenlerin %71,4’linlin lisans/lisansiistli programlardan mezun

oldugu goriilmektedir.

Bu noktada deneyimin yani sira gelismeye ve yeniliklere agik olmak konusuna
bir vurgu yapilabilecektir. Montessori yaklagiminda 6gretmenin deneyimli olmasinin,
bazi durumlarda kalip yargilarint ve yerlesmis stilini degistirmesi yoniinde bir
zorluga sebep olabildigi; fakat deneyimsel agidan geng, yeniliklere agik ve istekli
ogretmenlerin Montessori sistemine daha kolay uyum sagladigi savunulmaktadir

(Cossentino, 2006). Arastirma sonuglart géz 6niinde bulunduruldugunda, Montessori
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egitimi uygulayan OOOEK’da hizmet vermekte olan &gretmenlerin MEB programi
uygulayan OOOEK 'nda hizmet vermekte olan dgretmenlere kiyasla yasca daha geng
olmasinin literatiirde yer alan s6z konusu bulguyla ortiistiigii soylenebilir. Montessori
egitimi uygulayan OOOEK’daki &gretmenlerin egitim diizeylerinin MEB programi
uygulayan OOOEK’ndaki o&gretmenlerden daha yiiksek olmasi da iilkemizde
Montessori egitimi ile ilgili derslerin daha ¢ok lisans ve lisansiistiinde bulunmast ile

aciklanabilir.

Calismaya dahil edilen 6gretmenlere, oyun ile ilgili olarak “cocuklar her giin
acik havaya cikiyorlar m1”, “cocuklarin giinliik agik havada gecirdikleri siire ne
kadar”, “giinliikk toplam serbest oyun siiresi ne kadar” gibi sorular yoneltilmistir.
Arastirmaya aliman okullarin  tiimiiniin ~ hergiin ¢ocuklar1 ag¢ik havaya
cikarmaktadirlar. Bu durum olduk¢a sevindirici olsa da agik havada gecirilen
stiriilere baktagimiza bu siirelerin her iki okul tiiriinde de yiizde olarak oldukca az
oldugu dikkati ¢ekmektedir. Ac¢ik havada oynanan oyunlarin, ¢ocuk iizerindeki
olumlu etkisi bulunmaktadir. Ornegin agik havaya ¢ikan cocuklar hastaliklara kars
diren¢ kazanmakta, yiyeceklerden aldiklarindan daha fazla D vitamini alabilmekte,
stresleri azalirken dikkat siirelerinde ve fiziksel kondisyonunda artis gozlenmekte,
yaraticiliklar1  ve  okul performanslarinda da artis ortaya c¢ikmaktadir
(https://www.mother.ly). Dogadan kopuk yasayan bireylerde 6zellikle de gocuklarda
cesitli sorunlar ortaya ¢ikabilmektedir. “Doga yoksunlugu sendromu” terimi ilk kez
Richard Louv tarafindan ortaya atilmistir. Louv’un terosine gore giiniimiizde insanlar
ozellikle de c¢ocuklar dogal yasamda kopuklar ve acik havada c¢ok az zaman
gecirmekteler, dolayisyla da fiziksel, zihinsel ve davranigsal problemler
yasamaktadirlar. Ondokuzuncu yiizyildan itibaren anne-babalarin ¢alisma hayatinda
yer almasiyla milyonlarca insan dogadan izolale bir hayat yasamaya baslamislardir.
Acik hava siireleri git gide azalan insanlar 6zellikle ¢ocuklar pek ¢ok saglik problemi
yasama baglamiglardir. Agaglarin kokukusu, akarsuyun sesi insanlarda stres hormon
seviyesini, nabiz ve kan basmcini diisiirmekte ve insanlar rahatlamaktadir. Dogada ,
diizenli olarak yapilanmamis oyun oynayan ¢ocuklar daha mutlu, sakin, 6z disiplin
sahibi ve igbirligine yatkin c¢ocuklardir. En 6nemlisi de bu cocuklar dogay1

sevmektedirler. Kapali alanda ¢ok fazla zaman geciren ¢ocuklar, “doga yoksunlugu
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sendromu” tehlikesi altindadirlar. Cocuklar i¢in tehlike yaratan sey zamanin sadece
iceride gegmesi degil planl etkinlikler ile ¢ocuk i¢in zamani siirekli planlamaktir
(Alic, 2019). Shim, Herwing ve Shelly (2005)’in yapmis oldugu bir arastirmaya goére
cocuklarin acgik havada oynadiklari oyunlarin i¢ mekanda oynanan oyunlara gore
daha karmasik oyunlar oldugu belirtilmistir. A¢ik hava oyunlarinda ¢ocuklar yetiskin
denetiminden uzaklasarak deneyim edinirler (White ve Stoecklin, 1998). Yetiskin
miidahalesi olmadan oynanan serbest oyunlar ¢ocuklar1 sosyallesme ve yaraticilik
acisindan da destekler niteliktedir (Frost, Wortham ve Reifel, 2001). ilgili literatiirde
de gorildiigii iizere agik havada gegirilen zaman ¢ocuk i¢in olduk¢a 6nemlidir. Her
iki okul tiirtinde de agik havada gegirilen oyun siiresinin yeterli olmadig1 ve agik

hava siiresini arttirmanin ¢ocuklarda olumlu farklar yaratacag: diisiiniilmektedir.

Montessori egitimi uygulayan 6gretmenler “giinliik toplam serbest oyun siiresi
ne kadar” sorusuna cevap vermede zorlandiklarini ¢linkii Montessori okullarinda
oyun ve ¢alismanin/igin birbirinden ayrilmadigini, ¢ocuklarin aslinda giin boyu oyun
oynadiklarint M. Montessori’nin deyimiyle calistiklarini sozel olarak iletmislerdir.
Tugrul ve arkadaslarinin (2014) okul 6ncesi egitim kurumuna devam eden alti
yasindaki cocuklar ile okul Oncesi Ogretmenlerinin oyun hakkindaki goriislerini
inceledikleri ¢calismalarinda; ¢ocuklarin biiyiik cogunlugunun is olarak tanimladiklari
eylemleri oyunlarindan daha 6nemli algiladiklar1 sonucuna ulasilmistir. Calismada
cocuklarin genellikle etkinlik yapmak, temizlik yapmak, kitap okumak gibi
Ogretmenin tercih ettigi ya da yonettigi etkinlikleri is olarak siiflandirdig:
goriilmektedir. Cocuklarin oyun ihtiyaglarinin karsilanmadigini ya da kismen
karsilandigini1 diisiinen 6gretmenlerden bazilar1 oyun karsisindaki engelleri su sekilde
ifade etmislerdir: “Program tam bir cerceve icinde ve programin disina ¢ikmak
yasak, uyman gereken kurallar var, dergileri bitirmek, etkinlikleri yetistirmek ve
gosteri hazirlamak v.b.” (8 ogretmen). Bu baglamda, Tugrul ve arkadaslarinin
(2014) yiiriittiikleri caligmada; Ogretmenlerin miifredata uyma, kazanim ve
gostergeleri yerine getirme kaygisiyla yaptirdiklar: resim, faaliyet yapma gibi
etkinlikleri ¢ocuklarin “is” olarak tanimladiklar1 ve bu tip etkinlikleri ¢ok da
eglenerek yapmadiklar1 sonucu ortaya ¢ikmistir. Tugrul ve arkadaslarinin (2014)

yiriittiikkleri ¢alismada Montessori yontemine deginilmese de bu calisma MEB
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miifredatinda oyun ve is kavramlarinin ¢ocuklar tarafindan nasil algilandigini ortaya
koymasi yoniinden onemlidir. Oysaki Montessori yaklasiminda oyun ve is i¢ ice

gecmis iki kavramdir. Cocuklar isi keyif alarak yapmaktadirlar.

Arastirma sonucunda Montessori egitimi uygulayan OOOEK’'na ve MEB
programi uygulayan OOOEK’na devam eden cocuklarm giinliik serbest oyun
stirelerine bakildiginda, her iki okul tiiriinde de biiyiik ¢cogunlugun giinde 31-60
dakika oldugu goriilmektedir. Montessori felsefesinde serbest oyun siiresi gibi
Ozellestirilmis bir kavram yerine ¢ocuklarin biitiin giin se¢imlerinde serbest olduklari
bir sistem yer almaktadir. Tirk egitim sisteminde okul Oncesi egitim programi
cercevesinde bir miifredat olusturuldugu ve Montessori egitimi uygulayan
OOOEK’nin da bu miifredattan MEB programi uygulayan OOOEK kadar sorumlu
oldugu diisliniildiigiinde; arastirma bulgularindan biri olan Montessori egitimi
uygulayan OOOEK’da toplam serbest oyun siiresi araliklarintn MEB Okul Oncesi
Egitim Programi dahilinde olusturulan araliklar olabilecegi diisiiniilmektedir. MEB
Okul Oncesi Egitim Programi tam giinliik hem de yarim giinliik program akis planina
baktigimizda Giine Baglama-Oyun Zamani-Kahvalti ve Temizlik-Etkinlik Zamani
boliimlerinin oldugunu goriiriz (MEB, 2013). Her ne kadar oyun zamani programda
saat olarak belirtilmemisse de gline baslama ve kahvalti1 arasinda kalan zamanin 30-
60 dakika arasi olabilecegi diisiiniilmektedir. Niketim okul o6ncesi kurumlarinin
internet sayfalari incelendiginde de giin akisindaki oyun zamani siireleri 30-60
dakika arasi oldugu goriilmektedir. Asagida ornek bir tam giinliik program akis

saatleri verilmistir:

SAATLER ETKINLIKLER

08:00-08:50 Okula gelis, giine baglama zamani

08:50-09:40 Temizlik ve saglik kontrolii

09:40-10:30 Oyun zamant

10:30-11:20 Toplanma, kahvalt1 ve temizlik

11:20-12:10 Ogrenme Siireci/Etkinlikler (Tiirkge /Oyun ve Hareket/Miizik/ Sanat/ Okuma-
) ' yazmaya hazirlik ¢aligmalari/Fen ve Matematik/Drama/Alan Gezileri)

12:10-13:00 Toplanma, 6gle yemegi ve temizlik
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13:00-13:50 Dinlenme
13:50-14:40 Kahvalt1
Ogrenme Siireci/Etkinlikler (Tiirkce /Oyun ve Hareket/Miizik/ Sanat/ Okuma-

14:40-15:30 yazmaya hazirlik ¢aligmalari/Fen ve Matematik/Drama/Alan Gezileri)
15:30-16:20 Toplanma ve giinii degerlendirme
16:20-17:00 Eve gidis (ACEV, 2018)

Aragtirma bulgularina gore, her iki okul tiirlinde de ¢ocuklarin her giin agik
havaya cikarildiklar1 goriilmektedir. Montessori okullarinda giin i¢inde agik havada
gecirilen siirenin okullara gére belli bir standardinin oldugu belirlenmistir. Ornegin,
bir Montessori okulunda standart olarak a¢ik havada gecirilecek siire bir saat olarak
belirlenmis ise o okulda c¢alisan tiim Ogretmenler bu bir saatlik standarda
uymaktadirlar. MEB programi uygulayan OOOEK’na bakildiginda ise bdyle bir
standardin ve zorunlulugun olmadigi, ayni okulda farkli uygulamalarin oldugu
goriilmektedir. Ornegin MEB programi uygulayan bir OOOEK’nda bir 6gretmen
smific1  yarim saat acik havaya c¢ikarirken, diger bir Ogretmen bir saat
¢ikarabilmektedir. Bu durum Montessori yaklagimindaki diizen gereksinimi ile
aciklanabilir. Cocuklarda diizen duygusu, disiplin ve irade gelistiginde etrafindaki
seylerle (malzemelerle) istekle ve yorulmadan ¢alistiklar: bilinmektedir (Montessori,
1992b). Yasaminin ilk yapici/yapilandirict hareketi olarak calistigi iste azim ve sabir
gosteren cocuk, yaptigi bu isle i¢ diizenini, dengesini ve Kkisilik gelisimini
olusturmaktadir (Montessori, 1965b). Cocuklarin diizen ihtiyacinin, onlarin ilk
yillaria hakim olan en gii¢lii diirtiilerden biri oldugu vurgulanmaktadir (Montessori,
1995). Diizenin anlami; ortamdaki objelerin durumunu bilme, yerlerini hatirlama,
aradig1 seyi nerede bulacagini bilmek ve ¢ocugun dis diizenden i¢ diizene, oradan da
zihinsel, sosyal ve fiziksel diizene ulasmasini kapsamaktadir (Demiralp, 2014).
Montessori siniflarinda materyallerin hep ayni1 yerde olmasi nasil sinif i¢inde bir
diizen sagliyorsa, giin i¢indeki etkinlik (yemek, acik hava vb) saatlerinin de belirli bir

diizen i¢inde olmasi ¢ocuklar i¢in ruhsal bir diizenleme saglamaktadir.

Her giin, hep aymi saatte acik havaya ¢ikma durumu “biyolojik saat”
kavramiyla da aciklanabilir. Yiizyillar boyunca insanoglu “biyolojik saat” kavramini
incelemistir. Cogu canli varlik, etraftaki giinlik degisimleri Ongdriir ve bu

degisimlere adapte olur. Gokbilimci Jean Jacques d’Ortous de Mairan, 18. yiizyilda
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mimosa bitkilerini gbézlem yoluyla incelemis ve mimosanin yapraklarinin gilindiiz
giines 1s18ina dogru acildigini ve aksam karanliginda kapandigini kesfetmistir.
Bitkinin daimi 1siksiz bir ortamda birakildiginda davranisinin nasil olacagini bilmek
isteyen Mairan, giin 1s1gmna maruz kalmasalar dahi bitkinin yapraklarin normal
giinliik rutinine yani ayn1 davraniglarina devam ettigini gérmiistiir. Bu da bitkilerin
kendi biyolojik saatinin var oldugunu agik¢a gostermistir. Diger arastirmacilar,
yalnizca bitkiler degil, ayn1 zamanda hayvanlarin ve insanlarin da fizyolojisini
giinliik degisim dalgalanmalarina uyum saglamaya yardimci olan bir biyolojik saatin
varligini bulmuslardir (www.molekulerbiyoloji.org, 2018). Biyolojik saat ve giinliik
rutim kavramlart birbiriyle ortlisen kavramlardir. Cocuklar; giinliik rutinlere ihtiyag
duyarlar cilinkii bir ¢ocuk ne olacagmi bildiginde hayat c¢ok daha rahat ve
ongoriilebilir olur. Rutin cocuklara giiven duygusu verir
(https://handsonaswegrow.com/routines-important). Bu bilgiler 1s18inda ¢ocuklar
Montessori okullarinda giin iginde belirsizlik yasamamakta, biyolojik saatleri

sayesinde acik hava saatlerini dngorebilmektedir.

Acik hava saatinin Montessori okullarinda bir standardinin olmasi, Montessori
yaklagimindaki “calisma dongiisii” ile de agiklanabilir. Cocugun calisma dongiisii; is
seciminde, isin yapilmasinda ve tamamlanmasinda yer alan faaliyetlerin
siralamasidir. Bir is dongiisliniin sonucu, belirli bir gorevin tamamlanmasiyla degil,
cocugun Ozgiir iradesi ve igsel ihtiyaclar1 tarafindan belirlenir. Tekrarlama, i¢
caligma dongiislinlin merkezi bir 6zelligidir ve konsantrasyon, her zaman gergek isin
(isin tamamlanmasinin aksine) ayirt edici 6zelligidir. Dis ¢alisma dongiisii, aksine,
yalnizca ¢cocugun calismasi i¢in gozlemlenen zaman periyodudur. Cogu Montessori
okulunda, kesintisiz (genellikle iic saat) bir calisma siiresi yapilandirilmistir
(Cossentino, 2006). Ozel Montessori okullarinin agik hava saatlerine bakildiginda,
actk hava disinda kalan siirenin ¢ocugun “kesintisiz caligma siiresi” oldugu

diistiniilebilir.

Arastirma kapsaminda Montessori egitimi uygulayan OOOEK ’da hizmet veren
ogretmenlerin almis olduklar1 Montessori egitimleri sorulan agik ucglu sorularla

incelenmistir. Buna gore, 6gretmenlerin egitimlerinin 140 saat ve lizerinde verilen
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egitimler oldugu, bazi 6gretmenlerin egitimlerine halen devam ediyor olduklari ve
bahse konu egitimlerin okullarindaki sorumlu miidiirlerden ya da okul sahiplerinden
alindig1 bilgisine ulasilmistir. Tiirkiye’de Montessori egitimi veren kurum ve
kuruluslar incelendiginde egitimlerin genel olarak 60 ile 250 saat arasinda degisen
programlardan olustugu; egitim iceriklerinde bir standardin bulunmadigi; egitim
iceriklerinin Montessori uygulamalari, giinliik yasam c¢aligmalari, 6diil ve ceza, sozel
ve sayisal calismalar, sinif yonetimi ve liderlik, aile-okul iligkisi gibi konu
basliklarindan olustugu  gorilmektedir  (Cakiroglu ~ Wilbrandt 2011,
www.montessori.org, 2018; uzem.kocaeli.edu.tr, 2018; montessoridernegi.org,
2017). Giulkanat (2015)’in okul Oncesi Ogretmenlerinin Montessori  yontemi
kullanilarak uygulanan egitime iliskin goriislerini inceledigi ¢alismasinda,
Tiirkiye’de verilen Montessori egitimlerinin genellikle Montessori materyallerinin
egitim siirecinde nasil kullanilacagi cercevesinde sekillenmesi ve Ogretmenlerin
Montessori felsefesini tam anlamiyla 6ziimseyebilecekleri bir staj uygulamasindan
mahrum kalabilmeleri nedeniyle tecriibelerini kurum ortaminda edinmek durumunda
olduklar1 ulasilan sonuglar arasindadir. Bu baglamda Tiirkiye’de verilen Montessori
egitimlerinin standart bir igeriginin ve toplam egitim saatinin bulunmamasi ve
dolayist ile akredite edilmemesi; egitimlerin genel olarak egitici egitimleri almis okul
yoneticileri tarafindan verilmesi, egitim ve uygulamaya yonelik merkezi bir denetim
mekanizmasinin olmamasi ve uygulama boyutunun sertifikasyon siirecinde degil de
ticretli bir ¢alisan konumundayken yapilmasi hususlar1 aragtirma bulgulariyla da

desteklenmektedir.

Bilindigi lizere Montessori yaklasimi; ¢ocuk, 6gretmen ve ¢evre olmak iizere
lic ana bilesenden olusmaktadir. Cocugu mevcut potansiyeliyle kabul eden
Montessori yaklagimi; ¢ocuklarin Montessori egitimi almis uzman Ogretmenler ve
Montessori egitimine 0zgii arag-geregler araciligiyla kendi yetenekleri dogrultusunda
gelisebilmelerini  amaclamaktadir (Mallory, 1989). Ogretmenin uzmanlasmasi
oncelikli tutularak siirecin her agsamasinda Ogretmenin tam bir rehberlii sz
konusudur (Lillard, 1972). Cocuk, Montessori dgretmenini, ihtiyaci oldugu zaman

orada hazir bulunan, giiven veren ama temelde bir yardimci ve rehber olarak
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gorebilmeli ve rehber, istekli, rahat, kabullenici, saygili ve sevecen olmalidir

(Mallory, 1989; Temel, 1994).

Ilgili literatiir incelendiginde pek ¢ok iilkede Montessori dgretmeni olmanin
standartlara siki sikiya bagli oldugu, egitimlerin mutlak suretle uygulama ile
desteklendigi ve denetim mekanizmalarinin aktif bir sekilde calistigi goriillmektedir.
Ornegin, Montessori konusunda Amerika Birlesik Devletleri’nin yan1 sira, Tayvan,
Cin, Filipinler ve Vietnam’da da akredite egitimler veren Amerika Montessori
Enstitiisi’'niin (Montessori Institute of America [MIA]) Ogretmen egitim
programlarinda Montessori 6gretmeni olma siirecinin, akademik egitim, Montessori
materyallerinin uygulamali egitimi ve bir staj donemini i¢erdigi ve bu siirecin 18-24
ay arast bir siireyi kapsadigr goriilmektedir (MIA, 2018). AMI (Association
Montessori Internationale) kurslarinin siirelerine ve igeriklerine bakildiginda oldukca
yogun oldugu anlasilmaktadir. Ornegin, iig-alt1 yaslar icin Sidney’deki bir
Montessori programi iki yil siirmektedir (https://montessori-ami.org/training-
programmes/diploma-courses, 2018). Amerikan Montessori Dernegi’ne (AMS) bagli
Montessori Ogretmen Egitimi Akreditasyon Konseyi (MACTE) tarafindan akredite
edilen Montessori Ileri Arastirmalar Enstitiisii'niin  (MIAS) diizenlenledigi
“Montessori Ogretmeni Yetistirme Kursu”nun 370 saatlik bir egitimi kapsadig

gorilmektedir (MIAS, 2013).

4.2. Anne-Baba Genel Bilgi Formundan Elde Edilen Bulgular Uzerine Tartisma

Arastirmaya katilan anne-babalarin cinsiyet dagilimlarina bakildiginda ¢ocugu
MEB programi uygulayan OOOEK’na devam eden anne-babalarm %89,6’smin
kadin, %10,4’{iniin erkek oldugu; ¢ocugu Montessori egitimi uygulayan OOOEK 'na
devam eden anne- babalarin %85,9’unun kadin, %14,1’inin erkek oldugu
goriilmektedir. Arastirmaya katilan anne-babalardan c¢ogunlugunu annelerin

olusturdugu goriilmektedir.

Arastirmaya katilan anne-babalarin yas dagilimlarina bakildiginda; her iki okul

tiriinde de anne-babalarin biiylik ¢ogunlugunun 36-40 yas araliginda oldugu
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goriilmektedir. Bu durumun anne-babalarin egitim durumlart ile iligkili oldugunu
akla getirmektedir. Her iki okul tirinde de anne-babalarin c¢ogunlugu

lisans/lisansusti mezunudur.

Aragtirmaya katilan anne-babalarin mesleklerine bakildiginda ¢ocugu MEB
programi uygulayan OOOEK’na devam edenlerin %7,8’nin doktor, %#4,3 {iniin
avukat, %16,6’sinin miihendis, %25,2’sinin 0gretmen, %11,3’{iniin finans sektori
calisani, %1,7’sinin memur, %33 lniin diger meslek grubunda oldugu; ¢ocugu
Montessori egitimi uygulayan OOOEK’'na devam edenlerin %2,3’i{iniin doktor,
%8,6’smin avukat, %12,5’inin mithendis, %14,1’inin 6gretmen, %15,6’siin finans
sektorli galisani, %4,7’sinin memur, %42,2’sinin diger meslek grubunda oldugu
goriilmektedir. Her iki okul tiiriinde de ailenin aylik gelir seviyesi incelendiginde,
ailerin st gelir seviyesinde (10.001 TL ve iistii) oldugu goriilmektedir. Her iki okul
tirinde de anne-babalarin beyaz yakali diye tabir edilen meslek grubundan oldugu

goriilmektedir.

Mesleklerde dikkat ceken ve 6nemli olabilecegi diisliniilen unsur ise 6gretmen
olan anne-babalarin yaslar1, meslekleri ve ¢ocuklari igin okul tercihleridir. Daha 6nce
de belirtildigi gibi her iki okul tiiriinde de anne-baba yaslarinin 36-40 arasinda
yogunlagmaktadir. Cocugunu MEB programi uygulayan OOOEK 'na génderen anne-
babalardan %25,2’si 6gretmen, Montessori egitimi uygulayan OOOEK ’na génderen
anne-babalardan 9%14,1’1 0gretmendir. Bu sonug, Montessori yOntemindeki
Ogretmenlerin mesleki tecriibeleri (calisma yillar1) ile tutarlilik gostermektedir.
Montessori yaklasiminda ogretmenin deneyimli olmasinin, bazi durumlarda kalip
yargilarin1 ve yerlesmis stilini degistirmesi yoniinde bir zorluga sebep olabildigi;
fakat deneyimsel agidan geng, yeniliklere acik ve istekli 6gretmenlerin Montessori
sistemine daha kolay uyum sagladig1 savunulmaktadir (Cossentino, 2006). Ogretmen
olan anne-babalarin yaslari, meslekleri ve ¢ocuklar1 ig¢in okul tercihleri birlikte
diisiiniildiiglinde ¢ikan sonucun literatiir ile Ortiistligli soylenebilir. Diger bir ifade ile
Ogretmen olan anne-babalarin ¢ogunlugu cocuklari icin alternatif bir egitim olan
Montessori egitimini tercih etmek yerine, geleneksel kaliplarin disina ¢ikmayarak,

sadece MEB programi uygulayan okul 6ncesi egitim kurumlarini tercih etmislerdir.
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Her iki okul tiiriinde de ¢ocuklarin cinsiyet dagilimlarinin hemen hemen
birbirine esit oldugu agikca dikkati ¢ekmektedir. Bunun yani sira her iki grupta da
dort yasinda olan ¢ocuklarin ¢ogunlukta oldugu, ¢ocuklarin biiyiik ¢cogunlugunun
okulda ikinci yillarmin oldugu anlasilmaktadir. Her iki okul tiiriinde de arastirmaya
katilan anne-babalarin biiyiik ¢cogunlugunun calistig1, cogunlugunun cekirdek aileye
ve tek cocuga sahip anne-babalar oldugu goriilmektedir. Calismada Montessori
egitimi vermeyen, sadece MEB programi uygulayan okul oncesi egitim kurumlari
secilirken ¢ocuklarin ailelerine ait sosyodemografik degiskenler; Montessori egitimi
veren okul oncesi egitim kurumlarindaki ¢ocuklarin ailelerine ait sosyodemografik
degiskenler ile es deger olmasina Ozellikle 6zen gosterilmistir. Bunun sebebi ise
cocuklarin oyun davraniglarinda ¢ikabilecek farkliliklarin  sosyodemografik
ozelliklerden degil, sadece okul tiiriinden kaynaklandigi varsayimini desteklemek
igindir. Arastirma bulgularindan da anlasilacagi iizere arastirmaya dahil edilen
Montessori egitimi alan ve almayan cocuklarin ailelerine ait sosyodemografik

ozellikler birbiriyle neredeyse aynidir denebilir.

4.3. Penn Etkilesimli Akran Oyun Olgegi Ebeveyn (PEAOO-E) Formundan
Elde Edilen Bulgular Uzerine Tartisma

Aragtirmaya dahil edilen ¢ocuklarin akran oyun davranislar1 anne-baba goriisii
(PEAOO-E) okul tiiriine gére Oyun Etkilesimi ve Oyunun Bozulmasi alt
faktorlerinde istatistiksel agidan anlamli farklilik gostermemektedir. Oyundan
Kopma alt faktdriinde Montessori egitimi veren OOOEK yo6niinde anlamli fark
ortaya c¢ikmistir. Diger bir ifade ile anne-baba goriislerine gore ¢ocuklarin akran
oyun davramislart MEB programi uygulayan OOOEK ile Montessori egitimi
uygulayan OOOEK arasinda oyuncaklarmi paylasma, diger ¢ocuklara yardim etme
gibi Oyun Etkilesimi davraniglar1 ile kavga etme, arkadasglarinin oyunla ilgili
Onerilerini reddetme, kizginlik gdsterme, aglama gibi Oyunun Bozulmasi
davraniglar1 acisindan fark bulunmamaktadir. Arastirmaya dahil edilen ¢ocuklarin
yas aralif1 36-72 aylik ¢ocuklar yani ii¢-alt1 yas araligindaki ¢ocuklardir. Bu yas
aralig1 cocuklarin arkadaslari ile sosyal etkilesim halinde olduklar1 yas araligidir. Bu

donem Parten’e gore de Birlikte Oyun evresine denk gelmektedir. Bu evrede,
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cocuklar birlikte oynamaya baslamaktadirlar. Bu evrede ¢ocuk, cevredeki diger
cocuklarla, kendi oyuncaklarindan daha ¢ok ilgilenmektedirler. Birlikte oyunda bir
etkilesim ve paylasim s6zkonusudur. Bu evre, oyunun 6nemli bir agamasidir ¢iinkii is
birligi, problem ¢6zme ve dil gelisimi gibi gerekli beceriler bu evrede
gerceklesmektedir. Bes-Alti Yas Cocuklarin Sosyal Beceri ve Problem Davranislari
fle Oyun Davranislar1 Arasindaki iliskinin incelendigi yiiksek lisans tez calismasinda
(Kiling, 2016) oyun davranisi ile sosyal beceri ve problem davranis alt alt boyutlar
arasindaki iligki incelenmistir. Arastirma sonucunda sosyal oyun oynayan ¢ocuklarin
sosyal becerilerinin de yiiksek oldugu, ayni ¢ocuklarin i¢e yonelim problem davranis,
asosyal ve benmerkezci davranis gosterme diizeylerinin diisiik fakat disa yonelim
problem davranis puanlarinin yiiksek oldugu bulgulanmistir. 1lgili literatiir
sonucundan da anlasilacagi lizere okul dncesi yas grubundaki ¢ocuklar hem olumlu
davranis hem de olumsuz davranig bazinda etkilesim halinde olduklar1 agiktir.
Dolayistyla PEAOO-E formundan ¢ikan sonuglara gore ¢ocuklar her iki okul tiiriinde
de yasinin gelisim 6zelliklerini sergiledikleri yani akranlar ile etkilesimin bir sonucu
olarak hem olumlu hem de olumuz sayilabilecek oyun davranmislar1 sergiledikleri

sOylenebilir. Aragtirmada yas ile oyun davranislari arasindaki iligskiye bakilmamustir.

Aragtirma sonucuna gore; oyuna cagirildiginda katilmayir reddetme, kendini
geri ¢ekme, oyun grubunun disinda gezinme gibi Oyundan Kopma davranisi
Montessori egitimi uygulayan OOOEK ’nda MEB programi uygulayan OOOEK na
oranla daha siklikla gozlenmektedir. Elde edilen sonug, Montessori egitiminin
ilkelerinden konsantrasyon, 6zgiir secim ilkesi, cocuga saygi, igten gelen motivasyon
ile agiklanabilir. Cocuklar1 6grenme ve calismaya yonlendiren sey onlarin dogal
istekleridir (Hainstock, 1997a). Montessori yonteminde ¢ocuk, higbir sey i¢in, oyun
oynamak icin dahi zorlanmaz. Eger ¢ocuk istiyorsa arkadaslariyla oyuna déhil olur
istemiyorsa olmaz. Cocuklar, Ozgiirce sectikleri bir iste/oyunda istedikleri kadar
calisirlar/oynarlar. Dolayisiyla ¢ocuklar kendi sectikleri, isteyerek calistiklari islerde
yogunlasirlar, konsantrasyon saglarlar, istemediklerinde ise
caligmayabilirler/oynamayabilirler. Irade giicii ile 6zgiirliik arasinda siki bir iliski
mevcuttur. Cocugun, “sunu yapmak istemiyorum ya da istiyorum” diye kendi

kararmi kendisinin alabilmesi Montessori yOntemindeki diisiince 06zgiirliigliniin
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icsellestirilmesidir (Cakiroglu Wilbrandt, 2008). Bu baglamda “oyundan kopma”
davranigini Montessori egitimi veren okullara devam eden cocuklarin daha sik

gostermesinin Montessori ilkeleri ile ortlistiigiinii diistindiirebilir.

4.4. Penn Etkilesimli Akran Oyun Olcegi Ogretmen (PEAOO-O) Formundan
Elde Edilen Bulgular Uzerine Tartisma

Arastirmaya dahil edilen g¢ocuklarin akran oyun davraniglari 6gretmen goriisi
(PEAOO-O) okul tiiriine gére Oyun Etkilesimi, Oyunun Bozulmasi alt faktdrlerinde
istatistiksel acidan anlamli farklillk gostermemektedir. Oyundan Kopma alt
faktoriinde Montessori egitimi veren OOOEK yéniinde anlamli fark ortaya ¢ikmistir.
Diger bir ifade ile 6gretmen goriiglerine gore cocuklarin akran oyun davranislari
MEB programi uygulayan OOOEK ile Montessori egitimi uygulayan OOOEK
arasinda oyuncaklarin1 paylagsma, diger ¢ocuklara yardim etme gibi Oyun Etkilesimi
davraniglar1 ile kavga etme, arkadaslarinin oyunla ilgili Onerilerini reddetme,
kizginlik gésterme, aglama gibi Oyunun Bozulmasi davraniglart agisindan fark
bulunmamaktadir. Cocuklar, oyun oynarken yasmnin gelisim Ozelliklerini
sergilemektedirler. Bu baglamda c¢ocuklarin hem olumlu hem de olumsuz
sayilabilecek davranislar1 oyunlarinda gostermeleri ¢ocuklarin akranlari ile etkilesim
halinde olmalarinin sonucu olarak diisliniilebilir. Arastirma sonunuda; oyuna
cagirildiginda katilmayr reddetme, kendini geri ¢ekme, oyun grubunun disinda
gezinme gibi Oyundan Kopma davranis1 Montessori egitimi uygulayan OOOEK 'nda
MEB programi uygulayan OOOEK’na oranla daha siklikla gézlenmektedir. Elde
edilen sonug, Montessori egitiminin ilkelerinden 6zgiir se¢im ilkesi, cocuga saygi ile
aciklanabilir. M. Montessori, bir kisinin baska bir kisi tarafindan egitilebilecegine
inanmamaktadir. Montessori siniflarindaki hazirlanmis ¢evre ¢ocugun kendi kendine
ogrenmesine firsat tanir (Orem, 1970). Montessori siniflarinda ¢ocuklar; kendi
istedikleri materyalle, kendi istedikleri kisilerle, kendi istedikleri yerde ve istedikleri
kadar caligmakta ozgiirdiirler. Kimse onlara hangi materyalle, ne kadar siireyle ve
kimlerle birlikte calisacagini soylemez (Lillard, 2014). Montessori yonteminde;
cocuklar nadiren hep birlikte ayni etkinlikte gozlemlenir (Cakiroglu Wilbrandt,
2011). M. Montessori; bir birey 6zgiir birakildiginda i¢inde var olan potansiyelin
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ortaya ¢ikacagi tezini savunur (Oktay, 1985). Ozgiirliik ve konsantrasyon kavramlari
birbiriyle iligkilidir. Cocuk 06zgiir iradesiyle sectigi bir iste dikkatini daha iyi
toplayabilir. Emel Cakiroglu Wilbrandt (2011) konsantrasyonu bir ornekle soyle
anlatmistir: Sinifta tiim ¢ocuklar kendi sectikleri islerde c¢alisirken, disarida ¢im
bicme makinesi sesi duyulur ve pek ¢ok cocuk sesin geldigi yon olan pencereye
kosar. O sirada trinomik kiiple ¢alismaya dalmis olan dort yasinda bir ¢ocuk
pencereye kosmaz ve ¢alismaya devam eder. Konsantrasyon; yasamin bir parcasidir,
bir egitim metodunun sonucu degildir. Maria Montessori bunu ilk kez “cocuklar
evinde” fark eder ve admna “dikkatin polarizasyonu” adim1 verir (Cakiroglu
Wilbrandt, 2008). Montessori yontemi; hazirlanmis gevre sayesinde ¢ocuga hareket
ve faaliyet 6zgiirligli tanimay1 amaglayan bir sistemdir (Carioglu Wilbrandt, 2011).
Bu baglamda Montessori egitimi veren OOOEK’na devam eden gocuklarm oyuna
katilmayr reddetme, smifta Ozgiirce dolasabilme, ortak etkinlikleri katilmayi
reddetme gibi istekleri saygiyla karsilanir denebilir. Montessori siniflarinda ¢ocuklar
ogretmenlerinin degil de kendi 6zgiir iradeleri ile sectikleri bir etkinlikte ya da
oyunda dikkatini toplar, 6gretmenlerinin sectigi bir etkinlige katilmayr reddebilir ve
etrafta ilgisini ¢cekebilecek baska bir etkinlik arayisi icinde olabilir. Ayrica sectigi iste
dikkatini toplayan ¢ocuk, baskalarin1 gérmezden gelebilir ve siniftaki akranlarinin o

an ne ile ilgilendikleri ile alakadar olmayabilir.

Yurt disinda yapilan galismalarda Montessori ve oyun kelimelerinin birlikte
gectigi caligmalar incelenmistir. 2016 yilinda Erika Kaitlin Gustafson tarafindan
hazirlanan yiiksek lisans tezinde Utah bolgesinde ti¢ Montessori okul 6ncesi egitim
kurumu, iki tiniversiteye bagli Montessori egitimi vermeyen okul Oncesi egitim
kurumu se¢ilmis ve bu okullara devam eden c¢ocuklarin anne-babalarina (toplamda
212 anne-baba) oyun algilar ile ilgili sorular sorulmustur. Aragtirmada “gelisim ve
O0grenme agisindan oyunun 6nemine iligkin anne-baba algilar1”, “gocuklari oyuna
dayal1 bir egitim programi uygulayan anaokuluna devam eden anne-babalarin oyuna
iliskin algilarinda farklilik olup olmadigr” incelenmistir (S6z konusu calismada
Montessori egitimi, oyuna dayali bir egitim olarak degerlendirilmektedir.)

Montessori egitimi alan ve almayan ¢ocuklarin anne-babalarinin oyuna iligskin

algilarinda anlamli farklilik goriilmemistir (Gustafson, 2016).
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“Okul Oncesi Montessori Siniflarinda Oyunun Rolii” baslikli ¢alismada
Alaskadaki altt Montessori sinifindaki ¢ocuklarin oyun davraniglari, ¢ocuklarin
oyunlarma Ogretmenlerin tepkileri ve Montessori siniflarindaki ¢ocuklarin oyuna
bakis acilar1 nitel bir arastirma kapsaminda (alt1 hafta boyunca gézlem ve 6gretmen
goriismeleri yoluyla) incelenmistir. Aragtirmada 6gretmenlerin ¢ocuklarin oyunlarina
verdikleri tepkiler, dort oyun kategorisinde (sembolik oyun-pretend play-, hayali
oyun-fantasy play-, kaba motor becerilerine dayali oyun-physical play- ve kuralli
oyun-games-) incelenmistir. Montessori &gretmenleri, ¢ocuklarin sembolik oyun
(pretend play) oynamasina %81 oraninda izin vermisler, kaba motor igeren oyun
(physical play) oynayan cocuklar1 farkli etkinliklere yonlendirmisler, hayali oyun
(fantasy play) oynayan cocuklarin %350°sine izin verirken, %50’sini bagka bir
etkinlige yonlendirmislerdir. GoOriisme esnasinda G6gretmenler sembolik oyunun
gerceklik icerdigini o yiizden izin verdiklerini belirtirlerken Peter Pan gibi, ejderhalar
gibi hayali oyunun, gercekte var olmayan varliklar igerdikleri igin tasvip
etmediklerini belirtmislerdir. Ogretmenler ayrica durumu oOrneklerle su sekilde
aciklamiglardir: Montessori sinifinda diinya haritasinda bir tilkeyi gosterip anlattiktan
sonra ¢ocuklar valizini hazirlayip o iilkeye seyehat ediyormus gibi sembolik oyunlar
oynayabiliyor ya da bir ¢ocuk bir yere oturup araba kullaniyormus gibi yapip araba
stirerken yoldan gecen bir geyik gordiigiinii sGyleyebiliyor. Ben bu ¢ocugun her giin
kasabadan yollarda geyiklerin oldugu bir yoldan geldigini bildigim i¢in bu tarz
oyunlarin gerceklik icerdiginin farkinda oluyorum. Fakat ¢ocuk zamaninin ¢ogunu
hayali oyunda geciriyorsa o durumda ben O6gretmen olarak o g¢ocuga ulasmakta
zorluk ¢ekiyorum. Hayal ve gerceklik bir siire sonra karisabiliyor (Keppler, 2009).
S6z konusu aragtirmanin sonucundan da anlasilacagi iizere Montessori yaklagiminda
oyuna yer verilmemektedir demek pek gercekei bir degerlendirme degildir. Onun
yerine Montessori yaklasiminda oyun nasil algilanmaktadir ve hangi tiir oyunlara
daha ¢ok yer verilmektedir bunun iizerinde durmak ve nedenlerini irdelemek bizi

daha gergekgi bilgiye gotiirebilecektir.

Ulkemizde yapilan arastirmalarda Montessori ve oyunun birlikte arastirildig
calismalara rastlanmamistir. Ulkemizde yiiriitiilen arastirmalarda daha ¢ok

Montessori yonteminin etkililigi, cocugun gelisim alanlaria katkilari, okula hazir
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bulunusluk seviyesine etkisinin incelenmis oldugu goriilmiistiir. Oyunla ilgili yapilan
arastirmalarda oyunun ¢ocuklarin dil, sosyal, motor, 6z bakim ve bilissel gelisimini
olumlu etkiledigi (Kaytez ve Durualp, 2014), oyunun c¢ocuklarda iletisim kurma,
kendini ayarlama, kurallara uyma, goniilliiliik gibi sosyal becerileri edindikleri

(Durualp ve Aral, 2010) ortaya konmustur.

Montessori egitimi alan ¢ocuklar ile Montessori egitimi almayan cocuklarin
karsilastirildiklar1 arastirmalarda ise Montessori egitimi alan grubun sosyal beceri
(Kogyigit ve Kayili, 2008), sosyal kural algilar1 (Tepeli ve Yilmaz, 2012), duygular
anlama ve sosyal problem ¢6zme beceriler (Kayili, 2015), psikososyal gelisimleri ve
sosyal problem ¢ozme becerileri (Dereli, 2017), okula hazir bulunusluk diizeyleri
(Kayili, 2010) geometrik sekil kavrami kazanimmna etkisi (Ongoren, 2008), say1
kavramani kazanma davranisina etkisi (Yigit, 2008), el becerilerine etkisi (2009),
kavram edinimi, sosyal uyumlari ve ince kas gelisimlerine etkisi (Toran, 2011),
yaratici disiinmelerine etkisi (Sahintiirk, 2012) ydnlerinden Montessori egitimi

almayan gruptan 6nde olduklar1 ortaya konmustur.

Ulkemizde yapilan g¢aligmalarda gériiliiyor ki Montessori yontemi, sosyal
beceri, sosyal kural algilari, sosyal problem ¢dzme becerileri gibi pek ¢ok agidan
cocuk iizerinde olumlu etkilere sahiptir. Yapilan diger bir ¢alismada Montessori
metodunu uygulayan egitim kurumlarina devam eden ¢ocuklarin, ilkégretime hazir
bulunugluklarinin olumlu yonde etkilendigi ortaya konuldugundan (Kayili, 2010),
Montessori yonteminin diger egitim yontemlerinden daha yogun akademik egitim
icerdigi ve oyuna yeterince yer vermedigi sorusu akla gelebilmektedir. Fakat ¢calisma
bulgularina bakildiginda, bahse konu alan yabanci yazin verileriyle tutarli olacak
bi¢gimde, ¢ocuklarin akran oyun davraniglarina iliskin anne-baba ve ogretmen
gortslerinin  okul tiirine gore “Oyun Etkilesimi ve Oyunun Bozulmasi” alt
faktorlerinde anlamli farklilik gostermedigi bulunmustur. Diger bir deyisle akran
oyun davramslart acisindan Montessori egitimi uygulayan OOOEK ile MEB
programi uygulayan OOOEK ’lar1 arasinda “arkadas ile oyuncagini paylasma, oyun
esnasinda olumlu duygular gosterme” gibi olumlu oyun davraniglar: (Oyu Etkilesimi)

ve “arkadasinin oyunacagini zorla alma, aglama, kizginlik gosterme” gibi olumsuz
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oyun davranislart (Oyunun Bozulmasi) agisindan bir fark yoktur. Bu sonuca gore
diyebiliriz ki ¢ocugun bulundugu her yerde oyun da mevcuttur ve bu durum okul
tiirline gore farklilik gdéstermemektedir. Fakat okul tiiriine gore farklilik gdsteren
nokta ise “Oyundan Kopma” alt faktoriindedir. “Oyun grubunun disinda gezinme,
oyuna katilmayi reddetme” gibi davranislari iceren “Oyundan Kopma” alt faktoriiniin
puanlart Montessori egitimi alan ¢ocuklarda yiiksek ¢ikmistir. Yani oyundan kopma
davranis1 Montessori egitimi alan ¢ocuklarda daha sik goriilmektedir. Bunun sebebi
de Montessori egtiminin ilkelerinden c¢ocuga saygi, Ozglr secim ilkesi,
konsantrasyon ile agiklanabilir. Montessori okullarinda ¢ocuklar higbirsey i¢in oyun
oynamak ic¢in dahi zorlanmazlar. Dolayisiyla ¢ocuk istedigi zaman oyuna katilir,
istemediginde ise smifta serbest gezmede Ozgiirdiir. Bu dogrultuda Montessori
egitimi igeriginin hem akademik ag¢idan hem de oyun ve diger gelisim alanlari
acisindan ¢ocugun ihtiyaglarini karsilayacak sekilde zengin bir icerige sahip oldugu

distiniilmektedir.

4.5. PEAOO-E ve PEAOO-O Formlarmin Karsilastirlmasindan Elde Edilen

Bulgular Uzerine Tartisma

Cocuklarin akran oyun davraniglarina iligkin anne-babalarin ve 6gretmenlerin
goriisleri karsilagtirllmig ve 6lgek toplaminda ve alt faktér puanlarinin her birinde
anlamli farkliliklar saptanmistir. Bu sonuca gore, Oyun Etkilesimi ve Oyunun
Bozulmas: alt faktorlerinde Ogretmen goriisleri yoniinde anlamli bulunmugsken,

Oyundan Kopma alt faktoriinde farklilik anne-baba yoniindedir.

Cocuklar diger ¢ocuklara yardim etme, diger ¢ocuklarla yardimlagsma, oyun,
hikdye ve etkinlikleri diizenlerken yaraticilik gosterme, akran ¢atismalarini
yatistirmaya yardimci olma, oyun esnasinda hikayeleri sozlii olarak dile getirme gibi
“oyun etkilesimi” davranislarini; kavga etme, aglama, kizginlik gosterme, gegislerde
ortami bozma gibi “oyunun bozulmas1” davranislarini 6gretmenlerinin yaninda daha

cok sergilemektedirler.
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Bu baglamda, ¢ocuklarin okul ortaminda simif arkadaslariyla olan etkilesimin,
anne-babalarmin yaninda kisa siireli sosyal ortamlardaki akranlariyla olan
etkilesimlerinden daha uzun siireli oldugu bu nedenle oyun esnasinda olumlu ya da
olumsuz etkilesimin de Ogretmenlerinin  yaninda daha siklikla yasandigi
diistiniilmektedir. Arastirmaya dahil edilen cocuklarin yas araligit 36-72 aylik
cocuklar yani Tl¢-alti yas araligindaki cocuklardir. Bu yas aralifi ¢ocuklarin
arkadaslar1 ile sosyal etkilesim halinde olduklar1 yas araligidir. Bu dénem Parten’e
gore de “Birlikte Oyun” evresine denk gelmektedir. Bu evrede, cocuklar birlikte
oynamaya baglamakta, ancak ortak bir hedefe odaklanmamaktadirlar. Bu evrede
cocuk, c¢evredeki diger c¢ocuklarla, kendi oyuncaklarindan daha ¢ok
ilgilenmektedirler. Birlikte oyun paralel oyundan farklidir. Paralel oyunda etkilesim
yokken, birlikte oyunda bir etkilesim ve paylasim sézkonusudur. Bu evre, oyunun
onemli bir asamasidir ¢linkii is birligi, problem ¢d6zme ve dil gelisimi gibi gerekli
beceriler bu evrede gerceklesmektedir. Bes-alti yas cocuklarin sosyal beceri ve
problem davranislar1 ile oyun davranislari arasindaki iligkinin incelendigi yiiksek
lisans tez ¢aligmasinda (Kiling, 2016) oyun davranisi ile sosyal beceri ve problem
davranis alt alt boyutlar1 arasindaki iliski incelenmistir. Aragtirma sonucunda sosyal
oyun oynayan ¢ocuklarin sosyal becerilerinin de yiiksek oludugu, ayni ¢cocuklarin ice
yonelim problem davranis, asosyal ve benmerkezci davranis gosterme diizeylerinin
diigtik fakat diga yoOnelim problem davranis puanlarmin yiiksek oldugu
bulgulanmustir. Iligili literatiir sonucundan da anlagilacag: iizere okul &ncesi yas
grubundaki cocuklar hem olumlu davranis hem de olumsuz davranis bazinda

etkilesim halinde olduklar1 agiktir.

Oyundan Kopma alt faktoriindeki farkliliga bakildiginda bu farkin anne-baba
yoniinde oldugu goriiliir. Cocuklar oyun grubunun disinda gezme, kendini geri
cekme, amagsizca etrafta dolasma, oyuna cagirildiginda katilmayr reddetme gibi
“oyundan  kopma”  davramiglarimi  anne-babalarinin  yaninda daha = ¢ok
sergilemektedirler. Cocuklarin bu tip davraniglari, anne-babalarinin yaninda
sergilemeleri yine benzer sebepleri akla getirmektedir. S6z konusu bulgu
dogrultusunda ¢ocuklarin anne-babalari ile birlikteyken karsilastiklar1 akranlarini ve

diger yetigkinleri, okuldaki arkadaglar1 ya da 6gretmenleri kadar stk gérmemeleri
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nedeniyle oyundan kopma davranigin1 anne-babalarinin yaninda daha sik sergiliyor
olabilecekleri degerlendirilmektedir. Buna ek olarak her iki okul tiiriinde de anne-
babalarin biiyiik oraninin ¢alisiyor olmasi durumu g6z oniinde bulunduruldugunda,
anne-babalarin 6gretmenlere kiyasla ¢ocuklarinin oyun davranisini gogunlukla ev ya
da sosyal ortamlarinda kisa siireli olarak gdrmelerinin, oyunu baglatma, oyuna
cagirildiginda katilmayr reddetme gibi davranislarina iliskin sonuglart etkilemis
olabilecegi diisiiniilmektedir. Bu yorum ilgili literatiirle ortiismektedir. Bes-alt1 yas
cocuklarin sosyal beceri ve problem davranislari ile oyun davraniglar1 arasindaki
iliskinin incelendigi yiiksek lisans tez ¢alismasmin (Kiling, 2016) sonucunda
cocuklarin yasi ile oyun davraniglart arasindaki iligkide pasif oyun ve sessiz oyun alt
boyutlarinda anlamli farklilik bulgulanmistir ve bu farklilik bes yas yoniindedir.
Diger bir ifade ile bes yas ¢ocuklar1 alt1 yas ¢cocuklarina gore pasif ve sessiz oyunlari
daha ¢ok tercih etmektedirler. Bu bulgu arastirmaci tarafindan bes yasinda
anaokuluna yeni baslayan cocugun okuluna, arkadaslarina, 6gretmenine aligma
stireciyle agiklanmistir. Bes yasinda okul 6ncesi kuruma yeni baslayan cocugun
yabancilik donemi yasayabilecegi ve bu sebeple pasif ve yalniz oyunlari tercih
edebilecegi vurgulanmistir. Arastirma sonucundan da anlasilacagi tizere, ¢cocugun
okulda her giin gordiigli arkadaslarina, 6gretmenine ve ortama aligsmasi i¢in zaman
gerekirken, ¢ocuklarin anne-babalari ile birlikteyken katildiklart kisa siireli sosyal
ortamlara (park, alis veris merkezlerindeki cocuk alani gibi) kisa siirede adapte

olmasini beklemek gergekg¢i bir beklenti sayilamaz.
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5. SONUC VE ONERILER

PEAOO-E formuna “Oyunun Etkilesimi, Oyunun Bozulmas1” alt faktorlerinde
okul tiliriine gore istatistiksel agidan anlamli fark bulunmamistir. “Oyundan Kopma”
alt faktoriinde ise Montessori egitimi veren OOOEK yoniinde goriilen anlaml
farkliligin oldugu ortaya c¢ikmistir. Diger bir ifade ile anne-baba goriislerine gore
cocuklarm akran oyun davramslari MEB programi uygulayan OOOQOEK ile
Montessori egitimi uygulayan OOOEK arasinda “Oyun Etkilesimi” ve “Oyunun
Bozulmas1” davranislar agisindan fark bulunmamaktadir. Fakat “Oyundan Kopma”
davranis1 Montessori egitimi uygulayan OOOEK na devam eden c¢ocuklarda, MEB
programi uygulayan OOOEK’na devam eden c¢ocuklara kiyasla daha sik

goriilmektedir.

PEAOO-O formuna ait “Oyunun Etkilesimi, Oyunun Bozulmasi® alt
faktorlerinde okul tiirtine gore istatistiksel agidan anlamli fark yoktur. “Oyundan
Kopma” alt faktoriinde ise Montessori egitimi veren OOOEK lehine anlamli fark
bulunmustur. Diger bir ifade ile 6gretmen goriislerine gore cocuklarin akran oyun
davramiglart MEB programi uygulayan OOOEK ile Montessori egitimi uygulayan
OOOEK arasinda “Oyun Etkilesimi” ve “Oyunun Bozulmas1” davranislar agisindan
fark bulunmamaktadir. Fakat “Oyundan Kopma” davranist Montessori egitimi
uygulayan OOOEK’na devam eden cocuklarda, MEB program: uygulayan
OOOEK ’'na devam eden ¢ocuklara kiyasla daha sik goriilmektedir.

Okul oncesi donem {ig-alt1 yas arasin1 kapsayan bir donemdir. Bu yas aralig
cocuklarin akranlar1 ile yogun bir sekilde oyun oynadiklar1 bir donemdir. Akranlari
ile oyun oynamanin bir sonucu olarak ¢ocuklarda “Oyun Etkilesimi” alt faktoriiniin
altinda bulunan “arkadasi ile oyuncagini paylasma, oyun esnasinda olumlu duygular
gosterme” gibi olumlu oyun davraniglari ve “Oyunun Bozulmasi” alt faktoriiniin
altinda bulunan “arkadasmin oyunacagini zorla alma, aglama, kizginlk gosterme”
gibi olumsuz oyun davranislarimi gosterme durumlari olagandir. Arastirma

sonucundan da anlagilacagi iizere ¢ocuklarin olumlu ve olumsuz oyun davraniglari

88



okul tiiriine gore farklilik gostermemektedir. Diger bir ifade ile Montessori egitimi
alan ve almayan okul 6ncesi donem ¢ocuklarinin olumlu ve olumsuz sayilabilecek
oyun davramiglarinda farklilik bulunmamaktadir. Bu sonuca gore diyebiliriz ki
c¢ocugun bulundugu her yerde oyun da mevcuttur ve bu durum okul tiirline gore
farklilik gostermemektedir. Fakat okul tiirline gore farklilik gosteren nokta ise
“Oyundan Kopma” alt faktoriindedir. “Oyun grubunun disinda gezinme, oyuna
katilmay1 reddetme” gibi davranislar1 igceren “Oyundan Kopma” alt faktoriiniin
puanlar1 Montessori egitimi alan ¢ocuklarda yiiksek ¢ikmustir. Yani oyundan kopma
davranis1 Montessori egitimi alan ¢ocuklarda daha sik goriilmektedir. Bunun sebebi
de Montessori egtiminin ilkelerinden ¢ocuga saygi, Ozgilir secim ilkesi,
konsantrasyon ile agiklanabilir. Montessori okullarinda ¢ocuklar hicbirsey i¢in oyun
oynamak icin dahi zorlanmazlar. Dolayisiyla ¢ocuk istedigi zaman oyuna katilir,

istemediginde ise sinifta serbest gezmede 6zgiirdiir.

Arastirmadan elde edilen bulgular dogrultusunda;

1. Montessori egitim felsefesinde oyun kavrami yerine is kavraminin yer
almasina karsin; ¢ocugun gerekli gorev ve basamaklari yerine getirirken
aslinda bir oyun temelli O0grenme siirecinde oldugu diisiiniildiigiinden,
Montessori egitiminin yayginlastirilmasina yonelik olarak bu yonde
farkindalik ¢alismalarina ihtiya¢ duyulmaktadir.

2. Calisma Srneklemini olusturan anne-babalarin biiyiik cogunlugunun kadin
olmas1 arastirmanin siirliliklarindan biridir. Ileride yapilacak olan benzer
caligmalarda anne-babalarin esit oranda olmasina 6zen gosterilmesinin,
aragtirmanin ¢iktilarina olumlu yonde etki edebilecegi diisiiniilmektedir.

3. Gelecekte yapilacak calismalarda Montessori egitimi alan ¢ocuklarm, ileri
cocukluk ya da yetigskinlik yasantilarindaki sosyal becerilerinin tespit
edilebilmesi amaciyla katilimcilarin ileriye doniik olarak takip edilmesi ve
caligmaya konu arastirma deseninin gelistirilerek, boylamsal bir calisma
olarak tasarlanmasi onerilebilir.

4. Yapilacak olan diger calismalarda Montessori egitiminin  belirli

bilesenlerinin (6rnegin, materyaller veya isbirlik¢i calisma firsatlart gibi)
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sosyal ve akademik becerilerle iligkili olup olmadigini arastirmak yararli
olacaktir.

. Tiirkiye’de verilen Montessori egitimlerinin standart bir igeriginin ve
toplam egitim saatinin bulunmamasi ve dolayisi ile akredite edilmemesi;
egitimlerin genel olarak egitici egitimleri almis idareciler tarafindan
verilmesi, egitim ve uygulamaya yonelik merkezi bir denetim
mekanizmasinin olmamasi ve uygulama boyutunun sertifikasyon siirecinde
degil de iicretli bir ¢alisan konumundayken yapilmasi hususlart goz 6niinde
bulunduruldugunda; Montessori egitiminin iiniversitelerin ¢ocuk gelisimi ve
okul 6ncesi 6gretmenligi boliimleri koordinesinde bir meslek yiiksekokulu
blinyesinde bir boliim olarak okutulmasi ya da sertifikasyon slirecinin
akredite edilmis bir dernek kanaliyla standartlastirilmasi 6nerilmektedir.

. Tiirkiye’de Montessori egitimi veren okul dncesi kurumlari Milli Egitim’e
ya da Sosyal Hizmetler’e bagli kurumlar olarak hizmet vermektedirler ve
yonetmeliklere gore bu okullarin MEB miifredatina uymasi beklenmektedir.
MEB miifredat1 ile Montessori egitiminin birlikte uygulanmasi ve
denetlenmesi sikintilara neden olabileceginden ilgili birimlerde Montessori
okullarini ile ilgilenen ayr1 birim ya da gorevlilerin olmasi 6nerilmektedir.

. Okul oncesi donemde Montessori egitimi almig ve Montessori egitimi
almamis c¢ocuklarmn, ilkokul diizeyine geldiklerinde sosyal beceri,
6zdenetim, 6z diizenleme ve akademik performanslarinda olumlu sonuglarin
olup olmadigmma ve oyun davraniglarina iliskin caligmalarin yapilmasi
Montessori egitiminin uzun donem etkinliginin Ol¢iilmesinde bir Oneri
olarak degerlendirilebilir.

. Montessori  yaklasimi uygulayan okul O©ncesi kurumlarda calisan
ogretmenler ile MEB programi uygulayan okul 6ncesi kurumlarda calisan
ogretmenlerin  oyunu nasil algiladiklar1 ve oyuna bakis acilar
degerlendirilebilir.

. Oyun, cocugun en temel ihtiyact oldugu diisliniildiigiinde tim egitim
yaklagimlarinda oyuna yer verildigi yadsinamaz. Bu baglamda farkli egitim
yaklagimlart uygulayan okul o6ncesi kuramlarindaki cocuklarin oyunlar
gerek oyun tiirii, gerek oyun igerikleri yoniinden gozlem ve Ogretmen

gorisleri yoluyla incelenebilir.
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OZET

Montessori Egitimi Alan ve Almayan Okul Oncesi Dénemdeki Cocuklarin
Oyun Davranislarinin Incelenmesi

Bu ¢alismada; Montessori egitimi veren 6zel okul oncesi egitim kurumlarina
devam eden c¢ocuklar ile MEB programi uygulayan O6zel okul Oncesi egitim
kurumlarina devam eden cocuklarin oyun davranislarinin, anne-baba ve 6gretmen
goriislerine gore incelenmesi amaglanmistir. Arastirmanin ¢alisma grubunu, Ankara
ili Cankaya ilgesinde bulunan Montessori egitimi veren 6zel okul Oncesi egitim
kurumlar1 ve MEB programi uygulayan 6zel okul oncesi egitim kurumlarina devam
eden 36-72 aylik c¢ocuklarin anne-babalar1 (n=243) ve Ogretmenleri (n=46)
olusturmaktadir. Calisma grubundaki ¢ocuklarin akran oyun davraniglarini incelemek
amactyla Fantuzzo, Mendez ve Tighe (1998) tarafindan gelistirilen; Ahmetoglu, Acar
ve Aral (2016, 2017) tarafindan Tiirk¢eye uyarlamasi yapilan “Penn Etkilesimli
Akran Oyun Olgegi Ebeveyn Formu (PEAOO-E)”, “Penn Etkilesimli Akran Oyun
Olgegi  Ogretmen Formu (PEAOO-O)”, c¢ocuklarin ve anne-babalarinin
sosyodemografik ozelliklerini iceren “Anne-Baba Genel Bilgi Formu” ile
dgretmenlerin sosyodemografik ve mesleki 6zelliklerini igeren “Ogretmen Genel
Bilgi Formu” kullanilmigtir. Verilerin analizinde parametrik testlerden Bagimli
Orneklem t Tesi (Independent Samples t Test) ve Bagimsiz Orneklem t Testi (Paired
Samples t Test), tanimlayici istatistiksel metotlar (yiizde, ortalama, maksimum ve
minumum degerler) kullanilmistir. Arastirmada; her iki gruptaki anne-babalarinin
bliylik ¢ogunlugunun 36-40 yas araliginda oldugu, calistigi, ¢ogunlugunun cekirdek
aileye ve tek ¢ocuga sahip oldugu goriilmektedir. Montessori egitimi uygulayan
OOOEK’da c¢alisan ogretmenlerin  MEB  programi uygulayan OOOEK ’ndaki
ogretmenlere gore daha geng olduklari, lisans/lisansiistii mezuniyet oranimnin daha
yiiksek oldugu goriilmektedir. Her iki grupta da dgretmenlerin, ¢ocuklart her giin
acik havaya cikardiklari, Montessori egitimi veren okullarda giinliik ac¢ik hava
saatinin sadece okuldan okula degistigi, okul bazinda ise her okulun standart bir agik
hava saati uygulamasinin bulundugu tespit edilmistir. MEB programi uygulayan

kuramlarda ise a¢ik hava saatinin kurumdan kuruma ve ayni kurumda calisan
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ogretmenden Ogretmene degisiklik gosterdigi saptanmistir. Montessori okullarinda
calisan Ogretmenlerin Montessori egitimi almig ya da hali hazirda egitim aliyor
olduklar1 ve bu egitimleri kurum miidiirlerinin verdigi belirlenmistir. Hem 6gretmen
(PEAOO-0O) hem de ebeveyn formunun (PEAOO-E) “oyun etkilesimi” ve “oyunun
bozulmas1™” alt faktorlerinden alinan puanlar arasindaki farklilik anlamli degilken
(p>0,05), “oyundan kopma” davramisinda Montessori egitimi veren OOOEK devam
eden c¢ocuklar yonlinde anlamli farklilik bulundugu goriilmiistir (p<0,05).
Aragtirmaya alinan ¢ocuklarin akran oyun davraniglarinin anne-baba ve 6gretmen
goriisleri arasinda farklilik bulunup bulunmadigl incelenmis; “Oyun Ektilesimi,
Oyunun Bozulmasi ve Oyundan Kopma” faktorlerinin tiimiinde anlamli farklilik
oldugu tespit edilmistir. “Oyun Etkilesimi ve Oyunun Bozulmasi1” alt faktorlerindeki
anlamlilik 6gretmen goriisii yoniinde farklilik gosteriyor iken “Oyundan Kopma” alt

faktorii anne-baba goriisii yoniinde anlamli farklilik gostermektedir.

Okul 6ncesi donem flig-alt1 yas arasini kapsayan bir donemdir. Bu yas araligi
cocuklarin akranlari ile yogun bir sekilde oyun oynadiklar1 bir donemdir. Akranlar
ile oyun oynamanin bir sonucu olarak ¢ocuklarda “Oyun Etkilesimi” alt faktoriiniin
altinda bulunan “arkadasi ile oyuncagini paylasma, oyun esnasinda olumlu duygular
gosterme” gibi olumlu oyun davranislart ve “Oyunun Bozulmasi1” alt faktoriiniin
altinda bulunan “arkadasinin oyunacagim zorla alma, aglama, kizginlik gdsterme”
gibi olumsuz oyun davraniglarimi gosterme durumlart olagandir. Arastirma
sonucundan da anlasilacagi lizere hem Ogretmen hem de anne-baba goriislerine
bakildiginda c¢ocuklarin olumlu ve olumsuz oyun davraniglari okul tiirline gore
farklilik gostermemektedir. Diger bir ifade ile Montessori egitimi alan ve almayan
okul oOncesi donem c¢ocuklarmmin olumlu ve olumsuz sayilabilecek oyun
davraniglarinda farklilik bulunmamaktadir. Bu sonuca gore diyebiliriz ki ¢cocugun
bulundugu her yerde oyun da mevcuttur ve bu durum okul tiiriine gore farklilik
gostermemektedir. Fakat okul tiirline gore farklilik gosteren nokta ise “Oyundan
Kopma” alt faktoriindedir. “Oyun grubunun disinda gezinir, oyuna katilmay1
reddetme” gibi davraniglart igeren “Oyundan Kopma” alt faktoriiniin puanlar
Montessori egitimi alan ¢ocuklarda yiiksek ¢ikmistir. Yani oyundan kopma davranisi
Montessori egitimi alan ¢ocuklarda daha sik goriilmektedir. Bunun sebebi de

Montessori egtiminin ilkelerinden ¢ocuga saygi, 6zgiir se¢im ilkesi, konsantrasyon

92



ile aciklanabilir. Montessori okullarinda ¢ocuklar higbirsey i¢in oyun oynamak i¢in
dahi zorlanmazlar. Dolayisiyla ¢ocuk istedigi zaman oyuna katilir, istemediginde ise

sinifta serbest gezmede 6zgiirdiir.

Anahtar Kelimeler: Akran, Montessori Egitimi, Okul Oncesi Dénem, Okul

Oncesi Egitim, Oyun
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SUMMARY

A Study on Play Behaviors of children who are attending Montessori Preschools
and Non-Montessori Private Preschools

The aim of this study is to analyze the peer play behaviors of preschool
children according to views of their teachers and their parents by the type of school.
The research sample consisted of parents of 36-72 months old children attending
Private Montessori Preschools and Private Preschools in Cankaya, Ankara (N = 243)
and teachers working in these schools (N = 46). Penn Interactive Peer Play Scale-
Parent Form (PIPPS-P) and Penn Interactive Peer Play Scale-Teacher Form (PIPPS-
T) that were developed by Fantuzzo, Mendez and Tighe (1998) and were made its
adaptation to Turkish by Ahmetoglu, Acar and Aral (2016, 2017), General
Information Form “including sociodemographic characteristics of children and their
parents and General Information Form which includes sociodemographic and
professional characteristics of teachers were used. The study was designed in
quantitative research approach and survey method was used. While analyzing the
data, Independent Sample t Test, Paired t Test and descriptive statistical methods
were used. In the result of the study; it is seen that the majority of the parents in both
groups are between 36 and 40 years of age, they have a job and they work, have a
nuclear family, and have one child. It is observed that teachers working in
Montessori Private Schools are younger, have higher level education than the
teachers working in Private Schools. It was found that all of the teachers allow
outdoor time to children in daily routine in both groups. Outdoor time span varies
from school to school at Montessori Private Preschools. Outdoor time span varies
from school to school besides it varies from teacher to teacher in the same school at
Private Preschools. It has seen in the research that Private preschools’ teachers didn’t
take Montessori teacher training and Montessori preschool teacher’s took Montessori
teacher training. It was determined that the teachers working in the Montessori
preschools took Montessori trainings from the school director that they are working
for. Factor Analyses showed that there is no significant difference in the scores of
“Play Disruption” and “Play Disconnection” factors of Penn Interactive Peer Play
Scale-Parent Form (PIPPS-P) and Penn Interactive Peer Play Scale-Teacher Form
(PIPPS-T) (p>0,05). There is significant difference in the third factor of both scales:
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“Play Disconnection” (p<0,05). Teacher scores are higher than parents’ scores. In
addition, the opinions of the teachers who participated in the research were compared
with the opinions of parents. Factor analyes show that there is significant different in
all areas (p<0,05). Teacher’s scores are higher than parents’ scores in tha factors of
“Play Disruption” and “Play Disconnection”. Parents’ scores are higher than

teachers’ scores in factor of “Play Disconnection”.

Preschool is a period from three to six years. This age range is a period in
which children play with their peers. As a result of playing with peers, positive play
behaviors (“Play Interaction”) such as sharing his/her toy with a friend, showing
positive emotions during the play and negative play behaviors (“Play Disruption”)
such as usurping his/her friend toys, crying, showing agression are common play
behaviors of preschool children. As a result of the study, both the teachers and
parents' opinions show that the positive and negative play behaviors of children do
not differ according to the type of school. In other words, there is no difference
between the positive and negative play behaviors of preschool children who attend
Montessori and who attend Non-Montessori schools. According to the result, we can
say that wherever there is a child there is play and this situation does not differ
according to the type of school. However, according to the type of school, the point
that differs is about “Play Disconnection”. The scores of the “Play Disconneciton”
which includes play behaviors such as wandering outside the play group, refusing to
participate in play are high in Montessori group. In other words, “Play
Disconnection” behaviors are more common in children who are attending
Montessori schools. The reason for the result can be explained by the principles of
Montessori education. The principle of free choice and respect to the child. In
Montessori schools, children are not forced for anything even play. Therefore, the
child participates in the play whenever he/she wants. If he/she doesn’t want to
participate in the play it is okey for teachers so children are free walking in a
classroom, outside the play group.

Key Words: Montessori Education, Peer, Peer Play Behaviors, Play, Preschool

Education.
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EKLER

Ek-1. Anne-Baba Genel Bilgi Formu

Asagida ailenizin ozellikleriyle ilgili sorular bulunmaktadir. Sorulart ictenlikle
cevaplamaniz ¢aliymamiz agisindan olduk¢a 6nemlidir. Géniillii katiliminizdan
dolayt tesekkiir ederiz.

1. Cinsiyetiniz: 11. Esinizin Egitim Durumu:
1. Kadin 1. ilkokul
2. Erkek 2, Ortaokul
2. Yasiniz.........ce.... 3. Lise
3. 6§renim Durumunuz: 4., Lisans/LisansUstu
1. ilkokul 12. Esinizin Caligma Durumu
2. Ortaokul 1. Calisiyor 2. Calismiyor
3. Lise 13. Esinizin Meslegi:
4. Lisans/LisansUsti
Mesleginiz:.....ccccceeervennceeeenen, | TR
5. Galisma Durumunuz 14. Ka¢ Cocugunuz var? : ........
1. Galisiyor
2. Caligmiyor 15. Okul éncesi kuruma devam eden
6. Medeni Durumunuz
1. Evli kag ¢ocugunuz var? ..............
2. Bekar
16. Okul 6ncesi kurumuna devam
3. Ayri yaslyor
7. Aile Tipi eden ¢ocugunuzun yasi/yaglari:
1. Cekirdek
2. Genis | e
3. Pargalanmis
8. Algilanan sosyo-ekonomik 17. Okul 6ncesi kurumuna devam
dizey . P
1. Alt eden ¢ocugunuzun cinsiyeti: 1.
2. Orta Kiz 2. Erkek
3. Ust
9. Ailenizin Aylik Gelir Diizeyi NOT: Okul 6ncesi kurumuna
1. 0-2,500 TL
2. 2,501-5,000 TL devam eden birden ¢ok

3. 5001-7,500 TL

4, 7,501-10,000 TL

5. 10,000 ve Usti belirtiniz:....cceoveene....
10. ESinizin Yasl: «cccceeerrnnnnccrnnnennns

gocugunuz var ise ayrica
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18. Okul 6ncesi kurumuna devam
eden gocugunuzun dogum sirasi

1. ilk cocuk
2. Ortanca/ortancalardan biri
3. Son ¢ocuk

19. Cocugunuzun devam ettigi
okul 6ncesi kurum

1. Ozel Okul éncesi egitim
kurumu

2. Montessori egitimi veren Ozel
Okul 6ncesi egitim kurumu

20. Cocugunuz kag yildir Okul
Oncesi Egitim Kurumuna
devam ediyor?

1. 1. Yili (6-12 ay)
2. 2.Yili
3. 3.Yil
4, 4. Yili
5. 5.Yili
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Ek-2. Ogretmen Genel Bilgi Formu

.

2. Ogrenim Durumunuz:

Tlkokul

Ortaokul

Lise
Lisans/Lisansiisti

Eall el

3. Enson mezun oldugunuz
OKUI . ettt rrreneerrrn e s renes e s renessssansssessennsssseanssessennssseseenssssssensssansnnnsnans

4. Kag yildir 6gretmenlik yapiyorsunuz?
1 yildan az

1-5 yil

6-10 yil

11-15yil

15-19 yil

20-25 yil

26-30 yil

30 yil +

CGAS U P W ugE

5. Suan ¢alistiginiz kurumun adi: .......cccoorrrveeenenccecnnnnnns

6. Su an galistiginiz okulda kag yildir ¢alisiyorsunuz?

1. 1lyildanaz
2. 1-5yl

3. 6-10vil

4. 11-15yil
5. 15-19vyil
6. 20-25yil
7. 26-30vyll
8. 30vyil+
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7. Okulunuzda serbest oyun saati bir giin igcinde toplam kag¢ dakikadir?

10.

11.

12.

13.

1.

i wnN

1-30 dakika

31-60 dakika(yarim saat-1 saat)
61-90 dakika(1 saat-1,5 saat)
91-120 dakika (1,5-2 saat)

120 dakikadan (2 saatten) fazla

Yapilandirilmis oyun saati bir giin icinde toplam kag dakikadir?

vinpwihe

Cocuklar, giin icinde agik havaya (bahgeye) gikiyorlar mi?( isaretleyip nedenini

1-30 dakika

31-60 dakika(yarim saat-1 saat)
61-90 dakika(1 saat-1,5 saat)
91-120 dakika (1,5-2 saat)

120 dakikadan (2 saatten) fazla

yanina yaziniz.)

1.
2.

Evet
Hayir

Gin icinde gocuklarin agik havada gegirdikleri siire ...........................

Montessori egitimi aldinzmi?...............

Bir 6ncesi soruya cevabiniz evet ise egitimi nereden, kimden

AldINIZ? ..o,

Montessori egitimininiz toplamda kag saatlik bir

BILIMGI?....evvveeeeeeee e e e seee e eeesse s s e sessneeeesenes
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Ek-3. Kurum izin Yazis1

............................. Okulu Midiirligiine,

Ankara Universitesi Saglik Bilimleri Enstitiisiine bagli Cocuk Gelisimi
Anabilim Dal1 yiiksek lisans programi 6grencisiyim. Dog¢. Dr. Ender Durualp
danigmanliginda “Montessori Egitimi Alan ve Almayan Okul Oncesi Dénemdeki
Cocuklarin  Oyun Davranislarinin  Incelenmesi” baslhikli  tez galismasi
yapmaktayim. S6z konusu arastirmada kullanilacak form ve oOlcekler ekte

sunulmustur.

Arastirmayt yapmak icin gerekli iznin alinabilmesi hususunda bilginizi ve

geregini saygilarimla arz ederim.

Seving Ugar
Yiiksek lisans 6grencisi
Adres: Cayyolu Mah. Is Bankalilar Sitesi
No:6 Cankaya/Ankara

E-mail: ucar.sevinc@gmail.com
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Ek-4. Ankara Universitesi Saghik Bilimleri Alt Etik Kurulu Karar Ornegi

ANKARA UNIVERSITESI
ETiK KURULU
KARAR ORNEGI

Karar Tarihi :11/12/2017
Toplanti Sayisi : 20
Karar Sayisi : 338

338-Universitemiz Saglik Bilimleri Enstitusti yiuksek lisans ogrencilerinden Seving Ucar'in
“Montessori Egitimi Alan ve Almayan Okul Oncesi Dénemdeki Cocuklarin Oyun Davranislarinin
Incelenmesi” baslkl yuksek lisans tezi ile ilgili 16/10/2017 tarihli “insan Uzerinde Yapilan Klinik
Disi Arastirmalar Basvuru Formu” Etik Kurulumuzca incelenmistir.

Universitemiz Saglik Bilimleri Enstitust yiuksek lisans ogrencilerinden Seving Ucar'in
“Montessori Egitimi Alan ve Almayan Okul Oncesi Dénemdeki Cocuklarin Oyun Davranislarinin
Incelenmesi” baslikli yiksek lisans tezi ile ilgili arastirma protokoline uyulmasi ve etik onay
tarihinden itibaren gecerli olmasi kosuluyla uygulanmasinin etik agidan uygun olduguna oy birligi
ile karar verildi.

ASLININ AYNIDI
11/32/2017,

"Dr.Muharrem’ OZEN
Ankara Universitesi
Etik Kurulu Baskani
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Ek-5. Aydinlatilmis Anne-Baba Onam Formu

-ANNE-BABA ONAM FORMU-

Montessori Egitimi Alan ve Almayan Okul Oncesi Dénemdeki Cocuklarin
Oyun Davranislarinin Incelenmesi

Sayin goniillii,

Ankara Universitesi Saghik Bilimleri Enstitiisii Cocuk Gelisimi Ana Bilim
Dal1 Yiiksek Lisans tez ¢alismasi kapsaminda yapilmakta olan yukarida adi yazili
arastirmaya katilmak iizere davet edilmis bulunuyorsnuz. Bu arastirmada yer almay1
kabul etmeden Once, arastirmanin ne amacla yapildigini anlamiz ve kararinizi bu
bilgilendirme ¢ercevesinde Ozgilirce vermeniz gerekmektedir. Asagidaki bilgileri
litfen dikkatlice okuyunuz, sorulariniz olursa sorunuz ve agik yanitlar isteyiniz.

Bu arastirma Montessori egitimi alan ve almayan okul oncesi donemdeki
cocuklarin oyun davranislarinin incelenmesi amaciyla planlanmistir. Cocuklarin
oyun aligkanliklarina dikkat ¢ekmek, Montessori egitimi alan ve almayan ¢ocuklarin
oyun siirecindeki davraniglarini anne-baba ve Ogretmen goriislerine gore ortaya
koymak amaglanmigtir. Bu ¢alismayla elde edilecek sonuglarin, anne-baba ve
Ogretmen goriislerine gére ¢ocuklarin oyun davranislarina 1s1ik tutacagi, ¢ocuklarin
olumlu oyun davraniglari, akran iliskileri gelistirmesi agisindan Oneriler sunacagi,
alternatif egitim yaklasimlarinin  etkilerinin  belirlenecegi  diisiiniilmektedir.
Arastirma, Ankara ili Cankaya ilgesinde Montessori egitimi veren okul 6ncesi
kurumuna devam eden ve Montessori egitimi vermeyen 6zel okul 6ncesi kurumuna
devam eden 36-72 aylik ¢ocuklar lizerinde gergeklestirilecektir. Arastirma, yaklasik
300 goniillii evebeveyn ile yiiriitiilecektir. Arastirmaya katilmay1 kabul ettiginizde,
sizden yaklasik 10 dk. siirecek olan “Genel Bilgi Formu” ve “Penn Etkilesimli Akran
Oyun Olgegi-Ebeveyn Formunu” doldurmaniz beklenmektedir. Yine arastirmaya
katilmay1 kabul ettiginiz takdirde, ¢ocugunuzun Ogretmeninden yaslaglk 10 dk.
stirecek olan “Penn Etkilesimli Akran Oyun Olgegi-Ogretmen Formu”nu doldurmasi
beklenmektedir.

Bu arastirmada yer almak goniilliiliik esasina dayanmaktadir. Arastirmada yer
almay1 reddedebilirsiniz ya da basladiktan sonra yarida birakabilirsiniz. Bu
arastirmanin sonuclar1 bilimsel amaglarla kullanilacaktir. Arastirmadan cekilmeniz
ya da arastirmaci tarafindan arastirmadan ¢ikarilmaniz halinde, sizle ilgili veriler
kullanilmayacaktir. Ancak veriler bir kez anonimlestikten sonra arastirmadan
¢ekilmeniz miimkiin olmayacaktir. Sizden elde edilen tiim bilgiler gizli tutulacak,
arastirma yayinlandiginda da varsa kimlik bilgilerinizin gizliligi korunacaktir.

Yukarida yer alan ve aragtirmaya baslanmadan once goniilliillere verilmesi
gereken bilgileri iceren metni okudum. Eksik kaldigini diisiindiigiim konularda
sorularimi arastirmacilara sordum ve doyurucu yanitlar aldim. Yazili ve sozlii olarak
tarafima sunulan tiim agiklamalar1 ayrintilariyla anladigim kanisindayim. Hem
cocugumun Ogretmeninin hem de c¢ocugumun ebeveyni olarak sahsimin bu
aragtirmaya katilmasinda bir sakinca gérmiiyorum. Calismaya katilmayi isteyip
istemedigim konusunda karar vermem i¢in yeterince zaman tanindi. Bu kosullar
altinda, arastirma kapsaminda elde edilen sahsima ait bilgilerin bilimsel amaclarla
kullanilmasini, gizlilik kurallarina uyulmak kaydiyla sunulmasin1 ve yaymlanmasini,
hicbir baski ve zorlama altinda kalmaksizin, kendi 6zgiir irademle kabul ettigimi
beyan ederim.

Imza: Imza:
Tarih: Tarih:
Katilimeinin Adi Soyadi: Arastirmacinin Ad1 Soyadi:
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Ek-6. Aydinlatilmis Ogretmen Onam Formu

-OGRETMEN ONAM FORMU-

Montessori Egitimi Alan ve Almayan Okul_Oncesi Donemdeki Cocuklarin
Oyun Davranislarinin Incelenmesi

Sayin goniillii,

Ankara Universitesi Saghk Bilimleri Enstitiisii Cocuk Gelisimi Ana Bilim
Dal1 Yiiksek Lisans tez ¢alismasi kapsaminda yapilmakta olan yukarida adi yazil
arastirmaya katilmak iizere davet edilmis bulunuyorsnuz. Bu arastirmada yer almay1
kabul etmeden Once, arastirmanin ne amacla yapildigini anlamiz ve kararinizi bu
bilgilendirme c¢ercevesinde Ozgilirce vermeniz gerekmektedir. Asagidaki bilgileri
litfen dikkatlice okuyunuz, sorulariniz olursa sorunuz ve agik yanitlar isteyiniz.

Bu arastirma Montessori egitimi alan ve almayan okul oncesi donemdeki
cocuklarin oyun davranislarinin incelenmesi amaciyla planlanmistir. Cocuklarin
oyun aligkanliklarina dikkat ¢ekmek, Montessori egitimi alan ve almayan ¢ocuklarin
oyun siirecindeki davraniglarini anne-baba ve Ogretmen goriislerine gore ortaya
koymak amaglanmigtir. Bu ¢alismayla elde edilecek sonuglarin, anne-baba ve
Ogretmen goriislerine gore cocuklarin oyun davranislarina 1s1k tutacagi, ¢ocuklarin
olumlu oyun davraniglari, akran iliskileri gelistirmesi agisindan Oneriler sunacagi,
alternatif egitim yaklagimlarmin etkilerinin  belirlenecegi  diisiiniilmektedir.
Arastirma, Ankara ili Cankaya ilgesinde Montessori egitimi veren okul Oncesi
kurumuna devam eden ve Montessori egitimi vermeyen 6zel okul 6ncesi kurumuna
devam eden 36-72 aylik ¢ocuklar lizerinde gergeklestirilecektir. Arastirma, yaklasik
300 ¢ocuk ile yiiriitilecektir. Arastirmaya katilmayir kabul ettiginizde, sizden
yaklasik 10 dk. siirecek olan “Penn Etkilesimli Akran Oyun Olgegi-Ogretmen
Formu’’nu sinifinizda bulunan her ¢ocuk i¢in ayr1 ayr1 doldurmaniz beklenmektedir.

Bu arastirmada yer almak goniilliiliik esasina dayanmaktadir. Arastirmada yer
almayr reddedebilirsiniz ya da basladiktan sonra yarida birakabilirsiniz. Bu
arastirmanin sonuclar1 bilimsel amaglarla kullanilacaktir. Arastirmadan cekilmeniz
ya da arastirmaci tarafindan arastirmadan ¢ikarilmaniz halinde, sizle ilgili veriler
kullanilmayacaktir. Ancak veriler bir kez anonimlestikten sonra arastirmadan
¢ekilmeniz miimkiin olmayacaktir. Sizden elde edilen tiim bilgiler gizli tutulacak,
arastirma yayinlandiginda da varsa kimlik bilgilerinizin gizliligi korunacaktir.

Yukarida yer alan ve aragtirmaya baslanmadan once goniilliillere verilmesi
gereken bilgileri iceren metni okudum. Eksik kaldigmi diisiindiigiim konularda
sorularimi arastirmacilara sordum ve doyurucu yanitlar aldim. Yazili ve sozlii olarak
tarafima sunulan tiim agiklamalar1 ayrintilartyla anladigim kanisindayim. Cocuklarin
ebeveynlerinden de gerekli izinler alindig1 icin calismaya katilmakta bir sakinca
gormiiyorum. Calismaya katilmayi isteyip istemedigim konusunda karar vermem igin
yeterince zaman tanindi. Bu kosullar altinda, arastirma kapsaminda elde edilen
sahsima ait bilgilerin bilimsel amaglarla kullanilmasini, gizlilik kurallarma uyulmak
kaydiyla sunulmasini ve yayinlanmasini, higbir baski ve zorlama altinda kalmaksizin,
kendi 6zgiir irademle kabul ettigimi beyan ederim.

Imza: Imza:
Tarih: Tarih:
Katilimeinin Adi Soyadi: Arastirmacinin Ad1 Soyadi:
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OZGECMIS

I- Bireysel Bilgiler

Adi . Seving

Soyadi : UCAR

Dogum yeri ve tarihi : Manisa - 13.10.1980
Uyrugu ' T.C.

Medeni durumu : Evli

Askerlik durumu |-
fletisim adresi ve telefonu : Aydogdu Mah. 1267. Sokak Oyak E1 Blok No:2E/24
Buca/IZMIR - 0505 291 12 84

I1- Egitimi (tarih sirasina gore yeniden-eskiye dogru)

e Ankara Universitesi, Dil Tarih ve Cografya Fakiiltesi, Amerikan Kiiltiirii ve
Edebiyati Lisans (2018)

e Atatiirk Universitesi, Agik Ogretim Fakiiltesi, Cocuk Gelisimi Onlisans (2016)

e The Certificate of Montessori Institute of America (6 Temmuz 2012)

e Gazi Universitesi Ticaret ve Turizm Egitim Fakiiltesi (2003)

o Ik, orta, lise Manisa

Yabana dili: Ingilizce

I11- Unvanlar (tarih sirasma gore eskiden-yeniye dogru)

IVV- Mesleki Deneyimi

e 2019- Halen: izmir Buca Ismet Yorgancilar Ortaokulu’nda Ingilizce dgretmeni

e 2018-izmir Torbali Tiirk Telekom Mesleki ve Teknik Anadolu Lisesi’nde
O0gretmen

e 2013-2018: Ankara Bahgelievler 100. Y1l Mesleki ve Teknik Anadolu Lisesi’nde
ogretmen

e 2011-2012: A.B.D. Seattle\Kent Montessori Plus School’da stajyer 6gretmen

e 2006-2011: Ankara Cankaya 100. Y1l Mesleki ve Teknik Anadolu Lisesi’nde

ogretmen
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e 2005-2006: Ankara Polatli Mesleki ve Teknik Anadolu Lisesi’nde 6gretmen
e 2003-2005: Kars Anadolu Meslek Lisesi’nde 6gretmen

e 2002-2003: Ankara Batikent Sevket Evliyagil Meslek Lisesi’nde stajyer 6gretmen

YARI ZAMANLI

e 2017 Ankara KidsLand Okul Oncesi Egitim Kurumu Ogretmenlerine Montessori

Semineri

2013 Ozel Bilgiseli Okul Oncesi Egitim Kurumu Ogretmenlerine “Montessori
Egitimen Egitimi” Kursu

2012-2018 Ankara Bahgelievler 100. Yil Mesleki ve Teknik Anadolu Lisesi

Uygulama Anaokulunda Ingilizce Ogretmeni

V- Uye Oldugu Bilimsel Kuruluslar
VI- Bilimsel Ilgi Alanlari
VII- Bilimsel Etkinlikleri

Ankara Universitesi, Saglik Bilimleri Fakiiltesi, Cocuk Gelisimi Anabilim Dali
Seminer Sunumu “Anne-Babalarin Montessori Egitimine Iligskin Farkindaliklar::
Ankara-Seattle Ornegi” Ocak, 2017,

Ugar, S. and Durualp, E. (2018). Awareness of Parents About Montessori
Education: A Sample of Ankara and Seattle. EDUSREF 2018 Education, Society,
and Reform Research, Abstract Book, Ed.: Mustafa Ozmusul. pp. 38, Oral
presantation, 6-7 Nisan 2018, Ankara.

Ucar & Durualp (2018). Awareness of Parents about Montessori Education: A
Sample of Ankara & Seattle. Education Reform Journal, 3(2), 88-101.

V1I1- Diger Bilgiler

Windows office uygulamalari (Orta)

10 Parmak F klavye kullanimi (leri)
17/06/2016

FATIH Projesi-Egitimde Teknoloji Kullanim1
07/09/2015 11/09/2015
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Calisanlarin Temel Is Saglhig1 ve Giivenligi Egitimi Kursu
20/04/2016 21/04/2016

Ol¢me ve Degerlendirme Semineri

05/05/2008 09/05/2008

Yaratict Drama Semineri

25/04/2011 29/04/2011

Egitimde Kalite ve Akreditasyon Semineri
03/12/201207/12/2012

Egitimde Yeni Yaklasimlar ve Teknoloji Kullanimi- ITEC
17/06/2014 20/06/2014

Masal Anlaticiligt Semineri

08/12/2012

Ali KOC: Egitimin Gelecegi, Gelecegin Egitimi Semineri
08/12/2018
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