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OZET
ORTA CAG’DA SALGIN HASTALIKLAR

CANARSLAN, Emine
Yiksek Lisans Tezi,
Tarih Ana Bilim Dali
Tez Danigmani: Dog¢.Dr. Fatma Capan
Eylil 2024, Sayfa: 205

Orta Cag doneminde, hem islam diinyasinda hem de Avrupa cografyasinda meydana
gelen salgin hastaliklar, ortaya ¢iktig1 toplumlarin sosyo ekonomik yapilar: tizerinde
belirgin etkiler yaratmistir. Salgin hastaliklar, Clizzam, Veba, Sitma, Cicek ve Frengi
hastalig1 gibi farkli bicimlerde kendini gostermekte olup, bu hastaliklar arasinda en
tehlikeli ve hizli yayilani veba olarak kabul edilmektedir. Bu hastaliklar Avrupa“dan
Islam diinyasina kadar uzanan genis bir cografyada, farkli zaman dilimlerinde ortaya
¢ikmis ve benzer nedenlere dayanan biiyiik onlemlerin alinmasina yol agmistir. Her
ne kadar glinimiz tibb1 ile karsilastirildiginda etkili miicadele yontemleri sinirli olsa
da, Orta Cag boyunca bu salgin hastaliklarla basa ¢ikma cabalar1 dikkate degerdir.
Buna bagl olarak Avrupali ve Islam diinyasindaki hekimlerin salgin hastaliklarla
muicadele yontemleri 6n plana ¢ikmaktadir. Caligmamizda Veba hastaligi ekseninde,
Orta Cag boyunca Cilizzam, Sitma, Cicek Hastaligi ve Frengi gibi salgin hastaliklarin
ortaya c¢ikist ve tedavi yontemleri, yapilan arastirma ve degerlendirmeler
ger¢evesinde ele alinmaistir.

Anahtar Kelimeler: Orta Cag, Salgin Hastaliklar, Hekimler



ABSTRACT
EPIDEMIC DISEASES IN THE MIDDLE AGES

CANARSLAN, Emine
Master*s Theis,
Departman of History
Thesis Advisor: Assoc. Prof. Fatma Capan
September 2024, Pages: 205

In the Middle Ages, epidemics that occurred both in the Islamic world and in the
European geography had significant effects on the socio-economic structures of the
societies in which they emerged. Epidemic diseases manifested themselves in
different forms such as leprosy, plague, malaria, smallpox and syphilis, and the most
dangerous and rapidly spreading of these diseases is considered to be plague. These
diseases emerged in a wide geography from Europe to the Islamic world at different
periods of time and led to the adoption of major measures based on similar reasons.
Although effective methods of combating these epidemics were limited compared to
today's medicine, the efforts to cope with these epidemics during the Middle Ages
are remarkable. Accordingly, the methods of European and Islamic physicians to
combat epidemics come to the fore. In our study, the emergence and treatment
methods of epidemic diseases such as leprosy, malaria, smallpox and syphilis during
the Middle Ages are discussed within the framework of research and evaluations.
Keywords: Middle Ages, Epidemic Diseases, Physicians.



ON sOz

Insanoglu tarih boyunca savaslar, gécler, dogal felaketler ve bunlarin sonucu
olarak kuraklik, kitlik, gida krizi ve salgin hastaliklar gibi bir¢ok siyasi ve sosyal
etkenlere maruz kalmistir. Tarih boyunca savaslar, toplumsal yapilar1 ve devletlerin
kaderini belirlemede onemli bir rol oynamistir. Savaglarla birlikte insanoglu, baska
bir tehlikeyle de ylizlesmek zorunda kalmistir. Bu mikrop harbidir. Bu goriinmez
diisman, gesitli hastaliklarin yayilmasina neden olmus ve tarihin her déneminde insan
sagligini tehdit eden bir unsur olmustur. Mikroorganizmalarin yol actig1 hastaliklar,
ozellikle salginlar seklinde ortaya cikarak toplumlar iizerinde ciddi yikici etkiler
brrakmistir. Orta Cag“da, veba, ciizzam, frengi, ¢cigek ve sitma gibi salgin hastaliklar
ortaya ¢ikmistir. Bu salgin hastaliklar, bazen yerel epidemiler seklinde sinirh kalmis,
bazen de kitalararasi bir yayilim gostererek kiiresel pandemilere doniismiistiir.
Yasanan epidemi ve pandemiler, kitlesel 6liimlere neden olmus ve bireylerin
saglhigini tehdit etmistir. Ayrica salgin hastaliklar, toplumsal yapiy1 derinden sarsarak
siyasi, ekonomik ve sosyo-kiiltiirel yapilar Gzerinde de 6nemli etkiler yaratmistir. Bu
calismada, Orta Cag doneminde yasanan salgin hastaliklar ve bu hastaliklarin toplum
tizerindeki etkileri, bilimsel bir cergevede incelenmistir. Tiirk¢e ve Ingilizce literatiir
taramasi yapilarak, Avrupa ve Anadolu cografyasindaki drnekler Uizerinden kapsamli
bir analiz ger¢eklestirilmistir.

Calismamiz, ii¢ ana bdliimden olusmaktadir. Ilk boliimde, Orta Cag tarihine
genel bir giris yapilarak, donemin tip tarihe karsi bakis agist sunulmustur. Bu
cercevede Orta Cag Islam ve Avrupa medeniyetlerindeki tibbi uygulamalar ele
alimmugtir. Ayrica salgin hastaliklarin tarihsel seyri ve bu hastaliklara karsi uygulanan
karantina uygulamasi ayrintili bir sekilde incelenmistir.

fkinci bolimde, Orta Cag déneminde, clizzam, sitma, freng, ¢icek hastalig1 ve
veba gibi ¢esitli salgin hastaliklar kapsamli bir sekilde incelenmis olup, bu dénemde
meydana gelen en biiyiik yikima neden olan veba salgini lizerine detayli bir analiz
gergeklestirilmistir.

Ucgiincii boliimde, Orta Cag“da salgin hastaliklarla ilgili arastirmalar yapan
hekimler hakkinda bilgi sunulmus; bu hekimlerin biyografileri, kaleme aldiklar1
eserler ve salgin hastaliklar tizerindeki katkilar1 ayrintili bir sekilde agiklanmistir.

Calisma siirecinde yardim ve desteklerini esirgemeyen danigmanim sayin
Dog¢. Dr. Fatma CAPAN®a, bilgi ve tecriibesiyle ¢aligmaya katki saglayan sayin Dr.
Ogr. Uyesi Abdullah BAYINDIR a ve maddi manevi destekleri ile yanimda olan
aileme siikranlarimi sunarim.
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GIRIS

Hastaliklar, insanoglunun hayati boyunca siirekli olarak karsilastigi ve
mucadele ettigi bir husustur. Hastaliklar bazen rutin olarak bazen de salgin seklinde
insanoglunun  yasaminda  etkili  olmustur.  Hastaliklara  neden  olan
mikroorganizmalarin, insanlik tarihinden daha eski oldugu diisiiniilmektedir. Bu
baglamda bakteriler, virlisler, mantarlar, algler ve protozoonlar gibi
mikroorganizmalarin, insanoglundan ©nce evrende basibos bir sekilde wvarlik
gosterdigi ileri stirilmektedir. insanoglunun yasam seriiveninin baslamasiyla birlikte
mikroorganizmalar, ¢cevre ve dogal kosullara bagli olarak sekillenmistir. Bu durum
insanoglunun yasamini hem olumlu hem de olumsuz yonden etkilemistir. Her ne
kadar bu etkiler genellikle olumsuz sonuglar dogurmus olsa da, mikroorganizmalar

modern tibbin gelisimine de zemin hazirlamistir!.

Orta Cag diinyasi1 hastaliklarin, 6zellikle de salgin hastaliklarin en agir bigimde
yasandigi bir donemdir. Bu donemde salgin hastaliklardan kaginmak veya bu
hastaliklara yakalanmamak adeta bir mucize olarak goriilmiistir. Orta Cag
atmosferine genel bir ¢erceveden baktigimizda savaslarin, yogun ticaret aglarinin,
siirekli goclerin yasanmasi, temel ihtiyaclarin yeterince karsilanamamasi ve en
onemlisi yetersiz hijyen kosullarinin salgin hastaliklarin ortaya ¢ikmasinda etkin bir
rol oynamistir. Bunlarin yani sira bu donemde tip biliminin heniliz yeterince
gelismemis olmasi, hastaliklarin dogru bir sekilde teshis edilmesini ve etkili tedavi
yontemlerinin bulunmasi hastaliklarin hizla yayilmasina neden olmustur. Bu durum

modern tip anlayis1 gelisinceye kadar devam etmistir?.

! Orhan Kilig, “Tarihte Kiiresel Salgin Hastaliklar ve Toplum Hayatina Etkileri”, Kiiresel Salginin
Anatomisi Insan ve Toplumun Gelecegi, ed., Muzaffer Seker dgr., (Ankara: TUBA, 2020),17;
Tolgahan, Karaimamoglu, Ortacag Avrupast 'nda Salgin Hastaliklar, (Istanbul: Selenge yayinlari,
2021), 9-15.

2 Karaimamoglu, Ortagag Avrupast “nda Salgin Hastaliklar, 11-15.



yayilmasina neden olmustur. Bu durum modern tip anlayis1 gelisinceye kadar devam

etmistir®.

Modern tip anlayis1 gelisinceye kadar hastaliklar genellikle dogaiistii giiclerle
iliskilendirilmistir. Bu bakimdan bireyler, tanrilarin gazabina maruz kaldiklarina ve
glinahlar1 nedeniyle biiylik felaketlerle karsilasacaklarina inanmislardir. Orta Cag
Avrupasi“nda kilisede yapilan tim agiklamalarda salgin hastaliklar ve birgok felaket
“Tanr1“nin Cezas1” olarak kabul edilmistir. Bu durum sadece Orta Cag Avrupasi“na
ozgii degil caglar boyunca biitiin medeniyetler tarafindan benimsenmistir. Insanlik
tarihinin farkli dénemlerinde, hem tek tanrili hem de ¢ok tanrili inang sistemine sahip
toplumlar, felaketleri cogunlukla ilahi bir ceza olarak degerlendirmislerdir. Zamanla
bireyler bu goriiste bir ¢eliski fark etmis ve su soruyu giindeme getirmistir: Bizler
gunahkar olabiliriz, fakat azizler, kilise mensuplari, peygamberler ya da Panteonun
diger figiirleri de mi glinahkar? Zira salgin hastaliklar, irk, cinsiyet, sosyal statii ve
yas ayrimi gozetmeksizin her kesimden insana bulasmistir. Bu sorgulamalar
sonucunda insanoglunun, salgin hastaliklarin nedenleri ve tedavi yontemleri

hakkinda daha sistematik arayislara yoneldigi diisiiniilmektedir®.

Hastaliklarin nedenleri {izerine sorgulamalar yapilsa da, tanrinin cezasi
anlayis1 Orta Cag boyunca gegerliligini siirdiirmiistiir. Ancak donemin hekimleri
salgin hastaliklarin kokenlerini arastirarak rasyonel aciklamalar gelistirmistir.

Ornegin donemin hekimleri salgin hastaliklarin yayilmasinda “Miasma Teorisi® yani

3 Karaimamoglu, Ortacag Avrupasi“nda Salgin Hastaliklar, 11-15.

4 Ali Haydar, Bayat, Tip Tarihi, (istanbul: Zeytinburnu Belediyesi, 2016), 47-110; Susan, Sontag,
Metafor Olarak Hastahk AIDS ve Metaforlari, ¢ev., Osman Akinhay, (Istanbul: Agorakitapligi,
2005), 44-49; Burcu, Onder, Islam Tibbi ve Tibbi Tedaviler, (Tokat: Gazi Osmanpasa Universitesi,
Sos. Bil. Enst.,YL.Tezi, 2018), 37. Ayrica salgin hastaliklarin nasil sekillendigi hakkinda detayli
bilgi icin bkz. Dorothy H. Crawford, Oliimciil Yankilar Mikroplar Tarihimizi Nasu Sekillendirdi?,
cev., Giirol Koca, (Istanbul: Metis Bilim, 2020); Charles Kenny, Salgin Dongiisti Insanligin Bulasic
Hastaliklarla Bitmeyen Savast, ¢ev., Sule Olez, (Istanbul: letisim yayinlar1,2022).

° Miasma teorisi, hastaliklarm miazma ad1 verilen maddeler tarafindan ortaya ¢iktif1 diisiiniilmektedir.

Miazma, kokusan lesler, ¢liriiyen bitkiler ve mantarlardan, ayrica konutlarin i¢indeki gériinmeyen toz

parcaciklarindan yayilan zehirli sizintilar1 ifade etmektedir. Miazmanin tam karsiligi olmamakla

birlikte, kotli hava olarak tanimlanabilir. Bu teoriye gore bu kotii havanin varligi, cesitli hastaliklarin
yayilmasina neden olmaktadir. Miasma teorisi, ilk olarak M.O. 5. yiizyilda Hipokrat tarafindan ortaya
atilmis ve uzun bir siire boyunca hastaliklarin nedenleri arasinda kabul edilmistir. Ancak 1880*“lerden
itibaren, mikroplarin ve bakterilerin hastaliklarin gercek etkenleri olduguna dair bilimsel kanitlarin
ortaya ¢ikmasiyla birlikte, miasma teorisi bilimsel c¢evreler tarafindan terk edilmistir. Eijk,
P.J.,Hippocrates in Context Papers Read the XIlht International Hippocrates Colloquim, (University of
Newcaste upon Tyne: 2002), 27-31. Erisim Tarihi: (27.04.2024) Hippocrates in Context: Papers Read



https://books.google.com/books?id=NqSODwAAQBAJ&pg=PA17

Kirli havanin hastaliklarin olusmasinda énemli bir rol oynadigini diisiinmiislerdir. Bu
konu hakkinda modern tibbin Onciilerinden biri olan Hipokrat, deney, gézlem ve
gecmis donemlerin bilgi birikimleri toplaminda salgin hastaliklarin olugmasinda Kirli
havanin hiimoral patoloji® veya Islam diinyasindaki karsilig1 olan ahlat- 1 erbaa“y1’
bozuldugunu ileri siirmiistiir. Hipokrat, kirli havanin insan viicudundaki dort sivinin
bozulmasinda 6nemli bir etken oldugunu savunmus, hastaliklarin sebebini bu
dengenin bozulmasina baglamistir. Bu anlayisin kokeni Antik Misir uygarligina
kadar uzandig: distiniilmektedir. Antik Yunan diinyasinda ise Hipokrat, bu goriisiini
M.O. 5 yiizyilda gelistirmis ve bu fikir “ahlat nazariyesiyle” 19. yiizyila kadar amil
olmustur. Antik Yunan diinyasinda Hipokrat“tan sonra M.S.1. yilizyilda Galen de
miasma teorisinin ahlat-1 erbaa“y1 etkiledigi fikrini ileri stirmistiir. Yunan
hekimlerinin yani sira Orta Cag diinyasinda da yaygin bir fikir olmustur. Ornegin
Orta Cag Islam hekimleri klinik tecriibeleri ve bilgi birikimleri neticesinde
aciklamalar gelistirmislerdir. Bu gelismeler neticesinde donemin hekimlerinden Ebt
Bekir er-Razi, Ibn Sina, Huneyn bin Ishak gibi hekimler kirli havanin viicuttaki dort

s1viy1 bozdugunu savunmuslardir®,

Hekimler, hastaliklarin kokenlerini arastirmakla birlikte, salgin hastaliklarin
teshis ve tedavisi icin ¢esitli yontemler gelistirmislerdir. Ornegin Ebu Osman Said

Bin Abdurrahman ibn-i Abdirabbihi sitma hastaligi konusunda 6zgin bir tedavi

at the XlIth International Hippocrates Colloguium (University of Newcastle upon Tyne, 27-31 August
2002). Ayrica bkz.Vedat Ozan, Kokular Kitabi, (Istanbul: Everest yaymlar1, 2014), 19-24.

& Antik Yunan ve Roma tipgilar ve filozoflar: tarafindan gelistirilen bir tip teorisidir. Bu teoriye gore,
insan bedeni dort ana sivi veya “humor” ile denge i¢inde olmalidir. Bu sivilar, kan, sar1 safra, siyah
safra ve balgamdir. Hastaliklarin olusumu ve tedavisi, bu dért sivinin dengesizligiyle iliskilendirilir.
Bu teori ayrica insan bedenindeki sivilarin dengesizliginin kisilik 6zellikleri ve davraniglar1 da
etkileyebilecegini ileri stirmektedir. Demirhan Erdemir, “Ahlat- 1 Erbaa”, Tiirkive Diyanet Vakfi
Islam Ansiklopedisi, (istanbul: TDV yayinlari, 1998), 2/,24

Hipokrat“in hiimoral patolojisinin temelini teskil eden Ahlat-1 Erbaa, insan viicudunun biyolojik,
ahlaki ve psikolojik fonksiyonlarini etkileyen dort sivi maddeye verilen isimdir. Bu dort sivi; Ates,
kuru ve sicak olan “Sar1 Safra”, Hava, nemli ve sicak olan “Kan”, Toprak, kuru ve soguk olan Kara
Safra, Su, nemli ve soguk olan “Balgam“dir.” Demirhan Erdemir, “Ahlat- 1 Erbaa”, 2/,24; Berna
Arda, “Hastahk Olgusunun Tarihsel Aciklanisinda Onemli Bir Kavram: “Etki Gocii”, Ankara
Universitesi T1p Fakiiltesi Mecmuast, 4/2, (1996), 108-110.

Bayat, 7ip Tarihi, 126; Demirhan Erdemir, “Ahlat-1 Erbaa”, 2/24; Muhittin, Eliagik, “Fuzili“nin
Sihhat Maraz“inda Ahlat-1 Erbaanin islenisi ve Bir Tip Eseri Terceme-i Hulasa-i Tib ile
Mukayesesi”, Tirkiyat Arastirmalar: Dergisi, 27, (2010), 134-135.

-
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yontemi gelistirmistir®. Zehvari, zehirlenme, cilt hastaliklart ve humma hastalig:
hakkinda teshis ve tedavi yontemlerine dair arastirmalar yapmistir'®. Tbn-i STna veba,
sitma, ciizzam, verem ve menenjit hastalig1 iizerine dnemli calismalar yapmistir?,
Lisanneddin Ebu Abdullah Muhammed Bin Abdullah Bin El-Fakih El-Hatip Said EI-
Selmani EI-Girnati“nin Girnati, salgin hastaliklarin ciddiyetini vurgulayarak vebanin
yayilmasini engellemek i¢in karantina uygulanmas: gerektigini cesur ve ikna edici
bir bicimde acgiklamistir*?. Eb( Bekir er- Razi Avrupa“da 18. yiizyila kadar tam
olarak teshis ve tedavi edilemeyen ¢icek hastaligini teshis etmis ve tanimlamigtir.
Ayrica hekim, kizamik hastaliginin ilk belirtilerini tespit etmis ve agiklamistir'®, Ibn
Riisd ¢icek hastaligi Gizerine arastirmalar yapmisg, hastaliktan dolay1 viicutta meydana
gelen fiziksel ve zihinsel etkilerin nedenlerini ve sonuglarini agiklamistir, Ibnii*l
Nefis deri-zithrevi hastaliklari, sitma, ciizzam ve veba salginlari {izerine detayli
bilgiler vermis, bitki 6zleri, perhizle tedavi metotlar1 dnermistir'®. Sabit b. Kurre,
Orta Cag hekimleri arasinda cicek ve kizamik hastaliklarini ilk tanimlayan kisi
olmustur’®. Ibnii“l Cezzar, ciizzam salgim hakkinda bilgi veren hekimler
arasindadir’’. Guy de Chauliac, Kara Olim"{in Orta Cag Avrupa diinyasini kasip

kavurdugu zaman diliminde veba salgini Uzerine Kklinik dizeyde arastirma

® Mahmut, Karakas, Miisbet Ilimde Miisliman Alimler, (Ankara: Kiiltiir Bakanligi /1289 Bilim ve
Teknoloji/7, 1991), 72-73.

10 Karabas, Mshet llimde Miisliiman Alimler (Sekizinci Asirdan Onsekizinci Asra Kadar, 211-13;
Ahmet, Agirakca, Islam Tip Tarihi (Baslangictan VIL/XIIL Yiizyila Kadar), (istanbul:Adem
yayinlari, 2004), 309.

1 Ahmet, Agirakca, Islam Tip Tarihi (Baslangigtan VIL/XIIL Yiizyila Kadar), 211-12; Karakas,
Miisbet Ilimde Miisliiman Alimler (Sekizinci Aswrdan Onsekizinci Asra Kadar), 234-35; Saban,
Ogen, “Ibn-i Sina” Miisliiman Ilim Onciileri Ansiklopedisi, (Istanbul: Yeni Asya yayinlari, 1987),
179,183.

12 K arakas, Miisbet /limde Misliman Alimler (Sekizinci Asirdan Onsekizinci Asra Kadar), 420-21.

13 Zehra, Gengel Efe, “Tabip-Filozof Ebu Bekir Razi Ve Tibba Kazandirdiklar1”, Dicle Ilahiyat
Dergisi, 20/2, (2018), 99; Hunke, Sigrid, Isldm “in Giinesi Avrupa ‘mn Uzerinde, ( Istanbul: Bedir
yaylari, 1975), 169; Kahya-Demirhan Erdemir, Bilim Isiginda Osmanli"dan Cumhuriyet'e Tip ve
Saghk Kurumlar, (Ankara: Tiirkiye Diyanet Vakfi yayinlari, 2000), 44.

14 Ali Bakkal, “Islam Tip Tarihinde Ibn Riisd”, Dogu Bat Iliskisinin Entelektiiel Boyutu Ibn Riisd i
Yeniden Diisiinmek II, Sivas: Cumhuriyet Universitesi Rektorliigii ve Ilahiyat Fakiiltesi Dekanligi,
(2009), 462.

15 Ogen, “Ibniinnefis”, Miisliiman Ilim Oncileri Ansiklopedisi, 201; Tekeli, Sevim dgr. Bilim Tarihine
Girig, (Ankara: Nobel yayincilik, 2009), 199-200.

16 Ogen, “Sabit Bin Kurra (?-901)” Miisliman Ilim Onciileri Ansiklopedisi,281; Mehmet, Goksu,
Islam Filozoflariun Tip Bilmine Katkilart (Ibn Sind Ornegi). (Elazig: Firat Universitesi Sos. Bil.
Ens. Felsefe ve Din Bilimleri Ana Bilim Dali Islam Felsefesi ABD, Yiiksek Lisans Tezi, 2008), 47.

17 Goksu, Islam Filozoflarimn Tip Bilmine Katkilar (Ibn Sind Ornegi), 55; Ogen, “Ibni Cessar”,
Miisliiman Ilim Onciileri Ansiklopedisi, 142-143; Hasan Dogruyol, “Ibnii“l Cezzar, Ebu Ca“fer”,
21/1-3.



yapmistir'®. Ugo Borgognoni de Lucca, Hagli Seferlerinde ordu hekimligi yapmistr.
Bu bakimdan sefer esnasinda yasanan tiim salgin hastaliklara tanik oldugu, tedavi
etmis oldugu muhtemeldir'®. Gardolu Tommaso Orta Cag Avrupasi“nda veba salgini
Avrupa“yi1 kasip kavurdugu déonemde toplumu bilgilendirmek ve dogru davranislara
tesvik etmek amaciyla bir risale yazmistir®®. Aeginali Paul ve Teodorico Borgognoni
Orta Cag“da yaygin olarak goriilen clizzam salgin1 hakkinda bilgi veren

hekimlerdir?®.

Hekimlerin salgin hastaliklar {izerine c¢aligmalarinin yani sira salgin
hastaliklarin ¢evreye yayilmasini engellemek icin karantina uygulanmasi gerektigini
vurgulamiglardir. Karantina, tarih boyunca cesitli salgin hastaliklarin yayilmasini
onlemek icin uygulanan bir yontem olmustur. Ilk Caglardan giiniimiize kadar birgok
farkli kiiltiir ve cografyada karantina uygulanmistir. Tabii o donemde uygulanan
izolasyon, modern karantinanin net sinirlartyla belirlenmis olmamakla birlikte,
salgindan etkilenen bireylerin g¢evresinden gecici olarak uzaklastirilmasini

icermekteydi®?.

Karantina, salgin hastaliklarin yayilmasini dnlemek amaciyla uygulanmistir.
Bu donemde ciizzam, sitma, frengi, ¢igek hastaligi ve veba gibi salgin hastaliklar
toplumlar1 derinden etkilemistir. Bu hastaliklar, din, irk ya da cinsiyet ayrimi
yapmaksizin her yastan insana bulasarak biiylik bir tehdit olusturmustur. Tibbin

henliz yeterince gelismedigi bu donemde, hastaliklarin teshisi ve tedavisi son derece

18 paul, Strathern, Brief History Of Medicine: From Hippocrates To Gene Therapy, (Londra: Robinson
Publishing, 2005), 71; Justin Bar vdgr., “Surgeons in the time of plague: Guy de Chauliac in
fourteenth-century France.” J. Vasc. Surg. Cases Innov. Tech, 6/4, (2020), 657- 658; Karaimamoglu,
Kara Oliim ve Biiyiik Britanya“ya etkileri (1300-1400), (Mersin: Mersin Universitesi Sos. Bil. Enst.
Doktora Tezi 2020), 229-230.

19 Prioreschi, A History of Medicine: Medieval Medicine. 5, (Omaha. Nebraska: Horatius Press, 2003),
463464;

https://treccaniaccademia.it/artecultura/?utm_source=sitotreccani&utm_medium=banner&utm_campa
ign, Erisim Tarihi: (27.04.2024).

20 prioreschi, A History of Medicine: Medieval Medicine 5, 390-91; Murat, Serdar, Ge¢ Ortacaglarda
Bati Avrupada Hastaneler ve Tip Egitimi. (Tokat: Gaziosmanpasa Universitesi, Sos. Bil. Enst.
Doktora Tezi, 2015), 202-203.

21 Karaimamoglu, Ortacag Avrupast “nda Salgin Hastaliklar, 48.

22 Erdogan, Koycii, “Tarihten Giiniimiize Insan Sagligmin Korunmasi Ve Tibb-1 Nebevi“de Karantina
Uygulamalar1”, Uluslararas: Tibb-I Nebevi Kongresi International Congres On Prophetic Medicine,
(2014), 318-.343; Giilden, Sariyildiz, “Karantina Meclisi“nin Kurulusu ve Faaliyetleri”. Belleten
58/222, (1994), 329-376.
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zor oldugundan kitlesel 6liimlere yol agmistir. Salgin hastaliklar yalnizca fiziksel
saglik sorunlar1 yaratmakla kalmamig, ayni zamanda insanlik tarihinde kalici
toplumsal, kiiltiirel, dini ve ekonomik degisimlere neden olmustur. Ornegin kara
veba, Orta Cag Avrupa“sinda feodalitenin ¢okiisiinii hizlandiran en Onemli
etkenlerden biri olmustur. Toprak sahipleri salgin nedeniyle is¢i bulmakta
zorlandiklar1 i¢in is¢i ticretlerini artirmak zorunda kalmislardir. Salgin hastaliklar
ayn1 zamanda sosyal iliskilerde de derin yaralar agmistir. Insanlar, salginin yayilma
korkusu nedeniyle birbirlerinden uzaklagmis, izole bir yasam bi¢imini
benimsemislerdir. Bu nedenle aile, akraba ve arkadaslik baglar1 zayiflamis ve
iliskileri kopma noktasina gelmistir. Kiiltiirel a¢idan salgin hastaliklar, donemin
edebiyatinda ve sanatinda derin izler birakmistir. Salginin getirdigi 6liim, caresizlik
ve korku duygulari, o donemde yazilan siirler, hikdyeler ve diger edebi eserlerde

sikca islenen konular haline gelmistir®.

Orta Cag diinyasinda yaygin bir sekilde goriilen veba salgini, hem Dogu hem
de Bati medeniyetlerini derinden etkileyen bir felaket olmustur. Nitekim diinya
tarihinde de ii¢ biiyiilk veba salgini yasanmistir. Bu {i¢ salgin Justinianus Vebasi,
Kara Oliim ve Bombay Vebasi“dir?*. Tarih boyunca veba, sadece ii¢ biiyiik salginla
sinirli kalmamis; Dogu Roma Imparatorlugu, Selguklular ve Hacglilar gibi
medeniyetler {izerinde derin izler birakmistir. Bu baglamda Dogu Roma

Imparatorlugu“nun baskenti Konstantinopolis, 7. ile 10. yiizyillar arasinda bircok

23 Andrew Nikiforuk, Mahserin Dérdiincii Athst Salgin ve Bulasici Hastaliklar Tarihi, (Istanbul:
Iletisim yayinlar1,2020),78-91; Pmar Ulgen, Orta Cag Avrupa'sinda Oliimle Dans, (Istanbul:
Yeditepe yayinlari, 2022), 41-80;ayrica bkz. Eric Lambrecht, “How did the Bubonic Plague make
the Italian Renaissance possible?”, Daily History, 12, (2019), 37-50; Sheila Margaret Pelizzon,
Kadimn Konumu Nasil Degisti Feodalizmden Kapatalizme, gev., Thsan Ercan Sadi- Cem Somel,
(Ankara:imge yayinlari, 2009), 161-233; bunlarn yani sira ltalyan yazar ve sair Giovanni
Boccaccio, Decameron adli eserinde 1348 yilinda Avrupa“da yasanan biiyiik veba salgininin
etkilerini ve salgmn stirecinde bizzat tanik oldugu olaylar silsilesini kaleme almigtir. Eserde, 1348-
1351 yillar1 arasinda Floransa“da meydana gelen Kara Veba salgini detayli bir sekilde ele alinmigtir.
Giiniimiizde ise Giovanni Boccaccio“nun Decameron adli eserinden esinlenen senarist Kathleen
Jordan, bu eseri bir Amerikan Orta Cag kara komedyas1 olarak yeniden kaleme almistir. Kathleen
Jordan, 2024 yapimi dizisinde, Boccaccio“nun eserindeki donemin atmosferini ve salgin sonucu
insanlarin yasadig1 caresizligi yansitmaya caligmistir.

24 Necmeddin Akyay, “Tiirkiye“de Veba Salgmlar1 ve Veba Hakkinda Eski Yaymlar”, Mikrobiyoloji
Biilteni, 8/2, (1974), 210; Geng, Ozlem, “Kara Oliim; 1348 Veba Salgin1 ve Orta Cag Avrupa“sina
Etkiler”, Aktiel Arkeoloji Dergisi, 77, (2020), 52; Gokhan, Felaketler Cagi Orta Dogu"da Kuitlik,
Kara Veba ve Salgin Hastaliklar (1200-1405), 47.



yikict veba salgini yasanmistir?>. Ornegin imparatorlukta M.S. 541-542 yillarinda
gerceklesen ve tarihte Justinianus Vebasi olarak bilinen salgin, Imparator Justinianus
doneminde baslamis ve biiyiik yikimlara neden olmustur?®. Yine ayni imparator
doneminde M.S. 555 yilinda veba salgini yeniden gériilmeye baslamistir®’. Bunun
yani sira 582-602 yilllar1 arasinda imparator Mavrikos doneminde?®, Il
Justinianus“un Hellas Themas1 Strategos Leontinus“un tahttan indirilmesinin hemen
ardindan, 685-695 veya 705-711 yillarinda®®, 711-713 yillar1 arasinda Imparator
Philippikos déneminde,®® 717-741 yillar1 arasinda Imparator II1. Leon déneminde®!,
741-754 yillar1 arasinda Imparator V. Kostantinos doneminde®?, 959-963 yillari
arasinda Imparator II. Romanos doneminde,* 969 yilinda imparator 1I. Nikephoros
Phokas déneminde®*, 1047-1048 yillar1 arasinda imparator VI. Mihail déneminde*®

veba salginlart meydana gelmistir.

Selguklu topraklarinda ise 1047 yilinda Bagdat, Sam, Misir, el-Cezire, iran,
Hicaz, Buhara ve Yemen gibi bolgelerde kuraklik, kitlik ve salgin hastaliklar gibi

cesitli dogal felaketler yasanmistir. Bu felaketler, halkin temel ihtiyaglarimi

% Necmettin, Akyay, “Tiirkiye“de Veba Salgmlar1 ve Veba Hakkmda Eski Kayitlar”, Mikrobiyoloji
Biilteni, 8/12, (1974), 210-211.

% Mevliit Akdere, “Bizans Tarihi Kaynaklarina Gére VI.-X. yiizyillarda Istanbul“da Gériilen Veba
Salginlari, Tarih Okulu Dergisi, 11/35, (2018), 317-318; John, A,Withington, A Disastrous History
of the World: Chronicles of War, Eartquakes Plague and Flood, Piatkus, (Great Britain, 2008), 107;
Allen Pauline, “The Justinianic Plague”, Byzantion, 49, (1979), 5; Arik, “Selguklular Zamaninda
Anadolu“da Veba Salgmlar1”, Tarih Aristirmlar: Dergisi, 15/26, (1991), 36-37; M. W. Dols, “Plague
in Early Islamic History”, Jornual of the American Oriental Society, 94/3, (1974), 371; Pseudo-
Dionysius of Tel-Mahre Chronicle (known also as the Chronicle of Zugnin) Part Il1, ¢ev., Witold
Witakowski, (Liverpool University Press: 1996), 74.

27 Samil, Arik, “Selguklular Zamaninda Anadolu“da Veba Salginlar1”, 38; Mevliit, Akdere, “Bizans
Tarihi Kaynaklarina Gére VI-X.yiizyillarda istanbul“da Gériilen Veba Salginlar1”, 322.

28 Akdere, “Bizans Tarihi Kaynaklarma Gore VI-X. yiizyillarda istanbul*“da Gorilen Veba Salgimlar1”,
324-325; Arik, “Selguklular Zamaninda Anadolu“da Veba Salginlar1”, 39.

29 Akdere, “Bizans Tarihi Kaynaklarma Gore VI-X. yiizyillarda Istanbul“da Gériilen Veba Salgnlar1”,
326; Theophanes, The Croronicle of the Theophanes Confessor, ¢ev., Claren Press, (Oxford: 1997),
518; Gregory, Ostrogorsky, Bizans Devleti Tarihi, (Ankara:TTK yayinlari, 2019), 197.

30 Arik, “Selguklular Zamaninda Anadolu““da Veba Salginlarr”, 39.

31 Ab0“l-Farac, Farac Tarihi 1, (Ankara: TTK yaymlari, 1999), 192-196; Arik, “Selcuklular
Zamaninda Anadolu“da Veba Salginlar1”, 39.

32 Akdere, “Bizans Tarihi Kaynaklarma Gore VI-X. yiizyillarda istanbul“da Gériilen Veba Salginlar1”,
327; Arik, Selguklular Zamaninda Anadolu“da Veba Salginlar1”, 40.

33 Akdere, “Bizans Tarihi Kaynaklaria Gore VI-X.yiizyillarda Istanbul“da Gériilen Veba Salgimlar1”,
331

34 Arik, Selguklular Zamanmda Anadolu“da Veba Salgmlar1”, 40-41; Abi“1 Farac, Farac Tarihi 1,
267.

3 bnii“l Esir, el- Kamil Fit Tarih Tercimesi 11, gev., Abdulkerim Ozaydin, (istanbul, Bahar
yayinlari, 1991), 478; Arik, “Selguklular Zamaninda Anadolu“da Veba Salginlar1”, 41-42.



karsilamasini zorlastirmis, ekonomik ve sosyal yapilar iizerinde de derin etkiler
birakmistir. Ornegin 1047 yilinda Bagdat“ta halk su, bugday ve arpa temin etmekte
zorlanmig ve bu durum fiyatlara yansimistir. Musul“da da benzer sorunlar yasanmis
buna ek olarak cekirge istilasiyla miicadele edilmistir. 1047-1048 yillarinda Arap

tarihgi Ibnii”l Verdi, Iraklilarin agliktan &lii eti yediklerini rivayet etmistir®.

1056-1057 yillarinda ise Sultan Tugrul Bey doneminde Biiyiik Selcuklu
Devleti“nde veba salgint meydana gelmistir. Bu salgin nedeniyle ticaret yollarindaki
giris ve cikiglar kisitlanmis, 6zellikle Bagdat“taki 6nemli ticaret merkezlerinde bu
hareketlilik tamamen durdurulmustur. Bu durum Bagdat basta olmak (izere dérduinci
iklimin®" tamaminda kitlik ve fiyat artiglarinin yasanmasia neden olmustur®®. Ayrica
veba salgininin etkisiyle, 6liim oranlarinda belirgin bir artis meydana gelmistir. Bu
nedenle insanlar, 6liileri yikamadan ve kefenlemeden defnetmeye baslamistir. Bliyuk
Selguklu Hiitkiimdar1 Tugrul Bey, bu duruma tepki gostererek insanlarin yikanmadan
ve kefenlenmeden gémiilmesine izin vermemistir.*® Tugrul Bey doneminde yasanan
veba salginindan alt1 y1l sonra yaklasik 1063 yilinda, 1077-1078 yillar1 arasinda®
1099 yilinda Bilyiik Selguklu Devleti“nin hiikiimdar1 Sultan Berkyaruk déneminde*!,

36 Abll-Farac, Farac Tarihi 1, 303-304; ibnii“l Verdi, Bir Ortacag Sairinin Kaleminden Selcuklular,
Terciime ve Notlar, Mustafa Alican, (Istanbul: Kronik yaymlar1, 2019), 8.

37 Dérdiincii iklim (iklim teorisi) Islam cografyacilarinin isledikleri konular arasmdadir. Yeryiiziinii
yedi iklim olarak siniflandiran Iranhlar diinyanm enlem &lgiilerini dikkate almadan Iran merkez
olacak bir sekilde Hint, Arabistan, Cin, Iran, Afrika, Tiirk ve Rum (Bizans, Anadolu) olmak iizere
yedi iklime (kisver) ayirmislardir. Boylece cografya ilmine 151k tutmuslardir. Bu baglamda dénemin
kaynaklarinda birinci iklim, ikinci iklim vb. su olaylar vuku bulmustur seklinde bilgiler mevcuttur.
Boylece yedi iklim teorisi tiim alim tarafindan kabul edilen bir goriis olmustur. Ancak
smiflandirmalar konusunda farkliliklar mevcuttur. Genel goriislere gére dordiincti iklim dogudan
baglar, Orta Asya tizerinden Horasan bolgesinden Anadolu islerinden Suriye“den Akdeniz
bolgesinden gecerek Kuzey bati Afrika“dan Atlas okyanusunda sonlanir. Mahmut, Ak, “Iklim”,
Tiirkiye Diyanet Vakfi, Islim Ansiklopedisi, (Istanbul: TDV yaymnlari, 2000), 22/28; Murat,
Agar,“Islam Cografyacilarinda Yedi iklim Anlayis1 “4UIFD, 47, (2006), 195-215; Biinyamin,
Tan,“Islam Kiiltiiriinde Yedi iklim Anlayis1 ve Manzume-i Yedi iklim”, Karamanoglu Mehmetbey
Universitesi Edebiyat Fakltesi Dergisi, 3/2, (2020), 184-198.

38 Omer Tokus, “Selcuklular Dénemi‘nde Bagdat*ta Beseri, Biyolojik Afetler, Gok Olaylar1 Ve Garip
Olaylar (H.447-590/M.1055-1194)”, Uluslararast Sosyal Arastirmalar Dergisi, 11/57, (2018), 164;
[bnii“1-Esir, el- Kdmil Fi“'t Tarih Terciimesi 9, 478-470.

3 Tokus, “Selguklular Dénemi“nde Bagdat“ta Beseri, Biyolojik Afetler, Gék Olaylar1 Ve Garip
Olaylar (H.447-590/M.1055-1194)”,164.

40 AbQl Farac, Farac Tarihi 1, 327-328; Arik, “Selcuklular Zamanmda Anadolu“da Veba Salgmlar1”,
42-43.

41 Arik,“Selguklular Zamaninda Anadolu“da Veba Salgnlar1”, 44-45; Urfali Mateos, Vekayi-Namesi
(952-1136) ve Papaz Grior"un Zeyli (1136-1162), cev., Hrant D.Andreasyan, (Ankara: TTK
yayinlari, 2019), 177.



1092-1093 yillar1 arasinda Sultan Kilig Arslan déneminde®?, 1152 yilinda yani Sultan
I. Mesud déneminde®®, 1156-1192 yillar1 arasinda II. Kili¢ Arslan doneminde** yine
an1 hiikkiimdar déneminde*® 1220-1237 yillar1 arasinda Aldeddin Keykubad
doneminde baskent Konya“da*®, 1237-1246 yillar1 arasinda Il. Giyaseddin Keyhlisrev

doneminde*’, I1. izeddin Keykaviis déneminde veba salgini meydana gelmistir®®,

Hagli Seferleri sirasinda bir¢ok salgin hastalik meydana gelmistir. Bu
hastaliklar, bazen endemik olarak belirli bolgelerde goriilmiis, bazen de pandemiye
donismustir. L., I1., III., V., VIL. ve VIIIL seferler sirasinda veba hastalig1 ortaya
cikmistir. Ayrica Hacli Seferleri sirasinda clizzam, tiiberkiiloz, ¢icek ve sitma gibi
salgin hastaliklar da goriilmiistiir. Ortaya ¢ikan bu salgin hastaliklar, Hagli ordular1

icin dnemli bir tehdit teskil etmis ve seferlerin gidisatin1 degistirmistir®°.

Orta Cag“da, veba salgin1 kadar biiyiik yikimlara yol agan bir diger salgin
hastalik ciizzamdir. Clizzam, deri ve sinirleri etkileyen ciltte bozulmalara neden olan
bulasici bir hastaliktir. Bu nedenle Orta Cag“da ciizzam hastaligina yakalanan kisiler,
toplumdan izole bdlgelerde yasamaya mecbur birakilmistir®®. Orta Cag“da sikca
goriilen salgin hastaliklardan bir digeri de sitmadir. Sitma, sivrisinek isiriklariyla
bulasan bir hastalik olarak bilinir. Ancak o dénemde hastaligin nedenleri ve bulagsma

yollar1 hakkinda yeterli bilgiye sahip olunmamasi, parazitlerin varligi ve hastaligin

42 Arik, “Selguklular Zamaninda Anadolu“da Veba Salgmlar1”, 44; Urfali Mateos, Vekayi-Namesi
(952-1136) ve Papaz Griorun Zeyli (1136-1162), 177.

3 Aba*1 Farac, Farac Tarihi 2, 390.

4 Ab0*1 Farac, Farac Tarihi 2, 403; Arik, “Selguklular Zamanmda Anadolu“da Veba Salginlar1”, 49.

4 Ab(“l Farac, Farac Tarihi 2, 425; Ayrica bu konu hakkinda detayli bilgi igin bkz. Cécile
Morrissson, Haglilar, (Ankara, Dost yaymlari, 2021), 56-57; Isin, Demirkent, Hagli Seferleri,
(istanbul: Diinya Yaymcilik, 1997), 151-166; Stevan, Runciman, Hacli Seferleri Tarihi 3,Gev.,
Fikret Isiltan, (Ankara: TTK yayinlari, 1986), 12-15; Emrullah, Kaleli, Hagli Seferleri Zamamnda
Bizans ve Batililllar, (Ankara: Gece Kitaphg yayinlari, 2017), 428; Nadir, Karakus, Hag¢l
Seferlerinde Tip, (Istanbul: Hiperyayin, 2020), 105.

46 Arik, “Selguklular Zamaninda Anadolu““da Veba Salginlar1”, 52.

47 AbG*1 Farac- ibnii“l Tbri, TAarihu Muhtasari 'd-Divel, (Ankara: TTK yayinlari, 2011), 20-21.

47 Ab01 Farac, Farac Tarihi 2, 544-545; Arik, “Selguklular Zamaninda Anadolu“da Veba Salgnlar1”,
53-54; Detayl bilgi igin bkz. Turan, Selguklular Tarihi Ve Tirk-Islam Medeniyeti, 379-380; Ayonii,
Selcuklular ve Bizans, 252-255.

48 AbG“l Farac, Farac Tarihi 2, 575; Ab0“l-Farac, Ibn“iil-ibri, Tdrihu Muhtasari“d- Tarihu
Mubhtasari"'d-Duvel, 41.

49 Detayl bilgi icin bkz. Karakus, Nadir, Hacl Seferlerinde Tip, (Istanbul: hiperyayi, 2020).

0 M. Zeki, Palali, “Ciizzam”, Tiirkive Dinayet Vakfi Ansiklopedisi, (istanbul: TDV yayinlari, 1993),
8/150-152.
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yayillma siireclerinin anlasilmasini zorlagtirmistir. Bu bilgi eksikligi sitmayla
miicadelede etkili tedavi yontemleri ve koruyucu Onlemlerin gelistirilmesini biiylik
dlgiide engellemistir®®. Bir diger yaygin bulasici hastalik ise frengidir. Cinsel temas
yoluyla bulasan bu hastalik, ciddi saglik sorunlarina neden olmustur. Orta Cag
toplumlari, frengi hakkinda ayrmtili bilgiye sahip olmasalar da hastaligin
semptomlar1 ve etkileri konusunda genel bir biling gelistirmislerdir®®. Bir diger
yaygin salgin, c¢igek hastaligidir. Cigek hastaligi Orta Cag“da sik¢a karsilasilan ve
ciddi tehdit olusturan bir hastaliktir. Hastalik, 6zellikle cocuklar ve geng yetiskinler
arasinda yiiksek Oliim oranlarina yol agarak, toplum saghigi acisindan onemli bir

tehlike teskil etmistir®,

A. Arastirmamin Konusu ve Problemi

Bu c¢aligmanin odaklandig1 konu, Orta Cag diinyasinda patlak veren salgin
hastaliklardir. Salgin hastaliklar tarihin her doneminde insanlik i¢in biiyiik bir tehdit
olmustur. Bu hastaliklarin ortaya ¢ikmasiyla birlikte hastaligin tiiri, korunma ve
tedavi yontemleri gelistirilmistir. Bu durum tip biliminin ilerlemesinde dnemli bir rol
oynamistir. Bu c¢alismada, o donemde meydana gelen salgin hastaliklar, bu
hastaliklarin tip ilmine katkilari, o donemin mevcut tedavi yaklasimlart ve bu
yaklasimlarin zamanla nasil degistigi ve salginlarin toplumsal yap1 Gzerindeki etkileri

incelenmistir.

B. Arastirmanin Amaci ve Onemi

Bu calisma, Orta Cag“da meydana gelen salgin hastaliklar1 ayrintili bir
sekilde incelemeyi hedeflemektedir. Bu dogrultuda, arastirmanin temel amaglari su

sekilde belirlenmistir:

5L IrwinW, Sherman, Diinyamizi Degistiren On Iki Hastalik. gev., Emel Timbay-Mine Ang Kiiciikler,
(istanbul: Tiirkiye Is Bankas1 yaymlar1, 2020), 200; Burcu, Onder, Orta Cag Islam Tibbi Ve Tibbi
Tedaviler, (Tokat: Gaziosmanpasa Universitesi Ortacag ABD, YL Tezi, 2017), 25; Karaimamoglu,
Ortagag Avrupa “sinda Salgin Hastaliklar, 24-28.

52 Karaimamoglu, Ortacag Avrupa “sinda Salgin Hastaliklar, 113-119; Andrew, Nikiforuk, Mahserin
Dérdiinc Athst Salgin ve Bulasict Hastaliklar Tarihi, (Istanbul: letisim yaymlari, 2020), 121-146;
Zeki, Tez, Savas Nufus Kitlhik Hastalik Salgin Iskence ve Geziler Uzerine, (Ankara: Doruk yayinlari,
2022), 129-137.

%8 Karaimamoglu, Orta¢ag Avrupa“sinda Salgin Hastaliklar, 33-37; Nikiforuk, Mahserin Dérdiinc
Atlist Salgin ve Bulasici Hastaliklar Tarihi, 93-121; Tez, Savas Nifus Kitlik Hastalik Salgini Iskence
ve Geziler Uzerine, 121-129.
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Calismada ilk olarak, Orta Cag diinyasinin genel kosullar1 ele alinmis ve
tarihsel arka plan detaylandirilarak donemin sosyal, siyasi ve ekonomik yapisini
okuyuculara sunan bir bolim olusturulmustur. Bir sonraki asamada, salgin
hastaliklarin tibbi terminolojideki tanimlar1 yapilmis, bu hastaliklarin ne olduklari,
nasil yayildiklar1 aciklanmis ve tarihsel kaynaklarda nasil belgelendikleri lizerinde
durulmustur. Ardindan salgin hastaliklarin toplum tizerindeki etkileri ve sonuglari

incelenmistir.

C. Arastirmanin Yontemi

Calismada bilimsel ydntem ve tekniklerden yararlanilmistir. Oncelikle,
konuya iligkin kapsamli bir literatliir taramasi gerceklestirilmis ve arastirmamiz
acisindan 6nemli olan tetkik ve kronik eserler belirlenmistir. Belirlenen bu eserlere
erisim saglanarak ilgili alanlar incelenmistir. Konuyla ilgili taranan veriler, fisleme
yontemiyle titizlikle analiz edilmistir. Kullanilan tiim kaynaklar dipnot ve
kaynakcada agikca belirtilmistir. Calismamizda bilinmeyen kavramlar (kisi ve yer
isimleri) soru igareti ile isaretlenmis ya da ansiklopedi maddelerindeki bilgiler
dikkate alinarak agiklanmistir. Ayrica saglik ve tip kavramlarinin tanimlanmasinda
donem kaynaklarindaki sinirli bilgiler nedeniyle tip terminolojisi ile ¢esitli bilimsel

kaynaklardan yararlanilmistir.

D. LiteratiirTaramasi

Anna Komnena, Alexiad®*

Anna Komnena“nin Alexiad adli eseri, Dogu Roma Imparatorlugu tarihine
151k tutan 6nemli bir kaynaktir. Alexiad, imparator Aleksios Komnenos “un kiz1 Anna
Komnena tarafindan kaleme alinmistir. Eser, Dogu Roma Imparatorlugu®nun siyasi
ve sosyal hayatina dair 6nemli bilgiler sunmaktadir. 1081 ile 1118 yillar1 arasindaki
donemi kapsayan bu eser, bu siire zarfinda Dogu Roma Imparatorlugu“nun i¢ ve dis
olaylarini ayrintili bir sekilde anlatmaktadir. Anna Komnena, imparatorlugun taht

kavgalarindan Hagli Seferleri'ne kadar pek ¢cok dnemli olay: ele almistir. Bununla

54 Komnnena, Anna. Alexiad Anadoluda ve Balkan Yarimadast "nda Imparator Alexios Komnenos
Déneminin Tarihi Malazgirt Sonrasi. gev., Bilge Umar, (Istanbul: Inkilap yayinlari, 2021).
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birlikte, eserinde zaman zaman kronolojik hatalar bulunsa da, diger tarihi kaynaklarla

karsilastirildiginda bu hatalar diizeltilebilir niteliktedir.
EfIaKT Mendkibii “I-Arifin

Eflaki“nin Mendkibii “I-Arifin adli eseri, 1318 yilinda Seyh Celebi“nin
buyruguyla kaleme alinmaya baglanmis ve 1358 yilinda tamamlanmistir. Eser, 13. ve
14. yiizyillarda Anadolu cografyasinda gergeklesen siyasi ve sosyal olaylar hakkinda
onemli bilgiler sunmaktadir. Ayrica Mevlevi tarikatinin menkibelerine ev sahipligi
yapan bu eser, Orta Cag tarihine 1s1k tutan kaynaklar arasinda yer almaktadir. Eserde,
Mevlana“nin hastaliklara olan ilgisi ve felaketlerle nasil basa ¢iktigina dair carpict
ornekler verilmektedir. Boylece eser, tarihi, kiltlrel ve dini agidan zengin bir igerige
sahip olmanin yani swra o donemin diisiince yapisini anlamamiza da yardimci

olmaktadir.
bn Battuta, Seyahatname®

ibn Battuta, Orta Cagmn en iinli ve gezginlerinden biri olarak bilinir.
Seyahatname adli eseri, o donemin kiiltiirii, cografyasi ve toplumlari hakkinda
onemli bilgiler sunan degerli bir kaynaktir. Seyyahin maceralari, meraki ve cesareti,
dinya tarihine 6nemli bir katki saglamistir. Ibn Battuta yolculuguna Kudiis“ten
baslamis, Orta Dogu“nun ¢esitli sehirlerini gezip gormiis ve bu bolgelerde tanik
oldugu olaylar1 dikkatle kaydetmistir. Akka, Sur, Sayda, Dimask ve Antakya gibi
sehirlerde yasanan olaylar ve kiiltiirel zenginlikler hakkinda ayrintili bilgiler
sunmustur. Ayrica Anadolu“ya gelisi, Istanbul sehrini ziyareti ve ardindan Harezm,
Horasan, Afganistan ve Hindistan“1 dolasmasi, islam diinyasmn farkli bdlgelerini
kesfetmesine olanak saglamistir. ibn Battuta, yolculuguna Kudiis“ten baslamis, Orta
Dogu“nun c¢esitli sehirlerini gezip gérmiis ve bu bolgelerde tanik oldugu olaylari
dikkatle kaydetmistir. Akka, Sur, Sayda, Dimask ve Antakya gibi sehirlerde yasanan
olaylar ve Kkiiltiirel zenginlikler hakkinda da ayrintili bilgiler sunmustur. Ayrica
seyyahin Anadolu“ya gelisi, Istanbul“u ziyareti ve ardindan Harezm, Horasan,

Afganistan ve Hindistan1 dolagmasi, farkli bolgeler kesfetmesine olanak saglamistir.

55 EfIAKI. Ariflerin Menkibeleri 1-2,cev., Tahsin Yazici, (Istanbul: Yelken Matbaasi, 1973); Ariflerin
Menkabeleri, ( istanbul: Kabalci yayinlari, 2020).

% Ibn-i Batuta, Blylk Dunya Seyahatnamesi, ¢ev., M. Serif Pasa, Yenisafak Kiiltir Armagant,
(Istanbul: Yeni Safak, 1907).
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Bu bdlgelerin yam sira seyyah, Delhi gibi uzak bolgelere kadar yolculuk yapmistir.
Yolculuklar1 esnasinda elgilik gorevi de yapan seyyah, gitmis oldugu bdlgeler
hakkinda bilgi aktarmistir. Bu baglamda ibn Battuta“nin Seyahatname adh eseri, Orta
Cag diinyasinin zenginliklerini, farkli toplumlarini ve tarihini anlamamiza yardimc1
olan bir hazine niteligindedir. Onun cesareti ve meraki, onu unutulmaz bir gezgin
haline getirmis ve eseri, tarih ve kiiltiirle ilgilenen herkes i¢in vazgecilmez bir

kaynak olmus bizim de ¢calismamiz sirasinda 6nemli bir rehber olmustur.
Gregory Abi“1-Farac, Abii “I-Farac Tarihi®’

Orta Cag“in onemli yazarlarindan birisi olan AbG“1-Farac, 1226 yilinda
Malatya“da diinyaya gelmis 30 Temmuz 1286 tarihinde Meraga“da vefat etmistir.
Yazar, “Ibnii“l-ibri” lakabi ile taninmaktadir. Bu lakabin verilmesi, yazarin aslen

Yahudi olmasindan kaynaklanmaktadir.

Aee

Ab(“l-Farac“in en Onemli eserlerinden biri olan Abii "“I-Farac Tarihi, tarih
yaziminda biiylik bir oneme sahiptir. Bu eser, insanlik tarihini ele alir ve Hz.
Adem“den 1286 yilina kadar olan olaylar1 kapsar ve siyasi ve sosyal hayatin
derinlemesine bir analizini sunar. Bu eser, donemin politik gelismelerini, toplumsal
degisimleri ve kiiltiirel olaylar1 ayrintili bir sekilde ele alir, Orta Cag“in ¢esitli
yonlerini ve doneminin zengin tarihi dokusunu goézler Oniine serer. Ayrica dogal
felaketler hakkinda bilgi veren 6nemli bir kaynaktir. Biz de ¢alismamizda donem
icerisinde meydana gelen dogal felaketler ve salgin hastaliklar karsisinda alinan

onlemler hakkindaki bilgilerin tespiti i¢in bu esere bagvurduk.

Aee

Ab(“l-Farac“in en Onemli eserlerinden biri olan Abii "I-Farac Tarihi, tarih
yaziminda onemli bir yere sahiptir. Eser, insanlik tarihini kapsamli bir sekilde ele
almakta olup, Hz. Adem“den 1286 yilina kadar olan olaylar1 incelemektedir. Siyasi
ve sosyal hayatin derinlemesine bir analizini sunan eser, donemin politik
gelismelerini, toplumsal degisimleri ve kiiltiirel olaylar1 ayrintili bir bigcimde ele
almaktadir. Ayn1 zamanda Orta Cag“in c¢esitli yonlerini ve donemin zengin tarihi

dokusunu da gozler dnline sermektedir. Dogal felaketler hakkinda bilgi veren bu

57 Ab{l- Farac, Farac Tarihi 1-2. (Ankara: TTK yayinlari, 1999).
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eser, donemin tarihsel ve sosyal dinamiklerini de yasitmaktadir. Calismamizda
donem icerisinde meydana gelen dogal felaketler ve salgin hastaliklar karsisinda
alman Onlemlere iliskin bilgilerin tespiti amaciyla Abu“/-Farac Tarihi“ne

bagvurulmustur.
Abi“l-Farac, Tarthu Muhtasarid-Divel*®

Yazarin bir diger eseri Tdrihu Muhtasari“d-Diivel “dir. Bu eser Mogollar ve
Anadolu Selguklulart hakkinda bilgi veren bir kaynakdir. Ozellikle Anadolu
Selguklularinin siyasi ve sosyal dokusuna dair degerli bilgiler barindirir. Bu nedenle
bu kitap, tarihciler ve arastirmacilar i¢in Anadolu Selguklulari“nin tarihini incelemek

icin 6nemli bir bagvuru kaynagi olmustur.

Tbnii“1-Esir, el-Kamil fi “t-Tarih®

Yazar, 13 Mayis 1160 tarihinde diinyaya gelmistir. Yazarin kaleme almis
oldugu el-Kamil fi“t-Tarih adli eser Orta Cag tarihini konu alan dnemli ve giivenilir
kaynaklardan birisidir. Eserinde 628-1230 yillar1 arasinda yasanan tiim olaylari
kronolojik bir sira ile okuyucuya sunulmustur. Ayrica her bdlim sonunda o yil
icerisinde yasanan olaganiistii olaylar ve hayatin1 kaybeden devlet adamlar1 ve
alimlerin isimleri de zikredilmistir. Calismamizda, yazarin ddnem sonunda bahsettigi
cesitli olaylar basligi altinda, konumuzla ilgili kisimlara siklikla bagvurulmustur.

Aragtirmamiz boyunca 9., 10., 11. ve 12. ciltler bize 151k tutmustur.
Azimi, Azimi Tarihi®

Asil ismi Muhammed b. Ali et-Tenuhi el-Azimi“dir. 1090 yilinda Halep“te
dunyaya gelmistir. Yazar, kaleme aldigi bu eserde dénemin siyasi tarihi ve felaketleri
hakkinda kisa bilgiler sunmaktadir. Calismamizda, Selguklular doneminde yasanan

felaketler kismi taranmistir.

%8 Abt“l-Farac- Ibn“iil-1bri, Tarthu Muhtasari “'d-Diivel, (Ankara: TTK yaymlari, 2011).

59 Ibnii“1-Esir, EI- Kamil Fi"t Tarih Terciimesi 9-10-11. ter., Abdulkerim Ozaydin, (Istanbul: Bahar
yayinlari, 1991).

60 Ali Sevim, Azimi Tarihi Selcuklular Dénemiyle 7lgili Boliimler (H.430-538=1038/39-1143/44),
(Ankara: TTK yayinlari, 2006).
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Ibnii“l-Adim, Ziibdetii"l Halebmin Térihi Haleb"de Selcuklular (H.447-
521/1055-1127)Kemaliiddin Ibnii*“I-Adim

Ibnii“1-Adim, Ziibdetii “I-Halep Min Tarihi Haleb adl1 eserinde Hicri 447-521/
Miladi 1055-1127 yillar1 arasinda gegen olaylari kaleme almistir. Eserin orjinali
Arapca“dir ve iki cilt halinde kaleme alinmistir. Selguklu tarihi ile ilgili bolumleri Ali
Sevim (1928-2013) tarafindan segme, terciime ve degerlendirme yoluyla Tirk¢eye
kazandirilmistir. Eserde her ne kadar siyasi olaylardan bahsedilmis olsa da

calismamiza 151k tutmustur.
fbn Haldun, Mukaddime®?

[bn Haldun“un en inlii eserlerinden biri olan Mukaddime, tarih, iktisat,
sosyoloji ve siyaset gibi bir¢cok alanda bagvurulan 6nemli bir kaynaktir. Yazar bu
eseri 1375 yilinda, Beni Arif kabilesinin himayesinde bulundugu sirada “Kal“atu ibn
Seleme” adli kalede kaleme almistir. Calismamizda da salgin hastaliklara dair ilgili

kisimlar kullanilmigtir.
Prokopius, Gizli Tarihi®®

Prokopios, Dogu Roma Imparatorlugu®“nun 6énemli kronik¢ilerinden birisidir.
Ayrica Komutan Belisarios“un 6zel yazmani ve hukuk danismanliginini yapmaistir.

Bunlarin yani sira iran, Afrika ve Italya“daki seferlere katilmis bizzat sahit olmustur.

Prokopius“un kaleme almis oldugu Gizli Tarih adli eseri Dogu Roma
Imparatorlugu hakkinda onemli bilgiler sunmaktadir. Ozellikle Imparator 1.
Justinianus dOonemine dair tiim bilgiler detayli bir bigimde aktarilmistir.
Calismamizda, [. Justinianus doneminde meydana gelen Justinianus Vebasi

hakkindaki bilgilere bagvurulmustur.

81 Sevim, Ziibdetii 'l Halebmin Tarihi Haleb “de Selguklular (H.447-521/1055-1127) Kemaliiddin
Ibnii “I-Adim, (Ankara: TTK yayinlari, 2014).

62 {bn Haldun. Mukaddime 1-2. haz., Stileyman Uludag, ( istanbul: Dergah yayinlar1, 2007)

83 Prokopios, Bizans “in Gizli Tarihi, gev., Orhan Duru, (Istanbul: Tiirkiye Is Bankasi Kiiltiir yayinlari,
2019).
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Prokopius, De Bellis®

Yazarin bir diger eseri Savaslar Uzerine“dir. Yazarin kaleme aldig1 bu eserde,
bizzat tanik oldugu savaslar ile siyasi, ekonomik ve sosyal hayat hakkinda detayl
bilgiler aktarilmistir. Savaslarin yani sira imparatorlugun insa ettirdigi kiliseler,
kopriiler ve diger yapilar ele alinmis; o donemin mimarisi hakkinda da bilgi
verilmistir. Calismamizda, salgin hastaliklar hakkinda sundugu bilgilerden

faydalanilmistir.
Prokopius, Istanbul “da Isyan ve Veba®

Prokopius‘“un bir diger eseri olan Istanbul “da Isyan ve Veba, Dogu Roma
Imparatorlugu®nun 6nemli olaylarma 1s1ik tutmaktadir. Bu eserin bir bélumunde
yazarin bir diger eseri olan Gizli Tarih yer verilmistir. Prokopius“un bu eseri, Dogu
Roma Imparatoru 1. Justinianus déneminde Konstantinopolis“te yasanan toplumsal
ve siyasi olaylar1 icermektedir. Eserde 6zellikle 532 yilinda patlak veren Nika Isyani
ile 541-542 wyillarindaki Justinianus Vebasi gibi biiyiik krizler anlatilmaktadir. Bu
baglamda Prokopius, Nika Isyani“nin nasil basladigini, hipodromdaki Mavi ve Yesil
fraksiyonlar arasindaki ¢atigmalarin Siyasi bir ayaklanmaya doniiserek imparatorluga
kars1 biiyiik bir tehdit olusturdugunu detayli bir sekilde agiklamistir. Ayrica yazar,
veba salgmmin Istanbul“da yarattig1 yikici etkilere de genis bir yer aywrmistir.
Salginin sehirde nasil yayildigini, toplum tizerindeki korku ve panigi, ayn1 zamanda

ekonomik ve demografik sonuglarini gézler dniine sermistir.
Theophanes, The Chronographia®®

Theophanes kronigi, “The Chronographia” veya “The Chronicle of
Theophanes” olarak da bilinen, Theophanes tarafindan yazilmis kronik bir eserdir.
Theophanes 8. ve 9. yiizyillarda yasamis olan bir vakaniivis ve kesis olan bir Dogu
Roma asilzadesidir. Kaleme almis oldugu bu eser Dogu Roma“nin tarihini ve diger
Orta Cag devletleri ile olan etkilesimlerini, Arap Halifeligi ve erken Karolenj

Imparatorlugu ile iliskileri hakinda barindimrir. Bu eser 3. yiizyildan 9. yiizyilin

6 Prokopios, Savaslar Uzerine En Oneml Anlati, gev., Térebey Giinaydin, (Istanbul: Post yayinlari,
2021).

85 Prokopios, Istanbul “da Isyan ve Veba, cev., Adil Calap, (Istanbul: Lir yaymevi, 2002).

% Theophanes, The Croronicle of the Theophanes Confessor, gev., (Claren Press, Oxford,1997).
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baslarina kadar olan genis bir tarihi olay yelpazesini kapsar ve donemin siyasi, askeri
ve kiiltiirel gelismelerine dair degerli bilgiler sunar. Bunun yani sira Arap-Dogu
Roma Savaslari, Islam“in yiikselisi ve c¢esitli Dogu Roma imparatorlarinin

saltanatlar1 gibi dnemli olaylar1 anlatmaktadir.

Ibniil Kalanisi, The Damascus Chronicle of the Crusades®’

Hagli Seferleri“nin Sam Guinliigii, Hagli Seferleri“ni Arap bakis acisiyla sunan onemli
bir tarih eseridir. Eser, Hagli seferleri boyunca Sam ve ¢evresindeki olaylar hakkinda
bilgi icermektedir. Bu glinlik, Hagli Seferleri“ni Misliman perspektifinden anlamak
icin 6nemli birincil kaynaklardan biridir. Calismamizda, donemi detayli bir sekilde

ele alan bu eserin salgin hastaliklar boliimiinden yararlaniimistir.

Bu kronik eserlerin yani sira merhum Ali Haydar Bayat“in kaleme almis
oldugu Tip Tarihi adli eseri, Behic Onul“un Infeksiyon Hastaliklar: eseri, Charles
Kenny“in Salgin Dongisti Insanhgin Bulasict Hastaliklarla Bitmeyen Savas,
Dorothu H.Crawford“un Oliimciil Yankilar Miktoplar Tarihimizi Nasil Sekillendirdi?
Irwin W.Sherman®in Diinyamizi Degistiren On Iki, Hastalik, Andrew Nikiforuk'un
Mahgerin Dordincii Aths:;, Nevzat Eren“in Caglar Boyunca Saghk ve Insan adh
eseri, Tolgahan Karaimamoglu“nun Ortacag Avrupa‘'sinda Salgin Hastaliklar ve
Kara Olim Ortacag Diinyasim Yok Olma Egsigine Getiren Veba adli eserleri ve
bircok makaleleri, merhum Ali Siiheyl Unver“in, Selguk Tababeti ve Tiirkiye de
Ciizzam Tarihi Uzerine Arastrmalar, Feda Samil Arik tarafindan kaleme almnan
Selcuklular  Zamaninda Anadolu”da Veba Salginlari adli makalesi, Mevlit
Akdere“nin Bizans Tarihi Kaynaklarina Gére VI.-X. yiizyillarda Istanbul “da Goriilen
Veba Salginlar: adli makalesi calismamiz sirasinda bizim i¢in Onemli bir rehber

olmustur.

Bu c¢alismalarin yani sira Osman Turan“in Sel¢uklular Zamaninda Tiirkiye,
Selcuklu Tarihi Arastrmalari, Sel¢uklular ve Islamiyet, Selcuklular Tarihi ve Tirk-
Islam Medeniyeti, Dogu Anadolu“da Kurulan Tiirk Beylikleri Tarihi gibi kaleme

¢ Ibnii"l Kaléanisi, The Damascus Chronicle of the Crusades. gev., H.A.R.Gibb, (London: 1932);
Ibnii“l Kalanisi, Sam Tarihinde Zeyl 1. ve II. Hagli Seferleri Donemi, g¢ev., Onur Ozatag, (Istanbul:
Tiirkiye Is Bankasi Kiiltiir yayinlar1, 2020).
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aldig1 pek ¢ok calismasi ¢calismamiz sirasinda yeri ve degeri anlatilamayacak kadar
biiyiik katkilar saglamistir. Yine Selguklu sahasinda Onemli arastirmalara ve
cevirilere imza atan Prof. Dr. Ali Sevim™ in Ali Sevim“in Anadolu"nun Fethi
Sel¢uklular Donemi ve Anadolu Fatihi Kutalmisoglu Siileyman Sah adli eserleri her
ne kadar siyasi tarih agirlikli olsa da ¢aligmamiza dolayli olarak katki saglayan
onemli kaynaklar olmustur. Ayrica Corci Zeydan“in Islam Medeniyeti Tarihi,
Mahmut Karakas“mn Miisbet [limde Miisliiman Alimler adli eseri ¢alismamiza katki

saglayan kaynaklar arasindadir.

Ulkemizde Hacli Tarihi iizerinde pek c¢ok calismasi bulunan Isin
Demirkent™in Haclilar iizerinde yapmis oldugu eserler calismamiza 151k tutmustur.
Yine Haglilar Tarihi iizerine U¢ ciltlik eseri olan Steven Runciman®“in Hag¢li Seferleri
Tarihi adl1 eseri, H.A. Nomiku, Hacli Seferleri, Nadir Karakus“un Hag¢li Seferlerinde
Tip adli eser, bu alanda bir¢cok eseri bulunan Ebru Altan eserleri ile tek tek burada
zikredemeyegimiz ancak kaynakcada yer verdimiz bircok eser caligmamiza katki

sunmustur.

Dogu Roma Imparatorlugu hakkinda ise Georg Ostrogorsky*in Bizans Devleti
Tarihi, Edward Gibbons“un Roma Imparatorlugu "nun Gerileyis ve Cokiis Tarihi
Bizans, Judith Herrin“in Bizans Bir Ortacag Imparatorlugunun Sasirtict Yasami,

Timothy E. Gregory, Bizans Tarihi adli eserden faydanilmistir.
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I.BOLUM

ORTA CAG iSLAM DUNYASI VE AVRUPA DUNYASI’NDA TIP
1.1. Orta Cag Tarihine Genel Bir Bakis

Orta Cag tarihi, yaklasik bin yillik bir siireyi i¢ine alan ve tarih sahnesinde
farkli uygarliklarin kendi hikayelerini yazdigi bir donemi temsil etmistir. Bu
dénemde tarih, sadece Dogu ve Bati medeniyetlerinin yiikselis ve diisiislerinden
ibaret olmadig1 diisiiniilmektedir. Bu baglamda bu donem sadece Antik Yunan, Hint,
Cin, Mogol, Tirk, Avrupa medeniyetlerini degil ayni zamanda diger bir¢cok
medeniyeti de icinde barindirmistir. Bu durum Orta Cag donemini anlamak,
yorumlamak tek bir kaliba sigdirilamayacak kadar ¢esitli ve zengin bir ¢ag olarak
gorilmesine neden olmustur. Orta Cag“da farkli cografyalarda cesitli olaylar, kiiltirel
etkilesim ve gelismeler yasanmistir. Boylece donemin kozmopolit yapisinda birgok
ulusun kimlikleri, dilleri ve dinleri bir arada barindirmistir. Bu durum farkl
bicimlerde ve yorumlarla ele alinabilecek bir deneyim sunmustur. Bu ¢esitlilik Orta
Cag tarihinin diinya tarihindeki iz birakan bir ¢ag olarak 6ne ¢ikmasina neden
olmustur. Ancak bu ¢ok yonliiliik ve karmasiklik, Orta Cag tarihinin anlagilmasini
zorlastirmistir® Tarihsel olarak Antik Cag ile Yeni Cag arasinda bir gecis donemini
temsil eden Orta Cag, ismini din adami Medis Ova“dan almistir. Orta Cag“in
basglangic ve bitis tarihleri hakkinda farkli goriisler mevcuttur. Ancak kabul edilen

genel goriis bu donemin M.S. 476%da Bat1 Roma imparatorlugu“nun ¢okiisiiyle

% Detayl bilgi i¢in bkz.Agibalova-Donskoy, Ortacag Tarihi, ¢ev., Cagdas Siimer,(Istanbul: Yordam
Kitap, 2017), 9-11; Thomas Bauer, Neden Islam “in Orta Cag: Yoktu? Antik Cag “in Mirasi ve Dogu,
¢ev., Hiilya Yavuz Akgay, (istanbul: Runik Kitap), 11-18; John H.Arnold, Ortacag Tarihi Nedir?
(Istanbul: Islik yayayinlari, 2019), 135-154; Victor Duruy, Orta Gag Tarihi, gev., Ipek Kalaycioglu,
(Ankara: Fa yayinlari, 2022), 9-10; Pinar Ulgen ed., Orta Cag"dan Kesitler, (Istanbul: Yeditepe
Akademi, 2021), 7-8.
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basladig1 ve 1453“te Fatih Sultan Mehmet“in Istanbul“u fethiyle sona erdigi

yoniindedir®®. yoniindedir.

Orta Cag, bircok medeniyeti i¢inde barindirarak kendine 6zgi bir kozmopolit
yap1 olusturmustur. Bu nedenle topluluklar arasindaki etkilesim, kiiltiirel aligverise
tesvik etmis ve bu da kiiltiirel ¢esitliligin artmasina ve zenginlesmesine neden
olmustur. Ayrica bu durum bir¢cok 6nemli olay ve olgunun ortaya ¢ikmasina neden
olmustur. Bu olaylar, hem Orta Cag“in kendi doneminde hem de sonrasindaki
donemlerde derin etkiler yaratmistir. Ornegin Hristiyanligin dogusu ve yayilmasi1’?,
kitalar arasindaki goclerin yasanmasi’* gibi biiyiik dini ve toplumsal degisimler hem
Orta Cag tarihi boyunca hemde daha sonraki donelerin siyasi, dini ve kiiltiirel
yapilarin temelleri bu siirecte atilmistir. Bunlarin yani sira M.S 395“te Roma
Imparatorlugu®nun Dogu ve Bati olarak ikiye ayrilmasi’?, 476 yilinda Bati Roma
Imparatorlugu“nun ¢okiisii gibi onemli tarihi olaylar Orta Cag*“mn doniim noktalarini
temsil ettigi disiiniilmektedir. Ayrica Orta Cag boyunca feodalite sistemi,
derebeyliklerin olusumu, kilise ve papalik, Hagli Seferleri gibi siyasi ve toplumsal
olgularin da biiylik bir etki yarattig1 ileri siiriilmiistiir. Bunlarin yani sira savaslar,
kentlerin olusumu ve biiylimesi, liniversitelerin kurulmasi yoksullarin ve hastalarin
yasadig1 zorluklar, engizisyon mahkemeleri gibi sosyal ve kiiltiirel unsurlarin da bu
donemin énemli olaylar1 arasinda yer alamaktadir’3. Orta Cag*“in Avrupa diinyasinda

bunlar yasanirken dogusunda bilhassa Arabistan cografyasinda Islam dininin

8 Umberto Eco Ortacag: Barbarlari, Hristivanlari, Miislimanlar, gev., Leyla Tongu¢ Basmaci,
(istanbul: Alfa Tarih yaymlar), 11-23; Eco, Ortagagi Diislemek, ¢ev., Sadan Karadeniz,(Istanbul:
Can yayinlari, 2020), 145-159; Bauer, Neden Islam “in Orta Cagi Yoktu? Antik Cag in Mirasi ve
Dogu, 11-14; Arnold, Ortagag Tarihi Nedir?, 41-42; Muammer GUl, Ortagcag Avrupa Tarihi,
(Istanbul: Bilge Kiiltiir ve Sanat yayinlari, 2014), 39.

70 Hristiyanligin dogusu ve gelisimi Detayli bilgi igin bkz. Ebusebios, Kilise Tarihi, ¢ev., Furkan
(istanbul: Akderin Chiviyazilar1 yayinlari, 2010); Muhammed, E., Zehre, Hristiyanlik Uzerine
Konferasnlar, cev., Arif Nuri, (Istanbul: Fikir yaynlari, 1978), 58-59; Zekiye, Sénmez, Isldm i
Ortaya Ciktigi Dénemde Yarap Yarimadas:“nda Hiristiyanlik, (Ankara: Tirkiye Diyanet Vakfi
yaymlari, 2012), 26-45; Donald, Matthew, “Ortagag Avrupasi (Hiristiyanlik Hareket Halinde”,cev.,
Mehmet Ali Kiligbay, Iletisim Atlasi Biiyiik Uygarliklar Ansiklopedisi, 4, (Istanbul: Iletisim
yayinlari, 1988), 87-89.

! Detayli Bilgi i¢in bkz. A. W. F. Blunt, Bat: Uygarhigimn Temelleri, gev., Miizehher Erim, (Istanbul:
Istanbul Universitesi Edebiyat Fakiiltesi yayimlari, 1979), 134-141; Giil, Ortacag Avrupa Tarihi, 39-
43; Ali Mahzaheri, Ortacagda Miislimanlarin Yasami, cev., Bahriye Ucok, (istanbul: Varlik
yayinevi, 1972), 207-124.

2 Detayl1 bilgi icin bkz. Stephen Mitchell, Ge¢ Roma Imparatoriugu Tarihi MS.284-641, gev., Turhan
Kagar, (Ankara: TTK yayinlari, 2020).

8 Detayl1 bilgi igin bkz. Donskoy, Ortacag Tarihi, 77-93; Bauer, Neden Islam “in Orta Cagr Yoktu?
Antik Cag "in Mirasi ve Dogu, 19-31; Duruy, Orta Cag Tarihi,103-108.
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yayilmas1 gibi unsurlar da Orta Cag“in diger 6zgiin 6zellikleri arasinda yer almistir.
Diger yandan Tiirkistan bolgesinde Tirklerin genislemeye baslamasi, Orta Cag
diinyasinda biiyiik bir etki yaratmistir. Ciinkii bu donemde Tiirkler, bozkir
kiiltiirlinden gelen savas¢1 6zellikleri ve bagimsizlik duygusuyla taninmiglardir. Bu
ozellikler Tiirklerin giiglenmesine ve sinirlarini genisletmelerine olanak tanimaistir.
Ozellikle VII. yiizyilda Turklerin Islamiyet*i kabul etmesi, islam“in Tiirkler arasinda
yayilmasina neden olmus ve bu Islam diinyasinin bir birlik i¢inde ortaya ¢ikmasina
neden olmustur. Bylece Islam dininin yayilmas: ve bozkir kiiltiiriiniin savasc1 ve
gaza anlayisinin Islam“mn cihat anlayisiyla birlesmesi, “Cihan-Siimul”’* fikrini
dogurmustur. Bu fikir sayesinde Tiirkler, sinirlarint genisleterek birgok devlet ve

imparatorluk kurmuslardir™,

Orta Cag, sundugu siyasi, dini ve kiiltiirel ¢esitliliklerin yani sira donemin
insanlari i¢in oldukca zorlu bir cag olmustur. Diger ¢aglarda oldugu gibi, savaslar,
gocler ve dogal felaketler vb. zorluklar Orta Cag“daki yasam1 giinlimiizden daha da
sikintil1 ve zorlayict bir hale getirmistir. Bu zorluklar sadece belirli bir sinif ya da
tabakayr degil, tiim toplumsal kesimleri etkilemistir. Bu nedenle donemin agir
kosullar1 altinda teselli bulmak son derece zor hale gelmis ve bu zorluklar, insanlarin
yasamini adeta karanlik bir ortii gibi sarmistir. Bu nedenlerle Orta Cag genellikle
karanlik bir donem olarak degerlendirilmstir. Hatta Orta Cag“in karanlik bir donem
olarak nitelendirilmesi, giinimiizde de sikc¢a tekrar edilen bir goriistiir. Bu konu
hakkinda aragtirmacilar arasinda goriis farkliliklari mevcut olup, “Orta Cag donemi

karanlik m1 aydinlik m1?” sorusu tartismaya agik bir mevzu olmustur. Nitekim Orta

74 Cihan-Siimul terimi, Farsca “Cihan” (diinya) ve Arapca “Sumil” (kaplama) kelimelerinin
birlesiminden tiiremistir. Terim olarak diinya genelinde yayilmis, kiiresel dlgekte, tiim diinyayi
kapsama, evrensel ve dlemsiimul anlamlarini gelmektedir. Tiirk devlet ve hakimiyet anlayiginin
temelini olusturan bu kavram, tiim diinyay: kapsayan bir devlet idealini temsil ettigi bilinmektedir.
Ornegin Tiirk devletlerinin baslica hedeflerinden biri olan “Tért Bulung” diinyanm dért bir yanina
Turk hakimiyetini ve adaletini yayma amacini tasir ve bu ideal giinesin dogdugu yerden battig1 yere
kadar her yoni kapsayan bir Tiirk egemenligi diisiincesini ifade ettigi diisiiniilmektedir.Osman
Turan, Tirk Cihan Hakimiyeti Mefkdresi Tarihi I-1I, (istanbul: Nakis yaymevi yaym no: 21-
22,1979), 155-160; Erisim Tarihi: (02.06.2024) www.lugatim.com/s/cihan.

5 Detayli bilgi icin bkz. Ahmet, Hilmi, Isldm Tarihi Hazret-i Peygamberden Zamammiza Kadar,
(istanbul: Otiiken yaymlari, 1974), 352-357; Zekeriya, Kitapci, Yeni Islam Tarihi ve Tiirkistan,
(Istanbul: Bogazi¢i yaymlari, 1991), 35-39; Kitapci, Tiirkler Nasil Miisliman Oldu? (Konya:
Yedikubbe yayinlari; 2013),13-31; Kitapel, Tiirkistanin Miisliiman Araplar Tarafindan Fethi,
(Konya: Yedikubbe yayinlari, 2015), 80-82/88-104; Adem, ApaK, Ana Hatlarwla Islaim Tarihi 1
(Hz.Muhammed (sav) Dénemi, (istanbul: Ensar yaymlari, 2013), 41-62; Ali Mahzaheri, Ortacagda
Miisliimanlarin Yasami, 5-6/ 238-239; Donskoy, Ortagag Tarihi, 61-64.
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Cag tarihinin baslangic ve bitis tarihini net bir sekilde belirleyemedigimiz gibi
“karanlik” veya “aydinlik” terimlerini kullanarak bu dénemi kesin bir sekilde tasvir
etmek dogru degildir. Ciinkii Orta Cag diinyasin1 Dogu ve Bati uygarliklar ile
sinirlamak dogru olmayacagi gibi bu medeniyetlerde bilim, edebiyat, kiltur ve
toplumsal kosullar elbette ki ayni olmamistir. Dolayisiyla her bir uygarlik aym
zaman diliminde farkli kiiltiir seviyesini yasamistir. Roma Imparatorlugu‘nun
¢cokiisiiyle baglayan siiregte Orta Cag Avrupa“si, barbar akinlari nedeniyle stirekli bir
yikima ugramis, sehirler terkedilmis, yollar eski ihtisamini kaybetmis ve harabe
haline gelmistir. Roma medeniyetinin asama asama yok olmasiyla birlikte, bu
medeniyetin miras1 Orta Cag Avrupa“sina aktarilmistir. Bu miras karsisinda Orta Cag
Avrupasi“nin siyasi, ekonomik, dini ve sosyal yapilari, donemin zorlu yasam
standartlar1 nedeniyle insanlar1 yogun bir yasam miicadelesine itmistir. Boylece
Roma imparatorlugunun eski gorkemini kaybetmis olmasi Orta Cag Avrupa“sinin
bitmez tiikkenmez dehseti, fanatizim, hos goriisiizlik ortami, salgin hastaliklar, kitlik,
maddi ve manevi ¢okiis gibi unsurlar neticesinde Orta Cag Avrupasi i¢in “Karanlik
Cag” terimi kullanilmigtir. Ayrica boyle bir ortamda giivenlik nedeniyle insanlarin
gruplar halinde hareket etmesi tiim bu zorlu siiregleri daha da zorlastirmis kilisenin
baskisi, skolastik diisiince, ekonomik sikintilar, toplumun egitimsizligi ve yasam
sikintis1 gibi etkenler gdz Oniine getirildiginde donemin Avrupasi i¢in karanlik cag

terimi kullanilmistir’®.

Karanlik Cag terimi, erken Orta Cag Avrupa“si i¢cin uygun bir tanimlamadir.
Ciinkii bu donemde skolastik diisiince yapist baskin olmustur. Bu bakimdan
toplumun ilerlemesi ¢esitli alanlarda 6nemli 6l¢iide kisitlamistir. Bu durum sosyo-
ekonomik, kiiltirel ve bilimsel gelismelerin Oniinde ciddi engeller olusturmustur.
Nitekim skolastik diisiince, genellikle dini doktrinlerle siki bir sekilde baglantili
olarak bilinen bilgiyi yorumlama egiliminde olmasi sorgulayici diisiinceye karsi bir
direng gostermistir. Dolayisiyla bu diisiince yapisi, 6zellikle bilim ve felsefe alaninda

ilerlemeyi zorlastirdig1 gibi tip alaninda da blyik bir darbe vurmustur. Bilhassa doga

6 Akil ve bireyin varligma dair izler olsa da skolastik diisiince daha agir basmaktadir. Detayl1 Bilgi
icin bkz. Zeki Ozcan, “Ortacag Aydinlig1 Ortacag“da Birey ve Bireylesme” Ortacag Aydinlig: Dogu
Ban Diisiince Dergisi, 8/33, (2021),11-36; Eco, Ortagag: Barbarlari, Hristiyanlari, 11/2313-14;
Nazim irem “Karanlik/Aydinlik Anlatis1 Olarak Ortagag ve Eski/Yeni Tarih Yazimi”, Ortagag
Aydinhigi, 129-154; Ayrica Orta Cag Avrupa Tarihi igin bkz. Pmar Ulgen, Ortacag Avrupast 'nda
Giindelik Yasam, (Istanbul: Yeditepe yayinlari, 2021).
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olaylari, rutin hastaliklar, salgin hastaliklar dini agiklamalara indirgendigi bir
ortamda, bilimsel kesifler ve rasyonel diislince geri planda kalmistir. Diger bir
taraftan da sosyal hayat da bu donemde sinirlanmistir. Ornegin feodal sistem,
toplumsal smiflar arasinda kati bir hiyerarsi olusturarak sosyal hareketliligi
kisitlamistir. S6z konusu bu durum 6zellikle egitim ve bilim alanlarinda gerilemeye
neden olmus ve toplumsal refah seviyesini olumsuz yonde etkileyerek ilerlemeyi
zorlastirmistir. Bu baglamda ilkel ve dogmatik diisiincelerin yogun oldugu erken
Orta Cag Avrupa“si tip basta olmak iizere bir¢cok bilimsel alan dini liderlerin ve
manastirlarin denetimi atinda kalmistir. Bu durum ise XII. ve XV. ylizyillara kadar
yani Ge¢ Orta Cag ve Erken Rdnesans donemine kadar devam etmistir. BOylece Orta
Cag Avrupa medeniyeti karanlik bir donemden yenilenme gelisme siirecine girmistir.
Orta Cag Avrupa“sinda boyle bir evrim yasanmasinda bir¢ok etken bulunmaktadir.
Ornegin Avrupa“da sehirlerin, iiniversitelerin kurulmasi, islam diinyasinda yapilan
ceviri faaliyetleri, Hagli seferleri neticesinde Ogrenilen bilgiler en 6nemlisi din

adamlariin énemini kaybetmesi 6nemli bir etken olmugtur’’.

Orta Cag Avrupa“sinda skolastik diisiince baskinken, Islam diinyas1 bu
donemde diger medeniyetlere kiyasla bilim ve teknik alanlarinda daha ileri bir
seviyededir. Hatta Islam diinyasinda bilimsel ¢alismalarin hizli ve sistematik bir
sekilde ilermesinden dolay1 Islam*in Altin Cag1 olarak tasvir edilmistir. Bu nedenle
Orta Cag medeneyitleri arasinda 8. ylizyildan 12. yiizyila kadar dort yiiz yillik bu
surecte Atlas Okyanusundan Kuzey Hindistan ve Turkistan bdlgesine kadar uzanan
genis bir cografyada Islam diinyasinm bilim 1s1klar1 yanmistir. Ancak bu durum 12.
yiizylla kadar devam etmistir. 12. yiizyildan itibaren Islam diinyasinda bilimsel
calismalar yavaslamaya baslamistir’®. Bunun en énemli nedeni ise oncelikle
ekonomik ve sosyal alanlardaki bozulmalar, ticaret yollarindaki degisiklikler, Mogol

istilalari, dini diisiincenin sosyal hayat {lizerinde etkisinin her gegen giin artmasi

onemli bir rol oynamistir. Ornegin bilimsel calismalarin akli ve nakli olarak

7" Karaimamoglu, “Ortagag Avrupa“sinda Tip Kiiltiirii ve Gelismeleri”, Tarih ve Gelecek Dergisi, 3/2,
(2017), 44-61; Pmar, Ulgen, Dogu-Bati Arasindaki Teknoloji Transferi (Geg Ortagaglar), (Istanbul:
Arkeloji ve Sanat yaymlari, 2016), 277-285; Yildirim, Bilim Tarihi, 78-104; Josef, Fontana,
Avrupa"mn Yeniden Yorumlanmasi, ¢ev., Nurettin Elhuseyni, (Istanbul: Alfa yayimlari, 1995), 47-
49.

8 Y1ldirim, Bilim Tarihi, 96.
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siniflandirmasi egitim sisteminin zayiflamasina neden olmus ve bilimin ilerlemesini

engellemistir’®.
1.2. Islam Medeniyetinde Tip

Insanoglunun hastaliklara kars1 ¢are bulmasi, Ilk Caglardan giiniimiize kadar
uzun ve zorlu bir siirecten geg¢mistir. Hastaliklarin tedavi yontemlerine dair
uygulanan metotlar ¢ok eski tarihlere kadar uzanmistir. Bu konu hakkinda Tip
tarihgisi Victor Robinson, Tarih oncesi donemlerde ormanda yankilanan ilk agri
cighigi hekime gonderilen ilk ¢agriydi diyerek tibbin baslangic tarihini bu sozlerle
tanimlamistir®®. Victor Robinson“in bu ifadesi, tarih dncesi donemlerde ormanda
yankilanan bir ac1 ¢igliginin, saglik hizmetlerine duyulan ihtiyacin insanlik tarihi

kadar eski oldugunu ortaya koymaktadir.

ilk Caglardan itibaren uygarliklar, hastaliklar1 yaraticinin cezalandirmasi
olarak gormiislerdir. Bu baglamda giines, ay tutulmasi, yildirim diismesi ve simsek
cakmasi1 gibi dogaiistii olaylar, tanrinin gazabina atfedilmistir. Tarih boyunca tiim
uygarliklar tanrinin gazabina ugramamak i¢in su, agag, toprak vb. dogal nesnelere
sayg1 gostermis, adaklar sunmuslardir. Bunun yan1 sira kotii ruhlar1 uzaklastirmak
icin  muskalara, dovmelere ve totem sembolii sayilabilecek nesnelerede
yonelmiglerdir. Tim bunlar1 yaparken hastaliklarin tedavilerinde karar verici
merciler; donemin biiyiiciileri, samanlari, rahipleri, peygamberlerin 6gretileri, kabile
sefleri ve Orta Cag“mn berber cerrahlar1 olmustur. Bu karar mercilerinin
sOylediklerine karsi ¢ikmak, kotiliik olarak algilanmis ve bu duruma karsi ¢ikan
bireyler lanetlenmislerdir®. Tiim bu kosullarin goéz o&niine alindig1 zaman
uygarliklarin dini inanglari, kiiltiirel yasamlar1 ve cografi kosullar dogrultusunda
hastaliklar1 tedavi etme c¢alistiklarin1 sdyleyebiliriz. Yukarida bahsedilen ilkel
metotlarin hastaliklarin tedavi edilmesindeki etkinligi, tartismaya agik bir konudur.

Ancak insanlarin gelisimi ve bilimsel bakis agilar1 degistikge, tip biliminin de bu

" Ulgen, Dogu-Bati Arasindaki Teknoloji Transferi (Ge¢ Ortacaglar), 285-287; Yildirim, Bilim
Tarihi, 96-98.

80 Hafize Oztiirk Tiirkmen “Tarihsel Olarak Kadin Sifacilik Ve Tibbin Degerleri”, Lokman Hekim
Journal, 1/2, (2011), 21.

81 Oztiirk Tirkmen “Tarihsel Olarak Kadin Sifacilik Ve Tibbin Degerleri”, 21-22; Bayat, 76-241, Tez,
Tibbin Gizemli Tarihi Semboller, Buyiler ve Ritiieller Esliginde Sifa, (Istanbul: Hayykitap yaymlari,
2017), 27; Karaimamoglu, Kara Oliim, Ortagag Diinyasim Yok Olmamn Esigine Getiren Veba,
(Istanbul: Kronik yayinlari, 2022), 11-12.
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ilerlemelere paralel olarak gelisttigi diisiiniilmektedir. Ornegin Islam diinyasinda
Islam*m tebliginden 6nce Arap toplumlari, yasadiklari cografyanin sundugu imkanlar
dogrultusunda ¢esitli tedavi metotlar1 olusturmuslardir. Mesela Arap toplumlar1 her
tirlii ot ve agaclardan, cesitli madenlerden, taslardan veya hayvan uzuvlarindan
tedavi metotlar1 gelistirmistir. Bunlarin yani sira dua, okuma, tfleme, kurban sunma,
ka&hinlere bagvurma, sihir vb. inanislar ¢evresinde gelisen halk hekimligine dair
tedavi yontemleri de uygulamislardir®. Bu konu hakkinda tip tarihgisi Ali Haydar
Bayat, Islam o©ncesi Arap toplumlarinda iki tiir tedavi uygulamasinin mevcut

oldugunu belirtmistir:

7

<> Kahin ve Arraflarin Tedavileri: Kahin ve arraflarmm® tedavi
yontemleri genellikle hastanin bedenine giren kotii ruhun biiyiisel metotlar ile (dua,
okuma Gfleme, muska, kurban vb.) kot ruhun bedenden uzaklastirilmaya ¢alisildigi
yontemdird4,

<> fla¢ Tedavisi: Bu tedavi yonteminde hastaliklar bitki ve agag
tohumlar1 ile hazirlanan kiirler ile tedavi edilmeye calisilmistir. Bu tedavi
yonteminde genellikle tohumlar ve bal yogun bir sekilde kullanilmistir®. Bunun yani
sira hacamat tedavisi®, gozleri sas1 olan hastalar1 donen degirmene baktirrarak tedavi

etme ve organ kesiklerinde kani durdurmak amaciyla daglama®’ gibi tedavi

8 Tbrahim, Unalan,“Araplarda Halk Hekimligine Dair Bazi1 Tespitler”, Lokman Hekim, 13/2, (2023),
246-254.

8 Arraf kelimesi birseyi bildirmek anlamma gelen “irf” veya urf kelime kokiinden tiiremistir. Terim
olarak gaipten haber veren kimse anlamina gelmektedir.

Detayh Bilgi icin bkz. Ahmet Saim Kilavuz, “Arraf’, Tiirkiye Diyanet Vakfi Islam Ansiklopedisi,
(istanbul: ~TDV  yayinlar, 1991),  3/393-94;  http://www.lugatim.com/s/arraf ~ Erisim
Tarihi,(28.02.2024).

8 Unalan,“Araplarda Halk Hekimligine Dair Baz1 Tespitler”, 246-254; Bayat, Tip Tarihi, 197-198.

8 Unalan,“Araplarda Halk Hekimligine Dair Bazi1 Tespitler”,246-254;Bayat, Tip Tarihi, 197-198.

8 Hacamat kan alma olarak da bilinir. Bu ydntem tedavi amaciyla bir kisinin viicudundan belirli
miktarda kan alinmasi islemidir. Bu islem geleneksel bir tedavi yontemi olan kupa tedavisinin
Tiirkge ismidir. Kupa terapisi viicutta kan dolagimmi artirmak ve gesitli saglik sorunlarmi tedavi
etmek amaciyla uygulanan bir yontemdir. Hacamat genellikle sirt, omuzlar ve bel gibi belirli
bolgelere uygulanir. Tedavi sirasinda ciltte vakum olusturmak igin 6zel tasarlanmig kupalardan
yararlanilir ve cilt altindaki kanin emilerek dolagimin artmasi saglanir. Detaylt bilgi icin bkz.
Abdullah Kése, “Hacamat”, Tiirkiye Diyanet Vakfi Islam Ansiklopedisi, (Istanbul: TDV yaymlari,
1996), 14/ 422; Mahmut, Ridvanoglu, “Hacamat”, Tiirkive Diyanet Vakfi Islam Ansiklopedisi,
(istanbul: TDV yayinlari, 1996), 14/423.

87 Daglama, Tiirk kiiltiiriinde genis bir cografi alanda ve uzun bir siire boyunca uygulanan bir
uygulamadir. Bu uygulama insanlar, hayvanlar ve nesneler iizerinde gerceklestirilebilir. insanlara
uygulanan daglama genellikle bedenin giiclendirilmesi amaciyla yapildigi gibi hastaliklarin
tedavisinde de kullanilmistir. Daglama genellikle geleneksel veya alternatif tip yontemleri arasmda
yer alir ve cesitli teknikler ve malzemeler kullanilarak gerceklestirilir. Ornegin Viicudun hastalikli
béluminde kizgin bir nesne ile (demir pargasi, igne vb aletler ile) yapilan yakma islemi olarak da
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yontemleri de uygulanmistir. Bu tedavi yontemlerinin yaninda hastaliklarin bulas1
durumlarina gore karantina uygulamalar1 da yapilmistir. Karantina uygulamasinin
yani1 sira bu dénemde ilkel yontemler ile tedaviler de gergeklestirilmistir. Ilgingtir ki
fel¢ ve kuduz hastaligina yakalanan kisilerin tedavisinde dénemin kabile reislerinin
kanin sulandirilarak hastaya igirilmesi veya hastalikli bélgeye surllerek uygulanmasi
yontemi, her ne kadar tartisjmali olsa da bu yodntemin hastalar1 iyilestirecegine
inanilmaktaydi. Diger ilging bir metod ise veba hastaligina yakalanmis insanlarin
yanindan gecerken veya onlarin bulundugu alana yaksirken bulaginin 6niine gegmek
icin esek sesi ¢ikarmanin tuhaf olmasidir®®. Tiim bunlar tip biliminin heniiz erken bir
asamasinda oldugunu ve saglik sorunlarina yonelik ¢6zimlerin genellikle bilimsel
bilgi ve metodolojiden uzak, geleneksel ve dinsel naniglara dayandigini
gostermektedir. Nitekim ileryen dénemlerde bu yontemlerin yani sira islam®n tebligi
ile Araplar arasinda hastaliklarin tedavisinde Hint, Misir, Yunan medeniyetlerinin
bilgi birikimlerinden faydalanilmistir. Ayrica “Tibb-1 Nebevi” yani Peygamber
T1bb1“da® yaygin bir sekilde kullanilmistir. Islam dini, insan bedeninin korunmasina
onem vermistir. Bu nedenle sagligi bozacak yiyecek ve iceceklerden uzak
durulmasini emretmistir®®. Hz. Muhammed de bu dogrultuda beden ve ruh sagliginin
korunmasina iligkin telkinlerde bulunmustur. Boylece Hz. Peygamberin bu 6gretileri
bilhassa saglik ve tedavi konusundaki tavsiyeleri Miisliimanlar ve diger bazi Arap
kabileleri arasinda siinnet olarak goriilmiistiir. Hz. Peygamberin bu konu {izerine
vermis oldugu tavsiyeleri, hadisleri bir araya getirilmis ve Tibbii“n-Nebi veya et-

T1bbii“n-Nebevi®® seklinde kitaplastirilmistir®. Ayrica Islam medeniyeti, terciime

tamimlanmaktadir. Detayli bilgi icin bkz. ilhami Durmus, “Tiirk Kiiltiir Cevresinde Daglama
Gelenegi”, Milli Folklor, 24/95, (2012), 114,121.

8 Ayrica bu ilkel yontemlerin yan1 sira donemin sartlari ve kosullar1 karsinda tedavi metotlar:
gelistiren donemin 6nde gelen hekimi Haris bin Kelede es-Sakafi ilkel metolar karginda bilimsel
calismalarda bulunan 6nemli bir sahsiyetir. Bayat, Tip Tarihi, 196-197; Eyyiip Tanriverdi, “Cahiliye
Doénemi Arap Tabibi el-haris b. Kelede”, Sarkiyat Mecmuast, 27, (2015), 17-42.

8 Tibb-1 Nebevi veya Nebevi tip, Hz. Peygamber*in tip ile ilgili hadislerini kaynak alan islam ilmidir.
Insan sagliginm korunmasi, tedavi ve tedavi araglarinin nasil uygulanacag: konusunda bilgi, tavsiye
ve uygulamalar hakkinda bilgileri icermektedir. Ayhan Tekines, “Alternatif Islami Tip”Tibb-1
Nebevi”, Divan: Disiplinlerarast Calismalart Dergisi, (1998), 57-72.

% Sibel, Oztirk Guntére, Tip ve Felsefe, (Istanbul: Nobel Kitapevi, 2005), 57-58; Zehra Gencel Efe,
Islam Tip Tarihi Gelisimi ve Kaynaklari, (Istanbul: Cizgi Kitapevi),15.

%1 Tibb-1 Nebevi doneminde saglhik alaninda énem verilmis, bu konu hakkinda birgok hadis-i serif ve
ayetler bulunmaktadir; Kur"an "1 Kerim"de Biz Kur'an"dan dyle bir sey indiriyoruz ki, o miminler
i¢cin bir sifa, bir rahmettir. (Isra suresi 17/82). Tedavi yontemleri hakkinda ii¢ seyde sifa vardir; kan
aldirma, bal serbeti igmek hacamat yaptirmak, atesle daglamaktir. Fakat daglama islemi son caredir.
Ayrica bitkilerden yapilan merhem ve ilag¢ uygulamalari mevcuttur. Bunlarin yani sira Tibb-1 Nebevi
tibbinda normal hastaliklar ve bu ddnemde meydana gelen salgin hastaliklar; veba, sitma ve clizzam
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faaliyetleri sayesinde pek ¢ok yabanci eserle tanigarak hastaliklarin tedavisinde yeni
perspektifler kazanmistir. Bu tercime faaliyetleri dogrultusunda Yunan hekimlerinin
eserleri Latinceden Arapcaya ¢evrilmis ve Islam diinyasinda incelenmistir. Ornegin
baslangicta Galenos“un goriisleri Islam hekimleri icin yeterli kabul edilmistir. Ancak
zamanla bilgi birikimlerinin artmasi1 ve farkli kaynaklar1 inceleyip yeni teoriler
gelistirmeleri sonucu bu gériislerin yetersiz oldugu anlasilmistir. Ornegin Huneyn
Bin Ishak, Galenos“un gdz hastaliklarina dair gériislerinin hatali oldugunu 6ne
sirmiistiir. Ardindan Ebu Bekir er-Razi, Galenos“un bu konudaki teorilerini bilimsel
olarak ciriitmiistiir. Bu durum bize Bati1 ve Dogu kiiltiiriinlin birbirleriyle stirekli
aligveris icerisinde olduklarini gosterirken diger bir taraftan da bilim diinyasinda
Miisliiman alimlerin arastirmalar1 esnasinda edinmis oldugu bilgi ve tecriibeler
neticesinde Orta Cag tip biliminin gelismesine ©nemli katki sagladiklarini
gostermektedir®®. Nitekim Islam cografyasinda 8. ve 12. yiizyillar arasinda
siirdiiriilen terclime faaliyetleri basta felsefe olmak {izere tip, eczacilik, astroloji,
matematik ve diger bilimlerin gelismesine yardimci olmustur. Ozellikle Emeviler ve
Abbasiler doneminde yapilan terciime faaliyetleri islam Ronesansi“n1 veya Islam®“m

Altin Cagini yasatmistir™,

gibi salgilardan bahsedilerek tedavileri hakkinda bilgilere ulasmak miimkiindriir. Ayhan Tekines,
“Alternatif Islami Tip “Tibb-1 Nebevi”, Divan: Disiplinlerarast Calismalart Dergisi, (1998), 57-72;
Ertekin, Tibbin Oykiisii, 112-113; Mahmut Karakas, Miisbet Ilimde Misliman Alimler, (Ankara:
Kiiltiir Bakanligt, 1991), 12-13.

92 Unalan, “Araplarda Halk Hekimligine Dair Bazi Tespitler”, 246-254.

9 Abdulkadir Bakir,“Geg Orta Cag Avrupa“sinda Tip Ve Tababet”, Ortacag Arastirmalart Dergisi,
1/1 (2018), 103; Oztiirk Giintére, Tip ve Felsefe, 57-58.

% Jslam diinyasinm ilk fetih faaliyetleri bircok medeniyet ile tanismasina vesile olmustur. Dolayisyla
medeniyetler ile bilgi aligverisi neticesinde ekonomik ve sosyo-kiiltiirel iliskiler kurulmustur.
Fetihlerle baslayan terciime faaliyetleri, Islam diinyasinda bilim ve teknoloji alaninda ¢agmin doruk
noktasma ulasmasima vesile olmustur. Bu siirecte Harran, Ciindisapur ve Iskenderiye gibi sehirler,
doénemin 6nde gelen ilim merkezleri olarak éne ¢ikmigtir. Mlslimanlar, fetih hareketleriyle bu ilim
merkezleriyle tanisarak, Antik medeniyetlerin bilgi birikimini ve kiiltiirel mirasin1 kesfetme firsati
bulmuslardir. Ornegin Urfa Akademisi, Nusaybin Akademisi Antakya Akademisi ve CiindisApur
Akademisi bilisel calismalarin yapildigi énemli merkezlerdir. Urfa Akademisi, 6zellikle astronomi
ve matematik alaninda yaptig1 caligmalarla bilinirken, Ciindisdpur Akademisi, tip ve felsefe gibi
disiplinlerde 6nemli katkilarda bulunmustur. Antakya Akademisi ise edebiyat ve retorik alanindaki
etkinlikleriyle dikkat ¢cekmistir. Bu ilim merkezlerinde gergeklestirilen terciime faaliyetleri, Antik
Yunan, Roma ve Hint bilgilerini Arap¢a“ya aktararak, Islam diinyasinda bilimsel ve entelektiiel bir
birikim olusturmustur. Detayli bilgi icin bkz. Mustafa Necati Baris, “Islam Bilim Tarihi“nde Ilk
Terciime Faaliyetleri ve Bilgi Uretimine Katkis1”, Cumbhuriyet Ilahiyat Dergisi-Cumhuriyet
Theology Journal, 21/3, (2017), 1873-1904; ayrica bkz. Meri¢ Giiven, “Islami Dénem Ilk Tiirkge
T1p yazmalarinin Tiirk Tip Bilimi ve Deontolojisi A¢isindan Goriingesel “Perspektifi” Baglaminda
Degerlendirme”, Lokman Hekim Journal,2/1,(2012),1-10.
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ik ceviri faaliyetleri Emeviler doneminde baslamis olup, Halid b. Yezid“in®®
ilme meraki neticesinde Arap lisanini bilen Yunan bilim insanlar1 Misir“dan
getirilerek, Yunanca ve Kiptice®® yazilmis kimya eserleri Arapgaya terciime
edilmistir. Ayrica matematik, astronomi, tip ve kimya alanlarinda da c¢eviriler
gerceklestirilmistir®’. Bu durum halife Mervan b. Hakem (684-685) ve Omer b.
Abdiilaziz (717-720) donemlerinde de devam etmistir. Ornegin tip alaninda Mervan
b. Hakem®in hekimi Maserceveyh, Iskenderiye Akademisi“ne mensup hekim Ahron

(Haron-Har(in)“un tipla ilgili Kiinnas adl1 eserini Arapgaya terciime etmistir®®,

754 ve 775 yillar1 arasinda Abbasi halifesi Mansur“un® mide rahatsizhig
yasamas1 (zerine tedavisi igin Cundisapur Universitesi“nin bashekimi Corcus
Bahtiyus getirtilmigtir. Hekimin bilgisi, donanimi1 ve tedavi yonteminden memnun
kalan halife onu yaninda tutmus, Yunanca eserleri Arapcaya terciime ettirmistir'®.

833 yilinda ise Abbasi halifesi Me“mun‘un Beytii“l-Hikme yi'® insa ettirmesiyle

% Halid b. Yezid b. Muaviye Emevi emiridir. Ayrica Islam medeniyetinde ilk terciime hareketini
baslatan ve kimya ilminin Onciilerinden birisidir. Detayli bilgi i¢in bkz. Muhammed Abdiilkadir
Hureysat, “Halid b. Yezid b. Muaviye”, Tiirkiye Diyanet Vakfi Islam Ansiklopedisi, (Istanbul: TDV
yayinlari, 1997), 15/292-293.

% Kiptl: Antik Yunancada Misrrh (Egyptian) anlamma gelen Aegyptos kelimesinin degisiklige
ugramasi sonucunda ortaya ¢ikan bir kelimedir. GnimUzde ise Hristiyan Misirlilar1 tarif etmek igin
kullanilmaktadir. Ayrica Kiptice eski Misir dilinin son gelisim evresi olarakda bilinir. Detayl1 bilgi
icin bkz. izettin Artokca, “Kiptiler”, TASAM, (Ankara: 2013),1-27; ?“Kuptiler”,Turkiye Diyanet
Vakfi Islam Ansiklopedisi (Ankara: TDV yayinlari, 2022), 25/423-425.

9 Kendini kimya, tip ve astroloji gibi ilimlerle ilgilenmeye veren Halid b. Yezid“in bu alanlarda
yazilmis olan Grekce ve Kiptaca eserleri Iskenderiyeli birer rahip olan Stephanos ve Maraianos
araciligiyla Arapcaya terciime ettirmistir. Baris, “Islam Bilim Tarihi“nde ilk Terciime Faaliyetleri ve
Bilgi Uretimine Katkisi”,1884; Mehmet Boéliikbasi, “Ortacag“da Arap-islam Diinyasinda Ceviri
Faaliyetleri”, Fikriyat Siirt Universitesi Fen-Edebiyat Fakiiltesi Sos. Bil. Arastrma Dergisi, 1,
(2021), 1,21; Mehmet, M. Soylemez, “Emevilerde Egitim-Ogretim”, Islam Tarihi ve Medeniyeti III
Emeviler, ed., Muhammed, A. Alioglu, (Istanbul: Siyer yayinlari, istanbul: 2018), 3/ 391-392.

% Barig, “Islam Bilim Tarihi“nde Ilk Terciime”, Cumhuriyet Ilahiyat Dergisi-Cumhuriyet Theology
Journal, 1883; Thomas Bauer, Neden Islam “in Orta Cagt Yoktu ?, 59-60.

9 Halife Mans(r, 754-775 yillar1 arasinda halifelik yapmustir. Halife siyasi faaliyetlerin yam sira ilmi
ve kiiltiirel faaliyetler siirdiirmiistiir. Sanskritce, Siiryanice, Kiptice ve klasik Yunanca“dan ¢esitli
eserler bu donemde terciime edilimistir. Nahide Bozkurt, “Mansir”, Tiirkive Diyanet Vakfi Islam
Ansiklopedisi, (Ankara: TDV yaynlari, 2003), 28/5-6.

100 Corci Zeydan, Isiam Medeniyeti Tarihi 111, cev., Zeki Megamiz, (Istanbul: Ugdal Nesritiyat, 1976),
281-284; Karakas, Miisbet Ilimde Miisliiman, 15; Levent Oztiirk, “Abbasiler Déneminde Yasayan
Hristiyan Doktorlarm Islam Toplumuna Katkilar1”, Istem, 2/2, (2004), 72-76.

101 Beytii“l-Hikme, islam diisiince tarihinde merkezi bir rol oynamis olan bir akademik kurumdur. 9.
ylizyilin baslarinda, Abbasi Halifesi Me“mun tarafindan Bagdat“ta kurulmustur. “Hikmet Evi”
anlamma gelen bu merkez, Islam diinyasinda bilginin bir araya getirildigi, terciime edildigi ve yeni
bilimsel calismalarmn {iretildigi onemli yerdir. Beytii“l-Hikme, o6zellikle Yunan, Hint ve iran
felsefelerinin 6nemli eserlerinin Arapga“ya cevrilmesine onciiliik ederek, bu bilgilerin Islam
diinyasinda yayilmasma ve entelektiiel gelisime biiyiik katki saglamistir. Ayrica Beytii“l-Hikme*“de
gerceklestirilen matematik, astronomi ve tip gibi alanlardaki caligmalar, bilim diinyasimna 6nemli
katkilar saglamistir. Bu merkezde bir araya gelen bilim insanlari, antik donem bilgilerini yeniden
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birlikte Emeviler doneminde baslayan terciime faaliyetleri Abbasiler déneminde de
sistematik bir sekilde devam etmistir. Boylece islam diinyasinda bilim ve teknik daha
hizli bir sekilde gelismistir. Bdylece hekimler Beytii“l-Hikme*“de terciime
faaliyetlerinin yani sira kullandiklar1 arastirma, analiz ve sentez gibi bilimsel
metotlar sayesinde tip ilminin kurumsal ve pratik ydnlerini gelistirmistir. Beytii*l-
Hikme"“de tip alaninda calismalarm 6nclisii Huneyn b.ishak?®? olmustur. Ayrica farkl
din mensubuna sahip bilim insanlar1 ve Ebl Bekir er-Razi, ibn Sini, Zehravi ve

Ibnii“n-Nefis gibi Musliiman hekimler de ilmi faaliyetlerde bulunmustur'®,

Hekimlerin arastirmalarina 1g1k tutan bir diger faktor ise 815 tarihinde
Bagdat“ta kurulan bir milyon kitabi biinyesinde barindiran iskenderiye
Kutlphanesidir. Bu kltuphanede tip ve astroloji bilgileri igeren belgeler, cerrahi
alanda ve ilag tedavisi konusunda kaynaklar mevcuttur'®. Bu ilim merkezlerinin
kurulmasinin yani sira Islam diinyasinda erken donemlerden itibaren birgok hastane
ingaa ettirilmistir. Insaa ettirilen bu hastaneler Bimaristan, Maristan, Dariissifa veya
Timarhane olarak adlandirilmistir. Bu hastanelerde hastalar din, irk, cinsiyet fark
etmeksizin tedavi edilmistir'®®. Ayrica hastalardan hicbir iicret talep edilmeksizin

hizmet verilmis, maddi durumu iyi olmayan ve hastaliga yeni yakalanmis bireylere

inceleyerek ve gelistirerek, yeni teoriler ve yontemler ortaya koymuslardir. Zamanla Beytii“l-
Hikmenin etkisi azalmis olsa da, bu merkez, Islam diinyasindaki bilimsel ve entelekttel ilerlemeler
tizerinde kalici bir miras birakmigtir. Detayli bilgi i¢in bkz. Mahmut, Kaya, “Beytiilhikme”, TUrkiye
Diyanet Vakfi Islam Ansiklopedisi, (Istanbul: TDV yayinlari, 1992), 6/88-90); Tekeli, Sevim dgr.
Bilim Tarihine Giris,124,125.

192 Huneyn b. Ishak, Antik Yunan tibbi ve felsefesinin Islam medeniyetine intikalinde etkili olan
onemli bir terciman ve hekimdir. Detayl1 bilgi i¢in bkz. Hasan Katipoglu-fhsan Kutluer “Huneyn b.
Ishak”, Tiirkive Diyanet Vakfi Islam Ansiklopedisi, (Istanbul; TDV yayinlari, 1998), 18/337-380;
Gengel Efe, Islam Tip Tarihi, 34-36; Cengiz Ozakinci, Islam“da Bilimin Yiikselisi ve Cokiisii,
(Istanbul: Otopsi yayinlar1, 2006), 266.

103 Gengel Efe, Islam Tip Tarihi Gelisimi ve Kaynaklari, 11; Zeydan, Islam Tarihi 111, 281-284.

104 Ertekin, Tibbin Oykisii, 108.

105 Bimaristan kelimesi “hasta evi veya bakim yeri” anlamina gelmektedir. Kelimenin kokeni Farsca
olup Bimar (hasta) istan eki ile birlesiminden olugsmaktadir. Maristan ise kisaltilmis hali olup XI. ve
X. yiizyildan itibaren yazarlar tarafindan kullanilmaya baslamistir. Kelime, Miisliiman Ispanya“da
malastan-marastan, Misir“da murustan, Magrib“de morstan-mestran sekline doniismistir. Tirk
Islam diinyasinda ise darilmerda, dariildfive, dariissifd, dariissihha, daruttib, sifihdne ve timarhane
terimleri kullanilmaktadir. 19. yiizyildan itibaren ise Avrupalilarin etkisiyle tiim diinyada hastane
kavrami kullanilmaya baglamigtir. Timarhane kavrami ise 17. yiizylldan itibaren Osmanl
Imparatorlugunda akil hastalarinin kaldig1 yer olarak kullanilmaya baslamistir. Arslan Terzioglu,
“Bimaristan”, Tiirkive Diyanet Vakfi Islim Ansiklopedisi, (Istanbul: TDV yayinlari, 1992), 6/163-
178; Ayse Sari-Sezgin Zabun, “Bimarhaneler Hakkinda Alan Yazin Calismas1”, Uluslararasi Saghk
Yonetimi Ve Stratejileri Arastrma Dergisi, (2021), 7/3 586; Oztirk, Islim Diinyasinda
Hastahaneler, (Istanbul: Siyer yayinlari, 2018), 82-83; Tilay Metin, Selcuklu Sehrinde Yasamak
Ortagagda Tiirk Sehri, (Istanbul: Kronik yaymlari, 2020), 64-65; Tekeli, Sevim dgr. Bilim Tarihine
Girig, 126-128.
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bir kat elbise destegi saglanmistir. Bunlarin yani sira bu hastanelerde giinlimiiz
anlamiyla poliklinik-klinik hizmeti verilmis, hastalar rahatsizliklarina gore ruhsal
hastaliklar, salgin hastaliklar, i¢ hastaliklar, g6z hastaliklar1 vb. koguslara ayrilmistir.
Ayrica kadin ve erkeklerde ayr1 koguslarda tedavi edilmistir. Hastalarin tedavileriyle
ilgilenen hekim ve hasta bakicilar1 belli olup, hastane igerisinde hekim ve
ogrencilerin ders calisabilecegi dinlenebilecegi bir salon, konferans salonu, mutfak,
hamam, eczane, kiitiiphane, cami hatta bazi hastanelerde Hristiyan hastalar icin
sapel“de'® mevcuttur. Tiim bu olanaklara ek olarak bu hastanelerde hastalarin moral
ve motivasyonlarini kaybetmemeleri i¢cin miizisyenler hastalar1 ziyaret ederek mental
sagliklarinin bozulmasini engellemek igin miizik calmislardir'®. Bu durum hastalarm
ruh halini iyilestirmek ve tedavi siireclerine olumlu katkida bulunmasi agisindan

onemli bir yere sahip oldugunu sdyleyebiliriz.

Islam cografyasinda hastanelerin kurulmasiyla tip bilimi gelismis ve bu
alanda kurumsal yapilarin sayis1 her gegen giin artmistir. Mfessir, tarih¢i, muhaddis
ve fakih Et-Taberi ile Misirh tarihgi el-Makrizi“ye gore, Islam diinyasindaki ilk
hastane, 707 yilinda Emevi Halifesi el-Velid bin Abdiil Melik tarafindan Sam®“da
kurulmus olup, ciizzamllar, kotirtimler, korler, yatalaklar ve kimsesizleri
barindirmak amaciyla hizmet vermeye baslamistir. Ayni donemde Kahire“de el-
Kanadil sokaginda Abu Zubeid“in evi de bir bimaristan olarak kullanima
sunulmustur. Ayrica sekizinci Emevi halifesi Omer b. Abdiilaziz déneminde
Harran“da bir tip okulu kurulmustur. Tiim bu gelismeler Islam medeniyetinin saglik

hizmetlerine verdigi dnemi ve sosyal sorumluluk bilincini agik¢a gostermektedir,

196 Sapel genellikle dini veya dinsel térenlerin gergeklestirildigi, ibadet amaciyla kullamlan kiigiik
kilise binalarmi ifade eden bir terimdir. Sapeller, genellikle ana kilise binasinin yaninda veya bagka
bir yerde bulunur. Bu alanlar, 6zellikle manastirlarda veya blyiik malikanelerde topluluklarin kiigiik
ibadetlere katilmasi i¢in ayrilmistir. Sapeller genellikle dekoratif 6gelerle siislenir ve dini resimler,
heykeller veya diger sanat eserleriyle donatilmigtir. Ayrica 6zel aile etkinlikleri, cenaze torenleri
veya kiiguk diigiinler gibi 6zel torenler icin de kullanilmistir. Bunun yani sira dogal felekatler, salgin
hastaliklarin yagandigi donemlerde korunma merkezleri olarak kullanildig bilinmektedir. Sapellerin
tasarim1 ve dekorasyonu genellikle donemin mimari tarzina ve kilise gelenegine bagli olarak
degisiklik gostermistir. Detayl bilgi icin bkz. Burcu Ceylan, Or¢un Erdogan, “Kilise I¢inde Kilise:
Lykia“daki Ge¢ Antik Cag Bazilikal Planli Kiliselerin Orta Cag“da Ikinci Kullanimlar1”, Cedrus, 7,
(2019), 663-679.

107 Ertekin, Tibbin Oykiisii, 109-110; Fatma Capan,“Islam Diinyasi“nda Bimaristanlar ve Gelisme
Siirecleri”, Gaziantep University Journal of Social Sciences, 8/3, (2019), 1208-1210; Sigrid Hunke,
Islam " Giinesi Avrupa ‘mn Uzerinde, (Istanbul: Bedir yayinlar1,1975), 153.

108 Bayat,“Islam Tarihinde Tibbin Gelismesi ve Silvan“da Tip”, Harran Universitesi flahiyat Fakltesi
Dergisi, 18/30, (2013), 16; Yunus, Berkli,“Dariissifa/Bimaristan “Islim Kurumlar1 Tarihi”, ed.,
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Islam cografyasinda hastanelerin kurulus ve gelisim siireci, Emeviler ve
Abbasiler donemlerinde ©nemli asamalar kaydetmistir. Emeviler doneminde
hastanelerin temel isleyis bicimleri olusturulmus, bu donemde saglik kurumlar1 islam
diinyasinda yayginlasmaya baglamistir. Abbasiler donemine gelindiginde ise
hastaneler, Islam diinyasinda bilim ve tibbin merkezi haline gelmis, altin ¢agini
yasamistir. Mesela Abbasi halifesi el-Mansur, Ciindisaptr*“dan bilim insanlarini
getirterek terclime faaliyetlerini baslatmis, bu hekimlerin destegi ile Bagdat“ta el-
Harbia mahallesinde bir bimaristan hizmete sunulmustur.!®® Hastanelerin temel
amac1 topluma zarar verebilecek psikolojik ve fizyolojik yonden rahatsiz olan
kisilerin belli bir yerde toplanip tedavi edilmesi, kimsesiz ve yoksullara yardim
etmek ve sevap islemektir. Bu fikirle daha sonra Bagdat, Dimask, Kahire ve ispanya
basta olmak {izere Orta Cag Islam Diinyasi“nda bimaristanlar insa edilmeye
baslanmistir.™® Ayrica ilerleyen zamanlarda bimaristanlarda akademik tip egitimi
verilmis ve tinlii doktorlar yetismistir. Bu konu hakkinda Sigrid Hunke, o donemde
diinya “min hi¢bir yerinde eczacilik ve saghk igleri alaninda Miisliimanlar kadar
gelisen bir toplum olmadigint diinyanin heniiz bir benzerini gérmedigi hastaneler ve

11 Hunke*nin bu ifadesi Islam

doktorlar oldugunu eserinde aktarmistir
medeniyetinin tip alaninda yaptigi katkilarin, evrensel bilim tarihindeki 6nemini ve

etkisini acik¢a gozler Oniine sermektedir.

[slam Medeniyetinde hastaneler &zellikle Selguklular déneminde iyice
yayginlasmistir. Bu hastaneler mimari yapis1 basta olmak iizere klinik tipi 6gretim
vermesiyle Avrupa medeniyetini etkilemistir. Ayrica Hagli Seferleri esnasinda
Selguklu devletinin kullanmis oldugu askeri sahra hastaneleri Avrupa“ya kadar
intikal etmistir''?. Ornegin Biiyiik Selcuklular déneminde ordunun ig¢inde devamli

orduyla beraber hareket eden askerlerin saglik islerinden sorumlu ve onlara gerekli

Eyiip Bas, (Ankara: Grafik yaymlari, 2013), 404; Terzioglu, “ Ortacag Tiirk-Islim Hastaneleri ve
Avrupa“ya Tesiri” Belleten, 34/133, (1970), 128.

109 Terzioglu, Ortagag “Islim-Tiirk Hastahaneleri ve Avrupa“ya Tesirleri (XVII levha ile birlikte)”,
Belletten, (Ankara: TTK yaymlari, 1970), XXXIV, 128; Oztiirk, Isldm Diinyasinda Hastahaneler,
(Istanbul: Siyer yaymlari, 2018), 109-110.

110 Aydin Saygili, “Ortagag Bilim ve Tefekkiiriinde Tiirklerin Yeri”, Ortacag Islam Diinyasi nda
Bilim ve Teknik Makaleler, ed., Yavuz Unat, (Ankara: Lotus yayinlari, 2008), 55; Detayli Bilgi i¢in
bkz. Ibrahim Kalm, Isidm ve Bati, (Istanbul: Isam yaymlar1, 2021).

U Hunke, Isldm “in Giinesi, 149-153,

112 Saygili, “Ortagag Bilim ve Tefekkiiriinde Tiirklerin Yeri”, Ortacag Islam Diinyast “nda Bilim ve
Teknik Makaleler, 55.
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acil miidahalenin yapilabilmesi i¢in seyyar hastaneler mevcuttur. Nitekim Sultan
Meliksah ve torunu Sultan Mahmut zamaninda orduda cerrahlar, kehhaller (g6z
doktoru), hasta bakicilar1 ve cerge ad1 verilen seyyar hastane cadirlar mevcuttu. Bu
seyyar hastaneler; doktorlar, mistahdemler, ilaglar ve tim malzemeleri yaklasik iki
yuz kadar deve araciligiyla tasinmistir. Ancak Selcuklular adina esas tedavi ve saglik
hizmetlerini istlenen kurumsal miiesseseler bimaristan, dari“s-sifalar ve
kervansaraylardi. Nitekim biméristanlar, hasta bakim ve tedavi merkezleri olarak
hizmet verirken, dari“s-sifalar, daha ¢ok buyik sehirlerde kurulus, hem hasta bakimi
hem de egitim merkezi olarak islev gormiistiir. Kervansaraylar ise yolcularin ve
tiiccarlarin konakladigi, dinlendigi ve ihtiyaglarimi karsiladigr yerler olarak dnemli
bir saglik hizmeti sunmustur. Biiylik Sel¢uklu Devleti“nde tip egitimi genellikle
medreselerde degil, bimaristan ve dariissifa gibi tesislerde verilmistir. Bu tesislerde
gorev yapan hekimler seyyar olarak carsi ve pazarlarda hastalar1 tedavi etmislerdir.
Ornegin Samli Muhaddeb adli bir hekim, hastalar1 carsilarda para karsiliginda tedavi
etmistir. 1232%“de vefat ettikten sonra ise evini ve kitaplarin1 vakfederek burasinin
Muslimanlar igin bir tip mektebi olmasini vasiyet etmistir. Samli Muhaddeb“in yani
sira 1170 dogumlu Muhezzibuddin Abdurrahman, Sam®“da evini tip medresesi olarak
vakfetmis ve buradan birgok tabip yetismistir. Muhezzibuddin Abdurrahmanin
eserlerinden bazilar1 [htisar ul-hAvi ve Makale f i‘l-istifrag dir. Muhezzibuddin
Abdurrahman, Melik Adil“in hizmetinde 100 dinar maas ile ¢alismistir. Hekim,
Melik Kamil“i tedavi ettigi i¢cin Reis Ul-etibba (Bastabip) olarak atandi ve hiikiimdar
tarafindan kendisine 12.000 dinar para ve altin baslikli 24 at hediye edilmistir.
Diyarbakirli Seyfeddin Amidi“nin yaninda miilazemet (staj) etmistir. XIII. yiizyilin
ilk yarisinda bir miiderris, halifeye verdigi bir muhtirada (bir konuda uyarmak i¢in
yazilan yazi) zenginlerin evlerine giden tabiplerin ¢ok para kazandiklarini, halktan
hak ettiklerinden fazla iicret aldiklarini, sokak koselerinde oturan tabip ve goz
doktorlarinin bozuk ila¢ kullanarak bedenleri bozduklarini, aksam evlerine ¢antalari
para dolu olarak dondiiklerini anlatip sikayet etmistir. Buna karsilik Yahya bin Isa
gibi halki1 mahallelerinde Ucretsiz tedavi eden ve onlara parasiz ilag gonderen tabipler

113

de vardi'*°. Boylece Biylk Selguklu Devleti“nde tip, uygulamali yOntemlerle

113 Muharrem Kesik, “Selguklular“da Saglik, Saglik Kurumlar1 ve Tip Egitimi”, Tarih Dergisi, 71,
(2020), 117; Siheyl, Unver, Selcuk Tababeti, (Ankara: TTK yayinlari, 2014), 11; Tilay Metin,
Selguklu Caginda Yasamak Orta Cagda TUrk Sehri, (Istanbul: Kronik yaymlari, 2020), 64-65;



33

ogretilmis ve saglik hizmetlerinin yayginli§i zamanla artig gostermistir. Mesela
Blyilk Selguklu Sultani Tugrul Bey, Biiveyhi emiri Adudiiddevle tarafindan 981
yilinda Bagdat“ta insa ettirilen Bimaristan-1 Adudi“yi 1036-1039 yillar1 arasinda
tamir ettirerek yeniden hizmete ac¢ilmistir. Selguklular doneminde “Muazzam Saray”
olarak bilinen bu hastane, hem hastalarin tedavisi hem de hekimlerin egitimi igin
yogun ilgi gérmistiir. Bu hastahane Mogollarin 1258“deki Bagdat isgaline kadar
aktif olarak kullanilmistir. Ozellikle tip 6grencilerine doktora tezi diizeyinde
calismalar yaptirilmistir'*, Bu durum dénemin tip egitiminde ileri aragtirmalarin ve
akademik gelisimin Onemsendigini ve bu alanda yapilan caligmalarin bilimsel
gelisim icin kritik bir rol oynadiginm1 gostermektedir. Ayni zamanda tip egitiminin
sadece pratik bilgiyle sinirli kalmayip, teorik ve arastirma temelli bir yaklasimla ele

alindigini da ortaya koymaktadir.

Biiyiik Selguklular doneminde, Sultan Alp Arslan“mn Veziri Nizdmi“1-Mulk
tarafindan Nisablr“da ilk hastane insa edilmistir. Bunun yani sira Biiyiik Selguklular
doneminde Bagdat, Siraz, Berdesir, Kasan, Ebher, Zencan, Gence, Harran ve Mardin
gibi bir¢ok sehirde bimaristanlar kurulmus, ancak bu yapilar giinlimiize kadar

varliklarini siirdiirememistir®®®.

1062-1095 yillar1 arasinda Suriye Selguklu Meliki Tutus, Bagdat“in dogu
yakasinda “Bimaristan“1t Tutusi” adiyla bir hastane kurarak tibbi hizmetler
sunulmasini saglamistir. Ayrica 1094 yilinda Dimasgk Valisi Dukak b. Tutus, Babii*l
Berid bolgesinde bir bagka hastane insa ettirilmistir. 1085-1097 yillar1 arasinda ise
Kirman Selcuklularinin Sultan1 Melik Turan Sah, Berdesir“de!!® Berdesir Saray

Hastanesini insa ettirmistir'?’.

Turan, Selguklular Tarihi Ve Tiirk-Isldm Medeniyeti, (Istanbul: Otiiken Nesriyat, 2009), 332-333;
Terzioglu, “Ortacag Tlrk-islam Hastaneleri ve Avrupa“ya Tesiri” Belleten, 34/133, (1970), 130-131;
Zeydan, Islam Tarihi III, 25.

114 Capan, “Islam Diinyasi“nda Bimaristanlar ve Gelisim Siirecleri”, 1214; Hiiseyin Kayhan,
“Selguklular Devrinde Tip Bilimi ve Hekimler Hakkinda Notlar”, Histroy Studies, 3/11, (2011), 156;
Terzioglu, “Bimaristan”, 165; Oztiirk, Isldam Diinyasinda Hastaneler, 210-220; Unver, Selcuk
Tababeti, 11.

115 Muharrem Kesik, “Selguklularda Saglik, Saglik Kurumlar1 ve Tip Egitimi”, 117; Hiseyin Kayhan,
“Selcuklular Devrinde Tip Bilimi ve Hekimler Hakkinda Notlar”, History Studies, 3, (2011), 156-
157; Terzioglu, “Bimaristan”, Tiirkiye Diyanet Vakfi Islam Ansiklopedisi, 6, (1992), 167.

116 Berdesir: Kirman bolgesinin 6nemli bir kentidir. Detayli bilgi igin bkz. Marcel Bazin, “Kirman”,
Tiirkiye Diyanet Vakfi Isiam Ansiklopedisi, (Ankara: TDV yaynlari, 2002), 24/62-63.

117 Oztiirk, Islam Diinyasinda Hastaneler, 232.
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Anadolu Selguklular1 doneminde ise Sultan I. Keyhiisrev©“in kiz kardesi
Gevher Nesibe admma Kayseri“nin Yenice Mahallesi“nde Gevher Nesibe Hatun
Sifahanesi inga ettirilmistir. Bu yap1 giinlimiize kadar ulasan en eski hastane ve
diinyanin en eski tip fakultesi olarak kabul edilmistir. 1206 yilinda hizmete agilan bu
sifahane, 1839 yilina kadar tibbi amaclarla kullanilmis ve giinlimiizde Erciyes
Universitesi Tip Tarihi Miizesi olarak hizmet vermektedir'*®. Ayrica bu donemde
1217 yilinda Sivas“ta Keykavus Darii“s-sifahanesi, 1217-1236 yillar1 arasinda,
Konya Darii*“s-sifahaneleri, 1228 yilinda Divrigi Behram Sah“in kiz1 Turan Melik“in
hastanesi, 1235“te Cankiri“da Selguklu Emirlerinden Atabey Ferruh Darii“s-sifasi,

1272de Kastamonu‘da Ali Pervane nin Darii“s-sifahanesi, 1275“te Tokat"ta Pervane

118 Gevher Nesibe Sultan Anadolu Selguklu sultani II. Kiligaslan“in kiz1 I. Giyaseddin Keyhiisrev*in
kiz kardesidir. Gevher Nesibe Sultan, sarayin ordu komutanina goniil vermistir. Bu goniil
hikayesinden haberdar olan I. Giyaseddin duruma karsi ¢ikmis bu iki gencin agklarina mani olmak
icin ordu komutan1 savasa gondermistir. Savasa giden ordu komutani sehit olmustur. Haberi alan
Gevher Nesibe Sultan yemeden igmeden kesilmis kisa bir siire sonra da halk arasinda ince hastalik
olarak bilen verem hastaligina diigmiistiir. Hastalik her gecen giin Gevher Nesibe sultanin viicudunu
zaylf disiirmiis ve 6lime dogru siiriiklemistir. Bu durum karsisinda vicdan azabi duyan agabeyi
olim dosegindeki kiz kardesini ziyaret ederek Oziir dilemis ve bir isteginin olup olmadigini
sormustur. Gevher Nesibe Sultan ise, “Ben devasi olmayan bir derde diistiim, kurtulmama imkdn
yok. Hi¢hir hekim derdime ¢are bulamadi, ben artik ahiret yolcusuyum. Eger dilersen benim
servetimle benim adima bir dariissifa yaptir. Bu dariissifada bir taraftan dertlilere sifa verilirken,
diger yandan da devasi olmayan dertlere sifa aransin. Burada iinlii hekimler ve cerrahlar yetigsin.
Kimse bir kurus édemesin, bu benim adima bir vakif olsun” diyerek son arzusunu dile getirmistir.
Giyaseddin Keyhusrev kiz kardesinin vefatina ¢ok iiziilmiiy ve son arzusunu yerine getirmek igin
ikinci defa tahta ¢iktigi zaman kendi adiyla anilan medreseyi yani (Giyasiyye), arkasindan da
dartigsifay1 yaptirmistir. Bu medresede yalnizca hastalar tedavi edilmemis ayni zamnda da tip
egitimi verilmistir. Hatta tip egitimleri ihtisas kollarina gore ayrilmig ve iki temel kisimda
incelenmistir;

1. UlOm-ul ava "il: Matematik, astronomi, fizik, dilbilgisi, felsefe, #p.
2. Islami Ilimler: Usul, fikih, hadis, tefsir vb.

Bilhassa dénemin Unlii hekimleri olan Eb{ Bekir er-Razi ve ibn-i Sina“nin eserleriyle birlikte,
Hipokrat ve Galen, eski Yunan ve Roma kaynaklar1 {izerinden dersler verilmistir. Dariigsifanin ilk
kadrosu, bir bashekim, iki hekim, bir cerrah, bir géz doktoru (kehhal), bir eczaci ve bir idareciden
olusmustur. Dariissifanin ilk yillarinda Konyali Hekim Ebubekir“in bashekimlik yaptigi
bilinmektedir. Ayrica Tiflisli Hubeys bin Ibrahim“in de medresenin ilk miiderrisi oldugu iddia
edilmistir. Bu saglik kurumunda devrin biiyiik hekimlerinin regetelerine gore ilaglar hazirlanird.
Hastalarin tedavileri sirasinda egitimler verildigi kaynaklarda belirtilmistir. Ayrica ilk defa akil
hastaliklarint miizikle tedavi etme yontemi Selcuklular devrinde, Gevher Nesibe Hatun
Sifahane“sinde baglamistir. Dartissifa 1900“lerin baslarina kadar gdrevine devam etmistir. Ahmet
Hulusi, Koker, “Gevher Nesibe Dariissifisi ve Tip Medresesi”, Tiirkive Diyanet Vakfi Islim
Ansiklopedisi, (Ankara: TDV yaynlari, 1996), 39-42; Bayat, Tip Tarihi, 267; Osman Oral,
“Diinyanin Ik Tip Fakiiltesinin Yapilmasmna Vesile Olan Gevher Nesibe Sultan”, Uluslararast
Rusya Arastirmalart Dergisi, 6/2 (2013), 19-30, Mustafa, Hayirlidag, “Gevher Nesibe Sultan
Dariissifas1”, Kiiltiir Arastirmalar: Dergisi, 10, (2021), 219-232.
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Bey“in Darii“s-gifahanesi, 1288“de Turan Melik Sultan™in Divrigi“de insa ettirdigi

darii“s-sifahanesi Anadolu Sel¢uklar1 déneminde insa edilen hastanelerdir®®®.

Sosyal bir devlet anlayisina sahip olan Selguklu Devleti“nde devletin ileri
gelenleri tarafindan yapilan hayir kurumlari bulunmaktaydi. Mesela Anadolu
Selguklu Devleti“nin kadinlar1 imar faaliyetlerine katilimi dikkat ¢ekmektedir'®,
Nitekim Anadolu Selguklu Devletinin ilk hastanesi olarak kabul edilen Gevher
Nesibe Hatun Dariissifas1'*, Divrigi“de Turan Melek Dariissifas1’??> ve son olarak
Amasya“da Amber b. Abdullah Dariissifis1 bu konuda 6nemli drneklerdendir’?.
Bunlarin yani sira Yoncali Ilicast 1. Alaeddin Keykubad zamaninda saray
mabeyincilerinden Ramazanii“l-Hacib*“in kiz1 Gulsim Hatun tarafindan 1233 yilinda
yaptirilmigtir. Hatuniye Ilicasi ise Amasya sehrinde Ilhanli Sultan1 Olcaytu
Muhammed Hudabende“nin esi Ildus (Yildiz) Hatun“un adina 1308“de insa

ettirilmistir'®*. Adi gecen hastanelerde, hastaliklarin tedavisinde hidroterapi

yontemi'® kullamilmistir'?®. Kiitahya ve Amasya sehirleri haricinde Anadolu“nun

119 Oztirk, Islam Diinyasinda Hastaneler, 230-234; Terzioglu, “Yerli Yabanci Kaynaklar Isiginda
Selguklu Hastaneleri ve Tababetinin Avrupa“ya Tesirleri”, Turkler, haz., Hasan Celal Giizel dgr., 5,
(2002), 728-741; Muhammet Kemaloglu, “XI.-XIII. yiizyil Tirkiye Selguklu Devletinde
Dariissifalar”, Hikmet Yurdu Diisiince-Yorum Sosyal Bilimler Aragstirma Dergisi, 7/13, (2014), 3-4;
Muharrem Kesik, Selguklularda Saghk, Saglik Kurumlari ve Tip Egitimi”, 71, (2020), 115-144;
Ayrica detayli bilgi icin bkz. Yasemin Aydmoglu, Selguklularda Tip Egitimi Ve Selguklu
Hastanelerinin Avrupa Kdiltirine Olan Etkileri (Konya: Selcuk Universitesi Sos. Bil. Enst.
[Ikdgretim Anabilim Dal1 Sosyal Bilimler Ogretmenli ABD, YL Tezi, 2009).

120 Anadolu Selguklu Devletinde 71 vakfin kurucularinin cinsiyetine baktigimiz zaman yiizdelerine %
91,540 erkek, % 8,45%i ise kadin baniler teskil etmektedir. Funda Giilay Kadioglu- Selim Kadioglu,
“Ad1 Dariigsifalara Ad Olan Kadinlar”, Mersin Tip Fakiiltesi Lokman Hekim Tip Tarihi ve Folklorik
Ty Dergisi, 1/1, (2020), 1-3; Hasan Yiiksel ,“Anadolu Selguklularinda Vakiflar Anadolu
Selguklular1 ve Beylikleri Dénemi Uygarligi”, Vakiflar Dergisi, 30, (2007), 35-50.

121 fslam Medeniyetinde Anadoluda kurulan en eski hastane ve tip mektebi, Anadolu Selcuklu
hiikkiimdari 1. Giyaseddin Keyhusrev kiz kardesi Gevher Nesibe Sultan adina yaptirilmistir. Detayli
Bilgi i¢in bkz. Ahmet Hulusi Koker, “Gevher Nesibe Dariissifds1 Ve Tip Medresesi”, TUrkiye
Diyanet Vakfi Islam Ansiklopedisi, (Istanbul: TDV yaymlar1, 1996), 14/39-42.

122 Divride kurulan Turan Melek dariissifis1 Fahreddin Behramsah“m kizi, Mengiicek Beyi Ahmed
Sah“in esi adma insa ettirilmistir. Ayrica Turan Melek Sifahanesi Ahmet Sah“m yaptirmis oldugu
Divrigi Ulu Camii“nin giiney duvarin bitisiginedir. Miijgdn Cunbur, “Selguklu Ve Osmanl
Devirlerinde Kadinlarin Kurduklari Sifahaneler”, Erdem, 3/8, (1987), 342-343.

123 fhanl Sultan Olcaytu Mehmed Han“n karisi Ildus (Yildiz) Hatun“un kolesi Anber b. Abdullah ve
Anadolu Emiri Ahmed Bey“in inga ettirdigi bilinmektedir. Detayli Bilgi i¢in bkz. Goniil Cantay,
“Amasya Dariissifas1”, Tiirkiye Diyanet Vakfi Islam Ansiklopedisi, (Istanbul: TDV yayinlari, 1991),
3/5-6.

124 Cunbur, “Selcuklu Ve Osmanli Devirlerinde Kadmlarin Kurduklar1 Sifahaneler”, 343-344; Unver,
Selcuk Tababeti, 104.

125 Su ile gergeklestirilen bir tedavi yontemidir. Bu yontemde, sicak ve soguk suyun viicut iizerindeki
etkilerinden faydalanilir. Detayl Bilgi i¢in bkz. Ezgi Geng- Slileyman Erhan Deveci, “Suyun Tedavi
Amagh Kullanimi: Balneoterapi ve Hidroterapi ” Butuinleyici ve Anadolu Ti:bb: Dergisi, 412, (2023),
62-86.
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bircok sehrinde 1licalar ile tedaviler uygulanmistir. Anadolu Selguklular Devleti“nden
sonra beylikler doneminde kurulan bazi hastaneler ise Necmettin flgazi“nin®?’ esi
Sitti Raziye Hatun, Anadolu“nun bilinen ilk kadin dariissifasinin banisidir. Hatun
Silvan“da Artuklular doneminde tip medresesi ve dariissifasinin da banisidir. Tip

medresesinin yan1 sira Mardin“de bir medrese inga ettirdigi de bilinmektedir'?®,

Kisacast Selguklu doneminde saglik hizmetlerinin organizasyonu ve hastane
insas1, donemin sosyal devlet anlayisini ve tip alanindaki gelismeleri yansitmaktadir.
Selguklular, hastaneler insa ederek hem rutin hastaliklarin hem de salgin hastaliklarin
tedavisi ve oOnlenmesi konusunda Onemli adimlar atmislardir. Ayrica Selguklu
donemindeki hastaneler sadece tedavi merkezleri degil, ayn1 zamanda tip egitimi
veren ve hekim yetistiren kurumlar olarak da islev gormiistiir. Bu baglamda
dartigsifalar, toplumun her kesiminden bireylerin saglik ihtiyaglarin1 karsilamis,
poliklinik hizmetleri ile hastalarin diizenli takibini yapmis ve recete edilen ilaglar1
ucretsiz olarak saglamistir. Bu uygulamalar Selguklu doneminde saglik hizmetlerinin
genis kitlelere wulastirilmasint  ve sosyal yardimlagsmanin gili¢lendirilmesini
saglamistir. Bu gelismeler Islam diinyasinda tibbin ilerlemesine ve gelisimine 6nemli

katki saglamistir'?,

1.3. Avrupa Medeniyetinde Tip

Orta Cag Avrupasi“nda bilimsel ¢alismalarin gelismesinde siyasi, ekonomik,
sosyal ve bilhassa dini faktorler etkili olmustur. Bu faktorler Ge¢ Orta Cag dénemine
kadar Avrupa medeniyetlerini olumsuz bir sekilde derinden etkilemistir. Bu
bakimdan Roma Imparatorlugu‘nun yikilmasi, Avrupa topraklar1 basta olmak iizere
genis cografyaya yayilan barbar istilas1 ve ekonomik buhranlar Avrupa“nin karanlik
caglar yasanmasina neden olmustur. S6z konusu bu durum karsisinda bilimsel

calismalarin dogmasi her gecen gun zorlagsmistir. Dolayisiyla insanlar gunlik temel

126 Cunbur, “Selguklu Ve Osmanli Devirlerinde Kadinlarm Kurduklar1 Sifahaneler”, 343-344.

127 Necmettin ilgazi Mardin Artuklu Beyliginin kurucusu Detayl bilgi icin bkz. Sevim, “ilgazi,
Necmeddin”, Tiirkiye Diyanet Vakfi Islam Ansiklopedisi, (istanbul: TDV yayinlari, 2000), 22/89-90.

128 Fynda Giilay Kadioglu- Selim Kadioglu, “Adi Dariigsifalara Ad Olan Kadmlar”, 3.

129 Oztiirk, Islam Diinyasinda Hastaneler, 230-31; Unver, Selcuk Tababeti, 11; Turan, Selguklular
Tarihi ve Tirk-Isldam Medeniyeti, 342-346; Terzioglu, “Bimaristan”, 167; Kayhan, “Selcuklular
Devrinde Tip Bilimi ve Hekimler Hakkinda Notlar”, 156-157; Karakus, Hagli Seferlerinde Tip, 65-
66; Terzioglu, “Yerli Yabanci Kaynaklar Isiginda Selguklu Hastaneleri ve Tababetinin Avrupa“ya
Tesirleri” Turkler, 5, (2002), 730; William Montgomery Watt, Islam in Ortagag Avrupast
Uzerindeki Etkisi, gev., Umit H. Yolsal, (Ankara: Bilgesu yaymlar1, 2013), 61-65.
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ihtiyaglarin1 karsilayabilmek adma egitimden ve bilimsel faaliyetlerden uzak
dogmatik diisiinceler ile yasamlarini idame ettirmislerdir. Bu diislince bigimini
bircok alanda gdzlemlemek miimkiindiir. Ornegin tip alaninda diisiince ve bilimin
yerine dini inanci esas almis, elestirici ve tartismaci bakis acisi yerine dogma
fikirleri, bilgi yerine skolastik diisiinceyi, 6nemli tip kitaplar1 yerine Incil™i, iilke
yerine Kkiliseyi, hiikiimdar yerine papa“yr koymus olup, bu diinya yerine de Obiir
diinyay1 esas alan bir zihniyet yerlesmistir. Bu konu hakkinda tip tarihcisi Ali Haydar
Bayat, Orta Cag Avrupa doneminin karanhigini biraz kilise, biraz teoloji, biraz
engizisyon, biraz da yanmus insan eti kokar sozii ile tasvir etmistir'*’. Bunlarin yan
sira Hristiyanlik inancina gore ruh temizligini beden temizligi ile karigtiran Orta Cag
Avrupa insanlar1 ruhlarini kurtarmak adina bedenlerini ithmal etmis genel temizlik
kurallarint uygulamaktan geri durmuslardir. Dolayisiyla boyle bir toplumda hijyen
biliyiik bir sorun teskil ederek ¢esitli hastaliklarin olusmasina zemin hazirlamistir.
Orta Cag Avrupa medeniyetlerinin sehirleri, sokaklar1 ve kasabalari ¢agdaslarina
gdre daha kirli ve sanitasyon kosullarindan'® uzak bir yasam bigimine sahip oldugu
ileri siiriilmiistiir. Insanlar ¢opleri ve diskilarin1 meydanlara dokerek sehrin yapisina
yakismayacak davranislarda bulunmuslardir. Bu durum karsisinda Ingiltere ve
Londra®“da yasayan insanlarin diskilarini sadece gece dokiilmesi igin yasa

k132

cikarilmistir. Bu nedenle Orta Cag Avrupa diinyasinda subsizarh meslegi ortaya

130 Bakar, “Geg Orta Cag Avrupa“sinda Tip ve Tababet”, Ortacag Arastirmalart Dergisi, 1/1, (2018),
108; Bayat, Tip Tarihi, 153-154; Tolgahan Karaimamoglu, “Ortagag Avrupasi“nda Tip Kiiltiirii ve
Geligmeleri”, 46-47. Ayrica Orta Cag™m karanlik atmosferini yansitan kiiltiirel unsurlara 6rnek
olarak, Umberto Eco"nun Gilin 4Ad: romani verilebilir. Bu eser, Orta Cag Avrupa“sinin olaylarini ve
felsefesini derinlemesine inceleyerek, donemin skolastik diigiince yapisini ve karanlik yiiziini etkili
bir sekilde ortaya koymaktadir. Hatta bu eser, Jean-Jacques Annaud“un yonetmenliginde sinemaya
uyarlanmis, Italya, Fransa ve Almanya“nin ortak bir calismasi olarak gerceklestirilmistir. Benzer
sekilde, Orta Cag™mn karanligmin bilim diinyasindaki yansimalari, Alejandro Amenabar ve Mateo
Gil“in 2009 yapim1 Agora filminde de gorilebilir. Bu film, Greko-Romen ¢ok tanricihigmin ¢okiisii
ve Roma Imparatorlugu‘nun Hristiyanlasmas1 siirecinde, din ile bilim arasindaki gerilimi tarihsel bir
kurgu cercevesinde ele alir. Sonu¢ olarak bu ornekler, ge¢misteki olaylar1 ve tarihin karanlik
doénemlerindeki entelektiel ve bilimsel micadeleleri anlamak icin 6nemli kiltirel unsurlar olarak
degerlendirilebilir.

181 Hijen icin gerekli, kosullarin olusturulmasi ve korunmasidir. Hijyen ve Sanitasyon el Kitabi,
Tiirkiye Cumhuriyeti D1s Isleri Bakanlig1 Erasmus, (2018), 3-4.

132 Orta Cag Avrupa diinyasinda yoksul kisilerin belli bir iicret karsihginda diski, ¢6p dokme ve
istenilen gdrevi yerine getiren bir nevi hizmetcilere verilen addir. Ornegin Isaac Newton subsizarlik
yaparak egitim masraflarimi karsiladigr bilinmektedir. Sensei, Ezeli Sambali Anastasiya Novih 4.,
https://docplayer.biz.tr/183581960-Sensei-ezeli-sambalali.html Erisim Tarihi: (12.05.2024).
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¢ikmistir. Bu olumsuz hijyen kosullar1 veba, clizzam, frengi, kolera ve tifo gibi

hastaliklarin olusmasina zemin hazirlamistir!3,

Orta Cag Avrupa toplumunda, yasanan zorluklar karsisinda bilime ve tibba
onem verilmesi beklenirken, bunun yerine bilim dini otoritenin baskis: altinda geri
plana atilmis ve kiigimsenmistir. Tip, XIII. yiizyila kadar skolastik bir diisiince
yapist altinda ilerlemistir. Bu agidan Orta Cag Avrupa tip tarihini iki kisma ayirmak
dogru olacaktir. Ilk dénem &zgiir diisiincenin mevcut olmadigi bunun yerine
skolastik diisiincenin hakim oldugu karanlik bir devir olarak tanimlanabilir. Nitekim
bu donemde kilise tarafindan temsil edilen Hristiyanlik diisiincesi, bilime kars1
diigman kesilmis, din ile bilim birbiriyle miicadele eden iki unsur olup bu isler ile
ilgilenen kisiler putperestlerle bir tutulmustur’3*. Orta Cag diinyasinin en biiyiik
kiitiiphanelerinden biri olan Iskenderiye Kiitiiphanesi binlerce kiymetli eseri
bilinyesinde barindiran bir kiitliphane olarak bilinir. Fakat dini diisiince ile bilimin
birbiriyle cakismasi neticesinde M.S. 391“de meydana gelen ayaklanma esnasinda
kiitiphanenin Piskoposu Theophilus tarafindan kiitiiphane atese verilmistir. Bu olay
Orta Cag Avrupa“sinda bilim diinyasinin zarar gormesine ve tip ilminin yetersiz
kalmasina neden olmustur. S6z konusu bu durum siyasi ve dini olaylarin bilim

diinyasinda yol actig1 yikic etkileri agikca gdstermektedir™®.

Orta Cag Avrupa“sinda, bilim ile otorite arasindaki catigma giderek
siddetlenmis ve kilise ile bilim insanlar1 arasindaki ayrilik derinlesmistir. Bu
gerginligin artmasiyla birlikte, bilim zayiflamis ve Avrupa“da bilimsel gelismelerin
durakladig1 karanlik bir donem baslamistir. Toplum, bilimin yerine Incil ve Kilise"yi
merkeze alarak, bilim diinyasinda irrasyonel diisliince bi¢imini benimsemistir.
Ozellikle tip alaninda, bu dogmatik yaklasim sonucunda hastaliklarin nedenleri kotii
ruhlar, cinler ve mistik olaylarla iligkilendirilmistir. Hastalar tedavi i¢in hekimlere

bagvurmus olsalar da, sifanin esas kaynagi her zaman kilise olarak kabul edilmistir.

133 Ertekin, Tibbin Oykiisii, 95, Nevzat Eren, Caglar Boyunca Saglik ve Insan,(Ankara: Gelisim
yayinlari, 1996), 224; Ayrica Orta Cagda hijen hakkinda detayl1 bilgiler icin bkz. Georges Vigarello,
Temiz ve Kirli Orta Cagdan Giiniimiize Viicut Bakimimn Tarihi, Gev., Ziihre Ilkgelen, (istanbul:
Kabalct yayinevi, 1996).

13% Ancak tiim bu dini otoritenin baskisma ragmen sayr bakimindan az da olsa bilimsel faaliyetler
yiiriitiilmiistiir. Ertekin, T:bbin Oykiisii, 99.

185 Apak, “Iskenderiye Kiitiiphanesi“nin Akibeti Uzerine Degerlendirmeler”, Islami Arastirmalar
Dergisi, 16/1, (2003) 179; Bayat, Tip Tarihi, 153.
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Ornegin hastalarin iyilesmesi ve ruhsal huzura kavusmasi icin tanrmmn liitfu
araciligiyla azizlere, azizlerin dualarina, kutsal mekanlarin ziyaret edilmesine ve
bedenlerindeki kotii ruhlarin kovulmasi amaciyla kilisenin 6nerdigi ¢esitli ritiieller
(kutsal suyla yikanma vb.) yontemler o donemde yaygin bir tedavi bigimi olarak
kabul edilmistir’®®. Bu baglamda halk arasinda cesitli ritiiellere (sihir-biyi) vb.
bagvurulmus, kutsal metinlere dayandirilarak hikayeler ile anlatilmistir. Ornegin Hz.

[sa“nin bazi hastalar1 mucizevi yollar'®

ile tedavi etmesi, insanlara sefkat ve
merhamet gostermesi, Isa“dan sonra havarilerinden beklenmistir. Bu cergevede Orta
Cag Avrupasi“nda dine dayali “Manastir Tibb1” anlayis1 ortaya ¢ikmistir. Boylece
batil inanglarda gifa arayan Orta Cag insanlar1 kiliselerde yatmis, dualar etmis, kutsal
mekanlar1 ziyaret ederek azizlerin esyalarina dokunmus, aziz ve azizelerin
madalyalar iginde saklanan kisisel esyalar1 (sag, sakal, dis, tirnak vb. nesneler) kutsal
sayllmis ve hastaliklara iyi gelece§i umuduyla insanlar bu nesneleri yanlarinda
tasimistir. Ayrica azizlere hastaliklarin gesitlerine gore vasiflar yiiklenmistir. Ornegin
Aziz Sebastian“a veba hastaligi, Aziz Rocus™a frengi hastaligi, Aziz Job™a (Yunus)
clizzam hastaligi, Aziz Lucie“ye goz hastaliklar1 ve Aziz Artemis“e cinsel organ

hastaliklar1 i¢in bagvurulmustur. Dolayisiyla kilise, hem maddi hem de manevi hayat

tizerinde tek otorite oldugunu tip iizerinden de giiclii bir sekilde gostermistir 8.

Orta Cag Avrupa toplumunda halk arasinda caresiz durumlarda sik¢a
basvurulan biyd ve batil inanclar, tip biliminin dnemli bir kismin1 olusturmustur. S6z
konusu bu durum ilk dénemlerde sorun teskil etmezken ilerleyen donemlerde sapkin

davraniglardan rahatsiz olan Kilise, pozitif bilimleri reddetmis ve insanlara tanri

136 Bayat, Tip Tarihi, 143-155.

137 Hem Islam hem de Hristiyan medeniyettin de Hz. Isa“ya atfedilen mucizelerler mevcuttur. Ornegin
koriin goziinii agmak, ciizzamli hastalari iyilestirilmesi, olityii diriltmesi gibi. Kuran-1 Kerim de Al-i
Imraan Suresinin 49 ayetinde Hz. Isa; “Israilogullarina peygamber olarak génderir, o da onlara der
ki: Ben, Rabbinizden delille geldim size. Balgigi yogurur, kus sekline sokar, ona iiflerim, Allah'in
izniyle kug olur. Anadan dogma korii kérliikten kurtaririm, abras illetine tutulmusu, Allah'in izniyle
ivilestiririm ve Allah"win izniyle oliiyii diriltivim, evlerinizde yediklerinizi, sakladiklarimzi size
bildiririm. Inanmissamz siiphe yok ki, bunlar size delildir.” Hristiyanlik inancinda ise oliiyii
diriltmesi, korlerin goézlerini agmasi, hastalari iyilestirmesi Ahd-i Cedit“te de mevcuttur. Detayli
bilgi i¢in bkz. (Matyus. 9, 12, Markus, 1. 40-41, 2, 3-11, 3, 1-5, 5, 25-43, 10, 46-52); Ali Bakkal,
“Hz. Isa“ya Atfedilen Mucizelerin Olaganiistiilik Acisindan Tahlili”, Siileyman Demirel
Universitesi Ilahiyat Fakiiltesi Dergisi, 45, (2020), 66-85; Betiil Avcy,“Hiristiyanlikta ve Kur“an
Tefsirlerinde Hz. isa“nm Mucizeleri”, Divan: Disiplinlerarasi Calismalar Dergisi, 9, (2000), 257-
268; Ayrica bkz. Niaz Cavgalov, Inciller"e ve Kuran"a Gore Hz. Isa ‘nin Mesaji, (Bursa: Uludag
Universitesi Sos. Bil. Enst. Felsefe ve Din Bilimleri-Tarihi Bilim Dal1 2012).

138 Bayat, Tip Tarihi, 154-155; Karaimamoglu, “Ortagag Avrupa“sinda Tip Kiiltiirii ve Geligimleri”,
45-46 ve 54.
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disinda higbir seyle ilgilenmemeleri gerektigini hakkinda telkinde bulunulmustur®®.
Ayrica kilise, Orta Cag Avrupa insanlarinin dini 6gretilerin digina ¢iktigini, tanriya
kars1 geldigini diisiiniirek biliyii batil inanglar ve rasyonel tip uygulamalarina dayali
tedavi yontemlerini engellemek istemistir. Ciinkii tibbin kilise ¢evresinde gelismesi
uygun goriilmiistiir. Ancak her gecen giin tip biliminin kilise denetiminden ¢ikarak
bagimsiz bir bilim dali haline gelmeye baslamasiyla, kilise, tip alanimi falcilik,
biiyiiciiliik ve sihir gibi uygulamalarla iligkilendirerek bu tiir davranislari kinamis ve
bunlar1 uygulayan kisileri ve yerleri dogrudan hedef almaya baslamistir. Bu
bakimdan kilise, bu tir uygulamalar1 sapkinlik olarak nitelendirerek, kendi otoritesini
korumak adina sert yaptirimlar uygulamaya baglamistir. Bu durumu sadece tip ilmi
ile sinirlandirmayan kilise, astronomi, anatomi, farmakaloji, fizik, felsefe vb. pozitif
bilimlere de karsi ¢ikmistir. Ornegin Onceleri astroloji ilmiyle bir sonraki veba
salgininin ne zaman olacagim agiklayan kilise, kdhinligi de Orta Cag tibbi icerisine

dahil etmis, yasaklamigtir'®°,

Orta Cag Avrupa tibbinin gelisimini engelleyen 6nemli faktorlerden birisi de
insan viicudunun Ruh-iil Kudiis“iin Tapinag1 olarak kabul edilmesidir**!. Bu bakis
acis1 neticesinde insan bedeninin kesilip bicilmesini giinah olarak degerlendirmis ve
bu tiir uygulamalar1 yasaklamistir. Bu durum anatomi biliminin teorik bilgilerle
sinirl1 kalmasina neden olmustur. Nitekim makro kozmosun®*? isleyisini anlamanin

143

mikro kozmos*** olan insan viicudunu anlamaktan gectigi anatomi diseksiyonunun

Orta Cag Islam ve Hristiyan diinyasinda yasaklanmasi tip ilmini zayiflatmistir. Her

139 Bayat, Tip Tarihi, 143-155.

140 Karaimamoglu, “Ortacag Avrupasi“nda Tip Kiiltiirii ve Gelismeleri”, 45-51; Gll, Ortacag Avrupa
Tarihi, 109-112; Yildirim, Bilim Tarihi, 75-98; Bayat, Tip Tarihi, 153-155.

141 Rihulkudiis, Kur“an-1 Kerim“de Cebrail Peygamber i¢in kullanilan bir isimdir. Hristiyanlik
inancinda ise Hz. Isa“nin dogumu ve teslisi (baba, ogul ve kutsal ruh) temsil eder. Metinde bu
kavram, insan viicudunun yaraticidan bize emanet oldugunu ve bu emanete 6zen gostermemiz
gerektigini vurgulamak i¢in kullanilmustir. Ayrica insan viicudunun yiice, temiz ve kutsal oldugunu
belirtir ve ahiret inancina gére yeniden dirilmede 6nemli bir rol oynadig: diisiiniilmektedir.Detayl
bilgi i¢in bkz. Bedri Ruhselman, Ruh ve Kaninat, (Basim Yeri ? Kenan Maatbasi, 1946), 105-347;
Omer Faruk Harman, “Rthulkudiis”, Tiirkive Diyanet Vakfi Islam Ansiklopedisi, (Istanbul, TDV
yayinlari, 2008), 35/216-217; Ertekin, Tibbin Oykiisii, 99.

142 Tabiat kanunlar1 veya siinnetullah, evrenin diizenine ve isleyisine dair degismez prensipler olarak
kabul edilmistir. Bu prensipler, doganin ve varliklarin isleyisine yon verir ve evrenin diizenli bir
sekilde iglemesini saglamistir. Detayli bilgi i¢in bkz. https://kavrammutfagi.com Erigim Tarihi
(29.03.2024); Gamze Giiler, “Cevirmenin Coklu Habitusu”, Tobider-Uluslararasi Toplumsal
Bilimler Dergisi, 7/ 2, (2023), 237-248.

143 Insan, mikrokozmos olarak kabul edilir ciinkii o, kiinattaki biiyiik diizenle benzer bir diizen icinde
yaratilmistir ve ayni zamanda tanri ile de bir iliski kurabilir. https://kavrammutfagi.com Erigsim
Tarihi: (29.03.2024); Giiler, “Cevirmenin Coklu Habitusu”, 237-248.
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ne kadar o dénemde Islam diinyas1 ¢caginin ustiinde bilimsel faaliyetler siirdiirmesine
ragmen anatomi alaninda teorik bilgilerden 6teye gidememistir. Bu alanda sadece
ceviri eserlerde aktarilan bilgiler dogrultusunda insan viicudu incelenmistir.
Dolayisiyla eserler kapsaminda olusturulan orijinal fikirlerin muhtemelen patolojik
ve cerrahi vakalar ve hayvanlar lizerinde yapilan deneyler sayesinde elde edilmistir.
Ornegin Yuhanna Ibn Maseveyh*** maymunlar iizerinde diseksiyon yapmis ve insan
viicudunu bdyle inceleyip anlamaya calismistir***. Ebl Bekir er-Razi, ibn-i Stna ve
Ali bin Abbas anatomi alaninda Onemli calismalar yapmislardir. Ancak bu
calismalar, daha ¢ok teorik bir zeminde kalmis ve pratik uygulamalardan uzak
olmustur. Yinede diseksiyon konusunda yaptiklar1 sinirli arastirmalar ile dénemin tip
uzmanlart ve Osmanli hekimleri ilizerinde 6nemli bir etkiye sahip olmuslardir.
Nitekim Orta Cag Islam diinyasinda gergeklestirilen anatomik ¢alismalar, sonraki
donemlerde Osmanli hekimleri tarafindan daha da gelistirilmis ve 6zellikle 1629-

1631 yillar1 arasinda Sirvanli Semseddin-i Itaki**

, bu bilgiler 15131nda ayrintili
anatomi ¢izimlerini yapmistir. Hekimin kaleme aldigi Tesrih-i Ebdan ve Tercliméan-:
Kibale-i Feylus(fan adli eser, donemin en énemli anatomi kitaplarindan biri olarak

kabul edilmistir'*’.

Hristiyan diinyasinda ise diseksiyon tamamen kilise tarafindan yasaklanmis
hatta zaman zaman bu konu hakkinda bildiriler yayimlanmistir. Ornegin 1330 yilinda
papa VII. Boniface diseksiyon“un yasak oldugunu hatirlatan bir bildiri
yayimlamistir'8. Diseksiyonun ne zaman basladig1 tam olarak bilinmemekle beraber,
karanlik donemlerin bitmesiyle Orta Cag Bati Toplumu“nun X. yiizyildan itibaren
entelektiel yasam tarzina gegmesiyle beraber baglamis oldugu diisiiniilmektedir. Bu
konu hakkinda ilk bilgiler tip tarihgileri tarafindan 6grenilmektedir. Tip tarihgilerine
gore XIII. ve XIV. yiizyillar arasinda Bologna Universitesi“nde yaygin bir sekilde

diseksiyon yapilmistir. Ancak bu diseksiyonlar insan viicudunun genel anatomisini

144 Abbasiler déneminin meshur SiiryAni hekimlerinden birisidir. Detayli bilgi i¢in bkz. M.Ciineyt
Kaya,“Yahanna b. Masveyh”, Tiirkiye Diyanet Vakfi Islim Ansiklopedisi, (Istanbul: TDV yaymlari,
2013), 43/582.

145 Kahya, “Bizde Disseksiyon Ne Zaman ve Nasil Baglad1”, Belleten, 43, (1979), 742-743.

146 Sirvan“li Semseddin-i itaki Avrupali hekimlerinden etkilen ilk Osmanli hekimidir. Detayl1 bilgi
icin bkz. Kahya “Semseddin-i Itaki”, Tiirkiye Diyanet Vakfi Islam Ansiklopedisi, (Istanbul: TDV
yayinlari, 2010), 38/519.

147 Kahya,“Bizde Disseksiyon Ne Zaman ve Nasil Basladi”, Belleten, 742-743.

148 Kahya, “Bizde Disseksiyon Ne Zaman ve Nasil Bagladi”, 747.
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ogrenmek icin degil, adli olaylar1 ¢6ziimlemek i¢in yapilmistir. Kisacast bu
calismalar bir diseksiyondan ziyade post morten'*® ¢alismalardir. Orta Cag Avrupa
diinyasinda ilk baslarda adli bir islem olarak baslayan diseksiyon c¢aligmalar1 1523
yilindan itibaren papa VII. Clement“in yayimmlamis oldugu bildiri ile tamamen
serberst birakilmistir. Boylece Orta Cag Avrupa diinyasinda tibbi ¢aligmalarin sayis1

zaman icerisinde artis gdstermistir™°,

Orta Cag Avrupa diinyasinda tip bilimi Onceleri katedral ve manastirlar
cevresinde gelisirken “Putperest Donem Fetisimi“nin” sona ermesiyle yani erken
Orta Cag ronesansinin baslamasiyla Avrupa toplumunda basta tip olmak iizere
sosyo-kiiltiirel hayatta bir aydinlanma yiizyili baslamistir. Bdylece baslangicta
karanlik bir tip anlayisin1 yansitan donem sona ermis ve pozitif bilimlerin 6zgiirce
yuriitiildigii bir donem baslamistir. S6z konusu bu durum ise XIII. yiizyilin
baslarindan itibaren goriilmeye baslamistir. Bu donemde Orta Cag Avrupa
toplumunda sehirlesme siireglerinin baslamasi, {iniversitelerin kurulmasi, yeni
kurumlarin ortaya g¢ikmasi ve ekonomik alanda degisimlerin yasanmasi, paranin
yayllmaya baslamasi ve ticaretin canlanmasiyla birlikte toplum adeta yeniden
dogmustur™®. Bilhassa bilim diinyasinda aydinlanma yasayan bu toplum diger
medeniyetler ile etkilesimi neticesinde birgok bilim alaninda 6énemli ilerlemeler kat
ettigi diisiiniilmektedir. Ornegin Dogu medeniyetiyle olan etkilesimi, 6zellikle de
Hagli Seferleri sirasinda bircok medeniyetle temas iginde olmasina yol agmistir.
Boylece Orta Cag Avrupa toplumu dogunun bilim ve teknik uygulamalarini 6grenme
firsatt bulmustur. Stiryanice ve Arapca eserler Latinceye ¢evrilerek Avrupa“da genis
bir kitleye ulastirilmistir. Ceviri faaliyetlerinin yan1 sira Avrupa uygarliklari
o0grenmis olduklar1 bilgi birikimini pratik uygulamalara doniistiirmiis, zaman

icerisinde bagimsiz tip kuruluslar1 kurulmustur. Ornegin 1140 yilinda Napoli“de ve

149 Post Morten: Oliimden sonra yapilan adli tip islemine otopsi yani Post-Morten denir. Bagka bir
ifadeyle, kadavralar {izerine yapilan adli incelemeye olarak da tanimlanmaktadir. Detayli Bilgi i¢in
bkz. https://www.tth.org.tr/eweb/adli/3.html .

%0 {lk kez Bologna iiniversitesinde Lucca“h Hugh ogrencisi Theoderich Borgognoni tarafindan
yapilmus, ¢alismalarmi Salliceto™lu William®kiler devam ettirilmistir. Padova Universitesi“nde ise
Monddino Luzzi anatomi derslere vermeye baslamistir. Ancak Luzzi Galenos™“un etkisinde kalip
Ozgiin anatomik bulgulara ulagamamustir. Buna ragmen 6grencileri i¢in 1316 yilinda kaleme almis
oldugu eser bat1 diinyasinda ilk anatomi kitabi olarak kabul gériilmiistiir. Kahya, “Bizde Disseksiyon
Ne Zaman ve Nasil Baglad1”, 741-747.

151 Detayli bilgi igin bkz. Le Goff John, Avrupa “mn Dogusu, gev., Timugin Binder, (Istanbul: Literattr
yayinlari, 2008), 75-76; Tekeli, Sevim dgr. Bilim Tarihine Giris,104-107.
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1180 yilinda Paris“te bagimsiz eczanelerin kurulmasi, hekimler ile farmakoloji
uzmanlari arasindaki ayrimin ortaya ¢ikmasina neden olmustur. Bu durum ise bizlere
tip biliminin zaman igerisinde geliserek alt dallarinin olusumunu ve gelismesini
gostermektedir. 1076 yilinda ise Salerno Tip okulunda bu iki ana bilim dali ayri
meslek grubu igerisinde ele alinmis, egitimler icin bu baglamda miifredat
olusturmustur. 1240 yilinda I.Frederik“in*? yayimladigi kararname ile Giiney Italya
ve Sicilya“da eczacilik ve hekimlik resmi bir seklide iki ayr1 meslek bransi olarak
ayrilmigtir™3, 1150  tarihinde  Paris  Universitesi, 1158“de  Bologna
Universitesi,1167“de Oxford Universitesi, 1181“de Montpellier Tip Merkezi ve

1222*de Padova Universitesi kurulmustur'®

. Gorildugi tizere Avrupa“da XIII.
ylizyildan sonra skolastik diisiince terk edilerek yerine O6zgiir diislince ortaminda

yorum ve miinakasalara dayanan pozitif diisiince ortami1 baglamistir.

1.4. Tibbin Modern Saghk Uzerindeki izleri

Antik Hint, Cin, Misir ve Yunan medeniyetlerinin tibbi bilgi ve yontemleri,
Tibb-1 Nebevi uygulamasi ile hastalar tedavi edilmistir. Hint medeniyetinde
gelistirilen tibbi tan1 ve prognoz ydntemleri'®®, donemin diger toplumlar1 tarafindan
benimsenmis ve giinimiizde de uygulanmaya devam etmektedir. Bu durum tip
alaninda siiregelen gelisim ve doniisiim siirecini gozler oniine sermektedir. Ayrica
184011 yillarda Dogu Hindistan Kumpanyasi“nda gorev yapan Ingiliz cerrah James
Esdaile, Hint tibbinin hipnoz tekniklerinden etkilenmis ve bu teknikleri kullanarak
agrisiz ameliyatlar gergeklestirmistir. Bu durum Avrupa tibbinda anestezi alaninda

onemli bir etki yaratmis ve hipnozun cerrahi prosedurlerde bir anestezi yontemi

152 Alman Imparatoru ve Sicilya Krali olan Biiyiik Frederik, Alman diisiince ve kiiltiir tarihinde
onemli bir figirdir. Alman filozof Wilhelm Dilthey, kaleme aldigi Alman Ruh Tarihine Dair
Tetkikler adli eserinde, Biiyiik Frederik“e 6zel bir deger atfetmekdir. Eseri inceledigimiz zaman
“Biiylik Frederik ve Alman Tenvir Hareketi” baslikli boliimde, onun Alman aydinlanmasina olan
katkilar1 vurgulanmaktadir. Detayli bilgi icin bkz. Wilhelm, Dilthey, Alman Ruh Tarihine Dair
Tetkikler, cev., Hasan Cemil, (Istanbul: Yeni Zamanlar yayinlari, 2004).

153 Hekimlik ve eczacilik ayri birer branstir. Orta Cag diinyasinda sdzlii regete anlayisi yaygindir
ancak 1353 tarihinden itibaren Fransa“da yazili receteler kullanilmaya baglamistir. Daha 6nceki
yillarda boyle bir uygulama mevcut degildi. Demirhan Erdemir, 7ip Tarihi, 103-104.

154 Ertekin, Tibbin Oykiisii, 101; Fatih Rukanci-Hakan Anameric, “Ortagagda ilk Universiteler:
Studium Generale”, Felsefe Diinyast, 39, (2004), 170-186.

15 Tip termolojisinde, hastaligin gidisatini, siiresini ve iyilesme veya iyilesme olasiligini gdsteren
tahmini cevap. William Bynum, Tip Tarihi, (istanbul: Dost yayinlari, 2020), 19.
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olarak kullanilabilecegini gdstermistir'®. Tip tarihinin koklii uygulamalarindan biri
olan akupunktur®’, kadim Cin tibbinin énemli bir tedavi yontemi olarak hem tarihi
surecte hem de glinimizde yaygin bir sekilde kullanilmistir. Bu yontem modern tipla
uyumlu bir sekilde giniimiizde metal igneler veya lazer isinlar1 kullanilarak tedavi ve
cerrahi miidahalelerde uygulanmaktadir. 1980 yilinda Diinya Saghk Orgiitii,
akupunkturun kirk ii¢ farkli hastaligin tedavisinde etkili oldugunu belirten bir rapor
yaymmlamigtir.®® Misir medeniyeti, ¢esitli tibbi ydntemlerin yani sira Orta Cag ve
Ronesans donemlerinde etkili olan hermetizm akimmm da®*® temellerinin bu

donemlerde atildig1 diistiniilmektedir.

Antik Yunan medeniyeti ise oOnceki uygarliklarin bilgi birikiminden
yararlanarak, ampirik (deney ve gdézlem) ve pratik yaklasimlari rasyonel bir sistem
haline getiren bir kultir olarak 6ne ¢ikmistir. Bu entelektliel miras, pozitif bilimler ve
sosyo-kiiltiirel yasamda sonraki yiizyillar1 derinden etkileyerek Bati tibbinin
temellerinin atilmasina vesile olmustur'®®. Ornegin M.O. 5. yiizyilda Antik Yunan
hekimi Hipokrat tarafindan olusturulan “Hipokrat Yemini”’, Antik Cag“in filozof ve
hekimlerinin etik degerlerini vurgulayan kurallar1 icermektedir. Bu etik kurallar Orta
Cag ve modern donemde de farkli ilkelerle zenginlestirilerek tip pratiginde rehber
olmustur. Nitekim giinlimiizde bu etik kodlar, tip mesleginin temel ahlaki

prensiplerini sekillendirmis ve kiiresel capta yaygin olarak benimsenmistir'®t. Bu

156 Tez, Tibbin Gizemli Tarihi Semboller, Biiyiiler ve Ritiieller Esliginde Sifa, (Istanbul: Hayykitap
yayinlari, 2017), 27.

157 Eski bir Cin tedavi yontemi olan Akupunktur; deri altindaki meridyenlerin iizerine belli noktalara
igne batirmak suretiyle, bozulan enerji akisini diizeltilmesi amaglayan bir tedavi yontemidir. Detayli
bilgi icin bkz. Ahmet Kavakli “Akupunktur”, Firat Universitesi Tip Fakiltesi, Anatomi AD ve Firat
Universitesi Hastanesi, Akupunktur Tedavi Birimi, 15/1, (Elazig: 2010), 1-4.

1%8 Bayat, Tip Tarihi, 87-89; Tez, Tibbin Gizemli Tarihi Semboller, 32.

159 Hermetizim akimi: Antik Misir“da yasamis olan bilge Hermes Trismegistus“un 6gretisidir. Bu
Ogretinin temellerinde madde karanlik ile 6zdes, karanligin zitt1 151k ruhla 6zdes olup aydinlik da
ruhta oldugu temellendirilmistir. Sait Yilmaz, “Hermes“in Eski Misir ve Helen Diinyasindan islam
Cografyas1 ve Anadolu“ya Yolculugu”, Lectio Socialis, 3/1, (2019), 21-46; Detayli bilgi igin bkz.
Sibel Ozbudun, Hermes “ten Idris e Bir Dinsel Gelenegin Déniisiim Dinamikleri, (Ankara: Utopya
yaymlari, 2015).

160 Ertekin, Tibbin Oykisi, 72.

161 Antik Yunan“m {inlii hekimi Hipokrat, modern tibbin babasi olarak kabul edilmistir ve geleneksel
dini-sihri tedavi yontemlerine karsi, akil ve tecriibeye dayali bir tip anlayisini savunmustur. Tip
alaninda pek cok eser yazmis ve bu eserler, Orta Cag Islam hekimleri tarafindan Arapga“ya
cevrilmistir. Giiniimiizde ise tiim diinyada kabul goriilen Hipokrat Yemini, 6liimiinden sonra bir
ogrencisi tarafindan kaleme alindigi goriisii yaygindir. Bu metin Abbasiler déneminde Suryaniceden
Arap diline kazandirilmigtir. Giiniimiizde ise Arapc¢a“dan Tiirkge™ye ¢evrilmistir. Detayli bilgi i¢in
bkz. Kahya “Hipokrat”, Tiirkive Divanet Vakfi Islim Ansiklopedisi” (istanbul; TDV yaymlari,
1998),18/119-121; ilyas Altuner, “Hipokrat Yemini”, Igdu Universitesi Sos. Bil. Dergisi, 7, (2015),
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baglamda Ilk Caglardan itibaren kullanilan tip bilgileri, tarih boyunca cesitli
medeniyetlerin katkilariyla gelismis ve modern tip uygulamalarinda da 6nemli bir
yer edigi disiiniilmektedir. Ayrica bu bilgi ve yOntemler zamanla siirekli bir
donilislim gecirerek gliniimiiz tibbinda etkili bir bi¢imde uygulanmis ve modern
tibbin temel prensiplerinin olusumuna zemin hazirlamistir. Eski tibbi bilgilerin,
cagdas kosullara uygun hale getirilip gelistirilmesi ise tarihsel birikimin siirekliligini

ve bilimsel bilginin evrimine katki sagladigin1 géstermektedir.

Tiptaki evrimsel siirecin devamliligina bakacak olursak simgesel degisimin
duragan oldugu ve sadece bir objeye odaklandigi ortaya ¢ikacaktir. Bu minvalde
tarih boyunca tip sembolize edilirken yilan figiirii kullanilmistir. Yilan, 6nemli bir
simge olmanin yani sira bircok medeniyetin mitolojilerinde, efsanelerinde ve kulturel
yasamlarindaki objelerinde yer aldigi bilinmektedir. Bu hayvan caglar boyunca
dialist yapinin sembolii olarak kabul edilmistir. Biinyesinde barindirmis oldugu bu
dialite iyilik ve kotiiligii, aydinlik ve karanligi, 6lim ve sifayr sembolize ettigi
diisiiniilmektedir'®?. Bu diialist yap1 insanoglunun yilan ile iliskisinde énemli bir rol
oynadig diistiniilmektedir. Nitekim bu hayvan ilk zamanlarda insanlarda korku ve
igrenme duygular1 uyandiran bir canli olmustur. Bu duygular yilanlarin zehirlerinin
olimcilligi ve korkutucu fiziksel goriinimlerinin olusturdugu tehdit algisindan ileri
gelmektedir. Yilanlarin tehlikeli yapis1 bu alginin gelisiminde belirleyici rol
oynamistir. Ancak zamanla insanoglu bu hayvanin zehirlerini panzehir olarak
kullanmay1 kesfetmis ve bu gelisme, yilanlara yonelik olumsuz algilarin degismesine
neden olmustur. Ayrica bu canliyr yakindan gézlemleyen insanoglu yilanin her yil
deri degistirdigini fark etmis ve bu degisim ve doniisiimii yeniden dogus yenilenme
ve ebedi yasamin bir sembolii olarak goériilmiistiir. Bu evrimsel slire¢ sonucunda
yilana kars1 duyulan merak ve saygi artmig, 6nceki olumsuz algilar yerini daha kabul

edilebilinir goriislere birakmistir. Ornegin medeniyetler arasinda saglik, bilgelik, giic

1-7; Rabia T. Glicel Piring, Uygulamal: Etik Basligi Altinda Tibbi Arastirmalarda Etigin Rolii Ve
Tabibin Ahlaki Degerinin Tarihi, (Denizli: Pamukkale Universitesi Sos. Bil. Enst Felsefe Ana Bilim
Dali Sistematik Felsefe ve Mantik Bilim Dal1,2019).

162 Yilan sembolii diinyanin her yerinde birgok medeniyette farkls farkli figiirlere formlara déniismiis
olsa da ana fikir ayni niteliktedir. Ornegin bu hayvani ifade etmek icin lung, luu, ejder, nek, mar,
evran, dragon, griffon gibi pek ¢ok adlandirma mevcuttur. Ekrem Giineri dgr., “Dariissifalardan
Giiniimiiz Saghk Kurumlarma Yilan Sembolii”, Lokman Hekim Dergisi, 9/1, (2019), 98; I.Hamit
Hanci, “Yilan Hikayesi” STED, 14/8 (2005), 6; Nergis Biray, “Terim Diinyamizda Yilan: Kavram,
Anlam Ve Yapi Bakimindan”, Avrasya Terim Dergisi, 1/2, (2013), 98-99.
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ve oluimsuzlukle iliskilendirilen yilan, tabiatin iyilestirici giiclinii temsil eden bir
varlik olarak kabul edilmistir’®®. Tip tarihinde yilan sembolii birden fazla bigimde
karsimiza ¢ikmaktadir. Ornegin asa etrafina sarilan bir veya iki yilan, kadeh veya bir
kaseye sarilmis uzanmis bir veya iki yilan, kanath asaya sarili ¢ifte yilan, birbirine
veya dal iizerinde sarilmis ¢ifte yilan figiirleri mevcuttur'®. Asa iizerinde yilan
figiiriine atfedilen anlam; sifa, bilgelik, ileri gorisliliikk, yenilesme-genclesme,
olumsizliuk, gig, kuvvet ve saygiyr temsil ettigi diisiiniilmektedir. Bu sembolliin
kokeni Yunan mitolojisinde Apollon ve Koronis“in oglu tip ve saghk tanrisi
Asklepion Roma mitolojisinde karsilig1 Eskiilap“dan gelmektedir. Asklepion
hekimlik ilmi ile ilgilenmektedir. Asklepios“un kutsal hayvani olarak kabul edilen
yilan, asasinin Uzerine de sembol olarak tasvir edilmistir. Asa iyilik tanrilarin1 temsil

ederken iizerindeki yilan figiirii ise kotiiliik ilahlarin1 ifade etmektedir®®.

Kadeh, kaseye sarili veya uzanan yilan sembolli, giinimizde Turk
eczaciligmmin amblemi olarak kullanilmaktadir. Amblemin kdkeni Yunan
mitolojisinde tibbin ve sagligin tanrist Asklepios“un kizi1 Hygieia“dan gelmektedir.
Hygieia, saglik ve temizlik tanrigcasi olarak kabul edilmistir. Bu sembol kadehin
etrafina dolanan yilan motifi ile tasvir edilmistir. Bu figlire birgok mimari eserde
rastlamak miimkiindiir. Ornegin Anadolu Selguklu Devleti tarafindan 1235 yilinda
insa edilen Cankir1 Cemalettin Ferruh Dariissifas1 mimarisinde mevcuttur.
Gunimuzde ise Cankir1 Dariissifas1 Miizesi“nde, tarihi dariissifalardan ilham alinarak
tasarlanmis bir sanat eseri olarak sergilenmektedir. Bu eser, kadeh bigiminde tas
isciligiyle yapilmis bir fiskiye ile bu fiskiyenin etrafini saran bir yilan figiirlinden

olusmaktadir. Yilan, kadehe zehrini bosaltirken tasvir edilmistir®.

163 Medine Sivri-Canan Akbaba, “Diinya Mitlerinde Yilan,” Folklor Edebiyat, 24/96, (2018), 53-64.

164 Tlgaz Akdogan, “Tip Semboliiniin Tarihgesi Uzerine Bir Degerlendirme”, Mersin Universitesi Tip
Fakultesi Lokman Hekim Tip Tarihi ve Folklorik Tip Dergisi, 1213, (2022), 457.

185 Ayrica Tiirk toplumunda samanlarm da koruyucu hayvanidir. Akdogan, “Tip Semboliiniin
Tarihgesi Uzerine Bir Degerlendirme”, 458-459; Azra Erhat, Mitoloji Sozligii, (Istanbul: Remzi
Kitapevi, 1996), 74-75; Orhan Hangerlioglu, Diinya Inanclar Sozligii, (Istanbul: Remzi Kitapevi,
2000), 55; Biray, “Terim Diinyamizda Yilan: Kavram, Anlam Ve Yapi1 Bakimindan”, 97; Erdem,
Diinya Mitlerinde Yilan, 47.

166 Mimari eserlerde ve saglik alanlarinda birer simge olarak kullanilan yilan figiirii, 1836 yilinda II.
Mahmut déneminde ¢ikartilan ferman ile Mekteb-i Tibbiye 6grencilerinin kiyafetlerinin yakalarma
Caduceus sembollii yilan islenmistir. Ayrica Galatasaray Tibbiyesi“de 1839 tarihinden itibaren
Caduceus figiiriinii amblem olarak kullanmaya baglamistir. Akdogan, “Tip Semboliiniin Tarihgesi
Uzerine Bir Degerlendirme”, 461; Akdogan, “Tip Semboliiniin Tarihcesi Uzerine Bir
Degerlendirme”, 459; Bayat, Tip Tarihi, 271; Canan Aldirmaz Agartan, “Sanat eserlerinde yasayan
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Bir diger figiir ise kanath asaya sarilmig ¢ifte yilandir. Bu semboliin kdkeni
Yunan mitolojisinde tanr1 ve tanrigalarin habercisi, yolcularin hamisi ve tiiccarlarin
koruyucusu Zeus“un oglu Hermes“e dayanir. Hermes, Caduceus (Kadiise) isimli bir
asaya sahiptir. Asa Hermese agabeyi Apollon tarafindan hediye edilmistir. Bu asanin
Ozel bir glice sahip olduguna inanilir. Clinkil asa bir taraftan ates ¢ikartabilirken diger
bir taraftan ise stkdneti saglayabilme giiciine sahiptir. Zitliklar1 biinyesinde tasiyan
bu asa Yunan mitolojisinde s0yle anlatilir; agabeyinin hediye ettigi asayr denemek
isteyen Hermes, birbirlerine 6fke ile tislayarak kavga eden iki yilanin arasina asayi
uzatir. Asanin efsunlu giicii iizerine yilanlar kavgalarini unutur ve asanin etrafina
sarilirlar. Bdylece kanatli asa iizerinde ¢ifte yilan figiirii olusmustur. Bu figlr Yunan
medeniyetinden Orta Cag diinyasina kadar intikal etmistir ve Orta Cagin sonlarina
dogru Ronesans doneminde de kimya, farmakoloji ve eczacilik alanlarinda sembol

olarak kullanilmaya baslamistir'®’.

Bir diger figiir ise birbirine sarili yilan semboliidiir. Bu semboliin en eski
kullanicilarindan biri Siimer medeniyetidir. Bu baglamda bu semboliin kdkeni
Mezopotamya cografyasindan baslayarak giinlimiize kadar ulasmis ve g¢esitli
anlamlar kazanmistir. Ornegin Tiirk toplumunda yaygin bir sekilde kullanilmis olan
on iki hayvanl Tiirk takviminde yilan figiliriine yer verilmistir. Orhun Abidelerinde
ise birbirine sarilmis halde ¢ifte yilan ejder motifi bulunur. Bu figiir saglik, saadet,
mutluluk, sifa ve huzuru temsil etmistir'®®. Bunlarin yan1 sira mimari eserlerde yer
alan bu sembol Anadolu Selguklu Sultan1 I. Giyaseddinin 1204 yilinda kiz kardesi
Gevher Nesibe Hatun“un adina insa ettirmis oldugu Cifte Minare Medresesi“nde de

gormekteyiz. Ayrica Selcuklular déneminde yapilmis olan Eminuddin Dariissifasi,

bir mit: Saglik tanrist Asklepios ve kiz1 Hygieia”, Zeynep Kamil Tip Biilteni, 40/1 (2009), 49-52;
Erhat, Mitoloji Sozligii, 74-75/186; Hangerlioglu, Diinya Inanclar Sozligii, 55; Ekrem Guneri
dgr.,“Dariissifalardan Giiniimiiz Saglik Kurumlarma Yilan Sembolii”, 100; Unver, Selcuk Tababeti,
(Ankara: TTK yayinlari, 2014), 69.

1671902 yilinda Amerika Ordusu Tibbi Birlikleri Caduceus“u amblem olarak kullanmaya
baslamislardir. Amerikan Ordusu“nun bu secimi iizerine diinyada bir¢ok farkl saglik 6rgiitii de bu
amblemi kullanmaya baslanustir. Erhat, Mitoloji Sézhigii, 177-178; Hangerlioglu, Diinya Inanglar
Sozligii, 191/234; Hanci, “Yilan Hikayesi”, 7; Canan Erden, Diinya Mitlerinde Yilan, (Eskisehir:
Osmangazi Universitesi, Sos. Bil. Ens. YL Tezi, 2016), 53-55.

188 Biray, “Terim Diinyamizda Yilan: Kavram, Anlam Ve Yap1 Bakimindan”, 97; Erdem, Dinya
Mitlerinde Yilan, 47.
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Gevher Nesibe Dariissifasi, 1. Izzeddin Keykavus Dariissifas1 ve diger sifahanelerde

yilan semboliinii degisik formlarda gérmek miimkiindiir'®®.

Unlii tip tarihgisi Siiheyl Unver, Selguklu Devleti“nin yaptirdigi
dartigsifahanelerin mimarisinde sik¢a goriilen yilan semboliinden ilham almis, Tiirk
tibbinin amblemi olmas1 i¢in Oneride bulunmustur. Bu Oneri birgok tip fakdiltesi
tarafindan benimsenmis ve uygulanmigtir. Unver®in vesile oldugu bu amblem 1937
tarihinden itibaren Tiirkiye“de tibbin sembolii olarak kullanilmistir'’®. Guntimuzde
diinyanin bir¢ok yerinde yilan sembolii, basta saglik alani olmak iizere tip ile

iliskilendirilen bir¢ok alanda amblem olarak kullanilmistir'’®,

Kisacas1 yilan sembolii, tarihin cesitli donemlerinde medeniyetlerin
efsanelerinde, mitolojilerinde ve giinlik hayatlarinda 6nemli bir yer isgal edinmistir.
Bu sembol ¢esitli materyallerde ve sanat eserlerinde genis bir sekilde ikonografik
olarak kullanilmistir. Yilanin ¢ok yonlii bir metafor olarak degerlendirilmesi, onun
sosyal hayatta ortak bir anlam ve kutsallik tasidigini ortaya koymaktadir. Bu
bakimdan yilan sembolii, ¢gogu zaman yasamin dongiisiinii, doniistimii ve iyilesmeyi
temsil ederken, bazen de bilgelik, gizem ve gug¢ gibi anlamlarla da iliskilendirilmistir.
Bu nedenle tarih boyunca yilan sembolii, insanlarin diisiince diinyasinda derin bir

etki birakmis, ilkel ddnemlerden giiniimiize kadar dnemini korumustur®’?.

189 Ayrica madolyanlarda, mimari eserlerde, kilimlerde kisacasi giinlikk hayat igerisinde kullanilan
obje ve nesnelerin igerisinde yilan figiiriinii gérmek miimkiindiir. Ayn1 zamanda Selguklular igin
biiyiik bir 6énem arz eden Ahilik Teskilatinin kurucusu olan Seyh Nasiruddin Mahmud“un “Ahi
Evran” adinin efsanelerde “kainat, yilan ve ejder” anlamina geldigi disiinilmektedir. Bunun yani
sira Ahi Evranin yilandan kirbag ve panzehir imal eden bir hekim olduguda diisiiniilmektedir. Biray,
“Terim Diinyamizda Yilan: Kavram, Anlam Ve Yapi Bakimindan”, 96; Hanci, “Y1ilan Hikayesi”, §;
Giineri vd,“Dariissifalardan Giiniimiiz Saglik Kurumlarmma Yilan Sembolii”, 98.

170 Akdogan, “T1p Semboliiniin Tarihgesi Uzerine Bir Degerlendirme”, 460; Bayat, Tip Tarihi, 71;
Giineri dgr.,“Dariissifalardan Giintimiiz Saglik Kurumlarma Yilan Sembolii”, 99-100.

"1 Giiniimiizde Diinya Saglik Orgiitii (WHO) amblemi bu duruma bir érnektir. Aliye Tiilay Baybag,
“T1p Sembolii”, Fevziye Mektepleri Vakfi Istk Universitesi Glizel Sanatlar Fakultesi Gorsel Sanatlar
Bolimu, (2010), 2.

172 Gobeklitepe, Nevali Cori, Siimer Krali I. Gudea'min tas kabartmalari, Gilgamis Destani, Antik
Misir“da Thebes kentinde ayrica Misir mitolojisinde Apep olarak, Yunan mitolojisinde Asklepios
(Roma*“da Eskiilap) ve Hermes“in asasinda, Fars kiiltiiriinde Trita ve Hiirmiiz, Sahmaran, Arap
kiiltiirinde Idris Peygamber ve Tirklerin Lokman Hekiminde yilan motiflere rastlamak mumkindar.
Bu orneklerin sayisin1 daha da artirmak miimkiindiir. Detayli bilgi i¢in bkz. Aliye Tiilay Baybag,
“T1p Sembolii”, 1-15.
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1.5. Hasta ve Hastalik Nedir?

Salgin hastaliklarla ilgili tarihsel siire¢te yasanan olaylar, alinan tedbirler ve
diger gelismeler hakkinda bilgi vermeden Once, hasta ve hastalik terimlerinin

tanimlarini yapmak uygun olacaktir.

Hasta ve hastalik terimi ger¢cek diinyaya ait bir unsur oldugu
diistiniilmektedir. Ayrica hasta ve hastalik kavramlar: insan zihninde es veya yakin
anlamli kelimeler oldugu ileri sirilmustir. Ancak bu kelimelerin dilimizdeki
karsiliklar1 farkli anlamlar tasimaktadir. Ornegin TDK sozliigiinde, hasta kelimesi
hastaliga yakalanmis yani sagligi bozulmus canlilar i¢in kullanilmistir. Yine TDK
sozliginde hastalik kelimesi, canli varliklarin fizyolojik ve ruhsal yapilarinda olugsan
islevsel bozulmalar olarak tanimlanmaktadir. Bu baglamda hastalik canlilarin beden
ve ruh sagliklarina zarar veren bir unsurdur. Bu kelimeler dilimize Farscadan
geemistir. Farsgca yaralanmis, incinmis anlamina gelen haste kelimesinden tiiremistir.
Yine Fars¢a hasta anlamina gelen bir diger kelime bimar kelimesidir. Bu kelime ayni

zamanda hastane anlaminda da kullanilmistir”

. Arapca hastalik kelimesinin karsiligi
olan maraz, TDK sozligiinde hasta anlamina gelmektedir. Ayrica illet ve ileti
kelimleride kulanilmistir; illet kelimesi (hasta) anlamina gelirken, illeti kelimesi
(hasta) anlamina gelir. Divanii Ligat-it Tiirk“te ise hasta kelimesi ig-ig'™ hastalik
kelimesi ise igle olarak kullanilmistir!”. Halk dilinde ise hastalik yerine arz, dert,
maraz, maraza, illet, sokellik ve sayrilik kelimeleri kullanilmistir. Bunlarin yani sira

agir hastaliklar i¢in  kirgan, kirgin ve kiran kelimelerininde kullanildig:

bilinmektedirt®,

Yukarida bahsettigimiz tiim kelimelerden bir ¢ikarimda bulundugumuz
zaman Turk dilinde hasta ve hastalik terimlerinin glinimizde es ve yakin anlamlarda

kullanilmadigin1 sdylemek miamkindir. Bu konu hakkinda Tarih¢i Mirko Drazen

3https://www.etimolojiturkce.com/kelime/hasta Erisim Tarihi: (26.08.2024).

174 Divanii LOgat-it Turk |, cev., Besimi Atalay, (Ankara, TTK yayinlari, 1985), 48.

175 Divani Lgat-it Turk 1, 287.

176 Bahattin, Kokdemir, Yeni [jiven I, (istanbul: Milli Egitim Basimevi, 1948), 3-8; Umran, Sevil,
“Saglik-Hastalik Ve Kiiltiir Etkilesimi”, Atatiirk Universitesi Hemsirelik Yiiksekokulu Dergisi, 9/3,
(2006), 78-80; Zahide Olgun Henzel, Hastay: Algilama ve Hasta Kavramim Olusturma Baglaminda
Tiirk ve Fransiz Hekimlerin Karsilagtirilmas:, (Adana: Cukurova Universitesi Saglik Bil. Ens.
Deontoloji Ve Tip Tarihi Anabilim Dali, 2009), 3-5; ed., Mehmet Dalkilig, Saglik ve Hastalik,
(Ankara: Gece Akademi, 2019), 383-84.
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Grmek, diinyada tiim diller icin ortak bir hastalik kelimesinin taniminin
yapilamadigini ve bu durumun neredeyse imkansiz oldugunu séylemistir. Ancak
hastaligin nedenlerinin ayni1 oldugunu ve dort semantik gruba ayrilacagini ifade
etmistir. Bu dort unsur sunlardir;

1. Zayiflik, kuvvet eksikligi, isgiicii kayb

2.Bigimsizlik, nefret uyandirma

3.Rahatsizlik yaratma, huzursuzluk kaynag:
4.Acive agrn”’

Hastaliklarin tarihi, insanlik tarihinden bile daha eski bir ge¢mise sahip
oldugu diistiniilmektedir. Bu konu hakkinda tip tarihinin basucu kitaplarindan biri
olan Caglar boyunca Tip adli eserde Yeryiiziinde insanlar yokken hastaliklar vardi
climlesi ile baslamaktadir'’®. Bu konu hakkinda bir diger goriis Kelt mitolojisinin sair

ve biiylicii ozan1 Taliesin®e attir;

Bil bakalum kKim bu gugll yarank
Tufandan once yasamis

Etsiz ve kansiz

Kemiksiz ve damarsiz

Kafasiz ve bacaksiz

Ne daha yaslidir ne de daha genc

Baslangi¢ta oldugundan179

Bu misralarinda hastaliklarin tufandan onceki donemlere kadar uzandigini ve

bu hastaliklarin getirdigi tehlikeleri betimlemistir.

Bu tanimlamalar 1s1ginda rutin hastaliklarin  ve salgin hastaliklarin
insanoglunun yeryiiziinde var olmadan Once evrende serbestce dolastig1 diisiincesi
ortaya ¢ikarken, diger yandan insanligin tarih dncesi donemlerden beri var olan
mikroorganizmalarla miicadele etmek zorunda kaldigi anlasilmaktadir. Bu
mikroorganizmalarin ¢evresel faktorlere gore evrim gecirmis olmasi, hastaliklarin
kokeninin ¢ok eski zamanlara kadar wuzandigin1i gostermektedir. Nitekim
mikroorganizmalar, insanlik tarihi boyunca hastaliklarin olusumu ve yayilmasi
iizerinde 6nemli bir biyolojik faktor olarak rol oynamistir. Bu durum hastaliklarin

insanlardan 6nce de var oldugunu ve bakteriler, virusler, mantarlar, algler ve

17 Haydar, Ak, “Tip Tarihi Yaziminda Yontem:Hastallk Kavrami ve Hastahk Tanmm”,
https://www.academia.edu/37354551/Tip_Tarihi_Yaziminda Yo6ntem Hastalik Kavrami_ve Hasta
lik_Tanimi, Erigim Tarihi (17.06.2023).

178 Albert S.Lyons- R.Joseph Petrucelli, Caglar Boyu Tip, gev., Nilgiin Giidiicii, (Istanbul: Roche
yayinlari, 1997), 19.

179 Andrew Nikiforuk, Mahserin Dérdiincii Athst Salgin ve Bulasici Hastaliklar Tarihi, (Istanbul:
Iletisim yayinlari, 2020), 19.
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protozoonlar gibi mikroorganizmalarin ¢evresel kosullara bagl olarak evrildigini

gostermistir'®.

Ik Caglardan itibaren hastaliklar, tanr1 tarafindan canlilara bir ceza olarak
gonderildigine inanilmistir. Bu inang dogrultusunda hastaliklar digsal bir kotiiliik
olarak kabul edilmis, hasta kisiler ise bu kotiiligiin kurbani ve lanetlenmis bireyler
olarak goriilmiistiir. Bu nedenle hastaliklar tanrinin gazabinin bir gdstergesi olarak

degerlendirilmistir'®,

Orta Cag diinyasinda bu inanca ek olarak, hastaliklarin
nedenine iliskin hiimoral patoloji teorisi de egemen olmustur. Eski donemlerden
itibaren kabul goren bu teori, hastaliklarin, dort temel sivinin dengesizliginden
kaynaklandigini savunmustur. Bu dort s1vi, viicudun biyolojik, ahlaki ve psikolojik
isleyisini etkileyen unsurlar olarak tanimlanmistir. Orta Cag hekimleri, viicuttaki dort
temel sivinin (kan, balgam, sar1 safra, kara safra) dengesizliginin, hem fizyolojik hem
de ruhsal hastaliklara yol acabilecegine inanmislardir. Bu nedenle kronik ve salgin

hastaliklara zemin hazirladigini diisiinmiislerdir®®?.

1.5.1. Salgin Hastahk Nedir?

Salgin hastaliklar, belirli donemlerde hem insan hem de hayvan sagligini
etkileyen hastaliklar olarak tanimlanmistir. Modern tibbin ilerlemesiyle birlikte bu
hastaliklarin yayilma asamalar1 ve etkileri hakkinda daha detayli tanimlamalar
yapilmistir. Bu tanimlamalar su sekildedir: Salgin hastaliklar, evrendeki tiim
canlilara bilhassa insanlara, hayvanlara ve bitkilerin biiyiik bir kismina bulasan bir
enfeksiyon hastaligidir'®.  Salginin  biiyiikliigiinii  ifade etmek igin tip
terminolojisinde “salginin giicii” terimi kullanilmis, bu gii¢ virlislerin mutasyon
evresi, lUreme ve bulasma evreleri, cografyaya gore uygarliklarin ekonomik
kosullarina ve insanlarin bagisiklik sistemlerine gore degisiklik gostermistir. Bu

unsurlar salginin giiciinii etkileyen 6nemli faktorlerdir. Bu giiciin ¢evreye yayilmasi

ise sOyle ifade edilmistir; Salginin ortaya ¢iktigi lokasyonlardan baslayarak ¢evreye

180 Orhan Kulig, “Tarihte Kiiresel Salgm Hastaliklar ve Toplum Hayatma Etkileri”, 17.

181 Bayat, Tip Tarihi, 47-110; Susan, Sontag, Metafor Olarak Hastalik AIDS ve Metaforlari, Gev.,
Osman Akmhay, (Istanbul: Agorakitaplig, 2005), 44-49.

182 Berna Arda, “Hastalik Olgusunun Tarihsel Agiklanisinda Onemli Bir Kavram: Etki Gégii”, Ankara
Universitesi Tip Fakiiltesi Mecmuast, 412, (1996), 108-110; Demirhan Erdemir, “Ahlat- 1 Erbaa”,2/
24.

183 fbrahim Erol-Burcu Balaban Okten, “Salgin Hastaliklar Siirecinde Saglik Hizmetlerine Yonelik
Mekansal ihtiyaglarin Belirlenmesi”, Avrupa Bilim ve Teknoloji Dergisi, 51, (2023), 254-255
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yayllmasma “Andemi” belli bir cografyada normalin {izerinde goriilmesine
“Epidemi” bu standardin Uzerinde oldugunda “Hiper Endemi”, birden fazla tlke veya

kitalar arasina yayilmasina “Pandemi” denir®,.

Salgin hastaliklarin ortaya ¢ikmasinda cesitli faktorler rol oynamaktadir. Bu
faktorler arasinda hijyen kosullari en 6nemli etkenlerden biridir. Ayrica ekolojik
dengenin bozulmasi, dogal felaketler, yasam standartlarindaki degisiklikler,
insanlarin bagisiklik sistemleri, niifus artis1, gogler, ticaret, savaslar, kesifler ve fetih
hareketleri de salgin hastaliklarin meydana gelmesinde énemli bir rol oynamistir. Bu
konu hakkinda tip tarihgisi Ali Haydar Bayat, salgin hastaliklarin olusmasinda askeri
seferlerin, ticari faaliyetlerin, dogal afetlerin, gdc¢lerin, kiiltir ve hijyen
aliskanliklarinin ve yasam standartlarinin birinci derece rol oynadigini vurgulamistir.
Bu etkenler topluluklarin yetersiz yasam kosullar1 nedeniyle bagisiklik sistemlerinin
zayiflamasina yol agmis ve sonug¢ olarak hastaliklarin hizla ¢evreye yayilmasina

neden olmustur'®

Cevreye hizla yayilan salgin hastaliklar veya rutin hastaliklar
neticesinde Ilk Caglardan itibaren insan viicudunun temel isleyis ilkesi hem bir
merak konusu hem de bir tabu olmaktan ileriye gidememistir. Bu nedenle
hastaliklarin rasyonel agiklamalar1 ge¢ tarihlere kadar yapilamamistir. Bu durum
insanoglunun hastaliklarla karsi ¢6ziim arayislari, tip biliminin temellerini

olusturmasina vesile olmustur®.
1.5.2. Hastahklara Verilen isimler ve Dinsel Anlamlar:

Diinya tarihinde pek ¢ok salgin hastalik ortaya ¢ikmis ve her uygarlik bu
hastaliklar1 kendine 6zgii tanimlamalar ve adlandirmalarla agiklamistir. Modern
tibbin gelisimine kadar bu durum hastaliklarin sistematik olarak incelenememesi ve
dogru bir sekilde tespit edilememesi sorununu ortaya ¢ikarmistir. Bu konu hakkinda

Mirko D. Gremek Eski Yunan Diinyasinda Hastaliklar adl1 eserinde diinyada ortak

184 Pandemi (eski Yunanca: pan: tiim + demos: insanlar) kokiinden tiiremistir. Terim olarak birden
fazla llke veya kitalar arasina yayilan salgin hastaliklarin ¢evreye yayilmasina verilen genel ismidir.
Ayse Tekin, “Tarihten Giiniimiize Epidemiler, Pandemiler ve Ekonomik Sonuglari”, Sileyman
Demirel Universitesi Sos. Bil. Enst. Dergisi, 2/40, (2021), 332; Karaimamoglu, Kara Oliim Ortagcag
Diinyasim Yok Olmanin Esigine Getiren Veba, (Istanbul: Kronik yaymlari, 2022), 12.

185 Bayat, Tip Tarihi, 265; ayrica detayli bilgi icin bkz. Charles Kenny, Salgin Déongiisii Insanhgin
Bulagsict Hastaliklara Karsi Bitmeyen Savasi, (Istanbul: letisim yayinlari, 2022), 29-74; Dorthy, H.
Crawford, Oliimciil Yankilar Mikroplar Tarihimizi Nasil Sekillendirdi?, (Istanbul: Metis yayinlari,
2020), 87-160.

186 Tostantin Mutusis, “Mikrop Harbi”, Istanbul Tip Fakiltesi Mecmuast, 3, (1952), 1150- 1151.
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bir hastalik tanim1 olmadigini sdylemistir. Ornegin “Henkan” Hitit Medeniyeti“nde
bir hastaliktir. Fakat bu hastaligin genel bir tanim1 yapilamadigi gibi semptomlarinin
da tespit edilemediginden tiim salgin hastaliklara bu isim verilmistir. Bunun yani1 sira
Bars (beyaz clizzam), cudri (¢igek hastaligi), hasaba (kizamik), taun, olet, kiran,
hamra, plague, black death (veba) gibi bir¢cok salgin hastalik, ¢esitli uygarliklarin
kultar ve medeniyetlerinde, dini inanglarina ve cografi kosullarina bagli olarak farkli

adlarla anilmistir'®’.

Hastalik adlar1 ve bu hastaliklara karsi uygulanan 6nlemler, semavi dinlerin
kutsal kitaplarinda veya donemin yazarlari tarafindan yazilmig kronik eserlerde
bahsedilmistir. Ornegin Yeni Ahitte &liim, kitlik, savas ve salgin hastaliklar1 temsil
eden “Mahserin Dort Atlis1”'% kavrami géze carpmaktadir. Bu kavram Hristiyanlik
inancinda kiyamet alameti olarak kabul edilmistir. Bu dort athinin ortaya c¢ikacagi
zaman insanogluna felaketler getirecegine inanilmistir. Bu atlilarin, yeryiziinde yedi
mithriin agilmasiyla birlikte 6lim, kitlik, savas ve salgin hastaliklarini getirecegine
dair inan¢ mevcut olup, bu felaketlerin, diinya tizerinde karanlik bir gélge gibi ortaya
ctkacagina inanilmaktadir’®®. Bu felaketlerin, diinya iizerinde karanlik bir gdlge gibi
belirecegi diisiincesi, toplumlarin kolektif korkularini ve tarihsel deneyimlerini
yansitmaktadir. Bu tiir tasvirler, donemin insanlarinin karsilastiklar1 zorluklar ve

belirsizlikler karsisinda duydugu derin endiseyi ortaya koymaktadir.

Semavi dinlerin kutsal kitaplarinda, oOgretilerinde, hadislerinde salgin
hastaliklar hakkinda énemli bilgilere mevcuttur. Ornegin salgin hastaliklarla ilgili en

eski kayitlardan biri Eski Ahit“te bulunmaktadir.

187 Bu dénemde henkan tiim salgin hastaliklar1 ifade etmek i¢in kullanilmis olsa da veba, tifo veya
kolera hastaliklarimida karsiladigi muhtemeldir. Ahmet Unal, “Hitit Tibbinin Ana Hatlar1”, Belleten,
44/175, (1980), 475-496; Ali M. Dingol, “Aguella Ritiali (Cth 394) Ve Hititlerde Salgin
Hastaliklara Kars1 Yapilan Majik Islemlere Toplu Bir Bakis”, Belleten, 49/193, (1985), 10; Ilker
Kog, Hititler, (Ankara: ODTU Gelistirme Vakfi yayinlari, 2006), 52.

188 Mahserin dort athisi olarak tasvir edilen 6liim, kithk, savas ve salgin hastaliklar, tarih boyunca
insanlik {izerinde biiyiik etkiler yaratmistir. Kanadali gazeteci ve yazar Nikiforuk, bu dort atlidan
bahsederken onlarin tarih seyrini nasil degistirdigini a¢iklamistir. Birinci atli, tanrmin diinyasini ve
yasami simgeleyen beyaz renkle tasvir edilir. ikinci atli, savasi temsil eden biiyiik bir kili¢ tastyan
kirmizi renkte goriiliir. Ugiincii ath, refah ve kithg 6lgmek icin terazi tasiyan siyah renkle
betimlenir. Dordiincii atli ise soluk ve kansiz bir goriiniime sahip olup olimii simgeledigi ileri
stirmiistiir. Nikiforuk, bu dort atliy: filozof Jacques Ellul“a dayanarak, insanligin yasamini ve tarihini
etkileyen olaylar silsilesi olarak tasvir etmistir. Nikiforuk, Mahserin Dérdiincii Atlisi, 14-17.

189 Muhittin Sahan, Salgin ve Parazitli Hastaliklar, (Izmir: Ticaret Mat.T.A.S.,1964), 1-2.
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Miisa ile Harin, Firavun‘un huzuruna ¢ikip soyle dediler: Israil “in Tanrist Yehova diyor Ki,
Halkimi salver de ¢olde bana bayram yapsin. Fakat Firavun “Yehova kim ki séziinii dinleyip Israil i
salvereyim. Yehova ‘yi tammam, Israil i de salivermem” dedi. Musa ile Harun “Ibranilerin Tanrisi
bizimle konustudediler. Izin ver de, ¢élde ii¢ giinliik yol gidip Tanrimiz Yehova 'ya kurban sunalim,

veba veya kili¢ ile vurmasin™>°

Misir“dan Cikis 5/1-3, Firavun ile Israil halki arasindaki anlasmazligin
ardindan, Firavun“un Israilogullarini zor durumda birakmasi ve tutuklamasi
sonucunda tanrinin Misir*a veba salgini gonderdigini ve iilkenin bu salgindan buyuk
bir sekilde etkilendigini ifade edilmistir. Bu ifadeden salgin hastaliklarin tanrinin
gazabinin bir isareti olarak degerlendirildigi ve kutsal metinlerde bu hastaliklarin

tanrinin 6fkesiyle iliskilendirildigi sonucuna varilabilir.

Eski Ahit“in yan1 sira Incil“de de bir¢ok salgin hastaliga dair referanslar

mevcuttur. Bilhassa bu kutsal kitapta veba, clizzam ve hummadan sik¢a soz

edilmistir!®. Ayrica ciizzam hastalariin toplum tarafindan dislandig1 bu yiizden de

onlar i¢in 6zel bir yer ayrildig1 hastalara nasil bakilmasi gerektigi ile ilgili bilgiler

aktarilmistir. Ornegin;

RAB Musa “ya ve Kahin Harun“a soyle dedi: “Bedeninde deri hastaligina doniisebilecek gig,
kabuk ya da parlak leke bulunan kisi Harun“a, ya da Harun'un kdhin ogullarindan birine
gotiiriilecek. Kahin derideki yaraya bakacak, yarada kil agarmasi varsa ve yara derine inmisse, kisi
deri hastaligina yakalanmis demektir. Hastaya bakan kdhin onu kirli ilan edecektir. Derideki parlak
leke beyazsa, derine inmemigse, tizerindeki killar agarmamissa, kahin hastayr yedi giin kapali bir
yerde tutacak. Yedinci giin yaraya bakacak; yara ilerlememis, deri yiizeyine yayilmamigsa, hastay
vedi giin daha kapali bir yerde tutacak. Yedinci giin hastaya bir daha bakacak; yara solmus, deri
ylzeyine yayilmamussa, hastayr temiz ilan edecek. Yara yalnizca kabuktur. Hasta giysilerini yikayyp
temiz sayilacaktir. Ancak temiz sayilmak igin kdhine muayene olduktan sonra derisindeki kabuk
yayilirsa, yine kdhine gorviinmelidir. Kahin kisiye bakacak, derisindeki kabuk yayilmissa onu kirli ilan
edecek. Kigi deri hastaligina yakalanmis demektir. “Deri hastaligina yakalanan kisi  kdhine
gotiiriilecek. Kdhin ona bakacak. Derideki sis beyazlagmus, iizerindeki killar agarmigsa, siskin yarada
kizil et gériiniiyorsa, bu miizmin bir deri hastaligidir. Kahin kisiyi kirli ilan edecek, ama kapali yerde
tutmayacaktir. Ciinkii kigi zaten kirlenmigstir. “Eger deri hastaligi yayilip kdhinin gérebildigi kadariyla
tepeden tirnaga hastamin biitiin bedenini kaplamissa, kdhin hastaya bakacak ve bedenini hastalik
saran kisiyi temiz ilan edecektir. Yaralar beyazlasmis ve temizdir. Ama kizil et goriiliiyorsa, kisi kirli
sayilacaktir. Kdahin lkazil et goriirse, kisiyi kirli ilan edecektir. Kizil et kirlidir, deri hastaligidir. Eger
kizil et iyilesir, beyazlasirsa, hasta yine kahine goriinmelidir. Kdhin hastaya bakacak, yara
beyazlasmissa, yaray: temiz ilan edecek. Kisi temiz sayilacak... " der'®,

Bir diger kutsal kitap olan Tevrat*“ta, cizzam, kel-temriye, sitma, verem, veba
vb. hastaliklardan bahsedilmistir. Bu hastaliklar arasinda ciizzam tizerinde daha ¢ok
durulmus ve uzun uzun anlatilmigtir. Ayrica Tevrat“ta bu hastaliklarin teshisi ve

tedavisi hakkinda bilgiler de mevcuttur. Ayrica Hristiyanlik inancinin temel 6gretisi

190 Detayli bilgi igin bkz. (Misir“dan Cikas, 5/1-3.); 1lyas Ugar, Orta Cag Kara Belasi Amvds Vebast
Islam Tarihinin Ik Salgin, (Istanbul: Siyer yayinlari, 2020), 11.

191 Albert S. Lyons - R. Joseph Petrucelli, Caglar Boyu Tip, 71.

192 _evililer, 13/1-3; https://kutsalkitap.Lev.13 Erisim Tarihi (05.03.2024).
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dogrultusunda hangi hayvanlarin etinin yenilmemesi gerektigi, karantina esaslarinin
nasil diizenlenecegi ve salgina yakalanan kisilere karsi alinacak tedbirler hakkinda

vaazlar verilmistir'®.

Hristiyanlik ve Yahudilik dinlerinin yan1 sira Islamiyet“te de salgm
hastaliklara dair referanslar bulunmaktadir. Islam, hastalik ve saglik konularmi ele
alirken, insan yasaminin her yoniinii etkileyen bu olgulara 6nemli bir yer
vermektedir. Mesela Islam diinyasinda, viicudun bir emanet oldugu ve bu emanete
iyi bakilmasi1 gerektigine yonelik bir anlayis benimsenmistir. Bu anlayis bigimi
neticesinde saglikli bir hayatin insanogluna sunulan en biylk nimetlerden biri olarak
kabul edildigi ve saglikli bir yasamin, rahatlik ve huzurun temel yolu oldugu ileri
stiriilmiistiir. Bu bakimdan bedenlerin birer emanet oldugu ve bu nedenle hem beden
hem de ruh sagligina 6zen gosterilmesi gerektigi belirtilmis, insan sagligin1 korumak
icin yaraticinin belirledigi emir ve yasaklara uyulmasinin gerekliligi bir¢cok hadisde
belirtilmistir. Ornegin;

) Ebu "t-Tahir Ahmed b. Amr ile Harmele b. Yahya, Ibn Vehb, Yanus, Ibn Sihab, Amir b. Sa,,d,
Usdme b. Zeyd, Hz. Resiliillah séyle buyurmugslar: “Stiphesiz bu agri veya hastalik bir azabdir.
Onunla sizden dnceki bazi iimmetler azab olunmuglar ve ondan sonra yeryiiziinde kalmistir. Bazen

gider, bazen gelir. Her kim taunun bir yerde ortaya ¢iktigini duyarsa sakin onun/hastaligin oldugu
bélgeye gitmesin. Ve her kim onun meydana geldigi yerde bulunursa, sakin salgindan kagmak igin

oradan clkmaszn194
Bir diger rivayet ise;

Yahya b. Yahya, ben Malik ‘in huzurunda okudum Muhammed b. Miinkedir ve Ebu "nNadr,
Amir, babasinin Usame b. Zeyd e soyle sorarken isittigini sOyledi: Sen Rasulullah"dan t&ln hakkinda
ne duydun? Usame de soyle dedi: Rasulullah “Tatin bir azabtir. Yahut Israil ogullarindan bir kavme
yahut sizden énce gelen bir iimmet iizerine gonderilmig bir azabtir. Sizler onun bir yerde ¢iktigini
isittiginiz zaman, 0 tadnlu/salginli yere gitmeyiniz. Sizin icinde bulundugunuz bir yerde bu hastalik

meydana ¢ikarsa, ondan kagmak icin oradan ¢ikmayiniz! buyurdulgs.
Bu almtilar Islam kaynaklarinda yer alan tiA*(n yani veba hastaligina iliskin

ogretileri ve tavsiyeleri ortaya koymaktadir. Bu iki hadis metni, taln hastaliginin

193 Hikmet Ozdemir, Salgin Hastaliklarda Oliimler 1914-1918, 16; Sevim Baser, Baslangicindan
Bugiine Kadar Istanbul'da Kurulan Lepra Hastaneleri, (Istanbul: Istanbul Universitesi Saglik Bil.
Ens. Deontoloji ve Tip Tarihi Anabilim Dali YL.Tezi, 1992), 5-6; Edip Kizildagli, “Tarihte Lepra
Savagi ve Antakya“daki Miskinler Tekkesi”, Dirim Mec.,52/10, (1977), 473-476.

194 Ali Erbas, “Ta0n ile ilgili Hadisler Baglaminda Islom“m Karantinaya Bakis1 Ve Giiniimiiz Saghk
Orgiitlerinin Goriisleriyle Karsilastirilmast”, Islam “da Saglik ve Koruyucu Hekimlik, ed., Adem
Yerinde dgr., (Agri: Agr1 Ibrahim Cecen Universitesi yaymlari1, 2021), 223-224.

15 Erbas, “Tatn ile Ilgili Hadisler Baglammnda Islim“in Karantinaya Bakist Ve Giiniimiiz Saglk
Orgitlerinin Gériisleriyle Karsilastirilmast”, Islam “da Saglik ve Koruyucu Hekimlik, 223,224; Erbas,
“Islami Ag¢idan Saghk Ve Insan Hayatindaki Onemi”, Islam “da Saghk ve Koruyucu Hekimlik, ed.,
Adem Yerinde dgr., (Agri: Agr1 Ibrahim Cegen Universitesi yayinlari ,2021), 11-12.
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Islam“daki teolojik ve pratik boyutlarina dair énemli bilgiler sunmustur. Birinci
hadiste, talin hastaliginin bir azab olarak degerlendirildigi ve bu tiir salginlarin
gecmis iimmetlere yonelik bir azap olarak gonderildigi ifade edilmektedir. Hadiste,
ta“un hastalig1 belirli bir bolgede ortaya ¢iktiginda, bu bolgeye seyahat edilmemesi
gerektigi Onerilmektedir. Ayrica hastaligin mevcut oldugu bdlgelerde yasayan
kisilerin, salgindan kaginmak amaciyla bolgeden ayrilmamalar1 gerektigi de ifade
edilmigtir. Bu tavsiye hem hastaligin yayilmasimi 6nlemeye yonelik bir korunma
stratejisi hem de toplumsal sorumluluk anlayisin1 da yansitmaktadir. ikinci hadiste
ise ayni1 sekilde talin hastaliginin bir azap olarak degerlendirildigi, israil ogullarindan
bir kavme veya Onceki Ummetlere yonelik bir azap olarak gonderildigi
vurgulanmigtir. Usame b. Zeyd“in aktardig1 bu hadiste, taln hastaliginin oldugu yere
gitmeme ve hastaligin meydana geldigi yerden kagmama tavsiyeleri yinelenmistir.
Son peygamber Hz. Muhammed (sav), salgin hastaliklarla ilgili yaklagimini
net bir sekilde ortaya koymustur. Hz. Muhammed, hastaligin bir yerde oldugunu
duyarsaniz oraya girmeyin. Eger bulundugunuz yerde zuhur ederse kagcmak igin
oradan ¢ikmayin, diyerek salgin hastaliklarla basa ¢ikmada izole bir yasami yani
karantina uygulamasinin 6nemini vurgulamistir. Ayrica Hz. Muhammd bir diger
hadis-i serifinde de Bulasict hastalik tasiyanin saglam olanlarla ayni ortamda
bulunmasini engelleyiniz*®® diyerek daha onceki hadislerinde belirttigi koruyucu
saglik Onlemlerini desteklemistir. Bu ifadeler salgin hastaliklarin yayilmasini
onlemek amaciyla hastaligi tasiyan bireylerin saglikli bireylerle ayni ortamda
bulunmalar1 gerektigi acik bir sekilde belirtilmistir. Bu durum Islam diinyasinin da
salgin hastaliklara kars1 tedbirli ve ihtiyatli bir yaklasim benimsedigini

gostermektedir.
1.6. Salgin Hastaliklarin Tarihsel Seyri

[1k Caglarda hastaliklar ve &liim nedenleri genellikle avcilik ve toplayicilikla

geginen topluluklarin avladiklar1 hayvanlardan kaynaklanan parazitler ve

16 Bayat, Tip Tarihi, 265; Veli, Atmaca, “Hadisler Cercevesinde Tibb-1 Nebevi“nin Inan¢ Boyutu
Uzerine Hz. Peygamber“in Hastaliklara Karst Tutumu”, Firat Universitesi, llahiyat Fakiiltesi, 912,
(2011), 41; Mahmut Diindar, “Islim Medeniyet Tarihinde Saglik Kurumlar1 Ve Hastaneler”,
Islam"da Saghk ve Koruyucu Hekimlik, 288-289; Umit, Ozdemir, Tip ve Din Tibbi Sorulara Dini
Cevaplar, (istanbul: Hayykitap, 2021), 28; Erbas, “Islimi A¢idan Saglik Ve Insan Hayatindaki
Onemi”, 13.



57

enfeksiyonel bakterilerle iliskilendirilmistir. Dolayisiyla bu dénemde avci-toplayict
toplumlarin hastaliklara yakalanma riski daha diisiik oldugu ileri siiriilmiistiir. Bunun
nedeni bu toplumlarin siirekli hareket halinde olmalar1 ve biiylikk nitfus
yogunluklarina sahip olmamalaridir. Nitekim salgin hastaliklarin  genis bir
cografyada yayilabilmesi icin biiylik insan gruplarina ihtiya¢ duymustur. Avci-
toplayici toplumlar bu sartlar1 saglamadiklar: i¢in hastaliklarin yayilimi genellikle
sinirli kalmistir. Ancak savaslar, gé¢ hareketleri ve benzeri olaylar sonucunda ¢esitli
salgin hastaliklarin daha genis bir cografyaya yayildigi gdzlemlenmistir. Ornegin
Yunan tarih¢i ve cografyaci Herodot, M.O. 380 yilinda iran ordusunun dizanteri
nedeniyle maglup oldugunu belirtmistir. Ayrica tarihsel kayitlar Mogollarin veba
salginini biyolojik bir silah olarak kullanarak hastaligin kitalar arasinda yayilmasini
sagladigini, Araplarin Hacli ordusunu sitma salgini sayesinde maglup ettigini ve
Ruslarin Napolyon“un ordusunu tifo salgini ile geri puskurttikleri kaydedilmistir. Bu
durum savaslarin salgin hastaliklarin yayilmasinda 6nemli bir etken oldugunu ortaya

koymaktadir'®’.

Salgin hastaliklarin yayilmasinda savaslarin yani sira iklim kosullar1 da
onemli bir etken olarak degerlendirilmektedir. Iklim degisiklikleri, hastalik
etkenlerinin gelisimini, yayilmasini ve bulasma yollarmi etkileyebilir. Ozellikle
sicaklik, nem ve yagis miktar1 gibi iklim faktorleri, patojenlerin ve tasiyicilarin
yasam dongiilerini dogrudan etkileyerek, salginlarin ortaya ¢ikma riskini artirabilir.
Bu bakimdan ilk Cag“dan Orta Cag diinyasina gegis doneminde, degisen iklim
kosullar1, yasam bi¢imi ve yasam standartlar1 hastaliklarin yayilmasinda énemli bir
rol oynamistir. Insanlar, yaklasik bir milyon yi1l boyunca yiyecek ihtiyaglarmi dogal
ortamlardan karsilayarak gezgin gruplar halinde yasamislardir. Bu durum bir tercih
olmaktan ziyade donemin sartlarina uyum saglama gerekliliginden kaynaklanmistir.
Ozellikle buzul ¢aginda, iklim kosullarinin elverissiz olmas1 nedeniyle tarim yapmak
mimkin olmamis, bu nedenle ilkel toplumlar yasamlarimi once toplayicilik,
sonrasinda ise avcilik yaparak siirdiirmiislerdir'®®. Ozellikle buzul ¢aginda, iklim

kosullarinin elverigsiz olmasi nedeniyle tarim faaliyetleri gergeklestirilememistir. Bu

197 Nikiforuk, Mahserin Dérdiincii Athsi, 30; Hikmet Ozdemir, Salgin Hastahklarda Oliimler 1914-
1918, (Ankara: TTK yayinlari, 2005), 5-16; ayrica ilk Cag“da salgin hastaliklar i¢in bkz. Giilgiiney
Masalci Sahin- Ozlem Sir Gavaz, Eski Cagda Salgin ve Hastaliklar, (Istanbul: Ege yaymlar1, 2021).

198 Clive Ponting, Yeni Bir Bakis A¢isiyla Diinya Tarihi, gev.,Esref Bengi Ozbilen, (istanbul: Alfa
Tarihi yaymlari, 2022), 39-41.
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durum, ilkel toplumlarin yasamlarini toplayicilik ve avcilik yaparak siirdiirmelerine
neden olmustur. Bu durum son buzul ¢agmin sona ermesi ve Holosen Devri“nin 1%
baslamasiyla birlikte degismeye baslamistir. Nitekim degisen iklim kosullarinin
etkisiyle yasam bicimlerinin de degismistir. Mesela havalarin 1sinmasiyla tarim devri
baslamis, kara saban icat edilmistir. Boylece insanlar topragin islemeye
baslamislardir. Bunlarin yam1 swra yabani hayvanlar1 da evcillestirmeye
baslamiglardir. Tiim bu yenilikler yeni mikroorganizmalarin dogmasina neden
olmustur. Tim bu degisen bu kosullar sonucunda insanoglu, dogayla olan
miicadelesini azaltmis ve doga tlizerinde daha fazla hakimiyet kurmak istemistir. Bu
degisim uygarliklarin ilerlemesi agisindan olumlu etkiler yaratmis olsa da, ayni
zamanda yasam bigimleri ve diger bir¢ok alanda koklu degisim ve gelismelere neden
olmustur. Ornegin yerlesim yerlerinin araziler izerinde kurulmasi, topragin islenmesi
gibi unsurlar topragin horizonlarinin degismesine yol ac¢cmistir. Bu durum
yeraltindaki bakterilerin ylizeye ¢ikmasina ve haseratlarin hem ylizeye ¢ikmasina
hem de niifuslarinin artmasina neden olmustur. Bu bakimdan tarihsel siiregte
topraklarin hatali bir sekilde ekilip bigilmesi, sitmanin ortaya c¢ikmasina neden
olurken, insanlarin ineklerinden difteri ve tiiberkiiloz, kopeklerinden ise kizamik
hastaligin1 kapmasina yol agmistir. Ayn1 zamanda bu tarihsel siiregteki degisimler
yasam dongiisiinlin bir parcasi olarak hastaliklarin mutasyon gecirmesine ve gesitli
salgin hastaliklarin ortaya ¢ikmasina neden olmustur. Bu nedenle salgin hastaliklarin

mobilitesinde?® bir artis yasanmis ve bu durum 6liimciil tehditler haline gelmistir??.

Tarih boyunca ilk Caglardan itibaren salgin hastaliklarin izlerine rastlanmus,

bu hastaliklar hakkinda bilgiler kaydedilmistir. Antik Misir medeniyeti, veba dahil

199 Holsen Devri, giiniimiizden yaklasik yirmi bin yil énce son buzul ¢agmin sona erip giiniimizden on
on iki bin yil énce yagislarm artmasi ve sicak dénemin basladigi doneme verilen addir. ibrahim
Atalay, “Leistosen Sonu Ve Holosen Baglarinda Anadolu“nun Paleocografya Sartlarina Genel Bir
Bakis”, Avrasya Beseri Bilim Arastirmalar: Dergisi, 2/1, (2022),8; Nizamettin Kazanci, “Holosenin
Katlar1”, Turkiye Jeoloji Bilteni, 6, (2018), 359-361; Karaimamoglu, “Ortacag*da Kuzey Avrupa“da
Meydana Gelen Iklim Degisikligi Ve Etkileri: 950- 1300”, TAD, 41/71,(2022), 176.

200 Typ terminolojisinde hareket yetenegi, serbestligi ve hareketlilik anlamma gelmektedir. Orkun
Tahir dgr., “Toplumsal Mobilite Ve Siiriicii Rehabilitasyonu”, Toplumsal Katilim ve Ergoterapi,
(Ankara: Turkiye Klinikleri, 2019), 8-13.

201 Nikiforuk, Mahserin Dordincl Atlist, 27; Karaimamoglu, “Ortagag“da Kuzey Avrupa“da Meydana
Gelen Iklim Degisikligi Ve Etkileri: 950- 13007, 176.
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bircok salgin hastaligi kaydetmistir®®. Antik Misir“mn yani sira M.O. 2000%lerde
Stimer medeniyetinde kil tabletler ilizerinde salgin hakkinda bilgiler mevcuttur.
Ornegin Gilgamis destaninda Senin yaptigin bu tufan yerine, Veba Tanrisi kalkip
insanlara bulassaydi daha iyiydi. Gilgamis Destani“ndaki bu ifade Sumer
medeniyetinde salgin hastaliklarin izlerini gosteren oOnemli bir belge niteligi
tasimaktadir®®®, Ayrica bu doéneme ait salgin hastaliklarla ilgili baslica belgeler
arasinda Hammurabi  Kanunnamesi, Kral Kronikleri ~ve  Asurbanipal
Kiitiiphanesi“ndeki kayitlar yer almaktadir. Asurbanipal Kiitiiphanesi“nden elde
edilen tabletlerin yaklagik 1000 tanesinde hastaliklarla ilgili bilgiler mevcuttur®,
Ayrica M.0O.1122 yilinda Cin medeniyetinde ¢igek salgininin tiim halki kasip
kavurdugu kayit edilmis ve bircok hastaliktan bahsedilmistir®®. M.O. 380 yilinda
Herodot ise Iran ordusunun dizanteri salgina yakalandigini ve ordunun salgin
neticesinde kasip kavurdugunu vurgulamistir. Yasanan bu salgin iizerine Hipokrat,
hastaligin tanis1 ve etkileri hakkinda cesitli deneyler yapmistir. Donemin bilim
insanlarindan doga bilimci Empedokles, salgin hastaliklarin giiney riizgarlari
araciligiyla iilke sinirlarina girdigini 6ne siirmiis ve bu riizgarlarin etkisini azaltmak
amaciyla iki dag arasindaki gegidi kapatmistir. Boylece bilgi birikimleri ve deneme
yayilma yoluyla yeni metotlar gelistirilmistir?®. M.O. 5. yiizyilda da ise Atina“da
“Biiyiik Atina Salgin1” ortaya ¢ikmistir. Bu salgin hakkinda Antik Yunan tarihgisi
Thukydies, salginin giiclinii, Hi¢bir yerde yasanmadigr kadar can kaybi yasandi
sozleriyle ifade etmistir’®’. Salgin, Etiyopya“da baslamis ve hizla Misir, Libya ve

[ran“a kadar yayilmistir. Thukydides, bu salginim Yunan uygarligina, Atina ile Sparta

202 Ali fbn Ridwan, Medival Islamic Ibn Ridwan"s Treatise “On the Prevention of Bodily Ills in
Egypt”, cev., Micheal Dols-Adil Gamal, (Berkeley: Comporative Studies of Health Systems and
Medical Care University of California Press, 1984), 53.

203 Ayrica Misir Tanris1 Sekhmet veba salgilarinm musebbibi olarak bilinmektedir. Bayat, Tip Tarihi,
59; Gilgamus Destant, ¢ev., Muzaffer Ramazanoglu, (Ankara: Milli Egitim Bakanligi, 2001), 86-87.
204 Biilent Diri, “Civi Yazili Tibbi Kaynaklara Gore Eski Mezopotamya Toplumlarmda Enfeksiyon
Hastaliklar”, Ondokuz Mayis Universitesi Insan Bilimleri Dergisi, 212, (2021), 159; Gulseren
Mutlu, “Antikcag Bulagici Enfeksiyon Hastaliklarinda Semptomlar ve Tedavi Yaklagimlari”,
OANNES, 3/1, (2021), 157; Bayat, Tip Tarihi, 75; Meltem Alparslan, II. Mursili ve Donemi,
(Istanbul: Istanbul Universitesi Sos. Bil. Enst. Eskicag Dilleri ve Kiiltiirleri ABD Hititoloji Bilim
Dali, Doktora Tezi, 2006), 127-129; Sedat Alp, Hitit Caginda Anadolu, (Ankara: TUBITAK, 2000),

128-133.

205 Behig, Onul, Infeksiyon Hastaliklar:, (Ankara: Ankara Tip Fakiiltesi, 1971), 141.

206 pPlutarakhos, Gezeveler ve Meraklilar, ¢ev.,Glizin Aker, (Mersin: Kirmiz1 Kedi yayinlari, 2016),
59.

207 Arus Yumul, “Yine Bir Salgm, Yeni Bir Salgin”, Insan ve Insan Bilim Kiiltiir Sanat ve Diisiincesi
Dergisi, 8/28, (2021), 14.
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arasinda otuz yil siiren Peloponez Savasi sirasinda Peloponezliler tarafindan su

kaynaklarinin zehirlenmesi sonucu ulastigmi ileri siirmiistiir?®,

Ayn1 zamanda
Thukydides Atina ve Sparta arasinda otuz yil sliren Peloponness Savasi“ni anlatirken
veba salgminin vuku buldugunu ve kendisinin de salgina yakalandigini, binlerce

kiginin 6liim sessizligine biiriindiigiinii yazmigtir?®

. Salgin neticesinde Atina“da
donemin aydinlarindan Perikles ve 6nemli birgok devlet adami hayatini1 kaybetmis bu

durum sehrin eski giiciinii kaybetmesine ve zayiflamasina neden olmustur?°.

Ik Caglardan itibaren salgin hastaliklarin bir sekilde kayit altina alindigi
gorilmektedir. Bu kayitlar, hastaliklar ve tedavi ydntemleri hakkinda toplanan
bilgilerin, tip biliminin gelisiminde 6nemli bir rol oynamis oldugu diistiniilmektedir.
Nitekim donemin bilirkisileri tarafindan mevcut tezler ve antitezler iiretilmis, bu
veriler iizerinde degisiklikler yaparak veya yeni yontemler gelistirerek tip alaninda
ilerleme kaydetmiglerdir. Bu siire¢ bilimsel bilgi birikiminin artmasina ve
hastaliklarla miicadelede daha etkili yaklasimlar gelistirilmesine katki saglamistir.
Ornegin modern tibbin dnciilerinden biri olan Hipokrat deney, gozlem ve gegmis
donemlerin bilgi birikimleri toplaminda salgin hastaliklarin olusmasinda kirli
havanin etkisini yani “Miasma Teorisi“nin etkili oldugunu ileri siirmiistiir. Ayni
zamamanda Hipokrat, kirli havanin insan viicudundaki dort sivinin yani “Ahlat-1
Erbaa“nin” bozulmasinda bir etken oldugunu savunmus, hastaliklarin sebebini bu
dengenin bozulmasina baglamistir. Miasma Teorisi“nin kdkeni Antik Misir
uygarhigmma kadar uzandigi diisiiniilmektedir. Kadim zamanlardan beri donemin
aydinlari, hastaliklarin nedenini bu teoriye dayandirmislardir. Mesela Yunan
diinyasinda Hipokrat“tan sonra M.S.1. ylizyillda Galen de Miasma teorisinin Ahlat-1
Erbaa“yi etkiledigi fikrini ileri siirmiistiir. Bu fikir Yunan hekimlerinden sonra Islam
diinyasinda benimsenmis ve hekimler klinik tecriibeleri ve bilgi birikimleri

neticesinde agiklamalar getirmislerdir. Nitekim bu gelismeler neticesinde Islam

208 Haydar Akin, “Felaket Geliyorum Demisti: Ortacag“da Yasanan Biyiik Veba Salgmi ve Toplumsal
Yasamdaki Sonuglar1 Uzerine Bir Degerlendirme”, Kebikeg, 46, (2018), 250.

209 Thukydides, Paleponnes Savast, gev., Tanju Gokeol, (Istanbul: Hiirriyet yayinlari, 1976), 115-116.

210 perikles: M.O. 495-429 yillar1 arasinda yasayan Atina sehrini bir deniz imparatorlugu haline
getiren kisidir. Aysen Sina, Atinali Periklas Yasami ve Dénemi, (Ankara: Tiydem yaynlari, 2021);
Arif Mifid Mansel, Ege ve Yunan Tarihi, (Ankara: TTK yaynlari, 1995), 321; Oguz Tekin, Eski
Yunan Tarihi, (istanbul: Iletisim yaymnlari, 1998), 82-84.
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diinyasinin énde gelen hekimleri Ebl Bekir er-Razi, ibn Sina, Huneyn bin Ishak gibi

hekimler, Orta Cag hiimoral patolojisinin gdzde temsilcileri olmustur®!,

Miasma teorisinin Ahlat-1 Erbaa iizerindeki etkisi yalnizca tip alaninda degil
ayn1 zamanda donemin edebi ve diisiinsel eserlerinde de bahsedilmistir. Ornegin Orta
Cag yazarlarindan Ibn Haldun, Mukaddime adli eserinde, salgin hastaliklarin baslica
sebepleri arasinda niifusun fazla olmasi sebebiyle havanin kirlendigini bu nedenle
bozulan hava icerisinde rutubet ve kokmus maddeler ile temas eden insanoglunun
mizacinin bozdugunu ileri siirmiistiir. ibn Haldun, mizaglarin bozulmasmin 6zellikle
yogunlastig1 durumlarda cigerlerde hastaliklara yol agtigint ve bu bozulmanin salgin

hastaliklara zemin hazirladigini da ileri siirmiigtiir®'?.

Bulasic1 hastaliklarin olugsmasinda etkili olan kirli hava 6zelikle de Orta Cag
Avrupasi agisindan tehlike arz etmistir. Clinkii Avrupa toplumu hem kisisel hem de
cevre temizligi acisindan ge¢ aydinlanan bir toplum olmustur. 11. yiizyildan itibaren
koylerden kentlere dogru yogun gd¢ hareketleri, niifusun artisi, ticari faaliyetlerin
kolaylagsmas1 adina biiylik kentlerin nehir ve kiyr seritlerine yakin insa edilmesi,
tuvalet ve atik yonetimindeki eksiklikler hastaliklarin ortaya c¢ikmasinda etkili
olmustur. Orta Cag Avrupa toplumu bdyle bir sorun yasarken bu donemde Islam
diinyasinda hijyen kosullarina biiyiik 6nem verilmis, hifzissthhanin ilk sart1 olarak
belirtilmistir. Kur“an-1 Kerim ayetlerinde, hadis-i seriflerde beden ve ruh temizligi
iizerine durulmasi da bu konudaki hassasiyetleri gosterir niteliktedir?*®. Buna karsin
Islam diinyas1 da salgin hastaliklardan etkilenmekten kurtulamamisti. Bu baglamda
hem Islam diinyas1 hem de Orta Cag Avrupa ve Grek diinyasi, salgin hastaliklarla

micadele etmek zorunda kalmistir. Orta Cag“da meydana gelen siyasi, sosyal ve

21 Bayat, Tip Tarihi, 126; Demirhan Erdemir, “Ahlat-1 Erbaa”, Tiirkive Diyanet Vakfi Islam
Ansiklopedisi, (Istanbul: TDV yaymlari, 1989), 2/24, 24; Muhittin, Eliacik, “Fuzili'nin Sthhat u
Maraz“inda Ahlat-1 Erbaanmn Islenisi ve Bir Tip Eseri Terceme-i Huldsa-i Tib ile Mukayesesi”,
Tiirkiyat Arastirmalar: Dergisi, 27, (2010), 134-135.

212 ibn Haldun gére bu goriislerinin temelli dort suyuk sisteminden gelir. Bu dort suyuk: kan, sari
safra, kara safra ve balgamdir. Bu dort unsur insanlarin miza¢ kuramini ifade etmektedir. Ayrica
hastaliklarin tanisin1 koymakta yardimcr olmustur. Yunan suyuk Ogretisi antik Misir tabiplerinin
diistincelerini baz alinmis olup XIX yiizyila kadar hekimlerin ve hekim olmayanlarin agiklayict
unsurudur. ibn Haldun, Mukaddime 1., haz., Silleyman Uludag, (istanbul: Dergah yaynlari, 2007),
570; William Bynum, Tip Tarihi,( Istanbul: Dost yaymlari, 2020), 23-29; Fuzdli“nin Sihhat u
Maraz“inda Ahlat-1 Erbaanin islenisi ve Bir Tip Eseri Terceme-i Hulasa-i T1b ile Mukayesesi”,134-
135.

213 Ebru Emine, Oguz, “Orta Cag Avrupa“sinda Temizlik ve Hijyen” OTAD, 6/1, (2022), 163-189;
Nebi, Bozkurt, “Hifzissthha”, Tiirkiye Diyanet Vakfi Islam Ansiklopedisi, (Istanbul: TDV yayinlari,
1998), 17/316-319.
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ekonomik krizler ile dogal felaketler, hem Bati“da hem de Dogu“da salgin
hastaliklarin yayilmasina katkida bulunmustur. Bu baglamda Orta Cag“da yasamis
olup higbir salgina yakalanmamak miimkiin degildir. Ciinkii bu donemde modern
tibbin gelisim igerisinde olmasi1 hastaliklara kars1 yeterli bilgi ve tedavi metotlarinin
olmamas1 hastaliklarin hizla yayilmasma neden olmustur. Boylece bu donemde
meydana gelen salgin hastaliklar tiim diinyayi etkisi altia almistir. Ornegin Orta Cag
diinyasini kasip kavuran salginlardan biri vebadir. Tarihi surecte, dlnya tarihinde u¢
biiyiik veba salgini yasanmistir. Birinci pandemi Justinianus Vebasi olarak
bilinmektedir. Bu salgim ihtisamli Roma Imparatorlugu“nu kasip kavurmustur. First
plague pandemic olarak bilinen Justinianus Vebasi, 541-750 yillar1 arasinda olup
yaklasik ii¢ yiiz yillik bir siireyi kapsamistir. Second plague pandemic yani ikinci
salgin, 1347-1353 yillar1 arasinda sirayet eden (Black Death) Kara Oliim ile baglamis
yaklagik bes yiizy1l boyunca devam etmis, Dogu Roma ve Akdeniz liman kentlerinde
milyonlarca insanin 6limine neden olmustur. Son olarak third plague pandemic,
XIX ylizyilin sonlarinda Hindistan“in Bomby kentinde meydana gelmis, bircok

iilkeye sirayet etmistir®'.

Orta Cag diinyasinda en fazla zarar veren second plague pandemic yani kara
o0lim, Kita Avrupa“si basta olmak tiizere tiim diinyayr kasip kavurmustur. Bu
donemde Islam diinyasinda da veba, clizzam, gicek ve sitma gibi salgin hastaliklar da
yaygin olarak goriilmiistiir. Nitekim Islam diinyasinda bu hastaliklar 7. ve 8.
yiizyillardan itibaren kayit altina alinmistir. Ornegin ilk bulasici hastalik Hz. Omer
doneminde vuku bulan Amvas vebasi kayit altinda alinmistir. Ancak bu hastaliktan
once Hz. Muhammed déneminde iki bulasici hastalik yasanmistir. Ilk bulasict
hastalik, Hz. Muhammed“in Medine*ye ilk geldigi zaman vuku bulan hummadir. Bu
salgindan Hz. Aise, Hz. Ebli Bekir ve Bilal-i Habesi“nin de aralarinda bulundugu
bazi sahabilerin humma yani sitmaya yakalandigini ve zor giinler gegirmis oldugu
kaydedilmistir. Tkinci salgin, hicretten alt1 y1l sonra Irak hududundaki Siraveyh veya
SirGiye salginidir. Bu salgin hakkinda detayli bilgi mevcut degildir. Bu iki salgin

214 Ozdemir, Tip ve Din Tibbi Sorular Dini Cevaplar, 27; llyas, Gokhan, Felaketler Cagi Orta
Dogu“da Kitlik, Kara Veba ve Salgin Hastaliklar (1200-1405), (Istanbul: Timas Akademi, 2022),
46-48; Ugar, Orta Cag Kara Belasi Amvasi Isiém Tarihi “nde Ik Salgin, 30.
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diger buylk salginlar kadar yaygin veya oOlimcul olmadig: icin tarihte nadiren

bahsedilmistir?®®.

Hz. Omer doéneminde Arap Yarimadasi“nda bircok bulasici hastalik
yasanmistir. Ancak Amvas vebasi hakkinda detayli bilgiler mevcuttur. Diger
salginlar hakkinda yeterli bilgi bulunmamaktadir. Amvas Vebasi, 639 yilinda
Filistin“de ortaya ¢ikmis Sam ve Basra“ya sigramistir. Mekke ve Medine sehirleri bu
salgindan etkilenmemistir. Salgin Filisti“in Amvas sehrinde ortaya ¢iktigindan dolay1
Amvas Vebasi olarak anilmigtir. Bat1 kaynaklarinda ise Bilddu "s-Sam Vebasi olarak
anilmistir. Yasanan bu salgin neticesinde otuz bin miisliiman hayatini kaybetmistir.
Bu kisiler arasinda donemin ileri gelenleri Ebu Ubeyde bin Cerrah, Muaz bin Cebel,
Anebe b. Siiheyl, Gam b. Sa“d, Muaz b. Cebel, Nasir b. Ganm, Utbe b.Siiheyl,
Siheyl b.Amr, gibi bircok kisi salgindan hayatini kaybetmistir. Amvas Vebasi“nin ne
zaman sona erdigi konusunda kesin bir bilgi yoktur. Salginin biiyiik yikimlara neden
oldugu ve ardindan kitlik, sitma ve ¢icek hastaligi gibi diger hastaliklarin ortaya

cikt1g1 bilinmektedir?®,

Amvas Vebasi“ndan sonra Arap Yarimadasi“nin bir¢ok sehrinde bulagici
hastalik ortaya ¢ikmistir. Ornegin 688, 706 ve 749 yillarinda Basra ve ¢evresinde,

764 yilinda Misir“da salgin hastaliklar meydana gelmistir®’

. Ayrica Emeviler,
Abbasiler ve Fatimiler gibi bir¢ok toplumda bulasic1 hastalik yasanmigtir. Mesela
Emevi Devleti“nin yikilma nedenlerinden biri de veba salgininin devleti zor durumda
birakmasidir. Emevilerin yani sira Abbasiler doneminde halife Muti doneminde
Bagdat sehri biiyiik bir ekonomik krizle karsilagsmistir. Bu kriz nedeniyle halk gida

bulmakta zorlanmis, acgliktan ne yapacaklarini bilemez hale gelmistir. Bu nedenle

insanlar, 61U eti, kopek ve kedi eti gibi yiyeceklerle karinlarin1 doyurmuslardir. Bu

215 Bu dénemde arasinda Mekke sehrinde alman kayitlara gore sik karsilasilan salgin hastaliklarm
kizamik, ¢i¢ek ve ciizzam oldugu bilinmektedir. Cengiz Altun, Hicri Birinci yiizyilda Mekke Sehri,
(Elazag: Firat Universitesi Sos. Bil. Ens. YL Tezi), 140-141; Hiiseyin Elmhemt, “islam Tarihi
Boyunca Gériilen Salgin Hastaliklar Ve Alman Onlemler”, Siyer Arastirmalan Dergisi,8 (2020),
126; Abdulkerim Oner, “Hz. Omer Déneminde Yasanan Amvas Vebas1”, Istem, 18/35, (2020), 147;
Adnan Demircan, “Amvas Taunu Baglaminda Miisliimanlarin Salginlara Kargt Tutumu”,
Koronaviriis Pandemisi ve Gegcmisten Giintimiize Salgin Hastaliklar, (Kilis: Kilis 7 Aralik
Universitesi Matbaasi, 2020), 157-168.

216 Detayl bilgi icin bkz. Ugar, Orta Cag Kara Belast Amvds Vebasi Islam Tarihi“nde Ik Salgin,61-
78; Abdulkerim Oner, “Hz. Omer Déneminde Yasanan Amvas Vebas1”, Istem, 18/35, (2020), 148-
154; Ozdemir, Tip ve Din Tibbi Sorulara Dini Cevaplar, 27.

217 Ozdemir, Tip ve Din Tibbi Sorulara Dini Cevaplar, 27.
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durum g¢esitli salgin hastaliklarin ortaya ¢ikmasina neden olmustur?*®, Abbasilerin
yani sira lhsidiler dsneminde Misir“da veba salgini yasanmistir. Salgin neticesinde
ilkede 940-963 yillar1 arasinda kitlik yasanmistir. Bu nedenle Thsidiler, kitlik, salgin
hastaliklar karsisinda toplanan vergilerin askerlere 6denmemesi ve i¢ galkantilar gibi
cesitli zorluklarla kars1 karsiya kalmigtir. Bu olumsuz kosullarin etkisiyle ve d&ilerin
tesvikleriyle, Fatimi Halifesi Muiz-Lidinillah toplumun bircok kesiminde bir
kurtaric1 olarak kabul edilmeye baslanmistir. Bu unsurlar devletin zayiflamasina ve
yikilmasima neden olmustur®®. Verilen drnekler cogaltilabilir; burada sadece belli
basli olanlar ele alinmistir. Nitekim Emeviler, Abbasiler, Fatimiler ve Thsidiler*in
yani sira Selcuklular, Dogu Roma Imparatorlugu ve Orta Cag Avrupa Diinyas1 da
salgin hastaliklardan etkilenmistir. Bu konunun detaylari tezin ilerleyen bolimlerinde

kapsamli bir sekilde incelenmistir.

1.7. Karantina (Tecrithane) Uygulamalari: Nedir ve Nasil Uygulanir?

Salgin hastaliklar neticesinde ¢esitli Onlemlerin alinmasi ve hastaliga
yakalanmis kisilerin 6zgurliklerinin gegici bir siire kisitlanmasma dair yapilan tim
sthhi onlemlere, “Karantina” veya “Tecrit Uygulamasi” denir. Karantina kelimesinin
kokeni Italyanca kirk anlamma gelen quarantena“dan tiiremistir. Ingiliz dilinde
isalate (isolation) kelimesinin karsiligidir. Arapcada ise; Quaratine Karantina (¢
o s, Middetun Erbeine Yevmen kwk ginlik middet ( 33 g <)
&s),Uzletun Iizamiyyetun Gerekli Uzaklastirma ( 3 3= &\ JIs ), Hacrun Sithhi Sihhi
Kisitfama ( °© ' ) ve Mahcerun Sihhi Sihhi Kisitlama Yeri (e )
kelimeleri kullanilmistir. Fars¢a“da ise Cilenisin (5 ¢ 0 J ¢ z) kelimesi kullanimistir.
Cilenigin, cile kelimesinden tiiremistir. Kirk anlamma gelen bu kelime Cileye girmek,

yani kirk giin boyunca kendini cevreden izole etmek icin kullanilan bir terimdir®®,

218 Emine Eroglu, Abbasiler Dénemi Saghk Hizmetleri ve Tibbi Gelismeler, (Bartm: Bartin
Universitesi Sos. Bil. Enst, Tarih ABD, Yiiksek Lisans Tezi, 2023), 28.

219 Ahmet Agirakea “Ihsidiler”, Tiirkive Diyanet Vakfi Islam Ansiklopedisi, (Istanbul: TDV yayinlari,
2000), 21/552; ilyas, Gékhan, * Thsidiler Devletinin Yikilisina Sebep Olan Iktisadi Buhranlar ve
Salgin Hastaliklar”, Selcuk Univesitesi Sos. Bil. Enst. Dergisi, (2017), 255-269; Kili¢, Eskicag “dan
Yaking¢ag “a Genel Hatlaryla Diinya“da ve Osmanli Devieti“nde Salgin Hastaliklar, (Elazig: Firat
Universitesi Rektorliigii, Ortadogu Arastirmalar1 Merkezi yayinlari, 2004), 102.

220 Kgyeil, “Tarihten Giiniimiize Insan Saghgmin Korunmasi Ve Tibb-1 Nebevi“de Karantina
Uygulamalari”, 325; Meltem Kirli, “Karantina: Tibbin Kara Incisi,”lIl. Tipta Insan Bilimleri
Kongresi, (Ankara: Hacettepe yayimnlari, 2007), 19; Rukiye Aylaz-Fatma Karasu, “Pandemilerde
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Karantina, tarih boyunca salgin hastaliklarin yayilmasini dnlemek amaciyla
kullanilan bir yontemdir. ilk Caglardan giiniimiize kadar bircok kiiltiirde karantina
uygulanmistir. O donemlerde uygulanan izolasyon modern karantina kadar kesin
sinirlarla belirlenmemis olsa da salgin hastaliklardan etkilenen bireylerin gegici

olarak toplumdan uzaklastirilmasi seklinde uygulanmigtir??,

[lk Caglardan itibaren uygulanan karantina onlemleri hakkinda, Semavi
dinlerin kutsal kitaplarinda ve donemin diger eserlerinde bu sistemin nasil
degerlendirildigine ve hangi tedbirlerin alindigina dair gesitli bilgiler mevcuttur.
Yahudilik, Hristiyanlik ve Islamiyette karantina uygulamalariyla ilgili gesitli dini
emir ve tavsiyelerde bulunmustur. Ornegin Eski Ahitte savaslardan sonra orduda
ortaya ¢ikan salgin hastaliklarin énlenmesi icin askerlerin yedi giin boyunca ordugéh
disinda izole edildigi anlatilir. Bu siire boyunca askerlerin viicutlari, elbiseleri ve
esyalar1 suyla temizlenmeli ve dayanikli olan esyalar1 atesten gegirilmeliydi. Biitiin
bu islemlerin ardindan askerler, tekrar ordugaha girebilmek icin hazir héle

gelirlerdi®?,

Islam diinyasinda, Hz. Muhammed: “Bir yerde veba ¢iktigini duyarsaniz
oraya girmeyin, bulundugunuz yerde veba c¢ikarsa o bolgeden ayrilmayiniz,
demistir.?*® Ayrica Hz. Muhammed karantina uygulamasin1 sadece insanlar igin degil
hayvanlar icin de uygulanmas1 gerektigini de vurgulamistir®®*. islam diinyasinda Hz.
Omer déneminde 693 yilinda Suriye bdlgesinde Sam iizerine bir sefer baslatmak
iizereyken veba salgini haberleri alininca bu seferi iptal edilmistir. Halifenin salgin
neticesinde seferi bazi ¢evreler tarafindan olumsuz elestirilere maruz kalmasina

neden olmustur. Bu baglamda donemin Onde gelen saygin sahabelerinden Ebl

Ubeyde b. Cerrah?® tarafindan;

Halk Saghig1 ve Etik”, Koronavirtis Pandemisi ve Ge¢misten Giiniimiize Kadar Salgin Hastaliklar
Tarihi, ed., Mehmet Ali Yildrim, (Kilis: Kilis Aralik Universitesi Matbaasi, 2020), 76-77.

221 Apak, Ana Hatlariyla Islam Oncesi Arap Tarihi ve Kiiltiirii, (Istanbul: Ensar Nesriyat, 2012), 225.

222 Karaimamoglu, “Batili Kaynaklara Goére XIV. Yiizy1l Salgnlariyla Birlikte Karantina
Uygulamasinin Ortaya Cikis Siireci”, Vakanvis-Uluslararasi Tarih Arastirmalart Dergisi, 512,
(2020), 725; Ayrica detayl: bilgi i¢in bkz. Levililer, 13/2-5.

223 Ucar, “Hz. Peygamber Zamaninda Medine*“de Ortaya Cikan Hastaliklar Ve Tedavi Yontemleri”,
Pamukkale Universitesi /lahiyat Fakiiltesi Dergisi, 4/.8, (2017), 199.

224 Sariyildiz, “Karantina”, 24/463.

225 Eh(l Ubeyde Amir b. Abdillah b. el-Cerrah el-Fihri el-Kuresi, Asere-i miibessere arasinda yer alan
sahabe ve dnemli bir komutandir. Detayl bilgi igin bkz. Ahmed Onkal, “Ebfi Ubeyde b. Cerrah”,
Tiirkiye Diyanet Vakfi Islam Ansiklopedisi,( istanbul: TDV yayinlari, 1994), 10/249-250.
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Allah“in kaderinden mi kagiyorsun? diye agir bir elestiriye maruz kalan Hz Omer; Kegske
bunu senin disinda bir bagkast soylemis olsaydi ey Ebii Ubeyde! Evet, Allah “in kaderinden, yine
Allah"in kaderine kagiyoruz. Sana ait develer bir tarafi verimli, diger tarafi ¢orak bir vadiye inseler
ve sen verimli yerde onlari otlatsan Allah in kaderiyle otlatmis, ¢orak yerde otlatsan yine Allah “in

kaderiyle otlatmis olmaz miydin? sdzleriyle karsilik vermistir??®,

Ayrica Hz. Omer Hz.Muhammed®“in Bir yerde veba ¢iktigini duyarsaniz
oraya girmeyin, bulundugunuz yerde veba ¢ikarsa o bélgeden ayrilmayiniz®®’
sOzlerine atifta bulunarak salginin ne kadar ciddi bir tehdit oldugunu ve salgina

maruz kalmamis insanlarin riske atilmamasi gerektigini vurgulamistir.

Semavi dinlerin karantina sistemine yonelik yaklagimlarina ek olarak Orta
Cag medeniyetleri de salgin hastaliklara karsi c¢esitli karantina uygulamalar
gelistirmistir. Ornegin Emeviler ddnemine ait kayitlara gore, 669 yilinda
gerceklestirilen Istanbul seferi sirasinda askerler arasinda sitma ve cicek hastalig
meydana gelmistir. Ayrica farkli zamanlarda clizzam ve veba salginlar1 da
yasanmistir. Bu salgin hastaliklar karsisinda bazi onlemler alinmistir. Mesela Emevi
halifesi I. Velid, 707 yilinda Sam*da insa ettirmis oldugu hastanede ciizzam hastalari
icin ayr1 bir yer tahsis etmistir. Emevi halifesi I. Velid, ciizzam hastalarini izole
ederek hastaligin yayilma oranini azaltmayr hedeflemistir. Ayrica salginlarin hizla
yayildig1 donemlerde Emeviler, ¢61 veya daglik bolgelerde ayri gruplar halinde
yasamayl tercih etmislerdir?®. Emevilerin yani sira Abbasiler doneminde birgok
salgin hastalik ortaya c¢ikmistir. Bu salgin hastaliklar karsisinda karantina
uygulandig1 diisiiniilmektedir. Donemin hekimlerimleri, bu hastaliklarin genellikle
temas ve solunum yoluyla bulastigini ve ¢evreye yayildigint dngdrmiislerdir. Bu
bakimdan salgin hastaliklar esnasinda halkin izole bir yasam strmeye tesvik ettikleri

229 Selcuklular ve Dogu Roma Imparatorlugu da salgin hastaliklar

muhtemeldir
karsisinda karantina uygulamalamislardir. Ornegin Dogu Roma Imaparatorlugunda

veba salgimnin yasandigi dénemlerde salgindan korunmak amaciyla sehir disindan

226 Ridvan Ozding, “Allah*in Kaderine Ka¢mak: Veba ve Kolera Etrafinda Tedbir Diisiincesi”, Kelam
Arastirmalari, 12/1, (2014), 297-307; Murat Polat, “islim Hukukunda Karantina Ahkamu,”
PAUIFD, 711, (2020), 94.

227 Ucar, “Hz. Peygamber Zamaninda Medine*“de Ortaya Cikan Hastaliklar Ve Tedavi Yontemleri”,
Pamukkale Universitesi /lahiyat Fakiiltesi Dergisi, 4/8, (2017), 199.

228 Detayli bilgi icin bkz. Bayram Arif, Kose, “Islaim Cografyasinda Salgm Hastaliklar: Emeviler
Dénemi”, Histroy Studies, 13/3, (2021), 927-935; Bayat, Tip Tarihi, 207; ibnii“t Tiktaka, EI Fahri:
Devlet Idaresi, Halifeler, Vezirler Tarihi (632-1258), cev., Ramazan Sesen, (Istanbul: Bilge Kiiltiir
Sanat yaymlari, 2016), 100; Sevil Aslan-Ramazan Erdem, “Hastanelerin Tarihsel Gelisimi”,
Siilleyman Demirel Universitesi Sos. Bil. Enst. Dergisi, 27, (2017), 15; Serdar-Hanar,“Avrupa‘“daki
Ciizzam Evleri”, Tarihsel Siirecte Anadolu "da Ciizzam, 86.

229 Emine Eroglu, Abbasiler Dénemi Saglik Hizmetleri ve Tibbi Gelismeler, 28.
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gelenler yedi giin boyunca Yedikule“de bekletilmistir®®°. Selcuklu déneminde de
salgin hastaliklar karsisinda karantina uygulanmistir. Ornegin Azmi Tarihi“nde 1058-
1059 yillar1 arasinda sahra ¢ollerini kemirgen hayvanlarin istila ettigi ve ¢6llerin yani
sira cadde ve sokaklarin farelerle doldugu anlatilmaktadir. Bu durum karsisinda halk,
evlerine kapanarak izole bir yasam siirmek zorunda kaldig1 aktarilmistir®*t, Bu olay
veba salgini baglamadan Once farelerin sokaklar1 istila ettigini ve halkin olasi
zararlart minimize etmek i¢in evlerinde izole bir yasam tarzini tercih ettiklerini
ortaya koymaktadir. Karantina uygulamasina dair bir diger 6rnegi dordiincii iklim
bolgesinden verebiliriz. DOrduncu iklimde 1070-1071 yillar1 arasinda Misir*“da kitlik
ve ardindan veba salgini meydana gelmistir®®. Veba salginin gevreye yayilmasini

233 salgmin yayilmasii dnlemek amaciyla Misira

engellemek adina Nasriiddevle
kara ve deniz yollarindan giris ve ¢ikislar1 kapatmistir®®*. Tim bu érnekler, donemin
devletlerinin salgin hastaliklarin yayilmasin1 engellemek i¢in karantina tedbirlerine
bagvurarak hem toplumsal sagligi korumayr hem de devletlerin siirekliligini

saglamay1 amagladigin1 gdstermektedir.

Orta Cag devletlerinin yani sira donemin hekimleri ve yazarlar1 da karantina
uygulamasinin 6nemini vurgulayarak, eserlerinde bu konu hakkinda yazilar kaleme
almislardir. Ornegin Orta Cag yazarlarindan Halepli Tarihgi Ibnii“l Verdi, veba
salgimyla ilgili kapsamli bilgiler sundugu en-Nebe 1 ,, ani “I-veba adli eserinde salgin
sirasinda yasanan olaylar1 kaydetmistir. Ayrica veba salginindan korunmak amaciyla
Hz. Muhammed“in hadis-i serifini hatirlatarak karantina uygulamasini su beyitler ile
ifade etmistir;

Bizi buradan kagmaktan alikoyan

Sadece Rasuliillah "in hadisine olan bagliligimizdir
Haydi birlikte siginalim Yiice Allah"a ki

Bizden belayt kaldirsin, O en haywrl szg’magzmzzderSS.

230 Necmettin, Akyay, “Tiirkiye“de Veba Salgmnlar1 ve Veba Hakkinda Eski Kayitlar”, Mikrobiyoloji
Blteni, 8/12, (1974), 209-219.

281 Sevim, Azimi Tarihi Selguklular Doénemiyle Iigili Bolimler(H.430-538=1038/39-1143/44),
(Ankara: TTK yayinlari, 2006),17.

282 [bnii“1-Esir, el- Kamil it Tarih Terclimesi 10, 83-89.

233 b Nasr Nasrii“d-devle Ahmed, Mervani hanedanina mensup bir emirdir. 1011 ile 1061 yillar1
arasinda hiikiim stirmiistiir. Detayli bilgi i¢in bkz. Abdurrahim Tufantoz, ‘“Nasriiddevle”, Turkiye
Diyanet Vakfi Islam Ansiklopedisi, (Istanbul: TDV yaynlar1, 2006), 32/425-426.

23 [bnii”1 Esir, el- Kamil Fi "¢ Tarih Terctimesi 10, 87-89.

2% ibnii“l Verdi, veba salgnma yakalanmis en-Nebel ,ani“l-veba adli esrini bu yiizden
tamamlayamamistir. Detayl1 bilgi i¢in bkz. Esra Atmaca, Kara Veba Memliiklerde Salgin ve
Toplum (749-1348-1349), (Ankara: Sakarya Universitesi yaymlari, 2021), 117-223.
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Halepli Tarih¢i Ibnii“l Verdi“nin yanmi sira dénemin hekimleri de salgin
hastaliklar karsisinda izole bir yasam bicimini dnermistir. Ibn-i STna tiberkiiloz basta
olmak Uzere tiim salgin hastaliklar karsisinda karantina uygulanmasi gerektigini ileri
siirmiistiir. ibn-i Sind“nin yani sira Lisanneddin Ebu Abdullah Muhammed Bin
Abdullah Bin El-Fakih EI- Hatip Said El-Selmani El-Girnati de salgin hastaliklarin
bulasict oldugunu ve karantina uygulamasi gerektigini cesur ve ikna edici bir dil
kullanarak bir risale kaleme almistir. EI-Girnati“ye ek olarak, Ispanya“nin Meria
bolgesinde yasayan tarihgi, sair ve tabip ibn-i Hatime (1323-1369) de ayni1 dénemde
bir risale kaleme almistir. ibn-i Hatime“nin risalesinde, hastalarin birbirine temas

etmemesi gerektigi aksi takdirde salgina yakalanacaklarimi belirtmistir?®.

[slam Diinyasindaki karantina onlemlerinin yani srra Orta Cag Avrupa
diinyasinda da salgin hastaliklara karsi benzer tedbirler uygulanmistir. Orta Cag
Avrupasi“nda salgin hastaliklar, genellikle ticaret aglar1 aracilifiyla yayildig: i¢in
hastaliklarin ilk goriildiigii limanlarda karantina uygulanmasi baglanmistir. Ayrica
gemilerde salgin hastalik olup olmadigini anlamak i¢in bayrak kullanilmistir.
Ornegin veba salgin1 gdsteren gemilerde ilk donemlerde diiz sar1 veya siyah bayrak
kullanilmigtir. Bunun yani sira veba salginina yakalanan kisilerin evleri ise sar1 renk
ile isaretlenmistir. ilerleyen doénemlerde bu durum zamanla gemi filolarinda da
kullanilmaya baslamistir. Boylece sar1 ve siyah renkler veba salgimninin sembolleri
haline gelmistir; sar1 renk hastalig1 temsil ederken, siyah renk bir¢ok kisinin hayatini

kaybetmesi nedeniyle dliimii ve matemi simgelemistir?®’.

Orta Cag Avrupasi“nda resmi olarak belgelenen ilk karantina, 1377 yilinda
Dubrovnik“te veba salginini dnlemek amaciyla otuz giin uygulanmistir. Bu tarihten
itibaren karantina uygulamalar1 giderek yayginlasmis ve diinyanin ¢esitli

bolgelerinde benzer dnlemler alinmaya baslanmistir. Ornegin 1423 yilinda Venedik

236 fbn-i Sina, Avicenna Ibn-i Sina “min Sifa Kitabi, (Istanbul: e Kitap yaymecilik, 2020), 63; Karakas,
Mahmut, Miisbet Ilimde Miisliiman Alimler. Ankara: Kiiltiir Bakanligi /1289 Bilim ve Teknoloji/7,
1991, 420-421.

237 Giiniimiizde ise sar1 ve siyah renkli bayraklarm birlesimi ve damali (L) bayrag1 gemi filolarinda
karantina uygulandigini bildirmek i¢in kullanir. Fakat daha 6nce diiz sar1 renkli (Q) bayragi gemi
filolarinda veba salgini tagidigini belirtirken giiniimiizde gemilerin temiz oldugunu bildirmektedir.
Gemilerde uygulanan karantina uygulamasindan giiniimiize kadar gelen baz1 gelenekler mevcuttur.
Ornegin gemilerin giimriik islemlerinin bitene kadar gemilerin tokada birakilmasi eski karantina
glnlerinden kalma denizcilik geleneginin bir izlidir. https://www.denizcilikbilgileri.com/karantina-
uygulamasi-ve-quebec-flamasi/Erisim Tarihi:(11.03.2023).



https://www.denizcilikbilgileri.com/karantina-uygulamasi-ve-quebec-flamasi/
https://www.denizcilikbilgileri.com/karantina-uygulamasi-ve-quebec-flamasi/
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yakinlarindaki Santa Maria di Nazareth adasinda Lazaratto Vecchio adiyla bilinen ilk

karantina yapis1 olan lazaretto kurulmustur?®,

Daha oncede bahsettigimiz gibi Orta Cag diinyasinda salgin hastaliklarin
hizla yayilmasinda ticaret etkin bir rol oynamistir. Bu nedenle Orta Cag
Avrupasi“nda ticaretin gelismesiyle beraber salgin hastaliklarda artig goriilmiistiir.
Ornegin bu dsnemde &nemli ticaret merkezlerinden biri olan Orta italya“da bulunan
Pisto sehrine 1348 tarihinde gemi filolarindan kara veba bulasmistir. Veba
salginindan dnce sehrin niifusu yirmi dort bin iken yasanan salgin neticesinde niifus

9

yartya diismiistiir. Pistoia sehrinden sonra 1350 yilinda Ovieto*ya®® sigrayan kara

veba hizla yayilim gostermis, salgimi durdurmak amaciyla karantina uygulanmistir®*.
Bu sehirlerin yani sira bir deniz imparatorlugu olan Venedik, stratejik yapisi geregi
birgcok tlke ile baglantisindan dolay1 salgin hastaliklara maruz kalmistir. Venedikliler
diger Avrupa sehirlerine kiyasla karantina uygulamasini ge¢ baslatmiglardir.
Venedikli tarih¢i F. C. Lane“nin aktardigina gére 1348 yilinda Venedik filolariyla
sehre giren veba salgini her giin yaklasik alt1 yiiz kisinin 6liimiine neden olmustur.
Bu durum karsisinda yoneticiler giris ve ¢ikislar1 yasaklamis, karantina uygulamasini
baslatmislardir. Limanda bulunan gemi miirettebati ve gemi icerisindeki mallar otuz
gilin boyunca karaya inmeden izole edilmesi gerektigi karar1 verilmistir. Bu karara
uymayan kisilerin ise Oliim cezasi ile cezalandirilacagi bildirilmistir. Ayrica tim

241 V/enedikliler karantina

doktorlar hastaligin tedavisi i¢in gorevlendirilmistir
sisteminin Onemini ge¢ fark etmisler ancak bu alanda kayda deger calismalar
yuriitmiislerdir. Bu baglamda 1377 yilinda Ragusa Konseyi“nde, Venedik halk1
tarafindan belirlenen otuz giinliikk karantina siiresi kesin olarak onaylanmistir. Bu

yasanin dort temel ilkesi sunlardir:

238 1423 yilinda lazaretto” olarak isimlendirilen ilk karantina yapisi “Lazaratto Vecchio” Venedik
yakinlarinda Santa Maria di Nazareth adasinda kurulmustur. Sariyildiz,“Karantina Meclislerinin
Kurulusu ve Faaliyetleri”, Belletten, 329.

239 Qvieto: Orta Cag Avrupa“sinda Italyan sehirleri arasinda en gelismis sehirlerden birisidir. Ayrica
bu dénemde saglik alt yapisina sahip kentlerden birisidir. Karaimamoglu, Batili Kaynaklara Gore
XIV. Yiizyll Salginlariyla Birlikte Karantina Uygulamasinin Ortaya Cikig Siireci,” Vakanuvis-
Uluslararas: Tarih Arastirmalar: Dergisi, 52, (2020), 728.

240 Ppistoia sehrinin ydneticileri salginm bulasict oldugunu anlayinca giris ve ¢ikislar yasaklamistir.
Ayrica hastaliktan hayatii1 kaybedenlerin yalnizca ailesinin cenaze térenine katilmasina izin
verildigi bilinmektedir. Karaimamoglu, Ortagag Avrupa “sinda Salgin Hastaliklar, 107-108.

241 Detayh bilgi igin bkz. Karaimamoglu, “Batili Kaynaklara Gore XIV. Yiizyl Salgnlartyla Birlikte
Karantina Uygulamasinin Ortaya Cikis Siireci”, 723-735.
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1. Vebali bolgelerden gelenlerin 30 giin boyunca kendi baslarina yalniz kalarak izole edilmeden
once Ragusa 'ya alinmamasi,

2. Ragusa“dan hi¢ kimsenin 30 gin boyunca tecrit altina alanlarin yanmina gitmesine izin
verilmeyecegi,

3. Biiyiik Konsey tarafindan karantinaya alinanlara bakmak i¢in gorevlendirilmeyen kisilerin, bir
ay boyunca izole altina alinan kisilere yiyecek getirmelerine izin verilmeyecegi,

4. Bu yonetmeliklere uymayaniarin 30 giin boyunca para cezasina ¢arptirilacagi ve onlarinda

tecrit edilecegi?*?

Nitekim 1377 yilinda Ragusa“da kabul edilen karantina yasasinin dort temel
ilkesi, veba salgininin yayilmasini 6nlemek ve halk sagligini korumak amaciyla, siki
izolasyon tedbirleri ve caydirict cezalar igermektedir. Bu yasa, saglik politikasi
acisindan bir doniim noktasit olup donemin sartlarina gore oldukca yenilik¢i ve
radikal bir degisimi temsil etmistir. Salgin hastaliklarla sik sik karsilasan Italyan
liman kentleri ve Akdeniz“e kiyisi olan bazi Avrupa iilkelerinde de benzer karantina
uygulamalar1 baglatilmistir. 1397 yilindan itibaren bu siire kirk giine ¢ikarilmis ve
bdylece Italyanca“da kirk anlamina gelen quaranta kelimesinden tiireyen karantina
terimi kullanilmaya baglanmigtir. Bu siirenin otuz giinden kirk giine ¢ikarilma nedeni
siirenin yetersiz oldugu veya Hristiyanlik inancinda ¢esitli olaylarin kirk giinde
gerceklesitigi gibi farkli teoriler 6ne siiriilmiis olsa da, bu degisikligin kesin sebebi

net olarak bilinmemektedir?*3.

ilk Caglardan giiniimiize kadar ¢esitli salgin hastaliklar ortaya ¢ikmis ve bu
durum karsisinda medeniyetler izole bir yasam bi¢imini benimsemistir. Bu yasam
bicimi tibbin ilerlemesiyle birlikte sistematik ve bilimsel bir nitelik kazanmistir.
Mesela Orta Cag“dan Yakin Cag“a geg¢is slirecinde, salgin hastaliklarin yonetiminde
kaydedilen ilerlemeler bu durumu agik¢a gdstermektedir. Bu bakimdan Osmanl
doneminde salgin hastaliklarin yayilmasini kontrol altina almak amaciyla uygulanan
karantina uygulamasinin katki sagladigi diisiiniilmektedir. Osmanli Devleti“nde
“Usal-i Tehaffuz” olarak bilinen bu uygulama, hastaliklarin yayilmasini 6nlemek
icin kullanilan “Lazaret” veya “Lazaretto” terimleriyle iliskilidir ve bu kavramlar
Orta Cag Avrupa“sindaki karantina uygulamalariyla benzerlik gostermektedir. Bu

terimler hastalikli bireylerin belirli bolgelerden veya mekénlardan izole edilmesini ve

242 Karaimamoglu, “Batili Kaynaklara Goére XIV. Yiizyll Salgmlariyla Birlikte Karantina

Uygulamasinin Ortaya Cikig Siireci,” 731-732; Karaimamoglu, Ortagag Avrupa''sinda Salgin

Hastaliklar, 110; Susan Mosher Stuard, A State Of Deference: Ragusa/Dubrovnik In The Medieval

Centuries, (University of Pennsylvania Press, Philadelphia, 1992), 239-240.

243Frederic Lane, Venice: A Maritime Republic, (Baltimor: Johns Hopkins University, 1973), 19-20;
Karaimamoglu, “Batihi Kaynaklara Goére XIV. vyiizyil Salgmlariyla Birlikte Karantina
Uygulamasinin Ortaya Cikis Siireci,” 731-732.
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bu bolgelerle baglantilarinin kesilmesini ifade etmektedir. Bu bakimdan karantina
uygulamasi tarih boyunca benzer bigimlerde uygulanarak ortak bir amaca hizmet
ettigini soyleyebiliriz. Ayrica Cumhuriyet donemlerinde karantina uygulamasi gesitli
projeler ve yasal diizenlemelerle devam etmistir. Mesela 1930 yilinda yiiriirliige
giren Umumi Hifzissthha Kanunu ile Saglik Bakanligi“na salgin hastaliklarin
bildirilmesi ve yonetilmesi yetkisi taninmistir. Bu yetki sayesinde 2004 yilinda salgin
hastaliklar bildirim ve ihbar sistemi yeniden diizenlenmis, “Salgin Hastaliklarin
ihbar1 ve Bildirim Sistemi, Standart Tani, Siirveyans ve Laboratuvar Rehberi”
hazirlanmistir. Boylece bu kurumlar sayesinde salginin giicli denetim altina alinmus,

hastaliklarin yayilimasinin engellenmesi hedeflenmistir®*.

244 Abdullah Kése,“Devlet-i Aliyye- Osmaniye“de Karantina Yani Usil-i Tahaffuzun Tarihgesi”.
Osmanli Bilimi Arastirmalari, 5/1, (2003), 89-119; Didem Isler, “Diinyanin En Eski Karantina
Adast: Lazzaretto Vecchio”, Ankara Universitesi Sosyal Bilimler Dergisi, 10/2, (2019), 97-107;
Sariyildiz, “Karantina”, 24/463; Osman Giinay, “Bulasicit Hastaliklarin Bildirimi”, Halk Saghg:
Genel Bilgiler, ed., Yusuf Oztirk-Osman Giinay, (Kayseri: Erciyes Universitesi yayinlari, 2011),
865-866.
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I1. BOLUM

ORTA CAG’DA SALGIN HASTALIKLAR
2.1. Cuzzam

Hansen hastaligi, miskinler teknesi, lepra, lepef, leper, leprosy gibi isimlerle
adlandiran ciizzam, diger salgin hastaliklardan farkli olarak psikolojik travmalarin
dahil oldugu kalic1 cilt lezyonlarina ve dliime sebep olan bir hastaliktir. Cilizzam,
yiiksek bulasiciligi ve hizla yayilma 6zelligi nedeniyle toplumda biiyiik bir korku
yaratmistir. Hastaligin yaratmis oldugu korku ve endise, bireyler arasindaki iliskileri

zayiflatmis, toplumsal dislanma ve ayrimciligin artmasina yol agmigtir®®®,

Tip terminolojisinde ciizzam, kronik seyirli bir enfeksiyon hastaligidir?*®,

Hastaligin kesin teshisi 1873 yilinda Norveg¢li Doktor Gerhard Armauer Hansen
tarafindan yapilmistir. Gerhard Armauer Hansen ciizzamin Mycobacterium Leprae
basilinden olustugunu, bulasict ve miizmin bir hastalik olarak tanimlamistir. Ancak
Gerhard Armauer Hansen hastaligi taninlanmasina ragmen hastaligin nasil
bulastigina dair kesin bir bilgi bulamamistir. Ancak temas yolu ile bulastigini 6ne
siirmiistiir. Gerhard Armauer goriisii ve Ik Caglardan bu yana edinilen tibbi bilgiler
dogrultusunda, ciizzam salgininin ortak kullanilan materyaller; giysi, yatak, mutfak
ara¢ ve geregleri gibi esyalarin kullanilmasi yani hava ve temas yolu ile hastaligin

bulasdigini ileri siiriilmiistiir®*’.

Ciizzam viicudu sinirleri ve dokular1 etkileyen bir hastaliktir. Tip

literatiriinde (¢ clzzam tdrinden bahsedilmistir. Bunlar; Leproma, Sinir ve

25 Jacques Le Goff, Ortacag Bati Uygarhigi, cev., Hanife Glven —Ugur Giiven, (Ankara: Alfa
yayinlari, 2021), 21, 354-355/,360-361/,399.

246 Detayh bilgi icin bkz. “Ciizzam Nedir Nasil Onlenir”, Ciizzam Savas ve Arastirma Dergisi,
(Ankara: Tstiklal Matbaas1, 1963).

247 Giinlimiizde, hastalifin teshisi kolayca yapilabilmektedir. 1941 yilinda bulunan ilag sayesinde
tedavisi ise mumkiin ve kesindir. Fisek, “Ciizzamlilarin Babasi Etem Utku”, Tarihsel Sirecte
Anadolu“'da Ciizzam, 11-12; Suzan Akkus Mutlu, “Eski¢ag in Korkulu Riiyasi: Ciizzam”, Tarihsel
Stirecgte Anadolu “"da Ciizzam, 53-54.
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Tiiberkiilozumsu ciizzamdir®®, Lepromali Ciizzam diger iki tiire gore en yaygin
olarak gorulen ve tehlikeli olandir. Bu tiiriin ilk belirtileri; deride 6zellikle burun ici,
el iistl, yliz ve eklem bolgelerindeki kirmizi siskinliklerdir. Bu semptomlarin yani
sira salginin ilerlemesiyle beraber burun tikanikligi, burun kanamasi, kol ve bacak
derilerinin kalinlagsmaya baslamasi, kafatasindaki killarin ve kaslarin dokiilmesi,
burun tabakasinda ¢dkme, diz ve dirseklerde lezyonlar olusmasidir. ikinci tiir Sinir
Ciizzamidrr. Bu tir Leproma Ciizzamina oranla daha az bulasic1 bir 6zellige sahiptir.
Sinirsel hiicreleri etkilemesinden dolayr adini1 buradan almistir. Bu salgin tiiriiniin
gostermis oldugu semptomlar neticesinde diger tiirlerden kolaylikla ayirt edilmistir.
Rengini kaybetmis deri, pembe veya koyu lekeler, kabarciklar bu tirin ilk
semptomlaridir. Bunlarin yami sira salgina yakalanan kisilerde sinir sisteminde
meydana gelen hasar nedeniyle doku, duyu ve his kaybi yasanmis, felglikler
goriilmiistiir. Ugiincii tiir Tiiberkiilozonsu Ciizzamdir. Tiiberkiiloz mikrobuna
benzedigi i¢in bu adi almistir. Diger tiirlere kiyasla tan1 koymasi daha zor olan bu
clizzam tiirii, viicutta olusan sislikler, lekeler ve sizint1 seklindeki kabarciklar gibi
semptomlar gosterir. Bu semptomlar1 gosteren kisiler tedavi edilmezse el ve
ayaklarda doku kaybi, yiiriime gii¢ligii, felg, korliikk, viicut iilserleri gibi ciddi
komplikasyonlar ortaya cikabilir. Ulserler, bir iki y1l i¢inde el ve ayaklarda erimeye

yol acar. Ayrica sag, kas, dis ve kirpiklerde dokiilmeler gdzlemlenebilir®,

Ciizzam hastaliginin yayilmasinda yetersiz beslenme ve barinma kosullari,
artan nifus yogunlugu ve hijyen kurallarinin ihmal edilmesi gibi etkenler 6nemli rol
oynamistir. Ciizzam hastaligi Ilk Caglardan bu yana varhgmi siirdiirmiistiir.
Gilinimiizde hijyen kosullarinin yetersiz oldugu bazi iilkelerde hala bu salgin
goriilmektedir. Diinya Saglik Orgiitii“niin 2016 yilinda yayimladig1 rapora gore
dunya genelinde iki ylz on alt1 binden fazla kisi ciizzam salginina yakalanmistir. Bu

vakalarin yarisindan fazlasinin Hindistan“da oldugu belirtilmistir. Tiirkiye“de Dr.

248 Palali, “Ciizzam”, Tiirkive Diyanet Vakfi Islam Ansiklopedisi, (Istanbul: TDV yayinlari, 1993),
8/150-152.

249 Nazum Beratlh, Kibris Miskinlerhanesi, (istanbul: Kalkedon yayinlari, 2013), 16-18; Onul,
Infeksiyon Hastaliklari, 637-641; Palah, “Ciizzam”, 8/150; Serdar-Hanar, “Islim Toplumunda
Ciizzam ve Ciizamaneler”, Tarihsel Siirecte Anadolu“da Ciizzam, 81-82; Hanar, “Ortacag
Avrupasi“nda Tanriin Laneti Clizzam ve Ciizzam Evleri”, Sosyal Bilimler Arastirmalari Dergisi,
9/2, (2014), 101; Karaimamoglu, Ortagag Avrupas: 'nda Salgin Hastaliklar, 47.
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ibrahim Etem Tutku®° ve Dr. Tiirkan Saylan“in®®! 2017 yilinda yapmis olduklari
arastirma neticesinde alt1 yiliz yedi ciizzam vakasi tespit edilmistir. Clizzam hastaligi
Ik Caglardan giiniimiize kadar insanlarin korkulu riiyast olmus ve salgindan
kurtulmak bir mucize veya liituf olarak goriilmiistiir. Diinya genelinde uzun yillar
boyunca clizzam hastaligina kars1t hem fiziki hem de mental miicadeleler verilmistir.
Bu nedenle salginin etkilerini anmak amaciyla Ocak aymin son haftasindaki pazar

giinii “Diinya Ciizzam Haftas1” olarak kutlanmaktadir?®?

. Bu baglamda ciizzam
hastalig1, tarih boyunca siireklilik gostermis ve hastaliga yakalanan bireylerde hem
fiziksel hem de zihinsel hasarlara neden olmustur. Ayrica veba salginindan sonra
toplumsal yasam iizerinde derin etkiler birakan bir bulasicit hastalik olarak da

bilinmektedir®®,
2.1.1. Orta Cag’da Cuzzam

Ciizzam hastaliginin ilk olarak nerede nasil ortaya c¢iktig1 kesin olarak
bilinmemekle beraber salginin kdkenleri {lk Caglara kadar uzanmaktadir®®*. Ciizzam
salgmina dair ilk kayitlar, Cin“de M.O. 5000lere kadar uzanan yazili kaynaklarinda
bu hastaliga dair bilgiler mevcuttur. M.0.1130 yilinda Cin“de kaleme alinan Su-Ven
adl1 tip kitabinda ciizzamin klinik tanim1 yapilmistir. M.0.1550“de Antik Misir*“da
Ebers Papiriisiinde ciizzama benzeyen bir hastaliktan bahsedilmis ve hastalik
kaydedilmistir. Bir baska kayit ise Hintlilere aittir. Hintliler tarafindan yazilan

eserlerde clzzam salginina dair bilgiler ginumize kadar ulagsmistir. Bu konu

20 Prof. Dr. Gay Prieto, Ibrahim Etem Utku“yu “Ciizzamhlarin Babas1” olarak nitelendirmektedir.
Nitekim Ibrahim Etem Utku, Tiirkiye“de ciizzam hastalig1 iizerine ilk monografi yazan kisidir.1957
yilinda “Ciizzam Savas ve Arastirma Dernegini”, 1962 de “Lepra Egitim ve Arastirma Enstitiistini”
kurmustur. A. Girhan Fisek, “Ciizzamlilarin Babas1 Etem Utku”, Tarihsel Stirecte Anadolu‘'da
Cuzzam, 11-24.

251 Hayatini ciizzam hastalarini iyilestirmek iistiine adamis bir bilim insamidir. 1976 yilinda ciizzam
calismalarina baglatmig ve “Cilizzamla Savas Dernegi“ni” kurmustur. 1978 yilinda ise “Lepra
Aragtirma ve Uygulama Merkezi” vasitasiyla Dogu Anadolu bolgesinde cilizzam taramalart
yapmustir. Tiirkiye ve diinyada bu hastalig1 silmek icin c¢alisan Tiirkan Saylan gostermis oldugu
basaridan dolay1 1986 yilinda Hindistan,,da “Uluslararast Gandhi Odiilii” layik gériilmiistiir. Detayl
bilgi i¢in bkz. Fevzi Cakmak, “Hayatin1 Ciizzam Hastaligima Adamis Bir bilim Insani: Prof. Dr.
Tirkan Saylan”, Tarihsel Suregte Anadoluda Ciizzam, 25-35; Tirkan Saylan, “ Ciizzam Kolay
Bulagmaz”, Bilim Dergisi, 2/2, (1983), 36.

252 Karaimamoglu, Ortacag Avrupa 'sinda Salgin Hastalhklar, 46; Serdar-Hanar, “Islam Toplumunda
Ciizzam ve Cizaméaneler”, Tarihsel Siirecte Anadolu "da Ciizzam, 82-83.

28 Tez, Savas Nufus Kithk Hastalik Salgin Iskence ve Geziler Uzerine, 115.

2% Onul, Infeksiyon Hastaliklari, 634; Karaiamamoglu, Ortacag Avrupast 'nda Salgin Hastaliklar, 47;
Palali, “Ciizzam”, 8/151; Suzan Akkus Mutlu, “ Eski Cag“m Korkulu Riiyasi:Ciizzam”, Tarihsel
Stirecte Anadolu “da Ciizzam,53.



75

hakkinda Dr. ibrhim Etem Utku, hintlilerin kutsal kitaplar1 olan Rig Veda, Atarv
Veda ve Manu Smriti“de clizzam hastaligindan bahsedildigini ve hastaliin kusta
olarak anildigini ifade etmistir. Suanda Hint dilinde clizzam, kosta ya da kasta olarak
ifade edilmektedir. M.0.2500 yillarinda Hintli bir ozanin misralarinda hastaliga dair
izlere rastlanmaktadir. Lepralilar saklansin ve uyuz kopeklerle ¢opliiklerde yasasin,
onlari sehirden taslarla kovalamak lazimdir. Viicutlar: pislikle kaplanmali, Allah“in
nehirleri kadavralarini kusmalidir diyerek hastaliga yakalanmis kisilerin toplum
tarafindan dislandig1 yasayan bir Olilye doniistigiini bu misralarda acikga
gormekteyiz®®. Antik Yunan diinyasinda ise M.O. 600“lerden itibaren salgin
hakkinda bilgilere rastlanmaktadir. Ayrica donemin hekimleri basta olmak iizere
birgok bilim insan1 bu salgindan bahsetmistir. Ornegin Hipokrat ciizzam hastaligini
leuce kelimesiyle ifade etmistir. Ayrica Hipokrat, salgini ilkbaharda deride siklikla
olusan ve iyilesmesi kolay olan pullanma olarak tarif etmistir®®. Hipokrat™m yani
sira Aristo, Gallen ve Cicero“da cilizzam salginindan bahsetmis ve hastaligi
tanimlamiglardir. Hatta Roma Imparatorlugunda ciizzam salginini ilk tanimlayan kisi

Cicero oldugu diisiiniilmektedir®’.

ilk Caglardan itibaren varligini siirdiiren ciizzam hastaligi, M.O. 1200%lerden
itibaren Bat1 kaynaklarinda da hastaliga dair bilgiler kaydedilmeye baslanmistir. Orta
Cag Avrupasi“nda, 6. yiizyildan itibaren tarih¢i Gregory of Tours ve Avrenches
Piskoposu Marius“un ciizzam salginlarina dair kayitlar tutmus olduklari
bilinmektedir. Ayrica 12. ve 13. yiizyillarda hekim Gilbertus Anglicus, clizzam
salgin1 hakkinda yazilar yazmistir. Gilbertus Anglicus“un yan1 sira donemin diger
hekimleri de salgin hakkinda bilgiler kaydetmislerdir. Ornegin ciizzam salginini
tanimlayan en eski Avrupa kaynaklar1 arasinda Aulus Cornelius Celsus, Paul of

Aeginia ve Theodorico Borgognoni gibi hekimlerin cerrahi metinlerinde salginina

25 Karaiamamoglu, Ortacag Avrupast ‘nda Salgin Hastalklar, 47; Palal, “Ciizzam”, 8/151; Serdar-
Hanar, “Avrupa“daki Cilizzam Evleri”, Tarihsel Siiregte Anadolu“da Ciizzam, 67; Suzan Akkus
Mutlu, “Eski¢ag“m Korkulu Riiyasi: Ciizzam”, Tarihsel Sure¢te Anadolu “da Clizzam, 53-54; Beratl,
Kibris Miskinlerhanesi, 23; ayrica bkz. Etem, Lepra ve Modern Anlami, (Ankara: Sant Mat.,1961).

256 |euce kelimesi Yunanca “Lepra” yani kepekli, kabuklu anlamina gelmektedir. Berath, Kibris
Miskinlerhanesi, 24-25; Etem, Lepra ve Modern Anlami,14; Karaiamamoglu, Ortagag Avrupa 'sinda
Salgin Hastaliklar,47; Serap Saribas,“Hansen“in Evlatlari: Avrupa“nin Son Ciizzam Hastanesi
Sakinlerinin Hikayesi”, Molesto: Edebiyat Arastirma Dergisi, 3/1, (2020), 230.

57 Karaiamamoglu, Ortagag Avrupa “'sinda Salgin Hastaliklar, 47.
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dair atiflar mevcut olup, salginin yayilis asamalar1 hakkinda kismi bilgiler

verilmistir?®,

Orta Cag Avrupasi“nda cilizzam salgin1 11. ve 13. yiizyillarda Hacli Seferleri
esnasinda yayginlagsmistir. Bilhassa bu donemde salgin Kita Avrupasi basta olmak
iizere komsu iilkeleri kasip kavurmustur®®. Bu konu hakkinda tip tarihgisi Maria
Conforti 11. yiizyilin sonlarina dogru Hagli Seferleri fikrinin ortaya c¢ikmaya
basladigi doneme kadar Avrupa“da clizzam hastaliginin olmadigini belirtmistir.
Ayrica Hagli Seferleri ile beraber salginin hizla ¢evreye yayildigini hatta Kita
Avrupasini etkisi altina aldigini ifade etmistir®®®, Salgin, 11. ve 13. yiizyillarda doruk
noktasina ulagarak buyuk yikimlara neden olmus ve yaklasik bes yil boyunca etkileri
hissedilmistir. 14. ve 15. ylizyildan itibaren hastaligin yayilimmin geriledigi

261

gozlemlenmistir®™". Maria Conforti“nin yani sira Orta Cag tarihi hakkinda bir¢ok

mithim eser kaleme alan Jacques Le Goff‘da ciizzam salgininin salgin hastaliklar
icerisinde en yaygin ve en Oldiiriicii ikinci bulasici hastalik oldugunu sdylemistir.

Ayrica Le Goff, ciizzam salginin1 “korkung” bir hastalik olarak nitelendirmistir??.

28 Karaimamoglu, Ortagag Avrupast “nda Salgin Hastaliklar,48.

259 Hagl seferleri ve ciizzam salgmi denildigi zamanla akla ilk Kudiis krali IV Bauoidin gelmektedir.
Kral ¢ocuk yasta sinsi ve yavas ilerleyen clizzam salginina yakalamis, uzun siire bu hastalik ile
miicadele etmistir. IV. Bauodin bir taraftan ilerleyen hastalig1 ile miicadele ederken bir taraftan da
Selabattin Eyyiibi ile III. Hacli Seferlerinde miicadele ettigi bilinmektedir. Bu baglamda kral hem
savag stresini, rekabetini ve entrikalarini hasta viicudu kaldiramadigi diisiiniilmektedir. Dolayisiyla
1185 yilinda uzun zamandir miicadele ettigi clizzam salginindan hayatini kaybettigi bilinmektedir.
Bu sureg igerisinde sadece kral degil ayn1 zamanda halk da hastaliktan nasinini almistir. Nitekim III.
Hagli Seferi boyunca ciizzam salgin o kadar artmistt ki salgmn “Tanrmun Kiwrbact” olarak
nitelendirilmis, tanri tarafindan cezalandirildiklarina inanmiglardir. Sefer esnasinda hastaliga
yakalananlar 6nceleri bulunduklari yerlerdeki hastaneleri kullanilirken Hospitailer Sovalye Tarikati
clizzam hastanelerinin kurulmasina onciilik etmis ve salginin yayilmasini engellemek icin tibbi
hizmet verilmistir. Sévalyelerin yani sira Fransiz Krali Aziz Louis, Hagli seferlerine katilan
sOvalyeler basta olmak iizere kutsal topraklarda savasan tiim askerler ciizzama yakalandiklarinda
savascl itibarlarini kutsayarak moral vermistir. Her ne kadar cilizzama yakalanan kisiler Hristiyan
merhameti ile bakimi karsilanmis olsa da ciizzam hastaligi ahlaki bozuklugun simgesi olarak
gorildigl igin hastaliga yakalananlar giindhkar kabul edilerek tedavi etmek adi altinda aforoz
edilmistir. Barbara Frate,“S6valye Tarikatlarinin Dogusu,” Katedraller Sévalyeler Sehirler, 62-63;
Conforti, “XI ile XII. yiizyll Arasinda Batida Tip ve Hastaliklar”, 344-345; Franco Cardini, “Kudiis
Krallig1 ve Kiiciik Derebeylikler”, Katedraller Sovalyeler Sehirler, 149-150; Nadir Karakus, Ha¢l
Seferlerinde Tip, 116-117. Ayrica Orta Cag diinyasinda ciizzamin etkilerini daha iyi anlayabilmek
icin 1V. Baudouin®in bu hastaliga yakalandigimi anlatan; yonetmenligini Ridley Scott“in yaptigi 2005
yapimi  “Cennetin Kralligi” filmi, ciizzamin etkilerini goézler ontine sermektedir. Bu durum
hastaliklarin giintimiizde filmlere kadar konu edildigini gostermektedir.

260 Conforti, “XI ve XII. yiizy1l Arasinda Batida Tip ve Hastaliklar”, Orta¢ag: Katedraller, Sévalyeler
Sehirler, 344, Palali, “Ciizzam”,2/151.

21| e Goff, Ortacag Bat Uygarhigi, 360.

%2 | e Goff, Avrupa “nin Dogusu, 96-106.
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Bu nitelendirme muhtemelen insanlarda ciddi cilt problemlerinin yasanmasindan

dolay1 kullanmigtir.

Orta Cag diinyasinda yaygin olarak goriilen hastaliklardan biri olan cilizzam,
ciltte ciddi hasarlara yol agan bir hastalik olarak goriilmiistiir. Bu nedenle cilizzama
yakalanan kisiler toplumdan diglanmis ve oOtekilestirilmistir. Nitekim Orta Cag
Avrupa“sinda ciizzam hastalar1 Tanri“min Laneti olarak goriilmiistiir®®®. Orta Cag
Islam diinyasinda clizzam, elin kesilmesi, parmaklarin diismesi anlamima gelen cezem
kelimesi kullanilmistir. Ayrica ayni kokten tiireyen meczdm kelimesi ise clizzamli,
kotlirim hale gelmis parmaklar1 ve burnu diismiis kisiler i¢cin kullanilmistir. Bunlara
ek olarak clizam hastalig1 igin aslan hastaligi (daii “'1-esed) ve fil hastaligi (daii "I-fil)
gibi terimler de kullanilmistir. Bu terimler hastaligin ciddi cilt bozukluklarina neden
olmasindan dolay1 kullanilmistir®®*. Bu hastaliga dair adlandirmanin izlerine, bilinen
en eski Tirkge sOzlik olan Divan-i Liigat-i Tirk*te rastlanmaktadir. Divan-i Lugat-i
Tiirk"te clizzam hastalig1 i¢in iki farkli kelime kullanilmistir. Birincisi anumi®®®
kelimesi clizzami belirtmek igin kullanilmistir. Digeri ise yaman ig kelimesi olup,
yaman hastalik veya miskinlik hastalig: anlamina gelmektedir®®®. Bu kelimeler, Tiirk
dilinde clizzam hastaliginin g¢esitli tarihsel ve kiiltiirel baglamlarda nasil
adlandirildigini anlamak i¢in énemlidir. Tiim bu tanimlamalar karsisinda Orta Cag
Avrupa“st ve Islam diinyasinda ciizzam hastaliginin algilanis1 arasinda belirgin
farkliliklar gozlemlenmektedir. Avrupa“da, ciizzamli bireyler genellikle tanrinin
laneti olarak goriilmiis ve toplumsal dislanmislardir. Buna karsin islam diinyasinda
hastalik ¢esitli terimlerle anilmis ve bu terimler genellikle ciltte meydana gelen ciddi
bozukluklar1 tanimlamak i¢in fil hastalig1 ve aslan hastalig1 olarak adlandirilmistir.
Bu adlandirmalar ciizzammn her iki medeniyette kultirel, dilsel ve dini

perspektiflerden nasil algilandigini gostermektedir.

263 Karaimamoglu, Orta Cag Avrupast “nda Salgin Hastaliklar, 49.

264 Emine Uyumaz, “XI. yiizyilin Sonlarindan XIV. yiizyilm Baslarma Kadar Anadolu“da Bilinen
Hastaliklar ve Uygulanan Tedavi Yontemlerine Dair”, Erdogan Mergil"e Armagan, ed., Emine
Uyumaz dgr., (Istanbul: Bilge Kiiltiir Sanat yaymlar1, 2013), 212; Palali, “Ciizzam”, 8/151; Murat
Serdar-Murat Hanar, “Islaim Toplumunda Ciizzam ve Ciizaméneler”, Tarihsel Siirecte Anadolu“da
Clizzam, 81.

265 Divanii LOgat-it Tark 1.,137.

266 Divan(i LGgat-it Tark 111.,30.
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Dini metinlerde ciizzam salgini hakkinda bilgilere ulagsmak mimkiindiir.
Ornegin Yahudilik inancinda Hz. Musa ciizzama yakalanmis bireyleri yedi giin
boyunca tecrit altinda tutmustur. Bunun yani sira Levhiler 13/1-46“da hastaligin
belirtileri, teshis islemlerinin kimler tarafindan nasil uygulandig: ayrintili bir sekilde

sOyle bahsedilmistir;

RAB Musa 'ya ve Kahin Harun"a géyle dedi: “Bedeninde deri hastaligina doniisebilecek sis,
kabuk ya da parlak leke bulunan kisi Harun'a, ya da Harun'un kdhin ogullarindan birine gotirilecek.
Kéhin derideki yaraya bakacak, yarada kil agarmasi varsa ve yara derine inmisse, kisi deri
hastaligina yakalanmis demektir. Hastaya bakan kahin onu kirli ilan edecektir. Derideki parlak leke
beyazsa, derine inmemisse, iizerindeki killar agarmamissa, kahin hastayi yedi giin kapali bir yerde
tutacak. Yedinci giin yaraya bakacak; yara ilerlememis, deri yiizeyine yayilmamissa, hastayt yedi giin
daha kapali bir yerde tutacak. Yedinci giin hastaya bir daha bakacak; yara solmus, deri yiizeyine
yayilmamissa, hastayr temiz ilan edecek. Yara yalmzca kabuktur. Hasta giysilerini yikayip temiz
sayilacaktir. Ancak temiz sayilmak icin kdhine muayene olduktan sonra derisindeki kabuk yayilirsa,
yine kdahine gériinmelidir. Kahin kigiye bakacak, derisindeki kabuk yayilmissa onu kirli ilan edecek.
Kisi deri hastaligina yakalanmig demektir. “Deri hastaligina yakalanan kisi k&hine goturilecek. Kéhin
ona bakacak. Derideki sis beyazlagmis, iizerindeki killar agarmissa, siskin yarada kizil et
goriintiyorsa, bu miizmin bir deri hastalhigidir. Kdhin kigiyi kirli ilan edecek, ama kapali yerde
tutmayacaktir. Ciinkii kigi zaten kirlenmigstir. “Eger deri hastaligi yayilip kdhinin gérebildigi kadariyla
tepeden tirnaga hastamin biitiin bedenini kaplamissa, kdahin hastaya bakacak ve bedenini hastalik
saran kigiyi temiz ilan edecektir. Yaralar beyazlagmis ve temizdir. Ama kizil et goviiliiyorsa, kisi kirli
sayilacaktir. Kahin kazil et gériirse, kisiyi kirli ilan edecektir. Kizil et kirlidir, deri hastaligidir. Eger
kizil et iyilesir, beyazlasirsa, hasta yine kdhine goriinmelidir. Kdhin hastaya bakacak, yara
beyazlagsmissa, yarayi temiz ilan edecek. Kisi temiz sayilacak. “Derideki ¢iban iyilesmis ama bir siire
sonra ¢ibamin yerinde beyaz bir sis, ya da kirmizimsi-beyaz parlak bir leke olusmussa, kdhine
gostermelidir. K&hin hastaya bakacak, goriinen yara derine inmis, iizerindeki killar agarmigsa, kisiyi
kirli ilan edecektir. Cibanda bas gosteren bir deri hastaligidir bu. Ama kdhin hastaya baktiginda
yvarada beyaz kil yoksa yara derine inmemis ve yara solmugsa, kisiyi yedi giin kapali bir yerde
tutacaktir Eger derideki yara yayiliyorsa, kdhin kigiyi kirli ilan edecektiv, ¢iinkii kisi hastaliga
yvakalanmis demektir. Parlak leke ge¢memis ama yayiumamissa, bu ¢iban kabugudur. Kdhin kisiyi
temiz ilan edecektir. “Deride ates yamigi varsa ve et kirmizimsi-beyaz ya da beyaz, parlak bir leke
haline gelmisse, kdhin yaraya bakmali. Parlak lekenin iizerindeki killar agarmus, leke derine inmigse,
yanikta deri hastaligi var demektir. Kahin kisiyi kirli ilan edecektir, ¢iinkii kisi deri hastaligina
yvakalanmuistir. Ama parlak lekede kil agarmasi yoksa leke derine inmemis ve solmugsa, kahin hastay
vedi giin kapali bir yerde tutacaktir. Yedinci giin kisiye yine bakacak, eger leke deriye yayilmissa, onu
kirli ilan edecek. Ciinkii kisi deri hastaligina yakalanmuistir. Eger derideki parlak leke ge¢memis, ama
yayilmamis ve solmugsa, yamktan dogan bir sigliktiv. Kahin kisiyi temiz ilan edecektir. Ciinkii yanik
yarasmmin kabugudur bu. “Bir erkegin ya da kadimin basinda ya da c¢enesinde yara varsa, kdhin
yaraya bakmali. Yara derine inmisse ve tizerinde ince sart tiiyler varsa, hastay: kirli ilan edecektir.
Ciinkii hasta uyuzdur. Bag ya da c¢enede goriilen bir deri hastaligidir. Ancak kahin bu tiir bir yaraya
baktigr zaman, yara derine inmemisse, tizerinde siyah kil yoksa hastayr yedi giin kapali bir yerde
tutacak. Yedinci giin yaraya yine bakacak; uyuz deriye yayilmamissa, iizerinde sari kil yoksa, uyuz
derine inmemisse, hasta tiras olacak, ama uyuz olan yerlere dokunmayacaktir. Kahin hastayr yedi giin
daha kapali bir yerde tutacak. Yedinci giin uyuza yine bakacak, uyuz deriye yayilmamissa, derine
inmemisse, hastayi temiz ilan edecektir. Hasta giysilerini yikayacak ve temiz sayilacaktir. Ama hasta
temiz ilan edildikten sonra uyuz derisine yayilirsa, kdhin ona yeniden bakmali. Uyuz yayilmissa,
yarada sart kil olup olmamasina bakilmaksizin kisi kirli sayilacaktir. Ama kdhine gore uyuz
ilerlememis, tizerinde siyah kil bitmigse, hastaltk ge¢mis demektir. Kisi temizdir. Kdhin onu temiz ilan
edecektir. “Bir erkegin ya da kadinmin derisinde beyaz parlak lekeler varsa, kahin ona bakmall.
Derideki lekeler beyaz ve solgunsa, sadece deride ¢ikan kirmizi lekelerdir. Kisi temizdir. “Eger
adamin sag1 dokiilmiisse, sadece keldir. Temiz sayur. Sagimin onii dokiilmiisse alnt acilmis demektir.
Temiz sayilir. Ama sagi dokiilmiis ya da alm agilmis adamin basinda veya almnda kirmizimsi-beyaz
yaralar ¢ikmigsa, adam deri hastaligina yakalanmis demektir. Kahin adama bakacak. Sa¢t dokiilmiis
bas ya da alindaki sigler deri hastaligimin yol agtigi yaralar gibi kirmizimsi-beyazsa, adam deri
hastaligina yakalanmustir.  Kirlidir. Bagindaki yaradan otiirii kdhin kesinlikle onu kirli ilan
edecektir. “Boyle bir hastaliga yakalanan kisinin giysileri ywrtik, saglart dagmik olmaly,; kisi agzim
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ortiip, ,,Kirliyim! Kirliyim!" diye bagirmal.. Hastaligi devam ettigi siirece kirli sayilacaktir, ¢tinkii
kirlenmigtir. Halktan uzak, ordugdhin disinda yasamalidir®’.

Yuhanna Incili“nde ise Aziz Lazatus“un, ciizzam hastalarini koruyucusu
oldugundan bahsedilmistir. Ayrica 1120 yilindan itibaren “Aziz Lazarus Sovalyeleri”

288 Hristiyanlik inancindaki tiim

tarikat1 clizzam hastalarina bakmaya baglamigtir
kutsal Kkitaplarda (Matta 8/1-4, Markos 1/40-45 ve Luka 5/12-16) clizzam
hastaligindan bahsedilmektedir. Ornegin bu metinlerde Hz. Isa“nin ciizzaml1 hastalari
iyilestirdigi su sekilde anlatilmistir: Hz. Isa dagdan indikten sonra biiyiik bir
kalabalik onun arkasindan gitmistir. Bu esnada ciizzamli kisi Ya Rab, istersen beni
temiz kilabilirsin diyerek Hz. Isa“nin ayagina kapanmistir. Hz. Isa elini uzatip
clizzaml hastaya dokunarak, Isterim temiz ol! demis ve ciizzamli kisi aninda
temizlenmistir. lyilesen kisiye Hz. Isa “sakin kimseye bir sey sdyleme!” demistir.
“Git Kahine goriin ve hastaliktan temizlendigini kanitlamak i¢in Musa "“nin sundugu

269 Hristiyanlik inancinda Hz. Isa“nin mucizeleri arasinda

sunuyu sun” demistir
ciizzamli hastalar: iyilestirmesi dnemli bir yer tutarken, Islamiyet“te de Hz. Isa“nin
ciizzamlilar1 iyilestirdigi vurgulanmaktadir. islamiyette ciizzam, alacali anlaminda
ebras terimi ile ifade edilmis ve Islam tefekkiri ile yansitilmistir. Ornegin El-Maide
suresinin 5/110 ayetinde Benim iznimle anadan dogma korii ve teni alacaliyt

iyilestiriyor, yine benim iznimle oliileri diriltiyordun®’®,

Islam diinyasina Hz. Muhammed ciizzam salgmindan bahsetmistir. Ornegin
Hz. Muhammed“in “aslandan ka¢ar gibi ciizzamdan kag¢in” hadisinde salgina
yakalanan kisilerden uzak durulmasi gerektigini vurgulamis, yayilmasini engellemek
icin de tecrit uygulanmas1 gerektigini soylemistir?’. Bunun yani sira bir duasinda da
Allah"“wim! Delilikten, ciizzamdan, barastan (deri hastaligi) ve kétii hastaliklardan
sana sigimrm seklinde dua ettigi rivayet edilmektedir?’?. Ayrica Hz.Muhammed,
biat etmek lizere Medine*“ye gelmekte olan Sakif kabilesinden bir heyetin igerisinde

clizzaml birinin bulundugu haberini alinca, Geri don, biz senin biatin: kabul ettik

267 Detayl bilgi icin bkz. Leviler 13/1-46.

28 Karaimamoglu, Ortacag “da Salgin Hastaliklar Tarihi, 49.

269 Matta 8/1-4,ayrica bkz. Markos 1/40-45 ve Luka 5/12-16.

270 Detayl1 bilgi igin bkz. el-Maide 5/110; Al-i imran 3/49.

271 Qalih Kesgin, “(Hastalikta) Bulasicilik Yoktur Hadisinin isnad Ve Metin Agisindan Tahlili”, Hitit
Universitesi Ilahiyat Fakiiltesi Dergisi, 13/26, (2014), 87; Serdar-Hanar, “Islam Toplumunda
Ciizzam ve Clizzamhaneler”, Tarihsel Siirecte Anadolu “da Ciizzam, 84.

272 Serdar-Hanar, “Islam Toplumunda Ciizzam ve Ciizzamhaneler”, Tarihsel Siirecte Anadoluda
Clizzam, 84; Dualar, ed.,Ismail Karagdz, (Ankara: Diyanet isleri Bakanlig1, 2019), 31/326/441-444.
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diye haber gondermistir. Yine bir hadisinde, Ciizzamlilarin yiiziine uzun uzadiya
bakmayiniz, demistir. Hz. Muhammed hastaliga yakalanan insanlara kars1 hem korku
ve tiksintiyle yaklasmanin dogru olmadigini, hem de onlarin goriintiisiinden
etkilenerek karamsarlik duygusuna kapilmasim1 istemedigi i¢in bu sozi
sdylemistir’”®. Ayrica bu &rnekler Hz. Muhammed®in ciizzamli bireylere yonelik
tutumunun toplumsal dislanma ve ayrimciliktan ziyade, saglik dnlemleri igin nazik

bir tislupla yaklasilmas1 gerektigini gostermektedir.
2.1.2. Orta Cag’da Cuizzam Salgimna Karsi Alinan Onlem ve Tedaviler

[lk Caglardan itibaren hastaliklarin tanr1 tarafindan bir ceza olarak
algilanmasi, ahlaki bir ¢okiis olarak kabul edilmistir. Bu anlayis dogrultusunda,
hastaliklara yakalanan bireyler sadece fiziksel olarak hasta degil, ayn1 zamanda
ahlaki agidan da bozulmus, giinahkar kisiler olarak degerlendirilmistir. Bu bakimdan
Orta Cag Avrupa diinyasin“da clizzamli bireyler tanrinin laneti olarak goriilmiis,
devlet tarafindan olusturulan kararname ile yasal bir sekilde toplumdan diglanmistir.
Bu dislanma karsisinda hastaliga yakalanan kisiler mallarindan ve vatandaslik
haklarindan yoksun birakilmistir. Ornegin ciizzamli bireylerin miras1 genellikle
dagitilmig, iliskiye girmeleri yasaklanmis ve eslerinin talebi dogrultusunda
bosanmalarina izin verilmistir?’*.Bu baglamda clizzam salgmina yakalanan bireylerin
fiziksel ~ bozulmalar  yasamalari, toplum tarafindan dislanmalarina ve
Otekilestirilmelerine neden olmustur. Bu durum, salgina yakalanan kisilerin mental

sagliklari iizerinde olumsuz etkiler yarattigin1 gostermektedir.

Vatandaslik haklar1 konusunda Orta Cag Islam diinyasinda da Orta Cag

Avrupasina benzer bir yaklasim benimsenmis ve hastalikli kisiler i¢in bazi kurallar

koyulmustur;
1. Bir kadwn eger esi cUzzam hastaligina yakalanmigsa ondan bosanabilir.
2. Ciizzaml bir kisi esiyle iliskye giremez.
3. Cizzama yakalanan biri mirastan pay alamaz veya mirastaki pay hakk: sumirlanabilir.
4. Clzzama tutulan kisi eger koleyse onun azad edilmesi ve clizzamhanelere teslim edilmesi

gerekir?™,

278 palaly, “Ciizzam”, 8/151.

274 Karaimamoglu, Ortacag Avrupa “sinda Salgin Hastahklar, 51; Tez, Savas Nifus Kithik Hastalhk
Salgin I;skence ve Geziler Uzerine, 119.

215 Serdar Murat-Murat Hanar, “Islim Toplumunda Clizzam ve Ciizzamhaneler”, Tarihsel Siirecte
Clzzam, 85.
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Orta Cag Avrupasi“nda 1179 yilinda Lateran Konsilinde ciizzam salginina
yakalanan kisilere nasil davranilacagi konusunda bir karar verilmistir. Bu konsil
sonucunda ciizzamli kisiler toplumdan dislanmis deyim yerindeyse yasayan birer
olilye doniistiiriilmiistiir. Ornegin ciizzam teshisi konulan bireylere bir tdren
hazirlanmistir. Bu térende cilizzamli birey acik bir mezar igerisinde ayakta
bekletilerek rahip, Oliiler i¢in okunan duayr okumaya baglar ve sembolik olarak
clizzamli bireyin basindan asagiya dogru bir tutam toprak serpeler, bu ritiiellin
aradindan toreni bitirir. BOylece toren neticesinde ciizzamli birey resmi olarak
toplumdan dislanir. Ayrica papaz ciizzam salginina yakalanan bireylerin kiliseye ve
pazara gitmemesini, esyalarin1 akarsu ve dere yataklarinda yikamamasini, hasta
olmayan kisilerle yemek yememesini ve igmemesini kisacasi topluluk igerisinde
bulunmasini yasaklar?’®. Bunlarin yani sira ciizzam salginina yakalanan bireylerin
ozel kiyafet giydikleri bilinmektedir. Ornegin ciizzamli bireylerin elbiselerinin
Uzerinde sar1 renkte bir isaret bulunmali veya “L” harfi islenmelidir. Ayrica ciizzaml
bireylerin eldiven yiiziik takmalar1 istenmistir. Bunlar yetmez gibi bireylerin gevreyi
sesli bir sekilde uyarmak icin zil, ¢an ya da borazan tasidiklari ¢evreye temas
etmemek i¢in yanlarinda sopa, su mataralar1 ve sadaka c¢anagi tasidiklari
bilinmektedir. Ayrica riizgarin yoniine bagl olarak yiirime gilizergahi olusturulup o
yonde yiiriimeleri istenmistir?’’. Bu gurur kiric1 énlemlerin yani sira 11. yiizyildan
itibaren lazaretto ismi verilen ciizzam evleri kurulmaya baslanmistir. Avrupalilar bu
evlerin ingasinda 4. yilizyilda Konstantinopolis“te Zodicus isimli bir cilizzamh
tarafindan insa ettirilen ciizzam hastanesinin mimarisinden esinlenmistir. Bu evler
genellikle sehir merkezinden uzak yerlere ormanlik arazilere insa edilmistir. Evlerin
insasinda dikkat edilmesi gereken bir diger unsur hastaligin hava yoluyla bulastigi
diisiincesinden dolay1 ciizzam evleri riizgarin esis yoniine dogru insa edilmistir?’®,

Insaa edilen bu clizzam evleri genellikle 6 ila 12 kisinin barinacagi seklinde

276 Karaimamoglu, Ortagag Avrupa “sinda Salgin Hastaliklar, 50-51; Le Goff, Ortagcag Ban Uygarhg,
360-361; Serdar-Hanar, “Avrupa“daki Clizzam Evleri”, Tarihsel Siire¢te Anadolu'da Ciizzam, 71.
277 Ognjen Spohic, Hansen "in Eviatlari, ¢ev., Tugay Kaban, (istanbul: Dedalus yaymlar1, 2018), 77;
Tez, Savas Niifus Kutlik Hastalik Salgin f§kence ve Geziler Uzerine, 118-119; Ulgen, Ortacag
Avrupast “nda Olimle Dans, 31; Serdar, “Ortacag Avrupasi*“nda Tanrinmn Laneti Ciizzam ve Ciizzam

Evleri”, 104.

278 Zodicus“dan sonra M.S. 285-337 tarihleri arasinda Imparator Constantinus“da ciizzam hastanesi
actig1 bilinmektedir. Guiliana Boccadamo, “Yoksullar, Hacilar ve Yardim Sistemi”, Ortacag:
Barbarlar Hristiyanlar Mislimanlar, 306; Karaimamoglu, Orta Cag Avrupasi“nda Salgn
Hastaliklar, 53;Tez, Savas Niifus Kithk Hastalik Salgin fskence ve Geziler Uzerine, 116-117.
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tasarlanmistir. Fakat tek kisilik clizzam evleride insaa edilmistir. Bu evler genelikle
ahsaptan yapilmistir. Evlerin igerisinde genellikle kii¢iik bir bahge, bir sapel ve bir
mezarlik insa edilmistir. Evlerin igerisinde mezarlik olmasimin nedeni cilizzaml
kisilerin diger insanlarin mezarhklarina defin edilmesinin yasak olmasindandir.
Evlerin insasinin finansal teminati tarikatlar, krallar ve clizzam salginina yakalanan
hayirsever kisiler tarafindan karsilandig1 bilinmektedir. Clizzam evleri Avrupa“da en
¢ok Ingiltere, Italya ve Fransa“da insa ettirilmistir?’®. Bu iilkelerin yan1 sira 1316
tarihinde clizzamli kisiler i¢in Aziz Katherine ve Aziz Nicholas ciizzam hastanesi,
Lincoln*“da kutsal Innocent hastanesi, Londra“da Aziz Gilles hastanesi, Oxforda Aziz
Bartholomew hastanesinde cilizzamli hastalar tedavi edilmis, Aziz Lazarus

Manastiri“nda ise sadece ciizzamli kadinlarin tedavi edildigi bilinmektedir?®,

Orta Cag Avrupasi“nda ciizzam hastalig1 o kadar yayilmistir ki yukaridaki
hastaneler hizmet vermekte zorlanmis, krallar tarafindan hastanelerin sayilarinin
artirilmasi gerektigi diistiniilmistiir. Bu nedenle I. Henry John, I.Edward, Il. Edward
ve II. Richard cilizzam evlerinin ingaat1 i¢in gerekli finansal yardimda
bulunmusglardir. Krallarin yani sira tiiccar ve asillerde ciizzam hastanelerin inga
edilmesi icin gerekli finansal destekte bulunmuslardir. Ornegin 1160 yilinda
donemin asilzadelerinden Mannasseh Bysset“in kizi II. Henry tarafindan agilan
kanala diismesi neticesinde ciizzam hastalifina yakalanmistir. Bunun {izerine
Mannasseh Bysset, Meryem Ana ruhuna ithafen clizzam hastanesi insaa etirmis ve
hastanede clizzaml fakir kadinlar tedavi edilmistir. Doncaster sehrinde kurulmus

olan ciizzam evi de Aziz James“in ruhu ile onurlandirilmistir??,

279 Fransa ve Almanya“da ciizzam salgmm “yanma hastali§1” olarak bilinmektedir. Karaimamoglu,
Ortagag Avrupa “sinda Salgm Hastaliklar, 53-54; Silivana Musella, “Giindelik Yasam”, Ortacag:
Barbarlar Hristiyanlar Muslimanlar, 325.

280 Adriana Valerio,“Kadinlarmn Iktidar1”, Ortacag: Katedraller, Sévalyeler, Sehirler, 251; Giuliana
Boccadamo,“Yoksullar, Hacilar ve Yardim Sistemi”, 202; Karaimamoglu, Ortacag Avrupa “‘sinda
Salgin Hastaliklar, 53-54; Le Goff, Avrupa“nin Dogusu, 106; Serdar, “Ortagag Avrupa“sinda
Tanrmin Laneti Ciizzam ve Ciizzam Evleri”, 105-106; Ulgen, Ortacag Avrupast “nda Oliimle Dans,
32.

281 yykaridaki ciizzam evlerinin yani sira M.S. 820-830 yillar1 arasinda Sankt Gallen“deki Benediktin
Manastiri“nda gorev yapan hekimler, farmakoloji ve botanik alaninda yaptiklar1 ¢aligmalarla
clizzamli hastalar1 tedavi ettikleri bilinmektedir. Ayrica salginin tedavisinde hijyenin énemli bir rol
oynadigmi vurgulamislar ve hamam kiltiirii yontemini kullanarak hastalar tedavi etmiglerdir.
Conforti, “XI. ve XII. yiizyil arasinda Batida T1p ve Hastaliklar”, Ortacag: Katedraller, Sévalyeler,
Sehirler, 344; Serdar, “Ortacag Avrupa“sinda Tanrmin Laneti Cilizzam ve Cilizzam Evleri”, 106;
Serdar-Hanar, “Avrupa“daki Cilizzam Evleri”, Tarihsel Siire¢te Anadolu'da Clzzam, 74;
Karaimamoglu, Ortagag Avrupa “"sinda Salgin Hastaliklar, 55.
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Bu baglamda sosyal bir devlet anlayisi dogrultusunda kurulmus olan
hastanelerin yani sira diger taraftanda clizzam salginina yakalan kisiler 6lim ile
cezalandirilmislardir. Ornegin Ingiltere Krali 1. Edward ciizzam salgmma
yakalananlar1 diri diri yaktirmistir. II. Edward ise ciizzam salgini ile temas kuranlari
Olim ve siirgiin cezas1 vermistir. III. Edward ise 1346, 1348, 1367, 1372 ve 1375
yillarinda cilizzam salginina yakalananlarin toplum igerisinde gezmesinin Oniine
gecmek icin yasal mevzuatlar olusturmustur®®?. S6z konu bu durum ciizzam salginina
yakalanan kisilere nasil davranilacagi konusunda kafa karisikligi yasandigini
gostermektedir. Ciinkli yukarida bu krallarin ciizzamli bireyler i¢in ciizzam

evlerinden bahsettik.

Orta Cag Avrupa“sinda clizzam salginiyla ilgili korku ve ayrimcilik hakimken
Islam diinyasinda daha ilimli bir yaklasim sergilenmis ve hastaligin yayilmasini
onlemek igin tedbirler alinmistir. Ornegin Islam diinyasinda peygamberlerden

sonra®®

ilk defa clizzam salginina yakalanan bireyler ile ilgilenen kisi Emevi halifesi
I. Velid®® olmustur. 1. Velid 707 yilinda Sam®“da ciizzamli bireylerin hastaliklarindan
dolayr kendilerini kotii hissedip dislanmalarini engellemek adina ilk clizzam
hastanesi veya ciizzamhane insa ettirmistir. Insaa edilen bu ciizzam evinde kalan
kisilere cep harcligi, yataklara 6zel birer hizmet¢i, gorme engelli kisilere ise rehber

285 Emeviler doneminde ciizzam

tahsil edilerek kimseye muhtag birakilmamistir
evleriyle ilgili olarak arastirmaci yazar Yunus Berkli“nin eserinde, Ibn Dokmak*“tan
aktarilan bilgilere gore Misir*“daki Fustat“in Kanadil Sokagi'nda bulunan Ebu Ziibeyd

evi bimaristana doniistiiriilmiis ve burada ciizzamli hastalarla gérme engelli bireylere

22 Karaimamoglu, Ortacag Avrupa “sinda Salgin Hastaliklar, 55.

283 Buyrada kast edilen peygamberler Hz.Muhammed“in ciizzam hastalarina kars1 sdylemis oldugu
hadis-i serifler ve hastalik karsisinda tecritin uygulanmasi gerektigi konusundaki hususlardir. Ayrica
benzer sekilde Hz.Omer“in ciizzam hastaligina yakalanan bireylerin toplumdan izole bir sekilde
yasamalar1 gerektigini onermesi kast edilmektedir. Serdar Murat-Murat Hanar, “Islam Toplumunda
Ciizzam ve Ciizzamhaneler”, Tarihsel Suregte Clizzam, 84.

284 Emevilerin altci halifesi 1. Velid, saglik alanina biiyiik 6nem vererek islam diinyasinda tip ve
saglik hizmetlerinin gelismesine onciiliik etmistir. Detayl1 bilgi icin bkz. Mevliit, Koyuncu, “Velid
17, Tiirkiye Diyanet Vakfi Islam Ansiklopedisi, (Istanbul: TDV yayinlar1), (2018), 43/30-31.

285 Ciizzaml hastalar icin kurulan bu ciizzam evi, islam Diinyasi“nm ilk hastanesi olarak kabul
edilebilecek bir yapidir. Bayat, Tip Tarihi, 207; Ibnii“t Tiktaka, EI! Fahri: Devlet Idaresi, Halifeler,
Vezirler Tarihi (632-1258), ¢ev., Ramazan Sesen, (Istanbul: Bilge Kiiltiir Sanat yayinlari, 2016),
100; Sevil Aslan-Ramazan Erdem, “Hastanelerin Tarihsel Gelisimi”, Stileyman Demirel Universitesi
Sos. Bil. Enst. Dergisi, 27, (2017), 15; Serdar-Hanar, “islim Toplumunda Ciizzam ve
Ciizzamhaneler”, Tarihsel Siirecte Anadolu ““da Ciizzam, 85-86.
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yardim saglandigindan bahsedilmistir®®. Bu baglamda Islam diinyasinda 6nde gelen
sehirlerine bimaristanlar kurulmus hastalar tedavi edilmistir. Insaa edilen bu
hastanlerin bazilarinda ciizzam salginina yakalananlar i¢in ayri bir kisim ayrilmig bu
kisimlar ciizzamhaneler veya miskinhineler olarak adlandirilmistir?®’. Emeviler
haricinde Kahire“de Ahmet b. Tolun, Halife el- Miitevekkil“in annesi 830 ve 981
yilinda Bagdat“ta, 957 yilinda Misir“da Kafur, Kahirede Sultan Kalavun, Sam®“da
Nureddin Sehid-i Tiirki Hastanesi, Kudiis“te Selahattin Eyyubi, Sel¢uklular
doneminde Sivas, Tokat, Amasya, Kastamonu, Kayseri, Konya ve Adana gibi
sehirlerde mecz(O-min zaviyesi adi verilen clizzamhaneler agilmistir. Ayrica Dogu
Roma Imaratorlugu doneminde Anadolu cografyasinda Kapadokya bdlgesinde

ciizzamli hastalar i¢in bir hastane insa edilmistir?®®

. Bununlarin yam sira XIV.
ylizyillda Sivas Rahatogullar1 Dariirrahast; fakirler, dul kadinlar, yetimler ve
clizzamlilar i¢in fayda saglamasi amaciyla 1320 yilin da kurulmustur. Sivas
Rahatogullar1 Dariirrahasi*nin vakfiyesinde; Vakfettigi yerler isbu ev ve bostani vakif
biitiin hukuk ve hududu, dahil ve hari¢ miistemilati ile hastalik ve benzeri insanin
hali olamayacag: olaylar sebebi ile ihtiya¢ ve zaruret iginde bulunan Miisliiman
fakirler ve miskinler, yetimler ve dul bayanlarin gecimleri icin vakif ve tahsis

edilmistir  aktarilmistir?®®.

Bu baglamda vakfiyesinde belirtilen hiikiimler
dogrultusunda bu vakif, bu gruplarin geg¢imlerini saglamak ve ihtiya¢larini
karsilamak icin dzel olarak tahsis edilmistir. Bu tiir vakiflar Islam toplumlarinda
sosyal destek ve koruma aglarinin temel unsurlar1 olarak islev gormiis ve toplumsal

dayanismanin kuvvetlendirilmesine énemli bir rol oynamistir.

286 Serdar-Hanar, “Islam Toplumunda Ciizzam ve Ciizzamhaneler”, Tarihsel Siirecte Anadoluda
Clizzam, 86; Yunus Berkli, “Dariissifa/Bimaristan”, Islim Kurumlari Tarihi, ed., Eyiip Bas,
(Ankara: Grafik yayinlari, 2013), 404.

287 Beratl1, Kibris Miskinlerhanesi; Hiiseyin Gazi Topdemir, “islam Diinyasinda Tip”, Bilim ve Teknik,
(2012), 90; Salim Bostancioglu Uskiidar Dergahlari, haz., Ahmet Yiiksel Ozemre, (Istanbul:
Uskiidar Belediyesi yayinlari, 2003), 75.

288 [nsa edilen dariissifalarda normal hastalar basta olmak iizere salgin hastaliklara yakalan kisiler icin
ayr1 bir boliim tahsis edilmistir. Ayrilan bu bdliime “mecziimin zaviyesi” olarak adlandiriimis,
idaricilerine seyh denilmistir. Terzioglu, “Bimaristan”, 6/167; Refik Turan-Giiray Kirpik, Selguklu
Doneminde Tiirklerde Sosyal ve Ekonomik Hayat Sel¢uklu Tarihi el Kitabi, ed., Refik Turan,
(Ankara: Grafiker yayinlari, 2016), 497; Palali, Ciizzam”, 8/150; Kilig, “Ciizzam Hastaliginin
Osmanh Sosyal Hayatindaki Yansimalar1 Uzerine Bir Degerlendirme”, Tarihsel Stirecte Anadolu 'da
Clizzam, 98-99; ayrica detayl bilgi icin bkz. Unver-Sehsuvaroglu, Turkiyede Ciizzam Tarihi Uzerine
Arastirmalart, (Istanbul: Ismail Akgiin Matbasi, 1961).

289 Mijjgan Ucar, “Sivas“ta Rahatogullar1 Dariirrahas1”, 38. Uluslararasi TipTarihi Kongresi Bildiri
Kitabt (1-6 Eylul 2002), (Ankara; 2005), 407. Ayrica detayli bilgi i¢in bkz. Sadi S., Kucur,
“Réahatogullar1”, Tiirkive Divanet Vakfi Islaim Ansiklopedisi, (Istanbul: TDV yayinlari, 2007),
34/410-411.
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Ciizzam salgininin Onlenmesi amaciyla insa edilen hastanelerin yani sira
donemin hekimleri de salgini durdurmak ig¢in ¢esitli tedavi ve Onleyici yontemler
gelistirmislerdir. Gelistirdikleri yontemleri kaleme almis olduklar1 eserlerinde
derleyerek diger hekimlerin ve toplumun bu bilgilerden yararlanmasini
saglamiglardir. Ayrica donemin filozof ve yazarlar1 eserlerinde, donemin rutin
hastaliklar1 ve salginlar1 hakkinda énemli bilgiler sunmuslardir. Ornegin Taberi“nin
Firdevsii“l Hikme adli eserinde ciizzam salgin1 hakkinda bilgiler mevcuttur®®,
Taberi“nin yani sira ibn-i Sina“nin “El —-Kanun fi 't Tarihi”, Yuhanna b. Maseveyh“in
“Kitdb Fi"l-Ciizami”, Ya,kiib b. ishak el-Kindi“nin “Risdle Fi Illeti“|- Ciizam ve
Esfivetih”, EbQ Bekir er-Razi“nin “el-Havi”, Ali b. Abbas el-Mectsi“nin “Kdamilii s -
Sina Ati"t- Tibbiyye” clizzam salgini hakkinda bilgi veren eserler aradindadir.
“Kamilii“s-Sind Ati“t-Tibbiyye” Latince™ye terciime edilen ilk Islam tip eserlerinden
birisidir. Eser Kostantinus el-ifriki tarafindan terciime edilmistir. Boylece ciizzam
salgini ile ilgili bircok terim Bat1 tip literatiiriine kazandirilmistir®®!. Buna ragmen
Orta Cag Avrupa toplumunda cilizzam salgim1 hakkinda bilgiler dogru
anlasilmamistir. Ancak Ebu“l-Kasim ez—Zehravi Et-Tasrif li-men ,, Aceze ,, Ani"t—
Te"lif ?°% adli eseri ile Avrupa diinyasinda ilk defa ciizzam salgini hakkinda dogru
bilgi elde etme imkani1 bulmustur. Bu nedenle eser, Latince*ye ¢evrilmis ve Orta Cag
Bat1 tibbmin tibbinin bilgi birikimine dahil edilmistir®®. Ciizzam hastalig1 hakkinda
bilgi veren Ibn Sina “el-Kaniin Fi“t- Tibb” adli eserinin “gidalar arasindaki
uyumsuzluk” adli bolimiinde hastalifina deginmistir. Bu boliimiinde hastaligin
beseri ve biyolojik etkenlerin yani sira yeme ve igmenin biiylik rol oynadigini

diistinmiis clizzam salginina yakalanan bireylerin baz1 yiyecek ve i¢ceceklerden uzak

290 “Firdevsii | Hikme (Hikmet Cenneti)” bir diger ismiyle “El-Kiinnasu "“I-Hadra” Taberi tarafindan
kaleme alnmustir. Eser, Islam diinyasinm ilk tip ansiklopedisidir. Ayrica eser o déneme kadar
yazilmig olan Siiryanice, Yunanca ve Hint dillerindeki tip eserlerinde mevcut olan bilgileri ihtiva
eder ve bu alandaki bilinen tiim yazili bilgileri tek bir ciltte 6zetledigi bilinmektedir. Detayl1 bilgi
icin bkz. Salim Aydiiz, “Islam Diinyasinin ik Tip Ansiklopedisi Firdevsii“l-Hikme ve Muellifi Al
b. Sehl Rabban Taberi: Hayat1 ve Eserleri”, Canakkale Arastirmalar: Turk Yilligi, 11/15, (2013), 17-
33; Kaya, “Firdevsii“l Hikme”, Trkiye Diyanet Vakfi Isiam Ansiklopedisi, (Istanbul: TDV yayinlari,
1996), 13/131-132.

21 palaly, “Clizzam”, 8/150-151.

292 Fbu*“1-Kasim ez—Zehravi Endiiliislii tip Alimi olan Zehravi cerrahi alana getirmis oldugu yenilikler
ve eserleri ile {in kazanmugtir. Giinlimiize kadar ulasan tek eseri Et-Tasrif li-men ,, Aceze , Ani"t—
Te"lifdir. Eser gergek bir tip ansiklopedisi niteligindedir. Detayli bilgi i¢in bkz. Esin Kahya, “Et-
Tasrif”, Tiirkive Diyanet Vakfi Islam Ansiklopedisi, (Istanbul: TDV yaymlar, 2011), 132-133;
Kahya, “Zehravi”, Tiirkiye Diyanet Vakfi Islam Ansiklopedisi, istanbul: TDV yayinlari, 2013), 189-
191.

293 Palali, “Ciizzam”, 8/150-151.
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durmas1 gerektigini vurgulamistir. Hekim, bu fikrin temellerini, Hintli gézlemciler ve
diger uzmanlarin bazi gidalarin birlikte tiiketilmemesi gerektigini su sekilde

siralamistir:

SUt, eksi yiyeceklerle beraber alinmamalr.

Balikiar stt ile alinmamalidir; bu durumla clizzam gibi kronik rahatsizliklara yakalamibilinir.
Bakliyat, peynir veya turp ya da ugan kusun eti ile alinmamall.

Bir Misur ekmegi, eksi sttle yapilan bir pilavin (izerine stirmemelidir.

Yiyeceklere yag ilave edilmemeli veya bir piring kabinda yag bekletilmemelidir.

Taze et, (baz: otlar ile) yanan kémiiriin tizerinde kavrulduktan sonra yenmemelidir?®*,

oML E

ilk Caglardan itibaren ciizzam salgininin tedavisinde sarimsagin tedavi edici
ozellige sahip oldugunu diistiniilmiistir. Ayrica donemin hekimleri ciizzamlh
bireylerin sarimsak kokusundan rahatsiz oldugunu tespit etmis ve bunu kayit altina
almislardir. Ornegin Herhangi bir sey yememesine ragmen derisi siirekli kasiniyor,
sarimsak kokusu onu rahatsiz ediyor, el ve ayak parmaklarinin uglarint eriyorsa...
Bu kayittan hastalifin semptomlar1 ve clizzamli kisilerin sarimsak rahatsiz oldugunu
acikca gormekteyiz. Bu sebeple donemin hekimleri sarimsagin hastaligin tedavisinde
etkili olacagini diisiinmiis ve kullanmislardir. Bu bilginin Antik Yunan ve Roma
donemlerinde, Akdeniz cografyasinda ve Orta Cag“da clizzam hastaliginin
tedavisinde uygulandigi bilinmektedir®®. Sarimsagin yan1 sira XIV. yiizyilda Tiirkce
olarak kaleme alinmis olan tip eserlerinde anne siitii, koyun siitii ve esek siitiiniin
clizzam hastaligina iyi geldigi ileri siiriilmistiir. Anne sutlinin yani sira esek sutunun

de hastaligin tedavisinde kullanilmistir. Ornegin:

Avrat sudi, diikeli siitlerden ol yegrekdiir ve adam mizdcina ol muvifikrakdur. Ma "deden tez

iner ve gevdeyi berkidiir ve kuru sayruliklara yarar. Ciizdm ve sil ve dikk sitmalar gibi®®.

Esek siidi, yavuz sayrukliklara sil gibi dikk gibi ciizdm gibi daht bunlara benzer sayruliklara
icurseler yayar®”.

2% Serdar-Hanar, “Islam Toplumunda Ciizzam ve Ciizzamhaneler”, Tarihsel Siirecte Anadoluda
Clizzam, 82; ibn-i Sina, yiyeceklerin yalnizca genel sagligi degil, ayn1 zamanda cesitli hastaliklarin
seyrini de etkiledigini diisiiniir. Detayl1 bilgi icin bkz. ibn-i Sind, EI-Kdnin Fi“t-Tibb 1, Gev., Esin
Kahya, (Ankara: AKM yayinlari, 1995), 137-142

2% Gokhan Kagnici, “M.O.IL. ve Binyillarda Eski Mezopotamya“da Cilizzamla flgili Kaynaklar”,
Tarihsel Siiregte Anadolu"da Clizzam, 39

29 Detayh bilgi igin bkz. Celliiddin Hizir (Hac1 Pasa), Mintahab-: Sifd I Giris-Metin, haz., Zafer
Onler, ( Ankara: TDK yayinlari, 1990), 141; Ishak Bin Murad, Edviye-i Miifrede, haz., Mustafa
Canpolat- Zafer Onler, (Ankara: TDK yaymlari, 2016), 33-37; Tokag, [lk Donem XVI XV
yiizydlarinda Tiirk¢e Tip Yazmalarinda Cilt Hastaliklart ve Tedavi Yontemleri, 64-65.

297 Celaliiddin Hizir (Hac1 Paga), Miintahab-: Sifd 1. Girig-Metin, 141; ishak Bin Murad, Edviye-i
Miifrede, 33; Tokag, Ilk Dénem XVI. XV yiizyillannda Tiirkce Tip Yazmalarinda Cilt Hastaliklar: ve
Tedavi Yontemleri, 64-65.
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Bu sitlerinin yani sira esek eti ve tilki etinin de iyi geldigi diisiiniilmiistiir.
Ornegin:

...diger egek etini ciizzama yidiireseler hos ola biz-iznillahi te"ala”, esek sidi yavuz
sayruliklara sil gibi dik gibi ciizzam gibi dahi bunlara benzer sayruluklara ictirseler yarar?®,

Bunlarin yani sira kan aldirmanin cilizzamli bireyi rahatlatacagi kanisina
varilmistir. Mesela Hekim Haci Pasa, clizzam hastaliginin tedavisinin zor oldugunu
belirtmis, ciizzam salginina yaklanan kisinin viicudunun doért bir tarafindan kan

aldirmasini ve hafif gidalar tiiketmesini dnermistir.

Ciizzam rencindediir cemi enbiya ve ulema ittifak etdiler ki bu renc hazyun. Zira degme
kisiler hazdan sakinmazlar muharremdiir ve mekruhdur ilaci kolaysizdur ve miiskildur ve ekseri hasil
olmaz andan rak olup sakinmak gerekdiir ...

Rencdiir ilact ihtisarila budur ki bedeniin dort tarafindan alalar ve latif gidalar yediiler ve
takatini ve yasina gore ve marazun eskisine gore dort hiltan tenkiye ederler ...

Hac1 Pasa“nin yani sira hekim Ishak b. Murad“da clizzam salginin tedavisinde
kan aldirmak, perhiz uygulamak (iyilestirici gidalardan kepeksiz ekmek ve hafif
gidalar), susam yagi ve mum ile yapilmis merhemlerin iyi gelecegini “Edviye-i
Mifrede” adl1 eserinde kaleme almistir®®. Bu hekimlerin yan1 sira ibn-i Sina“da kan
aldirmanin hastaliga iyi geldigini ileri siirmiistiir. Kan aldirmanin yani sira istifra
etme, kiiklirtlii banyonun, gemi gezintilerinin de hastaliga 1iyi geldigini
vurgulamistir®®,

Orta Cag Islam hekimlerinin yan1 sira Orta Cag“in onemli yazarlarindan
Eflaki, Ariflerin Menkibeleri adli eserinde ciizzam salginindan bahsetmis ve tedavi

yontemi hakkinda bilgiler aktarmistir. Ornegin Eflaki, Mevlana icin hazirlanan

hamama, cilizzamlilarin girmesi (zerine hamamda ¢alisan gorevlilere uyarida

2%(Celaliiddin Hizir (Hac1 Pasa), Mintahab-: Sifa I Giris-Metin, 141; ishak Bin Murad, Edviye-i
Miifrede, 33-34; Tokag, /lk Dénem XVI. XV yiizyillarinda Tirkce Tip Yazmalarinda Cilt Hastaliklar:
ve Tedavi Yontemleri, 64-65.

29 Celaliiddin Hizir (Hac1 Pasa), Mintahab-: Sifd I Girig-Metin, 142; Tokag, Ik Donem XVI. XV
yiizyllarinda Tiirk¢e Tip Yazmalarinda Cilt Hastaliklar: ve Tedavi Yontemleri, 62-63.

390 Tokag, Itk Dénem XVI. XV yiizyillarinda Tiirkce Tip Yazmalarinda Cilt Hastaliklar: ve Tedavi
Yontemleri, 62-63. Ayrica Ilk Tiirkce yazma tip kitabr icin bkz. Mustafa Canpolat, “XVI. yiizyilda
Yazilmis Degerli Bir Tip Eseri Edviye-i Miifrede”, Tiirkoloji Dergisi, 5/1, (1970), 21-48; Ozgur
Kiran-. Selim Kadioglu, “Tiirkce Kaleme Alnmis ilk Basit ilaglar Kitabi ve Yazari: Edviye-i
Miifrede ve Ishak B.Murad”, Mersin Universitesi Tip Fakiiltesi Lokman Hekim Tip Tarih ve
Folklorik Tip Dergisi, 12/1, (2022), 3-17.

301 Tokag, Itk Dénem (XIV-XV. yiizyillar) Tiirkce Tip Yazmalarinda Cilt Hastaliklart ve Tedavileri,
62-67; Ayrica Ibn-i Sina, hem rutin hem de salgin hastaliklarin tedavisinde kan almanin ve
hamamlarin faydali oldugunu ileri siirmiistiir. Detayli bilgi igin bkz. ibn-i Sind, El-Kdnin Fi“t-
Tibbl, gev., Esin Kahya, (Ankara: AKM yayinlari, 1995), 149-152/319-329.
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bulunmus ve ciizzamli kisilerin ¢ikartilmasini istemistir. Mevlana ise bu duruma

itiraz etmis ve ciizzamlilarla beraber suya girmistir3°.

Mevlana, Selguklular doéneminde Anadolu“da yasayan bir alimdir. Bu
baglamda bu hikdyeden yola ¢ikarak Anadolu Selcuklular1 doneminde cilizzam
salgininin var oldugu sdylenebilir. Hikdyeye donecek olursak ciizzam salgininin
temas yoluyla bulastig1 diisiiniilmektedir. Mevlana“nin bu duruma ragmen cilizzamh
kisilerle havuza girmek istemesi hakkinda iki farkli goriis ileri siirtilmistiir. Birinci
goriis, Mevlana“nin ciizzamh kisilerle havuza girmesinin onun hikmeti dahilinde
oldugudur. Diger goriis ise eger bu durum hikmeti déhilinde degilse bile miiritleri
tarafindan abartilmis bir mesele oldugu yoniindedir. Ciinkii clizzam salgininin
bulasici bir hastalik oldugu biliniyordu. Bu nedenle Mevlana“nin bu durumu bile bile
clizzamhi  kisilerle ayn1 havuza girmesi, abartilmis bir durum olarak
degerlendirilmistir®®.

Ciizzam salgininin bulagict bir hastalik oldugu oldugu divan sairi
Ahmedi“nin, Tervihii “[-Ervah adli eserinde de bahsedilmistir. Eserde cliizzam salgini
hakkinda detayli bilgiler verilmis, ciizzam salginin bulasict bir illet (maraz bir
hastalik) oldugunu Ahmedi, soyle “ider ayruga bu “illet sirayer” ifade etmistir*®*. Bu
ornekler donemin hekimleri ve yazarlarinin kaleme aldiklari eserlerde hastalik
hakkinda bilgi verdiklerini ve tedavi yontemlerini ele aldiklarini ortaya koymaktadir.
Clizzam hastaligina karsi alinan 6nlemler ve tedavi yontemleri incelendigimiz zaman
Orta Cag Avrupasi ile Islam diinyas1 arasinda belirgin benzerlikler ve farkliliklar
oldugunu soyleyebiliriz. Ciizzaml1 bireylerin her iki uygarlikta sosyal, hukuki ve
saglik boyutlariyla nasil ele alindigini ve her iki kiiltiiriin toplumsal normlar1 ve dini
ogretileri ile nasil baglant1 kuruldugunu anlamamiza katki saglamistir. Boylece islam
diinyasinda ciizzaml1 bireylere, Orta Cag Avrupasi“ndaki kadar sert ve kat1 kurallar
uygulanmamis, bunun yerine hastaligin yayilmasini engellemek amaciyla onleyici

tedbirlerin alindig1 sdylenebilinir.

302 Detayl bilgi icin bkz. Eflaki, Ariflerin Menkibeleri 1, 339-340.

303 Seyhan Atak, “Tedavi Yontemleri Agisindan Selguklu Bizans Pratikleri”, Sosyal ve Kltiirel
Arastirmalar Dergisi, 5/11, (2019), 331.

304 Tokag, /lk Donem (XIV-XV. yiizyillar) Tiirk¢e Tip Yazmalarinda Cilt Hastaliklart ve Tedavileri,
62.
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2.2. Sitma

Sitma, insanlik tarihi boyunca en ¢ok can kaybina neden olan, 6liimiin en
sessiz ve agir habercisi olan bir salgin hastalik olarak bilinmektedir. Bu konu
hakkinda gazeteci yazar Andrew Nikiforuk, sitma hastaliginin ¢ok sinsi bir illet
oldugunu ge¢misten gilinlimiize kadar milyarlarca insanin bu salgindan hayatini

kaybettigi sdylemistir®®.

Sitma hastaligi tip terminolojisinde genellikle malaria olarak adlandirilmigtir.
Bu terim ilk kez italyan hekim Francesco Torti tarafindan kullanilmustir. Torti,
hastaligin kétii hava kosullarindan kaynaklandigini diisiindiigii icin italyanca mal
(kotd) ve aria (hava) kelimelerini birlestirerek malaria adini vermistir. Bu ad,
giinimiizde de Avrupa“da yaygin bir sekilde kullanilmaya devam etmektedir.
Malaria adinin yani sira sitma hastaligi farkl kiiltiirlerde cesitli adlandirmalara
sahiptir. Ornegin Tiirkcede bu hastalik icin kara hastalik kelimesi kulanilirken
Arapcada humma kelimesi kullanilmistir®®. Divan-ii Ligati“t-Tiirk“te sitma ile ilgili
bircok kelime bulunmaktadir. Ornegin bezgek (bezi) titreme ve titretici sitma
anlamina gelmektedir®®’. Kezik kelimesi ise insani titreten sitma ve ndbet anlamina
gelirken, yilitrr kelimesi sitma tutmasi anlamindadir; er yuitti ifadesi adami sitma
tuttu, viicudu sitmadan 1sind1 anlamin kullanilmistir®®. Sitma hastaliginin bir hastayi
zayiflatmas1 durumuna ise sizgurd: kelimesi kulanilmistir®®. Bu kelimeler sitma
hastaliginin tarih boyunca toplumlar tarafindan nasil adlandirildigini ve nasil
algilandigini ortaya koymaktadir. Sitma hastaligi, ¢esitli kiiltiirlerde farkli isimlerle
anilsa da goriildigii bolgeler de genellikle benzer ozellikler gostermistir. Bu
bakimdan sitma, tarih boyunca genellikle yagisin fazla oldugu kesimlerde, algak

rakimli yerlerde ve tarima agik olan alanlarda goriilmiistiir. Bunun yani sira tropikal

305 Karaimamoglu, Ortacag Avrupa“sinda Salgin Hastaliklar Tarihi, 23;Nikiforuk, Mahserin
Dordiincii Athsi Salgin ve Bulasict Hastaliklar Tarihi, 36.

306 Elcin, Balc1, “Secilmis Bulagict Hastaliklarm Epidemiyolojisi”, Halk Saghg Genel Bilgiler, ed.,
Yusuf Oztiirk- Osman Giinnay, Kayseri: Erciyes Universitesi yayinlari, (2011), 947; Murat, Kara,
XI. ve XVI yiizyillarda Anadolu ve Civar Bolgelerde Hastaliklar, (Istanbul: Marmara Universitesi
Tirkiyat Arastirmalart Enst. Tirk Tarihi ABD., Basilmamis Yiksek Lisans Tezi), 50;
Karaimamoglu, Ortacag Avrupa “'sinda Salgin Hastaliklar Tarihi, 23; Kilig, “Eskicagdan Yakingaga
Sitma ve Tarihe Etkileri”, Tarihsel Slirecte Anadolu "da Sitma, ed., Siikran Kdse dgr., (Ankara: Gece
yayinlari, 2018), 120; Tez, Savas Niifus Kitlik Hastalik Salgini Iskence ve Geziler Uzerine, 139-140;
Recep, Akdur, “Sitma ve Sitma Salgini Tarihi”, Bilim Tarihi Arastirmlari, 2, (2006), 1.

307 Divanui LOgat-it Ttrk 11., 289 ayrica bkz. 305.

%08 Divanii LOgat-it Tark 1., 391.

309 Divan(i Lagat-it Tark 1., 316-317.
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ve 1liman iklimlerde de goriilme orani oldukg¢a yiliksek oldugu ileri siiriilmektedir.
Iklim kosullarinin yani sira yasam standartlari, yetersiz beslenme, kitlik, vb. faktorler

sitma salginin ortaya ¢tkmasinda dnemli rol oynadig: bilinmektedir3°.

Hastaligin ortaya ¢ikmasinda bu kosullar etkili olsa da, sitmanin kesin olarak
nasil ortaya ¢iktigina dair farkli goriisler mevcuttur. Genel olarak kabul edilen goriis,
insanoglunun yasam standartlarinin degismesiyle yeni mikroplarla karsilasilmaya
baslandig1 donemde salginin yogun bir sekilde ortaya ¢ikmis oldugu diisiincesidir.
Bu degisimin avci-toplayict yasam tarzindan tarima dayali yerlesik yasama gecis
donemini kapsadig1 diisiiniilmektedir. Bu baglamda, insanoglu yerlesik hayata gecis
siirecinde yeni mikroplarla tanismistir. Yerlesik yasamin baslamasiyla birlikte tarim
dénemi de ivme kazanmig ve insanlar topragi islemeye baslamistir. Nitekim ormanlik
arazilerin tarim alanlarina doniistiiriilmesi ve topragin siirekli olarak islenmesi,
topragin derinliklerinde bulunan patojenlerin yilizeye ¢ikmasina yol agmis ve bu
durum sitma salginlarinin gériilmesine sebep olmustur. Ornegin Afrika bélgesinde
ciftcilerin nisastali liriinler ekmeye baslamasiyla ormanlik alanlar tarima agilmistir.
Bu nedenle tarima agilan arazilerde su birikintileri ve sivrisineklerin iiremeleri igin
harikulade bir ortam saglanmis ve sitma basilinin hizla liremesine neden olmustur.
Bu durum Afrika kitas1 haricinde Asya, Ortadogu, Anadolu ve Avrupa Kitasi“nda da
gecerli olmustur. BoOylece sitma hastaligi tarih boyunca genis bir cografyada
yayginlasarak gliniimiize kadar etkisini siirdiiren onemli bir saglik sorunu haline
gelmistir. Diinya Saghk Orgiiti (WHO) raporlarina gdére hastaliin var oldugu
glinden bu yana alt1 yiiz milyondan fazla insan1 etkiledigini ve bir milyondan fazla
bagisiklig1 diisiik olan ¢ocuklarin, genclerin, hamile kadinlarin ve yaslilarin 6limune

neden oldugunu bildirilmistir®?,

310 Sherman, Diinyamizi Degistiren On Iki Hastalik, 200.

81! Giiniimiizde yaklasik yiiz yetmis sitma tiri meveuttur. Bu yiiz yetmis sitma tiirinden ancak sadece
dort tiiriiniin insanlara (Plasmodium Falciparum, P.Vivax, P.Ovale ve P.Malariae) bulastig
diistiniilmektedir. Bu tiirler arasinda en tehlikeli ve 6ldiiriicii olan1 “Plasmodium Falciparum“dur”.
Bu tiirler biinyelerinde tasimis olduklar1 plazmidler“den insanlar hastaliga yakalanmislardir.
Karaimamoglu, Ortacag Avrupa“sinda Salgin Hastaliklar Tarihi, 24; Nikifforuk, Mahserin
Dérdiincii Atlist Salgin ve Bulasici Hastaliklar Tarihi,34-36; Cihan Ozgiin, “Anofeller”, Tarihsel
Stiregte Anadoluda Sttma, ed., Stkran Kose dgr., (Ankara:Gece yayinlar1 2017), 2-5; Burcu, Onder,
Orta Cag Islam Tibbi Ve Tibbi Tedaviler, (Tokat: Gaziosmanpasa Universitesi Ortacag ABD, YL
Tezi,2017), 25.
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Sitma hastalig1 tarih boyunca insan sagligimi biiyiik Ol¢iide tehdit etmis ve
kitlesel oliimlere yol agmustir. ilk donemlerde hastaligin dogru bir sekilde
tanimlanmasi, tibbi bilgisizlik nedeniyle olduk¢a zor olmustur. Bu nedenle 1880
yilina kadar sitmanin esas nedeninin kotii hava kosullar1 oldugu diisiiniilmiistiir.
Ancak 1845-1922 yillar1 arasinda askeri hekim Alphonse Laveran“in arastirmalari
sonucunda bu anlayis degismistir. Laveran, sitma hastalarinin kanindaki parazitleri
inceleyerek bu mikroorganizmalarin canli oldugunu ve bakteri veya mantar
olmadigini 6ne siirmiis, hastaligin hayvansal bir parazit ile bulastigini tespit etmistir.
Fakat Laveran, hastaligin yayilma mekanizmasini tanimlamis olmasina ragmen,
hastalig1 kesin olarak teshis edememistir. Bu konuda kesin bir kaniya ulasan Binbas1
Ronald Ross olmustur. Ross, sitma salgininin “Anopheles” tiirli sivrisinegin
1sirmasiyla bulastigini ileri siirmiistiir. Boylece Binbasi Ronald Ross“un bu kesifiyle
sitma hastaliginin kontrol altina alinmasinda ve tedavisinde Onemli bir adim
atilmistir®®?,

Sitma salgininin, anofel tiirii sivrisinekler araciligiyla tasinan parazitlerin
insan kan dolasimina girmesiyle basladigi ve bu parazitlerin akcigerlere dogru
ilerlemesiyle hastaligin gelistigi diisiiniilmektedir. Sitma parazitine maruz kalan
bireylerde genellikle yiiksek ates (40 dereceye kadar), dalak biiylimesi, bas agrisi,
sersemlik, yliksek sesler ve agir kokulara karsi hassasiyet gibi semptomlar
goriilmiistiir*®®. Bu semptomlar tarihi seyir icersinde neredeyse fark etmeksizin tim
medeniyetlerde kendini gostermistir. Bu semptomlar1 ilk fark eden medeniyetlerden
birisi Antik Misir medeniyetidir. Tip iliminin gelismekte oldugu bu donemde,
glinimliz anlaminda kesin ve net bir tani konulmasa da, yasanan semptomlar
iizerinden bir teshis yapildig: diisliniilmektedir. Antik Misir Medeniyetinin yani sira
salgin hakkinda en eski kaynaklar arasinda M.O. 1500 yilinda Ebers Pappiriisiinde,
M.O. 668-667 yillar1 arasinda Asurbanipal Kiitiiphanesi“ndeki kil tabletlerde ve M.S.

%12 Binbas1 Ronald Ross, 1902“de “Sitma Parazitinin Kuslardaki Yasam Déngiisii” ¢ahismastyla
hastaligin kesin tanisimi kanitlamis ve Nobel Odiiliine layik goriilmiistiir. Sherman, Diinyamizi
Degistiren On Iki Hastalik, 187-194; Karaimamoglu, Ortacag Avrupa'sinda Salgin Hastaliklar
Tarihi, 24; Cihan Ozgiin, “Anofeller”, Tarihsel Siiregte Anadoluda Sitma, ed., Siikran Kose dgr.,
(Ankara:Gece yayinlari 2017), 2-5; Burcu, Onder, Orta Cag Islam Tibbi Ve Tibbi Tedaviler, (Tokat:
Gaziosmanpasa Universitesi Ortacag ABD, YL Tezi,2017), 25;Nikiforuk, Mahserin Dérdinct Atlis:
Salgin ve Bulasict Hastaliklar Tarihi, 33-34.

313 Sherman, Diinyamizi Degistiren On Iki Hastalik, 188-191; Balci, “Segilmis Bulasic1 Hastaliklarin
Epidemiyolojisi”, 947-948; ayrica Anefol sivrisinekleri i¢in bkz. Cihan Ozgiin, “Anofeller”, Tarihsel
Stirecte Anadolu "da Sitma, ed., Siikran Kose ve dgr., (Ankara:Gece kitaplig1,2017),1-78.
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100 yilinda klasik Cin tip metni olan Nei Jing“deki kayitlarda hastaligin tipik
semptomlarindan  bahsedilmistir®®*. Bu konu hakkinda tarih¢i Tolgahan
Karaimamoglu, Orta Cag Avrupa“sinda Salgin Hastaliklar adli eserinde sitma
salginini tarihte ilk defa fark eden Misirlilar oldugunu ancak hastaligin agir yiikiini
cekenin Antik Yunan medeniyeti oldugunu vurgulamistir. Antik Yunan ve Roma
Imparatorlugu“nu savaslar kadar etkileyen sitma salgini, uygarligin ¢okiisiinde ve
yozlagsmasinda Onemli bir etken olarak goriilmiistir. Bu durumdan kurtulmak
amactyla, Ates Tanricas1 Febris“e dualar edilmistir®®®. Antik Yunan“dan sonra Roma
Imparatorlugu“na sirayet eden salgin, Avrupa Kitas1“n1 da etkisi altina almis ve tiim
diinyaya yayilmistir. Ozellikle kalabalik medeniyetleri ve ordular1 hedef alan sitma,
hizla ¢evreye yayilarak Orta Cag boyunca kitalarin kaderini belirleyen bir hastalik

olmustur®,

2.2.1. Orta Cag’da Sitma

Orta Cag diinyasinda yaygin olarak goriilen salgin hastaliklardan birisi de
sitmadir. Sitma, Orta Cag Avrupasi“nda 950-1300 yillar1 arasinda artis gostermistir.
Bu donemde 950-1300 yillar1 arasinda Ortacag Tklim Anomalisi®*’ yasanmistir. Bu
durum Kuzey Avrupa iilkelerinin ikliminde belirgin bir i1sinmaya yol agmustir.
Havanin 1sinmasiyla insanlarin dogayla miicadelesi azalmis ve yaklasik elli
milyonluk kita niifusu, 1300 yilina kadar neredeyse seksen milyona ulagmistir. Bu
niifus orani, Avrupa“nin kaynaklari i¢in ylksek bir seviyeyi temsil etmektedir. Bu
nedenle insanlar barinmak ve gegimlerini saglamak amaciyla ormanlik alanlari
kullanima a¢gmislardir. Bu durum kisa siirede yayginlagsarak orman katliamina neden
olmustur. Ormanlik alanlarin tahribati, 1lik su birikintileri ve obruklarin ortaya

¢ikmasina neden olmus ve bu bdlgelerde anofel sivrisineklerinin sayisinin artmasina

314 Sherman, Diinyamizi Degistiren On Iki Hastalik, 186.

315 Ayrica Biiyiik Iskender ve General Westmoreland, Friedrich Barbarossa“mn ordular1 sitma salgmina
kars1 biiyiik bir savas verdigi bilinmektedir. Mehmet Gazi Kobaner, Roma Dénemi Cukurova “'sinda
Sitma, (Adana: Cukurova Universitesi Saglik Bil. Enst. Deotoloji ve Tip Tarih ABD, Doktora Tezi,
2007), 3-24; Karaimamoglu, Ortagag Avrupa'sinda Salgin Hastaliklar Tarihi, 24; Nikiforuk,
Mahserin Dérdiincii Dordiincii Atlist Salgin ve Bulasict Hastaliklar Tarihi, 36-39; Sherman,
Diinyamizi Degistiren On Iki Hastalik, 186-199.

816 Karaimamoglu, Ortacag Avrupa “sinda Salgin Hastaliklar Tarihi, 26.

817 Orta Cag“m Sicak Donemi (950-1300) ve ardindan gelen Kiiciik Buzul Cag (1300-1850), iklimin
medeniyetler lizerindeki etkilerini acikca gostermektedir. Detayli Bilgi igin bkz. Karaimamoglu,
“Orta Cag“da Kuzey Avrupa“da Meydana Gelen iklim Degisikligi Ve Etkileri: 950- 13007, Tarih
Aragtirmalart Dergisi, 41/71, (2022), 174-190; Karaimamoglu, Ortacag Avrupa''sinda Salgin
Hastaliklar, 28.
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yol agmistir. Anofel sayisindaki artis, sitma salgininin hizla yayilmasina ve ciddi bir
sitma felaketine doniismesine sebep olmustur. Bu bakimdan yaklasik 12. yiizyil
sonlarindan 18. yiizyila kadar Avrupa'da goriilen Kiigiik Buzul Cagi doneminde,
neredeyse her bes insandan ikisi sitma salginina yakalanmistir. Bu orani diisiirmek
amacityla Fransa ve Ingiltere'deki yoneticilerin orman kesimini ve yeni tarim

arazilerinin agilmasini yasakladig1 diisiiniilmektedir®*8,

Orta Cag Avrupa“sinda hizla yayilan sitma salgini, toplumun her kesiminden
insanin hayatin1 kaybetmesine neden olmustur. Ancak salgindan en ¢ok etkilenen
grubun tarim isgileri ve mevsimlik isgiler oldugu diistiiniilmektedir. Ciinkii bu is¢iler,
bataklik alanlarda ve kirsal bolgelerde yasamak zorunda olduklarindan, sitma
hastaligina daha fazla maruz kalmislardir. Ozellikle hasat zamaninda bu bolgelerde
calismak zorunda kalmalari, sitma salginina yakalanma risklerini artirmistir. Tarim
ve mevsimlik iscilerin yani sira aristokratlar1 da bu salgin etkilemistir. Ornegin,
ftalya“da Mecidi ailesinin dort iiyesi salgin sonucunda hayatini kaybetmistir. italyan
sehirleri salgindan ciddi sekilde etkilenmis, tiiccarlar salgin nedeniyle kentlere
giremez olmustur. Salgin, Vatikan“da da yaygin sekilde goriilmiis ve olimiin
merkezi olarak anilmistir. Salgimin yarattigi korku nedeniyle bolgeye atanan din

adamlari, islerini kaybetme pahasina Roma®ya gitmeyi reddetmislerdir®!®.

Orta Cag Avrupa diinyasinda sitma olarak bilinen hastalik, Islam diinyasinda
genellikle yiiksek atesli hastaliklar ile iliskilendirilmistir. Bu nedenle sitma ve
humma hastaliklar1 bazen tek bir hastalik olarak kabul edilmis, bazen de bu iki
hastalik ayr1 olarak degerlendirilmistir. Ornegin Ibniil Esir“in el-Kdmil Fi't-
Tarihinde, ibn Haldun“un Mukaddimesi“nde®?° ve Ebi*“1 Farac*in Farac Tarihi* nde
humma ve ndbetlerinden bahsedilirken, Ahmedi“nin Ariflerin Menkibeleri adli
eserinde ve donemin hekimleri sitma ve humma terimlerini kullanmistir. Dénemin

hekimlerinden Ibn-T Sind “El-Kanun” adli eserinde genellikle sitmadan atesli bir

318 Karaimamoglu, Ortacag Avrupa “sinda Salgin Hastaliklar, 28.

819 Karaimamoglu, Ortagag Avrupa'sinda Salgin Hastaliklar Tarihi, 29-30; Nikiforuk, Mahserin
Dordiincii Athisit Salgin ve Bulasict Hastaliklar Tarihi, 40-42.

320 1bn Haldun Mukaddeme adli eserinde sitma salgmimin kirlili hava yani “miasma teorisinin” etkili
oldugunu savunmus hatta bazi Islam sehirlerinin bozuk havaya sahip oldugunu ve kétii bir iin ile
anildiklarin1  sdylemistir. Ornegin Ifrikiye“de Cevid sehirleri, Magrip“de Kabis beldesi sitma
salgindan {inlenmis bolgeler arasindadir. Ozellikle burada yasayan insanlarin sitma-humma“dan
kolay kolay kurtulamadiklarini rivayet etmistir. Detayli bilgi igin bkz. Ibn Haldun, Mukaddime I,
635-636.
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hastalik olarak bahsetmis, “Hastalik Nakli” boliimiinde salgini bulasici hummalar
olarak tanmimlamis ve genellikle gece ndbetleri ile kendini gosterdigini, giiney

iilkelerinde yaygin oldugunu ifade etmistir®?*

. Hastaligin giiney {iilkelerinin yan1 sira
Yemen, Sam, Arabistan sehirlerinde de yaygin oldugunu 6ne siirmiistiir®??. SinA“nin
yani sira Endiliisli hekim Ebii Mervan bin Zuhr, eserlerinde sitma kelimesini
kullanmig, ates tiirlerinden bahsetmistir. Hac1 Pasa, Muntehab-: Sifa adli eserinde
sitma ve humma salginini birbirinden ayirmamis, hastaligin kaynaginin kalpten
geldigini sonrasin da bitln viicudu sararak organlarin ateslenmesine neden oldugunu
ileri stirmiis ve hastaligin ¢esitleri hakkinda detayli bilgiler vermistir. Hac1 Pasa yine
ayni eserinde hummayat rencindediir humma ya‘'ni sitma hararetdiir ki yiirekden
kopar diikeli a"zdayr kizdurur diyerek sitma ve humma hastaligin1 birbirinden
ayirmadan béliim boyunca hastaligi anlatmistir®®3, Kisacas1 Islam diinyasinda sitma
ve humma hastaliklar1 bazen birbirinden ayrilmis, bazen de tek bir hastalik olarak
kabul edilmistir. Bu durum salgin hakkinda kesin ve net bir adlandirma

yapilmadigin1 gostermektedir. Ancak metinlerde hastalifin semptomlari iizerinde

yogun bir sekilde duruldugu agiktir.

Orta Cag boyunca Italya kitsinda hizla yayilan sitma salgini, Po Nehri
boyunca kuzeydoguya kadar yayilmistir. Boylece Avrupa kitasinda genis bir bolgeyi
etkisi altina alan sitma salgini, Venedik ve Ceneviz kolonicilerinin yogun temaslari
neticesinde Istanbul“a ulasmis ve buradan Anadolu iclerine kadar yayildig
diisiiniilmektedir®®* Avrupa“dan Anadolu cografyasmna kadar yayilan salgin, Islam
cografyasindaki giiclii devletlerden biri olan Selguklularda da yaygin olarak rastlanan
bir hastaliktir. Ornegin Biiyiik Selguklu Sultam1 Tugrul Bey“in araliklarla sitma

35 Tugrul Bey“in yami sira Sultan Meliksah*in

nobetleri gecirdigi bilinmektedir
hummaya yakalandig1 ve bu hastaliktan vefat ettigi rivayet edilmektedir. Fakat bu

konu hakkinda birden fazla goriis mevcuttur. AbG“l Farac“in Farac Tarihi“nde

321 fbn—i Sind, el-Kdniin fi"t-Tibb 1,112-134; ayrica bu eserin 322 ve 323. sayfalarinda, hastaligin
tedavisinde kan almanin 6nemine deginilmekte ve kan alma isleminin gerekliligi ayrintili olarak
agiklanmustir.

322 Humma salgimi 6zellikle Medine sehrinde en ¢ok goriilen bulasici hastaliktir. Veli Atmaca, Tarih
Boyunca Hastalik Algilanmasinda Dua Sifa Iligkisi, (Istanbul: Gereklikitap yaymlar1, 2011), 126.

323 EfIAKI, Ariflerin Menkibeleri 1, 408-409; Celaliiddin Hizir, Miintahab-: $ifd, 135-141; ibn Haldun,
Mukaddime 2, 741/ 910; ishak bin Murad, Edviye-i Mifrede, 141-142.

324 Karaimamoglu, Ortagag Avrupa “sinda Salgin Hastaliklar, 28.

325 Erdogan Mergil, Selcuklular“da Saraylar ve Saray Teskilati, (Istanbul: Bilge Kiiltiir Sanat
yayinlari, 2011), 283 284; Ibniil Esir, el-Kdmil Fi*t- Tarih 10, 496.
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sultanin hummaya yakalanmasi hakkinda iki trli rivayet mevcuttur. Birinci rivayete
gore Sultan Meliksah, kolesi Hurdik tarafindan zehir igirilmesi neticesinde
oldiiriilmesidir. Ikinci rivayet, sultanin av eti neticesinde zehirlenip hummaya
yakalanip 61diigiidiir®®®. Bu konu hakkinda bir diger goriis donemin yazarlarindan
Ibnii“1 Esir“e aittir. Esir, sultanin av etinden zehirlenerek hummaya yakalandigini ve
hastaliktan kurtulmak amaciyla uygulanan hacamat sirasinda yeterli miktarda kanin
atilamamas1 nedeniyle 1092 yilinda vefat ettigini ileri siirmiistiir®’. Sitmaya
yakalanan bir bagka sultan ise Sultan Meliksah“in oglu I. Mahmud“dur. Sultan, yedi
yasinda atesli hastaliklar grubuna giren bu salgina yakalanmis ve siddetli humma
nébeti sonucunda 1096 yilinda hayatini kaybetmistir®?, I. Mahmud®un yani sira Irak
Selguklu Sultan1 Mes“Gd b. Muhammed Tapar“in da 1152 yilinda hummaya
yakalandig1 ve bir hafta sonra hastaliktan hayatini kaybettigi bilinmektedir3?®. 1465
yilinda ise Sultan Mesut ve ordusu Kilikya bolgesinde Til Hamdun“u kusatirken
sitma salginina yakalandigi rivayet edilmistir. Bu konu hakinda Aba“l Farac*“in Farac

Tarihinde ve Urfali Mateos“un Vekayi-namesin “de detayli bilgiler mevcuttur®®,

2.2.2. Orta Cag’da Sitma Salgina Kars1 Alinan Onlem ve Tedaviler

Sitma salgini, Orta Cag diinyasinda hem Dogu hem de Bati toplumlarinda
agir yikimlara neden olmus, toplumsal ve ekonomik hayati derinden etkilemistir. Bu
yikic1 etkiler karsisinda cesitli 6nlem ve tedavi yontemleri gelistirilmistir. Ornegin
bataklik ve kirsal yerleskelerden uzak bir yasam tercih edilmistir. Ancak bu yasam
tarzi, hastaligin yayilmasin1 engelleme ve etkisini azaltma bakimindan sinirli bir
etkiye sahip olmustur. Bu nedenle donemin hekimleri sitma semptomlariyla basa
c¢tkmakta zorlanmiglardir. Hekimlerin yani sira salgina yakalanan bireyler de ne
yapacaklarini bilmedikleri icin hurafelere basvurmuslardir. Ornegin Orta Cag Avrupa

toplumunda salgindan kurtulmak i¢in yaygin olarak kullanilan bir tilsim suydu:

326 Ab(il- Farac, Farac Tarihi 1, 334.

327 Abti*1 Farac, Farac Tarihi 1, 335; ibniil Esir, el-Kamil Fi “¢- Tarih 10, 182.

328 {bniil Esir, el-Kamil Fi "¢ Tarih 10, 335.

329 {bniil Esir, el-Kamil Fi ¢ Tarihi 11, 141-142.

330 Bu eserlerde Sultan Mesut“un ordusu, Kilikya bolgesinde Til Hamdun‘‘u kusatirken Allah “in onu on
binlerce sinek ve esek arisimin saldiristyla bozguna ugrattigi aktarilmistir. bkz.Urfali Mateos
Vekayi-Namesi (952-1136) ve Papaz Gigor*“un Zeyli (1136-1162), cev., Hrant D. Anderasyan,
(Ankara: TTK yayinlari, 2019), 308-309; Aba“l Farac, Farac Tarihi 2, 392; Cihan. “Anofeller”,
Tarihsel Siiregte Anadoluda Sitma, 7.
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Bir kagit parcasi iizerine birkag kez ,,ABRAKADABRA " yazin. Kelimeyi asagidaki
satirlar ile tekrarlayin, ama her satirda, kelimeden bir harf ¢itkartin. Yazi ucu dar bir koni
seklini alana kadar tekrarlaymn. Bunu ketenle baglayin ve boynunuza asin®*.

Bu tilsimi salgina yakalanan hastalarin dokuz giin boyunca tasidiklari
bilinmektedir. Dokuzuncu giinlin sonunda hasta, omuz hizasinin {izerinden doguya
dogru akan bir rmaga tilsimi atmasi gerektigi belirtilmistir®*?. Bu baglamda bu
tilstmin  kullanimi, doénemin tibbi bilgisinin  smrhiligit  ve alternatif tedavi
yontemlerine duyulan gereksinimi acikca yansitmaktadir. Ayrica
“ABRAKADABRA?” kelimesinin kullanimi, bir tir biyusel koruma veya iyilestirme
yontemi olarak degerlendirilmis olabilir. Tilsimin kagit lizerine yazilmasi ve her
satirda bir harf eksilterek tekrarlanmasi, ritiielin bir silire¢ olarak hastaliga karsi
korunma veya iyilesme arzusunu ifade ettigini gostermektedir. Tilsimin belirli bir
siire taginmasi ve ardindan belirli bir ritiielle atilmasi, Orta Cag Avrupa“sinda
hastaliklarin algilanigin1 ve tedavi yontemlerini yansitiyor olabilir. Dokuz giin
siiresince tilsimin taginmasi, bu silirenin hastanin hastaliktan kurtulmasi veya
korunmasi agisindan anlamli bir ddnem olarak kabul edildigini ve sayinin 6zel bir
anlam tagidigin1 diisiindiirmektedir. Rituelin son agsamasinda tilsimin doguya akan bir
irmaga atilmasi, hastaligin sembolik olarak su ile temizlenmesi veya doganin

tyilestirici gii¢lerinden yardim alinmasi seklinde yorumlanabilir.

Orta Cag“da, bliyiisel uygulamalarin yani sira hastaligin tedavisi igin
bitkilerden ilaglar iiretilmistir. Ornegin sitma hastaliginin tedavisinde kinakina
(quina) bitkisinin kullanildig1 bilinmektedir®*®. Ek olarak Antik Misir“dan itibaren
tim uygarliklarin sivrisinekler ve zehirli bdceklerden korunmak ig¢in cibinlik
kullandig1 da bilinmektedir®®**. Orta Cag Islam diinyasinda da salginin tedavisinde
bitki 6zleri kullanilmistir. Bitki Ozleri ilaglar, merhemler ve macunlar haline
getirilerek salgimnin tedavisinde onemli bir rol oynamistir. Donemin yazarlari ve
hekimlerinin eserlerinde bu konuya dair detayli bilgiler sunmuslardir. Ornegin 14.
yluzyilda Eflaki Ariflerin Menkibeleri adli eserinde Mevlananin sitma salgininin

tedavisinde sarimsagin ve bademin iyi geldiginden s6yle bahsetmistir:

31 Karaimamoglu, Ortacag Avrupa “sinda Salgin Hastaliklar, 30.

332 Nikiforuk, Mahserin DOrduncl Atlist Salgin ve Bulasict Hastaliklar Tarihi, 40; Karaimamoglu,
Ortagcag Avrupa “sinda Salgin Hastaliklar, 30.

333 Kinakima bitkkisi sitmanm tedavisinde ve sitmadan korunmada sik¢a kullanilan bir ates
diisiiriiciidiir. Tez, Savas Niifus Kithik Hastalik Salgin Iskenceler ve Geziler Uzerine, 140-142.

334 Tez, Savas Nufus Kitlhk Hastalik Salgin Iskenceler ve Geziler Uzerine, 139.
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Ug dis sarimsagin ve bunu yiyemeyince de ii¢ bademin iizerine yazdi ve sitmaliya
verdi, ii¢ giinde iyi oldu. Sarimsagin veya bademin iizerine yazdigi sudur: ezan, izin,
besin(?)3.

Bir diger 6rnek ise:

Ey Ummii "l — Mildem! Eger sen Yiice Tanr1 “ya Iman ettinse bas: agritma, agzi bozma, eti
yeme, kant i¢me. Beni veya fildn kimseyi birakip Tanri ya sirk kosan kimseye git; ¢iinkii ben:
“Tanri"dan baska Tanri yoktur, Muhammed Tanri"mn kulu ve elgisidir “diyorum. Sitmali bu
sudan igince Tanrinin yardimu ile iyi oldu®®.

Bu iki 6rnekte hastaliin hastaligin tedavisinde bitkisel ¢oziimler ve ilahi
gliclerden sifa beklendigi anlagilmaktadir. Buna benzer bir yaklasim Haci Pasa“nin
Muntehab—: Sifa adli eserde de gormekteyiz.

..Sitmayigtin ti¢ badam yazalar her birisin bir giinde yediireler evvel giin adin ikinci giin

adin iigiincii giin yasin...%¥

Islam diinyasinin bitkilerin yani sira hastanin yabani kurbaganin sag ayagini
boynunda taginmasinin hastalia iyi geldigi diisiiniilmiistir. Ayrica salginin
semptomlar1 arasinda yer alan nobetlerin kolay gecirilmesi icin ise serbetler
yapilmistir. Ornegin yarim bardak sert sarap, ince bir sekilde dogranmis ii¢ tane
karaturp, bir dirhem biber, yarim dirhem ezilmis karanfil ve kabuklar1 soyulmus ince
bir sekilde dogranmis iki tath elma kaynatilarak serbet yapilmistir. Bu serbet sitma

ndbetlerinin tutulacag: vakitlerde hastaya bir kadeh i¢irilmistir®3,

Tedavi metotlari, her iki medeniyette hastaliklarin tedavisinde kullanilan
yontemleri gosterirken, ayn1 zamanda donemin tibbi bilgi ve uygulama sinirlarini
yansittigini, kiiltiirel ve dini inanglarin da hastaliklarin tedavisinde etkili oldugu
sOyleyebiliriz. Bu nedenle, bu ve benzeri tedavi metotlarinin birer kiiltiirel yansima

oldugunu sdylemek yanlis olmayacaktir.

Sitma salgini saglik alaninin yani sira donemin kiiltiirel yasaminda da etkili
olmustur. Salginin neden oldugu yikimlar, edebi eserlerde kendini gostermistir.
Ornegin Orta Cag™“in inli sairlerinden Geoffery Chaucer“in Canter bury
Hikayelerinde salgin su sekilde ifade edilmistir:

Giinegste kalmamaya n “olur dikkat et.
Giines seni sicak salgilarla yakacak olursa zira,

335 Eflaki, Ariflerin Menkibeleri 1, 293

336 EfIakT, Ariflerin Menkibeleri 1, 293.

337 Detayl1 bilgi icin bkz. Celaliddin Hizir, Mintahab-z Sifd, 139-141.
338 Celaliddin Hizir, Miintahab-: Sifd, 140-141.
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Kalibimi basarim Ki- iste sana koca giimiis lira
Sitma olursun, dyle yiikselir ki atesin,
Iflah olmazsin bu dertten, serilir suraya lesin®®.

Chaucer bu dizelerinde sitma hastaliginin belirtilerini ve hastaligin 6limciil
sonuclarini edebi bir dille ifade etmistir. Geoffery Chaucer“in yam1 sira William
Shakespeare de sitma salgininin toplum {izerindeki etkisinden sekiz oyununda
bahsetmistir. Ayrica 1321 tarihinde sitma salginindan hayatini kaybeden iinli sair
Dante Aligheri sitma salginindan hayatin1 kaybetmeden 6nce Chiana Nehri Vadisi,
Maremma ve Sardunya“da yasayan insanlarin sitma hastali1 karsisinaki durumunu

sOyle ifade etmistir:

... sttma nébetinin ilk tirpertisi gelince
tirnaklart agaran, golge bir yer goriince
titremeye baslayan birine dondiim ben de®,

Bu dizeler, sitma nobetinin semptomlarina dair duygusal bir betimleme
sunmaktadir. flk iirpertisi gelince ifadesi, sitmanin belirtilerinin baslangicini ve
hastanin yasadigi ilk titreme hissini vurgulamaktadir. Tirnaklar1 agaran ve golge bir
yer goriince titremeye baslayan birine dondiim ben de seklindeki betimlemeler ise
hastaligin getirdigi fiziksel ve duygusal etkileri anlatilmis oldugu muhtemeldir.
Ayrica hastanin ¢evresindeki karanlik veya golge yerlerden kaginma istegi, sitmanin

getirdigi lirperti ve rahatsizlik hissini yansitmak istenmis olabilir.

Islam Cografyasinda ise 10. yiizyillda yasamis Arap siirinin en Onemli
isimlerinden biri kabul edilen sair Ahmet Ibn-i Hlseyin el-Miitenebbi salgindan

sOyle bahsetmistir:

Ve sanki tevazu gosterir ziyaretime gelen

CUnkl karanligin perdesi olmadan gelmez

Ona c¢arsafimi ve yastiklarimi sunarim

Ama o reddeder ve geceyi kemikleriminde gegirir.
Tenim, onun ve benim nefesimi bir arada
Barmndiracak kadar kasilir

Tiirlii sayrilarla gevsetir tenimi

Benden ayrilirken, yikar beni (Ter “le)

Sanki yasak bir eylemi sona erdirmigsizdir***.

Ahmet Ibn-i Hiseyin el-Miitenebbi“nin bu musralarinda, sitma karsisinda
bireyin yasadigi i¢sel miicadele ve Olimle olan iliskisi derin semboller ve metaforlar

araciligiyla islenmistir.

39 Karaimamoglu, Ortagag Avrupa “'sinda Salgin Hastaliklar Tarihi, 28-29.
30 Karaimamoglu, Ortagag Avrupa “'sinda Salgin Hastaliklar Tarihi, 29
341 Nikiforuk, Mahgserin Dordinct Athis: Salgin Hastaliklar Tarihi,33.
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2.3. Frengi

Frengi bir diger ismiyle siflis, Treponema Pallidum, Spirolet basilinden

iireyen genellikle cinsel temas yolu ile bulasan ziihrevi bir hastaliktir®*?

. Salgin
hakkinda hakkinda kesin ve net bir agiklama 1905 yilinda Alman Zoolog Fritiz
Richard Schauddin ve Alman Dermatolog Erich Holfmann“in tarafin
gerceklestirilmis ve arastirmacilar frengi salginina sebep olan basilin“Treponema

Pallidum” oldugunu kesfetmislerdir®*,

Frengi, cinsel temas yolu ile bulasan ziihrevi bir hastalik olarak algilandigi
icin giizellik, ask, erotizm, icki ve aldatma gibi kavramlarla iliskilendirilmistir. Bu
nedenle Roma mitolojisinde Venis ve Yunan mitolojisinde Afrodit ile baglantili hale
gelmis ve adin1 bu mitolojik figiirlerden aldig1 diisiiniilmektedir3*. Frengi hastalig,
diger hastaliklardan farkli olarak pek ¢ok farkli adlandirmaya sahiptir. italyan hekim
ve sair Girolamo Fracastoru 1530 yilinda ¢oban Sypihilis adina siir yazana kadar
kimse hastaliga bu adi kullanmadig1 bilinmektedir. Bu nedenle Fransizlar Napoli
hastalig1, italyanlar Fransiz hastaligi, Portekizliler Kastilya hastaligi, Polonyalilar
Alman hastaligi, Almanlar Polonyali hastaligi veya Tiirk hastaligi, Iranlilar Tiirk
vebasi, Turkler Hristiyan hastaligi, Ruslar Leh hastaligi, Japonlar Cin hastaligi olarak
adlandirmistir®®®. Uygarliklar arasinda boyle bir adlandirma yapilmasiin temelinde
cagdaslarina kars1 beslemis olduklar1 kinleri basta olmak {lizere kendilerine boyle bir

salgin1 yakistiramamis olmalaridir.

342 Treponema Pallidum: Yunaca trep (déndiirmek) ve nema (iplik) kelimelerin birlesimi ve Latince
Pallidus (solgun) kelimesiyle olusturulmustur. Sherman, Diinyamizi Degistiren On Iki Hastalik, 116;
Balci, “Segilmis Bulagici Hastaliklarin Epidemiyolojisi,” 914-915.

343 Tez, Savas Niifus Kithk Hastalik Salgim Iskence Ve Geziler Uzerine, 132-133; Sherman,
Diinyanizi Degistiren On Iki Hastalik, 118; Karaimamoglu, Ortacag Avrupa“sinda Salgin
Hastaliklar, 113.

344 Nermin Karaosmanoglu dgr., “Dermatoloji Klinigine Son Iki Yilda Bagvuran Sifiliz Olgularinmn
Degerlendirilmesi”, Ankara Egitim Arastirma Hastanesi Dergisi, 52, (2019), 70; Karaimamoglu,
Ortacag Avrupa “sinda Salgin Hastahklar, 114; Tez, Savas Niifus Kitlik Hastalik Salgim Iskence Ve
Geziler Uzerine, 135; Sevil Alkan dgr., “Eski Ama Eskimeyen Hastalik Sifiliz :Olgu Serisi”, YOBU
Saghk Bilimleri Dergisi, 3/1, (2022), 54; Atasoy, Frenginin Kisa Tarihi Politik ve Sosyal Ingas1”,
3r7.

345 Conforti, “Yeni Bir Hastalik Modeli: Frengi ve Yayilmas: Girolamo Fracastoro”, Ortacag 4
Kesifler Ticaret Utopyalar, 403; Sherman, Diinyamizi Degistiren On Iki Hastalik, 116-117,
Karaimamoglu, Ortagag Avrupa“sinda Salgin Hastaliklar, 114; Tez, Savas Niifus Kithk Hastalik
Salgini Iskence Ve Geziler Uzerine, 132; Nikiforuk Mahserin Dordiincii Atlist Salgin ve Bulasict
Hastaliklar Tarihi, 123-124; Tolga, Ersoy, Tiirkive Tip Tarihi Igin Materyalist Notlar, (istanbul:
Sorun yayinlar1, 1998), 121; Zehra Betiil, Atasoy, “Frenginin Kisa Tarihi, Politik ve Sosyal Insas1”,
Aktiiel Arkeoloji Dergisi, (2020), 38.
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Salginin ilk belirtileri genital bélgede ¢ikan yaralardir. Bu yaralarin yani sira
deride kizariklik, dokiilme (pullanma), iilser ve ¢ibanlarinda da ortaya c¢iktigi
gbzlemlenmistir. Bu salgin cinsel yolla bulastigi ve viicudun en mahrem bolgelerini
etkiledigi i¢in tarih boyunca medeniyetler tarafindan utang verici bir hastalik olarak

algilanmigtir3*®,

Orta Cag“da yaygin olarak goriilen salgin hastaliklardan biri olan frengi
salgini, tim diinyay1 etkisi altina almistir. Bu durum salginin nedenleri hakkinda
cesitli gorlislerin ortaya atilmasimna yol a¢cmistir. Modern tibbin heniiz gelisim
asamasinda oldugu bu donemde, pek ¢ok teori iiretilmistir. Mesela Orta Cag
Avrupa“sinda 1484 yilin da astrolojik bir agiklamada Mars, Jiipiter ve Satiirn
gezegenleri cinsellikle iliskilendirilmis, Akrep burcu gezegenler arasindaki retro
etkisine dayandirilmistir. Arap hekimler ve bazi diger hekimler de bu duruma benzer
bir teori 6ne stirmiislerdir. Bir diger goriis ise din bilimcileri tarafindan yapilmistir.
Din bilimcilere gore insanlarin cinsel hayatlarindaki asiriliktan dolayr tanrinin
gazabmna ugradiklart ileri siiriilmistir. Tim bu gorislerin yani sira biitiin
hastaliklarin genel sebebi olarak kabul edilen bozuk hava teorisi frengi salgini i¢in de
gecerli olmustur. Bu nedenle bazi1 hekimler sugu halk hamamlarina yiiklemis, sicak
suyun derinin gozeneklerini genisletmesi ve genisleyen gozeneklerden bozuk
havanin igeriye girmis oldugu diistinmislerdir. Bu nedenle halka ac¢ik umumi
hamamlar kapatilmis ve hastaligin yayilmasini durdurmak amaciyla bazi 6nlemler

almmistir®®’.

2.3.1. Orta Cag’da Frengi

Frengi salgiminin kdkeni dair kesin bir bilgi olmamakla birlikte arkeolojik
bulgular bu hastaligin Amerika kokenli oldugunu ileri siirmektedir. Orta Cag“da
frengi salgininin, Kristof Kolomb ve miirettebatinin Espanola (Haiti) adasina
geldikleri donemde ortaya c¢iktigir diisiniilmektedir. Buna gdre gemicilerin bu
bolgede bir gece boyunca bes ila alti misafirperver Arawak kadimyla birlikte

olmalar1 sonucunda Spirochete basili ile enfekte olduklar1 yaygin bir diisiincedir.

346 Sevil, Alkan dgr.,“Eski Ama Eskimeyen Hastalik Sifiliz: Olgu Serisi”, 115; Nikiforuk, Mahserin
Dordiincii Athisi Salgin ve Bulasict Hastaliklar Tarihi, 127.

347 Sherman, Diinyamizi Degistiren On Iki Hastalik, 117; Tez, Savas Niifus Kithk Hastalik Salgim
Iskence Ve Geziler Uzerine, 130-131; A. Liitfi. Tat, “Frengi”, Dermatoloji, Ttrkiye Klinikleri, 3/2,
(1983), 275.
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Ayrica Ispanyol askerlerinin bazilar1 da Kristof Kolomb ve miirettebatiyla yolculuk
yapmis ve bu dokiintli hastaliginin kaynaginin Amerika oldugunu savunmuslardir.
Bu konu hakkinda bir diger goriis Klomb*“un oglu Ferdinad“a aittir. Ferdinad, Haiti
Adasi“nda yaygin olan bu hastaligin babasi ve gemicilerinde de goriildiigiini ifade
etmistir. Ferdinad“in yani sira Ispanyol Hekim Ruy Diaz da Isla“da Kristof Klomb ve
miirettebatinin  tim  yolculuklar1 boyunca salgini ¢evreye yaymis oldugu
diistincesindedir. Bu baglamda Kristof Kolomb ve miirettebatinin 1451-1506 yillar
arasindaki Amerika yolculuklar1 sirasinda yerli halktan frengi basiline yakalandiklar
ve bu basili yolculuklar: stiresince farkli bolgelere tasiyarak salginin yayilmasina yol

agmislardir®®®,

Kristof Kolomb ve miirettebatindan c¢evreye yayilan frengi salgini, 1493“te
Napoli“ye Fransiz Krali VIII. Charles“in ordusuna bulagmistir. Bu donemde Kral,
Napoli“yi topraklarina dahil etmek istemis ve Isvicre, Almanya, Rusya ve Fransa'dan
kiraladigr 50.000 askerle sehri kusatmistir. Kusatma sirasinda frengi salgini patlak
vermis ve savas sona erdikten sonra askerlerin terhis edilmesiyle birlikte salgin
korkung bir sekilde yayilmaya devam etmistir. Bdylece Italyanlardan Fransizlara
Fransizlardan da tiim Avrupa“ya yayilan salgin kisa bir siire igerisinde Kita
Avrupasina kadar yayilmis, salgina yakalanan bireyler; suglu, giinahkar ve kigik

goriilmiistiir’®®.

Orta Cag Avrupasi“nda hizla yayilan frengi salgini, Kita Avrupasi“ndan
Macaristan“a, oradan Afrika“ya dogru ilerleyerek Ortadogu*ya ulasmis buradan Umit
Burnu iizerinden Hindistana, ardindan Cin“e, Japonya“ya ve nihayetinde
Avusturya“ya kadar yayilmistir. Bu siiregte salgin Antarktika Bolgesi hari¢ tiim
kitalara ulagmistir. Bu baglamda Kristof Kolomb ve miirettebatinin vesile oldugu
frengi, sadece Orta Cag Avrupa diinyasini degil, tim diinyay1 etkisi altina almistir®>°.

Durum boyle olunca Orta Cag Avrupasi“nda salginin sirayet etmedigi higbir sosyal

=9

348 Espanolo Adasi“nda bu salgm “Yilan Hastalid1” olarak adlandirilmigtir. Karaimamoglu, Ortacag
Avrupa “smda Salgin Hastaliklar, 114-115; Nikiforuk, Mahserin Dordiincii Atlist Salgin ve Bulagict
Hastaliklar Tarihi, 122-125; Tez, Savas Niifus Kitlik Hastalik Salgim Iskence Ve Geziler Uzerine,
129; Sherman, Diinyamizi Degistiren On Iki Hastalik,119-123.

349 Karaimamoglu, Ortacag Avrupa “sinda Salgin Hastaliklar, 115; Tez, Savas Niifus Kithk Hastalik
Salgini Iskence Ve Geziler Uzerine, 129-130; Nikiforuk, Mahserin Dordiincii Athst Salgin ve
Bulagici Hastaliklar Tarihi, 125.

350 Sherman, Diinyamizi Degistiren On Iki Hastalik, 116-117; Nikiforuk, Mahserin Dérdiincii Atlist
Salgin ve Bulasict Hastaliklar Tarihi, 122-126.
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simif kalmamistir. Oyle ki, Orta Cag insanlar1 arasinda “Frengi olasin!” ifadesi

yaygin bir beddua haline gelmistir3s?.

2.3.2. Frengi Salgimna Kars1 Aliman Onlem ve Tedaviler

Frengi salgini, sosyal smif ayrimi gézetmeksizin, ruhban sinifindan rahipler,
rahibeler ve papalar ile Ust dizey yoneticilerden koylilere kadar toplumun her

kesiminden insanlara bulasmist:.3%2.

Bu nedenle Orta Cag diinyasinda frengi
salgininin yayilmasimi 6nlemek amaciyla ¢esitli onlemler alinmistir. Bu onlemler
arasinda izole bir yasam bi¢imi, cinsel temasin kisitlanmasi, kamu sagligi dnlemleri,
tibbi tedaviler, seyahat kisitlamalar1 ve yasal diizenlemeler yer almaktadir. Bunlara
ek olarak salginin yayilmasinda etkin rol oynayan genelevler, umumi hamamlar,
eglence merkezleri kapatilmistir. Ayrica Orta Cag Avrupa diinyasinda Alman Krali
1495 yilinda bir ferman ¢ikartmistir. Cikardig: bu fermanla, tanrinin frengi salginina
yakalanan kisileri cezalandirdigini ve bu kisilerin lanetli ve gilinahkar bireyler
oldugunu ileri siirmiistiir. Alman Krah“nin yan1 sira iskogya Krali, Edinburgh®da
salgina yakalanan bireylerin giinahkar oldugunu distinmiis ve bu nedenle bu kisilerin
sehri terk ederek tanridan af ve saglik dilemeleri gerektigini vurgulamistir; aksi
takdirde inzivaya c¢ekilip dua etmediklerinde yiizlerinin daglanarak isaretlenecegini
belirtmistir. Bunlara ek olarak Pariste, frengi salginina yakalanan kisiler veya siipheli
kisilere devlet gorevlileri tarafindan bir miktar para verilerek bulunduklar1 yeri terk
etmeleri istenmis aksi taktirde idam cezasina ¢aptirilacaklar1 duyurulmustur. Frengi
salginin1 6nlemek isteyen Orta Cag toplumlari, tiim bu 6nlemlerin yani sira cinsel
iliskilerden uzak durulmasi, temizlige dnem verilmesi ve iyi beslenilmesi gerektigi

353

konusunda wuyarilarda bulunmuslardir Ayrica hastaligin bulagsmamasi igin

koruyucu torbalar, yani prezervatifler icat edilmistir. Orta Cag diinyasinda

%1 Karaimamoglu, Ortacag Avrupa “sinda Salgin Hastahklar, 113.

352 Papa II. Julius, frengi salgmina yakalanmustir ve bu durum cevresinde dedikodulara yol agmistir.
Ozellikle ¢iiriiyen parmagimi 6pme konusundaki sdylentilerin yayillmas: iizerine, Papa Opiisme
seremonisi yerine el sikigma ile yetinmistirler. Nikiforuk, Mahserin Dordiincii Atlist Salgin ve
Bulagici Hastaliklar Tarihi, 136.

33 Nikiforuk, Mahserin Dordiincii Athst Salgin ve Bulasict Hastaliklar Tarihi, 130-131;
Karaimamoglu, Ortacag Avrupa “sinda Salgin Hastaliklar, 116-117.
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prezervatifin icadi, glvenli bir ortam saglamis olsa da dini a¢idan tartigsmalara yol

ag:m1st1r354.

Orta Cag diinyasinda frengi salgininin yayilimini yavaslatmak icin alinan
onlemlere ek olarak donemin kosullarina uygun tedavi yontemleri de gelistirilmistir.
Mesela salgini tedavi etmek i¢in etrafta cerrah berberler, cerrahlar ve sifacilarin
sayist her gegcen gilin artmistir. Bu kisiler frengi salginini tedavi ettiklerine dair
insanlar1 inandirmig, alternatif tip adi altinda her bir hekim farkli bir recete
uygulamistir. Ornegin bir hekim civa, domuz yagi, sirke, sakiz ve siilfiirii demir bir
kabin igerisinde dovelerek merhem yapmistir. Yapmis oldugu bu merhemi viicutta
olusan yaralarin lizerine siirerek tedavi ettigi bilinmektedir. Diger bir hekim ise canli
kurbagay1, tavuk kani, yilan zehri ve insan etinden bir merhem hazirlamistir.
Hazirlamis oldugu bu merhemi viicutta olusan yaralarin {izerine siirerek tedavi ettigi
bilinmektedir. Bu hekimlerin recetelerinin yani sira berber cerrahlar da salgina
yakalanan kisileri civa maddesiyle tedavi ettigi bilinmektedir. Civa hem agiz yoluyla
hem de temas yoluyla salginina yaklanan bireylerin tedavisinde kullanilmistir®.
Ozellikle civa maddesinin Orta Cag diinyasinda salginm tedavisinde iyilestirici bir
unsur oldugu diisiiniilmiis ancak bu durum tam tersine olmustur. Ciinkii civanin
icerisindeki kimyasal maddeler viicuda hasarlar vermistir. Bu baglamda sa¢ sakal ve

dislerde dokiilmeler, agizda pis koku ve salya akmasi, kusma, bunalim, bobrek ve

cigerlerin iflas etmesine neden olmustur®®,

Orta Cag insanlar1 bir taraftan civa maddesi ile hastalig1 tedavi ederken diger
tarafdan da olusan tahribatlar1 gizlemek icin bazi metotlar gelistirmislerdir. Ornegin
diizensiz bir sekilde dokiilen saglar igcin gece takkesi, sagli sapkalar ve bereler
takilmistir. Bu nedenle 15. yiizyilin sonlar1 ile 16. yiizyilin baslarindan itibaren

yaygin bir seklide peruklar kullanilmaya baslanmis ve moda olmustur®®’. Peruklar

354 Nikiforuk, Mahserin Dordiincii Athst Salgin ve Bulasici Hastaliklar Tarihi, 139-145; Tez, Savas
Niifus Kitlik Hastaluk Salgint Iskence ve Geziler Uzerine, 135-136.

35 Nikiforuk, Mahserin Dérdiincii Aths: Salgin ve Bulasict Hastalhklar Tarihi, 131-132; Atasoy,
“Frenginin Kisa Tarihi Politik ve Sosyal Insas1”, 38; Karaimamoglu, Ortacag Avrupa sinda Salgin
Hastaliklar, 117-118.

3% Sherman, Diinyamizi Degistiren On Iki Hastalik, 123-127.

%7peruklar, frengi salgminm neden oldugu sa¢ dokiilmesi semptomlarini gizlemek igin
kullanilanilmistir. Peruklarin uzun siire kullanimi ve yetersiz hava almasi, saglarda bitlenme ve
pirelenme gibi hijyen sorunlarina yol agmigtir. Buna ragmen peruklarin kullanimi azalmamisg ve hala
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salgina yakalananlarin 6zellikle de aristokrasi kesminin hastaligini saklamasinda
onemli bir etken olmustur. Bu baglamda peruklar veya diger sa¢ aksesuarlarinin asil
kullanim sebebi salginin yaratmis oldugu semptomlar1 gizlemek olsa da amacindan
saptirilmis ve moda oldugu i¢in kullanildig1 imaj1 verilmistir. Durum bdyle olunca
renk renk, ¢esit ¢esit peruklar iiretilerek seri iiretim baslamistir®®®, Bdylece salginla
birlikte moda haline gelen peruklar, Avrupa“da salgindan bagimsiz bir sekilde

kullanilmaya baslanmis ve bu sayede hastaligin belirtilerini gizlemeyi basarmislardir.
2.4. Cicek Hastahg:

Cicek salgini solunum yolu ile bulasan bir hastaliktir. Salgina neden olan
basil Variolae“dir**®. Salginin rezarvuari insan ve maymunlardir®®. Variolae
basilinin kulugka donemi bir veya iki haftadir. Bu siire i¢inde viicuda giren basil,
solunum veya sindirim yoluyla lenf dokularinda iirer ve ardindan kana gecer.
Hastaligin ilk semptomlari, ortalama on veya on bes giinliik kulucka déneminin
ardindan yiiksek ates, lisiime, siddetli bas agrisi, eklem agrilar1 ve halsizlik seklinde
ortaya ¢ikar. ikinci evrede ise yiiz kol ve bacaklarda kasinti esliginde kirmizi
lezyonlar olusmaya baslar. Uciincii ve dérdiincii evrede olusan lezyonlar enfeksiyon
(irin) dolu kabarciklar seklinde kendini gosterir. Bu asamada olusan kabarciklar
ikincil bir enfeksiyon olusturmadig: taktirde patlar ve yaklasik dokuz giin icerisinde
kurumaya baglar. Hastalik, cilt lezyonlar1 olarak ortaya c¢iksada dliimciil bir seyir
izleyebilecegi bilinmektedir. Ayrica ¢icek hastaligina yakalanip iyilesen bireylerde

viicutlarinda kalic1 izler biraktig1 da bilinmektedir3®?.

yaygin bir sekilde tercih edilmistir. Karaimamoglu, Ortacag Avrupa “sinda Salgin Hastaliklar, 117-
118; Nikiforuk, Mahserin Dordiincii Atlist Salgin ve Bulasict Hastaliklar Tarihi, 132-133/138-139.
3% Tez, Savas Niifus Kithk Hastalik Salgini Iskence ve Geziler Uzerine, 129; Nikiforuk, Mahserin

Dordiincii Athsi Salgin ve Bulasict Hastaliklar Tarihi, 138-139.

39 Variolae: Latince sivilce anlamina gelen varus kelimesinden tiiretilmistir. Tiirkge de Cuider?
dokiintii hastaligi olarak adlandirilmigtir. Onul, fnfeksiyon Hastaliklar:, 144-151; Sherman,
Diinyamizi Degistiren On Iki Hastalik, 75-77.

360 Onul, Infeksiyon Hastaliklari, 142.

361 Murat Kara, XI. ve XIV. yiizyillarda Anadolu ve Civar Bélgelerde Hastaliklar, 40; Karaimamoglu,
Ortag¢ag Avrupa''smda Salgin Hastaliklar Tarihi, 33-34; Onul, fnfeksiyon Hastaliklari, 144-151;
Sherman, Diinyamizi Degistiren On Iki Hastalik, 75-76; Uyar-Akgcal, “Biyolojik Silah Olarak Viral
Ajanlar”, Tirk Hijyen ve Deneysel Biyoloji Dergisi 63/1, (2006), 69-70.



105

2.4.1. Orta Cag’da Cicek Hastahgy

Cicek hastaligi ilk olarak M.O. 10.000lerde Kuzeydogu Afrika“nin tarim
bolgelerinde ortaya ¢iktigi tahmin edilmektedir. Maymunlarda ve ineklerde goriilen
dokuntuli kovpoks hastaligr ile iligkili olan ¢i¢ek hastaliginin, binlerce yi1l 6nce Orta
Dogu“da insanlarin hayvanlar1 evcillestirmeye baslamasiyla insan parazitine
doniistiigii one siirlilmektedir. Bu baglamda ¢igek salgininin Orta Dogu“dan sonra
muhtemelen Misirh tliccarlar araciligiyla Hindistan"a, oradan da Cin vadilerine ve

buradan tiim diinyaya yayildig1 diisiiniilmektedir3,

M.S. 100 yilinda, ¢icek hastalif1 sliphesiyle ortaya ¢ikan ve “Antoninus
Salgin1” olarak adlandirilan siddetli bir salgin meydana gelmistir. Bu salgin,
Mezopotamya“da baslamis ve donemin askerleri aracihigiyla italya“ya tasmmustir.
Salgin on bes yil siirmiis olup, bu siire zarfinda giinde ortalama iki bin kisinin

363 M.S. 1000 yilinda ¢icek hastaligi Ispanya“dan

hayatin1 kaybettigi kaydedilmistir
Japonya“ya kadar Avrasya“nin iclerine dogru ilerlemis, Akdeniz sahillerine kadar
yayilmistir. Akdeniz kiyilarina ulagtiktan sonra ticaret yoluyla pek cok sehre hizla
yayillmistir. Boylece fetih hareketleri, gogler ve ticaret faaliyetlerinin sonucunda
salginin yayilim hizi her gecen giin artmistir. M.S. 1000 yilinda ¢icek hastaligi,
Ispanya“dan Japonya“ya kadar Avrasya“nin i¢ bolgelerine dogru ilerlemis ve Akdeniz
sahillerine kadar yayilmistir. Akdeniz kiyilarina ulastiktan sonra, ticaret yollar1
araciligiyla bircok sehre hizla dagildigi disiiniilmektedir. Bu bakimdan fetihler,
gogler ve ticaret faaliyetleri, salginin yayilma hizinin giderek artmasina olanak
tanimistir. Cigek hastaligi, 8. ve 9. yiizyillarda Kuzey Afrika“daki Islam fetihleri
neticesinde hastalik, Bati diinyasina hizla yayilmistir. Miislimanlarin Afrika
uzerinden Ispanya ve Portekiz e ilerlemeleri, hastaligin Bat1 Avrasya“ya ulasmasinda

onemli bir rol oynamistir. Ayn1 zamanda ¢icek hastalig1 Orta Asya“ya yayilarak Iran

ve Hindistan“da yasayan Hunlar arasinda da etkili olmustur. Bu nedenle Hunlarin 5.

362 Karaimamoglu, Ortacag Avrupa “sinda Salgin Hastaliklar Tarihi, 34; Raika Durusoy, “Cicek: Bir
Eradikasyon Oykiisii (Mii?)”, Toplum ve Hekim, 18/5, (2003), 367; Nikiforuk, Mahserin Dérdiincii
Atlist Salgin ve Bulasici Hastaliklar Tarihi, 96; Sherman, Diinyamizi Degistiren On Iki Hastalik, 71.

363 Antoninus Salgini aslinda Atina ve Spartalilar arasindaki Peloponessos Savasi sirasinda veba
salgin1 meydana gelmistir. Muhtemelen veba salginin yani sira ¢igek salgini da yagsanmis veya gicek
salgimi ile veba salgmi karigtirilmistir. Mustafa Hamdi Sayar, “Marcus Aurelius ve Lucius Verus
Ddnemlerinde M.S. 165-180 yillar1 Arasinda Goriilen Biyik Salgin”, Tarih Dergisi, 71, (2020), 15-
28; Sherman, Diinyamizi Degistiren On Iki Hastalik, 71-72.
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yiizyilda Avrupa“ya yaptiklar1 goglerle birlikte gicek hastaligini da Avrupa“ya tagimis
olabilecekleri diistiniilmistiir. 11.,12. ve 13. yiizyillarda Hag¢li Seferleri esnasinda
yasanan niifus hareketliligi hastaligin Avrupa“y1 tekrar etkisi altina almasina ve
kitalar arasi yayilimima yol a¢mistir. Bu bakimdan hastalik, 15. ylizyila kadar
nerdeyse tiim Iskadinavya“ya, 16. yiizyilda Rusya hari¢ tim Avrupa llkelerine kadar

yayillmistir®®*. Salgimin yayilim hizini Ingiliz tarihgi Macaulay sdyle ifade etmistir:

Cigek, 6lum meleklerinin en korkuncu idi. Veba afeti son derece hizli yayiliyordu fakat bu

hastalik bir insan émriinde kiyilarimiza yalnmizca bir ya da iki kere geliyordu. Cicek ise her an vard.

Bu afet, mezarliklar: dolduruyor, heniiz vurmadiklarini da dehsetten titretiyorduses.

Macaulay, cicek hastaliginin tarih boyunca insanlarda derin korku ve
endiselere yol actigini vurgulamistir. Veba salgininin belirli donemlerde etkili
oldugunu ¢icek hastaliginin ise siirekli bir tehdit olarak varligini siirdiirdiigiini ileri
stirmiistiir. BOylece bu sirekli tehdit toplumlarin hastaligi guinliik yasamin her aninda
karsilasilabilecek bir tehlike olarak gérmelerine neden olmustur. Bu nedenle ¢icek
hastalig1 yalnizca fiziksel saghigi degil, ayn1 zamanda toplumsal ve psikolojik yapilari

da derinden etkiledigi sonucuna varilmistir.

16. yiizyildan itibaren “Yeni Diinya Hastalig1” olarak bilinen ¢icek hastaligi,
ayrica biyolojik bir silah olarak da tanimlanmistir. Cigek hastaligini ilk kez biylojik
bir silah olarak Ingilizler kullanmistir. Ingilizler Quebec“teki Kizilderileri kasith
olarak ¢icek basiline maruz birakmak i¢in hastaliklt kisilerin battaniyelerini

Quebec“teki Kizilderilere hediye etmislerdir®®®.

Cicek hastaligi, Orta Cag Avrupasi®nda hizla yayildigi gibi Anadolu
cografyasinda da agir yikimlara yol agmistir. Ozellikle dordiincii iklimde, 1104-1105
yillar1 arasinda Irak basta olmak iizere bircok bodlgede c¢igcek hastaligi ortaya
cikmistir. Salgin, basta cocuklar olmak iizere c¢esitli sosyal siniflardan bireylere
bulasmis ve yiiksek oranda &liimlere neden olmustur®’. 1104 tarihinde Irak ve Iran

bolgelerinde cicek salgini nedeniyle bircok c¢ocuk hayatin1 kaybetmistir. Bu

364 Sherman, Diinyamizi Degistiren On Iki Hastalik, 71-72; Karaimamoglu, Orta Cag Avrupast “nda
Salgin Hastaliklar,34-35.

365 Demirhan, Tip Tarihi, 43.

366 Karaimamoglu, Ortacag Avrupa “sinda Salgin Hastaliklar Tarihi, 34, Yavuz Uyar-Alper Akgcals,
“Biyolojik Silah Olarak Viral Ajanlar”, 67; Mucize Unlii-Zarife Albayrak, “Osmanh Devleti“nde
Cigek Hastaligi Uzerine Bir Degerlendirme”, On Dokuz Mayis Universitesi Insan Bilimleri Dergisi,
2/2,(2021), 303; Karaimamoglu, Ortagag Avrupa “"sinda Salgin Hastaliklar Tarihi, 35.

37 [bnii*1 Esir, el Kamil Fi “¢-Tarih Terctimesi 10, 320.
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bolgelerin yani sira 1141 tarihinde Malatya“da veba salgin1 meydana gelmis, vebanin
hemen ardindan da ¢icek hastaligi ortaya c¢ikmistir. Cicek hastaligi neticesinde

sehirdeki ¢ocuklar hayatin1 kaybettigi bilinmektedir®®,

1157-1186 yillar1 arasinda Selguklu Sultani Sencer*in ¢ocukluk déneminde
cicek hastaligina yakalandigina dair kayitlar bulunmaktadir. Bu kayitlarda Sultan
Sencer“in hastalik 6ncesinde oldukga giizel bir yilize sahip oldugu ancak hastalik
sonucunda yiiziinde kalict izlerin kaldig1 aktarilmaktadir. Sultan“in yiiziindeki izleri
tedavi etmek icin Omer Hayyam biyiik caba gdsterdigi, ancak tiim ugraslarina

ragmen izleri tamamen yok edemedigi bilinmektedir®®®

. Bu olay, donemin tibbi
bilgisinin hastaligin tedavisinde basarili oldugunu, ancak hastalik sonucunda olusan
izlerin tamamen yok edilemedigini gdstermektedir. Cicek salginina yakalanan bir
diger Selguklu sultan1 Sultan Berkyaruk ve kardesi Mahmut“dur. Sultan Berkyaruk
cicek salginini atlatmis ancak kardesi Sultan Mahmut ¢igek hastaligindan hayatini
kaybettigi bilinmektedir®’®. Selguklu sultanlarinin yani sira dénemin aydinlarindan
EblG Sehl Muhammed b. Hibetullah, gorevi gittigi Selh yolunda ¢icek hastaligina
yakalanarak vefat etmistir. Benzer sekilde 1092-1093 tarihlerinde Emir Tursek Hicaz
ve Yemen®“e dogru goreve gittigi zaman diliminde ¢i¢ek hastaligina yakalanmis ve
hastaliga yenik diismiistiir*”*. Orta Cag Islam diinyasinda oldugu gibi Avrupa“da da
cicek hastalig1 yaygin olarak goriilmiistiir. Tarihsel kayitlara gére Roma imparatoru
Marcus Aurelius M.S. 180“de, Siam Krali IV. Boranarja 1534“te ve Ingiltere

Kraligesi II. Mary 1694 te cigcek salginina yakalandig1 bilinmektedir3"2.

2.4.2. Cicek Salgimna Kars1 Alinan Onem ve Tedaviler

Tarih boyunca insanoglu ¢igcek hastaligi ile miicadele etmis ve erken
donemlerden itibaren bu hastaliga karsi tedavi metotlar1 gelistirmislerdir. Hastalik
hakkinda ilk kayitlar M.O. 1122 yilinda Cin“de kaydedilmis ve M.O. 1157“de V.
Ramses“in mumyasinda hastaliga dair izlere rastlanmistir. Bu durum hastaligin eski

caglardan beri var oldugunu gostermektedir. Antik Misir medeniyetinin yani sira

368 Karakus, Hagl: Seferlerinde Tip, 142.

369 Ozaydin, “Sencer”, Tiirkiye Diyanet Vakfi Islam Ansiklopedisi (Istanbul: TDV yaynlari, 2009),
36/507; Karakus, Hagli Seferlerinde Tip, 143.

370 [bnii*1 Esir, el Kamil Fi*t —Tarih Tercimesi 10, 199-209; Karakus, Hag¢li Seferlerinde Tip, 143;
Kesik, “Selguklular*da Saglik, Saglik Kurumlari ve Tip Egitimi”, 125.

871 [bnii*1 Esir, el Kamil Fi ¢ ~Tarih Terctmesi 10, 47/176.

372 Karaimamoglu, Ortagag Avrupa “'sinda Salgin Hastalvklar Tarihi, 37.
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cicek hastaligini  hakkinda diger medeniyetlerin arsivlerinde de bilgiler
bulunmaktadir. Ornegin hastaligin ilk klinik tanimlar1; M.0.340“da Cin“de Ko Hung
Hanedanlhig1 tarafindan, M.S.622de Iskenderiye“de Ahrun tarafindan, yaklasik
M.S.650 yilinda Hindistan“da Vagbhata tarafindan yapildig: diistiniilmektdir. Ancak
bu medeniyetlerde modern tip anlayis1 kapsaminda bir teshis ve tanimi
yapilmamistir. Orta Cag diinyasinda ise ¢i¢ek hastaligi, Ebu Bekir er-Razi tarafindan
910 yilinda klinik bir sekilde aciklanmistir®”®. Ayrica er-Razi, Kitabii I Ciideri ve "l
Hasbe®* adli eserinde gicek hastaligi ile kizamik hastaligini birbirinden ayirmis ve
bu hastaliklarin ilk tibbi tanimlarin1 detayli bir bigimde yapmistir. Er-Razi“nin bu
eseri basta Latince olmak iizere Fransizca, Ingilizce ve Almanca dillerine terciime
edilmigtir. Boylece er-Razi“nin ¢aligmalar1 tip alaninda 6nemli bir yapir tasi

olmustur®’.

Avrupa“da c¢icek hastaliginin yarattigi korku salgin hastaliklarin
arastirilmasina zemin hazirlamistir. Ornegin Girolamo Fracastoro“nun 1546 yilinda
yazdig1 De Contagione et Contagious Morbis adli eseri, salgin hastaliklar konusunda
kaleme alinan 6nemli bir arastirmadir®’®. 1624-1689 yillar1 arasinda er-Razi“den yedi
yiiz y1l sonra Razi“nin goriisleri iizerinden Ingiliz Doktor Thomas Sydenham gigek
hastaligr ve kizamik hastaligini birbirinden farkli oldugunu tanimlamistir. Ayrica
hekim farkl ¢igek dokiintiileri olan pronognozlarida gézlemlemistir. Orta Cag“da
cicek hastaligi Uizerine 6nemli calismalar yapilmasina ragmen, bu donemde hastaligin
tamamen ortadan kaldirilmasi miimkiin olmamistir. Tip biliminin her gegen giin
gelisimiyle birlikte, hastaliklara karsi as1 ve tedavi yontemleri gelistirilmistir.
Ornegin, diinyay: etkisi altina alan ¢icek hastaligina kars1 1749-1823 yillar1 arasinda
ast denemeleri baslatilmistir. Ingiliz hekim Edward Jenner“in gelistirdigi as1

sayesinde hastaligin yayilim oran1 dismiistiir. 1964-1978 yillar1 arasinda

gergeklestirilen kiresel asilama kampanyalar1 sonucunda cicek hastaligi buyuk

373 Raika Durusoy, “Cicek: Bir FEradikasyon Oykiisii (Mii?)”, 367; Karaimamoglu, Ortacag
Avrupa "smda Salgin Hastaliklar Tarihi, 34; Onul, fnfeksiyon Hastaliklari, 141.

374 Cigek, kizamik salgmlarindan bahseden ilk kitaptir. Sadi Tuna Tunagoz-ismail Hakki izmirli,
“Tabiplerin Ustadi: Ebi Bekir Muhammed b. Zekeriyya er-Razi”,Cukurova Universitesi Hlahiyat
Fakultesi Dergisi, 13/1, (2013),252.

375 Eser, ilk olarak 1498“de Venedik“te De Variolis et-Morbillis adiyla Latinceye, 1556%da Collin
tarafindan Fransizcaya Traite de la Petite Verole et de la Rougeole adiyla terciime edilmistir.
1848“de William Greenhill tarafindan A Treatise On Smallpox and Measles adiyla Ingilizceye ve
1911de ise Almancaya ¢evrilmistir. Karaimamoglu, Ortacag Avrupast “nda Salgin Hastaliklar, 35;
Lenn Evan Goodman, “Muhammad Ibn Zakariyya al-Razi”, History of Islamic Philosophy I, ed.,
Seyyet Holssein Nasr and Oliver Leaman, (London: Routledge, 2001), 199; Sadi Tuna Tunagdz-
Ismail Hakki Izmirli, “Tabiplerin Ustadi: Eb(i Bekir Muhammed b. Zekeriyya er-Razi”, 252.

376 Karaimamoglu, Ortagag Avrupa “'sinda Salgin Hastalvklar Tarihi, 35.
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Olgiide kontrol altina alinmis, 1978“den itibaren yeni vakalar goériilmemistir. 1979
yilinda Diinya Saglk Orgiiti (WHO) tarafindan yapilan aciklamada, salginin

yeryiiziinde sona erdigi duyurulmustur®’’.
2.5. Veba

Veba bulasici bir enfeksiyon hastaligidir. Hastaliga sebep olan basil Yersinia
Pestis veya Pasteurella Pestis* dir. Hastaligin kesin tanist 1894 tarihinde Fransiz
bilim insan1 Alexandre Yersin tarafindan yapilmistir. Yersin, Hong Kong“daki
Pasteur Enstitlisii“nde veba epidemisi ¢alismalarini ylriitirken veba basilini
kesfettigi bilinmektedir®’®. Boylece Alexandre Yersin veba salgmmin fare ve tiim
kemirgenlerde bulunan “Ksenopsilla Keopis” basilinden bulastigini ileri siirmiistiir.
Ayrica bu kemirgenlerin Gzerinde tasimis olduklar1 basillerin giines 1s181nda kolayca
Olebildigi fakat balgam ve pire diskilari arasinda uzun bir siire oda sicakliginda
canliligini koruyabildigini, donduruldugu zaman ise yirmi bes yil boyunca canliligini

korudugunu kesfetmistir®”.

Veba salgini, insanlig1 derinden etkileyen ve tarihe yon veren bir felakettir.
Bu salgin, milyonlarca insanin can ve mal kayb1 yasamasina, go¢ etmesine ve sosyo-
ekonomik krizlere neden olmustur. Salginin olusmasinda yetersiz beslenme, uygun
olmayan barinma kosullari, niifus yogunlugu, hijyen eksikligi ve kotii hava kosullari

onemli rol oynamistir. ilk Caglardan giinimiize kadar varligini siirdiiren salgin

377 Unlu-Albayrak “Osmanli Devleti“nde Cigek Hastaligi Uzerine Bir Degerlendirme”, On Dokuz
Mayrs Universitesi Insan Bilimleri Dergisi, 305-306; Karaimamoglu, Ortacag Avrupa “sinda Salgin
Hastaliklar Tarihi, 35; Bayat, Tip Tarihi, 332, Sherman, Diinyamizi Degistiren On Iki Hastalik, 79;
Unli-Albayrak, “Osmanli Devleti“nde Cicek Hastaligi Uzerine Bir Degerlendirme”, 304. Ayrica
detayl bilgi icin bkz. Unver, Tiirkiye ‘de Cicek Asist ve Tarihi, (Istanbul: Istanbul Universitesi Tip
Tarihi Enstitust, 1948).

878 Onul, Infeksivon Hatsaliklar, 614; Sean Martin, Kara Oliim Orta Cag“da Veba, (Istanbul:
Kalkedon yayinlari, 2011), 16.

879 Tez, Savas Nufiis Hastalik Salgini Iskence ve Geziler Uzerine, 147; Onul, fnfeksiyon Hatsaliklar,
615; Sherman, Diinyamizi Degistiren On Iki Hastalik, 97-98; John Theilmann- Frances Cate, “A
Plague of Plagues: The Problem of Plague Diagnosis in Medieval England”, The Journal of
Interdisicip Histroy, 37/3, (2007), 371; Varik, “Tatn”, Tiirkive Diyanet Vakfi Islam Ansiklopedisi,
(istanbul: TDV yayinlari, 2011), 175; Varik, “Istanbul“da Veba Salgmlar1, Biiyiik Istanbul Tarihi”,
Antik Cag“dan XXI yy. Biiyiik Istanbul Tarihi Toplum, gev., Ahmet Aydogan, (Istanbul: ISAM,
2015), 146; Tez, Savas Niifus Hastaltk Salgim I'skence ve Geziler Uzerine 147, Ulgen, Ortagag
Avrupast “nda Oliimle Dans, 34-35.
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giinimiizde nadir de olsa gelismekte olan baz1 bolgelerde epidemik veya pandemik

olarak goriilmektedir3®,
2.5.1. Veba Kelimesinin Kokeni ve Orta Cag’daki Kullanimi

Veba oliimciil bulasict hastalik anlamina gelmektedir. Sozlikte batmak,
batirmak, tesir etmek, delmek, yaralamak anlamina gelmektedir. Arapcada bu
hastalik Ta,0n olarak adlandirilmistir So6zliikkte batmak, batirmak, tesir etmek,
delmek, yaralamak anlamina gelmektedir®®. Araplarin ta,,in adin1 verdikleri hastalik,
Arapgada veba“dan farkli bir hastalik olmasina ragmen, mecazi olarak veba hastaligi
icin genel bir adlandirma yapilmistir. Bu konu hakkinda XIV. yiizyilda Islam bilgini
ibn Kayyim el Cevziyye, Her taun vebadir ancak her veba bir taun degildir ifadesini
kullanarak, bu kabulii degistirmistir®®. Bu ifade ta,;in ve veba kelimelerinin ayni
anlamda kullanilmasinin dogru olmadigini gdstermektedir. Kazak sozliikk bilimci

ee

Cevheri ta“un“u veba hastaliginin i¢inde degerlendirmis, ta“tn ile vebanin farklh
anlamlar tasidigini ta*tnun, vebanin bir ¢esidi oldugunu vurgulamistir. Bir baska
sozliik bilimci Ibn Manzur ise Veba taundur ve biitiin bulasici hastaliklara veba

Aeen

denir ifadesini kullanmistir. Ayrica veba kelimesinin “bulagsma”, ta“tn kelimesinin

ise “yaralama ve yaralanma” anlamlarina geldigini vurgulamistir®®3, Hekim Ibn-i
Sina“ da ta“unun salgin hastaliklar arasinda bazi cografyalarda veba olarak
adlandirilmasmin  yaniltict oldugunu soyle ifade etmistir: 74, dn, bulasici
hastaliklarin yaygin oldugu beldelerde ¢ok¢a goriildiigiinden dolay: td,, tina veba adi
verilmistir. Ancak bu yanls bir adlandirmadwr diyerek ta,,in ve veba kelimelerinin
farkli anlamlara geldigini sOylemistir. Ayrica hekim, hastaligin zehirli bir madde
oldugunu, 6ldiiriicii sislikler olusturdugunu ve bu sislikleri viicudun yumusak dokulu
bolgelerinde, kulak arkasinda, kasikta ve koltuk altlarinda goriildigiinii ifade ederek

hastaligin semptonlar1 hakkinda da bilgiler vermistir. T4,,iin ve veba hakkinda gesitli

alimlerin goriislerini aktaran hadis ve tefsir bilimcisi Ibn Hacer“de her ta,,in

380 Onul, Infeksiyon Hastaliklari, 614-618; Tostantin Mutusis, “Mikrop Harbi”, Istanbul Tip Fakiiltesi
Mecmuast, 3, (1952), 1150- 1151.

381 varik, “Taun”, 40/175; Kurt, Hadislerde Veba ve Korunma Yollar: Bezlii"l-Ma“un Adli Eser
Cevirisinde, (Sakarya: Sakarya Universitesi Sos. Bil. Enst, YL Tezi, 2006), 12.

382 Nuran Yildirim, Salgin Afetlerinde Istanbul “Afetlerin Golgesinde” Istanbul, ed., Said Oztirk,
(Istanbul: Kiiltiir AS yaynlar, 2010), 111-112; Varik, Tatn”, 40/175.

383 Ismail, Kurt, Hadislerde Veba ve Korunma Yollar: Bezlii'I-Ma “un Adh Eser Cevirisinde, (Sakarya:
Sakarya Universitesi Sos. Bil. Enst, YL Tezi, 2006), 12.
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vakasinin veba katogorisine girdigini ancak her vebanin ta“in olmadigini belirterek
dil uzmanlarin ve hekimlerin ayrimlarini esas almistir®®*, Orta Cag yazarlarindan
Ibn-i Haldun ise eserinde veba kelimesini kullanmistir. Ayrica veba salgmimi Veba
oyle bir illet ki ocak sondirir diyerek salgin i¢in ocak sondiiren ifadesini

385 Yazarin bu ifadesi vebanin toplumsal yap1 iizerindeki yikici etkilerini

kullanmistir
betimleyen bir tasvir olarak anlasilabilir. Bu baglamda ocak terimi muhtemelen aileyi
veya evi sembolize etmektedir. Dolayisiyla bu ifade vebanin yalnizca bireyleri degil,
aynt zamanda aileleri ve topluluklar1 da derinden etkiledigini, sosyal yapiy1
bozdugunu ve yasamlar1 ciddi sekilde tehdit ettigini vurgulamak istenmis olabilir.
bn-i Haldun“un yani sira donemin yazarlarindan Abti“l Farac, Ibnii“]l Esir ve Urfal
Mateos eserlerinde genelikle veba kelimesini kullanmistir. Ayrica Orta Cag Islam
diinyasinda hastalik karahumma ve el-tdun el-esved (kara veba) gibi adlarla da
anilmigtir. Tlrk toplumunda ise hastaliga yumcak, yumrucak, oymaca, 6let ve kiran
gibi ¢esitli terimlerin kullanildig1 bilinmektedir. Avrupa“da ise hastalik plague, pest,
pestis ve black death (kara 6liim) olarak adlandirilmistir®®. Bu cesitlilik, hastaligin

farkli cografi ve kiiltiirel baglamlarda algilanisinin ve adlandirilmasinin ne denli

farkliliklar gosterdigini ortaya koymaktadir.
2.5.2. Veba Salgmlarimin Dinlerdeki Manevi ve Teolojik Anlamlar:

Tarih boyunca farkli kiltirlere ve dini inanglara sahip toplumlar, salgin

hastaliklar karsisinda benzerlikler ve farkliliklar gosteren c¢esitli bakis agilar

384 Kurt, Hadislerde Veba ve Korunma Yollar: Bezlii “I-Ma “un Adl Eser Cevirisinde, 13.

385 Jbn Haldun, 1348 yilinda Endiiliis“te meydana gelen biiyiik veba salginina tanik olmus ve bu olay,
onun hayatinda derin bir etki brrakmistir. Bu dénemde Endiiliis“te yasayan Ibn Haldun, salginin
yikiciligint kaydetmis, Tunus“ta giinde 1.200, Tilemsan*“da ise 700 kisinin veba nedeniyle hayatini
kaybettigini rivayet etmistir. Salgmn, ibn Haldun“un ailesini ve egitim aldigi hocalarmi da
kaybetmesine yol agmig, bu nedenle bu trajediyi “ocak séndiiren” olarak tanimlamistir. Dunnadan
sonsuz bir arzu ile ilim tahsil etmek ve faziletler edinmek icin didiniyor, ilim égretilen yerlere ve
ders halkalarina gidip geliyordum. “Ocak sondiiren” veba ¢ikana kadar hayatim boyle devam etti.
Veba sebebi ile ayan, esraf ve biitiin iistadar dinyadan gocup gitti. Anam babam da vefat etti. Allah
hepsine rahmet etsin” der. Bu ifade, veba salgminin aileler iizerindeki yok edici etkisini ve Ibn
Haldun®un yasadig1 derin kayiplar1 ifade etmektedir. Ibn Haldun, veba 6ncesinde ilim dgrenme ve
erdem kazanma ¢abalariyla dolu bir hayat siirdiigiinii, ancak salginin bu siireci kesintiye ugrattigini
dile getirmistir. Detayl1 bilgi icin bkz. Ibn Haldun, Mukaddime 1, haz., Siileyman Uludag, (istanbul:
Dergah yayinlari, 2007), 24.

386 Nuran Yildirmm, Istanbul ‘un Saghk Tarihi: Saghk Teskilati-Salginlar Bulasici Hastaliklar ve
Miicadele Koruyucu Saglk Kurumlari Hastaneler-Tip Egitimi, 54; Ulgen, Ortacag Avrupasi‘'nda
Olumle Dans, 34-35; Tez, Savas Nufiis Hastalik Salgim Iskence ve Geziler Uzerine, 145; Varlik,
“Taun”,40/175; Karaimamoglu, Kara Olim, 21-23; Kilig, Eskicagdan Yakin¢aga Genel Hatlariyla
Diinyada ve Osmanli Devleti“nde Salgin Hastahklar, (Elaz1ig: Firat Universitesi Basimevi, 2004),
17; Unver,“Taun Nedir? Veba Nedir?”, LIII/11, (Dirim, 1978), 363-366.
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gelistirmislerdir. Nitekim salgin hastaliklar bir¢ok kiiltiirde tanrinin cezasi olarak
algilanmistir. Ornegin Eski Ahit“in ¢esitli boliimlerinde Israilogullari“nin isyankar
davraniglar1 sonucunda Allah“in gazabina ugradiklar1 ve veba salgini ile
cezalandirildiklar1 belirtilmektedir®®’. Bunun yani sira Yahudiler biitiin kétiiliiklerin
kaynag1 olarak goriilmiistiir. Yahudilerin Avrupa“nin bir¢ok yerinde zulme ugradig:
bilinmektedir. Bu zulmiin baslica nedeni, Hristiyan Kilisesi“nin Yahudilere ve
Yahudilige kars1 besledigi diismanlik oldugu diisiiniilmektedir. Yahudilerin Isa“nin
Tanr1“nin oglu oldugunu reddetmeleri, Hristiyanlar tarafindan kiistahca bir tutum
olarak degerlendirilmis ve bu nedenle isa“nin &liimiinden sorumlu tutulmuslardir.
Boylece Yahudi toplumu bu baglamda sik¢a hedef gosterilmistir. Ayrica Yahudiler,
Hiristiyan ¢ocuklar1 o6ldiirmekle ve dogal felaketlere neden olmakla da
su¢lanmislardir. Bunlar yetmez gibi 1348“de Avrupa“da veba salgini (kara 6liim)
basladiginda Yahudiler, bu salgindan sorumlu tutulmustur. Yahudilerin kasith olarak
su kuyularimi zehirledikleri dedikodusu yayilmis ve bu dedikodular sonucunda birgok

Yahudi cemaati siddet olaylarinda yok edilmistir®®,

Yahudiler, salgin hastaliklar1 tanrinin bir cezasi olarak degerlendirmislerdir.
Bu nedenle veba salgini ortaya ¢iktiginda ilahi emirlere isyan ettikleri icin bu

hastaligin baslarina geldigine inanmislardir®®.

[slam diinyasinda veba terimi, Islam*“in kutsal kitabr Kur“an-1 Kerim ve
hadislerde hastaliga iliskin referanslarla yer almaktadir. Ornegin Kur“an“da “veba”
kelimesi dogrudan gecmese de, bu hastaligi isaret eden “ricz” kelimesinin

kullanildig1 bilinmektedir.

Fakat onlardan yaratilis amacina aykiri davrananlar, kendilerine séylenen sozii baska bir
sozle degistirdiler ve bu yiizden biz de, yaptiklari tiim kotiliiklerin karsiligi olarak, Uzerlerine gokten
bir bela ve afet (ricz) gonderdik3®°

Sonunda, onlarin icindeki zalimler, kendilerine séylenen sozii degistirdiler. Biz de haktan
sapmalari nedeniyle, o zalimlere gékten bir azap (vicz) indirdik®®*.

%7 Varik, “Taun”,40/175; Hasan, Bulut, “Salgin Bir Hastalik Olarak Vebadnm Dini Agidan
Yorumlanmasi, Academic Knowledge, 3/1,(2020), 1-19.

388 Tez, Savas Niifus Kitlhk Hastalik Salgini Iskence ve Geziler Uzerine, 150-151; Nikiforuk, Mahserin
Dordiincii Atlisi, 72-74.

389 Gokhan, Felaketler Cagr Orta Dogu “'da Kitlik, Kara Veba ve Salgin Hastaliklar (1200-1405), 56-
57.

3% Araf 7/162.

391 Bakara 2/59.
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Bu ayetlerde gecen “ricz” kelimesi, ilahi emri kasten degistiren inkarcilara
verilen bir ceza veya azap anlaminda yorumlanmistir. Buna gore inkéarcilarin “hitta-
bizi affet” ifadesini “hinta-bugday” seklinde degistirerek Allah“in kelamiyla alay
ettikleri  aktarilmaktadir. Isyankar davranislari nedeniyle Allah“n, onlari
cezalandirmak amaciyla gokten bir azap olarak veba salgmini gonderdigine
inanilmaktadir®®?. Bu nedenle Hz. Peygamber, tA“(in hastaliginin énceki milletlerden
bir grup ve Israilogullar: igin bir ceza (ricz) olarak génderildigini belirtmistir. Ayrica
veba salgini yasanan bir bolgeye gitmemelerini ve bulunduklar1 yerde veba ortaya
ciktiginda oradan ayrilmamalarini tavsiye etmistir. Bir rivayete gore, Resl-i
Ekrem®“in, Kur“an*“da kissalar1 anlatilan baz1 peygamberlerin iimmetleri gibi topluca
helak edilmek yerine, kendi timmetinin Allah yolunda savasarak yaralanmasini ve
tdunla Oliimiinii diledigi aktarilmaktadir. Ayrica ta“unun Allah“in bazi kimseleri
cezalandirmak i¢in gonderdigi bir azap tirii oldugu, miiminler i¢in ise bir rahmet
olduguna da vurgu yapildig1 bilinmektedir. Ek olarak ta*“tna yakalanan bir kisinin
sabredip ecrini Allah“tan bekleyerek bulundugu yerde kalmasi, bunun Allah“in
takdiri olduguna inanmasi ve basina Allah“in yazdiklarinin disinda higbir seyin

gelmeyecegine glivenmesi durumunda sehit sevabi alacagini belirtmistir:

Stiphesiz taun &yle bir azaptir ki, Allah onu dileyecegi kimseler tizerine gonderir. Neticede
Allah taunu miiminler icin bir rahmet kilmigtir. Bir yerde taun meydana ¢ikar da orada bulunan her
hangi bir kul sabrederek, sevap umarak ve bu taun yalniz Allah "in takdir edip yazdig: kimselere isabet

eder oldugunu bilir ve bu kanaati besleyerek bulundugu beldede eglenirse, muhakkak Allah ona gehit
ecrine benzer sevap takdir buyurur3®

Uc biyiik ilahi din olan Yahudilik, Hristiyanlik ve Islam“da salgin hastaliklar
genellikle tanrinin insanlara yonelik bir cezasi ya da uyarisi olarak yorumlanmistir.
Bu dinlerde, salginlarin toplumsal glinahlar veya ahlaki sapmalarin bir sonucu olarak
ilahi bir ceza seklinde ortaya ¢iktigina inanilmaktadir. Dolayisiyla salgin hastaliklar
yalnizca fiziksel bir tehdit degil, ayn1 zamanda manevi bir sinav ve toplumsal arinma

siireci olarak da degerlendirilmistir3®.

392 Varik, “Taun”,40/175.

39 Rifai, Erten, “Hiristiyanlik“ta, Islamiyet“te Sifa Ve Bu Dine Inananlarin Saglik Konusuna
Bakiglar1”, Kalemname, 5/10, 419-420; Varlik, “Taun”,40/175.

394 Gokhan, Felaketler Cagi Orta Dogu"'da Kitlik, Kara Veba ve Salgin Hastaliklar (1200-1405), 56-
57.
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2.5.3. Veba Turleri ve Belirtileri

Veba salgini, tarih boyunca insanlik (izerinde 6nemli etkiler yaratmis olan bir
enfeksiyon hastaligidir. Vebanin bilinen (i¢ ana tiirii bulunmaktadir: Hiyarcikli Veba
(Bubon Vebas1), Vahsi Veba (Veba Septisemisi) ve Akciger Vebas1 (Pndmonisi)*®.
En yaygin veba tiirli Hiyarcikli Veba“dir. Bu hastalik, pirelerden insan viicuduna
gecis yapan Yersinia pestis bakterisi ile baslar. Enfeksiyon, genellikle iki ila bes gin
icinde ilk semptomlarin1 gosterir. Bu semptomlar; bas ve sirt agrilari, siddetli ates,
kusma, nefes darligi, soluk ten, istahsizlik, halsizlik, deri iizerinde lekeler, burun
kanamasi, kan tiikiirme, kasik bolgelerinde agrilar ve dikkat bozuklugudur. Bunlarin
yani sira koltuk alti, kulak arkasit ve yumusak etlerde siyah lekeler, koltuk alt1 ve
kasik bolgelerinde hiyarciklar (siskinlikler) olusur®®. Bu nedenle bu tiiriin adin
hiyarciklardan aldig1 diisiiniilmektedir. Bu semptomlara ek olarak, hastalarda agiz,
nefes ve idrarda kot kokularin ortaya ¢iktigi bilinmektedir. Bu durum ¢evredekilerin
hastalarin yanina yaklagsmak istememesine neden olmaktadir. Bu tiire yakalanan

kisilerin yiizde yetmis besi bir hafta iginde hayatin1 kaybettigi bilinmektedir3®’.

Vahsi Veba (Veba Septisemisi), diger iki veba tiirliniin aksine akciger veya
lenf bezlerine yerlesmez, bunun yerine kan dolagimi yoluyla viicuda yayilir.
Baslangi¢ semptomlar1 hiyarcikli veba ile benzerdir ancak lenf bezlerinin sismesine
firsat vermeden dogrudan kana karisarak septisemiye neden olur. Bu 6zellik bu tirin
hiyarcikli vebadan farkli oldugunu gostermektedir. Vahsi Veba“nin belirtileri;
halsizlik, dalginlik, sinirsel bozukluklar ve nefes darligidir. Bu semptomlardan kisa
bir slire sonra hastalar komaya girer, iki veya ii¢ giin i¢cinde hayatlarin1 kaybettigi
bilinmektedir. Bu nedenle diger iki tiir arasinda en tehlikeli ve korkutucu olarak
kabul edilir, ¢iinkii o kadar hizli yayilir ki hiyarciklarin olusmasina firsat kalmaz.

Bunun yerine el ve ayaklarda kararma ve sertlesme meydana gelir. Dolayisiyla

3% Snowden F. M.,Epidemics and Society: From the Black Death to the Present, (Yale University
Press, 2019), 48-49; Geng, “Kara Oliim: 1348 Veba Salgimi ve Ortacag Avrupa“sina Etkileri”, Aktiiel
Arkeoloji Dergisi, 77, (2020), 52; Varlik, “Yok Olmayan Veba Covid-19 Zamaninda Osmanl ve
Tiirkiye Tarihinde Vebanin Roliinii Sorgulamak™ Aktliel Arkeoloji Dergisi, 64.

3% Marrin, Kara Oliim, 31; Onul, Infeksivyon Hatsaliklari, 619-621; Savas Nufiis Hastalik Salgini
Iskence ve Geziler Uzerine, 145, Boccacio, Decameron, cev., Rekin Teksoy, (Istanbul: Oglak
yaynlari, 2009), 10.

397 Karaimamoglu, Ortagcag Avrupasinda Salgin Hastaliklar, 89; Varlik,“Osmanlilarda Veba
Salgnlar1”, 30; Martin, Kara Oliim, 17-18; Arik, Feda Samil. “Selcuklular Zamanmda Anadolu“da
Veba Salginlar1”. 29.
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hastalar, viicutlarindaki bu degisikliklere uyum saglayamaz ve belirtilerin
baslamasindan bir giin sonra hayatlarin1 kaybederler. Vahsi Veba, diger veba
tiirlerine kiyasla daha yiiksek bir 6liim oranina sahiptir ve tedavi edilmezse 6liim

orani yiizde yiizdiir®®.

Akciger Vebasi, hiyarcikli veba ve vahsi veba seyri esnasinda meydana
gelirse, zehirli tabloya siddetli akciger belirtileri de eklenir. Ayrica bu tiir kontakt
enfeksiyon sonucu solunum yollarindan giren veba basili ile olugsmustur. Bu tiiriin
semptomlar1 ates, siddetli Oksiiriik, goglis agrilari, halsizlik ve suur kaybidir. Bu
semptomlar kisa siire igerisinde hastayr komaya surikler ve dlimiine neden olur. Bu
tire yakalanan hastalarin yaklasik yiizde doksan sekiz*i (i¢ giin igerisinde hayatlarini
kaybettikleri bilinir3®,

2.5.3.1. Hayvanlarda gorulen veba turleri: at vebasi ve tavuk vebast

Salgin hastaliklarin sadece insanlar {izerinde etkili olmadigini diisiinen Orta
Cag insanlar1 aslinda modern tibbin gelismesiyle bu diisiincelerinde ne kadar
yanildiklarin1 gostermiglerdir. Bu ciimleden hareketle salgin hastaliklarin insanlarda
ve hayvanlarda farkli sekillerde oldugu ve ne hayvandan insana ne de insandan
hayvana bulagsma durumunun olmadigi goriilmiistiir. Nitekim adini hayvanlardan
alan bazi hastaliklarin sadece hayvanlar iizerinde etkili oldugu bilinmektedir. Bu

hastaliklardan at vebas1 ve tavuk vebasi bu meseleye giizel bir 6rnektir.

2.5.3.1.1. Atvebasi

Petis Equorum olarak bilinen at vebasi katir, esek gibi tek tirnakl
hayvanlarda goriilen atesli, subakut (akut ve kronik) ile olusan bir hastaliktir.
Salgmin kokeni Ilk Caglara kadar uzanmaktadir. Bu hastalik, 1569 yilinda Afrika
bolgesinde meydana gelen bir salgin sonucunda at vebasi olarak kesin bir sekilde
tanimlanmigstir. Hastalig1 a¢iklayan kisi Father Monclaro olmustur. Father Monclaro,
tek tirnakli hayvanlar arasinda yayilan salginin temas yoluyla bulagmadigini

genellikle hasaratlarin artisi, iklim degisiklikleri, yetersiz beslenme ve barinma

398 Karaimamoglu, Ortacag Avrupa“sinda Salgin Hastaliklar Tarihi, 89; Gokhan, Felaketler Cag
Orta Dogu"da Kithk, Kara Veba ve Salgin Hastaliklar (1200-140), 45; Martin, Kara Olim, 18;
onul, Infeksiyon Hatsaliklari, 621; Arik,“Selguklular Zamaninda Anadolu“da Veba Salginlari”, 29.

39 Ayrica salgmin orani soguk havalarda artis gostermektedir. Martin, Kara Olim, 18; Gokhan,
Felaketler Cagi Orta Dogu'da Kithk, Kara Veba ve Salgin Hastaliklar (1200-140), 45; Onul,
Infeksiyon Hatsaliklari, 621-624; Arik“Selguklular Zamaninda Anadolu“da Veba Salginlar1”, 29.
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kosullar1 ile yetersiz hijyen kosullarinin salginin yayilmasinda 6nemli bir etken
oldugunu ileri stirmiistiir. Bu nedenle at vebasinin sicak, kurak ve nemli bdlgelerde
goriilme orani oldukga yiiksektir. Sicak havalarda salginin goriilme orami artarken,
havalarin sogumaya baslamasiyla bu oranda diisiis gozlemlenmistir. Bu nedenle

mevsimlik hastalik olarak da adlandiriimistir®®,

At vebas1 genellikle Afrika, Arabistan, Iran, Afganistan, Pakistan, Hindistan
ve Mezopotamya bdlgelerinde yaygin olarak goriilen bir bulasici hastaliktir. Ayrica
epidemiyoloji dalinin*®* incelemeleri dogrultusunda at vebasinin tiim cografyalarda
yaygin bir sekilde goriilen bir bulasict hastalik oldugu ileri siiriilmiistiir. At vebasi,
farkl1 kiiltiirlerde ¢esitli adlarla amilmustir: Ingilizler bu hastaliga Horse Sickness,
Almanlar Pferderster, italyanlar Pestarequina, Araplar Maraziilnecme, Giiney
Afrikalilar Dunkop-Dikkop, ve Tirkler At Vebas: demektedir®®. Bu farkli
adlandirmalar, hastaligin genis bir cografi yayilimi ve tarihsel etkisi oldugunu ortaya

koyar ve epidemiyoloji biliminin tezini destekler niteliktedir.

2.5.3.1.2. Tavuk vebasi

Avian influenza, bir¢ok kanatli ve kus tiirlinde solunum, sindirim ve sinir
sistemlerini etkileyen viral bir enfeksiyondur. Hastaligin en ciddi formu tavuk vebasi
olarak bilinir ve akut, egzotik bir kanathi hastaligidir. Bu virlis, Ortomyxoviridae
ailesine ait bir influenza A virlisiidiir. Yedinci Viriis Siniflandirma Komitesine gore
orthomyxoviris ailesi dort tur virts icerir: influenza A, B, C ve bazen influenza D
olarak adlandirilan thogavirus. Influenza A viriisleri insanlari, kuslari, domuzlari,
atlar1, foklari, balinalar1 ve diger hayvanlar1 enfekte edebilir, ancak yabani kuslar bu
viriislerin dogal konaklaridir. Influenza A viriisiiniin alt tipleri, viriis yiizeyindeki
hemaglutinin (HA) ve neuraminidaz (NA veya N) proteinlerine gore siniflandirilir ve
16 farkli HA ve 9 farklit NA alt tipi tanimlanmistir. Bu proteinlerin birgok farkl

kombinasyonu mimkiindir. Ancak gunimuzde, sadece (¢ ana influenza A virisu alt

400 At vebasmn dort tiirii vardir: Humamali sekil, akciger sekli, ddemli veya kalbi sekli ve karisik
seklil. Detayl1 bilgi i¢in bkz. Erdogan Ertiik, “At Vebas1 Hakkinda Kisa ve Genel Bilgiler Salginin
Yurdumuz Atiarma Bulagincaya Kadar Gegirdigi Tarihi Merhaleler”, Etik Veteriner Mikrobiyoloji
Dergisi, 1/3, (1963), 48-57; Nevzettin Yalgin, “At Vebasi (Petis Equorum)”, Etik Veteriner
Mikrobiyoloji Dergisi, 2, (1961), 232-235; Zeynelabidin Erdol, Az vebasi ve Koyunlarda Mavi Dil
(Bluetongue) Hastalig1, (Istanbul: Osmanbey Matbaasi, 1945), 1-10.

401 Bu bilim dali hastaliklarin siklik orani, dagilimmni ve bu durumlara kargi alman tedbir énlem ve
yontemleri inceler.

492 Yalgin, “At Vebast (Petis Equorum)”, 232.
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tipi (HIN1, HIN2 ve H3N2) insanlarda etkili olmaktadir. Viriisiin zar proteinleri
(HA, NA, M2), konake1 antikorlarinin veya oseltamivir ve rimantadin gibi antiviral
ilaglarin hedefidir. Bilinen tiim yliksek patojeniteye sahip salginlar, influenza A
viriistinin H5 ve H7 tiplerinden kaynaklanmaktadir. H5N1 genellikle solunum
yoluna tutunurken nadiren g6z konjunktivasina yerlesir. H7 ve H9 ise konjunktivay1
etkileme egilimindedir. Virlis hava yoluyla sadece birka¢ kilometre tasinabilir.
Hastalik, bocekler, kan emici sinekler ve kemiriciler araciligiyla enfekte
hayvanlardan hassas olanlara mekanik olarak bulasir. Kulucka siiresi birkag saat ile
2-3 giin arasinda degisebilir ve hastalik on dort giin icinde tiim siiriiye yayilir.
Enfekte olmus ve hayatta kalan kuslar, diski ve agiz salgilariyla en az on giin
boyunca viriisii yayarlar. insanlarda kulucka siiresi iki ve on giin arasinda degisir. Bu
durum, hayvan satiglar1 ve gé¢cmen kuslar araciligiyla viriisiin yayilmasina neden
olur. Hastaligin dogal konakgilar1 gogmen su kuslari, 6zellikle yabani 6rdeklerdir. Bu
kuslar enfeksiyona direngliyken, diger kus tiirleri hastaliga hassastir. Evcil
hayvanlardan tavuklar ve hindiler hastaliga olduk¢a duyarhidir ve bu hayvanlarda

hizl1 6liimlerle sonuglanan salginlar goriiliir®®.
2.6. Orta Cag’da Veba Hastahgimin Tedavi Yontemleri

Orta Cag, tip alaninda bazi gelismelerin yasandigr bir donem olmasina
ragmen saglik hizmetleri modern tibbin standartlariyla karsilastirildiginda oldukca
yetersiz kalmistir. Hastaliklarin nedenleri hakkinda bilgi eksikligi, etkili tedavi
yontemlerinin gelistirilmesini engellemistir. Donemin sinirli imkanlar1 dogrultusunda
cesitli saglik onlemleri alinmis olsa da, salgin hastaliklarin 6nlenmesi ve etkili bir
sekilde tedavi edilmesi miimkiin olmamistir. Bu nedenle Orta Cag insanlar1 salgin
hastaliklarla basa ¢ikmada garesiz kalmis ve farkli tedavi yontemlerini denemek
zorunda kalmistir. Bu donemde en yaygin ve agir yikimlara yol agan veba salgininin
tedavisinde, donemin kosullarina uygun g¢esitli yontemler gelistirilmistir. Bu tedavi
yontemleri genellikle salginin nedenlerini ve yayilma mekanizmalarini anlamaya
yonelik olmustur. Insanlar gesitli geleneksel ilaglar, dua ve bilyii vb. ydntemlerle

hastalig1 tedavi etmeye ¢alismislardir. Veba salginin tedavisinde hastaliga neden olan

403 Detayli bilgi i¢in bkz. H.Dayioglu dgr., “Tiirkiye“de Tavuk Vebasi (Kus Gribi)”, Dumlupinar
Universitesi Fen Bil.Enst. Dergisi,101, (2006), 1-14; Stefan, Riedel, “Crossing the species barrier:
the threat of an avian influenza pandemic”, Proc. (Bayl Univ Med Cent), 19, (2006),16-20.



118

faktorler temel alinarak tedavi yontemleri gelistirilmistir. Mesela veba salgininin
temel c¢ikis noktasinin kotii hava kosullarindan kaynaklandigi diigliniilmiis ve
tedavisinin de hava yolu ile saglanabilecegi goriisii benimsenmistir. Salginin
yayllmasinda Oonemli bir rol oynayan koti kokulari gidermek amaciyla tiitsii
kullanim1 yayginlagsmistir. Bu baglamda amber, misk, biberiye, zerdecgal, karanfil,
lavanta ve hindistan cevizi gibi yogun aromalara sahip tiitsiiler tercih edilmistir. Bu
durum tiitsii, parfiim, kolonya gibi aromatik koku recimlerinin iiretiminin artmasina
yol acmistir. Insanlar, bu kokular1 sadece etrafa veya iizerlerine sikmakla
yetinmemis, aynt zamanda bitki koklerini ve 6zlerini demetler halinde veya kiiclik
parcaciklar seklinde yanlarinda tasimislardir*®*. Hekimler de salgindan korunmak
icin kus gagasini andiran, i¢i kokulu maddelerle dolu maskeler kullanmislardir.
Bunun yani sira salgin suresince kendilerini korumak amaciyla 6zel olarak tasarlanan
veba kiyafetlerini giymislerdir. Bu kiyafet, tiim viicudu kaplayan bir manto seklinde

tasarlanmistir. Manto, koruyucu yaglarla yaglanmis ve balmumu ile musamba

405

benzeri bir malzeme kullanilarak iiretilmistir*™. Ayrica bu donemde saglik heyetleri,

veba evleri, karantina komitesi vb. uygulamalar ile veba salginina karsi onlemler

406

almmistir*®. Ornegin Floransa“nin Toksana bolgesinin Pistotia sehrinde halki salgina

kars1 korumak i¢in on bes maddelik 6nlem listesi hazirlanmistir:

1. Insanlarin Pistoia "y ehliyetsiz terk etmeleri yasakti. Ehliyetsiz ayrilanlar para cezasina
carptirilabilirdi.

2. Giysi veya yatak értiisii yapiminda kullanilacak kullanilmis kumas, keten veya yiinlii kumaslari
getirenlere agir para cezalari uygulandi. Kapilardan maksimum 30 pound bagajin getirilmesine
izin verilirdi; bagajin 3 giin i¢inde geri ihrag edilmesi gerekecekti.

3. Cesetlerin, mezarliga gitmeden dnce bir ortii veya kanopi ile kapatilmis ¢ivili bir tabutta

sabitlenmesi gerekiyordu. Sehir yetkilileri yasamn uygulandigini gérmek icin yeri gérmesi

gerekiyordu. Bu yasaya uyulmamas: durumunda para cezas: verilebilir; ancak yoksullar, bundan
muaf tutulurdu.

Cesetlerin belirli bir derinlige gdmilmesi gerekiyordu.

Insanlarin sehir kapilarindan ceset getirmelerine izin verilmezdi.

Insanlarin sadece kiliseye gegis sirasinda bir ceset huzurun da bulunmalarina izin verilirdi.

Bagska herhangi bir noktada bulunan kisilerin cesedin, hayatta kalan aile iiyelerinin veya

magdurun ikametgahimin huzurunda bulunmalarina izin verilmezdi.

7. Olen kisinin yakin akrabalar: disinda, meskenine hediye verilmesi yasaklannustir.

8.  Sonug¢suz harcamalara karsi, yas tutanlarin 8 giin boyunca yeni kiyafet almalari yasaklanmusti.
Esler kuralin istisnastydi ve herhangi bir ceza olmadan satin almalarina izin verilirdi.

SIS o

404 Tez, Savas Nufiis Hastalik Salgim Iskence ve Geziler Uzerine, 150-153; Geng, “Kara Oliim; 1348
Veba Salgini ve Orta Cag Avrupa“sina Etkiler”, 54-55.

405 Veba icin 6zel kiyafet Fransiz hekim Charles de Lorme tarafindan tasarlanmustir. Kiyafetin asil
amact salgma yakalan kisileri tedavi etmek degil, hekime bulagmasmi engellemek amaciyla
tasarlanmistir. Tez, Savas Niifus, Kithk, Hastahk Salgini, Iskence ve Geziler Uzerine, 151;
Nikiforuk, Mahserin Dordiincii Atlist, 84.

406 Nikiforuk, Mahserin Dortdinci Atlis:, 84-85.
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9. Olen kisinin ailelerinin, sehri cenaze konusunda uyarmak igin bir aglayici, davulcu, es sesli
oyuncu veya yas tutan kisi tutmasina izin verilmezdi.

10. Cenaze torenlerinin yapildig: kiliselerde ¢anlarin sadece bir kez ¢almasina izin verilirdi.

11. Dullarin kan bag: olan dort kadin tarafindan refakat edilmedikce ¢ikmalarina izin verilmezdi.

12. Hekim, avukat, hakim asker gibi 6nemli kisilerin aileleri bu hikimlerin bircogundan muaf
tutulmustur.

13. Et saticilarimn ko6t koku nedeniyle mallarimi halka agik yerlerde satmalarina veya
kasapliklarina izin verilmiyordu.

14. Benzer nedenlerle, tabakhanelerin sehir surlari iginde calismasina izin verilmezdi.

15. Kanun gorevlilerine, yukaridaki dizenlemelerden herhangi birini ihlal eden biri igin uygun para
cezalar vermeleri emredilirdi. Insanlara ayrica uymayanlar: teslim etmeleri talimati verilirdi.
Karsiliginda bu insanlar para cezasinin % i ile 6dlllendirileceklerdi*®’.

Bu 6nlemlerin yani sira bir¢ok yerde resmi talimatlar ve 6nlemler alinmistir.
Ornegin salgma yaklanan kisilerin evleri tiitsiicii olarak adlandirilan kisiler tarafindan
kiikiirtle dezenfekte edilmistir. Bu islemden sonra, ev sahibi evin iyice
temizlenmedigini diisliniirse, kendisinden dnce evde birinin yasamasi i¢in yoksul bir
insana belli bir iicret 6deyerek onun evde kalmasini talep ettigi bilinmektedir. Eger
bu kisi evde hastaliga yakalanirsa, eve uzun bir siire girilmeme karari alinmistir. Evin
dezenfekte edilmesinin yani sira hastaliga yakalanan kisilerin 6zel esyalar1 basta
olmak iizere yatak, hali, perde gibi ev esyalarmn yakildig1 bilinmektedir®®®, Ayrica
insanlar sagliklarin1  korumak ve hastaliklardan korunmak i¢in beslenme
aligkanliklarinda onemli degisiklikler yapmislardir. Bu nedenle hastaligin
yayilmasini engellemeye veya tedavi etmeye yardimci olduguna inanilan gidalarin ve
iceceklerin kullanimi artmistir. Bu konu hakkinda Burgundyli John™un Treatise of
Epidemic ( SalginTezi) adl1 eserinde salgina karsi alinacak dnlemlerden bahsetmistir.
Bu donemde veba salginina karsi findik, incir, miirver agacinin suyu, sarimsak, et
urdnleri, sarap, sirke, maden suyu ve su tiiketiminin hastaliga iyi geldigi diistincesini
ileri stirmiistiir. Ayrica hangi besinlerin tiiketilmesi gerektigi ile sinirli kalinmamus;
insanlarin yemek yeme sekilleri ve psikolojik durumlarinin da hastaliklar {izerinde
etkili oldugu 6ne siiriilmiistiir. Ornegin beslenme aliskanliklariyla ilgili olarak, bal ve
marul gibi yiyeceklerden uzak durulmasi Onerilmistir. Ayrica meyve, sebze ve
yemeklerin yavas bir sekilde sindirilerek tiiketilmesi, masadan yar1 doymus bir
sekilde kalkilmas1 Onerilmistir. Bu yaklasim, saglikli beslenmenin sindirim sistemi

uzerindeki etkilerini ve genel saglik Uzerindeki énemini vurgulamaktadir. Ayrica

407 Bu on bes énerme 6zetlenmis halidir. Detayl bilgi igin bkz.Internet History Sourcebooks Project;
Ordinanes for Sanitation in a Time of Mortalitl, https://www?2.iath.virginia.edu/osheim/pistoia.html
Erisim Tarihi:(20.05.2024); Ulgen, Oliimle Dans, 49-50.

498 Ulgen, Orta Cag Avrupa“sinda Oliimle Dans, 50; Tez, Savas Nufiis Hastalik Salgint Iskence ve
Geziler Uzerine, 153.
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dengeli beslenme aligkanliklarinin bireylerin fiziksel ve psikolojik sagligini nasil
etkiledigine dair bir anlayis gelistirmektedir. Bu donemde hastaliklarin psikolojik
faktorlerden etkilendigi inanct da donemin saglik 6gretileri arasinda yer almistir. Bu
nedenle insanlara iliziilme, aglama veya korkma gibi ani psikolojik tepkilerden
kacinmalari tavsiye edilmis ve sakin bir yasam tarzi benimsemeleri tesvik edilmistir.
Bu ruh halinin fiziksel saglik Uzerindeki etkileri belirginlesmis ve zamanla insanlarin
zihinsel ve duygusal sagliklarina daha fazla 6nem verilmeye baslanmistir. Bu konu
bir Alman ataséziinde su sekilde ifade edilmistir: Ne sarhos ol ne de ¢ok ayik, vebali

409

giinlerde budur tek ¢ikig*®®. Bu atasozii asiriliklardan kagimmmanin ve orta yolu

bulmanin 6nemini vurgulayan bir 6giit olarak yorumlanabilir.

Yukarida bahsettigimiz 6nlemlerin yani sira veba salginin tedavisinde kan
alma ve akitma, hacamat, mesir macunlari, muska ve tilsimlar vb. tedavi metotlar1 da
uygulanmistir. Ornegin kan alma ve akitma uygulamalari, viicuttaki kotii kani
temizlemek amaciyla uygulanmistir. Bu yontemler viicudun dengesini yeniden
saglamak ve hastaliklar1 tedavi etmek i¢in kulanilmistir. Ancak bu tedavi yontemleri
cogu zaman ciddi kan kayiplarina yol agmis ve hastalarin durumunu daha da
kotiilesmesine neden olmustur. Hacamat ise cilt lizerinde yapilan kiigiik kesiklerle
kanin emilmesini igeren geleneksel bir tedavi yontemidir. Bu nedenle hacamatin
hastaliklarin tedavisine yardimci olduguna inanilmistir. Bu yontemlerin yani sira
hastaligin tedavisinde, bitkisel iceriklerden elde edilen mesir macunlar1 da
hazirlandigr bilinmektedir. Ayrica dini ve geleneksel inanlara dayanan muskalar ve

tilsimlar, salginin tedavisinde yaygin bir sekilde basvurulan yontemler arasindadir®°.

2.7. Diinya Tarihinde Ug Bliyuik Veba Salgim

Dunya tarihinde (¢ biiyiik veba salgini yasanmistir. Bu {i¢ salgin; Justinianus
Vebasi, Kara Oliim ve Bombay Vebasi“dir*'!. ilk salgin M.S. 541-542 yillar

409 Faith Wallis, Medieval Mecdine A Reader, ( Newyork: University of Toronto yaymnlari, 2010),
422-424; Nikiforuk, Mahserin Dordiincii Atlist Salgin ve Bulasict Hastaliklar Tarihi, 84; Tez, Savas
Nufiis Hastalik Salgim Iskence ve Geziler Uzerine, 148; Ulgen, Orta Cag Avrupasi“nda Oliimle
Dans, 48.

410 Ayrica tavuk, yilan ve tek boynuzlu at vb hayvanlar ile viicutta olusan bezeler tedavi edilmektedir.
Detayli bilgi icin bkz. Mark, Joshua J., “Kara Oliim I¢in Ortacag Tedavileri”, cev., Sena Berra
Caligkan, World History Encyclopedia, (“Kara Oliim icin Ortagag Tedavileri”).

411 Necmeddin Akyay, “Tiirkiye“de Veba Salgmlar1 ve Veba Hakkinda Eski Yayimlar”, Mikrobiyoloji
Biilteni, 8/2, (1974), 210; Geng, “Kara Oliim; 1348 Veba Salgmi ve Orta Cag Avrupa“sina Etkiler”,
52; Gokhan, Felaketler Cag: Orta Dogu "da Kutlik, Kara Veba ve Salgin Hastaliklar (1200-1405),47.
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arasinda ortaya ¢ikan Justinianus Vebasi“dir. Salgin Akdeniz havzasindan baslamis,
Etiyopya, Misir, Libya, Tunus, Cezayir, Filistin, Suriye, Mezopotamya, Anadolu,
Balkanlar ve Avrupa“ya kadar yayilmistir. Avrupa“dan sonra Dogu Roma
Imparatorlugu“nun baskenti Kontantinopolis“e kadar yayilmistir. Konstantinopolis*e
ulagsan salgin, imparatorlukta siyasi, ekonomik, sosyal ve kiiltiirel krizlere yol
acmustir. Salgin, imparatorluk topraklarinda bir yil boyunca etkisini siirdiirmiis ve
giinde yaklagik on bin ile on alt1 bin kisi veba nedeniyle hayatini kaybetmistir. Bu
durum Dogu Roma imparatorlugu“nun zayiflamasini hizlandiran énemli etkenlerden

biri olarak degerlendirilmistir®'?.

Kara Oliim olarak bilinen ikinci salgi, hiyarcikli veba tiirii ile ortaya
ctkmistir. Salgin, 1331-1332 yillar1 arasinda baslamis 1665 yilina dogru Londra“da
meydana gelen veba salgini ile son buldugu diisiiniilmektedir®'®. Kara Olum, 1347-
1352 yillar1 arasinda doruk noktasini yasamis ve Asya, Orta Dogu, Kii¢iik Asya,
Kuzey Afrika ve Avrupa basta olmak {izere diinyanin dort bir tarafina yayilmis,
milyonlarca insanin hayatin1 kaybetmesine neden olmustur. Milyonlarca insanin
dliimiine neden olan bu salgina Kara Oliim, denilmesinin sebebi salgina yakalanan
hastalarin son saatlerde viicutlarinin ¢esitli yerlerinde kararmalar ve siskinlikler

ortaya ¢ikmasindan dolay1 bdyle bir adlandirma yapilmistir*!.

Kara Oliim“iin Orta Cag“daki kokeni ve yayilmasi1 hakkinda farkli goriisler
mevcuttur. Mesela Mogolistan ve Cin“i isaret eden iki farkli goriis mevcuttur. Bu
konu hakkinda Ibn Batuta, Cin merkezli oldugu diisiincesindedir. ibn Batuta, 1342
yilinda Muhammed Tuglak Sah“in resmi elgiligi sifatiyla Cin“e yapmis oldugu
seyahat sirasinda veba salginlarinin yasandigi yerleri incelerken notlar almis,
gozlemleri neticesinde salginin kokeninin Cin merkezli oldugunu savunmustur.

Halepli Ibnii“l Verdi ise Risala Al-naba“an Al- waka adli eserinde hastaligin

412 Niifusun yaklasik 4/1 salgm sonucunda vefat etmistir. John, A,Withington, A Disastrous History of
the World: Chronicles of War, Eartquakes Plague and Flood, Piatkus, (Great Britain, 2008), 107;
Allen Pauline, “The Justinianic Plague”, Byzantion, 49, (1979), 5; Arik, “Sel¢uklular Zamaninda
Anadolu“da Veba Salginlar1”, 36-37; Abi“l-Farac, Farac Tarihi 1, 153-54; Bayat, Tip Tarihi, 263;
GoOkhan, Felaketler Cagi Orta Dogu'da Kutlik, Kara Veba ve Salgin Hastaliklar (1200-1405),47;
Tez, Savas Nufiis Hastalik Salgin Iskence ve Geziler Uzerine, 146.

413 Crawford, Oliimciil Yakinhiklar&Mikroplar Tarihimizi Nasil Sekillendirdi?, 84-86; Savas Nufiis
Hastalik Salgini Iskence ve Geziler Uzerine, 146; Bayat, Tip Tarihi, 263; Gokhan, Felaketler Cagi
Orta Dogu “da Kitlik, Kara Veba ve Salgin Hastaliklar (1200-1405), 47-48.

414 Karaimamoglu, Orta Cag Avrupa‘sinda Salgin Hastaliklar, 84; Geng, “Kara Oliim; 1348 Veba
Salgini ve Orta Cag Avrupa“sma Etkiler”, 52.
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kékeninin Kuzey Asya, Cin, Hindistan, Ozbekistan bdlgesi oldugunu isaret etmistir.
Arap yazar EI-Makrizi ise Mogolistan ve Cin sahasinda ortaya ¢iktigi ve Hindistan"in
belli bolgelerine kadar yayildigin1 buradan da Avrupa“ya kadar sirayet ettigini ileri
siirmiistiir*®®. Dénemin Batili yazarlar ise salginin kdkeninin Cin merkezli oldugu
diistincesindedirler. Flamanli bir din adami veba salgimninin korkung giinlerini
kaydetmis, Avignon“daki arkadasi Louis Sanctus“a mektubunda salginin Dogu“da,
Biiylik Hindistan ve Cin“in belli bolgelerinde insanlari yiktigini, giin igerisinde
binlerce kisinin hayatin1 kaybettgini ve salgin neticesinde yasanan agir yikimlari
arkadasina anlatti1 bilinmektedir. Kesis Henry Knioghton ise Kara Oliim“iin Asya
cografyasinda ortaya ¢iktig1 Hindistan“dan Tatarlara, Miisliimanlara, Yahudilere ve
Hristiyanlara hizlica yayildig: diisiincesindedir. Bu baglamda salgin hem Bati hem de
Dogu diinyasindaki yayilimi tiim diinya genelinde biiyiik bir etki yaratmis, salginin
kokenleri hakkinda bir dizi teoriler ortaya atilmistir. Genel kan1 olarak bir¢ok tarihgi

ve uzman salginin Cin kékenli oldugunu ileri siirmiislerdir®®.

1331-1332 yillar1 arasinda baslayan Kara Oliim kisa bir siire igerisinde
diinyanin dort bir tarafina yayilmistir. Salginin yayilmasinda Mogollarin Kefe*“ye
dogru seyahati etkin rol oynamistir. 1345 yilinda Kirim“daki Ceneviz kolonisini
muhasara eden Mogol ordular1 ipek ve Baharat Yolu iizerinden dort bir tarafa
hastalig1 kasith olarak bulastirdiklar1 diisiintilmektedir. Bu durum Mogollarin veba
salgmini biyolojik olarak kullandiklar1 goriisiiniin dogmasima neden olmustur®'’.

Kirim“in Liman kentine yayilan salgin, seksen bes bin insaninin 6limdine neden

415 Ayrica Ibnii“l Verdi“nin veba salginma yakalandigi ve bu hastalik sonucunda hayatm1 kaybettigi
bilinmektedir. Halep“te meydana gelen bu salgin, dénemin en yikici epidemilerinden biri olarak
kaydedildigi ve Ibnii“l Verdi“nin bu felaketin ilk taniklarindan biri oldugu diisiiniilmektedir.
Altunay, Gizemlerle Dolu Salgin Hastaliklar Tarihi, 98; Martin, Kara Oliim Orta Cag“da Veba, 19-
22; Karaimamoglu, Kara Olim Orta Cag Diinyasim Yok olmanin Esigine Getiren Veba, 33-36; Ibn-
i Batuta, Blytik Diinya Seyahatnamesi, cev., M. Serif Pasa, Yenisafak Kiiltiir Armagani, (Istanbul:
Yeni Safak, 1907), 239.

416 Karaimamoglu, Kara Oliim, Ortagag Diinyasini Yok Olmanin Esigine Getiren Veba, 36-37; Paper,
Ziegler, The Black Death, (Gloucestershire:Sutton Pub.Ltd.1993), 4-5.

417 Ceneviz kolonisi igerisinde Kefe“yi kusatan Altinorda askerleri arasmda veba salgmi meydana
gelmistir. Tatar Canibeg Han, salgindan o6lenleri mancik ile kaleden igeri attirmistir. Bu olay,
vebanin biyolojik silah olarak kullanildigina dair bir yorumla iliskilendirilmistir. Aydin Ayhan;
“Diinyada ve Tirkiye“de Veba Salgnlar”, Tip Tarihi Arastirmalar: Tarihi, 16, (2009), 144;Tez,
Savas Nufiis Hastalik Salgini Iskence ve Geziler Uzerine, 147; Nikiforuk, Mahserin DOrdincii Atlst,
71; Le Goff; Avrupa “min Dogusu, 185.
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olmustur. Bu donemde Kirim*i yoneten Canibeg Han*® Cenevizler ile yapmis
oldugu miicadelede veba salgininin bulasici oldugunu anlamis ve mancinik ile vebali
cesetleri Cenevizlerin iizerine attirarak agir bir darbe vurmustur. Boylece Canibeg
vebali kisileri biyolojik silah olarak kullanan ilk kisi olmustur. Cenevizliler ise
Canibeg“in ¢ildirdigin1 diisiinmiis, Avrupa“ya dogru yelken agmistir. Cenevizlilerin
yol giizergahlar1 neticesinde salgmm Dogu Roma Imparatorlugu ve Osmanh
topraklarina kadar yayilmistir**®. Bu baglamda Mogollardan Cenevizlere ve buradan
tim kitaya kisa bir siire igerisinde yayilan salgin agir tahribatlara neden olmustur.
Diinyay1 kasip kavuran salgin kis mevsiminin gelmesi ile yayilim hizi azalmistir.
Fakat 1349 tarihinde baharin gelmesiyle yeniden Avrupa Kitasinda artig gdéstermis,
Norveg, Danimarka, Avusturya ve Macaristan™a kadar yayilmistir. 1350 yilinda yaz
mevsiminin gelmesiyle beraber salgin Almanya“nin Liibeck kentinden Isveg, Baltik
ve liman kentlerine, Kuzey Polanya“ya kadar yayilmistir. 1351 tarihinde giinlimiiz
Litvanya sinirlar1 igerisinde olan Courland ve Belarus“a, 1352 tarihinde Rusya“ya
kadar yayildigi bilinmektedir. Veba“nin tek goriilmedigi yer, Gronland ve cevresi
olmustur. Bu durum veba salgininin yayiliminin iklimsel degiskenliklere bagli olarak
sekillendigini ortaya koymaktadir. Sicaklik, nem oranlar1 ve diger iklimsel faktorler,
bakterinin cevreye yayilmasinda Kkritik bir rol oynamistir. Bu etkenler, veba etkeninin

yasam kosullarini ve dolayisiyla salgiin seyrini belirlemistir®?°.

Avrupa kitasindan dort bir yana yayilan salgin, 1492 yilindan itibaren
Anadolu topraklarinda goriilmeye baslanmigtir. Salgin, Arap Yarimadasi“nda
ozellikle Sam, Halep ve Misir gibi bolgelerde etkili olmustur. Misir ve Suriye“de,
salgin nedeniyle giin i¢inde yiliz bin kisinin hayatin1 kaybettigi, hatta Misir“da
salginin siddeti nedeniyle {i¢ giin i¢inde alt1 yiiz kisinin 6ldiigii rivayet edilmistir.

Ayni1 donemde salgin Konstantinopolis“e hizla yayilmis, etkisini giderek artirmis ve

418 Canibeg Han ya da Canibeg Han, 1341/1342-1357 yillar1 arasinda Altinordu Devleti“nin hanidr.
Detayll bilgi icin bkz. Mehmet, Saray, “Altin Orda Hanlig1”, Tiirkive Diyanet Vakfi Islim
Ansiklopedisi, (Istanbul: TDV yayinlari, 1989), 2/538-540.

418 Karaimamoglu, Orta Cag Avrupa“sinda Salgin Hastaliklar, 85; Nikiforuk, Mahserin Dérdiincii
Atlist, 70-71; Tez, Savas Niifus Kitlik Hastalik Salgini Iskence ve Geziler Uzerine, 146-147.

420 Tez, Savas Nuflis Hastalik Salgini Iskence ve Geziler Uzerine,147-148.
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sehirde yaklasik elli alt1 bin kisinin salgin nedeniyle hayatin1 kaybettigi

kaydedilmistir®?’.

Uclincii bilyiik salgin, XIX. yiizyilin sonlarinda Giineydogu Asya“da baslayan
Bombay Vebasi“dir. Bu salgin, bir¢ok iilkeye yayilarak binlerce kisinin 6liimiine

422 Ancak bu salgin, Kara Oliim kadar yiiksek bir 61im oranina sahip

neden olmustur
degildir. Bu donemde gerceklestirilen arastirmalar ve incelemeler, salginin yayilma
hizinin azalmasma katkida bulunmus, O6lim oraninda belirgin bir diisis
gbézlemlenmistir. Bu baglamda 1971 yilindan itibaren veba salginina neden olan
Yersinia Pestis bakterisi kesfedilmis ve hastaligin lenf bezleri lizerinden gelistigi
belirlenmistir. Bu bulgular, tip literatiiriine énemli bir katki saglamistir®?. Ayrica
salgina karsi bagisiklik saglayacak serumlar gelistirilmis ve 1937“den sonra
antibiyotik tedavilerinin kullanilmas1 hastaligin kontrol altina alinmasina biiyiik katki

saglamigtir®?*

. Ancak bu gelismeler salginin tamamen ortadan kaldirilmasini ve
yayllmasini engelleyememistir. Bu nedenle liclincii biiyiik veba salgini, bilimsel
calismalara ragmen fkinci Diinya Savasi“na kadar etkisini siirdiirmiistiir. 1920 yilinda
Paris“te, 1924 yilinda California“da ve 1930 yilinda Cezayir“de goriilen veba
salginlari, tarihteki son biiylik veba salginlar1 olarak literatiire kaydedilmistir. Bu
bakimdan Bombay Vebasi, 1898“den 1948“e kadar etkili olmus, birinci ve 6zellikle

ikinci salgina kiyasla daha az yikima yol a¢mis, yaklasik on ii¢ milyon insanin

hayatini kaybetmesine neden olmustur*®,

421 Kalig, Eskicagdan Yakincaga Genel Hatlariyla Diinyada ve Osmanli Devleti nde Salgin
Hastaliklar, (Elaz1g: Orta-Dogu Arastirmalari Merkezi yayinlari, 2004), 30.

422 Geng, “Kara Oliim; 1348 Veba Salgin1 ve Orta Cag Avrupa“sma Etkiler”, 53; Varlik, Hastalik ve
Imparatorluk: Erken Modern Osmanli“da Veba Salginlarimin Tarihi Imparatorluk (1453-1600),
(Yakm Chicago Universitesi Dogu Bil.Bél. ve Medeniyetleri), 11; Yildirim,“Salgmlar,” Diinden
Bugiine Istanbul Ansiklopedisi 6, (Istanbul: Tiirkiye Ekonomik ve Toplumsal Tarih Vakfi 1995),
423; Kemal Ozden-Mustafa Ozmat,“Salgin ve Kent: 1347 Veba Salginmm Avrupa“da Sosyal,
Politik ve Ekonomik Sonuglar1” IdaelKent, 5/12, (2014), 64-66; Nikiforuk, Mahserin Dordiincii
Atlist Salgin ve Bulasict Hastaliklar Tarihi, 70-80; Tez, Savas Nufiis Hastalik Salgim f§kence ve
Geziler Uzerine, 150-151; Karaimamoglu, Kara Oliim, 36-40.

423 Mesut, Ayar-Yunus, Kilig, “Osmanli“da Veba“nm Sona Erisine Dair Bir Degerlendirme”, 165;
Erah Istek, “Avrupa“da Veba Salgmi ve Salginda Din Faktorii (Viyana Ornegi)”, Tarih
Arastirmalart Dergisi, 36162, (2017), 175.

424 Aysel Komircl, Hitit Kralliginda Veba Salgim ve Etkileri (M.O. II. Binyihin Ilk Yarisi), (Afyon:
Afyon Kocatepe Universitesi, Sos. Bil. Ens, Tarih Anabilim Dali, 2019), 9-10.

425 Erol, Yildiz, “Salgini Hatirlamak: Veba Uzerine Tarihsel ve Sosyolojik Bir Analiz”, Selguk
Universitesi Sos. Bil. Enst. Dergisi, 48, (2022), 269-270; Gokhan, Felaketler Cag1 Orta Dogu"da
Kitlik, Kara Veba ve Salgin Hastaliklar (1200-1405), 47-48.
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2.8. Dogu Roma imparatorlugunda Veba

Dogu Roma Imparatorlugu“nda M.S. 541-542 yillarinda meydana gelen veba
salgin1 diinya tarihinde “Justinianus Vebas1” olarak adlandirilmistir. Imparator
Justinianus doneminde baslayan ve biiyiik bir felakete yol agan bu salgin, diinya

tarihindeki ti¢ biyiik veba pandemisinden biridir*2,

Salgin, Dogu Roma Imparatorlugu“nun siyasi agidan en kritik déneminde
patlak vermistir. Bu dénemde Imparator Justinianus, gegmiste kaybedilen topraklari
geri alma amaciyla biiyiik bir miicadele verirken salgin patlak vermis, baskent
Kostantinopolis“i kasip kavurmustur. Salgin, baskentin ¢evresini ve Anadolu
topraklarinda biiylik yikima neden olmus, imparatorlugun i¢ siyasetini ve askeri
giiciinii dnemli dl¢iide zayiflatmistir®?’,

Dogu Roma topraklarinda biiylik korku ve endise yaratan bu salgin,
Misir“dan tahil yiikli gemilerle baskente ulagsmistir. Kisa siirede hem baskentte hem
de ¢evresinde hizla yayilarak yiiksek 6liim oranlarina neden olmustur®?®, Bu konu
hakkinda donemin tarihg¢ilerinden Prokopius, Savaslar adli eserinde imparatorlugun
Dogu ve Bati topraklarinda askeri bir miicadele yiiriittiigii bu donemde veba

salgininin meydana geldigini su sozler ile aktarmistir: Bu olaylar devam ederken

426 Akdere, “Bizans Tarihi Kaynaklarina Gore VI.-X. yiizyillarda istanbul“da Gortlen Veba Salgmlari,
Tarih Okulu Dergisi, 11/35, (2018), 317-318; John, A,Withington, A Disastrous History of the
World: Chronicles of War, Eartquakes Plague and Flood, Piatkus, (Great Britain,2008), 107; Allen
Pauline, “The Justinianic Plague”, Byzantion, 49, (1979), 5; Ark, “Sel¢uklular Zamaninda
Anadolu“da Veba Salginlar1”, 36-37; M.W. Dols, “Plague in Early Islamic History”, Jornual of the
American Oriental Society, 94/3, (1974), 371; Pseudo-Dionysius of Tel-Mahre Chronicle (known
also as the Chronicle of Zugnin) Part Ill, ¢ev., Witold Witakowski, (Liverpool University Press:
1996), 74; Donemin miielliflerinden Prokopius Istanbul“da Isyan ve Veba adl1 eserinde Justeinyen
vebasi hakkinda bilgiler akttarmistir. Bkz. Prokopius, Istanbul“da Isyan ve Veba, (Istanbul: Lir
yayinevi, 2002), 237-247.

427 Withington, Disastrous History of the World: Chronicles of War, Eartquakes, Plague and Flood ,
107; Timothy, E. Gregory, Bizans Tarihi, cev., Esra Ermert, (istanbul: Yap1 Kredi yaymnlari, 2020),
158-159; Pseudo-Dionysius of Tel-Mahre Chronicle (known also as the Chronicle of Zugnin) Part
I, 74-76.

428 Misir, tarih boyunca birgok devletin tahil kaynagi olmustur. Bu dénemde Dogu Roma
Imparatorlugu da Misir“dan tahil ithal etmistir. Ancak Misir*“dan gelen tahillarla birlikte veba tastyan
fareler de imparatorlugun smirlarina girmis ve bu durum, Justinianus Vebasi“nin ortaya ¢ikmasina
neden olmustur. Judiht Herrin, Bizans Bir Ortagag Imparatorlugunun Sasirtict Yasami, (Istanbul:
Iletisim yayinlar;, 2020), 58-59; Peter, Saris, Economy and Society in the Age of Justinyen,
(Cambridge University Press, Newyork, 2006), 10-11; Akdere, “Bizans Tarihi Kaynaklarina Gore
VI.-X. yiizyillarda Istanbul“da Gériilen Veba Salginlari, 319.
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insanoglunun neredeyse yok olma esigine getiren biiyiik bir veba salgini yasandi**®

diyerek salginin Dogu Roma Imparatorlugu tizerindeki etkisini vurgulamistir. Ayrica
yazarin diger kayitlarinda salginin ilk olarak Dimyat sehrinin dogu kesiminde yer
alan Pelussium“da Misirlilar arasinda ortaya ciktigini ve buradan Iskenderiye ve
cevresindeki sehirlere yayildigini aktarmis, salginin tiim diinyaya yayilmasinda
Iskenderiye liman sehrinin biiyiik bir rol oynadigmi vurgulamistir®®*, Bu konu
hakkinda Orta Cag yazarlarindan Abu“l Farac, Farac Tarihi‘nde Prokopius“un
diisiincelerine benzer bir goriis aktarmistir. Farac Tarihi“nde veba salgininin Misir
sinirlart icerisinde yer alan Kus (Habesistan) iilkelerinin salgina yakalandigi ve
buradanda Misir“in diger bdlgeleri basta olmak iizere iskendirye“ye kadar yayildigi,
Iskendirye liman sehrinin aktif ticari faaliyetleri neticesinde salgmin Libya, Filistin,
Fenike, Arabistan ve Afrika“ya yayildig1 aktarilmistir. Bunun yani sira yazar
Anadolu topraklarina salginin ilk olarak Galatia, Kapadokya, Ermenistan ve
Antalya“ya ilerledigini buradan da hizli bir sekilde tiim sark ve simaldeki milletlere

yayildigii belirtmistir*3!

. Bu konu hakkinda donemin bir diger tarih¢isi loannis
Malalas, Misir“da yasanan veba salgimina dair sdylentilerin  baskent
Konstantinopolis“e kadar ulastigini rivayet etmistir. Bu soylentilere karsi onlem
almak amaciyla donemin Imparatoru I. Justinianus, Cubicularius Narses™i %2
bolgedeki gelismeleri izlemekle gorevlendirmistir. Bu durum imparatorun salgina
kars1 tedbir aldigin1 gostermektedir. Ancak alinan dnlemler baskente veba salgininin
yayillmasini engelleyememistir*®3. Boylece VI. yiizyillda Misir merkezli ortaya ¢ikan
bu salgin kisa siire igerisinde tiim diinyaya hizla yayilmistir. Anadolu kiyilar1 ve

baskent Kostantinopolis“de meydana gelen bu salgin hakkinda bilgiler aktaran

429 Akdere, “Bizans Tarihi Kaynaklarina Gore VI.-X. yiizyillarda Istanbul“da Gortilen Veba Salginlari,
318.

430 Akdere, “Bizans Tarihi Kaynaklarmna Gore VI1.-X. yiizyillarda istanbul*“da Gorilen Veba Salgmlari,
318-320; Evagrius Scholasticus, The Ecclesiastical History of Evagrius Scholasticus, ¢ev., Michael
Whitby (Liverpool: 2000), 229.

431 Aba*1-Farac, Farac Tarihi 1, 153; Arik, “Selcuklular Zamanmda Anadolu®“da Veba Salginlar1”, 36;
Ayrica detayli bilgi icin bkz. Pseudo-Dionysius of Tel-Mahre Chronicle (known also as the
Chronicle of Zugnin) Part 111, 80.

432 Ermeni kokenli olan Cubicularius Narses, Dogu Roma Imparatorlugu“nun énemli generallerinden
biridir. “Narses” adi, kendisine verilen bir unvandir. Detayl1 bilgi i¢in bkz. Michael E.Stewart, “The
Andreios Eunuch-Commander Narses: Sign of a Decoupling of Martial Virtues and Masculinity in
the Early Byzantine Empire?”, Cerae: An Australasian Journal of Medieval and Early Modern
Studies, 2, (2015), 1-25.

433 Elizabet Jeffresy- Michael Jeffresy dgr. The Chrocnicle of John Malalas, (Melbourne, 1986), 286;
Akdere, “Bizans Tarihi Kaynaklarina Gére V.- X. yiizyillarda Istanbul“da Gériilen Veba Salgnlari,
319.
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Procipius, salgina bizzat sahit oldugunu soyleyerek sehir ve niifus Uzerindeki etkisini
vurgulamigtir. Procipius salginin Kostantinopolis ve g¢evresinde yaklasik dort ay
kadar etkili oldugunu, ilk zamanlarda giinde bes bin kisinin hayatin1 kaybettigini
ilerleyen zamanlarda ise bu rakamin on binlere kadar yiikseldigini vurgulamistir. Bu
konu hakkinda bilgi veren bir diger kisi ise Suryani Mihail“dir. Yazar salginin yoksul
halk tebaasi igerisinde basladigini ardindan tiiccarlara sirayet ettigini ve tiiccarlar
vasitastyla da saray ahalisini etkilemis olduguna dair bilgiler aktarmistir*®*. Bu konu
hakkinda bir diger goriis AbG“l Farac“in Farac Tarihinde de ele anilmistir. Farac
Tarihi“nde 544 yilinda meydana gelen salginina dair dlen kisilerin sayisinin oldukga
¢ok oldugunu belirtmek i¢in Tarlalar ekinler ile dolu idi ve bunlari bigecek kimse
yoktu. Baglarin bozum devri gelmis gecmis, fakat iiziimleri toplayan olmamist,

clinkii insan kalmamus, binde bir kisi bile kurtulamamisti**®

. ifadelerini kullanmaistir.
Yazar bu ifadesiyle veba salgimminin toplumsal yikimini ¢arpici bir bicimde tasvir
ederek, olaymn dramatik etkilerini vurgulamistir. Bu konu hakkinda dénemin bir
baska yazar1 olan Ephesoslu loannes tarafindan da salginin boyutlar1 ve yarattig:
yikimlar ele alinmigtir. Ioannes, imparatorun dogrudan emriyle Galata sahilinde
hendekler kazilmaya baslanmis ve cesetler bu hendeklere rastgele gomiildiigiinii,
baskentin sokak ve caddelerinin cesetlerle dolup tastigini, mezarliklarin kapasitesinin
asildigin1 ve bu nedenle cesetlerin agikta kaldigini hatta bazi cesetlerin yakilmak
iizere kiyr kenarlarma istiflendigi bir kisminin da denize atildigini aktarmistir®®®.
Doénemin yazarlarinin aktardigina gore, Dogu Roma Imparatorlugu salgin siirecinde
bircok sorunla kargilasmistir. Salginin etkisiyle insanlar temel ihtiyaclarini
karsilamakta zorlanmis ve bu durum giinliilk yasamlarin1 6nemli 6lgiide aksatmistir.
Ayrica salginin sadece insanlar1 degil, ayn1 zamanda hayvanlar1 da etkiledigi ve
onemli kayiplara neden oldugu bilinmektedir. Hayvanlarin telef olmasi sonucunda,

hayvan sayisinda kayda deger bir azalma yasanmistir. Bu durum hayvancilikla

gecinen topluluklar i¢in biiyiik bir tehdit olusturmustur. Ayni zamanda salgin, tarim

434 Mevliit Akdere, “Bizans Tarihi Kaynaklarma Gore VI-X.yiizyillarda Istanbul“da Gériilen Veba
Salgnlar1”, 320; Timothy Gregory, Bizans Tarihi, cev., Esra Ermert, (Istanbul: Yap1 Kredi yaymlar,
2020), 158-159.

435 Abti“1-Farac, Farac Tarihi 1, 153-154.

43 Akdere, “Bizans Tarihi Kaynaklarma Gore VI-X.yiizyillarda Istanbul“da Goriilen Veba Salginlar1”,
321; Crawford, Olimcil Yakinliklar&Mikroplar Tarihimizi Nasil Sekillendirdi?, 80-84; Savas Nufiis
Hastalik Salgini Iskence ve Geziler Uzerine, 146; Bayat, Tip Tarihi, 263; Arik,“Selcuklular
Zamaninda Anadolu“da Veba Salginlar1”, 37; Aba*1-Farac, Farac Tarihi 1, 153-154.
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faaliyetlerini de kesintiye ugratmis ve tretimde dnemli diisiisler meydana getirmistir.
Tim bu olumsuz hayat kosullar1 neticesinde imparatorlukta kitlik, aglik ve enflasyon
gibi ekonomik ve toplumsal sorunlar ortaya ¢ikmistir. Bu olumsuz kosullara karsi,
Imparator Justinianus“un salgindan etkilenen insanlara yardim etmek amaciyla

devletin imkanlarimi seferber ettigi bilinmektedir®®’.

Imparatorluk topraklarinda meydana gelen ilk salgindan yaklasik on ii¢ yil
sonra yine Imparator Justinianus déneminde M.S. 555 yilinin Aralik ayinda veba

salgin1 tekrar bir¢ok sehirde goriilmeye baslanmigtir®

. Meydana gelen ikinci salgin
sirasinda baskentte ciddi bir kithik yasandig: bilinmektedir. Bu zorlayic1 donemde
arpa ve bugday kitlig1 her gegen giin artmig, Mayis ayinin baslarindan itibaren ekmek
bulma sorunu ortaya c¢ikmistir. Halk, hipodromda Sasani elgileriyle yapilan bir
yarigma sirasinda bir lokma ekmek diye imparatorluga karsi protesto etmistir. Bu
protesto karsisinda sinirlenen Imparator Justinianus, protestocularn derhal tespit

edilip cezalandirilmasi emrini vermistir*®.

Bu olay, baskentte salgin ve tahil
kithigiyla miicadele edilirken sarayda sosyal yasamin siirdiigiinii ancak halkin bu

zorluklar karsisinda caresizlik icinde isyankar bir tutum sergiledigini gostermektedir.

Baskentte yasanan kitligin yani sira birgok felaket birbirini takip etmistir.
Ornegin, 560 yilmnin Aralik ayinda Julian Limani'nda meydana gelen bir yangin,
cevredeki mimari yapilarla birlikte ev ve is yerlerini de kiile ¢evirmistir. Bu olay,
halkin bariaklarini ve is yerlerini kaybetmesine sebep olmustur. Bu zorlu kosullarin
art arda yasanmasi, insanlarin yasam standartlarinin daha da kétiillesmesine yol

acmistir™,

Ikinci salgiin yartmis oldugu yikimlar déneminin sairi ve tarihgisi Agathias

tarafindan su sozlerle aktarilmigtir:

437 Akdere, “Bizans Tarihi Kaynaklarina Gore VI-X.yiizyillarda istanbul“da Gériilen Veba Salginlarr”,
322.

438 Arik, “Selguklular Zamaninda Anadolu“da Veba Salgmlar®, 38; Akdere, “Bizans Tarihi
Kaynaklarma Gére VI-X.yiizyillarda Istanbul“da Gériilen Veba Salginlar1”, 322

439 Theophanes, The Croronicle of the Theophanes Confessor, gev.,Claren Press, (Oxford: 1997), 337;
Akdere, “Bizans Tarihi Kaynaklarina Gore VI-X.yiizyillarda Istanbul“da Gériilen Veba Salgmnlar1”,
322; Judihith Herrin, Bizans Bir OrtaCag Impratorlugunun Sasirtict Yasami, (Istanbul: Tletisim
yayinlari, 2020), 58-59.

440 Akdere, “Bizans Tarihi Kaynaklarma Gore VI-X.yiizyillarda Istanbul“da Gérilen Veba Salgmnlar1”,
324,
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O yil bahar baslarinda Istanbul “da ikinci bir veba salgim yayildi ve ¢ok sayida insam yok
etti. Imparator Justinianus“‘un  hiikiimdarligimn  15. yihnda baslayan veba, bizim taraftan
(Istanbul “dan) baska yerede sigramisti. Veba, bu felaketi yasayip sag kalanlara nefes alacak kadar
vakit tanidiktan sonra, sanki cok erken gidip de pisman olmus gibi yeniden Istanbul “a dondil. Insanlar
suriler halinde édliiyordu. Hastaliga karsi direnenler ancak 5 giin dayanabiliyorlardi. Hastaligin
belirtisi birinci salgindan farkl degildi; kasiklarda sigsme ve éldiiriinceye kadar hastayr birakmayan
yiiksek ates! Fakat bazilar: hi¢ sanct ve ates olmadigi halde hi¢cbir belirti yokken ev islerini yaparken

ya da sokakta yurirken aniden diisiip oliiyorlardi. Her yastan insan bu illetin kurban: oluyordu441.

Sair ve tarih¢i Agathias“in bu agiklamalari, onun hem birinci hem de ikinci
veba salginina taniklik ettigini, her iki salginin da benzer belirtiler gosterdigini ve her

iki olayin da biiyiik yikimlara yol agtigin1 ortaya koymaktadir.

Dogu Roma Imparatorlugu“nda meydana gelen bir diger veba salgini, 582-
602 yillar1 arasinda, Imparator Mavrikos“un** saltanatinin on yedinci yilinda
hiyarcikli ve timorlii veba bigiminde goriilmiistiir. Salgin, Konstantinopolis basta
olmak iizere Anadolu, Britanya ve Asya'nin bir¢ok bolgesinde hizla yayilmistir.
Hizla yayilan bu salgin sonucunda, baz1 kaynaklarda baskentte yaklasik {ic milyon
yiiz seksen bin kisinin, baz1 kaynaklarda ise dort yiiz bin kisinin salgindan etkilendigi
belirtilmistir**®. Bu rakamlar arasindaki biiyiik farkliliklar, kesin bir 6liim oraninin

belirlenmesini zorlastirmistir.

Bir diger veba salgini II. Justinianus“un Hellas Themas1 Strategos
Leontinus“un tahttan indirilmesinin hemen ardindan, 685-695 veya 705-711 yillar
arasinda patlak vermistir***. Salgin baskent basta olmak iizere Anadolu topraklarina
kadar yayilmis, ¢cok fazla can kaybina neden olmustur. Meydana gelen bu salgin

hakinda bilgiler oldukca kisirdir**®,

Dogu Roma Imparatorlugu“nda yasanan bir diger veba salgini, 711-713 yillar
arasinda Imparator Philippikos doneminde medana gelmistir. Meydana gelen salgin

hakkinda kag¢ kisinin hayatin1 kaybettigi, hangi bolgeleri etkiledigi konusunda

41 Altunay, Gizemlerle Dolu Salginlar Tarihi, 72; Akdere, “Bizans Tarihi Kaynaklarma Gére VI-X.
yiizyillarda Istanbul*“da Gériilen Veba Salgimlar1”, 323-324.

442 Imparator Mavrikos, Dogu Roma Imparatorlugunda 582-602 yillar1 arasinda hiikiim siirmiistiir.
Saltanati boyunca imparatorlugun Dogu smirlarinda ve Bati Balkanlar“da siirekli catigmalar
yasanmugtir. Detayli bilgi igin bkz. Ostrogorsky, Bizans Devleti Tarihi, 74-75; Timothy Gregory,
Bizans Tarihi, 168-172.

443 Akdere, “Bizans Tarihi Kaynaklarma Gore VI-X.yiizyillarda Istanbul“da Gériilen Veba Salgimlar1”,
325; Arik, “Selguklular Zamaninda Anadolu“da Veba Salginlar1”, 39.

444 Akdere, “Bizans Tarihi Kaynaklarina Gore VI-X.yiizyillarda istanbul“da Goriilen Veba Salginlar1”,
326; Theophanes, The Croronicle of the Theophanes Confessor, 518; Gregory, Bizans Tarihi, 197.

445 Arik, “Selcuklular Zamaninda Anadolu®da Veba Salgimlar1”, 39.
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bilgiler oldukca kisithidir. Bu nedenle salgin hakkinda detayli bilgiler mevcut
degildir*®.

Philippikos dénemindeki veba salginindan sonra 717-741 yillar1 arasinda
Imparator III. Leon déneminde*’ AbG*l Farac“in Farac Tarihi“nde, Firat ve Dicle
nehirleri arasinda yer alan Bet Nahrin bolgesinde bir veba salgininin meydana geldigi

48 Eserde, bu dénemde Araplar ve Dogu Roma Imparatorlugu

belirtilmistir
arasindaki miicadelenin yani sira bir¢ok zorluk yasandigi ve salginin bu karmasik
ortamda ortaya ¢iktig1 soyle aktarilmistir:

Yunanlilarin M. 721 yiinda kuyulardaki sular o kadar azaldi ki kéyliiler su ¢ekmek igin yedi

mil mesafe yiiriimege mecbur kaliyorlardi. Mahsiil de kithga ugramistir. Bir yil sonra ¢ekirgeler
geldiler ve mahsiilii tahrip ettiler. Iki yil sonra bilhassa Bet Nahrin de veba oldu®®.

Abl“] Farac“in bu ifadesinden su ¢ikarimi yapabiliriz: Su, tiim canlilar i¢in
temel bir ihtiyactir ve hijyen kosullarinin korunmasinda kritik bir rol oynamaktadir.
Bu baglamda suyun temin edilmesi ve kullanimi, halk sagligin1 dogrudan etkileyen
onemli bir faktordiir. Su kitligi, insanlarin giinliik yasamlarini olumsuz yonde
etkilemekle kalmayip, ayni zamanda salgin hastaliklarin yayilmasinda da etkili

olmustur.

Bir diger veba salgini, 741-754 yillar1 arasinda Imparator V. Konstantinos**®
doneminde meydana gelmistir. Bu salgin, Sicilya topraklarinin Kalabria bolgesinde
ortaya ¢ikmis ve hizla ¢evre bolgelere yayilmistir. Salginin, Sicilya ve Kalabria
iizerinden Monemvasia ve Hellas bolgelerine sigradigi, buradan da Konstantinopolis
ve cevresine yayildigi diisiiniilmektedir. Salginin Dogu Roma topraklarina yayilmasi,

Konstantinopolis ve g¢evresinde yiksek 6lum oranlarina yol agmis ve bu durum

446 Arik, “Selcuklular Zamaninda Anadolu®da Veba Salgmlar1”, 39.

447 Imparator III. Leon, 717-741 yillar1 arasinda Dogu Roma Imparatorlugunu yonetmistir. Dogu
Roma imparatorlugunda Ekloga kanunun yapicisi ve Tkonakirici olarak tanmmustir. Detayli bilgi icin
bkz. Gregory, Bizans Tarihi, 203-214; Ostrogorsky, Bizans Devleti Tarihi, 145-153.

448 Arik, “Selcuklular Zamanmda Anadolu“da Veba Salginlar1”, 40; Abi“1-Farac, Farac Tarihi 1, 195.

449 Abti“1-Farac, Farac Tarihi 1, 192-196.

450 741 ile 775 wyillar1 arasinda Dogu Roma Imparatorlugu™nu yoneten imparator V. Konstantinos,
Araplar ve Bulgarlar*a kars1 diizenledigi basarili askeri seferlerle tarihe ge¢mistir. Ayn1 zamanda
ikonoklazm hareketinin en kat1 savunucularindan biri olarak bilinir ve bu siirecte gosterdigi acimasiz
tutumlart ile de tanmmustir. Detayli bilgi icin bkz. Ostrogorsky, Bizans Devleti Tarihi, 153-162;
Gregory, Bizans Tarihi, 214-216; Judiht Herrin, Bizans Bir Orta¢ag Imparatorlugunun Sasirtict
Yasami, 159-174.
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451

onemli bir niifus azalmasina neden olmustur™". Muhtemelen yiliksek 6liim oranlari,

yalnizca demografik yapiy1 degil, ayn1 zamanda ekonomik ve sosyal dinamikleri de
derinden etkilemistir. Yasanan bu salgin hakkinda Dogu Roma imparatorlugunun
generali, devlet adam1 ve tarihgisi Nikephoros, yasanan bu felaketin Konstantinopolis

iizerindeki yikici etkileri hakkinda ayrintili bilgiler sunulmustur:

Simdi biiyiik ve éliimciil bir hastalik imparatorluk sehrine ve etraf topraklara musallat oldu.
Bu yikict hastalik her nereye yayildiysa tiim begeri tiiketip biitiiniiyle yok etti. Yalnizca bu alanlardan
miimkiin oldugu kadar uzaga kagabilenler tabi ki Tanrimin izniyle kurtulabildiler. Salgin hastalik
oOzellikle Bizansta (Istanbul) ¢ok siddetliydi. Birden korkun¢ alametler ortaya ¢ikti. Hag isaretleri
insanlarin giysilerinde, kutsal kumaslarda, kapilarin ve kapt sévelerinin iizerinde gériilmeye baslad
ve bu olaylar sanki onlar ani bir yikimin 6nceden habercisiymis gibi blyUk bir korku ve dehgset yaratti.
Dehsetle akillarimi kagiran ve sanilara tutulan insanlar yolda bazi gudubet yabancilarin kendilerine
eslik ettigi hayalini goriiyor ve onlarla sanki [onceden] tanmgiyorlarmis gibi selamlasiyor ve sonra da
baskalarina yolda [bu kisilerle] neler konustuklarini anlatiyorlardi. Bazilari da garip bir sekilde
kiliglaryla birbirine vuran Kimi insanlarin hayalini gordiiklerini soyliiyorlardi. Ve gercekten de boyle
seyler oldu. Cok sayidaki defin islemini gergeklestirmek igin dyle ¢ok az sayida insan kaldi ki; hayatta
kalanlarin cenaze torenlerini yapip cesetleri defnetmeleri miimkiin olmaywmca bir alet icat ettiler.
Soyle ki; kosum takilmig yiik hayvanlarimin iizerine kalaslar seriyorlar ve bu yapiyi iyicene
genislettikten sonra bunun tizerine cesetleri adaba uygun olmayan ve gelisigiizel bir sekilde tepeleme
yigryorlardi. Ve YUK hayvanlar: yetmediginde, 6lii yiginlarini tagimak igin elle tasinan yiik arabalarim
kullantyorlardr. Kabirler biitiiniiyle doldugundan bos sarmiglar oliilerin bedenleri ile dolduruldu.
Ayrica ¢ok sayidaki cesedi gomme amacina hizmet etmesi icin tarlalar siriildii, bag ve bahgeler
kazildi. Sonug olarak evlerin bir¢cogu tamamiyla kapatildi. Bu kiran bir yil kadar siirdii ve bu
zamandan sonra nasil baslangicta hizla yayildiysa simdi de aym sekilde tedrici bir bicimde azalarak

ekseriyetle son buldu...**?

Yukaridaki bilgiler 1s1ginda salgin sonucunda ¢ok sayida insanin hayatini
kaybettigi, Kostantinopolis“te mezarliklarin doldugu ve insanlarin defin sorunlari
yasamaya basladigi anlasilmaktadir. Kostantinopolis“te mezarlik alanlarinin
dolmasiyla birlikte sarniglar, tarlalar ve bahge alanlarinin cesetlerle dolmasi, veba
salgimlarinin yikici etkilerini acik¢a ortaya koymaktadir. Imparatorluk tarihinde,
Justinianus Vebasi“nin ardindan en yiiksek 6liim orani Imparator V. Kostantinos
doneminde yasanmis oldugunu diisiiniilmektedir. Bu durum halk arasinda
imparatorun, ikonolara karsi yiriittiigli politikalarinin bir sonucu olarak iilkenin
tanrinin gazabina ugradig1 seklinde algilanmistir. Bu algi, toplumsal inanglarin ve

degerlerin, siyasi olaylarla nasil etkilesime girdigini géstermektedir.

Imparator V. Konstantinos“un hiikiim siirdiigii dénemde meydana gelen

salgin, toplumun ruhsal durumunu olumsuz etkilemis ve halkin karamsar bir yasam

41 Akdere, “Bizans Tarihi Kaynaklarna Gore VI.-X. yiizyillarda Istanbul“da Goérilen Veba
Salginlar1”, 327; Arik, “Selguklular Zamaninda Anadolu“da Veba Salginlar1”, 40.

42 Altunay, Gizemlerle Dolu Salginlar Tarihi, 72-73; Akdere, “Bizans Tarihi Kaynaklarma Gore VI-
X. yiizyillarda Istanbul“da Gérlen Veba Salgmlari”, 327-328.
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sirmesine yol agmistir. V. Konstantinos, yasanan yikimin etkilerini ortadan
kaldirmak amaciyla gesitli politikalar gelistirmistir. Bu politikalar arasinda, kaybolan
niifus oranin1 dengelemeyi hedefleyen iskén stratejisi nemli bir yer tutmaktadir. Bu
kapsamda binlerce insan baskent ve ¢evresine yerlestirilmis; bos kalan tarim alanlar1
yeniden canlandirilarak, ekonomik faaliyetlerin artirilmasi amaclanmistir. Ayrica
745-755 yillar1 arasinda Ege adalari, Yunanistan ve Dogu Roma imparatorlugu“nun
gliney bolgelerinden insanlar Kostantinopolis“e tehcir ettirilmistir. Boylece sehrin

niifusu artirilarak sosyal hayatin yeniden canlandirilmasi hedeflenmistir®®3,

Bir diger veba salgini Imparator II. Romanos déneminde 959-963 yillari
arasinda meydana gelmistir. Bu kez imparatorluk topraklarinda salgin, hayvanlar
arasinda si1gir vebasi seklinde goriilmiistiir. Yasanan bu sigir vebasi1 bircok hayvanin
telef olmasmma neden olmustur. Bu salgmin insanlar arasinda yasandigina dair

herhangi bir bilgi bulunmamaktadir®®,

Bir diger veba salgini 963-969 yillar1 arasinda imparator II. Nikephoros
Phokas doneminde meydana gelmistir. Salgin Kilikya seferi esnasinda orduda
gorilmeye baslamis ve ordunun hareket kabiliyetini zayiflattigi diistiniilmektedir. Bu

konu hakkinda Abli“l Farac“in Farac Tarihi“nde sdyle bahsetmistir:

Kilikya "da buyik bir kutlik kopmug ve Araplarin cogu burasmni terkederek Sam "a kagmislardi.
Halep Harran ve Edessede de siddetli katliklar olmugstu. Bir yil sonra da Domasticus Kilikya “ya
tekrar geldi ve 3 ay acik ¢olde kaldi ise de sehri zaptedemiyerek vergi tarh etmekle kaldi; askerleri

icinde hastalik ve veba salgint bagladigi icin geri dénmeye mecbur olmu§tu455.

Yasanan olumsuz durumlar karsisinda geri donen imparator 1. Nikephorus ve
ordusu, bir yil sonra ayni bolgeye yeniden sefer diizenleyip Kayseri“ye kadar
ilerlemistir. Dogu Roma imparatorlugu®“nun ilerledigi haberinin Tarsus“a ulasmasinin
ardindan, Tarsuslular imparatorluga bagliliklarini ifade eden bir mektup yazmis ve
bir vali gonderilmesi talebinde bulunmuslardir. Bu talebin alt zemininde sehir

sinirlart icerisindeki kitlik, veba salgimminin bas gostermesi ve Araplar tarafindan

453 Akdere, “Bizans Tarihi Kaynaklarina Gére VI-X. yiizyillarda Istanbul“da Gérillen Veba
Salginlar1”, 328-330; Alexander Vasiliev, Bizans Imparatorlugu Tarihi, 1, Gev., Arif Miifit Mansel,
(Ankara: Maarif Charanis, “The Transfer of Polulation as a Policy in the Byzantine Empire”,
Comparative Studies in Society and Histroy,3/2,(1961),144.

454 Akdere, “Bizans Tarihi Kaynaklarma Gore VI-X.yiizyillarda Istanbul“da Gértlen Veba Salgmnlar1”,
331.

4%5 Aba*l Farac, Farac Tarihi 1, 264.



133

hi¢bir yardim gdénderilmemesi etkili olmustur. imparator, kendisine iletilen mektuba

karsilik olarak cesitli konular1 degerlendirip su agiklamalar1 yapmistir:

,,8iz Araplardan yardim gormekten iimidi kesmig, kithk yiiziinden olii kopek etlerini yemis,
veba yiiziinden kokii kirtlacak hale gelmis oldugunuz icin, bana isyan edebilecek derecede
kuvvetleninceye kadar benim tibiyetime girmek istiyorsunuz. Benden goreceginiz bir mukabele varsa,
kilictan ibarettir,,

diyerek mektuba olumsuz bir cevap vermistir. Ayrica Nikephoros, mektubu
getiren elcinin bas1 iizerinde yakmis, elcinin sakallarini tirag ettirmis, ardindan

kovmustur®®.

Diger bir salgin, imparator II. Nikephoros Phokas“in 969 yilinda Antakya ve
Halep sehirlerine gergeklestirdigi sefer sirasinda meydana gelmistir. Salginin yayilim
hizindan dolayr imparator seferden geri donme karar1 almistir®’. S6z konusu bu

durum bizlere salgin hastaliklarin askeri alandaki olumsuz etkilerini gostermektedir.

Imparatorlukta yasanan bir diger veba salgini, 1047-1048 yillar1 arasinda
imparator VI. Mihail doneminde meydana gelmistir. Bu salgin hakkinda detayli
bilgiler mevcut olmamakla beraber imparatorluk simirlar1 disinda dordiincii iklimde

etkili oldugu diisiiniilmektedir®°®.

Kisacast Dogu Roma imparatorlugunun baskenti Kostantinopolis de 7.-11.
ylizyillarda bir¢ok veba salgini meydana gelmistir. Bu salginlar, imparatorluk
topraklar1 basta olmak iizere ¢evre bolgelere de yayilmistir. Hizla yayilan hastaligin
kontrol altina alinmasi i¢in sehir disindan gelen kisilerin Yedikule“de yedi giin
boyunca bekletildigi bilinmektedir. Bu durum bizlere salgin neticesinde karantina

uygulandigini gostermektedir®.

46 Meydana gelen bu salgin neticesinde bolgede ii¢ yiiz kisinin salgin neticesinde hayatin
kaybetmistir. Arik, “Selguklular Zamaninda Anadolu“da Veba Salgmlar1”, 41; Ab(“] Farac, Farac
Tarihi 1, 263-264.

47 Arik, Selcuklular Zamanmda Anadolu“da Veba Salgmlar” 40-41; Abi“l Farac, Farac Tarihi 1,
267.

4%8 bnii“1 Esir, el- Kamil Fit Tarih Terctimesi 11, 478; Arik, Selcuklular Zamaninda Anadolu“da Veba
Salgnlar1”, 41-42.

459 Dogu Roma imparatorlugunun baskenti Kostantinopolis de 1539-1920 yillar1 arasinda yirmi bes
veba salgin1 meydana gelmistir. Detayli bilgi igin bkz. Necmettin, Akyay, “Tiirkiye“de Veba
Salginlar1 ve Veba Hakkinda Eski Kayitlar”, Mikrobiyoloji Biilteni, 8/12, (1974), 209-219.
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2.9. Selguklu Topraklar: ve Cevresinde Veba

1047-1048 yilindan itibaren dordiincii iklimde arka arkaya kuraklik, kitlik ve
salgin hastaliklar gibi cesitli dogal felaketler meydana gelmistir. Bu konu hakkinda

AbG“l Farac*“in Farac Tarihi“nde soyle bahsedilmistir:

Bu yil icerisinde biitiin dordiincii iklimde hastaliklar artti, veba yahut, (taun)o kadar
siddetlendi ki, hersey miithig bir surette pahalasti. Bagdat “ta bir su zambagi bir zuze "ye bir kiigiik
glvercin iki beyaz zuze “ye satiliyordu. Bagdat "ta bugday ve arpadan eser gorulmemekte idi. Musul“da
hastalik ve vebadan baska cekirgelerin sebebiyet verdigi kitlik ta vardl. Bugdaydan bir kora, 60

dinara satzlzyordu460.
Bagdat ve Musul“un yam sira Irakta“da 1047-1048 yillarinda ¢esitli dogal
felaketler yasandigi bilinmektedir. Yasanan olumsuz kosullar neticesinde Arap

tarihci Ibniil Verdi Iraklilarin agliktan 61 eti yediklerini rivayet etmistir®*

. Yasanan
bu olumsuz olaylar, insanlarin temel ihtiyaglarin1 karsilamasini zorlagtirmis ve bu
durum satis fiyatlarina yansidigi goriilmiistiir. Ayrica bu olumsuz gelismeler basta
ekonomi olmak Uzere sosyo-kiiltiirel hayati da derinden etkiledigi ve halkin giinliik

yasamini siirdiirmesinin neredeyse imkansiz hale getirdigi soylenebilir.

Dordiinci iklim bolgesinde bu felaketler yasanirken, donemin oOnemli
devletlerinden biri olan Biiyiik Selcuklu Imparatorlugunda 1056-1057 yillarinda
Sultan Tugrul Bey doneminde veba salgini ortaya ¢ikmistir. Salgin nedeniyle ticaret
yollarinda giris ve cikislarin kisitlandigi bilinmektedir. Bu kisitlama nedeni ile
donemin en onemli ticaret merkezlerinden biri olan Bagdat sehrinde tiim giris ve
cikislar durdurulmustur. Bu durum basta Bagdat olmak tizere dordiincii iklim
bolgesinin tamaminda kitlik ve fiyat artislarina neden olmustur. Ornegin bir dlgek et

bir kirata,*®? dort tane tavugu bir dinara®®®, iki 6lgek (r1t])*®*, mesrubat bir dinara, bir

60 Aba*“1-Farac, Farac Tarihi I, 303-304.

461 [bnii“l Verdi, Bir Ortagag Sairinin Kaleminden Sel¢uklular, Tercime ve Notlar, Mustafa Alican,
(istanbul: Kronik yaylari, 2019), 8.

462 Kyrat: Para, ecza malzemleri ve degerli taglarin 6lgiimiinde kullanilan en eski olgiim birimidir.
Detayli bilgi icin bkz. Cengiz, Kallek, “Kirat”, Tiirkiye Diyanet Vakfi islam Ansiklopedisi, (Ankara:
TDV yaymlar, 2022), 25/437-38.

463 Dinar: kokeni Yunanca ve Latince dillerine dayanan bir kelime olup, Arapga“ya gegmis ve Islam
diinyasinda uzun yillar boyunca altin paranin temel birimi olarak kullanilmis. Detayl1 bilgi i¢in bkz.
Halil Sahillioglu, “Dinar”, Tiirkive Diyanet Vakfi Islaim Ansiklopedisi, (Istanbul: TDV yaynlari,
1994), 9/352-355.

44 Ritil: Bir 6lgiim birimidir. Bu &lgiim birimi genellikle Arap medeniyetinde yaygm olarak
kullanilmaktadir. Detayli bilgi igin bkz. Cengiz Kallek, “Rutl”, Tiirkive Diyanet Vakfi Islam
Ansiklopedisi, (istanbul, TDV yayinlari, 2008), 35/52-55.
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tane nar bir dinara satilmistir. Bunlarin yani sira diger gida maddelerininde fiyat
artis1 yasanmis, olaganiisti bu durum karsisinda yagma olaylar1 da meydana

465

gelmistir™. Bu konu hakkinda donemin yazarlarindan Ab(“l Farac“in Farac

Tarihi“nde soyle ifade edilmistir:

Araplarm 448 (M. 1056) yilinda Bagdat “ta hastalik ve biiyiik bir kithk bas gosterdi. Bir tek
nar bir dinara satiliyor ve (ilag igin kullamlan) otlar bulunmuyordu. Yigin yigin hagerat havay telvis
ettiginden ahalinin iicte birinden fazlast mahvolmustu. Surive ve Misir“da, bilhassa Iran“da vaziyet
ayni merkezde idi. Buharada bir tek giin iginde sehirden ¢ikan tabutlarin sayist 18.000 i bulmustu.

Uc ay gibi kisa bir middet icinde olenlerin sayis: 1.650.000 i asmisti. Semerkand ‘da iki ay iginde

236.000 insan 6ldu. Diinyanin yaradildigindan beri boyle bir veba goriilmedigi séyleniyor466.

Ablu“l Farac“in aktardigi bu bilgi, veba salgmimin toplumsal yapiy1 ciddi
sekilde tahrip ettigini ve demografik yapida onemli degisimlere yol agtigini ortaya
koymaktadir. Bunun yani sira kitlik sonucunda gida fiyatlarinda yasanan ani artis,
gida sikintisin1 ve ekonomik sorunlarin meydana geldigini de gostermektedir. Bu
durumun hem sosyoekonomik dengelerin bozulmasina hem de toplumun genel refah

diizeyinin diismesine yol acttigini soyleyebiliriz.

1056-1057 yillarinda Sultan Tugrul Bey doneminde meydana gelen veba
salgini, yas, cinsiyet ve sosyal statii ayrimi gozetmeksizin tim bireyleri etkileyerek
yliksek 6liim oranlarina yol agmistir. Bu yiiksek 6liim oranlar1 neticesinde 6lenlerin
cesetlerinin gdmiilmesi, yikanmasi, kefenlenmesi ve tabutlara yerlestirilmesi gibi
cenaze islemlerinin yonetimiyle ilgili ¢esitli sorunlar yasandigi bilinmektedir. Mesela
cesetler ile bas edemeyen halk, cesetleri yikanmadan ve kefenlenmeden dogrudan
gommek zorunda kalmistir. Bu durum karsisinda Sultan Tugrul Bey, tepki gostermis
kisisel hazinesinden on sekiz bin kisinin yikanmasi ve kefenlenmesi icin gerekli tim
masraflar1 karsilamistir. Ancak buna ragmen cenaze islemlerinde hala ciddi zorluklar
yasanmis; Oyle ki, bir tabutun igerisine dort kisinin kefenlenerek defnedildigi
bilinmektedir*®’. Bu olay neticesinde su yorumu yapabiliriz; veba salgmi sonucunda

binlerce kisinin hayatin1 kaybetmesi, cenaze islemlerinin dini kurallara uygun bir

45 Tbnii“1-Esir, el- Kdmil Fi“t Tarih Terciimesi 9, cev., Abdulkerim Ozaydin, (istanbul: Bahar
yayinlari, 1991), 478-470; Omer Tokus, “Selcuklular Dénemi‘“nde Bagdat“ta Beseri, Biyolojik
Afetler, Gok Olaylart Ve Garip Olaylar (H.447-590/M.1055-1194)”, Uluslararasi Sosyal
Arastirmalar Dergisi, 11/57, (2018), 164-165

466 Ab“1 Farac, Farac Tarihi 1, 308.

467 Omer Tokus, “Selguklular Donemi‘nde Bagdat“ta Beseri, Biyolojik Afetler, Gok Olaylar1 Ve Garip
Olaylar (H.447-590/M.1055-1194)”,164.
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sekilde gergeklestirilememesine yol agmistir. Bu durum saglik sisteminin
yetersizligini ve tibbin heniiz gelismekte oldugunu gosterirken, hastaligin tedavi
edilememesi nedeniyle yiiksek 6lim oranlar1 neticesinde cesetlerin toplumsal
normlarin ihlaline neden olmus ve bu durum toplum {izerinde travma yaratmis

olabilir.

1058-1059 yillar1 arasinda dordiincii iklimde yasanan olumsuz yasam
kosullar1 hakkinda bilgi veren donemin bir diger yazar1 Suriyeli tarihgi EbG Abdullah
Muhammed el-Azimi“nin AzimiTarihi“nde soyle aktarilmigtir: Sahrada (¢6l) fareler
zuhur etti. Insanlar onlari gériince evlerine ¢ekilip saklandilar. Farelerin ¢oklugu
sebebiyle kediler de kagistilar®®®. Bu durum dordiincii iklimde yasanan olaylarin
donemin yazarlar: tarafindan nasil yorumlandigini gézler ontine sermektedir. Azim?
Tarihi“nde Sahra Colii“ne farelerin akin ettigi aktarmistir. Aslinda bu durum veba
salgin1 agisindan dikkate deger bir risk faktorii teskil etmektedir. Daha 6nce de
belirttigimiz gibi veba, fareler iizerindeki pirelerdeki “Yersinia Pestis” basili
araciligiyla yayilmaktadir. Bu bakimdan yazarin aktardigi ifadeler, Sahra Colii“nde
veba salgininin meydana gelme olasiligini diistindiirmektedir. Ancak yazar, bu
felaketin bir salgina doniisiip doniismedigi konusunda herhangi bir vurgu
yapmamigtir. Bunun yerine, insanlarin farelerden korkarak izole bir yasam tarzi
benimsemis olduklarini belirtmistir. Bu durum bireylerin kendilerini koruma
icglidiistiniin bir sonucu olarak degerlendirilebilir. Ek olarak yazarin, farelerin
sayisinin artigi sebebiyle kedilerin kagtigini ifade etmesi de ilgingtir. Zira farelerin
coklugu, kediler i¢in bir ziyafet niteligindedir. Bu durum kedilerin beslenme
aligkanliklar1 agisindan her zaman gecerli bir olgu olmasina ragmen, yazarin

goriisleriyle celiski gostermektedir.

Tugrul Bey doneminden sonra Selguklu topraklarinda 1063 yilinda bir bagka

469 Salginin Bagdat basta olmak iizere dordiincii iklim

veba salgini yasanmistir
bolgesine hizla yayildig diisiiniilmektedir. Bu hizli yayilmanin temel nedenlerinden

birinin bdlgedeki asir1 sicak hava kosullar1 oldugu 6ne sirilmektedir. Nitekim

468 Sevim, Azimi Tarihi Selcuklular Dénemiyle 7lgili Bolimler (H.430-538=1038/39-1143/44),
(Ankara: TTK yayinlari, 2006), 17.

469 Omer Tokus, “Selguklular Dénemi“nde Bagdat“ta Beseri, Biyolojik Afetler, Gok Olaylar1 Ve Garip
Olaylar (H.447-590/M.1055-1194)”, 164-165.
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bolgede ekim aymin basindan aralik ayma kadar hiikiim siiren yiiksek sicakliklar,
vebanin hizli yayilmasina elverisli bir ortam olusturmustur. Bu olumsuz iklim
kosullar1 bolgede kithiga ve fiyat artiglarina yol acarak, bélgedeki sosyoekonomik
dengeyi olumsuz yonde etkilemistir. Ornegin bir temrihindi manyas1*’® dort altin
dinara satilmistir. Sicak hava kosullarinin ardindan ocak ayinda gergeklesen siddetli
soguk hava dalgasi, Dicle Nehri“nin donmasina ve Bagdat™mn karlarla kaplanmasina
yol agmistir. Bu iklim degisikligi, salginin yayilmasini kismen sinirlandirmis olsa da,
bolgedeki ekonomik sikintilar ve olumsuz kosullarin devam ettigi bilinmektedir*"*.
Bu doénemde Selcuklu topraklarinda olumsuz olaylarin ardi arkasi kesilmeden devam
etmistir. Bu konu hakkinda dénemin yazarlarindan Aba“l Farac*in Farac Tarihi“nde
1069 yilinda Tiirkler ile Romalilar arasinda siyasi bir miicadele yasandigi esnada
Tiirklerin siddetli bir kitlikla karst karsiya kaldigini aktarilmistir. Bir kilo ekmek bir
dinara, alt1 avug arpa bir dinar mukabilinde satilmistir. Benzer bir sekilde Araplar da
Misir“da kithk yasadigi aktarilmistir. Bu kithik Oylesine siddetli olmustur ki,
insanlarin birbirlerini yedigi aktarilmistir. Bunun yani sira halifeye ait yalnizca iig¢
atin kaldigi, diger tiim atlarin, katirlarin ve eseklerin sahipleri tarafindan tiiketildigi
belirtilmistir. Bu durum kitlik déneminde insanlarin farkli hayvan tiirlerini besin
kaynagi olarak kullanmak zorunda kaldigin1 gostermektedir. Bu kosullar altinda,
hayvan fiyatlarinda belirgin bir artis yasanmistir. Ornegin bir kdpegin bes dinara
veya on zuzeye, bir miskal soganin ise bir giimiis zuze karsiliginda satildigi
kaydedilmistir. Yazar eserinde bu durumu detayl bir sekilde soyle ele almigtir:

Bir giin vezir, Halifenin yamina girmek tizere katirindan indigi zaman ii¢ adam gelerek katiri
seyisin elinden aldilar ve derhal bogazlayarak etini yedilar. Halife bu hadiseden haber alinca ii¢
adamin kaziklanmasini emretti. Geceleyin bircok kimseler geldiler. Kaziklanan adamlar: alip
gotiirdiiler ve kaba etlerini kesip gittiler. Sabah olunca herkes siyasetgahta bu adamlarm yalniz

kemiklerini gordiiler. Kitlik yalniz fakir halk arasinda degil, sarayda da tesirini gosterdi. Nihayet
saraydaki sahane elbiseler ve susler bir bedel mukabilinde satildi. 10 miskal agirliginda*? 10 inci

470 Demirhindi, Arapga da “hint hurmasi” anlamma gelen “tamr-i hind” kelimesinden adin1 almustir.
Bu agaglar, genellikle 10 ila 25 metre boyunda biyiiyebilen ve meyveler 7 ila 20 cm uzunlugunda
ve 2,5 ila 3,5 cm dayanikli olan, koyu kestane renginde yetisen meyvelerdir. Bu meyveler,
kegiboynuzu meyvelerine benzemeleriyle cesitli ve cesitli yemeklerde, tatlilarda veya saglikli
atistirmaliklarda kullanilmistir. Muhtemelen Orta Cag diinyasinda da bir¢ok alanda kullanilmustir.
Mesela saray mutfaginda olduga yaygin bir sekilde kullanildig: bilinmektedir. Detayli bilgi i¢in
bkz.Ceyhun Sezgin, Pmar Durmaz, “Osmanli Mutfak Kiiltiiriinde Serbetlerin Yeri ve Tiiketimi”,
Turizm Dergisi ve Gastronomi Calismast, 7/2, (2019), 1499-1518.

471 Abi“1-Farac, Farac Tarihi 1, 316-317.

472 Miskal agirlig: agirlik 6lgiisii veya para birimi olarak kullanilmaktadir. Ornegin altin, giimiis, ilig
ve giilyag1 gibi degerli Urlnlerin tartilmasinda kullanilan bir agirlik 6l¢listl birimini ifade etmektedir.
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danesi 400 dinara satilmigti. Miswr“in Tannis ( San, yani kitabt mukaddesteki Zoan) adli sehrinde
katliktan evvel 300.000 kisi vergi verdikleri halde kitliktan sonra bunlarin sayist yiizden asagiya

inmisti*".

Yazarin belirttigine gore bolgede ciddi bir kithik yasanmistir. Bu kithik
nedeniyle halk gida temininde gii¢liik ¢cekmis, hayvan leslerini tiiketmek zorunda
kalmis ve zaman zaman yagma eylemlerine yonelmistir. Bu durum kithigin siddetini

acikca ortaya koymaktadir.

Bir diger veba salgin1 1070-1071 yillar1 arasinda Misir“da, kithgin hemen
ardindan ortaya ¢ikmistir*’*. Dénemin yazarlarindan ibnii“1-Esir, eserinde 1070-1071
yillar1 arasinda siyasi olaylarin devam ettigi bir donemde veba salgininin ortaya
ciktigini aktarmistir. Yasanan bu veba salgini karsisinda donemin Mervani emiri
Nasriiddevlenin salgmmin yayilmasini dnlemek amaciyla Misir“a kara ve deniz
yollarindan giris ve ¢ikislar1 kapattirdigi bilinmektedir. Bu tutum Misir*a giris ve
cikislarin yasaklanmasiyla erzak tedarikinin kesilmesine ve fiyatlarin artmasina yol
agmistir. Bu yasam kosullar1 sonucunda, insanlarin yeterli gida tliiketememesi
bagisiklik sistemlerinin zayiflamasina neden olmus ve dolayisiyla salgina yakalanma
oranlarinin artmis yasanmasi olasidir. Ornegin, bir ailenin tim tyeleri bir gece iginde
salgin nedeniyle yasamini yitirmistir. Vebanin yani sira aglik ile miicadele eden halk,
bir ekmegi yedi dinara aldig1 rivayet edilmistir*”. Bir baska rivayete gore bir kadin
bin dinara bir ekmek satin almigken, bir diger kadin ise degeri bin dinar olan altin ve
giimiisii U¢ yiz dinara satarak bugday almis ve karnin1 doyurmaya ¢aligmistir. Ancak
bu kadin, eve doniis yolunda a¢ bir hamal tarafindan saldirtya ugramis ve yalnizca

bir ekmeklik bugdayr kalmistir®’®

. Bu olaylar Misir halkinin salgin ve kitlik
neticesinde yasadigi zorluklar1 agik bir sekilde ortaya koymaktadir. Nasriiddevle“nin
Misir“a kara ve deniz yollarini kapatma kararina yeniden baktigimizda, bu tedbirin
salginin yayilmasinit Onlemeye yonelik oldugu gorilmektedir. Ancak erzak

tedarikinin kesilmesi, ozellikle bolge halki {izerinde derin bir etki yaratmis ve

cevredeki yerlesimlerde gida krizine yol agmistir. Ornegin Abbasi halifesi el-

Detayl bilgi igin bkz. Cengiz Kallek, “Miskal” Tiirkiye Diyanet Vakfi Islam Ansiklopedisi, (Ankara:
TDV yayinlari, 2020), 30/182-183.

473 Abh*1-Farac, Farac Tarihi 1, 319.

474 Tbnii“1-Esfr, el- Kamil Fi "¢ Tarih Terciimesi 10, 83-89.

475 [bnii*1 Esir, el- Kamil Fi ¢ Tarih Terctimesi 10, 87.

476 Tbnii*1 Esir, el- Kamil Fi ¢ Tarih Terctimesi 10, 88.
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477

Miistansir“in®’’ adamlarinin bir kisminin acliktan ve salgindan dolayr hayatini

kaybettigi rivayet edilmektedir*’

. Bu gidisata bir dur demek isteyen Tiirkler,
Kahire“den Nasriiddevle“ye el¢i gondermis, baris teklifinde bulunmuslardir. Barig
teklifi karsisinda durumu degerlendiren Nasriiddevle, Tacii“l-Miilik Sazi“nin
Kahire*den vekalet etmesi lizerine kendisine erzak gondermesine ve onun diginda
kimsenin idarede soz sahibi olmamasi sartiyla anlasmay1 kabul ettigi bilinmektedir.
Boylece 1071-1072 yillarinda baglayan kitlik, 1072-1073 yillarinda yapilan anlagsma
sonucunda sona ermistir. Bu anlasmanin ardindan gida fiyatlarinda diisiis
gbézlemlenmis ve aclik seviyesinde azalma yasanmistir. Salginin yayilma hizinda
diistisle ilgili veriler smirli olmakla birlikte, kitligin azalmasiyla beraber veba
salgininin da belirgin bir sekilde gerilemis olma ihtimali oldukca yiliksek oldugu
diisiiniilmektedir*’®. 1070-1071 yillar1 arasinda kitlik ve veba salgmi sadece Misir
sehriyle sinirlt kalmamis ayni zamanda yakin bolgelere de yayilmis ve her kesimden
insana bulastig1 bilinmektedir. Bilhassa Kahire“de salgin ve kitlik o kadar siddetli
hissedilmistir ki insanlar yagma olaylarina baslamistir. Mesela askerler agliktan
dolay1 halkin yiyeceklerini yagmalayarak bir¢ok insan1 &ldiirmiislerdir*®. Kahire“de
bunlar yasanirken 1074-1075 yillarinda Bagdat sehrinde siddetli bir sel felaketi
meydana gelmistir. Bu felaket sonucunda neredeyse sehirdeki tiim evler yikilmis ve
sel sulariyla harap olmustur. Yore halki, canlarini kurtarabilmek icin cevredeki
yiiksek tepelere siginmak zorunda kalmistir. Sel felaketinin hemen ardindan sehirde
bir veba salgini baslamistir. Insanlar, sel felaketi sirasinda oldugu gibi, esleri ve
cocuklariyla birlikte bulunduklar1 yeri terk etmislerdir*®®. Nehrii“l-Melik*ten*®?

484

Vasit*®® ve Nehrevan*®* gibi bolgelere kagmak zorunda kalmislardir. Bagdat*mn

477 Ebl Ca,,fer el-Miistansir-Billah Muhammed, Abbasi halifesi olarak 1226-1242 willar1 arasinda
gorev yapmustir. Detayl1 bilgi igin bkz. Ismail Yigit, “Miistansir-Billah” Tiirkiye Diyanet Vakfi Islam
Ansiklopedisi, (Istanbul: TDV yayinlari, 2006), 32,118.

478 [onii“1-Esir, el- Kamil it Tarih Terctimesi 10, 88.

479 Ayrmtil bilgi icin bkz. ibnii“1-Esir, el- Kamil Fi ¢ Tarih Terctimesi 10, 83-89.

480 [bnii*1 -Esir, el- Kamil Fi 't Tarih Terctimesi 10, 87.

481 Omer Tokus, “Selcuklular Dénemi“nde Bagdat*ta Beseri, Biyolojik Afetler, Gok Olaylar1 Ve Garip
Olaylar (H.447-590/M.1055-1194)”, 165.

482 Nehrii”l Melik: firat nehrinin kollarindan birisidir. Ibrahim Gok, “XIII ve XVI Yiizyila Ait Bir
Cografya Sozliigii: Merasidii“l-Itt1l3,, ve Anadolu®ya Dair Kayitlar1”, Kirikkale Universitesi Sos. Bil.
Dergisi, 4/1, (2014), 154.

483 Vasit: giiniimiizde ayn1 adi tasiyan ve muhafazanin merkezi olan Irak™mn 80 km. giineybatisinda
Bagdat™a 180 km. uzakliktadir. Detayli bilgi i¢in bkz. Mehmet Mahfus, Soylemez, “Vasit” Turkiye
Diyanet Vakfi Islam Ansiklopedisi, (Istanbul: TDV yaynlari, 2012), 42/541.

484 Nehrevan: Dicle“nin dogu kiyilar1 ve Diyala Nehri“nin asag1 kesimi boyunca orta Irak bokgesini
kapsayan bolgenin genel adi.
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disinda Basra, Vasit, Rahbe ve Horasan gibi yerlerde de salgin yasanmis ve salgin
neticesinde bircok kisi hayatini kaybetmistir. Yasanan olumsuz olaylarin hemen
ardindan 1076 yilinda, ekinlerin yok olmasina neden olan ¢ekirge istilas1 yasanmis
ve hemen ardindan bir veba salgini ortaya ¢iktig1 belirtilmistir. Salginin etkilerine
dair ayrintili kayitlar bulunmamakla birlikte bir yil sonra 1077 yilinda, el-Cezire,
Suriye ve Bagdat“in da dahil oldugu Irak topraklarinda salgin hastaliklar meydana
geldigi bilinmektedir. Bu salginlar neticesinde yiiksek Olim oranlar1 goriilmiis,
gunluk yasamin ciddi sekilde kesintiye ugramis, tarlalardaki mahsuller toplanamamis
ve bu durum kitanin ekonomik durumunu olumsuz ydnde etkilemistir*®®. Donemin
yazarlarindan Aba“l Farac*in Farac Tarihi“nde 1076 yilinda Suriye ve g¢evresinde
kithik yasandigir aktarilmistir. Bu kithgin Sam“da siddetli bir ekonomik buhrana
neden oldugunu, kithik sonucunda da gida fiyatlarinin artmasi, temel ihtiyaglara
erisimde yasanan zorluklar ve halkin yetersiz beslenmesi belirtilmistir. Gida
takviyesinde bulunamayan insanlarda bagisiklik sistemi zayifladigi ve dolayisiyla
veba salgina yakalanma oranlar1 oldukca yiiksek oldugu asikardir. Uzun bir siire
boyunca yeterli gida temin edemeyen Sam halkinin biiyiik bir kismi, ortaya ¢ikan
veba salginindan ciddi sekilde etkilenmistir. Bu durum hem gida yetersizliginden
kaynaklanan zayiflama hem de hastaligin yayilma hizi ile dogrudan iligkilidir. Y6re
halkinin, kitlik ve veba salgini 6ncesinde {i¢ yliz bin kisilik bir niifusa sahip oldugu,
bu felaketlerin ardindan ise niifusun {i¢ bine distiigli bilinmektedir. Bolgedeki
yasanan felaketin boyutunu anlayabilmek i¢in sehirdeki firinci esnafinin sayilari ele
alinmigtir. Bu donemde firincilik meslegi ile ugrasan iki yiiz kirk kisi bulunurken
felaketten sonra bu say1 yalnizca iki kisiye diismiistiir. Ayrica felaket dncesinde evler
U¢ bin dinara satilabilirken, felaket sonrasi bu evlerin bir dinara bile alict
bulamamistir. Bunlarin yani sira yazar farelerin neden oldugu cesitli zararlar1 da
aciklamistir. Ornegin farelerin yol a¢tig1 hasar nedeniyle bir ev sahibi evini yalnizca

486 Yazar

yedi zuzeye satabilmis ve bu parayla sadece bir kedi edindigini aktarmistir
veba salgini neticesinde yore halkinin yasamis oldugu sikintilar1 detayl bir sekilde

aktarmigtir. Bunun yami sira yazarin fareler ve kedilerle ilgili bilgi vermesinin

485 Tokus, “Selguklular Donemi“nde Bagdat“ta Beseri, Biyolojik Afetler, Gok Olaylar1 Ve Garip
Olaylar (H.447-590/M.1055-1194)”, 165.
486 Ab*“ Farac, Farac Tarihi 1, 327.
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muhtemel nedeni, farelerin veba salgiminin yayilmasindaki etkisi ve insanlarin

farelerden korunmak i¢in kedilere olan talebinin artmis olmasidir.

Dordunct  iklimdeki kithik ve salgin hastaliklarin  yasandigi  ddnemde,
Selguklu topraklari hem i¢ hem de dig problemlerle karsi karsiya kalmistir. Bu
donemde Buyluk Selcuklu Sultani Alparslan hayatini kaybetmistir. Alparslan™in
vefatinin ardindan, {iilke hanedanin ortak mali anlayis1 nedeniyle taht kavgalari
baglamistir. Biiyiik Selcuklu tahtma Alparslan“m oglu Meliksah gecmistir. Ancak
Meliksah“in tahta gecisi ile birlikte iilke icinde birtakim karigikliklar yaganmistir. Bu
karigikliklar ~ sirasinda  Arslan  Yabgu“nun torunlar1  Anadolu iglerine dogru
ilerlemistir*®’. Bu gelismeler sonucunda Anadolu“ya yonelik go¢ hareketleri baslamig
ve siyasi olaylar neticesinde Kutalmigoglu I. Siileymansah, 1073 yilinda agabeyi ve
kardesleriyle birlikte Firat Nehri cevresindeki Birecik ve Urfa bolgesine siiriilmiis
veya kacarak Orta Anadolu topraklart (zerinden Marmara Denizi“ne kadar
ilerlemistir. Boylece Kutalmisoglu Siileyman, Dogu Roma Imparatorlugu“nun
smirlarma girip 1075 yilinda Iznik™i fethetmis, 1075-1086 yillar1 arasinda Anadolu

Selguklu Devleti“ni kurmustur*®

. Iznik“in fethinden kisa bir siire sonra yaklasik
1077-1078 yillarinda Konstantinopolis“te biiyiik bir veba salgini ortaya ¢ikmistir. Bu
konu hakkinda donemin yazarlarindan  Aba“l-Farac“mm Farac Tarihi“nde,
Kutalmigsoglu Siileymansah“m Konstantinopolis“i dort ay boyunca kusattigi sirada
siddetli bir kithgin basladigi ve alti ay siirdiigii aktarilmustir. Kitlik neticesinde iki
corek, bir horoz veya on bes yumurta bir dinara satilmistir. Kusatma siirecinde ortaya
¢ikan olumsuz yasam kosullari, kitlik, beslenme yetersizligi, veba salgininin patlak

vermesine neden olmustur*®®. Veba salgini, kisa bir sire icinde hizla cevreye

yayilmis ve toplumsal yasami derinden sarsan bir felakete doniismiistiir. Bu suregte

487 Detayls bilgi igin bkz. Sevim, Anadolu Fatihi Kutalmisoglu Siileymansah, (Ankara: Atatlrk Kultr,
Dil ve Tarih Kurumu 24/13, 1990); Sevim, Anadolu "nun Fethi Sel¢uklular Donemi, (Ankara: TTK
yayinlari, 2020), 103-105; Ongol, Anadolu Sel¢uklulari, 1-6; Kafesoglu, Selcuklular ve Selcuklu
Tarihi Uzerine Arastirmalar, 57-66; Abdullah Bayindir, “Tiirkiye Selcuklular1 Kurulus Dénemi
Kutalmigoglu Siileyman-Sah (1075-1308)”, Akademik MATBUAT, 2/2, (2018), 19-30; Bayindir,
Selcuklularda Saltanat Mucadeleleri, 206-214.

488 Mercil, Musliman-Turk Devletleri Tarihi, (Ankara: TTK yaymnlari, 1991), 104-105; Sevim,
Anadolu “nun Fethi Selcuklular Donemi (Baslangictan 1086 ya kadar), (Ankara: TTK yayinlari,
1987), 104-105; Yusuf, Ayond, Selguklular ve Bizans, (Ankara: TDK yayinlari, 2014), 62-64;
Bayindir,“Tiirkiye Selguklulari Kurulus Donemi Kutalmigoglu Siileyman-Sah (1075-1308)”, 20-21.

489 Ab(11 Farac, Farac Tarihi 1, 327-328; Arik, “Selguklular Zamaninda Anadolu“da Veba Salgnlar1”,
42-43.
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kiliseler ve caddeler cesetlerle dolup tasarken, din adamlari, 6lenlerin cesetlerini
yonetmekte biiyiik zorluklar yasamistir. Rivayete gore, din adamlari, cesetleri
kiliselerin denize agilan kapilarindan atmak zorunda kalmislardir. Bu durum hem
saglik sisteminin yetersizligini hem de halkin yasadig1 korku ve panigi gozler oniine
sermektedir. Salginin etkileri oldukg¢a yikict olmus, dort ay i¢inde dlen kisi sayisinin

yiiz altmis bine ulastig1 diisiiniilmektedir*®°.

1077-1078 tarihleri arasinda Konstantinopolis“te kithk ve veba salgini
yaganirken dordiincii iklimde ise 1076-1077 yillar1 arasinda basta el-Cezire, Irak ve
Suriye bolgesinde veba salgint meydana gelmistir. Bu salgin sonucunda bir¢ok insan
hayatin1 kaybetmis ve tarlalardaki mahsuller toplanamamistir*®*, 1079-1080 yillar1
arasinda Felliice bolgesinde*®? toprakta yariklar ve catlaklar olusmus, yeraltindan
sular figkirdig1 rivayet edilmistir. Ayn1 dénemde Diibeys b. Mezyed“in*®
yOnetimindeki sehirlerde de kuraklik yasanmistir. Bu durum karsisinda yore halki
evlerini, yurtlarini terk etmeye baslamistir. Bu dogal felaketlerin hemen ardindan ise
veba salgint meydana gelmistir. Salginin nereye kadar yayildigi, kag kisiyi etkiledigi
konusunda detayli bilgiler mevcut degildir. Sadece Fellice bdlgesindeki arazilerde
acilan topraklarda Amididdevle b. Ciilleyr*® tarafindan kapatilana kadar devam ettigi

rivayet edilmistir®®.

1084 yilinda Iran, Senar ve Suriye sehirlerinde veba salgini yasanmistir.
Salgin, sehirlerdeki koyliilerin neredeyse tamamini yok etmis ve bebek, cocuk,
yetigkin demeden herkesi etkilemistir. Salgin ¢evreye Oyle yayilmis ki insanlar

ayakta durduklar1 sirada birden yere diisiip hemen oracikta hayatlarini kaybettigi,

490 Aba*l Farac, Farac Tarihi 1, 328.

91 Tbnii*1 Esir, el Kamil-fi ¢ Tarih Terctimesi 10, 102.

492 Felltice: Giiniimiiz Bagdat“in 70 km batisinda yer alan Firat Nehri kenarindaki Irak“mn El-Anbar
iline bagli bagh bir kasaba.

493 Melikii“l-Arab Nrii“d-devle Ebii“l-Eaz (Egar) Dibeys b. Seyfiddevle Sadaka el-Mezyedi el-Esed,
maceraperest bir Arap emiridir. Detayl bilgi icin bkz. Ozaydm, “Diibeys b. Sadaka”, Turkiye
Diyanet Vakfi Islam Ansiklopedisi, (Istanbul: TDV yaymlari, 1994), 10/14.

494 Cehir ailesinden gelen bu kisi ve ailesi, donemin 6nde gelen devletleri olan Ukayli, Mirdast,
Mervani, Abbasi ve Selguklu devletlerine hizmet etmistir. Ozellikle Selcuklu Devleti“nin Islam
diinyasinda kendini kabul ettirdigi dénemde, bu kisi 6énemli bir rol oynamis ve adindan sik¢a soz
ettirmistir. Detatli bilgi icin bkz. Abdulkerim, Ozaydin,“Beni Cehir”, Tiirkive Dinayet Vakfi
Ansiklopedisi, (Istanbul: TDV yayinlari, 1992), 5/477-449; Arafat, Yaz, “Fahriiddevle Muhammed
b. Cehir“in Ailesi”, Anemon Mus Alparslan Universitesi Sosyal Bilimler Dergisi, 10/1, (2022), 175-
195.

4% bnii*1 Esir, el Kamil-fi ¢ Tarih Terciimesi 10, 99.
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donemin eserinde yer alan bir Turk atlisinin hik&yesi araciligiyla salgimin yikict etkisi
soyle aktarilmistir:

Tiirk athilarindan biri su hikdyeyi anlatti: “Bagdat ciyarindaki Muhavel koyunden
geciyordum. Bir kapuin onunde dir kiz ¢ogugu agliyor ve su sozleri séyliiyordu: “Kim beni olumden

kurtarwrda alir? Ciinkii 6liim evimize girerek babami, anami, kardeglerimi ve hemsirelerimi mahvetti,
Evinin icine girince dokuz 61U saydim ve korkarak kagtim, fakat kiza acimigtim. Geri donerek onu da

alp gotlrmek istedim. Fakat onun da anasinin gogsii ,Uzerine diiserek olmugs oldugunu g(’jrdUm496'

Bu hikaye salginin ne denli yaygin oldugunu ve insanlarin yasadigi derin
acityt c¢arpict bir sekilde gozler Oniine sermektedir. Ayrica salgin hastaliklarin
toplumsal ve psikolojik etkilerini incelemek agisindan degerli bir tarihsel belge

niteligindedir.

1099 yilinda Biiyiik Selguklu Devleti Sultan1 Berkyaruk doneminde, Horsan
bolgesinde siddetli bir kitlik baslamistir. Yaklasik iki yil siiren kotii hava kosullari,
ekinlerin mahvolmasina ve kithigin siddetlenmesine neden olmustur. Bu kitlik,
yetersiz beslenme ve zor yasam kosullar1 nedeniyle insanlarin bagisiklik sistemlerini
zayiflatmis ve veba salgininin ortaya ¢ikmasina zemin hazirlamistir. Kithigin neden
oldugu olumsuz yasam kosullar1 sonucunda ortaya ¢ikan veba salgini binlerce
insanin hayatini kaybetmesine neden olmustur. Salgin sonucunda dlenlerin sayist o
denli yiiksek olmustu ki, sokaklar 6lii bedenlerle dolmus ve cesetler, yikanmadan ve

kefenlenmeden topluca gomiildiigii bilinmektedir*®’,

Bir diger veba salgim1i 1092-1093 yillar1 arasinda Sultan Kilig Arslan
déneminde meydana gelmistir. Bu konu hakkinda dénemin yazar1 Urfali Mateaos “un
eserinde kisitlida olsa bilgiler mevcuttur. Eserde, salginin baglangi¢ noktasi ve
yayildig1 bolgeler hakkinda net bilgiler bulunmamaktadir. Ancak Urfali Mateaos,
salginin yasadig1 Urfa sehri dahil olmak {izere Anadolu da genis bir cografyayi
etkiledigi ve pek ¢ok yeri igine aldigini rivayet etmistir. Ayrica yazar, salginin hizla
yayilmasinin etkilerini agiklamis ve salginin yasandigi bolgelerde niifusun buyik bir

kisminin kisa strede yasamini yitirdigini belirtmistir. Din adamlarinin ani élumler

49 Abi“l-Farac, Farac Tarihi 1, 332.

497 Arik,“Selguklular Zamaninda Anadolu“da Veba Salginlar1”, 44-45; Urfali Mateos, Vekayi-Namesi
(952-1136) ve Papaz Grior"un Zeyli (1136-1162), cev., Hrant D.Andreasyan, (Ankara: TTK
yayinlari, 2019), 177.
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nedeniyle 6luleri ggmmekte zorlandigini ve insanlarin sevdikleri i¢in agitlar yaktigini

aktarmistir*®,

Bir diger veba salgini yine Sultan Kilic Arslan doneminde 1098 yilinda
meydana gelmistir*®®. Bu donemde Kilic Arslan, Ermeni Gabriel“in kontroliindeki
Malatya sehrini ele ge¢irmek amaciyla sefere c¢ikmistir. Ancak Dogu Roma
imparatoru Aleksios“un yardim ¢agrisina yanit veren Hagli birlikleri, Anadolu“nun i¢
bolgelerine kadar ilerlemistir. Buna ragmen Kilig Arslan, Hagli birliklerini
kiicumseyerek Malatya seferini ertelememistir. Clnki Kili¢ Arslan, Pierre I“Ermit“in
liderligindeki Hagli ordusunu rahatlikla maglup edebilecegini ve Iznik“in saglam
surlarinin - Haglilarin  ilerlemesini durduracagini disiinmiistiir. Nitekim Hach
tehlikesinin ciddiyetini kavrayamayan sultan, Anadolu Selguklu Devleti“nin baskenti
Iznik“in diismesine neden olmustur®®. iznik sehrini kusattiktan sonra Hacli birlikleri,
Antakya“ya dogru ilerlemeyi planlamis ve bu amagla Anadolu“nun kapisi olan
Eskisehir“deki eski Dogu Roma Kalesi Dorylaion*“a dogru harekete ge¢gmislerdir. Bu
yolculuk sirasinda cografyayr tanimamalari, aligkin olmadiklar1 hava kosullariyla
kargilagmalar1 ve Tlrk garnizonlarinin yollardaki yiyecek ve su kuyularini kapatmasi
nedeniyle ag¢, susuz ve yorgun diismiislerdir. Bunlarin yan1 sira yetersiz hijyen
kosullar1 da eklenince veba salginin olusmasina elverisli bir ortam hazirlanmistir.
Boylece Haghi birliklerinin Kilikya“ya inigleri esanasinda ve Antakya Kusatmasi

sirasinda veba salgini yasanmistir>’?,

Bir diger veba salgini haglilarin Anadolu cografyasinda ilerlerken 1116-1155
yillar1 arasinda Malatya sehrinde meydana gelmistir. Salgin, hem kiimes

hayvanlarinda hem de insanlarda goriilmis 6zellikle de kugik g¢ocuklari kirip

498 Arik, “Selguklular Zamaninda Anadolu“da Veba Salgmlar1”, 44; Urfali Mateos, Vekayi-Namesi
(952-1136) ve Papaz Griorun Zeyli (1136-1162), 177.

49 Arik,“Selcuklular Zamanmda Anadolu“da Veba Salgmlar1”, 44.

500 Demirkent, Tiirkiye Selcuklu Hiikiimdar: Sultan Kiling Arslan, (Ankara. TTK yayinlar1,2020), 28-
31; Demirkent, Hagli Seferieri, 36; Emrullah, Kaleli, Ha¢li Seferleri Zamamnda Bizans ve Batililar,
(Ankara: Gece Kitapligi yaymlari, 2017), 228-234; Ongul, Blytk Selcuklular, 214-220; Sevim,
Anadolu 'nun Fethi Sel¢uklular Dénemi, 114-115; Aydn, Selcuklular ve Bizans, 91-101.

%01 Dorlaion Savasi sirasinda, haghi ordusundan binlerce asker, aglik, yorgunluk ve hijyen yetersizligi
nedeniyle hastalanarak hayatini1 kaybetmistir. Bu salgin yalnizca askerleri degil ayn1 zamanda binek
hayvanlarmni da ciddi sekilde etkileyip biiylik kayiplara yol agmistir. Ayoni, Selguklular ve Bizans,
94-98; Demirkent, Hagli Seferleri, 36-43; Kaleli, Ha¢li Seferleri Zamamnda Bizans ve Batililar,
240-241; Runciman, Hagli Seferleri Tarihi 1, 170-171; Arda, Deniz-Koray Kamaci, Orta Dogu ve
Avrupa “mn Hagl Seferleri, 194-203; Arik, “Sel¢uklular Zamaninda Anadolu“da Veba Salgnlar1”,
44,
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geemistigi aktarilmistir®®2. Bu tarihlerde sehrin yonetimi I. Mesud*“un Kaymbiraderi
Melik Muhammed®“in elinde oldugu bilinmektedir. Donemin kaynaklarinda salgin

hakkinda siirh bilgiler bulunmaktadir>%,

Bir diger veba salgini I. Mesud doneminde, Meyat yerlileri arasinda ortaya
¢ikt1g1 bilinmektedir®®. Bu konu hakinda donemin yazarlarindan AbG*l Farac™in
Farac Tarihi“nde soyle bahsedilmistir:

Ayni yil siddetli yagmurlar yagd: biiyiik kayalari, tepeleri sikip siipiirdii ve dagin bir parcasi
Tarsana kéyiiniin kalesi olan Bet Abdahar vadisine kaydi. Bu yiizden Firat nehrinin akisi ii¢ saat
kadar duraklad: ve Prosidon kdyline kadar yukseldi. Daha sonra Claudia daginin etegindeki manialar

par¢alandi, sular akti ve buyiizden Suriye“de biiyiik tahribat hasil oldu. Aymi yil Meyat yerlileri
vebaya tutuldular, 12.000 kisi 6ldii ve bircok manastir bos kaldi®®.

Yazar, asir1 yagislar neticesinde yasanan toprak kaymasinin bdlgeyi nasil
tahrip ettigini ve bu olayla eszamanli olarak yasanan veba salgininin toplum
iizerindeki yikic1 etkilerini betimlemistir. Fakat Meyat yerlilerinin Kimlikleri
hakkinda net bir bilgi vermemistir. Ancak salgin sonrast manastirlarin bos kalmasi
Meyat halkinin Gayrimiislim olabilecegine isaret edilmis olabilir. Bu konu hakkinda
Dog. Dr. Feda Samil Arnk Sel¢uklular zamaninda Anadoluda Veba Salginlar: adl

makalesinde Meyat yerlileri hakkinda (?) imlay1 kullanmistir°.

Bagka bir veba salgini, 1153-1154 yillar1 arasinda 1. Mesud doneminde
Anadolu Selguklu Devleti“nin baskenti Konya ve Kilikya bolgesinde ortaya
ctkmistir®®’. Bu dénemde I. Mesud, Haglilara ve Dogu Roma Imparatorlugu“na karsi
Anadolu topraklarini yeniden guvenli hale getirmek amaciyla yeni bir siyasi politika

hazirhigma basladig1 bilinmektedir®®. Bu politika dogrultusunda Sultan 1. Mesud,

%02 Arik, “Selguklular Zamanmda Anadolu“da Veba Salgmlar1”, 46;Turan, Selcuklular Tarihi ve Turk
Isléam Medeniyeti, 291-292.

%03 Danismendliler Beyligi, Anadolu“nun Tiirkler tarafindan fethedilmesi ve yurt edinilmesinde dnemli
rol oynayan beyliklerden biridir. Beyligin kurucusu Dénismend Gazi“nin torunu olan Melik
Muhammed®“in dénemi, Tiirkiye Selcuklu Devleti, Bizans Imparatorlugu, Ermeniler ve Haclilarla
olan iligkiler agisindan biiyiik bir dneme sahiptir. Detayl1 bilgi icin bkz. Ozaydin, “Danismendliler”,
Tirkiye Diyanet Vakfi Islam Ansiklopedisi, (Istanbul: TDV yaymlari, 1993), 469-474; Turan,
Selcuklular Tarihi ve Tiirk Islam Medeniyeti, 288-296; Kesik, “Melik Muhammed (1134-1142)”,
Selcuklu Universitesi Selcuklu Arastirmalart Dergisi, 12, (2020), 11-34; Ayoni, Selcuklular ve
Bizans, 120-122.

504 Arik, “Selguklular Zamaninda Anadolu®da Veba Salgimlar1”, 46.

%95 Ab*l Farac, Farac Tarihi 2, 390.

506 Arik, “Selguklular Zamaninda Anadolu®“da Veba Salginlar1”, 46-47.

507 Ab*“1 Farac, Farac Tarihi 2, 390-392.

508 Anadolu, Sultan Mesud dénemine gelinceye kadar Romania (Romalilar iilkesi) olarak aniliyordu.
Onun zamaninda, Batililar Anadolu“yu Turchia (Turkiye) adiyla anmaya basladilar. Ayrica
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1149-1150 yillarinda Haglilara kars1 sefer hazirliklarina girismis ve bu ¢atigsmada
Haclilar1 yenilgiye ugratmistir. Boylece Maras, Ayintap, Raban ve Delik sehirlerini
fethetmis ve Franklar1 bu bdlgeden c¢ikarmistir. Ayrica sultan aynmi donemde
emirlerinden Danigsmedli Yagibasan, Karadeniz sahillerine dogru ilerleyerek Bafra“y1
Selguklu topraklarina kazandirmistir. Danigsmendlilerin egemenligi altindaki Sivas,
Malatya sehirleri ve Kilikya bdlgesi de istila edilmeye baslamistir. 1. Mesud“un
Kilikya bolgesine yonelik hareketinin ana nedeni bdlgede aktif olan Ermeni prensi I1.
Thoros“un etkinligi ve Dogu Roma Imparatorlugu“nun kontroliindeki Tarsus, Adana,
Masisa ve Anazarbos sehirlerini ele gec¢irmek istemesidir. Ayrica Andronikos
Komnenos*“un ordusunun Tirk topraklarina kargin saldirilarina son vermek istemistir.
Bu nedenler dogrultusunda harekete gecgen sultan, dncelikle Ermeni prensi Il. Thoros
ile miicadeleye girismistir. Bu gelismeler karsisinda Ermeniler, daglik bolgelere
cekilerek stratejik gecitleri kapatmis ve bdylece sultanin ordusunun ilerleyisini
durdurmayi basarmiglardir. Her ne kadar bu direnislerine devam etmis olsalar da,
sonunda I. Mesud“un egemenligini kabul etmek durumunda kalmislardir. Ancak
Selguklu ordusu, bolgede hiikiim siiren olumsuz kosullar nedeniyle geri ¢ekilmek
zorunda kalmistir. Sultan I. Mesud, bir yi1l sonra Kilikya'ya ikinci bir sefer
diizenlemis, ancak bu sefer de basariya ulasamamistir. Ordu igerisinde patlak veren
veba salgini, askeri giicli biliyilk Olgiide zayiflatmis ve bu durum, seferin
basarisizlikla sonu¢lanmasina neden olmustur. Salginin ordu Uzerinde yarattigi yikici
etki nedeniyle, geri ¢ekilme karar1 alinmak zorunda kalmmistir®®. Bu konu hakkinda
donemin yazarlarindan Siiryani Mikhail, 1154 yilinda Sultan I. Mesud“un biiyiik bir
ordu ile Ermenilere karsi bir sefer diizenledigini aktarmistir. Mikhail“e gore,

510

Selguklu ordusu Tell Hamdun yakinlarinda karargdh kurmus ancak savas

esnasinda sivrisinek istilasina maruz kalmislardir. Bu istila ordunun giiciini ve savas

Ermeniler“in de Anadolu“nun Tirkler“in kontrolii altindaki biiyiikk kesimine Tiirkistan adini
verdikleri goriilmektedir. Detayli bilgi i¢in bkz.Siimer, “Mesud I”. Tiirkiye Diyanet Vakfi Islam
Ansiklopedisi, (Ankara: TDV yayinlari, 2004), 29/ 339-342; Turan, Turan, Selguklular Tarihi ve
Tiirk Isléam Medeniyeti, 290-291.

509 Arik, “Selguklular Zamaninda Anadolu“da Veba Salgmlar1”, 47; Turan, Selcuklular Tarihi ve Trk
Islam Medeniyeti, 287-292; Ongll, Anadolu Sel¢uklulari, 61-68; Erdogan, Misliman-Turk
Devletleri Tarihi, 113-117; Kesik, Turkiye Selcuklu Devleti Tarihi Sultan 1.Mesud Dénemi (1116-
1155), (Ankara: TTK yayinlar1,2003), 112-113; Ayonl, Selcuklular ve Bizans, 143-145.

510 Tell Hamdun: I.Mesud“un Kilikya seferi esnasmnda yol giizergihlarindan birisidir. Arapga ve
Siiryani kaynaklarinda“da Hamdun Hoyligl olarak gegmektedir. Bu yerlesim yeri giiniimiizde ise
Osmaniye sehrinin toprakale smirlarmi kapsamaktadir. (index Anatolicus nisanyanmap. Erisim
Tarihi: (28.07.2023).



147

kabiliyetini ciddi sekilde zayiflatmis, seferin basarisizlikla sonuglanmasina yol
agmistir. Yazar, benzer bir durumun Hz. Musa doneminde Misirlilar tarafindan
yasandigin1 belirterek, “Tanri“nin Gazabr” simdi de Selguklu ordusunu da etkisi
altina aldigin1 ifade etmistir. Yazarin boyle bir benzetme yapmasinin arka planinda,
Selguklu ordusunu kisa bir siire igerisinde etkisi altina alan sivrisinekler ve
haseratlarin, bolgede basillerin yayilmasina neden oldugu ve bu durumun veba
salgininin ortaya ¢ikmasina zemin hazirladig1 yatmaktadir. Nitekim sivrisinekler ve
hageratlar tarafindan yayilan kot hava, ¢ glin boyunca etkili olmustur. Bu olumsuz
koku sonucunda, hem insanlarda hem de hayvanlarda veba salgini bag gostermis ve

kisa siirede cevreye yayilmistir>'!

. Bu durum boélgedeki saglik kosullarini ciddi
sekilde tehdit ederek hem askeri giicii hem de yerel niifusu olumsuz etkilemistir.
Salginin hizla yayilmasi, dogal etkenlerin savas ortaminda nasil belirleyici bir rol
oynadigini gozler oniine sermektedir. Bu konu dénemin bir diger yazar1 olan Abt*]
Farac™in Farac Tarihi“nde de bahsedilmistir. Eserde, Siiryani Mihael“in yazdiklariyla
uyumlu bilgiler aktarilmis ve ordunun kehle ve bit vebasina yakalandigini ayrica
salginin havada olusan kotii, ¢iirlimiis kokular yiiziinden hizla yayildig1 rivayet
edilmistir®*?. Bu konuya iliskin bir diger rivayet Papaz Grigor*a aittir. Papaz Grigor,
salginin hayvanlar araciligiyla orduya sirayet ettigini ileri siirmektedir. Nitekim
yazar, Sultan I. Mesud“un Kilikya seferi sirasinda Tell-Hamdun bdlgesine dogru
ilerlerken Allah"in Hristiyanlara gosterdigi litifu sayesinde binek hayvanlari
arasinda Dabakh Hastalig1*nin®*® meydana geldigini belirtmektedir. Bu hastalik kisa
bir silire icinde binek hayvanlarinin telef olmasina ve orduda hastaligin hizla
yayilmasina neden oldugunu aktarmistir. Yasanan hastalik nedeniyle Selguklu ordusu
geri ¢ekilme karar1 almak zorunda kalmistir. Doniis sirasinda, hayvanlardaki

rahatsizlik nedeniyle askerler, binek hayvanlarinin dizlerini kesmek zorunda

511 Arik, “Selguklular Zamaninda Anadolu®da Veba Salgimlar1”, 47.

%12 Ab*“l Farac, Farac Tarihi 2, 392.

513 Biiyiik bas ve tek tirnakli hayvanlarda gériilen bir hastalik tiiriidiir. Burada kast edilen hastalik ise
muhtemelen at vebasidir. Detayli bilgi i¢in bkz. Ertiik, “At Vebas1 Hakkinda Kisa ve Genel Bilgiler
Salginin Yurdumuz Atiarina Bulagincaya Kadar Gegirdigi Tarihi Merhaleler”, Etik Veteriner
Mikrobiyoloji Dergisi, 1/3, (1963), 48-57; Nevzettin Yalgin, “At Vebasi (Petis Equorum)”, Etik
Veteriner Mikrobiyoloji Dergisi, 2, (1961), 232-246; Zeynelabidin Erdél, At vebast ve Koyunlarda
Mavi Dil (Bluetongue) Hastalig1, (istanbul: Osmanbey Matbaasi, 1945).



148

4 Bu zorunlu eylem, ordunun seferdeki hareket kabiliyetini onemli

kalmiglardir
Olciide sinirlamig ve savasta kullanilabilecek hayvanlarin kaybina yol actigi
muhtemeldir. Askerlerin bdyle bir karar almasi, sefer kosullarinin ne denli getin
oldugunu ve ordunun karsilastig1 zorluklar1 acik¢a ortaya koymaktadir. Ayrica bu
durum, hastaligin askeri disiplin ve organizasyon iizerindeki olumsuz etkilerini de
gozler onune sermektedir. Ek olarak tim rivayetlerden Selcuklu ordusunun sefer
esnasinda veba salgininin ortaya ¢ikmasi sonucu geri ¢ekilmek zorunda kaldigini
ortaya koymaktadir. Bunun yani sira salginin binek hayvanlar1 araciligiyla orduya
bulagmis oldugu goriisii de yaygindir. Ancak bu durum miimkiin degildir. Ciinki
hayvanlarda olusan veba salgini yani at vebasi insanlara bulagsmamaktadir. Bu
nedenle bu donemde hayvanlar arasinda bir veba salginin yasanmis olmasi
muhtemeldir. Ciinkii Cukurova bdlgesinin iklim 6zelliklerine baktigimiz zaman at
vebasiin goriilmesi oldukga yiiksektir. Dolayisiyla hayvanlarda bir salgin meydana
gelirken, insanlarda da ayr1 bir salgin yasanmis olabilir. Bu baglamda Sel¢uklu
ordusunun bdlgede yaygin olan hasaratlardan kaynaklanan sitma gibi baska bir

hastaliga yakalanmis olmas1 muhtemeldir®®.

Selguklu topraklarinda bu olaylar yasanirken dordiincii iklimde 1142-1143
yillarinda veba salgint meydana gelmistir. Bu konu hakkinda dénemin yazarlarindan
ibnii*l Esir, 1142-1143 yillarinda ifrikiyye bolgesinde®® kitlik yasandigimi kitlik
nedeniyle yore halkinin evlerinde ve ambarlarinda tiim yiyecek stoklarinin
tilkendigini ve insanlarin aclikla miicadele ettigini aktarmistir. Hatta kitlik nedeniyle
insanlarin yeterince beslenemedigi ve hayatta kalabilmek icin birbirlerini yediklerine
dair baz1 bilgiler bulunmaktadir. Bu durum muhtemelen yazar tarafindan abartilmis
olup, kithgmm ne denli ciddi oldugunu vurgulamak amaciyla dile getirilmistir.

Meydana gelen veba salgini neticesinde kirsalda yasayan halk, evlerini terk ederek

14 Urfali Mateos, Vekayi-Namesi (952-1136) ve Papaz Grior“un Zeyli (1136-1162), 308-310;
Karakus, Hac¢li Seferlerinde Tip, 144, Turan, Turan, Selcuklular Tarihi ve Tiirk Islam Medeniyeti,
291; Arik, “Selguklular Zamanida Anadolu“da Veba Salginlar1”, 47-48.

515 Arik, “Selguklular Zamanmda Anadolu“da Veba Salgmlar1”, 48-49; Detayl bilgi igin bkz. Ertiik,
“At Vebasi Hakkinda Kisa ve Genel Bilgiler Salginin Yurdumuz Atiarina Bulasincaya Kadar
Gegirdigi Tarihi Merhaleler”, 48-57; Nevzettin Yal¢in, “At Vebasi (Petis Equorum)”, 232-246;
Zeynelabidin Erdol, At vebas: ve Koyunlarda Mavi Dil (Bluetongue) Hastaligi, (Istanbul: Osmanbey
Matbaasi, 1945).

516 Orta Cag“da Araplarin Kuzey Afrika“nin dogusundaki bolge giinimiiz Tunus ve civarina verdikleri
isimdir. Detayll bilgi i¢in bkz. Nadir, Ozkuyumcu, “ifrikiye”, Tiirkive Diyanet Vakfi Islam
Ansiklopedisi, (TDV yayinlari, Istanbul: 2000), 21/515-516.
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sehirlere dogru go¢ etmeye baslamistir. Ancak kirsalda yasanan veba salgini
hakkinda bilgi alan sehirdeki yerel halk, kapilarin1 kapatarak salgindan etkilenenleri
kabul etmek istememistir. Bu tedbirler, salginin yayilmasini Onlemekte etkili
olamamistir. Nitekim salgin sonucunda ifrikiyye bodlgesinde ciddi bir niifus kaybi
meydana gelmis ve neredeyse felaketten sag kurtulan kimse kalmamigtir. Felaketten
kurtulanlar ise yiyecek bulabilmek amaciyla Sicilya“ya gd¢ etmistir. Ayrica yazar
aynt yil i¢inde Misir“da da bir veba salgininin meydana geldigini ve bu salgimnin
ntfusun biyuk bir kismini yok ettigini rivayet etmektedir. Ancak bu konu hakkinda

detayli bilgi mevcut degildir®®’.

Dordiincti iklimden Anadolu topraklarina geri dondiiglimiizde 1156-1192
yillar1 arasinda Anadolu Sel¢uklu Sultani II. Kili¢ Arslan doneminde Grupia®™ da (?)
veba salgini meydana gelmistir. Salgin dort ay boyunca siddetli bir sekilde
hissedilmis, Grupia“y1 kasip kavurmustur. Aba“l Farac“in Farac Tarihi“nde bu

durum sdyle aktarilmistir:

Yunanllarin 1476 (M.1165) yilinda Alinas sehrinin ¢ocuklarindan su garip hikayeyi isittik:
bu yul icerisinde Grupia“da veba kopmustu ve burada bulunan bir Tiirk ahaliye su suali sormustu:
vebadan dlen ilk olen sahis kimdi?,, Bunlar da bu adanun kim oldugunu tesbit ettikten sonra mezarim
actilar ve dliimiinden dort ay gegmis oldugu halde cesedinin tefessiif etmedigini gordiiler. Gozleri
kapanmanugsti, agzi acikti, kafasini ve gégsiinii saran kumas yipranmamisti, sag kolu yanina dogru

uzanmisti. Bunun iizerine mezart a¢tiran Tiirk agzim kapatti, ince bir kazik ile tikadi ve o giinden

baslayarak vebadan kimse 6lmedi®*.

Yazarin ifadelerinden hareketle, salginin hizla yayilmasini durdurmak
amaciyla ilk 6len kisinin iizerinden salginin ana kaynagina ulasilmaya c¢alisildigi
yorumu yapilabilir. Ilk 6len kisinin segilmesi sorgulanabilir ancak bu durum alman
onlemi gostermektedir. Her ne kadar cesedin agzina kazik ¢akilmasinin hastaligin
sona ermesini saglayacagi diisiiniilmiisse de, bu goriis dogru olmayacaktir. Zira
salginin dort ay boyunca basilin ¢cevreye yayilmis olmas1 muhtemeldir. Ancak bu tiir

bir dnlemin, salginin etkilerini zayiflatmis olabilecegi diisiiniilmektedir.

Doénemin bir diger yazari olan Ibnii”l Esir, Selguklu Sultani1 II. Kili¢ Arslan
doneminde Suriye, el-Cezire, Irak, Diyarbekir, Musul, el-Cibal, Ahlat ve diger
bolgelerde siddetli bir kuraklik yasandigini aktarmistir. Bu kuraklik sonucunda halk

57 Tbnii“1 Esir, el- Kamil Fi s Tarih Terctimesi 11, 89-115.

%18 Grupia: sehrinin neresi oldugu konusunda bir bilgi mevcut degildir. Ancak burada yasayan halkin
gayri Muslim oldugu muhtemeldir. Aba*1 Farac, Farac Tarihi 2, 403; Arik, “Sel¢uklular Zamaninda
Anadolu“da Veba Salginlar1”, 49.
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su ve yiyecek bulmakta biliylik zorluklar ¢ektigini rivayet etmistir. Yasanan bu
olumsuz kosullar neticesinde fiyat artigslar1 yasandigini belirtmistir. Mesela Dimas “ta
bir cuval bugday yirmi dinar-1 sdriye satilirken Musul“da arpa ¢ mekkdku bir dinér-1
emiriye satilmistir. Bu yliksek fiyatlar neticesinde insanlar, temel besin maddelerine
ulagsmakta zorlanmis ve gilinliik ihtiyaclar1 karsilayamaz duruma gelmistir. Bu
olumsuz durum bireyleri agliklarin1 gidermek amaciyla les ve benzeri tiirleri gida
tilketimine yoneltmistir. Bu sagliksiz beslenme bi¢imide veba hastaliginin ortaya
¢iktig1 zemin hazirlamistir. Bu olumsuz kosullar sonucu ortaya ¢ikan salgin, kisa bir
sure igerisinde cevreye yayilmig, hem insanlari hem de hayvanlari etkileyerek bir¢ok
can kaybima yol agmistir. Yasanan salgin neticesinde Oliim oranlarinin oldukca
yiiksek oldugu, halkin cenazeleri gdmmekte ciddi zorluklar yasadigi bilinmektedir.
Veba salgimina ek olarak neredeyse tiim yore halki menenjit hastaligina da
yakalandig1 aktarilmigtir. Bu olumsuz yasam kosullar1 neticesinde Mekke, Suriye, el-
Cezire, Irak, el-Cibal ve diger bolgelerde yeniden kitlik ve yiiksek fiyat artiglarinin
yasanmasina neden olmustur. Salgin, dordiincii iklimin yani sira Anadolu“da,
ozellikle Diyarbekir ve Ahlat bolgelerinde de goriilmiis ve 27 Mayis 1180 yilina
kadar devam etmistir. Bu siiregte Anadolu cografyasinda ve dordiincii iklimde art
arda meydana gelen felaketlerin, Allah Teala“nin insanlara ve hayvanlara merhamet

gostererek yagmur yagdirmasiyla son buldugu belirtilmistir.

Subat 1180 yilinda Ramazan ayinda el-Cezire 've hadis tahsili igin gittigimde, sehirdeki
halkan yagsanan felaketler nedeniyle umutsuzluga kapildigini ve yagmurun artik yagmayacagina
inanarak karamsar bir sekilde yasadiklarini gordiim. Kig mevsiminin basinda geldigim bu sehirde,
ilkbahar mevsimine kadar hi¢ yagmur yagmamugti. Bir grup insanla hocamn gelmesini beklerken,
felaketler karsisinda bitkin diisen bir Tiirkmen, feryat ederek odaya girdi. Tiirkmen in bu feryad
odadaki herkesi duygulandirdi ve hepimiz Allaha yalvarmaya bagsladik. Bunun tizerine gokyiizii
bulutlarla kapland: ve yagmur yagmaya basladi®®.

Bu olay, salgin hastaliklar ve diger dogal felaketler karsisinda insanlarin
caresizlik hissine kapildigini ve bu tiir kriz anlarinda dini inanglarina siginarak dua

ettiklerini gostermektedir.

II. Kilig Arslan doneminde bir diger veba salgint Haglilarin Cukurova“ya

ilerledigi swada patlak vermistir. AbG“l Farac*in FaracTarihi“nde 1180 yilinda

519 Tbnii*l Esir, el- Kamil Fi ¢ Tarih Terciimesi 11, 361-362; Arik,“Selcuklular Zamaninda Anadolu®“da
Veba Salginlar1”, 49-50.
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meydana gelen biiyiik kithigin hemen ardindan veba salgini baglamis ve bu felaketin

diinya genelinde genis bir etki yarattig1 aktarilmistir>2°,

Bir diger veba salgin1 I. Aldeddin Keykubad doneminde 1220-1237 yillar1
arasinda baskent Konya“da ortaya ¢ikmistir®?!. Bu konuda dénemin yazarlarindan
biri olan Eflaki detayli bilgiler aktarmistir. Yazar, salgin neticesinde donemin dnemli
devlet adamlarindan Kadi Bahaeddin ile tiim kavminin hayatin1 kaybettigini rivayet
etmistir. Ayrica Kadi1 Bahaeddin“in sergiledigi davranislar ve kotii niyeti nedeniyle
Allah*in gazabina ugradigi diisiiniilmistiir. Yazar bu durumu soyle ifade etmistir:
Kadi, kiskanglik ve garezi nedeniyle Bahaeddin Veled“i sultana sikayet etmistir.
Ayni giin, tesadiifen kadi da Sultan*n meclisinde bulunmaktadir. Veled:

Ey Taberistan"li kadr bizim haklkimizda diline bir sus de ve bize is ¢tkarma ¢iinkii birkag
gunlik émriin vardwr, sonra sen 6leceksin ve senin hicbir halefin de kalmayacatir. Haleflerin hakkinda
Tanrimin hiikmii soyledir: Onlarin hepsi 6lecek ve senin riigvetinin zulmiinden de biitiin mazlumlar
kurtulacaktir. Fakat bizim ¢ocuk ve torunlarimiz, haleflerimiz ve dostlarimiz kiyamete kadar daima
devam edecek ve kalacaktir! dedi Baha Veled hazretleri. Derler ki: Birkag giin sonra veba geldi,

Taberistanli Kadi Bdeddin ve onun biitiin soyu sopu oldii. Yine Derler ki Taberistanli Kadi Bdeddin
yedi giin burnundan kan gelerek 61dii°?2.

Bu olaydan, kadinin devlet otoritesinde s6z sahibi olup iltizam ve nizama
gore hareket etmemesi nedeniyle Allah tarafindan cezalandirildigr diislincesi
cikarilmaktadir. Ayrica kadinin yedi giin boyunca burnundan kan gelmesi, onun
eziyet ¢ektigini vurgulamak icin belirtilmis olsa da salginin semtomlar1 olarak da

yorumlanabiliriz.

Konya sehrini kasip kavuran salgin hakkinda bilgiler kisitli olmakla beraber
Eflaki“nin aktardiklarmma gore salginin 1221 tarihinde Anadolu Selguklulari“nin
sehrin burg¢larinin ve kale duvarlarinin yapildigi zaman diliminde yasandigini rivayet
edilmistir. Ayrica Tabersitan“li Kadi Baheaddin ve soyunun disinda kag¢ kisi vefat

ettigi hakkinda bilgi mevcut degildir®?.

520 Abi“l Farac, Farac Tarihi 2, 425; Detayh bilgi igin bkz. Cécile Morrissson, Haclilar, 56-57;
Demirkent, Ha¢li Seferileri, 151-166; Runciman, Hagli Seferleri Tarihi 3, 12-15; Kaleli, Hagli
Seferleri Zamaninda Bizans ve Batillilar, 428; Karakus, Hag¢l Seferlerinde Tip, 105; Rasid Erer,
Tiirklere Karsi Hach Seferleri, (Istanbul, 2002), 94-95.

521 Arik,“Selguklular Zamanmda Anadolu“da Veba Salgimlar1”, 52.

522 EflIaKi, Ariflerin Menkibeleri, (Istanbul: Kabalci yaymlari, 2020), 80; Aydin, Taneri, Turkiye
Selcuklary Kiiltiir Hayati(Mendkibii "l Arifin"'in Degerlendirilmesi), (Ankara: TTK yaynlari, 2021),
56.

523 Arik, “Selcuklular Zamanmda Anadolu“da Veba Salgmlarr”,53.
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Bir diger veba salgin1 Il. Giyaseddin Keyhusrev déneminde 1237-1246 yillar1
arasinda Kosedag Savasi“ndan hemen sonra Malatya sehrinde ortaya c¢ikmuistir.
Salginin  Mogol ordusundan yayildigi disiiniilmektedir. Ciinkii Kosedag
bozgunundan kisa bir siire sonra Yasavur Noyan Reisi Maiperkati®** komutasindaki
Mogollar*“in Meyyafarikin, Mardin ve Urfa tGzerinden Halep“e ilerledikleri ve seyahat
sirasinda hastaligi yaymis olabilecekleri ihtimali oldukg¢a yiiksektir. Bu konu
hakkinda dénemin yazarlarindan Ab(“l Farac ve ibnii“l Ibri, Tdrihu Muhtasarid-
Duivel adli eserinde soyle bahsetmistir:

(641H.) Yesaver-Nesaver-Besaver Noyen, Sam kit “asma yiiriidii. Halep kapisimn tizerindeki
Haylan denilen yere kadar ilerledise deatlarimn ayaklarinda ¢ikan bir hastaliktan dolayr buradan
geri donmege mecbur oldu. Déniisiinde Malatya'dan gegerek bu sehri yikti ve bag ve bahgeleri ve
ekinleri hayvanlara yedirtti. Ve kadinlarin ziynetlerine ve kiliselerdeki altin ve giimiisten olan
mukaddes kaplara ve Incil kaplarina ve haclara varincaya kadar her ne buldularsa aldilar.
Kumandanlar: Yesaver Noyen barsaklarindaki bir hastaligin tedavisi icin bir hekim istedi. Kendisini
Atam tedaviye bagslad: ve kendisiile Harput “a kadar beraber gitti ve hastalig: iyi etti. Atam Harput "tan
Malatya“ya dondise de burada oturmamiz uzamadi. Antakya''ya gidip orada yerlestik. Tatarlar
cekildikten sonra kitlik ve hastalik ¢ikti, bir¢ok kimseler éldiiler. Insanlar bir ¢orege cocuklarin satar
oldular. (642 H.)de Tatarlar Bagdat iizerine yiiriidiilerse de sehre girememis idiler’®.

Bu konu hakkinda Aba*l Farac*m Farac Tarihi nde:

Yunanlilarin 1555 (M.1244) yilinda ismi Yasavur (Nasavur) Navin olan Tatar reisi
Maiperkati, Mardin ve Edessa havalisine indi ve Firat*t gecerek Halep kapisi civarindaki Hailan
isimli yere geldi. Fakat sehre yaklagmadi. Ciinkii bagin da bulundugu ordunun atlari, yerin kurulugu
ve muhitin sicakhigr yiiziinden bacaklar: aksamugti. Bunlar, yaz mevsiminde indiler. Nasavur bu
havaliyi aldiktan sonra Halep emirine haber gondererek altin istedi. Bu emir onun istedigi herseyi
verdikten sonra Nasavur buradan ayrildi ve Malatyaya karsi hareker ederek ordugdhini burada
kurdu ve Malatya“min ekinlerini ve baglarini ve arilarimi imha ettikten bagska sehrin disinda
bulundugu herkimseyi 6ldiirdii. Tatarlar sehrin hdakimi olan ve Halepten geri donen Residiiddin i
tehdit ettikleri icin bu adam altin, giimiis bir¢cok paralar, miicevherler, altin ve giimiisten kaplar
topladi. Biitiin bunlar 40.000 dinar degerinde idi. Kendisi mabetlerin i¢indeki kapilari da ¢alarak
samdanlari, buhurdanliklar: evliyalarin tabutlarim biiyiik kiliseden c¢ikarttt ve bunlart Tatarlara
verdi. Onlar da bunlari alarak Iran“a gittiler. Tatarlarin gitmeleri iizerine Malatya ile etrafinda
siddetli birkathk oldu, veba basgosterdi ve memleket ¢arsilarinda olen, hayvanlardan farksiz, sefil
kimselerle doldu. Bir¢ok kimseler ogullarim ve kizlarm: kole ve cariye olarak satmak istedilerse de

ahct bulamadilar °*°

Selguklu topraklarinda bir diger veba salgini hakkinda Aba*“1 Farac*“in Farac
Tarihi“nde 1258-1259 yillar1 arasinda Senar, Asur, Bet Nahrin, Suriye ve Roma
bolgelerinde kitlik ve veba salgininin yasandigi aktarilmistir. Bu donemde Anadolu

Selguklu Devleti, Sultan Il. izeddin Keykaviis ve kardesi V. Kili¢ Arslan“in ortak

524 Mogol Hiikiimdar: Hiilagi Han déneminde Anadolu“da gorev yapan Mogol Komutani Detayli bilgi
icin bkz. Biisra, Bagci, Anadoludaki Mogol Vali ve Komutanlari,(Konya: Necmettin Erbakan
Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisti Tarih Ana Bilim Dah Yiiksek Lisans Tezi, 2019).

525 Abii“l Farac- ibniil ibri, Tdrihu Muhtasari"d-Diivel, (Ankara: TTK yayinlari, 2011), 20-21.

526 Ab(i1 Farac, Farac Tarihi 2, 544-545; Arik, “Selcuklular Zamaninda Anadolu“da Veba Salgnlar1”,
53-54; Detayl bilgi igin bkz. Turan, Selguklular Tarihi Ve Turk-Islam Medeniyeti, 379-380; Ayond,
Selcuklular ve Bizans, 252-255.
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yonetimi altinda oldugu bilinmektedir®?’. Yasanan salgin hakkinda detayli bilgiler

mevcut degildir®?®.

Bu bdlimde, Selguklu topraklarinda 11. yiizyildan 12. yiizyila kadar meydana
gelen veba salginlar1 incelenmistir. Bu siiregte donemin yazarlarinin eserlerinden
yararlanilarak, veba salgmnlarinin etkileri ve toplum iizerindeki yansimalari
aktarilmaya calisilmistir. Daha 6nce Dogu Roma Imparatorlugu“nda veba konusuna
dair bazi bilgilere yer verilmist, bu bolimde ise Selcuklu donemine ait detayl
bilgilere odaklanilmistir. Bir sonraki bdliimde, Hagli Seferleri sonucunda ortaya
cikan veba salginlar1 detayl bir sekilde ele alinacaktir. Bu gergevede Selguklu ve
Dogu Roma Imparatorlugu“ndaki veba salginlar1 ile Hacli Seferleri arasindaki

iliskiler 6n plana ¢ikacaktir.

2.10. Hach Seferlerinde Veba Salgim

Hagli Seferleri“nin baslamasinda dini sebepler 6n planda tutulmustur. Ancak
arka planda Avrupa“daki uzun stireli aglik, yoksulluk, savaslar, kithk ve salgin
hastaliklarin yol ag¢tig1 psikolojik ve ekonomik krizler olduk¢a 6nemli bir etken
olmustur®®®. Avrupa toplumlar1, zorlu kosullarla miicadele ederken, Dogu Roma
Imparatorlugu da benzer siyasi, ekonomik ve dini sorunlarla kars: karsiya kalmistir.
Bu nedenle imparatorluk, Papalik“tan iicretli asker talep etme yoluna gitmistir.
Papalik ise Avrupa“daki mevcut krizlere ¢6ziim bulma amaciyla Dogu“nun
zenginliklerine erisim saglama ve Konstantinopolis iizerinde gii¢ elde etme hedefi
dogrultusunda kutsal hac ugruna savas hazirliklar1 baglatmistir. Boylece Hacgh
Seferleri 1096 yilinda baslayarak 1270 yilina kadar sekiz ana sefer seklinde
diizenlenmistir. Ancak bazi tarihsel kaynaklar dokuzuncu seferden de

bahsetmektedir. Bu sefer, aslinda sekizinci seferin bir uzantis1 olarak

527 Detayl bilgi icin bkz. Siimer, “KilicArslan IV”, Tiirkive Diyanet Vakfi Islim Ansiklopedisi,
(Ankara: TDV yayinlari, 2022), 25/403-405; Siimer, “Keykavus 11", Tiirkiye Diyanet Vakfi Islam
Ansiklopedisi, (Ankara: TDV yaynlari, 2022), 25,/354-356.

528 Abi*1 Farac, Farac Tarihi 2, 575; Arik, “Selguklular Zamaninda Anadolu*“da Veba Salginlar1”, 53.

529 Anonim, Hacli Tarihi (Gesta Francorum et Aliorum Hierosolymitanorum), Gev., Engin Ayan,
(Istanbul: Selenge yayinlar1, 2019), 31; Cécile Cécile Morrisson, Haglilar, (Ankara: Dost yayinlari,
2021), 10-27; Demirkent, Hacli Seferleri,1; Jacques G.Ruelland, Kutsal Savaslar Tarihi, (Istanbul:
Iletisim yayinlari, 2004), 68-71; Claude Cahen, Hacli Seferleri Zamaninda Dogu ve Bati, 55-57;
H.N. Nomiku, Hagli Seferieri, 21; Arda, Deniz-Koray Kamaci, Orta Dogu ve Avrupa min Hagl
Seferleri, 69-86/135-141; Tez, Savas Niifus Kitlik Hastalik Salgim Iskence ve Geziler Uzerine, 18-
29; OngUI, Anadolu Sel¢cuklulari, 30-35.
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degerlendirilmekte ve genel olarak Hagli Seferleri“nin kapsamina  dahil

edilmektedir®®,

Ik Hacli Seferi, 1096 yilinda Avrupa“dan Dogu Roma Imparatorlugu‘na
dogru Kesis Pierre 1“Eremite Onderliginde baglamistir. Bu sefer, toplumun her
kesiminden bireyleri biinyesinde barindiran kalabalik bir Hacgli ordusuyla
gerceklestirilmistir. Anna Komnena, bu birliklerin sayisinin kum tanelerinden ve
yildizlardan daha ¢ok sayida, silahsiz insan omuzlarinda palmiye dallari, hag tasirak
yuradiklerini ifade etmistir"®’. Bu kalabalik Hagli kitlesinin ayn1 anda ayni yone
dogru hareket etmesi, ¢esitli salgin hastaliklarin yayilmasina zemin hazirlamistir.
Savasin getirdigi yetersiz beslenme, barimma ve hijyen kosullari, Haglilarin
bagisiklik sisteminin zayiflamasina yol a¢cmistir. Bu baglamda Hagli Seferleri
sirasinda bir¢ok salgin hastaligin ortaya ¢iktigi diisiiniilmektedir. Bu salginlar, bazen
endemik bir sekilde goriilmiis, bazen de pandemik boyutlara ulasmistir. 1., II., III.,
V., VIL. ve VIII. Hacl1 Seferleri sirasinda veba salgini yasanmistir. Bunun yani sira

clizzam, tiiberkiloz, gicek ve sitma gibi diger salgin hastaliklar da sikg¢a goriilmiistiir.

2.10.1. Hach Seferlerinde Goriilen Veba Salginlann (L. IIL,V.,VII. ve VIII.

Seferler)

I. Hacli Seferi sirasinda Hagli ordusunun Antakya sehrini kusatmasi
esnasinda veba salgini patlak vermistir. Salginin 1098 yilinda basladig1 ve yaklagik

iic veya dort ay kadar etkili oldugu bilinmektedir®®?

. Bu salgmin ortaya c¢ikis
nedenleri arasinda ordunun yetersiz beslenmesi ve savas ortaminin getirdigi olumsuz
kosullar one ¢ikmaktadir. Ayrica kusatmanin g¢etrefilli ge¢mesi, i¢ kalede bulunan
Musul Atabegi Kiirboga“nin®*? ordusu ile sikisan Hagli birliklerinin yiyecek temin

etmesini zorlastirmistir. Bu nedenle Hagh birlikleri ellerine ne gectiyse tiiketmeye

baslamistir. Ornegin Hagli askerlerinin ¢iiriimiis deri parcalari, binek hayvanlari,

530 Demirkent, Hacl: Seferleri, 8.

531 Anna Komnena, Alexiad Anadolu“'da ve Balkan Yarimadasi nda fmparator Alexios Komnenos
Déneminin Tarihi Malazgirit “in Sonrast, (Istanbul: Inlilap yaymlari, 2021), 304.

532 Arik,“Selguklular Zamanmda Anadolu“da Veba Salginlar1”, 44; Urfali Mateos, Vakayinamesi, 192-
193; Rasid Erer, Tiirklere Karsi Hagl Seferleri, (Istanbul: 2002), 47-52.

%33 Kiirboga tam adiyla Eb(i Said Kivamiiddevle Kiirboga, Biiyiik Selguklu Devleti“nin Musul atabeyi
ve tecriibeli bir kumandanidir. Baz1 kaynaklarda ismi Kerboga, Kurboga ya da Giirboga olarak da
gegmektedir. Detayll bilgi i¢in bkz. Demirkent, “Kiirboga”, Tiirkive Diyanet Vakfi Islim
Ansiklopedisi, (Ankara: TDV yayinlari, 2002), 26/562-563.
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kopekler, fareler vb. c¢esitli hayvanlar1 tiikettigi ve aclik derecesinin arttigi
donemlerde ise insan eti yemeye basladiklar1 kaydedilmistir. Bu konu hakkinda
donemin kronik yazari ve gorgii tanig1 olan Raimundus®*, kusatma esnasinda hayatta
kalabilmek igin insan eti yenildigini ve kam igildigini rivayet etmistir®®.
Raimundus®un yani sira Guillaume Try>3¢ ve Urfali Mateos Hacli ordusunun yiyecek
sikintist ¢ektigini ve bu durumun veba salginina yakalanmalarina neden oldugu
aktarmistir. Yasanan salgin neticesinde ordu i¢inde aclik ve hastaliktan 6lenlerin
sayisinin yaklasik 500 bin kisi oldugunu ve bu rakamin neredeyse Hacli ordusunun
5/1 veya 7/11 kadar hayatin1 kaybettigi bilinmektedir. Ha¢li ordusu, ¢esitli olumsuz
kosullara ragmen Biiyiik Selguklu Devleti“nin Valisi Emir Yagisayan“in>*’ yonetimi
altindaki Antakya sehrini kusatmay1 basarmistir. Kusatma siirecinde Haclilar sehirde
teror estirmis ve cadde ile sokaklar1 ceset yiginlariyla doldurmustur. Bu durum
yalnizca sehirdeki yasami olumsuz etkilemekle kalmamis, ayni1 zamanda ¢evreye de
kotli bir hava yayillmasina sebep olmustur. Sehirde meydana gelen bu tiir olaylar,
salgin hastaliklarin yayilmasinda 6nemli bir rol oynamis, halk saglhigini tehdit eden

ciddi kosullar olusturmustur®®.

Bu durumu fark eden Hagli birlikleri, vebanin
yayllmasini engellemek ve uygun barinma kosullarini saglamak amaciyla yagma
faaliyetlerini durdurmus ve sehri temizlemeye baslamislardir. Ilk olarak bozulmus

cesetlerin defnedilmesi ve imhasina yonelik islemler gerceklestirilmistir>3°. Tim bu

534 Raimundus, Raymond d“Aguilers, Birinci Hagli Seferi'nin vakanivisi olarak bilinir. Sefer sirasinda
Provencal Hagli ordusu lideri olan Toulouse Kontu Raymond de Saint-Gilles“in din gérevlisi olarak
gorev yapmustir. Kaleme almis oldugu Historia Francorum qui ceperunt Iherusalem adli vakainame,
Kudiis“{in alinmas1 ve hemen sonrasinda yasanan konular1 igerir. Detayl bilgi i¢in bkz. Raimundus
Aguilers, Hag¢lilar Kudiiste Bir Papazin Goziinden Ilk Hagli Seferleri, gev., Silleyman Geng,
(Istanbul: Yeditepe yayinlari, 2023).

%35 Arik,“Selguklular Zamanmda Anadolu“da Veba Salginlar1”, 44; Urfali Mateos, Vakayinamesi, 192-
193; Erer, Tiirklere Karst Hacli Seferleri, 47-52.

%36 Guillaume de Try, 1130 yilinda dogmus ve 1185 yilinda Slmiistiir. Liibnan“da Sur Piskoposu
olarak gorev yapmistir. Ayrica Hagl ve Orta Cag tarihgisi olarak taninmaktadir. Detayli bilgi igin
bkz. William of Tyre, A History of Deeds Done Beyond the Sea, ¢ev., E.A. Babcock ve A.C. Krey,
(Columbia University Press,1943).

537 Meliksah déneminde Biiyiik Selcuklu Imparatorlugu‘nda énemli askeri ve idari gérevler iistlenen
bu komutan, devletin giigclenmesine ve topraklarinin geniglemesine dnemli katkilarda bulunmustur.
Sultan Meliksah“m giivenini kazanan bu lider, ordunun baginda bir¢ok basarili sefere imza atmistir.
Detayli Bilgi icin bkz. Altan, “Yagisiyan”, Tiirkiye Diyanet Vakfi Islam Ansiklopedisi, (Istanbul:
TDV yaymlar, 2013), 43/177-179.

538 Urfah Mateos, Vakayi-namesi, 192-193; Ruciman, Hagli Seferleri Tarihi 1, 170-197; Tez, Savas
Niifus Kithk Hastalik Salgim Iskence ve Geziler Uzerine, 29-35; ayrica 1.Hagh seferi icin bkz.
Morrisson, Haglilar, 28-34;Nomiku, Hagli Seferleri, 27-38; Demirkent, Ha¢li Seferleri, 21-61; Daid
Nicola, Birinci Hagh Seferleri 1096-99, gev., L.Ece Sakar, (Istanbul: Tiirkiye Is Bankasi yaynlari,
2013), 59-61; Ostorogorsky, Bizans Devleti Tarihi, 335-338; Ayoni, Selcuklular ve Bizans, 91-101;

539 Ruciaman, Hacl: Seferleri Tarihi 1, 180-201.
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temizlik ¢abalarina ragmen, temmuz ayidaki sicakliklarin etkisiyle salginin yayilma
hiz1 artmistir. Antakya, deyim yerindeyse salgin yliziinden kor bir ates gibi yanip
kavrulmustur. Bu atesten nasibini alan ilk kisi Ha¢li komutanlarindan Ramundus
Aguilers kendi deyimiyle Le Puy Adgemar“dir. Le Puy donemin kronik
yazarlarindan ve gorgi taniklarindan birisidir. Sefer esnasinda kaleme aldig: Historia
Francorum Gui Ceperuni lherusalem adli eserinde Antakya kusatmasinda yasanan
kitlik, dogal felaketler ve salgin hastaliklar hakkinda deyali bilgiler aktarmigtir®%.
Haziran ayinin baglarinda baglayan veba salgini, agustos ayma gelindiginde tum sehri
etkisi altina aldig1 bilinmektedir. Tim bu olumsuz kosullara ragmen kusatma devam
etmigtir. Kusatma sona erdiginde, sehre giren diger Hacl birlikleri karsilastiklar:
manzara nedeniyle geri ¢ekilmek zorunda kalmislardir. Bu durum salginin ne kadar
yikict oldugunu acik¢a gdstermektedir. Salgin, ancak eyliil ayinda havalarin
sogumastyla etkisini kaybetmistir. Ug ila dort ay siiren bu salginda, 6liim oranlar
kesin olarak belirlenememekle birlikte, binlerce kiginin hayatin1 kaybettigi tahmin

edilmektedir®,

I. Hacli seferi sirasinda ordu, sadece askeri ¢atismalarda degil ayn1 zamanda
veba salgimiyla da miicadele etmistir. Tiim bu zorlu siirece ragmen Anadolu
cografyasinda 1098“de Urfa“da ve Antakya“da, 1099“da Kudiis“te ve 1109 yilinda

542

Trablus*“ta Hagli kontluklar1 kurulmustur®*. Dogu Roma Imparatorlugu her ne kadar

540 By donemde birgok salgin ayn1 anda yasanmistir. Le Puy*un veba salgmmdan m1 yoksa tifodan mi
oldiigii konusunda kesin bir bilgi yoktur. Ruciaman, Hag¢li Seferleri Tarihi 1, 194; Kiigiiksipahioglu,
“Birinci Hagli Seferleri“nin Bir Gorgli Tanigi: Ramundus Aguilers”, Tarih Dergisi, 41, (2005), 17-
24; Karakus, Hagli Seferlerinde Tip, 96; Demirkent, Hagli Seferleri, 46.

%41 Ruciaman, Haglz Seferleri Tarihi 1,196-201.

%42 Sevtap Golgesiz Karaca, Kudiis Hagli Kralligi Siyast Tarihi (1099-1187), (Ankara: TTK yayinlari,
2020), 11; Urfa Kontlugu (Edessa Kontlugu), I. Hagli seferi sonucu Urfa sehri ve civarinda Haglilar
tarafindan kurulmus bir devlettir. Detayli bilgi i¢in bkz. Demirkent, Urfa Ha¢l Kontlugu Tarihi (
1148-1146), (Ankara: TTK yaymnlari, 1994); Antakya Prensligi, Birinci Hagli Seferi“nin ardindan
1098 yilinda Haglilar Antakya kenti tarafindan kurulmustur. Prenslik, 1268 yilinda Memliik Sultan1
Baybars tarafindan yikilmistir. bkz. Altan, Antakya Hag¢l Prinkepsligi Tarihi ve Kurulus Devri,
(Ankara: TTK yayinlari, 2023); Kudiis Latin Kralligi, 1099 yilinda 1. Hagli Seferi sonrasinda
Katolikler tarafindan Kenan bolgesinde kurulmustur. Bu krallik, Bati Avrupa kralliklariyla giiclii
baglantilara sahip olmasina ragmen, kiiciik bir devlet olarak kalmis ve yeterli finansal ve askeri
destekten yoksun oldugu bilinmektedir. En genis smirlarna ulastiginda Liibnan“dan Sina
Yarimadasi“na kadar uzanmustir. Ik baslarda Miisliimanlar arasinda korku uyandirsa da, sonrasinda
“Cihad” kavrammin ortaya ¢ikmasiyla birlikte topraklarimi kaybetmeye baslamistir. 1187 yilinda
Selahaddin Eyyubi“nin Kudiis“ii fethetmesiyle kralligin topraklar1 Akdeniz kiyisinda dar bir alana
sikismistir ve 1291“de Memliikler“in Akka“y1 almasiyla tarihe karismistir. bkz. Sevtap Golgesiz
Karaca, Kudiis Ha¢li Kralligi Siyasi Tarihi (1099-1187), (Ankara: TTK yaymlari, 2020); Trablus
Kontlugu, I. Hagl Seferi sonrasinda Haglilar tarafindan Trablussam kenti civarinda kurulmus bir
devletti. 1102 yilinda Fransiz Hagli komutani1 Toulouse Kontu IV. Raymond tarafindan kurulan bu
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emellerine yaklagmis olsa da Hacgli birliklerinin yagma ve barbar hareketleri
imparatorluga zarar verdigi bilinmektedir. Haclilarin siirekli hareket halinde
olmalari, salginin yayilmasinda 6nemli bir rol oynamistir. Veba salginina ragmen
Haglilar seferlerine devam etmis ve Anadolu“nun i¢ kesimlerinden Kudiis“e dogru
ilerleyislerini siirdiirmiislerdir. Bu ilerleyisleri sirasinda Haglilar, ugradiklari her
sehri yagmalayarak ciddi tahribata yol agmis, bu da sehirlerde kitlik ve salgin
hastaliklarin yayilmasima neden olmustur. Tarihgi, edip, sair ve devlet adami Ibn-i
Kalanisi, Haglilarin 1099-1100 yillarinda Antakya kusatmasinin ardindan Kudiis“e
dogru ilerlerken kuzey bolgelerdeki bazi yerlesim yerleri ve kalelerde su kuyularinin
kurudugunu belirtmistir. Ayrica nehir ve gol kenarlarinda yapilan savaslar su
kaynaklarinin kirlenmesine neden olmus, bu durum uzun siire susuzluk ve hijyen
sorunlarina yol agarak salginlarin yayilmasinda Onemli bir etken oldugunu

aktarmistir®,

Hagli Seferleri sirasinda ortaya ¢ikan bir diger veba salgini, III. Hagli Seferi

esnasinda yasanmistir>*,

1189 yilinda Salahaddin Eyyubi“nin Kudiis“i ele
gecirmesiyle 111. Hagli Seferi“ne hazirliklar baglamistir. Hagli birlikleri, Anadolu“nun
ic bolgelerinden en kisa giizergahi takip ederek Kudiis“e ulagmay1 amag¢lamiglardir.
Bu nedenle Haglilar ii¢ ayr1 kola ayrilmistir. Bu kollar arasinda, Alman imparatoru
Friedrich Barbarossa“nin komutasindaki birlik 6ne ¢ikmaktadir. Bu birligin yaklasik
iki yliz bin ile alt1 yiiz bin kisilik bir orduyla hareket ettigi bilinmektedir. Bu
kalabalik Hagl1 birliklerini yonetmek son derece zor bir hal almistir. Ustiine glizergah
boyunca karsilasilan olumsuz hava kosullari, beslenme ve barinma sorunlari
eklenince sefer daha da giliclesmistir. Bu nedenle en kisa yolu izlemek isteyen Hach
birlikleri, Edirne {izerinden Manisa“ya, buradan da Denizli“yi gegerek Selguklu

topraklarina girmislerdir. Bu donemde Selguklu saltanatinda II. Kili¢ Arslan

bulunmakaydi. Il. Kilig Arslan, Hagli birliklerinin Selguklu topraklarina kadar

devlet, 1289 yilinda Memliik Sultan1 Kalavun tarafindan yikilmstir. bkz. Kiigiiksipahioglu, Trablus
Hacgh Kontlugu Tarihi, (Istanbul: Arkeloji ve Sanat yaymlar1, 2007).

543 Bu durum gesitli salgm hastaliklarm olusmasima neden olmustur. Veba salgminin yani sira ciizzam
ve sitma gibi cesitli salgm hastaliklar da yasanmstir. Ornegin kirli suyun icilmesi veya kiikiirtlii ve
tuzlu suyun tiiketimi, orduda kanli ishal vakalarinin artmasina neden olmustur. Demirkent, Ha¢li
Seferleri, 50-60; Golgesiz Karaca, Kudiis Hacli Kralligi Siyasi Tarihi (1099-1187), 46, ibnii“l
Kalanisi, The Damascus Chronicle of the Crusades, cev., H.A.R.Gibb, (London, 1932), 45-48;
Karakus, Hagli Seferlerinde Tip, 96-141.

544 Arik, “Selcuklular Zamanmda Anadolu“da Veba Salgimlar1”, 52.
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ilerlemesini engellemek amaciyla iki oglu ve yonetimindeki Tiirk kuvvetleriyle
birlikte Haglhilar1 durdurmak i¢in miicadele etmistir. Selguklular, Haclilar1
durdurmaya c¢aligmis ve onlara 6nemli kayiplar verdirmis olsalar da, Haglilar
Konya“ya kadar ilerlemeyi basarmislardir. Bu durum {iizerine Selguklular, Hag¢lh
birlikleriyle bir anlagsma teklifinde bulunmus ve iki taraf arasinda bir uzlasma
saglanmistir. Bu uzlagsmanin ardindan Haglilar Konya“dan ayrilmislardir. Konya“dan
ayrilan Hacli birlikleri, kotli hava kosullar1 nedeniyle aglik ve susuzlukla karsilasmis
ve zorlu bir yolculugun ardindan Silifke“ye ulagsmay1 basarmislardir. Ancak Silitke
Cay1“n1 gecerken ordu komutanlarindan Friedrich®in nehirde bogularak hayatini

kaybetmesi, ordunun moralinin bozulmasina neden olmustur.

Hagli birliklerinin ordu komutanlarini kaybetmesi, olumsuz savas kosullar1 ve
hastaliklar, ordunun moral ve motivasyonunu olumsuz etkilemistir. Kisa bir siire
sonra, Friedrich“in yerine oglu ordunun basina ge¢mistir. Bu degisiklik Hach
birliklerinin yeni bir liderle biraz olsun rahatlamasini saglasa da, aglik, susuzluk ve
sicak hava kosullar1 nedeniyle birlik giderek zayiflamaya devam etmistir. Tim bu
zorluklara ragmen yolculuga devam eden Hach birligi, Silitke“den Kilikya“nin i¢
bolgelerine dogru ilerlemistir. Ancak Kilikya“nin yaz sicagi ve nemi, Haglilarin
durumunu daha da kétiilestirmis ve orduda bir veba salgin1 bas gdstermistir>*®.
Meydana gelen veba salgini neticesinde bir¢cok kisi hayatini kaybetmistir. Tiim bu
olumsuz kosullara ragmen kutsal hac ugruna savasmak i¢in can atan Hagh birlikleri
yola devam etmis, 21 Haziran“da tiim zorluklara ragmen Antakya sehrine

%6 Meydana gelen bu salgin hakkinda donemin Arap tarihgi Ibnii*l

ulasmislardir
Adim, Allah“in Franklara (Hag¢lilara) biiyiik bir sicaklik ve a¢lik yani sira ,, miithis
bir veba gonderdigini rivayet etmistir. Ayrica salgin neticesinde Haglilarin yiik

hayvanlarimi ve yik arabalarini ¢eken 6kuzlerini 6ldirmek zorunda kaldiklarini,

%45 Ab(“l Farac, Farac Tarihi Il, 425; Cécile Morrissson, Hag¢lilar, 56-57; Demirkent, Hach Seferleri,
151-153/164-166; Runciman, Hag¢li Seferleri Tarihi 3, 12-15; Kaleli, Hag¢li Seferleri Zamaninda
Bizans ve Batilililar, 428; Karakus, Ha¢li Seferlerinde Tip, 105; Erer, Tlrklere Karsi Hagli Seferleri,
94-95,

546 Demirkent, Hagli Seferleri, 145-148; Kaleli, Hacli Seferleri Zamamnda Bizans ve Batihlilar, 412-
443.
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salgin neticesinde glinde 1000 kisinin hayatin1 kaybettigini ve Antakya“ya

ulastiklarinda ordunun nerdeyse 10/1nin yok oldugunu aktarmistir>*’.

Bir diger veba salgini, V. Hacli Seferi sirasinda ortaya ¢ikmistir. Bu sefer
boyunca cesitli salgin hastaliklarin yasandigi ve bu hastaliklar sonucunda Hagh
ordularinin 6nemli kayiplar verdigi disiiniilmektedir. Ayrica sefer sirasinda
Fransisken kesislerinin orduyu tedavi etmek icin blytk bir 6zveriyle micadele ettigi
bilinmektedir. Kesisler, ¢adir c¢adir dolasarak askerlerin tedavisiyle yakindan
ilgilenmislerdir. Fakat bu tedavi bicimi tibbi bir uygulama degil, manevi telkinlerle
gerceklestirilmistir. Kesislerin bu ¢abalari, hem askerlerin moralini artirmak hem de
hastalikla miicadelede destek saglamak amaciyla kritik bir rol oynadig:

diisiiniilmektedir>*®,

Sefere genel olarak bakildiginda, 1218 yilinda V. Hagli Seferi esnasinda
Hagli birliklerinin Dimyat kusatmasini diger kuvvetlerin katilimini beklemek
amaciyla gegici olarak durdurdugu bilinmektedir. Bu bekleyis sirasinda olaganiistii
sert gecen kis kosullari, ordu i¢inde bilylk zorluklara yol agtig1 bilinmektedir. Ayrica
zorlu hava sartlarinin yarattigi baski nedeniyle Haglilarin Dimyat“a ilerleyisleri
sirasinda Taberi bolgesinde yagma faaliyetlerine giristikleri kaydedilmektedir. Bu
durum karsisinda yerel halkin Dimask ve Liibnan daglarina kagmasi, Haclilarin
yeterince erzak temin edememelerine neden olmustur. Bu durum ordunun yetersiz
beslenmesine, bitkin ve yorgun diismesine neden olmus ve Hacli birlikleri arasinda

%4 ortaya ¢ikmistir. Bu hastalik, askerlerin dis etlerinin ¢liriimesine

iskorbiit hastalig1
ve yiyecekleri ¢igneyemez hale gelmelerine neden olmustur. Iyice zayif diisen
askerler, adeta uykuya dalar gibi komaya girmis ve kisa bir siire sonra hayatlarini
kaybetmislerdir. Bu hastaliktan kurtulan Haglh birlikleri 5 Kasim 1219 yilinda

Dimyat onlerine geldigi zaman sehirde etten kiimeler ile karsi karsiya kalmislardir.

CUnkd uzun zamandir kusatma altinda kalan sehirde, kithigin hemen ardindan veba

547 Karakus, Hagli Seferlerinde Tip, 105; Arik, “Selguklular Zamanmda Anadolu“da Veba Salgnlar1”,
51-52.

548 Karakus, Hagli Seferlerinde Tip, 97.

%9 C vitamini eksikligi, iskorbiit hastalhigmin ortaya gikmasina neden olur ve bu hastalik, vicutta
cesitli doku hasarlarina yol agar. Serap Torun dgr., “Kirm Savasinda Iskorbiit Illeti”, Lokman Hekim
Journal, 2/2, (2012),10-20.
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salgini yasanmistir>®®, Bu sefer esnasinda ortaya ¢ikan veba salgini hem yo6re halkini
hemde Hagli birliklerine agir tahribatlar yasattigi disiiniilmektedir. Bu konu
hakkinda Misirli tarihgi Makrizi, bu donemde kentte sekerin neredeyse hig
bulunamadigini, bulunan az miktardaki sekerin ise yakut degerinde oldugunu,
hayvan stoklarinin tlikenmesi nedeniyle etin fiyatinin bile belirlenemez hale
geldigini, bugday ve arpa gibi temel tahil iriinlerinin ve diger yiyeceklerin tamamen
tiikendigini aktarmistir. Makrizi“nin yan1 sira Memliik devletinin tarihgilerinden Ibn
Aybek, yasan bu salgin hastaligin veba oldugunu ve yasanan kitlik yeticesinde
basaladigin1 sOylemistir. Yine Memlik Devleti'nin tarihgilerinden ve devlet
adamlarindan biri olan Niiveyri, sefer esnasinda yasanan salgin ve kitlik hakkinda
kapsamli bilgiler sunmustur. Ayrica Islam kaynaklarinda kusatma esnasinda
Miisliman halkin ¢ok sikinti c¢ektigi ve askerlerin atlarini ve agag¢ yapraklarini

yiyerek ayakta durmaya calistiklar aktarilmistir>>?,

Bir diger salgin, VII. Hagli Seferi esnasinda meydana gelmistir. Bu sefer,
1248-1254 yillar1 arasinda gergeklesmis olup, asil amaci Misirt ele gegirmektir.
Seferin baglamasi, Fransa Krali IX. Louis'in 1244 yilinda sitma hastaliina
yakalanmasiyla baglamistir. Kral Louis, eger bu hastaliktan kurtulursa kutsal hac
ruhunu yeniden canlandiracagina dair yemin etmistir. Kisa bir siire sonra sitma
hastaligindan kurtulan kral, 1248 tarihinde VII. Hagli Seferi“ni ilan etmis ve Mayis

552 geferi

1249“da gemiyle Misir“a dogru yol alarak yeminini yerine getirmistir
baslatan IX. Louis ve ordusu, yaklasik bir ay siiren deniz yolculugunun ardindan 4
Haziran giini Dimyat®a varmistir. Dimyat™a varan Haglilar, Dimyat“tan kara yolu ile
Misir“a dogru yolculuk etmeye baslamislardir. Haglilarin bu yolculugu, Selguklu

topraklarinda duyulmus ve Hagli birliklerinin {ilke sinirlarina girdigi haberi hizla

yayilmistir. Bu gelisme lizerine derhal taarruza gecilmis, ancak Haglilarin ¢ikislar1

%50 Runciman, Hach Seferleri Tarihi 3, 142; Demirkent, Hacli Seferleri, 188-192; Nomiko, Hagl:
Seferleri, 59; Gokhan, Felaketler Cag: Orta Dogu “da Kitlik, Kara Veba ve Salgin Hastaltklar (1200-
1405), 79-81.

%51 Gokhan, Felaketler Cagi Orta Dogu'da Kithk, Kara Veba ve Salgin Hastaliklar (1200-1405), 80.
Ayrica kusatma esnasindaki zorlu yasam kosullar1 i¢in detayli bilgi i¢in bkz. Erer, Tiirklere Karsi
Hacli Seferleri, 128-129; Demirkent, Ha¢li Seferleri, 189-192; Karakus, Ha¢li Seferlerinde Tip, 97,
Hagli Seferleri Tarihi 3.142.

%52 Morrisson, Haglilar, 79-80; Demirkent, Hagl Seferleri, 212-214; Nomiku, Ha¢l: Seferleri, 65-73.
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engellenememistir. Bununla birlikte Turansah®®3, Hac¢li ordusunun Dimyat“tan erzak
ve savas techizati temin etmesini engellemeye yonelik tedbirler aldig1 bilinmektedir.
Hacli ordusu, yeterli erzak ve techizat saglayamamasi nedeniyle kisa siirede ig
disiplin ve diizenini kaybetmistir. Ayrica yetersiz beslenme ve hijen kosullarinin
saglanamamas1 ordunun bagisiklik sistemlerini zayiflatmis, dizanteri ve tifiis gibi
hastaliklara yakalanmalarma neden olmustur®*. Bu hastaliklarin hemen ardindan
veba salgini baglamistir. Salgin neredeyse ordunun tamamini etkisi altina almis, Nil

Nehri cesetlerle dolmustur.

Vebadan olenlerin cesetleriyle dolu olan nehir, sicak hava kosullarinin
etkisiyle cevreye yogun koti kokular yaymis ve bu durum hastaligin hizla
yayllmasina neden olmustur. Bu olumsuz sartlar karsisinda, Fransa Krali IX.
Louis“in, belli bir {icret karsiliginda nehirdeki Hagli cesetlerinin toplanmasi ve toplu
defin islemlerinin ger¢eklestirilmesi i¢in emir verdigi bilinmektedir. IX. Louis“in bu
emri, hastaligin yayilmasini 6nlemeyi amaglamis olsa da basarili olamamistir. Clink
nehirdeki sigsmis hastalikli cesetler temas yoluyla ¢evreye hizla yaymis, dnlemlere
ragmen durdurulamamistir. Bu gelismelerin ardindan kral, zafer umutlarinin
azaldigin1 ve kazanamayacaklarini fark etmis, Turansah“a karsi direnisi sona
erdirerek VII. Hagl seferini biiyiik kayiplarla sonlandirmistir. Fakat IX. Louis, VII.
Hagli seferindeki basarisizliginin intikamini almak amaciyla yeni bir askeri harekat
baslatmaya karar vermistir. Kralin saglik durumu yeni bir sefere katilmaya elverisli
olmamasina ragmen, intikam duygusu agir basmis ve 1270 yilinda VIII. Hagh
Seferini baslatmistir. Seferin baslamasiyla Tunus iizerine dogru hareket eden Hach
birlikleri giiglilkle Tunus*a ulasmig, Miisliimanlarla miicadele ederken orduda veba

salgini ortaya ¢ikmistir. Salgin hizli bir sekilde etrafa yayilmig ordunun neredeyse

%3 Bu donemde, Eyyiibi hiikiimdar1 Melikii“s-Salih, Misir*in ydnetimini elinde bulundurdugu
bilinmektedir. Verem hastaligina yakalanan sultan, bu hastalik nedeniyle hayatin1 kaybetmistir.
Oliimiiniin ardindan, Eyy(ibi tahtina oglu Turansah gecmistir. E1-Melikii“l-Muazzam Semsiiddevle
Fahriiddin Ttran $ah b. Necmiddin Eyy(b b. Sadi, Eyytbiler“in Yemen kolunun kurucusu ve ilk
hiikiimdariydi. Seldhaddin-i Eyylbi“nin agabeyi olan Taran $ah, kaynaklarda ilk kez, Haglilar*in
1151 yilinda Tirkmenler“e saldirmast vesilesiyle anilmaktadir. Demirkent, Ha¢li Seferleri, 214;
Detayl1 bilgi igin bkz. Bahattin, Kok, “el-MELIKU"s-SALIH, Eyy(ib”, Tiirkive Diyanet Vakfi Islam
Ansiklopedisi, (Ankara: TDV yayinlari, 2004), 29/80-82; Cengiz, Tomar, “Turan Sah”, Turkiye
Diyanet Vakfi Islam Ansiklopedisi, (Istanbul: TDV yaynlari, 2012), 41/412-413.

54 Dizanteriye yakalananlar arasinda Kral IX. Louis de bulunmaktadir. Ancak Kral IX. Louis
dizanteri hastaligmi yenmeyi bagsarmistir. Gokhan, Felaketler Cagi Orta Dogu "da Kithk, Kara Veba
ve Salgin Hastaliklar (1200-1405), 89-90; Demirkent, Ha¢li Seferleri, 216; Karakus, Hag¢li
Seferlerinde Tip, 97-98; Musa Demir, “VII. Hagh Seferleri ve Salgin Hastaliklar”, Dariissifa Islam
T Tarihi Arastirmalar: Dergisi, 2/1, (2023), 18-31.
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tamami1 salgindan kasip kavrulmustur. Hatta kralin oglu Tristan“da vebaya
yakalanmis ve babasindan evvel salgin neticesinde hayatim1 kaybettigi

bilinmektedir>®.

555 Nomiku, Hagl Seferleri, 65-66; Karakus Hacli Seferlerinde Tip, 109-110; Demirkent, Hacl
Seferleri, 238.
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I11. BOLUM

ORTA CAG’DA SALGIN HASTALIKLARLA MUCADELE EDEN
HEKIiMLER

Insanlik tarihinin cesitli donemleri ve bélgelerinde, saglik sorunlariyla
ilgilenen uzmanlarin her zaman var oldugu goézlemlenmistir. ilk Caglarda
hastaliklara gifa dagitan kisi genellikle bir tanr1 veya tanrica olarak kabul edilirken,
bu ilahi varliklara yardim eden sihirbaz hekimler de Onemli rol oynadigi
distiniilmektedir. Tiirk toplumunda ise samanlar, otagcilar ve halk hekimleri bu
gorevi Ustlendigi bilinmektedir. Orta Cag Avrupasi“nda ise berber cerrahlar, kilise
adamlari, cadilar, ebeler ve halk hekimleri hastalara sifa dagittig1 bilinmektedir®°°.
Tarihsel siire¢ igerisinde, hastalara sifa dagitan kisilerin farkli isimlerle anildig:
goriillmektedir. 1k dénemlerde sifaci, sihirbaz hekim, saman gibi cesitli unvanlarla
anilan bu kisiler, kulturden kilttre degisen terimlerle tanimlanmistir. Ancak zamanla
tip biliminin gelismesi ve kurumsallagsmasiyla birlikte, dilimizde en yaygin kullanilan
terimler hekim ve doktor olmustur. Hekim ve hekimlik kavramlarinin kokeni
Arapcga“daki tabib ve tip kelimelerine dayandigi ileri siiriilmektedir. Bu kelimelerin
kokii tabbe“dir. Tabbe isinin ehli olma, bir alanda uzmanlasma, isinde iyi olan alim
kisi anlamina gelir. Bunun yan1 sira Arapc¢ada kullanilan hakim kelimesi de yine
hekim anlaminda kullanildigr bilinmektedir. Hakim kelimesi bilge kisi, filozof
anlamina gelir. Hint-Avrupa dillerinde hekim kelimesinin karsilig1 olarak medicina-
medicus veya medicine kelimeleri kullanilmigtir. Bu kelimeler 6lgmek, 6l¢uli olmak
anlamlarma gelir. Fransizcada doctuer, Ingilizcede doctor kelimeleri kullanilmistir.
Gliniimizde ise Latin dilinden tiiremis olan doktor kelimesi yaygin olarak
kullanilmaktadir. Tiim medeniyetlerde hastalara sifa veren kigilere ¢esitli adlarla

hitap

%% Miige Demir, “Samanizm®de Hastalik Kavrami Ve Tedavi Yaklagimlari”, Lokman Hekim Dergisi,
6/1, (2016), 19-24; Niliifer, Gokce, “Tarih Oncesinden Giiniimiize Hekim ve Hekimlik”, Balkan
Medical Journal, 2000/2, (2000), 117.
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edilmesine ragmen, bu hekimlerden beklenen davramiglar genellikle benzer

%7 Tabib, hakim, hekim veya doktor olarak adlandirilan Kkisiler,

niteliklerdir
alanlarinda uzmanlasmis ve titizlikle c¢alisarak hastalara sifa dagitmiglardir. Bu
nedenle hekimlik meslegi insan hayatin1 ve sagligin1 dogrudan ilgilendiren 6nemli

bir meslek olarak kabul edilmistir>®,

3.1. islam Diinyasindaki Salgin Hastahklar Uzerine Cahsma Yapan

Hekimler

Salgin hastaliklarin tedavisinde rol oynayan hekimlerin ve uyguladiklar:
yontemlerin etkisi hastaliktan 6len insan sayisini azaltmada oldukga etkili olmustur.
Bunlarin yani sira hekimlerin hasataligin teshisinde ve tedavisinde uyguladiklari
yontemler takdire sayandir. Ote yandan Islam cografyasinda ortaya g¢ikan salgin
hastaliklarla miicadele eden hekimlerin Avrupaya da ilham oldugunu sdylemeden
gecmemeliyiz. Kaynaklarin el verdigi dlciide ulasabildigimiz Islam diinyasindaki tip

hekimleriyle ilgili detayl: bilgileri bu boliimde ele alinmistir.
3.1.1. Ebu Bekir Muhammed b. Zekeriya Razi

Ebu Bekir er-Razi yaklasik 865 yilinda Rey sehrinde diinyaya geldigi, 925
yilinda vefat ettigi diisiniilmektedir. Hayati ile ilgili bilgiler kisithdir. Er-Razi
genclik doneminde ge¢imini kuyumculuk meslegi ile saglamistir. Kuyumculuk
meslegi kimya alanina merak sarmasina neden olmustur. Tip, mantik, eczacilik,
matematik, felsefe, psikoloji ve ahlak gibi alanlarda kendini gelistirmistir. Bunlarin
yani sira edebiyata ilgi duyan, siir yazan, ud ¢alip sarki sdyleyen birisidir. Hatta iyi
bir sair olmasindan dolay1 ¢agdaslari tarafindan yasadigi doneme Razi Asri adi
verilmistir. Sakali ve biyi1g1 ¢iktiktan sonra, Artzk masiki ile ugrasmak yakisik” almaz

diyerek bu tutkusundan vazge¢mistir. Bu baglamda bir¢ok alanda ismini duyuran er-

557 Ahmet Murat Balanli, “Tabip mi, Doktor mu; O Halde Hekim Kim? ”, Sagiik Diisiincesi ve Tip
Kaltarl Dergisi, 22, (2012), 24-25; Bayat, Tip Tarihi, 18; Elif Akkas-Ramazan Erdem, “Hekimlik
Meslek Kultirinunii Belirleyen Olgularin  Degerlendirilmesi”, Stleyman Demirel Universitesi

Vizyoner Dergisi, 8/7, (2017), 48-49; Gokge, “Tarih Oncesinden Giinimiize Hekim ve Hekimlik”,117.
558 Balanl, “Tabip mi, Doktor mu; O Halde Hekim Kim?”, Saglik Diisiincesi ve Tip Kiiltiirii Dergisi,
24-25; Akkas-Ramazan, “Hekimlik Meslek Kulturinini Belirleyen Olgularin Degerlendirilmesi”,
Siilleyman Demirel Universitesi Vizyoner Dergisi,53.
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Razi hem cagdaslar tarafindan hem de Avrupalilar tarafindan taninan bir bilim

insan1 olmustur. Avrupa diinyasinda ise Rhazes veya Albubator olarak taninmistir®®°.

Er-Razi, kimya ilmine meraki neticesinde bircok deney yapmistir. Bu
deneyler sirasinda ortaya ¢ikan gaz ve buharlar nedeniyle gozleri rahatsizlanmistir.
Bu rahatsizlik, hayati boyunca devam etmistir. Birtini“ye gore, er- Razi*“nin kimyadan
sonra tip alanina yonelmesinin asil sebebi gozlerindeki bu rahatsizliktir. Tip alanina
yonelen er-Razi, bu alanda kendini gelistirmis ve Islam diinyasmin en biiyiik
hekimlerinden birisi olmustur. Er-Razi, kendi deneyimlerinden yola ¢ikarak elde
ettigi bilgilerin yani swra eski tip klasiklerini de incelemistir. Hippokrates ve
Galenos*un kuramlar1 Uzerinde ¢alismis, tip alaninda 6nemli ¢aligmalar yapmistir. Bu
calismalar1 nedeniyle Islam diinyasinda Islam“in Calinos“u veya Araplarin Galeni
olarak anilmistir. Er-R&zi, Galen ¢agindan itibaren ulasilamamais tip bilgisine erigsmis
ve bilgisini strekli genisletmistir. Tip alaninda uzmanlasan hekimin bilgi birikimi ve
tecriilbelerinden yararlanmak isteyen Ogrenciler, onun derslerini ve muayenelerini
yakindan takip etmistir. Er-Razi, ¢ok sayida Ogrenci yetistirmis ve dersleri
ogrencileriyle birlikte her gecen giin daha da kalabaliklagmistir. Bunun yani sira er-
Razi, genis bir klinik deneyime sahip oldugundan ve siipheli vakalarda ona
danisilmistir. Kendi gelistirdigi ilaglarla hastalarini tedavi etmis ve koydugu tanilar
¢ogu zaman dogru oldugunu kanitlamistir. Ornegin hekimlik yapmis oldugu Adudi
hastanesinin insasinda biiyiik bir rol oynamistir. Sultan Addduddevle Bagdat“ta yeni
bir hastane yaptirmaya karar vermistir. Ancak hastanenin konumu konusunda karasiz
kalmistir. Bu kararsizligin1 gidermek i¢in donemin {inlii hekimlerinden er-Razi“nin
goriis ve tecribelerini istemistir. Bunun tzerine er-Razi hastanenin konumu i¢in ayni
yas ve ayni cinsten birka¢ koyun kestirmistir. Kesilen koyunlar1 parcalara ayirttiran
er-Razi, et pargalarini sehrin gesitli kisimlarina astirmistir. Yirmi dort saatin sonunda

et pargalarinin en taze ve en az bozulmus olan konuma hastanenin yapilmasini

%9 Caginin 6nde gelen hekimlerinden biri olarak bilinen Eb(l Bekir er-Razi, ve yardimseverligi ile
taninan bir tip uzmanidir. Er-Razi, ihtiyag¢ sahiplerinin ilaglarini temin etme konusunda kendini zora
sokmaktan g¢ekinmeyen bir hekim olarak anilmaktadir. Prof. Dr. Philip Hitti, er-Razi, bitin
tabiblerin en orjinali diisiiniirlerinden ve en biiyiik klinik¢ilerinden biri olarak géhret ve itibar
bulmustur diyerek tiim hekimler arasinda en orijinal diisiintirlerden biri ve en biiyiik klinik¢ilerden
biri olarak tanimlamistir. Ogen, “Razi”, Misliman Ilim Onciileri Ansiklopedisi, 275, Ahmet,
Agirakea, Islam Tip Tarihi (Baslangigtan VIL/XIIL Yiizyila Kadar),154; Mahmut, Kaya,“Razi Ebi
Bekir”, Tiirkiye Diyanet Vakfi Islam Ansiklopedisi, (Istanbul: TDV yaynlari, 2007), 34/479; Hunke,
Avrupa “mn Uzerine Dogan Islam Giinesi, Gev., Servet Sezgin, (istanbul: Bedir yayinlari, 1995), 163,



166

onermistir. Adudi hastanesinin yani sira Nasiri hastanesinin yapiminda da er-

Razi“nin goriis ve tecriibeleri alinarak insa edilmistir®®°.

Er-Razi rutin hastaliklar basta olmak Uzere salgin hastaliklar Gzerine teshis ve
tedavi metotlar1 gelistirmistir. Ornegin Avrupa“da 18. yiizyila kadar tam olarak teshis
ve tedavi edilemeyen ¢icek hastaligini teshis etmis ve tanimlamistir. Ayrica kizamik
hastaliginin ilk belirtilerini de tespit etmis ve agiklamistir. Bu hastaliklar iizerine
yaptig1 teshis ve birikimleri Kitab el-Clderi vel-Hasbe adli eserinde detayli olarak

actklamistir®®L,

Er-Razi ayrica cicek ve kizamik hastaliklarini iyilestirmek ic¢in
farmokoloji alanina 6nem vermis ve yeni ilaglar iiretmistir. Dolayisiyla farmokoloji
alaninda c¢aligmalar yiiriiten hekim bilgi birimleri ve tecriibelerini teknik bilgi ile

birlestirerek ilaglar yapmaya baglamistir>®2,

Tip alaninda yazmis oldugu bazi eserleri sunlardir; Kitdbii''s-Siikiik*tn, el-
Havi (el-Cami ‘u"'I-kebir), el-Ciideri ve “I-hasbe ve Ahldku " t-tabib*dir*®.

3.1.2.ibnii’l Cezzar

Tunuslu ibnii“l Cezzar, Tunus“un Kayrevan sehrinde bir hekim ailesinin
cocugu olarak diinyaya gelmistir. Dogum tarihi net olarak bilinmemekle beraber bazi
modern kaynaklarda 898 yilinda dogdugu diisiiniilmektedir. Ibnii*l Cezzar sekseni
geckin bir yasta Kayrevan“da vefat etmistir. Ancak 6liim tarihine (979-1005-1010)

dair verilen bilgiler birbirinden oldukgca farklidir®®*,

560 Ogen, “Razi”, Miisliman Ilim Onciileri Ansiklopedisi, 275-276; Gengel Efe, “Tabip-Filozof Ebu
Bekir Razi Ve Tibba Kazandirdiklar”, Dicle Ilahiyat Dergisi, 20/2, (2018), 92;Eco, Orta Cag
Barbarlar, Hristiyanlar, Mislumanlar, 503; Unver, Tib Tarihi, Tarihten Onceki Zamandan Islam
Tababetine ve Islam Tababetinden XX. Asra Kadar, (Istanbul: Istanbul Univrsitesi, 1943), 78;
Goksu, Islam Filozoflarimn Tip Bilmine Katkilar (Ibn Sind Ornegi),50.

%1 Gengel Efe, “Tabip-Filozof Ebu Bekir Razi Ve Tibba Kazandirdiklar1”, 99; Hunke, Avrupa ‘nin
Uzerine Dogan Islam Giinesi, 169; Kahya-Demirhan Erdemir, Bilim Isiginda Osmanli“dan
Cumbhuriyet e Tip ve Saglik Kurumlari, (Ankara: Tiirkiye Diyanet Vakfi yayinlari, 2000), 44.

%62 Eb( Bekir er-Razi, ilag Uretimi sirasmda gergeklestirdigi deneyler ve gozlemler sonucunda siilfat
asidini, yani halk arasinda bilinen adiyla hamiz-1 kibriti kesfetmistir. Unver, Tib Tarihi, Tarihten
Onceki Zamandan Islam Tababetine ve Islam Tababetinden XX.,81; Ogen, “Razi”,Miisliman Ilim
Oncileri Ansiklopedisi, 276; Tekeli, Sevim vd,. Bilim Tarihine Giris, 151-152.

%63 Gengel Efe, “Tabip-Filozof Ebu Bekir Razi Ve Tibba Kazandirdiklar”, 96-97; Mahmut Kaya,
“Razi Eb( Bekir”,Tiirkiye Diyanet Vakfi Islam Ansiklopedisi, (Istanbul: TDV yaymlari, 2007),
34/484.

%4 Hasan Dogruyol, “Ibnii“l Cezzar, Ebu Ca“fer”, Tiirkiye Diyanet Vakfi Islam Ansiklopedisi,
(Istanbul: TDV yayinlar1, 2000), 21/1-3.
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[k tip egitimini babasi Ibrahim b. Eba Halid, amcasi Ebli Bekir ve
Aglebiler’® déneminin 6nde gelen hekimlerinden Ishak b. Siileyman el-Israili ve
Ziyad b. Halfin"dan dersler almistir. Donemin en iyi hocalarindan dersler alan ibnii*l
Cezzar, biiyiik bir kitap tutkunuydu. Hekim vefat ettiginde her birini ancak birkag
kisinin gili¢liikle tasiyabilecegi alti1 yiiz sandik kitap birakmistir. Bu sandiklar
icerisinde almis oldugu ve yazdig1 ceylan derilerinden yapilmis on iki buguk ton
agirliginda parsdmen tomart mevcuttur. Ibnii“l Cezzar“in kiitiiphanesinde cesitli
bilimlere ait eserleri mevcuttur. S6z konusu bu durum hekimin kutliphanesinin
zenginligini ve 6grenme merakini gdstermektedir. Bunun yani sira Ibnii*l Cezzar"mn
kitaplara olan tutkusu o kadar biiylikti ki bu durum bazen yolculuk yapmasini
engellemistir. Ornegin bir giin Buhara Sultan1 ibnii*l Cezzar, saraya davet edilmistir.
Ozel esyalariyla birlikte tasinmas1 gereken kiitiiphanesi o kadar biiyiiktii ki, ancak

dort yiiz deve tarafindan tasmacagindan dolay1 daveti reddetmistir°°®.

Ibnii*l Cezzar, iyi bir okur, seyahat etmeyi seven ve yardimsever bir hekim
olarak taninmistir. Bos zamanlarini fakir ve muhtaglara ayirmis ve onlarla yakindan
ilgilenmistir. Ayrica hastalarini evinde muayene etmis, yoksul hastalarin {icretsiz
muayene etmis, Resik adinda bir eczaci araciligiyla hazirladigi ilaglar1 ticretsiz olarak
dagitmistir. Islam diinyasinda ciizzam hastaligin1 ayrintili bir sekilde aciklayan
yardimsever bir hekim olarak taninan Cezzar, Bati literatliriinde Aburafar, Ybnezizar
ve Abincali isimleriyle bilinmektedir. Bu baglamda hekimin tibbi bilgi ve becerilerini
yalnizca kendi toplumuyla siirli kalmayip, Bati diinyasinda da biiyiik saygi
gdrmiistiir. Islam tibbinin dnemli bir temsilcisi olan bu hekim, ciizzamin tanis1 ve
tedavisi konusunda kayda deger caligmalar yapmistir. Clizzam salgini ile ilgili bilgi
birikimlerini Fakirler I¢in Seyahat Kitab: adl1 eserinde bir araya getirmistir. Fakirler
Icin Seyahat Kitabi*nda Ibniil Cezzar, yapmis oldugu seyahetler esanasinda sik sik
karsilasttigr hastaliklarin isimleri, tanilar1 ve tedavileri hakkinda bilgileri kisa ancak
acik bir sekilde anlatilmistir. Eserde yalnizca clizzam hastaligiyla sinirli kalmayip

bir¢ok hastaligin adi, teshisi ve tedavisi hakkinda detayli bilgiler bulunmasi kitabin

%65 Aglebiler: Fatimi Devlerinden 6nce Kuzey Afrika bolgesinde 800-909 yillari arasinda hiikiim stiren
Islam hanedani. Detayl bilgi icin bkz. Ozaydin, “Aglebiler”, Tiirkive Diyanet Vakfi Islim
Ansiklopedisi, (Istanbul: TDV yayinlari, 1988), 1/475-478.

56 Goksu, Islam Filozoflarimin Tip Bilmine Katkilart (Ibn Sind Ornegi), 55; Ogen, “Ibni Cessar”,
Miisliiman Ilim Onciileri Ansiklopedisi, 142-143; Hasan Dogruyol, “Ibnii“l Cezzar, Ebu Ca“fer”,
21/1-3.



168

diger hekimler tarafindan merak edilmesine ve sik¢a bagvurulan bir kaynak olmasina

neden olmustur. Eser, Latince, Yunanca ve Ibranice dillerine ¢evrilmistir®®’.

3.1.3. Sabit b.Kurre

Ebii“l-Hasen Sabit b. Kurre b. Zehrin (Mervan) es-Sabi el-Harrani, 836
yilinda Harran“da diinyaya gelmis, 901 yilinda Bagdat“da vefat etmistir. Kurre,
astronomi, mekanik, felsefe, terciimanlik, tip ve matematik alanlarinda uzmanlagmis
onemli calismalar yapmustir. Islam matematiginin olusumuna katk1 saglayan Harranl
matematikg¢ilerden birisidir. Caginin en iyi astronomi bilginlerinden biri olan Kurre
Olciim ve kesifleri ile cagima damgasint vurmustur. Halife Mem“mun tarafindan
diinyanin yarigapini 6lgmek i¢in gorevlendirilmistir. Astronomi ilminde bir¢cok kesif
ve buluslara imza atan Kurra tip ilmi basta olmak {izere diger pozif bilimlerde de
calismalar yiiritmiistiir. Calismalarini1 son derece genis ve hosgoriiyle yiiriittiiglinden
dolay1 Halife Mutasim tarafindan “Ebii-/ Hasan” lakab1 verilmistir. Sabit b. Kurre,
felsefe, matematik, astronomi, tip ve tabiat lizerine terclime ve telif eserler ile de
katkida bulunmustur. Bilim tarihgisi, astronom ve matematik¢i Salih Zeki“e gore,
Kurre“nin bu alanlarda yaklasik yiiz elliye yakin eseri mevcuttur. Ayrica Huneyn b.
ishak ile birlikte Islam medeniyetinde en iyi iki terciiman olarak kabul edilmistir.
Hatta Katib Celebi, Sabit b. Kurre*nin terciime etmis oldugu eserler olmasaydi hig
kimsenin hikmete dair Yunanca eserlerden yararlanamayacagini sdylendigi ve onun
terciime etmedigi kitaplarin dylece kalacagini ifade etmistir. Bu ifadeler Sabit b.
Kurre“nin ¢evirilerinin ne kadar onemli ve etkili oldugunu vurgulamaktadir.
Amerikal1 aragtirmact Will Durant ise Kurra“yi, tip ve astronomi alanlarinda uzman

oldugu ve ¢agimin en biiyiik bilim insanlaridan biri olarak gérmiistiir®®®.

Sabit b. Kurre, tip alaninda 6nemli ¢aligmalar yapmis, tip ilmine bir¢cok
yenilik kazandirmistir. Ornegin ¢icek ve kizamik hastaliklarini ilk tanimlayan kisidir.
EbQ Bekir er-Razi“ye ait oldugu bilinen kizil ve kizamikla ile ilgili ilk bilgileri Sabit

bin Kurra“ya bor¢luyuz. Er-Razi Kurra“nin kizil ve kizamik ile ilgili birikimlerinden

%67 Kuzey Afrika Denizi Filosuna hekim olarak katilmis, Giiney Fransa, Kuzey Ispanya, Orta-Kuzey
Italya ve St. Petereye kadar uzanan seyahatler yapmustir. Goksu, Isldm Filozoflarimn Tip Bilmine
Katkalart (Ibn Sind Ornegi),55;0gen, “Ibni Cessar”,Miisliiman Ilim Onciileri Ansiklopedisi,142-143;
Hasan Dogruyol, “Ibnii“l Cezzar, Ebu Ca“fer”,21/1-3.

568 (gen, “Sabit Bin Kurra (?-901)”, Miisliiman Ilim Onciileri Ansiklopedisi, 281; Goksu, Islam
Filozoflarinn Tip Bilmine Katkilart (Ibn Sind Ornegi), 47; Tekeli, Sevim dgr. Bilim Tarihine Giris,
133.
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faydalanarak bu hastaliklar1 birbirinden ayirt etmistir. Bu baglamda kizil ve kizamigi
ilk kesfeden Sabit bin Kurra“dir. Hatta Kitabii “z-Zahire fi IImi"t-Tibb adl1 eserinde:

Ates siddetlenir ve siireklilik kazamir. Nabizlar dolar, yiizde atmaya baslar. Kilcal damarlar
siser, yemek borusunda siskinlik, agizda tathilik goriiliir. Burun akar, mafsallar ve sut sertlesir.
Hastalik mor, kara, yesil ve sart renkte olursa tehlikeli, kirmizi ve yuvarlak olursa tehlikesizdir.
Genellikle ii¢ giin igerisinde ortaya gikar ve ates diismeye baslar. ifadeleriyle bu iki hastaligin
belirtilerini ayrintili bir sekilde agikladig1 gortlmektedir 59,

3.1.4. Ebu’l Kasim Halaf Bin Abbas Zehravi

Ebu“l Kasim Halaf bin Abbas Zehravi, Endiilis Devleti“nin ve Islam
diinyasinin en meshur hekimlerinden birisidir. Hekim*“in dogum tarihi kesin olarak
bilinmemekle beraber yaklasik 939 yilinda dogdugu ve 1013 yilinda vefat ettigi
bilinmektedir. Hekim, dogdugu yer olan ez-Zehravi kasabasindan dolay1 Zehravi
lakabin1 almistir. Dolayisiyla asil ismi Ebu®l Kasim Halaf Bin Abbas olmasina
ragmen, genellikle Zehravi olarak bilinir. Donemine damgasini vuran énemli bilim
insanlarindan biri olan Zehravi, bilgi birikimi ve basarilar1 ¢evre medeniyetler ile
sinirh  kalmamis ismini Avrupa“da da duyurmustur. Avrupa diinyasinda ise

Abbulcasis veya Albucasis olarak bilinir®™,

Zehravi, doneminin en meshur alimimlerinden biri olan el-Mecruti“den
dersler almistir. Almis oldugu dersler neticesinde ameliyatlarda {istiin basarilar
gdstermistir. Nitekim Islam ve Avrupa diinyasinda déneminin énemli cerrahlarindan
biri olmus, Orta Cag tip diinyasina yeni goriis ve yontemler kazandirmistir. Ornegin
Zehravi kedi bagirsagini ilk defa ameliyat ipligi olarak kullanmistir. Bu yOntem,

giiniimiize kadar gelmis ve cerrahlar tarafindan kullanilmistir®’?.

Zehravi, tip alaninda birgok eser kaleme almistir. Kaleme almis oldugu
eserlerinde ameliyatlar hakkinda detayli bilgiler aktarmistir. Ayrica ameliyatlarda
kullanilan alet ve edavatlar1 hem anlatmis hem de resimler ile tanitmistir. Zehravi“nin

en onemli tip eserlerinden birisi olan Kitabii“t-Tasrif li-men ‘aceze ‘ani''t-te’lif

569 Ogen, “Sabit Bin Kurra (?-901)”, Miisliman Ilim Onciileri Ansiklopedisi, 281; Goksu, Isldm
Filozoflarinin Tip Bilmine Katkilart (Ibn Sind Ornegi), 47.

570 Kahya,* Zehravi”, Tiirkive Diyanet Vakfi Islam Ansiklopedisi, (Istanbul: TDV yaymlari, 2013),
44/189; Karakas, Miisbet /limde Musliman Alimler (Sekizinci Asirdan Onsekizinci Asra Kadar),172-
73; Saban Ogen, “Zehravi”, Miisliman Ilim Onciileri Ansiklopedisi, (Istanbul: Yeni Asya yayinlari,
1987), 306.

5L Kahya,“Zehravi”, Tiirkive Diyanet Vakfi Islam Ansiklopedisi, 189-190; Tekeli, Sevim dgr-Bilim
Tarihine Girig, (Ankara: Nobel yaymcilik, 2009), 166; Agrrak¢a, Ahmet, Islam Tip Tarihi
(Baslangigtan VIL/XIII. Yiizyila Kadar), (istanbul: Akdem yayinlari, 2004), 308-309.
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(te’alif) bir tip ansiklopedisi niteligindedir. Eser, tibbin genel prensiplerinden
cerrahiye kadar genis bir yelpazede bilgi sunmaktadir. Eser otuz kisimdan
(makaleden) olusur. Ilk makalede temel tip bilgilerini kapsarken, ikinci makalede ¢
yliz yirmi bes hastaligin belirtileri ve tedavileri hakkinda detayl bilgiler verilmistir.
Uclincii makaleden yirmi besinci makaleye kadar olan kisimlarda ilaglarin
hazirlanmasi, kullanim1 ve faydalar: iizerine bilgilere yer verilmistir. Yirmi altinci
makalede hastaliklara uygun gelen besin maddeleri hakkinda bilgiler verilmistir.
Yirmi yedinci makalede bitki ve hayvansal gidalardan elde edilen ilaglardan, yirmi
sekizinci makalede bu ilag tabletlerinin yapimu ile ilgili detayl bilgiler verilimistir.
Yirmi dokuzuncu makalede yapilan ilaclarin isimleri ve muadilleri, kullanimlar1 ve
ilaglarin gramlar1 hakkinda bilgiler sunulmustur. Son makalede cerrahlik ve cerrahi

unsurlar hakkinda bilgilere yer verilmistir®’2.

Kitabii “t-Tasrif, islam diinyasindan ¢ok Bati*da etkili olmustur. Bu yiizden de
farkl1 dillere cevrilmistir. Ornegin eserin otuzuncu béliimiinde yer alan cerrahi alani
ile ilgili bilgiler Cremonali Gerard tarafindan Chirurgia adiyla Latinceye terciime
edilmistir. Latince terciimeden hemen sonra yazma niishalar ise Ispanya, Italya ve
Fransa“ya yayilmig XV.- XVI. yiizyillarda defalarca basilmistir. Eserin ilk iki
boliimii ise XIII. yiizyilin ortalarinda Ibraniceye cevrilmis hemen ardindan da
Latinceye cevrilerek yeniden yayimlanmistir. Yine ayni yiizyilin sonlarina dogru
eserin eczaciliga dair bolimii Cenovali Simon ve Turtusali Abraham Judaeus
tarafindan Latinceye terciime edilmistir. Latince versiyonu Marianne Engeser
tarafindan Almancaya tercime edilmis ve aciklamalarla birlikte yeniden
yayimlanmistir. Bu ¢eviriler haricinde birgok dile g¢evirilen eserin bazi el yazma
niishalar1 Istanbul, Bagdat, Kahire, Sam, Rabat, Londra, Paris, Oxford, Vatikan,

Venedik ve Bolonya kiitiiphanelerinde sergilenmektedir®’,

Zehravi, ortopedi, noroloji, goglis ve kardiyoloji, kulak-burun-bogaz, goz

hastaliklari, kanser vb. bircok hastaliklar1 tedavi etme konusunda uzmanlagmistir.

572 [brahim Sarigam- Seyfettin Ersahin, Islam Medeniyeti Tarihi, (Ankara: TDV yayinlari, 2013),178;
Kahya,“Zehravi”, Tiirkive Diyanet Vakfi Islam Ansiklopedisi, 189-190; Tekeli, Sevim dgr. Bilim
Tarihine Giris,166.

573 Detayh bilgi igin bkz. Kahya, “ Zehravi”, Tiirkive Diyanet Vakfi Islam Ansiklopedisi, 189-191;
Saban Ogen, “Zehravi”, Miisliman Ilim Onciileri Ansiklopedisi,309.
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Ayrica kadin hastaliklari, zehirlenme, cilt hastaliklar1 ve humma hastalig1 hakkinda

teshis ve tedavi yontemlerine dair bilgilerden de bahsetmistir®’*.

3.1.5. Ebu Ali El-Hiiseyin Bin Abdullah ibn-i Sina

Ibn-i Sina, yaklasik 370 (980-81) yilinda Buhara yakinlarindaki Efsene
koyiinde dogan Ibn-i STna, Haziran 1037“de elli yedi yasinda hayata veda etmistir.

Mezari, giiniimiizde Iran sinirlar1 i¢inde yer alan Hamedan“da bulunmaktadir®™.

Ebu Ali el-Hiiseyin bin Abdullah Ibn-i Sina, hekim filozof ve sairdir.
Donemin 6nemli bilim insanlarindan birisi olan ibn-i Sini ayn1 zamanda Tiirk-islam
diinyasinin diisiince ve bilim tarihinin en seckin alimlerinden birisidir. Tiirk-Islam
diinyasinin yani sira Bat1 diinyasinin yakindan takip ettigi ve tanidigi bir isim olan
[bn-i Sina, batida Avicenna olarak bilinir ve erken modern tibbin babasi olarak

nitelendirilmistir®’®,

Buyuk bir Turk bilgini olan ibn-i Sina, olaganiistii bir zekaya sahiptir. Henliz
on yasindayken Kur“an-1 Kerim“i ezberlemis, on sekiz yasinda ise caginin biitiin
ilimlerini 6grenmistir. Elli yedi yasinda vefat eden ibn-i Sina, Hemedan®“da yiiz elli
den fazla eser birakmistir. Eserleri Latinceye ve Almancaya terciime edilmistir. Elli
yedi yillik yasamina sayisiz basarilar sigdiran hekim déneminin taninmis bilim
insanlarindan birisi olarak Samanogullar1 basta olmak {izere birgcok Orta Cag
devletlerinde farkli farkli kademelerde gorev yapmistir. Ayrica Orta Cag tip
diinyasinda, iirettigi yeni yontem ve teorilerle dikkat ¢eken Ibn-i Sina, kaleme aldig:

eserlerle de doneminin 6nde gelen hekimlerinden biri olmustur. Yazmis oldugu

574 Karabas, Miisbet Ilimde Miisliman Alimler (Sekizinci Asirdan Onsekizinci Asra Kadar,211-13;
Agirakca, Ahmet, islam Tip Tarihi (Baslangigtan VIL/XIII. Yiizyila Kadar), 309.

575 Detayh bilgi igin bkz. Omer Mahir Alper, “Ibn-i Sina Tip”, Tiirkive Diyanet Vakfi Islim
Ansiklopedisi, ( Istanbul: TDV yayinlari, 1999), 20/ 319-322; Nihat Keklik, “Tiirk islam Filozofu
Ibn Sina (980-1037) Hayat1 ve Eserleri”, Felsefe Arkivi, 22/23, (2012), 1-53; Hilmi Ozden, “Biiyiik
Tiirk Bilgini Ibn-i Sina,” OsmanGazi Tip Dergisi Tiirk Tibbina Hizmet Vern Bilim Insanlart Ozel
Sayist, (2023), 4-22.

576 Amerika“li aragtirmaci Will Durant ibn Sina“y1 Islam ilim ve tefekkiiriiniin bes biiyiik dahisinden
birisi oldugunu soyle ifade etmistir; “Ortacag da Ibni Sind tip yazarlarinin en biiyiigii. Beyriini en
biiyiik astronom. Ibni Heysem en biiyiik optik dalimi. Cabir herhalde en biiyiik kimydger idi. Bugiin
bati""da pek az kiginin bildigi nu bes isim, o zamanki bilinen diinyanin en meshurlariydi. Bundan da
Bat tarihgiliginin ne derecede kendi icine kapanik, “kéylii” kaldigim anlayabiliriz.” Ogen, “Ibni
Sina”, Miisliiman Ilim Onciileri Ansiklopedisi, 176; Keklik, “Tiirk Islam Filozofu Ibn Sina (980-
1037) Hayat1 ve Eserleri”, Felsefe Arkivi, 1-2; Maria Conforti, “Uygulamali Metne: Arap Tibbinin
Hocalar1”, Orta Cag Barbarlar, Hristiyanlar, Mislimanlar, 504; Murad Ahmad Khan vdr., “Tbn
Sina And The Roots Of The Seven Doctrines Of Preservation Of Helth”, Acta Med Hist Adriat,
13/2, (2015),88.
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eserler hem Islam diinyasinda hem de Avrupalilar tarafindan ders kitab1 olarak
okutulmustur. ibn-i Sina sadece tip alaninda uzmanlasmamis ayn1 zamanda felsefe,
matematik, astronomi, fizik, kimya ve miizik alanlarinda da bilgi ve becerileriyle de
taninmistir®”’. Fakat her ne kadar farkli alanlarda da iin yapmis olsa da tip alaninda
yapmis oldugu calismalar1 digerlerinden hep ayri tutulmus ve 6n plana c¢ikmistir.
Ornegin tip alaninda tiim diinyada tanman eseri el-Kanun fi“t-t1b da hekimin tibb1
tecribeleri ve hastaliklara dair bilgiler detayli bir bicimde kaleme almistir. Eser Bat1
diinyasinda Canon Medicina (el-Kanun fi “t-t:b) olarak terclime edilmis ve alt1 yiizyil
boyunca Batili hekimlerin pusulasi olmustur. Bu baglamda Avrupali hekimler, Ibn-i
Sind“nin eserlerinden ilham alarak ¢aligmalarini stirdiirmiistiir. Ancak 6zgiin katkilar
yapma konusunda yetersiz kalmislardir. Bu nedenle Ibn-i Stnd“nin yazmis oldugu
eserler hem déneminin tip diinyasina hemde giinimuz tip diinyasina 6nemli bir miras
olarak kabul edilmis, Ibranice, Latince, Farsca, Tiirkce ve farkli Bat1 dillerine birgok

kez ¢evrilmistir®’®,

fbn-i Sina*nin kaleme almis oldugu baslica eserleri ele aldigimizda; Es-Sifd,
ibn-i Sina“nin en biiyiikk ve en sistemli eseridir. Eser on sekiz ciltlik bir
ansiklopedidir. Eser adina ragmen tiptan ¢ok matematik, fizik, metafizik, teoloji,

ekonomi, siyaset ve musiki konularin1 kapsamaktadir. En-Necat, El-Isdrat

577 Tbn-i Sin4, ¢ocuklugundan itibaren cesitli disiplinlerde dersler almaya baslamis ve 6zellikle on alt1
yasindan itibaren tip ilmiyle yakindan ilgilenmistir. On yedi yasinda ise tip alaninda kendini
gelistirerek adin1 duyurmayr basarmistir. Mesela Samani Devleti Sultant Nih b. Mansir
hastalandiginda, dénemin en iyi hekimleri sultani iyilestirememistir. Heniiz yeni yeni iin kazanan
Ibn-i Sina, sultani tedavi etmek {izere saraya cagrilmis ve basarili bir sekilde tedavisini
gerceklestirmistir. Bu olay Ibn-i SinA“nin kariyerinde bir déniim noktasi olmus, Samani Saray1“nin
doktoru olarak atanmasmi saglamistir. Boylece sarayin 6zel kiitiiphanesindeki eserleri inceleme
firsat1 bulmus ve tip ilminde biiyiik ilerlemeler kaydetmistir. On alt1 yagindan yirmi iki yasina kadar
tip alaninda hizla ilerleyen ibn-i Sina, babasinin vefatiyla ii¢ yil siiren buhranl1 bir déneme girmistir.
Bu dénemde, hem babasinin kaybi hem de Samani Devleti“nin zayiflayip yikilmasi sonucunda,
diisiik dereceli memuriyetlerde calismistir. Ancak bu zorlu siiregte tip ilminden vazgegmenmis,
calismalarina devam etmis ve tip lizerine derinleserek eserler yazmaya baslamistir. Bu ii¢ yillik
buhran déneminin ardindan yirmi bes ila otuz iki yaslar1 arasinda Buhara disina ¢ikarak Ozbekistan
ve Tiirkmenistan sehirlerini ziyaret etmistir. Bu seyahatler, Ibn-i SinA“min bilgi birikiminin
derinlesmesine ve zihinsel olarak beslenmesine 6nemli katkilar saglamistir. Seyahatlerinin ardindan,
otuz iki yasmna geldiginde hem felsefe hem de tip alanlarinda olgunluk dénemine ulastig
diisiiniilmektedir. Diger bilim dallarryla da ilgilenen Ibn-i Sina, filozofluk ve bilginlik smirlarini
asmus, politika alaninda da dolayl gérevler iistlenmistir. Politika isleriyle yakindan ilgilenen Ibn-i
Sind, vezirlik gibi yliksek devlet kademelerinde gérev yapmistir. Buna ragmen pozitif ilimden
uzaklagmamuis, giindiizleri siyasetle, aksamlar1 ise ilimle ugrasarak onemli eserler kaleme almistir.
Keklik, “Tiirk islam Filozofu ibn Sina (980-1037) Hayat1 ve Eserleri”, Felsefe Arkivi, 1-29; Omer
Mahir Alper, “ibn-i Sina Tip”, Tiirkive Diyanet Vakfi Islam Ansiklopedisi, (istanbul: TDV
yayinlari, 1999), 20/ 319-322.

58 Eserin orijinal dili Arapga“dir. Ayrica eser Tiirkgeye 18. yiizyilda hekim Tokatli Mustafa Efendi
tarafindan cevrilmistir. Agirakca, Islam Tip Tarihi (Baslangigtan VIL/XIII. Yiizyila Kadar),201.
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ve“tTenbihdt, Ibn-i Sind“nin hayatinin sonlarma dogru felsefe sistemini gdzden
gecirdigi ve diizeltmeler yaptig1 bir eserdir. Danisname-i Alai EI-Mebde ve "I-Me “dd,
felsefe tizerine kaleme almis oldugu bu eser varlik felsefesini konu edinmistir. El-
Hikmetii“I-ArQziyye, felsefe ve bilim tarihi {izerine gorislerini kaleme almistir.
Ahvadlii“n-nefs, felsefe tarihinde klasik psikoloji tiizerine yazilmig en uzun
makalelerden birisidir. Esbabu Rad ve “/-Berk, mantik, tabiat ve ilahiyat olmak Uzere
ti¢ boliimden olusur. Ed-Diistiru “t-Tibbi, Esraru‘sSaldt, En-Nebdt ve'l-Hayevan,
Kitabii"I-Necat (Kurtulus Kitabi),Risale fi-Ilmii"'l-Ahlak, Kitabii l-Insaf, Esbabu
Hudisi“I-Hur(f, Hay b. Yakzan, El- Insdf, El-Hidaye, El-Kulung, El-Hikmetii"I-
Ariziyye, Ahvdlii"'n-nefs, Lisanii“l-Arab, Esraru‘s-Salat, En-Nebdt ve“l-Hayeva,
Esbabu, Rad ve “I-Berk,Ed-Diistiiru “t-Tibbi, Aksamu “[-Ulumi "[-Akliyye, Risale fi "I-
Hudud, Isbatun, Nubavve, Risale fi"I-Kader, Kitab fi"s-Siyaset, Risale fi "I-Ask, el-
Anhd, el-Isaretu ila, Ilmi"l-Mantik, el-Hidaye ve tip diinyasini damgasini vuran el-
Kanun fi"t-Tibb adl eserleri mevcuttur. ibn-i Sina bu eserinde fizyoloji, hijyen,
tedavi ve farmakoloji konularini iizerine yogunlasmistir®”®. Ansiklopedik bir eser
niteliginde olan el-Kanun fi “t-t1b bes ciltten olusmaktadir. Birinci cildinde anatomi ve
koruyucu hekimlik, ikinci cildinde basit ilaclar, tctnci cildinde patolojik bilgiler,
dordiincii cildinde ilag ve cerrahi metotlar {izerinde durmus son cildinde ise ilag

terkipleri hakkinda detayli bilgiler aktarmistir>®,

ibn-i Sina, tip alaninda bircok hastaligin tedavisi igin yeni metotlar
gelistirmistir. Ayrica hastaliklar1 ilk defa siniflara ayirarak ayrintili bir sekilde
aciklamistir. Bu aragtirmalarinin yani sira salgin hastaliklar {izerine de Onemli
calismalar yapmistir. Ibn-i Sini, dénemin salgmn hastaliklarin dnlenmesinde ve
tedavisinde dnemli bir rol oynamis, salgin hastaliklarin gozle goriilmeyen en kiigiik
mikroorganizmalar tarafindan olusturuldugunu ve nasil yayildigini tespit etmistir.
Ornegin veba salgininin fareler tarafindan g¢evreye yayildigini gdzlemlemis ve

hastaligin bulasic1 bir 6zellik tasidigini hatta fareler Gzerindeki basiller tarafindan

519 Goksu, IslamFilozoflarimnTip  Bilmine Katkilann — (Ibn  Sind  Ornegi),  68;

https://www.eskieserler.com/Eski/Eserler/Yazar/4242/ibni-Sina,-Huseyin-b.-Abdullah-b.-Sina-.

580 Demirhan, “Ibn Sina ve Afyon Hakkindaki Fikirleri”, 1. Uluslararas: Ibn SinaSempozyumu, Ankara
Bagsbakanlik Basimevi Toplanti Bildirileri Dizisi, (1983), 367; Murad Ahmad Khan vdr. “Ibn Sina
And The Roots Of The Seven Doctrines Of Preservation Of Helth”, Acta Med Hist Adriat, 13/2,
(2015), 88-90; Tekeli, Sevim dgr., Bilim Tarihine Giris, 198; Terzioglu, “ibn Sina”, Tiirkiye Diyanet
Vakfi Islam Ansiklopedisi, 332-33.
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cevreye yayildigini kesfetmistir®!

. Veba salginin yani sira sitma salgini iizerine de
gozlemlerde bulunan hekim, ¢evresel kosullarin hastalik tizerindeki etkisine dikkat
¢ekmis ve bu hastaligin genellikle bataklik, sazlik gibi alanlarda daha sik
goriildiigiinii gozlemlemistir. Ayrica Ibn-i Sina, bataklik ve sazlik gibi alanlarda
sivrisineklerin yogun oldugunu tespit etmis ve bu bdlgelerin sitma hastaliginin
yayilmasinda kritik bir rol oynadigin1 gézlemlemistir. Veba ve sitma salgininin yani
sira clizzam hastalif1 iizerine de ¢aligmalar yiiriiten hekim bu salgini zithrevi bir
hastalik olarak tanimlamis, hatta cilt lezyonlar1 olarak siniflara ayirmistir. Ayrica
hastaligin yavas ilerleyen ve zamanla ciddi hasarlara yol acabilen bir enfeksiyon
hastalig1 olarak tanimlamistir. Ibni Sina, hastaligin genellikle temas ve solunum
yoluyla bulasabilecegini belirtmis ve tedavi edilmedigi durumlarda ciddi sakatliklara,
organ hasarina neden olabilecegini ifade etmistir. Bu hastaliklarin yani sira verem
hastalig1 tizerine de ¢aligmalar yiiriiten hekim ilk defa verem hastaliginin bulasic1 bir
hastalik oldugunu teshis etmistir. Ayrica menenjit hastalig1 hakkinda bilgiler de yine
hekim Ibn-i Sina tarafindan teshis edilmistir. Hekim Ibn-i Sina sadece hastaliklara
tan1 koymakla yetinmemis ayn1 zamanda bu hastaliklarin nasil tedavi edilmesine dair

de detayli bilgiler aktarmistir>®2,

3.1.6. Ebu Osman Said Bin Abdurrahman ibn-i Abdirabbihi

Ebu Osman Said Bin Abdurrahman Ibn-i Abdirabbihi, 10. yiizyilda
Endiilis“te yasamig {inli bir bilim insanidir. Hayatiyla ilgili detayli bilgiler sinirli
olsa da, calismalar1 hakkinda bilgiler giiniimiize kadar ulasmistir. Ibn-i Abdirabbihi
hekimlik, astronomi ve sairlik alanlarinda ¢aligsmalar yapmistir. Bilhassa tip alaninda
onemli caligmalar yapan hekim sitma hastaligi konusunda 6zgiin bir tedavi yontemi
gelistirmis, meslektaslart tarafindan iyilestirilemeyen sitma hastalarini tedavi

etmesinden dolayr bu alanda in kazanmistir. Hekim“in tip alaninda Kitab el-

581 Karakas, Miisbet Ilimde Miisliman Alimler, 235; Avicenna Ibn-i Sina ‘mn Sifa Kitabi, 60-63;
Tekeli, Sevim dgr., Bilim Tarihine Giris,198-199. Ayrica hekimin veba salgmi karsi tutumunu
anlatan bir flimde ¢ekilmistir. Veba salgiminin yayilisini betimleyen bir yapim olan Hekim: Ibn-i

A Aee

Sina filmi, Noah Gordon“un The Physician-/bni Sind “nin Talebesi Hekim adli eserinden uyarlanarak
2013 yilinda Alman yapimu olarak ¢ekilmistir. Bu film, Ibn-i Sind“nin yasadig1 dénemin sosyo-
kiiltiirel atmosferini ve veba salginmna karsi uyguladigi tibbi yontemleri detayli bir sekilde
incelemektedir. Ayn1 zamanda bdyle yapimlar gegmis ile gliniimiiz arasinda bir kopri kurarak,
tarihsel olaylarin sanatsal yansimalarmi gorsel bir sekilde sunmaktadir.

582 Agirakga, Islam Tip Tarihi (Baslangigtan VIL/XIIL Yiizyila Kadar),211-12; Karakas, Misbet
Ilimde Miisliiman Alimler (Sekizinci Asirdan Onsekizinci Asra Kadar), 234-35; Ogen, “Ibn-i Sina”,

Miisliiman Ilim Onciileri Ansiklopedisi, 179,183.
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Akribadin: Tibba dair, Tealik ve micerrebat fi “I-tib: Tibba dair, Urcuzettiin fi"l-tib:

Tibba dair adli eserleri mevcuttur®®,

3.1.7. ibn Riisd

Ibn Riisd, 1126 yilinda Kurtuba sehrinde diinyaya gelmis, 1198 yilinda
hayatini1 kaybetmistir. Ibn Riisd Marakes“e defin edildigi ancak definin Marakes“de
kalmadig1 vefatindan iic ay sonra dogum yeri olan Kurtuba“ya defnedildigi

diisiiniilmektedir>®.

ibn Riisd, filozof ve hekim kimligiyle taninan bir diisiiniirdiir. Din, tabiat,
mantik ve psikoloji ile yakindan ilgilenmis 6nemli eserler kaleme almigtir. Ayrica
cesitli devlet iglerinde ve saray hekimligi gorevinde bulunmustur. Bir¢cok devlet
kademesinde gorev almasina ragmen hi¢bir zaman ilim ile ugrasmayi birakmayan
ibn Riisd, kaleme aldig1 eserleriyle hem cagdaslari arasinda hem de Bat1 diinyasinda
in kazanmistir. Kazanmis oldugu bu iin Kita Avrupasina kadar ulasmis ve

Avrupalilar tarafindan Averoes olarak taninmistir>®,

ibn Riisd, tip alaninda yenilik¢i yontem ve teknikler gelistirmis, rutin
hastaliklar basta olmak tizere salgin hastaliklarin tedavisiyle ilgilenmistir. Bilhassa
cicek hastaligi Gizerine arastirmalar yapmis, hastaliktan dolay1 viicutta meydana gelen
fiziksel ve zihinsel etkilerin nedenlerini ve sonuglarini agiklamistir. Ayrica,
zehirlenme konusunda da kendini gelistirmis ve farmakoloji alanina ilgi gostermistir.
Bu ilgi ve meraki sonucunda farmakoloji tizerine eserler yazmis, zehirlenmelere kars1
panzehiri iiretmistir. Bu baglamda tip alaninda sayginlik kazanmistir. Eserleri, basta

Latince olmak iizere bircok Avrupa diline ¢evrilmistir®®,

583 K arakas, Miisbet /Zimde Miisliman Alimler (Sekizinci Asirdan Onsekizinci Asra Kadar),72-73.

%84 Tbn Riisd“iin ismi, Endiiliislii Yahudiler tarafindan Aben Rosd olarak telaffuz edilmistir. Bu isim
Ispanyollar tarafindan Aven Rosd olarak degistirilmis ve bu formdan Latinceye Averroes veya
Latince dilbilgisi kurallarina uyarlanarak Averroys seklinde aktarilmistir. Bakkal, “Islam Tip
Tarihinde Ibn Riisd”, Dogu Bat: Iliskisinin Entelektiiel Boyutu Ibn Riisd i Yeniden Diisiinmek I,
(Sivas: Cumhuriyet Universitesi Rektorliigii ve Ilahiyat Fakiiltesi Dekanhgi, 2009), 457-468; H.
Bekir, Varliga, “Ibn Riist”, Tiirkiye Diyanet Vakfi Islam Ansiklopedisi, (Istanbul: TDV yayinlari,
1999), 20/257; Agirakca, Islam Tip Tarihi (Baslangictan VILIXII. Yiizyila Kadar),344; Detayl1 bilgi
icin bkz. Hiiseyin Sarioglu, /bn Riisd, (Istanbul: Isam yaymlar1, 2019).

58 Bakkal, “Islam Tip Tarihinde ibn Riisd” Dogu Bati lliskisinin Entelektiiel Boyutu Ibn Riisd i
Yeniden Diisiinmek, 458-459; Ogen, “Ibni Riist”, Miisliiman Ilim Onciileri Ansiklopedisi, 173.

586 Bakkal, “Islam Tip Tarihinde ibn Riisd”, Dogu Bati lliskisinin Entelektiiel Boyutu Ibn Riisd i
Yeniden Diistiinmek, 462.
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Ibn Riisd, tip alaninda yirmi {ic eser kaleme almistir. Ancak bu eserlerden
sadece on dordii giiniimiize ulasmistir. Bu eserler arasinda en taninmis olani el-
Kiilliyat fi"t-Tip*“tir. EI-Kiilliyat fi"'t-Tip, bir ansiklopedi niteliginde olup yedi temel
boliimden olusmaktadir. Bu boliimlerde anatomi, saglik, hastalik, semptomlar, ilag
ve besinler, koruyucu hekimlik ve tedavi konularini agiklamistir. Boylece Ibn Riisd,
tibbin teorik yonleri ve genel konularini kitabinda islemistir. Bunun yani sira
hastaliklarla ilgili ayrintili goriislerini ayr1 bir eserde ele almaya planlamis
muhtemelen vakit bulamamistir. Nitekim eserinin sonunda belirtildigine gore
meslektasi Endiiliisli Ebd Mervan Ibn Ziihre isi devretmis ve ondan kendi el-
Killiyyat“inda kullandigi yontemi kullanarak her organin hastaliklarini tedavi

yontemlerini aciklayan bir eser yazmasini istemistir®®’.

3.1.8. ibnii’n Nefis

Ibnii“n Nefis, 1210 yilinda Dimask yakinindaki Karesiye“de diinyaya gelmis,
1288 yilinda hayatin1 kaybetmistir. Karesiye“de dogdugundan Karesi, Dimask*“ta

okuyup sohretini kazandig1 icin de Dimaski, lakabr ile taninmigtir®®,

ibnii“n Nefis, tip, gramer, mantik ve hukuk alanlarinda egitim almis, kendini
gelistirmistir. Cagimin Unlu cerrahlarindan birisi olmustur. Bircok hastanede hekimlik
yapan Nefis, ilk caligma yeri Nureddin Zengi hastanesidir. Daha sonra Kalavun
hastanesinde hekimlik yapmistir. Hekimlik gorevi boyunca hastalar1 ile yakindan
ilgilenmistir. Ornegin hastalara ameliyat 6ncesi ve sonrasinda basta hekimler olmak
Uzere hemserilerin, hasta bakicilarin ve hastanin dikkat etmesi gereken tim hususlar1

detayl1 bir bigimde agiklamistir>®,

87 Kiilliyat fi“t-Tip*m, Arapga olarak Arapga kaleme alinmus bir eserdir. Tip alaninda énemli bir
referans kaynagi olarak kabul edilen bu eser, Latince®ye ¢evrilmis ve Bati {iniversitelerinde yiizyillar
boyunca ders kitabi olarak kullanilmistir. Eserin igerigi, tip biliminin gesitli yonlerini kapsamakta
olup, dénemin tibbi bilgilerini sistematik bir sekilde sunmaktadir. Bu ozellikleriyle hem Islam
diinyasinda hem de Avrupa“da tibbin gelisimine katkida bulunmustur. Karliga, “el-Kiilliyyat fi“t-
tib”, Tlrkiye Diyanet Vakfi Islam Ansiklopedisi (Ankara: TDV yayinlari, 2002), 26/545-546; Goksu,
Islam Filozoflarimn Tip Bilmine Katkilar: (Ibn Sind Ornegi),60-61; Ogen, “Ibni Riist”, Miisliman
[lim Onciileri Ansiklopedisi,174.

588 Kahya,“Ibnii*n Nefis”, Turkiye Diyanet Vakfi Islam Ansiklopedisi, 175-76; Ogen, “Ibniinnefis”,
Miisliiman 7Zim Onciileri Ansiklopedisi, 198.

589 Kahya, Ortagag Islam Diinyasinda Bilim, “Ibn Nefis ve Eserleri Mucez”,ed.,Yavuz Unat, (Ankara:
Lotos yaymlari, 2008), 349; Ibrahim Saricam-Seyfettin Ersahin, Islam Medeniyeti Tarihi,
(Ankara:Tirkiye Diyanet Vakfi, 2013),177.
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Ibnii*“n Nefis, kiiciik kan dolasimi sistemini kesfetmis, tip tarihine damgasini
vurmustur. Ayrica salgin hastaliklarin ¢evreye yayilimini yakindan incelemis ve o
gline kadar teshis edilemeyen hastaliklar1 teshis etmis ve tedavileri hakkinda yeni
metotlar gelistirmistir. Ornegin deri-ziihrevi hastaliklari, sitma, ciizzam ve veba
salginlar1 lizerine detayli bilgiler vermis, bitki 6zleri, perhizle tedaviler metotlar:

0 Ibnii"n Nefis“in Tip alanindaki eserleri; el-Miicez fi“t-tub, Serhu

onermistir
Tesrihi"l-Kaniin, el-Miicez fi"t-tib (Miicezii"I-Kdniin), el-Miihezzeb fi"l-kuhli"I-
mucerreb, Serhu Fusili Bukrdt, Risdletii”l-a zd, el-Muhtdr mine"l-agziy, Serhu
Mesa’ili Huneyn, Serhu Takdimeti“l-ma ‘rife, Bugyetii"t-talibin ve niizhetii"l-

miitetabbibin, Serhu "I-Kdnin “"dur®®®,

3.1.9. Lisanneddin Ebu Abdullah Muhammed Bin Abdullah Bin El-Fakih El-
Hatip Said El-Selmani El-Girnati

Lisanneddin Ebu Abdullah Muhammed Bin Abdullah Bin El-Fakih El-Hatip
Said El-Selmani EI-Girnati“nin hayat1 ile ilgili bilgiler oldukca kisithdir. Buna
ragmen El-Girnati“nin 1313 yilinda dogdugu, 1374 yilinda vefat ettigi
distiniillmektedir. Din alimi, hekim ve vezirlik gorevlerinde bulunmustur. Din
alanindaki calismalar1 neticesinde /bni Hatip adiyla (in kazanmistir. Din ilminin yani
sira tip ilmi ile de ilgilenen El-Girnati, ¢aginm iinlii hekimlerinden birisidir. El-
Girnati, din, tarih, siyaset ve tip alanlarinda birgok eser kaleme almistir. Tip alaninda
kaleme almis oldugu eserler; Amel min tib li"men habbe fi sanaati"l tibbiye, el-
Mesaili tibbiye, el-Mu"temid fi"l agziya el-mufrede, el-Vusul li hifz el-sihha fi"'l-fusul,
el- yuseffi fi sanaati“l- ub*“dir. EI-Girnati“nin tip alanindaki eserleri arasinda, veba
hastalig1 tizerine kaleme almis oldugu kitab1 ¢agina 1s1k tutan bir eser olmustur.
Girnati“nin boyle bir eseri kaleme almasindaki en 6nemli etkenlerden biri 14.
yiizyilda tiim diinyay1 kasip kavuran veba salgini oldugu diisiiniilmektedir. Girnati,
eserinde salgin hastaliklarin ciddiyetini vurgulayarak vebanin yayilmasini

engellemek igin karantina uygulanmasi gerektigini cesur ve ikna edici bir bigcimde

590 Tekeli, Sevim dgr., Bilim Tarihine Giris, 200; Ogen, “Ibniinnefis”, Musliman Zim Onciileri
Ansiklopedisi, 201.
591 Kahya, “Ibnii*n Nefis”, Turkiye Diyanet Vakfi Islam Ansiklopedisi, 175-76.
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aciklamistir. GUniimizde eserin adi bilinmese de, veba salgini hakkinda bilgiler

iceren bir risale oldugu bilinir®®2,

3.2. Avrupa Diinya’sinda Salgin Hastahklar Uzerine Calisma Yapan Hekimler

Orta Cag Avrupa“sinda tip biliminin gelismi, agirlikli olarak 11. yiizyil
sonrasina kendini gostermistir. Bu donemde tip ¢aligsmalar1 belirgin bir sekilde hiz
kazanmis ve 6nemli ilerlemeler kaydedilmistir. Yine Avrupa kdkenli hekimlerin bu

calismalara 6nemli katkilar sagladigi goriilmektedir.
3.2.1. Paul of Aeginia

Aeginali Paul veya Paulus Aegineta 625 yilinda diinyaya gelmis, 690 yilinda
vefat etmistir. Iskenderiyeli Paul of Aeginia, Dogu Roma imparatorlugunda uzun
yillar hekimlik yapmistir. Antik Yunan tibbinin son biiyiik temsilcisi olan Paul,
cagmin en iinlii hekimlerinden birisidir. Calismalar1 Huneyn bin Ishak tarafindan 9.
ylizyillda Arapgaya daha sonra Latinceye terciime edilmistir. Tip ansiklopedisi
niteliginde olan Opus magnum Epitome of Medicine*yi kaleme almistir. Eser, yedi
cilt bes ylz on dokuz bélimden olusmaktadir. Eserde hijyen uygulamalari, beslenme
sorunlari, hastalarin 6zel beslenme ihtiyaglari, cesitli ates tiirleri ve bunlarla iligkili
durumlar, hastaliklarin nedenleri, viicut sivilarinin akintilari, kritik dénemler ve
atesle iligkili diger durumlar detayli bir sekilde agiklanmistir. Ayrica hekim,
Epitomae medicae libri septem (Yedi Kitaptaki Tip Ozeti) adli eseri de kaleme
almistir. Bunu yani sira Orta Cag*“da yaygin olarak gorilen ciizzam salgini hakkinda
bilgi veren en eski Avrupa kaynaklari arasinda hekimin atiflar1 bulunmaktadir.
Ornegin salgin hakkinda iki bin kelime atifta bulunmustur. Bu durum cilt hastaliklar:

boliimiiniin yiizde on ikisini temsil etmistir®®.

592 E|-Girnati“den sonra Ispanya“nin Meria bolgesinde yasayan tarihgi, sair ve Tabib Ibni Hatime"de
bu konu iizerine bir risale kaleme almig ve veba salgmminin bulasici olduguna dair insanlari
aydinlatmustir. Karakas, Miisbet Ilimde Miisliiman Alimler (Sekizinci Asirdan Onsekizinci Asra
Kadar), 420-21.

593 Karaimamoglu, Ortacag Avrupast “nda Salgin Hastaliklar, 48; Detayh bilgi icin bkz.Konstantinos
Markatos dgr.,“Paul of Aegina (625-690): His Work and His Contribution to Neurologic Surgery:
Trephinations and Laminectomies in the Dark Ages”, World Neurosurgery,109,(2017), 338-341;
Berrin, Okka, “Aeginali Paul: Bizans Déneminde Unlii Bir Cerrah Ve Tip Doktoru”, Genel Tip
Dergisi, 25/1, (2015), 33-39.
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3.2.2.Ugo Borgognoni de Lucca

1160 ile 1259 yillarn arasinda yasamis olan Ugo Borgognoni de Lucca, Orta
Cag Avrupa“simim saygin cerrahlarindan birisidir. Bologna Universitesi“nde tip
egitimi almistir. Hagl Seferleri sirasinda askeri cerrah olarak gérev yapmis ve savas
alaninda yaralilar1 tedavi etmistir. Sefer swrasinda kafatasindaki yaralari tedavi
ederken, yarayi iyilestirmek i¢in enfeksiyonun dnlenmesi gerektigini kesfetmistir. V.
Hagli seferi sirasinda Brienne Krali John Bolognese“nin saha cavusu olarak
kusatmaya katilmistir. Bu seferler sirasinda orduda veba salgini yasanmistir.
Muhtemelen Ugo Borgognoni de Lucca salgmmana tanik olmus, tedavisi igin

calismalar yapmistir>®,

3.2.3.Dino del Garbo (Gorbolu Dino)’nun oglu Gardolu Tommaso

Gardolu Tommaso, aristokrat bir aileye mensuptur. Ailesi tip alaninda
uzmanlagmis ve cerrahlik yapmistir. Tommaso hakkinda c¢ok fazla bilgi
bulunmamakla birlikte, babasi gibi tip egitimi aldig1 ve bu alanda ¢aligmalar yaptigi
diistiniilmektedir. Hekim, Bologna“da ve Floransa“da dersler vermistir. Bunun yani
sira Tractatus stper ordinem regiminis preservationis a pestilentia servans per
homines in sanitate vigentes veya Consilio contro alla peste (veba zamaninda
saglikly insanlarin takip edecegi kurallar ve emirler veya vebaya karsi dneriler) adli
eseri kaleme almistir. Muhtemelen Tommaso, Orta Cag Avripa“sinda veba salgini
Avrupa“yi1 kasip kavurdugu déonemde toplumu bilgilendirmek ve dogru davranislara
tesvik etmek amaciyla yazmistir. Ayrica hekim“in Summa Medicinalis adli eseri de

vardir®®,

3.2.4.Theodorico Borgognoni

Teodorico Borgognoni 1205 yilinda italya“nin kuzeyindeki Lucca sehrinde
diinyaya gelmis, 1296 yilinda vefat etmistir. Iyi bir egitim alan Borgognoni 1262-
1270 yillarinda Bitonto ve Cervia piskoposu olarak gorev yapmistir. Bunun yani sira

tip alaninda kendini gelistirmis, ¢aginin Unli hekimlerden biri olmustur. Cyrurgia

594 Prioreschi, A History of Medicine: Medieval Medicine. 5.(Omaha. Nebraska: Horatius Press, 2003),
463-464;
https://treccaniaccademia.it/artecultura/?utm_source=sitotreccani&utm medium=banner&utm cam
paign, (Erisim Tarihi:27.04.2024).

%% Prioreschi, A History of Medicine: Medieval Medicine, 390-91; Serdar, Ge¢ Ortacaglarda Bati
Avrupa “da Hastaneler ve Tip Egitimi, 202-203.


https://treccaniaccademia.it/artecultura/?utm_source=sitotreccani&utm_medium=banner&utm_campaign
https://treccaniaccademia.it/artecultura/?utm_source=sitotreccani&utm_medium=banner&utm_campaign
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seu filia principis adli eseriyle tip alanina yeni bir bakis acis1 sunmustur. Ozellikle de
anestezi alaninda metodlar gelistirmis, modern anestezinin 6nciilerinden biri olarak
kabul edilmistir. Ayrica Borgognoni, Orta Cag“da yaygin olarak goriilen clizzam
salgin1 hakkinda bilgi veren en eski Avrupa kaynaklar1 arasinda Teodorico
Borgognoni“in atiflar1 bulunmaktadir. Ornegin salgin hakkinda bes bin iki yiz seksen
kelime atifta bulunmustur. Bu durum cilt hastaliklar1 boliimiiniin yilizde otuz

dokuzunu temsil etmistir®®®.

3.2.5. Guy de Chauliac

Orta Cag Avrupa diinyasinin en taninmis cerrahlarindan birisi olan Guy de
Chauliac*in, hayatinin ilk donemi hakkinda bilgiler oldukc¢a sinirhidir. Fransa“da
Auvergne bolgesinde yoksul bir ailenin ¢ogogu olarak 1300 yilinda dogmus, 1368
yilinda dogdugu sehirde hayatini kaybetmistir. Ilk tip egitimini Fransa“nin
glineybatisinda yer alan Toulouse sehrinde tamamlamistir. Chauliac, Toulouse“de
gostermis oldugu istiin basaridan dolayr Avrupa“nin en iyi {lniversitelerinden
Montpellier ve Bologna“da kilise bursu ile egitimini siirdirmiistiir. Montpellier
iiniversitesinin iinlii cerahlar1 Bernard, Gordon ve diger hekimlerden ders almistir.
Ayrica anatomi {izerine basilmig ilk modern kitabin yazar1 Nicola Bertuccio ve Paris
iiniversitesinde cerrahlik yapan Henri de Mondeville“den dersler almistir. Bu dersler
neticesinde Chauliac, cerrahlik alaninda uzmanlasmis, anatominin cerrahlik icin
temel bir bilim dali oldugunu 6grenmis, anatomi bilmeyen bir cerrah kiitiigii oyan

kér bir adamdir benzetmesini yapmistir®®’.

Tip alaninda 1iyi bir egitim alan Chauliac“in kariyeri Fransa“nin
giineydogusundaki Lyon sehrinde baslamistir. Fakat Lyon“da yasanan siyasi

olaylardan dolayr buradan ayrilma karari almistir. Lyon“dan ayrilan Chauliac,
598

Avignon“da gOreve baslamis ve burada ¢ papanin hekimligini yapmistir>°. Guy de

596 Karaimamoglu, Ortagcag Avrupasi“nda Salgin Hastaliklar, 48; Detayli bilgi icin bkz. Valeria
Cavalloro, “Theodorico Borgognoni“s Formulary For Thirteenth Centruy Anesthetic Prepations”,
Life,13/1913, (2020), 1-16.

%97 David A.K.Watters, “Guy de Chauliac: pre-eminent surgeon of the Middle Ages”, Royal
Australasian College of Surgeons, 83, (2013),731,734; Mellick, “The Montpellier school and the
Guy de Chauliac” ANZ J. Surg, 69, (1999), 297- 301; Karaimamoglu, “Ortacag Avrupa“sinin Ug
Seckin Cerrahi ve Yenilikgi Teknikleri: Henri de Mondeville, Guy de Chauliac ve John of Arderne”,
Karadeniz Sos. Bil. Dergisi, 13/25, (2021), 820.

5% Papa VI. Clement (1342-1352), VI. Innocent (1352-1362), V. Urban (1362-1370) hizmet etmistir.
Detayl bigi igin bkz. Karaimamoglu, “Ortacag Avrupa“sinin Ug Seckin Cerrahi ve Yenilikgi
Teknikleri: Henri de Mondeville, Guy de Chauliac ve John of Arderne”,820; Watters, “Guy de
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Chauliac, Orta Cag Avrupa“sinda meydana gelen “Kara Oliim” sirasinda kariyerinde
onemli bir doniim noktas1 yasamistir. Veba salgini iizerine klinik diizeyde arastirma
yapmistir. Arastirmalar1 neticesinde vebanin bulasici salgin bir hastalik oldugunu
mevcut tedaviler ile hastalig1 tedavi edemeyecegi kanatina varmistir. Kara Oliim
salgini, tim Kita Avrupasi“n1 etkisi altina almis ve birgok hekim ya 6ltim korkusuyla
meslegi birakip kagmis ya da zengin yoksul demeden muayene icretlerini
arttirmistir. Bunun yam sira faydasiz receteler yazilmis halk veba salgini karsisinda
caresiz birakilmistir. Meslektaslar1 salgindan kacarken veya faydasiz receteler
yazarken Chauliac, su regeteyi dillendirmistir; fugo cito, vade longe, rede tarde
(¢abuk ka¢, uzaga git, hemen donme). Muhtemelen bu recete ile hastalarin
kendilerini izole etmelerini, hastaliin cevreye yayilma oranmin diismesini ve
kitlesel 6liimlerin azalmasini amaglamis olabilir. Dolayisiyla hekim basta hastalari
olmak Uzere tlim yakin ¢evresine bu regeteyi Onermistir. Recetesini Avignon“da
bulunan papa VI. Clement“e de 6nermis ve papa kendini bir dag evine kapayarak

izole etmistir>®°.

Guy de Chauliac Fransa“da, hastalarin1 tedavi ederken salgina yakalanmis
ancak salgindan kurtulmayi basarmistir. Hekim, yasadigi tim zorluklara ragmen
mesleginden bir an olsun vazgecmemis aksine meslektaglarinin tutumundan

rahatsizlik duymustur®®

Chauliac: pre-eminent surgeon of the Middle Ages”, Royal Australasian College of Surgeons,732-
33.

599 paul, Strathern, Brief History Of Medicine: From Hippocrates To Gene Therapy,71; Justin Bar
dgr.,“Surgeons in the time of plague: Guy de Chauliac in fourteenth-century France”, J. Vasc. Surg.
Cases Innov. Tech, 657-658; Karaimamoglu, Kara Olim ve Blylk Britanya“ya etkileri (1300-1400),
229-230.

600 Bu dénemde Fransa“da salgina yakalananlarin orani oldukga yiiksektir. Detayl bilgi igin bkz.
Karaimamoglu, Kara Oliim ve Biiyiik Britanya'ya etkileri (1300-1400), 229-230.
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SONUC

Orta Cag, yaklasik bin yillik bir zaman dilimini kapsamis ve farkli
uygarliklarin kendi tarihlerini yazdig: bir donemi temsil etmistir. Bu donem sadece
Dogu ve Bati medeniyetlerinin yiikselis ve diistislerini degil, diinyanin dort bir
yanindaki cesitli kiiltiirlerin izlerini de tasimistir. Nitekim Orta Cag boyunca,
devletleraras1 siyasi ve askeri faaliyetlerin yani sira toplumsal yapilar, bilimsel
ilerlemeler ve kiltiirel dinamiklerde dikkate deger degisimler meydana gelmistir.
Donemin medeniyetleri, dinya tarihinde alegorik ve simgesel bir perspektifle
incelendiginde, kozmopolit ve diialist yapilariin birbirleriyle derin bir etkilesim
icinde oldugunu ortaya koymustur. Bu baglamda Orta Cag“da gece, gunduz, yargilar,
bagislar, korku, eglence, ask, 6fke, hastaliklar, savaslar, bariglar ve gocler gibi olay
ve olgular, belirli anlam ve sembollere karsilik gelerek, kendine ozgii bir dil
gelistirmistir. Bu sembolik dil, ¢zellikle siyasi alanda olmak Uzere sosyo-kilttrel
yasamin tiim alanlarina derinlemesine sirayet etmistir. Ornegin Orta Cag Avrupa
medeniyeti, 6zellikle Ge¢ Orta Cag donemine kadar genellikle “Karanlik Cag” olarak
adlandirilmistir. Bu adlandirma Bati Roma Imparatorlugu®nun ¢okiisii sonrasinda
Avrupa“da bilimsel ve kiiltiirel faaliyetlerde yasanan duraklamayi ifade etmistir. Ote
yandan Islam medeniyetinde, 8. yiizyildan 12. yiizyila kadar olan dénem, “Altin
Cag” olarak anilmistir. Bu dénemde Islam diinyas: bilim, felsefe, tip, matematik ve
sanat alanlarinda biiyiik ilerlemeler kaydetmis, bu gelismeler hem kendi
medeniyetine hem de sonraki Bati medeniyetlerine derin etkilerde bulunmustur.
Dolayisiyla her iki medeniyetin tarihsel siiregleri farkli donemlerde farkli niteliklerle
anilmis ve bu siiregler, medeniyetlerin kendi i¢ dinamikleri ve dis etkilesimleri ile
sekillenmistir. Bu ¢alismada pozitif bilimlerin bir alt dali olan tip ele alinarak, Orta
Cag“daki tip anlayis1 ve salgin hastaliklar detayli bir sekilde incelenmistir. Ayrica
doneme ait kaynaklar ve inceleme eserleri dogrultusunda, salgin hastaliklarin ortaya

cikis nedenleri kapsamli bir sekilde analiz edilmigtir.
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Orta Cag tibbi, Antik Hint, Misir ve Yunan medeniyetlerinin miras biraktigi
bilgi ve deneyimlerin yani1 sira islam diinyasinda meydana gelen bilimsel ilerlemeler
ve doniisiim siireglerinin etkisi altinda sekillenmistir. Bu donemde &zellikle Islam
diinyasinda gergeklestirilen bilimsel yenilikler tip alaninda belirgin bir etki yaratmis
ve zengin bir bilgi birikimi ortaya koymustur. Ayrica Hz. Muhammed®“in tibbi
uygulama ve tavsiyeleri olarak bilinen Tibb-1 Nebevi, Islam diinyasinda tibbi
uygulamalara rehberlik etmistir. Orta Cag Avrupa“sinda ise tip, genellikle kilisenin
etkisi altinda gelismistir. Kilise, tip alaninda 6nemli bir otorite olmus ve saglik
hizmetleri biiylik 6l¢iide kilise kontroliinde yiiriitilmiistiir. Bu yap1 Ge¢ Orta Cag™a
kadar devam etmistir. Bu nedenle bu zaman dilimine kadar hastalar1 kilise

mensuplar1 ve berber cerrahlar tedavi etmistir.

Her iki medeniyette de salgin hastaliklar, dogal olaylarin Otesinde, tanrinin bir
cezasi olarak algilanmistir. Bu bakis acisina gore hastaliklar hem ahlaki bozulmanin
hem de fiziksel bir cezalandirmanin belirtisi olarak yorumlamistir. Hastaliklarin
tedavi yontemleri ise donemin sinirh tip bilgisiyle uygulanmis ve bu siirecte batil
inanclar ve hurafeler belirleyici olmustur. Ayrica hastaliklarin tedavisinde bitki
kokleri ve gesitli macunlar da yaygin bir sekilde kullanilmistir. Dolayisiyla bu tedavi
bigimleri genellikle irrasyonel yontemlere dayanmigtir. Tiim bunlara ragmen hem
Dogu hem de Bati diinyasinda rasyonel diisiinceye dayali tibbi uygulamalar gelistiren
hekimler de mevcuttur. Bu hekimler, tip biliminin ilerlemesine katkida bulunmus ve
tibbi anlayisin zamanla donlismesine zemin hazirlamiglardir. Bu ¢esitli tibbi
yaklasimlar ve uygulamalar sayesinde Orta Cag“da tip anlayis1 onemli Olgiide
gelismis ve modern tibbin temellerinin atilmasina katki saglamis ve giinimiiz tip
anlayisinin olugsmasina ve daha rasyonel ve bilimsel temelli bir saglik sisteminin

kurulmasina vesile olmustur.

Tip alanindaki ilerlemeler ve doniisiimler, hastaliklarin algilanisinda 6nemli
bir degisim yaratmis ve tedavi yontemlerinin arastirilmasi ve gelistirilmesi siirecinde
onemli katkilar saglamistir. Boylece tip alanindaki ilerlemeler, hem hastaliklarin
anlagilmasinda hem de etkili tedavi yontemlerinin gelistirilmesinde yeni ufuklar
acmugtir. Orta Cag boyunca clizzam, sitma, frengi, ¢igek hastaligi ve veba gibi salgin
hastaliklar yaygin olarak goriilmiis, insanlar bu hastaliklarla mucadele etmek zorunda
kalmiglardir. Nitekim salgin hastaliklar, din, irk veya cinsiyet fark etmeksizin her yas

grubundan insana bulagsmistir. Bu dénemde tibbin henliz gelismekte olmasi nedeniyle
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hastaliklarin teshis ve tedavi siiregleri olduk¢a giic olmus ve bu durum kitlesel
Olimlere neden olmustur. Boylece salginlar yalnizca fiziksel saglik sorunlar1 olarak
degil, ayn1 zamanda toplumsal ve manevi bir tehdit olarak ortaya ¢ikmistir. Bu
bakimdan salgin hastaliklar tarih boyunca insanlik iizerinde derin korku, endise
yaratmis ve tarihte onemli olaylar olarak kaydedilmistir. Nitekim salgin hastaliklar
gecmisten giinlimiize kadar varligini stirdiirmiis ve toplumlari derinden etkilemistir.
Ornegin yakin zaman da tecriibe ettigimiz COVID-19 salgin1 sosyal ve kiiltiirel
yasamdan ekonomiye, egitimden saglik sistemine kadar genis bir yelpazede derin
izler birakmistir. Covid-19 salgininin yan sira simdilerde giindemde olan Maymun
Cicegi hastaliginin cicek hastaligina benzer semptomlar gostermesi ve ciizzam
hastalig1 gibi ziihrevi 6zellikler tasimasi, salgin hastaliklarin tarih boyunca var
oldugunu ve gelecekte de gesitli bicimlerde ortaya ¢ikacagini gostermektedir. Bu
durum aymi zamanda salgin hastaliklara karst her donemde c¢esitli tedavi
yontemlerinin gelistirilmesinin gerektigini de ortaya koymaktadir. Ornegin Orta
Cagda Ebu Bekir er-Razi“nin ¢icek ve kizil hastaliklarini teshis etmesi, ileride ¢icek
asisiin gelistirilmesine zemin hazirlamistir. Ayrica Ibn-i Sina*nin veba salgininin
fareler araciligiyla yayildigina dair dngdriisii, 1894 yilinda Hong Kong“da meydana
gelen hiyarcikli veba salgini sirasinda Alexandre Yersin tarafindan farelerdeki
bakteriyel patojenlerin kesfi ile dogrulanmistir. Tiim bu ornekler tarihsel tip bilgisi
ve kesiflerin modern tip biliminin gelisimindeki 6nemini ortaya koymaktadir. Bunun
yani sira salgin hastaliklarin yayilmasinda hijyen kosullari, beslenme aliskanliklari,
g6¢ hareketleri, savaglar vb. unsurlar 6nemli rol oynamistir. Dolayisiyla bu faktorler
hem gecmiste hem de giiniimiizde salginlarin yayilma dinamiklerini ve toplumsal
etkilerini belirleyerek, c¢esitli Onlemlerin ve diizenlemelerin alinmasina neden
olmustur. Orta Cag“da, Ibn-i Sina, 6zellikle tiiberkiiloz vb. salgin hastaliklarin
yayilmasini 6nlemek i¢gin karantina uygulamalarinin énemini vurgulamistir. Benzer
sekilde 14. yiizyilda el-Girnati, diinya genelinde biiyiik yikima yol agan veba
salgininin  bulagict niteligini vurgulayan bir risale yazarak halki bu konuda
bilingclendirmeye ¢aligmistir. Salgin hastaliklarin  yayilmasini Onleme ¢abalari,
yalnizca hekimler tarafindan degil, ayn1 zamanda donemin yazarlar1 ve devlet
yetkilileri tarafindan da desteklenmistir. Bu durum Orta Cag Avrupa“sinda da benzer
bir sekilde gézlemlenmistir. Oyle ki Avrupa“da veba salginina kars: alinan ilk resmi
karantina tedbiri, 1337 yilinda Dubrovnik“te uygulanmaya bagslanmistir. Bu

baglamda tarih boyunca ilk Caglardan itibaren, salgin hastaliklara karsi izole bir
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yasam tarzi benimsenmis ve bu uygulama, modern karantina sistemlerinden farkl
olmakla birlikte, hastaliklarin yayilmasini engellemeye yonelik bir yontem olarak
kullanilmistir. Boylece salgin hastaliklarin yayilmasini onlemek amaciyla cesitli

karantina ve saglik diizenlemeleri getirilmistir.
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Bulasic1 Hastalhklarla ilgili Cesitli Gorseller

Ek.1: Mahserin Dordlincl Atlisi.

Kaynak:https://www.e-skop.com/skopbulten/mahserin-dorduncu-atlisi/5738.
(Erisim Tarihi:12.01.2023)

Ek.2:Felix Jenewen“in eseri olan bu eser Ortagag ve erken modern dénemin de yasanan hiyarciklt
(bubonik) veba ,,nin toplum lizerindeki yaratmis oldugu keder ve panigi tasvir etmektedir.

Kaynak:https://commons.wikimedia.org/wiki/File:Felix_Jenewein_-_Mor.jpg

(Erigim Tarihi:12.01.2023)


http://www.e-skop.com/skopbulten/mahserin-dorduncu-atlisi/5738
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Ek.3: Salgin1 insan ve hayvanlara bakterileri tasiyan pire.

Kaynak: https://arkeofili.com/veba-salginlar Erisim Tarihi:24.06.2024.

Ek. 5: Elinde zili, belinde su mataras1 ve dilenci ¢anagini tagiyan ciizzamli bir kisi.

Kaynak:http://www.agorapostasi.com/ortacag-avrupasinda-cuzzam/ 03.04.2023



https://arkeofili.com/veba-salginlar
http://www.agorapostasi.com/ortacag-avrupasinda-cuzzam/
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EK.6: Hz Isa“nin ciizzaml kisiyi iyilestirmesini tasvir eden bir gérsel.

- = —
Kaynak: https://twitter.com/serkan_hizli/status/1192161680870051841 03.04.2023.

Ek.7: 1497 tarihli graviirde, bir doktor, ilk frengi salginina yakalanan hastanin idrarin1 inceliyor.
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Kaynak: Ozgecan Ocakcl, “Arupadaki Frengi Salgini Kolob Tetiklemedi”, Arkeofili,(2020).


https://twitter.com/serkan_hizli/status/1192161680870051841%2003.04.2023
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Ek.8: Edward Jenner“in Inguify into the Causes and Effects of the Varioiae Vaccinae adli eserinden
cicek asist uygulamasi.

Kaynak: https://collections.nIm.nih.gov/bookviewer?PID=nIm:nImuid-2559001R-bk Erigim Tarihi:
03.11.2021).



https://collections.nlm.nih.gov/bookviewer?PID=nlm%3Anlmuid-2559001R-bk
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Ek.9: 1528 tarihli bir Venedik haritasinda Lazzaretto Vecchio ve Nuovo“nun konumu.

Kayanak: Benedetto Bordone “Vinegia” 1528 The Morgan Library & Museum, Benedetto Bordone
Renaissance Venice:Drawings from the Morgan | The Morgan Library & Museum Online Exhibitions
Erisim Tarihi: (12.06.2024).

Ek.10: Kayseri Gevher Nesibe Dariissifas1 ve Medresesi'nin (M.S. 1206) girisinde yer alan rolyef,
birbirine bakan ¢ift yilan motifi.
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Kaynak: https://www.rehbernamedarussifa-nedir-anadolunun-darussifalari Erisim Tarihi: (12.06.2024)



https://www.themorgan.org/collection/renaissance-venice/benedetto-bordone
https://www.themorgan.org/collection/renaissance-venice/benedetto-bordone

Ek.4: Veba salgini neticesinde doktorlarin giymis olduklar1 6zel kiyafet.
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Kaynak: https://www.tipdunyasi.dr. Erisim Tarihi:24.06.20
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