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OZET

Akay, M.

Kulak Enfeksiyonu Tamili Képek ve Kedilerde Antimikrobiyal Diren¢ Test Bulgularinin Retrospektif
Degerlendirilmesi,

Namik Kemal Universitesi, Saghk Bilimleri Enstitiisii, Veteriner Farmakoloji ve Toksikoloji Anabilim
Daly, Yiiksek Lisans Tezi, Tekirdag, 2024.

Kopek ve kedilerde ses iletiminden sorumlu olan dis kulagin bir parcasi olan kulak kanali siklikla
iltihaplanir ve otitis eksternaya yol agar. Patognomonik derecede 6zgiin olmayan semptomlar arasinda kafa
sallama, koku, kizariklik, sisme, kasinma, akinti, pullu cilt ve pinnal pedal refleksi bulunur. Nedenleri
bakterilere, mayalar, parazitler ve yabanci cisimlerden alerjilere veya daha derindeki orta kulak enfeksiyonlarina
kadar degisir. Kulak kanalinin sekli de kopekleri bu duruma diger hayvanlara gore daha yatkin hale getirebilir.

Enflamasyonu kontrol altina almak ve niiksetmeyi 6nlemek i¢in dogru tani ve etkili tedavi onemlidir.

Aragtirmada kulak enfeksiyonu tanili kedi ve Kopeklerde antibiyogram sonuglarinin degerlendirilmesi,
cesitli kiyaslamalar sonucunda en etkili ve en etkisiz antimikrobiyal ajanin belirlenmesi, kulak enfeksiyonlarina
en ¢ok neden olan bakteriyel ajanlarin giincellenmesi ve kulak enfeksiyonlarina yaklagim tarzinin incelenmesi

amaglanmigstir.

Calismada gegmiste orneklenen 90 adet kedi ve kopegin kulak Ornegine ait antibiyogram sonuglari
karsilastirildi. Bu arastirma, dogal kulak florasinda bulunan bakterilerin siklikla gesitli hastaliklara neden
oldugunu teyit etmistir. Tedavinin etkinligini azaltan antibiyotik direnci sorunu, ayrintili testler yoluyla,

belirlenen antimikrobiyal tedavi segenekleriyle arttirtlmistir.

Stafilokok sp. kokenli enfeksiyonlar kulak hastaliklarinin biiyiik kismindan sorumlu olan genel anlamda
onemli bir bakteri tiiriidiir. Kedi ve kopeklerin normal florasinda yaygin olarak bulunan bu bakteri, ¢evre
kosullarindan biiyiik olgiide etkilenir. Cevrenin hastaligin  yayginligi ve viriilanst iizerindeki etkisi,

enfeksiyonlari teshis ederken ve tedavi ederken dis faktorlerin dikkate alinmasi gerektigini gostermistir.

Calismada tanimlanan bakterilere karsi en etkili antimikrobiyal ajanlar direng testine dayanilarak tespit

edildi. Farkli ilag gruplarina direng gelismemis olsa da bir¢ok ilag grubuna direncin gelistigini tespit edildi.

Sonu¢ olarak bulgularimiz, flora bakterilerinin hastaliklara neden olmadaki kritik roliiniin ve
antimikrobiyal direncin tedavi sonuglari tizerindeki 6nemli etkisinin altim ¢izmektedir. Staphylococcus sp.'nin
yliksek prevalansi ve gevresel kosullara olan duyarliligi, evcil hayvanlarda bakteriyel enfeksiyonlarin gelecekteki

yonetimine rehberlik etmelidir.

Etkili antimikrobiyal yonetim ve direng kaliplarina iligkin devam eden aragtirmalar, tedavinin etkinligini

stirdiirmek ve gelistirmek igin ¢ok onemlidir.

Anahtar Kelimeler:Otitis, Antibiyogram, Kedi, Kopek, Kulak.
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SUMMARY
Akay, M.

Retrospective Evaluation of Antimicrobial Resistance Test Findings in Dogs and Cats Diagnosed with Ear
Infection,

Namik Kemal University, Institute of Health Sciences, Department of Veterinary Pharmacology and
Toxicology, Master's Thesis, Tekirdag, 2024.

In dogs and cats, the ear canal, a part of the outer ear responsible for sound transmission, often becomes
inflamed, leading to otitis externa. Typical symptoms include head shaking, odor, redness, swelling, itching,
discharge, scaly skin, and the pinnal-pedal reflex. Causes range from bacteria, yeasts, parasites, and foreign
objects to allergies or deeper middle ear infections. The ear canal's shape may also predispose dogs to this
condition more than other animals. Accurate diagnosis and effective treatment are crucial to control
inflammation and prevent relapses.

The research includes diagnosis of ear infection, evaluation of cat and antibiogram results, determination of the
most effective and least effective antimicrobial agent as a result of various comparisons, updating of the
registered agents that most commonly cause ear diseases, and examination of the approach to ear diseases.

This study compared antibiogram results from ear samples of 90 cats and dogs. It found that bacteria in the ear's
natural flora often cause various diseases. Increasing antibiotic resistance complicates treatment.

The study identified Staphylococcus sp. as the principal bacterium, responsible for about 90% of cases. This
bacterium, part of the normal flora of cats and dogs, is greatly influenced by environmental conditions. This
highlights the need to consider external factors in diagnosing and treating infections.

The most effective antimicrobial agents against the bacteria identified in the study were determined based on
resistance testing. Although resistance has not developed to different drug groups, it has been determined that
resistance has developed to many drug groups.

In conclusion, our findings emphasize the critical role of flora bacteria in diseases and the significant impact of
antimicrobial resistance on treatment outcomes. The high prevalence of Staphylococcus sp. and its sensitivity to
environmental conditions should guide future management of bacterial infections in companion animals.

Effective antimicrobial stewardship and ongoing research into resistance patterns are essential to maintaining
and improving treatment efficacy. This is vital to avoid jeopardizing the treatment process.

Key words: Otitis, Antibiogram, Cat, Dog, Ear.
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1.GIRIS AMAC

Kulak, canlilarda duyma islevinden baslamak kosuluyla, canlilarin denge merkezi olmaya
kadar giden 6nemli gorevlerin temel merkezini olusturmaktadir. Kulak sagliginin devaminda,
kulak enfeksiyonlarinin tan1 ve tedavisi oldukc¢a 6nemli olup, tedavi edilemeyen olgularin ileri

derecede ciddi sorunlara neden oldugu rapor edilmistir. (Serbest 2004).

Veteriner tibbinda giintimiize kadar gesitli ilaglar kullanilarak kulak hastaliklari tedavi edilmis
olsa da bazi olgular ¢oziime ulasamamistir. Kronik bir sorun haline gelen kulak
enfeksiyonlarin ¢oéziimiinde antibiyogram oOnem kazanmistir. Olanaklarin artmasiyla
antibiyogram uygulamalar1 bir¢ok veteriner kliniginde ve laboratuarlarda yapilabilmektedir.
Antibiyogram sonuglarina gore tedavi edilen hastalarda diisiik etkili antimikrobiyal ajan

kullanimi kisitlanarak antimikrobiyal ilag direncin dniine gecilmistir.

Coklu direngli bakterilere bagli baz1 enfeksiyonlar hem insan hem de veteriner hekimliginde
giderek artan bir sorundur. Firsat¢i, her yerde bulunabilen bazi bakteriyel patojenlerin
antibiyotiklere kars1 artan direng nedeniyle hayvanlarda ve insanlarda ciddi enfeksiyonlara yol

a¢masi antibiyogram testlerine giderek daha fazla 6nem kazandirmaktadir.

Arastirmada kulak enfeksiyonu tanili kedi ve kopeklerde antibiyogram sonuglarinin
degerlendirilmesi, ¢esitli kiyaslamalar sonucunda en etkili ve en etkisiz antimikrobiyal ajanin
belirlenmesi, kulak enfeksiyonlarina en ¢cok neden olan bakteriyel ajanlarin glincellenmesi ve

kulak enfeksiyonlarina yaklasim tarzinin incelenmesi amaglanmustir.

Bu ¢alismanin amaci, 68'si kopek ve 22'i kediden olusan 90 adet otitis eksterna vakasiyla
iligkili patojenlerin mikrobiyolojik 6zelliklerini ve duyarlilik profillerini retrospektif olarak
incelemektir. Antimikrobiyal duyarlilik, test edilen 15 antibiyotige ve 3 antifungal etken

maddeye kars1 in vitro olarak tespit edilmistir.

Izolatlari %45 'inde ¢oklu ilag direnci tespit edilmis olmasz, ileride ortaya ¢ikabilecek benzer
vakalarda antibiyogram testine ihtiya¢ duyulacagina dair onemli 6n belirteg olarak kabul
edilebilir. Aragtirma sonuglarina gore tespit edilen ¢oklu ilag direnci, sorunun bu calismaya
konu hayvanlar ve sahiplerinin yakin iliskisi kapsaminda ciddi bir halk sagligi sorunu

potansiyeline sahip oldugu ve bu nedenle ayrica dikkat gerektirdigi degerlendirilmistir.



Bu c¢alisma, gerek hayvan sahiplerine gerekse veteriner hekimlere ozellikle otitis eksterna
baglaminda olmak {iizere ilaglara c¢oklu direngli bakterilerin tedavi Oncesi siirecte
antibiyogram testi ile yoklandiktan sonra siirece devam edilmesini giincel sonuglariyla tavsiye
etmektedir. Metodun tedavi 6ncesi ve sonrasi siiregte uygulanmasi, etken madde ve doza bagh

etkinlik hakkinda klinisyenlerin karar vermesine katki sunacaktir.

2.GENEL BILGILER

2.1.Anatomik Bilgiler

Kopek ve kedi kulaginin temel anatomik bilesenleri sunlardir:

* Kulak kepgesi
« Isitsel kanal

* Orta kulak

« I¢ kulak

2.1.a.Kulak kepc¢esi Anatomisi

Pinna (kulak kepgesi), basin her iki yaninda bulunan yaprak seklindeki simetrik organdir. Ses
dalgalarin1 toplamak, lokalize edip kulak zarina iletmek i¢in tasarlanmistir. Yapisini kartilago
aurikularis adi1 verilen kikirdaktan almaktadir Kulak kepgesinin, biri 6n de olan nazal, digeri
arkada olan temporal diye adlandirilan, heliks adi verilen iki kenar1 vardir. Kulak kepgesinin
dis yiizeyi tamamen killidir, i¢ yiizeyi ise kilsiz veya ¢ok az killidir. Baz1 wrklarda i¢ ve dis
yiizey komple killarla kaphdirlar ve bu killar kulag1 disaridaki ¢ogu fiziksel etmenlere karsi
korumaktadirlar. Kulak kepcesinin durusu kopeklerde tiire 6zgii olmakla birlikte, kedide

cogunlukla diktir. (Serbest 2004



Kulak, fasiyal sinirin (VII. Kraniyal sinir) kollar1 tarafindan innerve edilmekte olan birden
fazla kas grubuyla hareket etmekte ve bu kaslar sesi lokalize edebilmek acisindan kulak

kepgesine hareket saglamaktadir. (Serbest 2004).

2.1.b. D1s kulak anatomisi

Kopekteki dis kulak kanali 4-12 cm boyunda ve 3-6 mm genisligindedir.(Kumar ve dig.
2005).Kulak kanalinin baslangici tiirlere gore 2-3 cm kadar uzayabilen dikey bir anatomik
kismindan olusur. Dikey kanal, medial olarak uzanan ve dig kulak kanalinin yatay kismini
olusturan daha kisa bir yatay kanala dogru biikiilmeden once ventral ve hafif¢e rostral olarak
uzanir. (Serbest 2004.).D1s kulak fazlasiyla elastik yapilidir, kulak kanali klinik muayeneye

uygun olacak diizeyde diizlestirilebilir.

Kanalin dikey kismi ve yatay kisminin biiyiik kismi kikirdaktir, ancak en derin kismi
kemiktir. Kulak kanali, yag ve serum bezleri ve sa¢ folikiillerini i¢eren deri ile kaplidir.
Seruminéz bezler modifiye edilmis apokrin tiibiiler ter bezleridir. Yag ve seruminz bezlerin
birlesik salgilar1 kulak kiri (serlim) olusturur. Serumen (1) yabanci nesneleri hareketsiz hale
getirerek dis kulak kanalini korur ve (2) kulak zarimi nemli ve esnek tutar. Dis kulak yolu, orta

kulak boslugundan yar1 saydam kulak zar1 ile ayrilir. (Serbest 2004).

2.1.c. Kulak zar1 anatomisi

Isitsel algr igin gerekli olan 6zel yapilara sahip kulak zari konumu ve gekigle baglantisi
sayesinde isitme sisteminde vazgeg¢ilmez bir rol oynar. Anatomisini anlamak, islevleri,

hastalik ve tedavileri hakkinda degerli bilgiler saglar.

Halk dilinde kulak zar1 olarak bilinen timpanik membran, dis ve orta kulak arasinda anatomik
siirlayict olarak kritik bir rol oynar. Degisik yapisal farkliliklar nedeniyle kulak zarinin
karmasik anatomisi vardir. Ince yapili, hafif opak membran, dis isitsel kanala 45 derecelik
actyla yerlesir, kalinlig1 degiskenlik gosterir; merkezde daha ince ve gevreye dogru giderek
daha kalindir. (Serbest 2004). Kulak zarinin bilesimini, yapisim1 anlamak, islevini ve

enfeksiyonlara tepkisini anlamak i¢in hayati 6neme sahiptir.

Membran iki farkli anatomik bolgeye ayrilmistir: pars flaccida ve pars tensa. Membranin iist

ceyreginde yer alan Pars flaccida, belirgin sekilde daha kiigiik, daha esnek ve iiggen
3



seklindedir. Hizli iyilesme kapasitesini kolaylastiran zengin bir kan kaynagi ile karakterizedir.

(Serbest 2004).

Pars tensa, timpanik membranin daha biiyiikk kismimi olusturur. Inci grisi rengi ve saglam
yapisiyla one ¢ikar ancak hasar gordiigiinde daha yavas bir iyilesme siirecine sahiptir.

(Serbest 2004).

Timpanik membranin dig yilizeyi, Malleus manubrium'un yapismasindan kaynakli olarak
icbiikeydir. Bu eklenti, kulak zarma karst manubriumun dig hatlarin1 vurgulayan Stria
mallearis olarak goriilebilir. Ayrica umbo membran timpanisi, membranin dis yiizeyinde,

manubriumun distal ucuna karsilik gelen bir ¢okiintiiyii saglar.(Serbest 2004).

2.1.d. Orta ve i¢ kulak anatomisi

Orta kulak, temporal kemigin pars timpanika‘s1 igine yerlesmistir ve "kavum timpani” olarak

adlandirilir. Orta kulagin i¢ kismi mukoza ile ortiilii ve boslukludur. Orta kulagin i¢indeki
bosluga timpan boslugu ya da kavum timpani ad1 verilir. Ostaki borusu timpan boslugu ile
burun boslugunu (nazofarenks) birbirine baglayarak orta kulak ile bogaz arasinda basing

eslesmesini saglar.
I¢ kulakta sesin iletilmesi noktasinda baz1 kiiciik kemikler bulunmaktadir.

1- Malleus (Ceki¢ kemigi), 2- Inkus (Ors kemigi), 3- Os lentikulare (Mercimek kemigi), 4-
Stapes (Uzengi kemigi) (Serbest 2004).

I¢ kulak viicudun en sert kemigi olan pars petrosa icerisinde bulunur. Admi labirent
yapisindan ve bu labirent yapisi arasindaki baglantiyr saglayan bosluklardan alir ve adi

“labirintus” olarak adlandirilir.(Serbest 2004).

I¢ kulagin en énemli yapisi siiphesiz ki kohleadir. Konik tarzda bir yaprya sahip olan bu

yapinin igerisinden n. vestibulokohlearis‘in dali olan n. kohlearis'in lifleri gecer ve

Buishem isitme hemde denge ile ilgili fonksiyonlarin yiiriitiildiigii alan olarak bilinmektedir.
(Serbest 2004).



2.2. Histolojik Bilgiler

Kulak kepgesi kedi ve kopeklerde her iki taraftan da deri ile ortiilidiir. Cesitli irklarda
farklilik gostermekle birlikte kulak kepgesinin dis yiizeyi i¢ yiizeyinden daha fazla kil ihtiva
etmektedir. Di1s kulak yolunun epidermal katmani, cildin epidermal katmaniyla histolojik
olarak neredeyse uyumludur tek farki normal deriye nazaran daha ince bir yapiya sahiptir.
Epidermal yapiya baktigimizda yapisinda apokrin bezler, kil folikiilleri gibi eklenti organlari
barindirmakta ve histolojik yapisi agisindan kornifiye epitelyal yapisinda izlenmektedir.

(Huang ve dig. 2009).

Istisna gostermeksizin tiim kopek irklarida kulak kanalinin baglangicindan sonuna kadar kil
folikiilleri mevcuttur. Cocker Spaniel irkinda diger irklara nazaran kulak kanalindaki kil
folikiillerinin orani1 daha fazla goriilmekle birlikte bir¢ok irkta daha seyrek bir dagilimdan
bahsetmek miimkiindiir. Kedilerin ise dis kulak kanalinda kil folikiilleri oldukc¢a seyrektir ya
da bulunmamaktadir (Huang ve dig. 2009).

Sebaséz bezler kulakta dermis katmaninin st kismina yerlesim yapmustir, ¢ok sayida
bulunmakla birlikte derideki sebascz bezlerle de benzerlik gostermektedir. Kopeklerde
seriimen, sebasoz bezlerin sekresyonu ile seriimindz bezlerin sekresyonunun birlesimiyle
meydana gelmektedir. Sebaséz bezlerin sekresyonu noétral yaglardir. Kediler sebasoz bezlerin

yogunlugu agisindan kdpeklerden daha istiindiirler. (Huang ve dig. 2009).

Membrana timpani (Kulak zar) histolojik agidan ii¢ tabakada incelenir:
1- Stratum kutaneum, 2- Stratum propriyum, 3-Stratum mukozum. (Huang ve dig. 2009).



2.3.Fizyolojik Bilgiler

Pinna, diger bir ifadeyle kulak kepgesinin asil rolii, sesin toplanmasina yardimei1 olmak ve ses
kaynagimin lokasyonunu tespit etmektir. Kedi ve kopekler, kulak kepgeleri gelen sesin ayirt
edilebilmesi acisindan ve farkli lokalizasyonlardaki sesin anlasilabilmesi noktasinda kulak

kepgelerini ayr1 ayr1 hareket ettirebililer. Buradan anlasilabilecegi iizere insanoglu gibi sesin
geldigi noktaya odaklanmak i¢in baglarini ¢evirmek zorunda kalmazlar. Aurikula‘nin seklinin

canlilarin  duyma siddetleri konusunda herhangi bir ¢alisma yapilmamis ve

aciklanmamistir.(Serbest 2004).

Kulak kepgesi iizerinde bulunan kilcal damarlar hem kulak kepgesinin beslenmesine hem de
termoregiilasyonun olusmasma katki saglamaktadirlar. Kulak yolu ses dalgalarinin kulak

zarina iletilmesinde temel gorev tistlenmektedir.(Serbest 2004).

Caligmalar gostermektedir ki kopeklerin kulak kanali 1s1s1 ortalama 38.4°C tir ve rektal 1s1dan
neredeyse 1 derece diisiiktiir. Kulak pH degeri 4.6-7.2 arasinda oldugu rapor edilmistir. Ostaki
borusu olarak isimlendirilen tuba auditiva her yutkunma ve esneme esnasinda agilarak kulak

zar1 lizerindeki hava basincini esitler.(Serbest 2004).

Dis kulak kanalini kaplayan serlimenin siirekli olarak digariya dogru bir hareketi mevcuttur.
Bu seriimen igerisinde epitelyum dokiintiileri mevcuttur. Sertimenin asil goérevi de bu dékiintii
ve yabanct maddeleri akint1 yoluyla kulak zarindan uzaklastirmaktir. Seriimen ayrica kulak
kanalinin nemli ve yumusak kalmasimi da saglamaktadir. Lipid yapisininda olan seriimen
icerisinde margarik, stearik, oleyik ve linoleyik yag asitleri bulunmaktadir. Bu yag
asitlerinden olan oleyik ve linoleyik asitlerin antibakteriyel aktivitesi oldugu bilinmektedir.
(Popovic 2005).



2.4 Kulak Enfeksiyonu (Otitis)

Veteriner kliniklerinde tibbi yardim alan kopeklerde sik, kedilerin ise daha az siklikla goriilen

rahatsizliklarindan biri kulak hastaliklaridir. Kopek hastalarinin yaklasik %15‘inde fazlasi ve

kedi hastalarinin %6‘dan fazlasinda hafif eritremden siddetli orta kulak iltihabina kadar farkli

tiir kulak hastaliklarina rastlanir. (Rosychuck ve Luttgen 2000).

Giiniimiizde kii¢iik hayvan hastanelerine getir  ilen kedi ve kopeklerin % 20'sinin kulak

problemi yasadigi bildirilmektedir.(Kennis 2013).

Bircok hayvan sahibi evcil hayvanlarinin orta kulak iltihabindan habersizdir ve bir¢ok evcil
hayvan, oldukga siddetli hale gelene kadar kulak hastaliginin klinik belirtilerini gostermez.
Kulak hastaliginin nedenini belirlemek genellikle zor bir istir. Kopek ve kedilerin kulak
kanallarinin ve kulak zarmin muayenesi, veteriner hekim i¢in dikkat gerektiren bir muayene
olmalidir. Agrili kulaklar ayrintili muayeneyi engeller, dolayisiyla tam muayene i¢in sedasyon

veya anestezi gerekebilir. (Cole 2004).

2.4.1 Otitisin Patogenezi

Otitis externa, hayvanlarda dig kulak yolunun iltihaplanmasidir. Genellikle kopek ve kedilerde
daha yaygin olarak bildirilen bu enfeksiyonun belirtileri arasinda bas sallama, agr1
semptomlar1, kulak kanali iltihab1, pinnal pedal refleks, kasint1 ve kotii koku yer alabilir. Bu
durum, akut ve kronik hale gelebilir.(Matousek 2004)

Akut otitis eksterna olgularinda baslangigta dis kulak kanalinin daraldigi bilinmektedir. Bu
daralma sonucunda olusan basing, hayvanlarda olduk¢a dayanilmaz ve siddetli derecede
agriya neden olur. Bolgede yangiya bagli olusan dermal bir 6dem vede vazodilatasyon olusur.
Otitin erken safhalarinda sebasdz bezler hiperplastik goriniimdedir ve sebaséz akintinin
artmasiyla birlikte dokiilen hicreler , fazla miktarda seriimen {retimine sebep olurlar.

(Popovic 2005).

Akut donem bittiginde vaka kronik bir hal kazandiginda sebas6z bezler kiigiiliir ve islevsiz
hale gegmeye baslar. Burada asil rolii apokrin bezler ele almaktadir ve zaman ilerledikge

dilate olmaya baglarlar. (Popovic 2005).



Kronik otitisin baslamasiyla hiperaktif apokrin bezlerdeki sekresyon artisi, Serumen Sivisinin
tiretimini de biiyiik 6l¢iide artirmaktadir ve klinik olarak ileri derecede kulak akintisi olarak
karsimiza ¢ikmaktadir. Eger bu asamada vaka kontrol altina alinamazsa kulak kanalinin

anatomik yapisinda kalic1 bazi1 degisiklikler ortaya ¢ikmasi kag¢inilmazdir. (Popovic N.)

Kroniklik kazanmis olgularda yangi, kulak kanalinin Kkalsifikasyonu ve ossifikasyonu ile
sonuglanabilir ve durum kulak kanalinin kalict darligina hatta cerrahi islemlerin devreye

sokulmasina kadar gidebilir. (Popovic 2005).

Normal kulak kanalinin ince, piiriizsiiz ve soluk pembe bir goriiniime sahip olmasi gerekir. En

sik goriilen patolojik bulgular1 ve bu bulgularin klinik yansimalarini s6yle siralayabiliriz.

* Kulak kanalinin sismis, nemli ve eritemli astar1 akut inflamasyonu diisiindiiriir.
* Sert, lifli, sertlesmis goriiniim ise kronik degisiklikleri diistindtirtir.

» Eksiidatsiz ancak kulak kanalinin dikey kisminda sinirli eritem ise alerjik otitisi
distindirtir.

» Piiriilan eksiidatin eslik ettigi erozyonlar ve ilserler ise genellikle Gram-negatif
bakterilerin neden oldugu enfeksiyonlar1 diigiindiirtir.

* Yabanci cisimler, timorler ve parazitler. (Popovic 2005).

2.4.2 Predispoze faktorler

Kulak kanalinin anatomisini ve fizyolojisini degistirerek durumun gelismesine katkida
bulunan hazirlayic1 faktorler. Bunlar genellikle cinsle iliskilidir ve stenotik kulak kanallarini
(Shar Peis, ingiliz buldoglari), kulak kanallarinda asir1 killar1 (kanisler) ve uzun, sarkik kulak
kulak kepgesini (basset tazilar, tazilar) igerir. (Popovic 2005).

Diger problemler arasinda, sik sik yiizme ve kulakta ikincil nem artig1 veya iatrojenik (asirt
temizlik, sik epilasyon) ve ardindan maserasyon ve iltihaplanma gibi iklimsel faktorler yer

alir. (Popovic 2005).



2.4.2.a Primer Faktorler

Parazitler, yabanci cisimler, tikanikliklar (iltihapli polipler veya tiimorler) ve alerjileri igeren
birincil faktorler. Diger birincil faktorler arasinda otoimmiin hastaliklar, keratinizasyon
kusurlar1 ve glandiiler doku kusurlar1 yer alir (6rnegin, spaniellerde serumindéz ve yag

bezlerinin yogunlugu artmistir).

2.4.2.b Sekonder Faktorler

Kulak probleminin siddetini artiran kronik veya tekrarlayan otitis eksternada onemli rol

oynayan ikincil faktorler. Bunlar bakteriyel ve mantar enfeksiyonlarini igerir.

2.4.2.c Kahc Faktorler

Bunlar tibbi sorun ortaya ¢iktiktan sonra devam eden faktorlerdir. Genellikle bir hastaligin veya
bozuklugun semptomlarini siirdiiren ya da kotiilesmesine neden olan davranislar veya ¢evresel
etmenlerdir. Niiksten sorumlu olan ve orta kulak iltihabinin yonetilmesindeki zorluklar: artiran
kalic1 faktorlerdir. Bu faktorler, hastanin durumu uzerinde devam edecek olumsuz etkiler

yaratabilir, 6rnegin tedaviye yanit vermesini zorlastirabilir.

Tedaviye uyumsuzluk yasam tarzindaki (barmak ortami kaynakli, avlanma sartlarina dayali,
evdeki rutubet ve toz) farkli unsurlari da igerir, kisaca olumsuz gevresel kosullar sayilabilir.
Bunlar gibi ¢oziilememis goklu stres 6rnekleri, hastaligin kalict faktorlerini olusturur. Kulak
kanalinin etkili bir sekilde iyilesmesini engelleyen kalici faktorler arasinda bakteri ve maya
enfeksiyonlari, kulagin yanlis tedavisi, kulagin kulak temizleyicileri ve ilaglarla asir1 tedavisi

ve orta kulak iltihabi da yer alir.

2.4.3 Otitisin Teshisi

Otitis eksterna hastalikliginda teshis fizik muayene prosediirlerinin eksiksiz yapilmasina
dayanmaktadir. Dis kulak yolu palpe edilerek kalinlagma, kalsifikasyon ve agr1 yoniinden

degerlendirilmelidir ve tim muayene bulgulari not edilmelidir. (Kennis 2013).

Otitis eksternaya sebep olan patojenlermantar, maya ve bakterilerdir. Kopek otitis eksterna

vakalarinda Staphylococcus tiirleri, Pseudomonas aeruginosa, Streptococcus sp. tiirleri,



Malassezia pachydermatis ve Candida spp. da siklikla izole edilir. Genel olarak, en yaygin
goriilen iki klinik goriiniim vardir. (Kennis 2013),(Atterbury 2023).

* Eritroserumingz otitis en yaygin olanidir; akinti ve nadiren ilserlerle ortaya c¢ikar.
Siklikla Stafilokok ve/veya Malassezia enfeksiyonlar ile karakterize edilir. Ekstidatin rengi

saridan koyu kahverengiye kadar degisir. (Kennis 2013).

« Siiptiratif otitis az goriilen form olup rengi saridan yesilimsiye ve kotlii kokuluya
kadar degisebilen eksiidata kulak agrisi, lilserasyonlar ve cerahatli akint1 ile eslik eder. Bu
form en yaygin olarak Gram-negatif bakteriyel enfeksiyonlarla iligkilidir.( Kennis 2013).
Otitis siiphesi ile yapilan fizik muayenede olmazsa olmaz , otoskopik goriintiilemedir. D1s
kulak kanali temizlenmeden 6nce ve sonra bakilmalidir. Muayenede kulak zarinin biitiinligii,
eksudat tipinin belirlenmesi ve yabanci cisim yoniinden degerlendirilmeye dikkat edilmelidir.
Mikroskobik olarak yapilacak bir muayenede kulak hastaliklarinin taninmasinda énemli yere

sahiptir.
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Giliniimiizde kiltlir antibiyogram, kulak hastaliklarinin tanisinda aktif olarak kullanilmaktadir.
Bu sayede hastaliklarin kroniklik kazanmasimin 6niine ge¢ilmis ve vakalarda dogru ajanin
kullanilmasi, teshislerin dogru konmasina olanak tanimigtir. Antibiyogram testleri hem
hastayr hem hasta yakinini maddi olarak rahatlatmis ve olumsuz tedavi seceneklerinden

uzaklastiriimistir.

2.4.4 Otitis Vakalarinda Sik izole Edilen Etkenler

e Staphylococcus

Staphylococcus kedi ve kopeklerde otitis eksterna hastaliklarinda sik rastlanan bakteri
tiirlerinden birisidir. Ozellikle flora etkeni de olmasindan dolay1 kulak yolundaki yangisal

degisikliklerde de opportunistik olarak sekonder infeksiyonlara da neden olmaktadir.
(Michaels 1990).

e Pseudomonas

Pseudomonas tiirleri Pseudomonadaceae familyasindaki bakterilerdir. P. aeruginosa c¢ok
saylda hayvan tiirtinde gesitli opportunistik infeksiyonlar meydana getirebilir. Pseudomonas
aeruginosa insan ve hayvanlarda ¢ogunlukla irinli ve bazen de akut sistemik infeksiyonlara
neden olan opportunistik patojen bir bakteridir. Etken, 6zellikle 1-4 yas aras1 geng erkek
kediler ve kopekler basta olmak iizere degisik yas gruplarindaki populasyonlarda yaygin
olarak infeksiyonlara yol agmaktadir. (Elfadadny ve dig. 2010)

e Corynebacterium

Korinebakteriler, evcil hayanlarda degisik suppuratif hastaliklara neden olan piyojenik
mikroorganizmalardir. Kedilerde otitis eksterna hastaligima yol a¢malar1 durumunda da
kulaktan irinli akimtilarin gelmesine sebep olmaktadir. Genellikle paraziter infestasyon
durumlarinda paraziter etkenin dokuyu travmatize etmektedir. Bunun sonucunda lezyonlarin
olusmastyla birlikte sonrasinda dogal florada bulunan Korinebakteri etkenlerinin biitiinligi

bozulan dokuda tireyerek otitis eksterna hastaligini olusturmasi ise kaginilmaz olmaktadir.

(Michaels 1990).
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2.5 Antibiyotik Direnci

Patojen bakteriler antibiyotiklerle karsilastiginda ya oldiiriiliir ya da ¢ogalmalar1 engellenir.
Veteriner hekimliginde uygulanan antibiyotikler bakteri iremesini durdurarak veya bakterileri
oldiirerek etki gosterir. Ancak bakteriyel DNA'daki dogal degisiklikler antibiyotik direncine
yol agabilir. Bir mutasyon, bir bakterinin hayatta kalmasina ve ¢ogalmasina izin verebilir, bu

da o antibiyotikle tedavi edilemeyecek bir susla sonuglanabilir.

Antibiyotige direngli bakteriler tedavilerden sag kurtularak daha ciddi hastaliklara yol agar.
Birden fazla antibiyotige direngli olan "¢ok direngli" bakteriler 6zellikle tehlikelidir.
Yayilmalari, su anda tedavi edilebilen enfeksiyonlarin gelecekte daha ciddi hale gelmesine

neden olabilir.

Direng, bakterilerin antibiyotiklere kars1 bagisiklik kazanmasiyla ortaya ¢ikar. Direngli genler
farkli sekillerde calisir. Bazi bakteriler antibiyotikleri etkisiz hale getiren veya degistiren
enzimler tretir. Hiicre duvarlarindaki akis pompalar1 zararli maddeleri disar1 atar ve bazi
direncli bakterilerde antibiyotikleri hizl1 bir sekilde uzaklastirmak icin ek pompalar bulunur.
llaglarin belirli bir dozda olusturdugu etkinin aym dozda tekrarlayan kullanimlarindan sonra
azalmasi veya ayni etkiyi olusturmak icin daha yiiksek dozda kullanilmalarinin gerekliligi, ila¢

etkisine kars1 direng gelisimi olarak tanimlanmaktadir.
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2.6 Antibiyogram testi

Antibiyogram testleri zararli bakterilere karsi etkili antibiyotik tiir ve dozlarini1 belirler. Disk
diftizyon (Kirby-Bauer) yontemi, Mueller Hinton Agar plakasina yerlestirilen antibiyotik
emdirilmis diskleri kullanir. Mikroorganizmayr 0,5 McFarland bulanikligina kadar
kiiltiirledikten sonra, kiiltlir igeren bir ¢ubuk plaka iizerine esit sekilde yayilir. Antibiyotik
diskleri eklenir ve diizenek 37 °C'de 18-24 saat inkiibe edilir. (Basustaoglu ve Yildiran 2007)

Inhibisyon bélgesi dlciiliir (Resim 1.) ve hassasiyeti veya direnci degerlendirmek igin CLSI
veya EUCAST standartlartyla karsilagtirilir. 6 mm'lik bir bolge, engelleme olmadigi anlamina
gelir. Daha uzun inkiibasyon, inhibisyon bdlgesindeki mikrobiyal biiyiime nedeniyle hatali
negatiflere neden olabilir, bu nedenle zamanlama kritik 6neme sahiptir. (Basustaoglu ve
Yildiran 2007)

2.7 Retrospektif arastirma

Epidemiyolojik arastirmalar arasinda yer analitik calismalarin en 6nemli tiirlerinden birisi
kohort arastirmalardir. Kohort arastirmalar retrospektif veya prospektif olarak ayrilarlar.
Etken-sonug arasindaki nedensel iligki, gercege en yakin olarak boylece belirlenebilir. Benzer
olarak bu calismalar da “hastalik” (sonug) ile siiphelenilen etken(ler) (faktor) arasinda

nedensel iliski olup olmadig1 degerlendirilebilir.

Retrospektif kohort arastirmalart ise kayitlardan geriye doniikk izlemeler yapilan
aragtirmalardir. Bunlar etik kurul iznine tabi degildir ¢linkii arastirmada kayitlar1 yer alan
hayvanlarla alakali sonradan higbir uygulama gerceklestirilmeyecektir. Sonugtan hareket
edilerek neden bulundugu i¢in bu tip arastirmalara retrospektif (geriye doniik arastirmalar) ad1

verilmektedir.
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3.METOD

Arastirma retrospektif kohort arastirma olarak planlanmistir. Bu baglamda Tiirkiye‘nin
Istanbul sehrindeki bir veteriner tani1 laboratuvarinda, 2020-2023 yillar1 arasinda Oftitis
eksterna 6n tanisi konanan kedi ve kopeklerden alinan kulak svab Orneklerine dair bazi

aragtirma sonugclari arastirmaya konu edilmistir.

Otitis tanis1 konulmus ve c¢alismaya dahil edilmis doksan adet vakadan faydalanilmustir.
Toplam vakalarin %76°s1 kopek , %24°i kedi hastalarindan olugmaktadir. Sayisal olarak 68
kopek ve 22 kedi hasta ¢alismaya dahil edilmistir. Bu hastalarin sirasiyla kopeklerde 45 disi
,23 erkek ve yas araliklarinin 1-4 yas arasinda oldugu, ayni ¢alismada kedilerde ise 16 disi ,6
erkek ve yas araliklarinin 4-9 yas arasinda oldugu goriilmiistiir.Irklarla ilgili herhangi bir bilgi
yoktur.(Tablol.)

Arastirmaya konu olan vakalarin genel muayenelerinin tamaminda otostop muayenesi
yapilmis olup tiimor, yabanci cisim, polip ve ekim sonucu mantar gelen vakalar ekarte

edilmek suretiyle sadece bakteri {ireyen vakalar dikkate alinmistir.

llgili &rnekler kliniklerden , Tiirkiyenin Istanbul sehrindeki &zel laboratuvara yollanmis

yaklagik 48 saatlik silire¢ sonunda gelen sonuglar incelenmistir.

S6z konusu kayitlardaki veriler kullanilarak onceki kulak kiiltirii 6rneklerinde patojen
cesitliligi ve antimikrobiyal duyarlilik (antibiyogram testi) hakkinda yapilan testler
arastirmaya konu edilmistir. Vakalardan izole edilen bakterilerden %90’1m1 Staphylococcus

spp. ve %10°u ise Pseudomonas bakterilerinden olusmustur.(Tablo 2.)
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4. BULGULAR

Arastirmanin incelemesi kapsaminda olmayan ancak dikkat ¢eken bazi klinik semptomlara da
rastlanmistir. Vakalarin neredeyse hepsinde kulak akintisi, kafa sallama ve bas boyun

bolgesinde agri tespit edilmistir.

Calismada uygulanan antibiyogram testi sonuglarina gore Otitis eksterna tanili hastalarda
direng gelisen antimikrobiyal maddeler Tigecycline , Polymixin B , Ampicillin, Spiramycin,
Neomycin , Tylosin ve Ampicilin-Sulbactam olarak tespit edilmistir. (Tablo 3.) Bu etken
maddelerin klinik kullanimlarina bakildiginda yukarida yer alan dirence konu etken

maddelerin bir kisminin halen aktif olarak klinik kullanimda oldugu tespit edilmistir.

Calismamizda testlerde kullanilan antimikrobiyal ajanlardan direng gostermeyen bazi ajanlari
siralamamiz gerekirse bunlar Amikacin, Daptomycin, Teicoplanin, Vancomycin, Fusidic
Acid, Linezolid, Nitrofurantion, Meropenem, Ceftolozane-Tazobactam isimli ajanlara 90

vakada tireyen bakteriler ,direng gostermemis oldugu goriilmistiir.(Tablo 4.)

Vakalarda flora bakterisi olarak bilinen ve oppurtunistik enfeksiyona neden olacak

Staphylococcus sp. ve Pseudomonas sp. liremistir.
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CALISMAMIZDA KULLANILAN KEDi VE KOPEK VAKALARININ BAZI OZELLiKLERI

Hayvan Tir( Sayisi Cinsiyet  |EnSik izole Edilen Etken |Ortalama Yag Araligi |Irk

Disi  |Erkek
Kedi 2 16 6|Staphylococus spp. 4-9yas Belirtilmemig
Kopek 68| 45 23|Staphylococus spp. 1-4yas Belirtilmemis

Tablo 1.Calisilan vakalarin gesitli 6zellikler

IZOLE EDILEN iLK BES BAKTERI TURU NUMUNE SAYISI

Metisilin direngli Staphylococcus epidermidis 38
Metisilin direngli Staphylococcus intermedius 19
Staphylococcus intermedius 16
Pseudomonas aeruoginosa 9
Staphylococcus cohni 8

Tablo 2. Izole Edilen Ik Bes Bakteri Tiirii ve Numune Say1s
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Resim 2. Kedi hastamizdan 6rnek toplanmasi islemi
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Resim 4.0rnek alindiktan sonra cubugun jelli tiip icine yerlestirilmesi
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OTITIS TANILI KEDi VE KOPEKLERDE ETKIiSiZ KALAN ILK BES glEEEIi\ITCE%EII:IESI\IT{/(XK A
AJAN VE DIRENCLI ORNEK SAYISI (90 ORNEKTE) SAYISI
Ampicilin 90
. 84
Polymixin B
- 84
Neomycin
. 63
Tylosin
Amoxicillin-Clavulanate 54
. . 51
Spiramycin
- 45
Ampicilin-Sulbactam

Tablo 3. Antibiyogram sonuglarina gére direng kazanilan antibiyotikler ve vaka sayilari
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5, TARTISMA VE SONUC

Otitis eksterna, kulak kanal1 epitelinde meydana gelen herhangi bir anormal duruma, patolojik
baslangica karsi yanit olarak dis akustik kanalda meydana gelen inflamatuar degisiklikleri

temsil eder. Kulak hastaliklarina sebep olan nedenleri dogru olarak teshis etmek gereklidir.

Normal bir kulak kanalina disaridan bakteri veya maya organizmasi eklenmesi lokal bir
hastaliga neden olmayabilir. Nitekim otitis eksternali hastada bakteri veya mayalar
bulunabilmesine ragmen bu organizmalar s6z konusu kulak hastaliginin mutlak veya sarth
nedeni degildir. Kulak hastaliklarinin dogru nedenleri gézden kagirilabilir. Oysa kulak kanali
hastaliginin baslica nedenleri arasinda, kulak kanalin1 kaplayan deriyi de dogrudan ve birlikte
etkileyen deri hastaliklar1 da yer almaktadir.(Little 2016).

Kedi ve kopeklerde bazen agrili sekilde bildirilen Otitis eksterna eger etkin olarak tedavi

edilmezse, antimikrobiyal veya antifungal tedaviye direngli kronik vakalar ortaya ¢ikabilir.
(Little 2016).

Otitis eksterna tanili her vakada olabildigince en etkili tedavi protokoliinii tatbik etmek i¢in
oncelikle s6z konusu patojenlere rastlanma sikligi ve antimikrobiyal duyarlilik yelpazesini

giincel sekilde tespit etmek 6nemlidir.

Bu nedenle Tiirkiye‘nin Istanbul sehrindeki bir veteriner tam laboratuvarinda, 2020-2023
yillar1 arasinda Otitis eksterna on tanis1 konanan kedi ve kopeklerden kliniklerde alinan kulak
svab oOrnekleri aragtirmaya konu edilmistir. Bu Ornekler kullanilarak kulak kiiltiiri

orneklerinde patojen ¢esitliligi ve antimikrobiyal duyarlilik hakkinda bir ¢alisma yapilmistir.

Otitis tanis1 konulmus ve ¢alismaya dahil edilmis doksan adet vakadan faydalanilmustir.
Toplam vakalarin %76°s1 kopek %24°ii kedi hastalarindan olugmaktadir. Sayisal olarak 68
kopek ve 22 kedi hasta galismaya dahil edilmistir.(Tablo 1.)

Vakalardan izole edilen bakterilerden %90’ 1in1 Staphylococcus spp. ve %10°u ise

Pseudomonas bakterilerinden olusmustur. (Tablo2.)
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Calismada uygulanan antibiyogram testi sonuglarina gore otitis eksterna tanili kopek ve
kedilerde direng gelisen antimikrobiyal maddeler Ampicillin , Polymixin B , Neomycin ,
Tylosin , Ampicilin-Sulbactam, Spiramycin ve Amoxicillin-Clavulanate olarak tespit
edilmistir. (Tablo 3.) Bu etken maddelerin klinik kullanimlarina bakildiginda yukarida yer
alan dirence konu etken maddelerin bir kisminin halen aktif kullannmda oldugu tespit

edilmistir.

Calismada uygulanan antibiyogram testi sonuglarina gore halen etkisi olan ve direng
gelismemis bazi ajanlar1 da siralamak gerekirse Amikasin, Daptomycin, Teicoplanin,
Vancomisin, Linezolid, Trimethoprim-Sulfamethoxazole, Meropenem olarak soylemek
miimkiindiir.(Tablo 4.)

Arasgtirmanin incelemesi kapsaminda olmayan ancak dikkat ¢eken bazi klinik semptomlara da
rastlanmistir. Vakalarin neredeyse hepsinde kulak akintisi, kafa sallama ve bas boyun

bolgesinde agri tespit edilmistir.

Kulak zar1 hasarli veya olmayan hastalarda gentamisin, neomisin ve polimiksin B
kullanilmamas: gerektigi, boyle vakalarda oftalmik tobramisin soliisyonunun dis kulak yolu

enfeksiyonlari i¢in tercih edilebilecegi bildirilmektedir.(Gotthelf 2005).

Ispanyada 2020-2022 yillar1 arasinda bir klinige basvuran kdpeklerin dig otitis tamisi icin
toplam 604 kayit isleme alindi. Analiz edilen 6rneklerin 472'sinde bakteri veya mantar
gelisimi  pozitifti. Staphylococcus pseudointermedius, Malassezia pachydermatis ve
Pseudomonas aeruginosa, klinik otitis vakalarinda tespit edilen en yaygin

mikroorganizmalardi. (Rosales ve dig. 2024).

Bigakcioglu ve arkadaglarimin Tirkiye‘de gerceklestirdikleri bir arastirmada ise 170 kulak
stirlintlisii 6rneginden 43’iinde P. aeruginosa susunun (%26,70) direng testi pozitif tespit
edildi. Orneklerin hepsi trimetoprim-siilfametoksazole , ayrica %93,02'si doksisikline,
%79,06'st neomisine direngliydi. Orneklerin %39,53" c¢oklu ilaca direng gosterdigi
belirtilmistir. Farkli tilkelerde yapilan arastirmalarda kopek ve kedilerde P.aeruginosa ilag

direnci bildirilmistir.(Bicakcioglu ve dig. 2021).
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Tiirkiye'de resmi kayitlara gore ¢ip takilan kopek sayist 1 milyonu, kedi sayisi ise 1,5 milyonu
gecmektedir. Sahipsiz kopek sayis1 farkli kaynaklara gore 5 milyon, kedi sayist ise 10
milyondan fazladir. Tek Tip Tek Saglik konseptinde tibbi risk tasiyan hayvan dostlarina etkili
tedavilerin uygulanabilmesi igin kedi ve kopek otitis eksternasinda yer alan patojenlerin

giincel olarak degerlendirilmesi ihtiyaci bu arastirmayla dogrulanmaktadir.
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VAKALARDAN iZOLE EDILEN BAKTERILERE KARSI KULLANILAN AJANLAR VE DIiRENC GELISEN VAKA SAYILARI

Mikrobiyal Ajan Adi Direngli Oldugu Vaka Sayisi
1 Amikacin 0
2 Gentamicin 27
3 Cefoxitin 48
4 Ampicilin 90
5 Penicilin G 48
6 Oxacillin 39
7 Amoxicillin-Clavulanate 54
8 Daptomycin 0
9 Trimethoprim-Sulfamethoxazole 9
10 Teicoplanin 0
1 Vancomycin 0
12 Clindamycin 39
13 Erythromycin 39
14 Fusidic Acid 0
15 Linezolid 0
16 Fosfomycin w/G6P 3
17 Nitrofurantoin 0
18 Ciprofloxacin 18
19 Levofloxacin 18
20 Moxifloxacin 18
21 Rifampin 39
22 Tetracycline 39
23 Lincomycin-Spectinomycin 33
24 Enrofloxacin 27
25 Spiramycin 51
26 Polymixin B 84
27 Tylosin 63
28 Neomycin 84
29 Ertapenem 24
30 Imipenem 15
31 Meropenem 0
32 Cefazolin 33
33 Cefuroxime 24
34 Ceftazidime 24
35 Ceftriaxone 24
36 Cefepime 24
37 Ceftolozane-Tazobactam 0
38 Ampicilin-Sulbactam 45

Tablo 4.90 Vakadan izole edilen bakterilerde antimikrobiyal ajana karsi olusan direng tablosu
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