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OZET

ILKOGRETIM MATEMATIK OGRETMEN ADAYLARININ 21. YY. BECERILERI
OZ YETERLILIK ALGILARI VE MATEMATIK OGRETIiMi KAYGISININ BAZI
DEGISKENLER BAKIMINDAN iINCELENMESI

AKINCI, Fatih Mehmet
Yiiksek Lisans Tezi, Matematik ve Fen Bilimleri Egitimi Ana Bilim Dali
Tez Danigsmani: Dog¢. Dr. Ramazan KARATAS
Temmuz 2024, 94 sayfa

Bu calismada ilkdgretim matematik Ogretmen adaylarmmin 21. yy. becerileri 6z
yeterlilik algilar1 ve matematik 6gretimi kaygi diizeylerinin, cinsiyet, sinif diizeyi, mezun
oldugu ortadgretim kurumu tiirii ve yasadig1 yer/bolge degiskenleri ile iliskisi incelenmek
istenmistir. Boylelikle ilkdgretim matematik O0gretmen adaylarinin 21. yy. becerileri 6z
yeterlilik algilar1 tespit edilerek, matematik 6gretiminde ortaya c¢ikan kaygilari saptanmistir.
Bu maksatla 6rneklem belirlenirken arastirmaya dahil olan 6gretmen adaylarinin birbirinden
farkli yerlerde bulunan tiniversitelerden secilmesine dikkat edilmistir. Arastirmada Akdeniz
Universitesi, Alanya Alaaddin Keykubat Universitesi, Burdur Mehmet Akif Ersoy
Universitesi, Aydin Adnan Menderes Universitesi, Necmettin Erbakan Universitesi olmak
tizere toplam 5 iiniversite ile 195 erkek ve 171 kadin olmak iizere toplam 366 6gretmen aday1
yer almistir. Arastirmada kullanilan yontem tarama yontemidir. Tarama modeli, gecmiste ya
da halen var olan bir durumu betimlemek igin tasarlanmig bir arastirma yontemidir (Karasar,
2018). Arastirmada, veri toplama araci olarak “21. yy. Becerileri Oz Yeterlilik Algis1 Olgegi”
(Anagiin, Atalay, Kilic ve Yasar, 2016) ve Peker (2006) tarafindan gelistirilen ‘“Matematik
Ogretmeye Yonelik Kaygi Olgegi” ve “kisisel bilgi formu” kullanilmustir.

Arastirma sonucunca 6gretmen adaylarinin 21.yy. 6z yeterlilik algilarinin cinsiyet ve
mezun olunan lise tiirli degiskeni agisindan istatiksel olarak anlamli bir fark yok iken, smif
diizeyi ve yasanilan bolge degiskenleri agisindan istatiksel olarak anlamli bir fark oldugu
goriilmiistiir. Ogretmen adaylarin matematik 6gretim kaygi diizeylerinin simif diizeyi ve lise
degiskenleri acisindan istatiksel olarak anlamli bir fark yok iken cinsiyet ve yasanilan bolge
degiskenleri agisindan istatiksel olarak anlamli bir fark oldugu sonucuna ulagilmistir. Son
olarak Ogretmen adaylarinin 21. yy. 6z yeterlilik algilart ile matematik 6gretim kaygi



diizeyleri arasindan istatiksel olarak anlamli bir iliski olmadigi goriilmiistiir. Arastirma

sonucunda yeni arastirmacilarin yiriitecekleri calismalara yonelik tavsiyelerde bulunulmustur.

Anahtar Kelimeler: 21. yy. becerileri, 6z yeterlilik algilari, ilkdgretim matematik egitimi,

Ogretmen aday1



ABSTRACT

INVESTIGATING THE 21ST CENTURY SKILLS, SELF-EFFICACY
PERCEPTIONS AND MATHEMATICS TEACHING ANXIETY OF PRE-SERVICE
PRIMARY MATHEMATICS TEACHERS IN TERMS OF SOME VARIABLES.

AKINCI, Fatih Mehmet
Master’s Thesis, Department of Mathematics and Science Education
Thesis Advisor: Assoc. Prof. Dr. Ramazan KARATAS
July 2024, 94 pages

The objective of this study was to examine the relationship between 21st century skills
self-efficacy perceptions and mathematics teaching anxiety levels of prospective elementary
mathematics teachers, with the variables of gender, grade level, type of secondary education
institution graduated from and place/region of residence. Therefore, 21st century skills self-
efficacy perceptions of prospective elementary mathematics teachers were determined and
their anxiety levels in mathematics teaching were determined. In order to ensure the
representativeness of the study group, care was taken to select the pre-service teachers
included in the research from universities located in different places. A total of 366 pre-
service teachers (195 male and 171 female) from five universities (Akdeniz University,
Alanya Alaaddin Keykubat University, Burdur Mehmet Akif Ersoy University, Aydin Adnan
Menderes University, Necmettin Erbakan University) participated in the study. The research
employed the survey method. The survey model is a research method designed to describe a
situation that existed in the past or still exists (Karasar, 2018). In the study, the following
instruments were employed as data collection tools: the 21st Century Skills Self-Efficacy
Perception Scale (Anagiin, Atalay, Kili¢, & Yasar, 2016), the Mathematics Teaching Anxiety
Scale developed by Peker (2006), and the personal information form.

The research findings revealed that there was no statistically significant difference in
terms of gender and type of high school graduated, while there was a statistically significant
difference in terms of class level and region of residence variables of pre-service teachers'
21st century self-efficacy perceptions. While there was no statistically significant difference
between pre-service teachers' mathematics teaching anxiety levels in terms of grade level and

high school variables, it was concluded that there was a statistically significant difference in
i



terms of gender and region of residence variables. Finally, it was demonstrated that there was
no statistically significant relationship between pre-service teachers' 21st century self-efficacy
perceptions and mathematics teaching anxiety levels. As a consequence of the research,

recommendations were made for further studies to be conducted by new researchers.

Keywords: 21st century skills, self-efficacy perceptions, elementary mathematics education,
teacher candidate
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BOLUM I
GIRIS

21. yy. becerileri, bireylerin modern diinyanin taleplerine uyum saglamasi ve giiniimiiz
egitim sisteminde basarili bireyler olarak yetismesi i¢in gerekli olan bilgi, beceri ve tutumlar
dizisini igermektedir. Bu beceriler problem ¢6zme, elestirel diistinme, yaraticilik, iletisim, is
birligi, dijital okuryazarlik, bilgi yOnetimi ve yasam boyu Ogrenme gibi unsurlardan
olusmaktadir. Ozellikle teknolojinin ve bilgiye erisimin hizla artig1 bu ¢agda grencilerin
dijital araclar1 etkin kullanabilmeleri, bilgiyi elestirel bir sekilde isleyebilmeleri ve degisen
kosullara uyum saglayabilmeleri kritik 6nem tasimaktadir. Egitim sistemleri, 6grencilerin bu
becerileri kazanabilmesi i¢in miifredatlarini ve 6gretim yontemlerini yeniden yapilandirmakta,
daha o6grenci merkezli ve etkilesimli 6gretim tekniklerine dogru yonelmektedir. 21. yy.
becerileri, 6grencilerin yalnizca akademik basarisini artirmak i¢in degil ayni1 zamanda onlar1
daha yetkin, iiretken, toplumun ihtiyaglarina daha duyarli bireyler haline getirmek ig¢in
tasarlanmistir. Bu baglamda 6gretmenlerin rolii de degismekte ve dgrencilerin bu becerilere
sahip olabilmesi agisindan 6nemli bir konumda bulunmaktadir. Matematik, problem ¢6zme ve
analitik diistinme gibi 6nemli becerilerin temelini olustururken ayn1 zamanda mantiksal akil
ylirlitme, veri analizi ve modelleme gibi yeteneklerin gelisimini de desteklemektedir. Bu
beceriler oOgrencilerin karmasik sorunlar1 anlamalarini, ¢ozlimler gelistirmelerini ve
bulgularini etkili bir sekilde iletmelerini saglamaktadir. Matematiksel diisiinme ayni1 zamanda
elestirel diisiinme becerilerini de gelistirmektedir; ¢iinkii 6grenciler matematiksel kavramlari
anlamak ve uygulamak i¢in bilgiye kargt merakli bir tutum benimsemektedirler. Ayrica
matematik egitimi, dijital okuryazarlik ve bilgi yonetimi gibi 21. yy. becerilerinin
kazanilmasinda da énemli bir rol oynamaktadir. Ogrenciler veri toplama, analiz etme ve
sunma becerilerini  gelistirmek i¢in matematik derslerinde teknolojiyi daha aktif
kullanmaktadirlar. Bu nedenle matematik Ogretimi, Ogrencilere 21. yy. becerileri
kazandirmada hayati bir rol oynamakta ve onlara gelecekteki basarilar1 i¢in gii¢lii bir temel
saglamaktadir. Matematik Ogretim kaygisi, matematik egitiminde bazi olumsuz etkileri
beraberinde getirebilir. Kaygi diizeyi yiiksek olan 6gretmenler, dersleri planlama ve uygulama
stirecinde 6zgiiven eksikligi yasayabilmektedir, bunun sonucunda da 6gretim yontemlerinin
etkinligini azaltabilmektedir. Kaygili 6gretmenler daha geleneksel ve giivenli 6gretim
yontemlerine yonelme egiliminde olabilmektedir ve yenilik¢i, 6grenci merkezli yaklasimlar
benimsemekte zorluk ¢ekebilmektedirler. Bu durum, matematik Ogretimi kaygisinin

matematik egitimi tizerindeki 6nemini gozler oniine sermektedir.



1.1. Problem Durumu

Giliniimlizde egitim sistemi siirekli bir degisim ve doniisiim siireci i¢indedir. Bu
degisimler matematik G6gretimi ve Ogretmen yetistirme silirecini de etkilemektedir. Bu
donilisiim beraberinde egitimde ve Ogretimde yeni beceriler ortaya c¢ikarmustir. 21. yy.
becerileri olarak adlandirabilecegimiz bu yeni becerilerin kazaniminin, 6gretim acisindan
onemli oldugu sdylenebilir. Bu beceriler elestirel ve analitik diisiinme, etkili iletisim, is birligi

ve bilgi teknolojilerinin etkin kullanimi gibi unsurlari igerir (Aydeniz, 2017).

21. yy. da meydana gelen bilimsel ve teknolojik gelismeler 15181nda tilkeler; kendileri
lehinde elestirel diisiinme kabiliyetine sahip, yaratici ve mantiksal ¢oziimler iiretebilen ve

temsil yetenegini kazanabilmis bireyler yetistirmeyi amaclanustir (Ozkan, 2020).

Matematik dersinin 6zel amaclarinda da yer alan bu duruma gore bireylere problem
¢ozme siirecinde kendi diisiince ve akil yiiriitmelerini kolaylikla ifade edebilmelerini

saglamak amaglanmistir (MEB, 2018).

Bu becerileri kazandiracak olan Ogretmenlerin 6z yeterlilik algilarmin da 21.yy.
becerileri ile Ortiismesi gerektigi sOylenebilir. Bu nedenle matematik 6gretmen adaylarinin
matematiksel yeteneklerini ve 21.yy. becerilerini gelistirmeleri ve Ogretim siirecine bu
becerileri dahil etmeleri gerekmektedir. Bu sayede ogretmenlerin 6z Yyeterliliklerine olan
inanc1 da artacaktir. Yiikselen 6z yeterlilik inanci 6gretmenlerin daha agik goriislii, yeni
Ogretim yontemlerini kullanmaya yatkin ve Ogretim performansimin yiiksek oldugu

sOylenebilir (Dilci ve Yildiz, 2012).

Ogretmenin niteligini artiracak olan 6z yeterlilik algismin yiiksekligi aynm zamanda
ogretimin niteligini de artiracaktir. Nitelikli egitim nitelikli 6gretmenler ile saglanabilir

(Bozkurt, 2012).

Seker, Deniz ve Gorgen’e (2005) gore nitelikli 6gretmen; dgretmenleri alan ve konu
bilgisi, bireysel 6zellikleri, sinif yonetimi, 6gretim becerileri, teknoloji kullanimi, dlgme ve
degerlendirme becerileri, etkili iletisim kurabilme yetenegi ve rehberlik edebilme becerileri ile

agiklanabilir.

Bireylerin 06grenme siirecini etkileyen en onemli faktér 6gretmendir. Bu nedenle
matematik Ogretimi temelinde de Ogretmenin Onemi artarak siiregelmektedir (Turanli,

Karakas Tirker ve Kegeli, 2008).



Yapilan ¢aligmalara bakildiginda 21.yy. becerilerine hakim olan O6gretmenlerin
dgrenme-dgretme siirecini daha verimli hale getirecegi ongoriilmektedir. Ogrenme-6gretme
siirecini etkileyen onemli faktorlerden biri olarak da o6gretim kaygisi ele alinabilir. Kaygi

durumu, acgik bir sekilde tehdit unsuru olmamasina ragmen olusan korku durumu olarak

aciklanabilir (Stallard, 2009).

Bu durumda matematik 6gretiminde, 68retmenin 6gretim kaygisi da 6grenme-6gretme
siirecini  etkilemektedir. Bu sebeple Ogretmenlerin matematik Ogretimindeki kaygi
diizeylerinin incelenmesi matematik 6gretiminde dnemli olarak goriilmektedir (Akgiin, Gonen

ve Aydin, 2007; Peker, 2006).

Ogretmenlerin konu ve alan bilgisi kadar 6z yeterlilik algilarinin yiiksekligi de
Ozgiiven duygusunu ylikseltecegi i¢in dnem tasimaktadir (Esendemir, Cirak ve Samancioglu,

2015). Bu durumda 6z yeterligin matematik 6gretimi kaygist ile iligkili oldugu sdylenebilir.

Matematik 6gretiminde bu denli 6nemli goriilen kaygi diizeyi, matematik 6gretmen
adaylan {izerinde de biiylik bir yer edinir. Gelecegin 6gretmeni olan matematik 6gretmen

adaylarinin kayg1 diizeylerinin tespiti ve incelenmesi de bu baglamda énemlidir.

Bu calismada ilkdgretim matematik 6gretmen adaylarmin 21. yy. becerileri 6z
yeterlilik algilar1 ve matematik 6gretimi kaygisi arasinda; cinsiyet, sinif diizeyi, mezun oldugu
ortabgretim kurumu tiiri ve yasadigi yer/bolge degiskenleri ele alindigindaki iliski
incelenmek istenmigtir. Boylelikle ilkogretim matematik O6gretmen adaylarmin 21. yy.
becerileri 6z yeterlilik algilan tespit edilerek, matematik 6gretiminde ortaya ¢ikan kaygilar
saptanabilecektir. Arastirmanin literatiire katki saglayacagi, sorunlarin giderilmesine iliskin

¢ozlim Onerileri saglayacagi diisiiniilmektedir.

1.2. Arastirmanin Amaci

Bu arastirmanin amaci, 6gretmen adaylarinin 21. yiizyil becerileri ve matematik
ogretimi kaygisi arasindaki iliskiyi incelemektir. Ozellikle, 6gretmen adaylarinm 21. yiizy1l
becerileri 6z yeterlilik algilarinin, matematik O6gretimi kaygilar1 iizerindeki etkilerini bazi
degiskenlere (yas, cinsiyet vb.) baglh olarak belirlemek hedeflenmektedir. Gelecegin
ogretmenlerinin 21. Yiizyil becerilerini ne 6l¢lide benimsediklerini, bu becerilerin matematik
Ogretim siireglerine nasil yansidigini ve matematik 6gretimi kaygilarini nasil etkiledigini

belirlemektir.



1.3. Arastirmanin Onemi

Degisen ve gelisen diinyada egitimin 6nemi giin gectikge artmaktadir. Ozellikle
teknolojide yasanan degisim ve gelismeler; is hayatindan sosyal hayata, ekonomiden giinliik
yasanttya kadar cesitli alanlarda etkili olmustur. Bireyin bu duruma uyum saglamasi
sonucunda ise toplumsal degisimler ortaya c¢ikmistir. Yasanan toplumsal degisimler,
bireylerde yeni becerilerin olusmasi ihtiyacimi ortaya ¢ikarmustir. 21. yy. becerileri olarak
adlandirabilecegimiz bu becerilerin toplumsal olarak kazanilmasi ve elde edilmesi ise ancak
egitim ile saglanacaktir (Colak, 2018). Bu baglamda egitim ve 0gretim programlarinin ana
uygulayicist  olan Ogretmenlerin  yetistirilmesi daha bliylikk o6nem kazanmaktadir.
Ogretmenlerin ortaya c¢ikan yeni becerileri nasil uygulayacagi ve dgrenciye bu kazanim ve
becerileri nasil kazandiracagi sorusu ortaya ¢ikmistir. Biiytlik bir hizla gergeklesen bilimsel ve
teknolojik gelismeler 151¢1nda gelecek nesillerin yetistirilmesi siirecinde etkin faktor olacak
olan 6gretmen adaylarinin 21.yy. becerileri 6z yeterlilik algilarinin 6lgtilmesi gereklilik haline
gelmistir. Olusan yeni beceriler 1518inda 6gretmenlerin, dgretim siirecini verimli sekilde
gerceklestirme kaygilarini da ortaya c¢ikarmistir. 21. yy. becerileri dogrultusunda

ogretmenlerde matematik 6gretimi kaygisi da olusmustur.

Matematik ogretimi  bireylerin  Oriintiileri  tarif edebilmesi, iliskilendirmeleri
anlayabilmesi ve farkli olay ve kavramlari birbiri ile anlamli bir sekilde birlestirebilmesini
saglamaktadir (Karagiannakis vd., 2014). Ogrencilerin daha verimli olabilmesi i¢in gerekli
olan problem ¢6zme, dogru bir sekilde akil yiriitme ve elestirel diisiinme becerilerini
olusturacak olan matematik 6gretimi bu baglamda daha gerekli hale gelmektedir (Rizki ve
Priatna, 2019). Gelecek yillarda matematik dgretimini saglayacak olan 6gretmen adaylarmin
kaygi diizeylerinin tespit edilmesi bu noktada olduk¢a Gnemlidir. Ayrica bir ¢gretmenin,
Ogretim siirecinde basarisini belirleyen en dnemli faktorlerin mesleki 6z yeterligi ve 6gretim

kaygi diizeyleri oldugu goriilmiistiir (Temiz, 2012).

Literatiir taramas1 yapildiginda matematik 6gretmenlerinin ve Ogretmen adaylarinin
21.yy. becerileri 6z yeterlilik algis1 ve yine matematik 6gretim kaygilarinin tespiti konusunda
cok fazla arasgtirma olmadigi soylenebilir. Literatiirdeki sinirli kaynaklara bakildiginda
matematik Ogretimi 6z yeterliginin fazla olmasi ve ogretim kaygilarmin diisiik olmasi

matematik 6gretmenlerinde bulunmasi gereken 6zellikler arasindadir (Akinsola, 2008).

Bu ¢alismada, matematik dgretmen adaylarmin 21. yy. becerileri 6z yeterlilik algilar
ve matematik 6gretimi kaygi diizeyleri arasinda belirlenmis olan ¢esitli bagimsiz degiskenler

tizerinden bir iligki olup olmadig1 belirlenmek istenmistir. Arastirmanin alt problemleri olan
4



cinsiyet, sinif diizeyi, mezun oldugu ortadgretim kurumunun tiirii ve yasadigi cografi yer
tizerinden Ogretmen adaylarinin 6z yeterligi ve matematik 6gretim kaygi diizeylerinin
degiskenlik gosterip gostermedigi tespit edilecektir. Cinsiyet degiskeni 6gretimdeki belki de
en Onemli degisken olarak birgok c¢alismada karsimiza ¢ikmaktadir (Uysal, 2019). Siif
diizeyi, drnekleme alinan 6gretmen adaylarinin elde etmis olduklari kazanim diizeyini tespit
acisindan Onemlidir. Mezun oldugu ortadgretim kurumu tiiri, bireylerin 6nceki egitim
birikimlerinin su an ki hazir bulunusluklarina etkisini 6lgebilmek igin belirlenmistir. Yasadigi
cografi yer degiskeni ise bireyin sosyal durumu veya yasantisinin kaygi iizerine etkisi
acisindan Onemlidir. Arastirmanin bu degiskenler dogrultusunda; ilkogretim matematik
Ogretmen adaylarinin 21. yy. 6z yeterlilik algilar1 ve matematik 6gretim kaygilar iliskilerinin

hangi diizeyde oldugunun incelenmesi agisindan dnemli oldugu sdylenebilir.

Bu c¢alisma oOgretmen adaylarinin  giiniimiiz  becerileri dogrultusunda 06z
yeterliliklerinin 6nemini belirlemek ve ogretim kaygilarinin tespit edilip verimli hale
getirilmesini saglamak agisindan 6nem tasimaktadir. Arastirmanin ilkdgretim matematik
Ogretmen adaylar iizerinden Ggretmenlere de 151k tutacagi ve literatlire katki saglayacagi

distiniilmektedir.
1.4. Problem Ciimlesi

Bu arastirmada ilkogretim matematik 6gretmen adaylarmin 21. yy. becerileri 6z
yeterlilik algilar1 ve matematik 6gretimi kaygisinin bazi degiskenler bakimindan incelenmesi

sorusuna cevap aranacaktir.

1.4.1. AltProblemler

Arastirmanin alt problem ctimleleri;

1. Ilkdgretim matematik 6gretmen adaylarmin 21. yy. 6z yeterlilik algilar1 ve matematik
ogretim kaygilar1 cinsiyet baglaminda degiskenlik gostermekte midir?

2. Ilkdgretim matematik 6gretmen adaylarinin 21. yy. 6z yeterlilik algilar1 ve matematik
ogretim kaygilar1 sinif diizeyleri baglaminda degiskenlik gostermekte midir?

3. Ilkdgretim matematik 6gretmen adaylarinmn 21. yy. 6z yeterlilik algilar1 ve matematik
ogretim kaygilart mezun oldugu lise tiirli baglaminda degiskenlik gostermekte midir?

4. [lkdgretim matematik 6gretmen adaylarinin 21. yy. 6z yeterlilik algilar1 ve matematik
ogretim kaygilar1 {iniversite egitimi Oncesi yasanilan cografya/bolge/yer baglaminda
degiskenlik gostermekte midir?

5. Ilkdgretim matematik 6gretmen adaylarinin 21. yy. 6z yeterlilik algilar1 ve matematik

ogretim kaygilar1 arasinda istatistiksel olarak bir iligki var midir?
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1.5. Varsayimlar

e [lkogretim matematik Ogretmen adaylarmin veri toplama araglarini ictenlikle
cevapladigi varsayilmistir.
e Veri toplama araglarinin uygulanmasinda kontrol edilemeyen degiskenlerin tiim

katilimcilan esit sekilde etkiledigi varsayilmaktadir.
1.6. Stmirhhiklar

e Arastirmanin Orneklemi 2022-2023 egitim-0gretim yilinda Mehmet Akif Ersoy
Universitesi, Akdeniz Universitesi, Necmettin Erbakan Universitesi, Adnan Menderes
Universitesi ve Alaaddin Keykubat Universitesi’nden olusan 5 {iniversitenin egitim
fakdiltesi ilkdgretim matematik 6gretmenligi bolimii 6grencileri ile sinirhdir.

e Veri toplama araglarmin uygulanmasi 366 ilkogretim matematik Ogretmenligi
Ogrencisinin katilimi ile siirhdir.

e Aragtirmanin verileri 21. yy. Becerileri Oz Yeterlilik Algilar1 Olgegi ve Matematik

Ogretmeye Yonelik Kaygi Olcegi’nden elde edilen veriler ile siirlidr.
1.7. Tanimlar

Matematik: Matematik g¢esitli problemleri igeren, problem ¢ézme becerileri barindiran,
diizenli bir sekilde kendisini yenileyen ve gelistiren bir disiplin niteligindedir (Karakus,

2009).

Kayg: Bireyin belirli bir olay veya olaylarla kars1 karsiya kaldiginda hissettigi tedirginlik ve

endise durumudur (Scovel, 1991).

Ogretim Kaygisi: Ogretmenin derse hazirlik asamasini ve smif igerisinde uygulayacag:

ogretim uygulamalarini igeren kaygi tiiriidiir (Gardner ve Leak, 1994).

Matematik Ogretimi Kaygisi: Ogretmenlerin matematiksel kavramlarim ve problem ¢6zme

becerilerinin 6gretiminde yasadigi kaygi durumudur (Peker, 2006).

21.yy. Becerileri: 21. yy. icerisinde ortaya ¢ikan ihtiyaclar dogrultusunda; iletisim, is birligi,
yaratici fikirler edinme ve elestirel diisiinme gibi basarili olmak i¢in gerekli olarak goriilen

temel becerilerdir (Ogalan, 2021).

Oz Yeterlilik Algisi: Bireylerin bir durum karsisinda basarili olabilmek icin gereken
yeterlilikleri kendisinde barindirip barindirmadigina dair olan yargi durumudur (Bandura,

1984).
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KAVRAMSAL CERCEVE VE ILGILI ARASTIRMALAR

2.1. 21.yy. Becerilerine Genel Bakis

Bilgi ve iletisim teknolojilerinin (BIT) hizli bir sekilde gelismesiyle birlikte kisilerin
calisma ve 6grenme bigimlerinde siirekli bir degisim meydana gelmistir. (Van Laar, Van
Deursen, Van Dijk, & Haan, 2020). Bu degisimin bir sonucu olarak bireylerin basarili
olabilmeleri igin 21. yilizy1l becerileri olarak adlandirilan birtakim becerileri edinmeleri
beklenmektedir. Bu becerileri Van Laar ve digerleri (2020) mevcut ekonomide egitim ve is
yeri ile iligkili beceriler olarak tanimlarken, Anagiin (2018) bu becerileri 21. yiizyilin dogal
bir getirisi olarak toplum sartlarina uyum saglayabilmeleri i¢in bireylerin ihtiya¢ duyduklar
beceriler olarak tanimlamaktadir.

21. yy. igerisinde, kiiresellesme ve teknolojik gelismelerin etkisiyle egitim anlayisinda
onemli degisiklikler yasanmigtir. Geleneksel dgretim metotlar1 artik yerini 6grenci merkezli
ve yapilandirmact bir yaklagima birakmistir. Bu doniisiim, egitim fakiiltelerinin, degisen
kosullara uygun 6gretmen adaylarini yetistirmesiyle saglanmaktadir (Goksiin ve Kurt, 2017).
Gilinlimiizde, egitimdeki yenilik, degisim ve ilerleme kavramlari, 6retmenin sadece egitim
siirecinin bir parcasi olmasi degil, aym1 zamanda bu siirecin aktif bir katilimcis1 olmasi
gerektigi anlayisiyla one ¢ikmaktadir. Bu perspektifte, 6gretmenin rolii, 6nceden belirlenmis
egitim unsurlarin1 takip etmekten ziyade, kendi Ogretim yoOntemlerini olusturacak ve
uygulayacak bir konuma evrilmistir (Nunan, 1999). Kiiresellesen diinyaya ayak uydurabilme
ve egitim alaninda gelisme saglayabilme adina 6gretmenlerden 21. yilizyilda farkli beceriler
kazanmas1 beklenmektedir.

21. yy. becerileri ile ilgili literatiire bakildiginda fakli kisi ve kurumlar tarafindan
yapilmig farkli siniflandirmalar ile karsilasiimaktadir. Bu siniflandirmalar arasinda kendini
stirekli yenilemesi nedeniyle” Partnership for 21st Century Skills — P27” 6n plana
cikmaktadir. P21 tarafindan olusturulan 21. yy. 6grenme cercevesi temel olarak “Ogrenme ve
Yenileme Becerileri, Yasam ve Kariyer Becerileri, Bilgi, Medya ve Teknoloji Becerileri* ii¢

baslik altinda incelenmektedir (Gelen, 2017).



2.1.1. Ogrenme ve Yenilenme Becerileri

Giinden giline daha karmagik bir yasam ortaminin gelistigi 21. yy. icerisinde 6grenme
ve yenilik becerilerinin etkinligi daha fazla onem kazanmaktadir. Ogrenme ve yenilik
becerilerine sahip bireyler zamanla farkli becerilerle kendilerini gelistirirler. Bu beceriye
sahip bireyler karsilastiklari problemleri yaratict bir sekilde ¢oziimler, c¢evresinde olup
bitenlere analitik diislince tarziyla yaklasir ve yenilikgidirler (Turhan ve Kalayci Tiirk, 2021).
Ogrenme ve vyenilik becerileri; yaratici diisiinme, elestirel diisiinme, problem c¢dzme
becerileri, uygulama becerileri, iletisim becerileri ve is birligi becerileri olmak {izere alt
kategorilere ayrilmaktadir (Cakanel, 2024).

Yaratici diisiinme ve uygulama becerileri; birgok alanda aktif rol alabilen ve 6zgiin
diisiinme tarzlartyla yeni fikirler iiretebilen ve arastirip sorgulayan bireylerin yetistirilmesine
yonelik bir beceridir (Murat, 2018). Yaratici diisiinme ve uygulama becerisine sahip bireyler,
modern diigiince tekniklerini kullanarak olaylar1 herkesten farkli algilayarak yorum
yapabilirler (Tiryakioglu, 2022).

Elestirel diistinme ve problem ¢ozme becerilerine sahip bireyler, Onyargilardan
kacinir, mantikli ¢éziimler iiretir, olaylara ¢esitli agilardan bakabilir ve i¢inde bulunduklari
durumlart etkili bir sekilde analiz edip alternatif diisinme becerilerini kullanabilirler
(Ozdemir, 2022).

Egitimde gergeklestirilen 6grenme ve dgretme faaliyetleri, iletisim siirecinin temel bir
parcasidir. Bu durum goz 6niine alindiginda iletisim ve is birligi becerilerinin gelismis olmasi
21. yiizy1lin gereksinimi haline gelmistir (Ery1lmaz ve Uluyol, 2015). Iletisim becerisine sahip
bireyler duygu ve diisiincelerini gesitli araglar araciligiyla karsidaki kisiye dogru ve agik bir
sekilde aktarabilirken, is birligi becerisine sahip bireyler ¢alisma arkadaslariyla uyumlu bir
sekilde ortak hedeflere ulagsmak icin gerektiginde esneklik gostererek, istekli bir sekilde is
birligi yapabilirler (P21, 2019).

2.1.2. Yasam ve Kariyer Becerileri

Giindelik yasam ve is ortamlarinda, bireylerin sadece diislinme yetenekleri ve
uzmanlik alanlartyla sinirli kalmayip ayni zamanda yasam ve kariyer becerilerine sahip
olmalar1 gerekmektedir (P21, 2019). Yasam ve kariyer becerileri kategorisinde, esneklik ve
uyum, girisimcilik ve 6z yonelim, tiretkenlik ve hesap verebilirlik, sosyal ve kiiltiirel beceriler

gibi alt beceriler yer almaktadir.



Olaylar degistiginde ve gesitlilik gosterdiginde, bireylerin esneklik gostererek ve yeni
sartlara uyum saglayarak degisen ve evrilen diinya kosullarina ayak uydurmasi gerekliligi
onem kazanmaktadir. Esneklik ve uyum becerisine sahip bireyler, degisen sartlar karsisinda
inanglar1 ve tepkileri arasinda denge kurarak etkili bir adaptasyon siireci saglayabilirler.
Ozellikle, hizli bir sekilde ilerleyen ve degisen teknolojik ortamlarda, bireylerin bu degisime
ayak uydurabilmeleri, geride kalmamak i¢in kritik bir 6neme sahiptir (Eryilmaz ve Uluyol,
2015).

Girisimcilik ve 6z yonelim yetkinliklerine sahip olan bireyler, basariya ulagsmak i¢in
amaglar belirler, zamanlarin1 verimli bir sekilde degerlendirirler, deneyimlerinden 6grenme
firsatlar1 c¢ikarirlar, yasam boyu 6grenme siirecine odaklanirlar ve kendi potansiyellerini
taniyarak ilerlemeyi siirdiiriirler (Tiryakioglu, 2022).

Insanlar, dogduklar1 andan itibaren farkli ihtiyaglarimi karsilamak {izere, cevrelerindeki
diger insanlarla etkilesime girerler. Bireylerin sosyal becerilerini kullanabilmeleri i¢in, birlikte
huzurlu bir yagam siirmeleri ve topluluklarina uyum saglamalar1 gerekmektedir (Samanci ve
Ucgan, 2017). Son donemde teknolojideki gelismelerle birlikte, farkli kiiltiirlerin bir araya
gelmesi, bireylerin sosyal ve kiiltiirel becerilere sahip olmalarin1i daha da 6nemli hale
getirmistir (Soruklu, 2022). Sosyal ve kiiltiirel becerilere sahip bireyler, diger insanlarla etkili
iletisim kurabilir ve g¢esitli ekiplerle islerde verimli ve etkili bir sekilde calisabilirler

(Orugoglu, 2023).

2.1.3. Bilgi, Medya ve Teknoloji Becerileri

Medya ve teknolojide yasanan hizli degisimler, 21. yy. bireylerinin bilgiye kolaylikla
erigebilmelerini saglayarak ayni zamanda elestirel diisiinme becerilerini gelistirmektedir
(Tiryakioglu, 2022). Bu beceriler temelde bilgi okuryazarligi, medya okuryazarligi ve
teknoloji okuryazarligi seklinde siniflandirilmaktadir

Bilgi okuryazarligi, bilgiyi giivenilir kaynaklardan arama, dogru bir sekilde kullanma
ve elestirel bir bakis agisiyla analiz etme yetenegini igermektedir. Bu beceri, diger
okuryazarlik alanlarim1 da etkileyerek onlara temel olusturur ve bdylece diger okuryazarlik
becerilerinin gelistirilmesine katki saglar (Kurbanoglu, 2010). Medya okuryazarlig: ise giinliik
hayatta sikca karsilasilan medya igeriklerini dogru bir sekilde analiz etme, degerlendirme ve
iletisim becerisini ifade eder. Medya okuryazari, medya araglarini etkin bir sekilde kullanarak
dogru ve yanlis bilgiler arasinda ayrim yapabilen bir kisidir (Ozkan, 2019). Bilgi ve iletisim
teknolojileri okuryazarligi ise, bilgiye erisme, yonetme, entegrasyon, degerlendirme ve yeni

bilgi olusturma siireglerinde teknolojiyi etkili bir sekilde kullanma yetenegini ifade eder
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(Tiryakioglu, 2022). Bu tiir okuryazarlik, iletisim teknolojilerinin kullanimiyla ilgili donanima
sahip olmay1 ve teknolojinin bilgiye ulasma ve dagitma siireglerinde nasil bir ara¢ olarak

kullanilabilecegini anlamayi icerir (Ozdemir, 2022).

2.2. Yeterlilik ve Oz yeterlilik Kavram

"Yeterlilik”, bir kisinin belirli bir gorevi veya faaliyeti basariyla yerine getirebilme
kapasitesini yani bireyin sahip oldugu bilgi, beceri, deneyim ve kaynaklar1 kullanarak belirli
bir hedefe ulasabilme yetenegini igermektedir. Yeterlilik kavrami genellikle bireyin kendine
giiveni, oz-yeterlilik algis1 ve yetenekleriyle yakindan iliskilidir. Yeterlilik, belirli bir
baglamda basarty1 saglama potansiyeline isaret eder ve kisinin kendine olan gilivenini ve
basart beklentilerini etkiler. Oz yeterlilik ise Banduranin gelistirdigi sosyal 6grenme
teorisinin temel bir kavramidir ve kisilerin belirli alanlarda sahip olduklar1 becerileri etkili bir
sekilde kullanabilmeleri icin gerekli olan 6zgiiven diizeyini ifade eder (Bandura, 1986). Oz
yeterlilik, ¢evresel kosullara bagl olmakla birlikte normatif veya karsilastirmali Glgiitlere
degil, ustalik dlgiitlerine dayanmaktadir (Demir, 2021). Oz yeterlilik algisi, bireyin belirli bir
gorevi basarabilecegine olan inancini ifade eder ve bu inang, ger¢ek beceri diizeyinden ziyade
kisinin bu becerilere olan inancim yansitir. Oz-yeterlilik inanc1 gii¢lii olan bireyler, sonuca
ulasma konusunda daha istekli olup, zorluklarla daha basa ¢ikma egilimindedirler. Ote
yandan, oOz-yeterlilik inanci zayif olan bireyler, eylemden kaginma egiliminde olup,
zorluklarla karsilastiklarinda cabuk pes ederek daha diisiik performans gosterirler. Bu
nedenle, bireylerin 6z-yeterlilik inanglar1, se¢imleri {izerinde 6nemli bir etkiye sahiptir ve bu

inanglar, kisinin motivasyonunu ve performansini belirleyebilir (Schunk ve Pajares, 2002).

Bireylerin 6z yeterlilik inanglar1 gegmis deneyimler, dolayli yasantilar, sdzel ikna ve

duyussal deneyimler olmak tizere dort baslik altinda gelismektedir (Pajares, 1997).

Bireylerin 6z-yeterlilik inanglarinin giiglendirilmesinde basari, 6nemli bir faktordiir.
Bireyler bir seyi basarabileceklerine inandiklarinda, zorluklardan kaginmayarak bu zorluklar
kolayca asarlar ve bu siirecte daha dayanikli hale gelirler. Buna gore bireylerin 6z-yeterlilik
inanc1 i¢in davraniglarinin sonuglarinin basarili olacagina inandiklarinda arttigi, aksi durumda

ise azaldig1 sOylenebilir (Bandura, 1997).

Oz-yeterlilik algisi1  giiclendirmenin baska bir yolu, dolayli deneyimlerin
kazanilmasidir. Birey, bir modelin silirekli c¢aba harcayarak basar1 elde ettigini
gozlemlediginde, benzer niteliklere sahip oldugunu diisiinerek benzer basarilari elde

edebilecegine dair 6z-yeterlilik algisint gii¢lendirir. Ancak ayn sartlar altinda, bir birey, bir
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modelin bir hedefe ulagsmak i¢in yogun caba gostermesine ragmen basarisiz oldugunu
gordigiinde, kendi 6z-yeterlilik inanc1 azalir. Bu noktada, gbzlemcinin en ¢ok etkilendigi

durum, modelin davranisinin sonucudur (Pajares, 1997).

Oz-yeterlilik algis1 olusturmanin {i¢iincii kaynagi, sozel ikna yontemidir. Bireyler,
sahip olduklar1 inangla birlikte, verilen bir gorevle basa ¢ikabileceklerine dair ikna
edilmislerdir, boylece yeteneklerini kullanarak gorevin iistesinden geleceklerine inanirlar. Bu
durumdaki bireyler, sorunlarla karsilastiklarinda kendi yeteneksizliklerine odaklanmayip,
daha fazla ¢aba sarf etme egilimindedirler ve bu c¢abalart devamli kilmaya calisirlar. S6zel
ikna, bagartya ulagsmak i¢in gerekli cabanin gosterilmesini tesvik ederek 6z-yeterlilik algisini
ile yeteneklerin gelisimini destekler. S6zel ikna kullanilirken, bireyin kendi kapasitesine olan

inancini artirmak Onemlidir, ancak ulasabilecegi basar1 da gbéz Onilinde bulundurulmalidir

(Bandura, 1986).
2.3. Ogretim Yeterligi

Ogretim yeterliligi, insanlarm belirli bir performansi gerceklestirmek icin gerekli olan
eylemleri planlama ve uygulama yeteneklerine iliskin degerlendirmeleri kapsayan bir
kavramdir ki bu kavram Banduramin (1997) sosyal bilissel ve o6z-yeterlilik teorilerine
dayanmaktadir (Chang, Lin ve Song, 2011). Bu kavram, genel ve kisisel 6gretim yeterliligi
olarak iki temel baslik altinda ele alinabilir. Genel 6gretim yeterliligi, 6gretmenlerin, gevresel
faktorlerin 6grencilerin motivasyonu ve performansi lizerinde dgretmenlerden daha biiytik bir
etkisi olup olmadigina dair inanglarini igerirken, kisisel 6gretim yeterliligi ise bir 6gretmenin
bireysel yetenekleri ve ¢abalariyla 68rencilere saglayabilecekleri faydalar iliskin inanglarini

igcermektedir (Utley, Moseley ve Bryant, 2005).

Ogretim yeterligi; ders tasarimi, 6gretim stratejisi, teknoloji kullanimi, smif yonetimi,

kisiler arasi iliskin ve 6gretimi degerlendirme olmak {izere alt1 alt boyutta incelenmektedir.

a) Ders Tasarimi: Ogretmenin, ders ile ilgili yaptigi planlamalar (ders saatinin, ders
iceriginin, degerlendirme yonteminin vb. planlanmasi) 6grencilerin 6gretim siirecinde
kazanacaklar1 deneyimlerin etkinligi ve 0Ogrencilere Ogretim amaclarinin
kazandirilmasi noktasinda oldukg¢a 6nemlidir (Tasdemir, 2006).

b) Ogretim Stratejisi: Bir egitim ortaminda belirli 6grenme hedeflerine ulasmak igin
kullanilan planlanmis ve yapilandirilmig yontemler 6gretim stratejisidir. Bu stratejiler,

Ogrencilere bilgiyi aktarmak, becerilerini gelistirmek, anlama diizeylerini artirmak
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d)

f)

veya degerleri sekillendirmek gibi amaglar dogrultusunda olusturulmaktadir (Demirel,
2010).

Teknoloji Kullamimi: Ogretim yeterliligi ile teknoloji kullanimi arasindaki iliski,
modern egitim ortamlarinda giderek daha 6nemli hale gelmektedir. Ogretim yeterliligi,
Ogretmenlerin belirli bir konuda bilgi, beceri ve tutumlarina dayali olarak etkili bir
sekilde 6grencilere 6gretme ve 6grenme ortamlarini yonetme yeteneklerini ifade eder.
Teknoloji kullanimi, bu yeterliligi desteklemek ve artirmak i¢in ¢esitli araglar ve
kaynaklar saglar. Teknolojiyi kullanarak 6grenme materyalleri olusturulabilmekte,
sunum yapilabilmekte ve Ogrencilerle etkilesim kurma konusunda cesitli imkanlar
yaratilabilmektedir (Yavuz ve Coskun, 2008).

Smf Yonetimi: Ogretim yeterliligi ve sinif ydnetimi, etkili bir dgrenme ortami
olusturmak i¢in birlikte ¢alisan ve birbirlerini tamamlayan o6nemli unsurlardir.
Ogretmenlerin hem ogretim becerilerini  gelistirmeleri hem de smif yonetimi
stratejilerini etkili bir sekilde uygulamalari, 6grencilerin basarili olmalarini ve olumlu
bir 6grenme deneyimi yasamalarini saglar (Celik, 2012).

Kisiler Aras: fletisim: Kisiler arasi iletisim ve 6gretim yeterliligi etkili bir 6grenme
ortam1 olusturmak i¢in birlikte ¢alisan ve birbirini tamamlayan 6nemli bilesenlerdir.
Iyi iletisim becerilerine sahip olan Ogretmenler, dgrencilerle daha iyi etkilesim
kurabilir ve &grenme siirecini daha etkili hale getirebilirler. Iyi bir 6gretim
yeterliligine sahip olan Ogretmenler, ders igerigini agik ve anlasilir bir sekilde
sunabilir, 6grencilere farkli 6grenme stillerine ve ihtiyaglarina uygun olarak 6grenme
faaliyetlerini diizenleyebilir ve 6grencilere geri bildirim saglayabilirler (Dericiogullari,
2007).

Ogretimi Degerlendirme: Ogretimi degerlendirme o6grenme siirecinin etkili bir
sekilde gerceklesip gerceklesmedigini degerlendirmek icin kullanilan yontemler ve
araglar biitliinlidiir. Bu degerlendirme stireci, 0grencilerin performanslarin1 6l¢gmek,
o0grenme hedeflerine ne kadar basarili bir sekilde ulastiklarini belirlemek ve 6gretim
slirecinin 1iyilestirilmesi i¢in geri bildirim saglamak amaciyla yapilir. Etkili bir 6gretim
yeterliligi, 68rencilerin basarili olmalarii ve 6grenme hedeflerine ulasmalarini saglar.
Ogretmenler, oOgretim siirecinin her asamasinda &grencilerin  performansini
degerlendirir ve bu degerlendirme sonuglarina dayanarak Ogretim stratejilerini ve
yaklagimlarimi ayarlarlar. Bu da oOgrencilerin daha iyi bir 6grenme deneyimi

yasamalarini ve basarili olmalarini saglar (Giiler, 2014).
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2.4. Ogretmen Oz yeterligi

1739 Sayili Milli Egitim Temel Kanunu'nun 43. maddesinde 6gretmenlik meslegi
acikca tanimlanmistir. Bu tanim, 6gretmenligin genel bilgi, belirli bir alanda uzmanlik, egitim
ve pedagojik egitimin birlesimini gerektiren uzmanlasmis bir meslek oldugunu belirtmektedir.
Milli Egitim Temel Kanunu'nda belirtildigi tizere 6gretmenlerin, Tiirk Milli Egitiminin temel
amag ve ilkeleri dogrultusunda sorumluluklarini yerine getirmeleri gerekmektedir. Bu nedenle
o0gretmenligin sadece diplomali herkesin yapabilecegi bir meslek olmadiginin anlasilmasi
onemlidir (Ozyurt, 2000; Ozkan ve Arslantas, 2013; Ozdemir, 2003). Modern toplumlarda
egitim alan1 benzersiz bir uzmanlik ve yetenek kiimesi gerektirir. Ancak egitimcilere taninan
taninma ve saygi diizeyi bir iilkeden digerine onemli Olciide farklilik gosterebilir. Zihinleri
sekillendirme ve bilgi aktarmadaki temel rolii nedeniyle 6gretmenlik meslegi genellikle kutsal
kabul edilir. Tiirk tarihi boyunca 6gretmenler toplum tarafindan siirekli olarak biiyiik saygi
gormiis ve rol model olarak saygi gormiistiir. Bu saygi, zamanla ortaya ¢ikan atasozleri ve
deyimlerde de acik¢a goriilmekte ve egitimcilere atfedilen dnem daha da vurgulanmaktadir

(Sisman, 2002).

Ogretmenlik mesleginin 6nemi ve dgretmenlerin toplumda oynadigi hayati rol, her
zaman alakali konulardir (Baskan, 2001). Egitim sisteminin c¢esitli bilesenleri arasinda
ogretmenler en biiylik 6neme sahiptir. Egitimin kalitesi ve etkililigi 6gretmene baglidir ve bu

da onlar1 egitim sisteminin temel tas1 haline getirir (Sisman, 2007).

Ogretmenlik mesleginin  bircok farkli 6zelligi vardir ve bunlar1 su sekilde

Ozetleyebiliriz:

v' Ogretmenlik diinya capinda en cok arzu edilen mesleklerden biri olarak kabul
edilmektedir.

v" Bu meslekteki bireylerin ¢ogunlugu devlet memuru olarak istihdam edilmektedir.

<\

Egitim alanina giren bireylerin ¢ogunlugu dezavantajli kokenlerden gelmektedir.

v’ Ogretmenlik  nispeten  diisik maas veren mesleklerden biri  olarak
degerlendirilmektedir.

v Ogretmenlik mesleginin sosyal statiisii diger mesleklerle karsilastirildiginda yiiksek

sayllmamaktadir.

v' Ogretmenlik meslegine girmeyi erkeklerden ¢ok kadinlar tercih ediyor.
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v' Ayrica belli bir siire sonra meslegini birakmaya veya kariyer degistirmeye karar veren

onemli sayida 6gretmen bulunmaktadir (Erden, 2005).

Ogretmenlerin egitim sistemi igindeki rollerinin énemi yukarida belirtilen bilgilerden
acikca anlasilmaktadir. Ogretmenlerin sahip olduklar1 &z-yeterlilik diizeyi, onlarin egitim
sistemi i¢indeki sorumluluklarini ve rollerini yerine getirmedeki etkililigini biiyiik Olcilide
etkilemektedir. Kurbanoglu'nun (2004) belirttigi gibi 6gretmen Oz-yeterligi, 6gretmenlerin
Ogrencilerinin yeteneklerini ve akademik performanslarini degerlendirme kapasitelerine olan
egitim ortaminda kendi yeterliliklerine iligkin yaptiklari degerlendirmeleri ifade etmektedir.
Bu degerlendirme sadece normal egitimdeki 6grencilere ders verme yeteneklerini degil ayni
zamanda motivasyonu diisiik Ogrenci gruplarmi egitme yeteneklerini de kapsar.
Ogretmenlerin 6z-yeterlilik diizeyleri onlarm 6grenme ve dgretme siireclerine dogrudan etki

etmektedir (Hoy ve Spero, 2005).

Sosyal biligsel teorinin sinirlari i¢erisinde 6z-yeterlilik kavrami, 6gretmenlerin 6gretim
stirecindeki performans ve davraniglarini anlama ve degerlendirmede biiyiikk ©6nem
tasimaktadir. Ogretmenlerin 6z-yeterlilik algisi; sorumluluklarini yerine getirme konusundaki
farkindaliklari, O6grencilerinin akademik basarilari, Ogretim teknikleri, smif yonetimi
konusundaki yetenekleri ve Ogretmeye ayirdiklari zaman ile yakindan iliskilidir. Sonug
olarak, dgretmenlerin 6z-yeterlilik algisinin arttirilmasi, 6gretim standartlarini daha yiiksek
seviyelere c¢ikaracagi gibi, gorevlerini daha etkili ve tatmin edici bir sekilde yerine

getirmelerine de imkéan saglayacaktir (Kurt, 2012).

Son arastirmalarin odak noktalarindan biri Ogretmenlerin mesleki yeterlilik
duygusunun arastirilmasi olmustur. Bu alanda 6gretmenlerin 6z-yeterlilik algilarina biiyiik
onem verilmistir (Ozdemir, 2008). Yerlesik bir 6z yeterlilik duygusuna sahip egitimciler,
zorluklarin iistesinden etkili bir sekilde gelebilir ve aktif olarak ¢ozlim arayisina girebilirler.
Bunun tersine, 6z-yeterligi diisiik olan 6gretmenler ise sorunlarla karsilastiklarinda yetersizlik
ve kaygi duygulart yasarlar. Ayrica, 0Oz-yeterligi yiiksek olan meslektaslariyla
karsilagtirildiginda, Oz-yeterligi diisiik olan egitimciler, egitim ortaminda daha yliksek
diizeyde stres ve memnuniyetsizlik sergilerler (Ekinci, 2015). Ogretmenlerin sahip olduklari
oz-yeterlilik diizeyi, onlarin smifta kontrol ve etkililik saglamalarinda 6nemli bir rol
oynamaktadir. Gii¢li bir 6z-yeterlilik duygusuna sahip Ogretmenlerin zorlu durumlarla

ugrasirken dengeli bir yaklasim benimsemeleri daha olasidir, boylece 6grencilerin dersin

14



hedeflerine ulasma yetenegi biiyiikk Olgiide artar. Bunun tersine, 6z-yeterligi diisiik olan
Ogretmenler zor senaryolarla karsilastiklarinda zorlanma egilimi gosterirler, bu da
Ogrencilerin amaglanan ders c¢iktilarindan sapmasimma neden olur ve sonugta basarilarini
engeller (Pendergast vd., 2011). Mesleki gereklilikleri karsilama konusundaki yeterlilik algisi,
ogretmenin meslek hayatindaki basarisini biiyiik dl¢iide etkilemektedir (Kurt, 2012). Ayrica,
ogretmenler arasindaki 6z-yeterlilik diizeyi, 6grencilerin motivasyonunu arttirmada, akademik
bliylimeyi tesvik etmede, smif yonetimi sorunlarimi ele almada ve oOgretim planlama,
uygulama ve degerlendirmenin ¢esitli agamalarini etkili bir sekilde degerlendirmede 6nemli

bir rol oynamaktadir.

2.5. Kayg1 Kavram

Kayginin uzun bir gecmisi vardir ve giliniimiizde gegerliligini korusa da kaygi
kavramina iligkin aragtirmalar psikoloji tarithinde 6nemli bir yer tutmaktadir. Kaygi; liziintii,
keder, korku, basarisizlik duygusu, caresizlik, yargilama gibi duygularin bir veya birkagini
igeren, sonucunu bilmedigimizde hissettigimiz belirsiz bir korkudur (Unlii, 2001). Gelecege
iligkin belirsizligin de kayginin temel nedenlerinden biri oldugu bilinmektedir (Ciiceloglu,
2004). Psikolojide "kaygi" terimini ilk kullanan, kavram olarak tanimlayan ve nedenlerini
aragtiran bilim adami Sigmoud Freud'dur. Freud kaygiyi, fizyolojik uyarilmanin eslik ettigi
endise, gerginlik ve sinirlilik iceren “hi¢chir sey bilinmeyen” duygusal durum olarak
tanimlamistir (Spielberger, 2010). Kaygi cogu zaman basarisizlik, korku, heyecan ve {iziintii

gibi olumsuz diisiincelerden kaynaklanabilir (Ciiceloglu, 2005).

Kaygi ile korku genellikle birbirine karistirilmaktadir. Aralarindaki en onemli fark
korku, bilin¢li olarak taninan, belirli bir tehlike karsisinda ortaya g¢ikan heyecansal bir
tepkidir. Korkuda tehdit disaridandir, benliginin biitiinii tehlike altinda degildir. Kisi tehlikeyi
bilir ve bununla ugrasmak i¢in kagma veya savasma biciminde bir davranig gosterebilir ve
korku veren durum ortadan kalktiginda rahatlar. Kaygi daha genel bir durumdur, korkudan
daha siddetli ve daha uzun siirelidir (Cevik, 1993; Ciiceloglu, 2004). Kaygi, bireyin giinliik
yasamda karsilagti§i c¢esitli durumlarla basa ¢ikma mekanizmalarini tetikler. Bu
mekanizmalar, bireyin tehlikeyi algilamasi ve kendini alarm durumunda hissetmesiyle
faaliyete geger. Kaygi diizeyinin normale uygun bir seyirde olmas1 dnemlidir, zira kaygi her
bireyde mevcut bir olgudur. Saglkli bir kaygi diizeyi, bireyi tehlikelerden korurken ayni
zamanda bireyin kisisel gelisimine katkida bulunur (Semerci, 2007). Ayrica insanlarin

hedefleri yiiksek oldugunda ve bu hedeflere ulagma cabalar1 sirasinda ufak engeller veya
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sebeplerle karsilagsmalari, hedeflere ulagamama korkusunun bireyde heyecan ve kaygi

olusturabilecegini de gostermektedir (Kog, 2004).

2.5.1. Kaygi Kavraminin Kuramsal Temelleri

Kaygiy1 ele almanin temelini olusturan iki farkli teori vardir: Psikanalitik teori ve
digerlerinin yani sira klasik kosullanma ve uyaran-davranis teorilerini kapsayan Ogrenme
teorileri. Bu iki yaklagim, kayginin normal mi yoksa patolojik bir durum mu oldugu ve insan
davranis1 tlizerindeki etkisi konusunda bakis acilarinda farklilik gostermektedir (Basarir,
1990). Psikanalitik Kuram: Sigmund Freud, psikanalitik teoriye kaygi kavramini getiren ve
gelistiren psikoloji alaninda 6ncii olarak kabul edilmektedir (Cavusoglu, 1993, aktaran G. K.
Duman, 2008). Bu teoriye gore kaygi, bireyin bilingli olarak yasadigi bilingdist bir endise
duygusudur; terleme, kizarma ve yiiksek kalp atis hiz1 gibi fizyolojik degisiklikler nesnel
olarak varligin1 gosterebilir (Freud, 1936, aktaran Basarir, 1990). Freud'a goére kayginin
normal veya patolojik olarak siniflandirilmasi kayginin kokenine baglidir. Kuramsal
cergevesinde dis etkenlerin tetikledigi kaygimin dogal bir olay oldugunu kabul etmistir. Bu
0zel kaygmin siddeti dogrudan dis uyaranlarin olusturdugu tehdit diizeyine karsilik gelir.
Normal kaygi kisinin bulundugu ortama bagli oldugundan, bireylerde zaman zaman kendini
gosterir. Sonug olarak Freud, siradan bireylerde siklikla goriilen bu kaygi tiirlini "gercekei”
kaygi olarak nitelendirmektedir. Nevrotik kaygidan ayrilan gergek¢i kaygi hem rasyonel hem
de anlasilirdir (Gegtan, 2017). Nevrotik kaygi, Freud'un tanmimladigi sekliyle bireyin
bastirilmis saldirganlik ve cinsel arzularindan kaynaklanan igsel tehditlerin sonucudur
(Basarir, 1990). Freud, herhangi bir mantiksal neden ya da zarar olmaksizin nesnelere yonelen
bu kaygi biciminin mantik dis1 oldugunu 6ne siirmektedir. Bu kayginin koékleri gelisimin
erken asamalarina, 6zellikle de bebeklik veya ¢ocukluk donemine kadar uzanabilir (Gegtan,

2017).

Kaygiya davranigcit yaklasim, kaygiyi, tehdit edici bir uyaranla karsi karsiya
kaldiginda insan sinir sisteminin tepki kaliplar1 olarak kabul eder. Kaygiy1, uyaran ve tepki
arasindaki 6grenilmis baglantiya baglarlar. Varolusg¢u ve hiimanist yaklasim ise tiim bireylerin
varolussal kaygiyla karsilagtigini ileri silirerek bu kaygmin kaynagini 6liim zamaninin
belirsizligine baglamaktadir (Korkut, 1992). Kayginin davranis iizerindeki etkisi séz konusu
oldugunda, 6zellikle engelleme, komplikasyon ve motivasyon agisindan psikanalitik teori ile
ogrenme odakli kaygi teorileri arasinda bir ayrim vardir. Psikanalitik teori kayginin

engelleyici etkilerini kapsar (Phillps, 1966, aktaran Basarir, 1990). Ogrenme yaklasimina gore
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yogun ve dis tehlikelerle ilgisi olmayan kaygi patolojik olarak siniflandirilirken, kisa stireli ve
dis tehlikenin biiytikliigliyle orantili olan kaygi, yogunlugu yiiksek olsa bile normal kabul
edilir (Basarir, 1990).

Bazi kuramecilar, kapsamli bir anlayis i¢in yukarida belirtilen kaygi teorilerini entegre
etmenin gerekli olduguna inanmaktadir. Bunun bir 6rnegi Reynolds'un (1975) hem kayginin
kokenlerine odaklanan psikanalitik teoriyi hem de kayginin yayilmasina odaklanan 6grenme
teorilerini dikkate almanin 6nemini vurgulamasi olabilir. Ayrica Spielberg'in (1966) 6ne
stirdigi "iki faktorlii kaygi teorisi" de bu anlayist daha da giliclendirmektedir. Bu teoride
Spielberg, iki farkli kaygi bi¢iminin varligin1 vurgulamaktadir. Bunlar, siirekli kaygi ve
durumluk kaygisidir (Basarir, 1990). Spielberg'e (1985) gore durumluk kaygi, otonom sinir
sistemi harekete gectiginde otomatik olarak kaygi yasanmasi olarak tanimlanirken, siirekli
kaygi, tehdit edici olmayan durumlari tehlikeli olarak algilama ve bu tiir durumlara orantisiz

tepkiler sergileme olarak tanimlanmaktadir (Cesur, 2017).

2.5.2. Kayg Tiirleri

Spielberger ve arkadaglarinin ¢aligmalar1 sonucunda gelistirdikleri iki faktorli kaygi
teorisinin 6zii, farkli 6zelliklere ve farkli yogunluklara sahip olan durumluk kaygi ve siirekli
kaygidan olusmaktadir. Durumluk kaygisi, bireyin i¢inde bulundugu durumu tehdit edici
olarak yorumladiginda ya da stresli bir durum nedeniyle subjektif korku yasadiginda ortaya
cikan duygusal bir tepkidir. Durumluk kaygimin yogunlugu ve siiresi, tehdidin algilanan
biiyiikliigii ve bireyin tehlikeli durumu yorumlamasinin kaliciligi ile iligkilidir. Stresin ytliksek
oldugu zamanlarda durumsal kayg1 diizeyinde bir artig olur ve stres azaldik¢a bu diizey azalir.
Fizyolojik olarak sinir sisteminin baski altinda uyarilmasi terleme, solgunluk, kizarma,
titreme gibi fiziksel degisikliklere neden olabilir. Bu belirtiler bireyin gerginlik ve

huzursuzluk duygularinin gostergesidir (Oner ve Le Compte, 1985).

Bireyler risk altinda olduklarinda veya bir gorevi yerine getiremeyeceklerini
algiladiklarinda ortaya ¢ikar. Fobisi olan bireyler, bir yarigma ya da sinav baslamadan 6nce
siklikla mutsuzluk ve isteksizlik duygular: yasarlar. Tehlikeli durumlardan 6nce ortaya ¢ikan
donemsel kaygi, bireylerin araliklarla yasadigi gegici bir durumdur. Bu olguya durumluk
kaygi denir. Durumsal kaygi, tehlikeli durumlara tepki olarak ortaya ¢ikan ve yasamin belirli

asamalarinda ortaya ¢ikma olasilifi daha yiiksek olan belirli bir tiir kaygiy1 ifade eder
(Spielberger vd., 1971).
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Diger bir kaygi tiirii olan siirekli kaygi ise, kisinin gelecegi hissetme ve yasamiyla
ilgili kaygt duyma egilimidir. Buna kisinin i¢indeki durumlar1 stresli olarak algilama veya
yorumlama egilimi de denilebilir. Siirekli kaygi, kisinin baskici olmayan, tarafsiz durumlari
tehlikeli ve kendini tehdit edici olarak algilamasindan kaynaklanan mutsuzluk ve tatminsizlik
hissidir. Bu tiir kayg1 diizeyi yiiksek olan insanlar kolayca incinmeye ve rahatsizlik duymaya
egilimlidirler (Oner ve Le Compte, 1985). Bu tiir kaygi dogrudan kendisini ¢evreleyen
tehlikelere bagli degildir. Bu bir kisilik 6zelligidir ve kisi genellikle huzursuz ve mutsuzdur.
Secimler yapildiginda, kararlar sonradan pismanlik ifadeleriyle hatirlandiginda, ¢oziimler geg
kalindiginda, ¢dziimiin zor hatta imkansiz oldugu durumlarda siirekli kayg1 artabilir. Ornegin
ogrencilerin yiiksekdgretim kurumlarinda kendilerine uygun olmayan veya istemedikleri alan

ve meslekleri secerken yasadiklar1 kaygi (Baran, 2000).
2.5.3. Kaygiy1 Etkileyen Etmenler ve Belirtileri
2.5.3.1. Kaygiy1 Etkileyen Etmenler

Kayg1 uzun siireli stres donemlerinden sonra yavas yavas ortaya ¢ikabilecegi gibi Bazi
bireylerde hayatlarinin gidisat1 tizerinde kontrol eksikligi hissettiklerinde ortaya ¢ikar. Ayrica
bireyler ge¢mis deneyimlerden yola ¢ikarak gelecekte stresli olaylarla karsilasma korkusu
nedeniyle kaygi yasayabilirlerken bazi durumlarda kaygi genetik yatkinliga baglanabilir. Bu
baglamda ele alindiginda kayginin tek bir nedeni yoktur (Alisinanoglu ve Ulutas, 2000,

aktaran Tunc ve Ozen Kutanis, 2015).

Kayginin olugsmasina ¢evresel, sosyal ve kiiltiirel faktrler basta olmak iizere pek ¢ok
onemli faktor vardir. Demografik o6zellikler, bireyin sosyal cevresi ve ebeveynleri ile olan
iligkileri, bireyin yasi, ebeveynlerin tutumlari ve egitim durumlari, sosyoekonomik durumlari,
kardes sayisi, cinsiyeti, bireyin basar1 diizeyi, meslegi ve diger bir¢ok degisken kaygiy1

etkileyebilmektedir (Yenilmez ve Ozbey, 2006).
2.5.3.2. Kayginin Belirtileri

Kaygi, zor durumlarda ortaya cikan ve bireylerin kendilerini korumalarim1 saglayan
dogal ve avantajli bir duygudur. Ancak korkuyu tetikleyen ¢oziilmemis sorunlar psikolojik
hastaliklarin gelismesine yol agabilir. Bireyin yasadig1 veya tanik oldugu hayati tehdit eden
bir olay sonrasinda ortaya ¢ikan kaygi belirtilerine genellikle kaginma davranisi eslik eder. Bu
duru, olim, dogal afetler, kazalar veya yasami tehdit eden diger olaylarin meydana

gelmesinden sonra yavas yavas ortaya cikabilir. Bireyin olaya iligkin kaygilar siklikla
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depresif diislinceler, uyku bozukluklari, olay1r yeniden yasama ve olaya iliskin miidahaleci

diistinceler seklinde kendini gostermektedir (Canbaz, 2001).

Kaygi, siddetine ve siliresine bagli olarak bireyde fizyolojik ve psikolojik bircok
degisikligin ortaya ¢ikmasina neden olabilir. Boyle bir siirecte birey siirekli basarisiz olacagi
inancina kapilir. Kaygi bazen basarty1 tetikleyebildigi gibi basarisizligin da en 6nemli
nedenleri arasinda yer alabilir (Dilmag, 2010). Ayrica kaygmin panige, gerginlige,
umutsuzluga, korkuya, strese, utanmaya, duygular1 yonetememeye, mide sorunlari, nefes alma
giicligii ve dikkat bozuklugu gibi bir¢ok fizyolojik belirtiye yol agtig1 bilinmektedir (Deniz ve
Uldas, 2008).

2.5.4. Matematik Kaygisi

Matematik, giinliik yasamimizda oldukc¢a yaygin olan, diinyanin bir¢ok yerinde zor bir
ders olarak kabul edilen ve Ogretim asamasinda zorluklarla karsilasilan bir bilim dalidir
(Umay, 1996). Zorluklarla karsilasiimasi ise bu derse iliskin bir kaygi gelismesinin Oniinii
acmis olabilir. Matematik kaygisi genellikle test kaygisinin bir alt tipi veya formu olarak
kabul edilir, ancak bu ikisini birbirine esdeger gérmemek icin yapilan arastirmalarda yeterli
derecede kavramsal ve deneysel nedenler bulunmustur. Matematiksel icerige (sayailar,
kavramlar, tanimlar) ve matematiksel islemlere karsi konan bir tepki olarak matematik
kaygisinin kavramlastirilmasinin daha anlamli oldugunu tartismiglardir. Bu, 6zellikle kisilerin
matematiksel becerilerinin yogun olarak degerlendirildigi sayisal test ve simavlarda

goriilmektedir (Richardson ve Woolfolk, 1980).

Matematik kaygis1 fikri ilk olarak 1950'li yillarda ortaya cikti. Arastirmacilar,
matematik kaygisin1 ¢esitli sekillerde tanimlamistir. Bunlardan bazilari, aritmetik ve
matematige kars1 duyussal bir tepki (Erol, 1989; Richardson ve Suinn 1972), normal zihinsel
kapasiteye sahip kisilerin sayilarla ve matematikle ilgili becerilerinin eksikligi (Krantz, 1999),
matematik problemlerinin ¢éziimiinii zorlastiran mantik dis1 durumlar (Buckley ve Ribordy,
1982). Biitiin bu tanimlar, kaygmin problem ¢dzme siirecinde gerekli olan zihinsel siireglere
zarar verdigini gostermektedir. Diger kaygi tiirlerinde oldugu gibi matematikle ilgili herhangi
bir aktivite sirasinda kisa ve uzun siireli hafizayr mesgul eden rahatsiz edici diislincelerin

matematik kaygisinin en biiyiik nedeni oldugunu séylenebilir (Kaja, 2002).

Bu durumda matematik kaygisi, matematik derslerinden veya siavlarindan korkmak
ve basarisiz olma korkusu olarak tanimlanabilir (Geary, 2022). Baska bir caligmada ise

sagliksiz aileler, okul ortami1 ve Ogretmenler arasindaki etkilesimler matematik kaygisina
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neden olabilir. Bu duruma gore, matematik kaygis1 6grencilerin calisma bellegi kapasitesini
ve matematik basarisini azaltir. Bunun bir sonucu olarak, matematik kaygisinin, matematiksel
konularla ilgili endise, korku ve stres duygularinin bir sonucu olarak ortaya ¢ikar. Bu kaygi,
matematiksel yetersizlige veya basarisizliktan korkmaya neden olabilir. Matematik kaygisi da
O6grenme, performans, sosyal etkilesimler ve yasam kalitesini olumsuz etkileyebilir (Ramirez

vd., 2012).
2.5.4.1. Matematik Kaygisin1 Olusturan Temeller

Matematik kaygisinin, birgok faktoriin bir araya gelmesiyle ortaya ¢ikan bir fikir
oldugu belirtilmektedir. Bu faktorlerden sadece birkaci, matematik alaninin yapisi ile ilgili
faktorler, egitimsel faktorler, ailelerin tavirlart ile ilgili faktorler, kisisel degerler ve
matematikten beklentiler olarak siralanabilir. Bagka bir ¢alismada, bu faktorleri "6grenci-
iligkili, 6gretmen-iliskili ve 6gretim-iliskili sebepler" olarak tanimlanmaktadir (Byrd, 1982;
Harris ve Harris, 1987). Matematik kaygisinin temel nedenleri, literatiirde en yaygin olarak
kullanilan siniflandirma sisteminde "durumsal, kisiliksel ve kisisel sebepler" olarak one

¢ikmaktadir (Baloglu, 2001).

Matematik kaygisinin ana nedenlerinden biri, matematigin yapisi ve matematik egitimi
yontemleridir. Matematikle ilgili kaygi, ezbere dayali, ger¢ek hayatla ilgili olmayan ve tek
dogru ¢6ziim yolunu vurgulayan 6gretim yaklasimlari nedeniyle artmaktadir. Kisiliksel deger,
kisisel goriis, kisisel giiven, kacinma ve biligsel 6grenim tarzi, dgrencinin psikolojik ve

duygusal karakterlerini etkileyen kisiliksel sebeplerdir (Baloglu, 2001).

Bagka bir goriise gore, matematiksel kaygiya neden olan faktorler {ic ana kategoriye
ayrilabilir: ¢evresel faktorler, zihinsel faktorler ve kisisel faktorler (Hadfield ve McNeil,
1994). Smifta yasanan kotii deneyimler, aile baskisi, yetersiz egitimciler ve dgretmenler,
matematikle ilgili zaman i¢inde olusan Onyargilar (6rnegin, matematik egitiminin ilk
yillarindan itibaren Ogrencilere kati kurallar biitiinii olarak 6gretilmesi gibi) ve Ogretmen

odakli, 6grencilerin aktif olmadig1 bir sinif ortami ¢evresel faktdrlerdir (Dossel, 1993; Tobias,
1990).

Ogrencilerin tutumlar1, motivasyon eksikligi, kolay pes etme, matematik konusunda
yanlis inanglar ve Onyargilar, matematigin gerekli olmadigin1 6ne siiren diislince tarzi ve
ogrencilerin kendi yeteneklerine karsi gelistirdigi yanlis inanglar ve Onyargilar zihinsel

etkenlerden bazilaridir (Cemen, 1987; Miller ve Michael, 1994).
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Kisisel faktorlere ise, sinifta soru sormaktan ¢ekinme, utanma, tutukluluk, kendine
giivensizlik ve matematigi erkeklerin basarili olabilecegi bir alan olarak gérme gibi faktorleri

sayilabilir (Cemen, 1987; Levine, 1995).
2.5.4.2. Matematik Kayisinin Etkileri

Yapilan arastirmalar c¢ogunlukla matematik kaygisinin etkiledigi parametrelere
odaklanmistir. Ornegin, matematik kaygisi kisinin akademik basarisini (Alkan, 2011; ilhan ve
Siinkiir, 2012), problemi anlama ve ¢dzme becerilerini (Cinar ve Merg, 2022), 6zgiiven, basar1

ve motive, 6zyeterlilik algilarin1 etkilemektedir (Doruk vd., 2016; Hlalele, 2012).

-----

Ogretmenlerin matematik kaygisi, ilkdgretim diizeyinde matematigi 6gretme kaygisina
doniistiigiinde, oOgrencilerin matematigi 6grenme yeteneklerini olumsuz etkileyebilecegi
belirtilmektedir. Bu, oOgrencilerde meydana gelebilecek kotlii diislincelerin  matematik
o0grenmelerini olumsuz etkileyebilecegi anlamina gelmektedir (Hadley ve Dorward, 2011;
Vinson, 2001). Bunun bir sonucu olarak, 6gretmenlerin hem matematikte hem de 6gretmenlik
mesleginin diger birgok yoniinde uzman olmalar1 gerekmektedir (Peker, 2009). Matematik
kaygisinin, 6gretmenlerin kendi davraniglarindan ve derslerinde kullandiklar1 yontemlerden
kaynaklandigini ve sinifta yasanan kotii deneyimlerin matematik kaygisini olumsuz yonde
etkileyebilecegini bilerek, ogrencilerin yardim istediginde sakin ve anlayishi olmalari

beklenmektedir (Bekdemir, 2010).
2.5.4.3. Matematik Ogretimi ve Matematik Ogretimi Kaygisi

Matematik hem bilimde hem de giinliik yasamda siklikla kullandigimiz faydali bir
aractir. Ek olarak, matematigi bu iki alanda etkili bir sekilde kullanabilenlerin daha basarili
oldugu sdylenir. Bu nedenle, c¢esitli uluslararasi1 kuruluslarin problem ¢ézme gibi sayisal
yetenekleri temel Ogrenme gereksinimleri arasinda kabul etmesi nedeniyle matematik,
ilkokulun bagindan ve hatta okul Oncesi egitimden baslayarak okul programlarinin temel

dersleri arasinda yer almaktadir (Baykul, 1999).

Matematik giderek daha oOnemli hale gelirken, matematik egitimi de Onem
kazanmaktadir. Giinlimiiz diinyasinda karsilasilan sorunlar1 ¢dzmeye yardimci olacak
diisiinme becerilerini gelistirmek, matematik 6gretiminde en 6nemli amaglardan biri olmustur.
Bu projenin amaci, matematigi hayatlarinda kullanabilen, problem ¢6zebilen, ¢oziimlerini ve
fikirlerini paylasabilen, kendine 6zgiiven duyabilen, ekip calismasi yapabilen ve matematige
olumlu bir bakis agis1 gelistirebilen bireyler yetistirmektir. Bu becerileri 6grencilere

ogretmede birincil derecede rol oynayacak olan 6gretmenlerdir (MEB, 2009).
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Matematik Ogretme kaygisi, matematiksel kavram, teorem, formiil veya problem
¢ozme Ogretirken karsilastiklar1 kaygi ve gerginlik duygusudur (Peker, 2006). Matematik,
Ogrencilerin, 6gretmenlerin ve toplumun g¢ogunlugunun olumsuz bir sekilde algiladigi ve

bir¢ok insanin 6gretimi ve 6grenmesini zor olarak gordiigii bir disiplindir (Delice vd., 2009).

"Simif i¢i faaliyetlerin hazirlanmasi ve uygulanmasi ile ilgili 6gretme siirecinde
vasanan kaygt", pek ¢cok egitimcinin basa ¢ikilmasi zor bir durum olarak tanimladigi 6gretme
kaygis1 olarak tanimlanmistir (Gardner ve Leak, 1994). Bu c¢alismanin ana konusu olan
"matematik ogretim kaygisi", egitim kaygisimin  "matematigi  ogretme"”  agisindan
diistiniildiiginde ortaya cikar. Peker (2006), matematik 6gretiminde kaygiyr "ogretmenlerin
matematiksel kavram, teorem, formiil veya problem ¢ézme ogretiminde yasadiklar: gerginlik

ve kaygi duygusu" olarak tanimlamaktadir.

Bu nedenlerle, egitimcilerin matematik 6gretme konusundaki endiseleri arastirilan
onemli konulardan biridir. Matematik 6gretmenlerinin matematikle ilgili kaygilar1 oldugu ve
bu kaygilar1 6grencilerine bilingli veya bilingalt1 olarak aktardiklar1 goériilmektedir (Baloglu,
2001). Matematik konusunda yiiksek kaygi diizeyine sahip 6gretmenler daha ¢ok geleneksel
yontemler kullanmakta ve fikirlerin 6gretimi yerine temel becerilerin 6gretimi iizerinde

durmaktadir (Gresham, 2010).
2.5.4.4. Matematik Ogretimi Kaygisim Etkileyen Faktorler

Akinsola (2014)’ya gore 6gretmen adaylarinda ve dgretmenlerde goriilen matematik

Ogretim kaygisinin nedenleri arasinda agagidaki maddeler yer almaktadir:

e Ogretmen adaylar1 veya dgretmenlerin belirli bir kavrami 6gretmek igin 6gretim
yeterlikleri eksik olabilir.

e Ogretmen adaylar1 ya da 6gretmenlerin 6gretmenlik meslegine yonelik ilgileri yetersiz
olabilir.

e Ogretmen adaylarinin veya dgretmenlerin, 6grenmenin gelisim asamasina uygun bir
sekilde o6gretim yeterligine sahip olmayabilir.

o Ogretilecek kavram ya da konunun zorlugu, dgretmen adaylarmin veya dgretmenlerin

ogretim kaygilarinin artmasina neden olabilir.

Ogretmen adaylariin matematik 6gretimi esnasinda derslerde kullanabilmesi igin elle

tutulur materyal gelistirme gerekliliginin artig1 belirtilmektedir. Matematik 6gretmenlerinin
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ogretim siirecinde lizerinde olusan beklentiler kaygiya neden olan baglica faktorlerden biridir

(Ameen vd., 2002; Huber ve Ward, 1969).

Matematikte problem ¢ézme yetenegi, 6gretme endisesiyle ters iliskilidir (Akinsola,
2008). Bagka bir ¢alismada, matematik &gretmenlerinin kaygisinin 6grenme stillerinin bir

sonucu oldugunu 6ne stirmektedir (Peker, 2006).

2.6. Yurt i¢inde ve Yurt Disinda Yapilan ilgili Arastirmalar

Literatiire arastirmasinda konu ile ilgili rastlanilan bazi arastirmalarin sonuglari

asagida detayl bir sekilde yer almaktadir.

Hembree (1990), “Matematik Kaygisinin Dogasi, Etkileri ve Giderilmesi” meta-analiz
calismasinda 151 ¢alismanin analizinde, matematik kaygisinin matematik testlerindeki diisiik
performansla iliskili oldugu ve matematik kaygisinin matematige yonelik olumlu tutumla
negatif yonlii oldugu sonucuna varmistir. Basariyr diisiiren matematik kaygisinin nedeni
bellidir; Yiiksek basarinin matematikle ilgili kaygiy1 azalttigi goriilmektedir. Cinsiyet olarak
ele alindiginda her egitim kademesinde kiz 6grencilerin matematik kaygisinin erkeklere gore
daha fazla oldugu ortaya c¢ikmistir. Buna ragmen kizlarin matematikten daha fazla
kacindiklar1 goriilmemektedir. Arastirmact bu durumun nedenini; Kadinlar ya kaygilarii
kabul etmeye erkeklerden daha yatkindir ya da kadinlarin kaygilariyla bas etme kapasitesi
daha 1yidir seklinde ifade etmistir.

Nissen (1994), “Jamaikali ilkokul Ogretmenlerinin Ogrettikleri Matematige Iliskin
Bilgileri” baslikli arastirmasinda, 445 ilkogretim 6gretmeninin sunduklart miifredata iligskin
matematiksel yeterliliklerini arastirmayi amaglamistir. Arastirmalar 6gretmenlerin 6nemli
hatalara yol agan birgok kavram yanilgisina sahip oldugunu ortaya koymustur. Sonuglar

Ogretmen egitimi derslerinin i¢eriginin sorgulanmasi gerektigini gosterdigini ifade etmistir.

Uusimaki ve Nason (2004), “Ogretmen Adaylarmm Matematige Iliskin Olumsuz
Inang ve Kaygilarmin Altinda Yatan Nedenler” baglikli arastirmalarinda 6gretmen adaylarmin
matematige yonelik kaygilarimi aragtirmislardir. Arastirma bulgulari, adaylarin kaygilariin
cogunlugunun nedeninin ilkokul 6gretmenleri oldugunu gostermektedir. Adaylarin yiizde
66's1 matematik korkusunun ve matematikle ilgili olumsuz diisiincelerinin ilkokulda, yiizde

22'si ortaokulda ve yiizde 11'i lisede olustugundan bahsetmistir.

Onural (2005), "Ogretmen Adaylarinin ideal Ogretmenin Niteliklerine Iliskin

Gortsleri" baslikli arastirmasinda, potansiyel dgretmenlerin ideal 6gretmenin sahip olmasi
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gereken niteliklere iligkin diisiincelerini, beklenen niteliklerin ne kadar farkinda olduklarini
belirlemeyi amacglamistir. Mesleki yasamlarinda onlardan ne derece yararlandiklarin1 ve bu
niteliklerin ne derece 6nemli goriildiigiinii 6grenmektir. 502 katilimcinin katildig1 ¢calismada
katilimcilara agik uglu sorular sorulmustur. Arastirmanin sonuglari ideal bir 6gretmenin temel
ozelliginin 0gretmenin konu uzmanligi oldugunu gostermektedir. Bu o6zelligi, dgreticilik,
meslek sevgisi, cocuk ve insan sevgisi, etkili iletisim ve sabirli olma takip etmektedir. Ancak
adaylarin ideal 6gretmende bulunmasi gereken niteliklere iliskin tercihlerinin degismedigi ve

bu niteliklere 6ncelik vermedikleri ortaya ¢ikmuistir.

Uldas (2005), yaptig1 arastirmada “Ogretmen ve Ogretmen Adaylarina Yonelik
Matematik Kaygi Olgegi (MKO-O)’nin Gelistirilmesi ve Matematik Kaygisina iliskin Bir
Degerlendirme” adli 63 maddelik bir kaygi dlgegini olusturmustur. Cinsiyet degiskeninin
Ol¢ek iizerinde anlamli bir etkisinin olmadigini, yas degiskeninin ise dlgek lizerinde anlamli
etkisinin oldugunu tespit etmistir. Ogretmen adaylarinin toplam matematik kaygi puani yas
degiskeninden etkilenmezken, cinsiyet degiskenine gore erkekler lehine anlamli farklilik
gorlilmiistiir. Ayrica calismanin bulgulari, 6gretmen adaylarinin toplam matematik kaygi

diizeylerinin branslara gore anlamli farklilik gosterdigini ortaya koymustur.

Hill vd. (2005), tarafindan gerceklestirilen “Ogretmenlerin Ogretime Yonelik
Matematiksel Bilgilerinin Ogrenci Basarisina Etkisi” bashkli arastirmada, &gretmenlerin
basartya iliskin matematiksel bilgilerinin 6grencilerin birinci ve {iclincli siniftaki basarisini
nasil etkileyecegini bulmayr amaglamislardir. Arastirmanin  bulgular1  6gretmenlerin
matematik bilgilerinin dgrenci basarisiyla anlaml diizeyde iligkili oldugunu gostermektedir.
Diger arastirmalar 6gretmenlerin alan bilgisinin basit matematik 6gretimi iizerinde etkisi

oldugunu ortaya koymustur.

Bursal ve Paznokas (2006), altmis bes sinif 6gretmeni adaymin matematik kaygi
diizeyleri ve ilkogretim matematik ve fen bilimlerini 6gretmeye yonelik giiven diizeylerini
Olgmiislerdir.  Farkli matematik kaygisina sahip gruplardaki deneklerin giiven puanlari
karsilastirilarak matematik kaygi diizeyleri ile matematik ve fen 6gretmeye yonelik giliven
diizeyleri arasindaki iligkiler arastirilmistir. Sonuglar, diisiikk matematik kaygisi olan 6gretmen
adaylarinin, yiiksek diizeyde matematik kaygis1 olan akranlarina gore ilkogretim matematik

ve fen bilgisi 6gretme konusunda daha 6zgiivenli olduklarini gostermistir.

Swars vd. (2006), “Matematik Kaygis1 ve Matematik Ogretmeni Yeterligi: Ilkogretim

Ogretmen Adaylarmda Iliski Nedir?” adli arastirmalarmi 28 ilkokul 6gretmeni adayi
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katilimeiyla yiiriitmiistiir. Matematik Kaygisi ile Matematik Ogretmeni Yeterliligi arasindaki
iligkiyi aragtirmistir. Arastirmalarinda 6gretmenlerin matematik kaygisi ile matematigi anlama
yetenekleri arasindaki baglantiy1 incemislerdir. Arastirma sonuglari, matematik kaygisi en
yuksek olan adaylarin matematik 6gretme konusunda en biiyiik kapasiteye sahip oldugunu
gostermistir. Adaylarin matematik kaygilari ile iyi bir matematik 6gretmeni olabilecegine
iligkin inanclar1 arasinda negatif bir iliski oldugu goriilmiistiir. Goriigmeler sirasinda adaylarin
matematik kaygilarina ve 6nceki deneyimlerine bagli olarak matematige dair farkli goriislere
sahip olduklar1 goriilmiistiir. Yiiksek kaygili adaylar matematik ezberleme ve sinavlara girme
ihtiyacina odaklanirken, diisiik kaygili adaylar matematige yatkin bir kisinin miitkemmel bir
ornegi olan bir ebeveynden bahsetmis ve problem ¢ézme, diisiinme ve iletisim gibi stiregleri

iceren deneyimlere odaklanmustir.

Yesildere (2007), tarafindan hazirlanan "ilkokul Matematik Ogretmeni Adaylarinin
Matematik Alaninda Sozel Yeterlilikler" baglikli ¢alismasinda 120 ilkokul matematik
O0gretmeni adayma 15 acik uglu sorudan olusan bir dSlgek uygulanmistir. Bazi 6rneklerde
adaylardan matematigin temel kavram ve kurallarin1 agiklamalari istenirken bazi durumlarda
ise adaylardan matematiksel sembollerle ifade edilen matematigin temel ilke ve kurallarini
matematigin uygulanabilir bir formuna doniistiirmeleri istenmistir. Arastirma, elde edilen
verilere gore 0gretmen adaylarinin matematik alanini kullanmak i¢in gerekli dil becerilerine
sahip olmadiklarin1 gostermektedir. Ayrica temel matematik ilkelerine iliskin bilgi

eksikliginin matematik dilini etkin olarak kullanamamalarina sebep oldugu goriilmiistiir.

Bekdemir (2007), "llkogretim Matematik Ogretmenlerinde Matematik Kaygismin
Nedenleri ve Azaltilmasma Yénelik Oneriler (Erzincan Egitim Fakiiltesi Ornegi)" baslkli
arastirmasini sinif 6gretmenligi boliimiinde okuyan toplam 52 6grenciyle gergeklestirmistir.
Bilgiler “Matematik Kaygis1 Olgegi”, “Matematik Kaygisin1 Belirleyen Faktorler Olgegi”,
“Kaygmin Nasil Etkilendigini Belirleme Olgegi” ve goriismeler kullanilarak toplanmustir.
Arastirmanin sonuglart ilkokul Ogretmeni adaylarimin bir miktar matematik kaygisinin
oldugunu ancak matematik Ogretimi sonrasinda adayin matematik kaygisinda azalma
oldugunu gostermektedir. Diger bulgular, matematik kaygisinin temel nedenlerinin
ogretmenlerin olumsuz tutum ve uygulamalari, matematik smavlarinin siiresinin siirl
olmasi, 6grencilerin smifta hata yapma korkusu, 6grencilerin 6gretmenlerine yaptiklarini
sorgulama konusundaki isteksizlikleri, 6grencilerin gruplarla, fiziksel materyallerle ve el
becerileriyle ¢alisamama gibi nedenlerin oldugu anlasilmaktadir. Arastirmanin bulgulari

kaygiy1 azaltma agisindan degerlendirildiginde, adaylar sorunu azaltacak etkinlikler yapmayz,
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bir arkadasiyla konu caligsmayi, grup sohbetlerini, matematik miifredatindan 6grendiklerini
uygulama firsati bulmay1, materyal ve materyal kullanma firsati bulduklarini belirtmislerdir.

Uygulamali yontemler kaygilarini azaltacaktir.

Gresham (2007), “Matematik Kaygisinin Dogasi, Etkileri ve Giderilmesi” konulu
arastirmasinda Richardson ve Suinn (1972) tarafindan olusturulan Matematik Kaygisi
Derecelendirme Olgegi'nden (MARS) yararlanmistir. Arastirmaci, Ogretmen adaylarmin
Bruner kavramini vurgulayan matematik yontemleri dersini almadan 6nce ve aldiktan sonra
On test ve son test puanlarini incelemis ve Ogretmen adaylarinin matematik kaygilariin

azaldigini tespit etmistir.

Peker (2009), “Ogretmen Adaylarinin  Matematik Ogretme Kaygilarmm
Azaltilmasinda Genisletilmis Mikroogretimin  Kullanimi”  baghikli  arastirmasinda, 43
potansiyel Ogretmenin matematik kaygisini azaltmak icin genisletilmis mikro O6gretim
yonteminin 6gretim uygulamalar {izerindeki etkilerini ortaya koymay1 hedeflemistir. Deney
ve kontrol grubu olarak ayrilan matematik 6gretmen adaylarindan deney grubu stajlari
sirasinda okulda genisletilmis mikro tarama araciligiyla ders alirken, kontrol grubu ise
geleneksel yontemle ders almislardir. Sekiz haftalik siirecin basinda ve sonunda kaygi
Olceginden elde edilen veriler, genisletilmis mikro 6gretim yOntemini kullanan matematik
ogretmenligi adaylarimin kaygi diizeylerinin kontrol grubuna goére daha az oldugunu ortaya

koymustur.

Hossirin Elmas (2010), “Sinif Ogretmeni Adaylarinin Matematik Ogretmeye Y 6nelik
Kaygi Diizeyleri ve Bu Kaygiya Neden Olan Faktorler” baslikli arastirmasinda sinif
Ogretmenlerinin ortalama kaygi diizeylerinin ortalamanin altinda oldugunu gostermistir.
Kendine giivenen Ogretmen adaylarinin kaygi diizeylerinin ortalamanin {izerinde oldugu
ancak kendine giivenmeyen 6gretmen adaylarinin kaygi diizeylerinin, alan egitimlerinin ve
matematik Ogretmeye yonelik tutumlarmin ortalamanin altinda oldugu goriilmiistiir.
Aragstirmanin bir diger bulgusu da kadin siif 6gretmenlerinin matematik kaygisinin erkeklere
gore daha fazla olmasidir. Olgegin alt diizeyleri incelendiginde alan egitimi bilgisine iliskin
kaygi disinda erkek adaylarin matematik kaygi diizeylerinin alt diizeylerde kadin adaylara
gore daha diisiik oldugu tespit edilmistir. Kayg:1 diizeyi yiiksek olan &gretmenlerle yapilan
gorlismeler sonucunda matematik kaygisi, deneyim eksikligi, alanla ilgili bilgi eksikligi ve
giiven eksikligi gibi nedenlerin genellikle matematik 6gretme kaygisina neden oldugu

sonucuna ulagmustir.
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Bates vd. (2011), "Ogretmen Adaylarinin Oz-Yeterliliklerinin Matematiksel
Performanslariyla Iliskilendirilmesi" baslikl1 arastirmalarinda, matematikteki dzgiivenlerini ve
potansiyel Ogretmenlerin Ogretme becerilerini matematik performanslariyla iligkili olarak
incelemislerdir. 89 6gretmen adayiyla yapilan arastirmada adaylarin matematik 6zgiivenleri
ile matematik O0gretme yetenekleri arasinda pozitif bir iliski oldugu goriildi. Matematik
Ozgiiveni ylksek ogretmenlik meslegine basvuran adaylarin, 6grencilere matematik dersi
verebileceklerine inandiklar1 ancak bunun 6grencilerine faydali olup olmayacagindan emin
olmadiklar1 goriilmistiir. Aragtirmacilar bu durumun nedeni olarak Ogretmen adaylarmin
henliz Ogrencilerle gerekli deneyimi edinememis olmalarindan kaynaklandigini ileri
stirmislerdir. Ayrica matematik performansinin hem 6z yeterlilikten hem de matematik

ogretme kapasitesinden etkilendigini ifade etmislerdir.

Peker ve Ertekin (2011), “Matematik Ogretme Kaygis1 ile Matematik Kaygist
Arasindaki iliski” bashikli arastirmalarinda 316 6gretmen adaymna (100 ilkokul, 115 ortaokul
matematik ve 101 lise matematik Ogretmeni aday1) uygulamislardir. Matematik kaygis1 ve
matematik Ogretimine iliskin kaygi diizeyleri arasindaki baglantiy1 incelemislerdir.
Arastirmanin sonuglari, dgretmen adaylarinin matematik kaygis1 ile matematik Ogretim
kaygisi arasinda pozitif bir iligki oldugunu ancak katilimcilarin cinsiyetine gore anlamli bir

farklilik gézlemlenmedigini gdstermektedir.

Brown vd. (2011), “Ilkdgretim Ogretmen Adaylari: Matematik Kaygis1 Yasamadan
Matematik Ogretme Kaygisi Yasayabilirler mi?” adinda, 53 &gretmen adayiyla yaptiklari
calismada, 6gretmen adaylarinin {igte birinden fazlasinin daha 6nceki deneyimlerinden dolay1
matematik kaygis1 yasadiklar1 fakat matematik 6gretimine ait kaygi i¢cinde bulunmadiklar
goriilmiistiir. Verilere dayanarak arastirmacilar, matematik kaygisi ile matematik 6gretme
kaygis1 arasindaki iligkinin tiim 6gretmen adaylari i¢in her zaman ayni olmadigint ve bu

iliskinin anlasilmasinin aslinda zor oldugunu diisiinmektedir.

Hadley ve Dorward (2011), arastirmalarinda "Genel Matematik Kaygisi Olcegi" ve
“Matematik Ogretmeye Yonelik Kaygi Olcegi” olmak iizere iki farkli dlgegi “The
Relationship Among Elementary Teachers’ Mathematics Anxiety, Mathematics Instructional
Practices, and Student Mathematics Achievement” baslikli ¢alismada kullanilmustir.
Aragtirmanin sonuglar1 ortaokul 6gretmenlerinin matematige iliskin kaygi diizeyleri ile
matematik Ogretimine ait kaygi diizeyleri arasinda pozitif bir iliskinin bulundugunu

gostermistir. Aragtirmanin bir diger 6nemli bulgusu ise tecriibe arttikca matematik 6gretimine
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iliskin kayginin azaldigidir. Ayrica matematik 6gretimi ile matematik kaygis1 arasinda kiigiik

de olsa anlaml1 bir pozitif korelasyon oldugunu ifade etmislerdir.

Unlii ve Ertekin (2013), ilkokul matematik &gretmeni ise alim siirecine yénelik
yaptiklar1 calismanin etkililigini degerlendirmek amaciyla "Matematik Egitimi Ozyeterligi ile
Matematik Egitimi Ozyeterli§i Arasindaki Iliski" bashkli arastirmasinda, &gretmen
adaylarinin yiiksek derecede matematik 6zgiivenine ve yiiksek derecede matematik 6gretme
gilivenine sahip olduklarimi gdstermistir. Ayrica matematik 6gretimi ile matematigi anlama

becerisi arasinda da pozitif bir iligki gézlenmistir.

Vasquez ve Alsina (2013), tarafindan gergeklestirilen “Sinif Ogretmenlerinde Olasilik
Ogretimi ve Matematiksel Bilginin Degerlendirilmesi” baslikli arastirmada olasilik
konusunun Ogretimi i¢cin gerekli bilgilerin avantaj ve dezavantajlari tanimlanarak Olasilik
Ogretimine iliskin c¢esitli Ogretmen bilgisi tiirlerinin belirlenmesi amacglanmistir. Bunu
basarmak icin, 0gretmenlerin didaktik matematikle ilgili pratik bilgisine iliskin bir model
dikkate alinmistir. Bu model; Dort ana bilgi tiirlinii kapsar: icerik bilgisi, 6grenci icerik
bilgisi, miifredat bilgisi ve disiplinler aras1 baglantilardir. 120 ilkdgretim 6gretmeniyle yapilan
aragtirma sayesinde Ogretmenlerin matematik bilgileri ve olasilik dgretimlerinin yani sira
giiclii yonleri ve arastirma ihtiyaclar1 hakkinda kapsamli bir analiz yapildi. Arastirmaci, elde
edilen bilgilere dayanarak ilkogretim 6gretmenlerinin yeterli egitim almasi gerektigine dair
yeterli kanit bulundugunu belirtiyor. Uygulanan anket, Profesér Godino (2009) tarafindan
tanimlanan didaktik matematigin teorik c¢ercevesine dayandirilmistir. Bu cerceve, bir
Ogretmenin Ogretme-0grenme  siirecini yliriitebilmesi icin gerekli olan dort temel bilgi
kategorisini icermektedir. Bu 6l¢me araci, sadece miifredatla ilgili degil ayn1 zamanda kisisel
deneyimlerden de kaynaklanan, probleme dayali ve agik uglu sorular igeren 10 durumu
icermektedir. Bu durumlar 6gretmen yetistirme derslerinin igeriginin sorgulanmasi gerektigini

diistindiirmektedir.

Haciomeroglu (2014), 260 potansiyel 0gretmenin matematik kaygisi ile matematik
ogretme kaygisi arasindaki iliskiyi incelemis ve bu arastirmayr “ilkdgretim Ogretmen
Adaylarmin Matematik Kaygis1 ve Matematik Ogretme Kaygis” baslikli kendi ¢aligmasina
uygulamistir. Arastirmanin  sonuglar1 incelendiginde Ogretmen adaylarimin matematik
kaygilarinin ve matematik 6gretme kaygilarinin diisiik oldugu goriilmektedir. Erkek ve kadin
O0gretmen adaylarinin matematik kaygi diizeyleri arasinda anlamli bir farklilik gézlenmistir.
Ayrica arastirma, matematik kaygisi ile matematik Ogretmeye yonelik akademik kaygi
arasinda anlamli bir iligki oldugunu ortaya koymustur.
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Esendemir vd. (2015), dort boyuttan olusan "Matematik Ogretimi Yeterlilikleri"
6l¢egini kullanmislar, ayn1 6lgek ilkokul matematik dgretmenlerinin matematik dgretimine
iliskin goriislerine yonelik yaptiklar1 ¢alismada da kullanilmis, bu ¢alisma "flkokul Matematik
Ogretmenleri" bashigimni tasimaktadir. Matematik Ogretmenligi Yeterliliklerine Iliskin" bu
6l¢ek, ilkokul matematik 6gretmenlerinin 6zel alan becerilerinden biri olan "matematigin 6zel
beceri dersi olarak gelistirilmesi" konusunda 6gretmen adaylarinin ¢ézme, akil yiiriitme,
iliskilendirme ve iletisim zorluklarin1 Olgmeye yoOneliktir. Arastirmacilar katilimcilarin
yeteneklerini dort alanda degerlendirmis: problem ¢ozme, iletisim, iligkilendirme ve akil
ylirlitme olarak ifade etmistir. Aragtirma sonuglar1 adaylarin dort alanda da yeterli olduklarini
gostermistir. Bu da genel olarak matematik Ogretimlerini yeterli bulduklari anlamina
gelmektedir. Arastirmacilar, O0gretmen adaylarinin Ogrencilere problem ¢dzme becerisi
kazandiracak etkinliklerin tasarlanmasi konusunda uzman olmadiklar1 yoniinde goriisler 6ne

stirmiislerdir.

Cikrikg1 (2015), "3. Smmf Matematik Ders Programimin 2014-2015 Egitim-Ogretim
Yilinda Uygulama Ogretmenleri Tarafindan incelenmesi" baslikli arastirmasini dgretmenlik
uygulamasi dersini alan 3 farkli 6gretmenle gerceklestirmistir. Ogretmen adaylarryla yapilan
goriismenin ses kaydi ve Ogretim oturumlarmin video kaydi, 6gretmen adaylarinin cebir
alanma iliskin matematik kavramlarina iligkin bilgi eksikliklerinin oldugunu ortaya
koymustur. Adaylarin eksikliklerinin 6ncelikle adaylarin ve 6grencinin uzmanlik alan bilgisi

ve alan bilgisinde yogunlastig1 tespit edilmistir.

Kavrayict ve Bayrak (2016), Pedagojik formasyon sertifika programinda &grenim
goren Ogretmen adaylarmin Oz-yeterlilik algilarinin yas, cinsiyet, brans, egitim durumu,
ogretmenlik deneyimi gibi farkli degiskenler acisindan inceleyen calismanin sonucunda ise

3

Ogretmen adaylarinin 6z-yeterlilik algilarinin “yeterli” diizeyde oldugu; ancak ‘“oldukga

yeterli” diizeyinde olmadig1 gézlemlenmistir.

Baspinar ve Peker (2016), "Smif Ogretmeni Adaylarinin Matematik Kaygilar ile
Matematik Inanclar1 Arasindaki iliski" bashikli ¢alismasinda sinif dgretmenlerinin matematik
ogretmeye yonelik kaygilari ile matematik 6gretme ve 6grenmeye iliskin inanglar1 arasindaki
iliskiyi incelemeyi amaglamislardir. Toplam 250 siif Ogretmenligi adaymin yer aldigi
calismada 202 kiz ve 48 erkek olmak iizere iki farkli 6l¢ek kullanilarak veri toplama islemine
katilmislardir. Bu 6lgeklerden birincisi; Ogretmen adaylarinin matematik dgretimine ydnelik
kaygi diizeylerini O0lgmek amaciyla Peker (2006) tarafindan olusturulan "Matematik
Ogretmenleri Kaygi Olgegi"dir. Ikincisi ise ilkokul Ogretmeni adaylarmin matematik
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Ogretimine iliskin inanglarini belirlemek amaciyla Kayan, Haser ve Isiksal Bostan (2013)
tarafindan gelistirilen “Matematik Hakkinda Inanclar Olgegi”dir. Arastirma sonuglari, sinif
O0gretmenlerinin matematik 6gretmeye yonelik kaygi diizeyleri ile matematik Ogretme ve
o0grenmeye iliskin inanglar1 arasinda negatif, orta ve anlamli bir korelasyon oldugunu

gostermistir.

Ural (2015), “Matematik Oz-yeterlilik Algisinin Matematik Ogretmeye Yonelik
Kaygiya Etkisi” baglikli aragtirmasinda matematik algisinin 6gretme kaygis1 tizerindeki
etkisini incelemistir. Arastirma sonuglari, matematik 6gretmeni adaylarinin yiiksek diizeyde
matematik 6z-yeterlilik algisina sahip olduklarini gostermistir. Ayrica Ural'n ¢aligmasinda
adaylarin matematik Ozgiiven inanglar1 ile matematik Ogretme korkularimin Matematik
Ogretimi  Kaygist Olgegi'nin  bilesenleri arasinda anlamli  diizeyde iliskili oldugu
belirlenmistir. Arastirmaci, verilere dayanarak, en fazla kaygiya yol agan faktoriin, matematik
0z yeterliligi algisinin en Onemli bileseninin, bireylerin daha Once matematikle ilgili

gorevlerde gosterdikleri performans oldugunu ifade etmistir.

Tatar vd. (2016), bir iiniversitenin egitim fakiiltesindeki potansiyel matematik
ogretmen adaylartyla yaptiklari "Ogretmen Adaylarmin  Matematige Yonelik Kaygi
Diizeylerinin Incelenmesi" baslikli arastirma yapmislardir. Arastirmanin sonuglari, adaylarin
matematik Ogretmeye iliskin ortalama kaygi diizeylerinin normal puandan daha disiik
oldugunu gosterdi. Alt boyutlar incelendiginde ilkogretim matematik Ogretmenlerinin lise
matematik ogretmenlerine gore igerik bilgisine dayali 6gretim stresinin daha diisiik oldugu ve
matematik 6gretme stresinin daha diisiik oldugu bulunmustur. Ayrica ilkdgretim matematik
Ogretmeni adaylarinin alan egitimi bilgilerinden kaynaklanan 6gretme kaygilarin derecesi
smif diizeyi degiskeninden etkilenirken, lise matematik 6gretmeni adaylarimin alan egitimi
bilgilerinden kaynaklanan ogretme kaygilarinin  smif seviyelerine gore derecesi

farklilagsmaktadir.

Rhoads ve Veber (2016), “Ornek Lise Matematik Ogretmenlerinin Ogretim Uzerine
Diisiinceleri: Igerik Bilgisine Yerlesik Bilis Perspektifi” baslikli arastirmalarinda 11 lise
matematik Ogretmeninin  matematik Ogretimi i¢in alan bilgilerini lizerine c¢alisma
ylrtitmiiglerdir. Aragtirmaya katilan bu o6gretmenler ortak miifredat uygulayan ve etkili
ogretim saglayan dgretmenlerdir. Ogretmenlerin dgretimlerinde kullandiklar1 matematiksel
bilgiyi anladiklarim1 goriismelerde agikga ifade ettikleri goriilse de goriismelerde soyut

matematige iligkin sorularin O0gretmenlerin anlayisindan yoksun oldugu goriilmiistiir. Bu
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aragtirma Ogretmenlerin matematik kavramlarina iliskin bilgi eksiklikleri yerine matematik

terimlerine iligkin bilgiyi nasil aktardiklarini gostermektedir.

Gozalan Cicek (2016), "Egitim Fakiiltesi Ogretmen Egitimcilerinin Genel Alan
Yeterlilikleri" baglikli arastirmasinda, Tiirkiye'de 6gretmen egitimcilerinin gerekli olan genel
alan yeteneklerini belirlemeyi ve oOgretmen egitimcilerinin gerekli yeteneklere sahip
olduklarina ne Olgiide inandiklarini degerlendirmeyi amaglamistir. Bu kapsamda etkililigi
Olcmeye yonelik bir ara¢ olusturulmus ve 6gretmen olan 789 egitimci lizerinde uygulanmustir.
Arastirma bulgulari, 6gretmen egitimcilerinin genel yeteneklerinin yiliksek oldugunu
disiindiiklerini  gostermektedir. Egitimciler 6zellikle kisisel ozellik ve degerlere iliskin
yetenekler konusunda kendilerini oldukca yeterli goriirken, algilanan yeterliligin en diisiik
oldugu alanin yabanci dil oldugu goriilmiistiir. Ayrica arastirma, 0gretmen egitimcilerinin
mesleki deneyimleri arttikga daha yetenekli olduklarina inandiklarini ortaya ¢ikardigi ifade

edilmektedir.

Kagcar (2017), ilkogretim 6gretmenlerinin 6z yeterlilik inanglarini cinsiyet, brans ve
calistiklar1 okullardaki 6grenci sayisi gibi degiskenler agisindan degerlendiren bir ¢alismanin
bulgularina gore, 6gretmenlerin 6z yeterlilik inanglarinda cinsiyet, brans ve 0grenci sayisi
degiskenlerine gore anlamli farkliliklar ortaya c¢ikmamustir. Mesleki kideme goére yapilan
analizde ise, Performans Basarilari, Dolayli Yasantilar, S6zel ikna alt boyutlar1 ve Toplam Oz
Yeterlilik 6l¢egi puanlarinda mesleki kideme gore anlamli farklilik belirlenmemistir. Ancak,
Fizyolojik ve Duygusal Durumlar alt boyutunda mesleki kideme bagli anlamli farkliliklar
gozlemlenmistir. Ogretmenlerin mezun olduklari fakiilteye gére yapilan analizde ise, 6z
yeterlilik inanglarinda biitiininde ve alt boyutlarinda anlamli farkliliklar tespit edilmistir.
Performans Basarilar1 ve Sozel ikna alt boyutlarinda mezun olduklar fakiilteye gére anlamli
farklilik bulunmazken, Dolayli Yasantilar ve Fizyolojik ve Duygusal Durumlar alt

boyutlarinda mezuniyet fakiiltesine gore anlamli farkliliklar belirlenmistir.

Kandirmaz (2017), "Ortaokul Matematik Ogretmenlerinin Matematik Egitiminde Ozel
Alan Yeterlilikleri" konulu nitel aragtirmasinda veriler hem gozlem hem de goériisme yoluyla
toplanmistir. Arastirma bulgular1 ¢ogu 6gretmenin dersleri 6grencilerin gelisim seviyelerini,
ogrenme stillerini, ilgi alanlarmi ve Ogrenme hizlarmi goz Onilinde bulundurarak
planlayabildigini gostermektedir. Bazi 68retmenlerin miifredattaki konularin islenmesinde
zaman kisitlilig1 olmasi nedeniyle rutin planlar1 diizenlemeden ders verdikleri ve bireylerdeki
farkliliklar1 g6z Oniinde bulundurarak planlar olusturmadiklar1 ortaya ¢ikmistir. Yine
ogretmenlerin ¢ogunlugunun etkilesimli tahta, pano, oyun, test gibi okul i¢i 6grenmeyi igeren
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ortamlar hazirlarken okul disinda ek ortamlar olusturamadiklar1 goriilmiistiir. Ogretmenlerin
yarisindan fazlasinin kullandiklar1 igerigi gelistirmede basarisiz olduklart ve pek c¢ok

O0gretmenin 6grencilerine kendileri i¢in icerik olusturmasini sagladigi ortaya ¢ikmistir.

Yildirrm ve Giirbiiz (2017), “Ogretmenlere Yonelik Matematik Kaygi Olgegi (O-
MKO) Gelistirme Calismas1” baslikli arastirmalarinda 6gretmenlerin matematik kaygisini
Olcebilecek gecerli ve giivenilir bir ara¢ olusturmayr amaglamiglardir. 487 6gretmenden
olusan bir grup tarafindan olusturulan ve kullanilan bu 6lgme aracinin bes bileseni ve 33 alt
maddesi bulunmaktadir. Analizler sonucunda "T-MKO" 6lgeginin hem dogru hem de

giivenilir oldugu sonucuna varmisglardir.

Berkant ve Kandirmaz (2018), "Matematik Ogretmenlerinin Ogrencilerin Matematik
Becerilerini Gelistirmeye Yonelik Yeterliliklerinin  Ogretmen Goriisleri ve Smmf Ici
Performanst Acisindan Incelenmesi" baglikli arastirmalarinda ogrencilerin matematik
becerilerini gelistirme alanma 06zgii dort alt yeterliligi incelemislerdir. Bu 06zel alt
yeterliliklerden biri de 6grencilerin yaraticiliginin gelisimi ile ilgilidir. Arastirma bulgulari,
cogu Ogretmenin dort alan becerisinin tamaminda kendilerini yetenekli gordiiklerini
sOylemesine ragmen, Ogretmenlerin ¢ogunun dort oOzel alan becerisinin tamaminda
eksikliklerinin oldugu gdzlemlenmistir. Ogretmenlerin dersleri sirasinda genellikle muhakeme

becerilerini kullanirken digerlerine gore daha az iletisim kurduklar1 gozlemlenmistir.

Yavuz vd. (2018), “Matematik Ogretmeni Adaylarmin Sorgulama Becerileri ile
Matematik Ogretmeye Yonelik Kaygilart Arasindaki Iliski” baslikli arastirmalarmda bir
devlet iiniversitesinin matematik 6gretmenligi boliimii 6grencilerinin sorgulama becerisine ne
diizeyde sahip olduklarini ve buna bagl olarak kaygi diizeylerini belirlemeye calismiglardir.
Arastirmanin sonuglar1 adaylarin matematiksel sorgulama becerilerinin ileri seviyede,
matematik Ogretim kaygilarmin ise diisiik oldugunu gostermistir. Adaylarin ortalama
sorgulama becerisi sinif diizeyine gore farklilik gdstermezken, matematik 6gretmeye iliskin
kayg1 diizeylerinin dordiincii sinif adaylarinin ortalama kaygi puaninin birinci sinif adaylarina

gore daha diisiik oldugunu tespit etmislerdir.

Elkatmis (2018), dordiincii sinifta 6grenim goren 249 6gretmen ve 105 6gretmen aday1
ile yaptig1 "Ogretmen Adaylar1 ve Ogretmenlerin Oz-Yeterlilik Karsilastirmalar" baslikli
aragtirmasinda hem adaylarin hem de 6gretmenlerin bazi 6z-yeterlilik inanglarini aragtirmistir.
Degiskenlere dayali olarak kontrast olusturmaya c¢alisir. Arastirmanin sonuglari, 6gretmen
adaylarinin  6z-yeterlilik inanglarmin Ggretmenlerin  6z-yeterlilik inanglariyla esdeger

oldugunu ve ikisi arasinda anlamli bir fark bulunmadigini, adaylarin 6gretmen olmay1 segme
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nedenlerinin 6gretmenlerin 6z-yeterlilik inanglari iizerinde anlamli bir etkiye sahip oldugunu
gostermistir. Ayrica, O0gretmen adaylarmin yeterliliklerine iliskin inanglarinin cinsiyet ve
egitim durumlarina gore cok fazla farklilik gostermedigini ancak 6gretmenlerin cinsiyet ve
gegmislerine iliskin inanglarmin 6z yeterlilikleri tizerinde anlamli bir etkiye sahip olmadigini,

bunun yerine kidemin 6nemli bir etkisi olmustur.

Deringdl (2018), "Matematik Egitimi Kaygilarmm ve Siif Ogretmeni Adaylarinin
Matematik Egitimi Yeterliliklerinin Incelenmesi" baslikl1 arastirmasinda 222 siif dgretmeni
adayimin matematige iliskin kaygi ve yeterliliklerini belirleyerek, bu degiskenleri incelemistir.
Matematikle ilgili kaygilarin1 ve yeteneklerini tespit etmistir. Arastirmada Sar1 (2014)
tarafindan gelistirilen matematik kaygis1 6gretimi 6lgekleri ve Sahinkaya (2008) tarafindan
gelistirilen matematik yeterliligi 6gretimi Olgegi kullanilmistir. Arastirmanin  bulgulari
adaylarin matematik kaygilarinin diisiik, matematik 6gretimi becerilerinin ise orta diizeyde
oldugunu gosterdi. Cinsiyete gore bakildiginda kadin adaylarin matematik 6gretimine iligkin
alan bilgilerinin erkeklere gore daha diisiikk oldugu ancak matematik 6gretimine iliskin
cinsiyete 0zgli yetenekler acisindan bir farklilik olmadigi tespit edilmistir. Adaylarin
matematik kaygilart simf diizeyine gore c¢ok fazla degismezken, matematigi anlama
becerilerinde anlamli bir farklilik gozlendi. Ayrica adaylarin matematik kaygilar ile

matematik becerileri arasinda orta diizeyde, negatif ve anlaml1 bir korelasyon bulunmustur.

Aksu (2019) calismasinda Ogretmen adaylarinin matematik 6gretim o6z-yeterlilik
algilari, matematik 6gretim kaygilari ve matematik 6gretmeye hazir olma inanglar1 arasindaki
iliskiler incelemistir. Orneklem grubu 317’si kadin ve 105’1 erkek olmak iizere 422 dgretmen
adayindan olugmaktadir. Arastirmaya katilanlara matematik ogretim oz-yeterlilik 6lgegi,
matematik 0gretim kaygi 6lgegi ve matematik dgretimine hazir olmayi 6lgen anket yontemi
uygulanmistir. Analiz sonucunda, dgretmen adaylarinin matematik 6gretim 6z-yeterlilikleri
matematik 6gretmeye hazir olma inanglar ile pozitif yonde bir iligki bulunmugtur. Matematik
ogretim kaygilari ile ise negatif yonde anlamli iliski bulunmustur. Bu sonuca gore d6gretmen
adaylarinin 6gretime hazir olma inanclar1 ile 6gretim kaygilar1 da negatif yonde anlamh

iligkili oldugunu ifade etmistir.

Korkmaz (2019), 329 sinif 6gretmeni ile ylriittiigii ¢alismada yasam boyu 6grenme
egilimlerinin artmasi ve 21. YY. becerileri arasindaki iligkiyi ortaya koymustur. Bu ¢alismaya
gore yasam boyu Ogrenme egilimleri sayesinde yasam becerilerinin artmast 21. Vy.

becerilerinin kullanimini da fazlalastirmaktadir.
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Ozdemir (2022), 6gretmenlerin 21. yiizy1l beceri yeterliligine iliskin algilar1 iizerine
bir ¢aligma ylirlitmiistiir. Aragtirma sonuglarina gore kadin 6gretmenlerin erkek 6gretmenlere
gore yasam boyu Ogrenmeye daha yatkin oldugu ifade edilmistir. Arastirma, 20 yili askin
siredir ¢alisan Ogretmenlerin daha yiiksek O0grenme ve yenilenme becerilerine sahip
oldugunu, 21. ylizy1l beceri ile yasam boyu 6grenme egilimlerinin birbiriyle baglantili

oldugunu vurgulamstir.

Cakanel (2024), "Smif d6gretmenlerinin 21. yy. becerilerine yonelik yeterlilik algilari
ile dijital okuryazarlik diizeyleri arasindaki iligkinin gesitli degiskenler agisindan incelenmesi*
baslikli tez calismasinin sonucunda, smif Ogretmenlerinin 21. yy. becerileri yeterlilik

algilarinin “0grenme ve yenileme”, “yasam ve kariyer” ve “bilgi, medya ve teknoloji” alt

boyutlarinda yiiksek oldugu goriilmiistiir.
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BOLUM 111

YONTEM

Bu boliimde arastirmanin modeli, arastirmanin evren ve drneklemi, veri toplama arag
ve teknikleri, veri toplama siireci ve veri analizinde kullanilan istatistiki yOntemlere yer

verilmisgtir.
3.1. Arastirmanin Modeli

Aragtirmada ilkogretim matematik 6gretmen adaylarinin 21. yy. becerileri 6z yeterlilik
algilar1 ile matematik 6gretimi kaygi diizeyleri arasindaki iliskinin incelenmesi ve 6gretmen
adaylarinin 21. yy. 6z yeterlilik algilar1 ile matematik &gretimi kaygi diizeylerini cinsiyet,
smif diizeyi, mezun oldugu lise ve lniversite egitimi Oncesi yasadigi cografya/bolge/yer

degiskenlerine gore durumunu tespit etmek amaciyla iliskisel tarama modeli kullanilmistir.

Tarama modeli, ge¢miste ya da halen var olan bir durumu betimlemek i¢in tasarlanmis
bir arastirma yontemidir. Bu modelde arastirmaya konu olan olay, kisi ya da nesne, kendi
kosullartyla ve oldugu gibi tanimlanmaya cahisilir. Iliskisel tarama modeli ise, iki veya daha
fazla degisken arasindaki degisimin varligini ve derecesini ortaya koymak i¢in tasarlanmis bir

arastirma modelidir (Karasar, 2018).
3.2. Orneklem

Arastirmanin  0rneklemi uygun Ornekleme yontemiyle belirlenmistir. Uygun
ornekleme, arastirmaci icin ulasilabilir ve elverisli yerlerden se¢im yapilarak arastirma grubu
olusturma seklindedir (Creswell, 2016). Orneklem belirlenirken arastirmaya dahil olan
Ogretmen adaylarinin birbirinden farkli yerlerde bulunan {iniversitelerden se¢ilmesine dikkat
edilmistir. Arastrmada Akdeniz Universitesi, Alanya Alaaddin Keykubat Universitesi,
Burdur Mehmet Akif Ersoy Universitesi, Aydin Adnan Menderes Universitesi, Necmettin
Erbakan Universitesi olmak iizere toplam 5 {iniversite ile 195 erkek ve 171 kadin olmak iizere

toplam 366 6gretmen aday1 yer almigstir.
3.3. Veri Toplama Araclar

Aragtirmada, veri toplama araci olarak “21. yy. Becerileri Oz Yeterlilik Algisi
Olgegi”, “Matematik Ogretmeye Yonelik Kaygi Olgegi” ve “Kisisel bilgi formu”

kullanilmistir.
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3.3.1. 21. yy. Becerileri Oz Yeterlilik Algis1 Olcegi

Arastirmada ilkdgretim matematik 6gretmen adaylariin 21.yy. becerileri 6z yeterlilik
algilar1 diizeylerini belirlemek amaciyla Anagiin, Atalay, Kili¢ ve Yasar (2016) tarafindan
gelistirilen “21. yy. Becerileri Oz Yeterlilik Algis1 Olgegi” kullanilmistir.” Ogrenme
yenilenme becerileri”, “yasam ve kariyer becerileri” ve “bilgi, medya ve teknoloji becerileri”
olmak iizere 3 alt boyuttan ve toplam 42 maddeden olusmaktadir.5’1i likert tipindeki bu
Olgekte olan maddelere “1=hicbir zaman”, “2=Nadiren”, “3=Bazen”, “4=sik sik” ve “5= Her
zaman” seklinde puanlama yapilmistir. Arastirmacilarin yapmis olduklart giivenirlik analizi
sonucunda tiim Olg¢egin Cronbach alfa degeri .889 bulunmustur. Alt boyutlar bazinda
bakildiginda ise “6grenme yenilenme becerileri” i¢in .845, “yasam ve kariyer becerileri” igin
.826 ve “bilgi, medya ve teknoloji becerileri” i¢in .810 olarak hesaplanmistir (Anagiin,
Atalay, Kilic ve Yasar, 2016). Olgegin alt boyutlarina iliskin giivenirlik analizi sonucunda
giivenirlik katsayilart (Cronbach’s Alpha), “6grenme yenilenme becerileri” i¢in .907, “yasam
ve kariyer becerileri” icin .819, “bilgi, medya ve teknoloji becerileri” i¢in .868 bulunmustur.

Olgegin genel giivenirligi 0.931 olarak elde edilmistir.
3.3.2. Matematik Ogretmeye Yonelik Kaygi Olcegi

Arastirmada ilkdgretim matematik 6gretmen adaylarinin matematik 6gretim kaygi
diizeylerini lgmek icin Peker (2006) tarafindan gelistirilen “Matematik Ogretmeye Yonelik
Kaygi Olgegi” kullanilmistir. Olgek 23 maddeden olusan 5°li likert tipi bir dlgektir. Olgekte
bulunan ifadeler Kesinlikle Katilmiyorum (1), Katilmiyorum (2), Kararsizim (3), Katiliyorum
(4), Tamamen Katiliyorum (5) olacak sekilde derecelendirilmistir. Arastirmacinin yapmis
oldugu giivenirlik analizi sonucunda tiim Ol¢egin Cronbach alfa degerini .91 olarak elde

etmistir. Bu ¢alismada ise Cronbach Alpha degeri .89 olarak tespit edilmistir.
3.3.3. Kisisel Bilgi Formu

Arastirmaya katilan ilkogretim matematik 6gretmen adaylarinin cinsiyet, siif diizeyi,
mezun oldugu lise tiirli ve liniversite egitimi dncesi yasadig1 yer degiskenlerinin yer aldig1 bir

kisisel bilgi formu arastirmaci tarafindan katilimcilara uygulanmistir.
3.4. Uygulama Siireci

Arastirmada kullanilmak amaciyla belirlenen Olgekler icin olcegin gelistirilmesini
saglayan yazarlardan gerekli izinler alinmistir. Veri toplamak icin kullanmis oldugumuz

“kisisel bilgi formu”,”21.yy. becerileri 6z yeterlilik algilar’” ve “Matematik Ogretmeye
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Yoénelik Kaygi Olgegi” 6lgme araglart gevrimici anket platformu olan “Google Forms”
tizerine aktarilmis ve belirledigimiz iiniversitelerin ilkogretim matematik 6gretmen adaylarina

2022-2023 egitim ve O0gretim yil1 igerisinde uygulanmustir.
3.5. Verilerin Analizi

Bu arastirmada bes alt probleme cevap bulmak amaciyla 6gretmen adaylarindan elde
edilen veriler SPSS 19.0 programi ile analiz edilerek yorumlanmistir. Arastirmada ilk dort alt
problem ciimlesine iliskin degerlendirme yapmak amaciyla verilere betimsel analizler,
bagimsiz t testi, ANOVA testi, gruplar aras1 farkliligin hangi gruptan kaynaklandigin tespit
etmek amaciyla Tukey testi uygulanmistir. Arastirmada kullandigimiz ki 6l¢ek arasi iligki

olup olmadigini belirlemek amaciyla Pearson korelasyon analizi yapilmistir.
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BOLUM IV

BULGULAR

4.1. Arastirmanin Bulgular:

Bu arastirmanin bulgulari, arastirmanin alt problemlerini esas alarak organize

edilmistir. Bu kapsamda bulgular bdoliimiinde asagidaki sorularin cevaplar1 sirastyla

cevaplanacaktir:

1. 1lkdgretim matematik dgretmen adaylarmin 21. yy. 6z yeterlilik algilar1 ve matematik
ogretim kaygilari cinsiyet baglaminda degiskenlik gostermekte midir?

2. Ilkdgretim matematik 6gretmen adaylarinin 21. yy. 6z yeterlilik algilar1 ve matematik
ogretim kaygilar sinif diizeyleri baglaminda degiskenlik gostermekte midir?

3. Ilkdgretim matematik 6gretmen adaylarinin 21. yy. 6z yeterlilik algilar1 ve matematik
ogretim kaygilart mezun oldugu lise tiirii baglaminda degiskenlik gostermekte midir?

4. ilkdgretim matematik 6gretmen adaylarinin 21. yy. 6z yeterlilik algilar1 ve matematik
Ogretim kaygilar1 {iniversite egitimi Oncesi yasanilan cografya/bolge/yer baglaminda
degiskenlik gdstermekte midir?

5. 1lkdgretim matematik 6gretmen adaylarmin 21. yy. 6z yeterlilik algilart ve matematik

Ogretim kaygilar1 arasinda istatistiksel olarak bir iliski var midir?

4.1.1. 21. yy. Oz Yeterlilik Algilar1 Olcegine iliskin Bulgular

21. yy. oz yeterlilik algilar1 6lgegine iliskin bulgular asagida yer alan alt bagliklarda

detayl1 bir sekilde agiklanmistir.

4.1.1.1. 21. yy. Oz Yeterlilik Algllarnn Olgegine Ait Normallik ve Varyanslarin

Homojenligi Analiz Sonug¢lar:

Ik gretim matematik dgretmen adaylarinin 21. yy. 6z yeterlilik algilar1 dlgegine ait

Carpiklik — Basiklik Analizi sonuglar1 Tablo 4.1°de, Kolmogorov-Smirnov Testi Sonuglari ise

Tablo 4.2°de verilmistir.
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Tablo 4.1. 21. yy. Oz Yeterlilik Algilar Olgegi Carpiklik — Basikltk Analizi
Statistic Std. Error

21.yy. Becerileri Mean 160,2432 ,90675
95% Confidence Interval for Lower Bound 158,4601
Mean Upper Bound 162,0263
5% Trimmed Mean 160,6378
Median 162,0000
Variance 300,924
Std. Deviation 17,34717
Minimum 102,00
Maximum 210,00
Range 108,00
Interquartile Range 23,00
Skewness -,166 ,128
Kurtosis ,355 ,254

Tablo 4.1°de Ogretmen adaylarinin 21. yy. 6z yeterlilik algilar1 6lgeginden almis
olduklar1 puanlara iliskin yapilan normallik analizi tablodaki gibidir. Tabloya gore elde edilen
carpiklik katsayis1 (-0,166) olarak bulunmustur. Carpiklik katsaymin carpiklik standart
hatasina boliinmesi ile elde edilen ¢arpiklik degeri 1.296 olarak bulunmustur. Bu deger +1.96
araliginda bulundugundan olgekten elde edilen veriler simetrik olup normal dagilim
gostermektedir. Yapilan normallik analizinde elde edilen diklik katsayisi ise 0,355
bulunmustur. Bu deger diklik i¢in hesaplanan standart hata degerine (0,254) boliindiigiinde
elde edilen diklik degeri 1,397 olarak bulunmustur. Bu deger +1.96 araliginda bulundugu i¢in

Olgekten elde edilen verilerin 6nemli derecede dik olmadigi sdyleyebilmektedir.

Tablo 4.2. 21. yy. Oz Yeterlilik Algilar: Olgegi Kolmogorov-Smirnov Testi Sonuglart

Kolmogorov-Smirnov? Shapiro-Wilk
Statistic df P Statistic df P
21 yy. Becerileri ,077 366 ,087 ,983 366 ,093

Tablo 4.2°de de goriildiigii tizere Kolmogorov-Smirnov testi sonucuna gore veriler

normal dagilim gostermektedir (p>0,05).

4.1.1.2. ilkégretim Matematik Ogretmen Adaylarimin 21. yy. Oz Yeterlilik Algilar
Cinsiyet Baglaminda Degiskenlik Gostermekte Midir? Problem Ciimlesine Iliskin

Bulgular

[Ikogretim matematik dgretmen adaylarinm 21. yy. 6z yeterlilik algilar lgeginin iig
alt boyutunda aldiklar1 ortalama puanlara iligkin bar analizi Grafik 4.1°de, ortalama puanlari

Tablo 4.3’te verilmistir.
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Grafik 4.1. 21. yy. Oz Yeterlilik Algilar1 Olgegi Cinsiyete Gore Ortalama Puanlar1 Bar

Analizi

Tablo 4.3. 21. yy. Oz Yeterlilik Algilart Olgegi Cinsiyete Gére Ortalama Puanlar

o Ortalama Standart Standart
Alt Boyutlar Cinsiyet N
Puan Sapma Hata

. ] o Kiz 171 58,6316 8,29450 ,63430
Ogrenme Yenilenme Becerileri

Erkek 195 59,4769 8,04582 57617

Kiz 171 71,0351 7,26304 ,55542
Yagam Kariyer Becerileri

Erkek 195 68,4615 7,48416 ,53595

Kiz 171 32,2924 4,25467 ,32536
Bilgi, Medya ve Teknoloji Becerileri

Erkek 195 30,8000 4,47743 ,32064

Kiz 171 161,9591 16,94814 1,29606
Yiizyil Becerileri Toplami

Erkek 195 158,7385 17,59535 1,26003

Tablo 4.3‘te o6gretmen adaylarinin Olgekten almis olduklart ortalama puanlar
goriilmektedir. Bu puanlar arasinda anlamli bir fark olup olmadigin1 gosteren bagimsiz t testi
sonucu Tablo 4.4’te verilmistir. Arastirma grubunun varyanslar1 homojen olup veriler normal
dagilim gostermektedir. Bu nedenle arastirma grubunun ortalama puanlarinin karsilastirilmasi

i¢in bagimsiz t testi analizi se¢ilmistir.
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Tablo 4.4. 21. yy. Oz Yeterlilik Algilar: Olgegi Ortalama Puanlarina Ait Bagimsiz T Testi

Sonuclari
Puanlar Standart
sd p
Farki Hata
Ogrenme Yenilenme Becerileri 364 324 -,84534 ,85520
Yasam Kariyer Becerileri 364 ,001 2,57355 , 77336
Bilgi, Medya ve Teknoloji Becerileri 364 ,001 1,49240 ,45834
21.yy. Becerileri Toplam1 364 ,076 3,22060 1,81206

Tablo 4.4 incelendiginde 6gretmen adaylarina uygulanan 21 yy. becerileri 6z yeterlilik
algilar1 dlgeginin alt boyutlarindan yasam kariyer becerileri ve bilgi medya teknolojisi alt
boyutlarinda almis olduklar1 ortalama puanlar istatistiksel olarak anlamli olup kiz 6grenciler
lehinedir (p<0.05). Ancak 6lgegin 6grenme yenilenme becerileri alt boyutunda ve 6lgegin
toplam puanlari acisindan degerlendirildiginde 6gretmen adaylarinin almis olduklar1 ortalama

puanlar istatistiksel olarak anlaml degildir (p>0.05).

4.1.1.3. Tlkégretim Matematik Ogretmen Adaylarinn 21. yy. Oz Yeterlilik Algilar1 Simif
Diizeyleri Baglaminda Degiskenlik Gostermekte Midir? Problem Ciimlesine iliskin

Bulgular

[Ikogretim matematik 6gretmen adaylarmin 21. yy. Oz Yeterlilik Algilar1 6lgeginden
aldiklar1 ortalama puanlara iliskin bar analizi Grafik 4.2°de, Tablo 4.5’te ise ortalama puanlar

verilmistir.
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Tablo 4.5. 21. yy. Oz Yeterlilik Algilar Olgegi Sinif Diizeylerine Gére Ortalama Puanlar

Alt Boyutlar Dsiil;l;;i N Or;alama Standart Standart
uan Sapma Hata
1.smif 58 61,2241 6,82884 ,89667
2.smif 142 57,2042 8,12364 ,68172
Ogrenme Yenilenme Becerileri 3.smuf 113 59,6106 8,24127 77527
4.smif 53 60,6415 8,57343 1,17765
Toplam 366 59,0820 8,16265 42667
1.smif 58 71,1034 5,46661 , 71780
2.smif 142 67,6408 8,20080 ,68820
Yasam Kariyer Becerileri 3.simif 113 70,6283 7,28035 68488
4.smif 53 71,4528 6,70696 92127
Toplam 366 69,6639 7,48289 ,39114
1.smf 58 33,1379 3,564147 ,46502
2.smif 142 30,8732 4,61551 ,38733
gggei}i'l\gfidya ve To ! 3.smif 113 30,7611 451243 42449
4.smif 53 32,9434 3,88990 ,53432
Toplam 366 31,4973 4,43198 ,23166
1.smif 58 165,4655 11,95931 1,57033
2.smif 142 155,7183 18,35017 1,53991
21.yy. Becerileri Toplami1 3.smif 113 161,0000 17,05192 1,60411
4. smif 53 165,0377 17,46861 2,39950
Toplam 366 160,2432 17,34717 ,90675

Ogretmen adaylarmin uygulanan 6lgekten almis olduklari puanlar smf diizeyleri
gozetilerek ikiden fazla grup bulundugundan ANOVA testi ile karsilastirilarak Tablo 4.6’da

sunulmustur.
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Tablo 4.6. 21. yy. Oz Yeterlilik Algilar: Olgegi Ortalama Puanlart ANOVA Analizi

Toplam Kareler  sd 02 F p

Gruplar arasi 927,321 3 309,107 4,784 ,003
Ogrenme Yenilenme Becerileri Gruplar ici 23392,220 362 64,619

Toplam 24319,541 365

Gruplar arasi 976,080 3 325,360 6,052 ,000
Yasam Kariyer Becerileri Gruplar ici 19461,584 362 53,761

Toplam 20437,664 365

Gruplar arast 383,504 3 127,835 6,819 ,000
Bilgi, Medya ve Teknoloji Becerileri ~ Gruplar igi 6785,994 362 18,746

Toplam 7169,497 365

Gruplar arast 5772,270 3 1924,090 6,693 ,000
21.yy. Becerileri Toplami Gruplar ici 104065,088 362 287,473

Toplam 109837,358 365

Tablo 4.6 incelendiginde arastirmada kullanilan Glgegin toplam puanlart ve alt

boyutlarindan almis olduklart ortalama puanlarin ANOVA analizine gore sif diizeyleri

arasinda istatistiksel olarak anlamli bir fark bulunmaktadir (p<0.05). Olusan bu farkin hangi

siif diizeyleri arasinda oldugunu belirlemek i¢in Tukey Analizi yapilarak Tablo 4.7°de

verilmigtir.
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Tablo 4.7. 21. yy. Oz Yeterlilik Algilar: Olgegi Ortalama Puanlar: Tukey Analizi

Puan Farki  Standart

Bagimh Degisken (D) Siifi (J) Smifi (1-J) Hata

1. Simf 2. Smif 4,01991" 1,25267 ,008

3. Sif 1,61352 1,29845 600

} 4. Simf 58263 1,52753 981
Ogrenme Yenilenme Becerileri 2 St 3. St 2 40639 101337 084
4. Smuf -3,43728"  1,29395 041

3. Sumf 4. Sif -1,03089  1,33831 868

L. Simf 2. Siif 3,46260" 1,14259 014

3. Smif 47513 1,18435 978

4. Smif -,34938 1,39330 ,994

Yasam Kariyer Becerilerl 2. Smf 3. Sif -2,98747" 92432 007
4. Simf -3,81199"  1,18024 007

3. Sif 4. Smf -,82451 1,22071 906

1. Sif 2. Simif 2,26469" 67470 005

3. Sif 2,37687" 69935 004

4. Sif 19453 82274 995

Bilgi, Medya ve Teknoloji Becerileri 2 Sif ; - 11218 54581 907
4. Smuf -2,07016" 69693 017

3. Sumf 4. Smif -2,18233° 72082 014

1. Simf 2. Simif 9,74721" 2,64214 001

3. Smif 4,46552 2,73869  ,363

4. Simf 42778 3,22187  ,999

21.yy. Becerlleri Toplam 2. Smf 3. Sif -5,28169  2,13740 066
4. Siif -9,31943"  2,72919 004

3. Sif 4. Smf -4,03774 282277 481

*_ Ortalama fark 0,05 diizeyinde anlamlidir.

Tablo 4.7 incelendiginde dlgegin Ogrenme Yenilenme Becerileri alt boyutunda 1.
Sinif ile 2. Sinif arasinda (1. Smif lehine) ve 2. Smif ve 4. Siniflar (4. Smif lehine) arasinda
anlamli bir fark bulunmaktadir (p<0.05). Yasam kariyer becerileri alt boyutunda ise 1. Sif
ile 2. Siif arasinda (1. Smif lehine), 2. Sinif ve 3. Siniflar (3. Smif lehine) ve 2. Sinif ile 4.
Sinif arasinda (4. Smif lehine) anlamli bir fark bulunmaktadir (p<0.05). Bilgi, medya ve
teknoloji becerileri alt boyutunda ise 1. Sinif ile 3. Smnif arasinda (1. Sinif lehine), 2. Sinif ve
4. Smiflar (4. Sinif lehine) ve 3. Sinif ile 4. Sinif arasinda (4. Smif lehine) anlamli bir fark
bulunmaktadir (p<0.05). Arastirmada kullanilan 6l¢gegin toplam puanlar1 degerlendirildiginde
ise 1. Sinif ile 2. Sinif arasinda (1. Simnif lehine) ve 2. Sinif ve 4. Smiflar (4. Sinif lehine)

arasinda istatistiksel olarak anlamli fark bulunmaktadir (p<0.05).
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4.1.1.4. Tlkogretim Matematik Ogretmen Adaylarmnn 21. yy. Oz Yeterlilik Algilar1 Lise
Tiirleri Baglaminda Degiskenlik Gostermekte Midir? Problem Ciimlesine iliskin

Bulgular

[Ikdgretim matematik dgretmen adaylarinm 21. yy. Oz Yeterlilik Algilar1 dlgeginden
aldiklar1 ortalama puanlara iliskin bar analizi Grafik 4.3’te, Tablo 4.8’de ise ortalama puanlar
verilmistir.

B Ggrenme_Yenilenme_Becarileri
B Vasam_Kariyer Becerileri

W Bilgi_medya_teknoloji_Becerileri
B Vizyil_Becerilzri_taplam

200,00

130,00

100,00

50,00

00

FenLisesi Anadolu Meslak Imam Hatip Diger
Lisesi Lises| Lises|
Lise_Tiird

Grafik 4.3. 21. yy. Oz Yeterlilik Algilart Olgegi Lise Tiiriine Goére Ortalama Puanlar

Gosteren Bar Analizi
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Tablo 4.8. 21. yy. Oz Yeterlilik Algilar: Olgegi Lise Tiiriine Gore Ortalama Puanlart

Ortalama Standart Standart

Alt Boyutlar Mezun Oldugu Lise Tiirii N Puan Sapma  Hata

Fen Lisesi 138 59,6304 8,49223 72291
Anadolu Lisesi 198 58,4444 8,16296 ,58012
Meslek Lisesi 1 58,0000

Ogrenme Yenilenme Becerileri fmam Hatip Lisesi 10 60,3000 679951 2,15019
Diger Liseler 19 61,1579 6,13064 1,40647
Toplam 366 59,0820 8,16265 ,42667
Fen Lisesi 138 68,7899 8,38442 71373
Anadolu Lisesi 198 69,8434 6,59493 46868
Meslek Lisesi 1 66,0000

Yasarigglyer BeOge tpdiatip Ll 10 72,9000 10,73364 3,39428
Diger Liseler 19 72,6316 6,68506 1,53366
Toplam 366 69,6639 7,48289 39114
Fen Lisesi 138 31,4565 5,10634 ,43468
Anadolu Lisesi 198 31,4596 3,76814 26779
Meslek Lisesi 1 32,0000

Bilgi, Medya ve Teknoloji Becerileri
Imam Hatip Lisesi 10 33,7000 4,34741 1,37477
Diger Liseler 19 31,0000 5,65685 1,29777
Toplam 366 31,4973 4,43198 23166
Fen Lisesi 138 159,8768 19,90138 1,69412
Anadolu Lisesi 198 159,7475 15,40410 1,09472
Meslek Lisesi 1 156,0000
21.yy. Becerileri Toplam1 .

Imam Hatip Lisesi 10 166,9000 18,54394 5,86411
Diger Liseler 19 164,7895 16,35570 3,75225
Toplam 366 160,2432 17,34717 ,90675

Ogretmen adaylarinin uygulanan 6lcekten almis olduklar1 puanlar mezun olduklart lise
tirii gozetilerek ikiden fazla grup bulundugundan ANOVA testi ile karsilagtirilarak Tablo

4.9’da sunulmustur.
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Tablo 4.9. 21. yy. Oz Yeterlilik Algilar: Olgegi Ortalama Puanlart ANOVA Analizi

Toplam
Kareler o F P
Gruplar arast 219,874 4 54,968 823 511
Ogrenme Yenilenme Becerileri Gruplar igi 24099,667 361 66,758
Toplam 24319,541 365
Gruplar arast 397,291 4 99,323 1,789 ,130
Yasam Kariyer Becerileri Gruplar i¢i 20040,373 361 55,513
Toplam 20437,664 365
Gruplar arast 53,981 4 13,495 ,685  ,603
Bilgi, Medya ve Teknoloji Becerileri ~ Gruplar igi 7115,516 361 19,711
Toplam 7169,497 365
Gruplar arast 921,020 4 230,255 , 763,550
21.yy. Becerileri Toplami Gruplar i¢i 108916,337 361 301,707
Toplam 109837,358 365

Tablo 4.9 incelendiginde arastirmada kullanilan oOlgegin toplam puanlari ve alt
boyutlarindan almis olduklar1 ortalama puanlarin ANOVA analizine goére mezun olunan lise

tiirleri arasinda istatistiksel olarak anlamli bir fark bulunmamaktadir (p>0.05).

4.1.15. Tlkogretim Matematik Ogretmen Adaylarmm 21. yy. Oz Yeterlilik Algilar
Yasadig1 Yer Baglaminda Degiskenlik Gostermekte Midir? Problem Ciimlesine iliskin

Bulgular

[Ikogretim matematik 6gretmen adaylarinin 21. yy. Oz Yeterlilik Algilar1 dlgeginden
aldiklar1 ortalama puanlara iliskin bar analizi Grafik 4.4’te, Tablo 4.10’da ise ortalama

puanlar verilmistir.

E & grenme_Yenilenme_Becerileri
200,00 W Yagam_Kariyer_Becerileri
W Bilgi_medya_teknoloji_Becerileri
[H Yizyil_Becerileri_toplam

150,00

Mean

100,00

50,00

00

Biylksehir [ llce [y

Yagadigi_Yer
Grafik 4.4. 21. yy. Oz Yeterlilik Algilar1 Olgegi Yasadigi Yer Tiiriine Gore Ortalama
Puanlar1 Gosteren Bar Analizi
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Tablo 4.10. 21. yy. Oz Yeterlilik Algilar: Olgegi Yasadig1 Yere Gore Ortalama Puanlar

Ortalama Standart Standart

Alt Boyutlar Yasadig1 Yer Puan  Sapma Hata
Biiyiiksehir 121 61,7355 7,50641 ,68240
il 40 58,1250 8,98771 1,42108
Ogrenme Yenilenme Becerileri ng 135 58,9630 792164 68179
Koy 70 55,2714 7,70078 ,92042
Toplam 366 59,0820 8,16265 ,42667
Biiyiiksehir 121 72,1818 5,74891 52263
il 40 71,9000 8,21131 1,29832
Yasam Kariyer Becerileri flge 135 68,5630 7,35213 ,63277
Koy 70 66,1571 8,17142 97667
Toplam 366 69,6639 7,48289 39114
Biiyiiksehir 121 32,1653 3,16846 ,28804
il 40 31,3750 5,88648 ,93073
Bilgi, Medya ve Teknoloji Becerileri flge 135 32,2148 4,47278 ,38496
Koy 70 29,0286 4,47528 53490
Toplam 366 31,4973 4,43198 23166
Biiyiikgehir 121 166,0826 13,30325 1,20939
il 40 161,4000 19,37458 3,06339
21.yy. Becerileri Toplam1 ng 135 159,7407 17,13422 1,47468
Koy 70 150,4571 18,53448 2,21529
Toplam 366 160,2432 17,34717 ,90675

Ogretmen adaylarinin uygulanan &lgekten almis olduklar1 puanlar yasadigi yer
gozetilerek ikiden fazla grup bulundugundan ANOVA testi ile karsilastirilarak Tablo 4.11°de

sunulmustur.
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Tablo 4.11. 21. yy. Oz Yeterlilik Algilar: Olgegi Ortalama Puanlart ANOVA Analizi

Toplam
Ka?eler sd o F P
Gruplar arast 1906,971 3 635,657 10,267 ,000
Ogrenme Yenilenme Becerileri Gruplar igi 22412570 362 61,913
Toplam 24319,541 365
Gruplar arasi 1991,578 3 663,859 13,028 ,000
Yasam Kariyer Becerileri Gruplar ici 18446,086 362 50,956
Toplam 20437,664 365
Gruplar arast 550,715 3 183,572 10,040 ,000
Bilgi, Medya ve Teknoloji Becerileri  Gruplar igi 6618,782 362 18,284
Toplam 7169,497 365
Gruplar arast ~ 10917,287 3 3639,096 13,317 ,000
21.yy. Becerileri Toplami Gruplar ici 98920,071 362 273,260
Toplam 109837,358 365

Tablo 4.11 incelendiginde arastirmada kullanilan Olgegin toplam puanlari ve alt
boyutlarindan almis olduklari ortalama puanlarin ANOVA analizine gore yasadigi yerler
arasinda istatistiksel olarak anlamli bir fark bulunmaktadir (p<0.05). Olusan bu farkin hangi

bolgeler arasinda oldugunu belirlemek i¢in Tukey analizi yapilarak Tablo 4.12’de verilmistir.

Tablo 4.12. 21. yy. Oz Yeterlilik Algilar: Olgegi Ortalama Puanlart Tukey Analizi

Puan Farki (I- Standart

Bagimh Degisken (D Simifi (J) Siifi J) Hata
Biiytiksehir il 3,61054 1,43510 ,059
flge 2,77257" ,98504 ,026
) . o Kéy 6,46411" 118159 000
Ogrenme Yenilenme Becerileri il Ilge - 83796 1,41649 0935
Koy 2,85357 1,55958 ,261
Ilge Koy 3,69153" 1,15892 ,009
Biiyiiksehir Il ,28182 1,30193 ,996
flge 3,61886" ,89363 ,000
Koy 6,02468" 1,07195 ,000
Yasam Kariyer Becerileri il Ilge 3.33704" 1,28505 048
Koy 5,74286" 1,41487 ,000
Tige Koy 2,40582 1,05138 ,103
Biiyiiksehir Il ,79029 ,77988 142
fice -,04953 ,53530 1,000
o ) o Koy 3,13672" 64211 000
Bilgi, Medya ve Teknoloji Becerileri il fle - 83981 76976 695
Koy 2,34643" ,84752 ,030
Ilce Koy 3,18624" ,62979 ,000
Biiyiiksehir 1l 4,68264 3,01494 ,407
lige 6,34190" 2,06942 ,012
o Koy 15,62550" 2,48235 ,000
21.yy. Becerileri Toplami1 il Il(;e 1,65926 2.97584 944
Koy 10,94286" 3,27646 ,005
Ilge Koy 9,28360" 2,43472 ,001
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Tablo 4.12 incelendiginde &lgegin Ogrenme Yenilenme Becerileri alt boyutunda
biiyliksehir ile ilge arasinda (biiyliksehir lehine), biiyiiksehir ve kdy (biiyiiksehir lehine) ve
ilce ile kdy (ilge lehine) arasinda istatistiksel olarak anlamli fark bulunmaktadir (p<0.05).
Olgegin yasam Kkariyer becerileri alt boyutunda ise biiyiiksehir ile ilge arasinda (biiyiiksehir
lehine), biiyliksehir ve kdy (biiyliksehir lehine), il ile ilge arasinda (il lehine) ve il ile kdy
arasinda (il lehine) istatistiksel olarak anlamli fark bulunmaktadir (p<0.05). Olgegin bilgi
medya teknolojisi becerileri alt boyutunda ise biiyliksehir ile koy arasinda (biiyiiksehir
lehine), il ve kdy (il lehine) ve ilce ile kdy arasinda (ilge lehine) istatistiksel olarak anlamli

fark bulunmaktadir (p<0.05).

Arastirmada kullanilan 6lgegin toplam puanlari degerlendirildiginde ise biiytiksehir ile
ilge arasinda (biiyiiksehir lehine), biiyiiksehir ve kdy (biiyliksehir lehine) ve ilce ile kdy (ilce

lehine) arasinda istatistiksel olarak anlamli fark bulunmaktadir (p<0.05).
4.1.2. Matematik Ogretmeye Yonelik Kaygi Olcegine Iliskin Bulgular

4.1.2.1. Tlkégretim Matematik Ogretmen Adaylarimn Matematik Ogretimi Kaygisi
Cinsiyet Baglaminda Degiskenlik Gostermekte Midir? Problem Ciimlesine iliskin

Bulgular

[Ikdgretim matematik 6gretmen adaylarinin matematik 6gretimi kaygisi dlgeginden
aldiklar1 ortalama puanlara iliskin bar analizi Grafik 4.5’te, ortalama puanlar1 Tablo 4.13’te

verilmistir.

80,00

60,00

ydisi

40,00

Mean Matematik_Ka

20,00

0o

Erkek Kiz

Cinsiyet

Grafik 4.5. Matematik Ogretimi Kaygis1 Olgegi Cinsiyet Tiiriine Gére Ortalama Puanlari

Gosteren Bar Analizi
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Tablo 4.13. Matematik Ogretmeye Yonelik Kaygi Olcegi Ortalama Puanlar

o Ortalama Standart Standart
Cinsiyet N
Puan Sapma Hata
. Kiz 171 74,4795 5,78165 44213
Matematik Ogretim Kaygisi
Erkek 195 76,1385 7,74372 ,55454

Tablo 4.13’te Ogretmen adaylarmin Olgekten almis olduklari ortalama puanlar
goriilmektedir. Bu puanlar arasinda anlamli bir fark olup olmadigini gosteren bagimsiz t testi
sonucu Tablo 4.14’te verilmistir. Arastirma grubunun varyanslart homojen olup veriler
normal dagilim gostermektedir. Bu nedenle arastirma grubunun ortalama puanlarinin

karsilastirilmast i¢in bagimsiz t testi analizi se¢ilmistir.

Tablo 4.14. Matematik Ogretmeye Yonelik Kaygi Olgegi Ortalama Puanlar Ortalama

Puanlarina Ait Bagimsiz T Testi Sonuglari

Puanlar Standart
sd p
Farki Hata
Matematik Ogretim Kaygisi 364 ,022 -1,65893 ,712260

Tablo 4.14 incelendiginde matematik 6gretmen adaylarina uygulanan Matematik
Ogretmeye Yonelik Kaygr Olgeginden almis olduklari ortalama puanlar istatistiksel olarak
anlamlidir (p<0.05). Erkek Ogretmen adaylarinin matematik o6gretimi kaygilarinin daha

yuksek oldugu goriilmektedir.

4.1.2.2. ilkégretim Matematik Ogretmen Adaylarinin Matematik Ogretimi Kaygisi Lise
Tiirii Baglaminda Degiskenlik Gostermekte Midir? Problem Ciimlesine iliskin Bulgular

[Ikdgretim matematik &gretmen adaylarmin Matematik Ogretmeye Yonelik Kaygi
Olgeginden aldiklar1 ortalama puanlara iliskin bar analizi Grafik 4.6°da, ortalama puanlari

Tablo 4.15’te verilmistir.
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Grafik 4.6. Matematik Ogretmeye Yonelik Kaygi Olgegi Lise Tiiriine Gore Ortalama

Puanlar1 Gosteren Bar Analizi

Tablo 4.15. Matematik Ogretmeye Yonelik Kaygi Olgegi Lise Tiiriine Gore Ortalama

Puanlar

. o Ortalama Standart Standart

Lise Tiirii N
Puan Sapma Hata

Fen Lisesi 138 74,7899 7,79337 ,66342
Anadolu Lisesi 198 75,9444 6,61270 46994
Meslek Lisesi 1 73,0000
Imam Hatip Lisesi 10 75,4000 2,91357 192135
Diger Liseler 19 73,5789 4,57427 1,04941
Toplam 366 75,3634 6,93742 ,36262

Ogretmen adaylarmin uygulanan &lgekten almis olduklar1 puanlar mezun olduklari lise
tirii gozetilerek ikiden fazla grup bulundugundan ANOVA testi ile karsilastirilarak Tablo

4.16’da sunulmustur.

Tablo 4.16. Matematik Ogretmeye Yonelik Kaygt Olcesi Ortalama Puanlart ANOVA Analizi

Toplam od o E o
Kareler
Gruplar arasi 178,343 4 44,586 ,926 ,449
Matematik Ogretimi Kaygis1 ~ Gruplar igi 17388,326 361 48,167
Toplam 17566,669 365

Tablo 4.16 incelendiginde arastirmada kullanilan Matematik Ogretmeye Ydnelik Kaygi

Olgeginden almis olduklari ortalama puanlarin ANOVA analizine gére mezun olunan lise
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tiirleri arasinda istatistiksel olarak anlamli bir fark bulunmamaktadir (p>0.05).

4.1.2.3. TIkégretim Matematik Ogretmen Adaylarinin Matematik Ogretimi Kaygis1 Simif
Diizeyi Baglaminda Degiskenlik Gostermekte Midir? Problem Ciimlesine iliskin
Bulgular

[Ikdgretim matematik dgretmen adaylarinmn kullanmilan Matematik Ogretmeye Y 6nelik
Kaygi Olgeginden aldiklari ortalama puanlara iliskin bar analizi Grafik 4.7°de, ortalama

puanlar1 Tablo 4.17°de verilmistir.
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Tablo 4.17. Matematik Ogretmeye Yonelik Kaygi Olcegi Simif Diizeyi Gére Ortalama

Puanlar
Ortalama Standart Standart
Lise Tiiri N

Puan Sapma Hata
1. simf 58 74,4483 4,40164 ,57796
2. simf 142 76,3803 7,80955 ,65536
3. smif 113 74,9381 7,16550 ,67407
4, simif 53 74,5472 5,98256 ,82177
Toplam 366 75,3634 6,93742 ,36262

Ogretmen adaylarmin uygulanan o6lgekten almis olduklari puanlar smif diizeyi
gozetilerek ikiden fazla grup bulundugundan ANOVA testi ile karsilagtirilarak Tablo 4.18°de

sunulmustur.

Tablo 4.18. Matematik Ogretmeye Yonelik Kaygt Olcegi Ortalama Puanlart ANOVA Analizi

Toplam

Kareler 9 ¢ - P
Gruplar arast 251,161 3 83,720 1,750 ,156
Matematik Ogretimi Kaygist ~ Gruplar igi 17315,508 362 47,833
Toplam 17566,669 365

Tablo 4.18 incelendiginde arastirmada kullanilan Matematik Ogretmeye Yonelik Kaygi
Olgeginden almis olduklari ortalama puanlarin ANOVA analizine gore smif diizeyleri

arasinda istatistiksel olarak anlamli bir fark bulunmamaktadir (p>0.05).

4.1.2.4. Tlkégretim Matematik Ogretmen Adaylarmin Matematik Ogretimi Kaygisi
Yasadig1 Yer Baglaminda Degiskenlik Gostermekte Midir? Problem Ciimlesine iliskin
Bulgular

[Ikogretim matematik &gretmen adaylarmin Matematik Ogretmeye Yonelik Kaygi
Olgeginden aldiklar1 ortalama puanlara iliskin bar analizi Grafik 4.8’de, ortalama puanlari

Tablo 4.19°da verilmistir.
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Tablo 4.19. Matematik Ogretmeye Yénelik Kaygi Olgegi Yasadigi Yere Gore Ortalama

Puanlar
o S s
Biiyiiksehir 121 73,9339 7,08488 ,64408
il 40 74,1250 5,15994 ,81586
Iige 135 75,7481 7,65362 ,65872
Koy 70 77,8000 5,26294 ,62904
Total 366 75,3634 6,93742 ,36262

Ogretmen adaylarinin uygulanan olgekten almis olduklart puanlar yasadigi yer
gozetilerek ikiden fazla grup bulundugundan ANOVA testi ile karsilastirilarak Tablo 4.20°de

sunulmustur.
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Tablo 4.20. Matematik Ogretmeye Yonelik Kaygt Olcesi Ortalama Puanlart ANOVA Analizi

Toplam

Kareler - ¢ - P
Gruplar arast 744,186 3 248,062 5,338 ,001
Matematik Ogretimi Kaygis1 ~ Gruplar igi 16822,483 362 46,471
Toplam 17566,669 365

Tablo 4.20°ye gore arastirmada kullanilan Olg¢eginden almis olduklari ortalama
puanlarin ANOVA analizine gore yasadig1 yerler arasinda istatistiksel olarak anlamli bir fark
bulunmaktadir (p<0.05). Olusan bu farkin hangi bolgeler arasinda oldugunu belirlemek i¢in

Tukey analizi yapilarak Tablo 4.21°de verilmistir.

Tablo 4.21. Matematik Ogretmeye Yonelik Kayg: Olcegi Ortalama Puanlar: Tukey Analizi

Puan Farki Standart
Bagimh Degisken (D Sinifi (J) Sinifi p
(1-J) hata
Il -,19112 1,24331 ,999
Biiyiiksehir flce -1,81426 ,85340 ,147
. Koy -3,86612* 1,02368 ,001
Matematik Ogretimi Kaygist :
i Ilge -1,62315 1,22719 ,549
|
Koy -3,67500* 1,35116 ,034
Ile Koy -2,05185 1,00404 174

*_ Ortalama fark 0,05 diizeyinde anlamlidur.

Tablo 4.21 incelendiginde matematik dgretmen Matematik Ogretmeye Y6nelik Kaygi
Olgegi ortalama puanlar1 agisindan biiyiiksehir ile kdyde yasayan dgretmen adaylari arasinda
istatistiksel olarak anlamli fark bulunmaktadir (p<0.05). Universite dncesinde kdyde yasayan

O0gretmen adaylarinin matematik 6gretimi kaygilarinin daha yiiksek oldugu gorilmiistiir.

4.1.3. Tlkogretim Matematik Ogretmen Adaylarmn 21. yy. Oz Yeterlilik Algilar ve
Matematik Ogretimi Kaygilar1 Arasinda Istatistiksel Olarak Bir iliski Var Midir?

Problem Ciimlesine iliskin Bulgular

Arastirmada matematik 6gretmen adaylarina uygulanan 21. yy. 6z yeterlilik algilar1 ve
Matematik Ogretmeye Yonelik Kayg1 Olcekleri arasinda istatistiksel olarak anlamli bir iliski
olup olmadiginm1 belirlemek i¢in Pearson Korelasyon Analizi yapilarak Tablo 4.22°de elde

edilen veriler sunulmustur.
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Tablo 4.22. Arastirmada Kullanilan Olceklerin Pearson Korelasyon Analizi

Bilgi,
Matematik Ogrenme Yasam Medyave 21.yy.
Ogretimi  Yenilenme Kariyer Teknoloji Becerileri

Kaygis1  Becerileri Becerileri Becerileri Toplami

Pearson Correlation 1 ,096 ,000 -,007 ,043
Matematik Ogretimi Kaygist p ,066 ,996 ,890 ,410
N 366 366 366 366 366

**_Correlation is significant at the 0.01 level (2-tailed).

Tablo 4.22’de goriildiigil lizere matematik 6gretmen adaylarina arastirmada uygulanan
21. yy. Becerileri 6z yeterlilik algis1 6lgegi ve bu Olgegin alt boyutlar1 ile Matematik
Ogretmeye Yonelik Kaygi Olgegi arasinda bir iliski olmadig goriilmiistiir (p>0.01).
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BOLUM V

SONUC, TARTISMA VE ONERILER

Bu bolimde, arastirma kapsaminda elde edilen bulgularin sonuglari, ulusal ve
uluslararasi literatlirde yer alan c¢alismalarla tartisilmis ve gelecek ¢alismalar i¢in Onerilerde

bulunulmustur.
5.1. Birinci Alt Probleme fliskin Tartisma ve Sonuclar

Matematik 6gretmen adaylarina uygulanan 21 yy. becerileri 6z yeterlilik algilar
6l¢eginin toplam puanlari degerlendirildiginde 6gretmen adaylarinin cinsiyetleri degiskeninde
21 yy. becerileri 6z yeterlilik algilar1 arasinda istatistiksel olarak anlamli bir fark yoktur.
Ancak 6lcegin alt boyutlarindan yasam kariyer becerileri ve bilgi medya teknolojisi alt
boyutlarinda almis olduklar1 ortalama puanlar istatistiksel olarak anlamli olup kiz 6grenciler
lehinedir. Diger yandan Olgegin 6grenme yenilenme becerileri alt boyutunda ve O6lgegin
toplam puanlar1 agisindan degerlendirildiginde 6gretmen adaylarinin almis olduklari ortalama
puanlar istatistiksel olarak anlamli degildir. Matematik O6gretmen adaylarima uygulanan
Matematik Ogretmeye Yonelik Kaygi Olgeginden almis olduklari ortalama puanlar
istatistiksel olarak anlamlidir. Erkek Ogretmen adaylarinin matematik 6gretimi kaygilarinin
daha yiiksek oldugu sonucuna ulasilmistir. Literatiir incelendiginde bu konuyla ilgili
calismalarda bizim sonuglarimiza benzer sonuglara ulasilmigtir. Kozikoglu ve Altunova'nin
(2018) yapmis oldugu arastirmada, cinsiyete bagli olarak &gretmen adaylarinin 21. yiizyil
becerilerinde herhangi bir farkin olmadig1 goriilmiistiir. Ayrica bu arastirmada kadin 6gretmen
adaylarinin yasam ve kariyer becerileri alt boyutu ve bilgi medya teknolojisi alt boyutlarinda
bizim calismamiza paralel olarak erkek Ogretmen adaylarina gore daha gelismis oldugu
sonucuna ulagilmistir. Balkas Yasar (2021) tarafindan fen bilgisi 6gretmenleriyle yiiriitiilen
calisgmada da bu calismaya benzer sekilde 21. yy. 6z yeterlilik algilarinin cinsiyete bagh
olarak degismedigi sonucuna ulasilmistir. Bununla birlikte literatiir incelendiginde 6gretmen
adaylarinin 21 yy. becerileri 6z yeterlilik algilarinin cinsiyete bagli olarak degismedigi
sonucuna bir¢ok aragtirmada (Erkilig, 2020; Celebi ve Seving, 2019; Uyar ve Cigek, 2021)
ulagilmistir. Arastirmanin bir diger sonucu ise erkek 6gretmen adaylarinin matematik 6gretimi
kaygilarinin daha yiiksek oldugudur. Bizim sonucumuzdan farkli olarak (Goékoglu Ucar,
2019; Peker vd., 2010; Peker ve Ertekin, 2011; Temiz, 2012; Kii¢iik-Demir vd., 2016)
caligmalarinda 6gretmen adaylarinin matematik 6gretme kaygilari cinsiyete gore farklilik

olusturmamaktadir.
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5.2. Ikinci Alt Probleme iliskin Tartisma ve Sonuclar

Arastirmada kullanilan Olgegin toplam puanlar1 degerlendirildiginde 1. Sinif ile 2.
Siif arasinda (1. Sinif lehine) ve 2. Sinif ve 4. Siniflar (4. Smif lehine) arasinda istatistiksel
olarak anlamli fark bulunmaktadir. Aragtirmada kullanilan O6lgegin alt boyutlarinda ise;
Ogrenme Yenilenme Becerileri alt boyutunda 1. Simif ile 2. Sinif arasinda (1. Simif lehine) ve
2. Smif ve 4. Siniflar (4. Siif lehine) arasinda istatistiksel olarak anlamli fark bulunmaktadir.
Olgegin yasam kariyer becerileri alt boyutunda ise 1. Smif ile 2. Simif arasinda (1. Smif
lehine), 2. Sinif ve 3. Smiflar (3. Sinif lehine) ve 2. Sinif ile 4. Sinif arasinda (4. Sinif lehine)
istatistiksel olarak anlamli fark bulunmaktadir. Olgegin bilgi medya teknolojisi becerileri alt
boyutunda ise 1. Sinif ile 3. Sinif arasinda (1. Sinif lehine), 2. Smif ve 4. Smiflar (4. Sinif
lehine) ve 3. Smif ile 4. Sif arasinda (4. Sif lehine) istatistiksel olarak anlamli fark
bulunmaktadir. Elde ettigimiz sonuglara benzer sekilde Cakir Yilmaz’in 2023 yilinda sinif
O0gretmeni adaylartyla yaptigi calismada 4.sinif 6grencilerinin 21 yy. becerilerinin diger sinif
diizeylerine gore daha gelismis oldugu sonucuna ulagsmistir. Olusan bu durumun 4.siif
Ogrencilerinin lisanS egitimleri boyunca almis olduklar1 derslerden kaynaklandigi
distintilebilir. Calismamizin sonuglarimi destekler nitelikte bir diger ¢alisma ise Kozluk’un
(2021) yapmis oldugu 6gretmen adaylarinin 21. yy. becerileri kapsaminda bilgi ve teknoloji
becerileri alt boyutunu inceledigi ¢alismasinda bu becerilerin 4.sinif seviyesinde daha yiiksek
oldugu sonucuna ulagilmistir. Calismamizin diger bir sonucu ise Ogretmen adaylarinin
matematik Ogretme kaygilariin smif diizeyine gore farklilik gostermedigidir. Calismamizi
destekler nitelikte; Baspinar (2015), Deringdl (2018) tarafindan gergeklestirilen ¢alismalarda
da 6gretmen adaylarinim simif diizeylerinin matematik dgretimi kaygisi tizerinde bir farklilik
olusturmadigi sonucuna ulagmislardir. Diger yandan ¢alismamiz sonucundan farkli olarak
(Kiigiik-Demir vd., 2016; Serin, 2017; Tatar vd., 2016) sinif degiskeninin matematik 6gretim

kaygisinda anlaml farklilik olusturdugu sonucuna ulasmislardir.
5.3. Uciincii Alt Probleme iliskin Tartisma ve Sonuclar

Aragtirmamizda kullanilan 6lge§in toplam puanlar1 ve alt boyutlarindan almis olduklari
ortalama puanlarina goére mezun olunan lise tiirleri arasinda istatistiksel olarak anlamli bir fark
bulunmamaktadir. Bizim sonucumuzdan farkli olarak Kocahal’in (2024) yapmis oldugu
caligmada 21 yy. 6z yeterlilik algi 6lgeginin; 6grenme ve yenilenme becerileri alt boyutunda
lise tiirleri arasinda diisiik diizeyde istatistiksel fark bulunmustur. Yasam ve kariyer becerileri
alt boyutunda ise mezun olunan lise tiirleri arasinda istatistiksel olarak anlamli bir fark
olmadig1 goriilmistiir. Bilgi, medya ve teknoloji becerileri alt boyutunda ise Ogretmen
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adaylarinin mezun olduklar1 lise tiirleri agisindan istatistiksel olarak anlamli bir fark oldugu
belirlenmistir. Bu calisma haricinde literatiir incelendiginde bizim sonucumuzdan farkl
olarak beden egitimi 6gretmen adaylarinin mezun olduklari lise tiirlerinin 21 yy. 6z yeterlilik
algilarmi etkiledigi sonucuna (Yilmaz ve Tanriseven, 2019; Karademir, 2018) ulasildigi
goriilmektedir.

Calismamizda ulasilan bir diger bir sonug ise 6gretmen adaylarinin matematik 6gretme
kaygilarinin mezun olduklar1 lise tiirtine gore farklilik gostermedigidir. Calismamizi destekler
nitelikte Kiiciik-Demir, Cansiz, Deniz, Cevikkansu ve Isleyen, (2016) tarafindan simf
Ogretmen adaylarinin matematik 6gretmeye yonelik kaygilarmin farkli degiskenler agisindan
incelendigi ¢aligmada, 6gretmen adaylarinin mezun olduklar lise tiiriiniin matematik 6gretme
kaygilarin1 etkilemedigini belirtmislerdir. Farkli lisans programlarindaki ¢alismalarda da
O0gretmen adaylarinin matematik Ogretme kaygilarinin mezun olunan lise tiirlinden

etkilenmedigi ifade edilebilir.
5.4. Dordiincii Alt Probleme iliskin Tartisma ve Sonuclar

Aragtirmada kullanilan 6lgegin toplam puanlart ve alt boyutlarindan almis olduklari
ortalama puanlarin ANOVA analizine gore yasadigi yerler arasinda istatistiksel olarak anlaml
bir fark bulunmaktadir. Arastirmada kullanilan 6l¢egin toplam puanlar1 degerlendirildiginde
ise biiyiiksehir ile ilge arasinda (biiyiiksehir lehine), biiyiliksehir ve kdy (biiyiiksehir lehine) ve

ilge ile koy (ilge lehine) arasinda istatistiksel olarak anlamli fark bulunmaktadir.

Arastirmada kullamlan &lgegin  Ogrenme Yenilenme Becerileri alt boyutunda
bliyiiksehir ile ilge arasinda (biiyiiksehir lehine), bliyiiksehir ve koy (biiyiiksehir lehine) ve
ilge ile kdy (ilce lehine) arasinda istatistiksel olarak anlamli fark bulunmaktadir. Olgegin
yasam kariyer becerileri alt boyutunda ise biiyliksehir ile il¢e arasinda (biiyiiksehir lehine),
biiytiksehir ve kdy (biiyiiksehir lehine), il ile ilge arasinda (il lehine) ve il ile kdy arasinda (il
lehine) istatistiksel olarak anlamli fark bulunmaktadir. Olgegin bilgi medya teknolojisi
becerileri alt boyutunda ise biiyiiksehir ile kdy arasinda (biiyliksehir lehine), il ve koy (il
lehine) ve ilge ile kdy arasinda (ilge lehine) istatistiksel olarak anlamli fark bulunmaktadir. Bu
durumun olusmasi yasanilan bolgenin biiyiikliigiiniin bireylerin bu becerilerini olumlu yonde
gelistirdigi diistintilebilir.  Literatiire baktigimizda bizim ¢alismamizdan farkli olarak
Ogretmen adaylarmin yasadiklari bolgenin 21 yy. 6z yeterlilik algilarini etkilemedigi
sonucuna ulasilan caligmalar mevcuttur. Bu c¢alismalardan biri Deveci (2024) tarafindan
yapilan ¢aligmadir. Bu caligmada fen bilgisi 6gretmen adaylarinin 21. ylizyil becerilerine
yonelik algilart cografi bolgelere gore istatistiksel olarak anlamli bir farklilik gostermemistir.
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Calismamizda ulagilan bir diger bir sonug¢ ise matematik 6gretmen adaylarinin matematik
ogretmeye yonelik kaygi Olcegi ortalama puanlari agisindan biiyliksehir ile kdyde yasayan
ogretmen adaylar1 arasinda istatistiksel olarak anlamli fark bulunmaktadir. Universite
oncesinde koyde yasayan 6gretmen adaylarinin matematik 6gretimi kaygilarinin daha yiiksek
oldugu goriilmiistiir. Kéyde yasamini siirdiiren 0gretmen adaylarinin lisans egitimi dncesi
aldiklar1 egitim ve yasam kosullarindan kaynaklandig: diisiiniilebilir. Literatiir incelendiginde
O0gretmen adaylarinin matematik O0gretme kaygilarinin yasanilan bolge degiskeniyle olan
iliskisinin aragtirildig1 ¢alismalara rastlanmamistir. Ancak Yurt ve Cakmak Giirel (2023)
tarafindan 6gretmen adaylartyla gergeklestirilen ¢alismada hayatinin biiyiik bir boliimiinii ilge
merkezlerinde gecirdigini sdyleyen 6gretmen adaylarinin matematik kaygisinin diger yerlesim

yerlerine gore daha yiiksek oldugunu belirtmislerdir.
5.5. Besinci Alt Probleme Iliskin Tartisma ve Sonuclar

Arastirmada elde edilen bulgulara goére matematik Ogretmen adaylarina
gerceklestirilen ¢alismada uygulanan 21. yy. becerileri 6z yeterlilik algisi 6lgegi ve bu 6l¢egin
alt boyutlar1 ile matematik 6gretimi kaygis1 0lgegi arasinda bir iligki olmadig1 goriilmiistiir
(p>0.01). Literatiirde dogrudan 6gretmen adaylarinin 21. yy. becerileri 6z yeterlilik algis1 ve
matematik Ogretimi kaygis1 arasindaki iliskiyi konu alan bir ¢alismaya rastlanamamistir.
Ancak cagimizda bireylerin yasadiklar1 yiizyilin beklentilerini karsilayabilecek becerilere
sahip olmalar1 ve bu nedenle de 6grenme siireglerinde kendi biligsel siireclerini bilmeleri
onemlidir. Artik 21. yiizyilda bireylerden istenen kendi kendine 6grenmenin 6nemini bilme,
bilgiyi arastirma, edindigi bilgileri sorgulama, kendi 6grenmelerinin sorumlulugunu alma ve
kontrol etme, sahip oldugu bilgileri yapilandirabilme ve yeni durumlara uygulayabilme
becerileri, ancak bireylerin bilissel siireglerini iyi kullanabilmeleri ve st bilissel farkindaliga
sahip olmalartyla miimkiindiir. Bu nedenle giiniimiizde 21. yiizy1l becerileri ile 6nemli olan
kavramlardan bir tanesi de st bilistir (Cengelci, 2021). Fakat benzer konular iizerinde elde
ettikleri bulgularla ¢alismanin sonuglarindan bagimsiz bazi ¢alismalar bulunmaktadir. Uslu
(2016)’nun yapmis oldugu c¢alismada 6gretmen adaylarinin st biligsel farkindaliklar ile
ogretmenlik meslegine yonelik motivasyonlar1 arasinda pozitif yonli anlamli bir iligkinin
oldugu goriilmiistiir. Bir diger ¢alisma ise Yetgin (2023) tarafindan gergeklestirilen matematik
Ogretmen adaylarinin iist biligsel farkindaliklari ile matematik 6gretim kaygilar1 arasinda
negatif yonde orta diizeyde anlamli bir iliskinin bulundugu calismadir. Ayrica Akgiil’iin
(2019) yapmis oldugu c¢alismada da st biligsel farkindalikla matematik Ggretim kaygisi

arasinda pozitif iliski bulmustur. Ust bilissel farkindalik seviyesinin artmasi endiseyi de
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artiracagi icin matematik dgretim kaygi seviyesini artiracaktir olarak nitelendirmistir.

5.6. Oneriler

Arastirma sonuglarindan hareketle bu calismada asagidaki oneriler sunulmaktadir:

1.

Matematik 6gretimi kaygisinin cinsiyet farkliliklarina bagl olarak degisebilecegi
g0z Oniine alindiginda, 6gretim programlari cinsiyet duyarl yaklasimlar igerebilir.
Ayrica kiz ve erkek Ogretmen adaylarmin kaygi seviyelerini dengeleyecek
etkinlikler ve destek programlar1 gelistirilebilir.

Matematik O0gretimi kaygisi yasayan 6gretmen adaylarina yonelik mentorluk ve
rehberlik programlari olugturulmalidir. Deneyimli 6gretmenler ve akademisyenler
tarafindan  saglanacak mentorluk, adaylarin kendilerini daha giivende
hissetmelerine yardimeci olacaktir.

Ogretmen adaylarina, ger¢ek sinif ortamlarinda daha fazla pratik yapma imkam
sunulmalidir. Bu deneyimler, adaylarin matematik 6gretimi konusunda kendilerini
daha yetkin hissetmelerine ve kaygilarinin azalmasina yardime1 olacaktir.

Egitim fakiiltelerinde halen yiiriirliikkte olan o6gretmenlik uygulamasi 1 ve II
derslerinin saatleri artirilarak 6gretmen adaylarinin 6z yeterlilik algilarini
gelistirmek icin g¢esitli egitimler ve atdlye calismalari diizenlenmelidir. Bu
egitimler, adaylarin matematik 6gretimi konusunda kendilerine olan giivenlerini
pekistirecektir.

21. yiizy1l becerileri 0gretim programlarinin igerisine daha yogun bir sekilde
entegre edilmelidir. Bu beceriler arasinda elestirel diisiinme, problem ¢ozme,
dijital okuryazarlik, iletisim ve is birligi becerileri yer almalidir.

Ogretmen adaylarnin 6z yeterlilik algilarmi artirmak igin rehberlik programlar
olusturulmalidir. Egitim siirecinde olumlu geri bildirim mekanizmalari kullanilarak
ogretmen adaylarmin  Ozgiivenlerinin  ve  motivasyonlarmin  artirilmasi

hedeflenmelidir.
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EKLER

EK 1-21. YUZYIL BECERILERI OZYETERLIK ALGISI OLCEGI

21. YUZYIL BECERILERI OZYETERLIK ALGISI OLCEGi g g
AR

Ogrenme ve Yenilenme Becerileri

1 Kargilagtigim sorunlarin ¢oziimiine yonelik 6zgiin fikirler gelistiririm. 5 4 3 |2 1
2 Yasamimda 6zgiin fikirler olugturmak i¢in farkl diisiinme tekniklerini (beyin firtinasy, alt1 | 5 4 3 |12 1

sapkali diisiinme) kullanirim.

3 Bir problemi sonuca ulagtirmak i¢in farkli ¢6ziim yollar1 denerim. 5 4 3 |2 1
4 Biitiin- parga arasinda aligtlmigin diginda iligkiler kurarim. 5 4 3 |2 1
5 Problemlerin ¢6ziimii i¢in hayal giictimii kullanirim. 5 4 3 |2 1
6 Yeni fikirleri analiz ederek degerlendiririm. 5 4 3 |2 1
7 Bir konuya iliskin diisiincelerin farkli boyutlarini anlamaya ¢aligirim. 5 4 3 |2 1
8 Problemi ¢ozerken farkli bakis agilarini belirlemek igin sorular sorarim. 5 4 3 (2 1
9 Problemlere ¢oziim iiretmek i¢in sabirli bir bigimde ¢aligirim. 5 4 3 |2 1
10 Bir iddiay1 sorgulayarak goriisiin dayandig1 temel dayanaklari arastiririm. 5 4 3 (2 1
11 Kargilagtigim problemleri ¢6zmek i¢in akil yiiriitme yollarin1 kullanirim 5 4 3 |2 1
12 Problemlerin ¢dziimiinde biitiin-parga arasindaki iligkileri analiz ederim. 5 4 3 |2 1
13 Farkli bakis agilarini degerlendiririm. 5 4 3 |12 1
14 Bilgi ve argiimanlar arasinda iligkiler kurarak sentezlerim. 5 4 3 |2 1
15 Sonugclara bilgileri analiz ederek ulagirim. 5 4 3 |2 1
16 Edindigim bilgiyi farkl1 yollarla (yazil, sozlii gibi) digerleriyle paylagirim. 5 4 3 |2 1
Yasam ve Kariyer Becerileri

17 Zaman etkili kullanirim. 5 4 3 |2 1
18 Yeteneklerimi gelistirmek igin girisimde bulunurum. 5 4 3 |2 1
19 Digerlerinin bir konu iizerindeki diigtincelerini dinlerim. 5 4 3 (2 1
20 Etkili iletisim becerilerine sahibim. 5 4 3 |12 1
21 Grup caligmalarinda etkin bir bicimde galigabilme becerisine sahibim. 5 4 3 |2 1
22 Grup iiyeleriyle uyumlu bir bigimde ¢aligirim. 5 4 3 |2 1
23 Grup calismalarinda sorumluluk tistlenirim. 5 4 3 |2 1
24 Grup ¢alismalarinda bireysel katkilara deger veririm. 5 4 3 |2 1
25 Bagskalarinin 6nerilerine dayali olarak fikirlerimi degistirme konusunda esnegimdir. 5 4 3 (2 1
26 Yasamimdaki farkli rollere ( arkadas, vatandas, ekonomik, giig, aile {iyesi ) uyum 5 4 3 (2 1

saglarim.
27 Yeni durumlara uyum saglamada rahat degilimdir. 5 4 3 |2 1

80




28

Elegstirilere agigimdir.

29

Sorunlara ¢6ziim tiretmek igin farkli bakis agilarini nemserim.

30

Ogrenmenin yasam boyu devam eden bir siireg oldugunu bilirim.

31

Gelecekteki olaylar1 tahmin etmek i¢in gegmis deneyimlerinden yararlanirim.

32

Ne zaman konusup ne zaman dinlemem gerektigini bilirim.

33

Bagkalaryla iletisimimde saygiliyimdir.

34

Farkli kiiltiirlere sayg1 duyarim.

Bilgi,

Medya ve Teknoloji Becerileri

35

Digerleriyle iletisim kurmak i¢in medya ve teknolojiyi etkin kullanirim.

36

Medyadaki mesajlarin hangi amaglara yonelik olarak yapilandirildigini bilirim.

37

Medyanin bireylerin diisiincelerini yonlendirmede etkili oldugunu bilirim.

38

Bilgi edinmede uygun medya araglarini kullanirim.

39

Farkli medya araglarin1 kullanirim.

40

Bilgiye ulagsmada teknolojik araglari kullanirim.

41

Bilgiyi analiz ederken teknolojik araglar1 kullanirim.

42

Bilgi paylagiminda sosyal aglar1 kullanirim.
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EK 2 - MATEMATIK OGRETMEYE YONELIK KAYGI OLCEGI

Sevgili Ogretmen Aday;

Bu olgek, gelecekte ogretmenlik hayatinizda matematik ogretimi ile ilgili diigiincelerinizi 6grenmek amaciyla size
sunulmaktadir. Her ciimle ile ilgili goriis, kisiden kisiye degisebilir. Bu nedenle vereceginiz cevaplar kendi goriisiiniizii yansitmalidir.
Her ciimle ile ilgili goriis belirtirken 6nce climleyi dikkatli bir sekilde okuyunuz, sonra ciimlede belirtilen diisiincenin, sizin duygu ve
diistincelerinize ne derece uygun olduguna karar veriniz, daha sonra ciimlenin kargisindaki size en uygun olan kismi (X) isaretleyiniz.

Liitfen bos birakmayiniz.
Yrd. Dog. Dr. Murat PEKER
Afyon Kocatepe Universitesi Egitim Fakiiltesi
1. Cinsiyetiniz Kiz () Erkek ( )
2. Anabilim Dalimz : Ortadgretim Matematik Ogretmenligi ()
[Ikdgretim Matematik Ogretmenligi ()
Snif Ogretmenligi ()
BN ARNIT  ccmmmnminmanssmn
£ g
-
2 E
|
£ s 2
3 £ E ¢ e
z e § = =
2% E:
¢ & 5 3 &
oM X M X
1. Ogretecegim matematik konulari hakkinda kendimi hig bir sey bilmiyormus gibi hissederim... CYEIBOO
2. Ogretmenlikte ¢dzecegim matematik sorularini diger dgretmenlere gostermekten korkarim.... (YOO O)
- Ogrclmcnliklc matematik sorularini ¢ézerken matematiksel formiilleri hatirlamanin benim i¢in ¢ok zor
olacagint dUSUNTITIM. ......oouitiiiiit it ee e C YA€) CY YD
4. Ogretmenlikte matematik konularini égretirken kendimi garesiz hissedecegimi diisiiniiriim. ... GIE)IE) e
5. Matematik konularindan bazilarmni 6gretmekten soz edildiginde huzursuz olurum............... OO O)
6. Matematik problemlerini ¢ozmede bagarilt degilim..................... OO0 O
7. Matematik konularimi dgretmekten korkarim...............oooiiiiiiii OO )OO
8. Ogretmenlikte matematik dersinde huzursuz olacagimi distiniiriim. ..............cccveeeeennnn. CYEYDENED
9. Matematik konularini gretmek bana ok zor gelir...............ooooii Y)Yy O)
10. Ogretmenlikte matematik kavramlarini 8gretmenin benim igin ¢ok zor olacagini diisiiniriim... CC) (0D
11. Ogretmenlikte matematik konularini gretirken kendimi rahat hissedecegimi diigiiniiriim....... ()OO O)
12. Ogretmenlikte matematik problemlerini ¢zmek igin kendimi yetenekli hissederim............. CRERTYIEOND
13. Matematik dersinin 6gretimi benim igin ¢ok kolaydir.................ooooii YOO O)
14. Matematik sorularini ¢6zmede daima bagariliyim.................... CYC)EYCY: ()
15. Ogretmenlikte yeni bir matematik problemiyle kargilagtigimda kendimi rahat hissedecegimi
ARG s csiomsm s o R A S R S a Reg (YOO O)
16. Ogretmenlikte matematik dersinde her zaman kendimi rahat hissedecegimi diiiiniiriim......... OO
17. Ogretmenlikte matematik konularini dgretmekten hoslanacagim diistinGriim............c........ (OO O)
18. Matematik konularini 6gretmenin benim igin zevkli olacagini diistintirtim........................ (G E )
19. Ogretecegim matematik konulari ile ilgili sorulart cevaplamayt severim.............c..cocoeee.n. (Y)Y O)O)
20. Matematik problemlerinin nasil ¢6ziildiigiinii bagkalarina gostermekten hoglanirim.............. OO O)
21. Matematik 6gretimi hakkinda farkh goriisleri, kuramlari 6gretmenlik hayatimda kullanabilecegimi
QIS TR o sommmunomsenmomvsoses sy s o AN SR A RIS CECICY )
22. Matematik 6gretimi hakkinda bilgiye ulasma yollarini ve aragtirma yontemlerini 6gretmenlik
hayatimda kil lanabilirim: o sesm s ssssm s s s i i s D S B O R (YO )yo)y o)
23. Matematigi dgretirken, dzel 6gretim stratejilerine iliskin bilgi ve becerileri kullanabilirim..... (Y)Y ) O)O)
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EK 3 - OLCEKLERIN iZINLERI

< m

Olcek izni hakkinda Etiket ekie e

Fatih Mehmet AKINCI 26.12.2022

Alicilar:

a

Saygideger Hocam,

Ben Fatih Mehmet AKINCI, Akdeniz Universitesi Egitim
Bilimleri Enstitiisti Ilkogretim Matematik Egitimi
Programinda Yiiksek Lisans yapmaktayim. Eger izniniz
olursa yapacagim galismada Ogretmen Adaylarina Yonelik
21.Yiizyil Becerileri Oz Yeterlilik Algisi Olcedi' ni eklerde
izninizi belirterek kullanmak istiyorum.

Degerli vaktinizi ayirdiginiz igin tesekkir eder iyi galismalar

dilerim.
€ “ —
Yanitla Tumting Yonlendir
yanitla
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& B U &

O|(;ek Gelen Kutusu

Zeynep Kili¢ 28.12.2022
Alicilar: ben v

Merhaba Hocam,

Dosya ektedir. Kolay gelsin, iyi caligsmalar..

Tum iletiyi géruntule

W 21.yozyl 61..5.2016.doc ¥ é

Fatih Mehmet AKINCI 30.12.2022
Alicilar: Zeynep v

€

Tesekkiir ederim..
28 Ara 2022 Car 18:48 tarihinde Zeynep Kilig
sunu yazd:

Alintilanan metni goster
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< B R W &8

Re: Matematik Ogretmeye
Yonelik Kaygi Olcegi ke

Gelen Kutusu

Prof. Dr. Murat PEKER 8 Oca

€
Alicilar: Fatih v

Merhaba Fat_ih Mehmet bey,
"Matematik Ogretmeye Yonelik Kaygi Olgegi'ni
calismanizda kullanabilirsiniz. lyi galigmalar diliyorum.

Murat Peker

-— QOrijinal Mesaj —-
Kimden: "Fatih Mehmet Akinct"

Kime: "peker"
Gonderilenler: 6 Ocak Cuma 2023 17:49:39
Konu: Matematik Ogretmeye Yonelik Kaygi Olcegi

Saygideger Hocam,

Ben Fatih Mehmet AKINCI, Akdeniz Universitesi Egitim
Bilimleri Enstitlisii ilkégretim Matematik Egitimi
Programinda Yiiksek Lisans yapmaktayim. Eger izniniz
olursa yapacagim calismada Matematik Ogretmeye
Yonelik Kaygi Olgegi' ni eklerde izninizi belirterek kullanmak
istiyorum.

Degerli vaktinizi ayirdiginiz igin tesekkur eder iyi calismalar
dilerim.

YASAL UYARI :

Kigiye 6zel bu e-postadaki mesaj ve icerigindeki bilgiler
gizlilik niteligi tagiyabilir. Amacglanmis alicinin kisisel
kullanimi disinda, gondericinin acik izni olmadan lg¢linci
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KURUL KARARI
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aksatmadan kendisi tarafindan uygulama yapilmasi kosulu ile uygun goriilmistiir.

Bilgilerinizi ve geregini arz ederim.

Dog¢. Dr. Mehmet Can CIFTCIBASI

Dekan V.
Bu belge, giivenli elektronik imza ile imzalanmugstir.
Belge Dogrulama Kodu :BSRKNE3DUU Belge Dogrulama Adresi :
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Say1 : E-73153712-300-338393 05.05.2023
Konu : Arastirma Izni (Fatih Mehmet AKINCI)

REKTORLUK MAKAMINA
(Ogrenci Isleri Daire Bagkanligr)

flgi  : 27.04.2023 tarihli ve E-48178250-300-336556 sayil yaziniz.

flgi yaziniza istinaden; Akdeniz Universitesi Egitim Bilimleri Enstitiisii {lkogretim Matematik Egitimi Tezli
Yiiksek Lisans Programi 6grencisi Fatih Mehmet AKINCI'nin, "[lkogretim Matematik Ogretmen Adaylarinin 21.yy
Becerileri Oz Yeterlilik Algilari ve Matematik Ogretimi Kaygisinin Bazi Degiskenler Bakimindan Incelenmesi" adl
tez caligmasi kapsaminda Tlkogretim Matematik Ogretmenligi Programi dgrencilerine anket yapma istegi uygun
goriilmiistiir

Bilgilerinizi arz ederim.

Prof. Dr. Miirsel BICER
Dekan V.

Ek:
1- Ana Bilim Dal Yazis1
2- Fatih Mehmet AKINCI (49 Sayfa)

Bu belge, giivenli elektronik imza ile imzalanmustir.

Belge Dogrulama Kodu : 80PR-9T1B-08RI Belge Dogrulama Adresi : https://ebyssorgu.erbakan.edu.tr

Adres: Meram Yeni yol Meram/KONYA Bilgi I¢in :Miijde BALCI
Telefon No : 0332 323 82 20 Fax No : 0332323 8225 Stirekli Is¢i
e-Posta : Internet Adresi : http://www.erbakan.edu.tr Telefon No:0332 323 82 20
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Adi ve SOYADI Fatih Mehmet AKINCI
EGITIM DURUMU
Mezun Oldugu Lise Konya Meram Anadolu Lisesi

Lisans Diplomasi

Selguk Universitesi, Egitiim Fakiiltesi, [lkdgretim Matematik
Ogretmenligi

Tezli Yiiksek Lisans i
Diplomasi

[Ikogretim Matematik Ogretmen Adaylarmin 21. yy. Becerileri
Tez Konusu Oz Yeterlilik Algilar1 ve Matematik Ogretimi Kaygisiin Baz

Degiskenler Bakimindan incelenmesi
Yabanci Dil / Diller Ingilizce

BILIMSEL FAALIYETLER
IS DENEYIiMi

Stajlar Milli Egitim Bakanligi
Projeler -
Cahstig1 Kurumlar Akdeniz Universitesi
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INTIHAL RAPORU

ILKOGRETIM MATEMATIK OGRETMEN ADAYLARININ 21. YY.
BECERILERI OZ YETERLILIK ALGILARI VE MATEMATIK
OGRETIMI KAYGISININ BAZI DEGISKENLER BAKIMINDAN
INCELENMESI

ORYINALLIK RAPORU
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Egitim Bilimleri Enstitiisii arsivlerinde asagida belirttiim kosullarda saklanmasina izin

verdigimi onaylarim:
0 Tezimin tamami her yerden erisime agilabilir.
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