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OZET

IHVAN-I SAFA DUSUNCESINDE NEFS
Biisra YURUK TOPAL

Diizce Universitesi
Lisansiistii Egitim Enstitiisii, Felsefe ve Din Bilimleri Anabilim Dali
Yiiksek Lisans Tezi
Danisman: Dog. Dr. Fatih AYDIN

Ekim 2024, 66 sayfa

Bu calisma, Thvan-1 Safad toplulugunun nefs anlayisina dair diisiincelerini analiz
etmektedir. Thvan, IV/X. Yiizyil icerisinde Basra’da faaliyet gdstermis bir topluluktur.
Donemlerindeki siyasi ve sosyal kargasadan kendilerini uzak tutarak gizlilik faaliyeti
icerisinde ve cemaat suuruyla felsefeyle ugrasmislardir. Yazdiklar: risaleler, eklektik
olmanin yani sira ansiklopedik nitelik tagimaktadir. IslAim diinyasinin hem dogusunda
hem de batisinda adindan s6z ettiren risaleler, doneminin entelektiiel diizeyini yansitmasi
acisindan da 6nem teskil etmektedir. Thvan, esinlendigi Yunan filozoflarinin ya da felsefe
akimlariin 6zellikle Pisagorculuk ve Yeni Eflatunculugun kendilerinden sonra ya da
yasadiklar1 donemde daha yakindan taninmalarina énciiliik etmistir. Thvan toplulugunun
bilgiye verdigi kiymet ve bu ugurda hangi ziimreden gelirse gelsin dislamaksizin
risalelerde zikretmeleri, onlarm ilk Isldm hiimanistleri olarak nitelenmesine vesile
olmustur. Thvan toplulugunun nefs anlayisini anlamak, toplulugun; ahlak, kozmoloji,
epistemoloji ve metafizik alanlarindaki diisiincelerine de egilmek demektir. Toplam elli
iki risalesiyle pek cok felsefi disiplini c¢atis1 altma alan Ihvan, bu disiplinlerin
anlasilmasinda ve okunmasinda tarihi bir rol iistlenmistir. Basta risalelerin kendisine
sadik kalarak daha sonra da ikincil kaynaklara bagvurarak nefs teorisini 6zellikle insani
nefsi ve onun bilgiyle iliskisini incelemek tezimizin ana maksadini olusturmaktadir.
Calismamizin ikinci boliimiinde nefsin varligi, mahiyeti, bedenle iliskisi, bedenden 6nce
yaratilmas1 ve Oliimden sonraki durumu gibi hususlar inceledik. Nefsin kiinyesini
cikardigimiz bu boliim nefs, akil ve bilgi t¢liisiinii adlandirmamiza yardimci olacaktir.
Son boliim olan nefsin epistemolojik boyutu basliginda, nefsin tiirleri dedigimiz bitkisel
hayvani ve insani nefsin hem biyolojik olarak gelisim seyri hem de idrak noktasindaki
stirecleri ele alind1. Caligmamizin asil ayirt edici tarafi olan “nefsin epistemolojik boyutu”
boliimiinde nefsin bilgi karsisindaki konumu incelenmistir. Insanin bilgi kaynaginin akil,
duyu veya vahiy sebeplerinden hangisi oldugu ve bu sebeplerde nefsin nasil rol oynadigi
son boliimdeki amacimizi olusturmustur. Nefs gibi genis ve soyut bir konunun tiim
incelikleriyle kusatilmasi bu ¢alismayi assa da Thvan’m insani nefs konusundaki ¢izgisini
ve insani nefsin bilgi ile iligkisini ortaya koymaya calistik.

Anahtar Sozciikler: islam Felsefesi, Thvan-1 Safa, Nefs, Ontoloji, Bilgi.

Vi



ABSTRACT

THE SOUL IN THE THOUGHT OF THE IKHWAN SAFA

Biisra YURUK TOPAL

Diizce University
Graduate School, Department of Philosophy and Religious Sciences
Master’s Thesis
Supervisor: Assoc. Prof. Dr. Fatih AYDIN

October 2024, 66 pages

This study analyzes Ikhwan al-Safa’s understanding of the soul. The Ikhwan were a
community that lived in Basra in the 1V/Xth century. They distanced themselves from the
politicial and social turmoil of their time they engaged in philosophy in secrecy and with
a communal mentality. Their treatises, which made a name for themselves in the east and
West of the Islamic World, reflect the mtellectual level of the period the Ikhwan,
pioneered the recognition of the greek philosophers and philosophical movements it was
inspired by, especially pythagoreanism and neoplatonism, after themselves and in the
period in which they lived. The value that the Ikhwan placed on knowledge and the fact
that they mentioned it in their treatises without excluding anyone from whatever
community they came from. Led them to be known as the first isldmic humanists
understanding the i1khwan understanding of the nafs means to understand the
community’s thoughts in the fields of ethics, cosmology epistemology and metaphysics
with a total of 52 treatises. The main purpose of this thesis is to examine the theory of the
nafs, especially the human nafs and its relation to knowledge, by being faithful to the
treatises themselves and then consulting secondary sources. In the second part of our
study, we examined the existence of the soul, its nature, its relationship with the body, its
creation before the body, and its state after death. This section, in which we have defined
the nafs, will help us to name the triad of nafs, intellect and knowledge. In the last chapter,
the epistemological dimension of the soul, both the biological development pf the plant,
animal and human souls, which we call the types of the soul, and their processes at the
point of cognition were discussed. The epistemological dimension of the soul, which is
the main distinguishing aspect of our study, examines the position of the soul in the face
of knowledge. Which of reason, sense or revelation is the source of human knowledge
and how the soul plays a role in these causes is our aim in the last chapter. Although it is
beyond the scope of this study to encompass all the subtleties of such a broad and abstract
subject as the soul, we have tried to reveal the Ikhwan’s line on the human soul and its
relation ship with knowledge.

Keywords: Ikhwan Safa, Nafs, Philosophy, Information, Human Nafs
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1. GIRIS

1.1. CALISMANIN ONEMIi VE AMACI

Evrendeki tiim varliklardan farkli bir yeri olan insanin gercekligi nedir? Tiim canlilar gibi
insanda dogup biiyiidiikten sonra yokluga mi karisir? Insanin yetkinliginde bedenin
konumu nedir? Beden, insanin varliginda nereye kadar insana eslik eder? Insan dis
diinyay1 idrak ederken bes duyu nasil bir sistemle ¢alisir? Bes duyunun disinda bilgiyi
isleyen i¢ idrak faaliyetlerinin isleyis mekanizmasi nasildir? Bilgi ve nefsin iligkisi var
midir? Bu sorular, nefsin mahiyetinin aydinlatilmasiyla giin yiiziine ¢ikacak meselelerdir.
Nefs konusu; soyut ve disiplinler arasi bir konu oldugu i¢in hem daha genis bir

arastirmaya hem de nefse dair her fikri dikkate almaya ihtiya¢ duymaktadir.

Thvan-1 Safa diisiincesinde nefs adli bu tez galismasinin ayirt edici yonii nefsin bilgi ile
iligkisinin agiklanmasidir. Nefsin bilgi ile iligkisini anlamak i¢in 6nce nefsin var olup
olmadigini sayet varsa ne oldugunu ve varliginin nereden baslayip nereye ulasacagini
belirlemek gerekir. Biitiin bunlara dair Thvan’mn durusunu dgrendikten sonra nefsin bilgi
acisindan roliinii, nefs ve akil iligkisini, nefsin tiirlerinde gerceklesen idrak agsamalarini ve
vahyi bilginin nefsle iliskisini belirleyebiliriz. [hvan’in nefs anlayis1 genellikle tasavvufi
agidan incelenmistir. Ancak nefsin bilgiyle iliskisi ihmal edilmistir. Ihvan’in nefs ve bilgi
iligkisini anlamak i¢in nefsi daha yakindan tanimak zorunludur. Bu sebeple,
calismamizda nefsin ne oldugu, mahiyeti ve zaman yoniinden degeri 6ncelikli olarak ele
alinmustir. Thvan’a yonelik farkli ¢alismalarda bu saydigimiz konular yani nefsin
ontolojik yonii ele alinmis olsa da nefsin bilgi agisindan degeri ele alinmamustir. ihvan’da
nefsin bedenle iligkisi ya da nefsin tasavvufi yonii akademik calismalara konu oldugu

halde insani nefsin bilgi agisindan degeri tiim yonleriyle incelenememistir.

Ihvan’n elli iki risalesinde bagimsiz basliklar ve béliimlerde nefse dair detayli anlatima
yer vermesi, bu diisiiniir grubunun felsefi sistemlerini insa ederken nefse ne derece 6nem
verdiklerini gostermektedir. Nefse verilen bu 6nemi ortaya koymak ve onu yakindan
tanimak once insanin kendisini sonra dlemi daha sonra da ilahi hakikati anlamaya fayda

saglayacaktir.



1.2. CALISMANIN METODU, KAPSAMI VE SINIRLARI

Felsefe tarihinde 6nemli bir mevki edinen filozoflarin ¢ogu nefs teorisi tizerinde
durmustur. Cilinki filozoflar, bu diinyanin disindaki varlik alanina insan1 baglayabilecek
tek ilkenin nefs oldugunu kabul etmislerdir. Sadece metafizik alem degil cisimler
aleminde de nefsin incelenmesi filozoflar nezdinde 6nemli bir ugrastir. Zira insan, evvela
kendi adin1 yasadig1 alemde koymak ister. Bu istek, “ben kimim” sorusuyla akil sahibi
herkesi fitri bir meraka siiriikler. Insanin kimligini maddesinde degil de nefsinde ya da
ruhunda arayan filozoflar, onun varligini ispat etmeye calismistir. Nefsin kabulii,
sonrasinda onun mabhiyeti ve iligki i¢inde oldugu durumlarin analizini gerektirmistir.
Nefsi inceleyen her filozof kendisini ahlakin, biyolojinin, evrenin ve metafizigin
sahasinda s6z sdylerken bulmustur. Ciinkii ahlaki bir yasantinin temin edilmesi nefsin
sinir konulmamis kuvvelerini susturulup natik nefsin konusturulmasiyla miimkiindiir.
Metafizik alemle kurulacak her tiirlii bagin gerceklesmesi de nefsin yetkinlestirilmesiyle
miimkiindiir. Nefsin alemdeki konumu, bedene Onceligi ya da bedenle birlikteligi ve
alemdeki hiyerarsinin yorumlanmas:t aleme biitlinclil ve sistematik bakmay1
gerektirmektedir. Iliskinin bu derece ¢esitliligi, nefs konusunun disiplinler arasi bir

calisma olmasini saglamaktadir.

Islam felsefesi tarihi kaynaklarini inceledigimizde Thvan-1 Safa ekolii hakkinda yeterli
bilgiye sahip degiliz. Bunun sebebi toplulugun gizliligi prensip edinmesi ve haklarinda
giiniimiize yeterince belge ulasamamasidir. Giiniimiize ulasan elli iki risale ise biitlinciil
bir bakisla kusatilarak herhangi bir calismanin konusu olamamustir. Thvan’in ansiklopedik
cercevedeki risaleleri kusatici bir bakisla incelenmeyi hak etmektedir. Ciinkii biitiin
ilimler birbiriyle irtibatlidir. Alem ise igindekilerle birlikte bir biitiindiir. [hvan, leme bir
biitiin olarak bakmis ve ilmi disiplinleri matematik ve miizik dahil hepsini ayni1 biitliniin
pargalar1 olarak incelemistir. Dolayisiyla pargact bir zihniyetle Ihvan ekoliiniin
gorlslerini incelemek onun mesajinin anlasilmasimi zorlastirir. Sadece 52 risale ile
tanimak zorunda kaldigimiz ihvan’i biitiinciil sekilde inceleme zorlugunun da
farkindayiz. Ancak biitiin disiplinlere kap1 acacak olan nefs ilkesi, risalelere kars1 kiilli

bir bakis1 kismen saglamaktadir.

Thvan-1 Safa nin nefse dair goriislerini ele alirken betimleyici ve analitik bir ydntem tercih
edilecektir. Ayrica Thvan’in ¢agdasi ya da selefi konumundaki filozoflarin goriisleriyle de

yer yer Karsilastirmalar yapilacaktir. Thvan’m nefs teorisine dair gériislerini ve nefsin



bilgiyle iliskisini tam anlamiyla ortaya ¢ikarmak tezimizin amaci oldugu i¢in risalelerde
nefse dair tiim detaylan titizlikle incelemeye calisacagiz. Risalelerde kapali veya tezat
gibi goriilen ifadelerin sadece muglakligin1 ve hangi yorumu kastetmis olabilecegini
belirtmekle yetinecegiz. Ciinkii bu muglaklig1 ortadan kaldiracak risaleler disinda belge

bulunmamaktadir.

fhvan’in eklektik bir yap1 arz eden risaleleri, pek ¢ok ismin ilhamiyla olusturulmustur.
Eserlerde kismen de olsa bu isimler zikredilerek bu ekoliin fikirlerine kaynaklik eden
diisiiniirlere dogrudan isaret edilmistir. Biz de Ihvan’in nefs diisiincesini ele alirken Islam

ve Yunan filozoflarinin konuya dair goriislerine yeri geldikce atiflar yapacagiz.

Nefsin ontolojik boyutunu ele aldigimiz ilk boliimde, ayr1 bagliklar halinde bu isim ve
ekolleri incelerken tezin ikinci ve ti¢tincii bolimiinde sadece konunun akisi igerisinde
verecegiz. Ikinci bdliimde nefsin ontolojik boyutu ¢ergevesinde nefsin varligi, mahiyeti,
bedenle iligkisi ve kidemi gibi hususlar1 ele alacagiz. Bu bdliimdeki konular sonraki
boliimlerde gececek olan nefsin epistemik boyutu, dis ve i¢ idrak faaliyeti, natik nefs gibi
nefsin farkli boyutlarini daha belirgin kilmaya yardimci olacaktir. Zira nefsin ontolojik

boyutu kozmolojik, epistemolojik ve ahlaki yonleriyle i¢ icedir.

Ugiincii bliimde insanda bulunan ii¢ nefs giiciinii bilgi ile irtibatl sekilde isleyecegiz. Bu
giicler, hayvan ve bitkilerle insam ortak kilmaktadir. Insani nefsi ayirt edici yoniiyle,
hayvani nefsi idrak faaliyetindeki isleyisiyle ve bitkisel nefsi tiim gii¢leriyle bu boliimde
belirgin kilmaya calisacagiz. Bu boliimlerde Islam filozoflar1 igerisinde nefsin giiclerini
sistematik tarzda ele alan Ibn Sina’yla karsilastirmalar yapilacaktir. Hayvani nefsin dis
idrak giicii olan bes duyunun ve i¢ idrak gili¢lerinin ( ortak duyu, vehim, hayal, hafiza,
miifekkire) bilgi agisindan tek tek incelenmesi hedeflenmektedir. Hayvani nefsten sonra
natik nefsin bilme ve yapma giicii epistemik acidan bu béliimiin konusudur. Ihvan, bilgi
noktasinda kimi yerde nefs kimi yerde ise akil ifadesini kullanmistir. Bu sebeple aklin
bilgi noktasinda nefs ile iliskisi 6nem tasimaktadir. Nefs ve akil iligkisine yonelik
risalelerdeki detaylar da burada zikredilecektir. ihvan’in akil olarak niteledigi icgiidiisel,
kazanilmis ve kiilli akilda bu boliimde yerini alacaktir. Metodu ve kaynagi itibariyle hissi
bilgiden ayrilan vahyi bilginin nefsle miinasebeti, nefsin epistemik konumu agisindan

incelenmeyi hak etmektedir. Bu sebeple son baslik vahyi bilginin nefsle olan iligkisidir.

Ikinci boliimii olusturan nefsin ontolojik boyutu, hem nefsi tanimak ve tanimlamak hem

de nefsin bilgi ile iliskisini anlamak i¢in dnemlidir. Nefsin epistemolojik boyutu ise aklin,



duyunun ve vahyin bilgiyi kazanmada nasil rol oynadigi; nefsin akil, duyu ve vahiy

karsisinda nerede yer aldig1 gibi hususlar agisindan kiymet tasir.

Nefs konusu, pek cok disiplini ilgilendiren genis bir konudur. Bu sebeple Thvan’in ele
aldig1 tiim disiplinlere ipucu saglayacak olan nefsin epistemolojik ve ontolojik boyutu bu
calismanin alani olarak secilmistir. Risélelerde nefsin eskatolojik, ahlaki ve tasavvufl
boyutuna yonelik her tiirlii bilgi incelenmeye muhtag durmaktadir. Ancak biz nefsi

ontolojik, biyolojik ve epistemik yonleriyle incelemeyi tercih ettik.

1.3. LITERATUR

hvan-1 Safa toplulugu, toplumdaki insanlar1 bilinglendirmeyi hedef edinmis akademik ve
epistemik bir cemaattir. Kendilerinden sonra batida ve doguda ciddi etkileri olmustur.
Miisliimanlarin Yeni Eflatunculugu ve Yeni Pisagorculugu tanimasinda 6énemli rol
oynadilar. Thvan’in risaleleri, X. Yiizyilda Ebii’l-Kasim Mesleme el-Mecriti tarafindan
Ispanya’ya tasmmustir.! Ortacag Latin skolastisizmini etkileyen Ispanya filozoflarmin
yetismesinde bu risalelerin ciddi etkisi olmustur. Boyle giiglii etkileri olan bu topluluk
icin Bati ve Ortadogu’da ciddi ¢aligmalar yapildi. Ancak iilkemizde toplulugun
risalelerine dair yapilan incelemeler tatmin edici diizeye ulasamamuistir. Bilinen en eski
calismalar, Yusuf Ziya'nin ¢evirdigi ve Tbnii’1-Kifti’ye (6. 646) ait olan “Ihbarii’l-ulema
bi-ahbari’l-hiikema” adl1 eserdeki Thvan-1 Safa boliimiidiir.? Risaleler disinda topluluga
ait eldeki bilgiler de Thvan’in goriislerine muhalif nitelifindeki tenkit vesikalarindan
ibarettir. Bu belgeleri yine Ibnii’l- Kifti’nin eserinde gérmek miimkiindiir.®> Thvan-1
Safi’ya yonelik diger bir ¢alisma Izmirli Ismail Hakki’nin Edebiyat Fakiiltesi Felsefe
boliimiinde yaptig1 derslerdir. Bu calisma daha sonra tas basimiyla ii¢ niisha seklinde
yayimlanmustir. # Izmirli Ismail Hakki’nin Ihvan’m tekdmiil nazariyesi bilinen eski
calismalardandir.® Thvan’a yonelik ¢alismalarin tarihine inildiginde Ihvan’da bilgi

konusunu 1992’de ele alan Ismail Yakit karsimiza ¢ikar. Yakit genellikle Ihvan’in

! Enver Uysal, “Ihvan-1 Safa”, Tiirkiye Diyanet Vakfi Islam Ansiklopedisi ( Erisim 17 Temmuz 2024

2 Mevliit Uyanik, “Thvan-1 Safd”, Corum Ilahiyat Fakiiltesi Dergisi 3/6 ( Subat 2004), 180.

8 Uyanik, “ Ihvan-1 Safa”, 179.

4 Uyanik, “ Thvan-1 Safa”, 181.

5 [zmirli Ismail Hakk, /hvdn-1 Safd Felsefesi ve Islam’da Tekdmiil Nazariyesi, nsr. ibrahim Hilmi C1ragan
(istanbul: 1949).



goriislerini epistemik acidan ele almistir.® Son yillarda Thvan’a yonelik yapilan galisma

sayisinda artis s6z konusudur.

Ihvan-1 Safa’ ya yonelik Yiiksek Lisans diizeyinde; Abdullah Cakar’in [hvdn-1 Safd
Risdlelerinde Dil ve Mantik (2001), Mayide Oztosun’un [hvdn-1 Safd’da Tevil (2006),
Betim Trugi’nin /hvan-1 Safd min Ahlak Anlayisi (2008), Haris Macic’in [hvan-1 Safd’da
Zahir ve Bdtin (2011), Omer Faruk Gériicii’niin /hvan-1 Safd Felsefesinde Niibiivvet
Meselesi (2017), Giilistan Aktas’m [hvan-1 Safd Felsefesinde Ahldki A¢idan Mizag
Kavrami (2019), Abdullah Zorbaci’nin /hvéin-1 Safd Risdlelerinde Gok Cisimlerinin
Insan Uzerindeki Etkileri (2020), Ozkan Kerimoglu’nun Farabi ve [hvdn-1 Safi’da
Siyaset ve Siyaset Ahlaki (2020), Nusret Tas’m [hvdn-1 Safd Risalelerinde Akil-Vahiy
Iliskisi (2021) gibi galismalar1 siralayabiliriz. Ihvan-1 Safa niibiivvet, siyaset, tasavvuf ve
bilgi agilarindan calisilmis bir topluluktur. Ancak Ihvan’m nefs anlayisina yonelik
mevcut iki calisma bulunmaktadir. Bunlardan biri Sehriban Akin’in [hvédn-1 Safd ’da Ruh
ve Beden Iliskisi (2020) digeri ise Abdurrahim Megin’in /hvdn 1 Safd’da Nefs Tezkiyesi
isimli ¢aligmadir (2018). Calismalardan biri bedenle irtibatli iken digeri ise nefsin salt
tasavvufi boyutuna yoneliktir. Bizim c¢alismamizda ise nefsin ontolojik boyutunu yani
varligini, mahiyetini, nefsin kidem ve bekasini ele aldiktan sonra nefsin epistemik
boyutunu incelenmektedir. Nefsin varligi, mahiyeti giicleri ve nefsin bilgi edinme

stirecindeki konumu bizim ¢alismamizin ayirt edici noktasidir.

Calismamizda yararlandigimiz en temel kaynak Ihvan-1 Safd’nin kendi risaleleridir.’
Toplam 4 cilt olarak yayimlanmis ve 52 risdleden olusan bu eserin ilk cildinde 14 baslik
bulunmaktadir. Daha ¢ok matematik ve geometriye dair konulara yer verilen bu ciltte
pratik sanatlar, cografya, astroloji ve ahlak konularina deginilmistir. 12 risalenin yer
aldigr ikinci ciltte ise doga bilimleri, tabiat, bedenin olusumu gibi boliimler
bulunmaktadir. 16 risdlenin bulundugu {igiincii ciltte ise 6liim, nefs, akil, mezhepler ve
dinlere yonelik agiklamalar mevcuttur. 10 boliimiin bulundugu son ciltte ise dini yasalar
ve siyasete dair konulara deginilmistir. Calismamizda yukarida zikredilen kaynaklarin
yaninda Ihvan’1 farkli acilardan ele alan galismalardan da yararlanilmistir. Bunlardan

Ayse Arife Soylu'nun /hvin-1 Safi’da Varlik ve Bilgi Acisindan Akil (2022), Nusret

¢ [smail Yakat, [hvan-1 Safé Felsefesinde Bilgi Problemi, (Istanbul: Istanbul Universitesi Edebiyat Fakiiltesi
Yaynlari, 1992).

"Thvan-1 Safa, Resdilii [hvdni’s- safd’ ve hullanii’l-vefd, tsh. Hayreddin ez-Zirikli (Almanya: islimi ve
Arapca Ilimler Tarihi Enstitiisii, 1999); Thvan-1 Safa, Ihvdn-1 Safd Risdleleri, ¢ev. Komisyon (Istanbul:
Ayrint1 Yaynlari, 2012).



Tas’m Ihvan-1 Safd Risdlelerinde Akil ve Vahiy Iliskisi (2021), Ismail Yakit’m [hvdn-1
Safd Felsefesinde Bilgi Problemi (1992), Mahmut Megin’in [hvdn-1 Safd da Bilgi, Bilim
ve Ilimlerin Stmflandiriimasi (2014), Ismail Hakki Izmirli’nin /hvan-1 Safd Felsefesi ve
Islam’da Tekamiil Nazariyesi basvurdugumuz ¢alismalar arasindadir. Tezin konusu olan
nefs, her ne kadar dogrudan ihvan toplulugunu ele alsa da Ihvan’mn eklektik ve
ansiklopedik 6zelligi Islim ve Yunan filozoflarma deginmeyi gerekli kilmistir. Bu
sebeple nefsi kapsamli sekilde ele alan ibn Sina basta olmak iizere Ibn Miskeveyh ve
Kindi basvuru kaynaklarimiz arasinda yer almaktadir. Bunlardan Ibn Sina’nin Ahvdlu 'n-
Nefs’i, Ali Durusoy’un Ibn Sind Felsefesinde Insan ve Alemdeki Yeri, Omer Mahir
Alper’in Ibn Sind isimli eseri, ibn Miskeveyh’in Nefs ve Akil Risdlesi, Kindi’nin Felsefi

Risdleleri, Aristoteles’in Ruh Uzerine’si, Platon’un Phaidon 'u drnek olarak verilebilir.



2. ONTOLOJIiK YONUYLE NEFS

Insan iizerine s6ylenecek her séz ve yolu insana ¢ikacak her tiirlii entelektiiel faaliyet igin
nefsin varliginin kabul edilmis ya da ispatlanmis olmasi gerekir. Onun varliginin kesin
delillerle ortaya konulmasi onu tanima ve tanimlama adimlarin1 beraberinde getirecektir.
Varlig1 ispatlanmamis bir sey iizerine konusmak, onun ozelliklerini ve mahiyetini
arastirmak beyhude bir ¢abadir. Bu yiizden nefsin varliginin ispatlanmasi ona dair
sdylenecek her sdz icin dayanak teskil edecektir. Insanligin eski donemlerinden beri
nefsin ne oldugu, varliginin ispati gibi soru ve sorunlar, insanlarin zihnini mesgul etmistir.
Ciinkii bu konu, insanin kendi mutluluguna, kendiyle tanigmasina, kendini diinyada
adlandirmasina kadar pek ¢ok onemli kapinin anahtar1 konumundadir. Bu 6neme binaen
nefsin varliginin ispatlanmasi pek ¢ok kadim filozofun zihnini mesgul etmistir. Temelde
fhvan-1 Safa toplulugunun nefsin varligina dair yaklasimlarii ele alirken bir ayagimizi
da Antik doénem filozoflar1 ve onlardan esinlenmis filozoflarm yer aldigi Islam
medeniyetinde sabit kilacagiz. Ciinkii risaleler, salt ihvan iiyelerinin goriisii olmayip

eklektik bir karakter tasimaktadir.

2.1. ISLAM FELSEFi GELENEGINDE NEFSIN VARLIGI

Tutarl bir yasayis, dogru bilginin elde edilmesi ve ger¢ek mutlulugun kazanilmasi i¢in
nefsin varlig1 ve nefsin yonlendiriciligi zorunlu goriinmektedir. Nefsin epistemoloji ve
ahlak alaninda 6nemli olmasinin yani sira insanin kendilik arayisi, varolus bilinci gibi
meselelerdeki soru isaretlerine cevap pozisyonunda olmasi da, nefsi dnemli kilmaktadir.
Insan, kendinde nefs adiyla tasidig1 bu hakikatin mahiyetini anlamadan baska seylerin
bilgisini talep ederse Thvan-1 Safd’ya gore kendisi acken baskasini doyuran kisinin
durumu gibi olur® islam filozoflar1 nezdinde nefsi dnemli kilan pek g¢ok sebep
bulunmaktadir. Ancak nefsi en 6nemli kilan sebep, kutsi alanla kurulacak her tiirlii
iliskiye muhatap olmaya deger varlik alanmin nefs olmasidir. Insan bedeni yapist
itibariyle maddi, bilesik, bozulusa tabi oldugu i¢in soyut, basit, ezeli, ebedi ve akil olma

ozelligine sahip varliklarla iliski kuramaz. Nefs, soyut ve manevi bir varlik oldugu i¢in

8 Thvan-1 Safa, Resdil 2/318; Thvan-1 Safa, /hvan-1 Safd Risdleleri, 2/261.
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ezeli ve salt akil 6zelligine sahip varliklarla ittisal edebilir. Boyle bir iligkinin kurulmasi,

hakiki bilginin elde edilmesi, insan1 diinyada yasayabilecegi en yiice mutluluga tasir.

Cesitli dinler ve felsefi doktrinler insanin epistemik arayisinda, ontolojik konumunun
belirlemesinde, metafizik alanla kuracagi iliskide nefsin varligi, mahiyeti ve 6zelliklerine
dair sorusturma cabasi i¢cinde olmustur. islam felsefesinin sinirlar1 icinde degerlendirecek
olursak filozoflarin nefse dair sdyledikleri her s6z metafizik, epistemoloji, ontoloji gibi
alanlardan hangisine ya da hangilerine agirlik verdigine gore sekillenmistir. Bu
sekillenmeyi, Islam inanciyla paralel bir teori ortaya koyma endisesi de izlemistir. Islam
filozoflarinin gorislerinin sekillenmesinde farkli medeniyetlerden yapilan terciimelerin
rolii, inkdr edilmemektedir. Nefs konusunun da bu etkilenmelerden nasibini aldig
goriilmektedir. Bu sebeple Islam medeniyetindeki nefs algisini ve bu alginin ihvan-1 Safa
diisiincesine etkisini daha iyi anlamak icin terclimelere konu olan filozoflarin nefs

hakkindaki diisiincelerine deginilmesi 6nem arzetmektedir.

Nefse dair degerlendirmeler tarihsel olarak ¢ok eskilere uzansa da felsefi bir mesele
olarak ilk defa Antik Yunan filozoflar1 tarafindan yapilmistir. Sokrates (M.0.399),
Platon(M.0.348) , Aristoteles(M.0.322) ve Yeni Eflatuncu Plotinus(M.S.270) gibi
isimler, kendilerinden sonraki nefs teorilerine ilham oldular. Platon’un hocas1 Sokrates,
kendinden onceki doga filozoflarindan ruh anlayisiyla ayrilmistir. Sokrastes’in psukhe
dedigi ruh, akilla 6zdestir. insanin hakikati psukhe olup, beden ara¢ konumundadir.®
Sokrates, ruha ilk defa miistakil olarak vurgu yapmakla beraber onu daha ¢ok akli
boyutuyla ele almistir. Sokrates’in psukhe anlayisi insan hayatinin sorgulanmasi, ruhun
egitimi ve erdemli bir hayatin Olgiisii olarak karsimiza cikmaktadir. Platon, hocasi
Sokrates gibi nefsin bagimsiz varligini, nefsin akli yapisin1 kabul etmekle beraber nefsin
lic parcali yapisina ve nefsin asil yerinin idealar alemi olduguna yaptig1 vurguyla
Sokrates’ten ayrilir. Platon ayn1 zamanda ruhun 6liimden sonraki varligini kabul eder ve
onun ebediyetini savunur. Hatta ona gore ruhlarin diinyadaki halleri, insanlarin 6liimden
sonraki akibetlerini belirleyecek bir ilkedir.!? Nefs, bedenlerden énce yaratilmis; beden,
nefsin kullanimina sunulmustur. Platon, yasayan insanlarin Oliilerden dogdugunu,
olenlerin ruhlarmin hades’e gittigini'! ve yasama yeniden dénmek icin beklediklerini

savunur. Platon, nefsin 6liimsiizliiglinii ve varligmi onun 6zelliklerine bakarak ispat

® Ahmet Cevizci, Felsefe Tarihi (istanbul:. Say Yaynlari, 2021), 38.
10 Platon, Phaidon, ¢ev. Furkan Akderin (Istanbul: Say Yayimlari, 2015), 56.
11 Platon, Phaidon, 63.



etmeye c¢alisir. Bu Ozelliklerden olan nefsin hareket ettirici olmasini1 Platon, Phaidros
eserinde nefsin varligma kanit olarak sunar.'?> Kendisinden énceki doga filozoflarin1 ve
Platonu ele aldiklar1 nefs anlayislari itibariyle elestiren Aristo’nun nefs algisi, fiziksel
diinyanin ig¢iyle simirhidir. Aristo, ayr1 bir varlik alaninda yer edinmis ruh anlayisina
ornegin idealar gibi ya da salt maddeye indirgenmis, yalniz su diye gosterilebilen bir ruh
anlayisina karsidir. Aristo, ruhu téz olarak kabul ettikten sonra toziin de ii¢ anlami
oldugunu kabul eder. Birincisi madde, ikincisi form, tigiinciisii de bu ikisinin
bilesimidir.™® Aristo nefsi, canlilik 6zelligi bulunan dogal cismin yetkinligi (entelekheia)
olarak kabul eder. Bu yetkinlik, kuvve halindeki ya da potansiyel haldeki seyi ortaya
cikaran bilfiil haline getiren 6zelliktir. Aristo’nun nefs diye isaret ettigi sey yetkinlik
vasfina sahip, maddeyle i¢ i¢e olan, maddeden ayrilamayan hatta maddeyle birlikte son

bulan varliktir.

Islam medeniyeti i¢inde sekillenen diisiince akimlarindan Messailer, Aristo ¢izgisinde
gelisen bir nefs anlayisina sahip olsalar da keskin sekilde nefsin bedenden bagimsiz varlik
oldugunu vurgulayarak Aristo’nun nefs anlayisindan farkli bir teori ortaya koymuslardir.
Aristo’nun madde ve form seklinde yaklastigi nefs ve beden birbirinden hicbir surette
ayrilamaz seklinde anlasilmakta ya da bu konuda net bir ¢cikarim yapilamamaktadir. Islam
filozoflarinin genel nefs anlayislar1 da islam inanc1 merkezli oldugu i¢in nefsin bedenden
sonra da varligin1 devam ettirdigi anlayisina yer veren Platon’un goriisii bu anlamda tercih
edilmistir. Ancak nefsin giicleri, tanimi, mahiyeti noktasinda Aristo, Islam filozoflarina
esin olmustur. Messailer hayvan ve bitkilerin nefslerinin bedenlerine bitisik, insan ve gok
cisimlerinin nefslerinin ise bedenden bagimsiz oldugunu savunurlar. Oliimden sonra ise

hasrin ruhani oldugunu savunurlar.

Messai felsefenin yetersizliginden sikayetle dogan Israk felsefesi ise nefsin bedenle
birlikte varlik kazandigmi savunur. Bu savunma Israkileri, Platondan uzaklastirip
Messailer’e yaklastirmaktadir. Israki felsefe, evreni nurlar hiyerarsisine dayanan bir
teoriyle aciklar. Israkiligin kurucusu Siihreverdi (6.1191), “insan bedenini idare eden
nura, “komutan nur” admi verir.”'* “Insan tiiriiniin ilkesi olan kahir nurun, kendi

karanligini idrak etmesinden bir beden; nurunu idrak etmesinden de insan nefsi meydana

12 Mustafa Kaya, “Plato’s Theory of the Soul”, Afyon Kocatepe Universitesi Sosyal Bilimler Dergisi 15/1
(18 Haziran 2013), 176.

13 Aristoteles, Ruh Uzerine, gev. Omer Aygiin-Y.Gurur Sev (fstanbul: Pinhan Yaynlari, 2021), 87.

14 M. Ciineyt Kaya, Islam Felsefesi Tarih ve Problemler (Istanbul: isam Yaynlari, 2016), 415.

9



gelir.”®Siihreverdi’nin insan nefsini meydana gelisi bakimindan aciklamasi nur

metafizigine dayansa da nefsin bedenden ayr1 bir varligin1 kabulii s6z konusudur.

Islam medeniyetindeki bazi ekoller, nefsin bagimsiz varligini, onun Sliimden sonra
varligin1 koruyacagini kabul etmemistir: Dehriler, var olanin aslinda madde oldugunu,
maddeden tamamen bagimsiz bir ruh anlayisinin bulunmadigini savunur. Maddenin
dagilip son bulmasiyla ruhlar da yok olur. Islam filozoflarinin genel nefs goriislerinden
ayrilan bir bagka ekol Tabiiyytn felsefesidir. Ebti Bekir er-Razi’nin(6.925) temsil ettigi
felsefeye gore Tanr1’nin alemi yaratmasi yoniinde karar vermesine sebep olan kiilli nefsin
maddeyle temas etmesi sonucu bireysel nefsler meydana gelmistir. Ferdi nefsler ise ezeli
olmayip 6liimden sonra tekrar kiilli nefse donerler. Kiilli nefse doniinceye kadar nefslerin
bedene hapsi s6z konusudur. Nefsin bu mahk(miyete sabretmesi gerekir. S6z konusu
akimlar igerisinde, Islam filozoflarinin nefs anlayisinin genellikle Messaiilik ekseninde

sekillendigi kabul edilir.

Islam filozoflarinin nefs teorilerinde genellikle nefsin bagimsiz bir varligmin kabulii s6z
konusuyken nefsin mahiyeti, neligi, cesitleri, giicleri, islevi gibi detaylarda farkliliklar
mevecuttur. Islam filozoflar1 igerisinde ilk akla gelen filozoflardan Kindi( (8.yk1.866) ibn
Sina(6.1037), Ihvan-1 Safa toplulugu (964-967), Farabi (6.951) ve Ibn Riisd’iin(5.1198)
nefse yonelik temel tezlerinde nefsin bilkuvve yapisina ve nefsin 6znesi olarak organik
ve dogal cisme yaptiklar1 vurgu ortaktir. Bu filozoflarin nefs teorilerinin detaylar kii¢iik
eklemelerle birbirine benzemektedir. Ciinkii hepsi bir sekilde Aristo ve Platondan
etkilenmistir. Islam filozoflar;, nefsin bedenden bagimsiz konumunu kabul etmis,
materyalistlerin iddias1 olan insan et, kan, kemikten miitesekkildir ve onun baska bir

gercekligi yoktur anlayisina karsi ¢ikmislardir.

Islam medeniyetinde ilk filozof olarak anilan Kindi, Islam diisiince tarihinde nefsin
mahiyet ve islevini, nefsin arinmasini, nefsin 6liimden sonraki durumunu irdeleyen ilk
filozoftur.® Kindi, nefsi cisimden bagimsiz manevi bir cevher, serefli, yetkin, 15181 yiice
yaraticidan gelen bir!’ varlik seklinde kabul etmektedir. Filozof, nefsin cisimden
bagimsizligmi, dfke ve arzu giiciiyle temellendirmektedir. insandaki 6fke giicii, insani
saldirganliga ve siddete meylettirirken diisiinen nefs, insan1 bu noktada dizginlemekte ve

itidale davet etmektedir. Bir diger gii¢ olan arzu giicii, insan1 olur olmadik her seye karsi

15 Kaya, Islém Felsefesi Tarih ve Problemler, 4;I.5.
16 Kindi, Felsefi Risdleler, gev. Mahmut Kaya (Istanbul: Klasik Yayinlar1, 2021), 90.
Y Kindi, Felsefi Risdleler, 244.
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istahlandirip a¢gdzlii varlik haline getirmektedir. Arzu giicliniin bu asiriligina yine
diisiinen nefs engel olup onu egitir. Kindi, nefsin bu ii¢ gliciinden sunu ¢ikartmaktadir:
Engel olan ile engel olunan farkli seylerdir. Diisiinen nefs, hep engel olup hem de engel
oldugu seyle ayni olursa kendi kendisinin zitt1 olur. Bu ise mantikla ¢elisir. Demek ki
nefs, cisimden bagimsiz manevi bir cevherdir. Kindi diisiinen nefsi, arzu ve Ofke
giiciinden ayirirken yeni bir sey ortaya koymaktadir. Ofke ve arzu giicii, Kindi’ye kadar
bircok filozof nezdinde nefsin giicleriyken Kindi ile bedene ait giicler olarak kabul

edilmistir.'8

Ibn Sina’nin nefsin bagimsizligini ortaya koyarken genellikle akli idrak ile duyusal
idrakin farkli seyler oldugu ger¢egine dayanmistir. Akli idrak, 6zii itibariyle soyut oldugu
icin madde ozelligi tasiyan bedende nasil faaliyet gosterecektir? Insan, akli idrak
sayesinde nesnelerin suretlerini madde ve madde 6zelligi tasiyan seylerden soyutlayarak
bilgi elde eder. Duyusal idrak gii¢leri, maddi organlarla idrak ettikleri i¢in soyutlama
islemini yapamazlar. Akil giiciiniin bu idraki, ona sahip olan seyin cisimsel olmayan bir
cevher oldugunu gosterir.’® Akli idrakin nefsin varligma delil olmasi sadece bu agiyla
sinirh degildir. Insan, seyleri akli idrak seviyesinde biliyorsa kendi varligini da bilebilir.
Bir seyin baskasini akli idrak seviyesinde bilme "imkan”1nin zimninda kendi varligini da

ayni seviyede "bilme imkan1" mevcuttur.?°

Ibn Sina, cisimlerden sadir olan fiillerin de nefsin varligina kamt oldugunu diisiiniir.
Cisimlerdeki biiylime, gelisme, hareket etme gibi birtakim 6zelliklerin sebebi cisimlerin
kendisi degil onlardaki baska bir ilkenin varligidir. Biz cisimlerden ¢ikan fiillere bakarak

nefsin varligina ulasiriz.

Ibn Sina’min nefse verdigi dnemi ve nefsin varhigina dair ileri siirdiigii delilleri, insanin
hakikate yonelik arayisinda once kendini tanimasi gerektigi seklinde yorumlayabiliriz.
Insanin kendini tamima seriiveninde ¢ogunlukla aligkanliklar, dogru bir idraki
engelleyebilir. Bir kimsenin giydigi elbiseye alisarak onu viicudunun bir pargasi
zannettigi gibi nefs de aliskanligin etkisiyle viicudun bir ciiz’li zannedilir. “Elbiselerimizi
cikarip atma aliskanlifimiz oldugu halde, uzuvlarimizi birakip onlardan ayrilma

alisgkanhigimiz yoktur. Bu sebepten uzuvlarimizi varligimizin birer pargasi imis gibi

18 Kindi, Felsefi Risdleler, 244.

1 Omer Mahir Alper, [bn Sind (Tiirkiye Diyanet Vakfi Yayinlari, Isam, 2018), 94.

2 Ali Durusoy, Ibn Sina Felsefesinde Insan Ve Alemdeki Yeri (Istanbul: Marmara Universitesi ilahiyat
Fakiiltesi Vakfi Yayinlari, 2012), 51.
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zannetmemiz, elbiselerimizi varligimizin birer pargasi zannetmemizden daha

giicliidiir.”?!

Islam felsefi geleneginde nefs, bazi filozoflar tarafindan ferdi nefs baglaminda ele
aliirken bazilar1 ise ona, kozmolojik anlamlar yiiklemistir. ihvan-1 Safa’nin ve Ebubekir
Razi’nin kiilli nefs anlayisi, bu konuda 6rnek olarak verilebilir. Ebubekir Razi, evrenin
olusumunu agciklarken insani nefslerin varligindan 6nce kiilli nefsin konumuna dikkat
ceker. Alemin yaratilisin1 mantikli bir zemine oturtmak isteyen Rézi, Tanri’nin iradesini
harekete gecirecek ilke olarak nefsi isaret etmistir. Tanri, insan1 yaratip ona ferdi nefsleri
yiiklemistir. Bu ferdi nefsler, akli barindirmaktadir. Ferdi nefslerdeki akil, insana bu
aleme ait olmadig1, gorevinin hikmet ve ahlak oldugu seklinde kilavuzluk etmektedir.??
Rézi, bireysel nefslerin ahlaki anlamda korunmasina ve ebedi aleme yonelik kurtulusuna

yonelik receteler sunar.

2.2. IHVAN-I SAFA DUSUNCESINDE NEFSIiN VARLIGI

Thvan-1 Safa felsefesinde insanin varlik yapisi, Alemin anlasilmasi i¢in temel basamaktir.
Gorilinen alemin yaninda metafizik alanin kavranabilmesi de insandan yola ¢ikmay1
gerektirir. Ciinkii metafizige giden yol fizikten ise baslamay1 gerektirir.?® Gériinen fiziki
alemin en kiiciik kopyasi ise insandir.?* Bu yiizden hakikate varacak her tiirlii bilgiye
vakif olmak isteyen herkes kendi nefsinden baslamak zorundadir. Nefsin idraki, insana
bu diinyada kendini nasil konumlandiracaginin haritasini sunarken bir yandan da kisiye
maddesi disinda ilgilenmesi ve egitmesi gereken baska bir varlik alanina da sahip
oldugunun suurunu hissettirir. Nefsin varliginin bilgisinden haberdar olanlar bu
sorumlulugu tasir ve hisseder. Nefsin varligt hakkinda bilgi sahibi olmayanlar,
bilmeyenler ya da varligini inkar edenler, diistince ufku agisindan hem fiziksel diinyanin
siirlart disina ¢ikamamakta hem de tikelden kiilliye gidecek yani insandan evrene
uzanacak olan biitlinciil ve sistematik bakis1 yakalayamamaktadirlar. Nefs, bu denli
onemli oldugu i¢in Thvan, risalelerin bagimsiz béliimlerinde, farkli konu basliklar altinda
nefse yer vermistir. Ciinkii Thvan icin nefs, egitilip temizlenmesi igin tezkiyeye tabi

kilinan, cenin halinden 6liime kadar olusum seriivenine konu olan, 6liimden sonraki

21 Durusoy, Ibn Sina Felsefesinde Insan Ve Alemdeki Yeri, 54.

22 Kaya, Islém Felsefesi Tarih ve Problemler, 123.

2 Bayram Ali Cetinkaya, Dogu'dan Bati'ya Diisiincenin Seriiveni: Felsefe, ahlik ve keldmin sentezi
(fstanbul: Insan Yayinlar1, 2015), 280.

24 Thvan-1 Safa, Resdil, 3/8; Thvan-1 Safa, hvdn-1 Safd Risdleleri, 2/323.
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siireglere muhatap edilen, insanin entelektiiel, zihinsel etkinliklerinin 6znesi, bedeni

yoneten bir lider ve daha bir¢ok isleve sahip ilkedir.

Nefsini bilmeden, kendi varligim1 ve varolusunu anlamlandirmadan baska seylerin
bilgisine talip olmak sonugsuz bir girisim ve mantiksiz bir hamledir. Thvan, boylesi bir
anlayisin tutarsizligini tipki kendisi hasta olan birinin bagkalarini tedavi etmesine, herkesi
yedirip doyuran kisinin a¢ kalmasina, herkese yol gosterirken kendi evinin yolunu
bulamayan kisinin durumuna benzetmektedir. 2> Thvan igin nefsin bilinmesi bu kadar
onemli iken onun varliginin idrak edilmesi ilmin ve aklin geregidir. Nefsin varligini inkar
edenler onun beden {iizerindeki etkilerini fark edemeyenlerdir. Bu insanlar, insanin
gerceklestirmis oldugu tiim sanat ve zanaatlari olus ve bozulusa tabi olan bedenin

yaptigini zannederler.

Ihvan toplulugunun yasadigi donemde belli iddialarla giindemi mesgul eden gruplar
vardi. Bu gruplardan biri olan materyalistler (cismaniyy(n), madde ve ruhun ayriligini
kabul etmeyen, metafizigi ve metafizikle ilgili seyleri reddeden bir topluluktur. 2® ihvan
donemindeki diger bir grup diialistlerdir. Diialistler, lemde nur ve zulmet veya iyilik
kotilik gibi iki ana ilkenin varhgm savunmakla beraber?’ insaminda birbirine
indirgenemeyecek iki esit ilkeden yani madde ve bedenden olustugunu savunurlar. Ne
madde ne de ruh iistiindiir. Tkisi de farkli tabiatta olmalarma ragmen aymi anda var
olmuslardir. Thvan’in fikirlerine itirazlar yonelttigi bir diger grup spiritiialistlerdir.
Diizenin ve idarenin yegane kaynagini ruh olarak kabul eden spiritiialistler?, insanin asil
gerceginin, kendisini yonetenin ruh oldugunu, ruhtan bagka bir seyin bulunmadigini
savunurlar. insanm bedeni onun kilifi ve elbisesidir.?° Thvan, bu goriislerin hepsine karsi
bazen Kuran ayetlerine dayanarak nakli deliller ile bazen akli delillerle nefsin bagimsiz
varligini, bedenin nefsin tasiyicist oldugunu ve nefsin kurtulusunu saglamasi agisindan

onemini ispat etmeye ¢alismugtir.>

Ihvan, nefs konusunu bazen matematige dair pratik sanatlar bahsinde bazen ilahi ve dini
naslara ait boliimde ele alirken, bazen de nefse yonelik bagimsiz basliklar halinde

incelemistir.

% Thvan-1 Safa, Resdil, 2/318; Thvan-1 Safa, [hvan-1 Safé Risaleleri, 2/261.

26 Aydin Topaloglu, “Materyalizm", Tiirkiye Diyanet Vakfi Islam Ansiklopedisi (Erisim 30 Ekim 2023).

27 Mustafa Sinanoglu, “Seneviyye", Tiirkiye Diyanet Vakfi Islam Ansiklopedisi (Erisim 17 Temmuz 2024).
2Neset Toku, Tiirkiye'de Spiritiialist Felsefe (Istanbul: Kum Saati Yayinlar1, 2012), 42.

PThvan-1 Safa, Resdil, 3/346; Thvan-1 Safa, Thvan-1 Safd Risdleleri, 3/303

Ofhvan-1 Safa, Resdil, 3/284; Thvan-1 Safa, [hvdn-1 Safd Risdleleri, 3/237
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Ihvan, ¢ogunlukla bedenin gegiciligine yonelik vurgularla ve insana ait fiillerin gercek
anlamda faili olmay1 hak edecek giiciin nefs oldugunu 6ne ¢ikararak nefsin varligini
ispatlamaya calismistir. Bunu yaparken yer yer Kuran-1 Kerim’in nefse yonelik hitap ve
sOylemlerini ise tezlerine dayanak kilmistir. Diisiinen her ilim sahibini, akli deliller ile
iman edenleri ise nakli deliller ile nefsin miistakil varligimi kabul etmeye davet
etmislerdir. Nefse yonelik bu ii¢ farkli yaklasima cevap verecek sekilde olsa gerek Thvan,
risalelerde 6nce nefsin yapisini irdelemis, daha sonra bedeni maddi yoniiyle ayrica ele

alip onun gelisim seriivenini, duyu organlarina kadar olusumunu incelemistir.

2.2.1. Nefsin Varhgina Dair Deliller

fhvan, insam yoneten asil failin nefs oldugunu ispatlamak icin Kuran1 Kerim’den hem
ayeti hem de ondaki gramer yapisini delil getirir. Kuran-1 Kerim’de nefse yonelik atiflarin
miiennes, beden kavraminin gectigi yerlerin ise miizekker kabul edilmesini 6rnek
gosterir.®! Bu ayrim nefsin bedenden farkli bir gergekligi oldugunu bize sdylemektedir.
Ikisi de miizekker ya da miiennes kabul edilmedigine gére ayni cins olmadigi birinin
digerinin parcast da olmadigi vurgulanmaktadir. Ciinkii miiennesin parcasina da

miizekkerin parcasina da ayni sekilde hitap edilirdi.

fhvan tarafindan Kuran-1 Kerim’deki bircok ayet, nefsin bagimsiz gergekligini
vurguladigr seklinde yorumlanmistir. “ey huzura eren nefs! O senden, sen ondan hosnut

olarak rabbine don.”%2 «

nefse ve onu diizglin bir sekilde sekillendirip ona kotiiliik
duygusunu ve takvasini ilham edene and olsun ki nefsini arindiran kurtulusa ermis ve onu
kirleten kimse de ziyana ugramistir.”®® “Herkesin nefsi icin miicadele ederek gelecegi
giinii diisiin.”**Bunlar ve bir¢ok ayet, nefsi muhatap olarak almis ve ona, liim sonrasina
yonelik yaptirimlarin sorumlulugunu yiiklemistir. Bu ayetlerde beden ve ruhtan olusan

insana hitap edilirken, ey insan degil onun sadece nefs yoniine seslenilmistir. Ayrica

ayetlerden, bedenin insan i¢in kalic1 bir gergekligi olmadigini ¢ikarabiliriz.

Insanin hayat: boyunca gergeklestirdigi tiim eylemler ve miikemmel isler, et, kan, kemik
gibi bilesimlerden ibaret olan bedenin giicilinii agmaktadir. Ciinkii bunlar1 beden yapsaydi,

6limden hemen sonra beden biitlinliigii, varligin1 korudugu halde insan, cansiz nesne

31ihvan-1 Safa, Resdil, 3/237; Ihvan-1 Safa, [hvdn-1 Safd Risaleleri, 3/278.

2Kur’dn-1 Kerim Meali, cev. Halil Altuntas-Muzaffer Sahin (Ankara: Diyanet Isleri Baskanlig1 Yaynlari,
2009), Fecr,89/27-30.

3 Sems, 91/7-10.

34 Nahl, 16-111.
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haline gelmezdi. hvan, insana ait fiilleri inceleyen her akil sahibinin, bedeni alt: yonde
hareket ettiren, erdemleri gerceklestirmeyi miimkiin kilan, yetenekleri sergilemeyi
saglayan, meslekler ve sanatlarla yasami idame ettiren farkli bir giiciin varligim
anlayacagini sdyler. Oliimle birlikte nefs, bedeni kullanmaya son verir tipki uyanik iken

bes duyuyu kullanan nefsin, uyudugunda onu kullanmay terk etmesi gibi.>

Ihvan, insanlarin dliilerine aglayislarinin gergek sebebinin, nefsin bedeni terk etmesi
oldugunu sdyler. Zira beden, onlarin yanindadir. Hatta insanlar, bedenin biitiinligiinii
korumak isteseler ¢iiriimesini engelleyecek birtakim engellere basvururlar. Sarisabir,
kafur, bal gibi seyler bu ¢iiriimeyi geciktirecek sebeplerdir.® Ama insanlar bu tarz
¢oziimlere bagvurmak yerine sadece aglamak ve {iziilmeyi tercih etmektedir. O halde

6len, bedenmis gibi gdziikse de gercek anlamda bedeni ve hayati terk eden nefstir.

Insanlarin duyu organlarini kullanmadan bir konu etrafinda diisiinmesi, zihni bir
mukayeseye dalmasi, diisiinme faaliyeti sirasinda hareket etmemesi dahi nefsin varligina
kanittir. Ciinkli insan bu faaliyetler sirasinda bedensel hi¢bir organa dayanmamasina
ragmen zihinsel bir fiil gerceklestirmektedir. Bu ise bedenden ayri bir gercekligin
varligina delildir. Diisiinme faaliyeti sirasinda nefs, bedeni kullanmayi biraksa bile Thvan,
gormenin gozle, duymanin kulakla, koklamanin burunla olmasini inkar etmez.®” Ancak
nefs, biitlin bu organlar1 ara¢ seklinde kullanarak diisiinme eylemini gergeklestirir. Nefsin
diisiinme faaliyeti sirasinda organlarin varligi, alet olmaktan ibarettir. [hvan’in
felsefesinde madde, arag islevinden ibaret gibi anlagilmaktadir. Maddenin ara¢ olmaktan
c¢ikip, esyanin hakikati konusunda fail oldugu anlayis1 Aristo’da mevcuttur. Aristo’nun,
entelektiiel diizeydeki zihinsel fenomenlerin bile madde igeren sistemler oldugunu
sdylemesi®®, maddeyi 6zne olarak hicbir sekilde kenarda birakmadigim gostermektedir.
Genellikle Islam filozoflari, maddeyi ruhun yetkinlesmesine hizmet edecek arag seklinde
yorumlamaktadir. Bu anlayis Pisagor(6.495) ve Eflatun gibi kadim felsefenin
temsilcilerinde de vardir. Oliim hali gerceklesinceye kadar bedene tahammiil etmek.
Nefsin ayna gibi berrak ve temiz olup ilahi nura muhatap olmasi igin bedenin dogru

kullanilmasi zorunludur.®®

% Thvan-1 Safa, Resdil, 1/219; Thvan-1 Safa, [hvan-1 Safé Risdleleri, 1/195.

% Thvan-1 Safa, Resdil, 4/145; Thvan-1 Safa, [hvan-1 Safé Risaleleri, 4/73.

37 Thvan-1 Safa, Resdil, 4/145; Thvan-1 Safa, [hvan-1 Safé Risaleleri, 4/73.

38 Ahmet Arslan, llk¢ag Felsefe Tarihi Aristoteles (Istanbul: Istanbul Bilgi Universitesi Yayimnlari, 2006),
215.

3 Kindi, Felsefi risdleler, 246.
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Ihvan’a gore nefsin varliginin bir bagka kaniti ise bedenen zayif, engelli, uzuvlarinda
eksiklik olan bazi insanlarin fiziksel olarak tam ve saglikli olan kisilere gére bazen daha
akilli ve ferasetli olmalaridir. Nefsin bagimsiz bir varligi olmasaydi insanlarin
yetkinligini degerlendirmede bedenler tek 6l¢iit olurdu. Bu durum sadece insan i¢in degil
hayvanlar i¢in de gegerlidir. Cilinkii hayvanlarinda nefsleri vardir. Bazi hayvanlar,
yaratilis bakimindan ciliz ve zayif olmasina ragmen iri ve gérkemli hayvanlara gore daha
caligkan, zeki ve kurnaz olabilmektedirler. Hayvan ve insanlardaki bu durumu ag¢iklayan

tek sey, onlarin nefslerinin varligi ve bu nefsleri ne kadar yetkinlestirdikleridir.

Hayvanlara insan, insanlara da hayvan dememize engel olan sey insandaki diislinen nefsin
varligidir. Insanlar, bedenlerinin mizacindaki denge ve karisimin orani bakimindan
birbirinden ayriliyorken onlarin tiimiine insan diyoruz. lhvan, insanlardaki bedensel
biitiin farkliliklara ragmen onlara insan dememize sebep olan faktér konusunda diisiinen
nefse isaret eder. ibn Sina gibi Thvan-1 Safd’da hayvanlarin nefslerinin var oldugunu
soyler.*® Ancak onlarin nefsleri bedenleriyle biitiindiir. O halde Ihvan, insan1 hayvandan

ayirirken nefsin varligi noktasinda degil nefsteki akil noktasinda ayirmaktadir.

Insanlarin {iriinleri, eserleri hatta insanin organlar1 dahi birer cisim vasfini tasimaktadir.
Cisim ise o6zii itibariyle hareket etmeyen yapidadir. insan yasamindaki faaliyetlerin
gerceklesmesi igin cisimlerin hareket ettirilmesi gereklidir. Ozii duragan olan cisimlere
hareket kuvvetini verecek olan sey bagimsiz bir nefsin varligidir. Aslina bakilirsa cisim
ve cisimlere ait 6zelliklerin nefsin varligi agisindan incelenmesi sadece Thvan’a 6zgii
degildir. Ornegin Plotinus, “mekanda bulunan cisme, hareketi saglayan sey mekandir*!
kuralin1 yani cisim ve mekan iligkisini nefs ve beden iligkisinde kullanir. Fiziksel
kanunlardan hareketle yapilan ¢ikarimlarin nefs ve beden iliskisine tatbik edilmesiyle
¢ikan sonug, nefsin bedenle ayn1 sey olmadig seklinde kanaat uyandirmaktadir. Ciinkii
mekanin cisme verdigi hareketi, beden, nefse saglayamiyor. Ancak nefs, bedeni hareket
ettirici isleve sahip gibi goriinmektedir. Yine fiziksel kanunlara gore iki cisim bir araya
geldiginde mevcut miktarlarinda biiylime s6z konusuyken ayrildiklarinda ise kiigiilme
hasil olur. Nefs ve beden iliskisine bu kanunu tatbik ettigimizde dliimle birlikte nefs,
bedeni terk ettigi i¢in s6z konusu kanuna gore kiigiilme olmas1 gerekir. Ancak nefsten

ayrilmis olan ceset, kii¢iilmek yerine sismekte ve bulundugu tabuta bile sigamamaktadir.

0 Thvan-1 Safa, Resdil, 4/4; Thvan-1 Safa, Thvan-1 Safé Risaleleri, 3/374. )
41 Cahid Senel, Yeni Eflatunculugun Islam Felsefesine Yansimalar: (Istanbul Universitesi, Sosyal Bilimler
Enstitiisti, Doktora Tezi, 2012), 57.
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Dolayisiyla nefslerin bedenlerle birlesmesinde de hacimsel bir biiyiime s6z konusu
olmamaktadir. Kadim gelenekten Ihvan’a gelinceye kadar soyut bir cevher olan nefsin
anlasilmasi, fizikten hareketle olmustur. Fiziki kanunlara tatbik edilmis nefs teorileri,

nefsin bedenden bagimsizligini vurgulamaktadir.

fhvan-1 Safa, nefsin varhgini bedihi gordiigii i¢in bu konuya dair akli argiimanlar veya
mantiki ¢ikarimlar siralamaktan ziyade insan fiilleri ve yapisina sik sik gondermede
bulunur. Cisimlerin 6zellikleri ve insan fiillerindeki miikemmellik nefsin varlig1 i¢in en
biiyiik kanittir. ihvan igin akli faaliyetlerin, zihinsel islemlerin varligi da insanin

fiillerindeki kaynagin cisimsel bir sey olmadigini gostermektedir.

2.2.2. Nefsin Mahiyeti

Nefsin varligin1 kanitlama ¢abasinda olan filozoflar nefsin mahiyeti hakkinda goriislere
yer vermistir. Mahiyete yonelik arastirma nefsin varligina yonelik arayistan daha ¢etin ve
kapsamli géziikmektedir. Zor ve mesakkatli gériinen bu bilginin elde edilmesi Thvan-1
Safa’nin felsefesinde insanin kendini gergeklestirmesi i¢in son derece Onemlidir.
Mabhiyet; cevher, araz, soyut, cisim, maddi, manevi, latif, boliinebilirlik, biitiinliik, basitlik
gibi durumlar1 nefsin icerip igcermemesidir. Ihvan’in bu konudaki durusu Islam
filozoflarinin goriislerine paralel sekildedir. ihvan, nefsin soyut, basit ve cevher oldugunu
kabul ederek nefsin cisimden bagimsizligina ve nefsin akli suretleri tasima egiliminde
olacak sekilde soyut olmasma vurgu yapar. Nefsin pargalara ayrilabilmesi ihvan igin

nefsin soyutluguna halel getireceginden nefsin basit olmast daha savunulasidir.

Nefsin mahiyeti, fonksiyonu ve ger¢ek durumuna yonelik bilgiler Thvan i¢in kiyamet,
ahiret, mead gibi konularin bilgisinden 6nce gelmektedir. Yani nefsin bilgisi tam
anlamiyla kusatilamadan uhrevi hayata yonelik ilim elde edilemez. Yeniden dirilme,
kabirlerden ¢ikma, 6diil ve ceza gibi 6liim sonrasina yonelik bilgiler kisinin farkindaligin
artirip nefs cevherinin olgunlastirilmasina ortam hazirlar. Thvan, nefsin mahiyetinin
bilinmesini en ¢ok kisinin nefsini glizellestirip ebedi alemini kurtarmasi i¢in istemektedir.
Nefsin mahiyetine vakif olan kisi, nefsin bilgisinden sonraki basamak olan ahiret, 6liim
sonrasi, melekler alemi gibi kutsi alana yonelik sirlara ve ilimlere de vakif olacagindan

diinyaya olan arzusundan uzaklasip ebedi yolculuguna yonelik hazirlik yapar.

“Buna gore, nefsini tanimayan, zatini, nefs ve ceset arasinda ne fark oldugunu bilmeyen
her insan, sonunun nereye varacagini ve ahiretin ger¢cek mahiyetini unutarak gayretini,

cesedin durumunu diizeltmeye ve bedenin yasama zevki, diinya nimetlerinden yararlanma
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ve diinyada ebedi kalma gibi faydalarini saglamaya yoneltecektir. insan, nefsini ve onun
cevherinin gercek mahiyetini tanidig1 zaman genelde onun gayreti, nefsinin durumuyla,
diisiincesi de durumunu diizeltmeyle, Oldiikten sonra durumunun nasil olacagiyla,
varacagl son durumu kesin olarak bilmeyle, diinyadan ahirete dogru yapacagi yolculuga
hazirlanmayla, ahiret i¢in azik edinmeyle, hayirl islere kogsmayla, tovbeyle, serden, ¢irkin

seylerden ve giinahlardan kaginmayla alakali olur.”*?

2.2.2.1. Nefsin Cevherligi

Nefsin mahiyetinin basit-bilesik, soyut-cismani, manevi-nurani-seffaf, cevher-araz
olmasi1 agisindan pek cok pencere acilabilir. Nefsin cevher olmasi da mahiyet
aragtirmalarinda ele alinan bir husustur. Nefsin cevher olup olmamasi basta nefsin
miistakil varligini ve bu varliga bagh gerceklesen insanin epistemolojik, ontolojik ve
metafiziksel varolusunu etkilemektedir. Ciinkii araz, varligi ve devamliligi zorunlu
olmayandir. Araz, gelip gecici bir hal oldugu i¢in nefsin araz olmasi onun kendisine
dayandig1 bir cevheri gerekli kilar. “Bir araz mutlaka bir cevherde veya kendisi bir
cevhere bagh baska bir arazda bulunur. Ciinkii arazin dayanag1 cevherdir.”*® Nefsin araz
olmasi ve arazi ayakta tutan baska bir cevherin varligi, insan hayatinda nefsin miistakil

varligiyla agiklanan pek ¢ok seyi askida birakacaktir.

Nefsin cevher oldugunu hatta manevi bir cevher oldugunu ortaya koymaya calisan
filozoflarin bir¢ogu nefsin maddeden ayrilan yonlerini ileri silirerek bu konuya
egilmislerdir. Basta Ibn Sina olmak iizere nefsin varlig1 boliimiinde de zikredilen pek ¢ok
filozof, duyusal idrak ile akli idrak gibi farklardan, nefsin yapisiyla beden yapisinin
kiyaslanmas1 gibi karsilastirmalardan yola ¢ikarak nefsin manevi bir cevher oldugunu
ileri siirmiistiir. Thvan-1 Safa toplulugu ayn1 metotlardan hareketle nefsin nurani, ruhani
bir cevher oldugunu savunur.** Ihvan, semavi ve ruhani olan cevherin varligmi
kanitlamaya calisirken genellikle nefsin varligimi kanitlamistir. Aslinda nefsin varligini
kanitlama ile nefs cevherinin yapisinin kanitlanip incelenmesi ayrimi bazi filozoflarda
birbirine karistirilabilmektedir. Yani nefsin varligina yonelik bilgi ile mahiyet bilgisi
birbirinin yerine kullanilabilmektedir. Bu noktaya elestiri getiren Ebii’l- Berekat el-

Bagdadi’ye (6. 1166) gore, insan nefsine yonelik bilgi sadece “istidlal ve bilgi yolu™* ile

42 Thvan-1 Safa, Resdil, 3/278; Thvan-1 Saf, [hvin-1 Safd Risaleleri, 3/236.

® Yusuf Sevki Yavuz, “Araz”, Tiirkiye Diyanet Vakfi Islam Ansiklopedisi (Erisim 12 Agustos 2023).

4 Thvan-1 Safa, Resdil, 1/197; Thvan-1 Safa, [hvan-1 Safd Risaleleri, 1/176.

4 Ersan Tiirkmen, “Ebii’l-Berekat El-Bagdadi’nin Felsefesinde Nefsin Varligi, Tammu ve Cevherligi”,
Trabzon Universitesi Ilahiyat Fakiiltesi Degisi, 6/2 (Aralik 2019), 253.
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elde edilmektedir. Bu iki yol ise bizi sadece nefsin varligina gotiiriir. Bagdadi, nefsin
cevher ve araz olmasina yonelik mevcut delillerden baska yontemlere bagvurmamiz
gerektigini savunur. Bagdadi’nin nefsin araz olmadigina yonelik delil teklifi ise fiil
temelli bir kanittir: Sinirli olan insan bedeninin sinirsiz olan gok alemini, gokler
alemindeki ilkeleri idrak etmesi nefs sayesinde gergeklestigi i¢in nefsin araz olmadigini
gdstermektedir. Insanin kiilli manalar1 idrak edebilmesi gibi idrak durumlar1 da Bagdadi

icin nefsin cevherligini kanitlamaktadir.*®

Bagdadi’nin elestirdigi husus Ihvan’in risilelerinde de s6z konusudur. ihvan’m
risdlelerinde nefsin cevher olusuna dair ileri siiriilen deliller, nefsin varligma dair
delillerle biitiinliik arz etmektedir. Risalelerde nefsin cevher oldugunun vurgusu ve bu
cevherin 6zellikleri * zat1 geregi diri olan, bil-kuvve bilici, ruhani ve manevi bir cevher”
seklinde ifade edilmistir. Ancak onun cevherligini kanitlayacak yeteri kadar delile vurgu
yapilmamistir. Daha c¢ok nefsin varligi iizerinden onun cevher olmasina vurgu s6z
konusudur. Thvan, cevherin varligina kanit olarak pek delil ileri siirmese de nefsin bir
cevher olarak 6zelliklerini belirtmektedir. Nefsi cevher yapan, araz olmaktan ¢ikartan sey
onun hareket ettiren ve yoneten vasfidir. Nefsin yoneten ve yonlendiren yonii Aristo dahil
pek ¢ok filozofun &zellikle Islam filozoflarinin natik nefs adiyla iizerinde durdugu bir
konudur. Thvan da nefsi, cevher yapmasi acisindan bu ozellikler iizerinde
durmaktadir.*’Hareket ettirici, yonetici, fiilleri ortaya c¢ikarici ozellikleriyle cevher
oldugu sdylenen nefsin s6z konusu bu 6zellikleri 61ii bir beden ve yasayan insan arasinda
yapilan karsilastirmayla bile anlasilmaya agik gibi durmaktadir. Thvan, nefsin cevher
olarak “ruhani, basit, saf, yahn”48 Ozelliklerini de vurgulamaktadir. Ancak risalelerdeki
nefsin cevherligine yonelik tiim ifadeler, nefsin cevher olmasi agisindan degil de nefsin
varlifi agisindan yorumlanmaya miisait gibi durmaktadir. Risalelerdeki bu durum
Bagdadi’nin messai filozoflarina getirdigi yukaridaki elestirinin 6zelligini tagimaktadir.
Thvan, kisitli da olsa nefsin bizzat cevher oldugunu, araz olmadigim birtakim burhani
onciillerle siralamaktadir. Risalelerde nefsin cevherliginin ¢ikis noktasi, hareket
yasasidir.*® Thvan’a gore biling ve iradenin bulundugu yerde cevher ilkesinin bulunmast
gerekir. Biling ve irade yoksa mekanik, dogal, tabii bir isleyis séz konusudur. Insan

bedeni gibi cisimlerin, bazen durgun bazen hareketli olmasi yani duruma ve sartlara bagl

46 Tiirkmen, “Ebii’1-Berekat El-Bagdadi’nin Felsefesinde Nefsin Varligi, Tammi ve Cevherligi”, 253.
47 Thvan-1 Safa, Resdil, 4/239; Thvan-1 Safa, [hvin-1 Safd Risaleleri, 4/146.
“8 Thvan-1 Safa, Resdil, 4/239; Thvan-1 Safa, [hvdn-1 Safd Risdleleri, 4/146.
49 Thvan-1 Safa, Resdil, 1/357; Thvan-1 Safa, [hvan-1 Safd Risdleleri, 1/317.
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olarak hareket ve sukiin’a sahip olmas1 onlar1 yonlendiren nefsin cevherligine isarettir. O
halde cevher, kontrollii harekete sahipse cevherdir; degilse arazdir. Kontrollii ve ihtiyari
fiilleri gergeklestiren nefsin yapisi, cevher 6zelligi tasimaktadir. Ihvan, nefsin varligimni ve

cevher olusunu su Onciillerle izah etmektedir:

e Biitlin cisimlerin yonleri vardir; bu, aklin 6nsellerinden olan tiimel olumlu dogru bir
onciildiir.

e Cismin ayni anda biitiin yonlere hareket etmesi imkansizdir; bu, aklin 6nsellerinden
olan tiimel olumsuz dogru bir onciildiir.

e Biitiin cisimlerin bir yone degil de baska bir yone hareket etmesi onlar1 hareket ettiren
bir nedenden dolayidir; bu aklin Onsellerinden olan tiimel olumlu dogru bir

onciildiir.”®

Ihvan, fiziksel bir kanundan hareketle kurdugu bu &nciillerde nefsin pek ¢ok ozelligi
icerisinde onun irade ve hareket yoniine vurgu yapmaktadir. Sayet nefs, herhangi bir
cisim gibi olsaydi onun hareket yonii, onu yonlendiren bir ilke olmadigi i¢in tek bir yonde
gerceklesirdi. Ciinkii cismin tabiati bunu gerektirir. Ancak nefs cevherinin sahip oldugu
akil, irade, hareket, hayat, canlilik gibi 6zellikler ona sahip olan bedenin tek bir yone degil
istedigi her yone hareketini saglamaktadir. Bu dnciiller bedeni yonlendiren ayr1 bir ilkenin

varhigini dile getirmektedir.

Ihvan’in, basta nefs anlayis1 olmak iizere pek c¢ok Ogretisi, kozmik unsur ve tabiat
faktortiyle ilintili géziikmektedir. Nefsin cevherligi ile dort unsur arasinda yaptig1 kiyas
bu ilintiye 6rnek verilebilir.>* Cevher niteligine sahip olan madde (heytila), her tiir sureti,
durumu ve sekli kabule miisait oldugu i¢in tath suyun, topragin, havanin, 151k ve nurun
cevherleri birbirinden farklidir. Suyun cevheri topraga gore daha latif oldugu i¢in tat ve
renkleri kabulde topraktan daha hizlidir. Havanin cevheri suyun cevherinden daha latif
oldugu i¢in ses ve kokuyu kabulde sudan daha hizli olarak kabule hazirdir. Isik ve nur ise
havadan daha latif oldugu i¢in renk ve sekiller onda daha hizli belirginlesir. Heytlla gibi
bir cevherden miitesekkil olan bu unsurlar boyle ise cisimsiz cevher olan nefsin cevheri

yapist bu unsurlardan daha latif ve ruhanidir. Boyle olmasinin kaniti ise su, toprak, hava

5 Thvan-1 Safa, Resdil, 1/357; Thvan-1 Safa, Ihvdn-1 Safd Risdleleri, 1/317.
51 Thvan-1 Safa, Resdil, 3/120; Thvan-1 Safa, Ihvdn-1 Safé Risdleleri 3/94.
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ve 15181 seyleri kabulii birbirinden farkli oranlarda olmasina ragmen nefs, akledilir olan

her seyin suretini kabul edebilmektedir.>2

Nefs, insan hayatinda gercgeklestirecegi isleri beden araciligiyla, bedene ait organlarla,
duyularin sundugu verilerle ger¢eklestirmektedir. Ancak nefsin beden olmadan,
organlara ve duyulara hi¢ bagvurmadan kendi i¢ine donerek yaptigi idrak ya da diisiinme
faaliyeti vardir. Insanin gok derin manalar irdeleme ya da ilmi bir problemi diisiinme
yoluyla yapt181 zihni itikaf, nefsin cevher olduguna isaret etmektedir. ihvan, bu diisiinme
eyleminin sonug verebilmesi i¢in cisimsel organ ve hareketleri durdurmak gerektigini
savunur. Ciinkii eylemi yapacak olan nefs cevheri, miistakil ve bagimsiz olan varligina

doniik bir isi gergeklestirecektir,>® arazlar onun bu eylemini engelleyebilir.
2.2.2.2. Nefsin Bilkuvve Olmasi

Aristoteles’in “yasama giiciine sahip dogal bir cismin ilk yetkinligi” ya da “organik
cismin ilk yetkinligi”>* seklinde tanimladig1 nefs algisindaki kuvvelik ya da potansiyellik
vurgusu Ihvan’in nefs tanimlamasina ve algisini da etkiledigi diisiiniilebilir. Zira Thvan’a
gore nefs, kendini tamamlamak, varolus gayesi olan kemal seviyesine ulagmak
zorundadir. Biitiin bunlar1 yapabilmesi i¢in kendisinden derece olarak altta bulunan cisme
yonelmesi gerekmektedir. Bedenlerden dnce gerceklesen bu siiregte nefs, kendisinde
potansiyel (bilkuvve) olarak bulunan, seylere sekil ve suret verme, hikmet ve sanati
gerceklestirme gibi eylemleri bilfiil hale getirmelidir. Nefsin kendisinde bulunan
bilkuvve o6zellikleri bilfiil hale getirmesi ancak cisme yonelmesiyle gerceklesecektir.
Nefs, bedenlerle birlesmeden 6nce hikmeti ve giizeli bilmekteydi. Ancak bu bilgi tipki
Aristo’nun ilk yetkinlik diye vurguladigi eyleme doniismeyen bir bilgi seviyesiydi. Ancak
Aristo’nun bilkuvve kabul ettigi sey ile Thvan’in bilkuvve vurgusu birbirinden farklidir.
Aristo, madde ve form olarak kabul ettigi insan bedenini bilkuvve olarak kabul ederken
Ihvan, bedenlerden &nce varligmi kabul ettigi nefslerin bedenlerle birlesmeden énce
potansiyel anlamdaki bilgisine ve kendisinde hayir ve gilizellikler barindirict olmasina
hizmet eden bilkuvvelik dgretisi®ni savunur. Ihvan i¢in nefsin bilkuvvelikten styrilmasi
demek nefsin bedenle birlesmesi ve bedenin imkanlarindan istifade ederek kendindeki

bilgileri eyleme doniistiirmesi demektir. Bilkuvvelikten ¢ikmaya calisan nefse duyularin

52 Zeynelabidin Hiiseyni, Esiruddin Ebheri’'nin Nefs Anlayisi (Istanbul Universitesi, Sosyal Bilimler
Enstitlisii, Yiksek Lisans Tezi, 2016), 24.

53 Thvan-1 Safa, Resdil, 4/145; Thvan-1 Safa, [hvan-1 Safé Risaleleri, 4/73.

S Aristoteles, Ruh Uzerine, 89.

55 Muhittin Macit (ed.), Telhisu Kitdbi'n-Nefs (Istanbul: Litera Yaymlari, 2007), 39.
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getirecegi veriler, ilim ve irfan yolunda onun bilfiillesmesini saglayacaktir. ihvan,
bilkuvvelik kavramini hem nefsin cisimlerle bulusmadan 6nceki durumu i¢in hem de

nefsin bilkuvve seytan ve bilkuvve melek olmasini barindirmasi yoniinde kullanir.®

Genellikle filozoflar nefsin potansiyellik barindiran, yetkinlesmeye muhtag olan yapisina
dikkat cekerler. Nefsin tamamlanmasma yani kendini gergeklestirmesine yonelik
vurguyu Aristo, cismin yetkinlesmesini gerceklestirmesi bakimimdan “entelekheia”®’
tabirini kullanir. Aristo’nun “entelekheia”s1 ibn Sina’da kemal kavramiyla karsilik bulur.
Aristo’nun yetkinlikten ya da bilkuvvelikten kastina muhatap kilinan nefs, dogal ve
organik cisimleri kapsayan genis anlamda bir nefstir. Mesela agacin ¢igeklenmesi olay1
Aristo’nun bahsettigi yetkinlige konu olmaya miisaittir. Ancak Thvan icin nefsin bilkuvve
olmasi daha ¢ok natik nefs baglaminda kullanilir. ihvan, insanin hem melek hem seytan
olmak gibi iki durumu da nefsin bilkuvve olarak barindirdigini kabul eder. Nefsin

bilkuvvelikten bilfiillige gecisi hatta bilfiil meleklesmesi dogru bir yolun talibi olmakla

miumkindiir.

“ Kardesim! Bil ki, senin nefsin potansiyel olarak (bilkuvve) melektir. Eger
peygamberlerin ve ilahi seriat sahiplerinin yolundan gidersen ve onlarin kitaplarinda
anlatilan ve seriat kanunlarinda farz kilinan tavsiyeleri yerine getirirsen bilfiil melek
olursun. Senin nefsin ayni sekilde bilkuvve seytandir. Eger kotiilerin ve kafirlerin

yolundan gidersen bir giin bilfiil seytan olabilirsin.”>®

Thvan’a gore nefsin bilkuvveligi fiile gegmemis bilgidir. Bundan dolayi risalelerde nefsin
bilkuvvelikten bilfiillige gecisi egitim, bilgi ve riyazet gibi kavramlarla
iliskilendirilmektedir. Nefs, &grendik¢e potansiyel olmaktan uzaklasir. Ihvan bu
konudaki goriislerine Eflitun’un “bilgi hatirlamadir” soziinii dayanak kilar.® Eflatun’un
bu s6z ile nefslerin bilkuvve olarak zaten bilgiye sahip oldugunu o bilgiyi hatirlayimcaya
kadar yani bilfiil hale gelinceye kadar dgretilmesi gerektigini kastettigini diisliniir.

“Nefse gelince; o, cisim olmayan bir cevherdir. Zat1 geregi diridir. Bilkuvve bilicidir.”®°

Nefsin bilkuvvelikten ¢ikmasini bilgi ile iliskili goren Thvan’in felsefesinde bilgiyi elde

etme derecesine gore nefslerin derecesi vardir. Cocuklarin nefsleri heniiz tam anlamiyla

% Thvan-1 Safa, Resdil, 3/94; Thvan-1 Safa, [hvan-1 Safé Risdleleri, 5/96.

57 Aristoteles, Ruh Uzerine, 89.

5 Thvan-1 Safa, Resdil, 3/94; Thvan-1 Safa, [hvan-1 Safé Risdleleri, 5/96.

5 Thvan-1 Safa, Resdil, 3/393; Thvan-1 Safa, Ihvdn-1 Safd Risdleleri, 3/344.
8 Thvan-1 Safa, Resdil, 4/5; Thvan-1 Safa, /hvdn-1 Safd Risdleleri, 3/373.
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olgunlagmadigi i¢in onlarin nefsleri bilkuvve olarak akil iken yetigkin insanlarin nefsleri
bilfiil akildir. Akill1 olmak nefsin alim olmasina yonelik potansiyel tagir. Hakiki alimlerin
nefsleri ise bilfiil alimdir. Alimlerin nefsleri ise bilge olmanmn bilkuvveligini tasir.
Filozoflarin nefsleri bilge olmay1 gerceklestirdigi icin bilfiil bilgedir. Baz1 bilgelerin
nefsleri bilkuvve meleklik tabiati tagir. Bu siralamanin nihayeti melek olma ile son bulur.
Melek olmak demek bilkuvvelikten bilfiillige tam anlamiyla gegisi gerceklestirmek

demektir.6?

2.2.3. Nefs ve Beden Iiliskisi

Nefsin miistakil varlig1 her ne kadar tiirlerin gelisimi ve yetkinlesmesi i¢in dnemli olsa
da nefs, beden denilen maddi yap1 olmadan varlik sahasinda yer edinemiyor. Maddenin
birinci ve ikinci yetkinligini elde edebilmesi nefs ile olan varligina baglhdir. Bitki, hayvan
ve insan bedenleri varliga gelme ve kendini tiir olarak gergeklestirme eylemini nefs
sayesinde elde etmektedir.%? Aristo ve onun Islam diinyasindaki takipgileri bu gériisii
kabul etmektedir. Ancak insanin diger canli tiirlerinden ayrilan natik nefsi ya da sahip
oldugu akil, ondaki soyut nefsin igerigini ve bedenle iligkisini ac¢iklamay1
zorlagtirmaktadir. Ciinkii diger nefs tiirlerinden {istiin olan natik nefsin bedenle iligkisinin,
bedenden sonraki durumunun aydinlatilmasi bitkisel ve hayvani nefse gére daha soyut ve

zor gortinmektedir.

Thvan-1 Safa toplulugu dahil pek ¢ok filozof, insandaki natik nefsin varligini gesitli
delillerle ispatladiktan sonra soyut nefs cevherini bedenin yoneticisi; bedeni ise onun aleti
ve hizmetgisi olarak konumlandirmistir. Ciizi nefslerin ciizi bedenlerle birlestirilip
yaratilmasinin en biiyiik sebebi, nefslerin kendisinde kuvve halinde tasidigi hayir ve
glizellikleri fiil alanina ¢ikarmak ve kutsi alanin muhatab1 olmaktir. Risalelerde nefslerin
bilkuvve melek iken bilfiil melek olabilecegi sdylenirken burada nefsin terfisi bedenin
aracilifiyla gergeklesecektir. Duyularin aktardigi bilgiler, nefs sahasinda islenir. Bu
islemden dogru, yanlis, 1yi ve kotiiniin tahlili yapilir. Nefs, bedenin ve bedene ait gii¢lerin
varlig1 sayesinde kanunlara uymaktan, sanat ve zanaat icra etmeye kadar hayatin her
asamasinda bedenden istifade eder. Bedendeki bir organin eksik ve hasta olmasi nefsin
yetkinligini, nefsin diinya hayatindan elde edecegi istifadeyi olumsuz etkileyecektir.

Canlilarin yasam siiresi boyunca nefslerini yetkinlestirmesi bu agilardan énemli oldugu

61 T.hvén—l Safa, Resdil, 3/63; Thvan-1 Safa, Ihvdn-i Safi Risdleleri, 3/50.
62 Omer Tiirker, Islam Felsefesine Konusal Giris (Istanbul: Bilimsel Arastirma Yayinlari, 2020), 134.
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icin bu yetkinlesmeye basamak kilinan bedenin saglik ve tamlig1 da ayni1 ehemmiyete
sahiptir. Bedenin 6nemine binaen olacak ki bu diinya hayatinda canli nefslerinin maruz
kaldig1 aci1, agr1 ve elemler sayesinde nefsler, bu aciy1 uzaklastirarak bedenin sagligini
korur. Canlilarin aciktiginda uzun siire yemek yememesi halinde nefslerde aci, yanma,
huzursuzluk hali gerceklesir. Bu sikayetler, canlinin bedene lazim olan yiyecek temin
etmesi i¢in onu harekete gecirmeye zorlar. Sayet bu sikayetleri nefsler hissetmeseydi
uzun siire yemek yemekten alikonulan bedenler &liirdii. Ihvan, bedene ilisen agr1 ve
acilardaki hikmete ya da bedenin saglik ve tamliginin nefs i¢in 6nemli olduguna dair pek

¢ok ornek vermektedir. Bunlardan biri de uyku esnasindaki insanin durumudur:

“Eger beden i¢in bozucu olan seylerden kaynaklanan acilar nefse ilismeseydi; mesela,
insan derin bir uykuya daldigi zaman ellerini ve ayaklarini uzatsa bdylece elleri ve
ayaklar1 yakininda bulunan bir atese girse ve yansa, bu durumda insan uykusundan
uyanincaya kadar bu atesi hissetmezdi. Boylece o, elsiz ve ayaksiz kalirdi ve hayati
boyunca yiiriiyecek ayaklardan ve islerini yapacak ellerden yoksun kalirds. Iste bu kiyasa
gore diger canlilarin nefslerinin durumu da bu sekildedir. Zira eger bedenler i¢in bozucu
olan seylerden kaynaklanan acilar bu canlilarin da nefslerine ilismeseydi, nefsleri onlari

ihmal eder ve onlari afetlere ve tehlikelere maruz kalmis bir sekilde terk ederlerdi.”®®

Bedenin kendisinin maruz kalacagi afet ve acilara karsi koyacak giicii bulunmamaktadir.
Iste bu sebeple nefsler, ac1 ve afetlere duyarli yaratilmistir. Nefsin bedene ilisecek
sikinttyr hissedip korumasi 6liim gelinceye ve nefs yetkinlesinceye kadar 6nemlidir.
Nefslerin bedene olan ihtiyaci bedenlerle birlesmeden oOnce hissedilmektedir.
Kozmolojiyle baglantili olan ciiz’1 nefsler, ciiz’1 cisimlerle birlesmeden 6nce alemin nefsi
olan kiilli nefse ait bir gii¢ iken tek basina ferdiyetini kazanmaktan aciz konumdaydi.
Ciiz’1 nefsin, alemin nefsi olan kiilli nefsten tasip kendisindeki suretleri ya da faziletleri
fiil alanina tagimasi i¢in kendisine ara¢ olmaya yarayacak maddeye ilismesi zorunludur.
Bu birlesmenin gergeklesmesi i¢in sadece nefsin hazir olmasi degil bedenlere ait
mizaclarin uygun karisim oranini tamamlamasi gerekmektedir. Mizaglardaki karisim her
canlida farkli bir terkipte olusmaktadir. Genis diyebilecegimiz mizag¢ yelpazesinde
madenler, mizag¢ kategorisinde kabul edilmese de bitki, hayvan ve insan arasinda farkl
oranlarda karisimlar s6z konusudur. Bu karisimin en seyreltilmis hali insanda

gergeklesmektedir. ® Dort unsurun orani varlik skalasinda “insan” denilmeye miisait

63 T.hvén—l Safa, Resdil, 3/74; Thvan-1 Safa, /hvan-1 Safd Risdleleri, 3/62.
64 Omer Tiirker, Islam Felsefesine Konusal Girig ,133.
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olacak kadar yeterli seviyeye ulastiginda insan bedenleri, kiilli nefsten tasip kendisiyle
birlesecek bir ciiz’i nefse hazir demektir. Thvan, insanin olusumunu spermin rahme
diismesiyle baslatirken bu asamada kiilli nefsin ve dort unsurun s6z konusu oldugu birden

fazla faktori isaret eder:

“Erkeklerin kaninin 6zii olan insan spermi, viicudun bosluklarina dagilmis olan kan
hiicrelerinde dagildiktan sonra, cinsel birlesme hareketi sirasinda yerinden hareket ederek
idrar yolunda toplandiginda, idrar yolundan da ¢ikar ve rahme dokiilerek orada
yerlestiginde, iste o vakit ve o saat biiyliyen cisimlere gegisli (sari) olan bitkisel nefsin
giiclerinden bir gii¢ ona bitisir. Bu kuvvet ayni zamanda, dort ana unsurun hepsine gegisli
olan tabii nefsin kuvvetlerinden bir kuvvettir. Yine o, dlemde var olan biitiin cisimlere

gecisli olan feleki kiilli nefsten yayilan bir giictiir.”®

Nefslerin ferdiyet kazanmasi, kendisindeki suretleri fiil haline getirmesi, kiilli nefsten
kopup tekil nesnelerle ugrasabilmesi gibi faydalarin yani sira hayir ve giizellik yurdunu
kazanmay1 hak edebilmesi bedenle kuracagi saglam bir iliskiye bagli kilinmistir. Nefsin
bedensiz varhiga gelemeyecegini, fiillerini gergeklestiremeyecegini savunan Ibn Sina,
bedensiz bir nefsin atil halde kalacagini savunur. Varliklar diinyasinda ise higbir sey atil
olarak yaratilmadigi i¢in nefsin fiillerini gergeklestirecegi bir bedene sahip olmasi
zorunludur.®®Varliklar diinyasinda sadece madenler ve unsurlar aletsiz, aracisiz olarak
islevini icra etmektedir.®’ Biitiin bunlardan sonra diyebiliriz ki bedenin nefsle birlikte
yaratilmasi nefsin fitrati icin zorunluluk tasirken hem de bu birliktelikte hem nefsin hem
bedenin menfaati s6z konusudur. Ancak bu menfaatte beden arag, bozulup dagilmaya
mahk(im ve ebedi olmayan konumundadir. Ibn Sind’nin bedene ydnelik bakis agisi,
[hvan’in beden algisina gore daha degerlidir. Thvan, bedeni neredeyse kiymetsiz ve
onemsiz olarak takdim etme asamasina kadar gelmektedir. Bunun sebebi Thvan’in
risalelerin bagindan sonuna kadar ahiret hayatina verdigi énemle ilgili olabilir. Ibn Sina
belki de takipgisi oldugu Aristo’nun nefs ve bedene ayn1 deger 6l¢iistinde yaklagsmasindan
otiirii Thvan gibi siirekli bedenin asag1 ve kiymetsiz yoniine vurgu yapmamistir. Ancak
maddeciler ve Aristo hari¢ ¢cogu filozof bedenin gegiciligine, yok olusuna dayanarak

nefsin {istiinliigiinii 6ne ¢ikarmistir.

8 Thvan-1 Safa, Resdil, 2/356; Thvan-1 Safa, [hvan-1 Safé Risdleleri, 2/1293.
% Ebii Ali Ibn Sina, A4hvdlu 'n- Nefs, gev. Ismail Hanoglu (istanbul: Elis Yaynlar1, 2019), 101.
S"Hiiseyni, Esiruddin Ebheri’nin Nefs Anlayisi, 44.
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Ihvan, nefslerin kemali i¢in bedeni bir basamak gibi kabul etmektedir. Nefsler, beden
olmadan hayir ve giizellik yurdunu kazanacak isler yapamiyor. Ancak nefslerin yetkinlik
kazanip ilahi alemin bir iiyesi olabilmesinde bedenlerin nefsleri engelleyici bir rolii de
bulunmaktadir. Bedene ait tiim organlar daha da 6nemlisi duyularin nefse sunacagi tiim
veriler, nefsin tikel ve kiilll anlamda islemler yapmasini, ¢esitli sebepler arasinda baglanti
kurmasin1 ve daha pek ¢ok seyin olanagini saglamaktadir. Ancak beden, nefslerin
kendisiyle mesguliyetini gereginden fazla iizerine cekiyor; nefsler, bedenin istek ve
arzularin1 karsilamak i¢in yasamaya basliyorsa bu noktada nefsler varolus amacini
kaybetmektedir. Bu durumu ihvéan, “nefsin cismani sehvetlere ve bedene ait lezzetlere
yoneldiginde bunlardan dolayr nefsin 6limii ve ahiretin hiisrana ugramasi s6z

konusudur.”%®

sozleriyle dile getirir. Ihvan, bedeni bir gemiye nefsi ise gemiciye
benzettigi® analojisinde insanin karaya ¢ikana kadar gemiyi idare ettigi gibi bedeni idare

etmesine tesbih yapar.

Nefsin bedenle olan birligi, nefsin bedenden sonra ne olacagi gibi eskatolojik problemleri,
nefsin sayet varsa var oldugunun nasil anlasilacagi ya da onun mahiyeti gibi ontolojik
sorunlar1, nefsin insanin biligsel siiregleri noktasindaki fonksiyonu gibi epistemolojik
olmak tizere pek ¢ok problem, filozoflarin giindemine tasinmustir. Pek ¢ok filozof, nefsin
manevi bir cevher oldugunu kabul etmekle birlikte nefs-beden birlikteligindeki
problemlerden biri olarak nefs gibi manevi bir varligin maddi niteligi haiz olan bedeni
nasil yonetecegi problemini tartigmislardir. Bu iliskide nefs ile beden arasindaki kopriiyti
hangi organ ya da varlik saglamaktadir? Bu iligkiyi izah i¢in baz1 filozoflar, dort unsurdan
biri olan sicakligin tabiatina basvurmuslardir. Ibn Sina’nin ruh diye isaret ettigi varlik,
kendisinde tasidigi sicakligin baskin karakteriyle kalp ve beden arasinda araci rolil
oynamaktadir. Kalp, nefsin biitiin giiclerinin kaynagidir. Kalpten beyine gegen gii¢, tiim
bedene yayilir ve organlarin gorevlerini yapmalarini saglar. Bedenle bu gii¢ler arasindaki
iliskiyi sicak yapidaki ruh saglamaktadir. S6z konusu ruh kalpte bulundugunda hayvani
ruh, beyne intikal ettiginde insani ruh (insani nefs), cigerde ise tabii ruh admi
almaktadir.” Ibn Sina, soyut nefsin maddeyi ydnetme roliinii buradaki insani nefsle
miimkiin kilmaktadir. Beden ile nefs arasinda kurulan bu iliskide bedendeki en 6nemli
organ kalptir. Ihvan, kalbin bu roliinii bedendeki iistiinliigiinii kabul etmektedir. Kalpteki

sicaklik, kalbin tabiatinda baskin olan hararet unsuru, biitiin bedene yayilir. Bedendeki

68 1hvén-1 Safa, Resdil, 3/169; [hvan-1 Safé,'l'hva”n-z Safd Risdleleri, 3/132.
% Thvan-1 Safa, Resdil, 3/61; Ihvan-1 Safa, [hvdn-1 Safd Risdleleri, 3/48.
0 Hiiseyni, Esiruddin Ebheri’nin Nefs Anlayisi ,45.
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isleyis ve diizenin sebebi bu hararet unsurudur. Bedendeki organlara sirayet eden kalpteki
sicaklik unsuru, biitiin bedeni etkilemektedir. Pisagor gibi nefsin sicak ve kuru tabiatta
oldugunu zikreden Thvan’mn’* goriisii Ibn Sina’nin beden ve beden giicleri arasmna
yerlestirdigi ruh anlayisiyla ayni paralelde gibi goéziikkmektedir. Nefsin ve kalbin tabiati
sicaklik unsurunda birlesmektedir. Kalpteki sicaklik unsuru istenen seviyeye ulastiginda
nefsi kabul etmeye hazir olmaktadir. Ancak mekani kalp olan nefs, ibn Sina’nin bahsettigi
hayvani nefstir. Ciinkii [hvan’in, nefsteki sicakligin sénmesiyle hayvani nefsin viicuttan
ayrilacagin1 sdylemesi Ibn Sind’nin tabii, hayvani ve insani nefs kategorisiyle
benzesmektedir. Ihvan natik, hayvani ve bitkisel olarak ayirdig1 nefs kategorisinde bedeni
yoneten gii¢ olarak natik nefsi kabul etmistir. O halde nefsin bedeni yonetme faaliyetinde
kalpteki sicakligin itidali nemlidir. Bu sicaklik sayesinde beyne ve biitlin organlara gii¢
ve fiillerin yayilmasi ile beyinde kalpte ve cigerde farkli farkli nefsler ortaya ¢ikmaktadir.

Beyinde yer edinen nefs, natik nefs adin1 alip bedeni yonetme iglemini iistlenmektedir.
2.2.3.1. Bedenin Olusumu

[hvan-1 Safa, insandaki natik nefsin ve diger nefs tiirlerinin olusum ve seyrine yer
vermekle kalmamis insanin nefsle beraber diger gercegi olan bedeni de cesitli analojilerle
ve detayli tahlillerle anlatmaya ¢alismustir. Thvan, risalelerinde bedenin olusumuna
yonelik ayrica basliklar ve boliimler agmis olsa da her firsatta bedeni, nefs ya da ruh
karsisinda Onemsiz olarak takdim etmistir. Mesela nefs ve bedene dair yaptig1 tiim
analojilerinde nefs, higbir seyin sonucunu diisiinmeyerek acele ile hareket eden cahil,
diismanlhigini gizleyen gizli bir hain, asir1 vesvese ilham eden seytan, giines ile insanin
arasina giren bulut, omuzlarda tasian tabutun i¢indeki 6lii, Tanr bilgisine asla sahip
olamayacak bir kafir gibidir.”? Bu ifadelerle anilan bedenin bir nemi varsa o da usta bir
sanatkdrin malzeme ve diikkdni1 olmadan isini yapamayacag1 gibi beden olmadan nefsin
hicbir sekilde yetkinlesememesidir. Nefsi dnemli yapan ise kiilli nefs ve yiice yaratici ile
olan baglantisidir. Yaraticinin meleklere Adem’e secde emrini vermesindeki sebep
Adem’deki topraktan miitesekkil olan madde yapisi degil kendisinden Adem’e iifledigi
ruh sebebiyledir.” Topraktan, basit bir meniden, pis bir spermden olusan maddi beden
ise bozulup son bulmayla mukadderdir. Karanligin, atil olmanin, cansizligin, hissizligin

niteliklerini haiz beden, tek basina hi¢bir anlam ifade etmeyip herhangi bir nesneden

™t Thvan-1 Safa, Resdil, 4/438; Thvan-1 Safa, [hvan-1 Safé Risdleleri, 4/292.
2 Thvan-1 Safa, Resdil, 1/288; Thvan-1 Safa, Ihvdn-1 Safd Risdleleri, 1/248.
8 Thvan-1 Safa, Resdil, 3/56; Thvan-1 Saf, Ihvdn-1 Safd Risdleleri, 2/236.
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farksiz konumdadir. Onun belirli bir yasam siiresi igerisinde aktif edilmesi, hareket ve
duyum kazandirilmasi sadece nefsin ilahi anlamda yiikselisine basamak olmasi igindir.
Bu anlamda amacini gergeklestiren nefsin, bedenin hi¢bir organiyla ya da bedenin saglikli

olup olmamasiyla alakas1 kalmamuistir.

“ Onun baslangict pis bir sperm, sonu kotii kokan bir ceset, bu iki durumun arasi ise
pislikle doludur. Nefs ise siirekli bedeni temizleme, yikama, arindirma, tedavi etme,
ayiplarini 6rtme; sicak, soguk, aglik, susuzluk, ¢carpma, darbe alma ve sayisi bilinmeyen

ar1Zi sikintilardan onu koruma tizeredir.” "

Thvan-1 Safa, Pisagor felsefesindeki gibi insan bedenini incelerken bedendeki organ,
kemik, duyu vb. yapilari, sayisal degerlerle ve bu sayilar1 da dogada karsiligi olacak
sekilde acgiklamaya caligsmistir. Risdlelerde gerek gokyiiziinde gerek yeryiiziindeki pek
cok olusum hem sayr hem de nitelik bakimindan insan bedeniyle kiyaslanarak
sunulmustur. Insanin beyni dogada madene, eti topraga, sa¢1 bitkilere, sesi yildirima,
aglamasi yagmura, iiziilmesi geceye, karin boslugu denize kiyas yapilmistir. Bedendeki
kanin biitiin viicuda dagilabilmesi icin yaratilan damar sayisiyla felekteki burglarin
basamak sayis1 ve senedeki giin sayisi, li¢ yiliz altmis sayisini karsilayacak sekilde esit
yaratilmigtir. Kiiplin alt1 yiizeyiyle insanin hareket edebilecegi yon sayisinin ayni
kilinmasi, kiipiin ilk sayis1 ile miizik oranlarinin ve insandaki mizag¢ sayisinin ayni olmasi
gibi esitlikler doga ve insan arasinda kurulmaya caligilan iliskinin ya da insanin alemin
kiiciik bir 6rnegi olmasi seklindeki diisiincenin &rnekleri olarak verilmistir. insan
bedenini bu bedenin disindaki her seyle iligskilendirerek ve bunu da say1 mantigi igerisinde
sunmak Pisagor temelli bir yaklasimdir. Bu yaklagimi kabul eden ihvan, ayn1 mantikla
insan bedenini incelerken bu diisiincelerin kaynagi olan Pisagorcu filozoflar1 isaret
etmistir:

13

Buna kiyas edilerek sayildiginda ve diislinlildiigiinde her organin sayisinin
mevcutlardan bir tiiriin sayisina uygun oldugu goriiliir. Anlattiklarimizdan hareketle
Pisagorcu filozoflarin goriisiiniin anlaminin, mevcutlarin sayisinin tabiatina gére oldugu

anlasilir. Bu, aziz olan ve bilenin takdiridir.””

Ihvan, insanmn gergegini ele alirken bir gdziinii insana diger gdziinii Alemin tamamina

cevirmistir. Thvan’m bu tavri, insani kii¢iik alem olarak gormesinden gelmektedir.

™ Thvan-1 Safa, Resdil, 3/65; Thvan-1 Safa, Ihvdn-1 Safd Risdleleri, 3/52.
> Thvan-1 Safa, Resdil, 2/61; Thvan-1 Saf, Ihvdn-1 Safd Risdleleri, 2/152.
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Yeryiizii ve gokyiizi ile ilinti i¢erisinde incelenen insan bedenindeki her bir organ, eklem,
kas ve daha nice maddenin kozmolojik diizende bir karsilig1 bulunmaktadir. Thvan, insan
bedeninin olusumunu feleklerin yapisiyla iliskilendirmistir: Insanin dokuz cevheri
(kemik, ilik, kan, et, damar, sinir, cilt, sag, tirnak), feleklerinde dokuz tabakasi; feleklerin
on iki burcu, insaninda on iki deligi (goz, kulak, burun, meme, gobek, agiz, 6n ve arka
delik ) bulunmaktadir. Astrolojik temalar olan yildiz, felek ve burglar ile insan arasinda
kemiyet bakimindan iligski kuruldugu gibi insan karakterindeki keyfiyet acisindan da bir
baglant1 s6z konusudur. Yildizlarin insan maddesi, karakteri ve ahlaki {izerinde dogrudan
etkisi bulunmaktadir. Mesela Zuhal yildizinin ayrica Ay ve Ziihre’nin tesirine giren
mizaglarda sehevi nefsin tabiat1 kendini gdrmektedir. Insanin diinyaya geldigi an Merih

ve Ziihre’nin tesirine agiksa o kiside cinsel birlesme arzusu daha baskin olur.

“Nasil ki burg¢larin altis1 giineyde ve altist kuzeyde ise ayni sekilde nitelik ve nicelik
olarak bunlara benzer olarak insan bedenindeki deliklerin altis1 sag ve altisi sol
tarafindadir. Nasil ki gokytiziinde feleklerin ve kainatin hiitkiimlerini icra eden yedi seyyar
yildiz varsa, insan viicudunda da, bedenin yararina olan faal yedi kuvvet

bulunmaktadir.”’®

Tarihte pek ¢ok filozof, insan bedenini ahlat-1 erbaa (dort unsur) ile acgiklamaktadir.
fhvan’in dért unsur, mizaglarin olusumu, mizaglardaki dengenin itidali ile saglikli bir
viicut arasinda iliski olmasi gibi teorileri, Aristo, Galen(5.200), Cabir b. Hayyan(6.815),
Ibn Sina gibi pek ¢ok ismin &ne siirdiigii goriislerdi. Bu goriislerin hemen hemen aynisi
olacak sekilde Ihvan, bedenin hammaddesini dért unsurun (ates, hava, su, toprak)
karisitmindan olusan kan, balgam, safra ve sevda ile agiklamaktadir. Dort unsurun
sogukluk, sicaklik, yaslhk ve kuruluk gibi tabiatlar1 da vardir. Insan viicudundaki her
organin olusum ve yapist farklidir. Yapist ve olusumu farkli olan bu organlarin
karisimlari da birbirinden ayrilmaktadir. Mesela kan ve iligin mizacindaki karigimin orani
ve bunlardaki baskin olan unsur farklidir. Insanin mizacini, yapisini dogrudan etkileyen
bu unsurlarin karigimi yani kan, balgam, safra ve sevdanin bilesimi, dogru oranda
gerceklesirse beden miikemmel seklini bulur, organlar diizglin ve viicut saglikli olur.
Mizac1 sekillendiren bu terkibin, insan bedeninde dengesizce bulunmasi hastaliklara kapi
acar ve ahlaki sapmalara sebebiyet verebilir. Alemde bulunan tiirlerin miza¢ dengesi
farklidir. Bu tiirler arasinda en mutedil dengeye sahip olan insandir. Bazi tiirlerin

mizacinda sicaklik, bazilarinda kuruluk, bazilarinda sogukluk, bazilarinda ise rutubet

6 Thvan-1 Safa, Resdil, 3/10; Thvan-1 Saf, Ihvdn-1 Safd Risdleleri, 2/324.
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daha baskindir. Bunun sebebi astrolojiyle de baglantili olan canlilarin dogdugu mevsim
ya da giin, atesin baskin oldugu burglara denk gelirse canlinin bedeninde sicaklik tabiati
ve safra, suyun hakim oldugu burg ve yildizlara denk gelenlerin mizacinda ise 1slaklik ve
balgam, toprak tabiatli burglarin hakim oldugu dénemde doganlarda kuruluk ve karasafra
baskin olur. Sabit olan yildizlarin doneminde diinyaya gelenlerin mizaci itidal iizeredir.
O halde insanda bu dort nitelik yani kan, balgam, safra ve sevda ayni oranda olursa
mutedilligi elde eder. Bu tabiatlarin dogru terkibi sadece insanin beden yapisini degil
insanin ahlak ve karakterini de sekillendirmektedir. Ihvan’mn bu gériisleri Cabir b.
Hayyan’in su ifadelerle aktardigir diislince ile benzerlik arzetmektedir. “Mizaglar
arasindaki fizyolojik dengenin mevcudiyeti sagligim, bu dengenin bozulmasi ise

hastaligin sebebidir.””’

2.2.3.2. Nefsin Bedenden Once Yaratilmast

Nefsin bedenle iligkisi, pek ¢cok problemi beraberinde getirmektedir. Bu problemlerden
biri de nefsin bedenle iliskisinin zaman bakimindan adin1 koymaktir. Zaman anlaminda
kriter olarak insan bedeni kabul edilmektedir. Buna gore nefs, bedenden 6nce var midir,
bedenin 6liimiinden sonra nefsin durumu ne olacak? gibi sorular, nefsin ezeli ve ebedi
olup olmadigina yonelik ana sorunlar1 olusturmaktadir. Diger felsefi meselelerde oldugu
gibi bu konuda da Aristoteles ve Platon’un etkisi hissedilmektedir. Platon, ruhlarin
bedenlerden 6nce var olduguna, ruhun ezelden varolusuna inanir.”® Aristoteles ise ruhun
tanimay1 ve anlamayi saglayan ve sadece insanda bulunan akil kisminin ezeli ve ebedi
olmasimi1 miimkiin goriirken biitiin canlilardaki beslenme, biiylime, lireme, hareket ve
idrak ozelliklerini gerceklestiren ruhun, maddeyle birlikte sonradan oldugunu kabul
eder.” Islam filozoflar1 genel olarak bu diisiinceler ekseninde iki gruba ayrilmistir. Nefsin
hadis oldugunu savunanlar kadim oldugunu iddia edenlere gore daha fazla bir oran teskil
etmektedir.®% Gazali dahil kelamcilar ve Islam filozoflarinin neredeyse tamamina yakini
nefsin bedenle ayn1 anda yaratildigin1 savunmaktadir.8! Nefsin hadis olmas1 gerektigini
savunan 0zellikle kelamcilarin baslica nedeni Allah’1n ezelden beri tek olmasi gerektigine
yonelik diigiinceyle ortiismek, nefsin sonradan yaratildigini sdyleyen dini naslarla

celismemek i¢indir. Nefsin hadis olmasi gerektigini savunanlar kendi igerisinde iice

77 {lhan Kutluer, “CalinGs”, Tiirkive Diyanet Vakfi Islam Ansiklopedisi ( Erisim 17 Temmuz 2024).

78 Platon, Timaios, gev. Furkan Akderin (Istanbul: Say Yayinlari, 2015),43.

9 Aristoteles, Ruh Uzerine, 187,188,189.

8 Hiiseyni, Esiruddin Ebheri’nin Nefs Anlayist, 15.

81 Hayri Kaplan, Islam Diisiiniirlerine gére Ruh Ve Nefs (Ankara Universitesi, Sosyal Bilimler Enstitiisii,
Yiksek Lisans Tezi, 1995), 83.
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ayrilmaktadir: nefsin bedenden bir siire 6nce yaratildigin1 savunanlar, nefsin bedenden
bir miiddet sonra yaratildigim diisiinen ibn Kayyim(5.1350)%2 iken nefsin bedenden ne
once ne sonra onunla birlikte yaratildigin1 savunan Ibn Sina, Farabi ve Gazali gibi

isimlerdir.8

Ibn Sin4, nefsin daha énce degil de bedenle birlikte var oldugunu savunur®, ibn Sina’nin
bu diisiincesi, varolusu sudur ve feyz gibi teorilerle yorumlayan messai gelenege mensup
olmastyla da agiklanabilir. Nefslerin meydana gelmesi bu diisiince gelenegine gore faal
akil kaynagi ile miimkiin olmaktadir. Faal akildan nefsin gelmesi i¢in belli sartlarin
gerceklesmesi gerekir: Bedenler, uygun mizag¢ oranina ulasirsa ya da “insan” tiirii olarak
adlandirilacak sekilde dort unsurun terkibini yakalarsa, faal akildan kendisini yonetecek
bir nefsi hak eder. Nefs, faal akildan ¢ikan manevi bir cevher iken beden tabii unsurlarin
uygun karigimi ve gok cisimlerinin ¢esitli hareketlerinin tesiriyle meydana gelen maddi
bir cevherdir. Her iki cevher arasinda goriiniise gore esit bir iliski bulunsa da Ibn Sina, bu
iliskinin sebep ve sebepli sekilde anlasilmasina karsidir.2%> Ancak bu iliskide beden, nefsin
fail sebebi yani nefsi, faal akildan ¢ikartan fail sebebi gibi kabul edilmese de yine de
nefsin bireyselleserek varliga gelmesi bedenler sayesinde goziikmektedir. Ciinkii ibn
Sind’ya gore nefslerin bir bedenle iliskiye girmeden once bireysel varligi s6z konusu
degildir. Bedenlerle birlikte nefsler meydana gelmektedir. Nefslerin bireysel olarak ezeli
varligindan ya da bedenlerden bir siire 6nce varlik bulmasindan s6z edilemez. Nefsin
kendini kemale erdirecek sekilde bedene muhtachig s6z konusudur ¢iinkii basta Ibn Sina
olmak tizere messai filozoflarin nefs tanimlamalarinda nefs, bedenin yetkinligi olarak
tarif edilmistir. Nefsler “cins” olarak ayn1 mahiyeti ve 6zelligi tasimaktadir.®® Degisiklik
ve farklilik nefsi kabul eden bedenler sayesinde miimkiin olur. Nefslerin bedenlerle
birlesmeden 6nce ferdi varligi sz konusu olsa ya da nefsler her agidan miikkemmel olsaydi
bedenle birlikte olmaya ihtiyaci olmazdi. Beden sayesinde bireysel varlik kazanan
nefsler, bedenin ortadan kalkmasiyla bozulmamakta bilakis bu bireyselligini ebediyete
tasimaktadir. Ezeli olmayan nefsler, bedeni kullanarak ebedi olma vasfina ulagsmaktadir.
8 Tbn Sina, nefslerin bedenlerden sonra varligmi devam ettirecegi goriisiiyle Aristo

diisiincesinden ayrilir. Aristo’nun form olarak sundugu nefs, Ibn Sin i¢in hem form hem

8 {bn Kayyim el-Cevziyye, Kitabu r-Rih, ¢cev. Saban Hakli (Istanbul: Iz Yaymcilik, 2007), 246.
8Hiiseyni, Esiruddin Ebheri’nin Nefs Anlayisi, 65-66.

8 Alper, Ibn Sind, 92.

8Durusoy, Ibn Sina Felsefesinde Insan Ve Alemdeki Yeri, 103.

8 Kaplan, Islam Diisiiniirlerine gére Ruh Ve Nefs, 86.

8"Durusoy, Ibn Sina Felsefesinde Insan Ve Alemdeki Yeri,105.
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kemal 6zelligi tasimaktadir. Kemal 6zelligi bulunan nefsin hem maddeyle bulunan bir
yant hem de maddeden bagimsiz bir tarafi vardir. Aristo, nefslerin bedenlerle yok
olacagini ileri siirerken nefsi, bedenin formu ya da bedenle ayn1 seviyede gordiigii i¢in bu
sonuca varmis goziikkmektedir. ibn Sina, nefsi, form agisindan kabul ederken onun
formdan daha genel ve bedenden bagimsiz kemal vasfiyla da Oliimsiiz olacagini

distinm{istiir.

Ihvan-1 Safi, messai gelenekteki gibi biitiin varliklar1 tasma, feyiz kavramlariyla
aciklamay1 tercih ederken insan nefslerinin bedenlere ilismeden Once kiilli bir nefse
bitisik, tek parca oldugunu savunmastyla Plotinus ve EbG Bekir er-Razi ile ayni ¢izgide
hareket etmistir.%® Insan nefsinin bedenlere ilismeden 6nce bireyselligini kabul etmeyen
fhvan, nefslerin, kiilli bir nefse bitisik oldugunu savunur.®° Thvan’in bu kiilli nefs anlayist
pek cok Islam filozofunun kars1 ¢iktig1 bir konudur. Basta Ibn Sina, nefslerin bedene
girmeden once say1 bakimindan tek olmasini imkéansiz kabul eder. Ciinkii iki beden
meydana geldiginde her iki bedende de iki tane nefs meydana gelecektir. Bu iki nefs ya
tek bir nefsin parcasi olur ( bu durum bdliinemeyen kiilli nefsin bilkuvve béliinmesi
demek olur) ya da say1 olarak tek olan kiilli nefs iki bedene girer. Her iki durum da
mantiga aykiridir. ® Ibn Sini, tek bir nefsten ¢ikan insani nefslerin bireysellesmesi
durumunda farkli bedenlerdeki biitiin nefslerin ayn1 olma ihtimalini de dile getirerek kiilli
nefs anlayisina kars1 cikar.! Kiilli nefs anlayisina yapilan itirazlarin temel sebebi, cisim
olmayan, madde niteligi tasimayan nefsin yapisinda ¢ogalma, pargalara ayrilma gibi
durumlarin ortaya ¢ikmasidir. Bu ise basta Messai felsefedeki daha sonra Islam felsefi
geleneginde fizik sinirlari iginde incelenen nefs anlayisina aykiridir. Clinkii Messailer i¢in
nefs, soyut, basit ve ii¢ boyutlu olmayandir. Bu &zelliklere sahip nefs anlayisi thvan’da
da bulunmasina ragmen Thvan, insani nefslerin kiilli nefsten koparak meydana geldigini
savunmaktan geri durmamustir. thvan, nefslerin bireysel olmasa da kiilli olarak bedenden
once varligm kabul ederek Messai gelenekten ayrilmaktadir. ibn Sind’nin kiilli nefs
anlayisina dair yaptigi elestirilere risdlelerden cevap niteliginde bir sonug
cikaramamaktayiz. Insan nefslerinin bedene ilistikten sonra bireyselleserek birbirinden

farkli huy ve mizaglari kabule yatkin olacak sekilde farklilasmasina dair net bir ¢ikarima

80Omer Ali Yildirrm,”EbG’l Berekat El-Bagdadi ve ibn Sind Baglaminda Nefislerin Bireysellesmesi”,
Bilimname Dergisi 2019/39,187, 195.

8 Thvan-1 Safa, Resdil, 1/236; Ihvan-1 Safa, [hvdn-1 Safd Risaleleri, 1/209.

0y1ldirim,”Ebt’l Berekat El-Bagdadi ve Ibn Sina Baglaminda Nefislerin Bireysellesmesi”, 194.
91Y1ldirm, “Ebt’l Berekat El-Bagdadi ve ibn Sina Baglaminda Nefislerin Bireysellesmesi”, 194
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ulasamasak dahi Ihvéan, farkli huy ve mizaglar1 kabule yatkin olanimn ciizi nefsler degil

kiilli nefsin 6zelligi oldugunu belirtir.%

Ihvan, yaraticidan tasan ilk varlik olarak ilk akil ya da kiilli akla isaret eder. Kiilli nefs ise
kiilli akildan tasan varliktir. Thvan, kiilli nefsi kendisinde suretlerin bulundugu®varlik
olarak isaret eder. Insan nefsleri, kiilli nefsten kopmus ve onun giiglerinden biridir. Kiilli
nefs, li¢ boyutlu cisimle birlesmeden dnce ruhani alemde, nurani bir mekanda ilk akildan
kendisine tasacak feyzi bekler halde durmaktadir. Faal akildan feyzin gelmesiyle nefsler
uygun bedenlerle birlesmektedir. Faal akla verilen bu gérev Farabi ve ibn Sina’da da
bulunmaktadir. Ancak faal akildan bedenlere ilisen ciizi nefsler, Messai geleneginde
bedenlerin hazir oldugu anda gerceklesmektedir. Yani nefs ve beden ayni anda
yaratilmaktadir. Ihvan ise bedenlerden nce kiilli de olsa kendisine ilk akildan akacak
feyzi, iyilikleri ve erdemleri bekleyen nefs anlayisin1 kabul etmektedir. thvan’in kiilli
nefs, kiilli akil diye isaret ettigi bu varliklar yaraticinin “ol” demesiyle yaratilmistir®,
fhvan, yaraticinin tekligine halel getirmeksizin her seyin yaraticisinin Allah oldugunu
sOylerken diger yandan sudir teorisinin temel diisiinceleriyle ortlisen bir dlem anlayisini
savunmaktadir. Nefslerin kidemi konusuna dair fhvan’in temel diisiincelerine
baktigimizda hem Messailerin faal akil teorisi, faal akildan tasma yoluyla bedenlere ilisen
nefs anlayisi, hem Ebu Bekir er-Razi’nin kiilli nefs anlayis1 hem de Platon gibi nefslerin
bedenlerden 6nce mevcut olduguna yonelik diisiincelerin savunuldugunu goriiriiz.
fhvan’in biitiin bu diisiinceleri, kendi felsefi sistemlerinde savunmasini onlarin eklektik

sistemleriyle agiklamak miimkiindiir.

2.2.4. insani Nefsin Bekasi

Nefsin bedenle olan baglangici hakkindaki farkli goriisler, 6liimden sonraki durumu
hakkinda da s6z konusudur. Nefsin 6limden sonra bozulusa ugramayacagi, yok
olmayacagina dair neredeyse biitiin filozof ve kelamcilarin mutabakati vardir. Ruhun yok
olmayacag1 goriisii pek ¢ok diisiiniir tarafindan kabul goérmiis olsa da asil ihtilaf bu
ebediligin keyfiyeti noktasindadir. Ruhun ebediligini savunan felsefi ekollerin ya da
bedenle birlikte dirilis cer¢evesinde ruhun ebediligini savunan kelamcilarin, bu
savunmada hareket noktalar1 temel felsefi tezleriyle uyumlu olacak bir teori ortaya

koymaktir. Mesela insan nefsini, bedenden ayirarak onun manevi ve basit bir cevher

%2 Thvan-1 Safa, Resdil, 1/236; Thvan-1 Safa, [hvan-1 Safé Risdleleri, 1/209.
9 Thvan-1 Safa, Resdil, 3/135; Thvan-1 Safa, Ihvdn-1 Safd Risdleleri, 3/193.
% Thvan-1 Safa, Resdil, 3/330; Thvan-1 Safa, Ihvdn-1 Safd Risdleleri, 3/288.
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oldugunu sdyleyen messailer®™, bedenden farkliligina vurgu yaparak nefsin beden gibi
yok olamayacagini savunurlar. Nefsin 6limden sonraki durumuna yonelik farkli bakis
acilariin olmasi beraberinde berzah, ba’s (yeniden dirilis), mead, cennet ve cehennem
gibi Islam inancina yonelik ahiret siireclerinde de farkli cevaplar1 ortaya ¢ikarmaktadir.
fhvén, ba’s, mead, kiyamet, berzah gibi yeniden dirilis ve sonraki siireglere ayrica dnem

vermektedir.

Pek c¢ok felsefi meselede oldugu gibi bu konunun temel taslarini Yunan filozoflarinin
olusturdugunu soyleyebiliriz. Yunan diislincesi gelenegi i¢inde Sokrates, Platon ve
Plotinus, bedenden sonra nefsin &liimsiiz oldugunu savunan isimlerdendir. islam
toplumunda Dehriler olarak anilan Materyalistler ise bedenle birlikte nefsinde dldiigiinii

% Aristoteles,

savunur. Galen ise bu konuda siipheleri oldugu i¢in ¢ekimser kalmistir.
aktif ve pasif diye ikiye ayirdig1 aklin aktif kisminin yani etkin akil tarafinin 6liimsiiz
olacagini, nefsin aktiflik derecesi arttikga oliimsiizliigiiniin de artacagini sdylese de®
genel olarak Aristo’nun buradaki vurgusunun ferdi bir nefs mi ya da insanlig1 kasteden

% Genel olarak Aristo, madde ve form

bir nefs mi oldugu acikca anlasilamamstir.
seklindeki insan bedeninin ve nefsinin beraber meydana gelip birlikte yok oldugu
yoniindeki diisiincesiyle anlasilmis bir filozoftur. Islam filozoflar1, ¢ogunlukla Aristo
ekseninde hareket etse de Islam inancinim etkisiyle nefsin bekasin1 savunan grupta yer
almislardir. ibn Riisd’e gore, nefse ait baz1 fonksiyonlar bedene bagl olarak ortaya ciksa
da onun varlig1 cisme bagl degildir. % Ona gore, bedene ait olan idrak giiglerinin ve
nefsin akil disindaki idrak gii¢lerinin hepsi devre dis1 kalsa bile nefste bulunan akil giicii
ile nefs 6liimsiizdiir. Ibn Sina, nefsin yalin halde olup, bozulusa ugramasinin miimkiin
olmadigini dolayisiyla onun ebedi olusunu soyle temellendirir: “Varliin iki hali vardir:
Zorunlu ve miimkiin. Maddenin varlik alanina ¢ikisi suret ile miimkiindiir. Yani madde
ancak suret ile bilfiil hale gelebilmektedir. Aksi halde o bilkuvve vardir ki bu durum onun
suret ile bilfiill, maddesiyle bilkuvve oldugunu gosterir. Maddi olan seyler birlesik

oldugundan olus ve bozulusa dahildir. Ancak suret i¢in bu durum s6z konusu degildir.

Basit olan nefs i¢in olus ve bozulus s6z konusu edilemeyecegine gore nefs, bedenin

% Fatih Toktas, Islam Diisiincesinde Felsefe Elestirileri (Istanbul: Klasik Yayinlari, 2018), 170.
%Zeynelabidin Hiiseyni, “Esiruddin Ebheri’nin Eskatolojiye Yonelik Gériisleri”, Sunak Universitesi
Ilahiyat Fakiiltesi Dergisi 9/21 (2018), 732.

9 Aristoteles, Ruh Uzerine, 193.

% Ahmet Capku, [bn Sind, Gazzali Ve Ibn Riisd'de Eskatoloji (Istanbul: Marmara Universitesi Sosyal
Bilimler Enstitiisii, Doktora Tezi, 2007). 31.

9 Ahmet Capku, Ibn Sind, Gazzali Ve Ibn Riisd de Eskatoloji., 333.
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fesadiyla yok olmaz.”*® Ezeli ebedi bir nefs anlayisiyla bilinen Ebubekir er-Razi, diger
Islam filozoflarindan, ezeli ilke olarak kabul ettigi kiilli nefs anlayisiyla ayrilmaktadir.
Razi kozmolojisindeki kiilli nefsin madde ile kurmak istedigi iliski alemde kaosa sebep
olmustu. Tanr1 daha sonra insan1 yaratip onda bireysel nefsleri (akil) uyandirmistir.1%*
Insani nefsler, kaosu sonlandirip diizenin kurulmasinda yol gosterici ve kurtarict
olmustur. Kiilli nefsin maddeyle temas etmesi bireysel nefsleri meydana getirmektedir.1%2
O halde bireysel nefsler, ezeli ilkelerden sayilmamaktadir. Ciinkii bireysel nefslerin
ortaya ¢ikmasi kiilli nefsin maddeyle birlesmesiyle ger¢eklesmektedir. Dolayisiyla Razi
felsefesinde bireysel nefslerin ezeli degil ancak bedenlerden 6nce yaratilmis oldugu
goriiliir. Ezeli olmayan bu nefsler, bedenin dliimiiyle birlikte kiilli nefse donerler. Bu
bireysel insani nefsler, bedenlerden once yiice bir alemin {iyesi iken bedenin 6liimiinden

sonra da ilahi aleme geri donecektir.

fhvan’in nefsin 6liimden sonraki durumuna yonelik diisiincelerinde buraya kadar ismini
zikrettigimiz filozoflarin diisiinceleriyle yer yer benzerlikler bulunmaktadir. ihvén,
bedenlerin dliimiiyle nefslerin varliginin devamini kabul etse de cesetlerin diinyada
dlmesiyle bir daha dirilmeyecegini, yok olup gittigini kabul etmez. Ihvan, ahiret
hayatinda messailer gibi miikafat ve o6diil yasayacak olanin cesetler degil nefsler

103 savunurken diger taraftan hesaba cekilme ve

olacagini, ahiretin ruhlar alemi olacagin
yeniden dirilis siirecinde nefslerin cesetlere geri donecegini soyler.'% Thvan dirilis, hesap
ve mead gibi ahiret siireglerini “ Kiyamet, (kabirde) cesetten uzaklasan ve ayrilan nefsin

105 seklinde ifade ettigi gibi cesetlerin bilfiil

(cesetle birleserek) kabrinden kalkmasidir
yasayacagim kabul eder. Thvan’in yeniden dirilis siirecinde cesetlerin dirilisini kabul
etmesini delil getirdigi ayetlere bakilirsa Islam inancinm yonlendirdigi agiktir. Thvan
felsefesinde bedensel dirilisi ve bedenle ruhun 6liimden sonra ebedi hayatta beraber
olarak varligin1 siirdiirmeyi daha ¢ok giinahkar ve kotii amele sahip kisilere hasredildigi
imas1 vardir.1%® Bu anlayis filozoflarin nezdinde kabul gormiis bir diisiince olan maddenin

eksiklik ve zayiflik barindirmasi ve tam olarak yetkinlesmeye, gercek mutlulugu

yakalamaya engel olmasindan kaynaklanmaktadir. Bu yiizden olmali ki Thvan, maddeyle

100 Ahmet Capku, Ibn Sind, Gazzali Ve Ibn Riisd 'de Eskatoloji.,105.

101 Kaya, Islam Felsefesi Tarih ve Problemler, 123

102 Kaya, Islam Felsefesi Tarih ve Problemler, 123.

103 fhvan-1 Safa, Resdil, 3/283; Thvan-1 Safa, [hvéin-1 Safd Risdleleri, 3/247.
104 Thvan-1 Safa, Resdil, 4/284; Thvan-1 Safa, [hvan-1 Safé Risaleleri, 4/180.
105 Thvan-1 Safa, Resdil, 3/370; Thvan-1 Safa, [hvdn-1 Safd Risdleleri, 3/324.
196 Thvan-1 Safa, Resdil, 3/370; Thvan-1 Safa, [hvdn-1 Safd Risdleleri, 3/324.
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yani cesetle dirilmeyi ve cesetle hesaba ¢ekilmeyi hatta cehennem ehlinin cesediyle
cezalandirilmasini giinahkarlara miistehak olarak gormiistiir. Cehennem cisimler alemi
cennet ise ruhlar alemi'®’ olarak kabul edildigi i¢in cennetin sakinleri buradan ruhsal
olarak nasiplenecektir. Bu yaklagimi diger Messai filozoflarda da gérmek miimkiindiir.
Mesela Farabi, bazi cahil ve yetkinlesmemis nefslerin yok olacagini, diger biitiin nefslerin
derecelerine gore ebedilikten pay alacagini diisiiniir.'® Bunun yaninda Messailer’in
nefsin 6zelliklerine, mahiyetine dayanarak nefsin 6liimsiiz olduguna yonelik kanitlari
onlarin bedenlerin yeniden dirilisi imkansiz gdrmesine neden oldugu sdylenebilir. Tbn
Sina ve Farabi tamamen ruhi miikafat ve ceza anlayisina sahip gibi goriinse de Ibn Sina,
bu konu hakkinda felsefi yontemin kesin bir ¢ikarim yapamayacagini, dini metinlerin ise

199 Thvan, ne tam anlamiyla bedensel bir

bedenle dirilisi agikca ifade ettigini kabul eder.
dirilisi ne de salt ruhsal bir ahiret hayatin1 savunmaktadir. Ancak risalelerden bedenle
dirilisin ve bedensel bir siirecin muhatabinin miiminlerden ziyade ( sadece hesap aninda
biitiin insanligin cesetle dirilecegini belirtirken) daha ¢ok glinahkar bir ziimreye yonelik
oldugunu anlamaktayiz. Ayrica ihvan, ceza ¢ekecek olan cehennem ehlinin cezasimin

hem ruhi hem bedensel bir ceza olacagin1 vurgulamaktadir:

“Allah'n dostlar1 ve salih kullarindan olan miminlerin nefsleri, 6lumden sonra onun
vasitasiyla rahatlik ve huzur iginde kiyamet giiniine kadar felekler sahasina ytikseltilir.
Onlarin bedenleri yayildiginda hesaba ¢ekilmek ve iyilige iyilikle, kotiiliige bagislamayla
karsilik verilmek {izere onlara geri gonderilir. Kéafirlerin, fasiklarin, glinahkarlarin ve
kotiilerin nefsleri ise kiyamet giliniine kadar azap ve aci ¢ekerek, iiziilerek ve korkarak
korliik ve cehaleti icinde kalir. Sonra hesaba ¢ekilmek ve yaptiklarina karsilik verilmek

tizere ¢ikarildiklar1 bedenlere dondiiriiliirler.”*°

“Sonra bilmis ol ki, cehennemin bir¢ok tabakasi vardir. Bunlar farkli heva ve hevesler ve
st iste yigilmis cehaletlerdir ki, nefsler onlarin i¢inde hapsedilmis ve onlarla beraber

durdurulmustur.”

Thvan’in bedensel bir dirilisi kabul etmesinde ydnlendirici sebep herkesin hak ettigi
karsilig1 tam anlamiyla yasamasi i¢indir. Bedenle birlikte yasanilan diinya hayatindaki
islerin kargiliginin yine ayni sekilde bedenle 6denmesi gerekmektedir: “Ruhlar onlara geri

doniince cesetler canlilik kazanir, bu bedenler dirilir, harekete gecer ve donmus bir

07 thvan-1 Safa, Resdil, 3/324; Thvan-1 Safa, [hvan-1 Safé Risaleleri, 3/320.
108 Toktas, Islam Diisiincesinde Felsefe Elestirileri, 175.
109 Toktas, Islam Diisiincesinde Felsefe Elestirileri, 172.
110 fhvan-1 Safa, Resdil, 4/284; Thvan-1 Safa, [hvdn-1 Safd Risdleleri, 4/180.
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vaziyet aldiktan sonra duyumsamaya baglarlar. Sonra bir yerde toplanir (hasr), hesaba

cekilir ve ceza/miikafat goriirler. Ciinkii yeniden dirilisin amaci ceza ve miikafattir.”1

Ihvan metafiziginde merkezi yer edinen kiilli nefs, yeryiiziindeki pek ¢ok olayin failidir.
Kiilli nefsin giicii ve yardim aldig1 varlik ilk akildir. Thvan’in sudur semasi seklinde insa
ettigi kozmoloji ve ontoloji anlayisinda basit nefslerin ilintili oldugu kiilli nefs, ciiz’i
nefslerin kaynagidir. Biitiin ciizi nefslerin bedenler dogmadan 6nce kiilll nefsle biitiin ve
tek par¢a bulundugunu yukarida belirtmistik. Thvan, 6liimden sonra da ciizi nefslerin en

sonunda kiilli nefsle birlesecegini savunmaktadir.

fhvan’in 6liimden sonrasina dair bireysel bir hesap giiniinii ve fertlerin bireysel olarak
karsihigin1 gorecegi miikafat ve ceza anini igeren diisiinceleri s6z konusu iken biitiin
nefslerin kiilli nefsle birlesmesi noktasi anlasilmaya kapali gibi durmaktadir. ihvan, ahiret
nedir? Sorusuna “tikel nefslerin kiilli nefse donmesidir’*'?, “hasr, ciizi nefslerin kiilli
nefsle birlesmesidir”!*® derken aym1 zamanda sevap, 6diil nedir? Sorusunu “her nefsin
bedenden ayrildiktan sonra rahat, seving buldugu seydir'*” diyerek ayri ayr1 nefslerin

yasayacagi bir mutluluga génderme yapmaktadir.

Ihvan, biitiin nefslerin cesetlerden ayrildiktan sonra kendisine dénecegi kiilli nefsin
varligini da faal akla baglamaktadir. Faal akil, Tanridan gelen feyz ve nur ile kiilli nefsi
olgunlagtirmaya ¢alisan bir ilkedir. Faal akil, kiilli nefse giizellik ve faziletleri akitir. Kiilli
nefs ise faal akildan aldig1 bu gii¢ ile yeryiiziindeki cisimlerin suret vericisi olmaktadir.
Kiilli nefsin yeryliziindeki cisimleri yonlendirici ve cisimlerin iizerinde tasarrufta bulunan
vasfi vardir. Kiilli nefs pek ¢ok isleve sahip gibi goriinse de Thvan onu tek bir nefs olarak

kabul etmektedir. Insani nefs, kiilli haldeki bu nefsin bir giiciidiir.'*®

[hvan, insan nefslerini hem ahirette hem de bedenlerden énce varligina inandigi kiilli bir
nefs anlayigina dayandirmaktadir. Onlar insanin baslangi¢ ve sonunda tek tek bireylerin
degil “mutlak insan”!® dedigi kiilli bir varligin gecerli oldugunu kabul eder. insandaki
farkliliklar1, yetenekleri, farkli becerileri gerceklestirme egilimini, degisik tabiatlar1 iste
bu mutlak insan diisiincesiyle bagdastirmaya calisir. Thvan, tek tek nefslerin, ciizi

nefslerin, farkliliklari, farkli maharet ve yetenekleri kendinde toplamaya giicii

1 Thvan-1 Safa, Resdil, 3/289; Thvan-1 Safa, [hvan-1 Safé Risaleleri, 3/247.
112 thvan-1 Safa, Resdil, 3/370; Thvan-1 Safa, [hvan-1 Safé Risaleleri, 3/324.
113 Thvan-1 Safa, Resdil, 3/370; Thvan-1 Safa, [hvan-1 Safé Risaleleri, 3/324.
114 Thvan-1 Safa, Resdil, 3/365; Thvan-1 Safa, [hvan-1 Safé Risaleleri, 3/320.
115 Thvan-1 Safa, Resdil, 3/136; Thvan-1 Safa, Ihvdn-1 Safd Risdleleri, 3/194
116 Thvan-1 Safa, Resdil, 1/236; Thvan-1 Safa, hvdn-1 Safd Risdleleri, 1/209.
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yetmeyecegini belki de diisiindiigii i¢in insandaki bu giizelliklerin varligini killi nefse
yiiklemektedir. Insanin diinyaya gelmesinden diinyadaki islerini yapabilmesine kadar
hatta 6liimden sonra insanlarin kendisine donecegi kiilli nefs, bireysel nefslerin varlik
nedenidir diyebiliriz. Risalelerde ahirette yasanacak olan bu birlesmenin sonrasina ya da
nefslerin bu birlesmeyle beraber nasil miikafat ve ceza gorecegine dair yeterli bilgi
bulunmamaktadir. Thvan ile paralel bir kiilli nefs diisiincesine sahip olan Ebu Bekir er
Razi’nin diisiince yapisinda da Kiilli nefsle bireysel nefsler arasindaki iletisim ve ikisinin
birlikteligi konusunda net bir bilgi bulunmamaktadir.!*” Thvan felsefesinde nefslerin ezeli
oldugu rahatlikla sdylenebilecegi gibi ancak bireysellik ve kiilliilik anlaminda ahiret
hayatinda bir kapalilik s6z konusudur. Insani nefslerin ezeli olmasini da kendisine degil
ait oldugu kiilli nefsin ezeli ilke olmasina baglayabiliriz. Yeniden dirilis ve kabirlerden
kalkis esnasinda cesetlere yapilan vurguyu, nefslerin nihayetinde kiilli nefsle birlesmesi
ile ya da hasr asamasinda kiilli nefsle yasanacak olan ittisalle bagdastirmak elimizdeki

verilerle miimkiin goziikmemektedir.

Thvan’in kiilli de olsa ezeli ve ebedi bir nefs diisiincesine sahip olmasini risalelerin biiyiik
cogunlugunda vurguladigi nefslerin olgunlasmast ve kendini gerceklestirmesi
diisiincesinde arayabiliriz. Olus ve bozulus aleminin tamamlayicist kiilli nefs iken, onun
eksikligi de faal akil ile tamamlanir. Alemdeki hiyerarsinin, ilk varlik olarak kabul edilen
faal aklin, kiilli nefsin ve diger ilkelerin nihai olarak hedefledigi sey, insani nefslerin
kendini gergeklestirmesi ve ylice ruhanilerin seviyesine ylikselmesi diyebiliriz. Eger yok
olup gidecek bir insani nefs varsa biitiin bu siireclerin anlamsizlig1 gbze batmaktadir. Bu
yiizden olmali ki Thvan, insani nefslerin ittisal edecegi kiilli nefsle birlikte ezeli ve ebedi

olacagini savunmaktadir.

Y7 Turgut Akyiiz, EbiiBekir Zekeriyd Razi 'nin Metafizigi (Marmara Universitesi, Sosyal Bilimler Enstitiisii,
Yiiksek Lisans Tezi, 2011), 161.
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3. NEFSIN GUCLERININ BiLGi DEGERI

Nefsin giicleri konusunda islam filozoflariin gériislerinin genellikle uyumlu oldugu
goriiliir. Filozoflarin neredeyse tamami Aristoteles’ten Islam medeniyetine yansiyan
bitkisel, hayvani ve insani nefs diisiincesine sahiptir. Thvan, kendisinden 6nceki gelenegi
bozmadan nefsin parcgalarini bitkisel, hayvani ve insani olarak taksim etmistir. Platon’un,
sehvet, O0tke ve akil olarak gosterdigi nefsin gii¢leri, Aristo da tabiat felsefesiyle
olusturulmus sekilde hayvani, bitkisel ve insani olarak kabul edilmisti. islam filozoflari
nefsin giicleri konusunu ele alma noktasinda ahlak felsefesinde Platon’a yaslanmaktadir.
Bu yaklasimin &rneklerini Kindi, ibn Miskeveyh ve Ebu Bekir er Razi de gormek

mumkuindir.

Ihvan’a gore bitki, hayvan ve insanin, bulundugu tiire gdre ayr1 bir nefsi bulunmaktadir.
Bu tiirlerin kendi siniflarina ait olan nefsi almalari, bedenlerinin uygun mizag¢ oranina
sahip olmasiyla alakalidir. Ay alt1 alemde bu miza¢ oraninin en miikkemmel sekli insan
tiriinde gerceklesmektedir. Yeryliziinde madenlerden baslayip bitki ve hayvanlarla
devam eden varlik kategorisinin en {istiinde insan en altinda ise madenler bulunmaktadir.
Thvan, madenlerin dahil bitki, hayvan ve insan tiirlerinin kendilerine 6zgii nefsleri
oldugunu kabul eder. Bu nefslerden bitkilerin nefsi, basta bitkilerin sonra diger canlilarin
devamliligin1 saglamaktadir. Bitkisel nefs, tiirlerin devamliligini saglarken insan tiirtiniin
epistemik boyutuna dogrudan bir katki saglamamaktadir. Thvan, ulasilabilir bilginin
sinirlarini  ¢izerken piramidin en altina bitkisel nefsi en tepeye ise kutsi nefsi
yerlestirmektedir.*® Bitkisel nefsin altina ve kutsi alaninin iizerine nefsleri ilahi boyut
kazanmis hakimler bile kolay kolay kolay vakif olamamaktadir. Bitkisel nefs, en rahat ve
kolay vakif olunacak nefs tiirli olarak anlasilmaktadir. Onun bilgi degerinin en asagida
olmasi kuskusuz ilahi bir boyutu olmayip salt biyolojik formata sahip olmasidir. Bitkisel
nefs, insanin idrak yolculugunda sadece insanin yasamsal devamliligina katkida
bulunabilir. Herhangi bir bilginin islenmesinde, ayiklanmasinda ve iiretilmesinde onun

pay1 yoktur.

118 Thvan-1 Safa, Resdil, 1/240; Thvan-1 Safa, Ihvdn-1 Safé Risdleleri, 1/213
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Spermin rahme yerlesip tutunmasinin dordiincii ayinda canliya yerlesen hayvani nefs,
hem bitkisel nefsin lireme isini gerceklestirmesi icin tiirler arasindaki cinsel istek
duygusunu barindirir hem de natik nefsin bilgiyi isleme ve tliretmesi i¢in disardan ve
iceriden malzeme getirir. Hayvani nefsin insanin bilgiyi almasindan daha sonra isleyerek
tiretmesine kadar her asamada fail rolii vardir. Cilinkii duyular, hareket yetenegi, irade,

bilgiyi depolama ve vehim gibi tiim yetiler bu nefsin sahasindadur.*®

Insani nefs, diisiinmenin ve temyiz giiciiniin kaynag: olarak kabul edilir.*?° insan, bu nefs
ile tiim tiirlerden ayrilir. Bilginin anlam kazandig1 yer natik nefstir. Kendisinde vahyin
muhatapligini, kutsi bilgiye erisim potansiyelini ve meleklere benzeme bilkuvveligini
barindiran natik nefstir. Duyusal, giinliik ve basit bilgilerin islem yeri hayvani nefs iken
ilahi ve derin bilginin idrak alan1 natik nefstir. Bu nefs giicleri yelpazesinde her sinif bir
iistiindeki glice hizmetkar kilinmistir. Hizmet edilen ve edeni belirleyen ise bilginin

kazanilmasinda ve iiretilmesinde fail olmak ya da fail olana yakin olmaktir.

fhvan, nefsin {i¢ giicii olan hayvani, insani ve bitkisel nefslerin varligmin nefsin
boliinmezligine aykiri olmadigi kanaatindedir. Bu {i¢ parca nefsin farkli parcalar1 degil
nefste gerceklesen fiilleri anlatmak icin se¢ilmis isimlerdir. Mesela nefsin, viicutta
beslenme ve biiylimeyi saglayan yoniine bitkisel nefs, duyu ve hareket gerceklestiren
islevine hayvani nefs, diistinme ve akil yiiriiten tarafina insani nefs denilmektedir. Bunlar

ayr1 parcalar degil 6z olarak tektir.'?!

3.1. BITKISEL NEFiS

Bitkisel nefs, bedeni besleyen ve biiyiiten giictiir. Ihvan, sadece besleme ve biiyiitmesi
acisindan degil bitkisel nefse ait her biri ayr1 bir gorev icra eden yedi tane eylem ileri
siirmektedir. Bunlardan biri beslenme giiciidiir.}?? Besleyen, nefs; beslenen, bitkisel
nefsin kendisinde bulundugu cisim; beslenilen ise gidadir. 12 Bu gii¢ sayesinde cisimler
ve bedenlerin eksilen yerlerine ihtiyaglari olan gidalar temin edilir. Boylece cismin
devamlilig1 saglanmis olur. Zaten bitkisel nefsin varlik sebebi cismin devamliligini ve

iiremesini saglamaktir. Besleyen giiciin gerceklesmesi i¢in alinacak gidalarin islenmesi

119 Thvan-1 Safa, Resdil, 2/325; Thvan-1 Safa, [hvan-1 Safé Risaleleri, 2/266.
120 thvan-1 Safa, Resdil, 2/325; Thvan-1 Safa, [hvan-1 Safé Risaleleri, 2/266.
12 thvan-1 Safa, Resdil, 2/325; Thvan-1 Safa, [hvan-1 Safé Risdleleri, 2/1266.
122 Thvan-1 Safa, Resdil, 3/195; Thvan-1 Safa, hvdn-1 Safd Risdleleri, 3/156.
123 Macit, Telhisu Kitabi n-Nefs, 54.
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gerekmektedir. Bu gidalar bitkisel nefsin diger etkin giicii olan “sindirim giicii”!?

tarafindan islenip uygun hale getirilir. Dort unsurun terkibiyle olusan besinler, besin
olarak alinmadan 6nce onlardaki sivilar bitkisel nefsin ¢ekici giicliyle emilir. Cisim i¢in
gerekli olan bu si1v1 ¢ekildikten sonra akip gitmemesi i¢in bitkisel nefsin diger giicli olan
tutucu gii¢ tarafindan kabzedilir. Bu agsamadan sonra sindirim giicii gérevi istenmektedir.
Alinan sivi, viicudun hazmedecegi sekilde sindirim giicii tarafindan isleme tabi tutulur.
Sindirimin yeri cisimde belli bir mekanda oldugu i¢in sindirilen gidalar1 viicudun ¢esitli
noktalarina, gidaya ihtiya¢ duyan noktalara tagima islemi gerekir. Organlara ihtiyaclari
olan sindirilmis besinleri tasiyacak giic, bitkisel nefsin “itici giiciidiir**?®. Islendikten
sonra bu besinin viicudu beslemesi icin ayr1 bir gilice ihtiyaci vardir. Besleyici giig
sayesinde cisimlerden alinan gidalar, bedeni besler ve gii¢lendirir. Besleyici gii¢, kendi
kendine biiylime ve ¢ogalma islemini yapamadigi i¢in bununda bitkisel nefsin baska bir
giicii olan “biiyiiten giliciine” ihtiyact vardir. Ciinkii biiylime giicii olmasa organlar
orantisiz sekilde uzun veya kisa olur ortaya absiirt bir cisim yapist ¢ikabilirdi. Organlarin
uygun orana sahip sekilde biiyiimesi biiyiiten gii¢ sayesinde gergeklesiyor. Beslenip
biiyiiyen giice son olarak “sekillendirici giiciin” dokunusu yapilir. Thvan’in saydig1 bu
yedi etkin gii¢, sayet Ibn Riisd’iin de dedigi gibi “kendinden iiremeyen ve hastalikli

99126

olmayan her canlinin yasamsal devamliligini, iremesini ve giliclenmesini

saglamaktadir.

[hvan, iireme giiciinii yedi etkin gii¢ icerisinde saymasa da rislelerin farkli yerlerinde
{ireme giiciiniin varligini bitkisel nefs baglaminda ele almaktadir. Thvan’in iireme giiciinii
ayrica ele almamasinin nedeni belki de bitkisel nefsin varlik sebebinin zaten lireme ve
nesil devamlilig1 olmasindan étiiriidiir. Bu giiglerin varligi Ibn Sina’nin nefs anlayisinda
da ayni sekilde kabul edilmis. ibn Sina, iireme giiciinii bitkisel nefsin giicii olarak ayrica

ele almistir'?’.

Besleyici, cekici, itici, tutucu, sindirici, biiyiitiicii ve sekillendirici olmak tizere yedi
faaliyeti bulunan bitkisel nefsin, hayvani ve natik nefse idrak yoniinden etkisi yoktur.
fhvan’in bitkisel nefse 6zgii olarak alt1 yonii bilme ve bilince sahip olma ifadeleri'?®

bulunmaktadir. Buradaki alt1 yonii bilme ifadesinden, bitkilerdeki asagi, yukari, saga,

124 Thvan-1 Safa, Resail, 3/188; Ihvan-1 Safa, [hvéin-1 Safd Risaleleri, 3/156.
125 thvan-1 Safa, Resdil, 3/195; Thvan-1 Safa, [hvan-1 Safé Risaleleri, 3/156.
126 Tbn Riisd, Telhisu Kitabi 'n-Nefs. 56.

27 Durusoy, Ibn Sina Felsefesinde Insan Ve Alemdeki Yeri., 115.

128 Thvan-1 Safa, Resdil, 1/242; Thvan-1 Safa, Ihvdn-1 Safé Risdleleri, 1/214
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sola, one ve geriye dogru biiylime, kiigiilme, artma ve azalmay kastettigini anliyoruz.

Ciinkii bu nefste biligsel anlamda bir islem s6z konusu degildir.

Bitkisel nefs, derecesi itibariyle hayvani nefsin altinda yer almaktadir. Onu hayvani
nefsin altinda kilan sebep, kendisinin bir {istii olan hayvani nefste bulunan duyu ve
hareketin onda bulunmamasidir. Hayvani nefs ise hem bitkisel nefse sahiptir hem de
hayvani nefs olarak bitkisel nefsten ayirt edici yonleri bulunmaktadir. Bu tiirlerin
alemdeki hiyerarsisine istinaden Ihvan, bitkisel nefsleri, hayvani nefslerin besini ve

hayvanlarin cesetlerinin maddesi olarak kabul eder?°.

3.2. HAYVANI NEFS

Bitkisel nefs diizeyinin iistiinde hayvani nefs yer almaktadir. Thvan, hayvani nefsin
insanda ilk fiilini, insam1 anne karnindan diinyaya tasiyan hareketin faili olarak
gostermekle kabul eder.®® Ihvan, hayvani nefsin insana iiflendigi vakti ise ceninin
dordiincii ay1 kabul eder'®!. Insanda diisiinen nefs olmadan yalniz hayvani ve bitkisel
nefsin oldugu zaman insanin dort yasina kadar siirmektedir. Bu yastan sonra tigiincii gii¢
olan insani nefs eklenir.’*> Hayvani nefs, hayvanlarla insanlar arasinda ortak olan bir
glictiir. Hayvanlar beslenme, biiyiime ve iireme bakimindan bitkilerle ortak iken onlarda
bulunan hareket ve algilama 6zelligi hayvanlar1 bitki mertebesinin {izerine ¢ikarmaktadir.
S6z konusu hareket, iradeye bagli olarak sinir ve kaslar araciligiyla organ hareketini
saglamaktadir.’®® Thvan’in hayvani nefse yaptigi vurgu, istedigini yapan, istedigi
dogrultuda hareket eden olmasidir.!3* Hareket 6zelligi bitkilerde biiyiime, genisleme,
uzama ve kisalma seklinde ortaya ¢ikmaktadir. Ancak bitkilerdeki bu hareket, iradeli
kabul edilmedigi i¢in bitkilerde hayvani nefs yoktur. Hayvani nefste hareketler, iradeyle
gerceklesmektedir. Ayrica hayvani nefslerin ac1 ve lezzet hissi varken bitkilerde bu his
yoktur. Thvan, hayvani nefslerin en gdzde &6zelliginin onlarm kendilerini tehlikeden
koruyup, diismanlarim ezerek varligini devam ettirebilme hali oldugunu ileri siirer.®
Insan ise hem hayvan hem bitki hem de insan tiiriine 6zgii gii¢lerin hepsini haiz olmakla

en ustiindiir. Aristo, his, tahayylil, sevk ve hareketin faili olarak hayvani nefsi kabul

129 thvan-1 Safa, Resdil, 3/338; Thvan-1 Safa, [hvan-1 Safé Risaleleri, 3/301.
130 Thvan-1 Safa, Resdil, 3/196; Thvan-1 Safa, [hvan-1 Safé Risaleleri, 3/157.
131 Thvan-1 Safa, Resdil, 2/358; Thvan-1 Safa, [hvan-1 Safé Risaleleri, 2/295.
132 Thvan-1 Safa, Resdil, 3/196; Thvan-1 Safa, [hvan-1 Safé Risaleleri, 3/157.
133 Alper, Ibn Sind, 91.

134 Thvan-1 Safa, Resdil, 1/228; Thvan-1 Safa, hvdn-1 Safd Risdleleri, 1/204.
185Thvan-1 Safa, Resdil, 3/271; Thvan-1 Safa, Thvan-1 Safd Risdleleri, 3/226.
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eder.®*® fhvan ise bu giiciin kuvvelerini, mekansal hareketler, esnek mafsallar, herhangi
bir seyi gerceklestirmeye yonelik alti yone iradeli intikal kabiliyeti, simge ve sesleri
duyularla idrak, ama¢ ve menfaat noktasinda bir seylerin vehmedilmesi veya tahayytil
edilmesi, dostunu ve diismanini tanima firsat1 veren hatirlama ve hafiza giicii, zararliy1
def etme ve kaginma giicii olarak siralamaktadir.®*” Thvan’in saydig1 bu 6zellikler, bes
duyudan ibaret olan dis idrak ile i¢ idrak giicleri denilen vehim, hayal, hatirlama, ortak
duyu giiclerinden olusmaktadir. Bu isimler kimi filozoflarda isim bakimindan degisse de
mesela hayal giicline miitehayyile denilmis olsa da ya da sayisina ekleme ve ¢ikarma
yapilmis olsa da nefsin dis ve i¢ idrak giigleri, filozoflarin hemfikir oldugu bir konudur.
Hayvani nefsin insana sundugu bu kuvveler, yasamsal faaliyeti agisindan insanin
6liimiine kadar ona eslik etmektedir. Hayvani nefsin canlilar i¢in sagladig: olanaklar ve
ozellikler her canlida ayn1 derecede bulunmamaktadir. Mesela bu konuya dair hayvan
mertebesinin en asagisinda bulunan salyangozu 6rnek veren Ihvan, onun tek duyu
organina sahip canli olmasiyla, hayvani nefs bakimindan en agagida ve neredeyse bitkisel
nefsin derecesinde kabul edecektir. Bu sebeple gerek hayvani gerek bitkisel nefse sahip

canlilarin bunlara sahip olmasi yetkinlik bakimindan farklilasmaktadir.

3.2.1. Hayvani Nefsin Dis idrak Giicleri

Hayvani nefsin dis idrak giicleri bes duyudur. Duyularin algiladig seyler, cisimlerin
arazlari, maddenin ya da heyulanin aldig1 suretlerdir. Yani duyularin konu olarak
yoneldigi seyler, cisimlerdeki ya da maddedeki suretler, sekillerdir. Duyular, hem
maddedeki suretleri algilar hem de onlarin duyumlarindan etkilenir.!® Duyularin
maddedeki suretleri algilamas1 duyu organlar1 aracilifiyla ger¢eklesmektedir. Duyular ile
gelen veriler, nefsin 6ziinde kalmaktadir. D1g diinyaya ait bilgilerin insanin i¢ idrakine ya
da nefse konu olabilmesi i¢in bu bilgileri tasiyacak duyu giiclerine ihtiya¢ vardir. Dis
idrak giicleri, gorlinenleri algilamada aktif iken gériinmeyenler i¢ idrak giicleri sayesinde
yorumlanmaktadir.’**Cismin goriintiisii gdziin alanindan kaybolduktan sonra ona dair
bilgi ve gorintii i¢ idrak gii¢leri sayesinde saklanmakta ve islenmektedir. Dis idrak
giicleri, bes duyu organi olan gérme, isitme, koklama, tatma ve dokunma duyularidir. Ait

olduklart gbrevin disina ¢ikamayan dis duyu gii¢lerinin sinirl iglevleri bulunmaktadir.

136 Durusoy, Ibn Sina Felsefesinde Insan Ve Alemdeki Yeri, 120.

137 thvan-1 Safa, Resdil, 1/242; Thvan-1 Safa, [hvan-1 Safé Risaleleri, 1/214.

138 Thvan-1 Safa, Resdil, 3/372; Thvan-1 Safa, [hvan-1 Safé Risaleleri, 3/329.

139 Fahreddin Er-Razi ¢ev. Hiisnii Aydeniz, Kitdbu’n Nefs ve’r- Ruh ve Serhu Kuvvahumd (Elis Yaynlari,
2019). 86.
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Ihvan, buna &rnek olarak gérme giiciiniin sesi ve yiyecegi algilayamayacagimi ancak
renkleri idrak edebilecegini sdyler.!*°Duyularin getirdigi bilgilerin kalitesi duyularmn
sayisina ve saglamligima gore her canlida degisebilmektedir. Baz1 hayvanlardaki duyu
giicii ve sayis1 insana gore daha donanimlidir. Bu itibarla Ihvan, insanin duyu giicleriyle
oviinmesinin anlamsiz olacagi kanaatindedir. Mesela iyi bir atin, gece karanlifinda
uzaktan gelenin ayak sesini duyabilmesi ya da devenin uzun bacak ve boynuna ragmen
gece vaktinde insanin géremeyecegi yerleri gorilip gegebilmesi, duyu verilerinin her tiirde
ayn1 olmadigim gostermektedir. Bu duruma gore Thvan, duyularin varlig1 degil sagligi ve
kullanim kalitesinin bilgi kaynagi olmada asil Olcilit oldugunu vurgular. Duyu
organlariin idrak edip diger idrak gii¢lerine tasiyacagi suretlerin yanlis algilanmasi daha
sonraki bilgi islem sirasinda yanlis sonuglarin ¢ikarilmasina neden olacaktir. Duyu
verileri her ne kadar duyu alaninin disina ¢ikamasa da tiimel ve hakiki bilgilere ulasmada
duyular ilk basamaktir. Hi¢ kimse tikel ve siradan seylerin bilgisini 6grenmeden iistiin
nitelikteki bilgilerin kapisina dayanamaz. Dolayisiyla Thvan nezdinde insanin ilk
yetkinligi ve fiilleri bes duyu giicii sayesinde kazanilmaktadir.!*! ihvan, dis idrak
giiclerini bir sehirdeki toplayicilar ve ithalatcilara benzetmektedir. Bes duyu, canlilardaki
bilgi, hayal ve vehimleri ithalat¢ilar gibi canlinin kendisi i¢in {iretir ya da topladigini ona
sunar. Filozoflar, dig idrak giiclerinin kendileri maddi oldugu ve maddi bir organla idrak

faaliyetini gerceklestirdigi icin onu sadece tikel seylerin idrakinden sorumlu kilarlar.

Dis idrak giiclerinden dort tanesi belli bir konumu varken dokunma duyusu genis bir
yiizeye sahip olup canlilarm biitiin bedenine yayilmistir. ihvan, bu duyunun yerini hem
biitiin beden hem de damarlar olarak belirler.}*? Dokunma duyusu, canlilarin hayatta
kalabilmesi i¢in 6nemli bir giictiir. Canli, kendi bedenine, mizacina uygun olan yasam
ortamini ve besini dokunma duyusuyla test ettikten sonra tercih etmektedir. Dokunma
duyusu, bedene yayilmaksizin sadece bir boliimiinde olsa dokunma duyusu olmayan
bolgeye gelecek zarart nefs idrak edemeyecektir.!*® Thvan, dokunma duyusunun
objesinde test ettigi dzellikleri sicak, soguk, yumusak, sert olarak sayar. Ibn Sina ise bu
nitelikleri yapiskanlik-kayganlik, diizlik-piiriizliiliik, hafiflik-agirlik gibi daha detaylica

144

siralamaktadir.'** Thvan, canlilarin kendi viicuduna uygun olacak sekilde bunlardan

uygun olanini secerek cesedin devamliliginin korundugunu savunur. Mesela dokunma

140 Thvan-1 Safa, Resdil, 2/358; Thvan-1 Safa, [hvan-1 Safé Risaleleri, 2/286.
141 Thvan-1 Safa, Resdil, 4/280; Thvan-1 Safa, [hvan-1 Safé Risaleleri, 4/173.
142 Thvan-1 Safa, Resdil, 2/328; Thvan-1 Safa, [hvan-1 Safé Risdleleri, 2/268.
143 Durusoy, Ibn Sina Felsefesinde Insan Ve Alemdeki Yeri, 119.
144 Durusoy, Ibn Sina Felsefesinde Insan Ve Alemdeki Yeri, 120.
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giicii, canlilarin cesetlerinin, 6ldiiriicii derecede soguk veya sicaga maruz kalmamasi i¢in
cesede uygun 1s1y1 saglar. Viicudunda yanik olan birine giydirilecek kiyafetin asir1 sicak
olmas1 o kisi i¢in eziyet ve aciya doniisebilir. Kiyafetin 1sisin1 dokunarak test ettikten
sonra onu giydirebiliriz. Thvan, dokunma duyusunun calisma prensibini soyle
anlatmaktadir: Beden, baska bir seyle karsilastiginda karsilastigi seyin mizact ya ondan
daha soguk ya daha sicak ya da onunla esit olur'®. (fhvan bu 6rnegi diger katilik,
yumusaklik, gevseklik gibi niteliklerle de ifade etmektedir). S6z konusu ii¢ durum
icerisinde eger bedenle karsilasilan seyin 1s1s1 bedenle ayni ise bedene higbir etki etmez.
Ancak bedenden daha soguk ya da sicak ise beden onun 1sisina gore sekillenecektir. Yani
bedenin mizacinin algiladigi seylerin nitelikleri, dokunma giiciiniin algi durumunu

belirlemektedir.

Dis idrak giiclerinin bir digeri isitme giiciidiir. hvan, isitme giiciinii aciklamadan énce
seslerin mahiyetine yonelik bilgilere yer verir. Isitilecek olan sesleri, canlilara ait olan ve

146 canlilara ait sesleri de mantiki olan ve olmayan olarak ayirir.

olmayan seklinde,
Mantiki olanlar s6z ve hecelerden miitesekkil iken mantiki olmayanlar insan disindaki
canlilarin ¢ikardigi manasiz seslerdir. Sesleri, ince ve hafif mizac1 sebebiyle hava
tasimaktadir. [hvan, iki seyin birbirine ¢arpmasindan olusan havanin her tarafa yayildigim
sdyler. Bu hava hareketinden dairevi bir sekil meydana gelmektedir. ihvan, seslerin

mekani olarak sadece havay: gosterirken ibn Sina, hava ile birlikte suyu da sesin meydana

gelebilecegi alan olarak zikreder.

Bes duyu giiciinden gérme duyusunun yeri olan gdzler, Ihvan tarafindan cesedin aynalar
olarak tesbih edilir. Gérme duyusu, en serefli duyudur.'*’ Thvan, goriilecek seyleri ve
gormenin nasil sekillendigini detaylica anlatir. Goz bebeklerinin yapisi seffaftir. Kornea,
g0z bebeklerini orten perde olarak ifade edilir. Kornea, gordiigii cisimlerdeki renklerin
kaliplarin1 kendisine almaktadir. Korneanin aldigi kaliplarla birlikte gérme giiciide
devreye girer. Isik, seffaf seylere yansidigi zaman yansidigi cisimlerin rengini
tagimaktadir. Buna sahit olan canlilarin goziine bu durum ilisir. Boylece canlinin géz

bebeklerinde 151k hareket etmeye baglar. Gorme giiciiniin idrak edecegi etki alanina giren

145 Thvan-1 Safa, Resdil, 2/342; Thvan-1 Safa, [hvan-1 Safé Risaleleri, 2/281.

146 Thvan-1 Safa, Resdil, 2/344; Thvan-1 Safa, [hvan-1 Safé Risaleleri, 2/282.

47 Byyiip Kurt, /hvdn-1 Safd’da Varlik ve Bilgi (Ankara: Gazi Universitesi Egitim Bilimleri Fakiiltesi,
Yiiksek Lisans, 2019), 52.

45



nitelikler 151k, karanlik, renk, yiizey, cisimler, sekiller, boyut, hareket, durgunluk ve

konumdur.148

Tat alma duyusu, tad1 alinacak gidalarla tadi alan dilin mizaci1 arasindaki iliskiye gore
sekillenmektedir. Bu duyu da tipki dokunma duyusu gibi seylerle dogrudan temasta
bulunmakta ve dokunma duyusu gibi hayati 6nem tasimaktadir. Ciinkii canlinin bedenini
ayakta tutacak, yasamsal varligin1 devam ettirecek besini alabilmesi i¢in yiyeceklere karsi
ilgi ve istahinin olmas1 gerekmektedir. Tat alma duyusunun faaliyete gegmesi i¢in sadece
besinlerle temas etmesi yeterli degildir. Thvan, dildeki yashigmn tadi alinan besinin
yasligiyla karismasiyla tat alma duyusunun aktiflestigini soyler. Dildeki mizag, tadina
bakilan yiyecegin mizacina gore degerlendirilir. Besin tatl ise dilde tatl olur, eksi ise dil
eksi olur. Thvan, dokuz cesit tat algisi sayar: dilin mizacina uygun olan tat, dilin mizacina

aykiri olan acilik, tuzluluk, yaglhlik, eksilik, keskinlik, burukluk, tathlik ve tatsizlik.*4°

fhvan, koku duyusunu anlatmadan oénce kokularin ayrmmini giizel ve ¢irkin olarak
belirler.®® Bu kokular1 koklayacak olan canlilarn akcigerleri, kalpte bulunan 1siy1,
harareti siirekli tazelemek icin ortamin havasini burun deligi ve geniz yoluyla icine ceker.

Cekilen havanin kokusu giizel ise insan bundan hosnut olur, kotii ise 1zdirap duyar.

Duyularin varligi, nefsin bilgi liretmesi ya da bilgiye ulagmasi i¢in zorunludur. Duyular
dogrudan biligsel bir islem gerceklestirmese de bu islemlerin tiretildigi ve idrak edildigi
nefse yardimci olmaktadir. Gazzali’nin uzun bir arayis ve tefekkiirii nihayetinde
“duyulara yonelik bilginin asla dogru olmadigr” kanisi*®, Thvan igin gegerli degildir.
Duyularm bu énemine binaen Thvan, risilelerin baz1 yerlerinde duyular olmadan hakiki

152

bilgiye, fiziki diinya bilinmeden gerceklige ulagilamayacagini~ ifade etmesinden dolay1

sensualist olmakla itham edilmistir.

3.2.2. Hayvani Nefsin i¢ Idrak Giicleri (Havas-1 Zahiri)

I¢ idrak giicleri beynin farkli merkezlerinde yer edinmis cesitli gérevlere sahip giiclerdir.
Bunlarin islerlik kazanabilmesi bes duyu organinin getirecegi bilgi ve malumata baglidir.
Bes duyunun getirdigi veri, i¢ idrak giicleri tarafindan nefse iletilir. Nefse getirilen bu

veriler farkli seviyelerden geger. I¢ idrak giiclerinin bazilari, algilananlarmn suretlerini

148 Thvan-1 Safa, Resdil, 2/345; Thvan-1 Safa, [hvan-1 Safé Risaleleri, 2/283.

149 Thvan-1 Safa, Resdil, 2/342; Thvan-1 Safa, [hvan-1 Safé Risaleleri, 2/281.

150 Thvan-1 Safa, Resdil, 2/342; Thvan-1 Safa, [hvan-1 Safé Risaleleri, 2/281.

151 imam Gazali, EI-Munkiz Mine’d-Dalal (Cagdas Yaynlari, 2020),7.

152 Ayse Arife Soylu, Ihvdn-1 Safi’ da Varlik Ve Bilgi Acisindan Akil (Istanbul: Istanbul Universitesi Sosyal
Bilimler Enstitiisii, Yiiksek Lisans, 2022),79.
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elde ederken bazilar1 ise suretlerden anlam ¢ikartmaktadir. Yani i¢ idrak giicleri bilgi
{iretme noktasinda kendi icerisinde alt-iist iliskisine sahiptir. i¢ idrak gii¢lerinin en iistiinii,
duyulara iglem siras1 olarak en uzak olan ve soyut/akli bir bilgiyi idrak kapasitesine sahip
olandir. I¢ idrak giiclerinin islem sirasindan geg¢mis bir bilgi nefsin mahallinde idrak

edilmeye hazir demektir.
3.2.2.1. Ortak Duyu (Hissti’I-Miisterek)

Bu gii¢lerden ilki ortak duyudur. Ihvan, bu giiciin merkezi olarak beyinde herhangi bir
yeri belirtmemistir. Hayal giicliniin yeri olarak “beynin 6n lobunu isaret
etmektedir.”***Buras1 ibn Sina’nin ortak duyu dedigi yerdir. Bu yiizden ortak duyu
giiciiniin beynin 6n kisminda olabilecegini diisiinebiliriz. Thvan, ortak duyunun bes
duyudan gelen bilgileri beynin 6n lobunda bulunan hayal giiciine aktardigini soyler™*.
Bes duyunun ilk toplandigi merkez gorevi goren ortak duyu, algiladigi ve anladigi seyi
tek bir formata sokarak hayal giiciine iletmektedir. Thvan, ortak duyuyu “salt ruhani®>>”

olarak niteler. Ciinkii ortak duyu, kendisine veri getiren duyularin cismani yapisina sahip

degildir. idrak yolundaki ilk ruhani basamaktir.
3.2.2.2. Hayal Giicii (EI-Kuvvetii’[-Muhayyile)

Ihvan, hayal giiciine ayrica énem vermektedir. Bu konuya dair risilelerde zaman zaman
boliim bagliklar1 agmis bazen de sadece deginmekle iktifa etmistir. Onlara gore hayal ya
da miitehayyile giicli, beynin 6n lobunda yer edinmis giictiir. Ortak duyunun algiladig:
seyler hayal giiciine ulasmaktadir. Thvan, ortak duyuya ait 6zellikleri bazen hayal giicii
icin de kullanmistir. Mesela hayal giiciinii bilgilerin geldigi, bes duyunun malzemelerinin
biriktigi yer diye isaret etmesi ortak duyuyu bize animsatmaktadir. Ortak duyu ile hayal
giiciiniin tek gii¢ gibi gosterilmesi Ibn Sina’da da goriilmektedir. *°® Hayal giicii, i¢ idrak
giicleri icerisinde penceresi en ¢ok olan giictiir. Ciinkii o, hem kendisinden sonraki
giiclerden olan miifekkire, hatirlama, hafiza gibi giiclerle ile hem de kendinden bir 6nceki
asamayi ifade eden ortak duyuyla iliski icerisindedir. Thvan, bes duyunun algilamadig:
higbir seyin hayal giiciinde olamayacagini soyleyerek bu giiclin ortak duyu ve dis giiclerle
olan gii¢lii bagimi vurgulamaktadir. Thvan, hayal giiciinii yaptig1 is bakimindan diger

giiclerden farkli bir yere koyar. Ciinkii hayal giicii, Thvan’in deyimiyle “biiyiileyici ve

153 Thvan-1 Safa, Resdil, 2/328; Thvan-1 Safa, [hvan-1 Safé Risaleleri, 2/268.
154 Thvan-1 Safa, Resdil, 1/137; Thvan-1 Safa, [hvan-1 Safé Risaleleri, 1/134.
155 Thvan-1 Safa, Resdil, 1/6; Thvan-1 Safa, Thvan-1 Safd Risdleleri, 1120
156Dyrusoy, Ibn Sina Felsefesinde Insan Ve Alemdeki Yeri , 135.
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zarif isler” ™’

yapmaktadir. Onu biiyiileyici kilan sebep, duyu organlarina konu olan
seyler, duyu organlarinin muhatabi1 olmaktan uzaklasinca ya da seyler ortadan
kayboldugunda hayal giiciiniin onlar1 hayal etmeye devam edebilmesi, onlarin resimlerini
kaydetmesidir. Yine Thvén, bilgilerin saklanmasi igin hatirlama veya hafiza giiciine
iletilmesi agisindan hayal giiciiniin kendinden sonraki giiglerle bagi noktasinda dnemini
vurgular. Zira hayal giicii topladigi verileri diisiinmesi, irdelemesi ve anlamlarina bakmasi
icin miifekkire gilicline gonderir. Bununla birlikte hayal giicliniin niteligi herkeste ayni
degildir. Thvan, bu giiciin bazen g¢ocuklarda daha miikkemmel isledigini soyler’®®. Zira

cocuklar, sdylenenleri yetiskinlerden daha giizel zihninde canlandirabilir. Ihvan edip ve

ressam gibi sanat erbabinda da bu giiciin yetkin oldugunu dile getirir.
3.2.2.3. Vehim Giicii

Nefsin i¢ idrak giiglerinden bir digeri de vehim giiciidiir. Bu giig, ibn Sina’da beynin orta
yeri olarak belirlenerek cismin suretini ¢ikaran dis duyulardan farkli olarak manayi
cikartan gii¢ oldugu ifade edilir.’®® Bir baska diisiiniir ibn Miskeveyh, vehim giiciiniin
duyumsanamayan seyleri tevehhiim edememesinden dolayi itibarinin az oldugunu ima
eder.®® fhvan-1 Safi, vehim giiciinii incelerken bu giiciin ¢iktilarinin yanilma pay:
olmasindan dolay1 pek de giivenilmeyecek bir giic oldugunu sik¢a vurgular. Zira vehim
giiciiniin caligma mekanizmasi duyu organlarina baglidir. Bununla birlikte vehim giicii,
hakikatte pay1 bulunmayan ve gercek olmayan seyleri hayal eden gii¢ olarak lanse edilir.
Ciinkii vehim giicii, hayvani nefsin bir giiciidiir. Vehim giiciine duyusal ve tikel bilgiler
karisabilir. Bu sebeple metafizik alana dair bilgi lizerinde vehim giiciiniin etkisi yoktur.
O sadece tikel ve duyusal alana ait bilgiler i¢in basat rol oynayabilir. Thvan, vehim

giiciiniin gerceklik pay1 olmayan seyleri sdyleme potansiyeline dikkat ¢eker®!

. Bu glictin
bir hakikat olarak itibara layik olmasi i¢in onun burhani bir kanitla ya da duyu gii¢leriyle
desteklenmesini sart kosar. Zira kanit1 olmayan bir iddianin dogrulugu ve yanlishgi

hakkinda konusmak amagsizdir.1®2

157 Thvan-1 Safa, Resdil, 3/386; Thvan-1 Safa, [hvan-1 Safé Risaleleri, 3/338.

158 Thvan-1 Safa, Resdil, 3/388; Thvan-1 Safa, [hvan-1 Safé Risaleleri, 3/340.

159 Durusoy, Ibn Sina Felsefesinde Insan Ve Alemdeki Yeri, 157.

160 {bn Miskeveyh, Nefs ve Akil Risalesi, gev. Muhammet Ali Koca (Albaraka Yayinlari, 2022), 42.
161 Thvan-1 Safa, Resdil, 2/24; Thvan-1 Safa, Thvdan-1 Safd Risdleleri, 2/31.

162 Thvan-1 Safa, Resdil, 2/24; Thvan-1 Safa, [hvdan-1 Safd Risdleleri, 2/31.
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3.2.2.4. Miifekkire Giicii

I¢ idrak giiclerinden diisiinme (miifekkire) giicii, akli nefsle irtibatli olsa da onun ic
duyularla bir alisverisi sz konusudur. Ihvan, miifekkire giiciinii krala benzetir. Diger
giicler ona hizmet eder. Ciinkii diger giigler diisiinme giicliniin yonergeleriyle hareket
etmektedir. Bu giiclin yeri beynin orta kismidir. Hayal giici kendisine gelen bilgileri
diisiinme giliciine aktarmaktadir. Diistinme giicli, gelen biitiin duyusal verileri ayiklar,
kategorize eder, resmini kaydeder. Ardindan bunlar1 koruyacak olan koruyucu giice
gonderir. Diigiinme giicii, cisimleri maddelerinden soyutlayarak, onlarin suretleriyle idrak
faaliyetini gergeklestirerek suretlerin ve manalarin arasini ayirip birlestirme islemini
yapar. Bu gii¢, akil tarafindan kullanilinca miifekkire gilicii adim1 almakla birlikte

miitehayyile ile ayn1 isi yapmaktadir. 163
3.2.2.5. Hdfiza Giicii

Biitiin bu siireclerden gecerek olusacak bir yargi ya da bilginin ise yaramasi i¢in bu
verileri, i¢ idrak giiclerinden hafiza giiciiniin, korumas1 gerekmektedir. Depo, arsiv
islevlerini goren hafiza giiciiniin yeri beynin en arkasidir. Bu gii¢, miifekkire giiciiniin
tizerinde isledigi bilgileri, kaydettigi goriintiileri ondan alarak hatirlanmasi1 gereken

zamana kadar saklar.

3.3. INSANIi NEFiS

Natik nefs, insandaki nefs hiyerarsisinde miikemmelligi ifade eden seviyedir. Diisiinen
nefsin ya da diger adiyla natik nefsin insanda ortaya ¢ikmasi, nefsani yetilerin bir sira
diizeni icerisinde var olmasinin en son asamasini teskil eder.!®* Natik nefs, bitkisel ve
hayvani nefsi dogruya ve gilizele yonlendirici bir role sahiptir. Bu nefs, filozoflar nezdinde
insanin kendi bilincine varmasinin ve kendi benligini hissetmesinin failidir. Diisiinen
nefsler, esyanin hakikatini anlama ve kavramada insana idrak kazandirmaktadir. Bu nefs,
insanin kutsi alanla kuracag iliskide (messai filozoflarinin deyimiyle ittisalde) insanin
rehberidir. Insan igin diisiiniildiigiinde hayvani ve bitkisel nefsin varlig1 ve yetkinligi
diisiinen nefse baglidir denilebilir. Ciinkii bitkisel nefsin saglayacagi iireme ve beslenme,
hayvani nefsin verdigi idrak ve hareket natik nefsin kendini ger¢eklestirmesi i¢indir. Bu

yiizden s6z konusu iki nefs ¢esidi, natik nefse itaat etmek zorundadir. Ebu Bekir Razi,

183 Dyrusoy, ibn Sind Felsefesinde insan ve Alemdeki Yeri, 179.
164 Kaya, Isldm Felsefesi Tarih ve Problemler, 162.
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natik nefsin ya da akil cevherinin 6fke ve sehvet giigleri lizerinde otorite kurmasiyla
insanin her tiirlii mutluluga ulasacagmi savunmaktadir.’®® Ofke ve sehvet giicleri, bitkisel

ve hayvani nefsin psikoloji ve ahlaki a¢idan yansimalaridir.

Nefs-i natikanin hayvani ve bitkisel nefs gibi bedene bagli bir nefs ¢esidi olup olmadig
tartismalidir. Bu konuda Farabi, insani nefs dedigi natik nefsin iki giice kaynaklik ettigini
savunur: Bunlardan biri organlar vasitasiyla gergeklestirilen fiilleri miimkiin kilan giig,
digeri ise akli giictiir.!®® Yani hem bitkisel ve hayvani nefs gibi bedenle ilintili hem de
onlardan bagimsiz olan soyut cevher akilla baglantilidir. Kindi, arzu ve 6tke giicii diye
ifade ettigi gliglerden diisiinen nefsi ayr1 tutmaktadir. Diislinen nefsin arzu ve ofke
dedigimiz giiclere engel olmasindan dolay1 engel olan ile olunan farkli oldugu igin

167 fhvan ise, nefs-i natikay:

diisiinen nefsin bedenle iligkili olmayacagini savunur.
bedenle ilintili, cismani hazlarin ve isteklerin faili olarak gordiigii bitkisel ve hayvani
nefsten ayri tutarak neredeyse kutsal bir nazarla yaklasmaktadir. Ayn1 zamanda onu
cisimsel herhangi bir seyle ilintili gormemektedir. ihvan, natik nefsin bilkuvve melek
oldugunu soylerken diger iki nefsin bilkuvve seytan oldugunu dile getirir. Natik nefs,
Ihvan icin kutsaldir. Ihvan, natik nefsi dogru diisiincenin, temiz yasamin, melek gibi

varliklardan bir varlik olabilmenin ve giizelligin sebebi olarak goriir. 168

fhvan, natik nefsin meskeninin beyin oldugunu ve fiillerinin damarlar yoluyla bedene
aktigin1 iddia eder'®®. Bununla birlikte natik nefs, soyut ve ilahi yonii olan bir giictiir.
Thvan, natik nefsin bilkuvve melek iken bilfiil melek olmaya miisait bir tarafi olduguna
inanmaktadir. Natik nefsin diger iki nefs ¢esidinden farkli oldugunu ve bileseninde
hayvan ve bitkilerden olugsmus higbir etkenin bulunmadigini ileri siirer. Ona bedene
karismis hicbir unsur ilismez.}’® Diisiinen nefsleri diger iki nefs cesidinden ayirt ettiren
sebep onun hakikati idrak zevkini yagamadaki roliidiir. Bu rolii biitiin filozoflar natik
nefse layik gormektedir. Lezzet ve sevinci yasayacak, ebedi saadete kavusma hazzim
idrak edecek nefs natik nefstir. Oliimden sonra bedenle dirilis anlayisina nazaran ruhsal
bir ahiret hayati teorisini savunan filozoflar i¢in natik nefs, oldukc¢a énemlidir. ihvan da
bu filozoflar arasinda yer alir. Ciinkii 6liimden sonra her tiirlii 6diil ve miikafatin lezzetini

cisimler degil natik nefs idrak edecektir. Elemlerin ve hazzin idraki, ruhsal bir saadet ve

165 Aygiin Akyol, “Ebu Bekir Razi Ve Ug Temel Erdem”, Hitit Universitesi 5 (2015). 9.
166 K aya, Islam Felsefesi Tarih ve Problemler, 163.

187 Kindi, Felsefi risdleler, 244.

168 Thvan-1 Safa, Resdil, 1/287; Thvan-1 Safa, [hvan-1 Safé Risdleleri, 1/249.

169 Thvan-1 Safa, Resdil, 2/325; Thvan-1 Safa, [hvdn-1 Safd Risdleleri, 2/266.

170 fhvan-1 Safa, Resdil, 2/372; Thvan-1 Safa, hvdn-1 Safd Risdleleri, 2/304.
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huzur natik nefslerin hakk: olacaktir. Bu sebeple diinya da dliimle beraber kalacak olan
hayvani ve bitkisel nefse gore diisiinen nefs iki diinya icin de énemlidir. Zira Ihvan pek
cok filozof gibi bu diinyada esyanin hakikatlerini 6grenmede, dogru ve yanlis1 ayirt
etmede natik nefsin roliinii vurgular. Thvan, natik nefsi bazen kiilli nefs olarak
kullanmakta olup bu nefsi Allah’in yeryiiziindeki halifesi olarak gérmektedir.!’* Nefs-i
natika, Adem’in nefsine meleklerin ona secde etmesi iizerine yerlestirilmistir. [hvan,
meleklerin secde etmesindeki iistiinliigii Adem’deki natik nefse yiiklemis goziikmektedir.
Hayvani nefsler ise diislinen nefse itaat edecek sekilde diisiinen nefsle varlik kazanmis ve

onunla biiyiiyiip gelismektedir.

fhvan-1 Safd’ya gére natik nefs; temizligi, ahlaki ve insanin diinya ve ahiretini
yetkinlestirecek hakiki bilgiyi igermektedir. ilahi bir icerige ve akilsal bir boyuta sahip
olmasindan dolayr cisimle ilintili olmasi reddedilmistir. Insanin diger giiclerini
yonlendirici islevi olan natik nefs, insandaki tiim dis ve i¢ idrak giiclerini kendisine alet
olarak kullanabilir. Dogru diisiinme, giizeli tercih etme, herhangi bir sanat icra etme gibi

insan1 diger canlilardan ayiran her is, natik nefs sayesinde gerceklesir.

3.3.1. Bilme Giicii (AllAme)

Ihvan, nefsin entelektiiel cephesi olan bilme giiciinii suretleri sekillendirmekle gorevli
olarak tanitir!’?. Ancak bilinebilir olan yani hayvani nefsin idrak giiclerine konu
olabilecek seyler natik nefsin bilme giicii ile maddelerinden soyutlanabilmektedir.
Maddesinden uzaklastirilarak suret haliyle kalan seyler, natik nefste tekrar
sekillendirilmektedir. Maddeden ayrildiktan sonra soyut ve aklilik kazanan seyler, bu
asamadan sonra natik nefsin malzemesi olabilir. Madde barindiran bir seyi nefsin
kavramas1 zorlasir bu sebeple onu maddeden ayirmak i¢in belli biligsel islemlerden
gecirir. Bu islemler hayvani nefsin i¢ ve dis idrak gii¢lerinde gerceklesen siireglerdir.
Nefsin kendisi soyut ve akli oldugu i¢in onun idrak sahasina taginmis bilgininde tiimel,

soyut ve akli olmasini ister.

Bilme giicli, insanlarin yasina ve egitim durumuna gore bilkuvvelik ve bilfiillik
barindirmaktadir. Mesela ehliyet dersi almamis kimse igin trafik 1siklar1 suret olarak

bilkuvve durumunda bir bilgidir. Bu egitimden sonra trafik 1siklar bilfiil olur. Bilme

1 Thvan-1 Safa, Resdil, 3/62; Thvan-1 Safa, [hvan-1 Safd Risdleleri, 2/236.
172 Thvan-1 Safa, Resdil, 1/221; Thvan-1 Safa, [hvdn-1 Safd Risdleleri, 1/199.
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giiclinii etkileyen diger etken ¢ocukluk ve olgunluktur. Cocuklarin bilme giiciiniin bilfiil

olabilmesi zamana ve egitime muhtactir.!”

Duyulurlarin sekillerini idrak ederek cins, tiir ve zat ayrimin1 yapan daha sonra onlari
cevher ve araz olarak ortaya ¢ikaran natik nefsin bilme giiciidiir. Bu islem bilme giiciiniin
soyut ve en yetkin islemlerinden biridir. Bilme giicii daha alt diizeydeki islerin de failidir:
Mesela bir biitiinden parga koparildiktan sonra parcanin biitlinden kiiclik oldugunu

bilmektir.

3.3.2. Yapma Giicii (Fa’ale)

fhvan, nefsin faaliyet sahasi olan yapma giiciinii “zihindeki suretlerin maddeye
naksedilmesi” olarak tanitir.'’* Maddeye naksetme ifadesi bir eylemi ya da sanati1 ifade
etmektedir. Zihindeki surete uygunluk bilme giiciine uygunluktur. Bilme giiciiniin idrak
edip ulastigi suret yapma giicii tarafindan sanata c¢evrilir. Mesela bilme gliciiniin
kontroliinde ve onun yonlendirmesiyle ¢alisan yapma giicii, bedenin gergeklestirdigi tim
islerin sahibidir. Thvan, “insanin ellerinde hayranlik uyandiran sanatlari yapmasimni™!™
natik nefsin yapma giiciliniin biiyiileyici isi olarak tanimlar. Diger canlilarin ellerinde
olmayan ustaliklar insanin ellerine sunulmustur. Insanin elleriyle sanat yapmasi natik
nefsin giicleriyle alakalidir. ihvan, yapma giiciiniin, sayisini sadece yaraticinin bildigi pek

176 ve bazen detayli 6rnekler verir: Bilme giicii, konusmanimn

cok isi oldugunu vurgular
akici bir cisim olmasindan dolay1 havada kalmadigini gordiigiinde baska bir yol bulur ve
yapma giiclinden yardim alir. Yapma giicli yazinsal harfleri kalemle isler, yazili kitap
haline gelinceye kadar sayfalar1 bir araya getirir.}”’ Bdylece eskilerin soyledikleri
unutulup gitmeyip gelecege miras kalsin. Iste bu eylem, tiim sanatlarda oldugu gibi bilme

ve yapma giiciiniin ortaklasa eylemidir.

Yapma giicii, bilme giiciine gore daha asag1 seviyede kalmaktadir. Cilinkii onun bedenle
iligkisi bulunmaktadir. Hatta dogrudan bedenin muhatabidir. Bilme giicii ise insan

nefsinin tiimel, hakiki ve maddesiz igerige sahip giiclidiir.

173 Thvan-1 Safa, Resdil, 1/221; Thvan-1 Safa, [hvan-1 Safé Risaleleri, 1/199.
174 Thvan-1 Safa, Resdil, 1/221; Thvan-1 Safa, [hvan-1 Safé Risaleleri, 1/199.
175 Thvan-1 Safa, Resdil, 3/383; Thvan-1 Safa, [hvan-1 Safé Risaleleri, 3/336.
176 Thvan-1 Safa, Resdil, 3/239; Thvan-1 Safa, hvdn-1 Safd Risdleleri, 3/196.
17 Thvan-1 Safa, Resdil, 3/239; Thvan-1 Safa, hvdn-1 Safd Risdleleri, 3/196.
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3.4.NATIK NEFS VE AKIL iLiSKiSi

fhvan-1 Safi’da natik nefs ve akil iliskisine bakmak igin &nce hangi akil sorusunu
cevaplamak gerekir. Ciinkii Ihvan’in felsefesinde kiilli akil, natik nefs olarak ifade edilen
insani akil, miikteseb (kazanilmis) akil ve garizi akil seklinde farkli isimlendirmeler
bulunmaktadir. Bu akillarin en kapsayici olani kiilli akil, Islam filozoflarinin faal akil
dedigi evrensel varliktir. Thvan’in kiilli akla gore daha 6zel olarak konumlandirdig: akil,
tikel mahiyetteki insani akildir. Bu akil, hem insani nefsin hem de kiilli nefsin bir
giiciidiir.'’® Bu aklin fonksiyonlar1 tefekkiir, diisinme, konusma, ayristirma ve
sanat/zanaat yapabilecek kabiliyetlerdir.1”® insani akil nefsin bir giiciidiir. Birgok yerde
natik nefs olarak gecen akil, bu akildir. Nefsin giicii olan bu akil, insanin bilgi konusunda
asil subesidir ve konumu itibariyle kritik bir noktadadir. Cilinkii hem kiilli nefsin bir
giiclidiir hem de nefsin hayvani ve bitkisel yonleri izerinde otoritesi bulunmaktadir. Natik
nefs olarak isimlendirilen bu aklin insandaki varligi baslangigta bilkuvve kabul
edilmektedir. Rahimlerde varlik kazanan ceninin diinyaya gelene kadar insani akil
yoniinden bir faaliyeti yoktur. Yani ceninde insani akil bu asamada var ancak aktif
degildir. Natik nefsin fiil haline gelmesi, islemeye baslamasi duyulurlara yonelik idrak
faaliyetine baglamasiyla miimkiin olur. Yani duyu alanina hitap eden bir seyler iizerinde
inceleme, ayirt etme, akil yiiriitme, hiikiim verme, faydali ve zararliy1 ayirma®®® gibi
islemler yapilirsa bu natik nefsin fiil haline geldiginin gdstergesidir. Thvan, insani nefsle
insani akli eserlerinde yer yer birlikte kullanmaktadir. Natik nefs yani akil, bilkuvve
bilici, diri, tabiat1 geregi faal olandir. '8! Ciiz’i nefsler, insandaki bilis siirecini belirleyen
aklin kendisidir. Bu giiciin faal hale gelmesi i¢in bes duyuyu alet olarak kullanip seyler
lizerinde muhakeme ve tefekkiir ger¢eklesmelidir. insani nefs/akil/natik nefs, kiilli nefsin
bir giiciidiir. Thvan’da anlasilmas: giigliik doguran husus, risilelerin bazi yerlerinde nefsin
bir giicii olan ve diisiinme giicii denilen miifekkire ile aklin ¢cogu zaman ayni1 anlamda
kullanilmasidir.*® Risalelerin bazi kisimlarinda akil, nefs-i natikd’nin kendisi olarak

kullanilirken, '8 baz1 yerlerde nefse kilavuzluk eden olarak tanitilir.® Mesela ihvan,

178 Nusret Tas, [hvdn-1 Safi Felsefesinde Akil-Vahiy Iliskisi, 44.

179 Thvan-1 Safa, Resdil, 1/221; Thvan-1 Safa, [hvan-1 Safé Risaleleri, 3/187.
180 Thvan-1 Safa, Resdil, 3/427; Thvan-1 Safa, [hvan-1 Safé Risaleleri, 3/368.
181 Thvan-1 Safa, Resdil, 3/427; Thvan-1 Safa, [hvan-1 Safé Risaleleri, 3/368.
182 Thvan-1 Safa, Resdil, 3/227; Thvan-1 Safa, [hvan-1 Safé Risaleleri, 3/187.
183 Thvan-1 Safa, Resdil, 3/394; Thvan-1 Safa, [hvdn-1 Safd Risdleleri, 3/345.
184 Thvan-1 Safa, Resdil, 3/330; Thvan-1 Safa, fhvdn-1 Safd Risdleleri, 2/288.
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natik nefsin insanda doért yasina geldiginde’® bilfiil yani faaliyette oldugunu séylemekte

iken on bes yasina ulasildiginda®®®

ayni natik nefsin akil giicline sahip olacagini ifade
eder. Dolayisiyla risalelerde akil haddizatinda natik nefsin kuvvesi iken ergenlikle fiil
haline gelen gili¢ olarak da goriildiigii gibi natik nefsten ayri kisinin on bes yasinda
nefsinde uyanan farkli bir gii¢c olarak da goriilmektedir. Buradan hareketle natik nefsin
akilla iligkisi noktasinda kesin bir sey soylemek miimkiin gériinmese de natik nefsin akilla
bir sekilde iliskisi oldugunu sdylemek miimkiindiir. Bu iliskinin kuvvetle muhtemel olan

tarafi aklin natik nefsin kendisi oldugudur.

Nefs-i natika, esyadaki hakikatleri kavrama yeridir. Esyanin hakikatini kavrayan bu nefs,
ebedi olarak var olacaktir. Gergek bilgiyi elde etme giiciine sahip olan natik nefsin ya da
aklin bu bilgiyle beraber hakiki mutlulugu da yasama hakki vardir. Ger¢cek mutluluk,
natik nefsin hakkidir. Insandaki bilgi ve islem mekanizmasini belirleyen natik nefs, arag
olarak kullandig1 duyulara gore iistiin bir konumda iken kiilli akil denilen feyzin ve
hikmetin kaynagina gore ise hem asagidadir hem de kiilli nefs araciligryla kiilli aklin

sayesinde varliga gelmistir.

3.5. AKLIN DERECELERIi

Thvan, aklin tasnifini sudur teorisi merkezinde sekillendirmistir. Yaraticidan sonra ve
yaraticidan tasarak varlik bulan kiilli akil kendisinden sonraki ferdi akillarin sebebidir.
Yaratic ile diger akillar arasinda koprii olan asil akil kiilli akildir. Daha sonra ferdi akil
seviyesindeki natik nefs/akil gelmektedir. Ferdi akillar ise yetkinligine gore miikteseb
(kazanilmis) akil olabilir. Akillarin kiymetini yetkinlikleri belirlemektedir. Bu yetkinlik

ise kutsi olana yaklastik¢a artmaktadir.

3.5.1. Kiilli Akil

Akillardan en kapsayici olani kiilli akil, islam filozoflarinin faal akil dedigi varliktir. Kiilli
akil, yaraticinin nurunun tagsmasiyla meydana gelen ilk varliktir. O, tanrinin feyzinin,
nurunu ve 151311 tasimaktadir.*8’ Kiilli akil, kendisinden sonra gelen kiilli nefsin varhigina
ve kiilli nefsin de sebep olacag varliklara aract konumundadir. Tanr1 dogrudan onlara

varlik vermemis ancak faal aklin feyzini aract kilmistir. Kiilli akil, her seyin kendisi

185 Thvan-1 Safa, Resdil, 2/364; Thvan-1 Safa, [hvan-1 Safé Risaleleri, 2/299.
186 Thvan-1 Safa, Resdil, 2/318; Thvan-1 Safa, hvdn-1 Safd Risdleleri, 2/275.
187 Thvan-1 Safa, Resdil, 3/197; Thvan-1 Safa, hvdn-1 Safd Risdleleri, 3/158.
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sayesinde bilfiil hale gectigi bir varliktir. Her seyin suretini kendisinde bulunduran kiilli
akl1,'8 hakikate yonelik bilgilerin tanridan sonraki sahibi olarak gosterebiliriz. ihvan’in
killi akla atfettigi nitelikler, ylice yaraticinin varlik alemiyle ilgili hafizasi/zihni olarak

18 fhvan’in su ifadeleri bu yargiyr desteklemektedir;

yorumlanmaya miisait durmaktadir.
“Tipkr alimin aklinda bilinenlerin suretlerinin olmasi gibi kiilli akil’da bilinenlerin
suretleri mevcuttur.”'® Faal akil tanridan sonraki varliklar igerisinde en yetkin ve tam
olandir. Faal aklin feyz ve 1s1¢m1 dogrudan alan varlik kiilli nefstir. O halde en saglam
bilgiyi kendisinde bulunduran kiilli akil iken daha sonra tikel nefslerin sebebi olan kiilli

nefstir.

3.5.2. Dogal Akil (Garizi)

Thvan, bu kiilli akildan sonra insanlardaki ferdi akillara yonelik ikinci bir ayrima gider:
Dogal akil (Garizi) ve miikteseb akil. Dogal akil, her insanin dogustan sahip oldugu bir
akil gibi anlasilmaktadir. Thvan, bu akli “insanda duyulur nesneler iizerinde tefekkiirde

119 seklinde tarif eder. Thvan, dogal akli i¢giidiisel

bulunmasindan sonra ortaya ¢ikan aki
bir akil olarak tanitir. Dogal aklin bilebilecegi seyler sinirlidir. Bu akil, her insanin bilgi
bakimindan esit oldugu asgari seviyeyi ifade etmek i¢in kullanilabilir. Mesela dogal akail;
dort unsuru, feleklerin sayisini, semavi cisimleri, nefsin halleri gibi ilim ehline ait
meseleleri bilemez. Dogal akil ve onun insani nefsle ya da kiilli nefsle olan iligskisine
yonelik risdlelerden ¢ikarim yapmak pek miimkiin goziikmemektedir. Ancak insanin
dogusundan itibaren sahip oldugu dogal akil, yukarida da bahsettigimiz dort yasinda faal
olmaya baglayan natik nefs/akilla ayn1 anlama gelmektedir. Bu sebeple natik nefs ya da
aklin kiilli nefsle iligkisi nasilsa dogal aklinda iliskisi aynidir. Bilgilerini ve feyzini kiilli
akildan alan kiilli nefs, kendindeki 15181, feyzi natik nefse/akla akitir. Dogal akil i¢in ayn1
seyleri sdylemek miimkiin goziikmektedir. Natik nefsin gelismesi i¢in gerekli olan
inceleme, ayirt etme, diisiinme faaliyeti dogal akil i¢cinde gereklidir. Bu kadar benzerlige
ragmen risalelerde natik nefs/akil ve dogal akil ayr1 ayr1 tamitilmis. Herkesin dogal akla

fitraten sahip olmasina ragmen akil seviyeleri arasindaki farkliligi doguran sey ise

miukteseb akil noktasindaki farkliliktir.

188 Thvan-1 Safa, Resdil, 3/197; Thvan-1 Safa, [hvan-1 Safé Risaleleri, 3/158.

189 Nusret Tas, [hvdn-1 Safé Felsefesinde Akil-Vahiy Iliskisi (Kdy Akademi, 2021). 36.
190Thvan-1 Safa, Resdil, 3/239; Thvan-1 Safa, [hvdn-1 Safé Risdleleri, 3/196

191 Thvan-1 Safa, Resdil, 4/4; Thvan-1 Safa, Thvdn-1 Safd Risdleleri, 3/374.
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3.5.3. Kazamlmis (Miikteseb ) Akl

Dogal akil, herkesin duyular yoluyla elde ettigi basit ve yasamsal bilgileri temin
etmektedir. Kazanilmis akil ise bu akil seviyesinin lizerine ¢ikmayi ifade eder. Akildaki
bu yiikselis i¢in akil sahibinin belli bir egitim ve 6gretime ihtiyaci vardir. Alinan egitim
ile beraber duyulur seylere yonelik daha derin bir tefekkiir, kiyas temelli akil yliriitme
faaliyeti ve hikmetli bir bakis gereklidir. Bu sartlar olgunlastiginda kisi, akil bakimindan
mevcut akillarim iizerine yiikselmektedir. ihvan, insanlarin alemin sanat eseri oldugunu

192 Ancak alemdeki ciiz

bilmesinin dogal akil seviyesinde bir bilgi oldugunu ifade eder
ve parga iliskisini, alemdeki hangi seyin, ne zaman, nasil ve nigin ortaya c¢iktigini
miikteseb akil bilir. Thvan, miikteseb aklin isleyis tarzimin kiyas ve kanita dayali bir
¢ikarim oldugunu ifade eder. 1% Bu akil, Ibn Sind’nin vahyi bilgiyi almaya hazir hale
gelmis olan nazari aklin faal akilla ittisal ettigini soyledigi akildir'®*. bn Sin4, bu akil igin
miistefad ibaresini kullanir. [hvan *daki miikteseb akilla ayni seviyeye tekabiil etmektedir.
Ihvan igin bilfiil olma asamasini ifade eden bu aklin vahyi bilgiyi almada da kismen rolii
vardir. Ihvan, vahyi alacak kisiyi Allah’m belirledigini, vahyin Allah’in bir bagist

oldugunu sdylemektedir'®®

. Ancak vahy1 bilgiyi alacak kisinin miikteseb akil seviyesinde
yani kiyas ve Onciillere dayali burhan metoduyla tefekkiirde bulunma o6zelliginin de
olmasi gerekmektedir. Daha ¢ok filozoflarda ve peygamberlerde gériinen miikteseb akil
seviyesi, insandaki bilgi seviyesinin en istiiniinii ifade eder. Bu akil tiirii kiilli nefsle
irtibat1 risalelerde dogrudan ele alinmamistir. Miikteseb akil, insani nefsin/ natik nefsin,

dogal akil seviyesinden yiikselerek vahiy bilgisinin ve hikmet 1s1¢1n1n kendisine akmasina

hazir oldugu bir asamadir.

Ozetle ifade edecek olursak Thvan, bilginin kaynagi noktasinda akla yonelik bir siralama
yapmaktadir. Temel ve dogustan gordiigii dogal akil, natik nefsin en diisiik seviyesi gibi
anlasilmaktadir. Clinkii dogal akil, tipki natik nefs gibi insanda dogustan beri bulunup
ancak duyulur nesneler iizerinde diisiinmeyle faaliyete gegmektedir. O halde bu akil,
diisiinen nefsin en basit seviyesi olup duyulara ve duyulurlara baghdir. Bu aklin iistii
miikteseb akildir. Miikteseb akil bilgelere, filozoflara has bir akil seviyesidir. Bu akillarin
bilgi noktasinda nefsle iligkisini natik nefs araciligiyla kurabiliriz. Dogal akil, natik nefsin

en basit ve en ilkel hali olarak anlasilmaktadir. Miikteseb akil ise natik nefsin en yetkin

192 thvan-1 Safa, Resdil, 4/4; Thvan-1 Safa, Ihvdn-1 Safd Risdleleri, 3/374.
193 Thvan-1 Safa, Resdil, 3/289; Thvan-1 Safa, [hvan-1 Safé Risdleleri,3/248.
194 Durusoy, Ibn Sina Felsefesinde Insan Ve Alemdeki Yeri, 38.

195 Thvan-1 Safa, Resdil, 2/318; Thvan-1 Safa, hvdn-1 Safd Risdleleri, 3/248.
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ve tamam olmus hali seklinde anlasilabilir. Dolayisiyla insanin bilgi durumu, natik nefsin

derecesine gore kalite kazanmaktadir.

3.6. NATIK NEFSIN VAHIY iLE iLiSKiSi

Ihvan, vahyi bilgiyi mahiyetini agiklamamakla birlikte akli ve burhani yol icerisinde
goriir.1% Vahyin kaynagmin Allah oldugunu kabul eder. Allah ayn1 zamanda feyzin,
nurun, hakikatin ve hikmetin kaynagidir. Bilgiler ondan asagiya dogru cesitli varliklar
araciligiyla tagsmaktadir. Vahyin tasiyicist meleklerdir. Ancak meleklerin sayisi ve niteligi
konusunda kapalilik s6z konusudur.*®” Mesela Ihvan, hem Cebrail vasitasiyla gelmis bir
vahiy seklini savunur,'® hem de vahyi tasiyan grubu ifade ederken “melekler’’*®® ibaresini
kullanir. Vahyi dogrudan kabul edecek nefs ise peygamberlere aittir. [hvan, vahyin kesbi
olamayacagimin farkinda olup bunu savunurken vahyin bilgisini akli bilgi edinme
yollaria eklemektedir. Peygamber olacak nefslerin vahyi kabul etmeye uygun ve yetkin

bir nefse sahip olmasi gerekmektedir.

Vahyi bilgi, hem bilgi kaynagi yoniinden hem de nefsle iligki a¢isindan akil ve duyulara
gore daha onemli bir yer teskil etmektedir. Thvan, vahyin bilgisini en iistiin bilgi
derecesinde gdrmektedir. Bunun bdyle oldugunu ihvan’in peygamberlere verdigi énem
ve onlara uymanin gerekliligine yonelik vurgusundan anliyoruz: “ Peygamberler de
nefslerin doktorlari, dogruyu bulmanin ve yasam yolunun sebebidirler. Kim ki onlarin
emrettiklerinden sapar, koyduklar1 ve acikladiklarindan ayrilirsa, kesinlikle sapitir ve en
dogru yoldan cikar.”?® Vahyin bilgisini getiren peygamberler ve onlarmn vahiy icerikli
sozleri, hem filozoflardan hem de akil ve duyunun temin ettigi bilgilerden daha yiice ve

yol gosterici kabul edilmektedir.

Thvan, vahyin bilgisini duyulardan uzak sekilde tanimlarken bu bilginin akilla iliskisi tam
aciklanmamistir. Thvan’da vahyin tanimi; “duyulardan uzak olan isleri, insan nefsini bir
yonelme ve yiikiimliilik olmadan yererek haber vermektir.”?°? Nefsin buradaki anlami

kapali durmaktadir. Bu tanimdaki nefs, gazabi ve sehevi nefs gibi durmaktadir. Sehevi ve

1% Mahmut Megin, “Ihvan-1 Safid’da Bilgi, Bilim Ve ilimlerin Siniflandirilmas1”, Dicle Universitesi
Ilahiyat Fakiiltesi Dergisi 16/1 (2014), 432.

197 Nusret Tas, [hvdn-1 Safd Risalelerinde Akil-Vahiy Iliskisi (Firat Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisii,
Doktora Tezi, 2021).), 67.

198 Thvan-1 Safa, Resdil, 4/49; Thvan-1 Safa, [hvan-1 Safé Risdleleri, 3/411.

199 Thvan-1 Safa, Resdil, 3/423; Thvan-1 Safa, [hvan-1 Safé Risaleleri, 3/365.

20 fhvan-1 Safa, Resdil, 2/378; Thvan-1 Safa, hvdn-1 Safd Risdleleri, 2/308.

201 fhvan-1 Safa, Resdil, 2/377; Thvan-1 Safa, Ihvdn-1 Safd Risdleleri, 4/72.
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gazabi nefse yonelmis kisinin vahyi bilgiyi alamayacagini anlayabiliriz. Dogrudan nefs,

vahyi almada muhatap kabul edilmistir. Ancak bu nefs, yetkinlesmis natik nefslerdir.

Ihvan, vahyi nefslerin ii¢ sekilde alacagini kabul eder. Birincisi uykuda nefsin kabul ettigi
bilgilerdir. Uyku esnasinda duyular devre disidir. Uyku esnasinda vahyin alinmasi riiya
olarak adlandirilir. Riiya olayini ise nefsin miifekkire giiciiyle iliskilendirmektedir.?%2
Ihvan, sadik riiyay1 niibiivvetin kirk alt: boliimiinden biri olarak sayar.?®® Ancak riiya,
kaynagi bakiminda alt1 tanedir: karmakarisik diisler ve nefsin konusmalari, beden
karisiminin dengesizliginden dogan seyler, astrolojinin gerekleri bakimindan meydana
gelen olaylar, seytanin vesveseleri, meleklerden gelen ilham ve Allah’tan gelen vahiy?®
Insanin riiya icerigini olusturan bu hallerin hepsi insan nefsinde yasanmaktadir. Ciinkii
Thvan, riiyanin yasanabilmesi i¢in duyularin edilgen hale gelmesi ve nefsin tefekkiir giicii
sayesinde hissedilir seylerin goriintiisiiniin, nefsin zatinda tasavvur edilmesi sartini ileri
siirer.’® Thvan, riiyalarin nefste gergeklesmesinden yola ¢ikarak nefsin varhigini
kanitlamaktadir. Ikinci vahiy alis sekli ise duyularin ve organlarin pasif halde oldugu
ancak insanin uyanik oldugu anda gelen vahiydir. Duyularin ve organlarin durgun olmasi
nefs cevherinin kendi 6ziine dénmesi olarak okunabilir. Ugiincii vahiy alis sekli soyle
ifade edilir: “Ya bir kisiyi gormeden isaretlerle siirekli bir sesi dinlemektir ya da bir kisiyi
gormeden konusmay1 dinlemektir.”?%Her ii¢ sekilde de vahyi alacak nefsin maddeden
uzaklasarak kendi nefsine yonelmesi gerektigi anlamini ¢ikarabiliriz. Ciinkii tiglincii
vahyi alis seklinde bile dinleme, duyu organiyla gergeklesse de peygamberin dinleme
faaliyeti, 1sitme organiyla duyulur bir seyi dinlemek gibi degildir. Bu dinlemeye néatik
nefsin esligi s6z konusu olmalidir. Her ne kadar peygamberlerin vahyi alis sekillerinin
detaylica incelenmesi bizim galismamizin hedefi olmasa da genel olarak Thvan, vahyin

gelis seklinin nefsle irtibat1 noktasinda olduguna isaret etmektedir.?"’

Vahye konu olan bilgi, niteligi bakimindan kiilli 6zellikte kabul edilmektedir. Akli bir
feyiz ve kiilli bir destek olan vahiy bilgisinin alinabilmesi nefsin durumuna gore
belirlenmektedir. thvan, peygamberligin her ne kadar kesbi olmadigini sdylemis olsa da

Allah’mn tercih edecegi kulun, peygamberlik gorevini almaya akli, fiziksel ve ruhsal

22 thvan-1 Safa, Resdil, 4/145; Thvan-1 Safa, [hvan-1 Safé Risdleleri, 4/73.

203 Thvan-1 Safa, Resdil, 4/178; Thvan-1 Safa, [hvan-1 Safé Risdleleri, 4/99.

204 Thvan-1 Safa, Resdil, 4/156; Thvan-1 Safa, [hvan-1 Safé Risdleleri, 4/85.

25 Thvan-1 Safa, Resdil, 4/145; Thvan-1 Safa, [hvan-1 Safé Risdleleri, 4/73.

26 Thvan-1 Safa, Resdil, 2/377; Thvan-1 Safa, [hvan-1 Safé Risdleleri, 4172.

27fhvan-1 Safa’da vahyin detaylica incelenmesi igin bkz. Nusret Tas, [hvdn-1 Safd Risalelerinde Akil-Vahiy
liskisi.
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yatkinlik acgisindan nefsinin hazir olmasi gereklidir. Ayrica kisinin dogum anindaki
astrolojik durum, yasam tarzi, nefsini arindirmis olmasi gibi pek ¢ok etken niibiivvet i¢in
hazir bulunuslugu saglayan sebeplerdir. Bunlara tek tek baktigimizda peygamber
nefslerinin saflig1 ve iyiligi vahiy almada ilk basamaktir. Ihvan’in nefs hiyerarsisinde
insani nefsler, nebevi nefs, hikemi nefs gibi farkli kategorilere ayrilmaktaydi. Insani
nefslerin lizerindeki meleki nefsler, insani nefslerin ulagsmak istedigi yetkinlik derecesini
ifade etmektedir. Temiz bir yasantiy1 ilke edinenler, ahlak ve dogruluk ilkesi iizerine
yasayanlar, bedenin ve diinyanin taleplerine karsi tok gozlii olanlar meleki nefs
mertebesine ulasabilmektedir. Hatta bu yasantiya sahip kisilerin fiilleri, meleklerin
fiillerine benzetilir. Boylesi bir kisinin nefsi, meleklerden gelecek bilgileri, ilhami, vahyi
kabul etmeye yatkin kabul edilmektedir.?®® Peygamber olacak kisiye gelecek vahiy
icerikli bilgilerin tikel ve hissi igerik cinsinden bilgiler olmamasi onlarin idrakini
zorlagtirmaktadir. Bu sebeple kiilli nitelikteki vahyin ya da ilahi feyzin anlagilmasi ve
idrak edilmesi i¢in nefsin buna hazirlanmasi1 gerekir. Nefsi hazirlayacak olan nefsin
tezkiyesi ve nefsin riyazetidir. Thvan, peygamberlerin vahiy alabilmesini, onlarin nefs
cevherligindeki saflik ve onlarin ruhlarinin meleklerin ruhlariyla ayni cinsten olmasi

sebebiyle oldugunu soyler.?%

Niibiivvete layik olmada nefs cevherinin saflig1 kadar kisinin dogum anindaki mevcut
astrolojik konumu Onemlidir. Yeryiizii, giinesin etkisindeyken dogan ¢ocuklar,
peygamber olabilmektedir. “Giines, Jiipiter'in haddinde olur, ikisinin tabiati1 karisir ve
giicleri birlesirse dogan kisi, eger Allah onun tamamlanmasini ve kemale ermesini takdir
etmigse, benligi melek ve peygamberlik hasletlerinin hepsini kabule yatkin hale gelir ki,
o hasletler de insani erdemler, meleki ahlak, rabbani marifetler ve ilahi ilimler gibi
ozelliklerdir. Eger (bu ¢ocugun) dogumu, biiylik bulusma (kiran) burcuna veya biiyiik
bulusmaya tabi olana veyahut devirlerden birinin baglama sirasinda onun kaziklarindan
birine denk gelirse, dogan kisi bu devirde gonderilmis peygamber veya bu zamanda
insanlara 6nder olur.”?!® Dogum an1 bu sartlara rastlayan kisinin nefsi, vahyi almaya
uygun yetkinligi elde edebilir ancak kesinlikle peygamber olur diyemeyiz. Ciinkii Thvan

icin asil sart Allah’in peygamber olacak kisiyi segcmesidir.

208 Thvan-1 Safa, Resdil, 4/171; Thvan-1 Safa, [hvan-1 Safé Risdleleri, 4/92.
209 Thvan-1 Safa, Resdil, 3/31; Thvan-1 Safa, [hvdan-1 Safd Risdleleri, 3/17.
210 fhvan-1 Safa, Resdil, 2/372; Thvan-1 Safa, hvdn-1 Safd Risdleleri, 2/304.
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4. SONUC

Islam diisiince geleneginde nefs, hem fiziki hem de metafizik alemle irtibathidir. Nefsin
sahip oldugu akil, insanin faal akilla ittisaline vesile olmakta ve insami kutsi alanin
muhatab1 haline getirmektedir. Nefsin, biiyiimesi, gelismesi, liremesi ve daha pek ¢ok
giicleri ise onu ay alt1 alemin iiyesi kilmaktadir. iki Alemin de merkezinde bulunan nefs
Islam filozoflar1 nezdinde bir¢ok ilmi disiplinin (ahlak, epistemoloji, kozmoloji) anahtar1

olmustur.

Risilelerinde her konuya deginmeye gayret gdsteren Ihvan’in nefs anlayisi, diger
konulart anlamak i¢in anahtar konumundadir. Ciinkii nefs ahldkin kazanilmasi igin
terbiye edilmesi gereken diirtli, bilginin elde edilmesi icin ilimleri tahsil edip
yetkinlesmesi gereken potansiyel bilici gii¢, gercek saadet ve mutlulugu yasayarak ya da

bedbaht olarak kiilli nefsle ittisal eden kiilli nefsin giictidiir.

Nefsin bilgisini yanlis anlayan ya da onu idrakten aciz olan kisilerin gafletine vurgu yapan
Ihvan, nefsin var olduguna ve onun idrakinin anlasilmasina doniik pek ¢ok kanit ileri
siirmiistiir. Bu kamitlar, ihvan doéneminde yasayip nefs konusuna yonelik inkar
mekanizmasini kullanan maddeci filozoflara yoneliktir.?!! fhvan’m nefsin varligina
yonelik kanitlari, cogunlukla hissi idrake dayanan yani herkesin anlayabilecegi tiirdendir.
Ihvan, 6liimden sonra cesetlerin durumu ya da tefekkiir anindaki insanin hicbir hareket
ve duyuya basvurmadan zihinsel bir eylem yapabilmesi gibi 6rneklerle nefsin varligini
ispatlamistir. Nefsin varligini anlagilir argiimanlarla kanitlayan Thvan, onun mahiyeti
noktasinda daha soyut tanimlama ve Onciillere bagvurur. Risalelerde sik sik nefsin
bilkuvveligine, onun pek ¢ok seyi kabul etmeye hazir ve 6zii geregi canli olan mahiyetine
vurgu yapilmaktadir. Thvan’in nefse yonelik teorisini tam anlamiyla ifade eden kavram
aslinda bilkuvveliktir. Risalelerde ele alinan nefs, ister kozmolojik diizlemde isterse tikel
alanda olsun bilkuvvelikten bilfiillige dogru bir gelismeyle incelenmistir. Ornegin Alemin
nefsi denilen kiilli nefsin bilkuvve oldugu evre faal aklin kendisine feyiz vermeden 6nceki
donemdir. Faal aklin kiilli nefse verdigi feyiz ile kiilli nefs, bilfiil hale gelip ay altina etki

eder. Tikel nefsler ise anne karninda bilkuvve olup temyiz ¢agina ulastiginda bilfiil hale
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gelebilmektedir. Thvan sisteminde nefslerin kendilerini gerceklestirmeleri ya da ait

olduklart tiire yonelik gorevleri icra edebilmeleri i¢in Once bilfiil olmalar1 gerekmektedir.

Risalelerde tikel nefisler, diinyada bitisik olduklar1 bedenlerden tamamen bagimsiz kabul
edilmemistir. Nefsin bedenle birlikteligi, dncesi ve sonrasi birtakim g¢eliskiler doguracak
sekilde ele alinmistir. Bedenlerin 6liimden sonra nefsle birlikte olup olmadigina yonelik
iki farkli ¢ikarim s6z konusudur. Hesap gilinlinde cesetlerin kabirlerden kalkip hesaba
cekilecegi anlayisina yer veren Ihvan, ruhi bir miikafat ve ceza anlayisini da
savunmaktadir. Bu farklilig1 risdlelerin boliimlerini konunun uzmani olan farkl kisilerin
yazmastyla acgiklamakta miimkiindiir. Nefsin bedenle birlesmeden dnce bireyselligi ise
s0z konusu degildir. Kiilli nefse yerlesmis haldeki nefslerin tikellesmesi, bedenlerin hazir
olmasiyla gerceklesmektedir. Tikel nefsler, bedenlere ilismeden 6nce ve bedenin yok
olmasindan sonra kiilli nefse ait gibi goziikmektedir. Tikel nefslerin kiilli nefs olmadan
bireysel rol aldig1 yer, olus ve bozulus alemidir. Bu alemde nefsler, bedenleri alet olarak

kullanip kendini gerceklestirmeye ¢alismaktadir.

Islam felsefe gelenegine pek cok konu agisindan sadik kalan Thvan, nefsin giiglerini de
cagdas ve selefi olan filozoflar gibi ele almaktadir. ihvan bitkisel, hayvani ve insani
seklindeki klasik nefs taksimini biyolojik yonden detaylica anlatmaktadir. Bu durum
onlarin bitki, insan ve hayvan anatomisine olan vukiufiyetini gdstermektedir. Ihvan,
canlilarin gelisimini; bitkilerin yedi etkin giicliyle ger¢eklestirdigi faaliyetler, hayvanin
dis ve i¢ idrakiyla bitkiden ayrilan yonleri, insanin ise biitiin bunlara sahip olmakla

beraber digerlerinden ayrilan akli potansiyeli tizerine kurgulamistir.

Calismamizin son boliimii olan “epistemolojik agidan nefs” kismi, bilgiye konu olmasi
acisindan nefsin durumunu igermektedir. Nefsin bilginin kaynagi olup olmamasi i¢in
once hangi nefs sorusunun belirgin olmasi gerekir. Ciinkii risalelerde ele alinan birden
fazla nefs bulunmaktadir. Bizim amacimiz kozmik bir bilginin elde edilmesi ya da ay
uistiindeki epistemik bilginin irdelenmesi olmadigi icin kiilli nefsi ya da meleki nefsi bu
konuda irdeleme geregi duymadik. Bu sebeple insandaki basit hissi bilgilerden baglayarak
hakikate varan bilgi diizeyine erisinceye kadar etkin olan natik nefs, insandaki bilginin
asil failidir. Thvan, natik nefsi kimi yerde akilla ayni manada kimi yerde ayr1 anlamda
kullanmistir. Natik nefs, anne karnindan baslayarak potansiyelligini korurken ne zamanki
duyulurlar tizerinde tefekkiir ve ¢ikarim yaparsa o zaman fiil halini alir. Natik nefsin ya

da aklmn Thvan icin iki tiirii vardir. Bunlardan birincisi kazanilmis akildir ki bu akil belli

61



bir tefekkiir, inceleme ve idrak faaliyeti sonunda insanin ulastig1 akil asamasidir. Digeri

ise dogal akil dedigimiz herkesin dogustan sahip oldugu akil durumudur.

Sonug olarak Thvan toplulugunun nefs anlayis1 gelenege gore sekillenmistir. Thvan, natik
nefse dair yeni bir sey sOylemese de bilgi noktasinda natik nefsin yerini
belirginlestirmistir. Bilgi, hayvani ve natik nefs ile aklin ortak iirliniidiir. Bu tirintin islem
sirasinda somuttan soyuta bir dizi islem gerceklesir. Thvan, her ne kadar madde olmas:
itibariyle gecici olsa da duyulara ve bedene bilginin basladig1 ilk basamak olmalari
hasebiyle gerekli itibar1 gosterir. Risdleler de kapali olan nokta akil ve nefsin kimi yerde
ayri1 kimi yerde ayni anlamda kullanilmasidir. Risélelerin genel ifadelerinden
yetkinlesmis bir natik nefsin, akilla ayni anlamda oldugu ¢ikarilabilir. natik nefs, insanda
bulunan her seyin aslinda kendisine hizmet ettigi ve onun bilgi elde etmesi i¢in madde
niteligindeki her seyin ona malzeme sundugu ydnetim merkezidir. Insanin kendisinin elde
etmeyip yaraticidan verilen vahyin bilgisi bile insani nefsin muhatabi1 olmaktadir. Vahyi
alan yetinin duyular degil nefs oldugunu savunan fhvan, bu bilgiyi alabilmek icinde
nefslerin yeterli donanim, yetkinlik ve temizlikte olmasini sart kosar. Vahyi bilginin
varlig1 icin natik nefs yeterli iken basit ve giindelik yasamin ya da sanat ve zanaat icra
edecek sekilde hayata doniik bilgilerin elde edilmesi hayvani nefsin i¢ ve dis idrak giicii
ile natik nefsin varligina baghdir. Bu sekilde Ihvén, bilginin kaynagini natik nefs/akil
olarak kabul etmektedir. Duyular, natik nefse malzeme tasiyan gii¢clerdir. Vahyi bilgi ise

yaratici kaynakli olup natik nefsin idrakine konu olmaktadir. Ancak her nefsin degil.
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