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ALIi SERIATI’NIN FiKiRLERi DOGRULTUSUNDA SOSYAL MEDYAYA FELSEFi
BiR BAKIS: INSANLIGIN BESINCi ZINDANI

OZET

Insan, varolusu itibariyle hem bireysel hem de toplumsal yonii olan ve bu iki ydniiniin
birbirine bagimliligin1 kendi yasam pratiginde ortaya koyan bir canlidir. Karsilagtig1 her olay
ve durumda seg¢imlerini 6zgiir iradesiyle yaptigim1 diisiinen insan, esas itibariyle yasami
boyunca karsilastig1 her olay ve durumda tercihlerini ortaya koyarken belli basli unsurlarin
etkisi altindadir. Yagam kosullarinin kendisine dayattig1 psikoloji igerisinde, insanin salt kendi
secimlerinin olup olmadig1 konusu tartigmali bir konudur. Yapist itibariyle de zayifliklar1 olan
insan, igerisine dogdugu diinyada hem c¢evresel hem de sosyal faktorlerin etkisi altinda
kalmaktadir. Ali Seriati, insanoglunun hayatinda dort belirleyici unsur oldugunu ileri siirerek;
tabiatin belirleyiciligi, tarihin belirleyiciligi, toplumun belirleyiciligi ve insanin kendi
belirleyiciligi seklinde kategorize ettigi bu dort unsuru “zindan” benzetmesi ile literatiire
kazandirmistir.  Insanoglu, tarih boyunca yasanan, kirilma noktalar1  olarak
degerlendirilebilecek biitiin gelismelerden olumlu ya da olumsuz bigimde mutlaka
etkilenmistir. Bu ¢alismanin amact Ali Seriati’nin ileri siirdiigli bu dort unsura ek olarak,
gelisen teknoloji sonrasi yasanan dijital devrimin bireyler ve toplumlar {izerindeki etkisini ele
alip besinci belirleyici unsur olarak sosyal medyayr ortaya koymaktir. Calisma literatiir
taramas1 yapilarak ve yar1 yapilandirilmis derinlemesine goriisme yontemi kullanilarak
yapilan arastirma sonucunda olusturulmustur. Calisma sonucunda bireyler ve toplumlar
tizerindeki etkisiyle sosyal medyanin besinci belirleyici unsur olarak ortaya konulabilecegi

gorilmistir.

Anahtar Kelimeler: Ali Seriati, Sosyal medya, Zindan, Felsefi bakig
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A PHILOSOPHICAL LOOK AT SOCIAL MEDIA IN ACCORDANCE WITH ALI
SHARIATI'S IDEAS: THE FIFTH DUNGEON OF HUMANITY

ABSTRACT

Human beings are creatures that have both individual and social aspects in their existence and
reveal the interdependence of these two aspects in their own life practice. A person who
thinks that he makes his choices with his free will in every event and situation he encounters
is essentially under the influence of certain factors while expressing his choices in every event
and situation he encounters throughout his life. It is a controversial issue whether a person has
only his own choices within the psychology imposed on him by his living conditions. Human
beings, who have inherent weaknesses, are under the influence of both environmental and
social factors in the world they are born into. Ali Shariati argues that there are four
determining elements in the life of human beings; He introduced these four elements, which
he categorized as the determination of nature, the determination of history, the determination
of society and the determination of man himself, into the literature with the analogy of
"dungeon". Human beings have been affected, positively or negatively, by all the
developments throughout history that can be considered as breaking points. The aim of this
study, in addition to these four elements put forward by Ali Shariati, is to discuss the impact
of the digital revolution after the developing technology on individuals and societies and to
reveal social media as the fifth determining factor. The study was created as a result of
research conducted by scanning the literature and using the semi-structured in-depth interview
method. As a result of the study, it was seen that social media can be put forward as the fifth

determining factor with its impact on individuals and societies.

Keywords: Ali Shariati, Social media, Dungeon, Philosophical view



1. GIRIS

Diistince tarihi boyunca insan, insanin yapisal dzellikleri ve insanin ruhsal diinyasi arastirilmis
ve tartisilmistir. Tarth boyunca insan, i¢inde yasadigi dogayi, evreni anlamlandirmaya
calistigi gibi kendisini de anlamaya, kendi 6zelliklerini 6grenmeye ve biitiiniiyle kendi
diinyasini1 kesfetmeye calismistir. Dis diinyada olup biteni merak eden insan, i¢ diinyasini ve
dis diinyada olup bitenin kendi i¢ diinyasina etkilerini de sorgulamis, ayn1 zamanda bu
etkilerin toplumsal yasamda nasil karsilik buldugunu da merak etmistir. Insanmn anlam arayis
insanlik tarihinin en eski arayisidir. Bu baglamda, anlam arayisinda olan insanin, kendisine
dair merak ettigi Oonemli konulardan birisi de hem siyasal hem de sosyal anlamiyla
Ozgurliktiir. Bilgisi, bunun yaninda kizginliklari, sevingleri, tutkular1 ve egilimleri olan yani
bilgisi ve duygusu olan insan, bizatihi icerisinde dogdugu ve yasadigr diinyadan ve
cevresinden bagimsiz ve bitliin se¢imlerinde tam anlamiyla 6zglr midiir? Diisiince
diinyasinin bu kadim sorusunun, yine diisiince diinyasinda yer edinmis filozoflarin,
diisiiniirlerin fikirlerinden yola ¢ikarak cevaplamaya ¢alisilacagi ve sonrasinda Iranl diisiiniir
Ali Seriati’nin beser ve insan ayriminin yani insan tanimlamasinin ele alinacagi bu ¢alismanin
odak noktasi; Iranli diisiiniir Ali Seriati’nin Insanin Dért Zindam olarak tanimladigi, insanin
iradesine ve Ozgirliigline miidahale eden faktdrlerle baglantili olarak dijital ¢agda insanin

iradesi ve Ozgiirligiine yeni bir miidahale olup olmadigidir.

Calismada insanin iradesi ve ozgirligl, teknolojinin ilerlemesi ve hizla gelisimi sonucunda
yasanan dijital donemin etkileri agisindan ele alinmis ve dijital ¢agin insanin iradesine ve
Ozglir se¢imlerine miidahalesi olup olmadigi tartisilmistir. Calismanin giris boliimiiniin
ardindan ikinci boliimiinde insanin iradesi ve 6zgiirliigli konusunda filozoflarin goriislerine
yer verilecek, insanm zgiirliigii konusu genis bir bi¢imde ele alimmmistir. Uciincii béliimde
[ranli diisiiniir Ali Seriati’nin beser ve insan ayrimindan, insan1 tanimlamasindan yola
cikilarak Seriati’nin “insanin dort zindani” fikri ortaya konulmustur. Calismanin dordiincii
boliimiinde gelisen teknoloji ve hizla degisen diinya ve sosyal hayat baglaminda kiiresellesme,
yeni medya ve sosyal medya kavramlari incelenmis, yeni medya ve sosyal medyanin tarihsel
arka plan1 aktarilmis ve dijital donemin insanin bireysel ve toplumsal yasantisina olan etkileri
ayrintili bir bicimde ele almmistir. Caligmanin begsinci boliimiinde ise literatiir taramasi
yapilan tez konusuyla ilgili yar1 yapilandirilmis derinlemesine goriisme yontemiyle
gerceklestirilen aragtirmanin analizi ortaya konulmustur. Aragtirmada katilimecilara yoneltilen
sorular, tez ¢alismasi akisina uygun bir bigimde siralanmistir. Oncelikle insanin tanimina ve

onun diger canlilardan ayrilan Ozelliklerine yonelik sorular sorulmus, sonrasinda insanin
1



iradesi ve 0zglirliigii konusunda sorulara yer verilmistir. Genel olarak insanin tanimi ve 6zgiir
iradesi konusunda katilimcilarin fikirleri alindiktan sonra, katilimcilar acisindan sosyal
medyanin neyi ifade ettigi sorusuyla tezin ana konusunda sorularla katilime1 goriisleri ortaya
konulmustur. Sosyal medyanin kavramsal karsiliginin yani sira katilimcilar agisindan sosyal
medyanin bir 6zglirliik alan1 olup olmadigi, sosyal medyanin insanin iradesine etkisinin olup
olmadig1 ya da ne derece oldugu, sosyal medyadan vazgecilip vazgecilemeyecegi konularinda
sorular yoneltilmistir. Yoneltilen sorulara verilen cevaplar 1s18inda, katilimcilarin insan ve
sosyal medya iliskisine dair goriisleri betimleyici tematik analiz yontemiyle analiz edilmistir.
Yapilan analizde, katilimcilarin sorulara verdikleri cevaplarin satir aralar1 derinlemesine
degerlendirilerek sosyal medyanin insan hayatindaki yeri ve etkisi ortaya konulmustur. Sonug
béliimiinde ise Iranl diisiiniir Ali Seriati’nin Insanin Dért Zindani fikri temelinde genel olarak
insanin iradesini ve 6zglrligiiniin incelenecedi bu c¢alismada odak noktasi itibariyle dijital
cagda insanin karsi karsiya kaldig: etkiler konu edinilecektir. Bu baglamda alti boliimden
olusan bu tez caligmasinin sonucunda dijital diinyanin insanin 6zgiirliigiine olan etkisi biitiin

yonleriyle incelenip tartisilmis ve varilan sonug ortaya konmustur.






2.INSANDA iRADE VE OZGURLUK

2.1.insanin Tanmm

Tarih boyunca insana dair pek ¢ok agiklama ve yorum yapilmustir. “Insan nedir?” diye
soruldugunda cevabi aranan sey tam olarak nedir? diye diisiinmek gerekmektedir. Wilson,
Geertz, Sartre ve pek cok diisiiniiriin yanitin1 aradigi soru incelendiginde dikkat ¢ekici bir
gercek olarak; higbirinin —biyolog olan Wilson’un bile- “Insan nedir?” sorusunu “Oksijen
nedir?” ya da “Ziirafa nedir?” seklindeki sorular gibi ele almadiklar1 ortaya ¢ikmaktadir. Her
birinin “Insan nedir?” sorusunu beklentilerimizle ilgili bir soru olarak algiladigi, bu bakimdan
sadece beynin ya da toplumun yapist hakkinda degil, aynt zamanda bu yapilarin insan
davraniglarina etkisi ve kendimizle ne yapmamiz gerektigi ile ilgili bir soru olarak ele
aldiklar goriilmektedir. Soru bu sekilde ele alindiginda Kant’n; “Insanin en biiyiik meselesi

. insan olmak icin ne yapmasi gerektigini dogru anlamaktir” ifadesinin merkezi bir soru
oldugu anlagilmaktadir.! insan1 biitiinciil bir sekilde tanimlamak; insanoglunun inang, felsefe
ve bilim hayatinin temel noktalarindan biri olmustur. Mevlana’nin fil hikdyesindeki gibi;
bilim adamlar1 ve filozoflar gordiikleri kisimlar1 tam ve biitiin olarak degerlendirdikleri i¢in
tarih igerisinde insan1 eksik tanimlayan birgok ekol ortaya ¢ikmistir.? Oncelikle insanin sozliik
tanimini ifade etmek yerinde olacaktir. Sozliikte, insan: “Toplum halinde bir kiiltiir cevresinde
yvasayan, diigiinme ve konusma yetenegi olan, evreni biitiin olarak kavrayabilen, bulgular
sonucunda degistirebilen ve bi¢cimlendirebilen canli; adam, adem, ddemoglu, insanoglu,
kisioglu, beniadem, benibeser, fani, in”; mecaz anlamiyla da “Huy ve ahlak yoniinden iistiin

nitelikli kimse; adam”? seklinde agiklanmistir.

Ali Seriati, insan1 bir var olan tanimindan ¢ok varligimin sonrasinda olusma, olma siireci
icerisinde olan yoniiyle ele almakta; onun toplumsal biitlinden ayrilamaz bir pargayken, bir
diinya goriisii ve biling icerisinde gelisip hassaslasarak kendisini anladigini ifade etmektedir.*
Insanin dogas1 geregi siirii halinde yasayan politik bir hayvan oldugunu ve ona politik bir
hayvan olabilmesi i¢in biitiin hayvanlardan farkli olarak konusma yetenegi verildigini
sOyleyen Aristoteles; insan ve diger hayvanlar arasindaki en belirgin farkin dogru ve yanlisi,
1yl ve kotiiyli ayit etme yetenegi oldugunu, insanin gelisimini tamamlamasi halinde diger

hayvanlarin en iyisi olacagini diisinmektedir.> Bununla birlikte Aristoteles insan tiiriinii, bilen

!'Patrick R. Frierson, Kant in Sorulart Insan Nedir?, gev. Nergis Tang (Istanbul: iz Yayincilik, 2023), 18.
2 Ismail Acarkan, Kisiligin Dna st (Istanbul: Kurtuba Kitap, 2021). 13.
3 TDK., “Insan.”, 23 Ocak 2024°de erisildi, https://sozluk.gov.tr/
4 Ali Seriati, Muhtelif Eserleri-I, gev. Kenan Camurcu (Ankara: Fecr Yaymlari, 2018), 143.
5 Aristoteles, Politika, cev. Furkan Akderin (Istanbul: Say Yaynlari, 2018) 26-27.
4



ve bilgiye sahip olan bir hayvan tiirii olarak tanimlamaktadir.® insanin maddi ve manevi olan
iki yonliligine Tiirk felsefeci S. Teoman Durali da; “Beser, diinyaya geldiginde icinde
vasadigi toplumda fiile doniistip insan olur” ifadesiyle vurgu yapmaktadir. Ona goére insanin
bireyligi baska hicbir canlida gériilmeyen “ben” biciminde ortaya ¢ikmaktadir. Insandaki
“ben” Durali’ya gore bir dirim birimi (Fr unité biotique) degil, anlama giiciiniin verisidir. Bu
baglamda maddi degil, manevi temellidir. Ona gore insan, bedenini duyumlayan beserden,
kendini anlayan ve baskalarindan farkliligini ayirt edebilen insana ulagmaktadir. Bu bakimdan
ilkin duyumlayan/hisseden, sonrasinda anlayarak kendisini bagkalarindan ayirabilen insanin

temel varlik birimi ‘ben’idir.”

Insanin bir biitiin oldugunu ve parcalara ayrilamayacagini savunan Alexis Carrel, insan1 ayri
bicimlerde goriinen bir elektrik lambasina, bir termometreye, bir voltametreye ve bir fotograf
camina benzetmekte, onun biitiinliigiiniin i¢inde farkl goriiniisler arz ettigini ifade etmektedir.
Insanin hem duyu organlarryla hem de fenni aletler yardimiyla sezilebildigini ifade eden
Carrel, onun faaliyetlerinin arastirma aletlerine gore fizik, fizyolojik ya da psikolojik olarak
goriindigiinii ifade etmektedir. Bu bakimdan Carrel’e gore insan ve onu tanimak c¢ok
yonliilik arz etmektedir.® Insanin egitime ihtiya¢ duyan tek varlik oldugunu diisiinen
Immanuel Kant, insanin ancak egitimle insan olabilecegini ve egitimin kendisini olusturdugu

sey ne ise insanin o oldugunu belirtmektedir.’

Ali Seriati ise insani; “Insan, diisiinen/konusan hayvandu” seklinde agiklayan Aristo’nun;
“Insan, siyasal hayvandy” tanimin1 yapan Eflatun’un ve “Insan, sekil yapan bir hayvandir”
ifadesini kullanan din bilimei Miiller’in bu tariflerini ele alip onlar1 eksik buldugunu
soylemektedir. Seriati, ele aldig1 tariflere karsin insani; “Insan, iitopist, mutaassip, siyasal,
isyan eden, yaratan, mesguliyet arayan, ¢esitlilik arayan ve bekleyen bir hayvandir” seklinde
tanimlayarak daha genis bir cergeve ¢izmektedir.'® Utopist insan hem tarihsel hem de modern
bicimde daima askin olanit meydana getiren ve askin olana istek duyan insan demektir.
Mutaassip insan, taassup duygusunu tastyan, yani hemfikir oldugu gruba siddetli ve kuvvetli
bir bicimde baglanan insandir. Seriati’ye gore taassup, asil bir insani 6zelliktir. Insan
siyasaldir; c¢iinkii icinde bulundugu cevre, toplum, ortak kader, ortak sorunlar ve insanin
icerisinde var oldugu toplumda ortak toplum hayatiyla ilgili bilingli bir varliktir. insanin en

actk ozelliklerinden biri de isyanci olmasidir. Isyan 6zelligini insanin en degerli

¢ Aristoteles, Ruh Uzerine, cev. Omer Aygiin ve Y. Gurur Sev (Istanbul: Pinhan Yayincilik, 2021), 117.
7 S. Teoman Durali, Sorun Nedir? Felsefe-Bilim Diisiiniisii (Istanbul: Dergah Yayinlari, 2021), 60.
8 Alexis Carrel, fnsan Denen Mechul, gev. Fatima Zehra Bayrak (fstanbul: Hayat Yayinlari, 2022), 43.
% Immanuel Kant, Egitim Uzerine, ¢ev. Ahmet Aydogan (Istanbul: Say Yayinlari, 2020), 31-35.
10 Ali Seriati, Kendisi Olmayan Insan, ¢ev. Ejder Okumus (Ankara: Fecr Yayinlari, 2022), 18.
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ozelliklerinden biri olarak kabul eden Seriati, biitlin din ve felsefelerde insanin isyanci
niteliginin vurgulandigini belirterek modern medeniyetin insanin isyan yetenegini ufalayip
onu tiiketim kolesi haline getirdigini ifade etmektedir. Insan yaraticidir. insanin yaraticihig ve
isyan1 onun Ozgiirliik ve iradesi demektir, insanin baskaldir1 ve farklilik arayis1 seklinde
ortaya ¢ikan bu bagimsizlik ve yaraticilik duygusu, hem sanati hem de teknidi ortaya
cikarmaktadir. Insanin cesitlenme egilimi vardir, insani yapilarin renk ve iisluplarinin
degisimleri bunu gdstermektedir. Insan bekleyendir. insanlar, altin ¢ag ile aralarinda ¢ok uzak
bir mesafe olduguna inanirlar. Ornegin Siimerler, her zaman Nuh Tufani’ndan 6nceki altin
cag olarak gordiikleri donemin 6zlemini duymuslar ve gelecege yoneldiklerinde periganliga
yaklagtiklarina inanmiglardir. Bu, tarihteki biitiin felsefelerin yolu olmustur. Simdiki
zamandan hosnutsuzluk, bekleyisi meydana getirmistir. Oyleyse insan bekleyen bir varliktir
ve insan hayatinda iki 6nemli nokta vardir: Biri, gegmis acisindan en uzak donem, digeri de
gelecek acisindan en uzak doénemdir. Insan bu iki donemi de beklemektedir. Yani biitiin
insanlar kurtulus beklentisi icindedirler.!! Insan diger varliklardan ayiran en temel gerceve,
bir bitkinin var olmasi i¢in Evren’in var olmasinin zorunlulugu gibi insanin var olabilmesi
i¢in yalnizca Evren’in degil hayatin da var olmasi zorunlulugudur; ¢iinkii sey tabiata dogarken
insan hayata dogmaktadir. Bu baglamda insan, tabiata bagli beseriyetin yaninda, metafizik bir

varhiktir. '

“Insanin Anlam Arayis1” isimli kitabinda, Viktor E. Frankl; “insan varolusunun 6z askinlig1”
olarak isimlendirdigi goriisiinii agiklarken insanin sorumlu oldugunu ve hayatin potansiyel
anlamin1 gerceklestirmek zorunda oldugunu sdylemekte ve hayatin anlaminin kapali bir
sistemmiscesine kendi icinde olmadigmin diinyada kesfedilecegini vurgulamaktadir. insan
olmanin daima kendinden baska bir kisi ya da seye isaret ettigini belirten Frankl, kisinin
hizmet edecek amaca ya da asik oldugu kisiye kendini adayarak kendisini
gergeklestirebilecegini sdylemektedir.!> Seriati’ye gére insan ve doga, iizerinde herhangi bir
siiphe duyulmayacak olan iki temel konudur. Bu iki konuyu ve birbirleriyle olan iliskilerini,
insanin yasamini irdelemek icin tarihte din veya felsefe adiyla ya da ¢esitli insani diisiince ve
pratik dallartyla ortaya konulmus ekollerin hepsini incelemek gerekmektedir. Bunlarin
tamami incelendigi zaman ii¢ temel akima ulasilmaktadir. Biri irfan/tasavvuf, ikincisi esitlik,
ticiinciisi de ozgurliiktiir. Odak noktasina irfan kavramini koyan Seriati, onun genel olarak

Dogu'da da Bati'da da hep var oldugunu, ancak Dogu'dan ¢iktiginin sdylenme sebebinin

W Ali Seriati, Kendisi Olmayan Insan, ¢ev. Ejder Okumus (Ankara: Fecr Yayinlari, 2022), 19-21.

2 Ihsan Fazhoglu, Kendini Aramak (istanbul: Ketebe Yayinlar1, 2021), 9.

13 Viktor E. Frankl, Insanin Anlam Arayisi, gev. Tanju Tath (Ankara: Phoenix Yayinevi, 2021), 108.
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medeniyetin Dogu'da baslamasi oldugunu ifade etmektedir. Ali Seriati, irfanin insan fitratinin
bir pargasi oldugunu belirtmektedir. Oyle ki maddeci olmasi sebebiyle ¢alismalar1 tenkit
edilen Darwin'in dahi insanin maneviyatinin en biiylik ispatlayicisi oldugunu ve O'nun
bilimsel bir dille aslinda; "Evrim, insan disinda, yani bitkiler ve hayvanlarda maddi, fizyolojik
ve bedensel bir sekilde olmustur. Bitkiler yayilip gelismis sonra da amipler ve hayvanlar
meydana gelmislerdir. Her tiir, kendisinden daha miikemmel tiire doniismiistiir. O zaman en
miikemmel hayvan olan ilk insan, geligmis, evrim gecirmis ve sozgelimi, el ayasinin kil ve
tiiyleri dokiilmiis, alm genislemis, ¢enesi geri gitmis, kuyrugu diismiis, ayaklarinin iizerinde
durmug ve insan meydana gelmistir" dediginin altin1 ¢izmektedir. Seriati, insanin evriminin
bedensel olarak degil, i¢inde ve anlam diinyasinda devam edecegini sOylemekte ve insani
sekil olarak maymuna benzeyen bir insan olan kendisinden 6nceki hayvandan ayiran noktanin
irfani duygunun ortaya c¢ikmasi oldugunu, insani asamanin irfani hissiyatla basladigin

belirtmektedir. '

Seriati, doganin hayvanin ihtiyacini karsilayacak bicimde yaratildiginin altini ¢izerek, dogada
meydana gelmis olan insanin, insan ve hayvanin ortak evi olan dogada gideremedigi
ihtiyaclar1 oldugunu vurgulamakta ve bu eksiklikten dolay1 insanin diinyaya yabancilasmakta
ve kendini gurbette hissettigini sdylemektedir. Sonug¢ olarak Seriati, yasadigi diinyaya
yabancilasan insanin, i¢ine diistiigli gurbet hissini onlemek amaciyla burasi olmayan bir
diinyaya yoneldigini belirtmektedir. Buras1 olmayan diinyay1 “gayb” kavramiyla agiklayan
Seriati, irfanin, gaybi kesfetmek oldugunu ve bunun insanin fitratinin tecellisi oldugunu ileri

stirmektedir. '

Ali Seriati'ye gore insanin iki yonii vardir. Birincisi evrimsel olarak 500.000 yillik ge¢misi
olan beser yonii, ikincisi ise insan olmak bakimindan, "olmak"ta olan gercek yoniidiir.'®
Insan, tarih boyunca var olan dinlere, ahlika ve edebiyata bakildiginda felsefi agidan
kendisini asan yiice degerlerin pesindedir. insanin dogasinda onun siirekli ihtiya¢ duydugu ve
kendi diinyasinda bulamadigi askin ve mutlak kavramlar vardir. Bu bakimdan insanda
yasadigr diinyadan farkli ve nerede oldugunu bilemedigi bir yere yonelme duygusu
mevcuttur.!” Farabi, “Mutlulugun Kazanilmas1” isimli eserinde insanin miikemmellige
ulagsmasinin diger birgok insanin yardimiyla olabilecegini sOylemekte, her insanin

yaratilisindan gelen ve gergeklestirmek zorunda oldugu seylerle ilgili bagka insanlarla birlikte

4 Ali Seriati, Kendini Devrimci Yetistirmek, ¢ev. Ejder Okumus (Ankara: Fecr Yaynlari, 2023) 53-54.

15 Seriati, Kendini Devrimci Yetistirmek, 55.

16 Ali Seriati, Sanat, ¢cev. Ejder Okumus, Sait Okumus ve Samil Ogal (Ankara: Fecr Yayinlari, 2018), 22.
17 Seriati, Sanat, 56.
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hareket etme zorunlulugu bulundugunu ve bunun her insan i¢in gegerli oldugunu dile
getirmektedir. Ona gore insanin miikemmellige bir nebze olsun ulasabilmesinin yolu, her
insanin diger insanlarla iliski kurmasindan, onlarla bir arada olmasindan ge¢mektedir; bu
baglamda Farabi’ye gore insan denen hayvanda dogustan gelen korunakli yer arama ve kendi
tiiriiyle birlikte yasama 6zelligi mevcuttur ve bunun sonucu olarak Farabi, insani toplumsal
hayvan ve siyasal hayvan olarak tanimlamaktadir.'® Bunun yani sira Farabi, “Ideal Devlet”
1simli eserinde Ay alt1 cisimleri siralarken dil ve diislince sahibi olmayan hayvanlar ve dil ve
diisiince sahibi olan hayvanlar ayrimi yaparak insani dil ve diislince sahibi hayvan olarak da
tanimlamaktadir.'® Insan, olmak halinde ¢eliskili bir varliktir; bir taraftan tabiatin en asag1
tabakasindadir, diger taraftan tabiatin biitiinlinden daha istlindiir. Maddi boyutuyla asagi
tabakada olan insan manevi boyutuyla tanrisal bir 6z bilince sahip olmas1 bakimindan en st
tabakadadir.?’ “Nefs ve Akil Risalesi” isimli eserinde Ibn Miskeveyh, insanm hayvan ile
arasindaki farkin fikir ve ayrigtirma giicli oldugunu ve bu giiciin insan1 bagkasina kars1 iistiin
kildigini belirtmekte ve insanin biitiin iyi seylere bu 6zelikleri sebebiyle yonelecegini ifade
etmektedir. Hatta insan, ona gore seylerin iyisini ve kotiisiinii, sozlerin dogrusunu ve

yanlisini, inanglarin hakkini ve batilin1 bu 6zellik sayesinde ayirt etmektedir.?!

Seriati’ye gore insan, Allah'in sifatlarinin kendisini gosterdigi bir kudrettir. Allah, insani
kendi suretinde, kendisinin temsilciligini yapabilecek 6zellikte yaratmistir. Ona "6z" olarak
"pismis ¢amur'u se¢mistir. Bu se¢im (insanin yaratilis asamalarinin anlatimi), Seriati'ye gore
sembolik bir anlatimdir. Camurla anlatilmak istenen sonsuz asagilik ve kokusmusluk iken,
ona iiflenen Allah'in ruhu ile temsil edilen de nihayetsiz azamet ve giizelliktir. Insan bu ikisi
arasinda gidip gelen ve sorumluluklar1 olan bir varliktir. Sosyolojik ifadeyle insan; iradesi
olan, yaratma, ayirdina varma, segcme kudreti bulunan ve sorumlulugu olan bir varliktir.
Sorumluluk insanin "se¢me" 6zgiirliigii ve iradesinin sonucudur. Birey, 6zgiir oldugu nispette,
segme ve iradesi oldugu olciide ve de doga, cevre ve kalitim yoluyla elde ettigi seyler, egitim

ve 6gretim yoluyla onu suursuzca etkileyen seylere karsi baskaldirdigi dlgiide insandir.??

2.2.Platon’da irade

Diisiince tarihinin en eski tartismalarindan biri olan, insanin se¢imleri ve 6zgiirliigii konusuna

Antik Yunan filozofu Platon, meshur Devlet’inin onuncu kitabinda anlattigi bir mitle yer

18 Farabi, Mutlulugun Kazanmilmasi, gev. Ahmet Arslan (Istanbul: Tiirkiye Is Bankasi Kiiltiir Yayinlari, 2019), 13.
19 Farabi, Ideal Devlet, gev. Ahmet Arslan (Istanbul: Tiirkiye Is Bankas: Kiiltiir Yaynlar1, 2019), 35.
20 Ali Seriati, Medeniyet Tarihi 1, ¢ev. Ejder Okumus (Ankara: Fecr Yayinlari, 2023), 157.
2! fbn Miskeveyh, Nefs ve Akil Risalesi, gev. Muhammet Ali Koca (Istanbul: Albaraka Yayinlari, 2021), 38.
22 Ali Seriati, Insan, ¢ev. Ejder Okumus (Ankara: Fecr Yayinlari, 2020), 275-276.
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vermigtir. Platon, mitte Pamphylia’dan gelen Armeios’un oglu savas¢t Er’in basindan
gecenleri anlatmaktadir. Er, gézli pek bir savasc¢idir ve katildigi bir savasta dlmiistiir. Aradan
gecen on glinden sonra kokusmaya baglayan oOliiler arasinda, bedeni bozulmamis halde
bulunup gémiilmeye evine gotiiriilmistiir. On ikinci gilin, Oliisiinii yakacaklar1 sirada yigit
savase¢l Er, dirilmistir. Dirilen yigit savas¢1 Er, ote diinyadaki gordiiklerini -6te diinyadaki
yargiclarm da yonlendirmesiyle- diinyadaki insanlara anlatacaktir.?® Yigit savasci Er, gordiigii
biitiin ayrintilar1 anlatmaya baslamistir. Insanin se¢me iradesine yonelik goriislerini Platon,

mitin kahramani Er’in sahit oldugu olaylar seklinde sdyle anlatmistir:

Ruhlar gelir gelmez Lakhesis’in oniine ¢ikmislar. Once bir rahip onlar1 siraya dizmis, sonra
Lakhesis’in dizlerinden kura sayilarimi ve hayat Orneklerini almus, yiiksek bir kiirsiiye ¢ikip
bagirmis: Kader’in kiz1 bakire Lakhesis’in buyrugunu dinleyin; degisken ruhlar! Yeniden 6limli
bir hayata dogacaksiniz! Bir kader perisi segmeyecek sizi, kader perinizi siz kendiniz segeceksiniz.
Herkes kendine diisen sirayla Kader’in kendini baglayacag: hayat1 segecek. Iyilige gelince, onun
sahibi yoktur; kim iyilige ne kadar verirse, o kadar iyilikten pay1 olur. Herkes sectigi hayattan
kendi sorumludur; Tanr1 karismaz buna.?*

Platon, mitin bu boliimiinde se¢imlerin kisilerin kendileri tarafindan yapildigini, bu
secimlerden Tanrinin sorumlu tutulamayacagini, dolayisiyla kisilerin yaptiklari segimlerin
yasamin belirleyicisi oldugunu ifade etmektedir. Platon’a gore kisiler yasam se¢imlerinin

sonuclarini yagama zorunlulugundadirlar. Bu durumu mitin su béliimii ortaya koymaktadir:

Rahip, kura sayilarini atarken sunlar1 da sdylemis, 6te diinya habercisine gore: “Sirasi en son olan
da, iyi segmesini bilir ve iyi yasamaya calisirsa iyi bir durum saglayabilir kendine. Ik secen
dikkatli davransin, son se¢en korkmasin.” Rahibin bu sozlerinden sonra, diyor Pamphylia’li, kurasi
birinci ¢ikan hemen atilmis en biiylik zorbalig1 almis; o kadar diisiinmeden, o kadar acgozliiliikle
saldirmus ki iistiine, sectigi hayatin sonuclar iistiinde durmaya vakit bulamamuis; sectigi hayatta
kendi ¢ocuklarint yemek ve daha baska korkung seyler oldugunu gérmemis. Ama sonra kaderini
iyice gdzden gegirince baslamis gogsiinii yumruklamaya; rahibin sdyledigini nasil unuttum diye
bagirp ¢agirmaya.?

2.3.Aristoteles’te irade

Ozgiirliik ve irade; giinliik hayatta insanin kendi eylemleri iizerindeki kontroliinii, onlarmn
insana bagli olmasi durumunu ifade etmektedir. Yunan filozof Aristoteles, bir filozof
tarafindan yapilan en eski tartigmalardan biri olan eylemleri ve insanin onlar {izerindeki
kontroliinii ele almistir. Ancak o, her ne kadar insanin davraniglarini kontrol ettiginden
bahsetse de, bu konuda “eph hemin” veya kelimenin gercek anlamiyla “bize bagli” oldugunu
belirtmis, 6zgiirliik i¢in kullanilan Yunanca “eleutheria” terimini kullanmamistir. O dénemde
“eleutheria” heniiz sadece siyasi tartigmalarda kullanilan, siyasi 6zgiirlik (freedom) ya da

serbestiyeti (liberty) karsilamaktadir. Bu kavram, Aristoteles’ten sonraki donemde siyasi

23 Platon, Devlet, ¢ev. Sebahattin Eyiipoglu ve M. Ali Cimcoz (Istanbul: Tiirkiye Is Bankasi Kiiltiir Yayinlari,
2019), 360-61.

24 Platon, Devlet, 363-64.

25 Platon, Devlet, 365.



olmayan bir anlamda, insanin davraniglarinin kontroliiniin kendinde oldugunu ifade etmek
i¢in kullanilmaya baglanmustir.?¢ Oncelikle 6zgiirliigiin, bir eylem &zgiirliigii, bir seyi yapma
ya da o seyi yapmama 0zgiirliigii oldugunun vurgulanmasi gerekmektedir. Bu vurgudan sonra
Ozgiirliigiin bir seyi dogrudan yapmamanin bir 6zelligi olmadigini sdylemek miimkiindiir.
Istek ve arzular ya da duygular ele alindifinda onlarin acik¢a birer eylem olmadig
goriilmektedir; bunlar, kendi baslarina diistiniildiigiinde sadece insanin basina gelen veya
insanin kendisini iginde buldugu durumlardir. Istekler ve duygular ya da duyumlar insanin
kendi bilingli eylemleri olmaktan ziyade insanin basina gelen seyler olmalar1 dolayisiyla daha
pasiftirler. Ayrica istekler ve duygular birer eylem olmadiklarindan ve insanin basina gelen
pasif olaylar olduklarindan, dogrudan insanin kontroli disinda kalmaktadirlar. Hangi
eylemleri gerceklestirecegi, insanin kendisine bagliyken ne istedigi veya ne hissettigi
dogrudan insanin kendisine bagl degildir.?’ Ozgiirliik, her zaman eylem yoluyla —kasten
yapilan ya da yapmaktan kacinilan seyler aracilifiyla- ve sadece eylem yoluyla hayata
gecmektedir. Ozgiirliik ile eylem arasindaki bu siki bagm anlasilmasi ¢ok dnemlidir; ciinkii
Ozgiirligiin neleri kapsadigin1 anlamak i¢in insan eyleminin dogasini, goriindiigii kadariyla o
dolaymmi anlamak gerekmektedir.?® Aristoteles, aklin, ruhun irrasyonel kismin1 her zaman
kontrol edemedigini diistinmektedir. Ona gore insanlarda bes ahlaki kontrol seviyesi vardir:
bazilar1 ¢ok kotii oldugu icin dogru ve yanlis ayrimini yapamaz; sonra dogru olani yanlis
degerlendirdikleri i¢in yanlis yapan insanlar vardir, sonra neyin dogru oldugunu bilse de
yanlis yapan insanlar vardir ki kotii arzular1 kontrol ederek sonraki seviyeye yiikselebilirler,
ancak saglikli aklin ve gercek erdemliligin en iist seviyesi, kotii arzulari tamamen yok
etmektir. Aristoteles'e gore birinin ne zaman kontrol sahibi olduguna karar verme Kkriteri,
yaptiklarindan agik¢a sorumlu olup olmamasidir. Aristoteles, ruhun irrasyonel kisminin
yonlendirilmesini 6nemli bulmaktadir. Ona gore insanin her durumda dogru duygular
hissetmesi gerekir; bu tiir duygu ve davraniglar aligkanliklar sonucunda ortaya ¢iktigi i¢in
cocuklarin duygularini uygun sekilde egitmek gerekmektedir. Aristoteles, teorik veya felsefi
bilginin bu egitime yetmeyecegini belirtmekte, ihtiyag olan seyin "pratik neden" olarak
isimlendirilen sagduyu anlamma gelen "phronesis" oldugunu diisiinmektedir.? Aristoteles,
"Nikomakhos'a Etik" Kitabinda erdem kavramini incelerken onun duygularla ve eylemlerle

ilgili oldugunu sdylemektedir. Ona gore, bir eylem onu yapan kimse tarafindan

26 Thomas Pink, Ozgiir Irade: Kisa Bir Giris, ¢ev. Kurtulus Giileng (Istanbul: Say Yaynlari, 2023), 11-12.
27 Pink, Ozgiir Irade: Kisa Bir Giris, 15.
28 Pink, Ozgiir Irade: Kisa Bir Giris, 16.

2? Peter Gibson, Antik Yunan'dan Post-Modernist Doneme Kadar Felsefenin Kisa Tarihi, ¢ev. Nafiye Mercan
(Istanbul: Ketebe Yayinlari, 2021), 48-49.
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baslatilmadiysa ya da eylemin baslamasinda hig¢bir dahli yoksa o eylem zorla yapilan
eylemdir. Aristoteles bu durumu bir insanin riizgar ya da kendisini rehin tutanlar tarafindan
bir yere siiriiklenmesine benzetmektedir. Bir eylemin istenerek mi yoksa istenmeden mi
yapildigina eylemin yapildigi an bakilmasi gerektigini belirten Aristoteles, baslangici
kendisinde olan eylemi yapip yapmamanin insanin elinde oldugunu vurgulamaktadir.®
Aristoteles'e gore her eylem disardan bakinca zorlayicidir; ¢iinkii bir amag¢ ugruna yapilmistir.
Yine ona gore baslangicinin insanin elinde olmadig1 seyler zorla yapilan eylemlerdir.
Aristoteles, eylemlerin bir¢ok farkli yonii oldugunu ifade etmekte, bilgisizlikten yapilanlarin

her zaman istenerek yapilmadigimi belirtmektedir.?!

Aristoteles'e gore tercih denen sey
erdemli olmaya daha yakindir; ona gore tercih etmek istenerek yapilan bir sey olsa da ¢ok
daha ayrintil1 bir bagliktir. Cocuklarin ya da hayvanlarin da isteyerek bir sey yapabileceklerini
sOyleyen Aristoteles, bu yapip etmenin tercih sonucu olmadigini vurgulayarak, istemek ve
tercih etmek arasindaki farki ortaya koymaktadir.’® Aristoteles, tercih etmek konusunu
irdelerken ayritili diistinmenin insanin kendi yapabilecegi eylemlerle ilgili oldugunu ve bu
eylemlerin bir amaci oldugunu belirtmekte, ayrintili diisiinme ve tercih etmenin birbirinden

farkli oldugunu ifade etmektedir. Bu baglamda Aristoteles, tercih etmenin amaca giden yolla

ilgili oldugunu diisiinmektedir.>*

2.4.Cicero’ya Gore Irade

Romali devlet adam1 ve disiiniir Cicero, dogal ve 6nciil nedenlerden dolay1 baska baska
insanlarin baska baska seylere meyilli olduklarina bagl olarak arzu ve isteklerin dogal ve
onciil nedenlerinin olmadiginin sdylenebilecegini ifade etmekte, ¢linkii diger tiirli higbir
seyin insanin yetkisi dahilinde olmayacagini belirtmektedir. Ancak, Cicero bunu ifade
ederken keskin ya da donuk zekal1, giiglii ya da zayif olmanin insanin elinde olmadigini kabul
etmektedir. Cicero, oturmanin ya da yiirimenin istek dogrultusunda ger¢eklesmedigini
diisiinen birinin hangi olayin hangi olay1 takip ettigini gormemis olacaginin altin1 ¢izmekte,
zeki ve budala insanlarin ayni sekilde onciil nedenlere bagli dogacagini, bu durumun giiclii ve
zayif insanlar icin de gegerli oldugunu vurgulamakta, ancak bu sekilde olmasinin, onlarin
oturmasinin, yiirimesinin ve bir sey yapmasinin temel nedenlere bagli olarak belirlenip

olusturuldugunu gostermedigini belirtmektedir.**

30 Aristoteles, Nikomakhos’a Etik, ¢ev. Furkan Akderin (Istanbul: Say Yayinlari, 2020), 55-56.

31 Aristoteles, Nikomakhos’a Etik, 57.

32 Aristoteles, Nikomakhos’a Etik, 58.

3 Aristoteles, Nikomakhos’a Etik, 63.

3 Cicero, Kader Uzerine, gev. C. Cengiz Cevik (Istanbul: Tiirkiye Is Bankasi Kiiltiir Yayinlar1, 2020), 4-5.
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2.5.Farabi’de irade

Farabi, insanin varliga geldiginde kendisinde ortaya ¢ikan ilk seyin, kendisiyle beslendigi
kuvvet yani besleyici kuvvet oldugunu sodylemektedir. Farabi'ye gore ortaya cikan ilk
kuvvetten sonra; kendisi ile sicaklik, sogukluk ve benzerleri gibi dokunma ile ilgili nesneleri
(malmiss) duydugu kuvvet, kendisi ile sesleri duydugu kuvvet, kendisi ile renk ve 1siklar gibi
biitlin goriilen seyleri duydugu kuvvet ortaya g¢ikmaktadir. Ona gore, duyularla (havas)
birlikte duyulan seyleri isteme ya da onlardan kaginma yoniinde bir arzu uyandiran (nuzd')
kuvveti de dogmaktadir.>> Farabi'nin tespitine gore, irade: duyusal algi, tahayyiil veya akilsal
kuvvetle idrak edilen bir seyden meydana gelen ve ona yonelen arzu ve bu seyin kabul mii
yoksa ret mi edilmesi gerektigi konusunda karar vermektir. Ona gore irade, bir seyi bilmeye
veya bedenin tiimii ya da onun bir organi ile bir seyi yapmaya yonelebilir. Bu yonelimi
saglayan yalnizca yonetici irade kuvvetidir. Farabi, bedensel fiillerin bu yonetici irade
kuvvetine hizmet eden kuvvetlerle gerceklestigini ifade etmekte, bu kuvvetlerin bedenin
fiilleri i¢in tahsis edilen kisimlarina dagilmis oldugunu sdylemektedir. Bu kuvvetlerin
bazisinin sinirler ve kaslar oldugunu ve bunlarin insan ve hayvanlarin kendileri ile arzu
ettikleri eylemleri gerceklestirdikleri organlarin iginde oldugunu vurgulayan Farabi, bu
organlarin eller, ayaklar ve bedenin irade ile hareket ettirilen diger kisimlar1 oldugunu
belirtmekte ve bunlarin kalpte bulunan amir irade kuvvetinin aletleri oldugunun altim
cizmektedir.>® Farabi, “Ilimlerin Sayim1” kitabinda siyaset ilmini; "/radi fiiller ve iradi hayat
tarzlarimin ¢esitlerini, bu fiiller ve hayat tarzlarinin kendilerinden dogdugu yetiler, huylar,
karakterler ve ozellikleri, onlarin kendileri icin icra edildikleri amaclari, insanda var
olmalart gerektigi bicimde bulunmalari igin nasil diizenlenmeleri gerektigini ve onlart
korumanmin yollarini arastirtr ve fiillerin ugruna icra edildigi hayat tarzlarimin hayata
gecirilme amaglart arasinda ayrim yapar" seklinde aciklamakta ve iradi fiillerin

kaynaklarinin yetiler, huylar, karakterler ve dzellikler oldugunu isaret etmektedir.>’

2.6.ibni Haldun’a Gore irade

Kapsayici bir bakis agisiyla sosyal hayati, toplumu ve toplum hayatini ifade ederken "umran"
kavramimi kullanan Ibn Haldun, bu kavram bakimindan en mutedil olan iklim ve toplumlari
aciklarken giineyde ekvatordan baslayip pes pese kuzeye dogru giden yedi iklimden dordiincii

iklimin umran bakimindan en mutedili oldugunu ifade etmektedir. Bunun civarinda bulunan

35 Farabi, Ideal Devlet, gev. Ahmet Arslan (Istanbul: Tiirkiye Is Bankas1 Kiiltiir Yayinlari, 2019), 65.

% Farabi, Ideal Devlet, 67. ‘ .

37 Farabi, Ilimlerin Sayimi, gev. Ahmet Arslan (Istanbul: Tiirkiye Is Bankas: Kiiltiir Yayinlar1, 2019), 49.
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yani kuzey ve giiney taraflarinda bitisik olanlarin, li¢lincli ve besinci iklim bolgelerinin itidale
cok yakin olduklarini, bu iki iklimi takip eden giineydeki ikinci iklim ile kuzeydeki altinct
iklimin 6l¢iiden ve normalden uzak oldugunu dile getirmekte, giineydeki birinci iklim ile
kuzeydeki yedinci iklimin ise dl¢iiden ¢ok fazla uzak oldugunun altin1 ¢izmektedir. Bundan
dolay1 ilimlerin, sanatlarin, binalarin, giyecekler ve yiyeceklerin, meyvelerin, hayvanlarin ve
canlilarin ortadaki ii¢ iklimde, ii¢iincii, dordiincii ve besinci iklimlerde olusan her seyin 6l¢ii
ve kemal hususiyetine sahip oldugunu belirtmekte, beden, renk, ahlak ve din bakimindan en
mutedil olan insanlarin bu bolgelerde yasadigini ifade etmekte bu baglamda iklim ve cografi
kosullarin insanlarin hem fiziksel hem de ruhsal hallerine etkisi olduguna dikkat
cekmektedir.*® Kendilerinde bulunan &l¢ii ve normal hava sartlarindan dolayi, bu iklimdeki
halki miikemmel olarak niteleyen Ibn Haldun, onlarin meslekleri, kilik ve kiyafetleri,
yiyecekleri ve sanatlar1 bakimindan da son derece normal olduklarimi ifade etmekte, sanata
dayal1 yontulmus taslarla insa ettikleri yiiksek binalara sahip olduklarini, alet-edevat ve kap-
kacak yapma konusunda birbirleriyle rekabet ettiklerini, bu konuda cok ilerde olduklarini
vurgulamakta, buradaki insanlarin genel durumlari bakimindan inhiraftan (asirihik ve
sapmalar) uzak kaldiklarinin altim1 ¢izmektedir. Ibn Haldun, ekvator ¢evresindeki birinci ve
ikinci iklim bolgeleriyle kutuplara yakin olan altinct ve yedinci iklim bolgelerinde ise halkin
halleri itibariyle &lgiiden yani normalden ¢ok uzak oldugunu ifade etmektedir.’® Buralardaki
insanlarin yasamlarinin biitiin yonleriyle dlgiiden uzak ve yabani olduguna dikkat ¢eken Ibn
Haldun, buradakilerin hayvan-1 natiktan ¢ok hayvan-1 u¢gma (konusan hayvandan konugmayan
hayvanlarin) huylarima yakin olduklarini belirtmekte hatta birinci iklim ahalisinden olan
Sudanlilarin  birgogunun magara ve ormanlarda ikamet ettiklerini, ehlilesmemis ve
yabanilesmis olduklarin1 nakletmekte, bunun sebebinin s6z konusu ahalinin normal iklim
sartlarindan uzak olduklar1 i¢in mizag ve ahlaklarindaki arazin (ve vasiflarin) konugsmayan
yabani hayvanlara yakin olmasi ve insaniyetten uzak olmasi oldugunun altin1 ¢izmektedir.*’
Ibn Haldun, orta kistmdaki ii¢ iklim halkindan séz ederken de, bunlarin viicutlari, huylari ve
gidigatlart itidal iizeredir demekte; maiset, mesken, sanat, ilim, bagkanlik ve miilk gibi biitlin
tabil halleri itibariyle de mamur olduklarin1 belirtmektedir. Iste bundan dolay1 riyasetin,

niibiivvetin, miilk ve devletin, hukukun, ilimlerin; beldeler ve sehirlerin kasabalar, binalar,

38 Tbn Haldun, Mukaddime, haz. Siileyman Uludag (Istanbul: Dergah Yayinlari, 2018), 259.
3 Haldun, Mukaddime, 260.
40 Haldun, Mukaddime, 261.
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iistiin sanatlar ve diger mutedil (tabil) hallerin hep bunlarda bulunduguna dikkat ¢cekmekte,

iklim ve cografyanin insanlar ve toplumlar iizerindeki etkisinin altim1 ¢izmektedir.*!

2.7.Descartes’a Gore irade

Descartes'e gore insan ruhuna en ¢ok etki eden 6zne, kendisine birlesik olan bedendir. Bu
bakimdan Descartes, ruhta bir tutku olanin genel olarak bedende bir eylem oldugunu
savunmaktadir. Descartes, tutkularin bilgisine sahip olmak i¢in ruh ile beden arasindaki
farkliligin incelenmesi gerektigini vurgulamaktadir.*? Istemlerin iki tiirlii oldugunu belirten
Descartes, bazilariin, insanin Tanri'y1 sevmek istediginde ya da diisiincesini maddi olmayan
bir nesneye yonelttigindeki gibi ruhun kendisinde sona eren eylemleri; bazilarininsa, 6rnegin
gezinmek istediginde insanin bacaklarin hareket edip ylirlimesi gibi insanin bedeninde sona
eren eylemleri oldugunu sdylemektedir.*> Descartes'e gore insan ruhu agisindan bir seyi
istemek bir eylem olsa da istedigini kavramanin onda ayni zamanda bir tutku oldugu
sOylenebilir. Bununla birlikte bu algi ve bu iradenin gercekte ayni sey oldugunu diisiinen
Descartes, isimlendirmenin her zaman en soylu olan iizerinden yapilacagini ve bu bakimdan

onun bir tutku olarak degil bir eylem olarak adlandirilacagini sdylemektedir.**

2.8.David Hume’a Gore irade

David Hume, maddenin biitiin etkinliklerinde zorunlu bir kuvvet tarafindan harekete
gecirildigini ve her dogal sonucun kendisine sebep olan nedeninin enerjisi tarafindan baska
hi¢gbir sonucun tikel kosullarda onun sonucu olarak dogamayacaginin kesinligine vurgu
yapmaktadir. Zorunluluk ve nedensellik hakkindaki fikrinin kaynagin1 doganin islemlerindeki
gozlenebilen tekbigimlilik oldugunu belirten David Hume, benzer nesnelerin daima bir arada
oldugunu ve zihnin aligkanlik geregi birinin tezahiiriinden dolayr digerinin varlig1 sonucuna
varmaya sartlandigini ifade etmektedir. Bu iki kosul, benzer nesnelerin daimi bir aradalig ve
bunun sonucunda birini digerinden c¢ikarsamanin &tesinde bir zorunluluk methumunun
olmadigimi savunan Hume, biitiin insanlarin istemli eylemlerinde ve zihnin islemlerinde
gerceklestigini hi¢c siiphe duymadan kabul ettiginin altim ¢izmektedir.*> Tarihin esas
faydasini, insanlar1 ¢ok cesitli kosullarda ve durumlarda gostererek onlar1 gozlemlenebilir

kilmasi, insanlarin eylem ve davraniglarinin diizenli saiklerinden haberdar olacak argiimanlari

41 Tbn Haldun, Mukaddime, haz. Siileyman Uludag (Istanbul: Dergah Yayinlari, 2018), 263.
42 Descartes, Ruhun Tutkulart, gev. Murat Ersen (Istanbul: Tiirkiye Is Bankasi1 Kiiltiir Yayinlari, 2021), 4-5.
4 Descartes, Ruhun Tutkulari, 17.
4 Descartes, Ruhun Tutkulari, 18.
4 David Hume, Insanin Anlama Yetisi Uzerine Bir Sorusturma, ¢ev. Burak Aydar (Istanbul: Tiirkiye Is Bankast
Kiiltiir Yayinlari, 2023), 80-81.
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sunmas1 ve insan dogasinin daimi, evrensel ilkelerinin kesfedilmesini saglamak olarak goren
Hume, Aristoteles'in ve Hippokrates'in inceledigi toprak, su, ve diger elementlerin kendi
doneminde goézlemlediklerine benzerliginin Polybios ve Tactus'un tasvir ettigi insanlarin
kendi doneminde diinyay1 yonetenlere benzerliginden daha az olmadigini dile getirerek, doga

4 David Hume, insanlarmn

ile insan arasindaki durumun bagdastigini ifade etmektedir.
Ozgiirlik ve zorunluluk sorununu ters tarafindan ele aldiklarini, anlama yetisinin etkisini ve
istencin islemlerini inceleyerek baglamak yerine; 6nce bedenin ve kaba, zekasiz maddelerinin
islemlerini ele alip, sonra nedensellik ve zorunluluk hakkinda nesnelerin daimi bir aradalig
ve bunun sonucu olarak zihnin birinden digerini ¢ikarsamasi disinda bir fikir gelistirilip
gelistirilemeyecegine bakmanin dogru olacagini sdylemektedir.*” Hume’a gore, bilimin maddi
sebeplere uygulanisindaki dar kapsamini incelemek, daimi bir aradalik ve ¢ikarim anlayisina
gotiirecektir ki, Hume, bu 0Ogretiyi istencin eylemlerine uygulamanin zor olmadigini
savunmaktadir.*® David Hume, 6zgiirliik derken istencin belirlenimlerine gére hareket edip
etmeme giiciiniin kastedildigini sdylemektedir. insanmn yerinde durmak istediginde yerinde
durabilecegini ya da hareket etmek istediginde hareket edebilecegini séyleyen Hume, bu
durumu hapiste ve zincire vurulmamis herkesin  fardzi  Ozgiirliigli  olarak
degerlendirmektedir.*® Nesneler arasinda diizenli bir aradalik bulunmasaydi, neden-etki
methumundan s6z edilemeyecegini belirten David Hume, bu diizenli bir aradaligin, insanin
idrak edebilecegi tek baglanti olan anlama yetisinin bu ¢ikarimimi dogurmakta oldugunun
altin1 ¢izmektedir. Hume, nedenin ne oldugunu bu kosullar1 dislayarak tanimlamaya g¢alisan
birinin ya anlagilmaz terimler kullanacagini ya da tamimlamaya calistig1 terimle es anlamli
olan1 kullanmak zorunda kalacagini belirtmektedir. Bu baglamda, 6zgiirliigli zorlamanin degil
zorunlulugun karsit1 olarak ele alan Hume, onun rastlanti ile ayni sey oldugunu ve rastlanti
diye bir sey olmayisinin da evrensel kabul gérdiigiinii ifade etmektedir. Ozgiirliigiin tanimimnin
onemine dikkat ceken Hume, sonucuyla zorunlu bir baglant1 kavramadan bir neden taniminin

yapilamayacagini vurgulamaktadir. >

2.9.Spinoza ve Nadler’de Irade

Insanin kendi duygulanislarin1 ydneltme ve azaltma bakimindan gii¢siiz oldugunu sdyleyen

Spinoza, duygulanislara bagli olan insanin kendisine sahip olmadigini vurgulamakta ve bu

4 David Hume, [nsanin Anlama Yetisi Uzerine Bir Sorusturma, gev. Burak Aydar (istanbul: Tiirkiye Is Bankasi
Kiiltiir Yayinlari, 2023), 82-83.

47 Hume, Insanin Anlama Yetisi Uzerine Bir Sorusturma, 91.

48 Hume, Insanin Anlama Yetisi Uzerine Bir Sorusturma, 92.

4 Hume, Insanin Anlama Yetisi Uzerine Bir Sorusturma, 93.

% Hume, Insanin Anlama Yetisi Uzerine Bir Sorusturma, 94.
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durumu da kélelik olarak adlandirmaktadir.®' Spinoza'ya gére insan zorunlu olarak daima
pasiyonlara (edilgenlere) baglidir. Ona gore insan, tabiatin ortak diizeninin ardindan gitmekte,
o diizene boyun egmekte ve seylerin tabiatinin gerektirdigi dl¢iide ona intibak etmektedir.>?
Steven Nadler, Spinoza'ya gore ozgiirliik ve irade konusunu irdelerken, Spinoza'nin zihnin
cogunlukla kendi kendisine "egemen" olan bir seymis gibi algilanmasini masaya yatirdigini
belirtmektedir. Nadler, hi¢ kimsenin doganin deterministik yasalarinin nesnesi olan bedenin,
kendisinde meydana gelen seyler konusunda bir 6zgiirliige sahip oldugunu diistinmediginin
altin1 ¢izmektedir. Nadler, zihnin ve bedenin farkli sifatlar altinda ifade edilen bir ve ayn1 sey
olduklarinin bilincinde olmayan kimselerce zihnin bu tarz yasalarin nesnesi olmadigina ve
iradeleri s6z konusu oldugunda mutlak bir ozgiirliige sahip olduklarina inanildigini
aktarmakta; insanlarin se¢imlerinde, tasvip ettikleri seylerde ve diger iradi eylemlerinde 6zgiir
olduklarimi  diisiindiiklerini, bunu da filozoflarin  "liberteryen" ozgirlik olarak
isimlendirdiklerini vurgulamaktadir. Bu goriise gore bir kisinin iradesi, karar almasi sz
konusu oldugunda 6zgiirdiir; hatta se¢im yaparken diger biitiin kosullar degismeden aymni
kalsa da kisi farkli yonde karar alabilmektedir. Yani bu goriise gore bir dondurmacida
vanilyali dondurma siparig eden bir insan i¢in, bu tercih inanglarindan olusan arka plana
(vanilyanin en iyi aroma olduguna inanmis olmasi) ve arzularina (bir dondurma deneyimiyle
tatmin olma istegine) ragmen bu arka plan tarafindan belirlenmis degildir ve insan istedigi
takdirde farkli bir dondurma c¢esidini segebilecektir. Bu tarz bir Ozgiirliik kavraminin
Spinoza'ya gore hatali oldugunu séyleyen Steven Nadler, Spinoza'ya gore bu anlayisin uygun
olmayan fikirler tarafindan karakterize edilmis bilgi yoksunlugundan kaynaklandigini ifade
etmektedir. Nadler, Spinoza'nin Kisa Inceleme'de "gercek 6zgiirliigiin" sanki kararlara dzgii
bir spontanlik mevcutmus gibi "bir seyi yapabilmek ya da o seyi yapmaktan kagiabilmek"te
yatmadigini savundugunu sdylemekte, onun deterministik bakis acisinda spontane bir sekilde
gerceklesen bir olay olmadigini, kesin olarak ne yer kaplayan bedenlerin ne de diislincenin
alaninda bdyle bir belirsizlikten bahsedilemeyeceginin altin1 ¢izmektedir. Spinoza'ya gore
boyle olmasit zorunludur; ¢iinkii Spinoza, diisiincenin alanindaki olay ve durumlarla,

uzamdaki olay ve durumlarin ayni1 diizen ve baglantiya sahip oldugunu diisiinmektedir.>*

31 Spinoza, Etika, ¢ev. Hilmi Ziya Ulken (Ankara: Dost Kitapevi Yayinlari, 2019), 197.

52 Spinoza, Etika, 204. i .

53 Steven Nadler, Spinoza'nin Etikast, gev. Ozgiir Sahin (Istanbul: Say Yayinlari, 2023), 267-68.
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2.10.Nurettin Topcu’ya Gore Irade

Hareket ahlaki ve ahlaki iradecilik konusunu ele alan Nurettin Topgu, iradenin var ettigi her
hareketin kemale (perfection), en iyiye dogru bir ilerleyis oldugunu séylemektedir. Topgu, bu
durumu iradenin kendi kuvvetini denedigi bir egzersiz olarak degerlendirmektedir. Hareketin
salt bir kendiliginden (spontané) olus olmadigini, engellenmis bir kendiliginden olus
oldugunu ileri siiren Topgu, hareketin olusunun zincirlendigini ve ferdi iradenin bir 6zeti
oldugunu vurgulamaktadir.>* Diisiincenin (pensée) hareketten dogdugunu belirten Nurettin
Topgu, insan iradesinin hem hareketi hem de diisiinceyi tayin ettiginin ve bdylece iradenin
ruhsal ve ahlaki agidan hayatin ortak kaynagi oldugunun altim1 ¢izmektedir.>> Topgu, hiirriyet
sorunu bahsini agiklarken isyan ahldkina atif yaparak; isyanin, insan hareketinde hiirriyetin
varhigim gerektirdigini sdylemektedir. Topgu'ya gore uysal olanlarin yaninda isyancilarin da
var olmasi, bazi ruh diinyas1 kahramanlarinin kendilerini baskaldiran olarak suglayan insan
y1gmlariin tersine aciyi istirahate tercih etmesi, insan davranislarindaki bu tutarsizlik, toplum
icinde akintiya karsi gogiis geren bireylerin varligi, esaretin yaninda 6zgiirliigiin varliginin
bariz bir gostergesidir. Nurettin Top¢u bu durumu, kendi hareketleri tabiat ve toplum
tarafindan tayin edilmis olsa bile, isyancilarin hareketlerinde determinizmin agiklamaya

giicliniin yetmeyecegi bir sey oldugunun delili olarak gdrmektedir.>®

Nurettin Topgu,
Spinoza'nin felsefesini incelerken onun felsefesinin, “mutlak anlamda hiir bir irade var midir;
yoksa irade, anlayis yetenefinden (entendement) baska bir sey degil midir?” sorusuna
indirgenebilecegini sdylemektedir. Topgu, Spinoza'nin bu soruya, ruhta tek yetenek oldugunu,
onun da zeka oldugunu; zihinde tam olarak birbirinden farkli yeteneklerden soz
edilemeyecegini ve zihnin diisiinme giicii yani zekd anlamina geldigini sdyleyerek cevap
verdigini belirtmektedir. Topgu, Spinoza'ya goére iradenin anlayis yetenegiyle bir ve ayni sey

oldugunun altim ¢izmektedir.>’

Spinoza'ya gore iradenin, kendi kendini tayin etme giicii olan mutlak ve hiir bir yetenek
olmadigint vurgulayan Topgu, iradenin Spinoza'ya gore ayni isim altinda biitiin 6zel dilekleri
kapsayan ortak bir terim oldugunu sdylemekte ve ona gore iradenin, kendileriyle onu
olusturdugumuz 6zel dileklerden ayrilmasi miimkiin olmayan metafizik bir varlik oldugunu
ifade etmektedir.’® Nurettin Topgu, Spinoza'nin, insam harekete iten egilimlerin yalnizca

insanin kendi giiclinden degil, ayn1 zamanda digsal unsurlarin etkisiyle de ortaya ¢iktigini

54 Nurettin Topgu, Isyan Ahldki, cev. Mustafa Kok ve Musa Dogan (Istanbul: Dergah Yayinlari, 2022), 37.
55 Topeu, Isyan Ahliki, 38.
% Topeu, Isyan Ahldki, 47-48.
7 Topeu, Isyan Ahliki, 49.
58 Topeu, Isyan Ahldki, 50.
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savundugunu sdylemekte ve insanin cahilligin ve gururun olusturdugu korliik sebebiyle,
biitiin tabiatin kendisine verdigi destegin farkinda olmadigini sdyledigini aktarmaktadir.
Spinoza'ya gore, insanm1 harekete geciren egilimler etkin degil edilgin sebeplerdir. Topcu,
Spinoza'nin iradeyi Ozgiir bir sebep olarak degil, ancak mecburi bir neden olarak
isimlendirmenin miimkiin oldugunu sdyledigini ve yalnizca yaraticinin sebep yaratan sebep
olmasi dolayisiyla etkin sebep oldugunu vurguladigim ifade etmektedir.’® Nurettin Topgu,
isyan ahlaki kitabinda Spinoza'min hiirriyet goriislinii aktardiktan sonra hiirriyet ve irade
konusunu kendi bakis agisindan ele almakta ve Spinozamin goriislerini tenkit etmektedir.
Topcu'ya gore hareket hiirdlir. Ona gore, Spinoza felsefesinde hareketi inkdr durumuna
diistildiigli gibi, ileri stiriilen goriiglerle hiirriyetin de inkarina varilmaktadir. Topcu'ya gore
insan, hareketiyle doganin belirlenimine karsi ¢ikmaktadir. Ona goére hareket etmeyi istemek,
insanin tabiatta bazi seyleri degistirebilecegine kanaat getirmesi ve varligin kendiliginden
olusuna kars1 insanin direnmesi demektir. Nurettin Topgu, hiirriyeti, hareketin ortaya koydugu
bir olgu olarak tanimlamakta ve Spinoza'nin, insan1 hem de kendi zekasiyla birlikte tabiatin
bir unsuru haline getirmek istedigini belirtmektedir. Ona gore, Spinoza insanin hiir ve
evrensel hareketini inkar etmekte ve insanin tam olarak tutsakligini ifade etmekten baska bir
sey yapmamaktadir. Topgu'ya gore, Spinoza'nin istedigi huzur ve durgunluk, insan

hareketinin niteligine aykiridir.®

Frederic Lordon, 6zgiirliik ve 6zerk iradeyi ele alirken, determinizm denen felsefi konum
acisindan goriinen en yanlis yorumun “her sey dnceden yazili oldugundan” determinizmin
degisimi diisiinmesinin imkéansiz oldugunu sdyleyen yorum oldugunu belirtmektedir.
Tiimiiyle neden ve sonu¢ zorunlulugunun oldugu bir diinyada tarihin insana higbir siirpriz
yapamayacagini ifade eden Lordon, determinizmi hem ayni’nin ezel ebet yenilenmesi hem de
tanim1 geregi “yeni’nin saf dist edilmesi oldugunu sdylemekte ve imkansizlik hilkmii veren
tiim yorumlarin yanlis oldugunu vurgulamaktadir. Frederic Lordon, Spinozaci determinizmin
hangi bakimdan bir kadercilik, ezel ebet gecerli kaginilmaz bir yazgi olmadigini ve sagsmaz bir
diizeni olmakla beraber, evrenin geleceginin tamamen Onceden bilinebilecegi fikrine
kesinlikle varmadigim1i gostermek gerektigini belirtmektedir. Determinizmle yeniligin
gorlniiste kritik olan karsilagmasini, gerek 6znelcilik metafizigine ait iddialari, gerekse 6zgiir
iradenin atilimlarimi biiyiik tarihsel doniisiimlerin biricik itici giicli, olmazsa olmaz kosulu
yapmak iizere bunlardan feyiz alan sosyal bilimlere ait iddialar1 ifsa ettigini vurgulayan

Lordon, devrimin boyundurugu firlatip atmak oldugunun altim1 c¢izmekte, devrim icin

3 Nurettin Topgu, Isyan Ahldk:, gev. Mustafa Kok ve Musa Dogan (Istanbul: Dergah Yayinlari, 2022), 52.
0 Topgu, Isyan Ahldki, 63.
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zincirleri kirmayr istemis olmak gerektigini belirtmekte ve bu iste§inse muhtesem bir

“dzgiirliik” Anina tekabiil ettigini ifade etmektedir.®!

Nurettin Topgu, Bergsoncu hiirriyet gorlisiinii de elestirmekte ve Bergsoncu goriiste
hiirriyetin, "eylemsizlik"ten (inértie: atalet) ayirt edilen, kendiliginden "hiir" bir olusa
indirgendigini belirtmektedir. Topcu'ya gore Ozgiirliik, yapilan hareketin kendisinde degil,
onun belirli bir ince ayriminda (nuance) veya temel 6zelliginde bulunmaktadir. Ona gore,
hiirriyet, hareketin heniliz var olmayanla veya olabilecek olanla iligskisinde aranmamalidir.
Topgu'ya gore, kendiliginden olustan (spontanéit¢) dogan sezgi sayesinde hiirriyetin farkina
vartlmaktadir. Ona gore, nasil ki sezgi kendini var eden Ogeleri suur tarafindan
tanimlanamayan dogrudan bir tanima bi¢imi ise, 6zgiirliigiin tanim1 da suur tarafindan aym
sekilde miimkiin gdriinmemektedir.®®> Nurettin Topcu, hareket felsefesi ile ilgili bakis agisini
ortaya koyarken, hisler ve tecriibe ile ilimle ve felsefe ile insan suurunun yarattigi biitiin
vasitalarla taninabilen ilk hakikatin hareket oldugunu s6ylemekte ve bu hakikatin insan eliyle
hem kainat1 hem de insanin kendisini degistirdiginin altin1 ¢izmektedir. Topgu, hareketi;
"baska varliklar1 ve kendi eliyle kendini degistirmektir" diye tarif etmektedir. insanin isterse
kendisini aciklikla, farkinda olarak ve yalnizca kendi fikirleriyle idare etmesinin miimkiin
olmadigini ifade eden Topgu, hicbir gecikmeyi affetmeyen amelin (pratique) biitlinliyle bir
aydinliga hi¢bir zaman sahip olmadigini belirtmekte ve sonlu, sinirli bir diisiince i¢in bu
durumun tam tahlilinin miimkiin olmadigin1 ifade etmektedir.®> Topcu'ya gore, insan karar
verdigi seyi ne olursa olsun karar verdigi gibi yapamayacaktir. Ona gore, insanin bildigi,
istedigi ve yaptig1 arasinda izah edilemez bir nispetsizlik vardir. Genel olarak insanin
kararlarinin diislindiiklerinin Otesine gectigini sOyleyen Nurettin Topgu, insanin bazen
istedigini yapmadigini, bazen bilmeksizin istemedigini yaptigini vurgulamakta ve tamamen
farkina varilmayan, tamamen tanzim edilemeyen hareketlerin, yapildigi andan itibaren,
insanin onlar {izerindeki etkisinden ¢ok onlarin insanin biitlin hayat1 ve kendisi tizerinde etkisi
oldugunu belirtmekte; insanin onlarin elinde adeta mahpus oldugunun altini ¢izmektedir.
Topgu'ya gore hareket bir zarurettir, insan hareket etmek durumundadir; insan bu mecburiyete
itaat etmek zorundadir. Bu durumun sahsi tahkikatla anlasilabilecegini s6yleyen Topgu, bu
tahkikatin zihni bir goriisle yapilamayacagin ileri siirmekte ve hayatin tazyikleri karsisinda
hiikiim vermeye ve suurun zaruretlerini takdir etmeye yarayan tek vasitanin hayat ve suurun

insandan istediklerini vermek oldugu vurgulamaktadir. Yalmiz bu sekilde insani harekete

¢! Frederic Lordon, Kapitalizm Arzu ve Kélelik, Cev. Akin Terzi (Istanbul: Metis Yayinlari, 2013), 169.
62 Lordon, Kapitalizm Arzu ve Kolelik, 71.
63 Nurettin Topgu, Varolus Felsefesi Hareket Felsefesi, (Istanbul: Dergah Yaynlari, 2022), 52.
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zorlayan zaruretle insanin kendi iradesi arasindaki ahengin tutulabilecegini ifade eden Topgu,
bizzat hareketin tam bir usulii ihtiva ettigini ve herkesin Oniline koydugu meselenin en iyi
halini yine onun basarabilecegini sdylemektedir.®* Sadece insana mahsus olan hareketin
(action) kendisi ve baskalarim1 degistirmek demek oldugunu vurgulayan Nurettin Topcu,
bununla insanin hareketlerinin hiir olma vasfini elde ettigini dile getirmektedir. Hareketin hiir
olusunun kendisinden 6nce var olan ve kendisine hakim bulunan hiirriyet diye bir prensibin
varliginmi gerektirip gerektirmeyecegini soran Topgu, hareketten once 6zgiirliigii var edecek bir
baska hadisenin var olmadiginin altin1 ¢izmektedir. Ona gore hiirriyet hareketin varligi
sayesinde vardir ve hareketle birlikte kendini gostermektedir. Bu baglamda Nurettin Topcu,
varligin sanki hareketle birlikte var oldugunu ve sonsuza kadar da ondan ayrilmamaya
mahk@im oldugunu belirtmektedir.®> Hareketi, insanin kdinata hiir bir iltifat1 olarak
diistinmenin yanlis oldugunu belirten Topgu, yasamin en kayda deger olay1 olarak gordigi
hareketin ayn1 zamanda hayatin en mecburi hadisesi oldugunu vurgulamakta ve filozof Moris

Blondel’in su s6zlerini aktarmaktadir:

Hig¢ olmazsa durmak caresini bulacak miyim? Hayir, yliriimek lazim. Higbir seyden vazgecmemek
i¢cin kararimi sonraya birakabilecek miyim? Yok, her seyi kaybetmek pahasina da olsa yine her
seyi omuzlarina yiikklenmek lazimdir; kendi kendini mahkiim etmek lazimdir. Beklemege hakkim
yok yahut da artik se¢im ve tercih yapmaya kudretim yok. Eger bizzat kendi hareketimle
kimildamazsam, bende veya digsarida bana muhta¢ olmadan hareket edecek seyler var ve bensiz
hareket eden her halde benim aleyhime hareket edecek. Sulh bozgunluktur; hareketin miihleti
ancak 6liimdiir.

2.11.Sartre’da irade

Jean-Paul Sartre, iradenin az ¢ok anlagi (miidrikeyi) yani anlama giiclinii izledigini, en
azindan onunla birlikte yol aldigimi diisiinmektedir.®” Sartre’ye gore insan, varlik sahasina
girdikten sonra kendisini anladigi gibidir, varliga ¢ikis1 i¢in yaptigr bu hamle sonrasinda
olmay1 arzu ettigi gibidir. Sartre, insanin kendisini nasil yaparsa dyle oldugunu diisiinmekte
ve bunu varolusgulugun bas ilkesi olarak ortaya koymaktadir.®® Insanin ne oldugundan
sorumlu oldugunu sdyleyen Sartre, varolusculugun ilk isinin insanm1 kendi varliina
kavusturmak ve varlifinin sorumlulugunu onun omzuna vyiikklemek oldugunun altini
cizmektedir. Jean-Paul Sartre, insanin kendi kendisini segtigini ancak ayni zamanda diger
biitiin insanlar1 da sectigini vurgulamakta, insanin olmak istedigi kimseyi yaratirken herkesin

nasil olmasi gerektigini de tasarladigini savunmaktadir. Bu baglamda Sartre’a goére insan

¢ Nurettin Topgu, Varolus Felsefesi Hareket Felsefesi, (Istanbul: Dergah Yaynlari, 2022),53.
65 Nurettin Topgu, Var Olmak (Istanbul: Dergah Yayinlari, 2023), 17.
% Topeu, Var Olmak, 18.
67 Jean-Paul Sartre, Varolusculuk, cev. Astm Bezirci (Istanbul: Say Yayinlari, 2022), 38.
%8 Sartre, Varolusculuk, 39.
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yalnmizca kendinden degil, biitiin insanlardan sorumludur.®’ Insanin 6zgiir olmaya mahkiim
oldugunu savunan Sartre, insanin kendisini yaratmasindan (se¢imleriyle kendisini
olusturmasindan) dolayr 6zgiir oldugunu, onun bir kez yeryliziine geldi mi artik biitiin
yaptiklarindan sorumlu oldugunu sdylemektedir. Insanin 6zgiirliigii konusunda, tutkunun
(ihtirasin) giiciine inanmayan Sartre, giizel bir tutkunun, coskun bir sel gibi insan1 birtakim
kaginilmaz edimlere siiriikleyecegini diislinmemekte ve koti edimler igin tutkuyu Oziir
kaynag1 olarak gdrmemektedir. Ona gore insan, kendi tutkusundan sorumludur.”® Sartre’nin
diisiincesinde bir insanin korkak olmasi, soyagekimden (irsiyetten), ¢cevreden, toplumdan ya
da ruhsal veya bedensel bir gerekircilikten degil; kendisini o duruma diisiirmesinden yani

I Sartre’nin

edimlerinden, kendisini korkak olarak kurmasindan kaynaklanmaktadir.’
diisiincesi, evrenden insana, nesneler arasinda edinilmis aldanislardan bilinci styirmaya dogru
yol almaktadir. Sartre’de biling, kendini adeta temelsizmis, sanki degersizmis, sanki
dogrulanamazmis gibi duymaktadir. Sartre’ye gore Ozgiirliige ulasabilmek i¢in bu
zorunsuzlugu gérmek ve bu tespitten dogan bulantiyr asmak gerekmektedir. Ona gore insanin
bir nedeninin, bir temelinin olmamasi, insanin kendi kendisinin nedeni, kendi kendisinin
temeli olmasindan kaynaklanmaktadir. insana distan deger katan bir sey olmamasinin sebebi,
insanin kendi kendisinin degeri olmasindan dolayidir. Sartre’nin bakisinda, insan hareketlerini
ne Tanrisal bir buyruga ne de esyada ya da kendisinde bulunan ussal bir ilkeye gore
yapmaktadir. Ona gore insan, 6zgiirliigiin ac¢tig1 ugurumun 6niinde bulantili bir bas donmesi
yasasa da hayatinin anlami bu oOzglrlilkkten gelmektedir. Sartre’nin insanim1 higbir sey
zorlamamakta, sOyle ya da bdyle olmalarn igin sikistirmamaktadir. Sartre’ye gore, ne
Tanr’nin buyruklari, ne ahlakin kurallari, ne ge¢misleri, ne tutkulari, ne diisiinceleri ne de
toplumsal durumlari insan1 su ya da bu kisi olmaya itmemektedir. insan her ne kadar havada
yiizen, soyut bir varlik olmayip belli bir gerceklik icinde belli bir tarihsel, toplumsal,
diisiinsel, ruhsal gerceklik icinde bulunsa da, Sartre’nin diislincesinde bu durum siki bir
gerekircilige yol agmamakta, tam tersine 0zgiir bir segcmeye sebep olmaktadir. Sonug olarak

Sartre’a gore insan her an segmek zorunda kalmaktadir.”

Dahas1 Sartre, eylemin temel olarak ydnelimsel olduguna isaret etmektedir. Istemeden bir
barut deposunu havaya uguran bir sigara tiryakisinin etmis/yapmis olmadigini vurgulayan

Sartre, buna karsilik bir tag ocagina dinamit yerlestirmekle gorevli olan ve verilen emre uyan

6 Jean-Paul Sartre, Varolusculuk, cev. Astm Bezirci (Istanbul: Say Yayinlari, 2022), 40.
0 Sartre, Varolusculuk, 46.
"I Sartre, Varolusculuk, 50.
72 Sartre, Varolus¢uluk, 106-107.
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bir is¢inin, Ongoriilen patlamaya yol actiginda eylemis oldugunu sdylemektedir. Bununla
birlikte Sartre, edimin biitiin sonuglarinin 6ngoriilebilir olmasinin zorunlu olmadiginin altim
cizmektedir.”® Sartre’a gore higbir fiili hal, herhangi bir edimi kendiliginden motive etmeye
elverigli degildir. Bunun yan1 sira hi¢bir fiili hal, herhangi bir edimi olumsuz-biitiin ya da
eksiklik olarak kavramak iizere bilinci belirleyememektedir. Sartre, 1830’larin isgisinin
istiraplarint  dayanilmaz  olarak  gormedigini, ona ayak uydurdugunu sdylemekte;
mutsuzluklarin onlara alisilmis degil de dogal goriindiigiinii belirtmektedir. Bu uyumun
nedenini 1stiraplarinin olmadigi bir toplumsal yasami kavrayabilmeleri i¢in gerekli kiiltiir ve
diistinlimden yoksun olmalar1 olarak degerlendiren Sartre, bu ylizden eyleyemediklerini

belirtmekte ve bu goriislerini sdyle aktarmaktadir:

1) higbir fiili hal, hangisi olursa olsun (toplumun siyasi, iktisadi yapisi, psikolojik “hal”, vb.),
herhangi bir edimi kendiliginden motive etmeye elverisli degildir. Ciinkii bir edim, kendi-i¢inin
olmayana dogru atilimda bulunmasidir ve olan, olmayan asla kendiliginden belirleyemez. 2) higbir
fiili hal, herhangi bir edimi bir olumsuz-biitiin ya da eksiklik olarak kavramak iizere bilinci
belirleyemez. Dahasi, higbir fiili hal, bilinci bu fiili hali tamimlamak ve g¢evrelemek {izere
belirleyemez, ciinkii daha 6nce gordiiglimiiz gibi, Spinoza’nin “Omnis determinatio est negatio”
formiilii derinlemesine bir bigimde dogrulugunu korur. Oysa her eylemin mutlak kosulu, yalnizca
bir hélin “...nin eksikligi” olarak, yani olumsuz-biitiin olarak kesfi degil, bunun yan sira -ve daha
onceden- s6z konusu hélin izole bir sistem halinde olusturulmasidir. Kendi-iginin higleme giiciiyle
olandan baskaca fiili hal -tatminkar ya da degil-yoktur. Ama bu higleme giicii, diinya karsisinda
sadece belli bir bigimde mesafe almakla yetinemez. Nitekim varlik tarafindan “kusatilmis” olan
olarak, oldugu seye sadece katlanan olarak, biling de varligin iginde kapsanmak zorundadir:
‘1zdirabini-dogal-bulan-is¢i’ olarak diizenlenen formun agifa ¢ikarici bir temasanin nesnesi
olabilmesi i¢in, onun iistesinden gelmek ve onu olumsuzlamak gerekir. Bu demektir ki is¢i kendi-
kendinden ve diinyadan salt bir kopusla 1zdirabinit dayanilmaz 1zdirap olarak ortaya koyabilir ve
dolayisiyla bu 1zdirab1 devrimci eyleminin Amili [mobile] kilabilir.™

Sartre’ye gore amili bulunmayan bir edim bulmak imkansizdir. Sartre, &mili edimin ayrilmaz
bir pargasi olarak gormektedir. Ona gore, amil, edim ve amag tek beliris halinde olusmaktadir.
Bu ii¢ yapidan her biri diger ikisini kendi imlemi olarak talep etmektedirler. Ugiiniin diizenli
biitlinliniin artitk higbir tekil yapiyla acgiklanamayacagin1 belirten Sartre, bu biitiiniin
kendindeyi zamansallastiran salt higleme olarak belirisinin 6zgiirliikle bir ve aynmi sey
oldugunu sdylemektedir. Sartre’ye gore, amaglarini ve amillerini kararlastiran edimdir ve

edim, Sartre icin 6zgiirliigii ifade etmektedir.”

2.12.Albert Camus’da irade

Albert Camus, insanin 6zgiirliigli konusunu giindemine alirken, bu konunun esas itibariyle

kendisini ilgilendirmedigini vurgulamaktadir. Camus’a gore sadece kendi 6zgiirliigii kendisini

73 Jean-Paul Sartre, Varlik ve Hiclik, ¢ev. Turhan Ilgaz ve Gaye Cankaya Eksen (istanbul: ithaki Yayinlari,
2011), 551.
4 Sartre, Varlik ve Hiclik, 553-554.
5 Sartre, Varlik ve Hiclik, 556.
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ilgilendirmektedir. Yine de 6zgilirlikk konusunda birkag¢ yargida bulunabilecegini ifade eden
Camus, 6z olarak o6zgiirliik sorununun anlamsiz oldugunun altin1 ¢izmekte ve bu sorunun
Tanr1 sorununa bagl oldugunu sdylemektedir. Camus’a gore insanin O0zgiirliigiinii bilmek,
onun bir efendisinin olup olmadigini bilmekle ayni seyi ifade etmektedir. Camus, bu sorunun
kendine 6zgli uyumsuzlugunun, 6zgiirliik problemini sorun durumuna getiren kavramin ayni
zamanda igerdigi anlami kaybetmesinden kaynaklandigini vurgulamaktadir. Camus’a gore
Tanr1 oniinde bir 6zgiirliik sorunundan ¢ok, bir kotiiliik sorunu vardir. Albert Camus, insanin
ya Ozgiir olmadigimi ve kotiiliikten her giicii elinde tutan Tanri’nin sorumlu oldugunu ya da
insanin 6zgiir ve sorumlu oldugunu sdylemekte, ancak bu durumda da Tanri’nin her giicii
elinde tutmadigini ifade etmektedir. Camus, biitiin bu inceliklerin bu ¢eliskinin keskinligine
higbir sey eklemedigini ve ondan hicbir sey azaltmadigini sdylemekte, bu nedenle kendisini
asan ve Oznel deneyim c¢ergevesinden tastigi anda anlamimi yitiren bir kavramin basit
tanimindan dolay1 sevingle kendinden gecemeyecegini dile getirmektedir. Kendisinin
Ozgirliikk anlayisini, tutuklunun ya da devlet icinde cagdas kisinin ozgiirlikk anlayisina
benzeten Camus, bildigi tek Ozgiirliigiin diistince ve eylem oOzgirliigli oldugunu
belirtmektedir. Bu bakimdan uyumsuzun/uyumsuzlugun kendisinin tiim 6zgiirliik sanslarini
sifira indirirken, kendisine eylem 6zgiirliigiinii verdigini ve onun etkinligini arttirdigini ifade

etmektedir.”®

2.13.Nietzsche’de irade

Diger yandan 6zgiir isten¢ kavramini bir yanilgi olarak degerlendiren Friedrich Nietzsche, bu
kavramla duygudaslik kurulmadigini soylemektedir. Nietzsche, 0zgilir isten¢ kavramim
teologlarin insanlar1 sorumlu kilmak i¢in, yani insanlar1 kendilerine bagimli hale getirmek i¢in
ortaya koyduklar1 bir kavram olarak gérmektedir. Sorumlu kilma psikolojisinin temelinde
cezalandirma ve yargilama isteginin oldugunu sdyleyen Nietzsche, isteng Ogretisini esas
itibariyle suglu bulmak isteme ve cezalandirma amacina hizmet i¢in uydurulmus bir 6greti

7 Insanin 6zgiir oldugunun diisiiniilmesinin sebebini suglu

olarak tanimlamaktadir.’
olabilmeleri ve dolayisiyla cezalandirilabilmeleri olarak goren Nietzsche, bu diisiince
sebebiyle her eylemin isteyerek yapildiginin, her eylemin sebebinin bilingte yattiginin kabul
edildigini ifade etmektedir. Friedrich Nietzsche, insanin niteliklerini hi¢ kimseden almadigin

savunmakta, onun niteliklerinin kaynagi olarak ne Tanr1’y1 ne toplumu ne anne babasini ne de
kt telikl k larak ne Tanr’ topl bab d

76 Albert Camus, Sisifos Soyleni, ¢ev. Tahsin Yiicel (Istanbul: Can Yayinlari, 2023), 69-70.
77 Friedrich Nietzsche, Putlarin Alacakaranlg, ¢ev. Mustafa Tiizel (fstanbul: Ts Bankas1 Kiiltiir Yaynlari,
2019), 40.
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atalarii gormektedir. Ona gore insanin varolusundan, su ya da bu yapida olusundan hig
kimse sorumlu degildir. Nietzsche, varligin yazgisalliginin, var olmus ve olacak olan her
seyin yazgisalligindan koparilamayacagim ifade etmektedir.”® Friedrich Nietzsche, kisinin
zorunlu oldugunu diisiinmekte, onu felaketin bir pargasi olarak tanimlamakta ve bir biitiiniin
icinde var oldugunu sdylemektedir. Ona gore insanin varligini yargilayabilecek, dlgebilecek,
kiyaslayabilecek ya da mahkim edebilecek bir sey yoktur. Nietzsche’ye gore biitliniin disinda
higbir sey yoktur. Friedrich Nietzsche, hi¢ kimsenin daha fazla sorumlu kilinamayacagi, var
olma tarzinin bir causa prima’ya (ilk neden) dayandirilamayacagi, diinyanin ne biling ne de
tin olarak bir birlik olusturdugu diisiincesiyle 6zgiirliigiin elde edilecegini ileri siirmekte,
boylelikle olusun masumiyetinin yeniden kurulabilecegini savunmaktadir. Nietzsche’nin
anlayisinda Tanr1 kavrami, varolusa karsi en biliylik itiraz olarak karsimiza ¢ikmakta ve o,

Tanr1’y1 ve O’na karst sorumlu olmay1 yadsimaktadir.”

2.14.Arthur Schopenhauer’da irade

Arthur Schopenhauer, herhangi bir fenomende bilen bir bilincin, i¢ dogrultusu itibariyle 6z
biling haline gelen bir bilincin biitiin fenomenlerin temelinde yer alan i¢ varliga eklendiginde
o i¢ varhigin kendisini 6z bilince asina ve esrarli olarak gosterdigi seyi irade kavramiyla
tanimlamaktadir. Schopenhauer, bu baglamda, biitiin fenomenlerin evrensel temel 6ziine ve
kendisini tam haliyle gosteren tezahiiriine irade demektedir. Schopenhauer’e gore, nedensellik
yasasinin mutlak anlamda evrensel olusu sayesinde diinyadaki biitiin varliklarin davranis ya
da hareketleri her zaman ve her durumda ortaya ¢ikaran sebeplerin kaginilmaz sonuglaridir.
Bu bakimdan, Schopenhauer’e gore, bir hareket ya da davranisa kelimenin en dar anlamiyla
sebeplerin mi yoksa uyaricilarin m1 yoksa nihayet saiklerin mi yol ac¢tig1 fark etmemektedir.
Yanilsamadan uzak durulmasi gerektigini vurgulayan Schopenhauer, nedensellik yasasinin
istisna tanimayacaginin, hatta giines huzmesi igindeki toz zerreciginden, iyice diisiiniiliip
tasarlanmig bir insan davranigina kadar her seyin degismez bir katilikla ona boyun egdiginin
altin1 ¢izmektedir.®? Schopenhauer, nesnel olarak ve a priori gegerli diinya yasalarinca tesis
edildigi icin terk edilemeyecek bir bakis agisindan, i¢indeki her seyle birlikte diinyanin sonsuz
bir zorunlulugun, akil ermez bir cebirin amagsiz ve bu sebeple anlasilmaz bir oyunu olarak

goriindigiinii belirtmektedir. Ona gore, diinyaya dair bu kagmilmaz ve karsi konulmaz

78 Friedrich Nietzsche, Putlarin Alacakaranlgi, ¢ev. Mustafa Tiizel (fstanbul: Ts Bankas1 Kiiltiir Yaynlari,
2019), 41.
7 Nietzsche, Putlarin Alacakaranhgt, 42.
80 Arthur Schopenhauer, Bilmek ve Istemek, gev. Ahmet Aydogan (Istanbul: Say Yayinlari, 2023), 54.
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goriisle ilgili sarsic1 hatta irkiltici seyden biri hari¢ hicbir kabul yahut varsayimla tam olarak

kac¢ip kurtulmak miimkiin degildir. O biri de sudur:

Diinyadaki her varlik bir yandan bir fenomendir ve zorunlu olarak o fenomenin yasalariyla
belirlenir, diger yandan o kendi basina irade, aslinda mutlak olarak 6zgiir iradedir. Cilinki her tiirlii
zorunluluk ancak biitiiniiyle fenomene ait bigcimler sayesinde, yani farkli vecheleri itibariyle yeter
sebep ilkesiyle ortaya ¢ikar. Fakat o zaman aseititin (zatiyla kaim/kendinden) da bdyle bir iradeye
ait olmasi gerekir, ¢iinkii 0zgiir, baska bir ifadeyle, kendinde sey ve dolayisiyla yeter sebep
ilkesine tabi olmayan olarak o varligi ve 0zii itibariyle bir baska seye ne kadar bagliysa yapip
ettikleri itibariyle de ancak o kadar bagli olabilir. Ancak bu varsayimla diinyanin gidisatina
egemen olan kaginilmaz kati zorunlulugu dengelemek igin gerekli oldugu kadar 6zgiirliik kabul
edilir.?!

Belirlenimciligin saglamligina dikkat ¢eken Schopenhauer, yiizyillardir insanlarin ¢ok iyi
bilinen klise fikirlerin egemenligi altinda onlardan kurtulmak ic¢in bosuna kendilerini
yorduklarint dile getirmektedir. O, diinyanin; eglencesini anlama imkanina dahi sahip
olmaksizin iplerle (giidiiler) idare edilen bir kukla gdsterisine dondiigiinii vurgulamaktadir.
Ona gore, eger oyunun bir tasarimi varsa o zaman yazgi oyunun yonetmenidir; eger bir plan
yoksa yonetmen kor zorunluluktur.®? Felsefenin kisa tarihi kitabinda Nigel Warburton,
Schopenhauer’in iradeye dair goriislerini aktarirken, ona gore bedenin hareket ettirilmesinin
genel olarak fenomenal diinyaya iliskin deneyimlerden farkli olarak igsel bir tarafinin da
bulundugunu  diisiindiigiinii  sdylemektedir.  Irade olarak  diinyanin  dogrudan
deneyimlenemeyecegini diislinen Schopenhauer’e gore, insan bilingli eylemler ortaya
koydugunda ve iradesiyle bedensel eylemler baslattiginda bu deneyime yaklasmis olmaktadir.
Bu enerjinin bir seylerin istemli olarak yapmakla baglantis1 sadece insani durumlarda sz
konusudur. Bu bakimdan Schopenhauer, irade sozciiglinii gergekligi betimlemek igin
kullanmaktadir. Biri bir sey istedigi zaman bir amaci1 vardir; ancak Schopenhauer gercekligi
irade olarak diinya diizeyinde betimlerken yalnizca bundan bahsetmemektedir. Ona gore
irade, amacsiz ya da kordiir; bir seyleri bilingli isteme edimlerinde oldugu kadar biitiin dogal
fenomenlerde de mevcut olan biiyiik bir enerji dalgalanmasidir.®® Schopenhauer’e gore ona
yon verecek bir Tanr1 da yoktur, iradenin kendisi de Tanr1 degildir. Schopenhaur, insan olma
durumunu anlatan seyi ifade ederken, tiim gergeklik gibi insanin da bu anlamsiz giiciin pargast

oldugu gercgegini dile getirmektedir.3*

81 Arthur Schopenhauer, Bilmek ve Istemek, cev. Ahmet Aydogan (Istanbul: Say Yayinlari, 2023), 56.
82 Schopenhauer, Bilmek ve Istemek, 57-58.
8 Nigel Warburton, Felsefenin Kisa Tarihi, ¢ev. Irem Tascioglu (fstanbul: Alfa Yayinlari, 2022), 211.
8 Warburton, Felsefenin Kisa Tarihi, 212.
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2.15.Jules Payot’a Gore irade

Jules Payot, insanin duygusal hallerinin onun iradesinin {izerinde nasil etkiler meydana
getirdiginin arastirilmasi gerektigini diistinmektedir. Bir arada ve bir potada eriyip duyguyu
olusturan unsurlarin birbirinden ayrildig1 takdirde duygunun da tipki bir Beethoven
adagiosuna benzedigini sdyleyen Payot, biitiin varyasyonlarin altinda devam eden bir temel
motif oldugunu ve varyasyonlarin onu zaman zaman Orttiiglinli, zaman zamansa One
cikardigmmi belirtmekte ve bu durumu durmaksizin yeniden dogan bir ciimleye
benzetmektedir. Ona gore bu ciimle, miizigin agilimina hayat veren hem ¢esitli hem de biricik
ruh gibidir ve bu climle tim adagioyu ayakta tutmaktadir. Jules Payot’a gore adagioyu ayakta
tutan bu climlenin duygulardaki karsiligi egilimdir. Payot, duyguya birligini kazandiran
unsurun bu egilimler oldugunu vurgulamaktadir. Ona gore duyumlarin, zevkin, acinin ve
anilarin varyasyonlar1 bu egilimin {izerinde zenginlesebilmektedir. Payot’a gore, nasil ki
Descartes’te varliklar ancak Tanri’nin siirekli yaratimiyla var oluyorlarsa; burada da insanin
zevkleri, acilari, duyumlar1 ve anilar1 ancak bir tiir siirekli yaratimla gergeklik kazanirlar: S6z
konusu egilimin canli enerjisi onlarda parlar. O yok olursa, geriye soguk, 6li, rengi ve etkisi
kalmamis, tamamen soyut psikolojik hallerden olusan bir yigin kalir. Payot, her duyguda
bulunan bu 6nemli temelin, bu hallerin insanin i¢inde nasil bu kadar saglam gii¢ sahibi

olduklarmnin anlasilmasim sagladigimi diisiinmektedir. ™

Egilim denen seylerin dogal faaliyetler ve aci tarafindan kati bir bi¢imde disiplin altina
alindigin1 ve gelisimi i¢in bir¢ok dogrultudan vazgegmeye zorlandigini, yalnizca izin verilmis
yollara yoneldigini bir anlamda ya 6l ya da Orgiitlenmis belirli egilimlerin olusturdugu
kanallara yonel yasasina uymak zorunda birakilmis yasama istegi oldugunu ortaya koyan
Payot, acinin keyfine gore yonettigi ve artik birbirine baglanmis, digerlerinden net bigimde
farkli bir eylemi veya eylemler grubunu olusturan kas hareketi dizileri seklinde yansiyan bu
faaliyeti her tiirlii egilimin ilk bi¢gimi olarak degerlendirmektedir. Acinin disiplini olmadigi
takdirde faaliyetin dagilacagini belirten Jules Payot, tecriibenin onu egilimlerimiz icinde
kanalize olmaya zorladigin1 sdylemekte ve bu egilimlerin bir anlamda merkezi, ilksel enerji
oldugunun altin1 ¢izmektedir. Edinilmis fikirlerin, dis kaynakli ikincil duygularin yiizeysel
kabugunu kirip yakici lavlar halinde giin 1s181na ¢iktigin1 vurgulayan Payot, bunun insan i¢in
uygun kaslarin i¢ine dokiilen, kendini alisilmis fiillerle gosteren canli giicii oldugunu
sOylemekte ve temayiillerin devindirici giiclinii de izah edenin bu oldugunun altin

cizmektedir. Bunlarin bir temel hareketten, daha dogrusu temel hareket kiitlesinden

85 Jules Payot, [rade Egitimi, ¢ev. Ali Berktay (Istanbul: Tiirkiye Is Bankasi Kiiltiir Yayinlar1, 2023), 40.
26



olustugunu sdyleyen Payot; 6fke, ask, vb. tarafindan devreye sokulan kas malzemesinin,
orneklerin hepsinde biitiinii i¢gin ayni oldugunu belirtmektedir. Acikladigi egilim
davraniglarinin, insan tiirliniin tamaminda hissedilir bigimde ayni oldugunu sdyleyen Jules
Payot, egilimlerle kas ifadeleri dizisi arasindaki baglantinin kalitim yoluyla aktarildigim

savunmaktadir. 8¢

Duygusal hallerin, algilar1 ve duygular1 birbirine katistirma giiciine sahip oldugunu sdyleyen
Payot’a gore, her yargi ve inang bir 6lciide eksiksiz arastirmalara, bunun sonrasinda arastirma
unsurlarinin kesin bir degerlendirmesine dayanmakta ve bu da duygunun beklenmedik

sonuclara yol actigini gostermektedir. Payot, bu durumu soyle ifade etmektedir:

“Hakikat askimizi kullandigimiz baglica alan, sevdigimizin dogru olduguna kendimizi ikna
etmektir.” Hemen hepimiz tavir aldigimizi, onlimiizdeki birgok yoldan birini segtigimizi
diisliniirtiz. Maalesef hemen her zaman, bu karar i¢imizde alinsa da bizim tarafimizdan
alinmamustir; bilingli irademizin bunda higbir katkisi olmaz: Kesin zaferlerinden emin olan
egilimler, bir anlamda aklin diisliniip taginmasina izin vermeye riza gosterirler; kendini hiikimdar
sanmanin kisir tatminini ona bagislarlar, ama aslinda resmigegitlerde boy gosteren, nutuk atan,
fakat yonetmeyen bir mesruti hiikiimdardir s6z konusu olan. Nitekim duygusal hallerin
zorbaliklarina uslu uslu boyun egen akil, iradeden yana pek tatmin olmus sayilamaz. irade ondan
aldigi kuru emirleri yerine getirmekten hi¢ hoslanmaz: Duygusal bir gii¢ oldugu i¢in ona
heyecanli, tutkularla renklenmis emirler gerekir. Hasta ornekleri, kesinlikle en kiiciik bir irade
kabiliyeti kalmamis bir noterin ezilmis bir kadina alelacele ilkyardim yapabilmek i¢in arabadan ilk
cikan kisi oldugunu gostermistir. Iste 6zel bir irade 6rnegi. Kalic1 ve giiclii bir iradenin, kendileri
de giiclii ve sabit olmasalar bile en azindan sik sik uyarilan duygular tarafindan desteklenmesi
gerekir. Mill soyle der: “Yogun bir duyarlilik, insanin benligi iizerinde giiglii bir egemenlik
kurmasini saglamanin araci ve bunun temel kosuludur, ama bunun i¢in gelistirilmesi gerekir.
Boyle bir hazirliktan sonra, sadece ana faaliyetin kahramanlarini yetistirmekle kalmaz, kendine
sahip ¢ikan iradenin kahramanlarini da yetistirir. Tarih ve tecriibe, en tutkulu karakterlerin,
tutkulart bu dogrultuda yonlendirildiginde, vazife duygularinda en degismez ve kati tutumu
sergilediklerini kamitlamaktadir.” Insan kendini dikkatle gdzlemlediginde, aliskanlik sonucu
otomatiklesmis fiiller disinda, her tiirli istemin dncesinde bir duygusal dalganin, yapilacak fiile
yonelik duygusal bir algilamanin yer aldigini goriir. Bazen, daha yukarida gordiigiimiiz gibi,
girisilecek calismayla ilgili fikir bizi yataktan hemen ¢ikarabilecek kadar giiclii olmayabilir, ama
bir giin 6nce sabah erken kalkacagimizi ilan etmis olmamiza ragmen yatakta yakalanmanin
verecegi utang duygusu alelacele giyinmemize yeter. Bazen adaletsizlik duygusu bizi pahaliya mal
olan protestolara sevk eder, vs.%

2.16.Ethem Bakar’da irade

Dr. Ethem Bakar, iradenin tanimini yaparken kendi doneminin yazarlar1 olan Maudsley ve
Lewes’in iradeyi, diisiincelerin meydana getirdigi uyarimlar ya da duygu ve diisiincelerin
harekete veya hisse dayali refleksi diye tarif ettiklerini, Paul Dubois’in ise iradenin bir hassa
olmadigini sdyledigini ve tesadiifi bir akli canlandirma ile baslayip binlerce tereddiit ve uzun
tartigmalardan sonra fiile donilisen uzun matematiksel egri lizerindeki bir nokta olup bu

noktanin da fikrin fiile doniismesini gosterdigini diisiindiigiinii aktarmakta ve yapilan biitiin

% Jules Payot, Irade Egitimi, gev. Ali Berktay (Istanbul: Tiirkiye Is Bankas Kiiltiir Yayinlari, 2023), 41.
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bu tanimlarin yaninda irade meselesini ¢ok daha ayritili bir bicimde ele almak gerektigini
savunmaktadir.®® Bakar, idrak ve fikrin merkezi sinir sisteminde olustugunu vurgulamakta;
ancak her bir duyusal-hareketsel akimin idrak ve fikir ile bir arada olmadiginin altini
cizmekte, bu duruma da basit refleksleri 6rnek gdstermektedir.®® Insana dair fiillerin bu
refleksler kadar basit olmadigim1 sdyleyen Dr. Ethem Bakar, uyarimlarin merkezi sinir
sistemine ugradiklarinda idrak edilebilecegini ve boylece akli bir hadise, bir fikir meydana
gelecegini belirtmektedir. Bakar, insan1 ¢ok kizdiracak bir soziin, dis uyarim olarak isitme
sinirleri araciligiyla beyindeki hiicrelere gittiginde hemen 6fkelenme fikrine sebep olusunu bu
duruma Ornek gostermektedir. Duyusal-hareketsel olan sinirsel akimin bdylece idemotor
(irade disinda diisiincenin hareket ettirme giicii) bir akima doniistiigiinii ifade eden Bakar,
dolayisiyla artik uyarimlarin hareketle sonuglanmak i¢in olusan bu akli hadisenin emrine
uymak mecburiyetinde kalacagini, akli hadisenin kimi zaman fail olup hareket emri
verecegini, kimi zamansa mani olup yapilmasinin Oniine gegeceginin altin1 ¢izmektedir.
Sonug itibariyle Bakar’a gore, uyarimlarin neticesi olan hareketsel fiiller bu uyarimlardan ¢ok
beyinle ilgili hadiselerin ve fikirlerin etkisine uymaya mecbur olacaktir.”® Dr. Ethem Bakar,
fikirlerin ve fiillerin bu baglamda ele alindiginda ii¢ gruba ayrilabilecegini belirtmektedir. Ilk
grubu ¢ok siddetli akli hadiselerin olusturdugunu sdyleyen Bakar, sabit fikirleri, ask ve ihtiras
gibi duygular1 ve sigara bagimlilig1 gibi bagimliliklar1 bu grupta degerlendirmekte, bunlarin
reflekslere benzer bir siirat ve kesinlikle derhal fiillere doniistiigiinii soylemektedir. Ikinci
grubu fikrin fiile doniisme meyli mutedil olan akli hadiseler olarak ortaya koyan Dr. Ethem
Bakar, giinliik yapilan islerin biiyiik bir boliimiinii ve insanin uykusu geldiginde yatip uyuma
arzusunu bu grupta degerlendirmekte; bu tip kararlarin bir dereceye kadar insanin akli
hakimiyetine bagl oldugunu, 6érnegin uyuyup uyumama konusunda insanin kendi iradesiyle
karar verdigini sdylemektedir. Uciincii grubu da fikrin fiile doniisme meylinin az ya da hig
olmadig1 hadiseler olarak belirten Bakar, bir hayir faaliyeti yapmak ya da sokakta goriilen
dilenciye sadaka vermek gibi hadiseleri buna 6rnek olarak gostermektedir. Dr. Ethem Bakar,
dilenciyi gordiigli andaki manzaranin insana sadaka fikrini verecegini sdylemekte, cogunlukla
da o anki fikrin ¢ok yiizeysel oldugunu, dilenciyi gérmekle olusan fikrin yalnizca bir akli
hadiseden ibaret kaldigin1 ve fiile doniismeyip fikir halinde kaldigin1 vurgulamaktadir.
Aciklanan biitiin bu durumlarda da insanin fikrinde hakimiyetinin kalmadigini, akli dengenin

fiillere hilkkmedemedigini ve akil ve hikmet dairesinde hareket edilemedigini belirten Dr.
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Ethem Bakar, insanin disiincesini fiile doniisme meylini ya da meyilsizligini
engelleyememenin insanda irade eksikligini veya irade yoklugunu gosterdiginin altini
cizmektedir.®! Dr. Ethem Bakar, bu ger¢evede iradenin, insanin fikirleri ve duygular ile
fiillerinin arasina bir akli muhakeme sokup kendi nefsine hakim olarak akli muhakeme ile

hareket edebilme kudretini saglayan seyin ruhsal hassa oldugunu savunmaktadir.

2.17.Erich Fromm’da irade ve Ozgiirliik

“Ozgiirliikten Kagis” kitabinda insanin 6zgiirliigiinii, 6zgiinliigiinii ve kendindeligini birgok
yoniiyle ele alan Erich Fromm'un Anna Hartoch'tan aktardigina gore, insanda kendi kendine
ortaya ¢ikan hislerin baskilanmasi ve bunun sonucunda gercek bireyselligin gelismesi ¢ok
erken yaslarda, hatta bir cocugun ilk egitiminde baslamaktadir.”® Erich Fromm, kendi
kiltiiriindeki egitimi elestirirken, egitimin 6zgilinliikten ¢ok kendindeligin ortadan kalkmasini
ve kisinin kendinden kaynaklanan 6zgiin ruhsal edimlerinin yerine disardan zorla
benimsetilen duygu, diisiince ve arzularin konulmasini sagladigini sdylemektedir.”* Ona gore
duygu ve coskularda oldugu gibi 6zgiin diisiinmede de carpitmalar goriilmekte ve egitimin
daha basinda 0Ozgiin diisinme kosteklenmekte, insanlarin kafasina hazir diisiinceler
yerlestirilmektedir.”> Erich Fromm, ¢agdas insam ele alirken, onun pek ¢ok istegi varmis gibi
goriinmekte oldugunu; tek sorununsa, ne istedigini bilmesine karsin, ona sahip olamamak
sanildigini sdylemektedir. Biitlin enerjinin istenen seyi elde etmeye yonelik harcandigini dile
getiren Erich Fromm, ¢ogu kisinin bu etkinligin 6nkosulunun ne oldugu sorusunu sormadigini
belirtmekte, bu tip insanlarin gergek isteklerinin ne oldugunu bilmediklerini, pesinden
kostuklar1 amacin, bizzat kendilerinin istedigi sey olup olmadigim1 diisiinemediklerini
vurgulamaktadir.”® Kimlik yitimi durumunu ele alirken, kisinin ancak baskalarinin
beklentilerine gore yasadigi takdirde kendinden emin olacagini sdyleyen Erich Fromm,
insanin genel tabloya uymamasi halinde sadece onaylanmama ve soyutlanmayla degil,
kisiligini ve kimligini de yitirme tehlikesi ile kars1 karsiya kalacagini belirtmekte; kendisi
disindakilerin beklentilerine uymakla, farkli olmamakla, kisinin kimligiyle ilgili kuskularinin
yatisacagint ve belli Olclide gliven saglanacagimi dile getirmektedir. Bu durumu

kendindelikten ve bireysellikten vazge¢mek olarak adlandiran Erich Fromm, bdyle bir insanin
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biyolojik agidan canli, ruh bilimsel agidan robot ve coskusal ve zihinsel agidan 6lii oldugunun

altin1 ¢izmektedir.®’

2.18.Alfred Adler’de irade ve Ozgiirliik

Alfred Adler, “Insan1 Tanima Sanati” kitabinda insanin ruhsal yasaminin bir amagla
belirlendigini sOylemekte, bir istekte bulunabilmesi, dahasi diis bile gorebilmesi i¢in bir
amagla belirlenmesi, bir amaca dayanmasi, bir amagla sinirlandirilmast ve belirli bir yone
yoneltilmesi gerektiginin altin1 ¢izmekte, bunun organizmanin ve dis diinyanin gerekleriyle,
organizmanin bunlara vermesi gereken yanitlar arasindaki iliskiden dogallikla ortaya ¢ikan bir
sonu¢ oldugunu belirtmektedir. Adler, bireysel psikolojinin insanin ruhundaki olaylarin
tiimiinii bir amaca yoneliklik icinde goriip kavradigina dikkat cekmektedir. Insanin bir
bagkasinin amacimi bilmesi ve diinyayr az da olsa tamimasi halinde, ilgili kimsede
gozlemleyecegi devinimlerin anlamini da ¢ikarabilecegini, bunlarin séz konusu amaca bir
hazirlik niteligi tasidigin1 saptayacagini belirten Alfred Adler, o zaman havadan yere
birakilacak bir tasin hangi yoriingeyi izleyecegi nasil bilinirse, ilgili kisinin de amacina
ulagmak i¢in hangi devinimleri gerceklestireceginin dyle bilinecegini ifade etmektedir. Ne var
ki Adler, ruhun doga yasas1 diye bir seyi tanimadigini vurgulamakta, ¢linkli insanin goziine
kestirdigi amacin duragan olmadigmi, degisebilir oldugunu savunmakta, bu durumu
aciklarken de, bir kimsenin goziine kestirdigi amacin, onu, ruhunda ister istemez ortada
uyulmas1 gereken bir doga yasas1 varmis gibi bir akis izlemeye itecegini ifade etmektedir.”®
Bu durumun, ruhsal yasamda bir doga yasasinin s6z konusu edilemeyecegine isaret ettigini
sOyleyen Adler, insanin bu alanda kendi yasalarini kendisinin saptadigi gibi bir anlami
icerdigini dile getirmektedir. Ilgili yasalarin sonradan insana doga yasasi gibi gelmesinin bir
kuruntudan ibaret oldugunu ifade eden Alfred Adler, s6z konusu yasalarin neden ve sonug
iliskisini iceren degismez yasalar olarak belirlenip kanitlanmak istenmesinde insanin kendi
parmagmnin bulunduguna dikkat ¢ekmektedir. Resim yapmak isteyen bir insanin resim
yapmak gibi bir amaci1 olan bir kisinin davranislarini sergileyecegini dile getiren Adler, bu
kisinin resim yapma eylemi i¢in gerekli tim adimlart sanki ortada bir doga yasas1 varmig gibi
sagsmaz bir tutumla atacagini vurgulamaktadir. Bu kisinin resim yapmasimin gerekli olup
olmadigimi sorgulayan Alfred Adler, cevap olarak, doganin devinimleriyle insanin ruhsal
yasamindaki devinimler arasinda bir ayrimin oldugunu belirtmektedir. Insanin iradesine

yonelik tartigmalarin buradan kaynaklandiginin altin1 ¢izen Adler, s6z konusu tartismalarin

*7 Erich Fromm, Ozgiirliikten Kagis, gev. Semsa Yegin (Istanbul: Say Yayinlari, 2023), 260.
% Alfred Adler, Insani Tanmima Sanati, gev. KAmuran Sipal (Istanbul: Say Yayinlari, 2022), 42.
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varmig gibi goriindiigli sonucun, insan iradesinin Ozglir olmadigi yolunda oldugunu
sOylemekte, bu baglamda insanin bir amaca baglanir baglanmaz iradesinin 6zglirligiini
yitirecegini ifade etmektedir. Amacin kendisinin kozmik, animal ve toplumsal kosullardan
dogup ¢iktig1 i¢in, ruhsal yasamin degismez yasalara bagliymis gibi izlenim uyandirdigini dile
getiren Alfred Adler, toplumla iliskisini yadsiyan, toplumla bagimi koparmaya ¢alisan, kendi
disindaki gerceklere uymaya yanasmayan bir insanin gbz Oniine alindigi takdirde, ruhsal
yasamdaki biitiin goriiniir yasalliklarin silinip gidecegini, yerini yeni bir yasalligin alacagini
ve bu yeni yasalligin da yeni amagtan kaynaklanacagini belirtmektedir. Benzer sekilde
hayattan usanip toplumun bir iiyesi olarak yasamina son vermek isteyen insan i¢in de toplum
yasasinin baglayici niteligini yitirecegini dile getiren Adler, ruhsal yasamda bir devinimin

ancak bir amacin belirlenmesiyle zorunlu olarak kendini gosterecegini vurgulamaktadir.”’

2.19.Joseph Murphy’de irade

“Bilingaltinin Giicti” kitabinda Joseph Murphy, zihnin nasil isledigi konusunu agiklarken
zihnin dogru kullanilmasinin onun muhtesem giiciinden yararlanmay1 beraberinde getirecegini
sOylemektedir. Zihnin rasyonel ve irrasyonel olarak iki seviyesinin olduguna dikkat ¢eken
Murphy, bilingli zihinle diistiniildiigiinde siirekli olarak diisiiniilen seylerin, diisiincelerin
dogasina uygun olarak bunlar1 yaratan bilingaltinin {izerine ¢Okecegini ifade etmektedir.
Bilingaltinin duygularin bulundugu yer oldugunu dile getiren Murphy, onun yaratict zihin
oldugunu belirtmekte ve iyi seyler diisliniildiiglinde iyi seylerin, kotii seyler diisiiniildiiglinde
kotii seylerin olacagini, isleyisin bu sekilde oldugunu vurgulamaktadir. Bilingaltinin bir fikri
kabul ettiginde onu gergeklestirmeye basladigini sdyleyen Joseph Murphy, bilingalt1 yasasinin
hem iyi hem de kotii fikirler icin gegerli olmasinin sasirtict ve zor algilanan bir gercek
oldugunun altin1 ¢izmektedir. Bu yasanin olumsuz bir sekilde uygulandiginda basarisizliga,
bikkinliga ve mutsuzluga neden olacagini sdyleyen Murphy, buna karsin alisilagelmis
diisiincelerin uyumlu ve yapici olmasi halinde ise basar1 ve bollugun gelecegini ifade
etmektedir.'”’ Insanin dogru bir bigimde diisiinmeye ve hissetmeye basladiginda huzurlu bir
zihnin ve saglikli bir bedenin kaginilmaz hale gelecegini vurgulayan Murphy, bilingaltinin,
zihinsel olarak diisiiniilen ve dogru olarak hissedilen her seyi kabul edip deneyimlerin iginde
katacagin1 belirtmektedir. Yapilmas: gereken seyin bilingaltina fikrin kabul ettirilmesi
oldugunu ifade eden Joseph Murphy, bunun basarilmasi halinde bilingalt1 yasas1 geregi arzu

edilen sagligin ve huzurun gelecegini vurgulamaktadir. Emir ya da hiikkiim verildiginde

9 Alfred Adler, Insan: Tanima Sanati, ¢ev. Kamuran Sipal (Istanbul: Say Yayinlari, 2022), 42.
100 Joseph Murphy, Bilingaltimin Giicii, gev. Belgin Selen Haktanir (Istanbul: Diyojen Yayincilik, 2020), 33.
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bilingaltinin itaatkar bir bicimde ona yansitilan fikri liretmeye baslayacaginin altin1 ¢izen
Murphy, zihnin yasasi geregi bilincaltindan alinan tepki ya da yanitin, bilingli zihinde tutulan
diisiincenin ya da fikrin dogasiyla belirlendigini ifade etmektedir. Psikologlarin ve
psikiyatristlerin, diislincenin bilingaltina iletildiginde, beyin hiicrelerinin bunu izledigini
sOylediklerini aktaran Murphy, bilingaltinin bir fikri kabul ettiginde -¢agrisimlardan
yararlanarak hedefe ulagmak i¢in hayat boyu biriktirilen her tiirlii bilgi parcasini kullanarak-
bunu hemen hayata gecirmeye c¢alistigini dile getirmektedir. Bilingaltinin, insanin ig¢indeki
sonsuz gii¢, enerji ve bilgelikten yararlandigini belirten Joseph Murphy, onun istedigini elde

etmek i¢in doganin biitiin yasalarini devreye soktugunun altini ¢izmektedir. '!

2.20.Berger ve Luckman’da irade ve Ozgiirliik

Peter L. Berger ve Thomas Luckman ‘“Modernite, Cogulculuk ve Anlam Krizi”
caligmalarinda, bireyin bilincindeki anlamin ingasinin soyutlanmig bir konu yani “penceresiz
bir monad”!® olmadigini ifade etmektedirler.!®® Giindelik hayatin birbirlerine baglanmis
sayisiz sosyal zincirlerden ibaret oldugunu belirten yazarlar, kiginin bireysel kimliginin bu
eylem igerisinde bigimlenecegini sdylemektedirler. Yalnizca 06zel kavrayislarin anlam
insasinin temelinde oldugunu belirten yazarlar, anlamin basit katmanlarinin bir kisinin 6znel
tecriibelerinde olustugunu ifade etmektedirler. Anlamin daha yiiksek katmanlar1 ve anlamin
daha karmasik yapisinin sosyal eylem igerisindeki 6zel anlamin nesnelligine bagl oldugunu
dile getiren yazarlar, bireyin yalnizca cetrefilli mantiksal ¢ikarimlarda bulundugunu ve
toplumsal baglam icerisinde mevcut olan deneyim zenginliginden yararlanarak eylemin
farklilagmis dizilerini kontrol edebilecegini vurgulamaktadirlar. S6zii edilen yazarlar, anlamin
unsurlarinin sosyal eylemin daha gecmis doneme ait bir eylem silsilesi (gelenekler) tarafindan
sekillendirildigini hatta bireysel tecriibenin en diisiik anlam katmaninda dahi bulunduklarin

diistinmektedirler.'%*

101 Joseph Murphy, Biling¢altinin Giicii, gev. Belgin Selen Haktanir (Istanbul: Diyojen Yayincilik, 2020), 34.
102 Monad, iinlii Alman filozofu Leibniz’in metafiziginde basit, baska bir seye indirgenemez ve yok edilemez
birim; evrenin ve evrendeki bilesik seylerin kendisinden meydana geldigi en kiigiik birlik; kendi i¢inde, maddi
tozlerden farkli olarak, giigler igeren psisik etkinlik merkezi ya da etkin tézdiir. Leibniz, evrenin geri kalaninin,
bir monadin davranisini etkilemedigini gostermek iizere, monadlarin pencerelerinin olmadigini sdylemistir.
Monadlar arasinda higbir iligki bulunmadigini sdyleyen filozof, evreni meydana getiren monadlarin diizenlik
eylemlerini agiklayabilmek i¢in, s6z konusu monadolojinin kozmik bir uyum teorisini gerektirdigi
diistincesinden hareketle, 6nceden kurulmus uyum fikrine bagvurmustur. Bkz. Ahmet Cevizci, Felsefe Sozliigii
(fstanbul: Paradigma Yayinlari, 2010), 118.
103 peter L. Berger - Thomas Luckman, Modernite, Cogulculuk ve Anlam Krizi, ¢ev. Mustafa Dervis Dereli
(istanbul: Albaraka Yayinlari, 2022), 20.
104 peter L. Berger - Thomas Luckman, Modernite, Cogulculuk ve Anlam Krizi, 21.
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2.21.Freud’da irade ve Ozgiirliik

Bireysel psikolojinin tekil olarak insan {izerine ve onun iggilidiisel ihtiyaglarint hangi
yollardan karsiladig1 konusuna ¢alistigini sdyleyen Sigmund Freud, bireyin ruhsal diinyasinda
baskalariin 6rnek, obje, yardimci dost ya da rakip kisiler olarak her zaman rol oynadigini ve
bu baglamda bireysel psikolojinin toplum psikolojisi kimligini tasidigin1 belirtmektedir.'%
Freud, bireyin, bir kisi ya da kendisi i¢in ¢ok dnemli kisilerden olusan bir toplulugun etkisi
altinda oldugunu vurgulamaktadir.'% Freud, Gustavo Le Bon'un "Kitle Psikolojisi" kitabini
incelerken, onun kitleyi olusturan bireylerin birbirlerine benzemesinin ya da benzememesinin
bir dneminin olmadigini, kitlelesme sonucu ortak bir ruh kazanildigini sdyledigini aktarmakta
ve kitleyi olusturan her bireyin tek basinayken duyumsayacagi, diisiinece8i ve
davranacagindan farkli sekilde duyumsayip, diisiinlip ve davranacagini savundugunu
vurgulamaktadir.!’” Le Bon’a gore bir kisinin kisisel nitelikleri toplum i¢inde yok olmakta ve
insanin kendine has olan karakteri kaybolmaktadir. Bu baglamda irksal bilingdis1 kendisini
aciga ¢ikarip “ayritiirdenlik” (heterojenite), “aynitiirdenlik” (homojenite) icerisinde
erimektedir. Bu durum da kitle bireylerinin ortalama karakterini ortaya ¢ikarmaktadir.!®® Le
Bon, kalabalikta her duygu ve davranisin bulasici (sari), hatta ileri derecede bulasict oldugunu
diistinmekte ve bireyin kendisini kitlenin ¢ikarma feda ettiginin goriildiigiinii belirtmektedir.
Bu durumunsa bireyin kitlenin bir par¢asina doniismesinden kaynaklandigini ifade eden Bon,
bu déniisiimiin bireyin dogasina aykir1 oldugunu savunmaktadir.!® Freud, her bireyin aynm
zamanda bir¢ok kitlenin parcasi oldugunu sdylemekte, 6zdeslesme sonucunda yanli bir
baglamin icerisinde yasadigint ve “ben idealini” c¢ok degisik modellere gore kurdugunu
sOylemektedir. Her bireyin mensup oldugu irk, meslek, dinsel cemaat ruhu, vatandaslik ruhu
vb. gibi bir¢ok kitleden pay sahibi oldugunun altim1 ¢izen Freud; bunlar1 agsa bile, bireyin
ulasabilecegi ozglirlik ve 0zgiinliik derecesinin ¢ok da yiiksek bir diizeyde olmayacagini

vurgulamaktadir,'°

105 Siomund Freud, Kitle Psikolojisi, cev. Kamuran Sipal (Istanbul: Say Yaynlari, 2023), 23.
196 Freud, Kitle Psikolojisi, 24.
197 Freud, Kitle Psikolojisi, 28.
198 Freud, Kitle Psikolojisi, 29.
199 Freud, Kitle Psikolojisi, 30.
110 Freud, Kitle Psikolojisi, 99.
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3.ALI SERIATI’DE iRADE VE INSANIN DORT ZINDANI

3.1.Ali Seriati’nin Yasam ve Fikir Diinyasi

Ali Seriati, 23 Kasim 1933’te Horasan eyaletine bagli Sebzivar’in Mezinan kdyiinde diinyaya
gelmistir. 1950’de Meshed’deki Ogretmen Koleji'ne giren Seriati, 1952°de Meshed
yakinlarindaki Ahmedabad koylinde Ogretmenlige baslamigtir. 1955 yilinda Mekteb-i
Vasita’yr yazmis ve Ebuzer-i Gifari’yi tercime etmistir. Ali Seriati, 1956 yilinda Meshed
Universitesi’ne girmistir. Ulusal Direnis Orgiitiine {iye olan Seriati, babas1 ve diger iiyelerle
birlikte tutuklanmis ve alti ay tutuklu kalmistir. 1959 yilinda Alexis Carrel’den Dua’y1
terciime eden Ali Seriati, liniversiteden basariyla mezun olmustur. 1960 yilinda Fransa’ya
gonderilen Seriati, orada sosyoloji ve dinler tarihi iizerine c¢aligmistir. Cezayir Kurtulus
Hareketi’ne aktif olarak katilan Ali Seriati, Paris’te tutuklanmistir. Bu sirada bir¢ok makale,
konusma ve gevirisi dergilerde yayimlanmistir. Sosyoloji ve dinler tarihi alaninda doktorasini
tamamlayarak 1962°de Iran’a donen Seriati, smirda tutuklanmis ve aylarca hapiste kalmustur.
Hapisten ¢iktiktan sonra dgretmenlik yapmaya baslayan Ali Seriati, Meshed Universitesi ve
farkli merkezlerde konferanslar vermistir. Iran istihbarat teskilat1 Savak tarafindan aranmaya
baslayan Ali Seriati, babasimnin bir yil siireyle tutuklanmasinin ardindan teslim olmus ve on
sekiz ay hiicrede kalmistir.1975-1977 aras1 Savak’in takibinden siirekli kacarak baskalarinin
evlerinde kalip caligmalarini siirdlirmiistiir. 16 Mayis 1977 yilinda Avrupa’ya giden Ali

Seriati, bir ay sonra Ingiliz Istihbaratinin yardimiyla Savak tarafindan dldiiriilmiistiir.!!!

3.2.Ali Seriati’de irade ve Ozgiirliik

Ali Seriati’ye gore insanin en temel degeri iradedir. Oyle ki ona gére irade, diisiince ve
yaraticiliktan da Once gelmektedir. Hatta irade olmaksizin diisiince ve yaraticilik
Ozelliklerinin ¢ok kisir bir islevsellikten baska bir sey olmadigini diistinmektedir.
Seriati, varliklar1 kendisini dogasiyla uyumlu hale getirmek i¢in ¢alisan bir yaratik gibi
gormektedir. Varliklarin evrimlesmesini saglayan bu uyum siireci olmadigi takdirde
onlarin yok olacagini vurgulamaktadir. Seriati, insan1 diger varliklardan ayiran 6zelligin
dogaya uyum saglama siirecinin tam tersine ¢evresini, yasam alanlarini ideallerine gore
yapilandirip degistirme giicii oldugunu tespit etmektedir. Bu baglamda Aristo’nun
insan1  “konusan hayvan” seklinde tanimlamasinin dogruluguna atif yaparak iki
ayakiistiinde yiiriiyen, bedensel olarak insan ozelliklerini tasiyan herkesin insan

olmadigini ve insanin, ¢evresini ideallerine uyumlu hale getirme ve degistirme giicline

"1 Ali Seriati, [nsan, ¢ev. Ejder Okumus (Ankara: Fecr Yayinlari, 2020)
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sahip oldugu nispette insan olabilecegini sdylemektedir. Daha da ileri bir yorum
yaparak, insanin ¢evresine uyum gosterdigi, onun iirlinii oldugu takdirde bitki ve hayvan

gibi bir tiir olmaktan baska hicbir degeri olmayacagini ifade etmektedir.!'?

Ali Seriati, medeniyetler farkli da olsa mitolojilerinin merkezinde insan oldugunu
vurgulamaktadir. Yunan mitolojisini incelerken, Prometheus’un insanlarla uyum i¢inde
olan Yunan tanrilarindan biri oldugunu ancak isminin bir nitelik oldugunu, varlik
alaninda cisimlesen kisilik kazanan ve Zeus’un huzurunda duran, tanr1 haline gelen bir
“ide” oldugunu sdylemektedir. Zeus’un doga iizerinde otoritesi olan veya evrenin
sembolii olan biiylik Tanr1 oldugunu belirterek yeryiiziindeki zorlu yasam kosullarina
kars1 insanin yaninda olan ve insan sever olan Prometheus’un, Zeus’a karsi insani
sembolize ettigini ifade etmektedir. Zeus doganin sembolii iken Prometheus, insani 6n

bilisi, 6n goriiyii, akletmeyi, diisiinmeyi ve iradeyi temsil etmektedir.'!?

Insan icin iki perspektife dikkat geken Seriati, insanin belirlenimin, zorunlulugun yani
iradesinin dogal, toplumsal ya da ilahi kaderin tam anlamiyla kusatma altina aldig1 bir
varlik olarak varsayildiginda, onu 6zgiir se¢im giicline sahip olmayan bir yaratik
seklinde gorerek ondaki “6z” degerlerin ve her tir sorumlulugun yok sayilmis
olunacagini belirtmektedir. Buna karsin insanin c¢evresinden bagimsiz olarak iradesi
oldugunun kabul edilmesi durumunda onun degerinin ve soylulugunun korunmus
olacagini vurgulamaktadir. Seriati, bu iki durumun analizini yaptiktan sonra nedensellik
zinciriyle kusatilmis olan dogal diinyada nedensellikten bagimsiz bir iradenin soz
konusu edilemeyeceginin altim1 ¢izmistir.!'* Iradenin kendinden &nce ona etki eden
baska bir nedeni olmadigini, yani bizatihi ilk neden oldugunu ifade eden Ali Seriati,
insan her ne kadar dogal bir varliksa da, yani maddi nedenlerin iiriinii ve yeryiiziinde
dogup biiylimiis olsa da, onun iradesini bu diinyanin bir unsuru olarak gérmedigimiz
takdirde insanin, insan iradesinin tipki Tanr1 tasavvurundaki gibi “ilk neden” olarak
diisiiniilebilecegini ileri siirmiistiir.!'> Seriati, Epikiir’den Sartre’ye kadar herkesin, hatta
materyalistlerin bile insani degerleri ve madde Gtesi duygulart yok etmek ve insani
iradeden ve nihayetinde sorumluluktan yoksun bir varlik olarak gérmek istemelerinin

sonucunda bir tiir metafiziksel idealizme saplandiklarini, ancak yine de kendileriyle

12 Ali Seriati, Insan, ¢ev. Ejder Okumus (Ankara: Fecr Yayinlari, 2020), 261-262.
113 Seriati, Insan, 262-63.
114 Seriati, Insan, 265-66.
115 Seriati, fnsan, 266-67.
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celismek pahasina insana “maddi olmayan istisna bir varlik” goziiyle baktiklarini ve

insana madde Gtesi bir doga bigtiklerini sdylemektedir.

Epikiirizmin kurucusu olan Lasiupus’un etkisiyle evrende atomlarin asil olduguna
inanan (atomizm), ruhu ve &te diinyayr reddeden Epikiir’iin, “Insan da ruh da
atomlardan miitesekkil olup maddidirler ve 6liimle birlikte yok olurlar. Fakat insan
atomlardan olustugunda, maddi bir cana biiriindiigiinde gokten bir pariti iniyor. Onda
yuva yapiyor ve onunla birlikte oluyor, insan 6liip de ruhu yok olunca bu pariti tekrar
goge ¢ekiliyor!” ifadelerini aktaran Seriati, kendi ¢agmin en biiyiilk materyalist ve
diyalektikg¢isi olarak niteledigi Sartre’nin; “Dogal diinyanin biitiin varliklarinin ézleri
varliklarindan énce olugmugstur; insan bu kuralin disindadir, onun varligi oziinden once
olmustur!” sozlerini ¢elisik ve ¢aresizlik ifadeleri olarak elestirmis, Satre’nin yaptiginin
da bir tiir metafizik, “nedensellik”’ten ka¢inma ve ayrica insan1 nedensellik zincirinden
ve dogal determinizmden kurtarmak i¢in ona gaybi, doga &tesi bir 6z vermek oldugunu
belirtmistir.!'® Ali Seriati; “Insan, diisiince ve eylemine vurulan maddeci kor nedensellik
zincirini kirabilen ve kendisini tiim dogal olaylara hiikmeden determinizmden
kurtarabilen tek varliktir’ ifadelerini kullanarak insanin sonsuz bir zincirin halkasi
oldugu halde kendi dogal sonucunu degistirebilecek, siisleyebilecek, yaratabilecek ve
secebilecek giicte oldugunu vurgulamistir.!'” Al Seriati, tarihsel determinizm

konusundaki diisiincesini sdyle ifade etmektedir:

Sosyologlara ve sosyalizme inanmam, naturalizme yani dogal bilimlerin kaynagina, cografi
cevrenin ve maddi seklin insan {izerindeki etkisine inanmam beni, hem naturalizme yani insanin
dogada yasadigi icin doganin etkisi altinda olduguna hem de tarihgilige yani tarihin insani
yarattigina, insanin, tarihin bir parcasi olmaktan bagka bir varlik gostermedigine inanmaya sevk
ediyor. Tarihin, insanin ge¢misini olusturduguna inaniyorum; toplumun asil olduguna da
inantyorum. Yani her bir birey toplum tarafindan olusturulmustur. Hatta ve hatta ekonominin
asilligina, insanin, ¢alistigl isin etkisi altinda olustuguna, dahasi ekonominin insanin toplumsal
yasami iizerinde dnemli bir etken olduguna ya da en 6énemli etken olduguna da inaniyorum. Ben
aslinda 6z olarak Hegel'le aym diisiincedeyim. Hegel ile anlasmazligimiz yalmizca ifade
baskanlhigindandir. Buna gore gelecekte insanda ilahi irade daha fazla ortaya ¢ikacaktir. Hegel'e
gore ise insan "mutlak ruh" a ulasacak ve geriye doniis baslayacaktir. Iste benim bu ekollere hatta
insanin dogadan farkinin, iradesi, giicii ve yaraticiligi olduguna inanan Hegel ekoliine yakinlk
derecem budur. '8

3.3.Ali Seriati’de insanin Dért Zindam

Ali Seriati insanin Ozgiirliigline dair diisiincelerini ifade ederken, sadece insanin maddi
tarafinin, yani gorlinlir yaninin 6zgiirliiglinden s6z etmemektedir. Ona gore insan kendisini

Ozgiir zannederken de kole olabilmektedir. Belli kaliplardaki egitim ve 6gretimin, gelismesi

116 Ali Seriati, Insan, ¢ev. Ejder Okumus (Ankara: Fecr Yayinlari, 2020), 267-68.
"7 Seriati, Insan, 140.
18 Seriati, [nsan, 271.
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ve yetigsmesi gereken insani kolelik kaliplarina hapsettigini belirtmektedir. Gegmiste kurumsal
olarak var olan kolelik miiessesesinin bilingli bir kolelik oldugunu sdyleyen Seriati, kole olan
bireyin kendisinin kdle oldugunun farkinda oldugunu, efendilik ve kolelik sistemindeki yerini
bildigini ancak kurumsal olarak kolelik tedaviilden kalkmis olsa bile insanlarin modern
zamanda bilingsizce kolelige siiriiklendigini vurgulamaktadir. Ona gore kolelerin baslar
kolelik bagindan kurtulmus olsa bile baslarinin i¢i kolelesmektedir. Ali Seriati, siyasal
sistemlerdeki degisim sonucunda oy kullanmak, se¢gmek, evet veya hayir demek 6zgiirliigiin
gostergesi olsa da insanin hissettigi seyi bilingli bir bicimde se¢medigini, bagkalarinin insan
iradesine telkinlerde bulunarak ipotek koydugunu vurgulamakta ve “onceden kéle ozgiirdii
ancak simdi ozgiir kéledir” ifadeleriyle bir ozgiirlik yanilsamasinin var oldugunun altini

cizmektedir.'"’

Ali Seriati'ye gore ortalama bir insan ¢evresinin, egitim ve 0gretimin, tabiatin, kalitimin ve
tarthin ortaya c¢ikardigi bir varliktir. Ona gore peygamberler, insan1 bu baglarindan
ozgiirlestirmek igin gelmistir.!?® Ali Seriati, Tanr1’y1 sifatlar1 bakimindan ii¢ boyutta ve iic
somut karakterde ele almakta ve bunlarin insanda da bulundugunu ifade etmektedir: “Biling”,
“segme”, “yaratma”. Birincisi onun 6z bilinci, kendisini bilmesidir, bunun yaninda kendisi
disindakilere dair bilgi ve bilincidir. Ikincisi, insanin secici olmasidir. Ona goére insan
secicidir ve evrende biitiin varliklara yiliklenen sebep-sonug zincirine ragmen kendi iradesiyle
se¢im yapabilen, tercih edebilen bir varliktir, yani insan 0zgiirdiir. Seriati’ye gore, hayvanda
meydana gelen her hareket onun iradesinin disinda ve kendi iradesinden iistiin bir sebebin
sonucudur. O, sebep-sonug iligskisinden bagimsiz, nedensellikten kurtulmus olan Tanri’nin
disinda biitlin varliklar icinde yalnizca insanin se¢me iradesine sahip oldugunu
vurgulamaktadir. Ucgiinciisii, yaratmadir. Ali Seriati, insanin alet yaptigim1 yani hedefi
oldugunu ve bu hedefe ulasabilmek i¢in sahip oldugu —goz, el ve ayak gibi- dogal aletlerle
sinirlt kalmadigimi belirtmekte, ayn1 zamanda dogal aletlerin de idamesi igin aletler {irettigini
yani tabiatin ve kendisinin eksikligini, kendi yaratma giiciiyle telafi ettigini sOylemektedir.
Seriati, bu baglamda Heidegger’in; “Insan, bu varolus sahasinda yalmz bir varliktir” sdziine

atif yapmakta ve insanin farkliligin1 ortaya koymaktadir. %!

Biitiin bu farkliliginin yaninda Seriati’nin bakis agisinda insan birtakim zindanlarla kusatilmig
ve Ozgiir insan mahpus bir hale gelmistir. Seriati, insan bilimleri diisiiniirlerinin ¢ogunun,

ozellikle tarih ve sosyoloji filozoflarinin; tarihin hareketi, toplumsal degisimler ve insanin

119 Ali Seriati, Kendisi Olmayan 'I'nsan, cev. Ejder Okumus (Ankara: Fecr Yaynlari, 2022), 157.

129 Ali Seriati, Diinyagoriisii ve Ideoloji, gev. Kenan Camurcu (Ankara: Fecr Yayinlari, 2020), 368.

121 Ali Seriati, Kendisi Olmayan Insan, ¢ev. Ejder Okumus (Ankara: Fecr Yayinlari, 2022), 159-60.
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manevi yapisindaki esas etkeni ararken, kendilerine 6zgii felsefi ve bilimsel goriis hesabiyla
veya ¢agina ve kendi ¢evresine egemen bilimsel kabuliin ve toplumsal sartlarin etkisiyle belli
bir etkene dayandiklarin1 ve ekollerini kurduklarin1 sdylemekte ve bunu bir gaflet olarak
nitelemektedir. Seriati, yaptigr bu elestiri temelinde insanin dort temel belirlenimle, yani
zindanla ¢evrili oldugunu vurgulamakta ve bunlarin; 1. Tabiat, 2. Tarih, 3. Toplum, 4. Kendisi

oldugunu ileri siirmektedir. 1?2

3.3.1.Tabiatin belirleyiciligi

Ali Seriati, beser yoniiyle insanin dogal ve maddi bir varlik olmasi ve tabiatta yasamasi
dolayisiyla, tabiatin kendi &zelliklerini insana yiikledigini sdylemektedir. Insanin dogdugu
cografyadaki hava, su ve gida iirlinlerinin onun ruhsal durumlarina, diisiince tarzina, ilgi ve
egilimlerine giiclii bir etkisi oldugunun altin1 ¢izmektedir. Tabiatin Ozellikleri itibariyle
insanin deri rengini kendisinin segemedigini hatta insan irklarinin da bu se¢imi kendilerinin
yapmadigini belirtmekte ve tipki farkli cografyalarda yetisen meyvelerin tat ve kokularinin
cesitliliklerinde oldugu gibi insanin da bir belirlenmislik i¢inde oldugunu, yani insani 6zgiir
iradenin tabiatin esiri oldugunu savunmaktadir. Ayrica tabiatin diger boyutlariyla da insani
kusatmis oldugunu sdyleyen Seriati, yergcekimi giliciinli 0rnek gostererek tabiatin insana
yiikledigi ve onu simirlandiran bir 6zelligi olarak da tabiatin belirleyiciligini ifade
etmektedir.!?® Ali Seriati’ye gore insam tabiatin belirleyiciliginden kurtaran etken, tabiati
tanimaktir. Bunun disinda en 6nemli etkenlerden biri de teknolojinin gelisimidir. Teknolojinin
gelismesine bagli olarak, Orta Afrika’nin yakici ¢ollerinin ortasinda bile Kuzey Avrupa’nin
bir orman iilkesinde insanlar i¢in var olan sartlarin aynisinin olusturulabildigini ifade eden
Seriati, asirlardir insana gecit vermeyen tabiati; insanin dogal bilimlerle, fizik, kimya, jeoloji,

astronomi ve teknolojiyle artik maglup ettigini ve tabiata egemen oldugunu belirtmektedir. '**

3.3.2.Tarihin belirleyiciligi

Ali Seriati, tarihi, insanin olma seriiveni olarak tanimlamaktadir. Seriati, insanin sahip oldugu
diisiince tarzi, dil, inan¢ ve duygularla, ele aldig1 hatira, konu ve sorunlarin hepsinin onun
tarihinin {iriinii oldugunu ifade etmektedir. insanin diinyaya gelir gelmez bir konusma diliyle
tanistigin1 ve onun elinde olmadigini, tarihinin getirdigi dilin disinda konusma sansinin
olmadigimi belirtmektedir. Seriati’ye gore insanin konusma dili se¢im degil, tarih vergisidir.
Bunun yani1 sira Seriati, toplumlarin giyim tarzlarinin da tarihin vergisi oldugunu ve yasanan

bolgeye ve bolgenin tarihine gore tarzin degisecegini sOylemektedir. Tabiat zindanindan

122 Ali Seriati, Muhtelif Eserleri-I, gev. Kenan Camurcu (Ankara: Fecr Yaymlari, 2018), 148.
123 Ali Seriati, Kendisi Olmayan Insan, gev. Ejder Okumus (Ankara: Fecr Yayinlari, 2022), 162.
124 Seriati, Kendisi Olmayan Insan, 163-64.
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kurtulma yonteminin tarih zindanindan kurtulmak i¢in de gecerli oldugunu vurgulayan
Seriati, tarihsel hareket yasalarinin taninip bilinmesinin insan1 kendi bilingsiz oyuncagi yapan
tarihin belirleyiciliginden kurtarabilecegini sdylemektedir. Seriati, tarihin hareket yasalarinin
taninmasinin gelecegi ongdérmek bakimindan 6nemli oldugunu vurgulamaktadir. Ali Seriati,
kabilesel diizen asamasindan feodalite asamasina, feodalite asamasindan burjuvazi ve sehir
yagsam1 asamasina, kapitalizm ve sanayi asamasindan is¢i ve proletarya giicliniin ortaya ¢ikma
asamasina gecileceginin ve sonrasinda simifsal celiski ve devrimin gergekleseceginin
kestirilebilecegini ifade etmektedir. “Tarihin zindanindan nasil kurtulacagim?” sorusuna
cevap olarak Seriati, tarihin insana ylikledigi Ozelliklere dair bilginin, insani tarihin
zindanindan kurtarabilecegini sdylemekte ve bu bilgiler 1s18inda bilingli bir se¢im yaparak

kalitsal, geleneksel, tarihsel dgelerin bu sekilde elenebilecegini ifade etmektedir. !>

3.3.3. Toplumun belirleyiciligi

Ali Seriati’ye gore toplumun belirleyiciligi diger belirleyici unsurlardan ¢ok daha aciktir;
¢linkii insan, beser yoniiyle, kendi sosyal ¢evresinde, iilkesinde yetisen bir meyvedir. Seriati,
diisiince tarzi, hassasiyetler, ilgiler, duygular ve idealler gibi biitiin 6zelliklerin insana i¢inde
yasadig1 toplum tarafindan verildigini sdylemektedir. Ona gore, sahip olunan sosyal diizen
sekli, smifsal, siyasal ve ekonomik iliskiler, iiretim sistemi, alt yap1 ve lst yapi, kiiltiir,
ekonomi ve liretim iliskileri biitiin olarak toplum adi verilen bir kalib1 ortaya koymakta ve
birey var olan bu kalibin i¢ine dogmakta, bu bakimdan birey mecburen bu kalibin seklini
almaktadir. Seriati, bir sosyal diizen olan il ve agiret dlizeninin zorla veya iradi olarak
degistirilmesi miimkiin oldugunda, din ve sosyal iligkilerde de degisimlerin goriilecegini
belirtmekte; diizenin fabrika, is¢i, igveren ve sermayedar seklinde degistirildiginde on veya on
bes yil sonrasinda eskisinden farkli bir kadin, erkek, geng ve yasl goriilecegini ve her seyin
degismis olacagimi vurgulamaktadir. Bu baglamda Seriati’ye gore insan, i¢ini toplumun

doldurdugu bir testi ya da toplumun istedigi gibi isledigi bir yaprak veya tablodur.

Sonug olarak Ali Seriati, toplumun insana yalnizca dil, din, ahlak, toplumsal iligkiler, adap,
orf ve adetleri degil; ayrica biyoloji, psikoloji ve fizyolojinin parcasi olan ozellikleri de
verdigini sdylemektedir.'?® Bu, toplumun belirleyiciligidir. “Toplumun zindanindan nasil
kurtulacagim?” sorusuna Ali Seriati, insana toplum yasalarina dair bilgi veren; bir sosyal
diizen ve bir sosyal ¢evrenin hangi unsurlardan olustugu, sosyal sistemi degistiren etkenlerle

beseri toplumun ve milli toplumun degisimine sebep olan seylerin neler oldugu konularinda

125 Ali Seriati, Kendisi Olmayan Insan, gev. Ejder Okumus (Ankara: Fecr Yayinlari, 2022), 166.
126 Seriati, Kendisi Olmayan Insan, 169.
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bilgi veren bilim dali olan Sosyoloji ile cevabini vermektedir.!?” Seriati’ye gére toplumun
belirleyiciliginden, toplumun ve hareketinin bilimsel yasalarina asina olarak kurtulmak

miimkiindiir. '*8

3.3.4.Kendi kendisini belirleme

Ali Seriati, insanin zindanlarindan birisinin de kendi zindan1 oldugunu sdylemektedir. Seriati,
insanda bir giidii, bir diirtii veya siddetli bir egilim oldugunu ve sahip oldugu kuvvetli arzu ve
zevk sebebiyle ister istemez insani kendisine dogru ¢ektigini; bunun sonucunda bencillik,
cinsel giidii, gii¢ hirsi, paracilik vs. gibi olumsuz o6zellikler olustugunu, bunun da insanin
kendi zindam oldugunu ifade etmektedir. insanin kendi zindaninda da secimlerini &zgiir
bicimde yapamadigini belirten Seriati, insanin kendinin 6tesinde ya da altindaki bu faktoriin
kendisi adina se¢im yaptiginin altin1 ¢izmektedir. Seriati’ye gore insan kendi ihtiyaclarini,
kendi zevklerini, baskalarina karsi kendi maslahatlarin1 gézden ¢ikaracak bir asamaya geldigi
takdirde; boyutlarini tabiatin olusturdugu, kendisinde giicler, iggiidiiler, cazibeler ve nefretler
meydana getiren, kendisini nefret, i¢glidii ve giiclerin oyuncagi yapan bu zindandan
kurtulabilecegini séylemektedir. insanin kendisini degil de baskasini tercih etmesini “Isar” ve
“fedakarlik” kavramlariyla ifade eden Seriati, bu kavramlar1 insanin kendi ihtiya¢ ve

isteklerine karsi bir bagkaldir1 olarak nitelemektedir. Seriati’ye gore insan kendi ihtiya¢ ve

arzularina bagkaldirabildiginde dzgiirlesmektedir. '’

127 Ali Seriati, Kendisi Olmayan Insan, gev. Ejder Okumus (Ankara: Fecr Yaynlari, 2022), 170.
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4. KURESELLESME, YENIi MEDYA VE SOSYAL MEDYA

4.1.Insanin Digerlerine/Diinyaya Baglantihhigim1 Artiran Kiiresellesme Olgusu

Kiiresellesmenin tanimini yaparken onu modern diinyanin deneysel bir durumu olarak ele
alan, karmagsik baglantililik (complex connectivity) kavramiyla agiklayan John Tomlinson,
kiiresellesmenin modern yasami karakterize ettigini, hizla gelisen ve giderek yogunlasan
karsilikli baglar ve bagimliliklar agina donistiigiinii ifade etmektedir. Baghlik kavrami
yapilan birgok arastirmada bulunmaktadir. Kiiresellesme basit¢e kiiresel baglanmisligin
yogunlasmasidir ve neredeyse hayatin biitiin alanlarina isaret eden baglantilar
bulunmaktadir.'3® Tomlinson’a gore kiiresellesme kavraminin en dikkat ¢eken yonlerinden
biri, olas1 etkilerinin ¢ok sayida ve ¢esitli oldugu izlenimi vermesidir. Ona gore kiiresellesme,
yalin toplumsal gercekleri asan spekiilasyonlar, varsayimlar, gii¢lii toplumsal imgeler ve

metaforlar iiretme kapasitesiyle olaganiistii dogurgan bir kavram olarak ortaya ¢ikmaktadir. '*!

Kiiresellesme, herkesin dilinde hizla bir slogana, biiyiilii bir sdzciige, tiim mevcut ve gelecek
gizemlerin kilidini agmaya yarayacak bir maymuncuga doniismiis moda bir kelime haline
gelmisgtir. Kiiresellesme, kimileri i¢cin mutlu olmak i¢in yapilmasi mecbur olan sey, kimileri
icin mutsuzluk sebebi; ancak herkes ic¢in diinyanin inat¢1 alin yazist ve geri doniilmesi
imkansiz bir siirectir.'*> “Zaman ve mekan sikismasi” terimi, insani kosullarin
parametrelerinde yasanan ve siirmekte olan ¢ok yonlii doniisimii 6zetlemektedir; bu
stkigmanin toplumsal sebeplerine ve sonuglarina bakildiginda, kiiresellesme siireclerinin genel
kabul goren etki birliginden yoksun oldugu agikca goriilecektir. Zygmunt Bauman’a gore,
zaman ve mekanin kullanim sekilleri, farklilastirici oldugu kadar keskin bir bigimde
farklilasmaya da ugramaktadir. Kiiresellesmenin birlestirici oldugu kadar boliicii de oldugunu
vurgulayan Bauman, kiiresellesmenin birlestirdik¢e boldiigiinii ve yerkiireyi bolen sebeplerin,
onun tekdiize olmasini tesvik eden sebeplerle ayni oldugunu diistinmektedir. Bauman,
kimileri i¢in kiiresellesme olarak goriinen seyin kimileri iginse yerellesme anlamina

geldiginin altin1 ¢izmektedir.'?

Kiiresellesme konusunu ele alirken, bu kavrami yeni gelisimin parolasi olarak goren Jiirgen
Habermas, kiiresellesmenin, tarihi bir terkibi koklii bir degisime ugrattigini sdylemektedir.

Habermas, yeni terkibin (kiiresellesme) kendini devlet, toplum ve iktisadin ayni1 milli sinirlar

130 John Tomlinson, Kiiresellesme ve Kiiltiir, gev. Arzu Eker (Istanbul: Ayrint1 Yaynlari, 2017), 12.
31 Tomlinson, Kiiresellesme ve Kiiltiir, 13.
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133 Bauman, Kiiresellesme, 10.
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4 Pazarlarin

dahilinde bir arada gelismesi olarak gdsterdigini  vurgulamaktadir.'?
kiiresellesmesi ile birlikte milletler-aras1 iktisadi sistemin artik milletler-listii iktisada
dontistiigiiniin altim1 ¢izen Habermas, dncelikle sermaye hareketlerinin biitiin diinya genelinde
hizlandigini, milli iktisadi mevzilerin kiiresel baglanti i¢inde olan mali piyasalara bagimli hale
geldigini ve mali piyasalarin gereklerine uygunluk gosterdikleri 6l¢iiye gore deger ve dnem
kazanmaya bagladiklarin1 belirtmektedir. Artik devletler ve milletler-arasi iligkilerin yapisin
kiiresel iligkilerin olusturdugunun altin1 ¢izen Jiirgen Habermas, kiiresellesmeyi iktisat,

cemiyet ve kiiltiir alanlar1 arasindaki smirlarin gittikge muglaklasmasi ve silinmesi olarak

ifade etmektedir.'?>

Baglantililik kavrami, gittikge artan kiiresel-mekansal yakinlik (proximity) anlaminda ele
aliabilecek bir kavramdir. Bu kavram, mekanin zaman tarafindan yok edilmesi ve zaman-
mekan sikistirmasi seklinde tanimlanan seydir. S6z konusu edilen seyin uzakliklar1 asmak i¢in
harcanan zamanin fiziksel ya da temsili olarak biiyiik 6l¢iide kisaltilmas1 yoluyla uzakliklarin
da azaldig1 duygusu oldugunu vurgulayan John Tomlinson; toplumsal iligkilerin mesafeler
boyunca esnedigi diislincesinin, bir bagka analiz diizeyinde, baglantililik kavraminin mekansal
yakinlik kavramiyla i¢ ice gegmesine neden oldugunun altini c¢izmektedir. Kiiresellesme
sOyleminin, Marshall McLuhan’in meshur “global kdy” kavramindan, Birlesmis Milletler’in
ortaya ¢ikmakta olan diinya siyasi baglamin ifade etmek i¢in iirettigi “Global Mahallemiz”e
kadar kiiresel yakinlik ve kiigiilen diinya metaforlariyla dolu olduguna dikkat ceken
Tomlinson, benzer biitlin metaforlardaki ve imgelerdeki giderek artan iliskisel yakinlik
(intimacy) anlaminin baglantililifin farkli bi¢imlerinin yayilmasindan ve gelismesinden
kaynaklandigin1 vurgulamaktadir. Hem fiziksel hem de iliskisel anlamda yakinligin
baglantililikla aynm1 sey olmadigini diisiinen Tomlinson, yakinligin en 1iyi olasilikla
baglantililik kavraminin bir ayrintis1 olabileceginin, en kotii olasilikla da kavramsal kayma

sebebiyle bir yanlis yorumu olabileceginin altin1 ¢izmektedir. '

Kiiresellesmenin kiiltliir kavramsallastirmasini alt iist edecegini sdyleyen John Tomlinson,
kiiltiiriin bu zamana kadarki cagrisimlarinin kiiltiirii sabit bir yerellik diisiincesine bagladigini,
bir kiiltiir diisiincesinin iistii kapali olarak tikellik ve mekansal konumla iligkilendirildigini
belirtmektedir. Bu anlamda Tomlinson, bir kiiltiiriin, harita iizerinde siyasi (¢ogunlukla ulus-

devlet) olarak goriinen fiziksel bir kara pargasini yer tutan, bireysel anlam ingalarini sinirlar

134 Jiirgen Habermas, Kiiresellesme ve Milli Devletlerin Gelecegi, cev. Medeni Beyaztas (Istanbul: Yarin
Yayinlari, 2018), 25.
135 Habermas, Kiiresellesme ve Milli Devletlerin Gelecegi, 26.
136 John Tomlinson, Kiiresellesme ve Kiiltiir, gev. Arzu Eker (Istanbul: Ayrint1 Yayinlari, 2017), 14.
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cizilmis olan toplumsal ve siyasal alana baglamis olan siirlanmis bir varlik anlaminda
sorunlu bir toplum kavramiyla paralel gittigini belirtmekte; kiiresellesmenin baglantililiginin
bu tarz kavramsallastirmalara acikca tehdit olusturdugunun altim1  ¢izmektedir.!’
Kiiresellesme, ampirik bir duruma, giinlimiiz diinyasinda kendini her yerde gosteren karmasik
baglantililiga atifta bulunmaktadir. Bu, bir gozlemle degil, toplumsal ve kiiltiirel diinyay1
anlamak i¢in kullanilan kategoriler ve kuramlar araciligiyla algilanabilecek bir durumdur. Bu
kategorilerin en etkili olaninin modernlik kategorisi oldugunu vurgulayan Tomlinson,
Modernlik diisiincesinin her seyi kapsayici nitelikte oldugunu ve insanin kendisini kiiltiirel
olarak kavrayisma derinden islemis olmasi nedeniyle “bati modernligi”, “kapitalist
modernlik”, “postmodernlik” ve son olarak “kiiresel modernlik” gibi oOteki analitik
kavramlarin tanimlarinda da belirleyici bir baglam olusturdugunu séylemektedir. Bu durumda
kiiresellesme {izerine tartismanin kaginilmaz olarak modernligin sdylemine girmek olacagina
vurgu yapan Tomlinson, kiireselligin kuramsal alanina girmekten kagmaya calisanlar igin de

bunun gegerli oldugunun altini1 ¢izmektedir. '

Hep kit ve esitsiz bir bicimde dagilmis bir meta olan hareket etme ozgilrligl, hizla geg
modern veya postmodern c¢agin esas tabakalastirici etmenine doniismektedir. Herkes ister
istemez, kasten ya da giyaben hareket halindedir. Zygmunt Bauman, fiziksel olarak hareketsiz
olunsa da hareket halinde olundugunu ileri siirmekte; degisimin kalict oldugu bir diinyada
hareketsizligin gergekci bir segenek olmadigini dile getirmektedir. Ancak bu durumun
etkilerinin radikal diizeyde esitsiz oldugunu sdyleyen Bauman, kimilerinin eksiksizce ve
gercekten kiiresel hale gelmekte oldugunu, kimilerininse yerellikleri i¢cinde sabit kaldiklarini
ifade etmektedir. Zygmunt Bauman, kiiresel seylerin yasam oyunun tonunu belirledigini ve
kurallarin1 koydugunu dile getirmekte, bu durumunsa ne keyifli ne de katlanilabilir oldugunun

altin1 ¢izmektedir.'*°

Cemil Meri¢, medeniyetin biiylimesini teknolojik zaferlere ya da madde {izerindeki
hakimiyete baglamamaktadir. O, daha derin bir bakisla medeniyetin biiyiimesini kendi
kendini tayin etme (self-determination), kendi kendini bi¢imlendirme (self-articulation),
toplum degerlerinin  manevilesmesi, cihaz ve tekniklerinin sadelesmesi olarak
tanimlamaktadir. Biiyliyen medeniyetin kaynasmis bir biitiin oldugunu vurgulayan Merig,

kalabaligin yaraticit azinliga goniilden bagli oldugunu ve onu isteyerek takip ettigini ifade

137 John Tomlinson, Kiiresellesme ve Kiiltiir, gev. Arzu Eker (Istanbul: Ayrint1 Yaymlari, 2017), 48-49.
138 Tomlinson, Kiiresellesme ve Kiiltiir, 54-55. .
139 Zygmunt Bauman, Kiiresellesme, gev. Akin Emre Pilgir (Istanbul: Ayrinti Yayinlari, 2023), 11.
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ederek kiiresellesmenin ruhuna isaret etmektedir.!*® Makinanin endiistriye tatbiki ile
insanligin miithis bir atlama yaptigin1 ifade eden Merig,'*! Ronesans’1 kilisenin dogmalarina
kars1 insan zekasinin isyan1 olarak nitelemektedir.'*> Cemil Merig, endiistri gelisiminin birgok
alanda degisimlere sebep olduguna isaret etmekte ve dini alanda Protestanligin Katolik
kilisesinin Avrupa’yr kapsayan hakimiyetini zedeledigini belirtmektedir. Korii koriine imanin
yerini serbest incelemenin aldigini vurgulayan Merig, sosyal diizenin manevi birliginin
sarsildiginin altin1 ¢izmektedir. Devrimin biitiin on altinci ylizyili kapladigima dikkat ¢eken
yazar, manevi otoriteye karsi agilan savasin on sekizinci asirda daha genis cephelere de
yayildigin1 dile getirmektedir. Kiiresellesmenin var ettigi degisimi vurgulamak bakimindan,
Fransiz sosyalizminin kurucusu Saint-Simon’un eski ile yeni bir arada yasayamazdi soziine
atif yapan Merig; “Eskinin amaci fetihti, yeninin iiretim. Eski i¢in oteki milletler, yok edilmesi
gereken birer diismandi, yeni igin is arkadagslari. Birinin bayragi nas (dogma) idi, otekinin
akil. Ister istemez c¢atisacaklardr” sdzleriyle Saint-Simon’un gerceklesen degisimi

resmettigini vurgulamaktadir, '#3

Cemil Merig, endiistrinin gelismesiyle siyasal alanda da
degisim oldugunu, feodal ve teolojik sistemin temsilcileri olan krallarin egemenliginin
sarsildigini soylemektedir.'** Bu baglamda Meri¢ Ortagag’1 ilahiyatgilarin, on sekizinci asri
metafizik¢ilerin yonettigini dile getirmekte, on dokuzuncu asr1 da bilginlerin yonetecegini

ifade etmektedir.'®

19. Yiizyil itibariyle “eski ve giizel giinler’e dayali 6zlem ve kendi zamanindan hosnutsuzluk
anlatisi, “yeni ve giizel giinler”e dayali bir gelecek tasarisi ve anlatisina doniigsmiistiir. Modern
donem itibariyle geleneksel tarih felsefesinin yerini ilerlemeci tarih felsefesine birakmistir.
Buna gore, giizel glinler gegmiste degil gelecekte aranmalidir; ¢iinkii bu tarihsel perspektife
gore insanlik gecmisten giinlimiize dogru siirekli ilerleyerek gelmis ve bu ilerleme 6zellikle
modern dénemle birlikte hiz kazanmistir. Bu perspektifte, eski ve giizel giinleri diriltmek
degil, yalmizca gelmekte olan giizel gelecegi beklemek ve gelmekte olani 6ne ¢ekmek
gerekmektedir. Degisen bu tarih algisina dikkat ¢eken Kadir Canatan, bir anlamda

kiiresellesmenin temel 6zelliklerinden birine isaret etmis olmaktadir. '4°

140 Cemil Merig, Umrandan Uygarhiga (istanbul: iletisim Yayinlari, 2018), 112.
141 Cemil Merig, Sosyoloji Notlar: ve Konferanslar (Istanbul: Tletisim Yaymlar, 2018), 112.
192 Meric, Sosyoloji Notlari ve Konferanslar, 116.
143 Cemil Merig, Saint-Simon Ilk Sosyolog Ilk Sosyalist (Istanbul: iletisim Yaymnlari, 2017), 53-54.
144 Meric, Saint-Simon Ilk Sosyolog Ilk Sosyalist, 85.
145 Merig, Saint-Simon Ilk Sosyolog Ilk Sosyalist, 86.
146 Kadir Canatan, Toplum Felsefesi (Istanbul: Beyan Yayinlari, 2020), 66.
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Zygmunt Bauman, tarihte geriye donilip bakildiginda, jeofiziksel etmenlerin, bolgesel
birimlere ait sinirlarin, halklarin ve Kulturkreise’nin ayr1 ayr1 kimlikleriyle icerisi ve disarisi
arasindaki ayrimlarin, yani cografya bilimine ait tim geleneksel nesnelerin, 6zleri itibariyle
hangi diizeyde kavramsal tiirevlerden veya hiz sinirlarinin maddi tortularinin, daha genis
ifadeyle hareket ozgiirliigiine konmus zaman ve maliyet kisitlamalari oldugunu sormanin
miimkiin oldugunu soylemektedir. Paul Virilio’nun isaret ettigi, Francis Fukuyama’nin
“tarthin sonunu” ilan ediginin zamanindan ¢ok dnce sdylenmis bir s6z olarak goriindigilinii
belirten Bauman, gelinen noktada “cografyanin sona erdigini” her gecen giin daha biiyiik bir
Ozglivenle sdylemenin miimkiin goriindiigliniin altin1 ¢izmektedir. Mesafelerin artik bir
oneminin kalmadigini ifade eden Bauman, jeofiziksel sinirin ger¢ek diinyada benimsenmesi
giderek zorlagan bir fikir oldugunu ileri siirmektedir. Zygmunt Bauman, kitalardaki ve genel
olarak yerkiiredeki ayrimlarin, zamaninda ilkel ulasim sartlarn ve giicliikleri sayesinde
gorkemli bir bigimde gercege doniistliriilmiis mesafelerin islevlerinden ibaret oldugunun
birdenbire acgiga ¢iktigin1 vurgulamaktadir. Mesafe, nesnel, gayri sahsi ve fiziksel bir verili
unsur olmaktan c¢ok, toplumsal bir {riindiir; uzunlugu, ulasabilecegi hiza ve para
ekonomisinde bu hiza ulagsmanin getirdigi maliyete baghidir. Zygmunt Bauman, kolektif
kimliklerin insasinin, ayriminin ve siirdiiriilmesini saglayan toplumsal olarak iiretilen diger
etmenlerin (devlet smirlar1 ve kiiltiirel engeller gibi), geriye bakildiginda bu hizin tali

sonuglarindan ibaretmis gibi goriindiigiinii ifade etmektedir.'*’

4.2 Kiiresellesmenin Insam1 “Bogan” Yeni Medya Boyutu

Ulasim araglarmin siirekli ilerlemesi, modern tarihe damga vurmustur. Ulasgim ve seyahat
ozellikle radikal ve hizli degisimlerin alanidir. Zygmunt Bauman, ilerlemenin, Schumpeter’in
daha Once belirttigi gibi, posta arabalarinin sayisindaki artisin degil, tamamen yeni ulagim
araclarinin yani trenler, motorlu araglar ve ucaklarin icad1 ve kitlesel {iretiminin sonucu
oldugunun altin1 ¢izmektedir. Bauman, yerel koklere tutunmus biitiin sosyal ve kiiltiirel
biitiinliikleri asindiran ve baltalayan geyin, tipik modern siirecin tetikleyicisi olan hizli ulasim
araclarinin erisilebilir hale gelmesi oldugunu vurgulamaktadir. Hareketliligin tiim teknik
faktorleri arasinda, bilginin ulasiminin yani fiziksel bedenlerin hareketini igermeyen veya
bunlar1 ikincil ve marjinal anlamda igeren iletisim tiirliniin biiyiik rol oynadigini dile getiren
Bauman, teknik araglarin kararlilik ve siireklilikle gelismesinin, bilginin, bedensel

tastyicilardan ve ayni zamanda bilginin hakkinda malumat verdigi nesnelerden bagimsiz

147 Zygmunt Bauman, Kiiresellesme, ¢ev. Akin Emre Pilgir (Istanbul: Ayrint1 Yaymlari, 2023), 22.
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sekilde seyahat etmesini sagladigini ifade etmektedir. Sonug olarak bilgisayarlarin hizmet
ettigi Diinya Capinda Agin (Word Wide Web) ortaya cikisi, bilgi gz Oniine alindiginda
seyahat yani seyahat edilecek mesafe kavramini islevsiz hale getirmistir. Ortaya ¢ikan bu
Diinya Capinda Ag, bilgiyi hem teoride hem de pratikte yerkiire genelinde aninda erisilebilir

bir seye doniistiirmiistiir.'*®

Ucuz iletisimin, haberlerin hizla insana ulagsmasi kadar, elde edilen bilgilerin hizla akmasi,
bogulmasi veya kenara itilmesi anlamina da geldigini sOyleyen Bauman; ucuz iletisimin
bellegi beslemek ve ona istikrar kazandirmak yerine onu sel gibi kaplayip bogdugunu
belirtmektedir. Son gelismeler iginde en ¢igir agicisinin, bilgiyi yerel ve kiiresel Olcekte
yaymanin maliyetleri arasindaki farkin azalmasi oldugunu vurgulayan Zygmunt Bauman,
internet iizerinden nereden mesaj yollanirsa yollansin, yerel cagrilarin tarifesiyle 6deme
yapildigint ve bunun ekonomik oldugu kadar kiiltiirel a¢idan da onemli oldugunu dile
getirmektedir. Bauman, karsilasilan insanlarin ilgisini ¢ekmek, odagina girmek ve kisa siireli
de olsa belleklerde kalabilmek icin ortaya atilan bilgilerin, genelde c¢ok g¢esitli ve
birbirlerinden 6zerk alanlardan ¢ikmasi sebebiyle biiylik ihtimalle birbirleriyle bagdagsmayan
veya birbirini iptal eden mesajlar iletmis olacaklarmin altin1 ¢izmektedir. Bu anlamda
Bauman, donanim ve yazilimdan yoksun olup yalnizca “islak donanima” dayanan
topluluklarin i¢inde dolasan mesajlarla, yani birbirini tekrarlama ve pekistirme egiliminde
olup, genelde (segici) ezberleme siirecine yardimci olan mesajlarla taban tabana zit oldugunu

dile getirmektedir.

Catismalar, dayanigmalar, savaslar, tartismalar veya adalet yOnetimi, insanin gozleri ve
kollariyla erisemeyecegi yerlere yayilmasini saglayan araglarin gelismesiyle taninmayacak
sekilde degismistir. Mekan, “islenmis/merkezilesmis/diizenlenmis/normallesmis” ve her

seyden ote insan bedeninin dogal kisitlamalarindan &zgiirlesmistir.'*

Zygmunt Bauman, bolgesel, kentsel mimari ve miihendislik {iriinii mekanin iizerine, kiiresel
bilisim aginin ilerlemesiyle beseri diinyanin ii¢lincii, sibernetik¢i mekaninin getirildigini dile
getirmektedir. Yeni mekanin unsurlari konusunda Bauman, Paul Virilio’ya gére mekansal
boyutlardan yoksun olsa da anlik bir yayilmanin tekil zamansalligina kazindigini, bundan
sonra insanlarin fiziksel engeller ya da zamansal mesafelerle birbirlerinden ayrilamayacagini,
bilgisayar terminalleri ve videolu monitdrlerin arayiizlerle baglanmasiyla burasi ve orasi

arasindaki ayrimlarin artik bir anlam ifade etmedigini diisiindiiglinii aktarmaktadir. Bauman,

148 7vemunt Bauman, Kiiresellesme, ¢cev. Akin Emre Pilgir (Istanbul: Ayrint1 Yaynlari, 2023), 24-25.
199 Bauman, Kiiresellesme, 27.
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bilgisayar terminallerinin arayiizlerinin farkl tiirden insanlarin dertleri iizerinde ¢esitli etkiler
yaptigini1 soylemekte, bazi insanlarin hala eskisi gibi fiziksel engeller ve zamansal mesafelerle
ayrilabilir durumda oldugunu belirtmekte ve bundan dolay1 da Paul Virilio’nun agiklamasinin
tam olarak dogru olmadigin1 ifade etmektedir.!>® Seffafligin pesinden kosmanin ¢ok biiyiik bir
bedeli olduguna dikkat ¢ceken Bauman, yapay olarak tasarlanmig, mekanin anonimligini ve
islevsel uzmanlagmasini giivence altina almak i¢in hesaplanmig bir ortamda, kent sakinlerinin
neredeyse c¢Oziimii imkansiz bir kimlik problemiyle karsi karsiya kaldiklarimi dile
getirmektedir. Zygmunt Bauman, yapay anlamlarla yliklenmis mekanin ¢ehresiz monotonlugu
ve soguk safliginin, anlam pazarlig1 yapma firsatin1 ve bundan 6tiirii sorunla miicadele edip
onu c¢ozmek i¢in gereken teknik bilgiyi kent sakinlerinin ellerinden aldigini ifade

etmektedir. !

Kiiresellesmeye bagli olarak en ¢ok goze carpan degisim, yerel ve kiiresel dlgekte iletisim
maliyetlerindeki farkin minimize olmasidir. Yeni medyanin ortaya cikisi itibariyle diinya
Ol¢eginde yayginlasan iletisim, insan zihnini sel gibi kaplamakta ve kusaticiligr ile
bogmaktadir. Maliyeti minimize olan iletisimin, hafizayr beslemek ve ona istikrar
kazandirmak yerine, onu isgal ettigini sdylemek miimkiindiir. Bilginin yayilma hizinin tarihin
hicbir doneminde olmadig:r kadar arttigi dijital cagda iletisim araglarinin tarihsel siirecini

gozden gegirmenin 6nemi biiyiiktiir.

4.3.Kiiresellesen Cagin Gozde Araclar: Yeni Medyanin Tarihsel Arka Plam

Medyanin gelisimi modern diinyadaki sembolik iiretim ve degisimin dogasini esaslt ve geri
doniilmez bicimde doniistiirmiistiir.!>?> letisim, sembolik formlarin iretimi, aktarimu,
alimlanmasi ve degisik tiirdeki kaynaklarin idaresini i¢eren toplumsal bir faaliyettir. Bireyler,
sembolik bicimleri iiretmek ve yaymak i¢in genel olarak teknik bir ara¢ kullanmaktadir.
Teknik arag, sembolik bi¢imlerin zemini ve kendisi araciligiyla enformasyonun sembolik
iceriginin sabitlenip iireticiden aliciya aktarildigi bir unsurdur.!>® Teknik aracin dogast,
sembolik {iretim ve degisimin bir tipinden digerine Onemli derecede farkliliklar
gostermektedir. Farkli teknik medya ozellikleri, olast sembolik iiretim ve degisim tiplerini
miimkiin kilmakta ayrica onlarin simirlarini ¢izmektedir. Teknik medyanin, sembolik bigimi

belirli bir dereceye kadar sabitlestirdigi kabul gérmiistiir. Teknik medya, sembolik bigimi

150 Zvemunt Bauman, Kiiresellesme, ¢ev. Akin Emre Pilgir (Istanbul: Ayrint1 Yayinlari, 2023), 28.
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152 John B. Tompson, Medya ve Modernite, ¢ev. Serdar Oztiirk (Istanbul: Kirmizi1 Yayinlari, 2008), 25.
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degisen Olciilerde dayanikliliga sahip bir ortama sabitlemeye ve muhafaza etmeye olanak

vermektedir. '>*

“Yeni Medyanin Dili” kitabinin giris boliimiinde 1995 yili itibariyle kiiresellesmenin en
maddi ve goriinlir isaretinin internet oldugunu séyleyen Lev Manovich, ayni yillarda kiiltiirde
yasanan bilgisayarlagsmanin, onu sonug olarak tamamen degistireceginin agik¢a belli oldugunu
dile getirmektedir. Manovich, eski Marksist altyapi-listyapt modeliyle ifade edilecek olursa,
modern toplumun ekonomik altyapisinin 1950’lerden itibaren bir hizmet ve bilisim
ekonomisine dogru kaymaya basladigin1 ve 1970’lerde “post-endiistriyel bir topluma” (Daniel
Bell) ve sonrasinda “ag toplumuna” (Manuel Castells) doniistliglinii belirtmekte ve {istyapinin
da 1990’11 yillarda bu degisimin etkilerini hissetmeye basladigini vurgulamaktadir. 1980’li
yillardaki “postmodernizm”in bu degisimin ilk ve Onciil yankilar1 oldugunu ifade eden
Manovich, 1990’larda kiiltiiriin hizla e-kiiltiire, bilgisayarlarin evrensel birer kiiltiir tasiyicilari
olusuna, medyanin hizla yeni medyaya doniisiimiiniin de kategorilerin ve modellerin bastan

diisiiniilmesi gerekliligine ittiginin altin1 ¢izmektedir, !>

Teknik medyanin ¢ogaltilabilme 6zelligi 6nemli bir noktay1 teskil etmektedir. Kaya ortamina
kazinan sembolik bicimin ¢ogaltilmas1 ¢ok biiylik zahmet gerektirmektedir. Parsémen ve
kagit gibi teknik medya ve yazi sistemlerinin gelismesi, sembolik bigimlerin
cogaltilabilirligini onemli Ol¢lide arttirmistir. Ortacagda dinsel, edebi ve felsefi metinlerin
cogaltilabilmesi i¢in yazmanlara gorev verilmistir. Bu konudaki asil gelisme, yazili metinleri
o zamana kadar goriilmemis bir boyut ve hizda ¢ogaltan matbaanin icadidir. Aynmi sekilde
tagbaski, fotografcilik, gramofon ve teyp gibi araclar da sadece kaydi dayanikli bir ortamda
gorsel ve sessel unsurlariyla sabitlemeye olanak verdigi i¢in degil, bunun yaninda ilke olarak,
cogaltilmaya imkan verecek bir ortamda sabitlestirdikleri i¢in de 6nemli bir tarihsel arka
plandir. "% Teknik medyanin kullanimu, iletisimin zamansal ve mekansal kosullarin iistesinden
gelerek, ayn1 zamanda bireylerin altinda iktidar uyguladiklari zamansal ve mekansal kosullar
degistirme giicii olarak gbéze carpmaktadir. Bireylerin zamansal ve mekansal mesafeler
boyunca iletisime girebilecekleri ve uzakta hareket edip iletisim kurabilecekleri gercegi
onemlidir. Teknik medya kullanimi, bireylere zaman ve mekani 6rgiitleyecek ve denetleyecek

yeni yontemler, zamani ve mekan1 kendi amaglar1 i¢in kullanacak yeni yollar sunmaktadir.
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Teknik medyanin gelisimi, bireylerin toplumsal yasamlarinda, zamansal ve mekansal

boyutlari iizerinde kalic1 etkiler birakmaktadir. !5

“Yeni medya nedir?” sorusunun cevabini arastirirken genel olarak ele alinan kategorilerin,
internet, web siteleri, bilgisayar multimedyasi, bilgisayar oyunlari, CD-ROM’lar, DVD’ler ve
sanal gerceklik gibi alanlar oldugunu ifade eden Lev Manovich, ele alinan listeden goriilecegi
gibi yeni medyanin popiiler taniminin; onun, bilgisayarin iiretiminden ziyade dagitim ve
sergilemek icin kullanilmasiyla 6zdeslestirildiginin altin1  ¢izmektedir. Manovich, bu
durumdan dolay1 bir bilgisayarin iizerinde nesredilen (web siteleri ve elektronik kitaplar gibi)
metinlerin yeni medya sayilirken kagit tizerinde nesredilen metinlerin sayilmadigini; benzer
sekilde CD-ROM’a basilan ve gormek i¢in bilgisayar kullanilan fotograflarin yeni medya
icinde sayildigimi ancak ayni fotograflarin kitap olarak basildiginda yeni medya olarak
sayllmadigini vurgulamaktadir. Modern toplumun gelisiminde 14. yiizyilin matbaasi ve 19.
yiizyilin fotografi bir devrim etkisi yaratmistir, gelisimin hizla devam ettigi yeni donemde bir
yeni medya devrimi gerceklesmistir. Kiiltlirlin tamamen {iretim, dagitim ve iletisimin
bilgisayarda gerceklestirilen formlarina kaymasi, yeni medya devrimini 6ncekilerden daha
derin kilmaktadir.!®® Yeni medyanin tarihsel arka planini ele alirken, 19 Agustos 1839°da
Paris’teki Enstitii Sarayi’nda Louis Daguerre’nin icat ettigi reprodiiksiyon yontemini
O0grenmeye gelen Parislilerden s6z eden Manovich, dioramasiyla meshur olan Daguerre’nin,
yontemine dagerreyotipi ismini verdigini ifade etmekte, kisa siirede bircok kisinin
dagerreyotipi aygitlarina ilgi duydugunu ve bu baglamda medya cilginliginin da baslamis
oldugunun altim1 ¢izmektedir. Bu durumun ¢ok kisa bir siire i¢inde Barcelona, Edinburg,
Halle, Napoli, Philadelphia, Saint Peterburg ve Stockholm gibi sehirlere yayildigini séyleyen
Manovich, halkin hayal giiciine 6nce hakim olanlarin mimari ve arazi dagerreyotipileri
oldugunu ancak iki yil sonra yontemde cesitli teknik iyilestirmeler yapilmasi sonucunda her
yerde portre galerilerinin acildigin1 ve herkesin bir medya makinesiyle resimlerini ¢ektirmek
icin bu galerilere geldigini dile getirmektedir. 1833°te Charles Babbage’nin Analitik Motor
ad1 verdigi bir aygitin tasarimina basgladigini sdyleyen Lev Manovich, motorun modern dijital
bilgisayarlara ait temel Ozelliklerin ¢ogunu tasidigini vurgulamakta, hem verileri hem de
komutlar1 girmek icin delikli kartlar (punch card) kullanildigin1 belirtmekte ve bilgilerin

motorun belleginde depolandigini, Babbage’nin “degirmen” olarak bahsettigi islem biriminin
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veriler iizerinde islemler gerceklestirip sonra sonucglarmi bellege yazdigmin altim

cizmektedir. !>

Teknik medyanin tiimii, toplumsal yasamin zamansal ve mekansal alanlarinda bir agirliga
sahiptir. On dokuzuncu yiizyilin ikinci yarisinda telekomiinikasyon teknolojisindeki
gelismenin bu baglamda 6zel bir anlami1 vardir. Telekomiinikasyonun ortaya ¢ikisindan 6nce
mekandaki sembolik bigimlere erisim, genel olarak bu sembolik bi¢imlerin fiziksel taginimini
gerektirmekteydi, telgraf ve telefon gibi telekomiinikasyonun ilk bi¢gimlerinin gelismesiyle,
sembolik bicimler fiziksel olarak tasinmaksizin ve boylece ulasimdaki zamansal gecikmelere
ugranmaksizin mekansal uzakliklarin alt edilmesini saglamistir. Bu baglamda John B.
Tompson, telekomiinikasyonun ortaya ¢ikisini, mekansal ayrigsmanin artik zamansal ayrismay1
gerektirmemesi noktasinda, zaman ve mekan baglantisinin kopusuna yol agtigini,
enformasyonun ve sembolik iceriklerin gorece az bir gecikmeyle uzak mesafeleri kat ederek
iletilebildigini, iletilerin, iletim hatlar1 kuruldugunda enformasyonu kodlamak ve kod agmak
icin gereken zamandan daha kisa siirede gonderilebildigini ve buna bagli olarak zamansal
gecikmeler neredeyse ortadan kaldirilirken mekansal ayrismaninsa olaganiistii derecede

biiyiidiigiinii ifade etmektedir. '

Francis Balle ve Gerard Eymery “Yeni Medyalar” ¢alismalarinda, 1 Eyliil 1794°de ilk kez bir
ajans haberinin Claude Chappe’nin optik telgrafiyla Lille’den Paris’e iletildigini sdylemekte
ancak Samuel Morse’nin 1837’de gelistirdigi telgraf ile bu bulusun sosyal bir yenilik
oldugunu belirtmektedir. 1850’de ilk kez Charles Bourseul’un elektrikli telgrafin
kontaktoriinli, vericide, sesin etkisiyle titresen bir zarla ve alicida elektro-miknatisla
degistirmeyi diislindiiglinti dile getiren Balle ve Eymery, bu siire¢te mikforon ve kulakligin
hazirlanmis oldugunu ve bunlarin ikisinin telefonu olusturdugunu, sonrasinda da 1876’da
Graham Bell’in ilk iletisimi gergeklestirmesiyle bulusun yenilik oldugunun altimi

cizmektedir. '¢!

1880°de Alexander Graham Bell diinyay1 fotofon isimli bir cihazla tanistirmistir. Telefonun
icadina kilavuzluk eden bu cihaz, insan sesinin “kablosuz” bir diizenekle iletilmesine imkan
tantyan ilk cihazdir. Cihazin temel ¢alisma prensibinin, konusan kisinin sesinin olusturdugu
titresim sayesinde yansitici bir yiizeyden seken 11k demetinin 151k dalgalarini tekrar sese

doniistiirecek ilkel bir fotovoltaik hiicre tarafindan toplanmasi oldugunu aktaran James Bridle,
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bu diizenek sayesinde Bell’in, Washington’un damlarinin {izerinden 200 metreye varan bir
mesafeden sadece 151k yoluyla sesini duyurmay:r basardigini vurgulamaktadir.'®> Bell’in
kesfine verilen ilk tepkinin ¢ok parlak olmadigini belirten James Bridle, bu siireci sdyle

aktarmaktadir:

New York Times’dan bir muhabir, telgraf direklerine “giines 1sinlarindan olusan bir hat” ¢ekmenin
nasil miimkiin olacagini, bu miimkiin olsa dahi onlar1 yalitmak gerekip gerekmedigini sorgulamisti
miistehzi bir edayla. Soyle yazmigti: “Omzunda bir tomar 12 numara giines 1sintyla sokaklarda
dolasip bir direkten digerine bu hatti ¢geken birilerini goriinceye dek, Profesor Bell’in fotofonunda
insanin inancini fazlasiyla zorlayan bir sey olduguna iliskin genel kani varligini koruyacaktir.
Bugiin diinyanin dort bir yaninda emrimize amade olan sey muhabirin bahsettigi o hattan bagkasi
degil elbette. Bell’in icadi 15181 karmasik enformasyonunun tastyicisi olarak kullanan ilk diizenekti
—ve muhabir istemeden de olsa dikkat ¢ektigi lizere, enformasyonu akil almaz mesafeler boyunca
tagimak i¢in ihtiya¢ duydugu tek sey giines 1sinlarinin yalitilmasiydi. Giiniimiizde verinin okyanus
tabanindaki 1s18a duyarli fiberoptik kablolarla aktarilabilmesine onciililk eden ve dolayisiyla da
diinyadaki kolektif zekayr belirleyen sey Bell’in giines isinlaridir. Birbirimizle ve diinyayla
iligkimizi diizenleyip yoneten devasa islemleme altyapilarinin birbirine baglanmasini miimkiin
kilan sey onlardir. Ruskin’in fiat anima dmna esitledigi fiat lux cismini agda bulmustur. 63

Teknik iyilesmelerin her yerde ayni yonde agirliklarini koymakta oldugunu ifade eden Jean-
Noel Jeanneneye, biiyiik degisikliklerden ¢ok eski gelismelerin belirginlesmesinin s6z konusu
oldugunu vurgulayarak imalat alaninda mekanik dizgi makinelerinin, 6zellikle de metinleri
biraz daha karisik olmakla birlikte, yaz1 makinesine benzer bir klavyede “tuslamayr” saglayan
linotiplerin ortaya c¢iktigini belirtmektedir. Birinci Diinya Savasinin hemen 6ncesindeki bir
baska ilerlemenin de kliselerin telgraf hattindan iletilmesi oldugunu sdyleyen Jeanneneye,
Haut-Sadne'lu Edouard Belin’in, giinliik basinin herhangi bir yerde cekilmis fotograflari
yayinlayabilmesini saglayan belinografi (telefoto) icat ettigini aktarmakta ve bununla birlikte
makinelerin gelistirilmesiyle diinyanin farkli yerlerinde gazete sayfa sayilarinin arttigini ifade
etmektedir.!®* Radyonun ortaya ¢ikismin iki savas arast doneme damgasini vurdugunu
belirten Jean-Noel Jeanneneye, bu tarihsel siireci teknik harikalar baghigiyla soyle

aktarmaktadir:

Once, "telsiz telgraf'tan yola ¢ikan ve insan sesini kucaklayan radyonun, ancak iiciincii asamada
belirsiz bir dinleyici kitlesiyle iletisim kurma bi¢imine doniistiiglini, birka¢ teknik veriyle
hatirlatalim. {1k asama, radyoya bilinen ilk adin1 verecek olan gergek telsiz telgraftir. 1864'te, 151k
dalgalarina ek olarak genel bir elektromanyetik dalga teorisi kuran Iskogyal: James Clark Jaxwell'i
saygiyla analim. 1887de, Alman Heinrich Hertz, kendi adim tasiyacak olan dalgalar1 buldu ve
iiretmeyi basardi. 1890'da Fransiz Edouard Branly, bir devreye galvanometre ve pille birlikte
baglanmis, i¢i demir talasiyla dolu bir tiipten olusan ilk elektromanyetik dalga iletkenini gelistirdi.
Ik antenin yapilmasi igin 1894"i beklemek gerekecekti ve ayni yil Italyan Marconi, Bologna'da,
mors alfabesiyle ilk basarili uzaktan haberlesme denemelerini gergeklestirecekti. Bu denemelerde,
artik hertz adim1 alan ve Once 400, sonralar1 2000 metreye kadar ses iletebilen dalgalar
kullaniliyordu. 1899'da Marconi, Mans iizerinden ilk baglantiyr kurmay1 basardi ve su mesaji
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gonderdi: "Bay Marconi, Bay Branly'ye, telsiz telgrafla Mans {izerinden saygilarini gonderiyor. Bu
giizel sonug, kismen Branly'nin kayda deger calismalari sayesinde elde edilmistir "

Yine aym1 Marconi, 1901’de hertz dalgalariyla Atlantik asir1 ilk baglantiyr gergeklestirdi.
Cornwall’daki Poldhou’dan devasa bir ugurtma firlatti ve denizin 122 metre iizerinde anten gorevi
goren ugurtma Marconi’nin Yeni Kita’ya ulagmasin sagladi. Ravhajputalah mihracesinin yanina
yerlesmis olan Tenten, Mavi Lotus’un ilk sayfasinda, uzaklardan onu bildigimiz olaganiistii
maceralara siirikleyecek parazitli bir mesaj aldiginda, bizi iizerinden otuz yil geg¢mis olan bu
emekleme giinlerine geri gotiirtir.

Ikinci asama hertz dalgalarinin insan sesi tastyabildiklerinin kesfedilmesidir. Amerikali Lee
De Forest’in ii¢ elektrotlu lambay1 icat etmistir. Bu kendisine dalgalarla ulasan insan sesini
yeniden olusturmay1 saglayan ve bunu telefona uyarlayan bir amplifikatordiir. O dénemde bu
teknigin gelecegini ¢izenlerin, telsiz telgrafin esas olarak sadece telefonda ise yarayacaginm
ongorebildiklerini vurgulayan Jean-Noel Jeanneneye, Belle Epoque resimlerinde burjuvalarin,
kulaklarinda telefon, Verdi sdyleyen Carusso’yu uzaktan dinlerken goriindiigiinii aktarmakta
ve iletisimin sadece iki nokta arasinda saglanabilecegi fikrinin hakim oldugunu belirtmekte,

telefonun hayal giiciinii dizginlediginin altin1 ¢izmektedir. '

Bagslangigta birbirine yabanci olan telekomiinikasyon diinyas: ile bilisim(Informatique)
diinyasinin, 1960’larin ortalarina dogru ortak alanlara sahip olmaya bagladigini vurgulayan
Francis Balle ve Gerard Eymery, telefon santrallerinin ¢alismasini yonlendiren bilgisayarlarin
etrafinda kurulduguna dikkat ¢ceken Balle ve Eymery, benzer sekilde iletisim sebekelerinin
gbzetim ve otomatik giivenlik i¢in bilgisayarlara bagvuruldugunu belirtmekte, bilisimin
sayisal yapilmaya baslanmasiyla da bilgisayarlarin sebekeleri kullanmaya basladiklarini ifade
etmektedir. Balle ve Eymery, o siiregten sonra ortak alanlarin hizla cogaldigimmi ve
bilgisayarlar arasinda baglantilar kurulabilmesiyle cografi olarak birbirinden uzak noktalar
arasinda bilisim kaynaklarmin paylasiimasmin saglandigmi ifade etmektedir.!%® Televizyon
gorlntiilerinin ilk kez Temmuz 1962’de Atlantik’i astigin1 ve Marchall McLuhan’in “global
koy” kavramimi duyurdugunu sodyleyen Balle ve Eymery, 70’lerin basinda Jean
Cazeneuve’'nin “global kdy” deyiminin yerine “her yerde ayni anda varolus toplumu”
kavramin1 getirdigini belirtmektedir. 80°li yillarin basinda miihendislerin ve yliksek
diizeydeki memurlarin Fransiz toplumunun bilisim toplumu olmasindan bahsettiklerini
aktaran Balle ve Eymery, telekomiinikasyon ve bilisim ortakligima sosyologlarin degil
teknisyenlerin  “telematik” ismini taktiklarim1 ve yeni iletisim bicimlerini Antiope

(elektromanyetik radyo dalgalartyla olusan yayim agi) ile videoiletisim ve Teletel
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(telekomiinikasyon sebekesiyle) uygulamalariyla yonlendirenlerin bunlar oldugunu ifade
etmektedir. Balle ve Eymery, yepyeni, hi¢ goriilmemis iletisim olanaklarinin dogusunun
saglandigini, telefon, bilgisayar ve ekran arasinda kurulan yeni ve ¢ok sayidaki baglantilarin

bityiik medyalar1 birbirinden ayiran siirlari tehdit ettigini vurgulamaktadir. !¢

Manovich, Babbage’nin bilgiyi depolamak i¢in delikli kartlar kullanma fikrini daha 6nceki
yillarda {iretilmis programli bir makineden 6diing aldigini belirtmekte, 1800’lerde J.M.
Jacquard’in delikli kartlarla otomatik olarak kontrol edilen bir dokuma tezgahi icat ettigini
soylemekte ve bu icadin Babbage’ye kendi ¢alismalarinda Analitik Motor’u, yani sayisal
hesaplamalar yapan genel bir bilgisayar icat etme ilhaminmi verdigini dile getirmektedir.
Modern kitle toplumlarinin igleyisi icin medya makinelerinin de, bilgi islem makinelerinin de
gerekli oldugunu vurgulayan Lev Manovich; ayni metinlerin, gorlintiilerin ve seslerin
milyonlarca yurttaga ulagtirma, boylece ideolojik inanglar1 paylasmalarini garanti altina alma
becerisinin dogum kayitlarini, istihdam kayitlarini, tibbi kayitlar: ve adli sicil kayitlarin takip
edebilme becerisi kadar elzem oldugunu ifade etmektedir. Fotograf, film, ofset baski, radyo
ve televizyon gibi araglarin ilkini gerceklestirdigini belirten Manovich, bilgisayarlarin da
ikincisini miimkiin kildigin1 sdylemektedir. Kitlesel medya ve veri isleme teknolojilerinin
modern bir kitle toplumunun tamamlayici teknolojileri oldugunu dile getiren Manovich, bu iki
teknolojinin birlikte ortaya ¢iktigini ve yan yana geliserek kitle toplumunu miimkiin
kildiklarim1 ifade etmektedir. 19. yiizy1l boyunca ve 20. yiizyilin baslarina dek mekanik ve
elektrikli ¢izelgeleyici ve hesap makinesinin gelistirildigine ve de daha hizli hale geldiklerine,
ayrica kullanimlarinin yayginlik gosterdigine dikkat ceken Manovich, buna es zamanl olarak
goriintililerin, goriintli sekanslarinin, seslerin ve metinlerin; fotograf plakasi, film pelikiil,
gramofon kaydi gibi materyaller i¢inde depolanmasini saglayan medyanin ortaya ¢iktigini
belirtmektedir. '®® 1890°’larda modern medyanin, duragan fotograflarin harekete gecirilmesiyle
ileriye bir adim attiginin altin1 ¢izen Lev Manovich, 1893’iin Ocak ayinda ilk film stiidyosu
olan, Edison’un “Black Maria” stiidyosunun, 6zel kinetoskop salonlarinda gosterilen yirmi
saniyelik kisa filmlerin {iretimine baslandigin1 belirtmektedir. Bundan iki yil sonra Lumicre
kardeslerin yeni Cinématographe kamera/projeksiyon karisimlarini dnce bilim insanlarina
sonrasinda ise Aralik 1895°te biletli bir seyirci kitlesine izlettigini sdyleyen Manovich, bir yil
icinde Johannesburg, Bombay, Rio de Janeiro, Melbourne, Mexico City ve Osakali

seyircilerin de yeni medya makinesine maruz birakildiklarint ve onu karst konulamaz
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bulduklarinin altin1 ¢izmektedir. Uretilen film niishalarmin Chicago ve Kalkiita’ya, Londra ve
St. Petersburg’a, Tokyo ve Berlin’e ve daha binlerce yere gonderildigini vurgulayan Lev
Manovich, sinema salonlarinin karanlik odalarma yapilan periyodik gezilerin, modern
toplumun Ozneleri i¢in rutin bir hayatta kalma teknigine doniistiigiini dile getirmektedir.
1890’1larin medya gelisimi i¢in de bilgi islem gelisimi i¢in de énemli yillar olduguna dikkat
ceken Manovich, 1890’larda Amerika’da daha sonra yapilacak niifus sayimi icin ABD Niifus
Sayim Dairesi’nin Herman Hollerith’in tasarladig1 elektrikli ¢izelgeleme makinelerini
edindigini aktaran Lev Manovich, Hollerith’in ¢izelgeleyicisinin, hesap makinelerinin
isletmeler tarafindan benimsenmesine kap1 araladigin1 vurgulamakta, sonraki on yil boyunca
bu elektrikli ¢izelgeleyicilerin sigorta sirketlerinde, kamu hizmet kurumlarinda, demir
yollarindan ve muhasebe departmanlarinda demirbas haline geldigini ifade etmektedir.
1911°de Hollerith’in Cizelgeleme Makinesi (Tabulating Machine) Sirketi, ii¢ sirketle
birleserek Bilgi Islem Cizelgeleme Kayit Sirketine doniistiigiinii sdyleyen Manovich,
baskanligina 1914’te Thomas J. Watson’un segildigini ve islerinin on yil i¢inde ii¢ katina
ciktigin1 ifade etmekte, Watson’un sirketin ismini International Business Machines
Corporation (Uluslararas1 Isletme Makineleri Sirketi) yani IBM olarak degistirdigini
belirtmektedir. 1936 yilina gelindiginde Britanyali matematik¢i Alan Turing’in
“Hesaplanabilir Sayilar Uzerine” bashikli ufuk acict bir makale yazdigindan bahseden
Manovich, bu makalede, ileride mucidinin ismiyle anilacak, “Evrensel Turing Makinesi”
olarak isimlendirilecek olan genel amacli bir bilgisayarin teorik tarifini yaptigimi dile
getirmektedir.!® Lev Manovich, “Evrensel Turing Makinesi”nin semasimin siiphe cekecek
sekilde bir film projektoriinii andirdigina dikkat cekmekte, “hareketi yazmak™ anlamina gelen
sinematografinin temel meselesinin goriilebilir verileri maddi bir form i¢inde kaydetmek ve
depolamak oldugunu belirtmekte ve bu baglamda Evrensel Turing Makinesinin bir film
projektoriine benzedigini vurgulamakta ve bunun film kamerasi ile film projektoriiniin ayni
yerde birlestirildigi bir sey olarak aciklamaktadir. Uygun bir depolama ortaminin ve verileri
kodlamaya yonelik bir yontemin gelistirilmesinin hem sinemanin hem de bilgisayarin tarih
oncesi donemlerinin 6nemli parcalarini temsil ettigini ifade eden Manovich, sinemanin
mucitlerinin seliiloit seritler lizerine kaydedilmis birbirinden ayr1 goriintiileri kullandiklarini,
cok daha biiyiik bir erisim hizinin yani sira verileri hizla okuyup yazma becerisine ihtiyag
duyan bilgisayarin mucitlerinin ise onu elektronik olarak ikili kodlarla depoladiklarina dikkat

cekmektedir. 1936°da iki yoriingenin birbirine yaklastigini belirten Manovich, bu yildan sonra
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Ikinci Diinya Savasi’na kadar siiren bir dénem boyunca Alman miihendis Konrad Zuse’nin,
anne babasinin Berlin’deki apartmanlarinin oturma odasinda bir bilgisayar kurdugunu ve bu
bilgisayarin calisan ilk dijital bilgisayar oldugunun altin1 ¢izmekte; yeniliklerinden birinin
delikli seritlerle program kontrolii yapabilmesi oldugunu ifade eden Manovich, Zuse nin
kullandig1 teybin atilmis 35 mm’lik sinema filmi oldugunu dile getirmektedir. Bu filmin kalan
pargalarindan biri, bir i¢ mekan ¢ekiminin orijinal kareleri iizerinde ikili kodlarin delindigini
gostermektedir. Bir odada belli bir eylem halinde olan iki insanin yer aldig: tipik bir film
sahnesi, bir dizi bilgisayar komutuna destek roliine biirtinmektedir. Manovich’e gore, bu film
sahnesindeki anlam ve duygular, bir veri tasiyicist olarak gordiigii yeni islevle silinip
gitmistir. Modern diinyanin algilanabilir bir gerceklik simiilasyonu yaratma iddiasina benzer
sekilde iptal olmustur ve medya bir bilgi tasiyicist olarak en bastaki konumuna indirgenmistir.
Sinemanin ikonik kodunun, daha etkili olan ikili kod lehine 1skartaya cikarildigini sdyleyen

Lev Manovich, sinemanin, bilgisayarin kolesi oldugunun altin1 ¢izmektedir.'”°

Zuse’nin filmi ikili kodu ikonik kodun iistiine bindirmesinin, yarim yiizy1l sonra baslayacak
bir ¢akismanin habercisi olduguna vurgu yapan Manovich, iki ayri tarihsel yOriingenin
bulustuguna dikkat ¢ekmekte; medya ve bilgisayarin yani Daguerre’nin dagerreyotipi ile
Babbage’nin  Analittk Moturu’nun, Lumiére Cinématographe’si ile Hollerith’in
cizelgeleyicisin tek bir ¢at1 altinda kaynastigini dile getirmektedir. Mevcut medyanin
tamaminin artik bilgisayarlar i¢in sayisal verilere ¢evrildigini belirten Manovich, grafiklerin,
hareketli goriintiilerin, seslerin, sekillerin, mekanlar ve metinlerin bilgi islemden gegirilebilir

hale gelmesini, medyanin yeni medyaya doniigmesi olarak tanimlamaktadir.!”!

Medyanin
kimliginin ¢ok carpici bigimde degistiginin altin1 ¢izen Lev Manovich, bilgisayarlagsma
siirecinden gegen bir kiiltiiriin genel egilimleri olarak; yeni medyanin nesnesinin formel
(matematiksel) olarak tarif edilebilir oldugunu, yeni medyanin nesnesinin algoritmik olarak
manipiilasyona tabi oldugunu, uygun algoritmalarin kullanilarak bir fotograftan
“kumlanmanin  (noise)” otomatik olarak kaldirilabilecegini, fotografin kontrastinin
tyilestirilebilir ya da sekillerin koseleri bulunup boyutlarinin degistirilebilir olduguna dikkat
cekmektedir. Ona gére bu baglamda medya programlanabilir hale gelmistir.!”?> Lev Manovich,

yeni medyay1 karakterize eden seyin degiskenlik oldugunun altim ¢izmektedir.!”® Yeni

medyanin dijital bir temsile doniistliriilmiis analog medya oldugunu sdyleyen Manovich,
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kesintisiz nitelige sahip analog medyanin aksine, dijital olarak sifrelenmis medyanin ayrik
oldugunu ifade etmektedir. Tiim dijital medyanin (metin, duragan goriintiiler, gorsel veya
sesli zaman verileri, sekiller) ayni dijital kodu paylastiklarini belirten Lev Manovich; bunun,
farkli medya tiirlerinin tek bir makine, yani multimedya izleten bir aygit vazifesi gdéren
bilgisayar yardimiyla gdsterilmesini sagladigini dile getirmektedir. Yeni medyanin rastlantisal
erisime izin verdiginin altim1 ¢izen Manovich, verileri sirali bir bicimde depolayan filmlerin
veya videoteyplerin aksine, bilgisayardaki depolama aygitlarinin herhangi bir veri 6gesine esit
derecede hizli bir sekilde ulasilmasint miimkiin kildigini1 belirtmektedir. Manovich, birbirini
izleyen her kopyanin kalitesini kaybettigi analog medyanin aksine, dijital olarak sifrelenmis
medyanin higbir bozulmaya ugramaksizin sonsuza kadar kopyalanabilecegini sOylemektedir.
Yeni medyanin etkilesimli olduguna vurgu yapan Lev Manovich, sunum sirasinin sabit
oldugu geleneksel medyanin aksine, kullanicinin artik bir medya nesnesiyle etkilesim
kurabileceginin altint ¢izmekte, etkilesim siirecinde, kullanicinin hangi 6gelerin
gosterilecegini veya hangi yollarin takip edilecegini secebilecegini belirtmekte ve bdylece
essiz bir eser iiretebilecegini, sonug itibariyle de kullanicinin eserin ortak yapimcisi oldugunu

ifade etmektedir.!”*

4.4.Yeni Medyanin Kusatict Mecrasi: Sosyal Medya

Web 2.0 ile baslayan sosyal medya olusum siireci Web 2.0 ve sosyal medya kavramlarinin
birbiriyle es anlamli olarak algilanmasina sebep olmustur ve boylece bu kavramlar birbirinin
yerine kullanilmistir. Sosyal medya i¢in yapilan tanimlara bakildiginda sosyal medyanin son
derece erisime uygun, yeniden yapilandirilabilecek veya degisimde siireklilige uygun yapida
bir yayin teknigine sahip oldugu goriilmektedir. Sosyal medya déneminin 2000’li yillardan
sonra, Ozellikle 2003 yilinin sonlarinda “Myspace” ve 2004 yilinda “Facebook™ isimli
platformun olusturulmasiyla ortaya ¢iktiginin altin1 ¢izen Cem Zafer, bu baglamda 2004
yilinda kullanilmaya baglanan Web 2.0 (internet kullanicilarinin da igerik yarattigi) yapisinin,
literatiirde sosyal medya i¢in evrimsel bir platform saglayan ortam olarak ele alindigini
belirtmekte ve konunun igerik agisindan diisliniildiigiinde sosyal medyaya geg¢is asamasinin
merkezinde Web 2.0 teknolojilerinin yer aldigimi vurgulamaktadir. Diinya ¢apinda ag olarak
nitelendirilen “www” kisaltmal1 “World Wide Web” yapisinin da temelinde Web 2.0 vardir.
Sosyal ag yapilart aracilifiyla internet kullanicilar1 arasinda bilgi, diisiince, duygu, ilgi alani,

begeni gibi igerikleri paylasma imkani sunan platformlar genel hatlariyla sosyal medya
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kavramini karsilamaktadir.!”> “Web 2.0” terimi, bilgisayar teknolojisi alanina odaklanan
O’Reilly Media yaymevinin kurucusu olan Tim O’Reilly tarafindan 2005 yilinda dile
kazandirilmistir. Web 2.0’in temel oOzelliklerini séyle siralamak miimkiindiir: radikal
merkezsizlestirme, radikal giliven, yayincilik yerine katilimcilik, katki veren kullanicilar,
zengin kullanic1 deneyimi, uzun kuyruk, bir platform olarak web, kisinin kendi verilerini
kontrol etmesi, veriyi yeniden harmanlama, kolektif zeka, tutumlar, daha ¢ok kullanici ile
daha iyi yazilim, oyun ve belirsiz kullanic1 davranislari.!”® “i-Nesli” kitabinin yazar1 Jean M.
Twenge, -sosyal ag siteleri ve sosyal medya terimlerini es anlamli olarak kullanarak- ilk
sosyal medya sitesinin 1997°de ortaya c¢iktigin1 belirtmekte, MySpace’nin 2003’te
kuruldugunu ve Facebook’un 13 yasin iizerindeki herkese 2006 yilinda acildiginin altim

cizmektedir.'”’

“Ruh Hali ve Sosyal Medya” kitabinda dijital medyay1 istilac1 olarak tanimlayan Richard
Coyne, bir tren yolculugu yaptigr sirada trende miizik ya da sesli kitap dinleyen, e-kitap
okuyan, tablet bilgisayarlariyla ilgilenen ve orada olmayan insanlarla sohbet eden insanlarin
kendisinin dikkatini cektigini dile getirmekte ve istilaci medyanin kullanicilarimin seyir
halindeyken bile hep mesgul olduklarini ifade etmektedir. Mobil cihazlarla yapilanlarin artik
her an her yerdeki yayginlagmis, aligkanlik haline gelmis pratikleri yeniden iirettiginin altini
cizen Coyne, bu eylemlerin goriinliste yolcularin zamanlarinin hizli gegmesini sagladigini, dis
diinyada olup bitenlerden onlar1 geri birakmadigini sdylemektedir. Ancak Coyne, bu medya
araciligiyla farkli ruh hallerine maruz kalindigini ve ruh hallerinin degistigini, yogunlastigini
ve de baskalariyla paylasildigini iddia etmektedir. Ona gore, cihazlarla donatilmig yolcular bir

tiir ortak dijital ruh hali degisimine katilmaktadirlar.!”

Yeni medya diizeni, biitliniiyle bir “irrasyonel istila”ya zemin hazirlamaktadir. Rasyonalitenin
karsisinda irrasyonel olanin iistiinliigiiniin 6ne ¢iktig1 yeni bir retorik ¢cag baglamaktadir. Bu
istila, failleri adina bir zorunluluktur. Ciinkii faillerinin isi, akil sahasinin uzagindadir ve
safsatalar yoluyla akil ¢elmektir. Muhatabinin rasyonel acidan talebini akli zaafa ugratan
muhakeme yanlislarina basvurarak karsilar. Boylece sdylemin sozde akli yonii giderilmis

9

olur.!” Irrasyonel ikna siirecinde, muhatap miimkiin mertebe duygular diinyasina
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hapsedilmeye c¢aligilir. Kimlik, mensubiyetler ve inanglar tizerinden ortakliklar kurulur.
Boylelikle giiven ve yakinlik tesis edilerek ikna siireci kolaylastirilir. Bu sebeple aklin sahast

istila edilmek zorundadir.'®°

Sosyal medya ve geleneksel medya arasindaki Oonemli farklardan biri, bireylerin birebir
iletisime ve etkilesime ge¢mesinin yaninda toplu olarak hareket etme imkanina kavusmasidir.
Sosyal medya yapisina bakildiginda, bu yapi iizerinde kullanicilarin dahil olduklari sayfa veya
uygulamalarda gruplar kurarak bu gruplar arasinda hizli bir iletisimin ve bilgi paylasiminin
gerceklestigi, egitimden sosyal faaliyetlere, kiiltiirden spora varana kadar pek cok farkh

alanlarda gruplarda olusturulma amaglarma gore haber ve bilgi paylasildig1 goriilmektedir. '8!

Cornell Universitesi arastirmacilart tarafindan yakin ge¢miste yapilan “Sosyal Aglar
Uzerinden Yayilan Biiyiik Olcekli Duygusal Salgin” makalesinde, insanlarin sosyal medya
araciligiyla ruh hali degisikliklerine ne kadar yatkin olduklarina dikkat ¢ekilmektedir. Ayrica
makalede “Facebook”un kullanicilarin ruh hallerini gizlice manipiile ettigi bilgisi de
verilmektedir. Facebook’un insanlarin kendi akislarinda goriintiiledigi durum mesajlarinin
“duygusal igerigine” gore akislarini filtreledigini ifade eden Richard Coyne, bu durumda
sosyal medya saglayicisinin  “ruh  hali manipiilasyonu” ile suclanabilecegini dile
getirmektedir.!®? Bazi internet siiphecilerinin daha da ileri bir yorum yaptigini vurgulayan
Richard Coyne, Eli Pariser’in “The Filter" Bubble” isimli kitabinda, ¢evrimi¢i reklam
verenlerin, ¢evrimici duygu analizi yoluyla ruh hallerini tespit etmekte ustalastikca,
kullanicilara daha kolayca etkilenebilir olduklar1 zamanlarda mesaj yollayabileceklerini ve
kisisellestirilmis igerik saglayan verilerin aynilarinin, pazarlamacilarin kullanicilarin zayif
noktalarin1 bularak onlar1 manipiile etmelerini saglamak icin de kullanilabilecegini one
siirdiigiinii aktarmaktadir.'®® Is ve kisisel iletisim akisin1 kesintiye ugratarak insanlarin
sinirlerini bozan e-postalara dikkat ¢eken Coyne, adeta bozguncularin ¢gaginin yasandigin dile
getirerek, nefret tweet’lerini, kimlik avini, siber zorbaligi ve kiskirtici e-postalar1 6rnek
gosterdikten sonra “spam’ciler caginin” yasandigini ifade etmektedir. Internetin, ¢evrimigi is
kollarinin yaninda bitmemis isler tarafindan da ele geg¢irildiginin altin1 ¢izen Richard Coyne;
tamamlanmamis projelerin, yanitlanmamis e-postalarin, okunmamis tweet’lerin, Ol
baglantilarin, hi¢ tiklanmayan sayfalarin ve kendi haline birakilmis yorum alanlarinin

sunuculart doldurduguna dikkat ¢ekmekte, bu baglamda kayitsiz bir ruh halindekilere gore

180 Sebnem Ozdemir - Giil Dilek Tiirk, ed., Sosyal Medya Psikolojisi (Ankara: Nobel Akademik Yaymcilik,
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181 Cem Zafer, Sosyal Medya ve Toplum (Istanbul: Literatiir Yaynlar1, 2021), 18.
182 Richard Coyne, Ruh Hali ve Sosyal Medya, ¢ev. Azade Aslan (Istanbul: AA Kitap, 2023), 2.
183 Coyne, Ruh Hali ve Sosyal Medya, 3.
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tisengirisimcilik cagmin yasandigini vurgulamaktadir. Sonug itibariyle Richard Coyne,
postdijital ¢ag olarak gordiigii bu ¢cagdan, yeni bir can sikintisi ¢agi olarak s6z etmekte ve Y
kusaginin kendi ilgi alanlarin1 yaratma ve yiliz yiize sohbet etme kapasitesinin azaldigina

vurgu yapmaktadir. '8¢

Geleneksel medya ile sosyal medya arasindaki farkliliklar sosyal medyanin tanimlarina
yansimaktadir. Sosyal medya; sosyal etkilesim bakimindan daha derin imkanlar sunan,
bireylerin topluluk kurmasina ve topluluklar i¢inde is birligi yapip projeler yiiriitmelerine
imkan veren web siteleri seklinde tanimlanmaktadir. Sosyal medyanin geleneksel medyadan
farklar1 agisindan yapilan agiklamalarda, igerigi kullanicilar tarafindan olusturulan ve yine
kullanicilar tarafindan igerik paylagimlari yapilan sanal topluluklar, sosyal medya olarak
tanimlandigin1  tanimlanmaktadir. Benzer sekilde, kendi izleyicileri tarafindan igerik
olusturulan platform olarak yorumlanmaktadir.'®> Geleneksel medya ve sosyal medyanin
farkliliklari, internet ve yeni iletisim teknolojilerinin sirketlerin gazetecilik iizerindeki siki
denetiminin kirilmasina sebep olmasi bakimindan da 6nemlidir. Yeni iletisim teknolojileriyle
birlikte sosyal medya, daha 6nce benzeri goriilmemis bigimde interaktif demokratik bir medya
donemini getirmistir. Bunun yani sira internet, birey ve grup aglarinin verimliligini arttirmas,
bu da insanlarin ana akim medyanin pek ¢ok farkli durumda getirdigi sinirlamalardan

kurtulmasini saglamistir. 86

Dijital girdap disindaki her seyin sikict geldigine vurgu yapan Richard Coyne, eglence, bilgi
ya da Facebook giincellemeleri i¢in internette gezinmenin ve akilli telefon ayarlarina tiklayip
durmanin aksam yemegi sohbetlerinin yerini aldigimni dile getirmektedir. Baz1 yorumculara
gore bu cagda ilk kisisel bilgisayarlarin bulundugu ¢aga geri doniildiigiinii ifade eden Richard
Coyne, klimal1 devasa bulut bilisim depolari, dosya sunucular1 ve veri merkezleri sayesinde,

merkezi islem birimi ¢agina geri doniildiiglinii belirtmektedir.'®

Kitle iletisim araclarindaki eglencenin, televizyonlarin ve ev sistemlerinin yani sira tabletlere,
akilli telefonlara, masaiistii ve diziistii bilgisayarlara aktarilarak havaalan1 bekleme
salonlarinda, magazalarda, eglence merkezlerinde de yayimlanmasi, medyanin i¢ ice gegtigi
bir ¢agda olundugunu gostermektedir. Is yerindeki bir sorunla ilgili dnemli e-postalar, gizli

bir tibbi raporu, sirketin mali tablolarini, akademik bir makaleyi veya bir sanat eseri

184 Richard Coyne, Ruh Hali ve Sosyal Medya, ¢ev. Azade Aslan (Istanbul: AA Kitap, 2023), 4.
185 Cem Zafer, Sosyal Medya ve Toplum (Istanbul: Literatiir Yaymlari, 2021), 18-19.
186 Edward S. Herman - Noam Chomsky, Rizanin Imalati Kitle Medyasinin Ekonomi Politigi, cev. Ender
Abadoglu (Istanbul: Bgst Yayinlari, 2012), 19.
187 Richard Coyne, Ruh Hali ve Sosyal Medya, ¢ev. Azade Aslan (Istanbul: AA Kitap, 2023), 5.
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katalogunu ileten cihazlar, ayn1 zamanda hiizlin verici bir pembe dizinin boéliimlerini, bir
devekusu tarafindan kovalanan c¢ocugun YouTube klibini, birinin ¢ektigi harika ¢igek
fotograflarini, duygusal bir sarkiy1 ya da heyecan verici bir video oyununu da gostermektedir.
Biitiin bunlar filtrelenip yonetilecek bagimsiz bilgi kanallarindan ibaret degildir. Aksine bu
kanallar, birbirlerini etkilemektedir. Bu baglamda, is ile bos zaman medyatiklestirilmistir. Bu

siireg, insanlarin diisiincelerinde duygularin 6n plana ¢ikmasini saglamaktadir. '%®

Haberler ve dedikodunun sosyal kaynagmaya yardimci oldugunu belirten Richard Coyne,
basili ana akim medyanin, yerel gazetelerin ve el ilanlarinin kapsama alanindaki insanlarin
yaklasik olarak ayni haberleri, ayni diizende ve bu mecralarin yaymn zamanlarina bagli olarak
hemen hemen ayni anda aldiklarini sdylemektedir. Buna karsin, sosyal medyanin pek de
boyle olmadigini, Facebook’un kamusaldan ziyade kisisel bir ritiiel oldugunun altin1 ¢izen
Coyne, Facebook’da siirekli neseli mesajlar ve fotograflar paylasan bir arkadas ¢evresi varsa
onlara ortak olunabilecegini ya da tam aksine onlardan farkli tutum i¢inde de olunabilecegini
belirtmektedir. Sosyal medyadaki bilgi akisinin Facebook “arkadas” koleksiyonunun igerigini
yansitacak sekilde kisisellestirildigini ifade eden Richard Coyne, herkesin farkli akigslar
gordiiglinii bu sebeple ¢evrim dis1 ¢evreye c¢ekilmenin, ortak endiselerle ilgili bilgi almanin,
dertlesmenin ya da ayrintili konusmak icin aymi firsatlar1 saglamayacagini vurgulamakta
Facebook akislarinin sundugu “kisisellestirilmis deneyim”in benzer bir ritiiel islevini yerine
getirmeyecegini dile getirmektedir. Coyne, Sosyal medyanin “duygusal bulagsma” ig¢in bir
laboratuvar ortami olsa da, biitiin sézde sosyalligine ragmen kullanicisin1 ayazda ya da

karantinada birakabileceginin altin1 ¢izmektedir. '

20. ylizyilin sonlarinda -1990’11 yillarda- yayginlasmaya baslayan internet deneyiminin statik,
etkilesimsiz oldugunu ve kullanicilarin yalnizca bilgiye erisip, okuyup, izleyebildigi ya da
dinleyebildigi bir ortam sundugu bir Web 1.0 ortami oldugunu dile getiren Cem Zafer, 2004
yil1 itibariyle internette Web 2.0 denen bir iist seviyeye gecildigini ve kullanicilarin internet
tizerinde icerik olusturmasinin miimkiin hale geldigini ve bu baglamda sosyal medyanin ilk
adiminin atildigin1 ifade etmekte, geleneksel medyanin tek yonli iletisiminin aksine
olusturduklar1 ya da paylastiklar1 igerikler iizerinden kullanicilarin etkilesime girebildigini

belirtmektedir. '*°
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Sosyal medyanin yarattig1 iddia edilen 6nemli islevlerinden biri de insanlar1 6zgiir iletisime,
yeni fikirlere, diinyanin diger bolgelerinde neler olup bittigine dair bilgiye ve kimileri igin
dayanigsma ve birlik duygusuna agarak insanlarin beklentilerini degistirmesidir. Ruh halleri
insanlarin  beklentilerini yonlendirmekte ve etkilemektedir. Iletisim teknolojilerinin
benimsenmesinin ardindan gelen toplumsal baski yadsinamayacak sekilde kendini
gostermistir. Herkesin birbirine bagli oldugu ve dayanismanin getirdigi umutlara ortak

olunabilecegi beklentisi ve gerekliligi dolasima girmistir.'!

Richard Coyne, istilac1 olarak tanimladigi dijital medya ile duygular arasindaki iliskide
vertigo’nun énemli oldugunu vurgulamaktadir.'®® Bircok dijital yorumcuya gore vertigonun
bas donmesi ve zihin bulaniklig ile es anlamli oldugunu belirten Coyne, siberuzay lizerine
yazilan bir kitapta, sanal ger¢ekligin dogurdugu giigliikkler ele alinirken vertigo hissine
gonderme yapildigiin altim1 ¢izmektedir. Richard Coyne, 21. Yiizyill yasaminin gitgide daha
da bas dondiiriicii hale gelen dogasina atif yaparak vertigo’nun yol gdsterici bir metafor
olarak kullandiginin altim1 ¢izmektedir. Buradaki kafa karnisikligmin izleyicilerin ve
tiikketicilerin bir diizen bozuklugu duygusu yasadiklar1 bir ruh haline isaret ettigini dile getiren
Coyne, kitlenin bir seylere ikna edilmesi gerekiyorsa oncelikli olarak onlarin kendi tutumlari
konusunda yasadiklari kafa karisikhgina ikna edilmeleri gerektigini ifade etmektedir.!®?
Vertigo'nun Silikon Vadisi’nin dijital imparatorlarinin neden oldugu karmasik bir durum
olarak ele alindigin1 vurgulayan Richard Coyne; tiiketicilerin, toplumun daha tiiketici odakls,
demokratik, iyicil ve duyarli hale gelmekte oldugu konusunda kandirildigini, kullanicilarin,
kendilerine sunulan sosyal medya araglarin1 kullandik¢a 6zel bilgilerini ve kendi kontrollerini
kaybettiklerinin altin1 ¢izmektedir. Richard Coyne, sosyal medyadaki tiim bu “temassiz”
dijital paylagimin, kullanicilarin iyiligine oldugu yanilgisiyla onlarin siirekli olarak denetim

ve gozetim altinda tutulduguna dikkat cekmektedir.'**

Diinyanin en biiylikk sosyal medya markalarinin karsilastigi ve aciklamakta zorlandig
konulardan birinin kullandiklar1 algoritmalarin yonlendirici nitelikler tasimasi konusu
oldugunu sdyleyen Erkan Terzi, oncelikli olarak bu algoritmalarin insanlarin iyiligi i¢in
yapilmadigimin bilinmesi gerektiginin altin1 ¢izmektedir. Etkilesim tarafli kullanimlarda
algoritmalar her kullanicinin daha fazla etkilesim verdigi igeriklere gore simiflandirma

cikarmaktadir. Kullanicilarin daha fazla etkilesim gergeklestirecegi icerikler karsilarina

191 Richard Coyne, Ruh Hali ve Sosyal Medya, ¢ev. Azade Aslan (Istanbul: AA Kitap, 2023), 51.
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cikmakta ve onlarin benimsemedigi ve inanmadigi konulardaki igerikler karsisina
cikmamaktadir. Bu durumu anlamak i¢in, algoritmanin kullanicinin gdnderiler {izerindeki
davraniglarini incelendigini ve onun nelerden, kimlerden, hangi goriislerden ve igeriklerden
hoslandigini ortaya ¢ikardigini ifade eden Erkan Terzi, nihayetinde etkilesimi yiikseltmek i¢in

algoritmanin, tespit ettigi sonuca gore kullaniciya igerikler sundugunu belirtmektedir. '

Kiiltiir endiistrisini reklamlar ve medya igerikleri baglaminda agiklayan yoruma gore,
reklamlardaki mesajlarin izleyiciye siirekli kendi “iyi”sini ve yine kendisinin tanimladigi
tikketimle giiglendirilmis ideal yasami dayatmaktadir. Bu durum, ideal yasamin 6zgiinliikten
ve yerel motiflerden uzak kalmasina sebep olmakta, hatta medya araciligiyla olusturulan
popiiler kiiltiir kimi zaman, bireyin nasil diislinecegine, nelerden zevk alacagina ve neleri

kullanacagma dair kitle kiiltiirii cercevesinde karar vermektedir.'*®

Insanlarin yalmzca hoslandiklar1 iceriklerle karsilasmalari, sosyal medyanin hatta internetin
ana amacma aykindir. Insanlar, tek bir toplum icinde her seyi saygi cercevesi iginde
konusabildigi, tartigabildigi ve lretebildigi bir diinya hayal ederken, sadece belli dogrulara
yonlendirilen bir sistemin i¢inde bogulmakta ve tam bir ling ortaminin igerisinde
kalmaktadirlar.!®” Genel olarak Instagram, Facebook, Youtube, TikTok gibi sosyal medya
uygulamalarinin oyunlar gibi zaman Jldiiriiciilerdir. Bu uygulamalarin faydali yanlar
yalnizca dogru kullanilabildikleri takdirde ortaya ¢ikabilmektedir. Bu uygulamalari tamamen
kaldirilarak diinya dis1 bir yasam slirmek de uygun olmayacagindan dolay1 belli olciide

kullanilmas1 gerekmektedir. '8

Yeni medya ortamlarinda, yani internet ortaminda sosyal medya mecralarinda uzun vakitler
harcanmaktadir. insanin kendisini sosyal medya ortamlarinda daha 6zgiir hissetmekte, bu
bakimdan sosyal medya kullanimindan vazge¢mek oldukca zorlagsmaktadir. Kullanimlar ve
doyumlar teorisine gore bireyler, medya araclar1 ile mesgul olma gerekgelerinin eglence,
zaman gecirme, kendini var etme gibi baz1 motivasyonlara dayandigini ifade etmektedir.'®
Sosyal medyada troller iizerinden kotiiliigiin cabuk yayildigi ve daha cok dikkat cektigi
konusuna dikkat c¢eken Ekmel Geger, kotii sohretin takipgi sayilarimi ve etkilesimleri
arttirdigina vurgu yapmakta, bunun sonucu olarak da “hakli olmak” ve “bdyle devam etmek

gerektigl” duygusunun olustugunu, sonrasinda da durumun daha da olumsuz hale geldigini
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ifade ederek sosyal medya etkilesimlerinin insanin duygularini da yonlendirici niteligine

isaret etmektedir. 2%

Akilli telefonlar ve tabletlerin tiiketici elektronik pazarini fethettigi ve sosyal medyanin mobil
hale geldigi 2007 yilindan sonra manipiilasyonu daha sinsi hale geldigini belirten Davit T.
Courtwright, 2015 yili itibariyle Amerikali gen¢ kizlarin ylizde 92'sinin her giin ¢evrim igi
oldugunu ve yiizde 24'liniin ise genellikle ¢cevrimici oldugunu vurgulamaktadir. Courtwright,
bunun sebebini kisiye 6zel kilifli bir akilli telefonun, genglerin 6zgiirlesmesinde son nokta,
ruh halini aydinlatan uygulamalarla dolu bir satig otomati1 gibi goriilmesi olarak ortaya
koymaktadir. Courtwright, pek ¢ok ornekte oldugu gibi tiiketici 6zerkligi koyun postunun,
duygusal manipiilasyon kurdunu uzaktan bakildiginda gizledigini sdylemekte ve sosyal
medyadaki tiiketim manipiilasyonunun altin1 ¢izmektedir.?’! Kumar makineleri gibi sosyal
medya ve diger dijital eglencelerin de bedelini para, zaman ve gercek hayatta azalan basarilar,
tatminler ve yalin elektronik yasamin kendisine tolerans olarak Odeten sanal kisa yollar
aracilifiyla alternatif trans halleri sundugunu sdyleyen Davit T. Courtwright, yoksunluk
deneyine katilan Meksikali bir 6grencinin, "Sanki ger¢ek hayatim ve sanal hayatim farkl
diizlemlerde ama esit siirelerde bir aradaymis gibi siirekli bir dikkat daginikligi durumunda
oldugumu fark etmek hos olmayan bir siirprizdi" diye yazdigini; yine bu konuda yazar Zadie
Smith'in, "Facebook simdiye kadar isimdeki en biiyiik dikkat daginikligi olmaya devam

ediyor" dedigini aktarmakta ve sosyal medyanin dikkat dagitic1 yoniine dikkat cekmektedir.%?

Insanlarin yasam alanlarini istila etmesinin yan1 sira insanlara kendisini bir yasam alani olarak
dayatmis olan sosyal medya, tespit edilip ortaya konan biitlin 6zellik ve etkilerinin disinda, bir
enformasyon sahasi olarak birey ve toplumlarin yasamlarinda biiyiik bir alana sahiptir. Bu
baglamda sosyal medyanin, bireyi ve toplumu manipiile edici etkisi ile birlikte biitiiniiyle
enformasyonu gozetim mekanizmasinin araci olarak kullanmasi en 6nemli 6zelligi olarak
gboze ¢arpmaktadir. Sosyal medyanin etkileri ortaya konurken, onu gozetim mekanizmasinin
en etkili arac1 olarak agiklamak yanlis bir yaklasim olmayacaktir. Bu bakimdan bir

enformasyon ve gbzetim merkezi olarak sosyal medyanin ele alinmas1 6nemli goriilmektedir.
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4.5. Sosyal Medya Caginda Enformasyona Bogulmus Insan

Enformasyon, sozliik anlamiyla: “damigma, haberlesme” demektir.?”® Gozetim, rekabet
mantigina dayanmaktadir. Insanlar hakkindaki veriyi toplama, depolama, isleme, yayma,
degerlendirme ve kullanma yoluyla; gruplarin ya da bireylerin belirli davranislari korumaya
veya gergeklestirmeye calisir, boylece potansiyel veya fiili fiziksel, ideolojik veya yapisal
siddet, insanlarin davraniglarini etki altina almak amaciyla insanlara karsi dogrultulabilir. Bu
etki, baski1 araglar1 tarafindan gergeklestirilir ve bagkalar1 pahasina belirli gruplar bundan
yarar saglar.?** Giiney Kore kdkenli kiiltiir kuramcis1 Byung-Chul Han, algoritmalar ve yapay
zeka kullanilarak enformasyonun ve islenmesinin toplumsal, ekonomik ve politik siiregler
acisindan belirleyici bir etkiye sahip oldugu bir tahakkiim bi¢imini enformasyon rejimi olarak
tanimlamaktadir. Bu sistemde somiiriilen beden ve enerjiler degil, enformasyon ve verilerdir.
Han’a gore, bu rejimde gii¢ elde etmenin belirleyici faktorii liretim araglarina sahip olmak
degil, psikopolitik izleme, davranis kontrolii ve tahmin i¢in kullanilan enformasyonlara
erisimdir. Byung-Chul Han, enformasyon rejiminin, gézetim kapitalizmine doniisen ve
insanlar1 veriye ve tiikketim hayvanina indirgeyen enformasyon kapitalizmiyle baglantili
oldugunu sdylemektedir.?®> Enformasyon rejiminin 6znesinin ne uysal ne de itaatkar
oldugunu belirten Han, aksine onun, kendini drettigini ve kendini gerceklestirdigini
(performt) vurgulamaktadir. Foucault’un disiplin rejiminin, izolasyonu bir tahakkiim araci
olarak kullandiginin ve disiplin rejimi agisindan izolasyonun topyekin boyun egmenin ilk
kosulu oldugunun altin1 ¢izen Han, izolasyonun iletisimi sOmiiren enformasyon rejimine
aktarilamayacagini vurgulamakta ve enformasyon rejiminde gozetimin veri lzerinden

gerceklestigini ifade etmektedir. 2%

Alvin Toffler, biitiin endiistri toplumlarinda kisisel ve kitlesel mesajlarin higbir sorunla
karsilasmadan dagitilmasi i¢in yaygin bir enfosfer, baska bir deyisle bir enformasyon, bilgi ve
veri yayma agi yaratildigini belirtmektedir. Bu enfosferin, kisisel davraniglari ekonomik
tiretimle birlestirdigini vurgulayan Toffler, teknosfer ve sosyosferle ic ice kaynasarak ii¢iliniin
ayrilmaz bir biitiin haline geldigini ifade etmektedir. Bu alanlarin her birinin kendisine ait
gorevi icra ettigini sOyleyen Alvin Toffler, teknosferin zenginligi iiretip dagittigini,

sosyosferin birbirlerine bagli binlerce organizasyonu sayesinde bireylere toplum igerisinde

23 TDK., “Enformasyon.”, 26 Mayis 2024°de erisildi, https://sozluk.gov.tr/
204 Christian Fuchs, Sosyal Medya, ¢ev. Diyar Saracoglu ve Ilker Kalayci (Istanbul: Notabene Yayinlari, 2020),
275.
205 Byung-Chul Han, Enfokrasi, gev. Mustafa Ozdemir (Istanbul: Ketebe Yayinlari, 2022), 7.
206 Han, Enfokrasi, 8.
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oynayacaklar1 rolleri dagittigini, enfosferin ise biitiin sistemin ¢aligmasina yarayacak bilginin

iiretilip dagitilmasini sagladiginin altin1 ¢izmektedir.2"?

“Dijital Cehennem” kitabinda duyusal diinyanin genis ¢apli sanallagmasinin heniiz emekleme
asamasinda oldugunu belirten Guillaume Pitron, Net’in devlerinin 2030 yilinda biitiin
insanlifin Word Wide Web’e baglamis olacagini sdylemekte, “duyularin interneti”,
“birlestirilmis gergeklik” ve “yesil yapay zeka” gibi deneyimlerin giindelik dilin bir pargasi
olacagini, bunun sonucu olarak da kiiltiirler ve fikirler arasinda carpici derecede bir ¢apraz
asilanma olusacaginin altin1 ¢izmektedir. ABD ve Cin’in siber uzayin denetimini ele gegirmis
olacaklarin1 ve bundan dolay1 da diinyaya hiikmedebileceklerini ifade eden Pitron, ezici bir
cogunlugunsa bilgisayarlar1 tabletlere ya da akilli telefonlara baglamak icin hangi
donanimlarin kullanilacagin1 bilmedigine dikkat ¢cekmektedir. Pitron’a gore dijital teknolojiler
bir yanlis anlamaya yol agmistir. Dijital teknoloji ¢igirtkanlarina bakildiginda dijital evrenin,
icinde fotograf ve belgelerin saklanacag iinlii cloud, yani bir “bulut” kadar somut olacagini

8 aslinda dijital evrenin olsa olsa bir “blob”a, yani aga benzer

ifade etmekte olan Pitron°
tiiplerden olusan civik ve bigimden yoksun organizmaya benzeyecegini dile getirmektedir.
Ona gore dijital diinya “bosluk” veya “hi¢lik” ile es anlamli sayilmaktadir. Bu diinyanin,
insan1 internet iizerinde ticaret yapmaya, sanal oyunlar oynamaya ve Twitter’da kirli
camagirlar1 ortaya dokmeye davet ettigini vurgulayan Pitron, biitiin bunlar i¢in ilk bakista tek
bir gram malzeme, en ufak bir elektron, tek bir damla su dahi kullanilmiyor gibi goriinmekte
oldugunu, yani ¢ogu zaman dijital diinyanin maddi bir etkisi olmadiginin sdylendigini dile
getirmekte, ancak dijital sektorii ekolojik bakimdan daha sorumlu kilmay1 hedefleyen bir

kurulusun yoneticisi olan Inés Leonarduzzi’nin “Once bir odanin 1s1klarin1 agik birakmanin ne

kadar tiiketime yol actigin1 anlayin!” diyerek ¢ikistigini aktarmaktadir.?%

Agm en belirleyici niteliginin bariz, tek bir niyete indirgenemez olusu oldugunun altini ¢izen
James Bridle, kimsenin ag kurmak ya da onun en iyi 6rnegi interneti olusturmak i¢in yola
cikmadigini belirtmekte zaman iginde, kamu projeleri ve 6zel yatirimlarla, kisisel iligkiler ve
teknolojik protokollerle, ¢elikle, mercekle, elektronlarla, fiziksel mekan ve akilla kiiltiiriin
kiiltiire, sistemi sisteme baglandigini vurgulamaktadir. Once en temel, en yiiksek ideallerin

ifadesini buldugu yer oldugunu sdyleyen Bridle, ardindan da en olaganindan en radikaline

207 Alvin Toffler, Ugiincii Dalga, gev. Selim Yenigeri (Istanbul: Koridor Yayincilik, 2008), 47-48.
208 Guillaume Pitron, Dijital Cehennem, gev. Alp Tiimertekin (Istanbul: Tiirkiye Is Bankas:1 Kiiltiir Yaynlar,
2023), 3.
20 Pitron, Dijital Cehennem, 4.
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biitiin arzularin barindig1, kutsandigi yer haline gelen agin, bu seriiveninin ilk kullanicilar

tarafindan 6ngoriilmedigini ifade etmektedir.'

Paylasimli robotlar, otonom arabalar, birbirleriyle iletisim kuran cihazlar, akilli evler,
baglantili altyapilar, dijital tedarik zincirleri, dijital klonlar gibi alanlarla 5G’nin insanlarla
hem birlikte hem de onlardan bagimsiz var olmasi beklenen milyarlarca nesne ve baska
makinenin 6zgiirlesmesine yol agtigini vurgulayan Guillaume Pitron, nihayetinde tarihin de
yoniiniin bu oldugunu sdylemekte, 20. Yiizyilin basinda insanlarin baska insanlarla
konustugunu ancak ardindan makinelerle konugsmaya basladiklarin1 daha sonra makinelerin
onlarla konusmaya bagladigim1 ve 5G ile birlikte artik miidahaleye gerek kalmaksizin
birbirleriyle konusabilen makine sayisinin arttifini ifade etmektedir. Bu makinelerin tabii
olarak Sapiens’e hizmet ettiklerini sdyleyen Pitron, buna karsin internetin, sayisal evrenin tam
anlamiyla insan etkinligi tarafindan harekete gecirilmedigi bir diinyay1 bigimlendirdigini
vurgulamaktadir.?!! Biiyiik Veri sonras: harika veri iletim kapasiteleri ve rekabetgi maliyetleri
sayesinde denizdeki otoyollarin uzaydaki otoyollar1 geride biraktigini ifade eden Pitron,

sunlar1 aktarmaktadir:

Internetin ambar1. Lagimla kurulan paralellik ilgingtir... Fazla goz alic1 degil, fazla goz oniinde de
degil, ama vazgegilmezdir. Bunlar polietilen(plastik) ile sarilmis ince metal borular olup, i¢lerinde
bir ¢ift fiber optik, yani cam telleri bulunur ve 11k atimlart seklinde kodlanmis bilgi saniyede
yaklagik 200.000 kilometre hizla iletilir. Sinyalin gii¢ kaybetmeden ¢ok uzun mesafelere iletilmesi
yakin zamanlara ait bir yeniliktir, ama bu da diinya kadar eski bir yonteme dayanmaktadir... Cok
eski zamanlardan beri Kizilderililer, Yunanlar ve Cinliler iletileri ulagtirmak i¢in aktarma yolu
olarak mesaleler, duman isaretleri kullaniyorlardi. Daha sonralari 1690 yilinda Fransiz fizikg¢i
Guillaume Amontos semafor kullanmay1 akil etti. Fransiz yazar ve bilim insan1 Fontenelle isin
oziinii soyle aciklar: « Isin siri diirbiinle bakip bir 6nceki mevkiden gelen belirli sinyalleri
gordiikten sonra bunlari bir sonrakine ileten ve bu sekilde devam eden birkag ardigtk mevkiye
adamlar yerlestirmekten ibaretti.” Claude Chappe 1794 yilinda bu diizenegi gelistirdi ve yiizlerce
kilometre boyunca uygulanabilecek hale getirdi. O zamanlar bu uygulama “Chappe telgrafi”
olarak biliniyordu. Hemen hemen yiiz y1il sonra, 1880 yilinda Graham Bell bos bir sekilde “bir
goblgenin sesini duymay1 miimkiin kilan” fotofonu tasarladi.

Insanlarmn binlerce yildir su ya da bu sekilde 15131n bilgi oldugu gercegini saptadigini belirten
Guillaume Pitron, bir iletisim donanimi sirketi gérevlisinin bir e-postanin 1s1k oldugunu, bir
kedi videosunun 151k oldugunu dile getirdigini sdylemekte, sanayicilerin bir kabloyu hizmete
soktuklarinda kabloyu yaktiklarin1 sdylediklerini aktarmakta ve isin sirrinin bu sekilde ortaya
kondugunu ifade etmektedir. Pitron’a gore, internet denen sey iyilestirilmis bir semafor
agindan ibarettir ve internet kullanicilar1 tam anlamiyla aydinlanan kisilerdir. Fiber, TAT-8
olarak isimlendirilen ilk optik kablonun 1988 yilinda Avrupa ile ABD arasina désendigini

vurgulayan Pitron, bu teknolojinin olaganiistii bir ilerleme katettigini ifade etmekte, bu

210 James Bridle, Yeni Karanlik Cag, ¢ev. Kemal Giileg (Istanbul: Metis Yaynlari, 2022),19.
211 Guillaume Pitron, Dijital Cehennem, g¢ev. Alp Tiimertekin (Istanbul: Tiirkiye Is Bankas:1 Kiiltiir Yaynlar,
2023), 161.
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kablonun ayni1 anda 40.000 telefon ¢agrisi iletebildigini belirtmekte, giinlimiizde ise Dunant’in
5 milyar c¢agriy1 destekleyebilir hale geldigini, bir baska deyisle Amerikan Kongre
Kiitiiphanesi’ndeki toplam verinin {i¢ katin1 bir saniyede iletebilecek kadar ilerlediginin altini

cizmektedir.?'?

4.6.Sosyal Medya Caginda Gozetlenen Insan

Sanal diinyanin gozetleyici giiciine atif yapan Bauman, Foucault’un panoptikonu ile dijital
cagin veri tabanlar1 arasindaki goriiniir benzerliklerin ¢ogunun yiizeysel kaldigim
belirtmektedir. Panoptikonun asil gayesinin disipline etmek ve mahkiimlarinin davraniglarina
tekdilizelik dayatmak oldugunu ifade eden Zygmunt Bauman, panoptikonun farkliliklara,
tercihlere ve ¢esitlilige karst bir silah oldugunu; buna karsin veri tabanlarina ve potansiyel
kullanim alanlarina boyle bir hedef konulmadigmin altin1 ¢izmektedir. Tam tersine veri
tabanlarinin arkasindaki esas etkenlerin ve kullanicilarin kredi veya pazarlama sirketleri
oldugunu vurgulayan Bauman; aradiklarin seyin kayitlarin, kayitlardaki insanlarin
kredibilitesini, yani miisteri ve se¢im sahibi kisiler olarak giivenilirliklerini dogruladigindan
ve tercih yapmayanlarin herhangi bir zarara yol agmadiklarindan ve kaynaklari tilketmeden
elendigine emin olmak oldugunu savunmaktadir. Panoptikonun, mahkimlarini birer {iretici
ve/veya asker olarak kapana diisiirdiiglinii ve onlardan talebinin rutin ve monoton davraniglar
oldugunu ifade eden Bauman, veri tabanlarmin ise, kayda giivenilir ve saglam tiiketicileri
gecirdigini, sirf hayat gayelerinde kayda alinacak bir sey olmadigi i¢in tiikketim oyununa dahil
olabileceklerine gliven duyulmayan diger herkesi eledigini vurgulamaktadir. Bauman’a gore
veri tabani kiiresel olanlar1 kalburda tutmaya ve yerelleri elekten gegirmeye yarayan, bir
secme, ayirma ve dislama aracidir. Bazi insanlart sinirlar 6tesi siber-mekanina kabul edip,
onlart gittikleri her yerde evlerindeymis gibi hissettirdigini sdyleyen Bauman, bazi insanlari
ise pasaportlardan ve transit vizelerden mahrum birakarak siber mekanin sakinlerine ayrilmis
mekanlarda dolagmalarin1 engellediklerini dile getirmektedir. Bu baglamda Bauman,
panoptikonun aksine, veri tabaninin insanlar1 yerinde tutan bir pranga degil, bir hareketlilik

arac1 oldugunu ifade etmektedir.?!?

Michel Foucault, bedene islemlerinin 6zenli denetimine izin veren, onun giiclerinin siirekli

olarak tabi kilinmasini saglayan ve onlara bir itaatkarlik-yarar orani dayatan yontemleri

212 Guillaume Pitron, Dijital Cehennem, g¢ev. Alp Tiimertekin (Istanbul: Tiirkiye Is Bankas:1 Kiiltiir Yaynlar,
2023), 182-83.
213 Zyemunt Bauman, Kiiresellesme, gev. Akin Emre Pilgir (Istanbul: Ayrint1 Yayinlari, 2023), 65-66.
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“disiplinler” olarak tanimlamaktadir.’?'* Michel Foucault, Bentham’in panoptik mimari

bicimini ele alirken, onun ilkesinin bilindigini belirtmekte ve bunu sdyle agiklamaktadir:

Cevrede halka halinde bir bina, merkezde bir kule, bu kulenin halkanin i¢ cephesine bakan genis
pencereleri vardir; g¢evre bina hiicrelere boliinmiistiir, bunlardan her biri iceri bakan ve
kuleninkilere karsi gelen, digeri de disar1 bakan ve 15181n hiicreye girmesine olanak veren ikiser
pencereleri vardir. Bu durumda merkezi kuleye tek bir gdzetmen ve her bir hiicreye tek bir deli, bir
hasta, bir mahkm, bir is¢i veya bir okul ¢ocugu kapatmak yeterlidir. Geriden gelen 151k sayesinde,
cevre binadaki hiicrelerin i¢ine kapatilmis kiiciik siluetleri oldugu gibi kavramak miimkiindiir. Ne
kadar kafes varsa, o kadar kiiciik tiyatro vardir, bu tiyatrolarda her oyuncu tek basinadir, tamamen
bireysellesmistir ve siirekli olarak goriilebilir durumdadir. Goriillmeden gozetim altinda tutmaya
olanak veren diizenleme, siirekli gérmeye ve hemen tanimaya olanak veren mekansal birimler
olusturmaktadir. Sonug¢ olarak, hiicre ilkesi tersine dondiiriilmekte veya daha dogrusu onun ii¢
islevi —kapatmak 1siktan yoksun birakmak ve saklamak- ters yiiz edilmektedir, bunlardan yalnizca
birincisi korunmakta, diger ikisi kaldirilmaktadir. Tam 151k altinda olma ve bir gézetmenin bakisi,
aslhinda koruyucu olan karanliktan daha fazla yakalayicidir. Goriiniirliik bir tuzaktir.?!

Panoptikonun dogasi geregi yerel bir kurulus oldugunu sdyleyen Bauman, panoptik kurumun
kosullarinin da sonuglarinin da 6znelerin hareketsiz kilinmasi oldugunun altin1 ¢izmektedir.
Panoptikonda gozetimin amacinin kagma ihtimalini ortadan kaldirmak, ya da bireysel veya
tesadiifi hareketleri 6nlemek oldugunu dile getiren Zygmunt Bauman; sinoptikonun ise dogasi
geregi kiiresel oldugunu vurgulamakta, izleme eyleminin izleyicileri yerel baglarindan
kopardigini ileri siirmekte; en azindan ruhsal agidan bedensel olarak ayni yerde kalsalar bile
mesafenin artik 6neminin olmadigi siber-alana tasindiklarimi ifade etmektedir. Panoptikonun
insanlar1 izlenebilecekleri konumlara zorladigini belirten Bauman, sinoptikonunsa higbir

zorlayicya ihtiyaci olmadigini dile getirmektedir.>!'®

Michel Foucault, panoptikonun temel etkisinin iktidarin otomatik isleyisini saglayan bilingli
ve siirekli bir goriilebilirlik halini yaratmak oldugunu ifade etmekte, ayrica gozetim altinda
tutmanin, eylemi bakimindan kesintili olsa bile, sonuglari itibariyle siirekli olmasini saglamak
ve panoptik mimari aygitin iktidart icra edeninkinden bagimsiz bir iktidar iligkisini yaratip
destekleyen bir makine olmasini saglamak; kisacasi tutuklularin bizzat kendilerinin de
tagtyicist  olduklar1  bir iktidar durumunun i¢ine alinmalarmi saglamak olarak

aciklamaktadir.?!”

Disiplin rejimine drnek olarak Geroge Orwell’in gézetim devletini gdsteren Byung-Chul Han,
Big Brother’in siirekli goriintirliigli sagladigini belirtmekte, bu baglamda disiplin rejiminin

kapatma ve izolasyon gibi mekansal onlemlerin tabi kilinanlarin goriiniirliiglinii temin ettigini

214 Michel Faucault, Hapishanenin Dogusu, ¢ev. Mehmet Ali Kiligbay (Ankara: Imge Kitapevi
Yayinlari, 1992), 169-70.
215 Faucault, Hapishanenin Dogusu, 251.
216 Zyemunt Bauman, Kiiresellesme, ¢ev. Akin Emre Pilgir (Istanbul: Ayrint1 Yaymlari, 2023), 67.
217 Michel Faucault, Hapishanenin Dogusu, ¢ev. Mehmet Ali Kiligbay (Ankara: Imge Kitapevi
Yaynlari, 1992), 252.
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sOylemektedir. Enformasyon rejiminde ise disiplin rejiminin sinirlayict ortamlarimin agik
aglara doniistiiglinii ifade eden Byung-Chul Han, enformasyon rejiminde ilkesel olarak
siireksizliklerin siireklilikler lehine ortadan kaldirildigini, kapatmalarin yerini aciliglarin
aldigini, izolasyon hiicrelerinin yerini iletisim aglarmin aldigin1 ve bunun goriniirligi
izolasyon aracilifiyla degil aksine ag yoluyla tamamen farkli bir bicimde olusturdugunu
vurgulamaktadir. Ona goére dijital enformasyon teknolojisi, iletisimi  godzetime
doniistirmektedir. Insanin ne kadar ¢ok veri iiretirse ve ne kadar yogun iletisim kurarsa
gbozetiminin de o kadar verimli hale gelecegini sOyleyen Han, bir gozetleme ve teslimiyet
aract olarak cep telefonunun, o6zgiirlik ve iletisimi somiirdiigliinii belirtmektedir. Bunun
yaninda, enformasyon rejiminde insanlarin siirekli gézetlendiklerini degil de 6zgiir olduklarin
hissettiklerini vurgulayan Han, 6zgiirlik ve gozetimin birlestigi momentte tahakkiimiin
kusursuz hale geldigini ifade etmektedir. Enformasyon rejimini disipline dayali herhangi bir
zorlama olmadan kendi kendine yetmektedir. insanlara panoptik goriiniirlik dayatilmaz.
Insanlar, herhangi bir dis zorlayict olmaksizin kendilerini igsel bir ihtiyag hissiyle teshir
ederler. Bu baglamda Byung-Chul Han, disiplin rejiminin insanlar1 goriiniir olmaya
zorladigmi sOylemekte, ancak enformasyon rejiminde bunun aksine insanlarin kendi
inisiyatifleriyle gorlinlir olduklarmin altin1 ¢izmektedir. Disipline dayali panoptikonun
mahkimlarinin  goriiniir olmaktan kac¢inmaya calistiklarin1 belirten Han, enformasyon
rejimindekilerin ise goniillii olarak kendilerini gosterdiklerini, hatta bunu arzuladiklarini

vurgulamaktadir.?'®

Mekanizmanin siirekli gézetim altinda tutulmasinin ayni anda hem ¢ok fazla hem de ¢ok az
oldugunu ifade eden Foucault, cok az olmasinin nedenini esas olanin insanin gézetim altinda
oldugunu bilmesi olarak degerlendirmekte; fazla olmasinin nedenini ise fiili durumda boyle
olmasinin gereksiz olduguna baglamaktadir. Michel Foucault, Bentham’in bu nedenden 6tiirti
iktidarin goriintir ve varliginin kanitlanamaz olmasi ilkesini koydugunun altin1 ¢izmektedir.
Panoptikon’u gérmek-goriilmek ¢iftini ayirmaya yarayan bir makine olarak degerlendiren
Faucault, ¢evrenin halkada tamamen goriilmekte oldugunu ancak gdérmenin miimkiin

olmadigini, merkezi kulede goriilmeden her seyin goriildiigiinii ifade etmektedir.?"”

Seffaflik, enformasyon rejiminin sistematik zorlamasidir. Enformasyon toplumu, seffaflik
toplumudur ve gergekte insanlar degil enformasyonlar ozgiirdiir. Bu rejimde insanlar,

enformasyonun esirleridir. iletisim kurup enformasyon iireterek insanlar kendi kendilerini

218 Byung-Chul Han, Enfokrasi, gev. Mustafa Ozdemir (Istanbul: Ketebe Yayinlari, 2022), 10-11.
219 Michel Faucault, Hapishanenin Dogusu, ¢ev. Mehmet Ali Kiligbay (Ankara: Imge Kitapevi
Yayinlari, 1992), 253.
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zincirlemektedirler. Bu rejimde dijital hapishane seffaftir. Byung-Chul Han, insanlar
tamamen seffaf kilan enformasyon rejiminin, kendisindeki tahakkiimiin ise asla seffaf
olmadigin1  vurgulamaktadir.?’® Enformasyon rejiminin tahakkiimiiniin, giindelik hayatla
tamamen i¢ i¢e gecmis olmasinda gizli oldugunu sdyleyen Han; bu tahakkiimiin, sosyal
medyanin sokulganliginda, arama motorlarinin rahathiginda, sesli asistanlarin yatigtirict
seslerinde ve akilli uygulamalarin is bilir tutumlarinin arkasinda saklandigini ifade
etmektedir. Ona gore, akilli telefon, insami siirekli gozetime tabi tutan etkili bir haberci
(informant); akilli ev ise insanin giinliik hayatini en ince ayrintisina kadar kaydeden dijital bir
hapishanedir. Byung-Chul Han’in akilli konfor alani olarak nitelendirdigi bu dijital
hapishanede, ona gore egemen rejime karsi ¢ikacak higbir direnis yoktur. Oyle ki, “like”
herhangi bir devrim diisiincesini ortadan kaldirmaktadir. Enformasyon kapitalizmi, neoliberal
iktidar tekniklerini benimsemektedir. Sistem, zorlama ve yasaklarla degil, tem tersine olumlu
tesviklerle isleyisini sitirdiirmektedir. Bu sistem Ozgiirliigli bastirmak yerine somiirmekte,
insan iradesini siddetle kirmak yerine, bilingsiz diizeyde kontrol etmektedir. Byung-Chul
Han’a gbre bu sistem, baskici ve disipline dayali iktidar yerine, komuta etmeyen, aksine
fisildayan; buyurmayan ancak diirten yani davranis kontroliiniin incelikli araglariyla iteleyen
akilli bir giic olarak goriinmektedir. Ona gore, Foulcault’'un disipline dayali rejimini
karakterize eden gozetleme ve cezalandirma, yerini motivasyon ve optimizasyona birakmuistir.
Byung-Chul Han, neoliberal enformasyon rejiminde egemenligin kendisini 6zgiirliik, iletisim

ve topluluk (community) olarak gdsterdigini sdylemektedir.??!

Thomas Bauer, “Diinyanin Tekdiizelesmesi” kitabinda miiphemlik ve cesitliligin kaybini
incelerken kitabinin “Makine-Insam1 Olma Yolunda” baslikli béliimiinde psikanalist ve
sosyolog Alfred Lorenzer’in 1981 yilinda modern sehir planlamasina dair izlenimlerinde bir
insansizlik siirecinin yiiriirlilkte oldugunu fark ettigini aktarmakta, kentlerin mevcut
resminden insani yagam beklentilerinin ¢ikarilmasinin, yasam ortaminin kapsamli insansizlik
stirecinin algilanabilir de olsa yalnizca kiiciik bir pargast oldugunu dile getirdigini
belirtmektedir. Lorenzer ve ¢ogu insan i¢in insansizligin bir korku filmi gibi oldugunu, yine
de makine-insanlarin sonunda tamamiyla miiphemlikten arinmis bir yasam siirdiirecegi bir
transhiimanizm veya posthiimanizm hayal eden {itopyacilarin oldugunu dile getiren Bauer,
bdyle bir yasama yagsam denilemeyecek olsa da yapay zekanin gelisimindeki hizin bu yonde
bir ilerleyis oldugunu acikca gosterdigini ifade etmektedir. Yiiz ifadelerinden ve diger

biyolojik verilerden ruh hallerini ve ihtiyaglar1 okuyabilen cihazlarin, yakinda tiim kararlari

220 Byung-Chul Han, Enfokrasi, gev. Mustafa Ozdemir (Istanbul: Ketebe Yayinlari, 2022), 11.
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insanlarin yerine verebilecegine dikkat ¢eken Bauer, bdyle bir teknolojinin —kendi iddiasi
bakimindan- yetersizlikleri telafi edip tiim diinyalarin en iyisine ulasma yolunda insanlara
rehberlik edecegini belirtmektedir. Filozof Eric Sadin’e gore yapay zekanim insanlarin karar
alma siireclerine onciiliik etme yolunda adim adim ilerledigini aktaran Thomas Bauer, ne
zaman bir karar alinacak olsa, seceneklerden yalnizca birinin tercih edildigi icin bir
miiphemlik durumunun ortaya ¢iktiginm1 bu bakimdan her kararin bir miiphemlik giderme
siireci oldugunu sdylemekte ve bu karar alma siirecinin yakinda insanlar i¢in makineler
tarafindan yapilabilecegini ifade etmektedir. Sadin’e gére bu durumun, insanin iki bakimdan,
yani ilk olarak “ontolojik bakimdan” yeniden konumlandirildigi anlamina geldigini ¢iinkii
artik “yargi ile donatilmis tek varlik” olarak goriilmeyecegini aksine yeni, iistiin gercek otorite
tarafindan bastirilacagin1 aktaran Bauer, ikinci olarak “antropolojik a¢idan™ kenara itilir

duruma geldigini, ¢iinkii artik insan olmadigini diisiindiigiinii ifade etmektedir.???

Neoliberal enformasyon rejiminde iktidarin isleyisini saglayan sey, kalici gdzetimin
farkindaligir degil, hissedilen 0Ozgiirliiktiir. Rejim, insanlarda parmak ucu Ozgiirliigi
yanilsamasi yaratmaktadir. Enformasyon rejimindeki 6zgiirliik eylemde bulunmak (handeln)

> Dijital medya,

degil, tiklamak, begenmek ve paylasmak anlamina gelmektedir.??
enformasyonun tahakkiimiinii tesis etmekte, elektronik kitle iletisim araglar1 anlam ve
onemlerini yitirmekte, bu baglamda enformasyona sahip olmak iktidar ve giic kazanmak
acisindan belirleyici hale gelmektedir. Bu durumda, ag iizerindeki enformasyona karar veren

kisi egemendir.?**

Diinyanin Kontrol Edilmezligi kitabinda, kontrol edilebilirligin homojen bir siire¢ olmadigini,
en az dort farkli unsurdan olustugunu ve dort farkli boyuta ayrilabilecegini vurgulayan
Hartmut Rosa, kontrol edilebilirligin her seyden oOnce goriiniir hale getirmek, taninabilir
kilmak ve orada olanin bilgisini genisletmek anlamina geldigini belirtmektedir. Ilk olarak,
teleskopla uzayin derinliklerine ve mikroskoplarla en kii¢ilk maddeye daha ince ve daha
hassas bir sekilde bakilmaya ¢alisildigini ya da elektrik 15181 yardimiyla diinyay1 geceleri dahi
goriiniir ve kontrol edilebilir kilinabildigini dile getiren Rosa; bununla birlikte kontrol
edilebilir hale getirmenin, ayn1 zamanda fiziki olarak ulasilabilir hale getirmek oldugunu
soylemekte, uzay roketi araciligiyla Ay’a, uydular araciligiyla uzayin derinliklerine ve
denizaltilar araciligiyla derin denize, mikro teknolojiler araciligiyla hiicresel yapilara veya

arkeoloji aracilifiyla gegmis caglarin batik diinyalarina erisilebilir, ulasilabilir oldugunu ifade

222 Thomas Bauer, Diinyanin Tekdiizelesmesi, ¢ev. Miicahid Kaya (Istanbul: alBaraka Yayinlar, 2022), 116-17.
223 Byung-Chul Han, Enfokrasi, gev. Mustafa Ozdemir (Istanbul: Ketebe Yayinlari, 2022), 13.
224 Han, Enfokrasi, 16.
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etmektedir. Diinyanin bir boliimiine hiikmetmek olarak tanimlanabilecek olan kontrol
edilebilir kilmanin {i¢iincii boyutunun ilk iki boyutla ayrilmaz bir bigimde baglantili oldugunu
vurgulayan Hartmut Rosa, sOmiirgecilik tarihinin, bilgi iiretiminin (6rnegin haritacilik
bi¢iminde), teknolojik ve siyasi-askeri kontrolii genigletmesiyle nasil birlikte hareket ettigine
dair aciklayici, somut bir 6rnek sundugunun altin1 ¢izmektedir. Modern diinya iligkilerinin
tarihinin, gecenin 1sikla, havanin ucakla, denizlerin gemilerle, bedenin ilagla, ortam
sicakliginin klimayla vb. ele gegirilmesinin ve tahakkiim altina alinmasinin tarihi oldugunu
dile getiren Rosa, bu hiikkmetme bi¢iminin sartinin, nedensel etki mekanizmalarinin bilimsel
analizi, onlara niifuz edilmesi ve anlagilmast oldugunu vurgulamaktadir. Diinyaya teknolojik
ve politik veya en azindan analitik olarak hiikmetmenin bu tarzindan farkli bir sekilde,
diinyayr kullanigh hale getirerek ve hizmete sokarak kontrol edilebilir kilmanin dordiincii
boyutunda, yalnizca diinyay1 kontrol altina almak degil, ayn1 zamanda onu amaglar i¢in bir
ara¢ haline getirmenin de 6nemli olduguna dikkat ¢eken Hartmut Rosa, bunun ayni zamanda
diinyay1 sekillendirmek, tasarlamak ve iiretmek oldugunun altin1 ¢izmektedir. Diinyay1
kontrol edilebilir kilmanin, yani goriiniir, erisilebilir, hiikkmedilebilir ve kullanilabilir kilmanin
dort boyutu modern toplumun temel kurumlarina son derece saglam bir sekilde yerlesmistir.
Bilim, tanimi geregi, bilinenin kapsaminin genisletilmesiyle ilgilenmektedir; M-A-D
formiiline (mevcut bilgi-arastirma-daha fazla bilgi) gore bilimsel ¢alisma, ufuk
genisletilmesinin stirekli yenilenen vaadine dayanmaktadir. Teknolojinin gelisimi, bilimsel
olarak gelismis diinyanin ¢esitli kesimlerini ve imkanlarin1 kontrol edilebilir hale getirmekle
ve boylece diinyay: tiim boyutlariyla kontrol altina almakla ilgilidir. P-M-P (para-mal-daha
fazla para) glidimlii sermaye artig programini izleyen, daha dogrusu ona tabi olan ekonomik
kalkinma, bunun i¢in kaynak saglamaktadir. Bu yalnizca toplumsal diizeyde degil, ayni
zamanda mallar1 ve bununla birlikte bilgi ve araglar1 elde ederek ve diinyay1 kendilerine 6zel

olarak kontrol edilebilir kilan toplumun bireyleri i¢in de gegerlidir.?%

Eric Maigret, 1990’lardan baglayarak “elektronik demokrasi” ve “siber demokrasi”
deyimlerinin giindeme geldigini s6ylemekte, bu deyimlerin sayisal patlamaya dayandigini
belirtmektedir. Maigret, Amerikali arastirmact Benjamin Barber’a gore dogrudan ve oy
birlikli bir “gli¢lii demokrasi” ¢ercevesinde “aydinlanmis” yurttaglarin web sitelerine erisimle
daha iyi bilgilendirilmis ve etkin olacaklari, elektronik forumlarla kendilerini 6zgiirce dile
getirebilecekleri, se¢ilmisleri atamayabilecekleri ve gorevden alabilecekleri, politik

oncelikleri belirleyebilecekleri aracisiz bir toplum diisiinii giincellestirdigini aktarmaktadir.

225 Hartmut Rosa, Diinyanin Kontrol Edilemezligi, gev. Miicahid Kaya (istanbul: Albaraka Yayinlari, 2022), 23-
25.
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Ancak, internetin genis kitle tarafindan kullanimi iizerine yapilan ¢aligmalar gibi bilisim
teknolojilerinin yurttag kullanimlari iizerine yapilan caligmalarin da akilct bir bakis agisint
gecerli kilmayacagini dile getiren Eric Maigret, Christopher Arterton’un ilk teledemokrasi
dalgasi iizerine caligmalarinin (1987) algakgoniilliiliige davet ettigini ifade etmekte, yapilan

deneylere halkin katiliminin ¢ok diisiik oldugunu vurgulamaktadir.?2

Dijitallesmenin ilk zamanlarinda, gelecegin demokrasisi olacagi hayal edilen ger¢ek zamanh
demokrasinin tam bir yanilsama oldugu ortaya ¢ikmistir; dijital siiriiler, sorumlu, politik
olarak etkin bir kolektif olusturmamaktadir. Sosyal medyanin yeni 6zneleri olan takipgiler,
influencerlar tarafindan egitilip sagilan tiiketici hayvanlar haline gelmis ve siyasetle ilgileri
kalmamigtir. Sosyal medyadaki algoritma kontrollii iletisim, 6zglir ve demokratik degildir.
Akilli telefonlarin 6zel konularin siirekli bagkalarina sunuldugu mobil vitrinler olarak hizmet
ettigine dikkat ¢eken Byung-Chul Han, bu durumun kamusal alanin parcalanip dagilmasini
hizlandiracagin1 vurgulamakta ve sorumlu/erginlesmis (miindige) vatandaslar yerine tiiketim

ve iletisim zombileri yaratacagini ifade etmektedir.??’

Internet, bir ara¢ ya da ¢ok yaygin bir iletisim araci haline gelmeden ¢ok &nce, ¢agdas
imgelemi giiriiltiilii bir bicimde ele gecirmistir. Olaganiistii giigleri onu yeni bir teknik
yardimiyla bir Siberya, 6zgiirliik, anindalik ve sinirsiz aligverig kardesligi lizerinden kurulu
bir “evrensel koy” kurmay1 hedefleyen herkesin paylastig bir iitopya yapmustir. Eric Maigret,
internetin ismi bilinen bilinmeyen herkesle bagintiy1 olas1 kilarak toplumsal hiyerarsilere son
verip bir ortak aklin gelisimini arttiracagini ya da bireyleri edilginlige bogmus televizyonla
simgelestirilen bir kitle kiiltiirinden kurtaracagini belirtmektedir. Bu nedenle internet iizerine
sOylemlerin, Amerikali diisiiniirlerde ve ara toplumsal katmanlarda daha ¢ok safdilce bir
ilerleme, daha c¢ok anarsist ya da liberal bir ideoloji sdylemleriyle, Fransiz aydin ¢evrelerinde
ise Fourierci (miihendisler dayanigsmasi geleneginde) sOylemlerle, pornografiye serbest
erisimin olasi1 tehlikeleri, bireylerin fislenmesiyle temel o6zgiirliiklere saldiri, daha yoksul
kesimleri kaygilandiran, toplumun artik yalnizca internete baglanan bireylerden olusarak

pargalanacag kaygisiyla kusatildigini aktarmaktadir.??®

Sosyal medya ve kisisellestirilmis arama motorlar1 internette disarisinin ortadan kaldirilmis
oldugu mutlak bir yakin alan olusturmustur. Bu, diinyada degisimi miimkiin kilacak hig¢bir

olumsuzlugun olmadigi anlamina gelmektedir. Olusturulan bu dijital mahalle, insana

226 Eric Maigret, Medya ve lletisim Sosyolojisi, Cev. Halime Yiicel (Istanbul: Iletisim Yaymlari, 2014), 345.

**7 Byung-Chul Han, Enfokrasi, gev. Mustafa Ozdemir (Istanbul: Ketebe Yaynlari, 2022), 30.
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diinyanin sadece hosuna gidecegi taraflarin1 sunmaktadir. Bu sekilde kamusal alan, kamusal
ve elestirel biling ortadan kalkmis ve diinya dzellestirilmistir. Internet, mahrem bir alana bir
rahatlik ortamina doniismiistiir. Her tiirlii uzakliktan armmis yakinlik da seffafligin disavurum
bi¢imlerinden biridir.?* Byung-Chul Han, Platon’un magara alegorisine atif yaparak,
Platon’un hakikat diinyasina karsit olarak son donemin seffaflik toplumunu, i¢inde metafizik
bir gerilim barindiran Platon’un magara alegorisindeki o tanrisal 1siktan yoksun oldugunu
sOylemektedir. Seffaflikta (transparenz) askinlik (transendenz) olmadigini ileri siiren Han,
seffaflik toplumunun 151k olmaksizin i¢ini gosterdigini ve askin bir kaynaktan ¢ikan 1sikla
aydinlanmadigini; seffafligin ortaminin 151k degil, aydinlatmak yerine her seyin i¢inden gecen
ve her seyi ici goriinebilir kilan 1s1ksi1z bir 1s1n1im oldugunu ifade etmektedir. Bu 1s1nim 15181n
aksine miidahaleci ve delicidir. Metafizik 151k, hiyerarsiler ve farkliliklar yaratarak diizeni ve
yon bulmay1 saglamaktadir ancak bu i1simimin homojenlestirici ve diizlestirici etkisi
bulunmaktadir.*® Han’a gore seffaflik toplumu enformasyon toplumudur. Enformasyon,
kendi bagina her tiirlii olumsuzluktan yoksun oldugu o6l¢iide bir seffaflik fenomenidir.
Olumlulagtirilmig, islemlestirilmis bir dildir. Byung-Chul Han, Heidegger’in buna
“cerceveleme”nin (Ge-stell) dili dedigini aktarmakta ve konusmanin mevcut bulunanlarin
islenebilirligine (Bestellbarkeit) her yonden tekabiil etmek zorunlulugunda oldugunu ve bu
sekilde c¢ercevelenmis konusmanin enformasyon haline gelecegini ifade ettigini
soylemektedir.??! Han, seffaflik toplumunun yalnizca hakikatten degil goriiniisten de yoksun
oldugunu soylemektedir. Ona gore, ne hakikat ne de goriiniis seffaftir; Byung-Chul Han,
timiiyle seffaf olan tek seyin bosluk oldugunu ifade etmektedir ve bu boslugun bertaraf
edilmesi i¢in enformasyonun devreye sokuldugunu dile getirmekte bu baglamda

enformasyonu iginde boslugun kendisini hala gosterdigi bir bolluk olarak tanimlamaktadir.?*

“Insan Sonrasi Toplum” kitabinda Ahmet Hakan Cakici, Prof. Noah Harari’nin 6zgiirliik,
esitlik, akilcilik, bireysellik gibi sloganlarin son demlerini yasadigmin altim ¢izdigini
aktarmakta, Isve¢, ABD ve Ingiltere’deki chipli insan ve Cin’deki her an biitiin toplumu
gozetleyen akilli kameralarla vatandaslik puani uygulamalarinin Harari’yi hakli ¢ikaracak
olduguna dikkat ¢ekmektedir.?*® Cakici, Tanri’nin iist akil oldugu devreyi “Sapere Aude”,
“Aklm kullanmaya cesaret et” (Aklim1 kimseye emanet etme) sloganlariyla kapatanlarin,

insanlar1 teslim edecekleri yeni Tanri, Biliylikk Akil admma o6n hazirhik yaptiklarini

229 Byung-Chul Han, Seffaflik Toplumu, ¢ev. Haluk Bariscan (Istanbul: Ketebe Yayinlari, 2022), 54.
230 Han, Seffaflik Toplumu, 59.
231 Han, Seffaflik Toplumu, 60.
232 Han, Seffaflik Toplumu, 61.
233 Ahmet Hakan Cakic1, fnsan Sonrast Toplum (Istanbul: Cira Yayinlari, 2021), 38.
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vurgulamakta, bunun M. Hardt, A. Negri, Wendy Brown, Z. Baumann, A. Touraine gibi
isimlerin bahsettikleri gelmekte olan kapitalistlerin “Siiper Diktatdrliikiiniin hazirligr olarak
degerlendirilebilecegini belirtmektedir. Cakict bu durumu, Noah Harari’'nin Yeni Paganizm

(Cok Tanricilik) olarak tanimladigini aktarmaktadir.?3*

Alvin Toffler, diinyanin yeni doneminin kavramsallastirmalarindan s6z ederken, esas
itibariyle ge¢miste yasanan iki dalga oldugundan bahsetmekte, insanlik tarihinde tarimin
baslamasin1 Birinci Dalga olarak nitelemekte, endiistri devriminin getirdigi diinyay1 sarsan
gelismelerle dogan siireci de Ikinci Dalga olarak isimlendirmektedir. Yasanan yeni siirecte
gerceklesen degisime Uzay Cagi’ndan Bilisim Cagi’na, Elektronik Cag’dan Kiiresel Koy’e
kadar birgok kavramsallastirma yapildiginm1 vurgulayan Toffler, Zbigniev Brezezinski’nin
insanlig1 “tektonik cagin” bekledigini sdyledigini, sosyolog Daniel Bell’in yaklasan “endiistri
sonrasi toplum” hakkinda konustugunu, Rusya’daki gelecekgilerin “Bilimsel Teknoloji
Devrimi’nden s6z ettiklerini, kendisinin de “siiper endiistri toplumu” hakkinda yazdigini
belirtmekte ancak bu kavramsallastirmalarin yetersiz oldugunu vurgulamakta ve yasanan yeni

donemi Ugiincii Dalga olarak adlandirmaktadir.?3*

Zygmunt Baumann’in aydinlanmanin tanrilari pozisyonundaki entelektiiellerin modernist
donemde pozisyonlarini bilim adamlarina kaptirdiklarini ve entelektiiellerin artik yasa koyucu
pozisyonlarin1  kaybettiklerini, rollerinin  ¢evirmenlie ve sermayeden beslenen
memurluga(semiyotik aracilik) indirgendigi tespitini yaptigini belirten Ahmet Hakan Cakici,
yeni donemde entelektiiellerin 6zglirliik ve adalet gibi {ist amaglara bagl kalabilseler bile
fikirlerinin giicliniin siradan vatandaglarla ayni seviyeye indirgendigini ifade etmektedir.
Baumann’in postmodern donemde de entelektiiele ihtiya¢ olmadigint onun yerini zorlamanin
rasyonel tekniklerinin yani herkesi kusatan bir kontroliin(panoptikon) ve piyasanin
cekiciliginin aldigin1 sdyledigini aktaran Cakici, bu durumun Dr. Haccac Ali’nin Aklin
Haritas1  kitabina atifla  postmodern diinyada  entelektiiellerin  siyasi  olarak
miilkstizlestirilmesinin ve onlarin entelektiiel emperyalizminin sona eriginin haberini verdigini
ifade etmektedir.”*® Ahmet Hakan Cakic1 postmodern donemin tanrisal pozisyonunu bir kag

ornekle sOyle agiklamaktadir:

Amerika’da Massachusetts eyaletindeki diinyaca {inlii bir kan kanseri klinigi biitiin verilerini,
tedavi siireglerini, kullanilan ilaglar1 ve sonuglarini bulut ortamina yiikliiyor. Diinyanin neresinde
olursa olsun, hasta sahis, tahlil sonuglarimi ve diger verilerini bulut ortamina tasidiginda hastaligi
hakkinda; on yillarin bilgisinin toplandigi, o giine kadar tespit edilmis tiim hastalarin verilerinin

234 Ahmet Hakan Cakic1, [nsan Sonrasi Toplum (Istanbul: Cira Yayinlari, 2021), 39.
235 Alvin Toffler, Ugiincii Dalga, gev. Selim Yenigeri (istanbul: Koridor Yayncilik, 2008), 15-16.
236 Ahmet Hakan Cakic1, Insan Sonrasi Toplum (Istanbul: Cira Yaynlari, 2021), 40-41.
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yiiklii oldugu, diinyanin en yetenekli ylizlerce doktorunun tecriibelerini ihtiva eden, ayn1 hastalig1
yasayan milyonlarca baska hasta ile kendisinin durumunu ve siiregleri karsilastiran ve bunlari
sadece saniyeler i¢ginde yapan yapay zekali doktorlar ile de bulusmus oluyor. Milyonlarca hastanin
bilgisine ve tecriibesine sahip yapay zekali bilgisayarlarla hi¢bir doktorun entelektiiel bilgisinin
yarigma sanst kalmamustir. Bu sartlar altinda devlet hastanelerinin hekimlerinin pek sansi
olmayacaktir, samirim. Ingiltere’de miilteciler avukatlik masraflar1 nedeniyle robot avukatlara
yonlendirilmeye baslaniyor. Cikan sonuglar gergek avukat ve hakimlerin vermis olduklari
kararlarla karsilastirildiginda sadece %11°lik bir sapma oldugu fark ediliyor. Ancak bu baska bir
tartigmay1 giindeme getiriyor: Bu %]11°’lik oran, robotlarin hatasina mu isaret ediyor, yoksa
insanlarin hatasina mm veya Ingiliz adalet mekanizmasindaki riisvet oranina mi? Bu tartisila
dursun, su kabaca belli oldu ki; insanlarin ¢ogu karsidakinin zenginliginden ve niifuzundan
etkilenebilecek entelektiiel savcilar veya hakimlerdense veya avukatlik masraflarindansa buluta
bagh bir bilgisayar tarafindan davalarinin goriilmesini tercih edecekler. Google’nin buluta bagh
stirliclisiiz arabalarindan birinin 6niine aniden sarhos biri ¢ikiyor. Google’nin buluta bagl arabasi
duruyor ancak insanin kullandig1 arkadaki otomobil duramayip Google’nin arabasina garpiyor.
Bunun {izerine bir tartisma daha bagliyor: “Arkadan vuran araba, Google’nin bagli oldugu buluta
bagli olsayd1 bu kaza olur muydu? Gelecekte her an dalma, uyuma, hata yapma riski olan insanlara
araba kullandirmamaliyiz. Bizim usta soforlere degil, sisteme entegre olmus pilotlara ihtiyacimiz
var”, diyorlar.??’

Bulut dendiginde ne oldugu, nasil oldugu ve nasil ¢alistif1 neredeyse hi¢ anlasilmadan siirekli
deneyimlenen bir seyden bahsedilmektedir. Bu kavram, gelinen noktada devasa bir kiiresel
glic ve enerji sistemine donlismesine karsin, bilgisine erismesi ve kavramasi olanaksiz
goriinen gizemli bir sey havasini hi¢ kaybetmeyen internet igin kullanilan metaforlarin

basinda gelmektedir.>¥®

Byung-Chul Han, Baudrillard’in 1978’de perspektife dayanan uzayin ve panoptikonun
sonunun yasamakta oldugunu soOyledigini aktarmakta ve Baudrillard’in heniiz dijital agla
tanismamis oldugunun altin1 ¢izerek panoptikonun sonunun degil, aksine tiimiiyle yeni,
perspektifsiz bir panoptikonun baglangicinin yasandiginin altin1 ¢izmektedir. 21. yiizyilin
dijital panoptikonunun artik tek bir merkezden, despotik bir bakisin her seye kadir giicli
tarafindan gozetlenmedigi Olgiide perspektifsiz oldugunu sdyleyen Han; Bentham’in
panoptikonunun temel 6gesi olan merkez-¢evre ayriminin tiimiiyle yok oldugunu dile
getirmekte ve dijital panoptikonun herhangi bir perspektife dayanan optik olmaksizin is
gorecegini ifade etmektedir.?*° Son dénemde yerkiirenin biitiiniiniin bir panoptikon durumuna
dogru gelisme gosterdigini vurgulayan Han, panoptikonun disi diye bir seyin mevcut
olmadiginin altin1 ¢izmekte ve igerisini disaridan aywran bir duvarin kalmadigmi dile
getirmektedir. Kendisini 6zgiirliik alanlar1 olarak sunan Google ve sosyal aglarin panoptik
bigcimlere biiriindiiklerine dikkat ¢eken Han, artik gozetlemenin eskisi gibi 6zgiirliige saldir
seklinde gerceklesmedigini ifade etmekte, insanlarin panoptikon bakisa kendilerini gontillii

olarak teslim ettigini belirtmektedir. Byun-Chul Han’a gore, dijital panoptikondaki mahkiim

237 Ahmet Hakan Cakic1, [nsan Sonrasi Toplum (Istanbul: Cira Yayinlari, 2021), 41-42.

238 James Bridle, Yeni Karanlk Cag, ¢ev. Kemal Giileg (istanbul: Metis Yayinlar1, 2022),17.
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ayn1 zamanda hem kurban hem de faildir. Ozgiirliigiin diyalektigini bu sekilde agiklayan Han,

ozgiirliigiin kontrol oldugunun ortaya ¢iktigin ifade etmektedir.>*°

Yeni teknolojik arag geregler hayata dair Oncelikleri degistirmistir. Kiiltiiriin o derin
anlamindan koparilarak sadece aracglarla iligskilendirilmistir. Google bir “tik”la insana bilgi
sunan protez bellegin yapitaslarindan biri olarak ortadadir. Hayatin “Google”lestirildigi bir
zamanda, arama motorunun insana neyi, ne kadar bilmesi gerektigi konusunda yon vermekte
ve insan, arama motorunun istedigi oranda bir seyleri bilmektedir. Carpici bir yorum olarak,
insanin Google’nin miisterisi degil aksine onun bir {riinii olduguna dikkat ¢cekmekte olan
Kemal Sayar ve Berna Alaz, insanlarin egilim, merak ve tercihlerinin reklamverene satilan
tirtinler oldugunu belirtmekte ve insanin Google’yi kullandigin1 sanirken aslinda onun insani
kaydedip hakkinda bir profil olusturdugunu, insan hakkinda c¢ok sey bildigini belirterek bu

yoniiyle Panoptikonu asan bir gézetim mekanizmasi oldugunun altin1 ¢izmektedir.?*!

Neoliberal performans toplumunda emir, yasak ya da cezalandirma gibi olumsuzluklarin
yerini motivasyon, kendini optimize etme ve kendini gerceklestirme gibi olumluluklarin
aldig1 gibi, disipline edici mekanlarin yerini huzur verici alanlar almis, bu baglamda aci, gii¢
ve iktidarla tiim iliskisini yitirmistir. Iktidarin yeni ydntemi “mutlu ol” ol mottosudur ve
mutlulugun olumlulugu, mutsuzlugun olumsuzlugunu yerinden etmistir. Kendini motive ve
optimize etme ugraslari, neoliberal mutluluk dispozitifini yiiksek diizeyde verimli kilmis ve
iktidarin fazla bir ¢aba gdstermesine gerek kalmamistir. Bagimli kisiler, bagimliliklarindan
habersizdir ve kendilerini dzgiir sanmaktadirlar.?*? Insanlarin herhangi bir dis baskiya maruz
kalmaksizin kendi istegiyle somiiriilmektedir; 6zgiirliik, baskilanamaz ancak somiiriilebilir
durumdadir ve bunun sonucunda “6zgiir ol” mottosu “itaatkar ol” mottosundan ¢ok daha fazla
yikici bir zorlama haline gelmektedir. Neoliberal rejimde iktidar, olumlu ve akilli bir bigime
biiriinmiistiir. Iktidar, aciyla iliskisini tamamen koparmis, higbir baskiya gerek
duymamaktadir. Tabiiyet, kendini optimize etme ve kendini gerceklestirme seklinde ortaya
cikmaktadir. Artik akilli iktidar, ayartici ve miisamahakar bir bicimde islevini yerine
getirmektedir. Kendisini 06zgiirlik olarak ortaya koydugundan dolayr baskici disiplin
iktidarindan daha goriinmezdir. Gozetimin de akilli bir bigime kavustuguna dikkat ¢eken
Byung-Chul Han, siirekli olarak insanlarin ihtiyaglarinin, dileklerinin, tercihlerinin
soruldugunu ve hayatlarini siirekli olarak anlatmalariin talep edildigini ifade ederek, tam

iletisim ve tam gozetimin pornografik soyunma ve panoptikon tarzi gozetleme ile

240 Byung-Chul Han, Seffaflik Toplumu, ¢ev. Haluk Bariscan (Istanbul: Ketebe Yayinlari, 2022), 72.
241 Kemal Sayar - Berna Alaz, Ag Sanal Diinyada Gergek Kalmak (Istanbul: Kap1 Yayinlari, 2020), 47.
242 Byung-Chul Han, Palyatif Toplum, ¢ev. Haluk Bariscan (Istanbul: Metis Yayinlar1, 2022), 21.
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biitiinlestigini ve de oOzgiirlik ve gozetimin birbirinden ayirt edilemez hale geldigini
vurgulamaktadir. Neoliberal mutluluk dispozitifinin insanlar1 ruhsal i¢-gbzleme zorlayarak
mevcut iktidar iliskileriyle ilgilenmekten alikoydugunu, insanlarin toplumsal iligkileri elestirel
bir gozle degerlendirmeleri yerine onlarin yalnizca kendileriyle ilgilenmelerini, kendi ruhsal
durumlariyla alakadar olmalarini sagladigini dile getiren Han, sorumlusu toplum olanin
ozellestirilip psikolojinin alanina aktarildigini, diizeltilmesi gerekenin toplumsal degil kisisel
durumlar oldugunu telkin ettiginin altin1 ¢izmektedir. iktidar iliskilerine uymaya zorlayan bir
nitelik tasiyan ruhun optimize edilmesi talebinin toplumsal bozukluklarin {izerini Orttiiglinii
dile getiren Byung-Chul Han, boylelikle pozitif psikolojinin devrimin sonunu ilan ettigini
vurgulamakta ve devrimcilerin degil motivasyon antrendrlerinin sahneye ¢iktiklarini,

hosnutsuzluk ve 6fke gibi duygularin belirmesine engel olduklarini ifade etmektedir.?**

Giderek daha fazla totaliter Ozellikler gosteren dijital gozetleme rejimi, hali hazirda liberal
Ozgurlik diislincesinin altint  oymaktadir. Kisinin kazang saglayan veri toplamina
indirgenmekte, gdzetleme sermaye yaratmakta ve kapitalizm, gozetleme kapitalizmine dogru
evrilmektedir. Dijital platformlar insan1 siirekli gozetleyip yonlendirmektedir. Insanlarin
diisiinceleri, duygular1 ve niyetleri toplanip somiiriilmektedir. Seylerin interneti, gozetlemeyi
gercek hayata yaymakta, takilabilir/giyilebilir nesneleri ve insanlarin bedenini dahi ticari
miidahalelere agmaktadir. Insanlar, algoritmik iplere bagl kuklalar haline gelmekte,
psikopolitik bir ara¢ olarak Big Data, insan davranisini tahmin edilebilir ve manipiile
edilebilir bir hale getirmektedir. Dijital psikopolitika, insanlar1 bir 6zglrliik krizine dogru

stiriiklemektedir.2**

Dijital diinya ve sosyal medyanin insan hayatina olan giiclii ve belirleyici etkisi gdz Oniine
alindiginda, insanin teknolojinin kullar1 degil onun efendisi olacagi; onun insana dair olumsuz
yonlerine elestiriler getirip torpiileyecegi bir bilince ihtiya¢ vardir. Bu bilinci elde etmenin
yan sira, dijital diinya ile olan bagin, bagimlilik seviyesine ulasmamasi gerekmekte ve bu
baglamda insanin dijital ¢cagda ruhsal ve fiziksel agidan saglikli kalmak i¢in sik sik dijital

detoks uygulamas1 gerekmektedir. 2%

Insanin yasamim biitiiniiyle kaplayan, onun duygu ve diisiincelerine kars1 koyulmasi zor bir
giicle etki eden, onun hayatinin merkezine oturan dijital diinya, her ne kadar hayati

kolaylastiran, ¢ok daha pratik hale getiren ve konfor alanini genisleten yani olsa da, insani

243 Byung-Chul Han, Palyatif Toplum, ¢ev. Haluk Bariscan (Istanbul: Metis Yaymlari, 2022), 22.

24 Han, Palyatif Toplum, 67.

245 Kemal Sayar - Berna Alaz, Ag Sanal Diinyada Gergek Kalmak (Istanbul: Kap1 Yayinlari, 2020), 437.
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cepegevre kusatmasi sonucunda onun her anin1 gorebilir ve kontrol edebilir bir mekanizma
olarak birey ve toplumlarin hayatinda var olmaktadir. Bir 6zgiirliik alan1 olarak kendisini
sunan sosyal medyanin, esas itibariyle 6zgiirliigiin litopyaya doniistiigii bir diinya oldugunu
sOylemek miimkiindiir. Kullanicilarinin duygularini, diisiincelerini, yasama bakislarin1 ve
daha bir¢ok benzerlik ve farkliliklarini tespit edip, onlar1 istenen diizeyde manipiile ettigi
ortadadir. Bilgi ve gozetimin harmanlanmasi sonucunda 6zgiirliik goriintiisii olan devasa bir
hapishaneye doniisen sosyal medyayr bu yoniiyle ele almanin gerekliligi, kaginilmaz ve

onemli bir gergektir.

4.7.Insanhign Besinci Zindam Sosyal Medya Baglaminda Yeni Kavramlar: E-Mahkiim

ve E- Zindan

Insan, dogas1 geregi hem kendisini hem de igerisinde var oldugu diinyayr anlamak ve
anlamlandirmak istemektedir. Bu bakimdan insanlik tarihi boyunca, insanin var olusuna, onun
i¢ diinyasina, bireysel ve toplumsal yasam pratiklerine ve bu yasam pratiklerinin kokenlerine
dair yorumlar yapilmistir. Bireysel ve toplumsal pratikleri incelenen insan, elbette tanimi
itibariyle de bircok agidan ele alinmis ve kendisi hakkinda bir¢cok farkli agiklamalarda
bulunulmustur. Bu baglamda insanin diisiinen ve konusan hayvan, siyasal hayvan ya da sekil
yapan hayvan gibi tanimlamalar temel teskil etse de kendisiyle ilgili genisletilmis birgok
yorum bulunmaktadir. Bu yorumlardan en dikkat cekici olanlari ise Kant’'in: “/nsanin en
biiyiik meselesi, insan olmak icin ne yapmasi gerektigini dogru anlamaktir” yorumu ve Ali
Seriati’nin insan1 yalnizca bir ya da birkag 6zelligi ile ele alinmis tanimlamalar1 tamamlayarak
yaptigi: “Insan, iitopist, mutaassip, siyasal, isyan eden, yaratan, mesgulivet arayan ve
bekleyen bir hayvandir” yorumudur. Ali Seriati’nin bu yorumu, Kant’in kastettigi, insan
olmak i¢in ne yapilmasi gerektiginin dogru anlasilmasi goriisii bakimindan énemlidir. Tanimi
en genis bicimde yapildig takdirde, insan olmak i¢in ne yapilmasi gerektigi konusunda dogru
yorumlara gidilmesi kolaylagacaktir. Ali Seriati, insan1 yalnizca birka¢ 6zelligi bakimindan
degil, bircok agidan tanimlamis ve yaptigi bu genis tanimlama itibariyle de insan olmak icin

ne yapilmasi gerektigi konusunda bir pencere agmistir.

Insanin var olusu boyunca tartistig1 en kadim konulardan birisi kendi iradesi ve 6zgiirliigiidiir.
Tarih boyunca birgok diisiiniir insanin iradesi ve se¢imlerinde 6zgiir olup olmadigi konusunda
fikrini ortaya koymustur. insanin dis diinyanin etkilerine agik olan fiziksel ve psikolojik
yapist gdz Oniline alindiginda, kendisini ¢evreleyen unsurlardan bagimsiz olmasi imkansiz

goriinmektedir. S0z gelimi insan, sosyal hayatinda yliriimek, kosmak ya da oturmak gibi
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eylemlerini her seyden bagimsiz iradi olarak yapiyorsa da, refleks olarak yapilan hareketler ya
da i¢inde dogulan yer, zaman ve tarih bakimindan insanin hazir buldugu yasam alanlar1 ve
Ogretimlerle hayatini siirdiirmesi gibi ayrintilar agisindan iradeye etki eden unsurlarin var
oldugu yadsimmamaz bir gercektir. Ali Seriati, insanin 6zgiir iradesine baski yapan dogal
unsurlarin oldugunu ancak yine de insanin biitiin bu etki eden unsurlar1 asip 6zgiirliigline
kavusabilecegini belirtmistir. Seriati’nin “Insanin Dért Zindam” olarak niteledigi insanin
Ozgiirliigiine golge diisiiren bu dort unsur, yine kendisinin goriisii ve c¢ikis Onerileriyle
asilabilir unsurlardir. Bu bakimdan insan, zindanlarla ¢evrili bir diinyaya dogmus olsa da
potansiyel olarak ozgiirdiir. Ali Seriati’ye gore insan, diisiince ve eylemlerinde maddeci
nedensellik bagini ¢ozebilen ve tiim dogal olaylara hilkkmeden determinizmden kurtulabilen
tek canlidir ve insan, sonsuz bir zincirin halkasi olsa bile kendi tabii sonucunu
degistirebilecek ve tercih edebilecek yetkinliktedir. Ancak 6zgiirliigii i¢in biiyiik bir ¢aba
icerisine girmesi gerekmektedir. Seriati’nin ortaya koydugu dort zindandan kurtulus
recetelerinin en dikkat ¢ekeni tabiatin belirleyiciliginden kurtulma yolu olarak dile getirdigi
teknolojinin gelisimidir. Bu c¢alismanin temelini olusturan teknolojinin gelisimi ve dijital
cagda yasanan sosyal medya hayati, yani dijital hayat, Seriati’ye gore her ne kadar insani
tabiat zindanindan kurtarsa da, kurtulug anahtar1 olarak goriinen teknolojik gelisimler sonug
itibariyle bizatihi kendisini insan hayatinda yeni bir zindan, yeni bir belirlenim olarak
merkeze almistir. Bu baglamda Seriati’nin insanin ilk zindami olarak belirledigi tabiat
zindanindan kurtulmak, teknolojik gelisimler sonucunda gerceklesse de, ¢oziim kendi
icerisinde bir paradoks olarak goriinmektedir. Bu durumda Ali Seriati’nin dort zindan fikrini

tadil etmek ya da genisletmek gerekliligi ortaya ¢ikmaktadir.

Tarihin akis1 igerisinde, bireysel ve toplumsal hayatta kirilma noktalar1 vardir. Bu kirilma
noktalari, gelisimler, degisimler, doniisiimler olarak tarihi agamalar seklinde goriilmektedir.
Insanlik tarihini derinden etkileyen asamalardan birisi de sanayi devrimiyle birlikte gelisen
teknoloji ve kiiresellesmedir. Ulasim ve iletisim araglarinin ilk gelisme asamasi sonrasinda
stirec icerisinde yasanan ve gittikce hiz kazanan degisimlerle insanoglu bireysel ve toplumsal
olarak tarihte goriilmemis bi¢cimde farkli bir zemine kavusmustur. Artik, teknoloji ve sosyal
medya ¢aginda yasayan insan, diinyanin neresinde olursa olsun yasanan her olaydan haberdar
olabilmekte ve bir¢ok farkli yasam ve diisiince tarzi ile kolayca karsilagabilmektedir. Yasanan
bu ¢agin insan hayatina getirdigi kolayliklar ve avantajlar olmakla birlikte, insanin diisiincesi,
egilimleri ve bagimliliklar1 noktasinda olumsuzluklar1 da gozle goriiliir bir seviyede cereyan

etmektedir. Biitlin diinyanin bir kasaba 6lgegine donlistiigii sosyal medya ¢aginda, insan artik
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kendisini manipiile edebilen, kendisini bagimli kilan ve biitiiniiyle kendisini etkisi altina alan
bir yasam tarziyla kars1 karsiya kalmigtir. Bu baglamda insanin biitiin duygu ve diisiincelerine,
hayat tarzina etki eden; onun hem sosyal hem siyasal hem de ekonomik yagamini ¢evreleyen
sosyal medya ile bir 6zgiirliikk miicadelesi i¢erisindedir. Ali Seriati’nin literatiire kazandirdig:
dort zindan metaforu ortadan kalkmis degilse de, bu metafora bir yenisi daha eklenerek
insanin bes zindani olarak genisletilmesi gerekmektedir. Sosyal medya, artik insanin besinci
zindanidir. Hayatinin her agamasini adeta sosyal medya mecralarinda siirdiiren insan, hem
bagimliligi bakimindan hem de manipiile edici 6zelligi bakimindan sosyal medyaya esir
durumdadir. Besinci zindan olarak ortaya koyulan bu zindanin digerlerinden farki ise
kendisini zorla dayatmadan, zorunluluk hissinin tam tersine insanin kendisini arzu etmesi
bi¢iminde varligini siirdiirmesidir. Insan, arzulayarak, isteyerek ve bu besinci zindanmn
icerisinde kendisini hi¢ olmadig1 kadar 6zgiir hissederek esirligini siirdiirmektedir. insanin
besinci zindaninin en 6nemli 6zelligi bir 6zgiirlik yanilsamasindan ibaret olmasidir. Sosyal
medya hareketleri, paylasimlart araciligiyla kendi istegiyle takip edilebilir ve gozetlenebilir
hale gelen insan; sosyal medya algoritmalar1 araciligiyla yonlendirilebilen, zihnine istenen
diisiincenin ve hareket tarzinin ilistirilebilecegi bir esirdir. Esir olan insan, kendisini zindani
icerisinde Ozgilir olarak gormekte ve esaretinden habersiz bir bicimde varligini
stirdiirmektedir. Bu bakimdan 6zgilir oldugunu varsayan insan, “e-zindan” olarak ortaya

koyulabilecek olan bu zindanda bir “e-mahktimdur”.
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5.S0SYAL MEDYA KUSATMASINDAKI INSAN HAYATINA DAIR INCELEME

5.1.Arastirmanin Konusu

Insanlik tarihini etkileyen, insanlarin bireysel ve toplumsal yasamlarinda degisimler meydana
getiren, hayatin oldugundan ¢ok daha baska bir yone dogru gitmesine sebep olan bazi
doniisiim noktalarini incelemek, insanligin daha sonraki dénemlerine dair fikir edinmek ve
151k tutabilmek icin énemlidir. Insanlik tarihinde degisim ve doniisiime sebep olan déniim
noktalarindan biri hi¢ kuskusuz kiiresellesme ve teknolojik gelismeler neticesinde yayginlasan
yeni medya olarak insan hayatina dahil olan sosyal medyadir. Bu bakimdan bu tez
calismasinda felsefi diisiince agisindan insanin ozgirliigiiniin imkanlar1 incelenecek,
sonrasinda Iranli diisiiniir Ali Seriati'nin beser ve insan ayrimi ele alinarak insan
tanimlamalar1 ortaya konulacak, insanin insan olma siireci agiklandiktan sonra, Seriati’nin
insanin dort zindani fikri temel alinarak bu siirecte etken olan belirlenimler ifade edilecek, son
olarak gelisen teknoloji baglaminda hizla degisen diinyada, kiiresellesme, yeni medya ve
sosyal medya kavramlar1 incelenerek sosyal medyanin insanin iradesi ve 6zgiirliigline olan

etkileri tartigilacaktir.

5.2.Arastirmanin Problemi

Bilimsel aragtirmanin 6zgiin bir problemi olmasi, literatiire katkist bakimindan énemlidir. Bu
baglamda ele alinacak konu elbette hi¢ tartisilmamis ya da tartisilmis olsa bile farkli agilardan
da ele alinabilecek bir konu olmalidir. Bu bakimdan, her ne kadar daha 6nce insanin iradesi
ve Ozglrliigline dair ¢alismalar yapilmis olsa da bu caligmada temel alinan Ali Seriati’nin
“insanin dort zindani” fikri burada ele alinacagi bicimde, insanin iradesi ve Ozgiirliigline
sosyal medya etkisi baglaminda felsefi bir bakis acisiyla daha 6nce ele alinmamistir. Bu
acidan Ali Seriati’nin Fikirleri Dogrultusunda Sosyal Medyaya Felsefi Bir Bakis: Insanligin

Besinci Zindani baslikli bu tez ¢alismasinin problematiginin isabetli oldugu diisiiniilmektedir.

5.3.Arastirmanin Literatiire Katkisi

Bu tez ¢aligmasinin 6zgiin degeri, iranli diisiiniir Ali Seriati’nin insanin dért zindani olarak
ortaya koydugu diisiincelerine, fikirlerine ve sonu¢ olarak tutumlarina ve davraniglarina
kaynaklik eden, insani zorunda birakan dort belirleyici bashigin yaninda insanmi etkileyip
yonlendiren unsurlardan biri olarak dijital ¢agda sosyal medyanin etkileyici ve manipiile edici
roliinii derinlikli bir bi¢imde ortaya koymak ve bu baglamda insanligin besinci zindani olarak

sosyal medyanin etkisini gostermektir. Bu bakimdan felsefi bir bakis acisiyla daha once
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yapilmadigr gbéz Oniinde tutularak “e-zindan” ve “e-mahkim” kavramsallastirmalar1 ile

literatiire katki saglanacaktir.

5.4.Arastirmanin Yontemi

Sosyal Bilimler alaninda gergeklestirilen akademik arastirmalarda en sik kullanilan nitel
yontemlerden biri goriismedir. Goriisme, insanlarin bakis agilarini, deneyimlerini, duygularini
ve algilarini ortaya koymak i¢in kullanilan gii¢lii bir yontemdir. Goriismede kullanilan temel
yontem, sozlii iletisimdir. Goriigmede, giinliik hayatta kullanilan en yaygin iletisim siireci olan
“konusma” ile veri toplama islemi gerceklestirilmektedir.>*® Nasil bir arastirma yiiriitiilecegi
biiyiik 6l¢lide hazirlanan arastirma sorularina baglhidir. Bu bakimdan arastirma problemini bir

cergeveye oturtmak dnemlidir.?*’

Yar1 yapilandirilmis goriisme, aragtirmaci tarafindan acik uglu sorular belirli bir plan ve
sistematik gercevesinde goriismeciye yoneltilerek gerceklestirilmektedir. Internet agi,
telefonla goriisme ya da yiliz ylize gorlisme seklinde yapilabilecek olan bu goriismede
goriismecilerin  sorulara samimi cevap vermesi, degerlendirmesi ve yorumlamasi
beklenmektedir.?*® Bu baglamda bu calismada tezin konusuna dair ilgili literatiir yeterli
diizeyde Ozlimsendikten sonra arastirmanin amacina yonelik sorular olusturulmustur. Zoom
platformu iizerinden sadece ses kaydi ¢iktis1i alinarak goriismeler gerceklestirilmistir.
Gortismeler her bir katilimet i¢in otuz dakika siirmiistiir. Goriigmeler sonrasinda birebir metne
cevrilerek goriisme metinlerinde ortaya c¢ikan ortak goriislerden temalar olusturulmustur.

Sonrasinda betimleyici tematik analiz yapilarak elde edilen sonuglar degerlendirilmistir.

Bu tez calismasinda oncelikle diisiince tarihinin belirli isimlerinin insan ve insanin iradesi ve
de insanin 6zgiirliigii konusundaki diisiincelerine yer verilmistir. Insanin dért zindam olarak
Ali Seriati’nin formiile ettigi belirlenimleri ele alinan c¢alismada teknolojinin gelisimi,
kiiresellesme, yeni medya ve sosyal medya tarihsel arka planlarina da yer verilmistir. Bazi
kavramlarin anlamlar1 i¢in TDK Soézliik’e bagvurulmus, konular ve goriisler ele alinirken de

kitaplardan yararlanilmistir.

246 Ali Yildinim - Hasan Simsek, Sosyal Bilimlerde Nitel Arastirma Yontemleri (Ankara: Seckin Akademik ve
Mesleki Yayinlar, 2018), 42.
247 Bruce L. Berg - Howard Lune, Sosyal Bilimlerde Nitel Arastirma Yéntemleri, cev. Hasan Aydin (Konya: Egitim
Yayinlari, 2015), 57.
248 Fatih Uslu - Erdi Demir, “Nitel Bir Veri Toplama Teknigi: Derinlemesine Gériisme”, Hacettepe Universitesi
Edebiyat Fakiiltesi Dergisi 40/1 (Haziran 2023), 292.
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Tablo 5.4.1. : Katihmcilarin Demografik Ozellikleri

Katilimer Yas Cinsiyet Meslek

K1 51 Erkek Yazar

K2 34 Erkek Seslendirme Sanatcisi
K3 41 Erkek Medya Mensubu

K4 45 Erkek Grafiker

KS 28 Erkek Yiiksek Lisans Ogrencisi
K6 26 Kadin Psikolog

K7 37 Erkek Yayin Koordinatorii

K8 26 Kadin Yiiksek Lisans Ogrencisi
K9 26 Erkek Yiiksek Lisans Ogrencisi
K10 52 Erkek Ogretmen

K11 37 Erkek Genel Yayin Yonetmeni
K12 48 Kadin Radyo Programcisi

K13 47 Kadin Editor

K14 25 Kadin Editor

K15 24 Kadin Editor

5.4.2.Insanin Tanim ve Diger Canhlardan Ayristigi Ana Noktalar

Sosyal medyanin insanin yasamina olan etkisi, onun yagsamindaki yeri ve kendisini kusatmasi
dolayisiyla islevini ortaya koymak adma yapilmis arastirmada katilimcilarin “Insan nedir?
Insan1 diger canlilardan ayiran 6zellikleri nelerdir?” sorularma verdikleri cevaplar asagidaki
gibidir:

K4: Insan olmak, kiiltiir iiretmek ve medeniyet kurmaktir. Kiiltiir iiretmesi ve kiiltiiriinii miras

birakmasi insam diger canlilardan aywran ozelligidir.

K10: Insan, diisiinebilen, konusabilen grenebilen iiretebilen bir canlidir. Bu ozelligiyle diger

canlilardan ayrilir.

K11: Insan, mantikli ve diisiinen, tasavvur edebilen bir canhdir. Bu yénleriyle diger

canlilardan ayrilir.
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Tablo 5.4.2. : insan nedir? insam diger canhlardan ayiran ozellikleri nelerdir?

Tema Kod F (frekans)
Insan adalet duygusu olan bir varliktir.
1
Iyilik iireten bir varliktur.
1
Kiiltiir ve medeniyet kurma amaci olan 5
bir varliktir.
Insanin tanim ve diger Ustiin yetenekleri olan bir varliktir.
canhlardan ayristig1 ana 3
noktalar
Dogaya uyum saglayan bir varliktir.
1
Insan diisiinebilen bir varliktir.
5
Insan duygusal bir varliktir.
2

Tabloda goriildiigii lizere insan1 tanimlarken benzer ifadeler kullanilmasinin yani sira farklh
bicimlerde ifadeler de kullanilmistir. Katilimcilarin ¢ogunlugunun insani diisiinebilen ve
tercih edebilen bir varlik olarak tamimladiklar1 goriilmektedir. Ozellikle insani teolojik
perspektifte degerlendiren ve onun {istiin bir varlik oldugunu diisiinen katilimcilar oldugu
gibi, insanin yalnizca dogaya uyumlanabilen bir varlik oldugunu ve onun tamamen
duygulariyla hareket eden bir canli oldugunu ifade eden katilimcilarla beraber, onun kiiltiir ve
medeniyet kurma amaci tasiyan bir varlik oldugunu belirtenler de olmustur. Ayrica insani

adalet duygusuyla tanimlama egilimi de gortilmiistiir.

Katilimeilarm “Insan nedir?” sorusuna verdikleri cevaplar esas itibariyle insan1 diger
canlilardan ayiran Ozelliklerinin belirtilmesi seklinde olusmus ve bu noktada en 6ne ¢ikan
ozellik, insanin diisiinebilen ve tercih yapabilen bir varlik olmasidir. Arastirmanin konusu

geregi insanin katilimcilarin ¢ogu tarafindan diisiinebilen ve tercihler yapabilen bir varlik
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olarak tanimlanmasi, insanin sosyal medya ortamlarinda da bilingli ve iradesi dolayimli
tercihler yapabilecek bir varlik oldugu, dolayisiyla da sosyal medyay1 bilerek ve isteyerek

kullandig1 sonucunu ortaya ¢ikarmaktadir.

5.4.3.Insamin Ozgiir iradesi ve Onu Etkileyen Faktorler

Sosyal medyanin insanin yasamina olan etkisini ortaya koymak adina yapilmis arastirmada
katilimcilarin “Insan 6zgiir miidiir? Insanin iradesini etkileyen faktorler nelerdir?” sorularina

verdikleri cevaplar agsagidaki gibidir:

K3: Insan genel olarak iginde bulundugu sartlarin esiridir. Inanclar, siyasi goriisler ve
cevresel faktorler insanin iradesini etkileyen unsurlardir. Bu c¢ergeve igerisinde insan

ozgtirdiir.

K13: Insan, inandigi gibi yasama ve tercihlerini belirleme konusunda ézgiirdiir. Iradeyi

belirleyen en onemli faktor, insanin dogru olduguna inandigi ya da inanmadig seylerdir.

K14: Insan ézgiirdiir. Hayatimi istedigim sekilde yasiyorum. Ozgiir olmadigimi hissettigim
hi¢ olmad:. Iradeyi etkileyen faktorler vardir. Din, kanunlar ve kurallar, bunun disinda aile

baglari iradeyi etkileyen faktérlerdir. Bu sartlar altinda da olsa insan ozgtirdiir.

Tablo 5.4.3. : insan 6zgiir miidiir? insanin iradesini etkileyen faktorler nelerdir?

Tema Kod F (frekans)

Insan, iradesini sosyal ¢evresinin
etkiledigi siirl bir 6zgiirliige sahiptir. 13

Insan, kendi icinde kendisini
sinirlandiran, bir fanusun i¢inde yasayan

Insan 6zgiir iradeye sahip
ve Ozgiir olmayan bir varliktir. 1

bir varhk mdir?

Insan, cevresel faktdrler olmasina ragmen
Ozgiirdiir. 1

Tabloda ortaya konuldugu gibi, katilimcilarin genel kanaatleri insanin iradesini sosyal
cevrenin etkiledigi ve sinirli bir ¢ergevede Ozgiir oldugu yoniindedir. Bu genel goriisiin

disinda, insanin gevresel faktorler yaninda i¢sel faktdrlere dayali bir bicimde 6zgiir olmadigt
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goriisii de dile getirilmistir. Bu goriislerin yani sira, insanin iradesini etkileyen inang ve ¢evre
gibi faktorler olsa bile yasam igerisinde se¢imlerini kendisi yapan insanin 6zgiir oldugunu

savunan bir goriis de mevcuttur.

Esas itibariyle genel goriise bakildiginda, insanin sosyal ¢evresi itibariyle sinirliliklar: olsa da
bu ¢erceve igerisinde bireysel anlamda bir 6zgiirliikk tanim1 yapilabilmekte ve insan kendisini
bu smurliliklar icerisinde 6zgiir hissedebilmektedir. Burada dikkat ¢ekici nokta, 6zgiirliik
kavraminin i¢inin nasil dolduruldugu noktasidir. Belirli bir kesim simirliliklarin 6zgiirliigii
etkilemedigini diistinmekte, belirli bir kesim ise smirlilik olmasi itibariyle 6zgiirliikten s6z
edilemeyecegini sOylemektedir. Bu baglamda o6zgiirlik kavramimin tanimi degiskenlik

gostermektedir.

Yukaridaki ifadelerde her ne kadar katilimcilarin insanin temelde 6zgiir oldugunu ifade
ettikleri goriilse de, kimi katilimcilarin ifadeleri insanin (sosyal medyanin da bir parcasi
oldugu) toplumsal belirlenimlerin insanin 6zglirliglini  kisitladigi  ve belirledigini

diistindiiklerini ortaya ¢ikarmaktadir:

K6: Dus faktorler ve kiginin kendi i¢ diinyasindan getirdigi yonelimler iradeyi etkileyebilir.

Dus faktérden kastim yasam sartlart ve ona sunulan segeneklerdir.

K7: Insan, sumrl Ozgiirdiir. Yasadigi cevre kosullarina gére degiskenlik gosterir. Etik
degerler, orf, yasa bunlara sinir belirler.

5.4.4.Sosyal Medyanin Tanimi

Sosyal medyanin insanlar i¢in ne ifade ettigini ortaya koymak adina yapilmis arastirmada

katilimcilarin “Sosyal medya nedir?” sorusuna verdikleri baz1 cevaplar asagidaki gibidir:

K10: Ad: iizerinde modern cagda sosyal olmamn teknolojik yoniidiir sosyal medya. Insanin
diistince fikir ifadesi sanat gosterimi kendini anlatimi bilgi birikimini paylasimi, eglence

diinyasi da dahil bir¢ok seyi umuma actigi yerdir sosyal medya.

K13: Insann iradesine en kolay bicimde miidahale edilebilen bir alan olarak gériiyorum

sosyal medyayi.

K11: Modern zamanmin akvaryumu oldugunu diisiiniiyorum. Insan da baligin akvaryumda
ozguir oldugu gibi sosyal medyada ozgiir oldugunu saniyor ama farkina varamadigi bir cam

var ashinda.

&9



Tablo 5.4.4. : Sosyal medya sizin icin ne anlam ifade ediyor?

Tema Kod F (frekans)
Cok secenekli bir sosyallesme alanidir.
5
Sosyal medya bir haber alma kaynagidir.
4
Hem 6grenci hem 6gretmen olunabilecek
bir alandir. 2
. Sosyal medya bir tartisma ve ¢ekisme
Sosyal medya nedir?
alanidir. 1
Sosyal medya modern zamanin
akvaryumudur. 1
Sosyal medya bir manipiilasyon aracidir.
1
Sosyal medya siradan bir platformdur.
1

Tabloya yansidigi gibi katilimcilarin ¢ogunluguna gore sosyal medya ¢ok segenekli bir
sosyallesme aract olmakla birlikte, kontrolsiiz ve teyitsiz olsa da bir haber alma, haberdar
olma mecrasidir. Sosyal medyanin egitici ve ogretici bir alan oldugu goriisliniin yaninda
modern diinyanin akvaryumu seklinde insani sinirlandirdigina atif yapan bir goriis de
mevcuttur. Sosyal medya bir manipiilasyon araci olarak goriilmekle birlikte, sosyal medyanin
tartisma ve c¢ekismelerin yasandigi bir online miisabaka alam1 oldugu, savunulan goriisler
arasinda yer almaktadir. Bunlarin yani sira sosyal medyanin herhangi bir ekstra degeri

olmadigini ifade eden bir goriis de mevcuttur.
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Sosyal medya, dogasi itibariyle kullanicilarina platform sahiplerinin ¢izdigi sinirlar igerisinde
bir hareket sansi vermektedir, bu bakimdan akvaryum benzetmesi, bu aragtirma agisindan
Onem tasimaktadir. Sosyal medya mecralari, kontrolsiiz bilgi ve belge ag1 olarak manipiilatif

0zelligi belirgin olan bir mecra olarak da géze carpmaktadir.

5.4.5.Sosyal Medyasiz Bir Hayati Diisiinmek

Sosyal medya insan hayatina dahil olduktan sonra onun vazgegilmez olup olmadigi
konusunda sorulan “Sosyal medyasiz bir hayat diisiiniilebilir mi?” sorusuna katilimcilarin

verdikleri bazi cevaplar asagidaki gibidir:

K2: Sosyal medyasiz bir hayat artik ¢ok zor. Giiniimiiz diinyasindaki gelismeleri ve giincel

trendleri takip etmek gerekir.

K-5: Insanlarin ¢ok kiiciik yaslarda teknolojiyle tamsmasindan ve sosyal medyanin hdkim

oldugu bir diinyanin olmasindan dolayr sosyal medyasiz bir hayati diigiinemiyorum.

K7: Sosyal medya yokken diinyaya geldik, biiyiidiik. Ancak sosyal medya artik o kadar
hayatimizin bir pargast oldu ki. Mutlaka eksikligi hissedilir.

K8: Sosyal medyasiz bir hayati diigiinemiyorum, ¢iinkii 2010 yilinda hayatimiza giren
Instagram sayesinde bir seylerden ¢ok daha kolay bir sekilde haber ve bilgi alabiliyorum. Bu

sayede her an her yerde TV, radyo agmama gerek kalmuyor.
K9: Giiniimiizdeki modern kiiresel ¢agda sosyal medyasiz bir hayat miimkiin degildir.

K12: Bilgi, ¢evre ve giindem sosyal medyada olunca sosyal medyasiz bir hayat zor

goriiniiyor. Isim geregi orda olmak zorundayim o yiizden mecbur hissediyorum evet.
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Tablo 5.4.5. : Sosyal medyasiz bir hayati diisiinebiliyor musunuz?

Tema Kod F (frekans)

Hayir diistinemiyorum. Sosyal medyasiz
bir hayat bu ¢agda miimkiin degil. .

Evet, diisiinebiliyorum c¢iinkii sosyal

Sosyal medyasiz bir hayat | edyanin olmadigi bir diinyaya dogdum. 5
diisiiniilebilir mi?

Evet, diisiinebiliyorum ancak gerekli
olduguna inaniyorum. 3

Tabloda ortaya ¢ikan sonuca gore, katilimcilarin ¢ogunlugu yasanan cag itibariyle sosyal
medyasiz bir yasamin imkansiz oldugunu savunmaktadir. Ciinkii cogunluga gore biitiin hayat
sosyal medya mecralarinda cereyan etmektedir. Bununla birlikte kusak fark: itibariyle sosyal
medyasiz bir toplumsal yasama dogmus ve biiyiimiis olan katilimcilarin goriisleri, insanin

sosyal medyasiz bir hayata da adapte olabilecegi yoniinde ortaya ¢ikmaktadir.

Bunun yaninda sosyal medyasiz bir hayatin da diisiiniilebilecegini, ancak sosyal medya
kullaniminin gerekli oldugunu savunan katilimcilar da olmustur. Katilimcilarin tiimiiniin bilgi
ve haber alma bakimindan ya da mesleki sebeplerle veya toplumsal sorumluluk hissi ile
sosyal medyada var olmak gerektigini belirttikleri de ayrica dikkat g¢ekici bir olgu olarak
ortaya c¢ikmaktadir. Dolayisiyla kimi katilmeilar sosyal medyasiz bir hayati
diisiinebildiklerini ifade etseler dahi sosyal medyanin “gerekliligini” vurgulayarak gerek
haber almak gerekse de i3 yasamlar1 sebebiyle sosyal medyaya mecbur

olduklarini/olundugunu gostermislerdir:
K14: Mecbur oldugumu diisiinmiiyorum ama gerekli olduguna inaniyorum.

K10: Gelisen diinyada sosyal medyasiz bir hayat biraz zor gibi. Ancak kullanim amacina gore
bazi mecralart illa da sart degil. Yani kullanmam dediklerim var. Ancak bazi platformlar bizi
bagimli kildi. Terk etmek miimkiin. Ama iyi amaglar icin kullaniyorsak bence gerekli oldugu

durumlar da var.

K12: Bir merak igeriyor ve merakiniz oldugu siirece bir insanin oyle bir mecradan ayri
durabilmesi miimkiin degildir. Meslek icabi uzak kalamayacagim bir yer sosyal medya.
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K13: Her ne kadar sosyal medyayr sevmesem de toplumsal olaylar: ve giindemi gercek

anlamda gérmek igin gerekli oldugunu diistintiyorum.

KS5: En basitinden iilkede diinyada olan biten bir seyden anminda haberiniz oluyor.
Arkadaglarimin gormedin mi? Duymadin mi? Sorularindan sikilmaya baglamistim agikgast.

Kaba bir ifade kullanmak gerekirse bence artik diinya sosyal medyanin etrafinda doniiyor.

5.5.Sosyal Medya Mahkiimiyeti

5.5.1.Sosyal Medya Ozgiir miidiir?

Tablo 5.5.1. : Sosyal medya ozgiirliik saghiyor mu?

Tema Kod F (frekans)

Evet, 6zgiirliik sagladigini diistiniiyorum.
Her kullanicinin fikirlerini 6zgiirce

paylasabildigi bir yer. 6
Sosyal medyada ozgiir
miisiiniiz? Hayir, 6zgiirliik sagladigini
diistinmiiyorum. Sosyal medya
saglayicisinin izin verdigi 6l¢iide 9

Ozgiirliik vardir.

Tabloda goriildiigii lizere sosyal medyanin Ozgiirliik sagladigini diisinenler azinlikta
kalmaktadir. Sosyal medyanin 6zgiir oldugunu diisiinenlerin kanaatlerinin temelini olusturan
unsur, ozglirce fikirlerin paylasilabiliyor olmasidir. Buna karsin, sosyal medyanin 6zgiirliik
alan1 olusturmadigini savunanlarsa sosyal medya saglayicilarinin gergeveledikleri bir hareket
alant oldugunu ifade etmekte ve sosyal medyanin bir 6zgiirliikk arac1 olarak goriilmemesi
gerektigini savunmaktadirlar. Sosyal medyadan uzak kalma konusunda ise ortak bir tutum
goze carpmaktadir. Farkli sosyal mecralarin daha kolay gbézden ¢ikarilabilir olmasi dikkat
cekici olmakla birlikte, WhatsApp’in anlik iletisim araci olarak bir mecburiyet olusturdugu

yoniinde genel bir kanaat belirtilmektedir.

Sosyal medyanin insanin Ozgiirliiglinii kisitlayip kisitlamadigi konusunda sorulan “Sosyal

medyada 6zgiir miisiiniiz?”” sorusuna verilen bazi cevaplar asagidaki gibidir:

K4: Ozgiirliik sirketlerin istedikleri kadardr.
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K11: Sosyal medya herhangi bir ozgiirliik saglamiyor, ¢iinkii sosyal medyayr var edenlerin
istedikleri kadar 6zgiir olundugunu diigiiniiyorum... Insan da bahgin akvaryumda ozgiir
oldugu gibi sosyal medyada ozgiir oldugunu saniyor, ama farkina varamadigr bir cam var

ashinda.

KS8: Beni siirekli gozetleyen, géren ve duyan bir mekanizma oldugunu diigiiniiyorum. Ciinkii

hangi icerigi begenirseniz buna yonelik kullanicilarin igerikleri akista oniintize ¢ikiyor.

Ifadelerden goriildiigii iizere kimi katilimcilar igin sosyal medyada ozgiirliigii engelleyen
unsur, platform sahibi sirketlerin belirledigi cercevelerde sosyal medyay1 kullanabiliyor
olmaktir. Bu g¢er¢evenin disina c¢ikamamak ve siirekli gozetleniyor olmak, algoritmalar
tarafindan kullanilan bir veri niteliginde olmak, katilimcilar i¢in sosyal medyada 6zgiirliigii

kisitlayan bir durumdur.

K3 ve K12 ise, sosyal medyanin iradeyi engelleyecek bir bigimde istemsizce insanin zamanini
caliyor olmasi ve tiim hayatin sosyal medyada cereyan ediyor olmasini 6zgiirliigiin 6niinde bir

engel olarak nitelendirmektedir:

K3: Ben sosyal medyamn ozgiirliik sagladigint pek diigiinmiiyorum agik¢asi. Zaman zaman

iradeniz disinda kontrolsiiz bir sekilde vakit gegirmek zaten 6zgiir olmadiginin bir géstergesi.

K-12: Bence o kiiciiciik kutularin icerisinde hapsoluyoruz. Ozgiirliikten ¢ok bana gore bir

hapis durumu soz konusu...

Sosyal medyada ozgiirliigi kisitlayan bir baska nokta ise, kullanicilarin fikir ve algilarini
bicimlendirmesi, dolayisiyla aslinda insani diger canlilardan ayiran bir varlik olarak ayri bir

yere koyan diisiinme ve istemli tercihler yapma 6zelligini ortadan kaldirmasidir:
K13: Sosyal medyadan dolay: yalniz fikirlerim degil, algimin da degistigini diistiniiyorum.

KS5: Sosyal medyada ¢ok ciddi bir yonlendirme ve cogunlugun etkisi altinda kalinarak hareket
edildigini diigiiniiyorum. Bu her konu icin gegerli bence. Bundan dolayr sosyal medyanin

ozgtirliik sagladigim diistinmiiyorum.

5.5.2.Sosyal Medya Kullaniminda irade Sorunu: Akisa Kapilmak

Calismanin katilimcilarina arastirmanin baginda insanin tanimi, 6zgiirliigii ve iradesine dair
sorular sorulmus; genel itibariyle insanin diisinebilmesi, iradesiyle tercihler yapabilmesi ve
toplumsal belirlenimlerin izin verdigi ol¢iide 6zgilir oldugu yoniinde cevaplar alinmistir. Bu
asamada ise katilimcilarin sosyal medyay iradeleri dogrultusunda kullanip kullanamadigina
dair cevaplart analiz edilecektir. Alinan cevaplara gore insanin sosyal medyada iradesini
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kullanmasii engelleyen en O6nemli unsur, ard arda karsisina g¢ikan igeriklerden dolayr bu
ortamlarda hedeflediginden daha fazla zaman gegiriyor olmasi olarak One ¢ikmistir. Bu
anlamda bircok katilimcinin sosyal medyay: iradesiyle kullanabildigini ifade etse de aslinda
sosyal medya iceriklerinin ve bir nevi bagimlilifinin iradesini ortadan kaldirdig1 geliskisi

goriilmektedir:
K14: Irademle kullaniyorumdur ama bazi zamanlar akisa kapildigimi hissettigim oluyor.

K12: Kisa siirede bakip ¢ikmak tamamen miimkiin olmuyor. Gazete, TV gibi haber alma
mecralarinin da Oniine gectigi i¢cin sosyal medyada siirekli var olmak istiyor insan genel

olarak.

K2: Genel olarak iradem cer¢evesinde kullantyorum. Bazen ¢ok fazla kaldigim oluyor. Fark
ettigim an birakip baska bir isle mesgul olmay tercih ediyorum. Kisi icin eglenceli, zevkli bir

alan1 terk etmek kolay olmaz.

K3: Ornegin Youtube’da bir bilgi igin izleme yaptigim esnada istemsiz ve iradem disinda dyle
yerlerde sonlandirtyorum ki bu siireci, “sen buralara nerden geldin™ gibi bir soruya maruz

kaltyorum en sonunda.

K5: Ozellikle aklima bir sey geldigi zaman ona bakmak icin sosyal medyaya girdigimde asil
bakmak istedigim seyden sonra mutlaka sosyal medyada bagka seylerle de vakit geciriyorum.

Bundan dolay1 pek irademle davraniyorum diyemem.

K15: Sadece Twitter i¢in bunu sdyleyebilirim. Genelde sabahlar1 kontrol ederim ne olup

bitiyor diye ve aksamlar1 bakarim. Bu iradem disinda oluyor diyebilirim.

Sosyal medyadaki irade sorununun 6nemli bir sebebi, bu ortamlarda siirekli ve hizli bir akis
olmasi dolayisiyla bas dondiiriicii bir bicimde kisileri gemberine almasi ve ¢ikmay1 ya da uzak

durmay1 zorlagtirmasidir:

K4: Elimden geldigi kadar akisina kapilmamaya c¢alistyorum. Ama bazen Oyle zamanlar
oluyor ki; “ne i¢in girmistim, su an ne yapiyorum?” ciimlesini ¢ok kurmusumdur. Siirekli
hareketli ve akis halinde olan bir ekranda her seyin kendi iradesinde oldugunu sodyleyen

insanlar ¢ok iddial1 laf etmis olur.

K6: Teknoloji, bagimli davranis olusturma potansiyelinde bir nimet. Herkesin bazen telefonu
kaydirirken zamanin nasil gectigini anlamadig olur. Sosyal medyanin igeridi, siirekli

hareketli 6gelerin olmasi ve akisin hizli olmas1 zaman algimizi bozuyor.
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Sosyal medya kullanirken iradeden uzaklagmanin bir diger sebebi de kullanicilarinin verileri

tizerinden onlar1 tanimasi ve ilgilerini ¢ekecek icerikleri karsilarina ¢ikarmasidir:

K10: Bazen giindeme kapilip fazla vakit gecirdigim oluyor. Cilinkii bu platformlar genelde
insan psikoloji ve ilgisini iyi analiz eden profesyoneller tarafindan tasarlanip sekillendiriliyor.

O ylizden 6zellikle video igerikli olanlar icerisinde irade bazen zayif kaliyor.

K13: Farkina varmadan ne kadar ¢cok zaman gecirmisim diye sasirdifim zamanlar oluyor.

[lgimi ¢eken konular art arda karsima ¢ikabiliyor.

Kullanicinin ilgisini ¢ekecek igeriklerin yani sira, insana sosyal medya ortaminda kendisinin
de ilgi c¢ekici oldugunu hissettiren begeniler ve etkilesimler insanlarin iradesi disinda sosyal

medya kullanimina sebep olan bir diger unsur olarak ortaya ¢ikmaktadir:

K12: Sosyal medyada bir begenilme olayr var. Yaptiginiz paylasimlarin insanlar tarafindan
begenilmesi ¢ok cazip geliyor. O yiizden insant yakalayan, ona tuzak kuran birtakim seyler
barindwriyor sosyal medya. O yiizden zaman zaman irade disi1 bir sekilde o biiyiiye kapilip

zaman gegirebiliyorum sosyal medyada.

5.5.3.Sosyal Medyaya Mecbur Olmak

Daha once katilimcilara sorulan “Sosyal medyasiz bir hayati diisiinebiliyor musunuz?”
sorusuyla benzer sekilde goriismenin ilerleyen asamalarinda katilimcilara “Kendinizi sosyal
medyaya mecbur hissediyor musunuz?” sorusu sorulmustur. Bu noktada katilimcilarin
cogunun Ozellikle giindemi kagirmamak, sosyal ¢evresinden geri kalmamak gibi sebeplerle

kendini sosyal medyaya mecbur hissettigi tespit edilmistir:

K12: Bunlarin hepsini kapatirsam artik kimseyle diizgiin iletisim kuramayacakmigim gibi
hissediyorum. Kendi yasamimda bunu basaramam, sosyal medyaya bir mecburiyet

hissediyorum.

K4: Sonugta insan dis etkenlerden etkilenen bir canlidir. Yalnizca bakmak ya da merak ettigi
icin gezmek disinda bulundugu ortamda konusulanlardan etkilenip istemese bile bir takim dis

etkenler nedeni ile sosyal medyaya bir iki lakirdr etmeye giriyor insan.

KS5: Ortada highir sebep yokken bile sosyal medyaya girip zaman gegiriyorum. Ashnda

kullanmak istemiyorum, ama hem ihtiya¢ hem de zorunluluk hissediyorum.

K8: Evet mecbur hissediyorum, ciinkii ¢evremde bulunan bir¢ok insan sosyal medya

kullaniyor ve onlardan haberdar oluyorum. Sosyal medyadan uzak durma giiciinii kendimde
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bulabilirim ama ¢ok uzun siirecegini sanmryorum. Ciinkii stirekli bir seylerden haberdar olma

istegi glintimiiz insanina bir tohum gibi ekildi.

K13: Her ne kadar sosyal medyaya sicak bakmiyor olsam da haber alma kaynagi olmasi, bir

anlamda hayatimiza bu kadar dahil olmasi, tamamen kopmay: zorlagtirabilir.

K11, giiniimiiz insaninin is hayatinda basarili olmak i¢in de sosyal medyaya mecbur oldugunu

vurgulamaktadir:

K11: Isim geregi mecbur oldugumu diisiiniiyorum ¢iinkii orada var olmak sektérde de var

olmak demek. Sosyal medya iyi bir vitrin.

Katilimeilarin bir kisminin ise tepkili bir sekilde sosyal medyaya mecbur olmayi/olduklarini
kabul etmedikleri goriilmiistiir. Ancak ayni katilimcilarin mecburiyet olarak adlandirmasa da
yine gilindemi takip etmek, sosyal cevreden haberdar olmak, depresyonu hafifletmek,
merakini gidermek gibi bazi “gerekliliklerden” dolay1 dolayl sekilde sosyal medyaya mecbur

olduklarini hissettikleri ve aslinda dnceki ifadeleriyle gelistikleri tespit edilmistir:

K9: Hayir, tabi ki mecbur degilim sadece giindemi takip etmek igin sosyal medyada

bulunuyorum...Ama depresyon halinde oldugum zamanlarda uzun siire kalabiliyorum.

K10: Mecbur oldugumu hic diisinmedim. Insanin en temel ozelliklerinden biri de merakl
olmasi. Bu yiizden kismi mecburiyet daha ¢ok meraktan kaynakl olabiliyor. Ancak aliskanlik,

hatta bagimlilik yaptigimi diistindiigiim ve kullanimi azalttigim zamanlar oldu.

K15: Aslinda sosyal medyada bulunmaya mecbur oldugumu diistinmiiyorum, fakat insanlar
artik her olaymi orada paylastyor ve bunlart bizim takip etme zorunlulugumuz varmis gibi
davranyyorlar. Birinin dogum giiniinii ya da diigiiniinii oradan ogreniyoruz. Belki bu yiizden

mecburmusuz gibi bir durum var.

Pekistirici bir soru olarak katilimcilara sorulan; “Sosyal medyadan uzak durma giiciiniiz var
mi1?” sorusuna cevaben de katilimcilarin yine bir mecburiyet hali belirten doniiglerde

bulunduklar1 gérilmiistiir:

K1: Hepsini kapatsam ¢ok biiyiik sikinti yasayacagimi sanmiyorum duygusal olarak,; ancak

fikir aligveris alanim daralwr.

KS5: Bazen sosyal medyada gordiigiim seyler veya bos bos zaman éldiirmek beni huzursuz
ediyor. Boyle olunca sosyal medya hesaplarimi donduruyorum, ama ne zaman dondursam

birkag giin sonra hesaplarimi can sikintisindan tekrar agiyorum.
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5.5.4.WhatsApp Mahkiimiyeti:
Gorligmelerde One ¢ikan o©nemli sonuglardan birisi, katilimcilarin tiim sosyal medya
platformlar1 arasinda en ¢ok WhatsApp uygulamasina bir mecburiyetleri oldugunu

hissetmesidir:

K2: WhatsApp uygulamasini digerlerinden baska bir yere koymak gerekir. Mesela Instagram
kapali olabilir. Ama WhatsApp telefon kadar elzemdir. Biz oradan ¢ok kritik onemli mesajlar
alabiliyoruz, arama alabiliyoruz. Kisi telefonunu ve WhatsApp'int agik tutmak

mecburiyetinde.
K6: WhatsApp mesajlasma imkdan sagladigi i¢in onun olmamasi en ¢ok zorlugu olustururdu.

K7: Belirleyici kosullar, is, haber alma vs. yiiziinden ¢ok zor sosyal medyadan uzak durma
giiciinii kendinde bulmak. Ozellikle WhatsApp’1 kapatma ihtimalim sifira yakin. En ¢abuk

gbzden ¢ikarabilecegim sanirim Instagram, sirasiyla X ve YouTube.

K10: Kullanamadigim dondurdugum zaman oldu. Ama WhatsApp daha ¢ok haberlesme agi

oldu. Hatta resmi ilan ve duyuru sayiliyor artik. O yiizden onu kapatmayi pek diistinmedim.
K15: Meslegimden dolayr WhatsApp’1mi1 kapatamam. Diger mecralar1 belki kapatabilirim.

K5: Sosyal medyadan uzak durma giiciinlii ne yazik ki kendimde bulamiyorum... Ancak
sosyal medya olmadan iletisimin de birtakim noktalarda zorlanacagini diistiniiyorum. Ciinkii

is hayatimda 6zellikle WhatsApp ¢ok ciddi bir yere sahip.

WhatsApp her ne kadar halk arasinda “sosyal medya” kavrami kategorisinden ziyade bir
mesajlasma uygulamasi olarak goriilse de SMS ile mesajlasmaya kiyasla sosyal medyanin
onemli bir 6zelligi olarak aninda mesajlagma, yiiz ylize goriisme gibi 6zellikleri bakimindan
bir sosyal medya platformudur. Bu sebeple katilimecilarin kendilerini WhatsApp kullanmaya

mecbur hissetmesi 6nemli bir sonugtur.

5.5.5.Sosyal Medyaya Mecburiyetin Carpici Sonucu: E-Zindan:
Bu tez caligmas1 dahilindeki arastirmanin kalbini olusturan “e-zindan” kavraminin gegerliligi,
gorisme verileri degerlendirildiginde agik¢a ortaya c¢ikmistir. Bu anlamda katilimcilarin

acike¢a sosyal medyanin insan i¢in bir zindan oldugunu kabul eden ifadeleri agagidaki gibidir:

K3: Sosyal medya benim i¢in, genel amacina uygun kullandigimi diistindiigiim icin kendi
a¢imdan bir zindan olarak diistinmiiyorum. Ama toplumsal kanaatimi belirtmeliyim ki kisiler

icin bir zindan oldugunu diistiniiyorum.
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K7: Aliskanlhik oldugu icin ozellikle bosta kalinca el siirekli sosyal medyayr ariyor tabi....

Insan maalesef bir siire sonra sosyal medyanin esiri oluyor.

K12: Ben de farkinda olmaksizin uzun siireler kalabiliyorum sosyal medyada...Sosyal medya
bagimlilik seviyesine gelince evet tamamen zindan haline geliyor. Bir¢ogumuz bu zindanin

icinde yagsiyoruz diyebilirim.
K9: Zor zamanlarimda sosyal medyay: zindan gibi diisiiniiyorum.

K14: Zindandan ziyade insanlarin kendi altin kafeslerini insa ettiklerini ve orada bir hapis

hayati yasadiklarint séyleyebiliriz.

K15: Evet bakildiginda sanki sosyal medya olmazsa her seyden mahrum kalacakmig gibi

hissediyor insan... Hizl1 akan hayatinda insanin zindan1 gibi oluyor evet.

K11: Genellikle giinde 1 yada 2 defa giriyorum ama girdigimde ¢ogu zaman iradem disinda
fazla kaldigimi fark ediyorum. Bazen reels’lere daldigimi fark ediyorum, bu irade dis1 oluyor

bence... Evet, sosyal medya bir zindan, duvarlar1 belli olmayan bir akvaryum gibi iste.

Kimi katilimeilar ise dolayli ifadelerle sosyal medyanin kisinin iradesini kaybetmesi sonucu
aslinda sosyal medya kullanimi1 konusunda bilingli tercihler yapamamasi ile baglantili olarak

insan i¢in bir zindan oldugunu belirtmistir:
K2: Kisi neyde sirazeyi kaybederse o alan kisinin zindanidir.

K1: Irade problemi olan bir insan i¢in mahallesi ve arkadaslar1 bile zindan olur. Iradenizi
ipotek altina aldirmiyorsaniz faydali bir alandir. Sosyal medya ‘celladin ve cerrahin elindeki

bicaga’ benzer. Sorun bicakta degil, bicagi tutan elde.

K4: Tiim sosyal medya hesaplarini kapatip tuslu bir telefona gegmenin bence altin kurali sehri

terk etmekten geciyor.
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6.SONUC

Diisiince tarihi boyunca insanin 6zgiirligli ve iradesiyle ilgili ortaya koyulan fikirler arasinda
gbze carpan ana unsurlar: “insan tamamen 0zgiirdiir”, “insan 6zgiir degildir” ve “insan 0zgiir
olma potansiyeli tasityan bir varliktir” seklinde anlasilmaktadir. Bunun yaninda insanin
Ozglrliigii sorunu degil, Tanr1 ve kotilik sorunu oldugu iddiasi ve oOzgiir iradenin
varsayllmasinin sebebinin insanlar1 cezalandirma istegi oldugu goriisii de gdze ¢arpmaktadir.
Yiizyillar boyunca tartisilmis bu konunun nihai bir sonuca baglanmasi miimkiin
gorinmemektedir. Nihayetinin miimkiin goriinmedigi dile getirilen bu tartismada elbette

ortaya konulmus goriisler arasindan bir tercih yapmak, bir goriise yakin durup onu temel alip

kanaat belirtmek miimkindiir.

Bu calismanin odagini olusturan Ali Seriati’nin Insanin Dért Zindam fikirlerine bakilacak
olursa Ali Seriati, esas itibariyle bircok diisiinliriin irade ve Ozgiirliikkle ilgili ortaya
koyduklarin1 ele almis, incelikli olarak tartigmig, formiile etmis ve nihayetinde pratik
¢oziimlere isaret etmistir. Seriati’ye gdre insan dzgiirdiir, ancak potansiyel olarak. Insanin
belirli siireclerden ge¢cmesi, icinde yasadigi -Seriati’nin tabiriyle- zindanlarin farkinda olmasi
ve bu zindanlardan kurtulmanin yollarin1 aramasi gerekmektedir. Ali Seriati tabiatin
belirleyiciligi, tarihin belirleyiciligi, toplumun belirleyiciligi ve insanin kendi kendisini
belirlemesi yani kendi belirleyiciligi seklinde kategorize ederek insanin dort zindani oldugunu
ifade etmektedir. Seriati’ye gore insan bu dort zindani astigi takdirde Ozgiirliigiine
kavusacaktir. Diisiince diinyasinin birgok isminin fikirlerine bakildiginda, aslinda Ali
Seriati’nin genel bir perspektifle birgok diisiincenin niivelerini iginde barindiran dort temel
unsur olarak belirlenimleri ortaya koydugu goriilmektedir. Bu bakimdan Ali Seriati’nin
gorlslerinin isabetli oldugunu belirtmek gerekmektedir. Ancak gelisen teknoloji ve hizla
yasanan kiiresellesme sonucunda geg¢mise nazaran bambaska bir diinyada yasandigi goz
Oniinde tutularak yasanan c¢agin insan hayatina yeni bir belirlenim, yani yeni bir zindan daha

getirdiginin altin1 ¢izmek gerekmektedir.

Diinyanin bir ucundan diger bir ucuna haberlesmenin anlik olarak seyrettigi, teknoloji ve
ulasimin gelismesi sonucunda diinyanin kii¢lik bir kasaba 6lgegine doniistiigii, nihayetinde de
akilli telefonlarin ve sosyal medya mecralarinin getirdigi bir yeni yasam seklinin oldugu
diistintildiiginde artik hayatin hangi alaninda olursa olsun, insanin teknoloji ve sosyal
medyadan faydalandigi bir gergektir. Bu baglamda, dijital ¢agin yasami hizlandirip

kolaylastirmasi goriintiisiiniin disinda ¢ok daha temel bir ¢iktisinin oldugunu vurgulamak
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gerekmektedir. Dijital cag, 6zel olarak sosyal medya, bireyleri ve toplumlari, olusturulan ileti
ya da algoritmalarla ekonomik, siyasal ve sosyal olarak, yani hayatin her alaninda kolayca
yonlendirebilmekte ve saglikli diisiinebilmesini engellemekte, hatta diisiinemeyen varliklar

olarak sanal bir diinyada yasamlarin stirdiirmelerini saglamaktadir.

Bu tez c¢aligmast kapsaminda yar1 yapilandirilmis derinlemesine goériisme yontemiyle
gerceklestirilen arastirmada cesitli sorular yoneltilerek katilimeilarin irade ve 6zgiirliige dair
fikirleri sorulmus; genel ¢ercevede aktarilan insanin iradesi ve oOzgiirliigli konusundaki
cevaplarin yani sira ¢alismanin odak noktasi olan sosyal medyanin insanin 6zgiir iradesine
olan etkileri, insanin diislince diinyasina yonelik manipiilatif rolii ve kendisine mecbur
hissettirmesi bakimindan insani biitiiniiyle kusatmasi konusundaki diisiinceler ortaya

konulmustur.

Calismada temel olarak oOzgiirlilk kavraminin i¢inin farkli bakis agilariyla dolduruldugu
goriilmistiir. Sinirlart ¢izilmis bir 6zgiirliik kavrami ile smirlilik cergcevesinde 6zgiirliigiin
olamayacag iki karsit goriis ortaya ¢ikmistir. Genel olarak sosyallesme, haber alma kaynagi
ve 6grenme mecrasi olarak degerlendirilen sosyal medyanin insan hayatindaki yeri ve énemi
dikkat ¢ekici noktadadir. Yapilan arastirmada ¢ogunluk itibariyle sosyal medyasiz bir hayatin
diisiiniilemeyecegi  goriisii  agirhikta olmakla birlikte, sosyal medyasiz bir hayati
diistinebilecegini ifade edenlerin de sonug itibariyle sosyal medya kullaniminin kaginilmaz ve

gerekli oldugunu vurgulamalari, calisma konusu bakimindan olduk¢a 6nemlidir.

Sosyal medya, biitiin platformlariyla birlikte insan hayatin1 kusatmis, onun biitiin hayatina
niifuz etmistir. Insanlar artik sosyal medyasiz bir hayat: diisiinememektedir. Birgok agidan
sosyal medyanin “gereklilik iizerinden mecburiyet” hissettirdigi goriilmektedir. Bunun
yaninda sosyal medya kullanimi sirasinda da irade kaybi gozlemlenmistir. Kisa bir siire i¢in
sosyal medyada bulunan bir insanin farkinda olmadan/iradesi disinda ‘“akisa kapilarak”
vaktini sosyal medyada ge¢irmesi, sosyal medyanin insani ne derece kusattiginin, insani

kendisine ne derece bagimli kildiginin en 6nemli gdostergelerindendir.

Sosyal medya artik insanlarin biitiin sosyal iliskilerinde de aktif rol oynamaktadir. Insanlar
zamanlarinin biiyiik c¢ogunlugunu sosyal medya mecralarinda harcamaktadirlar. Sosyal
medyanin insan hayatina girmesi sonrasinda gelinen noktada, neredeyse insan hayat1 sosyal
medyada yasanmaktadir. Sosyal medya hayatin bir parcas1 olmaktan ¢ok, adeta hayatin aktig
yer, yani hayatin kendisi olmus gibi goriinmektedir. Arastirmada en dikkat ¢eken unsurlardan

birisi de sosyal medyanin bir Ozgiirlik yanilsamasi olarak degerlendirilmesidir. Sosyal
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medyanin kendisine mahkGmiyet/bagimlilik hissettirmesinin yaninda kullanimi itibariyle
manipllatif 6zelligi de carpict bir bigimde ortaya ¢ikmaktadir. Kullanicilar, sosyal medya
mecralarinda 6zgiir iradelerinden c¢ok, sosyal medya manipiilasyonlarina maruz kalarak bir
Ozgiirlik yanilgis1 igerisinde varliklarini siirdiirmektedirler. Sosyal medyasiz bir hayatin
diistiniilemedigi, sosyal medya mecralarinin yonlendirici 6zelliklerine karst koymanin zor
oldugu, sosyal medya aligkanligindan kurtulmanin neredeyse imkansiz oldugu bir dijital ¢ag

yasanmaktadir.

Dijitallesme ile birlikte sosyal medya, bireylerin giindelik yagamlarinin merkezinde yer alan
onemli bir olgu haline gelmistir. Sosyal medya, kullanicilarina etkilesim kurma, bilgi
paylasma, topluluklara katilma ve igerik liretme gibi firsatlar sunarken, ayn1 zamanda bireyler
iizerinde zorunluluk hissi yaratabilmektedir. Ozellikle is diinyasinda, toplumsal iliskilerde ve
kisisel kimlik insasinda sosyal medyay1 aktif olarak kullanma gerekliligi, bireyleri bu
platformlara bagimli hale getirebilmektedir. Bu durum, bireylerin sosyal medyay1 sadece bir
tercih olarak degil, adeta zorunlu bir sorumluluk olarak goérmelerine yol agmaktadir. Bu
zorunlu sorumluluk sonucunda, herhangi bir maddi dis faktor/zorlayicit olmaksizin, insanlar
kendilerine zihinsel olarak bir zindan kurmuslardir. Bireyler, dort tarafi kapali bir zindan da
degillerse de zihinsel olarak c¢evrilmis bir 6zgiirlilk hissi uyandiran zindanda yasamlarini

surdirmektedirler.

Is diinyasinda sosyal medya kullanimi, basar1 ve varligim siirdiirme igin giderek daha kritik
hale gelmektedir. Serbest calisanlar, sanatgilar ve igerik iireticileri gibi bir¢ok meslek gruplari
goriiniirliikklerini artirmak ve miisteri ¢ekmek i¢in sosyal medya kullanimina bagimli hale
gelebilmektedirler. Ote yandan sosyal medya, bireylerin kendi dijital kimliklerini insa ettikleri
bir mecra olarak énem kazanmistir. Dijital kimlik, bireyin sosyal medyada sundugu "ideal
benlik" ile ortiismekte ve bu siiregte kullanicilar, paylasimlarina aldiklar1 begeniler ve
yorumlarla toplumsal onay arayisi i¢ine girmektedirler. Bu, bireylerin sosyal medyada aktif
olma zorunlulugunu artiran bir diger etkendir. Toplumsal onay, sosyal medyada bireylerin
kendilerini daha degerli hissetmelerine ve sosyal statiilerini pekistirmelerine yardimci
olmaktadir. Sosyal medyada paylasilan igeriklerin begenilmesi veya olumlu yorumlar almasi,
bireylerde tatmin olusturucu bir tiir bagimlilik yaratabilmektedir. Bu gibi etkenler, bireylerin
sosyal medyada siirekli aktif olma gerekliligini artirmakta ve bu platformlarin psikolojik
olarak baglayic1 hale gelmesine yol agmaktadir. Sosyal medyada siirekli var olma ve aktif
olma ihtiyaci, kisisel tatmin arayisiyla birleserek bireylerin bu platformlara daha fazla zaman

ayirmasina neden olabilmektedir. Dahasi, arastirma sonuglarinda da goriildigi {izere
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insanlarin sosyal medyada olan biteni kagirma korkusu, giindemi takip etmek ya da sosyal
cevresinden (dogum giinii, evlilik gibi) haberdar olmak i¢in bagli kalma ihtiyaci hissetmesi de
bireylerin sosyal medyada daha fazla vakit gegirmelerine ve siirekli olarak platforma bagl

kalmalarina neden olabilmektedir.

Bu baglamda Ali Seriati’nin fikirleri dogrultusunda insanin dort zindani kategorisine dijital
cag bir yenisini daha eklemistir. Sosyal medya artik insanligin besinci zindani1 olmustur. Bu
zindanin ismi “e-zindan”, bu zindanin mahkimlar1 da “e-mahk{im”lardir. Bu zindandan
kurtulma yollarini, yine Ali Seriati’nin 6zellikle ilk ii¢ zindan konusunda ¢6ziim Onerilerini
siralarken ifade ettigi -tabiat, tarih ve toplum yasalarini bilmek- gibi dijital ¢agin farkinda
olmak, onun yasalarini, isleyisini bilmek, dijital ¢ag okur-yazarlik seviyesini yiikseltmek, bu
anlamda bilinglenmek seklinde siralamak miimkiindiir. Ayrica insanin teknolojinin kdolesi
olmadigi, teknolojinin ve iirlinlerinin birer ara¢ oldugu bilincinin yayginlasmasi ve sinirin
asildig1 takdirde olumsuz etkilerinin goriilecegi farkindaliginin olugmasi gerekmektedir. Bu
bakimdan dijital diinya ve sosyal medya ile olan bagi makul seviyede olusturmak ve bu makul
seviyeyi korumak onemli bir hareket tarzidir. Bu c¢er¢evede dijital detoks, anlamli bir ¢6ziim

olarak goriinmektedir.
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EKLER

Ek 1: Tez Calismasi Yar1 Yapilandirilmis Derinlemesine Goriisme Formu

1- Insan olmak ne demektir sizce?

2- Insan diger canlilara kiyasla nasil bir varliktir? Insan1 belirleyen unsurlar nelerdir sizce?

3- Insanin 6zgiirliigii konusunda diisiinceniz nedir? Insan 6zgiir miidiir? Neden?

4- Insanin Iradesini etkileyen faktdrler var midir sizce? Nelerdir?

5- Sosyal medya sizin i¢in ne anlam ifade ediyor?

6- Sosyal medyasiz bir hayati diisiinebiliyor musunuz? Neden?

7- Sosyal medyada bulunmaya mecbur oldugunuzu diisiiniiyor musunuz? Neden?

8- Sosyal medyay1 iradeniz diginda kullandiginizi diisiindiigiiniiz zamanlar oluyor mu? Nasil?
9- Sosyal medyanin size 6zgiirliik sagladigini diisiiniiyor musunuz? Neden?

10- Sosyal medya giiniimiizde arkadaslik, is, sosyal iligkiler gibi tiim durumlarinizi belirliyor

mu/ydnetiyor mu sizce?
11- Gergek hayat ve sosyal medyadaki hayat gibi bir ayrim var mi sizce? Neden?

12- Sosyal medyada ne kadar iradenizle davrandiginiz1 diisiiniiyorsunuz? Kisa siirelerde bakip
cikabiliyor musunuz yoksa kisaca bakmak i¢in girdiginizde beklediginizden uzun siire orada

kaldiginiz1 mu fark ediyorsunuz? Neden?

13- Sosyal medyaya bir mecburiyet hissediyorsaniz bunun giiniimiiz bireyleri (ve sizin) i¢in

bir zindan gibi oldugunu diisiindiiniiz mii hi¢? Bu konudaki fikriniz ne olur?

14- Sosyal medyadan uzak durma giiclinii kendinizde bulabiliyor musunuz? Tiim sosyal

medya hesaplarinizi (Whatsapp dahil) kapatsaniz hayatiniz nasil olurdu?

15- Sosyal Medyanin fikirleriniz {izerinde etkisi var m1? Nasil?
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Ek 2: Katihmer 1

1- Insan olmak ne demektir sizce?

Insan olmak bence, Iyiligi sulamak kétiiliigii budamaktir.

2- Insan diger canlilara kiyasla nasil bir varliktir? Insan1 belirleyen unsurlar nelerdir sizce?
En iyi ve en kotiiyl icinde barindiran bir varliktir insan.

3- Insanin 6zgiirliigii konusunda diisiinceniz nedir? Insan dzgiir miidiir? Neden?

Insan o6zgiir oldukga iireten bir canlidir. Ozgiirliigiinii elinden almak, iiretkenligini yok

etmektir.
4- Insanin Iradesini etkileyen faktdrler var midir sizce? Nelerdir?

Tarih, gevre, aile ve yetigme ortami insanin iradesine yon verir. Bilgiyle beslenen irade,

Ozgiirliigiine vurulan zincirleri ¢6zer.

5- Sosyal medya sizin i¢in ne anlam ifade ediyor?

Dogru kullanilirsa, hem 6grenci hem 6gretmen olabilecegimiz bir alandir.

6- Sosyal medyasiz bir hayati diisiinebiliyor musunuz? Neden?

Evet, ¢iinkii sosyal medyanin olmadigi bir ¢cocukluk ve genglik yasadim.

7- Sosyal medyada bulunmaya mecbur oldugunuzu diisiiniiyor musunuz? Neden?

Fikirlerimi paylasmak, farkli fikirleri grenmek icin sosyal medyay1 kullaniyorum.

8- Sosyal medyay1 iradeniz diginda kullandiginizi diisiindiigiiniiz zamanlar oluyor mu? Nasil?

Bildirimleri agik tutmayarak beni istemedigim halde oralarda oyalamasina engel olmaya

calistyorum. Ne kadar basarili oldugum tartisilir elbette.
9- Sosyal medyanin size 6zgiirliik sagladigini diisiiniiyor musunuz? Neden?

Herkesin 6zgiirce fikirlerini paylagsabildigi bir alan orasi. Ancak tepkilerden korkarak susanlar

veya diistindiiklerini yazamayanlar cok...

10- Sosyal medya giiniimiizde arkadaslik, is, sosyal iliskiler gibi tiim durumlarinizi belirliyor

mu/ydnetiyor mu sizce?

Etkisi oldugu muhakkak ama tek basmma sosyal medyanin yonettigi seyler oldugunu

diisiinmiiyorum.

11- Gergek hayat ve sosyal medyadaki hayat gibi bir ayrim var m1 sizce? Neden?
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Elbette var bu ayirim. Jest, mimik ve duygularin olmadig1 bir mecra ile gercek hayat ayni

olamaz.

12- Sosyal medyada ne kadar iradenizle davrandiginiz1 diisiiniiyorsunuz? Kisa siirelerde bakip
cikabiliyor musunuz yoksa kisaca bakmak i¢in girdiginizde beklediginizden uzun siire orada

kaldiginiz1 mu fark ediyorsunuz? Neden?

Sosyal medyada fazladan gecirdigim zamana her zaman {ziiliyorum. Tamamen

koyamayacagimiz fakat esiri olursak bedelinin ¢ok agir olacag bir alan.

13- Sosyal medyaya bir mecburiyet hissediyorsaniz bunun giinlimiiz bireyleri (ve sizin) igin

bir zindan gibi oldugunu diisiindiinliz mii hi¢? Bu konudaki fikriniz ne olur?

frade problemi olan bir insan i¢in mahallesi ve arkadaslar1 bile zindan olur. Iradenizi ipotek
altina aldirmiyorsaniz faydali bir alandir. Sosyal medya ‘celladin ve cerrahin elindeki bigaga’

benzer. Sorun bigakta degil bicagi tutan elde.

14- Sosyal medyadan uzak durma giiciinii kendinizde bulabiliyor musunuz? Tim sosyal

medya hesaplarinizi (Whatsapp dahil) kapatsaniz hayatiniz nasil olurdu?

Hepsini kapatsam ¢ok biiyiik sikint1 yasayacagimi sanmiyorum duygusal olarak. Ancak fikir

alis veris alanim daralir.
15- Sosyal Medyanin fikirleriniz {izerinde etkisi var m1? Nasil?

Fikrilerime gelen elestirileri okumay1 seviyorum. Ciddi bir elestiri geldiginde de fikrimi
gozden geciririm. Ancak ‘agzi olanin konustugu’ bir mecra oldugu icin her elestiriyi de

ciddiye almamak gerek.
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Ek 3: Katilimei 2
1- Insan olmak ne demektir sizce?

Dinimizin belirledigi tanima gore insan, esref-i mahliikat yani yaratilmiglarin en tstliniidiir.
Akil ve irade sahibidir. Bu da ona hem bir gii¢ hem de sorumluluk yiikler. Bu giicli dogru bir

sekilde kullanip yaratana karsi sorumlulugunu yerine getirirse insan insanlik vasfini1 kazanir.
2- Insan diger canlilara kiyasla nasil bir varliktir? insani belirleyen unsurlar nelerdir sizce?

Insan, akil ve irade sahibi bir varliktir. i¢giidiilerini kontrol edebilen ve {istiin bir ahlak ile

medeniyet insa edebilen bir varliktir. Bu 6zellikleriyle diger canlilardan iistiindiir.
3- Insanin 6zgiirliigii konusunda diisiinceniz nedir? Insan 6zgiir miidiir? Neden?

Insan belirli sinirlar iginde 6zgiirdiir. Bu yaratanin size ¢izdigi siirlardir. Zaten bu simirlari
astiginizda diger insanlarin 6zgiirliik alanlarini iggal etmis olursunuz. Bu da toplum igerisinde
yasayan insanlar arasinda sikintilara yol acar. Insan &zgiirliik adi altinda smir tanimazlik

icinde olursa ahlaki yitirir.

4- Insanin Iradesini etkileyen faktdrler var midir sizce? Nelerdir?
Din, gelenek gorenek, devlet, arkadas ¢evresi, medya.

5- Sosyal medya sizin i¢in ne anlam ifade ediyor?

Sosyal medya hayatimizin 6nemli bir pargasi haline geldi. Buradan pek ¢ok tanidigimiz
tammadigimiz insanlarin hayatlarindan haberdar oluyoruz. ilgimizi cekebilecek konudaki
video veya gorsel veya metinlere ulasabiliyoruz. Bir¢ok konuyla ilgili bilgiye daha hizli bir
sekilde ulasabiliyoruz. Daha kisisellestirebildiginiz bir eglence alani olusturabiliyorsunuz.
Konvansiyonel medyada size ne sunulursa onu almak mecburiyetindesiniz. Ancak sosyal

medyada size sunulan bir¢ok segenek igerisinden istediginiz ne ise onu alabiliyorsunuz.
6- Sosyal medyasiz bir hayati diisiinebiliyor musunuz? Neden?

Sosyal medyasiz bir hayat artik cok zor. Giliniimiiz diinyasindaki gelismeleri ve giincel
trendleri takip etmek gerekir. Ama sosyal medyanin bizi gereginden fazla alikoymasina da

izin vermemeliyiz.
7- Sosyal medyada bulunmaya mecbur oldugunuzu diisiiniiyor musunuz? Neden?

Mecbur oldugumu diisiiniiyorum. Ciinkii medya sektoriinde ¢alistyorum. Konvansiyonel
medya artik dijital medyadan bagimsiz hareket edemez. O yiizden ben de her iki mecray1 da

takip etmek zorundayim.
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8- Sosyal medyay1 iradeniz diginda kullandiginizi diisiindiigiiniiz zamanlar oluyor mu? Nasil?

Zaman zaman olabilir. Ama genel itibariyla Iradem gercevesinde kullaniyorum. Insan igin en
onemli sey ol¢iidiir. Olgiiniin kagtig1 yerde sikint1 bas gdsterir. Kisi hayatindaki her alanda

iste, sosyal hayatta, dini hayatta vs. 6l¢iilii davrandig1 miiddetce saglikli bir hayat siirer.
9- Sosyal medyanin size 6zgiirliik sagladigini diisiiniiyor musunuz? Neden?

Diistiniiyorum. Ciinkii istediginiz her bilgiye kisiye, medya {iriiniine ulasabiliyorsunuz.
Kisisellestirilmis bir eglence alanina sahip oluyorsunuz. Ama daha 6nce de belirttigim gibi
Olcliyli 1yl ayarlamak ve smir1t asmamak kaydiyla. Ciinkii sinir1 asarsaniz bu 6zgirliik degil

zuliim olur.

10- Sosyal medya giiniimiizde arkadaslik, is, sosyal iligkiler gibi tiim durumlarinizi belirliyor

mu/ydnetiyor mu sizce?

Kismen etkiliyordur. Fakat yonetmesi miimkiin degil sahsim adina sdyliiyorum. Buna izin

vermemeli insan.
11- Gergek hayat ve sosyal medyadaki hayat gibi bir ayrim var mi sizce? Neden?

Sosyal medyada kisilerin paylastigi materyallerde mutlaka yapaylik vardir. Sonugta orada da
bir reyting kaygist var. Kisi paylasimini ne kadar renkli ilgi ¢ekici kilarsa o derece takipgi

toplayacaktir.

12- Sosyal medyada ne kadar iradenizle davrandiginiz1 diisiiniiyorsunuz? Kisa siirelerde bakip
cikabiliyor musunuz yoksa kisaca bakmak i¢in girdiginizde beklediginizden uzun siire orada

kaldiginizi m1 fark ediyorsunuz? Neden?

Genel olarak iradem gercevesinde kullaniyorum. Bazen ¢ok fazla kaldigim oluyor. Fark
ettigim an birakip baska bir igle mesgul olmay1 tercih ediyorum. Kisi i¢in eglenceli, zevkli bir
alan1 terk etmek kolay olmaz. Ama hayatimizin tamamini kaplamasina izin vermemek

gerekir.

13- Sosyal medyaya bir mecburiyet hissediyorsaniz bunun giinlimiiz bireyleri (ve sizin) igin

bir zindan gibi oldugunu diisiindiinliz mii hi¢? Bu konudaki fikriniz ne olur?

Bir seyin zindanmiz olabilmesi i¢in buna bagimli olmaniz gerekir. Kisi eger yemek
konusunda kendisini dizginleyemiyorsa, Ol¢iiyii kacgiriyorsa yemek onun zindanmdir.

Televizyon basinda gereginden fazla vakit geciriyorsa televizyon onun zindanidir. Bir kisi
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iskolik olmus, ailesini sosyal hayatin1 sagligin1 ihmal ediyorsa, o kisinin zindan1 isidir. Kisi

neyde sirazeyi kaybederse o alan kisinin zindanidir.

14- Sosyal medyadan uzak durma giiclinii kendinizde bulabiliyor musunuz? Tiim sosyal

medya hesaplarinizi (Whatsapp dahil) kapatsaniz hayatiniz nasil olurdu?

Belli olclide uzak durmayi tercih ederim. Ama tamamen kapatmak yanlis olur kanaatindeyim.
Whatsapp uygulamasin1 digerlerinden baska bir yere koymak gerekir. Mesela instagram
kapal1 olabilir. Ama whatsapp telefon kadar elzemdir. Biz oradan ¢ok kritik dnemli mesajlar
alabiliyoruz. Arama alabiliyoruz. Kisi telefonunu ve whatsappini agik tutmak mecburiyetinde.

[lla kullanmamz gerekmiyor ama acil durumlar, 5nemli mesajlar i¢in agik olmasi yerinde olur.
15- Sosyal Medyanin fikirleriniz iizerinde etkisi var mi1? Nasil?

Sosyal medya sadece eglence degil ayn1 zamanda gerekli gereksiz ¢ok fazla bilgi akisinin
oldugu mecralardi. Dolayisiyla 6grendiginiz bir bilgi veya orada serdedilen bir fikir, sizin de

fikir diinyanizi, duygu diinyanizi degistirebilir.

113



Ek 4: Katihmc1 3
1- Insan olmak ne demektir sizce?

Insan olmak bence adil olmak demektir. Insani1 diger canlilardan ayiran en onemli
Ozelliklerden bir tanesi adalet kavramimi uygulama Oncesi diisiinebilme, diliyle de
anlatabilmedir. Insam diirtiileriyle hareket eden diger canlilardan ayiran bu ozellik fiziki

olarak insan olmak degilse bile 6z manada insan olmak demektir.
2- Insan diger canlilara kiyasla nasil bir varliktir? Insan1 belirleyen unsurlar nelerdir sizce?

Diisiinen ve genelde akliyla hareket eden bir varliktir. ilk soruda da anlatmaya calistigim gibi
genelde diirtiileriyle hareket eden canlilar toplulugu icerisinde akli ve mantigi ile hareket edip
karar verebilen bir canlidir insan. Diisiinmek, konusmak, okumak, yazmak, siirekli 6grenmek

insan1 belirleyen unsurlardir.
3- Insanin dzgiirliigii konusunda diisiinceniz nedir? Insan 6zgiir miidiir? Neden?

Insanin 6zgiirliigii bence fiziki haliyle degil ruh haliyle ilgilidir. Bulundugu sosyo psikoloji
onu Ozgiir hissettiriyorsa dyledir. Reel manada i¢inde bulundugu her tiirlii statiikonun zaten
esiridir. Esasinda insan belki de o kadar 6zgiir olmak istemiyordur. Hayatindaki bir boslugu
doldurmak i¢in 6zgiirliiklerinden vazgecerek 6zgiir kalmak istiyordur. Nasil desem mesela bir

parti liderini veya bir sanatciy1 idol goriip onun esiri olmak ona 6zgiir geliyor olabilir.
4- Insanin Iradesini etkileyen faktdrler var midir sizce? Nelerdir?

Mutlaka vardir. Insandaki iradenin ciiz’i bir irade oldugunu belirli standartlarin Stesine
gecemedigini sizde takdir edersiniz. Bu irade siirli oldugu i¢in bunu etkileyen faktorler de

vardir. Ornegin; Inanclar, Siyasi goriis, Soyo-Kiiltiirel yasam ve Cevresel faktorler olabilir.
5- Sosyal medya sizin i¢in ne anlam ifade ediyor?

Bana sore sosyal medya sinirsiz ve kontrolsiiz bir bilgi belge agidir.

6- Sosyal medyasiz bir hayat1 diisiinebiliyor musunuz? Neden?

Sosyal medyasiz bir hayati diislinebiliyorum, c¢iinkii sosyal medya olan bir diinyaya
dogmadim, sonradan hayatima giren bir olgu oldugu i¢in terkedilebilecegini diigiiniiyorum.
Esasina bakarsaniz sosyal medya olmadan yasayan bir topluluk zaten var. Ornegin
dedelerimiz ve babaannelerimiz bu teknoloji onlarin hizli 6grenme ¢agina denk gelmedigi i¢in
onsuz yasayabiliyorlar. Her birey kendi ¢aginin sosyal medyasini yasiyor dersek, belki o

zaman onsuz yasanmiyor diyebiliriz diye diisiiniiyorum.
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7- Sosyal medyada bulunmaya mecbur oldugunuzu diisiiniiyor musunuz? Neden?

Calistigim sektor icabi kendimi biraz zorunlu hissediyorum fakat genel i¢in bir kanaat
belirtmem  gerekiyorsa, hayir disiinmiiyorum; Ciinkii sosyal medyasiz  vakit
gecirebiliyorsunuz. Is hayati ¢ok yogun bir sekilde devam eden ve sosyal medya
platformlarinda vakit harcamayan tanidigim birg¢ok insan var. Yine isletme sahibi olup sosyal
medya gorlinilirligli asistanlar tarafindan yapilan insanlarin kendilerini soyutlamis hallerine

de zaman zaman sahit oluyorum.
8- Sosyal medyay1 iradeniz disinda kullandiginizi diistindiigiiniiz zamanlar oluyor mu? Nasil?

Aslinda bunu sadece bir veya iki uygulama iizerinde yasiyorum desem dogru olur sanirim.
Ornegin youtube’de bir bilgi igin izleme yaptigim esnada istemsiz ve iradem diginda dyle
yerlerde sonlandirtyorum ki bu siireci, “sen buralara nerden geldin” gibi bir soruya maruz

kaliryorum en sonunda. Kisacasi zaman zaman evet kalityorum diyebilirim yani.
9- Sosyal medyanin size 6zgiirliik sagladigini diisiiniiyor musunuz? Neden?

Ben sosyal medyanin 6zgiirlilk sagladigini pek diisiinmiiyorum acik¢asi. Zaman zaman
iradeniz disinda kontrolsiiz bir sekilde vakit ge¢irmek zaten 6zgiir olmadiginin bir gostergesi.
Fakat baz1 noktalarda 6zgiirliik olabilir. Ornegin bilgi edinme dzgiirliigii her daim var gibi

duruyor bu agidan bakilinca. Genel kanaatim 6zgiirliik kisitinin daha fazla oldugu yonde.

10- Sosyal medya giiniimiizde arkadaslik, is, sosyal iligkiler gibi tiim durumlarinizi belirliyor

mu/ydnetiyor mu sizce?

Kisa cevap vermem gerekiyorsa yonetmiyor. Genel olarak, is, arkadaslik ve sosyal iliskilerin
daha ¢ok sosyal medyami yonettigini diisinliyorum agikg¢asi. Cok kisithi bir tanim olacak bu
ama 1is, arkadaglik, sosyal iligkilerim vb. olmasa sosyal medyada yazip cizecek veya

paylasacak bir sey bulamam herhalde.

11- Sosyal medyada ne kadar iradenizle davrandiginiz1 diisiiniiyorsunuz? Kisa siirelerde bakip
cikabiliyor musunuz yoksa kisaca bakmak i¢in girdiginizde beklediginizden uzun siire orada

kaldiginiz1 mu fark ediyorsunuz? Neden?

Aslinda iki Oneki soruda bahsettigim bir iki uygulama haricinde kisa wvakitte girip

c¢ikabiliyorum. Genel olarak amacima uygun kullandigimi diisiiniiyorum az ve 6z.

12- Sosyal medyaya bir mecburiyet hissediyorsaniz bunun giinlimiiz bireyleri (ve sizin) igin

bir zindan gibi oldugunu diisiindiinliz mii hi¢? Bu konudaki fikriniz ne olur?
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Oncelikle sunu belirteyim sosyal medya benim icin genel amacma uygun kullandigimi
diisiindiigiim i¢in kendi agimdan bir zindan olarak diistinmiiyorum. Ama toplumsal kanaatimi
belirtmeliyim ki sizin tezinizin konusuna tam da uygun bir sekilde zindan oldugunu
diisiinliyorum. Bu sebeple arastirma bashiginizi ¢ok dogru buluyor ve takdir ediyorum.
Ellerinden telefon diigmeyen, her daim bir seyler ¢eken, paylasan, izleyen ultra istikrarli bir

topluluk gozlemliyoruz. Bu yoniiyle bakinca adeta diisiilecek bir yermis gibi duruyor.

13- Sosyal medyadan uzak durma giiclinii kendinizde bulabiliyor musunuz? Tiim sosyal

medya hesaplarinizi (Whatsapp dahil) kapatsaniz hayatiniz nasil olurdu?

Soyle ifade edeyim, itiraf etmeliyim ki whatsapp gibi anlik aksiyon aldigimiz uygulamalari
hayatimdan ¢ikardigimda bir bosluga diisebilecegime inaniyorum fakat insan her seye alisiyor
ve bu fetret doneminin bir miiddet sonra son bulacagini diisliniiyorum. Hayatimin bundan
daha verimli olup olmayacagi konusunda da sunu soyleyebilirim; bazi konularda verimli bazi
konularda da verimsiz olabilecegi kanaatindeyim. Ornegin hiz ve aksiyoner yasama ani
yakalama konusunda olumsuzluklar yasayabilirim fakat kendine ve gelisimine vakit ayirma

konusunda daha fazla mesaim olabilir diisiincesindeyim.
14- Gergek hayat ve sosyal medyadaki hayat gibi bir ayrim var m1 sizce? Neden?

Kesinlikle var. Sosyal medyanin yiizde elli oraninda bu oran degisebilir tabi yapay bir alan
oldugunu diisiiniiyorum. Insanlar kamera 6niine gecerken bir siirii hazirlik yaparlar ve bazi
zamanlar sadece mikrofon gorevi yiiriitiirler. Sosyal medyanin bir kisminin ben bu sekilde
kurgulanmis ve ruhsuz oldugunu diistiniiyorum agikgasi. Ger¢ek olmayan birgcok sey varmis
gibi lanse edilebilir ve ediliyor. Her sey tv’de goziiktiigli gibi degildir, sosyal medya da dyle.
15- Sosyal Medyanin fikirleriniz iizerinde etkisi var mi1? Nas1l?

Aslinda sdyle diisiiniiyorum. Bazi fikirlerimin gelisiminde olusmasinda tabi ki etkileri var.
Ornegin ilk defa dgrenecegim ve duydugum bir seyi hazmetme, gelistirme vb. konularda
etkisi var. Fakat kirmiz1 cizgiler diye tabir ettifim inang, gelenek vb. konularda lehime olan

durumlar diye diislindiiglim meselelerde degistirmeye yonelik degil ancak sadece gelistirmeye

yonelik minimize etkileri var diyebilirim.
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Ek 5: Katihhme 4
1- Insan olmak ne demektir sizce?

Insan olmak, kiiltiir iiretmek, medeniyetler kurmaktir. Ayrica iirettigin kiiltiirii ve medeniyeti

miras birakmaktir.
2- Insan diger canlilara kiyasla nasil bir varliktir? insani belirleyen unsurlar nelerdir sizce?

Insan diger canlilara kiyasla duygudaslik yapabilen ve kiiltiir iiretebilen ve bu kiiltiirii miras

birakabilen bir varliktir.
3- Insanin dzgiirliigii konusunda diisiinceniz nedir? Insan 6zgiir miidiir? Neden?

Yasayan hicbir canli ki buna insan da dahil kendine gore cercevelerde Ozgiirdiir. Sinirsiz
ozgirliikk diye bir sey yaratilanlar i¢in gegerli bir durum degildir. Her insan kendi yasam
kosullarina gore Ozgiirliik kriterine sahiptir. Ciinkii yaratilanlar hem yaratanina muhtag

yasarlar hem de birbirlerine muhtag yasarlar.
4- Insanin Iradesini etkileyen faktdrler var midir sizce? Nelerdir?

Insanin iradesini etkileyen en dnemli kriter duygularidir. Fayda/zarar, endise, mutluluk, kaygi
gibi duygu diisiince durumlarin1 da zaten duygular belirler ve insan bu duygu durumlar

neticesinde bir takim kararlar alir ya da almaz.
5- Sosyal medya sizin i¢in ne anlam ifade ediyor?

Ayn1 anda birden ¢ok insana ve ¢ok farkli kiiltiirlere ulasabilme aracidir sosyal medya. Dogru
kullanildig1 zaman Kkitleleri etkileyebilen, kullanicisina da hem veri konusun da hem de o

veriyi isleme konusunda biiyiik imkanlar sunabilen bir aractir.
6- Sosyal medyasiz bir hayati diisiinebiliyor musunuz? Neden?

30 yillik bir ge¢misi yok sonugta bugiin kullandigimiz kitle iletisim araglar1 ve ortamlarinin.
Onun &ncesinde chat odalar1 vardi. Ama smirliydi. Insan her ortama adapte olabilen bir

yaratiliga sahiptir. Sosyal medya olmadan da hayatin1 siirdiirebilecektir.
7- Sosyal medyada bulunmaya mecbur oldugunuzu diisiiniiyor musunuz? Neden?

Kesinlikle evet. Bireysel sorumlulugum olduguna inaniyorum. Ciinkii ben kendi adima iyi bir
seyler paylasilirsa iyi seylerin ¢ogalacagina inanan birisiyim. Imkanim da var ve sosyal

medyada iyi bir seyler yapilabilecekse bunu yapmamak da bir vebaldir sonugcta.

8- Sosyal medyay1 iradeniz disinda kullandiginiz1 diislindiigiiniiz zamanlar oluyor mu? Nasil?
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Elbette. Sonucta insan dig etkenlerden etkilenen bir canlidir. Yalnizca bakmak ya da merak
ettigi icin gezmek disinda bulundugu ortamda konusulanlardan etkilenip istemese bile bir

takim dis etkenler nedeni ile sosyal medyaya bir iki lakirdi etmeye giriyor insan.
9- Sosyal medyanin size 6zgiirliik sagladigini diisiiniiyor musunuz? Neden?

Sosyal medya sirketlerinin izin verdigi smirlara kadar sadece. Belki her istedigini
paylasabiliyor goriiniiyor insan. Ancak ge¢miste bir takim insanlik sucu islemis kisilerin
ifsasini bile yapamiyorsunuz. Ciinkii igeriginiz kaldiriliyor ve size paylasim cezasi veriyor bir

siire. Ozgiirliik sirketlerin istedikleri kadardir.

10- Sosyal medya giiniimiizde arkadaslik, is, sosyal iligkiler gibi tiim durumlarinizi belirliyor

mu/ydnetiyor mu sizce?

Kendi adima hayir. Ancak bir¢ok insan i¢in gézlemledigim kadari ile maalesef evet. Nereye
gideceklerini, ne giyeceklerini, ne yiyeceklerini hatta nasil konusup davranacaklarini

insanlarin sosyal medya igerikleri belirler duruma gelindi.
11- Gergek hayat ve sosyal medyadaki hayat gibi bir ayrim var mi sizce? Neden?

Kesinlikle var. Insan 6viilmek ister. Hi¢ kimse kotii bir icerikle kendini rezil etmek ya da zor
bir durumda kalmak ister mi? O yiizden sahte yiiz ifadeleri, gecici elde edilmis ortamlar, borg
har¢ alinmis kiyafetler gibi kendine ait olmayan igerikleri iiretip karsiliginda yorum ve begeni

alindig1 i¢in her zaman gercek hayattan farkli olacaktir sosyal medya hayati.

12- Sosyal medyada ne kadar iradenizle davrandiginiz1 diisiiniiyorsunuz? Kisa siirelerde bakip
cikabiliyor musunuz yoksa kisaca bakmak i¢in girdiginizde beklediginizden uzun siire orada

kaldiginizi mu fark ediyorsunuz? Neden?

Elimden geldigi kadar akisina kapilmamaya ¢alisiyorum. Ama bazen dyle zamanlar oluyor ki:
“Ne i¢in girmistim, su an ne yapiyorum?” ciimlesini ¢ok kurmusumdur. Siirekli hareketli ve
akis halinde olan bir ekranda her seyin kendi iradesinde oldugunu sdyleyen insanlar ¢ok

iddial laf etmis olur. En azindan her zaman miimkiin degil.

13- Sosyal medyaya bir mecburiyet hissediyorsaniz bunun giiniimiiz bireyleri (ve sizin) i¢in

bir zindan gibi oldugunu diisiindiinliz mii hi¢? Bu konudaki fikriniz ne olur?

Bazi meslekler icin evet bir mecburiyet hissi veriyor bence. Ornegin gazetecilik yapiyor ve
insanlar gergeklerden haberdar etmek istiyorsaniz sosyal medya bugiin bu is i¢in biiyiik bir

nimettir. Ancak, bir ev hanimi iseniz ve kendinizi sosyal medyay1 kullanma adina her giin
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mecbur hissediyor ve gelen her bildirimde akilli cihaziniza bakma ihtiyaci duyuyorsaniz,

birakin zindanda yasamayi siz zaten sosyal medyanin kdlesi olmussunuz demektir.

14- Sosyal medyadan uzak durma giiclinii kendinizde bulabiliyor musunuz? Tiim sosyal

medya hesaplarinizi (Whatsapp dahil) kapatsaniz hayatiniz nasil olurdu?

Doénem donem bunu bagarabiliyorum. Cocuklarima ayiracagim zamanin ne kadar kiymetli
oldugu algisi ile hareket ettigim her vakit, o zamanlar onlar ile ugras verirken sosyal medyaya
bakmay1 birakin telefon kullanmay1 aklima getirmiyorum. Ama ne yazik ki kisa stireli anlar
bunlar. Tiim sosyal medya hesaplarin1 kapatip tuslu bir telefona gegmenin bence altin kurali
sehri terk etmekten gegiyor. Daha Once bu tarz tecriibe edici olaylarin ortak noktasi kirsala

kacip internetin de ¢ekmedigi bir yerde yasamak oluyor.
15- Sosyal Medyanin fikirleriniz {izerinde etkisi var m1? Nasil?

Elbette var. Haberdar etme 6zelligi ve yanlis bir bilgiyi kontrol ederek dogruyu buldurma
ozelligi iyi bir tarafi. Ayrica yillarca televizyon ekranlar1 ve gazete kdselerinden tanidigimiz

insanlarin az da olsa gergek ylizlerini gorme sansimiz oluyor sosyal medya sayesinde.
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Ek 6: Katihhmel 5
1- Insan olmak ne demektir sizce?

Insan olmak duygu ve diisiincelerle bogulmaktir bence. Her ne kadar iggiidiileri olan varliklar

olsak da duygularimiz her zaman agir basar. Bu duygular bizi insan yapar.
2- Insan diger canlilara kiyasla nasil bir varliktir? insani belirleyen unsurlar nelerdir sizce?

Bence insan diger canlilara kiyasla doyumsuz bir varliktir. Bu doyumsuzlugu insanliga ve
diger her seye zarar vermekte. Insan1 belirleyen unsurlar ise sevgi, saygi, merhamet ve ahlakli
olmast diyebilirim. Ciinkii giinlimiizde bunlardan yoksun olanlar1 insan olarak

nitelendirmenin yanlis oldugunu diisiintiyorum.
3- Insanin 6zgiirliigii konusunda diisiinceniz nedir? Insan 6zgiir miidiir? Neden?

Bir insanin 6zgiir olabilmesi i¢in hayatim1 diledigi gibi yasamasi lazim bence. Giinlimiizde
insanlar kira, fatura, gecim sikintis1 gibi daha saymakla bitmeyecek bir¢ok sey yiiziinden
hayatlarini istemedigi sekilde yasiyor. Halbuki barinma, yeme i¢me, saglik gibi konular
insanin dogal ve temel ihtiyacidir. Bir sirf insan dogal ihtiyaglarini karsilayabilmek icin
yasamini istemedigi sekilde yonlendirmemelidir. Bu yiizden bence insan 0zgiir degildir.
Ciinkii insanlar 6zgiirce diledikleri gibi hareket etmek yerine belli bir sistem dogrultusunda

hareket etmekte.
4- Insanin Iradesini etkileyen faktdrler var midir sizce? Nelerdir?

Tabii vardir. Insanlar sahip olamadiklarini arzularlar hep. Bu kimilerine gére gii¢ iken kimine
gore san, kimine gore de sOhrettir. Durum bdyle olunca da arzuladiklari seye sahip
olabilecekleri ufak bir firsat bulduklarinda firsatin ne oldugu nasil oldugunun dogru ya da

yanligin bir onemi kalmiyor.
5- Sosyal medya sizin i¢in ne anlam ifade ediyor?

Sosyal medya benim i¢in Onceleri eglenceyi ifade ediyorken artik sadece huzursuzlugu

cekismeyi kavgalari tartigsmalari ifade ediyor.
6- Sosyal medyasiz bir hayati diisiinebiliyor musunuz? Neden?

Artik diisiinemiyorum. Sosyal medyanin baska bir boyuta hatta yeni sosyal medya
platformlarinin ¢ikacagini diislinliyorum ama sosyal medyanin olmadigi bir hayati

diisiinemiyorum. Insanlarin sosyal medyada bambaska biri gibi gériinmesi yeni dogan
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insanlarin ¢ok kiiclik yaslarda ellerinden telefonu diisiirmemesinden, sosyal medyanin hakim

oldugu bir diinyada dogmasindan dolay.
7- Sosyal medyada bulunmaya mecbur oldugunuzu diisiiniiyor musunuz? Neden?

Evet, clinkii cok uzun bir siire sosyal medya kullanmadim. Yagim 28. 25 yasima kadar sosyal
medya kullanmadim ve eksikligini hissetmeye bagladim. En basitinden iilkede diinyada olan
biten bir seyden aninda haberiniz oluyor. Arkadaslarimin gérmedin mi? Duymadin mi?
Sorularindan sikilmaya baglamistim agikg¢asi. Kaba bir ifade kullanmak gerekirse bence artik

diinya sosyal medyanin etrafinin doniiyor.
8- Sosyal medyay1 iradeniz disinda kullandiginiz1 diisiindiigiiniiz zamanlar oluyor mu? Nasil?

Zaman zaman boyle bir hissiyata kapiliyorum. Ciinkii bazen sosyal medyada gordiigiim seyler
veya bos bos zaman 6ldiirmek beni huzursuz ediyor. Boyle olunca sosyal medya hesaplarimi
donduruyorum ama ne zaman dondursam birka¢ giin sonra hesaplarimi can sikintisindan

tekrar aciyorum.
9- Sosyal medyanin size 6zglirliik sagladigini diisiiniiyor musunuz? Neden?

Sosyal medyada ¢ok ciddi bir yonlendirme ve ¢ogunlugun etkisi altinda kalinarak hareket
edildigini diisiiniiyorum. Bu her konu i¢in gecerli bence. Bundan dolay1 sosyal medyanin

Ozgiirlik sagladigini diisiinmiiyorum.

10- Sosyal medya gilinlimiizde arkadaslik, is, sosyal iliskiler gibi tiim durumlarinizi belirliyor

mu/ydnetiyor mu sizce?

Yiizde yiiz belirliyor diyemem. Ama benim i¢in sdyle bir durum s6z konusu bir is fikri veya
ilan1 gordiigiimde hemen gdz ardi edip gegemiyorum. Illaki bir bakmak arastirmak
zorunlulugunda hissediyorum. Arkadaslik, sosyal iliskiler ve diger konularda da belirleyici bir

konumda degil.
11- Gergek hayat ve sosyal medyadaki hayat gibi bir ayrim var m1 sizce? Neden?

Bence var. Diisiik gelirli bir insan uygun kiyafet, uygun mekan ve diizgiin agilarla ¢ekilmis
birkag fotograf ile kendini oldugundan daha zengin ve sosyal gosterebiliyor. Tabii bu durum
her sey icin gecerli mesela Paris sehrini sosyal medyada masals1 bir havada goriirken gergekte
coplerin ve lagim farelerinin olusturdugu bir sehirden ibaret oldugunu gorebilirsiniz. Buna

sebep olarak insanlarin gostermek istedigi ve gérmek istedigi diyebilirim.
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12- Sosyal medyada ne kadar iradenizle davrandiginiz1 diisiiniiyorsunuz? Kisa siirelerde bakip
cikabiliyor musunuz yoksa kisaca bakmak icin girdiginizde beklediginizden uzun siire orada

kaldiginizi m1 fark ediyorsunuz? Neden?

Evet, 6zellikle aklima bir sey geldigi zaman ona bakmak i¢in sosyal medyaya girdigimde asil
bakmak istedigim seyden sonra mutlaka sosyal medyada bagka seylerle de vakit geciriyorum.

Bundan dolay1 pek irademle davraniyorum diyemem.

13- Sosyal medyaya bir mecburiyet hissediyorsaniz bunun giiniimiiz bireyleri (ve sizin) i¢in

bir zindan gibi oldugunu diisiindiiniiz mii hi¢? Bu konudaki fikriniz ne olur?

Herhangi bir seyi merak etme bakma gereksinimi duymasam bile bir bagimlilik oldugunu
diistinliyorum. Ciinkii ortada hicbir sebep yokken bile sosyal medyaya girip zaman
geciriyorum. Aslinda kullanmak istemiyorum ama hem ihtiyag hem de zorunluluk

hissediyorum.

14- Sosyal medyadan uzak durma giiciinii kendinizde bulabiliyor musunuz? Tim sosyal

medya hesaplarinizi (Whatsapp dahil) kapatsaniz hayatiniz nasil olurdu?

Sosyal medyadan uzak durma giiciinii ne yazik ki kendimde bulamiyorum. Sosyal medyay1
hayatimdan c¢ikardigim zaman Oncelikle kendime daha ¢ok wvakit ayirabiliyorum. Daha
huzurlu oluyorum ¢iinkii sosyal medyada artik giizel eglenceli igeriklerden ¢ok tartisma kavga
hakaret siddet igerikli icerikler goriiyorum. Ancak sosyal medya olmadan iletisimin de bir
takim noktalarda zorlanacaginmi diisiiniiyorum. Ciinkii is hayatimda whatsapp cok ciddi bir
yere sahip. Is arkadaslarimin oldugu gruplar servis gruplar1 gibi. Yaptigimiz isler iizerinden

whatsapp tan irtibat kuruyoruz. Sosyal medyada isimizle alakali igerikleri takip ediyoruz.
15- Sosyal Medyanin fikirleriniz iizerinde etkisi var mi1? Nas1l?

Sosyal medyanin fikirlerim {lizerinde etkisi oluyordu desem daha dogru olur. Uzun zamandir
yalan yanlis bilgilerin haberlerin sayisinin artmasindan dolay1 ve yalan olan bir igerigin ¢ok
hizli bir sekilde yalan oldugunun ortaya ¢ikmasi sosyal medyaya olan giivenimi biiyiik 6l¢iide
etkiledi. Bundan dolay1 sosyal medya fikirlerim iizerinde etkili olmuyor. Tabii burada sosyal

medyay1 nasil kullandiginiz ne beklediginiz de 6nemli.
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Ek 7: Katilmer 6

1- Insan olmak ne demektir sizce?

Insan varliiyla bir amag ugruna yasayan, degerlerini yesertmek i¢in ¢abalayan bir fanidir.
2- Insan diger canlilara kiyasla nasil bir varliktir? Insan1 belirleyen unsurlar nelerdir sizce?

Akil bu noktada en 6nemli kistastir. Diger canlilarda da akil olsa da insana bahsedilmis olan

akil ve akil yiiriitme becerileri onun kendi hayatini sekillendirmesine sebep olur.
3- Insanin dzgiirliigii konusunda diisiinceniz nedir? Insan 6zgiir miidiir? Neden?

Belli bir dl¢iide 6zgiirdiir. Belli 6l¢iiden kastim kisinin hayatina dair degerlerin dogrultusunda

insa ettigi kisitlamalarin olmasidir. Miisliiman birinin alkol haram oldugu i¢in igmemesi gibi.
4- Insanin Iradesini etkileyen faktdrler var midir sizce? Nelerdir?

Dis faktorler ve kisinin kendi i¢ diinyasindan getirdigi yonelimler iradeyi etkileyebilir. Dis

faktorden kastim yasam sartlar1 ve ona sunulan segeneklerdir.
5- Sosyal medya sizin i¢in ne anlam ifade ediyor?

Sosyal medyayr mahremiyet ve etik kurallara dikkat ederek hem kisisel hem de kurumsal
olarak kullaniyorum. Hayatimin tamamini etkilemeyen fakat faydali bir sekilde kullandigim

bir arag.
6- Sosyal medyasiz bir hayati diisiinebiliyor musunuz? Neden?

Hayatinin biiyiik bir bolimiinii sosyal medyayla geciren insan i¢in zor olabilir bunu
diistinmek ama ben diislinebiliyorum. Ciinkii insanin olusan sartlara ayak uydurabilecegini
diislinliyorum. Sosyal medyanin olmadigi zamanlarda da insanlar yasamaya devam

ediyorlardi ¢iinkii.
7- Sosyal medyada bulunmaya mecbur oldugunuzu diisiiniiyor musunuz? Neden?

Bir mecburiyet hissetmiyorum. Haberlesme ve iletisim temel ihtiyacimiz fakat ¢esitli haber
ve iletisim platformlar lizerinden de bu ihtiyaglar karsilanabilir. Sosyal medya ad1 {izerinde
sosyallik saglayan bir medya arac1 oldugu icin bir tercihtir. Kisisel faktorler de
degerlendirildiginde baz1 kisi ve kesimler sosyal medyada daha fazla ihtiya¢ duyabilir fakat

sosyal medya olmadan da belli bir 6l¢iide yasanabilir.

8- Sosyal medyay1 iradeniz disinda kullandiginiz1 diislindiigiiniiz zamanlar oluyor mu? Nasil?

123



Teknoloji Bagimli davranig olusturma potansiyelinde bir nimet. Herkesin bazen telefonu

kaydirirken zamanin nasil gegtigini anlamadig: olur.
9- Sosyal medyanin size 6zgiirliik sagladigini diisiiniiyor musunuz? Neden?
Belli bir olgiide saglayabilir, fikirlerin sunulmasi ve kars1 tarafa ulastirilmasi hususunda.

10- Sosyal medya giiniimiizde arkadaslik, is, sosyal iligkiler gibi tiim durumlarinizi belirliyor

mu/ydnetiyor mu sizce?

Kendi hayatim i¢in yonetmiyor ama tabi bir¢ok kisi i¢in arkadasliklar1 ve sosyal iligkileri de

etkiliyor olabilir.
11- Gergek hayat ve sosyal medyadaki hayat gibi bir ayrim var mi sizce? Neden?

Bence var. Ciinkii sosyal medya herkes igin bir vitrin gérevi goriir. Insanlar sosyal medyada

oldugu kisiyi degil olmak istedigi kisiyi yansitir.

12- Sosyal medyada ne kadar iradenizle davrandiginiz1 diisiiniiyorsunuz? Kisa siirelerde bakip
c¢ikabiliyor musunuz yoksa kisaca bakmak icin girdiginizde beklediginizden uzun siire orada

kaldiginiz1 mu fark ediyorsunuz? Neden?

Sosyal medyanin igerigi, siirekli hareketli 6gelerin olmasi ve akisin hizli olmasi zaman
algimiz1 bozuyor. Saatlerin nasil gectiginin farkinda olunmamasi bundan. Bu derece bir
zorlanma yagamiyorum, genelde amag dogrultusunda kullantyorum fakat asim yaptigimi fark

ettigimde ¢ikis yapiyorum.

13- Sosyal medyaya bir mecburiyet hissediyorsaniz bunun giinlimiiz bireyleri (ve sizin) igin

bir zindan gibi oldugunu diisiindiiniiz mii hi¢? Bu konudaki fikriniz ne olur?
Ben bir mecburiyet hissetmiyorum fakat hisseden adina bir zindan etkisi olacaktir.

14- Sosyal medyadan uzak durma giiciinii kendinizde bulabiliyor musunuz? Tiim sosyal

medya hesaplarinizi (Whatsapp dahil) kapatsaniz hayatiniz nasil olurdu?

Buluyorum ama Whatsapp mesajlasma imkan sagladigi i¢in onun olmamasi en ¢ok zorlugu

olustururdu.
15- Sosyal Medyanin fikirleriniz {izerinde etkisi var m1? Nasil?

Bir konu hakkinda farkli fikirleri goriip elestirel yaklasabilen kisiler i¢in faydali olsa da
gordiigli her seye inanan insanlar i¢in silintili bir durum s6z konusu. Ben daha elestirel

yaklasabiliyorum.
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Ek 8: Katilhmer 7

1- Insan olmak ne demektir sizce?

Diger canli tiirlerinden daha fazla {istiin yeteneklere sahip yasam formu.

2- Insan diger canlilara kiyasla nasil bir varliktir? Insan1 belirleyen unsurlar nelerdir sizce?

En 6nemli etken dildir bence. Okuma ve yaziya dokme yetisidir. Bu sayede kiiltiir kavrami

ortaya cikar.
3- Insanin dzgiirliigii konusunda diisiinceniz nedir? Insan 6zgiir miidiir? Neden?

Insan, smirl 6zgiirdiir. Yasadig1 cevre kosullarina gore degiskenlik gosterir. Etik degerler,

orf, yasa bunlara sinir belirler.
4- Insanin Iradesini etkileyen faktdrler var midir sizce? Nelerdir?

Insanin iradesini etkileyen birgok faktér vardir bence. Motivasyon, saglik, zihinsel-bilissel

beceriler, psikometri yetkinlikler, zeka diizeyi, yas en 6nemli faktorlerdir
5- Sosyal medya sizin i¢in ne anlam ifade ediyor?

Bence en Oonemli kavrami haber alma kaynagidir. Konusu her ne olursa olsun hizli haber

alma, hizli reaksiyondur. Kontrolii olmadigi iginde bu noktada tehlikeli olabilmektedir.
6- Sosyal medyasiz bir hayati diisiinebiliyor musunuz? Neden?

Pek tabi miimkiin. Neticede sosyal medya yokken diinyaya geldik, biiyiidiik. Ancak sosyal
medya artik o kadar hayatimizin bir parcasi oldu ki. Mutlaka eksikligi hissedilir.

7- Sosyal medyada bulunmaya mecbur oldugunuzu diisiiniiyor musunuz? Neden?

Su an i¢in diigiinmiiyorum. Ama konumum geregi ileride mecbur hisseder miyim? Bunu

bilemiyorum. Muamma.

8- Sosyal medyayi iradeniz diginda kullandiginiz: diisiindiigiiniiz zamanlar oluyor mu? Nasil?
Aligkanlik oldugu icin 6zellikle bosta kalinca el siirekli sosyal medyay ariyor tabi.

9- Sosyal medyanin size 6zgiirliik sagladigini diisiiniiyor musunuz? Neden?

Kesinlikle. Bugiin Sosyal medya hayat1 sekillendiriyor.

10- Sosyal medya giiniimiizde arkadaslik, is, sosyal iligkiler gibi tiim durumlarinizi belirliyor

mu/ydnetiyor mu sizce?
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Bir yere kadar belirliyor, hatta bazen mecbur kiliyor. Arkadas ¢evrenizin neler yaptigini, is

cevrenizde, sektorde ne gibi gelismeler yasandigini gosterebiliyor.
11- Gergek hayat ve sosyal medyadaki hayat gibi bir ayrim var m1 sizce? Neden?
Kesinlikle var. Sosyal medya hi¢ bir zaman gergek hayatin yerini tutmaz bence.

12- Sosyal medyada ne kadar iradenizle davrandiginiz1 diisiiniiyorsunuz? Kisa siirelerde bakip
cikabiliyor musunuz yoksa kisaca bakmak icin girdiginizde beklediginizden uzun siire orada

kaldiginizi mi1 fark ediyorsunuz? Neden?

Genellikle irademe hakim olabiliyorum. Ciinkii gercek hayatta cok fazla mesguliyetlerim var.
Eger mesguliyetlerim yoksa bile yine de ekran detoksu yapmaya 6zen gosteriyorum. Ciinkii

asir1 ekran kullaniminin insan1 aptallastirdigi kanisindayim.

13- Sosyal medyaya bir mecburiyet hissediyorsaniz bunun giinlimiiz bireyleri (ve sizin) igin

bir zindan gibi oldugunu diisiindiiniiz mii hi¢? Bu konudaki fikriniz ne olur?

Dedigim gibi bu konuda irademe giiveniyorum. Ancak ¢ogu insanin, 6zellikle geng bireylerin
bu konuda irade ortaya koyamadigini goriiyorum. Zindan kesinlikle ¢ok yerinde bir tabir.

Insan maalesef bir siire sonra sosyal medyanin esiri oluyor.

14- Sosyal medyadan uzak durma giiclinii kendinizde bulabiliyor musunuz? Tiim sosyal

medya hesaplarinizi (Whatsapp dahil) kapatsaniz hayatiniz nasil olurdu?

Belirleyici kosullar, is, haber alma vs. yiiziinden ¢ok zor. Ozellikle WhatsApp: kapatma
thtimalim sifira yakin. En ¢abuk gozden ¢ikarabilecegim sanirim Instagram, sirasiyla X ve

YouTube.
15- Sosyal Medyanin fikirleriniz iizerinde etkisi var mi1? Nasil?

Sosyal medya en etkili, amiyane tabirle en ¢iplak haber alma giicii oldugu i¢in kesinlikle
etkisi var. Ornegin bir konu hakkinda arastirma yapip bir¢ok karsit fikri hizlica

arastirabiliyoruz. Bu da fikirlerinize dogrudan etki ediyor.
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Ek 9: Katihmel 8
1- Insan olmak ne demektir sizce?

Insan1 canlilar arasinda diisiinebilen, fikirlerini belirten ve uygulayan belirli bir yasama sahip

varlik olarak tanimliyorum.
2- Insan diger canlilara kiyasla nasil bir varliktir? insani belirleyen unsurlar nelerdir sizce?

Bence insan diger canlilara kiyasla daha ¢ok iletisime ve akil yoluyla hareket eden ayni

zamanda Ozgiirlligiine gore kendini yonetebilecek bir yapiya sahiptir.
3- Insanin dzgiirliigii konusunda diisiinceniz nedir? Insan 6zgiir miidiir? Neden?

Insan ¢cogu zaman 6zgiirdiir ancak belirli bir topluma ya da topluluga sahip veya iiyesi ise bu

Ozgiirliik belirli yonlerde sinirlandirilabilir ya da kisitlama igerisine girebilmektedir.
4- Insanin Iradesini etkileyen faktorler var midir sizce? Nelerdir?

Elbette vardir. Insanin istek ve ihtiyaglar1 asla bitmez. Bu duruma 6rnek olarak yeni ¢ikan
teknolojik bir cihaza sahip olma isteginin teknolojiyi 6grenme ve degisen diinyaya adapte

olma istegi zincir halinde yillarca bir istek olarak siirebilir.

5- Sosyal medya sizin i¢in ne anlam ifade ediyor?

Sosyal medyay1 bir eglence, bos zamani dolduran ve bilgilendiren bir ara¢ olarak gériiyorum.
6- Sosyal medyasiz bir hayati diisiinebiliyor musunuz? Neden?

Hayrr, ciinkii 2010 yilinda hayatimiza giren Instagram sayesinde bir seylerden ¢ok daha kolay
bir sekilde haber ve bilgi alabiliyorum. Bu sayede her an her yerde TV, radyo agmama gerek

kalmiyor.
7- Sosyal medyada bulunmaya mecbur oldugunuzu diisiiniiyor musunuz? Neden?

Evet, mecbur hissediyorum, ¢iinkii ¢evremde bulunan bir¢ok insan sosyal medya kullaniyor

ve onlardan haberdar oluyorum.
8- Sosyal medyayi iradeniz disinda kullandiginiz1 diisiindiigiiniiz zamanlar oluyor mu? Nasil?
Hayir, olmuyor. Genel olarak bilingsiz ve iradesi bicimde kullanmamaya dikkat ediyorum.

9- Sosyal medyanin size 6zglirliik sagladigini diisiiniiyor musunuz? Neden?
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Evet, dzgiirliik sagladigim diisiiniiyorum. Istedigim kisi/kisileri takip edebiliyor ve onlardan
haberdar oluyorum. Ayrica bir kullanic1 olarak gérmek veya duymak istemedigim olgularda

spam ya da engelleyebiliyorum.

10- Sosyal medya giinlimiizde arkadaslik, is, sosyal iligkiler gibi tiim durumlariniz1 belirliyor

mu/yonetiyor mu sizce?
Hayir, bence belirlemiyor. Kullanici isterse belki belirleyebilir.
11- Gergek hayat ve sosyal medyadaki hayat gibi bir ayrim var m1 sizce? Neden?

Elbette var, kullanicilar fazla takipg¢i edinerek ve gonderi paylasarak kendilerini daha mutlu,
zengin, sportif ya da sosyal hayat statiisii belirterek aslinda dyle bir yasamin olmadigini,

kisaca filtreli goriintiilerle ger¢cek yagami sabote edebiliyorlar.

12- Sosyal medyada ne kadar iradenizle davrandiginiz1 diisiiniiyorsunuz? Kisa siirelerde bakip
cikabiliyor musunuz yoksa kisaca bakmak i¢in girdiginizde beklediginizden uzun siire orada

kaldiginizi mu fark ediyorsunuz? Neden?

Bir bagimlilik olusmamasi i¢in kendime kisitlama koydum. Dolayisiyla uzun siire kaldigim
zamanlar oluyor. Ciinkii igeriklerde artik daha fazla uzun reels videolar yer aliyor, bu

durumda da daha fazla zaman gegirilmesine neden oluyor.

13- Sosyal medyaya bir mecburiyet hissediyorsaniz bunun gilinlimiiz bireyleri (ve sizin) i¢in

bir zindan gibi oldugunu diisiindiinliz mii hi¢? Bu konudaki fikriniz ne olur?

Zindan gibi degil de beni siirekli gozetleyen, géren ve duyan bir mekanizma oldugunu
diistinliyorum. Ciinkii hangi igerigi begenirseniz buna yonelik kullanicilarin igerikleri akista

Oniiniize ¢ikiyor.

14- Sosyal medyadan uzak durma giiciinii kendinizde bulabiliyor musunuz? Tiim sosyal

medya hesaplarinizi (Whatsapp dahil) kapatsaniz hayatiniz nasil olurdu?

Bulabilirim ama ¢ok uzun siirecegini sanmiyorum. Ciinkii siirekli bir seylerden haberdar olma
istegi giiniimiiz insanina bir tohum gibi ekildi. Ancak zorunda kalirsak eskiden oldugu gibi
telefonu sadece iletisim aract olarak kullanir, haberlesmeyi sadece radyo, tv ve gazete ile

saglamaya devam ederdim.
15- Sosyal Medyanin fikirleriniz {izerinde etkisi var m1? Nasil?

Elbette var. Ornegin eskisi gibi her habere ve bilgiye dogrulugunu teyit etmeden

inanmiyorum.
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Ek 10: Katilime1 9
1- Insan olmak ne demektir sizce?

Insan her seyden 6nce bir canli organizmasidir. Bir insani, diger canlilardan ayiran sey
insanin evrim sliresi boyunca dilini degistirmesi, konugmaya baslamasi, diinyay1

kavrayabilmesi ve bu nedenle kavramsal diisiinmesidir.
2- Insan diger canlilara kiyasla nasil bir varliktir? insani belirleyen unsurlar nelerdir sizce?

Insan diger canlilardan farkli olarak konusabilen, diisiinebilen, akil yiiriitebilen ve fikirlerini

beyan eden bir canlidir.
3- Insanin 6zgiirliigii konusunda diisiinceniz nedir? Insan 6zgiir miidiir? Neden?

Insan &zgiirdiir fakat tarih boyunca insanlarin 6zgiirliigiiniin kisitlandig1 dénemler olmustur.
Insanlar diger insanlarin 6zgiirliigiinii kisitlarsa ortada 6zgiirliik diye bir unsur kalmayacagina

gore insan 6zglir degildir.
4- Insanin Iradesini etkileyen faktdrler var midir sizce? Nelerdir?

Insanlarin iradesini etkileyen en dnemli unsur duygulari ve edindigi ¢evredir. Daha sonra

istek ve arzulandir.
5- Sosyal medya sizin i¢in ne anlam ifade ediyor?

Sosyal medya bana gore haber alma aracidir. Fakat sosyal medyada dolasima sokulan
bilgilerin hemen hepsi dogru degildir. Dogrulama amacli uygulamalardan destek alinarak

dogru olup olmadigini kontrol edilmelidir.
6- Sosyal medyasiz bir hayati diisiinebiliyor musunuz? Neden?

Glinlimiizdeki modern kiiresel cagda bu miimkiin degildir. Fakat uzak kalmak insanin i¢

diinyasinin rahatlatir.

7- Sosyal medyada bulunmaya mecbur oldugunuzu diisiiniiyor musunuz? Neden?

Hayir, tabi ki mecbur degilim sadece giindemi takip etmek i¢in sosyal medyada bulunuyorum.
8- Sosyal medyayi iradeniz disinda kullandiginiz1 diisiindiigiiniiz zamanlar oluyor mu? Nasil?
Hayir olmuyor. Kendi irademle sosyal medyaya bakip ¢ikabiliyorum.

9- Sosyal medyanin size 6zglirliikk sagladigini diisiiniiyor musunuz? Neden?
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Sosyal medyanin 6zgiirlik sagladigini diistinmiiyorum ¢iinkii devletlerin sosyal medya

hakkinda kisitlayic1 kanunlari mevcuttur.

10- Sosyal medya giinlimiizde arkadaslik, is, sosyal iligkiler gibi tiim durumlarinizi belirliyor

mu/ydnetiyor mu sizce?

Bu konuda soyle soyleyebilirim: is veya sosyal iligkilerimi yOnetmekten ziyade

belirleyebiliyor.
11- Gergek hayat ve sosyal medyadaki hayat gibi bir ayrim var m1 sizce? Neden?

Bence vardir. Gergek hayat samimi iliskilerin oldugu hayatken, sosyal medya samimi

olmayan yapmacik iligkilerin oldugu bir hayat olarak yasanmaktadir.

12- Sosyal medyada ne kadar iradenizle davrandiginiz1 diisiiniiyorsunuz? Kisa siirelerde bakip
cikabiliyor musunuz yoksa kisaca bakmak i¢in girdiginizde beklediginizden uzun siire orada

kaldiginizi mi1 fark ediyorsunuz? Neden?

Depresyon halinde oldugum zamanlarda uzun siire kalabiliyorum. Bu durumun olumsuz

oldugunu diisiiniiyorum.

13- Sosyal medyaya bir mecburiyet hissediyorsaniz bunun giiniimiiz bireyleri (ve sizin) i¢in

bir zindan gibi oldugunu diisiindiiniiz mii hi¢? Bu konudaki fikriniz ne olur?
Zor zamanlarda sosyal medyay1 zindan gibi diigiiniiyorum.

14- Sosyal medyadan uzak durma giiciinii kendinizde bulabiliyor musunuz? Tiim sosyal

medya hesaplarinizi (Whatsapp dahil) kapatsaniz hayatiniz nasil olurdu?
Bulabiliyorum, insanlardan ve sosyal medyadan uzaklaginca huzurlu hissediyorum.
15- Sosyal Medyanin fikirleriniz iizerinde etkisi var mi1? Nas1l?

Sosyal medya fikirlerimi asir1 Slgiide etkilemez c¢iinkii genellikle hem miizakereci hem

elestirel okumay1 hem de egemen okuma yapmay1 severim.
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Ek 11: Katilimer 10
1- Insan olmak ne demektir sizce?

Yakup Bey kardesim ¢ok genel bir soru. Ben 1. ve 2.’yi beraber cevaplayayim. Biyolojik
olarak bizi diger canlilardan farkli kilan unsurlar bellidir. Diislinebilen, konusabilen
Ogrenebilen iiretebilen bir canli olmak iskelet sistemimizin dik olmasindan ¢ok bizi farkl
kilan unsurlardir. Felsefi olarak da dogrunun hakikatin pesinden kosan bir canli olmak bizi
insan kilar. Ama asil tanim ilahi tanimdir. Akleden vicdan sahibi adil olan iyiligin pesinde
kotiiliglin  karsisinda olan merhametli olandir insan olmak. Bu hasletleri c¢ogaltmak
miimkiindiir. Bir cani, bir katil de goriiniirde insandir. Insanlarsa yardim pesinde kosan,
tiniversitede ders veren bir akademisyen de bir insandir. Ama aradaki farki iste ilahi olan

tanimlar belirler.
2- Insan diger canlilara kiyasla nasil bir varliktir? Insan1 belirleyen unsurlar nelerdir sizce?

Yakup Bey kardesim ¢ok genel bir soru. Ben 1. ve 2. yi beraber cevaplayayim. Biyolojik
olarak bizi diger canlilardan farkli kilan unsurlar bellidir. Diislinebilen, konusabilen
Ogrenebilen iiretebilen bir canli olmak iskelet sistemimizin dik olmasindan ¢ok bizi farkli
kilan unsurlardir. Felsefi olarak da dogrunun hakikatin pesinden kosan bir canli olmak bizi
insan kilar. Ama asil tanim ilahi tanimdir. Akleden vicdan sahibi adil olan iyiligin pesinde
kotiiliigiin - karsisinda olan merhametli olandir insan olmak. Bu hasletleri ¢ogaltmak
miimkiindiir. Bir cani, bir katil de goriiniirde insandir. Insanlarsa yardim pesinde kosan,
tiniversitede ders veren bir akademisyen de bir insandir. Ama aradaki farki iste ilahi olan

tanimlar belirler.
3- Insanin 6zgiirliigii konusunda diisiinceniz nedir? Insan 6zgiir miidiir? Neden?

Simdi 6zgiirliik kavraminin i¢ine ne anlam ytikledigimize gore degisir insanin 6zgiir olmasi.
Batili anlamda insan 6zgiir olamaz. Ciinkii benim 6zgiirliikk sinirim seninkinin basladig1 yerde
biter. Ancak Islam medeniyeti baglaminda degerlendirirsek iman edip Salih amel isleyen her

insan ilahi tanim iginde 6zgiirdiir. Cilinkii sinirlar ilahi olarak ¢izilmistir ve nettir sinirlar.
4- Insanin Iradesini etkileyen faktdrler var midir sizce? Nelerdir?

Insanin iradesini bircok unsur belirler. Yetistigi ortam, aldig1 terbiye, egitim, bilgi birikimi,

hayata yiikledigi anlam, amaglar1 ve dahi bir¢ok sey irade lizerinde etkilidir.

5- Sosyal medya sizin i¢in ne anlam ifade ediyor?
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Kritik bir soru Yakup Bey. Adi ilizerinde modern ¢agda sosyal olmanin teknolojik yoniidiir
sosyal medya. Insanin diisiince fikir ifadesi sanat gdsterimi kendini anlatimi bilgi birikimini
paylasimi, eglence diinyas1 da dahil bir¢cok seyi umuma actig1 yerdir sosyal medya. Tabi bu
sosyal medya dedigimiz mecralar1 kullanan kisiye kullaniom amacina gore de degisecek bir
durumdur. Benim i¢in saydiklarimin diginda haber alma giincel olaylar1 giindemi takip etmeyi

de igeriyor.
6- Sosyal medyasiz bir hayati diisiinebiliyor musunuz? Neden?

Gelisen diinyada biraz zor gibi. Ancak kullanim amacina gore baz1 mecralar illa da sart degil.
Yani kullanmam dediklerim var. Hatta hi¢ kullanmayan dostlarim da var. Ancak bazi
platformlar bizi bagimli kildi. Terk etmek miimkiin. Ama iyi amaglar i¢in kullaniyorsak bence

gerekli oldugu durumlarda var.
7- Sosyal medyada bulunmaya mecbur oldugunuzu diisiiniiyor musunuz? Neden?

Mecbur oldugumu hi¢ diisiinmedim. Insanin en temel 6zelliklerinden biri de merakli olmasi.
Bu yiizden kismi mecburiyet daha ¢ok meraktan kaynakli olabiliyor. Ancak aligkanlik hatta

bagimlilik yaptigini diisiindiigiim ve kullanimi1 azalttigim zamanlar oldu.
8- Sosyal medyayi iradeniz disinda kullandiginiz1 diisiindiigiiniiz zamanlar oluyor mu? Nasil?

Evet oluyor. Bazen giindeme kapilip fazla vakit gecirdigim oluyor. Ciinkii bu platformlar
genelde insan psikoloji ve ilgisini iyi analiz eden profesyoneller tarafindan tasarlanip

sekillendiriliyor. O yiizden 6zellikle video igerikli olanlar igerisinde irade bazen zayif kaliyor.
9- Sosyal medyanin size 6zgiirliik sagladigini diisiiniiyor musunuz? Neden?

Insan klavye ve ekran karsisinda daha cesur ve dzgiir oldugu hissine kapiliyor. Ancak kendini
bilen belli bir bilgi ve birikime sahip, bilingli kullanicinin farkindaligir baska oluyor. Daha

0zgiir oldugumu ben genelde diisiinmedim. Her ne kadar bu hissi giiclii kilacak ortam olsa da.

10- Sosyal medya giinlimiizde arkadaslik, is, sosyal iligkiler gibi tiim durumlariniz1 belirliyor

mu/ydnetiyor mu sizce?

Yakup Bey sosyal medyanin hayatimiza kattig1 en 6énemli alanlar bunlar. Evet belirliyor. Hem
de cok. Sosyal medyadan tanisip evlenen, is yapan para kazanan, s6hret olan kariyer yapan ve
dahi bir¢ok alanda statii degistiren fikir degistiren hatta son zamanlarda cinsiyet degistiren
kisiler biliyorum. Benim yakin ¢evremde bile bu mecrada tanisip evlenen kisiler var. Gerisini

Siz diisiiniin artik.
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11- Gergek hayat ve sosyal medyadaki hayat gibi bir ayrim var mi sizce? Neden?

Evet var. Az 6nce dedigim gibi bilingli kullanim ¢ok seyi farkl kilsa da buna dikkat eden ¢ok
az. Sahte profil kullanan zamanla o kimlige biiriinen kisilik karmasas1 yasayan dgrencilerim
var. Yani ger¢ek hayatta farkl bir kimlik sosyal medyada farkli kimlik ve kisilik. Kald1 ki

genel anlamda da gercek hayat ve sosyal medyada ki hayat kavrami igerigi yasantisi farkl.

12- Sosyal medyada ne kadar iradenizle davrandiginiz1 diisiiniiyorsunuz? Kisa siirelerde bakip
cikabiliyor musunuz yoksa kisaca bakmak i¢in girdiginizde beklediginizden uzun siire orada

kaldiginizi mi1 fark ediyorsunuz? Neden?

Bende buna kapilma ¢ok nadir oluyor. Ciinkii belirli amaglar i¢in kullantyorum. Buna ragmen

takildigim zamanlar oluyor haliyle.

13- Sosyal medyaya bir mecburiyet hissediyorsaniz bunun giinlimiiz bireyleri (ve sizin) i¢in

bir zindan gibi oldugunu diisiindiiniiz mii hi¢? Bu konudaki fikriniz ne olur?

Az once de belirttigim gibi bende bir mecburiyet fazla yok. Ama bildigim bu zindana
hapsolmus insanlar var. Gerek Ogrenci ve gerekse yetiskinler igerisinde bu zindani hayat
edinenler var. Hatta yetiskin bagimlilar bence daha ¢ok. Hatta ben sdyle ifade ediyorum.
Sosyal medya bilingsiz kullanan insanlar icin dijital bir din. Her 'like' bir Amin, her paylasim

bir ritiiel.

14- Sosyal medyadan uzak durma giiciinii kendinizde bulabiliyor musunuz? Tiim sosyal

medya hesaplarinizi (Whatsapp dahil) kapatsaniz hayatiniz nasil olurdu?

Bu soruyu kendime daha dnce sordum ve denedim de. Kullanamadigim dondurdugum zaman
oldu. Ama whatsapp daha ¢ok haberlesme ag1 oldu. Hatta resmi ilan ve duyuru sayiliyor artik.

O ylizden onu kapatmay1 pek diistinmedim.
15- Sosyal Medyanin fikirleriniz {izerinde etkisi var m1? Nasil?

Evet, var Yakup Bey. Ciinkii resmi siteleri akademi sayfalarini felsefi ve ilmi sayfalar1 takip
edince dogru bildigimiz yanlislar1 fark ediyorsunuz yeni bilgiler ediniyorsunuz. Haliyle fikir
ve diislince diinyamizda degisiklik kaginilmaz oluyor. Birde bilingsiz kullananlar algilar kolay

kapiliyor. Onlarin fikir ve diislinceleri manipiilasyona ve degisime daha agik.
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Ek 12: Katilimer 11
1- Insan olmak ne demektir sizce?

Insan izzetli, mantikli ve diisiinen tasavvur edebilen demektir bence. Bu ydnleriyle diger

canlilardan ayrilir.

2- Insan diger canlilara kiyasla nasil bir varliktir? insani belirleyen unsurlar nelerdir sizce?
Insanin ahlakl1 ve diisiinebilen canli olmas1 onu diger canlilardan ayiran dzelligidir bence.
3- Insanin dzgiirliigii konusunda diisiinceniz nedir? Insan 6zgiir miidiir? Neden?

Insan &zgiirdiir ancak bu 6zgiirliik sinirsizlik anlaminda degerlendirilmemeli birbirine ¢ok
karigtirilan bir durum bu baskalarina zarar vermedigi rahatsiz etmedigi toplumun genel

kurallarina uydugu siirece 6zglirdiir.
4- Insanin Iradesini etkileyen faktorler var midir sizce? Nelerdir?

Tabi ki vardir. En basta para. Ekonomik 6zgiirliik rahat konusabilme ve davranabilmedir. Bu

iradeyi de dogrudan etkilemektedir.
5- Sosyal medya sizin i¢in ne anlam ifade ediyor?

Modern zamanm akvaryumu oldugunu diisiiniiyorum. Insan da baligin akvaryumda &zgiir
oldugu gibi sosyal medya da 6zgiir oldugunu saniyor ama farkina varamadigi bir cam var

aslinda.
6- Sosyal medyasiz bir hayati diisiinebiliyor musunuz? Neden?

Diisiiniiyorum ve hatta 6zliiyorum insanlarin riyakarliklarina daha az sahit oldugumuz

zamanlar daha giizeldi.
7- Sosyal medyada bulunmaya mecbur oldugunuzu diisiiniiyor musunuz? Neden?

Isim geregi mecbur oldugumu diisiiniiyorum ¢iinkii orada var olmak sektdrde de var olmak

demek sosyal medya iyi bir vitrin.

8- Sosyal medyayi iradeniz disinda kullandiginiz1 diisiindiigiiniiz zamanlar oluyor mu? Nasil?
Evet, bazen reelslere daldigimi fark ediyorum bu irade dis1 oluyor bence.

9- Sosyal medyanin size 6zglirliikk sagladigini diisiiniiyor musunuz? Neden?

Hayir, saglamiyor ¢iinkii sosyal medyay1 var edenler istedikleri gibi erisim hakki-sinir1

getirerek bu 6zgiirligii kisithyor.

134



10- Sosyal medya gilinlimiizde arkadaslik, is, sosyal iliskiler gibi tiim durumlarinizi belirliyor

mu/ydnetiyor mu sizce?
Belirleyebiliyor bazen de yonetebiliyor. Ama bende devamli degil.
11- Gergek hayat ve sosyal medyadaki hayat gibi bir ayrim var m1 sizce? Neden?

Evet var. Gergek hayatta bazi durumlar degistirilemez ama sosyal medyada oldugundan farkli

gostermek cok kolay.

12- Sosyal medyada ne kadar iradenizle davrandiginiz1 diisiiniiyorsunuz? Kisa siirelerde bakip
cikabiliyor musunuz yoksa kisaca bakmak i¢in girdiginizde beklediginizden uzun siire orada

kaldiginiz1 mu fark ediyorsunuz? Neden?

Genellikle giinde 1 ya da 2 defa giriyorum ama girdigimde ¢ogu zaman iradem disinda fazla

kaldigimi fark ediyorum.

13- Sosyal medyaya bir mecburiyet hissediyorsaniz bunun giiniimiiz bireyleri (ve sizin) i¢in

bir zindan gibi oldugunu diisiindiinliz mii hi¢? Bu konudaki fikriniz ne olur?
Evet, bir zindan duvarlar1 belli olmayan ayn1 akvaryum gibi iste.

14- Sosyal medyadan uzak durma giiclinii kendinizde bulabiliyor musunuz? Tiim sosyal

medya hesaplarinizi (Whatsapp dahil) kapatsaniz hayatiniz nasil olurdu?

Buluyorum. Arada kapattigimda oluyor. Bir ara acil durumlar i¢in sadece ailemin bildigi bir

numaram vardi onun diginda kapatiyordum tiim hatti.
15- Sosyal Medyanin fikirleriniz {izerinde etkisi var m1? Nasil?

Eskiden belki vardi ama artik ¢ok az ama toplum bu konuda ¢ok zayif ve duyarsiz.
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Ek 13: Katilimer 12
1- Insan olmak ne demektir sizce?

Insan hem zehir hem panzehir. Bence insan olmak ¢ok zor kolay bir sey degil. Bence insan

olmak, hayatin, kainatin dengesine uyumlanabilmek demektir.

2- Insan diger canlilara kiyasla nasil bir varliktir? insani belirleyen unsurlar nelerdir sizce?
Insan diger canlilardan diisiinebilme ve karar verebilme yetenegiyle ayrilir diyebilirim.

3- Insanin dzgiirliigii konusunda diisiinceniz nedir? Insan 6zgiir miidiir? Neden?

Insan bana gére higbir zaman 6zgiir degildir. Insanin dnce kendine koymus oldugu sinirlar
vardir. insanm kendisine koydugu sinirlardan ¢ikmasi miimkiin degildir. Biz zaten bir cam
fanusun i¢indeyiz. Aklimizla, zihnimizle kendimize zaten bir takim sinirlar koydugumuz igin

0zgiir olmadigimiz1 diisiintiyorum.
4- Insanin Iradesini etkileyen faktorler var midir sizce? Nelerdir?

Bence hayatin icinde olan her sey insan iradesini etkiler. Ailesinden tut da kendi egitimi,
yasadigr iilke, dini inanglar, toplum kurallari, atalarindan gelenler gibi seyler insan iradesini

etkileyen faktorlerdir.
5- Sosyal medya sizin i¢in ne anlam ifade ediyor?

Sosyal medya, interaktif bir iletisim platformudur. Kullanicilarin hem {irettigi hem de

beslendigi bir mecradir.
6- Sosyal medyasiz bir hayati diisiinebiliyor musunuz? Neden?

Etkilesimin oldugu her yer bence bir baglilik yaratiyor. Bir¢ok insanda bagimlilik oluyor.
Asosyal insanlarin da oldugu bir yer sosyal medya. Bir merak i¢eriyor ve merakiniz oldugu
stirece bir insanin dyle bir mecradan ayr1 durabilmesi miimkiin degildir. Meslek icab1 uzak

kalamayacagim bir yer sosyal medya.
7- Sosyal medyada bulunmaya mecbur oldugunuzu diisiiniiyor musunuz? Neden?

Bilgi, cevre ve giindem sosyal medyada olunca sosyal medyasiz bir hayat zor gériiniiyor. Isim

geregi orda olmak zorundayim o yiizden mecbur hissediyorum evet.
8- Sosyal medyay1 iradeniz disinda kullandiginiz1 diisiindiigiiniiz zamanlar oluyor mu? Nasil?
Sosyal medyada bir begenilme olayr var. Yaptigmiz paylagimlarin insanlar tarafindan

begenilmesi ¢ok cazip geliyor. O ylizden insan1 yakalayan ona tuzak kuran bir takim seyler
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baridiriyor sosyal medyada. O ylizden zaman zaman irade dis1 bir sekilde o biiyiiye kapilip

zaman gegirebiliyorum sosyal medyada.
9- Sosyal medyanin size 6zgiirliik sagladigini diisiiniiyor musunuz? Neden?

Bence o kiigiiciik kutularin igerisinde hapsoluyoruz. Ozgiirliikten ¢ok bana gore bir hapis

durumu s6z konusu.

10- Sosyal medya gilinlimiizde arkadaslik, is, sosyal iliskiler gibi tiim durumlarinizi belirliyor

mu/ydnetiyor mu sizce?

Evet, sosyal medya bizim duygu durumlarimizi yonetmeye ¢ok agik bir yer. Bu yiizden is ve

arkadaslik iliskilerinde de aktif bir rol oynuyor diyebilirim.
11- Gergek hayat ve sosyal medyadaki hayat gibi bir ayrim var mi sizce? Neden?

Evet, iki ayr1 hayat var bence. Insanlar sosyal medyada gercek hayatta olduklar1 gibi degil

maskeleriyle var oluyorlar. Olduklarindan farkl gériinmeye calisiyorlar.

12- Sosyal medyada ne kadar iradenizle davrandiginiz1 diisiiniiyorsunuz? Kisa siirelerde bakip
cikabiliyor musunuz yoksa kisaca bakmak i¢in girdiginizde beklediginizden uzun siire orada

kaldiginizi mi1 fark ediyorsunuz? Neden?

Kisa siirede bakip ¢ikmak tamamen miimkiin olmuyor. Sosyal medya bagimlilig1 bir¢ok
insanda var bunu kabul etmese de. Gazete, TV gibi haber alma mecralarinin da oniine gectigi
icin sosyal medyada siirekli var olmak istiyor insan genel olarak. Ben de farkinda olmaksizin

uzun siireler kalabiliyorum sosyal medyada.

13- Sosyal medyaya bir mecburiyet hissediyorsaniz bunun giiniimiiz bireyleri (ve sizin) i¢in

bir zindan gibi oldugunu diisiindiintiz mii hi¢? Bu konudaki fikriniz ne olur?

Sosyal medya bagimlilik seviyesine gelince evet tamamen zindan haline geliyor. Bircogumuz
bu zindanin ic¢inde yasiyoruz diyebilirim. Elinde telefonla sosyal medyaya bakarken

hayatlarin1 kaybeden insanlar bile var 6rnek olarak. Bu durumlar normal degil.

14- Sosyal medyadan uzak durma giiclinii kendinizde bulabiliyor musunuz? Tiim sosyal

medya hesaplarinizi (Whatsapp dahil) kapatsaniz hayatiniz nasil olurdu?

Diistinmedim degil. Ancak, bunlarin hepsini kapatirsam artik kimseyle diizgiin iletisim
kuramayacakmigim gibi hissettim ama. Kendi yasamimda bunu bagaramam bir mecburiyet

hissediyorum.

15- Sosyal Medyanin fikirleriniz iizerinde etkisi var mi1? Nasil?
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Sosyal medyada farkli insanlarin farkli fikirlerine ¢ok g¢abuk ulasabildigimiz i¢in tabi ki
insanin fikirlerine etkisi oluyor. Sosyal medyada bir fikir aligverisi hali de oldugu i¢in elbette

fikirlerime etkisi oldugu zamanlar oluyor.
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Ek 14: Katilimer 13
1- Insan olmak ne demektir sizce?

Allah’in kendi ruhundan iifledigi, isimlerini 6grettigi bu anlamda ‘listiin bir varlik’ olarak
yaratilan ama ayn1 zamanda zaaflari, acziyeti, eksiklikleri olan bir varliktir insan. Tiim bu
eksikliklerini, Yaradan’a gercek anlamda kul oldugunda tamamlayabilen bir varlik
diyebilirim.

2- Insan diger canlilara kiyasla nasil bir varliktir? Insan1 belirleyen unsurlar nelerdir sizce?

Ustiin bir yaradilisa sahip, irade sahibi. Ilahi kilavuz Kur’an’a gore yasadiginda, insan-1 kamil
olma potansiyeline sahip bir varlik. Ki insan bu anlamda diger canlilardan farkli bir konumda

olur. Akil ve irade sahibi olmasi ve kendine yliklenen misyon itibariyle farklidir.
3- Insanin dzgiirliigii konusunda diisiinceniz nedir? Insan 6zgiir miidiir? Neden?

Insanin irade sahibi olmasi, Yaradan’in onu 6zgiir kilmasidir bence. Inandig1 gibi yasama,

tercihlerini belirleme konusunda 6zgiirdiir.
4- Insanin Iradesini etkileyen faktdrler var midir sizce? Nelerdir?

[radeyi belirleyen en dnemli faktor, insanin dogru olduguna inandig1 ya da inanmadig seyler,
zaaflar1 vb. Bu, dini anlamda inandiklar1 veya dini anlamda bir referansi kabul etmeyen
kisilerde sosyal diizende toplumsal kurallara olan bagliligi, kendince dogru bildikleri vb.
konular olabilir. Tim bunlar yaninda, insan zaaflarma yenilebilen bir varlik. Algilarina

miidahale edildiginde, dogru bildigi ne varsa bir anlamda unutabilen, yok sayabilen bir varlik.
5- Sosyal medya sizin i¢in ne anlam ifade ediyor?

Insanin iradesine en kolay bicimde miidahale edilebilen bir alan olarak goriiyorum sosyal

medyay1.

6- Sosyal medyasiz bir hayati diisiinebiliyor musunuz? Neden?
Diisiinebiliyorum, ¢iinkii ciddi anlamda 6l¢iilii kullanmaya calisiyorum.

7- Sosyal medyada bulunmaya mecbur oldugunuzu diisiiniiyor musunuz? Neden?

Is geregi takip etmem gereken mecralar, kisiler oluyor daha ¢ok. Ozellikle dahil olmam
gerektigine inandigim konular ve olaylar olduguna inandigimda, her ne kadar sosyal medyay1

sevmesem de toplumsal olaylar1 ve giindemi ger¢ek anlamda gormek icin gerekli.

8- Sosyal medyayi iradeniz disinda kullandiginiz1 diisiindiigiiniiz zamanlar oluyor mu? Nasil?
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Evet. Farkina varmadan ne kadar ¢ok zaman gecirmisim diye sasirdigim zamanlar oluyor.

flgimi geken konular art arda karsima cikabiliyor.
9- Sosyal medyanin size 6zgiirliik sagladigini diisiiniiyor musunuz? Neden?

Evrensel bir platform. Smurlar1 yok. Ozgiir bir alan fakat kendimi 6zgiir hissediyorum

duygusu vermedi hig.

10- Sosyal medya gilinlimiizde arkadaslik, is, sosyal iliskiler gibi tiim durumlarinizi belirliyor

mu/ydnetiyor mu sizce?

Is alanim1 evet. Sosyal medya isimizin bir pargasi, sonu¢ almak agisindan. Sosyal iliskilerim,

arkadasliklarim vb. konular i¢in degil.
11- Gergek hayat ve sosyal medyadaki hayat gibi bir ayrim var mi sizce? Neden?

Evet. Sanirim artik insanlik sosyal medya diinyasinda yasiyor. Olmadigi ve belki olmak

istedigi kisiyi yansitiyor. Sonuglari, toplumsal degisimdeki etkisi yadsinamaz.

12- Sosyal medyada ne kadar iradenizle davrandiginiz1 diisiiniiyorsunuz? Kisa siirelerde bakip
c¢ikabiliyor musunuz yoksa kisaca bakmak i¢in girdiginizde beklediginizden uzun siire orada

kaldiginizi mi1 fark ediyorsunuz? Neden?
Evet. Farkina varmadan ne kadar ¢ok zaman gecirmisim diye sasirdi§im zamanlar oluyor.

13- Sosyal medyaya bir mecburiyet hissediyorsaniz bunun giiniimiiz bireyleri (ve sizin) i¢in

bir zindan gibi oldugunu diisiindiinliz mii hi¢? Bu konudaki fikriniz ne olur?

Mecbur hissettigim zamanlar toplumun manipiile edildigine inandigim konularda ya da birlik
beraberlik hissettiren durumlardaki tepkimi dile getirme iste§im. Zindan vb. gibi diislincem

yok.

14- Sosyal medyadan uzak durma giiciinii kendinizde bulabiliyor musunuz? Tiim sosyal

medya hesaplarinizi (Whatsapp dahil) kapatsaniz hayatiniz nasil olurdu?

Her ne kadar sosyal medyaya sicak bakmiyor olsam da haber alma kaynagi olmasi, bir
anlamda hayatimiza bu kadar dahil olmasi, tamamen kopmay1 anlamsiz kilabilir. Fakat

mesafeyi koruyabiliyorum diye diislinliyorum.
15- Sosyal Medyanin fikirleriniz {izerinde etkisi var m1? Nasil?

Bu, sosyal medyada hangi mecrada, hangi alanlarda agirlikli olarak zaman gegirdiginizle de

ilgili bence. Yalniz fikirlerim degil algimin da degistigini diisiiniiyorum. Daha fazla ve hizli
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bilgi alabildiginiz, beslendiginiz kaynaklar olabiliyor. Onemli olan sanirim ne aradiginizi

bilerek o denize dalmak ve buldugunuzda da ¢ikmay1 unutmadan ¢ikabilmek.
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Ek 15: Katihmai 14

1- Insan olmak ne demektir sizce?

Bence insan olmak hissettiklerimizi anlamlandirabilmektir.

2- Insan diger canlilara kiyasla nasil bir varliktir? Insan1 belirleyen unsurlar nelerdir sizce?

Insan diger canlilardan farkli olarak sahip olmadigi olanaklari olusturabilen bir varliktir.
Karar aliriz ve onu gergeklestirebilmek icin ¢abalariz, plan ve program yapariz mesela. Bu da

diger varliklardan farki olarak insanin akla sahip olmasi neticesinde yapabildigi bir sey.
3- Insanin dzgiirliigii konusunda diisiinceniz nedir? Insan 6zgiir miidiir? Neden?

Insan ozgiirdiir. Istedigim hayat1 istedigim sekilde yasiyorum. Simdiye kadar o6zgiir

olmadigimi hi¢ hissetmedim.

4- Insanin Iradesini etkileyen faktorler var midir sizce? Nelerdir?

Evet vardir. Din, kanunlar ve kurallar, aile baglar1 gibi unsurlar iradeyi etkiler.

5- Sosyal medya sizin i¢in ne anlam ifade ediyor?

Benim i¢in giinceli takip ettigim bir platform aslinda.

6- Sosyal medyasiz bir hayat1 diisiinebiliyor musunuz? Neden?

Evet. Giinliik hayatimda 6yle kuvvetli bir konumda bulunmuyor.

7- Sosyal medyada bulunmaya mecbur oldugunuzu diisiiniiyor musunuz? Neden?

Hayir, mecbur oldugumu diisiinmiiyorum ama gerekli olduguna inantyorum.

8- Sosyal medyayi iradeniz disinda kullandiginiz1 diisiindiigiiniiz zamanlar oluyor mu? Nasil?
Hayir, irademle kullantyorumdur ama bazi zamanlar akisa kapildigimi hissettigim oluyor.
9- Sosyal medyanin size 6zglirliikk sagladigini diisiiniiyor musunuz? Neden?

Hayir diistinmiiyorum. Diislincelerimizi oldukga etkiliyor. Nasil diisiinecegim tasarlandiktan

sonra ortaya diislincelerim siirecten bagimsiz olmayacak sonugta

10- Sosyal medya giinlimiizde arkadaslik, is, sosyal iligkiler gibi tiim durumlarinizi belirliyor

mu/ydnetiyor mu sizce?

Etkiledigi bir gercek. Ama bunun olabildigince kisitli bir alanda kalmasina &zen

gosteriyorum.

11- Gergek hayat ve sosyal medyadaki hayat gibi bir ayrim var m1 sizce? Neden?
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Evet, bircok insan i¢in var. Normalde yasamadiklar1 hayatlar sirf etkilesim ugruna tasarlayan

ve yastyormus gibi gosteren bir¢ok insana sahit oluyoruz.

12- Sosyal medyada ne kadar iradenizle davrandiginiz1 diisiiniiyorsunuz? Kisa siirelerde bakip
cikabiliyor musunuz yoksa kisaca bakmak i¢in girdiginizde beklediginizden uzun siire orada

kaldiginiz1 mu fark ediyorsunuz? Neden?

Ben genelde kisa siireli girip ¢ikiyorum. Ozel bir vakit ayirmiyorum. Giindelik hayatim buna

¢ok izin vermiyor.

13- Sosyal medyaya bir mecburiyet hissediyorsaniz bunun giinlimiiz bireyleri (ve sizin) igin

bir zindan gibi oldugunu diisiindiinliz mii hi¢? Bu konudaki fikriniz ne olur?

Evet, zindan benzetmesi biraz ilging ama olabilir, sonucta orada da bir sabiteden
bahsedilebilir ama zindandan ziyade insanlarin kendi altin kafeslerini insa ettiklerini ve orada

bir hapis hayat1 yasadiklarini sdyleyebiliriz.

14- Sosyal medyadan uzak durma giiciinii kendinizde bulabiliyor musunuz? Tim sosyal

medya hesaplarinizi (Whatsapp dahil) kapatsaniz hayatiniz nasil olurdu?

Ara ara hesaplarimi donduruyorum detoks amacli. Whatsapp kullanmadigim dénemler de
oldu simdi isim i¢in kullanmam gerektigi i¢in silme durumum olmuyor ama hayatimda bu

kadar kuvvetli bir yeri yok sosyal mecralarin.
15- Sosyal Medyanin fikirleriniz iizerinde etkisi var m1? Nasil?

Var. Sosyal medyada diisiince ve fikirlerine giivendigi insanlar takip ediyorum. Herhangi bir
fikir sahibi olmadigim konularda o insanlarin fikirlerinden etkilenme ve benimseme durumum

olabilir bunun farkindayim.
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Ek 16: Katilmel 15
1- Insan olmak ne demektir sizce?

Insan olmak tabi diger canlilardan bizi ayiran en onemli ozellik. Diisiinebilen ve tercih

edebilen bir varliktir insan.
2- Insan diger canlilara kiyasla nasil bir varliktir? insani belirleyen unsurlar nelerdir sizce?

Insanin vicdanmin olmasi, merhametinin olmasi ve tercih yapabilen bir varlik olmasi bizi

diger canlilardan ayiran temel 6zelliklerdir.
3- Insanin dzgiirliigii konusunda diisiinceniz nedir? Insan 6zgiir miidiir? Neden?

Insan 6zgiir degildir, bu inangh insan ve inangsiz insan ayrimi yapilirsa inangli insan zaten
belli smirlar iginde yasamas: gerekir. Inangsiz insan da tam anlamiyla 6zgiir olamiyor ciinkii
bir bagkasiin 6zgiirliigiiniin basladig1 yerde senin 6zgiirliigiin biter diye klasik bir séylemden

dolay1 zaten kimse tam olarak 6zgiir olamaz.
4- Insanin Iradesini etkileyen faktdrler var midir sizce? Nelerdir?

Tabi ki de vardir. Bunlardan biri din ve digeri ailedir bunun yaninda para da insanin iradesini

etkileyen faktorlerdendir.

5- Sosyal medya sizin i¢in ne anlam ifade ediyor?

Benim i¢in, ¢ok sonradan tanigtigim hayatimin olmazsa olmazi olmayan bir seydir.
6- Sosyal medyasiz bir hayati diisiinebiliyor musunuz? Neden?

Evet, diistinebiliyorum c¢iinkii giinliik hayatimda da ¢ok yeri yok sadece haberleri takip ettigim
ya da arkadaglarimdan haberdar oldugum bir mecra. Onun i¢in bana gore hayati bir 6nem

tagimiyor.
7- Sosyal medyada bulunmaya mecbur oldugunuzu diisiiniiyor musunuz? Neden?

Aslinda diisiinmiiyorum fakat insanlar artik her olaymi orada paylasiyor ve bunlar1 bizim
takip etme zorunlulugumuz varmis gibi davraniyorlar. Birinin dogum giiniinii ya da diigliniini

oradan 6greniyoruz. Belki bu ylizden mecburmusuz gibi bir durum var.
8- Sosyal medyay1 iradeniz disinda kullandiginiz1 diisiindiigiiniiz zamanlar oluyor mu? Nasil?

Sadece twitter i¢in bunu sdyleyebilirim. Genelde sabahlar1 kontrol ederim ne olup bitiyor diye

ve aksamlar1 bakarim bu iradem disinda oluyor diyebilirim.
9- Sosyal medyanin size 6zgiirliik sagladigin diisiiniiyor musunuz? Neden?
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Hayir, aksine tamamen bizi kisitladigini diisinliyorum. Tamamiyla onlarin ¢izdigi ¢ercevede

hareket edebiliyoruz. Genel itibariyle 6zglir oldugumuzu diistinmiiyorum.

10- Sosyal medya giinlimiizde arkadaslik, is, sosyal iligkiler gibi tiim durumlariniz1 belirliyor

mu/ydnetiyor mu sizce?

Sosyal medya tamamiyla insanlarin olmak istedigini gosterdigi yer bence. Kimse sosyal
medyada gercek hallerini gostermiyor. Algilarimizi yakip yikan bir yer. Mesela Linkedin’e
girdiginizde insanlarin CV’leri ¢ok iyi duruyor ama aslinda o kadar iyi degil ancak o kadar
siisleyip pusliiyorlar ki cilimlelerini sanki ¢ok biiylik bir sirketin CEO’suymus gibi
anlatiyorlar. Ayni sekilde instagramdan siirekli kahve i¢ip ortamlarda bulunuyormus gibi
paylasimlar yapiliyor ama belki de o sirada paylasim yapan kisiler evinde bagka seyler

yapiyor. O yiizden buna inanan birisi degilim.
11- Gergek hayat ve sosyal medyadaki hayat gibi bir ayrim var m1 sizce? Neden?

Evet, gercek hayatta aslinda sosyal medyada yansittig1 gibi biri degil genel olarak insanlar

boyle.

12- Sosyal medyada ne kadar iradenizle davrandiginiz1 diisiiniiyorsunuz? Kisa siirelerde bakip
cikabiliyor musunuz yoksa kisaca bakmak i¢in girdiginizde beklediginizden uzun siire orada

kaldiginiz1 mu fark ediyorsunuz? Neden?

Soyle oluyor, birka¢ ay oncesine kadar ¢ok aktif bir kullanictydim fakat Byug-Chull Han’in
kitaplarini okuduktan sonra bize yapilan bir baski sonucunda buna maruz kaldigimizi fark
ettim. Sonrasinda sosyal medyami temizledim. Tanimadigim bir¢ok insani listemden sildim.

frademe son aylarda sahip ¢ikabiliyorum.

13- Sosyal medyaya bir mecburiyet hissediyorsaniz bunun giiniimiiz bireyleri (ve sizin) i¢in

bir zindan gibi oldugunu diisiindiiniiz mii hi¢? Bu konudaki fikriniz ne olur?

Durum s0yle; evet bakildiginda sanki sosyal medya olmazsa her seyden mahrum kalacakmis
gibi hissediyor insan ancak aslinda durum pek de dyle degil. Hizli akan hayatinda insanin

zindani gibi oluyor evet.

14- Sosyal medyadan uzak durma giiciinii kendinizde bulabiliyor musunuz? Tiim sosyal

medya hesaplarinizi (Whatsapp dahil) kapatsaniz hayatiniz nasil olurdu?

Meslegimden dolay1r whatsapp’imi kapatamam. Diger mecralar1 belki kapatabilirim. Hayatim

biraz daha yavas ve sakin olurdu sanirim.
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15- Sosyal Medyanin fikirleriniz iizerinde etkisi var mi1? Nasil?

Dezenformasyon konusunda ¢alisma yapiyorum o yilizden sahsen fikirlerimi ¢ok etkilemiyor

clinkli sosyal medya da alg1 yapildiginin farkinda olan bir kullaniciyim Bu yiizden benim

fikirlerimde peki bir yonlendiriciligi olmuyor.
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