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OZET
YUKSEK LiSANS TEZI

TURKCE OGRETMENI ADAYLARININ ELESTIiREL DUSUNME
ENGELLERI ILE OKUMA MOTiVASYONLARI ARASINDAKI ILiSKI

Yunus SAHIN
Tez Damismani: Prof. Dr. Biinyamin SARIKAYA
2025, 78 sayfa

Elestirel diisiinme, bireylerin bilgiye sorgulayici bir bakis acistyla yaklagmasini
saglayan onemli bir bilissel beceridir. Ancak, bireylerin elestirel diisiinme siireglerinde
cesitli biligsel ve duyussal engellerle karsilagmalari, bu becerinin etkin kullanimin
zorlagtirabilir. Ayn1 sekilde, bireylerin okuma motivasyonlar1 da farkli psikolojik ve
cevresel etkenlerden etkilenmektedir. Bu baglamda calismada, Tiirkge oOgretmeni
adaylarinin elestirel diistinme engelleri ile okuma motivasyonlar1 arasindaki iligkiyi

incelemek amaglanmastir.

Arastirmada, Tiirkce 6gretmeni adaylarinin elestirel diisiinme engelleri ile okuma
motivasyonlar1  arasindaki iligkinin  belirlenmesi amaciyla nicel arastirma
yontemlerinden tekil ve iligkisel tarama modeli kullanilmistir. Arastirmanin c¢alisma
grubunu 2024-2025 egitim-6gretim yilinda iki farkli devlet {iniversitesinde 6grenim
goren 293 Tiirkce 6gretmeni adayr olusturmaktadir. Arastirmada veri toplama aract
olarak Semerci, Semerci, Unal, Yilmaz ve Yimaz (2019) tarafindan gelistirilmis
“Elestirel Diisiinme Engelleri Olgegi” ve Schutte ve Malouff'un (2007) gelistirdigi
Yildiz, Yildinim, Ates ve Cetinkaya (2013) tarafindan Tiirkgeye uyarlanmis “Yetiskin
Okuma Motivasyonu Olgegi” kullanilmistir. Arastirmada veriler “Google Formlar”
aracilifiyla toplanmistir. Aragtirmanin amacit dogrultusunda olgekler arasindaki iligkiyi
belirlemek i¢in korelasyon analizi yapilmis, verilerin analizi SPSS programi

kullanilarak gerceklestirilmistir.

Aragtirma sonucunda Tiirk¢e 6gretmeni adaylarinin elestirel diisiinme engellerinin
“diistik diizey”’de oldugu, cinsiyete ve 6grenim gordiikleri simifa gore anlamli olarak
farklilik arz etmedigi ancak okuduklar1 kitap sayisina gore anlamli olarak farklilagtigi

belirlenmistir. Bunun yani sira Tiirk¢e 6gretmeni adaylarinin okuma motivasyonlarinin

11



“yiiksek diizey”’de oldugu, cinsiyete ve okuduklar1 kitap sayisina gore anlamli farklilik
arz ettigi ancak Ogrenim gordiikleri sinifa gore anlamli olarak farklilagmadigi tespit
edilmistir. Calismada Tiirkge Ogretmeni adaylarinin elestirel diisiinme engelleri ile
okuma motivasyonlari arasinda istatistiksel olarak anlamli bir iliskinin oldugu sonucuna

ulagilmistir. Caligmada ulasilan sonuglar baglaminda oneriler sunulmustur.

Anahtar Kelimeler: Tiirkce Ogretmeni Adaylari, Elestirel Diisiinme Engelleri,
Okuma Motivasyonlar, Iliski
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ABSTRACT
MASTER’S THESIS

RELATIONSHIP BETWEEN CRITICAL THINKING OBSTACLES AND
READING MOTIVATION OF TURKISH TEACHER CANDIDATES

Yunus SAHIN
Adyvisor: Prof. Dr. Biinyamin SARIKAYA
2025, Page: 78

Critical thinking is an important cognitive skill that enables individuals to
approach information with a questioning perspective. However, individuals
encountering various cognitive and affective barriers in their critical thinking processes
can hinder the effective use of this skill. Similarly, individuals' reading motivation is
also influenced by different psychological and environmental factors. In this context,
the study aims to examine the relationship between Turkish teacher candidates' critical
thinking barriers and their reading motivation.

In the study, a quantitative research method, specifically a single and
correlational survey model, was used to determine the relationship between Turkish
teacher candidates' critical thinking barriers and their reading motivation. The study
group consisted of 293 Turkish teacher candidates studying at two different state
universities in the 2024-2025 academic year. The data collection tools used in the study
were the ‘Critical Thinking Barriers Scale’ developed by Semerci, Semerci, Unal,
Yilmaz and Yilmaz (2019) and the ‘Adult Reading Motivation Scale’ developed by
Schutte and Malouff (2007) and adapted into Turkish by Yildiz, Yildirim, Ates and
Cetinkaya (2013). Data were collected via Google Forms. Correlation analysis was
performed to determine the relationship between the scales in line with the study's
objective, and data analysis was conducted using the SPSS programme.

The research findings indicate that prospective Turkish language teachers'
barriers to critical thinking are at a ‘low level,” do not differ significantly based on
gender or the class they are studying in, but do differ significantly based on the number
of books they have read. Furthermore, it was found that Turkish teacher candidates'
reading motivation was at a ‘high level’ and differed significantly according to gender

and the number of books they read, but did not differ significantly according to the class
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they were studying in. The study concluded that there was statistically significant
relationship between Turkish teacher candidates' critical thinking barriers and their

reading motivation. Recommendations were made in light of the findings of the study.

Key Words: Turkish Language Teacher Candidates, Critical Thinking Barriers,
Reading Motivation, Relationship
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Bu yiiksek lisans tezinin hazirlanmasi1 silirecinde destegini ve bilgisini
esirgemeyen, degerli katkilariyla calismama yon veren danigmanim Prof. Dr.
Biinyamin Sarikaya’ya en igten tesekkiirlerimi sunarim. Kendisi, akademik rehberligi
ve tesvik edici tutumuyla aragtirmamin her asamasinda bana 1s1k tutmustur. Ayrica,
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akademisyenlere, arkadaslarima ve aileme tesekkiir ederim. Ozellikle, bana her zaman
inanan ve motive eden aileme minnettarligimi ifade etmek isterim. Onlarin sevgisi ve

destegi, bu siireci daha anlamli ve degerli kilmistir.

Son olarak g¢alismama katilan ve verilerin toplanmasina katki saglayan tim
Tiirkce Ogretmeni adaylarina da tesekkiir ederim. Onlarin destegi olmasaydi, bu

arastirma gergeklestirilemezdi.

Bu tez, emegi gecen herkesin katkisiyla sekillenmis olup gelecekteki akademik

calismalar i¢in bir baslangi¢ niteligi tasimaktadir.

Tesekkiirlerimle...

Mus-2025 Yunus SAHIN

VI



KISALTMALAR DIiZiNi

T.C.
TYMM
MEB
YOK
SPSS
ANOVA
FBE
LEE
TDK
EDEO
YOMO
N

SS

Sd

Tiirkiye Cumhuriyeti

Tiirkiye Yiizyili Maarif Modeli
Milli Egitim Bakanlig1
Yiiksekogretim Kurulu

Statistical Package for the Social Sciences

: Analysis of Variance (Varyans Analizi)

Fen Bilimleri Enstitiisi
Lisansiistii Egitim Enstitiisii
Turk Dil Kurumu

Elestirel Diisiinme Engelleri Ol¢egi

. Yetiskin Okuma Motivasyonu Olgegi

Orneklem sayis1
Standart Sapma
Serbestlik Derecesi

Anlamlilik Diizey1

VIII



TABLOLAR DiZiNi

Tablo 1. 1. Geleneksel Egitim Yaklasimi ile Sorgulayict Diisiinme Temelli Egitim
Anlayisinin Kargilastirtimasi........c..eeeeueiiiiiieeiiieeeeee e e 34
Tablo 3. 1. Tiirkce Ogretmeni Adaylarinin Elestirel Diisiinme Engellerini Belirlemeye
Yonelik Betimsel IStatiStKIET............cveverveveeierieiecieeee e 41
Tablo 3. 2. Tiirkce Ogretmeni Adaylarinin Elestirel Diisiinme Engellerinin Cinsiyete
Gore Farkini Belirten Bagimsiz Olgimler t-TeSt.........c.ovoveveveveeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeenen, 41
Tablo 3. 3. Tiirkce Ogretmeni Adaylarinin Ogrenim Gérdiikleri Smifa Gore Elestirel
Diisiinme Engelleriyle ilgili Betimsel Istatistikler...............ccccooeirviverueveeeeeeeceerreeeen. 42
Tablo 3. 4. Tiirkce Ogretmeni Adaylarinin Elestirel Diisiinme Engellerinin Ogrenim
Gordiikleri Sinifa Gore Farkini Belirten Tek Faktorlii Varyans Analizi (One-Way
ANOV A) TOS ettt ettt ettt st et e et e s it e st e e saeeeabeesseesaseesseeenbeesneeenseens 42
Tablo 3. 5. Tiirkce Ogretmeni Adaylarmin Okuduklar1 Kitap Sayisina Gore Elestirel
Diisiinme Engelleriyle Tlgili Betimsel Istatistikler............c.ccoovevoveevieeeeeeeeeerceans 43
Tablo 3. 6. Tiirkge Ogretmeni Adaylarinin Elestirel Diisiinme Engellerinin Okuduklart
Kitap Sayisina Gore Farkini Belirten Tek Faktorlii Varyans Analizi (One-Way
ANOVA) TESH ettt ettt ettt ettt saesae b eae 43
Tablo 3.7.Tiirkce Ogretmeni Adaylarinin Okuma Motivasyonu Diizeylerini Belirlemeye
Yonelik Betimsel IStatiStiKIET............ovevverueieiecieiecieiicieicee e 44
Tablo 3. 8. Tiirkge Ogretmeni Adaylarinin okuma motivasyonlarmin Cinsiyete Gore
Farkin1 Belirten Bagimsiz OlgUmIer t-TeSti........o.ovrvevveruerceereeereeseeeeeseeeeiesesee e, 45
Tablo 3. 9. Tiirkce Ogretmeni Adaylarinin Ogrenim Gérdiikleri Smifa Gére Okuma
Motivasyonlartyla Ilgili Betimsel IStatiStIKIETr ............cooeveveveveveeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeae, 45
Tablo 3. 10. Tiirkge Ogretmeni Adaylarinin Okuma Motivasyonlarmin Ogrenim
Gordiikleri Sinifa Gore Farkini Belirten Tek Faktorlii Varyans Analizi (One-Way
ANOVA) TES .ttt ettt sttt ettt be e eae 46
Tablo 3. 11. Tiirkce Ogretmeni Adaylarinin Okuduklari Kitap Sayisina Gére Okuma
Motivasyonlariyla Ilgili Betimsel IStatiStiKIer ...............cccoevrvrueiiererceeieeeeeeeeceeeseeeeen, 46
Tablo 3. 12. Tiirkge Ogretmeni Adaylarinin Okuma Motivasyonlarinin Okuduklar
Kitap Sayisina Gore Farkini Belirten Tek Faktorlii Varyans Analizi (One-Way
ANOVA) TES .ttt ettt sttt ettt s s be e 47

IX



Tablo 3. 13. Tiirkce Ogretmeni Adaylarmin Elestirel Diisiinme Engelleri ile Okuma

Motivasyonlar1 Arasindaki iliskiyi Belirten Pearson Korelasyon Testi



SEKILLER DIiZiNi

Sekil.1. 1. Dort Temel Dil BECETISI....ccuuiiiiiiieiiieeiie ettt e e 6
Sekil.1. 2. Motivasyon CeSItIeTi........cccuiiiiiieeeiieeeiie ettt e 14
Sekil.1. 3. Biligsel Becerilerin Hiyerarsik Siralamasi........c.cccccevevciieinieeiniie e, 27

XI



GIRIS

Problem Durumu

Egitim, bireylerin bilgiyle donanmasini saglamanin Gtesinde, onlarin diisiinme
becerilerini gelistirerek elestirel, yaratict ve sorgulayici bireyler olarak yetismelerini
hedefleyen dinamik bir siirectir. Modern egitim anlayisinin temel taslarindan biri olan
bu yaklagim, bireylerin pasif bilgi alicilar1 olmaktan c¢ikip bilgiyi analiz eden,
degerlendiren ve gerektiginde yeniden yapilandirabilen aktif bireyler olmalarini
desteklemektedir. Bu baglamda, egitim siirecinin kalitesini ve etkinligini artirmak adina,
bireylerin 0Ozellikle diistinme becerilerini destekleyen ve gelistiren aligkanliklar
kazanmalar1 biliylik 6nem tasimaktadir. Okuma aligkanligi, bu diisiinme becerilerinin
gelismesinde kilit rol oynayan temel etkinliklerden biridir. Okuyan birey, hem kendi
toplumu hem de diinya baglaminda genis bir kiiltiir birikimine sahip olabilecek,
durumlarn ve gelismeleri daha iyi sentezleyebilecek, diisiince utkunu daha genis boyutta
tutarak yeni diisiinceler gelistirebilecek ve bunlar1 uygulamaya koyabilmek i¢in gerekli

kosullar1 detayli irdeleyebilecektir (Altunel, 2006).

Okuma, yalnizca bireye bilgi sunan bir ara¢ olmanin 6tesinde, bireyin diisiinme
bicimini sekillendiren, zihinsel becerilerini harekete geciren ve elestirel diisiinme
stireglerini destekleyen bir 6grenme etkinligidir. Okuma siireci boyunca birey, yalnizca
sozciikleri anlamakla kalmaz; ayn1 zamanda metinle etkilesime gegerek bilgiyi sorgular,
yorumlar ve degerlendirir. Bu da bireyin diisinme becerilerini derinlemesine
kullanmasini saglar. Ancak bu siirecin etkin bir bicimde isleyebilmesi i¢in bireyin igsel
bir istek ve yonelimle okuma etkinligine katilmasi gerekmektedir. Bu noktada, okuma

motivasyonu kavrami devreye girmektedir.

Okuma motivasyonu, bireyin okuma siirecine kars1 duydugu ilgi, merak, tutum ve
istek gibi i¢sel giidiileri ifade eden ¢ok boyutlu bir yapidir. Bireyin okuma aligkanligini
siirdiirmesinde, okudugundan anlam ¢ikarmasinda ve okuma siirecinden haz alarak
ogrenmesini slirdliirmesinde belirleyici bir rol oynamaktadir. Katranci’ya (2015) gore
okuma motivasyonu; bireyin okumaya yonelik isteginin, ilgisinin, tutumunun ve
merakinin bir bileskesi olup ayni zamanda okumanin 6neminin farkinda olunmasi ve bu
aligkanligin siireklilik kazanmasi i¢in gerekli olan igsel giicii ifade eder. Bu baglamda,

ylksek okuma motivasyonuna sahip bireylerin okuma siirecine daha aktif katildiklari,



okuduklarini daha derinlemesine anladiklari ve elestirel diistinme siireglerini daha etkin

bir bi¢imde kullandiklar1 gortilmektedir.

Elestirel diistinme becerisi bireyin karsilagtigi bilgi ve durumlar1 sorgulamasini,
farkli bakis agilariyla degerlendirmesini, mantikli ve tutarli ¢ikarimlar yapmasini ve 6n
yargilardan uzak analizler gergeklestirmesini saglayan iist diizey bir zihinsel siiregtir.
Karasakaloglu, Saracaloglu ve Yilmaz Ozelgi (2012), elestirel diisinmenin bireye
yalnizca diisiincelerini agik ve anlasilir sekilde ifade etme becerisi kazandirmadigini,
ayn1 zamanda eyleme ge¢meden oOnce farkli secenekleri degerlendirme ve sonuglari
onceden ongoérme becerisi de kazandirdigin1 vurgulamaktadir. Bu baglamda, elestirel
diisiinme becerisine sahip bireylerin karsilagtiklart problemleri analiz etmede daha
basarili olduklari, kendi diisiincelerini temellendirebildikleri ve bilgiye daha yapict bir
bicimde yaklastiklar1 sdylenebilir. Ancak elestirel diistinme siireci her birey icin ayni
diizeyde ve ayni etkinlikle islemez. Bireyler, elestirel diisiinme becerilerini kullanirken
cesitli engellerle karsi karsiya kalabilirler. Bu engeller arasinda dogmatik diisiinme,
biligsel kapalilik, 6n yargilar, sosyal baskilar, otoriteye korii koriine baglilik ve duygusal
faktorler yer almaktadir. Bu tiir diisiinme engelleri, bireyin nesnel degerlendirme
yapmasini zorlastirmakta, yeni bilgilere agik olmasini engellemekte ve alternatif bakis
acilarin1 reddetmesine neden olabilmektedir. Dolayisiyla bu engeller, yalnizca bireyin
diistinme siirecini degil, ayn1 zamanda okuma motivasyonunu ve 6grenme siirecini de

olumsuz yonde etkileyebilmektedir.

Okuma motivasyonu ile elestirel diisiinme engelleri arasindaki iliski bu noktada
dikkat cekici bir hal almaktadir. Elestirel diistinme becerisi giiclii olan bireyler
genellikle daha yiiksek diizeyde okuma motivasyonuna sahip olmaktadir. Ciinkii bu
bireyler, metinleri sorgulayarak okuma aligkanligi kazanmis, okuduklarindan anlam
cikarmay1 ve yeni bilgiler liretmeyi aligkanlik haline getirmis kisilerdir. Ancak bireyin
diisiinme siirecini engelleyen faktorler arttikca, okuma motivasyonu da ayni oranda
diisiis gdsterebilir. Ornegin, dogmatik diisiince yapisina sahip bireyler, kendi inang ve
diisiincelerine ters diisen bilgileri okumaktan kaginabilir; bu da onlarin okuma
motivasyonlarini sinirlayici bir etki yaratabilir. Benzer sekilde, biligsel kapalilig1 yiiksek
bireyler yeni diisiincelere kapali olduklarindan, okuduklari metinleri anlamlandirmakta
zorluk yasayabilirler. Bu durum da zamanla okuma aliskanliginin kaybedilmesine yol

acabilir. Bu cergevede, Ozellikle 6gretmen adaylarinin elestirel diistinme becerileri ve



okuma motivasyonlari tizerinde durmak biiyiik 6nem arz etmektedir. Zira 6gretmenler,
yalnizca bilgi aktaran bireyler degil; ayn1 zamanda 6grencilerine 6rnek olan, onlarin
tutum ve davraniglarim1 sekillendiren rehber kisilerdir. Tiirk¢e Ogretmeni adaylari
Ozelinde diisiintildiiglinde, bu bireylerin hem kendilerinin etkin okuyucular olmalari
hem de Ogrencilerine okuma aligkanligi kazandirmalari gerekmektedir. Bu nedenle,
Tiirk¢e 6gretmeni adaylarinin elestirel diisiinme engellerinin diizeyinin bilinmesi ve bu
engellerin okuma motivasyonu ile iliskisinin anlasilmasi, hem bireysel gelisim hem de

mesleki yeterlik acisindan 6nemlidir.

Bu arastirma, Tiirkge 6gretmeni adaylariin elestirel diisiinme engelleri ile okuma
motivasyonlar1 arasindaki iliskiyi ortaya koyarak, dgretmen yetistirme siirecine dair
Oonemli veriler sunmay1 amaglamaktadir. Elde edilen bulgularin, hem bireysel gelisimi
destekleyecek egitim programlarinin tasarlanmasinda hem de &gretmen adaylarinin
mesleki yetkinliklerini artirmaya yonelik stratejilerin belirlenmesinde yol gosterici

olabilecegi diisliniilmektedir.
Arastirmanin Amaci ve Onemi

Bu aragtirmanin temel amaci, Tiirkge 6gretmeni adaylarinin elestirel diisiinme
engelleri ile okuma motivasyonlar1 arasindaki iliskiyi incelemektir. Ozellikle elestirel
diistinme engellerinin hangi diizeyde okuma motivasyonu ile iligkili oldugunu
belirlemek ve bu iliskinin egitim siireglerine yansimalarini  degerlendirmek
amaglanmaktadir. Bu dogrultuda elde edilen bulgularin, 6gretmen adaylarinin elestirel
diistinme becerilerini  gelistirmeye yonelik c¢aligmalara rehberlik edebilecegi

distiniilmektedir.

Okuma motivasyonu, bireyin bilgiyi edinme ve yorumlama becerilerini
gelistirmesi acisindan kritik bir unsur olarak goriilmektedir. Ancak, bireyin elestirel
diisiinme siirecinde karsilastigi engeller, bu motivasyonu olumsuz yonde etkileyebilir.
Elestirel diistinme engelleri ile okuma motivasyonu arasindaki iligki, 6gretmen
adaylarinin hem bireysel gelisimi hem de mesleki yeterlilikleri agisindan oldukca
onemli bir konudur. Bu calismada elde edilen verilerin 6gretmen adaylarinin okuma
stireclerine daha bilingli yaklagmalarimi saglamasi ve onlar1 hem akademik hem de
pedagojik olarak daha donanimli bireyler haline getirecek uygulamalarin 6nemini ortaya

koymasi1 agisindan kayda degerdir. Elestirel diisiinmenin gelismesi, yalnizca bireysel



basariya degil, ayn1 zamanda demokratik ve bilingli bir toplumun insasina da katki
sunacaktir. Bu nedenle egitim sistemimizde elestirel diisiinmeyi destekleyen,
sorgulamay1 tesvik eden ve okuma kiiltiiriinii gelistiren bir yaklagimin benimsenmesi
gereklidir. Tirkce Ogretmeni adaylarinin elestirel diisinme engellerinin  okuma
motivasyonlarina iligkinin incelenmesi hem bireysel gelisim hem de egitim
programlarinin diizenlenmesi agisindan dnemlidir. Bu arastirma, egitimcilerin 6gretmen
adaylarina yonelik stratejiler gelistirmesine katki saglayarak elestirel diisiinmeyi
destekleyen bir egitim ortami olusturulmasina yardimci olabilir. Ayni1 zamanda alan
yazini taramasinda bu calismaya benzer herhangi bir calisma tespit edilmemistir.
Dolayistyla c¢alismanin alan yazinina bu anlamda Onemli bir katki saglamasi
hedeflenmektedir. Bu baglamda arastirmanin temel problemi “Tiirkce Ogretmeni
adaylarinin elestirel diisiinme engelleri ile okuma motivasyonlar1 arasinda nasil bir iligki
bulunmaktadir?” seklindedir. Arastirmada temel probleme baghh olarak su alt

problemlere yanit aranmistir:
1. Tiirk¢e 6gretmeni adaylarinin elestirel diistinme engelleri ne diizeydedir?

2. Tiirkge Ogretmeni adaylarinin elestirel diisiinme engelleri cinsiyete gore

degismekte midir?

3. Tiirkce 6gretmeni adaylarinin elestirel diisiinme engelleri 6grenim gordiikleri

sinifa gore degismekte midir?

4. Tirkce 6gretmeni adaylarinin elestirel diistinme engelleri yillik okunan kitap

sayisina gore degismekte midir?
5. Tiirkge 6gretmeni adaylarinin okuma motivasyonlari ne diizeydedir?

6. Tirkce 6gretmeni adaylarinin okuma motivasyonlari cinsiyete gore degismekte
midir?

7. Tiirk¢e 6gretmeni adaylarinin okuma motivasyonlar: 6grenim gordiikleri sinifa
gore degismekte midir?

8. Tiirkce Ogretmeni adaylarinin okuma motivasyonlart yillik okunan kitap

sayisina gore degismekte midir?

9. Tirkce Ogretmeni adaylarinin elestirel diistinme engelleri ile okuma

motivasyonlar1 arasinda anlamli bir iligki var midir?



Arastirmanin Simirhliklar:

Caligma, iki farkli {iniversitede 0grenim goren Tiirk¢ce Ogretmeni adaylariyla

stnirhdir.
Calisma bulgular iki farkli 6l¢me araci ile toplanan verilerle sinirhdir.
Sayiltilar
Katilimcilarin 6lgme araglarini igtenlikle doldurduklar: varsayilmistir.
Tammlar

Okuma: Okuma, gorme, algilama, dikkat, hatirlama, anlamlandirma, yorumlama,
sentez yapma ve ¢ozlimleme gibi cesitli zihinsel siireclerin bir arada islendigi, 6nemli

bir egitim araci ve dil becerisi olarak tanimlanabilir (Coskun, 2006).

Motivasyon: Motivasyon, bireylerin davranislarini yonlendiren temel unsurlardan
biri olup igsel arzu ve dissal faktorlerin bir birlesimi olarak ortaya c¢ikabilir (Kroth,

2007).

Okuma Motivasyonu: Okuma motivasyonu, okuyucuyu harekete geciren algi ve
degerler sisteminin birleserek olusturdugu itici gii¢ olarak tanimlanmaktadir (Unrau ve

Quirk, 2014).

Diisiinme: “Icinde bulunulan durumu kavramak icin yapilan aktif, amaca uygun

ve organize zihinsel stirectir.” (Ciiceloglu, 1995).

Elestirel Diisiinme: Olaylar1 denemek, yorumlamak, idrak etmek, sorunlari
¢ozmek ve mantiksal yol tutmak, gecerligi olan deliller 15181nda karara varmak amaciyla

aktif ve sistemli bir zihinsel yontemdir (Levy, 1997; akt. Sahin, 2009: 29).



BIiRINCi BOLUM
KURAMSAL CERCEVE
1.1. OKUMA

Insanlar okuma, yazma, dinleme ve konusma olmak iizere dort temel dil
becerisine sahiptirler. Bu beceriler c¢esitli bagliklar altinda farkli sekillerde
kategorilendirilebilir. Ancak dil egitiminde yaygin olarak anlamaya dayal1 beceriler ve
anlatmaya dayali beceriler seklinde gruplandirilir. Anlama becerileri, dinleme ve
okuma; anlatma becerileri ise konusma ve yazmadir (Kavcar, Oguzkan ve Sever 1999).
Bu dort temel becerisi birbiriyle siirekli etkilesim ic¢indedir ve birbirini gelistirir.
Johnson (2017: 161), “Bir ¢ocugun daha akici okumasini saglamanin bir yolu onun
akict yazmasimi desteklemektir; birlikte isleyen dort dil becerisi birbirini gii¢lendirir”

ifadesiyle temel dil becerilerinin birbiriyle olan iliskisini ortaya koymustur.

Sekil.1. 1. Dort Temel Dil Becerisi

Kaynak: https://www.english-efl.com/wp-content/uploads/2019/12/4-core-skill.jpg  (Erisim
Tarihi: 30.04.2025)

Dinleme ve okuma, anlamay1 saglayan ve bireyin ¢evresindeki diinyay1r dogru bir
sekilde algilamasina yardimci olan becerilerdir. Bu beceriler, dilin igerigine dair bilgi

edinmeyi, mesajlart dogru bir sekilde yorumlamay1 ve anlamay1 gerektirir. Alict dil


https://www.english-efl.com/wp-content/uploads/2019/12/4-core-skill.jpg

becerileri olarak bilinen bu beceriler, dilin etkili bir sekilde kullanilabilmesi i¢in temel
birer aragtir. Aydmn, Demircan ve Innali (2015), dinlemeyi “Bir konusmacinin ya da
konusma kaynagmin ilettigi sézel ve varsa gorsel gostergeleri zihinde yapilandirma
siireci” seklinde tanimlamislardir. Dinleme, bir kisinin konugmalar1 ya da sesli ifadeleri
dogru bir sekilde anlamasini saglarken okuma ise yazili metinleri kavrayip

anlamlandirmay1 saglar.

Konugma ve yazma, diisiincelerin ve duygularin baskalarina aktarilmasina yonelik
becerilerdir. Bu beceriler, verici dil becerileri olarak tanimlanir ¢ilinkii birey, bilgiyi
baskalarma iletme amaci giider. Konugma, anlik etkilesimde dogru ve etkili bir iletisim
kurmay1 saglarken yazma ise daha kalic1 ve diisiiniilerek yapilan bir anlatim bi¢imidir.
Sarikaya (2017) ve Soylemez (2016), calismalarinda konusma becerisine iliskin ¢esitli
tanimlara yer vererek bu becerinin 6gretmen adaylari i¢in de tasidigt 6nemi One
¢ikarmiglardir. Hem konusma hem de yazma, dilin dogru ve etkili bir sekilde
kullanilmasmi, dil bilgisi ve anlatim becerilerini igerir. Bu iki beceri, bireylerin
toplumsal baglamda kendilerini ifade etmeleri ve iletisimde bulunmalari icin hayati

Oneme sahiptir.

Dinleme ve konusma dogustan gelen beceriler olsa da egitimle daha ileri
diizeylere getirilebilir. Ancak bu beceriler insanlarin bilgi birikimi aktarilirken eksiksiz
ve kalici aktarmay1 saglamada yetersiz kalmislardir. Sozlii iletisime dayandigi i¢in
aktarilirken bilginin degisiklie ugramasi kabul edilen bir durumdur. Insanin bilgi
birikimini eksiksiz ve kalict bir sekilde gelecek kusaklara aktarabilmesi ancak yazinin
icad1 ile miimkiin olmustur. Yazinin bulunmasindan sonra, insanlar sesler ve simgeler
araciligiyla dili kullanarak diisiincelerini, duygularimi ve bilgilerini disa vurmuslardir

(Akbayir, 2010).

Yazinin icadi, insanlik tarihindeki en Onemli gelismelerden biri olarak kabul
edilir. Ciinkii yazili dil, sozli dilin 6tesinde, bireylerin diisiincelerini daha kalict bir
sekilde ifade etmelerini ve baskalarina aktarmalarim1 saglamistir. Bu siireg, iletisimin
evriminde bir doniim noktas1 yaratmis, insanlara bilgilerini kaydetme ve baskalarina

aktarma olanag1 tanimustir.

Yazinin bulunmasi, dilin ¢ok daha genis bir anlam tasimasini saglamis; dil, sadece

sesler aracilifiyla yapilan bir iletisim bi¢imi olmaktan ¢ikip sembollerle ve isaretlerle



taginabilen bir anlatim araci haline gelmistir. Sarikaya (2020), yazma becerisinin bilgi
edinmede ve bilginin uzun siire bellekte saklanmasinda temel yontemlerden biri
oldugunu belirtmekte; yazi araciligryla bilginin kiiltiire doniistiiglinli ve zamanla insan
yasaminin dogal bir unsuru haline geldigini ifade etmektedir. Bu sayede insanlar, sadece
anlik iletisim kurmakla kalmamis, ayni zamanda diisiincelerini zaman ve mekan
sinirlamas1  olmaksizin kaydedebilmiglerdir. Yazili dilin kullanilmasinin, kiiltiirel
birikimi nesiller boyu aktarmada 6nemli bir rolii olmustur. Bu birikim, topluluklarin
tarihini, bilgisini ve degerlerini gelecek nesillere ulastirarak toplumlarin kendilerini

ifade etme bigimlerini daha da derinlestirmistir.

Sesli iletisimin Otesinde, yazili dilin de 6nemli bir boyutu, sembollerle ifade
edilen anlamlardir. Yazida kullanilan semboller, kelimeler ve isaretler, dilin cok boyutlu
bir bigcimde kullanilmasi i¢in bir ara¢ olusturur. Bu semboller ve simgeler, seslerin ve
anlamlari Otesine gecerek soyut diislincelerin ifade bulmasina yardimci olur. Bu da

yazil1 dilin giiclinii ve dnemini daha da arttiran bir faktordiir.

Yazili iirlinlerin zorunlu kildig: iki temel beceri s6z konusudur: Okuma ve yazma.
Yazinin icadiyla 6nemli bir konuma gelen okuma ve yazma becerisi giiniimiize gelene

kadar 6nemini stirekli arttirmigtir.

Insanin dis diinyayr algiladign iki temel becerisi vardir: Okuma ve dinleme.
Dinleme becerisi insanin dogustan kazandigi bir yetenek olmakla beraber okuma
becerisi siire¢ dahilinde kazanilir. Okuma dis diinyay1 ve i¢ diinyamizi anlamak i¢in
kullandigimiz en etkili yontemlerden biridir. Teknik anlamda okuma sekillerin
seslendirilmesi olsa da okumanin en biiylik amac1 anlamdir. Bu iliskiyi Giines (2014)
okudugunu anlama, sadece sozciiklerin anlamini bilmekle kalmayip okudugunu
yorumlama, zihinde yapilandirma ve bunlar arasinda iliski kurabilme becerisi olarak

tanimlamistir.

Tiirk Dil Kurumu (2014) “ayn1 iliski bir yaziy1 meydana getiren harf ve isaretlere
bakip bunlart seslendirmek ve diisiinceyi anlamak; yazili bir metnin iletmek istedigi
seyleri 6grenmek.” olarak tanimlamaktadir. Demirel’ e (2007: 77) gore okuma, bireyin
biligsel davraniglar1 ile psikomotor becerilerini ortak bir sekilde c¢alistirarak yazili
sembollerden anlam ¢ikarmasidir. Okuma, “Basili sozciikleri gz yordamiyla algilayip,

bunlar1 anlamlandirmaktir.” (Ozdemir, 2005: 11) Okuma, gdérme, algilama, dikkat,



hatirlama, anlamlandirma, yorumlama, sentez yapma ve ¢oziimleme gibi ¢esitli zihinsel
siireglerin bir arada islendigi, Onemli bir egitim aract ve dil becerisi olarak

tanimlanabilir (Coskun, 2006).

Okuma eylemi, tek bir siirecten ibaret degildir. Hem fiziksel hem de zihinsel
boyutlariyla, cok cesitli siireglerin bir araya geldigi karmasik bir olgudur (Kaya, 2020).
Okuma faaliyetinin ortaya ¢ikmasinda, birbirleriyle i¢ ice gecmis bir sekilde etkilesimde
bulunan ii¢ temel boyut bulunmaktadir: Duyussal, bilissel ve devinigsel boyutlar. Bu
boyutlar, okuma siirecinin farkli yonlerini anlamamiza yardimci olan unsurlardir.
Omegin, okunan bir metindeki duygularin ve diisiincelerin  anlasilmasi,
degerlendirilmesi gibi islemler, bilissel boyuta ornek teskil eder. Bilissel stirecler,
okuyucunun metni anlama, yorumlama ve akil yiiriitme gibi zihinsel faaliyetlerini
kapsar. Ote yandan, bireyin okumaya kars1 duydugu sevgisi, nefret, korku ya da ilgi gibi
duygusal tepkileri ise duyussal boyutla iliskilidir. Duyussal boyut, bireyin okuma
eylemine kars1 hissettigi duygu durumlarini ifade eder. Okuma sirasinda kaslarin kasilip
gevsemesi gibi fizyolojik degisiklikler ise devinigsel boyuta 6rnektir. Bu boyut, bedenin
fiziksel tepkilerini, hareketlerini ve degisimlerini icerir. Bu ii¢ boyutun bir arada

isleyisi, okuma deneyimini zenginlestirir ve daha anlamli hale getirir (Giileryiiz, 2003).

Okuma, sadece kelimeleri tanimaktan ibaret degil, ¢ok daha karmasik bir siiregtir.
Akyol (2015) ile Smith (1982), okumanin ¢ok boyutlu ve zihinsel bir siire¢ oldugunu
ifade ederken; Anderson vd., (1985) ise okuma eylemini, birgok unsurun bir araya
gelmesiyle olusan bir senfoni orkestrasina benzetmektedir. Okuma, bir metni anlamak
ve yorumlamak i¢in bir dizi zihinsel becerinin biitiinlesik bir sekilde c¢alismasini
gerektirir. Gorme, algilama ve dikkat gibi temel siireclerin yani sira, anlamlandirma,
hatirlama, sentez yapma ve ¢oziimleme gibi ileri diizey biligsel islemler de bu siirecin
icinde yer alir. Bu, okumanin aktif bir 6grenme siireci oldugu anlamina gelir. Ayrica,
okuma becerisinin dilin diger bilesenleriyle de (anlatim, yazma, dinleme) etkilesim
icinde oldugunu da gosterir. Tanimlardan da anlagilacagi lizere okuma, fiziksel ve

zihinsel aktivitenin sonucunda ortaya ¢ikmaktadir.

Diinyay1 anlama noktasinda vazgecilmez bir beceri noktasina gelen okuma
becerisi, ¢agimizda bireyin dogumundan Oliimiine kadar biitiin yasamini etkiler.

Giliniimiizde internetin yayginlagmasi, her tiirlii islemin bilgisayarlar araciligiyla ¢cevrim



ici yapilabilmesi gibi durumlar okumanin &nemini daha da arttrmustir. Internetin
hayatimizin her alaninda yayginlasmasindan dolay1 bilginin kaynaklar1 degismistir.
Bilgi kaynaklarinin degismesi bilgiye ulagimi kolaylastirmistir ancak bilginin dogrulugu
da o denli siipheli hale gelmistir. Dogru bilgiye ulasmak i¢in metnin igindeki derin
anlamlart ortaya g¢ikarabilme, analiz edebilme, eski bilgiler ve yeni bilgileri sentez
yapabilmeyi gerektirmektedir. Bunlar1 yapabilecek bireylerin elestirel bir gozle
okumay1 o6grenmesi gerekmektedir. Elestirel okumalar, bireylerin sadece metni
anlamakla kalmayip metne elestirel bir bakis agisiyla yaklagmalarini saglar. Bu siirecte,
bireyler okuduklari metinleri daha derinlemesine inceleyerek yazarin kullandig: dilin,

anlatim bi¢imlerinin, karakterlerin ve olaylarin arkasindaki anlamlar1 sorgularlar.

Elestirel okuma, diisiinsel becerilerin en {ist seviyede kullanilmasi gereken bir
stiregtir. Park’a (2011) gore elestirel okuryazarlik, bireylere analiz etme, sorgulama,
elestirel bir perspektif gelistirme, sentezleme, yorumlama ve degerlendirme gibi iist
diizey bilissel stiregleri kazandirarak, karsilastiklart durumlarda nasil bir tutum
sergilemeleri gerektigini anlamalarina katki saglamaktadir. Asilioglu’na (2008) gore
okuryazarlik becerilerini daha ileri diizeye tasiyan elestirel okuma; bir metin {lizerine
diistinmeyi, metindeki dogru ve yanliglar1 degerlendirmeyi ve ele alinan konuyu
yorumlamay1 iceren bir siire¢ olarak agiklanmaktadir. Verilen bilgilerden hareketle
elestirel okumanin bireylerin zihinsel esnekliklerini arttirdigi ve diisiincelerini daha

genis bir bakis agisiyla degerlendirebilmelerini sagladigi sGylenebilir.

Elestirel okumalar, bireylerin biligsel becerilerini aktif bir sekilde kullanmalarina
olanak tanir. Ogrenciler, okuduklart metinler {izerinden sorgulama yaparken yalnizca
ylizeysel anlamlar1 degil, ayn1 zamanda metnin altindaki derin anlamlari, metaforlar1 ve
sembolleri de ¢oziimlemeye calisirlar. Bu siireg, onlarin analitik diisiinme yeteneklerini
gelistirir. Ayn1 zamanda bu tiir okumalar, bireylerin hayal giiclerini ve yaraticiliklarin
kullanarak metni farkli agilardan yorumlamalarina olanak saglar. Bu yaratici siireg,
elestirel diisiinme becerilerini de besler; ¢linkii bireyler, yalnizca metnin ne soyledigiyle
degil, ayn1 zamanda ne sdylemedigiyle de ilgilenmeye baglarlar. Bu siire¢, onlara kendi

diisiincelerini gelistirme ve kendi goriislerini savunma firsati sunar.

Elestirel okuma, ayni zamanda okudugunu anlama becerisini gelistirmede de

bliyiik bir etkiye sahiptir. Mclaughlin ve Devoogd’a (2004) gore elestirel okuma,
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okuyucunun metinle aktif olarak etkilesime girmesini gerektirir ve yazarin belirli bir
basligi ve bakis acisin1 segmesinin, bazi fikirleri dahil edip digerlerini disarida
birakmasinin altindaki gerekceleri ortaya c¢ikarmak anlamina gelir. Bireyler, metni
elestirel bir gozle okuduklarinda, sadece anlamlarimi yiizeysel olarak almakla kalmaz,
ayni zamanda metnin i¢indeki daha derin anlamlari, temalar1 ve baglami kesfederler.
Ozdemir’e (2018) gore okumaya elestirel bir bakis acisiyla yaklasildiginda birey, metin
lizerinde diisiinme, degerlendirme yapma ve okuduklarina iliskin kendi yargilarini
olusturma yetisine sahip olacaktir. Ornegin, metindeki karakterlerin davranislarmi,
olaylarin neden ve sonuglarini sorgulamak, metnin olasi alternatiflerini diisiinmek,
metnin sonunu tahmin etmek ya da metnin anlamimi farkli bir bakis agisiyla yeniden
sekillendirmek gibi etkinlikler, bireylerin okudugunu anlamalarina ve metnin igerigine
dair giiglii bir kavrayis gelistirmelerine yardimci olur. Asil’a (2023) gore elestirel
okuma becerisi kazanmis bireylerde merak etme, nesnel diisiinme, elestirel yaklagsma,
sorgulama, degerlendirme yapabilme, c¢ikarimda bulunma, karsilastirma yapma,
metinler aras1 baglantilar kurma ve sebep-sonug iliskilerini anlama gibi yetkinlikler
gelismektedir. Ayrica, benzerlik ve farkliliklar1 ortaya ¢ikarma, metnin temasini baska
metinlerle karsilagtirma ve metne dair farkli yorumlar gelistirme gibi bilissel etkinlikler,
bireylerin diisiinme siireclerini derinlestirir ve onlar1 daha dikkatli okuyucular haline
getirir diyebiliriz.

Elestirel okumalar, bireylerin diisiinsel gelisiminde biiylik bir 6neme sahiptir. Bu
etkinlikler, bireylere yalnizca okuduklarini anlamak degil, ayni zamanda
anlamlandirmak, sorgulamak ve elestirel bir bakis acisiyla degerlendirmek gibi 6nemli
beceriler kazandirir. Elestirel okuma, bireylerin analitik diistinme, yaraticilik ve elestirel
diisiinme becerilerini gelistirmelerini saglar. Bu beceriler, onlar1 sadece akademik
basariya degil, ayn1 zamanda yasamlar1 boyunca karsilastiklar: her tiirlii sorunla basa
cikabilecek nitelikli bireyler olarak yetistirme yolunda 6nemli bir adim atmalarina katki

saglar (Giirer, 2021).

Okuma, bireylerin diisiinsel gelisiminin temel taslarindan biridir ve hayat boyu
devam eden bir siirectir. Bu siireg, kisilerin daha genis bir bakis a¢is1 kazanmasini, yeni
fikirlerle tanigsmasin1 ve daha derinlemesine diisiinmelerini miimkiin kilar. Okuma,
sadece bilgiyi almak degil, ayn1 zamanda bu bilgiyi analiz etme, degerlendirme ve yeni

bakis agilar1 gelistirme siirecidir. Ozellikle giiniimiiz egitim anlayisinda, yapilandirmact
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egitim yaklagimi 6n plana ¢ikmaktadir. Bu yaklasim, Ogrencilerin sadece bilgiye
ulagmalarini degil, ayn1 zamanda bu bilgiyi anlamalarini, diisiinme siireglerini aktif hale
getirmelerini ve elestirel bir bakis agisiyla degerlendirmelerini tesvik etmektedir.
Yapilandirmaci egitimde, Ogrencilerin anlama becerilerini gelistirmeleri, problem
¢ozme yeteneklerini giiglendirmeleri ve c¢esitli durumlart sorgulama becerileri
kazanmalar1 hedeflenmektedir. Bu dogrultuda, egitim siirecinde Ogrencilerin sahip
olduklar1 bilgi birikimlerinin gilincellenmesi ve farkli disiplinlerdeki bilgilerle
zenginlestirilmesi saglanarak onlarin diisiinsel gelisimlerine katki saglanmaktadir.
Boylece, 6grenciler yalnizca belirli bir konuda bilgi edinmekle kalmaz, aynt zamanda
bu bilgiyi analiz etme, elestirme ve farkli acgilardan degerlendirme becerisi kazanirlar,

bu da onlar1 daha bilingli ve sorgulayan bireyler haline getirir (Giines, 2011).
1.2. MOTIVASYON

Motivasyon, birden fazla tanimi i¢inde barindiran bir kavram olup kdken olarak
Orta Cag Latincesinde yer alan "motivus" kelimesine dayanir (Online Etymology
Dictionary, 2025). Ogrenme ile ilgili bir kavram olan giidilenme (motivasyon), bir
hedefe dogru davranisi harekete geciren, siirdiiren ve yonlendiren gilic olarak
tanimlanmaktadir (Dilekmen ve Ada 2010). Akbaba (2010) motivasyonu, insanin
herhangi bir davranisa yonelmesini saglayan, bu davranislarin siddetini belirleyen ve
ayn1 zamanda davraniglara belirli bir yon vererek onlarin siirekliligini saglayan i¢sel ve

zihinsel bir mekanizma olarak tanimlar.

Motivasyon, bir kisinin belirli bir davranis1 sergilemesine neden olan i¢sel veya
digsal etki ya da giidii olarak tanimlanabilir. Bu etki veya giidii, bireyin bir hedefe
ulagmak, bir amacimi gergeklestirmek ya da bir ihtiyacimi karsilamak i¢in harekete
gecmesini saglayan psikolojik bir giictiir. Motivasyon, bireylerin davranislarin
yonlendiren temel unsurlardan biri olup igsel arzu ve digsal faktorlerin bir birlesimi

olarak ortaya ¢ikabilir (Kroth, 2007).

Insan davramslarini etkileyen bircok farkli etken bulunmaktadir. Ancak,
davranigin yoniinii, siddetini ve kararliligin1 belirleyen en ©nemli giic kaynagi,
giidiilenme (motivasyon) olarak kabul edilmektedir (Fidan, 1996). Bireylerin belli bir isi

yapabilmesi i¢in gerekli olan ¢abanin ve enerjinin yaratilmasi islemi, bireyleri istenilen
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nitelikte ve nicelikte gorevini yapmasi ic¢in etkileme islemi de motivasyon olarak

tanimlanmaktadir (Giiney, 2013: 353).

Giidiilenme, bir hedefe dogru yonelen davranisi baslatan, devam ettiren ve
yonlendiren etkili bir giictiir (Dilts, 1998; Lumsden, 1994; akt. Dilekmen ve Ada, 2005).
Motivasyon bireyin bir eyleme baslamasin1 ve devam ettirmesini saglayacak sekilde

bireyi harekete gegiren diirtiisel bir istektir (Slavin, 2013).

Motivasyon siirecin basinda, ortasinda ve sonunda da ayni Oneme sahiptir.
Giidiilenme olmadan baslangi¢ yapilmayacagi gibi giidiilenmenin kesilmesi de amaca
ulagsmay1 engelleyecektir. Dogada higbir nesne, kendi sabit durumundan hareket etmeye
baslamaz; benzer sekilde, insanin da harekete gecmesi i¢in bazi sebeplerin varligina
thtiyag vardir (Arik, 1996). Bu anlamda insan i¢in s6z konusu unsur motivasyondur.
Motivasyon dinamizmi igerir, zamanla degisir ve miidahale edildiginde degismesi
olasidir. Giidiilenme, bireyin gereksinimlerini doyurmak amaciyla 6grenme ve eyleme

geeme istegidir. (Basaran, 1990; akt. Dilekmen ve Ada, 2005).

Tanimlardan da anlasilacagi gibi 6grenme silirecinde O6nemli bir kavram olan
giidiilenme (motivasyon), bireyin bir hedefe ulagabilmek i¢in gerekli olan davranislar
harekete gegiren, bu davranislar siirdiiren ve yonlendiren igsel ya da digsal bir gii¢
olarak tanimlanabilir. Bu gii¢, kisinin belirli bir amaca yoénelik ¢aba harcamasini
saglayarak onun 6grenme siirecinde aktif bir rol oynamasina yardimci olur. Giidiilenme,
bireylerin istekli ve kararli bir sekilde ¢aba gostermelerini saglar, ayn1 zamanda onlarin
karsilastiklar1 zorluklarla basa c¢ikabilme kapasitelerini artirir. Bu siireg, sadece
bireylerin davraniglarin1 baglatmakla kalmaz, aym1 zamanda bu davranislarin
stirekliligini saglayarak, 6grenme ve basariya ulasma yolunda 6nemli bir motivasyon

kaynagi olusturur.
Motivasyonun temelinde 3 temel 6ge mevcuttur. Bu dgeler (Keser, 2006):
a) Belirli bir hedefe ulagmak amaciyla davranisin degerlendirilmesi,

b) Kisinin dogasinda bulunan ve farkli sekillerde davranmasina neden olan gii¢lerin,

cevresel faktorler araciligiyla hareketlenmesi ve bu sayede tutumlarinin tetiklenmesi,
¢) Kisinin algiladig1 amag dogrultusunda davranisinin siirdiiriilmesi.

Motivasyon iki sekilde gergeklesir: I¢sel motivasyon ve digsal motivasyon.
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Sekil.1. 2. Motivasyon Cesitleri
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(Erisim Tarihi: 30.04.2025)

Icsel giidiilenme, bireyin 6grenmeye yonelik i¢sel arzular1 ve duygulari tarafindan
yonlendirilir. Bu stiregte, 6grenmeye duyulan merak, kisinin meslegini sevmesi, kisisel
gelisim ve ilerleme duygusu, basarma ve basariya ulasmanin getirdigi haz gibi igsel
etmenler etkili olur. Igsel giidiilenme, bireyin kendi potansiyelini kesfetme,
yeteneklerini gelistirme ve kisisel tatmin saglama amacim tasir. Ote yandan, dissal
giidiilenme, bireyin davranislarini digsal faktorler, bagkalari tarafindan takdir edilme,
elestirilerden kaginma, 6diill kazanma gibi digsal kaynakli etmenler dogrultusunda
sekillendirir. Bu durumda, birey O0grenme siirecine katilmakta ve ¢aba harcamakta,
genellikle digsal odiiller veya sosyal onay elde etme amaci giider. Her iki giidiilenme
tirii de bireyin 6grenme ve davranislarini etkileyebilir, ancak igsel giidiillenme bireyin
daha derin bir tatmin duygusu ve kalict motivasyon saglamasina yardimci olurken digsal
giidillenme genellikle daha kisa vadeli ve odiillere dayali bir yonelim ortaya koyar

(Harter, 1981; Lepper, 1988; Ryan ve Deci, 2000; akt. Korkmaz ve Ipekei, 2015).

Igsel motivasyon, bireyin ilgi duydugu alanlarda yeteneklerini kullanarak
zorluklar1 asmaya yonelik dogustan gelen bir egilim olarak tanimlanabilir. Bu
motivasyon, digsal ddiillere ihtiya¢ duymadan, dogal bir sekilde ortaya ¢ikar (Deci ve
Ryan, 1985; akt. Korkmaz ve Ipekgi, 2015). Igsel motivasyon, bireylerin dgrenmeye

yonelik dogal istekliligini ve bu siirecte aktif bir sekilde yer almalarini saglayan en
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giicli etkenlerden biridir. Kisi, bir konuda igsel motivasyona sahip oldugunda, dissal
Odiillere ya da baskilara ihtiyag duymadan 6grenme siirecine girer. Bu motivasyon tiiri,
kisiyi 6grenmeye daha derinlemesine katilmaya ve daha yaratic1 ¢éziimler gelistirmeye
tesvik eder. Ayrica, igsel motivasyon, bireylerin zorluklarla karsilastiklarinda pes
etmeyip, ¢Oziim arayarak bu engelleri agmalarina yardimct olur. Bu durum, 6grenme
stirecine sadece bilgi edinme olarak bakilmaktan cok, kisisel gelisim ve beceri kazanci
olarak yaklasilmasii saglar. Sonug olarak, i¢csel motivasyon, bir kiginin 6grenmeye
istekli olmasini, uyum saglamasini ve siirekli olarak gelismesini destekleyen temel bir

faktordar.

Digsal motivasyon, bireyin davraniglarini belirli digsal etkenlere dayali olarak
yonlendiren faktorlerden olusur. Bu etkenler arasinda '"rekabet, olumsuz
degerlendirmelerden kaginma, ddiiller, notlar ve sosyal onay alma istegi" gibi unsurlar
yer alir (Guthrie, Alao ve Rinehart, 1997; akt. Ates ve Kaya, 2023). I¢sel giidiilenme
dissal giidiilenmeye gore amaca ulastirmada daha basarilidir. Ciinkii i¢sel giidiilenmede
birey faaliyeti gerceklestirirken doyum elde eder. i¢sel giidiilenmeye sahip olan kisi,
acik bir sekilde tanimlanmis hedeflere ulasmak i¢in hareket eder ve bu siirecte kararlidir

(Armstrong, 1991; akt. Dilekmen ve Ada, 2005).

Motivasyonsuzluk ise bir davranisi gerceklestirme konusunda ne i¢sel ne de digsal
herhangi bir istegin bulunmadigi bir durum olarak tanimlanir (Ryan ve Deci, 2000; akt.
Aslan ve Dogan, 2020). Motivasyonsuzluk amotivasyon olarak da adlandirilir.
Amotivasyon, bireyin davranislari ve sonuglari arasindaki tespit edilen fark olarak

tanimlanmaktadir (Albodakh, 2017).

Motivasyonsuz bireylerin sahip oldugu ozellikler soyledir (Erkaratas, Turan ve

Isilak, 2020):

a) Bir isi gerceklestirme konusunda kabiliyetsizlik hissi
b) Kabul edilen yontemlerin iyi sonuclar vermeyecegi dnyargisi
c) Biitiin eylemlerin bireye fazla caba gdstermesi gerektigi inanci

d) Gosterilen fazla cabanin asla basariya ulastirmayacagi diisiincesi

S6z konusu olumsuz diisiinceler bireyin giidiilenmesini engellemek i¢in yeterlidir.

Motivasyonsuzluk yasayan bireylerin bu diisiincelerinde degisiklik yaratmak i¢in gayret
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gosterildiginde kiginin motivasyonu iizerinde etkili oldugu diisiiniilmektedir (Erkaratas,

Turan ve Isilak, 2020).

Sonug olarak amotivasyon durumunun anlasilabilmesi i¢in bireylerin inanglari
lizerinde derinlemesine bir analiz yapmak gereklidir. Kisinin kendi yeterliligine olan
inanci, cevresel geri bildirimler ve digsal Odiiller, onun motivasyon seviyesini
sekillendiren temel faktorlerdir. Bu faktorler bir arada ele alindiginda, amotivasyonun
sadece bireysel bir duygu durumu degil, ayn1 zamanda g¢evresel ve sosyal etkilesimlerle

sekillenen bir olgu oldugu daha net bir sekilde ortaya ¢ikmaktadir.
1.3. OKUMA MOTIVASYONU

Okuma motivasyonu bireylerin yazinsal bir metinle ilgilenme ve vakit gecirme
istegini, kiitliphaneye gitme ya da benzeri okuma eylemlerine yonelik egilimlerini ifade
eden bir kavramdir (Katranci, 2015). Okuma motivasyonu, bireyin okuma eylemini
baslatma ve bu eylemi siirdiirebilmesi i¢in gerekli olan hazir bulunuslugunu ifade eder

ve bu siireg, ¢esitli boyutlari da i¢inde barindirir.

Okuma motivasyonu, genel anlamda bireyin okuma eylemine kars1 duydugu ilgi
ve istegi ifade eder (Tosun, 2018). Bu motivasyon, sadece bir metni okuyabilme degil,
ayn1 zamanda okuma siirecine katilim1 ve bu siiregten zevk almay1 da kapsar. Okuma,
kisisel gelisimi destekleyen, biligssel becerileri gelistiren ve diinyaya bakis acisini
zenginlestiren bir etkinlik olarak, bireylerin hayatlarinda 6nemli bir yer tutar. Bu
baglamda okuma motivasyonu, yalnizca digsal bir zorunluluk ya da aligkanlik degil,

ayn1 zamanda bireyin igsel arzusuyla sekillenen bir siirectir.

Okuma motivasyonunu etkileyen pek ¢ok faktor bulunmaktadir. Guthrie (2013)
okuma motivasyonunu baslatan ve giiclendiren etmenleri; ilgi, giiven, adanmislik,
kararlilik, okuma sonucunda elde edilen bilgilere deger verme, gelecege yonelik deger
atfetme ve Ogretmen destegi olarak belirlemistir. Bireylerin okuma motivasyonlari,
kisisel ilgi alanlarina, okuduklar1 metnin tiiriine ve igerigine, okuma aliskanliklarina ve
cevresel etmenlere gore farklilik gosterir. Richards (1998), okumayan hanelerde yetisen
cocuklarin okuma faaliyetlerine 6nem vermediklerini belirtmektedir. Ailenin de okuma
motivasyonun da 6nemli bir yere sahip oldugu sonucu ¢ikarilabilir. Bir kisi i¢in okuma,
bilgi edinme amaciyla yapilirken bir bagka kisi i¢in ise yalnizca e§lence ya da rahatlama

amaci tastyabilir. Kimi bireyler, okumanin entelektiiel bir tatmin sagladigini diisiinerek
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bu faaliyetle daha fazla vakit ge¢irmeyi tercih edebilirken, digerleri okumanin sosyal

baglar kurma ve kiiltiirel farkindalik yaratma potansiyeline deger verebilir.

Bireylerin okuma aliskanliklarin1 gelistirmesi ve okuma motivasyonlarini
artirmast i¢in pek cok farkli strateji ve etken mevcuttur. Okumaya yonelik ilginin
giiclendirilmesi, metinlerin ilgi c¢ekici ve anlamli bulunmasiyla miimkiindiir. Ayrica,
okumanin bireysel gelisime olan katkilari, bu motivasyonun siirekliligini saglayan bir
bagska unsurdur. Okuma, bireylerin diisiinsel derinlik kazanmasina, kelime
dagarciklarin1 genisletmelerine ve diinyaya bakis agilarin1 zenginlestirmelerine olanak

tanir.

Okuma motivasyonu, okuyucuyu harekete geciren algi ve degerler sisteminin
birleserek olusturdugu itici giic olarak tanimlanmaktadir (Unrau ve Quirk, 2014).
Okuma motivasyonu, bir okuyucunun okuma eylemine yonelmesini saglayan ve onu
harekete geciren giidii olarak tanimlanabilir. Bu motivasyon, okuyucunun algilarina ve
degerler sistemine dayali olarak sekillenir. Becker, McElvany ve Kortenbruck’a (2010)
gore Ogrencilerin okumaya yonelik i¢sel motivasyon gelistirmeleri; okuma
etkinlikleriyle olumlu deneyimler yasamalarina, kitaplara deger vermelerine, okumay1
kisisel agidan 6nemli gérmelerine ve okuduklar1 materyalin igerigine ilgi duymalarina

baglidir. Bu unsurlarin birlesimi, kisiyi okumaya iten itici bir gii¢ olusturur.

Okuma motivasyonunun giicli, bireyin okuma siirecine olan baghliginm1 ve
tutkusunu etkileyen kritik bir faktordiir. Taboada, Tonks, Wigfield ve Guthrie (2009)’ye
gore, motivasyonu yiiksek ogrenciler okumaya daha fazla zaman ve ¢aba ayirmakta; 6n
bilgilerini harekete gecirme ve sorgulama gibi bilissel siirecleri daha akici bigcimde
gerceklestirmektedir. Bu da onlarin metni daha iyi anlamalarim1 saglamaktadir. Bir kisi
okumaya yonelik motivasyona sahip oldugunda, okuma eylemi onun i¢in yalnizca bir
zorunluluk ya da gegici bir etkinlik degil, ayn1 zamanda keyif alacagi, anlamli ve degerli
bir siire¢ haline gelir. Okuma motivasyonunun yiiksek oldugu bireyler, okuduklari
metinlerle daha derinlemesine baglantilar kurar, metnin icerigiyle ilgili daha fazla
diisiiniir ve 6grenmeye yonelik daha giiclii bir ¢aba gosterirler. Okuma motivasyonu
yiiksek olan bireyler, okuma siirecinde daha fazla zaman harcar, okuma aligkanliklarini

stirdiiriilebilir kilar ve yeni metinlere kars1 daha agik olurlar ¢ikarimi yapilabilir.
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Bireyin okuma motivasyonu, ayni zamanda g¢evresel faktorlerden de etkilenir.
Guthrie (2013) ile Dole, Nokes ve Drits (2009)’e gore aile, arkadaslar ve
O0gretmenlerden olusan sosyal cevre, Ogrencilerin okudugunu anlama stratejilerini
kullanmalarinda onlar1 motive etmede 6nemli bir rol oynamaktadir. Katranci (2015) ile
Yilmaz ve Caligkan (2017), yaptiklar1 arastirmalarin sonucunda okuma motivasyonu
yiiksek Ogrencilerin motivasyon kaynaklar1 arasinda oncelikle aileye iliskin faktorleri
gosterdiklerini ifade etmislerdir. Yildiz ve Akyol’a (2011) gore 6grenciler, ilgi ve merak
gibi igsel etkenlerin yami sira okul, aile ve arkadas cevresi gibi dissal faktorlerin
etkisiyle de okumaya yoOnelmektedirler. Ailesinin ve Ogretmenlerinin okuma
aligkanliklar1 ve bu konuda yaptig1 tesvikler, bireyin okuma eylemiyle ilgili tutumlarini
etkileyebilir. Bunun yani sira, okuma materyallerinin ¢esitliligi, erisilebilirligi ve
bireyin bu materyallerle kurdugu iliski de motivasyonu artirabilir. Yalinkilic (2017),
calismasinda ailelerin okuma motivasyonu ve okuma aligkanliginin olusumunda énemli
bir role sahip oldugunu; cocuklarina model olmanin yani sira onlart okumaya tesvik
etme ve cesitli okuma materyalleri sunma konusunda daha oOzenli davranmalari
gerektigini vurgulamistir. Okuma materyallerinin bireyin ilgi alanlarina hitap etmesi,
okuma motivasyonunu daha da gii¢lendirebilir. Bu bilgilerden hareketle kisisel ilgi ve

degerler, okuma siirecinin odak noktalarindan biri haline gelebilir diyebiliriz.

Okuma motivasyonu, sadece okuma siirecini baslatan degil, aym1 zamanda
stirdiiren bir giictiir. Yildiz, Yildirim, Ates ve Cetinkaya (2013)’ya gore yiiksek okuma
motivasyonu bireyin dikkatini kitaba yogunlastirmasini, igerigi anlamasmi ve
okuduklarini ¢evresiyle paylagsmasini saglamaktadir. Kisinin okuma siirecine gosterdigi
ilgi ve caba, daha sonra okudugu metni anlamlandirmasina, yorumlamasina ve
derinlemesine analiz etmesine yardimci olur. Bu siireg, bireyin biligsel gelisimine katki
sagladig1 gibi, ayn1 zamanda duygusal tatmin ve kisisel gelisim icin de bir ara¢ haline
gelir. Okuma motivasyonunun giiclii oldugu bireyler, okuduklari metinleri sadece
anlamakla kalmaz, metnin sundugu bilgileri kendi yasamlarinda nasil

uygulayabileceklerini de diisiiniirler.

Okuma, yalnizca bilgi edinme araci degil, ayn1 zamanda kisisel tatmin ve eglence
amaciyla da gergeklestirilen bir etkinliktir. Bu siireg¢, bireylerin hem zihinsel hem de
duygusal ihtiyaglarina cevap verir. Edmunds ve Bauserman (2006), ¢ocuklarin kitaplari

kendi secimleriyle belirlemelerinin ve hikaye kitaplarinda onlar1 heyecanlandiran
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unsurlarin, ¢ocuklarin kisisel ilgi alanlar1 ile kitaplarin 6zelliklerine bagli oldugunu
ifade etmislerdir. Okuma motivasyonunu besleyen faktorler arasinda kisisel ilgi, metnin
icerigi, okuma aligkanliklar1 ve g¢evresel etmenler gibi unsurlar bulunur. Bir bireyin
okuma motivasyonu, zamanla gelisen ve dissal faktorlerden (6rnegin, Odiiller ya da
sosyal baskilar) bagimsiz olarak igsel bir tutkuya doniisebilir. Okuma motivasyonunun
giiclii oldugu bireyler, okuma deneyimlerinden zevk alirken okuma aligkanliklarini da
daha siirdiiriilebilir sekilde devam ettirirler. Bu motivasyonu gelistiren etkenler arasinda
metinlerin bireysel ilgi alanlariyla Ortiismesi, cesitli tiirlerdeki kitaplarin  kesfi,
okumanin sagladig diistinsel gelisim gibi unsurlar bulunur. Hidi (1990) ve McKool
(2007) tarafindan yapilan arastirmalarda, ogrencilere ilgi alanlarina uygun kitaplar
secme olanagi tanindiginda pek cok Ogrencinin okumaya daha kolay giidiilendigi
vurgulanmaktadir. Ayrica, okuma siirecinde bireylerin dikkatini ¢eken ogeler -anlatim

tarzi, karakter derinligi, hikaye orgiisii gibi- de motivasyonu artirabilir.

Okuma aligkanliklari, bir kisinin genel 6grenme siireglerini ve zihinsel gelisimini
etkileyen Onemli faktorlerdir. Geligsmis toplumlarda, okudugunu anlamanin Gtesine
gecerek yasadigi gevreyi gelistirme bilincine sahip, ¢ok yonlii okurlarin yetistirilmesi
hedeflenmektedir (Akyol, 2015). Dolayisiyla, okuma motivasyonunun artirilmast,
yalnizca kitap okuma aligkanliklarinin kazanilmasi degil, ayn1 zamanda kisinin genel
diisiinme becerilerinin ve kiiltiirel farkindaliginin gelismesini de saglar. Okuma,
bireylerin kelime dagarcigini genisletmelerine, analitik diislinme yeteneklerini
gelistirmelerine ve farkli bakis acilar1 kazanarak empati kurmalarina olanak tanir. Tiim
bu faktorler, okuma motivasyonunun siirekliligini saglayarak bireylerin egitimsel ve
kisisel gelisimlerine katki saglar. Bastug ve Keskin (2012) bu yoniiyle okumay1 hem
akademik basariyr hem de sosyal yasami dogrudan etkileyen temel bir beceri olarak
degerlendirmektedir. Okuma, bireyin merak ve kendini gelistirme isteginden dogdugu

icin hayat boyu siiren 6grenme arzusunun yerine getirilmesinde temel aragtir.

Okuyucu, okudugu metni anlamlandirma siirecinde etkin bir sekilde rol alabilmek
i¢in okuma motivasyonuna sahip olmalidir (Monteiro, 2013). insanin okuma becerisini
gelistirmesiyle motivasyon kavrami arasinda ciddi bir iligki vardir. Siire¢ i¢inde edinilen
beceriler, bilgiler veya davranmislar motivasyon olmadan ilerleme saglayamaz.

Motivasyon okumada harekete gecirici bir unsur olarak zihnimizde karsilik
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bulmaktadir. Motivasyon hedefe ulastirmaya saglayan itici bir giictiir. Motivasyonun

olmadig1 bir siire¢ saglikli bir sekilde sonuglanamaz diyebiliriz.

Yapilan ¢aligmalar (Yamag ve Sezgin, 2018; Karakulluk¢u ve Celik, 2021; Ates
ve Kaya, 2023) okuma motivasyonuna sahip olan bireylerde okuma motivasyonu ile
okudugunu anlama, okuduklar1 arasinda iliski kurma, {ist diizey diistinme becerilerini
kullanma gibi degiskenler arasinda paralellik bulundugunu gdstermektedir. Okuma
motivasyonuna sahip bireyler metnin derin anlamlari {izerindeki mesajlar1 yorumlamaya
daha istekli olmaktadir. Buna karsin okuma motivasyonu yetersiz olan bireylerde bu

durumlar gézlenilmemektedir.

Yapilan aragtirmalara gore okuma motivasyonu, okuma eyleminde ve okudugunu
anlama noktasinda c¢ok fazla etkiye sahiptir (Baker ve Wigfield, 1999; Becker, 2010;
Guthrie, 2007; Retelsdorf, Koller ve Moller, 2011; Schaffner, Schiefele ve Ulferts,
2013; Stutz, Schaftner ve Schiefele, 2016; Taboada, Tonks, Wigfield ve Guthrie, 1997,
Wang ve Guthrie, 2004; Wigfield ve Guthrie, 1997; Yildiz, 2013; Yildiz ve Akyol,
2011; akt. Yamag ve Sezgin, 2018).

Dhanapala ve Hirakawa’nin (2016) calismasinda okuma motivasyonunun yazili
metnin anlagilmasinin %38’ini agikladigini, Schaffner vd. (2013) arastirmalarinda da
igsel ve digsal giidiilenmenin senkron bir sekilde okuma eylemine dahil edildigi zaman
okuma miktar1 ve okudugunu anlamaya ciddi bir sekilde katki sagladigint ve okuma
miktariin %69 unu agikladigini tespit etmistir. Birey, okuma icin sart olan fiziksel ve
bilissel unsurlara tam anlamiyla sahip olsa bile yeterince motivasyona sahip olmadig:

zaman okuma eyleminde istenilen sonuca ulasamaz.

Sonug olarak okuma motivasyonu, bireyin okuma siirecine katilimini saglayan ve
bu siireci verimli hale getiren 6nemli bir faktordiir. Okuma motivasyonu, bireyin
algilarina, degerlerine ve cevresel faktorlere dayali olarak sekillenir ve bireylerin okuma
aliskanliklarini, tutumlarin1 ve genel okuma performanslarin1 dogrudan etkiler. Okuma
motivasyonunun artirilmasi, bireylerin daha etkili bir sekilde okuma yapmalarini,
okuduklarindan daha fazla fayda saglamalarin1 ve genel olarak okumaya karsi daha

pozitif bir tutum gelistirmelerini saglar.

20



1.4. DUSUNME

Diistinme insan1 diger canlilardan ayiran, insana verilmis biiyiik bir giictiir. Bu
giicii insan her nefesinde kullanir. Bu giicii insan her nefesinde kullanir. Hayatin
odaginda, her aninda olan diisiince; bu 6neminden Otiirii gegmisten giinlimiize degin
bir¢ok arastirmanin konusu olmustur. Dewey (1910, akt; Kestel ve Korkmaz, 2022)
diisiinmenin genel anlamda akla diisen, bilingli olarak zihne ugrayan biitiin her seyi
kapsadigini ifade etmistir. Bono (1978, akt; Caylan, 2022) diisiinmeyi “Eylem ya da hali

bir hedef dogrultusunda bile isteye incelemek™ seklinde tanimlamistir.

Tiirk Dil Kurumu’na (2024) gore ise diistinmenin tanimlarindan bazilar1 soyledir:
Aklindan gecirmek, g6z Oniline getirmek, bir sonuca varmak amaciyla bilgileri
incelemek, karsilastirmak ve aradaki ilgilerden yararlanarak diisiince liretmek, zihinsel

yetiler olusturmak, muhakeme etmek.

Ciiceloglu (1995) diisiinme icin “igcinde bulunulan durumu kavramak icin yapilan
aktif, amaca uygun ve organize zihinsel siiregtir.” ifadesini kullanmistir. Dewey (1957,
akt; Kestel ve Korkmaz, 2022)’e gore diisiinmenin temelinde kafa karisikligi, siiphe ve
karmaga vardir. Aristotales’e gore diisiinme, insan1 6teki canlilardan farkl kilan yegane

ozelliktir. Muhakeme bu 6zelligin biricik sayilan diger yanidir (Kaya, 2014).

Diisiinmeyi animsamak, diislemek, itimat ve muhakeme kavramlarinin dahil
oldugu stiregelen bir zihinsel ¢aba ile agiklamadir (Soylemez, 2018: 4). Ona gore
diislemek igsel arzular isaret edip tahayyiil giiciinden yararlanmay1; itimat, birtakim
degerlere giiven duymayi, iman etmeyi miimkiin kilan siireci; akil ytiriitme de tenkit ve
problem ¢6zme siirecine dair siireci yansitmaktadir. Bu siirecler, kisinin uyarima
ugraylp diisiinme siirecine adim atmasinda etkili olmaktadir. Bu siireclerin dahil

edilmedigi bir diistinme tanimi kisir kalmaktadir.

Diistinme kavramini agiklarken kisiyi bu eyleme gétiiren etmenleri tanimak da
gerekmektedir. Bunun aksi bir durumda sadece kavrama dayali ve kuramsal tabir ile
“bir psikomotor eylemi O6grenmek {iizere bir makale inceleme’” misali eksik yol

aliacaktir (Heidegger, 2020: 35).
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1.5. ELESTIREL DUSUNME

Elestirel diisiinme bircok calismaya konu olmustur. Bu c¢aligmalarda yer alan

tanimlarin bazilar1 asagida verilmistir:

Okumayla, kesifle veya sozle olusturulan verilerle ilgili nihai bir sonuca erismek
bir yana, secenekli okumanin varligini bilme, bu durumu alternatif olarak tutma (Aslan,

2012)

Temel olarak veriyi etkin olarak bulma, yorumlama ve hayata gecirme yetenegi ve

temaytili (Demirel, 2007)

Pesin hiikiim ve tutarlt olma durumu ile ilgili yorum yapma, birinci ve ikinci
kaynaklar, diisiinceleri ve savlar1 ayirabilme, sonug ve sebepleri yorumlama, tanimlarin
yeterliligini ve ¢ikarimlarin birbirine uyma durumunu 6l¢ebilme siireci (Fosnat ,1996;

akt. Soylemez, 2016)

Ust diizey zihinsel yetkinlik gerektiren, genis ve anlamasi zor bir siire¢ (Giiven ve

Kiiriim, 2006)

Bilissel ¢iktiy1 zorluguna ve eksikligine gore yorumlayabilme yetenegi (Sentiirk,

2009: 19)

Sorgulayici bir yaklasim benimsemesi, sorunlar1 belirlemesi, kanitlar1 incelemesi,
varsayimlar1 ve Onyargilar1 degerlendirmesi, duygusal ve genelleyici akil yiiriitmelerden
kacinmasi, farkli bakis acilarin1 goz Oniinde bulundurmasimi ve belirsizlikle basa

cikabilmesi (Slattery, 1990; akt. Kaya, 2010: 34)

Tartismalar1 idrak etmenin ve yorumlamanin isleyen ve dizgesel siireci (Mayer ve

Goodchild, 1990; akt. Sahinel, 2001; Evren, 2012; Sahin, 2009; Yildirim, 2005)

Olaylar1 denemek, yorumlamak, idrak etmek, sorunlari ¢6zmek ve mantiksal yol
tutmak, gecerligi olan deliller 15181nda karara varmak amaciyla aktif ve sistemli bir

zihinsel yontem (Levy, 1997; akt. Sahin, 2009: 29)

Diisiinme yoOniinden siiphe duymay1 ve bu yonden veri elde etmeyi iceren siireg

(Ustiindag, 2002: 79)

Soru sormayi, sorunlar1 adlandirmayi, delilleri analiz etmeyi, 6nerme ve pesin

hiikiimleri irdelemeyi, duygulara doniik mantiksal yaklasmalardan ve genelgeger
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yargilara varmaktan uzak kalmayi, baska degerlendirmeleri goz 6niinde bulundurmay1
ve net olmayan durumlara kars1 tolerans gostermeyi barindiran bir yetkinlik ((Slattery,

1990; akt. Kaya, 2010: 34)

Kisinin kendine ait diisiinme siirecinin bilincinde olup baskalarinin diisiinme
stireglerini gozden gegirip kazanimlar1 hayata gecirerek kendimizi ve etrafimizda olan

gelismeleri idrak edebilmeyi hedefleyen etkin ve sistemli bilissel siire¢ (Ozden, 2005)

Hedefe doniik diistinmenin biricik yolu; sistemsel diisiinen ve bu durumu siirekli
hale getirebilen, aydin miitevazilige, empatik yaklasima, fikri acik¢a dile getirebilme ve

giice sahip bir kisinin, aydin bir biitiinliikte dogrular1 gézlemlemesi (Rudd, 2007)

Olmas1 gereken yerde, dogru vakitte, yeterli diizeyde tepkide bulunma (Oflas,
2009: 16)

Istendik bir ¢iktinin elde edilmesinin olasiligim yiikselten bilissel becerilerin

veya yontemlerin kullanilmasi (Halpern, 1996; akt. Soylemez, 2016)

Stipheci ve sorgulayict bir bakis agisiyla konular1 ele alma, degerlendirme ve

karar verme yetisi (Gtlines, 2007)

Bir diisiince, degerlendirme, inan¢ ve teorinin ¢dziimlemesini yaparken kisinin;
yanl1 olmayan bir diisiinmeyi temel alarak veri kaynaklarinin giivenirliligini ise kosarak
alanlar aras1 baglanti kurma,varsayimlari inceleme ve yorumlama, his ve diislinceler
arasindaki baglantiy1 idrak etme, tlimevarimlari ayiklama ve muhtevayr bozmaktan
sakinarak bir timevarimin ileriki gergeklerini goéz Onilinde bulundurma, benzer
durumlan kiyaslama, celisen yanlari gérme, sonuglari sezme,mantiksal sonuca varma,

tahmin veya degerlendirmeler yapabilme (Siinbiil, 2011)

Denk gelinen verilerle ilgili kesin bir sonuca ulagsmak yerine se¢imli sonuglarin

varligini ihtimalde saklama (Sentiirk, 2009: 19)
Sebeplere dayali olarak tasdik etme (Siegel, 1988; akt. S6ylemez, 2016)

Ezberden armik, ¢oziimlemeli diisiinebilen kisilerin rast geldigi durumlarda

“neden" sorusunu sorarak fikir yiiriitmesi (Ozatalay, 2007: 16)

Teorileri, diisiinceleri, ortiik verileri, delilleri yorumlama ve ¢ikarimlari kontrol

etme, analiz etme (Petress, 2004; akt. Obay, 2009:33)
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Ana temalar1 ve miinazaradaki onermeleri tanima dokme, disiplinler arasindaki
baglantilar1 gérme, bilgilerden yerinde sonuglar ¢ikarma, mevcut ya da kesfedilmis
bilgilerden nihayete ulasma, bilgilerden o sonuglarin ¢ikma durumunu deneme, delilleri
ve otoriteyi yorumlama vb. kisisel yetilerin hepsini ya da birkagini uygulayabilmektir

(Pascarella ve Terenzini, 1991; akt. Yurtsever, 2011: 86).

Diislinme {izerine bir¢ok tanimin yapildig1 gercegi yani sira aslinda diislinmenin
bircok taniminda “irdeleme, baglantilardan yola ¢ikarak fikir iiretme, analiz’’ gibi
elestiri ile arasinda gii¢lii bir bag bulunan iist bilissel yetkinlikler yer almaktadir.
Diisiincenin elestiri siizgecinden gegirilmesi bu baglamda basartya, amaca ulagsmayi
iistlin hale getirmektedir. Diislinmenin alan yazmninda tiirleri mevcuttur. Bu tiirler
icerisinde elestirel diisiinme, iist diizey becerisi gerektiren diisiinme tiirleri arasinda yer

almistir (Dewey, 1957; akt. Caylan, 2022).

Costa (1991; akt. Caylan, 2022) diisiinmeyi bes ayri1 baslik altinda incelemistir. Bu
basliklar su sekildedir:

e Temel diisiinme yetkinligi

Metabilis

Elestirel, iiretken ve yansitici diigiinme
e Diisiinme siireci

Muhteva verisi

Temel diisiinme yetkinligi

Stire¢ icerisinde kullanilan kiiclik ¢apli diisiinme yetkinlikleri arasinda temel
diistinme yetkinlikleri yer almaktadir. Kiiciik diizeydeki bu zihinsel islemleri yapmak
bireyler i¢in zorlayici degildir. Kisilerin diisiinme siireci icerisinde bas vurdugu temel
diistinme yetkinlikleri, taniklik etme, tasnif, kiyaslama, animsana, c¢ikarsama ve
kisaltma benzeri kolay diizeyli zihinsel islemleri barindirmaktadir (Costa, 1991; akt.

Caylan, 2022).
Metabilis (Ust bilis)

Bireyin kendi diisiincesinin farkindaligina sahip olmasini anlatmaktadir. Yapilan
arastirmalara gore metabilis; gozden gegirme ve kisinin kendini bilmesi ile siirecin

kontrolii seklinde iki kistmdan olusmaktadir.
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Gozden gegirme ve kisinin kendini bilmesi: Inisiyatif almayi, bagli olma
durumunu ve temkinli olmay1 kapsayip talebelerin dgretime dair vazifeleri tistlenmesi
ve basar1 yakalamasinda miihim bir yere sahiptir (Paris, Lipson ve Wixson, 1983; akt.

Caylan, 2022).

Siirecin kontrolii: Elestiri yapmayi, diizenlemeyi ve plan yapmay1 i¢cermektedir.
Beyin elestiri aninda siirekli olarak var olan durum ile olusacak ihtimalleri
sorgulamaktadir. Mesela: Okuma siirecinde anlamaya yeteri kadar odaklandim mi?
Yazarin vermek istedigi mesajin yani sira yardimci fikirlerin tlimiine ulasabildim mi?
Bu tiir degerlendirmeler 6grenme faaliyetinin tiimiinii kapsamakta ve vazifenin hem
baslama hem bitim anini belirtmektedir. Kisilerin 6grenme faaliyetinin tiimiinde bu
bilingte olmalar1 bu farkindaliin neticesidir. Plan yapma, smir1 ¢izilmis amaglara
ulagsmada farkinda olunarak yol tercih etmeyi kapsamaktadir. Bunun ardindan
diizenleme ise, temel ve alt amaclara erisme yolunda yol alabilmeyi, kontrolii saglamay1

ve tepki degisikligini kapsamaktadir (Costa, 1991; akt. Caylan, 2022).
Elestirel, iiretken ve yansitici diisiinme

Verilerin mantik cercevesinde degerlendirilmesi elestirel diisiinme becerilerinin
bir geregidir. Yaratict diistinme ise farkli pencerelerden bakabilme iizerine muhakeme
yapabilme, 0zgiin diislinceler gelistirip yaratici olabilmek ile ilintili bir beceridir.

(Taylor, 2019; akt. Caylan, 2022).

Veriler, tecriibeler ve yasama dair ayrintili olarak diisiinme, hilkkme varma ve
degerlendirme yapma akisina ise yansitici diistinme denmektedir. Yansitict diisiinme,
eylemlerin degerini ve gerceklestirilme sebebini idrak etmeyi de barindirmaktadir.
Bunun yam sira yansitic1 diislinme anlasilmasi giic problemleri ¢ozme konusunda da
kayda deger bir 6neme sahiptir. Bu akisin iginde dgrenciler gerekli hallerde geriye
cekilmekten korkmadan sorunlari ne sekilde ¢ozmeleri gerektigi ve amaca ulasmanin ne
tiir yollarla miimkiin oldugu iizerine kafa yorma sansi yakalamaktadir (Rodgers,

2002:850-851).

Elestirel diisiinmenin sorgulayici ve arastirmaci; yansitict  diisiinmenin
degerlendirici ve yaratict diisiinmenin iiretim temelli ve reformcu olarak ifade edildigi
yerde esasen bu diisiinme bigimleri birbirini biitiinleyen pargalardir. Bu parcalarin islevi

ortak eylemlerde kesismektedir.
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Diisiinme siireci

Diistinme eyleminin 6nemli goriilen bir yan1 da siiregtir. Siire¢, bu 6nemi zihinsel
islemleri bilinyesinde barindirdigindan tasimaktadir. Tetkik, kararlagtirma, meydana
getirme seklindeki diistinme siiregleri ¢ogu zaman donanimli, ¢ok yonli ve tiirli
diisiinme yetkinliklerinin kullanimint da igermektedir. Diisiinme siirecleri kapsam
olarak ¢ok biiyiik seviyede olup tamamlanmasi uzun vakit almaktadir. Kisiler birtakim
muhtevalara ulasmak ve bir alt yap1 olusturmak adina genel itibariyle bilgi edinme
siireclerini kullandiklar1 halde kazanim verisinin kullanilabildigi ve yeni bir verinin
olusturulabildigi diizeyde basartya ulasmaktadir. Bu sebepten otiirli egitim erlerinin
Ogrencilerine arastirma yapma, kararlagtirma, sorunlar1 ¢6zme, yeni verileri kesfetme
gibi diislinme yasantilarini gegirmeleri adina uygulama {retmeleri gerekmektedir.

(Costa, 1991:89).
Muhteva verisi

Diistinme etkinliginin nihai agamasidir. Diisiinme etkinligi, kazanim (6grenme)
kavramindan ayri bir boyut olarak diisiiniilmemelidir. Diislinme 6gretimi, egitim
iceriginin vazgecilmez bir birimidir. Ogrenciler kazanimlara erismeye calisirken anlami
ayrintilarla alabilmek ugruna istbiligsel yanlarin biitiiniinii ise kosmalidir. Sonug
itibariyle kazanimlara ulagsmada diisiinme eyleminin biitiin dallarinin birlestirilmesi

gerekmektedir (Robert vd., 1991; akt. Caylan,2022).

Bloom Taksonomisi (2012) egitim erlerinin 6gretim faaliyetini gerceklestirmesine
ve oOgrencilerin kazanimlara ulagsmasinda destekleyici konumda olabilecek zihinsel
asamalar1 basitten baglayip derine dogru giden bir dogrusal basamakta ele almistir. Bu
basamagin alt asamasi hatirlama ile baglar ve yaratma asamasina degin ilerler.
Basamaklar somuttan soyuta dogru siralanmistir. En {ist agsamada ise iist diizey diisiinme
yetkinliklerinin (becerilerinin) gergeklestigini gérmekteyiz.  Bloom Taksonomisi
kisilerin diisiinme eylemini ele alirken bu becerinin alt seviyeden 6grenmeye baslanip
siire¢ icerisinde gelistigine vurgu yapmaktadir. Bilissel yetkinliklerin dogrusal agamasi

(sekill.5.1) asagida verilmistir.
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Sekil.1. 3. Bilissel Becerilerin Hiyerarsik Siralamasi

* Yeni Oriinal Bir ig Uretme Dizayn Etme Gelistime - Yazma - Aragtrma - Hesaplama

Degerlendir
me Bir Karan SavunmaTartigma — Yarglama — Destekleme Tartma - Takdir Etme
N Fikirler Arasi Bag Kurma Farkllastrm—Kryaslama—Ayristma-Deneme—Sorgulama-
Anliz Etme Test Etme—liskilendirme
Bilgili Yeni Durumlara Aktarma Cdzme-Uygulama-Yorumlama- Planlama-
Ureulama Orneklendime
it Fikirleri ve Kavramlari ifade Etme Snflandrma-Anlatma-Tartsma-Rapor Etme-

Secme-Cevirme

A4

(Caylan, 2022)

1. Taksonominin birinci basamaginda “’hatirlama’’ yer almaktadir. Bir tanim1 sdyleme,
bir siir ezberleme, bir formiilii hatirlayabilme taksonominin bu basamaginda yer alan

etkinliklere 6rnek olarak gosterilebilir.

2. Taksonominin ikinci basamaginda yer alan anlama; siniflama yapma, matematikte
sekillerin (dikdortgen-kare) birbirine yonelik ayri yanlarini ifade etme, okunulan bir

yaziy1 6zetleme seklinde seviyeye yonelik etkinlikler igerir.

3.Ugiincii seviyede bulunan biligsel beceri uygulamadir. Bir problemi ¢dziimlemek
tizere formiil kullanma, bir hedefi gergeklestirmek iizere yaratim belirleme uygulama

basamaginda yer alabilecek aktivitelerdir.

4. Bloom Taksonomisinin dordiincii seviyesi analiz etmektir. Bir kavramin alt dallarin
tanimlama, bir arastirmaya dayali agamalar1 ve neticeyi inceleme ya da bir cihazin

bozuk olma sebebini analiz etmek bu seviye i¢in 6rnek verilecek etkinliklerdir.

5. Besinci seviyede degerlendirme basamagi yer alir. Degerlendirme basamaginin
anahtar sozciigii yorumlamaktir. iki olay veya durumla ilgili tarafsiz yargida bulunmak,
bilimsel bir yasa hakkinda 6neme dair yorumda bulunma ya da dijitallesmenin etkilerine

yonelik 6znel degerlendirmede bulunmak bu diizey i¢in siralanabilecek etkinliklerdir.

6. Bu seviye, en iist seviyedir. Yaratma olarak adlandirilan bu seviyede sonuca
ulasmamis bir problem i¢in yeni bir ¢éziim yontemi planlamak, inandirict bir metin

tiretmek, konusu ve Olciisii belirlenmis, nazim tiirlinde bir eser yazmak bu iist seviyede
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ornek verilecek etkinliklerdir. Bir obje, fikir, sanatsal bir s6z tasarlamak bu seviyenin

yetkinlikleri olarak gosterilir.

Blomm Taksonomisinin iist diizeyleri, sonuca ulastiracak veriyi mantiksal
cercevede analiz etmek, yorumlamak elestirel diistinme yetkinliklerinin asamalarini
yansitmaktadir. Elestirel diisiinme yetkinlikleri, yaratici diisiinme, yansitici diisiinme ve
ploblem ¢6zme seklindeki diisiinme yetkinliklerini yansitryor gibi goriindiigii halde bu
beceriler biitiinsel olarak islev goriip birbirine etkisi olan beceri siirecleridir. Bu
yetkinlikler en sik kullanilan yetkinlikler arasindadir. Fakat elestirel diistinme becerileri
diger becerilere gore daha genis bir kapsama sahiptir. Elestirel diisiinme becerileri
yapilacak eyleme, inanilmasi gereken fikri kararlagtirmaya motive olmus derinligi olan,

akla yatkin ve yansitici diislinmeyi gostermektedir (Ennis, 1985; akt. Caylan, 2022).

Ciiceloglu (1995: 205) elestirel diistinmeyi “’gelismis’” beser modeliyle
anlatmigtir. Ona gore gelismis bir birey karsilastig1 sorununun 6ziinii anlamaya calisarak
adim atmalidir. Daha sonra bagka baska alternatifleri degerlendirerek problemin
kapsamini sekillendirir. Bu kapsam dahilinde her alternatifi ele alip alternatifin ise
yararhgm test eder. Ugiincii asamada yorum yapilabilmesi igin ve alternatiflerin
problemi ¢dzmek konusunda artilarint ve eksilerini mukayese ederek ise yarar olan
secenegi tespit etmeye calisir. Dordiincii asamada kisi, hangi alternatifin hangi
problemin ¢oziimiinde kullanilabilecegini kararlastirip atilmasi gereken adimlar atar.
Nihai asamada sorunun ¢oziimiinde alternatifin ise yararlik diizeyini test eder. Cozlime
dair alternatifleri hayata gecirme asamasinda sik sik yeterlilik durumu hakkinda kontrol
eder; ise yaramayan alternatifler elenir. Ihtiyag duyuldugunda yeni alternatifler
diizenlenebilir. Sonug itibariyle elestirel diisiinme becerileri degismez yasalara tabi
degildir, aksine gayet esnek bir yapiya sahiptir. Elestirel diisiinme yetkinlikleri

asamalarinda, yeni veriler ¢ergevesinde kisilerin 6nceki fikirleri degisebilmektedir.

Ciiceloglu’'nun  (1995) bu modelini animsatan bir diger c¢alisma Delphi
Raporu’unda yer almistir. Elestirel diistinme becerileri iizerine ortak bir paydada
bulugsmak {izere hazirlanan bu raporda beceriler asagidaki gibi simiflanmistir (APA,

1990:6; akt. Caylan, 2022):

e Yorumlama: Bir diigiinceyi ya da temay:1 aciklamak, gruplandirmak, sifre

¢Ozmek,

28



e Analiz: Diisiinceleri irdeleme, tezleri ifade etme ya da tanimlama ve ¢6ziimleme,
e Degerlendirme: Savlar1 ve tezleri yorumlama,

e Cikarim: Delillendirilmis veriyi sorgulama ve kestirme,

e Aciklama: Neticeyi bildirme, dayanaklandirma ve tez sunma,

e Kendi kendini diizenleme: Kendini elestirme ve diizenleme yapma.

Diisiinme becerileri, beseriyetin aydin kuvvetini temsil eden kapsamli, derin olgu
iceren bir alandir. Nitekim insan diisiincesini kavramanin yolu kisilere ait diistinme
yetkinligini ortaya ¢ikarmaktir. Herkesin dogruya ulagma hedefi lizerine sorular sorma,
muhakeme etme, bilgiyi igerik olarak gelistirme ve aktarma yetkinligi temeline dayali
dort beceriye sahip oldugu sodylenebilir (Lipman, 2003). Bu beceriler, elestirel

diisiinmeyle kesigen, iist dlizey beceri gerektirmektedir.

Elestirel diislinme; yansitict ve {istbiligsel diisgiinme siireglerini  barindiran,
kararlastirilmis dlctilere ve akla dayali kriterlere karst duyarli, realist, baglantiya, hedefe
ve gergeklige yonelik hassas ve ilgili bir diisiinme bi¢imidir (Nosich, 2011). Ennis’e
gore (1989; akt. Vural ve Kutlu, 2004) elestirel diisiinme, bireyin inanacagi se¢imi ve
eylemi kararlagtirmaya dikkatini vermenin akla uygun bi¢imidir. Facione (2020) de
elestirel diisiinmeyi; yorum yapma, ¢6zlimleme, yargiya varma ve sonu¢ ¢ikarma ile
nihayete ulasan, amacli, kendini organize eden degerlendirmelerin olusturulmasi ve bu
degerlendirmelerin dayandigi delillendirilmis, kavrama dayali, yontembilimsel ve

baglamsal yorumlamalarin izah edilmesi olarak agiklamaktadir.
1.6. ELESTIREL DUSUNME ENGELLERI

Alan yazininda elestirel diisiinmeyi engelleyen faktorler, kimi arastirmacilarca

farkli gruplandirmalar seklinde incelenmistir (Cottrell, 2017).

Bassham vd., (2011) elestirel diistinmeyi engelleyen faktorleri su bagliklar altinda
siralamistir: Egosantrizm (benigincilik), sosyosentrism (toplum merkezcilik), 6nerme
(varsayim), gorelik. Hendricks (2010) ise konuya baska agidan aciklik getirerek bu
etkenleri soyle belirtmistir: Zihinsel gelisim, var olan uygulamalar, mesleki ilerlemenin
noksanligi, duygulara degin yonelimler, vaktin sinirliligi ve kurallara hapsedilmis 6lgme
—degerlendirme materyalleri elestirel diisiinmeyi baltalayan baslica etkenlerdir. Ozdemir
(2005) elestirel diisiinmeyi engelleyen faktorleri ¢evresel ve kalitimsal faktorler olarak

ele almistir.
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Cottrell (2005) elestirel diisiinmeyi engelleyen faktorleri ele aldigi ¢alismasinda

ilgili engelleri asagidaki bagliklar altinda incelemistir:
a. Elestiri yapmanin tanimini1 dogru degerlendirememek

Insanlarmn biiyiik bir boliimii elestiriye sadece ’olumsuz yanlari ortaya koymak’’
olarak yaklasmaktadir. Elestiriyi bundan ibaret gérmektedir. Oysa elestiri sadece kotiiyt
ortaya dokmek degildir; elestiri, taniminda esasen hem iyiyi, giizeli hem kotiiytii, yanlisi
dile getirmeyi barindirmaktadir. Elestiri yapilandirmaci tavirda kesin bir bigimde olaya

aciklik getirip kisileri dogruya eristirebilmelidir.
b. Anlama fiilini dogru degerlendirememek

Ogrenmenin gergeklesmesinin  kosulu anlama ile farkindalik olusturma
eylemlerinin harmanlanmasidir. Bu harmanla baslayan siire¢, farkli yontemlerle egitim
yapilarak beceriyi gelistirme yoluna hizli adimlarla siirdiiriilebilir. Aksi bir durumda
Ogrenen, klasik yontemin pasif alicisi olarak diisiinme eyleminden uzak kalarak cevabi
ogreticiden bekler. Elestirel diisinmede Ogretici, 6greneni diisiinmeye sevk ederek
bilgiye veya yanita kendisinin erigsmesini saglar. Bu 6grenme elbette oldukca kalici

olabilmektedir.
¢. Duyussal etkenler

Duyussal etkenler, elestirel diisiinme engelleri konusunda 6nemle ele alinmasi
gereken bir faktordiir. Elestirinin 6zlinde bircok yorum yer aldigir gergeginden yola
cikilirsa kisi, dogmatik inanglarmi ve bilgilerini sarsabilecek bu {istbiligsel beceriye
mesafe koyabilmektedir. Bu mesafeyi yikmak oldukca zordur. Kisi yeni 6grenmelere
karst1 ket vurma tepkisinde bulunabilir. Duygulara degin bu engel ise elestirel

diistinmeyi engelleyen ciddi bir sorun teskil etmektedir.
d. Brans uzmanlarini tenkit etmeye kars1 goniilsiizliik

Kisilerde bir alaninin yetkini olmus kimseleri faaliyetleri konusunda elestirmeye
yonelik bir ¢ekince olmasi gayet olagan bir durumdur. Bunu 6grenciler agisindan
degerlendirecek olursak alana dair sinirli veriye sahip 6grencilerin uzman bir sekilde
meydana getirilmis bir ¢aligmay1 tenkit etmek son derece kaygi uyandirict olacaktir.

Bunun bir diger sonucu konuya kars1 goniilsiiz olma durumudur. Yalniz iiniversitelerin
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bir¢ogu 0grencilerden yayimlanmis yapitlari elestirel analiz metoduyla yorumlamalarini

talep etmektedir. Bu talep, 0gretim etkinliginin bagka bir yanini ortaya koymaktadir.
e. Akla yatkin diisiinme becerisinde ol¢ilyii kagirmak

Bir¢ok kisi kendini mantikli diisiinen biri olarak tanimlamaktadir. Bundan dolay1
bu kisilerin digerlerine gore iistiin oldugu, metotlarinin da bagkalarina nazaran en iyisi
oldugunu diisiintirler. Bundan kaynakli eylemleri ve diisiinceleri i¢in her zaman pek iyi
nedenler olduguna inanmaktadirlar. Bu durum esasen kendilerinin yetersiz bir diisiinme

becerisine sahip olduklarinin belirtisidir.
f. Metot, strateji ve tatbik noksanhgi

Insanlarin pek ¢ogu elestirel diisinmeye yonelik hevesli olmasima karsin elestirel
diisiinme metot ve stratejilerini yeteri olarak tanimadigindan hayata aktarma konusunda

basarili olamamaktadir.
g. Ayrintilara yeteri kadar motive olamamak

Genelleme yapmada Olgliyii  kagirmak  elestirinin  niteligini  olumsuz
etkilemektedir. Savi kesin olarak hakliliga ¢ikarabilmek, genellerden arinip ayrintilara

gereken dnemi vermeye baglidir (Cottrell, 2005: 8-12).

Elestirel diisiinmeye engel olan faktorler birgok sebep barindirabilir. Cogu kaynak
bu engelleri “kisiye dayali ve kisinin diginda gelisen” etkenler seklinde iki kolda
incelemektedir. Ronesans Donemi’nin 6dnemli diisiiniirlerinden biri olan Francis Bacon,
elestirel diisiinmeyi engelleyici etmenler iizerine fikir beyan eden ilk arastirmacilar
arasinda yerini almistir. Bacon’a gore elestirel diisiinmeyi engelleyen, kisiye baglh
olarak gordiigii “dort saplantr” adimi verdigi kavram dikkat ¢eken bir kavramdir. Bu
saplant1 kavraminda psikolojik sayilan dort engelleyici etmenden s6z edilmistir. Bunlar:
yanlisa egilimli olma, dil ya da iletisim hatasi, kisinin kendi inancindan miisebbip
yanlislar ve umumdan kaynakli yanliglar (Reynolds, 2016). Elestirel diisiinme iizerine
arastirma yapan arastirmacilar arasinda yer alan Hendricks (2010) de tutuma dayali
egimler, zihinsel gelisim, var olan etkinlikler, is yasamina dair kendini yenileyememe,
vaktin kisithiligr ve standart hale gelmis beceri dl¢lim testleri seklinde yedi faktdrden

bahsetmistir.
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Elestirel Diisiinmenin Egitimde Kullanilmasi

Lipman’a (1988) gore elestirel diisiinme, belirli becerileri kullanarak saglam
yargilara ulagtiran, siirekli kendini sorgulayan ve gelistiren, dlgiite dayali bir diisiinme
bi¢gimidir. Elestirel diisiinme becerilerini gelistiren bireyler, kararlarini daha saglam
temellere dayandirabilir ve kendi diisiincelerini siirekli olarak iyilestirebilirler ve
boylece diisiincelerini savunurken dayanaklandirabilirler. Bir ¢aligmasinda McKnown

(1997), elestirel diistinmenin temel 6zelliklerini su sekilde siralamaktadir:

1. Elestirel diisiinme muhakemeye, yani akil yiiriitmeye dayanir: Elestirel diistinme
stirecinde ulagilan sonuclarin uygun, gecerli ve saglam kanitlara dayanmasi;

rastlantisal, gelisi giizel olmamasi gerekir.

2. Elestirel diisiinme derinlemesine diistinmeyi gerektirir: Bir diislincenin
gelistirilmesi, hem baskalarima hem de kisiye ait diisiincelerin bilingli, dikkatli

ve tarafsiz bir bigimde degerlendirilmesini zorunlu kilar.

3. Elestirel diisiinme odaklanmay1 gerektirir: Bir amag¢ dogrultusunda diisiinmeyi
icerir. Bu amag, bireyin ne yaptifina veya neye inandigina iliskin en dogru

karar1 verebilmesidir.

Carr’a (1990) gore, 6grencilerde elestirel diisiinme becerilerini gelistirebilmek i¢in
egitimin her asamasinda onlar1 yaratici diisiinmeye, odaklanmaya, derin okumaya,
sorgulamaya, fikirler arasindaki iligkileri kurmaya ve ger¢ek yasam konulari iizerine
birbirleriyle tartigmaya tesvik etmek gerekir. Yapilan aragtirmalar gdstermektedir ki,
elestirel diislinme becerilerinin 6gretiminde en belirleyici faktor Ogretmenlerdir
(Newmann, 1991; Ennis, 1993; Aybek, 2006; Ozcan, 2007). Ogretmenler sunduklar
egitim-ogretim hizmetinin niteligi ile elestirel diisiinmeye katki saglayabilecek ¢ok
onemli bir gii¢ olabilecekleri gibi elestirel diisiinmeyi engelleyici yontem ve stratejilerle
ogrencilerin elestirel diislinme becerilerini gelistirmek bir yana bu becerilerin
gelismesinin engelleyici bir faktorii konumunda olabilirler. Elestirel diistinmeye katki
saglayacak ya da elestirel diisiinmeyi farkinda olmadan olumsuz etkileyebilecek
“dgretmen” dir. Ogretmenlerin gretim faaliyetlerinde kullanacaklar1 geleneksel
yontemler 6grenciyi elestirel, yansitict veya yaratici diisiinme becerileri gibi iistbiligsel
diisiinme becerilerinden uzaklastirip bilginin pasif alicis1 konumuna getirebilir. G6bel

(2013) oOgretim materyalleri, ders kitaplar1 ve ders planlar1 6gretim siirecine katki
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saglasa da, bu unsurlarin tek basina diisiinme becerilerini gelistirmede yeterli olmadigi
goriilmektedir. Zira diislinme becerilerinin gelistirilmesinde nitelikli ve iyi yetismis

o0gretmenlerin rolii 6zel bir Gnem tasimaktadir.

Bireylerin farkli diisiinme bi¢imlerine sahip oldugu gercegi gbz Oniinde
bulundurularak yaptiklarindan ¢ok yapabileceklerine odaklanan egitim programlarinin
gelistirilmesi  gerekmektedir. Modern ydntem ve stratejilerle egitim-6gretim
faaliyetlerini siirdiiren 6gretmenler ise Ogrencileri bilginin avcist roliinde tutup
Ogrencileri elestirel ve yaratici diisiinme becerilerini siklikla kullanan, bilgiyi aklin
stizgecinden geciren, Ogretim faaliyetlerine aktif olarak katilan bir kivama
getirebilmektedirler (Sahinel, 2002). Gogiis’e (2012) gore, aktif 6grenme, dgrencilerin
O0grenme ve Ogretme siireglerine katilmalarina, kendi 6grenmelerinin sorumlulugunu
iistlenmelerine ve analiz, sentez ve degerlendirme yoluyla fikirler arasinda baglantilar
kurmalarina imkan taniyan 6gretim tekniklerini ifade eder. Ogrenciler, yapilandirmaci
yaklagim dogrultusunda egitim-6gretim siirecine dahil edilerek sorgulama becerilerini
kullanmalar1 saglanabilir ve bu becerilerin gelisimi desteklenebilir. Ogrenci
yapilandirmaci egitim—0gretim yaklasimiyla bilgiyi kesfederken oOrtiikk 6grenmeyle
elestirel diisiinme becerisini de gelistirebilmektedir. Klasik yontemlerle yapilandirmaci
egitim yaklasimi kiyaslandiginda akademik basari ile istbiligsel diisiinme becerilerini
gelistirmede modern yontemler (yapilandirmaci egitim temelli 6gretim etkinlikleri)

istiin goriilmiigtiir.

Stinbiil (2011)’e gore bir konunun, davranisin ya da becerinin 6grenci tarafindan
ogrenilmesi, ani gerceklesen bir durum degil; aksine birbirine baglh siireclerin, olaylarin
ve etkinliklerin olusturdugu bir zincirin dogal sonucu olarak ortaya c¢ikmaktadir.
Okullarda kazandirilmak istenen beceriler bir siire¢ sonunda ortaya c¢ikar. Elestirel
diistinme becerisinin de kazanilmasi1 veya gelismesi ancak sistematik bir sekilde bir
siire¢ halinde miimkiin olmaktadir. Dilek¢i’nin (2021) elestirel diisiinme becerisinin
okullarda kazandirilmasina yonelik durumu ortaya koymak amaciyla 2005, 2015 ve
2018 Tiirkge Dersi Ogretim Programlar1 incelenmis ve kapsamin smirli olmasina
ragmen bu becerinin dgretimine yer verildigi belirlenmistir. 2024 yilinda uygulanmaya
baslayan TYMM Ortaokul Tiirkce Ogretim Programinda da bu beceri yer bulmustur.
Yildiz, Okur, Arn ve Yilmaz (2006) Tirkce dersinin temel amaglarindan birinin

Ogrencilerin diislinme becerilerini gelistirmek oldugunu, bu becerilerin ilerletilmesinde
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Tiirk¢e dersinin kritik bir role sahip oldugunu belirtmektedir. Diisiinme becerilerinin
gelisiminde Tiirk¢e dersinin merkezi bir konumda olmasi, bu dersin program ve igerik
acisindan nitelikli sekilde tasarlanmasini gerektirmektedir. Elestirel diistinme siirecinde
O0grencinin aktif olmasi i¢in onlar1 harekete gegiren etkinlikler ders kitaparinda yer
almalidir. Fakat alanyazinda yapilan aragtirmalar incelendiginde; ders kitaplarinda
elestirel diisiinme gibi becerilere yeterince yer verilmedigi (Benzer, 2019), 6grenci
caligma kitaplarinda bu beceriyi gelistirmeye yonelik etkinliklerin bulunmadigi
(Dolunay ve Savas, 2016), Ogrencilerin elestirel diisiinme becerilerini gelistirme
konusunda yetersiz kaldigi (Giin, 2012) ve elestirel diisiinme unsurlarinin ders
kitaplarinda oldukc¢a diizensiz bir bigimde dagildigi (Temizkan, 2014) ortaya

konmustur.

Tablo 1. 1. Geleneksel Egitim Yaklasim ile Sorgulayici Diisiinme Temelli Egitim
Anlayisinin Karsilastirilmasi

Geleneksel ﬁgrelmen Merkezli Ellgrel:im Sorgulama Temelli Ggretim
Ogretmen Bilgi verir, ilke, kavram ve genellemeler sunar. Rehberlik ve damismanhk yapar
Ogrenci Pasif bilgi alicisi Bilimsel asamalar! takip ederek problem ¢dzen kisi
ilgi Alar Me dgretecegine odaklamr MNeyi nasil 6gretecegine odaklanir
Ogrenme Ortami Simif, 6gretmen, standart sinif araclar ve sabit BO&renme, herhangi bir kisiden, zamandan ve
ders saati mekandan bagimsiz yaratic) bir stirectir
Strateji ve Teknik Anlatim, okuma, tekrarlama Problem ¢dzme, proje, tartisma, deney
iletigim Rekabete dayali iletisim. ishirligine dayal iletisim.
Yaraticihk Cocuklardan beklenen etkinliklerin 8gretmen Cocuklar, kendilerinden beklenen davranis ve
tarafindan model ahinarak gerceklestirilmesi becerileri gerceklestirmenin dzgiin yollarim
danemlidir. deneme firsatlarina sahiptir.
Beklenti ve Motivasyon Tum gocuklarin calisilan konuda basaril Cocuklarin sorunlar kendi yéntemleriyle ¢ézme
olmasi beklenir. girisimleri desteklenir. Her turla caba desteklenir.
Mikemmellik tesvik edilir.
Amarg Bir sey dgrenilmesi gerektigi gibi Ogrenciler tartisarak ve problem cozerek
dgrenilmelidir. agrenirler. O&renmenin amac anlamakfir.
Olgme ve Degerlendirme | Standart testler araciligiyla tek boyutlu, sonuc Performans testleri, yazma cahsmalan vb. cok
odakl degerlendirme. boyutlu, sireg odakll degerlendirme
(Duran ve Dokme, 2016)

Elestirel diistinme becerisinin okullarda ne sekilde dgretilecegi tartismalara konu
olmustur. Ay bir dal olarak ele alinmas1 gerektigini savunanlarin yam sira igerikte
Ogretimi savunanlar da mevcuttur. Ennis (1991; akt. Caylan, 2022) elestirel diisiinmenin

ayr1 bir disiplin olarak Ogretilmesi gerektigini savunanlar arasindadir. Bu derslerin
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tekrara diismemesini saglayacaktir. Bunun yaninda edinilen bilissel becerilerin diger
disiplinlere uygulanmasi ve o disiplinler tarafindan pekistirilmesi saglanmis olacaktir.
Fakat elestirel diistinme becerisinin ayr1 bir disiplin olarak okutulmasi ve diger derslerle
iliski kurulmasiin zorlugu agisindan elestirilmektedir (Haskell, 2001; Resmini, 1987;
akt. Caylan, 2022). Paul (1991; akt. Caylan, 2022) o6grencilerin elestirel diistinme
yetenegine sahip lstiin bireyler olarak egitilmelerini elestirel diistinme becerisini

derslere uyarlayarak ogretilmesiyle miimkiin gérmektedir.

Nicholas ve Raider (2011) dogrudan yaklasim ile genel yaklasimin sentezlenerek
kullanildig1 karma yaklasimdan bahsetmiglerdir. Bu iki yaklagimin ayri bir disiplin
olarak iglenmesi elestirel diisiinme becerilerini gelistirmede etkili goriilmiistiir lakin bu
yaklagimlarin ortak kullanilmasi elestirel diisiinme becerilerini gelistirmede daha fazla
etkiye sahiptir (Abrami vd., 2008). Sozii edilen elestirel diistinme becerileri 6gretimine
dair bu yaklasimlarin yararli olup olmamasi denenerek anlasilabilecektir. Ogrencilerin
elestirel diisiinme becerileri sorgulama becerisinin, kiyaslama yetisinin, Sokratik
diisinme becerisinin 6ziimsenip gelistirilmesiyle ilerletilebilecektir. Bu konuda
Ogretmenlerin adi gecen becerilere yonelik yaklasimlar ile ders islemeleri yararli

olacaktir.
Elestirel Diisiinme ve Motivasyon

Hedefe yonelik bir davranisi baslatan ve onu devam ettiren siire¢, motivasyon
olarak tanimlanmaktadir (Shunck, 2002). Bu ag¢idan bakildiginda, 6grencilerin elestirel
diistinme becerilerini kullanma ve gelistirme diizeyleri de biiytik dlciide sahip olduklar
motivasyonla iligkilidir. ITjaiya, Alabi ve Fasasi (2011)’ye gore elestirel diisiinme;
bilginin islenmesiyle baglantili, ¢cogunlukla problem ¢6zme ve karar verme siireclerine
yonelik karmasik, amagli ve nitelikli bir iist diizey akil yiiritme bi¢imidir. Clinki
elestirel diisiinme; sorgulama, kanit arama, alternatif bakis agilar1 gelistirme ve diistinme
siirecini stirekli gozden gecirme gibi caba gerektiren bilissel etkinlikleri igerir. Bu
etkinliklere katilim ise ancak bireyin igsel olarak giidiilenmesiyle miimkiin olmaktadir.
Dolayisiyla elestirel diistinmeye yonelik motivasyonu yiiksek olan 6grencilerin,
problem durumlarina daha derinlemesine yaklasabildigi, biligsel esneklik gosterebildigi
ve diisiinme siireclerini daha bilingli sekilde yonetebildigi sdylenebilir. Ogrenme

stirecini desteklemede en etkili unsurlardan biri motivasyon oldugundan, egitimcilerin
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motivasyonun tasidigi dnemin bilincinde olmalar1 biiylik 6nem tasimaktadir (Williams
ve Williams, 2011). Bu durum, elestirel diisiinme becerilerinin gelisiminde

motivasyonun belirleyici bir unsur oldugunu ortaya koymaktadir.

Alan yazmmi incelendigi zaman elestirel diisiinme ve motivasyon ile ilgili
caligmalar ¢ok azdir. Fahim ve Hajimaghsoodi’nin (2014) 18-34 yas araligindaki 101
Ingilizce dgrenicisiyle gergeklestirdikleri galismada, elestirel diisinme ile motivasyon
arasinda anlamli ve pozitif bir iliski bulundugu sonucuna ulasilmistir. Garcia ve Pintrich
(1992), elestirel diisiinme, motivasyon ve Ogrenme stratejileri arasindaki iliskiyi
inceledikleri galigmalarinda, 6zellikle i¢sel hedef yoneliminin biligsel katilimi artiran
onemli bir motivasyon unsuru oldugunu vurgulamislardir. Ustbilissel 6z-diizenleme
stratejileri, ylizeysel ve derin isleme siireclerini temsil eden 6grenme stratejileri olarak
ele alinmistir. Ayrica dersin zorlugu, 6gretici verimliligi ve smif i¢i yardimlagma diizeyi
gibi deneyimlerin elestirel diisiinmeyi etkileyebilecegi ifade edilmistir. Arastirma
sonunda motivasyon, derin 6grenme stratejileri ve elestirel diisiinme arasinda pozitif bir
iliski oldugu sonucuna ulasilmistir. Bu sonuglar birlikte degerlendirildiginde,
motivasyonun Ogrencilerin elestirel diisiinme becerilerini gelistirmelerinde temel bir
unsur oldugu ve derin 6grenme siireglerini destekleyen tiim degiskenlerle giiglii bir iligki

igerisinde bulundugu sdylenebilir.
flgili Calismalar

Gilinlimiiz egitim anlayisi, bireylerin yalnizca bilgiyle donatilmasint degil, ayni
zamanda elestirel diisiinebilen, sorgulayan ve analiz edebilen bireyler olarak
yetistirilmesini  Oncelikli hedef olarak belirlemektedir. Bu baglamda 6gretmen
adaylarinin, 6zellikle de dil egitimi alaninda gérev yapacak olan Tiirk¢e 6gretmeni
adaylarinin, hem diisiinme stireclerine hem de okuma aligkanliklarina yonelik becerileri
kritik 6nem tasimaktadir. Ozellikle elestirel diisiinme engelleri ile okuma motivasyonu
arasindaki 1iligki, bireylerin akademik ve mesleki gelisimi acisindan dikkatle
incelenmesi gereken bir konudur. Literatiirde elestirel diisiinme becerilerinin gelisimini
engelleyen faktorlerin (6rnegin dogmatik diislince, onyargi, bilissel kapalilik) bireyin
okuma tutumu ve motivasyonunu da olumsuz etkileyebilecegi cesitli arastirmalarla
ortaya konmustur. Bununla birlikte, Tiirkge Ogretmeni adaylar1 6zelinde bu iki

degiskeni bir arada ele alan ¢alismalarin sinirli sayida olmasi, bu calismanin alan yazina
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onemli bir katki saglayacagini gostermektedir. Bu boliimde, 6gretmen adaylarinin sahip
oldugu elestirel diistinme engelleri ve okuma motivasyonu baglaminda yapilan
aragtirmalara yer verilerek calismanin kuramsal temelini olusturan literatiir

incelenmistir.

Alan yazininda, okuma motivasyonu iizerine yapilan ¢aligmalar, bireylerin okuma
aligkanligt ve tutumlart {zerinde ¢esitli degiskenlerin etkili oldugunu ortaya
koymaktadir. Demir (2022), ¢alismasinda ebeveyn okuma motivasyonunun ilkokul
dordiincii sinif 6grencilerinin okuma aliskanligi ve okuma tutumu tizerindeki etkisini
incelemeyi amaglamigtir. Calisma sonucunda ebeveyn okuma motivasyonu ile
ogrencilerin okuma aliskanlig1 ve okumaya yonelik tutumlar1 arasinda pozitif yonli,

ancak diisiik diizeyde anlaml1 bir iliski oldugunu ortaya koymustur.

Uysal Dede (2019) tarafindan yapilan c¢alismada ilkokul dordiincii sinif
ogrencilerinin okuma motivasyonu ve okumaya yonelik tutumlar: {izerinde, sevdikleri
karakterlerin yer aldigi metinlerin etkisini incelemeyi amaglamistir. Arastirmanin
sonucunda, sevdikleri karakterlerin yer aldigt metinlerle desteklenen okuma
etkinliklerinin, 6grencilerin okuma motivasyonunu artirdigi ve okumaya karsi daha

olumlu tutum gelistirmelerine katki sagladigi ortaya konulmustur.

Kizgin (2019) tarafindan yiiriitillen arastirmada, ilkokul dordiinci simf
ogrencilerinin okuma motivasyonlar1 ve okudugunu anlama diizeylerinin akademik
basarilar1 iizerindeki etkileri incelenmistir. Bulgular, okuma motivasyonu ve okudugunu
anlama becerilerinin genel akademik basar1 {izerinde anlamli ve pozitif etkiler

yarattigini ortaya koymustur.

Vural (2023) c¢alismasinda yaratici okuma etkinliklerinin ortaokul 7. smif
ogrencilerinin iist diizey okudugunu anlama becerisi ile okuma motivasyonlar
tizerindeki etkisini incelemeyi amacglamistir. Sonuglar, yaratici okuma etkinliklerinin
Ogrencilerin hem st diizey okudugunu anlama becerilerini hem de okuma

motivasyonlarini1 anlamli diizeyde artirdigini gostermistir.

Elestirel diistinme engelleri ile ilgili alan yazininda yapilan bazi caligmalar
mevcuttur. Egin (2021) tarafindan yapilan ¢aligmada, spor bilimleri alaninda lisansiistii
O0grenim goren Ogrencilerin elestirel diisiinme engellerinin ¢esitli demografik

degiskenler (cinsiyet, yas, egitim kademesi, medeni durum, ¢alisma durumu, ekonomik
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diizey ve bilimsel etkinliklere katilim siklig1) agisindan incelenmistir. Calismada sonug
olarak spor bilimleri alanindaki lisansiistii 6grencilerde elestirel diistinmenin

gelistirilmesine yonelik stratejilere ihtiya¢ duyuldugu ortaya konulmustur.

Timen Akyildiz’in (2020) c¢alismasinda {iniversite Ogrencilerinin elestirel
diistinme engellerini belirlemek ve bu engellerin demografik degiskenler (bolim,
cinsiyet, yas) acisindan farklilik gosterip gostermediginin incelenmesi amaglanmistir.
Calismada ulasilan sonuglara gore 6grenciler orta diizeyde elestirel diisiinme engellerine

sahiptir. En yiiksek engel “asir1 gliven”, en diisilik ise “benmerkezcilik” diizeyindedir.

Semerci vd. (2019) tarafindan gelistirilen “Elestirel Diisiinme Engelleri
Olgegi’nde bireylerin elestirel diisiinme siireclerini engelleyen dort temel faktor (mantik
yiiriitememe, benmerkezcilik, otoriteye inang ve asir1 giiven) belirlemis ve bu engellerin

egitim baglaminda ne sekilde ele alinabilecegine dair 6nemli ipuglart sunulmustur.

Sahin (2019) tarafindan yapilan calismada Tiirk¢e 0gretmeni adaylarinin okuma
motivasyonlar1 ¢esitli degiskenler baglaminda incelenmistir. 219 6grenciden veri alinan
calismada olusturmaktadir. Caligmada, Tirkce Ogretmeni adaylarinin okuma
motivasyonlarinin bazi degiskenlere gore farklilik gosterdigi bazi degiskenlere gore ise

farklilik géstermedigi sonucuna ulagilmistir.

Sentiirk ve Goger (2019) calismalarinda 6gretmen adaylarinin  okuma
motivasyonlarini incelemislerdir. Arastirmada ogretmen adaylarinin %85’inin okuma

giidiisiiniin yiiksek oldugu belirlenmistir.

Bozgiin (2022) tarafindan yapilan calismada farkli branslardaki Ogretmen
adaylarinin okuma motivasyonlar1 incelenmistir. Calismada 6gretmen adaylarinin
cinsiyetlerine gore anlaml bir degisim gozlenmezken farkli branglara ve sinmif diizeyine
gore okuma motivasyonlarmin anlamli bir sekilde farklihik gosterdigi sonucuna

ulasilmustir.

Alan yazini incelendiginde Tiirkce Ogretmeni adaylarinin elestirel diisiinme
engelleri ile okuma motivasyonlar1 arasindaki iliskiyi ele alan herhangi bir ¢aligmanin
bulunmadig1 goriilmektedir. Bu durum, mevcut aragtirmanin alan yazinina saglayacagi

katkiy1 daha da 6nemli hale getirmektedir.

38



IKINCi BOLUM
YONTEM
2.1. ARASTIRMANIN MODELI

Bu arastirma, tekil ve iliskisel tarama modeline dayanmaktadir. Tekil tarama
modeli, Tiirkge Ogretmeni adaylarinin elestirel diisiinme engelleri ve okuma
motivasyonu diizeylerini belirlemek amaciyla uygulanmistir. Iliskisel tarama modeli ise
bu iki degisken arasindaki iliskinin olup olmadigini incelemek i¢in kullanilmistir. Tekil
tarama modeli degiskenlerin tek tek, tiir veya miktar olarak olusumlariin belirlenmesi
amaciyla kullanilirken iliskileri ve baglantilar1 inceleyen iliskisel/korelasyonel tarama
modeli ise iki veya daha fazla grup ya da olgu arasinda bir iligkinin olup olmadigini
incelemek amaciyla kullanilir (Biiyiikoztiirk vd., 2011; Karasar, 2008: 79; Mcmillan ve
Schumaer, 2010). Bulgular arasindaki neden-sonug iliskileri incelenir ve gerektiginde
olgular arasinda karsilastirmalar yapilir (Yildirim ve Simsek, 2008: 224). Bu baglamda,
arastirmada Tirkce Ogretmeni adaylarinin elestirel diistinme engelleri ve okuma

motivasyonlar1 arasindaki iliski incelenmistir.
2.2. CALISMA GRUBU

Arastirmanin ¢alisma grubunu 2024-2025 egitim-6gretim yilinda iki farkli devlet
tiniversitesinde O6grenim goren 293 Tiirkge Ogretmeni adayr olusturmaktadir.

Katilimeilarin 188°1 kadin, 105°1 erkektir.

2.3. VERILERIN TOPLANMASI

Arastirmada veriler, Olgeklerin “Google Formlar” araciligiyla dijital ortama
aktarilmasiyla toplanmustir. “Google Formlar” aktarilan Olgekler {iniversitelerde
o0grenim goren Tiirkce 6gretmeni adaylarina ulastirilmis ve katilimcilarin goniillii olarak
yanitlamalar1 saglanmistir. Boylece, verilerin hizli ve etkili bir sekilde toplanmasi

amaclanmustir.
2.4. VERI TOPLAMA ARACLARI
Aragtirmada veri toplama araci olarak iki farkli 6l¢ek kullanilmastir.

Elestirel Diisinme Engelleri Olcegi: Semerci, Semerci, Unal, Yilmaz ve Yilmaz

(2019) tarafindan gelistirilmistir. Olgek, bireylerin elestirel diisinme becerilerini
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engelleyebilecek faktorleri belirlemeye yonelik 5°li likert tipinde olup 26 maddeden
olusmaktadir. Olgegin gelistirilmesi siirecinde 6lgegin biitiinii i¢in Cronbach Alpha
katsayis1 hesaplanmis olup sonug¢ 0.87 bulunmustur. Bu ¢alisma icin 6lgegin Cronbach
Alpha katsayis1 tekrar hesaplanmis ve 0.89 bulunmustur. Olcekten alinan toplam
puanlar katilimcilarin elestirel diisinme engeli diizeylerini (en az/en fazla)

gostermektedir.

Yetiskin Okuma Motivasyonu Olgegi: Schutte ve Malouff’un (2007) gelistirdigi
Olcek Yildiz, Yildirim, Ates ve Cetinkaya (2013) tarafindan Tiirk¢eye uyarlanmistir. 5’11
likert tipinde gelistirilen olgek 4 faktér ve 21 maddeden olusmaktadir. Olgegin
uyarlanmas siirecinde dl¢egin biitiinii icin Cronbach Alpha katsayist hesaplanmis olup
sonu¢ 0.86 bulunmustur. Bu c¢alisma i¢in 6lgcegin Cronbach Alpha katsayisi tekrar
hesaplanmis ve 0.87 bulunmustur. Olgekten alinan puanin yiiksek olmasi okuma
motivasyonunun yiiksek oldugunu, diisiik olmasi ise okuma motivasyonunun diisiik

oldugunu gostermektedir.

2.5. VERILERIN ANALIiZIi

Veriler analiz edilmeden once toplam puanlar hesaplanmis daha sonra u¢ degerler
bulunup silinmistir. Ardindan giivenirlik ve normallik testleri yapilmistir. Daha sonra
verilerin analizi, nicel veri analiz teknikleri kullanilarak gerceklestirilmistir. Verilerin
analiz siirecinde Oncelikle eksik veya hatali veri girisleri kontrol edilmis ve
temizlenmistir. Daha sonra, betimsel istatistikler (frekans, yiizde, ortalama ve standart
sapma) kullanilarak verilerin genel dagilimi incelenmistir. Biitiin 6l¢ctimler normal
dagilim gosterdiginden betimsel istatistikler (aritmetik ortalama, standart sapma) ile
birlikte, bagimsiz gruplar t-testi ve tek yonlii varyans analizi (ANOVA) kullanilmistir
Aragtirmanin amaci dogrultusunda Olgekler arasindaki iliskiyi belirlemek i¢in
korelasyon analizi yapilmig, verilerin analizi SPSS programi kullanilarak
gerceklestirilmistir. Sonuglarda anlamli bir fark olustugunda farkin hangi gruplar
arasinda oldugunu bulmak amaciyla “Tukey testi” kullanilmistir. Verilerin anlamlilik

degeri p<.05 olarak kabul edilmistir.
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UCUNCU BOLUM
BULGULAR
3.1. BIRINCi ALT PROBLEME YONELIK BULGULAR

Calismanin birinci alt problemi, Tiirkce 6gretmeni adaylarinin elestirel diistinme
engelleri diizeyini belirlemeye yoneliktir. Buna yonelik bulgular Tablo 1°de yer
almaktadir.

Tablo 3. 1. Tiirk¢e Ogretmeni Adaylariin Elestirel Diisiinme Engellerini

Belirlemeye Yonelik Betimsel Istatistikler

(")lg:ek N Min Mak. SS

X

Olgegin geneli 293 26,00 75,00 43,75 10,75

Tablo 3.1. incelendiginde Tiirkce oOgretmeni adaylarmmin ortalama elestirel
diisiinme engelleri puanlarinin X=43,75 oldugu goriilmektedir. Olgekten almabilecek en
diisiik puanin 26; en yiiksek puanin 130 oldugu diisiiniildiiglinde bu puanin “diisiik

diizey”de oldugu sdylenebilir.
3.2. iKINCi ALT PROBLEME YONELIiK BULGULAR

Calismanin ikinci alt problemi, Tiirkce 6gretmeni adaylarinin elestirel diigiinme
engellerinin cinsiyete gore farklilik arz edip etmedigini belirlemeye yoneliktir. Buna

yonelik bulgular Tablo 2’de yer almaktadir.

Tablo 3. 2. Tiirkce Ogretmeni Adaylarinin Elestirel Diisiinme Engellerinin

Cinsiyete Gore Farkim Belirten Bagimsiz Ol¢iimler t-Testi

Cinsiyet N X S sd t P
Kadin 188 43,92 9,90

181,37 ,326 ,745
Erkek 105 43,46 12,17

Tablo 3.2’ye gore Tiirkce 6gretmeni adaylarin elestirel diisiinme engellerinin

cinsiyete gore anlamli farklilik arz etmedigi goriilmektedir [t(s1,37)=,326 p>.,05 (p =
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,745)]. Kadin 6gretmen adaylarinin puan ortalamasi 43,92 iken erkek 6grencilerin puan
ortalamast 43,46’dir. Ortalama puanlar arasindaki farkin ¢ok diisiikk oldugu
goriilmektedir. Tiirk¢ce 6gretmeni adaylarinin elestirel diisiinme engellerinin cinsiyete

gore farklilik arz etmedigi buradan da anlasilmaktadir.
3.3. UCUNCU ALT PROBLEME YONELIK BULGULAR

Calismanin ti¢iincii alt problemi, Tiirkce ogretmeni adaylarinin elestirel diigiinme
engellerinin ogrenim gordiikleri sinifa gore farkhilik arz edip etmedigi belirlemeye

yoneliktir. Buna yonelik bulgular Tablo 3.3. ve 3.4’te yer almaktadir.

Tablo 3. 3. Tiirkce Ogretmeni Adaylarmin Ogrenim Gordiikleri Stmfa Gore
Elestirel Diisiinme Engelleriyle Tlgili Betimsel Istatistikler

Simiflar N X S

1. smif 64 44,03 11,63
2. sinif 78 44,19 11,58
3. sif 72 44,61 10,02
4. simf 79 42,32 9,85
Toplam 293 43,75 10,75

Tablo 3. 4. Tiirkce Ogretmeni Adaylarinin Elestirel Diisiinme Engellerinin
Ogrenim Gordiikleri Sinifa Gore Farkimi Belirten Tek Faktorlii Varyans Analizi

(One-Way Anova) Testi

Varyansin kaynagr  Kareler toplam1  Sd  Kareler ortalamasi F p
Gruplararasi 233,188 3 77,729

Gruplarigi 33556,607 289 116,113 ,669 571
Toplam 33789,795 292

Tablo 3.4’e¢ bakildiginda Tiirkce Ogretmeni adaylarinin elestirel diisiinme
engellerinin  dgrenim  gordiikleri smifa gbére anlamlhi olarak farklilasmadig

goriilmektedir [F(3, 289) = ,669 p >,05 (p =,571)].
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Tablo 3.3’teki betimsel istatistiklere bakildiginda Tiirk¢e 6gretmeni adaylarinin

elestirel diigiinme engellerine iliskin olarak 1. smifta 6grenim goéren Ogretmen
adaylarmin ortalamast X = 44,03; 2. siufta ogrenim goren ogretmen adaylarnin
ortalamast X = 44,19; 3. smifta 6grenim goren 6gretmen adaylarimin ortalamasi X =

44,61 ve 4. siifta dgrenim goren dgretmen adaylarimin ortalamasi X = 42,32’dir. Bu

bulgular anlamli farkin olusmadigin1 gostermektedir.
3.4. DORDUNCU ALT PROBLEME YONELIK BULGULAR

Calismanin dordiincii alt problemi, Tiirkce ogretmeni adaylarinin elestirel
diigiinme engellerinin okuduklart kitap sayisina gore farkliik arz edip etmedigi

belirlemeye yoneliktir. Buna yonelik bulgular Tablo 3.5’te ve 3.6’da yer almaktadir.

Tablo 3. 5. Tiirk¢e Ogretmeni Adaylarinin Okuduklar Kitap Sayisina Gore
Elestirel Diisiinme Engelleriyle Tlgili Betimsel Istatistikler

Siniflar N X S

0-5 aras1 kitap okuyanlar 48 45,93 10,70
6-10 arasi kitap okuyanlar 95 45,77 10,96
11 ve tizeri 150 41,78 10,32
Toplam 293 43,75 10,75

Tablo 3. 6. Tiirkce Ogretmeni Adaylarimin Elestirel Diisiinme Engellerinin
Okuduklari Kitap Sayisina Gore Farkini Belirten Tek Faktorlii Varyans Analizi
(One-Way Anova) Testi

Varyansin Kareler Kareler r Anlamh fark
kaynagi toplam ortalamasi P (Tukey)
Gruplararasi 1202,885 3 601,442 0-5—11ve
iizeri
Gruplarici 32586,910 290 112,369 5,352,005
6-10— 11 ve
Toplam 33789,795 293 iizeri

Tablo 3.6’ya bakildiginda Tiirkge Ogretmeni adaylarimin elestirel diigiinme

engellerinin okuduklart kitap sayisina gore anlamli olarak farklilastigi goriilmektedir
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[F(2, 290) = 5,352 p <,05 (p = ,005)]. Farkin hangi smiflar arasinda oldugunu bulmak
amaciyla yapilan Tukey testinin sonuglarina gore 0-5 ve 6-10 arasinda kitap okuyanlarin
11 ve lizeri kitap okuyanlarla aralarinda istatistiksel olarak anlamli farkliligin oldugu

goriilmektedir. Bu farkin 11 ve iizeri kitap okuyanlarin lehine oldugu goriilmektedir.

Tablo 3.5’teki betimsel istatistiklere bakildiginda Tiirk¢e 6gretmeni adaylarinin

elestirel diisiinme engellerine iliskin olarak 0-5 arasi kitap okuyan 6gretmen adaylarinin
ortalamast X = 45,93; 6-10 arast kitap okuyan 6gretmen adaylarinin ortalamasi X =

45,77 ve 11ve tizeri kitap okuyan 6gretmen adaylarinin ortalamasi X = 41,78 dir. Dikkat
edildiginde 11 ve iizeri kitap okuyan 6gretmen adaylarinin puan ortalamalariin diisiik
oldugu dolayisiyla elestirel diisiinme engellerinin de daha diisiik oldugu; yani daha
elestirel diisiinebildikleri goriilmektedir. Buna karsin 0-5 ve 6-10 aras1 kitap okuyanlarin
ortalamalarinin birbirine yakin oldugu, elestirel diistinme engelleri ile ilgili puanlarinin
11 ve iizeri kitap okuyanlara gore daha yiiksek oldugu dolayisiyla daha az elestirel
diisiinebildikleri goriilmektedir. Bu sonug¢ ¢alismanin hipotezini dogrulamasi agisindan

Onemlidir.
3.5. BESINCI ALT PROBLEME YONELIK BULGULAR

Calismanin  besinci alt problemi, Tiirk¢e Jgretmeni adaylarimin  okuma
motivasyonu diizeylerini belirlemeye yoneliktir. Buna yonelik bulgular Tablo 3.7°de yer

almaktadir.

Tablo 3.7. Tiirkce Ogretmeni Adaylarimin Okuma Motivasyonu Diizeylerini

Belirlemeye Yonelik Betimsel Istatistikler

(")lg:ek N Min Mak. SS

X

Olgegin geneli 293 43,00 93,00 68,51 10,04

Tablo 3.7. incelendiginde Tiirkce Ogretmeni adaylarinin ortalama okuma
motivasyonu puanlarmin X=68,51 oldugu gériilmektedir. Ol¢gme aracindan alinabilecek
en yliksek puanin 95 oldugu diisiintildiiglinde bu puanin (68,51) “yiiksek diizey”de
oldugunu gostermektedir. Yani Tiirkge 0gretmeni adaylarinin okuma motivasyonlari

yiiksek diizeydedir.

44



3.6. ALTINCI ALT PROBLEME YONELIK BULGULAR

Calismanin altinct alt problemi, Tiirkce ogretmeni adaylarinin okuma
motivasyonlarimin cinsiyete gorve farklilik arz edip etmedigini belirlemeye yoOneliktir.

Buna yo6nelik bulgular Tablo 3.8’de yer almaktadir.

Tablo 3. 8. Tiirk¢ce Ogretmeni Adaylarinin okuma motivasyonlarinin Cinsiyete

Gore Farkim Belirten Bagimsiz Ol¢iimler t-Testi

Cinsiyet N X S sd t P

Kadin 191 69,78 9,13
Erkek 101 66,11 11,24

171,03 2,817 ,005

Tablo 3.8’e gore Tiirkge Ogretmeni adaylarinin okuma motivasyonlarinin
cinsiyete gore anlamli farklilik arz ettigi goriilmektedir [t71,03) = 2,817 p <,05 (p =
,005)]. Kadin 6gretmen adaylarinin puan ortalamasi 69,9278 iken erkek Ogrencilerin
puan ortalamasi 66,11°dir. Ortalama puanlar arasinda kayda deger bir farkin oldugu
goriilmektedir. Tiirk¢e 6gretmeni adaylarinin okuma motivasyonlarinin cinsiyete gore

farklilik arz ettigi buradan da anlagilmaktadir.
3.7. YEDINCi ALT PROBLEME YONELIK BULGULAR

Calismanin  yedinci alt problemi, Tiirkce 0&gretmeni adaylarinin okuma
motivasyonlarinin 6grenim gordiikleri sinifa gore farklilik arz edip etmedigi belirlemeye

yoneliktir. Buna yonelik bulgular Tablo 3.9 ve 3.10°da yer almaktadir.

Tablo 3. 9. Tiirk¢ce Ogretmeni Adaylarmin Ogrenim Gordiikleri Stmfa Gore
Okuma Motivasyonlariyla Tlgili Betimsel Istatistikler

Siniflar N X S

1. simf 64 69,59 10,70
2. sinif 78 68,88 10,14
3. simf 73 66,01 10,89
4. simf 77 69,61 8,15
Toplam 292 68,51 10,04
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Tablo 3. 10. Tiirkce Ogretmeni Adaylarinin Okuma Motivasyonlarinin Ogrenim
Gordiikleri Simifa Gore Farkimi Belirten Tek Faktorlii Varyans Analizi (One-Way

Anova) Testi

Varyansin kaynagir  Kareler toplamn  Sd  Kareler ortalamasi F p
Gruplararasi 634,248 3 211,416

Gruplarigi 28750,697 288 99,829 2,118 ,98
Toplam 29384,945 2901

Tablo 3.10’a bakildiginda Tiirk¢e 6gretmeni adaylarinin okuma motivasyonlarinin
Ogrenim gordiikleri sinifa gore anlaml olarak farklilasmadigr goriillmektedir [F(3, 288)
=2,118 p>,05 (p =,98)].

Tablo 3.9’daki betimsel istatistiklere bakildiginda Tiirkce 6gretmeni adaylarinin
okuma motivasyonlarina iliskin olarak 1. sinifta 6grenim goren 6gretmen adaylarinin
ortalamas1 X = 69,59; 2. smifta 6grenim géren 6gretmen adaylarmin ortalamasi X =
68,88; 3. sinifta Ggrenim goren 6gretmen adaylarinin ortalamasi X = 66,01 ve 4. smifta
6grenim goren 6gretmen adaylarinin ortalamasi X = 69,61°dir. Bu bulgular puanlarin
birbirine yakin oldugunu ve anlaml farkin olugsmadigini géstermektedir.

3.8. SEKIZINCi ALT PROBLEME YONELIK BULGULAR

Calismanin sekizinci alt problemi, Tiirkce ogretmeni adaylarinin  okuma
motivasyonlarimin okuduklar: kitap sayisina gére farkhilik arz edip etmedigi belirlemeye

yoneliktir. Buna yonelik bulgular Tablo 3.11. ve 3.12°de yer almaktadir.

Tablo 3. 11. Tiirkce Ogretmeni Adaylarimin Okuduklan Kitap Sayisina Gore
Okuma Motivasyonlariyla Tlgili Betimsel Istatistikler

Simiflar N X S

0-5 aras1 kitap okuyanlar 48 60,22 9,27
6-10 arasi kitap okuyanlar 95 65,82 7,96
11 ve lizeri 149 72,89 9,19
Toplam 292 68,51 10,04
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Tablo 3. 12. Tiirkce Ogretmeni Adaylarinin Okuma Motivasyonlarinin
Okuduklar: Kitap Sayisina Gore Farkimi Belirten Tek Faktorlii Varyans Analizi
(One-Way Anova) Testi

Varyansin Kareler Kareler Anlamh
kayna@i toplam ortalamasi P fark (Tukey)
Gruplararasi 6849,018 2 3424,509 0-5-6-10
Gruplarici 22535,927 289 77,979 0-5-11ve
43,916 ,000 iizeri
Toplam 29384,945 291 6-10 — 11 ve

uizeri

Tablo 3.12°e bakildiginda Tiirk¢e 6gretmeni adaylarinin okuma motivasyonlarinin
okuduklart kitap sayisina gore anlamh olarak farklilastigi goriilmektedir [F(2, 289) =
43,916 p < ,05 (p = ,000)]. Farkin hangi siniflar arasinda oldugunu bulmak amaciyla
yapilan Tukey testinin sonuglarina gore 0-5 arasin kitap okuyanlarin 6-10 aras1 kitap
okuyanlarla; 0-5 ve 6-10 arasinda kitap okuyanlarin 11 ve iizeri kitap okuyanlarla
aralarinda istatistiksel olarak anlamli farkliligin oldugu goriilmektedir. Bu farkin daha

fazla kitap okuyanlarin lehine oldugu goriilmektedir.

Tablo 3.11°deki betimsel istatistiklere bakildiginda Tiirk¢e 6gretmeni adaylarinin
okuma motivasyonlarina iliskin olarak 0-5 arasi kitap okuyan Ogretmen adaylarinin
ortalamas1 X = 60,22; 6-10 aras1 kitap okuyan 6gretmen adaylarmm ortalamasi X =

65,82 ve llve iizeri kitap okuyan Ggretmen adaylarnin ortalamasi X = 72,89 dur.
Dikkat edildiginde 11 ve lizeri kitap okuyan 6gretmen adaylarinin puan ortalamalarinin
yuksek oldugu dolayisiyla okuma motivasyonlarinin da daha yiiksek oldugunu

gostermektedir.
3.9. DOKUZUNCU ALT PROBLEME YONELIiK BULGULAR

Calismanin dokuzuncu alt problemi, Tiirk¢e ogretmeni adaylarimin elestirel
diistinme engelleri ile okuma motivasyonlari arasinda bir iliski olup olmadigim

belirlemeye yoneliktir. Buna yonelik bulgular Tablo 3.13’te yer almaktadir.
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Tablo 3. 13. Tiirkce Ogretmeni Adaylarinin Elestirel Diisiinme Engelleri ile

Okuma Motivasyonlar1 Arasindaki Iliskiyi Belirten Pearson Korelasyon Testi

Olceklerden N < S EDEO YOMO

Alman Puanlar Puanlan Puanlan
. - -,262

Elestirel Diigiinme Pearson 283 43,46 10,08 1 ’

Engelleri  Olgegi Korelasyon

Puanlar: D ,000

Yetiskin  Okuma Pearson 283 68,78 9.86 -,262 1

Motivasyonu Korelasyon

Ol¢egi Puanlan P ,000

Tablo 3.13 incelendiginde, Tiirkge Ogretmeni adaylarinin elestirel diigiinme
engelleri ile okuma motivasyonlar1 arasinda istatistiksel olarak anlamli bir iliskinin
oldugu goriilmektedir [r = -,262, p < ,05 (p = ,000)]. Iliskinin eksi (-,262) olmasi
Tiirkge Ogretmeni adaylarinin elestirel diisiinme engelleri ile okuma motivasyonlari
arasinda negatif bir iliskinin oldugunu gostermektedir (diisiik seviyede). Yani
katilimcilarin elestirel diisiinme engelleri azaldikca okuma motivasyonlarinin arttig1 ya
da okuma motivasyonlar1 arttikca elestirel diistinme engellerinin azaldigi anlamina
gelmektedir. Elbette bunun tam tersi de diisiiniilebilir. Yani katilimcilarin elestirel
disinme engelleri arttikga okuma motivasyonlarinin azaldigt ya da okuma
motivasyonlart azaldikca elestirel diisinme engellerinin artti§i  seklinde de

diistiniilebilir.
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SONUC, TARTISMA ve ONERILER

Bu aragtirmanin temel amaci, Tiirk¢e Ogretmeni adaylarmin elestirel diisiinme
engelleri ile okuma motivasyonlar1 arasindaki iligskiyi incelemektir. Arastirma
kapsaminda c¢esitli sonuglara ulagilmistir. Arastirmada ulasilan ilk sonug, Tiirkce
Ogretmeni adaylarinin elestirel diistinme engellerinin “diisiik diizey”de oldugudur. Bu
sonu¢ Onemlidir. Clinkii Tiirkge O0gretmeni adaylarinin elestirel diisiinme engelleri
diizeylerinin diisiik olmasi ayni zamanda olumlu anlamda elestirel diisiinebildiklerini
gostermektedir. Tiimen Akyildiz (2020) ¢alismasinda tiniversite 6grencilerinin elestirel
engelleri diizeylerinin orta diizeyde oldugunu belirlemistir. Tiikel, Ak¢akese, Yolcu ve
Demirel’in (2022) calismasinda da katilimcilarin elestirel diistinme engeli diizeylerinin

“orta” oldugu tespit edilmistir.

Tiirkce 0gretmeni adaylarinin elestirel diisiinme engelleri, cinsiyete gore anlamli
farklilik gostermemektedir. Kadin 6gretmen adaylarinin puan ortalamasi 43,92 iken
erkek Ogrencilerin puan ortalamasi 43,46’dir. Ortalama puanlar arasindaki farkin ¢ok
diisik oldugu goriilmektedir. Timen Akyildiz (2020) da caligmasinda {iniversite
Ogrencilerinin elestirel engellerinin cinsiyete gore farklilik gostermedigini belirlemistir.
Alan yazininda yapilan bir¢ok calismada benzer sonuca ulasilmistir (Kanbay vd., 2012;
Ozdelikara, Bingdl ve Gorgen, 2012; Ozdemir, 2005; Sacli ve Demirhan, 2011; Sen,
2009). Ancak Tiikel, Akcakese, Yolcu ve Demirel’in (2022) c¢alismasinda ise
katihmcilarin  elestirel diistinme engelleri cinsiyet degiskenine gore farklilik
gostermistir. Ilgili calismada erkeklerin elestirel diisiinme engeli diizeyleri kadinlarin

elestirel diisiinme diizeylerine gore daha yiiksek bulunmustur.

Aragtirmada ulasilan bir diger sonug ise siif diizeylerine gore elestirel diistinme
engellerinde anlamli bir farkin bulunmamasidir. Ortalama puanlarin birbirine ¢ok yakin
oldugu belirlenmigtir. Dikkat edildiginde Tiirk¢e Ogretmeni adaylarinin elestirel
diisiinme engellerinin 6grenim gordiikleri sinifa gore; sinif seviyesi ylikseldikge elestirel
diisiinme engellerinin de arttig1 goriilmektedir. Bu artis cok az oldugundan istatistiksel
olarak anlamli olmaktan bir hayli uzaktir. Farkin bu denli az olmasi, neden
kaynaklandig1 konusunda bir yorum yapmayr da engellemektedir. Diger taraftan bu
bulgu yiliksekogrenimin ya da daha ozelde Tiirkge 6gretmenligi boliimii okumanin

(calismanin yiiritildiigi iiniversiteler baglaminda) 6gretmen adaylarinin elestirel
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diisiinme engellerini azaltmadigini da gostermesi agisindan dnemlidir. Tiikel vd. (2022)
tarafindan yapilan ¢alismada simif diizeyi agisindan elestirel diistinme engelleriyle ilgili
anlaml bir farklilik tespit edilememistir. Kasar (2025) tarafindan yapilan ¢alismada da
arastirmamizin sonuglarina benzer sonuclara ulasilmistir. Elestirel diisiinme engelleri

siif kademesine gore anlamli bir degisiklik gostermemektedir.

Tiirkce O6gretmeni adaylarmin yillik okuduklart kitap sayisina gore elestirel
diistinme engelleri farklilik gostermektedir. 0-5 arasi kitap okuyanlarin ortalamasi 45,93
iken, 11 ve tlizeri kitap okuyanlarin ortalamasi 41,78dir. Dolayisiyla kitap okuma sayisi
arttikca elestirel diislinme engelleri de azalmaktadir. Ancak alan yazininda
calismamizdan farkli sonuglar da bulunmaktadir. Karasakaloglu, Saracaloglu ve Yilmaz
Ozelgi’nin (2012) yaptign ¢alismada okuma sikligi ile elestirel diisiinme becerisi
arasinda anlamli bir fark tespit edilmistir. Benzer bir ¢alisma da Sen (2009) Tiirkce
Ogretmeni adaylarinin kitap okuma sikliginin elestirel diisiinme tutumlarina olan etkisini

incelemistir. Ilgili calismada anlamli bir farklilik tespit edilmemistir.

Tiirkce 0gretmeni adaylarinin okuma motivasyonlarinin “yiiksek diizey”’de oldugu
belirlenmistir. Glinlimiizde 6zellikle okuma aliskanliginin olusturulmasi, okuma
kaygisinin giderilmesi ve okumaya yodnelik tutumun olumlu yonde olmasi gerektigi
diisiiniildiiglinde 68retmen adaylarinin okuma motivasyonlarinin yiiksek olmasit 6nem
arz etmektedir. Bozgiin (2022) calismasinda 6gretmen adaylarinin okuma motivasyonu
diizeylerinin 1yi diizeyde oldugunu belirlemistir. Alan yazininda konuyla ilgili yapilan
calismalarda da benzer sonuclara ulasilmistir (Giizel ve Elkiran, 2021; Geggel vd.,

2020; Sentiirk ve Goger, 2019; Uriin Karahan, 2015; Ulper ve Celiktiirk, 2013).

Aragtirmada elde edilen diger bir sonu¢ da okuma motivasyonunun cinsiyete gore
farklilik gostermesidir. Calismada kadin 6gretmen adaylarmmin okuma motivasyonu
ortalamast 69,78 iken erkeklerin ortalamasi1 66,11°dir. Bu fark anlamlidir. Alan yazim
incelendiginde ¢alismamzi destekleyecek c¢alismalar bulunmaktadir. Uriin Karahan
(2015); Kusdemir ve Bulut (2018); Hassell ve Lutz (2006); Smaragdi ve Jonsson (2006)
tarafindan yapilan caligmalarda kadin Ogretmen adaylarinin okuma motivasyonlari,
erkek Ogretmen adaylarinin okuma motivasyonu puanlarindan daha yliksek
bulunmustur. Wigfield ve Guthrie’nin (1997) caligmalarinda okuma motivasyonunu

etkileyen 6nemli degiskenlerden birinin cinsiyet oldugu belirtilmis; arastirmacilar,
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kadinlarin erkeklere kiyasla okuma motivasyonu agisindan daha olumlu bir tutum
sergilediklerini vurgulamiglardir. Sahin (2019) tarafindan yapilan ¢alismada da sadece
“benlik” alt boyutunda kadinlarin erkek Tiirk¢e 6gretmeni adaylarina gore daha fazla
okuma motivasyonuna sahip oldugu belirlenmistir. Bozgiin (2022) tarafindan yapilan
farkli branglardaki 6gretmen adaylarinin okuma motivasyonlar ile ilgili ¢alismada da
sadece “benlik” alt boyutunda kadin ogretmenler lehine bir durumu tespit etmistir.
Geggel, Kana, Oztiirk ve Akkas (2020) 6gretmen adaylarmin okuma motivasyonlariyla
ilgili yaptig1 calismada da sadece “benlik” alt boyutunda kadinlarin daha fazla okuma
motivasyonu puanina sahip oldugunu tespit etmistir. Ancak literatiirde yapilan
calismalar incelendiginde farkli sonuglar da mevcuttur. Giizel ve Elkiran (2021)
cinsiyetin okuma motivasyonu iizerinde etkili bir degisken olmadig1 sonucuna

ulagmustir.

Tiirk¢e 6gretmeni adaylarinin okuma motivasyonlarmin sinif diizeyinde agisindan
farklilagsmadigr  belirlenmistir. Simif diizeyinde okuma motivasyonu ortalama
puanlarinin birbirine yakin olmasi, okuma motivasyonunda bu degiskenin 6grenim yil
boyunca biiyiik bir degisim gdstermedigini ortaya koymaktadir. Sahin’in (2019) Tiirkce
Ogretmeni adaylar1 ve Akbabaoglu ve Duban’in (2020) sinif 6gretmeni adaylar1 6zelinde
yapmis oldugu c¢alismalarin sonucunda smif diizeylerinin okuma motivasyonuna
anlaml bir etki etmedigi tespit edilmistir. Cetinkaya Edizer (2015), Duman ve Gokmen
(2018) tarafindan yapilan c¢aligmalarda benzer sonuclara ulagmistir. Fakat Cegen ve
Alver (2011) ve Cogmen (2008) caligmalarinda smif diizeylerine gore okuma
motivasyonlarinda anlamli bir farklilik tespit etmistir. Bu calismalarin sonuglar
calismamizin sonucuyla bu acidan farklilik gostermektedir. Ilgili farkliigin calisma
gruplarinin  farkli  ozellikler barindirmasindan  ve ¢alismalarin  farkli  yillarda

yapilmasindan kaynaklandig: diistiniilmektedir.

Calismada ulasilan bir diger sonug¢ daTiirkce 6gretmeni adaylarinin yillik kitap
okuma sayisina bagli olarak okuma motivasyonunun da artmasidir. 0-5 kitap
okuyanlarin ortalamasi1 60,22; 6-10 kitap okuyanlarin 65,82; 11 ve {izeri kitap
okuyanlarin 72,89’dur. Bu fark, daha ¢ok kitap okuyanlarin lehinedir. Yani kitap okuma
siklig1 artttkca okuma motivasyonu da artmaktadir. Sahin (2019) yaptig1 arastirmada
ogretmen adaylarinin okuma aligkanliklar1 ile motivasyon diizeyleri arasindaki iliskiyi

incelemis ve bireylerin okuduklar1 kitap sayisimin artmasiyla birlikte okuma
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motivasyonlarinin da anlamli bigimde yiikseldigini ortaya koymustur. Baska bir
ifadeyle, bireylerin okudugu kitap sayisinin artmasi, onlarin okumaya kars1 olumlu ve
yapici bir motivasyon gelistirmeleri agisindan olduk¢a 6nemlidir. Elde edilen bulgular,
bir yi1l i¢inde okunan kitap sayisinin, Tiirk¢e 6gretmeni adaylarinin okuma motivasyonu
diizeylerini etkileyen belirleyici bir unsur oldugunu ortaya koymaktadir. Alan yazini
incelendiginde Kurnaz ve Yildiz (2015) ile Oztiirk ve Ileri Aydemir (2013) de
caligmalarinda benzer sekilde kitap okuma siiresindeki ya da sayisindaki artigin, bireyin

okuma motivasyonunu yiikseltecegini vurgulamislardir.

Arastirmanin diger bir sonucu ise elestirel diislinme engelleri ile okuma
motivasyonu arasinda anlamli bir iliskinin bulunmasidir. Bu sonug, iki degisken
arasinda istatistiksel olarak giiclii bir bag oldugunu gdstermektedir. Ancak iliskinin
negatif yonde olmasi, elestirel diisiinme engelleri azaldik¢a okuma motivasyonunun
artabilecegi yoniinde zayif bir egilimi isaret etmektedir. Yani bireylerin elestirel
disinme engelleri azaldiginda, okumaya karsi daha istekli olduklari;; okuma
motivasyonlar1 arttifinda ise diislinme siireglerinde daha az engel yasadiklar
diisiiniilebilir. Her ne kadar iliski diisiik diizeyde olsa da bu bulgu, elestirel diisiinme ile
okuma arasindaki etkilesimin varligina isaret etmektedir. Bu nedenle &gretmen
yetistirme programlarinda hem elestirel diistinme becerilerini hem de okuma

motivasyonunu birlikte gelistiren biitlinciil bir yaklagim benimsenmelidir.

Arastirmada elde edilen bulgular; cinsiyet, sinif diizeyi ve yillik okunan kitap
sayis1 gibi degiskenlerin hem elestirel diistinme engelleri hem de okuma motivasyonu
iizerinde anlamli etkiler yarattigim ortaya koymustur. Ozellikle daha fazla kitap okuyan
bireylerde elestirel diisiinme engellerinin azaldigi, okuma motivasyonunun ise arttigi
belirlenmistir. Bu bulgu, diizenli okuma aligkanlhigina sahip bireylerin biligsel
esnekliklerini gelistirdiklerini ve bu sayede elestirel bakis acgisini daha rahat
kullanabildiklerini gdstermektedir. Bu sonug, okumanin yalnizca bilgi edinme siireci
degil, ayn1 zamanda bireyin zihinsel diinyasini gelistiren ve diisiince sistematigini

etkileyen bir siire¢ oldugunu da ortaya koymaktadir.

Elestirel diisiinme engelleri bireyin yalnizca biligsel degil, ayn1 zamanda duyugsal
yonlerini de etkilemektedir. Bireyin Onyargilari, sosyal baskilar karsisindaki tutumu,

otoriteye olan yaklagimi gibi faktorler, diisiinme siirecini sekillendirmekte ve bu siirecin
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dogal bir pargasi olan okuma eylemine de yon vermektedir. Bu baglamda
degerlendirildiginde, elestirel diisiinmenin bir beceri olmasinin Gtesinde bir tutum ve
aligkanlik oldugu da sdylenebilir. Okuma motivasyonu ise bu tutumu destekleyen ve

bireyin diislinsel gelisimine katk1 saglayan bir aractir.
Elde edilen sonuglar baglaminda su oneriler gelistirilmistir:

- Ogretmen yetistirme programlarinda, Tiirkce egitimi 6zelinde “Elestirel Okuma
ve Diistinme” adli uygulamal1 bir ders/modiil olusturulmali; bu ders kapsaminda metin
analizleri, argiiman c¢oOzlimleme, ¢ikarim yapma, metinler arasi iliski kurma gibi

becerilere doniik atolye caligmalari diizenlenilmelidir.

- Elestirel diisinme engellerini tanimaya ydnelik 6z-degerlendirme araglar
gelistirilmeli; bu araclar donem basi, ortast ve sonunda uygulanarak &gretmen

adaylarinin diisiinme stireclerindeki degisim ve engellerin fark edilmesi saglanmalidir.

- Ogretmen adaylarinin okuma motivasyonlarini artirmak amaciyla farkli tiirde
metinlerin (6yki, siir, deneme, bilimsel yazi vb.) tartisildigi “Elestirel Okuma
Kuliipleri” olusturulmali; bu kuliiplerde diizenli araliklarla tartisma ve degerlendirme

oturumlar1 yapilmalidir.

- Tiirkge 0gretmeni yetistirme siirecinde, staj ve uygulama derslerinde adaylardan
elestirel diisiinmeyi destekleyici ders planlar1 (6r. metin ¢éziimleme etkinlikleri, ¢cikarim
ve degerlendirme gorevleri, tartisma temelli okuma etkinlikleri) hazirlamalar1 ve sinifta

uygulamalari istenmelidir.

- Calisma kapsaminin 2 iiniversite ile sinirli olmasi nedeniyle, farkli bolgelerdeki
egitim fakiiltelerinde benzer arastirmalar yiriitilerek sonuglarin genellenebilirligi

artirtdmalidir.

- Yalnizca nicel yontemlerle elde edilen bulgularin desteklenmesi i¢in odak grup
goriismeleri, yart yapilandirilmig bireysel goriismeler ve yansitict giinliikler gibi nitel

veri toplama tekniklerinin kullanildig1 ¢aligmalar yapilmalidir.

- Elestirel diisiinme engelleri ile okuma motivasyonu arasindaki iliskiyi daha
kapsamli ortaya koymak i¢in boylamsal ¢alismalar yapilarak 6gretmen adaylarinin dort

yillik egitim stirecindeki degisimleri izlenmelidir.
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