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Bu arastirmada, 6zel gereksinimli 6grencilere verilen “miizik ve oyun” dersine yonelik, 6zel
egitim Ogretmenleri tarafindan kullanabilecek bir yardimci dijital materyal gelistirilmesi
amaclanmistir. Materyalin gelistirilme silirecinde alan uzmani akademisyenler ve 6zel egitim
Ogretmenlerinin goriislerine bagvurulmustur. Arastirmanin katilimeilar {igii 6zel egitim ve
biri miizik egitimi uzmani olmak iizere dort akademisyen ile on 6zel egitim 6gretmenidir.
Arastirmada nitel arastirma yontemlerinden eylem arastirmasi deseni kullamlmstir. Ozel
gereksinimli 6grenciler i¢in “miizik ve oyun” dersine yonelik yardimci dijital materyal
gelistirilmesinin amaglandigi bu c¢alismada miizik ve oyun etkinliklerinin 6zel egitim
ogrencilerinin gelisimlerinde etkili oldugu, 6zel egitim dgretmenlerinin “miizik ve oyun”
dersini islemek i¢in yeterli bilgi birikimine ve uygun materyallere sahip olmadig1 sonuglari
ortaya konmustur. Bu sonuglara dayali olarak “miizik ve oyun” dersinde kullanilmak tizere
dijital materyal gelistirilmis ve bu materyalle ilgili alinan goriislerde ise hazirlanan
materyalin basitlestirilmis tasarim, erisilebilir olmasi, zengin ve kapsayici igerigi ile dersin
kazanimlarina uygun oldugu sonucuna ulasilmistir. Arastirmada ulasilan sonuglar
kapsaminda, 6gretmenlerin “miizik ve oyun” dersini isleyebilmeleri i¢in ihtiya¢ duyduklari
bilgi ve beceriyi kazanmalar1 amaciyla iiniversitedeki egitimlerinde aldiklar1 “6zel egitimde
oyun ve miizik” dersinin ne sekilde islenecegine iliskin hem 6zel egitim hem de miizik
egitimi alanlarinca kabul goérmiis bir yaklagimin getirilmesi, gelistirilen dijital materyalin
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okullarda ogretmenler tarafindan evlerde ise ebeveynler tarafindan kullaniminin
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ABSTRACT

In this study, we aimed to develop an assisting digital material that could be used by special
education teachers for the “music and game” lesson being taught to the students with special
education needs. During the process of material development, the views of field expert
academicians and special education teachers were consulted. The participants of the study
consisted of four academicians, three special education experts and one music education
expert, and ten special education teachers. In this study, we used action research method,
one of the qualitative research methods. Having aimed at developing an assisting digital
material for the students with special education needs for “music and game” lessons, the
research indicated that music and game activities were beneficial to the improvement of
special education students, teachers of special education did not have enough knowledge
accumulation to teach this lesson, and they did not have adequate materials. Based on these
findings, we have developed a digital material to be used in “music and game” lessons, and
the views on the material developed indicated that this material was in line with the
achievements of the lesson due to its enriched and comprehensive content with a simplified
design and accessibility. Within the scope of obtained outcomes of this research, it is
suggested that acquisition of an approach both in the fields of special education and music
education regarding how “game and music in special education” should be taught by special
education teachers who were trained at college for the knowledge and skills to teach this
lesson should be accepted, and this digital material should commonly be used by teachers at
school and parents at home.
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BOLUM 1

GIRIS

Insanlar farkli bireysel 6zelliklerle diinyaya gelmekte, diinyaya geldikten sonra ise belirli
gelisim evrelerinden geg¢mektedirler. Kimi bireyler dogumdan itibaren normal geligim
gosterirken kimi bireyler baz1 yetersizliklerle hayata baslamaktadir. Gelisim agisindan
normal siirecin gerisinde olan dgrenciler, 6zel gereksinimli 6grenci olarak isimlendirilmekte
ve farkli egitim ortamlarinda farkli alanlarda 6zel egitim almaktadirlar (Akinci, Sazak-Pinar
& Alpagut, 2019). Malkog (2022) 6zel egitimi, bedensel, zihinsel, duygusal ve sosyal
gelisim Ozellikleri agisindan farkli olarak diinyaya gelen bireylerin gereksinimleri
dogrultusunda egitim alarak gelisimlerini tamamlamaya ¢alistiklar1 egitim olarak
tammlanustir. Milli Egitim Bakanlhigi (MEB) Ozel Egitim Hizmetleri Yonetmeligine gore
(MEB, 2018) 6zel egitim “6zel egitim gerektiren bireylerin egitim ihtiyaglarini kargilamak
icin Ozel olarak yetistirilmis personel, gelistirilmis egitim programlar1 ve yontemleri ile
onlarin 6ziir ve 6zelliklerine uygun ortamlarda siirdiiriilen egitim” olarak tanimlanmustir.
Ozel Egitim Hizmetleri Yonetmeligi’nde (MEB, 2018) yapilan 6zel egitim taniminda adi
gecen kavramlar incelendiginde;

Ozel yetistirilmis personel ile; dzel egitime ihtiyaci olan bireylerin gelisim &zelliklerini
bilen, egitimi dgrencilerin ihtiyaclara gore sekillendirebilen, 6zel egitimin programlar: ve
yontemlerine hakim 6zel egitim dgretmenlerinden,

Gelistirilmis egitim programlart ve yontemleri ile; Ogrencinin gelisim oOzellikleri ve
ihtiyaclar1 géz oniline alinarak bireysel olarak planlanmis, 6grencilerin bagimsiz yasam
becerileri kazanmasini amaglayan egitim program ve hizmetlerinden,

Uygun ortamda siirdiiriilen egitim ile; 6zel egitim gereksinimi olan bireylerin ihtiyaglari goz

Online alinarak diizenlenmis ortamlarda, 6zel olarak tasarlanmig Ogretim materyalleri

1



kullanilarak ger¢eklestirilen egitimden s6z edilmektedir. Bu kavramlarin ortak 6zelligi 6zel
egitime ihtiyaci olan her bir bireyin degisik bireysel 6zellikler tagidig1 ve hi¢birinin digeriyle
benzerlik géstermemesidir. Bu sebeple normal gelisim gdsteren ¢ocuklarin egitim gordiigi
okullarda standartlastirilmis egitim verilirken 6zel egitime ihtiya¢ duyan ¢ocuklarin egitim
gordiigli okullarda egitim, bireylerin ihtiyaclarina goére dizayn edilmis ortamlarda,
bireysellestirilmis egitim programlar1 (BEP) hazirlanarak ve 6zel olarak tasarlanmis 6gretim
materyal ve yontemleri kullanilarak uygulanir (MEB, 2018). Engelli bireylerin egitim
haklari tilkemizde 1997 yilinda yayimlanan 573 sayili Kanun Hitkmiinde Kararname (MEB,

1997) ile giivence altina alinmustir.

Diinyada bu konuda yapilan ilk yasal diizenlemelerden biri Amerika Birlesik Devletleri’nde
1974’te ¢ikarilan ve Tiim Engelli Cocuklarin Egitim Yasasi (Education for All Handicapped
Children Act-EHA) olarak isimlendirilen yasadir. Bu yasa ile zihin engelli ¢ocuklarin
akranlar1 ile birlikte ayni egitim ortamlarmi kullanarak egitim gdérmeleri zorunlu hale
getirilmistir. Ayn1 yasa 1997 yilinda yapilan yeniden yetkilendirme ile Engelli Bireyler
Egitim Yasasi (IDEA) olarak yeniden adlandirilmis, bu diizenlemede tiim engelli ¢ocuklar
icin {icretsiz ve uygun egitim, uygun degerlendirme, bireysellestirilmis, egitim programi
hazirlanmas1 ilkeleri eklenmistir (Abramo, 2012). Ogrencilerin kendi yeterlikleri
dogrultusunda ihtiyaglar1 olan egitimi almalari, uygun degerlendirme ve bireysellestirilmis
egitim programi maddelerinin yasada yer almasi engelli bireyler i¢in olumlu gelismelerdir
(Unal, Ece & Y1kmis, 2016). Diinya iizerinde birgok iilke dzel egitim esaslarini kanunlar ile

giivence altina almiglardir.

Ulkemizde, Tiirk Milli Egitimini diizenleyen genel esaslar dogrultusunda 6zel egitimle ilgili

temel ilkeler 573 sayili KHK’da su sekilde siralanmistir;

a) Ozel egitim gerektiren tiim bireyler, ilgi, istek, yeterlilik ve yetenekleri dogrultusunda ve

oOlgiistinde 6zel egitim hizmetlerinden yararlandirilir.
b) Ozel egitime erken baslamak esastir.

c) Ozel egitim hizmetleri, 6zel egitim gerektiren bireyleri sosyal ve fiziksel gevrelerinden

miimkiin oldugu kadar ayirmadan planlanir ve yiiriitiiliir.

d) Ozel egitim gerektiren bireylerin, egitsel performanslari dikkate aliarak, amac, muhteva
ve dgretim siireclerinde uyarlamalar yapilarak diger bireylerle birlikte egitilmelerine 6ncelik

verilir.



e) Ozel egitim gerektiren bireylerin her tiir ve kademedeki egitimlerinin kesintisiz
stirdiiriilebilmesi i¢in her tiirlii rehabilitasyonlarin1 saglayacak kurum ve kuruluslarla is

birligi yapilir.

f) Ozel egitim gerektiren bireyler i¢in bireysellestirilmis egitim plan1 gelistirilmesi ve egitim

programlarinin bireysellestirilerek uygulanmasi esastir.
g) Ailelerin, 6zel egitim siirecinin her boyutuna aktif katilmalarinin saglanmasi esastir.

h) Ozel egitim politikalarinin gelistirilmesinde, 6zel egitim gerektiren bireylerin 6rgiitlerinin

goriiglerine 6nem verilir.

i) Ozel egitim hizmetleri, dzel egitim gerektiren bireylerin toplumla etkilesim ve karsiliklt

uyum saglama siirecini kapsayacak sekilde planlanir.

Bu ilkeler kapsamda iilkemizde 6zel egitim; okul 6ncesi, birinci kademe, ikinci kademe ve
iiclincli kademe olarak asamalandirilmigtir. Her bir kademe i¢in Ogrencilerin gelisim
alanlarina gore dersler planlanmis ve bu derslere iligskin egitim ve dgretim programlari
hazirlanmistir (MEB, 2018). Milli Egitim Bakanlig: tarafindan orta-agir zihinsel engeli ve
otizm spektrum bozuklugu olan 6grenciler i¢in hazirlanan 6gretim programlarindan biri de
I. kademe (1,2,3 ve 4.sinif) ve II. Kademe (5,6,7 ve 8. sinif) “miizik ve oyun” dersi 0gretim

programidir (MEB, 2018).

Egitimin her asamasinda yaygin olarak kullanilan 6grenme alanlarindan biri olan miizik ve
genellikle miizikal etkinliklerle desteklenerek kurgulanan, ¢ocuklarin biiyiik haz aldiklar
oyunlar normal gelisim gosteren ¢ocuklar kadar otizm spektrum bozuklugundan (OSB)
etkilenen ve =zihinsel engeli bulunan c¢ocuklarin egitimini destekleyen ogeler
barindirmaktadir (MEB, 2018). Farkli materyalleri, 6gretim yontemleri, yaklagimlar1 ve
genis kapsamli repertuari ile uygulama yelpazesi ¢ok genis olan miizik ve oyun etkinlikleri
gelisimsel alanlar1 destekleyen ¢ok sayida boyutu bir araya getirmektedir. Miizik ve oyun
etkinlikleri ile 6grencilere yeni bilgiler ve kavramlarin 6gretilmesini (Archontopoulou &
Vaiouli 2020; Campbell, 2021; Cadir, 2008; Eren, Deniz & Diizkantar, 2013; Hallam,
Creech, & McQueen, 2018; Janurik, & J6zsa 2022; Lee & Lin, 2023; Onal, 2010; Unal, Ece
& Yikmis, 2016; Yikmis, Terzioglu, Kot & Aktas, 2017; Yilma & Ucan, 2014), cevresi ile
iligki kurarak sosyallesmesini (Kern, Woley & Aldridge, 2007; Kossyvaki & Curran, 2020;
Saldana, 2016; Yilmaz, Topaloglu & Akyiizlier, 2014; Yoon, 2021), problem
davraniglarinin azaltilmasin1 (Gokmen, 2010; Yiikselsin & Berrakcay, 2010), psikomotor

becerilerinin artirllmasin1  (Kara, 2019; Nacak¢i & Dalkiran, 2016) desteklemek



miimkiindiir. Ozel egitim alan 6grencilerin akademik, sosyal ve psikomotor gelisimine olan
etkileri oldugu bilimsel olarak da kanitlanan miizik egitiminin amaglarina ulagmasi1 ancak
iyi bir egitim programi ve bu programu etkili bir sekilde uygulayabilecek sekilde egitim almig

ve yetkinlige ulasmis 6gretmenler ile miimkiin olacaktir (Day1 & Giirkan Oztiirk, 2019).

Ulkemizde 6zel egitimin hangi esaslarla yapilacagi 1997 yilinda yaymmlanan 573 sayili
Kanun Hiikmiinde Kararname (MEB, 1997) ve 2018 yilinda yayimlanan Ozel Egitim
Hizmetleri Yonetmeligi (MEB, 2018) ile diizenlenmektedir. S6z konusu Y 6netmelikte ...
ilkokul, ortaokul ve lise kademelerinde agilan siniflarda ve hafif diizeyde zihinsel yetersizligi
veya hafif diizeyde otizmi olan 6grenciler icin acilan siniflarda birinci siniftan dordiincii
smifa kadar ve besinci siniftan sekizinci sinifa kadar olan dersler, 6zel egitim dgretmeni
tarafindan okutulur. Ilkokulda agilan siniflarda din kiiltiirii ve ahlak bilgisi, ortaokulda ag1lan
simiflarda din kiiltlirii ve ahlak bilgisi, gorsel sanatlar, miizik ve beden egitimi alanlarina
iliskin dersler ile meslek dersleri ilgili alan 6gretmenleri tarafindan okutulur. Alan 6gretmeni
tarafindan okutulan derslere 6zel egitim 6gretmeni de ders islenisine destek vermek iizere
katilir” ifadesi ile okullarinda islenen derslere hangi 6gretmenlerin girecegi diizenlenmistir.
S6z konusu Yonetmelik hiikmii geregi ilkdgretim birinci kademede “miizik ve oyun” dersine

miizik 6gretmeni destegi olmaksizin 6zel egitim 6gretmeni girmektedir.

Ulkemizde 6zel egitim veren okullarda derse giren zel egitim dgretmenleri, iiniversitelerin
egitim fakiilteleri biinyesinde bulunan 6zel egitim Ogretmenligi boliimlerinde (lisans)
yetistirilmekte, 6grenimleri siiresince genel kiiltiir, alan egitimi ve meslek bilgisi alanlarini
kapsayan dersler almaktadirlar. Ozel egitim 6gretmeni adaylar1 grenimleri esnasinda altinci
yartyilda haftada 2 saat olacak sekilde “6zel egitimde oyun ve miizik” dersi almaktadir
(YOK, 2023). Yiiksekdgretim Kurulu 18 Agustos 2020 tarihinde aldig1 kararla, 6gretmenlik
lisans programlarinda ders kategorileri ile ilgili “Alan Egitimi Dersleri, Ogretmenlik Meslek
Bilgisi Dersleri ve Genel Kiiltiir Dersleri" seklindeki gruplandirmanin goz 6niinde tutulmasi,
ve “ders sayisi, ders saati / kredi sayist ve yogunlugu" konusunda da yine bu
gruplandirmadaki siralamaya dikkat edilmesi sartiyla Ogretmenlik programlarindaki
derslerin, miifredatlarin ve kredilerin belirlenmesinde, yliksekdgretim kurumlarinin ilgili
kurullarini yetkilendirmistir (YOK, 2020). Bu yetki devri kapsaminda yiiksekdgretim
kurumlarindan bazilar1 2021 yilinda itibaren, dzel egitim dgretmenligi programlarinda "Ozel
Egitimde Oyun ve Miizik” dersine yer vermeye devam ederken bazi yiiksek Ogretim

kurumlar1 ders programlarinda degisiklige gitmislerdir.



Ozel egitim 6gretmenleri lisans egitiminde aldiklar1 “6zel egitimde oyun ve miizik” dersinde
edindigi bilgi ve becerileri atandiklar1 6zel egitim uygulama okullar1 miifredatinda bulunan
“miizik ve oyun” dersinde dgrencilerine aktarmaktadir. Alan yazinda bulunan g¢aligmalar,
0zel egitim 0gretmenlerinin derslerde kullandig1 miizikal etkinliklerinin dans etkinlikleri ve
cocuk sarkilart ile sinirli oldugu bunun sebebini ise lisans egitimlerinde aldiklari miizik
egitiminin yetersiz olmasinda gordiiklerini (Kara, 2019), buna bagli olarak da 6gretmenlerin
miizik dersine iliskin yeterliliklerinin diigiik diizeyde oldugunu isaret etmektedir (Eren &
Engiir, 2019; Turan, 2006). Bu alan yazin bulgulari, mevzuat geregi birinci kademede
yanlarinda miizik 6gretmeni olmaksizin “miizik ve oyun” dersini isleyen Ozel egitim
ogretmenlerinin, egitimini almadiklari 6zel bir uzmanlik alan1 olan miizik egitimi konusunda
yeterli olup olmadiklar1 ve lisans egitimleri siirecinde aldiklar1 “6zel egitimde oyun ve
miizik” dersinin 6gretmenlik siirecinde ne kadar ihtiyaglarini karsiladigi sorusunu akla

getirmektedir.

Ozel egitimde miizik egitiminin amacina ulasabilmesi i¢in uygun egitim programlari ve iyi
yetismis Ozel egitim oOgretmenleri kadar miizik egitiminin yapildigi ortamlar ve bu
ortamlarda kullanilan materyaller de 6nem tasimaktadir. Teknoloji alaninda yasanan hizl
ilerleme etkilerini egitim materyalleri iizerinde de gstermistir. Ozel egitimde “destekleyici
teknolojiler” (assistive technologies) olarak adlandirilan bu materyaller ¢cok genis bir
kullanict kitlesine ulasilmasini saglamaktadir. Amerika Birlesik Devletleri’nde (ABD),
“Ogziirliiler icin Bireysel Egitim Yasasinda” (IDEA, 1990) yardimec teknoloji hizmetleri ile
yardimci teknoloji cihazlarmin tanimi yapilmis ve bu teknolojilerin kullanimi konusunda
okullara yasal zorunluluk getirilmistir. ABD de 6zel egitim okullarinda, okul BEP ekibi i¢in
kullanim1 zorunlu hale getirilen yardimer teknolojiler Engelli Bireyler Egitim Gelistirme
Yasasinda (IDEA, 2004) "engelli 6grencilerin islevsel yeterliklerini korumak, gelistirmek,
ya da slirdiirmek i¢in kullanilan iiriin sistemi" olarak tanimlanmistir (IDEA, 1990°dan

aktaran Day1 & Giirkan Oztiirk, 2019).

Ulkemizde 6zel egitimde materyal kullanimu ile ilgili yapilan literatiir taramasinda &zel
egitim uygulama okullarinda bulunan miizik siniflarinin ¢ok azinda teknolojik miizik aleti
oldugu, 6zel egitim okul sayisina kiyasla miizik Ogretmeni, miizik smifi ve miizik
siiflarinda kullanilan materyallerin yetersiz oldugu (Day1 & Giirkan Oztiirk, 2019; Karatag,
2020), var olan kaynak ve materyallerin 6zel egitim uygulama okullarinda kullanmaya veya

zihinsel engelli 6grencilerin kullanimia uygun olmadig1 ya da yeterli sayida olmadig:



(Karatag, 2020), dzel egitimde miizikle ilgili yeterli kaynagin bulunmadigi (Ozdemir, 2021)

gorilmiistiir.

Bu baglamda, 6zel egitim uygulama okullarinda yer alan birinci kademe “miizik ve oyun”
dersini yasal bir zorunluluk olarak yiiriiten 6zel egitim 6gretmenlerinin hazir bulunusluk
diizeylerinin diisiik olmasi ve “miizik ve oyun” dersini islemek i¢in ihtiya¢ duyulan
materyallerin eksikligi, uzman akademisyenler ve uygulayici 6gretmenlerin goriis ve
ihtiyaclar1 dikkate alinarak hazirlanmis tiim kullanicilarin rahatlikla ulasabilecegi bir dijital
materyal gelistirilmesi geregini ortaya ¢ikarmistir. Bu sebeplerle arastirmanin amaci orta-
agir zihinsel engelli ve otizm spektrum bozuklugundan etkilenen ¢ocuklara verilen “miizik
ve oyun” dersinin akademisyen ve dgretmen goriisleri dogrultusunda degerlendirilerek, 6zel
egitim ve miizik 6gretmenleri tarafindan kullanilabilecek yardimer dijital egitim materyali
gelistirmek ve 6zel egitim alan ¢ocuklarin oyun ve miizik ihtiyaglarini kargilamak olarak

belirlenmistir.

1.1. Amacg

Bu arastirmada, orta-agir zihinsel engelli ve otizm spektrum bozuklugundan etkilenen
cocuklara verilen “miizik ve oyun” dersinin akademisyen ve Ogretmen gorisleri
dogrultusunda degerlendirilerek, 06zel egitim ve miizik Ogretmenleri tarafindan
kullanilabilecek yardimci dijital egitim materyali sunmak, 6zel egitim alan ¢cocuklarin oyun
ve miizik ihtiyaglarini karsilamak amag¢lanmistir. Bu amaca yonelik yanitlar1 aranan sorular

sOyledir:

1. Orta-agir zihinsel engeli ve otizm spektrum bozuklugu olan 6grencilere sunulan

oyun ve miizik etkinliklerinin 6gretimine iliskin mevcut durum kapsaminda;
a. Akademisyenlerin “miizik ve oyun” dersine iliskin goriisleri nelerdir?
b. Ozel egitim 6gretmenlerinin “miizik ve oyun” dersine iliskin goriisleri nelerdir?

2. Orta-agir zihinsel engeli ve otizm spektrum bozuklugu olan 6grenciler i¢in “miizik
ve oyun” dersine (I. kademe) yonelik nasil bir yardimer dijital materyal

olusturulabilir?

3. Tasarlanan materyale iliskin 06zel egitim Ogretmenlerinin  gorlisleri ve

degerlendirmeleri nasildir?



1.2. Onem

Otizm spektrum bozuklugu ve zihinsel engelliligin bir hastalik olmadigi, tedavisinin ise
ancak erken tani, yogun ve siirekli egitim ile miimkiin oldugu bilinmektedir. Bu yiizden bu
cocuklarin miimkiin oldugu kadar erken siirecte uygun kurumlardan gerekli taniy1 almas1 ve
egitim siirecinin erken baslatilmasi ¢ocuklarin topluma uyum saglamasi ve gelisimleri
acisindan dnemlidir (Tekin-iftar & Kutlu, 2014, 5.528). Egitim siirecinin saglikl1 bir sekilde
yiiriitiilmesi i¢in egitimin verilecegi saglikli bir ortam, iyi egitim almig 6gretmenler ve
Ogrencilerin gelisimine katkis1 bilimsel olarak da ispatlamis materyallere ihtiyag
duyulmaktadir. Gilinlimiiz teknoloji ¢aginda egitimde kullanilan klasik materyaller artik
yerini dijital materyallere birakmakta, kullanim kolayligi, cesitliligi ve kolay ulasilabilir
olmasi sebebiyle de dijital materyallerin 6nlimiizdeki donemlerde etkisini artirarak devam

ettirecegi diisiiniilmektedir.

Bu arastirma sonucunda ortaya ¢ikan “miizik ve oyun” dersi yardimci materyalinin 6zel
egitim kurumlarinda “miizik ve oyun” derslerine giren 6zel egitim dgretmenleri i¢in “miizik
ve oyun” dersi 6gretim programinda bulunan konular1 kapsayacak sekilde sarkilar, oyunlar
ve oyun Ornekleri ile derslerde kaynak olarak kullanilabilecegi degerlendirilmektedir. Bu
materyalin ayrica 6gretmenlerin isitsel ve gorsel kaynak bulma, materyal hazirlama, oyun
ile miizigi birlestirme gibi etkinliklerde ders oncesi hazirligin1 yapabilmesi agisindan da
kendilerine kolaylik saglayacag: diigiiniilmektedir. Bu aragtirmanin énemli goriilen bir diger
ozelligi de “miizik ve oyun” dersinin islenmesinde yasanan problemlerin tespit edilmesinin
yaninda sorunun ¢dziimiine yonelik, “miizik ve oyun” dersinin igerigini kapsayacak sekilde
¢Oziim iliretmeyi amaglayan ilk bilimsel ¢alisma olmasidir. Bu arastirma her ne kadar okul
ortaminda ogretmenlerin kullanimi icin tasarlanmis olsa da zihinsel engelli veya otizm
spektrum bozukluguna sahip ¢ocugu olan ebeveynlerin, okulda 6gretmenler tarafindan
sunulan egitimin devami olacak sekilde evlerinde ¢ocuklartyla birlikte yapabilecekleri oyun
ve miizik etkinliklerini sunmasi sebebiyle egitimde siirekliligin saglanmasi agisindan 6nemli

oldugu diislintilmektedir.

1.3. Sayiltilar
Arastirmada;

1. Ozel gereksinimli dgrenciler icin “miizik ve oyun” dersine yonelik bir yardimci

dijital materyal gelistirilmesine ihtiya¢ oldugu,



2.

Veri toplama arag¢ ve tekniklerinin arastirma icin gerekli olan bilgileri toplamaya

uygun nitelikte oldugu,
Gortis ve fikirlerine bagvurulan 6gretmen ve uzmanlarin aragtirma konusuna iligkin
yeterli bilgi birikimi ve deneyime sahip oldugu,

Arastirma sonucunda gelistirilen dijital materyalin 6zel gereksinimli 6grencilerin
oyun ve miizik etkinliklerinin uygulama silirecine katki  saglayacagi

varsayilmaktadir.

1.4. Stmirhhiklar

Bu arastirma;

1. Bir miizik ve li¢ 6zel egitim uzmani ile on 6zel egitim 6gretmeninin goriisleri ile,
2. Uzman goriislerinin alindig1 2022-2023 / 2023-2024 egitim-0gretim y1l ile,
3. Hazirlanan dijital materyaller ile,
4. Arastirma i¢in planlanan zaman ve maddi imkanlarla sinirlidir.
1.5. Tanimlar

Otizm Spektrum Bozuklugu: Yasamin ilk yillarinda ortaya ¢ikan ve yasam boyu devam

eden; etkilesim ve iletisim alaninda belirgin gecikme, sapma ve kisitlayict ilgi alanlar ile

kendini gosteren karmasik gelisimsel bir bozukluk tiiriidiir (Tekin-iftar & Kutlu, 2014,

s.525).

Orta Diizeyde Zihinsel Engelli Birey: Zihinsel islevler ile kavramsal, sosyal ve pratik uyum

becerilerindeki sinirlilik nedeniyle temel akademik, gilinlik yasam ve is becerilerinin

kazanilmasinda 6zel egitim ile destek egitim hizmetine yogun sekilde ihtiyaci olan bireydir

(MEB, 2018).

Agir Diizeyde Zihinsel Engelli Birey: Zihinsel islevler ile kavramsal, sosyal, pratik uyum ve

0z bakim becerilerindeki eksiklikleri nedeniyle yasam boyu siiren, yogun 6zel egitim ve

destek egitim hizmetine ihtiyaci olan bireydir (MEB, 2018).



BOLUM 2

KURAMSAL CERCEVE

2.1. Otizm Spektrum Bozuklugu

Otizm, Diinya Saglik Orgiitii tarafindan yayimlanan International Classification of Disease
(ICD) ve Amerikan Psikiyatri Birligi (APA) tarafindan ruhsal bozukluklari siniflandirmak
ve tanimlamak i¢in hazirlanan, Diagnostic and Statistical Manual of Mental Disorders
(DSM) kilavuzuna gore otizm spektrum bozuklugu olarak adlandirilan kategorilerden biridir
(American Psychiatric Association APA, 2013). Yaygin gelisim bozuklugu olarak
adlandirilan erken ¢ocukluk doneminde ortaya ¢ikan otizm, gelisimi degisik alanlarda ciddi
boyutta etkileyen, ileri diizeyde ve karmasik bir gelisimsel yetersizlik olarak

tanimlanmaktadir (Aile ve Sosyal Politikalar Bakanligi, 2016, s.17).

Genis bir yelpazeye sahip olan otizm spektrum bozuklugunun diger alt kategorileri;
Asperger sendromu, atipik otizm, ¢ocukluk dezentegratif bozuklugu, Rett sendromudur.
Ayni ¢at1 altinda toplanmasina ragmen bireyler arasi benzerlikler kadar farkliliklarin da ¢ok
olmasi otizm spektrum bozuklugunun heterojen bir yapida oldugunu bagska bir deyisle ayni
tanty1r alan bir cocukta goriilen davramiglarin diger bir ¢ocukta bulunmayabilecegini
gostermektedir (APA, 2013). Amerikan psikiyatri birliginin 2013 yilinda yayimladigi DSM-
V kilavuzuna gore otizm spektrum bozuklugu; (a) sosyal iletisim ve sosyal etkilesim
sorunlari, (b) smirlayici, yineleyici davraniglar, ilgi alanlar1 ve faaliyetlerle kendini

gostermektedir (APA, 2013).

Otizm Spektrum bozukluguna iliskin ilk ¢alismanin 1940 yilinda Amerikali ¢ocuk psikiyatri
Leo Kanner tarafindan yayimlanmasina ragmen giiniimiizde otizm spektrum bozukluguna

neyin sebep oldugu tam olarak tespit edilememistir. Kanner yaptig1 calismada, gliniimiizde



kabul edilenin aksine otizmin organik bir bozukluk olamayacagini belirtmis olmasina
ragmen otizm spektrum bozuklugunun 6zellikleri olarak tanimladig: “takintili davranislar”,
“iletisim sorunlar1” ve “aynilikta 1srarcilik” gliniimiizde de otizm spektrum bozuklugunun

temel Ozellikleri olarak kabul edilmektedir (APA, 2013).

Bu siiflama kapsaminda hafif diizeyde otizmi olan bireyler “sosyal etkilesim, sdzel ve s6zel
olmayan iletisim, ilgi ve etkinliklerdeki hafif diizeydeki sinirlilig1 nedeniyle 6zel egitim ile
destek egitim hizmetine ihtiyaci olan birey”, orta diizeyde otizmi olan birey “sosyal
etkilesim, sozel ve sozel olmayan iletisim, ilgi ve etkinliklerdeki sinirliliklari nedeniyle 6zel
egitim ile destek egitim hizmetine yogun sekilde ihtiyaci olan birey” agir diizeyde otizmi
olan birey “sosyal etkilesim, sozel ve sozel olmayan iletisim, ilgi ve etkinliklerdeki
siirliliklart nedeniyle yogun 6zel egitim ve destek egitim hizmetine ihtiyaci olan birey”

olarak tanimlanmistir (MEB, 2018).

2.1.1. Otizm Spektrum Bozuklugu Olan Cocuklar ve Ozellikleri

Uzerinde ¢ok sayida arastirma yapilmasma ragmen otizm spektrum bozuklugundan
etkilenen ¢ocuklarin fiziksel olarak belirgin bir belirti gostermemelerinden dolayr dogum
oncesi ve dogum sonrasi tanilanmasi hala miimkiin degildir. Ebeveynlerin ¢ocuklarimin
stirekli ve duyarli bir gozlemcileri olmasi nedeniyle otizm spektrum bozuklugundan
etkilenen ¢ocuklarindaki farkliliklar1 veya diger akranlarinda olmayan belirtileri fark
etmeleri genellikle g¢evresindeki kisilerden daha erken olmaktadir. Cocuklarda otizm
spektrum bozuklugu belirtileri her ne kadar aileler tarafindan tespit edilse de formal tanilama
hastanelerde ve Cocuk Ruh Sagligi- Cocuk Psikiyatrisi ve Cocuk Norolojisi boliimlerinde
DSM-V-TR tani dl¢egine gore uzman hekimler tarafindan konulmaktadir. Otizm spektrum

bozuklugunda ilk ve en dnemli asama tanilama siirecidir (Tekin-Iftar & Kutlu, 2014, 5.528).

Otizm spektrum bozuklugundan etkilenen ¢ocuklar normal gelisim gosteren akranlarindan
farkli 6zellikler gostermektedir. Aile ve Sosyal Politikalar Bakanlig1 ve UNICEF tarafindan
yayimlanan otizm spektrum bozuklugu gosteren bireylerle etkilesen bakim personeli, egitici
ve ailelerin egitimi programi kitabinda, otizm spektrum bozuklugu gosteren bireylerin

ozellikleri Tablo 1’de belirtildigi sekilde 6zetlenmistir (Aile ve Sosyal Politikalar Bakanligi,
2016, s.25).
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Tablo 1

Otizm Spektrum Bozuklugu Gésteren Bireylerin Ozellikleri

Sosyal Etkilesimdeki
Yetersizlikler

Dil ve Iletisim
Becerilerindeki Yetersizlikler

Sira dig1 Davranig Oriintiileri

Asagidaki genel 6zellikler, sosyal
etkilesimdeki yetersizlikler ya da
stnirhiliklar olarak otizm spektrum
bozuklugu gdsteren dgrencilerde
gozlenebilmektedir.

* Anne babaya, diger aile liyelerine
ya da birincil bakicilara normal
baglanma siirecinde siirliliklar

o Akranlarla iliski kurmada
yetersizlikler

* Akranlarla birlikte oyun ya da is
birligine dayali oyun becerilerinde
sirliliklar

* Duygusal ifade edicilik ve empati
kurmada yetersizlikler

* Fiziksel dokunma, mimik ve
jestler, giiliimseme gibi sozel
olmayan iletisim cabalarini
kullanmada siirliliklar

* GOz kontag1 kurmay1 baslatmada
ya da siirdiirmede yetersizlikler

* Hayali oyunlar oynamada
sirliliklar

* Bagkalarinin duygularini,
goriislerini ve inanislarini ya da
motivasyonlarini anlamada
stnirliliklar

* Ayni etkinlik ya da oyun
strasinda digerleri ile is birligi
yapmada ya da ortak ilgi ya da
dikkat kurmada yetersizlikler

Asagidaki genel 6zellikler, dil ve
iletisim becerilerinde yetersizlikler
ya da sinirhiliklar olarak otizm
spektrum bozuklugu gosteren
ogrencilerde gozlenebilmektedir:

« Islevsel dil becerilerini tam
olarak edinmede yetersizlikler

* Ekolali (Stereotipik ve
tekrarlayici sozel ifadelerin
kullanimi)

* Jest ve mimikler gibi sozel
olmayan ipuglarmni anlamada
siurliliklar

* Sohbet becerilerinde
yetersizlikler

Kendiliginden sohbet baglatmada
siirliliklar

* Zamirlerin dogru ve yerinde
kullanimina iligkin sinirliliklar
(6zellikle “Ben”in kullaniminda)

Asagidaki genel 6zellikler, sira dist
davranis oriintiileri olarak otizm
spektrum bozuklugu gosteren
ogrencilerde gozlenebilmektedir:

* Cevredeki onemsiz ya da kiigiik
degisiklerde bile stres yagsama

* Giinliik rutinlerin aligkanliklara
doniismesi

* Saplantili ve zorlayict davranig
ortintiileri

* El-¢irpma, 6ne ve arkaya
sallanma, nesneleri ¢evirme ve
sallama gibi sira disi, stereotipik,
kendini uyarici davranislar

* Gorsel, dokunsal ya da isitsel
uyaranlara iligkin agir1 hassasiyet
ve/veya tutarsiz davraniglar

» Ozellikle itaat edilmesi
istendiginde, saldirgan davranislar

» Itme, vurma, 1sirma, bagmni vurma
gibi kendi kendine ya da
baskalarina zarar verici davramislar

* Yabancilara, kalabaliga, sira dis1
ve yeni durumlara ya da ortamlara
kars1 sosyal korkular

* Ciddi derecede uyku problemleri

2.2. Zihinsel Engelli Cocuklar

American Association on Intellectual and Developmental Disabilities (AAIDD) tarafindan
yapilan ve diinya genelinde kabul géren tanima gore zihinsel engellilik “bilissel islevler ve
pek cok giinliik sosyal ve pratik becerileri iceren uyumsal davranislarda dnemli olciide
simirliliklarla karakterize edilen ve 18 yasindan Once ortaya cikan yetersizlik” olarak
tanimlanmaktadir Association on Intellectual

(American and Developmental

Disabilities’den aktaran Sarica, 2019).
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Milli Egitim Bakanhig: tarafindan 2018 yilinda yayimlanan Ozel Egitim Hizmetleri
Yonetmeliginde (MEB, 2018) zihin engelliligin tanimi yetersizlik diizeylerine gore
yapilmistir. Bu tanima gore; Hafif diizeyde zihinsel engelli birey “zihinsel islevler ile
kavramsal, sosyal ve pratik uyum becerilerinde hafif diizeydeki yetersizligi nedeniyle 6zel

egitim ve destek egitim hizmetine sinirh diizeyde ihtiyaci olan birey”,

Orta diizeyde zihinsel engelli birey “zihinsel islevler ile kavramsal, sosyal ve pratik uyum
becerilerindeki sinirlilik nedeniyle temel akademik, gilinlik yasam ve is becerilerinin

kazanilmasinda 6zel egitim ile destek egitim hizmetine yogun sekilde ihtiyaci olan birey”,

Agir diizeyde zihinsel engelli birey “zihinsel islevler ile kavramsal, sosyal, pratik uyum ve
0z bakim becerilerindeki eksiklikleri nedeniyle yasam boyu siiren, yogun 6zel egitim ve
destek egitim hizmetine ihtiyact olan birey”. Cok agir diizeyde zihinsel engelli birey
“zihinsel yetersizligi yaninda 6z bakim, giinlik yasam ve temel akademik becerileri
kazanamayan, yasam boyu bakim ve gdzetime ihtiyaci olan birey” olarak tanimlanmigtir

(MEB, 2018).

2.3. Otizm Spektrum Bozuklugu Olan ve Zihinsel Engelli Ogrencilerin Egitimi

Orta-agir zihinsel engeli ve otizm spektrum bozuklugu olan 6grencilerin egitimi iilkemizde
ozel egitim uygulama okullarinda ger¢eklestirilmektedir ve 1. kademe (1, 2, 3 ve 4. siniflar),
2. kademe (5, 6, 7 ve 8. siniflar) ve 3. kademe (9, 10, 11 ve 12. siiflar) olmak iizere ii¢
kademe seklinde diizenlenmistir. Bu ogrenciler ic¢in hazirlanan 6gretim programlari;
ogrencilerin akademik, giinliik yasam, 6zbakim gibi alanlarda gelisim saglamalar1 amaciyla,
yasam boyu kullanabilecekleri bilgi, kavram ve becerileri kazanmalarini, bunlar1 kullanarak
kendilerini bireysel ve sosyal yonden gelistirmeleri, etkili iletisim kurmalari i¢in bir
biitiinliik i¢inde yapilandirilmigtir. Bu 6grencilerin yetismesine hizmet edecek Ogretim
programlar1 6grencilere sadece bilgi aktarmaktan 6te bireysel farkliliklar1 dikkate alan, deger
ve beceri kazandirmay1 hedefleyen, sade ve anlasilir bir yapida hazirlanmistir. Programlarda
bu ama¢ dogrultusunda farkli konu ve kademelerde biitiinsel ve bir kerede kazandirilmasi
hedeflenen 0grenme ¢iktilarma yer verilmistir. S6z konusu hedef ve agiklamalar ilgili
disiplinin yetkin, giincel, gecerli ve egitim 6gretim siirecinde hayatla iliskileri kurulabilecek
niteliktedir. Bu hedefler ve aciklamalar, egitim kademeleri diizeyinde degerler, beceriler ve
yetkinlikler perspektifinde biitiinliik saglayan bir bakis agisiyla yalin bir igerige isaret

etmektedir. Boylelikle anlamli ve kalic1 6grenmeyi saglayan, saglam ve dnceki 6grenmelerle
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iligkilendirilmis, giinliik hayatta degerler, beceriler ve yetkinlikler ¢cevresinde biitiinlesmis

bir 6gretim programlar1 toplami olusturulmustur (MEB, 2018).

Ogretim programlari, 1739 sayili Milli Egitim Temel Kanunu’nun 2. maddesinde ifade
edilen “Tiirk Milli Egitiminin Genel Amaglar1”, “Tiirk Milli Egitiminin Temel Ilkeleri” ve
573 sayihi Ozel Egitim Hakkinda Kanun Hiikmiinde Kararname’de yer alan “Ozel Egitimin
Temel Ilkeleri” esas alinarak hazirlanmistir. Egitim ve dgretim programlariyla siirdiiriilen
tiim g¢alismalar; okul Oncesi, birinci, ikinci ve iiglincli kademe seviyelerinde birbirini

tamamlayici bir sekilde asagidaki amaglara ulagsmaya yoneliktir:

1. Okul oncesi egitimini tamamlayan 6grencilerin bireysel gelisim siiregleri géz Oniinde
bulundurularak dil ve iletisim, 6z bakim ve giinlilk yasam, bedensel, biligsel, sosyal ve

duygusal alanlarda saglikl sekilde gelisimlerini saglamak,

2. Birinci kademe egitimini tamamlayan 6grencilerin gelisim ve dgrenme diizeylerine uygun
olarak dil ve iletisim, 6z bakim ve giinliikk yasam, bedensel, bilissel, sosyal ve duygusal
alanlarda saglikli sekilde gelisimlerini desteklemek, giinlik yasamlarinda ihtiyag
duyacaklar1 temel akademik becerileri kazanmig, bunlari etkin bir gekilde kullanarak

bagimsiz bireyler olarak hayatlarini siirdiirmelerini saglamak,

3. Ikinci kademe egitimini tamamlayan dgrencilerin, ilkokulda kazandiklar yetkinlikleri
gelistirmek suretiyle milli ve manevi degerleri benimsemis, toplumla etkilegimini,

biitiinlesmesini saglayacak sekilde yeterliliklerle donatilmis bireyler olmalarini saglamak,

4. Ugciincii kademe egitimini tamamlayan ogrencilerin birinci ve ikinci kademede
kazandiklart yetkinlikleri gelistirmek suretiyle, insanlarla etkilesim kurabilen, toplumsal
kurallara uyum saglayabilen, toplumsal yasama katilim i¢in ¢abalayan, yasamlarini bagimsiz
olarak siirdiirebilen bireyler olmalarini saglamak, “Tiirkiye Yeterlilikler Cercevesinde
(TYC)” ve ayrica disiplinlere 6zgii alanlarda ifadesini bulan temel diizey beceri ve
yetkinlikleri kazanmus, ilgi ve yetenekleri dogrultusunda hayata ve bir meslege hazir, toplum
hayatinda iiretime katkis1 olan, milli ve manevi degerleri benimseyen bireyler olmalarin

saglamaktir (MEB, 2018).

Yukarida belirtilen esaslar kapsaminda hazirlanan ve 6zel egitim uygulama okulunda (1.

kademe) uygulanan ders programi Tablo 2’de sunulmustur.
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Tablo 2

Ozel Egitim Uygulama Okulu (1. Kademe) Ders Programi

DERSLER SINIFLAR

1 2 3 4
Matematik 2 2 2 2
Okuma-Yazma 3 3 3 3
Tiirkge
Hayat Bilgisi 3 3 3 2
Glinliik Yasam Becerileri
[letisim Becerileri 4 4 4 4
Sosyal Beceriler 3
Din Kiiltiiri ve Ahlak Bilgisi 1
Beslenme, Saglik ve Giivenlik 5 5 5 5
Gorsel Sanatlar ve El Becerileri 3 3 3 3
Miizik ve Oyun 3 3 3 3
Oyun, Spor ve Fiziki Etkinlikler 3 3 3 3
Spor ve Fiziki Etkinlikler
Kiiltiirel ve Sosyal Etkinlikler 1 1 1 1
TOPLAM DERS SAATI 30 30 30 30

(https://orgm.meb.gov.tr/meb_iys_dosyalar/2019 09/03102233 uygulama_ 1-2 ders_cizelgesi.pdf
adresinden 14 Mart 2024 tarihinde ulagilmigtir.)

Ozel egitim uygulama okullarinda “miizik ve oyun” dersinin haftada ii¢ saat olacak sekilde

uygulandig1 goriilmektedir.

2.4. Otizm Spektrum Bozuklugu Olan ve Zihinsel Engelli Cocuklarda Oyun ve Miizik

Oyun ¢ocuklarin ¢cogu zaman da yetigkinlerin hayatinda énemli bir yere sahiptir. Cocuk i¢in
gelisimin ayrilamaz bir parcasi olan oyun Tiirk Dil Kurumu soézliigiinde “yetenek ve zeka
gelistirici, belli kurallar1 olan, iyi vakit ge¢irmeye yarayan eglence” olarak tanimlanmaktadir
(TDK Sozliik). Piaget (1962) oyunu c¢ocuklarin entelektiiel gelisimi, esnek diisiince ve
yaraticiliginin olusumu i¢in yeni deneyimler edindikleri amach etkinlikler biitiinii olarak
tanimlamigtir. Oyun aynm1 zamanda okul Oncesi ¢aglarda cocugun biligsel ve duyussal
gelisimi i¢cin 6nemlidir (Vygotsky, 1967). Alp (2014) oyunu, fiziksel ve zihinsel yeteneklerle

sosyal uyum ve duygusal olgunlugu gelistirmek amaciyla, gercek hayattan farkli bir ortamda
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yapilan, sonunda maddi bir ¢ikar saglanmayan, kendine 6zgii belirli kurallara sahip,
siirlandirilmig yer ve zaman iginde siiren, goniillii katilim yoluyla toplumsal grup olusturan
ve katilanlar tiimii ile etkisi altinda tutan eglenceli bir etkinlik olarak tanimlamistir. MEB
(2014) oyunu, kurall1 ya da kuralsiz gergeklestirilebilen, belli bir amaca yonelik olan ya da
olmayan fakat her durumda ¢ocugun isteyerek ve hoslanarak yer aldig: biligsel, fiziksel, dil,
sosyal ve duygusal gelisiminin temeli olan ger¢ek hayatin bir pargasi ve ¢ocuk i¢in en etkin

ogrenme siireci olarak tanimlamaktadir.

Hangi cagda ve hangi kiiltiirde olursa olsun ¢ocugun oldugu her yerde oyun vardir. Bir
cocugun sevgiden sonra gelen en 6énemli ruhsal ihtiyaci ve hayati anlama yolu oyundur.
Oyun, cocugu gercek hayata hazirladigi gibi i¢ diinyasinin disa vurumunda da etkin bir
aractir. Yasadiklarini, isteklerini, duygularini oyunla disa vurur. Oyunlar, ¢ocuklar1 pasif
durumdan aktif duruma gegirmeleri nedeniyle oynarken edindigi bilgiler daha kalic1 ve
etkilidir. Hayat1 i¢in gerekli bilgi, beceri ve deneyimleri oyun i¢inde kendiliginden dgrenir.
Bu nedenle ¢ocuklarin egitiminde en etkin yol oyundur. Oyunla egitimde ¢ocuk, yaparak ve
yasayarak 6grenir. Dokunur, goriir, koklar, dinler, tadina bakar ve hisseder. Biitiin duyularini
kullanir. Boylece daha kalict ve dogal bir 6grenme gerceklesir. Cocuklarin siirekli oynadigt
ve oyun oynamay1 ne kadar ¢ok sevdikleri diisiiniiliirse oyunun egitimde kullanilmasinin ne
kadar etkili ve kolay olacagi anlagilabilir (MEB, 2014). Oyun ¢ocugun gelisim alanlarindan
fiziksel ve motor, duygusal ve sosyal, zihinsel ve dil gelisimine katki saglar. Asagida bu

gelisim asamalari ile ilgili bilgilere yer verilmistir.

Fiziksel ve Motor Gelisim: Oyun sirasinda ¢ocugun biitiin bedeni hareket eder. Oyun
stirasinda ¢ocugun biiyiik ve kiigiik kaslar kasilma, gevseme ve esnemelerle siirekli ¢alisma
halindedir. Ozellikle hareketli oyunlarda kalp atis1, kan dolasim hizi ve solunum normalin
iizerine ¢ikar. Oyun, ¢ocugun baslica motor yetenekleri olan gii¢, hiz, dikkat, es giidiim
(koordinasyon) ve esnekligin gelismesi icin en ideal aractir. Oyun yoluyla ¢ocugun
hareketlerini kontrol altina alma becerisi gelistirir. Ard1 ardina siralanan ve tekrar edilerek
ezberlenen hareketler dayaniklilig1 ve performansi artirir. Oyunlarinda farkli birgok arag,
gere¢ ve esyayl kullanarak becerilerini gelistirir. Oyuncaklar ile oynayarak el-goz
koordinasyonunu gelistirir. Atlama, kosma, yiiriime hareketlerini yaparak denge ve hiz
kazanir, organlar1 arasinda uyum geligir. Dikkat siiresi uzar. Siirekli yaptig1 hareketler de

viicuduna esneklik kazandirir (MEB, 2014).

Duygusal ve Sosyal Gelisim: Kanner (1943) tarafindan yapilan otizm spektrum bozuklugu

tanimlamasinda sosyal yetersizlik otizmin en 6nemli gdstergelerinden sayilmistir. Cocukta
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goriilen ilk sosyallesme davranislar1 oyundur. Otizm spektrum bozuklugundan etkilenen
cocuklarin bilissel ve algisal yetersizliklerinin yani sira sosyal iliskilerde fiziksel temastan
kaginma, 6zellikle yasamlarinin ilk yillarinda karsilikli goz kontagi kurmama, kendilerine
giillimsendigi zaman giilimsemeyle karsilik vermeme, insanlara kars1 ilgisiz kalma, sosyal
kurallar1 anlamada ve oyun becerisinde yetersiz olma seklinde yetersizlikler goriilmektedir.
Otizm spektrum bozuklugundan etkilenen ¢ocuklarin yetersiz oyun becerisi, oyun oynama,
oyunu baglatma ve siirdiirmelerini engellediginden, yasitlariyla daha sik ve saglikli iletisime

geemelerini de kisitlamaktadir (Kanner 1943°ten aktaran Alp, 2014).

Cocuk, mutluluk, seving, aci, iizlinti, giiven duyma gibi bir¢ok duyguyu ve bu duygulara
verecegi tepkileri oyun yoluyla Ogrenebilir. Duygusal tepkilerin dramatize edilmesi,
oyunlastirilmast ¢cocugun kendini tanimasina yardimei olur. Kendine olan giiveni ve empati
yetenegi gelisir. Cocugun duygularindaki olumlu ya da olumsuz tiim gelismeleri oyun
esnasinda 6grenip onu dogru yonlendirebilmemiz oyunla miimkiin olur. Cocuk; uyulmasi
gerekli toplumsal ve ahlaki kural ve kavramlari1 oyunlarla 6grenir ve benimser. Bir gruba ait
olma ihtiyacint karsiladigi oyun sayesinde saldirganliklarini kontrol etme, baskalarmin
hakkina saygi gosterme, paylasma, kendi hak ve Ozgiirliiklerini koruma, iletisim kurma

becerileri gelistirir ve toplumsallagir (MEB, 2014).

Zihinsel Gelisim: Cocuk, kendisini ve gevresini oyun yoluyla tanir. Siirekli sorular sorarak
bilgiler elde eder ve bilgilerini de ¢evresindekilere aktarir. Oyun, kesfederek 6grenmeyi

igerir. Cocuk bir¢ok kavrami, olay1 ve deneyimi oyun iginde 6grenir (MEB, 2014).

Oyun: Nesneleri tantyip, isimlendirmeyi, onlarin islevlerini, mantik yiiriitmeyi, sebep-sonug
iliskisi kurmay1, se¢im yapmayi, dikkatini toplamay1, kendini bir amaca yoneltmeyi 0gretir.
Ayrica diigiinme, algilama, siralama, siniflama, analiz yapma, sentez yapma, degerlendirme,
problem ¢6zme gibi zihinsel siireglerin isleyisinin hizlanmasini saglar. Agirlik, renk, sekil,
boyut, hacim, zaman, mekan, soguk, sicak gibi birgok kavramlarin kazanilmasin saglar.
Oyun yoluyla kazandig1 bu deneyim ve bilgiler arasinda iligkiler kurarak, bu bilgileri daha

sonra karsilagtig1 problemleri ¢ozmede kullanabilme becerisi kazanir (MEB, 2014).

Dil Gelisimi: Insanlar aras1 iletisimin en Snemli sembollerinden olan dil; ¢ocukta 6nce alic1,
sonra da ifade edici sekilde gelisir. Dil gelisimini destekleyen oyun, ¢ocugun hayatinin
biiytik bir boliimiinii kaplar ve gercek yasamda oldugu gibi oyun i¢inde de diger insanlarla
iletisim kurabilmek igin dili kullanmak zorundadir. Ozelikle sembolik oyunlar ve diger

dramatik oyunlar diizglin ciimleler kurma, sesleri ve tonlamalar1 dogru kullanma becerisi
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kazanmalarina yardim eder. Oyun yoluyla kelime hazinesi genisler, anlatilan1 daha iyi ve

cabuk anlar, kendini daha iyi ifade eder (MEB, 2014).

Herhangi bir 6zel gereksinimi olsun olmasin biitiin ¢ocuklar, oyun oynamaktan biiyilik haz
alirlar. Bu nedenle farkli gelisen ¢ocuklara da oyunla egitim vermek ve gelisim alanlarini
desteklemek miimkiindiir. Ozel gereksinimli g¢ocuklarin gelisiminde oyunun yararl
olabilmesi i¢in oyun ortaminin ¢ocuklarin ihtiyaclarina cevap verecek ve ¢ocuklarin oyuna
baslayabilmesini, oyunu siirdiirmesini ve tekrar oynama istegi duymasini saglayacak sekilde
diizenlenmesi gereklidir (MEB, 2014). Cocuklarin gelisim alanlarina olan etkileri yukarida
bahsedilen oyun etkinlikleri genellikle miiziksel Ogelerle desteklenmekte ve

uygulanmaktadir.

Cocuklarin gelisiminde oldukga biiyiik etkisi olan miizik, 6zel gereksinimli ¢ocuklarin
egitiminde de ¢ok onemlidir. Ozel gereksinimli ¢ocuklarin egitiminde genel olarak ilk
iletisim miizik ve ritim ¢alismalariyla kurulmaktadir (MEB, 2014). Gokmen (2010, s.14)
miizigin, cocugun ruhsal yapisin1 heyecanli ortamdan daha sakin bir ortama
yonlendirebilecegini ve buna bagh olarak giivensizlik, saldirganlik, gerilim ve korku gibi
davraniglarla giicliiklerin iistesinden gelme konusunda onemli bir etken olarak kabul

edilebilecegini belirtmistir.

Uygun ortam saglandiginda gelisimsel alanlar1 destekleyen pek ¢ok 6ge barindiran miizik
etkinlikleri ile 6grencilere yeni bilgiler ve kavramlarin 6gretilmesini (Archontopoulou &
Vaiouli 2020; Campbell, 2021; Cadir, 2008; Eren, Deniz & Diizkantar, 2013; Hallam,
Creech, & McQueen, 2018; Janurik, & J6zsa 2022; Lee & Lin, 2023; Onal, 2010; Unal, Ece
& Yikmis, 2016; Yikmis, Terzioglu, Kot & Aktas, 2017; Yilma & Ucan, 2014), cevresi ile
iligki kurarak sosyallesmesini (Kern, Woley & Aldridge, 2007; Kossyvaki & Curran, 2020;
Saldana, 2016; Yilmaz, Topaloglu, & Akyiizliier, 2014; Yoon, 2021), problem
davraniglarinin azaltilmasin1 (Gokmen, 2010; Yiikselsin & Berrakcay, 2010), psikomotor
becerilerinin artirllmasin1  (Kara, 2019; Nacak¢i & Dalkiran, 2016) desteklemek

miumkindir.

2.5. Egitimde Teknoloji Kullanimi ve Dijital Materyal Gelistirme

Teknoloji 6ziinde insan ihtiyaglarini karsilamak igin gelistirilen yontem ve {iriinler olarak
tanimlanabilir. TDK sozliigiinde teknoloji “bir sanayi dali ile ilgili yapim yontemlerini,

kullanilan arag, gere¢ ve aletleri, bunlarin kullanim bigimlerini kapsayan uygulama bilgisi,
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uygulayim bilimi” ve “insanin maddi cevresini denetlemek ve degistirmek amaciyla
gelistirdigi arac gereclerle bunlara iligkin bilgilerin timii” olarak tanimlanmistir (TDK
Sozlik). Bu tanimdan yola ¢ikildiginda teknolojinin amaci Oziinde insan hayatini
kolaylastirmak ve bu siiregte karsilasilan sorunlarin giderilmesine yonelik yontem ve
teknikler gelistirmektir (Kurt & Kurtoglu Erden, 2020). Egitim siirecinde Ogrenci ile
ogretmen arasindaki etkilesimin biiyiik bir kismmin materyaller vasitasi ile gergeklestigi
egitim ortaminda, teknoloji destekli dijital materyallerin 6nemi ve kullanim alan1 her gecen

giin artmaktadir (Soydan, 2018).

Etkili ve kaliciligr yiiksek bir 6gretim ancak 6gretim ortaminin ihtiyaglarina uygun olarak
tasarlanmis materyallerin destegi ile saglanabilir. Uygun sekilde tasarlanmis materyaller ile
bilginin alinmasmin kolaylastirilmasi, kaliciliginin artirilmasi, 6grencinin giidiilenmesi ve
motivasyonunun yiikseltilerek hedef davraniglara ulagilmasi kolaylastirir (Yilma Sakalar,
2017). Giiniimiizde teknolojinin en ¢ok gelisim gosterdigi, ulasmanin belki de en kolay ve
hizl1 oldugu materyallerden biri de bilgisayar destekli dijital uygulamalardir. Bilgisayar
destekli dijital uygulamalar ayn1 zamanda gorsel ve isitsel 6geleri bir arada sunmasi, 6grenci
etkilesiminin yliksek seviyede olmasi ve Ogrencilerin bireysel ozelliklerine gore dizayn
edilebilmesi agisindan tercih edilmekte ve yogun olarak kullanilmaktadir (Sahin & Yildirim,

1999).

2.5.1. Ozel Egitimde Dijital Materyal Kullanimi

Ozel gereksinimli bireyler, bilgi isleme siireclerinde problem yasamakta, egitim ortaminda
bu problemlerin asilmasi i¢in daha fazla ve farkli uyaranlara (sozel, gorsel) ihtiyag
duymaktadirlar. Bu nedenle 6grenme ortaminda ii¢ boyutlu gorseller, animasyonlar ve
videolar gibi yapilandirilmis ve zenginlestirilmis dijital materyallerin kullanilmasi
ogrencilerin anlik ve ilgili bilgileri isleme becerilerini kolaylastirilmasi, 6grenmeye karsi
motivasyonlariin artirilmasi acisindan énem arz etmektedir (Cakir & Korkmaz, 2019). Ozel
gereksinimli bireylerin egitiminde 6zel egitim teknolojisi, destekleyici teknoloji veya
rehabilitasyon teknolojileri gibi isimlerle adlandirilan teknoloji destekli uygulamalar, bu
bireylerin yasamlarin1 bagimsiz bir sekilde siirmelerini kolaylastiracak teknolojik iiriinlerin
ise kosulmas: olarak degerlendirilebilir. Ozel egitime ihtiyaci olan bireylerin hayatlarinin
kolaylastirilmasinda, sosyal uyum becerilerinin artirilmasinda ve akademik becerilerin

kazandirilmasinda planli ve siirekli egitimin yani sira alternatif bir miidahale yontemi olarak
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veya egitimin icerisinde yardimet bir 6ge olarak dijital teknoloji kullaniminin yayginlastigi

ve 0grenmeyi daha eglenceli ve kolay hale getirdigi goriilmektedir (Toret, 2021, s.6).

Dijital teknolojilerin otizm spektrum bozuklugundan etkilenen ve zihinsel engelli ¢ocuklarin
egitiminde en ¢ok sanal veya artirilmig gergeklik uygulamalar1 (Vasquez vd., 2015), insan-
robot etkilesimi uygulamalar1 (Pennisi vd., 2016; Warren vd., 2015; Zheng vd., 2014), ii¢
boyutlu animasyon uygulamalar1 (Golan vd., 2010; McGonigle-Chalmers, Alderson-Day,
Fleming & Monsen, 2013), Android ve 10S tabanli yazilimlar (Campigotto, McEwen &
Demmans-Epp, 2013; Yaman, 2018) ve multimedya ekran aracili miidahaleler (Collins vd.,
2019; Esposito vd., 2017; Geng-Tosun & Kurt, 2017; Hong, Ganz, Gilliland & Ninci, 2014;
Jeffries, Crossland & Miltenberger, 2016) araciligr ile kullanildig1 goriilmektedir. Bu
arastirmada gelistirilen web sayfasi multimedya ekran aracili uygulamalar kategorisine

girmektedir.

Multimedya ekran aracili uygulamalar, multimedya ekran 6zellikli masaiistii bilgisayar,
diziistii bilgisayar, dokunmatik telefon ve tabletle gergeklestirilen dijital temelli
uygulamalardir (Gfirses, 2021). Alan yazinda multimedya ekran aracili uygulamalar iizerine
yapilan uluslararasi ¢aligsmalarda Esposito vd., (2017)’nun ortalama 47 aylik 30 OSB olan
cocuk iizerinde yaptig1 dikkat gelistirme ve taklit becerilerinin kazandirilmasina yonelik
kontrol gruplu deneysel calismasinda {ic oyun igeren tablet aracili bir uygulama
kullanilmigtir. Uygulamanin, katilimcilarin nesneleri taklit, nesneleri tanima ve dikkat
becerilerinin gelistirilmesi {izerine etkilerini inceleyen ¢alismada deney grubundaki
katilmcilarin bu ii¢ beceride de kontrol gruplarindan daha fazla ilerleme gosterdigi
sonucuna ulagilmistir. Gal vd. (2015)’nin 8-12 yas araliginda 14 OSB olan ¢ocuk katilime1
ile igbirlik¢i oyun ve toplumsal oyun becerilerinin gelistirilmesine yonelik 6n test-son test
modeli ile yiiriittiigii ¢alismasinda dokunmatik masaiistii bilgisayar icin gelistirilen “Story
Table” uygulamasi kullanilmigtir. Arastirma sonucunda multimedya ekran araciligi
miidahalenin OSB olan ¢ocuklar arasinda sosyal etkilesim ve is birligine yonelik oynanan
oyunlart arttirdigr goriilmiistiir. Travers vd. (2011) tarafindan yliriitiilen ¢aligmada otizm
spektrum bozuklugundan etkilenen okul dncesi 6grencilere alfabe dgretiminde 6gretmen
liderliginde ¢alisma ile bilgisayar destekli ¢calismanin karsilastirilmasi yapilmis ve arastirma
sonucunda bilgisayar destekli 6grenimin 6gretmen liderliginde yapilan ¢aligmalar kadar
etkili oldugu sonucuna ulasilmistir. Britto ve Pizzolato, (2016) ve Putman ve Chong, (2008)
tarafindan yapilan ¢aligmalarda bilgisayar teknolojilerinin otizm spektrum bozuklugu olan

kullanicilarin yagamlarini desteklemesinde, diger bireylerle etkilesimini kolaylagtirmasinda,
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aile ve arkadaslart ile olan iligkilerinin gelistirilmesinde olumlu etkilerinin oldugu

bulgularina ulagilmistir.

Multimedya ekran aracilh uygulamalar {izerine yapilan ulusal calismalarda Ulke-
Kiirkgtioglu, Bozkurt ve Cuhadar (2015) tarafindan yiiriitiilen calismada, 4-10 yas araliginda
4 OSB olan ¢ocuga bilgisayar tabanli (powerpoint uygulamasi) etkinlik ¢izelgesi araciligiyla
katilmecilar arasit ¢oklu yoklama modeli ile ¢izelge takibi ve rol yapma becerilerinin
Ogretilmesi amaclanmistir. Arastirma sonucunda bilgisayar tabanli etkinlik c¢izelgeleri
aracilif1 ile saglanan 6gretim siirecinin ¢ocuklarin rol yapma becerilerinde etkili oldugu
ayrica edinilen becerilerin farkli ortam ve materyallerle genellestirilebilecegi sonucuna
ulagilmistir. Geng-Tosun ve Kurt (2017) tarafindan yiiriitiilen diger bir ¢calismada ortalama
dort yasindaki 3 OSB olan ¢ocuga iPad tabanli bir konugma {iireten cihaz araciligi ile
katilimcilar aras1 ¢coklu yoklama modeli kullanilarak talep etme becerisinin kazandirilmasi
amaglanmistir. Arastirma sonucunda iPad tabanli konusma iireten cihazin kullanildig:
miidahale paketinin sozel dil becerileri sinirli OSB olan {i¢ ¢ocuga ¢ok adimli ve talep etme
becerisini 6gretmede etkili oldugu bulgusuna ulagilmistir. Dijital materyaller egitim
siirecinde sagladigi faydalarin yani sira kolay ulasilabilmesi uygun fiyatli olmasi ¢evrimigi
veya ¢evrimdisi olarak okulda veya evde kullanim kolaylig1 saglamasi agisindan da bire bir

kullanimda 6gretmen eksikligini de gidermektedir (Putman & Chong, 2008).

2.5.2. Miizik Egitiminde Dijital Materyal Kullanimi

Teknolojideki hizli gelisim diger egitim alanlarinda oldugu gibi miizik egitimi alaninda da
etkisini gdstermektedir. Teknolojik cihaz ve yazilimlarin miizik alaninda kullanimai, 6zellikle
0zel gereksinimli 6grenciler i¢in O6grenimi daha etkili ve eglenceli kilmaktadir (Yilma
Sakalar, 2017). Teknolojinin bir¢ok alanda ¢ok genis bir yelpazede gelismesi hem 6zel
gereksinimli 6grenciler hem de onlarin 6gretmenleri i¢in ¢ok genis bir kullanim alani
sunmaktadir. Alan yazinda bulunan ¢alismalar teknoloji destekli, biitiinsel miizik egitimi
yaklagimi ile diizenlenen egitimin hem otizm spektrum bozuklugu olan hem de otizm
spektrum bozuklugu olmayan c¢ocuklarin, ozellikle otizm spektrum bozuklugu olan
cocuklarin akademik davraniglarini iyilestirebilecegi ve 6grenme aligkanliklari tizerinde

daha 6nemli faydalar1 oldugu sonucuna isaret etmektedir (Lee & Lin, 2023).

Ozel gereksinimli 6grenciler ile gergeklestirilen miizik egitimi siirecinde dgrencilerin sadece

alici durumunda kalmasi degil derslere aktif olarak katilmasi, miizik tiretme siirecinde de
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aktif olarak rol almas1 gerekmektedir. Ozel gereksinimli dgrencilerin teknoloji aracili miizik
yapim siirecine aktif olarak katiliminin saglandigi durumlarda ogrenciler arasinda sosyal
iletisim ve katilimin, yeni seyler 6grendikce gelistigi goriilmektedir (Kossyvaki & Curran,
2020). Ozel gereksinimli dgrencilerle islenen miizik derslerinde ve bu derslerin etkililiginin
smandig1 caligmalarda yeni yazilimlar ve/veya yontemler kullanilabildigi gibi var olan
yazilimlarin farkli sekillerde de kullanildigir goriilmektedir. Yoon (2021) tarafindan
yiriitiilen calismada Garageband yazilimi kullanilarak etkilesimli miizik yapma
miidahalesinin otizm spektrum bozuklugu olan okul ¢agindaki ¢ocuklarin sosyal iletigim
becerilerini gelistirmek i¢in uygulanabilir olup olmadig1 incelenmistir. Aragtirma sonucunda
miizik yapim siireclerine iliskin goriislerini belirtme girisimlerinde ve siirece yonelik yardim
taleplerinde artis miidahale sonrasinda olumsuz sosyal davraniglarinda azalma
gozlemlenmistir. Ozel gereksinimli ogrencilere yonelik teknolojinin  kullanildigt
caligmalarin 6grencilerin akademik ve sosyal davraniglari ilizerindeki olumlu etkileri géz
onlinde bulundurularak teknoloji tabanli yazilimlarin 6zel egitim alaninda ve o&zel
gereksinimli 6grencilere verilen miizik egitiminde daha yaygin olarak kullanilmas1 gerektigi

diisiiniilmektedir.

21



BOLUM 3

ILGILI ARASTIRMALAR

Arastirmanin bu béliimiinde arastirma konusu ile ilgili ulusal ve uluslararasi alan yazinda

yapilmis ¢caligmalara yer verilmistir.

3.1. Arastirma Konusuna Iliskin Ulusal Alan Yazinda Bulunan Cahsmalar

Ulusal literatiirde bulunan, miizik etkinliklerinin otizm spektrum bozuklugundan etkilenen
ve zihinsel engeli olan ¢ocuklarin gelisimi iizerine etkilerini konu alan ¢aligmalar yontem,
katilimc1 grubu ve sonuglart bakimindan degerlendirilerek asagida sunulmustur. Alan
yazinda bulunan arastirma konusu ile ilgili ¢aligmalarin bir kisminin miizik ve oyun
etkinliklerinin 6grenciler tizerindeki etkilerini inceleyen deneysel caligmalardan, bir
kisminin katilimer goriislerinin alindigr nitel caligmalardan, bir kisminin §gretmenlerin
ozyeterlik algisini 6lgmeyi amaglayan caligmalardan diger bir kisminin ise miizik ve oyun
dersinde kullanilan materyallere iliskin mevcut durumun incelendigi ¢aligmalardan olustugu

goriilmektedir.

Arastirma kapsaminda incelenen deneysel ¢aligmalardan ilki Gokmen (2010) tarafindan
yiiriitiilen yiiksek lisans ¢alismasidir. Bu ¢alismada otizm tanist almig bir cocugun miizige
ve miizik ¢aligmalarina verdigi tepkiler tek denekli aragtirma yontemlerinden tek denekli
etkilesimsel durum calismast deseni kullanilarak incelenmistir. Arastirmanin katilimeisi, 6
yasinda otizm tanist almis bir c¢ocuktur. Arastirmanin verileri, yapilandirilmamisg
goriismeler, video kamera kayitlar1 ve arastirmaci tarafindan hazirlanan gozlemci kayit
cizelgesi ile 30 caligmada 2 video kamera ile kaydedilerek toplanmistir. Bulgular 13
kategoriye ayrilmis ve 3 gozlemci tarafindan degerlendirilmistir. Belirlenen 13 kategoriden

biri olan “iletisimi baglatma ve siirdiirme” kategorisi hari¢ diger tiim kategorilerde, katilimc1
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davranig sikliklarinin arttig1 goriilmiistiir. Aragtirma sonucunda, icerik olarak herhangi bir
diizenleme yapilmaksizin yapilandirilmig ortamda gergeklestirilen calismalarda, miizik
caligmalarina ve miizige katilimcinin olumlu tepkiler verdigi, miizik ¢aligmalarina bagimsiz
ve istekli olarak katildig1 ve arastirmaci ile istekli olarak iletisime gectigi goriilmiistiir.
Arastirma sonuglarindan “calisma ortamina uygun olmayan davranislar” kategorisine ait

verilerin miizik ¢aligmalar1 yapildik¢a azalim gostermesi dikkat ¢ekici bulunmustur.

Yiikselsin ve Berrakcay (2010), miizik terapi modeli olarak etkilesimli ritim tekrari
alistirmasimin otizm spektrum bozukluklari olan cocuklardaki problem davranislarin
azaltilmasindaki etkilerini sorgulayan deneysel bir makale caligmast yapmuglardir.
Arastirmanin katilimeilart birbirinden farkli problem davranislart olan iki katilimci ¢ocuk
ile gerceklestirilen uygulamalardan ve ailelerin ¢ocuklardaki problem davraniglara odakli
gozlemlerinden elde edilmistir. Cocuklarla gerceklestirilen uygulamalardan elde edilen
basar1 diizeylerine ait veriler ailelerinin gozlemlerinden elde edilen problem davranig
degisimlerine ait verilerle karsilagtirilmis, Etkilesimli Ritim Tekrar1 uygulamalarinin, otistik
spektrum bozukluklari olan ¢ocuklardaki problem davraniglarin azaltilmasinda etkili oldugu
goriilmiistiir. Bu sonucun Gékmen (2010) tarafindan yiiriitiilen calismada elde edilen sonug

ile benzerlik gosterdigi goriilmektedir.

Onal ve Oztosun Caydere (2011), yiiriittiikleri makale calismasinda, otizmli gocuklarm
miizik egitimine olan yatkinliklar1 ve miizige olan duyarhiliklarini tespit etmeyi
amaglamislardir. Tek denekli arastirma deseninin kullanildig1 aragtirmanin ¢alisma grubunu
iki otizmli ¢ocuk olusturmus ve ¢ocuklarin seviye ve yaslarina uygun sozleri kolay, melodisi
akilda kalict olan bir ¢ocuk sarkist dgretilmistir. Calismada otizmli ¢ocuklarda, bireysel
miizik egitiminin gerekli oldugu ve her otistik ¢ocuga 6zel miizik egitimi programinin

hazirlanmasi gerektigi sonucuna ulagilmistir.

Literatiirde bulunan diger bir deneysel ¢alisma da Eren, Deniz ve Diizkantar (2013)
tarafindan yiiriitiilen makale ¢aligmasidir. Bu ¢alismada arastirmacilar Orff yaklagimina gore
hazirlanan miizik etkinlikleri ig¢inde ipucunun giderek azaltilmasi yontemi ile yapilan
gomiilii 6gretimin otistik ¢ocuklara kavram 6gretmedeki etkililigini incelemiglerdir. Otizm
tanist almis 3-6 yaslar arasindaki 3 c¢ocukla calisilan arastirmada tek denekli arastirma
modellerinden denekler arasi ¢oklu yoklama modeli kullanilmistir. Arastirma siirecinde
Ogretim, izleme ve genelleme, toplu ve giinlik yoklama oturumlarn diizenlenmistir.
Oturumlarin tamaminda birebir 6gretim yapilmistir. Arastirmada goézlemciler arasi

giivenirlik ve uygulama gilivenirligi verisi toplanmistir. Arastirma sonucunda, Orff
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yaklagimina gore hazirlanan miizik etkinlikleri i¢cinde ipucunun giderek azaltilmas1 yontemi
ile yapilan gémiilii 6gretimin otistik ¢ocuklara kavram 6gretmede etkili oldugu goriilmiis,
ayrica izleme oturumlari ile kaliciligin korundugu ve genelleme oturumlari ile 6grenilenlerin

farkl kisi, arag-gere¢ ve ortamlara genellenebildigi goriilmiistiir.

Bir diger deneysel makale ¢aligmasi da Sakarkaya, Onuray, Egilmez ve Engiir (2019)
tarafindan yiiriitilmustiir. Miizik egitiminin, hafif diizeydeki zihinsel engelli 10-13 yas aras1
grubu G6grencilerin sosyal beceri diizeylerine etkilerini incelemeyi amaglayan statik grup
ontest sontest deseninin kullanildig1 bu ¢aligmada 6zel bir egitim okulunda 6grenim goren,
21’1 deney, 13’1 kontrol grubunda toplam 34 6grenci katilimer grubunu olusturmustur.
Uygulama siirecinde deney grubuna 10 hafta siire ile haftada 1 kez olmak {izere planli miizik
egitimi verilirken, kontrol grubu herhangi bir miizik etkinligine dahil edilmemistir. Okul
Sosyal Davranislar Olgegi kullanilarak toplanan veriler siif ortaminda arastirmaci
tarafindan elden toplanmig, Mann Whitney U testi ile analiz edilmistir. Arastirmanin
sonucunda, uygulanan miizik egitiminin hafif diizeydeki zihinsel engelli 6grencilerin sosyal
yeterlilik diizeylerinde anlamli derecede degisiklik olusturamadigi ancak olumsuz sosyal
davraniglarinin azalmasinda etkili oldugu bulgusuna ulasilmistir. Kullanilan deneysel
desenler ve katilimci sayilarindaki farkliliklara ragmen arastirma konusu kapsaminda
yiiriitiilen deneysel ¢alismalarin ortak noktasi 6zel gereksinimli 6grenciler ile yapilmis
olmas1 ve miizik etkinliklerinin 6zel gereksinimli Ogrencilerin gelisimleri {izerindeki
etkilerini inceliyor olmasidir. Incelenen deneysel calismalarin sonuglari itibar1 ile miizik
etkinliklerinin 6zel gereksinimli Ogrencilerin olumsuz davranislarinin azaltilmasinda,

sosyallesmesinde ve yeni kavramlar dgretilmesinde etkili oldugu goriilmiistiir

Arastirma kapsaminda yliriitiilen nitel ¢aligmalarda 6zel egitim ve miizik 6gretmenlerinin
miizik ve oyun dersine yonelik goriislerine bagvurulmustur. Yikmis, Terzioglu, Kot ve Aktas
(2017) tarafindan yiiriitilen makale caligmasinda, 6zel egitim &gretmenlerinin, ders igi
etkinliklerinde oyun ve sarkiy1r kullanma diizeylerinin belirlenmesi amaglanmistir. Hayat
Bilgisi, Matematik, Okuma-Yazma derslerinde akademik ve akademik olmayan becerilerin
Ogretimi ile sinirlandirilan ¢alismada nitel arastirma yontemlerinden durum ¢aligmasi deseni
kullanilmistir. Calisma grubunu 6zel egitim 6gretmenlerinin olusturdugu aragtirmada veriler
yar1 yapilandirilmig goriigme teknigi ile toplanmistir. Arastirmada 6gretmenlerin akademik
ve akademik olmayan becerilerin dgretiminde oyun ve sarkiyr kullandiklar1 sonucuna
ulasilmistir. Ogretmenlerin oyun ve sarkiyr hangi amagcla kullandigina yonelik bulgular

incelendiginde Ogretmenlerin oyun ve sarkiyr matematik dersinde; dersi eglenceli hale
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getirmek, kalict 6grenmeler saglamak, derse katilimi ve ilgiyi artirmak, matematigi
kolaylagtirmak amaclariyla, hayat bilgisi dersinde drama ile birlikte kullanarak etkinlikler
diizenlemek, kalici 6grenmeler saglamak, okuma yazma ogretiminde okuma yazma
ogretiminde kalicilig1 saglamak, ipucu olarak kullanmak, okuma yazmay1 eglenceli hale
getirmek, akademik olmayan becerilerin 6gretiminde ise bos zamanlar1 degerlendirmek, 6z
bakim becerilerini 6gretmek ve toplumsal uyum becerilerini 6gretmek icin kullandiklar

gorilmiistiir.

Kara, (2019) tarafindan 6zel egitim 6gretmenlerinin 6zel egitim siireglerine miizik egitimi
entegrasyonuna iliskin goriislerini tespit etmeyi amaglayan yiiksek lisans ¢alismasinda nitel
arastirma yontemlerinden durum c¢alismasi deseni uygulanmis ve arastirma verileri yari
yapilandirilmis gorligme formlar1 ile toplanmistir. Arastirmanin katilimeilar1 2017-2018
egitim o6gretim yilinda Gaziantep ilinde gorev yapmakta olan 14 6zel egitim 6gretmenidir.
Arastirmada elde edilen veriler igerik analizi ile incelenmistir. Arastirma sonucunda; 06zel
egitim 0gretmenlerinin miizigi d6grencilerinin dikkatini ¢ekmek, sakinlestirmek, rehabilite
ve motive etmek suretiyle 6gretim siirecini kalici, eglenceli ve kolay hale getirmek icin
kullandig1, miizik etkinliklerinin 6grencilerinin sosyal, bilissel, duyussal, psikomotor, 6z
bakim, dil ve iletisim becerilerinin gelistirilmesinde etkili oldugunu diisiiniirken
ogretmenlerin ders esnasinda kullandigr miizikal etkinliklerinin ¢ocuk sarkilari ve dans
etkinlikleri ile sinirli oldugu tespit edilmistir. Ogretmenlerin bunun sebebini ise lisans
egitimlerinde aldiklar1 miizik egitiminin yetersiz olmasi ile miizik egitimi i¢in yeterli

materyal ve donanim olmamasinda gordiikleri sonuglarina ulagilmistir.

Ozdemir (2021) tarafindan yiiriitiilen “Ozel Egitim Uygulama Okullarinda Calisan Miizik
Ogretmenlerinin Mesleki Yasantilarinda Karsilastiklart Giigliikler” isimli yiiksek lisans
caligmasinda, egitim uygulama okullarinda calisgan miizik Ogretmenlerinin mesleki
yasantilarinda karsilastiklart giicliiklerin belirlenmesi ve bunlara Oneriler getirilmesi
amaclanmigtir. Arastirmanin katilimcilart Milli Egitim Bakanlhigi’na bagli 6zel egitim
uygulama okullar1 II. kademede c¢alisan 57 goniillii miizik 6gretmenidir. Veriler arastirmaci
tarafindan hazirlanan anketler ile toplanmistir. Arastirma sonucunda, 6gretmenlerin ders
ortamiyla ilgili olarak; ders islenen smifin yeterli biiylikliikte olmamasi, siiflarin ses
yalittmina sahip olmamasi, miizik dersi i¢in belirlenmis haftalik ders saatlerinin yeterli
gelmeyisi, 6grencilerin fazla devamsizlik yaparak ders planlarini aksatmasi, 6zel egitimde
miizikle ilgili yeterli kaynagin bulunmamasi ve 06zel egitim miizik miifredatindaki

eksikliklerden dolay1 sorun yasadiklart goriilmiistiir. Yeterlik ve hazirbulunusluk ve ile ilgili
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giicliikkler incelendiginde, 0gretmenlerin Ogrenci aileleriyle isbirligi yapabilmeyle ilgili
sikint1 yasamalarindan, tiniversitede alinan 6zel egitim dersinin mesleki yasantilarina katkisi
bakimindan yeterli gelmeyisinden, 6zel egitimde miizik egitimiyle ilgili ilkemizde yapilan
caligmalarin siirl sayida olmasindan, boylece bu c¢alismalardan mesleki agidan yeterince
faydalanamamalarindan, ayrica goreve baslamadan Once hizmet i¢i egitim ihtiyact
duymalarindan kaynakli giigliikler oldugu goriilmiistiir. Arastirma bulgular1 kapsaminda
ozel egitimde miizik alanina yonelik ¢aligmalarin arttirilmasi, ayrica alanda uzman kisilerin
de daha cok kaynak {iiretmeleri yoniinde tesvik edilmeleri ve 6zel egitimdeki miizik
Ogretmenlerinin hizmet i¢i egitimlerle desteklenmeleri onerilmistir. Alan yazinda bulunan
0zel egitim ve miizik 6gretmenlerinin goriislerine bagvurulan nitel ¢aligmalar, 6gretmenlerin
miizik etkinliklerini 6grencilerin sosyal, biligsel, duyussal, psikomotor, 6z bakim, dil ve
iletisim becerilerinin gelistirilmesinde kullanmalar1 ve lisans egitimlerinde aldiklari miizik

egitiminin yetersiz gérmeleri agisindan birbirleri ile benzerlik gostermektedir.

Alan yazinda 6zel egitim ve miizik 6gretmenlerinin 6zel gereksinimli §grencilere verilen
miizik egitimine yonelik Ozyeterlik algilarinin arastirildigi ve 6gretmenlerin yasadiklar
sorunlara odaklanan ¢alismalar da bulunmaktadir. Bu ¢alismalardan Eren ve Engiir (2019)
tarafindan yapilan makale ¢calismasinda, 6zel egitim 6gretmeni adaylarinin miizik 6gretimine
yonelik 0z yeterlik inanc¢lar1 farkli degiskenler agisindan incelenmistir. S6z konusu ¢alisma
Uludag Universitesi Egitim Fakiiltesi Ozel Egitim Béliimiine devam eden 113 gretmen
aday1 ile yapilmis, dgretmen adaylarinin zyeterliklerini 6lgmek i¢in Ozmentes (2011)
tarafindan gelistirilen “Miizik Ogretimine Yénelik Oz Yeterlik (MOYO) Olgegi”
kullanilmistir. Aragtirma sonucunda 6zel egitim Ogretmen adaylarinin miizik 6gretimine
yonelik 0z yeterlik algis1 ortalamasi 2,45 olarak tespit edilmistir. Ayni ¢alismada kiyaslama
yapabilmek maksadiyla Ozmentes (2011) tarafindan gelistirilen MOYO &lgeginin
kullanildig1 6gretmenlerin miizik 6gretimine yonelik 6z yeterlik algilarinin arastirildig diger
calismalara da yer verilmistir. Ozmentes (2011) tarafindan gelistirilen MOYO &lgeginin
kullanildig1 diger c¢aligmalar incelendiginde; Koca (2013) tarafindan okul Oncesi
ogretmenlerinin miizik 6gretimine yonelik Ozyeterliklerini tespit etmek icin yiiriitiilen
caligmada 6gretmenlerin 6z yeterlik ortalamasi 3,60, Topoglu (2014) tarafindan yiiriitiilen
caligmada siif 6gretmen adaylarinin miizik 6gretimine yonelik 6zyeterlik ortalamasi 3,18,
Tung ve Bulut (2016) tarafindan yiiriitiilen ¢aligmada ise miizik 6gretmen adaylarinin miizik

ogretimine yonelik 6zyeterlik ortalama puani 4,02 olarak tespit edilmistir.
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Literatiirdeki bir diger miizik 6gretimine yonelik 6z yeterlik 6lgegi Afacan (2008) tarafindan
gelistirilmistir. Bu 6l¢egin kullanildigi makale ¢calismalarindan; Cevik (2010) calismasinda
Olgegi miizik 0gretmen adaylarina uygulanmis 6z yeterlik ortalamasini 3,98 olarak, yine
Cevik (2011) ayn1 6lcegi sinif 6gretmenleri adaylarina uygulamis 6z yeterlik ortalamasini
3,45 olarak tespit etmistir. Mentig Koksoy (2017) ise sinif 6gretmeni adaylarina uyguladigi
0z yeterlik o6l¢eginde ortalamayi 3,34 olarak tespit etmistir (Mentis Koksoy, 2017°den
aktaran Eren & Engiir, 2018). Miizik 6gretimine yonelik 6z yeterlik algilarinin 6l¢iildiigi,
her iki dlgegin kullanildig1 aragtirmalarda, 6zel egitim 6gretmenlerinin miizik 6gretimine
yonelik 6z yeterlik algisinin farkli brans 6gretmenlerine gore diisiik oldugu gézlenmektedir.
Ozel egitim dgretmenlerinin miizik dgretimine yonelik 6z yeterlik algisinm farkli brans
ogretmenlerine gore diisiik olmasinin, 6gretmen goriislerine basvurulan nitel ¢aligmalarda
elde edilen, 6zel egitim 6gretmenlerinin lisans egitimlerinde aldiklar1 miizik egitimini yeterli

gormemeleri ile baglantili ve paralel oldugu diisiiniilmektedir.

Alan yazinda 6zel egitim kurumlarinda uygulanan “miizik ve oyun” dersinde kullanilan
materyaller ile ilgili nitel caligmalar da bulunmaktadir. Bu arastirmalardan Karatag (2020)
tarafindan yapilan makale caligmasinda, zihinsel engelliler 6zel egitim uygulama okullarinda
calisgan miizik Ogretmenlerinin karsilagtiklart sorunlarin neler oldugu tespit edilmeye
calisilmistir. Zihinsel engelliler 6zel egitim ve uygulama okullarinda ¢alisan 3 kadin ve 5
erkek olmak tizere toplam 8 miizik 6gretmeni ile yiiriitiilen ¢aligmanin verileri goriigme
yontemi ile toplanmustir. Igerik analizi yoluyla elde edilen bulgulara bakildiginda; okullarda
bulunan miizik arag-gereclerinin yetersizliginden dolay1 miizik derslerinde istenilen verimin
alinamadigi, var olan kaynak ve materyallerin 6zel egitim uygulama okullarinda kullanmaya
veya zihinsel engelli 6grencilerin kullanimina uygun olmadigi ya da yeterli sayida olmamasi

nedeniyle biitiin 6grenciler tarafindan kullanilamadigi sonuglarina ulasilmistir.

Day1 ve Giirkan Oztiirk (2019) tarafindan yapilan bir diger makale ¢alismasinda, Tiirkiye’de
zihinsel engelli 6grencilere hizmet veren 6zel egitim uygulama okullari, miizik 6gretmenleri
ve miizik siniflarinin durumu incelenmistir. Caligmada; 6zel egitim uygulama okullarinda
gorev yapan miizik 6gretmenlerinin sayilari, okul tiirii, bu okullardaki miizik sinifi sayisi ve
teknolojik donanimlarini belirlenmeye calisilmistir. Arastirmada, 2016-2017 6gretim yili
verilerin gore Tirkiye genelinde sekiz okul/kurum tiiriinde, toplam 1219 6zel egitim
kurumunun oldugu, bu okullarin 233’iinde miizik odast bulundugu ve bu okullarda 560
miizik 6gretmeninin gorev yaptig1 tespit edilmistir. Zihinsel engelli 6grencilerin okullarinda

calisan 44 Ogretmenle yapilan goriisme sonucunda Ogretmenler, miizik siniflarinin gok
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azinda teknolojik miizik aleti oldugu ve teknolojik miizik aleti olan siniflarda ise gogunlukla
elektronik org, dijital piyano, elektronik bateri kullandiklarini belirtmiglerdir. Arastirma
sonucunda elde edilen veriler 15181nda Tiirkiye’de bulunan 6zel egitim okul sayisina kiyasla
miizik 6gretmeni, miizik sinifi ve miizik siniflarinda kullanilan materyallerin yetersiz oldugu
goriilmektedir. Konu ile ilgili yapilan arastirmalardan, Karatag (2020) ve Day1 ve Giirkan
Oztiirk (2019) tarafindan yapilan galismalarin sonuglart itibari ile birbiriyle uyumlu oldugu
aym zamanda Ozdemir (2021) tarafindan yiiriitiilen ¢alismanin bulgular ile paralel oldugu

goriilmektedir.

Ulusal alan yazinda 6zel gereksinimli 6grenciler icin bilimsel yontemler kullanilarak
yapilmis yalnizca bir dijital materyal gelistirme ¢aligmasina rastlanmigtir. Yilma Sakalar
(2017) tarafindan yiiriitiilen “Tiirkiye’de Egitilebilir Zihinsel Engelli Cocuklarin Ozel
Egitim Miizik Derslerinde Kullanilabilecek Bir Bilgisayar Destekli Miizik Ders Modiili
Tasarmmu (Istanbul 6rnegi)” adli doktora tezinde, egitilebilir zihinsel engelli cocuklarin 6zel
egitim ve rehabilitasyon merkezlerindeki aldiklart miizik ve oyun derslerinin etkililigini
arttirabilmek icin bilgisayar destekli bir dijital O6gretim materyali olusturulmasi
amaclanmigstir. Gelistirilen bilgisayar destekli dijital 6gretim materyali dort farkli modiilden
olugmustur. On sorudan olusan bu modiiller; ses ve gorsel idrak {izerinde hayvan ve insan
seslerini, hiz kavramlarini, enstriiman seslerini, ¢cevre ve tasit seslerini, dogal hava olaylar1
seslerini, arag-gereclerin seslerini taniyabilme ve sesler sayesinde ilgili gorselleri
eslestirebilme becerilerini degerlendirmeye yoneliktir. Arastirmaci tarafindan gelistirilen
dijital 6gretim materyali, 7-11 yaslarinda olan alt1 egitilebilir zihinsel engelli ocugun miizik
derslerinde uygulanmistir. Calismanin bulgulari, ilgili yazilim analizi ile ve 6zel egitim
ogretmenlerine uygulanan gézlem anketleri yorumlanmistir. Arastirma sonucunda; {i¢ aylik
uygulama siiresi sonucunda katilimeilarin, cinsiyet ve yas degiskeni a¢isindan miizik aletleri
modiiliindeki testte diger modiillerde yer alan konulara gore daha basarili olduklari, hiz
modiiliindeki testte basar1 diizeylerinin en diislik oldugu, cevresel sesler ile ses modiillerinde

bulunan testlerdeyse sabit bagar1 diizeyini tutturduklar1 sonuglarina ulagilmigtir.

Sonug olarak, ulusal alan yazinda bulunan ¢aligmalarin biiyiik kisminin miizik etkinliklerinin
ogrencilerin gelisimleri iizerindeki etkilerini inceleyen deneysel g¢alismalar, 6gretmen
goriislerini temel alan nitel ¢aligmalar, 68retmen adaylarinin 6zyeterlik algilart ile ilgili
calismalardan olustugu gériilmiistiir. Ozel gereksinimli dgrencilere verilen miizik dersine
yonelik dijital materyal gelistirme ¢aligsmalarinin sayisinin bir ile sinirlt olmast dikkat ¢ekici

bulunmustur. Miizik etkinliklerinin 6grencilerin gelisimleri iizerindeki etkilerini inceleyen
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deneysel caligmalarin ortak noktasi, miizik etkinliklerinin 6grencilerin akademik ve
akademik olmayan alanlarda gelisimlerine olumlu yonde katki sagladigina iliskin bulgulara
ulagilmis olmasidir. Ulusal alan yazinda bulunan miizik ve oyun dersine yonelik 6gretmen
goriigleri ¢ercevesinde yiiriitiilen nitel ¢alismalarda ise 6gretmenlerin miizik etkinliklerinin
ogrencilerin akademik ve akademik olmayan becerilerin 6gretiminde kullandiklar1 sonucuna
ulagilmistir. Alan yazinda bulunan nitel caligmalarda elde edilen sonuglar ile nicel

caligmalarda elde edilen sonuglarin birbirleri arasinda tutarli oldugu goriilmektedir.

Ozel egitim uygulama okullarinda verilen miizik derslerinde kullanilan materyallerin verimli
ders islenmesini saglayacak sayida ve nitelikte olmadigi, hem bu konuyu dogrudan
incelemeyi amaclayan c¢alismalar (Day1r & Giirkan Oztiirk, 2019) hem de Ogretmen

goriislerine dayali nitel calismalarda (Karatag, 2020; Ozdemir, 2021) belirtilmistir.

3.2. Arastirma Konusuna Iliskin Uluslararasi Alan Yazinda Bulunan Cahsmalar

Bu boliimde aragtirma konusuna iliskin olarak miizik etkinliklerinin 6zel gereksinimli
ogrencilerin gelisimleri iizerindeki etkilerini inceleyen arastirmalara ve 6zel gereksinimli
ogrencilere verilen miizik egitiminde dijital materyal kullanima iligskin uluslararasi

caligmalara yer verilmistir.

Miizik etkinliklerinin 6zel gereksinimli Ogrencilerin gelisimleri iizerindeki etkilerini
inceleyen arastirmalardan Kern, Woley ve Aldridge (2007) tarafindan yiiriitiilen makale
caligmasinda, 2 otizm tanisi almig cocugun sabah selamlagsmalarinda bagimsiz davranmalari
icin sarkilarin kullaniminin etkisi incelenmistir. Miizik terapisti tarafindan bestelenen sarki,
selamlama rutini i¢in belirlenen 5 asama ile eslestirilmistir. Ogrenci davramslarindaki
degisimleri gozlemek i¢in video ve olay kayitlar1 kullanilmistir. Arastirma sonucunda
cocuga Ozel sarkilarin, sinifa girerken, 6gretmenini selamlarken ve akranlariyla oynarken
cocuga yardimei oldugu, tek bir cocuk ele alindiginda ise ¢ocugun selamlastigi akranlarinin

sayisinin arttig1 gdzlenmistir.

Archontopoulou ve Vaiouli (2020) yaptiklart makale ¢aligmasinda miizigin erken ¢ocukluk
cagindaki OSB olan ¢ocuklarin sosyal becerileri tizerindeki etkilerini 6gretmen goriisleri
cergevesinde incelemislerdir. Aragtirmanin katilimcilar1 Yunan okullarinda ¢alisan 94 erken
cocukluk egitimcisidir. Arastirmanin verileri aragtirmaci tarafindan gelistirilen 21°1 likert
tipi 3’1 acik uglu olmak iizere toplam 30 sorudan olusan anket ile toplanmistir. Arastirma

sonuglar1 erken ¢ocukluk egitimcilerinin miizigin smiflarinda bir egitim stratejisi olarak
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kullanilmas: konusunda olumlu goriiglere sahip olduklarmi gostermektedir. Katilimcilar
ayni zamanda miizik etkinliklerini 6grencilerin akademik ve sosyal gelisimlerini
destekleyecek bir ara¢ olarak tanimlamiglardir. Arastirmada erken ¢ocukluk egitimcileri,
miizik etkinliklerinin 6grencilerin akranlariyla yaslarina uygun etkilesimde bulunmalarina,
OSB olan ve tipik gelisim gosteren akranlari arasinda iligkiler kurmalarina, kendilerini ifade
etmelerini desteklemelerine, yaraticilik ve iletisim firsatlart sunmalarina yardimci

olabilecegini de belirtmislerdir.

Miizik etkinliklerinin otizm spektrum bozuklugu olan ¢ocuklar {izerindeki etkilerini
inceleyen bir diger calisma da Reece (2015) tarafindan yiiriitiilen doktora tezi ¢caligsmasidir.
Bu c¢alismada arastirmacit OSB olan c¢ocuklarda 6grenme ve hatirlamada miizik ve dil
arasindaki etkilesimi incelemistir. Nitel ve nicel yontemlerin birlikte kullanildig1 calismada
arastirmact OSB olan ¢ocuklarda 6grenme ve hatirlamada miizik ve dil arasindaki etkilesimi
incelemistir. Arastirma, ilk goriismeleri (N=12), bir anketi (N=320), OSB olan ¢ocuklarla
(N=24) karsilastirmali bir miidahaleyi ve norotipik bireylerden olusan bir karsilastirma
grubunu (N=32) igermektedir. Anketten elde edilen sonuglar, ebeveynlerin ve 6gretmenlerin
goriigiine gore, OSB olan ¢ocuklar arasinda, 6zellikle de dil gecikmesi olanlarda, sarki
sOyleme yayginliginin yiiksek oldugunu géstermistir. Ayrica, ebeveynlerin ve 6gretmenlerin
goriigiine gore, dil konusunda biraz gecikme yasayan ¢ocuklarin, sdzsiiz konugma becerisine
sahip ¢ocuklar ve yasa uygun konugsma becerisine sahip c¢ocuklarin aksine, miizigin,
cocuklarin iliskilerini gelistirme olasiliginin daha yiiksek oldugu goriilmiistiir. Cocuklardan
hem konusulan hem de sdylenen materyali 6grenmelerinin ve ardindan hatirlamalarinin
istendigi ¢alismanin pratik asamasinda, konugmak yerine sarki sdylemenin, OSB olan bazi
cocuklarda, 6zellikle de dil gecikmesi olanlarda, s6zlIii hatirlamayi artirabildigi bulunmustur.
Dilin melodik hatirlama tizerindeki etkisine bakildiginda, miizik gelisimi en diisiik diizeyde
olan ¢ocuklarda dilin varliginin olumlu bir etkisi oldugu ancak ¢ocuklarin miizikal geligim
diizeyi arttik¢a dilin melodik hatirlama {izerindeki etkisinin azaldigi goriilmiistiir. Alan
yazinda bulunan, miizik etkinlerinin 6zel gereksinimli &grenciler iizerindeki etkilerini
inceleyen uluslararasi calismalar ile ulusal ¢aligmalarin sonuglari itibari ile birbirleri ile

paralellik gosterdigi goriilmektedir.

Ulusal alan yazinda yapilan literatlir taramasinda 06zel gereksinimli Ogrenciler igin
hazirlanmis yalnizca bir akademik materyal gelistirme ¢alismasina rastlanmis, bu sebeple
arastirmanin bu boliimiinde uluslararasi alan yazinda bulunan materyal gelistirme

caligmalarina deginilmistir. Lee ve Lin (2023) yaptiklart makale c¢aligmasinda, kiigiik
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cocuklar i¢in teknolojik miizik egitim yaklagimlarindan biitiinsel miizik egitimi yaklagiminin
ve ¢ok duyulu miizik etkinliklerinin birlestirilmesinin ¢ocuklarin akademik davranig
performanslari {izerindeki etkilerini arastirmigtir. Katilimcilar otizm spektrum bozuklugu
olan alt1 ¢gocuk ve otizm spektrum bozuklugu olmayan 40-63 ay civarindaki alt1 cocuktur.
Katilimcilar amacli 6rnekleme ile secilmis ve 14 hafta boyunca her hafta 40 dakikalik bir
kurs diizenlenmistir. Bu ¢alismada c¢ok duyulu miizik etkinlikleri temelli 6gretim
yonteminin, otizm spektrum bozuklugu olmayan ¢ocuklarin 6grenme aliskanliklarini ve
performansini gelistirebilecegini gostermistir. Ayrica, biitlinsel miizik egitimi yaklagimi ile
diizenlenen egitimin hem otizm spektrum bozuklugu olan hem de otizm spektrum bozuklugu
olmayan ¢ocuklarin, ozellikle otizm spektrum bozuklugu olan c¢ocuklarin akademik
davraniglarini iyilestirebilecegi ve 6grenme aliskanliklari {izerinde daha 6nemli faydalari

oldugu sonucuna ulasilmistir.

Diger bir teknoloji temelli makale ¢alismasinda Kossyvaki ve Curran (2020) teknoloji aracili
miizik yapiminin, otizm spektrum bozuklugu olan ve zihinsel engelli 6grencilerin sosyal
iletisim becerilerini gelistirmedeki etkinligini incelemislerdir. Arastirmanin katilimcilari
zihinsel engelli ve otizm spektrum bozuklugu olan bes 6grencidir. Ogrencilerin bes hafta
boyunca teknoloji aracilt miizik yapimi miidahalesine katildiklar1 sirada video kayitlar
yapilmustir. Ayrica sinif personeli ile bes grup goriismesi gerceklestirilmistir. Teknolojinin
aracilik ettigi miizik yapimi miidahalesinin okuldaki 6grenci katilimi ve kimligi tizerindeki
etkisini aragtiran bu ¢aligmada egitim arastirmacilar1 ve okul personeli i¢in 6zellikle sosyal
iletisim becerileri acisindan faydali olan bazi olumlu sonuglar gozlenmis ayrica otizm
spektrum bozuklugu olan ve zihinsel engelli 6grenciler arasinda sosyal iletisim ve katilimin,

yeni seyler 0grendikce gelistigi sonucuna ulagilmistir.

Garageband gibi Teknoloji Tabanli Interaktif Miizigin OSB 6grencilerinin sosyal
iletisiminde kullanimina iligkin bir makale c¢alismast da Yoon (2021) tarafindan
gerceklestirilmigtir.  GarageBand  kullanilarak  yapilan etkilesimli miizik yapma
miidahalesinin otizm spektrum bozuklugu olan okul ¢agindaki ¢ocuklarin sosyal iletisim
becerilerini gelistirmek i¢in uygulanabilir olup olmadigini incelemeyi amaglayan bu
calismanin katilimcilart otizm spektrum bozuklugu olan 8 ve 11 yasindaki iki erkek
cocuktur. Miizikal taklit, miizikal ifade ve koordinasyon ile miizikal etkilesim basamaklarini
iceren etkilesimli miizik yapimi miidahalesi 4 hafta boyunca haftada iki kez yapilmis ve her
oturum 40 dakika stirmiistiir. Katilimcilarin sosyal iletisim davraniglar birbirleriyle fikir

aligverisinde bulunmalar1 agisindan goézlemlenmis ve analiz edilmistir. Miizik yapimi
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sirasinda etkilesimli davraniglara katilim (6rnegin, sira alma, arastirmacinin miizigini taklit
etme veya yansitma ve aragtirmacinin motivasyonunu kullanarak kendi miizigini yaratma)
da analiz edilmistir. Oturumlar sirasinda miizik yapim siireclerine iliskin goriislerini belirtme
girisimlerinde ve siirece yonelik yardim taleplerinde artis gozlenmistir. Etkilesimli
oynamanin sira alma bi¢imine katilm ve bir partnerin (yani arastirmacinin) miizikal
diirtiisiinii yansitma da gelistirdigi ve Sosyal Duyarlilik Olgegi derecelendirmelerine gore,
her iki katilimcida da miidahale sonrasinda olumsuz sosyal davraniglarin azaldigini
gozlemlenmistir. Bu calismanin bulgulari, GarageBand kullanilarak yapilan etkilesimli
miizik yapma etkinliklerinin, OSB olan okul ¢agindaki ¢ocuklarin sosyal iletisim becerilerini

gelistirmede klinik uygulamada etkili bir yontem olabilecegini diisiindiirmektedir.

Teknolojinin hizla gelistigi ve egitimin her alaninda yaygin bir sekilde kullanildig glintimiiz
egitim sistemi icerisinde teknoloji temelli egitim materyallerinin 6zel gereksinimli
ogrencilerin egitiminde kullaniminin yayginlasmasi gayet dogaldir. Bu bdliimde ele alinan
dijital miizik materyallerinin 6zel gereksinimli 6grencilerin akademik ve akademik olmayan
gelisimleri lizerindeki etkilerini inceleyen ¢alismalar ile hem ulusal hem de uluslararasi
alanda nitel ve nicel yontemlerle yapilmis akademik c¢aligmalarin sonuglar itibari ile

birbirini destekler nitelikte oldugu goriilmiistiir.

32



BOLUM 4

YONTEM

Arastirmanin bu boéliimiinde, arastirmanin modeline, materyal gelistirme siirecinin

asamalarina, verilerin toplama ve analizinde kullanilan yontem ve tekniklere deginilmistir.

4.1. Arastirma Modeli

Bu c¢aligmanin modeli nitel arastirma yontemlerinden eylem arastirmasidir. Merriam’a gore
temel nitel aragtirmalarda aragtirmacilar, insanlarin yagamlarini nasil yorumladigiyla,
diinyalarin1 nasil olusturduklariyla ve deneyimlerine ne anlam kattiklartyla ilgilenirler
(Merriam, 2013: s.22-23). Eylem arastirmasi 6ziinde uygulama siirecine yonelik bir sorunu
ortaya c¢ikarmay1 ya da ortaya ¢ikmig bir problemi ¢dzmeyi, bir seyleri degistirmeyi, bir
uygulamay1 gelistirmeyi amaglar ve bu baglamda uygulama yapar (Glesne, 2015, s.21).
Eylem arastirmasinda arastirmaci herhangi bir sosyal duruma iliskin sorunlarin belirlenmesi,
yapilan igin niteliginin artirilmasi i¢in uygulanan sistematik bir siirectir (Biiylikoztiirk, 2016,

5.265).

Eylem aragtirmasi gozlem, yansitma ve eylemden olusan bir siire¢ icerisinde ele alinir.
Gozlem asamasinda gorlisme, gozlem veya anketler yoluyla Olgiilebilir veriler toplanir,
yansitma siirecinde veriler yorumlanir ve ilgili paydaslar ile paylasilir, eylem asamasindan

once planlama ve tartigmalar yapilir (Glesne, 2015, s.32).

Bu aragtirmada, orta-agir zihinsel engeli ve otizm spektrum bozuklugu olan Ogrencilere
verilen “miizik ve oyun” dersinin akademisyen ve o&gretmen goriisleri dogrultusunda
degerlendirilerek, tespit edilen problem sahalarinin ¢oziimiine yonelik 6zel egitim
ogretmenleri tarafindan kullanilabilecek bir dijital egitim materyali gelistirmek

amaglanmistir.
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4.2. Eylem Arastirmasi Siirecinin Asamalari

Her bir eylem arastirmasi kendine has ozellikler ve farkliliklar tasidigi i¢in kesin ve
degismez olmamakla birlikte eylem arastirmalarinda siireg; planlama, eylemde bulunma,

verileri toplama ve yansitma agamalarindan olusmaktadir (Biiyiikoztiirk, 2016, s.269).

Eylem arastirmasi aragtirmacinin sorunun farkina varmasiyla baslar. Bir sonraki agsamada
arastirmaci c¢esitli veri toplama yontemleri kullanarak durumu tanimlar ihtiyaglar belirler.
Mevcut durum tanimlandiktan ve alana 6zgii ihtiyaglar belirlendikten sonra sorun ¢ézme
veya gelistirmeye yonelik eylemler yapilir. Sonraki asamada gelistirilmis olan eylemler
uygulamaya konur. Uygulama siirecinden gelen verilere gore soruna yonelik en uygun eylem
tarzinin bulunabilmesi maksadiyla, sorunun tanimlanmasi, ¢oziimlerin gelistirilmesi ve
uygulama siiregleri tekrar tekrar revize edilip uygulanabilir. Duruma yonelik en uygun eylem

tarz1 saptandiktan sonra aragtirma raporlastirilir (Biiylikoztiirk, 2016, s.271).

Bu arastirmanin uygulama siireci Sekil 1°de sunulmustur.
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* Literatiir Taramas1

« Ihtiyaglarin belirlenmesi (Ozel Egitim
Uzmanlar1 ve Ozel Egitim Ogretmenleri ile
Goriisme)

Planlama

it (Ui * Dijital Materyalin Olusturulmasi

* Olusturulan Dijital Materyale Iliskin Ozel
Egitim Ogretmenlerinin Goriislerinin
Degerlendirme Alinmast

oruna Iliskin Etkili Bir Eylem Planina

» Arastirma sonucunda elde edilen verilerin
Raporlastirma raporlastiriimasi

Sekil 1. Eylem arastirmasinin uygulama siireci
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4.2.1. Planlama

Aragtirmanin planlama asamasinda amag, sorun olan durumun tespit edilmesi yani
tanilanmasidir. Bu agsamada arastirmaci eylem arastirmasinin baglangi¢c noktasini bulmay1
amaglar (Biiyiikoztiirk, 2016, s.271). Bu arastirmada arastirmanin konusuna iligskin yapilan
literatiir taramasinda Milli Egitim Bakanligma bagli egitim ve oOgretim faaliyetlerini
stirdiiren 0zel egitim uygulama okullarinda “miizik ve oyun” dersinin uygulandigi, bu
derslere birinci kademede 6zel egitim Ogretmenlerinin, ikinci kademede ise 6zel egitim
dgretmenlerinin nezaretinde brans 6gretmenlerinin girdigi goriilmiistiir (MEB, 2018). Ozel
egitim oOgretmenlerinin miizik G6gretimine iliskin Ozyeterlik algilar1 iizerinde yapilan
aragtirmalara gore 0zel egitim kurumlarinda miizik dersine giren dgretmenlerin 6zyeterlik
algilarinin diger 6gretmenlere gore daha diisiik oldugu tespit edilmistir (Eren & Engiir, 2019;
Koca, 2013; Topoglu, 2014; Tung & Bulut, 2016)

Tiirkiye’de zihinsel engelli 6grencilere hizmet veren 6zel egitim uygulama okullarinda gérev
yapan miizik 6gretmenlerinin sayilari, okul tiirli, bu okullardaki miizik sinifi sayisi ve
teknolojik donanimlarinin belirlenmesine yonelik yapilan ¢alismalarda Tiirkiye’de bulunan
ozel egitim okul sayisina kiyasla miizik 6gretmeni, miizik smifi ve miizik siniflarinda
kullanilan materyallerin yetersiz oldugu goriilmektedir (Day1 & Giirkan Oztiirk, 2019;
Karatag, 2020; Ozdemir, 2021)

Bu kapsamda; 6zel egitim uygulama okullarinda derse giren 6gretmenlerin ¢esitli sebeplerle
ozyeterlik algilarinin diisiik oldugu, 6zyeterlik algisi diisiik olan 6gretmenlerin “miizik ve
oyun” dersini yeterli diizeyde isleyemeyecegi diisiiniilmiis, ayrica “miizik ve oyun” dersinde
kullanilan materyallerin 6gretim faaliyetlerini saglamak i¢in yetersiz oldugu yapilan literatiir
taramasi sonucunda tespit edilmis ve bu eksikliklerin giderilmesi amaciyla eylem aragtirmasi

yapilmasina karar verilmistir.

Baglama noktasinin tespitinden sonra sorunun detayli olarak tanimlanmasi siirecine
gecilmistir. Sorunun tanimlanmasi agamasi goriisme, anket ve diger veri toplama ve analiz
yontemleriyle sorunun mevcut durum tanimlanmasini kapsamaktadir (Biiytlikoztiirk, 2016,
s.271). Bu arastirmada 6zel egitim uzman1 akademisyenlerle ve 6zel egitim kurumlarinda
miizik dersine giren 0zel egitim 6gretmenleriyle yar1 yapilandirilmis goriismeler yapilarak
mevcut durum tespit edilmistir. Katilimcilarla yapilan goriismelerin detayli dokiimii

bulgular boliimiinde sunulmustur.

36



4.2.2. Eylem (Uygulama)

Arastirmanin uygulama agamasi; tanilama siirecinde tespit edilen sorun sahalar1 goz 6niinde
bulundurularak duruma iliskin ¢éziimler ve eylemler gelistirilmesi siirecidir (Biiytlikoztiirk,
2016, s.271). Bu aragtirmanin uygulama siirecinde, planlama agsamasinda akademisyenler ve
ogretmenlerden toplanan veriler 15181nda tespit edilen sorunlarin ¢oziimlerini kapsayacak
sekilde 6zel egitim uzmani ve miizik egitimi uzmanlarinin kontrolii altinda “miizik ve oyun”
dersi yardimce1 dijital materyali gelistirilmistir. Gelistirilen dijital materyalin igerigi bulgular

boliimiinde sunulmustur.

4.2.3 Degerlendirme

Eylem arastirmasinda, durumun ortaya konup sorunlarin ¢oziimiine iliskin model veya
uygulamalar tasarlandiktan sonra uygulamaya konur. Bu siire¢te amag¢ uygulanan
stratejilerin durum {tizerindeki olumlu ya da olumsuz etkilerini gbzlemlemektir. Yapilan
gbzlemler sonucunda elde edilen modelin sorunlarin ¢oziimiine hizmet ettigi kanisina
ulagilirsa arastirma sonuglari raporlastirilabilir. Eger arastirma sonuglart sorunun ¢oziimiine
katk1 saglamiyorsa aragtirmaci tekrar planlama asamasina donerek caligsmasinin eksik ve
hatali yonlerini diizelterek arastirmasimi yineleyebilir (Blyiikoztirk, 2016, s.271). Bu
aragtirmada, 6zel egitim uzmanlar1 ve 6zel egitim dgretmenlerinin goriisleri dogrultusunda
gelistirilen dijital 6gretim materyali tamamlanmasini miiteakip degerlendirilmek iizere 6zel
egitim Ogretmenlerinin goriislerine tekrar sunulmustur. Ogretmen goriisleri, arastirmaci
tarafindan gelistirilen Ogretmen Gériis Formu araciligi ile toplanmustir. Ogretmen Goriis

Formu EK-1’de, 6gretmen goriislerinin detayli dokiimii bulgular boliimiinde sunulmustur.

4.2.4. Raporlastirma

Aragtirma kapsaminda gelistirilen dijital materyalin kullanima uygun olduguna dair
Ogretmen goriisleri alindiktan sonra ¢alismanin raporlastirilmasi siirecine gegilmistir. Bu
aragtirmada mevcut durumun tespitine yonelik akademisyenler ve 6zel egitim 6gretmenleri
ile yapilan goriismeler ile dijital materyalin gelistirilmesinden sonra 6gretmenlerden alinan
goriigler igerik analizi ile incelenmis, kod-kategori ve temalar halinde aragtirmacinin gorts,
yargt ve disiinceleri katilmadan dogrudan alintilarla ¢aligmanin bulgular boliimiinde
sunulmustur.  Geligtirilen dijital Ogretim materyali, Ogretmenler tarafindan nasil

kullanilacagina iligkin bilgileri de icerecek sekilde ¢alismanin bulgular boliimiiniin i¢inde
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yer almistir. Aragtirmanin raporlastirilmasi; calisma kapsaminda ele alinan sorularin
yanitlandig1 sonug¢ boliimiiniin, bu sonuglarin literatiirle benzerlik ve farkliliklarinin ortaya
kondugu tartisma boliimiiniin, arastirmada tespit edilen eksikliklerin giderilmesine yonelik

onerilerin sunulmasiyla tamamlanmigtir.

4.3. Verilerin Toplanmasi

Aragtirmada verilerin toplanmasi i¢in alan yazin taramasi ve gorliisme formlarindan

faydalanilmistir.

4.3.1. Alan Yazin Taramasi

Nitel arastirmalarda kullanilan veri toplama yontemlerinden biri olan alan yazin taramasi tek
basina bir veri toplama yontemi olarak kullanilabilecegi gibi diger veri toplama yontemleri
ile birlikte de kullanilabilmektedir (Yildirrm & Simsek, 2016, s.189). Alan yazin
taramasinda Tirkiye’de ve diinyada 6zel egitim, zihinsel engellilik, otizm spektrum
bozuklugu, materyal gelistirme, miizik egitimi ve oyun alanlarinda yapilmis yayinlar
taranmig, ayrica Milll Egitim Bakanhigmin farkli diizey ve alanlardaki o6zel egitim

programlari incelenmistir. Elde edilen veriler ilgili arastirmalar boliimiinde sunulmustur.

4.3.2. Goriisme

Arastirma konusuna iligkin alan yazin taramasi ve degerlendirilmesi yapildiktan sonra
calismanin katilimcilan ile goriismeler yapilmistir. Goriisme, aragtirmada belirli sorulara
cevap bulmak amaciyla en az iki kisi arasinda yiriitilen sozli iletisim stirecidir
(Biiytikoztiirk, 2016, s153). Otizm spektrum bozuklugun olan ¢ocuklarin miizik egitimine
iligkin yiiriitiilen bu ¢aligmanin katilimcilari; cocuklara verilen miizik egitiminin
uygulayicisi olan miizik 6gretmenleri ve 6zel egitim ve miizik egitimi alaninda uzman olan
akademisyenlerdir. Goriismelerin saglikli olarak kagida aktarilabilmesi icin ses kaydi

alimmustir.

Gorligmeler, arastirmada toplanmak istenen verilerin o6zellikleri ve kaynaklarin
ulagilabilirligine gore yapilandirilmig goriismeler, yapilandirilmamis goriismeler, yari
yapilandirilmis goriismeler, etnografik goriismeler ve odak grup goriismeleri olarak

simiflandirilabilir  (Biiyiikoztirk, 2016, s.153). Bu arastirmada katilimcilarla yari
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yapilandirilmis goriisme yapilmistir. Yar1 yapilandirilmig goriismelerde aragtirmaci dnceden
belirli bir siraya gore hazirladigi sorulart katilimciya yoneltir. Bu teknikte amag goriisme
yapilan bireylerin sundugu bilgiler arasindaki paralellikleri ve farkliliklar tespit etmek ve
karsilagtirmalar yapmaktir. Yar1 yapilandirilmis goriigmelerin avantaji ise goriisme
sorularmin 6nceden hazirlanmast ve bir protokol dahilinde yiiriitiilmesinden dolay1
sistematik ve karsilagtirilabilir veriler elde edilmesidir (Karasar, 2012). Bu arastirmada
kullanilan goriisme sorulart iki miizik egitimi uzmani, bir 6zel egitim uzmani ve bir 6lgme
degerlendirme uzmaninin goriisleri alinarak hazirlanmistir. Akademisyen goriisme formu
6’s1 demografik bilgi, 5’1 6zel egitim ve miizik konularina yonelik olmak iizere toplam 11
sorudan, Ogretmen goriisme formu ise 4’i demografik bilgi 8’1 6zel egitim ve miizik
konularina yonelik olmak tizere toplam 12 sorudan olusmustur. Akademisyenlere ile yapilan
goriismelerde kullanilan yar1 yapilandirilmis gériisme formu EK-2’de, miizik 6gretmenleri
ile yapilan goriismelerde kullanilan yar1 yapilandirilmis goriisme formu EK-3’te,
sunulmustur.

Bu aragtirmada 6zel egitim uzmani akademisyenler ve 6zel egitim 6gretmenleri ile yapilan

goriisme siireci, li¢ agamal1 olarak planlanmistir.
1. asamada;

Arastirmaci ve danigmani tarafindan hazirlanan yar1 yapilandirilmis goriigme formlarinin
uygulanabilecegine iliskin Gazi Universitesinden Etik Kurul Onayr ve Milli Egitim
Bakanlhigindan Arastirma Izni alinmistir. Gazi Universitesinden Etik Kurul Raporu EK-4’te,
Milli Egitim Bakanligi Arastirma Izin belgesi EK-5’te sunulmustur. Gerekli izinlerin
alinmasimni miiteakip goriisgme formunun arastirmanin amacina ne kadar hizmet ettiginin
smanmasi amactyla bir akademisyen ve bir 6zel egitim 6gretmeni ile goriisme formunun
pilot uygulamast yapilmistir. Pilot uygulama, arastirmacinin kullanigh bir form
hazirlandigindan emin olmasi ve hazirliklar test etmek icin asil plana benzer durumlart

kapsayacak sekilde 6n uygulama yapmasidir (Karasar, 2012, s.156).
2. asamada;

Hazirlanan yar1 yapilandirilmis goriisme formu cergevesinde, 6zel egitim uzmant
akademisyenler ve 6zel egitim 6gretmenlerinden orta-agir zihinsel engeli ve otizm spektrum

bozuklugu olan 6grenciler i¢in miizik ve oyun dersi/egitimi konusunda mevcut durumu
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degerlendirilmeleri ve tespit ettikleri problem alanlarinin ¢oziimiine yonelik Onerilerinde

bulunmalar1 istenmistir.

3. asamada;

Ozel egitim uzman ve miizik egitimi uzmam akademisyenlerin gériisleri gergevesinde
olusturulan yardimc1 dijital materyal, 6zel egitim Ogretmenlerinin goriisiine sunulmus,
yapilan son degerlendirmeler dogrultusunda dijital materyale son sekli verilerek doktora tezi

olarak raporlastirilmistir.

Aragtirmanin yapildigi donem tiim diinyay1 etkisi altina alan ve dngoriilemeyen bir seyir
izleyen Covid-19 salgini, aragtirma siirecine de etki etmistir. Yiiz yiize yapilmas1 planlanan
goriismelerin, tez izleme komitesinin de goriisii alinmak suretiyle, arastirmacinin ve
katilimeilarin sagligini korumak amaciyla ¢evrimici olarak yapilmasi planlanmistir. Covid-
19 salgminin etkisini azalttig1 2022 yili baslarinda katilim saglayan akademisyenlerden biri
ile gevrimici gorligme yapilmig diger tiim akademisyen ve 6gretmen katilimcilarla yiiz yiize

goriisme yapilmigtir.

4.3.2. Katilimcilar

Arastirmanin katilimcilarinin se¢giminde amacli 6rnekleme ve kartopu 6rnekleme yontemleri
kullanilmistir. Amacgh ornekleme yonteminde g¢aligmanin amacina bagl olarak bilgi
acisindan en zengin durumlar/kisiler secilir. Belirlenmis Olgiitleri saglayan kisilerle ¢alisma
yapmak duruma iligkin derinlemesine bilgi edinme olanagini giiclendirir (Biiyiikoztiirk,
2016). Patton (2002) amagh 6rneklemin giiciiniin, aragtirmanin amacina iliskin kritik 6neme
sahip konular hakkinda bilgi agisindan zengin durumlar1 kapsamasindan kaynaklandigini
belirtmistir (Patton, 2002’den aktaran, Merriam, 2013, s.76). Kartopu Ornekleme
yonteminde calismaya katilan katilimcilarin arastirma konusuna ait deneyimi olan baska
bireyler 6nermesidir. Bu yontem 6zellikle belirli bir 6rneklemin olmadig1 ve ulagilmasi zor
bir grupla ¢aligma yapildiginda kullanilir (Christensen, Johnson, & Turner, 2020, s.172). Bu
aragtirmanin akademisyen katilimcilarinin belirlenmesinde amagli 6rnekleme kapsaminda;
ozel egitim ve miizik egitimi alanlarinin ikisini de kapsayacak yayin yapmis olmak ve/veya
bu alanlarda yapilmis lisansiistii ¢aligmalarda yoneticilik yapmis olmak ve 6zel egitim
boliimlerinde “6zel egitimde oyun ve miizik” derslerine giriyor/girmis olmak o6l¢iitleri
aranmugtir. Ulkemizde 6zel egitim ve miizik egitimi alanlarini kaynastirarak arastirma yapan

akademisyen sayisinin ¢ok az olmasi sebebiyle, ilk goriisme yapilan akademisyenden
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baslamak iizere konu hakkinda bilgi sahibi olan baska akademisyenler dnermeleri istenmis,
bdylece katilimce1 grubu kartopu yontemiyle genisletilmistir. Arastirma kapsaminda toplam
alt1 akademisyen ile goriisme yapilmis, toplanan veriler doygunluga ulagsmadig: i¢in iki
akademisyenle yapilan goriismeler arastirma kapsamina almmamistir. Arastirmanin
ogretmen katilimcilarinin belirlenmesinde ise goriigmeye gidilen okullarda gorev yapan 6zel
egitim dgretmenlerinden arastirma konusu hakkinda bilgi agisindan en zengin ve tecriibeli

ogretmenleri 6nermeleri istenerek kartopu yontemi ile katilimer grubu belirlenmistir.

Akademisyenlerle yapilan goriismeler, ilgili akademisyenlerden randevu alinarak odalarinda
yapilmustir. Bir akademisyen farkli bir sehirde oldugu i¢in goriisme telefonla yapilmigtir.
Arastirma hakkinda genel bilgiler verildikten sonra katilimcilardan goniillii onam formu
alinmistir. Katilimcilardan {igii 6zel egitim uzmani biri miizik egitimi uzmanidir. Katilimet

akademisyenlere iligkin bilgiler Tablo 3’de sunulmustur.

Tablo 3

Katilimci Akademisyenlere Iliskin Bilgiler

Akademisyen Unvan Uzmanlik Deneyim
Katilimel
AK-1 Dog.Dr. Ozel Egitim 26-30 y1l
AK-2 Dog.Dr. Ozel Egitim 21-25y1l
AK-3 Dog.Dr. Miizik Egitimi 16-20 y1l
AK-4 Dog.Dr. Ozel Egitim 36-40 yil

Ozel egitim ogretmenleri ile yapilan goriismeler iic ayr1 6zel egitim kurumunda
gerceklestirilmistir. Bu okullardan ikisi Istanbul biri Ankara ilindedir. Goriismeler okul
idaresinden izin alindiktan sonra yine okul idaresi tarafindan tahsis edilen sessiz bir odada,
birinci kademede derse giren 6zel egitim gretmenlerinden goniillii olanlar ile yiiz yiize
gerceklestirilmistir. Arastirma hakkinda genel bilgiler verildikten sonra katilimcilardan
goniillii onam formu alinmistir. Katilimc1r 6gretmenlere iligkin bilgiler Tablo 4’te

sunulmustur.
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Tablo 4

Katilimci Ogretmenlere Iliskin Bilgiler

Ogretmen Katilimei Ogrenim Durumu Deneyim

OK-1 Yiiksek Lisans 1-5yil
(Devam)

OK-2 Lisans 1-5yil
OK-3 Lisans 1-5yil
OK-4 Lisans 6-10 y1l
OK-5 Lisans 11-15 y1l
OK-6 Lisans 1-5yil
OK-7 Lisans 6-10 y1l
OK-8 (Heigli(riili(kglsaﬁida) 6-10 yil
OK-9 Yiiksek Lisans 6-10 y1l
OK-10 Lisans 21-25yil

4.4. Verilerin Analizi

Arastirmada gorligme yontemiyle elde edilen nitel veriler icerik analizi ile ¢dziimlenmistir.
Icerik analizinde elde edilen veriler belirli asamalara gére incelenir. Igerik analizi metinlerin
icerisindeki kelimelerin, kelime gruplarinin veya kavramlarin ortaya ¢ikarilmasi igin yapilir.
Toplanan veriler kodlama, temalarin bulunmasi, kodlarin ve temalarin diizenlenmesi,
bulgularin tanimlanmast ve yorumlanmasi asamalarindan gegcirilerek analiz edilir
Arastirmaci ortaya ¢ikarilan kelime ve kavramlar analiz ederek anlamlandirir ve metinle
ilgili ¢ikarimlarda bulunur (Biiyiikoztiirk, 2016, s.252). Bu calismada elde edilen veriler
once arastirmaci tarafindan sonra da doktora egitimini tamamlamis ve nitel arastirma
yontemlerinde tecriibeli olan ikinci bir arastirmaci tarafindan analiz edilmistir.
Arastirmacilar tarafindan ortaya ¢ikarilan kod-kategori ve temalar karsilagtirilmis ve

uzlasilincaya kadar tartisilmistir.
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4.5. Gegerlik ve Giivenirlik

Nitel ya da nicel arastirmalarda gecerlik ve giivenirlik, arastirmanin kavramsal ¢ercevesinin
tasarlanmasi, verilerin toplanmasi, analiz edilmesi ve yorumlanmasi ile arastirma
bulgularinin sunulmasi siireclerini kapsayan 6nemli kavramlardir. Nitel aragtirmalar dogasi
geregi  insanlarin  deneyimlerini  nasil  yorumladiklariyla, diinyalarin1  nasil
sekillendirdikleriyle ve deneyimlerine nasil anlamlar kattiklartyla ilgilenir. Epistemolojik
acidan yorumsamaci paradigma kapsaminda bulunan nitel aragtirmalar gecerlik ve
giivenirlik agisindan pozitivist paradigma kapsaminda yer alan nicel arastirmalar ile ayni
yontem ve testleri kullanmamaktadir (Merriam, 2013, s.14; Yildirnrm & Simsek, 2021,
s.281). Nicel aragtirmalarda rakamlarla ifade edilen, raporlanan gegerlik ve giivenirlik
kavramlarinin yerine nitel arastirmalarda farkli terimler kullanilmaktadir (Merriam, 2013,
$.200). Lincoln ve Guba (1985)’ya gore nicel arastirmalarda kullanilan kavramlardan i¢
gecerligin yerini nitel aragtirmalarda inanirlik, dis gecerligin yerini nakledilebilirlik,
giivenirligin yerini ise tutarlik almaktadir (Lincoln ve Guba, 1985°den aktaran Merriam,
2013, s.201). Birbiriyle sarmal olan bu kavramlarin saglanmasi i¢in nitel arastirmalarda

kullanilan teknikler ile bu aragtirmada kullanilma sekilleri asagida agiklanmistir.

4.5.1. Gegerlik

Nitel arastirmalarda inanirlik (i¢ gecerlik) arastirma bulgulariin dis diinyadaki gergeklige
uyup uymadig ile dolayisiyla arastirmacilarin 6lgmeyi diisiindiikleri seyi gergekten Olciip
olgmedikleri ile ilgilenir. Nitel arastirmalarda gozlem ve goriismeler araciligr ile toplanan
veriler ve bu verilerin analiz agamalarinin tek 6gesi insan oldugu icin i¢ gecerlik nitel
aragtirmalarin en giiclii belirleyicisi olarak goriilmektedir (Merriam, 2013, 5.204). Inanirligin
odak noktasi aragtirmacinin gerek veri toplama siirecinde gerekse verilerin analizi ve
yorumlanmasi siireclerindeki tutarligi ve bu tutarligin nasil sagladiginin agiklanmasidir

(Yildirim & Simsek, 2021, s.283).

Nicel arastirmalardan farkli olarak nitel arastirmalarda inanirlik igin farkli stratejiler
kullanilmaktadir. Bu stratejiler; iicgenleme, katilimc1 dogrulamasi, veri toplama stireclerine
uygun ve yeterli katilim, aragtirmacinin durusu (yansiticilik) ve uzman incelemesidir. S6z
konusu yontemlerden iiggenleme, veri toplamada ve verilerin analizinde birden fazla
yontemin/katilimcinin ise kosulmasidir. Coklu veri toplama yontemleri kapsaminda

aragtirmact; birden fazla veri toplama yontemini (gozlem, gorlisme, dokiiman), farkli
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ortamlardan farkli katilimcilari, farkli zaman ve mekanlarda yapilan gézlemleri kullanabilir.
Verilerin analizi kapsaminda {iggenlemenin saglanmasi i¢in birden ¢ok aragtirmacinin veri
analiz siirecine katilmasi gereklidir (Merriam, 2013, s.221). Nitel ¢aligmalarda inanirligin
saglanmasi amaciyla bu tekniklerden bir ya da birkac¢inin kullanilmasi énerilir (Yildirim &

Simsek, 2021, s. 283).

Bu calismada {iggenleme icin coklu veri toplama yontemleri ile (dokiiman analizi ve
goriismeler), ¢coklu ortamlardan (ii¢ ayr1 iiniversiteden dort akademisyen katilimci; ii¢ ayri
okuldan on 6zel egitim 6gretmeni katilimci), coklu alanlardan (6zel egitim ve miizik egitimi
olmak tizere iki ayr1 uzmanlik alani) gelen katilimcilardan veriler toplanmistir. Arastirmaci

iicgenlemesi icin veriler iki farkli arastirmaci tarafindan analiz edilmistir.

Ikinci inanirlik 6lgiitii olan katilime1 dogrulamasi, arastirmacinin yanlis anlamalar ve kendi
on yargilarini teshis etmesi i¢in katilimcilardan elde ettigi bulgular hakkinda onlardan geri
bildirim istemesidir (Merriam, 2013, 5.207). Bu ¢alismada katilimcilardan elde edilen veriler
kagida aktarildiktan sonra kontrol edilmesi igin katilimecilara geri yollanmustir.
Katilimeilardan gelen geri bildirimlere gore goriisme dokiimanlarinda gerekli diizeltmeler

yapilmustir.

Ucgiincii inanirlik yontemi, veri toplama siireclerine uygun ve yeterli katilim, aragtirmacinin
yaptig1 gozlemi ne kadar siirdiirecegi ya da kac kisiyle goriisme yapmasi gerektigi
konusunda karar vermesidir. Bu konuda belirleyici nokta aragtirmada elde edilen bulgularin
doyum noktasina gelmesi ve artik ayni seylerin tekrar edilmeye baslandigini arastirmacinin
hissetmesi ve veri toplama siirecini sonlandirmasidir (Merriam, 2013, s.209). Bu arastirmada
aragtirmaci ii¢ii 6zel egitim uzmani biri miizik egitimi uzmani toplam dort akademisyen ve
tic ayr1 kurumdan toplam on 6zel egitim 6gretmeni ile goriisme yaptiktan sonra verilerin

doygunluga ulastigin1 gdézlemlemis ve arastirmanin veri toplama siirecini sonlandirmistir.

Dordiincli  inanirlik  yOntemi, arastirmacinin  durusu (yansiticilik) arastirmacinin
gerceklestirilen arastirma ile ilgili olarak kendi diinya goriisiinii, 6nyargi ve egilimlerini
aciklamasidir (Merriam, 2013, s.210). Bu baglamda arastirmaci, lisans egitimini
kompozisyon ve orkestra sefligi alaninda konservatuvarda tamamlamistir. Miizik egitimi
alaninda 2004 yilinda bagladig1 yiiksek lisans egitiminde siif yonetimi dersi almig ve
uygulamali davranis analizi yontemi kullanarak hazirladig: ytiksek lisans tezini ile 2006
yilinda savunarak egitimini tamamlamigtir. Dokuz yillik Ogretmenlik tecriibesi olan
aragtirmacinin 6zel egitim alanina ilgisi vardir ve ailesinde veya yakin ¢evresinde herhangi

bir engelli birey bulunmamaktadir.
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Besinci inanirlik yontemi, uzman incelemesi, ¢alismanin konusu ve metodolojisi hakkinda
uzman veya bilgi sahibi olan kisilerin arastirma hakkinda tavsiyelerde bulunmasidir
(Merriam, 2013, s.210). Bu arastirmada goriisme sorulart hazirlanirken iki miizik egitimi
uzmant, bir 6zel egitim uzmani ve bir 6lgme degerlendirme uzmaninin goriisleri alinmistir.
Ayrica arastirmanin tiim siireci tez izleme kurulunda bulunan iki miizik egitim ve bir 6zel

egitim uzmaninin gézetiminde yiiriitilmustiir.

Nicel aragtirmalarda dis gecerlik nitel arastirmalarda nakledilebilirlik (aktarilabilirlik) olarak
literatiire girmistir. Nakledilebilirlik bir calismanin sonug¢larinin farklt durumlara
uygulanabilmesi yani c¢alismanin sonuglarinin genellenebilir olmasi anlamimna gelir.
Arastirmalarda nakledilebilirligin saglanabilmesi i¢in zengin ve yogun tanimlama ve azami

katilimer gesitliligi stratejilerinden faydalanilir (Merriam, 2013, s.219).

Zengin ve yogun tanimlama ortamin, katilimecilarin ve arastirma siirecinin yogun ve zengin
bir sekilde tanimlanmasi ayrica katilimer goriigmelerinden, dokiimanlardan yapilan alintilar
biciminde sunulan kanitlarla desteklenen bulgularin detayli tanimlanmasi anlamina gelir
(Merriam, 2013, s.219). Bu arastirmada katilimcilarin genel 6zellikleri ve arastirma siireci
yontem boliimiinde, katilimer goriisleri ise bulgular ve sonug boliimlerinde yogun ve zengin

bicimde tanimlanarak literatiirle desteklenip yorumlanmaistir.

Diger bir nakledilebilirlik stratejisi olan azami katilimei g¢esitliligi ise arastirmada elde edilen
bulgularin bagka arastirmacilar tarafindan degisik alanlarda uygulanabilmesine olanak
saglamak i¢in Orneklem seciminde kasitli olarak cesitlilik ve farkliliklarin aranmasidir
(Merriam, 2013, s.221). Bu arastirmada aragtirmaci bilgi acisindan en zengin kisilere
ulagabilmek i¢in amagli 6rnekleme yontemini kullanmais, verilerin ¢esitliligini saglamak i¢in
icli 6zel egitim uzmani biri miizik egitimi uzmani toplam dort akademisyen ve {i¢ ayri
kurumdan toplam on 6zel egitim 6gretmeni ile gorlisme yapmistir. Veri toplama siirecine

veriler doygunluga ulasincaya kadar devam edilmistir.

4.5.2. Giivenirlik

Giivenirlik, bir ¢alisma tekrar yapildiginda ayni sonuclarin tekrar elde edilip edilmedigi ile
ilgilidir. Nitel yaklasimin dogas1 geregi arastirmanin 6znesi insan, konusu da insanlarin
algilarin1 yorumlamak oldugu i¢in aragtirmay: yiiriiten arastirmacinin/arastirmacilarin
olaylar1 algilama ve yorumlama yaklagimlarinin farkli olmasi ve dlgiilen olgularin zamana

bagl olarak degisiklik gostermesi kaginilmazdir. Bu sebeple aragtirma gecerliginde oldugu
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gibi giivenirlikte de nicel yaklasimlardan farkli giivenirlik tanimlamalar1 ve stratejileri

kullanilmaktadir (Merriam, 2013, s.211; Yildinnm & Simsek, 2021, s. 285).

Nitel aragtirmalarda arastirma giivenirligini Lincoln ve Guba (1985)’dan aktaran Merriam
(2013) “glivenirlik ve tutarlik”, Kirk ve Miller (1986)’dan aktaran Yildirim ve Simsek
(2021) ise “teyit edilebilirlik (dis gilivenirlik)” ve “tutarlik (i¢ giivenirlik)” kavramlari ile

ifade etmislerdir. Bu arastirmada ‘teyit edilebilirlik’ ve “tutarlik’ kavramlar1 kullanilmistir.

Nicel arastirmalarda dis gilivenirlik, bir arastirmanin benzer gruplarla tekrar edildiginde ayni
sonuglara ulagilmasidir. Insan davranisi duragan olmadig1, karmasik ve siirekli degisen bir
yapist oldugu i¢in nitel arastirmalarda nicel arastirmalarda oldugu gibi dis gecerligi elde
etmek miimkiin degildir. Konu ile ilgili kuramcilar nicel aragtirmalarda oldugu gibi test etme
ve saptama amacina yonelik olmasa da teyit edilebilirlik i¢cin baz1 6nlemler gelistirmislerdir

(Yildirim & Simsek, 2021, s.285).

LeCompte ve Goetz (1982) teyit edilebilirligin saglanmasi igin bes stratejiden
bahsetmektedir. Bu stratejiler; arastirmact konumunun agiklanmasi, katilimcilarin
tanimlanmasi, arastirma ortami ve silirecinin tanimlanmasi, verilerin analizinde kullanilan
kavramsal ger¢evenin ve varsayimlarin tanimlanmasi ve veri toplama ve analiz yontemleri
ile ilgili ayrintili agiklamalar yapilmasidir (LeCompte & Goetz 1982’den aktaran Yildirim
& Simsek, 2021, 5.286). Doktora tezi olarak hazirlanan bu ¢alisma Gazi Universitesi Tez
Yazim Kilavuzu’nda belirtilen béliimler halinde olusturulmustur. Yukarida bahsedilen teyit
edilebilirlik stratejileri arastirmanin tigiincli boliimii olan ‘ilgili arastirmalar’ ve dordiincii
boliimii olan ‘yontem’ boliimlerinde detayli olarak agiklanmis, veri tekrar1 olmamasi i¢in bu

boliime konulmamustir.

I¢ giivenirlik, bir olay veya olgunun birden fazla arastirmaci tarafindan ayn1 zaman diliminde
ayni sekilde 6l¢iilmesidir. Nicel arastirmalarda dlglimler aragtirmacilardan bagimsiz oldugu
icin glivenirligin saglanmasinda sorun yoktur. Nitel aragtirmalarda ise aragtirmacinin kendisi
veri toplama aract oldugu i¢in farkli arastirmacilarin da ayni gézlemleri ve ayni analizi
yapmalari insan dogas1 geregi miimkiin degildir ve bu da nitel arastirmalarda istendik bir

durumdur (Kirk & Miller, 1986’dan aktaran Yildirim & Simsek, 2021, s.285).

LeCompte ve Goetz (1982) nitel arastirmalarda i¢ giivenirlik konusunda bazi stratejiler
onermistir. Bunlar; betimsel yaklagimla verilerin dogrudan sunulmasi, verilerin toplanmasi
asamasinda birden fazla arastirmacinin ¢caligmaya dahil edilmesi, gézlem yoluyla elde edilen

verilerin goriisme yoluyla teyit edilmesi, verilerin analizinde birden fazla arastirmacinin
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calismaya dahil edilerek sonuclarin teyit edilmesi ve Onceden hazirlanmig detayli bir
kavramsal gergeveye gore verilerin analiz edilmesidir (LeCompte & Goetz 1982°den aktaran
Yildinm & Simsek, 2021, s.287). Bu c¢alismada i¢ giivenirligin saglanmasi igin
katilimcilardan elde edilen veriler aragtirmanin bulgular boliimiinde dogrudan sunulmus,
elde edilen veriler doktora egitimini tamamlamis ve doktora tezinde nitel arastirma
yontemini kullanmig bir arastirmaci tarafindan da analiz edilmis, arastirmacilar tarafindan

ortaya ¢ikarilan kod-kategori ve temalar karsilastirilmis ve uzlasilincaya kadar tartigilmistir.
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BOLUM 5

BULGULAR ve YORUM

“Orta-agir zihinsel engeli ve otizm spektrum bozuklugu olan 6grenciler i¢in nasil bir “miizik
ve oyun” dersi (I. kademe) 6gretmen yardimei dijital materyali gelistirilebilir?” sorusunun
cevabimin arandigi arastirmanin bu bdliimiinde, belirlenmis olan alt problemlere gore

ulagilan bulgulara yer verilmistir.

Arastirmanin birinci alt problemi kapsaminda hazirlanan yar1 yapilandirilmis goriisme
formlariyla 6zel egitim ve miizik alanlarinda ¢aligmalar yiiriiten akademisyenlerin ve 6zel
egitim Ogretmenlerinin goriislerine bagvurulmustur. Elde edilen veriler igerik analizi ile
yorumlanarak arastirmada “Akademisyenlerin ve Ozel Egitim Ogretmenlerinin Miizik ve

Oyun Dersine iliskin Gériislerine Dair Bulgular ve Yorumlar” baslig1 altinda sunulmustur.

Arastirmanin ikinci alt problemi g¢ercevesinde akademisyenler ve Ogretmenlerden elde
edilen veriler kapsaminda bir web sayfasi tasarlanmistir. Elde edilen veriler arastirmada
“Orta-Agir Zihinsel Engeli ve Otizm Spektrum Bozuklugu Olan Ogrenciler I¢in Miizik ve
Oyun Dersi (1. kademe) Ogretmen Yardimci Dijital Materyale Iliskin Bulgular ve

Yorumlar” baslig1 altinda sunulmustur.

Aragtirmanin {igiincli alt problemi kapsaminda tasarlanan materyale iliskin 6zel egitim
Ogretmenlerinin goriisleri ve degerlendirmelerine bagvurulmustur. Elde edilen veriler
arastirmada “Tasarlanan Materyale {liskin Egitici ve Uzmanlarm Gériisleri ve

Degerlendirmelerine iliskini Bulgular ve Yorumlar” bashig1 altinda sunulmustur.
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5.1. Akademisyenlerin ve Ozel Egitim Ogretmenlerinin Miizik ve Oyun Dersine iligkin

Goriislerine Dair Bulgular ve Yorumlar

Bu boéliimde, 6zel egitim ve miizik egitimi uzmani akademisyenler ile 6zel egitim
ogretmenlerinin “miizik ve oyun” dersi ve etkinliklerine iliskin belirttikleri goriislerine

iliskin bulgulara yer verilmistir.

5.1.1. Akademisyenlerin Miizik ve Oyun Dersine Iliskin Gériislerine Dair

Bulgular

Ozel egitim uzmani akademisyenler ile yapilan goriismeler icerik analizi ile incelenmis,
inceleme sonucunda akademisyenlerin “miizik ve oyun” dersine iliskin goriislerinin dort
tema altinda toplandig1 gortilmistiir. Bu temalar;

1. Miizik ve oyun dersinin dnemi
2. Universitede verilen “6zel egitimde oyun ve miizik™ dersine iliskin goriisler
3. Ozel egitim dgretmenlerinin yeterlikleri

4. Web sayfasi i¢in Oneriler

5.1.1.1. Tema-1 Miizik ve Oyun Dersinin Onemine Iliskin Goriisler

Universitelerin egitim fakiiltelerinin dzel egitim dgretmenligi béliimlerinde ‘dzel egitimde
oyun ve miizik’ dersi verilmektedir. Ozel egitim uygulama okullarinda verilen “miizik ve
oyun” dersine giren dgretmenlerin yetistirildigi 6zel egitim bdliimlerinde gorev yapan
akademisyenlerle goriismeler yapilmigtir. Bu kapsamda, 06zel egitim uzmani
akademisyenlerin “miizik ve oyun” dersine iligkin goriigleri temasinin kategori ve kod

tablosu Tablo 5’te gosterilmistir.
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Tablo 5

Miizik ve Oyun Dersinin Onemi Temasina Iliskin Kodlar ve Kategoriler

Kategori Kod

Keyifli
Sosyallesme Paylagma, Birlikte Etkinlik Yapma
Hayata Hazirlama
Kalicilik
Motive Etme
Dikkat Cekme
Dil Gelisimi

Ogrenme

Miizik ve oyun dersinin 6nemine iliskin 6zel egitim uzman akademisyenlerle yapilan
goriisme verilerinin igerik analizi ile incelenmesi sonucunda ortaya ¢ikan kod ve kategorilere

iliskin bulgular asagida sunulmustur.
Kategori-1 Sosyallesme

Alanyazinda miizik ve oyun etkinliklerinin ¢ocuklarin sosyallesmesine olumlu yonde katki
sagladigin1 gosteren ¢alismalar bulundugu kavramsal ¢ercevede agiklanmistir. Goriisme
yapilan 6zel egitim uzmani akademisyenlerin sosyallesme kategorisi altinda toplanan

goriigleri kodlar halinde asagida sunulmustur.
Kod-1 Keyifli

Arastirmanin bulgular1 incelendiginde akademisyenler, miizik ve oyun etkinliklerinin
cocuklar icin keyifli oldugunu ifade etmislerdir. Bu sebeple arastirmanin sosyallesme
kategorisinin birinci kodu “keyifli” olarak tespit edilmistir. Katilimcilardan AK-1 “Oyunu
¢ok onemseyen bir hoca olarak; ¢ocuk demek, oyun demek ve oyunsuz bir sey 6gretmenin
keyifli olmayacagina eminim, égretici olacagi konusunda siipheliyim... biz cocuklara bir sey
ogretmek ve dogru izler birakmak istiyorsak eger birtakim hogsluklarini birakalim,
travmalarda birakmayalim bu hosluklarin en énemli kanallarindan biri de oyun, oyun ve
miizik ¢tinkii rahatlayarak ve keyif alarak yapmasi gerekiyor” ifadeleriyle miizik ve oyun

etkinliklerinden ¢ocuklarin ¢ok keyif aldiklarini belirtmislerdir.
Kod-2 Paylasma, Birlikte Etkinlik Yapma

Arastirmanin bulgular1 incelendiginde akademisyenler, miizik ve oyun etkinliklerinin
cocuklarin paylagsma ve birlikte etkinlik yapma ihtiyaclarmin karsilanmasina katki
sagladigin ifade etmistir. Bu sebeple arastirmanin sosyallesme kategorisinin ikinci kodu

“Paylasma, Birlikte Etkinlik Yapma” olarak tespit edilmistir. Katilimcilardan AK-1 “...
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oynamak aslinda dahil olmak demektir, ben oynamiyorum deyince bir ¢ocuk aslinda ne
demektir, bir grubun disinda demektir, bir etkinligin disinda demektir. Ben oynamiyorum
demek; hayatin i¢inde yokum demek, kiistiim demek, arkami doniiyorum demek, ¢aresizim
demek. Ben oynuyorum demek; varum demek, onun i¢cin ¢ocuk oyunun ig¢inde olmali, var
olmali ki hayatin icerisinde var olmali, o nedenle ¢ok énemsiyorum.” ifadeleriyle oyun ve
miizik etkinliklerinin ¢ocuklarin paylasma duygusunu tetikleyerek ve beraber etkinlik

yapmaya yonlendirerek sosyallesmelerini sagladigini belirtmiglerdir.
Kod-3 Hayata Hazirlama

Arastirma kapsaminda akademisyenler, miizik ve oyun etkinliklerinin ¢ocuklar1 hayata
hazirladigini belirtmislerdir. Bu sebeple arastirmanin sosyallesme kategorisinin {iglincii
kodu “Hayata Hazirlama” olarak tespit edilmistir. Katilimcilardan AK-1 “oyunla 6grenmek
demek; ¢ocuklara hem gercek hayata prova hem zorlanmadan hem keyif alarak ve birlikte
bir sey yapmak demektir.”, AK-3 “... birakin ozel gereksinimliyi normal gelisim gésteren
¢ocuklarda da oyun ¢ocugun isidir, yani hayati algilayis tarzidir, hayati deneyimleme,
simiilasyonunu yasama, hayata hazirlanma sansidir hem de hi¢ olumsuz zarar almadan.
Yani bu gercekte olacaklarin olumsuzluklarini hi¢ yasamadan ya da en aza indirgenerek
vasadiklari bir alan, bir zemin, bir diinya oyun diinyasi. Simdi ozel gereksinimli ¢ocuklar
icin bu daha da 6nemli hale geliyor. Ciinkii ozel gereksinimli dis diinyasi, onlarin bekledigi
gibi bir dis diinya degil, kendi hazir bulduklar: veya varoluslarini karsilayacak diinyada yok,
belki de tek diinyalari da oyun diinyas ... Bazi ¢alismalarda ekonomiklik, zaman ekonomisi
ve enerji ekonomisi ilkesi geregi bu ¢alismalarin daha kisa siirede ve en etkili uygulanmast
icin davramig¢t yaklasim, masa bast dogrudan égretim okey ama 6grencilerimizin hayati
genellemeleri becerilerinin en zayif noktalari oldugunu diisiiniirsek onlara 6zgii bu
becerilerin masa basindan gergek hayata uyarlanmasi oyundan gegmesi gereken bir yol,
oyunun tizerinden”, AK-4 “...oyun bizim kiiltiiriimiizde ge¢cmisten beri onem verilen ama
aymi zamanda goz ardi edilen bir konu. Mesela; Ibni Sina bir eserinde diyor ki: Cocuklara
bir sey ogretecekseniz oyun oynatin, diyor. Oyun oynaswnlar, diyor.” ifadeleriyle oyun ve
miizik etkinliklerinde kazanilan bilgi ve becerilerin ¢ocuklari sonraki hayatlarina

hazirladigini belirtmislerdir.
Kategori-2 Ogrenme

Ozel egitimin amacinin 6zel egitime gereksinim duyan 6grencilerin yeni bilgiler ve beceriler

kazanmak oldugu bilinmektedir. Aragtirma kapsaminda goriisme yapilan 6zel egitim uzmani
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akademisyenlerin “6grenme” kategorisi altinda toplanan goriisleri kodlar halinde asagida

sunulmustur.
Kod-1 Kalicilik

Arastirmanin bulgular1 incelendiginde akademisyenler, miizik ve oyun etkinlikleri ile
edinilen bilgi ve becerilerin daha kalici olacagini ifade etmislerdir. Bu sebeple arastirmanin
ogrenme kategorisinin birinci kodu “kalicilik olarak tespit edilmistir. Katilimcilardan AK-
1 “Séz konusu orta ve zihin engelli bireyler oldugunda bir baska deyisle yetersizligi olan
bireyler oldugunda didaktik 6gretimlerin elbette ki yeri var ama herhangi bir sey ogretirken
bunu ritimle vermek ve oyun icerisinde vermek ogrenmelerindeki kalicilik icin onemli. ...
Elma dediginizde hicbir etkisi yok ya da araba dediginizde ama onu bir melodiyle
soylediginizde, bir cingilla soylediginizde daha en basta dikkatleri ¢cekmek icin ¢ok gerekli
oldugunu sonra da etkinlikleri ya da ogretilmek istenen hedefleri siirdiirmede etkili
oldugunu diistintiyorum. ... egitimin farki terbiyecilikten (aslan terbiyeciligi) biri olmasa da
onu yapmaya devam edebilme halidir. Ogretmen terbiyeci olmamali: A 6gretmenin yaminda
yvapiyor, B ogretmenin yaminda yapmiyorsa bir sey 6grenememis demektir ama oyunla
vaparsa onu 6gretmen igin degil kendi icin yapar, kalir, hem tekrar etme arzusu duyar hem
keyif aldigi bir seyi herkes devam etmek ister.” AK-3 “Masa basinda yapilan dogrudan
ogretimin yine de en kisa zamanda oyunda pekistirilmesi ve kaliciliginin saglanmast
gerekiyor.” ifadeleriyle 6grencilere yeni bilgi ve beceriler kazandirilirken ve kazanilmig

bilgi ve becerilerin oyun ve miizik etkinlikleri ile pekistirilmesi gerektigini belirtmislerdir.
Kod-2 Motive Etme

Arastirmanin bulgular1 incelendiginde akademisyenler, miizik ve oyun etkinliklerinin
Ogrencileri motive ettigini ifade etmislerdir. Bu sebeple arastirmanin sosyallesme
kategorisinin ikinci kodu “Motive Etme” olarak tespit edilmistir. Katilimcilardan AK-1
“Ogrenmelerinin motive olmasi igin son derece énemli.”, AK-4 “Hem miizik hem de oyun
benim goriisiime gore sey gibidir, yani ¢ocuklari pesinize takar gidersiniz, problem
davranislar olmaz miizik ve oyunun oldugu yerde tabiri caizse miizigi iyi kullanan ogretmen
Fareli Koéyiin Kavalcisi gibidir hani orada ¢ocuklar: pesine takip gidiyor ya, hi¢chir ¢ocuk
geride kalmiyor topal ¢cocuk harig, yani miizik ve oyunun béyle bir sihri var.” ifadeleriyle
oyun ve miizik etkinlikleri ile ¢ocuklarin 6grenmeye karsi motivasyonlarini artirdigini dile

getirmislerdir.
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Kod-3 Dikkat Cekme

Arastirmanin bulgular1 incelendiginde akademisyenler, miizik ve oyun etkinliklerinin
Ogrencilerin ilgisini ¢ektigini ifade etmislerdir. Bu sebeple arastirmanin sosyallesme
kategorisinin tigiincii kodu “Dikkat Cekme” olarak tespit edilmistir. Katilimcilardan AK-1
“Orta ve zihin engellilerde otizmde de ayni zamanda ritme bir ilgileri var konusamasa da
ritim tutan ¢ocuklar var, kendi i¢lerinde ritim tutan ¢ocuklar var. Elma dediginizde hi¢bir
etkisi yok ya da araba dediginizde ama onu bir melodiyle séylediginizde bir cingilla
soylediginizde daha en basta dikkatleri ¢ekmek icin ¢ok gerekli oldugunu, sonra da
etkinlikleri ya da ogretilmek istenen hedefleri siirdiirmede etkili oldugunu diistiniiyorum.”

ifadesiyle miizik ve ritim ¢aligmalarinin ¢ocuklarin dikkatlerini ¢ektigini ifade etmislerdir.
Kod-4 Dil Gelisimi

Arastirmanin  bulgular1 incelendiginde akademisyenler, miizik ve oyun etkinliklerinin
ogrencilerin dil gelisimine katki sagladigini belirtmislerdir. Bu sebeple arastirmanin
sosyallesme kategorisinin dordiincii kodu “Dil Gelisimi” olarak tespit edilmistir.
Katilimcilardan AK-4 ... bu ¢ocuklarin dil gelisiminde ozellikle alici dilin gelisiminde ¢ok
onemli ve ben bu ¢ocuklarin dil gelisiminde hem alici dillerinin hem de ifade edici dillerinin
gelisiminde oyunu onemli bir unsur olarak goériiyorum ¢iinkii bu g¢ocuklarin en ¢ok
zorlandiklart alanlardan birisi dil gelisimi, ozellikle sozel boyutu.”, AK-3 “Sarki soylerken
... yarida kesip karsidan bekleme ya da a-b formunda sarkilarimiz var, birini ben
soyliiyorum bir hirsiz karga (hahaha hahaha) yani bunlari soyleyecek hali yok ¢cocugun ama
“ha ha ha”larda onun oldugunu bilmesi sirasini takip etmesi “ha ha ha” derken yine dil
konusma terapisini destekleyen bir harf ve ses ¢ikariyor diyaframini kullaniyor olmasi gibi.”
ifadeleriyle miizik etkinliklerinin ve 6zellikle sarkilarin ¢ocuklarin dil gelisimine olumlu

yonde katki sagladigini belirtmislerdir.

5.1.1.2. Tema-2 Universitede Verilen “Ozel Egitimde Oyun ve Miizik”

Dersine Iliskin Goriigler

Calismaya katilan akademisyenlere 6zel egitim 6gretmenligi boliimlerinde verilen “6zel
egitimde oyun ve miizik” dersine iliskin goriisleri sorulmustur. Akademisyenlerin
“Universitede Verilen Ozel Egitimde Oyun ve Miizik Dersine iliskin Goriisler” temasinin

kategori ve kod tablosu Tablo 6’da gosterilmistir.
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Tablo 6
Universitede Verilen “Ozel Egitimde Oyun ve Miizik” Dersine Iliskin Gériisler Temasina

ait Kodlar ve Kategoriler

Kategori Kod

Iki Ayr1 Uzman ile Islenmesi
Dersin Islenis Bi¢imi Miizik ve Oyun Derslerinin Ayri Islenmesi
Oyun ve Miizigin Yogrulmasi

Akademisyen Yeterlilikleri

Derse lliskin Gortsler Dersin Hedeflerine Ulagamamasi

Universitede verilen “6zel egitimde oyun ve miizik” dersine iliskin 6zel egitim uzmani
akademisyenlerle yapilan gorlisme verilerinin igerik analizi ile incelenmesi sonucunda

ortaya ¢ikan kod ve kategorilere iligkin bulgular asagida sunulmustur.
Kategori-1 Islenis Bigimi

Universitelerin 6zel egitim bdliimlerinde verilen “6zel egitimde oyun ve miizik™ dersi dzel
egitim uzmani akademisyenler tarafindan islenmektedir. Goriislerine bagvurulan
akademisyenler bu dersin islenmesine iliskin farkli goriis ve Oneriler getirmislerdir.
Gorlisme yapilan 6zel egitim uzmani akademisyenlerin dersin islenis bicimi kategorisi

altinda toplanan goriisleri kodlar halinde asagida sunulmustur.
Kod-1 Iki Ayr1 Uzman ile Islenmesi

Arastirmanin bulgulart incelendiginde akademisyenler, miizik ve oyun dersinin iki ayri
uzman tarafindan miisterek olarak islenmesi gerektigini ifade etmislerdir. Bu sebeple
arastirmanin islenis bicimi kategorisinin birinci kodu “iki ayr1 uzman ile islenmesi” olarak
tespit edilmistir. Katilimcilardan AK-1 “Bizim béliimde 6rnegin ge¢miste miizik béliimiinden
hocalar destek verirlerdi hem miizik boliimiinden hem okul éncesinden, dolayisi ile bir
cocuga bir miizik ile ilgili bir 6gretim yapilirken nelere dikkat edecek, ne tiir oyunlar
oynanacak, gelisim seviyesine gére nasil ayarlanacak, ne tiir miizik aletleri ¢alisilacak
bunlara iliskin ¢alismalar vardi ve o zamanlar ¢cok memnunduk biz. ...bu iki disiplinin bir
arada ¢alismast gereken bir alan ve tek tarafli tutulunca olmaz, yani ne kadar kaldwrabilir
bir kisi. Miizik ogretmenleri ya da miizik alaninda ¢alisan uzmanlarla birlikte olursa ¢ok
daha uygun, ¢ok daha islevsel olacagim diisiiniiyorum. Sadece miizik ogretmenlerine
bwrakmak da degil ekip ¢alismasi halinde olursa yani hem miizik alaninda ¢alisan bir

ogretmen hem ozel egitim ogretmeni birlikte bunlart paslasarak gotiiriirse lisans
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programlarinda da boyle verilirse bir farkindalik gelistirilebilir’, AK-2 “Oyun ve miizik
dersi bu bir handikap, miizik béliimii ile ortaklasa gotiiriilmeli. Ben ne yapryorum; hoca
davet ediyorum. ... beraber ¢alisirken iki taraf birbiriyle ayni dili konusmali.” ifadeleriyle
Ozel egitim uzmani akademisyenlerin “6zel egitimde oyun ve miizik” dersini isleme
konusunda yetersiz kaldiklarini, bu dersin bir 6zel egitim uzmani ve bir miizik egitim uzmani

akademisyen tarafindan miisterek olarak verilmesi gerektigini belirtmislerdir.
Kod-2 Oyun ve Miizik Derslerinin Ayri Islenmesi

Calismaya katilan akademisyenler, miizik ve oyun dersinin iki ayr1 ders olarak islenmesi
gerektigini ifade etmislerdir. Bu sebeple arastirmanin islenis bi¢cimi kategorisinin ikinci kodu
“oyun ve miizik derslerinin ayri islenmesi” seklinde tespit edilmistir. Olusturulan kod
kapsamda katilmcilardan AK-2 “Once miizikle oyunu ayirmak lazim. Ciinkii bizde hem
miizik hem oyun bazen olmayabiliyor ... yani bu ders 6yle olmali ya miizik ayrt olmali, oyun
da baska bir ders, ya da oyun ve miizigi verecekse miizik boliimii tek basina da degil ozel
egitim 6gretmeni ile soyle olabilir 14 haftaya yedi haftasini bir hoca yedi haftasint ya da
beraber yiiriitecekler. ...bu oyun dedigimiz sey ¢cok genis dolayisi ile miizik ogretmeni geldigi
zaman orada miizik esliginde oynanan oyunlar evet o yiizden dedim ben diger oyun kisminda
da hoca yetersiz gelir miizik boliimii, yani diyelim ki bir sembolik oyun oynamada, hayali
oyun oynamada miizik ogretmeni yetersiz kalir ... miizik dersi ayri olsun, tek olsun o zaman
egitim bilmesine de gerek yok hoca bu programi alir, bu programa gére 6grenci yetistirir,
ogrencilere ogrendigine gore gotiiriir zaten”, AK-4 “Bizim ogretmen adaylarina sadece
oyun ve miizik ogretimi degil, genel sanat ve oyun dersi koymamiz gerekiyor. Bunun temeli
olarak eskiden daha onceki programlarda vardi mesela; miizik ya da oyun 6gretimi dersinin
oncesinde 2 saat miizik dersi vardi, yani bir mesela temel miizik dersinin olmasi gerekiyor.”,
AK-3 “Lisans ogrencilerinde bir kere lisans programinda bu ders ayrilmali fikrindeyim.
Oyun dersine yine ozel egitim hocalarimiz devam edebilir ...0zel egitim ogretmenlerine de
oyun ve miizik dersinin ayrilmasi taraftaryyim. Her biri ikiser saat en az, iki farkli dénemde
miizik derslerine de miizik bilgisi olan ozel egitimciler ya da o6zel egitim bilgisi olan
miizikgiler, yani miizik¢i akademisyenlerin girmesinden yanayim. Aksi hdlde yine hi¢cbir fark
olmayacak miizik dersini aywdik ama ozel egitim hocasi girdi, yine fark olmayacak.”
ifadeleriyle iiniversitelerde oyun ve miizik dersinin birbirinden ayrilarak iki farkli uzmanin

girecegi iki farkli ders olarak iglenmesi gerektigini belirtmislerdir.
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Kod-3 Oyun ve Miizigin Yogrulmasi

Arastirmanin bulgular incelendiginde akademisyenler, miizik ve oyun dersinin birbiri ile
yogrularak da verilebilecegini ifade etmislerdir. Bu sebeple arastirmanin islenis bigimi
kategorisinin ti¢linci kodu “oyun ve miizigin yogrulmasi” seklinde tespit edilmistir.
Olusturulan koda iliskin katilimcilardan AK-4 “Miizik yoluyla egitim ya da 6zel gereksinimli
cocuklarin miizik yoluyla egitimi bir ekip isi, yani sadece ozel egitim ogretmeninin iginden
¢tkabilecegi bir durum degil yani. Tamam, ozel egitim ogretmeni sinifa giriyor ama miizik
ayri bir yetenek dolayisiyla dirsek temasinda olmast gerekiyor, egitim de bir ekip isi biz
bundan yoksunuz.”, AK-3 “Oyun ve miizik gibi aslinda birlesik olarak bile verilmemesi
gereken sadece oyun dersi olup bir de sadece miizik egitsel ve terapotik miizik uygulamalar
diye bir kapsamda bir ders olmasi gereken iki ayri ders, hem birlestiriliyor, asla
birlestirilmemeli, hem de veren kisinin nasibine kaliyor artik. Nedir bu, ozel egitim hocast
verirse daha ¢ok oyun agirlikli veriyor, sembolik oyun c¢alistyor, oyunun farkli yas
gruplarinda veya engel gruplarinda veya gelisim asamalarindaki durumlarini ¢alistyor ama
miizik yok, ben bunun tam tersini yapmayt hedefliyorum, tam tersi derken miizigi basa one
cekip oyunu yok saymak degil, miizigi oyunla yogurmak ... Miizik dersine de sirf miizik
ogretmeni girmemeli ya da miizik 6gretmenligi akademisyeni girmemeli. Girmemeli ¢tinkii
verilen bilgiler yogrulmadik¢a havada kaliyor. Yani ne yapiyor miizik ogretmenliginden biri
girerse; bu sefer miizik anlatiyor onu ozel egitimde nasil kullanacagini yine anlatamiyorum.
Dolayisiyla miizik ve ézel egitimi oyunu biinyesinde birlestirebilen 6gretim iiyesi, ogretim
gorevlileri sayimiz artmali ve bu alanlara konuda uzmanlasan kisiler girmeli diye
diigiiniiyorum” ifadeleriyle oyun ve miizik dersinin birbirinden ayrilmadan iki alanda da
yetkin akademisyenler tarafindan ve iki alanin birbiri ile yogrularak, kaynastirilarak

verilmesi gerektigini belirtmislerdir.
Kategori-2 Derse iliskin Gériisler

Yapilan goriismelerde 6zel egitim uzmani akademisyenler isledikleri ‘6zel egitimde oyun ve
miizik’ dersine iliskin goriislerini belirtmiglerdir. Bu kapsamda olusturulan ‘derse iligkin

goriisler’ kategorisi altinda toplanan kodlar asagida sunulmustur.
Kod-1 Akademisyen Yeterlilikleri

Arastirmanin bulgulart incelendiginde katilimcilar, 6zel egitim uzmani akademisyenlerin,
‘0zel egitimde oyun ve miizik’ dersini isleyebilmek i¢in yeterli bilgi birikimine sahip

olmadiklarini belirtmislerdir. Bu sebeple aragtirmanin derse iligkin goriisler kategorisinin
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birinci kodu ‘akademisyen yeterlilikleri’ olarak tespit edilmistir. Katilimcilardan AK-2
“Sunu da soyleyeyim ben miizikten hi¢ anlamam. ...bence oyun ve miizik dersi bir handikap.
...gayri resmi olarak davet ettim bazi hocalari (miizik egitimi uzmani akademisyenleri) dort
hafta gelecek, miizik anlatacak, o hoca anlatacak ben anlatamam ki. ...bilmedigimiz bir seyi
nasil anlatalim”, AK-3 “Yetkinlik kisminda 6zel egitim ogretmeninin girdigi miizik ve oyun
dersinde yukarida saydigimiz hichir konuda yetkin olduklarimi diistinmiiyorum yani
hocalarimin bilgi, beceri ve donamimindan hi¢hbir siiphem yok ama miizik konusundaki
vetkinlikleri miizik ogretmenligi mezunu olmadiklart icin elbette ki kisith. ... ben miizik
ogretmeniyim ... akademik hayata tasidigim bir deneyim ve donanimim var. Benimki farkl
olur, hi¢ miizik bilgisi olmayan, bir de kulag olmayan akademisyen hocam daha mi kotii,
hayir degil ama onun verecegi farkli olur. ...0zel egitimde oyun ve miizik dersine eger bir
ozel egitim oOgretim tiyesi girdiyse yukaridakilerin highbirinin yakinina yaklasmadigin
diistintiyorum” ifadeleriyle 6zel egitim uzmani akademisyenlerin “6zel egitimde oyun ve
miizik” dersinin oyun kismimin §gretimi konusunda sorun yasamadiklarini fakat miizik

kisminda kalan konularin 6gretiminde yeteri kadar yetkin olmadiklarini belirtmislerdir.
Kod-2 Dersin Hedeflerine Ulasamamasi

Arastirmanin bulgular1 incelendiginde akademisyenler, islenen miizik ve oyun dersinin
mevcut durumda hedeflerine ulasmadigini ifade etmislerdir. Bu sebeple arastirmanin derse
iliskin goriisler kategorisinin ikinci kodu “dersin hedeflerine ulagamamas1” olarak tespit
edilmigstir. Katilimcilardan AK-1 “Aslina bakarsaniz bunlara iliskin dersler veriliyor ozel
egitim boliimiinde, yani nasil oyun oynatilir, nasil materyal gelistirilir ama elbette ki
konunun uzmanlar: tarafindan verilmedigi icin ben kendi adima ¢ok yeterli oldugunu
diigiinmiiyorum. ...uygulamada yasanan sorunlardan dolayr ozel egitim boliimlerinin
hocalart tarafindan verilmeye ¢alisiliyor, gayret ediliyor ama yeterli mi, diye sorarsaniz
kamimca ¢ok da yeterli olmayacaktir.”, AK-2 “Oyun miizik ve oyun dersi programinin miizik
kismi havada kaliyor bizde yani, oyun kismi sikinti yok, yani onu séyleyeyim diiriistce. ...
miizik ogretim yontemleri (Orff, Suzuki, Dalkroz Kodaly) bilen yok ki burada da miizik
boliimiindeki kisileri ¢agirdigimiz zaman o bana derse ki “Ben Orff anlatacagim.” o zaman
obiirtine anlatmiyor dolayisiyla bu kazamimlara uygun yetismiyor ogrenciler. ...burada hoca
birini vermek zorunda, yani biraz béyle oluyor, dedigim gibi miizik boliimii sadece gelirse
bu sefer de oyun kismi eksik kaliyor.”, AK-3 “Ozel egitim béliimlerindeki miizik ve oyun
dersine giren ogretim iiyeleri genelde ozel egitim akademisyenleri oluyor ki sizin hedef

kitlenizde de belki de tek benimdir, belki ikinci benimdir, daha miizik ve ozel egitimi
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birlestiren ve ozel egitim lisans programlarinda yer alan oyun ve miizik dersine giren
akademisyenler miizik kismindan ¢ok oyun kismina yer veriyor.” ifadeleriyle 6zel egitim
akademisyenleri, verdikleri “6zel egitimde oyun ve miizik” dersinin oyun dgretimi kismu ile
ilgili sorun yasamadiklari ama miizik egitimi kisminda gerekli yeterliklere sahip
olmadiklarmi belirtmislerdir. Bu durumda ise dersin oyun ile ilgili amaglarina ulasilabildigi

fakat miizik ile ilgili amaglarina ulagilamadigi goriilmektedir.

5.1.1.3. Tema-3 Ozel Egitim Ogretmenlerinin Yeterlikleri

Calismaya katilan akademisyenlere 6zel egitim &gretmenlerinin sahip olmasi gereken
yeterliliklerin neler oldugu sorulmustur. Akademisyenler goriisleri dogrultusunda
olusturulan ‘Ozel Egitim Ogretmenlerinin Yeterlikleri’ temasimin kategori ve kod tablosu

Tablo 7°de gdsterilmistir.

Tablo 7

Ozel Egitim Ogretmenlerinin Yeterlikleri Temasina ait Kodlar ve Kategoriler

Kategori Kod
Bilei Ozel Egitim Ogretmenlerinin Miizik Bilgisi
£ Dogru Miizik Segimi
Ozel Egitim Ogretmenlerinde Miiziksel Yaraticilik
Uygulama Ozel Egitim Ogretmenlerinin Enstriiman Calabilmesi

Ozel Egitim Ogretmenlerinin Sarki Soyleyebilmesi

Gortisme verilerinin icerik analizi ile incelenmesi sonucunda ortaya c¢ikan kod ve

kategorilere iligkin bulgular asagida sunulmustur.
Kategori-1 Bilgi

Ozel egitim uygulama okullarinin birinci kademesinde “miizik ve oyun” dersi dzel egitim
Ogretmenleri tarafindan verilmektedir. Goriislerine basvurulan akademisyenlerin dersi
isleyen 0gretmenlerin “miizik ve oyun” dersine iligkin bilgi durumlar1 hakkinda goriisleri
‘bilgi’ kategorisi altinda toplanmis ve kodlar halinde agsagida sunulmustur.

Kod-1 Ozel Egitim Ogretmenlerinin Miizik Bilgisi

Arastirmanin bulgulari incelendiginde akademisyenlerin, “miizik ve oyun” dersini veren

ogretmenlerin derse iliskin bilgi durumlar1 hakkinda farkli goriisleri oldugu tespit edilmistir.
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Aragtirmanin ‘bilgi’ kategorisinin birinci kodu ‘Ozel Egitim Ogretmenlerinin Bilgi Durumu’
olarak tespit edilmistir. Katilmcilardan AK-1 “Miizik 6gretmeni ya da egitimcisi gibi
miimkiin degil, siiphesiz ama en azindan birine bir seyin nasil ogretilecegi miizikle ilgili nasil
ogretecegi konusunda bilgi sahibi olmasi ve bence beceri sahibi olmast da gerekir. Hatta
uygulamalarda ben kendi adima staj uygulamalarinda nagizane miizik bilgim olmadan ama
ritim kullanarak melodi kullanarak etkinlikleri diizenlemeleri konusunda tesvik ediyorum ve
talepkar oluyorum. Bu hem ogretmeni rahatlatici bir sey hem de ogrencilerin 6grenme
ortamini rahatlatici bir sey.”, AK-2 “Bir kez miizigi bilecek (6zel egitim ogretmeni) ama
vok, simdi, yani bu aslinda dedigim gibi dersin kendisi bir handikap, bu sey gibi, sinif
ogretmeni ¢ikislyyim ben. Lisans orada da miizik dersi vardi aldik ama hepsini unuttuk ¢tinkii
bu bir yetenek o onda yoksa olmuyor. O yetenek varsa bir de 6zel egitime ilgisi varsa oluyor.

. bir okula atandigr zaman temel diizeyde bilgi sahibi ama bu 6zel egitim ogretmeninin
biitiin bilgi becerilerini sahip oldugu anlamina gelmez. Bu taraftan miizik dersi almis diye
biitiin miizik ogretmenleri biitiin becerilere sahip oldugu anlamina gelmez”, AK-3 “Bir ozel
egitim ogretmeninin temel miizik bilgisine sahip olmasi ne derece gerekli, yani temel miizik
bilgisi derken notalar, nota okuma, notay: desifre etme, bir nota eline geldiginde onun ne
oldugunu anlama ile ilgili. Simdi burada belki beklentinizin hafif disina kacacak ama ben
kuramsal miizik bilgisine sahip olmalarini sart hissetmiyorum. Bilebilir ama yani béyle bir
bilgi oldugunu bilse yeterli onu uygulama ile ilgili bir miizik dilinin oldugunu, miizikte bir
olgii sayist oldugunu, bir 6l¢ii ne demek, notalar ne aralikta, ogrencilerle hangi aralikta
calisilsa iyi olur gibi temel bilgileri bilgi diizeyinde bir kenarda tutmasinda yarar gormekle
birlikte eline aldig1 bir notay: desifre edebiliyor olmasi benim oncelik olarak gordiigiim bir
sey degil ... bizim ozel egitim 6gretmenlerimizin kalict anlamda nota ve miizik bilgisine
sahip olursa gelistirecegi yol elbette ki agik. Onu reddediyor degilim. Yanlis anlamayin,
bilse harika olur ama gerg¢ekgi olalim, bilse harika olur ama ne lisansta gormiis Van'dan,
Isdir'dan, Urfa'dan, Izmir'den, Istanbul'dan farkl yerlerden gelmis ¢ocuklugunda lisede
ilkokulda miizik dersi almamis ortaokul ve lisede yalandan almis bir é6grenci grubu,
ogretmen adayr grubu lisansta almadigi miizik dersini gidip ozel dgrencisi ile...
Anlatabildim mi?”, AK-4 “Miizik biliyorsunuz uzmanlik ve ozel yetenek isteyen bir alan
herkes bunu yapamiyor eskiden ogretmen okullarinda ¢ocuklar daha iyi yetisiyorlardi, yani
ogretmen adaylart daha iyi yetisiyorlardi, yani en azindan bir Istiklal Marsi ni
soyletebiliyorlardi, bir miizik enstriimant ¢alabiliyorlardi ancak son zamanlarda egitim
fakiiltelerinde sadece ozel egitim béliimiinde degil, diger sinif 6gretmenligi ve diger

ogretmenliklerde de bu miizik konusu ¢ok, béyle 6nem verilir gibi goriinmiiyor.” seklinde
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goriiglerini ifade etmislerdir. Katilimcilardan AK-2 “miizik ve oyun” dersini isleyecek 6zel
egitim Ogretmenlerinin; miizik bilgisine sahip olmasi gerektigini ifade ederken AK-1
miizigin nasil dgretilecegi ile ilgili bilgi sahibi olmasinin AK-3 ise temel miizik bilgisine

nasil erisebilecegini bilmesinin yeterli olacagini ifade etmistir.
Kod-2 Dogru Miizik Se¢imi

Katilimct akademisyenler, “miizik ve oyun” dersi islenirken 6grencilerin gelisimine uygun
miiziklerin se¢ilmedigini ifade etmislerdir. Bu kapsamda aragtirmanin ‘bilgi’ kategorisinin
ikinci kodu ‘Dogru Miizik Se¢imi’ olarak tespit edilmistir. Katilimeilardan AK-1 “Maalesef,
mesela ben bazen uygulama okullarinda goriiyorum, agiliyor televizyonlarda birtakim miizik
kanallari, son derece kalitesiz miizikler, kulaklar: tirmalayan miizikler, uygunsuz sozler,
cocuklarin kavramayacagi, bence, aslinda hi¢ de kavramamasi gereken sozler, icinde
olumsuz ifadeler tasiyan sozler, miizik dersi diye, miizik seviyor diye ¢ocuklar, agiliyor,
oynaniyor, teneffiislerde ¢ocuklara gébek attiriliyor, siirekli bir béyle mahalle diigiinii
havasinda ama yok yani, ruhunu anlamiyorlar. ... hog bir miizik dinleseler, hos bir melodi
hem beynine uyaran gitsin yani, onun igin ogretmenlere belki, bilmiyorum, sorularinizda
var mi ama dogru miizigi secmek konusunda da belki bir uyarida bulunmak lazim, ...
ogretmen olmanin sorumluluguyla ¢ocuklart acacaklart televizyonlardaki kanallardaki
miizikler ya da segecekleri miiziklerden ziyade gercekten bir programi olmast lazim.
Okullarda ¢alisilacak, ¢calinacak, oyalama amagh bile olsa, dogru uyaran, kaliteli uyaran,
(6grencilerin) kulaklar: kirletilmemeli diye diisiiniiyorum. ...bize ait bir seyler olsun,
folklorik degerlerimiz de olsun, tiirkiilerimiz de olsun, klasik miizik de olsun, pop sarkist da
olsun, ¢ok giizel pop sarkilart da var ama yakisiksiz ne kulaklar: ne ruhlari kirlenmesin.
Fark etmeden ruhlart da kirletiyoruz diye diistiniiyorum, hem kendimizin hem ¢ocuklarin.”
ifadeleriyle ¢ocuklarin eglenmesi veya dinlenmesi amaciyla “miizik ve oyun” dersinde
ogretmenler tarafindan kullanilan miiziklerin ¢ocuklarin gelisimine katki saglayacak kaliteli

miiziklerden se¢ilmesi gerektigini dile getirmiglerdir.
Kategori-2 Uygulama

Goriglerine bagvurulan akademisyenler “miizik ve oyun” dersin islenmesine iliskin goriis
ve Oneriler getirmiglerdir. Gorlisme yapilan 6zel egitim uzmani akademisyenlerin

‘uygulama’ kategorisi altinda toplanan goriisleri kodlar halinde asagida sunulmustur.
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Kod-1 Ozel Egitim Ogretmenlerinde Miiziksel Yaraticilik

Arastirmanin bulgular incelendiginde akademisyenler, 6gretmenlerin “miizik ve oyun”
dersini islerken yaratic1 olmalar1 gerektigini ifade etmislerdir. Arastirmanin ‘uygulama’
kategorisinin birinci kodu ‘Ozel Egitim Ogretmenlerinde Miiziksel Yaraticilik® olarak tespit
edilmistir. Katilimcilardan AK-1 “Bunlar: yapabilmesi igin 6grencilerimizin bana kalirsa
iki ders daha zorunlu olmali 6zel egitim boliimlerinde; bir yaraticilik, bir digeri de bilissel
esneklik. Gegis yapabilmeli, ¢ocuklar dagildiginda orada uygun tempoyu bulmasi, uygun
oyunu yakalamasi ve onlar gelistirecek eyleyecek degil, gelistirecek oyunlar: bulacak,
gelistirecek miizikleri sunabilmesi gerekir ... Yani bunlarin yapilabilmesi icin ¢iinkii
bunlarin icinde hem sanat hem beceri var. Ikisi icin de ayni zamanda bunlar: besleyen
yvaraticuik becerisi de gelistirilmeli yani yaratici olan biri ¢cocuga gore sarki uyarlayabilir
bazi sarkilarin sézlerini, tiirkiilerin sozlerini yakalayamiyor ya da anlamlarini bilemiyor
ama onu uyarlayabiliv sozlerini kisaltabilir, ekleyebilir, degistirebilir, yavas yavas
hizlandwrabilir, dili donene kadar belki sadece belli ritimlerde gidip gidip 6grendikce
lizerine katabilir, bunlar sadece teknik bilgi degil bence”, AK-2 “Bizim bir okul vardi orada
miizik ogretmeni ¢ok basarili bir arkadas, bizden yardim aldi renklerle miizik 6gretimi
vapiyordu. Mesela renkli ziller vardr her bir renk bir notay: temsil ediyor, grup egitimi
vapiyordu, hatta mesela diyor ki, sol, fa, sol, la, sol, fa, mi dedi ya, sol dedigi zaman elinde
zil sol olan kaldirip ¢aliyor, indiriyor. Tekrar sol, fa, sol, la, sol, fa, mi oyle swrayla bak
postaciyt oyle renklerle ama neden renklerle c¢iinkii OSB olanlarda gorsellik 6n planda
oldugu icin onu renkle eslestirilirmis hoca notayr okuyamaz diye.”, AK-3 “Ogrencilere bir
sey ogretmiyordum, 6grencilere o seyin nasil uyarlayacaklarini ogretiyordum ki ben bir sey
ogretirim ama onlar bir daha yapamaz baska. Hayr, o degil derdim, o bir seyi nesne olarak
goriip aslinda ne yaptigimi orada anlatryordum ki baska sarkiya baska oyuna da bunu
vapabilin yéntemini ogretiyordum, yani miizigi nasil kullandigimizi ogretiyordum, ne
yvapiyoruz da miizik etkili oluyor? O zaman YouTube'dan a¢tigr herhangi bir sarkida da iste,
el goz koordinasyonu calisirim. Bunlar ha iyi, ha buna bak, a-b formunda sira alma
calisabilirim aa bunda bunu yapabilirim diye fikir acilim getirecek yetkinlikleri olsun diye.
... Ozel 6gretmeni her seyi miizikle ya da oyunla yapabilecegini, 6grenciye ogrettigi seyi
genellemesini ya da kaliciligint bununla saglayabilecegini fark eden ve bunu sadece miizik
ve oyun dersi degil, her dersin igine bir béliim olarak yayabilen bir 6gretmen olmast
gerekiyorsa burada sadece marakas ¢calmak degil, marakasi, yani nasil soyleyeyim, marakas

calinca kasik tutabiliv. Dedim ya hangi amag i¢in miizikal bir etkinligi planlayabilecegi
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¢ocuk swra alma becerisi yok. O zaman ben ona nasil miizikal bir sira alma uygulamast

b

varatabilirimi diigiinmesi lazim.” ifadeleriyle miizik 6gretmenlerinin “miizik ve oyun”
dersini islerken degisen kosullara gore egitimi dizayn edebilme ve yaraticilik becerisi

kazanmalar1 gerektigini belirtmislerdir.
Kod-2 Ozel Egitim Ogretmenlerinin Enstriiman Calabilmesi

Katilimer akademisyenler, “miizik ve oyun” dersini islerken 6gretmenlerin enstriiman
calmasina iligkin goriislerini ifade etmislerdir. Arastirmanin ‘uygulama’ kategorisinin ikinci
kodu ‘Ozel Egitim Ogretmenlerinin Enstriiman Calabilmesi’ olarak tespit edilmistir.
Katilimcilardan AK-1 “Bizim mezunlarimizin da bir belli basl birka¢ miizik aleti ¢alabiliyor
olmast ve bunlarin nasil ogretilecegine dair bir farkindalik gelistirmesi gerektigini
diigtiniiyorum. Orff 6gretirdi eskiden bizim ... ... hocamiz. Orff ogretirdi bizim ogretmen
adaylarimiza. Birkag¢ tane ¢ocuk orta agir ve otistik ¢ocuklara ogretilebilecek miizik
aletlerini nasil kullanacaklarint ve bir ¢ocuga ogretmek igin nelerden baslayacaklarini
bilirlerse sonra da ozel egitim metotlart ile onlart basitten zora dogru once kendileri bilecek
ki sonra basitten zora dogru onlara da ogretmesi ve oOgretimin her asamasinda
kullanmalarimin yararl olacagini diigiiniiyorum ... ozel ilgisi olan ogrencilerimiz var,
miizikle ilgilenen égrencilerimiz var, iste onlar herhangi bir sunum yaptiklarinda ozel
gereksinimli ogrencilere gitarini alip derse oyle giris yaptiginda o giinkii konu neyse, mesela
kirmizi ogretecekse kirmiziyi, bir melodiyle soyleyip yapilacaklari, yonergeleri, kirmizi topa
kos, bir ritim bir tempo ile oldugunda ¢ok daha keyifli oluyor ... Illa bir sey calmalar: sart
degil ama elbette ki ilk asamadaki bir enstriiman ¢alarak ¢ocuklara ulasabiliyorsa ¢cok daha
bir hosluk katiyor ve dikkat ¢cekme agisindan da verimli oluyor”, AK-3 “Enstriiman ¢almasi,
enstriiman derken o kadar genig bir kapsam ki bu soru simdi piyano ¢almasi gerekmez, gitar
calmast da gerekmez ama ritim ¢algisi ile ogrencisine eglik etse ya da ii¢ akorla, sadece ii¢
akorla gitar 6grense ve her ¢ocuk sarkisi neredeyse bu ii¢ akor iizerinden gittigi i¢in belki o
li¢ akor iistiinden eslik etsen 6grencine veya enstriiman derken, ben burada tamamiyla Orff
calgilarini kastettigimizi varsayryorum, ¢linkii diger ¢algilart bireysel bir egitimi veya
vonelimi yoksa ozel ders almadiysa kendi kendine de ¢abaya girmediyse biliyorsunuz
ogrenecek bir sey degil ama Ozel Egitim Ogretmeni olarak marakas ritim ¢cubugu def,
ksilofon, metalefon... alsa bir ¢calinan miizige ritmik olarak eslik etme, sarkiya ritmik olarak
eslik etme gibi enstriiman ¢alma becerilerine sahip olmasi ¢algilarin ses ve tinilarini ona
gore ayirmasi, giiclii ¢algilar ve davul ve marakasin dengesinin farkinda olup sarkida eslik

ederken onlari kullanmasi veya hangi 6grencinin neyi tercih etmesi gerektigine yonelik bir
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i¢ gorii sahibi olmast bence daha onemli. Bir mandolin, bir ukulele simdi daha mandolin
veni modasi, yeni versiyonu gibi. Gitar, baglama, piyano gibi miizik aletlerinin bir miizik
ogretmeni profesyonelliginde ¢calmasi gerekmiyor bence. Ki bence bunlari tanitacak kadar,
kendisine sicaklik hissedecek kadar bilmesi yeterli diye diisiiniiyorum. ... Ozel Egitim
Osretmeni de ¢calgiyt kullandirir, hatta kullandirdig1 sey iistiinden bir siirii sey dgretebilir.
... sadece Orff calgilar: kapsaminda cevap verirsek, bence, evet, hatta kasik tutma becerisi
olmayan bir ¢ocuga marakas ¢alma ogrettigimizde kasik tutmaya da baslhyor ¢iinkii
beyindeki sinapslar bir beceri sagliyorsa diger benzer becerileri de genelliyor ya da otizmli
¢ocuk elini sallarken, onun eline marakas tutturdugun an artik davrams anlamsiz degil,
anlamli oluyor ve yine o ¢algiyr ¢alabiliyor olmasi, manipiile ediyor olmasi, ona mutluluk
veriyor. Miizige ¢algi ile eslik etmesi, hele ifade edici dili olmayan bir ¢ocuk i¢in ya da ¢ocuk
grubu icin, orta ve agir oyledir, kendini sozlii olarak ifade edemez, miizigi ifade etme yolu
olarak bulmalar: sarki ile veya ¢algi ile biiyiik bir ihtiya¢. Kendilerini ifade etmeli; toplu
olarak birlikte bir sey yapiyor olmalar: gibi, o yiizden bence kullandirmasi onemli. Hatta
tam fiziksel, kismi fizikselle ogretim asamasin bile saglayabilir.”, AK-4 “Bizim ogretmen
adaylarimiz da egitim fakiiltesinde miizik ve oyun ogretimi dersi aliyorlar, yani tamam,
dersin kapsami kisitli da olsa yontem ve teknikleri burada 6greniyorlar ... her ogretmen
mandolin ya da fliitte ya da baska basit miizik aletlerini ¢alabilmeli diye diisiiniiyorum. Bu
¢ok az, bu ¢alabilme isi ancak bizim ogretmen adaylar: nasil ogretecegini biliyor. Bilme
konusunda sikinti yok, uygulama konusunda sikinti var. Onu da gayret ederlerse zamanla
oturuyor, diye diistiniiyorum.” ifadeleriyle 6zel egitim 6gretmeninin basit diizeyde de olsa
enstriiman ¢alma ve Orff calgilar1 gibi basit enstriimanlar1 6grencilere 6gretme becerilerine

sahip olmasi gerektigini belirtmislerdir.
Kod-3 Ozel Egitim Ogretmenlerinin Sarki Séyleyebilmesi

Arastirmanin bulgular incelendiginde akademisyenler, 6gretmenlerin “miizik ve oyun”
dersini islerken sarki sdylemeleri gerektigini ifade etmislerdir. Arastirmanin ‘uygulama’
kategorisinin iiciincii kodu ‘Ozel Egitim Ogretmenlerinin Sarki Soyleyebilmesi’ olarak
tespit edilmistir. Katilimcilardan AK-1 “Biz bet seslerimizle bile bir melodi olsun diyoruz.
Sarkit da soyleyebilmeli, ... illa ¢cok genis bir repertuara sahip olmasini belki- beklemek
gerekmeyebilir ozel egitim 6gretmeninden ama giinliik hayatta 6grencilerin ilgisini ¢eken,
popiiler olan cingillar, reklamlar, efendime soyleyeyim, miizikler, sarkilar onlari uyarlayip
soyleyebilirse dikkatlerini ¢ekip daha tatli-seker bir okul ortami olusturulabilecegini

diigtiniiyorum.”, AK-3 “Ozel egitim ogretmenlerinin en azindan sesinin kapasitesini
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kavrayacak bir seviyede olmast gerek. ... ozel egitim ogretmenleri sunu bilse, dogru tonda,
fonda miizik a¢ip iistiine soylesem yeterli destek alacagi yeri bilmesi lazim. Cogu zaman ozel
egitim ogretmenlerimiz ¢iplak sesle soyleme, nasil soyleyeyim, cesaretinde degillerse her
zaman fonda a¢tiklar: miizigin iistiine fonda agtigr miizigi soyleyemiyorsa, o ¢ocugun da
soyleyebilmesini beklemeyecektir. Bolca bence sarki soylemesi ve soyleyebilmesi hakkinda
calismalar  yapmalart  yani ashinda en dogruyu soylemekten dote, en cesurca
davranmalarindan yanayim. Ciinkii otizmli ogrencimiz ya da zihinsel 6grencimiz tonda
soyleyecek diye bir kaygimiz yok. ... yine ¢ok¢a okul sarkisi bilmesi ... Bence ézel egitim
ogretmenleri oyun ve miizigi aywirsa miizigin icerisinde bir siirii sarki ogretimi de verilir

. miuizigin igerisindeki sarkilarin icindeki hikdyelerde de var bunlar sarkilar esliginde
oyunlar oynatabilmesi. Bence bu saydiklarimin hepsini yapabilmesi lazim. Sadece dedigim
gibi enstriimanlar profesyonel enstriimanlar degil, miizik bilgisi teoride nereden
ulasabilecegini bilmesi, sarki destekte séylemesi ve oyunlar oynatmasi OK.” ifadeleriyle
ogretmenlerin sarki sdylemekten ¢ekinmemeleri bu konuda cesaretli olmalar1 hatta sarki
sOzlerini degistirerek egitim ortamini ¢esitlendirecek uyarlamalar yapabilmeleri ayrica ¢ok

sayida okul sarkisi1 bilmeleri gerektigini belirtmislerdir.

5.1.1.4. Tema-4 Web Sayfasi Icin Oneriler

Calismaya katilan akademisyenlere arastirma kapsaminda gelistirilecek web sayfasinda ne
tir dijital materyallerin olmasimni Onerdikleri sorulmustur. Akademisyenler goriisleri
dogrultusunda olusturulan “Web Sayfas1 igin Oneriler” temasinin kategori ve kod tablosu

Tablo 8’de gosterilmistir.

Tablo 8
Web Sayfasi Icin Oneriler Temasina ait Kodlar ve Kategoriler

Kategori Kod

Temel Bilgi Havuzu Olusturma
Materyal Havuzu Olugturma
Videolar

Miizikler

Teorik Oneriler

Gorsel Isitsel Oneriler

Goriisme verilerinin icerik analizi ile incelenmesi sonucunda ortaya c¢ikan kod ve

kategorilere iligkin bulgular asagida sunulmustur.
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Kategori-1 Teorik Oneriler

Arastirmaya katilan akademisyenler gelistirilecek web sayfasinda Ogretmenlerin
faydalanabilmesi i¢in teoriye dayali materyallerin bulunmas: gerektigini ifade etmislerdir.
Goriisme yapilan akademisyenlerin ‘Teorik Oneriler’ kategorisi altinda toplanan gériisleri

kodlar halinde asagida sunulmustur.
Kod-1 Temel Bilgi Havuzu Olusturma

Katilimeilar gelistirilecek web sayfasinda hem 6zel egitim hem de miizik 6gretmenlerinin
faydalanabilecegi teorik ve kuramsal bilgiler bulunmasi gerektigini belirtmislerdir.
Aragtirmanin ‘Teorik Oneriler’ kategorisinin birinci kodu ‘Temel Bilgi Havuzu Olusturma’
olarak tespit edilmistir. Katilimcilardan AK-2 “Buraya (web sayfasina) bir de OSB olan ve
zihin engellilerin genel ozelliklerini de koyun. Belki 6zel egitim degil, miizik ogretmenleri de
vararlanabilir.”, AK-3 “Siz dijital bir uygulama yapacaksaniz, orada bir sekme ile ihtiyag
duyarsa sol anahtari, fa anahtari, notalar olgii sayisi, giirliik terimleri, hiz terimleri ve
benzeri bilgilere erigebilecegi kanal olursa ¢ok giizel olur.” ifadeleriyle dijital materyalde
0zel egitim 6gretmenleri i¢in miizik hakkinda, miizik 6gretmenleri i¢in ise 6zel egitim

hakkinda bilgiler bulunmasini 6nermislerdir.

Akademisyen katilimcilardan AK-2 “Mesela burada egitimdir, Kodaly dir, iste Orff ’tur vs
onlarin érnekleri olabilir.”, AK-3 “miizik 6gretmenleri bir Orff u bilin, iki 6zel egitimi bilin,
vani bilin derken, bir giinde bilin degil ama yonelim gosterin ki yavas yavas
donamimlanmaya, nasil diyeyim, gelismeye devam edin. Swnifimizdaki bir ogrencinin
ozelligini ogrenmeye c¢alisirken sonraki ogrencilerimiz icin de bir temel yaratmig
oluyorsunuz ... Yani, bu tarz ¢alismalar onlarin bir kendisinin miizik yapabildiginin
mutlulugunu yasarsa, yani kendisi de marakasi sallayip, ritim ¢ubugunu vurup;, “Aa
vapabiliyorum, ben de miizige eslik ettim.” duygusunu yasarsa ancak ogrencisiyle bunu
uygulamaya meyil géosterir” ifadeleriyle dijital materyalde Orff, Dalcroze, Kodaly gibi

miizik 6gretim yontemlerine iliskin bilgiler bulunmasi gerektigini ifade etmislerdir.
Kod-2 Materyal Havuzu Olusturma

Katilimeilar gelistirilecek web sayfasinin ayni1 zamanda “miizik ve oyun” dersine iligkin bir
bilgi havuzu olmas1 gerektigini belirtmislerdir. Arastirmanin ‘Teorik Oneriler’ kategorisinin
ikinci kodu ‘Materyal Havuzu Olusturma’ olarak tespit edilmistir. Katilimcilardan AK-1
“Bir databank, ¢iinkii ¢ok yaratici olan égretmenler de var ama ¢ok simirli alanlarda kalvyor,

herkes belki sizin rehberinizde bir sey olusturulur, bir portfoy, ... 6gretmenlere belki ilerde
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ailelere de doniistiiriiliir. ... Okullarda ¢alisan miizik ogretmenlerini her biri bir sey
olusturur, nasil séyleyeyim; bir banka olusturulur, her biri yaptigini koyar, ... AK-3 “Ozel
egitimde uygulamaya yonelik ornek sayisi bile az, anlatabiliyor muyum? Haydi ogretmen
¢ok ilgili ve ben bu alana ilgilenecegim, miizigi daha ¢ok 6grenecegim dese de ona rehber
olacak kadar sayida bir sey yok.” ifadeleriyle 6zel egitimde kullanilabilecek, uygulamaya
doniik, 6gretmenlere rehber olabilecek bir materyal havuzu olusturulmasi gerektigini ifade

etmislerdir.
Kategori-2 Gérsel Isitsel Oneriler

Arastirmaya katilan akademisyenler gelistirilecek web sayfasinda Ogretmenlerin
faydalanabilmesi icin gorsel ve isitsel materyallerin de bulunmasi gerektigini ifade
etmislerdir. Goriisme yapilan akademisyenlerin ‘Gérsel Isitsel Oneriler’ kategorisi altinda

toplanan goriisleri kodlar halinde asagida sunulmustur.
Kod-1 Videolar

Katilimeilar gelistirilecek web sayfasinda hem 6zel egitim hem de miizik 6gretmenlerinin
faydalanabilecegi gorsel 6geler bulunmasi gerektigini belirtmiglerdir. Arastirmanin gorsel
isitsel Oneriler kategorisinin birinci kodu “Videolar’ olarak tespit edilmistir. Katilimcilardan
AK-4 “Kuklalar, atik malzemelerden olusan oyuncaklar, bu oyuncaklarin canlandiriimasi,
bunlara bir ruh verilmesi gibi, mesela seyler, Karagoz oyunlari, perde oyunlari, gélgeler
bir¢ok seyi biz devreye sokabiliriz.”, AK-2 “okullarda normal gelisim gosteren ¢ocuklarin
en ¢ok oynadigi oyunlar, kesfedin onlari, koyun. Niye, ¢tinkii cocuk siz oynattiniz ama kimle
oynayacak? ...sembolik oyundur falan filan, onlar ¢ok zor, sey olarak yani ama siz dersiniz
ki bana iste ritimle ilgili ornek videolar ornek olur, zaten onlar, evet ise yarayabilir.”
ifadeleriyle dijital materyal icerisinde geleneksel ve sembolik oyun Ornekleri konmasini,
AK-1 “Ornegin dis fircalama 6gretecegiz, biz bunlari basamaklandirilmis 6gretim yoluyla
ogretiyoruz ... video gordiim sanirim burada parantez icerisinde, o videoda onlari yaparken
buna iligkin uyarlanabilir sarkilar, yapilabilir. Iste ‘Banyoya giderim, 15181 acarim, macunu
acarim, aman dikkat, dékmem!’ bunun gibi béyle izlerse ¢iinkii biz kartlarla ya da video
ogretimle bakiliyor oyle resimleri ama bir seyin ogretiminde uyarlanmis hedefe doniik
uyarlanmis etkinlikler diizenlenirse miizikle, oyunla desenlenerek ¢ok islevsel olur diye

diigiiniiyorum.” ifadesiyle davranis 6greten videolar konmasini 6nermistir.

Katiimcilardan AK-1 “Ogrencilerle birlikte materyal gelistirmeye yonelik videolar
vapilabilir. Miizik dersinde ogretmen birlikte iste bir davul yapip birlikte ¢alabilirim gibi
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belki. ...kiiciik ¢algilar yapma, materyal gelistirme olur, yapsin, kendisinin yapmast ¢ok
onemli ... Materyallerin ¢cocuklarla birlikte gelistirebilecekleri materyaller tasarlanabilir,
boyle kiiciik videolar da olabilir.”, AK-3 “Ben mesela ¢algt yaptirdim bir donem vizeden
once oyuncak yaptirdim ama oyuncak yaptirirken ‘Ah keske burada olsa size gostersem!’
duyu biitiinsel ¢alismalar yiiriitiilebilecek, saghga uygun, renkli ve ilgi c¢ekici kirilip
dokiilmeyecek saglamlikta, ¢ok islevli oyuncak tasarladi ogrenciler, “ozel egitimde oyun ve
miizik” dersinde ... sadece ¢algi degil, 6zel egitim bireysellestirilmiy egitim programlarinda
ver alan hedef ve kazanimlari kapsayan ve miizik ve oyun dersiyle iliskilendirilebilecek her
tiirlii materyal bu kesinlikle olmali. ... yogurt kovalarini davul siseleri, marakas yapabiliriz,
stiptirge saplarini kesip ritim ¢cubugu yapabiliriz.” ifadesiyle web sayfasinda 6grencilerin

derslerde kullanabilecegi materyallerin tasarlanma videolarinin olabilecegini belirtmislerdir.

Ayrica katilimcilardan AK-3 “Miizik dersine iliskin hazirlanacak dijital materyalde yani
orada bir ozel egitimden anlayan bir miizik ogretmeninin uygulamalarini gériip 6rnek
alacag bir ¢alisma olabilir yani bu asamalar: saydik ya o asamalarda bize anlam ifade
ediyor ama ozel egitimci bunlarda anlam ifade etmiyor olabilir. O yiizden onlarin karsiligin
gorecegi ornek uygulamalar, a¢ilim getirecek ornek uygulamalara ihtiyag var, yani gorsel
olarak mesela c¢algt ¢alma veya sarki séylemeye iliskin orada bir ogretmenin onu
uygulayisini gérmeli. Bu ¢elik iiggen isaretlerini gordiigiiniizde bu sekilde iicgenlerimizi
calacagiz gibi kullandigi materyallerin acgiklamasint da icermeli. ... sizin orada
simiilasyonla yansitamadiginiz video 6rneklerine benzer ornekler sunuyor olmaniz lazim. ...
yvani érnek seye ihtiyaglari var sadece, buna degil, bunun nasil yapildigina ihtiyaglar: var.”
ifadesiyle dijital materyal icerisinde miizik uygulamalarinin 6grencilerle nasil

uygulanacagina iligkin 6rnek videolar konmasini 6nermistir.
Kod-2 Miizikler

Katilimeilar gelistirilecek web sayfasinda hem 6zel egitim hem de miizik 6gretmenlerinin
faydalanabilecegi isitsel ogelerin de bulunmasi gerektigini belirtmislerdir. Arastirmanin
gorsel isitsel Oneriler kategorisinin ikinci kodu ‘Miizikler’ olarak tespit edilmistir.
Katilimcilardan AK-1 “Isitsel materyaller olmali ciinkii gercekten viicudumuzun, kanimizin
akisimin bile bir ritmi var, yasayip yasamadigimiz bile dokunuyor ve Sah damarimizda ritim
var; dolayisiyla o kadar yatkin oldugumuz bir sey ki yani, gérme yetersizligi olan biri de
avucunun igindeki temasla da ritimle de isitme yetersiz olan biri de ritimle ¢ok sey
ogrenebiliyor. Onun igin ¢ok onemsiyorum melodiyi de ritmi de. ... hem bir bilis ve miizik

kiiltiirii olusturulmali, evet sarkilar, tiirkiiler notalar ama é6gretimsel arag olarak da sozler
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melodiler... Gergek tiirkii soylesin. ...bize ait bir seyler olsun, folklorik degerlerimiz de
olsun, tiirkiilerimiz de olsun, klasik miizik de olsun, pop sarkisi da olsun, ¢ok giizel pop
sarkilart da var ama yakisiksiz ne kulaklar: ne ruhlari kirlenmesin, fark etmeden ruhlari da
kirletiyoruz, diye diistiniiyorum, hem kendimizin hem ¢ocuklarin.”, AK-3 “Her bir ¢alginin
sesinin ne olduguna yonelik 6grencinin bir duyu sahibi olmasina yonelik bir seyler olmall
... 0gretmene rehberlik eden bir sey olabilir, bakin yine nota bilmesine gerek olmadan ya da
miizik bilgisine daha profesyonel sahip olmasina gerek olmadan bunu yapabilir. ...sozli,
sozstiz, yavas, orta, hizli versiyonlart olan ya da birinci sozii ile kalan ya da nasil séyleyeyim
cesitli uygulamalari, miisait versiyonlart ile birlikte olmasi lazim ... a-b formlu sarkilar,
soru cevapl sarkilar ¢ok¢a kullaniimalr yine hikdyelestirilebilecek yani literatiirde one
¢tkan, okul dagarinda da en ¢ok tercih edilen ya da ilkogretimde, okul oncesinde en ¢ok
tercih edilen literatiirdeki sarkilardan baslanabilir.”, AK-4 “oyunlari miiziklestirmek
gerekiyor bir, ikincisi son zamanlarda dijitallestirme bizim geleneksel oyunlarimizi
kiswrlastirdr ve gelisimini engelledi, dolayisiyla ¢ocuklarimiz da bundan uzaklastilar.
Geleneksel oyunlarin miiziklestirilmesi konusunda bizim revizyon ¢alismalarimizi yapmamiz
ve bunlari genglere, ogretmen adaylarina kazandirmamiz gerekiyor.” ifadeleriyle dijital
materyalde hem geleneksel tiirkiilerimiz hem de diger tiirlerde sarkilar bulunmasini,
sarkilarin ¢ok tekrarli olmasini, diisiikk tempolu ve yiiksek tempolu orneklerinin de

bulunmasini 6nermislerdir.

5.1.2. Ozel Egitim Ogretmenlerinin Miizik ve Oyun Dersine Iliskin Goriislerine

Dair Bulgular ve Yorumlar

Ozel egitim dgretmenleri ile yapilan goériismeler icerik analizi ile incelenmis, inceleme
sonucunda dgretmenlerin “miizik ve oyun” dersine iliskin goriislerinin {i¢ tema altinda

toplandig1 goriilmiistiir. Bu temalar;
1. Miizik ve oyun dersinin etkililigine ve 6grencilere iliskin gortisler
2. Ozel egitim 6gretmenlerinin yeterliklerine iliskin gériisler

3. Dijital materyale iliskin goriisler ve oneriler olarak tespit edilmistir.
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5.1.2.1. Tema-1 Miizik ve Oyun Dersinin Etkililigine ve Ogrencilere Iligkin

Goriisler

Alanyazinda miizigin gelisimsel yetersizligi olan ¢ocuklarin sosyal, duygusal, psikomotor
ve dil gelisimine katkilar sagladigina iliskin caligmalar bulundugu kavramsal c¢ercevede
belirtilmistir. Bu kapsamda, 6zel egitim 6gretmenlerinin “miizik ve oyun” dersine iligkin

goriigleri temasinin kategori ve kod tablosu Tablo 9’da gosterilmistir.

Tablo 9.

Miizik ve Oyun Dersinin Etkililigine ve Ogrencilere Iliskin Gériisler Temasina Iliskin

Kodlar ve Kategoriler

Kategori Kod

Sosyallestirme
Aktiflestirme
Sakinlestirme
Neselendirme
Gelisim

Psikomotor Geligim
Coklu Duyu Gelisimi
Dil Gelisimi
Kalicilik
Ogreticilik
Hazirbulunusluk
Bireysel Farkliliklar

Sosyal ve Duygusal Etkiler

Gelisim Alanlarma Etkisi

Ogrencilere Iliskin Goriisler

“Miizik ve oyun” dersinin etkililigine ve dgrencilere iligskin 6zel egitim 6gretmenleri ile
yapilan goriisme verilerinin icerik analizi ile incelenmesi sonucunda ortaya ¢ikan kod ve

kategorilere iligkin bulgular asagida sunulmustur.
Kategori-1 Sosyal ve Duygusal Etkiler

Alan yazinda miizik ve oyun etkinliklerinin zihinsel engeli bulunan ve otizm spektrum
bozuklugundan etkilenen cocuklarin gelisimine katki sagladigini gosteren caligmalar
bulundugu kavramsal ¢ergevede agiklanmistir. Goriisme yapilan 6zel egitim 6gretmenlerinin
sosyal ve duygusal etkiler kategorisi altinda toplanan goriisleri kodlar halinde asagida

sunulmustur.
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Kod-1 Sosyallestirme

Arastirmanin  bulgular1 incelendiginde &gretmenler, miizik ve oyun etkinliklerinin
cocuklarin sosyallesmesi iizerinde etkili oldugunu ifade etmislerdir. Bu sebeple arastirmanin
sosyal ve duygusal etkiler kategorisinin birinci kodu ‘“sosyallestirme” olarak tespit
edilmistir. Katilimcilardan OK-2 miizik ve oyun etkinliklerinin ¢ocuklara iizerindeki etkisi
ile ilgili olarak “Birinin yaptigini, digeri de yapiyor, biraz sosyal etkilesim oluyor aralarinda
... Herhangi bir miizikale ddhil ettiginizde ¢ocuklari, normal gelisim gosteren akranlari ile
beraber yaptiklarinda nasil diyeyim sosyallesebiliyorlar, arkadashklar: da gelisiyor ... Cok
kullanilan bir sey c¢iinkii ozel egitimde miizik iletisim becerileri igin, ya da psikomotor
becerileri igin, daha dogrusu her tirlii ders igin miizigi kullanabiliriz ozel egitimde”
ifadelerini kullanmistir. Benzer sekilde OK-3’de “Beraber grup etkinligi icerisinde sark
soylemek, ritim tutarak oyun oynamak, oyun aktivitesi, bunlar sosyal zekdlarini gelistiren
bir davranis” olarak goriislerini bildirmistir. OK4’de “Ozellikle kiiciik yas grubu kritik
vaslart gegmemis ¢ocuklarda oyun ve miizik ¢ocukla etkilesim kurabilecegimiz en temel
alanlar... 1. kademe ve kiiciik yas ¢cocuklar icin de en énemli olan yine oyun ve miizik.
Cocugun ilgisini ¢eken konuda etkilesime girdigimiz zaman ¢ocugun bize geri doniigleri de
olaya ilgisi de hassasiyetle ayni oranda artiyor. Bu yiizden miizik ve oyun ozellikle kiigtik
vaslarda olmazsa olmazimiz olmali ... Bazi ¢ocuklar yapilandirimis ya da
vapilandirimamis bir ortamda kendi kendine kaldiginda sikinti ¢ikarabilirken kendi
arkadaslariyla ve ogretmenleriyle oyunun hi¢hir onemi yok, hangi oyun oldugunun hi¢bir
onemi yok ama birlikte etkinlik yapabiliyor olmasi o ¢ocugun, o hassasiyetlerini
giderebiliyor” ciimleleriyle miizik ve oyun etkinliklerinin ¢ocuklarin sosyallesmesi
iizerindeki etkilerinden bahsetmistir. Onceki goriislere benzer sekilde OK-6 “Sosyallesme
anlaminda dans ederlerken birbirleriyle etkilesimlerini artirtyor.” OK-9 ise “Derse
baktigim zaman sadece miizik ve oyun agisindan bakmiyorum, iletisim becerilerini ¢ok
artirdigimi diigiiniiyorum. Ozel egitimde iiciincii senem, gozlemledigim sey su: Miizik
iletisime ¢ok giizel bir aracilik sagliyor oyun da keza bu sekilde. ... Teneffiislerde diger
swniftan ¢ocuklar da geliyor alana, hem bizim 6grencilerimiz de oluyor miizik esliginde, oyun
esliginde teneffiiste dinleniyor ¢ocuklar” ciimleleriyle miizik ve oyun etkinliklerinin gerek
ders igerisinde gerekse ders dis1 zamanlarda c¢ocuklarin birbirleriyle iletisime gegerek

sosyallesmelerine katki sagladigini dile getirmislerdir.
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Kod-2- Aktiflestirme

Arastirmanin bulgulari incelendiginde 6gretmenler, miizik ve oyun etkinliklerinin ¢ocuklari
aktif hale getirdigini ifade etmislerdir. Bu sebeple aragtirmanin sosyal ve duygusal etkiler
kategorisinin ikinci kodu “aktiflestirme” olarak tespit edilmistir. Katilimcilardan OK-1
“Ashinda ¢ocuklarin gelisimleri i¢in faydali bir ders, ¢iinkii onlarin enerjilerini atmasinda
miizigin etkili oldugunu diisiiniiyorum.” katthmcilardan OK-2 “Ashnda sark: ile beraber
farkli alanlara da yonlenmeye dedigim gibi ¢ok entegre gittigimiz icin diger derslerle de
miizikte de bunu kullaniyorum, ¢iinkii seviyorlar bir 6grencinin ¢ok fazla isitsel seyi var,
yvani gorsel olarak bakmuyor ¢aldigi zaman ama isitsel olarak ¢ok fazla dinleyebiliyor,
sadece miizigi degil, biitiin seslere karsi bir seyi var, o yiizden miizigi kullanmak
zorundayim.” katilimcilardan OK-4 ise “Su an cok az égrencimiz vardir ki iste belli bagsli
sarkilart agtigimizda oynamasin ya da ritim tutmasin, harekete ge¢mesin, miizigin boyle ¢ok
evrensel bir etkisi var” ifadeleriyle miizik ve oyun etkinliklerinin ¢ocuklar1 daha aktif hale

getirip enerjilerini agiga ¢ikarttigini dile getirmislerdir.
Kod-3 Sakinlestirme

Arastirmaya katilan 0gretmenler, miizik ve oyun etkinliklerinin ¢ocuklarin sakinlesmesi
tizerinde etkili oldugunu ifade etmislerdir. Bu sebeple arastirmanin sosyal ve duygusal
etkiler kategorisinin tigiincii kodu “sakinlestirme™ olarak tespit edilmistir. Katilimcilardan
OK-3 “Miizik dinlerken sakinlesen ¢ocuklar da var, séyle bir érnek de verebilirim: Su an
okulumuzda mesela 6gretmen arkadasimiz var, bir tane kendi saz ¢aliyor, 6grencisi var
bagirip cagirip ¢ok hareketli bir cocuk bu arada, hiperaktivitesi de var, davranis bozuklugu
da var ama mesela ogretmen arkadasimiz saz ¢alarken c¢ocuklar sakince oturup onu
dinliyorlar.” katilimcilardan OK-5 “Miizigi sadece dinlettiginiz zaman sakinlestiriyor, oyun
oynatiyor dikkatini toparliyor, derse adapte ediyor.”, OK-6 “Miizik acildiginda, sadece
ritimleri duyduklarinda, o tinyyt duyduklarinda bile c¢ocuklarin rahatladiklarini ben
gozlemleyebiliyorum ¢ok net bir sekilde.” ifadeleriyle miizik ve oyun etkinliklerinin
cocuklar1 sakinlestirip dikkatlerini toplamalarima ve hiperaktivitelerinin azalmasina

yardimct oldugunu dile getirmislerdir.
Kod-4 Neselendirme

Arastirmanin bulgular1 kapsaminda 6gretmenler, miizik ve oyun etkinliklerinin ¢ocuklari
neselendirdigini dile getirmislerdir. Goriisme metinlerinden yola ¢ikarak arastirmanin sosyal

ve duygusal etkiler kategorisinin dordiincli kodu “neselendirme” olarak tespit edilmistir.
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Katilimecilardan OK-6 arastirmacinin  “Sizi  sarki soylerken goriince farkli  seyler
hissediyorlar mi?” sorusuna “Kesinlikle daha mutlu olduklarini, mesela bir 6grencim sesle
‘eeeaaa’ diyerek, boyle bir giilerek, neselenerek, kendini sallayarak onu bana belli ediyor.
...benim sesimden oldugu zaman ya da bir ¢algi elimize aldigimiz zaman beraber ¢ok daha
mutlu cok daha neseli gegiyor.” katthmecilardan OK-10 ise “Ozellikle miizik ve oyun ¢ok
etkili ¢ocuklarda, yani oyun oynamay: ¢ok istiyorlar gozlemledigim kadariyla, bu yilki
tecriibelerime dayanarak soyliiyorum, ozellikle ¢ocuklar, bizde otistik yok ama down
sendromlular var, onlar miizikle ¢ok ilgililer, ozellikle biz teneffiisleri genellikle spor ve
hareketi birlestirerek yapiyoruz, en ¢ok ilgilerini ¢ektigi sey; spor ve miizigin bir arada

1

olmasi.” ifadeleriyle 6gretmenleri ile birlikte veya bireysel olarak yaptiklari miizik, oyun

ve spor etkinliklerinin ¢ocuklart mutlu ettigini belirtmislerdir.
Kategori-2 Gelisim Alanlarina Etkisi

Ozel egitim 6gretmenleri ile yapilan goriismeler neticesinde arastirmanin birinci temasi olan
“Miizik ve Oyun Dersinin Etkililigine ve Ogrencilere iliskin Gériisler” temasinim ikinci
kategorisi “gelisim alanlarina etkisi” olarak tespit edilmistir. S6z konusu kategorinin altinda

toplanan goriisler kodlar halinde asagida sunulmustur.
Kod-1 Gelisim

Arastirmaya katilan 6gretmenler, miizik ve oyun etkinliklerinin ¢gocuklarin gelisimi lizerinde
etkili oldugunu ifade etmislerdir. Bu sebeple arastirmanin “gelisim alanlarina etkisi”
kategorisinin birinci kodu “gelisim” olarak tespit edilmistir. Katilimcilardan OK-2 “Bence
miizik ve oyun olmasi gereken bir sey, her kademede ilk kademe, son kademe hig fark etmez
ama bunu dogru uygulayabilmek ya da dogru materyal kullanabilmek ¢ocugun gelisimine
uygun bir sekilde kullanabilmek onemli.” diye goriisiinii belirtmistir. Yine katilimcilardan
OK-4 “Dogru tarzda yapilandirilmis bir ders etkinligi kesinlikle hepsine fayda verecektir,
diye diistiniiyorum ... gelisimle alakali biitiin alanlarda iyi yapilandirilmis miizik egitimi

’

hepsine katki saglar, diye diigiiniiyvorum.” ifadeleriyle miizik ve oyun etkinliklerinin

cocuklarin gelisimine olumlu yonde katki sagladigini belirtmislerdir.
Kod-2 Psikomotor Geligim

Arastirmada elde edilen bulgular kapsaminda 6gretmenler, miizik ve oyun etkinliklerinin
cocuklarin psikomotor gelisimlerine katki sagladigim1 dile getirmislerdir. Gorligme
metinlerinden yola ¢ikarak arastirmanin “gelisim alanlarina etkisi” kategorisinin ikinci kodu

“psikomotor gelisim” olarak tespit edilmistir. Oyun ve miizik etkinliklerinin ¢ocuklarin
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psikomotor becerileri iizerindeki etkilerini katilimcilardan OK-2 “Zaten bizim ¢ogu
c¢ocugumuzda benimki bir tanesi zaten Serebral Palsili, ¢cok fazla diiz duramiyor, biraz
valpak yiirtiyor ama miizik agtigimiz zaman, dans egitiminde biraz daha dengede tutmaya
calisiyor kendini, psikomotor olarak da ¢ok gelistiriyor ... Dedigim gibi ¢ok kullanilan bir
sey clinkii 6zel egitimde miizik iletisim becerileri igin ya da psikomotor becerileri icin, daha
dogrusu her tiirlii ders igin miizigi kullanabiliviz ozel egitimde" ifadeleriyle belirtmistir.
Katilimcilardan OK-3 ise “Marakasla ritim tutmak, davula vurmak, ince motor becerilerini,
kaba motor becerilerini gelistiren bir davranis ... Kiiciik gramafon kagitlar: sallamadir,
dedigim gibi marakas sallamadur, zil sallamadwr bunlar da ¢ocugun ince motor ve duyusal
zekasim  gelistiren seyler, giizel ve etkili kullamildiginda ben verimli olacagim
diisiiniiyorum.” seklinde gériislerini agiklanustir. Konu ile ilgili olarak OK-6 “Miizik ve oyun
dersi psikomotor olarak da sonugta dans ederlerken hareket ediyorlar, psikomotor olarak
gelisimlerini de saglyor. Etkinliklerde marakas falan verdigimizde sonucta kiiciik kas
becerilerinden, tutma yakalama ya da aym sekilde tefi sallarken bir arti sagliyor bence
miizik ve oyun dersi.” tecriibelerini aktarmistir. Katilmcilardan OK-10 ise “Cocuklar uyum
saglyor bir¢ok seye. Yani miizikle hareketi birlestirerek o hareketi yapmaya ¢alisiyor.
Hareket edemeyen ¢ocuklar da yapmaya ¢alistyor onu, yani ogrencilerimiz de ¢ogunlukla
miizige eslik ediyorlar.” seklinde goriislerini aciklamistir. Ozel egitim &gretmeni
katilimcilarin yaptig1 yorumlardan “miizik ve oyun” dersinde yapilan etkinliklerin ¢ocuklari
harekete gecirerek ince ve kaba motor gelisimlerine olumlu katkilar sagladig:

anlagilmaktadir.
Kod-3 Coklu Duyu Gelisimi

Arastirmanin 6gretmen katilimeilari, miizik ve oyun etkinliklerinin ¢ocuklarin ¢oklu duyu
gelisimi tizerinde etkili oldugunu ifade etmislerdir. Bu sebeple arastirmanin “gelisim
alanlarma etkisi” kategorisinin {i¢iincii kodu “coklu duyu gelisimi” olarak tespit edilmistir.
Katilimcilardan OK-1 ¢oklu duyu gelisimi hakkinda “Aslinda bence bir cesitliliktir hem
ogretmen agisindan ¢esitlilik hem ogrenci agisindan cesitlilik, ¢iinkii ne kadar ¢ok duyuya
hitap edebilirsek aslinda kazanmimlarimizi o kadar kazandirabiliyoruz ¢ocuga. Yani sadece
tek bir duyu organiyla degil de ¢iinkii enstriiman ¢aldigimizda orada bir gorsellik de olacak,
ayni zamanda bir telefondan bir miizigi calmak gibi degil, o sadece duyusuna hitap ediyor,
vani kulagina hitap ediyor, digeri gorsellik de var merak uyandiracak bir sey ciinkii,
enstriiman ¢ocugun giinliik hayatinda gordiigii ve agina oldugu bir sey degil. O yiizden

cesitlilik ve zenginlik olmasi agisindan bence olmasi gerekiyor. ... Bence iste burada ¢ok
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fazla duyuya hitap etme var, ¢iinkii orada ¢ocugun hem psikomotor becerisini destekliyoruz
hem kulagina hitap ediyoruz. Hem isitme duyusu hem gorsellik var. Iste bu tarz farkl
duyulara hitap eden etkinliklerde daha kazandirilma ihtimalimizi artirmis oluyoruz”
ifadelerini kullanmistir. Katilimcilardan OK-7 “Biz miizigi sadece miizik ve ritimlerle
iliskilendirmiyor aymi zamanda oradaki duyusal kismiyla da iliskilendiriyoruz. Kulak,
gorme, hareket etme vb. birden fazla duyunun bir arada olma durumu ogrenme siirecine
daha hizli etki etmektedir”, OK-9 ise “Birden fazla duyu organmina hitap ettigi icin -kulaga,
goze- oyun oynadiklarinda ve dans ettiklerinde hareketlere de etki ettigi icin ¢ok faydal
oldugunu diisiiniiyorum dersin” ifadeleriyle miizik ve oyun etkinliklerinin ¢ocuklarin
gorme, isitme psikomotor gelisim gibi farkli duyu organlarini uyardig: i¢in ¢ocuklarin

gelisimlerine olumlu yonde katki sagladigini belirtmiglerdir.
Kod-4 Dil Geligimi

Arastirmada elde edilen bulgular kapsaminda 6gretmenler, miizik ve oyun etkinliklerinin
cocuklarin dil gelisimlerine katki sagladigini dile getirmislerdir. Gorligme metinlerinden
yola c¢ikarak arastirmanin “gelisim alanlarina etkisi” kategorisinin ligiincii kodu “dil
gelisimi” olarak tespit edilmistir. Oyun ve miizik etkinliklerinin ¢ocuklarin dil gelisimi
iizerindeki etkilerini katilimcilardan OK-3 “Genelde cocuk cok iletisime ge¢mek istemiyor
ama miizigi seviyor, ona karst bir ilgisi var belli, kendi kendine konusmasi ¢ok fazla vard:
ama mantikli sesler ¢ikarmadh ... 6diil olarak ekrani gostermeden sadece miizigi dinleyebilir
seklinde ona odiil vermistik. Sonra kendi kendine aymi sarkiyi mantikli sekilde soylemeye,
kendi kendine iletisime ge¢meye basladi.” seklinde deneyimlerini paylasmistir.
Katilimcilardan OK-5 ise “Cocuklarin ézellikle dil gelisimi konusunda miizikle cok saglam
baglar: var onlarin sevecegi, birazcik daha yavasg ritmi olan miiziklerde ¢ok etkili oldugunu
diigiiniiyorum ... ama egitimsel anlamda kullanacaksak ozellikle dil gelisiminde dil
konusmada sadece dinlemeleri degil dinlerken benden duymalari onlarin konugmasina
vesile oluyor ya da konusmaya hazirlanmalarina vesile oluyor.” seklinde dil gelisimi
hakkindaki gériislerini belirtmistir. Katilimcilardan OK-6 “Dil ve gelisim agisindan
ozellikle ¢cocuklar sesleri ¢ikartma konusunda sarkilar: séylerken ezberleme yetenegi olan
ogrencilerde, ozellikle benim sinifimda bir tane var ekolali olan ogrenci, onda oradaki
kelimeleri konusmada iizerine yogunlastigimizda daha ¢abuk entegre ettigini, daha ¢abuk
konusmaya, dilinin gelisimine kattigim gordiim.”, OK-8 “Ikisi de hem miizik hem oyun
etkinlikleri de tiim gelisim alanlarin destekleyecek sekilde planlanabiliyor. ... soz

ekliyorsunuz dil gelisimine katkida bulunuyorsunuz. ... tiim geligim alanlart i¢in ¢ok etkili
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oldugunu diisiiniiyorum.” ifadeleriyle miizik ve oyun etkinliklerinin ¢ocuklarin dil
gelisimlerine olumlu yonde katki sagladigini belirtmislerdir. Katilimcilardan elde edilen
bulgulardan OK-5’in belirttigi “Fakat buradaki ana tema sarkiyi dinlemeleri degil,
dinlerken bizden duymalari.” ifadesi ile ¢ocuklarin sarkilart 6gretmenden duymalarinin dil
gelisimi i¢in daha 6dnemli oldugunu belirtmesi ve farkli bir bakis agis1 getirmesinden dolay1

dikkat ¢ekici bulunmustur.
Kod-5 Kalicilik

Arastirmanin katilimeilar, miizik ve oyun etkinliklerinin ¢ocuklarin edindigi bilgi ve
becerilerin kalici héle getirilmesinde etkili oldugunu ifade etmislerdir. Bu sebeple
aragtirmanin “gelisim alanlarina etkisi” kategorisinin besinci kodu “kalicilik” olarak tespit
edilmistir. Katitlimcilardan OK-4 “Bircok arastirmada ben seyi gordiim; melodi, yani ezgi
tarzinda normal oOgretecegimiz seylerin melodik hdle getirilmis halleri ¢ok daha etkili
bigcimde o6gretiliyor. Yani bunu ezber yapmasina ya da diisiinmesine gerek kalmayacak
cocugun ¢uinkii miizikal bir sekilde kodlamas. ... Cocuk sarkilari ama bu ¢cocuk sarkilar: hani
50 yudir olan ¢ocuk sarkilarindan bahsetmiyorum. Yani bizim ¢ocuklarimiza yonelik, iste
atryorum su an kazak giymede zorlanan ¢ocuklar icin kazak giyinme becerisinin analizinin
vapildigi, bunun melodik hale getirilmis sekli mesela, ben seylerde goriiyorum, kiiciik
gruplarda, mesela kreslerde giinliik rutinini melodik hdle getirmig, sabah erken kalkarim,
vedide sunu yaparim, okula gider, okulda béyle yaparim, déniiste iste ¢antami suraya
koyarim, bunlarin melodik halde yapilmasi ¢ocuklarda o rutini ¢ok etkileyebiliyor. Bizde
oyle bir durum var, bazi seyleri ¢ocuklarla ¢alisiyoruz ama ¢ocugun giinliik rutinine
sokamadigimizda onu genellemesi ¢ok zor oluyor. ... biz ozel egitimi konusuyoruz ama
dedigim gibi bes yasinda bir kizim var, yani oyun oynayarak yaptigimiz her sey daha kalict
ve daha keyifli.” ifadesi ile miizik ve oyun etkinliklerinin ¢ocuklarin edindigi bilgi ve

becerilerin kalic1 hale getirilmesinde ve genellemesinde etkili oldugunu ifade etmistir.
Kod-6 Ogreticilik

Arastirmada elde edilen bulgular kapsaminda 6gretmenler, miizik ve oyun etkinliklerinin
cocuklar i¢in 6gretici oldugunu dile getirmislerdir. Goriigme metinlerinden yola ¢ikarak
arastirmanin “gelisim alanlarina etkisi” kategorisinin altinci kodu “ogreticilik” olarak tespit
edilmistir. Oyun ve miizik etkinliklerinin 6greticiligi ile ilgili olarak katilimcilardan OK-1
“Eger etkili bir sekilde kullanilirsa aslinda bunlarin bir ogretim materyalleri olabilecegini
diigtiniiyorum ¢iinkii ozellikle ¢ocuk sarkilarinin mesela didaktik bir yani da var. Digimi

fircalarim diye ¢ocuk sarkilari var mesela, onlari ¢izgi film gibi animasyonlarla da
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desteklendiginde bayagi ogretici materyal oluyor. ... Cocukla okuma yazma ¢alisirken bir
miizik veya bir materyalle destekleyebilirsek sahane. Bu o zaman onceledigimiz becerinin
de égrenilmesini daha kolaylastiracak bir faaliyet olur.” OK-2 “Taklit becerileri miizikle
beraber yaptirdigimiz hareketlerde bizi taklit ettigi zaman giinliik hayatta da ailesi ile
evdeyken yemek yeme becerilerinde bunun katkisi olur, baska seylerde de olur, taklitle ¢cok
seyler égreniyorlar. Bunu miizikle ogretebiliriz diye diisiiniiyorum” OK-3 “Ritim kulagi olan
ve miizigi seven ¢ocuklar i¢cin evet bazi ogrenimleri kolaylastirtyor. ... Grup etkinligi oldugu
icin bana bakiyorlar, ellerini masaya falan vuruyorlar, bazen ya da kendileri sallanma
davranisi gerceklestiriyorlar ama bu otizmin 6zelligi olan sallanma davranisi degil, bunu
aywrt edebiliyorsunuz artik ritme ayak uydurmaya calisiyorlar.”, OK-4 “Cocuga bir seyler
katabilecegini diistindiigiimiiz ya da en azindan stresini azaltabilecek, iste davranig
problemini minimuma indirebilecek, daha rahatlatici, fresh bu tarz miizikler dinlemesi
cocuktaki kaygt diizeyini azaltabilecegi gibi yeni ogrenmelere de firsat verebilir. ... Ben su
an swmiflara girmiyorum ama girdigim donemlerde ben gitarimi ¢ikarryordum, yanimdaki
arkadasim soyliiyordu, biitiin sinif bize eslik ediyordu. Bu sadece sey degil, hani miizik
egitimi ile alakali bir durum degil, biz bunu yaparken iste, toplum kurallari ile alakali seyleri
cocuklara hic egitim yapmadan verebiliyorduk ”, OK-5 “Ritim ¢alismalari, Orff calismalart,
bedensel ritimler falan hem ¢ok zevk aldiklar: bir ¢alisma hem de benim ¢ok sevdigim bir
calisma c¢iinkii ¢ok fazla alana yaygin etkisini goriiyoruz, olumlu anlamda etkilerini
goriiyoruz, fark edilmese de etkilerini goriiyoruz, fark edilmeyen etkilerini goriiyoruz, bir
arkadas saniyor ki bekleme davramisini davranis ¢alisarak verdim, evet dogru %6601 o ama
bana sorarsaniz yiizde yirmisi ritim, yiizde onu ailenin destegi gibi ayriliyor”, OK-7 “Mesela
tic ay boyunca veya bes ay boyunca biz miizik araciligi ile ¢ocukla bir davraniy ogretisi
icerisine girmeye ¢alisiyoruz, fakat olmuyor ama 23 Nisan ile ilgili bir hazirlik oldugunda,
bir figiir ogrettigimizde, on bes giin icerisinde 6gretebiliyoruz. Cocuk onu biligsel bir
mantikta degil de baska bir duyusal yontemle kavriyor.”, OK-8 “Oyun projesi yaptik, bir
donem ben c¢ocuklarin o kadar iyi oynayabilecegini diisiinmemistim, yoresel oyunlar
oynattik, normal okullarin yiiriittiigii bir projeye dahil olduk ve normal okullar oldugu i¢in
oyunlar zor. Hafif, ufak uyarlamalar yaptik ve c¢ocuklar olaganiistii adapte oldular,
kurallara uymayr 6grendiler, sira beklemeyi ogrendiler, eslik etmeyi, birbirlerine yardim
etmeyi, kovalamay1 ogrendiler. Mesela birbirlerini kovalayp yakalamay: bilmiyorlardi, bos
kosuyorlardi. Benim beklentimin ¢ok tistiine ¢iktilar, dedim ki yani bu alanda demek ki benim
beklentilerimi de yiikseltmem i¢cin benim de oyunlar ogrenip ¢ocuklarla oynamaya cesaret

etmem gerekiyor. ... Bizim ¢ocuklarimiz genellikle akademik ¢alismalarda ¢ok istekli
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olmuyorlar ama ¢ocugun dogasi, zaten oyundur ¢cocugunun dogasi, zaten miiziktir. Bu tiir
calismalart ¢ok seviyorlar, ¢ok da istekli katilyyorlar, basar: kisiye goredir bizde, her
cocuktan bekledigimiz farkli oldugu i¢in bence basarili da oluyorlar genelde hedefleri dogru
calisilirsa ulagiyorlar.”, OK-9 “Haftanmin yedi giinii sarkimiz var onu agiyoruz. Cocuk bir
vandan sarki séyliiyor, bir yandan dans ediyor, egleniyor, bir yandan da haftanin giinlerini
duyuyor. Iste pazartesi, sali, carsamba, persembe, cuma, cumartesi, pazar; hafianin giinleri
vedi tane diye sarki dinlemis oluyor. Bu tarz hani boyle birden fazla amaca hizmet eden
seyler olabilir, diye diigiiniiyorum.” seklinde goriislerini ifade etmislerdir. Ozel egitim
ogretmenleri miizik ve oyun etkinliklerinin ¢ocuklarin yeni bilgi ve beceriler edinmesinde

etkili oldugu ve yeni bilgi ve becerileri 6grenme siiresini kisalttigini ifade etmistir.
Kategori-3 Ogrencilere iliskin Goriisler

Ozel egitim 6gretmenleri ile yapilan goriismeler neticesinde arastirmanin birinci temasi olan
“Miizik ve Oyun Dersinin Etkililigine ve Ogrencilere iliskin Gériisler” temasimin iigiincii
kategorisi “Ogrencilere iliskin goriigler” olarak tespit edilmistir. S6z konusu kategorinin

altinda toplanan goriisler kodlar halinde asagida sunulmustur.
Kod-1 Hazir Bulunusluk

Arasgtirmanin 6gretmen katilimcilari, ¢ocuklarin hazir bulunusluk seviyelerinin dersin
islenmesine etkiledigini ifade etmislerdir. Bu sebeple aragtirmanin “6grencilere iliskin
goriigler” kategorisinin birinci kodu “hazir bulunusluk” olarak tespit edilmistir.
Katilimcilardan OK-1 “Zaten ¢cok basit, dijital ortamda miizik dinler, bu kazanim zaten bizim
kazammlarimiz da ¢ok sik degigmiyor yani biz bir kazanimi iki ii¢ ay yaziyoruz ¢iinkii zaten
¢ocugun kazanmasi ¢ok zor oldugu icin bazen bir kazamimi bir sene ¢alisiyoruz. Zaten
kazammlar ¢ok sik degismiyor. Bunlar kazanimlarimiz benimkisi mesela bir iki, mesela su
an onu yaziyorum dijital ortamdan miizik dinler”, OK-2 “Dil, iletisim bizim okulumuzun
¢ogu ¢cocugunda ¢ok fazla konusma yok, yani sarkilari, belki ritim olarak, ritim bile degil,
nasil derler, mirildanma gibi ezberliyorlar, ezberleme de ¢ok yok. ... Cocugun her giin modu
farkli oluyor; miizik, oyun dersinde farkli oluyor, bazen hig ilgilenmiyor, déniiyor arkasini,
duvara bakiyor.”, OK-3 “Odaklanma siireleri ¢cok kisa oldugu icin ben yeterli bir basariya
ulasabildigimizi diisiinmiiyorum. Cocuklarin dikkatleri ¢ok ¢abuk dagiliyor. ... Agir ve
otizmli 6grencinin sese ve miizige karst ¢ok biiyiik bir hassasiyeti oldugu icin ozellikle
ogrencilerimizde kulak kapama davranisi oluyor. Hani istedigimiz verimi yiiksek sesle bir
ritim ¢calismast yapalim, hadi bir sarki séyleyelim mikrofona dedigimizde verim alamiyoruz

ki kendi ogrencim de var, yiiksek bir seste, bir bagirmada, siddetli bir masa diisiigiinde,
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direkt kulak kapatip sallanmaya bashyor ya da ¢iglik atiyorlar, yani ¢ok aktif miizik dersini
kullanamiyoruz bu yiizden ... Orta-agir sinifindaki otizmli ogrencilerimiz konusmuyor,
benim su an siifimda dort ogrencim var, dort 6grencinin iigii hi¢ konusmuyor, sadece ¢iglik
seklinde bana cevap veriyorlar. Yani cevap da degil, aslinda benim igin bir iki saniye goz
temast kurduklarinda bu bana iletisime ge¢cmisler gibi geliyor. Yaptiklar: hareketlerden bir
seyler anlayabiliyorum. Dedigim gibi dort 6grencimin iigii kesinlikle konusmuyor, bir tanesi
de ekolali seklinde konusuyor, cevap veriyor. Bir sey istedigimde “Istiyor musun, istiyor
musun?” diye cevap veriyor ama ¢ok tistiine diistiigiinde bunu istedigini anlayabiliyoruz.
Biz de sarkiya, bir seye baslattigimizda soylemeseler bile ekolalisi olan 6grencim aymi
sekilde eslik etmeye ¢alisiyor. ... Benim en biiyiik sikintim kendi simifimdaki ¢ocuklarin
diizeyinin bu derse uygun olmamasi, bizim birinci kademede veriliyor egitimler ama
cocuklarimizin yaglar: da kademe diizeyine uygun degil. Otizm sinifinda agir siniflarda
kullanilacak oyun ve miizik dersi evet olmali, aslinda her derste bunu soyliiyoruz ama
cocuklarimizin diizeyine uygun degil.” seklinde ¢ocuklarin “miizik ve oyun” dersine hazir
bulunusluklari ile ilgili goriislerini ifade etmislerdir. Ozel egitim 6gretmenleri ¢ocuklarin
dil, iletisim becerilerinin eksik olmasi, odaklanma siirelerinin ¢ok kisa olmasi, miizige kars1
cok fazla hassasiyet gostermeleri ve ¢ocuklarin yaslarinin kademe diizeyine uygun olmamasi
gibi sebeplerle miizik ve oyun etkinliklerini yapmakta zorlandiklarini, 6grencilerin hazir
bulunusluk seviyelerinin dersi islemeye yetecek seviyede olmadigini belirtmiglerdir. Bu

bulgu arastirmanin tartisma boliimiinde ayrica ele alinmistir.
Kod-2 Bireysel Farkliliklar

Arastirmada elde edilen bulgular kapsaminda 6gretmenler, miizik ve oyun etkinliklerinin
cocuklar icin &gretici oldugunu fakat 6grencilerin engel durumlarina gore birbirlerinden
farkli ozellikler tasidiklarini dile getirmislerdir. GoOriisme metinlerinden yola ¢ikarak
aragtirmanin “6grencilere iliskin goriisler” kategorisinin ikinci kodu “bireysel farkliliklar”
olarak tespit edilmistir. Cocuklarin bireysel farkliliklari ile ilgili olarak katilimcilardan OK-
1 “Zihin 6grencileri biraz daha sosyal becerileri 6n planda olan égrenciler oluyor ama orta
ve agir otizmli ¢ocuklar ¢ok fazla kendilerine doniik oluyorlar ... bir ortamda teypten ¢calmak
va da 6gretmenin soylemesi bir otizmli cocuk i¢in ¢ok da onemli olmayabiliyor. Zihin engelli
bir ¢cocuk bunu daha fazla onemser, daha sosyal oldugu icin, becerileri biraz daha gelismis
oldugu icin ama mesela materyal ve enstriiman igin 6yle degil. Otizmli bir ¢ocuk, o
enstriiman dikkatini ¢ekmisse sabahtan aksama kadar onunla ugrasabilir ¢iinkii orada bir

kisi yok, nesne var ve kendisi var. Simdi miizik sarki soylemek olarak diistindiigiimiizde de
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belki zihin engelli ¢ocuk icin bir tik 6n planda olabilir ama otizmli bir ¢ocuk igin ¢ok da
farkl bir sey olacagim diisiinmiiyorum.”, OK-3 “Her teknik, her cocuk icin uygun degildir,
yani oyun ve miizik de oyle her ¢cocuga ayni verimi vermiyor, bazilarinda ters tepki, sonme
davranisi yaratirken; bazilarinda evet, ogrenimi kolaylastirabiliyor dil becerileri igin ...
Cocuklarin durumu ogrenim etkinliklerini her zaman bizim oniimiize siirer ve fark ettirir,
vani bir farklilik olur, maalesef bir zihinsel engelli ¢cocuk ile bir orta agir otizmli ¢ocugun
ogrenecegi seyler kesinlikle bir degildir.” ifadeleriyle otizm spektrum bozukluguna sahip
cocuklar ile zihinsel engeli bulunan g¢ocuklarin birbirlerinden farkli 6zelliklere sahip

olduklarmi dolayis1 ile Ogrenme diizey ve sekillerinin farklilik gosterdiklerini

belirtmislerdir.

5.1.2.2. Tema-2 Ogretmen Yeterliklerine Iliskin Goriisler

Alan yazinda 6zel egitim 6gretmenlerinin miizik alanindaki yeterliklerine iliskin ¢aligmalar
bulundugu kavramsal ¢ercevede belirtilmistir. Bu kapsamda, 6zel egitim 6gretmenlerinin

yeterliklerine iliskin goriisler temasinin kategori ve kod tablosu Tablo 10’da gosterilmistir.

Tablo 10

Ozel Egitim Ogretmenlerinin Yeterliklerine Iliskin Kodlar ve Kategoriler

Kategori Kod
Lisans Ogreniminde Oyun ve Miizik Egitimi
Temel Miizik Bilgisi

Teorik Yeterlikler Nota Bilgisi

Miizik @gretim Yo6ntemleri Bilgisi
Dersin Islenisine Iliskin Oneriler
Sark1 Soyleme
. . Enstriiman Calma
Pratik Yeterlikler Enstriiman Caldirma
Basgka Alana Yonelme

Ozel egitim &gretmenlerinin “miizik ve oyun” dersi yeterliklerine iligkin 6zel egitim
ogretmenleri ile yapilan goriisme verilerinin icerik analizi ile incelenmesi sonucunda ortaya

c¢ikan kod ve kategorilere iliskin bulgular asagida sunulmustur.
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Kategori-1 Teorik Yeterlikler

Arastirmada elde edilen bulgular kapsaminda 6gretmenler “miizik ve oyun” dersini islemek
icin teorik konularda yetersizlikleri oldugunu dile getirmislerdir. Goriisme metinlerinden
yola ¢ikarak arastirmanm “Ogretmen Yeterliklerine Iliskin Goriisler” temasmnin birinci
kategorisi “teorik yeterlikler” olarak tespit edilmistir. S6z konusu kategorinin altinda

toplanan goriisler kodlar halinde asagida sunulmustur.
Kod-1 Lisans Ogreniminde Oyun ve Miizik Egitimi

Arastirmanin 6gretmen katilimeilari, teorik konulardaki bilgilerinin “miizik ve oyun” dersini
islemek icin yetersiz oldugunu ifade etmislerdir. Bu sebeple aragtirmanin “teorik yeterlikler”
kategorisinin birinci kodu “lisans 6greniminde oyun ve miizik egitimi” olarak tespit
edilmistir. Katilimcilardan OK-1 “Benim lisans egitimimde hem de yiiksek lisans egitimimde
hi¢bir sekilde bir egitim almadigim bir alan, o yiizden de kendimi aslinda bu konuda yetersiz
goriiyorum.” OK-3 “Universitede bunun egitimini (miizik egitimi) biz aldik zaten, bu konuda
bir sikintimiz yok ama daha ¢ok iiniversitede verdikleri egitim bize miiziksel bir egitim
degildi, cocuklara davranig anlamindaki bir egitimde nasil yaklasacagimiz, ¢cocuklara nasil
yvonlendirme yapacagimiz dahildi. ... Bence tiniversitede bizim béliimii okuyan arkadagslara
bu dersler oyun ve miizik dersleri verirken ¢ocuklar igin miizigin 6nemini ve nasil anlatayim,
miizigin ruhu dinginlestiriciligi konusundaki ¢aliymalar: biraz daha yogunlastirmalart
gerekiyor. Universitede aldigimiz egitim bu konuda cok yeterli bir egitim degil zaten. Oyun
miizik kaynak kitabimiz genel anlamda yok, bunun nasil yapilacagina dair bir uygulama biz
gormedik agikgasi. Kendi adima soyleyeyim; bunun nasil uygulanacagina dair genel
anlamda ¢ok uzun bir sey gérmedik. Oyun, miizik dersinin saati de ¢ok uzun bir saat degildi
zaten. Tiirkiye'de biliyorsunuz bazi dersler; resim dersi, miizik dersi kenarda kdsede kalmuis
dersler, hani biraz daha iyi olmast anlaminda iizerine diisiilebilir, yani tabi bunun egitiminin
ogretmen olduktan sonra, atandiktan sonra degil de ben daha temelden baslamast
gerektigini diistiniiyorum ... Bizi bu igse hazirlarken her seyi géz oniinde bulundurarak,
detaylar vererek anlatmalar: gerekiyor. Teori ¢ok farkl bir sey, bu sadece oyun ve miizik
icin degil, diger konular icin de oyle teori ¢ok farkl bir sey, pratikte gordiigiimiiz ¢ocuklar
cok farkli bir sey ve uygulanmiyor hepsi”, OK-4 “Miizik ve oyun ¢ocuklara ulasabilecegimiz
en temel alanlardan biri olarak goriiyorum ben ama maalesef ne tiniversitede ne ¢alisirken
gerekli hassasiyetin gosterildigine inanmiyorum. Universite boyutunda da ... miizik ve oyun
dersimiz evet, vardi hatta sarki ve oyun ogretimiydi ismi ama amiyane tabirle lay lay lom

geciyordu dersler. Yani dersin iceriginin gerektirdigi ciddiyeti ben gormedigimi
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diistiniiyorum. ... Universitede sadece ben, kendi donemimde oyun ve sarki, sarki ve oyun
egitimiydi herhalde, bir ders aldik dersin iceriginin daha dolu olmasini isterdim, bu a¢idan
kendimde eksiklik goriiyorum agikcasi. Yani evet, biz ozel egitimciyiz, bir¢cok seyi ¢ok
bilgimiz olmasa bile ozel egitim a¢isindan degerlendirip yorumlamaya ¢alisabiliyoruz ama
bunun yerine ben oyun ve miizik egitiminin nasil verilmesi gerektigini ogrenip keske béyle
girebilseydim.”, OK-5 “...bize hep dediler ki Gazi'de teoriyi ¢cok saglam verdiler ama mezun
olacagimiz son giin dediler ki teorik verdik size, ama saha buradan ¢ok farkll teoriyi
kullanacaksiniz, sahada kendiniz piseceksiniz. Teoriyi asla yabana atmiyoruz, biz de
temelimizi saglam attik ama gerisi tamamen size kalmis buraya geldik, evet gercekten oyle
saha ¢ok farkli, ézel egitimde saha bambaska bir yer.”, OK-8 “Simdi sadece ozel egitim
ogretmeni olarak degil de 6gretmen olarak bir kere miizik egitimi ¢ok yetersiz oldugunu
diigtiniiyorum. Bir enstriiman ¢almayi bilmeden mezun oldugumuz igin utanityorum. Bence
bu ¢ok biiyiik bir eksiklik bir ayip yani su anda ¢ok geg¢ aklimiz basimiza geliyor ve bir seyler
vapmaya ¢alistyoruz ama egitim fakiiltesinde kesinlikle bir enstriiman ¢almay:r bilecek
seviyede miizik egitimi vermek zorundalar bize, bunu yapmak zorundalar, diye
diistiniiyorum. Yapmamalar: onlarin eksikligi, iiniversitelerin eksikligi. Ozel egitimde ¢ok
basit seyler ogretiyoruz gibi goriinebilir ama bir seyi basit ogretebilmek icin ¢ok iyi
bilmemiz gerekir. Yani az bildiginiz bir seyi ¢cok basit 6gretemezsiniz, ¢ok iyi bilmedigimiz
icin, evet temel bir miizik egitimi aldik, kabul; temel bir ritim egitimi aldik, kabul ama sadece
ritim mi yapacak bu ¢ocuklar ya da ritim ile bizim bildigimiz kadar, tabii ki orada ¢ok ciddi
bizim eksiklerimiz var, disaridan tamamlamaya ¢alistyoruz ama bunun icin de motivasyon
gerekli, motivasyon eksikligi de var. Bunu da kabul etmek lazim, yani saglam bir miizik
bilgisi gerekiyor oyunla ilgili de. ... egitim fakiiltesinde daha fazla ders verilmesi ya da
sonradan hizmet i¢i egitimlerle tamamlanmas: gerektigini diisiiniiyorum. ... Hepsi gerekli,
hepsini yarim yamalak yapmaya ¢alistyoruz, yani kendimiz sonradan bir sekilde bunlart
tamamlamaya ¢alisiyoruz ama dedigim gibi bunlarin egitimi egitim fakiiltesinde verilmeli
¢tinkii sonrasinda tamamlamaya ¢alistiginiz o kadar ¢cok sey var ki ... kendimizi gelistirmekle
ilgili sorun yagiyoruz zorlaniyoruz.” ifadeleriyle lisans egitimlerinde aldiklari miizik dersi
ve “0zel egitimde oyun ve miizik” derslerinin 6grencilere 6gretebilecek seviyede olmadigin,
mezun olduktan sonra ise bu eksikliklerini tamamlayabilecek ortamlara ulagmakta sikinti

yasadiklarini ve dersin siire olarak yetersiz oldugunu belirtmislerdir.
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Kod-2 Temel Miizik Bilgisi

Arastirmanin katilimcilari, “miizik ve oyun” dersini igleyebilmek igin bilgilerinin yeterli
olmadigint ifade etmislerdir. Bu sebeple arastirmanin “teorik yeterlikler” kategorisinin
ikinci kodu “temel miizik bilgisi” olarak tespit edilmistir. Katilimcilardan OK-1 “Su an
benim defterime yazdigim kazamimda; dijital ortamda miizik dinler, diye bir kazanimimiz
var ama zaten benim o kazanimi se¢me sebebim digerlerini secemiyor olmam, hani ben daha
iyi bir kazamim segebilecek yeterlilikte olsaydim eger, oraya su enstriiman ¢alar gibi bir
sey, bir kazamim yazardim ama zaten biz sene basinda bireysellestirilmis egitim programi
hazirlarken hem c¢ocugun yetersizliginin yaninda ogretmen yeterliligini de goz oniinde
bulunduruyoruz. ... Ashinda ben bu alanda bu dersi etkili bir sekilde isledigimi
diisiinmiiyorum.” katthmecilardan OK-2 “Yani bir ritim en azindan, en énemlisi ¢ok fazla
miizige hdkim degilim ... (Ogretmen) en azindan ¢cocuga bir ritim tutabilme ya da ¢ocugun
gelisimine uygun miizikleri segebilme kabiliyetine sahip olmali. ... Miizigi maalesef
kendimiz yapamadigimiz icin enstriimana geliyor, buradan da ¢alamadigimiz igin genelde
telefonlardan sarki acryoruz cocuklar icin.”, OK-4 “Zannediyorum ii¢ yil kadar énce birinci
kademede brang 6gretmenleri yerine ozel egitimcilerin biitiin dersleri yapmasi karari geldi.
Daha oncesinde bizim okulda da yine brans ogretmenleri, miizikgiler ozellikle miizik
derslerine girerlerdi, yani bununla alakali egitimi tamamlamadan bir anda 6gretmenin
uhdesine vermek ne kadar dogru, tartisilir bir konu gibi geliyor bana, ¢iinkii ogretmenin
veterliligi 6z yeterliligi ne durumda kendi bu konuyla alakali ne hissediyor, buralarda
tereddiitlerim var.”, OK-5 “Ben bir ézel egitim égretmeni olarak miizikle beraber, bir kere
miizik ¢ok cesitli, onun yenilerini bilmem lazim. Hep ayni miizikleri degil, farkli miizikler
bulmam lazim oyun konusunda. Uretici olmam lazim, oyun kurabilmem lazim, kurdugum
oyunlarin kurallarint belirleyebilmem lazim hem miizik icin soyliiyorum hem oyun igin
soylityorum. On kosul becerilerinde sikinti yasiyoruz miizik ve oyun konusunda benim
gozlemledigim kadariyla o yiizden kosul beceriler konusunda iyi olmamiz lazim diye
diigiiniiyorum. Hazirltk konusunda iyi olmamiz lazim diye diisiiniiyorum, ogrencinin
hazirligr konusunda. ... Miizik ve oyun agisindan soyle bazen yediremiyoruz oradaki,
miizikteki belirli gidisati kendi alammiza yediremedigimiz oluyor”. OK-6 “Bir vurmali
calgiyi, Orff aletini ¢ocuga nasil kullandirtabilecegini bilmesi bence miizik becerisi
gerektiriyor, bilmesi gerekiyor. Kalkip da o aleti cocugun eline nasil tutturacagini sonugta
bizde fiziksel engeli olan ogrencimiz de var, otizmli ogrencimiz de var, down sendromlu

ogrencimiz de var, hepsi birbirinden farkli, onlari nasil entegre edebilecegimizi ve onlara
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nasil uyarlamalar yapacagimizi bilmemiz gerekiyor ki o aleti kullanmamiz, kullanmayt
bilmemiz gerekiyor ki uyarlayabilelim bence.”, OK-7 “Miizik bilgisi soyle bir sey ben
notalart bilmem ve ses, miizik kulagim o kadar iyi olmadigin diisiiniiyorum ama aslinda
donanmim olarak her insanin bu konuda yetisinin oldugu ve bunun desteklendiginde ortaya
¢tkabilecegine dair ¢calismalar var. Bu gésteriyor ki bir 6gretmen bu miizikle ilgili ¢cocugu
dogru yonlendirebilmek icin ... belli bir konuda birazcik donaniminin olmasi gerekiyor. Bu
ilkokuldan aldigi, ortaokuldan aldigi ve liseden aldigi miizik dersleriyle saglanabilecek
yeterlilikte bir mantik icerisine girilmemeli bence.” OK-8 “Simdi sadece izel egitim
ogretmeni olarak degil de 6gretmen olarak bir kere, miizik egitiminin ¢ok yetersiz oldugunu
diistiniiyorum. Ozel egitimde cok basit seyler égretiyoruz gibi goriinebilir ama bir seyi basit
ogretebilmek icin ¢ok iyi bilmemiz gerekir, yani az bildiginiz bir seyi, ¢ok basit
ogretemezsiniz. ... Daha donammli olsak ¢ok daha giizel olur, ben d&grencilerime
verebilecegimin ¢ok daha fazla oldugunu diistiniiyorum, eger bilgim ve yeterliligim
olsaydi.”, OK-10 “Oncelikle miizik bilgisine sahip olmasi lazim, benim birlikte calistigim
partnerim miizige karsi daha ilgili mesela, yani sesi de ¢ok giizel, derslerde bircok seyi
miizikte ogretiyor. ... Miizik altyapisint bilmesi gerekiyor.” ifadeleriyle 6zel egitim
ogretmenlerini “miizik ve oyun” dersini isleyebilmesi i¢in miizik bilgisine sahip olmalar1
gerektigini belirtirken katilimcilardan OK-3 “Bir 6gretmende ézveri, yetenek, ¢aba bunlar
varsa ve gerc¢ekten isini severek ogreterek yapmak istiyorsa hani ¢ok yogun bir miizik bilgisi
olmasina gerek yok, sadece nasil diyelim, bir etkinlige renk katacak ya da yaratici bir
diisiincesi olmasi gerekiyor bence, bu kadar yeterli.”, OK-5 “3. kademeler icin evet, biiyiik
cocuklar igin evet, lise ¢cocuklart icin evet ama 1 ve 2 kademe icgin ¢ok gerekli oldugunu
diigtinmiiyorum ¢iinkii soyle séyleyeyim,; miizige ayrica ilgisi olanlar i¢in evet ama miizige
ayrica ilgisi olmayan sadece ben arag olarak kullanacaksam miizik ve oyunu, miizikal bir
bilginin olmasina gerek yok, diye diisiiniiyorum c¢iinkii ben onu arag¢ olarak kullanacagim,
yvani benim i¢cin her miizik, isime yarayan, benim isimi yapmami saglayacak olan her miizik
benim igin arag. ... diger ¢ocuklarin ayrica bir ilgisi yok, miizik sadece onlar i¢in eglenmek
icin var, ben onu ara¢ olarak kullanacaksam orada benim yetenegim devreye giriyor,
miizikal bilgim degil, diye diigiiniiyorum.” ifadeleriyle miizik, egitimde bir ara¢ olarak
kullanilacaksa 6gretmen yeteneklerinin ve yaraticiliginin birinci kademede bu dersi islemek

icin yeterli olabilecegini dile getirmislerdir.
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Kod-3 Nota Bilgisi

Arastirmada elde edilen bulgular kapsaminda 6gretmenler, “miizik ve oyun” dersinde ¢algi
ogretimi yapacaklarsa nota bilgisine sahip olmalar1 gerektigini dile getirmislerdir. Gorligme
metinlerinden yola ¢ikarak aragtirmanin “teorik yeterlikler” kategorisinin {igiincii kodu “nota
bilgisi” olarak tespit edilmistir. Katilimcilardan OK-1 “Nota koymussunuz oraya ama onu
da benim igin su an hi¢bir sey ifade etmiyor aslinda, gérsel bir isaretten ibaret ... Eger ki
bir miizik aleti ¢almayr ogreteceksek o zaman bir nota bilgisi tabii ki de 6grenmemiz
gerekecek.”, OK-4 “Bunlar: ufak tefek de olsa amator de olsa bilerek isin icine girmenin ¢ok
biiyiik avantaji oldugunu gérdiim ben, yani iste; nota siireleridir, sudur, budur. Eger
kendimizden bir seyler vereceksek ¢cocuklara, bunun egitimi ile beraber, yani yolun ¢ok daha
kisa héle gelebilecegini kendimde deneyimledim.”, OK-10 “Oncelikle miizik bilgisine sahip
olmast lazim. Benim birlikte ¢alistigum partnerim miizige karsi daha ilgili mesela, yani sesi
de ¢ok giizel, derslerde bir¢cok seyi miizikte 6gretiyor, yani miizik sadece nota degil aslinda,
nota bilgisi, hani ben sinif o6gretmeni oldugum icin nota da o6gretiyorduk ¢ocuklara. Nota
ogretmek gerekiyor ama ¢ogumuzun bilgisi olmadigi igin ogretemiyoruz. Yani burada da
cocuklara, ozel egitime ihtiyact olan ¢ocuklara nota bilgisi ne kadar ogretilebilir o konuda
bilgim yok ama miizik altyapisini bilmesi gerekiyor.” ifadeleriyle nota bilgisine sahip
olmadiklarimi1 ama Ogrencilere eger bir c¢alglr 6gretimi yapacaklarsa nota bilgisine sahip

olmalarmin elzem oldugunu ifade etmislerdir.
Kod-4 Miizik Ogretim Yéntemleri Bilgisi

Birinci kademe “miizik ve oyun” dersi 0gretim programinda belirlenen hedef ve hedef
davraniglarin 6gretiminde Orff, Suziki, Kodaly ve Dalcroz gibi miizik §gretim yontemleri
bulunmaktadir. Goriisme metinlerinden yola c¢ikarak arastirmanin “teorik yeterlikler”
kategorisinin dordiincii kodu “miizik 6gretim yontemleri bilgisi” olarak tespit edilmistir.
Katilimcilardan OK-1 “Ben bu yéntemleri hi¢ kullanmadim. Cok da aslinda fark etmedim.
Su an ilk defa duydum, diyebilirim ¢iinkii daha ¢ok daha atladigimiz bir ders oluyor miizik
ve oyun. ... Biz bu yontemleri bilmiyoruz, nasil kullanilacagini da bilmiyoruz, belki o yontem
akademik becerilerle birlestirildiginde ortaya ¢ok sahane bir sey c¢ikacak ama hig
bilmedigimiz bir sey ama onlar arastirmiyoruz.” OK-2 “Aldigim miizik ve oyun egitiminde
de boyle, bunlarla ilgili herhangi bir, nasil diyeyim, ayrintili bilgiye sahip degilim. ...
Actk¢ast yok hatirlamiyorum bile, acik¢casi Orff yontemini.”, OK-3 “Bu soruya
kullanmiyorum ve tam anlamiyla konuya hakim degilim diye cevap vermek istiyorum, yani

bu konu hakkinda bilgim var desem, dogru bir konusma olmaz.”, OK-5 “Diiriist olayim, ben
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o yontemlerin hangi anlama geldigini, terimsel anlamlarim bilmiyorum, dedigim gibi, az
once soyledigim gibi ben miizigi arag¢ olarak kullandigim igin orada yéntemi aslinda ben
olusturuyorum. O yiizden de o anlamlar: terimsel olarak ne anlama geldigini bilmiyorum
ama su anlama geliyor derseniz; ‘A, evet biz onlart kullaniyoruz.” diyebilecegimiz
durumdayiz ashinda”, OK-6 “Orff’u kullaniyoruz hocam, bir onu kullanabiliyorum ben
acgtkeasi. Aldigim egitimde hocamiz, sag olsun, etkili bir sekilde kullandirdig igin biliyorum.
Yoksa digerleri hakkinda bir bilgim yok, acikca soylemek gerekirse, 6z elestiri yapacak
olursam burada da eksikligim var. ... Orff disindakileri saydiniz. Onlart hocamiz da sayip
gecti, iizerinde durmadi bizim hocamiz, acik soyleyeyim.”, OK-7 “Hicbirini kullanmadigimi
soyleyebilirim. ... bilmememden kaynaklaniyor. Belki bilsem bu sistemlerin ozel egitimde
olmazsa olmaz durumlar oldugunu fark ederim.”, OK-8 “Bu yontemlere dair hichir egitim
almadik, sadece Orff’la ilgili mezun olduktan sonra, o da tam bir Orff egitimi vesaire degil.
Miizik 6gretmenimizin Orff egitimi vardi, biraz onunla birlikte, bir de ufak tefek seminerlere
bireysel katildim, tiniversitelerde olan ama ¢ok etkili 6grendim mi, hayir degil, bilmiyoruz
yani.” OK-10 “Vallahi ¢cogu yéntemi bilmiyoruz.” ifadeleriyle 6gretmenlerden bazilarmimn
ogretim yontemlerinden sadece Orff yontemi hakkinda kisith da olsa bilgi sahibi oldugu
diger 6gretim yontemleri ile ilgili bilgilerinin olmadigini hatta bu yontemlerin isimlerini ilk

defa duyduklarini dile getirmislerdir.
Kod-5 Dersin Islenisine iliskin Oneriler

Aragtirmanin  0gretmen katilimcilart “miizik ve oyun” dersine iliskin Onerilerde
bulunmuslardir.  Ogretmenlerin dnerileri “teorik yeterlikler” kategorisinin besinci kodu
“dersin islenisine iliskin dneriler” olarak arastirmaya dahil edilmistir. Oneriler kapsaminda
katilimcilardan OK-1 “Kesinlikle olmasi gerektigini diisiiniiyorum (miizik dersi) ama bunu
bir uzmamn vermesi gerek yani alanminda uzman bir kiginin vermesi gereken bir ders.”, OK-
8 “Bence ¢ok gerekli ve saat olarak artirtlmasi gereken dersler ama uzmanin ¢alismasi
gereken dersler, oyun kabul, ozel egitim ogretmeni oyun ¢alisabilir ama miizik konusunda
vetersiz kaltyoruz ki oyunla da miizigi birlestirerek gitmek aslinda oyunun da etkililigini
artirtyor.” ifadeleriyle miizik branginin farkli bir uzmanlik alani oldugunu ve bu dersi miizik

alaninda uzman 6gretmenlerin vermesi gerektigini dile getirmislerdir.

Yine dneriler kapsaminda OK-1 “(Bir 6grencimin) cok iyi bir isitsel giicii vardi ama iste ben
mesela, onu kullanamadim. Bunun icin de miizik atolyesinde hocamizdan bir ders randevu
aldim, 6grenciyi miizik atélyesine gotiirdiim, orada bir 40 dakika kadar ogretmenle birlikte

ritim tutma falan calistilar, ogrencimin ¢ok heyecanlandigini gordiim ¢iinkii davullar,
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melodika falan vardi bir siirii alet, ¢esitli aletlerle ¢alismalar yaptilar, ¢ocugun ¢ok
heyecanlandiginit gordiim mesela. O an ¢ok mutlu oldu ama mesela o ders orada bitti ¢iinkii
o atolyede miizik ogretmeni ile birlikte yapabilecegi bir etkinlikti, sinifa girince hayat tekrar
normale dondii.”, OK-4 “Ben genel itibariyle Ugiincii kademe ogretmenligi yaptim. O
yiizden birebir kendim islemedim dersi ama biz de yine ozel egitimci olarak rehber sifatiyla
biitiin derslere katiliyoruz. Miizik ogretmeni arkadaslarimizla birlikte yaptik bu dersleri,
soyle soyleyebilirim: Biraz once de konustuk, miizik ogretmenleri ozel egitimde yetersiz
kalabiliyor, ézel egitimciler miizik egitiminde yetersiz kalabiliyor.”, OK-5 “Cocugun miizige
ayri ilgisi varsa 6rnegin bir ogrencimin miizige ¢cok ayri bir ilgisi vardi, onun igin ben miizik
bransindaki arkadastan yardim istedigim oldu. Dedim ki: Ben bu konuya yetemiyorum sen
bana yardim et, ben sana yardim edeyim ¢ocuk ilgisi alaminda gelissin yetemiyorum.”, OK-
6 “Staj doneminde girdigim zaman Ikinci kademe dersinde ya da Ugiincii kademe dersinde
miizik ogretmeni olan miizik ve oyun dersiyle bizim birinci kademedeki miizik ve oyun
dersimiz arasinda ¢ok biiyiik fark var. Orada ritimle o6gretmenimiz tefi ¢alarken, bir diger
ogretmen gitar ¢alarken ¢ocuklarin yaklasimi ile biz sadece sesi agtigimizdaki yaklagsim ¢ok
farkly oluyor tabii ki.”, OK-8 “Orta agirda ve agir otizmlilerde de ¢alistim, miizikli dans
ritim enstriiman orta agwr gruplarda da, otizm gruplarinda da ¢ok etkili yani onlarda da
ortaokul grubunda calistigim icin miizik ogretmeni calisiyordu, ¢ok basariliydi, tabii ki
miizik ogretmeni ¢alistigi, ozel egitimde de tecriibeli oldugu icin.” (...) “Biz ozel egitim
ogretmeni olarak yeterli oluyor muyuz bu kisim tartisilr, ¢iinkii olmuyoruz.” OK-9 “Ben
daha once ikinci kademede de gérev yaptim, gegcen seneden onceki sene. Orada miizik
ogretmenimizin dersi isleyis tarzindan da az ¢ok fikrim oldu. Ben bu sekilde ¢alisma imkanim
oldugu i¢cin gordiim ... Onun bana ¢ok katkist oldugunu da diistiniiyorum agikg¢asi. Bir miizik
ogretmeniyle iki sene boyunca ders yapmis olmak, bu anlamda benim de gelismeme katki
sagladi.” ifadeleriyle “miizik ve oyun” dersinin miizik Ogretmenleri ile 6zel egitim
ogretmenlerinin birlikte vermesinin; miizik 6gretmenlerinin 6zel egitim konusundaki
eksikliklerinin, 06zel egitim Ogretmenlerinin ise miizik konusundaki eksikliklerinin
giderilmesi ayrica miizige ekstra ilgisi ve yetenegi olan ¢ocuklarin daha nitelikli egitim

alabilmeleri agisindan gerekli oldugunu dile getirmislerdir.

Katilimeilar, 6gretmen yaraticiliginin ve yaratici drama egitiminin “miizik ve oyun” dersinin
islenmesinde dgretmenlere yardimer oldugunu da dile getirmislerdir bu konuda OK-3 “Oyun
miizik dersine giren bir ogretmenin biraz miizik kulagi olmasi gerekiyor, sabri olmast

gerekiyor, her seyden onemlisi de yaratict olmasi gerekiyor. Yaratici drama diye bir ders
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vardir bizde, siz de biliyorsunuzdur biiyiik ihtimalle, yani oyun miizik etkinliklerini drama
lizerinden yaptirmak cocuga farkli bir, nasil desem, yol kat ettirebilir.” OK-7 “Miizikte
dramayr ¢ok onemsiyorum ¢iinkii onun dersini Dogan Hoca'nin 6grencilerinden Alev
Onder’den almistim ve cok iyi bir insan kendileri. Ozel egitimde yaratici drama kitab: bize
¢ok fayda saglamigtir.” ifadeleriyle 6gretmen yaraticigi ve yaratict drama egitiminin 6zel

egitim 6gretmenlerinin dersi islenmesine katkilar1 oldugunu belirtmislerdir.
Kategori-2 Pratik Yeterlikler

Arastirmada elde edilen bulgular kapsaminda 6gretmenler “miizik ve oyun” dersini islemek
icin teorik konularda yetersizlikleri oldugunu dile getirmislerdir. Goriisme metinlerinden
yola ¢ikarak arastirmanin “Ogretmen Yeterliklerine Iliskin Gériisler” temasmin ikinci
kategorisi “pratik yeterlikler” olarak tespit edilmistir. S6z konusu kategorinin altinda

toplanan goriisler kodlar halinde asagida sunulmustur.
Kod-1 Sarki Soyleme

Arastirmanin 6gretmen katilimeilari, “miizik ve oyun” dersini iglerken 6gretmenlerin sarki
sOylemeleri gerektigini ifade etmislerdir. Bu sebeple arastirmanin “pratik yeterlikler”
kategorisinin birinci kodu “sarki sdyleme” olarak tespit edilmistir. Katilimcilardan OK-2
“Bence soyleyebilmeli. Yani agtigi sarkiya eslik edebilmeli en azindan. ... Cocugun
gelisimini goz ontinde bulunduruyoruz, iletisim becerilerini gelistireceksek benim
soyledigimi duydugu zaman belki, o da soylemek isteyecek o yiizden evet soyleyebilmeli
yani.”, OK-3 “Ritim tutturarak sarki séyleyemeyebilir ama ¢ocuklari eglendirmek ve aktivite
grup etkinligine dahil etmek icin elinden geleni yapar, biz de harika sesimiz yok ama
cocuklarla grup etkinligi yaparken bir sarkiyt baslatiyoruz ki onlar da stirdiirsiinler diye.”
OK-5 “Sesim giizel degil ama sarki soylerim, sarki soyleyebilmeliyiz ciinkii miizik ve oyun
dersi benim ¢ocuga bir sey katacagim bir seyse, az énce soyledigim gibi, beni duyabilmeli,
beni duymali, beni sarki soylerken duymali ¢cocuk. Ciinkii gercekten ¢ok daha fazla etkisi
oluyor. Ben bunu yillar i¢erisinde bir¢ok kez tecriibe ettim, sarki séyleyebilmeli, evet sesinin
giizel olmasi onemli degil ama anlasilir bir sarki séyleyebilmeli.”, OK-6 “Kesinlikle, ben
stirekli soyliiyorum ¢ocuklarima ve ¢ok etkili oluyor, mutlu oluyorlar neseleniyorlar,
kacirdigimiz seyleri bile farkli miizik ¢iktigr zaman ben evde gidip oturup onu dinliyorum,
ezberlemeye calistyorum, ogrenmeye c¢alisiyorum ki onlarla séyleyebileyim. En azindan
onlar séyleyemese bile bizim soéylememiz onlar icin bir mutluluk oluyor.”, OK-7 “Simdi
diger konusmalarimi destekleyici bir sey olacak ¢iinkii enstriiman ¢alan birinin dogal olarak

belli bir ritim kulagina da sahip olmasi gerekiyor ki o sarkiyr da seslendirebilsin. Bir de
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hepimizde sarki séylemeyen yoktur”, OK-8 “Sesim kétii de olsa hi¢ séylememekten iyidir.
Cocuklar en azindan keyif alryor deyip basliyorsunuz. Ben mesela ilk baslarda agiyordum
parmak oyunlart igeren sarkilart sarki ile birlikte biz parmak oyunlart yapiyorduk ama her
ortamda ses sistemi tagryamadigimiz i¢in bahgeye, parka ¢ikiyoruz ¢ocuklar giinesin altinda
sicakliyorlar, hemen agacin altina alyyorum, o arada parmak oyunlu sarki séyliiyoruz.
Oraya ses sistemi gotiiremeyecegim, telefonun sesi de yetmedigi icin artik kendimiz
soyleyelim, deyip artik bir yerden sonra da onlar da bana alistilar, sarki séylemeye alistilar.
... Su anda enstriiman égreniyorum ¢alamiyorum sarki soyliiyorum”, OK-10 “Sark:
soyleyebilirse ¢ok iyi olur tabii ki, biraz once de ayni seyi konustuk, ¢cocuklarin daha ¢ok
ilgisini ¢ekecektir, sarki soyleyebiliyor olmasi derslerde daha faydali olacaktir.”
ifadeleriyle Ogretmenlerin derslerde mutlaka sarki sOylemeleri gerektigini, sark:
sOyleyebilmek i¢in seslerinin gilizel olmasi1 gerekmedigini ve sarki séylemenin ¢ocuklarin

gelisimi i¢in ¢ok dnemli oldugunu belirtmisglerdir.
Kod-2 Enstriiman Calma

Arastirmanin 6gretmen katilimeilari, “miizik ve oyun” dersini islerken Ogretmenlerin
enstriiman ¢alabilmeleri gerektigini ifade etmislerdir. Bu sebeple arastirmanin “pratik
yeterlikler” kategorisinin ikinci kodu “enstriiman c¢alma” olarak tespit edilmistir.
Katilimcilardan OK-1 “Ogretmenin onu sinifia kullanmas: icin ve o materyalin o sinifia
olmast igin 6gretmenin bunu bilmesi lazim. Ben dedigim gibi hi¢bir enstriiman ¢almayt su
anda bilmedigim icin boyle bir cesitlilik benim icin olmuyor. ...bizim siniflarimizin
bir¢ogunda bilgisayar var, internet (genel ag) var, buradan ulasabiliyoruz ama canli bir
miizik aletinin olmasi, miizik materyalinin olmasi, ¢ok farkl oldugunu diisiiniiyorum ... ne
kadar bilgisayar da olsa, ne kadar bir yerlerden ulasip dinletebiliyor da olsak, ¢ocuklarin
yaminda canli olarak yapmak ¢ok baska.”, OK-2 “Keske hepimiz birer enstriiman calabilsek,
ben c¢ok isterdim ama gerekli midir, onda pek emin degilim ciinkii verdigimiz egitim de
enstriimansal. Ozel egitimde ézellikle enstriiman tabi ki de ¢ok giizel; dgrenciler var, bu
konuda otizmde, baska yetersizlik tiirlerinde, miizikalde de belki ¢ok ilgililerdir bu yiizden
belki de. Miizik bilmeliyiz, aslinda enstriiman ¢alamasak bile ¢ocugun yetenegine hakim
olmalyrz. Belki o ¢alabilecek bir yetenege sahiptir, biz bunu fark edemeyebiliriz ama
calmasi gerektigi konusunda emin degilim, calmali ama zorunluluk olmamasi gerekir.” OK-
3 “Yapabilen arkadaslari tebrik ediyorum, kendi adima cevap vermem gerekirse éyle bir
vetenegim yok, tabii ki olsun isterdim. ...olsa mesela yetenegimiz sakinlestirmek anlaminda,

cocuklar igin verimli bir sey, dedigim gibi miizigi seven ¢ocuklar i¢in, hassasiyeti olmayan
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¢ocuklar igin, bence giizel ama her ogretmenin bir miizige yetenegi olmasi gerektigini
diisiinmiiyorum. ... Ogretmenlerin tabii ki ilgisi varsa ki bir de 6gretmek istiyorsa dedigimiz
gibi notalart calismaya égrenci ile beraber bir ayda égrenmez ii¢ ayda ogrenir. Ug ayda
ogrenmez alti ayda Ogrenir hepimiz égrenebiliriz’, OK-5 “Calarsa giizel olur, ¢alamazsa
da yani ogrenebilir, kendini gelistirebilir ama gelistiremiyor diye de miizik dersini yabana
atamaz mutlaka bir yolu bulunur o tarz seylerin. ...tabii ki de ogrenebilir, 6grenmeli de zaten
... yeni bir sey o6grendiginiz zaman da fark ediyorlar ve sizdeki degisikligi mutlaka fark
ediyorlar, o yiizden ogrenmeliler ¢linkii ben 6grenirsem onlar da 6grenirler ... ogrenirsem
¢ok giizel olur, birebir ¢ocuk beni baz alvyor ¢iinkii. Sinifta miizik branst ya da iste oyun,
spor hocalarimiz derse girdigi zaman veya gérsel sanatlar ogretmenlerimiz derse girdikleri
zaman ¢ocuklar iki otoriteyi ayni anda kabul etmek icin zaman istiyorlar ¢iinkii cocuklarin
otoritesi benim. Her tiirlii beni baz aliyorlar, benim yapabildigim seyleri baz aldiklart igin
benim yapabilmis olmam, enstriiman ¢almak gibi, sarki soyleyebilmek gibi daha énemli
¢tinkii beni baz alryorlar ama yapamuiyorsam da ne yapabilirim ki yani sonug itibariyle hani
alternatif bulmam gerekiyorsa brans hocalarimizdan yardim istiyoruz.”, OK-6 “Calabilsek
cok giizel olur ama 6yle bir yetenegimiz yok, mesela ben kendi adima séyliiyorum, bunu ¢ok
etkili ve verimli olur. ...enstriiman ¢alma konusunda ¢ok biiyiik eksigim var. Bir enstriiman
calamiyorum diye, gercekten ¢ok isterdim, ¢ok daha verimli gegecegini diistintiyorum ... Bu
konuda ¢ok biiyiik eksigim var”, OK-7 “Enstriiman ¢alamamamin o miizik dersini istedigim
donanimda ve istedigim anlamda yapamamamin bir eksikligini hissediyorum. ... Bence ¢ok
elzem bir durum. Olmazsa olmazlardan biri, kendi acimdan degerlendigimde, ben sirf onun
icin birkag¢ ay boyunca baglama kursuna gittim. Derslerimde o konu ile ilgili cocuklara ne
aktarabilirim diye ... Illa bir miizik sistemi odasi da olmasi gerekmiyor, muhakkak bir
enstriiman égrenmek gerekiyor.”, OK-8 “Su anda enstriiman égreniyorum, ¢alamiyorum,
sarky soyliiyorum. ... Simdi bir enstriiman ¢alamiyorum ve benim ¢ocuklarim ¢ok ilgililer,
cocuklar enstriimani gordiigii anda hemen 6gretmenin etrafina toplanmaya hazirlar, su
anda ogrenmeye ¢alisiyorum, yas ilerledikce el becerisi gerektiren seyleri 6grenmek ¢ok
zorlastyor, umarim bu ekibi mezun etmeden ogrenecegim ve onlarla béyle giizel bir etkinlik
vapacagim ki hikdye kitaplarinin arkasindan da 6yle seyler yapmak ¢ok keyifli oluyor, hani
baliklarla ilgili bir sey okuyup sonra arkasindan kirmizi balik ¢alip enstriimanla ¢ocuklarla
birlikte soyleyebilirsiniz. Simdi biz bunu enstriimansiz yapiyoruz ama hep yaptigimiz seyler
oldugu icin degisiklik istiyor cocuk.”, OK-9 “Calarsa iyi olur, neden olmasn. Biz ortaokul
zamaminda fliit ¢alardik, belki ayni jenerasyon da olabiliriz. Yani olursa iyi olur ama bu

anlamda da ogretmen kendini gelistirebilir. Diistiniince giizel olur. Gitar ¢aldiginda
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¢ocugun ona eslik etmesi, ona dikkatinin yonelmesi biligsel gelisimi artirmak agisindan gitar
su an aklima gelen orneklerden bir tanesi. Giizel bir enstriiman olabilir yani... Mesela
enstriimanla ilgili, ¢aldigim bir enstriiman yok. Bu alanda kendimi gelistirebilirim. Sarki
soylemeyi c¢ok severim,; eslik etmeyi, ritim tutmayi ¢ok severim. Yine ayni gsekilde
ogrencilerimle bu dersi iglerken bunu yapiyorum ama elestiri noktasinda bakacak olursak
calabildigim bir enstriiman yok. Bu anlamda kendimi gelistirebilirim bos buldugum
vakitlerde. Giizel olur yani, cocugun gelisimine katkida bulunurum.”, OK-10 “Calabilse
tabii ki daha giizel olur, keske herkes, toplumdaki herkes, miizigi bir yerinden tutabilse illa
profesyonel ¢almak gerekmiyor ama ben kendi ¢ocugum da var onun icin de profesyonel
yapmasa da bir miizik aletini ¢almasini isterim. Ogretmenlerimiz de bilirse daha iyi olur
ama bilmek zorunda oldugunu diistinmiiyorum ama bilirse daha iyi olur” ifadeleriyle
ogretmenler enstriiman ¢alamadiklarini ama calmay ¢ok istediklerini, derslerde enstriiman

calmanin ¢ocuklarin ilgisini ¢ektigini belirtmislerdir.
Kod-3 Enstriiman Caldirma

Arastirmanin 6gretmen katilimeilari, “miizik ve oyun” dersini islerken Ogretmenlerin
cocuklara enstriiman ¢aldirabilmeleri gerektigini ifade etmislerdir. Bu sebeple arastirmanin
“pratik yeterlikler” kategorisinin ii¢lincii kodu “enstriiman ¢aldirma” olarak tespit edilmistir.
Katilimcilardan OK-1 “Bir ritim tutma ya da iste bir miizik aletini cocuga dgretme, bu tarz
etkinlikler tabii ki de yapamiyorum. Onun disinda sadece benim i¢in miizik ve oyun dersi
soyle oluyor aslinda; telefondan ya da tabletten bir ¢izgi film animasyonlu miizigi agip
cocuga dinletmek.” OK-2 “Bu cok giizel bir sey bence olmali, olmasi gereken yani biz
etkinliklerimizde falan yapiyoruz bunu, kendine gére tef, davul o tarz seyler yapabilmeli
bence, ¢aldirmali ¢ocuga, kendini bir parcasi bilmeli grubun.”, OK-5 “Simdi calgiyi
ogrenciye kullandirmak o ¢ocugun kiiciik kas performanst ile alakali bir durum;
vapabiliyorsa, basarabiliyorsa, en azindan belli bir él¢iide, ¢ok giizel bir sey. Hem kiiciik
kasa, hem miizik bilgisine, hem bilissele hitap etmis olacak o yapilan etkinlik, diyeyim” OK-
7 “... ¢ocugu da o siirece dahil etme, cocugun o parmak baglama ¢aliyorsa baglama telinin
tizerinde parmaklarini nasil, elini nasil yapacagina, mizrabi nasil gotiiriip getirmesine dair
bir fikrinin olmast bu ¢ocukta farkl bir alan agcar. Dokunma, demin demistim farkli dokunsal
alanlar bir arada oldugunda 6grenme stireci de daha hizli olur. Tam olarak buna kaynaklik
ediyor. Dogal olarak 6grenciyi de bu siirecin igerisine dahil etmesi daha faydasina
olacaktir.”’, OK-8 “Hani enstriimani vereyim ¢ocuga, ben bilmedigim bir seyi nasil

verecegim, ben ses ¢ikaramiyorum enstriimandan ¢ocuk nasiul ¢ikaracak.”, OK-9 “Eger
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uygunsa olabilir, neden olmasin. Mesela org ¢alma geldi su an aklima. Dedigim gibi
cocugun bilissel seviyesine ¢ok katkida bulunuyor, iste parmak kaslarimin kullanilmasz...
Yani ne kadar ¢ok gesitlilik katarsak konuya, her ders igin gecerli bu, o kadar zenginlesir, o
kadar giizel olur, gelisime katkida bulunur diye diisiiniiyorum.” OK-10 ... miizik sinifimiz
var yukarida, gotiirdiigiimiizde ¢ocuklar enstriimanlart ¢almak istiyorlar; org var, klavye
gibi ¢algi onu ¢almak istiyorlar. Keske ogretebilsek; vurmall ¢algilar var, bir¢ok sey var.
Ozel egitimde klavyeli ¢algilar ve vurmali ¢algilar ogretilebilir, iiflemeliler biraz daha zor
olabilir.” ifadeleriyle enstriiman ¢almanin 6grencilerin ¢ok ilgisini ¢cektigini ve gelisimlerine

katk1 sagladigini, kendilerini ise bu konuda yeterli gormediklerini belirtmislerdir.
Kod-4 Baska Alana Yonelme

Arastirmada elde edilen bulgular kapsaminda 6gretmenler, “miizik ve oyun” dersinde
islenen konular yerine bazen bagka alanlara yoneldiklerini dile getirmislerdir. Goriisme
metinlerinden yola ¢ikarak aragtirmanin “pratik yeterlikler” kategorisinin dordiincii kodu
“bagka alana yonelme” olarak tespit edilmistir. Katilimcilardan OK-1 “Mesela ¢ocugun
problem davranisi varsa eger, biz daha ¢ok ona yoneliyoruz ya da akademik daha fazla bir
beceri kazanabilecek ¢ocuksa okuma yazmayi, eger oOgrenebilecekse, basit diizeyde
matematik becerilerini yapabilecekse, biz aslinda ilk once ona oncelik veriyoruz, yani bu
tarz brans dersleri bir tik daha geride kaliyor. ... Problem davramslar varsa ilk once ona
egiliyoruz, problem davranis yoksa akademik beceriler bizim i¢in bunlar aslinda bir tik daha
sonrasinda geliyor. ... Yani, eger ¢ocuk yerinde oturmuyorsa, siirekli bagiriyorsa, oniine
konulan materyali firlatiyorsa, tiikiirtiyorsa, vuruyorsa zaten bu ¢ocukla hicbir sey
calisamazsiniz; bu ¢ocukla miizik de calisamazsiniz, akademik de calisamazsiniz.”, OK-5
“... Ozelestiri yapmak gerekirse ogretmen arkadaslar miizik ve oyun dersini sadece
kendilerine dinlenme olarak ayirdiklart icin ¢cocuk orada miizik dinlesin, oyun oynasin, ben
de birazcik evrak islerimi hallederim mantiginda oldugu siirece o ig yiiriimiiyor.” ifadeleriyle
okuma yazma gibi akademik becerileri, problem davraniglarin giderilmesini ya da evrak

islerinin yapilmasini miizik egitimine gore daha fazla 6ncelediklerini belirtmislerdir.

5.1.2.3. Tema-3 Dijital Materyale Iliskin Goriisler ve Oneriler

Ogretmenlerle yapilan gériismede, olusturulmasi planlanan dijital materyale iliskin goriisleri
sorulmus ve bu kapsamda olusturulan Dijital Materyale Iliskin Goriisler ve Oneriler

temasinin kategori ve kod tablosu Tablo 11°de gosterilmistir.
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Tablo 11

Dijital Materyale Iligkin Gériigler ve Oneriler Temasina Iliskin Kodlar ve Kategoriler

Kategori Kod

Ulasilabilirlik
Ulasma Y Ontemleri
Icerik ve Tasarim
Gorsel Oneriler
Oneriler Isitsel Oneriler
Oyun Onerileri
Materyal Gelistirme

Mevcut Materyallere iliskin Goriisler

Ozel egitim dgretmenleri ile yapilan goriisme verilerinin igerik analizi ile incelenmesi
sonucunda, 6gretmenlerin dijital materyal hakkindaki goriis ve onerilerine iligskin bulgular

asagida sunulmustur.
Kategori-1 Mevcut Materyallere iliskin Gériisler

Arastirmada elde edilen bulgular kapsaminda 6gretmenler “miizik ve oyun” dersini islerken
cesitli dijital materyallerden faydalandiklarini dile getirmislerdir. Goriisme metinlerinden
yola ¢ikarak arastirmanin “Dijital Materyale iliskin Gériisler ve Oneriler” temasinin birinci
kategorisi “Mevcut Materyallere Iliskin Gériisler” olarak tespit edilmistir. S6z konusu

kategorinin altinda toplanan goriisler kodlar halinde asagida sunulmustur.

Kod-1 Ulasilabilirlik

Arastirmada elde edilen bulgular kapsaminda 6gretmenler, “miizik ve oyun” dersinde
islenen konulara iliskin materyallere ulagsma konusunda sikintilar yasadiklarini dile
getirmiglerdir. Goriisme metinlerinden yola ¢ikarak arastirmanin “mevcut materyallere
iligkin goriisler” kategorisinin birinci kodu “ulasilabilirlik” olarak tespit edilmistir.
Katilimcilardan OK-1 ... burada (web sayfasi) bir tiklamayla, bir de dijital ortamda olmas:
cok giizel tasinabilirlik, ulasilabilirlik her seye tikliyoruz, zaten internet su an hepimizin
elinde olan bir sey. ... dijital olmasi her yonden giizel, hani bir kitap tasimak degil,
ulagilabilirlik acisindan cok daha iyi.”, OK-8 “Bos kalmiyoruz diyelim, giinii dolduruyoruz
ama biraz yorucu oluyor. Simdi, mesela bir¢ok sarki, tesadiifi bir sekilde ulasiyyorum,
aradigim bir seyi dogrudan bulmak ¢ok kolay olmuyor, hem zaman alict oluyor. Mesela bu

vil kesfettigim bir siirii sarki var, eski 6grencilerim onlart hi¢ dinlemediler. Tamamen
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tecriibeyle, yillar gectikce kurcalaya kurcalaya, yeni yeni seyler ¢cikiyor ama boyle hazir bir
miizik kiittiphanesi gibi bir sey yok.” ifadeleriyle olusturulacak web sayfasinin derslerde
ihtiya¢ duyduklar dijital materyale ulagsmalarini kolaylastirmasi agisindan faydali olacagini

belirtmislerdir.
Kod-2 Ulagma Y ontemleri

Arastirmada elde edilen bulgular kapsaminda 6gretmenler, “miizik ve oyun" dersinde
islenen konulara iliskin materyallere ulagma konusunda ¢esitli yontemler kullandiklarini
belirtmislerdir. Goriisme metinlerinden yola ¢ikarak arastirmanin “mevcut materyallere
iligkin goriisler” kategorisinin ikinci kodu “ulagma yontemleri” olarak tespit edilmistir.
Katilimecilardan OK-1 “Bizim simiflarimizin bircogunda bilgisayar var, internet var,
buradan ulasabiliyoruz.”, OK-5 “Cocuklar ¢ok seviyorlar bilgisayar, YouTube izlemeyi
daha cok seviyorlar.”, OK-10 “Miizik ve oyun dersi kitabinda mesela bir sarki var, o sarkiy:
burada bir¢cok olanagimiz oldugu i¢in, o sarkyn teknolojide gelistigi icin, sarkiyt
YouTube'dan bulup soyliiyoruz. ...internetten ulasiyoruz ¢ogunlukla, internetteki
YouTube'dan ulasiyoruz.” OK-1 “Akilli tahtalar var okulda, onlar internete baglaniyor.
EBA iizerinde aslinda bu konu igin ¢ok giizel seyler var. EBA iizerine konmus olan
materyalleri ¢ok sik kullaniyoruz. Az once bahsettigim ogretim materyali olarak
kullandigimiz, séyledigimiz materyaller EBA da yiiklii; hem miizikli hem gorselli, o tarz
videolar: kullaniyoruz.”, OK-9 “Etkilegimli tahtamiz var, ondan faydalaniyoruz.”
ifadeleriyle internet iizerinde ¢ok genis video imkanlar1 sunan Youtube uygulamasinin
ogretmenler tarafindan da sik¢a kullamldigi, ayrica OK-1 ve OK-9’un da ifade ettigi gibi
okullarda bulunan etkilesimli tahtalardan da dijital materyallere ulagmak igin

faydalanildigini belirtmistir.

Derslerde kullanilacak materyallere ulasma yontemleri olarak OK-1 “Bu yardimct kaynaklar
bize ders kitap olarak da gonderiliyor mesela, bizim ders kitaplarimiz da var.” ders
kitaplarini kullandigini belirtirken, yine OK-1 “Okulumuzun materyal odasi var, o materyal
odasinda ¢ok cesitli seyler var, materyaller var, onlar bizim kullanimimiza agik; haftanin
basinda alip sonunda teslim ediyoruz.” ve OK-2 “Materyal odamiz var, materyal odamizdan
herhangi bir ritim, biitiin aslinda aletlerimizin, miizik aletlerimize buradan ulasabiliyoruz.”
okullarda bulunan materyal odalarindan da g¢esitli materyallere ulasabildiklerini

belirtmislerdir.

Dijital ortamdan veya materyal odalarindan dersle ilgili materyallere ulasilamadigi

durumlarda ise Ogretmenler konu ile ilgili materyalleri kendilerinin gelistirdigini
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belirmislerdir. Bu kapsamda OK-2 “Atik malzemelerle ... mesela kutu kolalardan marakas
olur, tuvalet kagitlarinin, pecetelerin ¢ikan kartonlariyla onlarla ¢ok bir ses yapamayiz ama
ona bagladigimiz iplere boncuk dizip onlarla ses ¢ikartabiliriz, o tarz seyler yapilabilir.
...biz boyle su kabag ile falan yapardik, boyardik, sag¢ falan yapardik, ¢ocuk gibi yapardik
onu. Onu da marakas yapardik, ne bileyim davul. Ben daha ¢ok atik malzemelerle yapiima
taraftaryyim.”, OK-7 “... bizim kullandigimiz belli alanlarda tarif gelistirmemiz gereken
materyalleri hazir piyasada bulamayacagimiz i¢in kendi kendimize tasarlamamiz gereken
calismalardir.”, OK-8 “Biz genellikle materyallerimizi, gorselleri ¢ogunlukla kendimiz
hazirliyoruz, internetten buluyoruz, Tavsanl bir sarki soyleyeceksek tavsan taci yapryoruz
va da sapkasi yapryoruz. ..zaten marakast nelerden yapabiliriz; bir siirii farkli seyden
marakas yapilabiliyor, ¢esit olarak, siisleme olarak farkl farkl cesitleri konulabilir, tarifi
verilebilir. Biz en basit haliyle bu ¢izgi film karakterli su siseleri var ya, i¢cine herkes farkl
bir bakliyat getirdi. Bakliyatlar: tanittik, i¢ine koyduk, iste marakaslarimiz. Marakas: salla
sarkisinda oynuyoruz, ondan sonra ritim aletleri, basit davullar vesaire onlar ¢ok sik
vapiyorlar. Biz de sey falan yapiyoruz, géstermelik gitarlar yapryoruz, ses vesaire olmadigt

icin sadece enstriimani tanitmak agisindan.” seklinde goriislerini belirtmislerdir.
Kategori-2 Oneriler

Arastirmada katilimcilar ile yapilan goriismelerde gelistirilmekte olan web sayfasina iligkin
Onerilerde bulunmalar1 istenmistir. Goriisme metinlerinden yola ¢ikarak arastirmanin
“Dijital Materyale Iliskin Gériisler ve Oneriler” temasinin ikinci kategorisi “Oneriler” olarak
tespit edilmistir. S6z konusu kategorinin altinda toplanan goriisler kodlar halinde agagida

sunulmustur.
Kod-1 Igerik ve Tasarim

Arastirmada elde edilen veriler kapsaminda Ogretmenler, web sayfasinin igerigi ve
tasarimina iliskin Onerilerde bulunmuslardir. Gorlisme metinlerinden yola ¢ikarak
aragtirmanin  “Oneriler” kategorisinin birinci kodu “igerik ve tasarim” olarak tespit
edilmistir. Katilimcilardan OK-1 “Web sitesinin amaci, nerede ne var, onlar: bulmak da
bazen sorun olabiliyor.”, OK-2 “En temelinde dogru bilgilendirme olmali bu programla
ilgili.”, OK-5 “Ogretmenlerin hem dijital ortamda aktif dijital ortam kullanmaya hdkim
olmalart lazim, diye diistiniiyorum ¢iinkii bizim de o konuda eksiklik yasayanlarimiz var, bir
web sayfasina girdigimiz zaman, neye basacagimizi sasiriyoruz, mesela hani, bazi sayfalar
var ki aradigumizi bulmakta ¢ok zorlaniyoruz, tamamen tasarimiyla alakali diye

diistiniiyorum. ...basit olmali sayfa aradigimi bulabilmeliyim.”, OK-3 “Bazi ailelerimiz de
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cok bilin¢li aileler olmadiklart icin bu akilli tahta kullanimi, internet kullaniminda cok
basarii olamayabiliyorlar, ¢ok sadelestirilmis bir sekilde ailelerin de anlayabilecegi
diizeyde yapilmasi gerekiyor. ... Biz bazi 6zel 6gretmenlik sistemlerine sifreli bir sekilde
giriyoruz, bazi seylere veliler ulagamiyor. Ulagiminin ¢ok kolay olmasi gerekiyor.” seklinde
olusturulacak web sayfasinin tasariminin sade, anlasilir ve ulasilabilir olmas1 gerektigini

ifade etmislerdir.

Katilimcilardan OK-5 “Olaya hékim olan sizsiniz, ya ritim tutma konusunda nefesli
calgilarda, gitarda falan enstriimansa konu siz daha hakimsiniz. Hangisi daha kolay ¢alinir,
hangisi daha zor ¢alinir. Bunu yapamadiysaniz digerine gegin gibi, hani yaptiysaniz buraya
gecin gibi sekme olusturulabilir ashnda, kolaydan zora.”, OK-8 ise “Hem zor hem kolay
olsun, kolayindan é6zel egitim ogretmeni faydalanabilir, zoru da gorsiin ki miizik ogretmeni
faydalansin. Belki bir giin biz de o kadar da ilerleriz miizik konusunda, 20 yillik ogretmen
oldugumda belki yapabilirim.” ifadeleriyle web sayfasi tasariminin 6grenci ve 6gretmenlerin
seviyelerine ve 6grenmelerin iist iliste konulabilmesi i¢in kolaydan zora dogru bir tasarima

sahip olmasinin uygun olacagini dile getirmislerdir.

Katilimcilardan OK-2 “Videolar ya da komple biitiin programin her tiirlii engel grubuna
hitap etmesi gerektigi diisiincesindeyim ¢iinkii agirindan hafifine ¢ok fazla insana da ¢ok
varar saglayacak bir program bu. Videolarda da bunun ayrimini yapabilirsiniz, kademe
olarak yani, hem ikinci kademenin ya da ilk kademenin ya da farkli okullardaki 6grencileri
diistiniirsek kaynastirma egitimine de yarar saglayacak materyaller olabilir.” OK-3 “Bir de
icini kapsayacak seyler kendi icerisinde ayrilabilir, hafif diizey, orta diizey, agwr diizey diye
otizm icin ayri olabilir, Down sendromlu ¢ocuklar icin ayri olabilir.” ifadeleriyle
hazirlanacak olan web sayfasinin tiim engel gruplarina hitap edecek sekilde diizenlenmesi

gerektigini ifade etmislerdir.

Arastirma sonucunda gelistirilecek dijital materyal her ne kadar 6gretmenler i¢in tasarlansa
da goriisme yapilan 6gretmenlerden OK-6 “Ogretmenlere actiginiz baslik gibi bence aileler
icin de bilgiler kismi olmasi gerekiyor, materyalleri koyacaginizi zaten gésterdiniz, materyal
olarak merhaba sarkisinda ¢ok giizel bir sekilde notalart normal tempolu, yavas tempolu
miizigi ¢alinmis halini, akorlarint ¢ok giizel basamaklandirmigsiniz ama aileler igin de
bilgilendirme kismi olmasi gerekiyor bence, sadece, ciinkii ogretmenle kaldigi zaman bir
etkililigi, verimliligi olmuyor dersin.”, OK-7 “Aileler gérsel temali durumlar: daha fazla
onemsiyorlar ¢iinkii giin icerisinde yasamis oldugu durumlar, psikolojik siire¢ler, suyu buyu

vs. degerlendirdigimizde bir nebze olsun rahatlama egilimi igerisindeler. Dogal olarak
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cocugun orada bir seyler izlemesi aileyi bir nebze olsun o siiregten kopariyor.”, ifadeleriyle
hazirlanacak materyalin aileler tarafindan da kullanilabilecegi igin ebeveynlerin de

kullanimini kolaylastiracak sekilde tasarlanmasinin uygun olacagini dile getirmislerdir.
Kod-2 Gérsel Oneriler

Arastirmada elde edilen veriler kapsaminda Ogretmenler, web sayfasinin igerigi ve
tasarimina iliskin Onerilerde bulunmuslardir. Gorlisme metinlerinden yola ¢ikarak
aragtirmanin “Oneriler” kategorisinin ikinci kodu ‘gdrsel dneriler’ olarak tespit edilmistir.
Katilimcilardan OK-3 “Biraz daha gérsel eklenebilir, bizim ¢ocuklarimiz gérsel uyaran:
sever.”, OK-2 “Cocuk icin anlasilabilir videolar olmal, izledigi zaman ondan bir sey
cikarabilsin, yapabilsin ya da basit olmal.”, OK-8 “Sarkili, oyunlu videolar, parmak
oyunlarmin oldugu videolar olur, enstriiman ¢alma videolar: olur, baska ne olabilir, ritim
videolart olur.”, OK-1 *“ Ben miizigi dinlerken simdi arkada hichir gérsellik yok, sadece
miizik var, sadece soz var, bu aslinda birazcik bazi 6grenciler icin yeterli olmayabilir ...
merhaba derken el sallayan biri olsa, iste mesela bir evin kapisi acgildi, igeriye girdi,
merhaba diyor, el sallyor, o arada merhaba c¢alwyor, ¢ocuk o zaman onu daha
anlamlandwrabilir. Bir de orada bir sey olmasi, goriintiiniin siirekli degismesi, zaten bizim
cocuklarin dikkat siireleri asiri derecede kisa, miiziklerinizin siiresini bilmiyorum ama
bunlarin kisa tutmanizi tavsiye ederim ¢iinkii bir etkinlik yaparken bile en fazla bes dakika
bes dakikanmin iistiinde zaten c¢ocuklar: tutamiyoruz problem davranis sergilemeye
baslyyorlar ama bu miizigi dinlerken arada siirekli arkadan bir animasyon gegse ¢izgi film
olsa miizikte de bir Jdgreticilikte olsa hem onlarin daha dikkatini ¢eker hem de
anlamlandirmalarini saglar.”, OK-7 “... bir de video destekli ama bu video destekli nasil
olur bilmiyorum. O an ¢ocugun ¢izgi film karakterleri iizerinden, video destekli mi, ger¢ek
karakterler iizerinden video destekli mi bilmiyorum. ...video temelli bir miizik ogretim,
drama daha ve fazla dramatize edilmis bir sarkinin cocuga seyrettirilmesi ve sonra ogretmen
tarafindan onun ¢alinmasi boyle siralamayla gidiyoruz. Once izlesin gérsiin, sonra dinlesin.
Zaten sonra kendisi ¢alsin ki sizde notalart da var. Sonra sinifta kendisi dinletsin, izletsin,
uygulasin kismi var. Boylece bir siirii seyi kaplamis olacak, hitap etmis olacak.” ifadeleriyle
“miizik ve oyun” dersi kapsaminda sunulan gorsel uyaranlarin ¢gocuklarin ilgisini ¢ektigi ve

ogrenmelerine katki sagladigini belirtmiglerdir.

Katilimeilardan OK-2 “Ciinkii 6zel egitimde en onemli sey genelde her sey soyut kaldigu icin
miizikte de sozler soyut kaliyor onlar da dinlediklerinde videoda bu sozleri agiklayacak

seyler olmali, somutlastirmali yani onlara sarkiyr.”, OK-5 “Internetteki cocuk sarkilarinda
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hep boyle ¢izgi film sahneleri kullaniliyor yiizler gozler falan ama biz ézel egitimci olarak
yine az once soyledigim gibi biz gerceklikten yola ¢ikariz once, sonra soyuta gegeriz, simdi
cocuk izliyor oyle bir kafa yapisinda birini goremez, etrafta ¢izgi film sahneleri ile bence
miizikler kullanilmamali. ... Fazla soyut kaliyor, evet ¢ok civil civil, hi¢ problem degil ama
simdi yani yumurta kafa hi¢ kimseyi goremezsiniz, bir maymunun konustugunu goremezsiniz
cocuk sarkist ile klip, havada sarki soyleyen hichir maymun yoktur, insan yoktur, yani o
klipler gercek¢i degil anlatilan seyle, tabii ki ozel egitim ¢ocuklarina yonelik degil onlar, ...
normal ¢ocuklarda problem degil, ... ger¢ek ¢cocuk videolari olabilir, yine arkast ¢cok renkli
olsun ama sarkiyt séylerken en azindan gercek bir ¢ocuk soylesin bu seye denk geliyor
sarkuy dinlemek yetmiyor, ben séylerken beni duymalari agzima bakarak, agiz hareketlerini
izleyerek benim sarkiyr soyledigimi duymalari performansi nereden bakarsaniz bakin yiizde
%40, %50 artiracaksa ayni mantiga denk geliyor, bu sarkiyr gergek bir yiizden duymali
cocuklar kliplerde bence.” ifadeleriyle 6zel egitimde kullanilacak gorsel ogelerin ve
videolarin gergek kisilerden ve gergek durumlardan olusmasi gerektigini 6zel egitim
ogrencilerinin neyin gergek neyin sanal oldugunu ayirt etmekte sikintilar yasadiklarini dile

getirmiglerdir.

Ogretmen katilimcilar gorsel materyallerin ¢ocuklar icin 6gretim materyali olarak
kullanilabilecegini dile getirmislerdir. Bu kapsamda katilimcilardan OK-1 “Eger etkili bir
sekilde kullanilirsa aslinda bunlarin bir 6gretim materyali olabilecegini diistiniiyorum
¢linkii ozellikle cocuk sarkilarinda mesela didaktik bir yani da var, mesela digimi fircalarim,
diye ¢ocuk sarkilari var, mesela onlar ¢izgi film gibi animasyonlarla da desteklendiginde
bayagi égretici materyal oluyor.”, OK-4 “Ben sey yapiyorum, kendi cocugumdan
gozliiyorum, akrani baska bir cocugun yani, kendi yaptigi beceri ya da iste herhangi bir seyi
gtinliik rutinini diyelim ki kizizmin adi .... okuldan geliyor, iistiinii basini degistiriyor, yemek
yiyor, bunu videoda baska bir ¢ocugun yaptigini gordiigiinde bunu saatlerce izleyebiliyor,
halbuki kendi yaptiginda iki dakika sonra bunu yapmaz sikilir ama aym giinliik ¢ok basit
islemleri yapan ¢ocuklari ¢ok fazla izleyebiliyor, mesela bununla iste mobil programda ya
da web sitesinde kendi akranlarinin belli bash seyleri yaptigini siirvekli izlemesi ¢ocukta etkili
olabilir.” OK-5 “Ogretmen égrenci ders calisirkenki sarki 6gretmeye calisirken, ders
calismaya c¢alisirken, enstriiman ¢almayr ogretirkenki videolar: koyarsaniz bu da akran
egitimi i¢in de kullanabilir ¢iinkii oradaki ¢ocuk smiftaki ¢cocuga dijital ortamda model
olacak, onu gorecek, sarkiyr cocuklar séyleyebilir gorsel olarak hep gorsellikten gittigimi

diisiineceksiniz belki ama biz gorsel ¢alisiyoruz ¢iinkii biz once gosteririz sonra yaptiririz.
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Cogunlukla bizi sozlii olarak dogrudan anlayan ¢ocuk sayist ¢ok daha azdir ¢iinkii biz énce
gorseli gosteririz.”, OK-2 “Ashinda taklit edecekse ya da ritim tutmasi gereken bir sey varsa

2

videoda onu ona acik bir sekilde gosterecek bir video olmali.” ifadeleriyle ¢ocuklara
davranig Ogretirken gorsel uyaranlar 6zellikle de videolar kullanilabilecegini, ¢cocuklarin
gorsel uyaranlardan ¢ok etkilendiklerini dile getirmislerdir. Ayrica katilimcilardan OK-5
“Sarkinin ¢ocuklara nasil 6gretilecegine iliskin videolar koyabilirsiniz, yine dedigim gibi
miizikle alakasi olan, enstriimanla alakasi olan ¢ocuklar icin basit enstriiman ¢almayi, nasil
ogretilebilir, enstriiman ¢alma nasil ogretilir videolari koyabilirsiniz, egitici videolar
koyabilirsiniz, ... nasil ogretilir videosu koyabilirsiniz sinif ortaminda ¢ekilmis,” ifadeleriyle

Ogretmenlerin 6grencilere nasil sarki sdyleme ve enstriiman calma 6gretecegine iliskin

egitici videolar konulmasinin faydali olacagini dile getirmislerdir.

Katilimcilardan OK-8 “enstriimanlar: bulma, enstriimanlar: esleme, ses geldi hangi hayvan
tikla en basit seviyede orta agrilar i¢in onu diigiiniiyorum ya da enstriimanin sesi geldi bu
hangi enstriiman, ikili ii¢lii secenekler arttirilabilir onun disinda yukaridan baloncuklarla
nesneler diisiiyor nesnelerden miizik aletlerini yakalamaca oyunu olabilir” ifadesiyle dijital
materyalde enstriiman ve hayvan bulma-esleme tarzi bir oyun olabilecegi fikrini dile

getirmislerdir.

Katilimcilardan OK-1 “Hani siz de eger ¢ok basit seviyede olacak belki ama baslarsaniz
(dijital ortamda gitar calmayr ogreten videolara) bizim motivasyonumuz da artabilir
kendimize olan inancimiz yiikselebilir tabii ki okuldaki miizik 6gretmenlerinin alandaki
uzmanlarin da destegi bizim i¢in ¢ok onemli tek basiniza ¢ok zorlaniriz muhtemelen bu tarz
videolarla ya da kilavuz kitaplarla” ifadesiyle 6gretmenlerin gitar calmay1 6grenebilmesi
icin dijital materyalde basit seviyeden baslamak iizere video ortaminda gitar dersleri

sunulmasini dnermislerdir.
Kod-3 Isitsel Oneriler

Arastirmada elde edilen veriler kapsaminda Ogretmenler, web sayfasinin igerigi ve
tasarimina iliskin Onerilerde bulunmuslardir. Gorlisme metinlerinden yola ¢ikarak
arastirmanin “Oneriler” kategorisinin {i¢iincii kodu “Isitsel Oneriler” olarak tespit edilmistir.
Katilimcilardan OK-2 “Miizikler zaten yine bence gelisimlerine uygun olmali. Ciinkii
glintimiizde de bu ¢ok fazla bu problemi yasiyoruz, biraz daha diger derslere katki
saglayabilecek miizikler olabilir.”, OK-9 “Cocugun seviyesine uygun olmasi bence en
onemli etkenlerden bir tanesi bu noktada. Cocugun dil gelisimine uygun, biligsel becerilere

uygun miiziklerin segilmesi bu noktada ¢ok onemli kriterlerden biri diye diisiiniiyorum.
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...cocugun alici dil gelisimine, biligsel seviyesine uygun miiziklerin ve oyunlarin segilmesi
onemli diye diisiiniiyorum.”, OK-5 “Gergek¢i olmali, ogretmen arkadaglar eksiklerini
tamamlayabilmeli diye diisiiniiyorum, sarki ¢esitliligi olmali, ¢cok az ¢iinkii bizim isimize
varayacak, sarki sayisi ¢ok az daha ¢cok normal ¢ocuklari hedef alan sarkilar var, biz onlarin
icinden en uygunlarini bulmaya ¢alistyoruz, aslinda uygun degil, biz en uygunlarini bulmaya
calisiyoruz.”, OK-4 “Miizikle alakali da béyle yani cocuga bir seyler katabilecegini
diigtindiigiimiiz ya da en azindan stresini azaltabilecek, iste davranis problemini minimuma
indirebilecek, daha rahatlatici, fresh, bu tarz miizikler dinlemesi ¢ocuktaki kayg: diizeyini
azaltabilecegi gibi hani, yeni o6grenmelere de firsat verebilir.”, OK-5 “Ben miizigi
kullantyorum her alanda kullantyorum, miiziksiz ¢alisamadigimiz bir sinifimiz var bizim. Bir
onceki sinifim komple otizmdi, simdiki sinifim orta agir zihin ve otizm karisik bir sinifim var.
Mesela miizigin bazi ritimleri gercekten ¢ocuklari ¢ok kotii etkiliyor, ders calismaktan
kopuyorlar, dikkatleri asirt dagiliyor, bazist da tam tersi etki yapryor, sakinlesip ders
calisabildigim cocuklarim var.”, OK-2 “Giiniimiizde cok farkh tarzda sarkilar var, su an
kiiciik bir ¢ocuga cok biiyiiklerin ya da farkl kiiltiirlerdeki insanlarin dinledikleri sarkilart
dinletsek anlamsiz gelecektir, daha ¢ok bizim isimize yarayacak bir sey kullanmamiz gerekir
bence.”, OK-5 “Sarkilar, cok sacma ¢ocuk sarkilari, cocuklar israrla onu seviyorlar ciinkii
ritmi giizel, melodisi giizel ama anlattig1 sey ¢ok sagma. ...bir sey katmiyor hatta az once,
daha yeni, bir sarki, bir dersimiz vardi, sarkinin igerisinde su gegiyor: Sokakta ayr gordiim,
sen bana inanmiyorsan benimle oynama. Simdi sokakta ayi1 géremezsiniz, yani béyle bir
mantik yok ama ozel egitim gerceklik gerektiven bir alan, bir sey anlatacaksam gerceklik
payt olmali... Sarkilar bir kere dikkatli segilmeli, biz bunun zorlugunu yasiyoruz, sarki
bulamiyoruz bazen ¢ocuklara, onlar ¢ok seviyorlar evet ama melodisi giizel geldigi i¢in
seviyorlar, sarki bulamiyoruz bazen” ifadeleriyle isitsel materyallerin ¢ocuklarin gelisimi
icin 6nemli oldugunu fakat mevcut sarkilarin 6zel egitim gerektiren ¢cocuklarin gelisimleri
icin uygun olmadigini, secilecek sarkilarin daha somut, ¢ocuklarin gelisimlerine uygun ve

cocuklar i¢in yazilmis sarkilar olmas1 gerektigini belirtmislerdir.

Cocuk sarkilartyla ilgili olarak ayrica katilimcilardan OK-4 ... bizim cocuklarimiza yénelik
iste atiyorum,; su an kazak giymede zorlanan ¢ocuklar igin kazak giyinme becerisinin
analizinin yapuldigi, bunun melodik hdle getirilmis sekli ... bunlarin melodik halde yapilmast
¢ocuklarda o rutini ¢ok etkileyebiliyor, bizde oyle bir durum var, bazi seyleri ¢ocuklarla
calisiyoruz ama ¢ocugun giinliik rutinine sokamadigimizda onu genellemesi ¢ok zor oluyor

... glinliik rutinlerine sokabilecegimiz materyallerin 6nemi var. Yani ¢ocuk normal hayatta

99



ne yasiyorsa miizik de onunla baglantili oldugunda etkili olacak bizim igin yoksa ki evet
miizikal seyler dinlemesi ¢ocugun kisisel tatminini sagliyor olabilir, bundan haz aliyor
olabilir’ ve OK-5 “Miizigi ben séyle de kullaniyorum, simdi bizim gérsel sanat derslerimiz
var, resim derslerimiz var, bir beceri yaptirtyoruz, beceriyi ger¢eklestirmesi igin bir analiz
vapilir bizde, ornegin, simirlt alan boyama gibi bir becerimiz var, basit bir sekli kareyi,
ticgeni disina tasirmadan sinirly sekilde disina tasirmadan boyayacak. Biz bunu 6gretmek
icin analiz yapariz;, kalemi tutar, kagidi ¢evirir, iste kalemi seklin icine koyar, ileri geri
hareket ettirir falan diye miizigi bu yapilirsa bence ¢ok ¢ok giizel olur, her seye uymayabilir
ama mutlaka uyarlayan bir arkadas ¢ikacaktir. Bu simirlt alan boyamanmin analizdeki
basamaklar: melodilestirilip sarki yapilabilir ama diyeceksiniz ki boyama sarkilart: var evet
ama orada bir hikaye anlatiliyor ben onu istemiyorum. Ben direkt moda mod bir anlatim
istiyorum,; boya boya, yavas yavas boya! Aslinda komut veriyorum ¢ocuga, boya diyorum,
vavas boya diyorum ama bunu melodik soyliiyorum.” ifadeleriyle gorsel Oneriler
kategorisinde de belirtildigi gibi sarkilarla davranig Ogretiminin yapilabilecegini dile

getirmislerdir.

Arastirmanin veri toplama asamasinda taslak olarak olusturulan web sayfasindan bir normal
bir de diisiik tempolu sarki 6gretmenlere dinletilmistir. Katilimeilardan OK-1 “... yavag
tempoda da miizik bestelenmis, belki onlar icin daha dinlendirici olabilir, o yiizden hem
normal hem yavas olarak tasarlamamzi ben ¢ok mantikli buldum.”, OK-5 “Cocugun
durumuna gore, performansina gorve eger hizli algilayabilecekse ilk (yiiksek tempolu)
ornegini kullantyoruz ama algida zorluk ¢ekiyorsa ya da algilayp da séylemekte zorluk
cekiyorsa bunu (diisiik tempolu) kullaniriz, yavaslatiyoruz.”, OK-6 “Ritim calismalari
vaptirirken daha agir hareket eden 6grencilerimize hizli da yaptiramiyoruz, normal tonda,
onun icin mesela YouTube'da yavaslatarak dyle ¢alarak yaptirtyoruz, mantikls olmus.”, OK-
8 “Benim ¢ocuklarim hafif oldugu i¢in hizliyi severler ama evet biraz daha orta agirlar igin,
va da soyle de diyebilirim; sarkiyt 6grendiklerinde yavas tempo sonrasinda hizli tempoya
gecebilirler.”, OK-10 “Bizim ¢ocuklar, égrenciler konusma ile ilgili stkintilar yasadiklar:
icin hizli tempoda yapamayabilirler, bol bol tekrarla yavas tempoda olmasi gayet iyi.”
ifadeleriyle cocuklar tarafindan sOylenecek sarkilarin once diisiik tempolu &grenme
gerceklestikten sonra yiiksek tempolu olacak sekilde planlanmasinin uygun olacagini

belirtmislerdir.

Katilimcilardan OK-6 ritim konusu ile ilgili olarak “Miizik ve oyun dersinde kendi adima

soyleyeyim, onun disinda yaptigimiz ritim ¢alismalari. Ritim c¢alismalarinda vurmall
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calgilart kullantyoruz. Bunun disinda o aletleri nasil kullanabilecegimizi ozellikle Orff ritim
calgilarinin ¢ok etkili oldugunu diigiiniiyorum. Ben bunun egitiminin iizerinde durulmast
gerektigi hakkinda calismalarin devam etmesi gerektigini diisiiniiyorum.” OK-1 “Bence
mesela ritim tutmalar olabilir ¢iinkii ritim tutma aym zamanda swa alma becerisi de
calisabiliyoruz. Once birisi ritim tutuyor sira sende, sonra o tutuyor, mesela burada bir
bekleme becerisi de ¢caligmis oluyoruz. Cok basit aslinda belki miizik alanindan gelmis birisi
olarak ritim tutma mi diyeceksiniz ama ogrenci diizeyini goz oniinde bulundurdugunuzda
mesela ritim tutma bence onemli beceri.” ifadeleriyle ritim 6zellikle de Orff ¢algilarini nasil
kullanacaklarini bilmedikleri bu konuda egitim iceren Ogelerin dijital materyal icerisinde
bulunmasi gerektigini ve ritim c¢alismalarinin Ogrencilere davranig 6gretmede etkili

oldugunu belirtmislerdir.

Katilimcilardan OK-2 “Ne bileyim kedilerin, hayvanlarin seslerini verdigimiz zaman
dogada bunlarin gergek seslerini duyduklarinda tamimalart daha giizel olabilir, daha
anlaml kilar onlar igin. Miizikte mesela kedi sesini yapiyoruz, hayvan seslerini yapiyoruz.
Onu dogada duydugu zaman bunu daha énce dinledigi icin hem bilissel olarak hem de dil
acisindan onun katkisi olacaktir.”, OK-5 “ ‘Ali Baba'min Ciftligi’ni ses taklitlerinde
kullaniyoruz, baska isimlerini de bilmiyorum ki, ¢ok hayvan seslerinin oldugu sarkilar: daha
¢ok kullaniyoruz. ... pazara gidelim, bir tavuk alalim falan, orada da sesler var. Biz daha
cok ses taklidi icin kullaniyoruz.”, OK-6 “Ses ve ritim anlaminda miizik ve oyun dersinde
kullanabilecegimiz uygulamalari indirip kullaniyoruz. Mesela hayvan sesleri tizerinden de
gidiyoruz. ...hayvan seslerinin oldugu bir aplikasyonu indirip resmi gosterdigimizde
karttan, alttan basarak sesi de verip ¢ocukla ses tekrari, o sesi ¢ikartmasi yoniinde
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calisiyoruz.” “(Ali Baba'yi hayvan sesleri icin mi dinliyorsunuz?) ...seslerini ¢ikartiyorlar,
evet ozellikle ekolali olan 6grencimizde onu (Ali Baba min Ciftligi 'ni) ¢ok kullaniyoruz,
diger ogrencilerden de ufak ufak sesli harf kisimlarinda basladik doniitler almaya ¢iinkii
konusma yok benim sinifimdaki 6grencilerde.” ifadeleriyle 6grencilerin hayvan seslerini
taklit yoluyla 6grendiklerini, hayvan sesleri ile gorsellerin eslestirilerek biligsel ve gorsel

ogrenmeye destek saglandigini belirtmislerdir.

Katilimcilardan OK-4 “Sey nasil olur acaba sizin yaptigimiz altyapilara cocuk ve aile kendi
soyleyerek kayit alabilse kendi sarkisini soylemis olur kaydini almis olur boyle bir sey
vapilabilir mi acaba ... yani soylesin ve kaydini da alsin oturup dinlesin yani aile ile gayet

glizel yapilabilecek bir aktivite gibi” ifadesiyle olusturulacak dijital materyalde sunulacak
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sarki altyapilariin lizerine ¢ocuklarin ve ailelerin beraber sarki sdyleyip bunlar1 da kayit

altina alabilecekleri ortam sunulmasini dnermislerdir.
Kod-4 Oyun Onerileri

Arastirmada elde edilen veriler kapsaminda Ogretmenler, web sayfasinin igerigi ve
tasarimina iliskin Onerilerde bulunmuslardir. Gorlisme metinlerinden yola ¢ikarak
aragtirmanin  “Oneriler” kategorisinin dérdiincii kodu “Oyun Onerileri” olarak tespit
edilmistir. Katilimcilardan OK-6 “Geleneksel oyunlar olabilir cocuklar igin, bizim ¢ocukken
oynadigimiz oyunlarin ¢ocuklar i¢in uyarlanmis halleri olabilir. Bir kérebeyi gorme engelli
ogrenci ile de oynayabilmeliyiz, ayni sekilde fiziksel engelli bir 6grenciyle de. Ben tutup
elinden degil de onu entegre ederek fiziksel engeli olan bir ogrenci ile de ‘Yag satarum, bal
satarim.’ Oynayabilmeliyim. Onlarin uyarlamalarini ne sekilde yapabilecegimiz konusunda
bir tane, iki tane érnek olursa gérmek benim icin etkili olacaktir.”, OK-7 “Oyun ve miizigi
birlestirmis olmanin ve orada ‘Oyun yasamin provasidir.’ diye not geciyordu Aydan Aydin
hocamiz. Bu ¢ok onemli bir detay. Yasamin provasini da duygularinla ve bunu da miizik
araciligi ile duygulari ifade etmenin bir aract olarak degerlendiriyorum. Yasamin provasini,
duygularini yansitarak yaptigin miikemmel bir is birbirinden ayrilmaz. Iki parca yani o
oyunda ogretmenin o oyunu tasarladigi ve oyun icerisinde takindigi iletisim durusu, bence
onemli olan bu zaten ve olmazsa olmaz bir durum. Miizik ve oyun ogretmenin oradaki
takindigy iletisim durusudur.”, OK-8 “Biz de ¢ok akademige gomiiliiyoruz ve oyun igini bir
arka plani atiyoruz, bir de oyun oynamak ¢ok zor bir sey. Bize kolay geliyor da bizim
cocuklarimiza ¢ok zor zaten. Cocuk oyun oynayabilse her seyi yapar, ¢ocugun ogrenme
kaynagi oyun olmasi giizel olur, miizikle ilgili oyunlar olabilir. Mesela renklerle org ¢calma
var ya, onu kullantyorlar, ben heniiz kullanmiyorum, onunla ilgili bir oyun olabilir, tablet
kullanan ogrenci de org seklinde renklere basarak oynayabilir, orada belli bir miizigi
calabilir, notalar: 6grenebilir o sekilde ... Simdi zaten oyunlart ve miizik etkinliklerini, biz
tiim etkinlikleri cocuklara gére uyarlayip planliyoruz. Ikisi de hem miizik hem oyun
etkinlikleri de tiim gelisim alanlarini destekleyecek sekilde planlanabiliyor. Motor
becerilere hareketi ekliyorsunuz, motor beceriler oluyor, soz ekliyorsunuz, dil gelisimine
katkida bulunuyorsunuz. Zaten sosyal becerileri oyun temelinde destekliyor, ¢ok faydal
oldugunu diigiiniiyorum. Biligsel olarak da su anda bizim miizikli oyunlar yaptigimizda
kavramlart yukart asagi, sag sol kavramlart da onlarla birlikte verebiliyoruz, tiim gelisim
alanlart icin ¢ok etkili oldugunu diistintiyorum.” ifadeleriyle 6zel gereksinimli ¢ocuklar i¢in

oyun oynamanin Onemli oldugunu, oyunlar aracilifi ile pek ¢ok alanda O&grenme
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gerceklestirildigini dijital materyalde geleneksel oyunlar veya onlarin uyarlanmig hallerinin

bulunabilecegini dile getirmislerdir.
Kod-5 Materyal Gelistirme

Arastirmada elde edilen veriler kapsaminda Ogretmenler, web sayfasinin igerigi ve
tasarimina iliskin Onerilerde bulunmuslardir. Gorlisme metinlerinden yola ¢ikarak
aragtirmanin “Oneriler” kategorisinin besinci kodu “materyal gelistirme” olarak tespit
edilmistir. Katilmcilardan OK-1 “Mesela davullar falan var, onun disinda daha farkl
isimlerini bilmiyorum aslinda ama vurmali ¢algilar, miizikli o tarz materyaller var veya
ailelere link atryorum, onlar benim istedigim materyalleri aliyor, aslinda bu materyal alma,
bu ders icin aldigimiz materyaller yine bilingsizce oluyor. Déniiyor mu, ses ¢ikartyyor mu, o
cocugun ilgisini ¢eker mi bunu onceleyip aliyoruz. Bunun ¢ok fazla bir akademik dayanagin
soruyorsaniz eger boyle bir dayanak yok.”, OK-4 “Materyal gelistirme barindirilabilir,
barmdrilmalidir ama biz genel itibariyle materyal konusunda soyle bir yol izlemeye
calisiyoruz,; gelen stajyer ogrencilerimiz var tiniversiteden, ozellikle 6zel egitim alanindan
gelen ogrencilerimiz varsa onlardan odev bitirme gibi, iste bitirme tezi gibi materyaller
istiyoruz. Hani buralarda miizikle alakali materyaller geliyor mu, derseniz geliyor ama ¢ok
smirlt yani oyun evet, oyunla alakali geliyor ama miizik konusunda 4. sinif ozel egitim
ogrencilerinin de ¢ok bilgisi ve fikri yok maalesef. O a¢idan ¢ok yonelip de o tarzda bir
materyal gelistirelim fikrine kapilamuiyorlar, yonlendirme gerekiyor o agidan.” ifadeleriyle
Ogrencilerin gelisimi i¢in ¢esitli miizik materyalleri kullandiklarin1 fakat bunlarin se¢imi ve
ulagimi konusunda sikinti yasadiklarini, olusturulacak dijital materyalde derslerde

kullanilabilecek materyallerin gelistirilmesine iliskin 6geler olmasini 6nermislerdir.

5.2. Orta-Agir Zihinsel Engeli ve Otizm Spektrum Bozuklugu Olan Ogrenciler icin
Hazirlanan Miizik ve Oyun Dersi (1. kademe) Ogretmen Yardime Dijital Materyale

iliskin Bulgular ve Yorumlar

Bu boliimde “miizik ve oyun” dersinde (1. kademe) kullanilmak iizere bu arastirma

kapsaminda gelistirilen yardimei dijital materyale iligkin bilgilere yer verilmistir.

Miizik ve oyun dersi (1. kademe) yardimcei dijital materyali, alan uzmani akademisyenler ve
alanda calisan 6zel egitim 6gretmenlerinin goriisleri alinarak “miizik ve oyun” dersi 6gretim
programinin igeriklerine uygun olarak hazirlanmis bilimsel bir caligmadir. Dijital materyal

icerisinde bulunan sarkilar ve diger dgeler uzman goriisleri alinarak hazirlanmistir. Web
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sayfasi, bilgisayar aracilig1 ile Wordpress arayiizii kullanilarak yapilandirilmistir. Dijital
materyal akilli tahtalarda, masaiistii bilgisayarlarda, diziistii bilgisayarlarda, tabletlerde ve
akilli telefonlarda kullanilabilecek sekilde tasarlanmistir. Web sayfasina yukarida

bahsedilen cihazlar ile tarayicilara https://www.muzikveoyun.com adresinin yazilmasi ile

ulagilabilmektedir. Bu caligmada 6zel egitim Ogretmenlerinin “miizik ve oyun” dersinde
kullanabilecegi goriintiiler sesler miizikler belirli bir program dahilinde web sayfasi i¢erisine
yerlestirilmis ve 6zel egitim 6gretmenlerinin kullanimina sunulmustur. Web sayfasi her ne
kadar “miizik ve oyun” dersi birinci kademe igin planlanmis olsa da ulasim ve kullanim

kolayligi ile ailelerin evlerde ¢ocuklari ile kullanimina da uygundur.

Internet tarayicilarinin adres cubuguna https://www.muzikveoyun.com adresinin yazilmasi
ile ana sayfaya ulasilacaktir. Ana sayfanin {ist tarafinda bulunan kahverengi ¢ubukta ana
mentl, 6gretim programi, bilgi havuzu ve hakkinda sekmeleri bulunmaktadir. Bu sekmelerin
bulundugu cubuk acilacak biitiin sayfalarda sabit olarak kalmaktadir. Bu sayfadan siteyi
tanitan kisa bir metin ve altinda site tanitim videosu ile haydi baslayalim butonlari
bulunmaktadir. Web sayfasina yeni giren kullanicilar “site tanitim videosu” butonunu
isaretlendiginde web sayfasinin icerigi hakkinda bilgi edinebilecekleri bir videoya
ulagacaklardir. “Haydi baslayalim” butonu ile kullanicilar ana meniiye yonlendirilecektir.

Ana sayfa gorseli ve QR kodu asagida sunulmustur.

Miizik ve Oyun ‘. ozelegitimdeoyunvemuzik@gmail.com

Ozel Egitimde Miizik ve Oyun Dersi iin Materyaller

ANA MENU OGRETIM PROGRAMI BILGI HAVUZU HAKKINDA

BU WEB SAYFASI OZEL EGIiTiM GGRENCILERI VE GGRETMENLERININ MUZIK VE
OYUN DERSINDE YARDIMCI KAYNAK OLARAK KULLANABILMELERI AMACIYLA

DOKTORA TEZi KAPSAMINDA HAZIRLANMI$ BILIMSEL BiR GALISMADIR

Sekil 2. Ana sayfa gorseli.

Ana sayfadan haydi baglayalim butonu veya yukarida bulunan ana menii butonunu
isaretleyen kullanicilar ana meniiye yoOnlendirilecektir. Ana meniide kullanicilar site

icerisinde yogun olarak kullanilan materyallerin ana linklerine ulagim saglamis olacaklardir.
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https://www.muzikveoyun.com/
https://www.muzikveoyun.com/

Bu sayfada miizikler, oyunlar, sesler, enstriimanlar, materyal gelistirme ve uygulama

ornekleri linkleri bulunmaktadir. Ana menii gorseli ve QR kodu asagida sunulmustur.

ANA MENU

]

¢
YA

MATERYAL
GELISTIRME

ORNEKLERI

Sekil 3. Ana menii gorseli.

Ana meniiden miizikler butonunu isaretleyen kullanicilar klasik miizikler, halk miizikleri,
pop miizikler, ¢ocuk sarkilari, milll marsimiz, milli ve manevi giinler ile uygulama
orneklerinin bulundugu sayfaya yonlendirilecektir. Bu sayfada bulunan her bir linkin altinda
o konuya iligskin 6rnek miizikler ve videolara yer verilmistir. Miizikler sayfasinin gorseli ve

QR kodu asagida sunulmustur.

MUZIKLER

- N\
: erg*- -
*." /, ‘l;

‘ (C
Klasik Muizikler Halk Miizikleri

-
Milli Manevi Giinler ) Uygulama
Ornekleri

Sekil 4. Miizikler sayfas1 gorseli.
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Miizikler sayfasinin ilk linki klasik miiziklerdir. Bu sayfanin i¢eriginde 6grencilerin severek
dinleyebilecegi klasik miizik 6rneklerine yer verilmistir. Eser isminin yazdigi renkli kutu
tiklandig1 zaman eserin sadece miizigi ¢almakta asagida bulunan video linki tiklandiginda
ise esere ait videoya ulasilmaktadir. Isitsel dgelerin bulundugu tiim sayfalarda eser isminin
yazdig1 kutulara tiklandiginda ses/eserin ¢almasi prensibi sitede bulunan tiim sayfalarda
uygulanmigtir. Site igerisinde uygun goriilen sayfalarin sag iist kistmlarinda sar1 kutucuk
icerisinde yukariya bakan bir kirmizi ok ve agiklama butonlarina da yer verilmistir. Kirmizi
ok ile kullanicilar ana meniiye gitmeden bulunduklari meniiniin bir iist meniisiine, agiklama
butonu ile de bulunduklari sayfanin ne sekilde kullanilacagina iliskin detayli bilgilere

ulagabileceklerdir. Klasik miizikler sayfasina iligskin gorsel ve QR kod asagida sunulmustur.

(. Y\ Y )

Mozart Tiirk Marsi

Miizik igin BURAYA Video igin
ASAGIYA Tiklayimz.

(‘}, Mozagh- Ajﬂ‘l;urca -Mel... 3
. -

A

>

' > B
R ()
L

Mariage d’Amor Dort Mevsim-Yaz

Paul de Seneville A. Vivaldi

Sekil 5. Klasik miizikler sayfasi gorseli.

Miizikler meniisiiniin ikinci sayfasi halk miizikleridir. Bu sayfada kullanicilar yedi cografi
bolgeye ait halk miizikleri 6rneklerine ulasabileceklerdir. Bu konu ayni zamanda “miizik ve
oyun” dersi iceriginde de bulunmaktadir. Ustte bulunan kutucuklar tiklandiginda miizikler
dinlenebilmekte altta bulunan kutularda ise ilgili miizige ait videolar sunulmaktadir.
Sayfanin st kisminda bulunan Tiirkiye haritast gorseline tiklandiginda Tiirkiye haritasi
izerinde cografi bolgelere ait miizik linkleri bulunmaktadir. Bu gorsel “miizik ve oyun” ders
kitabinda bulunan gorsel ile benzerlik tasimaktadir. Halk miizikleri sayfasina iligkin gorsel

ve QR kod asagida sunulmustur.
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Halk Miizikleri " \ Ao
( ( |

Aman Bre Deryalar

Gayelinden Oteye Ege Tiirkiilerinden Derleme

Marmara Bolgesi Karadeniz Bolgesi Ege Bolgesi

@ Arif Sentirk - Aman Bre D... . # _" Kamil Sonmez..Cay Elinde... 3 f ) Ozay GONLUM ZPOTPORI H
\:1
Wile
W Arit Senturk
“Aman Bre Deryalar”

\ iy

i
DOGU ANADOLU 'y
Ic ANADOLU

EGE .
BOLGESI

BOLGES|

GUNE YDOGU ANADO
BOLGES!

Sekil 7. Halk miizikleri sayfas1 gorseli 2. www.cografyahocasi.com sayfasindan alinmigtir.

Miizikler meniisiiniin tiglincii sayfas1 pop miizikleridir. Bu sayfada kullanicilar pop miizigi

orneklerini ulasabileceklerdir. Sayfaya iligkin gorsel ve QR kod asagida sunulmustur.
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Pop Miizikler \ =

_——_

Barig MANGO
Giinaydin Gocuklar

Baris Mango - Ayl

‘) Bans, MancowArkadasim . ““ BARISMANCORBUNA
] Y [ » ' o ‘
15 A i =

Zevkimeselesiby, kangiimaz

Sekil 8. Pop miizikler sayfas1 gorseli

Miizikler meniisiiniin dordiincii sayfast ¢ocuk sarkilaridir. Bu sayfada kullanicilar ¢ocuk
sarkilar1 dagarinda yogun olarak kullanilan ve bilinen sarkilara ulagim saglayabileceklerdir.

Sayfada ayn1 zamanda bazi1 sarkilarin karaoke versiyonlarina da yer verilmistir. Cocuk

sarkilar1 sayfasinda iligskin gorsel ve QR kod asagida sunulmustur.

Cocuk Sarkilan

(4

kt\ ;@4

MERHABA SARKISI
(M0zZiK)

SOZ-MUZIK-AYDIN ERDEM .
SESLENDIREN DERYA AYDIN ERDEM.
DUZENLEME SERDAR OLPAK

& %

® 8

MERHABA SARKISI (YAVAS
TEMPO MUZIK)

SOZ-MUZIK-AYDIN ERDEM
SESLENDIREN DERYA AYDIN ERDEM.
DUZENLEME SERDAR OLPAK

S6Z-MUZIK-AYDIN ERDEM .
DUZENLEME SERDAR OLPAK

~»

Daha sonra izle Paylas

’m
[+ A
5 x

e i’

&
o,

GERi SAYMA $ARKISI (MUZiK)

SOZ-MUZIK-SALIH AYDOGAN
SESLENDIREN DERYA AYDIN ERDEM
DUZENLEME SERDAR OLPAK

GEL SENINLE BIRLIKTE
$6Z-MUZIK-MUAMMER SUN

PALAMUT

s6Z-IBRAHIM BEKIR TEZ MOZIK-
ERDOGAN OKYAY

Sekil 9. Cocuk sarkilart sayfas1 gorseli
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Miizikler meniisiiniin besinci sayfasi milli marsimizdir. Kullanicilar dalgalanan bayrak
gorselin altindaki ¢alma butonuna tikladiklarinda milli marsimizin s6zIli miizigine
ulagabileceklerdir. Milli marsimizin bulundugu sayfanin gorseli ve QR kodu asagida

sunulmustur

ISTIKLAL MARSI

Sekil 10. Milli marsimiz sayfas1 gorseli

Miizikler meniisiiniin altinc1 sayfast milli ve manevi giinlerdir. Kullanicilar bu sayfadan
cocuk sarkilar1 dagarinda bulunan milli ve manevi gilinlerimize iligkin miizik ve video
orneklerine ulagabilirler. Milli ve manevi giinler sayfasinin gorseli ve QR kodu asagida

sunulmustur.

Milli ve Manevi Giinler

ONUNCU YIL MARSI 23 NiSAN "SANKI HER 23 NISAN KUTLU OLSUN
SOZ-FARUK NAFIZ GAMLIBEL TARAFTA VAR BIR DUGUN" HALIL BEDII YONETKEN

BEHGET KEMAL GAGLAR s6z-MUzZIK SAlP EGUZ
MUZIK:CEMAL RESIT REY

23 NiSAN SARKISI 6LUMSUZ CUMHURIYET CUMHURIYET MARSI (Nice

S6Z-MUZIK-ISTEMIHAN TAVILOGLU S6Z-HASAN ASKER DENKSEL MUZIK- Zahmet Nice Emek)
SALIH AYDOGAN SESLENDIREN-
DERYA AYDIN ERDEM DUZENLEME-
SERDAR OLPAK

ZATI ARCA

Sekil 11. Milli ve manevi giinler sayfas1 gorseli
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Miizikler meniisiiniin son sayfasi uygulama ornekleridir bu sayfada kullanicilara sarki
Ogretiminde kullanabilecekleri yontem ve tekniklere iliskin bilgiler ve video 6rnekleri
sunulmustur. Sayfada bulunan merhaba sarkisi, geri sayma oyunu ve alkis ve tahta
cubuklarda ritim oyunu linklerinin igeriginde bu sarkilarin 6gretiminde hangi hedef ve
davranislarin kazanilacagina iligkin bilgilendirici notlar ve uygulama ornekleri ile ayni
zamanda sarkinin 6gretimini kolaylastiracak gorsel ve videolu dgelere yer verilmistir. Bu
sayfada ayn1 zamanda Gazi Universitesi 6zel egitim béliimii dgrencilerinin destekleri ile
hazirlanan 8 adet videoda miizikli oyun 6rneklerine yer verilmistir. Bu videolarda forte-
piyano, hizli-yavas tempo, ritmi takip etme, ritmi taklit etme, sesin geldigi yoni bulma,
sesten enstriimani bulma gibi miiziksel 6gelerin oyunlar araciligi ile 6gretimi amaglanmustir.

Uygulama 6rnekleri sayfasinin gorseli ve QR kodu asagida sunulmustur.

UYGULAMA ORNEKLERI

Alkig ve Tahta
Merhaba $arkisi Gubuklarla Ritim
Oyunu

Sekil 12. Uygulama 6rnekleri sayfasi gorseli 1
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Merhaba Sarkisi \
JIKLAM

Amac ve Kazanimlar Hedef : Bedensel (el-kol gdz) koordinasyon gerektiren hareketleri yapabilme.
Psikomotor Alan
Kazanimlar:
Ellerini ve kollanni kullanarak garkinin ritmine eslik eder.

Sarkinin sézlerine uygun hareketler yapar.

Ogretmeninin yaptig: hareketleri tekrar eder.

Merha
Kiant

> 0:00/1:28 = o i P 0:00/1:42 m— 9 i

L .J | . > |

Merhaba Sarkisi Normal Tempo Merhaba Sarkisi Yavag Tempo Merhaba Sarkisi Karaoke

Merhaba SarkispGitar
v

Smule uygulamasi linki

Merhaba Sarkisi Ukulele ile Galinma Merhaba Sarkisi Gitar ile Galinma
Videosu Videosu

Sekil 13. Uygulama 6rnekleri sayfast gorseli 2

Merhaba $arkisi

Hedef1: S6zciik dagarini gelistirebilme.

Sarkida gegen yeni sozclikleri fark eder.

Sarkida gegen sozcikleri anlamlanna uygun olarak kullanir.

Dil ve lletigim Alani

Hedef2: Sesleri ayirt edebilme

Sarkinin sozlerini miizige uygun olarak soyler.

Sarkuyl sOylerken ses tonunu ve nefesini uygun sekilde ayarlar

Sekil 14. Uygulama 6rnekleri sayfast gorseli 3
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Miizikli Oyun Ornekleri \

ges(en Enstriiman Bulma Bu oyunda bir 6grenci sandalyeye oturur niindeki sehpada enstriman resimleri olur. Ogrencinin
yunu
goremeyecedi bir yerden dniindeki enstriimanlardan biri galinir ve 6grenci hangi enstriimanin sesini

duyduysa onun resmini kaldirarak gdsterir. Orek video agagidadir.
Bu oyun ile 6grencilerin;
Cevresindeki galgilan taniyabilme.

Calgilari ¢ikarttiklan seslere gore ayirt edebilme becerilerini kazanabilecekleri diigliniimektedir.

6 Forte piano oyunt ;1:’-4
[ Paylas

Izlemek icin: (3 YouTube Izlemek igin: (3 YouTube

SESTEN ENSTRUMAN BULMA OYUNU FORTE-PIANO OYUNU E

Sekil 15. Uygulama 6rnekleri sayfas1 gorseli 4

Ana meniiniin ikinci alt meniisii oyunlardir. Bu meniiniin altinda kullanicilar resimden
enstriiman bulma, sesten enstriiman bulma, karigik ses bulma ve hizli yavas oyunlarina
erisim saglayabilirler. Oyunlara ait gorsellerin altinda 1-2-3-4 seklinde rakamlar
bulunmaktadir. Bu rakamlar oyunlarm zorluk seviyesini gostermektedir. Ogretmenler
ogrencilerinin hazir bulmustuk seviyesine gore uygun kademeden baglayarak sonraki
seviyelere gegebilirler. Resimden enstriiman bulma oyununda 6grenciye enstriiman gorseli
verilip o gorselin hangi enstriimani ait oldugu, sesten enstriiman bulma oyununda ise
Ogrenciye dinletilen sesin hangi enstriimana ait oldugu sorulmaktadir. Karisik ses bulma
oyununda ise 6grencilere insan, hayvan, arag, enstriiman sesleri karisik olarak verilmekte ve
dinletilen sesin hangisine ait oldugu sorulmaktadir. Hizli-yavas oyununda ise 6grencilere bir
yavas bir hizl1 olmak iizere iki farkl1 miizik dinletilmekte 6grencilerden hizli veya yavas olan

miizigi bulmalar1 istenmektedir. Oyunlar sayfas1 gorseli ve QR kodu asagida sunulmustur.
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Sekil 16. Oyunlar ana sayfas1 gorseli

KEMANI goster. o ))
Sonraki oyuna ge¢ \

Sekil 17. Resimden enstriiman bulma oyunu gorseli

Duydugun sesi gikaran enstriimani goster (sesi v
du¥ma icin yan?daki butona t|klay|rs ( ")) )) A

Sonraki oyuna geg ‘

Sekil 18. Sesten enstriiman bulma oyunu gorseli
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Dinledigin sesin hangisine ait oldugunu goster (sesi ¢
duymak igin yandaki butona tiklayin) ")) . )k ) 22
onraxi oyuna ge¢ \

Sekil 19. Karisik ses bulma oyunu gorseli

Hangisi daha yavas tempoludur? (Yandaki gorsele D) ))
tiklayip miizigi dinleyebilirsin.) Sonraki oyuna geg

-

Sekil 20. Hizli-yavas oyunu gorseli

Ana meniiniin tiglincii alt meniisii seslerdir. Kullanicilar bu meniiniin altinda yakindan uzaga
prensibi ile tasarlanmis insan, hayvan, tasitlar ve doga seslerine ulasabilirler. Yazilarin
bulundugu kutucuklara iligkin gorseller imleg ile {lizerine gidildiginde acilir sayfa olarak

alttan goriinmektedir. Sesler sayfasina iliskin gorsel ve QR kod asagida sunulmustur.
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Sekil 21. Sesler sayfas1 gorseli 1
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DOGA SESLERI

FIRTINA SEsI DENIZ sEsi
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Ana meniiniin dordiincii alt meniisii enstriimanlardir. Kullanicilar bu meniiden yakindan
uzaga prensibiyle tasarlanmisg Orff calgilari, vurmali cgalgilar, telli ¢algilar ve {iflemeli
calgilarin gorsellerine ve ses orneklerine ulasabilirler. Enstriimanlar sayfasina iligkin gorsel

ve QR kod asagida sunulmustur.

ORFF Galgilar Vurmal Galgilar Telli Galgilar Uflemeli Galgilar

Sekil 23. Enstriimanlar sayfas1 gorseli 1

ORFF Calgilan \ 2=

MARAKAS KASTANYET RITIM GUBUGU

KSILOFON UGGEN ziL EL DAVULU

Sekil 24. Enstriimanlar sayfas1 gorseli 2
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Vurmal Galgilar

DAVUL TRAMPET TIMPANI

DARBUKA KONSER ZILi BATERI

Sekil 25. Enstriimanlar sayfas1 gorseli 3

Telli Galgilar

GITAR

BAGLAMA up

cUMBUS KEMAN MANDOLIN

Sekil 26. Enstriimanlar sayfast gorseli 4
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Uflemeli Galgilar

TROMPET TROMBON TUBA

& J\- J\- J

Sekil 27. Enstriimanlar sayfas1 gorseli 5

Ana meniiniin besinci alt1 meniisii materyal gelistirmedir. Kullanicilar bu sayfadan derslerde
kullanabilecekleri “miizik ve oyun” dersine iliskin materyal gelistirme videolarina

ulagabilirler. Materyal gelistirme sayfasi gorseli ve QR kodu asagida sunulmustur.

Notali Su Sisgeleri -
Boncuklu Tef - Marakas -

MARAKAS YAPIMI Davul - Chimes Yapimi KASTANYET YAPIMI
Notali Su Sigeleri - Boncuklu Tef -
" Marakas - Davul - Chimes Yapimi
kau"tonu, Baldiyat, Kurgun kelem, Malzemeler; Su kabi (kavanoz),
(i yaplstm.cl, Ve Tahta gubuklar, Balon, Su, Bakliyat,
Lastik, Makae. Kavonoz kapag,, ip, Boncuk, Sicak
silikon, Elbise askisi, Lego.

Malzemeler; Mukavva, Makas,
Gazoz kapag, Sicak silikon.

Malzemeler; Kagit havlu rulosu Fon

#% -1 07k Dersi Matgkasyal, vde Ya ol &% Ritim Aleti Yapimi //Okul

I\/IARA.I\, Pl i : S NASIL
N ' : YAPILIR?

DAVUL - MARAKAS -
. KSILOFON YAPIMI E
DAVUL YAPIMI iPLi DAVUL YAPIMI

Malzemeler; Konserve kutusu,

Malzemeler; Yogurt kovasi, Koli Malzemeler; Kavonoz kapag:, lp, Balon, Tahta Gubuk, Kagit haviu
bandi, Tahta gubuk, Siirpriz yumurta Tahta gubuk, Boncuk, Sicak silikon, rulosu, ip, Sige kapag: Fon kartonu,
kutusu, Sicak silikon, Renkli Kagit bant. Bakliyat, Tel, Y seklinde gatal tahta,
kartonlar, ip. Renkli yassi tahtalar (abeslang),
Tahta gubuk, Makas.

Sekil 28. Materyal gelistirme sayfast gorseli
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Ana sayfada bulunan kahverengi ¢cubugun ikinci meniisii 6gretim programlaridir. Birinci
kademe “miizik ve oyun” dersi programinda bulunan bes O6grenme alani bu sayfada
sadelestirilmis ve sadece hedefler seklinde sunulmustur. Kullanicilar sayfa {izerinde bulunan
kazanimlara iligkin linklere tikladiginda o konuya iliskin miizik, oyun ve benzeri
materyallere erisim saglayabileceklerdir. Ogretim programlari sayfasina iliskin QR kod ve

gorseller asagida sunulmustur.

Miizik ve Oyun Dersi Ogrenme Alanlari ve Hedefler
T Muizigi kurallarina uygun dinler. (Mizikler sayfasina ulagmak igin tiklayiniz).

Yagadigi ve dogdugu yoreye ait tiirkiileri dinlemek ister. (Konu ile ilgili miiziklere ulagmak igin
tiklayiniz).

Yagadigi ve dogdugu ydreye ait tiirkiileri séyler. (Konu ile ilgili miiziklere ulagmak igin tiklayiniz).
Milli ve manevi giinler ile ilgili mizikler dinler. (Konu ile ilgili miiziklere ulagmak igin tiklayiniz).

Dinledigi mizik esliginde farkli sesler ¢ikarir. (Sesler sayfasina ulagmak igin tiklayiniz), (ses bulma
oyunlar igin tiklayiniz).

Sesini dogru kullanir.
Sozlerden, ritimden ve ezgiden baslayarak sarki soyler. (Mizikler sayfasina ulasmak igin tiklayiniz).
Orff galgilaniyla ritim tutar. (Ritim oyunu igin tiklayiniz)

Basit enstrimanlari galar.

Sekil 29. QOgretim programlari sayfas1 gorseli 1

Miizik ve Oyun Dersi Ogrenme Alanlari ve Hedefler
Sesin geldigi yonu bulur. (Sesin geldigi yénii bulma oyunu igin tiklayiniz)

ksel ve Bilgilenm. Cevresindeki ses kaynaklarina yonelik s6zel / motor tepki verir. (Sesten enstriiman bulma oyunu igin
tiklayiniz. Sesten enstriiman bulma oyunu videosu igin tiklayiniz)

Farkli ses kaynaklar arasindan hedef sese sozel / motor tepki verir. (Sesler sayfasina ulasmak igin
tiklayiniz. Oyunlar sayfasina ulagmak igin tiklayiniz.)

Sesleri kaynagina gore eslestirir. (Sesler sayfasina ulagmak igin tiklayiniz. Sesten enstriiman bulma
oyunu videosu igin tiklayiniz)

Sesleri kaynagina gore ayirt eder. (Sesler sayfasina ulagmak igin tiklayiniz. Sesten enstriiman bulma
oyunu videosu igin tiklayiniz)

Sesleri taklit eder. (Sesler sayfasina ulasmak igin tiklayiniz.)

Basit hareketlerle ritim tutar. (Alkis ve tahta ¢ubuklarla ritim oyunu igin tiklayiniz) (Ritim oyunu
videolari igin tiklayiniz)

Dinletilen veya canli olarak soylenen miizik pargasinin hizina uygun sozle / ritimle / hareketle eslik
eder. (Hizli yavas oyunu igin tiklayiniz) (Alkis ve tahta gubuklarla ritim oyunu igin tiklayiniz)

Dinledigi muzikli 6ykiide gegen varlik seslerini taklit eder.
Cevresinde kullanilan galgilari tanir. (Qalgilar sayfasina ulagmak igin tiklayiniz)

Teknolojik miizik yapma aletlerini tanir.

Sekil 30. Ogretim programlar1 sayfasi gorseli 2
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Miizik ve Oyun Dersi Ogrenme Alanlari ve Hedefler
Miizik 6gretmenini tanr.

istiklal Margi'ni dinleme ve séyleme kurallarina uyar. (Milli Marsimizin mizigine ulagmak igin
tiklayiniz).

Farkli mizik aletlerini tanir. (Enstriimanlar sayfasina ulagmak igin tiklayiniz).

Uzik Kiiltir

Dinledigi miziklerle ilgili duygu ve distncelerini ifade eder. (Mizikler sayfasina ulasmak igin
tiklayiniz).

Ulkesindeki iinlii miizisyenleri tanir.
Okulundaki miizik etkinliklerine katilir.
Miizik dinleme kurallarini uygular.

Miizik yapma kurallarini uygular.
Gevresinde bulunan miizik aletlerini korur.

Serbest zamanlarinda miizik dinlemeyi aligkanlik haline getirir. (Mizikler sayfasina ulagmak igin
tiklayiniz).

Sekil 31. Ogretim programlari sayfas1 gorseli 3

Ana sayfada bulunan kahverengi ¢ubugun {i¢iincii meniisii 6gretmenler i¢in bilgi havuzudur.
Kullanicilar bu sayfaya tikladigimda “miizik ve oyun” dersine iligkin yazilmis akademik
yaynlara ve Milli Egitim Bakanlig1 kaynaklarina erisim saglayabileceklerdir. Ogretmenler

icin bilgi havuzu sayfasinin QR kodu ve gorselleri agagida sunulmustur.

OGRETMENLER iGiN BiLGi HAVUZU

Akademik Yayinlar *Tiirkiye'de Zihinsel Engelliler Ozel Egitim Okullari, Miizik Ogretmeni ve Miizik Siniflarinin Durumu

*Use of Music in Special Edi ion and Applicati les from Turkey

*Orff Yaklagimina Gore Hazirlanan Miizik Etkinlikleri iginde ipucunun Giderek Azaltiimasi Yontemi
ile Yapilan Gémiilii Ogretiminin Otistik Gocuklara Kavram 03 deki Etkililigi

*The use of music interventions to improve social skills in adolescents with autism spectrum
disorders in integrated group music therapy sessions

*Qzel Egitim ve Miizik Egitimi Ogretim Elemanlarinin Miizik ve Oyun Dersine iligkin Goriigleri

Sekil 32. Ogretmenler icin bilgi havuzu sayfas1 gorseli 1
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OGRETMENLER iGiN BiLGI HAVUZU

MEB Tiim Ogretim Programlari

MEB Kaynaklari MEB Otizm Spektrum Bozuklugu Olan Bireyler “Aileler igin Rehber Kitapgik”
MEB Zihinsel Yetersizligi Olan Bireyler “Aileler igin Rehber Kitapgik”
MEB Rehber Kitapgiklar

Ogretim Programlan

Sekil 33. Ogretmenler igin bilgi havuzu sayfas1 gorseli 2

5.3. Tasarlanan Materyale Tliskin (")gretmen Goriisleri ve Degerlendirmelerine Iliskin
Bulgular ve Yorumlar

Dijital materyalin ana bdliimleri olan site tanitim videosu, miizikler, oyunlar, sesler,
enstriimanlar, materyal gelistirme, uygulama Ornekleri, 6gretim programi ve dgretmenler
icin bilgi havuzu sayfalari hakkinda 6gretmenlerden goriislerini belirtmeleri istenmistir.
Degerlendirme asamasinda goriiglerine bagvurulan 6gretmenlerin dijital materyale iliskin

goriigleri asagida sunulmustur.

Aragtirmanin verilerinin toplandig1 goriismelerde 6gretmenler olusturulacak Web sayfasinin
nasil kullanilacagina iliskin bir video tasarlanmasim talep etmislerdir. Ogretmenlerin bu
ihtiyacini kargilamak icin sitenin agilis sayfasina bir site tanitim videosu eklenmistir. Site
tamtim videosuna iliskin olarak 6gretmenlerden OK-1 “Site tanitim videosu gayet basarili
olmus. Ogretmenlerin siteyi kesfederek Ggrenmesinden ziyade onlara rehber olunarak
sitenin kullanimi gosterilmis. Béylece ogretmenlerin sitenin gerekliligini ve basarisin
anlamalart kolaylastirilabilir.”, OK-2 “Site tanitim videosu gayet anlasilir bir dil ile
anlatilmis olup aciklayici olmustur. ”, OK-4 “Sitenin genel tamitimi acisindan faydali hangi
béliimde neler oldugu detayli olarak agiklanmis.”, OK-7 “Kullamm agisindan 6retmenlere
biiyiik kolaylik saglayacagim diisiintiyorum. Cok pratik ve islevsel bir site tanitim videosu
olmus.”, OK-8 “Site tamtim sayfas: ¢ok detayli ve yeterli olmus.” ve OK-6 “Site bir biitiin
olarak ¢ok sade ve islevsel olarak programlanmis.” ifadeleriyle site tanitim videosuna
iliskin goriislerini bildirmislerdir. Ogretmen gériisleri kapsaminda site tanitim videosunun

uygun oldugu kanaatine varilmistir.

Web sayfasmin ikinci boliimii olan miizikler sayfasina iliskin olarak katilimcilardan OK-1
“Tasarim olarak harika, rengarenk, civil civil ve resimlerin ¢oziiniirliigii gayet iyi. Biz

ogretmenler bu sekilde gorsel duyuya da giiclii sekilde hitap eden materyalleri kullanmayt
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tercih ediyoruz. Bagliklar gorsellerle uyum icerisinde olmus. Bu sekilde var olan yazinin
anlamsal ifadesinin 6grenciler tarafindan kesfedilmesi kolaylasabilir.”, OK-2 “Sanirim en
cok sevdigim boliim bu oldu. Cok giizel tasarlanmis ve ihtiyaglara yonelik kategorize
edilmesi cok islevsel goriiniiyor.”, OK-4 “Genis miizik iceriginin olmasi énemli miizik
dersinde kullamilabilecek cogu miizik ve sesi barindiriyor.” OK-6 “Birinci kademe icin
uygun orneklerin segilmis olmasi ¢cok yerinde olmus” ifadeleriyle miizikler sayfasina iligkin
goriislerini bildirmislerdir. Ogretmen goriisleri kapsaminda miizikler sayfasinin kullanima

hazir oldugu diistiniilmektedir.

Web sayfasimin {i¢iincii boliimii olan oyunlar sayfasina iliskin olarak katilimcilardan OK-1
“Oyunlar BEP lerde yer alan kazanimlara hitap edecek sekilde tasarlanmis ayrica zorluk
seviyesine gore asamali olarak siralanmasi bu meniiniin basarili  bir gsekilde
olusturuldugunun en dikkat cekici noktas: bence. Ozellikle oyunlarda sorulan ve sonu
‘Goster.” seklinde biten yonergelerin yalinligi ve ses tonunun durulugu ogrencilerimiz igin
gerekli bir noktadwr. Bu menii igin sizi tebrik ediyorum. Sadece belki oyun sayisi artirilabilir
fakat tasarim ve alt metin olarak gayet yeterli ve basarili.”, OK-2 “Oyunlar da en az
miizikler kadar giizel ve eglenceli goriiniiyor.”, OK-7 “Bu arada eklediginiz yanlissiz
ogretim yontemi de ¢ok giizel. Sekil iizerine gelince dogru veya tekrar diisiin secenegi ¢ok
giizel.”, OK-8 “Basarili. Oyunlar cesitlendirilebilir. Aymi konu icin farkli sekillerde oyunlar
eklenebilir”, OK-4 “Oyunlar boliimiinde 4 oyun goriinmekte, oyunlarin sayisimin zamanla
artacagim diigiinmekteyim. Hayvan ve tasit seslerini tamma gibi oyunlar eklenebilir”
ifadeleriyle oyunlar sayfasina iliskin goriislerini bildirmislerdir. OK-4 ve OK-8’in belirttigi
goriislere yonelik olarak karigik ses bulma oyunundaki oyun sayilar artirilarak dgrencilerin
daha fazla o6geyi tanimalarma yonelik gelistirme yapilmistir. Ogretmen gériisleri

kapsaminda oyunlar sayfasinin kullanima uygun oldugu diistintilmektedir.

Web sayfasinin dordiincii boliimii olan sesler sayfasina iliskin olarak katilimcilardan OK-1
“Tasit seslerine polis arabasi sesi eklenebilir. Diger bashklarin yeterli oldugunu
diistiniiyorum.”, OK-2 “Sesler de cok giizel fakat burada daha fazla canli ya da cansiz
varliklarin seslerinin olmasini beklerdim. Genel anlamdaki diigiince ¢ok giizel ... bu seslerin
artmasi onlar icin igitme ile somutlastirmayt kolaylastirmasina yarayacaktir.”, OK-4
“Sesler meniisiinde renklendirmeler ve animasyonlar ¢ok giizel. Kedi kopek sesi secilmek
istendiginde 6grencinin kendi secimleri icin bu boliimlerde hayvan gorsellerinin eklenmesi
ogrenciler icin etkili olabilir”’, OK-6 “Gérseller ve iizerine tiklayinca gérsellerdeki canlinin

sesinin gelmesi pratik ve ogrenmeyi kolaylastirir sekilde olmug.” ifadeleriyle sesler
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sayfasma iliskin goriislerini bildirmislerdir. Ogretmenlerden OK-1 gériislerinde polis
arabasi sesinin eklenmesini istemistir fakat polis arabasi sesi ile ambulans sesi birbirine ¢ok
yakin oldugu i¢in polis arabasi sesinin eklenmesinin uygun olmayacagi degerlendirilmistir.
Katilimcilardan OK-2 daha fazla canli cansiz sesini olmasini onermis bu Oneri
dogrultusunda sesler sayfasi canli, cansiz ve dogal sesleri olmak iizere {i¢ boliime ayrilmistir.
Katilimcilardan OK-4 sesler sayfasinin ilk gériiniimiinde yazilar degil gorseller bulunmasini
onermistir. Bu Oneri dogrultusunda yazilar yerine ilgili gorseller konulmustur. Bu

degisikliklerden sonra sesler sayfasinin kullanima uygun hale geldigi degerlendirilmistir.

Web sayfasinin dordiincii boliimii olan enstriimanlar sayfasina iligkin olarak katilimcilardan
OK-1 “Gorseller ve ses kalitesi gayet giizel. Cesitlilik olarak yeter de artar bile. Oz elestiri
vapmak gerekirse benim bile bilmedigim enstriimanlar yer aliyor. Bu belki ogretmenlerin
kisisel merakint artirip arastirmaya sevk edebilir. Bu sebeple c¢esitliligin olasi olumlu
vonlerini de goz oniinde bulundurmak istedim. Sonugta bu site sadece ogrenciler igin
tasarlanmadi, 6gretmen icin de merak uyandirict olmasi iyi bir avantaj olabilir.”, OK-2
“Enstriimanlarin kategorize edilmesini sevdim. Cogu ogretmenin bunlari bilmedigine yani
en azindan kategorizasyonun bu sekilde oldugunu bilmedigine eminim”, OK-7 “Uflemeli
calgilar fark edebilmesi i¢in, ¢ikan seslerin ogrencinin ¢evresinden ve asina oldugu
miiziklerin olmasi tercih edilebilirdi. (fliit ve zurna seslerinde).”, OK-4 “Enstriimanlar
boliimiinde yeterince enstriiman bulunmaktadir. Gorsel ve animasyonlarin g¢ocuklarin
ilgisini ¢ekebilecek diizeydedir. Orta ve agir derece engeli bulunan ogrenciler igin birbirine
benzeyen (gitar-ukulele) enstriimanlarin bir arada olmast ogrenci igin zor olabilir. Burada
bir alternatif olarak temel enstriimanlar bir boliimde yer alabilir. (gitar- baglama- keman-
ud) bu enstriimanlar tamindiktan sonra ikinci kategoride diger enstriimanlarin olmasinin
ogrenmeyi kolaylastirabilecegini diisiinmekteyim.”, OK-8 “Kazammlarda telli, vurmal ve
tiflemeli ¢algilar ogretilir ancak Orff c¢algilart gruplama olarak ogretilmez. Yine de
ogretmenler igin kullanilabilecek bir béliim. Silmek yerine kullanim kolayligi agisindan Orff
calgilart boliimii en sona aktarilabilir”, OK-6 “Gérseller ile iizerine tiklayinca agilan
enstriiman seslerinin duyulmasi 6grenmeyi kolaylastiriyor.” ifadeleriyle enstriimanlar
sayfasma iliskin goriislerini  bildirmislerdir. Katilimcilardan OK-7’nin  gériisleri
dogrultusunda fliit sesi ¢ocuklarin asina oldugu bir sesle degistirilmistir. OK-4’{in ve OK-
8’in belirttigi kategori degisikligi, 6zel egitime ihtiyaci olsun ya da olmasin genel miizik
egitimine Orff calgilar1 ile baglanilmas1 gerektiginden uygun goriilmemis ve web sayfasi

tizerinde degisiklik yapilmamuistir.
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Web sayfasinin besinci boliimii olan materyal gelistirme sayfasina iliskin olarak
katilimcilardan OK-1 “Giizel tasarlanmus. Sayfa diizeni de gayet iyi. Belki ileride birkac tane
daha materyal eklenebilir.”, OK-2 “Materyal gelistirme gayet uygun.”, OK-4 “Materyal
gelistirme boliimii ¢ok giizel diistiniilmiis. Evlerde bulunabilecek malzemelerle enstriiman
vapmaya ¢alismak ¢ocuklar ve aileler icin kalite vakit ge¢irme imkdan sundugu gibi hazir
materyal — yerine  evden  malzeme  kullanmaya  ¢alisarak  yaraticiliklaring
gelistirebileceklerdir.”, OK-3 “Gésterilen materyaller hafif-orta grup da yetersizligi olan
cocuklar i¢in uygundur fakat orta-agir engel grubu igin ozellikle kaba motor becerilerini
kullanabilen ince motor becerilerini kullanamayan ¢ocuklar igin sadelestirmeye
gidilebilir”, OK-8 “Olduk¢a basarili.”, OK-6 “Materyal gelistirme icin kullanilan videolar
acgiklayici ve pratik olmus” ifadeleriyle materyal gelistirme sayfasina iligkin goriislerini
bildirmislerdir. Ogretmen gériisleri kapsaminda materyal gelistirme sayfasinin kullanima

uygun oldugu degerlendirilmistir.

Web sayfasinin altinct bolimii olan uygulama ornekleri sayfasina iligkin olarak
katilimcilardan OK-1 “Her birinin videolarla desteklenmesi ¢ok iyi olmus. Birkag duyuya
ayni anda hitap etmekte fayda var. Miizigi soyut kilmak yeterine gorseller ile desteklenerek
ogrenmenin kolaylasmasi hedeflenmis. Gayet basarili.”, OK-2 “Uygulama érneklerinin,
materyalleri yapan kisilerin islerini daha iyi kolaylastiracagini diisiiniiyorum”, OK-4
“Uygulama ornekleri orta ve agwr derece engeli bulunan ogrenciye de hafif derece engeli
olan égrenciye de hitap eden igerikler barindirmasi yoniiyle cok degerlidir.”, OK-6
“Olduk¢a basarili.”, OK-7 “Hem kazammlarin olmasi hem de enstriimanlarin ¢alma
ogretimine dair icerik olmast modiile zenginlik katmis.”, OK-8 “Uygulama érneklerindeki

2

oyun videolart oyunlarin 6grenilip oynanmasint kolaylastiriyor.” ifadeleriyle uygulama
ornekleri sayfasina iliskin goriislerini bildirmislerdir. Ogretmen goriisleri kapsaminda

uygulama 6rnekleri sayfasinin uygun oldugu degerlendirilmistir.

Web sayfasinin yedinci bolimi olan 6gretim programi sayfasina iliskin olarak
katilimcilardan, OK-1 “Ogretmenlerin BEP hazirlama siirecinde yapmas: gereken sey;
basamaklar: kolaydan zora siralayarak 6grenci icin uygun hedefleri secerek ogretime
baslamaktir. Bu sayfada kazamimlar kendiliginden siralanarak ve kullanilabilecek oneri
materyaller eklenerek ogretmenlere sunulmus. Bu ¢alisma kesinlikle ¢cok pratik. Bu hizmeti
bir ogretmenin beSenmemesinin ¢ok da miimkiin olmadigini  diisiiniiyorum.”, OK-2
“Ogretim programlari hem o6zel egitimde gérev yapan brans dégretmenlerinin isini

kolaylastiracak hem de ozel egitim ogretmenlerinin o6gretimi planlamasinda yardimci
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olacaktir. Bence ¢ok da giizel gériiniiyor”, OK-4 “Ogretim programi kisminda yer alan
ogretimsel amaglar giizel secilmistir. Ozel egitim 6gretmeni esimin yorumu (hafif diizey zihin
engelliler sinifi) keske BEP hazirlamadan oOnce siteyi incelemis olsaydim oldu”, OK-6
“Ogretmenlerin kazammlara uygun etkinlikleri bulmasinda kolaylik sagliyor”, OK-7
“Programlarin icerigi ¢ok zengin ve ¢alisacak egitmen icin bir yol haritasi niteliginde.
Elinize saghk”, OK-8 “Kazanimlarin yaninda link bulunmasi ¢ok pratik ve kullamisl olmus”
ifadeleriyle &gretim programi sayfasina iliskin goriislerini bildirmislerdir. Ogretmen
goriisleri kapsaminda Ogretim programi sayfasinin dersin ihtiyaglarimi karsilar diizeyde

oldugu degerlendirilmistir.

Web sayfasinin sekizinci boliimii olan bilgi havuzu sayfasina iligkin olarak katilimcilardan,
OK-1 “Ulusal ve uluslararas: yayinlarin eklenmesi hos bir detay olmus. Daha fazlasini
ogrenmek ve arastirmak isteyen 6gretmenler icin yine pratik bir baslangi¢ noktast sunulmus.
Elinize saglk.”, OK-2 “Bilgi havuzu da diger her ayrinti kadar giizel ve anlamli olmus. Ozel
egitimde 6gretmenler olsun veliler olsun bazen bu bilgilere kolay ulasamamakta. Bunlarin
hepsinin bir platformda toplanmis olmasi bu grup insanlar icin cok islevsel olacaktir.”, OK-
3 “Tiirkiye de bu alanda yapilan ¢alismalarin kisitl oldugunu géz oniine alirsak uygun olan
yurtdisi kaynaklardan da eklemeler yapilabilir”’, OK-4 “Bilgi havuzu giizel diisiiniilmiis
zamanla yayinlarin artirilmasi 6gretmenler agisindan ulasilabilirligi artiracak ve biiyiik
kolaylik saglayacaktir”, OK-6 “Miizik ve oyun dersine iliskin alan yazin ¢calismalarinin bir
arada toplanmas: ¢ok islevsel ve kolay ulasilabilir olmus”, OK-7 “Miizik 6gretiminde hem
akademi goziinden hem de bakanligin géziinden inceleme yapmak isteyenler i¢in kaynak
niteliginde.” OK-8 “Akademik yaywnlar béliimiiniin de zenginlestirilmesi gerekir. Ayrica bu
boliimiin  siirekli giincellenmesi gerektigi goz oniinde bulundurulmalidir. Yayinlar
konusunda belli bir tarih araligi vb. belirlenebilir ” ifadeleriyle 6gretim programi sayfasina
iliskin goriislerini bildirmislerdir. Ogretmen gériisleri dogrultusunda ilgili sayfaya akademik
yaymlar ve Milli Egitim Bakanlig1 kaynaklarindan eklemeler yapilmistir. Son hali ile bilgi

havuzu sayfasinin dersin ihtiyag¢larini karsilar diizeyde oldugu degerlendirilmistir.

Katilimer 6gretmenlerden alinan doniitlere gore dijital materyalin, alana iligkin sorunlarin

coziimiine katki saglayacak sekilde tasarlandigi sonucuna ulasilmistir.
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BOLUM 6

SONUC, TARTISMA ve ONERILER

Calismanin  bu bolimii arastirma neticesinde ulasilan sonuglari, uygulayict ve

aragtirmacilara yonelik onerileri igermektedir.

6.1. Sonug¢

Nitel arastirma tekniklerinden eylem arastirmasi yontemiyle yiiriitiilen bu arastirmada 6zel
egitim kurumlarmin birinci kademelerinde “miizik ve oyun” dersini yiiriiten 6zel egitim
Ogretmenleri i¢in yardimci dijital materyal gelistirilmesi amaclanmistir. Arastirmanin
katilimcilar1 olan 6zel egitim uzmani dort akademisyen ve on Ozel egitim 0gretmeniyle
yapilan yar1 yapilandirilmig goriismelerde elde edilen bulgular icerik analizi ile
coziimlenmistir. Arastirmada elde edilen bulgular kapsaminda ulasilan sonuclar alt

problemler baglaminda asagida sunulmustur.

6.1.1. Akademisyenlerin Miizik ve Oyun Dersine Iliskin Gériislerine Dair

Sonuclar

Ozel egitim uzmani akademisyenler ile yapilan goriismeler icerik analizi ile incelenmis,
inceleme sonucunda akademisyenlerin miizik ve oyun dersine iliskin goriislerinin dort tema

altinda toplandig1 goriilmustiir. Bu temalar;
1. Miizik ve oyun dersinin 6nemi
2. Universitede verilen “6zel egitimde oyun ve miizik™ dersine iliskin goriisler

3. Ozel egitim dgretmenlerinin yeterlikleri
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4. Web sayfasi i¢in Oneriler, olarak tespit edilmistir.

Akademisyenler ile yapilan gorlismelerde elde edilen verilerle olusturulan ‘miizik ve oyun
dersinin 6dnemi’ temasinin kategorileri ‘sosyallesme’ ve ‘0grenme’ olarak belirlenmistir.

Sosyallesme boyutunda;

e Ogrencilerin miizik ve oyun etkinliklerinden ¢ok keyif aldiklar,

e Oyun ve miizik etkinliklerinde kazanilan bilgi ve becerilerin dgrencileri sonraki
hayatlaria hazirladigi,

¢ Bu etkinliklerin 6grencilerin paylasma duygusunu tetikleyerek ve beraber etkinlik

yapmaya yonlendirerek sosyallesmelerini sagladig,
Ogrenme boyutunda ise;

e Oyun, miizik ve ritim ¢aligmalarinin 6grencilerin dikkatlerini ¢ekerek 6grenmeye
kars1 motivasyonlarini artirdigi,

e Ozellikle sarkilarin 6grencilerin dil gelisimine olumlu yénde katki sagladig,

e Ogrencilere yeni bilgi ve beceriler kazandirilirken ve kazanilms bilgi ve becerilerin

oyun ve miizik etkinlikleri ile pekistirilmesi gerektigi sonug¢larina ulagilmistir.

Akademisyen goriisleri ile olusan ikinci tema olan ‘liniversitede verilen 6zel egitimde oyun
ve miizik dersine iligkin goriisler’ temasinin kategorileri ‘derse iligskin goriisler’ ‘ve dersin

islenis bicimi’ olarak belirlenmistir. Derse iligkin goriisler kapsaminda;

e Ozel egitim uzmani akademisyenlerin “dzel egitimde oyun ve miizik” dersinin oyun
kisminin 6gretimi konusunda sorun yasamadiklari fakat miizik kisminda kalan
konularin 6gretiminde yeteri kadar yetkin olmadiklari,

e Bunun sonucunda ise dersin oyun ile ilgili hedeflerine ulasilabilirken miizik ile ilgili

hedeflerine ulagilamadig1 sonucuna varilmistir.
Dersin islenis bigimine yonelik olarak;

e Akademisyenlerin iiniversitelerin 6zel egitim bdliimiinde verilen “6zel egitimde
oyun ve miizik” dersini isleme konusunda yetersiz kaldiklari,
e Dersin islenme sekline iliskin akademisyenlerin {i¢ farkli yaklagimi oldugu,
o Akademisyenlerden bazilar1 “6zel egitimde oyun ve miizik” dersini bir 6zel
egitim uzmani ve bir miizik egitim uzmani akademisyen tarafindan miisterek

olarak verilmesi gerektigini belirtirken,
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o Bazilar1 “6zel egitimde oyun ve miizik” dersinin birbirinden ayrilarak iki
farkli uzmanin girecegi iki farkli ders olarak islenmesi gerektigini,

o Bazilar1 da “0zel egitimde oyun ve miizik” dersinin birbirinden ayrilmadan
iki alanda da yetkin akademisyenler tarafindan ve iki alanin birbiri ile
yogrularak, kaynastirilarak verilmesi gerektigini belirtmislerdir.

e Akademisyenlerle yapilan goriismelerden “6zel egitimde oyun ve miizik” dersinin
islenmesine iliskin kabul gérmiis bir goriis veya yaklagimin olmadigi, farkli bakisg

acilarinin oldugu sonucuna ulasilmistir.

Akademisyen goriisleri ile olugan iiclincli tema olan ‘6zel egitim &gretmenlerinin
yeterlikleri’ temasinin kategorileri ‘bilgi’ ve ‘uygulama’ olarak belirlenmistir. Bilgi boyutu

kapsaminda;

e Miizik ve oyun dersini isleyecek 6zel egitim dgretmenlerinin; miizik bilgisine sahip
olmasi gerektigi,

e Miizigin nasil 6gretilecegi ile ilgili bilgi sahibi olmas1 gerektigi,

e Temel miizik bilgisine nasil erisebilecegini bilmesinin yeterli olacagi,

e Ogrencilerin eglenmesi veya dinlenmesi amaciyla “miizik ve oyun” dersinde
ogretmenler tarafindan kullanilan miiziklerin &grencilerin  gelisimine katki

saglayacak kaliteli miiziklerden se¢ilmesi gerektigi,
Uygulama boyutu kapsaminda ise;

e Miizik Ogretmenlerinin “miizik ve oyun” dersini islerken degisen kosullara gore
egitimi dizayn edebilme ve yaraticilik becerisi kazanmalar1 gerektigi,

e Ozel egitim 6gretmeninin basit diizeyde de olsa enstriiman ¢alma ve Orff ¢algilari
gibi basit enstriimanlar1 6grencilere 6gretme becerilerine sahip olmasi gerektigi,

e Ogretmenlerin sarki sdylemekten ¢ekinmemeleri bu konuda cesaretli olmalar1 hatta
sarki sozlerini degistirerek egitim ortamin1  ¢esitlendirecek uyarlamalar
yapabilmeleri gerektigi,

e Cok sayida okul sarkisi bilmeleri gerektigi sonuglarina ulasilmistir.

Arastirmada akademisyenlerden gelistirilen web sayfasi icin Onerilerde bulunmalar1 da
istenmis ve calismanin dordiincii temasi ‘web sayfasi i¢in Oneriler’, bu temanin kategorileri

ise ‘teorik Oneriler’ ve ‘gorsel isitsel Oneriler’ olarak belirlenmistir. Katilimei

akademisyenler, olusturulacak dijital materyalde teorik oneriler boyutunda;
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Ozel egitimde kullanilabilecek, uygulamaya déniik, gretmenlere rehber olabilecek
bir materyal havuzu olusturulmasini,

Ozel egitim dgretmenleri i¢in miizik hakkinda, miizik dgretmenleri igin ise 6zel
egitim hakkinda bilgiler bulunmasin,

Orff, Dalcroze, Kodaly gibi miizik 6gretim yontemlerine iliskin bilgiler bulunmasini,

Gorsel isitsel oneriler kapsaminda;

Davranig 6greten videolar konmasini,

Web sayfasinda Ogrencilerin derslerde kullanabilecegi materyallerin tasarlanma
videolarin konmasini,

Miizik etkinliklerinin &grencilerle nasil uygulanacagma iligkin 6rnek videolar
konmasini,

Dijital materyalde hem geleneksel tiirkiilerimiz hem de diger tiirlerde sarkilar
bulunmasini, sarkilarin ¢ok tekrarli olmasini, diisiik tempolu ve yiiksek tempolu

orneklerinin de bulunmasini 6nermislerdir.

6.1.2. Ozel Egitim Ogretmenlerinin Miizik ve Oyun Dersine Iliskin Goriislerine

Dair Sonuclar

Ozel egitim dgretmenleri ile yapilan goériismeler icerik analizi ile incelenmis, inceleme

sonucunda Ogretmenlerin miizik ve oyun dersine iliskin goriislerinin {i¢ tema altinda

toplandig1 goriilmiistiir. Bu temalar;

1. Miizik ve oyun dersinin etkililigine ve dgrencilere iligkin goriisler
2. Ozel egitim 6gretmenlerinin yeterliklerine iliskin goriisler

3. Dijital materyale iligskin goriisler ve oneriler olarak tespit edilmistir.

Ogretmenler ile yapilan gériismelerde elde edilen verilerle olusturulan ‘miizik ve oyun

dersinin etkililigine ve ogrencilere iligkin goriisler’ temasinin kategorileri ‘sosyal ve

duygusal etkiler’, ‘gelisim alanlarina etkisi’ ve ‘Ggrencilere iligkin goriisler’ olarak

belirlenmistir. Sosyal ve duygusal etkiler boyutunda miizik ve oyun etkinliklerinin;

Gerek ders igerisinde gerekse ders dis1 zamanlarda 6grencilerin birbirleriyle iletisime
gecerek sosyallesmelerine katki sagladigi,

Cocuklar1 daha aktif hale getirip enerjilerini agiga ¢ikarttigi,
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e Ogrencileri sakinlestirip dikkatlerini toplamalarina ve hiperaktivitelerinin
azalmasina yardimci oldugu,
e Ogretmenleri ile birlikte veya bireysel olarak yaptiklari miizik, oyun ve spor

etkinliklerinin ¢ocuklart mutlu ettigi,
Gelisim alanlarina etkisi boyutunda miizik ve oyun etkinliklerinin;

e Ogrencilerin gelisimine olumlu yénde katki sagladigi,

e Miizik ve oyun dersinde yapilan etkinliklerin 6grencileri harekete gecirerek ince ve
kaba motor gelisimlerine katki sagladigi,

e Ogrencilerin gdrme, isitme, psikomotor gelisim gibi farkli duyu organlarini uyardig

icin ¢cocuklarin gelisimlerine olumlu yonde katki sagladig,
e Ogrencilerin dil gelisimlerine olumlu yénde katki sagladigi,

e Ogrencilerin edindigi bilgi ve becerilerin kalict héile getirilmesinde ve
genellemesinde etkili oldugu,

e Cocuklarin yeni bilgi ve beceriler edinmesinde etkili oldugu ve yeni bilgi ve
becerileri 6grenme siiresini kisalttig1 sonuglarina ulasilmistir. Ogretmenlerin
cocuklarin sarkilar1 6gretmenden duymalarinin dil gelisimi i¢cin daha Onemli

oldugunu belirtmesi ve farkli bir bakis agis1 getirmesi dikkat ¢ekici bulunmustur.
Ogrencilere iliskin gériisler boyutunda ise;

e Otizm spektrum bozuklugu olan 6grenciler ile zihinsel engeli bulunan 6grencilerin
birbirlerinden farkli 6zelliklere sahip olduklari, dolayist ile 6grenme diizey ve

sekillerinin farklilik gosterdigi sonucuna ulagilmistir.

Ogretmenler ile yapilan goriismelerde elde edilen verilerle olusturulan ‘gretmen
yeterliklerine iligkin goriisler’ temasinin kategorileri ‘teorik yeterlikler’ ve ‘pratik

yeterlikler’ olarak belirlenmistir. Teorik yeterlikler boyutunda;

e Ozel egitim 6gretmenlerinin lisans egitimlerinde aldiklari miizik dersi ve “dzel
egitimde oyun ve miizik” derslerinde dgrencilere 6gretebilecek seviyede bilgi ve
beceri edinemedikleri, mezun olduktan sonra ise bu eksikliklerini tamamlayabilecek
ortamlara ulasmakta sikint1 yasadiklari,

e Miizik ve oyun dersinin siire olarak yetersiz oldugu,

e Ozel egitim 6gretmenlerinin “miizik ve oyun” dersini isleyebilmesi icin miizik

bilgisine sahip olmalar1 gerektigi,
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Miizik, egitimde bir ara¢ olarak kullanilacaksa Ogretmen yeteneklerinin ve
yaraticiliginin birinci kademede bu dersi islemek i¢in yeterli olabilecegi,

Nota bilgisine sahip olmadiklarini ama ogrencilere eger bir calgr Ogretimi
yapacaklarsa nota bilgisine sahip olmalarinin elzem oldugu,

Ogretmen yaraticig1 ve yaratict drama egitiminin 6zel egitim 6gretmenlerinin dersi
islenmesine katkilar1 oldugu,

Ogretmenlerden bazilarinin miizik 6gretim ydntemlerinden sadece Orff yontemi
hakkinda kisith da olsa bilgi sahibi oldugu diger 6gretim yontemleri ile ilgili
bilgilerinin olmadigi sonuglarma ulasilmustir. Ozel egitim &gretmenleri ayrica,
miizik branginin farkli bir uzmanlhk alani oldugunu belirterek “miizik ve oyun”
dersini miizik alaninda uzman 6gretmenlerin vermesini veya 6zel egitim ve miizik

ogretmenlerinin birlikte vermesini 6nermislerdir.

Pratik yeterlikler boyutunda;

Ogretmenlerin derslerde mutlaka sarki sylemeleri gerektigi,

Sarki sOyleyebilmek i¢in seslerinin giizel olmasinin gerekmedigi ve sarki sdylemenin
cocuklarin gelisimi i¢in ¢ok dnemli oldugu,

Ogretmenlerin enstriiman ¢alamadiklar1 ama ¢almay1 ¢ok istedikleri,

Derslerde enstriiman ¢almanin c¢ocuklarin ilgisini ¢ektigi ve gelisimlerine katki
sagladigi,

Bir enstriimani 6grenciye ¢aldirma konusunda kendilerini yeterli gérmedikleri,
Yukarida siralanan konularda kendilerini yeterli gérmedikleri i¢in okuma yazma gibi
akademik becerileri, problem davraniglarin giderilmesini ya da evrak islerinin

yapilmasini miizik egitimine gore daha fazla 6nceledikleri sonuglarina ulagilmistir.

Arastirmada Ozel egitim Ogretmenlerinden gelistirilen web sayfasi i¢in Onerilerde

bulunmalar istenmis ve ¢alismanin {igiincii temas1 ‘dijital materyale iligkin goriisler ve

oneriler’ olarak belirlenmistir. Katilimc1 6gretmenlerin, mevcut materyallere ulagma

boyutunda;

Okullarda bulunan etkilesimli tahtalardan,

Ders kitaplarindan,

Okullarda bulunan materyal odalarindan,

Internet iizerinden Youtube uygulamasindan faydalandiklari, yukarida sayilan

kaynaklardan dersle ilgili materyallere ulasilamadigi durumlarda ise isleyecekleri
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konu ile ilgili materyalleri kendilerinin gelistirdigi sonuglarina ulasilmistir.
Ogretmenler olusturulacak web sayfasmin derslerde ihtiyag duyduklari dijital

materyale ulagmalarini kolaylastirmasi agisindan faydali olacagini belirtmislerdir.
Gelistirilecek olan dijital materyal boyutunda;

¢ Olusturulacak web sayfasinin tasariminin sade, anlasilir ve ulasilabilir olmasin,

e Web sayfasi tasariminin 6grenci ve dgretmenlerin seviyelerine ve dgrenmelerin tist
iiste konulabilmesi i¢in kolaydan zora dogru bir tasarima sahip olmasini,

e Web sayfasinin tiim engel gruplarina hitap edecek sekilde diizenlenmesini,

e Hazirlanacak materyalin aileler tarafindan da kullanilabilecegi i¢in ebeveynlerin de
kullanimini kolaylastiracak sekilde tasarlanmasini,

e Miizik ve oyun dersi kapsaminda sunulan gorsel uyaranlarin ¢ocuklarin ilgisini
cektigi ve 6grenmelerine katki sagladigi bu sebeple dijital materyalde enstriiman ve
hayvan bulma-esleme tarzi oyunlar olmasini,

e Ogretmenlerin &grencilere nasil sarki sdyleme ve enstriiman calma Ogretecegine
iliskin egitici videolar konulmasini,

e Ogretmenlerin gitar calmay1 dgrenebilmesi igin dijital materyalde basit seviyeden
baslamak tizere video ortaminda gitar dersleri sunulmasini,

e Ozel egitim dgrencilerinin neyin gercek neyin sanal oldugunu ayirt etmekte sikintilar
yasadiklar1 i¢in dijital materyale konacak gorsel Ogelerin ve videolarin gergek
kisilerden ve ger¢ek durumlardan olugmasini,

e Isitsel materyallerin 6grencilerin gelisimi i¢in énemli oldugu fakat bazi sarkilarin
ozel egitim gerektiren Ogrencilerin gelisimleri i¢in uygun olmadigi, secilecek
sarkilarin daha somut, 6grencilerin gelisimlerine uygun ve ¢ocuklar i¢in yazilmus,
davranig 6gretiminin yapilabilecegi sarkilar olmasini,

e Ogrenciler tarafindan sdylenecek sarkilarin 6nce diisiik tempolu 6grenme
gerceklestikten sonra yiiksek tempolu olacak sekilde planlanmasini,

e Ritim ¢aligmalarinin 6grencilere davranis 6gretmede etkili oldugu, ritim 6zellikle de
Orff calgilarin1 nasil kullanacaklarini bilmedikleri i¢in bu konuda egitim iceren
ogelerin dijital materyal igerisinde bulunmasini,

e Bilissel ve gorsel 6grenmeye destek saglamak ve taklit becerilerini gelistirmek i¢in
ogrencilerin hayvan sesleri ile gorsellerini eslestirecegi oyunlara dijital materyalde

yer verilmesini,
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e Dijital materyalde sunulacak sarki altyapilarinin iizerine ¢ocuklarin ve ailelerin
beraber sarki sOyleyip bunlari da kayit altina alabilecekleri ortam sunulmasini,

e Geleneksel oyunlar veya onlarin uyarlanmis hallerine dijital materyalde yer
verilmesini,

e Derslerde kullanilabilecek materyallerin gelistirilmesine iligkin ogelere dijital

materyalde yer verilmesini onermislerdir.

6.2. Tartisma

Ozel egitim ogretmenleri igin “miizik ve oyun” dersi yardimci dijital materyal
gelistirilmesinin amaclandig1 bu calismada miizik ve oyun etkinliklerinin 6zel egitim
ogrencilerinin gelisimlerinde etkili oldugu ve 6zel egitim dgretmenlerinin “miizik ve oyun”
dersini islemek icin yeterli bilgi birikimine ve uygun materyallere sahip olmadigi

sonuclarina ulagilmistir.

Arastirmada katilimcilar 6zel gereksinimli 6grencilerin; miizik ve oyun etkinliklerinden ¢ok
keyif aldiklar1, 6gretmenleri ile birlikte veya bireysel olarak yaptiklar etkinliklerin ¢ocuklari
mutlu ettigini belirtmislerdir. Bu bulgunun Nacak¢1 ve Dalkiran (2016) tarafindan yiiriitiilen
zihin engelli 6zel egitim uygulama okullarindaki miizik dersi uygulamalarina yonelik
ogretmen goriislerinin incelendigi, miizigin &grenciler iizerinde eglendirici ve rahatlatic

etkileri olduguna isaret eden calismasiyla paralellik gosterdigi goriilmiistiir.

Arastirmada oyun ve miizik etkinliklerinde 6grencilerin gerek ders igerisinde gerekse ders
dis1 zamanlarda birbirleriyle iletisime gecerek ve birlikte etkinlik yapmaya yonlendirerek
sosyallesmelerini sagladigi, sonucuna ulagilmistir. Bu bulgularin, Sakarkaya, Egilmez ve
Engiir (2019) tarafindan yiiriitilen ¢aligmada, miizik egitiminin hafif diizeyde zihinsel
engelli 6grencilerin olumsuz sosyal davranislarinin azalmasinda etkili oldugu bulgusuna
ulagan calismasi ve miizik egitiminin 6zel gereksinimli Ogrencilerin sosyallesmelerini
sagladig bulgularina ulasan ¢aligmalarla (Cay, 2020; Kossyvaki & Curran, 2020; Saldana,
2016; Yilmaz, Topaloglu & Akyiizliier, 2014; Yoon, 2021) desteklendigi goriilmektedir. Bu
caligmanin kapsaminda olmamasina ragmen lilkemizde yeni yayginlasmaya baglayan fakat
diinyada yogun olarak kullanilan miizik terapinin, OSB olan c¢ocuklarin (Bharathi,
Venugopal & Vellingiri, 2019; James vd., 2015; Sharda vd., 2018) ve ergenlerin (Eren,

2015) sosyallesmesine katki sagladigi sonuglarina isaret eden ¢alismalar da bulunmaktadir.
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Arastirma sonucunda okulda yapilan miizik ve oyun etkinliklerinin 6grencilerin dikkatlerini
cekerek 0grenmeye karsi motivasyonlarint artirdigi, yeni bilgi ve beceriler edinmesinde
etkili oldugu ve kazanilmis bilgi ve becerilerin oyun ve miizik etkinlikleri ile pekistirilmesi
gerektigi sonuclarina ulasilmistir. Bu sonuglarin literatiirde miizik etkinliklerinin normal
gelisim gosteren Ogrencilere kavram ve beceri 6gretme ilizerinde etkili oldugunu gosteren
caligmalarla birlikte (Campbell, 2021; Janurik, & Jozsa, 2022) 6zel gereksinimli 6grencilere
kavram ve beceri 6gretmede (Archontopoulou & Vaiouli, 2020; Lee & Lin, 2023; Unal, Ece
& Yikmis, 2016; Yildirim & Albuz, 2010; Yikmis, Terzioglu, Kot & Aktas, 2017; Yilma &
Ucan, 2014), 6grenilen kavram ve becerilerin genellemesi ve kaliciliginin korunmasinda
etkili oldugunu (Eren, Deniz & Diizkantar, 2013; Yikmis, Terzioglu, Kot & Aktas, 2017;
Yildinnm & Albuz, 2010) gbsteren ¢alismalarla da desteklendigi goriilmektedir.

Arastirmada katilimcilarin ifadelerine gore miizik etkinlikleri, ritim ¢alismalar1 ve 6zellikle
de sarki sOyleme etkinliklerinin 6grencilerin dil becerilerinin gelisimine olumlu katki
sagladig1 sonucuna ulasilmistir. Bu sonug, ebeveyn goriislerine gore, 6zel egitimde miizik
etkinliklerinin 6grencilerin dil gelisimi {izerine etkili oldugunu belirten (Pektas, Diizkantar
& Yurga, 2016), konusma yerine sarki sdylemenin, OSB olan ¢ocuklarda, 6zellikle de dil
gecikmesi olanlarda, sozlii hatirlamayr artirabildigine isaret eden (Reece, 2015), sarki
sOylemenin miizikal etkinliklere katilimi, dolayisi ile 6grenmeyi de artirdigini gdsteren
(Simpson, Keen & Lamb, 2013) ¢alismalarla paralellik gostermektedir. Yukarida belirtilen
aragtirmalarla miizik ve oyun etkinliklerinin 6grencilerin gelisim alanlarinda olumlu etkileri

oldugunun bilimsel yontemlerle kanitlandig1 diistiniilmektedir.

Arastirmanin akademisyen katilimecilart 6zel egitim Ogretmenlerinin ¢ok sayida sarki
bilmeleri ve sarki sdyleme konusunda cesur olmalari ve de sarki sdzlerini degistirerek egitim
ortamini ¢esitlendirecek uyarlamalar yapabilmeleri gerektigini, 6zel egitim dgretmenleri ise
derslerde mutlaka sarki soylemeleri gerektigini, sarki sOyleyebilmek igin seslerinin giizel
olmasinin gerekmedigi ve sarki sdylemenin ¢ocuklarin gelisimi i¢in ¢ok dnemli oldugunu,
ifade etmislerdir. Literatiirdeki caligmalar 6gretmenlerin 6grencilere kavram Ogretirken
oncelikle sarkilardan faydalandiklarini gostermektedir (Cakir Dogan, 2011; Yildinm &
Albuz, 2010). Onceki ¢alismalar ayn1 zamanda dgretmenlerin sarkiy1 ders i¢i akademik
becerilerin 6gretimi (Yikmis, Terzioglu, Kot & Aktas, 2017) veya 6z bakim becerileri ve
toplumsal uyum becerilerinin 6gretimi (Kirsehirli, 2011) gibi akademik olmayan becerilerin
ogretiminde kullandiklarmi da gostermektedir. Bu durum derse giren 6zel egitim

ogretmenlerinin bir enstriman c¢alma konusunda miizik 6gretmenleri kadar yetkin
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olmamasinin dogrudan sonucu oldugunu, insan sesinin en kolay ulasilabilir enstriiman

olmasindan dolay1 derslerde yogun olarak kullanildigin1 diisiindiirmektedir.

Arastirmaya katilan tiniversitelerin 6zel egitim bdliimiinde “6zel egitimde oyun ve miizik”
dersini yiirliten 6zel egitim uzmani akademisyenlerin s6z konusu dersin oyun kisminin
ogretimi konusunda sorun yagamadiklarini fakat miizik kisminin 6gretiminde kendilerini
yeterli hissetmediklerini, dolayisi ile dersin miizik ile ilgili hedeflerine ulagilamadigini
belirtmislerdir. Bu sonuca paralel olarak arastirmada goriisleri alinan 0Ozel egitim
ogretmenleri de lisans egitimlerinde aldiklar1 “6zel egitimde oyun ve miizik” dersinde
ogrencilere dgretebilecek seviyede bilgi ve beceri edinemedikleri, mezun olduktan sonra ise
bu eksikliklerini tamamlayabilecek ortamlara ulasmakta sikint1 yagadiklarini belirtmislerdir.
Literatiirde bu sonucu destekleyecek akademisyenlerin katilimer oldugu herhangi bir
caligmaya rastlanmazken, 6zel egitim kurumlarinda gorev yapan 6zel egitim 6gretmenlerinin
miizik (Kara, 2019), miizik 6gretmenlerinin ise 6zel egitim (Erol, Diizbastilar & Eyiipoglu,
2019; Karatag, 2020; Ozdemir, 2021) konularinda lisans siirecinde aldiklar1 dersler ve
egitimlerin yetersizligine isaret eden calismalarin bu aragtirmanin sonuglarini destekledigi

gorilmiistiir.

Arastirma sonucunda akademisyenlerin iniversitelerin 6zel egitim boliimlerinde
yirlittiikleri “6zel egitimde oyun ve miizik” dersinin nasil islenmesi gerektigine iliskin {i¢
farkl1 yaklasimi oldugu goriilmiistiir. Akademisyenlerden bazilar1 s6z konusu dersin
“miizik” ve “oyun” olarak birbirinden ayrilmasi, iki farkli alan uzmaninin girecegi iki farkl
ders olarak islenmesi gerektigini, bazilar1 ise bir miizik egitim uzmani ve bir 6zel egitim
uzmani akademisyen tarafindan birlikte verilmesi gerektigini belirtirken digeri de bu dersin
birbirinden ayrilmadan iki alanin birbiri ile yogrularak, kaynastirilarak iki alanda da yetkin
akademisyenler tarafindan ve verilmesi gerektigini belirtmislerdir. Bu bulgulardan hareketle
lisans egitiminde verilen “6zel egitimde oyun ve miizik” dersinin nasil islenecegine iliskin
akademisyenler arasinda kabul gérmiis bir goriis veya yaklagimin olmadigi, farkli bakis
acilarmin oldugu sonucuna ulagilmistir. Bu bulgunun arastirmaya katilan akademisyenlerin
miizik ve oyun dersinin iglenmesinde kendilerini yeteri kadar yetkin gormemelerinin sebebi

ve/veya sonucu olabilecegi degerlendirilmistir.

Arastirmada 6zel egitim 6gretmenlerinden bazilar1 miizik 6gretim yontemlerinden sadece
Orff yontemi hakkinda kisith da olsa bilgi sahibi oldugu diger 6gretim yontemleri ile ilgili
bilgilerinin olmadigin1 belirtmislerdir. Ozel egitim dgretmenleri ayrica, miizik brangmin

farkli bir uzmanlik alan1 oldugunu belirterek “miizik ve oyun” dersini miizik alaninda uzman
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ogretmenlerin vermesini veya 0zel egitim ve miizik dgretmenlerinin birlikte vermesini
onermislerdir. Day1 ve Giirkan Oztiirk (2019), tarafindan yiiriitiilen ¢alismada, dzel egitim
uygulama okullarinin birinci kademesinde 6zel egitim 6gretmeni tarafindan verilen ve
uzmanlik gerektiren “miizik ve oyun” dersinin nitelikli bir sekilde islenebilmesi i¢in ayni
ikinci ve liglincli kademe diizeyindeki okullarda oldugu gibi alaninda uzman 6gretmenler
tarafindan okutulmasi ve 6zel egitim dgretmeninin de ders islenisine destek vermek iizere
katilmas: gerektigine isaret edilmistir. Ogretmen goriisleri ile alan yazinda bulunan bu
calisma bulgularinin birbiri ile paralellik gosterdigi gortilmektedir. Bu bulgular kapsaminda;
Ozel egitim Ogretmenlerinin “miizik ve oyun” dersini islerken yanlarinda bir miizik
ogretmeni istemelerinin  sebebinin  kendilerinin  yeterli hissetmemeleri oldugu
degerlendirilebilir. Ogretmenlerin kendilerini yeterli hissetmemelerinin sebebinin ise
tiniversitede aldiklar1 “6zel egitimde oyun ve miizik™ dersinin igeriginin eksik olmas1 oldugu
diisiiniilebilir. Universitede “dzel egitimde oyun ve miizik™ dersini veren akademisyenlerin
de miizik konularinin egitimi konusunda kendilerini yeterli hissetmedikleri de gbz Oniine
alindiginda bu sorunun ¢Ozlimiiniin iiniversitelerde verilen dersin nitelikli hale

getirilmesinde oldugu diisiiniilmektedir.

Bu ¢alismaya katilan 6zel egitim 6gretmenleri “miizik ve oyun” dersini iglerken okullarda
bulunan etkilesimli tahtalardan, materyal odalarindan, ders kitaplarindan ve Youtube
uygulamasindan faydalandiklarini, yukarida sayilan kaynaklardan dersle ilgili materyallere
ulagilamadigr durumlarda ise isleyecekleri konu ile ilgili materyalleri kendilerinin
gelistirdigi fakat genel olarak bu derse iliskin materyallere ulasmada sorun yasadiklarini
ifade etmislerdir. Bu sonucun 6zel egitim kurumlarinda 6gretmenlerin “miizik ve oyun”
dersini isleyebilmeleri igin yeterli materyalin bulunmadigina (Karatag, 2020; Ozdemir,
2021) ve 6zel olarak tasarlanmig miiziksel etkinlikleri yapabilecekleri yeterli sayida miizik
dersligine sahip olmadiklarma (Day1 & Giirkan Oztiirk, 2019) isaret eden calismalarla
paralellik gosterdigi goriilmektedir. Bu bulgulardan hareketle 6zel egitim 6gretmenlerinin
“miizik ve oyun” dersini olmasi1 gerektigi gibi islemekle ilgili istekli olduklar1 fakat dersin
islenmesine yonelik ders programiyla dogrudan ilgili materyal bulma konusunda sikinti

yasadiklar1 sdylenebilir.

Arastirma siirecinde dijital materyal hazirlanmadan 6nce akademisyenler ve 6zel egitim
ogretmenlerinden hazirlanacak dijital materyale iliskin Onerilerde bulunmasi istenmistir.
Dijital materyal hazirlandiktan sonra ise 6zel egitim 6gretmenlerinden hazirlanan materyale

iligkin goriigleri alinmistir. Yapilan goriismelerde katilimcilar olusturulacak olan dijital
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materyalin basit sade ve ulasilabilir olmasi gerektigini belirtmiglerdir. Katilimcilarin bu
goriigiiniin Putman ve Chong, (2008) tarafindan yapilan dijital materyallerin egitim
stirecinde sagladig1 faydalarin yani sira kolay ulasilabilmesi, uygun fiyatl olmasi, ¢cevrimici
veya cevrimdist olarak okulda veya evde kullanim kolaylig1 saglamasi agisindan 6gretmen
eksikligini giderdigine isaret eden c¢aligmayla paralellik gdsterdigi goriilmiistiir.
Katilimcilarin bu goriisleri ¢ergevesinde arastirma kapsaminda hazirlanan gorsel, isitsel
ogeler ve oyunlarla sade bir sekilde tasarlanan dijital materyal, 6gretmenler tarafindan basit

ve anlagilir bulunmustur.

Arastirmanin katilimeilar olusturulacak dijital materyalin “miizik ve oyun” dersinin igerigi
ile paralel ve Ogrenme alanlarin1 destekleyecek ogeler barindirmasi gerektigini
belirtmislerdir. Katilimcilarin bu goriislerinin alan yazinda Esposito vd., (2017) tarafindan
yiiriitiilen, ii¢ oyun igeren tablet aracili bir uygulamanin, katilimcilarin nesneleri taklit,
nesneleri tanima ve dikkat becerilerinin gelistirilmesi iizerinde olumlu etkileri olduguna
isaret eden ¢alismasiyla paralel oldugu goriilmiistiir. Bu ¢alismaya benzer sekilde Gal vd.
(2015)’nin igbirlik¢i oyun ve toplumsal oyun becerilerinin gelistirilmesine yonelik
dokunmatik masaiistii bilgisayar i¢in gelistirilen “Story Table” uygulamasinin OSB olan
cocuklar arasinda sosyal etkilesim ve is birligine yonelik oynanan oyunlar1 arttirdigi
sonucuna ulastig1 calismasinin katilimcr goriisleriyle benzer oldugu goriilmistiir. Alan
yazinda bulunan bu bulgular ve katilimci goriisleri cergevesinde olusturulan dijital
materyalde Ogrencilerin 6gretmenleri esliginde sosyalleserek oynayabilecegi oyun
orneklerine, gorsel ve isitsel materyale yer verilmistir. Olusturulan dijital materyal iliskin
alian goriislerde katilimcilar, igerik agisindan zengin ve kolaydan zora kademelendirilmis
oyun Orneklerinin dersin kazanimlarma uygun oldugunu ve bireysellestirilmis egitim

programi hazirlarken kendilerine yardimei olacagini belirtmislerdir.

Katilimeilar oyun ve miizik etkinliklerinin otizm spektrum bozuklugundan etkilenen
cocuklarin sosyallesmelerinde ve yasam kalitelerinin arttirilmasinda etkili oldugunu
belirtmislerdir. Bu bulgunun alan yazinda Britto ve Pizzolato, (2016) ve Putman ve Chong,
(2008) tarafindan yapilan ¢alismalarda bilgisayar teknolojilerinin otizm spektrum bozuklugu
olan kullanicilarin  yasamlarmi1  desteklemesinde, diger bireylerle etkilesimini
kolaylastirmasinda, aile ve arkadaslar1 ile olan iligkilerinin gelistirilmesinde olumlu

etkilerinin olduguna isaret eden caligsmalarla benzerlik gosterdigi goriillmektedir.
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6.3. Oneriler

Arastirmada elde edilen sonuglara gore uygulamaya ve ileri aragtirmalara yonelik oneriler

asagida sunulmustur.

6.3.1. Uygulamaya Yonelik Oneriler

. Universitelerin dzel egitim béliimlerinde verilen “dzel egitimde oyun ve miizik”
dersinin hangi akademisyenler (6zel egitim/miizik) tarafindan, ne sekilde, hangi miifredata

gore nasil iglenmesi gerektigine yonelik sistematik bir anlayis getirilmesi,

. Miizigin yetenege dayali bir egitim alani oldugu diisiiniildiiglinde, iiniversitelerin
ozel egitim boliimlerinde verilen “6zel egitimde oyun ve miizik™ dersinin miizik alaninda

yetkin akademisyenler tarafindan verilmesi,

. Universitelerin miizik egitimi boliimlerine, 6zel egitim uygulama okullarinda gorev

alacak miizik 6gretmenlerinin yetistirilmesi i¢in 6zel programlar konulmasi,

. Halen gorevde olup “miizik ve oyun” dersini isleyen 6zel egitim dgretmenlerinin
bilgi ve beceri eksikliklerinin giderilmesi i¢in Milli Egitim Bakanlig1 tarafindan hizmet ici

egitimler diizenlenmesi,

. Bu doktora tezi kapsaminda 6zel egitim dgretmenlerinin “miizik ve oyun” dersinde
kullanmasi i¢in bilimsel yontemlerle gelistirilen dijital materyalin Milli Egitim Bakanliginca

0zel egitim uygulama okullarinda kullaniminin yayginlastirilmasi 6nerilmektedir.

6.3.2. ileri Arastirmalara Yonelik Oneriler

. Bu arasgtirmanin 6zel egitim ve miizik alanlarim1 kaynastirarak caligma yapmak
isteyen arastirmacilar i¢in kaynak olabilecegi degerlendirilmektedir. Dijital materyalin 6zel
egitim Ogretmenleri tarafindan okullarda kullanilmaya baslamasindan sonra &gretmen

goriigleri farkli arastirmalarda bilimsel yontemlerle incelenebilir.

. Dijital materyalin aileler tarafindan evde kullanilmaya baslamasindan sonra

ebeveynlerin sosyal gecerlik verileri farkli aragtirmalarda bilimsel yontemlerle incelenebilir.

. Dijital materyalin 6grencilerin miizikal becerileri edinmeleri iizerindeki etkileri

bilimsel/deneysel yontemlerle incelenebilir.
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. Yapilmis arastirmalarin yetersiz oldugu ve bu alanda literatiire katki yapacak
caligmalarin alan yazinda eksik oldugu goriilmektedir. Ozel egitim 6grencileri, dgretmenleri,
akademisyenleri ile miizik/oyun dersini kapsayan ve mevcut durumu tespit etmeyi
amaclayan bu ¢aligmaya benzer arastirmalarin farkli engel gruplar (isitme engelli, gdrme

engelli vb.), lizerinde de yapilmasi yararl olacaktir.

. Arastirmacilar ve yazilimcilar tarafindan her gegen giin gelisen teknolojinin
saglayacagi yeni imkanlar dahilinde Ogretmenlerin ve &grencilerin miizik ve oyun
etkinliklerinde kullanabilecegi bilgisayar destekli veya Android/IOS temelli bilimsel

dayanakli yeni yazilimlar gelistirilmesinin yararli olacagi degerlendirilmektedir.
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EK 1. Ogretmen Déniit Formu
OGRETMEN DONUT FORMU

Degerli 6gretmen katilimer;

Daha once sizlerle miizik ve oyun dersine iligkin goriigmeler yapilmis ve sonrasinda hazirlanan taslak dijital materyale iliskin goriislerinize

bagvurulmustur. Sizlerden gelen Onerilerle dijital materyal tekrar tasarlanmistir. Hazirlanan materyalin son haline iligkin tekrar goriislerinize

ihtiya¢ duyulmaktadir.

Bu kapsamda olusturulan web sayfasinin igerigi asagidaki tabloda maddeler halinde sunulmustur. Tablonun solundaki siitunda ilgili sayfaya
iliskin agiklama ve o sayfanin linki bulunmaktadir. Agiklamay1 okuduktan sonra ilgili linke tiklayarak sayfayi goriiniiz. Sayfay: inceledikten

sonra yeterli oldugunu diisiiniiyorsaniz UYGUN kutucugunu isaretleyiniz. Eger sayfanin gelistirilmesini istiyorsaniz DUSUNCELER

kutucuguna gelistirilmesini istediginiz hususlar1 yaziniz.

Web sayfasinin ANASAYFA linki i¢in tiklayiniz.

ACIKLAMA UYGUN

DUSUNCELER

Daha 6nceki tasarimda metin seklinde sunulan site kilavuzu bu tasarimda erisim ve kullanim
kolaylig1 saglamak igin ana sayfaya eklenmis ve video halinde sunulmustur. SITE TANITIM
VIDEOSU’na ulasmak i¢in TIKLAYINIZ.,

Ana sayfada bulunan haydi baslayalim butonuna veya kahverengi barin sayfanin tist tarafinda

bulunan kahverengi cubugun iizerinde bulunan ANA MENU yazisim tiklayarak ana meniiye

ulasabilirsiniz.
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Web sayfasinin ana icerikleri ANA MENU’de ve sayfanin iist tarafinda bulunan kahverengi

cubuk tizerinde toplanmugtir.

Web sayfasinin goriintiisiiniin 6grenciler i¢in daha ilgi ¢ekici hale getirilmesi i¢in agilir
pencereler ve gorsel 6geler kullanilmistir. Ana meniiniin ilk sayfasi miiziklerdir. Bu sayfanin
altinda derslerde kullanabileceginiz klasik miizikler, halk miizikleri, pop miizikler, ¢ocuk
sarkilar, milli manevi giinlere ait videolu miizik 6rneklerine yer verilmistir. MUZIKLER

meniisiinii ulagmak i¢in TIKLAYINIZ.

Ana meniiniin ikinci sayfasi oyunlardir. Bu meniiniin igerikleri 6grenci seviyesine gore dort
kademeye ayrilmis gorsel Ogelerle desteklenmistir. OYUNLAR meniisiinii ulasmak i¢in

TIKLAYINIZ.

Ana meniiniin ii¢lincii sayfasi seslerdir. Bu meniiniin altinda miizik ve oyun dersinin
iceriginde bulunan insan sesleri hayvan sesleri canli sesleri tasit sesleri dogal seslerine

iliskin 6rnekler sunulmustur. SESLER sayfasina ulasmak i¢cin TIKLLAYINIZ.

Ana meniiniin dordiincii sayfas1 enstriimanlardir. Bu sayfanin altinda Orff Calgilari, vurmali
calgilar, telli calgilar ve iiflemeli ¢algilar bulunmaktadir. ilgili sayfalarm altinda enstriiman
gorselleri ve enstriiman seslerine yer verilmistir. ENSTRUMANLAR sayfasina ulasmak
icin TIKLAYINIZ.

Ana meniiniin besinci sayfasi materyal gelistirmedir. Bu sayfanin altinda derslerde
kullanabileceginiz basit ¢algilarin iiretilmesine iliskin videolar bulunmaktadir. MATERYAL
GELISTIRME sayfasina ulasmak i¢in TIKLAYINIZ.
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Ana meniiniin altinc1 sayfasi uygulama ornekleridir. Bu sayfada 3 sarki 6rnegine ve oyun
videolarina yer verilmistir. Sarki 6rneklerinin her biri kazanimlar ve uygulama agiklamalari
ile detayl1 olarak sunulmustur. Ayrica oyun videolar: altinda miizikal dgelerin 6gretiminin
yapildig1 sekiz adet oyun 6rnegine de yer verilmistir. UYGULAMA ORNEKLERI sayfasma
ulasmak icin TIKLLAYINIZ.

Ana sayfanin {ist tarafinda bulunan kahverengi ¢ubugun ikinci meniisii 6gretim programidir.
Bu meniiniin altinda miizik ve oyun dersinin Ogrenme alanlarina gore tiim
program bulunmaktadir. Bu sayfaya tikladiginiz zaman bes 6grenme alanini ve géreceksiniz
hangi alanla ilgili kaynaklara ulasmak istiyorsaniz o linke tiklaymiz. OGRETIM
PROGRAMI sayfasina ulagsmak i¢in TIKILAYINIZ.

Bu sayfanin iist tarafinda bulunan kahverengi ¢cubugun ii¢lincii mentisii bilgi havuzudur. Bu
meniiniin altinda 6gretmenlerimiz miizik ve oyun dersine iligkin yapilmis akademik
¢alismalar1 ve Milli Egitim Bakanlig1 kaynaklarima ulasabilirler. BILGI HAVUZU sayfasina
ulagmak i¢in TIKLAYINIZ.
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EK 2. Akademisyenler i¢cin Yar1 Yapilandirilmis Goriisme Formu
YARI YAPILANDIRILMIS GORUSME FORMU (Akademisyen)

(ORTA-AGIR ZIHINSEL ENGELI VE OTiZM SPEKTRUM BOZUKLUGU OLAN
OGRENCILER ICIN MUZIK VE OYUN DERSI (I. KADEME) OGRETMEN
YARDIMCI DiJiTAL MATERYAL GELISTIRME CALISMASI)

Saym Katilimei,

Bu form, “Orta-Agir Zihinsel Engeli ve Otizm Spektrum Bozuklugu Olan Ogrenciler I¢in
Miizik ve Oyun Dersi (I. kademe) Ogretmen/Aile Yardime1 Dijital Materyal Gelistirme
Calismas1” baslikli doktora tezine kaynak teskil etmek iizere, 6zel egitim ve miizik egitimi

alaninda uzman kisilerin goriislerine bagvurulmak {izere hazirlanmstir.

Arastirmada; uzman goriisleri dogrultusunda orta-agir zihinsel engeli ve otizm spektrum
bozuklugu olan 6grencilere sunulan miizik ve oyun dersi i¢in yardimer dijital materyal

gelistirilmesi amaglanmaktadir.

Bu baglamda gelistirilmesi planlanan yardimer dijital materyalin, miizik ve oyun dersinde
ogrencilere sunulan egitimin etkililiginin arttirilmasina katki saglamasi bakimindan énemli

goriilmektedir

Size yoneltilen sorulara iliskin vereceginiz yanitlar, orta-agir zihinsel engeli ve otizm
spektrum bozuklugu olan 6grencilere verilen egitimin daha nitelikli hale gelmesine énemli
olgtide katki saglayacaktir. Bu kapsamda kimlik bilgileriniz ve yanitlarimiz gizli tutulacak,

sonuglar, gorligme yapilan bireylerle baglanti kurulmayacak sekilde degerlendirilecektir.

Miizik egitimi, 6zel egitim uzmani akademisyenler ve miizik 6gretmenleri ile yapilacak

gorilisme siireci, iki asamali olarak planlanmaktadir.
1. asamada;

Hazirlanan yar1 yapilandirilmis goriisme formu ¢ergevesinde, uzman kisiler ve 6zel egitim
kurumlarinda gorev yapan miizik 0gretmenlerinden orta-agir zihinsel engeli ve otizm
spektrum bozuklugu olan 6grenciler i¢in miizik ve oyun dersi/egitimi konusunda mevcut
durumu degerlendirilmeleri ve tespit ettikleri problem alanlarinin ¢oziimiine yonelik

Onerilerde bulunmalar istenecektir.
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2. agamada;

Uzman ve miizik 6gretmenlerinin goriisleri g¢ercevesinde olusturulan yardimer dijital
materyal, uzman kisilerin ve miizik 0gretmenlerinin goriisiine sunulacak, yapilacak son
degerlendirmeler dogrultusunda dijital materyale son sekli verilerek doktora tezi olarak

raporlastirilacaktir.

Size yoneltilen sorulara, mesleki deneyimlerinizin rehberliginde vereceginiz her bir yanitin,
orta-agir zihinsel engeli ve otizm spektrum bozuklugu olan 6grencilere verilen egitimin daha
iyl seviyeye ¢ikarilmasi bakimindan ¢ok degerli oldugunu bilmenizi ister; aragtirmaya

saglayacaginiz katkilardan dolay1 simdiden tesekkiir ederim.

Form kisisel bilgiler ve goriigme sorular1 olmak iizere iki boliimden olugsmaktadir, formun
doldurulmasi i¢in ayirmaniz gereken siire, acik uclu sorulara vereceginiz yanitlara gore
degiskenlik gostermekle birlikte en fazla 30 dk. icerisinde tamamlanabilecegi

ongoriilmektedir.

Aydim ERDEM
Doktora Ogrencisi
[letisim Bilgileri:
Telefon :

e-posta :

Birinci Asama
Birinci Bolim
Bu bolimde goriisme yapilacak akademisyenlere ait kisisel bilgiler yer almaktadir. (ad-

soyad ve e-posta bilgileri istege bagli olarak doldurulacak olup, yayimlanan arastirma

sonuglarinda ad-soyad ve e-posta bilgilerine hicbir sekilde yer verilmeyecektir.)

Admz Soyadiniz (istege bagh)
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e-posta adresiniz (gerektiginde iletisime ge¢cmek iizere istenmektedir.)

Ogrenim durumunuzu belirtiniz

Lisans |:|

Yiiksek Lisans []
Doktora []

Akademik unvanimz?

Dr. Ogretim Uyesi [ ]

Dogent Dr. []

Profesor Dr. |:|

Mesleki deneyiminiz nedir?

1-5 yil L] 21-25 yil

[]

6-10 y1l

[]

26-30 yil

11-15 y1l 31 yil ve tizeri []

O OO

16-20 yil

Uzmanlik alaniniz?

Ozel Egitim []

Miizik Egitimi []

Ikinci Bolim
Bu boéliimde goriisme sorular yer almaktadir.

1. Orta-agir zihinsel engeli ve otizm spektrum bozuklugu olan 0Ogrencilerin

egitimlerinde miizik ve oyun etkinlikleri hakkinda ne diislinliyorsunuz?

2. Sizce bir 0zel egitim 6gretmeninin miizik derslerini isleyebilmesi i¢in sahip

olmasi gereken bilgi ve beceriler nelerdir?
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Sonda Soru- Ozel egitim 6gretmeninin miizik ve oyun dersini isleyebilmesi i¢in

miizik bilgisine sahip olmasi1 hakkinda ne diisliniiyorsunuz?

Sonda Soru- Ozel egitim 6gretmeninin miizik ve oyun dersini isleyebilmesi i¢in

enstriiman calabilmesi gerektigi hakkinda ne diistiniiyorsunuz?

Sonda Soru- Ozel egitim 6gretmeninin miizik ve oyun dersini isleyebilmesi i¢in

sarki sOyleyebilmesi gerektigi hakkinda ne diisiiniiyorsunuz?

Sonda Soru-- Ozel egitim 6gretmeninin bir okul sarkisina ¢algi ile eslik etmesi

veya bu calgiy1 6grenciye kullandirmasi gerektigi hakkinda ne diisiiniiyorsunuz?

Sonda Soru-- Ozel egitim 6gretmeninin bir okul sarkis1 esliginde cocuklara oyunlar

oynatabilmesi gerektigi hakkinda ne diisiiniiyorsunuz?

3. Yukarida bahsedilen bilgi ve beceriler kapsaminda 6zel egitim boliimiinden
mezun bir 6gretmenin miizik ve oyun dersinde islenen konular hakkindaki yetkinligi

icin neler diisiinityorsunuz?

Sonda Soru- Ozel egitim 6gretmeninin hangi alanlarda sorun yasayabilecegini

ongormektesiniz?

4. Miizik dersine iliskin hazirlanacak dijital materyalde 6zel egitim
ogretmenlerinin ihtiya¢larini karsilamak icin sizce hangi destekleyici bilgiler

olmahdir?

Sonda Soru- Miizik dersine iligkin hazirlanacak dijital materyalde sizce hangi

gorsel (video vb.) materyaller olmalidir?

Sonda Soru- Miizik dersine iligkin hazirlanacak dijital materyalde sizce hangi

isitsel (sarki vb.) materyaller olmalidir?
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Sonda Soru- Miizik dersine iliskin hazirlanacak dijital materyalde sizce hangi

materyal gelistirme (kiiciik ¢algilar yapma vb.) materyalleri olmalidir?

S. Arastirma konusu ile ilgili diger onerileriniz nelerdir?

Goriisme sona ermistir, ilginiz ve katkilarimiz icin tesekkiir ederim.
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EK 3. f)gretmenler icin Yar1 Yapilandirilmis Goriisme Formu

YARI YAPILANDIRILMIS GORUSME FORMU (Ogretmen)

(ORTA-AGIR ZIHINSEL ENGELI VE OTiZM SPEKTRUM BOZUKLUGU OLAN
OGRENCILER ICIN MUZIK VE OYUN DERSI (I. KADEME) OGRETMEN
YARDIMCI DiJiTAL MATERYAL GELISTIRME CALISMASI)

Saym Katilimet,

Bu form, “Orta-Agir Zihinsel Engeli ve Otizm Spektrum Bozuklugu Olan Ogrenciler I¢in
Miizik ve Oyun Dersi (I. kademe) Ogretmen/Aile Yardime1 Dijital Materyal Gelistirme
Calismas1” baslikli doktora tezine kaynak teskil etmek iizere, 6zel egitim ve miizik egitimi

alaninda uzman kisilerin goriislerine bagvurulmak {izere hazirlanmstir.

Arastirmada; uzman goriisleri dogrultusunda orta-agir zihinsel engeli ve otizm spektrum
bozuklugu olan 6grencilere sunulan miizik ve oyun dersi i¢in yardimer dijital materyal

gelistirilmesi amag¢lanmaktadir.

Bu baglamda gelistirilmesi planlanan yardimer dijital materyalin, miizik ve oyun dersinde
ogrencilere sunulan egitimin etkililiginin arttirilmasina katki saglamasi bakimindan énemli

goriilmektedir

Size yoneltilen sorulara iliskin vereceginiz yanitlar, orta-agir zihinsel engeli ve otizm
spektrum bozuklugu olan 6grencilere verilen egitimin daha nitelikli hale gelmesine 6nemli
oOlgtide katki saglayacaktir. Bu kapsamda kimlik bilgileriniz ve yanitlariniz gizli tutulacak
olup; sonuglar, goriisme yapilan Dbireylerle baglanti kurulmayacak sekilde

degerlendirilecektir.

Miizik egitimi ve 6zel egitim uzmani akademisyenler, miizik dgretmenleri ve aileler ile

yapilacak goriisme siireci, iki asamali olarak planlanmaktadir.
1. asamada;

Hazirlanan yar1 yapilandirilmig gériisme formu g¢ergevesinde, uzman kisiler ve 6zel egitim
kurumlarinda goérev yapan miizik 6gretmenleri ve ailelerden orta-agir zihinsel engeli ve
otizm spektrum bozuklugu olan &grenciler i¢in miizik ve oyun dersi/egitimi konusunda
mevcut durumu degerlendirilmeleri ve tespit ettikleri problem alanlarinin ¢6ziimiine yonelik

Onerilerde bulunmalar istenecektir.
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2. agamada;

Uzman ve miizik 6gretmenlerinin goriisleri g¢ercevesinde olusturulan yardimer dijital
materyal, uzman kisilerin ve miizik 0gretmenlerinin goriisiine sunulacak, yapilacak son
degerlendirmeler dogrultusunda dijital materyale son sekli verilerek doktora tezi olarak

raporlastirilacaktir.

Size yoneltilen sorulara, mesleki deneyimlerinizin rehberliginde vereceginiz her bir yanitin,
orta-agir zihinsel engeli ve otizm spektrum bozuklugu olan 6grencilere verilen egitimin daha
iyi seviyelere c¢ikarilmasi bakimindan ¢ok degerli oldugunu bilmenizi ister; aragtirmaya

saglayacaginiz katkilardan dolay1 simdiden tesekkiir ederim.

Form kisisel bilgiler ve goriigme sorular1 olmak iizere iki boliimden olugsmaktadir, formun
doldurulmasi i¢in ayirmaniz gereken siire, acik uclu sorulara vereceginiz yanitlara gore
degiskenlik gostermekle birlikte en fazla 30 dk. icerisinde tamamlanabilecegi

ongoriilmektedir.

Aydim ERDEM
Doktora Ogrencisi
[letisim Bilgileri:
Telefon :

e-posta :

Birinci Asama
Birinci Bolim
Bu boliimde goriisme yapilacak 6gretmenlere ait kisisel bilgiler yer almaktadir. (ad-soyad

ve e-posta bilgileri istege bagli olarak doldurulacak olup, yayimlanan arastirma sonuglarinda

ad-soyad ve e-posta bilgilerine hicbir sekilde yer verilmeyecektir.)

Admiz Soyadiniz (istege bagh)
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e-posta adresiniz (gerektiginde iletisime ge¢cmek iizere istenmektedir.)

Ogrenim durumunuzu belirtiniz

Lisans []
Yiiksek Lisans []

Doktora []

Mesleki deneyiminiz nedir?

1-5 yil [] 21-25 yil L]
6-10 yil [] 26-30 y1l L]
11-15 yil [] 31 yil ve tizeri []
16-20 y1l []

Ikinci Bolim

Bu boéliimde goriisme sorular yer almaktadir.

1. Orta-agir zihinsel engeli ve otizm spektrum bozuklugu olan égrencilerin

egitimlerinde miizik ve oyun dersi/etkinlikleri hakkinda ne diisiiniiyorsunuz?

2. Miizik ve oyun dersi 6gretim programimin égrencilerin biligsel, sosyal,
duygusal, psikomotor, dil ve iletisim becerilerinin gelisimine sagladig1 destek

hakkinda ne diisiiniiyorsunuz?

3. Sizce bir 0zel egitim 0gretmeninin miizik ve oyun derslerini isleyebilmesi i¢in

sahip olmasi gereken bilgi ve beceriler nelerdir?
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Sonda Soru- Ozel egitim 6gretmeninin miizik ve oyun dersini isleyebilmesi i¢in

miizik bilgisine sahip olmasi1 hakkinda ne diisliniiyorsunuz?

Sonda Soru- Ozel egitim 6gretmeninin miizik ve oyun dersini isleyebilmesi i¢in

enstriiman calabilmesi gerektigi hakkinda ne diistiniiyorsunuz?

Sonda Soru- Ozel egitim 6gretmeninin miizik ve oyun dersini isleyebilmesi i¢in

sarki sOyleyebilmesi gerektigi hakkinda ne diisiiniiyorsunuz?

Sonda Soru-- Ozel egitim 6gretmeninin bir okul sarkisina ¢algi ile eslik etmesi

veya bu calgiy1 6grenciye kullandirmasi gerektigi hakkinda ne diisiliniiyorsunuz?

Sonda Soru-- Ozel egitim 6gretmeninin bir okul sarkisi esliginde cocuklara oyunlar

oynatabilmesi gerektigi hakkinda ne diisiiniiyorsunuz?

Sonda Soru-- Yukarida bahsedilen beceriler kapsaminda miizik ve oyun dersini

islerken en ¢ok zorlandiginiz konular / alanlar hangileri olmaktadir?

4. Miizik ve oyun dersi programinda bulunan Orff-Suzuki-Dalcroze-Kodaly gibi

miizik 6gretim yontemlerini derslerde hangi diizeyde kullaniyorsunuz?

5. Miizik ve oyun dersini islerken kullanmak i¢in gorsel ve isitsel materyale

ulasma yollarimiz nelerdir?

Sonda Soru--Ulastiginiz materyaller dersin islenmesine iligkin ihtiyaclarinizi ne

kadar karsilamaktadir?

6. Sizin miizik ve oyun dersinde yardimci kaynak olarak kullanabileceginiz,
miizik ve oyun dersi konularini kapsayan (¢cocuklarin seviyelerine uygun miizikler,
oyunlar, rontlar, materyal gelistirme yontemleri ve buna benzer icerikleri
barindiran) bir dijital materyal (web sayfasi) gelistirilmesi ve kullanicilara sunulmasi

hakkindaki goriisleriniz nelerdir?
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7. Sizce gelistirilmesi planlanan dijital materyalde, alandaki eksikliklerin giderilmesi
icin miizik ve oyun dersine iligkin hangi destekleyici bilgiler/goérsel ve isitsel materyaller

olmalidir?

8. Arastirma konusu ile ilgili diger onerileriniz nelerdir?

Goriisme sona ermistir, ilginiz ve katkilarimiz icin tesekkiir ederim.
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EK 4. Etik Komisyon Izni

T.C.
GAZi UNIVERSITESI
Etik Komisyonu

Sayr : E-77082166-302.08.01-300445 28.02.2022
Konu : Bilimsel ve Egitim Amagh

EGITIM BILIMLERI ENSTITUSU MUDURLUGUNE
Universitemiz Egitim Bilimleri Enstitiisi  Giizel Sanatlar Egitimi Ana Bilim Dali
Doktora Ogrencisi Aydin ERDEM'in, Prof.Sadik OZCELIK'in danismanliginda yiiriittiigii ""Orta-Agwr
Zihinsel Engeli ve Otizm Spektrum Bozuklugu Olan Ogrenciler Icin Miizik ve Oyun Dersi

Ogretmen/Aile Yardimct Dijital Materyal Gelistirme Calismast” adli tez calismasi ile ilgili konu
Komisyonumuzun 25.01.2022 tarih ve 02 sayili toplantisinda goriisiilmiis olup,

Ilgilinin galismasinin, yapilmasi planlanan yerlerden izin alinmasi kosuluyla yapilmasinda etik
acidan bir sakinca bulunmadigina oybirligi ile karar verilmis ve karara iligkin imza listesi ekte
gonderilmisgtir.

Bilgilerinizi rica ederim.

Arastirma Kod No: 2022 - 244
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EK 5. MEB Arastirma izni

T.C:
MILLI EGITIM BAKANLIGI

Strateji Geligtirme Bagkanhi

Say1 : E-49614598-605.01-46829083 30.03.2022
Konu : Aragtirma Uygulama lzin Talebi

DAGITIM YERLERINE

Iigi: a) Gazi Universitesi Rektdrligii'niin 07/03/2022 tarihli ve E-17311665-044-307964 sayili yazist.
b) Milli Egitim Bakanhgi'nin 21/01/2020 tarihli ve 2020/2 Nolu Aragtirma Uygulama lzinleri
Genelgesi.

ligi (a) yazi ile Gazi Universitesi, Egitim Bilimleri Enstitisii Gizel Sanatlar Egitimi Anabilim
Dali Doktora Programi dgrencisi Aydin ERDEM'in "Orta-Afuir Zihinsel Engelli ve Otizm Spektrum
Bozuklugu Olan Ogrenciler Igin Miizik ve Oyun Dersi Ogretmen/Aile Yardimer Dijital Materyal
Geligtirme Caligmasi” konulu galigmasina veri saglamak amaciyla anket ¢aligmas: yapma izin talebine
iliskin ilgi yaz: ve ekleri Bakanhimiz tarafindan incelenmistir.

Bakanhfimiza bagh resmi/ézel okul ve kurumlarda Sgrenci, Sretmen ve okul yoneticilerinin
katihmiyla yapilmas: planlanan uygulamanin covid-19 tedbirlerine uyulmasi ve denetimi il/ilge milli
egitim miidirlikleri ve okul/kurum idaresinde olmak tizere, kurum faaliyetlerini aksatmadan, gontillilik
esasina gore; onayh bir Smegi Bakanh@imizda muhafaza edilen ve uygulama sirasinda da mihiirli ve
imzah omekten gogalulan, veri toplama araglarinin uygulanmasina ilgi (b) Genelge dogrultusunda izin
verilmigtir.

Geregini bilgilerinize rica ederim.
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