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OZET

Kopeklerde dogum zamani tahmini vaginal sitolojiyle didstriisiin birinci giinii belirlenerek,
ultrasonografiyle yapilan fetal ve ekstra fetal Ol¢imler ve rektal sicakliktaki distsle
saptanabilmektedir. Sunulan c¢aligmanin amaci1 kiiclik 1rk kdpeklerde dogum zamam
tahmininde giivenilir 6ngdrii yontemlerini kullanarak bir degerlendirme yapmaktir. Bu amagla
calismada 4 farkli kiigiik irktan 9 adet disi kopek kullanildi. Kopeklerin didstriis baslangig
zamani vaginal sitolojiden yararlanilarak belirlendi. Son ¢iftlesme ve diostriisiin baslama
zaman araliginin 2-4 giin oldugu goriildii. Calismada kullanilan kiigiik irk kopeklerin 2-6
arasinda degisen sayida yavru dogurduklari goriildii. Hayvanlarin gebelik siirelerinin 57-65
giin arasinda degistigi tespit edildi. Ultrasonografik olgiimlerle ICC, CRL, BP ¢ap bulgular
degerlendirildi. Ultrason muayenesinde ICC uzunluklarinin 1.75-3,66 cm, genisliklerinin ise
1,25-2,5 cm arasinda degistigi tespit edildi. Fetiislerin CRL ¢aplar1 ortalama 1,57 cm olarak
Ol¢iildii. Ayni fetlislere ait BP g¢apinin ortalamasinin 0,63 cm oldugu saptandi. Calismada
kullanilan hayvanlarin dogum zamanini 6ngdérmek amaciyla ICC, CRL, BP caplarina
matematiksel modeller uygulandi. Didstriisiin ilk giinii tizerine 57 giin eklenerek bir dogum
zamani tahmini yapildi. Gergek gebelik siiresi ve elde edilen tahmini gebelik siireleri arasinda
korelasyonlar degerlendirildi. Ultrasonografik dl¢timler arasi korelasyonlar 6nemsiz bulundu.
Sonuca gore en giivenilir dlgiim gosteren modelin didstriisiin ilk giiniinden yararlanarak

dogum zamani tahmini oldugu belirlendi.

Anahtar Kelimeler: Dogum zamani, Fotometri, Kopek, Ultrasonografi, Vaginal sitoloji



SUMMARY

The estimated time of birth in dogs can be determined by vaginal cytology on the first day of
diestrus, fetal and extra-fetal measurements by ultrasonography, and the decrease in rectal
temperature. The aim of the presented study is to make an evaluation for this purpose by using
the most reliable prediction methods in estimating the birth time of small breed dogs. For this
purpose, 9 female dogs from 4 different small breeds were used in the study. The average
weight of the dogs was determined to be 4,23 kg and the research was conducted on animals
between the ages of 2-4. The onset of diestrus date of the dogs was determined using vaginal
cytology. It was observed that the time interval between the last mating and the onset of
diestrus was 2-4 days. It was observed that the small breed dogs used in the study gave birth
to a varying number of puppies, ranging from 2 to 6. It was determined that the gestation
periods of the animals varied between 57-65 days. ICC, CRL, BP diameter findings were
evaluated with ultrasonographic measurements. During ultrasound examination, it was
determined that ICC lengths varied between 1.75-3,66 cm and widths varied between 1.25-2.5
cm. The average CRL diameter of the fetuses was measured as 1.57 cm. The average BP
diameter of the same fetuses was found to be 0.63 cm. In order to predict the birth time of the
animals used in the study, mathematical models used today were applied to ICC, CRL, BP
diameters. A birth time estimate was made by adding 57 days to the first day of diestrus.
Correlations between the actual gestation period and the obtained estimated gestation periods
were evaluated. Correlations between ultrasonographic measurements were found to be
insignificant. According to the results, it was determined that the model with the most reliable

measurement was the estimation of birth time using the first day of diestrus.

Key Words: Time of birth, Bitch, Fetometry, Ultrasonography, Vaginal cytology
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1. GIRIS

Dogum zamaninin tahmini gliniimiizde yogun ilgi duyulan pet hayvan popiilasyonu ile son
zamanlarda sayilar1 hizla artis gosteren kopek ¢iftliklerine 6nemli faydalar saglayacak, basta
hayvan sahibinin dogum zamaniyla ilgili kaygi ve merakini azaltacak, dogum ortaminin
uygun zamanda olusturulmasi, kopegin dogum siirecinin dogru sekilde takip edilmesi gibi
konularda hayvan sahibine yardimci olacaktir. Kopeklerde dogum zamaninin onceden
saptanmast; gii¢ doguma miidahale ederek iireme kayiplarin1 engellemeye ve yavru sayisi
fazla olan, sezaryen geg¢misi bulunan hayvanlarda sezaryen operasyonunu planlayarak
tedavide alinacak karara katki saglar ve yavru kayiplarini azaltir. Boylece Veteriner Hekimler

ile hayvan sahibi arasinda iletisimin saglikli sekilde kurulmasinda etkili olur.

1.1. Disi Kopeklerde Ureme Fizyolojisi ve Ureme Davramslar

1.1.1. Pubertas ve Ciftlesme Yasi

Disi kopegin iireme olgunluguna geldigi evreye pubertas denir. Olgu ilk prodstriis
bulgularinin ortaya ¢ikmasiyla kendini gosterir (Johnston vd., 2001). Kopeklerde cogunlukla
6-24. aylar arasinda pubertas baslangi¢ gosterir ancak sekstiel olgunluga ulagma yasini 1irk ve
cesitli unsurlar etkilemektedir. Ilk dstriis kiigiik kdpek irklarinda 6-10. aylarda, biiyiik irklarda
ise 18-20. aylarda izlenebilmektedir (Shille ve Stabenfeldt, 1980; Concannon, 1993). iki
ostriis siklusu arasinda gegen zaman 4-9 ay olup, ortalama 7 aydir (Concannon, 1993). Ilk
ciftlesme zamani disi kopeklerde 11-18. aylar arasidir. Irka bagl olarak degisse de en ideal
ciftlesme zamaninin 2-6 yas araliginda oldugu Ongoriilmektedir (Johnston vd., 2001;

Concannon, 2011).

Pubertas evresindeki disi kopeklerde normal prodstriis ve Ostriisten daha kisa siiren proostriis
ve Ostriis goriilebilir. Bu siirecte E2, LH ve P4 hormonlarinin kandaki seviyelerinde
farkliliklar olusabilmektedir. Bunun sebebi boliinmiis kizginlik seklinde isimlendirilen

durumdur. Boliinmiis kizginlik esnasinda asil prodstriis semptomlart ve bazi disilerde



ciftlesmeyi onaylama dahi izlenebilir. Birkag¢ giiniin ardindan prodstriis semptomlar1 yok olur
ve yaklasik bir iki haftanin ardindan gergek bir Ostriis gozlemlenir. Boliinmiis kizginligin
birinci asamasinda ovulasyon olusmaz buna ragmen prodstriis ve Ostriis davraniglari
gbzlemlenir. Ikinci asamasinda ise ovulasyon ve fertil bir ciftlesme takiben de gebelik

meydana gelebilir (Johnston vd., 2001).

1.1.2. Seksiiel Siklusun Dénemleri ve Vaginal Sitoloji

Kopekler monodstrik hayvanlardir. Yilda iki defa ostriis siklusu gosterseler de bu diizende bir
siklusun &tekini diger hayvan tiirlerinde oldugu gibi diizenli takip etmesi goriilmez. iki dstriis
arasinda farkli siirelerde andostriis evresi mevcuttur. Disi kopeklerde oOstriis evresinde
ovulasyon kendiliginden meydana gelmektedir (Kalkan ve Horoz, 2007). Vaginal sitoloji,
vagina hiicrelerinin belirli metotlarla toplanarak mikroskop iizerinde incelenmesi seklinde
adlandirilmaktadir. K6peklerde vaginal sitoloji uygulamasindan 6striis siklusunun, endokrin
yapinin ve reprodiiktif patolojik olgularin yorumlanmasinda giivenilir bir metot olarak
yararlanilmaktadir (Christiansen, 1984; England, 1992; Concannon, 2011). Proostriis
evresinin baglamasiyla E2 seviyesinde yiikselme ve vagina epitelinde poliferasyonlar
olusmaktadir. Andstriis evresinde vagina epitelinde kalinlagsmalar izlenir. Ostrojen seviyesinin
artmastyla sayica yiikselen ve digerlerinin {lizerinde yigilan hiicreler, submukozada var olan
kan damarlarindan uzaklasir bunun sonucunda hiicresel 6liim meydana gelir. Keratinizasyon,
niikleer piknoz ve karyoreksis biciminde ¢ekirdekte sekillenir. Tiim bu doniigmeler, ¢iftlesme
sirasinda vagina mukozasina zarar gelmesinin Onlenmesiyle iligkilidir. Hiicreler oliimleri
gerceklestikce bigimleri diizensizlesir ve solgun boya alirlar. Hormonlar sayesinde tetiklenen
bu doniistimlerin sonucunu dokiintii hiicreler toplandiginda, mikroskobik incelemeye olanak

saglar ve siklik donem kesinlestirilebilir (Roszel, 1975).

1.1.2.1. Proostriis

Proostriis evresi 2-22 giin arasinda siirebilmektedir ve ortalama 9 giindiir. Kdpeklerde
prodstriis sekstiel faaliyetlerin baslangi¢ sathasidir, bu donem tipik olarak vulvada 6dem ve

vaginadan gelen kanli akinti ile kendini gosterir, kanli akintinin ortaya c¢iktigi ilk giin



prodstriisiin birinci giinii kabul edilir. Diapedez seklinde kanli akinti, yiikselen E2'e bagh
olarak subepitelyal kapillarlardan kaynaklanmaktadir (Resim 1.1). Bu evrede disi kdpek erkek
kopek i¢in cazip gelir ancak disi ¢iftlesmeyi kabul etmemektedir (Kalkan ve Horoz, 2007).

Resim 1.1: Prodstriis evresinde vaginadan gelen kan ve vulvanin distan gériiniisii (Int. Kyn. 1).

Prodstriis esnasinda disi kopeklerde huzursuzluk, havlama, istah kaybi, su igmede artis, sik
idrar yapma davraniglari izlenir. Erkegin disiyi koklama davranisina yanit olarak disiler
havlarlar ve ciftlesmeyi engellemek amaciyla oturur pozisyona gegerler. Disi kdpegin erkege
cazip gelmesi vaginal sckresyonlar, anal kese salgilar1 ve idrarda bulunan cinsiyet

feromonlarinin sayesindedir. (Johnston vd., 2001; Eldredge vd., 2007; Pretzer, 2008).

Proostriiste vulvaya temas edildiginde o taraftaki arka ayak yere dogru egilir, vulvanin
yakinina temas edildiginde, temas edilen alanin aksi istikamete olacak sekilde kuyrugunu
kivirir. Bu davranislar andstriiste mevcut degilken, prodstriiste ¢ogalir, erken Ostriiste ise en
pik noktalara varmaktadir (Johnston vd., 2001). Sivi birikimine bagli olarak prodstriis
evresinde vulva hafif¢e genislemistir buradaki 6dem ve siskinlik erkek kopekle ciftlesmeye
engel olusturur. Prodstriis evresinden sonra Ostriis evresine gecildiginde vulva yumusar ve bu

engel ortadan kalkar (Feldman ve Nelson, 2004).

Erken prodstriiste vaginal sitoloji Orneginde sayilar1 degisen eritrositler ve cok sayida
parabazal ile intermediyer hiicreler bazen de nétrofiller goriilmektedir. Orta prodstriiste
vaginal sitoloji drneginde, E2 etkisinin devam etmesinin kanit1 nétrofillerin bulunmamasidir.
Parabazal ve kiiclik intermediyer hiicrelerin miktar1 azalir ve Oncelikle siiperfisiyel-

intermediyer hiicreler (en az %40-60) ile biiyiik intermediyer hiicreler, erken prodstriiste



goriilen parabazal ve kiiglik intermediyer hiicrelerin yerine gegerler. Geg prodstriiste vaginal
sitoloji Orneginde notrofil bulunmaz, kan hiicreleri bulunmayabilir. Vaginal hiicrelerin
%80’inden ¢ogu piknotik niikleuslu veya aniikleer siiperfisiyel hiicrelerdir (Cizelge 1.1)
(Ciftgier ve Uysal, 2014).

1.1.2.2. Ostriis

Disi kopegin ¢iftlesmeyi kabul ettigi donemi kapsar. Iki ile 24 giin arasinda degismekle
beraber ortalama 9 giindiir. Ciftlesmenin kabul edilmemesi ile son bulur. Bu dénemde,
vaginadan saman saris1 renginde akint1 gelir. Feromon salgis1 pik seviyeye ulasir. Ostradiol
yogunlugunun diisiise gecip, P4 yogunlugunun artmasiyla disi kopek c¢iftlesmeyi kabul
davranig1 gosterir. Ovulasyon, LH zirvesinin 2-3 giin ardindan kendiliginden meydana gelir
(Johnston vd., 2001; Concannon, 2011). Ciftlik hayvanlarindan farkli olarak Ostriis
doneminde ovulasyon oncesi goriillen P4 artis1 sadece disi kdpeklere 6zglidiir (Johnston vd.,

2001; Tural, 2012).

Kopekleri ¢iftlik hayvanlarindan ayiran yonlerden biriside, ostriis siklusu boyunca kopeklerde
uzun bir folikiiler ve luteal evrenin bulunmasidir. Ovulasyonun, Ostriis evresi igerisinde ve
primer oosit agamasinda sekillenmesi, kopegi diger hayvan tiirlerinden ayirir (Kalkan ve
Horoz, 2007). Ultrason teknolojileri hizla gelisim gosterse de ovulasyon zamani LH veya P4
konsantrasyonlarinin 6l¢timleri ile dngoriilebilmektedir. Progesteron LH pikinden 6nce veya
onu izleyen birka¢ hafta i¢inde diizenli olarak artig gosterdiginden bu artigi saptamak daha
pratiktir. Progesteron 6l¢iimii, ovulasyon zamaninin ve oosit olgunlasmasinin 6éngoriilmesinde

yararlanilan dolayli ancak etkili bir yontemdir (Johnston vd., 2001).

Ostriis dénemi boyunca vaginal sitoloji drneginde siiperfisial hiicrelerin %90 oraninda baskin
oldugu goriilmektedir (Cizelge 1.1) (Olson vd., 1984). Siiperfisiyel hiicreler ve aniikleer
skuamoz hiicrelerin vaginal sitolojinin %80’ini, hatta neredeyse %100’lini olusturdugu

goriilmektedir (Resim 1.2) (Ciftcier ve Uysal, 2014).
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Resim 1.2: Kopeklerde ostriis siklusunda plazma E2 seviyeleri ile ilgili vaginal sitolojideki

degisikliklerin gosterimi (Feldman ve Nelson, 2004).

1.1.2.3. Diostriis (Metostriis)

Korpus luteumun (CL) meydana geldigi ve gelisim gosterdigi ovulasyon sonrast donemdir.
Disi kopegin ciftlesmeyi kabul etmemesiyle baslar (Arbeiter vd., 1991; Concannon, 2011).
Morfolojik olarak diostriis vaginal mukozada Ostriisiin ortaya ¢ikmasindan sonraki 6-11.
giinlerde baglamaktadir. Ovulasyondan yaklasik 6 giin sonra kornifiye vaginal epitel hiicreler
kornifiye olmayan eski durumuna dénmektedir. Bu durum di6striisiin 6nemli bir belirtecidir
(Concannon, 2011; Davol, 2013).

Diostriis evresindeki aktif hormon progesterondur. Korpus luteum gebelik meydana gelse de
gelmese de 45-70. giine kadar P4 iiretmeyi siirdiiriir (Johnston vd., 2001). Serum P4
yogunlugu LH zirvesi esnasinda hizli bir sekilde yiikselerek 1-2 ng/ml diizeyinde artis gdsterir
(Tural, 2012). Progesteron yogunlugu LH pikinden sonra 15-30. giinlerde en yliksek degeri
olan 15-90 ng/ml’ye yiikselir. Ardindan serum P4 seviyesi 5-6 haftalik bir gerileme evresine
gecer (Johnston vd., 2001). Bdylece endometrium kalinlagir myometrium ayni kalir
(Blendinger, 2007). Kopek gebe ise didstriis donemi 56-58 giin siirer ve bunu laktasyon takip
eder (Pretzer, 2008). Ostriisiin sonlanmasindan andstriise kadar olan bu siire gebelik
olusmamigsa ortalama 65 (55-90) giin siirer. Gebe olmayan kopeklerde P4 yogunlugu 55-110.
giinlere kadar Ing/mlI’nin altina diiser. Bunun sonucunda korpus luteum yapisal olarak

kiiciiliir. Bu durum 6striis siklusunun kopeklere 6zgii bir 6zelligidir (Kustritz, 2012).



Vaginal sitolojide didstriis evresinin baglamasi, siiperfisiyal hiicre varliginda hizli bir diisiis
intermedier ve parabazal hiicrelerin yeniden izlenilmesi ve notrofil 16kosit infiltrasyonuyla
belirlenebilmektedir. Erken didstriiste total vaginal smearda, %100 siiperfisiyal hiicreden, bir
giin igerisinde %20’den az siiperfisiyal hiicreye diisiis izlenmektedir (Miilazimoglu, 2009).
Sitoplazmalar1 kirmizi kahve veya mavi renkli igerisinde nétrofil bulunan genis intermedier
hiicrelere metdstriis (diostriis) hiicreleri, seckin sitoplazmik vakuollii parabazal ve intermedier
hiicrelere ise kopiikk “foam” hiicreleri denilmektedir (Christie vd., 1972; Rozsel, 1975;
Feldman ve Nelson, 1996). Metostriis hiicreleri erken prodstriis evresiyle diostriis evresinin
baslangicini ayirt etmede kullanilan kaynak hiicrelerdir (Cizelge 1.1) (Feldman ve Nelson,

2004; Pretzer, 2008).

Diostriis evresinin baslangicinin belirlenmesi ovulasyon zamaninin tespiti ve gebelik siiresinin
sekstiel davraniglara gore daha kesin belirlenebilmesi i¢in 6nemlidir. Kopeklerde ovulasyon
didstriis evresinin baglangicindan 5-7 giin once yani preovulator LH dalgasindan 7-9 giin
sonra gerceklesmektedir. Bunun sonucunda gebelik siiresi, diostriis evresinin baglangicindan
itibaren 57 + 1 giin kabul edilmektedir. Diostriis baslangic zamani, fertilite diigiikliigiiniin
bulundugu siirectir. Diostriise ilk gegiste gergeklestirilen ciftlestirmelerde nadir olarak

fertilizasyon gergeklesir (Feldman ve Nelson, 1996; Miilazimoglu, 2009).

1.1.2.4. Anéstriis

Sekstiel dinlenme evresi olup prodstriisiin baslamasina kadar gecen siireyi kapsamaktadir.
Anostriis evresi ortalama 120 giin siirmekle birlikte 1rk, beslenme, mevsim, yas ve ¢evresel
faktorlere bagli olarak degisebilmektedir. Bu evrede E2 konsantrasyonundaki hafif
dalgalanmalar folikiiler gelisim sayesindedir ve serum P4 konsantrasyonu bazal seviyenin
altinda iner (Johnston vd., 2001; Concannon, 2011). Ge¢ andstriiste folikiil gelismesine

imkan olsa da P4 salgilanmasi ve luteinizasyon gergeklesmez (Pineda ve Dooley 2003).

Anostriis seksiiel siklusunun sessiz donemi seklinde adlandirilmaktadir. Andstriis evresindeki
disi kopek, erkege ilgi gistermez ve ciftlesmeyi reddeder. Bu donemde vulva kiigiiktiir,

genital kanaldan az miktarda akint1 gelir ya da gelmez. Andstriisteki disilerin vaginal sitoloji
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orneklerinde baskin olarak goriilen hiicre tipi parabazal ve kii¢lik intermediyer hiicrelerdir

(Cizelge 1.1) (Johnston vd., 2001).

Cizelge 1.1: Siklusun donemlerine gore hiicre oranlarindaki degisim (Eriinal- Maral, 2000).
Sekiiel Siklus Donemleri

Hiicre Tipi Pro0striis Ostriis Metostriis (Didstriis) Anostriis
Erken Erken Geg
Eritrosit ++ + - - -
Lokosit +/- - ++ + +/-
Keratinize %10 %90 %30 %0 %0
Stiperfisiyal
Cekirdekli %30 %8 %20 %10 %2
Siiperfisiyal
Intermediyer %50 %2 %20 %30 %3
Bazal/ Parabazal %10 %0 %30 %60 %95

1.1.3. Uygun Ciftlestirme Zamaninin Belirlenmesi

Kopeklerde ovulasyon zamani degisiklik gostermektedir. Ovumlar fertilize olabilmek i¢in 2 —
5 giin kadar siiren bir miyotik boliinme ve olgunlagsma safhasindan ge¢mek durumundadir.
Ciftlesme igin en ideal zaman ovulasyonu takiben 2 — 6. giinlerdedir. Spermatozoa disi {ireme
kanalinda uzun siire motil kalabildigi i¢in ovulasyondan 6nce gergeklestirilen ¢iftlesmelerde

de gebe kalma ihtimali fazladir (Resim 1.3) (Alagam, 2008).

1.2. Kopekte Gebelik Fizyolojisi ve Gebelik Siiresi

Kopeklerde fertil bir ¢iftlesme ile dogumun gergeklesmesi arasindaki zaman gebelik olarak
adlandirilir (Alagam, 1997). Kopeklerde gebelik siiresi; ¢iftlesme zamani dikkate alindiginda
57-72 giin, LH dalgas1 dikkate alindiginda 64-66 giin, ovulasyon g6z Oniinde
bulunduruldugunda 62-64 giin ya da sitolojik didstriis temel alindiginda 56-58 giin seklinde
belirtilmektedir (Romagnoli, 2006; Pretzer, 2008).

Okkens vd. (2001) yilinda farkli irktan kopeklerde yaptiklari ¢alismada gebelik stiresinin
irklara gore degisiklik gosterdigi saptanmistir. Az sayida yavru doguran kopek irklarinda fazla
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yavru doguran irklara gore gebelik siiresinin daha uzun oldugu duyurulmustur. Dogan yavru

say1s1 ile gebelik siiresi arasinda negatif bir bag oldugu belirlenmistir.

Kopeklerde Ostriis evresinde kornifiye hiicre orani arttik¢a ovulasyon zamanina yaklasilir
ancak vaginal sitoloji ile ovulasyonun zamani kesinlestirilemez. Serum P4 degeri LH pikinin
oldugu giin 2.0-3.0 ng/ml diizeyindedir. Ovulasyonla beraber 4.0-10.0 ng/ml diizeyine ¢ikar
ve bunu izleyen iki giin boyunca 10-25 ng/ml’e ulagmaktadir. Ultrasonla bakildiginda
ovaryum da folikiil gelisimi ve ovulasyonla beraber folikiillerin yerine hipoekojen yapilar

izlenebilmektedir (Romagnoli, 2006; Johnson, 2008).

Kopeklerde ovum primer oosit seklinde ovule olur. Maturasyon gecirerek ilk ii¢ gilinde
boliinme ile fertilize olma yetenegine sahip sekonder oosit ve polar cisim olusur (Allen,
1992). Sekonder oosit fertilize olunca zigot ismini alir. Hizli blastomerik bdliinmelerle zigot
morula durumuna gecer (Christiansen, 1984). Kopek embriyosu ovulasyonun ardindan §-9.
giinlerde morula evresindeyken uterusa ulasmaktadir. implantasyon, ovulasyonun ardindan
13-15. gilinlerde meydana gelir (Romagnoli, 2006; Pretzer, 2008). Morulalar, LH yiikselisinin
ardindan 10-12 giin sonra uterusa gegen blastokistlere farklilasarak oviduktta gelismeye
devam eder. Uterus liimenine yiizerek ulasan embriyolar burada serbest halde dolasabilir ya

da cornular arasinda yer degistirebilir (Concannon vd., 2001).

Blastokistlerin implantasyonu yani fetal trofoblastin endometriyuma invazyonu LH
dalgalanmasindan sonraki 20 ila 22. giinlerde meydana gelir (Verstegen ve Verstegen-Onclin,
2008). Zigotun ikinci kutup cisimcigini kaybetmesinin ardindan mitoz boliinmeler baslar ve

zigot embriyo seklinde adlandirilir. Blastogenezis disi kopeklerde 14-21 giinde tamamlanir
(Benirschke, 2011).

Embriyonun tutunmasiyla 20-22. Giinlerde olusan plasenta, yavrunun chorionu ile disi
kopegin  uterusunun  karsilikli  birlesimidir. Kopek plasentast  histolojik  acgidan
endotheliochorialis yapidadir. Implantasyonla beraber yavru zarlar1 olusmaya baslar. Fotiisii

cevreleyen ve yavru keselerini, gobek kordonunu ve plasentanin fotal boliimiinii olusturan bu
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zarlar icten disa dogru amnion, allantois ve chorion seklinde adlandirilir. Amnion sivisi
kaygan ve miik6z olup yavruyu dis etkenlerden korur ve yavrunun dogum kanalindan
cikmasina katki saglar. Chorionun dis katmani olan ektoderm ve villi chorialis uzantilari,
plasentanin olusmasi esnasinda uterus mukozasina baglanarak fotiisiin besin ihtiyacinmi giderir

(Alagam, 1997).

1.3. Dogum Zamaninin Belirlenmesi ve Dogum

Kopeklerde dogum tarihinin dogru tahmini, vaktinde miidahale ile liremede olusabilecek
kayiplar1 engellemek veya azaltmak igin klinik anlamda oldukga faydalidir. Ornegin, énceden
belirlenmis bir sezaryen operasyonunu planlamak i¢in dogum tarihini dogru bir sekilde
ongormek gerekmektedir. Uzun siiren gebelik olgularina, pelvis veya vagina tikanikligi
bulunan kopeklere, birincil veya ikincil uterus tembelligi hikayesi bulunan kopeklere
miidahalede bulunulabilir. Uzun siireli dogumdan kaynakli yavru oliimleriyle netice veren

vakalarda yavru kayiplar1 diistiriilebilir.

Pyometra, yavru atma, embriyonik reabsorbsiyon veya yetersiz luteal faz Oykiisii bulunan
kopeklerde, gebelik yasinin dogru bir bicimde degerlendirilmesi tedavide alinacak karara
katk1 saglamaktadir. Biitiin bunlara ek olarak disi kopeklerde Ostriis senkronizasyonu ve
embriyo transferi gibi yardimei tireme yontemlerindeki gelismeler, ovulasyon zamaninin tam

tahmin edilmesine ihtiya¢ duymaktadir (Kim vd., 2007).

Dogru bir dogum zamanlamasi ile uzun siireli gebelikler kolayca belirlenebilmekte, sezaryen
operasyonu daha saglikli sartlarda yapilabilmektedir. Brahiosefalik, 5 yasim1 ge¢mis disi
kopekler, yavru sayist 9 ve yukarist olan disi kopekler, onceki dogumunda sezaryen
operasyonu uygulanan kdpekler gibi yiliksek risk tasiyan gebeliklerde uygulanmasi diisiiniilen
sezaryen glinli 6nceden saptanabilir (Bergstrom vd., 2006; Smith 2007). Yine de dkopeklerde,
ovulasyon zamani ve Ostriis siiresindeki degiskenlik ve birden ¢ok ¢iftlesme, fertilizasyon ve

yavrulama zamaninin net bir sekilde 6ngoriilmesini gili¢lestirmektedir (Christiansen, 1984).



1.3.1. Vaginal Sitolojide Diostriisten Yararlamlarak Dogum Zamaninin Belirlenmesi

Diostriis evresinin baslangici, davranigsal anlamda Ostriis sonrasi disi kopegin erkegi geri
cevirdigi dénem seklinde tanimlanmaktadir. Ostriis evresinin sonlanmasina 3 giin kala vaginal
sitoloji drneklerine bakildiginda, siiperfisiyal hiicrelerin sayisinda ani bir diisiis goriilmektedir
(Holst ve Phemister, 1974). Erken distriiste total vaginal smearda, %100 siiperfisiyal
hiicreden, bir glinde %20’den az siiperfisiyal hiicreye diisiis izlenmektedir (Miilazimoglu,

2009).

Diostriis evresinde tipik olarak izlenen sitoplazmalart kirmizi kahve veya mavi renkte olup
icerisinde notrofil bulunan genis intermedier hiicrelere metostriis hiicreleri, sitoplazmasinda

bircok vakuol iceren parabazal ve intermedier hiicrelere ise kopiik veya “foam” hiicreleri

denilmektedir (Resim 3.2) (Christie vd., 1972; Rozsel, 1975; Feldman ve Nelson, 1996).

3
10.0 um B

Resim 1.3: A: Papanicolau yontemine gore boyanmis vaginal sitolojik
preparatta kopik hiicreleri (Miilazimoglu, 2009). B: Sitoplazmasinda nétrofil
iceren metostriis hiicresi (Int. Kyn. 2).

Kopeklerde vaginal sitolojik orneklerdeki degisikliklerle fertil donemin sonlanma zamani ve
didstriisiin baglama zamani belirlenebilir. Didstriis evresinde kiigiik intermedier ve parabazal
hiicrelerinin miktar1 artmakta ve P4 seviyesi pik diizeye ulastiginda polimorf cekirdekli
lokositlere rastlanilmaktadir. Bu spesifik degisiklikler dogum tarihinin tayini amaciyla
kullanilabilir. Genellikle kopekte dogum sitolojik didstriisten 57 giin sonra meydana gelir.
Ancak gebelik siiresi ovulasyon zamanindan sonra hesaplaniyorsa dogum zamaninda

farkliliklar sekillenebilir (Aslan vd., 1995; Kim vd., 2007).
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Sperm disi tireme kanalinda potansiyel 6 giin canli kalabilmekte ve disi kopegin erkegi kabul
siireci uzun silirebilmektedir. Vaginal sitolojide didstriisiin birinci giiniinden itibaren
ongoriilen gebelik siiresi 51-60 giin arasinda degisir ancak Holst ve Phemister (1974) yaptigi
calismada kopeklerin %80 'inin didstriisiin 57. giiniinde dogumunu gerceklestirdigini tespit

etmistir.

Dogumun ilk ¢iftlesmenin ardindan 56-70. giinler arasi olacagi tahmin edilse de genel kabul
olarak 63-65. giinlerde olacag: diisiiniilmektedir. Kesin dogum zamaninin bulunmasi amaciyla
ostriisteki hayvanlarda her giin vaginal sitoloji Orneklerine bakilabilir, déllenme olduysa
didstriisiin ilk gilinlinii izleyen 56-58. gilinlerde dogum olacagi ongoriiliir. Yavru sayist da
dogum zamani hakkinda ipucu verir. Yavru sayisi fazla oldugunda gebelik 55-57 giin gibi
daha kisa siirmektedir. Bir ya da iki yavru mevcutsa gebelik siiresi 58-60 giinii
bulabilmektedir. Gebeligin 42-45. giinlerinde ultrasonografik muayene ile fetiis sayisina

bakilarak dogum zamani hakkinda tahmin yiiriitiilebilir (Feldman ve Nelson, 2004).

1.3.2. Ultrasonografik Ol¢iimlerle Dogum Zamaninin Belirlenmesi

Kopeklerde real-time ultrasonografi; inspeksiyon, abdominal palpasyon, vaginoskopi,
oskiiltasyon, radyografi vb. klasik teshis yontemlerine ek secenek olabilmekte, gebelik
tanisin1 diger teshis yoOntemlerine gore daha erken belirleyebilmektedir. Radyasyon gibi
istenmeyen bir etkisi de yoktur. Ultrasonografiden disi kopeklerde yavrularin yasamsal
bulgularina bakilmasinda, genital organlarin fizyolojik veya patolojik yonden incelenmesinde,
dogumdan oOnce yavru adedinin Ongdriilmesinde, gebelik donemi ya da fotal yasin
saptanmasinda ve doguma miidahale gereken durumlarda giivenle yararlanilabilmektedir

(Kéhn, 1991; Mattoon ve Nyland, 1995).

Ultrasonografiden iireme organlarmin seklini, dl¢iimiinii ve pozisyonlarmi goriintiillemede
yararlanilabilir. Sivilar ses dalgalarini yansitmayip goriintiide siyah renkli anekoik alanlar
olusturmaktadir. Diger dokular ise yogunluklarina gore sekillenen, gri renkten beyaza kadar

degisik ekojeniteye sahip hipoekoik-hiperekoik alanlar olusturmaktadir. Giiniimiizde, real
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time B-mod ultrason cihazlari karnivorlarda genis bir alanda kullanilmaktadir. Doppler
ultrasonografiyle ise ilireme organlarindaki kan akisi renkli bigimde gozlemlenmektedir.
Ancak bu cihazda yavru adediyle ilgili bilgi alinamadigindan B-mod ultrasonografi cihazi

gebelik tanisinda daha verimli sonuglar vermektedir (Kustritz, 2005; Eker vd., 2006).

Kopeklerde gebelik tanisi, ¢iftlesmenin ardindan iist diizey ¢oziniirliiklii frekansa sahip
cihazlardan yararlanilarak 20. giin civarlarinda gebelik keselerinin  goériilmesiyle
yapilabilmektedir (Kdhn, 1991). Bu ufak igi s1v1 ile dolu yapilarin erken gebelikte barsak gazi
ya da uterus epitelinin 6dematdz siskinligi sanilabilecegi de géz oniinde bulundurulmalidir.
Bazi1 arastirmacilar ultrasonografi kullanilarak gebelik muayenesine 25. giinden erken

bakilmamasini 6nermektedir (Toal vd., 1986; England vd., 1990).

Gebelikle ilgili birinci olumlu isaret, ¢iftlesme sonras1 21- 23. giinlerde izlenen idrar kesesi
yakinlarinda, oval sekilli, 1 cm biiytikliikteki anekojen yani siyah renkte gebelik kesesinin
(embriyonik vezikiil) olusmasidir. Uterus dokusu embriyonik vezikiilii sararak, bu bolgede
lokal bicimde kalinlasmaya sebep olur. Gebelik kesesini icerisine alan bu kalinlagsma
yakinlardaki uterus dokusuna bakildiginda hiperekojenik yani acgik renkte goriiliir (Kéhn,
1991; Allen, 1992; Mattoon ve Nyland 1995). Yavru keseleri 20. giin yakinlarinda 10-20 mm,
30. giin yakinlarinda ise 20-30 mm biiyiikliige ulasir. Bu degerler kopek irklar1 arasinda
farklilik gosterebilir (Kdhn, 1991). Yavru bas-gévde olusumu gebeligin 28. giiniinden sonra
gozlemlenir (Resim 3.5). Fotal basin i¢ kisminda dncelikle anekojenik bir agiklik bulunur.
Zamanla bu acgiklikta anekojenik serabral ventrikulus tarafindan c¢evrelenen, ekojenik

bilobuler choroid plexus meydana gelir (Yeager vd., 1992).

Gebeligin 25-30. giinleri arasinda yavrunun bag-but Olgiimleri gergeklestirilebilir. Bas-but
uzunlugu yavruda gebeligin 30. giiniinde yaklasik 20-25 mm biiytikliiktedir (Cartee ve
Rowles, 1984). Yavru haraketliliginin gebeligin 28-30. giiniinden baslayarak izlenebilecegini
belirtmistir. Vitellus kesesi ilk zamanlarda U bi¢iminde iken, 27-31. giinlerde tubiiler bi¢cime
farklilagir. Embriyo ve vitellus kesesini kusatan allantoik zar gebeligin 27-31. giinleri arasinda

ince ve daha az ekojenitede gozlemlenir (Yeager vd., 1992).
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Fetal nabiz ovulasyonun ardindan 22. giinlerde saptanabilir ve 200 bpm’den az olursa fetal
stres gostergesidir (Kustritz, 2010). Gebeligin 31-50. giinleri arasinda elde edilen bulgularda,
gebelik keseleri kademeli olarak biiyiiyerek farklilagmaktadir. Uterus "tulum formu" yani
yavru ve yavru sularina bagl olarak kornularin esit miktarda biiylimesi seklinde adlandirilan
evreye ulagmaktadir (Sendag vd., 2003). Sidik kesesi ve mide, gebeligin 35-39. giinlerinde
ultrason cihaziyla tespit edilen ilk karin organlaridir (Yeager vd., 1992).

Resim 1.4: Gebe Minyatiir Schnauzer cinsi kopeklerde fetal yapilarin ultrasonografik goriintiileri, 23.
giin: Gebelik kesesinin enine goriintiisii, 32. giin: Fetiisiin uzunlamasina goriintiisti, 38. giin:
Hiperekoik iskelet yapisi olan bir fetiisiin uzunlamasima goriintiisii, 45. giin: Bir fetal vertebral kolon

ve bobregin uzunlamasina goriintiisii (Kim ve Son, 2007).

Kalp hipoekojen-anekojen arasinda goriintii verip, ortalama 40. giinde dort kalp odacigi da
izlenebilir. Fetal bobrek ve gozler gebeligin 39-47. giinleri arasinda goriilebilir (Yeager vd.,
1992). Gebeligin 35-45. gilinlerden sonra yavru kemiklerinin yogunlugu, ekojenitenin
cogalmasiyla ayirt edilmektedir. Bu siirecte yapilan fotometri ile, yavrularin biiyiime siireci ve
gebelik donemi ile ilgili verilere bakilabilir (Kdhn, 1991; Yeager vd., 1992). Fotal barsaklar
gebeligin 57-63. giinlerinde incelenebilmektedir (Yeager vd., 1992). Fetiisler gebeligin son
1/3'liik evresinde ultrason cihazi goriintiisiine boyutlar1 fazla geldigi i¢cin tamamen giremez

boylece bir biitiin seklinde izlenemez (Kéhn, 1991).
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Gebe kopeklerde gebelik kesesi ve yavrunun sahip oldugu kimi viicut boliimlerinin
ultrasonografiyle dlgiilerek, gebelik donemi veya fotal yasin ongoriilmesine fotometri denir
(Cartee ve Rowles, 1984; Shille ve Gontarek, 1985; Kahn, 1991; Yeager vd., 1992; Mattoon
ve Nyland, 1995;). Gebelik kesesi, embriyo ya da fotiis tizerinde gergeklestirilen Olgiimler,
ciftlesmenin ardindan 20. giinden baslanarak doguma kadar gebelik ve fotal yasinin
saptanmasina olanak saglamaktadir. Gebelik doneminin belirlenmesi i¢in gergeklestirilen
fotometri ayn1 siiregte fotiisiin normal gelisiminin incelenmesine de olanak saglar (England

vd., 1990; Yeager vd., 1992).

Kopekte gebelik yasinin en dogru tanis1 anekoik goriintii veren gebelik kesesi ¢apinin 20- 37.
giinlerde dlgiilmesi ile koyulabilmektedir. Gebeligin 30. giiniinden sonra fotal biiylime daha
cabuk gercgeklesir ve organogenezis sebebiyle yuvarlak sekilde olan kese ovallesme gosterir.
Gebelikte 38. giinden 60. giine kadar fotal bas cap1 ve fotal viicut ¢cap1 dlgiilerek gebelik yasi
saptanabilir. Ancak 48. giinden sonraki stirecte, fotlisiin fleksiyon hareketiyle kivrilmasi ve
probun goriintii sahasina sigmamasi sebebiyle CRL (fotal bas ile pelvis bolgesi arasindaki
uzunluk) O6l¢limiiniin gili¢ olacagi agiklanmistir. Fotiisiin morfolojisi dogumdan 35-38 giin
once incelenebilir. Ciftlesme zamani bilinerek fotlisiin gelisme c¢izelgesine bakilmalidir
(Yeager vd., 1992; Eker vd., 2006; Alagam, 2008). (CRL)’nun gelisme seyri kopegin biiyiik
ya da kiiclik 1k olmasina gére dogum zamaninda kayda deger farkliliklar meydana

getirebilmektedir (Sendag vd., 2003).

Cizelge 1.2: Gebeligin ikinci yarisinda gozlenen fetal yapilarin ultrasonda ilk goriildiigii giinler (Siena
ve Milani, 2021).

Fetal Yapilar Ovulasyon Sonras ilk Tespit Giinii
Karin 29-37
Idrar Kesesi 31-37
Iskelet Yapisi 29-38
DPTV 29-33
Karin Toraks Ayrimi 34-36

S1vi Dolu Mide 34-36 (Fetiislerin %90°1)

Hiperekoik Akciger 34-40
Hipoekoik Karaciger 35-45
Bobrek 37-45
Gozler 37-45

DPTV: Diensefalo-telensefalik vezikil
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Embriyonik ve fetal yap1 veya organlarin ultrasonografide ilk defa goriintiilenebildigi giin
gebelik yas1 ve dogumun gergeklesecegi giinle baglantili oldugu igin klinik yonden 6nemlidir
(Cizelge 1.2) (Beccaglia vd., 2016; Arlt, 2020). Cogunlukla bu hesaplamalar ovulasyon 6ncesi
LH piki ile baglantilidir. Gebelik donemi veya fotal yas, fotal biiyiimenin ve gelismenin hizli
meydana geldigi, gebeligin erken evresinde en dogru sekilde tespit edilmektedir (Yeager vd.,
1992).

1.3.2.1. Embriyonik, Ekstra Embriyonik, Fetal ve Ekstra Fetal Yapilarmn Olciimii

Ciftlesme ya da ovulasyon zamani bilinmeyen kopeklerde gebelik yast ve dogum zamanini
ongorebilmek amaciyla fetal ve ekstra fetal degiskenlerin ultrasonografik oOl¢limii
gereklidir. En sik kullanilan ekstra embriyonik ve ekstra fetal degiskenler, i¢ koryonik bosluk
(ICC), dis uterus ¢ap1 (OUD) ve plasenta kalinligi seklinde agiklanmistir. Embriyonik ve fetal
degiskenler arasinda bas-but uzunlugu (CRL), viicut ¢ap1t (BD), biparietal cap (BP),
diensefalo-telensefalik ~ vezikiilin  (DPTV) derin kismi ve bobrek  uzunlugu
mevcuttur. Bunlarin  Slgiilmesiyle olusan verilerden, sahada ovulasyon zamaninin
anlagilamadigi gebeligi incelemek icin faydalanilabilir ve gebelik yasinin ya da dogumdan
onceki giiniin (dog), tespit edilmesi i¢in formiillerden yararlanilabilir (Siena ve Milani, 2021).
Ultrasonografik ol¢limler, her iki uterus kornusunda bulunan birden fazla fetiis {lizerinde
gerceklestirilmelidir (Beccaglia ve Luvoni, 2012; Alonge vd., 2016). Tek fetiisiin oldugu
gebeliklerde, daha gercek bir dogum zamani tespiti i¢in birden ¢ok degisken incelenmelidir
(Lopate, 2018). Kiiciik (<10 kg) ve dev (>40 kg) biiyiikliikteki disi kdpeklerde viicut agirligi,
dogum zamaninin saptanabilmesi i¢in ICC, CRL ve BD'nin giivenilirligini etkilemektedir

(Kutzler vd., 2003).

1.3.2.1.1. I¢ Koryonik Bosluk, Dis Uterus Capi, Plasenta Kalinhg

I¢ koryonik bosluk ve dis uterus ¢api erken gebelikte dlgiiliirken, plasenta kalinhigindan orta
ve gec gebelikte de yararlanilabilir. Bu parametrelerin verilerinden, gebelik yas1 veya
dogumdan 6nceki giinii bulmak i¢in disi kdpegin viicut agirligina spesifik formiillerle beraber

faydalanilir (Siena ve Milani, 2021). ICC o6l¢iimii gebelik kesesinin iki ortogonal ¢apindan
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faydalanilarak ancak koryonik duvarin i¢ kismi ile trofoblastik desidual reaksiyon bolgeleri
arasinda olan uzaklik olgiilerek elde edilir (Beccaglia ve Luvoni, 2006). ICC, erken gebelikte
en giivenilir ekstra embriyonik degiskendir ve ovulasyondan sonraki 20-25. giinlerde gergek

dogum zamanina en yakin sonuglar1 gosterir (Cizelge 1.3) (Beccaglia vd., 2016).

Kiictik ve orta boy kopeklerde dogumun gerceklesecegi giiniin ongoriilmesinde ICC'de +1
giin icinde %64-91, biiyiik boy disilerde ise £2 giin i¢inde %85-88 dogruluk orani elde
edilmektedir (Beccaglia ve Luvoni, 2006). Son vd. (2001), arastirmalarinda zonar plasenta
uzunlugu, kiiciik 1rk kopeklerde gebelik yasi ile olumlu bir iliski ortaya koymazken,
Maldonado vd. (2012), gore plasenta kalinligi, irk ve viicut biiytikliigi fark etmeksizin gebelik

yasi ile olumlu korelasyon olusturur.

Cizelge 1.3: I¢ koryonik bosluk, dis uterus capi ve plasenta kalinhig igin farkli boyutlardaki
kopeklerde (minyatiir < 5 kg, kiiglik < 10 kg, orta 11-25 kg, bliyiik 26-40 kg, dev> 40 kg), dogum
oncesi gilinlerin veya gebelik yasinin LH pikinden sonraki giinler baz alinarak hesaplanmasi amaciyla
kullanilan formiiller. Olgiimler mm veya c¢m cinsinden yapilmakta olup ICC ve OUD ortogonal

Olclimlerin ortalamasidir (Siena ve Milani, 2021).

Parametre Disi Kopek Biiytiklugi Formiil Hesaplama
Minyatiir dog = (0,62887 x mm) —44,04 41-26 dog
Kiigiik dég = (mm — 68,68) /1,53 42-21 dog
ICC Orta dog = (mm — 82,13) /1,8 42-21 dog
Biiyiik dog = (mm — 105,1) /2,5 42-26 dog
Dev dég = (mm — 88,1) /1,9 40-25 dog
Kiigiik dog = (mm — 85,17) /1,83 42-27 dog
Oub Orta dég = (mm — 80,78) /1,57 42-27 ddg

(ICC): Ig koryonik bosluk, (OUD): dis uterus cap1, (d6g): dogum oncesi giin, (d): giin

1.3.2.1.2. Bas-But Uzunlugu, Viicut Capi, Biparietal Cap, Diensefalo-Telensefalik

Vezikiiliin Derin Kismi

Bag-but uzunlugu LH pikinden sonraki 26-45 giinler arasinda Olgiilebilir, ileri zamanlarda
fetiis gevseyerek sekil degistirir ve CRL parametresi giivenilirligi azalir (England vd., 1990;

Luvoni ve Beccaglia, 2006). Gebelik yasinin dogru saptanabilmesi amaciyla CRL 6l¢iimiiniin
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en ideal zamani gebeligin 30. giinii olarak duyurulmustur. Goriintiide fetiis tam boyutuyla
izlendiginde, fetal basin en 6ndeki u¢ kismi ile perineal bolgenin en arka noktasi arasindaki
uzunluk CRL 6l¢timiinii verir. Gebeligin ikinci evresinde BD, karaciger ve midenin de i¢ine
alinmastyla transversal tarama diizleminden yararlanilarak fetiislin en biiyiik boliimiinii igeren

diizeyde iki ortogonal dogru olusturularak 6l¢iiliir (Resim 3.6) (Luvoni ve Beccaglia, 2006).

Resim 1.5: Gebe Chihuahua kdpeklerde fetal ve fetal olmayan yapilarda alinan dlgiimlerin ultrason
gortntiileri. (a) Dogumdan 16 giin 6nce Chihuahua irki fetlisiin biparietal ¢apinin ultrasonografik
6lciimii; (b) Dogumdan alt1 giin 6nce Chihuahua irki fetiisiin karin ¢apinin ultrasonografik 6l¢iimii; (c)
Chihuahua 1rki fetiisiin torasik ¢capimin dogumdan 16 giin 6nce ultrasonografik 6l¢timii; (d) Chihuahua
k1 fetlisin kraniyokadudal uzunlugunun dogumdan 32 giin 6nce ultrasonografik ol¢limii; (e)
Dogumdan 35 giin 6nce disi Chihuahuamin i¢ koryonik boglugunun yani fetal kesesinin ¢apinin

ultrasonografik dl¢iimii (Vieira vd., 2020).

BD, LH pikinin ardindan 26. glinden baslanarak 6lciilebilir ve en yiiksek dogrulugu gebeligin
30. giinlinde vermektedir (Kutzler vd., 2003). Ge¢ gebelikte BP, dogum zamani tahmini i¢in
en glivenilir fetal 6lgektir (Luvoni ve Beccaglia, 2006). BP, gebeligin 30. giiniinde 6l¢iilebilir
ama 35. giinden sonra parietal kemikler daha kaliteli goriintii vermektedir (Kutzler vd., 2003).
BP, CRL ile ayni uzunlamasina taramada ve falks serebrinin izlenebildigi ve iki parietal

kemigin paralel oldugu alanda bir hat ¢izilerek o6l¢iiliir (Luvoni ve Beccaglia, 2006).
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Kiiciik 1rk hayvanlarda erken gebelikte ICC (%78,9 dogruluk orani) ve gec gebelikte BP'den
(%42,3 dogruluk orani) birlikte faydalanildiginda bu hayvanlar disindaki irklarda dogum
tarihinin 6ngdriilmesinde (+1 ve £2 giin i¢inde) istatistiki acidan 6nemli bir fark bulunmadigi

saptanmustir (Beccaglia ve Luvoni, 2006; Socha ve Janowski, 2014).

Diensefalo-telensefalik vezikiil, BP’de yararlanilan tarama alaniyla ayni diizlemde dogumdan
7 ila 30 giin once yani ge¢ gebelikte oOlciilebilmektedir. DPTV 6l¢iimii i¢in en ideal giin,
dogumdan 7 giin oncesidir. DPTV' nin dogum tarihini dogru éngérme oranmi1 =1 giin i¢inde
%42,9 ve £2 giin icinde %62'dir ve hayvan biiylikliiklerine gore degiskenlik gdstermez
(Beccaglia vd., 2008).

Cizelge 1.4: Bas-but uzunlugu (CRL), viicut ¢ap1 (BD), biparietal cap (BP) i¢in minyatiir (< 5 kg)
biiyiikliikteki kopeklerde (dog) ya da (ga), hesaplanmasi i¢in formiiller (Siena ve Milani, 2021).

Parametre Disi Kopek Formiil Hesaplanma Zamani
Biiyiikliigii
CRL Beagles GA = 24,64 + 4,54 x cm —0,24 x cm? LH pikinden 23-48 giin sonra
BD Beagles GA=22,89+12,75 x cm — 1,17 x cm? LH pikinden 23-60 giin sonra
Minyatiir Dog = (1,6190 x mm) — 39,70 23-6 dog
Kiigtik Dog = (mm — 25,11) /0,61 37-1 dog
BP Orta Dog = (mm — 29,18) /0,7 37-1 dog
Biiyiik Do6g = (mm — 30) /0,8 30-2 dog
Dev Do6g = (mm — 29) /0,7 35-1 dog

(CRL): Bas-but uzunlugu, (BD): Viicut Capi, (BP): Biparietal Cap, (d6g): Dogumdan dnceki giin veya giinler, (GA): Gebelik yast

1.3.3. Rektal Sicaklik ile Dogum Zamam Belirlenmesi

Kopeklerde dogum oncesi donemde viicut 1s1s1 giinliik déngii ve serum P4 konsantrasyonu ile
iligkili bulunmustur. Progesteron termojenik bir hormondur. Dogum oncesi luteolize bagl ani
P4 diisiisti, rektal sicaklik diisiisiinii ortaya ¢ikarabilir. Rektal sicaklikta dogum 6ncesi 6nemli
bir degisimi saptamak i¢in, gebeligin son 14 gilinlinde veya ciftlesmeden sonraki 55. glinden
itibaren giinde en az iki kez Ol¢iilmesi tavsiye edilmektedir. Sicaklik, P4'un ani diisiistinii

takiben gebeligin son 12-24 saatinde yaklasik 1°C diismektedir (Siena ve Milani, 2021).
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Rektal sicakligin Olgiilmesinde ve degerlendirilmesinde baz1 giicliiklerin  bulundugu
bildirilmistir. Go6zlemciler arasi veya gozlemciler i¢i degiskenligin yani sira kullanilan
termometre ve penetrasyon derinligi degiskenligi gibi farkli faktorler viicut 1sisindaki diisiistin
degerlendirilmesinde zorluklar olusturabilmektedir. Kopek irkinin biiyiikligi de farklilik
olusturabilir. Kii¢iik boy 1rklarda viicut 1sis1, biiyiik boy irklara gore daha diisiik degerlere
ulagabilir. Rektal sicaklik degisiminin dogum zamaninin tahmininde kullanilabilecegine
yonelik yeterli degerlendirme bulunmamaktadir. Bu nedenle rektal sicakligin dogum tarihi

tahmininde bir 6ngdrii olarak kullanilmasiin giivenilirligi tartismalidir (Siena ve Milani,

2021).

1.4. Kopeklerde Doguma Hazirhik ve Yaklasan Dogum Belirtileri

Kopekte normal dogumun (6tosi) fizyolojisi ve endokrinolojisinin bilinmesi, giic dogumun
(distosi) engellenmesi, tanist ve sagaltimi i¢in Onemli bir yer tutmaktadir (Johnston vd.,
2001). Kopekler dogum gerceklesmeden 12 ila 24 saat dnce huzursuzluk ve anoreksi gibi

dogumun yaklastiginin belirgin isaretlerini gosterirler (Wells, 2009; Linde-Forsberg, 2010).

Evcil kopekler, dogum oncesi bu evrede kazma ve yuvalama davranisi gosterebilirler
(Kleiman, 1968). Ancak bu davraniglarin goriilmesi bireysel, ¢evresel faktorler ve insanlarla
temas seviyeleriyle iliskilidir (Udell vd., 2010). Dogum o6ncesi goriilen davranislar, doguma

yaklagik 1 giin kala kan P4 seviyesindeki keskin azalisla ilgilidir (Concannon vd., 1989).

Dogumdan yaklasik 24-36 saat 6nce rektal 1sida belirgin bir azalma gergeklesir ve normali 38-
39 °C derece olan rektal 1s1, 37 °C derece ve asagisina iner. Bu durum prepartum hipotermi
seklinde isimlendirilir ve plazma P4 hormonunun ani azalmasinin buna sebebiyet verdigi

distiniilmektedir (Luvoni ve Beccaglia, 2006).

Kopekler doguma 1 hafta kala dogum i¢in hazirlanmis diger hayvanlardan uzak, genis, sicak,
havadar ve temiz olan dogum bdlmesine alinmalidir. Dogumun gerceklesmesinden 2-3 giin

once kopeklere verilecek gida miktart azaltilmali, konstipasyona sebebiyet verecek
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besinlerden uzak durulmalidir. Bu siiregte kopekler sakin bir bolge bulup yuva hazirlama

egilimi gosterir ve burada dinlenmeyi amaglamaktadir (Linde-Forsberg, 2010).

Dogum o6ncesi vulva 6dematdz yapidadir ve az da olsa yapigkan bir akinti mevcuttur. Pelvis
ve abdominal kaslarin gevsemesi dogumun yakinda ger¢ekleseceginin énemli bir isaretidir.
Baz1 kopeklerde dogumun 1. asamasindan yaklasik 14 gilin 6nce bile siit olusumu baslarken
bazilarinda ise dogumun gergeklestigi ilk asamada bile siit olusumu gézlenmez bu ylizden
memelerde siit olmasi ya da olmamasi do§um zamani i¢in kesin bir isaret degildir (Linde-

Forsberg, 2010).

Giliniimiizde insan yasaminda giderek daha fazla yer kaplayan pet hayvan sahipliginde gebelik
ve dogum siireglerine hayvan sahiplerince dnem verilmektedir. Hayvan refahi, sagligi ve
hekim ile hasta sahibi iletisiminin uygun sekilde olabilmesi icin bu silirecin saglikli
tamamlanmas1 gerekmektedir. Bu nedenle sunulan ¢alismada; kiiciik viicut agirligina sahip
hayvanlarda vaginal sitoloji ile didstriisiin baglama zamaninin ve ultrasonografik fotal

Olgtimlerin dogum zamanini tahmin etmede etkinliginin belirlenmesi amaglanmaistir.
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2. MATERYAL ve METOT

2.1. Etik Basvuru ve Kabul Belgesi

Sunulan ¢alismanin Etik Kabul Belgesi Afyon Kocatepe Universitesi Hayvan Deneyleri Yerel
Etik kurulu tarafindan AKUHADYEK 108-21 referans nolu arastirma olarak 29.09.21 tarih ve
49533702/129 say1 ile alinmistir.

2.2. Hayvan Materyali

Calismada Afyonkarahisar bolgesinde Subat 2022-Aralik 2023 tarihleri arasinda 2-4 yas ve
3.2-5 kg canhi agirhik araliginda olan, sahipli ve reproduktif herhangi bir problemi
bulunmayan saglikli 10 adet disi kopek kullanildi. Fotal 6liim gozlemlenen bir kdpek
calismadan ¢ikartildi.

2.3. Metot

Calismada klinisyen Veteriner Hekimlerden alinan bilgiler dogrultusunda takipleri hayvan
sahipleri tarafindan yapilarak ciftlestirilmis disi kopekler belirlendi. Son ¢iftlesmeden sonra
hayvanlardan giinliik vaginal smear 6rnekleri almip diostriis doneminin 1. giinii saptandi.
Diostriistin 1. giinli olarak kornifiye siiperfisiyel hiicrelerin yerini kii¢iik intermediyer ve
parabazal hiicrelerin almasi kabul edildi. Didstriis donemine 6zgii olan metGstriis hiicresi ve
kopiik hiicresi aranildi. Didstriis siiresinden faydalanarak diostriisiin birinci giiniine 57+1 giin

eklenerek hayvanlarin dogum zamani tahmin edildi.
Gebeligin ilk yarisinda, 27. Giiniinde hayvanlarda ultrasonografi kullanilarak gebelik kesesi

ICC, CRL ve BP c¢ap ol¢iimleri alinarak bu c¢aplara goére dogum zamani tahmin edildi.

Hayvanlarin gercek dogum zamanlari takip edilerek elde edilen bulgular degerlendirildi.
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2.3.1. Kullanilan Sarf Malzemesi

o Eldiven

o Vaginal spekulum

o Antiseptik soliisyon

o Steril pamuklu swap ¢ubugu
o Lam

o Serum fizyolojik

o Etil alkol

o Giemsa boya soliisyonu
o Distile su

o Isik mikroskobu

o Ultrasonografi

o Kayit cithazi

o Ultrason jeli

o Sargi bezi

o Tiras makinesi

o Derece

2.3.2. Vaginal Sitoloji Orneklerinin Ahnmasi

Vaginal sitoloji 6rneklerinin alinmasi i¢in; vaginal spekulum, steril pamuklu swap, serum
fizyolojik ve lam kullanildi. Alinan Orneklerin boyama ve degerlendirme isleminde ise
Giemsa boya soliisyonu (Merck), distile su, etil alkol (%96) ve 151k mikroskobu (Olympus)

kullanildi. Her hayvan i¢in her seferinde 2 6rnek alindu.

Antiseptik sollisyonla temizlenen spekulum vulva dudaklar1 arasindan 45 derecelik agiyla
yerlestirilerek sirasiyla kraniodorsal ve longitudinal yonde ilerletildi. Vaginaya yerlestirilen
spekulum agilarak dnceden serum fizyolojik damlatilmis olan steril pamuklu swap, spekulum
rehberliginde vulva ve spekuluma degdirilmeden vaginanin kaudo-dorsaline ulastirildiktan
sonra vagina mukozasindan kendi ekseni etrafinda dondiiriilmek suretiyle gerekli 6rnek alindi.

Swap spekulum ve vulvaya degdirilmeden disari ¢ekildi. Daha sonra swap lam {izerine
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yerlestirilip yuvarlama hareketiyle lam lizerinde {ist liste gelmeyen 2 hat olusturuldu ve
havada kurumaya birakildi. Ayn1 yontemle yeni bir swap alinip ikinci bir preparat daha

hazirlandu.

Hazirlanan preparatlar, Giemsa boyama yontemine gore boyandi,

1. Havada kurutulan preparatlar iizerine %96’lik etil alkol dokiilerek, 10 dakika
beklemek suretiyle fikzasyonu saglandi.

2. Fikse olan preparatlar distile su ile yikandh.

3. Giemsa stok sollisyonundan her preparat i¢in 5 damla alinarak 5Sml distile su ile uygun
bir kapta karistirildi ve preparatlar bu soliisyon ile boyandi.

4. Preparatlar 30 dk boyunca boyanma siirecinde bekletildi.

5. Boyama sonunda ise distile su ile yikanan preparatlar kurumaya birakildi.

Resim 2.1: Giemsa boyama islemi

Elde edilen preparatlar 151k mikroskobunda 10’luk ve 40’lik biiyiitmelerde incelenerek vaginal
hiicrelere bakild1 ve %100 siiperfisiyal hiicreden bir giin icerisinde %20’den az siiperfisiyal
hiicreye diisiis, intermedier ve parabazal hiicrelerin yeniden izlenilmeye baglamas1 ve nétrofil
16kosit infiltrasyonu ile her zaman goriilmese de didstriise 6zgii olan sitoplazmasinda nétrofil
bulunan metostriis hiicresi ve sitoplazmasinda vakuol bulanan kopiik hiicresi aranarak didstriis

doneminin birinci giinii saptandi. Bu tarihe 57+1 giin eklenerek dogum zamani 6ngdriildii.
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2.3.3. Ultrason ile Gebelik Muayenesi ve Gebelik Kesesi Caplarmin Olciilmesi

Bu amagla hayvan sahiplerinden son ¢iftlesme tarihi hakkinda bilgi alinarak son ¢iftlesme
tarihini tizerinden 27 giin sayild1 ve 27. giinde gebelik muayenesi yapildi (Resim 2.1).4-7
MHz frekansli B-mod Real-time ultrasonografi cihazi (DP 20 Mindray, China) ultrason jeli,
tiras makinas1 ve eldiven gebelik muayenesinde kullanildi. Elde edilen goriintiiler kayit

cihazina kaydedildi.

Gebelik muayenesi i¢in hayvanin agzi sargi beziyle baglanarak hayvan sirt tistli yatirildi. Sirt
iistii yatmak istemeyen ¢ok hareketli hayvanlar sahibi tarafindan ayakta tutularak muayene
edildi. Oncelikle meme bolgesinin etrafindaki tiiyler tiras makinesi ile alindi ve bolge
temizlendi. Daha sonra hem regio abdominalise hem probun ucuna ultrason jeli siiriilerek ilk
olarak anekojen yapidaki idrar kesesi referans alindi sag ve sol kisimlarda en az 5 dk boyunca
uterus tarandi ve uterusta hiperekojen yapidaki fetlisiin bulundugu yine anekoik yapidaki
gebelik keseleri saptandi. Goriilen fetiislerden en az 2 tanesinin bas-but uzunlugu; CRL, kafa
kemikleri arasindaki ¢ap; BP, kese i¢ koryonik boslugu; ICC caplar 6l¢iildii. Bu goriintiiler ve

Ol¢iimler ultrasona uyumlu kayit cihazina kaydedildi.

ICC ¢apina bagli (Cizelge 2.1), CRL capina bagl (Cizelge 2.2), BP ¢apina (Cizelge 2.3) bagh
olan formiillerden modeller olusturuldu ve elde edilen verilerden yararlanilarak en uygun

formiil arandi.

Resim 2.2: Ultrasonografinin uygulanmasi

24



Cizelge 2.1: i¢ Koryonik Bosluk (ICC) gapi i¢in kullanilan modeller

ICC Yazar Yil Formiil
Model 1  Socha ve Janowski 2017 DOG=(0.62887 x mm) — 44.04
Model 2 Vieira vd. 2020 DOG=-7.51 x cm+ 46.09
Model 3 Socha ve Janowski 2011 DOG= (mm-— 74.68)/1.75
Model 4  Oh vd. 2008 DOG= 63.4— (18.2+0.6 x mm)
Model 5 Oh vd. 2008 DOG= 63.2—(18.3+0.7 x mm)
Model 6 Oh vd. 2008 DOG=46.4-0.7 x mm
Model 7 Oh vd. 2008 DOG=45.6-0.7 x mm

mm: Slgiilen deger (mm cinsinden), cm: dlgiilen deger (cm) cinsinden, DOG: dogumdan 6nceki giin.

Cizelge 2.2: Bag-But Uzunlugu (CRL) ¢ap1 igin kullanilan modeller

CRL Yazar Yil Formiil

Model 1 Luvoni ve Beccaglia 2006 DOG=24.64+ 4.54x cm— 0.24x cm?
Model 2 Vieira vd. 2020 DOG=-2.63x cm+ 34.51

Model 3 Son vd. 2001 DOG=23.70+ 0.47x mm

Model 4  Son vd. 2001 DOG=24.27+ 0.48x mm

mm: Slgiilen deger (mm cinsinden), cm: dlgiilen deger (cm) cinsinden, DOG: dogumdan énceki giin.

Cizelge 2.3: Biparietal (BP) ¢ap i¢in kullanilan modeller

BP Yazar Yil Formiil

Model 1 Socha ve Janowski 2017 DOG= (1.6190x mm) — 39.70
Model 2 Vieira vd. 2020 DOG=-—15.46x cm+ 38.72
Model 3  Socha ve Janowski 2011 DOG= (mm— 24.5)/0.62
Model 4 Oh vd. 2008 DOG= 63.2— (24.5+ 1.5x mm)
Model 5 Oh vd. 2008 DOG= 63.4— (23.6+ 1.6x mm)
Model 6  Oh vd. 2008 DOG=39.7- 1.5x mm

mm: Slgiilen deger (mm cinsinden), cm: dlgiilen deger (cm) cinsinden, DOG: dogumdan énceki giin.

2.4. istatistiksel Analiz

Calismada kullanilan hayvanlara dogum zamanini ©6ngérmek amaciyla yararlanilan
matematiksel modeller (Cizelge 2.1, Cizelge 2.2, Cizelge 2.3) yapilan dlgiimlerle elde edilen
ICC, CRL ve BP degerlerine uygulandi. Sonuca gore en iyi 6lglim gosteren modeller saptandi.
Gergek gebelik siiresi ve elde edilen gebelik siireleri arasinda korelasyonlar degerlendirildi.
Diostriistin ilk giinii lizerine 57 giin eklenerek dogum zamani tahmini yapildi. Bu amagla,
Minitab 17 istatiksel analiz programindaki temel istatistikler boliimiiniin korelasyon secenegi

kullanildi.
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3. BULGULAR

Calismada 2-4 yaslar arasinda olan, agirliklart ise 3,20-5,00 kg arasinda degisen 5 adet
Civava, 2 adet Maltipo, 1 adet Poodle ve 1 adet King Charles irk1 olmak {izere toplamda 9
adet disi kopek kullanildi (Cizelge 3.1).

Cizelge 3.1: Calismada kullanilan hayvanlarin irk, agirlik ve yaslari

Irki Agirhik (Kg)  Yas
1. Poodle 5,00 2
2. Civava 4,00 2
3. Civava 3,50 3
4, Civava 4,00 2
5. Maltipo 5,00 3
6. King Charles 5,00 3
1. Civava 3,40 2
8.  Civava 3,20 3
9. Maltipo 5,00 3

Calismada kullanilan hayvanlara son c¢iftlestirmeden sonra vaginal sitoloji yapildi ve
di6striistin birinci giinii saptand1 (Resim 3.1, Resim 3.2, Resim 3.3, Resim 3.4, Resim 3.5,
Resim 3.6).

Gebeligin 27. giinde kopeklere ultrasonografiyle gebelik muayenesi yapildi (Resim 3.7,
Resim 3.8, Resim 3.9, Resim 3.10). Yapilan ultrasonografik kontrolde gebe oldugu belirlenen
kopeklerden birisinde ilerlenen zamanlarda fotal 6liim gerceklestigi tespit edildi. Bu nedenle

bu hayvana ait bulgular degerlendirilmedi ve hayvan ¢alismadan ¢ikarildu.

Calismada kullanilan 9 kopegin gebelik siiresinin ortalama 60,66 giin (57-65 giin) oldugu
tespit edildi. Bu hayvanlarin son ¢iftlesme ile didstriisiin birinci giinii arasindaki siirenin 2-4

e

giin arasinda degistigi, ortalama 2,77 giin oldugu belirlendi (Cizelge 3.2).
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Hayvanlarin didstriis baglangicina gore tahmin edilen gebelik stireleri ortalama 57,88 giin (55-
62 giin) oldugu goriildii (Cizelge 3.2). Hayvanlarin ger¢ek gebelik siiresi ile distriisiin ilk
giinii baglangici ile tahmin edilen gebelik siiresinin korelasyonunun 6énemli oldugu belirlendi

(p<0,000).

Cizelge 3.2: Calismada kullanilan hayvanlarin son ¢iftlesme zamani-didstriis arasi siire (giin), gergek
gebelik siiresi, didstriisiin ilk giiniine gore tahmini gebelik siiresi ve yavru sayisi.

Diostriisiin i1k

Son Ciftlesme o ok Gebelik  Giiniine Gore  Yavru

Zamani-Diostriis

.. siiresi Tahmini Gebelik Sayisi
arasi sure o .
Siiresi
2 59 o7 6
2 64 62 3
2 o7 95 3)
2 S7 95 4
2 60 58 5
4 61 57 4
4 60 56 4
4 65 61 9)
3 63 60 2
Korelasyon: Gergek gebelik siiresi ile didstriisiin ilk giiniine goretahmini gebelik siiresi = 0,942
P-Value = 0,000

.';. :

-

<

Resim 3.1: Vaginal sitolojide Gstriis evresi. Resim 3.2: Ilk ciftlesmeden 1 giin sonra
vaginal sitoloji.

= Cekirdeksiz stiperfisiyal hiicre =2 Cekirdeksiz siiperfisiyal hiicre

mp-: Piknotik cekirdekli siiperfisiyal hiicre w9 Piknotik cekirdekli siiperfisiyal hiicre
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Resim 3.3: Songiﬂie$meden 1 gun sonra ostriis  Resim 3.4: Vaginal sitolojide Ostriisiin son giinii.
evresinde vaginal sitoloji.

= Cekirdeksiz stiperfisiyal hiicre

= Celirdeksiz siperfisiyal here m)-: Piknotik cekirdekli stiperfisiyal hiicre

w9 - Pikmotik cekirdekli siiperfisiyal icre

Resim 3.5: Vaginal sitolojide didstriisiin ilk giinii preparat Resim 3.6: Dlostrusun 2 gununde

goriintiisii. vaginal sitoloji.
=>: Parabazal hiicre =>: Parabazal hiicre
mp: Intermediyer hiicre mp: Intermediyer hiicre

=>: Notrofil hiicresi

Arastirmada kullanilan kdpeklerin ultrasonla ICC 6l¢iimlerinde kese ¢aplarinin ortalama 2,43
cm (1,75-3,66 cm) oldugu goriildi. Benzer sekilde ICC oOlg¢iimleriyle ayni giin yapilan
ultrason muayenelerinde kopek fotiislerinde bag-but uzunluklarinin ortalama 1,57 cm oldugu
(0,89-2,61 cm) gozlendi (Resim 3.8). Bas but ¢ap1 uzunluklari belirlenen kopek fotiislerinde
bas ¢aplarinin ortalama 0,63 cm oldugu (0,37-0,95 cm) belirlendi (Cizelge 3.3).
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Resim 3.7: 27. giinde farkl fetiislerde ultrasonografik dl¢iimler.

Cizelge 3.3: Calismadaki hayvanlarda yararlanilan ultrasonografi ile belirlenen i¢ koryonik g¢ap
(ICC), Bag-but uzunlugu (CRL) ve bas ¢ap1 (BP) degerleri (cm).

ICC CRL BP
3,13 2,61 0,95
1,81 1,80 0,75
2,90 1,55 0,68
3,66 2,25 0,87
1,75 0,90 0,39
2,19 1,54 0,37
2,34 1,08 0,77
2,37 1,54 0,57
1,75 0,89 0,39

I¢ koryonik ¢ap degerlerine modellerde verilen formiillerin uygulanmasiyla tahmini gebelik

stireleri Cizelge 3.4'te, sunulmustur.
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Cizelge 3.4: ICC'nin farkli formiiller kullanilarak elde edilen gebelik stireleri (giin).

Model 1 Model 2 Model 3 Model 4 Model 5 Model 6 Model 7

51,35 49,58 51,78 53,42 49,99 51,49 50,69
59,65 59,49 59,33 61,34 59,23 60,73 59,93
52,80 51,31 53,10 54,80 51,60 53,10 52,30
48,02 45,60 48,76 50,24 46,28 47,78 46,98

60,03 59,94 59,67 61,70 59,65 61,15 60,35
57,26 56,64 57,16 59,06 56,57 58,07 57,27

56,32 55,51 56,30 58,16 55,52 57,02 56,22
56,13 55,29 56,13 57,98 55,31 56,81 56,01
60,03 59,94 59,67 61,70 59,65 61,15 60,35

Korelasyon: Gergek gebelik siiresi ile i¢ koryonik bosluk ¢apiyla ilgili formiillerden elde edilen tahmini
gebelik siiresi(r)= 0,011, P-Value = 0,978, r?=0,00012.

Gergek gebelik siiresi ile ICC ¢ap uzunluklart kullanilarak belirlenen gebelik siireleri
arasindaki fark Cizelge 3.5'da sunulmustur. Buna gore ICC ile tahmin edilen gebelik stiresi
ortalamalarinin didstriis baslangici ile tahmin edilen gebelik siiresi ortalamalarindan daha
kiigiik oldugu gozlendi. I¢ koryonik kese ¢apindan yararlanilarak farkli modellerle tahmin

edilen gebelik siireleri korelasyonlarinin 6nemsiz oldugu tespit edildi.

Resim 3.8: 27. giinde farkli fetiislere ait ICC ultrasonografik dlgiimleri
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Cizelge 3.5: ICC ¢ap1 igin farkli formiillerle ongoriilen gebelik siirelerinin ger¢ek gebelik siiresinden
farki

Model 1 Model2 Model3 Model4 Model 5 Model 6 Model 7
7,64 9,41 7,21 5,58 9,01 7,51 8,31
4,34 4,50 4,66 2,66 4,77 3,27 4,07
4,19 5,68 3,89 2,20 5,40 3,90 4,70
8,97 11,39 8,24 6,76 10,72 9,22 10,02
-0,03 0,05 0,32 -1,7 0,35 -1,15 -0,35
3,73 4,35 3,84 1,94 4,43 2,93 3,73
3,67 4,48 3,69 1,84 4,48 2,98 3,78
8,86 9,70 8,86 7,02 9,69 8,19 8,99
2,96 3,05 3,32 1,30 3,35 1,85 2,65

Calismada kullanilan kopek fetiislerinden elde edilen CRL uzunluklart kullanilarak elde
edilen tahmini gebelik siireleri Cizelge 3.6'da bu siirelerin gercek gebelik siirelerine gore
farklar1 ise Cizelge 3.7'de verilmistir. Buna gore CRL ile tahmin edilen gebelik siirelerinin
gercek gebelik siirelerinden ¢ogu modelde daha kisa oldugu gozlenmistir. Gebelik siiresinin

CRL kullanilarak tahmin edilmesinin énemli sonuglanmadig: tespit edildi.

Resim 3.9: 27. giinde farkli fetiislerde CRL’ nin ultrasonografik dlgiimleri
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Cizelge 3.6: CRL'nin farkli formiiller kullanilarak elde edilen gebelik siireleri

Model1  Model2 Model 3 Model4

61,85 54,64 62,96 63,79
59,03 56,77 59,16 59,91
58,10 57,43 57,98 58,71
60,64 55,59 61,27 62,07
55,53 59,14 54,93 55,59
58,06 57,45 57,93 58,66
56,26 58,66 55,77 56,45
58,06 57,45 57,93 58,66
55,49 59,16 54,88 55,54

Korelasyon: Gergek gebelik siiresi ile fotiisiin bag-but uzunlugunun ¢apiyla ilgili formiillerden elde edilen tahmini gebelik siiresi(r)= - 0,322,
P-Value = 0,398, r?=0,1036.

Cizelge 3.7: CRL farkli formiillerle elde edilen gebelik siirelerinin gercek gebelik siiresinden farki

Model 1 Model 2 Model 3 Model 4
-2,85 4,35 -3,96 -4,70
4,96 7,22 4,84 4,09
-1,10 -0,43 -0,98 -1,71
-3,64 1,40 -4,27 -5,07
4,46 0,85 5,07 4,41
2,93 3,54 3,06 2,33
3,73 1,33 4,22 3,54
6,93 7,54 7,06 6,33
7,50 3,83 8,11 7,45

=

Resim 3.10:

27. giinde farkli fetiislerde BP ¢apinin ultrasnograﬁk Olciimleri

Calismada kullanilan kopek fotiislerinden elde edilen BP uzunluklari ile edilen tahmini
gebelik siireleri Cizelge 3.8'de, bu siirelerin gergek gebelik siirelerine gore farklar ise ¢izelge
3.9'da sunuldu.
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Cizelge 3.8: BP'nin farkli formiiller kullanilarak elde edilen gebelik siireleri

Model1 Model2 Model3 Model4 Model5 Model 6

51,31 51,03 51,19 51,45 51,60 52,45
54,55 54,12 54,41 54,45 54,80 55,45
55,69 55,20 55,54 55,50 55,92 56,50
52,61 52,26 52,48 52,65 52,88 53,65
60,38 59,69 60,22 59,85 60,56 60,85
60,70 59,99 60,54 60,15 60,88 61,15
54,23 53,81 54,09 54,15 54,48 55,15
57,47 56,90 57,32 57,15 57,68 58,15
60,38 59,69 60,22 59,85 60,56 60,85

Korelasyon: Gergek gebelik siiresi ile fotiisiin biparietal kemik ¢apiyla ilgili formiillerden
elde edilen tahmini gebelik siiresi(r)= 0,458, P-Value = 0,216, r>=0,2097.

Cizelge 3.9: BP farkli formiillerle elde edilen gebelik siirelerinin gergek gebelik siiresinden farki

Model1 Model2 Model3 Model4 Model5 Model6

7,68 7,96 7,80 7,55 7,40 6,55
9,44 9,87 9,58 9,55 9,20 8,55
1,30 1,79 1,45 1,50 1,08 0,50
4,38 4,73 4,51 4,35 4,12 3,35
-0,38 0,30 -0,22 0,15 -0,56 -0,85
0,29 1,00 0,45 0,85 0,12 -0,15
5,76 6,18 5,90 5,85 5,52 4,85
7,52 8,09 7,67 7,85 7,32 6,85
2,61 3,30 2,77 3,15 2,44 2,15

Buna gore BP ile tahmin edilen gebelik siirelerinin gercek gebelik siirelerinden daha az
oldugu gozlendi. Gebelik stiresinin BP kullanilarak tahmin edilmesinin 6nemli olmadig: tespit
edildi.
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4. TARTISMA

Pet hayvan yetistiriciliinde dogum zamaninin 6nceden bilinmesi hayvan sahibi ve hayvan
icin 6nemlidir. Sunulan arastirmada bu bilgiye ulasmak i¢in etkili oldugu bildirilen veriler
elde edilerek degerlendirildi. K&peklerde dogum zamani tahmini vaginal sitolojiyle didstriisiin
birinci giinii belirlenerek, ultrasonografiyle yapilan fetal ve ekstra fetal 6l¢iimler ve rektal
sicakliktaki diisiisle saptanabilmektedir. Sunulan ¢caligmanin amaci dogum zamani tahmininde
en giivenilir ongorii yontemlerini kullanarak bu amacla bir degerlendirme yapmaktir. Bu

amacla calismada 4 farkli kiiciik irktan 9 adet disi kopek kullanildi.

Calismada kiiciik (5 kg ve alt1) viicut agirligina sahip irklar secildi. Bu kiigiik agirliktaki irklar
hayvan yetistiricileri tarafindan daha fazla tercih edildigi diisiiniilmektedir. Nitekim arastirma
icin materyal arayisi ¢abalarimizda daha ¢ok bu agirlik sinifindaki hayvanlarin yetistirildigi
gozlenmistir. Arastirmada 4 farkli kiigiik agirliga sahip ik kullanilmistir. Bu hayvanlarin
agirlik ortalamalari 4,26 kg seklinde oldugu goriildii (Cizelge 3.1).

Annenin viicut agirhiginin dogum zamaninin belirlenmesinde ultrasonografi ile yapilan
tahminlerini etkiledigi ileri siiriilmektedir (Kutzler vd., 2003). Ancak dogum zamani didstriis
baslangicindan yararlanilarak tespit edilmesi maternal viicut agirligindan etkilenmemektedir.
Yapilan arastirmalarda biiylik viicut agirligina sahip hayvanlar ile kiiciik agirliga sahip
hayvanlarin gebelik siireleri arasinda fark olmadigi bildirilmistir. Bu arastirmada sadece
kiiciik viicut agirligina sahip hayvanlarin kullanilmasinin nedeni yetistiricilerde bu smif
hayvanlarin daha fazla bulunmasi ve kii¢iik irklarda dogruluk orani yiiksek bir dogum zamani

ongoriisli ortaya koymaktir.

Gebeligin sekillenmesi ve siirdiiriilmesi, embriyo veya fetiis ile gebe kopek arasindaki ¢ok
sayida biyolojik etkilesime baglidir. Kopekte, diger hayvanlarda oldugu gibi déllenmeden
sonraki giinlerde embriyolarin gelisimi, yumurta kanallar1 ve uterus icindeki ortama baghdir.
Bu ortam uygun degilse embriyolar yasayamayabilir (Kutzler vd., 2003). Implantasyondan

sonra embriyolar neredeyse tamamen anneyle yapilan gida aligverisine bagimlidir. Hayatta
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kalma sansini azaltan faktorler arasinda fotal veya anneye bagli anormallikler, beslenme
yetersizlikleri, endokrin diizensizlikler, ¢evresel stresler veya enfeksiydz nedenler yer alir
(Verstegen vd., 2005). Embriyonik olimler tipik olarak implantasyonun meydana geldigi 15-
17. glinlerden once veya 15-17. giinlerde meydana gelir. Embriyonik 6liim, transabdominal
ultrasonografi ile gebelik tespit edilmeden 6nce, yani disi kopekte gebeligin 22-25. giiniinden
once embriyolar resorbe oldugu icin fark edilmez. Fetal 6liimler organogenezin tamamlandigt
30. glinden sonra meydana gelir ve bu asamada ultrasonografik kontrol ile fetal 6liim ortaya
cikarabilir (Johnston ve Raksil, 1987). Sunulan arastirmada bir adet kopekte ultrasonla
gebelik tespiti yapildiktan ve gebelik teshisi konulduktan sonra fotal oliim gergeklestigi
belirlenmistir. Bu fotal 6liim olgusunda kdpek sahibi tarafindan herhangi bir semptom
bildirilmemistir. Bu nedenle olgunun erken fotal 6liim oldugu ve olen fotiislerin resorbe

oldugu anlasilmistir.

Sunulan aragtirmada hayvanlarin ortalama 4,2 yavru (2-6 arasinda) dogurduklari
belirlenmistir (Cizelge 3.2). Kopeklerde yavru sayisinin gebelik fizyolojisinde degisiklik
olusturabilecegi bildirilmektedir. Yavru sayisi gebeligin devaminda etkili olabilmektedir.
Coklu dogum yapma ihtimali yiiksek olan kopeklerde tekil gebelik siirecinin normal sekilde
ilerlemedigi ve gebelik siiresinin uzayabilecegi bildirilmektedir (Okkens vd., 1993). Okkens
vd. (2001) tarafindan kopeklerde yavru sayisinin gebelik siiresini etkiledigi bildirilmistir.
Sunulan aragtirmada tekli gebelik olmadigi ve kullanilan hayvanlarin anormal uzun siiren
gebelik olusmadigi gozlendi. Gebelik siirelerinin farkli oldugu belirlenen hayvanlarin ¢oklu
gebelik tasidiklart ultrasonografi ile belirlendi ve birden yavru dogurduklari goézlendi.

Hayvanlarin gebelik siireleri 57 giin ile 65 giin arasinda degismis oldugu gézlenmistir.

Kopek spermi disinin genital kanalinda 7-9 giine kadar canli kalabilir ve déllenmeyi
saglayabilir ve gebelikle neticelenebilir (Concannon, 2000). Bu da kopeklerde gebelik
stiresinin farkliliklarinin sebebini agiklamaktadir. Gebelik ciftlesmeden doguma kadar gegen
siire olarak hesaplandiginda kopeklerde gebelik siiresinde biiyiik farkliliklar oldugu
bildirilmektedir (Okkens vd., 1993). Kopeklerde gebelik siirelerinin ortalama 24 giin (54-77
giin) (Naaktgeboren, 1987), 16 giin (57-72 giin) (Concannon, 2011), seklinde degiskenlik
gosterebilecegi bildirilmektedir. Ciftlesmeden doguma kadar gecen siire olarak hesaplanan

gebelikteki biiylik varyasyonun, ciftlesme ile dollenme arasindaki zaman farkliligindan
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kaynaklanabilecegi bildirilmektedir. ~ Sunulan ¢alismada kullanilan 9 kopegin gebelik
sliresinin ortalama 60,66 giin (57-65 giin) oldugu tespit edildi (Cizelge 3.2). Elde edilen
gebelik siireleri arastiricilarin bildirdiginden farkli olarak ¢ok degisken olmadigi gozlendi.
Bunun nedeni sunulan arastirmada benzer canli agirliga sahip kopek irklarinin kullanilmig

olmasi olabilir.

Kopekte spontan dogumun gergeklesecegi giinii tahmin edebilmek klinik agidan énemlidir.
Dogum giiniinii tahmin etme yetenegi ne kadar kesin olursa, dogumun ger¢eklesmesi
beklenen giin araligi da o kadar kiiciik olur. Gebeligin gerceklestigi donemdeki bazi
parametrelerin - dogum zamanin tahmininde kullanilabilecegi bildirilmektedir. Bu
parametreler, kan plazmasindaki veya serumdaki P4 konsantrasyonunun oOl¢iilmesi kan
plazmas1 veya serumdaki LH konsantrasyonunun izlenmesi ve sitolojik diostriisiin baslangi¢
tarihi seklinde siralanmistir (De Cramer ve Nothling, 2017). Socha vd (2012) yaptiklar
calismada LH artiginin saptanmasi metodunda dogum zamanini tahmininin etkinligi 1 giinliik
dogrulukla %66,67 ve 2 giinliik dogrulukla %100 olarak belirlenmistir. En basarili yontem
olarak hem 1 giinliik hem de 2 giinliikk %100 dogruluk oraniyla P4 diizeyinin belirlenmesinin
oldugu belirtilmektedir. Plazma veya serumda P4 ve LH hormonlarmin 6lgiilerek dogum
zamani tahmini pratikte uygulama kolaylig1 olmayan yontemlerdir. Ciinkii; bu hormonlarin
ol¢iilmesi i¢in alt yap1 gerektirir, maliyeti yiiksektir ve 6rneklerin laboratuvara gonderilmesi

ve sonuglarin beklenilmesi gibi siirecler daha fazla zaman gerektirir.

Vaginal sitoloji, vagina hiicrelerinin belirli metotlarla toplanarak mikroskop {iizerinde
incelenmesi seklinde adlandirilmaktadir. Vajinal epitel hiicrelerinin durumu, viicudun E2
seviyelerine verdigi tepkiyle yakindan iliskilidir. Kopeklerde E2 konsantrasyonundaki
farkliliklar, disi kopeklerin kanindaki hormonal igerikteki degisikliklerden kaynaklanmaktadir
(Nalley vd., 2011). Aydin vd. (2011), disi kopegin seksiiel siklus evrelerini saptamak
amaciyla vajinal sitoloji Orneklerini klasik boyamayla karsilastirarak dogrudan yontemle
incelemigler ve Ostriis evresini belirlemede giivenilir bulmuslardir. Buna ek olarak vajinal
sitoloji hayvanin vagina bolgesinde vaginitis, Transmissible Venereal Timor gibi bir hastalik

varsa veya bolgede spermatozoa bulunmasi hakkinda da bize bilgi vermesiyle de avantajhidir.

36



Kopeklerde vaginal sitoloji uygulamasindan Ostriis siklusunun, endokrin yapinin ve
reprodiiktif patolojik olgularin yorumlanmasinda giivenilir bir metot olarak yararlanilmaktadir
(Christiansen, 1984; England, 1992; Concannon, 2011). Kopeklerde vaginal sitoloji siklusun
takibinde ve degerlendirilmesinde etkili, kolay uygulanabilir ve hizli sonu¢ veren bir
yontemdir. Vaginal sitoloji ile didstriisiin ilk giiniinlin tespit edilmesi etkili bir sekilde
yapilabilmektedir. Didstriisiin  bagladigi ilk gilinlin vaginal sitoloji ile rahatlikla
belirlenebilecegi bildirilmistir. Arastiricilara gore; kornifiye hiicrelerin yiizdesindeki %80-
100'den en az %20'ye kadar bir azalmanin meydana gelmesi ve 24-48 saatten daha kisa siirede
parabazal hiicreler ile notrofillerin ortaya ¢ikmasi seklinde bir degisiklik didstriis basladiginin
gostergesidir (Siena ve Milani, 2021). Sunulan ¢alismada, didstriis baslangic tarihi vaginal
sitolojiden yararlanilarak belirlendi. Son ¢iftlesme ve diostriisiin baglama zaman araliginin 2-4
giin (ort: 2,77 giin) oldugu goriildii (Cizelge 3.2). Didstriis evresinin baslangici, davranigsal
anlamda da Gstriis sonrasi disi kdpegin erkegi geri ¢evirdigi donem seklinde dikkate alindi. De
Cramer ve Nothling (2017) yaptiklar1 aragtirmada hormon analizi ile sitolojik didstriis
baslangicini belirleme yontemlerin karsilastirmiglar ve sitolojik didstriisiin baglangi¢ giiniiniin,
dogum zamani tahmininde LH artisinin belirlenmesinden veya kan plazmasindaki P4
konsantrasyonunun Ol¢iilmesinden daha kesin sonuglar verdigini ileri siirmektedirler. De
Cramer ve Nothling (2017) yaptiklar1 bu calismada didstriis baglangicinda 57 + 1, +2 ve +3
giin i¢cinde dogumun baslayacagi ongoriisiiniin sirasiyla %88 %99 ve %100'de dogumun
giivenilir bir parametre oldugu sonucuna varmigtir. Sunulan arastirmada yapilan sitolojik
kontroller sonucunda didstriis baglangict ile dogum zamani arasindaki korelasyon
arastiricilarla uyumlu olarak yiiksek (p=0,000) bulunmustur (Cizelge 3.2). Muhtemel dogum
zamaninin tahmin edilmesinde didstriis ilk giinlin belirlenmesinin kullanilmasimin etkili

oldugu goriilmiistiir.

Diostriis evresinde tipik olarak izlenen sitoplazmalari kirmizi kahve veya mavi renkte olup
icerisinde notrofil bulunan genis intermedier hiicrelere metostriis hiicreleri, sitoplazmasinda
bircok vakuol igeren parabazal ve intermedier hiicrelere ise kopiik hiicreleri denilmektedir
(Christie vd., 1972; Rozsel, 1975; Feldman ve Nelson, 1996). Kopeklerde vaginal sitolojik
orneklerdeki degisikliklerle fertil donemin sonlanma zamani ve didstriisiin baslama zamani
belirlenebilir. Didstriis evresinde kiiclik intermedier ve parabazal hiicrelerinin miktar
artmakta ve P4 seviyesi pik diizeye ulastiginda polimorf c¢ekirdekli I6kositlere

rastlanilmaktadir. Bu spesifik degisiklikler dogum tarihinin tayini amaciyla kullanilabilir.
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Genellikle kopekte dogum sitolojik diostriisten 57 giin sonra meydana gelir. Ancak gebelik
stiresi ovulasyon zamanindan sonra hesaplaniyorsa dogum zamaninda farkliliklar

sekillenebilir (Aslan vd., 1995; Kim vd., 2007).

Vajinal smear sitolojisi, kolayligi, yaygin olarak ulasilabilen ekipmanlari ve hizli sonug
vermesi sebebiyle kopeklerde oldukga yararli bir inceleme yontemidir (Antonov, 2017).
Sunulan ¢alismada da arastirmacinin bildirdigi gibi vaginal sitoloji ile dogum zamanini tespit
etmenin ucuz hizhi ve kii¢lik irklarda ultrasonografik yontemlere gore daha fazla giivenilir bir

yontem oldugu tespit edilmistir.

Ciftlesme veya ovulasyon bilgileri kopeklerde ulasilamadigi zaman, fetal ve ekstra fetal
parametrelerin ultrasonografik ol¢limii, gebelik giiniiniin belirlenmesinde ve dogum giiniinii
tahmin etmede kullanilabilecegi diisiinlilmektedir. En ¢ok calisilan ekstra embriyonik ve
ekstra fetal parametreler arasinda i¢ koryon boslugu (ICC) ¢ap1 yer alir. Ovulasyon zamaninin
bilinmedigi durumlarda ICC ¢ap1 Olciilmesiyle elde edilen veriler, gebelik yasinin veya
dogumdan Onceki giin sayisinin belirlenmesine yonelik formiilleri ve tablolari hesaplamak
icin kullanilmistir. Gebelik yasinin veya dogumdan onceki gilin belirlenmesine yonelik
formiiller normalde gebelik boyunca tekrarlanan oOl¢iimlerin dogrusal veya polinomiyal
regresyon analizine dayanir ve genellikle klinik uygulamada yararli oldugu kabul edilir.
Yontem uygulanacaksa her iki uterus kornusunda yer alan en az iki fetiis lizerinde
ultrasonografik oOlclimlerin yapilmasi Onerilmektedir (Siena ve Milani, 2021). Sunulan
arastirmada her muayenede en az 2 adet kese c¢apt belirlenerek ortalamalar

degerlendirilmistir.

Kopeklerde dogum zamaninin tahmin edilmesinde fétometrinin bu zamana kadar yararlanilan
geleneksel metotlara gore avantaji performans kolayligi ve gebelikte uzun siireli
uygulanabilmesidir. Ancak fotometride g¢alisilan kopegin viicut agirhigini dikkate alinmasi
gerektigi bildirilmektedir. Sunulan ¢alismada ICC ve BP c¢aplarinin her ikisinde de
faydalanildiginda dogum zamaninin tahmini agisindan anlamli sonuglar bulunmamustir.
Bunun sebebi kullanilan kopek irklarinin farkli olmasi olabilir. Arastirmacilar dogum tarihinin

dogrulugunu daha fazla arttirmak i¢in irka 6zgii formiillerin detaylandirilmasini tavsiye
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etmektedirler (Gropetti vd., 2015). Sunulan ¢alismanin tek bir irkta galisilmamis olmasi

ultrasonografik yontemle ulasilan sonuclarin diisiik gilivenirlilikte olmasimin nedeni olarak

kabul edilebilir.

Ic koryon boslugu capi normal olarak gebeligin erken doneminde 6lgiilebilecegi
bildirilmektedir. I¢ koryon boslugu ¢ap1 degerleri, gebelik yas1 veya dogumdan &nceki giinii
hesaplamak i¢in annenin viicut biiylikliigline 6zel formiillerle birlikte kullanilir (Siena ve
Milani, 2021). Socha vd (2012) yaptiklart dogum zamani tahmini ¢alismasinda ICC ¢apini
kullanarak +1 giin i¢cinde %66,67 ve +2 giin i¢cinde %100; BP ¢apin1 kullandiklarinda ise
sirastyla %83,33 ve %100 dogruluk orani bulduklarini bildirmektedir. Sunulan arastirmada
arastiricilarin Onerisine uygun olarak benzer viicut agirhiginda (<10 kg, CA) olan wrklar
kullanilmistir. ICC parametresi sunulan arastirmada gebeligin 27. giinlinde elde edildi.
Ultrasonografik 6l¢iimlerle 27. giinde elde edilen ICC, CRL, BP ¢ap bulgular1 degerlendirildi.
Ultrason muayenesinde ICC uzunluklarinin 1,75-3,66 cm, genisliklerinin ise 1,25-2,50 cm
arasinda degistigi tespit edildi. ICC Ol¢limii gebelik kesesinin iki ortogonal c¢apindan
faydalanilarak ancak koryonik duvarin i¢ kismi ile trofoblastik desidual reaksiyon bolgeleri
arasinda olan uzaklik dlgiilerek elde edilir (Beccaglia ve Luvoni, 2006). I¢ koryon boslugu
capmin erken gebeliklerde en dogru ekstra embriyonik parametre oldugu (Beccaglia vd.,
2016; Luvoni, 2018) ve ovulasyondan sonraki 20-25. giinlerde en iyi dogrulugu verdigi ileri
stiriilmektedir (Son vd., 2001; Kutzler vd., 2003; Beccaglia vd., 2016). Dogum giiniiniin
tahmininde kii¢iik ve orta boy kopeklerde ICC'nin £1 giin icerisinde %64-91 dogruluk oranina
sahip oldugu, biiyiik boy kdpeklerde ise £2 giin i¢cinde %85-88 dogruluk oranina sahip oldugu
bildirilmektedir (Luvoni ve Grioni, 2000; Son vd., 2001). Sunulan arastirmada bildirilenlere
uyumlu olarak ICC'nin dogum giiniiniin tahmininde Onemsiz oldugu (p=0,978) ortaya
konulmustur (Cizelge 3.4). Dogum giiniiniin tahmin edilmesinde plasental ultrasonografik
Olctimlerin gilivenilirliginin tartismali oldugu bildirilmektedir (Luvoni ve Grioni, 2000; Son
vd., 2001; Tsutsui vd., 2006; Maldonado vd., 2012; Lopate, 2018). Uzunlamasina bir
taramada zonar plasentanin iki ucu arasindaki mesafe olarak dl¢iilen zoner plasental uzunluk,
kiigiik boyutlu kopeklerde gebelik yasi ile anlamli bir sekilde iliskili bulunmamastir (Son vd.,
2001).
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Kopek sperminin diginin genital kanalinda uzun siire canli kalmas1 ve dolleme yetenegini
devam ettirmesine bagli olarak ortaya c¢ikan gebelik siiresi farkliliklar1 ayni gilinde
ciftlestirilmis hayvanlarda ayni giinde yapilan gebelik muayenesi fetal ¢aplar arasi dl¢limlerin
degiskenlik gostermesine yol agabilir. Bas-but uzunlugu (CRL), basin en u¢ noktasi ile
perineum kaudal kenar1 arasindaki mesafedir (England vd., 1990; Yeager vd., 1992; Son vd.,
2001). Uygun zamanda 6l¢lim yapilmasi durumunda giivenilir bir parametre olarak kabul
edilir ve gebelik yasiyla yiiksek oranda iligkili bulunmustur (England vd., 1990). Bununla
birlikte, gebelik sirasinda en iyi goriintiilenebildigi zaman dogumdan yaklasik 25 giin once
oldugundan CRL sinirda bir yap1 olarak kabul edilebilir. CRL doguma kadar 6l¢iilemez ¢linkii
45. gebelik giiniinden sonra fetiisiin hem lateral hem de dorso-ventral fleksiyonu Ol¢limiine
engel olur. Ustelik diger fetiislerin iist iiste gelmesi ve sektor goriintii alaninin boyutunu asan
fetal uzunluk, bu 6l¢iimiin elde edilmesini giderek zorlastirmaktadir (England vd., 1990). Bu
nedenle kopeklerde CRL uzunlugunun gebeligin 26-45. giinleri arasinda olgiilmesi gerektigi
tavsiye edilmektedir (England vd., 1990; Luvoni ve Beccaglia, 2006). Sunulan arastirmada
CRL uzunlugu gebeligin 27. giliniinde 6l¢iildii. Bu nedenle elde edilen verilerin gilivenilir
oldugu diistiniilmektedir. Yapilan 6lgiimlerde elde edilen degerlerin kullanilmasiyla CRL'nin
dogum zamanini tahmin etmedeki diizeyi 6nemsiz (p=0,398) bulunmustur (Cizelge 3.6).
Nitekim baz1 yazarlar, gebelik yasi ile dogrusal ve anlamli bir korelasyonun olmamasi
nedeniyle, dogum zamanini tahmin etmek i¢in CRL kullaniminin hatali oldugunu
diistinmektedir (Son vd., 2001). Cecchetto vd., (2017) tarafindan CRL ile dogum zamaninin
tahmini diizeyinin yetersiz oldugu belirlenmistir. Arastiricilara goére Ol¢iim sayisi, CRL

gbzlenme siire kisaligi bu parametrenin glivenilirligini diisiirmektedir.

Fetilislerin CRL ¢aplar1 ortalama 1,57 cm olarak Olgiildi. Aym fetiislere ait BP ¢apinin
ortalamasmin 0,63 cm oldugu saptandi. Elde edilen bulgularla c¢alismada kullanilan
yontemlerin kopeklerin dogum zamani tespitinde gegerli oldugu kanaatine varildi. Bas-but
uzunlugu LH pikinden sonraki 26-45 giinler arasinda oOlgiilebilir, ileri zamanlarda fetiis
gevseyerek sekil degistirir ve CRL parametresi giivenilirligi azalir (England vd., 1990; Luvoni
ve Beccaglia, 2006). Gebelik yasinin dogru saptanabilmesi amaciyla CRL 6l¢timiiniin en ideal
zamani gebeligin 30. giinii olarak duyurulmustur. Sunulan arastirmada arastiricilarin
bildirdigine benzer gebelik giinlerinde CRL Ol¢limii yapilmistir. Goriintlide fetiis tam
boyutuyla izlendiginde, fetal basin en 6ndeki u¢ kismu ile perineal bolgenin en arka noktasi

arasindaki uzunluk CRL o6l¢iimiinii verir (Luvoni ve Beccaglia, 2006). Ge¢ gebelikte BP,
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dogum zamani tahmini i¢in en giivenilir fetal 6lgektir (Luvoni ve Beccaglia, 2006). BP,
gebeligin 30. giiniinde Olgiilebilir ama 35. giinden sonra parietal kemikler daha kaliteli
goriintlii vermektedir (Kutzler vd., 2003). BP, CRL ile ayn1 uzunlamasina taramada ve falks
serebrinin izlenebildigi ve iki parietal kemigin paralel oldugu alanda bir hat ¢izilerek ol¢iiliir

(Luvoni ve Beccaglia, 2006).

Bas cap1 iki parietal kemikler birbirine paralel durumda iken 6l¢iilmesi tavsiye edilmektedir
(Luvoni ve Beccaglia, 2006). Sunulan arastirmada kopeklerde fotal BP degerleri arastiricilarin
bildirdigi sekilde belirlendi. Bu degerlerden yararlanilarak yapilan kontroller sonucunda
dogum zamani tahmininde 6nemsiz (p=0,216) oldugu gozlendi (Cizelge 3.8). Bu farkliligin
nedeni sunulan arastirmada BP Olclimiiniin  yapildigi gebelik giinii  olabilecegi
diisiiniilmektedir. Ciinkii dogum zamaninin tahmininde BP gebeligin ileri donemlerinde daha
dogru sonug verdigi ileri siirlilmektedir (Luvoni ve Beccaglia, 2006). Bas ¢apinin en erken 30
giinde belirlenebilecegi, en uygun ol¢lim giiniiniin ise gebeligin 35. giiniinden sonra oldugu
belirtilmektedir. Bas ¢ap1 l¢iimiiniin gebeligin 5. haftasinda yapilmasi durumunda dogruluk

diizeyinin iyi oldugu, 8. haftaya kadar bu diizeyini devam ettirdigi ileri siiriilmektedir.
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5. SONUC ve ONERILER

Sonug olarak; kiiciik irk kdpeklerde vaginal sitolojiyle Giemsa boyama yontemi kullanilarak
diostriistin basariyla belirlenebilecegi ve buna bagl olarak kiigiik irk kopeklerde dogum
zamaninin etkili sekilde saptanabilecegi anlagilmistir. Basta hayvan sahibinin dogum
zamaniyla ilgili kaygi ve merakini azaltacak, dogum ortaminin uygun zamanda olusturulmasi,
kopegin dogum siirecinin dogru sekilde takip edilmesi gibi konularda hayvan sahibine
yardimci olmak ig¢in arastirmada kullanilan yontemler ile dogum zamaninin belirlenmesinin
hayvan refahi, sagligi ve hekim ile hasta sahibi mutlulugunda Onemli olacagina
inanilmaktadir. Serbest Veteriner Hekimlik yapan meslektaglarimizin sahada hayvan
sahiplerinin hayvanlarimin dogumuyla ilgili endiselerini gidermek igin 6zellikle kiiglik 1rk
kopeklerde maliyeti diisiik ve diger yontemlere gore daha az zaman gerektiren ve giivenilir
olan diostriis ile dogum zamanmin tahmin edilmesi yonteminden faydalanilmasinin

gerektigine inanilmaktadir.
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