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ACIKLAYICI YAPISAL ESITLIK MODELLEMESI VE BIR
UYGULAMA

BILGE KAGAN OZBAY

Yapisal esitlik modellemesi gizil degiskenler arasindaki iliskileri inceledigi icin
sosyal bilim alaninda g¢alisan arastirmacilar tarafindan siklikla tercih edilmektedir.
Yapisal esitlik modellemesi, aciklayici faktor analizi, dogrulayici faktor analizi, yol
analizi ve regresyon analizinin bir arada kullaniimasi ile yapiimaktadir. Yapisal esitlik
modellemesine 2009 yilinda Tihomir Asparouhov ve Bengt O. Muthén yeni bir bakis
acisi getirmistir. Bu bakis acisi literatlrde agiklayici yapisal esitlik modellemesi olarak
yer almaktadir. Bu ¢alismada yapisal esitlik modellemesi ve agiklayici yapisal esitlik

modellemesine ait teorik ¢gergceve ayrintilari ile incelenmistir.

Calismanin uygulama kisminda 18-24 yas araliginda yer alan 6grencilerin
benlik saygisi, 6znel mutluluk ve bilingli farkindaliklar arastirlimistir. Veri toplama
asamasinda elektronik anket teknigi kullanilarak 350 6grenciye ulasiimistir. Elde
edilen veriler Uzerinden analizler degerlendirildiginde; aciklayici yapisal esitlik
modellemesinde elde edilen uyum O&lcltler degerlerinin, yapisal esitlik modellemesi

igin elde edilen uyum olgut degerlerine gére daha iyi oldugu ortaya konulmustur.

Anahtar Kelimeler: Yapisal Esgitlik Modellemesi, Acgiklayici Yapisal Esgitlik
Modellemesi, Faktér Analizi, Benlik Saygisi, Oznel Mutluluk, Bilingli Farkindalik



ABSTRACT

EXPLORATORY STRUCTURAL EQUATION MODELING AND AN APPLICATION

BILGE KAGAN OZBAY

Since structural equation modeling examines the relationship between latent
variables, it is frequently preferred by researchers working in the social sciences.
Structural equation modeling is done by using explanatory factor analysis,
confirmatory factor analysis, path analysis and regression analysis together. Tihomir
Asparouhov and Bengt O. Muthén brought a new perspective to structural equation
modeling in 2009. This point of view is in the literature as explanatory structural
equation modeling. In this study, the theory of structural equation modeling and

explanatory structural equation modeling has been examined in detail.

In the application part, the self-esteem, subjective happiness and conscious
awareness of the students aged 18-24 were investigated. During the data collection
phase, 350 students were reached by using the online questionnaire technique.
When the analyzes are evaluated on the data obtained; it has been revealed that the
values of the fit criteria obtained in the explanatory structural equation modeling are

better than the values of the fit criteria obtained for the structural equation modeling.

Keywords: Structural Equation Modeling, Exploratory Structural Equation Modeling,

Factor Analysis, Self-Esteem, Subjective Happiness, Mindfulness



ONSOz

Yapisal esitlik modellemesinin sosyal bilimler alaninda ¢alisan arastirmacilar
tarafindan son zamanlarda siklikla tercih edildigi gortlmektedir. Arastirmacilarin bu
egilimi neticesinde var olan ydntemin gelistiriimesiyle aciklayici yapisal esitlik
modellemesi kavrami ortaya ¢cikmistir. Bu tezde sirasiyla yapisal esitlik modellemesi,
aciklayici yapisal esitlik modellemesi ve bu iki ydntemin kullanilarak yapilan uygulama

g¢alismasi anlatilmaya calisiimistir.
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GIRIS

Yapisal esitlik modellemesi, gizil degiskenler arasindaki nedensellik iligkisini
arastirmaktadir. Bu yéntem aslinda birden ¢ok analizin birlesmesiyle olusmaktadir.
Bu analizler sirasiyla; aciklayici faktér analizi, dogrulayici faktoér analizi, yol analizi ve
regresyon analizidir. Her bir analiz igin farkli varsayimlar mevcuttur. Bu varsayimlarin
saglanmasi durumunda analiz gergeklestiriimekte ve bir sonraki asamaya
gecilmektedir. Sosyal bilimler alaninda siklikla arastirmacilar tarafindan tercih edilen
yapisal esitlik modellemesine 2009 yilinda Tihomir Asparouhov ve Bengt O.
Muthén’in yayinlamis olduklari arastirmalari yeni bir bakis agisi getirmislerdir. Bu
bakis agisi literatirde Agciklayici Yapisal Esitlik Modellemesi (AYEM) olarak yer
almaktadir. AYEM yaklasimi klasik YEM’in 6zelliklerine sahiptir. AYEM’in mevcut
modelleme uygulamalarina gére ana avantaji, Acgiklayici Faktér Analizi (AFA) ve
YEM’i sorunsuz bir sekilde icermesidir. AYEM’in en 6nemli 6zelligi ise AFA’dan
Dogrulayict  Faktér Analizine doénusum surecinde temel problemlerden
kaginabilmesidir. Ornedin modele es degiskenler eklediginde uyum disik
olabilmektedir fakat AYEM d&lgim ve yapisal model parcalarini ayni anda tahmin

ederek bu sorunu 6nlemektedir.

Birinci bolimde; faktér analizi ve yapisal esitlik modellemesi aciklanmistir.
Faktor analizi iki ana baslik altinda incelenmistir. Bunlar agiklayici ve dogrulayici
faktér analizleridir. ik olarak AFA'nin uygulanabilmesi igin gerekli varsayimlar
detaylica aciklanmigtir. Daha sonra ise AFA uygulanirken izlenen adimlar
aciklanmistir. Birinci bolimun altinda yer alan diger ana basliklardan birisi olan
dogrulayici faktér analizinde ise gerekli varsayimlar anlatildiktan sonra sirasiyla
modelin teorik yapisi ve tahmin slrecleri anlatiimistir. Bolimin devaminda ise yapisal
esitlik modellemesi agiklanmistir. Yapisal esitlik modellemesi agiklanirken sirasiyla;
yapisal esitlik modellemesinin tarihgesi, modellemenin spesifik yapisi, modelin
tanimlamasi, model tahmini, model uygunlugunun belirlenmesindeki Olcutler ve

gerekli durumlarda modelin dizeltiimesine iliskin konulara deginilmistir.

ikinci bélimde; agiklayici yapisal esitlik modellemesi agiklanmistir. Agiklayici
yapisal egitlik modellemesi incelenirken sirasiyla; model turleri, rotasyon turleri ve

tahmin yontemleri konularina deginilmistir.



Uclincli bdlimde; yapisal esitlik modellemesi ve aciklayici yapisal esitlik
modellemesinin karsilastirildigi arastirmanin sonuglarina yer verilmistir. ilk olarak
arastirmada kullanilan 6lgeklerin literatiir taramasina yer verilmistir. ilerleyen

basliklarda ise arastirmanin amaci ve bulgu sonuglari gdsterilmigstir.

Calismanin amaci ayni model vyapisi kullanilarak literatlire Tihomir
Asparouhov ve Bengt O. Muthén tarafindan kazandirilan aciklayici yapisal esitlik
modellemesi ile yapisal esitik modellemesi Uzerinden elde edilen sonuglarin

karsilastiriimasinin yapilmasidir.



BIRINCIi BOLUM

FAKTOR ANALIZi ve YAPISAL ESITLIK MODELLEMESI

1.1. Faktor Analizi(FA)

Sosyal bilimleri diger bilimlerden ayiran en énemli 6zellik galismalarin ana
konusunun insan odakli olmasidir. Sosyal bilimler icerisindeki insan odakli
arastirmalarda dogrudan gozlenemeyen yaplilar ile ilgilenilimektedir. G6zlenemeyen
bu yapilar dogrudan gdézlenmesi mumkin olan aracilar ile birlikte dolayli olarak
Olcllebilmektedir. Literatirde gbézlenemeyen vyapilar gizil degisken veya faktor,

g6zlenmesi mumkun olan yapilar ise gésterge olarak adlandiriimaktadir.

FA'da amag, genellikle bir dizi degiskeni ozetleyen temel yapilarin
tanimlanmasidir. Yorumlama, yani FA sonuglarina anlam veya isim verme sureci ¢ok
onemlidir. Bu adim ayni zamanda olduk¢a 6zneldir ve daha 6nce yapilan segimlere
baghdir. (Ford, MacCallum, & Tait, 1986)

FA’nin kdkenleri 1900’10 yillara dayanmaktadir. ilk olarak 1904 yilinda psikolog
Spearman, birden fazla alt testlerle olusan zihin testleri icinde FA kavramini éne
cikarmistir. Spearman g¢alismalarini yaptigi tarihlerde insan becerisi konusu ile ilgili
¢alismalar yapmis, iki faktor teorisi gelistirmis ve bu calismalar FA’nin temellerini

olusturmustur. (Aksu, Eser, & Guzeller, 2017, s. 1)

Spearman, insan zekasinin gizli 6zelligi ile ¢esitli disiplinlerde elde edilen test
puanlari arasindaki nedensel iliskiyi anlamaya calismak igin bu teknigi gelistirmistir.
Ogrencilerin test puanlarinin birbiriyle iliskili olduguna ve bu karsilikl iligkilerin tek bir
ortak gizli genel zekd faktori ile tamamen aciklanabilecegine ve bu faktor
kaldinldiginda test puanlarinin iligkisiz olacagina inaniyordu. Spearman'in zeka
modeli, bir testteki performansin (gdzlenen veriler), zeka olarak adlandirilan genel bir
g6zlemlenmemis ortak faktdrden ve her disipline (test tiiri) baglh olarak spesifik veya
benzersiz bir faktérden kaynaklandigini varsaymaktadir. Spearman'in yaptigi
calismalar neticesinde 6ne suirdigu faktdér modeli daha sonra Thurstone tarafindan

geligtirilerek ¢ok faktorll bir yapi olarak genellestirilmistir. (Timm, 2002, s. 496)



Thurstone yapmis oldugu calismada, Spearman’in tekniginde ciddi bir
sinirlamanin  oldugunu belirtmektedir. Coklu faktdér yoéntemleri uygulandiklari
durumlarda Spearman yéntemi ile hicbir sekilde celismemektedir. Coklu faktor
yontemi, genel faktorlerin sayisi veya grup faktorlerinin sayisi ile ilgili herhangi bir
kisitlama getirmedigi icin Spearman yéntemini tamamlayici olarak disunilmektedir.
(Thurstone, 1931, s. 406)

FA’'nin tarihsel gelisim surecine bakildiginda, yapilan calismalarda
arastirmacilarin yeni istatistiksel metotlar gelistirmeye calistigi gortlmektedir. 1940
yiinda Lawley yapti§i calismalarda faktér yiklerinin en ¢ok olabilirlik yontemi ile
tahmini istatistiksel metotlar gelistirmigtir. Fakat Lawley’in dnerdigi en ¢ok olabilirlik
yonteminde FA icin ¢ok sayida degisken olmasi durumunda iyi sonuglar vermedigi
gOrulmustir. Bunun Uzerine Lawley’in 6nermis oldugu en ¢ok olabilirlik yénteminde
yer alan istatistiksel, matematiksel ve hesaplama hususundaki sorunlar 1967 yilinda
Karl Joéreskog’un calismalari gelistirmesiyle ortadan kaldiriimistir. FA’nin literatrd
acisindan 6nemli galismalar arasinda gdsterilen Jéreskog’un g¢alismasi, giinimuzde
bilgisayarlarda kullanilan istatistiksel analiz programlarinda yer alan en ¢ok benzerlik
yénteminin baglangicini olusturmustur. Matematiksel ve istatistiksel teorilerin gelistigi
bu doénemde bilgisayar teknolojisinin de gelismesi karmasik istatistiksel

hesaplamalarin yapilabilmesini daha mumkun kilmistir.(Bektas, 2015, s. 5-6)

1960’ll yillarin sonlarinda ise arastirmacilar, FA’da hipotez testleri alaninda
¢alismalara yonelmiglerdir. Yapilan arastirmalarda Bock ve Bargmann (1966) ve
Joreskog (1969) gdzlemlenen verilerin tahmin edilen modellere uyum saglayip
saglamadidi Uzerine yogunlasmislardir. Calismalar neticesinde FA, iki kategoriye

ayrilmistir. Bu kategoriler su sekildedir:

- Aciklayici Faktdr Analizi (AFA)
- Dogrulayici Faktér Analizi (DFA)

Spearman tarafindan yapilan calismalar neticesinde ortaya konulan metot,
AFA olarak isimlendirilmigtir. AFA’da veri setinde yer alan gézlenen degiskenlerin
aralarindaki korelasyon sayilarini kullanarak faktor yapisi kesfetmeye calisiimistir.
20.yy’in sonlarina dogru acgiklanan DFA’da ise faktdér yapisinin bilindigi varsayiimistir.

Buradaki amag, faktor yapisini onaylamaktir. (Bektas, 2015, s. 5-6)



Bu boliimde 6ncelikle AFA ve DFA’dan bahsedilecektir. Daha sonra ise birgok

analizin birlesimi olan YEM anlatilacaktir.

1.1.1.Aciklayici Faktor Analizi

FA’nin baglangi¢ noktasi korelasyon matrisidir. Satir ve sttunlarinda gézlenen
degiskenlerin yer aldigi bu kare matrisin her bir hiicresinde degiskenler arasindaki
korelasyon katsayilari yer almaktadir. Degiskenler arasindaki korelasyona bakarak
bu matrisin boyutlulugu indirgenebilmektedir. Bu noktada degiskenler farkl bir sekilde
birbirleriyle ylksek iligki icerisinde olup bunlarin disindaki diger degiskenler ile disik
bir iliskiye sahip olan ve faktér olarak isimlendirilen bu dedisken grubu uzayin daha
kolay bir sekilde yorumlanabilmesini saglayacaktir. Elde edilen faktérler degiskenlerin
uzaydaki dagihimlarina iligkin elde edilen eksenler Uzerinde bir arada bulunan
degiskenlerin birlesimi olacaktir. Faktor eksenleri Gzerinde degiskenlerin bu sekildeki
gOsterimi faktér puanlar ve faktor yikleri olarak iki farkli tanimlamayi beraberinde
getirmektedir. Faktor puanlari; belirgin bir faktor Gzerindeki puanlar iken, faktér yikleri
degiskenlerin ilgili faktor ile arasindaki korelasyon katsayilaridir. (Aksu, Eser, &
Guzeller, 2017, s. 3)

AFA, boyutsalligin indirgemesi olarak bilinen, dlgulebilir ve goézlemlenebilir
degdigkenlerin gozlenebilir olmayan daha az gizli degiskene indirgenebilecegdi
gorusini temel almaktadir. Bu gézlemlenemeyen faktorler dogrudan oélclilemez fakat
bu faktorler temel olarak degiskenleri temsil etmek amaciyla kullanilan hipotetik
kurgulardir. (Aksu, Eser, & Guizeller, 2017, s. 4)

Arastirmacilar, boyutsal indirgemeler yaparken AFA’ya hangi gdstergelerin
dahil edilecegine karar vermeli ve 6rneklemin buyukliginin uygun olup olmadigini

belirlemelidir. AFA’nin iglem prosedurleri yizeysel olarak asagidaki gibidir:

- Faktér modelini tahmin etmek icin belirli bir ydntemin secilmesi

- Uygun sayida faktorin segimi

- Faktér dondirme yontemi segimi

- istege bagli olarak faktér puanlarinin hesaplanmasi igin yéntemin secimi
(Brown, 2006, s. 20-21)

Bu ylzeysel adimlama daha detayli olarak incelenecek olunursa; FA'nin 7
temel adimdan olustugu goériimektedir. Bunlar glvenli bir élgme aracinin elde
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edilmesi, korelasyon matrisinin olusturulmasi, degiskenlere FA mi yoksa temel
bilesenler analizi mi uygulanacagina karar verilmesi, elde edilen faktér sayisinin
belirlenmesi, gerek duyulursa faktér déondirme yontemlerinin uygulanmasi ve elde
edilen sonuglarin yorumlanmasidir. (Aksu, Eser, & Guzeller, 2017, s. 4) Boélimun

ilerleyen kisimlarinda bu asamalar detayli bir sekilde acgiklanacaktir.

HAYITR C'}Igme arac! guwvemnilir mi ?

Korelasyon matrisi olustur

HAYIR N .
Faktor analizime uygun mu ?
Temel Bilegenler . Sergaeﬁlgfir;aagﬁ
Analizi hesaplanacak?

i

Faktor sayis) kacg
olacak 7

i

Hangi déondiarnmne
ywontemi kullamilacak?

.

Coklu regresyon Fakitor yilklerifFaktar
kullanilabilir puanlan hesaplama

A

b

Sonuc yorumlamasi

Sekil 1.1. Faktér Analizi islem Adimlari



1.1.1.1. Aciklayici Faktor Analizi Varsayimlari

Boyutsalligin indirmesi olarak bilinen FA’da énemli varsayimlar bulunmaktadir.

Bu problemler asagidaki sekildedir:

- Orneklem BlyUklugu

- Kayip Degerler

- Ucg Degerler

- Normallik

- Coklu Baglanti

Bu bdlimde FA icin karsilanmasi gereken varsayimlar sirasiyla anlatilacaktir.

1.1.1.1.1. Orneklem Biyiikligu

FA'yI

gelistiren

arastirmacilar 6rneklem buyUklGgunin  belirlenmesi

konusunda farkh yoéntemler kullanmigtir. Bazi arastirmacilar dogrudan o6rneklem

sayisini kullanirken bazilari ise birey-madde oranini dikkate almaktadir.

Orneklem sayisinin yontemi igin literatir taramasi yapildiginda asagidaki

sonugclara ulasiimigtir: (Aksu, Eser, & Guzeller, 2017, s. 25-26)

Kural Adi Arastirmacilar | Agiklama
Gorsuch
100 Kurali (1983) Orneklem sayisi igin en az 100 énerilmigtir.
Kline (1979)
Birbiriyle yuksek iligkiye sahip birkag
Hutcheson ve .
. degisken oldugunda ve ¢oklu baglanti
150 Kurali Sofroniou _
problemi durumunda 150-300 arasinda
(1999) ) : , A
orneklemin yeterli olacagini belirtmigtir.
_ Orneklem buyuklGginin 200 olmasi gerektigi
200 Kurali Guilford (1954) | .
Onerilmektedir.
Minimum arzulanan o6rneklem sayisinin 250
250 Kurali Cattell (1978) o o
olacagini iddia etmisgtir.
_ FA icin drneklem blydkliginin en az 300
300 Kurali Norusis (2005)

olmasi gerektigini belirtmektedir.




Ki- Kare testini desteklemek igin Orneklem
Lawley ve | buydkligunin degiskenlerin sayisindan 51
Anlamlilik Kurali
Maxwel (1971) | tane daha fazla olmasi gerektigini iddia

etmektedir.

Orneklem buyukIGgu igin:

- 100 zayif
Comrey ve Lee - 200 uygun
500 Kurali Y _ Yg
(1992) - 300 iyi
- 500 cok iyi

- 1000 ve daha fazla mikemmel

Tablo 1.1. Uygun Orneklem Sayilarina iligkin Literatir Tablosu

Ayrica Hatcer, 6rneklem sayisinin élgekte yer alan madde sayisinin 5 kat daha
fazlasi veya 100’den daha biylk olmasi gerektigini dnermektedir. (Aksu, Eser, &
Guzeller, 2017, s. 25-26)

Ote yandan birey-madde oranina ait literatiir taramasi yapildiginda agagidaki

sonugclara ulasiimistir. (Aksu, Eser, & Guzeller, 2017, s. 26)

Kural Adi Aciklama
Olgekte yer alan madde sayisinin en az 20 kati bireye ulasiimasi
20:1 Kural ]
gerekmektedir.
Kullanilan 6lgme aracinda her bir madde igin en az 10 bireyin
10 Kurali
yer almasi gerekmektedir.
5 Kural Olgme araci yardimiyla elde edilen érneklem sayisinin madde
urali
sayisina orani asla 5’ten daha dugik olmamalidir.
Her bir faktor icin ilgili faktérde yer alan madde sayisi en az 3 ve
3 — 6 Kurall en ¢ok 6 tane ise toplam drneklem sayisinin toplam madde
sayisina orani 3 — 6 araliginda yer alabilir.
2 Kural Degisken sayisinin en az 2 kati kadar 6rnekleme sahip olmasi
urali
gerekmektedir.

Tablo 1.2. Birey- Madde Oranina lliskin Literatiir Tablosu



1.1.1.1.2. Kayip Degerler

FA'da kayip degerler isteniimeyen durumlardan bir tanesidir. Arastirmacilar
kayip degerler ile karsilagtiklari zaman ilgili gézlemi veri grubundan g¢ikartmaktadirlar,

bu da érneklem sayisinda azalmaya sebep olmaktadir.

Arastirmalarda kullanilan d6lgim aracinda kayip veri veya veriler oldugu
durumda, kayip olan gbézlemlerin sayisina ve yapisina bagl olarak elde edilen bilgi
azalabilmektedir. Ayni zamanda bu durum elde edilen veri matrisinin yapisini
etkilemekte, verilerin kalitesinin bozulmasina neden olabilmektedir. Bu durumun
sonucu olarak olcim araglarinin 6zellikleri etkilenebilir ve dolayisiyla gegerlik ve

glvenirliginin sonuclarinin dismesi beklenir. (Soysal & Akin Arikan, 2017, s. 317)

Gegerlilik ve guvenilirligin dismesini engellemek ig¢in arastirmacilar bazi
yontemler gelistirmislerdir. Bu yontemler su sekilde siralanabilir: kayip verileri analiz
disinda birakma, kayip verilerin silinmesi ve istatistiksel yaklagimlarla kayip verilerin
doldurulmasi. Bu ydntemler ile kayip veri sorununa ¢ézim uretildigi yapilan ampirik
calismalarda gdrulmektedir. Kayip verinin analiz disinda birakilmasi arastirmacilar
tarafindan oldukga sik kullanilan bir ydntemdir. Bir veri setinde toplam verinin %5’inin
ve altindaki oranlarda kayip veri olmasi durumunda verilerin analiz disinda
birakilmasinda bir sorun olmayacagi yapilan arastirmalarda belirtiimektedir. Tam tersi
durumda ise (kayip verilerin %5’ten fazla oldugu durum) kayip verilerin silinmesinde
bazi sorunlar olabilecedi belirtiimektedir. Kayip verilerin fazla oldugu durumlarda
verileri silmenin érneklem blyukliguni duslrebilecedi, bilgi kaybinin yasanacagi ve
arastirmaya cevap veren katilimcilar ile cevap vermeyen katilimcilar arasinda
sistematik olarak bir yanlihga neden olabilecegi belirtiimektedir. Bu sistematik yanllik
neticesinde arastirma sonuglarinin genelinin etkilenebilecegi ve istatistiksel
analizlerin glicinln azalabilecegi de belirtiimektedir. Kayip veri durumunda kullanilan
bir diger yontem; kayip veriler yerine istatistiksel yontemlerle deger atamaktir. Bu
yontemdeki amag hem 6rneklem buyukliginin korunmasi hem de arastirmacilarin
tam veri matrisleriyle galismasina olanak saglamasidir. Bundan dolayi arastirmacilar
tarafindan bu yontem de siklikla tercih edilmektedir. (Soysal & Akin Arikan, 2017, s.
317)



1.1.1.1.3. Ug Degerler

Veri setinde yer alan diger degerlerle karsilastinldiginda oldukg¢a farkli
degerlere sahip olan gézlemler ug deger olarak adlandirilabilir. Bu ug¢ degerler bir hata
sonucunda veri kiimesine girebilecegi gibi gergcegi de yansitabilmektedir. Bu nedenle
hata ayiklamasi yapilmal ve dogrulugu kontrol edilmelidir.

Uc degerlerin olasi ortaya ¢ikma sebepleri su sekilde ifade edilebilir:

- Veri hatalarindan kaynaklanan ug degerler

- Kasith ya da farkli bir nedenden kaynakli yanlis raporlamalar sonucunda

ortaya ¢ikan ug¢ degerler

- Ornekleme hatasindan kaynaklanan ug degerler

- Uygulamadan kaynaklanan ug¢ degerler

- Hatah ya da yanlis délgme yapan Olgme araclarindan kaynaklanan ug

degerler

- Dagihma ait varsayima iliskin hatalardan kaynaklanan ug¢ degerler

- Dogru evrenden alinan uygun drneklemeye ragmen ug degerler

- Arastirmanin dogasindan kaynaklanan ug degerler. (Akbas & Kogar, 2020,

S. 54-56)

Yukarida belirtilen herhangi bir sebeple ortaya cikabilen u¢ degerlerin
belirlenmesi olduk¢ca o6nemlidir. Veri setinin tipine goére belirleme yontemleri
degisebilmektedir. Tek degiskenli bir veri setinde z skor puanina déndstirme yéntemi
ile u¢ degerler tespit edilirken, ¢cok degiskenli veri setlerinde bu ydontem Mahalanobis

Uzakligi ile yapilabilmektedir.

Tespit edilen u¢ degerler icin nasil bir dnlem alinacadl yapilacak butin
analizler igin buylk bir 6nem tasimaktadir. Burada farkli gérisler mevcuttur. Bu
goéruglere gore uc degerlere veri donlisumu uygulanabilir, u¢ degerlerin uyumu

saglanabilir ve uc¢ degerler silinebilir. (Akbas & Kogar, 2020, s. 71-77)

Genel olarak arastirmacilar u¢ degerlerin  silinmesi  yontemini
kullanmaktadirlar. Bazi durumlarda ug¢ degerler silindiginde yeni ug degerler tespit
edilebilmektedir ve bu bir dongu seklinde devam etmektedir. Bu gibi durumlarda ug¢
degerlerin oldugu ve olmadigi durumlar ayri ayri denenerek analizler yapiimali,
sonrasinda her iki durum igin sonuglar karsilastiriimalidir. Sonuglarda bir degisiklik

s6z konusu degilse ug degerlerin silinmemesi herhangi bir sorun olusturmayacaktir.
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1.1.1.1.4. Normallik

FA'nin bir diger varsayimi ise normalliktir. Normallik varsayimi normal
dagilima sahip bir ana kutleden gelip gelmediginin test edilmesidir. Cok degiskenli
normalligi incelemeden énce, her grup icin nicel degiskenlerin tek olarak normal
dagilima uygunlugunun incelenmesi gerekmektedir. (Aksu, Eser, & Guzeller, 2017, s.
39-40) Normallik varsayiminin sinamasi igin birden fazla metot vardir. Bu
yontemlerden bazilari istatistiksel testler, bazilari ise grafik bazli gézlemleme

seklindedir.

Normallik varsayiminin saglanamadigi durumlarda veri donustirme
islemlerinin yapilmasi onerilmektedir. Veri donustirme iglemleri, verinin yapisini
degistirmeyip sadece verinin farkh birimlerle ifade edilmesini saglamaktadir.
Normalligi sinanmis bir veride carpiklik durumunda kullanilacak doénustirme

yontemleri asagidaki sekilde gosterilmistir:

0

Ters gevirme Logaritma Karekok Yansnm? ve Yansnl'qa ve Yansnmg ve
Karekdk Logaritma Ters Cevirme

Sekil 1.2. Dénlstirme Yontemlerinin Grafiksel Gosterimi

1.1.1.1.5. Goklu Baglanti Problemi

Genel olarak coklu baglanti problemi, aciklayici degiskenler arasindaki
yaklagik olarak dogrusal bir iligkinin guvenilir olmayan tahminlere yol agmasi
durumuna verilen addir. (Verbeek, 2004, s. 42)

Coklu baglantinin kaynaklanma sebepleri su sekildedir:
- Ornekleme teknikleri

- Model ya da kitle tGzerindeki kisitlamalar

- Model kurma

- Asin tanimlanmis model.

Coklu baglanti probleminin saptanmasi konusunda c¢esitli testler
mevcuttur. Bu testler su sekilde ifade edilebilir:

- Korelasyon incelemesi

11



- Varyans blyutme faktori

- X'X matrisinin karakteristik yapisi

- X'X matrisinin determinanti

- Klein kriteri

- M olgith

- Glauber testi

- Diger yontemler. (Karakas, 2008, s. 15-24)

Coklu baglantinin giderilmesi icin arastirmacilar su ydntemleri tercih
etmektedir:

- GoOzlem sayisini arttirma
- Karma veriler olusturma
- Degisken Donustirme (Karakas, 2008, s. 25-27).

1.1.1.2. Aciklayici Faktor Analizi islem Adimlari

AFA yapilirken asagida belirtilen iglemler gerceklestiriimektedir:
- Verilerin FA’ya uygunlugun test edilmesi

- Faktorlestirme islemi

- Faktdr sayisinin belirlenmesi

- Faktdr rotasyon secim iglemi

- Faktor yuklerinin belirlenmesi

- Faktorlerin isimlendirilmesi.
1.1.1.2.1. Verilerin Faktor Analizine Uygunlugu

Arastirmacilarin elde etmis oldugu birincil veya ikincil verilerin FA'ya
uygunlugunu test etmeleri gerekmektedir. Elde edilen verilerin FA’ya uygun olup
olmadigi Bartlett Kiresellik Testi ve Kaiser-Meyer-Olkin (KMO) katsayisi ile tespit

edilebilmektedir.

Bartlett testi icin sifir hipotezi, “Korelasyon matrisi birim matristir.” seklinde

gosterilmistir. FA’'nin uygunlugu icin sifir hipotezin reddedilmesi gerekmektedir.

12



1 0 0
HO:R=[O 1 0] (1.1)
0 0 1

Bartlett kiresellik testi icin hesaplanan test istatistik degeri, kritik degerden
blylk olmasi durumunda sifir hipotezi reddedilmektedir. Bartlett kiresellik testinin
test istatistigi degeri asagida belirtilen denklem ile hesaplanmaktadir: (Bektas, 2015,
S. 44)

== |W-1- (25)]togeIRl 12)

Yukarida belirtilen denklemde serbestlik derecesi (p(p —1)/2) ki-kare
dagihmina yaklagmaktadir. Bu esitlikte belirtilen; (Bartlett, 1950, s. 77-78)

e p degisken sayisini
e n orneklem buyuklugunu

e |R| korelasyon matrisinin determinant degerini belirtmektedir.

FA’nin uygulanabilmesine karar verilmesi igin énem verilmesi gereken bir
diger kriter, Kaiser-Meyer-Olkin (KMO) degeridir. Arastirmada kullanilan veri setinin
orneklem buydkligiunin yeterli olup olmadiginin  belirlenmesinde kullanilan

katsayidir.

Gozlenen korelasyon Kkatsayilari ile kismi  korelasyon katsayilari

karsilastirilarak KMO katsayisi hesaplanmaktadir.

KMO katsayisi asagida belirtilen denklem ile hesaplanmaktadir. (Kaiser, 1974,
s. 31)

S YA
e (13)
Ziieriﬁ Ziiquij

KMO =

Belirtilen denklemde;

e 1;; korelasyon matrisinin kosegen elemanlarinin disindaki elamanlari

13



e u;; degerleri anti-imaj matrisi olarak adlandirilan kismi korelasyon
matrisinin kdésegen elemanlarinin  disindaki elemanlari temsil

etmektedir.

Hesaplanan KMO katsayisinin degeri O ile 1 arasinda degismektedir. Asagida
verilen tabloda KMO katsayilarinin érneklem yeterliligi icin yorumlari gosterilmistir.
(Kaiser, 1974, s. 35)

KMO Katsayilar Orneklem Yeterliligi Yorumu
0,90-1,00 Muikemmel

0,80 -0,89 Cok iyi

0,70-0,79 Iyi

0,60 - 0,69 Orta

0,50 -0,59 Zayif

0,00 -0,49 Kabul edilemez

Tablo 1.3. KMO Katsay! Yorum Tablosu

1.1.1.2.2. Faktor Tahmin Metotlari

Arastirmacilarin elde etmis oldugu verilerin FA'ya uygunluguna karar verdikten
sonra tahmin igin metodun segilmesi gerekmektedir. Bu asamada ¢ok sayida tahmin
metodu olmakla beraber, arastirmacilarin en uygun tahmin metodunu segmesi
gerekmektedir. AFA’da yedi faktor ¢ikartma yontemi mevcuttur. Bunlar Temel
Bilesenler Analizi (TBA), Temel Eksen Faktorler Analizi (TEA), Maksimum Olabilirlik
Analizi (MO), imaj - Faktér Analizi (iF), Agirliklandirilmamis En Kiiglik Kareler Analizi
(AEK), Genellestirimis En Kuguk Kareler Analizi (GEK) ve Alfa Analizidir (AF)
(Karaman, Atar, & Cobanoglu Aktan, 2017, s. 1174). Her faktér tahmin metodunun
avantajlari oldugu gibi dezavantajlari da vardir. Fakat butin metotlarin farkl
yontemlerle veri setine iligkin varyansa 6nemli katki saglayan faktorler belirlemeye
calistigi soylenebilir. Aralarinda gugcla iliskiler olan ¢ok sayida degisken igin
faktorlestirme islemlerinin sonuglari benzer olmakla beraber gézlenen bazi farklar ise
dondurme islemlerinden sonra kaybolma egiliminde olabilir (Tabachnick & Fidell,
2006, s. 633-637).
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1.1.1.2.3. Faktor Sayisinin Belirlenmesi

FA gerceklestirilirken cevaplanmasi gereken en kritik sorulardan bir tanesi de
ka¢ boyutun elde edildigidir. Bu asamada istatistiksel programlar faktér sayisini
belirlemede size kullanabileceginiz o6lgutlerden bazilarini sunmaktadir. Bunlardan
bazilari 6zdegerler, yamag birikinti grafigi ve boyutlar tarafindan agiklanan varyans
miktaridir. (Aksu, Eser, & Guzeller, 2017, s. 19)

Ozdeger yaklasiminda, hesaplanan 6zdegerler igerisinde 1’den biiyiik degere
sahip olan faktérler ele alinmaktadir. Ornegin sosyal bilimler alaninda yapilan
arastirmalarda elde edilen tim boyutlarin 6zdeger skorunun 1’den buylk ve esit
oldugu kabul edilmektedir. Bu durumun sebebi 6zdeger skorlarinin 1’in tzerinde olan
bir faktdér yapisini tek basina varyansin bulylk bir ¢ogunlugunu acikladigi
disuncesidir. Yapilan calismalarda ¢ogu zaman hesaplanan 6zdeger skorlari,
arastirmacilarin beklediginden daha fazla veya daha az boyut elde etmelerine sebep
olmaktadir. Bundan dolayi faktér sayisi belirlenirken sadece 6zdegdere bakilacaksa
dikkatli olunmasi gerekmektedir. (Aksu, Eser, & Guzeller, 2017, s. 19)

Faktor sayisi belirlenirken arastirmacilarin sadece faktorler arasinda 6zdeger
skorlarinin 1’in Uzerinde veya altinda olmasina gore karar vermesi kavramsal olarak
subjektif bulgularin ortaya gikmasina neden olabilmektedir. Ornegin, bir faktdrin
O0zdeger skoru 1,01 olarak hesaplanmasi dnemli olarak degerlendirilirken, 0,99 olarak

hesaplanmasi ise 6nemsiz olarak sayilabilmektedir. (Bektas, 2015, s. 66)

Uygun faktor sayisinin belirlenmesinde kullanilan diger kriterlerden birisi de
boyutlar tarafindan agiklanan varyans miktaridir. Varyans ylzdesi kriteri, ardisik
faktorler tarafindan c¢ikarilan toplam varyansin belirli bir kimulatif ylzdesinin elde
edilmesine dayanan bir yaklasimdir. Buradaki amag tlretiimis faktorler igin en
azindan belirli bir varyansi agiklamalarini sadlayarak pratik 6nemi saglamaktir. Her
kriterde oldugu gibi bir esik degeri vardir. Agiklanan varyans kriterinde, kimdlatif
yuzdenin degeri icin literattirde kabul edilmis kesin bir oran bulunmamaktadir. Yapilan
calismalar incelendiginde sosyal bilimler icin aciklanan kiumdulatif varyansin %60
olmasi yeterli durum olarak kabul edilmektedir. (Hair., Black, Babin, & Anderson,
2009, s. 108)
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Bir diger kriter ise yamag testidir. Bu test uygun faktér sayisinin belirlenmesi
asamasinda arastirmacilara grafiksel bir yaklasim 6&nermektedir. Cattell'in 6ne
surmus oldugu yaklasimda grafigin x ekseninde faktor sayisi, y ekseninde ise 6zdeger
skorlari gosterilmektedir. (Cattell, 1966, s. 245-276)

Yamag testi, cizilen grafikte yliksek 6zdegerler skorlarindan azalan 6zdeger
skorlari arasinda olugan egrinin kirllma noktasini arastirmaktadir. Elde edilen egri bir
dagin yamacindan agagiya dogru dokilmeye benzetildidi igin yamacg testi ismini
almistir. Yamag testinde 6zdeder skorlarinin grafigi incelenmektedir. Grafikte yer alan
edrinin, duz bir ¢izgi haline gelmeye basladigi nokta uygun faktér sayisini
belirtmektedir. (Bektas, 2015, s. 67)

1.1.1.2.4. Faktorlerin Rotasyonu (Dondiirme)

FA’nin bir diger 6nemli asamasi ise faktor rotasyonu yontemidir. Faktér modeli
tahmin edildikten ve uygun faktor sayisi belirlendikten sonra gerekli gértilmesi halinde

faktor rotasyon yontemleri uygulanabilmektedir.

Faktdor dondirme yoéntemleri iki grupta incelenmektedir. Bu gruplar su

sekildedir:

e Dik (ortogonal) déndirme

e Egik (obique) dondirme
Yaygin olarak kullanilan dik déndirme ydntemleri arasinda;

e Quartimax
e Varimax

e Equimax ydntemleri sayilabilir.
EJik déndirme yontemlerinden ise en yaygin olanlarin

e Direk Oblimin

¢ Promax déndirme yéntemleri oldugu séylenebilir.
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Yukarida belirtilen yéntemler disinda farkl dondiirme yéntemleri de mevcuttur.
Yapilan ¢calismanin gergevesinde yukarida adi gegen Varimax, Quartimax, Equimax,

Direk Oblimin ve Promax déndirme yontemleri agiklanmistir. (Keskin, 2019, s. 1273)

Faktor 1

Faktor 2

Sekil 1.3. Dik Déndirme Ydénteminin Grafiksel Gosterimi
_

Faktar 1

Faktor 2

Sekil 1.4. Egik Dondirme Yonteminin Grafiksel Gosterimi

Varimax déndirme yontemi, dondurilmemis faktor yuk matrisinin sttunlarini
basitlestirmeyi amaclamaktadir. Dondirme yénteminde faktordeki rassal bir gésterge
maksimize edilirken, diger faktorlerdeki ylkler minimize edilmeye c¢alisiimaktadir.
(Kaiser, 1958, s. 187-200)
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Quartimax yénteminin nihai amaci bir faktér matrisinin satirlarini
basitlestirmektir. ilk faktéri ddndiirmekle odaklanan bu yéntemde gdzlenen degisken
bir faktore ylksek ve diger tim faktorlere miimkin oldukga minimum ydklenilir. (Hair.,
Black, Babin, & Anderson, 2009, s. 114)

Dik déndirme yodntemlerinden birisi olan Equimax yaklasimi, Varimax ve
Quartimax yaklagimlari arasinda bir uzlagsmadir. Satirlari basitlestirmeye veya
sUtunlari  sadelestirmeye odaklanmak vyerine her birini gerceklestirmeye
calismaktadir. Equimax yaklagimi yaygin kabul gérmemigtir ve nadiren
kullaniimaktadir. (Hair., Black, Babin, & Anderson, 2009, s. 114)

Egik dondurme yontemlerinden birisi olan Direk Oblimin y&nteminde
arastirmaci delta degeri belirlemektedir. Arastirmaci tarafindan belirlenen delta degeri
eger pozitif ise ylksek ilgilesim skorlarina ait faktérler elde edilmektedir. Belirlenen
delta degeri negatif ise faktdrler arasindaki ilgilesim skorlarinin diisik olmasina sebep
olmaktadir. (Darton, 1980, s. 182)

Promax yoéntemi, diger dondirme yéntemlerine gére kavramsal olarak hem
daha basit hem de daha hizli olmasi nedeniyle daha avantajli konuma sahiptir. Bu
rotasyon yapisinda, hedeflenen matrise uyum saglanmaya calisiimaktadir. Rotasyon
siireci iki adimdan olusur. ilk olarak hedef matris tanimlanir. Daha sonra ise Varimax
¢6ziimlenmesinde hedef matris icin en kiglk kareler uyumunu elde etmek lzere

hesaplama yapilir. (Keskin, 2019, s. 1275)
1.1.1.2.5. Faktor Yuklerinin Belirlenmesi

Faktér yuakleri, biatin faktérler Uzerinden Odlgllen skorlarin tahmini olarak
tanimlanabilmektedir. Faktor ylklerinin belirlenmesi igin birgok yontem gelistirilmigtir.

Bu yontemler su sekildedir:

- Regresyon Modeli Yontemi
- Bartlett Yontemi

- Anderson — Rubin Yontemi.

Regresyon modeli yonteminde, en kiiclk kareler tahmincisi ile faktor yuikleri
tahmin edilirken buradaki amag gercek faktor skorlari ile tahmin edilen faktor skorlari

arasindaki farklarin kareleri toplaminin en ki¢tklenmesidir.
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Bartlett yonteminde ise regresyon modelinin aksine faktér yikleri
degiskenlerin  kendi icerisindeki spesifik faktorlerin  kareleri toplami en
kiicliklenmektedir. (Bektas, 2015, s. 88)

Anderson — Rubin yonteminde faktorler birbirinden bagimsiz olarak skor
Uretebilmektedir, fakat bazen diger faktorlerle de iligkili olabilirler. Eger iliskisiz
skorlara gerek duyuluyorsa, Anderson ve Rubin yaklagsimi tercih edilecek en iyi
ydntem olacaktir. (Polat, 2021, s. 34)

1.1.1.2.6. Faktorlerin isimlendirilmesi

FA uygulamasindaki son asamada, arastirmacilar degiskenlerin bir veya
birden fazla faktor tGzerinde dnemli bir ylike sahip oldugunu tespit ettiginde faktorlere

anlam yuklemeye caligirlar.

Onceki bélimlerde anlatilan siregler tamamlandiktan sonra hangi
degiskenlerin hangi faktor altinda yer alacagi belirlenmis olacaktir. Son ve en zor
asama olarak elde edilen faktorlerin isimlendirilmesi gerekmektedir. llgisiz
degiskenlerin bir faktdérde toplanmasi uygulamada karsilasilabilecek bir durumdur.
Bdyle durumlarda, faktor yiku daha fazla olan degisken temel alinarak isimlendirme
yapilabilir. isimlendirme yapilirken, degiskenlerin yogunlugu ve anlamlari dikkate

alinarak isimlendirme yapmaya 6zen gosterilmelidir. (Guris & Astar, 2015, s. 417)
1.1.2.Dogrulayici Faktor Analizi

DFA, olculen degiskenlerin yapi sayisini ne kadar iyi temsil edildigini test
etmek amaciyla kullanilan ¢ok degiskenli istatistiksel bir yontemdir. DFA ve AFA
benzer teknikler olarak bilinmektedir ancak AFA, verileri arastirir ve verileri temsil
etmek igin gereken faktorlerin sayisi hakkinda bilgi saglar. DFA’da ise aragtirmacilar
verilerde gerekli olan faktér sayisini ve dlgulen degiskenlerin hangi gizil degiskenle
iligkili oldugunu belirleyebilmektedir. Dolayisiyla DFA, dlgim sonuglarini dogrulamak

veya reddetmek icin kullanilan bir istatistiksel ydntem olarak tanimlanabilir.

DFA’nin taniminda belirtildigi gibi arastirmaci, gizil degiskenlerin hangi
degisken adi altinda oldugunu bilmektedir. Bundan dolayi AFA'nin amaci teoriyi

gelistirmek iken, DFA'nin amaci teoriyi test etmektir. (Nakiboglu, 2008, s. 130)
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DFA yénteminin kullanilabilmesi icin arastirmacilarin ¢ temel konu hakkinda
bilgi sahibi olmasi gerekmektedir. Bunlar; kullanilacak faktér sayisinin bilinmesi, hangi
degiskenlerin hangi faktorleri belirlediginin bilinmesi, faktorlerin korelasyonlu olup

olmadigi bilgisine sahip olunmasidir. (Karakas Geyik, 2014, s. 30)

DFA yontemi icin sure¢ su sekilde ilerlemektedir:

- Model spesifikasyonunu desteklemek igin ilgili teori ve arastirma
literatrinin gézden gegirilmesi

- Modelin belirtiimesi

- Model tanimlanmasinin belirlenmesi

- Veri toplanmasi

- On tanimlayici istatistiksel analizlerin yapilmasi

- Modeldeki parametrelerin tahmin edilmesi

- Model uyum indekslerinin degerlendirilmesi

- Sonugclarin yorumlanmasi ve raporlanmasi (Suhr, 2012, s. 200).
DFA yontemi su sekilde 6zetlenebilir:

- Sonuca dayali gikarsamalar yapmaktadir.

- DFA varyansi 6zellik ve varyanslara gore ayrilir.

- DFA ¢esitli formulasyonlara ve alternatif modellerin testine olanak saglar.
- DFA kullanilmaya hazir / uygun 6zet istatistiklerin elde edilmesini saglar.
- DFA 6lguim hatasini (6zgun faktorler) modele dahil eder ve bunlarin tahmin

edilmesini saglar.

Bu avantajlar alternatif modellerle de karsilastirildiginda DFA’'nin ¢ok 6zellikli-

¢cok metotlu modeller icinde dnemini gostermektedir. (Avsar, 2007, s. 7)

Yukarida verilen sureci daha basit bir sekilde gbsterecek olursak;
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Model Tarifi

Modele girecek
dediskenlerin

belirlenmesi, bilesenlerin
tamimi, varsayimiarin

belirlenmesi

Identification
Tanimlama

Farametra
tahminlerinin
yapilabilmesi icin
gerekli asama

Tahmin

Anakitle
parametrelerinin
tahimimni

Lygunluk Testleri

Tahminlerin basar
diizeyinin
belirenmeye
calsiimasi

Model Bagansi

Sekil 1.5. Dogrulayici faktér model agsamalari
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1.1.2.1. Dogrulayici Faktér Analizi igin Gerekli Olan Kosullar

AFA’da oldugu gibi DFA'nin da yapilabilmesi igin kriterler mevcuttur. Bu
kriterlerin bircogu AFA’dakine benzemektedir. Bu kriterler asagidaki sekilde
gOsterilebilir:

- Kayip veri

- Normallik

- Aykiri degerler

- Normal olmayan veri i¢in dlgim metodu

- Olglim duizeyleri

- Orneklem hacmi

Bir onceki bolumde kayip veri, normallik, aykiri degerler ve érneklem hacmi
konulari detaylica ele alinmisti. Bu sebeple bu bdlimde sadece normal olmayan veri

igin 6lcim metodu ve 6lcim dizeyleri detayh bir sekilde agiklanacaktir.

En cok olabilirlik tahmincisi, DFA yéntemi tahmin metotlarindan birisidir ve
verilerin normal dagilima uydugunu varsaymaktadir. Carpiklik degeri literaturde yer
alan degerden ylUksek ise sorunlar olusabilmektedir. Bu sebeple en ¢ok olabilirlik
tahmin yontemi yerine bagka bir ydntem kullaniimalidir. Dolayisiyla DFA yénteminde
verilerin normal dagiimadigi durumlarda 6l¢im metodu énemli bir hal almaktadir.
(Ongen, 2010, s. 20)

Diger yandan DFA’da olgim dlzeyleri veri tiplerine goére degisiklik
goOstermektedir. DFA’'da genellikle surekli veriler kullaniimaktadir, fakat bazen likert
tipli 6lcekler de kullaniimaktadir. Likert dlcedinden elde edilen verilerin kategorik veya
ordinal yapiya sahip olduklari gérmezden gelinerek surekli bir dedisken olarak kabul
edilip analiz sureglerine devam edilmektedir. Arastirmacilar elde ettikleri strekli tipteki
veriler icin en ¢ok olabilirlik tahmincisi kullanmaktayken, kategorik tipteki verilerde ise

asimptotik olarak serbest dagihm tahmincisi kullaniimaktadir. (Ongen, 2010, s. 20)
1.1.2.2. Dogrulayici Faktor Modelinin Teorik Yapisi

DFA modelinde analizlerin yapilabilmesi i¢in 06nsel bilgilere ihtiyag

duyulmaktadir. Bu bilgiler su sekilde siralanabilir;

22



o Faktodr sayisi
e Degigken sayisi
e Hangi degiskenlerin hangi ortak faktorlerle iligkili oldugu

e Hem tekil faktdrler hem ortak faktérlerin kendi aralarindaki iligkiler.

Yukarida belirtiimis olan bilgilere sahip olundugu takdirde DFA model yapisi

asagida verilen esitlikler seklinde ifade edilebilir.
x=AE+ 6§ (1.4)
y=»An+ ¢ (1.5)
Burada,

e X Vvey gozlenen degiskenler

o ¢ dissal gizil degisken

e 1 icsel gizil degisken

e § dissal gizil degisken modelde tekil faktorlerin varyansi

e ¢ igsel gizil degiskenli modelde tekil faktorlerin  varyansini

gostermektedir.

Gizil degiskenlerin gésterge degiskenler Gzerindeki etkileri A, ve A, katsayilar
matrislerinin elemanlari ile belirlenmektedir. Yukarida belirtilen esitlik i¢in E (6) = 0 ve
E (¢6") = 0 oldugu varsayilmaktadir. & ile belirtiimis olan tekil faktorler veya hatalar

degisken ise iki parametreden olusmaktadir. Bu parametreler su sekilde gdsterilebilir:
S=s+e (1.6)
Esitlikte belirtilen;

e s her degiskenin varyansini

e ¢ ise xX'den geriye kalan rassal hatalari gdstermektedir.

Bu iki parametre x’in tekil faktdriini olusturmaktadir. iki parametrede de digsal
gizli degisken olcullrken x’teki hatalari gostermeleri disinda kendi aralarinda ve § ile
korelasyonsuz olmalarindan dolayi rassal 6lgme hatasi olarak isimlendiriimektedir.
(Bollen K. A., 1986, s. 233)
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x degdiskenleri kendi ortalamasindan sapmalar yaratacagi igin, x’e ait olan
kovaryans matrisi xx’ matrisini beklenen degerine esit olacaktir. x’in kovaryans

matrisini @ bir fonksiyonu olarak gdsterimi su sekilde olacaktir.

2(9) = E(xx")

=E [(Ax§ + (A + 8]
= AEEE) A+ 05
= A, DN, + O (1.7)

Yukarida belirtilen kovaryans denkleminde;

o @ qizil dediskenlerin kovaryans matrisini

e Qs ise d6lgme hatalarindaki kovaryans matrisini temsil etmektedir.

(Bollen, 1989, s. 236)

Teorik olarak anlatilan DFA modelinin diyagram gésterimi Sekil 6 ve Sekil 7'de
aciklamali bir sekilde gosterilmistir.

=0
-
@
A
&
L

"ol
R
LI 1—
M
I

Sekil 1.6. Gizil x Degiskeni igin 2 Faktérli DFA Modeli Ornegi
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Adi Parametre | Matris Tipi Tanimlama
Lamda-x A« Ay Regresyon | Faktor YUukleri
Varyans -
Theta delta ) Os Hata varyans ve kovaryanslari
Kovaryans
_ Varyans - .
Phi ¢ O] Faktor varyans ve kovaryanslari
Kovaryans
Ortalama } o _
Tau-x Ty . Gosterge kesigimleri
Vektor
Ortalama o
Kappa K ) Gizil ortalamalar
Vektor
Ksi 13 Vektor Dissal degiskenlerin isimleri

Tablo 1.4. Digsal Gizil Degiskenli 2 Faktorli DFA Modeli Sembol Agiklamalari

Sekil 1.7. igsel Gizil Degiskenli 2 Faktérli DFA Modeli Sembol Agiklamalari
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Parame ] o
Adi Matris Tipi Tanimlama
tre
Lamda-y Ay Ay Regresyon | Faktor YUkleri
) Varyans -

Theta epsilon € 0, Hata varyans ve kovaryansilari

Kovaryans
_ Varyans - .

Psi P v Faktor varyans ve kovaryanslari
Kovaryans
Ortalama } o _

Tau-y Ty . Gosterge kesisimleri
Vektor
Ortalama o

Alfa o F Gizil ortalamalar
Vektor

Eta n Vektor Digsal degiskenlerin isimleri

Tablo 1.5. igsel Gizil Degiskenli 2 Faktérli DFA Modeli Sembol Agiklamalari

Sekil 6’da bir hata kovaryansi ile iki faktorli bir DFA modeli igin dissal gizil
degigken gosterilmigtir. Sekil 7°de ise bir hata kovaryansi ile iki faktorli bir DFA modeli
icin i¢sel gizil degisken gosterilmistir. DFA modellerinde digsal degiskenler x‘in ¢esgitli

adlandiriimalari mevcuttur. Bunlardan bazilari su sekildedir:

e Bagimsiz degigsken

o Agciklayici degiskenler.

icsel degiskenler ise bagimli degisken olarak adlandiriimakta ve y'ye esit
olmaktadir. (Bollen, 1989, s. 56)

1.1.2.3. Modelin Tanimlanmasi ve Tahmini

DFA’'daki parametrelerin  tahmini igin  6lcim modeli tanimlanmasi
gerekmektedir. Elde edilen bilgiler neticesinde, degerleri bilinmeyen modeldeki her bir
parametre icin parametre tahminleri elde etmek mimkiinse bir model tanimlanabilir.
Model tanimlama agsamasi, tahmin edilen model parametrelerinin sayisi ile girdi
varyans-kovaryans matrisindeki bilgi pargalarinin sayisi arasindaki farkla ilgilidir.
(Brown, 2006, s. 62)
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FA'nin dogasi geregi gizil degiskenler gbzlemlenmez ve bu nedenle
tanimlanmis 6l¢u birimleri yoktur. Bu nedenle, bu 6l¢i birimleri arastirmaci tarafindan
belirlenmelidir. DFA'da bu, tipik olarak iki yoldan biriyle gerceklestirilir. ik ve
arastirmacilar tarafindan siklikla kullanilan yontem, gizil degiskenin olglsunin,
gbstergelerinden biriyle ayni olacak sekilde sabitlenmesidir. Olgitiini gizli faktére
gecirmek igin secilen gosterge, genellikle bir isaret veya referans gdstergesi olarak
adlandirilir. ikinci yontemde ise, gizli degiskenin varyansi, genellikle 1.00 olan belirli
bir degere sabitlenir. Sonug olarak tamamen standartlastiriimis bir ¢6zim uretilir. Gizli
degiskenler standartlastiriimis  olmasina ragmen, bu modelin  uyumu
standartlastirlmamis modelle aynidir. Bazi durumlarda faydali olmakla birlikte, bu
yéntem, isaretleyici gosterge yaklasimindan daha az kullanilir. (Brown, 2006, s. 62-
63)

DFA analizinde bir modelin tanimlanip tanimlanmadigini belirlemeye yardimci
olmasi igin tanimlama kurallari vardir. Bunlar; t-kurali, U¢ gdsterge kurali ve iki
goOsterge kuralidir. Bu tanimlama kurallarina goére Ug farkli durum ile karsilasilabilir.

Bu durumlar su sekildedir:

e Eksik tanimlanmis
e Tam tanimlanmis

e Asiri tanimlanmis.

Buradaki dikkat edilmesi gereken konu, tahmin edilen parametre sayisi ile girdi
matrisinin eleman sayisinin karsilastiriimasi oldugudur. Tahmin edilen parametre
sayisi ile girdi matrisinin eleman sayisinin esitlik, buylUklik ve kiguklik
karsilastiriimasi durumunda elde edilen sonuglar su sekilde yorumlanabilir: (Karakas
Geyik, 2014, s. 40)

Durum Yorum
Tahmin edilen parametre sayisi
Girdi matrisinin eleman sayisi
Tahmin edilen parametre sayisi
Girdi matrisinin eleman sayisi
Tahmin edilen parametre sayisi
Girdi matrisinin eleman sayisi

Tam tanimlanmis model

\%

Eksik tanimlanmis model

A

Asiri tanimlanmis model

Tablo 1.6. Model Tanimlama Yorumlari

27



DFA'da model tanimla adimindan sonra model tahmin asamasina
gecilebilmektedir. Olgme modelinde tahmin edilen her parametre igin, varyans —
kovaryans matrisi ile érneklem varyans - kovaryans matrisiyle olabildigince yakin
degerlerin tahmini amaglanmaktadir. (Aytag & Ongen, 2012, s. 16) DFA modelinin
tahmini icin birden fazla tahmin ydntemi vardir. Bunlar:

e En Cok Olabilirlik Yontemi (ECO)

e Genellestiriimis En Kuguk Kareler Yontemi (GEKK)

e Agirliklandinimamis En Kuiguk Kareler Yontemi (AEKK) olarak
siralanabilir. (Karakas Geyik, 2014, s. 40)

Belirtilen tahmin ydntem turlerinin amag fonksiyonlari agagidaki gibidir:

Feco =109 > (0) [+tr(S> "(0)~log|S|-q  (1.8)

Fos =5 ({11 = X (OIS F) L9)

Foce =58~ X (O] .10

1.1.3.Modellerde Gegerlilik ve Guvenilirlik

Gegerlilik ve guvenilirlik kavramlari 6nerme degildir; ¢lnkli bu kavramlar
derecelendirme ile ilgilidir. Genel olarak gecerlilik kavrami, bir aracin o6lcmeyi
amacladigi seyi ne Olgude olgtugu ile ilgilidir. Guavenilirlik ise, tekrarlanan
uygulamalarda élgtimiin tutarliigi ile ilgilidir. iki kavram yakindan iligkili olmasina
karsin guavenilirlik kavrami, gecerlilik igin gerekli ancak vyetersiz bir kosuldur.
Dolayisiyla, gegerlilik kaniti gok az oldugunda gtivenilirlik kaniti bulunabilir. Olgmede
her zaman hata oldugundan, hicbir ara¢ tam olarak gegerli veya guvenilir veriler
uretmez. Carmines ve Zeller 1979 yilinda yayinlamig olduklari Reliability and Validity
Assessment adli eserde iki tur hatanin ampirik verileri etkiledigini ve bunlarin rastgele
hata ve rastgele olmayan hata olduklarini belirtmektedir. Rastgele olmayan hata
sistematiktir ve bir dlcimin gegerliligini etkiler. Rastgele olmayan hata ne kadar
blylkse, gecerlilik o kadar dusik olur. Tersine, rastgele hata sistematik degildir ve

her 6lgiimde sonuclar degismektedir. Rastgele hata, bir dlgcimun guvenilirligini etkiler;
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rastgele hata ne kadar buyulkse, 6lgiim o kadar az guvenilirdir. Rastgele hata, blylk
Olclide deneklerdeki farkliliklara atfedilebilir. Ancak, 6érnek boyutu mevcut hatanin
derecesini etkiler. Orneklem buiyukligu arttikga hata en aza indirgenir. Gegerlilik ve
glvenilirlik birbiriyle iligkili kavramlar olmasina ragmen, 6l¢im butanlGganun farkh
yonleriyle ilgilidir. Tahmin edilebilecegi gibi, bunlari dederlendirme prosedurleri
farklidir. Bu sebeple gecerlilik ve gulvenilirlik kavramlari ayri ayri ele alinacaktir.
(Taylor & Campbell, 1992, s. 5-6)

1.1.3.1. Gegerlilik

Gegerlilik kavrami bir 6lcim aracinda, 6lclilmesi hedeflenen 6zelliklerin baska
dzelliklerle karistirmadan dlgebilme derecesi olarak tanimlanabilir. ilk ¢alismalarda
korelasyonel c¢alismalarla gecerliligin  Olgulebilecedi dusuntlmustir. Bunun
neticesinde dlgut bagintili gecerlik calismalari 6n plana ¢ikmigtir. Fakat uygun dlgitin
bulunamamasi ve gegerlilikle ile ilgili kanitlarin sadlanamamasi nedeniyle
arastirmacilar daha sonradan gecerlilik kavramina iligkin ¢alismalara ydnelmistir.
Yapilan c¢alismalar neticesinde klasik gecerlilik tanimi  uygulamalarda
kullanilamayacak kadar genis bulunmustur. Bundan dolay! bir tek gecerlilik katsayisi
ile yorum yapmak yerine birden fazla farkl gecerlilik kanitinin saglanmasi dusincesi
ortaya ¢ikmistir. (Kula Kartal & Mor Dirlik, 2016, s. 1866)

Gegerlilik kavrami dort baslik altinda incelenmektedir. Bu basliklar su sekilde

siralanabilir:

o Kapsam gecerliligi

e Olciit gecerliligi

e Yapi gecerliligi

e Yakinsama gecerliligi. (Celik, 2009, s. 85)

Kapsam gecerliligi, bir test olarak nitelendiriimektedir. Bir kavramin ne anlama
geldigine iliskin kuramsal bir tanima gereklilik duyulmaktadir. Bu kuramsal tanim ayni
zamanda kavramin boyutlarini da ortaya koymaktadir. Arastirmalarda yer alan bir
kavramin batun boyutlarinin bir veya birden ¢ok 6élcimua olmalidir. Temsil kabiliyeti
olmayan bir 6érnek kitlenin ana kitle hakkinda yanlis sonuglar vermesine neden

olabilecedi gibi, bir kavrami temsil edemeyen dlgiimler de kavram hakkinda yanlis
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sonuglar vererek olmayan ¢ikarsamalara neden olabilmektedir. (Simsek, 2007, s.
113)

Olgit gecerliligi, bir dlcitiin baska bir 8lgii icin bir sonucu ne kadar iyi tahmin
ettigini olgcmektedir. Olgiit gegerliligi ile ilgili dnemli bir sorun ortaya ¢ikabilmektedir.
Bu da Ozellikle sosyal bilimlerde kullanildigi zaman ilgili 6lgut degiskenlerine

ulasmanin zor olmasidir. (Glen, 2022)

Yapi gecerliligi, geleneksel olarak, bir testin &lgtigini iddia ettigi yapiyi
Olctigunin deneysel olarak goésterilmesi olarak tanimlanmistir. Yapi gecerliliginin
incelenmesi icin tek bir yol yoktur. Cogu durumda yapi gegerliligi bir dizi perspektiften
gosterilmelidir. Bu nedenle bir testin gecerliligini gostermek icin ne kadar ¢ok strateji
kullanilirsa, test kullanicilari o testin yapi gecerliligine o kadar fazla givenmektedir.
(Brown J. D., 2000, s. 8-9)

Son olarak yakinsama gegerliligi ise, ayni yapiylr élgmek igin kullanilan
alternatif araclarin sonuglarinin birbirlerine yakinsamasi veya ayniliginin bir dlgtsu

olarak tanimlanmaktadir.
1.1.3.2. Guvenilirlik

Olgme araglarinda aranan bir diger dzellik ise givenilirliktir. Glvenilirlik, bir
Olcme araciyla ayni kosullar altinda tekrarlanmis olan dlgtimler neticesinde kararlihgin
bir gostergesidir. Bu kararlihgin yorumlanmasinda iki farkli yaklasim bulunmaktadir.
ilk yaklasim tekrar eden élglimlerde, bireyin grup igerisindeki sirasinin degismezIigi
ile ilgilidir. ikinci yaklasim ise 6lgme aracinin tekrarli dlglimlerde ayni gdzlem
biriminden yaklasik olarak ayni dlcim degerini elde etmesi ve dolayisiyla 6lgmenin
standart hatasinin disik olmasi ile ilgilidir. Glivenirlik sadece 6lgme aracina ait bir
Ozellik degildir, 6lcme araci ve aracin sonuglarina iliskin bir 6zelliktir. (Celik, 2009, s.
85-86)

1.2. Yapisal Esitlik Modellemesi
Bu modelleme teorik modellerde gézlenen degiskenlerle ve gizil degiskenler

arasindaki iligkileri incelemek igin gelistiriimis istatistiksel bir yéntemdir. Birgok
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istatistiksel yontemi icinde barindiran yapisal esitlik modellemesi sadece sosyal

bilimler alaninda degil farkli bilim dallarinda da kullaniimaktadir.

Son yillarda kullanici dostu istatistiksel programlar YEM’e programlarinda yer
vermektedir. Bu programlara AMOS, EQS, LISREL SEPATH, RAMONA, SAS,
CALIS, MPLUS ve R 6rnek olarak verilebilir. Boylelikle arastirmacilar karmasik

yapida olan YEM'’i daha kolay analiz edip yorumlayabilmektedir.

Bu baslik altinda ilk dnce YEM'in tarihsel gelisimi agiklanacaktir. Daha sonra

sirasiyla yol analizi, model tirleri ve YEM’in asamalari agiklanacaktir.
1.2.1.Yapisal Esitlik Modellemenin Tarihsel Geligimi

YEM’in tarihsel gelisimi igin modelle ilgili dort siralama oldugu sdéylenebilir. Bu

siralamalar:

e Regresyon analizi

e Yol analizi

e DFA

¢ Yapisal esitlik modelidir. (Schumacker & Lomax, 2010, s. 4)

ilk asama 1986 yilinda Pearson’un, korelasyon katsayisini ve en kiicik kareler
kriterlerini kullanarak dogrusal regresyon modelinin hesaplamasini igcermektedir.
Regresyon modeli, bir dizi bagimsiz goézlemlenen puanin dogrusal bir
agirliklandirmasi yapildiginda, bagimli gézlemlenen degisken puanlarinin tahminine
izin verir ve bu, hata degerlerinin toplamini en aza indirir. (Schumacker & Lomax,
2010, s. 4)

Birkag yil sonra, Charles Spearman (1904, 1927), faktér modelini olugturmak
icin hangi maddelerin iligkili oldugunu veya birlikte gittigini belirlemek igin korelasyon
katsayisini kullandi. Buradaki temel amag, eger bir dizi 6ge birbiriyle iligkiliyse veya
birlikte degisim sagliyorsa, bir 6ge kimesine verilen bireysel yanitlarin, bir yapiyi
Olcecek, tanimlayacak veya cikarsayacak bir puan verecek sekilde toplanabilecegi
seklindeydi. (Schumacker & Lomax, 2010, s. 5)

DFA terimi buglin kismen Howe (1955), Anderson ve Rubin (1956) ve Lawley

(1958) tarafindan yapilan Onceki c¢alismalara dayanilarak kullaniimaktadir. DFA
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yontemi, 1960'larda Karl Joéreskog tarafindan bir dizi 6genin bir yapiyl tanimlayip
tanimlamadigini test etmek icin daha eksiksiz olarak gelistirildi. FA, bircok bilim
dalinda 6lgme araclarini olusturmak igin uzun yillardir kullanilirken, gunimuizde DFA
elde edilen teorik altyapilarin varligini sinamak icin kullaniimaktadir. (Schumacker &
Lomax, 2010, s. 5)

Sewell Wright, tgtncu tip bir model, bir yol modeli gelistirdi. Yol modelleri,
g6zlemlenen degdiskenler arasindaki daha karmasik iligkileri modellemek igin
korelasyon katsayilarini ve regresyon analizini kullanir. Yol analizinin ilk uygulamalari,
hayvan davranisi modelleriyle ilgiliydi. Ne yazik ki, yol analizi, ekonometristlerin onu
1950'lerde eszamanli denklem modellemenin bir bicimi olarak yeniden
degerlendirene kadar ve sosyologlar onu 1960'larda yeniden kesfedene kadar blyuk
Olgude g6z ardi edildi. Birgcok acidan yol analizi, yol modelinde gdzlemlenen
degiskenler arasindaki iligkiyi teorik olarak olusturan bir dizi eszamanl regresyon

denkleminin ¢ozilmesini igerir. (Schumacker & Lomax, 2010, s. 5)

Son model tipi ise yapisal esitlik modellemesidir. Yapisal esitlik modelleri esas
olarak yol analizi ve dogrulayici faktér modellerini birlestirilir; yani YEM hem gizli hem
de gozlenen degiskenleri icerir. YEM yaklasimi, baslangicta Karl Joreskog, Ward
Keesling ve David Wiley tarafindan gelistiriimistir. Bu yaklasim baslangicta JKW
modeli olarak biliniyordu, ancak 1973'te ilk yaziim programi olan LISREL'in
geligtiriimesiyle dogrusal yapisal iligkiler modeli olarak tanindi. (Schumacker &
Lomax, 2010, s. 5)

1.2.2.Yapisal Esitlik Modellemesinde Yol Analizi

Gostergeler arasindaki iliskilerin acgiklanmasi amaciyla korelasyon veya
regresyon analizi kullaniimaktadir. Korelasyon analizi birden fazla degisken
arasindaki iliskinin yonu ve kuvveti hakkinda bilgi vermektedir fakat bazi durumlarda
yetersiz kalabilmektedir. Ornegin iki degisken arasindaki korelasyon katsayisi bagka
degisken veya degiskenlerden etkileniyorsa elde edilen sonuglar vyetersiz
olabilecektir. Diger yandan regresyon analizinde bagimsiz degiskenin bagimh
degisken Uzerindeki etkisi direkt olarak gbzlenebilmektedir. Regresyon analizinin de
yetersiz oldugu durumlar séz konusu olmaktadir. Ornegin degiskenler arasinda

aracilk etkisinin oldugunu varsayarsak regresyon analizinde bu etkisinin belirlenmesi
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s6z konusu degildir. Hem korelasyon hem de regresyon analizinin yetersiz oldugu

durumlar icin yol analizi gelistirilmistir. (Aksu, Eser, & Glzeller, 2017, s. 64)

Yol analizi, gostergelerin gizil degisken veya degiskenler izerindeki etkilerini
dolaysiz ve dolayl seklinde tarif edebilen ve sonucunda bu etkileri yol semasinda

gorsellestirip karmasik sunumlarin kolaylasmasina imkan saglayan bir tekniktir.

Yol analizi, literatlrde yer alan nedensel modellere iliskin denklemlerin tahmin
edilebilmesi icin ¢oklu regresyon analizi tahmini gerektirdiginden, coklu regresyon
analizinin bir uzantisi olarak kabul edilebilmektedir. Aradaki fark; yol analizinde birden
fazla regresyon modelinin eszamanl olarak gerceklesmesinden kaynaklanmaktadir.
(Cangdl, 2006, s. 6)

Bagimh ve bagimsiz degisken arasindaki iliskinin incelendigi yol analizinde

dort farkh iliski tGr( bulunmaktadir. Bunlar;

- Bir degiskenden digerine olan dogrudan etki (DE)

- Bagimsiz degiskenden bagimli degiskene olan dolayl etki (IE)

- Bagimsiz degigkenlerin arasindaki korelasyonla birlikte, bagimsiz
degiskenin bagimli degiskene yaptigi etki (S)

- Bagimsiz degisken ile bagimli degisken arasindaki etkiye etki eden
aracllik etkisi (U) dir. (Aksu, Eser, & Guzeller, 2017, s. 66)

Yol analizi ¢alismalarinin en 6nemli asamasli, yol diyagraminin ortaya
clkartiimasidir. Bu diyagram, istatistiksel modellere gerek olmamasina ragmen
gOstergeler arasindaki iligkilerin yonl ve yapisi agisindan arastirmacilara bilgi verdigi
icin 6nemli bir aractir. (Pedhazur, 1997, s. 769-770)

Yol analizi g¢alismalarinda diyagram c¢iziminde kullanilan semboller ve

gOsterimler asagidaki tabloda gdsterilmigtir.

Semboller Anlami

Kare veya dikdértgen olarak cizilen

sembol g6zlenen degiskeni

simgelemektedir.
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Daire veya elips olarak gizilen sembol

gizil degiskenleri simgelemektedir.

Dogrudan etkiyi ifade etmektedir.

Korelasyon ya da kovaryansi ifade

etmektedir.

- » Karsilikl iligkiyi ifade etmektedir.
Olgme veya vyapisal modeldeki,
< aciklanamayan varyansi yani hatayi

ifade etmektedir.

Tablo 1.7. Yol Analizindeki Semboller

luigl

Son olarak yol analizinin varsayimlari agsagidaki gibi 6zetlenebilir:

- Model, gbzlenen gostergeler itibari ile dogrusaldir.

- Etkilesim etkisi yoktur.

- Hata terimleri endojen degiskenlerle iligkili degildir.

- Degerleri 6rnek kutlenin yapisindan etkilenmeyen dissal degiskenler

arasinda ¢oklu dogrusal baglanti oimamalidir.

- Tanimlanan model asiri tanimlanmis olmamalidir.

- Modelde tek yonli bir nedensellik olmahdir.

- Tahmin edilen modelde yol katsayilarinin yorumlanabilmesi i¢cin modelin

dogru belirlenmesi gerekmektedir.

- Korelasyonlar verilerin dlgekleri ile uyumlu olmalidir.
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- Bagimsiz degiskenlerde 6lgme hatasi olmamalidir. (Karakas Geyik, 2014,
s. 16)

1.2.3.Yapisal Esitlik Modellemesinde Model Turleri

YEM yapisal model ve dlgme modeli olarak iki farkli yapidan olusmaktadir.
Yapisal model gizil degiskenler arasindaki iligki yapisini gosterirken, 6lgme modeli ise
yapilan élgimler/gdzlemler ile 6rtlik yapilar arasi iligkilerin belirtiimesidir. Baska bir
ifade ile gozlenen degdiskenlerle gizli dedisenler arasindaki iliskiyi gdstermektedir. Bu

bdlimde yapisal model ve 6lgme modeli detayli bir sekilde agiklanacaktir.
1.2.3.1. Yapisal Model

Yapisal model, gizli degiskenler arasindaki iligkileri denklemler araciligi ile
Ozetleyen bir yapidadir. Literatirde yapisal model nedensel model olarak da
isimlendirilmektedir. (Bollen, 1989, s. 11) Yapisal modele iligskin yol diyagram 6rnegi

asagida gosterilmistir.

Sekil 1.8. Yapisal Model

Yol diyagraminda gosterilen yapisal modelin spesifik yapisi asagidaki esitlikte

gOsterilmistir:

m=r&+¢

(1.11)
Ny =Pt + V0 ¢,
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Modelde yer alan &, digssal degiskenleri,

n ise igsel degiskenleri

belirtmektedir. Modelde yer alan rassal hatalar ¢ ile gdsteriimektedir. Esitlikte yer alan

model yapisi matris hali asagdidaki gibidir:

{771
n,

|

[0 o
By O

[l 2

Genel gosteri ise su sekildedir:

n

= pn+TE+¢

Yukarida belirtilen esitlik aciklanirsa;

(1.12)

(1.13)

n=pn+Ié+¢
Varsayimlar:
E(7)=0
E($)=0
E()=0
cov(¢,&) =0
(I — pB) tekil olmayan bir matris
Sembol | isim Boyut | Degiskenler
n eta (mx1) | icsel gizil degisken
& Ksi (nx1) | Digsal gizil degisken
4 zeta (mx 1) | Esitliklerdeki gizil hatalar
Sembol | isim Boyut | Katsayilar
B beta (m xm) | icsel gizil degiskenler igin katsayilar matrisi
r gamma | (m x n) | Dissal gizil degiskenler icin katsayilar matrisi
Sembol | isim Boyut | Kovaryans Matrisleri
@ phi (nxn) | E(&') (& larin kovaryans matrisi)
¥ psi (mxm) | E(GZ) (4 ’larin kovaryans matrisi)

Tablo 1.8. Yapisal Model icin Temel Gdsterimler
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1.2.3.2. Olgme Modeli

Gozlenen degiskenler ve gizli degiskenler arasindaki iliskileri denklem
sistemleri araciligi ile gésteren yapisal modelleri bir bitiin olarak ifade eden modeller
O6lgme modeli olarak isimlendiriimektedir.(Karakas Geyik, 2014, s. 20)

Olgme modeline iligkin 6rnek yol diyagrami agagida gosterilmistir:

21 21
Xl Xz Xg
51 a2‘. 53

Sekil 1.9. Dissal Gizil Degisken igin Olgiim Modeli

Yol diyagraminda gdsterilen élgme modelinin spesifik yapisi asagidaki gibidir:

X = ﬂ‘l)igl +6,
X, = & +6, (1.14)
X3 = ﬂ;lé:l + 53

Matris gdsterimi ise su sekildedir:

X | | A &
X |=| 4, ([&]+] 6 (1.15)
X3 ﬂ’3. 53
Genel gésterimi ise:
X=A4&,+0
y=An+e (1.16)

Olgme modelinin genel gdsterimi agiklanirsa:
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X=A4¢,+0

y=Amn+e
Varsayimlar:
E(7)=0
E(£)=0
E(e)=0
E(0)=0
g’lar n,&,0 ile korelasyonsuz
S’lar n,&, ¢ile korelasyonsuz
Sembol | isim Boyut | Degiskenler
y - (px1) n igin gézlenen gostergeler
X - (gx1) & igin gozlenen gostergeler
& epsilon (px1) y’deki 6lgme hatalari
o delta (gx1) x'deki 6lgme hatalari
Sembol | isim Boyut Katsayilar
A, lamda y (p xm) | YYyin ileiligkilendiren katsayilar
A, lamda x (@xn) | xié ile iligkilendiren katsayilar
Sembol | isim Boyut Kovaryans Matrisleri
0, theta-epsilon | (pxp) | (E(&E') (& 1arin kovaryans matrisi)
Q, theta-epsilon | (q x q) E(00") (&8 1arin kovaryans matrisi)

Tablo 1.9. Olgme Modeli icin Temel Gosterimler

1.2.4.Yapisal Esitlik Modellemesinin Adimlari

Yapisal esitlik modellemesi bes ana baslik altinda gésterilebilmektedir. Bu ana

basliklar su sekilde siralanabilir:

Model Spesifikasyonu

Model Tanimlama

Model Tahmini
Model Testi

Model Duzeltilmesi (Schumacker & Lomax, 2010, s. 61)
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YEM asamalari diyagram yardimi ile su sekilde gosterilebilmektedir:

Teori

¥

Model Belirleme

h 4

Orneklem ve Olgiim

h 4

Tahmin

N\

Modelin Dizelilmesi

Uygunlugun
Dederlendiriimesi

Y

Tartisma

Sekil 1.10. YEM Asamalari

1.2.4.1. Yapisal Esitlik Modellemesinin Spesifikasyonu

Yapisal esitlik modellemesinde iki ana bilesen mevcuttur. Bunlardan birincisi
gizli gostergelerin kendi aralarindaki iliskiyi gosteren eden yapisal modeldir. Yapisal

modele ait model spesifikasyonu su sekildedir:
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n= Bn+ T+ ¢ (2.17)

Yapisal modelde yer alan degiskenlere iliskin agiklamalar su sekildedir:

Sembol Anlami
(m x 1) boyutlu igsel rassal gizil
1 degiskenler vektorl
(n x 1) boyutlu dissal rassal gizil
§ degiskenler vektori
(m x m) boyutlu i¢sel gizil degiskenler
B arasindaki iliskileri gdsteren katsayilar
matrisi
(m x n) boyutlu dissal gizil degiskenlerin
r icsel gizil degiskenler Uzerindeki
etkilerini gdsteren katsayilar matrisi
4 Hata vektorl

Tablo 1.10. Yapisal Model Degisken Tanimlari

Yapisal modelin temel varsayimlari su sekildedir:

- (I - B) tekil olmayan bir matris olmasi
- Hata vektorunin beklenen degerinin 0 olmasi

- Hatalarin dissal gizil degiskenlerle korelasyonsuz olmasi.

Yapisal esitlik modellemesinin bir diger bileseni ise gézlenen degiskenlerle
gizil degiskenler arasindaki iligkiyi bir biitiin olarak ifade eden lgme modelidir. Olgme

modeline ait denklem yapisi asagida gdsterilmigtir:
y=MA4n+e (1.18)
x= &+ 8 (1.19)

Olclim modelinde yer alan degiskenlere iliskin agiklamalar su sekildedir:

Sembol Anlami

(p x 1) boyutlu goézlenen degiskenler

vektéri

(9 x 1) boyutlu gbézlenen degiskenler

vektori

1 (p x m) boyutlu y ile n arasindaki iligkileri
Y gOsteren katsayl matrisi

(g x n) boyutlu x ile & arasindaki iliskileri

g0Osteren katsayl matrisi
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(g x n) boyutlu yye iligkin 6lgme
hatalarini gésteren vektor

(g x 1) boyutlu x’e iligkin 6lgme hatalarini
gOsteren vektor

Tablo 1.11. Olgiim Modeli Degisken Tanimlari

Olgme modeline iliskin temel varsayimlar su sekildedir:

- Olgme modelinde yer alan hata vektérlerinin hem & hem de ¢ ile
korelasyonsuz olmasi

- Olcme modelinde yer alan hata vektérlerinin beklenen degerinin sifira esit
olmasi. (Bollen, 1989, s. 319-320)

Daha dnceki boélimlerde DFA spesifikasyonu belirtiimistir. DFA spesifikasyonu
ve 6lgme modelinin spesifikasyon modelinin ayni oldugu gorulmektedir. Eger 4, =
Ln, Ay =1, ,05 =0, ve O, = 0 sartlar saglanirsa model asagida gdsterildigi Uzere

yapisal modele esit olmaktadir. (Bollen, 1989, s. 320)
n=Bn+Té+{ (1.20)
1.2.4.2. Yapisal Esitlik Modellemesinin Tanimlanmasi

Yapisal esitlik modellemesi asamalarindan birisi olan model tanimlama islemi
oldukga 6nemlidir. Model tanimlamasi isleminde birinci asama, model tahmininde
kullanilacak parametre sayisinin tespit edilmesiyle baslamaktadir. (Guglu, 2018, s.
24)

Modeldeki tim parametrelerin tespit edilmesinin ardindan istenilen kovaryans
matrisinin hesaplamasi ve modelin sinanmasi, modelin tanimlanma iglemi ile
mumkin olmaktadir. (Tabachnick & Fidell, 2006, s. 709) Model tahmininde kullanilan
parametrelerin hepsi icin tek ¢6zim veya sayisal ¢ikti alinabiliyorsa model tanimlama
sureci tamamlanmistir. Tanimlama islemi sonucunda parametrelerin hepsi i¢in tek bir
sonu¢ hesaplanmadigi durumlar da mevcut olabilmektedir. Bu durumlarda modellerin

fazla veya eksik tanimlandi§i gézlenmektedir.

Parametrelerin dogru tanimlanabilmesi i¢in yapisal esitlik modelinde 6 kural

tanimlanmigtir. Bunlar su sekildedir:

- Bagimsiz degiskenlerin varyanslari model parametresidir.
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- Bagimsiz degiskenler arasindaki tim kovaryanslar model parametresidir.

- Ortik degiskenleri gostergelerine baglayan tim faktor yikleri model
parametreleridir.

- Gozlenen ve ortik degiskenler arasindaki tim regresyon katsayilari model
parametreleridir.

- Bagimli degiskenlerin varyanslari model parametreleri degildir.

- Modelde yer alan her bir 6rtik faktérin gizillik 6élgeginin metrik olarak

belirlenmesi gerekir. (Raykov & Marcoulides, 2006, s. 17-19)

Modelin tanimlanip tanimlanmadigini anlamak igin bazi varsayimlarin yerine
getirilmesi gereklidir. Bu varsayimlardan bir tanesi serbestlik derecesinin negatif
olmamasidir. Serbestlik derecesi asagida belirtimis olan denklem (zerinden

hesaplanmaktadir:

sd = w — (Modeldeki parametre sayisi) (1.21)
Bu denklemde yer alan p, modelde yer alan gozlenen degisken sayisini
gOstermektedir. p ( p +1 / 2) ise 6rneklem kovaryans matrisinin farkli elemanlarinin
toplam sayisini gostermektedir. Serbestlik derecesinin sifirdan kiglk olmadigi
durumda model tanimlanmis olarak kabul edilebilmektedir. Serbestlik derecesi sifir
¢iktigr durumlarda model doymus model olarak adlandiriimaktadir. Bu durumda elde
edilen verilerin modele tam olarak uydudu dusunudlmekle birlikte modelin
uygunlugunun test edilme sarti ortadan kalkmaktadir. (Raykov & Marcoulides, 2006,
s. 36) Bu yontemin basit modellerde modelin tanimlanabilirliginin gdsterilmesinde
faydalari vardir. Daha karmasik modellerde ise bu cebirsel yaklasimin yanlis sonuglar
vermesi olasidir. Bu nedenle daha karmasik modellerde tanimlama islemi igin
gelistiriimis daha etkin kurallar mevcuttur. Karmasik yapisal modellemelerin

tanimlama islemlerinde baslica:

e t-kurali

e iki adim kurali

e coklu goOsterge coklu nedensellik kurali gibi yodntemler tercih
edilmektedir. (Karakas Geyik, 2014, s. 60-61)
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1.2.4.3. Yapisal Esitlik Modelinin Tahmini

Model tanimlama igsleminden sonra modelin tahmini iglemi gelmektedir.
Modelden elde edilecek sonuglar dogrultusunda dogru tahmin yénteminin secilmesi
oldukga 6nem tasimaktadir.

YEM’'de model tahmini igleminde sinanmasi gereken hipotez agagidaki
esitlikte gosterilmistir:

Hy:Z = 2(60) (1.22)
Hi: X # Z(0) (1.23)

Yukaridaki esitlikte 8, (q x 1) boyutlu model parametre vektoriini temsil

etmektedir. YEM'de model dogru ve parametreler biliniyorsa X, Z(G)’ya esit
olacaktir. Ancak genellikle uygulamalarda kitle parametreleri bilinmemektedir. Bu

nedenle @ parametreler vektori, drneklem kovaryans matrisi S olarak tahmin

edilmektedir. S (p x p) boyutlu ve X kitle kovaryans matrisinin yansiz bir tahmincisidir.

Parametrelerin tahmin iglemi icin 6rnek kutle kovaryans matrisi (S) ile modele iligkin

tahmin edilen kovaryans matrisinin (Z) aralarindaki farkin en kuguklenmesini

saglayacak bir fonksiyon gereklidir. Bu fonksiyon F = F[ S, 2(6)] uyum fonksiyonudur.
Fonksiyonunun en kuglik degeri almasini saglayan 0 degeri icin uyum fonksiyonu

F=F[S,(Z)] seklinde olacaktir. Fonksiyonun tasimasi beklenen o&zellikler
asagidaki gibidir:

- F[S,2(6)] bir skalerdir.
F[S,2(6)] 2 0 olmalidrr.

Sadece X(0) = S esitligi saglandiginda F[ S, Z(6)] = 0 olur.

F[S,Z2(0)], S ve Z(0) sireklidir. (Karakas Geyik, 2014, s. 63-64)

YEM’de dort adet temel tahmin ve uyum iglevi yéntemi mevcuttur. Bunlar:

- En Cok Olabilirlik Yontemi (ML)
- Agrirhklandinimamis En Kiguk Kareler Yontemi (ULS)
- Agirhklandirimis En Kiguk Kareler Yontemi (WLS)
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- Genellestiriimis En Kiguk Kareler Yontemi (GLS) dir.

Her yontemin birbirlerine gére avantaji olmasi ile birlikte her tahmin yénteminin
uygulanmasindaki asil amag¢ uyum fonksiyonun minimizasyonuna dayanmaktadir.

ilerleyen boéliimlerde yukarida belirtilen tahmin yéntemleri aciklanacaktir.
1.2.4.3.1. En Cok Olabilirlik Yontemi

Yapisal esitlik modelleri icin en ¢ok kullanilan tahmin yéntemi en ¢ok olabilirlik
fonksiyonudur. En c¢ok olabilirik tahmin yonteminde 8 parametresi tahmin edilirken
ilgili fonksiyonun en bulyutklenmesi istenmektedir. En c¢ok olabilirlik yénteminin
kullanildigi durumlarda modelde kullanilan parametre ait gézlenen degerlerin ¢ok
degiskenli normal dagilima uydugu varsayilmaktadir. En ¢ok olabilirlik fonksiyonu
asagidaki gibidir: (Bollen, 1989, s. 107)

Fu =10g| > (0)| +tr(S>. " (8))~log| S| ~(p+0) (1.24)

Sve Z(H) matrisleri pozitif taniml (tekil olmayan) matrislerdir. Yukarida

belirtilen denklemde;
e picsel ortik degiskenleri,
e q dissal ortuk degiskenleri,
e trise bir matris izini ifade etmektedir.
ECO tahmincilerinin blylk sayidaki érneklemler icin bazi 6zellikleri mevcutur.
Bu 6zellikler :
- ECO tahmincileri asimptotik olarak yansiz olmalidir.
- Tahminciler tutarli olmahdir.
- ECO tahmincileri asimptotik olarak etkindirler.
- Orneklem buyGklGgu arttikga ECO tahmincilerinin - dagilimi normal
dagilima yaklasmalidirlar
Siralanan 06zellikler icerisinde son madde o6nem tegkil etmektedir. Son
maddede belirtilen &zellik sayesinde parametrenin standart hatasinin bilinmesi

durumunda buylk érneklerde anlamlilik testi yapilabilmektedir. (Bollen, 1989, s. 108)
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1.2.4.3.2. Agirhiklandinimamig En Kiglik Kareler Yontemi

Agirliklandinimamis en kiguk kareler yonteminin fonksiyonu asagidaki
esitlikte gosterilmistir: (Bollen, 1989, s. 111)

Fis = )L(S - L (0] 129

Fonksiyonda belirtilen;
e S gbdzlenen kovaryans matrisi,

J 2(6?) modele iligkin tahmini kovaryans matrisi

e O parametrelerin (tx1) boyutlu vektortdur. (Varol, 2014, s. 28)

Agirliklandirlmamis en klguk kareler fonksiyonu ile (S—Z(G)) kalintilar

matrisinde her elemanin kareler toplaminin minimum yapilmasi amaglanmaktadir. Bu
durumda kalinti matrisi, 6rnek varyans ve kovaryanslari ile model tarafindan tahmin
edilen ayni parametrelerin arasindaki farklarin alinmasiyla olusmaktadir. (Bollen,
1989, s. 111)

Agirliklandiriimamis en kiglk kareler yonteminin bazi dezavantajlari vardir.
Bunlardan ilki ilgili yontemin @’nin asimptotik olarak en etkin tahmin edicisini
saglamamasidir. ikincisi ULS nin dlgekten bagimsiz oimamasidir. Olgek serbestliginin
olmamasi, degiskenlerin farkli olgceklendirmeleri kullanildiinda parametreler ve
tahminler arasinda nispeten basit bir iliskinin olmadigi anlamina gelmektedir. (Bollen,
1989, s. 113)

1.2.4.3.3. Agirhiklandinimig En Kiiglik Kareler Yontemi

YEM’de kullaniimakta olan tahmin yontemlerinden birisi de agirhklandiriimis
en kuglk kareler yéntemidir. Agirliklandirilmis en kiglk kareler yontemine iligkin

fonksiyon asagidaki gibidir:
Fus =[s—c ()W [s—a(o)] (1.26)

Kullanilan veri surekli fakat normal dagilima uygunluk géstermiyorsa bu

durumda agirhiklandiriimis en kiguk kareler yontemi kullanilabilmektedir. Dogrusal
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modellerde degisen varyans problemi ile karsilasilan durumlarda alternatif olarak
kullanilabilmektedir. Degisen varyans problemi durumunda dogdrusal model tahminleri
yansiz olmaktadir ancak varyans — kovaryans matrisleri etkinligini vyitirdikleri igin

istatistiksel acidan test edilecek hipotezler gecerliligini yitirmektedir.
1.2.4.3.4. Genellestirilmis En Kiiguk Kareler Yontemi

Genellestiriimis en kigik kareler yontemi ilk olarak Aitken tarafindan ortaya

cikarilmistir. Daha sonrasinda Jéreskog ve Goldberger tarafindan gelistirilerek son

hali ortaya konulmustur. Genellestiriimis en kiglk kareler yontemi Sve 2(9)

arasindaki sapmalarin karelerinin farkinin minimize etmektedir. (Oz, 2019, s. 45)

Genellestiriimis en kuguk kareler yonteminin fonksiyonu asagidaki gibidir:
1 _
Faus = (Ejtr ({Is-X@OW ¥) (1.27)

Bu fonksiyonda,;

e tr matrisin izini,
e S gdzlenen kovaryans matrisi,

J 2(6?) modele iligkin tahmini kovaryans matrisi,

e O parametrelerin (t x 1) boyutlu vektoru
e W1 artiklarin bir (p x p) boyutlu agirhk matrisi belirtmektedir. (Varol,
2014, s. 29)

1.2.4.4. Yapisal Esitlik Modelinin Uygunlugunun Belirlenmesi

Model uyumunun temel hedefi aragtirmacilarin elde ettikleri verilerin modele
ne kadar uydugunu saptamaktir. Arastirmacilar spesifik olarak tahmin edilen modelin
kovaryansinin drnek kovaryans matrisi ile karsilastirmak istemektedirler. Teorik bir
modelin istatistiksel Gneminin nasil belirlenecegdi konusunda G¢ kriter bulunmaktadir.

Bu kriterler su sekilde siralanabilir:

- Ki-kare testinin istatistiksel olmayan anlamliligi. istatistiksel olarak anlamli
olmayan bir ki-kare degeri, 6rnek kovaryans matrisinin ve model ima edilen
kovaryans matrisinin benzer oldugunu gostermektedir.

46



- Modeldeki yollar icin tahmin edilen her bir parametrenin istatistiksel dnemi.
Bunlar kritik degerler olarak bilinir ve standartlastirlmamis parametre
tahminlerinin ilgili standart hatalarina bolinmesiyle hesaplanir. Kritik
degerler veya t degerleri 1,96'dan biyuk ise 0.05 dlizeyinde anlamlidir.

- Teoriile tutarh olmalarini saglamak icin parametre tahminlerinin bUuyukIugu
ve yénl dikkate alinmalidir. Ornegin, ders calismak icin harcanan saat
sayisi ile test puanlari arasinda negatif bir parametreye sahip olmak

mantiksiz olacaktir.

ikinci ve Gglincii kriterleri ele almak kolay olsa da kiiresel uyum élgiitleri igin
neyin kabul edilebilir degerler olusturdugu konusunda anlagmazliklar vardir. Bu
nedenle arastirmacilara arastirmalarinda c¢esitli uyum olgutlerini  bildirmeleri
Onerilmektedir. (Khine, 2013, s. 14)

Genel modelin uyum kriterlerini inceleyen uyum olcUtlerinin sayisi oldukca
fazladir. Arastirmacilar 30'dan fazla uyum olgiti oldugunu bildirmistir. Hangisinin
uyum Olgutiinin en iyisi oldugu konusunda bir fikir birligi yoktur. (Tanguma, 2001, s.
759) Diger yandan uyum Olgitlerinin siniflandiriimasi agisindan da fikir birligi
bulunmamaktadir. Bazi arastirmacilar uyum olgutlerini 3 baslik altinda incelerken bazi
arastirmacilar ise 4 baslik altinda incelemektedir. Bu ¢alismada uyum olgitleri mutlak
uyum Olgutleri, artimsal uyum o&lgutleri, yalinlik uyum odlgutleri ve merkezi olmayan

uyum Olgltleri olarak dort baslik altinda incelenecektir.
1.2.4.4.1. Kesin Uyum Olgiitleri

Kesin uyum olcutleri, elde edilen veri kiimeleri izerinden gézlenen ve tahmin
edilen kovaryans matrisleri arasindaki iligkiyi test etmektedirler. Bu bélimde asagida

belirtilen uyum olgltleri incelenecektir:

- x?testi

- Uyumun lyiligi Olgiti (GFI)

- Dizeltilmis Uyumun lyiligi Olgiitii (AGFI)

- Hata Kareler Ortalamasinin Karekoki (RMR)

- Standartlastiriimis Hata Kareler Ortalamasinin Karekdki (SRMR)
- Hoelter'in Kritik N Olgiitii (N-CN).
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1.2.4.4.1.1. x* Testi

Model uyumunu test etmek igin kullanilan en yaygin yéntemlerden birisi ki-
kare testidir. Bu testte veri ile model arasinda uyum iyiyse elde edilen test istatistik
degeri 0’a yakin olmasi ve p degerinin anlamli gikmamasi beklenmektedir. Bagka bir
deyisle klasik ki-kare anlamlilik testlerinin aksine ki-kare uyumluluk testinde anlamsiz
bir p degeri elde edilmek istenmektedir. (Schumacker & Lomax, 2010, s. 86) Test

istatistigi asagida verilen esitlikteki gibi hesaplanmaktadir:

22 =(N=DF[S, > (9)] (1.28)
Yukarida verilen esitlikte;

e s S’deki artiksiz elemanlarin sayisini,
e ttahmin edilen parametrelerin toplam sayisini,
e N 6rneklem buyuklagana,

e S gozlenen kovaryans matrisini,
. Z(é) modele iliskin tahmini kovaryans matrisini belirtmektedir.

(Engel, Moosbrugger , & Muller, 2003, s. 32)

x? Testi kullaniminda belli varsayimlar bulunmaktadir. Bu varsayimlar su

sekildedir:

- X degiskeninin dagilimi basik degeri literatirde belirtilen kabul edilebilir
sinirlarin diginda olmamalidir.

- Kovaryans matrisi analiz edilmelidir.

- Orneklem yeterince biiyiik olmalidir.

- Temel hipotezin tam olarak saglanmasi gerekmektedir. (Bollen, 1989, s.
266)

lyi bir model uyumu icin y?/sd dederi mimkin oldugu derecede kiigiik
olmaldir. Hesaplanan oran eder 2 - 3 araliginda ise modelin iyi veya kabul edilebilir
uyum gdosterdigi belirtiimektedir. (Bollen, 1989, s. 278)
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1.2.4.4.1.2.Uyumun lyiligi Olgutii

Uyum iyiliginin dl¢itd, tahmin edilen modele ait kovaryans degerleri ile
aciklanan varyans orani tzerinden hesaplanmaktadir. Hesaplanan GFI degeri 6l¢iti

0 — 1 arasinda deger almaktadir. (Hooper, Coughlan, & Mullen, 2008, s. 54)
Uyum iyiligi 6l¢iti asagida belirtilen esitlik ile hesaplanmaktadir:

2
GFl=1-fi 1 % (1.29)

F, x

Yukarida belirtilen esitlikte »>temel hipotez olarak ifade edilen modelin ki-
karesini belirtirken, 2 hedef modelin ki-karesini belirtmektedir. Uyum iyiliginin 6l¢ti

icin elde edilen sonuclar 0,90 degerinden buylk ise kabul edilebilir uyum, 0,95
degerinden buyik ise iyi uyum yorumlari yapilabilmektedir. (Engel, Moosbrugger , &
Muller, 2003, s. 43)

1.2.4.4.1.3.Diizeltilmis Uyumun lyiligi Ol¢iitii

1989 yilinda Joreskog ve Sorbom, model karmasikhigindan kaynaklanan bir
sapmay! énlemek adina Diizeltiimis Uyumun lyiligi Olgitini gelistirmiglerdir. AGFI,
g6zlemlenen degiskenlerin sayisina gére modelin serbestlik derecelerini ayarlar ve

bu nedenle daha az parametreli daha az karmasik modelleri 6dillendirmektedir.

Duzeltilmis uyumun iyiligi 6l¢itl asagida belirtilen esitlik ile hesaplanmaktadir:

2
AGFI =1-3n _g_ 2 /0 (1.30)
sd, o 1sd,

Yukarida belirtilen esitlikte 32 sifir modelin ki-karesini, 7 mevcut modelin

ki-karesini, sd,=s = p(p + 1)/2 sifir modelin serbestlik derecesini ve sd, =s—tmevcut

modelin serbestlik derecesini belirtmektedir. AGFI degerleri 0 ile 1 arasinda
degismektedir ve daha buylk degerler daha iyi uyumu gosterir, ancak klguk
serbestlik derecelerine ragmen buyuk bir drneklem buyudkligunin negatif bir AGFI
sonucu ile karsilasiimasina olanak saglamaktadir. Mevcut model igin belirlenen

serbestlik derecesi, sifir model icin belirlenen serbestlik derecesine yaklasirsa,
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hesaplanan AGFI ol¢it degeri, GFI Ol¢it degerine yaklasir. Bu uyum ol¢itl icin
hesaplanan degerler, 0,90 ise iyi uyum, 0,85'ten blyuk ise kabul edilebilir bir uyum

olarak yorumlanmaktadir. (Engel, Moosbrugger , & Miiller, 2003, s. 43)
1.2.4.4.1.4.Hata Kareler Ortalamasinin Karekokii

Hata kareler ortalamasinin karekdku ol¢utu Jéreskog ve Sérbom tarafindan
geligtirilmistir. Bu Olgit S —Z(é) olarak tanimlanan hatalari temel almaktadir. Olgit

asagidaki belirtilen esitlikle hesaplanmaktadir:

P i
ZZ(Sij_GAij)z
RMR = {[ == (1.31)
p(p+1)/2

Yukarida belirtilen esitlikte s; S gozlenen kovaryans matrisini, &, modele ait

tahmini kovaryans matrisi Z(é)’nln bir elemanini ve p gézlenen degisken sayisini

temsil etmektedir. Teorik olarak RMR degeri sifira ne kadar yakinsa o kadar iyi uyum
oldugunu gdéstermektedir. Hesaplanan RMR degerinin 0,05'ten kiiglk olmasi iyi
uyumun gostergesidir. Eger hesaplanan deger 0,05 ile 0,10 arasinda yer alyor ise
kabul edilebilir bir uyumun goéstergesidir. RMR'nin gézlenen degiskenlerin
varyanslarinin ve kovaryanslarinin boyutlarina baglhdir. Baska bir sekilde belirtilecek
olursak degiskenlerin Olgekleri dikkate alinmadan, belirli bir RMR dederinin iyi veya
kot uyum gosterdigini sdylemek hemen hemen imkéansizdir. (Engel, Moosbrugger ,
& Muiller, 2003, s. 37-38)

1.2.4.4.1.5.Standartlagtinimis Hata Kareler Ortalamasinin

Karekoku

Standartlastirilmis hata kareler ortalamasinin karekdkl 6lgutli, RMR’de

bahsedilen sorunun Ustesinden gelmek igin gelistirilmistir. S; — 0y hatalari éncelikle

hesaplanan s, =./s; ve sjz./sjj standart sapma degerlerine bolinur ve

(sy —6y) 1 (s;8;) =1, — 6, 1 (s;s;) standartlastiriimis elemanlara sahip bir matris haline

gelir. Bu hesaplamalar sonucunda SRMR degeri eger 0’'a esit ise mikemmel uyumu
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goOstermektedir. Hesaplanan SRMR degeri 0,05 degerinden kigik ise iyi bir uyumu,
0,05 ile 0,10 arasinda deger aliyorsa kabul edilebilir bir uyumu gdstermekedir.
(Karakas Geyik, 2014, s. 103-104)

1.2.4.4.1.6.Hoelter’in Kritik N Olgiitii

1983 yilinda Hoelter tarafindan gelistiriimistir. Kritk N Olgitli asagida

gOsterilmis olan esitlikle hesaplanmaktadir:

-, = 2
_ Kritik y N
F

CN 1 (1.32)

Yukarida belirtilen esitlikte Kritik y* degeri test edilen modelin y2 degerini

ifade ederken, F tahminde kullanilan uyum fonksiyonunu ifade etmektedir. Dolayisiyla
CN degeri pozitif deger alacaktir. CN degeri 200’den blytk érneklem sayilari igin iyi

bir uyum verebilecegi sdylenebilmektedir. (Bollen, 1989, s. 277)
1.2.4.4.2. Artimsal Uyum Olgiitleri

Artimsal uyum olcitlerinin temel fikri, ilgilenilen bir modelin uyumunun temel
modellerin uyumuyla karsilastiriimasidir. Tahmin model (ilgili model) altinda
hiyerarsik olarak i¢ ice gegmis herhangi bir model bir karsilastirma modeli islevi gérse
de en sik bagimsiz modeli kullanilir. Bagimsiz model, gézlenen degdiskenlerin hatasiz
Olguldugu bir modeldir. Bu temel model, yalnizca p parametresinin, yani degiskenlerin
varyanslarinin tahmin edilmesi gereken c¢ok kisitlayici bir modeldir. Bagimsiz
modelden daha da kisitlayici bir temel model, tim parametrelerin sifira sabitlendigi
sifir modelidir ve dolayisiyla higbir parametrenin tahmin edilmesi gerekmez. Bu baslik

altinda incelenecek olgutler su sekilde siralanabilir:

- Normlandiriimis Uyum Olgiitii (NFI)
- Normlandirimamis Uyum Olgiitii (NNFI) (Engel, Moosbrugger , & Miiller,
2003, s. 39)

1.2.4.4.2.1.Normlandiriimig Uyum Olgiitii
Normlandiriimis uyum olgiti 1980 yilinda Bentler ve Bonnett tarafindan

onerilmistir. NFI olcut degeri asagida belirtilen esitlikteki gibi hesaplanmaktadir:
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2 2 2
NFI=Z Xy X R (1.33)

2

Xi Xi F

Yukarida verilen esitlikte ” bagimsiz modelin ki-karesini, »?tahmin edilen

modelin ki-karesini ve F ise karsilik gelen minimum uyum olcitlerinin degerini
belirtmektedir. Hesaplanan NFI degerleri O - 1 arasinda degismektedir ve deger 1’e
ne kadar yakinlasirsa daha iyi uyumu gdsterir. Hesaplanan uyum 6I¢itld degerinin
0,95 olmasi durumu, iyi uyumun gdstergesi olarak yorumlanirken 0,90'dan buyuik
olmasi durumunda ise kabul edilebilir bir uyum 6lctt degeri olarak yorumlanmaktadir.
(Engel, Moosbrugger , & Miller, 2003, s. 40)

1.2.4.4.2.2.Normlandiriimamis Uyum Olgiitii

NFI'nin bir dezavantaji, drneklem blyukliginden etkilenmesidir. Bu sorunu
¢bzmek igin Bentler ve Bonnett, Tucker ve Lewis'in 1973 yilinda yapmis olduklari
¢alismasini genisletti ve normlanmamis uyum oélgttiind (NNFI) gelistirdi. NNFI 6lcit

degeri asagida belirtilen esitlikteki gibi hesaplanmaktadir:

(1) =2 1df) _ (F,/df)—(F,/ df)

NNFI =
(' 1df)-1 (R /df;)-1(N -1)

(1.34)

Yukarida belirtilen esitlikte 3> bagimsiz modelin ki-karesini, »?tahmin edilen

modelin ki-karesini, F ise karsilik gelen minimum uyum olgutlerinin degerini ve df ise

serbestlik derecesini belirtmektedir. NNFI genel olarak sifirdan bire kadar
degismektedir ancak bu 6l¢ltt normlu olmadidi icin degerler bazen bu araligin disina
cikabilmektedir. Bu olgit icin hesaplanan degerin 0,97 olmasi iyi uyumun
goOstergesidir. 0,95'ten buylk degerler kabul edilebilir bir uyum olarak

yorumlanmaktadir. (Engel, Moosbrugger , & Muller, 2003, s. 41)
1.2.4.4.3. Yalinlik Uyum Olgutleri

Yalinlik Uyum Olgitlerinin temelinde, karsilagtirilan temel ve tahmin edilen
modeller arasinda az parametre sayisina sahip veya ¢ok sayida serbestlik derecesine
sahip olan model sec¢imine dayanmaktadir. S6z konusu uyum olgutlerinin temelinde

kisith model ile asiri tanimlanmis modelin karsilastiriimasi yapilmaktadir. (Williams &

52



Holahan, 1994, s. 161-189)Bu baslk altinda incelenecek Oolgltler su sekilde

sirlanabilir:

- Akaike Bilgi Kriteri (AIC)
- Tutarli Akaike Bilgi Kriteri (CAIC)

1.2.4.4.3.1.Akaike Bilgi Kriteri

Bu bilgi kriteri, Akaike tarafindan 1974 ve 1987 yillarinda yapilmis olan
galismalarla 6ne surulmustur. Akaike bilgi kriteri asagida belirtilen esitlik Gzerinden

hesaplanmaktadir:
AIC = 4% +2t (1.35)

Yukarida belirtilen esitlikte t tahmin edilen parametre sayisini belitmektedir.
AIC’de temel amag, arastirmacilarin elde ettikleri veriler ile kurulan biatin mimkin
modeller arasinda gergek sonuca en yakin modelin se¢imini yapmaktir. Hesaplanan
AIC degeri arasinda en kiguk degere sahip olan modelin en iyi sonug verdigi kabul
edilmektedir. Burada dikkat edilmesi gereken ACI'nin betimsel bir 6l¢it olusudur.
(Karakas Geyik, 2014, s. 108)

1.2.4.4.3.2. Tutarlh Akaike Bilgi Kriteri

AIC'nin tanitilmasindan sonra, cesitli nedenlerle benzer bilgi olgutleri
Onerilmigtir. Hamparsum Bozdogan 1987 yilinda yapmis oldugu calismada AIC
Olcitinln spesifik yapisini bozmadan yeni bir yaklasim gelistirmistir. Tutarli Akaike
Bilgi Kriteri asagida verilen esitlik izerinden hesaplanmaktadir: (Engel, Moosbrugger
, & Miller, 2003, s. 47)

CAIC = * +(1+log N)t (1.36)

Yapilan gelistirmeler sonucunda Akaike bilgi kriteri dl¢iuti asimptotik olarak
tutarli duruma gelmigtir. Dogru modelin secimi yapabilmek i¢in en basit formasyonda
olan yapiyi bulabilmek adina fazla parametrelesme cezalandiriimistir. AIC’de oldugu
gibi diger modellerin karsilastirilma sirecinde en kug¢ik CAIC dederine sahip olan
model secilmektedir. (Akinci, 2007, s. 36)
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1.2.4.4.4. Merkezi Olmayan Uyum Olgiitleri

z° istatistiginin 6rneklem biiyikligine duyarliidi nedeniyle alternatif uyum
iyiligi olgutleri gelistiriimistir. Genel model uyumu &lgimleri, bir yapisal esitlik

modelinin ampirik verilere ne olcide karsilik geldigini gostermektedir. Bu olgutler,
ornek kovaryans matrisi S ile tahmin edilen modelin kovaryans matrisi Z(é)

arasindaki farka dayanmaktadir. (Engel, Moosbrugger , & Miller, 2003, s. 35-36) Bu
baslik altinda incelenecek olan élgltler su sekildedir:

- Yaklagim Hatasinin Kareli Ortalamasinin Karekdkl (RMSEA)

- Karsilastirmali Uyum Olgiitii (CFI)

1.2.4.4.4.1.Yaklagim Hatasinin Kareli Ortalamasinin Karekoku

Yaklagim Hatasinin Kareli Ortalamasinin Karekdku élgutl asagida belirtilen

esitlik ile hesaplanmaktadir:

éa—\/max{[lz(s’z(&)— L jo} (1.37)
df N-1

Yukarida belirtilen esitlikte FE, Z(O-) uygun fonksiyonun minimum degerini,

df serbestlik derecesini ve N érneklem blyuklugind belirtmektedir. (Engel,

Moosbrugger , & Mdller, 2003, s. 36) Hesaplanan RMSEA 6l¢ut degeri en disuk 0
degerini almaktadir. Yakin uyum igin 0,05’'ten kigik olmalidir. Browne ve Cuddeck’in
yaptiklar g¢alismalara gére hesaplanan RMSEA degeri eger 0,05'e esit veya daha
kiicik sonug verirse iyi uyumu, 0,05 - 0,08 arasinda hesaplanirsa yeterli uyumu ve
0,08 - 0,10 arasinda hesaplanirsa vasat uyumu isaret etmektedir. RMSEA degeri
0,10'dan blylk hesaplandigi durumlarda ise model kabul edilemez olarak

yorumlanmaktadir. (Karakas Geyik, 2014, s. 111)
1.2.4.4.4.2 Karsilastirmali Uyum Olgiitii

CFI élgltl, McDonald ve Marsh’in 1990 yilinda Géreli Merkezi Olmayan Olgt
(Relative Noncentrality Index-RNI)’(in gelistiriimesiyle éne surilmustir. Olgit asagida

verilen egitlik ile hesaplanmaktadir:
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max| (77 —df,),0]

CFl =1-
max | (7 —df,), (1" —df,),0]

(1.38)

Yukarida belirtilen esitlikte »? bagimsiz modelin ki-karesini, yZtahmin edilen

modelin ki-karesini ve df ise serbestlik derecesini belirtmektedir. (Engel,

Moosbrugger , & Miller, 2003, s. 41-42) Hesaplanan CFl uyum o&lgut degeri 0 - 1
arasinda deger almaktadir. Hesaplanan deger 1’e yakinlasirsa daha iyi bir uyuma
isaret etmektedir. CFl uyum o&lgitd, 0,97 olarak hesaplandiginda uyumun bagimsiz
modele goére daha iyi oldugu soylenmektedir ve 0,95ten blylk degerler kabul

edilebilir uyumun gostergesidir. (Karakas Geyik, 2014, s. 113)

Yapisal esitlik modellemesinde model uygunlugunun belirlenmesi konusu

altindaki uyum &lcutleri asagida belirtilen tablo ile 6zetlenebilir:

Olgiit Adi lyi Uyum Degeri Kabul Edilebilir Uyum
2’ Testi 0= y2<2df 2< y?<3df

GFI 0.95<GFI<1.00 0.90 = GFI£0.95
AGFI 0.95 < AGFI £1.00 0.85 < AGFI £0.90
SRMR 0 <SRMR = 0.05 0.05<SRMR £0.10
NFI 0.95<NFI<1.00 0.90 = NFI £0.95
NNFI 0.97 < NNFI < 1.00 0.95 < NNFI <0.97
AIC Karsilastirma modeli icin AIC daha kigik
CAIC Karsilastirma modeli i¢cin CAIC daha kiguk
RMSEA 0<RMSEA<0.05 0.05 <RMSEA =0.08
CFlI 0.97 <CFI £1.00 0.95<CFI<£0.97

Tablo 1.12. Uyum Olgitleri Karsilastirma Tablosu

1.2.4.5. Modelin Duzeltilmesi ve Tartisma

YEM’de ilk kurulan modelin uyumu istenilen derecede ylksek olmayabilir.
Bdyle bir durumda ilk olarak modelin tekrar duzeltimesi gerekmektedir. Daha
sonrasinda ise duzeltilen model igin tekrar degerlendirmeler yapilacaktir. Modelin
nasil degistirilecedini belirlemek ve spesifikasyon hatalarinin tespiti i¢cin mevcut bir
dizi prosedir vardir. Bdylece yeniden spesifikasyon sirecinde daha uygun sekilde
belirlenmis alternatif modeller dederlendirilebilir. Spesifikasyon arastirmasinin amaci,
bir anlamda daha iyi uyan ve anlamli parametreler veren bir model arayisinda orijinal

modeli degistirmektir. (Schumacker & Lomax, 2010, s. 64)
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Spesifikasyon stratejilerinden biri, istatistiksel olarak anlamli olmayan, yani
klguk kritik degerlere sahip parametreleri sonraki bir modelde 0'a sabitlemek
olacaktir. Ancak dikkatli olunmalidir, ¢linku istatistiksel anlamlilik gli¢ ve drneklem
blyuklagu ile iliskilidir; parametreler kuigik 6rneklerde anlamli olmayabilir, ancak daha
blylk o6rneklerde anlamli olabilir. Bir parametre anlamli dedilse, ancak yeterli
derecede 6nemliyse, 0 zaman parametre modelde kalmalidir. Burada yol gdsterici
kural, parametre tahminlerinin sizin icin anlamli olmasi olmalidir. (Schumacker &
Lomax, 2010, s. 64-65)

Bagka bir ydntem ise artik matrislerin incelenmesidir. Gézlemlenen kovaryans
matrisi S ile model ima edilen kovaryans matrisi £ arasindaki farklar incelenebilir. Bu
degerler blyuklik olarak kigtk olmali ve bir degisken icin digerinden daha blylk
olmamalidir. Genel olarak blyuk degerler, ciddi genel model yanlis tanimlamasini
gOsterirken, tek bir degisken igin blylk degerler, muhtemelen yapisal modelde,
yalnizca o degisken igcin yanhs tanimlamayi goésterir. Standartlastiriimis veya
normallestirilmis kalintilar da incelenebilir. Teorik olarak, bunlar standardize edilmis z
puanlari gibi ele alinabilir ve bu nedenle problemler standardize edilmemis kalinti
matristen ziyade standardize edilmis kalinti matristen daha kolay tespit edilebilir.
Blyuk standart kalintilar (6rnegin 1,96 veya 2,58'den buyik), belirli bir kovaryans
yapisinin model tarafindan iyi agiklanmadigini gosterir. Bu belirli kovaryans yapisinin,
ornegin modeldeki bazi parametreleri serbest birakarak agiklanabilecegi yollari

belirlemek icin model incelenmelidir. (Schumacker & Lomax, 2010, s. 65)

YEM’'de modelin dizeltiimesi icin modele parametre ilave edilebilmektedir.
Ayni zamanda parametre de ¢ikartiimaktadir. Her iki durum igin de literatlirde bazi

yontemler mevcuttur. Bu yontemler su sekilde siralanabilir:

- Modele fazladan parametre ilave etmek i¢cin su yoOntemler
uygulanmaktadir:
o MI (modifikasyon indeksleri)
o Lagrange carpani
- Modelden parametreleri ¢cikarmak igin su yontemler uygulanmaktadir:
o Z-istatistigi
o Wald testleri. (Oz, 2019, s. 51)
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Yapilan dizeltme islemlerinden sonra nihai modele ulasilir. Elde edilen nihai

model sonuglari teorik yapi gercevesinde tartisilip yorumlanabilir.
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IKINCi BOLUM
AGIKLAYICI YAPISAL ESITLIK MODELLEMESI

2.1. Aciklayici Yapisal Esitlik Modellemesi

Coklu regresyon analizleri 6zelikle psikoloji, egitim ve sosyal bilim
arastirmalarinda temel metodolojik bir aragtir. Gizli degiskenlere sahip bu bilim
dallarinda ¢oklu regresyon modellemeleri icin yaygin kullanim vardir. Bu yaygin

modellerden bir tanesi de bir dnceki bélimde anlatiimig olan YEM'dir.

YEM, gizli degiskenlerin genellikle capraz faktor yuklemelerine sahip olmayan
ve Olcim modelini DFA Uzerinden degerlendiren bir yapiya sahiptir. Bu sebeple
arastirmacilar YEM c¢alismalarinda ¢apraz faktor yiklerinin ayarlanmasi konusunda

uygun bir yéntem arastirmiglardir.

Aciklayici yapisal esitlik modellemesi(AYEM), capraz faktor yuklerini daha iyi
ayarlamak igin, ortik degiskenlerin élgim modelini DFA yerine AFA kullanarak
degerlendiren, ortik degiskenler analizine alternatif bir yaklasim olarak ortaya
cikmistir. (Browne, 2001, s. 111-150)

Teorik ve 6nceden yapilmis olan ampirik ¢alismalar incelendiginde DFA 6lgiim
modeli, yalnizca belirli faktor gostergelerini etkiledigi hipotezini yansitmak icin sifirda
sabitlenmis bir dizi faktor yukleri belirttigi gértilmustir. Genellikle her gostergenin tek
bir faktorden etkilendigi bir basit yapi tanimlanir, yani degisken karmasikligi olarak da
adlandirilan bu yapida capraz faktor ylkleri yer almamaktadir. Bu tarz sifir yuk
kisittamalarinin sayisi, tipik olarak FA 6lgim modelini tanimlamak icin gereken
kisittama sayisindan ¢ok daha buyudktir. m faktérli AFA’da oldugu gibi faktor
ylklemelerine, faktor degisimlerine ve faktor degisimlerine yonelik m? kisitlamalari
da vardir. YEM'de DFA 6lgim modellemesinin kullaniimasi, arastirmacilarin élgim
hipotezlerini sekillendirmeleri ve basit bir dlgim yapisina sahip 6lgim araglari
gelistirmeleri konusunda tesvik edilmesi avantaji vardir. (Asparouhov & Muthén,
2009, s. 397)

Diger yandan YEM’de DFA’nin kullaniimasinin dezavantajlari da vardir.

Bunlar nihai modelin inaniirhdi ve tekrarlanabilirliginin sdpheli olmasidir. Teknik
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acidan cazip olsa da DFA, uygulamada genellikle mimkin olmayan gugli 6lgim
birimi gerektirir. Bir 6lcimde genellikle bagimsiz teori veya dlgiimlerin spesifikasyonu
tarafindan iyi desteklenmis olan birgok kiglk capraz yik bulunur. Capraz yuklerin
cogunu veya tamamini sifira sabitlemek icin DFA yaklasimi, arastirmaciyi verilere
uygun olandan daha uyumlu bir model belirmeye zorlayabilir. Bu nedenle, model
genellikle verilere uymaz ve iyi sonuglu model bulabilmek i¢in kapsamli model
degisikliklerine givenme egilimi vardir. Bu durumda, uygun bir 6lgim modelinin
arastinimasina model modifikasyon indekslerinin kullaniimasi ile yardimci olur.
(Asparouhov & Muthén, 2009, s. 398)

Ayrica, DFA'daki sifir yuklemelerin yanlis belirlenmesi, bozuk etkenler verme
egilimindedir. Sifir olmayan c¢apraz yuk degerleri sifir olarak belirlendiginde, farkh
faktorleri temsil eden faktor gostergeleri arasindaki iligki, genellikle asiri tahmin edilen
faktor korelasyonlari ve sonrasinda ortaya c¢ikan bozulmus yapisal iliskilere yol
acacak sekilde yalnizca ana faktorlerinden gegcmek zorunda kalir. (Asparouhov &
Muthén, 2009, s. 398)

Yukarida verilen nedenlerden dolayi, daha az kisitlayici 6lgim modellerinin
geleneksel DFA modelleriyle birlikte kullaniimasini saglamak icin YEM'i genisletmek
onemlidir. Bu test tabi tutulabilecek daha zengin bir 6nsel dayali model alternatifleri
seti sunar. Bu bélimde, DFA dlcim modeli parcalarina ek olarak veya onun yerine
faktor ylikleme matrisi rotasyonlariyla AFA 6lcim modeli pargalarinin kullanilabildigi
bir aciklayici yapisal esitlik modelleme (AYEM) yaklagimi agiklanmaktadir. 7 faktorll
her AFA 6lgim model pargasi igin faktér ylk matrisi ve kovaryans matrisinde sadece
m? kisitlama uygulanir AYEM, 6rnegin artik korelasyonlar, ortak degiskenler
Uzerindeki faktorlerin regresyonlari ve faktorler arasindaki regresyonlar gibi tim

olagan SEM parametrelerine erisim saglar. (Asparouhov & Muthén, 2009, s. 398)

2.1.1.Aciklayici Yapisal Esitlik Model Turleri
2.1.1.1. Basit Aciklayici Yapisal Esitlik Modeli

P adet bagimli degiskenimiz Y = (Y;,Y;,Ys,..,Y,) ve q adet bagimsiz
degiskenimiz X = (X4, X3, X3, ..., Xq) oldugunu varsayalim. s adet gizil degiskenli

yapisal esitlik modellemesini distinelim:
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Y=v+ M+KX+ ¢ (2.1)
n=oa+ N+ IX+7 (2.2

Bu modelin standart varsayimlari € ve { ’ nin normalde sirasiyla ortalama sifir ve
varyans — kovaryans matrisi ® ve ¥ ile normal olarak dagiimis kalintilar oldugudur. ilk
denklemde v ‘in bir kesisim vektori oldugu dlcim modelini temsil eder, A bir faktér
yukleme matrisidir, n sudrekli gizli degiskenlerin bir vektéradur, K, X regresyon
katsayilari Uzerindeki bir Y matrisidir ve €, Y icin bir kalintilarin vektéridir (Morin,
Marsh, & Nagengast, 2013, s. 2). ikinci denklemde, a'nin gizil kesisimlerin bir vektori
oldugu, B'nin n regresyon katsayilari Uzerindeki bir n matrisi, "nin X regresyon
katsayilari Uzerindeki bir n matrisi ve C'nin gizli degisken kalintilarinin bir vektori
oldugu gizil degisken modelini temsil eder (Morin, Marsh, & Nagengast, 2013, s. 2).
Model, her grup modeli (1-2) icin tahmin edildigi ve bazi model parametrelerinin farkl
gruplarda ayni olabildigi ¢coklu grup analizine genigletilebilir. Her bir siniflandiriimis ve
sansurli degisken icin birinci denklemde Y yerine Y* kullanilir, burada Y* temel
g6zlemlenmeyen normal degiskendir. Her siniflandiriimis degisken igin asagidaki

denklemi saglayan bir dizi 7, degiskeni vardir;
Y=k Tk <Y < Tk+1 (23)

Boylece, Y*icin lineer regresyon modeli Y icin probit regresyonuna esdeger olur.

Benzer sekilde, sansurlu limiti ¢ olan sansurli degiskenler igin;

Y = {Y* eger Y =>c

c eger Y<c (24)

yukaridaki modeldeki tim parametreler maksimum olabilirlik tahmin yéntemi ile
tahmin edilebilir, ancak bu yapisal model genellikle tanimlanmamistir ve model
Uzerinde tipik olarak bir¢ok kisittama uygulanmasi gerekir. Aksi takdirde, maksimum
olabilirlik tahminleri, birgok esdeger ¢6zim arasindan sadece bir parametre tahminleri
seti olacaktir. (Asparouhov & Muthén, 2009, s. 400)

Tanimlanamayan bir bilesen, gizli degiskenin dlgegidir. Bu tanimlanmamayi
¢6zmek igin genellikle iki yaklagim kullanilir. ilk yaklagim, varyansi 1’e sabitleyerek
gizli degiskenin &lgegini belirlemektir. ikinci yaklasim ise her bir situndaki A

parametrelerinden birini 1'e sabitlemektir. iki yaklasim genelde esdegerdir ve
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parametre tahminlerini birinden digerine almak ic¢in basit bir yeniden
parametrelendirme kullanilabilir. Her gizli degiskenin varyansinin 1 oldugu
varsayllmaktadir. Daha sonra modelde, ikinci yontem ile tanimlanan olgek ile gizli
faktorleri icerecek sekilde genisletilir. Bu bélumde ayrica tim A parametrelerinin
tahmin edildigi varsayilmaktadir. (Asparouhov & Muthén, 2009, s. 400)

Gizli degiskenin Olgegi tanimlansa bile m gizli faktorlerinin sayisi 1’den buyuk
oldugunda fazladan tanimlanabilirlik sorunlari vardir. m boyutlu her bir kare H matrisi
icin n vektorli, model(1-2)’de Hm ile degistirilebilir. Modeldeki parametreler de
degistirilecektir. 4, AH™! ile degistirilir; a vektorli Ha ile degistirilir; I' matrisi HI" ile
degistirilir; B matrisi, HBH™! ile degistirilir ve ¥ matrisi HYHT ile degistirilir. H'in m?
elemani oldugu igin modelin toplam m? belirsizligi vardir. Tartismada iki belirli model
ele alinmistir. ilk model, ¥'nin birim matris olarak sinirlandirildigi, yani gizli
degiskenlerin artik korelasyonu olmadigi ortogonal modeldir. ikinci model, ¥’in
sinirsiz bir korelasyon matrisi olarak tahmin edildigi oblik modeldir; yani gizli
degiskenler arasindaki tim kalinti korelasyonlar serbest parametreler olarak tahmin
edilir. Daha sonra model, yapilandiriimis varyans-kovaryans matrislerini ¥ icerecek
sekilde genellestirilir. (Asparouhov & Muthén, 2009, s. 401)

ilk olarak ortogonal model i¢in tanimlama sorunlarini ele alirsak; m
boyutundaki her ortogonal H matrisi igin, yani HHT = I olacak sekilde bir kare matris
H icin, n vektdri Hn vektord ile degistirilerek esdeger bir model elde edilebilir. Bunun
nedeni, Hyn varyansi yine birim matris olmasidir. Ayni sekilde A, AH1 ile degistirilir ve
benzer sekilde tim parametreler degisir. Model asagidaki sekilde tum ortogonal H

matrisleriyle minimize edilebilir:
fA) =f(AH™Y) (2.5)

burada f, rotasyon kriteri veya basitlik fonksiyonu olarak adlandirilan bir fonksiyondur.
AFA’da birka¢ basitlik fonksiyonu kullanilmistir. Ornek olarak Varimax basitlik

fonksiyonu:
2
F = = 30, (25— (R3mad)) @)

bu fonksiyonlar genellikle tim esdeger A parametreleri arasinda en basit ¢ézimin

elde edilecegi sekilde tasarlanmistir. (Asparouhov & Muthén, 2009, s. 401)
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Basitlik fonksiyonunun en aza indiriimesi, asagidaki kisitlamalari
A parametrelerine uygulamakla esdegerdir:
- T Of _ ofT A\ _
R=ndg (A" £ 2L p)=0 (27)
Burada ndg, matrisin diyagonal olmayan elemanlarini temsil eder. Onceki
matrisin simetrik olduguna dikkat edilmelidir, yani m(m — 1)/2 adet kisitlamasi
mevcuttur. Bu kisitlamalar bunlara ek olarak, modeli tanimlamak i¢in gereken toplam

m? kisitlamasi igin dogrudan ¥ matrisine uygulanan m(m + 1)/2 kisitlamalaridir.
(Asparouhov & Muthén, 2009, s. 402)

Oblik modelin tanimlanmasi da benzer sekilde gelistirilmistir. Basitlik

fonksiyonu
fA) =fAH™Y) (2.8)

diag(HYHT — 1) = 0 olacak sekilde tim H matrisleri en aza indirgenir; yani H
matrislerinin tim diyagonal elemanlari 1 olur. Bu durumda, basitlik islevini en aza

indirmek ¥ ve A parametrelerine asagidaki kisitlamalari uygulamakla egsdegerdir:
— T 9 w-1) _
R =ndg (A" Lw-1)=0 (2.9)

Yukaridaki denklem, m(m — 1) kisitlamalarini belirtir, clink(i matris simetrik degildir.
Bu kisitlamalar, modeli tanimlamak icin gereken toplam m? kisitlamalari igin
dogrudan ¥ matrisine uygulanan m kisitlamalarina ek olarak verilmistir. (Asparouhov
& Muthén, 2009, s. 402)

Bununla birlikte, 72 kisitlamalarinin sadece gerekli bir kosul oldugunu ve bazi
durumlarda yetersiz olabilece@i unutulmamalidir. Model tanimlanabilirligini belirlemek
icin basit bir ortik yontem olan Fisher bilgi matrisini hesaplamaktir. Bu yontem AYEM
cercevesinde de kullanilabilir. Dondurdimis ¢6zimin tanimlanmasi, Fisher bilgi
matrisine cebirsel olarak esdeger olan sinirlanmisg bilgi matrisinin hesaplanmasiyla
olusturulur. Dondurdlmas ¢6zim, yalnizca ve sinirlandiriimis bilgi matrisi tekil degilse
tanimlanir. (Asparouhov & Muthén, 2009, s. 402)

Bagimh degiskenler farkh olgeklerde ise, A matrisindeki elementler de farkli

Olceklerde olacaktir, bu da basitlik fonksiyonunun en aza indirgenmesinde
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dengesizlige ve sonug olarak da yetersiz bir A* ¢6zimine yol agabilir. AFA'da bu
sorun, rotasyondan 6nce parametrelerin standartlastiriimasiyla ¢dzdltr. >4, i'nici
diyagonal elemani Y; degiskeninin standart sapmasi olan p boyutlu bir diagonal matrisi
oldugunu varsayalim. Standartlastiriimis A parametreleri bu durumda % 4 'dir. AFA'da

bulunan tim oblik veya ortogonal H matrisleri tGizerinde minimize edilir.

f(Ea' AH™Y) (2.10)

AFA’ylI uygulamanin bir baska yolu, énce tim bagimh degiskenleri O ortalama ve
varyans 1'e sahip olacak sekilde standartlastirmak ve daha sonra
standartlastirlmamis A matrisini kullanarak rotasyon analizini tamamlamaktir.
(Asparouhov & Muthén, 2009, s. 402)

Yapisal esitlik modeli (1-2), bagimli degigkenlerin 0Olcedinde bulyuk
degisikliklerden kaynaklanan istenmeyen etkilerden kaginmak i¢in benzer sekilde

standartlastirnimistir. Diyagonal matrisi

Iy = diag(APAT + 0) (2.11)
ve normallestiriimis A, yikleme matrisi asagidaki gibi tanimlanir:
Ao = X314 (2.12)
Basitlik fonksiyonu
f(AH™) (2.13)

daha sonra tim oblik veya ortogonal H matrisleri izerine minimalize edilir. Optimal H
matrisini H* ile gosterilir ve bu matris déndirme matrisi olarak adlandirilir. Optimal A,
Ag ile gosterin. Ap, déndurtlmuas standard ¢ézim olsun. Rotasyondan sonra, bagimli
degigkenlerin orijinal dlgedinde en uygun A* matrisinin elde edilmesi gerektidi

unutulmamalidir.
A" = XaA5 (2.14)

burada 4 in kosegen elemanlarinin karelerinin Y;'nin varyansi olmadigi
unutulmamalidir. Bunun nedeni, denklem 11'de tanimlanan standardizasyon
faktériinln, bagimsiz degiskenler X ve denklem 2’deki gibi yapisal modelin kalan
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kismini icermemesinden kaynaklanmaktadir. Denklem 11'de tanimlanan daha basit
standardizasyon faktori genel olarak badimli degiskenlerin &lgceklerindeki
tutarsizliklari azaltacaktir Buna ek olarak, denklem 11, genellikle modelin bir parcasi
olmayan bagimsiz degiskenlerin, X'in varyans-kovaryansini i¢cermediginden
parametrelerin asimptotik dagihminin hesaplanmasini basitlegtirir. Model genellikle
X'in dagihmsal varsayimlarina ve yalnizca bagimli degiskenler icin tahmine dayal
kosullara sahiptir. Model, herhangi bir ortak degisken veya baska yapisal denklem
icermiyorsa (yani, model standart AFA modeline esdegerse), o zaman g
standardizasyon faktérinin AFA'daki gibi standart sapma olduguna dikkat edilmelidir.
(Asparouhov & Muthén, 2009, s. 402-403)

Geleneksel AFA'da faktorlerin rotasyonu sadece A ve ¥ matris parametrelerini
etkiler. Daha énce anlatilan aciklayici yapisal esitlik modelinde, hemen hemen tim
parametreler, en uygun H* rotasyonu belirlendikten sonra ayarlanir. Asagidaki

formdaller, dondirilen parametrelerin nasil elde edildigini aciklar:

v'=v (2.15)
A= AHH™T (2.16)
K* =K (2.17)

0" = 0 (2.18)
a*= H'a (2.19)
B* = H*B(H*)™! (2.20)
I* = H'T (2.21)

Y= (H)"YH" (2.22)

Ayrica, en uygun faktér rotasyonunu H* segerken, yalnizca A, ¥ ve 6
parametrelerinden hesaplanan modelin  6lgim bolimini (yani yalnizca A,
parametresini) kullandigimiz unutulmamaldir. Buradaki amag, yuk yapisini rotasyon
ile basitlestirmektir. Modelin yapisal kismi daha sonra déndurtlir, ancak bu islemde
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rotasyon, modelin yapisal kismini herhangi bir sekilde basitlestirmez. (Asparouhov &
Muthén, 2009, s. 403)

Tuim yapisal parametreleri bir sekilde birlestiren alternatif yaklagimlar
mimkanddr, ancak bodyle bir yaklasim, gerekcelendiriimesi zor olabilecek ek
hesaplama karmasikliklarina yol acacaktir. Ayrica, bdyle bir yaklasimin
yorumlanmasi zor olacaktir. Dondlrme, faktorlerin net bir sekilde yorumlanmasi igin
yiikleme yapisini basitlestirmek igin tasarlanmistir. Ote yandan yapisal parametreler
basitlestirme icin bir hedef degildir. Dogal olarak B, I' ve K gibi daha onemli
katsayilarla ilgileniyoruz ve rotasyonu kullanarak mumkdn oldugunca az anlamli

katsayi Uretmekle ilgilenmiyoruz. (Asparouhov & Muthén, 2009, s. 404)
2.1.1.2. Genel Aciklayici Yapisal Esitlik Modeli

Genel AYEM modelini denklemler ile agiklayacak olursak;
Y=v+ AMM+KX+ & (2.23)
n=a+ n+ IX+ ¢ (2.24)

burada n; faktorleri, aciklayici ve dogrulayici faktérler olmak Gzere iki gruba ayrilabilir.
N1,M2, N3 -, N, aciklayici faktérler; m,,q, ..,y ise dogrulayici faktérler oldugunu
varsayalim. Dogrulayici faktorler, geleneksel SEM modellerinde faktorlerin her biri icin
farkll faktér degiskenlerine sahip olarak faktdrlerin tanimlanmasiyla ayni sekilde
tanimlanir. Aciklayici faktoérler grubu ayrica, ayni anda O&l¢llen agiklayici gizli
degisken sdtunlarina ayrilmistir.  Bir aciklayici gizli degisken blogunun
N1,N2, M3 -, Ny, Oldugunu varsayalim. Her aciklayici sttun igin bagimli faktor gosterge
gostergeler olacaktir. Burada farkl aciklayici sutunlarin ayni faktor gostergelerini
kullanabilecedi unutulmamalidir. Benzer sekilde aciklayici faktérler, dogrulayici
faktorlerle ayni faktér gdstergelerini kullanabilir. Denklem 24 tim dogrulayici ve
aciklayici faktorleri kullanir. H* agiklayici faktér sttunlarinin her biri icin optimal
rotasyonlardan olusan birlestiriimis bir en uygun rotasyon matrisini temsil ediyorsa,
dondurilmis tahminler Denklem 15-22 araciigiyla tanimlanamayan parametreler
kimesinden tekrar elde edilir. (Asparouhov & Muthén, 2009, s. 404)
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Kurulan modelin esnekligine bazi kisittamalarin eklenmesi gerekmektedir.
Aciklayici faktérler ayni anda bir regresyonda ortaya ¢ikmasi veya bunlarla iligkili
olmasi gerekir. Ornegin, bir agiklayici blogundaki bir faktor bir degisken degisken X ;
Uzerinde gerilediginde, o sutundaki diger tim faktérlerin bu degisken Uzerinde
gerilemesi gerekir. Benzer sekilde, bir degisken bir agiklayici faktoru ile iligkili ise,
degiskenin o kesif blogundaki diger tim degiskenlerle iligkilendiriimesi gerekir; yani,
bu kovaryans parametreleri ya eszamanl olarak 0 olabilir ya da ayni zamanda serbest

ve kisittanmamis olmalidir. (Asparouhov & Muthén, 2009, s. 404)
2.1.2.Aciklayici Yapisal Esitlik Modeli Rotasyon Turleri

DFA yerine AYEM'de AFA 6zelligi kullanildiginda, rotasyon secimi dnemli hale
gelir. Bu bolimde bazi dnemli rotasyon kriterlerinin 6zellikleri géz éniinde bulundurur:

Quartimin, Geomin ve Target. (Asparouhov & Muthén, 2009, s. 406)

Rotasyon kriterinin segimi bir dereceye kadar hala arastirmaya acik bir alandir.
Bununla birlikte yapilan ¢alismalarda gergek faktor yikleme yapisi hakkinda ¢ok az
sey biliniyorsa Geomin kriterinin en umut verici rotasyon kriteri oldugunu
gostermektedir. Geomin, basit ve orta derecede karmasik ylkleme matrisi yapilari
icin ¢ok iyi calisiyor gibi gérinmektedir. Bununla birlikte, karmasikligi 3 ve daha fazla
olan faktér ve degisken iceren daha karmasik ylkleme matrisi icin basarisiz
olmaktadir. Daha karmasik érnekler icin Target déondirme kriterinin daha iyi sonuglar
verdigi yapilan arastirmalarda gorilmustar.f bir rotasyon kriteri, A jyukleme matrisi

ve ¥’de faktor kovaryansi olsun. (Asparouhov & Muthén, 2009, s. 407)
f) = f(AH™Y) (2.27)

Oblik dénme algoritmasi, diag(H¥HT) = 1 olan tim H matrisleri Uzerine
minimize olur. Burada ortagonal rotasyon algoritmasi, tim ortagonal H matrisleri
Uzerinde Denklem 27'yi minimize eder. Denklem 27'de H = I'de minimalize edilirse,
A, matrisine f-sabit yukleme vyapisi denir; yani, Denklem 27, ¥ degerine
bakilmaksizin, ylikleme matrisinde A ; en aza indirilir. Burada sunulan sabit yapilar,
rotasyon kriterleri igin genel sinirlandirilmamis minimum seviyeye ulasan yapilardir.
Tipik olarak global sinirlandiriimamis rotasyon fonksiyonu minimum 0'dir. Eger 4
gercek basit yapi ise, f'ye dayali rotasyonlar, baslangi¢ ¢6ziminden bagimsiz olarak

A o'e yol agacaktir. Bunun gergeklesmesi icin ikinci bir gereklilik daha vardir; yani 4 ,
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her bir faktor ve faktdr permutasyonundaki bir isaret degisikligine kadar, f'nin
benzersiz minimum degeri olmaldir. Eger bu gereklilik saglanmiyorsa rotasyon
algoritmasinin birden fazla ¢6zimu olacaktir ve rotasyon algoritmasi yeterince

tanimlanmamis olacaktir. (Asparouhov & Muthén, 2009, s. 407)

m faktorll bir FA modelini disiinecek olursak, genel olarak, tanimlama amacli
olarak A ve ¥' deki parametrelere m? adet kisitlama getiriimelidir. Oblik rotasyon
kriteri icin m faktoru varyanslari 1’e sabitlenmistir ve bu nedenle ek olarak m(m — 1)
kitislama uygulanmalidir. Tam m(m — 1) kisittama kidmelerinin tanimlamaya yol
acmayacagina dikkat edilmelidir. Kisitlamalarin sadece 0'a sabitlenmis m(m — 1)
yukleme parametreleri oldugu durumu distnelim. Asagidaki iki kosul, rotasyonun

tanimlanmasi igin yeterli kosullardir:

(1) A 'in her sutununda 0O olarak belirtilen m — 1 adet girdi bulunur.
2) s=1,2,3,..,m olmak Uuzere S. sltununda sabit sifir bulunan A
satirlarindan olusan 4 'in her A, alt matrisinin m — 1 derecesi olmasi

gerekir.

Bu kosullar, korelasyon matrisinin W degeri ne olursa olsun, rotasyon
tanimlama amaglari icin yeterlidir. Kosul 1 ve 2, rotasyon kriterlerinin
tanimlanabilirligini belirlemek icin de kullanilabilir. Rotasyon fonksiyonlari genellikle
en uygun sekilde dondiriimus ylkleme matrisinin birgok sifir yiklemeye sahip
olacagi sekilde tasarlanmistir. Bu sifir yliklemeler 1 ve 2 numarali kosullari karsilarsa,
rotasyon yontemi yeterince tanimlanmis olur. Bu yaklasim Geomin ve Target rotasyon

yontemleri ile kullanilacaktir. (Asparouhov & Muthén, 2009, s. 407)

Bir AYEM modelinin dondurdimis ¢ézimunun tanimlanabilirligi iki agsamali
olarak incelenebilir. ilk olarak, rotasyona ugramamig ¢dzimiin benzersiz bir sekilde
tanimlanmasi gerekir. ikinci olarak, en uygun rotasyonun benzersiz bir gekilde
tanimlanmasi gerekir. Kosul 1 ve 2 sadece en uygun rotasyonun tanimlanabilirligini
belirlemek igin kullanilabilir, ancak ddnmemis ¢6zUmun tanimlanabilirligini belirlemek
igin kullanilmamalidir. Ortiik bilgi matrisi ydntemi, iki parcanin her biri igin
tanimlanabilirligi saglamak igin kullanilabilir. Rotasyona ugramamis ¢ézimin bilgi
matrisi tekil degilse, rotasyona ugramamis ¢6zim tanimlanir. Sinirlari belirlenmis bilgi

matrisi de tekil degilse, en uygun rotasyon da benzersiz bir sekilde tanimlanir ve bu
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nedenle AYEM modeli de benzersiz olarak tanimlanir. (Asparouhov & Muthén, 2009,
s. 408)

Genel olarak, hangi yapilarin hangi rotasyon kriterleri altinda degismediginin
bilinmesi gerekir, bdylelikle arastirilan yapinin tipi icin uygun bir rotasyon kriteri segimi
yapilabilir. Sonraki U¢ bélumde yukleme matrisini A'in p ve m boyutunda bir matris
oldugunu kabul ederek Quartimin, Geomin ve Target rotasyon kriterleri ve bunlarin

sabit ylukleme yapilari agiklanacaktir. (Asparouhov & Muthén, 2009, s. 408)
2.1.2.1. Quartimin
Quartimin kriteri icin rotasyon fonksiyonu asagida verilmigtir:
f) = T, X X0 454G (2.28)

Her degisken yalnizca bir faktore yiklenirse (yani, A'in her satirinda sifir
olmayan yalnizca bir girdi varsa), o zaman A’de Quartimin degismezdir ve bu rotasyon
kriteri bdyle bir faktor ylikleme yapisini kurtarmak icin mikemmel sekilde ¢alisacaktir.
Bu durumda rotasyon fonksiyonunun minimum degerinin mutlak minimum deger O
olduguna dikkat edilmelidir. Ayrica bu gercegin degisken sayisindan veya faktor
sayisindan bagimsiz oldugu unutulmamalidir. Genellikle baska hi¢bir déndirme
kriteri, parametre tahminlerinin ortalama hata karesi agisindan bu tur basit yukleme
yapilari i¢in Quartimin kadar etkili olamaz. Ancak Geomin gibi déndirme kriterleri
genellikle Quartimin'e benzer dondirme sonuglari Uretecektir. (Asparouhov &
Muthén, 2009, s. 408)

2.1.2.2. Geomin

Geomin kriteri i¢in rotasyon fonksiyonu agagida verilmistir:

fy = 3P (M (R + €)™ (2.29)

Burada ¢ kuglk bir sabittir. Bu sabitin asil amaci, sifir ylik oldugunda rotasyon
fonksiyonunu farklilastirmaktir, ancak aslinda sabiti degistirerek farkli rotasyon
kriterleri olusturabilir. ¢ = 0 ve her satirda bir giris sifir ise, Geomin déndirme islevi
sifirdir, yani déndirme islevi zaten en aza indirilmistir ve minimizasyon islemi satirda

kalan giriglerin tanimlanmasina yardimci olmaz. Eger ¢ > 0 ise bu sorun bir dereceye
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kadar ¢ozulir. Ayrica, Geomin rotasyon fonksiyonunun basit¢e satirlarin her biri icin
rotasyon fonksiyonun toplami oldugunu, ancak yulkleme parametreleri satirlar
arasinda bagimsiz olmadigindan her satir igin rotasyon fonksiyonunun ayri ayri en
aza indirgenemeyecegini unutmayin. Sadece egik veya ortagonal rotasyonlara goére
degisebilirler. Bu nedenle, ¢ = 0 oldugunda ve her satir bir sifir icerdiginde bile,
satirdaki sifir olmayan girdiler, yeterli 1 ve 2 numarali kosullar araciligiyla
tanimlanabilir. (Asparouhov & Muthén, 2009, s. 408-409)

& parametresinin 0 oldugu durumu dusunun. Geomin fonksiyonu, her satirda
en az bir 0 olan tim A yapilari icin 0'dir; yani, her sirada en az bir sifira sahip yapilar
Geomin’de sabittir. Bu aslinda ¢ok biyuk bir yiikleme yapilari setidir. Bununla birlikte,
bircok durumda, her satirda en az bir sifir bulunan birden fazla esdeger A yapisi
vardir. Oblik rotasyonlar i¢cin p > m(m — 1) (ortagonal rotasyonlar igin p > m(m —
1)/2)) oldugunu varsayalim. Burada p bagimh degiskenlerin sayisi, m faktorlerin
sayisi ve kosul 1 ve 2 karsilanmigtir. A yapisi benzersizdir ve bu nedenle Geomin
kriteri tarafindan tamamen geri kurtarilacaktir. Ancak bu durumda bile, O rotasyon
fonksiyonu degerine ulagsan birden fazla ¢6zidm olabilir, ¢inki farkh bir 0 konum
kiimesi farkl bir dondurtlmis ¢ézime yol agabilir. (Asparouhov & Muthén, 2009, s.
409)

Geomin rotasyon kriterinin siklikla birden fazla ¢ézim veya benzer rotasyon
fonksiyon degerlerine sahip ¢oklu minimumlar Urettigi bilinmektedir. ¢ degerinin rold,
rotasyon fonksiyonunun seklini iyilestirmektir, bdylece yerel ¢dézimlerin sayisini en
aza indirgemek ve azaltmak daha kolaydir. Daha fazla faktére sahip modellerin daha
fazla yerel ¢6zime sahip olma olasiligi daha ylksektir ve en aza indirgenmesi daha
zordur. Dolayisiyla daha buylk ¢ degerleri tipik olarak daha fazla faktore sahip
modeller i¢in kullanilir. Bununla birlikte, birden fazla ¢ézimun bir sorun degil, analiz

icin bir firsat oldugunu unutmayin. (Asparouhov & Muthén, 2009, s. 409)

Geomin rotasyon fonksiyonuna pozitif bir € degeri atamanin baska bir nedeni,
e = 0 oldugunda rotasyon fonksiyonunun ayirt edilememesidir. Farkhlik, standart
hata tahmini kadar yakinsama amagclari icin de énemlidir. Ornegin, e < 1075 ise,
yakinsama c¢ok yavas olabilir ve 6nceden belirlenmis maksimum yineleme sayisi
asllabilir. (Asparouhov & Muthén, 2009, s. 409)
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2.1.2.3. Target

Kavramsal olarak, target rotasyonun AFA rotasyonunun mekanik yaklagimi ile
hipotez tabanli DFA modeli spesifikasyonu arasinda oldugu sdylenebilir. DFA ile
uyumlu olarak, target ylkleme degerleri tipik olarak blylk Ol¢ide desteklenmis
kisitlamalari temsil eden sifirlardir. Hedefler son déndurilmis ¢dézUmi etkilese de,
hedefler DFA'daki gibi sabit dederler degildir, ancak iyi uyum saglamazlarsa sifir
hedefler ¢cok olabilir. (Asparouhov & Muthén, 2009, s. 409)

Target rotasyon kriteri, bnceden belirlenmis bir B matrisine en yakin olan
doéndirdlmis bir ¢ézim A* bulmak igin tasarlanmistir. B matrisindeki tim girdilerin
belirtiimesi gerekmez. Tanimlama amaciyla egik rotasyon igin her situndaenaz m —
1 girdi belirtiimelidir ve ortogonal rotasyon icin her sittunda (m—1)/2 girdi

belirtiimelidir. Rotasyon fonksiyonu asagida verilmigtir:

F) = ¥, 3% ay (A — by)® (2.30)

burada a;j; b;; belirtimigse 1, belirtimemisse 0'dir. b;; icin en yaygin tanim O'dir.
Hedef yuklemelerin cogunun 0 olarak belirtiimesi, ylikleme yapisini varsayilan basit
bir yapiya dondirmek icin ¢ok yararli ve etkili bir yol olabilmektedir. (Asparouhov &
Muthén, 2009, s. 410)

Bilinen sabit target ylkleme yapilar asagidaki gibi tarif edilebilir: Rotasyon
fonksiyonundaki tim hedefler dogruysa, A matrisi rotasyon kriterini minimize eder. Ek
olarak, 1 ve 2 numarali kosullari kargilayan en az m-1 sifir hedef belirtilirse, A matrisi
benzersiz minimumdur ve bu nedenle target sabittir. (Asparouhov & Muthén, 2009,
S. 410)

1 ve 2 numarali kosulun genellikle yalnizca tanimlama igin yeterli kogullar
oldugunu unutmayin. Bu kosullar kesinlikle gerekli degildir. Gerekli bir kosul, en az
m(m — 1) hedef olmasi gerektigidir, ¢iinkil bu, tanimlama amagclari i¢in gereken

m(m — 1) adet kisitlamaya yol agacaktir. (Asparouhov & Muthén, 2009, s. 410)

Ortogonal rotasyonlar igin tanimlama gereksinimleri benzerdir, ancak artik her
sttunda yalnizca (m — 1)/2 hedef belirtiimelidir, ¢inkl ¥ matrisi 1'de sabitlenmis m

faktor varyanslarina ek olarak m(m — 1) /2 kisitlamaya sahiptir. “m” giftse, (m — 1) /2
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tamsay degildir, bu durumda, her bir sttun farkli sayida hedef igerebilirken toplam
hedef sayisi en az m(m — 1)/2 olmalidir. (Asparouhov & Muthén, 2009, s. 410)

2.1.3.Aciklayici Yapisal Esitlik Modellemesinde Tahmin

Bu bélimde AYEM'’i tahmin etmek icin adimlar anlatilacaktir. Tahmin birkag

adimdan olusmaktadir.

ilk adimda maksimum olasilik tahmin edicisi ydntemi ile her agiklayici faktor
blogu icin faktdr varyans - kovaryans matrisinin ¥ = [ olarak belirtildigi ve m(m +
1)/2 kisitlama verildigi bir YEM modeli tahmin edilir. Bu model, baglangi¢ modeli veya

doéndirdlmemis model olarak adlandirilir. (Asparouhov & Muthén, 2009, s. 405)

Maksimum olasilik tahmin edicisinin kullanildigi ilk adimda, her aciklayici
faktorl sutunu igin faktor varyans - kovaryans matrisinin ¥ = [ olarak belirtildigi ve
m(m + 1)/2 kisitlama verildigi bir YEM modeli tahmin edilir. Aciklayici faktér yikleme
sutun matrisi, sag Ust kdsede 0'a sabitlenmig, kalan m(m — 1) /2 tanimlayici kisitlama
veren tim girdileri icerir. Bu model baslangi¢c degeri modeli veya ilk model veya
rotasyona ugramamis model olarak adlandirilir. Bdyle bir modelin daha sonra m
faktorli bagska herhangi bir aciklayici faktér modeline doénduardlebilecegi iyi
bilinmektedir. Bu baslangi¢ degeri modelindeki tim parametre tahminlerinin
asimptotik dagihmi da elde edilir. Daha sonra her aciklayici sutun veya basit AYEM
icin modelin kalan kismini g6z ardi edilip yalnizca bagiml degiskene dayali varyans-

kovaryans matrisi hesaplanir. (Asparouhov & Muthén, 2009, s. 405)
AAT = 0 (2.25)

Korelasyon matrisi de hesaplanir ve delta metodu kullanilarak korelasyon
matrisinin asimptotik dagilimi ve standardizasyon faktorleri elde edilir. Ayrica yine
delta yontemi kullanilarak korelasyon matrisinin ortak asimptotik dagilimi,
standardizasyon faktorleri ve modelde kalan tim parametreler hesaplanir.
Asparouhov ve Muthén tarafindan gelistirilen bu yéntem daha sonra korelasyon
matrisi ve asimptotik dagihmina dayali olarak standart hale getirilmis ¢ézimu elde
etmek icin kullanilir. Bu yéntem standartlastirilmis dénddrtlmis ¢bézim, standart
dondirdlmemis ¢6zim, standardizasyon faktérleri ve modeldeki diger tim

parametrelerin asimptotik kovaryansini saglayacak sekilde genisletilebilir. Bu
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asimptotik kovaryans daha sonra uygun rotasyon H matrisinin ve tum rotasyona
ugramamis model parametrelerinin asimptotik dagilimini hesaplamak icin kullanilir.

Optimal rotasyon matrisi H agsagidaki gibi hesaplanir;
H= My*M; (2.26)

Burada M,, A, ‘in ilk m satirindan olusan bir kare matristir ve benzer sekilde
Mg, Ap "nin ilk m siralarindan olusan bir kare matristir. Son olarak, tim déndirilmus
parametreler ve bunlarin asimptotik dagilimi, Denklem 15 ila 22 ve delta metodu
kullanilarak elde edilir. (Asparouhov & Muthén, 2009, s. 405)

Bu tahmin yontemi, Denklem 7 veya Denklem 9'u temel alan sinirlandiriimis
maksimum olabilirlik ydontemine esdegerdir. Baslangi¢c modelinin tahmini yakinsama
vermeyebilir. (Asparouhov & Muthén, 2009, s. 405)
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UcUNCU BOLUM
BILINGLI FARKINDALIK, OZNEL MUTLULUK ve BENLIK

SAYGISI KAVRAMLARININ YAPISAL VE ACIKLAYICI
YAPISAL MODELLEMESI ILE INCELENMESI

3.1. Arastirma ve Uygulama

Bu béliimde yapilan arastirmanin sonuglarina yer verilecektir. ilk olarak benlik
saygisi, 6znel mutluluk ve bilingli farkindalik kavramlari agiklanacaktir. Daha sonra
uygulama ile alakali olarak arastirmanin amaci ve kapsami, arastirmanin tasarimi ve
drneklem plani, veri toplama araci, arastirma yontemi ve bulgular agiklanacaktir. Son
olarak ise YEM ile AYEM sonuglari gosterilerek hangi yontemin daha avantajli olacagi

tartisilacaktir.
3.1.1.Benlik Saygisi Kavrami

Benlik saygisi kavraminin kisa tanimi bireyin kendisine yonelik olumlu ve
olumsuz tutumlaridir. (Rosenberg, 1965, s. 18) Bireyin kendisine yaptigi 6z
degerlendirmesi sonucunda ulagtiyi begenme (Avsaroglu ve idayeva, 2020: 412)
veya begenmeme durumu sonucunda kendisine bictigi degerdir. Yani, bireyin benligi
ile alakali; kendisini begenmesi, onaylamasi, tam ve eksik yonleriyle beraber degerli

bulmasi dusunceleri benlik saygisi ile ilgilidir. (Avci, 2022, s. 26)

1890 yilinda Wiliam James tarafindan ortaya atilan kavram daha sonrasinda
icerigi genigleterek daha farkl tanimlamalar ortaya ¢ikmigtir. Bu tanimlara gore;
(Baltaci, 2020, s. 261)

Teoriyi Ortaya Atan | Yil Kavramsal Yaklasim Potansiyel Motive Edici
Bireylerin
hayatlarindaki Bireylerin hedeflerine
James 1980 | basarilarinin ulasmasi ve
basarisizliklara uzmanliklarini arttirmasi
oranlanmasidir.
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Cooley 1909 Blreylerm sosyal ve Bireylerin ozlugu_r)u
icsel amaclarina baskalarinin goztiinde
Mead 1913 - N :
ulasma derecesidir kabul gérmesi
Rogers 1951 Blr_eyllerln standartlar Egnllk ve blr"eyS§|
ve ihtiyaclariyla ihtiyaglara yonelik olarak
Maslow 1954 .
uyumluluk derecesi ortaya ¢ikan algidir
Bireylerin algiladiklari
Baumeister 1993 | benlik kavraminin Kendini gelistirme ve 6z
1999 | muhafaza edilmesi tutarliik
veya yukseltiimesidir
ic kaynaklardan Hedefler ve sebepler
Ryan L . . - .
2003 | bagimsiz, 6zgln benlik | 6zgun benlikten
Warren Brown R .
saygisi onemlidir

Tablo 3.1. Benlik Saygisi Literaturine Kronolojik Bir Bakis

3.1.2.0znel Mutluluk Kavrami

GunUmuizde pozitif psikoloji bakis agisiyla arastirma konusu olarak popdilerligi
artan mutluluk, insan saghgi agisindan énemli bir konuma sahiptir. Clnktd mutluluk
bireylerin yasama beklentilerine ve yasamdan doyum almalarina etki etmektedir.
Bundan dolay! bu konu arastirmacilarin ilgisini ¢gekmektedir. Yapilan arastirmalar
neticesinde mutlulugun bireyler Gzerinde olumlu yonde etki biraktigi konusunda fikir
birligi saglanmig olmasina karsin mutlulugun tanimina ve bireylerin nasil mutlu
olabilecegine dair birlik saglanamamistir. Bunun en blyuUk sebeplerinden bir tanesi
bireyin yetistigi toplum olarak gorilmektedir. Farkli toplumlarda yetisen bireylerin farkl
sebeplerden dolay mutlu oldugu gézlenmistir. Ote yandan yapilan diger ¢calismalarda
da bireylerin mutlu olabilecedi ortak konularin oldugu da go6zlenmistir. Yapilan
arastirmalar sonucunda; ekonomik gl¢ elde etmek, basarili olmak, yasam olaylari,
etkinlik ve uyum dizeyi gibi konularin bireylerin mutlulugunu etkiledikleri gbzlenmistir.
Arastirmalar sonucunda bu nesnel konularin mutlulugu tam olarak agiklayamadigi ve
daha 6znel aragtirmalar yapilmasi gerektigi disundlmustir. Bu sebeple arastirmacilar
6znel mutluluk kavramina yénelmistir. Cunkl bazi bireyler tim gucliklere ve yetersiz
yasam kosullarina ragmen mutlu olduklarini belirtmekteyken, bazilari ise iyi durumda
olmalarina karsin kendisini mutsuz seklinde tanimlayabilmektedir. (Akin & Satici,
2011, s. 65-67)

Oznel mutluluk, olumlu-olumsuz etki ve genel yagsam doyumu, psikolojik iyilik

hali, nese ve memnuniyet durumu olarak kabul edilir. Hem duygusal hem de bilissel
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bir yénu icermektedir. Duygusal yon genellikle daha ileri dizeydedir. Olumsuz
duygulanimin yoklugu ve olumlu duygulanimin varligi olarak ikiye ayriimaktadir.
Bilissel yonden ise yasam doyumu olarak séz edilir. Oznel mutluluk diizeyi daha
yuksek olan bireyler, hayatlarindaki deneyimleri daha hos olarak degerlendirirler,
kendileri hakkinda daha olumlu dislincelere sahiptirler, daha fazla kigisel kontrol
hissederler ve olumlu olaylara daha yogun duygusal tepkiler vermektedirler. Onceki
arastirmalar, 6znel mutlulugun; kendini iyi hissetme algisi, genclerde olumlu 6z
degerlendirme, ruh saghigi, yasam doyumu, tatmin edici iligkiler, olumlu duygular ve
kendini geligtiren dnyargi ile olumlu bir sekilde iliskili oldugunu bulmustur. Ote yandan,
O0znel mutlulugun depresif belirtiler ve internet bagimliigi ile negatif iligkili oldugu
bulunmustur. (Akin & Akin, 2015, s. 235)

3.1.3.Biling¢li Farkindalik Kavrami

Bilingli farkindalik, kaynagini 2500 yillik Budist geleneklerinden almaktadir.
insanin bilingli ve farkinda olma kapasitesiyle ilintili olarak kavram Budizm’in kurucusu
Buda’'nin o6gretilerini kullandigr dil olan Pali dilinde Sati kelimesinin karsiligi olarak
kullanilmakta ve Sati, bilinglilik, dikkat ve hatirlama c¢agrisimlarini blnyesinde
barindirmaktadir. (Aktepe & Tolan, 2020, s. 535)

Bilingli farkindalik, icinde yasanilan zaman diliminde olusan olaylarin farkinda
olma ve dikkatlilik durumudur. Bagka bir tanimlamaya gore bilingli farkindalik, aciyi
azaltan bitin deneyimlerle iliskide olmanin ve olumlu kisisel donisim igin adim
atmanin basit bir yoludur. (Ulev, 2014, s. 2-3)

Bilingli farkindalik &zellikle son yillarda akademik ¢alismalarin ilgi konusu
olmustur. Literatlr incelemesi yapildiginda bilingli farkindah@in yedi temel prensibinin

oldugu gérilmektedir. Bu prensipler su sekildedir:

- Yargilayici olmama
- Sabir

- Acemi zihni

- Guven

- Hirslanmamak

- Kabul

- Oluruna birakmak
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3.1.4.Uygulama

Bilingli farkindalik, 6znel mutluluk ve benlik saygisi kavramlarinin incelenmesi
icin Irmak Arslan ve Hakan Bektas'in 2019 yilinda saha g¢alismalarini baslattigi ve
2020 yilinda Marmara Universitesi Atatlirk Egitim Fakdltesi Egitim Bilimleri Dergisinde
yayinlanmis olan “Bilingli Farkindah@din Oznel Mutluluk Uzerine Etkisinde Benlik
Saygisinin Araci Rolii: Universite Ogrencilerine Yénelik Bir Arastirma” adli makalesi
temel alinmistir. ilgili kavramlarin agiklanabilmesi icin elde edilen arastirma verilerine
R programi kullanilarak hem YEM hem de AYEM metotlari uygulanmistir. (Arslan &
Bektas, 2020, s. 95-115)

3.1.4.1. Arastirmanin Amaci ve Kapsami

Yapilan arastirmanin amaci s6z konusu kavramsal degiskenlerin arasindaki
olasi iligkileri tespit ederek YEM ve AYEM yoéntemlerinin tahmin sonuglarinin
degerlendirilmesidir. Bu amac¢ dogrultusunda kavramsal degiskenlerle ilgili iliskiler

Universite 6grencileri Uzerinden arastiriimistir.
3.1.4.2. Arastirma Tasarimi ve Ornekleme Plani

Calismanin ana kiitlesini istanbul’da devlet ve vakif tniversitelerinin lisans
programlarina kayitli 18-24 yas arasindaki 6grenciler olusturmaktadir. Calismaya 350
kisi katilmistir. Soru formunun igerisine katilimcilarin dikkatini 6lgmek amaciyla “Bu
soru icin oldukga seyrek yanitini isaretleyiniz” ifadesi eklenmistir. Yanit veren
kisilerden 86’sinin farkli bir segenegi isaretledigi saptanmistir. Ote yandan yapilan FA
calismalarinda 19 katilimcinin yanitlarinda sira disihik tespit edilmis olup
degerlendirme disinda tutulmustur. Sonug¢ olarak calismanin érneklem sayisi 350

o6grenciden olusmustur.
3.1.4.3. Veri Toplama Araci

Aragtirmada katilimcilardan ilk 6énce demografik 6zelliklerinin toplanacagi
kisisel bilgi formu doldurulmasi istenmistir. Kisisel bilgi formunun icerisinde yas,
cinsiyet, sinif, mevcut gelir ve okul tiri gibi sorular sorulmustur. Daha sonrasinda ise
benlik saygisi, 6znel mutluluk ve bilingli farkindalik kavramlarinin élgilebilmesi icin
geligtirilen dlgekler kullaniimistir.
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Benlik saygisi icin Rosenberg tarafindan 1965 yilinda gelistirilen &lgek
kullaniimistir. S6z konusu 6lgcek 5 olumlu, 5 olumsuz olmak Uzere toplam 10
maddeden olugsmaktadir. Tek boyutlu olan bu odlgekte yanit dizeyleri kesinlikle
katihyorum, katiliyorum, katilmiyorum ve hi¢ katilmiyorum olmak Uzere dort
dereceden olusmaktadir. Olgek Fiisun Cuhadaroglu tarafindan Tiirkceye uyarlanmis
olup gecerlilik ve glvenirlilik arastirmasi yapilmistir. Yapilan analizler sonucunda
Olcedin gegerliligi .71 ve guvenirliligi .75 olarak bulunmus olup dl¢cek uyarlamasinin
dzelliklerinin yerine getirildigi saptanmistir. (Satilmig, 1988, s. 28) Ote yandan 1996
yiinda Mediha Korkmaz ayni Olgegi kullanarak gecerlilik ve guvenilirlik analizi
yapmistir. Yapilan ¢alisma sonucunda kullanilan dlgedin gUvenilir ve gegerli oldugu

sonucuna ulasgiimigtir. (Korkmaz, 1996, s. 58-71)

Oznel mutluluk igin Lyubomirsky ve Lepper’in 1999 yilinda gelistirdikleri lgek
kullaniimistir. Olgek ilk olarak 13 maddeden olusan bir havuz kullanilarak tiretilmis
ve onsel uygulama calismasi neticesinde 6 maddeye indirilmistir. Daha sonra
uygulanan FA neticesinde Ol¢cekten 3 madde daha disarida birakilarak nihai élgege
ulasiimistir. Son halinde dlgek 7’li likert tipte ve 4 maddeden olugmaktadir. Olgek
Dogan ve Totan tarafindan 2013 yilinda Tlrkgeye uyarlanmistir. Uyarlama
sonucunda yapilan arastirmada AFA ile tek faktorli bir yapi elde edilmistir.
Calismanin DFA istatistikleri incelendiginde uyum olgutlerine iliskin degerlerin (NFI =
.92, CFl = .93, IFI = .93; GFI = .96, RMSEA = .019, RMR = .066) referans araligi
icerisinde yer aldigi goriilmektedir. ilerleyen analizlerde ise glivenilirlik ve gecerlilik
arastirilmis olup elde edilen sonuglarin literatirde yer alan referans degerleri
icerisinde kaldigi yani gegerlilik ve glvenirlilik(.70) 6zelliklerini sagladigi saptanmistir.
(Dogan & Totan, 2013, s. 23-31)

Son olarak ise bilingli farkindalik kavramini dlgmek icin ise Brown ve Ryan
tarafindan 2003 yilinda gelistirilen o6lgek kullaniimistir. Bu 0lgegin gelistiriime
surecinde 184 maddelik bir havuz ile ¢alisiimis olup madde ¢ikartiima islemlerinden
sonra nihai haline ulasarak dlgek, 15 maddeden olusmustur. Olgek tek boyuttan
olusmaktadir ve &'l likert dlgek tipindedir. Olgegin Tirkgeye uyarlanmasi Zimra
Ozyesil, Coskun Arslan, Sahin Kesici ve M.Engin Deniz tarafindan 2011 yilinda
yapilmistir. Yapilan calismanin DFA istatistikleri incelendiginde uyum dlgutlerine
iliskin degerlerin (RMSEA= .06, standardize edilmis RMS= .06, GFI= .93 ve AGFI=

.91) referans arahd icerisinde yer aldigi gértlmektedir. Test-tekrar-test yontemi ile
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calisan arastirmacilarin elde etmis oldugu sonuglara gére gecerlilik(.70) ve glvenirlilik
(Cronbach Alpha katsayisi .80) 6zellikleri saglanmaktadir. (Ozyesil, Arslan, Kesici, &
Deniz, 2011, s. 224-233)

3.1.4.4. Arastirma Yontemi

Arasgtirmada istanbul’da devlet ve vakif Universitelerinde kayitl 18-24 yas
arasindaki 6grencilerle tesadifi olmayan érnekleme ydntemiyle veri toplanmistir. Veri
toplama yontemi olarak ise elektronik anket tlrlerinden biri olan internet tabanli anket
teknigi tercih edilmistir. Katilimcilara elektronik ortamlar araciligiyla soru formu

gonderilmis olup; soru formunun cevaplanmasi ortalama olarak 5 dakika strmustr.

Arastirma yonteminde 3 gizil ve bu gizil degiskenlerin altinda dagilan 29
goOsterge degisken bulunmaktadir. Katilimcilardan s6z konusu gosterge degiskenlerin
likert Olgek tiplerine gbre katilim dizeylerini duglncelerine goére isaretlemeleri
istenmigtir. Arastirma modeline ait gizil degiskenler ve gdsterge degiskenlerin

kisaltmalari ve aciklamalari Tablo 14 aracilidi ile verilmigtir.

Gizil Kavramlar | Gésterge Degiskenler

BS BENLIK SAYGISI

BS1 Kendimi en az diger insanlar kadar degerli buluyorum.

BS2 Bazi olumlu ézelliklerim oldugunu disindyorum.

BS3 Genelde kendimi basarisiz biri olarak gérme egilimindeyim.

BS4 Ben de diger pek ¢ok insanin yapabildigi kadar bir seyler yapabilirim.

BS5 Kendimle gurur duyacak pek de bir sey bulamiyorum.

BS6 Genellikle kendime karsi olumlu bir tutum icindeyim.

BS7 Genel olarak kendimden memnunum.

BS8 Kendime daha fazla saygi duymayi isterdim.

BS9 Bazen bir ise yaramadigimi disdntyorum.

BS10 Bazen hig¢ de yeterli bir insan olmadigimi digtndyorum.

oM OZNEL MUTLULUK

OM1 Genelde kendimi mutluluk konusunda su sekilde degerlendiririm.

AM2 Emsallerimle (akran) karsilastirdigimda ¢oguna gére kendimi mutluluk
acisindan séyle degerlendiririm

AM3 Bazi insanlar genellikle gok mutludurlar, ne olup bittigine aldirmaksizin
her seyden keyif alirlar.

AM4 Bazi insanlar genellikle cok mutlu degildirler ve olmalari gerektigi
kadar mutlu gérinmezler.

BIFO BILINCLIi FARKINDALIK

BIFO1 Bazi duygulari belli bir sure farkinda olmaksizin yasayabilirim.

BIFO2 Esyalari 6zensizlik, dikkat etmeme veya o an bagka seyleri

disindigim igin kirarim veya dokerim.
BIFO3 Su anda olana odaklanmakta zorlanirim.
; Gidecegim yere, yolda olup bitenlere dikkat etmeksizin hizlica
BIFO4 o d " ; )
ylruyerek gitmeyi tercih ederim.
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; Fiziksel gerginlik ya da rahatsizlik iceren duygulari, gercekten
BIFO5 . - o
dikkatimi cekene kadar fark etmeme egilimim var.
BIFO6 Bir Kisinin ismini, bana sdylendikten hemen sonra unuturum.
BIFO7 Yaptigim seyleri farkinda olmaksizin otomatige baglanmis gibi
yaplyorum.
BIFO8 Aktiviteleri gercekte ne olduklarina dikkat etmeden acele ile yerine
getiririm.
; Basarmak istedigim hedeflere dyle cok odaklanirim ki o hedeflere
BIFO9 o g
ulasmak icin su an ne yapmakta oldugumun farkinda olmam.
; isleri veya gorevleri ne yaptigimin farkinda olmaksizin otomatik olarak
BIFO10
yaparim.
; Kendimi bir yandan birini dinlerken ayni anda bagka bir seyi de
BIFO11
yaparken bulurum.
BIFO12 Gidecegim yerlere farkinda olmadan gidiyor, sonra da oraya neden
gittigime sasiriyorum.
BIFO13 Kendimi gelecek veya gegcmisle mesgul bulurum.
BiIFO14 Kendimi yaptigim islere dikkatimi vermemis bulurum.
BIFO15 Ne yedigimin farkinda olmaksizin atisgtiriyorum.

Tablo 3.2. Arastirma Modelinde Yer Alan Gizil ve Gosterge Degiskenler

3.1.4.5. Bulgular

Arastirma kapsaminda tutarsiz ve celigkili yanitlar veren katilimcilarin
cevaplarinin silindigi 6nceki bdlimlerde belitiimisti. Bu cevaplar ¢ikartildiginda

kisilerden toplanan demografik 6zellikler agagida gosterilmigtir:

Soru Secenekler Frekans Frekans(%)
Cinsiyet Kadin 264 75.4
Erkek 86 24.6
Yas 19 yas ve alti 88 25.1
20 — 24 yas arasl 262 74.9
Birinci Sinif 123 35.1
Devam Etmekte ikinci Sinif 67 19.1
Oldugu Sinif Uglincii Sinif 77 22.0
Dordincl Sinif 83 23.7
500 liradan az 153 43.7
500 — 1000 lira arasi 113 32.3
Mevcut Gelir 1001-1500 lira arasi 33 9.4
1501-2000 lira arasi 29 8.3
2000 lira Uzeri 22 6.3
- Devlet 169 48.3
Okul Turd Vakif 181 51.7

Tablo 3.3. Katimcilarin Demografik Ozellikleri

Aragtirmaya katilan kigilerin 264’Unu kadin (%75.4) ve 86’sini erkekler (%24.6)
olusturmustur. Katilimcilara devam etmekte oldugu sinif sorusu yoneltilmistir. Elde
edilen cevaplara goére frekans dagilimi sirasiyla; %35.1’i birinci sinif, %19.1’, ikinci

sinif, %22’si uguncu sinif ve %23.7’si dérduncu sinif seklindedir. Calismaya katilan
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ogrencilerden %48,3’U devlet Universitelerinde ve %51,7’si vakif Universitelerinde
ogrenim goérmekte oldugunu belirtmistir. Ayrica katilimcilarin %76’s1 aylik kisisel
gelirinin 1000 lira ve altinda oldugu ifade etmistir.

Demografik  6zelliklerin  analizinden sonra kullanilan 6&lgekler igin
katilimcilardan elde edilen veri kimesinin gecerlilik ve guvenilirlik degerlerinin
incelenmesi amaciyla dncelikle AFA uygulanmistir.

Daha onceki bolimlerde AFA anlatiimistir. Sosyal bilimlerde direkt olarak
g6zlemeyen yapilar dogrudan oélgilememektedir. AFA ile direkt olarak gézlenemeyen
yapilarin ortaya cikartilmasi amaclanmaktadir. Calismada gdézlenemeyen benlik
saygisl, 6znel mutluluk ve bilingli farkindalik kavramlarinin ortaya ¢ikariimasi icin AFA

yapilmistir. AFA sonucunda elde edilen ¢iktilar agsagidaki gibidir:

Maddeler Ortalama Standart Fa_I.(ti?r Aciklanan Cronbach’s
Sapma Yuki Varyans Alpha

Benlik Saygisi 48.903 0.880

BS1 3.346 0.716 0.565

BS2 3.480 0.569 0.529

BS3 2.840 0.844 0.675

BS4 3.349 0.622 0.567

BS5 3.060 0.824 0.728

BS6 2.886 0.747 0.801

BS7 2.897 0.756 0.776

BS8 2.103 0.969 0.465

BS9 2.766 0.921 0.753

BS10 2.783 0.922 0.660

Kaiser-Meyer-Olkin (KMO) Olgiitli degeri: 0.881
Bartlett Kiresellik Testi icin Test Istatistiginin Olasilik Degeri: 0.000

Tablo 3.4. Benlik Saygisi Olgegi Faktér Analizi Sonuglar

Maddeler Ortalama Standart Fa_I_(tt_S_r Aciklanan Cronbach’s
Sapma Yiku Varyans Alpha

Oznel Mutluluk 60.729 0.779

OomM1 4.351 1.202 0.803

OMm2 4.443 1.562 0.863

OmM3 3.503 1.722 0.543

Oom4 4.720 1.792 0.550

Kaiser-Meyer-Olkin (KMO) Olciitii degeri: 0.738

Bartlett Kiiresellik Testi icin Test istatistiginin Olasilik Degeri: 0.000

Tablo 3.5. Oznel Mutluluk Olgegi Faktdr Analizi Sonuglari

Maddeler Ortalama Standart Faktor Aciklanan Cronbach’s
Sapma Yuki Varyans Alpha

Bilingli

Farkindalik 48.903 0.880

BF1 3.654 1.160 0.305

80



BF2 2.274 1.350 0.441
BF3 3.043 1.329 0.568
BF4 3.234 1.592 0.443
BF5 2.640 1.466 0.447
BF6 2.880 1.501 0.432
BF7 3.140 1.406 0.656
BF8 2.494 1.313 0.705
BF9 2.823 1.435 0.401
BF10 2.386 1.264 0.648
BF11 3.286 1.434 0.511
BF12 2.031 1.349 0.613
BF13 4.163 1.428 0.500
BF14 3.034 1.356 0.645
BF15 2.357 1.510 0.605
Kaiser-Meyer-Olkin (KMO) Olgiitii degeri: 0.879
Bartlett Kiiresellik Testi icin Test istatistiginin Olasilik Degeri: 0.000

Tablo 3.6. Bilingli Farkindalik Olgegi Faktér Analizi Sonuglar

Tablol16‘da benlik saygisi dlgeginin FA sonuglari gérilmektedir. Benlik saygisi
dlgegine FA uygulanmadan énce varsayimlar sinanmistir. Oncelikle gozlenen
degiskenlerin aralarindaki iliskinin yéninu ve derecesini belirten korelasyon matrisi
Uzerinden faktorlenebilirligi arastinimistir. Korelasyon matrisinin faktérlenebildiginin
tespiti igin ilk dnce Kaiser-Meyer-Olkin (KMO) él¢iti kullaniimistir. Elde edilen sonuca
(KMO Olglit Degeri: 0.881) gore korelasyon matrisinin faktorlenebilir oldugu
saptanmistir. Ote yandan varsayimsal testlerden digeri olan Bartlett Kiresellik Testi
de incelenmigtir. Elde edilen Bartlett Kiresellik Testi Olasilik Degerine (p = 0.000)

gore arastirmada kullanilan benlik saygisi 6lgeginin FA'ya uygun oldugu saptanmistir.

Tablo 17'de 6znel mutluluk dlgegine ait FA sonuglari gdsterilmistir. Oznel
mutluluk élgegine FA uygulanmadan dnce varsayimlar, istatistiksel testler araciligi ile
sinanmistir. Elde edilen sonuglara gére KMO 6lgiit degerinin (0.738) FA’'ya uygun
oldugu tespit edilmistir. Diger yandan Bartlett Kuresellik Olasilik Degeri (p = 0.000) de
arastirmada kullanilan  6znel mutluluk dlgeginin  FA’ya uygun oldugunu

gOstermektedir.

Tablo 18'de bilingli farkindalik 6lgegi icin FA sonuglari gosterilmektedir. Bilingli
farkindalik olgegi icin uygulanan varsayimsal sinamalarda KMO dlgit degeri 0.879
Bartlett Kiuresellik Testi olasilik degeri ise p = 0.000 olarak bulunmustur. Her iki
sinamadan elde edilen sonuglar, bilingli farkindalik dlgegi icin FA’'ya uygunlugunu

belirtmektedir.
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Benlik saygisi, 6znel mutluluk ve bilingli farkindalik olgekleri igin yapilan
varsayimsal testlerin ardindan faktér modelleri agirliklandiriimamis en kiguk kareler
metodu ile tahmin edilmistir. Tahmin islemleri sirasinda uygun faktér sayisinin
belirlenmesi 6nemli bir adimdir. Arastirmada uygun faktér sayisi belirlenirken
yorumlanabilirlik kriteri ve yamag testi dikkate alinmistir. Elde edilen sonuglara gore

her dlgek igin uygun faktor sayisinin 1 oldugu sonucuna ulasiimistir.

Elde edilen sonuclardan sonra guvenilirlik analizi yapilmistir. Guvenilirlik
analizi yapilirken Cronbach’s alfa katsayisindan istifade edilmigtir. Cronbach’s alfa
katsayisi 6lgekte yer alan madde sayisinin bir yapiyi agiklama konusunda bir batinlik
olusturup olusturmadigini arastirmaktadir. S6z konusu sayi O ile 1 arasinda deger
almakta olup; hesaplanan degder 1’e yakinlastikca guvenirlik dizeyi artmaktadir.

Cronbach’s alfa katsayisina iliskin sonuglar Tablo 19’da verilmigtir.

Olgek Adi Cronbach’s Alfa Katsayisi
Benlik Saygisi 0.880
Oznel Mutluluk 0.779
Bilingli Farkindalik 0.852

Tablo 3.7. Cronbach’s Alfa Katsayisi Sonuglari

Elde edilen Cronbach’s alfa katsayisi sonuglarina gére arastirmada kullanilan
3 olgegin de igsel tutarhliginin saglandigi sonucuna varilmistir. Sonug¢ olarak elde
edilen sonuglarin literatirde yer alan referans degerlerine uygunluk gosterdigi
saptanmistir. Hesaplanan faktdr skorlarina ait tanimlayici istatistikler ise benlik
saygisi (Ort.= 2,951, S=0.551), bilingli farkindalik (Ort.= 2,896, S= 0.796) ve 6znel
mutluluk (Ort.= 4,254, S= 1,213) seklindedir.

Calismada tiretilen faktoérlerden hareketle; benlik saygisi, bilingli farkindalik
ve Oznel mutluluk degiskenleri arasindaki dogrusal iligskilerin yonlu ve derecesi
belirlenebilmesi icin korelasyon katsayisi hesaplanmistir. Hesaplanan korelasyon

katsayisina iliskin sonuclar Tablo 20’de gdsterilmigtir.

Benlik Saygisi Oznel Mutluluk Bilingli Farkindalik
Benlik Saygisi 1
Oznel Mutluluk 0.525 1
Bilingli Farkindalik 0.317 0.283 1

Tablo 3.8. Benlik Saygist, Bilingli Farkindalik ve Oznel Mutluluk Olgekleri Arasindaki
Korelasyon Matrisi
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Tablo 20’de arastirmada kullanilan dediskenler arasindaki korelasyon matrisi
gosterilmistir. Oznel mutluluk degiskeninin, bilingli farkindalik ve benlik saygisi
degiskenleri ile arasinda pozitif yonde anlaml bir iliski saptanmistir. Bunun yani sira
benlik saygisi ile bilingli farkindalik degiskenleri arasinda pozitif yonde istatistiksel

olarak anlamli iliski bulunmustur.

Benlik Saygis

— ™~

Oznel Mutluluk Bilincli Farkindahk

Sekil 3.1. Arastirma Model Diyagrami

Batln yapilan analizler sonrasinda Sekil 11’de gdsterilmis olan yapisal esitlik
modeli ile hem YEM hem de AYEM uygulanmistir. ilerleyen bdliimlerde her iki

metodun sonuglari karsilastirilacaktir.

Olgme modeli olarak tanimlanan modelde Sekil 11‘de yer alan BESA, OZMU
ve BIFA gizil degiskenler ve ilgili gdsterge degiskenlerinin tamami modele danhil
edilerek DFA gergeklestiriimistir. ilk olarak YEM'de elde edilen sonuglar
raporlanacaktir. ikinci asama olarak YEM’'de raporlanan degerler icin AYEM sonuglari
verilecektir. Son olarak YEM ve AYEM sonuclari ortak tablolarda g0sterilerek

yorumlanacaktir.
3.1.4.6. Model Sonuglarinin Yorumlanmasi

Elde edilen sonuglar dogrultusunda verilere ayni modeller dogrultusunda hem
YEM hem de AYEM uygulanmigtir. Bu baslik altinda ilk olarak YEM sonuglari verilerek
tartisilacaktir. Daha sonra AYEM sonuglari i¢cin de ayni slreg izlenecektir. Sonuclar
yapisal model tzerinden degerlendirilecek olup iki analiz yénteminin agiklanmasindan
sonra uyum oOlcutleri karsilastirilacaktir. Sonrasinda analiz yéntemlerinin avantajlari

aciklanacaktir.
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3.1.4.6.1. Yapisal Esitlik Model Sonuglari ve Yorumlanmasi

Bilingli farkindalik, 6znel mutluluk ve benlik saygisi kavramlarinin incelenmesi

igin anketlerden elde edilen verilere YEM uygulanmistir. Arastirmada kullanilan YEM

modeline iligkin DFA sonuglari agagida verilmigtir:

Gizil D. Tahmin Standart H. Z Degeri P(>|z]) CR
BESA
BS1 1.000
BS2 0.744 0.091 8.213 0.000
BS3 1.353 0.142 9.504 0.000
BS4 0.856 0.100 8.530 0.000
BS5 1.429 0.143 9.999 0.000 0.879
BS6 1.542 0.139 11.070 0.000
BS7 1.527 0.140 10.940 0.000
BS8 1.122 0.150 7.477 0.000
BS9 1.614 0.160 10.066 0.000
BS10 1.459 0.155 9.417 0.000
Oozmu
Oom1 1.000
OmM2 1.300 0.081 16.076 0.000 0.789
OM3 0.886 0.092 9.604 0.000
OM4 0.964 0.096 10.095 0.000
BIFA
BF1 1.000
BF2 1.689 0.366 4.618 0.000
BF3 2.207 0.439 5.031 0.000
BF4 1.984 0.430 4.611 0.000
BF5 1.832 0.397 4.615 0.000
BF6 1.876 0.406 4.615 0.000
BF7 2.631 0.509 5.167 0.000 0.855
BF8 2.655 0.506 5.243 0.000 '
BF9 1.615 0.365 4,431 0.000
BF10 2.361 0.457 5.165 0.000
BF11 2.074 0.428 4.845 0.000
BF12 2.347 0.461 5.087 0.000
BF13 2.110 0.433 4.876 0.000
BF14 2.513 0.487 5.157 0.000
BF15 2.609 0.514 5.078 0.000

Tablo 3.9. YEM icin Dogrulayici Faktdr Analizi Sonuglari

Elde edilen DFA sonugclarina gére hesaplanan bitiin parametreler istatistiksel

olarak anlamli bulunmustur. (p < 0.05) Ote yandan O&lgeklerin gegerliliklerinin

sinanmasi i¢cin CR degerleri hesaplanmistir. Elde edilen degerlere gore kullanilan

Olcekler literatlrde yer alan referans degerlerine gore gecerli seviyede bulunmustur.
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Bu asamadan sonra gizil yapilar igin yapisal model sonuglari elde edilmistir. Yapisal

modele iliskin sonugclar su sekildedir:

Kovaryanslar Tahmin Standart Hata Z Degeri P(>|z|)
BESA ~~

OzmuU 0.281 0.038 7.402 0.000
BIFA -0.054 0.014 -3.872 0.000
OZMU ~~

BIFA -0.119 0.032 -3.764 0.000

Tablo 3.10. YEM Yapisal Model Kovaryans Sonuglari

Elde edilen sonuglara goére gizil degiskenler icin hesaplanan kovaryans

degerlerin istatistiksel agidan anlamli oldugu goértulmektedir. (p < 0.05)

Elde edilen DFA ve yapisal model kovaryans sonuglarina gore yol diyagrami

asagidaki gibi olmaktadir:

S E e T R

526 Y27 28 V29

=
0

173300 nnEn g

bR ok ok Ko o B o ok o Rk e o

Sekil 3.2. YEM Yol Diyagrami

Son asama olarak YEM sonuglari icin uyum olgitleri hesaplanmistir. YEM

sonugclarina gére uyum olgutleri asagidaki tablodaki gibidir:

Kullanici Modeli

Test istatistigi

Serbestlik Derecesi

Test istatistigi Olasilik Degeri

1087.181 374 0.000

Temel Model

Test istatistigi Serbestlik Derecesi | Test istatistigi Olasilik Degeri
4204.800 406 0.000
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Kullanici Modeli ve Temel Model Karsilastirmasi
Comparative Fit Index (CFl) | Tucker-Lewis Index (TLI)
0.812 0.796

RMSEA Yaklagimi

RMSEA istatistigi RMSEA istatistik Olasiligi
0.074 0.000

SRMR Yaklagimi

SRMR | 0.074

Tablo 3.11. YEM Uyum Olgutleri Sonuglari

Elde edilen uyum olcitleri degerlendirilecek olunursa;

Uyum Olgutii Referans Deger Hesaplanan Deger | Uyum

z° Minimum 1087.181

2 1df <2 2,91 Kabul Edilebilir
CFI >0,95 0.812 Red

TLI >0,90 0.796 Red
RMSEA < 0,05 0.074 Kabul Edilebilir
SRMR < 0,05 0.075 Kabul Edilebilir

Tablo 3.12. YEM Uyum Olgutleri Kargilagtirmalari

Yukaridaki tabloda kurulan YEM icin hesaplanan uyum olcutleri ile referans degerleri

karsilastirilmistir. Elde edilen sonuglara gére kurulan YEM modeline ait uyum
dlgitlerinden y°/df , RMSEA ve SRMRnin kabul edilebilir diizeyde oldugu

gorulmektedir. Diger Olcutler referans disinda kalmaktadir. Uyum élgutleri sonuglarina
gore yapilan YEM gegersiz sayilmaktadir. Bir sonraki bolimde YEM icin kurulan

model yapisi kullanilarak AYEM sonugclarina yer verilecektir.

3.1.4.6.2. Aciklayici Yapisal Esitlik Model Sonuglar ve

Yorumlanmasi

YEM'de kullanilan model yapisi baz alinarak ayni model AYEM igin analiz

edilmigtir. Arastirmada kullanilan AYEM’e iliskin DFA sonuglari asagida verilmigtir:

Gizil Degiskenler Tahmin Standart Hata Z Degeri P(>|z])
BESA

BS1 0.503 0.067 7.501 0.000
BS2 0.530 0.075 7.019 0.000
BS3 0.717 0.036 19.664 0.000
BS4 0.586 0.065 8.997 0.000
BS5 0.712 0.059 12.123 0.000
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BS6 0.581 0.063 9.144 0.000
BS7 0.560 0.069 8.143 0.000
BS8 0.444 0.058 7.627 0.000
BS9 0.929 0.058 16.037 0.000
BS10 0.848 0.057 14.858 0.000
OM1 0.094 0.063 1.497 0.134
OM2 -0.002 0.037 -0.043 0.965
OM3 -0.049 0.062 -0.792 0.429
OM4 0.020 0.044 0.443 0.658
BF1 -0.117 0.067 -1.737 0.082
BF2 -0.161 0.071 -2.273 0.023
BF3 -0.261 0.057 -4.597 0.000
BF4 -0.050 0.062 -0.812 0.417
BF5 -0.128 0.065 -1.983 0.047
BF6 -0.026 0.064 -0.401 0.689
BF7 -0.099 0.059 -1.686 0.092
BF8 -0.055 0.059 -0.933 0.351
BF9 0.120 0.072 1.675 0.094
BF10 -0.013 0.052 -0.242 0.809
BF11 0.053 0.061 0.860 0.390
BF12 0.022 0.053 0.412 0.680
BF13 -0.059 0.062 -0.952 0.341
BF14 0.022 0.041 0.536 0.592
BF15 0.039 0.056 0.691 0.489
O0zmu

BS1 0.267 0.085 3.121 0.002
BS2 0.216 0.094 2.306 0.021
BS3 -0.012 0.044 -0.282 0.778
BS4 0.109 0.086 1.272 0.204
BS5 0.066 0.091 0.721 0.471
BS6 0.483 0.079 6.102 0.000
BS7 0.448 0.082 5.457 0.000
BS8 0.077 0.073 1.061 0.289
BS9 -0.088 0.117 -0.752 0.452
BS10 -0.095 0.108 -0.876 0.381
OM1 0.792 0.046 17.360 0.000
OM2 0.853 0.033 25.585 0.000
OM3 0.594 0.047 12.613 0.000
OM4 0.476 0.050 9.600 0.000
BF1 0.084 0.067 1.255 0.210
BF2 -0.001 0.057 -0.014 0.989
BF3 -0.154 0.061 -2.519 0.012
BF4 0.009 0.060 0.148 0.882
BF5 0.076 0.061 1.259 0.208
BF6 -0.083 0.063 -1.330 0.183
BF7 0.010 0.044 0.237 0.813
BF8 0.012 0.044 0.282 0.778
BF9 0.175 0.069 2.545 0.011
BF10 -0.003 0.044 -0.079 0.937
BF11 -0.008 0.055 -0.146 0.884
BF12 -0.078 0.063 -1.235 0.217
BF13 -0.247 0.061 -4.060 0.000
BF14 -0.216 0.059 -3.648 0.000
BF15 -0.102 0.064 -1.593 0.111
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BiFA

BS1 0.068 0.056 1.217 0.224
BS2 0.073 0.054 1.364 0.173
BS3 -0.072 0.046 -1.581 0.114
BS4 0.014 0.056 0.252 0.801
BS5 -0.081 0.047 -1.720 0.086
BS6 0.003 0.015 0.166 0.868
BS7 -0.073 0.038 -1.912 0.056
BS8 -0.078 0.052 -1.517 0.129
BS9 0.023 0.039 0.574 0.566
BS10 -0.013 0.039 -0.343 0.731
OM1 -0.004 0.030 -0.135 0.892
OM2 -0.005 0.040 -0.136 0.892
OM3 0.077 0.053 1.463 0.143
OM4 -0.220 0.047 -4.722 0.000
BF1 0.299 0.056 5.396 0.000
BF2 0.424 0.047 9.060 0.000
BF3 0.461 0.041 11.141 0.000
BF4 0.456 0.048 9.567 0.000
BF5 0.453 0.047 9.636 0.000
BF6 0.421 0.044 9.657 0.000
BF7 0.672 0.034 19.782 0.000
BF8 0.768 0.028 27.063 0.000
BF9 0.548 0.040 13.747 0.000
BF10 0.738 0.028 26.042 0.000
BF11 0.538 0.042 12.759 0.000
BF12 0.679 0.039 17.326 0.000
BF13 0.439 0.046 9.636 0.000
BF14 0.620 0.034 18.052 0.000
BF15 0.641 0.038 16.818 0.000

Tablo 3.13. AYEM icin Dogrulayici Faktér Analizi Sonuglar

Elde edilen DFA sonuglarinda tahmin edilen parametrelerin kendi faktor

bloklarinda istatistiksel olarak anlaml ¢iktigi gézlenmistir. (p < 0.05) Literatlirde yer

alan calismalar incelendiginde capraz faktér yuklerinin anlamli ¢ikma zorunlulugu

olmadigindan AYEM adimlarina devam edilecektir. Bu asamadan sonra gizil yapilar

icin yapisal model sonuclari elde edilmistir. Yapisal modele iliskin sonuglar su

sekildedir:
Kovaryanslar Tahmin Standart Hata Z Degeri P(>|z])
BESA ~~
OzMU 0.498 0.076 6.550 0.000
BIFA -0.215 0.066 -3.276 0.001
OZMU ~~
BIFA -0.215 0.060 -3.579 0.000

Tablo 3.14. AYEM Yapisal Model Kovaryans Sonuglari
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Elde edilen sonuglara gore gizil degdiskenler icin hesaplanan kovaryans

degerleri istatistiksel agidan anlamli oldugu gérilmektedir. (p < 0.05)

Elde edilen DFA ve yapisal model kovaryans sonuglarina gore yol diyagrami

asagidaki gibi olmaktadir:

;;;;;;

70 780770

Sekil 3.3. AYEM Yol Diyagrami

Son asama olarak AYEM sonuglari i¢cin uyum olcitleri hesaplanmistir. AYEM

sonugclarina gére uyum olgutleri asagidaki tablodaki gibidir:

Kullanici Modeli

Test istatistigi Serbestlik Derecesi | Test istatistigi Olasilik Degeri
580.187 322 0.000

Temel Model

Test istatistigi Serbestlik Derecesi | Test istatistigi Olasilik Degeri
23640.068 406 0.000

Kullanici Modeli ve Temel Model Karsilastirmasi

Comparative Fit Index (CFI) | Tucker-Lewis Index (TLI)

0.989 0.986

RMSEA Yaklagimi

RMSEA istatistigi RMSEA istatistik Olasiligi
0.070 0.000

SRMR Yaklagimi

SRMR | 0.057

Tablo 3.15. AYEM Uyum Olgtleri Sonuglari
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Elde edilen uyum olcitlerinin degerlendirilecek olunursa;

Uyum Olgiitii Referans Deger | Hesaplanan Deger Uyum
z° Minimum 580.187
2 1 df <2 1,80 lyi Uyum
CFI >0,95 0.989 lyi Uyum
TLI >0,90 0.986 lyi Uyum
RMSEA < 0,05 0.070 Kabul Edilebilir
SRMR < 0,05 0.057 Kabul Edilebilir

Tablo 3.16. AYEM Uyum Olgiitleri Karsilastirmalari

Yukaridaki tabloda kurulan AYEM icin hesaplanan uyum oOlcutleri ile referans

degerleri karsilastinimistir. Elde edilen sonuglara gére kurulan AYEM’e ait uyum

Olgutlerinin ¢ogu iyi uyum gdsterirken birkagi kabul edilebilir dizeydedir.

3.1.4.6.3. YEM ve AYEM Sonugclarinin Karsilasgtiriimasi

Bilingli farkindalik, 6znel mutluluk ve benlik saygisi kavramlarinin incelenmesi

icin anketlerden elde edilen verilere YEM ve AYEM uygulanmistir. YEM’de hem DFA

hem de kovaryans matrisinden elde edilen sonuglar istatistiksel agidan anlaml

¢ikmasina karsin uyum olgutleri igcin yapilan hesaplamalar literatlirde yer alan

referans degerleri ile drtigsmemektedir. Ote yandan ayni model yapisi kullanilarak

AYEM sonuglari elde edilmistir. Elde edilen sonuglar incelendiginde ise yine DFA ve

kovaryans yapisinda istatistiksel agidan bir anlamliik s6z konusudur fakat uyum

Olcltlerinde farkliliklar tespit edilmistir. Bu farkhliklar agagidaki tabloda gésterilmistir:

Uyum Referans YEM AYEM Dedisim
Olgiitii Deger Degeri Degeri gis
e Minimum 1087.181 | 580.187 % degerinde diisiis
;(2 [ df <2 2,91 1,80 Kabul Edilebilir => lyi Uyum
CFlI >0,95 0.812 0.989 Red => !yi Uyum
TLI >0,90 0.796 0.986 Red => lyi Uyum
RMSEA | <0,05 0.074 0.070 Degisim yok
SRMR < 0,05 0.075 0.057 Degisim yok
Tablo 3.17. YEM ve AYEM Uyum Olgitlerinin Karsilastiriimasi

Yukarida verilen tablodaki sonuglara géore AYEM metodundan elde edilen

uyum Olcit degerlerinin YEM metoduna gore daha iyi oldugu goézlenmektedir. y?

degeri AYEM metodunda daha disiik, y°/df AYEM metodunda daha disiik, CFI
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AYEM metodunda daha yuksek, TLI AYEM metodunda daha yiksek olarak
hesaplanmistir. Ote yandan RMSEA ve SRMR dlgitleri icin AYEM sonuglari YEM
sonuglarina gore daha kuglk ¢ikmasina karsin uyum olgutlerinin yorumunda bir

degisiklik olmamistir.

Sonug olarak AYEM metodu ¢apraz yukleri kullanarak gizil yapilarin daha
fazla aciklanmasina yardimci olmaktadir. Arastirmacilara YEM’de uyum oOlcutleri ile
karsilasilan sorunlar karsisinda daha iyi sonuclar elde edilebilmesi adina AYEM

onerilebilir.
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SONUG

Calismada gizil yapilarin birbirleri ile olan iligkilerinin incelenmesinde siklikla
kullanilan yapisal esitlik modellemesi ve gelistiriimis hali olan agiklayici yapisal esitlik

modellemesi teorik yapisi itibariyle incelenmistir.

Calismanin ilk kisminda; yapisal esitlik modellemesinin ilk agsamasi olan faktor
analizi incelenmistir. Faktér analizi incelenirken ilk 6nce agiklayici faktér analizi daha
sonra ise dogrulayici faktor analizi teorik olarak ele alinmistir. Elde edilen sonuglarin
gecerliligi ve guvenirliliginin sinanmasi ve temel kavramlara bu bdlimde yer
verilmistir. ilerleyen konu basliklarinda yapisal esitlik modellemesinin teorik yapisina
yer verilmistir. Teorik yap! incelenirken ilk olarak model tlrleri anlatilmistir. Daha
sonrasinda model tahminlerine deginilmistir. Model tahminleri konusu incelenirken;
en ¢ok olabilirlik, agirliklandinimamis en kiguk kareler, agirliklandiriimis en kiguk
kareler ydntemi ve genellestirilmis en kiglik kareler yontemleri teorik gergevesi ile ele
alinmistir. Model tahmin slreci sonrasinda elde edilen bulgularin uygunlugunun
arastirildigr stre¢ anlatiimistir. Bu sire¢ 4 ana baglik Gzerinden agiklanmistir. Bu
basliklar kesin, artimsal, yalinhk ve merkezi olmayan uyum d&lgutleridir. Kesin uyum
oOlgutleri ana basliginda y?testi, GFI, AGFI, RMR, SRMR ve CN uyum olgutlerinin
hesaplama ve degerlendirme yontemleri agiklamistir. Artimsal uyum 6lcitleri baghgi
altinda NFI ve NNFI uyum O&lgutlerinin hesaplama ve degerlendirme ydntemleri
aciklamistir. Yalinhik uyum olgutleri bashigi altinda AIC ve CAIC uyum olgutlerinin
hesaplama ve degerlendirme yontemleri acgiklamigtir. Model uygunlugunun
degerlendiriimesi basghgi altinda son olarak merkezi olmayan uyum o&lcitlerine yer
verilmistir. Merkezi olmayan uyum o&lgitleri bashgi altinda RMSEA ve CFl uyum
Olcltlerinin hesaplama ve degerlendirme ydntemleri agiklamistir. Uyum olgitlerinin
degerlendiriimesi slrecinden sonra elde edilen sonuglarin tartisiimasi ve gerekli

gOrulirse modelin dizeltiime sureci agiklanmistir.

ikinci bélimde; vyapisal esitik modellemesinin 2009 yilinda Tihomir
Asparouhov ve Bengt O. Muthén tarafindan gelistiriimesiyle literatire giren aciklayici
yapisal esitlik modellemesi teorik kapsamda incelenmistir. Agiklayici yapisal esitlik
modellemesi 3 ana baslik altinda incelenmis olup bu basliklar sirasiyla; model tirleri,
rotasyon turleri ve tahmin yontemleridir. Model turleri basligi altinda; agiklayici yapisal
esitlik modellemesi surecinde kullanilan basit ve genel model yapilari agiklanmistir.

Rotasyon turleri ana basliginda arastirmalardan elde edilen verilerin agiklayici yapisal
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esitlik modellemesi yaparken kullanilan dondirme yoéntemleri anlatiimistir. Bu baslik
altinda sirasiyla; Quartimin, Geomin ve Target dondirme yoéntemleri agiklanmistir.
ikinci bélimiin son ana bashginda ise aciklayici yapisal esitlik modellemesinde

tahmin sdreci anlatilmistir.

Calismanin son boéliminde ise ampirik ¢alismaya yer verilmistir. Ampirik
calismada ilk olarak arastirmada kullanilan anket formunda yer alan olgeklerin
literatlr taramasi yapiimistir. Yapilan literattr ¢alismasi sonucunda benlik saygisi,

6znel mutluluk ve bilingli farkindalik kavramlari agiklanmigtir.

ilerleyen basliklarda yapilan ampirik ¢calismanin sonuglarina yer verilmistir.
Calismanin amaci olarak benlik saygisi, 6znel mutluluk ve bilingli farkindalk
kavramsal degiskenleri arasindaki iligkileri tespit ederek YEM ve AYEM ydntemlerinin
tahmin sonuglarinin degerlendiriimesidir. Bu ama¢ dogrultusunda ilk olarak soru
formu olusturulmustur. Olusturulan soru formunda ilk olarak katilimcilardan
demografik 6zellikleri istenmistir. Daha sonra ise ilgili kavramlarin dlgllebilesi igin
belirlenen o&lgeklerin  doldurulmasi istenmistir. Benlik saygisi icin Rosenberg
tarafindan 1965 yilinda gelistirilen Olgek kullaniimistir. Anket formunda kullanilan
dlcegin Tirkceye uyarlamasi Fiisun Cuhadaroglu tarafindan yapilmistir. Oznel
mutluluk igin Lyubomirsky ve Lepper’in 1999 yilinda gelistirdikleri élcek kullanilimistir.
Anket formunda kullanilan 6lgegin Tirkceye uyarlamasi Tayfun Dogan ve Tarik Totan
tarafindan yapilmistir. Son olarak kullanilan bilingli farkindalik 6lgegi icin Brown ve
Ryan tarafindan 2003 yilinda gelistirilen 6lgek kullaniimistir. Anket formunda
kullanilan 8lgegin Turkgeye uyarlamasi Ziimra Ozyesil, Coskun Arslan, Sahin Kesici

ve M.Engin Deniz tarafindan yapilmigtir.

YEM ve AYEM metotlarinin karsilastiriima islemi igin yapilan arastirmanin
ana kiitlesini istanbul’da devlet ve vakif tniversitelerinin lisans programlarina kayitli
18-24 yas arasindaki 6grenciler olusturmaktadir. Veri toplama yontemi olarak
elektronik anket turlerinden biri olan internet tabanli anket teknigi tercih edilmigstir.
Calismaya 350 kisi katilmistir. Katihmcilarin cevaplari bilingli olarak verip vermedigini
anlamak adina “Bu soru igin oldukga seyrek yanitini isaretleyiniz” seklinde kontrol
sorusu eklenmigtir. Cevaplar incelenip gerekli veri temizligi yapildiktan sonra analiz

islemleri gergeklestirilmigtir.
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ilk olarak kurgulan modele yapisal esitlik modellemesi uygulanmistir. Elde

edilen sonucglar incelendiginde kurgulanan modelin sonuglar istatistiksel olarak
anlamli gikmaktadir. Modelin uyum élciitleri degerlendirildiginde y*/df , RMSEA ve
SRMR kabul edilebilir seviye oldugu gdzlenmistir. Ote yandan CFl ve TLI uyum

Olcltleri literatirde yer alan referans deger aralijinda hesaplanmadigi icin modelin

uyum gostermedigi gézlenmektedir.

Sonraki asamada ayni modele aciklayici yapisal esitlik modellemesi
uygulanmistir. Elde edilen sonuglar incelendiginde kurgulanan modelin sonuglari

istatistiksel olarak anlamli ¢ikmaktadir. Modelin uyum o&lcitleri degerlendirildiginde
22 1df | CFl ve TLI degerleri iyim uyumu gésterirken RMSEA ve SRMR degerleri

modelin kabul edilebilir uyum gdsterdigini gbstermektedir.

Sonug olarak; bu calisma yapisal esitlik modellemesi ve agiklayici yapisal
esitlik modellemesinin teorik yapisini detayli olarak inceleyerek, ampirik bir galisma
ile analizlerin nasil uygulanacagini gostermektedir. Elde edilen sonuglara gore
Tihomir Asparouhov ve Bengt O. Muthén gelistirmis oldugu aciklayici yapisal esitlik
modellemesi gizil degiskenlerin katsayisinin hesaplanmasi noktasinda ¢apraz yukleri
de surecin igerisine kattigi icin daha iyi uyum sonugclari gikardigi gdézlenmistir. Ayrica
bu calismada aciklayici yapisal esitlik modellemesinin, yapisal esitlik modellemesine
gbre daha iyi sonuglar vermesi nedeniyle arastirmacilarin ilerleyen dénemlerde
yapacaklari ¢alismalarda bu metodu kullaniimasi ve R veya baska programlama

dillerinde ilgili paketlerin gelistiriimesi 6nerilmektedir.
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EKLER
EK —1: ANKET FORMU

BiLINCLIi FARKINDALIK, BENLIK SAYGISI VE
MUTLULUK ARASINDAKI ILISKIYE YONELIK BiR
ARASTIRMA

Yanitlayacaginiz anket formu, "Bilingli Farkindaligin Mutluluk Uzerindeki Etkisinde
Benlik Saygisinin Araci Rolii: Ogrenciler Uzerine Bir Uygulama" baglkli arastirmada
kullanilacaktir. Calismada toplanan veriler, bilimsel bir arastirmada kullanilacak olup;
Uglnci kisilerle paylasiimayacaktir. Anketin cevaplanmasi ortalama 5 dakika
surmektedir. Ankete zaman ayirarak gostermis oldugunuz ilgi ve katiliminiz igin

tesekkdir ederiz.

1. Cinsiyetiniz
O Erkek
0O Kadin

2. Yasiniz
019 ve alti
020-24
0 25-29
030-34

O 35 ve Ustl

3. Medeni Haliniz
O Bekéar

O Evli

4. Universiteniz

O istanbul Universitesi
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O istanbul Universitesi — Cerrahpasa

O istanbul Arel Universitesi

O istanbul Sabahattin Zaim Universitesi
0 istanbul Okan Universitesi

00 Marmara Universitesi

0 Uskiidar Universitesi

O Yildiz Teknik Universitesi

O istanbul Gelisim Universitesi

5. Devam etmekte oldugunuz sinif (Lisans)
O 1.Sinif
0 2.Sinif
0 3.Sinif
04.Sinif

O LisansUstl programlara kayitliyim

6. Agirhkh Not Ortalamaniz (AGNO)
0 2.00'dan dusuk
02.00 - 2.499
02.50 - 2.999
03.00 - 3.499
03.50 - 4.00

7. Aylik kigisel gelir dizeyiniz:
00500 liradan az
0500 - 1000 lira
01001 - 1500 lira
01501 - 2000 lira
002000 lira Gzeri
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8. Su anki aylik kisisel geliriniz ne kadar olsa daha mutlu olurdunuz?

o 500 liradan az

o 500 - 1000 lira

o 1001 - 1500 lira
o 1501 - 2000 lira
o 2001 - 2500 lira
o 2501 - 3000 lira
o 3001 - 3500 lira

o 3500 lira tzeri

9. Su anki ¢calisma durumunuz:

o Bir iste galismiyorum

o Staj yapiyorum

o Yari - zamanh galigsiyorum

o Tam zamanh ¢alisiyorum

10. Su anki ¢alisma durumunuz:

o Kesinlikle katiliyorum

o Katiliyorum

o Katilmiyorum

o Hi¢ Katilmiyorum

11. Su anki ¢alisma durumunuz:

o Evet
o Kismen

o Hayir

12. Asagida benlik sayginizi 6lgmeye yonelik birtakim ifadeler bulunmaktadir. Bu

ifadelerin sizin durumunuzu ne odlgide yansittigini “1- Hi¢ Katilmiyorum” ile “4-

Kesinlikle Katiliyorum” araliginda size en uygun olan secgenekle belirtmeniz

istenmektedir.

Yargisal ifadeler

Hig

Katiimiyorum

Katilmiyorum

Katiliyorum

Kesinlikle

Katiliyorum
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1. Kendimi en az diger
insanlar kadar degerli

buluyorum.

2.Bazi olumlu
Ozelliklerimin oldugunu

disundyorum.

3.Genelde kendimi
basarisiz biri olarak

g6rme egilimindeyim.

4. Ben de diger pek
¢ok insanin yapabildigi
kadar bir seyler

yapabilirim.

5. Kendimle gurur
duyacak pek de bir

sey bulamiyorum.

6. Genellikle kendime
karsi olumlu bir tutum

icindeyim.

7. Genel olarak
kendimden

memnunum.

8. Kendime daha fazla
saygl duymay!i

isterdim.

9. Bazen bir ise
yaramadigimi

dusundyorum.

10. Bazen hi¢ de
yeterli bir insan
olmadigimi

disundyorum.
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13. Asagida bilingli

farkindalik dlzeyinizi

Olcmeye yodnelik birtakim

ifadeler

bulunmaktadir. Bu ifadelerin sizin durumunuzu ne 6lgiide yansittigini “1- Hemen

Hemen Hicbir Zaman” ile “6- Hemen Hemen Her Zaman” aralijinda size en uygun

secenekle belitmeniz istenmektedir.

Yargisal ifadeler

Hemen
Hemen
Hicbir

Zaman

Oldukca
Seyrek

Nadiren

Bazen

Cogu
Zaman

Hemen
Hemen
Her

Zaman

1. Bazi duygulari
belli bir siire farkinda
olmaksizin

yasayabilirim.

2. Esyalan
ozensizlik, dikkat
etmeme veya 0 an
bagka seyleri
dislindigum igin

kirarim veya dokerim

3. Su anda olana
odaklanmakta

zorlanirim

4. Gidecegim yere,
yolda olup bitenlere
dikkat etmeksizin
hizlica yurlyerek
gitmeyi tercih

ederim.

5. Fiziksel gerginlik
ya da rahatsizlik
iceren duygulari,

gergekten dikkatimi
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cekene kadar

etmeme egilimim var

6. Bir kisinin ismini,
bana sdylendikten
hemen sonra

unuturum

7. Yaptigim seyleri
farkinda olmaksizin
otomatige baglanmis

gibi yapiyorum

8. Aktiviteleri
gercekte ne
olduklarina dikkat
etmeden acele ile

yerine getiririm.

9. Basarmak
istedigim hedeflere
Oyle ¢cok odaklanirim
ki o hedeflere
ulasmak icin su an
ne yapmakta
oldugumun farkinda

olmam.

10. igleri veya
gOrevleri ne
yaptigimin farkinda
olmaksizin otomatik

olarak yaparim.

11. Kendimi bir
yandan birini

dinlerken ayni anda
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baska bir seyi de

yaparken bulurum

12. Gidecegim
yerlere farkinda
olmadan gidiyor,
sonra da oraya
neden gittigime

sasiriyorum.

13. Kendimi gelecek
veya gecmigle

mesgul bulurum.

14. Kendimi
yaptigim iglere
dikkatimi vermemis

bulurum.

15. Ne yedigimin
farkinda olmaksizin

atistirryorum.

14. Asagida mutluluk dizeyinizi dlgmeye yonelik birtakim ifadeler bulunmaktadir. Bu
ifadelerin sizin durumunuzu ne dlgide yansittigini “1- Cok Mutlu Degilim” ile “7- Cok

Mutluyum” araliginda size en uygun segenekle belitmeniz istenmektedir.
Genelde kendimi mutluluk konusunda su sekilde degerlendiririm

01
02
03
04
05
06
av
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Emsallerimle (akran) karsilastirdigimda ¢oguna goére kendimi mutluluk agisindan
soyle degerlendiririm

01
02
03
04
05
06
av

15. “Bazi insanlar genellikle ok mutludurlar, ne olup bittigine aldirmaksizin her seyden
keyif alirlar.” Boyle bir ifade sizi ne dlgiide tanimlamaktadir? (1-Hi¢ Uygun Degil, 7 -
Tamamen Uygun)

o1
o2
m]
o4
ms)
o6
o7

16. “Bazi insanlar genellikle ¢ok mutlu degildirler ve olmalari gerektigi kadar mutlu
goérunmezler.” Boyle bir ifade sizi ne dlgude tanimlamaktadir? (1-Hig Uygun Degil, 7
- Tamamen Uygun)
o1
o2
o3
o4
ob5
o6
o’
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