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ALISVERIS MERKEZLERINDEKI ACIiL DURUM KACIS GUZERGAHI
TASARIMININ AYDINLATMA VE YONLENDIRME KRITERLERI
BAGLAMINDA ORNEKLER UZERINDEN iNCELENMESI

OZET

Bu tez caligmasi aligveris merkezlerindeki kagis glizergahi tasariminin 6nemini ve
kacis gilizergahi {lizerindeki acil durum aydinlatma ve yonlendirme kriterlerini ele
alan bir ¢alismadir.

Gilinlimiizde artan niifusa bagli olarak artan mekan arayis1 bir¢ok yapinin yeniden
dizayn edilmesine, artan kullanici sayismna ve taleplerine cevap veren yeni
mekanlarin olusturulmasina neden olmaktadir. Kullanic1 sayisinin artmasi ve
sirkiilasyonunun yogunlagmasi, buna bagli olarak mekandaki hacimsel artis
¢Oziilmesi gereken birtakim sorunlar1 da beraberinde getirmektedir.

Deprem, yangin, sel vb. dogal afetlerin yam1 sira terér gibi dis tehditlerden
kaynaklanan felaketler kullanicilarin mekani1 hizla tahliye etmesini gerektiren
durumlarin basinda gelmektedirler. Bu gibi 6nemli durumlar esnasinda kullanicilarin
kacis gilizergahina giivenli bir bicimde yonlendirilerek ulasabilmeleri, en hizli
bicimde karmasa olmaksizin tahliye olmalari ve binada yapilmakta olan tehlike
sinifina giren faaliyetlerin kontrol altina alinmas1 6nem arz etmektedir.

Bu tezde acil durum kacis gilizergdhlariin kullanicilar tarafindan kolayca
tanimlanabilmesi ve goriiniirliiklerinin arttirilmasi i¢in gereklilikler, AVM o6rnekleri
lizerinden ele almarak incelenmistir. Tezin ilk bdliimiinde acil durum
aydinlatmasinin tanim ve islevlerinden bahsedilmistir. Acil durum aydinlatmasinin
kullanilmasimin gerekli oldugu mekanlar, siniflandirma, yerlesim kurallari, siireler,
kamagsma, diizgiinliik gibi terimlerin agiklanmasinin yani sira armatiirlerin ¢alisma
tiplerine de bu boliimde yer verilmistir.

Tezin ikinci boliimiinde ise acil durum aydinlatmasinda kullanilan arag ve sistemler
incelenmis olup, sistemin gereklilikleri arasinda bulunabilecek isaretler, aygitlar,
besleme sistemleri gibi konular hakkinda bilgi verilmistir.

Bir sonraki boliimde acil durum aydinlatma hesaplari ile ilgili bilgiler verilmis olup,
tasarimin yapilmasi icin gerekli bilgiler ve sistem tasarimini etkileyen balast 151k
akis1 faktorii, bes saniye faktorii, siire sonu faktorii, servis diizeltme faktorii gibi
faktorlere deginilmistir. Ayrica acil durum aydinlatma hesaplama yontemlerine
deginilmis, montaj noktasina bagl olarak hesaplama yontemleri incelenmistir. Plan
hazirlama kriterleri, toplam kagis siiresi ve planlama gibi bilgiler de bu boliim
icerisinde verilmektedir.

Tez c¢alismasmmin son bolimiinde acil durum kagis planlamasinda mimari
gereksinimler incelenmis olup, mimari planlamada kagis gilizergah1 tasarimina,
kullanici  profilinin  belirlenmesine, koridor kagis mesafelerinin tahliyeye
uygunluguna deginilmistir.
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Yine bu bdliimde 3 tip AVM 0Ornegi lizerinden teorik kisimlarda bahsi gecen kriterler
bakimindan kacis giizergahlar1 incelenmistir. Bu 6rnekler iizerinden varilan sonug
boliimiinde acil kacgis giizergahi tasariminda aydinlatma ve yonlendirmenin énemi bir
kez daha anlasilmistir.

Anahtar Kelimeler: Acil Durum Aydinlatmasi, Aligveris Merkezi, Aydinlatma
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INVESTIGATION OF EMERGENCY ESCAPE ROUTE DESIGN IN
SHOPPING MALLS IN THE CONTEXT OF LIGHTING AND GUIDANCE
CRITERIA

ABSTRACT

This thesis examines the importance of escape route design in shopping centers and
the emergency lighting and guidance criteria on the escape route.

Nowadays, the search for space due to the increasing population leads to the redesign
of many structures, the creation of new spaces that respond to the increasing number
of users and demands. The increase in the number of users and the intensification of
circulation, and consequently the volumetric increase in the space, brings with it
some problems that need to be solved.

Earthquake, fire, flood etc. In addition to natural disasters, disasters caused by
external threats such as terrorism are among the most important situations requiring
users to evacuate the space. During these important situations, it is important that the
users can be safely guided to the escape route, that they are evacuated without any
confusion, and that the activities within the building are classified under control.

In this thesis, requirements for emergency escape routes and shopping mall examples
are examined. In the first part of the thesis, the definition and duties of emergency
lighting are mentioned. In addition to explaining the terms such as places where
classification of emergency lighting is required, classification, settlement rules,
durations, glare, smoothness as well as working types of luminaires are given in this
section.

In the second part of the thesis, the tools and systems used in emergency lighting are
examined and information about the signs, devices, supply systems that can be found
among the requirements of the system is given.

In the next section, information about the emergency lighting calculations is given,
the information required for the design and the factors affecting the system design,
such as ballast light flux factor, five second factor, expiration factor, service
correction factor are mentioned. In addition, emergency lighting calculation methods
are mentioned and calculation methods depending on the mounting point are
examined. Information such as plan preparation criteria, total escape time and
planning are also given in this section.

In the last part of the thesis, architectural requirements in emergency escape planning
are examined and design of escape route, determination of user profile and suitability
of corridor escape distances are discussed.
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In this section, escape routes are examined in terms of the criteria mentioned in the
theoretical sections over 3 types of shopping centers. In the conclusion of these
examples, the importance of lighting and guidance in the design of emergency escape
routes has been understood once again.

Keywords: Emergency Lighting, Shoping Mall, Lighiting
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1. GIRIS

Giliniimilizde artan niifusa bagl olarak artan mekan arayisi bir¢ok yapinin yeniden
dizayn edilmesine, artan kullanici sayisina ve taleplerine cevap veren yeni
mekanlarin olusturulmasina neden olmaktadir. Giderek yiikselen binalar, konutlar,
ofisler, alisveris merkezleri, okullar, hastaneler, kamu binalar1 ve endiistriyel tesisler
basta olmak iizere birgok mekan ve yasam alani sayilarini arttirmaktadir. Kullanici
sayisinin artmasi ve sirkiilasyonunun yogunlagsmasi, buna bagli olarak mekandaki

hacimsel artis ¢ozlilmesi gereken birtakim sorunlar1 da beraberinde getirmektedir.

Deprem, yangin, sel vb. dogal afetlerin yanmi sira teror gibi dis tehditlerden
kaynaklanan felaketler kullanicilarin mekani hizla tahliye etmesini gerektiren
durumlarin baginda gelmektedirler. Bu gibi 6nemli durumlar esnasinda kullanicilarin
kacis glizergdhma giivenli bir bicimde yonlendirilerek ulasabilmeleri, en hizh
bicimde karmasa olmaksizin tahliye olmalar1 ve binada yapilmakta olan tehlike

siifina giren faaliyetlerin kontrol altina alinmasi1 6nem arz etmektedir.

Yasanilan afetler veya elektrik kesintileri esnasinda binanin farkli yerlerinde bulunan
kullanicilarin giivenli bir bigimde kagis giizergdhina yonlendirilebilmesi ve tahliye
edilebilmesi igin gelisen teknolojinin de katkilariyla “Acil Durum Aydinlatmasi
Sistemleri” kullanilmaktadir. Acil durum aydinlatmasi sayesinde karanlik ortamlarda
hissedilen panik ve korku gibi duygular en aza indirilerek karmasiklik olmaksizin

dogru ve giivenli bir bicimde tahliye saglanmaktadir.

Bu ¢alismanin amaci Acil Durum Aydinlatmasi ile ilgili bilgilerin aktarilmasi ve Acil
Durum Aydinlatma Sistemleri ile ilgili tanimlarin yapilmasi, Acil Durum Kagis Plani
olusturma esaslarinin agiklanmasi, Acil Durum Kagis Glizergahi tasariminda dikkat
edilmesi gereken hususlar ve kullanict yogunlugunun fazla oldugu aligveris
merkezleri i¢in kacis giizergahlarinin incelenmesi ile kullanicilarin giivenli bir
bicimde tahliye olabilmeleri i¢in planlanan tasariminin Acil Durumlar tizerindeki

Oneminin vurgulanmasidir.



1.1 Problemin Tanimi ve Amag

Kullanict sayisinin her gegen giin arttigi ve sirkiilasyonun yogunlastigi alisveris
merkezlerindeki hacimsel artis, ¢oziilmesi gereken birtakim sorunlar1 da beraberinde
getirmektedir. Deprem, yangin, sel gibi dogal afetlerin yani sira terdr gibi dis
tehditlerden kaynaklanan felaketler kullanicilarin mekéani hizla tahliye etmesini
gerektiren durumlarin basinda gelmektedirler. Bu gibi énemli durumlar esnasinda
kullanicilarin kagis gilizergahina giivenli bir bicimde yonlendirilerek ulasabilmeleri,
en hizli bigimde karmasa olmaksizin tahliye olmalari ve binada yapilmakta olan
tehlike sinifina giren faaliyetlerin kontrol altina alinmasi 6nem arz etmektedir. Bu
caligmanin amaci; aligveris merkezi projesi tasarim, uygulama ve isletme
siireclerindeki yaklagimlarin AVM alanlarinda kullanic1 giivenligini saglamak
amaciyla ¢ok biiylik 6neme sahip olan acil durum aydinlatmasi sistemleri konusunda
ulusal mevzuat ve genel deneyimlerden hareketle elde edilen bilgilerle bir standart
olugturmaktir. Bunun yaninda bu calismanin aligveris merkezleri tasarimlar
yapilirken kullanicilarin gilivenligi konusunun ele alinmasmin; bundan sonra bu
alanda yapilacak kullanict giivenligi konulu calismalara da katki sunacagi

diistiniilmektedir.

1.2 Kapsam

Calisma kapsaminda, aligveris merkezlerinde acil durum kavraminin iyi anlasilmasi

icin acil durum aydinlatma kavrami ¢esitli yonleriyle incelenmistir.

Aligveris merkezlerinde yasanacak muhtemel acil durumlarda kullanicilarin
giivenliginin saglanmasi i¢in alinmasi gereken mimari tedbirler, mevcut ulusal
mevzuat 15181nda giivenlik oOlgiitleri tespit edilerek kiiresel karsiliklar1 arastirilmistir.
Ayrica ¢alisma kapsaminda kullanilan standartlar ve alan calismasi i¢in segilen

Istanbul ilindeki 3 AVM incelenmistir.

1.3 Yontem

Uluslararas1 yaklagimlar dikkate alinarak acil durum aydinlatmasi, acil durum
aydinlatmasinda kullanilan ara¢ ve sistemler, acil durum kacis planlamasinda mimari

gereksinimler {izerinde durulmus, bu konularda literatiir taramasi yapilmistir.



Belirlenen ilkeler kapsaminda Istanbul ilindeki bulunan iic AVM ele almarak bu
aligveris merkezinde acil durum aydinlatmasi kullanici giivenligi agisindan

degerlendirilmistir.






2. AYDINLATMA

Belirli ylizey ve nesneler {izerine, gorsel algilama i¢in en wuygun 15181n
uygulanmasina “Aydinlatma” adi verilmektedir. Aydinlatma teknigi, insan goziiniin
renk ve 1s1k tiiriinii gérme Ozelliklerini, aydinlatma armatiirleri ve ampullerin
birtakim 6zelliklerini, ylizeyleri ile gereclerin 151k gecirme ve yansitma 6zelliklerini,
mimari ve estetik olgular ¢esitli 6lgcme teknikleri ile olduk¢a karmasik hesaplama
yollarin1 iceren kapsami ¢ok genis bilimsel bilgi ve verilerden faydalanan bir

uzmanlik alani, bilim ve sanat dalidir [1].

Isik, insan hayatinin en Onemli unsurlarindan birisidir. Ayrica 151k insanin temel
gereksinimleri arasinda yer almaktadir. Insan diger duyu organlariyla cevresini
algilayabilmekle birlikte; gozii ile algiladiklar1 tanim ve algi etkeni olarak daha
ayrintili ve kolaydir. Mekanlarin ve mekanlarda yer alan nesnelerin dogal renkleri ve
gercek boyutlart ile fark edilebilmesi i¢in yapay ve dogal aydinlatma araglariyla
nesnelerin lizerine 151k gondermek siiretiyle insanlarin goérmelerini saglayan
sistemlere aydinlatma adi verilmektedir. Sirel, aydinlatmanin amacini, belirli bir
aydinlik diizeyi saglamaktan ziyade, iyi gorme sartlarin1 saglamak olarak ifade
etmistir. Bundan dolay1 aydinlatilacak nesne veya mekanlarda aydinlatma tiirlerinin

iyi tercih edilmesinin 6nemine vurgu yapmistir [2].

Aydinlatma 151k kokeni bakimindan dogal aydinlatma ve yapay (suni) aydinlatma
olarak ikiye ayrilmaktadir. Dogal aydinlatma, temel kaynag: giinesin, gorsel konfor
ihtiyaglarina cevap vermek amaciyla tasarlanan aydinlatma sistemidir. Yapay (suni)
aydinlatma ise yapma 1s1k kaynaklarindan elde edilen 1518n, gorsel konfor
ithtiyaclarina cevap vermek amaciyla tasarlanan aydinlatma sistemidir. Gorsel konfor
ihtiyaglarina cevap verme noktasinda, giines 1s18inin yeterli olmadigr durumlarda
yapma 1siktan takviye olarak yararlanilan aydinlatma sistemine ise biitlinlesik
aydinlatma ad1 verilmektedir. Aydinlatilan yere gore ise, aydinlatma i¢ aydinlatma ve
dis aydmlatma olarak iki tiirde ele alinmaktadir. I¢ aydinlatma isminden de
anlagilacag1 ilizere i¢c mekanlarin aydinlatilmasini ele almaktadir. Dis aydinlatma,

cesitli Olgeklerdeki bina dis1 ¢evrenin aydinlatilmasini konu almaktadir. bunlardan



bagka bir de amaci bakimindan aydinlatma vardir ki bu kategoride fizyolojik
aydinlatma, dekoratif (siisleyici) aydinlatma, dekoratif fizyolojik aydinlatma ve

dikkati ¢ekici aydinlatma olarak dort aydinlatma ¢esidi yer almaktadir [2].

Normal aydinlatma sisteminin elektrik kesintisi, deprem, yangin ve sel gibi dogal
afetler, sabotaj ve baskin benzeri herhangi bir olaydan dolay1 devre dist kalmasindan
hemen sonra, kisa bir siirede devreye girecek bi¢imde tasarlanan aydinlatma
sistemine “acil durum aydinlatmasi” adi verilmektedir. Acil durum aydinlatmasinin;
kacis yolunun aydinlatilmast ve acil durum esnasinda karsilagiimasi muhtemel

tehlikelerden korunmanin saglanmasi olmak iizere iki temel gorevi vardir [1].

2.1 Acil Durum Aydinlatmasimin Tanimi ve Gorevleri

Acil durum aydinlatmasi uygulamasinin iki ayr1 gorevi vardir. Bu gorevlerden temel
olan1 kagis gilizergahinin aydinlatilmasi ve acil durumlar sirasinda olusabilecek
tehlikeli durumlardan korunmanin saglanmasidir. Bir diger gorevi ise mevcut
sebekede olusabilecek enerji  kesintisi esnasinda yedek aydinlatmanin
saglanabilmesidir. Bu sayede binanin herhangi bir yerinde olan kisiler olabilecek en
kisa siirede karanlikta kalmadan, engellere takilmadan, diisme ve yaralanmalara
imkan vermeksizin giivenli bir bicimde binayr tahliye edebilmektedir. Ayrica
mevcutta devam etmekte olan ve tehlike arz eden islerin de kontrol altina alinip
sonlandirilmasi i¢in onem arz etmektedir. Acil durum aydinlatmasi en kisa siire
icerisinde etkinlesmeli ve belirlenen siire boyunca devrede kalmalidir. Mevcut
sebekedeki enerjinin kesilmesi ile ilk bes saniye igerisinde devreye girmeli ve ihtiyag
duyulan aydinlik diizeyini saglamalidir. Ancak bu siire kullanicilarin mekana alisik
olmast durumunda 15 saniyeye kadar cikabilmektedir. Belirlenen siire igerisinde
aktif olan bu aydinlatma sistemlerinin ofis binalarinda 1 saat kadar devrede kalmasi
istenirken aligveris merkezi, hastane, otel gibi kullanicilar siirekli degisen

mekanlarda bu siire 3 saate kadar ¢ikabilmektedir [3].

Acil durum aydinlatmasiyla saglanan aydinlik diizeyleri ile kagis giizergah1 boyunca
biitiin kacis yollari, yanginla miicadele ara¢ gereclerinin bulundugu yerler, yangin
alarm kontrol noktalar1 gibi yerlerin belirgin hale getirilmesi ve kagis isaretlerinin,

engel ve tehlikelerin fark edilebilmesi gerekmektedir.



Bunun yani sira nesnelerin dogru bir sekilde fark edilebilmesi i¢in uygun aydinlik
diizeylerinin saglanmasina ek olarak uygun yonlendirmenin yapilmasi da acil
durumlar esnasinda panik duygusunun azaltilmasi ve kisilerin binadan giivenli bir

bicimde tahliye edilmesi i¢in olduk¢a dnemlidir [4].

2.1.1 Acil durum aydinlatmasinin gerekli oldugu mekanlar

Acil durum aydinlatmalarin kii¢iik konutlarin disinda kalan, kullanici yiikleri 400°iin
tizerinde olan yapilarin tamami, tiim penceresi olmayan ve yeraltinda bulunan
yapilar, ¢ikis diizeyinin altinda 50 ya da 50’nin iizerinde kullanicis1 bulunan binalar

ve yliksek binalar ile agagida siniflandirilan tiim binalarda kullanilmalidir [5].

2.1.1.1 Konutlar

Daire sayilar1 20°nin iizerinde olan apartmanlar, toplu konutlar gibi kullanic1 sayisi
fazla olan, barinma amach kullanilan yiiksek yapilarda acil durum aydinlatmasi
sistemleri kullanilmalidir. Bir bodrum katin haricinde maksimum ii¢ kata kadar olan

kiictik yapilar bu kapsamin diginda kalmaktadir [5, 6].

2.1.1.2 Toplanma amach binalar

Konaklama faaliyetleri, ibadet, toren, eglence ve yeme i¢me, ulasim ve sergileme,
gibi faaliyetlerin gerceklestigi 50 ya da 50’nin daha {izerinde kisinin toplandiklar
mekanlar ile bu faaliyetlerin gerceklestigi birimlerde acil durum aydinlatmasi

sistemleri kullanilmalidir [5, 6].

2.1.1.3 Kurumsal binalar

Saglik ve egitim kuruluslari, cezaevi, tutukevleri ve islahevlerinin topluma acgik

boliimlerinde acil durum aydinlatmasi sistemleri kullanilmalidir [5].

2.1.1.4 Ticaret amach binalar

Gida ihtiyaclari, giyim, ¢esitli ihtiya¢ malzemelerinin perakende veya toptan satildigi
mekanlar, diikkanlar, magazalar, marketler, slipermarketler, meyve sebze halleri,
kapali carsilar, tamirhaneler, pasajlar, malzeme ve yedek parca satis yerleriyle
bunlara benzeyen yerler ticari amagli binalardir, bu binalarda acil durum

aydinlatmasi sistemleri kullanilmalidir [5, 6].



2.1.1.5 Biiro binalari

Ticaret amach binalarin kapsamindaki isler haricinde, is amaciyla biiro hizmetlerinin
sirdiriildiigii, kayit ve hesap islemleri gibi ¢alismalarin yapilmakta oldugu
binalardir. Borsalar, bankalar, kamu hizmet binalari, genel biiro binalari, dis hekimi
ve doktor muayenehanelerine benzer yerler biiro binalari kapsamina girmektedirler.

Biiro binalarinda acil durum aydinlatmasi sistemleri kullanilmalhidir [5, 6].

2.1.1.6 Endiistriyel tesisler

Endiistriyel tesisler; her tiirden {iriiniin iretildigi isletme ve fabrika, montaj, yikama,
temizleme, paketleme, karistirma, depolama, onarim ve dagitim gibi islemlerin
yapildigi yapt ve binalardir. Her tiirden fabrika, tekstil tiretim tesisleri,
camasirhaneler, enerji lretim tesisleri, dolum ve bosaltim tesisleri, gida isleme
tesisleri, maden isleme tesisleri, rafineriler, kuru temizleme tesisleri bu binalarin
kapsamina girmektedir. Endiistriyel tesislerde acil durum aydinlatmasi sistemleri

kullanilmalidir [5, 6].

2.1.1.7 Depolama amach tesisler

Depolama amagli tesisler; her ¢esit {iriin, mal, esya, hayvan ya da aracin depolanmasi
ya da muhafaza edilmesi i¢in kullanilan binalardir. Silolar, basimevi depolari, tank
ciftlikleri, ahirlar, antrepolar, esya emanet ve muhafaza yerleri, ambarlar, kapali ve

acik otoparklar ile arsivler, bina otoparklari, oto galeriler vb. yerler bu sinifa girer.

Icerisinde sadece giindiiz vakitlerinde insan bulunduran ve kagcis yollar1 giin 15181 ile
yeter seviyede aydinlatilmis olan binalarin disinda depolama amagli biitlin binalarda

acil durum aydinlatmasi sistemleri kullanilmalidir [5, 6].

2.2 Acil Durum Aydinlatmasinin Siniflandirilmasi

Acil durum aydinlatmasinin tanimi ve goérevleri bashigi altinda bahsedildigi lizere iki
onemli goérevi bulunmaktadir. Bu gorevlerden temel olani kagis giizergahinin
aydinlatilmas1 ve acil durumlarda olusabilecek tehlikelerden korunmanin temin
edilmesidir. Bir diger gorevi ise mevcut sebekede olusabilecek enerji kesintisi
esnasinda yedek aydinlatmanin saglanabilmesidir. Bu sayede binanin herhangi bir

yerinde olan kisiler olabilecek en kisa siirede karanlikta kalmadan, engellere



takilmadan, diisme ve yaralanmalara imkan vermeksizin giivenli bir bigcimde binay1

tahliye edebilmektedir.

Standart kaynagin enerji kesintine ugramasi durumunda acil durum aydinlatmasinin
devreye girebilmesi icin farkli bir kaynak tarafindan beslenmesi gerekmektedir. EN

1838 standardina gore acil durum aydinlatma sistemleri Sekil 2.1°de gosterilmigtir

[7].

Acil Durum Avdinlatmast
1

|
Acil Kaps Avdinlatmast

1
I Yedek Amach Acil Durum

Asvdinlatmast
I 1
Kaps Tolu Actk Alan Tiksek Riskli Alan
Avdinlatmast Asedinlatmast Asdinlatmast

Sekil 2.1: Acil durum aydinlatmasinin siniflandirmasi.

2.2.1 Yedek amach acil durum aydinlatmasi

Normal aydinlatma esnasinda enerji kesintisinden dnceki durumun ve faaliyetlerin
aksamadan devam edebilmesi i¢in Ongoriilen aydinlatma bigimidir. Yedek

aydinlatmanin daha mat olmast miimkiindiir.

Yedek amacl acil durum aydinlatma sistemleri mevcut besleme kaynagindan farkl

bir kaynak tarafindan beslenmektedir [7].

2.2.2 Acil kagis aydinlatmasi

Cesitli sebeplerle meydana gelen acil durumlar esnasinda binanin igerisinde bulunan
kisilerin binay1 emniyetli ve olabilecek en hizli bigcimde tahliye etmelerini saglamak
ve potansiyel olarak tehlikeli goriilen faaliyetlerin sona erdirilmesi ve kontrol altina
alinabilmesi i¢in tasarlanan aydmlatmaya “Acil Kagis Aydinlatmasi” adi
verilmektedir. Acil kagis aydinlatmasinin ii¢ ¢esidi bulunmaktadir. Bunlar; Yiiksek
Riskli Alanlarin Aydinlatilmasi, Ac¢ik Alan Aydinlatmasi ve Kagis Yolu
Aydinlatmasidir [7].



2.2.2.1 Yiiksek riskli alanlarin aydinlatmasi

Acil bir durum esnasinda, tehlikeli islemlerin devam ettigi veya tehlikeli bir durumun
olusabilecegi mekanlarda bulunan kisilerin giivenli bir sekilde tahliye olabilmeleri ve
tehlikeli faaliyetlerin kontrol altina alinabilmesi, sonlandirilabilmesini saglayan

aydinlatmaya “Yiiksek Riskli Alan Aydinlatmasi” denir.

Enerji kesintisi esnasinda kapatilmasi gerekli cihazlarin oldugu alanlar, endiistriyel
kontrol ve enerji dagitim iiretim odalar1 ya da hareketli makinalar, kimyasal

banyolarin oldugu mekanlar yiiksek riskli alanlar kapsaminda yer almaktadir.

Yiiksek riskli alanlarin aydinlatmasinda ortamda saglanan aydinlik seviyesinin
minimum %10’u 6lgiisiinde bir aydinlik diizeyi saglanmali ve sozii edilen aydinlik
seviyesi 15 Ix’un altina diismemelidir. Aydinlanan alanlardaki diizgiinliik ez az
ylizde 10 olmalidir. Kullanilmakta olan 151k kaynaklarinin renksel geriverimlerinin

(CRI) minimum 40 olmas1 gerekmektedir [8].

Bunun yani sira aydinlatma diizenegi g6z yanilmasi gibi etkilere imkan
vermemelidir. G6z yanilmasi (stroboskopik etki) alternatif gerilim ile ¢alisan desarj
lambalarinda, desarjin baslamasi i¢in belirli bir gerilim seviyesine ihtiyag
duyulmaktadir. Bu gerilime esik gerilimi adi verilmektedir. Esik gerilimi sebekenin
siniisodial olmas1 sebebiyle belirli t siirelerinde lamba uglarinda goriilmez, bu
nedenle desarj lambalar1 esik geriliminin altindaki degerlere 151k vermez, bu
stireksizlik harmonik hareket veya donme hareketi yapan cisimlerin hareketliliginin

g0z tarafindan yanlig algilanabilmesine neden olmaktadir [9].

Bir diger onemli husus, desarj lambalar1 enerji kesintisinden sonra tekrar elektrik
geldiginde daha ge¢ devreye girerler, bu nedenle ortamin karanlik altinda kalmamasi
icin acil durum aydinlatmasi elektrik geldikten belli bir miiddet sonra, devreden

gecikmeli olarak ¢ikmalidir [50].

Ayrica yiliksek riskli alanlarin aydinlatilmasinda kamasma engellenmelidir.
Kamagma problemi yiiksek 1sikliktaki yiizeylerin dogrudan bakis alani igerisinde yer
almas1 ve goriintiilerin parlak ylizeylerden yansimasiyla olusabilecegi gibi 1siklik
dagilimlarimin  dengesiz olmast sonucunda da ortaya c¢ikabilmektedir. Bu
problemlerden biri olan “Yetersizlik Kamasmasi” gorsel algilamayi bozarak
ayrintilarin ~ se¢ilmesini  zorlastirir  bu  sebeple yiiksek riskli  alanlarin

aydinlatilmasinda kamasmaya imkan verilmemelidir [11].
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2.2.2.2 Acik alan aydinlatmasi

Kagis yollarmma ulasilmas1 i¢in kullanilan alanlar, 60 metrekarenin {izerinde
biiylikliige sahip alanlar ve toplanma amaciyla olusturulan bolgeler acik alan
kategorisine girmektedir. Bu alanlar i¢in tasarlanmis aydinlatmaya ise acik alan
aydinlatmasi1 denilmektedir. Acik alan aydinlatmasi, iilkelerin bazilarinda “anti-

panik” aydinlatma isimiyle de bilinmektedir [3].

Acik alan aydinlatmasinda alanin her bir kenarindan 0,5 metre bosluk birakilarak

aydinlatilacak alan belirlenir.

En az 0,5 Lux ile aydinlatilmasi gereken alan

Sekil 2.2: A¢ik Alanlarda aydinlatilmas1 gereken alaninin gosterimi [57].

EN 1838 standardina gore agik alan aydinlatmasinda zeminde bulunan yatay aydinlik
seviyesinin minimum 0,5 lux olmasi, ortalama aydinlik seviyesinin de 1 lux olmasi

gerekmektedir [47].

Sydinlatilac ak Slan
05 hux

0.5 Lux

.-s‘_’a‘—'-_'::—-

05 Luo hohun curee

Sekil 2.3: Ag¢ik alan aydinlatmasinda aydinlik diizeyleri [13].
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Acik alanlarda maksimum ve minimum aydinlatilan noktalar arasindaki oran 40:1’in
iizerinde olmamalidir. Aydinlatmada tercih edilen lambalarin renksel geriverimi
(CRI) 40 olmas1 gerekmektedir. BS 5266 standardi ise agik alan aydinlatmalari igin

biitiin alan lizerindeki ortalama aydinlik seviyesini 1 lux olarak 6nermektedir [7, 8].

2.2.2.3 Kagis yolu aydinlatmasi

Acil bir durumda, kullanicilarin binadan giivenli bir bi¢imde tahliye olabilmeleri igin
kullandiklar1 giizergaha kagis yolu adi verilir, bu yol boyunca kacis isaretlerinin ve
yonlendirmenin dogru bir bi¢imde algilanabilmesini saglamak ve emniyetli bir
sekilde kisilerin tahliyesini ger¢eklestirebilmek i¢in olusturulan aydinlatma sistemine

“Kacis Yolu Aydinlatmas1” adi verilmektedir [10].
EN 1838 standardina gore:

e Genisligi en ¢ok 2 metreye kadar olan kagis yollarinda, yolun orta noktasindan
gectigi kabul edilen hayali bir merkez cizgisi iizerinde bulunan aydinlik seviyesi

1 lux’ilin altinda olmamalidir [7].

e Genisligi kagis yolu genisliginin yarist kadar olan orta bant {izerinde bulunan
aydinlik diizeyi merkez ¢izgi lizerinde saglanan aydinlik seviyesinin en az yarisi

kadar olmalidir.[7].

e Genisligi 2 metreden fazla olan kagis yollarinda ise yollar genisligi 2 metre olan

birden fazla kagis yolu gibi hesaplanmalidir [7].

e Kagis yolu aydinlatmasinda tercih edilen lambalarin renksel geriverimleri (CRI)

40 olmalidir [7].
e Acil kagis yolu aydinlatmasinda diizgiinliik oranlar1 maksimum 40 olmalidir [7].

e Aydinlatma sistemi, bir saatin lizerinde bir siire devrede kalabilmelidir. Gereken
aydinlik seviyesinin yarisina 5 saniye igerisinde ve gereken aydinlik seviyesine

ise 1 dakika igerisinde ulasilmasi gerekir [7].
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Sekil 2.4: EN 1838 standardina gore kacis yolu aydinlatmasi.

0.5 L sinin 1 Lux simin

0.5 Lupe+005 Liee =1 Lu Kapiya
= \-\__ o kadar
” _..-- [ L P bl i) .: - 1 LLD{

2 3 7 4 S ! e

Kagig
yalunun
merkez
hath
howunca
1 L
olmal

COrta bant sirin V

o
min 0.5 L Armatirler arast aralik Kenaa:’raalul Elan’]

Sekil 2.5: 2 metre genisligindeki bir acil kagis yolu i¢in gereken aydinlik
diizeyleri [13].

2.3 Acil Durum Aydinlatmasi Yerlesim Kurallar

Acil durum aydinlatmasinin dogru ve islevsel olmasi i¢in armatiir yerlesim esasi
oldukca dnemlidir. Armatiirlerin montajinin gergeklestirilecegi yerler duvarlar veya

tavanlar olabilir. Thtiyaca yonelik uygun armatiirlerin secilmesi olduk¢a énemlidir.

Armatiirlerin yerlesimlerinin yapilmasi hususunda asagida belirtilen konumlar

dikkate alinmalidir [39].
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Cikis kapisimin iizeri: Cikig yolu lstiinde yer alan her kapiyla ana ¢ikis kapisinin
iizerinde yonlendirme isareti bulunmalidir. Yonlendirme isaretlerinin montaj

yiiksekligi zeminden 2,5 metre yukariy1 gegmeyecek sekilde olmalidir [4, 7].

Son ¢ikis kapisimin disi: Kisilerin binadan tahliye edilmesinin aksamamasi ve
binadan ¢ikanlarin digarida karanlikta kalmamalari i¢in son ¢ikis kapisinin disinda da

bir acil durum aydinlatma armatiirii bulundurulmalidir [4,7].

Koridor ve koridorlarin sonu: Koridorlarin emniyetli bir bigimde tahliyeyi saglamasi
icin aydinlatilmis olmasi1 ve koridorun sonundaki kapi iizerinde bir yonlendirme

isareti yer almalidir [4, 7].

Doniis noktalari: Tahliye esnasinda bir noktada yon degistirmek gerekli ise, bu
noktalarda aydinlatma armatiirii ve yonlendirme isareti yavaglamanin engellenmesi

ve kagisin emniyetli bir sekilde saglanmasi i¢in mutlaka konulmalidir [4, 7].

Koridorlarin Kesisme Noktalari: Farkli yonlerden gelen kisilerin c¢arpisma
olmaksizin dogru yone devam edebilmeleri i¢in aydinlatma armatiirii olmali ve bu

noktaya ulasildiginda baska bir yonlendirme isareti goriilmelidir [4, 7].

Icten aydinlatilmayan isaretler: Distan aydmlatmali 15181 olmayan yonlendirme
isaretleri bir acil durum aydinlatma armatiiriiyle aydinlatilmali ve armatiiriin isarete

olan uzakliginin maksimum 2 metre olmasi gerekmektedir [4, 7].

o

Doseme diizeyinin degistigi yerler ve merdivenler: Kisilerin tahliye esnasinda takilip
diismemesi i¢in doseme seviyesinin degistigi yerlerde aydinlatma cihazi
bulundurulmalidir. Bu sekilde yaralanma risklerini minumuma indirerek arkadan

gelecek olan kisilerin yaralanma risklerinin de 6niinde gegilmis olunacaktir [4, 7].

Kullanilan armatiir basamagin gélgesinin olugsmayacagi sekilde diistik seviyeye sahip

kismin tizerine konumlandirilmalidir.

Elektrik kesintisi gibi durumlar i¢in yiirliyen merdivenler de yukarida anlatildigi

tizere normal merdivenler gibi aydinlatilmalidir [40].

Yangin séndiirme cihazlarinin bulundugu yerler: Yangin esnasinda hizli miidahale
yapilabilmesi i¢in yangin dolaplarinin ve yangin sondiirme tiiplerinin goriiniir olmast
gerekmektedir. Armatiirlerin yangin dolaplar1 ile arasindaki yatay mesafenin

maksimum 2 metre olmasi gerekir [4, 7].
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Yangin alarm butonunun bulundugu yerler: Kisilerin binay1 acil olarak tahliye
edebilmesi icin alarm sisteminin devreye sokulmasi gerekli olabilir. Yangin alarm
sistemi butonlarinin bulundugu noktalara yatay diizlemde uzakliklar1 maksimum 2 m

olacak bi¢imde bir acil durum armatiiriiniin yerlestirilmesi gerekmektedir [4, 7].

Ilkyardim malzemelerinin bulundugu yerler ve ilkyardim odalari: Acil durumlar
esnasinda yaralanan kisilere hizli bir bigimde miidahale edilebilmesi i¢in ilk yardim
malzemelerini bulunduran noktalarin aydinlatiliyor olmasi gerekir. Miidahalenin
aksamamasi acisindan ilkyardim odalarina da acil durum aydinlatmasi
uygulanmalidir. Ilkyardim malzemelerinin bulundugu alana yatay diizlemde
maksimum 2 metre mesafede bir acil durum aydinlatma cihazinin yerlestirilmesi

gerekmektedir [4, 7].

Bina yerlesim gemasinin oldugu yerler: Bu noktalarin goriinlir durumda olmast
gereklidir. Yerlestirilen armatiir ile plan arasindaki mesafenin maksimum 2 metre

olmasi gerekmektedir [4, 7].

Asansorler: Asansor igleri de genellikle dar tavan araligina ve siirekli hareket halinde
oldugu i¢in govdede sik sik titresim oldugundan burada diisiik profil yiiksekligine
sahip ve aydinlatma 0mrii uzun LED aydinlatma elemanlar tercih edilerek uygun bir

sekilde aydinlatilip goriilebilir olmalidir.

Engelli tuvaletleri ve 8 metrekareden biiyiik tuvaletler: Karmagik planlanan veya
panik aninda yaralanmalara mahal verecek bu tarz mekanlarda aydinlatma sistemi
biri girdigi zaman 151k otomatik olarak yanmali veya 151k kontrol diigmeleri tuvalet
kabinlerinin i¢inde yer almalidir. Bu tiir mekanlarda acil durum aydinlatma armatiirii

bulundurulmalidir [4, 7].

Tehlike riski yiiksek olan makinalar ya da kimyasal banyolarin oldugu alanlar:
Tehlike riski yiiksek olan alanlarda uygulanan acil durum aydinlatmasi riski yiiksek

alan aydinlatmasinin sartlarina cevap verecek bir sekilde uygulanmalidir [4, 7].

Jenerator odalari: Elektrik tiretim alanlarinda, elektrigin gerekli goriilen durumlarda
kontrol edilebilmesi i¢in acil durum aydinlatma sistemi uygulanmalidir, uygulanan
acil durum aydinlatmasi ytiksek riskli alan aydinlatmasinin kosullarini1 saglayacak bir

sekilde uygulanmalidir [4, 7].

Kumanda ve elektrik odalari: Elektrik dagitim bolgelerinde gerekli goriildiigiinde

sistemi kontrol edilebilmek amaciyla acil durum aydinlatmasi uygulanmali,
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uygulanan acil durum aydinlatmas: riski yiiksek alan aydinlatmasinin sartlarina

cevap verecek bir sekilde uygulanmalidir [4, 7].

Yaya yollart ve garajlar: Binanin icinde yer alan kapali garajlarda veya yaya
yolarinda risk tasimayan bir tahliye yapilmasi i¢in acil aydinlatma armatiirii yer

almalidir [4, 7].

2.4 Acil Durum Aydinlatmasinda Siireler

Enerji kesintisinden veya mevcut sebeke geriliminin normal seviyelerin altina inmesi
ile devreye giren acil durum aydinlatmasi, standart aydinlatma devre dis1 kalmasi

itibari ile 5-15 saniye i¢inde devreye girmelidir [3].

Kagis yollar1 ve agik alanlarda tahliye amaci ile devreye giren sistem en az 1 saat
devrede kalarak gereken aydinlik diizeylerini saglamalidir. Binanin fonksiyonuna

gore bu siire 3 saate kadar uzayabilmektedir [10].

EN 1838 standardina gore tehlikeli alanlar i¢in risk devam ettigi slirece aydinlatma
saglanmalidir. Ayrica Binalarin yangindan korunmast hk. yonetmelige gore kullanici

yukii 200°den fazla olan yerler i¢gin en az 120 dk. Aydinlatma saglanmalidir.

2.5 Kamasma

Kamasma; hacimlerde bulunan gorsel konforu biiyiik dl¢iide negatif yonde etki eden
faktorlerden biridir. Dagilimlar1 uygun olmayan isikliklar veya ileri diizeyde bir
karsitlik sonucunda detaylarin veya nesnelerin algilanmasinda bir gii¢liige yol agan

gorme kosuludur [2].

Kamagmanin ortaya ¢ikmasi ic¢in yiiksek 1sikliktaki yiizeylerin dogrudan bakis
dogrultusu i¢inde bulunmasi, goriintiilerin parlak yiizeylerden yansiyor olmasi veya

151klik dagilimlarinin dengesizligi s6z konusu olmalidir [11].

Kagis yolu aydinlatmasinda rastlanan énemli bir problem yetersizlik kamagmasidir.
Yetersizlik kamasmasinda armatiiriin parlaklig: tahliye esnasinda kisilerin gozlerinin
kamagmasina yol agip engellerin goriiniilebilirligini engellemektedir. Kamagmanin

derecesi goriis alanindaki 151k siddetine baglidir [10].
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Tablo 2.1: Kagis yolu armatiirleri i¢in yetersizlik kamagmasi limitleri [10].

Kagis Yolunun Merkez Cizgisindeki Kamasma Bélgesi I¢indeki En Fazla Isik
Ortalama Yatay Aydinlik Diizeyi (E) Siddet( Imax)

0,2 50

0,5 480

1.0 1700

2.0 3300

5.0 21000

10.0 56000

Kamasmanin engellenmesi i¢in kagis yolu tizerinde bulunan ortalama aydinlik diizeyi
ve kamasma bolgelerinde (70°-90°) izin verilen maksimum 151k siddeti degeri

arasindaki iliski asagida verilen denkleme gore hesaplanir [3].
I max= 50 + 2300 ( E-0,2)'+# (2.1)

Bu denklemde;
E= Kagcis yolu merkez ¢izgisi lizerinde bulunan ortalama aydinlik seviyesi (Ix),

Imax= Bakis dogrultusundaki biitiin armatiirlerden kaynaklanan maksimum 1s1k

siddetidir (cd).

Kamagma bdlgesinde bulunan armatiirlerin her birinin en yiiksek 1g1k siddeti Imaxi,

Imax2, Imax3 .... seklinde gosterilir buna gore:

I max— Imaxl + ImaxZ + Imax3 + (22)

Tablo 2.2: Acil durum aydinlatmasi montaj yiikseklikleri i¢in kamasma
baglaminda maksimum 151k siddeti limitleri [7].

Montaj Yiiksekligi Kagis Yolu ve Agik Alan Yiiksek Riskli Alan Aydinlatmasi
(m) Aydinlatmas1 Maksimum Isik Maksimum Isik Siddeti (cd)
Siddeti (cd)
h<2.5 500 1000
2.5<h<3 900 1800
3<h<3.5 1600 3200
3.5<h<4 2500 5000
4<h<4.5 3500 7000
h>4.5 5000 10000

2.6 Diizgiinliik

Bir alanda bulunan en yiiksek aydinlik seviyesinin en diisiikk aydinlik seviyesine
oranina diizgiinlikk denilmektedir. Diizgiinliik aydinlatmanin kalitesini ifade eden

onemli etkenlerin basinda gelmektedir.
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Acil durum aydinlatmalarinda diizglinliik oraninin 40:1 olmasi beklenmektedir. Bu
nedenle homojen olarak dagilimi saglanan ve kaliteli bir aydinlatma igin siklikla ¢cok

sayida diisiik gilice sahip lamba kullanilmaktadir [10, 15].

2.7 Acil Durum Armatiirlerinin Calisma Tipleri

Acil durum armatiirlerinin ¢alisma sekli binanin fonksiyonuna, kullanici profiline ve
yap1 yangin senaryosuna gore farklilasabilir. Bu tip armatiirlerin devrede olma ( aktif

hale gecme) durumlarina gore 4 farkli siniflandirma yapilabilir.

2.7.1 Kesinti sirasinda yanma

Mevcut sebeke gerilimi devre disi oldugunda sistem devreye girer ve acil durum
lambalar1 yanar ancak sebeke geriliminin normal seyrettigi durumda lambalar
yanmazlar. Bu sistemin tercih edildigi yerler genellikle kullanicilarin mekana alisik

oldugu biiro vb. binalarda kullanilmaktadir 3, 16, 41].

2.7.2 Siirekli yanma

Sebeke gerilimi normal seyrinde iken acil durum lambalar1 yanmaktadir, istendigi
takdirde anahtar yardimi ile sondiiriilebilmektedir. Sebeke gerilimi kesildigi esnada
acil durum aydinlatmasi1 lambalar1 devreye girerek istenilen aydinlik diizeyini

saglamaktadir.

Bu sistem gece saatlerinde giivenlik aydinlatmasi olarak da kullanilabilmektedir.
Kullanicr sirkiilasyonunun yogun oldugu otel, aligveris merkezi, sinema salonlar1 gibi

yerlerde siirekli yanan c¢alisma modundaki acil durum aydinlatma sistemleri tercih

edilmektedir [3, 15].

2.7.3 Kombine kesintide yanan

Bu calisma modunda kullanilan armatiirlerin iki lambasi1 bulunmaktadir. Bunlardan
bir tanesi normal aydinlatma lambasi olarak ¢alismakta iken digeri yalnizca standart
aydinlatmanin devre dis1 kalmasiyla devreye girmekte ve acil durum aydinlatmasi

saglamaktadir [3, 15].

18



2.7.4 Kombine siirekli yanan

Bu c¢alisma modunda kullanilan armatiirlerin iki
Lambalardan biri standart aydinlatma armatiirii gibi davranir, harici bir anahtar

takilmasi ile istege bagli olarak sondiiriilebilir. Bu iki lamba da sebeke arizasi

durumunda devreye girer [3, 15].

lambasi

Caisma Kesintide Siureli Kombine Kombine

Modu Yanan Yanan Kesintide Yanan Suirekli Yanan

Sebeke / /

Gerilimi

Normal l I
Sondordlebilir Sondardlebilir 1 larnba stndirdlebily

Sebeke

Gerilimi / /

K esik

veya | l

Diigiik ’

Sistem tasarimi yapilirken, alanin fonksiyonuna ve kullanicilarin mekana olan
asinaligina dikkat edilmesi ve bu dogrultuda sistem uygulanmasi biiyiik Onem

tagimaktadir.

Sekil 2.6: Acil durum armatiirleri calisma tipleri [56].
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bulunmaktadir.
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3. ACIL DURUM AYDINLATMASINDA KULLANILAN ARAC VE
SISTEMLER

Acil durumun meydana geldigi durumlarda bir alan1 ya da binay1 terk etmekte olan
ya da terk etmeden tehlikeli bir potansiyel olan isi bitirmeye c¢alisanlarin emniyeti
icin gereken aydinlatma sistemlerinde isaretler, kagis yolu aydinlatma armatiirleri,

genis alan acil aydinlatma armatiirleri ve acil aydinlatma kitleri kullanilmaktadir.

3.1 Isaretler

Isaret, acil durumlar esnasinda binanin icerisinde bulunan kisilerin bulunduklar
noktadan ¢ikis yollar1 ve ¢ikis kapilarina dogru yonlendirilmeleri amactyla kullanilan
elemanlara verilen isimdir. Acil bir durum sirasinda kisilerin dogru bir bigimde ¢ikis

yOniinii tayin edebilmeleri agisindan isaretler hayati 6nem tasimaktadirlar.

Cikis yollarin1 tanimlayan isaretler ilizerinde yer alan yazilarda genellikle “Acil
Cikis” veya “Cikis” yazilarina yer verilmektedir. Bunun yani sira “Cikis Yolu” yazisi
da yazilabilmekte olup ¢ogunlukla bir onceki climlede yer alan isimler ¢ogunlukla
tercih edilmektedir. Tiirkge ibare olan ¢ikis yazisinin yanina Ingilizcesi olan “Exit”

de yazilabilmektedir.

Acil durumlar kisilerin ¢ogunlukla panik duygusu icerisinde oldugu ve karmasa
yaratmaksizin binanin terk edilmesi gerekli oldugu durumlar olduklarindan “Cikis
Yok” gibi yazilarin isaretlerde yer almamasina dikkat edilmektedir. Baz1 mekanlarda
kacis yolunun yoniinii gosterebilmek amaciyla isaretlerin iizerinde oklara da yer

verilmektedir [5, 10].

Burada dikkat edilmesi gereken bir husus seffaf zemin tizerine dekoratif kaygilar ile
yapilan yesil isaretlemeler kagis yolu yonlendirilmesinde yeterince fark edilebilir
olmamaktadir. Yonlendirmeyi vurgulayan isaretin ¢ikis yonii ile tutarli olmasi ise

diger bir 6nemli husustur [16].

Yonlendirme isaretlerinin daha etkili olmasi isaretin boyutu, rengi, konumu ve ne
kadar 1yi goriilebildigi gibi etkenlere baghdir. Kagis isaretleri binalarin yangindan

korunmast hakkindaki yonetmelige gore yesil fon iizerine beyaz isaret ile
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tanimlanmalidir [5]. Yesil zemin isaret alaninin en %50’sini kapsamalidir. Isaretin
renklerinin algilanabilmesi i¢in lambanin renksel geri verim indeksinin en az 40

olmasi gerekmektedir [7].

Avrupa standartlari, yesil fon ilizerine beyaz bir ¢izimle tanimlanan piktogramlarin
kullanilmasimi onaylamistir. Piktograma oOrnek olarak kosan adam figiirii 6rnek

verilebilmektedir.

CN | (S BT By
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Sekil 3.1: Acil durum yonlendirme isaretleri [15].

1896 yilinda elektrikten ¢ikan yangin risklerinden kaynakli yaralanma, 6liim, miilk
ve ekonomik kayiplarla miicadele etmek i¢in kurulan kiiresel bir sivil toplum
kurulusu olan NFPA Dernegi (Ulusal Yangindan Korunma), tasarladigi kodlar ve
standartlarla 6zellikle riski yiiksek endiistriyel tesislerde yanginin olasi risklerin ve
etkilerini onlemeye yardim etmektedir. NFPA standartlari, Acil durum ¢ikis yollari

ve isaretleriyle ilgili standartlar1 da belirlemistir.
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Sekil 3.4: Cikis tabelas1 harf parlakliginin olg¢iilmesi [51].

3.1.1 icten aydinlatmal isaretler

Acil durumlarda yonlendirme amaciyla kullanilan isaretlerin iceriden bir 151k kaynagi
vasitasiyla aydinlatilmasiyla olusturulan isaretlere igten aydinlatmali isaretler ismi

verilmektedir.

Icten aydinlatmali isaretlerde isaretin goriilebilmesi icin mesafeler ve buna bagh

olarak isaretler lizerindeki yazi yiikseklikleri tablo 2.3 te verilmektedir.

Tablo 3.1: igten aydinlatmali isaretler icin mesafeye bagl yazi yiikseklikleri [10].

Mesafe (x) (m) Yazi yiiksekligi(mm)
x < 18m 75 mm<
18<x<36 125mm<

36 metreden daha fazla olan gorme mesafeleri i¢in isaret yazi yiiksekligi hesaplama

formili:

Yazi Yiiksekligi (mm) = 125 x (maksimum gérme mesafesi (m) +9)/45 (3.1)

2

Icten aydinlatmali isaretlerde minimum parilti degeri 2 c¢d/ m? olup bu deger 80

cd/m? degerini gegmemelidir [3, 10].

3.1.2 Distan aydinlatmal isaretler

Distan aydinlatmali isaretlerde isaret disaridan bir 151k kaynagi vasitasiyla
aydinlatilmaktadir. Bu isaretlerde yesil renkli bir arka plan {izerine beyaz renkli yazi
ve piktogramlar kullanilmaktadir. Disaridan aydinlatilan isaretler i¢in aydinlatma
normal kosullarda isareti aydinlatmaya devam ederken acil durumlar esnasinda da

acil durum aydinlatmasi ile aydinlatilmalidir.
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Binalarin yangindan korunmasi hakkindaki yonetmelige gore, disaridan aydinlatilan
yonlendirme isaretlerinin goriilmesi miimkiin dogrultularin hepsinde minimum 2 cd/

m? olmasi ve minimum 0.5 degerinde bir kontrast oran1 tasimas1 gerekmektedir [5].

Tablo 3.2: Distan aydinlatmali igaretler icin mesafeye bagli yaz1 yiikseklikleri [50].

Mesafe (x) (m) Yazi yiiksekligi(mm)
x< 20m 50 mm
20<x <30 75mm
30<x <40 100mm
40< x <50 125mm

3.1.3 Fosforlu isaretler

Fosforlu isaretler diger isaretlerin aksine bir kaynak tarafindan beslenmeye ihtiyag
duymayan isaretlerdir. Fosforlu isaretlerin belirli Omiirleri olmakla birlikte bu

stirenin bitmesi ile degistirilmesi gerekmektedir.

AYDINLIKTA GORUNUM

Sekil 3.5: Liimen folyolu fosforlu yangin ¢ikis isareti.

Fosforlu isaretlerde isaretin iizerinde bulunan ortalama 1s1klik degerinin 0.51 cd/m?
olmasi1 gereklidir. Kullanilan isaretlerin 1s1klik degerlerinin 0.14 cd/m?’nin altina

diismemesi gerekmekte ve bu degerin altina diigenler ise degistirilmelidir [3, 10].
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Kii¢iik ve biiylik fosforlu isaretler i¢in mesafeye bagl yazi yiikseklikleri tablo 3.3’de

gosterilmistir.

Tablo 3.3: Fosforlu isaretler i¢in mesafeye bagl yazi yiikseklikleri [50].

Mesafe (x) (m) Yazi yiiksekligi(mm)
x< 13m 75 mm
13m< x <26m 125 mm

3.1.4 isaret yiiksekligine gore azami goriis uzakhg

Isaretlerin maksimum gérme mesafesine gore yerlesimi acil durum aydinlatma

sistemi tasariminda oldukc¢a onemlidir. Dogru bir yerlesim saglandiginda hem kagis

yolu hem de yonlendirme isaretleri dogru bir bicimde fark edilebilmektedir.

EN 1838’e gore azami gorilis uzaklig1 isaret veya pitogram yliksekligine bagl olarak

asagidaki formiil uyarinca tanimlanmaktadir:
d=sxh

d: azami goriis uzakligi

h: pitogramin yiiksekligi

s = 200; iceriden aydinlatilan isaretler i¢in

s = 100; disaridan aydinlatilan isaretler igin [47].

Azami Goriig Uzakhklar

i_gefiden Aydinlatilan igaretler Digaridan Aydinlatilan isaretlerde
(Isaret Yiksekliginin 200 katidir) (Isaret Yiiksekliginin 100 katidir)

‘\\_///’

- -

(3.2)

Sekil 3.6: Icten ve distan aydinlatmal isaretler igin azami goriis uzaklig: [16].
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3.2 Aygitlar

Bu béliimde aydinlatma aygitlar1 ve aygitlarda kullanilan malzemeler ile acil durum
aydinlatmasinda kullanilan aygitlar ve icerisinde kullanilan 11k kaynaklari ile ilgili

bilgilere yer verilmistir.

3.2.1 Aydinlatma aygitlar

Aydinlatma aygitlar1 diger ismiyle 1sikliklar lambalarin 1siklarini  dagitmaya,
siizmeye ve degistirmeye yarayan, lambalarin dis etkenlerden korunmasini saglayan
aygitlardir. Bu baglamda aydinlatma aygitlari, 15181in dagilim egrilerini kumanda

ederek dagilimimi diizenleyip siizerek istenilen sekle gelmesini saglar.

Yan devreler ve sebeke baglantisini saglayan pargalart da barindiran bu aygitlar
kullanildiklar1 mekanin fonksiyonuna, ihtiyacina, konfor ve estetik gereksinimlerine
yanit vermektedirler. Ayrica 151tk kaynagiin sebep olabilecegi kamasmanin da

engellenmesinde 6nemli rol oynamaktadirlar [2, 4].

3.2.2 Aydinlatma aygitlarinda kullamilan malzemeler ve 151k kontrol elemanlari

Aydinlatma aygitlarinda kullanilan malzemeler genel olarak cam, kagit, ipek, akrilik,
polikarbonat vb. gibi 15181 geciren malzemeler ve ayna, krom, glimiis, emaye, nikel,

alliminyum gibi 15181 yansitan malzemeler olarak siniflandirilabilirler.

Isik kontrol elemanlar olan optik elemanlar ise, yansiticilar, dagiticilar, mercekler,

1s1n karicilar, renk filtreleri, ekranlar olarak siniflandirilmaktadir [4, 10].

3.2.3 Acil durum aydinlatmasinda aygitlar

Acil durum aydinlatma aygitlari hem kagis yolu hem de kagis isaretleri igin
kullanilabilmekte, bagimsiz aygitlar ve bagimli aygitlar olarak ikiye
ayrilabilmektedir. Bu aygitlar tavan veya duvar iizerine monte edilip yerden

minimum 2 metre yiikseklikte monte edilmesi gerekmektedir [4, 10].

Her iki aygit tiirii icin BS 4533 numarali standart geregince, aygitlarin ¢alisma
gerilimleri, aygitlarda kullanilan lambalarin 151k akilart ve Ozellikleri acgikca
belirtilmelidir. Bunun yani sira aygitlarin bulundugu ortamin ¢evre sicakligi ile ilgili

bilgiler verilmeli ve neme kars1 dayanikli olmalar1 gerekmektedir [4, 9].
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3.2.3.1 Bagimsiz aygitlar

Bagimsiz aygitlar igerisinde akii, sarj birimleri ve 151k kaynaklarini barindiran
aygitlardir. Bu aygitlarin igerisinde fliioresan lambalar i¢in cevirici (inverter)
devreleri bulundurulmalidir. Genel anlamda bagimsiz aygitlarin ¢aligma yontemi,
standart besleme kaynagi kesildiginde mevcut olan 151k kaynagi akiiler ile
beslenmektedir. Bu akiiler kendilerini akii sarj devresi yardimi ile normal
aydinlatmanin oldugu durumlar esnasinda sarj etmektedir. Bu aygitlarin akiilerinin
tamamen bosalmasi ile ilk 24 saat icerisinde sarj edilmesi gerekmektedir. Bagimsiz
aygitlarin ¢aligma siireleri mutlaka belirtilmeli ve acil durumlar esnasinda kisa devre,

sebeke ile olan baglantisinin kesilmesi gibi durumlardan etkilenmemelidir [3, 4].

Bagimsiz aydinlatma aygitlarinin tercih edildigi sistemlerde montaj hizli yapilir,
kablo tesisat maliyeti diisiiktiir, kapasite artirimi kolaydir, mimari degisikliklere

uyum gosterir [15].

3.2.3.2 Bagimh aygitlar

Bagimh aygitlarin igerisinde yalnizca lambalar bulunmaktadir ve bu aygitlar ihtiyag
duyduklar1 enerjiyi bir jeneratér ya da bir akii grubu olabilecek merkezi bir giic
sisteminden kargilamaktadirlar. Fliioresan lamba kullanilan aygitlarda, dogru
gerilimli bir sistem igerisinde inverter sisteme yani g¢evirici grubuna gereksinim

duyulmaktadir [4, 10].

3.2.3.3 Acil durum aydinlatma aygitlarinda kullanilan 151k kaynaklar:

Acil durum aydinlatma aygitlarinda 151k kaynaklar1 enerjilendikleri zaman devreye
girme siiresi geregince hizli bir bi¢imde 151k vermesi gerekmektedir. Genel olarak
aygitlarda tercih edilen 151k kaynaklar1 akkor telli lambalar, fliioresan lambalar ve

151k yayan diyotlar (LED) olarak gosterilebilir [4, 10].
1. Akkor telli lambalar:

Termik yolla 151k tiretebilmek icin yiiksek sicakliga dayanabilen maddeler gerekli
olup, bu maddelerin tizerinden elektrik akimi gecirilip akkor hale getirildiklerinde bu
maddeler 151k yaymaya baglarlar. Termik 151k {iretim esasina gore 1sik iireten
kaynaklardan olan akkor telli lambalarin Omiirleri kisa ve verimleri diisiiktiir.

Alternatif gerilim ya da dogru gerilimle herhangi bir kumanda birimine gereksinim
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duymadan calisabilmektedirler ancak gerilim dalgalanmalarmma kars1 yiiksek

hassasiyet gostermektedirler [4, 10].

Sekil 3.7: Akkor telli lambalar.

2. Floresan lambalar:

Algak basingli civa buharli desarj lambasi gilinlimiizde fliioresan lamba olarak da
bilinir. Icerisinde algak basingta civa gazi bulunmaktadir. Desarj esasma gore bir
elektrottan digerine akan elektronlar 6nlerine ¢ikan civa atomlarina ¢arpip atomlarin
uyarilmalarina ve temel hale gecerken morétesi (ultraviyole) 1sinim yapmalarina
neden olurlar. Lambalarin i¢ ylizeyinin fliioresan madde (fosfor) ile kaplanmasi
sebebiyle desarj ile olusan UV 1sinlarinin daha uzun dalga boylarina
doniistiiriilmesini saglar. Fliioresan lambalar da diger desarj lambalar1 gibi bir balast
yardimi ile sebekeye baglanirlar. Akkor telli lambalara oranla daha uzun émiirlii olan
fliioresan lambalar yiiksek verimli ve gerilim dalgalanmalarina karsi daha az
hassasiyete sahiptirler. Bu lambalar az miktarda 1s1 iiretirler. Fliioresan lambalar
sicaklik degisimlerinden etkilenirler, bu durum c¢alismaya baglama ve 1s1k ¢iktist gibi

faktorleri etkilemektedir [4, 19].

Fliioresan lambalar sicak ve soguk katodlu tiipler olarak acil durum aydinlatmasinda
kullanilabilmekte ve alternatif akim ile c¢alisiyorlar ise lamba akiminin

diizenlenebilmesi i¢in kontrol elemanina ihtiya¢ duymaktadirlar [4].
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Sekil 3.8: Fliioresan lambalar.

3. Isik Yayan Diyotlar (LED):

LEDler belirli dalga boylarinda 151k iiretebilen ve yar1 iletken malzemelerden olugan
151k kaynaklaridir. Bu sistemde 151k PN ( pozitif-negatif) jonksiyondan akim gecince

iiretilmektedir, 1s1k liretimine elektroluminesan 1sik tiretimi denilmektedir [20].

LEDIler uzun omiirlii olmasi, verimli olmalari, kii¢iik boyutlarda iiretim imkanina
sahip olmalar1 ve neme, suya kars1 dayanikli bir bigimde iiretilebilmeleri sebebiyle
acil durum aydinlatma aygitlarinda tercih edilen 1s1k kaynaklarindandir. Ayrica
yapilarinda civa ve halojen gazlar bulundurmamalar1 da LEDlerin diger

avantajlarindandir [4, 60].

Sekil 3.9: LED lambalar.

LEDIler ortam sicakligina karst duyarh olup, diislik sicakliktaki mekanlarda daha iyi
aydinlatma saglarlar. Isinma sorunun olusmamasi i¢in Ledler genellikle bir sogutucu

ile birlikte kullanilirlar. Bunun yani sira LEDlerin 151k dagilim egrileri dardur,
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sagladiklar1 151k akilari diistiktiir. Aygit icerisinde 151k kaynagi olarak kullanilan
Ledlerin 151k dagilimlarini1 genisletebilmek adina sistemde mercek ve yansiticilar vb.

optik elemanlardan yardim almak gerekmektedir [4].

3.1 Besleme Sistemleri

Acil durum aydinlatmasinda kullanilan besleme sistemleri aydinlatmanin yapilacagi
mekanin 6zelliklerine gore degismektedir. Bu baglamda acil durum aydinlatmasina
uygun bir besleme sistemi se¢imi EN 1838 standardinda belirtilen ve 2. Boliimde
aciklanan acil durum aydinlatmasi smiflandirma kriterlerine uygun olarak

yapilmalidir.

Acil durum aydmlatmasi i¢in genel olarak iki farkli tiirde besleme sistemi
uygulanabilmektedir. S6zii edilen sistemler, kombine sistemler ve merkezi besleme
sistemleridir. Merkezi besleme sistemleri ise 3 basliga ayrilabilmektedir bu basliklar,
kiigiikk merkezi sistemler, biiyilkk merkezi akii sistemleri ve merkezi inverter

sistemleridir [47, 50].

3.1.1 Kombine sistemler

Kombine sistemler; pil, pil sarj elemani, 151k kaynagi ve kontrol elemani gibi sistem
icin ihtiya¢ duyulan biitiin elemanlar1 aygit icerisinde bulunduran sistemlerdir.
Genellikle kombine sistemlerde bagimsiz aygitlar tercih edilmektedir. Bu sistemin
montaji olduk¢a basit olup, kii¢iik binalarda kolaylikla uygulanabilmektedir.
Sistemde kullanilan piller kablo doseme sistemine gereksinim duymaksizin,

dogrudan olarak standart sebeke besleme hattina baglanabilmektedirler.

Kombine sistemlerde ¢alisma prensibi, sebeke gerilimi devrede oldugunda piller sarj
edilirken, devreden ¢iktiginda 11k kaynagi piller yardimiyla beslenmektedir. Standart
olarak yapilan test bakim islemlerinin haricinde bu sistem ic¢in 6zel bir bakim

gerekmemektedir.

Kombine acil durum sistemleri mimari birtakim degisikliklere kolay uyum
saglamaktadir ve montajlar1 kolay yapilabilmektedir. Bunun yani sira pillerin aygit
icerisinde olmasindan dolay1 enerji kesintisine karsi tedbirlidirler ancak pil omiirleri
simnirlidir ve periyodik olarak 4 senede bir degistirilmesi gerekmektedir. Sistem

icerisinde kullanilan aygitlarin diger aygitlara nazaran daha maliyetli olmasi ve
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ortamin sicakligina karsi duyarli olmasi bu sistemin baslica dezavantajlarindandir [3,

4, 50].
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i 1K 1
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Sekil 3.10: Bagimsiz siirekli / kombine yanan sistem semasi [56].

3.1.2 Kombine sistemlerde ariza bulma, test, bakim islemleri

Mevcut bir aygitin degisimi veya yeni sistem uygulamalarinda sistemde ariza tespiti
yapildiginda eger sebekenin beslemesini ve sarj devresinin devamliligini kumanda

eden 151k yayan diyot yanmiyorsa;

Sebeke gerilimi kesilmistir ve tekrar baglanmalidir.

2. Sigorta atmistir ve degistirilmelidir [50].
Aygitin acil durum aydinlatmasi i¢in belirtilen siireyi saglayamamasi durumunda;

1. Aygitin belirtilen sicaklik araliklarinin diginda ¢alisip ¢alismadigina bakilmalidir.

2. Aygitin tamamen desarj edilmeli ve tekrardan 24 saat siire ile sarj edilip aygitin
belirtilen siray1 saglamasi test edilmelidir. Sorun tespiti yapilmamasi halinde sarj,
desarj islemleri sonraki bir zaman igerisinde tekrar edilmelidir.

3. Pillerin degisimine ihtiyag duyulabilmekte ve bdyle bir durumda pillerin
degistirilmesi gerekmektedir [50].

Kombine sistemlerde aygitin dogru calistiginin tespit edilebilmesi i¢in desarj testi

uygulanmalidir ve bu testler riskli olmayan siire zarfinda yapilmalidir.

Binalarin Yangindan Korunmasi Hakkindaki Yonetmelik ve EN 50172 acil
aydinlatma uygulama standardi geregince diizenli olarak test ve bakim yapilmali, test

sonuglar1 kayit altina alinip saklanmalidir [5, 61].
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Giinlik olarak 11k yayan diyotlarin yanip yanmadiklarinin kontrolleri ve siirekli
yanan aygitlarin 11k kaynaklarinin yanip yanmadiklar1 kontrol edilmelidir. Ayda en
az bir defa yapilmak kosulu ile 30 giinde bir 1 dakika siire ile yapilan Fonksiyon
Testi ve yilda bir kez calisma siiresi kadar yapilan Fonksiyon ve Siire Testi
yapilmaktadir. Acil durum sisteminin ¢aligabiliyor olmast “ sistematik test ve bakim

islemlerinin” yapilmasi ile garantilenebilir [15].

3.1.2 Merkezi besleme sistemleri

Merkezi besleme sistemlerinde akii, akii ve ¢evirici (inverter) veya jenerator olabilen
giic kaynaklar1 aygitlarin disinda ayr1 bir yerde olup, bu sistemlerde cikis giicleri
aygitlart beslemek iizere devreler yardimiyla dagitilmalidir. Beslenen aygitlar
binadaki tiim acil durum aydinlatma aygitlar1 veya sadece bir aydinlatma

devresindeki aygitlarda olabilmektedir [4, 10].

Sistemde bulunan sarj devresi akiileri tamamen bosalmis olmasindan itibaren sarj
edilebilmeli ve 24 saat i¢inde tamamiyla sarj edilmis olmalidir. Merkezi besleme
sistemlerinde sistemi besleyen giic kaynagi aygittan ayr1 bir yerde oldugundan
kullanilan kablolarin yangin vb. durumlara karsi direncli olmasi gerekmektedir.
Binalarin Yangindan Korunmasi hk. Yonetmelige gore; bu baglantilar metal tesisat
borular1 igerisinde veya mineral izolasyonlu yangina dayanikli kablolar ile

yapilabilmektedir [4, 5, 10].

Merkezi sistemler kendi igerisinde “Kiiclik Merkezi Sistemler”, “Biiyiilk Merkezi
Akii  Sistemleri” ve “Merkezi Inverter Sistemleri” olarak ii¢c bashga

ayrilabilmektedir.
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Sekil 3.11: Merkezi batarya sistem semasi [15].

3.1.2.1 Kiiciik merkezi besleme sistemleri

Kiiciik merkezi sistemler siklikla kiigiik binalarda tercih edilmektedir ve bina
icerisinde birden fazla kiigiik merkezi besleme sistemi kullanilabilir. Kiigiik merkezi
besleme sistemlerinde tercih edilen aygitlar bagimli aygitlardir ve aygit disindaki bir

gii¢ kaynagi ile beslenmektedir.

Kiiciik merkezi sistemlerde genel olarak uygulama maliyetleri ve ekipmanlarinin
maliyetleri diisiiktiir. Bunun yan sira ¢ok fazla bakim islemi gerektirmezler ancak
sistemde kullanilan akiilerin yasam omiirleri sinirlidir ve 4-5 yilda bir degistirilmeleri
gerekebilmektedir. Genellikle bu akiilerin kapasiteleri zaman igerisinde azalmaktadir

ve akiilerin dmiirleri 45° iizerindeki sicakliklarda azalmaktadir [10, 20].

3.1.2.2 Biiyiik merkezi akii sistemleri

Biiyiik merkezi akii sistemleri her binada tek bir sistem bulundurmakta ve biiyiik
merkezi sistem agindan olusmaktadir. Ozel akii odalarinda saklanan akii aglar1 bu
sistemin giic kaynaklarini olusturmaktadir. Bu kaynaklar birbirine bagli akiilerden

olusur. Bu sistem aygit sayisinin fazla oldugu mekanlarda kullanilmaktadir [10, 20].

Biiyiik merkezi akii sistemlerinde tek bir merkezi akii birimi kullanildigindan, akii
sarj1 kolaylikla kumanda edilebilmektedir. Tiim aygitlar merkezi sistem ile kontrol
edilebilmekte 1, 2 veya 3 saatlik caligma siireleri secilebilmektedir. Sistem igerisinde
tercih edilen aygitlar diisiik maliyetli olmasina karsin uygulama ve montaj

maliyetleri kombine sistemlere oranla yiiksektir. Sistem igerisinde kullanilan aygitlar
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sicaklik degisimlerine karsi daha az hassasiyet gostermekte, diisiik ve yiiksek

sicakliklarda calisabilmektedir.

Sistem igerisinde kullanilan akiilerden birinin devre dis1 kalmasiyla biitiin sistem
devre dis1 kalmaktadir. Ayrica sistemde belirli akiiler kullanilmakta ve akii odas1

havalandirmaya sahip olmalidir [10, 20].

3.1.2.3 Merkezi inverter sistemleri

Merkezi inverter sistemlerde merkezi akii biriminin ¢ikis giicii bir dontstiiriicii
vasitastyla alternatif akima doniistiiriilerek aygitlar1 beslemektedir. Doniistiiriiciilerin
sistemdeki rolii standart sebeke geriliminin sonlanmasi esnasinda akii biriminin
gerilimini alternatif akima doniistiirerek acil durum aydinlatmasini beslemektir. Bu
sistemlerin alternatif akim ile ¢alismasi nedeniyle aygit ve 151k kaynagi bakimindan
secenekleri diger sistemlere oranla daha az sinirlanmaktadir ancak dogru akim ¢ikish

sistemlere oranla ihtiya¢ duydugu akii giicii daha fazladir [10, 20].

Sistem igerisinde kullanilan kablolarin mekanik darbelere ve yangin vb. durumlara
karst dayanikli olmasi ve gereken Onlemlerin alinmasi gerekmektedir. Sistemin
sicaklik hassasiyeti daha az olup, diisiik ya da yliksek sicakliklarda sorun meydana

gelmemektedir [10, 50].

ACIL DURUM AVDINLATMA VE YONLENDIRME ONITELERI ACIL DURUM AYDINLATMA DONOSTURME ONITELERI
Anahiar Anohior
Ano Sigorta Tali Sigorta .—‘ Ana Sigorto Tall Sigorta
L == == L — ==
Narmal Normal
N Aydinlotra N Aydnlatma
N Armatarone n Armalurone

Aol Durum Acil Durum
Aydinlotma e — Aydinlatma
Armatorone _Dendglorme
Unitesi Bulunan
Armolorone

Sekil 3.12: Acil durum aydinlatma doniistiirme {initeleri semas1 [21].

3.1.2.4 Jeneratorler

Jeneratorler elektrik enerjisi ile g¢alisan cihazlar1 besleme amaciyla giic kaynagi
olarak kullanilirlar. 5 saniye igerisinde devreye girmeleri durumunda acil durum
aydinlatmasinda da jeneratorlerden faydalanilmaktadir. Buna acil durum jeneratérleri

de denilebilmekte ve bu jeneratorler kacis yolu aydinlatmasini elektrik kesintisi
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sirasinda saglayabilmektedirler. Ayrica bu jeneratorler bina igerisindeki cihazlarin
elektrik kesintisi sirasinda ¢alismaya devam edebilmeleri i¢in de enerji liretimini

saglamaktadirlar [3, 4, 49].

Jeneratorlerin  giigleri ve tilirleri kullanilacaklart mekanlara gore ¢esitlilik
gostermektedir. Acil durum aydinlatmasinda kullanilan jeneratorler otomatik transfer
anahtar1 veya kisilerin kendileri tarafindan devreye alinarak sebekeye baglanirlar, bu
sayede binanin ihtiyag duydugu kesintiyle kaybedilen enerji tekrardan saglanir.
Burada otomatik transfer anahtari kullanilmasi ile sebekedeki gerilim siirekli
gozlemlenip sebekede olusabilecek bir sorun veya enerji kesintisi esnasinda acil
durum jeneratorleri devreye girebilmektedir. Enerjinin tekrar saglanmasi durumunda
ise otomatik transfer anahtari acil durum jeneratorlerini devreden ¢ikarip standart

sebekeden enerji saglamaktadir [3, 4, 10].

Jeneratorlerin devreye gecikmeli olarak girmesi durumunda, enerjisi hi¢ kesilmemesi
gereken mekanlarda gecikmenin oldugu zaman aralig1 boyunca aydinlatma sistemleri
ve diger onemli enerji gerektiren sistemlere enerji saglayabilmesi i¢in uygun akii
sistemi uygulanmali1 ya da tercih edilen sistem icerisinde kapali gegisli otomatik
transfer anahtar1 kullanilmalidir. Bu akii sistemi minimum bir saat boyunca enerji
beslemesini gergeklestirmelidir Bu jeneratorlerin bakimlar1 diizenli bir sekilde

yapilmalhdir [3, 4, 10].
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4. ACIL DURUM AYDINLATMA HESAPLARI

Acil durum aydinlatmasinda kullanilan armatiirlerin dogru bir bigcimde yerlestirilip
uygulanmast ve belirlenen aydinlik diizeylerini karsilayabilmesi icin birtakim
hesaplamalar yapilmaktadir. Bu hesaplamalar lambalarin fotometrik bilgileri yardimi
ile yapilabilmektedir. Ayrica tavana veya duvara monte edilen armatiirlerin
arasindaki uygun mesafe ve yiiksekliklerin belirlenebilmesi i¢in hesaplamalarin

yapilmasi gerekmektedir.

Bu boliimde acil durum aydinlatmast i¢in hesaplama yontemleri ve sistem tasarimi

icin gerekli olan bilgilere yer verilmektedir.

4.1 Tasarim I¢cin Gerekli Bilgiler

Sistem tasariminda kullanilacak olan aygitin konumunun belirlenmesi i¢in aygitin
icerisinde kullanilan 151k kaynaklarinin fotometrik bilgilerinin bilinmesi ve aygitin
uygulama esasina bagli olarak maksimum ve minimum mesafeler dahilinde istenilen
aydinlik diizeyini saglayip saglamadig1 hesaplanabilmektedir. Bu nedenle aygitlarin
farkli mesafeler i¢in olusturduklar1 aydinlik diizeylerinin biliniyor olmasi1 énemlidir

[44, 48].

4.1.1 Noktasal kaynaklar icin aydinhk diizeyi hesaplari

Acil durum aydinlatmasinda istenilen aydinlik diizeyleri kagis yollar1 boyunca ve
risk teskil eden alanlarda saglanmali ve belirlenen degerin altina diisiirilmemelidir.
Hesaplamalar i¢in verim yontemi dikkate alinmamaktadir, verim ydnteminde tavan
ve duvara bagl yansimalar dikkate alinmaktadir ancak acil durum aydinlatmas1 gibi
cok diisiik aydinlik diizeylerinde bu durumun etkisi olduk¢a az oldugundan goz
oniinde bulundurulmaktadir. Aydinlik diizeyleri hesaplanirken aygitin en kotii ve
yetersiz hali diisliniilerek Ol¢iim hesaplar1 yapilmali, planlama ve eskime katsayisi

gibi degerlerin uygun bir bicimde hesaba katilmas1 gerekmektedir [4].

Tercih edilen hesap yontemi noktasal aydnlik diizeyi hesabi olup, hesaplama yontemi

belirtilen baglant1 yardimi ile bulunmaktadir [3, 10].
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E= (IoCoso)/ d? 4.1)
Bu baglantinin tavana monte edilen aygitlar i¢in gecgerli olani ise;
E= (IeCos’o)/h? dir. (4.2)

Bu baglantilarda;
E= Aydinlik diizeyi (Ix)
lo= Isik Siddeti (cd)

O.= Aydinlik diizeyinin 6l¢iildiigii nokta ile armatiiriin fotometrik merkezi arasindaki

acl

d= Aydinlik diizeyinin 6l¢iildiigii nokta ile armatiiriin fotometrik merkezi arasindaki

mesafe (m)

h= Armatiiriin metre cinsinden montaj yiiksekligidir [3, 10].

Sekil 4.1: Kullanilan formiildeki ifadeler [3].

4.1.2 Balast 151k akasi faktorii

Devre lambanin 151k akisinin lizerinde birtakim etkilere sebep olmaktadir, balast 151k
akis1 faktorii bu etkilerin diizeltilmesi amaciyla kullanilan faktére verilen isimdir.
Genel olarak test lambasinin balast 151k akis1 faktori, test balasti kullanimi ile agiga
¢ikan 151k akisinin, referans balast kullanimi ile elde edilen 151k akisina orani alinarak

bulunabilir [10].

4.1.3 Bes saniye faktorii (F5) ve siire sonu faktorii (Fs)

Acil durum aydinlatmasinin etkinlesmesinden 5 saniye sonraki pil geriliminin Vs ve
acil durum aydinlatma sisteminin devrede kalma siiresinin sonundaki pil gerilimi Vs

kabul edildiginde Fsve Fs faktorlerinin bulunma denklemleri [10];
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Fs= Isik akisi, Vs’de Calistirilan Balast/ Isik Akisi, Viom’da Calistirilan Balast (4.3)
Fson= Is1k akis1,Vson’da Calistirilan Balast/Isik Akisi, Viom’da Calistirilan Balast (4.4)

4.1.4 Servis diizeltme faktorii

Acil durum aydinlatmasinda kullanilan sistemler i¢in tasarimi ve aygitlarin
performanslarint etkileyen 06zel etkenler bulunmaktadir. Servis diizeltme faktori

asagida verilen etkenlerin ¢arpimi olarak belirlenebilir [10].
i) Gerilim
Merkezi besleme sistemleri agisindan kablolarda uygun olarak ongdriilen gerilimin

hesaba katilmasi i¢in, farkli gerilimler i¢in servis diizeltme faktoriiniin belirtilmis

olmasi gerekmektedir [10].
ii) Ortam Sicakligt

Fluoresan lambalarin 151k akilari sicaklik degisimlerinden etkilenmektedir. Sicaklik
degisimleri bu lambalarin devreye girme Omiirlerini ve pil verimliliklerini
etkilemektedir. Farkli ortam sicakliklari igin 1s1k akisi diizeltme faktorleri bilgilerinin

verilmesi gerekmektedir [10].
iii) Aygit Bakim Faktorii

Aygitlarin iizerinde veya igerisinde zaman ile biriken kir ve toz 1sik akisinda
diisiislere sebep olabilmektedir. Bu sebeple armatiir bakim faktorlerinin verilmesi

sistem tasarimi i¢in énemlidir [10].

4.2 Acil Durum Aydinlatmasi Hesaplama Yontemleri

Bu boliimde, merkez ¢izgisi iizerinde tavana monte simetrik noktasal kaynak, duvara
monte edilen simetrik noktasal kaynak, merkez ¢izgisi {izerinde tavana monte edilen
ve bu montaj konumu fotometrik bilgisi bulunan noktasal kaynaklar gibi ¢esitli

kaynak ve montaj noktalar1 i¢in acil durum aydinlatmasi hesap yontemlerinden

bahsedilmektedir.
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4.2.1 Merkez cizgisi iizerinde tavana monte simetrik noktasal kaynak

Ihtiyag duyulan minimum aydinlik diizeylerinin saglanmasi igin merkez ¢izgisi
lizerinde tavana monte edilen simetrik noktasal kaynaklara yonelik hesaplamalarda
[4];

S1 = Merkez ¢izgi lizerinde saglanmasi istenilen aydinlik diizeylerinin saglandigi

noktanin konumu (1 lux)

S2 = Merkez bantta saglanmasi istenen aydinlik diizeyi degerinin saglandigi noktanin

konumu (0,5 lux)

S3 = Merkez bantta saglanan aydinlik diizeyi degerinin yarisinin saglandigi noktanin

konumu (0,25 lux)
g = Merkez bant genisligi [4]
i) Iki armatiir arasindaki maksimum uzaklhigin bulunmasi:

Merkez ¢izgisi lizerinde 1 lux ve merkez bant iizerinde 0,5 lux aydinlik diizeylerini

saglayacak armatiirler arasindaki maksimum mesafe Sm bulunur.

Merkez ¢izgi i¢in maksimum mesafe 2S2, merkez bant i¢in maksimum mesafe

Sy > /sg +Z seklinde ifade edilir (4.5)

Bu denklemden yola ¢ikarak;

2
S3 = /522 + g: ise iki armatiir arasindaki maksimum mesafe 2S2 ve  (4.6)

2
S3 < ’522 + g: ise iki armatiir arasindaki maksimum mesafe ; 4.7)

Sy = ’53? + gTZ seklinde ifade edilir (4.8)

i) Simetrik noktasal kaynaklar i¢in armatiir ile duvar arasindaki mesafe:

Bir armatiiriin kag¢is yolunun sonundaki duvarla olan maksimum mesafesi Sk olarak

gosterilir. Merkez ¢izgisi i¢in maksimum mesafe Si, merkez bant i¢in maksimum

S, > /522 +Z seklinde ifade edilir. (4.9)

mesafe;
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2
S, = /Slz + g: ise maksimum mesafe Se= Si ve eger ise maksimum mesafe

S, < /512 + £ seklinde ifade edilir . (4.10)

4.2.2 Duvara monte edilen simetrik noktasal kaynak

Merkez c¢izgi ve merkez bant {lizerinde ihtiyag duyulan minimum aydinhk

diizeylerinin saglanmasi1 amaciyla yapilan hesaplar i¢in gerekli baglantilar [3, 10];
1) S1, S2,S3 mesafeleri bulunmalidir.

2) Merkez cizgi tizerinde 1 lux, merkez bant iizerinde 0,5 lux aydinlik diizeyleri

saglanacak sekilde armatiirler arasindaki maksimum mesafe (Sm) bulunur.

Merkez ¢izgi i¢in maximum mesafe 2Sa ve merkez bant i¢in maksimum mesafe 2Sg

dir.

Sp < +JS%, + W2 (4.11)

S, < /5122 —2w? (4.12)

S > Sa olmasi durumunda armatiirler arasindaki maksimum uzaklik Sm = 2Sa olup
SAa >Ss olmasi durumunda armatirler arasindaki en fazla mesafe Sm = 2SB

olmaktadir [3, 10].

3-) Aygit ile son duvar arasindaki en fazla mesafe, Sg hesaplanmalidir. Merkez ¢izgi

icin en fazla mesafe Sc , merkez bant i¢in en fazla mesafe Sp dir.

Bu baglamda ;

S =+/SZ+ W2 (4.13)

Sp= /522 +2W? (4.14)

Sb > Sc olmast durumunda armatiirler arasindaki maksimum uzaklik Sg = Sc olup

Sc >Sp olmasi durumunda armatiirler arasindaki en fazla mesafe Se = Sp olmaktadir.
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S2 < 1.5g ise tercih edilen armatiir bu kagis yolu genisliginin aydinlatilmasi igin

uygun olmamaktadir [3, 10].

4.2.3 Tavana monte edilen noktasal kaynak

Simetrik olmayan ve merkez ¢izgisi lizerinde tavana montaji yapilan noktasal
kaynaklar icin istenilen en az aydinlik diizeyi bilgilerinin bulunmasi igin iki aygit
arasindaki en fazla uzaklik ve bir aygit ile son duvar arasindaki en fazla mesafe

asagida belirtilen baglantilar ile belirlenebilmektedir. Bu baglantilar;

1-) g/2, g, 3g/2 hatlar1 boyunca S mesafesi icin aygitlardan saglanan aydinlik
diizeyleri g cizgisi i¢in: E = [I, © cos>-0O] / h? denklemi kullanilarak bulunmaktadir.

Bu denklemde © = Azimut agis1

Bu denklemde g i¢in S= h tanO ve g/2, 3g/2 i¢in S= \ h? tan’0 - g/4 ve O = tan’!
2/2S olmaktadir.

2-) g/2, 3g/2 cizgileri i¢in aydinlik diizeyinin 0.5 lux ve 0.25 lux oldugu noktalar

bulunur.

Sekil 4.2: Kullanilan formiildeki ifadeler [3].

4.2.4 Duvar iizerinde monte edilen ve bu montaj konumu i¢in fotometrik bilgisi

bulunan noktasal kaynaklar

Bu tiirden kaynaklar i¢in, gereken en diisliik aydinlik seviyelerinin saglanmasi i¢in

armatirler arasinda bulunacak maksimum uzaklik ile son duvar ile bir armatir
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arasinda bulunacak maksimum uzakliklarin hesaplanmasi1 asagida verildigi gibi
yapilmaktadir:

o %, W, % cizgileri boyunca S mesafesi i¢in armatiiriin sagladig1 aydinlik diizeyleri

I - W o3W . ... I
W c¢izgisi i¢inE = h—g cos3 0 bagmtis1 ve PRy cizgileri i¢in ise E= ‘;l—f cos?

bagintis1 kullanilarak hesaplanir.

Burada,
@ : Azimut agis1
W gizgisi igin S = VAZ tan? 6 — W7, tan™1 (4.15)
Y sizgisi igin S = th tan? § — ", ¢ ~tan™* = (4.16)
= gizgisi igin S = J h2 tan? 6 — % ¢ =tan™ 2= dir. (4.17)

o %, % cizgileri i¢in aydinlik seviyesinin 0.5 Ix ve 0.25 Ix oldugu noktalar tespit

edilir.
e W cizgisi lizerinde aydinlik diizeyinin 1 1x ve 0.5 1x oldugu noktalar bulunur.

e Armatiirler arasindaki maksimum uzaklik, SM, “b”’de 0.25 Ix veya “c”de 0.5 Ix

i¢in bulunan uzakliklardan kii¢iik olanin iki kat1 olacaktir.

e Bir armatiirle son duvar arasinda bulunan en yiiksek uzaklik, SE ise “b”de 0.5 1x

ve “c”de 1 Ix i¢in bulunan uzakliklar arasindan kii¢iik olana esit olacaktir [3].

4.2.5 Biiyiik alanlar icin ortalama aydinhk diizeyi ve armatiir sayilarinin

bulunmasi

Sayet bir biiyiikk alanin bir dizi acil durum aydinlatmasi armatiiriiyle belli bir
ortalama aydinlik seviyesine dek aydinlatilmasi planlaniyorsa bu durumda gereken
ortalama aydinlik seviyesinin ve armatiir sayisinin hesaplanmasi igin 151k akisi
yonteminden yararlanilabilmektedir. Bu yontemde alanin belirli bir ortalama aydinlik
seviyesine kadar aydinlatilmasi i¢in gereken armatiir sayilar1 Bagint1 4.18 yardimiyla
bulunabilir:

N=—24 (4.18)
N.UFy.ELDL.SF.K
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Bunun disinda kullanilmakta olan armatiir sayilar1 géz 6niinde bulundurularak alanda

saglanan aydinlik diizeyi ortalamasi asagidaki baginti sayesinde elde edilmektedir. .

__ k.N.UFySF.ELDL

N " (4.19)
Burada;
A : Alan (m2)
N : Armatiir sayist
E : Aydinlik diizeyi (1x)

ELDL : Acil durum aydinlatmasi tasarim lamba 151k akis1 (Im)

UFo  : Sifir oda yansitmasi i¢in faydalanma faktorii

SF : Gerilim diistimii, armatiir bakimi ve sicaklik i¢in diizeltme faktorii
K: Fsveya Fson’dan kiiciik olan1

Burada;

ELDL : Lamba 151k akis1 X BAF

Belirli oda endeksleri (RI), sifir oda yansitmasi i¢in yararlanma faktorii (UFo) icin

verilen yararlanma faktorii tablolarindan saglanabilmektedir.

R[ I.w

= naew (4.20)

Burada;

1 : Odanin Uzunlugu (m)
w : Odanin Genisligi (m)

h : Referans diizlem iizerindeki armatiiriin yiiksekligi (m) [[CIBSE, 1987, Technical

Memoranda TM 12 Emergency Lighting, The Yale Press Limited, London].]
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4.3 Acil Durum Kagcis Plam1 Hazirlama Kriterleri

Afet yonetimi alaninda sik sik kullanilan ve ortaya cikan olaylari, Olglilerine ya da

boyut ve sonuglarina goére birbirlerinden farkli farkl ti¢ kavram bulunmaktadir.

e [lk kavram olarak olay kavrami, kapsami dar ve yerel etki yaratan bir takim
olusumlardir. Bu olaylar, yerlesim alanlarinda bulunan kurum kurulus ve
isletmelerin iy yapma kapasitelerini etkilemez. Genel olarak bu kapsamdaki

olaylar yapilan ilk miidahale ile kontrol altina alinabilmektedir.

o Acil durumise insan, ¢evre ve mallar1 korumak amaciyla acil miidahale
edilmesini gerekli kilan ve yerel imkanlarla basa ¢ikilabilen olaylarin sonuglari
seklinde tanimlanmaktadir. Bagka bir ifadeyle acil durumlar, toplumun bir
boliimiinlin faaliyetlerini ve hayatlarinin normal isleyisini kesintiye ugratan

olaylarin sonuglaridir.

e Afet kavraminin, olay ve acil durum kavramlarina gére daha evrensel ve net bir

tanimi vardir.

BM’nin kabul ettigi ve evrensel 6zelligi olan afet kavrammin tanimi: “Insanlarda
fiziksel, ekonomik ve toplumsal kayiplara neden olan, insan faaliyetlerini ve hayatin
normal akisini durdurmak ya da kesintiye ugratmak suretiyle topluluklar: etkileyen
ve sozli edilen toplulugun yerel kaynak ve imkanlarini kullanmak suretiyle basa
cikamayacagi insan kaynakli, dogal ve teknolojik olaylarin sonuglari” seklinde

yapilmaktadir.

4.3.1 Plan hazirlama gereksinimleri

Acil durumlarda kagis ¢alismalart i¢in binalarin giivenlik diizeylerini tespit etmek
i¢cin diinya genelinde giinden giline daha ¢ok c¢alisma yapilmaktadir. Bugiin binalarin
giivenlik diizeylerini belirlemek ve tahliye siirecini planlamak i¢in ¢agin getirdigi
imkanlardan olan bilgisayar teknolojisinden de yararlanilmaktadir. Bu ¢aligmalarda
binalarin acil durum kagis siireci ve binalardaki sikinti yaratacak noktalar tespit
edilebilmektedir. Ger¢ege uygun bir kagis modeli hazirlamak i¢in gelistirilecek
bircok boyut bulunmaktadir. Bireylerin toplumsal ve psikolojik bakimdan
davranislarinin yangin ya da herhangi bagka bir durumda ¢evre kosullarinin tahliyeyi
nasil etkileyeceginin daha iyi anlasilabilmesi, bu siirecte Onemli iyilesmeleri de

saglayacaktir.
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Son yillarda kalabalik insan gruplarimin kiigiik alanlarda birlikte olduklart binalarin,
ofislerin, aligveris alanlarinin giderek daha kompleks ve biiyiikk yapilar haline
geldikleri ortadadir. [Eglence, spor aktiviteleri ile kiiltiirel faaliyetlerin
gerceklestirildigi yerlerde kabalik kitleler bulunmaktadir. Durumun boyle olmasi ise
organizatorler ve katilimcilar i¢in herhangi bir acil durum halini dikkate alarak

yuksek gilivenlik tedbirlerini almay1 gerektirmektedir.

Acil bir durumda genel olarak alanda bulunanalar tehlikeli alandan en kisa stirede,
hizlica uzaklastirilmalidir. Bundan dolay1 kalabaliklarinin hareket tarzlarini ve kitle
psikolojisini anlayabilmek c¢ok Onem tasimaya baslamistir. Genel anlamiyla bir
binadan, alandan, gercek ya da potansiyel bir tehlikeden kagis olarak tanimi
yapilabilecek “tahliye” konusunda bir binanin yapilisindan itibaren herhangi bir
doneminde; planlama basamaginda, insa asamasinda ya da kullanilirken {izerinde bir
calisma yapilmaya ihtiya¢ duyulabilir. Fakat dogal olarak sozii edilen ¢aligsmalarin
daha planlama siirecindeyken yapilmasi ve elde edilen verilerin tasarima siirecine

katilmasi tercih edilmelidir [21].

Kagis siireci dinamikleri, kalabalik topluluklar ve birbiriyle etkilesimleri, tehlikeyi
meydana getiren unsurlar ya da kompleks bina yapilar1 gibi dis etkenlerden dolay: bir
hayli karmasik duruma geldigi goriilmektedir. S6z konusu dinamikler genel
anlamiyla fiziksel, fizyolojik, psikolojik ve toplumsal olmak {izere dort ayr1 grupta
ele alinabilmektedir. Bundan dolay1 kacis siirecinin arastirilmasi ve planlanmasinda
bilim dallarinin birgogunun entegrasyonuna ihtiya¢ duyulmaktadir. Kagis siirecinin
tam anlamiyla anlasgilmast miimkiin olmayan kii¢iik pargalardan olusmasi, tahliye
problemlerinin karmasik olmasinin temel nedenidir. Kagis sistemleri ve planlamasi;
bina, kacis planlari, insan toplulugu ve muhtemel kazalar gibi tahliye siireci
performansina etki edecek bir¢ok bileseni icermektedir. Kisilerin hareket ve tavirlar
birgok dis faktorden etkilenmektedir ve kalabaligi meydana getiren insanlarin
demografik nitelikleri, orada olma amaglari, grup ya da birey olarak orada olmalari

gibi baz1 6zelliklerine gore farkliliklar gosterebilmektedir [22].

Bu noktada acil durumda kacisla ilgili “verimli tahliye” kavramindan séz etmek
mimkiindiir. Verimli tahliye, insanlar1 ve egyalar1 bir alandan ya de bir yerden kabul
edilmesi miimkiin bir siirecte diizgiin ve onlara zarara gelmeyecek bicimde

cikarmaktir. Deprem, yangin, terér saldirisi gibi ani gelisen olaylarla
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karsilagilmasindan dolay1r verimli tahliye planlart icin alternatif durumlar igin

kullanilmas1 miimkiin bir model gelistirilmesi biiyiik bir 6neme sahiptir [23].

4.3.2 Toplam kacis siiresi ve planlama

Acil durumlarda kagista tahliye siiresi, iizerinde en ¢ok durulan ve tespit edilmeye
calisilan performans kriteri olarak ©ne c¢ikmaktadir. Tahliye siiresinin tespit
edilmesiyle ilgili caligmalarda gozlemlerden ve deneyimlerden yararlanilmak
suretiyle tahliye siireci tespit edilmis ve buradan da tahliye siiresinin toplami elde
edilmeye gayret edilmistir. Bu ¢alismalardan elde edilen verilere gore tahliye siiresi,

genel itibariyle bes farkli kademede ele alinmistir:
e Algilama siiresi

e Farkina varma siiresi

e Karar alim siiresi

e Harekete gegme siiresi

e Hareket siiresi

IMO tarafindan yapilan diizenlemelerde “hareketten onceki siire” adi da verilen ilk
dort kademe “cevap siiresi” olarak diizenlenmistir [12]. Tahliye siirecine dair daha
dogru ve daha fazla sonuca ulagabilmekte veri, daha da 6nemli olmustur. Tahliye
siirecleri hakkinda gercek¢i ve ise yarar veriler olusturabilmek amaciyla daha
onceden tahliye tecriibesi yasayanlarla goriismiisler, bununla ilgili kayitlar1 incelemis

ve tahliye tatbikatlar1 yapmiglardir [24].
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Acil kagis siireglerine iliskin siniflandirma Sekil 2.1°de sunulmustur.

Acil Durum

As

Kaza Tahlive-
Raporlarn Tatbikatlar

W

Kontrolsiiz < Kontrolli

Gizlemler Hareket
Diizevlen

'
MNormal

Sekil 4.3: Deneysel veri genel olarak kontrollii/kontrolsiiz ve acil/normal
durumlara gore siniflanabilir.[24]

S6z konusu genel smiflandirmayla beraber bir bina planinda acil kagigla ilgili
ozellikler incelendigi zaman oOzellikle merdivenler ve kapilardaki akis oraniyla
darbogaz kapasiteleri en dikkate deger veri alanlar1 olarak dikkati ¢ekmektedir.
Konuyla ilgili ¢caligmalarda kacis siirecleri i¢in deneysel veride yer alan amag ii¢

boliimde ele alinmistir:

1. Parametrelerin tespit edilmesi: darbogaz genislikleri ile kapasite gibi kagis
siirecine etki eden etkenlerin tespiti.

2. Bu parametrelerin dl¢iimii: darbogaz alalarinin 6l¢iisii, darbogaz alanindan gecis
stiresi ve bir darbogaz noktasinda bulunan kisilerin sayis1 gibi parametrelerin
degerlerinin tespiti. Bu dl¢iimlerden hareketle performans gosterge degerlerine
ulasilmasi.

3. Hesaplama sonuclarinin saglamasi: bir tahliyede 6l¢iimii yapilan tahliye siiresiyle

hesaplama sonuglarinin kiyaslanmasi gibi.
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4.3.3 Plan kontrolii

Sonuglarin dogrulanmasi genel olarak kac¢is uygulamasi yapilan binanin, geminin
veya ucagin tiimiiniin i¢cinde oldugu ve tiimii i¢cin kagis sonuglarinin saglandigi
calismalarda gecerlidir. Sozli edilen calismalar ise ya gercek tahliyelerden ya da

gergege uygun tahliye tatbikatlarindan saglanabilmektedir.

Acil durum kagis tatbikatlar1 genellikle gozlemlenmekte ve kayit altina alinmaktadir.
Gergek tahliye raporlar ise genel olarak kaza sonrasi incelemelerinden ve gorgii
sahitlerinden saglanan verilerle hazirlanmaktadir. Bundan dolay1 biitiinciil bir kagis
ortami sistematik olarak hazirlanamadig1 icin kalabaliklarin hareketlerinin tam
anlamiyla 6l¢giilmesi ve buradan bir veri elde edilmesi kolaya degildir. Bundan dolay1
acil durum kacis tatbikatlarinda parametrelerin belirlenmesi esas amag¢ olarak
goriilmemis; acil durum kagis silirecinin tiimii ve insanlarin davranislariyla ilgili bilgi
sahibi olmak, performans gostergelerine iliskin sonuclara ulagabilmekle sozii edilen
sonuclarin  dogrulanmasina ¢aligilmaktadir. Finansal ve etik Olglitler ile
uygulanabilirlikten dolay1 gercekei olarak yapilmasi kolay olmayan acil durum kagis
tatbikatlari, gercek bir acil durum kacisindaki muhtemel stresi yansitmaktan c¢ok
uzaktir. Maliyeti bir hayli yiiksek olan ve zamana ihtiya¢ duyan ¢aligmalardan acil
durum kagcis tatbikatlari, acil durum kagis analizleri i¢in tek bagina yeterli kabul
edilmemekte, tatbikatlarla ulasilan sonuclarin standart bir 6l¢ii olarak kullanilmasina
cok olumlu bakilmamaktadir. Ayrica yas, cinsiyet ve yiiriime hiz1 gibi topluluga dair
parametrelerin dogrudan modele verildiginde, gergek acil durum kacisinda ortaya

¢ikan stresin sozii edilen parametrelerle yansitilabilecegi de ifade edilmistir [25].
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5. ACIL DURUM KACIS PLANLAMASINDA MiMARI GEREKSINIMLER

Mimari tasarim, binalar i¢in tercih edilecek aktif sistemleri dogrudan etkiledigi i¢in
binaya ait pasif sistemlerinin tasarilarinin iyi yapilmasi ile mekanik sistemlere olan
gereksinimde biiyiikk Ol¢lide azalma olmaktadir. Boylece bina maliyetlerinde
diismeler goriiliir ve acil durum gilivenliginde belli bir noktaya gelinmis olunur. Pasif
giivenlikle ilgili tedbirler yeter diizeyde ise acil durum neden olayin belli diizeyde
tutulmas1 miimkiin olur, insanlarin tahliye edilmesi kolaylasir ve acil duruma yola

acan olay1 verdigi zararin diizeyi diisiik olur.

Imar planlarmin  yapilmasi siirecinde fonksiyon bdlgelerinin  ayrilmasi, su
kaynaklariin diisiiniilmesi, yerlesim planlarinda itfaiyenin yaklasma yollar1 ile girig
noktalarinin tespit edilmesiyle binanin sondiirme sistemleri projesinin yapilmasi
kolaydir. Bina tasarimi yapilirken acil durum merdivenlerinin kagig yollarinin, su
depolariin, tesisat saftlarinin, asansér kovalarinin ve tesisat odalarinin yerleri
dikkatle diizenlenmelidir. Ozellikle yiiksek binalarda ve topluma agik binalarda 6zel

tedbirler alinmas1 gerekmektedir [26].

Insanlarin tahliye edilmesi, acil durum olaylarindaki en 6énemli konudur. Bir binada
acil durum gergeklestiginde binadaki insanlarin tahliyesinin saglanmasi yapilmasi
gereken ilk islemdir, acil durumla ilgili alinacak giivenlik dnlemlerinin tamami, s6z
konusu kagcislar kolaylastirmaya yoneliktir. Hem acil durumda kisilerin giiven i¢inde
kagisinin saglanmast hem de olay yerine intikal eden yardim ekiplerinin olaya
midahale etmesi i¢in acil durum merdiveni ile uygun kagis yollart binalarin

vazgecilmez unsurlardir.

5.1 Mimari Planlamada Kacis Giizergah1 Tasarim

Binadan kagis yollar1 planlanirken yeteri kadar ¢ikis noktasi olusturulmali; dumana,
yangina ve diger sizintilara karsi koruma sitemi olusturulmali, asansér ve merdiven
alanlar1 so6zlii edilen sizmalarin diger bir kata gegmesini engelleyecek bigimde
planlanmalidir. Binadan kagis glizergahi planlanirken igeride bulunan insan sayisi

dikkate alindig1 kadar binanin yiiksekligi basta olmak iizere, genel planlamasina da
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baglt oldugu goz ardi edilmemelidir. Acil durum giivenligi bakimindan yalnizca
yangin merdivenleri ve merdivenler degil, biitiin ¢ikis yollari, yangindan korunmus

ve yangina dayanikli olarak insa edilmelidir [46, 47].

5.1.1 Kullanic profilinin belirlenmesi

Kacis yolu sayisi; binanin biiylikliigiine, kullanilma amacina ve insanlarin sayisina,
yasa Ozelliklerine gdre degismektedir. Insan yiikii, gereken panik ve kagis
hesaplamalarinda kullanilmak icin ofis binalarinda 10 m?’lik her alana minimum 1
kisi alinmaktadir. Barlarda 0.5 m?’de, lokantalarda 1.5 de, toplant: salonlarinda 1’m?
de, siipermarketlerde 2 m?’de, Kkiitiiphanelerde ve benzeri yerlerde 7 m?’de,

otoparklarda 30 m*’de 1 kisinin oldugu kabul edilmektedir.

Tablo 5.1: Kullanim alanlarina gére insan yiikii (Yangin yonetmeligi Ek 5/A

tablosu).

Kullanim Alam m?2 /Kisi
1 Konferans salonu, ¢ok amacli salonlar (balo vs), kantin, lokanta, konser

salonlari, tiyatro ve sinema salonlari, topluma agik stiidyo, bekleme 1.5

salonlari, diigiin salonu vb.
2 Dans salonlari, gece kuliipleri, bar ve benzeri yerler 1.0

(Oturulan boliimleri igin)

Dans salonlari, bar, gece kuliipleri ve benzeri yerler 0.5

(Oturulan bolimleri igin)
3 Sergi alanlari; film, televizyon, radyo kayit stiidyolari 1.5
4 Terminallerin yolcu gelis gidis ve bekleme salonlar1 3
5 Derslikler, seminer salonlari, bilgisayar odalari 1.5
6 Resepsiyon alanlari, atrium zemini, bekleme alanlari 3
7 Cok amagl1 spor tesisleri 3
8 Siipermarketler, magazalar, diikkanlar 5
9 Atolyeler, miizeler, sanat galerileri 5
10 Fitness merkezleri, okuma salonlari, aerobik salonlar1 5
11 Halk kiitiiphaneleri, dernek merkezleri, Ofisler 10
12 Ogrenci yatak odalar
13 Paketleme yerleri, fabrika tiretim alanlar 10
14 Hastane yatak odalari, hemsire odalar1 20
15 Mutfaklar, camasirhaneler 10
16 Otel yatak odalari 20
17 Hastane laboratuvarlari, eczaneler 20
18 Ogrenci laboratuvarlar;, muayenehaneler 5
19 Ambearlar, depolar, makine daireleri 30
20 Otoparklar 30
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Birim bosaltma siiresi: 3 dakika, bosaltma akisi 40 kisi/dakika olarak kabul
edildiginde 1000 m?’lik alan1 olan bir aligveris merkezinde minimum 3 ¢ikis, ayni
alana sahip bir konferans salonunda 4 ¢ikis ve barda 8 ayri ¢ikis olmalidir. Bir katta
bulunan kisi sayis1 50’ye kadar olan alanlar i¢in minimum 1 ¢ikis, 500 kisiye kadar
olan yerlerse minimum 2 ¢ikis ve 1000 kisiye kadar olan yerlerse minimum 3 ¢ikis
bulunmasi zorunludur. Topluma agik yerlerde ve yiiksek binalarda her bir daire veya
bagimsiz alan i¢in biri korunmamis da olabilecek minimum iki farkli acil durum
kacis yolu diizenlenmesi gerekmektedir. Yiiksek ve cok katli yapilarda katlardan her
biri, birbirlerinin alternatifi olan minimum iki ¢ikis ve minimum bir yangin
merdiveni baglantis1 bulunmali ve bir katta bulunan kisi sayis1 500’den fazla olursa

minimum 3 yangin merdiveni yapilmasi gerekmektedir.

5.1.2 Koridor ve kacis mesafelerinin tahliyeye uygunlugu

13

Kacis yolunun tanimi, “... bir yapmin herhangi bir noktasindan yer seviyesindeki

caddeye kadar olan devamli ve engellenmemis yolun tamamidir.” olarak

yapilmaktadir [27].

Kagis yollar iginde bulunan unsurlar sunlardir:

a) Oda ve diger bagimsiz mekanlardan ¢ikislar,

b) Her kattaki koridor ve benzeri gegitler,

¢) Kat cikislari,

¢) Zemin kata ulasan merdivenler,

d) Zemin katta merdiven agizlarindan ayni katta yap1 son ¢ikigina gétiiren yollar,
e) Son ¢ikis.

Yangin merdivenleri, bir binada bulunan insanlarin tahliye edilmesinde kullanilmak
lizere, tasarimi Ozel olarak yapilan merdivenlerdir. Yangin merdivenleri, acil
durumlarda insanlarin tahliye edilmesinde kullanilan kagis yollar1 biitlinliigliniin
parcalarindan birisidir ve bunun kagis yollarini olusturan diger unsurlardan bagimsiz
tasarlanmas1 miimkiin degildir. Yeterli sayida var ise yapimin acil durumlarda
kullanilabilecek nitelikleri olan olagan merdivenlerini de yangin merdiveni olarak

kabul etmek mimkiindiir.

Istanbul Biiyiiksehir Belediyesi Yangindan Korunma Y&netmeligine gore [27].
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a) Biitiin igyeri, ticaret merkezleri ve topluma acik yapilarda kat sinirlamasina

bakilmaksizin birden fazla kat varsa,
b) 10 veya daha yiiksek katli biitiin binalarda,

¢) Giris katindan itibaren bir genel merdivenden, 20 den fazla dairenin faydalandigi

konut binalarinda

d) Katlar alan1 toplam1 600 m?>’den daha fazla olan veya zemin ile beraber dort
normal kati asan biliro binalarinda, yangin merdiveni zorunludur. Asma katlar, kat

olarak sayilmamakta, bodrum katlar kat olarak alinmaktadir.

Kalabaliklara agik binalarda her miistakil hacim ya da oda, en az bir kap: ile bir
koridora baglanmalidir. Disar1 ile baglantisi kopuk, birinden sadece digerine
gecilebilen odalar yapmaktan kagmilmalidir. Hacmi salon tipinde olan, biiyiik
hacimli alanlarda, hacmin insan kapasitesiyle orantili adette, en az iki tane olmak
tizere kagis yollar1 yapilmalidir. Bu kagis yollarin giris konumlari, salondaki higbir
noktadan 45° daha dar olan bir aciyla gdriinmeyecek bicimde olmas1 gerekmektedir.
Kagis yolu, diger binalarin i¢inden gecerek muhafaza edilen alana ulagsmamali ve

kacis yollarinin genislikleri en az 180 cm olmalidir (Sekil 5.1).

Sekil 5.1: Cikislar i¢in 45° kurali.
5.2 Ahs Veris Merkezleri (AVM) icin Kagis Giizergahlarinin Incelenmesi

Cagimizda AVM’ler, teknolojinin getirdigi yeniliklerle birlikte farkli birgok kitleye
ayni anda hizmet vermekte ve sehirlesmeye bagli olarak bireyler, zamanlarinin

Oonemli bir boliimiinii bu alanlarda degerlendirmektedir [27].

AVM’lerde ziyaret¢i sayilarinin artmasiyla birlikte gerekli hizmetin saglanabilmesi

icin buralarda calisanlarin sayilarinda da artis oldugu bilinmektedir. AVM’lerde
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yonetim kadrosuyla birlikte tezgahtar, temizlik, giivenlik, peyzaj hizmetleri teknik
elaman olmak {izere pek ¢ok calisan bulunmaktadir. Buralarda calisanlar ve
ziyaretgilerin toplam sayis1 diislintildiigii zaman muhtemel bir acil durum ya da afetin

dogru yonetilmesinin tasidigi kritik 6nem daha iyi anlasilacaktir.

Tiirkiye’deki ve diinyadaki AVM’lerde yasanmis birgok acil durum; AVM’leri konu
alan 6zel biitiin siireclerin tanimlandig1 ve tespit edildigi bir acil durum ve afet

planiin hazirlanmasinin gerekliligini ortaya koymaktadir.

AVM Yonetiminin yapacagit acil durum ve afet planlamasi, ilk olarak can
giivenliginin temin edilmesine ve ziyaretcilerini, magazalarin calisanlarini, kendi
calisanlarini, ¢evreyi ve toplumu korumak amaciyla ahlaki sorumluluklarini ifa

etmelerine yardim edecektir.

Ayn1 zamanda uluslararasi ve ulusal mevzuatin getirdigi yiikiimliiliikleri yerine
getirmek suretiyle finansal kayiplarin, pazar payr kaybinin, idari para cezalarmin,
tiriine ve makine-teghizata gelecek zararin ve hizmet kesintilerinin hi¢ olmamasini ya
da azalmasin1 saglayacaktir. Uciincii kisilere gelecek zararlarin azalmasi, sigorta
primlerinde diisme olmasi, sirket imajinin ve giivenilirliginin miisterilerin,
calisanlarin, tedarikgilerin ve toplumun karsisinda yiikselmesi ve de hizmetin
devamliliginin saglanmasi gibi bir¢cok alanda dikkate deger kazanimlar getirecektir

[28].

AVM’den kagis yollar1 planlanirken yeteri kadar ¢ikis noktasi saglanmali, yangina ve
dumana kars1 korumali yapilmis olmali, asansér ve merdiven alanlari, yangin ya da
dumanin 6teki katlara gegmesini engelleyecek bigimde planlanmalidir. Binadan kagis
yollar1 planlanirken igeride bulunanlarin sayisina bagh oldugu kadar binanin
yiiksekligi ve genel planlamasina da bagli oldugu g6z ardi edilmemelidir. Acil durum
emniyeti bakimindan yalnizca yangin merdivenleri ve merdivenler degil, ¢ikis
yollarinin tamaminin korunmus ve yangina dayanikli olarak insa edilmis olmasi

gerekmektedir [37].

Kagis yollar1 ve yangin merdivenleriyle ilgili olarak bir¢ok zorunlu uygulanma ya da
tavsiye niteligi tasiyan kaynak bulunmaktadir. S6z konusu kaynaklarin baslicalari

sunlardir;

a) Binalarinin Yangindan Korunmasina Iliskin Y&netmelik,
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b) Guide to Fire Precautions in Existing Places of Entertainment and Like Premises,

(Home Office/Scottish Home and Health Department),
c¢) British Standard Fire Precautions in the Design and Construction of Buildings,
d) The BOCA National Building Code/USA 1993,
e) National Fire Protection Assocation, 101

Bir bina ya da konstriiksiyonun herhangi bir noktasindan yer seviyesinde bulunan
sokaga kadar olan siirekli ve engellenmemis kagis yolunun tamami olarak tanimlanan
gergcek bir kacis yollart ve zorunlu durumlarda kacis yolu kullanilabilen noktalar

sunlardir:

e (Oda ve miistakil diger hacimlerden ¢ikis noktalari,
e Her katta bulunan koridarlar ve benzeri gegitler,

e Zemin kata ulasan merdivenler,

e Zemin katta bulunan merdiven agizlarindan bu katta yer alan bina ¢ikisina ulasan

yollar,
e Alt kenarlar1 ddsemeden en ¢cok 120 cm yukaridaki pencereler

e Bina disinda bulunan giivenlik bolgesine agilan, dis zeminden maksimum 3 m

yiiksek olan pencereler,

Bir binada bulunan insanlarin tahliye edilmesinde kullanilmak {izere 6zel olarak
tasarlanmis merdivenlere yangin merdivenleri denilmektedir. Yangin merdivenleri,
acil durum kagislarinda kacis yollar1 biitiinliniin pargalarindan birisidir, bundan
dolay1 da kacis yollarinin diger unsurlarindan bagimsiz tasarlanamazlar. Yeterli
sayida ise yapinin merdivenlerinden acil durumlarda kullanilmasi miimkiin

niteliklere sahip olanlar da yangin merdiveni olarak kullanilabilmektedir.
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Sekil 5.2: AVM’lerde risk yontemleri [29].

5.2.1 AVM Koridorlarinin tasariminda kacisa uygunluk

Aligveris merkezlerindeki magazalarin 6nlerinde bulunan dolagim alanlari; servis
koridorlari, yiirliyen merdivenler, asansér, yangin merdivenleri ve sirkiilasyon
merdivenleri gibi yatay ve diisey sirkiilasyonlar ile kapali otoparklar gibi

kullanicilarin dolastiklart alanlarinda kazalara karsi bazi tedbirler alinmaktadir.

Istanbul Imar Yénetmeligi’'ne (2007) gore, kapilarda biiyik cam yiizeyler
bulunuyorsa; bunlarin bir taraftan kirilarak kazalara neden olmalarina karst donatil
olanlarindan tercih edilmeleri ve az gorenlerin carpmalarima karst dikkatlerini
cekebilcek renkli seritlerle de donatilmalar1 gerekmektedir. Istanbul Imar
Yonetmeligi’ne (2007) gore, biitiin binalarda; teras ve balkon etrafinda besten ¢ok
basamagi olan ac¢ik merdivenlerde, kotu 0.9 m’den diisiikk pencere bosluklarinda,
doseme kotundan itibaren en az 0.9 m’lik yiikseklige kadar teknik sartlar
cercevesinde, gereken emniyet Onlemleri alinarak korkuluk yapilmasi zorunludur
[30]. Bundan dolayr AVM’de konser, etkinlik ya da gosteri oldugunda kullanicilarin
korkuluklara toplu halde yaslanmalar1 gibi hallerde korkuluklarin yiiksek momente
maruz kalacagi dikkate alinarak korkuluklarin ayrintilarinin 6zenle hazirlanmasi

ankrajlarin diisey ve yatay yiiklere dayanikliligi hassasiyetle hesaplanmali ve
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ankrajlara s6z konusu duruma gore boyut verilmelidir. AVM’lerde, herhangi bir
kargasa ya da panik halinde kullanicilarin asag1 sarkmalar1 halinde diismelerine engel
olmak amaciyla korkuluk yiiksekliklerinin en az 110 cm yliksekliginde tasarlanmasi

onerilmektedir [42].

Ortaya ¢ikabilecek kazalart minimum diizeye indirmek i¢in 6nlem alinmasi gereken
diger bir alan ise 1slak hacimlerdir. Bu alanlarda mevzuata uygun tedbirlerin alinmasi
kazalara engel olacaktir. Ayrica mimari tasarim basamaginda asansér bosluklari
birakilirken TSE’nin (Tiirk Standartlar1 Enstitiisii) asansor yonetmeliginde ifade
edilen esaslar ifa edildikten sonra, ISO 4190-1 (1999) standartlarina uygun olarak
diizenlenen TSE standardindaki (2004) kriterler dikkate alinarak asansor bosluklar
tespit edilmelidir [31].

Cap1 kiigiik aligveris merkezlerinde servis alani, biitlin ylikleme ve bosaltma
islemlerinin tamamint karsilayabilirken; orta biiyiikliige sahip bir aligveris
merkezlerinde, servis alaninin magazalarin tamamiyla baglantili olmasi beklenemez.
Boyle bir durumda, servis alanmin servis koridorlarinin yarimiyla, magazalarin
tiimiiyle iliskilendirilmesi gerekmektedir [32]. Servis koridoru, aligveris merkezine
getirilen malzemelerin igleyisi bozmadan ve diger insanlara rahatsizlik vermeden

magazaya ulastirilmasini saglamaktadir [33].

Tek katl yapilarda servis koridoru uzunlugu, 150 m’den uzun olmamali; asansorle
ulagima ihtiya¢ duyulan ¢ok katli merkezlerde ise, 100 m’nin {izerinde olmamalidir.
Bundan dolay1 alanlar1 genis AVM’ler i¢in birden ¢ok servis ¢ekirdegine ihtiyag
duyulabilir. Servis cekirdekleri karigikliga neden olmayacak bicimde ve uygun
yerlerde organize edilmelidir. Cekirdeklerde yer alan servis asansorlerinde estetik
unsurlardan ziyade dayaniklilik ve kapasite 6ne ¢ikmaktadir. Bu tipteki asansorlerin,
yangin sirasinda da kullanilabilmeleri, bagimsiz telefon ve jeneratorleri olmalar1 ve
manuel kontrol edilmesi beklenmektedir. Ciinkii aligveris merkezlerinin bir¢ogunda,
servis koridorlarindan bir taraftan da acil durum kacis koridoru olarak

yararlanilmaktadir (Coleman, 2006).

Koridorlarin aligveris merkezi igerisinde bulunan birimlerin tiimiiyle gerektiginde

servis koridorlar1 araciligryla baglantili olmasi gerekmektedir.
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Koridorlarda ve gerektiginde acil durum kagis koridoru olarak kullanilan servis
koridorlarinda her tiirlii giivenlik, aydinlatma ve 1sitma tedbirleri alinmali, koridorlar

personel odalar1 ile baglantili olmalidir.

AVM’lerdeki magazalar arasinda bulunan duvarlarin higbiri tasiyict nitelikte
olmamali, kolay kaldirilabilen bir malzemeden yapilirken; yangin kagis
koridorlarinin  6zellikle tasiyici ozellik tasimasi gerekmektedir. Bunun gibi
havalandirma tuniteleri, su ve elektrik tesisatlarimin dikkanlar arasinda bulunan
duvarlara degil, arka duvarlara veya imkan varsa tavana veya déosemeye yapilmalidir

(ULI, 1999).

5.2.2 Kagis icin uygun aydinlatma armatiirlerinin se¢cimi

Acil kacis aydinlatmasi, acil durumun meydana geldigi durumlarda bir alan1 ya da
binayi terk etmeye caligsan ya da oradan ayrilmadan tehlike potansiyeli olan bir islemi
tamamlamaya c¢alisanlarin emniyeti i¢in gereken aydinlatma temin eden aydinlatma
sistemidir. Alanlarinin yangin kagis rotasi olarak da kullanilmakta oldugu bolgelerde,
ara¢ yollar1 disinda, yayalara uygun yiiriiyiis yollarinin da yapilmasi gerekmektedir

[34].

Genel olarak aligveris merkezilerinde gereken biitiin havalandirma sistemleri, yangin
kagislart ve yangin gilivenligi gibi tedbirler, koridorlar ve servis alanlari i¢in de
gerekmektedir. So0zli edilen alanlarda kaygan zemin olusturacak malzeme
kullanmaktan ka¢iilmalidir. Gerekli goriiliirse, kotli hava sartlarindan sakinmak

amaciyla yiik indirip bindirme alanlar1 sagak ve kanopilerle korunmalidir [34].

Dolagim alanlart ise, insanlarin aligveris merkezine giriglerinden itibaren
magazalardan bagimsiz olarak kullandiklar1 koridorlar ve ortak alanlar olarak

tanimlanabilir.
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Acil'Durum-Aydmlatmas:

\

Acil-Kagig-Avdmlammasi <> Yedek-Amachi-Avdmlatmasi
d

Kacis-Yolu-Avdmlammas:

v

Genig-Alan-Avdmlatmas:

{

Yiiksek-Riskli-Caligma-Alans-
Avdmlatmas:

Sekil 5.3: Acil aydinlatma sistemi [34].

Acil kagis aydinlatmasinin ¢ tiirii vardir.

a) Kacis Yolu Aydinlatmasi: Acil bir durum yasandiginda kagis yolu giizergahimi
aydinlatmak suretiyle ilgili alanin glivenli olarak bosaltmak i¢in kisilerin bir zarara

ugramadan binadan tahliyesini temin eden acil aydinlatma sistemidir.

b) Genis Alan Aydinlatmasi: Acil bir durumda, bitmis kacis yollarina varilmasini
saglayan, toplanma bdlgeleri ya da 60m?’den biiylik bolgeler i¢in Ongoriilen
aydinlatma sistemidir. Bu aydinlatma sistemine anti-panik aydinlatma da

denilmektedir.

¢) Yiiksek Riskli Calisma Alan1 Aydinlatmasi: Acil bir durum yasandiginda tehlikeli
bir durum ya da islemin meydana gelebilecegi yerlerde bulunanlarin giivenligini
saglamak i¢in yapilan ve bazi sistemler dahilinde kullanicilarina devreden ¢ikarma

imkan1 da tantyan aydinlatma sistemidir.

60



Acil-durumdakullanidmass- Yon-degistrilen noktalarm- o g
gngoriilen tim¢iaskaplarmda  tamammda orider-poyunca

Sekil 5.4: Acil aydinlatma ve yonlendirme armatiirlerinin yerlesimi I [34].

Tiim vangm séndirmeve- Tiim ilkyardim noktalarmin- Herbasamagiavdmlatmak-
vangm-alarm-cihazlancivarmda  vakinmnda iizere merdivenlerde

Sekil 5.5: Acil aydinlatma ve yonlendirme armatiirlerinin yerlesimi II [34].

Emnivetekipmanlarmn oldugn- Disari¢ikignoktalannda Zemin seviyesinin-degigtgi-
alanlarda verlerde

Sekil 5.6: Acil aydinlatma ve yonlendirme armatiirlerinin yerlesimi II1 [34].
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Emniyetekipmanlarmm-oldugu- Koridorkesisimnoktalarinda-  Yitksek risk olugturanhareketli-

verlerde timiinde makine vevakimvevimadde-
bulunan-atélveve-
laboratuvarlarda

Sekil 5.7: Acil aydinlatma ve yonlendirme armatiirlerinin yerlesimi IV [34].

Binalarda veya alanlarda emniyetli ve hizli tahliye temin etmek amaciyla kacis
yolunun agik¢a isaretlenmesi c¢ok Onem tasimaktadir. YOnlendirme isaretinin
konumu, 1yi goriinebilmesi, boyutu ve rengi s6z konusu isaretin etkisini meydana
getirmektedir. Avrupa’da belirlenen standartlar, yesil fona beyaz bir ¢izim gosteren

piktogramlarin kullanilmasina onaylamakta ve desteklemektedir.

EN 1838 standardi, yesil ile beyaz renklerin aydinlanma seviyesi oranlarini tespit
etmistir. Glivenlik isareti renklerinin tam olarak algilanabilmesi i¢in lambanin
renksel geriverim indeksinin minimum 40 olmasi gerekmektedir. Kacis yollarinda
yonlendirme isaretlerinden bagka, kacis yoniiyle ilgili karisiklik ve tereddiit

olusturabilecek 1s1kl1 higbir isaret ya da nesne bulunmamalidir.

Acil Yénlendirme Armatiirlerinde olmasi gereken Isaret (Piktogram) Formatlari

sunlardir:
* Minimum aydinlatma siddeti = 2 cd/m?

* Aym renkte olan boliimlerin minimum ve maksimum aydinlatilan boliimleri

arasinda olan aydinlatma siddeti oran1 10:1’in tizerinde olmamalidir.

* Beyaz ve yesil boliimler arasindaki aydinlatma siddeti oraninin 5:1’in altinda,

15:1’in tistlinde olmamalidir.
* Yesil zeminin kapsadigi alan, isaret alanin minimum %350’si olmalidir.

Kagis yollarin1 gosteren isaretlerin her taraftan goriilebilir olmasini temin etmek ¢ok

onemlidir. Bunu saglamak iin TS EN 1838 standardi kapsaminda uygun maksimum
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goriis uzaklig1 piktogram yiiksekligine bagl olarak tanimlanmistir. Standartta ifade

edilen formiil agsagida verilmistir:

d=sxh

d: Azami goriis uzakligi

s = 100; disaridan aydinlatilan isaretler i¢in
s = 200; igeriden aydinlatilan isaretler i¢in
h: Piktogramin yiiksekligi

Ornegin, 20 metre uzunlugu olan bir koridorun sonunda yer alan iceriden
aydinlatilan tipte acil durum y6nlendirme armatiirii i¢in isaret (piktogram) yiiksekligi

minimum 10 cm, disaridan aydinlatilan tipte isaret i¢in minimum 20 cm olmasi

gerekmektedir.
PR
Igeriden-zydmlznlan- igareter-igm-igarset- Dnzandan -aydmlablan- iyaretler- ign-igarst:
vitksekligmin- 200 -kan vitkseldigmin- 100-kzn

Sekil 5.8: Kagis yollarin1 gosteren igaretlerin her taraftan goriilebilme standardi [34].

5.2.3 Kagis icin uygun aydinlik diizeylerinin saglanmasi

Kagis yolu giizergah ¢izgisinde bulunan herhangi bir noktada acil durum aydinlatma

diizeyi minimum 1 liix olacak bi¢imde yapilmalidir.

Acil durumla ilgili ¢alisma siiresinin sonunda sozii edilen aydinlatma diizeyinin
noktalarin higbir yerinde 0,5 lix’ten daha diisiik bir diizeye diismemesi

gerekmektedir.
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Sekil 5.9: Kagis yolu aydinlatmasi [35].

Maksimum ve minimum- aydinlatma diizeyine sahip noktalar arasinda yer alan
aydinlatma diizeyi oran1 1/40’in {lizerinde olamaz. Acil aydinlatma diizeyi
bakimindan olmasi gerekli degerin %50’si 5 saniyelik siirecte, tamami ise 60
saniyelik siirede temin edilmelidir. Tahliye amacina doniik acil aydinlatma siiresi

minimum 1 saat olmalidir [36].

‘"‘M_,“__w__,...-—""”
23

1m
i

2m
!
0,5 1| 0,5

Sekil 5.10: Kagis yolu aydinlatmasi [35].
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EN 1838 ve EN 60598-2-22 standartlar1 uyarinca, toplanma bolgeleri ve 60m?’den

daha genis alanlar acik alan sinifinda yer almaktadir.

Acik alanlarda, doseme diizeyi lizerinde aydinlatma siddetinin minimum 0.5 lux
olmasi gerekmektedir. Alanin 0.5 metre olan ¢evre kenarlart bu kapsamin iginde yer

almaz.

Acik alanlarda maksimum ve miinimum aydinlatilan noktalar arasinda bulunan oran

40:1’1in tzerinde olmamalidir.

Acil aydinlatma diizeyi bakimindan olmas: gerekli degerin %50’si 5 saniye i¢inde,

tamami ise 60 saniye i¢inde saglanmalidir.

Tahliye amagli acil aydinlatma siiresinin minimum 1 saat olmas1 gerekmektedir.

05m

Sekil 5.11: Genis alan (Anti-panik) aydinlatmasi [35].

Tablo 5.2: Genis alan (Anti-panik aydinlatmasi [35].

Minimum aydinlik diizeyi Emin=0.5 Ix
Minimum-maksimum aydinlik diizeyi orani Emax : Emin<40: 1 Ix
Renksel geriverim indeksi CRI =40

Acil kagis i¢in belirtilen siire 1 saat

Enerji tiretim, dagitim ve endiistriyel siire¢ kontrol odalari, motor-jeneratoér kontrol
odalari, hareketli makine, asansor ve elektrik kesildiginde derhal durmayan bir

konveyor gibi yerler tehlikeli ve riski yiiksek alan sinifina girmektedirler.

Yiiksek tehlike riskine sahip alanlarda acil aydinlatma diizeyinin, normal aydinlatma

diizeyinin %10’unun altinda olmamalidir.
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Tablo 5.3: Yiiksek riskli ¢aligma alan1 aydinlatmasi [35].

Minimum aydinlik diizeyi Emin=15 Ix
Minimum-maksimum aydinlik diizeyi orani Emax : Emin<10: 1 Ix
Renksel geriverim indeksi CRI > 40

Acil kagis icin belirtilen siire 1 saat

5.2.4 AVM’lerin kacis giizergahlarimin ornekler iizerinden incelenmesi

Biiyiik bir alana yayilan AVM’ler giin boyu bir¢cok kisi tarafindan ziyaret
edildiginden dolay1 acil durumlarla ilgili tedbir alinmasi biiylik 6nen tasimaktadir.
Yangin olaylarinda en énemli konu insanlarin tahliyesidir. Bir binada acil bir durum
yasandiginda, binada bulunanlarin kisa silirede ve hizlica tahliye edilmesi, yapilacak
islemlerin ilkidir ve bununla ilgili alinacak gilivenlik 6nlemlerinin tamami1 s6z konusu
kacislar1 kolaylastirmaya doniiktiir. Hem acil durumda kisilerin emniyet i¢inde bir
kacislarinin saglanmast hem de olay yerine gelen kurtarma ekiplerinin olaya
miidahale edebilmesi i¢in yangin merdiveni ve uygun kagis yollar1 yapilarin en

onemli unsurlaridir [43, 45].

Bu boliimde 3 farkli aligveris merkezi kacis yolu glizergahlar1 ve tahliyeye

uygunlugu bakimindan asagida belirtilen kriterler baglaminda incelenecektir:

1. Yonlendirme isaretlerinin yeterliligi ve fark edilebilirligi.

2. Yonlendirme isaretlerinin ve aydinlatma armatiirlerinin acil durum aydinlatmasi
yerlesim kurallarina uygunlugu.

3. Acil durum armatiirlerinin kagis glizergahi lizerinde montaj yerleri ve istenilen
aydinlik diizeyinin saglanmasi.

4. Acil durum armatiirlerinin ¢aligma tipleri.

5.2.4.1 AVM tip 1’in kac¢isa uygunlugunun incelenmesi

PR

Tip 1 AVM, kullanic1 yiikiiniin ve profilinin siirekli olarak degistigi ve merkezi bir
konuma sahip nitelikte bir aligveris merkezidir. AVM Tip 1 de kitle psikolojisi ve
hareket farklar1 gozetilerek planlama yapilmis kacis giizergahlar;; uygun
yonlendirme isaretleri, sesli uyar sistemleri, flasorler vb. detaylar uyarinca itina ile
belirtilmistir. Burada uygulanilan sistem sayesinde alanda bulunanlar tehlikeli

bolgeden minimum siirede hizlica uzaklastirilabilmektedir.
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Avm tip 1 de kagis yollar1 planlanirken yeteri kadar ¢ikis noktasi saglanmis, yangin
vb durumlarin oOteki katlara gegcmesini engelleyecek bicimde yerlesimler ve

uygulamalar yapilmistir.

R

Sekil 5.12: Tip 1 AVM igerisindeki acil kagis yonlendirme isaretleri.
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Sekil 5.13: Koridor sonunda yerlestirilen yonlendirme isareti.

Sekil 5.14: Tavanlarda kullanilan ve belirli araliklar ile uygulanan flagorler.
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Sekil 5.16: Acil kagis iizerinde yer alan i¢ten aydinlatmali yonlendirme isareti.

Sekil 5.16. da belirtildigi lizere i¢ten aydinlatmali yonlendirme armatiirli azami goriis
uzakliklar1 geregince isaret yliksekliginin maksimum 200 kati olacak sekilde

yerlestirilmistir [16].

Ayrica yukaridaki resimlerde de belirtildigi lizere AVM igerisinde yonlendirmeyi
vurgulayan isaretler ¢ikis yonii ile tutarlidir [16].
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Sekil 5.17: Acil kagis glizergahi koridoru hattinda uygulanan aydinlatma armatiirleri.

Sekil 5. 17. de belirtildigi lizere koridor boyunca uygulanan armatiirler montaj yeri
bakimindan merkez ¢izgi lizerinde tavana monte edilmis ve her {i¢ armatiirden 2 si
acil durum aydinlatmasi olarak sebeke kesintisinden sonra igerilerinde bulunan kit
vasitasi ile devreye girerek maksimum 3 saat boyunca koridor iizerinde istenilen
minimum 1 lux degerinde aydinlatma seviyesini karsilamaktadir.(Bkz. Boliim 5.2.3.

Kagis Igin Uygun Aydilik Diizeylerinin Saglanmast).

Armatiirlerin ¢alisma bi¢imi kesinti sirasinda yanma olup, bolim 2.7.1 de
bahsedildigi tizere sebeke gerilimi kesildiginde sistem devreye girer ve armatiirler
yanmaya baglar ancak sebeke gerilimi normale dondiigiinde bu lambalar yanmay1
durdururlar. Mevcut sebeke geriliminin devre dist oldugunda sistem devreye girerek

acil durum lambalar1 yanmaktadir [3, 16].
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Sekil 5.18: Acil kagis merdiveninde duvara monte edilen simetrik noktasak kaynak.

Sekil 5.19: Acil kagis merdiveninde yapilan yonlendirmeler.

Sekil 5.19°da goriildiigii iizere acil kacis esnasinda merdivenlerde yonlendirme
isaretleri ve gorme engelliler icin merdiven korkuluklarinda ¢oziilmiis yonlendirme

detaylar ile kacis daha uygun hale getirilmistir.

Burada uygulanan armatiirler boliim 2.7.2. de de bahsedildigi iizere ¢calisma bigimleri
bakimindan siirekli yanan armatiirler olup mevcut sebeke kesintisinde de armatiirler

yanmaya devam etmektedirler.

AVM Tip 1 yukarida bahsedilen detaylar baglaminda incelenmis olup, kagisa
uygunlugu tespit edilmistir.
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5.2.4.2 AVM tip 2’nin kacisa uygunlugunun incelenmesi

PR

Tip 2 AVM, kullanic1 yiikiiniin ve profilinin stirekli olarak degistigi ve merkezi bir
konuma sahip nitelikte bir aligveris merkezidir. AVM Tip 2 de kitle psikolojisi ve
hareket farklar1 gozetilerek planlama yapilmis kagis gilizergahlari ; uygun
yonlendirme isaretleri, sesli uyart sistemleri, flasorler vb. detaylar uyarinca itina ile
belirtilmistir. Burada uygulanilan sistem sayesinde alanda bulunanlar tehlikeli

bolgeden minimum stirede hizlica uzaklastirilabilmektedir.

Avm tip 1 de kagis yollar1 planlanirken yeteri kadar ¢ikis noktasi saglanmis, yangin
vb durumlarin Oteki katlara ge¢mesini engelleyecek bicimde yerlesimler ve

uygulamalar yapilmistir.

ACIL GIKIS
KAPISI

EMERGENCY EXIT

Sekil 5.21: Tip 2 AVM’deki acil ¢ikis kapist lizerindeki armatiir yerlesimi.
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Sekil 5.22: Tip 2 AVM’deki acil ¢ikis kapist lizerindeki armatiir yerlesimi ve igten
aydinlatmali yonlendirme isaretleri.
Sekil 5.22. de belirtildigi lizere i¢ten aydinlatmali yonlendirme armatiirli azami goriis
uzakliklart geregince isaret yiiksekliginin maksimum 200 kati olacak sekilde
yerlestirilmistir [16].
Ayrica yukaridaki resimlerde de belirtildigi lizere AVM igerisinde yonlendirmeyi
vurgulayan isaretler ¢ikis yont ile tutarlidir [16].

Sekil 5.23: Acil kagis glizergahi koridoru boyunca duvara monte aydinlatma
armatiirleri.

Sekil 5. 23. de belirtildigi iizere koridor boyunca uygulanan armatiirler montaj yeri

bakimindan duvara monte edilmis simetrik noktasal kaynaktir ve her biri yanar
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vaziyette olup acil durumlarda da yanmaya devam etmektedir, maksimum 3 saat
boyunca koridor iizerinde istenilen minimum 1 lux degerinde aydinlatma seviyesini
karsilamaktadir.(Bkz. Boliim 5.2.3. Kagis I¢in Uygun Aydinlik Diizeylerinin

Saglanmasi).

Mevcut sebeke geriliminin devre dist oldugunda sistem devreye girerek acil durum
lambalar1 yanmaktadir. Armatiirlerin ¢alisma bigimleri bakimindan kombine siirekli
yanma presibiyle ¢alismaktadirlar. Bu ¢alisma modunda iki armatiir de yanmakta

iken sebeke arizas1 durumunda her iki armatiir de yanmaya devam etmektedir.[3, 16].

Sekil 5.24: Acil kagis merdiveninde merkez ¢izgi lizerinde tavana monte edilen
simetrik noktasal kaynak.

BINAY|

BURADAN
TERKEDINIZ
——

Sekil 5.25: Acil kagis glizergahlarinda yapilan yonlendirmeler.
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Sekil 5.25. ‘de goriildiigii iizere acil kacis esnasinda merdivenlerde yonlendirme
isaretleri ve yesil zemin {izerine beyaz renk ile yazilmis yazili yonlendirmeler ile
kagis glizergah1 daha anlasilir hale getirilmistir. Ayrica kullanilan armatiirlerin
calisma bigimlerine gore bolim 2.7.2. de de bahsedildigi lizere siirekli yanma
bi¢iminde c¢alismaktadir. Mevcut sebeke kesintisinde armatiirler yanmaya devam

etmektedirler.

AVM Tip 2 yukarida bahsedilen detaylar baglaminda incelenmis olup, kagisa

uygunlugu tespit edilmistir.

5.2.4.3 AVM tip 3‘iin kac¢isa uygunlugunun incelenmesi

PR

Tip 3 AVM, kullanic1 yiikiiniin ve profilinin siirekli olarak degistigi ve merkezi bir
konuma sahip nitelikte bir aligveris merkezidir. AVM Tip 3 de kitle psikolojisi ve
hareket farklar1 gozetilerek planlama yapilmis kagis glizergahlar;; uygun
yonlendirme isaretleri, sesli uyart sistemleri, flasorler vb. detaylar uyarinca itina ile
belirtilmistir. Burada uygulanilan sistem sayesinde alanda bulunanlar tehlikeli

boélgeden minimum siirede hizlica uzaklastirilabilmektedir.

Avm tip 3 de kagis yollar1 planlanirken yeteri kadar ¢ikis noktasi saglanmis, yangin
vb durumlarin oOteki katlara ge¢cmesini engelleyecek bicimde yerlesimler ve

uygulamalar yapilmistir.

Sekil 5.26: Tip 3 AVM igerisindeki acil ¢ikis kapilari tizerindeki yonlendirme
isaretleri ve piktogramlar.
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Belirtildigi iizere i¢ten aydinlatmali yonlendirme armatiirii azami goriis uzakliklar
geregince isaret yiiksekliginin maksimum 200 kati1 olacak sekilde yerlestirilmistir

[16].

Ayrica yukaridaki resimlerde de belirtildigi lizere AVM igerisinde yonlendirmeyi
vurgulayan isaretler ¢ikig yoni ile tutarlidir [16].

Sekil 5.27: Acil ¢ikis kapisi lizerindeki yonlendirme isareti ve otomatik kapi.

Sekil 5.27 ‘de goriildiigii tizere AVM tip 3’te bulunan bazi kapilar otomatik kapi

olup acil durumlarda sistemin devreye girmesi ile birlikte agilmaktadir.
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Sekil 5.28: Kagis giizergahi lizerinde bulunan yangin sondiirme ekipmanlarinin
bulundugu yerlerde saglanan aydinlatma.

Yukaridaki resimde belirtildigi iizere yangin sondiirme ekipmanlarinin bulundugu
yerlerde acil durum aydinlatmasi yerlesim kurallari uyarinca aydinlatma saglanmistir

[4, 15].

Sekil 5.29: Acil kacis glizergahi koridoru hattinda uygulanan aydinlatma armatiirleri.

Sekil 5.28. de belirtildigi iizere koridor boyunca uygulanan armatiirler montaj yeri

bakimindan duvara monte edilmis simetrik kaynak olup ve her ii¢ armatiirden 2 si
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acil durum aydinlatmas1 olarak sebeke kesintisinden sonra igerilerinde bulunan kit
vasitast ile devreye girerek maksimum 3 saat boyunca koridor iizerinde istenilen
minimum 1 lux degerinde aydinlatma seviyesini karsilamaktadir.(Bkz. Boliim 5.2.3.

Kagis I¢in Uygun Aydinlik Diizeylerinin Saglanmas).

Mevcut sebeke geriliminin devre dis1 oldugunda sistem devreye girerek acil durum
lambalar1 yanmaktadir. Burada kullanilan armatiirlerin ¢aligma big¢imlerine iligskin
boliim 2.7.1. de bahsedildigi lizere kesinti sirasinda yanma prensibi ile ¢galismaktadir.
Mevcut sebeke kesintisi esnasinda armatiiler devreye girerek istenen aydinlik

diizeyini saglamaktadirlar. [3, 16].

Sekil 5.30: Acil kagis merdiveninde merkez ¢izgi iizerinde tavana monte edilen
simetrik noktasal kaynak.

Sekil 5.30 da belirtildigi {izere yangin merdivenlerinde tavana monte edilen simetrik
noktasal kaynak bolim 2.7.2. de bahsedildigi iizere armatiirlerin ¢alisma bigimleri
bakimindan siirekli yanma prensibi ile caligmaktadir. Mevcut sebekedeki enerji

kesintisi esnasinda armatiirler yanmaya devam etmektedirler.

AVM Tip 3 yukarida bahsedilen detaylar baglaminda incelenmis olup, kagisa

uygunlugu tespit edilmistir.
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6. SONUC VE DEGERLENDIRME

Bu tez calismasinin temel amaci Acil Durum Aydinlatmasi ile ilgili bilgilerin
aktarilmasi ve Acil Durum Aydinlatma Sistemleri ile ilgili tanimlarin yapilmasi, Acil
Durum Kagis Plani olusturma esaslarinin agiklanmasi, Acil Durum Kagis Giizergahi
tasariminda dikkat edilmesi gereken hususlar ve kullanict yogunlugunun fazla oldugu
aligveris merkezleri i¢in kagis giizergahlarinin incelenmesi ile kullanicilarin giivenli
bir bigimde tahliye olabilmeleri i¢in planlanan tasariminin Acil Durumlar iizerindeki

Ooneminin vurgulanmasidir.

Gliniimiizde artan niifusa bagli olarak artan mekan arayis1 bir¢ok yapinin yeniden
dizayn edilmesine, artan kullanici sayisina ve taleplerine cevap veren yeni
mekanlarin olusturulmasina neden olmaktadir. Giderek ytikselen binalar, konutlar,
ofisler, alisveris merkezleri, okullar, hastaneler, kamu binalar1 ve endiistriyel tesisler
basta olmak iizere bircok mekan ve yasam alani sayilarii arttirmaktadir. Kullanici
sayisinin artmast ve sirkiilasyonunun yogunlasmasi, buna bagl olarak mekandaki

hacimsel artis ¢oziilmesi gereken birtakim sorunlar1 da beraberinde getirmektedir.

Deprem, yangin, sel vb. dogal afetlerin yam1 sira terér gibi dis tehditlerden
kaynaklanan felaketler kullanicilarin mekani hizla tahliye etmesini gerektiren
durumlarin basinda gelmektedirler. Bu gibi 6nemli durumlar esnasinda kullanicilarin
kacis gilizergahina giivenli bir bi¢cimde yonlendirilerek ulasabilmeleri, en hizli
bicimde karmasa olmaksizin tahliye olmalari ve binada yapilmakta olan tehlike

siifina giren faaliyetlerin kontrol altina alinmasi1 6nem arz etmektedir.

Yasanilan afetler veya elektrik kesintileri esnasinda binanin farkli yerlerinde bulunan
kullanicilarin giivenli bir bi¢imde kagis giizergdhia yonlendirilebilmesi ve tahliye
edilebilmesi i¢in gelisen teknolojinin de katkilariyla “Acil Durum Aydinlatmasi
Sistemleri” kullanilmaktadir. Acil durum aydinlatmasi sayesinde karanlik ortamlarda
hissedilen panik ve korku gibi duygular en aza indirilerek karmasiklik olmaksizin

dogru ve giivenli bir bicimde tahliye saglanmaktadir.
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Tez g¢aligmasinin son boliimiinde daha evvelki boliimlerde verilen teorik bilgiler
1s1g¢inda ti¢ farkli aligveris merkezi incelenmistir. Bu incelemenin igeriginde bazi

kriterler esas alinmastir.
Bu kriterler,
1-  Yonlendirme isaretlerinin yeterliligi ve fark edilebilirligi.

2- Yonlendirme isaretlerinin ve aydinlatma armatiirlerinin acil durum aydinlatmasi

yerlesim kurallarina uygunlugu.

3- Acil durum armatiirlerinin kacis gilizergahi lizerinde montaj yerleri ve istenilen

aydinlik diizeyinin saglanmasi.

4-  Acil durum armatiirlerinin ¢aligsma tipleri seklinde siralanmigtir.

~ 199

[1k kriter olan “Y&nlendirme isaretlerinin yeterliligi ve fark edilebilirligi” daha evvel
boliim 3’te yer alan “Acil Durum Aydinlatmasinda Kullanilan Ara¢ ve Sistemler”
baslig1 ve diger basliklarda belirtildigi lizere yonlendirmeyi vurgulayan isaretin ¢ikis
yonii ile tutarli olmasi kagis esnasinda kullanicilara dogru sekilde yonlenme imkani
saglamaktadir. Ayrica boliim 3.1. Isaretler boliimiinde belirtildigi iizere yer alan
yonlendirme isaretlerinin daha etkili olmasi isaretin boyutu, rengi, konumu ve ne

kadar iyi gortilebildigi gibi etkenlere baglhidir [5].

Incelenen ii¢ alisveris merkezinde de yer alan acil durum yénlendirme isaretleri ve
tahliyeyi dogru ve hizli bir bigimde gerceklestirebilmek adina yardimci olan diger
ekipmanlar 6rnegin flagorler biitlin acil ¢ikis hatti boyunca yanarak gilizergaha ve
yoniine dikkat cekmektedir, ayrica hoparlorler yardimi ile sesli yonlendirmeler de bu

aligveris merkezlerinde tahliyeyi kolaylastirmaktadir.

Alisveris merkezlerinde kullanilan yonlendirme isaretleri azami goriis uzakliklari
baglaminca yerlestirilmis ve kullanicilar i¢in dogru miktarda algilanabilir hale

getirilmistir.

Ikinci kriter olan “Yo6nlendirme isaretlerinin ve aydinlatma armatiirlerinin acil durum
aydinlatmasi yerlesim kurallarina uygunlugu” boliim 1.4. ‘te de bahsedildigi iizere
alisveris merkezinin c¢esitli bolgelerinde uygulanmasi gereken yonlendirme ve

aydinlatma armatiir yerlesimlerini kapsamaktadir.

Her ii¢ aligveris merkezinde de ¢ikis kapilarinin {izerinde, doniis noktalarinda,

koridor kesisme noktalarinda, koridor ve koridor sonlarinda, déseme seviyesinin
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degistigi yerler ve merdivenlerde, yangin sondiirme cihazlarinin bulundugu yerlerde
aydinlatma armatiileri ve yonlendirme isaretlerine rastlanmaktadir. Ayrica bazi
aligveris merkezlerinde bu sistemler kacis gilizergahi iizerinde bulunan yesil zemin
lizerinde beyaz yazi yazilmasi ile de kullanicilarin  yonlendirilmelerini

kolaylagtirmaktadir.

ACIL GIKIS
KAPISI

BiNaY)
BURADAN
TERKEDINIZ
e —

Sekil 6.1: Acil kagis giizergahinda kagis yonlendirme bilgilerinin yesil zemin {izerine
beyaz yazi ile yazilmasi.

Uciincii ve dordiincii kriter ise acil durum armatiirlerinin kagis giizergahi iizerinde
montaj yerleri ve istenilen aydinlik diizeyinin saglanmasi ve bu armatiirlerin ¢alisma
yontemleri olup her ii¢ aligveris merkezi lizerinde incelenmistir. Burada farkli tiirde
aydinlatma yontemleri ile kagis giizergahi iizerinde acil durum esnasinda kagis yolu
iizerinde aydinlik diizeyi minimum 1 lix saglayacak sekilde yerlesimleri

saglanmustir.

AVM tip 1 icin kagis gilizergahinda yapilan aydinlatma armatiir yerlesimleri
incelendiginde, koridor boyunca uygulanan armatiirler montaj yeri bakimindan
merkez ¢izgi lizerinde tavana monte edilmis ve her {i¢ armatiirden 2 si acil durum
aydinlatmasi olarak sebeke kesintisinden sonra igerilerinde bulunan kit vasitasi ile
devreye girerek maksimum 3 saat boyunca koridor {izerinde istenilen minimum 1 lux
degerinde aydinlatma seviyesini karsilamaktadir.(Bkz. Bélim 5.2.3. Kacis i¢in
Uygun Aydinlik Diizeylerinin Saglanmast).
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Mevcut sebeke geriliminin devre dis1 oldugunda sistem devreye girerek acil durum

lambalar1 yanmaktadir [3, 16].

Sekil 6.2: AVM TiP 1 acil kagis giizergahi koridoru hattinda uygulanan aydinlatma
armatirleri.

AVM tip 2 ic¢in kagis gilizergahinda yapilan aydinlatma armatiir yerlesimleri
incelendiginde, koridor boyunca uygulanan armatiirler montaj yeri bakimindan
duvara monte edilmis simetrik noktasal kaynaktir ve her biri yanar vaziyette olup acil
durumlarda da yanmaya devam etmektedir, maksimum 3 saat boyunca koridor
tizerinde istenilen minimum 1 lux degerinde aydinlatma seviyesini karsilamaktadir.

(Bkz. Béliim 5.2.3. Kagis I¢in Uygun Aydinlik Diizeylerinin Saglanmas).

Mevcut sebeke geriliminin devre dis1 oldugunda sistem devreye girerek acil durum
lambalar1 yanmaktadir. Armatiirler caligma tipleri bakimindan kombine siirekli yanan

prensibi ile caligmakta olup sebeke kesintisi esansinda da yanmaya devam

etmektedirler.[3, 16].
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Sekil 6.3: AVM TiP 2 acil kagis giizergah1 koridoru boyunca duvara monte
aydinlatma armatiirleri.

AVM tip 3 icin kacis gilizergahinda yapilan aydinlatma armatiir yerlesimleri
incelendiginde, koridor boyunca uygulanan armatiirler montaj yeri bakimindan
duvara monte edilmis simetrik kaynak olup ve her ii¢ armatiirden 2 si acil durum
aydinlatmasi olarak sebeke kesintisinden sonra igerilerinde bulunan kit vasitasi ile
devreye girerek maksimum 3 saat boyunca koridor lizerinde istenilen minimum 1 lux
degerinde aydinlatma seviyesini karsilamaktadir. Mevcut sebeke geriliminin devre

dis1 oldugunda sistem devreye girerek acil durum lambalar1 yanmaktadir [3, 16].

Sekil 6.4: AVM TIP 3 acil kagis giizergahi koridoru hattinda uygulanan aydinlatma
armatiirleri.
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Tablo 6.1: Yonlendirme isaretlerinin ve armatiirlerin 6rnek avmler igin acil
durum aydinlatmasi yerlesim kurallarina uygunlugu.

Yonlendirme isaretlerinin ve
armatiirlerin acil durum
aydinlatmasi yerlesim kurallarina

AVMTIP1 | AVMTIP2 | AVMTIP3
uygunlugu
Cikis kapisi tizeri X X X
Koridor kesigme noktalari X X X
Merdivenler X X X
Asansorler X X X
Yangin ekipmanlarinin X X X
bulundugu yerler
Koridor ve koridor sonu X X X
Doniis noktalari X X X
Bina yerlesim semasinin oldugu X X X
yerler
Yangin alarm butonun bulundugu X X X
yerler
Son ¢ikis kapisinin lizeri X X X
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Tablo 6.2: Acil durum armatiirlerinin kagis giizergahi tizerinde montaj yerleri.

Acil durum armatiirlerinin kagis
glizergahi lizerinde montaj
yerleri.

AVM TiP 1

AVM TiP 2

AVM TiP 3

Kacis koridorlarinda duvara
monte edilen simetrik noktasal
kaynak

X

X

Kagis koridorlarinda merkez ¢izgi
lizerinde tavana monte edilen
simetrik noktasal kaynak

Kacis merdivenlerinde duvara
monte edilen simetrik noktasal
kaynak

Kacis merdivenlerinde merkez
¢cizgi lizerinde tavana monte
edilen simetrik noktasal kaynak

Tablo 6.3: Acil durum armatiirlerinin ¢aligma tipleri.

Acil durum armatiirlerinin
calisma tipleri
AVM TIP 1 AVM TIP 2 AVM TiP 3
Kesintide Yanan X X
Stirekli Yanan (Kagis X X X
Merdivenleri)
Kombine Stirekli Yanan X

Farkli ii¢ tip aligveris merkezinin acil durum yonlendirme ve kagisa uygunlugu
bakimindan incelenmesinin sonuglart daha evvelki bdliimlerde bahsedildigi ve

yukarida verilen karsilastirma tablolarindan da anlasilacagi iizere elde edilen veriler
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bakimindan belirtilen kriterler ve teorik bilgiler ile ortiismekte ve verilen bilgilere
uygun olarak goriilmektedir. Tiim bu bilgiler 15181nda alisveris merkezi gibi kullanici
profili degisken mekanlarda acil kagis giizergahi tasarimina gereken 6nem verilmeli,
tasarim parametrelerine dikkat edilerek dogru yonlendirmeler ve en kisa siirede
tahliyeyi gerceklestirmek igin gerekli alt yap1 ve sistemlerin kurulmasinin ne denli

onemli oldugunu séylemek miimkiindiir.
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