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OZET

Ogrenme Giigliigii Tarama Aracinin (OGTA) Gelistirilmesi Ve Psikometrik

Ozelliklerinin Incelenmesi

Mevliit CIRIK
Ozel Yeteneklilerin Egitimi Programi
Anadolu Universitesi, Lisansiistii Egitim Enstitiisii, Kasim 2024

Danisman: Dog. Dr. Muhammet Bahadir AYAS

Bu arasgtirmanin amaci ilkokul diizeyindeki 6grenme giicliigii risk grubunda
bulunan grencilerin belirlenebilmesi icin Ogrenme Giicliigii Tarama Araci’nin (OGTA)
gelistirilmesi ve psikometrik 6zelliklerinin incelenmesidir. Tiirkiye’de ve uluslararasi
alanyazinda 6grenme giigliigii riski altinda bulunan 6grencilere uygulanabilecek grup
tarama aracinin olmamasi bu arastirmanin sorununu olusturmaktadir.  Arastirma
kapsaminda Oncelikle alanyazin taramasi yapilmig, mevcut oOlgekler ve yapilan
arastirmalar incelenerek oOlcegin kuramsal yapisi olusturulmustur. Uzman goriisiine
sunulan Ol¢cegin yapisina uygun olarak alt testler ve alt testleri olusturan maddeler
gelistirilmistir. Olgegin gelistirilmesi asamasinda 6n denemeye 85, pilot uygulamaya 120
ve asil uygulamaya 429 6grenci katilmistir. Yapilan analizler sonucu 6l¢egin son formu
olusturulmus ve son formun psikometrik 6zellikleri incelenmistir. Olcegin son formu
muhakeme, say1 dizisi ve okudugunu anlama olmak {iizere ii¢ alt testten olugmaktadir.
Olgekte toplam 33 madde bulunmaktadir. Olgegin giivenirligi i¢ tutarlik katsayisi
degerleriyle incelenmistir. Olgegin gegerligini incelemek igin yapi gegerligi, 6lgiit
gecerligi ve ayirt edicilik gecerligi analizleri yapilmistir. Elde edilen bulgular OGTA nin

gecerlik ve giivenirlik degerlerinin yeterli diizeyde oldugunu gostermektedir.

Anahtar sézciikler: Ogrenme giicliigii, Risk grubu, Tarama araci, Ilkokul diizeyi,
Tanilama



ABSTRACT

Development and Examination of the Psychometric Properties of the Learning
Disability Screening Tool (LDST)

Mevliit CIRIK
Department of Gifted Education Program
Anadolu University, Institute of Educational Sciences, November 2024
Advisor: Assoc. Prof. Dr. Muhammet Bahadir AYAS

The aim of this research is to develop the Learning Disability Screening Tool
(LDST) and to examine its psychometric properties to identify primary school students at
risk for learning disabilities. The lack of a group screening tool that can be administered
to students at risk of learning disabilities in Turkey and in the international literature
constitutes the problem addressed in this study. As part of the research, a literature review
was conducted initially, and the theoretical framework of the scale was established by
examining existing scales and studies. Based on expert feedback, subtests and items
comprising the subtests were developed in line with the structure of the scale. During the
scale development process, a preliminary trial was conducted with 85 students, a pilot
study with 120 students, and the main application with 429 students. Following the
analyses, the final form of the scale was established, and its psychometric properties were
examined. The final form of the scale consists of three subtests: reasoning, number
sequence, and reading comprehension. The scale includes a total of 33 items. The
reliability of the scale was examined through internal consistency coefficients. To assess
the validity of the scale, construct validity, criterion validity, and discriminant validity
analyses were performed. The findings indicate that the LDST has sufficient levels of

validity and reliability.

Keywords: Learning disability, Risk group, Screening tool, Primary school level,
Diagnosis
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URETKEN YAPAY ZEKA KULLANIM BEYANI

Bu tezi hazirlarken verilerin analizinde ChatGPT iiretken yapay zeka programindan
destek aldigimi beyan ederim. Uretken yapay zeka programlarindan aldigim bilgilerin
dogrulugunu kontrol ettigimi bildiririm. Herhangi bir zamanda, c¢alismamla ilgili
yaptigim bu beyana aykir1 bir durumun saptanmasi durumunda, ortaya ¢ikacak tiim ahlaki

ve hukuki sonuglari kabul ettigimi bildiririm.
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1 GIRIS
1.1 Problem Durumu

Giiniimiizde ¢ocuklarin fiziksel, zihinsel ve diger gelisim alanlari, gelisen 6lgme araglari
ve teknolojinin sundugu imkanlar sayesinde henliz dogum oncesi dénemden itibaren
degerlendirilebilmekte ve gerekli miidahalelerin yapilmasi miimkiin hale gelmektedir. Bu
degerlendirme siireclerinde, ortaya ¢ikarilmasi hedeflenen olguya uygun 6lgme aracinin
secilmesi kritik bir 6neme sahiptir. Ozellikle belirtileri acik ve kolay gozlemlenebilen
olgularin tanilanmasi, daha karmasik ve anlasilmasi gii¢ belirtilere sahip olgulara gore
daha basit olabilmektedir. Ornegin, kizamik gibi fiziksel belirtiler gdsteren hastaliklarin
tanilanmasi,  zihinsel = veya  davramigsal olgulara kiyasla daha  kolay
gerceklestirilebilmektedir.  Belirtileri net bir sekilde goézlemlenemeyen veya
anlamlandirilmasi gii¢ olan olgularin tanilanmasi, bu siirecte kullanilan 6lgme araglarinin
yeterliligi ile dogrudan iliskilidir (Siegel, 1999). Ozellikle, bu tiir olgulara yénelik uygun
ve gecerli Olgeklere ulasimin  yetersiz oldugu durumlarda, 6lgme, degerlendirme,

tanilama ve miidahale siirecleri daha da karmasik hale gelebilmektedir.

Ogrenme giicliigii, toplumda %4-5 oraninda gériilmesine ragmen, yapisindaki cok
boyutluluk ve heterojenlik nedeniyle tanilanmasi oldukga gii¢ bir bozukluktur (Sotelo-
Dynega vd., 2018). Cok boyutlu ve heterojen yapisindan dolayr dgrenme giicliigii
tanisinin konulabilmesi, yalnizca gozlemsel belirtilerin varligina dayanmakla kalmayip,
ayn1 zamanda bireyin biligsel, dilsel ve motor becerilerinin ayrintili bir degerlendirmesini
gerektiren kapsamli bir siirectir. Bu durum degerlendirme araglariin gelistirilmesinde
kuramsal netligin ve kriter problemlerinin de ortaya ¢ikmasina neden oldugu gibi olgunun
arastirilmasi ve anlagilmasini da gii¢lestirmektedir. Bu siirecte kullanilacak olan 6lgme
araclarinin  giivenirligi ve gecerligi, taninin dogrulugu acisindan biliyiikk Onem

tasimaktadir.

Tarihsel gelisimi incelendiginde 6grenme gii¢liigiiniin bir tan1 olarak zihinsel yetersizlik
gibi tanilardan ayri bir sekilde literatlire girmesinin uzun zaman aldig1 goriilmektedir
(Cakiroglu, 2017). Amerikan Psikiyatri Dernegi (APA) tarafindan yayimlanan Tani
Olgiitleri El Kitab1-5-TR’de (DSM-5-TR) tanimu, belirtileri, alt tipleri yer almasina
(Amerikan Psikiyatri Dernegi [APA], 2022) ragmen yaygin olarak tanilamada giicliik
yasandig1 ifade edilmektedir (Fletcher ve Miciak, 2023). Tiirkiye’de ise 6grenme gligliigii
yasayan O0grencilerin 2008 yilindan itibaren Milli Egitim Bakanligi (MEB) Sistemi’nde
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tanilanarak destek egitim almaya basladiklar1 goriilmektedir (Girli, 2014). MEB
biinyesinde 6grenimine devam eden bir 6grencinin miidahale programlarina katilabilmesi
icin Sekil 1.1°de yer alan tanmilama yOntemine benzer asamalarla tan1 almasi

gerekmektedir (Izoglu-Tok ve Dogan, 2021).

Sekil 1.1

Ozel Egitimde Tanilama Asamalar

Gonderme Oncesi
—

Gozlem/Tarama — .
slire¢

Gonderme

> Ogrencinin gelisimini

Detayli degerlendirme [—> Egitsel planlama izleme

Ogrenme giicliigii tanis1 i¢in 6grenci, simf dgretmeni ya da okul rehber 6gretmeni
tarafindan tibbi tam1 ig¢in devlet hastanelerine yonlendirilmektedir. Tibbi tanilama
psikiyatrist hekimin muayene siireci ile baglamakta, cocuk sagligi uzmani, goz
hastaliklar1 uzmani, fizik tedavi ve rehabilitasyon uzmani, ¢ocuk cerrahisi uzmani,
psikolog ve cocuk gelisim uzmani gibi uzmanlarin da siirece dahil olmasiyla devam
ederek cok boyutlu degerlendirme siireci takip edilmektedir (Cocuklar igin Ozel
Gereksinim Degerlendirmesi Hakkinda Yénetmelik [COGDY], 2019). Siirecin sonunda
%20’den daha fazla 6zel gereksinim durumu ortaya ¢ikan ¢ocuklara bashekim onayiyla
“Cocuklar i¢in Ozel Gereksinim Raporu (COZGER)” diizenlenmekte ve aile ¢ocugun
gerekli egitsel miidahalenin planlanmas1 amaciyla bolgedeki Rehberlik Arastirma
Merkezine (RAM) yonlendirilmektedir (Ozel Egitim Hizmetleri Yonetmeligi [OEHY],
2018). T1bbi tanilama siirecine yonelik yapilan arastirmalarda net bir tanilama yonteminin
olmamasi (Okur, 2019), tanilamanin kisith siirede yapilmasi (Karaaslan ve Karaaslan,
2016), kullanilan 6lgeklerin giincel olmamasi (Bildiren vd., 2024) gibi sorunlarin var

oldugu ortaya ¢ikmaktadir.



Ogrenme giicliigii siiphesiyle ¢ocuk psikiyatri kliniklerine basvuran ¢ocuklara yaygin
olarak Wechsler Cocuklar i¢in Zeka Testi — Revize Edilmis (WISC-R) uygulanmakta ve
bu 6l¢egin sozel ve performans endeksleri arasindaki farkliliklar incelenerek tani siireci
baslatilmaktadir (Celik, 2019). Bildiren vd. (2024), her ne kadar son yillarda 6grenme
giicliigiine yonelik arastirma ve ilgi diizeyi artmis olsa da tanilama boyutunda sorunlarin

devam ettigine dikkat cekmektedirler.

T1bbi tanilama sonras1t RAM’a yonlendirilen 6grenciler burada egitsel degerlendirmeye
tabi tutularak yapilacak miidahalenin planlanmasi saglanmaktadir. RAM’larda yapilan
egitsel degerlendirme siirecinde ihtiyaca gore yetenek testleri, zeka testleri ve akademik
becerilere yonelik testlerin kullanildig: bildirilmektedir (Milli Egitim Bakanligi [MEB],
2020). Degerlendirme sonucunda “Ozel Egitim Degerlendirme Kurulu Raporu” olarak
ifade edilen rapor diizenlenmekte ve karar 6grencinin egitim 6grenimine devam ettigi
kuruma bildirilmektedir (Izoglu-Tok ve Dogan, 2021). Bundan sonraki siirecte ise egitim
kurumunda bireysel egitim programi (BEP) gelistirme birimi olusturulmakta, bu birim
aile ile is birligi icerisinde Ogrencinin alacagi destek egitimi planlama, uygulama,
sonugclarint degerlendirme gorevlerini tiistlenmektedir (MEB, 2017). Bu asamada tan1 alan
ogrenciler kaynastirma 6grencisi kapsamina alinip egitime devam ettigi okulda destek
egitim almaya baslamaktadirlar. Ayrica 6zel egitim ve rehabilitasyon merkezlerinde de
devlet destekli olarak haftada iki saat 6zel egitim alabilmektedirler. Tan1 alan 6grencilere
verilen rapor genellikle bir yillik olmaktadir. Bir y1l sonra egitime devam eden 6grenci
tekrar degerlendirmeye alinarak 6grencinin gelisim diizeyi incelenmektedir. Bu asamada
eger 6grencinin 0zel egitime ve destek egitimine devam etmesine karar verilirse raporun

siiresi uzatilmaktadir (Izoglu-Tok ve Dogan, 2021).

T1ibbi tanilama sonrasi yapilan egitsel degerlendirme ve miidahale siireclerine yonelik
yapilan aragtirmalarda, RAM’larda gorev alan personellerin 6zel gereksinimli ¢ocuklar
hakkinda bilgi eksikliklerinin oldugu (Kuzgun, 2019), RAM’larda fiziki sartlarin yetersiz
oldugu (Dogan ve Tiirkkal, 2019) ve her ne kadar yonetmeliklerde siire¢ standart olarak
yer alsa da uygulamada standart olusturmakta gii¢liik yasandigi (Aksoy ve Safak, 2020)
bildirilmektedir.

Sonug olarak Tiirkiye’de 6grenme giigliigli yasayan bir 6grencinin —mevcut sorunlarla
birlikte- tibbi tan1 alarak MEB biinyesinde gerekli egitsel miidahale alabilecegi bir

sistemin var oldugu anlagilmaktadir. Ancak asil sorun tanilama ve degerlendirme
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stirecinde degil, tan1 Oncesi siirecte ortaya ¢ikmaktadir (Taslibeyaz, 2021). Sekil 1.1°de
yer aldig1 gibi 6zel egitimde tanilama asamalar1 gézlem/tarama, gonderme oncesi siireg,
gonderme, detayli degerlendirme, egitsel planlama ve 6grencinin gelisimini izleme siireci
olarak aciklanmaktadir (Giirsel, 2011; Lerner, 2000). Goézlem yoluyla &grenme
giicligiine dair bulgu elde etmek iki agidan sorunlu oldugu sdylenebilir: 1) Gézlem yapan
kisinin d6grenme gii¢liigii hakkinda yeterli bilgiye sahip olup olmamasi, 2) Ogrenme

glicliigiiniin diger gereksinim gruplari ile karistirilabilmesi.

Gozlem yoluyla ¢ocugun 6grenme gligliigiine sahip oldugunun farkina varma gorevi
ebeveynlere ve 6gretmenlere diismektedir (Taslibeyaz, 2021). Arastirmalar Tiirkiye’de
hem ebeveynlerin (Okur, 2019) hem de 6gretmenlerin (Cogaltay ve Cetin, 2020) 6grenme
giicliigii hakkinda bilgi diizeylerinin olduk¢a diisiik oldugunu gostermektedir. Bu
baglamda 6grenme giicliigiiniin ebeveyn hatta 6gretmen gozlemlerine bagli olarak
belirlenmesinin gesitli sorunlar yaratabilecegi diisiiniilebilir. Diger sorun ise 6grenme
giigliigiiniin yapisiyla ilgilidir. Ogrenme giigliigii, okuma, yazma, matematik, dil-
konusma becerileri gibi birgok alanda goriilen ve belirtilerinin birgogunun bagka olgularla
karistirilabildigi bir tanmidir (Lerner ve Johns, 2012). Ornegin bir 6grencinin okuma
becerilerinin diigiik diizeyde olmas1 6grenme giicliglinden kaynaklanabildigi gibi diisiik
motivasyon, diisiik akademik benlik algisindan da kaynaklanabilir (Linnenbrink-Garcia
ve Wormington, 2019). Bu gibi nedenler 6grenme gii¢liigiine yonelik gézlem yoluyla elde
edilen verilere ve degerlendirmelere mesafeli yaklasilmas: gerektigi seklinde
yorumlanabilir. Ogrenme giicliigiinii tanilama siirecinin ilk asamasinda gdzlem yoluyla
veri toplamak yerine gegerlik ve gilivenirligi yapilmis bir tarama araci kullanilmasinin
daha dogru olacag ileri siiriilmektedir (Lerner, 2000). Tiirkiye 6zelinde MEB biinyesinde
yer alan RAM’larda olusturulan 6zel egitim kurullarinin bir gorevinin de okullarda
tarama yaparak 0zel egitim gereksinimli 6grencileri belirlemek oldugu bildirilmektedir
(MEB, 2020). Ancak 6grenme gii¢liiglinii tanilamaya yonelik ifade edilen tarama
calismasinin Tiirkiye’de yapilmamasi, siirecin tarama asamasinin karsiliksiz kalmasina

neden olmaktadir (Taslibeyaz, 2021).

Tanilama konusundaki yetersizlik, tan1 alarak MEB sistemine kaydedilen 6grenci
sayisinin literatlirde yer alan oranlardan oldukc¢a az olmasiyla da anlagilabilmektedir
(MEB, 2023). Amerika Birlesik Devletleri’nde (ABD) 6grenme giicliigii yasayan

ogrencilerin, 6zel egitim alan ogrencilerin %34.7’sini  olusturdugu, dil konusma



bozuklugu yasayan dgrencilerin oranmin ise %17.8 oldugu rapor edilmektedir (Ozel
Gereksinimli Bireylerin Egitimi Yasas1 [IDEA], 2020). Yine ABD’de yapilan bir
arastirmada 6grenme giicliiglinlin 6-21 yas arasi bireylerde goriilme oraninin %5 oldugu
bildirilmektedir (Amerika Egitim Bakanligi [USDE], 2016). Tiirkiye’de ise bu oran
oldukca diisiiktiir. MEB’nin yayinladig: istatistiksel bilgilerde 6grenme gligliigii tanisi
alan bireylerin sayis1 verilmemekte, okullarda 6grenimine devam eden 6zel gereksinimli
Ogrencilerin toplam sayisina ulasilabilmektedir (MEB, 2023). 2023 yilinda yayinlanan
son raporda resmi olarak tani alip kaynastirma egitimi kapsaminda okul dncesi-ilkokul-
ortaokul-ortadgretim olmak iizere tim kademelerde kayitli 6grenci sayisinin toplam
Ogrenci sayisina orani %1.7 olarak karsimiza ¢ikmaktadir. Bu sonug toplam kaynastirma
Ogrenci sayisinin  bile olmast gerekenden olduk¢a diisik diizeyde oldugunu
gostermektedir. Melekoglu, 6grenme giicliigli tanis1 almis 6grencilerin 6zel egitim alan
ogrenciler i¢indeki oraninin %3 oldugunu bildirmektedir (2015). Giincel bir ¢calismada
O0grenme giicliigii tanist alan Ogrencilerin kaynastirma ogrencilerine oranmin %2
diizeyinde oldugu belirtilmektedir (Akin, 2024). Sonu¢ olarak Tiirk okullarinda 6zel

gereksinimli fakat farkedilmeyen ciddi bir 6grenci kitlesinin varligindan s6z edilebilir.

Sonug olarak tarama asamasinin gergeklesmemesi nedeniyle, okullarda egitimine devam
eden ve Ogrenme gligliigii yasayan Ogrencilerin tamaminin  belirlenmesi
saglanamamaktadir. Tarama yapilmadigi icin 6grenme giicliigii yasayan bir 6grencinin
baslangi¢c agsamasini asarak sisteme girebilmesi, tani alarak hak ettigi egitimi alabilmesi
icin geriye kalan tek secenegin “Ogretmenlerin ya da ailelerin gézlem yoluyla 6grenciyi
fark ederek rehberlik servisine yonlendirmesi” oldugu sonucuna varilmaktadir. Onlarin
bilgi diizeyinin yetersiz olmasi da, okula devam eden ve 6grenme giicliigli yasayan ¢ok
sayida Ogrencinin destek ve 0Ozel egitimden yararlanamamasina neden olmaktadir.
Tarama asamasinin ger¢eklesmemesinin Tiirkiye’de gegerlik ve giivenirligi yapilmus,
kolay uygulanabilecek bir tarama aracinin olmamasindan  kaynaklandig:
diistiniilmektedir. Gegerlik ve giivenirligi yapilmis bir tarama araciyla okullarda
O0grenimine devam eden O6grenme gii¢liigii risk grubundaki 6grencilerin -heniiz egitim
yillarinin baglangici sayilabilecek- ilkokul 2. sinifta tani alarak gereken egitsel destegi

almalar saglanabilecektir. Bu eksiklik arastirmanin problemini olusturmaktadir.



1.2 Amag

Calismanin amac1 ilkokul diizeyinde uygulanabilecek bir 6zel 6grenme giigliigii tarama
tarama arac1 gelistirmektir. Bu amaca yonelik Ogrenme Giicliigii Tarama Aracini
(OGTA) gelistirmek, gegerlik ve giivenirligine iliskin psikometrik kanitlarin ortaya

¢ikarilmasi hedeflenmektedir. Bu dogrultuda asagidaki sorulara yanit aranmistir:

1) Ogrenme Giigliigii Tarama Arac1 (OGTA) gecerli bir arag midir?
a) OGTA’nin yap: gegerligi yeterli diizeyde midir?
b) OGTA’nn dlgiit gecerligi yeterli diizeyde midir?
¢) OGTA’nm ayirt edicilik gegerligi yeterli diizeyde midir?

2) OGTA’nin giivenirligi yeterli diizeyde midir?

1.3 Onem

Ogrenme giicliigii yasayan 6grencilerin okulda ve giinliik hayatta karsilastiklar1 sorunlar
kendilerini, ailelerini ve gevrelerinde bulunanlar1 olumsuz etkileyebilmektedir. Ornegin
okuma giicliigli yasayan bir 6grenci yalnizca akranlarinin gerisinde kalmakla kalmaz,
ayni zamanda diger akademik alanlarda da zorluk yasar (Mastropieri vd., 1999). Bununla
birlikte diisiik benlik algisi, okul kurallarini ihlal etme ve okuldan ayrilma riskleri de artar.
Okuma diizeyi diisiik olan 6grencilerin ileride okuma yazma bilmeyen yetiskinler haline
gelecegi goz oOniline alindiginda, bu yetiskin grubunun issizlerin %75'ini, bagiml
cocuklari olan annelerden yardim alanlarin %33%inii ve hapishane mahkumlarinin

%6011 olusturdugunun ortaya ¢ikmasi, okumanin ne kadar 6nemli bir beceri oldugunu

gostermektedir (Fuchs vd., 2003)

Tiirkiye’de Ogrenme giigliigii tanisinin konulmasma yonelik standart bir tanilama
prosediiriiniin bulunmamasi, egitim sistemindeki 6nemli bir eksikligi gozler Oniine
sermektedir. Mevcut siirecler, cogu zaman bireylerin tanilanmasinda yalnizca 6gretmen
gozlemleri, genel akademik basarisizliklar ya da ailelerin farkindaligina dayanmakta, bu
da tani siirecini subjektif bir zemine oturtmaktadir. Bu durum, erken donemde tan1 almasi
gereken bireylerin belirlenmesinde gecikmelere ve bu bireylerin ihtiya¢ duyduklar 6zel

egitim hizmetlerine erisiminde 6nemli bir engel teskil etmektedir.

Tiirkiye’de 6grenme giicligii yasayan 6grencilerin hem devam ettikleri okulda hem de

0zel egitim merkezlerinde devlet destekli egitim alma olanaklar1 bulunmaktadir. Ancak



bu durumda olan Ogrencileri belirleyip egitim olanagi saglamak MEB’nin yerine
getirmesi gereken bir gorev oldugu halde uygun bir tarama aracinin olmamasi nedeniyle
nu gorev yerine getirilemektedir. Bununla birlikte, 6gretmenlerin 6grenme giigliigi
yasayan bireyleri fark etme ve destekleme siireglerinde somut bir araca sahip olmamalari,
siirecin dznel degerlendirmelere dayali kalmasina neden olmaktadir. Ogretmenler, sinif
ici gozlemlerine dayanarak Ogrenme giicliigii riski tagidigini diistindiikleri 6grencileri
yonlendirebilmekte, ancak bu goézlemlerini destekleyecek nesnel veriye dayali bir

degerlendirme mekanizmasi1 bulunmamaktadir.

OGTA bir grup tarama araci olarak ayn: anda biiyiik 6grenci gruplarina tarama
yapilmasini1 saglayacaktir. Bu sekilde 6grenme giigliigii risk grubuna giren 6grenciler
belirlenebilir. Bu durum tanilamanin maliyetini de oldukg¢a diisiirecektir. Tiirkiye’de ve
alanyazinda 6grenme giigliigiine yonelik 6grencilere dogrudan uygulanan bir tarama aract

olmamasi ¢calismanin 6zgiin degeri olarak degerlendirilebilir.

1.4 Varsayimlar

e Ogretmenlerin 6grencilerini tanidiklar ve yeterli gdzlem yaptiklari varsayilmustir.

e Ogrenme giicliigii tanis1 almis dgrencilerin dogru tanilandiklar1 varsayilmustir.

1.5 Stmirhliklar
e Elde edilen veriler 2023-2024 egitim-6gretim yili ile sinirlidir.
e Arastirma Eskisehir il merkezindeki 11 okul ile sinirlidir.

e Caligma grubu ilkokul 2. sinif diizeyindeki 6grenciler ile sinirlidir.



2 ALANYAZIN

Arastirmanin amact 6zel Ogrenme glicliigiine yonelik tarama aract gelistirerek
psikometrik Ozelliklerinin incelenmesidir. Bu bakimdan bu boéliimde konuya iliskin
alanyazinda var olan kuramsal bilgilere ve arastirma bulgularima 6grenme giicliigii,

O0grenme gilicligli tanilama araclar1 basliklar1 altinda yer verilmistir.

2.1 Ogrenme Giicliigii

Ogrenme giicliigii, Amerika Birlesik Devletleri Egitim Bakanlig1 biinyesinde yer alan
IDEA’ya gore bireyde konusulan veya yazili dilin anlasilmas1 ya da kullanilmast ile ilgili
temel psikolojik siireclerden bir veya daha fazlasinda ortaya ¢ikan bir bozukluk olarak
tanimlanmaktadir (IDEA, 2024). Bu olgu, okuma, yazma, konusma, heceleme veya
matematiksel  hesaplamalar yapma  becerisinde  eksiklik  olarak  kendini
gosterebilmektedir. Yine IDEA’ya gore bu tanim, beyin hasari, bazi algisal bozukluklar,
disleksi ve gelisimsel afazi (konusamama) gibi durumlar igermektedir. DSM-5-TR’ye
gore 6grenme giicliigli, beynin bilgileri algilama ve isleme yetenegini etkileyen genetik,
epigenetik ve cevresel faktorlerin bir etkilesiminden kaynaklanan nérogelisimsel bir
bozukluktur (APA, 2022). Bu bozukluk, resmi egitim yillarinda baslar ve temel akademik
becerileri 6grenmede siirekli giigliiklerle kendini gosterir. Temel akademik beceriler
(okuma, yazma, matematik) normal 6grenme diizenini olumsuz etkileyebilmektedir.
Bireye tan1 koymak bireyin tibbi, gelisimsel ve egitimsel ge¢misinin sentezine dayanan
kapsamli bir degerlendirme gereklidir. DSM-5 TR’ye gore bireye tan1 konulabilmesi igin
asagidaki giicliiklerden en az birini en az alt1 ay boyunca gozlemlemek gerekmektedir

(APA, 2022). Bu giicliikler;

1) Yanlis veya yavas ve caba gerektiren kelime okuma (6rnegin, tek kelimeleri
yanlis veya yavas ve tereddiit ederek sesli okuma, sik sik kelimeleri tahmin
etme, kelimeleri heceleme konusunda giicliikk yasama).

2) Okunanin anlamini anlama giigliigii (6rnegin, okumasi yanligsiz olabilir ancak
okunanin sirasini, iliskilerini, ¢ikarimlarini veya daha derin anlamlarim
anlamakta gii¢liik ¢ekebilir).

3) Yazim gigliikkleri (6rnegin, sesli harfleri veya sessiz harfleri ekleyebilir,

cikarabilir veya degistirebilir).



4) Yazili ifade giiglikleri (6rnegin, climle iginde birtakim dilbilgisi veya
noktalama hatasi yapbilmektedir; benzer sekilde paragraflarin organizasyonu
zay1f olabilmektedir; fikirlerin yazili ifadesi net degildir).

5) Say1 algisini, say1 bilgilerini veya hesaplamay1 6grenmede giicliik (6rnegin,
sayilarin  biiyiikliglini ve iliskilerini anlamakta zorlanir; yasitlarinin
matematiksel bilgiyi hatirladigi gibi basit tek haneli sayilar1 parmaklariyla
sayar; aritmetik islem sirasinda kaybolur ve yontem degistirebilir).

6) Matematiksel akil yiiritme giigliikleri (O6rnegin, matematiksel kavramlari,
bilgileri veya yontemleri sayisal problemleri ¢6zmek icin uygulamakta ciddi

zorluk ¢eker).

MEB’nin tanimina gore ise 6grenme giicliigii, bireyin normal veya normal iistii zeka
diizeyine sahip olmasina ragmen dinleme, anlama, kendini ifade etme, okuma, yazma
veya matematik becerilerinde akranlarindan belirgin derecede diisiik performans
gostermesidir (MEB, 2020). Tanimlarin ortak noktalar1 incelendiginde 6grenme giicliigii
olan bireylerin nomal veya normal {istii zeka diizeyine sahip olmakla birlikte okuma,
yazma veya matematik gibi akademik alanlarda bariz giigliikler yasadiklari One
cikmaktadir.

2.1.1 Ogrenme giicliigiiniin nedenlerini aciklayan yaklagimlar

Alanyazinda, 6grenme giicliigiiniin en belirgin ve dikkat ¢eken 6zelligi, heterojen bir
yapiya sahip olmasidir (Lerner ve Johns, 2012; Siegel, 1999). Ozellikle dgrenme
giicliigline bircok faktoriin neden olabildigi goz oniine alindiginda 6grenme giicliigiiniin
heterojenlik 6zelligi daha anlagilir hale gelmektedir (APA, 2022). Ogrenme giicliigiiniin
ortaya cikmasinda 250'den fazla olasi etkenin bulunabilecegi One siiriilmektedir
(Melekoglu, 2017). Ogrenme giigliigiiniin nedenlerini agiklamaya yonelik farkli teoriler
ortaya atilmis olsa da, bu giicliiklerin tanim1 geregi norolojik kaynakli, siirekli sorunlar
one ¢cikmaktadir. Bu arastirmada bireysel faktorler tizerinde durulmustur. Bu faktorler ise
alanyazin incelendiginde ndrolojik, noropsikolojik ve fonolojik faktorler altinda

toplanabilen ¢ok sayida faktérden olusmaktadir (Girli, 2014).



2.1.1.1 Nérolojik yaklasim

Norolojik yaklasima gore 0grenme, merkezi sinir sisteminin temel yapi taslari olan
noronlarin birbirleriyle kurdugu baglantilar ve bu baglantilar sirasinda gergeklesen
kompleks noérokimyasal siiregler araciligiyla meydana gelmektedir. Ogrenme, sadece bu
noral baglantilarin fiziksel varligina degil, ayn1 zamanda bu baglantilarin verimli bir
sekilde isleyebilmesine de baglidir (Church vd., 2021). Noronlar arasindaki bilgi
aktariminin diizenli ve etkili bir sekilde gerceklesememesi durumunda, bireylerde
o0grenme giicligli gibi bozukluklar ortaya cikabilmektedir (Girli, 2014). Norolojik
yaklasima dayanan arastirmalar, 6grenme giigliigii olan bireylerin beyinlerinde bu ndral
stireglerin normal igleyisten sapma gosterdigini, 6zellikle 6grenme, dil ve biligsel islevler
sirasinda bu bireylerin beyin aktivitelerinin, tipik gelisim gosteren bireylerden farkli
oldugunu ortaya koymaktadir (Mustard, 2006).

Beyin goriintiileme tekniklerinin gelisimiyle birlikte yapilan ¢aligmalar, 6grenme giigliigii
yasayan bireylerin beyinlerinin anatomik ve islevsel farkliliklarini daha detayli bir sekilde
ortaya koymakta ve beynin 12’den fazla bolgesinde meydana gelen hacim ve islev
diizeyindeki azalmalarin 6grenme giicliigii ile yakindan iligkili oldugunu gdstermektedir
(Melekoglu, 2017; Williams vd., 2018). Norolojik yaklagimin ortaya ¢ikardigi bir diger
sonug ise beyindeki planum temporale adi verilen bolgenin 6grenme giicligii yasayan
bireylerde farklilik gostermesidir. Normal gelisim gosteren bireylerde, planum temporale
genellikle sag hemisferde sol hemisfere gore daha kiigiik bir hacme sahiptir. Ancak,
o0grenme giicliigii yasayan bireylerde bu yapimin her iki hemisferde de esit biiyiikliikte
oldugu tespit edilmistir (Turgut, 2008).

Bazi arastirmalarda, beyindeki beyaz madde biitiinliigiiniin bozulmasinin 6grenme
glicliigiiniin 6nemli bir kaynagi olabilecegi belirtilmektedir (Girli, 2014; Williams vd.,
2018). Beyaz madde, ndronlar arasinda bilgi iletimini saglayan baglantilarin kritik bir
oneme sahiptir. Beyaz madde yapisindaki anomaliler, 6zellikle noronlar arasi iletisimde
bozulmalara yol acarak Ogrenme giicliigliniin ortaya ¢ikmasina neden olabilmektedir
(Girli, 2014).

Sonug olarak norolojik yaklasim, 6grenme giicliigiiniin beyin temelli oldugunu ve bu
durumun cesitli norokimyasal, yapisal ve islevsel farkliliklarla iliskili oldugunu
gostermektedir. Beyin yapilarinin biiyiiklik, islev ve etkinlik diizeylerinde meydana

gelen degisiklikler, bireylerin 6grenme Siireclerini olumsuz etkileyebilmektedir.
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2.1.1.2 Noropsikolojik yaklagim

Noropsikolojik yaklasim, Ogrenme siireclerinin bilgi isleme modelleri ile beyin
fonksiyonlart arasindaki baglantisini incelemektedir. Bu yaklagimin temelini olusturan
bilgi isleme modeline gore, 6grenme siireci, bilginin duyu organlari yoluyla algilanmasi,
ardindan kisa siireli bellekte islenmesi, isleyen bellekte daha derin bir analizden gegmesi
ve nihayetinde uzun siireli bellekte depolanmasi seklinde asamali1 olarak ilerlemektedir
(Turgut, 2008). Bu model, 6grenme gli¢liigii yasayan bireylerde hangi asamalarda sorun
yasandigin1 anlamaya yonelik onemli bir c¢ergeve sunmaktadir. Bellek siireclerinde
bilginin ayirt edilmesi, islenmesi ise yiiriitiicii islevler ile saglanmaktadir (Kalyoncu,
2008). Ogrenmenin gergeklestigi bu néropsikolojik asamalarda bir ya da daha fazla sorun
ortaya ¢ikmasi Ogrenme giicliigiine neden olabilmektedir (Girli, 2014). Ogrenme
giicligiinin noropsikolojik siireglerle iliskili oldugunu destekleyen arastirmalar
bulunmaktadir. Ornegin, Swanson vd.’nin (2009) yaptiklar1 meta-analiz ¢alismasinda
okuma giicliigii yasayan cocuklarin kisa siireli bellek ve isleyen belleklerinin okuma
giicliigii yasamayan ¢ocuklardan daha diistik diizeyde islev gosterdigi ortaya ¢ikmustir.
Alanyazin incelendiginde 6grenme gii¢liigli yasayan ¢ocuklarin kisa siireli bellek (Erden
ve Yalin, 2001; Pennington, 2009; Watson vd., 2016), isleyen bellek (Alloway, 2009;
Alloway ve Carpenter, 2020; Celik, 2019; Maehler ve Schuchardt, 2016; Nelson, 2008;
Pickering, 20006), yiiriitiicti islevlerde (El Wafa vd., 2020; Kamran vd., 2023; Mattison ve
Mayes, 2012; Rosen vd., 2014) akranlarina gore daha diisiik diizeyde performans
sergiledikleri goriilmektedir. Bu sonuclara ek olarak noropsikolojik siireclerden olan
dikkatin de 6grenme giicliigii ile dogrudan iligkili olmas1 ve birgok vakada 6grenme
glicliigli tanisina dikkat eksikligi ve hiperaktivite bozuklugunun (DEHB) eslik etmesi
(APA, 2022; Frrat-Giirsoy vd., 2023; Willcutt ve Pennington, 2000), néropsikolojik
yaklasimi destekleyen diger sonug olarak ortaya ¢ikmaktadir. Bu bakimdan kisa siireli
bellek, isleyen bellek ve yiiriitiicii islevlerin 6grenme giigliiglinlin degerlendirilmesinde

kullanilmasit 6nerilebilir.

2.1.1.3 Fonolojik yaklasim

Fonolojik yaklasima gore 6grenme giicliigii, bireylerin dilin ses bilesenlerini isleme ve

zihinsel olarak temsil etme siireglerinde yasadiklari sorunlardan kaynaklanmaktadir
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(Turan ve Ege, 2003). Bu yaklasim, okuma ve yazma becerilerinin, konusma dilinin
islenmesinden sorumlu beyin bolgeleriyle ortiismesi nedeniyle, fonolojik yetersizliklerin
okuma ve yazma becerilerini dogrudan etkiledigini varsayar (Vellutino vd., 2004).
Fonolojik yaklasim dogrultusunda, dil ediniminin bes temel bileseni iizerinde gelistigi
kabul edilmektedir: s6z dizimi (sentaks), bicimbilim (morfoloji), sesbilim (fonoloji),
anlambilim (semantik) ve edimbilim (pragmatik) (Girli, 2014). Bu bilesenlerden 6zellikle
sesbilim alanindaki eksikliklerin, 6grenme gii¢liiklerinde belirleyici rol oynadigi
diisiiniilmektedir. Bu bilesenler, birbiriyle etkilesimli olarak dil becerilerinin gelisimini
saglar. Fonolojik a¢idan bakildiginda, 6grenme gii¢liigii yasayan bireylerde ozellikle
sesbilimsel siireclerde belirgin zorluklar gozlenebilmektedir (Lee, 2019). Bu bakimdan
fonolojik yeterlilik ile yakindan iligkili olan fonolojik farkindaligin da okuma yazma
ogreniminde etkili faktdrlerden birisi oldugu diisiiniilebilir. .

Fonolojik farkindalik, bireyin konugsma dilindeki ses birimlerinin (fonemlerin) farkinda
olmasi ve bu birimlerin ayristirilmasi, taninmasi ve islenmesi siireglerini igerir (Torgesen,
2018). Ogrenme giigliigii yasayan bireyler, fonolojik farkindalik testlerinde ve harf-ses
eslestirmesi gerektiren gorevlerde normal gelisim gosteren bireylerden daha diisiik
performans gostermektedirler (Bird vd., 1995; Turan ve Ege, 2003; Roth vd., 2006).
Fonolojik bozukluklarin dogasi geregi, bu tiir sorunlar okuma yazma siirecinin erken
asamalarinda belirginlesmekte ve zamaninda miidahale edilmedigi takdirde bireyin
akademik bagarisin1 uzun vadede olumsuz yonde etkileyebilmektedir (Soltani ve Roslan,
2013). Bu baglamda ogrenme giicliigii tanilanmasinda fonolojik yeterliligin de

degerlendirilmesi Onerilebilir.

2.1.2 Ogrenme giicliigiiniin tiirleri

Ogrenme giicliigiine sahip bireyler birden fazla alanda gii¢liik yasayabildikleri i¢in
birbirlerinden oldukga farkli 6grenme ozellikleri gosterirler (Semrud-Clikeman, 2005).
Genellenebilir ozellikleri ise okumada giigliik yasamak, yazmada gii¢lilk yasamak,
sayisal becerilerle ilgili problemler, zayif motor beceriler, konugsma problemleri, dikkat
eksikligi, sosyal yetersizlikler, psikolojik islemleme yetersizlikleri ve bilgi islemleme
problemleri gibi 6zelliklerdir (Melekoglu, 2017).

Literatiirde 6grenme giicliigiinilin en yaygin {i¢ alt tiirii, okuma giicliigii (disleksi), yazma

giicliigli  (disgrafi) ve matematiksel islem giigliigii  (diskalkuli) olarak
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siiflandirilmaktadir. Bununla birlikte, bu ii¢ yaygin alt tiiriin 6tesinde, konusma ve isitsel
alg1 becerilerinde yasanan zorluklar da 6grenme giicliigliniin ayr1 alt tiirleri olarak
degerlendirilmektedir. Bu smiflandirma, 6grenme giigliigiiniin ¢ok boyutlu yapisini
anlamak ve bireylere 6zgl destek stratejileri gelistirebilmek i¢in onem tagimaktadir.
Okuma gii¢liigiiniin, hem ABD’de hem de Ingiltere’de diger 6grenme giicliikleri arasinda
en yaygin 6grenme giigliigi tiirii oldugu bildirilmektedir (Nalavany vd., 2015). Feifer
(2018), ABD’de 6grenme giigliigii yasayan 6grencilerin %80 oraninda okuma gii¢ligii
yasadiklarim1  bildirmektedir. Cocuklar okula basladiklarinda Oncelikle okumayi
ogrendiklerinden, 6grenme giicliigii yasayanlar yaygin olarak okullarda fark edilmekte ve
tan1 koyma siireci okullarda baslamaktadir (izoglu-Tok ve Dogan, 2021). Okuma gii¢liigii
yasayan ¢ocuklarda ise en yaygin sdzciik dagarcigi, akici okuma ve okudugunu anlama
becerilerinde diisiik performans oldugu bildirilmektedir (Fletcher vd., 2003),

Ogrenme giicliigiiniin yaygin olarak okuma gii¢liigii, yazma giicliigii ve matematiksel
islem giigliigii olarak tige ayrilmakla birlikte DSM-5 TR’ye gore bu alt tipler ayrica hafif,
orta ve agir olmak tizere ii¢ diizeyde ortaya ¢ikmaktadir (APA, 2022). Hafif diizeyde
ogrenme giicliigii olan 6grenciler, genellikle bir veya iki akademik alanda zorluklarla
karsilagirlar ve bu zorluklar, uygun destek egitim hizmetleri ile agilabilmektedir. Orta
diizey 6grenme gli¢liigii ise, birden fazla akademik alanda belirgin zorluklar yaganmasini
icermektedir. Bu Ogrencilerin  bilissel siireglerinde daha yaygin aksakliklar
gozlemlenmekte ve daha yogun miidahaleler gerekmektedir. Agir diizeyde 6grenme
giicligii olan Ggrenciler ise, birden fazla akademik alani etkileyen, yaygin ve kalict
biligsel giicliikkler yasamaktadirlar. Bu o6grencilerin genellikle okul ortaminda
bireysellestirilmis egitim planlar1 (BEP) dogrultusunda yogunlastirilmis 6zel egitim

hizmetlerine ihtiya¢ duyduklari bildirilmektedir.

2.1.3 Ogrenme giicliigiiniin tanllanmasi

Ogrenme giicliigiiniin zihinsel yetersizliklerle benzer gdstergelere sahip olmasi, bu iki
gereksinim grubunun karistirilmasina neden olup, 66g ayri bir tani etiketi olarak kabul
edilip literatiirde yer verilmesi uzun yillar siirmiistiir (Cakiroglu, 2017). Ogrenme giicliigii
ilk olarak 1920’li yillarda tanilanmaya baslandig1 goriilmektedir (Bender, 2016). O
tarihlerden bugiine kadar 6grenme giigliigiiniin tanilanmasia yonelik birgok yontem

gelistirilmistir. Ogrenme gii¢liigii yapis1 itibariyle heterojen ve birden fazla bilissel
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/zihinsel siireclerle i¢ ige olan bir olgu oldugundan, anlagilmasi ve tanilanmasi kolay
olmamaktadir (Flanagan ve Alfonso, 2018). Ogrenme giicliigii olan bireylerde
gozlemlenen problemler, farkli tam1 gruplariyla kolayca karistirilabilmektedir. Bu
bireyler, okuma, yazma veya matematik gibi temel akademik becerilerde yasitlarinin
gerisinde kalmalarinin yan1 sira; dinleme, anlama, konusma, ses ayrimi, dikkat, isitsel
bellek, yon ve zaman kavramlari, siralama, sézel ifade ve motor beceriler gibi bir¢ok
alanda da diisiik performans gosterebilmektedirler (Ozen, 2015; Waldron ve Saphire,
1990). Bu durum, 6grenme gii¢liigiiniin ¢ok yonlii dogasini yansitirken, ayn1 zamanda
diger gereksinim gruplarinda kullanilan geleneksel dl¢gme degerlendirme stirecleri ve
metodolojik yaklasimlarin 6tesine gecilmesini de bir zorunluluk haline getirmektedir.
Ogrenme giigliigii yasayan bireylerde okuma, yazma, matematik, dinleme, anlama,
konusma, ses ayrimi, dikkat, isitsel bellek, yon ve zaman kavramlari, siralama, sozel ifade
ve motor beceriler gibi alanlarin bazen bir tanesinde bazen de birden fazlasinda
problemler yasanmasi, tanilama siirecini daha karmasik hale getirebilmektedir. Bu
yilizden diinya genelinde yayginlasmis tek bir yontemin varligindan bahsedilememektedir
(Flanagan ve Alfonso, 2018). ABD’de bulunan okullarda asagida verilen ii¢ yontemden
biri ile o6grenme giicliigi tanis1 koyup gerekli miidahaleye olanak saglanmaya
calisilmaktadir (IDEA, 2024):

1) Yetenek basari tutarsizliginin ortaya ¢ikmasi,
2) Miidahaleye yanit yontemi,

3) Bireyin gii¢lii zayif yonlerinin belirlenmesi

Tiirkiye’de ise 6grenme giicliigii tanis1 klinik diizeyde konulmakta ve miidahale
ancak bu asamadan sonra saglanabilmektedir (Izoglu-Tok ve Dogan, 2021). Tibbi
tanilama sonrast MEB biinyesinde yer alan RAM’larda egitsel degerlendirme ve
miidahale programi yapilmaktadir. Bu siirece iligkin yapilan arastirmalarda, RAM’larda
gorev alan personellerin 6zel gereksinimli ¢ocuklar hakkinda bilgi eksikliklerinin oldugu
(Kuzgun, 2019), RAM’larda fiziki sartlarin yetersiz oldugu (Dogan ve Tiirkkal, 2019)
ve her ne kadar yonetmeliklerde siire¢ standart olarak yer alsa da uygulamada standart

olus