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ONSOZ

Insanoglunun yasamim siirdiirebilmesi icin gerekli en temel ihtiyaclarindan biri
beslenme olup, gida tiiketimini gerekli kilmaktadir. Gida tiiketimi turist deneyiminin énemli bir
unsuru olarak goriilmekte ve turizm ile gastronomi arasinda bir képrii gérevi gormektedir. Bu
baglamda, turizmde gida tiiketiminden yola cikarak, tez calismasinda Tiirkiye'ye gelen
ziyaretcilerin gastronomik akimlara yonelik gida tiiketim egilimleri degerlendirilmesi
amaglanmistir. Bu kapsamda gerceklestirilen alan yazin incelemesi sonucunda gastronomik
akimlara yonelik gida tiiketim egilimlerinin degerlendirildigi bir calismaya veya 6l¢ciim aracina
rastlanilamamistir. Bu baglamda gerek alan yazindaki bu boslugu doldurmak gerekse
arastirmanin verisini toplamak {izere gastronomik akimlara yonelik gida tiikketim 0Olgegi
gelistirilmistir. Olgek gelistirme calismasi kér hakem sistemiyle alanlarinda uzman iki hakem
tarafindan degerlendirilmis, Tiiketici ve Tiiketim Arastirmalar1 Dergisi'nde yayinlanmistir.
Arastirma verisi Istanbul Atatiirk Havalimani Dis Hatlar Terminali'nden iilkelerine dénmek
lizere olan ziyaretcilerden toplanmis, uygun istatistiksel programlar kullanilarak tanimlayici
analizler ve farklilik analizleri gerceklestirilmistir. Arastirma bulgularindan hareketle alan
yazina ve sektor uygulayicilarina olasi katkilar1 vurgulanmis, gelecege yonelik Onerilerde
bulunulmustur.
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OZET

Bu ¢alismada, Tiirkiye'ye gelen ziyaretgilerin gastronomik akimlara (molekiiler mutfak,
flizyon mutfak ve yerel mutfak) yonelik gida tiiketim egilimlerinin degerlendirilmesi
amaclanmistir. Alan yazin incelemesi neticesinde gastronomik akimlara yonelik gida tiikketim
egilimlerinin degerlendirilmesi amaciyla 6l¢lim yapan ¢alismalara ihtiya¢ oldugu gortilmiustiir.
Alan yazindaki bu bosluktan hareketle, tez ¢alismasi kapsaminda, oncelikle "gastronomik

v

akimlar cercevesinde gida tiiketim olcegi" gelistirilmis ve arastirma verisi anket formu
aracilifiyla, olasiliga dayali olmayan oOrnekleme yontemlerinden kolayda ornekleme
kullanilarak, 11-25 Temmuz 2016 tarihleri arasinda, Istanbul Atatiirk Havalimani'ndan ¢ikis
yapmak lizere olan 646 ziyaret¢iden toplanmistir.

Veri analizinde tanimlayici istatistikler, farkliliklar1 incelemeye yonelik analiz teknikleri
ile aciklayic1 ve dogrulayici faktor analizlerinden faydalanilmistir. Aragtirmada ziyaretgilerin
gastronomik akimlara yonelik gida tiiketim egilimlerinin bir takim demografik 6zellikler ile
seyahat ozelliklerine, Tiirkiye'deki yeme-icme deneyimlerine ve Tiirkiye'deki genel seyahat
memnuniyet diizeylerine gore farkliliklar gosterdigi bulunmus, arastirmanin sonucunda,
kuramsal ve uygulamaya yonelik ciktilar tartisilmis ve gelecek arastirmalara yonelik 6nerilerde
bulunulmustur.

Anahtar Kelimeler: Gastronomik Akimlar, Gida Tiiketimi, Molekiiler Mutfak, Fiizyon Mutfak ve
Yerel Mutfak.
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ABSTRACT

The aim of this study is to evaluate the food consumption tendencies of visitors coming
to Turkey considering the gastronomic trends (molecular cuisine, fusion cuisine and local
cuisine). The review of the related literature has indicated that there is a need for an intensive
study focusing on food consumption tendencies, gastronomic trends and its measurement. To
fill this gap, first of all, a food consumption scale has been developed within the scope of
gastronomic trends. To determine the sample, convenience sampling, which is known as one of
the non-probability sampling techniques, has been used in the emprical part of the study.
Additionally, the primary data has been collected through drop and collect and face to face
questionnaries from the 646 visitors leaving Turkey from Istanbul Atatiirk Airport between the
dates of 11-25 July 2016.

In the analysis of the data, descriptive, explanatory and exploratory statistics have been
used. As for the descriptive statistics, mean values, standard deviations, frequencies and
percentages; as for explanatory statistics, test of differences and variations; and as for
explorortary statistics explanatory and confirmatory factor analysis have been applied. In the
study, it has been found that the food consumption tendencies of visitors considering
gastronomic trends show significant differences according to demographics, characteristics of
travel, food and beverage experiences in Turkey, and general satisfaction levels of their travel in
Turkey. In conclusion, theoretical and practical findings are discussed and suggestions for
further research are presented.

Keywords: Gastronomic Trends, Food Consumption, Molecular Cuisine, Fusion Cuisine and
Local Cuisine.
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1. GIRiS

Turizm isletmelerinin tirettigi lirlinlere ihtiya¢c duyan, satin alma arzusunda bulunan ve
bu iriinleri talep eden bireyler turizm sektoriiniin tiiketici Kitlesi olarak tanimlanmaktadir.
Dolayisiyla, degisen ¢evre kosullar1 ve artan rekabet ortaminda turizm isletmelerinin basarili
olabilmeleri ve hayatta kalabilmeleri icin turizm isletmesi yoneticilerinin turistlerin ihtiyag ve
isteklerini yakindan takip etmeleri ve ¢ok iyi analiz ederek ileride meydana gelebilecek olasi
degisimleri tahmin etmeleri gerekmektedir. Bu baglamda, ulusal ve uluslararasi turizm
faaliyetlerinde gastronominin 6nemli bir gii¢ oldugunu ve diinya genelindeki gastronomik
akimlarin takip edilmesinin tlke turizminin gelecegi acisindan son derece 6nem arz ettigini
vurgulamak gerekmektedir.

Insanoglunun yasamini siirdiirebilmesi icin gerekli en temel ihtiyaclarindan biri
beslenme olup, yiyecek ve icecek tiiketimini gerekli kilmaktadir. insanoglunun yemekle
iliskisinin tarihsel evrimini su sekilde siralamak miimkiindiir (Fernandez-Armesto, 2002): (a)
atesin bulunmasi ve pisirme yoOntemlerinin gelistirilmesiyle insanlarin genellikle ne ise
yaradigini ve ne oldugunu bilmeden hayatta kalabilmek icin yemek yedigi donem son bulmus,
(b) birlikte yemek yemenin gelismesi ve pisirilen yemeklerin paylasilmasiyla yemek yeme aclik
gidermekten ¢ok sosyal bir olgu haline doniismiis, (c) yerlesik hayata gecis ile hayvanlar
evcillestirilmis, tarimsal hareketler baslamis ve mutfaklar zenginlesmis, (d) bireylerin
mutfaklarinda goriilen farklilasma ayni toplum icinde sosyal siniflarin ve tabakalarin
olusmasina neden olmus, (e) sanayinin gelisimi ile yemeklerin uygun sartlarda saklanmasi ve
uzak mesafelere tasinmasi miimkiin olmus; bu sayede mutfak kiiltiirleri birbirileriyle etkilesim
icerisine girmis ve (f) toprak, su, hava ve iklim ile ilgili ekolojik gelismeler hem gida liretiminin
hem de gida tiiketiminin gelismesinde rol oynamis ve gidanin endiistriyel iiriin haline
gelmesinde etkili olmustur.

Insanlarin disarida yemek yeme aliskanhklarimin olugsmaya baslamasiyla birlikte, 20.
ylizyilda yiyecek icecek endiistrisinde hareketlenmeler yasanmis ve cesitli mutfak akimlari
dogmustur. Bu akimlar; (a) fast food akimi, (b) slow food akimi, (c) molekiiler mutfak akimi, (d)
fizyon mutfak akimi ve (e) yerel mutfak akimi gibi akimlar olup, bu akimlara tezin ikinci
boéliimiinde gastronomik akimlar baslig1 altinda detaylica yer verilmektedir.

Gastronominin insanlarin yasadiklar1 deneyimler iizerindeki 6nemi g6z Onilinde
bulunduruldugunda; bireylerin ve toplumlarin yeme-icme egilimlerinin incelenmesi, turizm
isletmecilerinin, 6zellikle de turizm pazarlamacilarinin turistik triin gelistirme ve tutundurma
stratejilerini belirlemelerinde 6nemli rol oynayabilmektedir. Mevcut alan yazin incelendiginde;
fast food ve slow food akimlari ile ilgili pek ¢ok ¢alismanin bulundugu, ancak molekiiler, fiizyon

ve yerel mutfak tiiketim egilimliliginin tespit edilmesine ve 6l¢ciimiine yonelik yeterli diizeyde
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calismalarin bulunmadig1 anlasilmaktadir. Bu baglamda, mevcut ¢alisma ile ilgili alan yazinda
konuyla ilgili yeterli dilizeyde bilgi bulunmamasindan kaynaklanan bilgi eksikliginin
giderilmesine yonelik katki saglanilmasi amac¢lanmaktadir. Bu amac¢ dogrultusunda tarama
modeli niteliginde tasarlanan arastirma, Istanbul Atatiirk Havalimam dis hatlar giden yolcu
boliimiinde tilkelerine donmek iizere ucaklarinin kalkis saatini bekleyen ziyaretcilerin
katilimiyla gerceklestirilmistir.

Tez calismasi, bes boliimden olusmaktadir. Birinci bélim genel olarak arastirmanin
tanitildigt bolim olup, bu bdlimde; arastirma probleminin tanmimi, arastirmanin amaci,
arastirmanin dnemi, arastirma sorulari, arastirmanin varsayimlari, arastirmanin kapsami ve
siirhiliklari ve arastirmada kullanilan temel kavramlara iliskin tanimlara yer verilmektedir.

ikinci béliimde, turizmde gida tiiketimi ve gastronomik akimlara deginilmektedir.
Turizmde gida tiiketimi baslig1 altinda; (a) kiiresellesme ve turizm sektord, (b) yerellesme ve
turizm sektorti, (c) kiireyerellesme ve turizm sektori, (d) kiireyerellesmenin turistlerin gida
tiiketimine etkisi, (e) gida tiiketim davranisi ve (f) turistlerin gida tiiketimini etkileyen faktorler
konular1 acgiklanmakta ve turizmde gida tiliketimine iliskin alan yazin incelemesine yer
verilmektedir. Gastronomik akimlar bashigi altinda ise; (a) molekiiler gastronomi ve molekiiler
mutfak, (b) flizyon mutfak ve (c) yerel mutfak akimlari agiklanmakta ve bu akimlara iliskin alan
yazin incelemesine yer verilmektedir.

Ugiincii béliimde, arastirma kapsaminda ihtiya¢ duyulan verinin toplanmasi amaciyla
gelistirilen, gastronomik akimlar ¢ercevesinde gida tiiketim 6lgeginin kavramsal ve deneysel
Olcek gelistirme siireclerine detaylica yer verilmektedir.

Dordiincii boliimde, arastirmanin yontemine iliskin detayl bilgilere yer verilmektedir.
Bu boélimde; (a) arastirmanin evreni ve Orneklemi, (b) veri toplama araci ve streci, (c)
kullanilan veri analiz teknikleri ve (d) giivenilirlik ve gecerlilik analizlerine iligkin bilgiler tiim
detaylari ile anlatilmaktadir.

Besinci boliimde, arastirmanin bulgularina yer verilmektedir. Sonu¢ boéliimiinde ise elde
edilen bulgular mevcut alan yazin c¢ergevesinde degerlendirilmekte, kuramsal katkilara,
uygulamaya yonelik katkilara ve gelecekte yapilacak arastirmalar icin Onerilere

deginilmektedir.
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2.TANITMA
2.1. Arastirma Probleminin Tanimi

Giinimiizde turistlerin 6nemli bir boliimi, "deniz-kum-giines" disinda cesitli kiiltiirel
aktivitelerde bulunmak, kiltiirel cazibe merkezlerini ziyaret etmek gibi kiiltiirel deneyimler
yasamay1 arzulamaktadirlar. Kiiltiir turizmi sadece miizeleri, tarihi yerleri, sanat galerilerini
ziyaret etmekle sinirl degildir; ayni zamanda, bélgenin mutfak kiltiiriini tanimak, yemeklerini
tatmak gibi gastronomik deneyimleri de kapsamaktadir (Santich, 2004: 20-21). Bir
destinasyonun gastronomik zenginlikleri ve mutfak kiltiirtiniin bir turizm iriini olarak dnemi
her gecen giin artmakta, gastronomik deneyimler bir destinasyonu ziyaret eden turistler
acisindan en 6nemli turizm faaliyetlerinden biri haline gelmektedir (Selwood, 2003: 142).

Yapilan c¢alismalar bir destinasyona ait gastronomik zenginliklerin turistlerin
destinasyon se¢imi kararlarinda en 6nemli etmenlerden biri oldugunu ortaya koymaktadir
(Okumus, Okumus ve McKercher, 2007). Hu ve Ritchie (1993), yaptiklar1 arastirmada
ziyaretgiler icin mutfagin iklim, konaklama kosullar1 ve dogal giizelliklerden sonra dérdiincii en
onemli ¢ekicilik unsuru oldugunu bulmuslardir. Remmington ve Yiiksel'in (1998)
arastirmasinda yiyeceklerin ziyaretci tatmini acisindan dordiinct, Tiirkiye'ye yapilan ziyaretin
tekrarlanmasinda ise en 6nemli faktér oldugu ortaya konmustur. Enright ve Newton (2005),
yiyecegin Hong Kong icin ikinci, Bangkok ve Singapur icin besinci en énemli ¢ekicilik unsuru
oldugunu belirtmislerdir. Ulkemizde yapilmis olan pek ¢ok arastirmada da benzer sonuglar elde
edilmistir (Albayrak, 2013; Akgol, 2012; Akman, 1998; Arslan, 2010). Akman'in (1998) ve
Arslan'in (2010) yapmis olduklar calismalarda yabanci turistlerin Tirkiye'yi tercih etme
sebepleri arasinda Tiirk mutfagi besinci, Akgol'tin  (2012) ¢alismasinda iiglincii, Albayrak'in
(2013) calismasinda ise doérdiincii sirada yer almaktadir. Yapilan arastrmalarin sonuglarindan
da anlasilacag iizere; turistlerin destinasyon se¢imi, memnuniyeti ve tekrar ziyaret etme
kararlarinda gastronominin 6nemi son derece yliksektir. Ancak, yaklasik 40 milyon turist ile
diinyanin en fazla turist ¢eken altinci iilkesi konumunda olan Tiirkiye'ye gelen ziyaretcilerin
gastronomik akimlara iliskin yeme egilimlerinin belirlenmesi son derece 6nem arz etmektedir
(Diinya Turizm Orgiitii, 2016).

Ilgili alan yazin incelemesi sonucunda gastronomik akimlara (molekiiler mutfak, fiizyon
mutfak ve yerel mutfak) yonelik gida tiikketim egilimleri {izerine yapilan yeterli diizeyde
c¢alismanin bulunmadig1 anlasilmistir. Daha 6nceden bu konuda yapilmis bir calismanin
olmamasi turizm ve yiyecek icecek isletmeleri ile turizm alaninda karar verici konumda olan
kamu ve 6zel sektor yoneticilerinin ileriye yonelik planlama yapmasimi giiclestirirken, bu
calismanin turistik liriin gelistirme ve tutundurma stratejilerinin belirlenmesi konusunda katki

saglamasi miimkindiir. Ayrica gastronomi alaninda yapilan ¢alismalarin sayisinin azlig1 ve yeni
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calismalar yapiliyor olmasi diistintildiigiinde; molekiiler mutfak, fiizyon mutfak ve yerel mutfak
gibi gastronomik akimlar konusunda alan yazinda yazilmis kaynak eksikligi goze carpmaktadir.
Bu eksiklikten hareketle, bu c¢alismanin alan yazindaki temel kaynaklardan biri olacagini

soylemek miimkiindir.
2.2, Arastirmanin Amaci

Tez c¢alismasinin; Tiirkiye'ye gelen ziyaretciler oOrneginde gastronomik akimlar
baglaminda gida tiiketim egiliminin incelenmesine yonelik bir dizi amaci bulunmaktadir. Bu
amaglari tezin kuramsal amaglari ve tezin uygulamaya yonelik amaclari olmak iizere ikiye
ayirarak degerlendirmek miimkiindiir.

Tezin kuramsal amaclarindan ilki; Mak, Lumbers ve Eves (2012), Mak, Lumbers, Eves ve
Chang (2012), Kim, Eves ve Scarles (2009) ve Cohen ve Avieli'nin (2004) calismalarinda
belirttikleri {izere, turistlerin destinasyon deneyimleri iizerinde olduk¢a etkili olan
gastronominin O6neminin bilinciyle, Tiirkiye’ye gelen ziyaretciler kapsaminda gastronomik
akimlara yonelik gida tiiketim egilimi belirlemektir. Boylece alan yazina katki saglanmasi
amaglanmaktadir.

Yapilan alan arastirmasi sonucu elde edilen verinin gerek molekiiler mutfak, flizyon
mutfak ve yerel mutfak alaninda faaliyet gosteren yiyecek icecek isletmelerine, gerekse turizm
planlamasi bakimindan kamu ve 06zel sektér yoneticilerine saglikli bilgiler sunacagi
diisiiniilmektedir. Ayrica, tez calismasindan elde edilen verinin turistik lrtin gelistirme ve
tutundurma stratejilerinin belirlenmesi konusunda karar alicilara yol gosterici bilgiler sunmasi

da tezin uygulamaya yonelik amag¢larindandir.
2.3. Arastirmanin Onemi

Turkiye’ye gelen ziyaretcilerin gastronomik akimlara yonelik gida tiiketim egilimlerinin
incelenmesi konusu; sinanabilir ve denetlenebilir veri elde edilebilme, kuramsal ve pratik katki
saglama, heniliz yeterince aydinlatiimamis konular1 barindirma gibi 6zel olgiitler dikkate
alindiginda arastirilmasi olanakl bir konu olarak arastirmacinin ilgisini cekmistir.

Gastronomik akimlara yonelik gida tiiketim egilimlerinin alan yazinda daha 6nce
arastirilmamis olmasi kuramsal olarak bir bosluga isaret etmektedir. Bu arastirma ile elde
edilen sonuclar bu noktada alan yazindaki bosluga katki saglamasi acisindan 6nemlidir. Kivela
ve Crotts (2006: 374-376) ve Quan ve Wang (2004: 302-303) turistlerin gastronomik
deneyimleri ile ilgili farkli kiiltiirlerde yapilacak arastirmalarin 6nemine vurgu yaparak
arastirmacilara oneride bulunmustur. Turistlerin gida tiiketimleri ile ilgili Mak vd. (2012), Kim

vd. (2009) ve Mak vd. (2012), yapmis olduklari ¢alismalarda farklh cografyalarda farkl
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medeniyetlerden Kkisiler lizerinde yapilacak arastirmalarin alan yazina zenginlik katacagini
vurgulamislardir. Kurti ve This (1994), Bahram (2001) ve This (2006), Tiirkiye’de arastirma
konusu olarak yeni yeni ele alinmaya baslayan molekiiler gastronomi ve molekiiler mutfak
kavramlarina daha fazla ilgi gosterilmesi, arastirmacilarin konuya dikkatinin ¢ekilmesi ve farkl
degiskenlerle ele alinmasina katki saglanmasi agisindan ¢alismalar yapmislardir.

Degisik yorelerin yemek pisirme teknik ve malzemelerinin bilingli bir sekilde aym
tabakta karistirilmasi, birlestirilmesi temeline dayanan, 6zgiin, yaratict ve yenilik¢i bir teknik
olan flizyon mutfaginin énemini Goldstein (2005) “fiizyon kiiltiirii ve fiizyon mutfag1” isimli
calismasinda vurgulamistir. Sandik¢i ve Celik (2007), c¢alismalarinda flizyon mutfak
uygulamalarinin misafir memnuniyeti agisindan 6nemini vurgulamislardir. Diinya
gastronomisindeki 6nemli akimlardan biri olan ve hatta ilk 6rneklerinin aslinda Osmanl saray
mutfagl oldugunun iddia edildigi fiizyon mutfaginin ulusal ve uluslararasi alan yazinda simdiye
kadar pek ele alinmamis olmasi dikkat ¢ekicidir (Pakman, 2014). Bu arastirma ile elde edilen
sonuclar bu noktada alan yazindaki bosluga katki saglamasi a¢isindan son derece 6nemli olarak
degerlendirilmektedir.

Yerel mutfak zenginligi ve cesitliligi destinasyonda sunulan turistik triiniin énemli bir
tamamlayicis1 olabileceginden destinasyon imajinin da olusmasinda etkin bir rol
oynayabilmektedir (Seo, Yun ve Kim, 2014: 2). Bu nedenle, Okumus, Cock, Scantlebury ve
Okumus’'un (2013) da belirttigi izere, destinasyonda yerel mutfagin varligi ve cesitliligi turistler
icin destinasyon se¢iminde onemli bir cgekicilik olarak goriilmektedir. Yerel yiyeceklerin
destinasyon secimine etkisinin yaninda yoresel yiyecek ve icecekler yerel kiiltiiriin turist
tarafindan algilanmasinda onemli bir gereklilik olarak diisiiniilmektedir (Kim ve Eves, 2012:
1458). Alan yazinda yerel mutfaklar ile ilgili ¢ok cesitli calismalar bulunmaktadir (Kim vd.,
2009; Kim ve Eves, 2012; Phillips, Asperin ve Wolfe, 2013; Seo, Kim, Oh ve Yun, 2013). Bu
calismalarda daha ¢ok turistleri yerel yemek yemeye iten faktorler lizerinde durulmustur.
Ancak smirli sayida calismada yerel yemek deneyimlerinin yarattigli sonuclar iizerinde
durulmaktadir. Bu ¢alismada ise Tiirkiye’'ye gelen ziyaretgilerin gastronomik akimlara yonelik
gida tiiketim egilimleri incelenmistir.

Molekiiler mutfak, fiizyon mutfak ve yerel mutfak kavramlarinin agirhikli olarak 2000°1li
yillarda tzerinde durulmaya baslanan yeni kavramlar olmasi ve farkl cografyalarda sinirh
saylda c¢alisma olmasindan dolay1 bu arastirmanin alan yazina farkl bir cografyada yapilmasi
sebebiyle katki sagladigini soylemek miimkiindiir. Ayrica arastirma bulgularindan hareketle
yiyecek icecek isletmeleri calisanlari, temsilcileri ve ydneticilerine getirilen oneriler, tez
calismasinin uygulamaya yonelik katkisin1 ortaya koymaktadir. Bununla birlikte, gercek
anlamda uygulamaya yonelik katkidan bahsedebilmek icin Tiirkiye’ye gelen ziyaretcilerin

gastronomik akimlara yonelik gida tiiketim egilimlerine iliskin ortaya c¢ikan sonuglarin
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oneminin yiyecek icecek isletmeleri ¢alisanlari, temsilcileri ve yoneticileri tarafindan dogru
anlasilmasi ve vurgulanan 6nerilerin uygulanmasi ile basariya ulasabilecegi dikkate alinmalidir.

Son olarak; tez calismasindan elde edilen veriyle yiyecek icecek isletmeleri ile turizm
alaninda karar verici konumda olan kamu ve 6zel sektor yoneticilerine, turistik {iriin gelistirme
ve tutundurma stratejilerinin belirlenmesi konusunda fikir verici bir ¢alisma olmasi bakimindan

son derece dnemli glincel bir kaynak oldugunu sdylemek miimkiindiir.
2.4. Arastirma Sorulari ve Hipotezler

Bu baslik altinda, ilgili alan yazin incelemesine bagh olarak olusturulan hipotezler ile
ilgili alan yazinda yeterince irdelenmemis noktalar1 iceren arastirma sorularina yer

verilmektedir.

Hipotezler (H):

Hi: Ziyaretcilerin gastronomik akimlara yonelik gida tliketim egilimleri demografik
ozelliklere gore anlamli farklilik gdstermektedir.

H,: Ziyaretcilerin gastronomik akimlara yonelik gida tiiketim egilimleri seyahat
ozelliklerine gore anlaml farklilik gdstermektedir.

Arastirma Sorulan (AS):

AS;: Ziyaretgilerin gastronomik akimlara yonelik gida tiketim egilimleri hangi
diizeydedir?

AS;: Ziyaretcilerin - gastronomik akimlara yonelik gida tiiketim egilimleri
destinasyondaki yeme-igme deneyimlerine gore farklilik gostermekte midir?

AS3: Ziyaretgilerin gastronomik akimlara ydnelik gida tiiketim egilimleri destinasyona

seyahat memnuniyet diizeylerine gore farklilik gostermekte midir?
2.5. Arastirmanin Varsayimlari

Arastirmalarda kanitlanmasina gerek goriilmeden dogru olarak nitelendirilen ve
varsayim olarak tanimlanan bazi kabuller bulunabilir (Karasar, 2012: 71). Bu arastirma i¢in
kabul edilen varsayimlar asagida siralanmaktadir;

a) Arastirmada kullanilan 6lgekler, arastirmanin amacina uygun ve gecerlidir. Bu
varsayimin desteklenmesi i¢in arastirmada bizzat arastirmaci tarafindan gelistirilen 6lcekler
kullanilmistir.

b) Arastirmada kullanilan istatistiksel yontem ve teknikler toplanan verinin analizi i¢in
uygundur.

c) Secilen 6rneklem grubunun, arastirmaya veri saglamada ve evreni temsil etmede

yeterli oldugu varsayilmistir.
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d) Anketi cevaplayan katilimcilarin ankette yer alan tiim sorular1 anladiklari, diiriistge
ve dogru olarak cevaplandirdiklari varsayilmistir.

Bu varsayimin desteklenmesi i¢in ankette yer alan ifadeler pilot arastirma kapsaminda
yabanci turistler ile kontrol edilmis ve anlasilmayan ifadeler diizeltilmistir. Ayrica anketi
doldurmaya goniillii olan turistlere kimliklerini ortaya c¢ikaracak sorular sorulmamistir. Yiiz
ylze toplanan anketlerde ziyaretciler, kimliklerinin gizli tutulacagi ve cevaplarinin sadece

bilimsel amagh kullanilacagi konusunda bilgilendirilmistir.
2.6. Arastirmanin Sinirlar

Tez calismasinda, Tiirkiye'ye gelen ziyaretgilerin gastronomik akimlara yonelik gida
tiikketim egilimleri degerlendirilmektedir. Bu baglamda, 6ncelikle turizmde gida tiiketimi konusu
irdelenmekte, ardindan gastronomik akimlar cercevesinde molekiiler gastronomi ve molekiiler
mutfak, flizyon mutfak ve yerel mutfak akimlar1 detaylica agiklanmaktadir.

Tez calismasinin uygulamaya yonelik sinirlari asagida belirtilmektedir;

a) Arastirmanin evrenini, Istanbul Atatiirk Havalimani'ndan ¢ikis yapan ziyaretciler
olusturmaktadir.

b) Anket formunun Ingilizce dilinde hazirlanmis olmasi sebebiyle ingilizce dil yeterliligi
olmayan ziyaretgiler kapsam dis1 birakilmistir.

c) Analiz sonuclarindan hareketle, elde edilen bulgular Tiirkiye'ye gelen ziyaretgiler

acisindan yorumlanmaktadir.
2.7. Arastirmanin Siirhiliklar:

Arastirmalarda yapilmak istenen ancak cesitli nedenlerle yapilmasi miimkiin olmayan
bazi sinirhiliklar bulunabilmektedir. Bu sinirliliklar bazen arastirmacinin kontrol ve etki alaninin
disinda olabilecegi gibi bazen de fayda ve maliyet acisindan uygun olmadigi icin ortaya cikabilir
(Karasar, 2012: 73). Bu arastirmanin sinirliliklar: asagida belirtilmektedir;

a) Arastirma verisi gastronomik akimlara yonelik gida tiiketim egilimini 6l¢mek igin
gelistirilen Likert tipi 6lgeklerden olusan bir anket formuyla toplanmistir. Dolayisiyla arastirma,
anket ve Likert tipi 0lcek kullaniminin getirdigi tim sinirliliklar1 tasimaktadir. Verisi anket
yontemiyle toplanan arastirmalarin en biiylik sinirliligl, kullanilan anket formunun arastirilan
konu agisindan tamlig1 yani konuyla ilgili tiim soru veya ifadeleri kapsayip kapsamadigidir. Bu
arastirmada ekonomik olmasi, ¢ok sayida veri toplama imkani saglamasi, genis kitlelere
ulastirilabilirligi (Ural ve Kilig, 2011: 56) gibi nedenlerle veri toplama araci olarak anket

kullanilmistir.
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b) Elde edilen veri kisisel beyanlara dayalidir. Katilimcilar kendilerine yoneltilen
sorulara ideal oldugunu diisiindiikleri cevaplar: vererek gercekte olani yansitmamis olabilirler.

c) Veri belirli bir zaman diliminde toplanmistir. Farkli donemlerde toplanacak veri ile
farkli bulgular elde edilebilecegi dikkate alinmalidir.

d) Arastirmada kolayda 6rnekleme yontemi kullanilmistir. Bu yontem ekonomik olmasi
ve zaman tasarrufu saglamasi bakimindan tercih edilmistir.

e) Aragtirma Tiirkiye’nin herhangi bir yurt i¢i destinasyonunu ziyaret edip Istanbul
Atatlirk Havalimani'ndan doénen yabanci ziyaretciler 6rnekleminde yapildigindan, bulgular
farkl gruplara genellenemez.

f) Turistler anketi doldurdugu sirada etkilenebilecekleri ¢evresel faktorlerin kontrol
edilememesi arastirma bulgularini etkileyebilir. Arastirmacinin, turistlerin anketi doldururken

etkilenebilecegi olasi cevresel faktorler tizerinde kontrolli bulunmamaktadir.
2.8. Tanimlar

Gastronomi: I¢inde barindirdign tiim sanatsal ve bilimsel unsurlarla yiyecek ve
iceceklerin tarihsel gelisme siirecinden baglayarak tiim 6zelliklerinin detayli bicimde
anlasilmasi, uygulanmasi ve gelistirilerek giiniimiiz sartlarina uyarlanmasi ¢alismalarini iceren
bir bilim dalidir (Eren, 2007: 74).

Molekiiler Gastronomi: Fizik, kimya ve biyoloji gibi pek ¢ok bilim ile iliski icerisinde olan
ve mutfakta hazirlanan gidalarin 6zellikleri, olusumu ve gelisimi ile ilgilenen ¢ok disiplinli bir
bilimdir (Linden, McClements ve Ubbink, 2008).

Molekiiler Mutfak: Gida maddelerinin ham halinden servis edilmesine kadar ana yapisini
¢ok fazla degistirmeden, kimyasal ve fiziksel degisimle lezzette ve dokuda farkhiliklar
yakalayarak sunuldugu mutfak akimidir (This, 2009d).

Fiizyon Mutfak: Farkli yorelerin yemek pisirme teknik ve malzemelerinin bilingli bir
sekilde ayn1 tabakta karistirilmasi, birlestirilmesi temeline dayanan, 6zgiin, yaratici ve yenilikei
bir teknik olan flizyon mutfagi, 1980'li yillarda Bati teknikleri ile Uzakdogu teknik ve
malzemelerinin birlestirilmesi olarak ortaya ¢ikmistir. Bu mutfak akimiyla 6zellikle misafirlerin
“degisik bir seyler yasama” ve “rutin disina ¢ikma” yoniindeki beklentileri tatmin edilmektedir
(Sandike ve Celik, 2007: 41-42).

Yerel Mutfak: Bir ulusun mutfagina ait yiyecek ve iceceklerin yani sira, hazirlanma,
pisirilme, tliketilme, saklanma ve servis edilme yontemleri, serviste kullanilan arac-gerecler,
mutfagin konumu ve mutfak mimarisi, yemek torenleri ve bu cercevede gelistirilen inang ve

uygulamalardan olusan kendine 6zgii kiiltiirel bir yapidir (Durlu-Ozkaya, 2009: 266).
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3. ALAN YAZIN INCELEMESi VE KURAMSAL CERCEVE

Bu béliimde turizmde gida tiiketimi ve gastronomik akimlar konularina yer verilmekte

ve bu konulara iliskin alan yazin incelemeleri sunulmaktadir.
3.1. Turizmde Gida Tiiketimi

Gidanin endiistriyel iiriin haline gelmesi restoranin icadi ile baslamistir. Restoran
kelimesi Fransiz yazar Antoine Furetiere (1708) tarafindan Dictionnaire Universel’de "hasta ya
da bitkin birine giiciinii yeniden kazandirma ozelligine sahip yemek ya da ila¢" olarak
tanimlanmaktadir (Spang, 2007: 11). Bu anlamda ilk restoran, 1765 yilinda, XV. Louis
doneminde Fransa'da, Boulanger tarafindan saghga iyi geldigini ve besleyici oldugunu iddia
ettigi corbalar1 sundugu diikkdni agmasi ile kurulmustur (Giirsoy, 2013: 51). Bu dénemde, ¢orba
servisi yapan bu yerlerin tazelik ve dinglik veren anlaminda kullanilan "restaurers" kelimesiyle
anilmast sonucunda restoran kavraminin da ortaya ciktigi ifade edilmektedir (Sarusik ve
Hatipoglu, 2009).

18. yiizy1l lezzet ustalarindan Brillant Savarin “restoran” kelimesini ¢ikolata, et suyu ve
kirmizi ete karsilik olarak belirtmis ve bu kelime 19. yiizyilin sonlarina kadar bu anlamda
kullanilmistir (Brillat-Savarin, 1971). Ik restoranlar, kendilerinden once var olan oteller,
meyhaneler ve hanlardan farkl olarak insanlarin 6zel yemek odalarinda yalniz yemek yedikleri
daha temiz, liiks, rahat ve sessiz yerlerdi. 18. ylizyilin sonlarinda bu hususi yemek odalar1 birkag
farkli boliime ayrilarak odanin arka kismu hizli servis bekleyen aceleci yolculara, orta kismi
diizenli musterilere ya da tabldota, geri kalan kismu ise acelesi olmayan ve 6zenli yemek isteyen
miisterilere hizmet vermeye baslamistir (Bingol, 2015: 23-24).

Genel anlamda gida tiiketimi gelisen toplumsal uygulamalardan olusan igeriksel bir
koleksiyon olarak kabul edilmekte ve eskiden oldugu gibi sadece insanlarla iliski icerisinde
yemek yemek degil, ayn1 zamanda sosyal, kiiltliirel ve politik bir anlam da tasimaktadir
(Oosterveer, 2006: 465). Bu baglamda, son yillarda giderek ticari faaliyetleri artan yiyecek ve
icecek isletmeleri bireylerin hem biyolojik, hem psikolojik hem de sosyolojik ihtiya¢larini
karsilayarak tazelik kazanma ve yenilenme firsatlarini elde ettikleri yerlerdir. Bu ihtiyaglar
1s1g8inda disarida yemek yeme olgusunun giiniimiizde ekonomik gelisme, kadinin is hayatina
girmesi ve ¢ekirdek aile yapilarinin da ortaya cikmasiyla yiyecek icecek hizmetleri endiistrisinin
giderek hizli bir sekilde gelismesine sebep oldugu belirtiimektedir (Ozdemir, 2010).

Insanlarin disarida yemek yeme aliskanliklarinin olusmaya baslamasiyla birlikte, 20.
yuzyillda yiyecek icecek endiistrisinde hareketlenmeler yasanmis ve cesitli mutfak akimlari
dogmustur. Bu akimlardan ilki 1920’1 yi1llarda Amerikan sokak yiyecegi olarak bilinen hot dog

arabalarinin yayginlasmasi ile olusan fast food akimidir. Bu yillarda Amerika'daki araba
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sayisindaki artis ile arabaya servis (drive-in) restoranlari ortaya ¢ikmistir. Diinyanin ilk arabaya
servis yapan fast food restorani; 1948 yilinda, San Bernardino, Kaliforniya’da Richard ve
Maurice McDonald tarafindan kurulmustur. 1960’1 yillarda arabaya servis restoranlari
miisterilerin iceride yemek yiyecekleri hizli servis restoranlarina doniismiistiir. Glinlimiizde de
bu konseptte farkl isim ve biyiikliklerde fast food restoranlar1 hizmet vermeye devam
etmektedir (Ozdogan, Ozdogan ve Tiitiincti, 2014: 1-3).

Diger bir 6énemli akim; Carlo Petrini tarafindan 1989 yilinda kurulmus bir hareket olan
slow food akimidir. Bu hareketin baslamasindaki ilk adim, Roma kentindeki Piazza di Spagna’da
McDonald'’s restoraninin agilmasina gosterilen tepkidir. Aym1 zamanda, ortak kiiltlirel ve
gastronomik siirduriilebilirligi hedefleyen uluslararasi bir akim olan slow food; yerel triin ve
tretim geleneklerinin siirdiiriilebilirligini, yerel pisirme ve yeme geleneklerinin
strdiiriilebilirligini, slow food mesajinin yayillmasini ve eglenmeyi amaglamaktadir (Bucak,
2014: 21-22). Slow food akimi, amaclari bakimindan ele alindiginda gilinlimiiz mutfak
akimlarindan yerel mutfak akiminin da destekgisi konumundadir. Bu baglamda; San Pellegrino
ve AcquaPanna sponsorlugunda, 2015 yilinda diinyanin en iyi 50 restorani olarak secilen
restoranlarin mentileri incelendiginde (EK 1); yerel lezzetlerin yaninda agirlikhi olarak
molekiiller mutfak ve fiizyon mutfak akimlarinin etkisinde triinlere yer verdikleri
anlasilmaktadir (The Worlds 50 Best Restaurants, 2015).

Molekiiler mutfak; gida maddelerinin ham halinden servis edilmesine kadar ana yapisin
¢ok fazla degistirmeden, kimyasal ve fiziksel degisimle lezzette ve dokuda farkliliklar
yakalayarak sunulmasidir (This, 2009d). Ornegin; karnabaharh ve balli dondurma, mojito
kiiresi, greyfurt havyar1 gibi yiyecekler molekiiller mutfak ornekleridir. Molekiiler mutfak
restoranlar1 diinyada agirhikli olarak Ispanya, Fransa, Italya, ingiltere ve Amerika’da faaliyet
gostermektedir (Molecular Recipes, 2016). Tiirkiye'de de 6zellikle Istanbul, Ankara, izmir ve
Antalya’da son yillarda molekiiler mutfak uygulamalarinin yapildigl restoranlarin sayisi gittikce
artmaktadir. Bu akimin her gecen giin daha ¢ok iilkeye yayilacagi ve beraberinde yeni akimlara
onderlik edecegi tahmin edilmektedir.

Farkli uluslarin pisirme ydntemleri ve malzemelerini aym tabakta bilincli bir sekilde
bulusturan; yenilik¢i, 6zgilin ve yaratici bir akim olarak nitelendirilen fiizyon mutfak akimi;
1980°li yillarda Bati teknik ve malzemeleri ile Uzakdogu teknik ve malzemelerinin
birlestirilmesi ile ortaya ¢cikmistir (Sandike1 ve Celik, 2007: 42; Dogdubay, Girgin ve Giritlioglu,
2007: 39). Diinya genelinde fiizyon mutfagindan mentiler hazirlayan restoranlarin sayisi her
gecen giin artmakta ve fiizyon mutfak popiilerligini stirdiirmektedir. Tiirkiye'de fiizyon mutfak
sunan restoranlar Tirk mutfagindan lezzetleri, genellikle Uzakdogu, italya ve Fransa

mutfaklarinin lezzetleriyle harmanlayarak ortaya yeni yemekler c¢ikarmaktadirlar. Patlican
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begendili sufle, soya siitlii azuki fasulyeli muffin ile baharath ve ananash tiramisu fiizyon mutfak
orneklerindendir (Gioffre, 2010).

Turistler ziyaret ettikleri destinasyonlarda yerel mutfak okullarindan egitim almak,
yoresel lezzetleri pisirip tatmak, festivallere Kkatilarak yerel iiriinleri denemek, sarap
mahzenlerini ziyaret ederek yerel saraplari ve yerel sokak yiyeceklerini tatmak gibi yontemler
ile o destinasyonun yerel mutfagini tanima imkanina sahip olmaktadirlar (Santich, 2004: 20-
21). Ornegin, Tiirkiye'nin her yoresinde Tiirk mutfaginin essiz lezzetlerinin sunuldugu yerel
mutfak restoranlar1 bulunmakta ve turistler bu restoranlardan hizmet alarak Tiirk mutfaginin
lezzetlerini tatma imkani bulmaktadirlar.

Turizm alan yazininda gida tiiketimi; (a) sosyal tistiinliik belirteci olarak (Chang, Kivela,
ve Mak, 2010; Kim vd., 2009) ve (b) diger yemek kiiltiirlerini tanimak ve deneyimlemek icin bir
arag olarak (Chang vd., 2010; Molz, 2007) ele alinmaktadir. Diger taraftan gida tiiketimi; viicut
fonksiyonlarinin yerine getirilmesi i¢in gerekli olan temel besin degerlerini saglamak icin
zorunlu bir etkinlik olarak da karsimiza ¢ikmaktadir (Richards, 2002: 4). Ayrica, yemek yeme
tlim duyu organlarinin doyuruldugu ve turistlerin duyusal zevk deneyimi yasadiklari essiz bir
turistik aktivitedir (Kivela ve Crotts, 2006: 355-360).

Alan yazin incelendiginde turistlerin gida tiiketiminin son zamanlarda giderek artan
arastirma konularindan biri oldugu gorilmektedir. Yapilan calismalarda; turistlerin gida
tiilketim tercihlerini etkileyen faktorlerin destinasyon seciminde ve destinasyon deneyiminde
onemli bir rol oynayabilecegi vurgulanmaktadir (Bessiere, 1998; Cohen ve Avieli, 2004; Hall ve
Sharples, 2003; Hjalager ve Richards, 2002; Long, 2004; Quan ve Wang, 2004; Uriely, 2005; Kim,
Eves ve Scarles, 2013). Turistlerin gida harcamalar1 toplam turist harcamalarinin {icte birini
teskil etmekte ve boylece turizm gelirinin énemli bir kismini icermektedir (Hall ve Sharples,
2003; Telfer ve Wall, 2000).

Turistlerin gida sec¢imi ve tercihleri; turizm ve yiyecek icecek isletmelerinin hizmetleri
ile yerel gida arzi1 iizerinde 6nemli bir etkiye sahip olmakla birlikte turizm talebini olumlu y6nde
etkileyen énemli bir itici gii¢c olarak da kabul edilmektedir (Mak vd., 2012: 172). Ornegin, bu
hususta, yerel gida iirtinlerinde ayirt edici bir 6zellik olarak mensei kullanilabilir (Telfer ve Wall,
2000; Torres, 2002; Torres, 2003) ve Alanya'da turistlerin dikkatini ¢ekmek icin muz seklinde
siselerde muz likort tiretilip lizerine mensei yazilabilir.

Gida tiiketiminin turizm alanindaki 6neminin yani sira sosyolojik acidan da onemi
bulunmaktadir (Cohen ve Avieli, 2004). Kiiresellesme siireci devam ederken gida iiretimi ve
tiilketimi hakkinda derinlemesine degisimleri de beraberinde getirmistir (Oosterveer, 2006;
Wilhelmina, Joost, George, ve Guido, 2010). Cok sayida calisma; turizmde gida tiiketiminin
kiresellesmeden etkilendigini vurgulamaktadir (Hall ve Mitchell, 2002a; Richards, 2002;

Torres, 2002). Kiiltirel emperyalizm ve McDonaldlasma'nin etkisi ile kiiresel mutfaklar
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olusmakta (Tomlinson, 2007; Xue, 2009; Ritzer, 1983) ve bu durum yerel gastronomik kimligi
ve imaji olumsuz yonde etkilemektedir (Fox, 2007; Harrington, 2005). Bu baglamda
Kapadokya'nin goz bebegi Nevsehir'in Avanos ilcesinde McDonald's restoraninin faaliyete
gecmesinin yerel gastronomik kimlige ve imaja zarar verebilme ihtimali buna 6rnek olarak
verilebilir.

Diger taraftan kiiresellesmenin yerel gastronomik triinler ve kimligi yeniden kesfetmek
adina ivme saglayict oldugunu savunan c¢alismalar da bulunmaktadir. Torres (2002)
calismasinda, etnik yemeklerin ¢esitliliginin daha genis bir alana yayildigin1 ve bu egilim ile
yerel Ozellikli iiriinler ve yerel mutfaklara olan talebin arttigini savunmaktadir. Diger bir
calismada Ram (2004), Israil'de McDonaldlasmanin yerel lezzetlerin sonunu getirmedigini
aksine bunun canlanmasina katkis1 oldugunu tespit etmistir. Bu duruma Sef Hiiseyin Ozer'in
Tiirkiye'deki yerel mutfak sunan ilk restorani "Sofra Restoran"1 agmasindan sonra Ingiltere'de
dort sube daha acarak Tirk mutfaginin lezzetlerini farklh cografyalara tasimasini 6érnek olarak
gostermek mimkiindiir.

Yapilan alan yazin incelemesinden hareketle, turizmde gida tiiketimi konusunun ¢ok
yonli olarak incelenmesi gerektigi anlasilmistir. Bu dogrultuda oncelikle; (a) kiiresellesme,
yerellesme ve kireyerellesme ile turizm sektorii arasindaki iligski, (b) kiireyerellesmenin
turistlerin gida tiiketimi tizerindeki etkileri, (c) gida tiiketim davranisi ve (d) turistlerin gida
tiiketimini etkileyen faktorler ortaya konmus ve ardindan turizmde gida tiiketimi ile ilgili

yapilan alan yazin incelemesine yer verilmistir.
3.1.1. Kiiresellesme ve Turizm Sektori

Turizm sektord, kiiresellesmeden biiylik olciide beslenmektedir. Diinyanin degisik
bolgelerinden pek ¢ok turist bir noktadan bir noktaya cesitli sebeplerle seyahat etmekte ve
uluslararas1 alanda hizmet veren otel ve yiyecek icecek isletmelerinden faydalanmaktadir.
Turizm sektdriine ve turizm sektori ile ilgili diger sektorlere etki eden kiiresellesme,
derinlemesine incelenmesi gereken bir kavram olarak karsimiza ¢ikmaktadir (Geng, 2014: 26).

Kiiresellesme, “lilkeler arasindaki ekonomik, siyasi, sosyal iliskilerin yayginlasmasi ve
gelismesi, ideolojik ayrimlara dayali kutuplasmalarin ¢ozilmesi, farkli toplumsal kiiltiirlerin,
inanc ve beklentilerin daha iyi taninmasi, iilkeler arasindaki iliskilerin yogunlasmasi gibi farkl
goriinen ancak birbirleriyle baglantili olgulari iceren, bir anlamda maddi ve manevi degerlerin
ve bu degerler cercevesinde olusmus birikimlerin milli smirlar1 asarak diinya capinda
yayllmas1” olarak tanimlanmaktadir (Karluk, 1998'den aktaran Emekli, ibrahimov ve Soykan,
2006: 2).

Bu tanimdan hareketle kiiresellesme ile uluslarin birbirleri ile biitiinlestigini ve

siirlarin ortadan kalktigini séylemek miimkindiir. Ayrica diinya genelindeki liberallesme,
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ozellestirme, finansal calkantilar, hizli teknolojik gelisimler, otomasyon, ulasim ve bilgi
teknolojilerindeki degisimler ve go¢ gibi olusumlar da kiiresellesmenin etkilerini arttirmaktadir.
Kiiresellesmenin turizm sektorii lizerindeki etkilerini ekonomik, sosyal ve teknolojik agilardan
ele almak miimkiindiir (Geng, 2014: 27-29; Istanbullu Dinger, Cakmak, Kiigiikali ve Cor, 2015-
28-29):

a) Ekonomik Etkiler ve Miisteri Odaklilik: Turizm sektoriinde is olanaklarinin artmasiyla
birlikte personel sayis1 da artis géstermis, ayrica kiiresellesme ve rekabetin etkisi ile turizm
sektoriinde sunulan hizmetler “miisteri odaklilik” ilkesine gore sekillenmistir.

b) Sosyal Degisimler ve Kiiltiirel Cesitlilik: Kiiresellesme insanlararasi iletisimi
kolaylastirmis ve bu durum cografi sinirlarin asilmasini saglamistir. Diinyada gelir
dagilimindaki esitsizlige bagh olarak olusan farkli sosyal siniflarin g¢atismalari, terdrizm,
savaglar ve salgin hastaliklar gibi kosullar insanlarin seyahat motivasyonlarinin yeniden
sekillenmesine neden olmus ve giivenlik konusu birincil 6neme sahip olmustur.

c) Teknolojik Degisimler ve Hizhi Iletisim: Bilgi teknolojileri, ulasim ve iletisim
teknolojileri, sinirlar arasi iletisimin kolaylig1 gibi teknolojik gelismeler turist sayisinin
artmasinda etkili olmustur. Bu teknolojik gelismeler, isletmeler ve miusteriler adina ¢cok 6nemli

faydalar saglamistir.
3.1.2. Yerellesme ve Turizm Sektortii

Diinyada kiiresellesme ile iilkeler arasinda ekonomik sinirlar ortadan kalkarken,
bolgesel biitlinlesme hareketleri ile yerellesme olarak ifade edilebilecek bir degisim daha
yasanmaktadir (Kozak ve Gii¢li, 2003: 1). Turizmin kiiresellesmesi karsisinda yerini alan
yerellesme yaklasimi; kiiresellesmenin beraberinde getirdigi etkilerin, ulusal, bolgesel ve yerel
unsurlar iizerindeki etkilerine yogunlasmaktadir. Yeni turist egilimlerinde; (a) yerel kiiltiir ve
doganin kesfedilmesi, (b) denenmemisi deneme ve (c) egzotik ortamlarda tatil yapma gibi
isteklerin artmasi, turizmde yerelligin énemini arttrmigtir. Ozellikle gastronomi turizmi, eko
turizm, kiiltiir turizmi ve kirsal turizmin gliniimiizde bu denli tercih edilmesinin ardinda bu
yonelimler yatmaktadir (Emekli vd., 2006: 4).

Yerellesme yaklasiminin 6nemli parametreleri olarak; yerel halkin yasantisi, dini, sosyal
ve Kkiiltiirel ozelliklerini saymak mimkiindiir. Uluslararasi isletmelerin otantik mekan
tasarimlari, yerel gastronomik lriinler liretmesi ve sunmasi yerellesmenin turizmde hayata
gecirilmesine 6rnek olarak verilebilir (Cavusgil ve Kiigiikaltan, 2009: 1043). Ancak bir ¢eliski
olarak, yerelin taniiminda kiiresel iletisim teknolojilerinden yararlanildig1 ve ulasimda kiiresel

olanaklara basvuruldugu da bir gercgektir (Emekli vd., 2006: 4).

13



Reha Kilichan, Doktora Tezi, Sosyal Bilimler Enstitlisii, Mersin Universitesi, 2016

3.1.3. Kiireyerellesme ve Turizm Sektorii

Son yillarda diinyada kiiresellesmenin yarattifl olumsuz etkiler kiiresellesme siirecine
kars1 yerellesme olusumunu dogurmus, ancak kiiresellesme karsiti bu olusum kiiresellesmenin
olumsuz yanlarini diizeltememekle birlikte bu etkileri durduramamistir. Cavusgil ve Kiiciikaltan
(2009: 1044), her krizin aslinda bir firsat oldugunu ve eger kiiresellesme bir kriz ise bu krizi
firsata cevirecek onemli bir adimin da yerellesme oldugunu vurgulamislardir. S6z konusu bu
durum, Ingilizce dilindeki kiiresellesme (globalization) ve yerellesme (localization)
kelimelerinin birlesmesiyle olusturulmus “kiireyerellesme” (glocalization) kavramini ortaya
cikarmistir.

Robertson'a (1995) gore kiireyerellesme; yerel olanin kiiresel olana karsi direnmesi
seklinde degerlendirilmemeli, buna karsilik yerel olan ile kiiresel olanin birlikte isledigi bir
stire¢ olarak degerlendirilmeli ve ayrica icinde yerelligin kesfini tasimalidir. Bu baglamda
kiireyerellesme kavrami, kiiresel diisiin yerel hareket et “think global act local” sloganiyla
diinyada genis ¢apta kullanilmakta ve akademisyenler tarafindan da tartisilmaktadir (Cavusgil
ve Kiglikaltan, 2009: 1044). Kiireyerellesme kavrami turizm sektoriinde; kiiresel turizm
pazarinda destinasyon rekabetgiliginde yerel degerlerin kullanilmasi (Dredge ve Jenkins, 2003)
ve turist rehberlerinin kiiresel teknolojileri kullanarak yerel unsurlari tanitmasi (Salazar, 2005)
acilarindan ele alinmistir.

Ayrica Diinya Bankasi (World Bank Institute) ve Kireyerel Forum (Glocal Forum)
tarafindan 2003 yilinda italya’nin baskenti Roma’da gergeklestirilen projede kiireyerellesme ve
turizm iliskisi i¢in bir politika taslagi olusturulmus ve dort temel alanda 6neriler sunulmustur.
Uluslararas1 yatirimcilar tarafindan desteklenen, yerel otoritenin kontroliinde, yerel halkin
istihdam edildigi ve yerel kiiltiir unsurlarinin turizmi gelistirme amagh kullanimini hedefleyen
bu 6neriler; (a) kiireyerel turizm yatirim bélgeleri, (b) sehirden sehre turizm ve baris insasi, (c)
sehirden sehre turizm ve ekonomik gelisim ve (d) kiiltiir-hassas kiireyerel turizm basliklari
altinda irdelenmistir (CERFE Group, 2015; Cavusgil ve Kiigiikaltan, 2009: 1047). Bu
incelemelerden hareketle, kiireyerellesmenin; turizm sektdriinde kiiresel gelismelerin takip
edilip kullanilmasi, yerel degerlerin desteklenmesi ve korunmasi ile farkliliklar1 belirlemek ve
one c¢ikarmak suretiyle 06zellikle turizm pazarlamacilarina olumlu yoénde ¢ikarimlar

saglayabilecegi yorumunu yapmak miimkiindiir.
3.1.4. Kiireyerellesmenin Turizmde Gida Tiiketimine EtKisi

Diinya kiiltlr teorisi anlayisi kiiresellesmenin destinasyonlardaki mutfak arzina etkisini
aciklayan makro bir cergeve cizmektedir (Robinson, 2007: 139). Bu gercevede kiireyerellesme;

kiiresellesme ve yerellesme arasindaki bir siire¢ olarak goriilmektedir (Robertson, 1995: 25).
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Kiiresellesme bir taraftan mutfak arzina katkida bulunurken; diger taraftan kiiresellesme ve
yerellesme arasindaki iligki, liretimde cesitlilife neden olmaktadir (Hall, Mitchell, Scott, ve
Sharples, 2008; Hall ve Sharples, 2008). Kiiresellesme sadece destinasyonlardaki mutfak arzini
degil, ayn1 zamanda turizmde gida tiiketimini de etkilemektedir. Kiiresellesme, tiiketici
davranislarinda degisime neden olarak turizmde gida tiiketimini de etkilemektedir (Richards,
2002).

Ayrica yerellesmenin gilici de tiiketici tercihlerinde farklilasmaya, turizmde gida
tiilketiminde de ayrismaya neden olmaktadir. Buna gore, turizmde gida tiiketiminin benzerlik ve
ayrisma arasindaki iliskiden etkilendigini soylemek miimkiindiir. Mak vd.in, (2012)
destinasyonlardaki mutfak arzinin kiireyerellesmesinin ve turizmde gida tiiketimindeki
cesitliligin turistlerin gida tlketimine etkisini aciklayan modelini alt asamada agiklamak
miimkindtr (Sekil 3.1).

I1k olarak, kiiresellesme gida tiiketiminde benzerlige neden olmakta ve gida tiiketiminde
benzerlik de kiiresellesmeyi desteklemektedir. Bu yiizden bu iliskinin karsilikli oldugunu
soylemek miimkiindiir. Benzer sekilde yerellesme gida tiiketiminde ayrismaya neden olmakta
ve ayrisma da yerellesmeyi desteklemektedir. ikincisi, kiiresellesme ve yerellesme
destinasyonlardaki mutfak arzina etki etmektedir.

Ugiinciisii, ~ destinasyonlardaki mutfak arzimin  kiireyerellesmesinin  sirasiyla
kiiresellesmeye ve yerellesmeye dolayll etkide bulunmasi beklenmektedir. Ornegin; Hong
Kong'da Ingiliz tarz cay taze siit yerine buharlastirilmis siit kullanilarak yeni bir tarzla Hong
Kong tarzi ¢aya donlismiistiir. Diger yaygin icecek olan “yuan-yang” ise yerel kahvelerin bir
karisimi iken ¢ay ve kahve karisiminin demlenmesiyle icilen bir icecege dontismiistiir (Hong
Kong Turizm Kurulu, 2015). Her iki icecek hem yerel halk hem de turistler i¢cin kullanilan
kiireyerellesmis icecege donlismiistiir. Bu cesit kiireyerellesmis mutfak {triinleri sadece
turizmde mutfak arzini etkilememekte ayn1 zamanda yerel mutfak kiiltiiriinii ve kimligini de
dolayl yoldan etkilemektedir.

Dordiinciisii, gida tiiketiminde benzerlik ve ayrisma turizmde gida tiiketiminde
cesitlilige neden olmaktadir. Besincisi, turizmde gida tiiketimindeki cesitliligin dolayl olarak
gida tiikketiminde benzerlik veya ayrismaya etkide bulunmasi beklenmektedir. Ornegin; bazi
yiyecek icecek isletmeleri turistlerin taleplerini karsilamak i¢in meniilerinde diizenlemelere ve
degisikliklere gitmektedirler (Telfer ve Wall, 1996). Yiyecek icecek isletmelerindeki bu
degisiklikler zamanla yerel toplumun damak tadim ve tiiketimini etkileyebilmektedir. Ornegin
McDonald's restorani Avanos’ta acilan ilk uluslararas fast food isletmesi olmustur. Goriiniise
gore Avanos’ta cesitlilik arayan turistlerin talebini kargilamak amaciyla yerel mutfak sunan
isletmelere alternatif olarak acilmistir. Bu nedenle turizmde gida tiiketimindeki c¢esitlilik, yerel

halkin damak tadi ve tiiketim aliskanliklarini etkileyebilir.
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Sekil 3.1. Kiiresellesmenin Turizmde Gida Tiiketimine Etkisi

Kaynak: Mak, A. H., Lumbers, M., ve Eves, A. (2012). Globalisation and food consumption in tourism.
Annals of Tourism Research, 39(1), 171-196.

Son olarak; destinasyonlardaki mutfak arzinin kiireyerellesmesi ile turizmde gida
titkketimindeki cesitlilik arasinda karsilikh bir iliski sé6z konusudur. Ornegin; “kiireyerellesme”
birgok turist icin “farkliik” ve “yenilik” arayan bir ilginin artmasina yol agabilir ve bu durum da
flizyon mutfak ve molekiiler mutfak gibi gastronomik akimlara meniilerinde yer veren yiyecek
icecek isletmeleri acisindan bir firsata déniistiiriilebilir. Ote yandan, “sembolik” boyutu dikkate
alindiginda, turistlerin arama arzusu destinasyon pazarlamacilar1 ve mutfak tedarikgcilerinin
yerel mutfak ve kimliklerinin yeniden kesfedilmesi ve yeniden yapilandirilmasi konusunda daha

fazla ivme saglayabilir.

3.1.5. Turizmde Gida Tiiketim Davranisi

» o« » o«

Gidalar1 “begenme”, “segme”, “tercih etme” ve “yeme” kavramlar: gida tiiketim davranisi
ile ortiisen ancak tam olarak es deger olmayan kavramlardir. Rozin (2006: 24) bu kavramlar
arasindaki iliskileri ¢cok kisa ve 6z olarak “begenme secmenin ve tercih etme de yemek yemenin
onemli bir belirleyicisidir, ancak pek ¢ok araci degiskenin de etkisi vardir” seklinde

aciklamaktadir. Rozin (2006) tarafindan agiklanan bu iliski zinciri Sekil 3.2’de gosterilmektedir.

v

Begenme Tercih Etme 2»  Yemek Yeme

-~ >
A\ 4

Se¢me 7y
[}

Araci Degiskenler

Sekil 3.2. Gida Tiiketim Davranisi

Kaynak: Rozin, P. (2006). The integration of biological, social, cultural and psychological influences on
food choice. Frontiers in Nutritional Science, 3, 19.
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Gida tiiketim davranisi lizerinde dogrudan ya da dolayl etkiler ortaya yansitan araci
degiskenler alan yazinda “bireysel” (turistlerin gida tiiketimi), “gida” (destinasyondaki mutfak
arzi) ve “cevresel” (destinasyon cevresi) olmak tizere {li¢ kategoride ele alinmaktadir (Mak vd.,,
2012). Bireysel kategori; turistlerin gida tliketimini etkileyen faktorleri, gida kategorisi;
destinasyondaki mutfak arzini ve ¢cevresel kategori; destinasyon cevresini kapsamaktadir.

Bu tli¢ kategori icerisinde birey ile ilgili olan turistlerin gida tiiketimini etkileyen
faktorlerin son derece dnemli oldugu kabul edilmektedir (Rozin, 2006). Bu baglamda turizmde
gida tiikketimi ile ilgili alan yazin incelemesi neticesinde onemli konular ile bu konularda
gerceklestirilen ¢alismalar detaylica irdelenmis, turizmde gida tiiketimini aciklayan bu tiglii
cerceveden esinlenerek gruplandirilmis ve Tablo 3.1'de tek bir ¢erceve altinda gosterilmistir.

Tablo 3.1'deki cerceveden hareketle, 6ncelikle turistlerin gida tiiketimini etkileyen
faktorler konusu ele alinmis, ardindan destinasyondaki mutfak arzi ve destinasyon cevresine

iliskin alan yazin ayr1 basliklar altinda sunulmustur.
3.1.5.1. Turistlerin Gida Tiiketimini Etkileyen Faktorlere iliskin Alan Yazin

Turizmde gida tiiketimi konusunda 6nemli olarak goriilen turistlerin gida tiiketimine
etki eden faktorler konusu; kiltiirel ve dini faktorler, sosyo-demografik faktorler, gida ile ilgili
kisisel 6zellikler, teshir etkisi ile gegmis deneyimler ve motivasyon faktorleri olmak tizere bes
farkli kategoride ele alinmaktadir.

a) Kiiltiirel ve Dini Faktérler: Kiiltiir; insan gruplarinin belirli durumlar karsisinda
sergiledikleri ozellikler, tutumlar, davramislar ve degerler biitiinii olarak tanimlanmaktadir
(Hofstede, 1981: 23). Hofstede (1981) kiiltiiriin yemek yeme aliskanliklar1 dahil yasaminin
biitiin evreleri lizerinde etkisi bulundugunu ve ayni zamanda kiiltiirtin bir kisinin yemek icin
uygun gordiigii gidalar etkileyen énemli bir belirleyici oldugunu vurgulamaktadir. Dini inanglar
da tipki kultiir gibi gida se¢imi ve tiiketimini etkileyen onemli belirleyiciler olarak kabul
edilmektedir. Dini inanglarin gida tiiketimi tizerinde; (a) baz1 gidalarin yenmemesi (islam,
Musevilik), (b) bazi hazirlama yontemlerinin olmasi (helal, koser) ve (c) orug¢ tutmak (ramazan)

gibi etkileri bulunmaktadir.
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Tablo 3.1. Turizmde Gida Tiiketimi ile ilgili Onemli Konular ve Calismalar

Gida ile ilgili

Fischler, 1988

Destinasyon
Deneyimi

TURISTLERIN GIDA TUKETIMI DESTINASYONDAKi MUTFAK ARZI DESTINASYON CEVRESI
¥ Ag’éﬁm ONEMLI CALISMALAR iLGILi KONULAR ONEMLI CALISMALAR iLGILi KONULAR ONEMLI CALISMALAR
Kiiltiirel ve Hofstede, 1981 ;ieldlsl 20022005
Dini_Faktorler Sheldon ve Fox, 1988 Wang, 1999 F:)anl:)%t;n’
Kiiltir Pizam ve Sussmann, 1995 Inman, 2001 e a
Ulusal Kiiltiir March, 1997 :;’elif;ler Prescott, Young, O'Neill, Yau ve Gast.ron.owl H_all ve Sharples, 2008
Turist'in Kendi Torres, 2002 Lezzet Stevens, 2002 ve Kimlik Sims, 2_009
Mutfak Kiiltiiri | Pollard, Kirk ve Cade, 2002 Aroma Pollard, Kirk ve Cade, 2002 Hall, Mitchell, Scott ve Sharples,
Kiiltiirel Mesafe Hassan ve Hall, 2003 Doku Cohen ve Avieli, 2004 ﬁOOS Ottenbacher. 2010
Lezzet ilkeleri Tse ve Crotts, 2005 Goriinim Fox, 2007 .arrmgton ve Ottenbacher,
Temel Gidalar Rozin, 2006 Ozginlik Hall, Mitchell, Scott ve Sharples, Fields, 2092
Dini Inamislar Chang, Kivela ve Mak, 2010 Cekicilik (Cazibe) 2008 Pt.)llard, Kirk ve Cade, 2002
Algkanlik Chang, Kivela ve Mak, 2011 Kok Chang, Kivela ve Mak, 2011 Pazarlama Hjalager, 2003
OKu Kim ve Eves, 2012 Ile_tlsm Okumus, Okumug ve McKercher,
Sosyo- Barthes, 1975 Kim, Eves ve Scarles, 2013 Internet 2007
Demografik Sheldon ve Fox, 1988 Brosiirler Galloway, Mitchell, Getz, Crouch ve
Laltérler Pizam ve Sussn’qann, 1995 Rehber Kitaplar Ong, 2008
Sosyo- Furst, Connors, Bisogni, Sobal ve Falk TV Programlari Surenkok, Baggio ve Corigliano,
ekonomik Statii 1996' ’ gnl, g Turist 2010
Demografik Torres, 2002 da icerigi Furst, Connors, Bisogni, Sobal ve Rehberlerinin Ardabili, Rasouli, Draynai, Molaie
Statil ’ ‘Nei Gda lcerigi Falk, 1996 iletigimi ve Sharegi, 2011
Prescott, Young, O'Neill, Yau ve Malzemeler g . gl
Sosyal Simif Stevens, 2002 L lendiricil Prescott, Young, O'Neill, Yau ve Chang, Kivela ve Mak, 2011
Sosyal i ezzetlendiriciler Stevens, 2002 Okumus ve Cetin, 2015
isaretleyici Pollard, Kirk ve Cade, 2002 Baharatlar ehard
¥ Y Hassan ve Hall, 2003 Katki Maddeleri Richards, 2002 Hall ve Sharples, 2003
Ol"ar?k Gida Tse ve Crotts, 2005 Kearney, 2010 Quan ve Wang, 2004
Kiiltiirel Pliner ve Salvy, 2006 Cohen ve Avieli, 2004
;f.q{’.“aﬁe Rozin, 2006 Uriely, 2005
e Chang, Kivela ve Mak, 2011 Kivela ve Crotts, 2005
Fiyat Ryu ve Jang, 2006

Galloway, Mitchell, Getz, Crouch ve

Kahn, 1995 Telfer ve Wall, 1996 Ong, 2008
Ratner, Kahn ve Kahneman, 1999 Bessiere, 1998 Kivela ve Crotts, 2009
Meiselman, Mastroianni, Buller ve Telfer ve Wall, 2000 Blakey, 2012

Edwards, 1999

Gida/Mutfak Tipi

Hjalager ve Richards, 2002

Bessiere ve Tibere, 2013

Kisilik Inman, 2001 Mutfak Miras: Hall ve Mitchell, 2002b Frisvoll, Forbord ve Blekesaune,
Ozellikleri Prescott, Young, O'Neill, Yau ve Au ve Law, 2002 2016
Gidada Yenilik Stevens, 2002 Yerel Mulla Du Rand, Heath ve Alberts, 2003 Sheldon ve Fox, 1988
n Fiizyon Mutfak ieli 4
Korkusu Pollard, Kirk ve Cade, 2002 " Cohen ve Avieli, 2004 Bessi 1998
Molekiiler Mutfak €SSIere,
Gidada Yenilik Auve Law, 2002 Boloesel Mutfak Ryu ve Jang, 2006 Fields, 2002
Arayist Ritchey, Frank, Hursti ve Tuorila, 2003 Yer%l Gelenekler Fox, 2007 Sparks, Bowen ve Klag, 2003
Cesitlilik Arayis1 Cohen ve Avieli, 2004 Anlam ifade Etme S¥ms, 2009 Destinasyon Long, 2004
Kimlik Olusumu | Quan ve Wang, 2004 Sims, 2010 Secimi Kivela ve Crotts, 2005
Kilo Kaygisi Tse ve Crotts, 2005 Kim ve Eves, 2012 Galloway, Mitchell, Getz, Crouch ve
Olgiilii Yeme Shenoy, 2005 Bessiere ve Tibere, 2013 Ong, 2008
Tokluk Hissi Pliner ve Salvy, 2006 TU_RSAB, 2015 Sanchez-Canizares ve Lopez
Sagllk Kaygist OosFerveer, 2006 gglls\éoll, Forbord ve Blekesaune, Guzman, 2012
Asinalik Rozin, 2006 Hall ve Mitchell, 2002b
Etik Kaygilar Molz, 2007 Du Rand, Heath ve Alb 2003
Ruh Hali Wadolowska, Zielinska ve Desti Mul an 'C eatl 'VEZOO;nS'
Kisisel ideoloji Czarnocinska, 2008 Destinasyon -e er ve Lerovic,
Kim, Eves ve Scarles, 2009 Pazarlamasi Kivela ve Crotts, 2006
Chang, Kivela ve Mak, 2011 ggg;nus Okumus ve McKercher,
Kim ve Eves, 2012
Kim, Eves ve Scarles, 2013 Telfer ve Wall, 1996 Torres, 2003
Obermiller, 1985 Prescott, Young, O'Neill, Yau ve Destinasyonun Hall ve Sharples, 2008
Lang, 1999 Stevens, 2002 Gelisimi Sims, 2009
Hall ve Mitchell, 2002a Gida Cesitliligi Pollard, Kirk ve Cade, 2002 Blakey, 2012
Richards, 2002 Ulasilabilir Tiirler Richards, 2002 Torres, 2002
Teshir Etkisi Stein, Nagai, Nakagawa ve Cesitlilik Au ve Law, 2002 Torres, 2003
v mi Beauchamp, 2003 Alternatifler Cohen ve Avieli, 2004 Hall ve Sharples, 2008
Deneyim Cohen ve Avieli, 2004 McKercher, Okumus ve Okumus, | Tarym ve Hall, Mitchell, Scott ve Sharples,
Teshir Etkisi Ram, 2004 2008 siirdiiriilebilirlik 2008
Gegmis Ritzer, 1983 Mak, Lumbers ve Eves, 2012 Sims, 2009
Deneyim Tse ve Crotts, 2005 Blakey, 2012
Gegmiy Ziyaret Ryu ve Jang, 2006 Bessiere ve Tibere, 2013
Kiiresellesme Rozin, 2006
Py s M
Y?re]lesme Molz, 2097 Pisirme Richards, 2002 ]l;lélz(:nen Hl:znl:]et Sheldon ve Fox, 1988
Kiireyerellesme Chang' Klyela ve Mak, 2010 . Yéntemleri Chang, Kivela ve Mak, 2011 L Nield, Kozak ve LeGrys, 2000
Willhelmina, Joost, George ve Guido, Kalitesi
. Scarpato, 2002
2010 Memnuniyet Hial 2003
Agizdan Agza jaiager,
Ma.\k, Lumbers ve Eves, 2012 Fi Deger v Telfer ve Wall, 1996 g Ardabili, Rasouli, Draynai, Molaie
Frisvoll, Forbord ve Blekesaune, 2016 " McKercher, Okumus ve Okumus, Duyurum i
Kalite 5 5 S ve Sharegi, 2011
2008 Yéneticilerin >
R . Chang, Kivela ve Mak, 2011
Yeterlikleri
Motiv: n Baglamsal Etkiler
.. N Richards, 2002
Faktorleri Long, 2004 Zaman Pollard, Kirk ve Cade, 2002
Turist ¢ i Yer Kim, Eves ve Scarles, 2009
Motivasyonu Ignatov ve Smith, 2006 Kisinin Kiminle d 4
R Rozin, 2006 oldug
Sembolik Galloway, Mitchell, Getz, Crouch ve : min
Zorunluluk Ong, ZOOé ! ! Gida Aglani ::ll}e‘;e‘,’:[&;c;f“igzgg b Hizmet Alani
é‘tl‘_k] Kim, Eves ve Scarles, 2009 ’ Cevreyi Olusturan Cohen ve Avieli, 2004
Z;‘/‘l‘j eme Chang, Kivela ve Mak, 2010 Fiziksel Etmenler

Mevsimsellik
Mevsim
Bolgenin Sicakhgi

Harrington, 2005

Kaynak: Mak, A. H, Lumbers, M., Eves, A, ve Chang, R. C. (2012). Factors influencing tourist food
consumption. International Journal of Hospitality Management, 31(3), 928-936. ¢alismasindaki turizmde
gida tiiketimini aciklayan ticlii cerceveden esinlenerek yapilan alan yazin incelemesi sonucunda
gelistirilmistir.

Bu dini uygulamalar ve kisitlamalar sadece evde gida tiiketiminde degil ayn1 zamanda

turizmde gida tiiketiminde de istikrarli ve saglam yemek aliskanliklarinin olusmasina neden

olabilmektedir (Hassan ve Hall, 2003). Ornek olarak Miisliiman turistler acisindan Islam dininin
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helal ve haram 6gretileri gida tiiketimi davranisi konusunda son derece énem arz etmekte ve
hatta Miisliimanlar yabanci destinasyonlara yolculuk ettiklerinde bile helal yemek arayisi
icerisine girmektedirler (Mak vd., 2012: 930).

Turizm alan yazininda kiltiir ve dini inanclarin gida tiiketimi tizerine etkisi {izerine
yapilmis pek cok calisma bulunmaktadir (Pizam ve Sussmann, 1995; March, 1997; Sheldon ve
Fox, 1988; Torres, 2002; Cohen ve Avieli, 2004; Chang vd., 2011; Hassan ve Hall, 2003; Cohen ve
Avieli, 2004; Rotkovitz, 2004). Ornegin, Sheldon ve Fox (1988), Hawaii'de tatillerini geciren
Japon turistlerin Amerikali ve Kanadali turistlere nazaran kendi mutfak kiiltiirleri haricindeki
yeni mutfak tiirlerine yonelik egilimlerinin daha az olduklarini belirtmektedir. Hassan ve Hall
(2003), dini inanglarin Yeni Zelanda'y1 ziyaret eden Miisliiman turistlerin gida tiiketimi
tizerindeki etkilerini inceledikleri calismada Miisliiman turistlerin %82.2’sinin helal gida arayisi
icerisinde oldugunu ve %39.6’sinin Yeni Zelanda’da helal gida bilincine sahip isletmelerin
sayisinin azligindan dolay1 kendi yemegini kendisinin hazirladigini ortaya koymustur. Diger bir
calismada, Cohen ve Avieli (2004: 760), tur sirasinda bircok Israilli turistin koser olmayan
gidalardan kaginarak dinlenme egiliminde oldugunu ve 6zellikle hijyen ve kiiltiirel agidan kabul
edilemez gidalar (kedi, kopek ve siiriingenlerin etleri gibi) konusunda son derece endiseli
olduklarini belirtmislerdir. Diger taraftan Rotkovitz (2004), calismasinda koser gida yiyen
turistlerin tatillerde yeni gidalara ve yemek kiiltiirlerine a¢ik olduklarini vurgulamaktadir.

b) Sosyo-Demografik Faktorler: Sosyo-demografik faktorler yaygin olarak bir bireyin
sosyo-ekonomik ve demografik durumunu yansitmak i¢in yas, cinsiyet, medeni durum, egitim
diizeyi, meslek ve hane geliri gibi gostergelerini icermektedir. Kiilttir ile yakindan ilgili olarak
sosyo-demografik faktorler gida tiiketiminin icinde kiiltiir belirleyicileri olarak sosyo-ekonomik
ve demografik degiskenleri kapsamaktadir. Bir¢cok gida tiiketim arastirmasinda, sosyo-
demografik faktorler énemli degiskenler olarak kabul edilmektedir (Furst, Connors, Bisogni,
Sobal ve Falk, 1996). Ozellikle yas, cinsiyet ve sosyal statii gida tercihlerinde farkliliklarin
mukayesesi icin 6nemli olarak gosterilmektedir. Turizm alan yazinindan elde edilen bulgular
turizmde gida tiiketiminin sosyo-demografik faktorler tarafindan etkilenmis olabilecegini
diisiindiirmektedir. Ornegin, Tse ve Crotts (2005) calismalarinda turistlerin yasi ile yeni
mutfaklar kesfi arasinda olumsuz yonde iliski oldugunu vurgulamaktadir. Bu bulgu yash
turistlerin yeni mutfak tiirlerini denemek konusunda daha az egilimli olduklarim
gostermektedir. Kim vd. (2009), turistlerin yerel gida tiiketimini etkileyen ii¢ sosyo-demografik
degisken olarak cinsiyet, yas, egitim durumunu tespit etmislerdir. Ozellikle kadinlarin yerel gida
tatma konusunda daha fazla ilgi ve heyecanl oldugu, yash ve yiliksek egitim seviyesine sahip
kisilerin saglik hakkinda daha fazla endiseli ve yerel gida tiiketimi yoluyla yabanc kiiltiirleri
yasamaya daha fazla istekli olduklar tespit edilmistir. Sosyolojik acidan bakildiginda; Barthes

(1975), tiiketicilerin gida tercihlerinin sosyal sinifa gore farklilik gésterdigini belirtmektedir.
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Chang vd. (2010), orta siif Cinli turistler iizerinde yaptiklar1 ¢alismada Avustralya’nin yerel
yemeklerini yeme konusunda egilimli olduklarini tespit etmislerdir. Buna gore, sosyo-
demografik faktorlerden sosyal sinifin turistlerin gida tiiketim davranislarindaki farkliliklari
anlamada 6nemli unsurlardan biri oldugunu sdylemek miimkiindiir.

¢) Gida ile llgili Kisilik Ozellikleri: Gida ile ilgili kisilik &zellikleri turistlerin gida
tiiketimini etkileyen onemli psikolojik degiskenler olarak kabul edilmekte ve alan yazinda en
cok gidada yenilik korkusu, gidada yenilik arayisi ve cesitlilik arayisi olmak {lizere pek ¢ok farkl
faktorle ele alinmaktadir. Gidada yenilik korkusu (yeni gidalar yemek icin isteksizlik), insanlarin
gida seciminde 6nemli bir husus olarak goriilmektedir (Pliner ve Salvy, 2006). insanlar pek ¢cok
farkl gida tiirtinii denerken ayni zamanda zehirli ve zararli olan gidalardan da uzak durmaya
calismaktadir. Fischler (1988: 278), sosyolojik acidan “gidada yenilik korkusu” ve “gidada
yenilik arayis1” kavramlar1 arasindaki farki acgiklayarak paradoks olmaktan ¢ikarmistir. Buna
gore “gidada yenilik korkusu” bilinmeyeni kesfetme korkusu, degisime diren¢ olarak
tanimlanirken, “gidada yenilik arayis1” kesfetmeye egilim, degisim ihtiyaci ve cesitlilik olarak
tanimlanmaktadir. Turizm alan yazininda bu kavramlar turistlerin gida tiiketim
davranislarindaki farki agiklamak icin kullanilmaktadir. Ornegin, Cohen ve Avieli (2004),
calismalarinda destinasyonlardaki yerel mutfaklarin bir “engel” yerine birgok turist i¢in “cazibe”
olabilecegini savunmaktadir. Turistler genellikle “yeni” ya da “olagandis1” deneyimleri yapmaya
istekli olmakta ve bu nedenle gidada yenilik arayisi egilimi daha belirgin hale gelmektedir. Buna
karsin Torres (2002), calismasinda turistlerin aliskin olduklar: gidalar tercih ettikleri ve yerel
mutfaklarin gesitliliklerine direng gésterdiklerini belirtmektedir. Kim vd. (2009), ¢alismalarinda
turistlerin tatilleri sirasinda yenilik korkusuna yatkin ve egzotik yemekler yemek icin isteksiz
olduklarini belirtmektedir. Turistlerin gida tiiketimini etkileyebilecek diger gida ile ilgili kisilik
ozelligi, cesitlilik arayisidir. Cesitlilik arayisi “hizmet ve mal tercihlerinde cesitlilik arayan
bireylerin egilimi” olarak tanimlanmaktadir (Kahn, 1995: 139). Cesitlilik arayis1 egilimi gida
tilketimi ile ilgili pek cok calismada ele alinmistir (Inman, 2001; Ratner, Kahn ve Kahneman,
1999; Quan ve Wang, 2004; Chang vd. 2011). Quan ve Wang (2004), cesitlilik arayisi
davranisinin énemli 6l¢lide turizmde gida tliketimini etkileyebilecegini belirtmektedir. Chang
vd. (2011), calismalarinda cesitliligin turistlerin yemek deneyimi degerlendirmesini etkileyen
temel niteliklerden biri oldugunu ortaya koymaktadir. Alan yazindaki arastirmalarda; kimlik
olusumu, kilo kaygisi, olciilii yeme, tokluk hissi, saglik kaygisi, asinalik, etik kaygilar, ruh hali ve
kisisel ideolojiler gibi pek ¢cok faktdrin gida tiiketimini etkileyebilecegine yonelik bulgular
bulunmaktadir (Kim vd., 2013; Kim ve Eves, 2012; Rozin, 2006; Cohen ve Avieli, 2004; Pliner ve
Salvy, 2006).

d) Teshir Etkisi ve Gegmis Deneyim: Alan yazinda, tiiketicilerin gidalara olan asinaligin

artmasiyla, bu gidalar tercih etme egilimlerinde artis oldugu belirtilmektedir (Stein, Nagai,
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Nakagawa ve Beauchamp, 2003). Obermiller (1985), insanlarin genellikle asina olduklari seyleri
tercih ettiklerini, hatta bir biranin (kahvenin ya da viskinin) ilk denemede tadinin ¢ok kotii
hissedilebildigini ancak tekrar tekrar deneyimledikten sonra begenme duygusunun ortaya
ciktigin1 belirtmis ve teshir etkisi ile gecmis deneyimlerin de bu tespiti destekledigini
vurgulamistir. Barker (1982), bir gida ile bireyin gecmis deneyiminin duyusal nitelikler
nedeniyle “gida anilar1” gelismesinde etkili oldugunu belirtmektedir (Mak vd., 2012: 933).
Gegmis ziyaretler de oOzellikle yerel gidalarin tiiketilmesi konusunda turistlerin tercihlerini
etkileyen diger 6nemli bir faktordiir (Tse ve Crotts, 2005). Benzer sekilde, Ryu ve Jang (2006),
destinasyonlara yapilan gecmis ziyaretlerin yerel gidalar: tiiketmede olumlu yonde etkili olan
bir faktor oldugunu belirtmektedir. Ayrica kiiresellesme, yerellesme ve kiireyerellesmenin de;
gidalarin uluslararas1 hale gelmesi (Hall ve Mitchell, 2002b; Richards, 2002) ve yabanci
mutfaklar hakkinda bilgilere ulasmanin kolaylasmasiyla, turistler gidecekleri tilkelerin yerel
mutfak kiltiirleri ve mutfak arzlari hakkinda bilgi sahibi olabilmesi (Cohen ve Avieli, 2004) ve c)
turistlerin flizyon mutfak ve molekiiler mutfak gibi farkli mutfaklar1 deneyimleme firsati
yakalayabilmesi gibi farkli agilardan turistlerin gida tiiketimleri tlizerinde etkisi oldugu
soylenebilir.

e) Motivasyon Faktérleri: Motivasyon faktorlerinin turistlerin gida tiiketim davranislari
tizerinde etkisini arastiran pek cok calisma bulunmaktadir. Gidanin bir destinasyona seyahat
etme karari vermede ana motivasyon faktdrii oldugunu tespit eden ¢alismalarin yam sira
(Hjalager ve Richards, 2002; Long, 2004; Chang vd., 2010), gastronomi icin seyahat etmek,
turistlerin deneyiminde 6nemli bir rol oynama ve tekrar ziyaret etme niyeti konularinda da
calismalar bulunmaktadir (Kivela ve Croots, 2006). Fields (2002), gida tiiketimi ve turizm
arasindaki etkilesim tlizerinde rol oynayan McIntosh, Goeldner ve Ritchie'nin (1995) 6nerdigi
turist motivasyon tipolojisini benimseyerek doért motivasyon ortaya koymustur. Bu
motivasyonlar;

o Fiziksel motivasyon: giindelik beslenme ihtiyac¢larinin giderilmesi,

o Kiiltiirel motivasyon: farkli mutfak kiiltlirlerine ait gidalarin tiiketilmesi ile farkh
kultiirler hakkinda bilgilere sahip olunmasi,

e Sosyal motivasyon: yeni sosyal iliskiler kurulmasi ve

e Prestij motivasyonu: farkli mutfak kiltiirleri hakkinda deneyim sahibi olarak diger
insanlar karsisinda daha bilgili ve tecriibeli olunmasi anlamina gelmektedir (Mak vd., 2012).

Bu bulgulardan hareketle bazi motivasyon faktdrlerinin alt boyutlari ile kiiltiirel ve dini
faktorler, sosyo-demografik faktorler, gida ile ilgili kisilik dzellikleri ile teshir etkisi ve gecmis
deneyim faktorlerinin 6rtiisebildigini, bu durumun farkli arastirmacilarin farkl yaklasimlarda
bulunarak kategorize etmelerinden dolay1 gerceklesebildigi yorumunu yapmak mimkiindiir.

Turizm sektoriiniin 6nemli bir parcasi olan yiyecek icecek isletmeleri icin turistlerin gida
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tiiketimini etkileyen faktorleri anlamak biiyiik 6nem tasimaktadir (Santich, 2007: 47-59). Bu
baglamda, turistlerin gida tiiketimini etkileyen faktorlere iliskin alan yazin asagida
sunulmaktadir.

Barthes (1975), cagdas gida tiiketimine psikososyolojik acidan bakmak amaciyla yapmis
oldugu kavramsal ¢alismada, insanlarin gida tercihlerinin sosyal sinifa gore farklilik gosterdigini
ve sosyal statliniin yenen gidalarin tiriinii ve miktarini etkileyen yaygin faktérlerden biri
oldugunu belirtmistir.

Hofstede (1981), insan davranislarinda kiiltiirtin etkisini vurgulamak amaciyla yapmis
oldugu kavramsal ¢alismada kiiltiir kavramini "insan gruplarinin belirli durumlar karsisinda
sergiledikleri ozellikler, tutumlar, davranislar ve degerler biitiini" olarak tanimlamis ve
kiltiirin yemek yeme aliskanliklar1 dahil yasamin biitiin evreleri iizerinde etkisi oldugunu
belirtmistir.

Ritzer (1983), toplumun McDonaldlasmasini agiklamak amaciyla bir ¢alisma
gerceklestirmistir. Ritzer yeni doénemlerin toplumunu analiz ettigi bu c¢alismasinda
McDonaldlasmanin aliskanliklarimizla iizerini orttiiglimiiz boyutlarina dikkat c¢ekmis ve
McDonaldlasmayi, yemek ihtiyacini gideren basit bir "fast food" olmanin sinirlarini coktan asmis
bir toplumsal olay olarak aciklamistir. McDonaldlasmanin verimlilik, hesaplanabilirlik,
ongoriilebilirlik ve denetim gibi tistiinliikleri olmasina ragmen 6zellikle insanlar, yerel kiiltiir ve
cevre uizerinde olumsuz etkilerinin oldugu vurgulanmistir.

Obermiller (1985), teshir etkisinin etkileyici yanit iizerine etkisini belirlemek amaciyla
155 ogrenci Uzerinde deneysel bir arastirma gerceklestirmistir. Arastirmada insanlarin
genellikle asina olduklar seyleri tercih ettikleri, hatta bir biranin (kahvenin ya da viskinin) ilk
denemede tadinin ¢ok kotii hissedilebildigini ancak tekrar tekrar deneyimledikten sonra
begenme duygusunun ortaya ¢iktif1 belirtilmis ve teshir etkisi ile gecmis deneyimlerin de bu
tespiti destekledigi vurgulanmistir. Ancak arastirmanin Washington Universitesi égrencileri
ozelinde yapilmis olmasi arastirma sonuclarinin genellenmesini sinirlamaktadir.

Fischler (1988), gida ile kimlik olusumu arasindaki iliskiyi ortaya koymak amaciyla
kavramsal bir calisma yapmis ve bu c¢alismada oncelikli olarak gidanin kimlik duygumuzun
merkezi oldugunu belirtmis ve sosyolojik acidan “gidada yenilik korkusu” ve “gidada yenilik
arayisl” kavramlari arasindaki farki acgiklayarak paradoks olmaktan ¢ikarmistir. Buna gore
“gidada yenilik korkusu” bilinmeyeni kesfetme korkusu, degisime direng¢ olarak tanimlanirken,
“gidada yenilik arayis1”” kesfetmeye egilim, degisim ihtiyact ve ¢esitlilik olarak
tanimlanmaktadir.

Sheldon ve Fox (1988), seyahat tercihlerinde gida hizmetlerinin roliint kiltiirlerarasi
farkliliklar agisindan ortaya koymak amaciyla 1300 ziyaretci {lizerinde anket uygulamasi

gerceklestirmislerdir. Arastirmalarinda Amerikali ve Kanadali turistlere kiyasla Japon
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turistlerin destinasyon se¢imlerinde gida hizmetlerinin gticlii bir etkisinin oldugu, hizmetlerin
kalitesi ile fiyatin en 6nemli kriterler oldugu, ayrica Amerikali ve Kanadali turistlere nazaran
Japon turistlerin yeni mutfak tiirlerine egilimlerinin daha az oldugu belirtilmistir. Ancak
Hawaii'ye gelen ziyaretciler 6zelinde yapilmis olmasinin arastirma sonuglarinin genellenmesi
acisindan bir sinirhlik oldugu da vurgulanmistir.

Pizam ve Sussmann (1995), milliyetin turistlerin davranisina olan etkisini ortaya
koymak amaciyla 289 turist rehberine elektronik posta yoluyla anket uygulayarak bir arastirma
gerceklestirmislerdir. Bu arastirmada Japon, Fransiz ve ltalyan turistlerin gittikleri iilkelerin
yerel mutfaklarin tercih etmek yerine kendi kiiltlirlerine ait yiyecekleri yemeyi tercih ettikleri,
buna karsin Amerikali turistlerin gittikleri iilkelerin mutfak kiltiirlerine ait yerel mutfaklar
tercih ettikleri belirtilmistir.

Kahn (1995), tiiketicilerin mal ve hizmet secimlerinde gesitlilik arayisi davranisinin
etkisini ortaya koymak tizere yapmis oldugu kavramsal ¢alismada; cesitlilik arayisi kavramini
“hizmet ve mal tercihlerinde cesitlilik arayan bireylerin egilimi” olarak tanimlamis, cesitlilik
arayisi olgekleri ile modellerini agiklamistir. Ayrica Fischler'in (1988) calismasini da destekler
nitelikte cesitlilik arayisinin insanlarin gida tiiketimi tizerinde etkisi olabilecegini belirtmistir.

Furst, vd. (1996), gida secim slirecini ortaya koymak amaciyla yapmis olduklari
arastirmalarinda market alisverisi yapan 29 Kkisi ile miilakat gerceklestirmislerdir. Arastirmaya
katilan kisilere alisveris yaparken gidalari nasil sectikleri ve onlari etkileyen faktoérlerin neler
oldugu sorulmus, ardindan alinan cevaplar nitel yontemler kullanilarak gida seg¢im siireci
modeli olusturulmustur. Bu baglamda insanlarin gida secimine etki eden faktdrlerin; amac,
kisisel faktorler, imkanlar, sosyal durum ve gidanin igerigi oldugu belirlenmistir.

March (1997), Asya yurtdisi seyahat endiistrisindeki cesitliligi Gliney Kore, Tayvan,
Endonezya, Tayland ve Japonya iilkelerini kiyaslayarak ortaya koymak amaciyla turizm
sektoriinde calisan 89 kisi ile miilakat gergeklestirmistir. Arastirmada turizmde gida tiiketimi ile
ilgili; yeme egilimlerinin kiiltir ve dini faktorlerden etkilendigi, miisliman olan
Endonezyalilarin helal gidalar1 tercih ettikleri ve Giliney Korelilerin ise kendi mutfak
kiltiirlerine ait gidalar tiilketme istekleri oldugu belirlenmistir.

Lang (1999), cagdas gida sistemi hakkinda argiimanlar iiretmek amaciyla Ingiltere'deki
gida sistemi iizerinde bir vaka arastirmasi gerceklestirmistir. Bu arastirmada Ingiltere'deki gida
sisteminde son iki ylizyilda uygulanan kamu politikalar1 incelenmis ve gida sisteminde
kiiresellesmenin 6nemli etkilerinin oldugu belirtilmistir.

Ratner, vd. (1999), cesitlilik arayisinda az tercih edilen deneyimlerin se¢ilmesini ortaya
koymak amaciyla bes farkli deney uygulamasi gerceklestirmislerdir. Arastirmalarinda ¢esitlilik

arayisl icerisinde olan bireylerin ¢ok tercih ettikleri deneyimlere oranla daha az eglenseler dahi
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az tercih ettikleri deneyimleri yapmak istedikleri belirtilmis, bunun sebebi olarak ¢ok tekrar
edilen deneyimlerin tiiketimi sirasindaki keyfin azaldig1 gosterilmistir.

Meiselman, Mastroianni, Buller ve Edwards (1999), cesitlilik arayisi, gidada yenilik
korkusu ve Olcillii yeme Olgeklerinin tutarhiligini sinamak amaciyla gerceklestirdikleri
aragtirmalar1 kapsaminda ii¢ farkli yeme davrams 6lgegi farkli zamanlarda Ingiltere'nin
Bournemouth Universitesi'nde okuyan 614 égrenciye uygulanmistir. Arastirmalarinda cesitlilik
arayisi ve yenilik korkusu o6lceklerinde cinsiyete gore farklilik bulunmazken 6lciili yeme
Olcegine verilen yanitlar arasinda cinsiyete gore farklilik bulunmus ve kadinlarin erkeklere
oranla daha olciilii yedikleri belirtilmistir.

Inman (2001), cesitlilik arayisinda toklugun roliinii ortaya koymak amaciyla panel verisi
kullanarak gerceklestirdigi arastirmada; cesitlilik arayisinda toklugun 6nemli bir etken oldugu
ve tok kisilerin daha az tiikketim egiliminde olduklar1 belirtilmistir.

Prescott, Young, O'Neill, Yau ve Stevens (2002), Japonya, Tayvan, Malezya ve Yeni
Zelandali tiiketicilerin gida secimini etkileyen giidiileri karsilastirmay1 amaclayan bir arastirma
gerceklestirmislerdir. Arastirmalarinda; (a) Tayvan ve Malezyali tiiketiciler icin en onemli
giidiilerin; saglik, icerik, kilo kontrolii ve elverislilik oldugu, (b) Japon tiiketiciler icin fiyatin en
onemli faktér oldugu, (c) asinalik faktoriine tiim tiiketicilerin 6nem vermedigi ve (d) etik
kaygilar giidiisiine ise sadece Japon tiiketicilerin 6nem verdigi tespit edilmistir.

Hall ve Mitchell (2002a), gida ve turizm ile ilgili ¢cagdas kiiresellesmenin dogasini ve
ozelliklerini tartistiklar1 g¢alismalarinda; turizm, gida iiretimi ve tliketiminin kiiresellesme
stirecinden faydalanma potansiyeline sahip oldugunu ve ayni zamanda turizmin gastronomik
kiiresellesme ve yerellesme icin cok dnemli bir glic oldugunu belirtmislerdir.

Pollard, Kirk ve Cade (2002), meyve ve sebze tiiketiminde gida secimine etki eden
faktorleri ortaya koymak amaciyla bir arastirma yapmislardir. Arastirmalarinda meyve ve sebze
tiiketiminde gida secimine etki eden faktdrler; (a) demografik ve yasam stili faktorleri (cinsiyet,
sosyal sinif, egitim seviyesi, gelir diizeyi, yas, saglik) ve (b) meyve sebze tiiketimi ile ilgili
faktorler (asinalik, aliskanlik, fiyat, kisisel ideolojiler) olarak belirtilmistir.

Richards (2002), gastronomi ve turizm arasindaki iliskiyi iiretim ve tiiketim boyutu ile
incelemek amaciyla kavramsal bir ¢calisma gerceklestirmistir. Calismada gastronomi ve turizm
arasindaki iliski; (a) kiiresellesme ve yerellesme, (b) zevk meselesi, (c) deneyim olusturma, (d)
destinasyon pazarlamasi, (e) gida iiretimi ve (f) paket gida gibi farkli pencerelerden ele
alinmistir. Ayrica ¢alismada biitiinsel olarak hammadeden deneyime giden bir akis tzerinde
gastronominin turizm bélgelerinin gelisimi ve pazarlanmasi lizerindeki 6nemli potansiyelinden
bahsedilmistir.

Torres (2002), turizm ve tarim arasindaki iliskiyi gastronomi turizmi baglaminda ortaya

koymak amaciyla 615 turiste anket uygulamasi yaparak bir arastirma gergeklestirmistir. Bu
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arastirmada turistlerin aliskin olduklar1 gidalar1 tercih ettikleri ve yerel mutfaklarin
cesitliliklerine direng gosterdikleri belirtilmistir.

Au ve Law (2002), turizmde yeme i¢gme hizmetlerinin 6nemini ve Hong Kong turizm
sektoriine olan katkilarimi ortaya koymak amaciyla bir arastirma gergeklestirmislerdir. Bu
arastirmada yeme icme deneyimleri; (a) deneyimsel (bilinen yemekleri deneme ve tekrar
yeme), (b) Kkesifsel (deneme yanilma yontemi ile bilinmeyen tatlar1 tatma) ve (c) varolussal
(yeni farkli restoranlari, yemekleri ve modalar1 deneyimleme) seklinde kategorize edilmis, Hong
Kong'un sahip oldugu yeme i¢cme imkanlar1 degerlendirilmis ve Hong Kong turizmi icin yeme
icme hizmetlerinin 6nemi vurgulanmistir.

Hassan ve Hall (2003), Yeni Zelanda'daki miisliiman turistlerin helal gida taleplerini
incelemek amaciyla 371 miisliman turiste anket uygulayarak arastirma gerceklestirmislerdir.
Arastirmaya katilan turistlerin Yeni Zelanda'da seyahat sirasinda helal gida bulmanin zor
oldugunu, yemeklerini genellikle kendilerinin hazirladiklarini ve disarida yemek yeme
aliskanliklarinin olmadigini belirtmislerdir. Son olarak seyahatleri sirasinda her zaman helal
gida aradiklari belirtilmistir.

Ritchey, Frank, Hursti ve Tuorita (2003), gidada yenilik korkusu 6lceginin gecerliligini
ve Kkiltiirlerarast karsilastirmasini dogrulayici faktér analizi kullanilarak ortaya koymak
amaciyla Amerika'da 867, Isvec'de 902 ve Finlandiya'da 1083 Kkisi iizerinde anket uygulamasi
gerceklestirmislerdir. Arastirmada Pliner ve Hobden (1992) tarafindan gelistirilen gidada
yenilik korkusu olceginin dogrulayici faktér analizi kullanilarak Kkiiltiirleraras: gegerliligi
sinanmis ve 10 maddeden olusan Olgegin analizler sonucunda ii¢ farkl iilkede de tutarh
sonuglar ¢ikarmasi 6lcegin 6 maddeye diisiiriilmesi ile saglanmistir.

Stein, vd. (2003), teshir etkisi ve saglkla ilgili bilgilerin sert ickilerin tiiketilmesi ve zevk
degerlendirmesi Tlzerine etkilerini ortaya koymak amaciyla 27 yetiskin lizerinde deney
gerceklestirmislerdir. Arastirma bulgularn incelendiginde; (a) ickilere asinalik arttikga, bu
ickileri tercih etme egiliminde artis oldugu ve (b) saglikla ilgili bilgilerin (sert i¢kilerin zararh
oldugu bilgisinden hareketle) gerek zevk gerekse tiiketim agisindan etkili oldugu belirtilmistir.

Ram (2004), kiiresellesmenin yerel yasam tizerindeki etkilerini McDonald's restoraninin
Israil'deki faaliyetlerinden hareketle aciklamayr amaglayan bir calisma gerceklestirmistir. Bu
baglamda calismada Amerikan kékenli McDonald's restoran zincirinin 1993 yilinda Israil'de ilk
subesini agmasindan sonra iilke genelinde kiiresellesmenin beraberinde getirdigi etkiler ile
genel olarak kiiresel olanin yerelde ortaya ¢ikardig degisimler; (a) kiiresel ticaretin yerel yeme
aliskanliklarina etkisi (McDonald's ve Falafel) ve (b) kiiresel ticaretin yerel milli ideolojiye etkisi
(McDonald's ve Golani) basliklar1 altinda agiklanmuistir.

Long (2004), mutfak turizminde yemek yeme ve otekilik iizerine folklorik bir bakis

acistyla yaklasmayr amacladigl ¢alismasinda turistlerin gida tiiketim tercihlerini etkileyen
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faktorlerin bir destinasyona seyahat etmeye karar vermede (seyahat motivasyonunda ve
destinasyon seciminde) énemli bir rol oynayabilecegini belirtmistir.

Quan ve Wang (2004), turist deneyimini kavramsal bir ¢ercevede sunmak ve bu
cercevede gida deneyimlerinin 6énemini vurgulamak amaciyla bir ¢alisma gergeklestirmislerdir.
Bu calismada turist deneyimi; (a) yogun turistik deneyim, (b) giinliik rutin deneyimler ve (c)
destekli tiiketici deneyimleri ¢ercevesi icerisinde aciklanmistir. Gida tiiketimi bu cercevede iki
boyutta ele alinmis; (a) yenilik ve cesitlilik arayisi icinde olan gastronomi turistleri i¢cin yogun
turistik deneyim agisindan ele alinirken, (b) beslenmeyi temel ihtiyac olarak géren turistler i¢cin
giinliik rutin deneyim olarak ele alinmistur.

Cohen ve Avieli (2004), turizm sosyolojisi ile mutfak sosyolojisindeki bazi mutfak
kavramlarini entegre ederek konuya bir yaklasim oOnermek amaciyla c¢alisma
gerceklestirmislerdir. Bu calismada; turizmde gidanin 6nemli bir cekicilik oldugu, o6zellikle
yabanci destinasyonlarda yerel mutfagin bir cazibe unsuru olarak kullanildigi, bununla birlikte
turistlerin yasadiklar zorluklar ve engeller vurgulanmistir. Ozellikle; (a) hijyen standartlari,
saglik konular, iletisim bosluklari, yerel yemekler konusunda turistlerin sinirli bilgi sahibi
olmalar ile geleneksel ve yenilik arayisi tutumlar1 tartisilmis, (b) yerel etnik restoranlar,
yurtdisinda yerel yemek yeme mekanlar: ile turistik mutfak deneyimleri agisindan gesitlilik
konular1 sorgulanmis ve (c) Asya iilkelerinden gelen turistlerin agirlikli olarak kendi mutfak
kiltirlerinin yemeklerini sunan isletmeleri tercih ettikleri belirtilmistir. Son olarak tur
sirasinda birgok Israilli turistin koser olmayan gidalardan kaginarak dinlenme egiliminde
olduklar1 ve 6zellikle hijyen ve kiiltiirel acidan kabul edilemez gidalar olan kedi, kdopek ve
sturiingenlerin etleri gibi gidalar konusunda son derece endiseli olduklari tespit edilmistir.

Shenoy (2005), Amerika’nin Giiney Karolina eyaletinde gastronomi turizmi kapsaminda
turistlerin genel yiyecek tercihleri ile gastronomi turisti profillerini ortaya koymak amaciyla
gerceklestirdigi arastirmada turistlerin genel yiyecek tercihleri ortaya konmus, ayrica
gastronomi turisti, deneyimci turist ve genel turist olmak iizere li¢ farkh turist profili elde
edilmigtir.

Tse ve Crotts (2005), uluslararasi ziyaretcilerin Hong Kong'un mutfak geleneklerini
deneme egilimlerini ortaya koymak amaciyla 968 turist iizerinde anket uygulamasi yaparak bir
arastirma gerceklestirmislerdir. Arastirma bulgular1 incelendiginde; Hofstede'in "Kiiltiirel
Degerler Modeli"nin alti boyutundan biri olan "Belirsizlikten Kacinma Indeksi (BKI)"nin
turistlerin mutfak deneyimlerindeki kapsam ve cesitlilik {izerinde etkisi olduguna iliskin
tereddiitlii bulgularin var oldugu belirtilmistir. Ayrica diisiik BKi'ne sahip iilkelerin yiiksek
BKi'ne sahip iilkelere nazaran daha cesitli restoranlardan yemekler yedikleri, maceraperest

olduklari, yenilik arayisinda olduklari, milli kiiltiiriin tiiketicilerin karar vermesinde 6nemli bir
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faktor oldugu vurgulanmis ve turistlerin yasi ile yeni mutfaklar1 kesfi arasinda olumsuz yonde
iliski oldugu belirtilmistir.

Ignatov ve Smith (2006), gastronomi turistlerinin cesitliligini kesfetmek amaciyla 18385
telefon goriismesi ve 5740 elektronik posta ile anket uygulamasi yaparak bir arastirma
gerceklestirmislerdir. Arastirma bulgular1 incelendiginde, Kanada'ya gelen gastronomi
turistlerinin; yemek ile ilgilenenler, sarap ile ilgilenenler ve yemek ve sarap ile ilgilenenler
olmak tlzere ¢ farkli grupta siniflandirildigl anlasilmaktadir. Turistlerin genellikle yaz
aylarinda gezmek, dinlenmek, eglenmek amaciyla zevk icin Kanada'ya gelen ve otellerde
konaklayip restoranlarda yemek yemeyi tercih eden turistlerden olustugu vurgulanmstir.

Oosterveer (2006), kiiresellesme ve strdiiriilebilir karides tiiketimini tiliketiciler ve
yoneticiler acisindan ortaya koymak amaciyla 12 karides lireticisi ile miilakat yaparak bir
arastirma gerceklestirmistir. Aragtirmada Giineydogu Asya'dan gelen karidesin Avrupa ve
Amerika'da rutinden kacis, saglik, lezzet ve imaj gibi faktorlerden dolay1 olduk¢a yaygin olarak
tiiketildigi ancak karidesin siirdiirtilebilirliginin garanti altina alinmadig ve iiretimi ile ticareti
acisindan ¢evresel sorunlar oldugu belirtilmistir.

Pliner ve Salvy (2006), gidada yenilik korkusu kavramini agiklamak amaciyla kavramsal
bir calisma gergeklestirmislerdir. Calismada gidada yenilik korkusu kavrami ¢ok farkl agilardan
ele alinmis; (a) gidada yenilik korkusunu etkileyen faktérler, (b) gidada yenilik korkusunun
Olciilmesi ve (c) gidada yenilik korkusunda aile benzerligi konulari incelenmistir. Bu baglamda
gidada yenilik korkusunda etkili olan faktorlerin; (a) gidanin tadi ve faydasi hakkinda bilgi, (b)
sosyal etki, (c) gidanin tiirdi, (d) yeni ¢cikmis gidalar ve (e) uyarilma oldugu ve gidada yenilik
korkusunun (a) ¢esitlilik arayisi, (b) cinsiyet farkhiliklar, (c) yas farkliliklari, (d) egitim, (e) gelir
gibi faktorlerle de iliskili oldugu belirtilmistir.

Rozin (2006), biyolojik, sosyal, kiiltlirel ve psikolojik etkenlerin gida secimine etkisini
ortaya koymak amaciyla kavramsal bir ¢alisma gergeklestirmis ve bu ¢alismada; (a) tiiketicilerin
gida secimini hemen hemen hayatin igindeki herseyin etkiledigini savunmus, (b) “begenme”,
“secme”, “tercih etme” ve “yeme” kavramlarinin gida tiikketim davranisi ile 6rtiisen ancak tam
olarak es deger olmayan kavramlar oldugunu belirtmis, (c) bu kavramlar arasindaki iliskileri
“begenme se¢cmenin ve tercih etme de yemek yemenin 6nemli bir belirleyicisidir" seklinde
aciklamis ve (d) biyolojik, sosyal, kiiltiirel ve psikolojik etkenlerin gida se¢iminde araci
degiskenler oldugunu vurgulamistir.

Ryu ve Jang (2006), turistlerin yerel mutfagi denemek icin davranissal niyetlerini
tahmin etmek icin gerekgeli eylem teorisi modelinin yetenegini incelemek amaciyla 393 6grenci
lizerinde senaryo ile anket uygulmasi yapilarak bir arastirma gergeklestirmislerdir. Arastirma
bulgular1 incelendiginde, ge¢mis deneyim boyutunun eklendigi gerekceli eylem teorisi

modelinin turistlerin yerel mutfagi denemelerinde davranigsal niyetleri tahmin etmek tlzere
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turizm sektoriinde kullanilabilir oldugu belirtilmis ve 6zellikle gecmis deneyimlerin davranissal
niyetler tizerinde gli¢lii pozitif etkisinin oldugu vurgulanmistir.

Molz (2007), mutfak turizminde c¢ok uluslu hareketlilikleri incelemek amaciyla
kavramsal bir c¢alisma gerceklestirmistir. Calismada mutfak turizminde c¢ok uluslu
hareketlilikler; (a) turistlerin yerel yiyecekleri yemek icin yurtdisina seyahat etmeleri, (b)
yabanci mutfaklarin yemeklerini memleketlerinde yemeleri ve (c) bilinmeyeni kesfetmek icin
yemek gibi karmasik hareketlilikler olarak belirtilmistir. Ayrica ¢ok uluslu tiiketim ve kiiresel
tiiketim basliklar: altinda gida tiiketimi ve turizm baglantis1 da vurgulanmistir.

Wadolowska, Zielinska ve Czarnocinska (2008), Polonya niifusunun gida tercihleri ve
yeme sikliginin gida tercih modelleri ile iliskisini ortaya koymak amaciyla 9339 kisi lizerinde
anket uygulamasi yaparak bir arastirma gerceklestirmislerdir. Bu arastirmada Polonya
niifusunun gida tercihleri incelenmis ve en c¢ok tiiketilen triinlerin; meyve, siit tirtinleri, diisiik
yagh siit triinleri, gevrekler, dusiik lifli gevekler, yiiksek lifli gevrekler ve sebzeler oldugu
anlasilmistir. Ayrica yeme sikliklari incelenmis ve sagligina dikkat etmeyen insanlarin meyve ve
sebzeyi az tilikettikleri, sagligini 6nemseyen Kkisilerin ise meyve sebze ve gevrek tilikettikleri
belirtilmistir.

Galloway, Mitchell, Getz, Crouch ve Ong (2008), sarap turistlerinin tutum ve
davranislarini tahmin etmek icin bir temel olarak "macera arayisi” kisilik degiskeninin
yararlihigini incelemek amaciyla alt1 farkli saraphanede 222 turist ilizerinde anket uygulamasi
yaparak bir arastirma gergeklestirmislerdir. Arastirma bulgular1 incelendiginde, sarap
turistlerinin; (a) sarap giderleri yiiksek, (b) aylik sarap satin alim miktarlar yiiksek, (c) aylik
sarap tiiketimleri yiiksek, (d) son 12 ay icerisinde saraphaneleri siklikla gezen, (e) saraphaneler
hakkinda internetten bilgi toplayan, (f) sarap bolgelerini ziyaret ettiklerinde farkl aktivitelere
de katilan, (g) sarap bolgelerini ziyaret etme karari1 verirken deneyim, zevk ve diirtiilerini
dikkate alan kisiler olduklar belirtilmis, macera arayisinin tiim bu o6zellikler ile iliskili oldugu
vurgulanmis, bu sonuclarin uygulamaya yonelik 6nemi tizerinde durulmustur.

Kim vd. (2009), turistlerin yerel yiyecek ve icecek tiiketimini etkileyen faktorleri
incelemek ve bu konuda kuram olusturmak amaciyla 20 turist ile miilakat yaparak bir arastirma
gerceklestirmislerdir. Arastirmada, turistlerin yerel gida tiiketimlerini etkileyen faktdrler; (a)
motivasyon faktorleri (ilging deneyim, rutinden kacis, saglik kaygisi, bilgi edinme, 6zgiin
deneyim, birliktelik, prestij, cekicilik ve fiziksel cevre), (b) demografik faktorler (cinsiyet, yas ve
egitim) ve (c) fizyolojik faktorler (gidada yenilik arayisi ve yenilik korkusu) olmak iizere, alan
yazini da destekler sekilde, ili¢ boyutta ele alinmis ve bu boyutlardan olusan bir model ortaya
konulmustur. Ayrica turistlerin tatilleri sirasinda yenilik korkusuna yatkin ve egzotik yemekler

yemek icin isteksiz olduklar1 vurgulanmistir.
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Chang, vd. (2010), Cinli turistlerin gida tercihlerini ortaya koymak amaciyla ii¢ farkh
gruptan toplam 41 turist ile odak grup goriismesi yaparak bir arastirma gerceklestirmislerdir.
Arastirmanin bulgular1 incelendiginde; (a) Cinli turistlerin gida tercihlerini etkileyen en 6nemli
faktoriin kendi mutfak kiiltiirleri oldugu, (b) Mainland boélgesinden gelen turistlerin bati
mutfaklarina daha az ve Hong Kong'dan gelen turistlerin bati mutfaklarina daha ¢ok egilimli
oldugu ve bu konuda Hong Kong'un dogu ve bati mutfak kdltiirlerini bulusturan zengin mutfak
arzina sahip olmasinin etkili oldugu, (c) Tayvan'dan gelen turistlerin ise hem yerel mutfaklarini
hem de bati mutfaklarini tiiketim egiliminde olduklari belirtilmistir.

Wilhelmina, vd. (2010), Gana'daki gida liretim ve tiiketiminde kiiresel ve yerel
etkilesimlerin roliinii incelemek amaciyla anket, miilakat ve odak grup goriismesi yaparak bir
arastirma gerceklestirmislerdir. Arastirmanin bulgular1 incelendiginde; (a) Gana'da kirsal
kesimde halkin tamamina yakinin yerel gidalar ile beslendigi, (b) diger kesimlerde insanlarin
kiireyerel yiyeceklerle beslenmeye basladiklari, (c) kiireyerel bakis acgisinin yayilmasiyla gida
tiilketiminde cesitliligin yani sira yerel halk i¢in is imkédnlarinin dogmasini ve d) kiireyerel
gidalarin bilinmeyeni yeme korkusunun ve saglik endisesinin 6niine gecilmesini saglayabilecegi
belirtilmistir.

Chang, vd. (2011), turistlerin seyahatlerdeki yemek deneyimlerini degerlendirmelerini
etkileyen nitelikleri incelemek amaciyla ti¢ farkli gruptan toplam 41 turist ile odak grup
goriismesi yaparak bir arastirma gerceklestirmislerdir. Arastirmada, turistlerin seyahatlerdeki
yemek deneyimlerini degerlendirmelerinde turistlerin kendi mutfak kiiltiirlerinin etkili oldugu
belirtilmistir.

Kim ve Eves (2012), turistlerin yerel gidalar tiikketme motivasyonlarini 6lcmeye yonelik
olcek gelistirme calismasi gerceklestirmislerdir. Arastirmada, turistlerin yerel gidalan tiikketme
motivasyonlarini 6lcmek amaciyla 5 boyut (a) kiiltiirel deneyim, b) heyecan, c) kisilerarasu iliski,
d) duyusal ¢ekicilik ve e) saglik kaygisi) ve 26 maddeden olusan bir 6lcek gelistirilmis ve bu
Olcegin gerek alan yazina gerekse sektor uygulayicilarina ve pazarlamacilarina uygulamada
onemli katkilar1 olacagl vurgulanmistir.

Mak, vd. (2012), kiiresellesmenin yerel mutfak arzina ve destinasyondaki gida
tiketimine etkisini ortaya koymak amaciyla kavramsal bir calisma gerceklestirmislerdir.
Kiiresellesmenin yerel mutfak arzina ve destinasyondaki gida tiiketimine etkisini ortaya
koymak amaciyla gergeklestirilen bu arastirmada; (a) kiiresellesme ve yerellesmenin etkisi ile
kireyerellesen destinasyonlardaki mutfak arzi ile (b) gida tiiketimindeki benzerlik ve farkliligin
etkisi ile turizmde gida tiiketimindeki cesitlilik arasindaki iliski bir model yardimi ile agiklanmis
ve bu iliskinin iyi anlasilmasi ile destinasyon pazarlamacilari ve turizm pazarinin 6nemli

faydalar saglayabilecegi vurgulanmistir.
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Kim, vd. (2013), turistlerin yerel yiyecek ve icecek tliketimini etkileyen faktorleri
incelemek iizere 2009 yilinda kendi olusturduklari modeli yeniden test etmek amaciyla 3 farkh
tilkeden 900 turiste anket uygulamasi yaparak bir arastirma gerceklestirmislerdir.
Arastirmacilar, 2009 yilinda sadece Ingiltere 6zelinde topladiklar veri ile gelistirmis olduklar:
modelin gecerliligini bu kez Giiney Kore ve Ispanya'dan da veri toplayarak test etmek amaciyla
bu arastirmay gerceklestirmistir. Yapilan analizler neticesinde; motivasyon faktoérleri dokuzdan
bese diisiirtilmiis (kiiltiirel deneyim, kisileraras iliski, heyecan, ¢ekicilik ve saglik kaygisi),
demografik faktorler (cinsiyet, yas ve egitim) ve fizyolojik faktorler (gidada yenilik arayisi ve
yenilik korkusu) ise aynen kalmistir.

Frisvoll, Forbord ve Blekesaune (2016), kirsal turizmde turistlerin yerel gida
tiiketimlerini incelemek amaciyla bes farkli bolgede 447 turist iizerinde anket uygulamasi
yaparak bir arastirma gerceklestirmislerdir. Arastirma bulgulari incelendiginde; (a) turistlerin
%?24'tiniin bolgedeki yiyecekleri deneyimleme ya da yemek yeme amaciyla seyahat ettikleri, (b)
turistlerin yerel gidalar1 tamidiklari, (c) teshir etkisinin ve gecmis deneyimlerin seyahatlerinde
onemli bir yer tuttugu ve (d) ¢ocuklari ile birlikte seyahat eden ailelerin yerel gidalar tiiketme

egilimlerinin daha fazla oldugu belirtilmistir.
3.1.5.2. Destinasyondaki Mutfak Arzina iliskin Alan Yazin

Turizmde gida tiketimi ile ilgili yapilan arastirmalar 6zellikle destinasyondaki mutfak
arzinin sekillendirilmesi hususunda bas aktér olan konaklama ve yiyecek icecek isletmelerine
yol gosterebilmektedir. Bu baglamda Mak, vd.'nin (2012) ¢alismalarindaki turizmde gida
tiketimini agiklayan iclii cerceveden hareketle destinasyondaki mutfak arzina yoénelik
calismalar bu baslik altinda irdelenmistir. Destinasyondaki mutfak arzina yonelik ¢calismalarin;

a) lezzet, aroma, doku, goriiniim, 6zgiinliik, ¢ekicilik ve koku gibi duyusal nitelikler ile
ilgili konular (Wang, 1999; Inman, 2001; Precott vd., 2002; Pollard vd., 2002; Cohen ve Avieli,
2004; Pliner ve Salvy, 2006; Fox, 2007; Hall vd., 2008; Chang vd., 2011; Kim ve Eves, 2012; Kim
vd., 2013),

b) malzemeler, lezzetlendiriciler, baharatlar ve katki maddeleri gibi gida icerigi ile ilgili
konular (Furst vd., 1996; Prescott vd., 2002; Richards, 2002; Kearny, 2010),

¢) mutfak mirasi, yerel mutfak, flizyon mutfak, molekiiler mutfak, bolgesel mutfak, yerel
gelenekler ve anlam ifade etme gibi gida/mutfak tipi ile ilgili konular (Telfer ve Wall, 1996;
Besseiere, 1998; Telfer ve Wall, 2000; Hjalager ve Richards, 2002; Hall ve Mitchell, 2002b; Au ve
Law, 2002; Du Rand vd., 2003; Cohen ve Avieli, 2004; Harrington, 2005; Fox, 2007; Sims, 2009;
Sims, 2010; Kim ve Eves, 2012; Bessiere ve Tibere, 2013; TURSAB, 2015; Frisvoll vd., 2016),
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d) ulasilabilir tiirler, cesitlilik ve alternatifler gibi gida cesitliligi ile ilgili konular (Telfer
ve Wall, 1996; Prescott vd., 2002; Pollard vd., 2002; Richards, 2002; Au ve Law, 2002; Cohen ve
Avieli, 2004; Harrington, 2005; Okumus vd., 2007; McKercher vd., 2008; Mak vd., 2012),

e) pisirme yontemleri (Richards, 2002; Chang vd., 2011),

f) fiyat, deger ve kalite (Telfer ve Wall, 1996; McKercher vd., 2008) ve

g) gida aglart (Hall ve Mitchell, 2002b; Telfer ve Wall, 1996) konular1 iizerinde
yogunlastigi goriilmektedir. Bu baglamda, destinasyondaki mutfak arzina iliskin alan yazin
asagida sunulmaktadir.

Telfer ve Wall (1996), turizm ve gida liretimi arasindaki baglantiy1 ortaya koymaya
calistigl arastirmada o6rnek olay yontemini kullanmistir. Arastirmada Endonezya’nin Lombok
adasinda faaliyet gosteren Sheraton Senggigi Beach Resort oteli ve yerel {iriin yetistiricileri
isbirligiyle gerceklestirilen ve yerel iiriinlerin otel restoranlarinda kullanim miktarlarinin
arttirilmasinin hedeflendigi iki proje (Sheraton Balik Programi/Sheraton Sebze ve Ot Programi)
incelenmistir. Bu baglamda gercek bir potansiyelin var oldugu ancak yiiksek kalitede iiriiniin
temini ve zamaninda teslimatin yapilmasi gibi asilmasi gereken onemli zorluklar oldugu
belirtilmistir.

Furst, vd. (1996), gida se¢im siirecini ortaya koymak amaciyla yapmis olduklari
arastirmalarinda insanlarin gida secimine etki eden faktdrler arasinda gidanin iceriginin 6nem
arz ettigi belirlenmistir.

Bessiere (1998), kirsal bolgelerde turistik cekicilik olarak geleneksel gidalarin ve
mutfagin kullaniminmi yerel kalkinma ve miras agisindan ele almak amaciyla kavramsal bir
calisma gerceklestirmis ve bu ¢alismada (a) turizm ve gastronomi agisindan sosyal ihtiyaclara,
(b) teorik acidan miras bilesenine ve (c) mutfak mirasi konularina deginilmistir.

Wang (1999), turist deneyimlerindeki 6zgiinliigli kavramsal olarak aciklamayi
amagclayan bir c¢alisma gergeklestirmistir. Calismalarinda objektiflik, yapisalclik ve
postmodernizm yaklagimlar1 tartisilmis, ayrica 6zgiinligiin turizmde alternatif bir kaynak
oldugu ileri stirtilmiistir.

Telfer ve Wall (2000), yerel gida iiriinlerini satin alma uygulamalarini, politikalarini ve
davranislarin1  karsilastirmak amaciyla yaptiklar1 arastirmalarinda anket ve miilakat
yontemlerini kullanmislardir. Arastirmanin bulgular1 incelendiginde; (a) yildizsiz otellerin ve
restoranlarin en az dort ve bes yildizli oteller kadar yerel gida tirtinleri satin aldigi, (b) doluluk
oranlari ile yerel iiriin satin alma miktar1 arasinda pozitif yonlii bir iliski oldugu ve (c) yerel gida
Urlnleri satin alirken isletmelerin menseine dikkat ettikleri belirtilmistir. Ayrica tarim ve
turizm arasindaki bagin detaylica incelenmesi gerektigi vurgulanmistir. Ancak arastirmanin
Endonezya (Jakarta, Yogyakarta ve Lombok) o6zelinde yapilmasi arastirma sonuglarini

genellemeyi sinirlamistir.
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Inman (2001), ¢esitlilik arayisinda toklugun roliinii ortaya koymak amaciyla panel verisi
kullanarak gerceklestirdigi arastirmada tok kisilerin daha az tiiketim egiliminde olduklar1 ve
tiiketicilerin markadan ¢ok lezzet duyarli olduklari belirtilmistir.

Prescott, vd. (2002), Japonya, Tayvan, Malezya ve Yeni Zelandal tiiketicilerin gida
secimini etkileyen giidiileri karsilastirmayr amaglayan bir arastirma gergeklestirmislerdir.
Arastirmalarinda destinasyondaki mutfak arzi acisindan; (a) Tayvan ve Malezyali tiiketiciler i¢in
gida igeriginin ve elverisliligin 6nemli oldugu ve (b) Malezyal tiiketiciler icin ise duyusal
cekicilik faktoriiniin 6nemli oldugu tespit edilmistir.

Hjalager ve Richards (2002), turizm ve gastronomi alanindaki arastirma konularim
ortaya koyduklari calismalarinda; (a) turizm ve gastronomi arasindaki iliski (liretim ve tiiketim
boyutu, motivasyon calismalari, kiiresellesme ve yerellesme boyutlar1) ve (b) gastronomi
turizminin gelisimi (yerel mutfak, stlirdiiriilebilir gastronomik turizm iiriinleri, gastronomi
aglari, fiizyon mutfak, bolgesel gida kiiltiirleri) konularinda ¢alismalar yapilmasi gerektigini
belirtmislerdir.

Hall ve Mitchell (2002b), Avustralya ve Yeni Zelanda mutfagina kiiresellesmenin etkisini
ortaya koymak tizere bir calisma gerceklestirmis ve bu calismada Avustralya ve Yeni Zelanda
mutfaginin Avrupa ve Asya etkisinde kalmis kiiresellesmenin iriinii bir flizyon mutfak haline
geldigi ve degisik tedarik zincirleri olusturarak gida aglarn sayesinde yerel mutfagin
canlandirilabilecegi belirtilmistir.

Pollard, vd. (2002), meyve ve sebze tiiketiminde gida secimine etki eden faktorleri
ortaya koymak amaciyla bir arastirma yapmislardir. Arastirmalarinda destinasyondaki mutfak
arzi acisindan meyve ve sebze tiiketiminde gida secimine etki eden faktorlerin; ulasilabilirlik ve
duyusal c¢ekicilik oldugu belirtilmistir.

Richards (2002), gastronomi ve turizm arasindaki iliskiyi iiretim ve tiiketim boyutu ile
incelemek amaciyla kavramsal bir calisma gerceklestirmistir. Calismada destinasyondaki
mutfak arzi agisindan gastronomi ve turizm arasindaki iliski; (a) kiiresellesme ve yerellesme,
(b) zevk meselesi, (c) deneyim olusturma, (d) destinasyon pazarlamasi, (e) gida liretimi ve (f)
paket gida gibi farkli pencerelerden ele alinmistir. Ayrica calismada biitlinsel olarak
hammadeden deneyime giden bir akis lizerinde gastronominin turizm bolgelerinin gelisimi ve
pazarlanmasi iizerindeki 6nemli potansiyelinden bahsedilmistir.

Au ve Law (2002), turizmde yeme i¢cme hizmetlerinin 6nemini ve Hong Kong turizm
sektoriine olan katkilarini ortaya koymak amaciyla bir arastirma gergeklestirmislerdir. Bu
arastirmada yeme icme deneyimleri; (a) deneyimsel (bilinen yemekleri deneme ve tekrar
yeme), (b) kesifsel (deneme yanilma yontemi ile bilinmeyen tatlar1 tatma) ve (c) varolussal

(yeni farkli restoranlari, yemekleri ve modalar1 deneyimleme) seklinde kategorize edilmis, Hong
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Kong'un sahip oldugu yeme i¢cme imkéanlar1 degerlendirilmis ve Hong Kong turizmi icin yeme
icme hizmetlerinin 6nemi vurgulanmistir.

Du Rand, Heath ve Alberts (2003), yerel ve bolgesel mutfagin destinasyon
pazarlamasindaki roliinii ortaya koymak amaciyla bir arastirma gergeklestirmislerdir. Bu
arastirmada; destinasyon pazarlamasinda gidanin c¢ok o6nemli bir yerinin oldugu, gida
turizminin anahtar bilesenlerinin 6zellikli restoranlar ile yerel ve boélgesel iiriinler oldugu ve
destinasyon pazarlamasinda yoresel ve bolgesel gidalarin tanitilmasinin 6nemli oldugu
belirtilmistir.

Cohen ve Avieli (2004), turizm sosyolojisi ile mutfak sosyolojisindeki bazi mutfak
kavramlarini entegre ederek konuya bir yaklasim Onermek amaciyla g¢alisma
gerceklestirmislerdir. Bu calismada, destinasyondaki mutfak arzi agisindan; turizmde gidanin
onemli bir ¢ekicilik oldugu, 6zellikle yabanci destinasyonlarda yerel mutfagin bir cazibe unsuru
olarak kullanildigi, bununla birlikte turistlerin yasadiklar1 zorluklar ve engeller vurgulanmistir.

Ryu ve Jang (2006), turistlerin yerel mutfagi denemek icin davranissal niyetlerini
tahmin etmek icin gerekceli eylem teorisi modelinin yetenegini incelemek amaciyla 393 6grenci
tizerinde senaryo ile anket uygulmasi yapilarak bir arastirma gergeklestirmislerdir. Arastirma
bulgulari incelendiginde destinasyondaki mutfak arzi agisindan, ge¢mis deneyimlerin turistlerin
yerel mutfagi deneme niyetleri lizerinde gii¢lii pozitif etkisinin oldugu vurgulanmistir.

Fox (2007), Hirvat turistik destinasyonlarinin gastronomik kimligini yeniden kesfetmek
amaciyla kavramsal bir calisma gerceklestirmistir. Bu c¢alismada Hirvatistan'in turistik
destinasyonlarinin gastronomik kimliginin uluslararasi mutfaklar boyutunda degil yerel mutfak
mirasi agisindan degerlendirmesi yapilmistir. Gastronomik kimlik konusunda yapilan akademik
calismalar uluslararasi boyutta ve Hirvatistan 6zelinde incelenmis, Hirvat turizminin paydaslar:
acisindan olusturulacak gastronomik kimligin 6nemi ve degeri belirtilmis ve gastronomik
kimligin; farklilasma, estetiklesme, oOzglinlesme, simgelesme ve yenilenme saglayacagi
vurgulanmistir.

Hall, vd. (2008), ciftci pazarlarini 6zgiin pazar deneyimi acgisindan degerlendirmek
amaciyla kavramsal bir ¢alisma gerceklestirmislerdir. Bu calismada; (a) ¢ift¢i pazarlarinin
diisiisii ve yiikselisi, (b) diilnyada (Amerika, Kanada, Yeni Zelanda ve Ingiltere) ciftci pazarlar ve
(c) modern ¢iftci pazarinin sosyal yapisi konulari incelenmis ve cift¢i pazarlarinin yapaylik ile
ozgunlik arasinda bir noktada konumlandirilabilecegi belirtilmistir. Ayrica Amerikan ciftci
pazarinin dort temasi; aktivizm, 6zglinliik, yapaylik ve ambiyans olarak vurgulanmistir.

McKercher, Okumus ve Okumus (2008), yemek turizminin 6zel bir ilgi veya ana turizm
Urini olup olmadigini incelemek amaciyla 769 turist lizerinde anket uygulamasi yaparak bir
arastirma gergeklestirmislerdir. Arastirma bulgulari incelendiginde; (a) turistlerin Hong Kong'u

bir mutfak destinasyonu olarak gordiikleri ve Kkendilerini de mutfak turisti olarak
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adlandirdiklari, (b) yemek turizminin ana bir turizm tiirii olmasi i¢cin destinasyonun yemek ile
ilgili cok yiiksek kalite ve cesitlilikte hizmetler sunmasi gerektigi vurgulanmistir.

Sims (2009), yerel mutfagin siirdiiriilebilir turizm deneyimindeki roliinii ortaya koymak
amaciyla toplam 78 turist, gida lireticisi ve isletme yetkilisi lizerinde anket uygulamasi yaparak
bir arastirma gerceklestirmistir. Arastirmada, yiyecek ve igecek iirtinlerinin tanitiminin; (a) yeni
ziyaretcileri c¢ekmeye, (b) wuzun vadede ekonomik siirdirilebilirligi artirmaya, (c)
destinasyonlar icin bir "imaj" olusturmaya yardimci olabilecegi belirtilmistir. Ayrica turizmde
yerel mutfagin tiiketimi ile siirdiriilebilir tarimin gelisebilecegi ve yerel ekonomiyi
canlandiracak bir pazar firsati dogabilecegi vurgulanmistir.

Kearney (2010), gida tiiketim akimlar1 ve etmenlerini aciklamak amaciyla gida
bilancolari ile bireysel beslenme anketleri incelemesi yaparak bir arastirma gergeklestirmistir.
Arastirmanin bulgular incelendiginde; (a) kisi basina gilinlik alinan kalori ortalamasinin
1699/1971 yillarindan 1999/2001 yillarina gelindiginde 2411 kaloriden 2789 kaloriye ¢iktig
belirtilmis, (b) tahil, et, balik, yumurta, siit, sebze, meyve tiiketimleri hakkinda bilgiler verilmis,
(c) organik gidalar, fonksiyonel gidalar, genetigi degistirilmis gidalar ve besin igeriginin 6nemli
akimlar haline geldigine deginilmis, (d) gelir, kentlesme, ticaret, uluslararasi gida sirketleri,
satls, gida endiistrisi pazarlamasi ve tiiketici davranmislari Onemli etmenler olarak
vurgulanmistir.

Sims (2010), Ingiltere'de gastronomi turizmindeki yerelligi iiretimden tiiketime
degerlendirmek amaciyla toplam 78 turist, gida lireticisi ve isletme yetkilisi ile miilakat yaparak
bir arastirma gerceklestirmistir. Arastirma bulgulari incelendiginde; (a) gida zincirini olusturan
Uiretici, tiiketici (turist) ve isletmecilerin birbirinden bagimsiz ii¢ ayr1 grup oldugunu séylemenin
miinkiin olmag1 (6rnegin lreticilerin ayni zamanda tiiketici ya da isletmeci olduklari), (b) gida
zinciri dikkate alindiginda yerel gidanin ne kadar karmasik bir kavram oldugu ve (c) yerel
gidanin asla iiretim, isleme ve satistan ayri1 diisiiniilemeyecegi vurgulanmistir.

Chang, vd. (2011), turistlerin seyahatlerdeki yemek deneyimlerini degerlendirmelerini
etkileyen nitelikleri incelemek amaciyla tli¢ farkli gruptan toplam 41 turist ile odak grup
goriismesi yaparak bir arastirma gerceklestirmislerdir. Arastirmada, turistlerin seyahatlerdeki
yemek deneyimlerini degerlendirmelerini etkileyen nitelikler destinasyondaki mutfak arzi
acisindan; turistlerin kendi mutfak kiltiirlerine ait lezzet, pisirme yontemleri ve 0zgiinliikk
olarak belirtilmistir.

Mak, vd. (2012), kiiresellesmenin yerel mutfak arzina ve destinasyondaki gida
tilketimine etkisini ortaya koymak amaciyla kavramsal bir calisma gergeklestirmislerdir. Bu
arastirmada, destinasyondaki mutfak arzi acgisindan kiiresellesmenin cesitlilie neden oldugu

belirtilmistir.
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Kim ve Eves (2012), turistlerin yerel gidalar1 tiiketme motivasyonlarini 6lcmeye yonelik
olcek gelistirme calismasi gerceklestirmislerdir. Arastirmada, turistlerin yerel gidalar tiiketme
motivasyonlarini 6lcmek amaciyla 5 boyut (a) kiiltiirel deneyim, b) heyecan, c) Kisilerarasi iliski,
d) duyusal ¢ekicilik ve e) saglik kaygisi) ve 26 maddeden olusan bir dl¢ek gelistirilmistir.

Kim, vd. (2013), turistlerin yerel yiyecek ve icecek tliketimini etkileyen faktorleri
incelemek tlizere 2009 yilinda kendi olusturduklari modeli yeniden test etmek amaciyla
gerceklestirdikleri arastirmada; motivasyon faktorleri dokuzdan bese diistiriilmiis (kiiltiirel
deneyim, kisilerarasi iliski, heyecan, ¢ekicilik ve saglik kaygisi), demografik faktorler (cinsiyet,
yas ve egitim) ve fizyolojik faktorler (gidada yenilik arayisi ve yenilik korkusu) ise aynen
kalmistir.

Bessiere ve Tibere (2013), gida ve yemek yemenin turist deneyimindeki roliinii
incelemek amaciyla 480 turist lizerinde anket uygulamasi ve 30 sektdér temsilcisi ile miilakat
yaparak bir arastirma gerceklestirmislerdir. Arastirmada, iki farkli pencereden gida ve yemek
yemenin turist deneyimindeki rolii aciklanmaya ¢alisilmistir. Bunlar; (a) turistlere gastronomik
mirasin yansimast ve (b) turistlerin kirsal alanlara yaptiklari gastronomik seyahatlerdir.
Arastirma bulgularina gore; (a) seyahat edilen destinasyon ile gida kiiltiirii arasinda bir bag
oldugu, (b) yiyecek ile ilgili aktivitelerin seyahat deneyimini etkiledigi ve (c) gida mirasinin
destinasyona ekonomik katkilarinin oldugu vurgulanmistir.

Tiirkiye Seyahat Acentalar1 Birligi-TURSAB (2015), Tirkiye'nin gastronomi turizmi
potansiyelini ortaya koymak amaciyla turizm istatistikleri meta verilerini kullanarak bir
arastirma raporu hazirlamistir. Bu raporda Tiirkiye'ye gelen turistlerin yeme i¢cme
harcamalarinin kisi basi 157 ABD Dolar1 oldugu ve turizm gelirlerinin %20-25'inin yeme
icmeden elde edildigi belirtilmistir. Ayrica; (a) Tirkiye'nin gastronomi haritasinin ¢ikarilmasi,
(b) festivaller diizenlenmesi, (c) yoresel lezzetlerin ortaya cikarilmasi, (d) ascilik ve gastronomi
okullarinin sayisinin arttirilmasi ve (e) lilke tanitiminda yoresel lezzetlerin kullanilmasi
gerektigi vurgulanmistir.

Frisvoll, Forbord ve Blekesaune (2016), kirsal turizmde turistlerin yerel gida
tilketimlerini incelemek amaciyla gerceklestirdikleri arastirmada, destinasyondaki mutfak arzi
acisindan; (a) turistlerin %24"iniin bolgedeki yiyecekleri deneyimleme ya da yemek yeme
amaciyla seyahat ettikleri, (b) turistlerin yerel gidalari tanidiklar1 ve (c) ¢ocuklar ile birlikte

seyahat eden ailelerin yerel gidalari tiiketme egilimlerinin daha fazla oldugu tespit edilmistir.
3.1.5.3. Destinasyon Cevresine iliskin Alan Yazin

Mak, vd.'nin (2012) c¢alismalarindaki turizmde gida tiiketimini agiklayan gl
cerceveden hareketle destinasyon cevresine yonelik ¢alismalar bu baslik altinda irdelenmistir.

Destinasyon ¢evresine yonelik ¢alismalarin;
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a) gastronomik imaj ve kimlik (Fields, 2002; Harrington, 2005; Fox, 2007; Hall ve
Sharples, 2008; Sims, 2009; Hall vd., 2008; Harrington ve Ottenbacher, 2010),

b) internet, brosiirler, rehber kitaplar, TV programlari ve turist rehberlerinin iletisimi
gibi pazarlama iletisimi ile ilgili konular (Fields, 2002; Pollard vd., 2002; Hjalager, 2003;
Okumus vd., 2007; Galloway vd., 2008; Surenkok vd., 2010; Ardabili vd., 2011; Chang vd., 2011;
Okumus ve Cetin, 2015),

c) destinasyon deneyimi (Hall ve Sharples, 2003; Quan ve Wang, 2004; Cohen ve Avielj,
2004; Uriely, 2005; Kivela ve Crotts, 2005; Ryu ve Jang, 2006; Galloway vd., 2008; Blakey, 2012;
Bessiere ve Tibere, 2013; Frisvoll vd., 2016),

d) destinasyon secimi (Sheldon ve Fox, 1988; Bessiere, 1998; Fields, 2002; Sparks vd.,
2003; Long, 2004; Kivela ve Crotts, 2005; Galloway vd., 2008; Sanchez-Canizares ve Lopez
Guzman, 2012),

e) destinasyon pazarlamasi (Hall ve Mitchell, 2002b; Du Rand vd. 2003; Meler ve
Cerovic, 2003; Kivela ve Crotts, 2006; Okumus vd., 2007; Kim ve Eves, 2012),

f) destinasyon gelisimi (Torres, 2003; Hall ve Sharples, 2008; Sims, 2009; Kim ve Eves,
2012; Blakey, 2012),

g) tarim ve slrdiiriilebilirlik (Torres, 2002; Torres, 2003; Hall ve Sharples, 2008; Hall
vd., 2008; Sims, 2009; Kim ve Eves, 2012; Blakey, 2012; Bessiere ve Tibere, 2013),

h) hizmet kalitesi, memnuniyet, agizdan agiza duyurum, yoneticilerin yeterlikleri gibi
hizmet sunumu ile ilgili konular (Nield vd., 2000; Scarpato, 2002; Hjalager, 2003; Ardabili vd.,
2011; Chang vd., 2011),

1) zaman, yer ve kisinin kiminle oldugu gibi baglamsal etkiler ile ilgili konular (Pollard
vd., 2002; Kim ve Eves, 2012; Kim vd., 2009),

i) cevreyi olusturan fiziksel etmenler gibi hizmet alan1 konular1 (Cohen ve Avieli, 2004)
ve

j) mevsim ve boélgenin sicaklhigl gibi mevsimsellik (Harrington, 2005) ile ilgili konular
lizerinde yogunlastigl goriilmektedir. Bu baglamda, destinasyon c¢evresine iliskin alan yazin
asagida sunulmaktadir.

Sheldon ve Fox (1988), seyahat tercihlerinde gida hizmetlerinin roliint kiiltiirlerarasi
farkliliklar agisindan ortaya koymak amaciyla gerceklestirdikleri arastirmalarinda; Amerikali ve
Kanadali turistlere kiyasla Japon turistlerin destinasyon se¢imlerinde gida hizmetlerinin gii¢clii
bir etkisinin oldugu belirlenmistir.

Bessiere (1998), kirsal bolgelerde turistik cekicilik olarak geleneksel gidalarin ve
mutfagin kullanimini yerel kalkinma ve miras agisindan ele aldig1 ¢alismada; turistlerin gida
tiiketim tercihlerini etkileyen faktdrlerin destinasyon se¢iminde 6énemli bir rol oynayabilecegi

vurgulanmistir.

36



Reha Kilichan, Doktora Tezi, Sosyal Bilimler Enstitlisii, Mersin Universitesi, 2016

Nield, vd. (2000), turist memnuniyetini saglamada gida hizmetlerinin roliinii ve bolgesel
gruplar arasindaki memnuniyet diizeylerindeki farkliliklar1 ortaya koymayi1 amacladiklar
arastirmalarinda; turistlerin genel memnuniyet diizeyleri ile onlarin gida hizmetleri
deneyimleri arasinda yiiksek korelasyon tespit edilmis ve Dogu Avrupa milliyetlerinden olan
turistlerin Bat1 Avrupali ve Romanyali turistlere oranla gida hizmetleri deneyimlerinden ¢ok
daha memnun kaldiklar1 belirlenmistir.

Hall ve Mitchell (2002b), Avustralya ve Yeni Zelanda mutfagina kiiresellesmenin etkisini
ortaya koymak iizere bir calisma gerceklestirmis ve bu calismada gida ve turizm arasindaki
iliskinin 6ntimiizdeki yillarda 6zellikle destinasyon pazarlamasi alaninda kullanilmaya devam
edebilecegi vurgulanmistir.

Fields (2002), gastronomi turizmine olan talebi motivasyon faktdrleri acisindan ele
aldig1 kavramsal ¢alismada; gastronominin destinasyon imaji ile deneyimler lizerinde 6nemli bir
faktor oldugu belirtilmistir. Ayrica gastronomik zenginliklerin internet ilizerinden teshir
edilmesi ile destinasyonlarin diger destinasyonlardan farklilasabilecekleri ve bu durumun yerel
gastronomik kiiltiire de destek olabilecegi vurgulanmistir.

Pollard, vd. (2002), meyve ve sebze tiiketiminde gida secimine etki eden faktorleri
ortaya koymak amaciyla bir arastirma yapmislardir. Arastirmalarinda destinasyon cevresi
acisindan meyve ve sebze tiiketiminde gida secimine etki eden faktdrlerin; zaman baskisi, sosyal
etkilesimler, medya ve reklamlar oldugu belirtilmistir.

Scarpato (2002), gastronomiyi bir turistik iriin olarak disiplinleraras1 gastronomi
calismalarn cergevesinde ele aldig1 calismada, destinasyon ¢evresi acisindan; gastronomi turizmi
ile ilgili planlamalara katilmaya, disiplinler arasi isbirligi yapmaya ve yoneticilerin gastronomik
baglamda yeniden yeterlik kazanmalarin1 saglamaya yonelik c¢alismalarin yapilmasi
gerekliliginden bahsedilmistir.

Torres (2002), turizm ve tarim arasindaki iliskiyi gastronomi turizmi baglaminda ortaya
koymak amaciyla gerceklestirdigi arastirmada; turistlerin gida tiiketimi iizerinde yerel tarimin
ve liretimin etkisinin 6nemli derecede oldugu belirtilmistir.

Du Rand, vd. (2003), yerel ve bolgesel mutfagin destinasyon pazarlamasindaki roliint
ortaya koymak amaciyla bir arastirma gerceklestirmislerdir. Bu arastirmada; destinasyon
pazarlamasinda gidanin ¢ok 6nemli bir yerinin oldugu, gida turizminin anahtar bilesenlerinin
ozellikli restoranlar ile yerel ve bolgesel iirtinler oldugu ve destinasyon pazarlamasinda yoresel
ve bolgesel gidalarin tanitilmasinin 6nemli oldugu belirtilmistir.

Sparks, vd. (2003), turistler, restoranlar ve destinasyon arasindaki iliskiyi ortaya
koymak amaciyla bir arastirma gerceklestirmislerdir. Bu arastirmada, destinasyon cevresi
acisindan; turistlerin seyahate ¢ikma karari alirken restoranlarin 6nemli bir etken oldugu

belirtilmistir.
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Torres (2003), turizm talebi ve yerel tarim {iretimi arasindaki baglar ile bu baglar
etkileyen faktdrleri ve ev sahibi iilke icin faydalarini ortaya koymak amaciyla Meksika'da
kapsaml bir arastirma gerceklestirmistir. Arastirmada; turizm ve tarim arasindaki baglarin
gelismesi yerel iiretimi canlandirarak bolgedeki turizm gelirinin artmasini ve kirsal kesimin
bundan faydalanmasini sagladigi, bu sayede en fakir ve en dislanmis Quintana Roo halkinin
yasam kalitesini arttirma yoniinde 6nemli bir firsat teskil ettigi belirtilmistir.

Meler ve Cerovic (2003), turistik iirtin gelistirmede gida pazarlamasinin roliinii ortaya
koymak amaciyla turizm istatistiklerinden faydalanarak bir arastirma gerceklestirmislerdir.
Arastirmada Hirvatistan turizminin gelecekte saglikli gida iiretimi ile gelisme potansiyeli
oldugu, bu potansiyelin gida pazarlamasi yapilarak degerlendirilmesi gerektigi belirtilmistir.

Hjalager (2003), sosyolojik bir bakis acis1 ile "turistler ne yerler ve nicin yerler?"
sorusunun cevabini aciklamak amaciyla kavramsal bir ¢alisma gerceklestirmistir. Bu calismada
Bourdieu'nun (1984) calismasinda ortaya koydugu dort yasam tarzi (yenilikei, idealist,
gelenek¢i ve 0z yonelimli) modelinden hareketle turistlerin gida tiketimleri hakkinda
¢ikarimlarda bulunulmus ve turistlerin gida tiikketimlerinde 6zellikle; televizyonlardaki
pazarlama c¢alismalarindan, agizdan agiza duyurumdan ve brostr-seyahat kitab1 ve seyahat
rehberlerinden etkilendikleri belirtilmigtir.

Hall ve Sharples (2003), turizm motivasyonu olarak gidaya olan 6zel ilginin énemini
vurgulamak amaciyla bir calisma gerceklestirmislerdir. Bu calismada, destinasyon cevresi
acisindan; turist deneyiminde gidanin ¢ok 6nemli bir roliiniin oldugu belirtilmistir.

Long (2004), mutfak turizminde yemek yeme ve otekilik iizerine folklorik bir bakis
acistyla yaklasmayr amagladigl calismasinda turistlerin gida tiiketim tercihlerini etkileyen
faktorlerin bir destinasyona seyahat etmeye karar vermede (seyahat motivasyonunda ve
destinasyon seciminde) 6nemli bir rol oynayabilecegini belirtmistir.

Quan ve Wang (2004), turist deneyimini kavramsal bir ¢ercevede sunmak ve bu
cercevede gida deneyimlerinin 6nemini vurgulamak amaciyla bir ¢alisma gergeklestirmislerdir.
Bu calismada turist deneyimi; (a) yogun turistik deneyim, (b) giinliik rutin deneyimler ve (c)
destekli tiiketici deneyimleri ¢ergevesi icerisinde aciklanmistir. Gida tiiketimi bu cercevede iki
boyutta ele alinmis; (a) yenilik ve cesitlilik arayisi icinde olan gastronomi turistleri i¢in yogun
turistik deneyim agisindan ele alinirken, (b) beslenmeyi temel ihtiyag¢ olarak goren turistler icin
glnliik rutin deneyim olarak ele alinmistir.

Cohen ve Avieli (2004), turizm sosyolojisi ile mutfak sosyolojisindeki bazi mutfak
kavramlarini  entegre ederek konuya bir yaklasim o6nermek amaciyla c¢alisma
gerceklestirmislerdir. Bu c¢alismada, destinasyon c¢evresi acisindan; yerel etnik restoranlar,

yurtdisinda yerel yemek yeme mekanlar: ile turistik mutfak deneyimleri agisindan cesitlilik
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konular1 sorgulanmis ve Asya iilkelerinden gelen turistlerin agirlikli olarak kendi mutfak
kiltlrlerinin yemeklerini sunan isletmeleri tercih ettikleri belirtilmistir.

Uriely (2005), turist deneyimi baglaminda dnemli gelismeleri tanimlamak amaciyla bir
calisma gerceklestirmistir. Bu c¢alisma kapsaminda turist deneyimi konusunda yapilan
calismalar incelenmis ve (a) giinlik hayatin farklilasmasindan siradanlasmasina gecis ve
turistik deneyimler, (b) genellemekten ziyade cogullastirmaya yonelik kavramlastirmalar, (c)
tura 6zgli nesnelerden ziyade turist odakli amaclar ve (d) tutarsiz ve kesin ifadelerden iliskili ve
tamamlayic1 yorumlara yonelim gibi kaydadeger gelismeler tespit edilmistir. Ayrica gelecekte
farkli acilardan turist deneyimi ile ilgili calismalarin yapilmasi gerektigi onerilmistir.

Harrington (2005), gastronomik kimligi tanimlamak icin bir cerceve sunmak amaciyla
kavramsal bir calisma gerceklestirmistir. Bu ¢alismada gastronomik kimligi tanimlamak iizere
alan yazindan hareketle bir model 6nerilmistir. Bu modelde; kiltiir (tarih, etnik cesitlilik,
deneme-yanilma, yenilesim, yetenekler, gelenekler, inanislar ve degerler) ve cevre (cografya,
iklim, mikro iklim, yerli iiriinler, kazan¢li uyum ve yeni iirtinler) faktorlerinin etkisiyle ve (a)
lezzet profilleri, (b) gorgii kurallar, (c) tarifler, (d) teknik ve malzemelerdeki fiizyon, (e) klasik
sarap ve yemek uyumu, (f) iklim kusaklar1 ve (g) eski ve yeni diinya stillerinden olusan bir
gastronomik kimligin olustugu vurgulanmistur.

Kivela ve Crotts (2005), gastronominin turistlerin destinasyon deneyimleri iizerindeki
etkisini ve turistlerin tekrar ziyaret etme kararina etkisini ortaya koymak amaciyla 1105 turist
lizerinde anket uygulamas1 yaparak bir arastirma gergeklestirmistir. Bu arastirmada; Hong
Kong'u ziyaret eden turistlerin yaklasik %21'inin gastronomi amach ziyaret ettigi, bu baglamda
azimsanmayacak gastronomi turizmi pazarina sahip oldugu ve bu turistlerin agirlikli olarak 26-
45 yas arahiginda, iyi egitim almis erkeklerden olustugu belirlenmistir. Ayrica Hong Kong ve
cevre illerin gastronomisinin turistlerin tekrar ziyaret etme kararlarinda énemli bir faktor
oldugu belirtilmistir.

Ryu ve Jang (2006), turistlerin yerel mutfagi denemeye yonelik davranigsal niyetlerini
tahmin etmek icin gerekceli eylem teorisi modelinin yetenegini incelemek amaciyla bir
arastirma gerceklestirmislerdir. Arastirma bulgular1 incelendiginde, gecmis deneyim
boyutunun eklendigi gerekceli eylem teorisi modelinin turistlerin yerel mutfagi denemelerinde
davranissal niyetleri tahmin etmek tizere turizm sektoriinde kullanilabilir oldugu belirtilmistir.

Kivela ve Crotts (2006), gastronomi turizmi pazarinin turizm pazarindaki yeri ve 6nemi
ile gastronominin turistlerin destinasyon deneyim kaliteleri tizerindeki etkisini ortaya koymak
amaciyla 1105 turist lGizerinde anket uygulamasi yaparak bir arastirma gergeklestirmislerdir.
Arastirma bulgulan incelendiginde; Hong Kong'u ziyaret eden turistlerin yaklasik %21'inin
gastronomi amach ziyaret ettigi, bu baglamda azimsanmayacak gastronomi turizmi pazarina

sahip oldugu anlasilmaktadir. Ayrica gastronominin destinasyon imajinin belirleyicilerinden
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biri oldugu ve gastronomik deneyimlerin Hong Kong'un gastronomisinin pazarlanmasinda
glcli bir ara¢ oldugu belirtilmis ve bu konuda destinasyon pazarlamacilarina Onerilerde
bulunulmustur.

Okumus vd. (2007), Hong Kong ve Tirkiye'nin pazarlama c¢alismalarinda gidayi nasil
kullandiklarini karsilastirmak amaciyla dokiiman taramasi (igerik analizi) yaparak bir arastirma
gerceklestirmislerdir. Arastirma bulgular1 incelendiginde; her iki tlkenin de pazarlama
calismalarinda gastronomik degerleri kullandigi ancak Hong Kong'un Tiirkiye'ye nazaran daha
cok gastronomik bir destinasyon olarak pazarlandigi, Hong Kong'un kendi yerel mutfaginin yani
sira uluslararas1 mutfaklar1 da pazarladigi ancak Tiirkiye'nin sadece yerel mutfagini pazarladigi
ve Ozellikle dokiimanlardaki fotograflarda Tiirkiye'ye gore ¢ok daha profesyonel ¢ekimlerin yer
aldig1 belirtilmistir. Ayrica destinasyon imaji, pazar konumlandirma ve iriin cesitliligi
anlaminda da Hong Kong'un Tiirkiye'ye nazaran gastronomik degerlere daha ¢ok 6nem verdigi
vurgulanmistir.

Fox (2007), Hirvat turistik destinasyonlarinin gastronomik kimligini yeniden kesfetmek
amaciyla kavramsal bir calisma gerceklestirmistir. Bu c¢alismada Hirvatistan'in turistik
destinasyonlarinin gastronomik kimliginin uluslararas1 mutfaklar boyutunda degil yerel mutfak
mirasi agisindan degerlendirmesi yapilmistir. Bu baglamda Hirvatistan turizminin paydaslari
acisindan olusturulacak gastronomik kimligin 6nemi ve degeri belirtilmis ve gastronomik
kimligin; farklilasma, estetiklesme, 6zglinlesme, simgelesme ve yenilenme saglayacagi
vurgulanmistir.

Hall ve Sharples (2008), gida etkinlikleri, festivaller ve cift¢i pazarlarinin turizm ve gida
pazari agisindan 6nemini vurgulamak amaciyla kavramsal bir ¢alisma gerceklestirmislerdir. Bu
calismada; (a) gida etkinlikleri, festivaller ve ciftci pazarlarinin turizmdeki konumlandirmasi,
(b) gida etkinlikleri ve festivallerden ornekler ve (c) gida etkinliklerinin kategorilendirilmesi
konular1 incelenmis ve gida turizmi agisindan bu etkinlikler, festivaller ve pazarlarin dnemi
vurgulanmistir.

Hall, vd. (2008), ciftci pazarlarin1 6zgiin pazar deneyimi acgisindan degerlendirmek
amaciyla kavramsal bir ¢alisma gerceklestirmislerdir. Bu calismada; (a) ¢ift¢i pazarlarinin
diististi ve yiikselisi, (b) Amerika, Kanada, Yeni Zelanda ve Ingiltere'de ciftci pazarlan ve (c)
modern ciftgi pazarinin sosyal yapisi konular1 incelenmis ve ¢ift¢i pazarlarinin yapaylik ile
0zgiinliik arasinda bir noktada konumlandirilabilecegi belirtilmistir.

Galloway, Mitchell, Getz, Crouch ve Ong (2008), sarap turistlerinin tutum ve
davranislarini tahmin etmek icin bir temel olarak "macera arayis1” kisilik degiskeninin
yararliligini incelemek amaciyla alti farkli saraphanede 222 turist lizerinde anket uygulamasi
yaparak bir arastirma gergeklestirmislerdir. Arastirma bulgular1 incelendiginde, sarap

turistlerinin; sarap giderleri yiiksek, aylik sarap satin alim miktarlar yiiksek, aylik sarap
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tiiketimleri ytliksek, son 12 ay icerisinde saraphaneleri siklikla gezen, saraphaneler hakkinda
internetten bilgi toplayan, sarap bolgelerini ziyaret ettiklerinde farkl aktivitelere de katilan,
sarap bolgelerini ziyaret etme karari verirken deneyim, zevk ve durtiilerini dikkate alan kisiler
olduklar1 belirtilmis, macera arayisinin tiim bu o6zellikler ile iliskili oldugu vurgulanmis, bu
sonuglarin uygulamaya yonelik 6énemi tizerinde durulmustur.

Kivela ve Crotts (2009), etimoloji ve anlatim yoluyla gastronomi turistlerinin
deneyimlerini anlamak amaciyla 219 turist ile milakat yaparak bir arastirma
gerceklestirilmistir. Arastirma bulgular1 incelendiginde; destinasyonun gastronomisinin
turistlerin deneyimleri lizerinde etkili oldugu, turistlerin tekrar ayni destinasyona gelmelerinde
gastronominin 6nemli bir faktér oldugu ve gastronomi turistlerinin ayr1 bir pazar béliimiinii
olusturduklari ortaya konulmustur.

Kim vd. (2009), turistlerin yerel yiyecek ve icecek tiiketimini etkileyen faktorleri
incelemek amaciyla bir arastirma gerceklestirmislerdir. Arastirmada, turistlerin yerel gida
tiiketimlerini etkileyen faktorler; motivasyon faktorleri (ilging deneyim, rutinden kacis, saghk
kaygisi, bilgi edinme, 6zglin deneyim, birliktelik, prestij, cekicilik ve fiziksel ¢evre), demografik
faktorler (cinsiyet, yas ve egitim) ve fizyolojik faktorler (gidada yenilik arayisi ve yenilik
korkusu) olmak iizere ii¢ boyutta ele alinmis ve bu boyutlardan olusan bir model ortaya
konulmustur.

Sims (2009), yerel mutfagin siirdiiriilebilir turizm deneyimindeki roliinii ortaya koymak
amaciyla toplam 78 turist, gida lireticisi ve isletme yetkilisi lizerinde anket uygulamasi yaparak
bir arastirma gerceklestirmistir. Arastirmada, yiyecek ve icecek iiriinlerinin tanitiminin; (a) yeni
ziyaretgileri ¢ekmeye, (b) wuzun vadede ekonomik siirdirilebilirligi artirmaya, (c)
destinasyonlar icin bir "imaj" olusturmaya yardimci olabilecegi belirtilmistir. Ayrica turizmde
yerel mutfagin tiiketimi ile siirdiriilebilir tarimin gelisebilecegi ve yerel ekonomiyi
canlandiracak bir pazar firsati dogabilecegi vurgulanmigtir.

Surenkok, Baggio ve Corigliano (2010), Turkiye'de gastronomi ve turizm alaninda bilgi
ve iletisim teknolojilerinin roliinii ortaya koymak amaciyla 171 turist iizerinde anket
uygulamasi yaparak bir arastirma gerceklestirmislerdir. Arastirma bulgulari incelendiginde; (a)
Tiurk ve yabanca turistlerin sosyal aglar1 kullanimlar1 karsilastirildiginda gida ve sarap
konusunda yorumlarin okunmasi ve yazilmasi alaninda Turk turistlerin daha aktif olduklari, (b)
internet siteleri incelendiginde "oasis.com.tr'"un icerik ve giincellik anlaminda yeterince zengin
bir site olmadigi buna karsilik "travelturkey.us"nin daha igerikli ve giincel oldugu ve (c)
gastronomi alanindaki internet siteleri incelendiginde "gurmeguide.com"un zengin igerige sahip
oldugu ancak gurme turlarina yer vermedigi "lezzetduragi.net"in yerel lezzetleri detaylica
tanitildig1 ve "timeoutistanbul.com"un o6zellikle Istanbul ézelinde ¢ok zengin igerik sundugu

belirtilmistir.
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Harrington ve Ottenbacher (2010), turizm ve gastronomi arasindaki baglantiyi
geleneksel gastronomik bolgeler ve geleneksel olmayan bélgeler cercevesinde aciklamak
amaciyla vaka c¢alismasi ve bes Kkisi ile miilakat yaparak bir arastirma gerceklestirmislerdir.
Arastirmada; (a) Lyon'un varalon bir gastronomi merkezi imaji oldugu ve bu imajin geleneksel
yemekler ve saraplar sayesinde olustugu, (b) Rhone-Alpes bolgesinin de mutfak arzinda
cesitlilikleri ve saraplar1 oldugu ancak Lyon gibi imajinin olmadig1 ve (c) gli¢li bir geleneksel
gastronomik imaja sahip olmanin destinasyonlar icin ¢cok 6nemli bir faktér oldugu belirtilmistir.
Ayrica bu sonuglarin mutfak turizminin pazarlanmasi adina ¢ok 6nemli oldugu vurgulanmistur.

Ardabili, Rasouli, Draynai, Molaie ve Sharegi (2011), turistlerin ilgisini iran yemeklerine
cekmek icin c¢esitli etkili teknikleri tartismak amaciyla kavramsal bir c¢alisma
gerceklestirmislerdir. Arastirmada; (a) iran mutfaginda yemegin kendisinden ¢cok yemegin nasil
servis edildiginin énemli oldugu, (b) iran yemeklerinin igeriginin turistlerin kendi iilkelerinde
yedikleri yemeklerle benzer nitelikte oldugu, (c) iran yemeklerini paketli sekilde servis etmenin
miimkiin olmadigi, (d) geleneksel sekilde servis yapilarak turist memnuniyetinin yakalandigi ve
(e) turistlerle iletisimde yemegin nasil dnerildiginin énemli oldugu vurgulanmistir.

Chang, vd. (2011), turistlerin seyahatlerdeki yemek deneyimlerini degerlendirmelerini
etkileyen nitelikleri incelemek amaciyla ti¢ farkli gruptan toplam 41 turist ile odak grup
goriismesi yaparak bir arastirma gerceklestirmislerdir. Arastirmada, destinasyon cevresi
acisindan, turistlerin seyahatlerdeki yemek deneyimlerini degerlendirmelerini etkileyen
niteliklerin; hizmet sunumu ve turist rehberinin performansi (izah etme, mutfagi pazarlama,
kolaylastirma) oldugu belirtilmistir.

Blakey (2012), turizmin gastronomi ile baglantisini agiklamak amaciyla kavramsal bir
calisma gerceklestirmistir. Calismada, destinasyon ¢evresi acisindan; gastronominin insanlarin
deneyimleri iizerinde 6nemli bir roliiniin oldugu ve gastronominin 6zellikle kirsal boélgelere
ekonomik katkilarinin oldugu vurgulanmaistir.

Sanchez-Canizares ve Lopez Guzman (2012), mutfak turistlerinin o6zelliklerini ve
motivasyonlarini belirlemek ve destinasyonu ziyarette gastronominin ana sebep ya da ikincil
sebep olup olmadigini ortaya koymak amaciyla 10 farkh restoranda 206 turist lizerinde anket
uygulamasi yaparak bir arastirma gerceklestirmislerdir. Arastirma bulgular1 incelendiginde,
mutfak turistlerinin Cordoba'yi ziyarette ana sebeplerinin gastronomi oldugu belirtilmistir.

Bessiere ve Tibere (2013), gida ve yemek yemenin turist deneyimindeki roliinii
incelemek amaciyla 480 turist lizerinde anket uygulamasi ve 30 sektor temsilcisi ile miilakat
yaparak bir arastirma gerceklestirmislerdir. Arastirmada, iki farkli pencereden gida ve yemek
yemenin turist deneyimindeki rolii agiklanmaya c¢alisilmistir. Bunlar; turistlere gastronomik
mirasin yansimasl ve turistlerin kirsal alanlara yaptiklar1 gastronomik seyahatlerdir. Arastirma

bulgularina gore; seyahat edilen destinasyon ile gida kiiltiirii arasinda bir bag oldugu, yiyecek ile
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ilgili aktivitelerin seyahat deneyimini etkiledigi ve gida mirasinin destinasyona ekonomik
katkilarinin oldugu vurgulanmistir.

Okumus ve Cetin (2015), yerel gidanin destinasyon pazarlamasinda kullanilmasim
incelemek amaciyla internet siteleri, tanitim CD'leri ve tanitim brosiirleri incelemesi (icerik
analizi) yaparak bir arastirma gerceklestirmislerdir. Arastirma bulgular1 incelendiginde; (a)
gastronomi turizmine 6zel brosiirler ya da videolarin olmadigi, (b) gida ile ilgili iceriklerin
genellikle kiiltlirel gekicilikler bashig1 altinda degerlendirildigi, (c) gastronom ile ilgili verilen
bilgilerin oldukc¢a kisith oldugu, (d) web sitelerinde yapilan ¢evirilerin problemli oldugu, (e)
Turizm Bakanligi'nin internet sayfasindaki "Home of ..." konseptinde yer alan 75 fotografin
sadece altisinin gastronomi ile ilgili oldugu ve (f) gastronomi ile ilgili etkinliklere hi¢ yer
verilmedigi belirtilmistir.

Frisvoll, Forbord ve Blekesaune (2016), kirsal turizmde turistlerin yerel gida
tiiketimlerini incelemek amaciyla bes farkli bolgede 447 turist iizerinde anket uygulamasi
yaparak bir arastirma gerceklestirmislerdir. Arastirma bulgular1 destinasyon ¢evresi a¢isindan
incelendiginde; turistlerin %24'liniin bolgedeki yiyecekleri deneyimleme ya da yemek yeme
amaciyla seyahat ettikleri belirtilmistir.

Mevcut alan yazin incelemesinden hareketle, turizmde gida tiiketimi ile ilgili
¢alismalarin agirlikh olarak turistlerin gida tiiketimini etkileyen faktorler lizerine yogunlastigy,
ayrica destinasyondaki mutfak arzi (duyusal nitelikler, gida igerigi, gida/mutfak tipi, gida
cesitliligi, pisirme yontemleri, fiyat - deger - kalite, gida aglar1 vb.) ve destinasyon cevresi
(gastronomik imaj - kimlik, pazarlama iletisimi, destinasyon deneyimi, destinasyon se¢imi,
destinasyon pazarlamasi, destinasyon gelisimi, tarim ve siirdiirtlebilirlik, hizmet sunumu,
baglamsal etkiler, hizmet alani, mevsimsellik vb.) ile ilgili calismalarin gerceklestirildigi de
goriilmektedir. Bu baglamda turizmde gida tiiketimi konusunun son derece 6nemli bir konu
oldugu ve bu konuda farkli agilardan ¢ok cesitli calismalar gercgeklestirildigini sdylemek
miimkiindiir. Ancak alan yazin incelemesi sonucunda turistlerin gastronomik akimlara iliskin
gida tiikketim egilimlilikleri tizerine yapilmis bir ¢alismaya rastlanamamistir. Bu baglamda
turistlerin gastronomik akimlara iliskin gida tiiketim egilimliliklerinin incelenmesine yonelik bir
calisma eksikliginin oldugu seklinde yorum yapilabilir.

Turizmde gida tiiketimi konusuna iligskin alan yazin incelemesine dayali ¢alismalar EK

2'de gosterilmektedir.
3.2. Gastronomik Akimlar

Diinya gastronomisi son yillarda 6zellikle kiiresellesme ve yerellesme hareketleri ile
degisime ugramaktadir. Ekonomik, sosyo-kiiltiirel ve teknolojik gelismelerin etkisi ile mutfak

arzinda degisimler ve insanlarin gida tliketimlerinde g¢esitlilikler meydana gelmektedir (Mak vd.,
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2012). Insanlar, diinya gastronomisini gelisen teknoloji ve iletisim kaynaklar1 sayesinde ¢ok
kolay ve hizli bir sekilde takip edebilmekte ve nasil deneyimleyecekleri hakkinda fikir sahibi
olabilmektedir. Diinya genelinde kiiresellesmenin de etkisi ile insanlar flizyon mutfak adi
verilen uluslararasilasmis yemekler yemeye baslamislardir (Sokolov, 1992). Buna parelel olarak
yenilik arayisi icerisinde olan tiiketiciler de diinyanin sayil seflerinin yapabildigi fizik ve kimya
bilgisi gerektiren molekiiler mutfak yemeklerini ¢cok yiiksek bedeller 6deyerek tiiketmektedir
(Ozdogan, 2014). Yerellesme hareketi ile kiiresel diinyadan uzaklagmak isteyen insanlar da
yerel yiyeceklere yonelmekte ve o6zellikle seyahatler sirasinda gidilen yorelerin yerel
mutfaklarinin essiz lezzetlerini kesfetmektedir (Shenoy, 2005). Bu baglamda gastronomik
akimlar bashg altinda; (a) molekiiler gastronomi ve molekiiler mutfak, (b) fiizyon mutfak ve (c)

yerel mutfak konulari ele alinmaktadir.
3.2.1. Molekiiler Gastronomi ve Molekiiler Mutfak

“Bilim temelli yemek pisirme” ya da “deneysel mutfak” adi ile de anilan molekiiler
gastronomi 6zellikle son yillarda yiyecek icecek endiistrisinde yeni bir akim olarak goriilmekte
ve bireysel ya da kurumsal ¢alismalara konu olmaktadir. Molekiiler gastronomi; fizik, kimya,
gida teknolojileri ve turizm gibi farkli disiplinleri bir araya getiren ve daha ¢ok yeni tatlar ve
goriiniimler ile yiyecek ve icecekler gelistirmeye yonelik ¢ok disiplinli bir mutfak bilimi olarak
tanimlanmaktadir (Ozdogan, 2014: 213). Linden vd. (2008), molekiiler gastronomiyi kisaca
mutfakta hazirlanan gidalarin 6zellikleri, olusumu ve gelisimi ile ilgilenen bilimsel bir disiplin
olarak tanimlarken, This (2002), gidalarin pisirilmesi esnasinda ortaya cikan fiziksel ve
kimyasal strecgleri inceleyen bir bilimsel disiplin olarak tanimlamaktadir. Molekiiler
gastronomi, genel olarak mutfak ve gastronomi olgularinin sosyal, sanatsal, teknik bilesenleri
yaninda mutfak uygulamalarindaki gida bilesenlerinin kimyasal ve fiziksel doéniistiminin
arkasindaki nedenleri incelemeyi ve aciklamayr amaglamaktadir (Kroger, 2006). Giiniimiizde
molekiiler gastronomi iist diizey mutfak uygulamalarinin en ¢ok ilgi uyandiran konusu haline
gelmistir.

Molekiiler gastronomi, cesitli yiyeceklere eklenecek bazi maddeler ile yapilarinin nasil
degistirilebilecegini laboratuar ortaminda bilimsel deneylerle incelerken, molekiiler mutfak ise
bu calismalar sonucunda, arastirmacilar tarafindan bulunan sonuclari restoran mutfaklarinda
uygulamaya dokmektir (Kizilirmak ve Albayrak, 2013). Yani molekiiler gastronomi bilim

adamlarinin isi iken, molekiiler mutfak fizik ve kimya bilgisine sahip mutfak seflerinin isidir.
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3.2.1.1 Molekiiler Gastronominin Onciileri

M.O. ikinci yiizyilda yazilan ve giiniimiizde Londra’da korunan anonim bir papiriis
yapraginda fermente etin mi yoksa taze etin mi daha hafif oldugunu belirlemeye calisildig
anlagildigindan molekiiler gastronominin ge¢misinin M.0. dénemlere kadar uzandig
diistiniilmektedir. Ayrica o dénem ve sonrasinda pek ¢ok bilim adaminin gidalar ve pisirme
yontemleri ile ilgilendikleri de bilinmektedir. Ornegin, Apicius tarafindan ilk kez M.0. dordiincii
ylzyilda belirtilmis olan etlerin hazirlanmasinda et dokularina isil islem uygulayarak et
suyundan sulu soliisyonlar elde edilmesi ¢ok biiyiik ilgi cekmis ve glinimiizde 6zellikle Fransiz
mutfagina ait pek cok yemegin recetesinde yerini almistir (This, 2006). Bilim adamlarinin
gidalar ve pisirme yontemleri ile ilgili calismalar1 bilimin gelismesi ile artis gostermistir. Bu
calismalarda; Antoine Laurent de Lavoisier (1743-1794) etlerin yogunlugunu o6lcerek mutfak
streclerini kesfetmek istemis, Antoine Augustin Permentier (1737-1813) patetesin pisirilmesini
aciklamaya c¢alisirken mutfak siireclerini incelemis, Justus Von Liebig (1803-1873) et
hazirlamayi rasyonel hale getirmek istemis ve Eugene Chevreul (1786-1889) yaglarin kimyasal
ozelliklerini arastirmistir (This, 2002).

Molekiiler gastronomi disiplini ilk olarak 1980 yilinda Oxford Universitesi'nde fizik
profesorii olan Nicolas Kurti ve Herve This tarafindan ortaya konmustur. Bu disiplinin
gelistirilmesinin temel nedeni olarak gida bilimi ile evde yapilan yemek pisirme arasindaki
biiyiliyen farkliliklar gésterilmektedir (This, 2002).

Herve This 1980 yilinda peynirli sufle yapmak igin bir tarife baktiginda bu disiplinin
temeli atilmis oldu. Herve This tarifi okurken yumurta sarilarinin cifter cifter katilmasini kesirli
bir sekilde katilmamasi gerektigi Onerisini gordiigiinde meraklanmis ve neden bu sekilde
pisirildigini arastirmaya baslamistir. Daha sonra bunu Oxford Universitesi'nde diisiik 1s1
alaninda uzmanlasan fizikci Nicholas Kurti ile paylasmistir. Kurti uzun yillar boyunca deneysel
olarak yemek pisirme konusunda c¢alismalar yapmistir. 1969 yilinda Londra Kraliyet
Enstitiisii'nde “Mutfaktaki Fizikci” adli konusmasinda “yildizlarin icindeki 1s1 derecesi hakkinda
bir suflenin 1s1 derecesinden daha ¢ok bilgimiz var” demistir (Vega, Ubbink ve Linden, 2012). Bu
nedenle Nicholas Kurti ve Herve This yiyeceklerin hazirlanmasinda meydana gelen fiziksel ve
kimyasal degismelerin kesfedilmesi icin yeni bir gida bilimi disiplinine gereksinim oldugunu
belirtmislerdir. ilk olarak gidanin tiim yénlerini (bilgi, agiz tadi, beslenme, hazirlama) yeni
disiplinlerine eklemek istemisler ve adi gecen Jean Anthelme Brillant Savarin tarafindan
tanimlandig1 gibi “gastronomi” konseptini gelistirmis ve yaymislardir. Brillant Savarin
gastronomiyi, dogal tarihin bir b6liimi, beslenmeye ait maddelerin bir siniflandirilmasi olarak
tanimlamaktadir. Savarin’e (1971) gore, fizik, onun 6zelliklerini ve kalitesini inceler. Kimya,

onlar1 konu alan ayrismalari ve farkli analizleri icerir. Ascilik ise, gidalar1 hazirlar ve onlar1 hazir
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hale getirir. Buna ek olarak her biri kendi bilimsel ge¢misini niifuz alanini dahil etmek
istemektedir. Herve This kimyaci olarak “molekiiler gastronomi” adini 6nerse de, Nicholas Kurti
“molekiler ve fiziksel gastronomi” adini savunmustur. Nicholas Kurti'nin 1998 yilinda
6limiinden sonra bu isim kisaltilarak “molekiiler gastronomi” adini almistir.

Nicholas Kurti ve Herve This, molekiiler gastronomi ile ilgili ilk uluslararasi ¢calistay1
1992 yilinda italya’da diizenlemis ve bu etkinlik biiyiikk ilgi gérmiistiir. Sonrasinda bu
organizasyon iki ya da ¢ yil ara ile siirekli diizenlenmistir. Herve This, 1995 yilinda verdigi
doktora tezinde molekiiler gastronominin bes amacini belirtmistir. Bu amaclar;

a) Mutfak atasozlerinin ve koca kari hikayelerinin arastirilmasi,

b) Model recetelerin incelenmesi,

¢) Mutfaktaki yeni malzemelerin, yontemlerin, iceriklerin ve araglarin tanitilmasi,

d) Ilk ii¢ maddenin uygulanmas ile 6grenilen yeni bilgilerle yeni yemeklerin icat
edilmesi ve

e) Genel halk i¢in yapilan bilimlerin desteklenmesi ici molekiiler gastronominin
kullanilmasidir.

Herve This daha sonra bu bes amaci diizenleyerek tanimlamalari belirlemek ve bilimsel
olarak agiklamak iizere ilk iki amaca odaklanmistir. Ugiincii ve dordiincii amag ise daha ¢ok
teknik uygulamalar ve bilimsel bilgi ile ilk iki amaci takip etmektedir (Blanck, 2007: 79). Besinci
amac ise mevcut olan bilimin ilerisi ile ilgili kismidir. Bu da “Note by Note Cuisine - The Future of
Food” adi ile, Herve This’in molekiiler gastronomi ¢alisma grubunu kurdugu ve g¢alismalarini
yaptig1 College de France’daki INRA (The National Institute for Agricultural Research) de
gerceklestirilmeye ¢alisilmaktadir (This, 2014).

Nicholas Kurti ve Herve This haricinde molekiiler gastronomi ile ilgili ¢alismalar
gerceklestiren dnemli bilim adamlarindan bazilarn Peter Barham ve Harold McGee'dir. Peter
Barham Ingiltere’de Bristol Universitesi Fizik Béliimii'nde profesér olarak gérev yapmaktadir.
Danimarka’da Kopenhag Universitesi Yagam Bilimleri Fakiiltesi Molekiiler Gastronomi alaninda
fahri profesér unvanina sahip olan Barham, Kopenhag’da molekiiler gastronomi alaninda
calismalar gerceklestirmektedir. Springer tarafindan 2001 yilinda basilan “The Science of
Cooking” adli kitab1 ¢ogu Universitede ders kitab1 olarak okutulmaktadir. Ayrica The Fat Duck
restoraninin sefi Heston Blumental ile molekiler mutfagin hem restoran mutfaklarinda hemde
ev mutfaklarinda uygulanabilirligi iizerinde c¢alismalari bulunmaktadir (Amerikan Kimya
Dernegi, 2010: 2313).

Gida bilimi tarihi ve kimyasi, yemek pisirme ve molekiiler gastronomi konularinda
yayinlar1 bulunan Harold McGee, Yale Universitesi'nde doktorasin1 tamamlamistir. Pek cok
restoran isletmesine danismanlik hizmeti sunmanin yani sira New York Times gazetesinde kose

yazarlig1 yapmakta ve New York’da Fransiz Mutfak Enstitiisii’'nde mutfak egitimi vermektedir.
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“On Food and Cooking” adl kitabi diinya genelinde pek cok 6diile layik goriilmiis ve 6zellikle
molekiiler gastronomi alaninda uzmanlasmis iinlii mutfak sefleri tarafindan herkese tavsiye

edilmektedir (Cooksinfo, 2015).
3.2.1.2. Popiiler Molekiiler Mutfak Sefleri ve Restoranlari

Molekiiler mutfak restoranlarinin sefleri pek cok farkli donanim ve malzemeler ile tipki

laboratuvarda c¢alisir gibi c¢alismaktadir. Molekiiler mutfak restoranlarim standart
restoranlardan ayiran pek ¢ok unsur bulunmaktadir. Diinyanin en iyi molekiiler mutfak
restoraninin sefi Ferran Adria’ya gore standart restoranlar ile molekiiler mutfak restoranlari
arasindaki farklari Tablo 3.2’de gosterildigi gibi agiklamak mtimkiindiir.

Bu farklar sadece EIBulli restorani i¢in degil ayn1 zamanda ¢ogu molekiiler mutfak
restorani icin gecerlidir. En biiylik fark “tadim meniisii” ad1 verilen en az 30 farkh kii¢iik
porsiyonun sunulmasidir. Bunun bilimsel olarak agiklamasi “insan beyninin doyma duyusunu
gec algilamasi, ancak tadi algilamasinin otomatik olarak gerceklesmesi” seklinde yapilmaktadir.
Bu yiizden yemekleri bu sekilde servis etmektedirler. Ayrica sefler her yenen yemegin tadinin
bir digerini tamamlar nitelikte sirayla servis edilmesi gerektigini savunmaktadir (Ivanovic,

Mikinac ve Perman, 2011: 148).

Tablo 3.2. Standart Restoranlar ile Molekiiler Mutfak Restoranlar1 Arasindaki Farklar

porsiyonlara dogru biiyiir.

: STANDART MOLEKULER MUTFAK
KRITERLER RESTORANLAR RESTORANLARI
Hiyerarsi Uzmanliga dayali siki hiyerarsik Hlyefarslk yap1 yoktur. Her sef belirli bir
yap!1 bulunur. tabag1 hazirlar.
. Ug ana cesit bulunur (Corba ya da . .
Cesit Sayis1 baslangiclar, ana yemek ve tath). 30 ile 45 farkli ¢esit bulunur.
Porsiyon Bilyiikliiga Orta biiytikliikten genis | Kiiciik porsiyondan ¢ok Kkii¢iik porsiyona

dogru kiigilir.

Yemek Sunumu

Cesitli yemekler gosteristen uzak
bir sekilde sunulur.

Sanatsal gosteristen uzak ama yenilik¢i ve
6ncii sunumlar mevcuttur.

Yemek Siiresi

1-2 saat igerisinde tamamlanir.

3-5 saat ve fazla siirede tamamlanir.

Menii

Mevcuttur.

Mevcut degildir.

Personel Sayisi

Restoran biiyiikliigline gore
degismekle birlikte genellikle 2
vardiyall en az 12 Kkisi calisirken,
biliylik restoranlarda bu sayr 40
kisiye kadar yiikselir.

Bir 6giinde ka¢ miisteri var ise o sayida sef
calisir.

irtibat imkam

oldugu icin pek miimkiin degildir.

Ogiin Sayisi Giin boyu hizmet verilmektedir. Giinde 1 8giin hizmet verilmektedir.
. . . Her misteri igin ayr1 sef calistigl icin
Sefin Miisteri ile Mutfakta calisan sef sayisi kisith yemeklerin masada misafirler @niinde

hazirlanmasi ve aciklanmasi miimkiindiir.

Kaynak: Ivanovic, S. (2003). Kuharstvo. Zagreb: Skolska Knjiga.

Molekiiler gastronomi biliminin éne stirdiigii ¢ikarimlar fizik ve kimya bilgisine sahip
mutfak sefleri diinyaca {inlii restoranlarda defalarca yapilan deneyler sonucunda gelistirdikleri
meniiler ile misafirlerin karsisina ¢ikarmaktadir. Cogu Michelin Yildizli olan bu restoranlarin

sahipleri ve ayn1 zamanda sefleri molekiiler mutfak konusunda uzman Kisilerdir. Basta ispanya,
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Amerika, Fransa, ingiltere, Danimarka ve irlanda gibi iilkeler olmak iizere sayis1 her gecen giin
artan molekiiler mutfak restoranlarinin en popiiler sefleri ve restoranlarina bu baslik altinda
yer verilmektedir.

a) Sef Ferran Adria ve ElBulli Restorani: Ispanya’nin Barcelona sehrinde 14 Mayis 1962
tarihinde diinyaya gelen Ferran Adria, yilda 1.000.000 kisinin rezervasyon yaptirdigi ve ancak
8000 kisinin yemek yeme sansini yakaladig1 ElBulli restoraninin sahibi ve bas ascisidir. ElBulli
restorani Barcelona sehir merkezine 166 kilometre uzaklikta Fransa sinirina ¢ok yakin Costa
Brava bolgesi icerisinde yer alan Roses sahil kasabasinda kurulmustur. Ferran Adria, mutfak
alaninda kariyerine 1980 yilinda Castelldefels sehrinde yer alan Playafels Oteli'nde bulasikeilik
yaparak baslamis, askerlik gorevini yerine getirdikten sonra 1984 yilinda ElBulli restoraninda
asc1 olarak ¢alismis ve 18 ay sonra bas asc¢1 olmustur. 1994 yilinda ortagi Juli Soler ile birlikte
EIBulli restoraninin %20 hissesini 120.000.000 Ispanyol Pesosu karsihginda Ispanyol milyoner
Miquel Horta’ya satmistir. Satistan elde edilen gelir ile restoran biiyiik bir degisime ugramis ve
yeni ortak Miquel Hota’'nin da etkisi ile pek ¢ok politikaci ve is adaminin ElBulli restoranindan
haberi olmustur (Gourmetfood, 2015). Dlinyanin en iinlii molekiiler mutfak restorani olarak
bilinen ElBulli, giinde sadece 6 saat, y1lda sadece 6 ay hizmet veren ve Ferran Adria ile ekibinin
24 y1l stiresince gelistirdigi 1846 farkli yemegin sunuldugu bir restorandir. Yilin kapali olarak
gecen zamanlarinda yeni tarifler tizerine calismalar yapan Ferran Adria ve ekibi her yil
misafirlerini yeni molekiiler mutfak yemekleri ile agirlamistir (New York Times Gazetesi, 2015).

New York Times gazetesinin “Diinyanin en etkili 100 kisisi” arasinda yer verdigi tek asci
olan Ferran Adria tam bes defa diinyanin en iyi restorani secilen ElBulli restoranini 2010 yilinda
kapatacagini agiklamastir (New York Times Gazetesi, 2015). Bu durumu Financial Times gazetesi
“Bir Diinya Stperstarinin Zirvedeyken Birakmas1” manseti ile tim diinyaya duyurmustur
(Financial Times Gazetesi, 2015). Bu haber tiim diinyada molekiiler mutfagin sonu olarak
yorumlanmaya baslamisken, Ferran Adria bu durumu bir “son” degil yaratici kalabilmek ve yeni
yaraticiliklara yelken agmak adina bir “déniisiim” olarak nitelendirerek 2014 yilinda molekiiler
mutfak alaninda yepyeni bir projeyi hayata gecirecegini duyurmustur. Nitekim 2014 yili
icerisinde “ElBulli Foundation” ad1 ile yeni bir olusum icerisine giren ElBulli molekiiler mutfaga
yeni bir bakis acis1 getirerek biyoloji, kimya, fizik, teknik ve hatta psikolojiyi de kapsayan bir
laboratuvar “ElBulli Lab” ile 2016 yili icerisinde geri donecegini molekiiler mutfak ile
ilgilenenlere duyurmustur (EIBulli Vakfi, 2015). Ancak bu kez molekiiler mutfak yemekleri
yetistirme telasi ile degil molekiiler mutfak ile ilgili tiim bilgilere ulasilabilecek bir kiitiiphane
“Bullipedia” olarak donecegini ve EIBulli Vakfi olarak hedefinin artik “molekiiler mutfakta
yenilik yaratmak degil, molekiiler mutfakta yenilik yapanlari yaratmak” oldugunu duyurmustur

(The Guardian Gazetesi, 2015).
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b) Sef Heston Blumenthal ve Fat Duck Restorani: ingiltere’de 27 Mayis 1966 tarihinde
diinyaya gelen Heston Blumenthal, tamami Michelin yi1ldizina sahip toplam dort adet restorana
sahiptir. 2006 yilinda diinyanin en iyi 50 restorani icerisinde birinci sirada yer alan ti¢ Michelin
yildizina sahip restoram Fat Duck ile The Hinds Head ve The Crown restoranlari ingiltere’nin
Bray sehrinde ve Dinner restorani Londra’da faaliyetlerini siirdiirmektedir (Edwards-Sturart,
2012: 100-104). Molekiiler mutfak alaninda akademik acidan da calismalar yapan Heston
Blumenthal, yiiksek lisansim Bristol Universitesi’'nde tamamlayip ve doktora egitimine London
Universitesi'nde devam etmektedir. Ayrica molekiiler mutfak hakkinda kitaplar1 bulunan
Heston Blumenthal, halen iki farkli gazetede kose yazarliginin yani sira TV programi da
yapmaktadir (Starchefs, 2015).

c) Sef Grant Achatz ve Alinea Restorani: 25 Nisan 1974 tarihinde dilinyaya gelen
Amerikal sef Grant Achatz, Sikago’daki restorani Alinea ile pek ¢ok kez diinayanin en iyi
restoranlari arasinda gosterilmis ve sayisiz 6dill kazanmistir. Michigan’daki restoranlarda
calisarak mutfak kariyerine baslayan sef, New York’da The Culinary Institute of America’da
mutfak egitimini tamamladi (USA Today Gazetesi, 2015). Kaliforniya’da French Laundry
restoraninda kisim sefi olarak c¢alistiktan sonra, Sikago’da Trio restoraninda bas as¢1 olarak
calisirken pek cok odiile layik gorildi. 2005 yilinda Sikago’da Alinea restoranini acti ve 3 adet
Michelin y1ldizina sahip olmasinin ardindan restorani kisi bas1 500 ABD Dolar1 6demeye razi pek
cok kisi tarafindan tercih edilmeye basladi. Rezervasyon yaptirmanin ¢ok zor oldugu bu

restoran gelecegin ElBulli restorani olarak gortilmektedir (Travel Michelin, 2015).
3.2.1.3. Diinyada Molekiiler Gastronomi ve Molekiiler Mutfak

Molekiiler gastronomi disiplini ve molekiiler mutfak akimi 6zellikle 1980°1i yillardan bu
yana ozellikle Ispanya, Fransa, Ingiltere ve Amerika gibi iilkelerde gelismis ve bu iilkelerde
gerceklestirilen bilimsel arastirmalarin, molekiiler mutfak egitimlerinin ve restoranlarinin
sayisinin artis gostermesi sonucu diger iilkelerde de gelismeye baslamistir. Ozellikle molekiiler
mutfak alaninda egitim alan seflerin sayisinin artmasi ile bu alanda agilan restoran sayisinin da
artis gostermesi ve diinyanin en iyi restoranlari olarak gosterilen restoranlarin mentilerinde
molekiiler mutfak yemeklerine yer vermeleri de molekiiler mutfagin popiileritesini arttirmistir.

a) Ispanya: Molekiiler gastronomi denilince tiim diinyada akla ilk gelen isim Ferran
Adria’nin memleketi ispanya molekiiler gastronomi ve molekiiler mutfak alaninda uluslararasi
basarisini kanitlamis bir iilkedir. Ispanya’min molekiiler gastronomi ve molekiiler mutfak
alaninda tartigilmaz lider iilke oldugu sadece ispanyol sefler tarafindan degil, tiim diinyaca
kabul edilmektedir. Birbirinden yetenekli seflerin ellerinden kaliteli yemeklerin sunuldugu

Abac, Arzac, Calima, Can Jubany, Capritx, El Celler de Can Roca, Martin Berasategui, Miramar,
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Mugaritz, Sergi Arola Gastro, Tickets ve Via Veneto isimli molekiiller mutfak restoranlari
Ispanya’da faaliyet géstermektedir (Molecular Recipes, 2015).

Molekiiler mutfak alaninda hizmet veren yiyecek icecek isletmelerinin hepsinin ihtiyaci
olan malzemeler (sodyum aljinat ve jelan sakiz vb.) de diinyada ilk kez Ispanya’da
ticarilestirilmistir (Alberty Ferran Adria, 2015). Buna ek olarak, Ispanya molekiiler gastronomi
arastirma laboratuarlarinda kullanilan Gastrovac®, Rotaval® veya Roner® gibi yeni
profesyonel mutfak aletleri iireticilerinden biri olmustur (Cooking Concepts, 2015). Ispanya
sadece molekiiler mutfak alaninda kullanilan malzemeler, teknoloji ve ekipmanlaraki bilimsel
ve teknolojik gelismelerin yakindan takip edildigi bir iilke degil, aym1 zamanda molekiiler
gastronomi alaninda bilimsel arastirmalarin ve egitimlerin gerceklestirildigi bir tilkedir (Garcia-
Segovia, Garrido, Vercet, Arboleya, Fiszman, Martinez-Monzo, Laguarda, Palacios ve Ruiz,
2014:279). Ispanya’da INDAGA isimli, gastronomi alaninda arastirma, yenilik ve gelisimlerin
takip edildigi bir merkez de kurulmustur (Indaga-Research, 2015).

Molekiiler gastronomi alaninda arastirmalar yapan pek c¢ok akademik grup
bulunmaktadir. Ornegin; Murcia Universitesi'nde gida bilimi ve teknoloji arastirma grubu
yiyecek icecek endiistrisi i¢in sous-vide pisirme yontemini gelistirdi. Bu yontem sayesinde etler
ve baliklar daha o6nceden vakumlu paketler icerisinde pisirilerek besin degeri kaybina
ugramadan daha uzun siire raflarda saklanabilmesi miimkiin hale geldi (Diaz, Nieto, Garrido ve
Banon, 2008; Diaz, Garrido ve Banon, 2010; Diaz, Nieto, Garrido ve Banon, 2009; Nieto, Estrada,
Jordan, Garrido ve Banon, 2011). Extremadura Universitesi’nde bir grup arastirmaci sous-vide
teknigi ile pisirilen etler lizerinde zaman ve 1sinin etkisi tizerine ¢alismalar gerceklestirmektedir
(Sanchez del Pulgar, Gazquez ve Ruiz, 2012; Sanchez del Pulgar, Roldan ve Ruiz, 2013; Roldan,
Antequera, Martin, Mayoral ve Ruiz, 2013; Roldan, Antequera, Armenteros ve Ruiz, 2014).
Valensiya’da IATA-CSIC Enstitlisi'nde bir grup arastirmaci tabak sunumunun ve gidalarin
dokusunun yiyecek kalitesi algisi tizerindeki etkisi (Piqueras-Fiszman, Alcaide, Roura ve Spence,
2012; Piqueras-Fiszman ve Spence, 2012) ve gidalarin agirhigi ile diger 6zelliklerinin tokluk
hissini nasil etkiledigi (Piqueras-Fiszman ve Spence, 2012; Spence, Harrar ve Piqueras-Fiszman,
2012) iizerine cahsmalar gerceklestirmektedir. Ayrica Polytechnic Universitesi, Cadiz
Universitesi ve Azti-Tecnalia Gida Enstitiisi'niin molekiiler gastronomi alaninda cesitli
arastirma gruplari bulunmaktadir.

b) Fransa: Molekiiler gastronomi bilimsel disiplini kurucularindan biri olan Herve
This’'in Fransa’da yasamasindan dolay1 Fransa’da biiyiik gelisme gostermistir. Biitiin diinyada
oldugu gibi 6zellikle 1995 yilindan bu yana Fransa’da da molekiiler gastronomi alaninda ¢alisan
kisiler bu disiplinin gelismesi icin biiyiik caba sarf etmistir. Molekiiler gastronomi disiplini
Nicholas Kurti ve Herve This tarafindan olusturulduktan sonra Fransa Koleji Kimya Departmani

baskani Jean-Marie Lehn tarafindan molekiiler gastronomi grubu kuruldu. Bu grup (INRA Group
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of Molecular Gastronomy of AgroParisTech - IAGMG) 2006 yilindan bu yana AgroParisTech’de
faaliyetlerini siirdiirmektedir (This, 2011: 140-142). Molekiiler gastronomi grubu Fransa
devletinin de destegi ile ilkogretimden tliniversiteye kadar ve hatta daha genis kapsamli egitim
faaliyetlerinde yer almaktadir. ilkégretim diizeyinde 2001 yihindan bu yana “lezzet deneyimleri
calistaylar1” ile bilim ve teknoloji kopriisii kurularak mutfak aktiviteleri, lise diizeyinde 2004
yilindan bu yana profesorlerin ve miifettislerin de yer aldig1 “bilim ve pisirme calistaylar1” ve
liniversite dilizeyinde ise ¢ogu Fransiz iiniversitesinde molekiiler gastronomi dersleri
gerceklestirilmektedir. Ayrica ERASMUS Mundus programi kapsaminda AgroParisTech’de
Avrupa iilkelerinden gelen 6grencilere molekiiler gastronomi dersleri de verilmektedir. Buna
ilaveten Fransa’da tiim halka acik molekiiler gastronomi kurslar1 da organize edilmektedir.
Fransa’da her yil diizenli olarak “molekiiler gastronomi giinleri”, “bilim, sanat ve pisirme
toplantilart”, “lezzet haftas1” gibi etkinlikler de yapilmakta ve molekiiler gastronomi hakkinda
pek cok yayin yapilmaktadir (This, 2011: 143-146). Fransa’da molekiiler mutfak yemeklerinin
sunuldugu restoranlarin sayist oldukca fazladir. Bu restoranlarin en inlileri Paris’'te
faaliyetlerini gosteren Cristele Gendre’nin sefligini yaptigi Chez Lena Et Mimile, Inaki
Aizpitarte’nin sefligini yaptig1 Le Chateaubriand, Jean Chauvel’in sefligini yaptig1 bir Michelin
yildizina sahip Les Magnolias ve Pierre Gagnaire’'nin sefligini yaptig1 ti¢ Michelin yildizina sahip
Pierre Gagnaire’dir (Molecular Recipes, 2015).

c) Ingiltere: Ingiltere’de molekiiler gastronomi 6zellikle Heston Blumenthal’in basarisi
ile kendini gostermistir. Molekiiler gastronomi Ingiltere'de ilk énce iiniversitelerin gida
boliimlerinde arastirilmaya baslanmis ve ardindan popiilerleserek bilimsel yemek kurslarina
doniismiistiir. Bu akim ozellikle restoran ve bar sektoriinde kendini gosterirken, akademik
boyutuyla da pek ¢ok ¢alisma yapilmaktadir. Heston Blumenthal’e ait Fat Duck, The Hinds Head,
The Crown ve Dinner restoranlari ile Set Bains’e ait Restaurant Sat Bains Ingiltere’nin en popiiler
molekiiler mutfak restoranlaridir. Akademik alandaki en énemli gelisme Fat Duck restorani ile
Nottingham Universitesi Biyoteknoloji ve Biyolojik Arastirmalar Konseyi'nin ortak doktora
programi agmis olmasidir. Ayrica Heston Blumenthal’in diger {liniversiteler ve akademisyenler
ile ortak ytriitmekte oldugu projeler ve yayinlar bulunmaktadir (Edwards - Stuart, 2012: 97-
100).

d) Amerika: Amerika’da molekiiler gastronomi egitimi Washington Universitesi, Harvard
Universitesi, Boston Universitesi, Cornell Universitesi, Le Cordon Bleu, Mutfak Egitimi Enstitiisii
ve Amerika Mutfak Enstitiisii'nde verilmektedir. Amerika’nin en iyi 50 restorani arasinda yer
alan Alinea, Adara, COI, Corton, E by Jose Andres, ING, L20, Mansere, Mc Crady’s, Minibar, Moto,
Rogue 24, Schwa, The Aviary, The Bazaar, The French Laundry, Tru ve WD-50 restoranlar1 da en

popiiler molekiiler mutfak restoranlaridir. Bu restoranlarin cogunun sahibi ve sefi diinyaca tinlii
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Grant Achatz, Homaro Cantu, Wylie Dufrense ve Jose Andres gibi seflerdir (Molecular Recipes,

2015).

Tablo 3.3. Diger Ulkelerde Molekiiler Gastronomi ve Molekiiler Mutfak

ULKELER MOLEKULER GASTRONOMI MOLEKULER MUTFAK
EGiTiM KURUMLARI RESTORANLARI VE SEFLERI
R . . Aramburu - Gonzalo Aramburu
Arjantin Mariano Moreno Institute La Vineria De Guelterio Bolivar - Alejandro Digilio
Avustralva Victoria Universitesi Gastro Park - Grant King
y Le Cordon Bleu The Bentley - Brent Savage
. Appriori - Kristof Coppens
Belgika Humber College L’Air Du Temps - Sang-Hoon Degeimbre
Kanada Humber Contiuing Education BarChef - Frankie Solarik
Danimarka | Kopenhag Universitesi Noma - Rene Redzepi
Amador - Juan Amador
Almanya Molekulares Kochen Maramoto - Cristiano Rienzner
Yunanistan | Le Monde Funky Gourmet - Georgianna Hilianaki ve Nick Roussos
. . e Glass Hostaria - Cristina Bowerman
. University of Gastronomic Sciences .
Italya Italian Culinary Institute Metamorfosi - Roy Caceres
y Osteria Francescana - Massimo Bottura
Aronia - Yoshiaki Takazawa
Japonya pe Cordonigley Edition - Koji Shimomura
Malezya KDU Universitesi Senses - Michael Elfwing
Hollanda Le Cordon Bleu Oud Sluis - Sergio Herman
Portekiz Adelaide Universitesi Belcanto - Jose Avillez
Singapur Temasek Polytechnic Tippling Club - Ryan Clift
Mimolett - Murat Bozok
. - Topaz - Tevfik Alparslan
*
*Oka.n"UI.nver.sne?l Lucca - Cevat Yildirim
Gazi Universitesi Izaka - llhan Zeytun
"‘.Nt-avseh.ir Hagl pitas Vell LaCampana - Ustiin Tiirkmen
i}nlver51te51 - I Alancha - Murat Deniz Temel
Adnan Menderes Universitesi MvGate — Yasin Sézen
Tiirkiye *(zyegin Universitesi Tr}i,lye Restoran - Ali Agikgiil
*Uluslararasi Servis ve Lezzet Le Meridien - Tarkan Ozdemir
i&_kad.emlsl Istanbul - Tiiyap Palas Hotel - Erdem Dirbal
[zmir Mutfak Saanatlar1 Akademisi Ritz Carlton istanbul - Volkan Cengel
« .
*fﬁléil\f[&tilf(aﬁl;iizrg;i Akademisi Rixos Downtown Antalya - Seref Ozalp
Ramada Plaza Antalya - Ciineyt Dalgin
Divan - Serdar Yildiz

*Tiirkiye'deki egitim kurumlarinda molekiiler mutfak egitimleri teorik ders ve basit pratik uygulamalar
niteligindedir. Diger tilkelerdeki egitim kurumlarinda molekiler mutfak egitimleri teorik derslerin yani
sira pratige dayali olarak verilmektedir.

e) Diger Ulkeler: Ispanya, Fransa, Ingiltere ve Amerika’da gelisme gdsteren molekiiler
gastronomi ve molekiiler mutfak zamanla diger iilkelerde de gelisim gostermistir. Bu tilkeler
disindaki tlkelerdeki molekiiler gastronomi egitimi verilen kurumlar ve molekiiler mutfak

restoranlari Tablo 3.3'de gosterilmektedir.
3.2.1.4. Molekiiler Mutfak Uygulamalari

Molekiiler mutfagin en 6nemli 6zelligi, teknoloji kullanmak suretiyle malzemelerin
molekiiler yapilariyla oynamak ve ayni zamanda da bir araya gelmesi diisiiniilmeyecek

malzemeleri birlikte sunmaktir (Gok, 2012). Molekiiler mutfakta seflerin mutfaga ve
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malzemelere yaklasimlar1 bir biyokimyacinin yaklasimina ¢ok benzemektedir. Yemek
yapiminda kiirelesen sivilar, sivi nitrojen, yogun aramolar ve sous-vide gibi ¢ok farkl
tekniklerden faydalanilmaktadir.

a) Kiirelesen Swvilar: Kiirelesen sivilar (spherification) teknigi ElBulli restoraninin sefi
Ferran Adria tarafindan 2003 yilinda gelistirilmistir. Bu teknik ile bir sivinin banyo igine
daldirildiginda dista kiire seklinde jelatimsi bir sargi malzemesi olusturup igindeyse sivi bir
malzeme bulundurmasi seklinde aciklanmaktadir. Bu sekilde agiza atilan kiireler 1sirildiginda
patlayip, icinden sivi seklinde bir lezzetin agiza yayilmasi saglanir. Farkli boyutlarda yapilabilen
kiirelerin kiiciikleri havyar ve daha biiyiik kiirelere de yumurta, gnocchi ve ravioli adi
verilmektedir. Zor bir yontem gibi goriilse de aslinda molekiiler gastronomi kitleri sayesinde ev
mutfaklarinda dahi uygulanabilecek bir tekniktir (Myhrvold, Young ve Bilet, 2011: 184;
Molecular Recipes, 2015).

ElBulli restoraninin kavun havyar1 en giizel 6rneklerden biridir. Kavun havyari
yapiminda kullanilan malzemeler; 250 gr. kavun suyu, 2 gr. alginate, 2,5 gr. kalsiyum Kkloriir
(CaCl2), 500 gr. su, 4 adet siringa, 1 adet silizgeg, 3 adet kap'tir. Tarifi, kavun suyunun ticte biri
alginate ile karistirilir ve karistiricida biraz ¢ekilir. Kalan iicte iki kavun suyu da eklenip bir siire
bekletilir. Ucunda igne olmayan dért adet siringaya kavun-alginate karisimi doldurulur. Ikinci
kapta kalsiyum kloriir suda eritilir. Kalsiyum Kkloriir sivisinin icine siringadan damlalar sikilir.
Bir dakikada kalsiyum Kkloriir icinde tuttuktan sonra icinde soguk su tg¢lincii kaba aktarilir ve
hemen siizgecle siiziip servis yapilir (Myhrvold vd., 2011: 189). Kiirelesen sivilar teknigi ile
soslar, ¢orbalar ve igkiler kullanilarak farkli yemekler tiretmek miimkiindiir. Tiirk mutfaginin
nadide yemeklerinde de bu yontemi kullanmak mimkiindir. Diinyaca inli Fat Duck
restoraninin sefi Heston Blumenthal’in Tiirk mutfagina giris yaparak yeni tarifler iizerine
calistig1 bilinmektedir.

b) Swvi Nitrojen: Molekiiler mutfak uygulamalarinin en {inlii olanlarindan bir tanesi sivi
nitrojen ile yapilan dondurmadir. Bu tarif ilk kez 1994 yilinda, Nicholas Kurti ve Herve This
tarafindan Scientific American dergisinde yayinlanmistir. Ancak sivi nitrojen tehlikeli bir madde
oldugu icin verilen tarifin kesinlikle evlerde denenmemesi gerekmektedir.

Sivi nitrojen ile dondurma yapiminda kullanilan malzemeler; 4 su bardag taze krema, 1
su bardagi stt, 1,5 su bardagi toz seker, 1 paket vanilya ve 5 litre sivi nitrojen’dir. Vanilya yerine
piire haline getirilmis cilek veya kahve de kullanilabilir (Kurti ve This, 1994: 66-71). Bunlara ek
olarak nitrojen eli yakabilecegi ve goze sigramasi durumunda ciddi hasar verebilecegi icin ele
mutlaka bulasik eldiveni giyilmeli ve koruyucu olarak goézlik takilmalidir. Tarifi; biiytik celik bir
tencere icine dondurma malzemeleri konulup, seker eriyene kadar tel cirpia ile ¢irpilir. Bu
asamada kullanilacak aroma ilave edilir. Tencere mutfak eviyesi icine yerlestirilince eldiven ve

gozlikler takilir. Tencerenin icine 6nce az bir miktar sivi nitrojen dokiip dondurma hizla
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karistirilmaya baslanir. Ardindan daha fazla nitrojen ilave edip bir tahta kasikla dondurmay
karistirmaya devam edilir. [lave ede ede bes litre siv1 nitrojenin tamamim kabin icine dokiiliir.
Siirekli karistirmak suretiyle on dakika icinde dondurma hazirlanmis olur. Eger servis ederken
dondurma erimeye baslarsa kabin icine biraz daha nitrojen dokiip yeniden dondurmak
miimkiindiir (Kurti ve This, 1994: 66-71; Molecular Recipes, 2015).

c) Sous-vide Teknigi: Sous-vide Fransizca bir terim olup, gidalarin vakumlanmis torbalar
icerisinde ve diistik sicaklikta 1s1 uygulanarak pisirildigi molekiiler mutfak teknigidir. Sous-vide,
olaganiistii lezzetler yakalamaya izin veren ve bugiine dek tarihte hicbir pisirme tekniginin
saglayamayacagl besin, lezzet ve sunum yararlar saglayan sira disi, carpici bir tekniktir
(Schellekens, 1996). Bu teknigin en biiylik faydasi, pisecek liriiniin vakum paketinin icinde
bulunmasindan 6tiirt, pisirme esnasinda su ve yag kaybina ugramamasidir (Church ve Parsons,
2000). Ayrica disiik 1silarda pisirildigi icin, lrinin hem dis1 hem de i¢i ayni pisirme
derecesinde olmaktadir. Ozellikle her tiirlii et iiriinii tizerinde sous-vide teknigi, son derece
basarili sonuglar ortaya koymaktadir (Keller, Benno, Lee ve Rouxel, 2008).

Sous-vide teknigi, son derece hassas bir pisirme metodudur ve gerekli 6zen ve dikkat
gosterilmediginde cesitli saghk riskleri olusturmaktadir (Diinya Gida Dergisi, 2016). Oncelikle,
sous-vide’'in dogasi geregi, pisirme islemi yaklasik 55-60°C araliginda gerceklestiginden, zararh
bakterilerin olusumuna son derece agiktir. Ozellikle salmonella ve C.botullinum adli bakterilerin,
havasiz ve orta sicakliktaki ortamlarda hizla ¢ogaldig1 bilindiginden sous-vide ile pisirilmis bir
Uriinii servis etmeden dnce yapilmasi gereken, iiriiniin i¢ sicakligini kontrol etmektir (Baldwin,
2012: 23). Bunun amaci, Uriiniin i¢ sicakligiyla, pisirme suyunun isisinin arasinda fark olup
olmadigini anlamaktir. Ayrica, bu metot ile islenmis iiriinlerin dort saat igerisinde servis
edilmesi gerekmektedir. Aksi takdirde, acilen buzdolabinda sogutmak gerekmektedir. Eger hizli
bir sekilde sogutulmazsa, tekrardan bakteri olusumu i¢in ortam saglanmis olacagindan hayati
riskler olusabilir (Myhrvold vd., 2011: 286). 1970’li yillarda profesyonel mutfaklar ile tanisan ve
glniimiizde evlerde dahi siklikla kullanilmaya baslanan, yeme aliskanliklarimizda hatir1 sayili
bir yer edinen sous-vide teknigi, dogru uygulandiginda ve dogru tiriinle birlestiginde, yedigimiz
gidalarin tatlarint minimum kayipla soframiza getirirken, yanlis ya da eksik uygulandiginda da
ciddi bir saglik riski olarak karsimiza ¢ikmaktadir.

d) Yogun Aromalar: Karidesi sicak dogal vanilya taneleri lizerinde sunmak, ya da biftegi
elma agac1 talaslarn ile islemek veya siiliinii saman-elma yanigiyla tiitstilemek gibi sira disi
aroma veren teknikler de molekiiler mutfak uygulamalarinda kullanilmaktadir (Kirim, 2006).

e) Jellesme Teknigi: Molekiiler mutfak uygulamalarindan bir digeri de jellesme
teknigidir. Jellesme tekniginde agar agar, jelatin, jel sakiz, pestin ve metilseliiloz gibi
hidrokoloidler kullanilarak sivi maddeler tadlar1 degistirilmeden kati jel haline

doniistiriilmektedir (Myhrvold vd., 2011: 70). Elde edilen jeller molekiiler mutfak sefleri
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tarafindan sicak ya da soguk olarak heykel jeller, kiiresel jeller, kaplama jeller, boncuklar,
spagetti, ¢citir filmler yapiminda kullanilmaktadir (Molecular Recipes, 2015).

f) Kivam Arttiricilar: Kivam arttiricilar seflerin en fazla kullandiklari maddelerin
basinda gelmektedir. Hidrokoloid olarak bilinen bu maddeler molekiiler gastronomi
uygulamalar1 icin en 6nemli yeniliktir. Hidrokoloidler genellikle kivam arttirici olarak ve
jellesme tekniginde suda dagilarak kullanilmaktadir. Kivam arttirici ile jeller arasindaki fark;
kivam arttirici olarak kullanildiginda sivi yine sivi halde kalirken, jellesme tekniginde sivi
katilasmaktadir (Myhrvold vd., 2011: 12-38).

g) Emiilsiyonlar: ilkokul diizeyinde tiim 6grencilere yag ve suyun asla birbiri ile
karistirllamayacagi 6gretilmeketedir. Ancak kremsi dokular1 ve egsiz lezzetleri ile emiilsiyonlar
sayesinde artik yag ve suyu sabit bir sekilde birlesmektedir. Kivam arttirici ve emiilsiyon yapici
kullanimina baglh olarak, bir emiilsiyon siit gibi, kalin ya da kremsi dokuya sahip olabilir. Pek
¢ok emiilsiyon molekiiler mutfak haricinde de kullanilmaktadir. Ornegin; yumurta, sirke, stit,
dondurma, mayonez ve cikolata birer emiilsiyondur. Emiilsiyonlar képiikler ile yakindan
ilgilidir. Kopiik, gaz maddelerin sivi ya da kati maddeler icerisinde dagilmasi iken emiilsiyonlar
ise bir sivinin diger sivi icerisinde dagilmasidir. Normalde yag ve su birbiri ile karismaz iken
emiilsiyon ilave edilince ikisinin de yapisi degisime ugrayarak karismaktadir (Myhrvold vd,,
2011: 200-214; Molecular Recipes, 2015). Képiik formundaki yemek soslar1 ispanya’daki EIBulli
restoranin sefi Ferran Adria’min uyguladigi bir tekniktir. Ornegin; bir havucun énce suyu
cikarilip ¢ok az dogal lesitin maddesiyle karistirilir ve cirpict ile c¢irparak kopiik haline
getirilmekte ve yemegin tiiriine gore ister dogal ister dondurularak servis edilmektedir.

h) Molekiiler Miksoloji: Molekiiler miksoloji, yani molekiiler kokteyl yapimi kokteyl
malzemelerinin molekiiller seviyede arastirilmasina dayali, molekiiler gastronomi
tekniklerinden faydalanan bir barmenlik disiplinidir. Amac1 kullanilan maddelerin hallerini
degistirerek ickilere farkli tat, doku ve gorsellik sunarak icenlerin tecribelerini
farkhilastirmaktir (Murphy, 2010; Ivanovic vd., 2011: 149). Molekiler miksolojide sikca
kullanilan teknikler emiilsiyon, sivi nitrojen kullanimi, jellesme, sisleme, 1sitma ve katilastirma
islemleridir (Molecular Recipes, 2015). Molekiiler gastronomide de oldugu gibi, diinyada pek ¢ok
barmen ve gece kuliibii isletmesi bu kokteyl tarzini benimsemis ve bu konuda 6zellesmislerdir.
New York’da Tropical 128, Sikago’da The Aviary ve Istanbul’da faaliyet gosteren Lucca molekiiler

miksoloji alaninda kendini kanitlamis isletmelerdir.
3.2.1.5. Molekiiler Mutfak Uygulamalarinda Kullanilan Ozel Donanimlar

Molekiiler mutfak uygulamalarinin basariya ulasmasinda kullanilan 6zel donanimlar
hayati oOneme sahiptir. Aslinda dogru donanima sahip olmadan molekiiler mutfak

uygulamalarini gergeklestirmek ¢ok tehlikelidir. Donanimlarin maliyeti ve bulunabilirligi
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molekiiler mutfak restoranlarinin géz éntinde bulundurmasi gereken 6nemli faktorlerdir. Bu
donanimlar olmadan molekiiler mutfak restoranlarinin kendilerini gelistirip yeni menii
kalemleri gelistirmeleri olanaksizdir (Hill, 2009: 36).

Molekiiler mutfak uygulamalarinda kullanilan kremsanti sifonu, spaghetti seti, lazer,
santrifiijor, kurutma cihazi, gaz lambasi, manyetik karistiricili 1sitici, siringalar, sallanan
buharlastiricilar ve derece gibi donanimlarin yanisira olmazsa olmaz 6zel donanimlari asagidaki
gibi aciklamak miimkiindiir;

a) Anti-Griddle Makinesi: Donmus ya da yar1 donmus gida iiretiminde kullanilan elektrik
enerjisi veya siv1 nitrojen kaynaklari ile ¢alisan 6nemli bir donanimdir. Elektrkli olanlar1 -34 °C,
s1v1 nitrojen ile calisanlar1 -148 °C’ye kadar ani sogutma (30-90 saniyede) 6zelligine sahiptir
(Ivanovic vd., 2011: 143). Alinea restoraninin sefi Grant Achatz restoraninda bu makineyi
oldukea fazla kullanmaktadir (Garlough ve Campbell, 2012: 37).

b) Seker Déniisiim Makinesi: Restoranlarda oldugu kadar eglence parklarinda da goriilen
bu donanim, sekerin pamuk sekere dénustiiriilmesinde kullanilmaktadir. EIBulli restoraninin
sefi Ferran Adria’nin siklikla kullanmis oldugu bir cihazdir (Ivanovic vd., 2011: 143).

¢) Paco Jet Makinesi: Cogu profesyonel mutfakta yer alan ve 6zellikle dondurma ve
serbet yapiminda kullanilan makinedir (Myhrvold vd., 2011: 66). Igerisinde dakikada 2000
devire sahip ¢ok keskin bicak bulunmaktadir. Sivi nitrojende oldugu gibi cok kiiciik kristaller ile
benzer bir dokuda dondurma elde etmek i¢in kullanilmaktadir (Ivanovic vd., 2011: 143).

d) Sous-vide Makinesi: Sous-vide teknigi ile pisirme molekiiler mutfak uygulamalarindan
once de kullanilmis, ancak molekiiler mutfak akimi ile yayginlasmistir. Teknik vakumlanmis
gida iiriiniiniin sous-vide makinesi banyosuna yerlestirilmesi ile gerceklestirilmektedir (Ivanovic
vd., 2011: 143). Zamanin ve pisirme 1sisinin kontrol edilmesi sous-vide makinesi ile
gerceklestirildigi icin daha gilivenilir ve istenen sonuglarin alinmasi miimkiindiir. Tek olumsuz
yoni pisirme siiresinin ¢ok uzun siirmesidir (Myhrvold vd., 2011: 198-267).

e) Tiitstileme Tabancasi: Molekiiler mutfakta ¢esitli yemeklerin yapiminda tiitstilenmis
tad vermek icin kullanilan donanimdir. Yemeklere ikincil bir aroma katmasindan dolay: sefler
tarafindan siklikla tercih edilmektedir. Tutiisiileme tabancasi, folyo ile kapli bir kabin i¢indeki
dumanin puskiirtiilmesi yontemi ile kullanilmaktadir (Ivanovic vd., 2011: 143).

f) Gastrovac: Molekiiler mutfak uygulamalarinda kullanilan sous-vide pisirme yontemine
yakin yavas pisirme yapan, vakum o&zellifi ve termostati bulunan Ispanyol kékenli bir
donanimdir (Cooking Concepts, 2015). Ozelligi gidanin icerisindeki tiim lezzeti ve suyu tipki
kuru bir siinger haline gelene kadar emmesi ve biitiin kuru hiicrelerine 6nceden secilen bir
sarabin doldurulmasina olanak saglamasidir (Ivanovic vd., 2011: 143). Bu sayede hic

umulmadik lezzetler elde edilebilindiginden sefler tarafindan tercih edilmektedir.
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g) Rotaval: . ispanya’da Alicia Gida ve Bilim Vakfi'nin gelistirmis oldugu, bir vakum
pompasi kullanilarak diisiik sicakliklarda kati damitma teknigini kullanan yeni teknoloji tirtinii
bir donanimdir (Schenkelaars, Klompmaker ve Laar, 2010: 12). Bu cihaz aym1 zamanda EIBulli
restorani sefi Ferran Adria tarafindan zeytinyagi kiireleri yapiminda kullanilmaktadir.

h) Roner: Sicaklik istikrarini garanti altina almak i¢in kapali su dolasim sistemine sahip
termostat, geri sayim sayaci ve bir kabin birlesiminden olusan dnemli bir donanimdir (Cooking
Concepts, 2015). Ispanya’da El Celler de Can Roca ve ltalya’da Metamorfosis restoranlarinda

cesitli molekiiler mutfak uygulamalarinda kullanilmaktadir (Molecular Recipes, 2015).
3.2.1.6. Molekiiler Mutfak Uygulamalarinda Kullanilan Gida Katki Maddeleri

Gida katki maddeleri gida iiretiminde ve saklanmasinda gidanin kalitesini arttirmak,
saklama siiresini (raf 6mriinii) uzatmak amaciyla kullanmaya baslanmistir. Gida iiretiminde ve
gidalar1 saklamak amaciyla basta tiitsiileme, alkol, sirke, yag ve baharatlar gibi dogal yontemler
ve az sayida kimyasal madde kullanilmistir (Bagc1 Bosi, 2014: 205). Diinyadaki gelismeler ve
endistrideki devrim sonucunda gidalari saglamak ve ulasmak konusunda pek ¢ok degisiklik
gerceklesmis ve gida iliretim miktarlari ile liretilen gidanin kalitesinde gelismeler saglanmistir.
Tlm bu gelismeler gidalarin saklanmasi, korunmasi, renklerindeki-tatlarindaki ve yapilarindaki
degisimlerin 6nlenmesini saglamak amaciyla ¢esitli kimyasallarin gelistirilmesini zorunlu hale
getirmistir (Branen ve Haggerty, 2002: 1-9). 21. yilizyilda yasam tarzinin degismesi, hazir ve
atistirmalik iiriinlere egilim, mevsimi disinda gida tiiketimine olan talebin artmasi ve
gastronomi alanindaki egilimler gida sektoriiniin daha fazla gida katki maddeleri kullanmasina
neden olmaktadir (Bagci Bosi, 2014: 206).

Avrupa Birligi'nde oldugu gibi iilkemizde de yaklasik 300 kimyasal maddeye gida katki
maddesi olarak kullanilma izni verilmistir. izin verilen koruyucu sayis1 40, renklendirici sayisi
30, tatlandiric1 sayis1 15, antioksidan sayis1 20 dolaylarindadir. Bunlar ayni zamanda insan
sagligl acisindan en ¢ok tartisilan gida katkisi gruplaridir. Ayrica emiilgator, lezzet arttirici ve
asitlendirici gida katkilar1 da tartisilanlar arasinda yer almaktadir (Eksi, 2014: 7).

Molekiiler mutfak uygulamalarinda en fazla kullanilan gida katki maddeleri emiilsifiye
edicilerdir. Ayrica az da olsa antioksidanlar, asitlendiriciler, tatlandiricilar, kivam arttiricilar ve
dengeleyiciler de kullanilmaktadir. Molekiiler mutfak uygulamalarinda kullanilan emiilsifiye
ediciler hidrokoloid olarak bilinmektedir (Garlough ve Campbell, 2012: 50). Hidrokoloidler
genellikle dogal kokenli olup, gidalarin tadini degil dokusunu ve goriintisiinii degistirmek icin
kullanilmaktadir (Ivanovic vd., 2011: 145). Protein ve polisakkaritleri iceren hidrokoloidler;
jellesme, kivam arttirma, kdpiik yapma ve su ve sekerin kristallesmesini 6nleme gibi amaglarla

kullanilmaktadir (Lersch, 2010).
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Molekiiler mutfak uygulamalarinda siklikla kullanilan gida katki maddeleri Agar agar -
Su Yosunu Jelatini (E-406), Gellan - Pelteklestirici (E-418), Guar Gum-Siyam Baklas1 Zamki (E-
412), Arabic Gum - Arap Zamki (E-414), Carrageenan - Kirmizi Deniz Yosunu (E-407), Karuba
Tyre - Keciboynuzu (E-410), Cognac Tyre - Leslie Amorphophallus Bitkisi (E-425), Xanthan Gum
- Ksantan Zamki (E-415), Methyl Cellulose - Metil Seliiloz (E-461), Sodium Alginate - Sodyum
Aljinat (E-401), Pectin - Pestin (E-440) ve Gelatin - Jelatin (E-441)’dir (Garlough ve Campbell,
2012: 51-54; Ivanovic vd., 2011: 145-147).

3.2.1.7. Molekiiler Mutfagin insan Saghgi Acisindan Degerlendirilmesi

Molekiiler mutfak uygulamalarinda kullanilan gida katki maddeleri ile gidalarin
hazirlanis1 sirasinda maruz kaldigi islemler nedeniyle insanlar, molekiiler mutfagin saghk
acisindan tehlikeli olup olmadigini sorgulamaktadir. Kullanilan yontemlerin ve katki
maddelerinin ¢ok cesitli olmasi, her restoranda uygulanan standart recgetelerin olmamasi ve
mutfak seflerinin siirekli yeni menii kalemleri arayisinda olmasi nedeniyle molekiiler mutfagin
zararl ya da zararsiz oldugunu kanitlamis herhangi bir bilimsel ¢alisma bulunmamaktadir.

Molekiiler mutfak uygulamalarinda kullanilan gida katki maddelerinin ¢ogunlugunun
dogal kaynakli (kirmizi deniz yosunu hari¢) ve Diinya Saghk Orgiitii tarafindan onayh
olmasindan dolay1 saghg tehtid etmedigi diisiiniilmektedir (Ivanovic vd., 2011: 145-147).
Ancak Diinya Saghk Orgiitii'niin belirledigi dozlarin haricinde kullanildigi takdirde ve
uzmanlasmamis sefler tarafindan dikkatizce ve uygun olmayan teknikler kullanilarak molekiiler
mutfak  uygulamalarinin  gerceklestirilmesi  sonucunda saghg tehtid edebilecegi

diistiniilmektedir (Chefs World, 2015).
3.2.1.8. Bilim Adamlari ve Seflerin Bulugsmasi: Molekiiler Mutfagin Onemi

Biitiin toplumlarda gerek evde gerekse disarida yemek yerken ytiksek kaliteli gidalara
ihtiya¢ duyulmakta ve ayni zamanda gidanin, hizli, lezzetli ve uygun olmasi istenmektedir. Bu
baglamda tiiketicilerin talebinin karsilanmasi gida sanayi, bilim adamlar1 ve egitimli sefler
arasindaki isbirligini gerektirmektedir. Sefler ve bilim adamlar1 ¢ok farkli gecmislere sahip
olduklar ic¢in aralarinda isbirligi saglamak kolay degildir. Bu yilizden seflerin ve bilim
adamlarinin birlikte daha fazla bilimsel ¢alisma yapmaya ve mutfak egitimleri siirdiirmeye
tesvik edilmesi gerekmektedir (Vega ve Ubbink, 2008). Bilim adamlarinin bilimsel kavramlari
uygulamaya cevirmek amaciyla sefler ile iyi iletisim kurarak seflerin genis gorisliliiklerini
anlamalar1 gerekmektedir. EIBulli restorani, Ferran Adria ve beraberindeki sefler ile bilim
adamlar1 arasindaki basaril etkilesimin bir 6rnegidir. Diger bir 6rnek ise; Fat Duck restoraninin

sefi Heston Blumenthal ile fizik¢i Peter Barham ve gida bilimcisi Andy Taylor arasindaki

58



Reha Kilichan, Doktora Tezi, Sosyal Bilimler Enstitlisii, Mersin Universitesi, 2016

isbirligidir. Aynm sekilde Fransa'da Hervé This ve sef Pierre Gagnaire arasindaki isbirligi verimli
ekip 6rnekleridir (Linden vd., 2008).

Bilim adamlar ve seflerin mutfak arastirmalari ve yenilik arayislar1 molekiiler mutfak
akimini dogurmus, ayni zamanda bu akim halk tarafindan da ilgi gérmiis ve hatta molekiiler
gastronomi biliminin temel ilkeleri hakkinda egitimler verilmeye baslanmistir (Arboleya,
Olabarrieta, Luiz-Aduriz, Lasa, Vergara, Sanmartin, Itturriaga ve Duch, 2008; Linden vd., 2008).
Ornegin, Ingiltere’de Harvard Universitesi'nde mutfagin deneyler yoluyla égretilmesi bir derstir.
Miifredat maddenin evreleri, termodinamik ve cesitli kimyasal reaksiyonlar1 kapsar ve ders
ogrencilerin ilham kaynagi olmustur. Halka bilimi tanitmanin bir yolu da yiyecek igecek
tiilketimleri, gida ve saglik konusunda insanlari bilgilendirmek ve pisirme becerilerini
gelistirmekten gecmektedir. insanlarin yeme aligkanliklarini kontrol etmeleri ve dogru secimler
yapmalar1 daha iyi bir gelecek saglayacaktir. Bu sayede gida ve saglik bilinci artacak ve bu
konulardaki sorunlar1 yargilamak icin insanlar gerekli temel bilgiye sahip olacaklardir (Linden
vd., 2008). Saglik ve gastronomi arasindaki iliski yillardir géz ardi edilmistir. Oysaki beslenme
ozellikle yasllar, cocuklar ve hastalar i¢cin son derece 6nemlidir. Bilim adamlar1 ve sefler
arasindaki etkilesimler bu talepleri karsilamaya yardima olacaktir. ispanya’da Alicia Gida ve
Bilim Vakfi beslenme konusunda arastirma ve egitimleri ile iyi bir 6rnektir. Vakif sefler ve bilim
adamlari arasindaki isbirligini arttirarak arastirma ve egitim projeleri ile topluma nasil fayda
saglanacagina odaklanmislardir (Alicia Gida ve Bilim Vakfi, 2010).

Son yillarda molekiiler mutfak akiminin yayginlasmasi ile birlikte bilim adamlari ile
mutfak seflerinin birlikte daha cok arastirmalar yaptiklari ve gelecege yonelik yeni ¢ikarimlarda
bulunduklari goriilmektedir. Artik molekiiler mutfagin gelecegi son nokta konusulur hale gelmis
ve bunun sonucunda da molekiiler gastronominin kurucularindan biri olan Herve This
tarafindan “Note by Note Cooking” adi verilen insanoglunun gelecekte beslenmesini yakindan

ilgilendiren akim filizlenmeye baslamistir (This, 2014).
3.2.1.9. Molekiiler Mutfagin Gelecegi: Note by Note Mutfagi

Diinya genelinde kiireyerellesmenin etkisi ile gida endiistrisindeki biiylimenin devam
etmesi sonucunda molekiiler gastronomi alaninda akademik calismalarin artmasiyla miilekiiler
mutfaga olan ilginin de artmasi beklenmektedir (Barham, Skibsted, Bredie, Bom Frost, Moller,
Risbo, Snitkaer ve Mortensen, 2010: 2358; Linden vd., 2008). Ozellikle Heston Blumenthal'in
Tirk mutfagina girerek molekiiler mutfak uygulamalarini gergeklestirmek istemesi 6rneginden
yola ¢ikarak molekiiler mutfagin simdiye kadar denenmemis mutfaklarda denenmek istenmesi
bu akimin tiim diinyaya yayilma ihtimali oldugunu géstermektedir (Habertiirk Gazetesi, 2015).
Bununla birlikte, 6zellikle molekiiler miksolojinin eglence merkezlerinde ve gece hayatinda

alkollii ve alkolstiz icecekler {lizerinde denenmesi ile tiiketicilere farkli sunumlar
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gerceklestirilmesi sayesinde yayginlastifi ve ¢ok ilgi gordiigii géz oniinde bulunduruldugunda
molekiiler mutfak uygulamalarinin daha uzun yillar devam edecegini sdylemek miimkiindiir
(Ivanovic vd., 2011: 149). Ayrica molekiiller mutfak uygulamalarinda 6zellikle kalsiyum, yagh
asit (n-3) ve fitesterol gibi farkl bilesiklerle zenginlestirme yoluna giderek saglik konusundaki
kaygilar daha aza indirgenebilir ve bu durum molekiiller mutfak uygulamalarinin
popiileritesinin artmasina neden olabilir (Linden vd. 2008). Ozellikle saghk konusunda
yapilacak arastirmalar ile molekiiler mutfak uygulamalarinin saghgi tehdit ettigine dair sonuglar
cikmadig siirece bu akimin biiytiyerek devam edecegi diisiiniilmektedir (This, 2002).

Bir yandan molekiiler mutfak akimi devam ederken diger taraftan da insanoglunun
gelecekte beslenmesini yakindan ilgilendiren “Note by Note Cooking” akimi 1994 yilindan bu
yana molekiiler gastronominin kurucusu Herve This tarafindan tartisilmakta ve 6zellikle son
yillarda gelecek mutfak egilimi olarak gosterilmektedir. Bu akim ilk defa Herve This tarafindan
1994 yilinda Scientific American dergisinde ortaya atildi. ilk éneri gida gelistirmekti, ancak
sonraki adimi apac¢ik tamamen bilesiklerden yemek yapmak oldu. Baska bir deyisle note by note
mutfaginda yemek yapmak icin et, balik, sebze ve meyve yerine bilesikler, katkisiz bilesikler ve
karisimlar kullanilmaktadir. Bir benzetme ile elektronik miizik trompet veya keman ¢alinarak
yapilmaz, ancak saf dalgalar kullanilarak sesler ve miizikler karistirilir (This ve Kurti, 1994).
Note by note mutfaginda ascinin yemegin seklini, rengini, tadini, kokusunu, sicakligin,
dokusunu, besin degerlerini ve ¢cok daha fazlasini tasarlamasi gerekmektedir (This, 2013).

24 Nisan 2009 tarihinde Fransiz sef Pierre Gagnaire uluslararasi basina ilk note by note
mutfagl yemegini Hong Kong'da sergilemistir (This, 2013: 3). Ardindan, 2010 yilinin Mayis
ayinda, Alsasli sefler Hubert Maetz ve Aline Kuentz Strasburg’da Fransiz-Japon Bilimsel
Toplantisi’'nda iki note by note mutfagr yemegini gostermistir (Strazburg Universitesi Canal 2,
2015). Ancak ilk note by note mutfagl yemegi 2010 yilinin Ekim ayinda Paris’te Cordon Bleu
okulunun sefleri tarafindan servis edilinceye kadar daha 6nce servis edilmemistir (Cordon Bleu,
2015). 26 Ocak 2011 tarihinde Paris’te Birlesmis Milletler Egitim Birimi'nin Uluslararasi Kimya
Yili lansmaninda banket yemegi olarak Potel et Chabot firmasi tarafindan 150 kisiye tiim menii
note by note mutfagi yemeklerinden olusan yemek servis edilmistir (Hotellerie-Restauration,
2015). Aynm1 yemek tekrar 2011 yilinin Nisan ayinda yaklasik 500 Michelin yildizina sahip sefe
Paris’te servis edilmistir (This, 2003: 3). O tarihten bu yana pek ¢ok kez denenen note by note
mutfag “bugiin yemek yapabilecek iirtinler bulabiliyoruz, ancak 50 y1l sonra bulabilecek miyiz?”

sorusunun yanitini arayarak her gecen giin gelismektedir.
3.2.1.10 Molekiiler Gastronomi ve Molekiiler Mutfak Konularina iliskin Alan Yazin

Diinyadaki gastronomik akimlar1 takip etmek, mikro a¢idan diisiiniildiigiinde, turizm

sektoriiniin 6nemli bir parcasi olan yiyecek icecek isletmeleri icin 6zellikle isletme mentilerinde
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farkl rtnlere yer vererek rekabet ustiinliigii saglamak adina biiyiik bir firsat olabilir. Makro
acidan diisiiniildiigiinde ise destinasyondaki gastronomik imaj ve gastronomik kimlik olusumu
ile ziyaretcilerin destinasyon ve gastronomik deneyimlerinde memnuniyetin saglanmasi ve
tilkenin turizm gelirlerinin arttirilmasi anlaminda son derece dnem arz etmektedir.

Gastronomik akimlardan biri olan molekiiler gastronomi ve molekiiler mutfak
konularina iliskin alan yazin incelenmis ve alan yazindaki ¢alismalarin genis bir yelpazede ele
alindigr gorilmiistiir. Bu baglamda molekiiler gastronomi ve molekiiler mutfak konularina
iliskin alan yazin incelemesi neticesinde 6nemli konular ile bu konularda gerceklestirilen
calismalar detaylica irdelenmis ve Tablo 3.4'de tek bir cerceve altinda gosterilmistir.

Molekiiler gastronomi ve molekiiler mutfak ile ilgili konulara iliskin alan yazin yedi ayr1
baslik altinda sunulmustur.

a) Molekiiler Gastronominin Dogugsu ve Gelisimine Iliskin Alan Yazin

This (2005a), molekiiler gastronomi kavraminin dogusu ile Amerika ve Ingiltere'deki
ilerleyisini ilk defa Ingilizce olarak ortaya koymak amaciyla bir kitap yazmustir. Kitabin ilk
boliimiinde mutfak sirlarina, ikinci boliimiinde tadin fizyolojisine, ticlincti boliimiinde molekiiler
mutfak tarifleri ve hazirlama yontemlerine ve dordiincii boliimiinde ise pisirmeye bilimsel
yaklasim konularina deginmistir.

Kroger (2006), molekiiler gastronomi hakkinda bilgi vermek amaciyla kavramsal bir
calisma gerceklestirmistir. Calismada oncelikle molekiiler gastronomi uygulamalarindan
bahsedilmis, ardindan Nicholas Kurti ve Herve This'in molekiiler gastronomi alaninda yapmis
oldugu calismalara ve seminerlere deginilmis, son olarak Fransa'da kurulan molekiiler
gastronomi arastirma merkezlerinin siirdiirmiis oldugu egitim faaliyetleri vurgulanarak genel

anlamda molekiiler gastronomi hakkinda bilgiler verilmistir.
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Tablo 3.4. Molekiiler Gastronomi ve Molekiiler Mutfak ile Ilgili Onemli Konular ve Calismalar
MOLEKULER GASTRONOMI ve MOLEKULER MUTFAK

flgili Konular Onemli Calismalar

This, 2005a

Kroger, 2006

Blanck, 2007

This, 2009a

This, 2009c¢

Cousins, O’Gorman ve Stierand, 2010

This, 2011

Valvarde, 2011

Nathan, Chris ve Bilet, 2011

Edwards-Stuart, 2012

Barbar ve This, 2012

Yilmaz ve Bilici, 2013

This, 2013

Risbo, Mouritsen, Bom Frost, Evans ve Reade, 2013

Garcia-Segovia, 2014

This, 2014

Ozdogan, 2014

Neumann, Raad, Ciobanu, Budeyri ve Schmidt, 2015

Caporaso ve Formisano, 2016

Molekiiler Gastronominin Dogusu
ve Gelisimi

Molekiiler Gastronominin This, 2005b
Amaglari, Onemi ve Bilimsel De Soiler, 2010
Stratejisi This, 2005c¢

Kurti ve This, 1994

Vega ve Ubbink, 2008

Molekiiler Gastronominin Fizik ve This, 2009b

Kimya Bilimleri ile iliskisi This ve Rutledge, 2009

Van der Linden, 2013

Barham, 2013

Linden, McClements ve Ubbink, 2008
Baldwin, 2012

Dotsenko, Arpul, Usatyuk ve Dudkina, 2012
Fernandez-Arnesto, 2012

Roossth, 2013

Vega ve Ubbink, 2008

Molekiiler Gastronomi Bilimi ve
Pisirme Yontemleri

Molekiiler Gastronomi Bilimi ve This, 2009d
Mutfak Yapilanmasi (Teknoloji) Ivanovic, Mikinac ve Perman, 2011
fle fliskisi Nathan, Chris ve Bilet, 2011

Ruiz, Calvarro, Sanchez del Pulgar ve Roldan, 2013
Slavkin, 1999

Roudet, 2004

This, 2006

Barham, Skibsted, Bredie, Bom Frost, Moller, Risbo, Snitkaer ve
Mortensen, 2010

Myhrvold, Young ve Bilet, 2011

Fiszman, Varela ve Fiszman, 2013

Mielby ve Bom Frost, 2010

Molekiiler Mutfak Yemeginden Kizilirmak ve Albayrak, 2013
Beklentiler/Sonuglar ve inovasyon | Van der Linden, 2013

Ornegi Olarak Molekiiler Mutfak Dogdubay ve Saatci, 2014

Tiiziinkan ve Albayrak, 2015

Molekiiler Gastronomi Bilimi ve
Duyular ile iliskisi

Blanck (2007), molekiiler gastronominin kokenlerini ortaya koymak amaciyla
gerceklestirmis oldugu kavramsal ¢alismada; molekiiler gastronominin kékeninin Herve This ve
Nicholas Kurti'nin ¢alismalarina dayandigini ve 1992 yilindan itibaren yapilan ¢alistaylar
sonucunda yaklasik 25000 molekiiler tarifin ¢esitli semboller vasitasi ile standartlastirildigini
belirtmis, ayrica Ferran Adria ve Heston Blumenthal gibi mutfak seflerinin molekiiler

gastronomiye katkilarina deginmistir.
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This (2009a), molekiiler gastronominin yirmi yilin1 ortaya koymak amaciyla kavramsal
bir calisma gerceklestirmistir. Calismada, Herve This, molekiiller mutfagin yirminci yasinda
oldugunu ve yirmi yil boyunca molekiiler gastronomi alaninda yapilan c¢alismalardan,
seminerlerden, calistaylardan, molekiiler mutfak recetelerinin formiilize edilmesinden
bahsetmis ve bundan sonra gerceklestirecegi calismalarda bu formiillerin nasil kullanilmasi
gerektigini aciklayacagini belirtmistir.

This (2009c), molekiiler gastronominin yirmi yillik siirede geldigi noktay1 vurgulamak
amaciyla gerceklestirdigi calismada molekiiler gastronominin 20. yilina gelinceye dek pek ¢ok
tilkede gelisim gosterdigini ve molekiiler gastronomi biliminin molekiiler mutfaga 1s1k
tuttugunu, hatta Ingiliz mutfak dergisinin en iyi seflerin molekiiler mutfaga egilimli olduklarim
yazdigini belirtmistir.

Cousins, vd. (2010), molekiler gastronomi olgusunu arastirmak amaciyla iinli seflere
odaklanan arastirma gergeklestirmislerdir. Bu arastirma Michelin yildiz1 sahibi 18 farkli Alman,
Fransiz, ingiliz, ispanyol sef ile gerceklestirilmistir. Arastirma sonucunda; (a) en iyi sefin
yerinde saymayan ve slirekli kendini yenileyen c¢aliskan sef oldugu, (b) molekiiler mutfagin bir
akim oldugu ancak medyanin bu terimi yanlis kullandigi, (c) teknolojik gelismelerin molekiiler
mutfagin gelisiminde etkili oldugu ve (d) Ferran Adria'nin bu mutfak akimi icin akill,
pazarlamadan anlayan ve iletisimi kuvvetli bir lider oldugu belirtilmistir.

This (2011), molekiiler gastronominin Fransa'daki gelisimini ortaya koymak amaciyla
kavramsal bir ¢alisma gerceklestirmistir. Calismada 1995 yilindan bu yana Fransa’da molekiiler
gastronomi alaninda ¢alisan Kkisilerin bu disiplinin gelismesi icin biiylik ¢aba sarf ettikleri
belirtilmigtir. Ozellikle INRA Group of Molecular Gastronomy of AgroParisTech isminde kurulan
molekiiler gastronomi grubunun Fransa devletinin de destegi ile ilkdgretimden iiniversiteye
kadar egitim faaliyetlerinde bulunduklar1 ve Fransa’da tiim halka a¢ik molekiiler gastronomi
kurslar1 da organize ettikleri vurgulanmistir. Fransa’da her yil diizenli olarak “molekiiler
gastronomi giinleri”, “bilim, sanat ve pisirme toplantilar1”, “lezzet haftas1” gibi etkinlikler ile pek
¢ok yaymin yapildigr ve molekiiler mutfak yemeklerinin sunuldugu restoranlarin (Le
Chateaubriand, Les Magnolias, Pierre Gagnaire vd.) sayisinin oldukca fazla oldugu iizerinde
durulmustur.

Valvarde, vd. (2011), molekiiler gastronominin irlanda'daki gelisimini ortaya koymak
amaciyla gerceklestirdikleri kavramsal calismada Irlanda'min suan molekiiler gastronomi
alaninda Fransa ve Ingiltere'nin gerisinde oldugu ve yapilmasi planlanan pek ¢ok gelismenin
oldugu belirtilmistir. Ayrica molekiiler gastronominin irlanda'daki gelisimi ortaya konmus, bu
baglamda gergeklestirilen seminerler, bilimsel calismalar, egitim faaliyetleri, molekiiler
gastronomi uygualamlar1 ile basili yayinlar ve teknoloji uygulamalar1 hakkinda bilgiler

verilmigtir.
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Nathan vd. (2011), molekiiler gastronomiyi tiim boyutlari ile ele alan temel bir eser
hazirlamak amaciyla hem kavramsal hem de deneysel bir ¢alisma gerceklestirmislerdir. Calisma
toplam alt1 ciltten olusmaktadir. ilk cilt molekiiler gastronominin tarihi ve temelleri, ikinci cilt
molekiiler mutfakta kullanilan teknikler ve donanimlar, iiciincii cilt hayvanlar ve doga,
dordiincii cilt malzemeler ve hazirlanis, besinci cilt tarifler ve altinci cilt mutak el kitabindan
olusmaktadir.

Edwards-Stuart (2012), molekiiler gastronominin Ingiltere'deki gelisimini ortaya
koymak amaciyla kavramsal bir calisma gergeklestirmistir. Calismada 0zellikle Heston
Blumenthal ve restoran1 Fat Duck'in Ingiltere'de molekiiler gastronominin gelisimindeki rolii
lizerinde durulmus, bu alanda yapilan bilimsel ¢calismalara, seminerlere ve egitim programlarina
deginilmistir. Ayrica ingiltere'deki molekiiler mutfak sunan restoranlarin sayisinin gittikce artis
gosterdigi belirtilmistir.

Barbar ve This (2012), molekiiler gastronominin Liibnan'daki gelisimini ortaya koymak
amaciyla gerceklestirdikleri kavramsal calismada molekiiler gastronominin Liibnan'da 2011
yilindan bu yana gelisme gosterdigini, o tarihten itibaren diizenlenen seminerler ve
konferanslar sayesinde daha genis kitlelere duyuruldugunu belirtmislerdir. Ayrica babagannus
ve mutabbal gibi Libnan mutfagina ait yemeklerin molekiiler mutfak uygulamalarina yer
verilmistir.

Yilmaz ve Bilici (2013), molekiiler gastronominin gecmisini ve gelecegini orataya
koymak amaciyla gerceklestirdikleri kavramsal calismada molekiiler gastronominin tarihi ve
kapsami ile molekiiler gastronominin seflere, bilim adamlarina, gida endiistrisine ve topluma
olan faydalari tizerinde durulmus, satandart restoranlar ile molekiiler mutfak restoranlarinin
arasindaki farklara deginilmis, molekiiler gastronominin gelecegi hakkinda ¢ikarimlarda
bulunulmustur.

This (2013), molekiiler mutfagin gelecegi olarak goriilen mutfak akimi note by note
mutfagini detaylica ortaya koymak amaciyla gerceklestirdigi kavramsal ¢alismada note by note
mutfaginin 1994 yilindan bu yana tartisildigini ve insanlarin bu mutfak hakkinda 6zellikle besin
degeri, toksikoloji, uygulanabilirlik, ekonomik ve politik sorularin oldugunu belirtmis ve bu
sorular1 yanitlamistir.

Risbo, Mouritsen, Bom Frost, Evans ve Reade (2013), molekiiler gastronominin
Danimarka'daki gelisimini ortaya koymak amaciyla kavramsal bir ¢alisma gergeklestirmislerdir.
Calismada molekiiler gastronominin Danimarka'da gosterdigi gelisim cesitli boyutlardan ele
alinmistir. Bu boyutlar incelendiginde; 6zellikle molekiiler gastronominin bilimsel agidan
onemsendigi ve bilimsel ¢alismalarin agirlikh olarak yiiritiildiigi, bunun yani sira molekiiler
gastronominin gastrofizik ile mutfakta yenilige neden oldugu vurgulanmistir. Ayrica molekiiler

mutfak egitim faaliyetlerine de yer verilmistir.
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Garcia-Segovia vd. (2014), molekiiler gastronominin Ispanya'daki gelisimini ortaya
koymak amaciyla kavramsal bir calisma gerceklestirmislerdir. Calismada ispanya'da molekiiler
gastronominin gerek bilimsel acidan gerekse uygulama acisindan ¢ok gelisme gosterdigi
belirtilmistir. Kullanilan gida katki maddelerinden donanimlara kadar her tiirli ihtiyacin
ticaretinin de Ispanya'da yapilmaya baslandig belirtilmistir. Ayrica molekiiler mutfak alaninda
giincel arastirma konularina ve egitim faaliyetlerine de yer verilmistir.

This (2014), note by note mutfagini derinlikleriyle ortaya koymak amaciyla kavramsal
bir calisma gergeklestirmistir. Calismada gidanin gelecegi ve gelecek mutfak akimi olarak
gorilen note by note mutfaginda kullanilan katki maddeleri, tarifler ve gorsellere yer verilmistir.

Ozdogan (2014), molekiiler gastronomi ve molekiiler mutfak hakkinda temel bilgiler
vermek amaciyla gerceklestirdigi kavramsal calismada molekiiler gastronomi kavrami,
molekiiler gastronominin tarihi, molekiiler mutfakta kullanilan yéntemler ve katki maddeleri,
molekiiler miksoloji ve molekiiler gastronominin tehlikeleri konularina deginmistir.

Neumann, Raad, Ciobanu, Budeyri ve Schmidt (2015), yenilik ilkelerini ortaya koyan bir
alan olarak molekiiler gastronominin evrimini ortaya koymak amaciyla kavramsal bir ¢alisma
gerceklestirmislerdir. Calismada molekiiler gastronominin evrimi kronolojik olarak;
teknolojinin gelisimi (1950-1988), teknolojinin gida sektoriinde kullanimi ve gidanin bilim ile
bulusmas1 (1988-2004), iistiin nitelikli yemeklerin ortaya c¢ikis1i (2004-2010), bu yemeklerin
herkes icin ulasilabilir hale gelmesi ve devam eden gelisim dénemi (2010-....) olarak aktarilmis
ve son donemdeki 6nemli gelismelerden biri olan ElBulli Vakfinin yapmis oldugu ¢alismalar ile
SubliMotion restorani ve Ooho su kab1 hakkinda bilgiler verilmistir.

Caporaso ve Formisano (2016), gida bilim adamlar1 ve yenilik¢i sefler arasinda
gelismeler, uygulamalar ve molekiler gastronomi egilimlerini ortaya koymak amaciyla
kavramsal bir calisma gerceklestirmislerdir. Bu c¢alismada molekiiler gastronominin tarihi,
bilimadamlar1 ve mutfak seflerinin is birligi, yeni molekiiler mutfak uygulamalarindan érnekler,
gastronominin hazci boyutu, molekiiller mutfagin gelecegi ve yeni egilimleri basliklar
incelenmis ve bu baglamda "molekiiler mutfak bilimsel bir disiplin mi yoksa bir gida modasi
mi1?" sorusunun cevabi aranmistir.

b) Molekiiler Gastronominin Amaclari, Onemi ve Bilimsel Stratejisine Iliskin Alan Yazin

This (2005b), molekiiler gastronominin amaglarini ve 6nemini ortaya koymak amaciyla
yapmis oldugu kavramsal c¢alismada; molekiiler gastronominin tarifleri model olarak
standartlastirmayi, yeni yemekleri, araglari, metotlar1 ve malzemeleri gelistirmeyi amacladigini
belirtmistir. Ayrica kotli bir riiya olarak gelecekte besleyici haplarla hayatimizi siirdiirme
gercegiyle yiizlesene dek yeni ve ilging yemekler gelistirmek agisindan onemli oldugunu

belirtmistir.
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This (2005c), molekiiler gastronominin temel bilimsel stratejisini ortaya koymak
amaciyla yapmis oldugu kavramsal ¢alismada molekiiler gastronominin "mutfak tanimlarini
modellemek" ve "mutfakta kesinlik" olmak {izere iki temel bilimsel stratejisinin oldugunu
belirtmistir. Ayrica bu modellemeler ile karmasik sistemlerin aciklanmasinin ve sonsuz sayida
yeni yemek bulusunun yani sira klasik soslarin fiziksel siniflandirilmasinin da miimkiin
olabilecegi vurgulanmistir.

De Soiler (2010), molekiiler mutfak uygulamalarinin farkl kitleler icin amaglarini ortaya
koymak amaciyla 6rnek olay incelemesi yontemini kullanarak bir arastirma gerceklestirmistir.
Arastirmada EIBulli restoraninin meniisiinde yer alan popiller yemeklerden likit nitrojenli
fistigin li¢c farkhh ortamda uygulamasina yer verilmistir. Bunlardan ilki laboratuvar ortami,
ikincisi profesyonel mutfak ortami ve tliglinciisii ev ortamidir. Laboratuvar ortaminda amacin
"bilimine katki", restoran ortaminda amacin "mutfakta yaraticilik” ve ev ortaminda amacin
"gastronomik egitim" oldugu belirlenmistir.

c) Molekiiler Gastronominin Fizik ve Kimya Bilimleri Ile Iliskisine Yénelik Alan Yazin

Kurti ve This (1994), seflerin miitevaz tarifleriyle ortaya koydugu mutfak eserlerini
nasil basardiklarini ortaya koymak amaciyla mutfakta gidalarin hazirlanisi sirasinda ugradigi
degisimleri fizik ve kimya bilimleri perspektifinden inceledikleri deneysel arastirmada, bu
bilimlerin gastronomi iizerinde 6nemli etkileri oldugunu tespit etmislerdir.

Vega ve Ubbink (2008), molekiiler gastronomi tarihi ve yaklasimlarinin gida bilimi ve
teknolojisi ile iliskisini ortaya koymak amaciyla gerceklestirdikleri ¢calismada molekiiler mutfak
recetelerinin fizik ve kimya bilimleri yardimiyla formiile edilisi hakkinda bilgiler aktarilmistir.

This (2009b), yemek yapmay1 bilimsel bakis agisiyla ortaya koymak amaciyla
gerceklestirdigi deneysel arastirmada molekiler mutfak regetelerinin fizik ve kimya bilimleri
yardimiyla formiile edilisini aciklamis ve bu formiillerin nasil kullanilmas1 gerektigini
belirtmistir.

This ve Rutledge (2009), molekiler gastronomi icin analitik yontemler ortaya koymak
amaciyla kavramsal bir ¢alisma gerceklestirmislerdir. Calismada her bilim dalinda oldugu gibi
molekiiler gastronomide de amacin olgularin arkasindaki yeni mekanizmalari ortaya koymak
oldugu, érnegin molekiiler gastronominin arkasinda da tipki eczacilikta oldugu gibi fiziksel ve
kimyasal olgularin oldugu belirtilmistir.

Van Der Linden (2013), gastronomi ve fizigin yenilik olarak kullanilmasini ortaya
koymak amaciyla gerceklestirdigi kavramsal calismada gastronomi ve fizigin entegrasyonu
sonucunda mutfakta yenilige etkisinin énemi vurgulanmis, bu baglamda jelatin ile ilgili fizik
orneginden yola ¢ikarak gidanin jellestirilmesi yoluyla mutfakta yeni {iriinler gelistirilebilecegi

ve bundan tiim gida profesyonellerinin faydalanabilecegi vurgulanmistir.
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Barham (2013), mutfak uygulamalarinda fizik biliminin kullanimini ortaya koymak
amaciyla gergeklestirdigi kavramsal calismada 1980'li yillardan bu yana mutfakta fizigin
kullanilmasiyla gastrofizigin 6neminin arttig1 vurgulanmis ve gastrofizigin tam olarak ne oldugu
ve ihtiyacimiz olup olmadigl ortaya konmustur. Ayrica gelecekte fizik ve kimya egitimi alan
seflerin kendilerini gelistirip mesleklerinde daha verimli ¢alismalarinin miimkiin olabilecegi
vurgulanmstir.

d) Molekiiler Gastronomi Bilimi ve Pisirme Yontemlerine Iliskin Alan Yazin

Linden vd. (2008), molekiiler gastronominin bilim ve pisirme ile iliskisini ortaya
koymak amaciyla kavramsal bir calisma gergeklestirmislerdir. Bu g¢alismada; molekiiler
gastronominin kisa tarihi, molekiiler gastronominin sanat ve bilim arasindaki boslukta bir
koprii gorevi gormesi, molekiiler gastronomi egitimi, molekiiler gastronomiden kimlerin
faydalanabilecegi ve molekiiler gastronominin gelecegi konularina deginilmistir.

Baldwin (2012), sous vide pisirme yontemini gida giivenligi acisindan degerlendirmek
amaciyla deneysel bir arastirma gerceklestirmistir. Arastirmada molekiiller mutfak
uygulamalarinda siklikla kullanilan ve son derece verimli bir pisirme yéntemi olan sous vide
pisirme yonteminin gida giivenligi acisindan dikkat edilmesi gerektiginin tizerinde durulmustur.
Bu baglamda arastirmada pisirme sicaklig1 ve siiresinin, paketleme ve vakumlama isleminin ve
daha sonra kullanmak iizere dondurma isleminin 6nemine deginilmistir.

Dotsenko, Arpul, Usatyuk ve Dudkina (2012), restoranlarda yemek iiretiminde
kiirelestirme tekniginin kullaniminin faydalarini ortaya koymak amaciyla gergeklestirdikleri
calismada kiirelestirme tekniginin restoranlarda kullanilmasinin nedeninin yenilik¢i yaklasimla
farkli yemekler tiretmek oldugu kadar ayni zamanda daha saglikli, daha az kalorili ve daha ¢ok
besin degeri olan yemekler tiretmek oldugu belirtilmistir.

Fernandez-Armesto (2012), mutfakta kullanilan modern teknikleri ortaya koymak
amaciyla kavramsal bir calisma gercgeklestirmistir. Calismada mutfaklarda kullanilan molekiiler
mutfak malzemeleri ve hazirlama yéntemleri ile bazi tariflere yer verilmistir.

Roossth (2013), molekiiler gastronomi laboratuvarinda Fransiz mutfaginin gelecegini
ortaya koymak amaciyla gerceklestirdigi calismada molekiiler gastronomi laboratuvarindan
Fransiz mutfaginin ge¢misi ve gelecegi incelenmis, kimya araciligl ile insanlarin daha iyi
beslenebilecegi aktarilmis ve gelecekte nelerin yenilecegi lizerine tartisilmistir. Bu baglamda
ozellikle geleneksel yemeklerden ziyade sentetik yemeklere dogru yol alan bir Fransiz
mutfaginin oldugu belirtilmistir.

e) Molekiiler Gastronomi Bilimi ve Mutfak Yapilanmas: (Teknoloji ) Ile Iliskisine Yénelik

Alan Yazin
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Vega ve Ubbink (2008), molekiiler gastronomi tarihi ve yaklasimlarinin gida bilimi ve
teknolojisi ile iliskisini ortaya koymak amaciyla gerceklestirdikleri ¢alismada restoran
mutfaklarindaki teknolojilerin 6énemi vurgulanmistir.

This (2009d), molekiiller mutfaktan mutfak yapilanmasina uzanan bir cercevede
molekiiler mutfak uygulamalarini ortaya koymak amaciyla kavramsal bir calisma
gerceklestirmistir. Bu calismada dncelikle mutfak yapilanmasindan bahsedilmis ve ardindan iyi
pismis yumurtadan mayoneze, yesil fasulyeden et ve patates kizartmasina, limonlu turtadan
cikolatali kopiige uzanan ornek yemekler lizerinden molekiiler mutfak uygulamalarina yer
verilmistir.

Ivanovic, vd. (2011), molekiiler gastronomi pratiginde bilimsel uygulamalarin
fonksiyonunu ortaya koymayir amaglayan kavramsal bir c¢alisma gergeklestirmislerdir.
Calismada molekiiler gastronomi uygulamalarinda kullanilan arag gerecler, katki maddeleri ve
hazirlama yontemleri ile ilgili detayh bilgilere yer verilmistir. Ayrica molekiiler gastronomi
restoranlarini standart restoranlardan ayiran ozellikler tizerinde durulmustur. Son olarak
modern gastronomi akimlari ile molekiiler gastronominin gelecegi hakkinda bilgiler verilmistir.

Nathan vd. (2011), molekiiler gastronomiyi tiim boyutlari ile ele alan temel bir eser
hazirlamak amaciyla hem kavramsal hem de deneysel bir calisma gergeklestirmislerdir. Toplam
alti ciltten olusan bu calismanin ikinci cildinde molekiiler mutfakta kullanilan teknikler ve
donanimlara derinlemesine yer verilmistir.

Ruiz, Calvarro, Sanchez del Pulgar ve Roldan (2013), yeni mutfak tekniklerinde bilim ve
teknoloji kullanimini ortaya koymak amaciyla bir ¢calisma gergeklestirmislerdir. Calismada yeni
mutfak tekniklerinde bilim ve teknoloji kullaniminin artmasiyla diinya genelinde iinli
restoranlarin yayginlastifi ve bu restoranlarda kullanilan molekiiler mutfak katki maddeleri,
pisirme yontemleri ve donanimlarindan bahsedilmistir. Ayrica bu alandaki bilgi eksikligi ve
giivenlik sorununa deginilmistir.

f) Molekiiler Gastronomi Bilimi ve Duyular Ile Iliskisine Yénelik Alan Yazin

Slavkin (1999), insanlardaki tatma duyusu ile molekiiler gastronomi arasinda baglanti
kurmak amaciyla bir kavramsal calisma gerceklestirmistir. Bu calismada insanlarin tat alma
duyusunun dil tizerindeki 10.000 tat alicis1 vasitasi ile gerceklestigi ve alicilar sayesinde damak
tadinin olustugu belirtilmistir. Ayrica insanlarin entellektiiel bir damak tadi arayisi icerisinde
molekiiler gastronomiyi anlayip takdir etmelerinin miimkiin olabilecegi belirtilmistir.

Roudot (2004), kalite kavramindan yola ¢ikarak gida bilimi tarihi ve yapisini aragtirmak
ve tiiketiciler ile bilim adamlarinin ihtiyag¢larinin farkli olmadigini ortaya koymak amaciyla
gerceklestirdigi kavramsal calismada 19. ve 20. yiizyi1lda gida biliminin durumu ortaya konmus,

ozellikle 20. ylzyillin sonlarinda molekiiler gastronominin etkisinden bahsedilmistir. Ayrica
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kalitenin yakalanmasi icin iireticilerin bilim adamlar ile tiiketicilerin ne istedigini anlamlari
gerektigi belirtilmistir.

This (2006), molekiiler gastronominin insanlarin yeme diizenini nasil etkileyecegini
ortaya koymak amaciyla yapmis oldugu kavramsal calismada; a) gida biliminin yeni bir bulus
olmadigini ortaya koymus, b) malzemeler ile mutfak siireci arasinda bilimsel olarak farklilik
oldugunu vurgulamis, c) popiiler mutfak seflerine deginmis, d) molekiiler gastronominin
pisirme aliskanliklarimiz1 degistirebilecegini, e) pisirmenin bilimsel olarak ac¢iklanmasinin
saglik egitiminin gelistirilmesinde etkili olacaginmi ve f) gelecekte gerek sefler gerekse evlerde
misafir agirlayanlar i¢in ilging, farkl tatlarda ve saglikli yemekler hazirlamada dnemli bir etken
olacagini belirtmistir.

Barham, vd. (2010), molekiler gastronomiyi farkli acilardan ele almak amaciyla
gerceklestirdikleri kavramsal ¢alismada molekiiler gastronomi agisindan énemli olan tat, koku,
doku, sicaklik, lezzet gibi duyulara deginilmis, organik ve islenmis gida iiretim teknikleri
konularina ve molekiiler mutfak uygulamalarina yer verilmistir. Ayrica yemekten hoslanma
zevk alma gibi duyular ile tiiketim konularina deginilmis ve molekiiler gastronominin gelecegi
hakkinda ¢ikarimlarda bulunulmustur.

Myhrvold vd. (2011), molekiiler gastronominin sanatsal boyutunu ortaya koymak
amaciyla kavramsal bir calisma gergeklestirmistir. Bu calismada modern mutfak anlayisinin
gelismesinin ardindan diinyaca iinli seflerin mutfakta goriiniim, koku, doku ve cazibe tizerine
yogunlasip molekiiler gastronomi uygulamalarini hayata gegirmeleri ele alinmistir.

Fiszman, Varela ve Fiszman (2013), fizik bilimi ve duyusal 6zelliklerin gastronomi ve
mutfak sanatlarina katkisini  ortaya koymak amaciyla kavramsal bir c¢alisma
gerceklestirmislerdir. Calismada fizik biliminin gastronomide kullanilmasinin restoran
deneyimi lizerinde etkisi olabilecegi vurgulanmis, bu baglamda 6zellikle yemeklerin dokusunun
o6nemli oldugu ve insanlarin gida seciminde 6nemli rolii oldugu belirtilmistir.

g) Molekiiler Mutfak Yemeginden Beklentiler/Sonuclar ve Inovasyon Ornegi Olarak
Molekiiler Mutfak Konularina [liskin Alan Yazin

Mielby ve Bom Frost (2010), molekiiler gastronomi yemeginden beklentiler ve sonuclari
ortaya koymak amaciyla 253 kisiye anket uygulayarak bir arastirma gergeklestirmislerdir.
Arastirma bulgulari incelendiginde katilimcilarin 11 farkli molekiiler mutfak yemegi deneyimi
sonucunda merak, sasirtici, diirtiicii, hos ve yeniden yeme ile ilgili ifadelere yiiksek derecede
katildiklar1 dikkat cekmektedir. Ayrica katilimcilarin yemegin nasil servis edildigine dnem
verdikleri ve yenilik arayisi icerisinde olan ve disarida yemek isteyen Kisilerin sasirtici
yemekleri tercih etme egilimlerinin oldugu belirtilmistir.

Kizilirmak ve Albayrak (2013), molekiiler mutfagi inovasyon 6rnegi olarak ele aldiklari

aragtirmalarinda Istanbul'da faaliyet gosteren 21 turizm isletme belgeli yiyecek icecek
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isletmesinde anket uygulamasi gerceklestirmislerdir. Arastirmada isletmelerin %81'inde
molekiiler mutfak uygulamalarina yer verilmedigi, uygulayanlarin ise hem yiyecek hem
iceceklerde bu uygulamalar1 gerceklestirdikleri belirlenmistir. Ayrica molekiiler mutfagin Tiirk
turizmine yapacagi katki konusunda isletmelerin tamaminin hemfikir oldugu tespit edilmistir.

Van Der Linden (2013), gastronomi ve fizigin inovasyon olarak kullanilmasini ortaya
koymak amaciyla gerceklestirdigi kavramsal calismada gastronomi ve fizigin entegrasyonu
sonucunda mutfakta inovasyon uygulamalarinin énemi vurgulanmis, bu baglamda jelatin ile
ilgili fizik oOrneginden yola ¢ikarak gidanin jellestirilmesi yoluyla mutfakta yeni iriinler
gelistirilebilecegi ve bundan tiim gida profesyonellerinin faydalanabilecegi vurgulanmstir.

Dogdubay ve Saatgi (2014), yiyecek i¢cek isletmelerinde molekiiler mutfak ve fiizyon
mutfak uygulamalarinin menii ile iliskisini ortaya koymak amaciyla gerceklestirdikleri
kavramsal calismada yiyecek icecek isletmelerinin rekabette 6n plana c¢ikabilmeleri icin
meniilerinde yenilik yapmalar gerektigi ve bu baglamda fiizyon mutfak ile molekiiler mutfak
tiriinlerine mentilerinde yer vermelerinin faydali olabilecegi belirtilmistir.

Tlizlinkan ve Albayrak (2015), molekiiler mutfagin turizm sektoriine olasi etkilerini
ortaya koymak amaciyla gerceklestirdikleri arastirma kapsaminda istanbul'da bir yiyecek
icecek isletmesinde anket uygulamasi ve bes miisteri ile miilakat gergeklestirmislerdir.
Arastirmada, isletme yetkililerinin molekiiler mutfagin 6zellikle isletme gelirlerinin artmasinda,
miisterileri memnun ederek olumlu duyurumlarda bulunmasinda ve tlkenin turizm gelirlerinin
artmasinda olumlu yénde etkileri olabilecegini vurguladiklar belirtilmistir. Ayrica miisterilerin
de genel anlamda farkli deneyim yasamaktan memnun kaldiklarini, arkadaslarina tavsiye
edeceklerini ve fiyatlarin daha uygun olmasi halinde daha fazla yemek deneyebileceklerini
beyan ettikleri vurgulanmistir.

Mevcut alan yazin incelemesinden hareketle, molekiiler gastronomi ve molekiiler
mutfak ile ilgili calismalarin agirlikli olarak molekiiler gastronominin dogusu ve tarihi iizerine
yogunlastifl, molekiiler gastronominin fizik ve kimya bilimleri a¢isindan irdelendigi ve
molekiiler mutfak uygulamalar1 sirasinda yiyecek igeceklerin ugramis oldugu fiziksel ve
kimyasal degisimlerin incelendigi goriilmektedir. Ayrica molekiiler mutfak uygulamalarinda
kullanilan donanimlar ve gida katki maddeleri ile molekiiler mutfak uygulamalarinda kullanilan
tariflerin standartlastirilmasi (formiilize edilmesi) ile ilgili calismalarin yapildig1 goériilmektedir.
Molekiiler mutfagin cesitli lilkelerde gosterdigi gelisime yonelik ¢alismalarin yanisira gelecegi
olarak kabul edilen note by note mutfag1 hakkinda da son yillarda yapilan ¢alismalarin arttig
anlasilmaktadir. Bu baglamda molekiiler gastronomi ve molekiiler mutfak konularinin son
derece dnemli konular oldugu ve farkl agilardan ¢ok cesitli calismalar gergeklestirildigini
soylemek mimkiindiir. Ancak molekiiler mutfak akimina yonelik tiiketim egilimleri tizerine

yapilmis bir calismaya rastlanamamistir. Alan yazinda bu noktada bir c¢alisma eksikliginin
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oldugu seklinde yorum yapilabilir. Alan yazin incelemesine dayali olarak molekiiler gastronomi

ve molekiler mutfak konularina iliskin ¢alismalar EK 3'de gosterilmektedir.
3.2.2. Fiizyon Mutfak

Kiireyerellesmenin etkisi ile diinya gastronomisinde ortaya cikan egilimlerden biri de
flizyon mutfak akimidir (Holland ve McCool, 1994). Fiizyon mutfak bashgi altinda; (a) fiizyon ve
fiizyon mutfak kavrami, (b) gecmisten giiniimiize fiizyon mutfagi, (c) fiizyon mutfak tiirleri, (d)
Tirk mutfaginin flizyon mutfak cergevesinde degerlendirilmesi ve (e) fiizyon mutfak konusuna

iliskin alan yazina yer verilmektedir.
3.2.2.1. Fiizyon ve Fiizyon Mutfak Kavramlar

Fransizca “fusion” kelimesinden dilimize gecen fiizyon kelimesinin Tiirk Dil Kurumu
sozligiindeki anlami “birlesme, kaynasma”dir (Tirk Dil Kurumu, 2015). Fiizyon kelimesinin
anlami kullanildig: alana gore farklilik géstermektedir. Hukuk alaninda, kii¢iik bir mal varliginin
biiyiik bir mal varliginin icine alinmak suretiyle, iki grup mal varliginin birlesmesi; isletme
alaninda, iki veya daha c¢ok ticari sirketin alacak ve borg¢larini birlestirerek, yeni bir ticari tinvan
altinda birlesmeleri anlaminda kullanilmaktadir. Gastronomi alaninda ise fiizyon, farkli mutfak
kiiltiirlerinin birlesmesi anlaminda kullanilmaktadir.

1970’1i yillarda ortaya ¢ikan flizyon mutfagi (Hall ve Mitchell, 2002: 194); farkli uluslara,
yorelere ait yemek pisirme teknikleri ve malzemelerinin bilingli bir sekilde ayni tabakta
birlesmesiyle olusan, 6zgiin, yaratici ve yenilik¢i bir mutfak tiirii olarak tanimlanmaktadir (Uyar
ve Zengin, 2015; Sandike¢1 ve Celik, 2007; Gonca, 2009; Mil, 2009). Farkli bir tanimda fiizyon
mutfagy; cesitli diinya mutfaklarinin 6zel yemeklerinin birbirleriyle karistirilarak farkli bir
mutfagin ortaya ¢ikmasi olarak tanimlanmaktadir (Dogdubay vd., 2007: 39). Tanimlardan
anlasilacagi lizere fiizyon mutfag: liriinii olan bir tabakta tek bir ulusa ait 6zellik ortaya ¢ikmaz,
birden fazla ulusa ait mutfak teknikleri ile malzemeleri tek tabakta birlestirilir (Kirim, 2005).

Alan yazin incelendiginde arastirmacilarin bir kisminin fiizyon mutfagi uygulamalarini
yoresel mutfaklarin birlesimi olarak degerlendirdigi (Sandikgi ve Celik, 2007: 42; Gonca, 2009),
diger bir kisminin ise uluslararasi mutfaklar kapsaminda degerlendirdikleri (Dogdubay vd.,
2007: 32) dikkat cekmektedir. Ancak fiizyon mutfak uygulamalari yeni, farkli ve 6zgiin bir
yaratma dogrultusunda bilingli olarak iki ulus mutfaginin birlestirilmesi esasina dayanmaktadir.
Flizyon mutfaginda, farkli uluslara ait mutfak malzemesi, isleme ve pisirme teknigi gibi
islemlerin sentezlenmesi, birlestirilmesi ve sonunda elde edilen yemegin her iki mutfakta da yer
alan yemekten cok farkl bir {iriin olmasi esastir (Can, Siinnetcioglu ve Durlu-Ozkaya, 2012: 877-

878).
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3.2.2.2. Ge¢misten Giiniimiize Fiizyon Mutfagi

Kiltlirleraras1 mutfak (Holland ve McCool, 1994), yeni diinya mutfag1 (Evangelista,
2015) ve mutfagin kiiresellesmesi (Sokolov, 1992) gibi degisik kavramlarla da anilan fiizyon
mutfaginin kokeni insanlarin yiizyillardan bu yana olusturdugu mutfak mirasina dayanmakla
birlikte; kavram olarak Fransiz seflerin Asya mutfag: (6zellikle Vietnam ve Cin) ile geleneksel
Fransiz yemeKlerinin birlesiminden olusan yemekler sunmaya baslamasiyla 1970°li yillarda
popiiler hale gelmis ve diger biiylik Avrupa sehirleri ile Amerika kiyilarina kadar yayilmistir
(Evangelista, 2015).

Kaliforniya eyaletinde eski Imparatorluk Hanedan Restorani ve Chinois restoranlarinda
Fransiz ve Cin mutfaginin birlesiminden yemekler sunan Avusturya dogumlu Amerikan sef
Wolfgang Puck ve Cin dogumlu Amerikan sef Richard Wing fiizyon mutfaginin énciileri olarak
kabul edilmektedir (Wolfgang Puck, 2015; Hanford Sentinel, 2015). Flizyon mutfag1 alaninda

daha sonra gerceklesen gelismeler Tablo 3.5’de kronolojik olarak gosterilmektedir.

Tablo 3.5. Flizyon Mutfak Alaninda Gelismeler

Yil Gelisme
1850 | Miitevazi bir ev dekoruna sahip ilk Giiney Cin (Kanton) restorani San Francisco’da agild1.
1884 | Londra’daki ilk Japon restorani Nippon Rioriya, Japon sef Matsusawa tarafindan acildi.
1885 | Louis Sherry tarafindan New York’da Japon yemekleri sunan Mikado restoran acildl.
1959 | Denver’'da Chada Thai ismiyle Thai yemeleri sunan restoran acildi.
1961 | New York’da Viet Nam ismiyle Vietnam mutfagindan yemekler sunan restoran acildi.
1983 | Wolfgang Puck, Kaliforniya eyaletinin Santa Monica sehrinde Chinois isimli restoran acti.
1987 | Sef Nobuyuki Matsuhisa, Nobu isminde ilk Peru-Japon restoranini Beverly Hills'de actl.
1989 | Sef Norman Van Aken, bir sempozyumda Amerikan mutfaginda fiizyonun yerinden bahsetti.
1992 | Sef]Jean-Georges Vongerichten Manhattan’da Vong isminde Fransiz-Thai restorani agt1.
1994 Hugh'Ca}rpenter, Fusion Food Cook-Book isimli kitabinda fiizyon mutfagl tariflerine yer
vermistir.
2001 | Albert Sonnenfeld, Food: A Culinary History isimli kitabinda fiizyon mutfagi tanimlamistir.
2009 | Sef David Chang, Momofuku isimli restoraninda fiizyon mutfagi yemeklerine yer vermistir.
Sef Danny Bowien, San Francisco’da Mission Cheese isimli Meksika-Cin fiizyon mutfagi sunan

2010
restoran actl.

2013 Sef Danny Bowien, Manhattan’da Mission Cantina isimli Meksika-Cin fiizyon mutfag1 sunan
restoran actl.

2016 Giinlimiizde fiizyon mutfagl popiilerligini siirdiirmekte ve pek ¢ok tilkede yeni restoranlar

acilmaktadir.
Kaynak: Exquisite Taste Dergisi. (2015). The history of fusion cuisine. 15 Aralik 2015 tarihinde
http://www.exquisite-taste-magazine.com/all-editions/may-july-2015/east-meet-west/the-history-of-
fusion-cuisine.html adresinden alinmistir.

Flizyon mutfak akimi farkli mutfak kiiltiirlerine ait pisirme yontemleri ve malzemelerin
birlesmesi sonucu ge¢misten giiniimiize kadar gelmis ve 6zellikle monotonlugun disina ¢ikmak
isteyen, yeni, farkli ve 6zgiin tat arayisi icerisinde olan kisiler icin son derece 6énem arz eden bir
gastronomik akimdir. Gerek gastronomi turizmine katilan turistler gerekse bulundugu ortamda
yenilik ve cesitlilik arayisi icerisinde olan kisiler i¢in flizyon mutfak uygulamalar ¢ok 6zel bir

deneyim olmaktadir. Fiizyon mutfak akimini yakindan takip eden yiyecek icecek isletmecileri,
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miisteri profilleri ile miisterilerinin yeme i¢gme aliskanliklarinm iyi tespit ederek bu durumu

rekabet Ustiinliigli saglamak adina bir firsat olarak kullanmaktadir.

3.2.2.3. Fiizyon Mutfak Tiirleri

Flizyon mutfak tiirleri alan yazinda alt-bolgesel flizyon mutfagi, bolgesel flizyon mutfagi
ve kitasal fiizyon mutfagl olmak tlizere ii¢ grupta incelenmektedir (Exquisite Taste Magazine,
2015;).

a) Alt-Bélgesel Fiizyon Mutfagi: Bir iilke veya eyaletin farkli alt bdlgelerinin
mutfaklarinin birlesiminden ortaya cikmistir (Evangelista, 2015). Ornegin, Kaliforniya fiizyon
mutfagl o bélgede yasayan Italyan, Fransiz ve Meksikalilardan etkilenmis ve farkll mutfak
kiiltiirleri ile farkli mutfaklarin malzemelerinin birlesiminden "Kaliforniya pizzasi" flizyon
mutfak yemegi olarak popililer olmustur. Ayrica Avrupa ve Asyalilarin mutfak kiltiiriiniin
Amerikan malzemeleri ile birlesiminden ortaya cikan Hawaii fiizyon mutfagl da alt-bolgesel
flizyon mutfak 6rnegi olarak verilebilir (Yaris ve Durlu Ozkaya, 2015).

b) Bélgesel Fiizyon Mutfagi: Farklh kitalardan ve farkli bolgelerden iilkelerin
mutfaklarinin birlesiminden ortaya ¢ikmistir (Evangelista, 2015). Ornegin tarihsel olarak zengin
bir ge¢cmise sahip olan Cin ve Kore tlkelerinin sahip oldugu mutfak kiiltiirleri birbirlerinden
etkilenmistir. Kore mutfaginin pisirme yontemleri ile Cin mutfaginin malzemelerinin birlesmesi
sonucu Kore-Cin fiizyon mutfag: ortaya cikmistir. Ayirca Amerika'nin hizli yemek kiiltiiri ile ve
Meksika mutfaginin malzemelerinin birlesiminden ortaya c¢ikan Tex-Mex fiizyon mutfagl da
bélgesel fiizyon mutfagi érnegi olarak verilebilir (Yaris ve Durlu Ozkaya, 2015). Amerikan gida
zinciri Taco Bell restoranlar1 Tex-Mex fiizyon mutfaginin érneklerini sunmaktadir.

¢) Kitasal Fiizyon Mutfagi: Asya iilkeleri ile Bat1 lilkelerinin mutfaklarinin birlesiminden
ortaya cikmistir (Evangelista, 2015). Ornegin Asya iilkelerinin mutfak malzemeleri ile Avrupa
tilkelerinin pisirme yontemlerinin birlesmesi sonucu ortaya ¢ikan Asya - Bati fiizyon mutfagi
kitasal fiizyon mutfagina drnek olarak verilebilir (Holand ve McCool, 1994). Giintimiizde siklikla

karsimiza ¢gikan "kori soslu tavuk” yemegi kitasal flizyon mutfagina ait bir yemektir.
3.2.2.4. Tiirk Mutfaginin Fiizyon Mutfak Cercevesinde Degerlendirilmesi

Turkler tarih boyunca; cografi, kiiltiirel ve sosyolojik sebeplerle farkli toplumlarla
komsuluk iligkilerinde bulunmus ve i¢ ice yasamislardir. Bu durum zamanla Tiirk mutfak
kiiltiiriinii de etkilemistir (Avcikurt, Sarioglu ve Girgin, 2007). Durlu-Ozkaya (2009), Tiirk
mutfaginin Orta Asya’nin sade yemek kiiltiiriiniin zengin Selguklu ve Osmanli mutfag: ile
birlesmesi sonucu sekillendigini belirtmektedir. Diger bir c¢alismada Mil (2009) Tirk

mutfaginin, bugiinkii Anadolu’da yasamis eski topluluklarin ve Siimer, Misir ve Antik Yunan gibi
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komsu uygarliklarin etkileriyle olusan genis bir mutfak kiltiirtine sahip oldugunu
belirtmektedir. Bu c¢alismalarda Tiirk mutfaginin ortaya ¢ikmasina yoénelik bir siirecten
bahsedilmektedir. Ancak Tirk mutfaginin olusumunda farkli ulus mutfaklarimi bilingli bir
birlestirme cabasindan séz edilemeyecegi icin bu mutfag fiizyon mutfak olarak nitelendirmek
miimkiin degildir. Her ne kadar Tiirk mutfagi bazi1 kaynaklarda kendiliginden olusan bir flizyon
mutfak olarak degerlendirilse de (Pakman, 2014; Mil, 2009; Kirim, 2005) Fransiz mutfag ve
Italyan mutfag: gibi koklii mutfaklan fiizyon mutfak olarak degerlendirmek dogru bir yaklasim

degildir (Can vd., 2012: 878).
3.2.2.5. Fiizyon Mutfak Konusuna iliskin Alan Yazin

Flizyon mutfak ile ilgili yazili materyaller incelendiginde bu konuda hem
akademisyenlere hem de uygulayicilara ait dokiimanlara rastlanmaktadir. Akademik cevrelerin
yapmis oldugu c¢alismalar konuyu kavramsal cercevede ele alirken, uygulayicilar tarafindan
konu daha ziyade drneklendirilerek degerlendirilmektedir. Bu baglamda, fiizyon mutfak ile ilgili
dokiimanlar akademik calismalar ve uygulayicilarin calismalar1 olmak tlizere iki grupta

degerlendirilmis ve Tablo 3.6'da tek bir ¢erceve altinda gosterilmistir.

Tablo 3.6. Fiizyon Mutfak Konusuna [liskin Dokiimanlar

FUZYON MUTFAK
Akademik Calismalar Uygulayicilarin Yapmis Oldugu Calismalar
Holland ve McCool, 1994 Kirim, 2005
Hall ve Micthell, 2002 Birgiil, 2010
Scarpato ve Daniele, 2003 Gioffre, 2010
Goldstein, 2005 Exquisite Taste Magazine, 2015

Sandikgl ve Celik, 2007

Dogdubay, Girgin ve Giritlioglu, 2007
Farrer, 2010

White, 2011

Erdem, Dogdubay ve Sarioglan, 2012
Can, Siinnetcioglu ve Durlu-Ozkaya, 2012
Sarioglan, 2014

Evangelista, 2015

Yaris ve Durlu-Ozkaya, 2015

Aksoy ve Uner, 2016

Filizyon mutfak ile ilgili konulara iliskin alan yazin iki ayr1 bashk altinda sunulmustur.

a) Akademik Cevrelerin Yapmis Oldugu Calismalar

Holland ve McCool (1994), kiiltlirlerarast mutfagin bir akim mi yoksa bir moda mi
oldugunu ortaya koymak amaciyla gerceklestirdikleri arastirmada anket uygulamasi
gerceklestirmislerdir. Arastirmada mutfak akimlarinin tahmin edilebilir oldugu, etnik
yiyeceklerin ylikselise gectigi, kiiltiirlerarasi mutfagin siireklilik arz eden bir akim oldugu,

isletmecilerin yeni ve ilging tatlar arayis1 icinde olduklari, kiiresellesmenin bu gelisimi
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destekleyebilecegi, bu akimin metropol bolgelere yayildig1 ve menii fiyatlarinin makul oldugu
belirtilmistir.

Hall ve Micthell (2002), Avustralya ve Yeni Zelanda'da mutfak Kkiiltliriindeki ve
turizmdeki degisimi ortaya koymak amaciyla gerceklestirdikleri kavramsal ¢calismada, 6ncelikle,
Avustralya ve Yeni Zelanda'nmin mutfak kiltiriiniin 170011 yillardan 2000'li yillara kadar
uzanan siirede gelisimi kronolojik olarak ortaya konmustur. Ardindan siirdiiriilebilir yerel gida
sistemleri lizerine gelistirilen yerel, bolgesel ve iilkesel stratejiler incelenmis ve gida ile turizm
arasinda milli bir bag kurarak iilkenin pazarlanmasi oOnerisinde bulunulmustur. Ayrica
kiiresellesmenin bir sonucu olarak bu tilkelerde fiizyon mutfak akiminin gelistigi berlirtilmistir.

Scarpato ve Daniele (2003), yeni kiiresel mutfag1 turizm, 6zgiinliik ve mekan liggeni
cercevesinde ortaya koymak amaciyla kavramsal bir calisma gerceklestirmisdir. Calismada
kiiresellesmenin mutfak ve gidalar lizerindeki etkisinin goz ardi edilemeyecegi vurgulanmis,
modern turistlerin 6zgiin gastronomik iriinlere olan ilgileri ortaya konmus, gida, mekan ve
kiiltirel kimligin kiiresel bir mutfagin olusumunda etkili oldugu ve seflerin gastronomi
turizmini yonlendiren kisiler oldugu belirtilmistir.

Goldstein (2005), fiizyon kiiltiirtini ve fiizyon mutfagi kavramlarini aciklamak amaciyla
gerceklestirdigi kavramsal c¢alismada fiizyon kiiltiirti ve flizyon mutfagim kiiltiirlerin evliligi
olarak tamimlamis, ayrica bu konuda gergeklestirilen ¢calismalara deginmis, fiizyon konusuna
dikkat edilmesi ve farkliliklarin ortaya konmasi gerektigi vurgulamis ve fiizyonun ancak bu
sayede tamamiyle yeni ve ilging olabilecegini belirtmistir.

Sandik¢1 ve Celik (2007), misafir memnuniyetinin saglanmasinda flizyon mutfak
uygulamalarinin etkisini ortaya koymak amaciyla bir arastirma gergeklestirmislerdir.
Arastirmada geng katilimcilarin ilerleyen yastaki katilimcilara gore, bayan katilimcilarin erkek
katihmcilara gore ve sektér disi c¢alisanlarin sektdrde calisanlara gore filizyon mutfak
uygulamalarini yapilabilir gordiikleri ve misafir memnuniyetine olumlu etki yaratabilecegi
goriisiinde olduklari belirtilmistir.

Dogdubay vd. (2007), turiin gelistirme ornegi olarak fiizyon mutfak uygulamalarini
degerlendirmek amaciyla gerceklestirdikleri kavramsal ¢alismada yiyecek icecek endiistrisinde
pazarlama ve pazarlama stratejileri kavramlarinin 6nemi tlzerinde durulmus, bu baglamda
fizyon mutfak uygulamalarinin kullanilabilirligi degerlendirilmistir. Ayrica yiyecek icecek
isletmelerinin yoneticilerine meni planlamasi1 yaparken fiizyon mutfak uygulamalarin1 goz
ontinde bulundurmalari 6nerilmistir.

Farrer (2010), Asya'nin kiiresel sehirlerinde mutfagin Batililasmasini1 ortaya koymak
amaciyla kavramsal bir calisma gerceklestirmistir. Calismada kiiresel mutagin kiiresellesmis
sehirlerin merkezinde gelistigi vurgulanmis ve Sangay ile Tokyo 6rneginden yola ¢ikarak bu

sehirlerdeki mutfak arzinin kiiresellesmesi anlatilmistir. Ozellikle Bati iilkelerinden gelen
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yatirimcilarin yeni actiklar1 restoranlarin fiizyon mutfak akimin gelismesini sagladig
aktarilmistir.

White (2011), Amerikan mutfagindaki fiizyonu ortaya koymak amaciyla gerceklestirdigi
kavramsal calismada Amerikan mutfagi diye bir mutfagin olmadig, ancak Cin, Malezya, Fransa
ve Meksika mutfaklarinin izlerini tasiyan fiizyon bir mutfaga sahip oldugu belirtilmistir. Ayrica
fiizyon mutfak akimina karsi ¢ikan seflerin oldugu da belirtilmistir.

Erdem, Dogdubay ve Sarioglan (2012), {iriin inovasyonu ve fiizyon mutfak arasindaki
iliskiyi ortaya koymak amaciyla kavramsal bir calisma gerceklestirmisdir. Calismada Tiirk
mutfaginin iiriin inovasyonu kapsaminda yiyecek icecek isletmeleri tarafindan flizyon mutfak
uygulamalar1 ile degerlendirilmesi lizerinde durulmus, Tirk mutfaginin zenginliklerinden
bahsedilmis, {iriin inovasyonu siireci anlatilmis ve yiyecek icecek isletmelerinin perspektifinden
Tirk mutfaginda fiizyon mutfak uygulamalarinin gergeklestirilmesine yonelik Onerilerde
bulunulmustur.

Can vd. (2012), fiizyon mutfagl uygulamalarinin gastronomi turizminin gelisimine
katkisini ortaya koymak amaciyla gerceklestirdikleri kavramsal calismada gastronomi ve
gastronomi turizmi kavramlar ile flizyon mutfagi konusu detaylica irdelenmis ve sonug
boliimiinde gastronomi turizmi kapsaminda fiizyon mutfagl uygulamalarindan yararlanilmasina
yonelik 6nerilerde bulunulmustur.

Sarioglan (2014), Tiirkiye'deki iiniversitelerde molekiiler mutfak ve fiizyon mutfak
egitimlerinde verilen derslerin igerikleri arasindaki iliskiyi ortaya koymak amaciyla bir
arastirma gergeklestirmistir. Arastirmada iiniversitelerdeki egitim programlarinda molekiiler
gastronomi ve flizyon mutfak derslerinin icerikleri hakkinda icerik analizi yapilmistir. Arastirma
bulgularina gore yedi liniversitede fiizyon mutfak egitimi verildigi ve ii¢ liniversitede molekiiler
gastronomi egitimi verildigi ancak pratik derslerin azlig1 dikkat cekmektedir. Ayrica egitimlerin
odaklandigl noktalarin birbirinden ¢ok farkli oldugu ve farkli dénemlerde verildigi tespit
edilmistir.

Evangelista (2015), flizyon mutfak hakkinda bilgiler vermek amaciyla bir sunum
hazirlamistir. Bu sunumda fiizyon mutfak kavrami ve tarihi, 6ncileri, fiizyon mutfak tiirleri ve
flizyon mutfak uzmani iinlii sefler detaylica aktarilmistir.

Yaris ve Durlu-Ozkaya (2015), Amerika Birlesik Devletleri'ndeki mutfagin gelisimini
incelemek ve diger mutfak kiilttirleri ile nasil etkilesime girdigini saptamak amaciyla kavramsal
bir calisma gergeklestirmistir. Calismada dncelikle koloniler 6ncesi donemde Amerika Birlesik
Devletleri'ndeki mutfak kiiltiirii aktarilmis, ardindan Amerika'nin Kristof Clomb tarafindan
kesfinden sonraki gelismelere yer verilmistir. Koloniler éncesi donemde Amerika'da Ingiltere
mutfag), orta bolge mutfagl ve giiney bolgesi mutfagl olmak tizere ti¢ farkli mutfak oldugu

belirtilmistir. Koloniler sonrasi donemde ise fiizyon mutfak akiminin etkisinde kalan
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Amerika'da Lousiana mutfagl, Tex-Mex mutfagi, Kaliforniya mutfagi ve Hawaii mutfaklarinin
olustugu belirtilmistir.

Aksoy ve Uner (2016), yenilik¢i mutfak akimlarini ortaya koyduklar ¢alismada rafine
mutfagin Avrupa'da ortaya ¢ikisi ve zaman icerisinde gecirdigi degisim siireclerini incelemis, bu
baglamda 6zellikle Avrupa'da kendisini hissettiren yenilik¢i mutfak, 6ncii mutfak, yeni kiiresel
mutfak, molekiiler mutfak, note by note mutfak ve dijital gastronomi akimlarina deginmistir.

b) Uygulayicilarin Yapmis Oldugu Calismalar

Kirim (2005), Fliizyon mutfaginin Tiirk toplumuna uyumunu degerlendirmek amaciyla
yazdigl kose yazisinda flizyon kavramini aciklamis, yemegin kiiresellesmesine diinyadan
ornekler vermis, bu mutfak akiminin gelismesi i¢in egitimli as¢ilara ihtiya¢ oldugunu
belirtmistir. Ayrica bir flizyon mutfak drnegi olan patlican begendili sufle tarifi vermistir.

Birgiil (2010), Tirk mutfaginin tiriinleri, ara¢ gerecleri ile ilgili bilgiler ve tarifler ortaya
koymak amaciyla yazmis oldugu kitapta Tiirk mutfaginin fiizyon mutfak olarak degerlendirilip
degerlendirilemeyecegini tartismis, ayrica yemek tarifleri ile mutfakta kullanilan arag¢ gerec ve
malzemeler hakkinda bilgilendirmelerde bulunulmustur.

Gioffre (2010), flizyon mutfak yemek tariflerine yer vermek iizere bir kitap yazmistir. Bu
kitapta fiizyon mutfagin tanitimi yapildiktan sonra zengin gorseller ile diinya ¢apinda flizyon
mutfak tariflerine yer verilmistir.

Exquisite Taste Magazine (2015), fiizyon mutfagin tarihini ortaya koyan bir yaziya yer
vermistir. Yazida kiltiirel mutfagin yiikselisi, fiizyon mutfak yemekleri ve flizyon mutfagin
ylzyillardan gelen tarihi ortaya konmus ve flizyon mutfak uygulamalar1 gerceklestiren tinli
sefler hakkinda detayl bilgilere yer verilmistir.

Mevcut alan yazin incelemesinden hareketle, fiizyon mutfak ile ilgili calismalarin
agirlikh olarak fiizyon mutfak kavrami ile flizyon mutfagin tarihi {izerine yogunlastigi, ayrica
flizyon mutfak uygulamalarinin iilke mutfaklarina yansimasinin ve fiizyon mutfak egitimlerinin
incelendigi goriilmektedir. Bu konulara ilaveten, fiizyon mutfak uygulamalari inovasyon,
pazarlama ve gastronomi turizminin gelisimine etkileri ac¢isindan da degerlendirildigi
gorilmektedir. Bu baglamda flizyon mutfak konusuna farkli acgilardan yaklasan cesitli
calismalarin gergeklestirildigini sdylemek miimkiindiir. Ancak fiizyon mutfak akimina ydnelik
tiiketim egilimleri lizerine yapilmis bir ¢alismaya rastlanmamistir. Alan yazinda bu noktada bir
eksikligin oldugu seklinde yorum yapilabilir. Alan yazin incelemesine dayali olarak fiizyon

mutfak konusuna iliskin calismalar EK 4'de gosterilmektedir.
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3.2.3. Yerel Mutfak

Yerel mutfak bashg altinda; (a) yerel, yerel gida ve yerel mutfak kavramlari, (b)
turizmde yerel mutfagin 6nemi, (c) arz ve talep acisindan yerel mutfagin degerlendirilmesi ve

(d) yerel mutfak konusuna iliskin alan yazina yer verilmektedir.
3.2.3.1. Yerel, Yerel Gida ve Yerel Mutfak Kavramlari

Onemli bir gastronomik akim olan yerel mutfagin tanimini saglam bir temele oturtmak
icin oncelikle yerel ve yerel gida kavramlarini aciklamak gerekmektedir. Ingilizce karsihig
"local" olan "yerel" kelimesi, Tiirk Dil Kurumu'nun biiytik s6zliigiinde; "lokal", "yoresel", "belli
bir yore ile ilgili" ve "belli bir yoreye 6zgii" olarak aciklanmaktadir (Tiirk Dil Kurumu, 2015).

Yerel gida (yerel yiyecek ve igecek iiriinii) kavrami ise alan yazinda farkli bakis agilariyla
cesitli sekillerde tamimlanmaktadir. Ornegin, Sharma, Gregoire ve Strohbehn (2009) yerel giday1
o bolgede yetistirilen ve dogrudan lireticiden veya ciftci pazarlarindan alinabilen iirtinler olarak
tanimlarken; Wilkins, Bokaer-Smith ve Hilchey (1996) aym iilke, bolge veya yakin yorede
tretimi gerceklestirilen yiyecek ve icecekler olarak tanimlamaktadir. Yerel gida kavraminda
atlanilmamasi gereken 6nemli bir husus kiltiirdiir. Bu baglamda, Inwood, Sharp, Moore ve
Stinner (2009) yerel giday1 "bir bolgede tiretilen ve o bdlgenin yerel kiiltiiriinii yansitan yiyecek
ve icecekler” olarak tanimlamaktadir. Alan yazinda gidalarin yerel 6zellige sahip olmasi mesafe
kavrami ile de simirlandirilmistir. Ornegin, Kang ve Rajagopal (2014) bir gidanin yerel iiriin
olarak kabul edilebilmesi i¢cin maksimum 200 mil (yaklasik 322 km) mesafede iiretilmesi
gerektigini vurgularken; Onozaka, Nurse ve McFadden (2010) 50 mil (yaklasik 80 km) mesafede
tretilmesi gerektigini belirtmislerdir. Yerel gida hakkinda yapilan bu tanimlamalardan yola
cikarak, bir gidanin yerel 6zellik tasiyabilmesi icin belirli bir bolgede tliretiminin yapilmasi, ¢iftci
pazarlarinda veya dogrudan iireticiden temin yoluyla elde edilebilir olmasi ve iiretim yeri ile
tiikketim noktasi arasinda belirli bir mesafe olmas: gerektigi anlasilmaktadir (Ozdemir, Yilmaz,
Caliskan ve Aydin, 2015).

Yerel mutfak kavramini Kim vd. (2009: 424) yerel bir bolgede iiretilen yoreye 6zgii
yiyecek ve icecekler olarak tanimlarken; Horng ve Tsai (2012) bir tlkenin ya da bdlgenin
kendine 6zgii mutfak kiiltiiriiniin ortaya ¢ikmasini saglayan gida triinlerini, yemeklerini ve
yemek pisirme tekniklerinin biitiinii olarak tanimlamaktadir. Baska bir tanimda, Su ve Horng
(2012: 92) toplumlar ve bolgeler arasindaki kiltiirel farkliliklar1 ortaya ¢ikaran onemli bir
unsur olarak acgiklamaktadir. Daha genis bir tanimla; Durlu Ozkaya (2009: 266), bir bolgenin
veya yorenin sahip oldugu yiyecek ve iceceklerin yani sira bu yiyecek ve iceceklerin
hazirlanmasi, pisirilmesi, tiketilmesi, saklanmasi ve servis edilmesine iliskin yontemler,

sunumunda kullanilan ara¢ ve gerecler, mutfagin konumu, mimarisi, yemek térenleri ve bu
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cercevede gelistirilen inan¢ ve uygulamalardan olusan kendine 6zgii kiiltlirel bir yap1 olarak
ifade etmektedir.

Tanimlardan anlasilacag: tlizere yerel gida kavrami aslinda yerel mutfakta kullanilan
yiyecek ve icecek iirtinleri ve malzemeleri i¢in kullanilmaktadir. Yerel mutfak kavrami da yerel
gida iirtinlerinin kullanildig1 ve yerel kiiltiiriin izlerini tasiyan 6zgiin yemeklerin sunuldugu bir

mutfak olarak karsimiza ¢ikmaktadir.
3.2.3.2. Turizmde Yerel Mutfagin Onemi

Yerel mutfak; yorenin Kkiltiiriinii yansitmasi, destinasyona c¢ekicilik katmasi ve
turistlerin yerel kiiltiirle kaynasmasini saglamasi bakimindan turizm i¢in 6nemli bir unsurdur
(Au ve Law, 2002: 828; Cela, Lankford ve Lankford, 2007). Turistler sadece acliklarini gidermek
icin degil ayn1 zamanda seyahat amaclarindan biri oldugu i¢in yerel mutfagi deneyimlemek
istemektedir (Shenoy, 2005: 42). Giiniimtizde yerel mutfak deneyimi yasamak i¢in seyahat eden
insanlarin sayisi her gegen giin artmaktadir (Hall ve Mitchell, 2000: 447). Yerel yiyecek ve
icecekler bir bolgenin turizm destinasyonu olma profilini gelistirmede veya kétiilestirmede
giiclii ve etkili araglardir (Tokséz ve Aras, 2016: 177). Ozgiin cografi kokene sahip yemekler,
bolge imajini giiclendirerek, markalasmay1 ve turizmin gelismesini saglamaktadir (Green ve
Dougherty, 2008: 150). Bu baglamda, yerel mutfak, turizm ve yiyecek icecek isletmecileri i¢in
onemli bir turistik kaynak olarak kullanilabilir.

Yerel mutfak deneyimini turizm destinasyon deneyimi ile etkilesim haline sokmanin en
onemli yolu yoresel yiyecek ve igeceklerin destinasyonda faaliyet gosteren oteller ve
restoranlarin menilerinde yer almasini saglamak ve bununla birlikte yerel gastronomik
etkinlikler diizenleyip, destinasyona gelen turistlerin ilgilerini ¢ekerek bolgeye ait yoresel
yiyecekleri ve icecekleri deneyimleme imkani saglamaktir (Bucak ve Araci, 2013: 208). Nitekim
yiyecek icecek isletmelerinin ve otellerin yerel mutfaga ait yemekler ve icecekler sunmalari
ozellikle gastronomi turizminin gelismesi adina son derece 6nem arz etmektedir. Ornegin;
Yurtseven ve Kaya (2011) Gokceada’da gerceklestirdikleri arastirmada yiyecek icecek
isletmelerinin meniilerinde yerel iiriinlere ne kadar yer verdiklerini arastirmislardir. Arastirma
sonucglarinda ziyaretcilerin isletme mentlerinde yeterince yerel {riinlere ve bilgilere
ulasamadiklari, ayrica yoresel pisirme yontemleri ve sunumlarla karsilasmadiklar belirtilmistir.
Oysaki ziyaretciler biitlin bu yerel mutfak deneyimlerini yasamak arzusunda olduklarini
belirtmislerdir. Bu baglamda Inwood vd., (2009) yerel mutfak yemekleri ve iceceklerinin
restoran meniilerine konmasinda karar verici konumda olan restoran seflerine biiyiik bir rol
diistiigiinii belirtmistir.

Alan yazinda yerel mutfak ve turizm ile ilgili arastirmalar incelendiginde; yerel mutfak

kullaniminin destinasyona sagladigi faydalar ve turizm destinasyonlar1 icin bir ¢ekicilik unsuru
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olmas1 tizerine fikir birliginin oldugunu sdylemek miimkiindir. Bu ¢ikarimdan hareketle

turizmde yerel mutfagin son derece 6nemli bir unsur oldugunu séylemek miimkiindir.
3.2.3.3. Arz ve Talep Acisindan Yerel Mutfagin Degerlendirilmesi

Alan yazinda yerel mutfak konusunun arz ve talep boyutlar ile ele alindigini1 sdylemek
miimkiindiir. Yerel mutfak arzini oteller ve restoranlar gibi yerel mutfak {iriinleri sunan ve
tiretimde basrol oynayan isletmeler olustururken, yerel mutfak talebini tiiketici konumunda
olan insanlar ile mutfak sefleri ve isletme yoneticileri gibi karar verme yetkisine sahip
profesyoneller olusturmaktadir.

Alan yazinda yerel mutfak talebine yonelik olarak; turistlerin yerel gida tiiketimini
etkileyen faktorler (Fields, 2002; Kim vd., 2009; Chang vd., 2010; Mak vd., 2012), seflerin ve
isletme yoneticilerinin yerel gida nitelikleri ile ilgili algilamalar1 (Strohbehn ve Gregoire, 2003;
Onozaka vd., 2009; Curtis ve Cowee, 2009), yerel gida satisinin faydalari ve oniindeki engellere
iliskin algilamalar1 (Gregoire ve Strohbehn, 2002; Strohbehn ve Gregoire, 2003; Inwood vd.,
2009; Kang ve Rajagopal, 2014), yerel gidalara yonelik deneyimleri (Sharma, Moon ve
Strohbehn, 2014), yerel yiyecege yonelik tutumlar: (Starr, Card, Benepe, Auld, Lamm, Smith ve
Wilken, 2003; Gregoire, Arendt ve Strohbehn, 2005; Green ve Dougherty, 2008) ve yerel yiyecek
satin alma niyetleri (Strohbehn ve Gregoire, 2003; Curtis ve Cowee, 2009; Inwood vd., 2009;
Kang ve Rajagopal, 2014) ile ilgili calismalar yer almaktadir. Yerel mutfak arzina yonelik
calismalarin; turizm ve tarim endistrileri arasindaki isbirligi, maliyetlerin diismesi, destinasyon
rekabetciligine sagladig1 fayda, yerel kimligi sekillendirmesi, siirdiiriilebilir bolgesel kalkinma
saglamasi ve yerel gastronomi kiiltiirtiniin siirdiirtilmesine sagladigi katki gibi konularda bir ¢ok
arastirmada ortaya kondugu gorilmektedir (Sims, 2009; Sharma vd., 2014; Inwood vd., 2009;
Okumus ve Cetin, 2015; Guan ve Jones, 2015). Alan yazin incelemesinden hareketle yerel mutfak
konusunun gastronomik bir akim olmanin yanisira, arz ve talep yoniiyle ¢cok kapsaml bir konu
oldugunu soylemek miimkindir. Bu baglamda, yerel mutfak ile ilgili alan yazindaki ¢alismalar
arz ve talep acisindan olmak iizere iki grupta degerlendirilmis ve Tablo 3.7'de tek bir cerceve

altinda gosterilmistir.
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Tablo 3.7. Arz ve Talep Acisindan Yerel Mutfak Alan Yazini

YEREL MUTFAK

Yerel Mutfak Arzi ile ilgili Calismalar Yerel Mutfak Talebi ile ilgili Calismalar
Du Rand, Heath ve Alberts, 2003 Gregoire ve Strohbehn, 2002
Okumus, Okumus ve McKercher, 2007 Strohbehn ve Gregoire, 2003
Curtis, Cowee, Havercamp, Morris ve Gatzke, 2008 ;E)ag;’ Card, Benepe, Auld, Lamm, Smith ve Wilken,
Sims, 2009 Weatherell, Tregear ve Allinson, 2003
Inwood, Sharp, Moore ve Stinner, 2009 Zepeda ve Leviten-Reid, 2004
Sharma, Moon ve Strohbehn, 2014 Gregoire, Arendt ve Strohbehn, 2005
Okumus ve Cetin, 2015 Zepeda ve Li, 2006
Guan ve Jones, 2015 Skuras, Dimara ve Petruo, 2006
Tsai, 2016 Ryu ve Jang, 2006

Cela, Lankford ve Lankford, 2007
Thilmany, Bond ve Bond, 2008

Green ve Dougherty, 2008

Kim, Eves ve Scarles, 2009

Curtis ve Cowee, 2009

Inwood, Sharp, Moore ve Stinner, 2009
Ryu ve Han, 2010

Yurtseven ve Kaya, 2011

Nie ve Zepeda, 2011

Schwartz, 2011

Kim ve Eves, 2012

Kim, Eves ve Scarles, 2013

Kang ve Rajagopal, 2014

Ozdemir, Yilmaz, Caliskan ve Aydin, 2015
Feldmann ve Hamm, 2015

Sengel, Karagoz, Cetin, Istanbullu Dincer, Ertugral ve
Balik, 2015

Bayrake1 ve Akdag, 2016

3.2.3.4. Yerel Mutfak Konusuna iligkin Alan Yazin

Yerel mutfak ile ilgili konulara iliskin alan yazin Tablo 10'da gruplandirildig sekilde arz
ve talep acisindan irdelenmis ve iki ayr1 baslik altinda sunulmustur.

a) Yerel Mutfak Arz ile Ilgili Caismalar

Du Rand vd. (2003), destinasyon pazarlamasinda yerel yiyecegin roliinii ortaya koymak
tizere gerceklestirdikleri arastirmada turizm paydaslarinin goziinden en 6nemli unsurlarin 6zel
nitelikli restoranlarda yemek yemek ve yerel yiyecek iireticileri ile festivalleri ziyaret etmek
oldugu belirtilmistir.

Okumus vd. (2007), Hong Kong ve Tirkiye'nin pazarlama ¢alismalarinda gidayi nasil
kullandiklarim karsilastirmak amaciyla dokiiman taramasi (igerik analizi) yaparak bir arastirma
gerceklestirmislerdir. Arastirma bulgulari incelendiginde; Hong Kong'un kendi yerel mutfaginin
yanl sira uluslararasi mutfaklart da pazarladigi ancak Tiirkiye'nin sadece yerel mutfagin
pazarladigi belirtilmistir.

Curtis, Cowee, Havercamp, Morris ve Gatzke (2008), yerel gidalarin gurme
restoranlarina pazarlanmasini degerlendirmek amaciyla sefler ve iireticiler lizerinde anket
uygulamasi ve odak grup goriismeleri gerceklestirmislerdir. Arastirmada seflerin az miktarda

kaliteli ve 0zel tirtnler istedikleri, buna karsilik iireticilerin yerel gidalar seflerin ihtiyacindan
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fazla miktarda paketleyerek satmak istedikleri vurgulanmistir. Satin alma hususunda diger
engellerin gidanin kalitesi, siirekli temin edilememe, kurak iklim sartlari ve bilgi eksikligi oldugu
belirtilmistir.

Sims (2009), yerel mutfagin siirdiiriilebilir turizm deneyimindeki roliinii ortaya koymak
amaciyla toplam 78 turist, gida lreticisi ve isletme yetkilisi lizerinde anket uygulamasi yaparak
bir arastirma gerceklestirmistir. Arastirmada, yiyecek ve i¢ecek lriinlerinin tanitiminin; yeni
ziyaretcileri cekmeye, uzun vadede ekonomik siirdiiriilebilirligi artirmaya ve destinasyonlar icin
bir "imaj" olusturmaya yardimci olabilecegi belirtilmistir. Ayrica turizmde yerel mutfagin
tiiketimi ile siirdiiriilebilir tarimin gelisebilecegi ve yerel ekonomiyi canlandiracak bir pazar
firsat1 dogabilecegi vurgulanmistir.

Inwood, vd. (2009), restoranlar, sefler ve yerel gidalar liggenini yenilik cercevesinde
ortaya koymak amaciyla bir arastirma gerceklestirmisleridir. Arastirmada mutfak seflerinin
yerel mutfak arzi hususunda énemli bir yer teskil eden yerel gida aglarinda dagitim problemleri
yasadiklar1 belirtilmistir.

Sharma vd. (2014), restoranlarin yerel yiyecek satin alma kararlarini etkileyen tutum ve
davranislar: ortaya koymak amaciyla gerceklestirdikleri arastirma kapsaminda 124 katilimciya
anket uygulamislardir. Arastirmada iiriin 6zellikleri ile {iriin hakkindaki bilgilerin restoranlarin
yerel yiyecek satin alma davraniglarinda etkili oldugu tespit edilmistir. Ayrica restoran
yoneticilerinin yerel yiyecek satin alma kararinda temin siiresinin ve {irtin kalitesinin en énemli
etkenler oldugu belirtilmistir.

Okumus ve Cetin (2015), yerel gidanin destinasyon pazarlamasinda kullanilmasini
incelemek amaciyla internet siteleri, tanitim CD'leri ve tanitim brosiirleri incelemesi (igerik
analizi) yaparak bir arastirma gerceklestirmislerdir. Arastirma bulgular incelendiginde; (a)
gastronomi turizmine 06zel brosiirler ya da videolarin olmadig, (b) gida ile ilgili igeriklerin
genellikle kiiltiirel gekicilikler baslig1 altinda degerlendirildigi, (c) gastronom ile ilgili verilen
bilgilerin olduk¢a kisith oldugu, (d) web sitelerinde yapilan cevirilerin problemli oldugu, (e)
Turizm Bakanligi'nin internet sayfasindaki "Home of ..." konseptinde yer alan 75 fotografin
sadece altisinin gastronomi ile ilgili oldugu ve (f) gastronomi ile ilgili etkinliklere hic yer
verilmedigi belirtilmistir.

Guan ve Jones (2015), destinasyon ¢ekiciligine yerel mutfagin katkisini ortaya koymak
amaciyla gerceklestirdikleri arastirmada yerel mutfak cekiciliklerinin turistlerin destinasyon
cekiciligi algilamalari tizerinde etkisinin oldugu tespit edilmistir. Ayrica turistlerin yerel mutfak
terich profilleri, turistlerin ilgisi ve yerel mutfak bilgisinin yerel mutfak cekiciligi ve destinasyon
cekiciligi ile pozitif iligkili oldugu ve gecmis deneyimlerin anlaml bir iliskisinin olmadigi
belirtilmistir.

b) Yerel Mutfak Talebi ile Ilgili Calismalar
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Gregoire ve Strohbehn (2002), yerel iirlin yetistiricileri ve treticilerinden yerel gidalar
satin almanin faydalar1 ve karsilasilan engelleri ortaya koymak amaciyla gergeklestirdikleri
arastirma kapsaminda 237 katilimc lizerinde anket uygulamislardir. Arastirmada yerel iiriin
yetistiricileri ve ireticilerinden yerel gidalar satin almanin faydalari; iyi yerel iliskiler
gelistirilmesi, yerel ekonomiye yardim, taze lriinlere ulasma ve az miktarlarda satin alma
olarak belirtilmistir. Karsilasilan engeller ise; y1l boyunca yerel gidanin bulunmasinin zorlugu,
yeterli miktarda yerel gidanin bulunma zorlugu, giivenilir gida miktar1 ve yerel yonetim ile
devletin diizenlemeleri olarak tespit edilmistir.

Strohbehn ve Gregoire (2003), restoranlarin ve kurumlarin yerel gida satin alimlarinm
ornek olaylar lizerinden ortaya koymak amaciyla bir arastirma gerceklestirmistir. Arastirmada
yiyecek-icecek isletmelerinin yerel gidalar1 satin almada; Uriin maliyetini, yiyeceklerin
hazirlanma siirecini, gida giivenligini, saticilarla iliskileri, ©¢deme prosediirleri ve yeterli
miktarda liriiniin temini hususlarina dikkat ettikleri tespit edilmistir.

Starr, vd. (2003), ciftciler ile restoran isletmeleri arasindaki dogrudan pazarlamanin
ontlindeki engelleri ve firsatlar1 ortaya koymak amaciyla bir arastirma gergeklestirmislerdir.
Arastirmada ciftciler ile restoran isletmeleri arasinda dogrudan pazarlama yoluyla yerel
gidalarin satisinda fiyat ve giivenilebilirligin sorun olmadigl, restoranlarin yerel tiriinleri satin
alma istekli olduklari, ancak istedikleri miktarda her sezonda yerel gida temini konusunda
sikint1 yasadiklar tespit edilmistir. Ayrica ciftcilerin dogrudan pazarlama konusunda bilgi
eksikliklerinin oldugu belirtilmistir.

Weatherell, Tregear ve Allinson (2003), tiiketicilerin gida secimindeki o6ncelikleri,
ciftcilik algilar1 ve yerel gidaya olan ilgilerini ortaya koymak amaciyla gerceklestirdikleri
arastirmada tiiketicilerin gida se¢iminde iyi tada sahip olmasi, tazelik, saghga faydali ve kolay
erisilebilir olmas1 gibi 6lciitlere 6nem verdikleri tespit edilmistir. Ayrica tiiketicilerin yerel
gidalar1 siipermarketlerden, yerel triinlerin satildigi diikkdnlardan ve cift¢i pazarlarindan
aldiklar belirtilmistir.

Zepeda ve Leviten-Reid (2004), tiiketicilerin yerel gida hakkindaki inanislarn ve
davranislarini ortaya koymak amaciyla bir arastirma gerceklestirmislerdir. Arastirmada
oncelikle tiiketicilerin yerel gida kavramini agiklamalari istenmis, dort farkli grubun cevaplari
not edilmis ve yerel gida hakkinda uzaklik, mevsimsellik, cift¢i pazarlarinda bulunma durumu
ve ¢esitlilik kavramlarina vurgu yaptiklar belirtilmistir. Ayrica katilimcilarin supermarketler ile
ciftci pazarlarindan yerel gidalar satin aldiklari belirtilmistir.

Gregoire vd. (2005), yerel treticilerin yerel restoranlara iiriin pazarlamasindaki
faydalar ve engelleri ortaya koymak amaciyla gerceklestirdikleri arastirmada lowa’daki yerel
gida tireticilerinin sadece %25’inin yiyecek hizmeti veren isletmelere satis yaptig tespit edilmis,

pazarlama kanali olarak dogrudan pazarlama ya da ¢ift¢i pazarlarindan temin yonteminin
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kullanildig1 belirtilmistir. En biiyiik engelin yil boyu yerel gida temininde yasanan sorun oldugu
vurgulanmistir.

Zepeda ve Li (2006), yerel gidalar1 kimleri satin aldigin1 ortaya koymak amaciyla bir
arastirma gergeklestirmislerdir. Arastirmada yerel gida satin alma davranisinin temelde yemek
pisirme ve fiyat ile iliskili oldugu tespit edilmistir. Yemek pisirmekten hoslanan kisilerin yerel
gidalar satin alma olasiliginin daha fazla oldugu, buna karsilik fiyatin yiiksek olmasinin da bu
olasilig1 diistirdiigii belirtilmistir.

Skuras, Dimara ve Petruo (2006), kirsal turizmde ziyaretcilerin yerel gida iirlinlerine
yaptiklar1 harcamalar1 ortaya koymak amaciyla gerceklestirdikleri arastirmada tiim sosyo-
ekonomik degiskenlerden sadece katilimcilarin medeni durumlar: ve egitim diizeylerinin yerel
gida iirtinlerini satin alma kararini etkileyen faktorler olduklar tespit edilmistir.

Ryu ve Jang (2006), turistlerin yerel mutfagi denemek icin davranissal niyetlerini
tahmin etmek icin gerekgeli eylem teorisi modelinin yetenegini incelemek amaciyla 393 6grenci
tizerinde senaryo ile anket uygulmasi yapilarak bir arastirma gergeklestirmislerdir. Arastirma
bulgular1 incelendiginde, gecmis deneyim boyutunun eklendigi gerekeceli eylem teorisi
modelinin turistlerin yerel mutfagi denemelerinde davranmissal niyetleri tahmin etmek tizere
turizm sektoriinde kullanilabilir oldugu belirtilmis ve 6zellikle gecmis deneyimlerin davranissal
niyetler lizerinde gli¢lii pozitif etkisinin oldugu vurgulanmistir.

Cela vd. (2007), yerel gida festivallerinin katilma profillerini, motivasyon faktorlerini,
bilgi kaynaklarin1 ve ekonomik etkilerini ortaya koymak amaciyla gergeklestirdikleri
arastirmada 180 katilimc lizerinde anket uygulamislardir. Arastirmada katilimcilarin genellikle
bu festivallere daha 6nceden gelen, arkadas ve akraba ziyaretinde olan, agizdan agiza duyurum
yoluyla bilgi sahibi olan, giintbirlikci ve bireysel seyahat eden kisilerden olustugu tespit
edilmistir. Ayrica temel motivasyonlar1 yerel gidalar satin almak olan ve sadece yerel gida satin
almak i¢in giinliik 4.54 ABD Dolar1 harcayan kisiler olduklar: belirtilmistir.

Thilmany, Bond ve Bond (2008), tiiketicilerin yerel gida satin alma motivasyonlari ve
davranislarini ortaya koymak amaciyla kavramsal bir ¢alisma gerceklestirmislerdir. Calismada
tiiketicilerin Ureticilerden dogrudan yerel gida triinlerini satin alma motivasyonlarinin; enerji
sarfiyati (daha az mesafe), cevreye fayda (yerel iliskiler), algilanan kalite ve gida giivenligi ile
tarim ve yerel ekonomiye katki saglamak oldugu belirtilmistir.

Green ve Dougherty (2008), mutfak turizmini bir toplumsal kalkinma stratejisi olarak
ele almak amaciyla bir arastirma gerceklestirmislerdir. Arastirmada parekendecilerin yerel
tireticilere bagimliliklarindan dolay: yerel liretime glivendikleri tespit edilmistir. Ayrica yerel
Uretici ile satin alanlarin arasindaki engeller; teslimat, kalite, fiyatlardaki dengesizlik, is

baglantilarinin saglanamamasi olarak tespit edilmistir.
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Kim vd. (2009), turistlerin yerel yiyecek ve icecek tiiketimini etkileyen faktorleri
incelemek ve bu konuda kuram olusturmak amaciyla 20 turist ile miilakat yaparak bir arastirma
gerceklestirmislerdir. Arastirmada, turistlerin yerel gida tiiketimlerini etkileyen faktorler;
motivasyon faktorleri (ilgingc deneyim, rutinden kacis, saglik kaygisi, bilgi edinme, 6zgiin
deneyim, birliktelik, prestij, cekicilik ve fiziksel ¢evre), demografik faktorler (cinsiyet, yas ve
egitim) ve fizyolojik faktorler (gidada yenilik arayisi ve yenilik korkusu) olmak tizere, alan
yazinl da destekler sekilde, li¢ boyutta ele alinmis ve bu boyutlardan olusan bir model ortaya
konulmustur. Ayrica turistlerin tatilleri sirasinda yenilik korkusuna yatkin ve egzotik yemekler
yemek icin isteksiz olduklar1 vurgulanmistir.

Curtis ve Cowee (2009), seflerin yerel gidalara yonelik algiladiklar1 engeller ve tercihleri
ortaya koymak amaciyla gerceklestirdikleri arastirmada 148 katilimciya anket uygulamislardir.
Arastirmada seflerin yerel gida satin almalar1 hususunda en biiyiik engelin bilgi eksikligi oldugu
ve seflerin yerel gida satin alirken {iriiniin kalitesi ve iiriiniin lezzetini dikkate aldiklar1 tespit
edilmistir.

Inwood, vd. (2009), restoranlar, sefler ve yerel gidalar tiggenini yenilik ¢ercevesinde
ortaya koymak amaciyla bir arastirma gerceklestirmisleridir. Arastirmada mutfak seflerinin
yerel gida talebi hususunda; gida kalitesine, lezzet ve tazelige ¢ok 6nem verdikleri ancak tliretim
standartlarina 6nem vermedikleri tespit edilmistir.

Ryu ve Han (2010), turistlerin yerel mutfak deneme niyetlerini ortaya koymak amaciyla
gerceklestirdikleri arastirmada gecmiste yasanmis tutum ve davranislarin yerel mutfak
denemede dnemli rolii oldugu tespit edilmistir. Ayrica katilimcilarin cinsiyetlerinin yerel mutfak
deneyimi hususunda davranissal niyetlerinde farklilik gosterdigi belirtilmistir.

Yurtseven ve Kaya (2011), turistlerin yerel yiyecek tiiketimlerinin motivasyonel
sebeplerini ortaya koymak amaciyla gerceklestirdikleri arastirma kapsaminda 289 katilimciya
anket uygulamislardir. Arastirmada yerel yiyecek tiiketimine iliskin lezzet kalitesi, otantik
deneyim, kirsal gelisim, saglik sorunu ve bilgi olmak tlizere bes farkli motivasyon faktorii tespit
edilmigtir.

Nie ve Zepeda (2011), Amerikalilarin organik ve yerel gida tiiketimlerini incelemek
amaciyla gerceklestirdikleri arastirma kapsaminda 956 katiimca iizerinde anket
uygulamislardir. Arastirmada kiimeleme analizi sonucunda gida alisverisi yapan Amerikali
miisterilerin; mantikli, maceraperest, dikkatli ve muhafazakar olmak tizere dort farkh 6zellikte
olduklary; mantikli ve maceraperestlerin organik ve yerel gidalar tiiketirken, digerlerinin ilgisi
olmadig belirtilmistir.

Schwartz (2011), seflerin yerel gida, yerel mutfak aglar1 ve mutfak kimligi algilarini

incelemek amaciyla 30 sef ile miilakat gerceklestirmistir. Arastirmada seflerin topluma olumlu
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etkileri, algilanan gida giivenligi ve gidanin orjinaline asinalik gibi sebeplerden dolay:1 yerel
mutfaklarinda yerel gidalar1 kullanmak istedikleri tespit edilmistir.

Kim ve Eves (2012), turistlerin yerel gidalar: tiikketme motivasyonlarini 6lcmeye yonelik
Olcek gelistirme calismasi gergeklestirmislerdir. Arastirmada, turistlerin yerel gidalar tiiketme
motivasyonlarini 6lcmek amaciyla 5 boyut (a) kiiltiirel deneyim, b) heyecan, c) kisilerarasi iliski,
d) duyusal ¢ekicilik ve e) saglik kaygisi) ve 26 maddeden olusan bir dlgek gelistirilmis ve bu
Olcegin gerek alan yazina gerekse sektor uygulayicilarina ve pazarlamacilarina uygulamada
onemli katkilari olacagi vurgulanmstir.

Kim vd. (2013), turistlerin yerel yiyecek ve icecek tiiketimini etkileyen faktorleri
incelemek iizere 2009 yilinda olusturduklari modeli test etmek amaciyla bir arastirma
gerceklestirmislerdir. Bu kez Giiney Kore ve Ispanya'dan da veri toplayarak gerceklestirdikleri
arastirmada; motivasyon faktorleri dokuzdan bese diisiiriilmiis (kiiltiirel deneyim, kisilerarasi
iliski, heyecan, cekicilik ve saglik kaygisi), demografik faktorler (cinsiyet, yas ve egitim) ve
fizyolojik faktorler (gidada yenilik arayisi ve yenilik korkusu) kalmistir.

Kang ve Rajagopal (2014), otel yoneticilerinin yerel yiyecek satin alma hususunda
algiladiklar1 fayda ve zararlari ortaya koymak amaciyla bir arastirma gerceklestirmislerdir.
Arastirmada yoneticilerin yerel yiyecek satin almaya yonelik tutumlari ile satin alma niyetleri
arasinda anlamh bir iliski bulunmus ancak yoneticilerin yerel yiyecek satin almaya ydnelik
tutumlarinin otel tiirlerine gore farklilik gostermedigi tespit edilmistir.

Ozdemir vd. (2015), seflerin yerel yiyecege iliskin algilamalari ile yerel yiyecek satin
alma niyetleri arasindaki iligkiyi ortaya koymak amaciyla bir arastirma gerceklestirmislerdir.
Arastirmada seflerin yerel yiyecek ile ilgili teslimat, maliyet, tescil belgesi gibi konulardaki
olumsuz algilamalan ile yerel gidalarla ilgili bilgi eksikliklerinin yerel yiyecek satin alma
niyetlerini olumsuz yonde etkiledigi tespit edilmistir. Ayrica seflerin yerel yiyecekleri kaliteli
olarak algilamalari ile yerel yiyecek satin alma niyetleri arasinda pozitif yonli bir iliski oldugu
tespit edilmistir.

Feldmann ve Hamm (2015), tiiketicilerin yerel gida algilamalar: ve tercihlerini ortaya
koymak amaciyla kavramsal bir ¢alisma gerceklestirmislerdir. Calismada ttiketicilerin yerel gida
algilamalar ve tercihlerini ortaya koymak iizere 2000 - 2014 yillar1 arasinda bu konuda
gerceklestirilen ¢alismalar incelenmistir. Calismalar nitel ¢alismalar ve nicel ¢alismalar olmak
lizere ikiye ayrilmis ve arastirma bulgulari ile dnerilere yer verilmistir.

Sengel, Karagoz, Cetin, Istanbullu Dincer, Ertugral ve Balik (2015), turistlerin yerel
gidaya yaklasimlarini degerlendirmek amaciyla gerceklestirdikleri arastirma kapsaminda 105
katilimer lizerinde anket uygulamislardir. Arastirmada turistlerin yerel gida tiiketimlerinde
cinsiyete ve medeni duruma gore farklilik oldugu, ayrica 4 ve 5 yildizl otellerde konaklayanlar

ile 3 yi1ldizli ve butik otellerde konaklayanlar arasinda da farklilik oldugu tespit edilmistir. Bu
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baglamda evli erkekler ve bekar kadinlar ile 3 yildizli oteller ve butik otellerde konaklayanlarin
daha cok yerel gida yeme egilimlerinin oldugu, ayrica arkadas ve akrabalari ile bunu paylasma
ihtimalleri oldugu belirtilmistir.

Bayrakei ve Akdag (2016), turistlerin yerel yemek tiiketim motivasyonlarinin tekrar
ziyaret egilimlerine etkisini ortaya koymak amaciyla bir arastirma gergeklestirmislerdir.
Arastirmada yerli turistlerin yerel yemek tliketim motviasyonlarinin, sirasiyla heyecan arayisi,
kiiltliirel deneyim, duyusal cekicilik ve saglik beklentisi oldugu tespit edilmistir. Ayrica
turistlerin yerel yemek tiiketim motivasyonlarinin hem bir biitiin halinde hemde alt boyutlari ile
tekrar ziyaret egilimlerine olumlu etkisinin oldugu belirtilmistir.

Tsai (2016), yerel gida tiiketiminde elde edilen unutulmaz turist deneyimini incelemek
amaciyla bir arastirma gerceklestirmistir. Arastirmada yerel gida tlketiminin turistlerin
unutulmaz turizm deneyimi yasamalarinda etkili oldugu tespit edilmistir. Ayrica yerel gida
tiiketiminin yerel cekicilikler ve davranissal niyet tUzerinde pozitif etkisinin oldugu
berlirtilmistir.

Mevcut alan yazin incelemesinden hareketle, yerel mutfak ile ilgili calismalarin agirlikh
olarak seflerin, restoran yoneticilerinin ve tiiketicilerin yerel gida satin almalarina etki eden
motivasyonlar iizerine yogunlastigl, ayrica yerel gida {iriinlerinin satin alinmasinin faydalari,
firsatlar1 ve oniindeki engellerin de incelendigi goriilmektedir. Bu konulara ilaveten; yerel
gidalar satin alan tiiketicilerin ve seflerin profillerini ortaya koyan, yerel mutfagin cekicilik
unsuru olarak destinasyon pazarlamasinda kullanimi, seflerin yerel yiyeceklere iliskin
algilamalari, yerel mutfagin seyahat deneyimindeki yeri ve O6nemi gibi calismalarin da
gerceklestirildigi gortilmektedir. Bu baglamda yerel mutfak konusuna farkli agilardan yaklasan
cesitli calismalarin gerceklestirildigini sdylemek miimkiindiir. Ancak yerel mutfak akimina
yonelik tiiketim egilimleri lizerine yapilmis bir ¢alismaya rastlanamamistir. Alan yazinda bu
noktada bir ¢alisma eksikliginin oldugu seklinde yorum yapilabilir.

Alan yazin incelemesine dayali olarak yerel mutfak konusuna iliskin ¢alismalar EK 5'de

gosterilmektedir.
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4, OLCEK GELISTIRME CALISMASI

Bu boélimde arastirma verisini toplamak iizere gerceklestirilen o0lcek gelistirme
calismasinin asamalarina yer verilmektedir. Gergeklestirilen bu ¢alisma Tiketici ve Tiiketim
Arastirmalar1 Dergisine degerlendirilmesi i¢cin gonderilmis ve kor hakem (hakemlerin ve
yazarlarin birbirini bilmedigi) sistemiyle alanlarinda uzman iki hakem tarafindan
degerlendirilmistir. Degerlendirme siirecinde hakemlerin 6nerileri dogrultusunda ¢calisma daha
da nitelikli bir hal alarak, 2016 yilinin Aralik sayisinda yayinlanmistir. Calismanin kiinyesini
asagidaki sekilde gostermek miimkiindiir;

“Karamustafa, K., Birdir K., ve Kilichan, R. (2016). Gastronomik akimlar ¢ercevesinde

gida tiiketim Olgegi. Tiiketici ve Tiiketim Arastirmalar: Dergisi, 8(2), 29-69.”
4.1. Olgme ve Olgek Gelistirme Siirecleri

Ol¢me, arastirilan veya incelenen nesnelerin ve olaylarin niteliklerinin, belli ilkeler
cercevesinde rakam, sembol, sekil ve kavramlara doniistiiriilmesidir (Arikan, 2013: 43). Baska
bir tanimda o6l¢me; ilgilenilen 0Ozelliklerin, amaca, araca ve olanaklara bagh olarak
nicellestirilmesi cabasi, islemi ve siireci olarak tamimlanmaktadir (Erkus, 2012: 7). Ol¢me
isleminin yapilabilmesi icin; a) lizerinde durulan bir 6zelligin mevcut olmasi ve bu 6zelligi
6lgmenin amaglanmasi, b) bu 6zelligin gdzlemlenebilir ve fark edilebilir olmasi ve c) fark edilen
veya gozlemlenen hususlarin ama¢ dogrultusunda sayr veya sembollerle gosterilmesi
gerekmektedir.

Ol¢me isinde kullanilacak araglarin, sembollerin veya birimlerin belirli esaslara gore
onceden kararlastirilan diizenlenmis haline o6lcek adi verilmektedir (Arikan, 2013: 46-47).
Tanimlardan anlasilabilecegi lizere olgme ¢ok yonli bir konu olup 6lgek gelistirme bir¢ok
asamay1 icermektedir. Olgek gelistirme calismalari, kuramsal siire¢ ya da deneysel siireg ile
gerceklestirilmektedir (Yurdugiil, 2005a: 1). Her iki yaklasim da Karamustafa, Birdir ve Kilichan
(2016) tarafindan kullanilmistir.

Kuramsal Siirec: Sekil 4.1'den de takip edilebilecegi lizere kuramsal siire¢ su sekilde
islemektedir; oncelikle alan yazin incelemesine dayali olarak madde havuzu olusturulmakta,
ardindan alan uzman gruplari olusturulmakta, olusturulan alan uzman gruplan vasitasiyla
madde havuzuna dahil edilecek maddeler belirlenmekte, belirlenen bu maddelerin yer aldig
madde havuzu daha genis katilimli uzmanlarin goriisii alinarak asagidaki formiil vasitasiyla
kapsam gecerlilik oranlar1 ve indeksleri hesaplanmakta ve en nihayetinde o6lcek formu

olusturulmaktadir (McGartland, Berg-Weger, Tebb, Lee ve Rauch, 2003; Yurdugiil, 2005b: 1).
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Madde Alan Uzmanlart Uzman
Havuzunun > Grubunun > Gorusglerinin
Olusturulmasi Olusturulmasi Alinmast
Maddelere iliskin Kapsam Olgege Iliskin Kapsam
Gegerlik Oranlarinin Elde > Gegerlik Indekslerinin
Edilmesi Elde Edilmesi

—

Kapsam Gegerlik Oranlari / Indeksleri
Olgiitlerine Gére Nihai Formun Olusturulmasi

Sekil 4.1. Kuramsal Olgek Gelistirme Siireci

Kaynak: Lawshe, C. H. (1975). A Quantitative Approach to Content Validity1. Personnel Psychology, 28(4),
563-575 kaynagindan derlenerek olusturulmustur.

Kapsam gecerlilik oranlar1 ve indeksleri vasitasiyla uzman goriisleri arasindaki
uyumluluklar test edilmekte ve nitel olan bu stlire¢ istatistiksel nicel bir silirece
doniistiriilmektedir. Yukaridaki siire¢ daha spesifik olarak izah edilecek olunursa, hedef kitle
olarak belirlenen kisilere 6l¢me formunu uygulama sansinin olmadig1 durumlarda, hazirlanan
O0lgme araci, hedef kitlede yer alan bireyler yerine uzmanlarin goriislerini almak icin
uygulanmaktadir. Uzmanlardan her bir maddeye iligkin diisiincelerini “gerekli”, “gerekli degil”
ve “yararli ancak gerekli degil” seklinde belirtmeleri istenmektedir (Lawshe, 1975: 568). Uzman
goriislerine dayanarak olgek gelistirme calismalarinda “Kapsam Gegerlik Oran1” (KGO) adi
verilen bir o6l¢lit kullanilmaktadir (Lawshe, 1975; Grant ve Davis, 1997; McGartland ve dig.,
2003; Yaghmaei, 2003; Yurdugtl, 2005a; Yurdugtl, 2005b; Polit ve Beck, 2006). Lawshe (1975)
tarafindan gelistirilen ve Lawshe Teknigi olarak bilinen bu yaklasim 6 asamadan olusmaktadir.
Lawshe tekniginin uygulanabilmesi icin en az 5 en fazla ise 40 uzman degerlendirmesi
gerekmektedir. Bu teknige gore asagidaki formiil yardimiyla kapsam gecerlik oranlar: elde
edilmektedir (Lawshe, 1975: 567):

N, — N/2

Kapsam Gecerlik Orant =
P ¢ N2

Bu formilde;

N, : “Gerekli” secenegini isaretleyen uzmanlarin sayisini,

N: Toplam uzman sayisini ifade etmektedir.

Formiile gére uzmanlarin yarisindan fazlasi “gerekli” seklinde goriis bildirmediklerinde
KGO<0, uzmanlarin yarist maddeye iliskin “gerekli” seklinde goriis bildirdiklerinde KGO=0 ve
yarisindan fazlasi “gerekli” seklinde goriis bildirdiginde KGO>0 olacaktir (Yurdugiil, 2005a: 2).
KGO degerleri incelendiginde negatif ya da “0” deger iceren maddelerin ilk etapta elenmesi

gerekmektedir (McGartland vd., 2003: 96; Lawshe, 1975: 568). KGO degerleri pozitif olan
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maddeler igin istatistiksel 6lciitler ile anlamliliklar test edilmektedir (Yurdugiil, 2005a: 2). Elde
edilen KGO'larin istatistiksel olarak anlamliligin1 test etmek amaciyla uzman sayisina gore
KGO'larin minimum degerleri Lawshe (1975) tarafindan tabloya doéntstiiriilmiistiir. Her bir
madde icin elde edilen KGO degerleri icin istatistiksel olarak anlamli (p<0,05) minimum

degerleri Tablo 4.1'de gosterilmektedir.

Tablo 4.1. Uzman Sayisina Gore Minimum Kapsam Gecerlik Orani Degerleri

Uzman Sayis1 | Minimum Deger | Uzman Sayis1 | Minimum Deger
5 0,99 13 0,54
6 0,99 14 0,51
7 0,99 15 0,49
8 0,78 20 0,42
9 0,75 25 0,37
10 0,62 30 0,33
11 0,59 35 0,31
12 0,56 40+ 0,29

Kaynak: Lawshe, C. H. (1975). A Quantitative Approach to Content Validity1. Personnel Psychology, 28(4),
568.

Deneysel Siirec: Deneysel siirecte ise alan yazin incelemesi ya da uzman yaklasimlari
sayesinde madde havuzu elde edilmekte ve hedef kitle ile benzer 6zellikler tasiyan bir 6rneklem
grubuna pilot test yapilarak 6lcek maddelerine iliskin psikometrik 6zellikler belirlenerek ideal

maddelerden olusan nihai form elde edilmektedir (Yurdugiil, 2005a: 1).

Kuramsal Olgek . Faktor Deneysel
Form Uygulamasi Analizi Form

\ Yap1 Gegerligi

Sekil 4.2. Deneysel Olgek Gelistirme Siireci

\4

Kaynak: Yurdugiil, H. (2005b). Davranis bilimlerinde 6l¢ek gelistirme ¢alismalari i¢in baz1 ayrintilar. 15
Kasim 2015 tarihinde http://yunus.hacettepe.edu.tr/~yurdugul/3/indir/FA_ OrneklemGenislikleri.pdf
adresinden alinmistir.

Diger bir ifade ile deneysel stire¢, kuramsal siirecin uygulanmasindan sonra elde edilen
maddelerin hangi alt boyutta yer aldig1 ve yer aldiklar1 boyutlar1 temsil giicline gore yeniden
diizenlenmis bicimidir (Yurdugitl, 2005b: 1). Sekil 4.2'den de goriilecegi lizere, deneysel siirecte;
kuramsal stire¢ sonucu hazirlanan 6lgek formundaki maddelerin 6l¢iilmek istenen yapiy1 6lgme
diizeylerini ve var ise alt boyutlarini belirlemek amaciyla faktor analizi yapilmaktadir (DeVellis,
2014: 108). Gastronomik akimlara yonelik gida tiiketim egilimliligini 6lcmeye yonelik bir 6l¢iim
araci gelistirmeyi amaclayan bu ¢alismada dncelikle kuramsal 6lcek gelistirme siireci izlenmis

ardindan hazirlanan 6lgek formundaki maddelerin 6l¢tilmek istenen yapiy1 6l¢gme diizeylerini ve
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alt boyutlarini belirlemek amaciyla deneysel 6lgek gelistirme siireci izlenmistir. Bu baglamda

izlenen 6lcek gelistirme siirecinin agsamalari sirasiyla detaylandirilarak aciklanmaktadir.
4.2, Olgmek istenilen Yapinin Acik Bir Sekilde Tanimlanmasi

Olgek gelistirme siirecinde oncelikli olarak 6lgegin hangi amac icin gelistirilecegi
belirlenmelidir. Konunun iyi bir sekilde ifade edilmesi, arastirmay1 gerceklestirmenin 6n
kosuludur. Yani arastirmacinin neyi, nasil yapacagini ve neticesinde neler elde edecegini
onceden iyi hesap etmesi gerekmektedir (Akalin, 2015: 35). Bunun i¢in arastirmaci 6ncelikli
olarak ¢alisma yapacagi konunun ne olacagina karar vermelidir (Garson, 2002). Konuya karar
vermek oOlcege yon verebilir, ancak konunun belirlenmesi 6lgegin hazirlanmasi icin yeterli
degildir. Gegerli ve giivenilir bir anketin hazirlanmasi, 6ncelikli olarak problem tanimlanmasi
sayesinde gerceklesmektedir (Akalin, 2015: 39). Bu bilgilerden hareketle, iyi bir 6lgegin
gelistirilmesinin, problemin net olarak tanimlanmasina; problemin agik bir sekilde
tanimlanmasinin da konu hakkinda daha 6nceden yapilmis ¢alismalarin detaylica incelenmesine
bagli oldugunu séylemek miimkiindiir.

Alan yazin incelemesi neticesinde tiliketicilerin molekiiler, flizyon ve yerel mutfak
akimlarinin ge¢misten giiniimiize gelisimi, hangi cografyalarda gelisim gosterdigi, diger bilimler
ile olan iliskileri, destinasyon secimine etkileri gibi pek ¢ok farkli agidan ele alindig:
gorilmektedir (This, 2011; Edwards-Stuart, 2012; Van Der Linden, 2013; Rowat, 2012; Cousins,
0’Gorman ve Stierand, 2010; Vega ve Ubbink, 2008; This, 2009; De Solier, 2010; Baldwin, 2012;
Sarioglan, 2014; Can vd., 2012; Albayrak ve Kizilirmak, 2013; Du Rand, Heath ve Alberts, 2003;
Sims, 2009; Kim, Eves ve Scarles, 2009; Rand ve Heath, 2006, Okumus vd., 2007). Ancak gida
tiiketimi agisindan ele alinarak molekdler, fiizyon ve yerel mutfak yeme egilimliliginin tespiti ile
ilgili herhangi bir calismaya rastlanmamustir. Ilgili alan yazindaki bu boslugu dolduracak ve
ozellikle yiyecek icecek isletmeleri ile turizm alaninda karar verici konumda olan kamu ve 6zel
sektdr yoneticilerinin pazarlama karmasi elemanlarini olusturmalarina ve bu elemanlara
yonelik uygun stratejileri belirlemelerine katkida bulunacag varsayilan bu tiirden bir ¢calismaya

gereksinim duyuldugu soéylenebilir.
4.3. Alan Yazin incelemesi Sonucu Madde Havuzu Olusturulmasi

Olgiilmek istenen yapinin agik bir sekilde ifade edilmesinden sonraki asama, élgege nihai
olarak dahil edilmeye aday genis bir madde havuzunun olusturulmasidir. Kuramsal olarak,
madde evreninin o evrendeki maddeleri ger¢cekten tanimlama olasilig1 ytliksek, son derece genis

bir kiimeden tesadiifi olarak secildigi varsayilmaktadir. Fakat maddelerin sifirdan yazilmasi
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durumunda Ool¢iilmek istenen yapinin tiim unsurlarinin havuza dahil edildiginden emin

olunmalidir (DeVellis, 2014: 76-77).

Tablo 4.2. Madde Havuzundaki Maddeler

MOLEKULER MUTFAK

OLCEK MADDELERI

1.1. | Fizik biliminin yardimiyla hazirlanan yiyecek ve icecekleri tercih ederim.

1.2. | Fizik kurallar1 yardimiyla hazirlanan yiyecek ve icecekleri tercih ederim.
1 1.3. | Fizik kurallar1 dikkate alinarak hazirlanan yiyecek ve icecekleri tercih ederim.

1.4. | Fizik kurallariyla hazirlanan yiyecek ve icecekleri tercih ederim.

1.5. | Fizik kurallari ¢ercevesinde hazirlanan yiyecek ve icecekleri tercih ederim.

2.1. | Kimya biliminin yardimiyla hazirlanan yiyecek ve icecekleri tercih ederim.

2.2. | Kimya kurallar1 yardimiyla hazirlanan yiyecek ve icecekleri tercih ederim.
2 2.3. | Kimya kurallari dikkate alinarak hazirlanan yiyecek ve icecekleri tercih ederim.

2.4. | Kimya kurallariyla hazirlanan yiyecek ve icecekleri tercih ederim.

2.5. | Kimya kurallari ¢ercevesinde hazirlanan yiyecek ve icecekleri tercih ederim.
3 Kiirelesen sivilarin yer aldig1 gidalar ilgimi ceker.
4 Siv1 nitrojen ile yapilan yemekler beni cok etkiler.
5 Yogun aromalara sahip yiyecek ve iceceklerden hoslanirim.
6 Alisilmamis 1s1da servis edilen yiyecek ve icecekler ilgimi ceker.
7 Sicak joleler ile hazirlanan yiyecek ve icecekleri tatmak isterim.
8 Kopiik teknigi ile hazirlanan yiyecek ve icecekleri tatmak farkl bir deneyimdir.
9 Bitkisel malzemeler ile hazirlanan yiyecek ve icecekleri tercih ederim.
10 Farkli mineraller ile hazirlanan yiyecek ve icecekleri denemek isterim.
11 Yiyecek ve iceceklerin farkl pisirme yontemleriyle hazirlanmasi ilgimi ceker.
12 Farkli dokuya sahip olan yiyecek ve icecekleri denemeyi tercih ederim.
13 Kokusu farkl olan yiyecek ve iceceklerden hoglanirim.
14 Farkli tada sahip yiyecek ve icecekleri denemek isterim.
15 Sunumu farkli olan yiyecek ve icecekler beni etkiler.
16 16.1. | Geleneksel yiyecek ve icecekleri sira dis1 yiyecek ve iceceklere tercih ederim (T).

16.2. | Sira dis1yiyecek ve icecekleri geleneksel yiyecek ve iceceklere tercih etmem (7).
17 }.;)Zzet katmak amaciyla katki maddeleri ile hazirlanan yiyecek ve icecekleri tercih etmem
18 (Re)nk katmak amaciyla katki maddeleri ile hazirlanan yiyecek ve icecekler ilgimi cekmez

T).

19 Kivamini ayarlamak amaciyla katki maddeleri ile hazirlanan yiyecek ve icecekleri tiikketirim.
20 Sira dis1 yiyecek ve icecekleri tatmak icin fazla para harcamaya raziyim.

21.1. | Sira dis1 yiyecek ve icecekleri tatmak icin bir y1l sonrasina dahi olsa rezervasyon yaptiririm.

21.2 Sira dis1 yiyecek ve igecekleri tatmak i¢in bir y1l sonrasi bile olsa rezervasyon yaptirmaya
21 ™" | razi olurum.

21.3 Rezervasyon igin bir y1l beklemem gerektigi sdylense bile beklerim, yeter ki sira dis1

" | yiyecek ve icecekleri deneyebileyim.

22.1. | Sira dist yemeKkleri tatmak i¢in bes-alt1 saat veya daha fazla zaman ayirabilirim.

22 22.2 Yemek yemek i¢cin bes-alt1 saat veya daha fazla zaman ayirmam gerekse bile zaman
" | ayiririm, yeter ki sira dis1 yiyecek ve icecekleri tadabileyim.

23.1. | Yemek yedigim restoranda her miisteri icin ayr1 bir as¢inin hizmet vermesi beni etkiler.
23 | 23.2. | Yemek yedigim restoranda kisiye 6zel bir as¢inin hizmet vermesi beni etkiler.

23.3. | Yemek yedigim restoranda kisiye 6zel asci1 tahsis edilmesi beni etkiler.
24 Giinde sadece bir defa hizmet veren restoranlardan hizmet almak hosuma gider.
25 Yiyecek ve iceceklerin miisteri gbzii 6niinde hazirlanmasi beni ¢ok etkiler.
26 Yiyecek ve icecegi hazirlayan personelin hazirlamis oldugu yiyecek ve icecekler hakkinda

bilgi vermesi hosuma gider.
27 Cok kiiclik porsiyonlarda hazirlanmis olan yiyecek ve icecekler ilgimi ceker.
Ug-dért cesit standart porsiyondaki yiyecek ve iceceklerden olusan meniiler yerine daha

28 kiigiik porsiyonlarda hazirlanmis ¢ok sayidaki yiyecek ve iceceklerden olusan mentileri

tercih ederim.
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Tablo 4.2 (Devami)
1 Bir tabakta farkli uluslarin malzemelerini birlestiren lezzetleri tatmayi tercih ederim.
2 Bir tabakta farkli uluslarin pisirme tekniklerini birlestiren lezzetleri tatmay1 tercih
ederim.
3 Farkli mutfak kiiltiirlerinin birlesiminden olusan, ancak birinin digerine baskin olmadigi
gidalari denemekten hoslanirim.
4 Farkl kiltiirlere ait yiyecek ve icecek malzemelerinin bir araya getirilerek sira dis1 bir

sekilde sunulan yiyecek ve icecekler ilgilimi ceker.

Farkl kiltiirlere ait yiyecek ve icecek malzemelerinin bir araya getirilmesi ile hazirlanan
sira dis1 tatlara sahip olan yiyecek ve icecekler ilgilimi ¢eker.

Farkl kiltiirlere ait yiyecek ve icecek malzemelerinin bir araya getirilmesi ile hazirlanan
sira dis1 kokulara sahip olan yiyecek ve icecekler ilgilimi ceker.

Farkl kiltiirlere ait yiyecek ve icecek malzemelerinin bir araya getirilmesi ile hazirlanan
0zgiin yiyecek ve icecekler ilgimi ceker.

Farkli mutfak kiiltiirlerine ait pisirme teknikleri bir araya getirilerek sira dis1 bir sekilde

FUZYON MUTFAK
(=)

8 . . e
sunulan yiyecek ve icecekler ilgilimi ceker.
9 Farkli mutfak kiiltiirlerine ait pisirme tekniklerinin bir araya getirilmesi ile hazirlanan
sira dis1 tatlara sahip olan yiyecek ve icecekler ilgilimi ceker.
Farkli mutfak kiiltiirlerine ait pisirme tekniklerinin bir araya getirilmesi ile hazirlanan
10 . : . g
sira dis1 kokulara sahip olan yiyecek ve icecekler ilgilimi ceker.
11 Farkli mutfak kiiltiirlerine ait pisirme tekniklerinin bir araya getirilmesi ile hazirlanan

ozgiin yiyecek ve icecekler ilgilimi ceker.

11 Yol kenarindaki stantlardan yerel gidalari, hijyenik olmasi kosulu ile satin almay1
1 7 | isterim.

1.2. | Yol kenarindaki stantlardan yerel gidalar satin almak isterim.

2 Yerel halkin yemek yedigi restoranlarda yemeyi tercih ederim.
3 Yerel mutfak ile ilgili egitimlere katilmak isterim.
e | 4 Ziyaret ettigim yerlerde denemis oldugum yiyecek ve icecekleri daha sonra kendim de
= hazirlamak isterim.
S 5 Yerel geleneklere gore yiyecek ve icecek hizmeti sunulan yerlerde deneyim elde etmek
= isterim.
E 6 Yiyec.ek ve icecek ile ilgili festivallerde yerel yiyecek ve icecekleri denemeyi tercih
= ederim.
| 7 Eve gotiirmek icin yerel gidalardan satin almak isterim.
8 Eve gotiirmek icin yerel yiyecek ve icecek tariflerini iceren kitaplari satin almak isterim.
9 Eve gotiirmek icin yerel mutfak arag ve gereclerini satin almak isterim.
10 Yerel icecekleri tiikketmeyi tercih ederim.
11 Yerel yiyecek ve iceceklerin satildig1 pazarlari ziyaret etmeyi isterim.
12 Yerel eglence mekanlarina gitmeyi tercih ederim.

*T: "Ters kodlanmis ifade" anlaminda kullanilmistir.

Madde havuzu olusturma, konuya iliskin alan yazin incelemesini gerektirmektedir.
Konuyla ilgili kuramsal ¢ercevenin bilinmesi ve daha once yapilan benzeri arastirmalara
ulasilmas1 maddelerin tasarlanmasinda ve yaziminda onemli kolayliklar saglamaktadir
(Buytikoztirk, 2005: 4). Madde havuzunun olusturulmasina baslamadan, molekiiler mutfak,
flizyon mutfak ve yerel mutfak konusunda alan yazin incelemesi yapilmis ve elde edilen
kaynaklar sentezlenerek molekiiler mutfak, fiizyon mutfak ve yerel mutfak olgularini aciklayan
ifadeler gelistirilmistir. Gelistirilen bu ifadelere yonelik alti akademisyen ile fikir alisverisinde
bulunulmus ve gelen Oneriler cercevesinde hem yeni maddeler eklenmis hem de o6lcek
maddelerinde ifade gerekli degisiklikler yapilmistir. Madde havuzu olusturma siireci sonucunda
molekiiler mutfak yeme egilimliligini 6lgmek icin 28 madde, flizyon mutfak yeme egilimliligini
O0lgmek icin 11 madde, yerel mutfak yeme egilimliligini 6lcmek icin gelistirilen 12 madde Tablo

4.2'de verilmistir.
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4.4. Alan Uzmanlar1 Grubunun Olusturulmasi

Madde havuzu olusturma asamasiyla es zamanl olarak, gelistirilen maddelerin kapsam
gecerliginin sitnanmasini saglamak amaciyla gerek ilgili alan yazin incelemesinden gerekse basta
sosyal medya olmak iizere elektronik ortam aracilig ile alan uzmanlarindan yararlanilmistir. Bu
kapsamda akademisyenlerden ve sektor uygulayicilarindan olusturulan alan uzmanlarina iliskin

dagilim Tablo 4.3’de verilmistir.

Tablo 4.3. Alan Uzmanlarinin Dagilimi

AKADEMISYENLER
Profesér Dogent Yardimci (").gretifn' Arflstlrl.n.a Toplam
Dogent Gorevlisi Gorevlisi
Tiirk 4 10 27 12 13 66
Yabanci 40 15 8 - - 63
Toplam 44 25 35 12 13 129
UYGULAYICILAR
Sefler isletmeciler Toplam
Tirk 42 4 46
Yabanci 40 22 62
Toplam 82 26 108
Genel Toplam 237

4.5. Kapsam Gegerliginin Stnanmasi i¢in Uzman Gériisiine Bagvurulmasi

Madde havuzu olusturma siireci sonucunda elde edilen toplam 51 maddeyi iceren
degerlendirme formu kapsam gecerliginin sinanmasi i¢in Haziran 2015'te toplam 237 alan
uzmanina elektronik posta yoluyla génderilmistir. Bir hafta sonra 12 alan uzmani tarafindan
doldurulmus olan degerlendirme formlari elektronik posta yoluyla geri donmiistiir. Geri doniis
yapmayan alan uzmanina hatirlatma amaciyla bir kez daha elektronik posta gonderilmis ve
sosyal medya aglarindan da kendilerine ulasilmaya calisilarak gerekli mesaj gonderilmistir. Bu
elektronik postadan sonra bes kisi daha geri doniis yapmistir. Son kez hatirlatma amaci ile geri
doniis yapmayan alan uzmanlarina elektronik posta gonderilerek iiciincii kez hatirlatmada
bulunulmus, bu hatirlatmanin sonucunda {i¢ alan uzmani daha degerlendirme formu géndermis
ve nihayetinde toplam 20 alan uzmanindan dénts saglanabilmistir. Degerlendirmede bulunan
alan uzmanlarina iliskin dagilim Tablo 4.4’de yer almaktadir. Tablodan da anlasilacag iizere
lclincli hatirlatmanin sonucunda toplamda yaklasik %8,5 oraninda bir geri doniis
saglanabilmistir. Akademisyenlerin geri donts oran1 %10 civarinda iken, uygulayicilarin geri
donii orani ise %6,5 civarindadir. Geri doniis oraninin gerek akademik camia gerekse
uygulayicilar arasinda bu denli diisiik olmasinin temel sebebi, bu uygulamanin Haziran ayinda
yapilmis olmasindan kaynaklanmis olabilecegi diisiiniilmektedir. Ciinkii bilindigi iizere Haziran

ay1 sektor uygulayicilar icin is yogunluguna isaret ederken, akademik camia i¢in de genelde

kurum disi faaliyetlerin yiiriitiildiigii doneme isaret etmektedir.
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Tablo 4.4. Degerlendirmede Bulunan Alan Uzmanlarinin Dagilimi

AKADEMISYENLER
Profesér Dogent Yardimci (").gretifn' Arflstlrl.n.a Toplam
Dogent Gorevlisi Gorevlisi
Tiirk 1 1 6 1 1 10
Yabanci 3 - - - - 3
Toplam 4 1 6 1 1 13
UYGULAYICILAR
Sefler isletmeciler Toplam
Tiirk 3 1 4
Yabanci 1 2 3
Toplam 4 3 7
Genel Toplam 20

4.6. Uzman Goriislerinin Degerlendirilmesi

Madde havuzunu goézden gecirecek uzmanlara sahip olmak olguya iliskin tanimlamay1
onaylayabilmekte ya da gecersiz kilabilmektedir (DeVellis, 2014: 100). Alan uzmanlari
grubundan olglilmesi istenen yapi icin her bir maddenin ne kadar uygun oldugunu “gerekli”,
“gerekli degil” ve “yararli ancak gerekli degil” seklinde degerlendirmeleri istenmektedir
(Lawshe, 1975: 567). Bu durum o6zellikle birden fazla yapiy1 6l¢mesi planlanan (molekiiler
mutfak, fiizyon mutfak ve yerel mutfak yeme egilimliligi gibi) 6lceklerden olusan 6l¢me aracini
gelistirilirken yararhdir (DeVellis, 2014: 100). Uzman grubu maddelerin anlasihrligim ve
ozgiinliigiinii de degerlendirmektedir. Ornegin bir maddenin icerigi yapiya uygun ancak ifadesi
sorunlu olabilmekte ve bu madde giivenirlige zarar vermektedir. Bu tarz maddeler uzman
gorilisleri dogrultusunda diizeltilerek 6lgek icerisinde kullanilmaktadir. Bazen alan uzmanlari
Olcek gelistirmenin ilkelerini anlamayabilirler. Bu durum koéti oneriye neden olmaktadir.
Uzmanlarin onerilerini son karar olarak kullanmak ya da reddetmek o6lcek gelistiren kisilerin
sorumlulugundadir (DeVellis, 2014: 100-101). Bu bilgiler dogrultusunda; molekiiler mutfak,
fiizyon mutfak ve yerel mutfak yeme egilimliliginin belirlenmesi hususunda 6l¢ek gelistirme
calismasi icin gelistirilen 6lcek maddeleri hakkindaki uzman gorisleri Tablo 4.5'de yer

almaktadir.

4.7. Maddelere iliskin Kapsam Gecerlilik Oranlarinin ve Olgege iliskin Kapsam Gegerlilik

indeksinin Hesaplanmasi

1} B_ N.-"Z

Her bir maddeye iliskin kapsam gegerlik oranlar1 " KGO = VV —— "formiilii yardimiyla

hesaplanmistir. Bu formiilde; “N_.” gerekli secenegini isaretleyen uzmanlarin sayisini, “N” ise

toplam uzman sayisini ifade etmektedir (Lawshe, 1975: 567). Kapsam gecerlik indeksi a=0,05

diizeyinde anlamli olan ve nihai forma alinacak maddelerin toplam KGO ortalamalar iizerinden
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hesaplanmaktadir. Eger olciilmek istenilen 6zellik birden fazla boyutta toplanmis ise her bir

boyut i¢in ayr1 KGO hesaplanmasi gerekmektedir (Lawshe, 1975: 568-569).

Tablo 4.5. Uzman Gériislerine Gére KGO ve KGI Hesaplanmasi

. . . . YARARLI ANCAK KAPSAM GECERLIK
OLCEK MADDELERI | GEREKLI | GEREKSIZ GEREKLI DEGIL ORANI
1.1. 5 13 2 -0,5
1.2. 4 14 2 -0,6
1 | 13. 6 12 2 -0,4
1.4. 0 18 2 -1
1.5. 2 16 2 -0,8
1.1. 6 12 2 -0,4
1.2. 4 14 2 -0,6
2 | 13. 6 11 3 -0,4
1.4. 1 17 2 -0,9
1.5. 2 16 2 -0,8
3 11 1 8 0,1
4 11 2 7 0,1
5 18 1 1 0,8
6 18 1 1 0,8
7 16 1 3 0,6
8 15 1 4 0,5
9 9 6 5 -0,1
S5 [10 9 9 2 20,1
£S5 |11 18 2 0 0,8
§§ 12 16 1 3 0,6
= [ 13 16 1 3 0,6
25 |14 11 7 2 0,1
E 2 15 16 2 2 0,6
SE 16 | 161 16 4 0 0,6
= 16.2. 6 12 2 -0,4
17 15 3 2 0,5
18 15 3 2 0,5
19 17 3 0 0,7
20 15 3 2 0,5
21.1. 6 12 2 -0,4
21 | 21.2. 15 4 1 0,5
21.3. 2 16 2 -0,8
5p | 221 15 2 3 0,5
22.2. 5 14 1 -0,5
23.1. 15 4 1 0,5
23 | 23.2. 6 14 0 -0,4
23.3. 5 15 0 -0,5
24 16 4 0 0,6
25 20 0 0 1
26 20 0 0 1
27 18 2 0 0,8
28 14 6 0 0,4
KAPSAM GECERLIK INDEKSI 0,65
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Tablo 4.5 (Devami)

1 18| 0 2 0,8
— L2 19| 0 1 0,9
ﬁzg 3 15 | 3 2 0,5
=R 17| 0 3 0,7
2= |5 17| 0 3 0,7
E;g 6 17 ] 0 3 0.7
owm | 7 19| 0 1 0,9
IS E 8 18] 1 1 0,8
=& |9 18| 1 1 0,8
10 17 | 2 1 0,7
11 17 | 2 1 0,7
KAPSAM GECERLIK INDEKSI 0,75
L L] 7 [13 0 -0,3
12. | 16 | 4 0 0,6
— L2 17 | 1 2 0,7
sz 3 19| 0 1 0,9
== | 4 17 | 2 1 0,7
5= |5 16| 0 4 0,6
== | 6 20| 0 0 1
22 [ 7 18] 0 2 0,8
E2 [ s 18] 0 2 08
& |9 17 | 1 2 0,7
10 20| 0 0 1
11 20| 0 0 1
12 17 | 1 2 0,7
KAPSAM GECERLIK INDEKSI 0,79

Tablo 4.5’de goriildiigli gibi, 6lgekte li¢ farkli boyut oldugu varsayimi ile molekiiler

mutfak yeme egilimliligi “KGi>0,65", fiizyon mutfak yeme egilimliligi “KGi>0,75” ve yerel mutfak

yeme egilimliligi “KGi>0,79” oldugundan élceklerin istatistiksel olarak anlamli oldugunu

(p<0,05) s6ylemek miimkiindir.

4.8. Kapsam Gegerlilik Oranlar1 ve Kapsam Gegerlilik indeksine Gére Olgek Formunun

Olusturulmasi

KGO'larin hesaplanmasinin ardindan, dncelikle Lawshe teknigine gore 20 alan uzmanina

denk gelen 0,42 minimum degerinin altinda kalan maddeler 6l¢cekten ¢cikartilmistir. Daha sonra

minimum degerin Uzerindeki maddelerin ortalamasi alinarak kapsam gecerlik indeksleri

hesaplanmis ve molekiiler mutfak, fiizyon mutfak ve yerel mutfak yeme egilimini 6lcen

maddelerin istatistiksel olarak anlaml oldugu tespit edilmistir. Olgek maddelerinin

elenmesinden sonra (ters yonde ifade edilmesi 6nerilen 9.,10. ve 11. maddeler dahil) elde edilen

Olcek formu Tablo 4.6’da gosterilmektedir.

Tablo 4.6. Olcek Formu

OLCEK MADDELERI

MOLEKULER
MUTFAK
YEME
EGILIMLILiGI

Yogun aromalara sahip yiyecek ve iceceklerden hoslanirim.

Alisilmamus 1s1da servis edilen yiyecek ve icecekler ilgimi ceker.

Sicak joleler ile hazirlanan yiyecek ve icecekleri tatmak isterim.

= W|IN (=

Kopiik teknigi ile hazirlanan yiyecek ve icecekleri tatmak farkli bir deneyimdir.
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Tablo 4.6 (Devami)

OLCEK MADDELERI
5 | Yiyecek ve iceceklerin farkli pisirme yontemleriyle hazirlanmasi ilgimi ¢eker.
6 | Farkli dokuya sahip olan yiyecek ve icecekleri denemeyi tercih ederim.
7 | Kokusu farkli olan yiyecek ve iceceklerden hoslanirim.
8 | Sunumu farkli olan yiyecek ve icecekler beni etkiler.
9 | Geleneksel yiyecek ve icecekleri sira dis1 yiyecek ve iceceklere tercih ederim (T).
10 Lezzet katmak amaciyla katki maddeleri ile hazirlanan yiyecek ve icecekleri tercih
= etmem (T).
E < Renk katmak amaciyla katki maddeleri ile hazirlanan yiyecek ve icecekler ilgimi
= 11
k=] cekmez (T).
= = 12 Kivamini ayarlamak amaciyla katki maddeleri ile hazirlanan yiyecek ve icecekleri
== tiiketirim.
S ’8 13 | Sira dis1yiyecek ve icecekleri tatmak icin fazla para harcamaya raziyim.
E E 14 Sira dis1 yiyecek ve icecekleri tatmak i¢in bir y1l sonrasi bile olsa rezervasyon
3 B yaptirmaya razi olurum.
= 15 | Sira dis1 yemekleri tatmak i¢in bes-alt1 saat veya daha fazla zaman ayirabilirim.
16 | Yemek yedigim restoranda her miisteri icin ayri bir ag¢inin hizmet vermesi beni etkiler.
17 | Giinde sadece bir defa hizmet veren restoranlardan hizmet almak hosuma gider.
18 | Yiyecek ve iceceklerin miisteri gézii 6nlinde hazirlanmasi beni cok etkiler.
Yiyecek ve icecegi hazirlayan personelin hazirlamis oldugu yiyecek ve icecekler
19 o . 1
hakkinda bilgi vermesi hosuma gider.
20 | Cok kiiciik porsiyonlarda hazirlanmis olan yiyecek ve icecekler ilgimi ceker.
1 | Bir tabakta farkli uluslarin malzemelerini birlestiren lezzetleri tatmayi tercih ederim.
2 Bir tabakta farkl uluslarin pisirme tekniklerini birlestiren lezzetleri tatmay tercih
ederim.
3 Farkli mutfak kiiltiirlerinin birlesiminden olusan, ancak birinin digerine baskin
olmadig1 gidalar1 denemekten hoslanirim.
4 Farkl kiiltiirlere ait yiyecek ve icecek malzemelerinin bir araya getirilerek sira dis1 bir
— sekilde sunulan yiyecek ve icecekler ilgilimi ceker.
ﬁ ig 5 Farkl kiiltiirlere ait yiyecek ve icecek malzemelerinin bir araya getirilmesi ile
=i hazirlanan sira disi tatlara sahip olan yiyecek ve icecekler ilgilimi ceker.
2= 6 Farkl kiiltiirlere ait yiyecek ve icecek malzemelerinin bir araya getirilmesi ile
= = hazirlanan sira dis1 kokulara sahip olan yiyecek ve icecekler ilgilimi ceker.
Z —— p— - — — —
g = ” Farkl kultu.l.'ler"e ait yiyecek ve icecek malzemelerinin bir araya getirilmesi ile
:g E hazirlanan 6zgiin yiyecek ve icecekler ilgimi ceker.
= E 8 Farkli mutfak kiiltiirlerine ait pisirme teknikleri bir araya getirilerek sira dis1 bir
sekilde sunulan yiyecek ve icecekler ilgilimi ceker.
9 Farkli mutfak kiiltiirlerine ait pisirme tekniklerinin bir araya getirilmesi ile hazirlanan
sira disi tatlara sahip olan yiyecek ve icecekler ilgilimi ¢eker.
Farkli mutfak kiiltiirlerine ait pisirme tekniklerinin bir araya getirilmesi ile hazirlanan
10 . : . R
sira dis1 kokulara sahip olan yiyecek ve icecekler ilgilimi ceker.
11 Farkli mutfak kiiltiirlerine ait pisirme tekniklerinin bir araya getirilmesi ile hazirlanan
0zglin yiyecek ve icecekler ilgilimi ceker.
1 | Yol kenarindaki stantlardan yerel gidalar satin almak isterim.
2 | Yerel halkin yemek yedigi restoranlarda yemeyi tercih ederim.
3 | Yerel mutfak ile ilgili egitimlere katilmak isterim.
4 Ziyaret ettigim yerlerde denemis oldugum yiyecek ve icecekleri daha sonra kendim de
hT hazirlamak isterim.
ﬁ E 5 Yerel geleneklere gore yiyecek ve icecek hizmeti sunulan yerlerde deneyim elde etmek
E E isterim.
E E 6 Yiye§ek ve icecek ile ilgili festivallerde yerel yiyecek ve icecekleri denemeyi tercih
T ederim.
§ : 7 | Eve gotiirmek icin yerel gidalardan satin almak isterim.
= E 8 Eve gotiirmek icin yerel yiyecek ve igecek tariflerini iceren kitaplari satin almak
>~ isterim.
9 | Eve gotiirmek icin yerel mutfak ara¢ ve gereclerini satin almak isterim.
10 | Yerel icecekleri tiiketmeyi tercih ederim.
11 | Yerel yiyecek ve iceceklerin satildig1 pazarlari ziyaret etmeyi isterim.
12 | Yerel eglence mekanlarina gitmeyi tercih ederim.

*T: "Ters kodlanmis ifade" anlaminda kullanilmistir.
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4.9. Pilot Test Yapilmasi

Pilot test, dlcegin gecerlik ve giivenirliginin gézleme dayal verilerle sorgulandigi bir
asamadir. Olgegin taslak formundaki problemleri belirlemede kritik bir éneme sahip olan ve
arastirmanin hedef kitlesiyle benzer o6zelliklere sahip en az 10 kisilik bir grup tlzerinde
yapilacak pilot test asamasi, gecerli ve giivenilir sonuclar elde edebilmek icin ¢cok 6nemli bir
asamadir (Bliyiikoztiirk, 2005: 142; Altunisik, Coskun, Bayraktaroglu ve Yildirim, 2010: 90).

Olgegin yaklasik ne kadar zamanda doldurulabilecegi, incitici sorularin varhg, anketin
seklinin cevaplandiric1 iizerindeki etkisi, cevaplayicilarin hangi sorulara cevap vermekten
kacindiklar1 konularinda fikir edinmek amaciyla, 6lcek 5-6 Aralik 2015 tarihlerinde Kapadokya
bolgesini ziyaret eden yabanci uyruklu 20 ziyaretgiye uygulanarak pilot teste tabi tutulmustur.
Pilot test sonucunda o6lcek maddelerinin yaklasik 12 dakikada cevaplandirildigr ve
cevaplayicilarin cevap vermekten kacindiklari ya da anlasilmayan ifadelerin olmadig: tespit

edilmistir.
4.10. Olgegin Uygulanmasi

DeVellis’e (2014: 157) gore saglikli bir veri analizi i¢in gerekli olan 6rnek sayisinin
olcekte yer alan her bir madde icin yaklagik 5 ila 10 kat1 arasinda olmasi beklenmektedir. Ornek
biiytikliigii konusunda Comrey ve Lee (1973); 100 6rneklemi “zayif”, 200 6rneklemi “orta”, 300
orneklemi “iyi”, 500 oOrneklemi “cok iyi” ve 1000 orneklemi ise “miikemmel” olarak
degerlendirmektedir. Bu bilgiler 1s181nda; gelistirilen 6lcekte 43 madde yer almasindan dolay:
en az 215 orneklemin gerekli oldugu hesaplanmistir.

Anketin uygulanmasi icin Kapadokya boélgesinde aktif olarak calisan profesyonel turist
rehberi belgesine sahip 10 kisi ve bir adet 5 yildizli otel ile iki adet butik otelin 6n biiro
yoneticileri ile gortsiilerek anketin doldurulmasi i¢in kendilerinden yardim istenmistir. Her
kisiye anketlerin dolduruldugu esnada dikkat edilmesi gereken hususlar belirtilmis ve her
kisiye 30’ar anket diisecek sekilde toplamda 390 anket dagitilmistir. Dagitilan anketler 7-27
Aralik 2015 tarihleri arasinda uygulanmis ve toplamda dagitilan anketlerin %64’line tekabiil
eden 251 adet anket geri doniisii saglanmistir. Hesaplanan 215 anketten daha fazla ankete

ulasildigindan yeterli 6rneklem biiyiikliigiine ulasildigi diisiincesiyle veri toplamaya son

verilmis, analiz asamasina gecilmistir.
4.11. Sapan Analizi ve Normal Dagilim

Normallik varsayiminin karsilanmasini zorlastiran sapan degerlerin Mahalanobis
Uzaklik Degeri kullanilarak incelenebilecegi belirtilmektedir (Alpar, 2011: 179). Sapan

gozlemlerin belirlenmesinde t-testi yaklasimi tercih edilmistir. Bu baglamda gelistirilen 6lcek
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icin oOncelikle Mahalanobis Uzaklik Degerleri hesaplanmis ardindan Mahalanobis Uzaklik
Degerleri toplam madde sayisina boliinmistiir. t-testi yaklasimina goére herhangi bir
Mahalanobis Uzaklik Degerinin "sapan" olarak kabul edilebilmesi i¢in, madde sayisini esas alan
p<0,001 anlamhlik diizeyinde t degerinden biiyiik olmas1 gerekir (Kalayci, 2010: 212). 43
madde icin p<0,001 anlamhlik diizeyindeki t-testi dagilim tablosundaki kritik deger olan t-
degerinin (3,2908) istiinde i¢ adet gozlem (3, 183 ve 217 numarali anketler) oldugu
anlasilmistir. 43 maddelik 6lcege gore sapan deger durumundaki bu gézlemler veri setinden
cikarilarak, analizler kullanilabilir durumda olan 248 anket ilizerinden yapilmistir. Sapan
analizinin ardindan normal dagilim testlerinden ShapiroWilks ve Kolmogorov Smirnov testleri
gerceklestirilmistir. Her iki testte de anlamlilik degeri p=,000 oldugundan verinin normal

dagiliminda sapmalar oldugunu gostermektedir (Akalin, 2015: 117).
4.12. Aciklayic1 Faktor Analizi

Faktor analizi, bir grup degisken arasinda iliskilere dayanarak verilerin daha anlaml ve
o0zet bir bicimde sunulmasini saglayan cok degiskenli bir analiz tiiri ve ashinda bir tir
siniflandirma yontemidir (Nakip, 2006: 423; Kozak, 2014: 150). Faktor analizinde, aralarinda
yliksek korelasyon olan degisenler setinin bir araya getirilmesiyle, genel degiskenler
olusturulur ve bu degiskenlere faktor adi verilir (Kalayci, 2010: 321). Olgek gelistirme siirecinin
en 6nemli asamasi olan faktor analizinde dncelikle veri setinin faktor analizi icin uygun olup
olmadigini degerlendirmek amaciyla Kaiser-Meyer-Olkin (KMO) orneklem yeterliligi testi ve
Bartlett Kiiresellik testi yapilmistir. KMO, gozlenen korelasyon katsayilari biiyiikligi ile kismi
korelasyon katsayilarinin biyiikliigiinii karsilastiran bir indekstir. KMO katsayis1 ve Bartlett
Kiiresellik testlerinin anlaml olmasi, verilerin faktér analizi yapmaya uygun oldugunu
gostermektedir (Biiyiikoztiirk, 2011). Olcegin KMO katsayis1 ,90’dan biiyiik oldugu icin (KMO
=,908) orneklem yeterliligi “miikemmel” olarak degerlendirilebilir (Kalayci, 2010: 322). Bir
diger uygunluk testi olan Bartlett Kiiresellik testi sonuglarina gore dlgegin (p<,000) anlamlhilik
derecesinde test degerinin 6659,421 oldugu tespit edilmistir. Bu baglamda verinin faktér analizi
yapmaya uygunluguna iliskin elde edilen sonuglarin olumlu olmasi sebebiyle faktor analizine
gecilmistir. Toplam 43 maddeden olusan 6lcege uygulanan faktér analizi sonuglar1 Tablo 4.7’de
gosterilmektedir. Faktorlerin belirlenmesinde en yaygin olarak kullanilan yontem, “Temel
Bilesen Analizi (Principal Component Analysis - PCA)” yontemidir. S6z konusu analiz yontemi,
maksimum varyansi agiklayarak birinci faktorii ve daha sonra kalan maksimum varyansla ikinci
faktorii olusturarak devam etmektedir (Kalayci, 2010: 321). Faktor yapisini belirlemek ve
anlaml yorumlanabilir faktérler elde etmek amaci ile temel bilesenler analizi secilmis, dikey
dondiirme tekniklerinden Varimax teknigi kullanilmis ve faktor yiiki ,50'1n iistiinde olan veri

dikkate alinmistir (Alpar, 2011: 269).
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Tablo 4.7. Olcege iliskin Aciklayici Faktér Analizi Sonucu

Faktor Yiik i) = gy o
) Degerleri - g -1y £ 5 g &
Faktorler / Maddeler 2] .g ] = E s =
1| 2 | 3 S8 2= | s
Molekiiler Mutfak Yeme Egilimliligi
Molekiler 18 ,768 ,594 3,50
Molekiiler 17 ,748 ,647 3,38
Molekiiler 1 ,741 ,564 3,48
Molekiiler 19 ,718 ,557 3,44
Molekiiler 12 ,717 ,566 3,29
Molekiiler 4 ,709 ,516 3,41
Molekiiler 3 ,697 ,540 3,28
Molekiiler 16 ,683 ,587 3,43
Molekiiler 15 ,675 ,668 13432 ) 20,108 3,25 935
Molekiiler 5 ,650 432 3,43
Molekiiler 20 ,645 ,511 3,50
Molekiler 6 ,643 ,489 3,58
Molekiler 2 ,628 ,520 3,44
Molekiiler 13 ,625 ,520 3,50
Molekiiler 7 ,606 420 3,38
Molekiiler 14 ,525 ,537 3,39
Fiizyon Mutfak Yeme Egilimliligi
Fiizyon 7 ,779 ,657 3,81
Filizyon 5 ,748 ,601 3,80
Fiizyon 4 717 ,569 3,83
Filizyon 9 ,708 ,608 3,73
Fiizyon 1 ,687 ,549 3,80
Fiizyon 10 ,673 ,546 | 3,049 | 15,815 | 3,73 | 917
Filizyon 6 ,670 ,575 3,73
Flizyon 11 ,667 ,525 3,86
Flizyon 8 ,664 ,520 3,82
Flizyon 3 ,650 474 3,76
Flizyon 2 ,622 ,439 3,78
Yerel Mutfak Yeme Egilimliligi
Yerel 3 ,775 | ,668 4,39
Yerel 9 ,770 | ,639 4,32
Yerel 8 ,760 | ,614 4,33
Yerel 12 ,748 | ,607 4,54
Yerel 10 ,746 | ,624 4,44
Yerel 4 ,736 | ,585 4,33
Yerel 7 ,730 | ,556 5001 | 19,159 4,39 929
Yerel 11 ,717 | ,530 4,51
Yerel 6 ,692 | ,528 4,40
Yerel 5 ,673 | ,500 4,44
Yerel 1 ,663 | 481 4,48
Yerel 2 ,643 | 423 4,46
Faktor Cikarma Yontemi: Temel Bilesenler Analizi; Déndiirme Yéontemi: Varimax
Kaiser-Meyer-0Olkin Orneklem Yeterligi: %90,800
Bartlett Kiiresellik Testi icin Ki-Kare: 6659,421; sd: 741; p<0,000
Aciklanan Toplam Varyans: %55,083
Olgegin Tamamu icin Giivenirlik Katsayisi: 949
Olgek Degerleri: 1. Kesinlikle Katilmiyorum, 2. Katilmiyorum,
3. Kismen Katiliyorum Kismen Katilmiyorum, 4. Katiliyorum, 5. Kesinlikle Katiliyorum

Ayrica bir faktorin en az lic maddeden olusmasi ve karisik madde durumunda ytik
farkinin en az ,100 olmas1 karari verilmistir. Son olarak herhangi bir faktére boyutlanmayan

maddelerin de Olgekten ¢ikarilmasi fikri benimsenmistir (Kalayci, 2010: 321-322). Yapilan
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analiz sonucunda herhangi bir faktore boyutlanmayan “sunumu farkl olan yiyecek ve icecekler
beni etkiler”, “geleneksel yiyecek ve icecekleri sira dis1 yiyecek ve iceceklere tercih ederim”,
“lezzet katmak amaciyla katki maddeleri ile hazirlanan yiyecek ve icecekleri tercih etmem” ve
“renk katmak amaciyla katki maddeleri ile hazirlanan yiyecek ve icecekler ilgimi ¢cekmez”
maddeleri 6lcekten ¢ikarilmis ve toplam 39 maddelik 6l¢egin son haline yeniden faktér analizi
uygulanmistir. Faktér analizinde maddelerin ii¢ boyutta toplandig1 ve 6lgegin biitiin olarak
acikladigl varyans oranin ise %55,083 oldugu sonucuna ulasimistir. Bu sonu¢ minimum
varyans aciklama orani olan ,50'nin {izerinde oldugundan kabul edilebilir diizeydedir (Habing,
2003).

Faktorleri isimlendirebilmek icin, bir faktoér altinda biliytlik agirliklar: olan degiskenleri
gruplandirmak gerekir (Kalayci, 2010: 330). Ornegin Tablo 3.7’de birinci faktér altinda
Molekiiler 18" (,768), "Molekiiler 17" (,748), "Molekiiler 1" (,741), "Molekiiler 19" (,718) ve
"Molekiiler 12" (,717) maddeleri en biiylik agirhiga sahiptir. Bu maddelerin tamami molekiiler
mutfak yeme egilimliligi ile ilgili maddeler oldugundan bu faktér "molekiiler mutfak yeme
egilimliligi" olarak isimlendirilmistir. Aym1 sekilde, ikinci faktor altinda "Fiizyon 7" (,779),
"Flizyon 5" (,748), "Fiizyon 4" (,717) ve "Flizyon 9" (,708) maddeleri en yiiksek agirliga sahiptir.
Bu maddelerin tamamu fiizyon mutfak yeme egilimliligi ile ilgili oldugundan bu faktor "flizyon
mutfak yeme egilimliligi" olarak isimlendirilmistir. Uciincii faktér altinda, Yerel 3 (,775), Yerel 9
(,770) ve Yerel 8 (,760) maddeleri en buyiik agirliklara sahiptir. Bu maddelerin {i¢ii de yerel
mutfak yeme egilimliligi ile ilgili maddeler oldugundan bu faktér "yerel mutfak yeme
egilimliligi" olarak isimlendirilmistir. Molekiiler mutfak yeme egilimlilik boyutu toplam 16
maddeden olusmaktadir. Faktoriin toplam varyansi agiklama orani %20,108, 6z degeri ise
13,432'dir. Faktor altinda yer alan maddelere verilen cevaplarin ortalamasi 3,417 olarak
hesaplanmistir. Flizyon mutfak yeme egilimliligi boyutu toplam 11 maddeden olusmaktadir.
Faktoriin toplam varyansi agiklama oraninin %15,815, 6z degerinin ise 3,049'dur. Faktor
altinda yer alan maddelere verilen cevaplarin ortalamasi 3,786 olarak hesaplanmistir. Yerel
mutfak yeme egilimliligi boyutu toplam 12 maddeden olusmaktadir. Faktoriin toplam varyansi
aciklama oraninin %19,159, 6z degerinin ise 5,001'dir. Faktér altinda yer alan maddelere
verilen cevaplarin ortalamasi 4,419 olarak hesaplanmistir. Bu veriler 1s1g81nda, molekiler mutfak

yeme egilimlilik boyutunun calismanin ana faktorlerini iceren boyut oldugunu sdylemek

mumkindiir.
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Tablo 4.8. Nihai Olcek Formu

OLCEK MADDELERI
1 | Yogun aromalara sahip yiyecek ve iceceklerden hoslanirim.
2 | Ahsilmamis 1sida servis edilen yiyecek ve icecekler ilgimi ceker.
3 | Sicakjoleler ile hazirlanan yiyecek ve icecekleri tatmak isterim.
4 | Kopiik teknigi ile hazirlanan yiyecek ve icecekleri tatmak farkl bir deneyimdir.
5 | Yiyecek ve iceceklerin farkli pisirme yontemleriyle hazirlanmasi ilgimi ceker.
% . | 6 | Farkli dokuya sahip olan yiyecek ve igecekleri denemeyi tercih ederim.
E S | 7 | Kokusu farkl olan yiyecek ve igeceklerden hoslanirim.
S 5 8 Kivamini ayarlamak amaciyla katki maddeleri ile hazirlanan yiyecek ve igcecekleri
= = tiketirim.
é ;E 9 | Sira dis1yiyecek ve icecekleri tatmak icin fazla para harcamaya raziyim.
:5 = 10 Sira dis1 yiyecek ve icecekleri tatmak icin bir y1l sonrasi bile olsa rezervasyon yaptirmaya
= E razi olurum.
S 2 | 11 | Sira dis1 yemekleri tatmak icin bes-alti saat veya daha fazla zaman ayirabilirim.
= 12 | Yemek yedigim restoranda her miisteri i¢in ayr1 bir as¢inin hizmet vermesi beni etkiler.
13 | Giinde sadece bir defa hizmet veren restoranlardan hizmet almak hosuma gider.
14 | Yiyecek ve iceceklerin miisteri gozii 6niinde hazirlanmasi beni ¢ok etkiler.
15 Yiyecek ve icecegi hazirlayan personelin hazirlamis oldugu yiyecek ve icecekler hakkinda
bilgi vermesi hosuma gider.
16 | Cok kiiciik porsiyonlarda hazirlanmis olan yiyecek ve icecekler ilgimi ceker.
1 | Bir tabakta farkl uluslarin malzemelerini birlestiren lezzetleri tatmayi tercih ederim.
2 Bir tabakta farkl uluslarin pisirme tekniklerini birlestiren lezzetleri tatmayi tercih
ederim.
3 Farkli mutfak kiiltiirlerinin birlesiminden olugan, ancak birinin digerine baskin olmadig
gidalar1 denemekten hoslanirim.
4 Farkl kiiltiirlere ait yiyecek ve icecek malzemelerinin bir araya getirilerek sira dis1 bir
— sekilde sunulan yiyecek ve icecekler ilgilimi ceker.
5 :E 5 Farkl kiiltiirlere ait yiyecek ve icecek malzemelerinin bir araya getirilmesi ile hazirlanan
k= sira disi tatlara sahip olan yiyecek ve icecekler ilgilimi ceker.
2= 6 Farkl kiiltiirlere ait yiyecek ve icecek malzemelerinin bir araya getirilmesi ile hazirlanan
E ;5 sira dis1 kokulara sahip olan yiyecek ve icecekler ilgilimi ceker.
g =g Farkl kiiltiirlere ait yiyecek ve icecek malzemelerinin bir araya getirilmesi ile hazirlanan
:g E 0zglin yiyecek ve icecekler ilgimi ceker.
& = 8 Farkli mutfak kiiltiirlerine ait pisirme teknikleri bir araya getirilerek sira dis1 bir sekilde
sunulan yiyecek ve icecekler ilgilimi ceker.
9 Farkl mutfak kiiltiirlerine ait pisirme tekniklerinin bir araya getirilmesi ile hazirlanan
sira disi tatlara sahip olan yiyecek ve icecekler ilgilimi ceker.
Farkli mutfak kiiltiirlerine ait pisirme tekniklerinin bir araya getirilmesi ile hazirlanan
10 : : . g
sira dis1 kokulara sahip olan yiyecek ve icecekler ilgilimi ceker.
11 Farkli mutfak kiiltiirlerine ait pisirme tekniklerinin bir araya getirilmesi ile hazirlanan
0zgiin yiyecek ve icecekler ilgilimi ceker.
1 | Yol kenarindaki stantlardan yerel gidalar satin almak isterim.
2 | Yerel halkin yemek yedigi restoranlarda yemeyi tercih ederim.
3 | Yerel mutfakile ilgili egitimlere katilmak isterim.
— | 4 Ziyaret ettigim yerlerde denemis oldugum yiyecek ve icecekleri daha sonra kendim de
o ig hazirlamak isterim.
E = 5 Yere¥ geleneklere gore yiyecek ve icecek hizmeti sunulan yerlerde deneyim elde etmek
52 isterim.
== Yiyecek ve icecek ile ilgili festivallerde yerel yiyecek ve icecekleri denemeyi tercih
L) 6 .
m R ederim.
% E 7 | Eve gotiirmek icin yerel gidalardan satin almak isterim.
- E 8 | Eve gotiirmek icin yerel yiyecek ve icecek tariflerini iceren kitaplari satin almak isterim.
9 | Eve gotiirmek icin yerel mutfak arag ve gereclerini satin almak isterim.
10 | Yerel icecekleri tiikketmeyi tercih ederim.
11 | Yerel yiyecek ve iceceklerin satildig1 pazarlari ziyaret etmeyi isterim.
12 | Yerel eglence mekanlarina gitmeyi tercih ederim.

4.13. Olgegin Gecgerliligi ve Giivenilirligi

Gecerlilik, bir 6l¢egin 6l¢iilmek istenen seyi 6lcme derecesidir (Altunisik vd., 2010: 121).

Diger bir anlatimla gecerlilik, bir 6lgme aracinin 6l¢gmeyi amacladig1 6zelligi, bir baska 6zellikle
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karistirmadan dogru olarak olcebilme derecesidir (Akalin, 2015: 152). Olgegin gecerliligi,
giivenirliliginden daha énce gelmektedir. Olgme aracinin giivenilir olmasi, gecerli de olacag
anlamina gelmemektedir. Ciinki gecerlilik daha c¢ok dogrulukla, giivenirlilik ise daha c¢ok
tutarhilik ve sabitlikle yakindan iliskilidir. Olgegin gecerliligini ortaya koymak iizere iki cesit
gecerlilikten s6z etmek miimkiindiir (Alpar, 2012: 412); kapsam (icerik) gecerliligi ve yap1
gecerliligi. Gelistirilen 6lcek incelenen konularin tiim dnemli alt konularin iceriyorsa 6lcegin
kapsam (icerik) gecerliliginin oldugu sdylenebilir (Lawshe, 1975: 566). Diger bir anlatimla, eger
0lcek maddeleri ilgili madde evrenini iyi bir sekilde 6rnekliyor ise kapsam gecerliligine sahip bir
Olcektir (Biytlikoztirk, 2011: 167-168). Bu baglamda Lawshe teknigine gore, kuramsal 6lgek
gelistirme siirecinde uzman gériisleri dogrultusunda hesaplanan KGO ve KGi sonucunda dlcek
formu olusturulmus ve 6lgegin kapsam gecerliligi saglanmistir. Yap1 gecerliligi, 6l¢tilmek istenen
kuramsal yapiya iliskin gozlemlerin bilimsel olarak gosterilmesi siireci olarak tanimlanmaktadir
(Alpar, 2011: 301). Bu baglamda Lawshe teknigine gore deneysel olgek gelistirme stireci
cercevesinde oncelikle pilot test gerceklestirilmis ardindan faktor analizi yapilmis, dlgegin
boyutlari belirlenerek toplam 39 maddeden olusan nihai 6l¢ek formu olusturulmus (Tablo 4.8)
ve Olcegin yapi gecerliligi de saglanmistir.

Gecgerli bir olcekte bulunmasi gereken en dnemli 6zellik, 6lcegin giivenilir olmasidir.
Glivenilirlik, bir 6l¢iim siirecinde, 6l¢iim isleminin tekrarlanabilirligi ya da tekrarlardaki
tutarlibiktir. Glvenilirlik, zamana gore degismezlik olciistdiir (Alpar, 2012: 411). Giivenilirlik
ayni zamanda, Olgekleri olusturan maddelerin kendi i¢lerinde tutarli olup olmadigini 6l¢gmek
icin kullanilmaktadir (Altumisik vd., 2010: 122). Giivenilirlik hesaplamada; Cronbach's Alpha
yontemi, ikiye bolme yontemi, Guttman yontemi, paralel yontem ve kesin paralel yontem gibi
bashica yéntemler kullanilmaktadir (Kalayci, 2010: 405-406). Olgegin giivenilirlik analizi
sonuglar1 Tablo 4.9°da yer almaktadir. Yapilan giivenilirlik analizleri sonucunda; Cronbach's
Alpha yontemine gore Olgegin tamamina ve ii¢ farkli boyutuna iliskin alfa katsayilar1 0,80 ile
1,00 arasinda oldugundan oélgegin yiiksek derecede giivenilir oldugu tespit edilmistir. ikiye
bolme yonteminde de her boyut i¢in ayri ayri ve bir biitlin olarak 6lgegin tamami icin alfa
katsayilar1 0,80 ile 1,00 arasinda oldugundan yiiksek derecede giivenilir oldugunu séylemek
mimkiindir (Kalayc, 2010: 405). Giivenilirligi kovaryans ya da varyans yaklasimi ile
hesaplayan Guttman yonteminde gercek gilivenilirlik icin alt sinir1 veren 1'den 6'ya giden
Lambda katsayilar1 hesaplanir (Kalayci, 2010: 405). Olgegin tamamina ve i¢ farkli boyutuna ayri
ayr1 uygulanan Guttman yontemine gore Lambda katsayilar1 0,70’den ytliksek oldugu icin 6lcegin

glvenilir oldugunu séylemek miimkiindir (Murphy ve Davidshoper, 1988).
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Tablo 4.9. Olcegin Giivenilirlik Analizi Sonuclari

Molekiiler Fiizyon Yerel Olcesi
Kullanilan Yontem Mutfak Yeme | Mutfak Yeme Mutfak Yeme sesmn
s 1s7sss Care reren: Care rerens Tamami
Egilimliligi Egilimliligi Egilimliligi
Cronbach's Alpha Yéntemi ,93 91 ,92 ,94
Ikiye Bolme Yontemi
a) Ik Yar! ,87 ,85 ,87 ,93
Ikiye Bolme Yontemi
b) ikinci Yar1 20 86 89 93
Lambda 1:,87 Lambda 1:,83 Lambda 1:,85 Lambda 1:,92
Lambda 2:,93 Lambda 2:,91 Lambda 2:,93 Lambda 2:,95
Guttman Yéntemi Lambda 3:,93 Lambda 3:,91 Lambda 3:,92 Lambda 3:,94
Lambda 4:,86 Lambda 4:,88 Lambda 4:,88 Lambda 4:,70
Lambda 5: ,91 Lambda 5:,89 Lambda 5:,90 Lambda 5:,93
Lambda 6:,95 Lambda 6:,92 Lambda 6:,93 Lambda 6:,93
Paralel Yontem 93 91 92 94
Yansiz: ,93 Yansiz: ,91 Yansiz: ,93 Yansiz: 94
. R ,93 91 ,92 ,92
Kesin Paralel Yontem Yansiz: ,93 Yansiz: ,91 Yansiz: ,92 Yansiz: ,93

Olgekteki tiim maddeler igin esit varyanshihg ve karsilikh tekrar sorulari iginde esit hata

varyansliligini varsayan paralel yonteminde en biyiik benzerlik tahminleri yapilir ve

tahminlerin veriye uygunlugu ki-kare ile test edilir (Kalayci, 2010: 405). Ol¢cegin tamamina ve {i¢

farkli boyutuna ayri ayr1 uygulanan paralel yonteme gore tahmin edilen 6lgek giivenilirlik

katsayilar ile yansiz tahmin degerleri birbirine ¢ok yakin oldugu icin 6lgegin glivenilir oldugu

soylenebilir. Son olarak, kesin paralel yonteminde; paralel yontemde dikkat edilen esit

varyansliligin yani sira sorular arasindaki ortalamalarin da esit oldugu varsayimi s6z konusudur

(Kalayci, 2010: 406). Kesin paralel yontemine gore de tahmin edilen o6lgek giivenilirlik

katsayilar ile yansiz tahmin degerleri birbirine ¢ok yakin oldugu icin élcegin olduk¢a glivenilir

oldugu soylemek miimkiindtr.
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5.YONTEM

Bu béliimde, arastirmanin yontemine iliskin bilgiler verilmektedir. Boliim kapsaminda;
arastirma modeli, arastirma evreni ve drneklem secimi, 6rneklem biiytikliigiiniin hesaplanmasi,
veri toplama araci ve siireci, kullanilan veri analiz teknikleri ile veri toplamada kullanilan

Olgegin giivenilirlik ve gecerlilik analizleri yer almaktadir.
5.1. Arastirma Modeli

Arastirma modeli, verinin gerek arastirma amacina uygun hizmet edecek gerekse
ekonomik olarak toplanabilmesi icin gerekli kosullarin saglanmasi seklinde tanimlanmaktadir
(Karasar, 2012: 76). Bu kosullarin saglanmasinda deneme ve tarama modelleri olmak iizere iki
temel yaklasim s6z konusudur (Karasar, 2012: 76):

a) Deneme modelleri, neden-sonug iliskilerini belirlemeye ¢calismak amaciyla dogrudan
arastirmacinin kontrolii altinda gézlenmek istenen verinin tliretildigi arastirma modelleri olup,
bu model ile yapilan her arastirmada mutlaka bir karsilastirma s6z konusudur (Karasar, 2012:
87-88).

b) Tarama modelleri ise ge¢miste ya da su anda varolan bir durumu betimlemeyi
amaglayan arastirma modelleri olup, genel tarama modelleri ve 6rnek olay tarama modelleri
olmak iizere ikiye ayrilmaktadir (Karasar, 2012: 77-86). Ornek olay tarama modelleri genellikle
nitelik arastirdiklar1 ve istatistiksel analizlere olanak vermediginden (Karasar, 2012: 87) tez

calismasinin arastirma modeli genel tarama modelleri kapsamina girmektedir.

Tarama % Genel | Tekil Tarama
Modelleri - Tarama "l Modelleri
Arastirma Modelleri
Modelleri - Mliskisel
Ornek Olay Tarama
Deneme Tarama Modelleri
Modelleri Modelleri

Sekil 5.1. Arastirma Modeli

Kaynak: Karasar, N. (2012). Bilimsel Arastirma Yéntemi. Ankara: Nobel Yayin Dagitim, 76-87'den
yararlanilarak hazirlanmistir.

Genel tarama modelleri de kendi icerisinde tekil tarama modelleri ve iliskisel tarama
modelleri olmak tlizere ikiye ayrilmaktadir. Tekil tarama modelleri degiskenlerin tek tek, tir ya
da miktar olarak olusumlarinin belirlenmesi amaci ile yapilan arastirma modelleri olup, bu

modellerde genellikle ortalama, frekans dagilimi, normal dagilim, oran, ylizde ve varyans gibi
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tanimlayic istatistik teknikleri kullanilmaktadir. iliskisel tarama modelleri ise iki ya da daha ¢ok
degisken arasinda birlikte degisim varligini ve/veya derecesini belirlemeyi amaglamaktadir. Bu
iliskiler korelasyon veya karsilastirma yontemleri ile arastirilabilmektedir (Karasar, 2012: 79-
86).

Sekil 5.1'de arastirma modelinin genel cercevesi ¢izilmistir. Bu cerceveden hareketle
arastirma modelinin genel tarama modeli niteliginde oldugu ve hem tekil hem de iliskisel
tarama modeli 6zelligi tasidig1 soylenebilir. Bu arastirma kapsaminda Tiirkiye'yi ziyaret edip
Istanbul Atatiirk Havalimani Dis Hatlar Terminali'nden dénen ziyaretciler arasindan secilmis bir
orneklem tizerinde ¢alisilmaktadir. Arastirmanin amacina ve arastirma sorularina uygun olarak
ornekleme dahil edilen ziyaretgilerin demografik 6zellikleri, seyahat 6zellikleri ve yeme icme
deneyim oOzellikleriyle ilgili bilgilere ulasabilmek adina tanimlayici istatistiklerden
yararlanilmaktadir. Bu durum arastirmanin tekil tarama modeli 6zelligi tasidigina isaret
etmektedir. Ayrica ziyaretgilerin gastronomik akimlara yoénelik gida tiikketim egilimlerine
yonelik karsilastirmalar yapilmaktadir. Bu durum ise arastirmanin iliskisel tarama modeli
ozelligi tasidigini gostermektedir. Karasar (2012: 79), genel tarama modelleri ile hem tekil hem
de iliskisel tarama modellerinin kullanilabilecegini belirtmektedir. Dolayisiyla bu arastirmanin
tekil tarama modeli 6zelligi tasimanin yanisira iligskisel tarama modeli 6zelligi tasidigi da

soylenebilir.
5.2. Arastirmanin Evreni ve Orneklemi

Evren, arastirmacinin calisma alanini olusturan, 6érnegini sectigi ve edindigi sonuglari
genellestirdigi grup olarak agiklanmaktadir (Coskun vd., 2010: 132). Arastirmada ideal (genel)
evren ve gercekeci (calisma) evren olmak iizere iki farkli evrenden s6z etmek mimkiindir
(Karasar, 2012: 110; Coskun vd., 2010: 133). Ideal evren, arastirmaci icin herhangi bir kisit
olmamasi durumunda benimsenecek evren olup, ulasilmasi gii¢ ve hatta cogu zaman olanaksiz
bir biitiindiir. Gergekei evren, arastirmacinin belirli kisitlar1 dikkate alarak olusturdugu evren
olup, ulasilabilir bir evrendir. Gergekei evren arastirma baglaminda 6rneklemenin yapilacagi,
ornekleme cercevesinin yer aldigi evren olarak da ifade edilmektedir (Karasar, 2012: 110;
Coskun vd., 2010: 133). Orneklem, belirli bir evrenden belirli kurallara gore secilmis ve segildigi
evreni temsil yeterliligi kabul edilen kiiciik bir kiime olarak tanimlanmaktadir (Karasar, 2012:
110). Orneklem iizerinde calismak arastirmaciya zaman, enerji ve para tasarrufu saglamaktadir.
Arastirmanin amacina uygun olarak belirlenmis 6érneklem tlizerinde yapilan arastirmalar, genis
bir evren ilizerinde yapilan arastirmalardan daha iyi sonuglar verebilmektedir (Karasar, 2012:
111). Tez calismasi kapsaminda arastirmanin evrenini, istanbul Atatiirk Havalimani'ndan ¢ikis

yapan ziyaretgiler olusturmaktadir.
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Bir calisma icin secildikleri evreni temsil edebilecek sekilde, evren icerisinden belirli
saylda elemandan olusan bir alt elemanlar grubu olusturulmasi siirecine Ornekleme
denilmektedir (Coskun vd., 2010: 133). Ornekleme islemi belirli kurallara uyularak yapilmakta
ve oOrnekleme sonucunda elde edilen orneklemin, evreni temsil yeteneginin oldugu kabul
edilmektedir (Karasar, 2012: 111).

Diinya Turizm Orgiiti'niin turizm istatistiklerine gére; 2015 yilinda diinya genelinde 1
milyar 186 milyon kisinin turizm faaliyetlerine katildigi, bu katiimcilarin %53"liniin "bos
zaman, rekreasyon ve tatil", %27'sinin "arkadas ile akraba ziyareti ve dini inanislar”, %14 'tntn
"is" amaciyla seyahat ettikleri ve diinyanin en fazla turist ceken altinci iilkesi konumunda olan
Tiirkiye'yi ise 39.5 milyon turistin ziyaret ettigi belirtiimektedir (Diinya Turizm Orgiitii, 2016).
Tiirkiye Istatistik Kurumu'nun verisine gére 2015 yilinda Tiirkiye'ye gelen ziyaretcilerin
%24.3'iine denk gelen 9.6 milyon Kkisilik kismi Istanbul Atatiirk Havalimani'ndan doniis
gerceklestirmislerdir (Tiirkiye Istatistik Kurumu, 2016). Istanbul Atatiirk Havalimani ayni
zamanda Tiirkiye'nin herhangi bir bolgesinden gelip yurtdisina ¢ikmak isteyen ziyaretciler icin
onemli bir aktarma noktas1 konumundadir. Bu nedenlerle arastirmada Tiirkiye'nin herhangi bir
destinasyonunu ziyaret edip 11-25 Temmuz 2016 tarihleri arasinda Istanbul Atatiirk
Havalimani'ndan doéntis yapan ziyaretcilerden olusan bir dérnekleme yapilmistir. Ziyaretgilerin
seciminde olasilifa dayali olmayan 6rnekleme yodntemlerinden kolayda oOrnekleme teknigi
kullanilmistir. Kolayda o6rnekleme tekniginde esas, ankete cevap veren herkesin d6rnekleme
dahil edilmesidir. En kolay bulunan denek en ideal olanidir. Denek bulma islemi arzu edilen
orneklem biiytikliigiine ulasilincaya kadar devam ettirilmektedir (Coskun vd., 2010: 142).

Orneklem biiyiikliigiiniin belirlenmesinde basit tesadiifi 6rnekleme yéntemi formiilii
"n=t%p.q/d*"den faydalanilmistir. Bu formiilde (Yazicioglu ve Erdogan, 2014: 87);

n: Ornek hacmini,

p: Olayin gerceklesme olasiliginy,

q: Olayin gerceklesmeme olasiligini,

t: Belirli bir anlamlilik diizeyinde, t-tablosunda bulunan teorik degeri ve

d: Olayin olus sikligina gore kabul edilen *+ 6rnekleme hatasini gostermektedir.

Genel kabul goéren olayin gerceklesme olasilik (p=0,8 veya p=0,3 veya p=0,5) ve
gerceklesmeme olasilik (q=0,2 veya q=0,7 veya q=0,5) degerleri dikkate alindiginda, %95 giliven
diizeyinde ve +0.05’lik sapma araliginda 6rneklem buiytikliigii:

a) p=0,8 ve q=0,2 ise n=(1,96)°x(0,8)x(0,2)/(0,05)*=246,

b) p=0,3 ve q=0,7 ise n=(1,96)*x(0,3)x(0,7)/(0,05)*=323 ve

c) p=0,5 ve q=0,5 ise n=(1,96)?x(0,5)x(0,5)/(0,05)?>=384 olarak hesaplanir (Yazicioglu
ve Erdogan, 2014: 88).
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DeVellis’e (2014: 157) gore saghkli bir veri analizi icin gerekli olan 6rnek sayisinin
Olgekte yer alan her bir madde i¢in yaklasik bes ile on kati arasinda olmasi beklenmektedir.
Arastirmada kullanilan gastronomik akimlara yonelik gida tiiketim 6lcegi toplam 39 ifadeden
olustugundan yaklasik olarak 390 ziyaret¢ciden olusan bir o6rneklemin yeterli olacag
diisiiniilmektedir. Ornek biiyiikliigii konusunda Comrey ve Lee (1973); 100 érneklemi “zayif”,

«“:

200 orneklemi “orta”, 300 orneklemi “iyi”, 500 o6rneklemi “cok iyi” ve 1000 o6rneklemi ise
“miikemmel” olarak degerlendirmektedir. Arastirma ¢ercevesinde, Tiirkiye'nin herhangi bir
destinasyonunu ziyaret edip 11-25 Temmuz 2016 tarihleri arasinda Istanbul Atatiirk
Havalimani'ndan doéniis yapan 384 ziyaret¢i ulasilmasi gereken orneklem sayisi olarak
belirlenmistir. Ancak 6rneklem biiyiikliigliniin arttik¢a, gercek puanlara daha fazla yaklasilacagi
ve daha dogru tahminler yapilabilecegi bilindiginden (Kline, 1994); arastirmada 6rneklem yeter
sayisina ulasmak degil, s6z konusu evrende azami orneklem biyiikligiine ulasmak
hedeflenmistir. Bu baglamda arastirma verisi 11 Temmuz 2016 tarihi itibariyle toplanmaya
baslanmis olup, anketi doldurmaya goniillii ziyaretciler ile yliz yiize ve birak topla yontemleri

kullanilarak 25 Temmuz 2016 tarihine kadar siirdiirilmiis ve toplamda 646 adet anket

toplanmistir. Veri toplama siirecine iliskin ayrintilar ilgili baslk altinda agiklanmaktadir.
5.3. Veri Toplama Araci ve Siireci

Arastirmada veri toplama araci olarak anket formu kullanilmistir. Anket formunda,
Karamustafa vd.'nin (2016) gelistirmis oldugu 39 ifadeden olusan gastronomik akimlara yonelik
gida tiikketim Olgegi ile ziyaretcilerin demografik 6zellikleri ve seyahat 6zelliklerini ortaya
¢ikarmay1 amaglayan acik uclu ve coktan se¢meli sorulara yer verilmistir. Veri toplama araci
olarak anket formunun tercih edilme nedeni genis bir katilimci kitlesinden, ¢ok sayida veriyi,
kisa zamanda kolay ve az maliyetle toplamaya olanak saglamasidir (Karasar, 2012: 182). Ayrica
veri degerlendirme sonucunda bazi c¢ikarimlarda bulunabilmek icin mutlak degerlerin
kullanilmasi temel ilke oldugundan, anket formu kullanimi veri degerlendirme asamasinda
nesnelligin saglanmasini kolaylastirmakta ve sonuglarin sapma riskini de diislirmektedir
(Kozak, 2014: 66).

Arastirma anketinin uygulanmasi icin Istanbul Valiligi, Atatiirk Havalimam Miilki Idare
Amirligi'nden izin alinmistir (EK 8). Arastirmanin anketleri, olasiliga dayali olmayan érnekleme
yontemlerinden kolayda oOrnekleme teknigi kullanilarak, 11-25 Temmuz 2016 tarihleri
arasinda, bizzat arastirmaci tarafindan anketi doldurmaya goniillii ziyaretcilere uygulanmistir.
Bu siirecte arastirmaci ziyaretcilerle yiiz ylize anket doldurma yontemini kullanmanin yanisira
ziyaretcilere belirli bir stire vererek daha sonra toplamak kaydiyla birak ve topla yontemini de

kullanmistir (Walker, 1976: 284).
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5.4. Kullanilan Veri Analiz Teknikleri

Anket formu araciligiyla toplanan veri, 61¢cekte yer alan ifadeler ile demografik 6zellikler
ve seyahat oOzellikleri sorular1 icin kodlanarak sosyal bilimlerde kullanilan istatistiki analiz
programlarina aktarilmis ve analiz edilmistir. Veri analizinde; tanimlayic1 istatistikler,
farkliliklar1 incelemeye yonelik analiz teknikleri ile agiklayici faktor analizi ve dogrulayici faktor
analizlerinden faydalanilmistir.

Arastirmanin amacglarina uygun analizleri gerceklestirmeden, oncelikle analiz
programina kodlanan verinin kalitesi incelenmistir (Cokluk, Sekercioglu ve Biiytikoztiirk, 2010:
9). Bu kapsamda, glivenilirlik ve gecerlilik sonuclarinin etkilenmesini dnlemek adina, verinin
frekans dagilimlari, ortalama ve standart sapmalar1 incelenerek hatasizlik kontroli
gerceklestirilmistir. ikinci adimda, veri giris hatasi ve soruya yanit vermeme gibi nedenlerden
dolay1 ortaya c¢ikan eksik veri kontrolii gerceklestirilmis ve veri setinde eksik veriye
rastlanmamustir (Alpar, 2011: 135). Uciincii adimda, hatali veri girisi ya da yanlhs kodlama gibi
nedenlerle ortaya c¢ikan asir1 gozlemler incelenmis ve veri setinde asirt gozlemlere
rastlanmamaistir.

Dordiinci adimda, Mahalanobis Uzaklik Degeri kullanilarak sapan (u¢ deger) analizi
gerceklestirilmistir (Alpar, 2011: 179). Sapan gozlemlerin belirlenmesinde t-testi yaklasimi
tercih edilmistir. Bu baglamda gelistirilen 6lgek icin oncelikle Mahalanobis Uzaklik Degerleri
hesaplanmis ardindan Mahalanobis Uzaklik Degerleri toplam madde sayisina bélinmiistiir. t-
testi yaklasimina gore herhangi bir Mahalanobis Uzaklik Degerinin "sapan" olarak kabul
edilebilmesi icin, madde sayisini esas alan p<0,001 anlamhlik diizeyinde t degerinden biiytik
olmas1 gerekmektedir (Kalayci, 2010: 212). 39 madde i¢cin p<0,001 anlamhlik dizeyindeki t-
testi dagilim tablosundaki kritik deger olan t degerinin (3,312) listiinde 18 adet gozlem (10, 24,
25, 26, 38, 41, 53, 83, 95, 153, 162, 200, 210, 216, 361, 375, 443 ve 632 numaral anketler)
oldugu anlasilmistir. 39 maddelik 6lcege gore sapan deger durumundaki bu goézlemler veri
setinden ¢ikarilarak, analizler kullanilabilir durumda olan 628 anket lizerinden yapilmistir.

Sapan analizinin ardindan, besinci ve son adimda, normal dagilim testlerinden
ShapiroWilk ve Kolmogorov Smirnov testleri gerceklestirilmistir. Her iki testte de verinin normal
dagilim gosterip gostermedigi anlamlilik degeri ile anlasilmaktadir (Akalin, 2015: 117). Yapilan
testler sonucunda anlamlilik degeri p= 0,001 oldugundan verinin normal dagilim géstermedigi
kanaatine varilmistir. Veri toplamada kullanilan Likert tipi sirali 6l¢cegin de parametrik olmayan
veri iiretmesinden dolayr (Karamustafa ve Bickes, 2003), parametrik olmayan testlerin
kullanilmasina karar verilmeden 6nce normal dagilim testlerine iliskin sonuglarin érneklem
biiytikligiinden etkilenebildigi icin c¢arpiklik ve basiklik degerlerinin incelenmesine gerek

duyulmustur. Carpiklik ve basiklik degerlerinin *+ 2 aralifinda yer aldiklar: tespit edilmis ve
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verinin normal dagilim gosterdigi kabul edilerek (George ve Mallery, 2010), bu calismada elde
edilen verilere parametrik testlerin kullanilmasinin daha saglikli sonuclara ulasmay: saglayacagi

varsayllmistir (Tablo 5.1).

Tablo 5.1. Olgegin ShapiroWilk, Kolmogorov Smirnov Testleri Anlamhlik Diizeyi Sonuglar ve
Carpiklik - Basiklik Degerleri

ShapiroWilk Kolmogorov Smirnov
Olcekler n Carpikhik Basiklik P P
(Anlamhilik Diizeyi) (Anlamhilik Diizeyi)
Molekiiler Mutfak | c)q | 53 438
Yeme Egilimliligi
Flizyon Mutfak
Yeme Egilimliligi 628 ~195 1,515 ,001 ,001
verelMutfak | 655 | .1,048 1,812
Yeme Egilimliligi
Olgegin Tamanmi 628 159 -136

Arastirma sorular1 ve hipotezlerin testinde parametrik testlerden bagimsiz cift
orneklem t-testi, varyans analizi (ANOVA) ve c¢ok degiskenli analiz tekniklerinden agiklayici
faktor analizi ile dogrulayici faktor analizlerinden faydalanilmistir.

t-testi, bagimsiz degiskenlere yiliklenen degerlerin, bagiml degiskendeki degisime bagh
olarak degisim gosterip gostermediginin arastirilmasi i¢in kullanilan bir hipotez testidir. Bu test
bagimli degisken sayisinin en fazla iki oldugu durumlarda kullanilmaktadir. Varyans analizi
olarak Tiirkce diline cevrilen ANOVA ise, ikiden fazla bagimsiz degiskenin aritmetik ortalama
degerlerinin birbirinden farkli olup olmadiginin arastirilmasi i¢in kullanilmaktadir (Kozak,
2014: 152). Faktor analizi, birbirleriyle iliskili ¢cok sayidaki degiskeni az sayida, anlaml ve
birbirinden bagimsiz faktorler haline getiren ve yaygin olarak kullanilan cok degiskenli istatistik
tekniklerinden biridir (Kalayci, 2010: 321). Onceki arastirmalara ait soru formlarinin oldugu
gibi kullanilmasi durumunda dogrulayic1 faktor analizi, arastirmacinin kendisinin gelistirdigi

soru formunda ise agiklayici faktor analizinin kullanilmasi 6nerilmektedir (Kozak, 2014: 150).
5.5. Giivenilirlik Analizi

Giivenilirlik, bir 6l¢ciim siirecinde, 6l¢tim isleminin tekrarlanabilirligi ya da tekrarlardaki
tutarlibk olarak tanimlanmakta ve zamana gore degismezlik Olglisi olarak da
nitelendirilmektedir (Alpar, 2012: 411). Altunisik vd., (2010: 122) giivenirliligin, olcekleri
olusturan maddelerin kendi iglerinde tutarli olup olmadigini 6lgmek i¢in kullanildigini da
belirtmektedir. Giivenilirlik hesaplamada; Cronbach’'s Alpha yontemi, ikiye bolme yontemi,
Guttman yontemi, paralel yontem ve kesin paralel yontem gibi baslica yontemler
kullanilmaktadir (Kalayci, 2010: 405-406). Arastirmada kullanilan gastronomik akimlara

yonelik gida tiiketim 6lgeginin glivenilirlik analizi sonuglari1 Tablo 5.2’de gosterilmektedir.
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Tablo 5.2. Gastronomik Akimlara Yonelik Gida Tiiketim Olgeginin Giivenilirlik Analizi Sonuglar:

Molekiiler Fiizyon Yerel Olcesi
Kullanilan Yontem Mutfak Yeme | Mutfak Yeme Mutfak Yeme sesin
[ Care reren: S Tamami
Egilimliligi Egilimliligi Egilimliligi
Cronbach's Alpha Yontemi ,95 ,79 ,86 ,86
Ikiye Bolme Yontemi
a) Ik Yari ,92 ,75 ,85 ,94
Ikiye Bolme Yontemi
b) ikinci Yar1 92 /69 82 77
Lambda 1:,89 Lambda 1:,72 Lambda 1:,78 Lambda 1:,84
Lambda 2:,95 Lambda 2:,80 Lambda 2:,87 Lambda 2:,90
Guttman Yontemi Lambda 3:,95 Lambda 3:,79 Lambda 3:,86 Lambda 3:,86
Lambda 4:,86 Lambda 4:,63 Lambda 4:,57 Lambda 4:,70
Lambda 5:,92 Lambda 5:,77 Lambda 5:,84 Lambda 5:,87
Lambda 6:,96 Lambda 6:,82 Lambda 6:,89 Lambda 6:,87
Paralel Yontem 95 79 86 86
Yansiz: ,95 Yansiz:,79 Yansiz: ,86 Yansiz: ,86
. . ,94 77 ,85 ,84
Kesin Paralel Yontem Yansiz: 94 Yansiz:,78 Yansiz: ,85 Yansiz: ,84

Yapilan giivenilirlik analizleri sonucunda; Cronbach's Alpha yontemine gore Olgegin
tamamina ve li¢ farkli boyutuna iliskin alfa katsayilar1 0,80 ve ilizerinde oldugundan o6lcegin
yiiksek derecede giivenilir oldugu tespit edilmistir. ikiye bélme yénteminde; "fiizyon mutfak
yeme egilimliligi" boyutu icin alfa katsayilar1 0,60 ile 0,80 arasinda oldugundan olduk¢a
giivenilir, "molekiiler mutfak yeme egilimliligi" ile "yerel mutfak yeme egilimliligi" boyutlari ve
bir bitiin olarak 6lcegin tamami icin alfa katsayilar1 0,80 ve lizerinde oldugundan ytiksek
derecede giivenilir oldugunu sdylemek miimkiindiir (Kalayci, 2010: 405).

Giivenilirligi kovaryans ya da varyans yaklasimi ile hesaplayan Guttman yénteminde
gercek giivenilirlik i¢in alt sinir1 veren 1’den 6’ya giden Lambda katsayilar1 hesaplanir (Kalayc,
2010: 405). Olcegin tamamina ve ii¢ farkli boyutuna ayr ayri uygulanan Guttman yontemine
gore Lambda katsayilar1 genellikle 0,70’den yiiksek oldugu icin 6lcegin giivenilir oldugunu
soylemek miimkiindiir (Murphy ve Davidshoper, 1988). Olcekteki tiim maddeler icin esit
varyansliligl ve karsilikli tekrar sorularn iginde esit hata varyansliligini varsayan paralel
yonteminde en biiylik benzerlik tahminleri yapilir ve tahminlerin veriye uygunlugu ki-kare ile
test edilir (Kalayci, 2010: 405). Olcegin tamamina ve ii¢ farkli boyutuna ayri ayri uygulanan
paralel yonteme gore tahmin edilen 6lgcek giivenilirlik katsayilarn ile yansiz tahmin degerleri
birbirine ¢ok yakin oldugu i¢in 6lgegin giivenilir oldugu sdylenebilir. Son olarak, kesin paralel
yonteminde; paralel yontemde dikkat edilen esit varyansliliin yani sira sorular arasindaki
ortalamalarin da esit oldugu varsayimi s6z konusudur (Kalayci, 2010: 406). Kesin paralel
yontemine gore de tahmin edilen 6lgek giivenilirlik katsayilari ile yansiz tahmin degerleri

birbirine ¢ok yakin oldugu i¢in 6lgegin oldukg¢a giivenilir oldugu séylemek miimkiindtir.
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5.6. Gegerlilik Analizleri

Gegerlilik, bir 6lcegin 6lclilmek istenen seyi 6l¢cme derecesidir (Altunisik vd., 2010: 121).
Diger bir anlatimla gecerlilik, bir 6lgme aracinin 6l¢gmeyi amacladig1 6zelligi, bir baska dzellikle
karistirmadan dogru olarak élgebilme derecesidir (Akalin, 2015: 152). Olgegin gecerliligi,
giivenirliliginden daha énce gelmektedir. Olgme aracinin giivenilir olmasi, gecerli de olacag
anlamina gelmemektedir. Ciinkii gecerlilik daha ¢cok dogrulukla, giivenirlilik ise daha ¢ok
tutarlilik ve sabitlikle yakindan iliskilidir. Olgegin gecerliligini ortaya koymak adina kapsam
(icerik) gecerliligi ve yap1 gecerliligi olmak tzere iki ¢esit gecerlilikten s6z etmek miimkiindiir
(Alpar, 2012: 413-432). Bu baglamda, arastirmada Karamustafa vd. (2016) tarafindan
gelistirilen, daha onceden kapsam ve yap1 gecerliligi saglanmis olan gastronomik akimlara
yonelik gida tiiketim o6lcegi kullanilmis ve arastirma kapsaminda agiklayici faktor analizi ile

dogrulayici faktor analizleri gergeklestirilmistir.
5.6.1. Aciklayici Faktoér Analizi

Calismada oncelikle veri setinin faktdr analizi i¢cin uygun olup olmadigini
degerlendirmek amaciyla Kaiser-Meyer-Olkin (KMO) oOrneklem yeterliligi testi ve Bartlett
Kiresellik testi yapilmistir. KMO, goézlenen korelasyon katsayilar1 buyiikligi ile kismi
korelasyon katsayilarinin biiyiikliigiinii karsilastiran bir indekstir. KMO katsayis1 ve Bartlett
Kiiresellik testlerinin anlamli olmasi, verilerin faktér analizi yapmaya uygun oldugunu
gostermektedir (Bulyiikoztiirk, 2011).

Olgegin KMO Kkatsayis1 0,90’dan biiyiik oldugu icin (KMO = 0,92) érneklem yeterliligi
“miitkemmel” olarak degerlendirilebilir (Kalayci, 2010: 322). Bir diger uygunluk testi olan
Bartlett Kiiresellik testi sonuclarina gore 6l¢cegin (p<,000) anlamlilik derecesinde test degerinin
13082,213 oldugu tespit edilmistir. Bu baglamda verinin faktér analizi yapmaya uygunluguna
iliskin elde edilen sonuclarin olumlu olmasi sebebiyle faktér analizine gecilmistir. Toplam 39
maddeden olusan 6l¢ege uygulanan faktor analizi sonuglari1 Tablo 5.3’de gosterilmektedir.

Faktor analizinde; faktor yapisini belirlemek ve anlaml yorumlanabilir faktorler elde
etmek amaci ile temel bilesenler analizi secilmis, dikey dondiirme tekniklerinden Varimax
teknigi kullanilmis ve faktor yiikii 0,45’'in lstiinde olan veri dikkate alinmistir (Alpar, 2011:
269). Ayrica bir faktoriin en az lic maddeden olusmasi ve karisik madde durumunda yiik
farkinin en az 0,10 olmasi karari verilmistir.

Son olarak herhangi bir faktére boyutlanmayan maddelerin de 6lcekten cikarilmasi fikri
benimsenmistir (Kalayci, 2010: 321-322). Yapilan analiz sonucunda herhangi bir faktore
boyutlanmayan “farkli mutfak kiiltiirlerine ait pisirme teknikleri bir araya getirilerek sira disi

bir sekilde sunulan yiyecek ve icecekler ilgilimi ¢eker” ile “yol kenarindaki stantlardan yerel
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gidalar satin almak isterim" maddeleri 6lgekten ¢ikarilmis ve toplam 37 maddelik 6l¢cegin son

haline yeniden faktor analizi uygulanmistir.

Tablo 5.3. Gastronomik Akimlara Yénelik Gida Tiiketim Olcegi Aciklayic1 Faktér Analizi Sonucu

Fakfér Yl"l-k é '5 E @ g
Faktorler / Maddeler Degerleri ) E En CE': % T:; g
1| 2 | 3 S| 8 2= | 5
Molekiiler Mutfak Yeme Egilimliligi
Molekiiler 5 777 ,649 2,14
Molekiiler 6 , 772 ,610 2,08
Molekiiler 2 , 764 ,592 2,02
Molekiiler 4 , 737 ,592 2,14
Molekiiler 7 , 737 ,640 2,18
Molekiiler 3 , 731 ,569 2,11
Molekiiler 1 ,730 ,544 1,96
Molekuler 8 ,665 ,541 2,22
Molekiiler 9 ,650 ,558 11220 | 31328 2,29 950
Molekiiler 15 ,635 ,639 2,41
Molekiiler 14 ,622 ,603 2,38
Molekiiler 11 ,622 ,534 2,32
Molekiiler 12 ,621 ,580 2,39
Molekiiler 16 ,616 ,634 2,47
Molekiiler 13 ,611 ,564 2,40
Molekiiler 10 ,585 ,500 2,28
Fiizyon Mutfak Yeme Egilimliligi
Flizyon 5 ,596 ,367 3,38
Flizyon 10 ,565 ,340 3,53
Flizyon 4 ,556 ,341 3,36
Filizyon 6 ,550 ,314 3,35
Flizyon 9 ,541 , 311 3,51
Flizyon 11 ,519 ,289 3,561 9,624 3,80 797
Flizyon 7 ,504 ,260 3,39
Flizyon 3 472 ,279 3,29
Flizyon 1 467 ,259 3,13
Flizyon 2 454 ,266 3,28
Yerel Mutfak Yeme Egilimliligi
Yerel 10 ,737 | ,584 4,56
Yerel 11 , 723 | ,580 4,55
Yerel 12 ,697 | ,526 4,62
Yerel 9 ,692 | ,515 4,48
Yerel 8 ,651 | ,458 4,49
Yerel 5 ,572 | ,511 | 2,531 6,842 | 4,33 | ,860
Yerel 6 ,567 | ,433 4,43
Yerel 3 ,505 | ,449 4,23
Yerel 7 ,501 | ,327 4,45
Yerel 4 ,494 | ,486 4,33
Yerel 2 ,493 | ,436 4,29

Aciklanan Toplam Varyans: %47,789

Olgegin Tamamu i¢in Giivenirlik Katsayisi: ,86
Olgek Degerleri: 1. Kesinlikle Katilmiyorum, 2. Katilmiyorum,
3. Kismen Katiliyorum Kismen Katilmiyorum, 4. Katiliyorum, 5. Kesinlikle Katiliyorum

Faktor Cikarma Yontemi: Temel Bilesenler Analizi; Déndiirme Yéontemi: Varimax
Kaiser-Meyer-0Olkin Orneklem Yeterligi: %92,600
Bartlett Kiiresellik Testi i¢in Ki-Kare: 13082,213; sd: 666; p<0,000

Faktor analizinde maddeler ii¢ boyutta toplanmistir. Molekiiler mutfak yeme egilimlilik

boyutu toplam 16 maddeden olusmaktadir. Faktoriin toplam varyansi aciklama orani %31,323,

0z degeri ise 11,590'dir. Fiizyon mutfak yeme egilimliligi boyutu toplam 10 maddeden
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olusmaktadir. Faktoriin toplam varyansi agiklama orani %9,624, 6z degeri ise 3,561'dur. Yerel
mutfak yeme egilimliligi boyutu toplam 11 maddeden olusmaktadir. Faktoriin toplam varyansi
aciklama orani %6,842, 6z degeri ise 2,531'dir. Bu veri 1s18inda, molekiiler mutfak yeme
egilimlilik boyutunun ¢alismanin ana faktdrlerini iceren boyut oldugunu sdylemek miimkiinddr.
Tek faktorlii 6lgeklerde aciklanan varyansin %30 ve daha fazla olmasi yeterli goriilmekte, cok
faktorli olgeklerde ise aciklanan varyansin daha ytliksek olmasi beklenmektedir (Cokluk vd.,
2010: 197). Ancak sosyal bilimlerde yapilan analizlerde %40 ile %60 arasinda degisen varyans
oranlar1 yeterli kabul edilmektedir (Scherer, Luther, Wiebe ve Adams, 1988'den aktaran
Tavsancil, 2010: 48). Olgegin biitiin olarak acgikladig1 varyans oraninin ise %47,789 oldugu
sonucuna ulasilmistir. Bu sonu¢ %40 ile %60 araliginda oldugundan kabul edilebilir
diizeydedir. Gastronomik akimlara yonelik gida tiiketim 6lgegine yapilan agiklayici faktor analizi
sonuglarinin, Karamustafa vd.'nin (2016) calismalarinda oldugu gibi ii¢ faktorli yapiy
destekledigi goriilmektedir. Agiklayict faktdor analizi sonuglar1 ortalamalara gore
degerlendirildiginde Tiirkiye'ye gelen ziyaretcilerin molekiiler mutfak yeme egilimlerinin diisiik
seviyede, flizyon mutfak yeme egilimlerinin orta diizeyde ve yerel mutfak yeme egilimlerinin

ylksek diizeyde olduklar1 sdylenebilir.
5.6.2. Dogrulayici Faktor Analizi

Dogrulayic1 faktor analizi, aciklayici faktor analizi modelinin dogal bir uzantisi ve
ozellikle faktorler ve gozlenen Ol¢limler arasindaki iligkilerin 6lciim modelleriyle ilgilenen
yapisal esitlik modellemesinin bir tiirii olarak nitelendirilmektedir (Celik ve Yilmaz, 2013: 43).
Ozdamar (2016: 231), dogrulayial faktdér analizini "agiklayicl faktér analizinden elde edilen
faktor yapilarini, kaynaklardan yararlanarak belirlenen faktér yapilarini, orjinal dlgeklerde
onceden belirlenmis genel kabul gérmiis faktor yapilarin1 ya da 6ngoriisel olarak ileri siiriilen
faktor yapilarini denetlemek amaciyla yararlanilan bir irdeleme ve test yontemidir" seklinde
tanimlamaktadir. Cokluk vd. (2010: 275), daha 6nceden tanimlanmis ve sinirlandirilmis bir
yapinin, bir model olarak dogrulanip dogrulanmadiginin test edildigi bir analiz olarak
tanimlanmaktadir.

Karamustafa vd.'nin (2016) calismasinda ve bu calisma kapsaminda aciklayici faktor
analizi ile degerlendirilen, Turkiye'yi ziyaret eden toplam 628 ziyaret¢iye uygulanmis olan
gastronomik akimlara yonelik gida tiiketim 6lcegi, bu asamada dogrulayic faktor analizine tabi
tutulup modelin sinanmasi saglanmistir.

Dogrulayic1 faktor analizinde ortik degiskenden gozlenebilen degiskene cizilen ok,
ortilk degiskenin gozlenebilen degiskeni yordadigini ifade etmektedir (Akdag, 2012: 79).
Dogrulayic1 faktér analizi yapilirken, sekillerdeki tek yonlii oklarin her biri yol (path) olarak

dikkate alinir ve analiz sonuglarina gore her bir yol katsayisinin anlamli olup olmadigina

115



Reha Kilichan, Doktora Tezi, Sosyal Bilimler Enstitlisii, Mersin Universitesi, 2016

bakilmaktadir. Aslinda bu oklar, her bir maddenin kendi ortiik degiskeninin ne kadar iyi bir
temsilcisi olduguna iliskin bilgi vermektedir. Olgme modelindeki diger bir 6nemli unsur da hata
(error) unsurudur. Hata unsuru; her bir gozlenen degiskende ortiik degisken tarafindan
aciklanamayan varyansi ifade etmektedir. iki yonlii (egik) oklar ise ortiik degiskenler arasindaki

korelasyonu veya kovaryansi (birlikte degisimi) gostermektedir (Simsek, 2007: 9).
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Sekil 5.2. Gastronomik Akimlara Yonelik Gida Tiiketim Olcegi Olciim Modeli

Dogrulayici faktor analizinde en 6nemli adim 6l¢iim modelinin belirlenmesidir. Model
belirleme, hangi maddenin hangi ortiilk degiskene yiiklenmesi gerektigi ile ilgilidir. Bu
baglamda, 6l¢iim modellerinde ka¢ adet madde kullanilmas: gerektigi ile ilgili kesin bir standart
bulunmamakla birlikte tek bir faktor icin en az li¢ ifadenin olmasi asgari bir sart olarak ileri

strilebilir. Eger modelde iki yada daha fazla faktor varsa, faktor basina en az iki ifadenin olmasi
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gerekmektedir (Cokluk vd., 2010:265-266). Sekil 5.2'de gastronomik akimlara yonelik gida
tiiketim 6lcegi 6lciim modeli gosterilmektedir.

Modelin belirlenmesinin ardindan 6l¢ciim modeline iliskin testler gerceklestirilmektedir.
Normallik varsayiminin saglandigi bu ¢alismada parametre tahminlerini iiretmek icin en ¢ok
olabilirlik yontemi (maximum likelihood) kullanilmistir. Bu yontem sosyal bilimlerde siklikla
kullanilan bir yontem oldugu i¢in tercih edilmistir (Hair, Black, Babin ve Anderson, 2005: 741).
Oncelikle tahmin edilen parametrelerde, uygun olmayan tahminlerin (offending estimates) olup
olmadig1 incelenmis ve negatif ya da anlamsiz hata varyanslari, 1'e ¢ok yakin veya 1'in tstiinde
standart katsayilar gibi sikintili tahminlere rastlanilmamis olup, degerlerin ",238 - ,461"
araliginda oldugu tespit edilmistir.

Dogrulayic1 faktor analizinde degerlendirilmesi gereken bir unsur da faktor ytkleridir.
Standartlastirilmis regresyon agirliklari olarak da adlandirilan faktér yiklerinini 0,50 ya da
daha ytiksek diizeyde olmasi gerektigi ifade edilmektedir (Hair vd., 2005: 777). Bu calismada
sinir olarak 0,60 ve tzeri faktor yiikleri kabul edilebilir deger olarak belirlenmis ve bu degerin
altinda degere sahip olan maddeler dogrulayici faktor analizi disi birakilmistir (Tablo 5.4).
Analiz dis1 birakilan 23 maddeden sonra dogrulayici faktor analizi tekrarlanmis ve faktor yiiki
0,60'1n altinda hi¢cbir madde kalmamuistir.

Faktor yiikleri incelenirken es zamanl olarak dogrulayici faktér analizinde énemli bir
yere sahip olan modifikasyon indeks (modification indices) degerleri de incelenmistir.
Modifikasyon indeksleri modelin daha iyi uyum saglamasi i¢in yapilabilecek diizeltmelere iliskin
ipuclar1 vermektedir. Burada gosterilen iliskilendirme ya da iliskiyi silme islemleri modelin
daha iyi uyu sonuglar1 vermesini saglar; ancak bu islemlerin teoriye dayanmasi gerekmektedir
(Meydan ve Sesen, 2015: 75). Bu bakis acis1 altinda incelenen modifikasyon indeksleri
sonucunda, molekiiler mutfak yeme egilimliligi boyutu altinda yer alan "Molekiilerl" ve
"Molekiiler2" degiskenlerinin hata terimleri (el6 ve el5) arasindaki ylksek modifikasyon
indeks degeri (M.L.: 64,602) tespit edilmistir. Bir baska ifadeyle, iki degisken arasinda yiiksek
diizeyde korelasyon oldugu sonucu ortaya ¢ikmistir. Nitekim s6z konusu hata terimleri arasinda
kovaryans saglanmis ve model tekrar tahmin edilmistir. Modelin tekrar tahmin edilmesinin
ardindan "Molekiiler3" ve "Molekiiler4" degiskenlerinin de hata terimleri (e14 ve e13) arasinda
ylksek modifikasyon indeks degeri (M.L: 31,142) tespit edilmis, daha sonra bu iki degisken
arasinda da kovaryans saglanmistir. Gerek faktor yiikleri diisiik olan maddelerin analiz dis1
birakilmas: gerekse modifikasyon indeksleri dikkate alinarak hata terimleri arasinda
kovaryanslarin saglanmasinin ardindan modelin uyum iyiligi degerleri ayr1 ayr1 incelenmis ve

her iki diizenlemenin olumlu degisimler sagladig1 gozlemlenmistir.
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Tablo 5.4. Dogrulayic1 Faktér Analizi Dis1 Birakilan Olcek Maddeleri
Boyut
Ad1

Olgcek Maddeleri

8.Kivamini ayarlamak amaciyla katki maddeleri ile hazirlanan yiyecek ve icecekleri tiiketirim.
9.S1ra dis1 yiyecek ve icecekleri tatmak icin fazla para harcamaya raziyim.

10.S1ira dis1 yiyecek ve igecekleri tatmak icin bir y1l sonrasi bile olsa rezervasyon yaptirmaya razi
olurum.

11.Sira dis1 yemekleri tatmak i¢in bes-alt1 saat veya daha fazla zaman ayirabilirim.

12.Yemek yedigim restoranda her miisteri i¢in ayr1 bir ag¢inin hizmet vermesi beni etkiler.
13.Giinde sadece bir defa hizmet veren restoranlardan hizmet almak hosuma gider.

14.Yiyecek ve iceceklerin miisteri gézii 6niinde hazirlanmasi beni cok etkiler.

15.Yiyecek ve icecegi hazirlayan personelin hazirlamis oldugu yiyecek ve icecekler hakkinda bilgi
vermesi hosuma gider.

16.Cok kiicilik porsiyonlarda hazirlanmis olan yiyecek ve icecekler ilgimi ceker.

4.Farkl kiiltiirlere ait yiyecek ve icecek malzemelerinin bir araya getirilerek sira dis1 bir sekilde
sunulan yiyecek ve icecekler ilgilimi ceker.

5.Farkli kiiltiirlere ait yiyecek ve icecek malzemelerinin bir araya getirilmesi ile hazirlanan sira dis1
tatlara sahip olan yiyecek ve icecekler ilgilimi ¢eker.

6.Farkli kiiltiirlere ait yiyecek ve icecek malzemelerinin bir araya getirilmesi ile hazirlanan sira dis1
kokulara sahip olan yiyecek ve icecekler ilgilimi ceker.

7.Farkl kiiltiirlere ait yiyecek ve icecek malzemelerinin bir araya getirilmesi ile hazirlanan 6zgiin
yiyecek ve icecekler ilgimi ¢ceker.

9.Farkli mutfak kiiltiirlerine ait pisirme tekniklerinin bir araya getirilmesi ile hazirlanan sira disi
tatlara sahip olan yiyecek ve icecekler ilgilimi ceker.

10.Farkh mutfak kiiltiirlerine ait pisirme tekniklerinin bir araya getirilmesi ile hazirlanan sira dis1
kokulara sahip olan yiyecek ve icecekler ilgilimi ceker.

11.Farkl mutfak kiiltiirlerine ait pisirme tekniklerinin bir araya getirilmesi ile hazirlanan 6zgiin
yiyecek ve icecekler ilgilimi ceker.

6.Yiyecek ve icecek ile ilgili festivallerde yerel yiyecek ve icecekleri denemeyi tercih ederim.

7.Eve gotiirmek icin yerel gidalardan satin almak isterim.

8.Eve gotiirmek icin yerel yiyecek ve icecek tariflerini iceren kitaplari satin almak isterim.

9.Eve gotiirmek icin yerel mutfak arag ve gereclerini satin almak isterim.

10.Yerel icecekleri tilketmeyi tercih ederim.

11.Yerel yiyecek ve iceceklerin satildig1 pazarlari ziyaret etmeyi isterim.

12.Yerel eglence mekanlarina gitmeyi tercih ederim.

Molekiiler Mutfak
Yeme Egilimliligi

Fiizyon Mutfak
Yeme Egilimliligi

Yerel Mutfak
Yeme
Egilimliligi

Uyum iyiligi ol¢iitleri, modelin bir biitiin olarak veri tarafindan kabul edilebilir bir
diizeyde desteklenip desteklenmedigine iliskin yargiya ulasmamiza olanak saglayan degerler
olarak belirtilmektedir (Akdag, 2012: 82). Dogrulayici faktor analizi kapsaminda model
uyumunun testi icin kullanilan ¢ok sayida uyum indeksi bulunmaktadir (Hair, Anderson,
Tatham ve Black, 1998). Siklikla kullanilan uyum indeksleri; (a) ki-kare degerinin sebestlik
derecesine bolimii (CMIN/DF), (b) tahmin hatalarinin ortalamasinin karekokii (Root Mean
Square Error of Approximation - RMSEA), (c) iyilik uyum indeksi (Goodness of Fit Index - GFI), (d)
diizeltilmis iyilik uyum indeksi (Adjustment Goodness of Fit Index, AGFI), (e) standartlastirilmis
hata kareleri ortalamasinin karekokii (Standardized Root Mean Square Residual, SRMR), (f)
karsilastirmali uyum indeksi (Comparative Fit Index, CFI), (g) artirmali uyum indeksi
(Incremental Fit Index, IF1), (h) normlastirilmis uyum indeksi (Normed Fit Index, NFI) ve (1)
normlastirilmamis uyum indeksi (Tucker Lewis Index - NNFI-TLI)'dir.

Ki-kare degerinin sebestlik derecesine bolimu (CMIN/DF), ki-kare degerinin 6érneklem
biiyiikliigiine duyarliligi sebebiyle tek basina kullanilmasi uygun olmadigindan genellikle bu

degerin serbestlik derecesine bdéliimii dikkate alinmaktadir. Ayrica bes ya da daha altinda
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degerlere

sahip olmasi

kabul

edilebilir bir uyum

yorumlanmaktadir (Simsek, 2007: 13-14).
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Sekil 5.3. Gastronomik Akimlara Yénelik Gida Tiiketim Olgeginin Faktor Yapisi

Tahmin hatalarinin ortalamasinin karekokii (RMSEA), 6rneklemde maddeler arasindaki

kovaryans ile modelde Onerilen parametreler arasindaki farkin, diger bir ifadeyle hatanin

derecesi temelinde gelistirilmis ve orneklem ile serbestlik derecesinin kiigiik oldugu

durumlarda yaniltici sonuglar verebilen bir uyum indeksi olarak belirtilmektedir (Akdag, 2012:

83). lyilik uyum indeksi (GFI) ve diizeltilmis iyilik uyum indeksi (AGFI) ki-kareye alternatif

olarak model uyumunun 6rneklem biiyiikliigiinden bagimsiz sekilde degerlendirilebilmesi adina

gelistirilmis uyum indeksleridir (Cokluk vd. 2010: 269). Standartlastirilmis hata kareleri
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ortalamasinin karekokii (SRMR), gozlenen kovaryans ile tahmin edilen kovaryans arasindaki
standardize edilmis fark olarak agiklanmaktadir (Bayram, 2010: 72).

Karsilastirmali uyum indeksi (CFI), NFI ve NNFI degerleri arasinda bir tahminde
bulunan ve 6rneklemin kiiciik oldugu durumlarda da iyi sonuclar verebilen bir uyum iyiligi
indeksidir (Cokluk vd., 2010: 270). Artirmali uyum indeksi (IFI), NNFI'ndaki genis degiskenligin
yarattigl problemlere ¢6ziim bulabilmek amaciyla ortaya konan ve hesaplanmasinda serbestlik
derecesinin hesaba katilmadigi bir uyum iyiligi indeksidir (Meydan ve Sesen, 2015: 33).
Normlastirilmis uyum indeksi (NFI), ki-kare dagilimimin gerektirdigi varsayimlara uyma
zorunlulugu olmaksizin karsilastirma yapan bir indeks, normlastirilmamis uyum indeksi (NNFI
- TLI) ise, NNF indeksinin serbestlik derecesini dikkate alarak yeniden hesaplanmasiyla ortaya
konan ve kiiciik orneklemlerde iyi sonuclar vermeyen bir uyum iyiligi indeksi olarak
tanimlanmaktadir (Cokluk vd., 2010: 270).

Dogrulayic1 faktor analizi sonucunda elde edilen faktor yapisi dikkate alinarak elde
edilen standartlastirilmis regresyon degerleri ile faktorler arasi korelasyon katsayilar1 Sekil

5.3'de gosterilmektedir.

Tablo 5.5. Uyum lyiligi Olciitleri ve Hesaplanan Uyum lyiligi Degerleri

. o, Baslangicta o TneleR
_ Uyum Mul«_{emmel Kabul'Edlleblllr Hésaplanan Sonrasi Yorum
Indeksleri | Uyum Indeksleri | Uyum Indeksleri . Hesaplanan

Degerler 2
Degerler

CMIN/DF | 0<x?/sd<2 2<x?/sd<3 6,586 2,576 Kabul edilebilir uyum
RMSEA .00 < RMSEA <.05 | .05<RMSEA<.08 ,09 ,05 Miikkemmel uyum
GFI 95<GFI<1.00 .90 < GFI .95 ,67 ,96 Miikkemmel uyum
AGFI 90 < AGFI1<1.00 .85 < AGFI<.90 ,63 ,94 Miikemmel uyum
SRMR .00 < SRMR £.05 .05 <SRMR £.10 ,07 ,03 Miikemmel uyum
CFI 95 <CFI<1.00 90<CFI<.95 ,72 ,97 Miikemmel uyum
IFI 95 <IFI1<1.00 90<IFI<.95 ,72 ,97 Miikemmel uyum
NFI 95 <NFI<1.00 .90 < NFI .95 ,69 ,96 Miikemmel uyum
NNFI 95 < NNFI<1.00 .90 < NNFI <.95 ,70 ,96 Miikemmel uyum

Kaynak: ilhan, M., ve Cetin, B. (2014). LISREL ve AMOS programlari kullanilarak gerceklestirilen yapisal
esitlik modeli (YEM) analizlerine iliskin sonuglarin karsilastirilmasi. Egitimde ve Psikolojide Olgme ve
Degerlendirme Dergisi, 5(2), 26-42.

Dogrulayic1 faktor analizi sonucu elde edilen uyum iyiligi indeksleri incelendiginde,
arastirma kapsaminda toplanan verinin 6nerilen modele uygun oldugu tespit edilmistir (Tablo
5.5). Bu baglamda 6lgek maddelerinin boyutlar tarafindan dogru agiklandig1 ve 6lcegin yapi

gecerliliginin saglandigl yorumunu yapmak miimkiindiir.
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6. BULGULAR

Bu boliimde, arastirmaya Kkatilan ziyaretcilerin demografik 6zellikleri, seyahat
ozellikleri, Tirkiye'deki yeme igme deneyimleri, Tiirkiye'deki genel seyahat memnuniyet
diizeylerine iliskin tanimlayici istatistikler ile gastronomik akimlara yonelik gida tiiketim
egilimlerine iliskin toplanan verinin merkezi egilim olciitleri ve hipotez testlerine yer

verilmektedir.
6.1. Orneklem Grubuna iliskin Tanimlayic istatistikler

Arastirmaya katilan ziyaretcilere; demografik oOzellikleri, seyahat 0zellikleri,
Tiirkiye'deki yeme icme deneyimleri ve Tiirkiye'deki genel seyahat memnuniyet diizeylerine
iliskin sorular sorulmustur. Katiimcilarin bu sorulara vermis olduklar1 yanitlar incelenerek

orneklem grubuna iliskin tanimlayici istatistikler ortaya konulmustur.
6.1.1. Orneklem Grubunun Demografik Ozelliklerine iliskin Bulgular

Arastirmaya katilan ziyaretgilerin demografik 6zelliklerine iliskin bulgular Tablo 6.1'de
gosterilmektedir. Arastirmaya katilan 628 ziyaretcinin 285'i (%45,4) kadinlardan, 343"
(%54,4) erkeklerden olusmaktadir. Ziyaretcilerin 146's1 (%23,2) 18-29 yas araliginda, 151'i
(%24) 30-39 yas aralifinda, 114't (%18,2) 40-49 yas aralifinda, 121'i (%19,3) 50-59 yas
araliginda ve 96's1 (%15,3) 60 yas ve lizerindedir. Bu anlamda arastirmaya katilan ziyaretgilerin
cinsiyet ve yas dagilimlarinin birbirlerine yakin oldugu sdylenebilir. Ziyaretgilerin 264't (%42)
evli, 164" (%26) bekar, 87'si (%13,9) bosanmis, 46's1 (%7,3) dul, 46's1 (%7,3) birlikte yasayan
ve 21'i (%3,3) nisanli kisilerden olusmaktadir. Ayrica ziyaretgilerin 369'unun (%58,8) ¢ocugu
varken, 259'unun (%41,2) ¢ocugu yoktur. Cocugu olan ziyaretcilerin 86'sinin (%13,7) bir
gocugu, 161'inin (%25,6) iki ¢cocugu ve 122'sinin (%19,4) ii¢ ve daha fazla ¢ocugu vardir. Bu
anlamda katilimcilarin agirlikli olarak evli ve c¢ocuklu kisilerden olustugu sdylenebilir.
Ziyaretcilerin mensubu olduklar1 dinler incelendiginde; 191'inin (%30,4) Miisliiman, 312'sinin
(%49,7) Hristiyan ve 125'inin (%19,9) Musevi, Budizm, Sintoizm, Hinduizm dinlerine mensup
ya da hicbir dine mensup olmayan kisilerden olustugu goériilmektedir. Arastirmaya katilan
ziyaretgilerin 5'i (%0,8) ilkokul mezunu, 401 (%6,4) ortaokul mezunu, 357'si (%56,8) lise
mezunu, 177'si (%28,2) liniversite mezunu ve 49'u lisansiisti egitim diizeyinde olan kisilerdir.
Ziyaretgilerin 258'i (%41,1) tcretli ¢alisan, 100"l (%15,9) isveren, 67'si (%10,7) 6grenci/issiz,
101'i (%16,1) emekli ve 102'si (%16,2) ev hanimidir.
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Tablo 6.1. Arastirmaya Katilan Ziyaretcilerin Demografik Ozellikleri (n:628)

Degisken Frekans Yiizde Degisken Frekans Yiizde
(n) (%) (n) (%)
Cinsiyet Milliyet (79 Farkh Milliyetten ilk 5)
Kadin 285 45,4 ingiliz 41 6,5
Erkek 343 54,6 Hindistanl 31 4,9
Toplam 628 100 Alman 29 4,6
Yas Amerikali 23 3,7
18-29 Yas Arasi 146 23,2 Rus 23 3,7
30-39 Yas Arasi 151 24 Diger 481 76,6
40-49 Yas Arasi 114 18,2 Toplam 628 100
50-59 Yas Arasi 121 19,3 Milliyetlerin Bolgelere Dagilimi (Birlesmis Mil.)
60 Yas ve Uzeri 96 15,3 Kuzey Amerika 51 8,1
Toplam 628 100 Giiney Amerika 68 10,8
Medeni Durum Amerika Toplam 119 18,9
Evli 264 42 Dogu Avrupa 46 7,3
Bekar 164 26 Bat1 Avrupa 44 7
Bosanmis 87 139 Kuzey Avrupa 44 7
Dul 46 7,3 Giiney Avrupa 49 7,8
Birlikte Yasiyor 46 7,3 Avrupa Toplam 183 29,1
Nisanl 21 3,3 Orta ve Dogu Asya 62 9,9
Toplam 628 100 Giiney Asya 41 6,5
Din Giineydogu Asya / Okyanusya 31 4,9
Miisliiman 191 30,4 Bat1 Asya 93 14,8
Hristiyan 312 49,7 Asya Toplam 227 36,1
Diger 125 19,9 Orta ve Dogu Afrika 31 4,9
Toplam 628 100 Kuzey Afrika 30 4,8
Cocuk Sahibi Olma Durumu Bat1 ve Giiney Afrika 38 6,1
Evet 369 58,8 Afrika Toplam 99 15,8
Hayir 259 41,2 Genel Toplam 628 100
Toplam 628 100 Yagsanan Ulke (80 Farkli Ulkeden ilk 5)
Cocuk Sayis1 Ingiltere 41 6,5
Cocugum Yok 259 41,2 Hindistan 30 4,8
1 Cocuk 86 13,7 Almanya 29 4,6
2 Cocuk 161 25,6 Amerika 24 3,8
3 ve Daha Fazla Cocuk 122 19,4 Cin 22 3,5
Toplam 628 100 Diger 482 76,8
Egitim Durumu Toplam 628 100
flkokul 5 0,8 Yasanan Ulkelerin Bolgelere Dagilimi (Birlesmis Mil.)
Ortaokul 40 6,4 Kuzey Amerika 52 8,3
Lise 357 56,8 Giiney Amerika 67 10,7
Universite 177 28,2 Amerika Toplam 119 18,9
Lisansiistii 49 7,8 Dogu Avrupa 44 7
Toplam 628 100 Bat1 Avrupa 43 6,8
Calisma Durumu Kuzey Avrupa 44 7
Ucretli Calisan 258 41,1 Giiney Avrupa 50 8
isveren 100 15,9 Avrupa Toplam 181 28,8
Ogrenci / Issiz 67 10,7 Orta ve Dogu Asya 64 10,2
Emekli 101 16,1 Giiney Asya 41 6,5
Ev Hanimi 102 16,2 Giineydogu Asya / Okyanusya 30 4,8
Toplam 628 100 Bat1 Asya 93 14,8
Gelir Diizeyi Asya Toplam 228 36,3
Cok Diisiik 31 4,9 Orta ve Dogu Afrika 33 53
Diisiik 182 29 Kuzey Afrika 32 51
Orta 215 34,2 Bati ve Giiney Afrika 35 5,6
Yiiksek 183 29,1 Afrika Toplam 100 16
Cok Yiiksek 17 2,7 Genel Toplam 628 100
Toplam 628 100
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Ziyaretgilerin 31'i (%4,9) c¢ok dusiik, 182'si (%29) diisiik, 215'i (%34,2) orta, 183"l
(%29,1) ytksek ve 17'si (%2,7) ¢ok yiiksek gelire sahiptir. Bu anlamda katilimcilarin agirlikli
olarak lise mezunu ve cesitli gelir seviyelerinde, licretli calisan kisilerden olustugu soéylenebilir.

Arastirmaya katilan ziyaretgilerin milliyetleri incelendiginde; sirasiyla 41 (%6,5) Ingiliz,
31 (%4,9) Hindistanh, 29 (%4,6) Alman, 23 (%3,7) Amerikal ve 23 (%3,7) Rus oldugu ve
toplamda 79 farkli millliyetten 628 ziyaretcinin 6rneklem grubunda yer aldig1 goriilmektedir.
Ayrica bu kisilerin bolgelere gore dagilimi incelendiginde; 51'i (%8,1) Kuzey Amerikali, 68'i
(%10,8) Giiney Amerikali, 46's1 (%7,3) Dogu Avrupali, 44'i (%7) Bati Avrupal, 44'i (%7)
Kuzey Avrupali, 49'u (%7,8) Giiney Avrupali, 62'si (%9,9) Orta ve Dogu Asyali, 41'i (%6,5)
Giiney Asyali, 31'i (%4,9) Glineydogu Asya / Okyanusyali, 93"l (%14,8) Bat1 Asyali, 31'i (%4,9)
Orta ve Dogu Afrikali, 30'u (%4,8) Kuzey Afrikali, 38'i (%6,1) Bati ve Giiney Afrikali oldugu
goriilmektedir. Bu anlamda katilimcilarin milliyetlerinin diinya geneline yaygin bir perspektifte
olduklar1 séylenebilir.

Arastirmaya katilan ziyaretcilerin yasadiklari iilkeler incelendiginde; sirasiyla 41 (%6,5)
Ingiltere, 30 (%4,8) Hindistan, 29 (%4,6) Alman, 24 (%3,8) Amerika ve 22 (%3,5) Cin oldugu ve
toplamda 80 farkhi tlkeden 628 ziyaretcinin orneklem grubunda yer aldigi goriilmektedir.
Ayrica bu kisilerin bolgelere gore dagilimi incelendiginde; 52'si (%8,3) Kuzey Amerikali, 67'si
(%10,7) Gliney Amerikali, 44'ti (%7) Dogu Avrupal, 43"l (%6,8) Bat1 Avrupali, 44" (%7) Kuzey
Avrupali, 50'si (%8) Giliney Avrupali, 64'ti (%10,2) Orta ve Dogu Asyali, 41'i (%6,5) Giiney
Asyali, 30'u (%4,8) Giineydogu Asya / Okyanusyali, 93'ii (%14,8) Bat1 Asyali, 33" (%5,3) Orta
ve Dogu Afrikali, 32'si (%5,1) Kuzey Afrikali, 35'i (%5,6) Bati ve Giliney Afrikali oldugu
goriilmektedir. Bu anlamda katilimcilarin yasadiklari iilkelerin de tipki memleketlerinde oldugu

gibi diinya geneline yaygin bir perspektifte olduklari sdylenebilir.
6.1.2. Orneklem Grubunun Seyahat Ozelliklerine Iligkin Bulgular

Arastirmaya katilan ziyaretcilerin seyahat 6zelliklerine iliskin bulgular Tablo 6.2'de
gosterilmektedir. Ziyaretcilerin 168'i (%26,8) kendi basina, 147'si (%23,4) ailesiyle, 171'i
(%27,2) arkadaslariyla ve 142'si (%22,6) tur grubu ile seyahat eden kisilerden olusmaktadir.
Ayrica bu ziyaretgilerin 388'i (%61,8) daha onceden Tirkiye'ye gelmis, 2401 (%38,2)
Turkiye've daha o©nce gelmemistir.r Bu anlamda katihmcilarin birlikte seyahat etme
durumlarinin dengeli bir dagilim gosterdigi sdylenebilir.

Ziyaretgilerin 141'inin (%Z22,5) tur operatdrii /seyahat arcentasi, 118'inin (%18,8)
medya (TV, gazete ve dergi), 205'inin (%32,6) internet, 139'unun (%22,1) akraba ve arkadas
tavsiyesi, 7'sinin (%1,1) Tirk turizm ofisi ve 18'inin (%2,9) turizm fuarlar ve sergileri aracilig
ile Tirkiye hakkinda bilgi edinmislerdir. Bu hususta katilimcilarin Tiirkiye hakkinda bilgi

edinmek lizere en ¢ok interneti kullandiklar1 soylenebilir. Ziyaretcilerin Tiirkiye'yi ziyaret etme
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amaglar1 incelendiginde; 197'sinin (%31,4) gezi ve eglence, 220'sinin (%35) kiiltiirel
aktivitelere katilma amagli ve 211'inin (%33,6) akraba ve arkadas ziyareti, is, aligveris, egitim,
saglik, spor, din, siginma ve kacis amagh oldugu goriilmektedir. Bu anlamda ziyaretgilerin
agirlikh olarak gezmek, eglenmek ve kiltiirel aktivitelere katilmak amaciyla Tirkiye'yi ziyaret

ettikleri soylenebilir.

Tablo 6.2. Arastirmaya Katilan Ziyaretcilerin Seyahat Ozellikleri (n:628)

Degisken Frekans Yiizde Degisken Frekans Yiizde
(n) (%) (n) (%)
Birlikte Seyahat Etme Durumu Toplam Seyahat Siiresi
Kendi basima seyahat ederim. 168 26,8 5 giin ve daha az 128 20,4
Ailemle seyahat ederim. 147 23,4 6 giin 85 13,5
Arkadaglarimla seyahat ederim. 171 27,2 7 giin 151 24
Tur grubu ile seyahat ederim. 142 22,6 8 giin 92 14,6
Toplam 628 100 9-10 giin 87 13,9
Tiirkiye'yi Daha Once Ziyaret Etme Durumu 11 giin ve daha fazlasi 85 13,5
Evet 388 61,8 Toplam 628 100
Hayir 240 38,2 Seyahatin Organize Etme Sekli
Toplam 628 100 Bireysel 396 63,1
Tiirkiye Hakkinda Bilgi Kaynagi Paket Tur 232 36,9
Tur Operatdrii/Seyahat Acentasi 141 22,5 Toplam 628 100
Medya (TV, Gazete ve Dergi) 118 18,8 Seyahat icin Toplam Harcama (ABD Dolar1)
Internet 205 32,6 Belirtmek istemiyorum. 3 0,5
Akraba ve Arkadas Tavsiyesi 139 22,1 500-1500 arasi 33 53
Tiirk Turizm Ofisi 7 1,1 1501-3000 aras1 184 29,3
Turizm Fuarlari ve Sergileri 18 2,9 3001-4500 aras! 98 15,6
Toplam 628 100 4501-6000 aras1 62 9,9
Tiirkiye'yi Ziyaret Etme Amaci 6001-7500 arasl 33 53
Gezi ve Eglence 197 31,4 7501-9000 aras1 55 8,8
Kiiltiirel Aktiviteler 220 35 9001-10500 aras! 44 7
Diger 211 33,6 10501-12000 aras1 26 4,1
Toplam 628 100 12001 ve tizeri 90 14,3
Tiirkiye Ziyaretindeki Ana Destinasyon Toplam 628 100
Kapadokya 82 13,1 Yiyecek icecek Harcamalarinin Toplam
istanbul 196 31,2 Seyahat Harcamalari i¢erisindeki Yiizdesi
[zmir 66 10,5 Belirtmek istemiyorum. 3 0,5
Pamukkale 48 7,6 %20 ve alt1 191 30,4
Antalya 88 14 %21 ve %25 arasi 175 27,9
Mugla 76 12,1 %26 ve %30 arasi 190 30,3
Diger 72 11,5 %31 ve lstii 69 11
Toplam 628 100 Toplam 628 100

Arastirmaya katilan ziyaretcilerin 82'si (%13,1) Kapadokya, 196's1 (%31,2) istanbul,
66's1 (%10,5) Izmir, 48'i (%7,6) Pamukkale, 88'i (%14) Antalya, 76's1 (%12,1) Mugla ve 72'si
(%11,5) Tirkiye'deki diger destinasyonlari ziyaret etmislerdir. Ziyaretgilerin 128'i (%20,4) bes
giin ve daha az, 85'i (%13,5) alt1 giin, 151'i (%24) yedi gln, 92'si (%14,6) sekiz giin, 87'si
(%13,9) dokuz - 10 giin, 85'i (%13,5) 11 giin ve daha fazla siireyle seyahat etmislerdir. Bu
anlamda ziyaretcilerin genellikle Istanbul, Antalya, Kapadokya ve Mugla destinasyonlarini
ziyaret ettikleri ve seyahatlerini yaklasik yedi giin siireyle sinirlandirdiklar séylenebilir.

Ziyaretcilerin 396's1 (%63,1) bireysel ve 232'si (%36,9) paket tur ile Tiirkiye'ye

gelmistir. Ziyaretcilerin Tirkiye seyahati i¢cin yapmis olduklari harcamalar incelendiginde;
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184'1 (%29,3) 1501-3000 ABD Dolar1 arasi harcama yapmustir. Ziyaretcilerin yiyecek icecekler
icin yapmis olduklar1 harcamalarin toplam harcamalar igerisindeki yiizdesi incelendiginde;
191'inin (%30,4) %20 ve alt1, 175'inin (%27,9) %21 ve %25 arasi, 190'inin (%30,3) %26 ve
%30 aras1 ve 69'unun (%11) %31 ve listiinde orana sahip oldugu goriilmektedir. Ug ziyaretci
ise harcama tutarlar1 ve yiizdeleri hakkinda goriis bildirmek istememistir. Bu anlamda
ziyaretgilerin Diinya Turizm Orgiitii'niin (2016), istatistiklerine gore kisi basi harcama tutar

olarak belirtilen 1062 ABD Dolarindan ¢ok daha fazla miktarda harcama yaptiklari sdylenebilir.
6.1.3. Orneklem Grubunun Tiirkiye’deki Yeme-Igme Deneyimlerine ilsikin Bulgular

Arastirmaya Kkatilan ziyaretcilerin Tiirkiye'deki yeme-igme deneyimlerine iliskin
bulgular Tablo 6.3'de gosterilmektedir. Ziyaretcilerin 135'i (%21,5) konaklama yapilan otelin
restoraninda, 213"l (%33,9) otel disinda restoranda, 81'i (%12,9) otelde kendisi hazirlayarak,
86's1 (%13,7) arkadasinin evinde ve 113'ii (%18) yol kenarindaki stantlardan yemek yemeyi

tercih etmektedir.

Tablo 6.3. Arastirmaya Katilan Ziyaretcilerin Tiirkiye'deki Yeme-Igme Deneyimleri (n:628)

Degisken Frekans Yiizde
(n) (%)
Yemek Yenilen Mekin
Konaklanilan otelin restoraninda 135 21,5
Konaklanilan otel disinda restoranda 213 33,9
Konaklanilan otelde kendim hazirlayarak 81 12,9
Arkadasimin evinde 86 13,7
Yol kenarindaki stantlardan 113 18
Toplam 628 100
Yemek Yenilen Restoran Tiirii
Etnik Restoran 134 21,3
Hizl1 Yemek Restorani 115 18,3
Hizh Klasik Restoran 111 17,7
Klasik Restoran 136 21,7
Liiks Restoran 132 21
Toplam 628 100
Tercih Edilen Mutfak Tiirii
Yerel Mutfak 206 32,8
Filizyon Mutfak 141 22,5
Molekiiler Mutfak 77 12,3
Diinya Mutfaklari 106 16,9
Hizli Yemek Mutfagi 98 15,6
Toplam 628 100

Ziyaretcilerin genellikle yemek yedikleri restoran tiirii incelendiginde; 134'i (%21,3)
etnik restoran, 115'i (%18,3) hizh yemek restorani, 111'i (%17,7) hizli klasik restoran, 136's1
(%21,7) Klasik restoran ve 132'si (%21) liiks restoranlarda yemek yemegi tercih etmektedir.
Ayrica ziyaretgilerin 206's1 (%32,8) yerel mutfak, 141'i (%22,5) fiizyon mutfak, 77'si (%12,3)
molekiiler mutfak, 106's1 (%16,9) diinya mutfaklar1 ve 98'i (15,6) hizli yemek mutfagini tercih
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etmektedir. Bu anlamda ziyaretcilerin c¢esitli restoranlarda c¢ok cesitli mutfak tiirleri

deneyimledikleri s6ylenebilir.

6.1.4. Orneklem Grubunun Tiirkiye’deki Genel Seyahat Memnuniyet Diizeylerine ilsikin

Bulgular

Arastirmaya katilan ziyaretcilerin Turkiye'deki genel seyahat memnuniyet diizeylerine
iliskin bulgular Tablo 6.4'de gosterilmektedir. Ziyaretcilerin "bir turist destinasyonu olarak
Tiirkiye've olan ziyaretimden genel olarak memnunum" ifadesine katilma diizeyleri
incelendiginde; 14'iniin (%2,2) kesinlikle katilmadigi, 59'unun (%9,4) katilmadigi, 80'inin
(%12,7) kismen katiip kismen katilmadigi, 295'inin (%47) katildigi ve 180'inin (%28,7)
kesinlikle katildig1 gériilmektedir. Bu anlamda ziyaretgilerin Tiirkiye'deki seyahatlerinden genel
olarak memnun ayrildiklar1 sdylenebilir. Ziyaretcilerin "Tirkiye'yi bir gastronomik turist
destinasyonu olarak baskalarina tavsiye ederim" ifadesine katilma dizeyleri incelendiginde;
6'smin (%1) kesinlikle katilmadigi, 49'unun (%7,8) katilmadig, 78'inin (%12,4) kismen katilip
kismen katilmadigi, 232'sinin (%36,9) katildigi ve 263'liniin (%41,9) kesinlikle katildig
goriilmektedir. Bu anlamda ziyaretgilerin Tiirkiye'yi bir gastronomik turist destinasyonu olarak

baskalarina tavsiye edebilecekleri sdylenebilir.

Tablo 6.4. Arastirmaya Katilan Ziyaretcilerin Tirkiye’deki Genel Seyahat Memnuniyet
Diizeyleri (n:628)

Degisken Frekans Yiizde Aritmetik Standart
(n) (%) Ortalama Sapma

Bir turist destinasyonu olarak Tiirkiye'ye olan ziyaretimden genel olarak memnunum.
Kesinlikle katilmiyorum 14 2,2
Katilmiyorum 59 9,4
Kismen katiliyorum kismen katilmiyorum 80 12,7 390 991
Katiliyorum 295 47 ’ ’
Kesinlikle katiliyorum 180 28,7

Toplam 628 100
Tiirkiye'yi bir gastronomik turist destinasyonu olarak baskalarina tavsiye ederim.
Kesinlikle katilmiyorum 6 1
Katilmiyorum 49 7,8
Kismen katiliyorum kismen katilmiyorum 78 12,4 411 965
Katiliyorum 232 36,9 ’ ’
Kesinlikle katiliyorum 263 41,9

Toplam 628 100

Olcek Degerleri: 1. Kesinlikle Katilmiyorum, 2. Katilmiyorum, 3. Kismen Katiliyorum Kismen
Katilmiyorum, 4. Katiliyorum, 5. Kesinlikle Katiliyorum.
6.2. Verinin Merkezi Egilim Olciitleri

Arastirmaya katilan ziyaretcilerden toplanmis olan verinin birtakim merkezi egilim
Olcttleri (aritmetik ortalama, standart sapma, ¢arpiklik ve basiklik degerleri) Tablo 6.5'de yer

almaktadir.
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Tablo 6.5. Verinin Merkezi Egilim Olciitleri

Olcek Maddeleri

Aritmetik
Ortalama

Standart
Sapma

Carpikhik

Basiklik

Ortalama
Sirasi

MOLEKULER MUTFAK YEME EGILIMLILiGi

Yogun aromalara sahip yiyecek
ve iceceklerden hoslanirim.

1,96

,839

,700

,442

16

Alisiilmamis 1s1da servis edilen
yiyecek ve icecekler ilgimi
ceker.

2,02

,853

,320

-,742

15

Sicak joleler ile hazirlanan
yiyecek ve icecekleri tatmak
isterim.

2,11

,844

,336

-,248

13

Kopiik teknigi ile hazirlanan
yiyecek ve icecekleri tatmak
farkl bir deneyimdir.

2,14

,877

,256

-,627

12

Yiyecek ve iceceklerin farkl
pisirme yontemleriyle
hazirlanmasi ilgimi ¢eker.

2,14

,893

,278

-,536

11

Farkli dokuya sahip olan
yiyecek ve icecekleri denemeyi
tercih ederim.

2,08

,956

,393

-,870

14

Kokusu farkl olan yiyecek ve
iceceklerden hoslanirim.

2,18

,914

,321

-518

10

Kivamini ayarlamak amaciyla
katki maddeleri ile hazirlanan
yiyecek ve icecekleri tiiketirim.

2,22

,905

,321

-501

Sira dis1 yiyecek ve icecekleri
tatmak i¢in fazla para
harcamaya raziyim.

2,29

,878

,285

-323

10

Sira dis1 yiyecek ve icecekleri

tatmak i¢in bir y1l sonrasi bile
olsa rezervasyon yaptirmaya

razi olurum.

2,28

,885

,290

-418

11

Sira dist yemekleri tatmak i¢in
bes-alt1 saat veya daha fazla
zaman ayirabilirim.

2,32

,910

,331

-,260

12

Yemek yedigim restoranda
her miisteri icin ayr1 bir
as¢inin hizmet vermesi beni
etkiler.

2,39

,912

,193

-416

13

Giinde sadece bir defa hizmet
veren restoranlardan hizmet
almak hosuma gider.

2,40

,932

,203

-,605

14

Yiyecek ve iceceklerin
miisteri gézii 6niinde
hazirlanmasi beni cok etkiler.

2,38

,961

,187

-,632

15

Yiyecek ve icecegi hazirlayan
personelin hazirlamis oldugu
yiyecek ve icecekler hakkinda
bilgi vermesi hosuma gider.

2,41

,980

,078

-793

16

Cok kiiciik porsiyonlarda
hazirlanmis olan yiyecek ve
icecekler ilgimi ceker.

2,47

1,045

,186

-,738
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Tablo 6.5 (Devami)

Olcek Maddeleri

Aritmetik
Ortalama

Standart
Sapma

Carpikhik

Basiklik

Ortalama
Sirasi

FUZYON MUTFAK YEME EGIiLIMLILiGi*

Bir tabakta farkli uluslarin
malzemelerini birlestiren
lezzetleri tatmay tercih
ederim.

3,13

,688

-,261

1,510

10

Bir tabakta farkli uluslarin
pisirme tekniklerini birlestiren
lezzetleri tatmay tercih
ederim.

3,28

,675

-, 146

1,015

Farkli mutfak kiiltiirlerinin
birlesiminden olusan, ancak
birinin digerine baskin
olmadig1 gidalar1 denemekten
hoslanirim.

3,29

,649

128

,898

Farkl kiiltiirlere ait yiyecek ve
icecek malzemelerinin bir
araya getirilerek sira dis1 bir
sekilde sunulan yiyecek ve
icecekler ilgilimi ceker.

3,36

,646

,015

445

Farkl kiiltiirlere ait yiyecek
ve icecek malzemelerinin bir
araya getirilmesi ile
hazirlanan sira dis1 tatlara
sahip olan yiyecek ve
icecekler ilgilimi ceker.

3,38

,678

-177

,190

Farkl kiiltiirlere ait yiyecek ve
icecek malzemelerinin bir
araya getirilmesi ile hazirlanan
sira dis1 kokulara sahip olan
yiyecek ve icecekler ilgilimi
ceker.

3,35

,653

,003

,195

Farkl kiiltiirlere ait yiyecek
ve icecek malzemelerinin bir
araya getirilmesi ile
hazirlanan 6zgiin yiyecek ve
icecekler ilgimi ceker.

3,39

,669

,098

,225

Farkli mutfak kiiltiirlerine
ait pisirme tekniklerinin bir
araya getirilmesi ile
hazirlanan sira disi tatlara
sahip olan yiyecek ve
icecekler ilgilimi ceker.

3,51

,672

-,019

,166

10

Farkli mutfak kiiltiirlerine
ait pisirme tekniklerinin bir
araya getirilmesi ile
hazirlanan sira dis1 kokulara
sahip olan yiyecek ve
icecekler ilgilimi ceker.

3,53

,706

,198

-118

11

Farkli mutfak kiiltiirlerine
ait pisirme tekniklerinin bir
araya getirilmesi ile
hazirlanan 6zgiin yiyecek ve
icecekler ilgilimi ceker.

3,80

,766

,035

-,603
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Tablo 6.5 (Devami)

Aritmetik | Standart Ortalama

Olgek Maddeleri Ortalama | Sapma Carpiklik | Basiklik Sirasi
2 Yerel h.alkln_ yemek. yedigi restoranlarda 4,29 778 -963 526 10
yemeyi tercih ederim.
3 Yerel mutfak ile ilgili egitimlere 4,23 814 _827 043 11

katilmak isterim.

Ziyaret ettigim yerlerde denemis
4 oldugum yiyecek ve igecekleri daha 4,33 ,817 -1,035 ,327 9
sonra kendim de hazirlamak isterim.

Yerel geleneklere gore yiyecek ve icecek
5 hizmeti sunulan yerlerde deneyim elde 4,33 717 -,705 -,282 8
etmek isterim.

Yiyecek ve icecek ile ilgili festivallerde
6 | yerel yiyecek ve icecekleri denemeyi 4,43 ,661 -871 ,218 7
tercih ederim.

Eve gotiirmek icin yerel gidalardan satin

YEREL MUTFAK YEME EGiLIMLILiGi**

7 C 4,45 ,660 -895 ,113 6
almak isterim.
Eve gotirmek icin yerel yiyecek ve
8 icecek tariflerini iceren Kitaplari 4,49 ,652 -,978 ,135 4
satin almak isterim.
9 Eve goturm.el:{ icin yerel ml_ltfak_ arag 4,48 642 -882 126 5
ve gereclerini satin almak isterim.
10 Yere! icecekleri tiikketmeyi tercih 456 627 1,273 1,458 2
ederim.
11 Yerel ylyec.ek ve 1(,'ecekl.e.r1n s:atlldlgl 4,55 613 -1,065 297 3
pazarlari ziyaret etmeyi isterim.
12 Yerel eglence mekanlarina gitmeyi 4,62 611 -1,588 2,625 1

tercih ederim.

*Flizyon mutfak yeme egilimliligi boyutunun 8 numarali maddesi faktor analizi sonucunda
6lcekten cikarillmistir.

**Yerel mutfak yeme egilimliligi boyutunun 1 numarali maddesi faktér analizi sonucunda
6lcekten cikarilmistir.

*#*(lcek Degerleri: 1. Kesinlikle Katilmiyorum, 2. Katilmiyorum, 3. Kismen Katiliyorum Kismen
Katilmiyorum, 4. Katiliyorum, 5. Kesinlikle Katiliyorum.

Tablo 6.5 incelendiginde, gastronomik akimlara yonelik gida tiiketim Olgeginin
molekiiler mutfak yeme egilimliligi boyutu altinda toplanan maddeler arasindan en yiiksek
aritmetik ortalamaya sahip bes maddenin; (1) "¢ok kiiciik porsiyonlarda hazirlanmis olan
yiyecek ve icecekler ilgimi ¢eker”, (2) " yiyecek ve icecegi hazirlayan personelin hazirlamis
oldugu yiyecek ve icecekler hakkinda bilgi vermesi hosuma gider”, (3) "giinde sadece bir defa
hizmet veren restoranlardan hizmet almak hosuma gider", (4) "yemek yedigim restoranda her
miisteri icin ayri bir as¢inin hizmet vermesi beni etkiler” ve (5) "yiyecek ve igceceklerin miisteri
gozli Onlinde hazirlanmasi beni ¢ok etkiler" maddelerinden olustugu goriilmektedir. Bu
baglamda aritmetik ortalamaya gore ziyaretcilerin en ¢ok porsiyon biyiikliigii, restoranin
hizmet 6zellikleri ve yiyecekler hakkinda bilgi verilip, her bir miisterinin 6niinde ayr ascilar
tarafindan yemek hazirlanmasi hususlarina 6nem verdikleri s6ylenebilir.

Gastronomik akimlara yonelik gida tiiketim 6lgeginin fiizyon mutfak yeme egilimliligi
boyutu altinda toplanan maddeler arasindan en yiliksek aritmetik ortalamaya sahip bes
maddenin; (1) "farklh mutfak kiiltiirlerine ait pisirme tekniklerinin bir araya getirilmesi ile

hazirlanan 6zglin yiyecek ve icecekler ilgilimi ceker”, (2) "farkli mutfak kiiltiirlerine ait pisirme
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tekniklerinin bir araya getirilmesi ile hazirlanan sira disi kokulara sahip olan yiyecek ve
icecekler ilgilimi ¢eker”, (3) "farkli mutfak kiltiirlerine ait pisirme tekniklerinin bir araya
getirilmesi ile hazirlanan sira disi tatlara sahip olan yiyecek ve icecekler ilgilimi ¢eker”, (4)
"farkl kiiltiirlere ait yiyecek ve icecek malzemelerinin bir araya getirilmesi ile hazirlanan 6zgiin
yiyecek ve icecekler ilgimi ceker" ve (5) "farkh kiiltiirlere ait yiyecek ve icecek malzemelerinin
bir araya getirilmesi ile hazirlanan sira disi tatlara sahip olan yiyecek ve icecekler ilgilimi ceker”
maddelerinden olustugu goriilmektedir. Bu baglamda artimetik ortalamaya goére ziyaretcilerin
farkli mutfak kiiltlirlerine ait malzeme ve pisirme yontemleri kullanilarak hazirlanan sira disi
kokulara ve tatlara sahip 0zgiin yiyeceklere 6nem verdikleri sdylenebilir.

Gastronomik akimlara yonelik gida tiiketim 6lceginin yerel mutfak yeme egilimliligi
boyutu altinda toplanan maddeler arasindan en yiliksek aritmetik ortalamaya sahip bes
maddenin; (1) "yerel eglence mekanlarina gitmeyi tercih ederim”, (2) "yerel igecekleri
tiilketmeyi tercih ederim”, (3) " yerel yiyecek ve iceceklerin satildigi pazarlar ziyaret etmeyi
isterim", (4) " eve gotiirmek icin yerel yiyecek ve icecek tariflerini iceren kitaplar:1 satin almak
isterim" ve (5) " eve gotiirmek icin yerel mutfak ara¢ ve gereclerini satin almak isterim"
maddelerinden olustugu goriilmektedir. Bu baglamda artimetik ortalamaya goére ziyaretcilerin
yerel eglence mekanlarina gitmeye, yerel icecekleri tiiketmeye, yerel pazarlar1 ziyaret etmeye,
yerel yemek kitaplar1 ve mutfak arag¢ gereclerini satin almaya 6nem verdikleri sdylenebilir.

Calisma kapsaminda gelistirilen arastirma sorularindan ilki AS; asagidaki sekilde ifade
edilmigtir.

AS:: Ziyaretgilerin gastronomik akimlara yoénelik gida tiiketim egilimleri hangi
diizeydedir?

AS{’i sinamak izere, ziyaretcilerin gastronomik akimlar cercevesinde gida tiiketim
Olcegi ifadelerine katilma diizeylerinin ortalamalari incelendiginde (Tablo 6.5), Tiirkiye'ye gelen
ziyaretcilerin molekiiler mutfak yeme egilimlerinin diisiik seviyede, fiizyon mutfak yeme
egilimlerinin orta diizeyde ve yerel mutfak yeme egilimlerinin yiiksek diizeyde olduklari

soylenebilir.

6.3. Hipotez Testleri

Bu baslik altinda gelistirilen hipotezleri test etmek amaciyla yapilan t-testi ve ANOVA
sonuclarina yer verilmektedir. t-testi, bagimsiz degiskenlere yiliklenen degerlerin, bagimh
degiskendeki degisime bagli olarak degisim gosterip gostermediginin arastirilmasi igin
kullanilan bir hipotez testi olup bagiml degisken sayisinin en fazla iki oldugu durumlarda

kullanilmistir. Varyans analizi olarak da ifade edilen ANOVA ise, ikiden fazla bagimsiz
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degiskenin aritmetik ortalama degerlerinin birbirinden farkli olup olmadiginin arastirilmasi i¢cin

kullanilmistir (Kozak, 2014: 152).

6.3.1. Katimcilarin Demografik Ozellikleri Degiskenlerine Gore Gastronomik Akimlara

Yonelik Tiiketim Egilimleri

Arastirmaya katilan ziyaretcilerin demografik o6zellikleri degiskenlerine gore
gastronomik akimlara yonelik tiiketim egilimlerinin karsilastirilmasina bu baslhik altinda yer
verilmektedir. Bu baglamda gelistirilen H1a Hip, Hic, Hig, H1q, Hie, Hir, Hig Hig Hin ve Hy, hipotezleri

de bu baslik altinda sinanmustir.

6.3.1.1. Gastronomik Akimlara Yénelik Tiiketim Egilimlerinin Milliyet Degiskenine Gore

Karsilastirilmasi

Arastirmanin Hi, hipotezi asagidaki sekilde ifade edilmistir.

Hia: Tirkiye'ye gelen ziyaretcilerin gastronomik akimlara yonelik gida tliketim
egilimleri milliyetlerine gére anlamh farklilik gdstermektedir.

Ziyaretcilerin gastronomik akimlara ydnelik gida tiiketim egilimlerinin milliyetlerine
gore anlamli farklilik gosterip gostermedigini belirlemek ve H1a'nin testi icin ANOVA yapilmistir.
ANOVA sonuglar Tablo 6.6'da gosterilmektedir.

ANOVA'nin uygulanmasi i¢in gerekli kosullar incelenmis ve verinin normal dagilim
gosterdigi ve strekli sayisal veri tird o6zelligi tasidigr goriilmiistir. Ancak varyanslarin
homojenligini sinamak iizere gerceklestirilen Levene testi sonuclari incelendiginde (p=,000 ve
p<0,05) varyanslarin homojen olmadig1 tespit edilmistir. Bu noktadan hareketle, parametrik
analiz yontemlerinden ANOVA yapilmis ve ziyaretcilerin molekiiler mutfak (F:26,564 ve
p<0,05), flizyon mutfak (F:7,584 ve p<0,05) ve yerel mutfak (F:8,668 ve p<0,05) yeme
egilimlerinin milliyetlerine gére anlaml farkliliklar gosterdigi tespit edilmistir. Buna gore Hia
kabul edilmistir. Farkliliklarin hangi milliyetler arasinda oldugunu belirlemek iizere; Post Hoc
¢oklu karsilastirma testlerinden, varyanslarin homojen olmadigi durumlarda siklikla kullanilan,
Tamhane's T2 istatistigine basvurulmustur (Kalayci, 2010: 145). Tamhane's T2 istatistigine gore
molekiiler mutfak yeme egilimliliginde milliyetler arasindaki farkliliklar; (a) Kuzey Amerika ile
Orta ve Dogu Asya, Giiney Asya ve Bati1 Asya milliyetleri arasinda, (b) Amerika, Asya/Okyanusya
ve Afrika milliyetleri ile Avrupa milliyetleri arasinda ve (c) Bati ve Giiney Afrika ve Kuzey Afrika
milliyetleri ile Orta ve Dogu Asya milliyetleri arasindadir. Buna gore, ortalamalar
incelendiginde; (a) Kuzey Amerika milliyetlerinden katilimcilarin Orta ve Dogu Asya, Giliney
Asya ve Bati Asya milliyetlerinden katilimcilara gore, (b) Amerika, Asya/Okyanusya ve Afrika

milliyetlerinden katilimcilarin Avrupa milliyetlerinden katilimcilara gore ve (c) Bati ve Giiney
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Afrika ve Kuzey Afrika milliyetlerinden katilimcilarin Orta ve Dogu Asya milliyetlerine gore

daha fazla molekiiler mutfak yeme egiliminde olduklar1 séylenebilir.

Tablo 6.6. Milliyet Degiskenine Gore ANOVA Sonuclari

=
E ] I}
S = Milliyetlerin Bolgelere Aritmetik | Standart F P Tamhane's T2
g E n Anlamhilik Coklu
[ Dagilimi Ortalama Sapma Degeri -
= Diizeyi Karsilastirma
o
S
—- A | Kuzey Amerika 51 2,7230 ,42980
é" B | Giiney Amerika 68 2,5110 ,58630
Z [C_| DoguAvrupa 46 1,5584 66228
= C | Bati Avrupa 44 1,6875 ,66171
2 D | Kuzey Avrupa 44 1,8466 136579
© [E | GineyA 49 | 15587 56731 A>F GveH
g liney Avrupa , ,
S | F | Ortave Dogu Asya 62 2,2198 52545 < -
> A B, F HII
% |G [ GineyAsya 41| 23155 | 47185 | 26564 | 000% | ] bG(’;Gl') L
& » " = , G,
5 |G Gineydogu Asyal |31 | 24133 44244
s Okyanusya ive]>F
5 H | Bati Asya 93 2,3837 ,67362
E I | Ortave Dogu Afrika 31 2,6129 ,51676
) I | Kuzey Afrika 30 2,6917 ,57726
S -
s Bati ve Giiney
] Afrika 38 2,6678 ,59773
A | Kuzey Amerika 51 3,5510 ,28522
w | B | Glney Amerika 68 3,5632 ,40663
E C | Dogu Avrupa 46 3,1630 ,35362
£ C | Bat1 Avrupa 44 3,2136 ,26553
% | D | KuzeyAvrupa 44 3,2114 ,28547
m N
E | Giiney Avrupa 49 3,1878 ,26897 .
7]
E [F |OrtaveDoguAsya | 62 | 34790 41730 ‘é‘vBc; ]I; H Ivel>
> G | Giliney Asya 41 3,4439 ,51383 7,584 ,000* ABF Hvei>C
= ~ | Giineydogu Asya / "
=] G 31 3,3677 ,51665 ve D
= Okyanusya
E H | Bati Asya 93 3,4538 139275
S I Orta ve Dogu Afrika 31 3,4452 ,29307
S |1 [ Kuzey Afrika 30 3,5900 37815
m .
J i?rti‘kze Guney 38 | 34684 | 42242
A | Kuzey Amerika 51 4,1640 ,49394
— B | Giiney Amerika 68 4,3409 ,48902
EE" C | Dogu Avrupa 46 4,6146 ,38483
'E C | Bati Avrupa 44 4,5806 ,37571 C>A Hvel
= | D | Kuzey Avrupa 44 4,7872 121292
2 | E | Giney Avrupa 49 4,6456 37494 CveG>A
g F | Ortave Dogu Asya 62 4,3534 42164 5
2 G | Giiney Asya 41 4,4346 ,37895 8,668 ,000%* D > A B F GG H,
g - v |
% | ¢ |GlneydoguAsya/ | 31 | 45308 | 27283 ve]
= Okyanusya .
= H | Bat1 Asya 93 43578 ,40585 E>A,B,F H,lve
E I Orta ve Dogu Afrika 31 4,4047 ,37837 J
§ | Kuzey Afrika 30 4,2576 ,43375
] iaf‘rti‘k‘;e Guney 38 | 42512 | 57977

*n:628; Giiven Araligi: %95; Anlamlilik diizeyi: p<0.05
Olgcek Degerleri: 1. Kesinlikle Katilmiyorum, 2. Katilmiyorum, 3. Kismen Katihyorum Kismen
Katilmiyorum, 4. Katiliyorum, 5. Kesinlikle Katiliyorum.
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Flizyon mutfak yeme egilimlili§inde milliyetler arasindaki farklhiliklar; (a) Kuzey
Amerika, Gliney Amerika, Orta ve Dogu Asya, Bat1 Asya, Orta ve Dogu Afrika ve Kuzey Afrika
milliyetleri ile Dogu Avrupa ve Giiney Avrupa milliyetleri arasinda ve (b) Kuzey Amerika, Gliney
Amerika, Orta ve Dogu Asya, Bati Asya ve Kuzey Afrika milliyetleri ile Bati Avrupa ve Kuzey
Avrupa milliyetleri arasindadir. Buna gore, ortalamalar incelendiginde; (a) Kuzey Amerika,
Giney Amerika, Orta ve Dogu Asya, Bati Asya, Orta ve Dogu Afrika ve Kuzey Afrika
milliyetlerinden katilimcilarin Dogu Avrupa ve Gliney Avrupa milliyetlerinden katilimcilara gore
ve (b) Kuzey Amerika, Gliney Amerika, Orta ve Dogu Asya, Bati Asya ve Kuzey Afrika
milliyetlerinden katilimcilarin Bati Avrupa ve Kuzey Avrupa milliyetlerine gore daha fazla
flizyon mutfak yeme egiliminde olduklar1 s6ylenebilir.

Yerel mutfak yeme egilimliliginde milliyetler arasindaki farkliliklar; (a) Dogu Avrupa
milliyetleri ile Kuzey Amerika, Bat1 Asya ve Kuzey Afrika milliyetleri arasinda, (b) Bati Avrupa
ve Giineydogu Asya/Okyanusya milliyetleri ile Kuzey Amerika milliyetleri arasinda, (c) Kuzey
Avrupa milliyetleri ile Amerika, Asya/Okyanusya ve Afrika milliyetleri arasinda ve (d) Giiney
Avrupa milliyetleri ile Amerika, Orta ve Dogu Asya, Bat1 Asya, Kuzey Afrika ve Bati ve Gliney
Afrika milliyetleri arasindadir. Buna gore, ortalamalar incelendiginde; (a) Dogu Avrupa
milliyetlerinden katilimcilarin Kuzey Amerika, Bati Asya ve Kuzey Afrika milliyetlerinden
katihmcilara gore, (b) Bati Avrupa ve Gilineydogu Asya/Okyanusya milliyetlerinden
katihmcilarin Kuzey Amerika milliyetlerine gore, (c) Kuzey Avrupa milliyetlerinden
katilimcilarin Amerika, Asya/Okyanusya ve Afrika milliyetlerine gore ve (d) Giiney Avrupa
milliyetlerinden katilimcilarin Amerika, Orta ve Dogu Asya, Bat1 Asya, Kuzey Afrika ve Bati ve

Giiney Afrika milliyetlerine gore daha fazla yerel mutfak yeme egiliminde olduklari sdylenebilir.

6.3.1.2. Gastronomik Akimlara Yonelik Tiiketim Egilimlerinin Yasanan Ulke Degiskenine

Gore Karsilastirilmasi

Arastirmanin Hy, hipotezi asagidaki sekilde ifade edilmistir.

Hip: Tirkiye'ye gelen ziyaretgilerin gastronomik akimlara yonelik gida tiikketim
egilimleri yasadiklari lilkeye gore anlaml farklhilik gostermektedir.

Ziyaretcilerin gastronomik akimlara yonelik gida tiiketim egilimlerinin yasanan iilke
degiskenine gore anlamli farkliik gosterip gostermedigini belirlemek ve Hip'nin testi igin
ANOVA yapilmistir. Tablo 6.7'de ANOVA sonuglar1 incelendiginde ziyaretcilerin molekiiler
mutfak (F:26,591 ve p<0,05), flizyon mutfak (F:8,275 ve p<0,05) ve yerel mutfak (F:8,902 ve
p<0,05) yeme egilimlerinin yasanan iilkeye gore anlamh farkliliklar gosterdigi tespit edilmistir.
Buna gore Hip, kabul edilmistir. Farkliliklarin hangi tilkeler arasinda oldugunu belirlemek tizere;
Post Hoc ¢oklu karsilastirma testlerinden, varyanslarin homojen olmadig1 durumlarda siklikla

kullanilan, Tamhane's T2 istatistigine basvurulmustur (Kalayci, 2010: 145).
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Tablo 6.7. Yasanan Ulke Degiskenine Gore ANOVA Sonuclari

4
£ = .
S ‘C"Ec Yasanan Ulkelerin Aritmetik | Standart F p Tamhane's T2
) .. < n . . | Anlamhihk Coklu
5B Bolgelere Dagilimi Ortalama Sapma Degeri Diizevi Karsilast
2= yi arsilastirma
8
A Kuzey Amerika 52 2,6947 ,45889
B Giiney Amerika 67 2,5271 ,57881
o C Dogu Avrupa 44 1,5412 ,64121
£ ¢ | Bati Avrupa 43 1,6686 65742
> _ [ D[ Kuzey Avrupa 44 1,8466 ,36579 AveK>FveG
‘E E" E Giliney Avrupa 50 1,5763 ,57508 5 .
é é F Orta ve Dogu Asya 64 2,2305 ,52159 26.591 000* A B F G GHII
" = | G| Giiney Asya 41 2,2851 51464 ' ' ve]>C,C, DveE
5 & | ¢ | GineydoguAsya/ 30 | 24146 44994 -
< Okyanusya ’ ’ [>F
° H Bat1 Asya 93 2,3844 ,67390
= |1 [ oOrtaveDoguAfrika | 33 | 25265 | ,54554
i | Kuzey Afrika 32 2,7031 56104
] Bat1 ve Giiney Afrika 35 2,7375 ,56673
A Kuzey Amerika 52 3,5596 ,28919
% | B [ Giiney Amerika 67 | 35627 | 40967
E C Dogu Avrupa 44 3,1432 ,32378
= C Bat1 Avrupa 43 3,2070 ,26493
® | D Kuzey Avrupa 44 3,2114 ,28547
g E Giiney Avrupa 50 3,1960 ,27252
8 F Orta ve Dogu Asya 64 3,4766 ,41086 8275 000* A B,F Hive]>
- G Giiney Asya 41 3,4195 ,51050 ! 4 C,C,DveE
% ¢ | GineydoguAsya / 30 | 33667 52544
S Okyanusya
g H Bat1 Asya 93 3,4505 ,39194
2 [ Orta ve Dogu Afrika 33 3,3939 ,33814
o | Kuzey Afrika 32 3,6250 ,38100
] Bat1 ve Giiney Afrika | 35 3,5114 ,39015
A Kuzey Amerika 52 4,1783 ,49694
350 B Giiney Amerika 67 4,3351 ,49115
£ | C_ | DoguAvrupa 44 4,6054 ,38914
:E C Bati Avrupa 43 4,5856 ,37864 C,C,DEveG>A
en D Kuzey Avrupa 44 4,7872 ,21292
% E Giiney Avrupa 50 4,6418 ,37208 C>Hve]
g F Orta ve Dogu Asya 64 4,3466 ,42048 8902 000* 5
: G Gliney Asya 41 4,4346 ,37895 ! ! D >B,F,G G H,I,
§ | g |GtneydoguAsya/ | 3p | 4o5gs 24270 fve]
= Okyanusya ’ i
= [H |[BatiAsya 93 | 43500 40389 E>B,F, Hve]
§ |1 [ OrtaveDoguAfrika | 33 4,4628 134270
>~ I Kuzey Afrika 32 4,3040 ,44811
] Bat1 ve Giiney Afrika 35 4,1844 ,59510

*n:628; Giiven Araligi: %95; Anlamlilik diizeyi: p<0.05
Olgek Degerleri: 1. Kesinlikle Katilmiyorum, 2. Katilmiyorum, 3. Kismen Katiiyorum Kismen
Katilmiyorum, 4. Katiliyorum, 5. Kesinlikle Katiliyorum.

Tamhane's T2 istatistigine gore molekiiler mutfak yeme egilimliliginde yasanan tlkeler
arasindaki farkliliklar; (a) Kuzey Amerika ve Bat1 ve Gliney Afrika iilkeleri ile Orta ve Dogu Asya
ve Gliney Asya lilkeleri arasinda, (b) Amerika, Asya/Okyanusya ve Afrika tlkeleri ile Avrupa
tilkeleri arasinda ve (c) Kuzey Afrika tlkeleri ile Orta ve Dogu Asya iilkeleri arasindadir. Buna

gore, ortalamalar incelendiginde; (a) Kuzey Amerika ve Bati1 ve Giiney Afrika tlkelerinden
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katilimcilarin Orta ve Dogu Asya ile Giiney Asya llkelerinden katilimcilara gore, (b) Amerika,
Asya/Okyanusya ve Afrika iilkelerinden katilimcilarin Avrupa tilkelerinden katilimcilara gére ve
(c) Kuzey Afrika tlkelerinden katilimcilarin Orta ve Dogu Asya ile Giiney Asya lilkelerinden
katilimcilara gore daha fazla molekiiler mutfak yeme egiliminde olduklari sdylenebilir.

Flizyon mutfak yeme egilimliliginde yasanan iilkeler arasindaki farkliliklar; Kuzey
Amerika, Giiney Amerika, Orta ve Dogu Asya, Bat1 Asya, Kuzey Afrika ve Bat1 ve Giiney Afrika
tilkeleri ile Avrupa iilkeleri arasindadir. Buna gore, ortalamalar incelendiginde; Kuzey Amerika,
Giiney Amerika, Orta ve Dogu Asya, Bat1 Asya, Kuzey Afrika ve Bat1 ve Gliney Afrika tilkelerinden
katilimcilarin Avrupa iilkelerinden katilimcilara gore daha fazla flizyon mutfak yeme egiliminde
olduklari séylenebilir.

Yerel mutfak yeme egilimliliginde yasanan iilkeler arasindaki farkliliklar; (a) Avrupa ve
Giineydogu Asya/Okyanusya iilkeleri ile Kuzey Amerika tilkeleri arasinda, (b) Dogu Avrupa
tilkeleri ile Bat1 Asya ve Bat1 ve Gliney Afrika tilkeleri arasinda, (c) Kuzey Avrupa iilkeleri ile
Giiney Amerika, Asya/Okyanusya ve Afrika iilkeleri arasinda ve (d) Gliney Avrupa tlkeleri ile
Giiney Amerika, Orta ve Dogu Asya, Bat1 Asya ve Bati1 ve Giiney Afrika iilkeleri arasindadir.

Buna gore, ortalamalar incelendiginde; (a) Avrupa ve Giineydogu Asya/Okyanusya
tilkelerinden katilimcilarin Kuzey Amerika iilkelerinden katilimcilara gore, (b) Dogu Avrupa
tilkelerinden katihmcilarin Bati Asya ve Bati ve Giiney Afrika tlilkelerinden katilimcilara gore, (c)
Kuzey Avrupa llkelerinden katilimcilarin Giliney Amerika, Asya/Okyanusya ve Afrika
tilkelerinden katilimcilara gore ve (d) Gliney Avrupa iilkelerinden katilimcilarin Giiney Amerika,
Orta ve Dogu Asya, Bat1 Asya ve Bati ve Giiney Afrika ililkelerinden katilimcilara gore daha fazla

yerel mutfak yeme egiliminde olduklari sdylenebilir.

6.3.1.3. Gastronomik Akimlara Yénelik Tiiketim Egilimlerinin Cinsiyet Degiskenine Gére

Karsilastirilmasi

Arastirmanin H;. hipotezi asagidaki sekilde ifade edilmistir.

Hi:: Tirkiye'yve gelen ziyaretcilerin gastronomik akimlara yonelik gida tliketim
egilimleri cinsiyetlerine gore anlaml farklilik gostermektedir.

Ziyaretcilerin gastronomik akimlara yonelik gida tliketim egilimlerinin cinsiyet
degiskenine gore anlamli farklilik gosterip gostermedigini belirlemek ve Hic'nin testi icin t-testi
yapilmistir. t-testi sonuclar1 Tablo 6.8'de gosterilmektedir. t-testinin uygulanmasi icin gerekli
kosullar incelenmis ve verinin normal dagilim gosterdigi ve siirekli sayisal veri tiri ozelligi
tasidig1 goriilmistiir. Ancak varyanslarin homojenligini sinamak iizere gerceklestirilen Levene

testi sonuclar1 incelendiginde; molekiiler mutfak yeme egilimliliginin (p=,005 ve p<0,05)
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varyansinin homojen olmadigy, fiizyon mutfak yeme egilimliginin (p=,529 ve p>0,05) ve yerel

mutfak yeme egilimliliginin (p=,364 ve p>0,05) varyanslarinin homojen oldugu goériilmiistir.

Tablo 6.8. Cinsiyet Degiskenine Gore t-testi Sonuglari

. . . p

Gastronomik Akimlar | Cinsiyet | n Aritmetik | Standart t Degeri Serbestll}( Anlamhilhik

Ortalama | Sapma Derecesi L

Diizeyi

Molekiiler Mutfak Kadin 285 2,0989 ,71322
Yeme Egimliligi Erkek 343 2,3533 ,64776 ~4639 >80,326 000
Fiizyon Mutfak Kadin 285 3,3621 ,39339
Yeme Egilimliligi Erkek 343 3,4356 ,40337 2298 610,220 022
Yerel Mutfak Kadin 285 4,4584 ,43019
Yeme Egilimliligi Erkek 343 4,4090 ,45491 1,389 615,606 165

*n:628; Giiven Araligi: %95; Anlamlilik diizeyi: p<0.05
Olgek Degerleri: 1. Kesinlikle Katilmiyorum, 2. Katilmiyorum, 3. Kismen Katiliyorum Kismen
Katilmiyorum, 4. Katiliyorum, 5. Kesinlikle Katiliyorum.

Bu noktadan hareketle, parametrik analiz yOntemlerinden ¢t-testi yapilmis ve
katilimcilarin molekiiler mutfak (p=,000 ve p<0,05) ve fiizyon mutfak (p=,022 ve p<0,05) yeme
egilimlerinin cinsiyete gore anlamh farkhiliklar gosterdigi, yerel mutfak (p=,165 ve p>0,05)
yeme egilimlerinin ise cinsiyete gore anlamlh farkliliklar gostermedigi tespit edilmistir. Buna
gore Hic kismen kabul edilmistir. t-testi sonuglari incelendiginde; erkek katilimcilarin molekiiler
mutfak ve fiizyon yeme egilimliliklerinin kadin katilimcilara gére daha yiiksek oldugu tespit

edilmigtir.

6.3.1.4. Gastronomik Akimlara Yénelik Tiiketim Egilimlerinin Yas Gruplar1 Degiskenine

Gore Karsilastirilmasi

Arastirmanin Hy, hipotezi asagidaki sekilde ifade edilmistir.

Hi;: Tirkiye'ye gelen ziyaretcilerin gastronomik akimlara yonelik gida tiiketim
egilimleri yas gruplarina gore anlaml farklilik gostermektedir.

Ziyaretcilerin gastronomik akimlara yonelik gida tiiketim egilimlerinin yas gruplarina
gore anlamh farklhilik gésterip gostermedigini belirlemek ve H1;'nin testi icin ANOVA yapilmistir.
Oncelikle varyanslarin homojenligini sinamak lizere Levene testi sonuglari incelenmis ve
molekiiler mutfak (p=,034 ve p<0,05) ile yerel mutfak (p=,013 ve p<0,05) yeme egilimliligi
varyanslarinin homojen olmadigl, flizyon mutfak (p=,254 ve p>0,05) yeme -egilimliligi
varyansinin homojen oldugu gorilmiistir. Tablo 6.9'da ANOVA sonuglar1 incelendiginde
ziyaretgilerin molekiiler mutfak (F:34,777 ve p<0,05), fiizyon mutfak (F:2,959 ve p<0,05) ve
yerel mutfak (F:9,491 ve p<0,05) yeme egilimlerinin yas gruplarina gore anlamh farkhiliklar
gosterdigi tespit edilmistir. Buna Hi¢ kabul edilmistir. Farkliliklarin hangi yas gruplar: arasinda

oldugunu belirlemek iizere; molekiiler ve yerel mutfak yeme egilimliligi icin Tamhane's T2
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istatistigine, flizyon mutfak yeme egilimliligi icin ise Tukey HSD istatistigine basvurulmustur

(Kalayci, 2010: 135-145).

Tablo 6.9. Yas Gruplari Degiskenine Gore ANOVA Sonuclari

Gastronomik Aritmetik | Standart F p Coklu
Yas Gruplari n . . | Anlamhhk
Akimlar Ortalama Sapma | Degeri Diizeyi Karsilastirma
A |18-29 Yas Arasi 146 2,4679 ,61212 Tamhane's T2
Molekiiler B [30-39 Yas Arasi 151 2,5075 ,59669
Mutfak Yeme | C | 40-49 Yas Arasi 114 2,3054 ,63383 34,777 ,000 A, BveC>Cve
Egilimliligi C |50-59 Yas Arasi 121 1,9840 ,69922 D
D | 60 Yas ve Uzeri 96 1,7038 ,57891 c>D
A | 18-29 Yas Arasi 146 3,4575 ,43037
Fiizyon B [30-39 Yas Arasi 151 3,4457 ,35884 Tukey HSD
Mutfak Yeme | C | 40-49 Yas Arasi 114 3,3956 ,44312 2,989 ,018
Egilimliligi C |50-59 Yas Arasi 121 3,3694 ,39303 AveB>D
D | 60 Yas ve Uzeri 96 3,2990 ,35019
A | 18-29 Yas Arasi 146 4,3686 ,49249
Yerel Mutfak | B | 30-39 Yas Arasi 151 4,3468 44218 Tamhane's T2
Yeme C [40-49 Yas Arasi 114 4,3772 ,42092 9,491 ,000
Egilimliligi C |50-59 Yas Arasi 121 4,4876 41544 D>A,B,CveC
D | 60 Yas ve Uzeri 96 4,6534 ,34606

*n:628; Giiven Araligi: %95; Anlamlilik diizeyi: p<0.05
Olcek Degerleri: 1. Kesinlikle Katilmiyorum, 2. Katilmiyorum, 3. Kismen Katiliyorum Kismen
Katilmiyorum, 4. Katiliyorum, 5. Kesinlikle Katiliyorum.

Tamhane's T2 istatistigine gore molekiiler mutfak yeme egilimliliginde yas gruplari
arasindaki farkliliklar; (a) "18-29 yas arasi1”,"30-39 yas aras1” ve "40-49 yas arasi1” yas gruplari
ile "50-59 yas aras1” ve "60 yas ve lizeri" yas gruplar1 arasinda ve (b) "50-59 yas arasi” ile "60
yas ve Uzeri" yas gruplari arasindadir. Buna gore ortalamalar incelendiginde; (a) "18-29 yas
arast”,"30-39 yas aras1" ve "40-49 yas arasi” yas gruplarindan katilimcilarin "50-59 yas aras1" ve
"60 yas ve lizeri" yas grubu katilimcilara gore ve (b) "50-59 yas arasi” yas grubundan
katilimcilarin "60 yas ve iizeri" yas grubu katihmcilara gore daha fazla molekiiler mutfak yeme
egiliminde olduklar1 soylenebilir.

Tukey istatistigine gore fiizyon mutfak yeme egilimliliginde yas gruplar1 arasindaki
farkliliklar, "18-29 yas arasi” ve "30-39 yas aras1” yas gruplari ile "60 yas ve lzeri" yas grubu
arasindadir. Buna gore, ortalamalar incelendiginde; "18-29 yas arasi” ve "30-39 yas aras1” yas
gruplarindan katihmcilarin "60 yas ve lizeri" yas grubu katilimcilara gére daha fazla fiizyon
mutfak yeme egiliminde olduklar1 s6ylenebilir.

Tamhane's T2 istatistifine gore yerel mutfak yeme egilimliliginde yas gruplari
arasindaki farkhiliklar; "60 yas ve lzeri" yas grubu ile "18-29 yas aras1”,"30-39 yas aras1”, "40-49
yas arasl1” ve "50-59 yas aras1" yas gruplari arasindadir. Buna gore ortalamalar incelendiginde;
"60 yas ve lizeri" yas grubundan katilimcilarin "18-29 yas arasi","30-39 yas aras1”, "40-49 yas

aras1” ve "50-59 yas aras1" yas gruplarindan katilimcilara gore daha fazla yerel mutfak yeme

egiliminde olduklar: s6ylenebilir.
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6.3.1.5. Gastronomik Akimlara Yonelik Tiiketim Egilimlerinin Medeni Durum

Degiskenine Gore Karsilastirilmasi

Arastirmanin Hiq hipotezi asagidaki sekilde ifade edilmistir.

Hia: Tirkiye'ye gelen ziyaretgilerin gastronomik akimlara yonelik gida tiiketim
egilimleri medeni durumlarina gére anlamh farklilik géstermektedir.

Ziyaretgilerin gastronomik akimlara yonelik gida tiiketim egilimlerinin medeni
durumlarina gore anlamlh farklilik gosterip gostermedigini belirlemek ve Hig'nin testi icin
ANOVA yapilmistir. Oncelikle varyanslarin homojenligini sinamak iizere Levene testi sonuglari
incelenmis ve molekiiler mutfak (p=,000 ve p<0,05), fiizyon mutfak (p=,001 ve p<0,05) ve yerel
mutfak (p=,003 ve p<0,05) yeme egilimliligi varyanslarinin homojen olmadig1 gorilmiistir.
Tablo 6.10'da ANOVA sonuglari incelendiginde ziyaretgilerin molekiiler mutfak (F:48,725 ve
p<0,05), flizyon mutfak (F:12,388 ve p<0,05) ve yerel mutfak (F:12,803 ve p<0,05) yeme
egilimlerinin medeni durumlarina gore anlamli farkliliklar gosterdigi tespit edilmistir. Buna
gore Hiq kabul edilmistir. Farkliliklarin hangi medeni durumlar arasinda oldugunu belirlemek
lizere Tamhane's T2 istatistigine basvurulmustur (Kalayci, 2010: 145).

Tamhane's T2 istatistigine gore molekiiler mutfak yeme egilimliliginde medeni durumlar
arasindaki farkliliklar; (a) evli ve bekarlar ile bosanmis, dul ve birlikte yasayanlar arasinda, (b)
bekérlar ile nisanllar arasinda ve (c) bosanmis ve dullar ile birlikte yasayanlar arasindadir.
Buna gore, ortalamalar incelendiginde; (a) evli ve bekar katilimcilarin bosanmis, dul ve birlikte
yasayan katilimcilara gore, (b) bekar katilimcilarin nisanl katilimcilara gore ve (c) bosanmis ve
dul katihmcilarin birlikte yasayan katilimcilara gore daha fazla molekiiler mutfak yeme
egiliminde olduklar1 soOylenebilir. Fiizyon mutfak yeme egilimliliZinde medeni durumlar
arasindaki farkhliklar; (a) evli ve bekarlar ile bosanmis ve dullar arasinda, (b) bekérlar ile
nisanlilar arasinda ve (c) dullar ile birlikte yasayanlar arasindadir. Buna gore, ortalamalar
incelendiginde; (a) evli ve bekar katilimcilarin bosanmis ve dul katilimcilara gore, (b) bekar
katilimcilarin nisanh katilimcilara gore ve (c) dul katilimcilarin birlikte yasayanlara goére daha

fazla flizyon mutfak yeme egiliminde olduklari sdylenebilir.
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Tablo 6.10. Medeni Durum Degiskenine Gére ANOVA Sonuglari

Gastronomik . Aritmetik | Standart F Tamhane's T2
Akimlar Medeni Durum n Ortalama Sapma | Degeri Anlzzmlll'lk Goklu
Diizeyi Karsilastirma
A | Evli 264 2,4261 ,59798
B | Bekir 164 2,5507 ,54122
Molekiiler C | Bosanmis 87 1,7241 ,64907 A, B>C,CveD
Mutfak Yeme | C | Dul 46 1,9701 ,60792 48,725 ,000 B>E
Egilimliligi p | Birlikte " 14307 39927 G¢>D
Yasiyor
E | Nisanh 21 1,9107 ,78526
A | Evli 264 3,4561 42323
B | Bekir 164 3,4921 ,36954
Fiizyon C | Bosanmis 87 3,2437 ,33712 A, B>CD
Mutfak Yeme | C | Dul 46 3,4500 41567 12,388 ,000 B>E
Egilimliligi | |, | Birlikte 46 | 31043 | 23660 ¢>D
Yasiyor
E | Nisanh 21 3,2286 ,30845
A | Evli 264 4,3444 ,43739
B | Bekar 164 4,3354 ,47857
Yerel Mutfak | C | Bosanmis 87 4,6144 ,37431
Yeme C | Dul 46 4,6522 ,32201 12,803 ,000 C,C,D>AB
Egilimliligi | |, | Birlikte 46 | 46779 | 31064
Yasiyor
E | Nisanh 21 4,4935 41617

*n:628; Giiven Araligi: %95; Anlamlilik diizeyi: p<0.05
Olgek Degerleri: 1. Kesinlikle Katilmiyorum, 2. Katilmiyorum, 3. Kismen Katilyorum Kismen
Katilmiyorum, 4. Katiliyorum, 5. Kesinlikle Katiliyorum.

Yerel mutfak yeme egilimlilifinde medeni durumlar arasindaki farkliliklar; bosanmis,
dul ve birlikte yasayanlar ile evli ve bekarlar arasindadir. Buna gore, ortalamalar
incelendiginde; bosanmis, dul ve birlikte yasayan katilimcilarin evli ve bekar katilimcilara gore

daha fazla yerel mutfak yeme egilimli olduklari sdylenebilir.

6.3.1.6. Gastronomik Akimlara Yonelik Tiiketim Egilimlerinin Mensubu Olunan Din

Degiskenine Gore Karsilastirilmasi

Arastirmanin Hie hipotezi asagidaki sekilde ifade edilmisgtir.

Hie: Turkiye'ye gelen ziyaretcilerin gastronomik akimlara yonelik gida tiiketim
egilimleri mensubu olduklar1 dine gore anlaml farklilik géstermektedir.

Ziyaretcilerin gastronomik akimlara yonelik gida tiiketim egilimlerinin mensubu olunan
din degiskenine gore anlamh farklilik gosterip gostermedigini belirlemek ve Hic'nin testi i¢in
ANOVA yapilmistir. Oncelikle varyanslarin homojenligini sinamak iizere Levene testi sonuglari
incelenmis ve molekiiler mutfak (p=,000 ve p<0,05) yeme egilimliligi varyansinin homojen
olmadigi, fiizyon mutfak (p=,266 ve p>0,05) ve yerel mutfak (p=,211 ve p>0,05) yeme
egilimliliginin varyanslarinin homojen oldugu gorillmiistir. Tablo 6.11'de ANOVA sonuglari
incelendiginde ziyaretcilerin molekiiler mutfak (F:48,152 ve p<0,05) ve fiizyon mutfak (F:3,510

ve p<0,05) yeme egilimlerinin mensubu olunan dine goére anlamli farkhiliklar gosterdigi
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goriilmistir. Ancak yerel mutfak (F:1,770 ve p>0,05) yeme egilimliliginin anlaml farkliliklar
gostermedigi tespit edilmistir. Buna gére Hi. kismen kabul edilmistir.

Farkliliklarin hangi dinler arasinda oldugunu belirlemek iizere molekiiler mutfak yeme
egilimliligi icin Tamhane's T2 istatistigine, flizyon mutfak yeme egilimliligi icin ise Tukey HSD
istatistigine basvurulmustur (Kalayci, 2010: 135-145). Tamhane's T2 istatistigine gore
molekiiller mutfak yeme egilimliliZinde mensubu olunan dinler arasindaki farkliliklar
Misliimanlar ile Hristiyanlar ve hi¢ bir dine mensup olmayanlar arasindadir. Buna gore,
ortalamalar incelendiginde, Miisliman katiimcilarin Hristiyan katilimcilara ve hi¢ bir dine
mensup olmayan katilimcilara gére daha fazla molekiiler mutfak yeme egiliminde olduklar

soylenebilir.

Tablo 6.11. Mensubu Olunan Din Degiskenine Gore ANOVA Sonuglari

h . . P
Gastronomik Mensubu Olunan Din n Aritmetik | Standart E“ | Anlamhlik Coklu
Akimlar Ortalama | Sapma | Degeri Duzeyi Karsilastirma
A | Misliiman 191 2,4215 ,60895
Molekiiler B Hilstlyan : 312 2,1456 ,71029 ,
Mutfak Diger (Musevi, Tamhane's T2
C | Budizm, intoizm ve 62 2,3095 ,565643 8,152 ,000
Yeme . .
Cara rlro. Hinduizm) A>BveC(C
Egilimliligi Higbir Dine
C Mensup Olmayan 63 2,0675 ,80879
A | Misliiman 191 3,4759 ,40164
Fiizvon B | Hristiyan 312 3,3612 ,38115
Mut};ak Diger (Musevi, Tukey HSD
C | Budizm, intoizm ve 62 3,4194 47316 3,510 ,015
Yeme . .
Care ot Hinduizm) A>B
Egilimliligi Higbir Dine
C Mensup Olmayan 63 3,3651 , 38695
A | Misliman 191 4,3760 ,40454
B | Hristiyan 312 4,4691 ,48149
Yerel Mutfak Diger (Musevi,
Yeme C | Budizm, intoizm ve 62 4,4267 ,39148 1,770 ,152 Farklilik Yok
Egilimliligi Hinduizm)
Hig¢bir Dine
C Mensup Olmayan 63 44170 ,40414

*1n:628; Giiven Araligi: %95; Anlamlilik diizeyi: p<0.05
Olgcek Degerleri: 1. Kesinlikle Katilmiyorum, 2. Katilmiyorum, 3. Kismen Katiliyorum Kismen
Katilmiyorum, 4. Katiliyorum, 5. Kesinlikle Katiliyorum.

Tukey HSD istatistigine gore fiizyon mutfak yeme egiliminde mensubu olunan dinler
arasindaki farkliliklar Miisliimanlar ve Hristiyanlar arasindadir. Buna gore, ortalamalar
incelendiginde Miisliiman katilimcilarin Hristiyan katilimcilara gére daha fazla flizyon mutfak

yeme egiliminde olduklari séylenebilir.

6.3.1.7. Gastronomik Akimlara Yonelik Tiiketim Egilimlerinin Cocuk Sahibi Olma Durumu

Degiskenine Gore Karsilastirilmasi

Arastirmanin Hir hipotezi asagidaki sekilde ifade edilmistir.
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His: Tiirkiye'ye gelen ziyaretcilerin gastronomik akimlara yonelik gida tiiketim egilimleri
cocuk sahibi olma durumlarina gére anlamh farklilik géstermektedir.

Ziyaretgilerin gastronomik akimlara yonelik gida tiiketim egilimlerinin ¢ocuk sahibi
olma durumu degiskenine gore anlamh farklilik gosterip gostermedigini belirlemek ve Hifnin
testi icin t-testi yapilmistir. t-testi sonuglari Tablo 6.12'de gosterilmektedir.

t-testinin uygulanmasi icin gerekli kosullar incelenmis ve verinin normal dagilim
gosterdigi ve siirekli sayisal veri tirii oOzelligi tasidigi goriilmiistiir. Ayrica varyanslarin
homojenligini sinamak tlizere gergeklestirilen Levene testi sonuglari incelendiginde; molekiler
mutfak yeme egilimliliginin (p=,116 ve p>0,05), flizyon mutfak yeme egilimliginin (p=,369 ve
p>0,05) ve yerel mutfak yeme egilimliliginin (p=,158 ve p>0,05) varyanslarinin homojen oldugu
gorilmustiir. Bu noktadan hareketle, parametrik analiz yontemlerinden t-testi yapilmis ve
katiimcilarin molekiiller mutfak (p=,019 ve p<0,05) yeme egilimlerinin ¢ocuk sahibi olma
durumuna gore anlamh farkliliklar gosterdigi goriilmiistiir. Ancak fiizyon mutfak (p=,996 ve
p>0,05) ve yerel mutfak (p=,059 ve p>0,05) yeme egilimlerinin cocuk sahibi olma durumuna

gore anlaml farkliliklar gdstermedigi tespit edilmistir. Buna Hir kismen kabul edilmisgtir.

Tablo 6.12. Cocuk Sahibi Olma Durumu Degiskenine Gore t-testi Sonuclari

Gastronomik Cocuk Sahibi Aritmetik | Standart t Serbestlik P
n .. . | Anlamlilik
Akimlar Olma Durumu Ortalama | Sapma Degeri | Derecesi Diizeyi
Molekiiler Mutfak | Evet 369| 2,1838 ,70081
Yeme Egimliligi | Hayir 259 | 2,3149 ,66672 2,355 572,102 019
Fiizyon Mutfak Evet 369 | 3,4022 ,40806
Yeme Egilimliligi | Hayir 259 | 3,4023 ,38959 »005 570,969 996
Yerel Mutfak Evet 369 | 4,4595 ,42198
Yeme Egilimliligi | Hayir 259| 4,3914 ,47200 1895 515,036 059

*1n:628; Giiven Araligi: %95; Anlamlilik diizeyi: p<0.05
Olgek Degerleri: 1. Kesinlikle Katilmiyorum, 2. Katilmiyorum, 3. Kismen Katilyorum Kismen
Katilmiyorum, 4. Katiliyorum, 5. Kesinlikle Katiliyorum.

t-testi sonuglari incelendiginde; ¢ocuk sahibi olmayan katilimcilarin molekiiler mutfak

yeme egilimliliklerinin ¢ocuk sahibi olan katilimcilara gore daha yiiksek oldugu tespit edilmistir.

6.3.1.8. Gastronomik Akimlara Yonelik Tiiketim Egilimlerinin Cocuk Sayis1 Degiskenine

Gore Karsilastirilmasi

Arastirmanin Hi, hipotezi asagidaki sekilde ifade edilmistir.

Hig: Tirkiye'ye gelen ziyaretcilerin gastronomik akimlara yonelik gida tiiketim
egilimleri sahibi olduklar1 ¢ocuk sayilarina gore anlamli farklilik gostermektedir.

Ziyaretcilerin gastronomik akimlara yonelik gida tiiketim egilimlerinin ¢ocuk sayisi

degiskenine gore anlamli farklilik gosterip gostermedigini belirlemek ve Hig'nin testi icin
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ANOVA yapilmistir. Oncelikle varyanslarin homojenligini sinamak iizere Levene testi sonuglari
incelenmis ve molekiiler mutfak (p=,067 ve p>0,05), flizyon mutfak (p=,657 ve p>0,05) ve yerel
mutfak (p=,293 ve p>0,05) yeme egilimliliginin varyanslarinin homojen oldugu gorilmistiir.
Tablo 6.13'de ANOVA sonuglari incelendiginde ziyaretgilerin molekiiler mutfak (F:7,714 ve
p<0,05) ve yerel mutfak (F:2,884 ve p<0,05) yeme egilimlerinin ¢ocuk sayisina gore anlamh
farkliliklar gosterdigi goriilmiistiir. Ancak fiizyon mutfak (F:2,682 ve p<0,05) yeme
egilimliliginin ¢ocuk sayisina gére anlamli bir fark géstermedigi tespit edilmistir. Buna gére Hig

kismen kabul edilmistir.

Tablo 6.13. Cocuk Sayis1 Degiskenine Gore ANOVA Sonuglari

. . . 14 Tukey HSD
Gastronomik Cocuk Sayst n Aritmetik | Standart F | Anlamliik Coklu
Akimlar Ortalama Sapma | Degeri L
Diizeyi Karsilastirma
A | Cocugum Yok | 259 2,3149 ,66672
Molekiiler B | 1 Cocuk 86 1,9811 ,72127 A>B
Mutfak Yeme | C | 2 Cocuk 161 2,1495 ,70313 7,714 ,000
Egilimliligi 3 ve dah ¢>BveC
g Bl | ¢ |2vedana 122 | 23719 | 63879
fazla
A | Cocugum Yok | 259 3,4023 ,38959
Fiizyon B | 1 Cocuk 86 3,3430 ,39839
Mutfak Yeme | C | 2 Cocuk 161 3,3714 ,40380 2,682 ,046 Farkhilik Yok
Egilimliligi | | 3 ve daha 122 | 34844 | 41081
fazla
A | Cocugum Yok | 259 4,3914 ,47200
Yerel Mutfak | B | 1 Cocuk 86 4,5497 ,43719
Yeme C | 2 Cocuk 161 4,4461 43156 2,884 ,035 B>A
Egilimliligi | | 3 ve daha 122 | 44136 | 39099
fazla

*n:628; Giiven Araligi: %95; Anlamlilik diizeyi: p<0.05
Olgek Degerleri: 1. Kesinlikle Katilmiyorum, 2. Katilmiyorum, 3. Kismen Katiliyorum Kismen
Katilmiyorum, 4. Katiliyorum, 5. Kesinlikle Katiliyorum.

Farkliliklarin hangi cocuk sayisi arasinda oldugunu belirlemek {izere Tukey HSD
istatistigine basvurulmustur (Kalayci, 2010: 135). Tukey HSD istatistigine goére molekiiler
mutfak yeme egilimliliginde ¢ocuk sayisina gore farkliliklar; (a) ¢ocugu olmayanlar ile bir
¢ocugu olanlar arasinda ve (b) ii¢ ve daha fazla ¢ocugu olanlar ile bir ve iki ¢ocugu olanlar
arasindadir. Buna gore, ortalamalar incelendiginde; (a) ¢ocugu olmayan katilimcilarin bir
¢ocugu olan katilmcilara gore, (b) li¢ ve daha fazla cocugu olan katilimcilarin bir ve iki cocuk
sahibi katilimcilara gore daha fazla molekiiler mutfak tiiketme egiliminde olduklar: sdylenebilir.
Yerel mutfak yeme egilimliliginde cocuk sayisina gore farkliliklar; bir ¢ocuk sahibi olanlar ile
¢ocugu olmayanlar arasindadir. Buna gore, ortalamalar incelendiginde, bir ¢ocuk sahibi olan
katilimcilarin ¢ocuk sahibi olmayan katilimcilara gore daha fazla yerel mutfak yeme egiliminde

olduklari séylenebilir.
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6.3.1.9. Gastronomik Akimlara Yénelik Tiiketim Egilimlerinin Egitim Durumu

Degiskenine Gore Karsilastirilmasi

Arastirmanin Hiz hipotezi asagidaki sekilde ifade edilmistir.

Hiz: Tirkiye'ye gelen ziyaretcilerin gastronomik akimlara yonelik gida tiiketim
egilimleri egitim durumlarina gére anlamh farklilik géstermektedir.

Ziyaretgilerin gastronomik akimlara yonelik gida tiiketim egilimlerinin egitim durumu
degiskenine gore anlaml farklilik gosterip gostermedigini belirlemek ve Hiz'nin testi icin
ANOVA yapilmistir. Oncelikle varyanslarin homojenligini sisnamak iizere Levene testi sonuglari
incelenmis ve molekiiler mutfak (p=,000 ve p<0,05) ile fiizyon mutfak (p=,001 ve p<0,05) yeme
egilimliliginin varyanslarinin homojen olmadig1 goériilmiistiir. Ancak yerel mutfak (p=,143 ve
p>0,05) yeme egilimliliginin varyansinin homojen oldugu tespit edilmistir. Tablo 6.14'de
ANOVA sonuglari incelendiginde katilimcilarin molekiiler mutfak (F:9,561 ve p<0,05) ve yerel
mutfak (F:3,186 ve p<0,05) yeme egilimlerinin egitim durumlarina gore anlaml farkliliklar
gosterdigi gorilmiistiir. Ancak flizyon mutfak (F:2,263 ve p>0,05) yeme egilimliliginin egitim
durumuna gore anlaml bir fark gostermedigi tespit edilmistir. Buna gore Hiz kismen kabul

edilmistir.

Tablo 6.14. Egitim Durumu Degiskenine Gore ANOVA Sonuglari

Gastronomik - Aritmetik | Standart F p Coklu
Egitim Durumu n - . | Anlamhhk
Akimlar Ortalama | Sapma | Degeri Diizeyi Karsilastirma
. A | llkokul 5 2,4250 ,88983
xﬁlt‘;:]‘(‘ler B | Ortaokul 40 2,5922 | 61742 Tamhane's T2
Yeme C I:ise 357 2,1395 ,75098 9,561 ,000
Esilimlilisi C Universite 177 2,4177 ,48174 BveC>CveD
gilimlilig - =
D | Lisansiisti 49 1,9962 ,66382
. A | llkokul 5 3,3400 ,62290
;“;é:l‘(‘ B | Ortaokul 40 3,5625 | 60157
Yeme C Pise 357 3,3745 ,36634 2,263 ,061 Farkhlik Yok
Egilimliligi C Universite 177 3,4271 ,40120
D | Lisansisti 49 3,3898 ,38797
A | Tlkokul 5 4,4182 ,22818
Yerel Mutfak | B | Ortaokul 40 4,2000 47269 Tukey HSD
Yeme C | Lise 357 4,4431 ,46263 3,186 ,013
Egilimliligi C Universite 177 4,4397 ,39652 C,CveD>B
D | Lisansisti 49 4,5065 ,41948

*n:628; Giiven Araligi: %95; Anlamlilik diizeyi: p<0.05
Olgek Degerleri: 1. Kesinlikle Katilmiyorum, 2. Katilmiyorum, 3. Kismen Katihyorum Kismen
Katilmiyorum, 4. Katiliyorum, 5. Kesinlikle Katiliyorum.

Farkliliklarin hangi egitim durumlar arasinda oldugunu belirlemek tizere molekiiler
mutfak yeme egilimliligi icin Tamhane's T2 istatistigine, yerel mutfak yeme egilimliligi icin ise
Tukey HSD istatistigine basvurulmustur (Kalayci, 2010: 135-145). Tamhane's T2 istatistigine
gore molekiiler mutfak yeme egilimliliginde egitim durumuna goére farkhliklar; ortaokul ve

Uiniversite mezunlarn ile lise ve lisansiisti mezunlar1 arasindadir. Buna gore, ortalamalar
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incelendiginde ortaokul ve {niversite mezunu katilimcilarin lise ve lisansilistii mezunu
katilimcilara gore daha fazla molekiiler mutfak yeme egiliminde olduklari soylenebilir. Tukey
HSD istatistigine gore yerel mutfak yeme egilimliliginde egitim durumuna gore farkliliklar; lise,
Uiniversite ve lisansiisti mezunlari ile ortaokul mezunlari arasindadir. Buna gore, ortalamalar
incelendiginde; lise, iiniversite ve lisansiisti mezunu katilimcilarin ortaokul mezunu

katilimcilara gore daha fazla yerel mutfak yeme egiliminde olduklari sdylenebilir.

6.3.1.10. Gastronomik Akimlara Yonelik Tiiketim Egilimlerinin Calisma Durumu

Degiskenine Gore Karsilastirilmasi

Arastirmanin Hi, hipotezi asagidaki sekilde ifade edilmistir.

Hin: Tirkiye'yve gelen ziyaretcilerin gastronomik akimlara yonelik gida tiiketim
egilimleri calisma durumlarina gore anlaml farklilik géstermektedir.

Ziyaretgilerin gastronomik akimlara yonelik gida tiiketim egilimlerinin ¢alisma durumu
degiskenine gore anlamli farkliik gosterip gostermedigini belirlemek ve Hin'nin testi icin
ANOVA yapilmistir. Oncelikle varyanslarin homojenligini ssnamak iizere Levene testi sonuglari
incelenmis ve molekiler mutfak (p=,000 ve p<0,05) yeme egilimliliginin varyansnin homojen
olmadigl goriilmiistiir. Ancak fiizyon mutfak (p=,064 ve p<0,05) ve yerel mutfak (p=541 ve
p>0,05) yeme egilimliliginin varyanslarinin homojen oldugu tespit edilmistir. Tablo 6.15'de
ANOVA sonuclan incelendiginde katilimcilarin molekiiler mutfak (F:23,613 ve p<0,05) ve
fizyon mutfak (F:4,412 ve p<0,05) yeme egilimlerinin calisma durumlarina goére anlamh
farkliliklar gosterdigi gortlmiistiir. Ayrica yerel mutfak (F:2,563 ve p<0,05) yeme egilimlerinin
calisma durumlarina gére anlamh farkliliklar gostermedigi tespit edilmistir. Buna gore Hin
kismen kabul edilmistir. Farkliliklarin hangi ¢alisma durumlari arasinda oldugunu belirlemek
tizere molekiiler mutfak yeme egilimliligi icin Tamhane's T2 istatistigine, flizyon mutfak yeme
egilimliligi icin ise Tukey HSD istatistigine basvurulmustur (Kalayci, 2010: 135-145).

Tamhane's T2 istatistigine gore molekiiler mutfak yeme egilimliliginde c¢alisma
durumuna gore farkhiliklar; (a) ticretli calisan, 6grenci ve issizler ile isveren, emekli ve ev hanimi
arasinda, (b) isveren ile emekli ve ev hanimi arasindadir. Buna gore, ortalamalar incelendiginde;
(a) ucretli calisan, 68renci ve issiz katilimcilarin isveren, emekli ve ev hanimi katilimcilara gore
ve (b) isveren katilimcilarin emekli ve ev hanimi katilimcilara gére daha fazla molekiiler mutfak

yeme egiliminde olduklar1 séylenebilir.
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Tablo 6.15. Calisma Durumu Degiskenine Gore ANOVA Sonuclari

Gastronomik Aritmetik | Standart F p Coklu
Calisma Durumu n - . | Anlamhhk
Akimlar Ortalama | Sapma | Degeri Diizeyi Karsilastirma
A | Ucretli Calisan 258 2,4358 ,65249 Tamhane's T2
Molekiiler B | Isveren 100 2,2556 ,46797
Mutfak c | Derencive 67 2,5000 | ,56429 | 23,613 ,000 AveC>B Cve
Yeme Issiz D
Egilimliligi C | Emekli 101 1,9097 ,69290 B>CveD
D | Ev Hanimi 102 1,8725 ,76222
A | Ucretli Calisan 258 3,4671 ,38112
lfqu:é:;: B gyf;??l — 100 3,3710 ,47552 Tukev HSD
c |8 67 3,4463 ,35689 4,412 ,002
Yeme Issiz A>D
Egilimliligi C | Emekli 101 3,3436 ,34768
D | Ev Hanimi 102 3,2980 41577
A | Ucretli Calisan 258 4,3703 ,44808
Yerel Mutfak B g*y:ers; — 100 4,4555 ,38123
Yeme C i;iz 67 | 44206 | 47047 | 2,563 037 Farklilik Yok
Egilimliligi
SUMIREL " c T Emekii 101 | 45032 | 44898
D | Ev Hanim 102 4,4982 ,45549

*n:628; Giiven Araligi: %95; Anlamlilik diizeyi: p<0.05
Olcek Degerleri: 1. Kesinlikle Katilmiyorum, 2. Katilmiyorum, 3. Kismen Katiliyorum Kismen
Katilmiyorum, 4. Katiliyorum, 5. Kesinlikle Katiliyorum.

Tukey HSD istatistigine gore flizyon mutfak yeme egilimliliginde ¢alisma durumuna goére
farkliliklar iicretli calisanlar ve ev hanimlari arasindadir. Buna gore, ortalamalar incelendiginde,
Ucretli calisanlarin ev hanimlarina gore daha fazla flizyon mutfak yeme egiliminde olduklar

soylenebilir.

6.3.1.11. Gastronomik Akimlara Yénelik Tiiketim Egilimlerinin Gelir Diizeyi Degiskenine

Gore Karsilastirilmasi

Arastirmanin Hjy, hipotezi asagidaki sekilde ifade edilmistir.

Hi: Tirkiye’ye gelen ziyaretcilerin gastronomik akimlara yonelik gida tiiketim egilimleri
gelir diizeylerine gore anlamli farklilik gostermektedir.

Ziyaretcilerin gastronomik akimlara yonelik gida tiiketim egilimlerinin gelir diizeyi
degiskenine gore anlamh farklilik gosterip gostermedigini belirlemek ve Hi'nin testi igin
ANOVA yapilmistir. Oncelikle varyanslarin homojenligini sinamak iizere Levene testi sonuglari
incelenmis ve molekiiler mutfak (p=,000 ve p<0,05), fiizyon mutfak (p=,000 ve p<0,05) ve yerel
mutfak (p=,037 ve p<0,05) yeme egilimliliginin varyanslarinin homojen olmadig1 gorilmiistiir.
Tablo 6.16'da ANOVA sonuglar incelendiginde katilimcilarin molekiiler mutfak (F:38,491 ve
p<0,05), fiizyon mutfak (F:9,152 ve p<0,05) ve yerel mutfak (F:10,311 ve p<0,05) yeme
egilimlerinin gelir diizeylerine gére anlaml farkhliklar gosterdigi goriilmiistiir. Buna gére Hy,

kabul edilmistir.
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Tamhane's T2 istatistigine gore molekiiler mutfak yeme egilimliliginde gelir diizeyine
gore farkhiliklar; (a) orta, yiiksek ve ¢ok yliksek gelir diizeyindekiler ile ¢ok dusiik gelir
diizeyindekiler arasinda ve (b) orta ve ytiksek gelir diizeyindekiler ile diisiik ve ¢ok yiiksek gelir
diizeyindekiler arasindadir. Buna gore, ortalamalar incelendiginde; (a) orta, ylksek ve ¢ok
ylksek gelir diizeyindeki katilimcilarin ¢ok diisiik gelir diizeyindeki katilimcilara gore ve (b)
orta ve yiiksek gelir diizeyindeki katilimcilarin diisik ve cok yiiksek gelir diizeyindeki
katilimcilara gore daha fazla molekiiler mutfak yeme egilimli olduklar1 séylenebilir.

Flizyon mutfak yeme egilimliliginde gelir diizeyine gore farkliliklar; (a) diistik, orta ve
ylksek gelir diizeyindekiler ile cok diisiik gelir diizeyindekiler arasinda ve (b) orta ve yiiksek
gelir diizeyindekiler ile diisiik gelir diizeyindekiler arasindadir. Buna gore, ortalamalar
incelendiginde; (a) diisiik, orta ve yiiksek gelir dizeyindeki katilimcilarin ¢ok diisiik gelir
diizeyindeki katilimcilara gore ve (b) orta ve yliksek gelir diizeyindeki katilimcilarin disiik gelir

diizeyindeki katilimcilara gére daha fazla fiizyon mutfak yeme egilimli olduklari séylenebilir.

Tablo 6.16. Gelir Diizeyi Degiskenine Gére ANOVA Sonuglari

Tamhane's
Gastronomik . . . Aritmetik | Standart F p T2
Gelir Diizeyi n . . | Anlamlilhik
Akimlar Ortalama | Sapma | Degeri — Coklu
Diizeyi
Karsilastirma
. A [ Cok Diisiik 31 1,5504 67689
x"lt‘fakl‘(‘ler B | Disik 182 | 18774 | ,71555 b oo Do A
Ye“mz C |Orta 215 | 24826 | ,56362 | 38491 ,000 C,VCeV(;Z BveD
e yetess C | Yiiksek 183 2,4399 ,58822
Egilimliligi "
D | Cok Yiiksek 17 2,0809 ,31697
Fiizyon A | Cok Diisiik 31 3,1290 ,30462
B | Diisiik 182 3,3187 ,34638
Mutfak C |Orta 215 | 34716 | ,33192 | 9,152 ,000 B,Cve(>A
Yeme ~ CveC>B
Egilimliligi | © | Yuksek 183 3,4623 148613
D | Cok Yiiksek 17 3,2706 ,48575
A | Cok Diistik 31 4,7331 ,32179
Yerel Mutfak | B | Diisiik 182 4,5085 ,45369 ASBC
Yeme C | Orta 215 | 44254 | 41310 | 10,311 ,000 A B e VZ‘%& ¢
Egilimliligi C | Yiksek 183 4,2961 45279 T
D | Cok Yiiksek 17 4,5882 ,33881

*1n:628; Giiven Araligi: %95; Anlamlilik diizeyi: p<0.05
Olgcek Degerleri: 1. Kesinlikle Katilmiyorum, 2. Katilmiyorum, 3. Kismen Katilyorum Kismen
Katilmiyorum, 4. Katiliyorum, 5. Kesinlikle Katiliyorum.

Yerel mutfak yeme egilimliliginde gelir diizeyine gore farkhiliklar; (a) ¢ok diisiik gelir
diizeyindekiler ile diistik, orta ve yiiksek gelir diizeyindekiler arasinda ve (b) ¢ok diistik, diistik,
orta ve yiiksek gelir diizeyindekiler ile ¢ok yiiksek gelir diizeyindekiler arasindadir. Buna gore,
ortalamalar incelendiginde; (a) ¢cok diisiik gelir diizeyindeki katilimcilarin diistik, orta ve yiiksek
gelir diizeyindeki katilimcilara gore ve (b) cok diisiik, diisiik, orta ve yiiksek gelir diizeyindeki
katilimcilarin ¢ok yiliksek gelir diizeyindeki katilimcilara gore daha fazla yerel mutfak yeme

egiliminde olduklari s6ylenebilir.
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6.3.2. Katimalarin Seyahat Ozellikleri Degiskenlerine Gore Gastronomik Akimlara

Yonelik Tiiketim Egilimleri

Arastirmaya katilan ziyaretcilerin seyahat 6zellikleri degiskenlerine gore gastronomik
akimlara yonelik tiiketim egilimlerinin karsilastirilmasina bu baslik altinda yer verilmektedir.
Bu baglamda gelistirilen Haa, Hob, Hac, Hag Hag, Hae, Har Hag ve Ha hipotezleri de bu baslik altinda

Sinanmistir.

6.3.2.1. Gastronomik Akimlara Yonelik Tiiketim Egilimlerinin Birlikte Seyahat Etme

Durumu Degiskenine Goére Karsilastirilmasi

Arastirmanin Hz, hipotezi asagidaki sekilde ifade edilmistir.

Hza: Tirkiye'ye gelen ziyaretcilerin gastronomik akimlara yonelik gida tliketim
egilimleri kimlerle (yalniz, aile, arkadas, tur grubu vb.) seyahat ettiklerine gore anlamli farklhilik
gostermektedir.

Ziyaretcilerin gastronomik akimlara yonelik gida tiiketim egilimlerinin birlikte seyahat
etme durumu degiskenine gore anlamh farklilik gésterip gostermedigini belirlemek ve Hz.'nin
testi icin ANOVA yapilmistir. Oncelikle varyanslarin homojenligini ssnamak iizere Levene testi
sonuglar1 incelenmis ve molekiiler mutfak (p=,000 ve p<0,05) ve yerel mutfak (p=,001 ve
p<0,05) yeme egilimliliginin varyanslarinin homojen olmadig1 goériilmiistiir. Ancak fiizyon
mutfak (p=,362 ve p>0,05) yeme egilimliliginin varyansinin homojen oldugu tespit edilmistir.
Tablo 6.17'de ANOVA sonuclari incelendiginde katilimcilarin molekiiler mutfak (F:50,014 ve
p<0,05), fiizyon mutfak (F:11,694 ve p<0,05) ve yerel mutfak (F:7,986 ve p<0,05) yeme
egilimlerinin birlikte seyahat etme durumuna gore anlamh farkliliklar gosterdigi goriilmustiir.
Buna gore Hz. kabul edilmistir.

Farkliliklarin hangi tiir seyahat etme durumu arasinda oldugunu belirlemek tizere
molekiiler mutfak ve yerel mutfak yeme egilimliligi icin Tamhane's T2 istatistigine, fiizyon
mutfak yeme egilimliligi icin ise Tukey HSD istatistigine basvurulmustur (Kalayci, 2010: 135-
145). Tamhane's T2 istatistigine gore molekiiler mutfak yeme egilimliliginde birlikte seyahat
etme durumuna gore farkliliklar; (a) tek basina seyahat edenler ile aile, arkadas ve tur gruplari
ile seyahat edenler arasinda, (b) ailesiyle seyahat edenler ile arkadaslar1 ve tur gruplar ile
seyahat edenler arasinda ve (c) arkadaslan ile seyahat edenler ile tur gruplan ile seyahat
edenler arasindadir. Buna gore, ortalamalar incelendiginde; (a) tek basina seyahat eden
katilimcilarin aile, arkadas ve tur gruplar ile seyahat edenlere gore, (b) ailesiyle seyahat eden
katilimcilarin arkadaslari ve tur gruplari ile seyahat eden katilimcilara gore ve (c) arkadaslari ile
seyahat eden katilimcilarin tur gruplari ile seyahat eden katilimcilara gore daha fazla molekiiler

mutfak yeme egiliminde olduklar1 s6ylenebilir.
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Tablo 6.17. Birlikte Seyahat Etme Durumu Degiskenine Gore ANOVA Sonuclari

Gastronomik | Birlikte Seyahat Etme Aritmetik | Standart F p Coklu
n . . | Anlamhlik
Akimlar Durumu Ortalama | Sapma | Degeri Diizeyi Karsilastirma
A | TekBasimaSeyahat | ca | 55696 | 55580
Ederim. Tamhane's T2
Molekiiler B Allemle Seyahat 147 23784 47872
Mutfak Ederim.
Yeme Arkadaslarimla 50,014 000 A>B,Cve
Cere o C 4 . 171 2,1875 ,71309 B>Cve(
Egilimliligi Seyahat Ederim. C>C
Tur Gruplari ile
C Seyahat Ederim. 142 1,7452 ,69840
a | TekBasimaSeyahat | 4cg | 34655 | 41542
Ederim.
Fizyon g | Allemle Seyahat 147 | 34850 | 38965 Tukey HSD
Mutfak Ederim.
Yeme Arkadaslarimla 11,694 000
Egilimliligi c Seyahat Ederim. 171 3,4023 40322 ABveC>C
Tur Gruplari ile
C Seyahat Ederim. 142 3,2415 ,34172
a | TekBasimaSeyahat | 4cg | 45938 | 46854
Ederim.
Yerel Mutfak | B | Allemle Seyahat 147 | 44805 | 34805 Tamhane's T2
Ederim.
Yeme Arkadaslarimla 7,986 000
Egilimliligi C SeYjahat Edcvlm) 171 4,4572 ,48940 B,CveC>A
Tur Gruplar ile
¢ Seyahat Ederim. L8 4,512 41324

*n:628; Giiven Araligi: %95; Anlamlilik diizeyi: p<0.05
Olcek Degerleri: 1. Kesinlikle Katilmiyorum, 2. Katilmiyorum, 3. Kismen Katiliyorum Kismen
Katilmiyorum, 4. Katiliyorum, 5. Kesinlikle Katiliyorum.

Flizyon mutfak yeme egilimliliginde birlikte seyahat etme durumuna gore farkhliklar;
tek basina, aile ve arkadaslariyla seyahat edenler ile tur gruplariyla seyahat edenler arasindadir.
Buna gore, ortalamalar incelendiginde; tek basina, aile ve arkadaslariyla seyahat eden
katilmcilarin tur gruplariyla seyahat eden katilimcilara gore daha fazla fiizyon mutfak yeme
egiliminde olduklar1 soylenebilir.

Yerel mutfak yeme egilimliliginde birlikte seyahat etme durumuna gore farkliliklar; aile,
arkadas ve tur gruplariyla seyahat edenler ile tek basina seyahat edenler arasindadir. Buna
gore, ortalamalar incelendiginde; aile, arkadas ve tur gruplariyla seyahat eden katilimcilarin tek
basina seyahat eden katilimcilara gére daha fazla yerel mutfak yeme egiliminde olduklar:

soylenebilir.

6.3.2.2. Gastronomik Akimlara Yénelik Tiiketim Egilimlerinin Tiirkiye’yi Daha Once

Ziyaret Etme Durumu Degiskenine Gore Karsilastirilmasi

Arastirmanin Hyp, hipotezi asagidaki sekilde ifade edilmistir.
Hau: Tirkiye'ye gelen ziyaretgilerin gastronomik akimlara yonelik gida tiiketim

egilimleri Tiirkiye'yi daha once ziyaret etme durumlarina gore anlaml farklilik gostermektedir.
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Ziyaretgilerin gastronomik akimlara yonelik gida tiiketim egilimlerinin Tirkiye'yi daha
once ziyaret etme durumu degiskenine gore anlaml farklilik gésterip gostermedigini belirlemek

ve Hap'nin testi icin t-testi yapilmistir. t-testi sonuclari Tablo 6.18'de gosterilmektedir.

Tablo 6.18. Tiirkiye'yi Daha Once Ziyaret Etme Durumu Degiskenine Gére t-testi Sonuglari

Gastronomik Turkiye yl.Daha Aritmetik | Standart t Serbestlik
Onceden Ziyaret | n - . | Anlamhihk
Akimlar Ortalama | Sapma | Degeri | Derecesi L
Etme Durumu Diizeyi
Molekiiler Mutfak | Evet 388 | 12,1885 ,65882
Yeme Egimliligi | Hayir 240| 2,3177 ,73064 2,235 466,917 026
Fiizyon Mutfak Evet 388| 3,3863 ,35951
Yeme Egilimliligi | Hayir 240| 3,4279 ,45813 1,196 418,267 232
Yerel Mutfak Evet 388 | 4,5035 ,42183
Yeme Egilimliligi | Hayir 240 43148 | 45541 | 190 | 477,020 | 000

*n:628; Giiven Araligl: %95; Anlamlilik diizeyi: p<0.05
Olgek Degerleri: 1. Kesinlikle Katilmiyorum, 2. Katilmiyorum, 3. Kismen Katiiyorum Kismen
Katilmiyorum, 4. Katiliyorum, 5. Kesinlikle Katiliyorum.

t-testinin uygulanmasi icin gerekli kosullar incelenmis ve verinin normal dagilim
gosterdigi ve slrekli sayisal veri tirii ozelligi tasidigi gorilmiistiir. Ancak varyanslarin
homojenligini sinamak tUzere gerceklestirilen Levene testi sonuglari incelendiginde; molektler
mutfak yeme egilimliliginin (p=,035ve p<0,05), flizyon mutfak yeme egilimliginin (p=,005 ve
p<0,05) ve yerel mutfak yeme egilimliliginin (p=,002 ve p<0,05) varyanslarinin homojen
olmadig1 gorilmiistir. Bu noktadan hareketle, parametrik analiz yontemlerinden t-testi yapilmig
ve katilimcilarin molekiiler mutfak (p=,026 ve p<0,05) ve yerel mutfak (p=,000 ve p<0,05)
yeme egilimliliklerinin Tiirkiye'yi daha 6nceden ziyaret etme durumuna goére anlamh farkliliklar
gosterdigi goriilmistiir. Ancak flizyon mutfak (p=232 ve p>0,05) yeme egilimliliklerinin
Tiirkiye'yi daha dnceden ziyaret etme durumuna gore anlamh farkliliklar gostermedigi tespit
edilmistir. Buna gore H, kismen kabul edilmistir. t-testi sonuglar incelendiginde; Tirkiye'yi
daha once ziyaret etmeyen katilimcilarin molekiiler mutfak yeme egilimliliklerinin Tirkiye'yi
daha 6nce ziyaret eden katilimcilara gore daha fazla oldugu, ayrica Tiirkiye'yi daha 6nce ziyaret
eden katilmcilarin yerel mutfak yeme egilimliliklerinin Tiirkiye'yi daha dnce ziyaret etmeyen

katilimcilara gore daha fazla oldugu soéylenebilir.

6.3.2.3. Gastronomik Akimlara Yonelik Tiiketim Egilimlerinin Tiirkiye Hakkinda Bilgi

Edinilen Kaynak Degiskenine Gore Karsilastirilmasi

Arastirmanin Hyc hipotezi asagidaki sekilde ifade edilmistir.

H:: Tiirkiye'ye gelen ziyaretcilerin gastronomik akimlara yonelik gida tiiketim
egilimleri Tirkiye hakkinda bilgi edindikleri kaynaklara gore anlaml farklilik gostermektedir.

Ziyaretgilerin gastronomik akimlara yonelik gida tiiketim egilimlerinin Tirkiye

hakkinda bilgi edindikleri kaynak degiskenine goére anlaml farklilik gosterip gdostermedigini
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belirlemek ve Ha'nin testi icin ANOVA yapilmistir. Oncelikle varyanslarin homojenligini
sinamak tlizere Levene testi sonuglar1 incelenmis ve molekiiller mutfak (p=,000 ve p<0,05),
fiizyon mutfak (p=,000 ve p<0,05) ve yerel mutfak (p=,000 ve p<0,05) yeme egilimliliklerinin
varyanslarinin homojen olmadig1 goriilmiistiir. Tablo 6.19'da ANOVA sonuglar1 incelendiginde
katilimcilarin molekiiler mutfak (F:18,836 ve p<0,05), fiizyon mutfak (F:3,698 ve p<0,05) ve
yerel mutfak (F:6,682 ve p<0,05) yeme egilimlerinin Tiirkiye hakkinda bilgi edinilen kaynak
degiskenine gore anlaml farkliliklar gosterdigi gériilmiistiir. Buna gére H, kabul edilmistir.

Farkliliklarin hangi kaynaklar arasinda oldugunu belirlemek tlizere Tamhane's T2
istatistigine basvurulmustur (Kalayci, 2010: 145). Tamhane's T2 istatistigine gére molekiiler
mutfak yeme egilimliliginde Tiirkive hakkinda bilgi edinilen kaynak degiskenine gore
farkliliklar; akraba ve arkadas tavsiyesi, Tiirk Turizm Ofisi, turizm fuarlar1 ve sergileri ile tur
operatorii / seyahat acentasi, medya (TV, gazete ve dergi) ve internet arasindadir. Buna gore,
ortalamalar incelendiginde; akraba ve arkadas tavsiyesi, Tiirk Turizm Ofisi, turizm fuarlar1 ve
sergileri kaynaklarindan Tiirkiye hakkinda bilgi edinen katilimcilarin tur operatérii / seyahat
acentasi, medya (TV, gazete ve dergi) ve internet kaynaklarindan bilgi edinen katilimcilara gore
daha fazla molekiiler mutfak yeme egilimli olduklari séylenebilir.

Flizyon mutfak yeme egilimliliginde Tiirkiye hakkinda bilgi edinilen kaynak degiskenine
gore farkliliklar; akraba ve arkadas tavsiyesi ile tur operatorii/seyahat acentasi ve internet
arasindadir. Buna gore, ortalamalar incelendiginde; akraba ve arkadas tavsiyesi kaynagindan
Tiurkiye hakkinda bilgi edinen katilimcilarin tur operatorii/seyahat acentasi ve internet
kaynaklarindan Tiirkiye hakkinda bilgi edinen katilimcilara gére daha fazla fiizyon mutfak yeme
egiliminde olduklar1 soylenebilir.

Yerel mutfak yeme egilimliliginde Tiirkiye hakkinda bilgi edinilen kaynak degiskenine
gore farkliliklar; tur operatdrii/seyahat acentasi ve internet ile akraba ve arkadas tavsiyesi
arasindadir. Buna gore, ortalamalar incelendiginde; tur operatdrii/seyahat acentasi ve internet
kaynagindan Tiirkiye hakkinda bilgi edinen katilimcilarin akraba ve arkadas tavsiyesi
kaynagindan Tiirkiye hakkinda bilgi edinen katilimcilara gore daha fazla yerel mutfak yeme

egiliminde olduklar: s6ylenebilir.
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Tablo 6.19. Tiirkiye Hakkinda Bilgi Edinilen Kaynak Degiskenine Gore ANOVA Sonuclari

=
E h 1}
g ""5 Tiirkiye Hakkinda Bilgi Aritmetik | Standart F P Tamhane's T2
S = . n . . | Anlamhhk Coklu
5= Edinilen Kaynak Ortalama Sapma Degeri Diizevi Karsilastirma
7 < y stag
&)
A |Fur Operatori / 141 | 20855 | ,71216
o Seyahat Acentasi ’ ’
< 8
£ | p |Medva . 118 | 2,0715 | ,74322
S E (TV, Gazete ve Dergi) CDveE>A B
5 = | C |Internet 205 2,1046 ,58426 18836 000 Vé C ’
=& C Akraba ve Arkadag 139 26358 59640 ’ ’
= QEJ Tavsiyesi ’ ’
E g D |Tirk Turizm Ofisi 7 2,8750 , 31250
E Turizm Fuarlari ve 18 27188 47947
Sergileri ! ’
Tur Operatori /
—_ A Seyahat Acentasi 141 3,3461 41654
Az 90 Medya
8=
b= E B (TV, Gazete ve Dergi) 118 3aas P
= EEQ C |Internet 205 3,3610 ,31953 3,698 1000 C>AveC
g Akraba ve Arkada
s ¢ 3 139 | 35216 51679
IS E Tavsiyesi ’ ’
£ 8 [ D [Tirk Turizm Ofisi 7 34857 | ,19518
Turizm Fuarlar1 ve
E Sergileri 18 3,4556 ,22809
Tur Operatorii /
—_ A Seyahat Acentasl 141 4,5228 39988
38D
= Medya
X = y
£ E B (TV, Gazete ve Dergi) 118 apro3 g3
==
s 2 C |Internet 205 4,4993 ,36371 6,682 1000 AveC>C
< = C Akraba ve Arkadas 139 42655 53066
b E Tavsiyesi ’ ’
P g D |Tirk Turizm Ofisi 7 4,2727 ,50343
Turizm Fuarlari ve
E Sergileri 18 4,3283 ,38461

*n:628; Giiven Araligl: %95; Anlamlhilik diizeyi: p<0.05
Olcek Degerleri: 1. Kesinlikle Katilmiyorum, 2. Katilmiyorum, 3. Kismen Katiliyorum Kismen
Katilmiyorum, 4. Katiliyorum, 5. Kesinlikle Katiliyorum.

6.3.2.4. Gastronomik Akimlara Yonelik Tiiketim Egilimlerinin Tiirkiye'yi Ziyaret Etme

Amaci Degiskenine Gore Karsilastirilmasi

Arastirmanin Hy, hipotezi asagidaki sekilde ifade edilmistir.

Ha.: Tirkiye'ye gelen ziyaretcilerin gastronomik akimlara yonelik gida tiikketim
egilimleri Tiirkiye'yi ziyaret amaclarina gore anlamli farklilik gostermektedir.

Ziyaretcilerin gastronomik akimlara yonelik gida tiiketim egilimlerinin Tirkiye'yi
ziyaret etme amaclarina gore anlamh farkhilik gosterip gostermedigini belirlemek ve Hyc'nin
testi icin ANOVA yapilmistir. Oncelikle varyanslarin homojenligini sinamak iizere Levene testi
sonuglar1 incelenmis ve molekiiler mutfak (p=,000 ve p<0,05), fiizyon mutfak (p=,039 ve
p<0,05) ve yerel mutfak (p=,000 ve p<0,05) yeme egilimliliklerinin varyanslarinin homojen

olmadig1 goriilmistiir. Tablo 6.20'de ANOVA sonugclari incelendiginde katilimcilarin molekiiler
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mutfak (F:40,379 ve p<0,05), fiizyon mutfak (F:11,985 ve p<0,05) ve yerel mutfak (F:6,717 ve
p<0,05) yeme egilimlerinin Tiirkiye'yi ziyaret etme amaglarina goére anlamli farkhliklar

gosterdigi goriilmistir. Buna gore arastirmanin on besinci hipotezi (Hz) kabul edilmistir.

Tablo 6.20. Tiirkiye'yi Ziyaret Etme Amaci Degiskenine Gore ANOVA Sonuglari

Gastronomik '_I‘urklye v Aritmetik | Standart F p Tamhane's T2
Ziyaret Etme n - . | Anlamhhk Coklu
Akimlar Ortalama | Sapma | Degeri R
Amaci Diizeyi Karsilastirma
Molekiiler | A g;zér‘l’cee 197 | 23182 | 41256
Mutfak > A>B
Yeme g | Kulturel 220 19332 | 77046 | 40379 000 C>AB
Esilimlilizi Aktiviteler
5 8 "C | Diger™ 211 2,4805 | ,69205
Fiizyon A | Gezive 197 34690 | ,36338
Mutfak Eglence
Yeme g | Kulturel 220 | 32982 | 37404 | 11985 000 AveC>B
Esilimlilizi Aktiviteler
5 8 ¢ | piger™ 211 3,4483 | 43756
Gezi ve
Yerel Mutfak A Eglence 197 prro78 g o AveB>C
Yeme Kiiltiirel 6,717 ,001
Egilimliligi | © | Aktiviteler | 220 | 44669 | 45325
C | Diger** 211 4,3417 ,49890

*n:628; Giiven Araligi: %95; Anlamlilik diizeyi: p<0.05

**Diger: Spor, Saglik, Akraba ve Arkadas Ziyareti, Din, Alisveris, Is, Egitim, Siginma

Olcek Degerleri: 1. Kesinlikle Katilmiyorum, 2. Katilmiyorum, 3. Kismen Katiliyorum Kismen
Katilmiyorum, 4. Katiliyorum, 5. Kesinlikle Katiliyorum.

Farkliliklarin hangi amaglar arasinda oldugunu belirlemek ftlizere Tamhane's T2
istatistigine basvurulmustur (Kalayci, 2010: 145). Tamhane's T2 istatistigine gére molekiiler
mutfak yeme egilimliliginde Tiirkiye'yi ziyaret etme amaci degiskenine gore farkliliklar; (a) gezi
ve eglence ile kiltiirel aktiviteler arasinda ve (b) diger amaclar ile gezi ve eglence ve kiltiirel
aktiviteler arasindadir. Buna gore, ortalamalar incelendiginde; (a) gezi ve eglence amaciyla
Tiirkiye'yi ziyaret eden katilimcilarin kiiltiirel aktivitelere katilmak amaciyla ziyaret eden
katilimcilara gore ve (b) diger amaglar ile Tirkiye'yi ziyaret eden katilimcilarin gezi ve eglence
ve kiltiirel aktiviteler amaciyla ziyaret eden katilimcilara gore daha fazla molekiiler mutfak
yeme egiliminde olduklari s6ylenebilir.

Flizyon mutfak yeme egilimliliginde Tiirkiye'yi ziyaret etme amaci degiskenine gore
farkliliklar; gezi, eglence ve diger amaglar ile kltiirel aktiviteler arasindadir. Buna gore,
ortalamalar incelendiginde; gezi, eglence ve diger amaclar ile Tiirkiye'yi ziyaret eden
katilimcilarin kiltiirel aktiviteler amaciyla Tiirkiye'yi ziyaret eden katilimcilara gore daha fazla
flizyon mutfak yeme egiliminde olduklar1 séylenebilir.

Yerel mutfak yeme egilimliliinde Tirkiye'yi ziyaret etme amaci degiskenine gore
farkliliklar; gezi ve eglence, kiiltiirel aktiviteler ile diger amaglar arasindadir. Buna gore,

ortalamalar incelendiginde; gezi ve eglence, kiiltiirel aktiviteler amaciyla Tiirkiye'yi ziyaret eden
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katiimcilarin diger amaglarla ziyaret eden katilimcilara goére daha fazla yerel mutfak yeme

egiliminde olduklar1 s6ylenebilir.

6.3.2.5. Gastronomik Akimlara Yénelik Tiiketim Egilimlerinin Tiirkiye Seyahatindeki Ana

Destinasyon Degiskenine Gore Karsilastirilmasi

Arastirmanin Hzq hipotezi asagidaki sekilde ifade edilmistir.

H.q: Tirkiye'ye gelen ziyaretgilerin gastronomik akimlara yonelik gida tiiketim
egilimleri Tirkiye'ye seyahatlerindeki ana destinasyona gére anlamli farklilik géstermektedir.

Ziyaretgilerin gastronomik akimlara yonelik gida tiiketim egilimlerinin Tiirkiye
seyahatindeki ana destinasyona gore anlamh farklilik gosterip gostermedigini belirlemek ve
Hzq'nin testi icin ANOVA yapilmigtir. Oncelikle varyanslarin homojenligini sinamak iizere Levene
testi sonuglar1 incelenmis ve molekiiler mutfak (p=,000 ve p<0,05) ve yerel mutfak (p=,015 ve
p<0,05) yeme egilimliliklerinin varyanslarinin homojen olmadig1 goérilmiistiir. Ancak flizyon
mutfak (p=,274 ve p>0,05) yeme egilimliliginin varyansinin homojen oldugu tespit edilmistir.
Tablo 6.21'de ANOVA sonuclar1 incelendiginde katihmcilarin molekiiler mutfak (F:32,218 ve
p<0,05), flizyon mutfak (F:5,159 ve p<0,05) ve yerel mutfak (F:4,014 ve p<0,05) yeme
egilimlerinin Tiirkiye ziyaretlerindeki ana destinasyon degiskenine gore anlamh farkliliklar
gosterdigi goriilmistiir. Buna gore Haq kabul edilmistir.

Farkliliklarin hangi ana destinasyonlar arasinda oldugunu belirlemek tizere molekiiler
mutfak ve yerel mutfak yeme egilimliligi icin Tamhane's T2 istatistigine, fiizyon mutfak yeme
egilimliligi icin ise Tukey HSD istatistigine basvurulmustur (Kalayci, 2010: 135-145). Tamhane's
T2 istatistigine gore molekiiler mutfak yeme egilimliliginde ana destinasyona gore farkhiliklar;
(a) Istanbul ile Kapadokya, Izmir, Pamukkale, Antalya ve Mugla arasinda, (b) Antalya ve diger
destinasyonlar ile Izmir arasinda, (c) Kapadokya, Antalya, Mugla ve diger destinasyonlar ile
Pamukkale arasinda ve (d) Diger destinasyonlar ile Kapadokya, Antalya ve Mugla arasindadir.
Buna gore, ortalamalar incelendiginde; (a) ana destinasyonu Istanbul olan katihmcilarin ana
destinasyonu Kapadokya, Izmir, Pamukkale, Antalya ve Mugla olan katiimcilara gore, (b) ana
destinasyonu Antalya ve diger destinasyonlar olan katilimcilarin ana destinasyonu izmir olan
katilimcilara gore, (c) ana destinasyonu Kapadokya, Antalya, Mugla ve diger destinasyonlar olan
katilimcilarin ana destinasyonu Pamukkale olan katilimcilara goére ve (d) ana destinasyonu
diger destinasyonlar olan katilimcilarin ana destinasyonu Kapadokya, Antalya ve Mugla olan

katilimcilara gore daha fazla molekiiler mutfak yeme egiliminde olduklari s6ylenebilir.
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Tablo 6.21. Tiirkiye Seyahatindeki Ana Destinasyon Degiskenine Gore ANOVA Sonuglari

Gastronomik Tu_r klye_ Aritmetik | Standart F P Coklu
Seyahatindeki Ana n - . | Anlamhhk
Akimlar . Ortalama | Sapma | Degeri L Karsilastirma
Destinasyon Diizeyi
A | Kapadokya 82 2,0221 ,69405 ,
B [ istanbul 196 | 25702 | 49158 Tamhane's 12
Molekiiler C | Izmir 66 1,8438 ,83084 B>ACCD
Mutfak C | Pamukkale 48 15521 | 58465 | 5,10 000 g ¢ Dve
Yeme D | Antalya 88 2,2848 ,59405 ’ ’ DveF>C
Egilimliligi E I]\)/[Egla 76 2,0115 62272 AD,EveF>(
F |8 72 25790 | 53642 F>ADveE
Destinasyonlar
A | Kapadokya 82 3,3293 ,39015
B | istanbul 196 3,4980 ,37389
Fiizyon C [ Izmir 66 3,2864 | ,35815
Mutfak C | Pamukkale 48 3,2396 , 34378 5159 000 Tukey HSD
Yeme D | Antalya 88 3,4364 ,42943 ’ ’
< B>A,Cve(
Egilimliligi E | Mugla 76 3,3579 ,39337
p | Diger 72 34444 | 45250
Destinasyonlar
A | Kapadokya 82 4,5665 ,34144
B | istanbul 196 4,3279 47317
C | Izmir 66 4,5152 ,47260 ,
Yerel Mutfak -5 Kkale 48 44034 | 46691 Tamhane's T2
Yeme 4,014 ,001
Egilimliligi D | Antalya 88 4,4721 ,43737 A>BveF
E | Mugla 76 4,4892 ,46163
p | Diger 72 43902 | 34808
Destinasyonlar

*n:628; Giiven Araligi: %95; Anlamlilik diizeyi: p<0.05
Olgek Degerleri: 1. Kesinlikle Katilmiyorum, 2. Katilmiyorum, 3. Kismen Katihyorum Kismen
Katilmiyorum, 4. Katiliyorum, 5. Kesinlikle Katiliyorum.

Fiizyon mutfak yeme egilimliliginde ana destinasyona gore farkhliklar; istanbul ile
Kapadokya, izmir ve Pamukkale arasindadir. Buna gore, ortalamalar incelendiginde; ana
destinasyonu Istanbul olan katiimcilarin ana destinasyonu Kapadokya, izmir ve Pamukkale
olan katilimcilara gore daha fazla fiizyon mutfak yeme egiliminde olduklari sdylenebilir.

Yerel mutfak yeme egilimlili§inde ana destinasyona gore farkliliklar; Kapadokya ile
Istanbul ve diger destinasyonlar arasindadir. Buna gore, ortalamalar incelendiginde; ana
destinasyonu Kapadokya olan katihimcilar ile ana destinasyonu istanbul ve diger destinasyonlar

olan katilmcilara gore daha fazla yerel mutfak yeme egiliminde olduklari sdylenebilir.

6.3.2.6. Gastronomik Akimlara Yonelik Tiiketim Egilimlerinin Toplam Seyahat Siiresi

Degiskenine Gore Karsilastirilmasi

Arastirmanin Hz. hipotezi asagidaki sekilde ifade edilmistir.

Hae: Tirkiye'ye gelen ziyaretcilerin gastronomik akimlara yonelik gida tiiketim
egilimleri toplam seyahat siiresine gore anlaml farklilik gostermektedir.

Ziyaretgilerin gastronomik akimlara yonelik gida tiiketim egilimlerinin toplam seyahat
sliresine gore anlamh farklilik gosterip gostermedigini belirlemek ve H.'nin testi icin ANOVA

yapilmistir. Oncelikle varyanslarin homojenligini sinamak {izere Levene testi sonuclar
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incelenmis ve molekiiler mutfak (p=,001 ve p<0,05) yeme egilimliliginin varyansinin homojen
olmadig1 goriilmiistiir. Ancak fiizyon mutfak (p=,188 ve p>0,05) ve yerel mutfak (p=,061 ve
p>0,05) yeme egilimliliklerinin varyanslarinin homojen oldugu tespit edilmistir. Tablo 6.22'de
ANOVA sonuclari incelendiginde katilimcilarin molekiiler mutfak (F:31,195 ve p<0,05), fiizyon
mutfak (F:5,863 ve p<0,05) ve yerel mutfak (F:8,717 ve p<0,05) yeme egilimlerinin toplam
seyahat siiresine gore anlamh farkhiliklar gosterdigi goriilmistiir. Buna gore Hze kabul
edilmistir. Farkliliklarin hangi siireler arasinda oldugunu belirlemek iizere molekiiler mutfak
yeme egilimliligi icin Tamhane's T2 istatistigine, fiizyon mutfak ve yerel mutfak yeme egilimliligi

icin ise Tukey HSD istatistigine basvurulmustur (Kalayci, 2010: 135-145).

Tablo 6.22. Toplam Seyahat Siiresi Degiskenine Gore ANOVA Sonuclari

Gastronomik | Toplam Seyahat Aritmetik | Standart F p Coklu
L n . . | Anlamlilik
Akimlar Siiresi Ortalama Sapma | Degeri . . Karsilastirma
Diizeyi
A | Sginvedaha | ,.g 2,0771 | ,66739
az Tamhane's T2
Molekiiler B | 6 gln 85 1,7963 ,69431
Mutfak C | 7glin 151 2,1051 ,57147 DveE>AB,C
Yeme C | 8gln 92 2,2181 ,66774 S 000 ve C
Egilimliligi | D | 9-10 giin 87 2,7083 | ,58883 CveG>B
11 giin ve
E daha fazla 85 2,6971 ,50999
A gzg““ vedaha | g 33516 | ,39043
Fiizyon B | 6giin 85 3,2447 ,36823 Tukey HSD
Mutfak C | 7glin 151 3,4106 ,31961 5863 000
Yeme C | 8gln 92 3,4033 42516 ’ ’ D>AveB
Egilimliligi D | 9-10 giin 87 3,5310 ,47503 CveE>B
11 giin ve
E daha fazla 85 3,4882 ,40808
A | Sginvedaha | 4,0 44290 | 44681
az Tukey HSD
B | 6gin 85 4,5529 ,38728
x;‘iM“tfak C | 7 gin 151 | 45280 | 39469 | .. 0o | A>D
Esilimlilisi C | 8gin 92 4,4852 ,44009 ’ ’ B,Cve C>Dve
g 8 D[ 9-10 gin 87 42372 | 45987 E
11 glinve
E daha fazla 85 4,2824 ,46904

*n:628; Giiven Araligi: %95; Anlamlilik diizeyi: p<0.05
Olgek Degerleri: 1. Kesinlikle Katilmiyorum, 2. Katilmiyorum, 3. Kismen Katilyorum Kismen
Katilmiyorum, 4. Katiliyorum, 5. Kesinlikle Katiliyorum.

Tamhane's T2 istatistigine gore molekiiler mutfak yeme egilimliliginde toplam seyahat
stiresine gore farkliliklar; (a) "dokuz-10 giin" ve "11 giin ve daha fazla" ile "bes giin ve daha az",
"alt1 giin", "yedi giin" ve "sekiz giin" arasinda, (b) "yedi giin" ve "sekiz giin" ile "alt1 giin"
arasindadir. Buna gore, ortalamalar incelendiginde; (a) "dokuz-10 giin" ve "11 giin ve daha

fazla" seyahat siiresi olan katilimcilarin "bes giin ve daha az", "alt1 giin", "yedi glin" ve "sekiz

giin" seyahat siiresi olan katilimcilara gore ve (b) "yedi giin" ve "sekiz giin"seyahat stiresi olan
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katilimcilarin "alt1 giin" seyahat siiresi olankatilimcilara gore daha fazla molekiiler mutfak yeme
egilimli olduklari séylenebilir.

Flizyon mutfak yeme egilimliliginde toplam seyahat siiresine gore farkliliklar; (a)
"dokuz-10 giin" ile "bes giin ve daha az" ve "alt1 glin" arasinda, (b) "yedi glin" ve "11 giin ve daha
fazla" ile "alt1 glin" arasindadir. Buna gore, ortalamalar incelendiginde; (a) "dokuz-10 giin"
seyahat stiresi olan katiimcilarin "bes giin ve daha az" ve "alti giin" seyahat siiresi olan
katilimcilara gore, (b) "yedi giin" ve "11 giin ve daha fazla" seyahat siiresi olan katilimcilarin
"alti giin" seyahat siiresi olan katilimcilara gore daha fazla flizyon mutfak yeme egilimli
olduklari soylenebilir.

Yerel mutfak yeme egilimliliginde toplam seyahat siiresine gore farkliliklar; (a) "bes giin
ve daha az" ile "dokuz-10 giin" arasinda, (b) "alt1 glin", "yedi giin" ve "sekiz giin" ile "dokuz-10
giin" ve "11 giin ve daha fazla" arasindadir. Buna gore, ortalamalar incelendiginde; (a) "bes giin
ve daha az" seyahat stiresi olan katilimcilarin "dokuz-10 giin" seyahat sitiresi olan katilimcilara

non

gore, (b) "alt1 giin", "yedi giin" ve "sekiz glin" seyahat siiresi olan katilimcilarin "dokuz-10 giin"
ve "11 giin ve daha fazla" seyahat siiresi olan katilimcilara gére daha fazla yerel mutfak yeme

egilimli olduklari sdylenebilir.

6.3.2.7. Gastronomik Akimlara Yonelik Tiiketim Egilimlerinin Seyahat Organizasyonu

Tiirii Degiskenine Gore Karsilastirilmasi

Arastirmanin Hyr hipotezi asagidaki sekilde ifade edilmistir.

Ha: Tirkiye’ye gelen ziyaretcilerin gastronomik akimlara yonelik gida tiiketim egilimleri
planladiklari seyahat organizasyonunun tiiriine goére anlamh farklilik gdéstermektedir.

Ziyaretgilerin gastronomik akimlara yonelik gida tiiketim egilimlerinin seyahat
organizasyonu tiirii degiskenine gore anlamh farklihik gosterip gostermedigini belirlemek ve
H>'nin testi icin t-testi yapilmistir. t-testi sonuglar1 Tablo 6.23'de gosterilmektedir.

t-testinin uygulanmasi icin gerekli kosullar incelenmis ve verinin normal dagilim
gosterdigi ve strekli sayisal veri tiri o6zelligi tasidigi goriilmustiir. Ancak varyanslarin
homojenligini sinamak tlizere gergeklestirilen Levene testi sonuglari incelendiginde; molekiler
mutfak yeme egilimliliginin (p=,049ve p<0,05) ve yerel mutfak yeme egilimliliginin (p=,003 ve
p<0,05) varyanslarinin homojen olmadigi goriilmiistiir. Ayrica fiizyon mutfak yeme egilimliginin
(p=,800 ve p>0,05) varyansinin homojen oldugu tespit edilmistir. Bu noktadan hareketle,
parametrik analiz yontemlerinden t-testi yapilmis ve katilimcilarin molekiler mutfak (p=,000 ve
p<0,05), fiizyon mutfak (p=,000 ve p<0,05) ve yerel mutfak (p=,000 ve p<0,05) yeme
egilimliliklerinin seyahat organizasyonu tiirtine gore anlaml farkliliklar gésterdigi gértilmiistiir.

Buna gore Hyr kabul edilmistir.
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Tablo 6.23. Seyahat Organizasyonu Tiirii Degiskenine Gore t-testi Sonuclari

Gastronomik Se)_rahat Aritmetik | Standart t Serbestlik
Organizasyonu | n P . | Anlamhhk
Akimlar - Ortalama | Sapma Degeri | Derecesi L
Tira Diizeyi
Molekiiler Mutfak | Bireysel 396| 2,4332 ,63985
Yeme Egimliligi Paket Tur 232| 19044 ,64266 9,970 482,121 000
Fiizyon Mutfak Bireysel 396| 3,4518 ,40879
Yeme Egilimliligi | Paket Tur 232| 33177 ,37101 4103 522,017 000
Yerel Mutfak Bireysel 396 | 4,3735 ,46755
Yeme Egilimliligi | Paket Tur 232| 45302 ,38236 ~4,556 561,151 000

*n:628; Giiven Aralig1: %95; Anlamlilik diizeyi: p<0.05
Olcek Degerleri: 1. Kesinlikle Katilmiyorum, 2. Katilmiyorum, 3. Kismen Katiliyorum Kismen
Katilmiyorum, 4. Katiliyorum, 5. Kesinlikle Katiliyorum.

t-testi sonuclari incelendiginde; seyahat organizasyon tiirii bireysel olan katilimcilarin
molekiiler mutfak ve flizyon mutfak yeme egilimliliklerinin seyahat organizasyon tiirii paket tur
olan katilimcilara gore daha fazla oldugu gorilmiistiir. Ayrica seyahat organizasyon tiirli paket
tur olan katihmcilarin yerel mutfak yeme egilimliliklerinin seyahat organizasyon tiirii bireysel

olan katilimcilara gore daha fazla oldugu soylenebilir.

6.3.2.8. Gastronomik Akimlara Yénelik Tiiketim Egilimlerinin Seyahat I¢cin Yapilan

Toplam Harcama Degiskenine Gore Karsilastirilmasi

Arastirmanin Hyg hipotezi asagidaki sekilde ifade edilmistir.

Hag: Tiirkiye'ye gelen ziyaretcilerin gastronomik akimlara yonelik gida tiiketim
egilimleri seyahatleri igin yapmis olduklari toplam harcamalara gore anlamlh farklilik
gostermektedir.

Ziyaretcilerin gastronomik akimlara yonelik gida tiiketim egilimlerinin seyahat icin
yapilan toplam harcama tutarina gore anlaml farklilik gosterip géstermedigini belirlemek ve
Hz,'nin testi icin ANOVA yapilmistir. Oncelikle varyanslarin homojenligini sinamak iizere Levene
testi sonuglar1 incelenmis ve molekiiler mutfak (p=,000 ve p<0,05) yeme egilimliliginin
varyansinin homojen olmadigi goriilmiistiir. Ancak fiizyon mutfak (p=,124 ve p>0,05) ve yerel
mutfak (p=,400 ve p>0,05) yeme egilimliliklerinin varyanslarinin homojen oldugu tespit
edilmistir. Tablo 6.24'de ANOVA sonuglar1 incelendiginde katilimcilarin molekiiler mutfak
(F:9,530 ve p<0,05), fiizyon mutfak (F:2,925 ve p<0,05) ve yerel mutfak (F:3,771 ve p<0,05)
yeme egilimlerinin seyahat icin yapilan toplam harcamaya gore anlaml farkliliklar gosterdigi

gorilmiistiir. Buna gore Hyg kabul edilmistir.
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Tablo 6.24. Toplam Harcama Degiskenine Gére ANOVA Sonuclari

=
E 5
g —E' Toplam Harcama Aritmetik | Standart F p Coklu
° n . . | Anlamhihk
5 g (ABD Dolari) Ortalama Sapma Degeri Diizevi Karsilastirma
wn < y1
8
A [500-1500 arasi 33 2,1742 ,81785
% = | B [1501-3000 arast 184 | 11,9582 ,80960 Tamhane's T2
£ [ C [3001-4500 arast 98 2,0886 ,64078
= E | ¢ [4501-6000 aras 62 2,4365 ,55320 ¢,D,E F GveG
8% [ D [6001-7500 arast 33 2,4432 ,45295 9,530 ,000 >B
22 [ E [7501-9000 arasi 55 2,4193 ,54429
< & | F [9001-10500 arasi 44 2,3352 ,50038 ¢,D,EveH>C
= > | G [10501-12000 aras1 26 2,4014 ,48289
G [12001 ve iizeri 90 2,5583 ,53246
A [500-1500 arasi 33 3,4424 47370
B | B [1501-3000 arasi 184 | 13,3087 ,36037
E = | C [3001-4500 aras: 98 3,3571 ,33706 Tukev HSD
E E [ [4501-6000 aras 62 | 34935 137059 HUReY oL
= & | D |6001-7500 arasl 33 3,4909 ,30859 | 2,925 ,003 C>B
e 2 [ E [7501-9000 aras: 55 3,4582 ,38185
=§ £ | F_[9001-10500 arasi 44 3,5091 ,44608
> | G [10501-12000 aras: 26 3,3500 ,52783
G [12001 ve iizeri 90 3,4589 47307
A [500-1500 aras! 33 4,4435 ,47005
% | B [1501-3000 arasi 184 | 4,5563 43745
= £ | c [3001-4500 arasi 98 4,4193 41744 Tukev HSD
S E | ¢ [4501-6000 aras 62 | 44428 139932 AUV L
= % | D [6001-7500 aras: 33 4,4545 35136 | 3,771 ,000 B =
— >EveG
92 | E |7501-9000 aras! 55 4,2942 ,51987
> E | F _[9001-10500 aras: 44 4,4070 44815
> | G [10501-12000 aras: 26 4,3357 ,41283
G [12001 ve iizeri 90 4,3010 ,43899

*n:625; Giiven Araligi: %95; Anlamlilik diizeyi: p<0.05
Olcek Degerleri: 1. Kesinlikle Katilmiyorum, 2. Katilmiyorum, 3. Kismen Katiliyorum Kismen
Katilmiyorum, 4. Katiliyorum, 5. Kesinlikle Katiliyorum.

Ankete cevap verenlerin molekiiller mutfak yeme egilimlerini o6l¢meye yonelik
onermelere katilma diizeylerinin diisiik oldugu daha 6nce de belirtilmisti (bkz. Tablo 5.5). Bu
dogrultuda, Tablo 6.24'deki degerler incelendiginde; ankete cevap verenlerin molekiiler mutfak
yeme egilimliliine yonelik Onermelere katilma diizeylerinin daha da diisik oldugu
gorilmektedir. Buradan hareketle molekiiler mutfak tiiketim egilimliliginin harcama diizeyi ile
de alakali oldugu soylenebilir.

Ankete cevap veren ziyaretgilerin fiizyon mutfak yeme egilimliligine yonelik dnermelere
katilma diizeyleri incelendiginde; molekiiler mutfak yeme egilimliligiyle benzer sekilde fiizyon
mutfak yeme egilimliliginin de harcama diizeyi ile alakali oldugu sdylenebilir. Yerel mutfak
yeme egilimliligine yonelik 6nermelere katilim diizeyleri incelendiginde ise; harcama diizeyi
diisiik olan ziyaretcilerin harcama diizeyi yiiksek olan ziyaretcilere gore daha fazla yerel mutfak
yeme egiliminde olduklar1 sdylenebilir. Ancak, bu konuda kesin bir kanaate varmak i¢in farkl

orneklemlerde baska ¢alismalarin yapilmasi faydali olacaktir.
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6.3.2.9. Gastronomik Akimlara Yénelik Tiiketim Egilimlerinin Yiyecek I¢ecek

Harcamalarinin Toplam Seyahat Harcamasina Orani Degiskenine Gore Karsilastirilmasi

Arastirmanin Hy; hipotezi asagidaki sekilde ifade edilmistir.

Has: Tirkiye'ye gelen ziyaretcilerin gastronomik akimlara yonelik gida tiiketim
egilimleri seyahatleri siiresince yiyecek ve icecek i¢in yapmis olduklar1 harcamanin toplam
harcamalari igerisindeki ylizdesine gore anlamli farklilik gostermektedir.

Ziyaretcilerin gastronomik akimlara yonelik gida tiiketim egilimlerinin yiyecek icecek
harcamalarinin toplam seyahat harcamasina oranina gore anlamh farkhlik gosterip
gostermedigini belirlemek ve Hgs'min testi icin ANOVA yapilmistir. Oncelikle varyanslarin
homojenligini sinamak tizere Levene testi sonuclar1 incelenmis ve molekiiler mutfak (p=,000 ve
p<0,05) ve fiizyon mutfak (p=,030 ve p<0,05) yeme egilimliliklerinin varyanslarinin homojen
olmadig1 goriilmistiir. Ancak yerel mutfak (p=,389 ve p>0,05) yeme egilimliliginin varyansinin
homojen oldugu tespit edilmistir. Tablo 6.25'de ANOVA sonuglart incelendiginde katilimcilarin
molekiiler mutfak (F:30,473 ve p<0,05), fiizyon mutfak (F:9,213 ve p<0,05) ve yerel mutfak
(F:4,679 ve p<0,05) yeme egilimlerinin yiyecek icecek harcamalarinin toplam seyahat
harcamasina oranina gore anlamh farkhiliklar gosterdigi goriilmiistiir. Buna gore Hy; kabul
edilmigtir.

Farkliliklarin hangi harcama oranlar1 arasinda oldugunu belirlemek tizere molekiiler
mutfak ve fiizyon mutfak yeme egilimliligi icin Tamhane's T2 istatistigine, yerel mutfak yeme
egilimliligi icin ise Tukey HSD istatistigine basvurulmustur (Kalayci, 2010: 135-145). Tamhane's
T2 istatistigine gore molekiiler mutfak yeme egilimliliginde yiyecek igcecek harcamalarinin
toplam seyahat harcamasina oranina gore farkliliklar; a) "%20 ve alt1” ile "%21 - %25 arast”,
"%26 ve %30 aras1” ve "%31 ve lsti" arasinda ve b) "%31 ve istld" ile "%26 ve %30 aras1”
arasindadir. Buna gore, ortalamalar incelendiginde; a) "%20 ve alt1" oraninda yiyecek icecek
harcamasi yapan katihmcilarin "%21 - %25 arasi”, "%26 ve %30 aras1” ve "%31 ve lsti"
oranlarinda yiyecek icecek harcamasi yapan katilimcilara gére ve b) "%31 ve iistii" oraninda
yiyecek icecek harcamasi yapan katilmcilarin "%26 ve %30 aras1” oraninda yiyecek icecek
harcamasi yapan katilimcilara gore daha fazla molekiiler mutfak yeme egiliminde olduklari
soylenebilir.

Flizyon mutfak yeme egilimliliginde yiyecek icecek harcamalarinin toplam seyahat
harcamasina oranina gore farkliliklar; "%20 ve alt1" ile "%21 ve %25 arast” ve "%26 ve %30
aras1" arasindadir. Buna gore, ortalamalar incelendiginde; "%20 ve alt1" oraninda yiyecek icecek
harcamasi yapan katilimcilarin "%21 ve %25 aras1” ve "%26 ve %30 aras1” oranlarinda yiyecek
icecek harcamasi yapan katilimcilara goére daha fazla fiizyon mutfak yeme egiliminde olduklari

soylenebilir.
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Tablo 6.25. Yiyecek icecek Harcamalarinin Toplam Seyahat Harcamasina Orani Degiskenine

Gore ANOVA Sonuglari
Yiyecek icecek
Gastronomik Harcamalarinin Aritmetik | Standart F p Coklu
Toplam Seyahat n . . | Anlamhihk
Akimlar Ortalama Sapma | Degeri I Karsilastirma
Harcamasina Diizeyi
Oram
%20 ve alt1 191 2,5753 ,50505
0, 0, !
Molekiiler | B [#21Ve%25 | 4751 21171 | 66851 Tamhane's 72
Mutfak Yeme 30,473 000
o o ) )
Egilimliligi | ¢ | 020 ve %30 190 | 1,0724 | 75840 A>B CveC
arasl c>C
C | %31 ve lstii 69 2,3161 ,59292
A | %20 ve alti 191 3,5094 ,36029
0, 0,
Fiizyon B a/iisll ve %25 175 3,3571 ,38588 Tamhane's T2
Mutfak Yeme %26 ve %30 9,213 ,000
Egilimliligi | C a?a&"e 0 190 3,3137 | ,41814 A>BveC
C | %31 ve lstii 69 3,4609 ,42848
A | %20 ve alti 191 4,3565 ,47558
0, 0,
Yerel Mutfak | B | 021 Ve %25 175 | 44644 | 44934 Tukey HSD
arasl
Yeme %26 ve %30 4,679 ,003
Egilimliligi C aiaSI . 190 4,5072 41245 C>A
C | %31 ve listii 69 4,3584 ,38503

*n:625; Giiven Araligi: %95; Anlamlilik diizeyi: p<0.05
Olgek Degerleri: 1. Kesinlikle Katilmiyorum, 2. Katilmiyorum, 3. Kismen Katilyorum Kismen
Katilmiyorum, 4. Katiliyorum, 5. Kesinlikle Katiliyorum.

Tukey HSD istatistigine gore yerel mutfak yeme egilimliliginde yiyecek icecek
harcamalarinin toplam seyahat harcamasina oranina gore farkhiliklar; "%26 ve %30 aras1” ile
"%?20 ve alt1" arasindadir. Buna gore, ortalamalar incelendiginde; "%26 ve %30 aras1” oraninda
yiyecek icecek harcamasi yapan katilimcilarin "%20 ve alt1" oraninda yiyecek icecek harcamasi

yapan katilimcilara gore daha fazla yerel mutfak yeme egiliminde olduklari séylenebilir.

6.3.3. Katilmcilarin Tiirkiye’deki Yeme-i¢gme Deneyimlerine Gére Gastronomik Akimlara

Yonelik Tiiketim Egilimleri

Arastirmaya katilan ziyaretcilerin Tiirkiye'deki yeme-igcme deneyimlerine gore
gastronomik akimlara yonelik tiiketim egilimlerinin karsilastirilmasina bu baghk altinda yer
verilmektedir. Bu baglamda gelistirilen ASz,, ASz, ve AS;c arastirma sorular1 da bu baslik altinda

Sinanmistir.

6.3.3.1. Gastronomik Akimlara Yonelik Tiiketim Egilimlerinin Yemek Yenilen Yerin Tiirii

Degiskenine Gore Karsilastirilmasi

Arastirmanin AS,, arastirma sorusu asagidaki sekilde ifade edilmistir.
AS3a: Ziyaretgilerin gastronomik akimlara yonelik gida tiiketim egilimleri yemek

yedikleri yerin tiiriine goére farklilik géstermekte midir?
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Ziyaretgilerin gastronomik akimlara yonelik gida tliketim egilimlerinin yemek yenilen
yerin tlriine gore anlamlh farklihk gosterip gostermedigini belirlemek ve AS;.'nin testi icin
ANOVA yapilmistir. Oncelikle varyanslarin homojenligini sinamak iizere Levene testi sonuglari
incelenmis ve molekiler mutfak (p=,000 ve p<0,05) ile yerel mutfak (p=,008 ve p<0,05) yeme
egilimliliklerinin varyanslarinin homojen olmadig1 gériilmistiir. Ancak fiizyon mutfak (p=,419
ve p>0,05) yeme egilimliliginin varyansinin homojen oldugu tespit edilmistir. Tablo 6.26'da
ANOVA sonuglar incelendiginde katilimcilarin molekiiler mutfak (F:62,393 ve p<0,05), fiizyon
mutfak (F:14,647 ve p<0,05) ve yerel mutfak (F:18,440 ve p<0,05) yeme egilimlerinin yemek
yenilen yerin tiirtine gore anlamh farkhiliklar gosterdigi goriilmiistiir. Farkliliklarin hangi yer
tiirti arasinda oldugunu belirlemek tlizere molekiiler mutfak ve yerel mutfak yeme egilimliligi
icin Tamhane's T2 istatistigine, flizyon mutfak yeme egilimliligi icin ise Tukey HSD istatistigine

basvurulmustur (Kalayci, 2010: 135-145).

Tablo 6.26. Yemek Yenilen Yerin Tiirii Degiskenine Gore ANOVA Sonuglari

-

]
E = Aritmetik | Standart F P Coklu
§ € | Yemek Yenilen Yerin Tiirii n . . | Anlamhhk
[ Ortalama Sapma | Degeri A Karsilastirma
2= Diizeyi
? < y!
8
. A Kaldigim oteldeki 135 17426 71917
= B0 restoranlarda ,
E= Kaldigim otel disindaki Jamhane's T2
2= |B 213 2,3776 43371
= E restoranlarda B,Cve C> Ave
= - - ’
.:i.; B | Kaldigim otelde kendim 81 27083 53354 62,393 ,000 D
2o hazirlayarak CveC>B
%" E C | Arkadasimin evinde 86 2,6781 51472

2 :
= Yol kenarindaki 113 18938 72160

stantlardan

A Kaldigim oteldeki 135 3,2489 36587
a0 OBD restoranlarda
E = Kaldigim otel disindaki
é E B restoranlarda 213 3,4563 ,35980 Tukey HSD
g )En C Kaldigim otelde kendim 81 35185 43160 14,647 ,000 B,Cve C>Ave
>0 hazirlayarak D
S E | ¢ | Arkadasimn evinde 86 3,5581 41173
- Yol kenarindaki

D stantlardan 113 3,2814 ,39087

. A Kaldigim oteldeki 135 45596 40441

380 restoranlarda
X = 5 - .
3_.‘5 E B i(:sl?olf::l:rtggdlsmdakl 213 44631 35584 Tamhane's T2
S = — -
% B | Kaldigim otelde kendim 81 41021 43227 18,440 ,000 A>CveC
2 hazirlayarak B>C
£ £ | ¢ | Arkadasimin evinde 86 4,3340 46677 CveD>C

= Yol kenarindaki

D 113 4,5286 ,50346
stantlardan

*n:628; Giiven Araligl: %95; Anlamlilik diizeyi: p<0.05
Olgcek Degerleri: 1. Kesinlikle Katilmiyorum, 2. Katilmiyorum, 3. Kismen Katihyorum Kismen
Katilmiyorum, 4. Katiliyorum, 5. Kesinlikle Katiliyorum.
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Tamhane's T2 istatistigine gore molekiiler mutfak yeme egilimliliginde yemek yenilen
yerin tiirline gore farkliliklar; (a) "kaldigim otel disindaki restoranlarda”, "kaldigim otelde
kendim hazirlayarak" ve "arkadasimin evinde" ile "kaldigim oteldeki restoranlarda" ve "yol
kenarindaki stantlardan" arasinda ve (b) "kaldigim otelde kendim hazirlayarak” ve
"arkadasimin evinde" ile "kaldigim otel disindaki restoranlarda” arasindadir.

Buna gore, ortalamalar incelendiginde; (a) "kaldigim otel disindaki restoranlarda”,
"kaldigim otelde kendim hazirlayarak” ve "arkadasimin evinde" yanitlarin1 veren katilimcilarin
"kaldigim oteldeki restoranlarda" ve "yol kenarindaki stantlardan" yanitin1 veren katilimcilara
gore ve (b) "kaldigim otelde kendim hazirlayarak" ve "arkadasimin evinde" yanitlarini veren
katilimcilarin "kaldigim otel disindaki restoranlarda” yanitini veren katilimcilara gore daha
fazla molekiiler mutfak yeme egiliminde olduklari s6ylenebilir.

Flizyon mutfak yeme egilimliliginde yemek yenilen yerin tiiriine gore farkhliklar;
"kaldigim otel disindaki restoranlarda”, "kaldigim otelde kendim hazirlayarak” ve "arkadasimin
evinde" ile "kaldigim oteldeki restoranlarda” ve "yol kenarindaki stantlardan” arasindadir. Buna
gore, ortalamalar incelendiginde; "kaldigim otel disindaki restoranlarda”, "kaldigim otelde
kendim hazirlayarak” ve "arkadasimin evinde" yanitlarini veren katilimcilarin "kaldigim
oteldeki restoranlarda” ve "yol kenarindaki stantlardan” yanitlarini veren katilimcilara goére
daha fazla fiizyon mutfak yeme egiliminde olduklari sdylenebilir.

Yerel mutfak yeme egilimliliginde yemek yenilen yerin tiiriine gore farkhiliklar; (a)
"kaldigim oteldeki restoranlarda” ile "kaldigim otelde kendim hazirlayarak” ve "arkadasimin
evinde" arasinda, (b) "kaldigim otel disindaki restoranlarda” ile "kaldigim otelde kendim
hazirlayarak” arasinda ve (c) "arkadasimin evinde" ve "yol kenarindaki stantlardan" ile
"kaldigim otelde kendim hazirlayarak” arasindadir. Buna gore, ortalamalar incelendiginde; (a)
"kaldigim oteldeki restoranlarda” yamitim1 veren katilimcilarin "kaldigim otelde kendim
hazirlayarak” ve "arkadasimin evinde" yanitlarini veren katilimcilara gore, (b) "kaldigim otel
disindaki restoranlarda” yanitini veren katilimcilarin "kaldigim otelde kendim hazirlayarak”
yanitini veren katilimcilara gore ve (c) "arkadasimin evinde" ve "yol kenarindaki stantlardan”
yanitlarint veren katihmcilarin "kaldigim otelde kendim hazirlayarak” yanitini veren

katilimcilara gore daha fazla yerel mutfak yeme egiliminde olduklari s6ylenebilir.

6.3.3.2. Gastronomik Akimlara Yonelik Tiiketim Egilimlerinin Yemek Yenilen Restoran

Tiirii Degiskenine Gére Karsilastirilmasi

Arastirmanin ASy;, arastirma sorusu asagidaki sekilde ifade edilmistir.
ASzy: Ziyaretcilerin gastronomik akimlara yonelik gida tiiketim egilimleri yemek

yedikleri restoranin tiirtine gore farklilik gostermekte midir?
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Ziyaretgilerin gastronomik akimlara yonelik gida tiiketim egilimlerinin yemek yedikleri
restoranin tiiriine gére anlamh farklilik gésterip géstermedigini belirlemek ve AS;,'nin testi icin
ANOVA yapilmistir. Oncelikle varyanslarin homojenligini sinamak iizere Levene testi sonuglari
incelenmis ve molekiiler mutfak (p=,000 ve p<0,05) ile fiizyon mutfak (p=,002 ve p<0,05) yeme
egilimliliklerinin varyanslarinin homojen olmadigi goériilmiistiir. Ancak yerel mutfak (p=,195 ve
p<0,05) yeme egilimliliginin varyansinin homojen oldugu tespit edilmistir. Tablo 6.27'de
ANOVA sonuglar incelendiginde katilimcilarin molekiiler mutfak (F:30,353 ve p<0,05), fiizyon
mutfak (F:7,515 ve p<0,05) ve yerel mutfak (F:7,399 ve p<0,05) yeme egilimlerinin yemek

yenilen restoran tiiriine gore anlaml farkliliklar gosterdigi gortilmiistir.

Tablo 6.27. Yemek Yenilen Restoran Tiirii Degiskenine Gére ANOVA Sonuglari

Gastronomik Yemek Yenilen Aritmetik | Standart F p Coklu
. n . . | Anlamhihk
Akimlar Restoran Tiiri Ortalama Sapma | Degeri Diizeyi Karsilagtirma
A | Etnik 134 2,5667 ,57227
Molekiiler | B | 17l Yemek 115 | 19277 | 76271 Tamhane's 72
Mutfak Restoranl_ AveD>B,C
Yeme c Hizh Klasik 111 18789 70873 30,353 ,000 ve C
Egilimliligi Restoran C>BveC
C | Klasik Restoran 136 2,2197 ,57845
D | Liiks Restoran 132 2,4948 ,54656
A | Etnik 134 3,5187 ,40060
Fiizyon p | HiZlgFek 115 | 32870 | ,35824 ,
Mutfak Restorani Tamhane's T2
Yeme c Hizlh Klasik 111 33135 30256 7,515 ,000 A>BveC
Esilimlilizi Restoran D>B
g 81 ¢ [ Kiasik Restoran 136 | 3,4037 | ,35159
D | Liiks Restoran 132 3,4576 ,50253
A | Etnik 134 4,3725 ,42536
g | Hizh Yemek 115 | 45478 | 45732
Yerel Mutfak Restorani Tukev HSD
Yeme | |HzhiKlasik 11| 45373 | 38208 | 3% 000 BveC>AveD
Egilimliligi Restoran
C | Klasik Restoran 136 4,4338 41134
D | Liiks Restoran 132 4,2982 ,48876

*1n:628; Giiven Araligi: %95; Anlamlilik diizeyi: p<0.05
Olgek Degerleri: 1. Kesinlikle Katilmiyorum, 2. Katilmiyorum, 3. Kismen Katilyorum Kismen
Katilmiyorum, 4. Katiliyorum, 5. Kesinlikle Katiliyorum.

Farkliliklarin hangi restoran tiirleri arasinda oldugunu belirlemek tlizere molekiiler
mutfak ve fiizyon mutfak yeme egilimliligi icin Tamhane's T2 istatistigine, yerel mutfak yeme
egilimliligi icin ise Tukey HSD istatistigine basvurulmustur (Kalayci, 2010: 135-145). Tamhane's
T2 istatistigine gore molekiler mutfak yeme egilimliliginde yemek yenilen restoran tiiriine gore
farklhiliklar; (a) etnik ve liiks restoranlar ile hizli yemek, hizhi klasik ve klasik restoranlar
arasinda ve (b) klasik restoran ile hizli yemek ve hizli klasik restoranlar arasindadir. Buna gore,
ortalamalar incelendiginde; (a) etnik ve liiks restoranlardan hizmet alan katilimcilarin hizh

yemek, hizli klasik ve klasik restoranlardan hizmet alan katihmcilara gére ve (b) klasik
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restoranlardan hizmet alan katihimcilarin hizli yemek ve hizli klasik restoranlarindan hizmet
alan katilimcilara gore daha fazla molekiiler mutfak yeme egiliminde olduklari s6ylenebilir.

Flizyon mutfak yeme egilimliliginde yemek yenilen restoran tiiriine gére farkliliklar; (a)
etnik restoranlar ile hizli yemek ve hizli klasik restoranlar arasinda ve (b) liiks restoranlar ile
hizli yemek restoranlar1 arasindadir. Buna gore, ortalamalar incelendiginde; (a) etnik
restoranlardan hizmet alan katilimcilarin hizli yemek ve hizli klasik restoranlardan hizmet alan
katilmcilara gore ve (b) lilks restoranlardan hizmet alan katihmcilarin hizh yemek
restoranlarindan hizmet alan katilimcilara gore daha fazla fiizyon mutfak yeme egiliminde
olduklari soylenebilir.

Yerel mutfak yeme egilimliliginde yemek yenilen restoran tiiriine gore farkliliklar; hizl
yemek ve hizli klasik restoranlar ile etnik ve liiks restoranlar arasindadir. Buna gore,
ortalamalar incelendiginde; hizli yemek ve hizli klasik restoranlardan hizmet alan katilimcilarin
etnik ve liiks restoranlardan hizmet alan katihmcilara gére daha fazla yerel mutfak yeme

egiliminde olduklar: s6ylenebilir.

6.3.3.3. Gastronomik Akimlara Yénelik Tiiketim Egilimlerinin Tiiketilen Mutfak Tiirii

Degiskenine Gore Karsilastirilmasi

Arastirmanin AS;. arastirma sorusu asagidaki sekilde ifade edilmistir.

AS»¢: Ziyaretcilerin gastronomik akimlara yonelik gida tiiketim egilimleri tiikettikleri
mutfak tiiriine gore farklilik gostermekte midir?

Ziyaretgilerin gastronomik akimlara yonelik gida tiiketim egilimlerinin tiiketilen mutfak
tiiriine gore anlamh farklilik gosterip gostermedigini belirlemek ve AS;.'nin testi icin ANOVA
yapilmistir. Oncelikle varyanslarin homojenligini sinamak {izere Levene testi sonuclar
incelenmis ve molekiiler mutfak (p=,000 ve p<0,05) yeme egilimliliginin varyansinin homojen
olmadigi gorillmiistiir. Ancak fiizyon mutfak (p=,699 ve p>0,05) ve yerel mutfak (p=,436 ve
p>0,05) yeme egilimliliginin varyansinin homojen oldugu tespit edilmistir. Tablo 6.28'de
ANOVA sonuclari incelendiginde katihmcilarin molekiler mutfak (F:19,321 ve p<0,05) ve yerel
mutfak (F:4,438 ve p<0,05) yeme egilimlerinin tiiketilen mutfak tiiriine gore anlaml farkhliklar
gosterdigi gorilmiistiir. Ancak fiizyon mutfak (F:2,177 ve p>0,05) yeme egilimlerinin tiiketilen
mutfak tiiriine gére anlamli farkliliklar géstermedigi tespit edilmistir.

Farkliliklarin hangi mutfak tiirleri arasinda oldugunu belirlemek tizere molekiiler
mutfak yeme egilimliligi icin Tamhane's T2 istatistigine, yerel mutfak yeme egilimliligi icin ise
Tukey HSD istatistigine basvurulmustur (Kalayci, 2010: 135-145). Tamhane's T2 istatistigine
gore molekiiler mutfak yeme egilimliliginde tiiketilen mutfak tiiriine gore farkhliklar; (a) yerel
mutfak ile flizyon mutfak, diinya mutfaklar1 ve hizli yemek mutfagi arasinda, (b) molekiiler

mutfak ve diinya mutfaklar ile flizyon mutfak arasinda ve (c) molekiiler mutfak ile hizli yemek
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mutfagl arasindadir. Buna gore, ortalamalar incelendiginde; (a) yerel mutfak tiiketen
katilimcilarin flizyon mutfak, diinya mutfaklari ve hizli yemek mutfag: tiiketeln katilimcilara
gore, (b) molekiiler mutfak ve diinya mutfaklari tiiketen katiimcilarin fiizyon mutfak tiiketen
katilimcilara gore ve (c) molekiiler mutfak tiiketen katilimcilarin hizli yemek mutfag: tiiketen

katilimcilara gore daha fazla molekiiler mutfak yeme egiliminde olduklari sdylenebilir.

Tablo 6.28. Tiiketilen Mutfak Tiirti Degiskenine Gére ANOVA Sonuglari

Gastronomik Tiiketilen Mutfak Aritmetik | Standart F p Coklu
- n . . | Anlamlilik
Akimlar Tiirii Ortalama | Sapma | Degeri Diizeyi Karsilastirma
A | Yerel Mutfak 206 2,4775 ,55573
i B Fuzyor.l. Mutfak 141 1,8883 ,69884 Tamhane's T2
Molekiiler Molekiiler -
Mutfak C Mutfak 77 2,4018 ,57866
Yeme Dinya 19,321 ,000 A>B,CveD
Egilimliligi | © | Mutfaklari 106 | 2,2417 | 66229 crer>h
p | Hizh Yemek 98 2,1040 | ,79923
Mutfagi
A | Yerel Mutfak 206 3,4592 ,43391
B | Fiizyon Mutfak 141 3,3475 ,34859
151“11?;:11: C ﬁﬁg‘l‘;ler 77 3,4013 | 44233
Yeme Danya 2,177 ,070 Farkhlik Yok
Egilimliligi | © | Mutfaklari By 8y
p | Hizh Yemek 98 3,3490 | 37478
Mutfagi
A | Yerel Mutfak 206 4,3367 46671
B | Fiizyon Mutfak 141 4,5313 , 39226
Yerel Mutfak | C ﬁﬁl?fﬁler 77 | 44250 | 42164 Tukew HSD
Yeme Diinya 4,438 ,002 B —'L> A
Egilimliligi C Mutfaklart 106 44614 ,42598
p | fizh Yemek 98 44592 | 47109
Mutfagi

*n:628; Giiven Araligl: %95; Anlamlhilik diizeyi: p<0.05
Olgcek Degerleri: 1. Kesinlikle Katilmiyorum, 2. Katilmiyorum, 3. Kismen Katiliyorum Kismen
Katilmiyorum, 4. Katiliyorum, 5. Kesinlikle Katiliyorum.

Yerel mutfak yeme egilimliliginde tiiketilen mutfak tiiriine goére farkliliklar; fiizyon
mutfak ile yerel mutfak arasindadir. Buna gore, ortalamalar incelendiginde; fiizyon mutfak
tiilketen katihimcilarin yerel mutfak tiiketen katilimcilara gore daha fazla yerel mutfak yeme

egiliminde olduklar1 soylenebilir.

6.3.4. Katihmcilarin Tiirkiye'deki Genel Seyahat Memnuniyet Diizeylerine Goére

Gastronomik Akimlara Yénelik Tiiketim Egilimleri

Arastirmaya katilan ziyaretcilerin Tirkiye'deki genel seyahat memnuniyet diizeylerine
gore gastronomik akimlara ydnelik tiiketim egilimlerinin karsilastirilmasina bu baslik altinda
yer verilmektedir. Bu baglamda gelistirilen AS3. ve AS3p arastirma sorular1 da bu bashk altinda

sinanmigtir.
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6.3.4.1. Gastronomik Akimlara Yoénelik Tiiketim Egilimlerinin Tiirkiye’deki Genel Seyahat

Memnuniyet Diizeyi Degiskenine Gére Karsilastirilmasi

Arastirmanin ASs, arastirma sorusu asagidaki sekilde ifade edilmistir.

ASza: Ziyaretgilerin gastronomik akimlara yonelik gida tiiketim egilimleri genel seyahat
memnuniyet diizeylerine gore farklilik gostermekte midir?

Ziyaretgilerin gastronomik akimlara yonelik gida tiiketim egilimlerinin Tirkiye’deki
genel seyahat memnuniyet diizeylerine goére anlaml farkliik gosterip gostermedigini
belirlemek ve ASs,'min testi icin ANOVA yapilmistir. Oncelikle varyanslarin homojenligini
simnamak Ulzere Levene testi sonuclari incelenmis ve molekiiler mutfak (p=,000 ve p<0,05) ile
yerel mutfak (p=,000 ve p<0,05) yeme egilimliliklerinin varyanslarinin homojen olmadig:
gorilmistiir. Ancak fiizyon mutfak (p=,109 ve p>0,05) yeme egilimliliginin varyansinin
homojen oldugu tespit edilmistir. Tablo 6.29'da ANOVA sonuglar1 incelendiginde katilimcilarin
molekiiller mutfak (F:12,386 ve p<0,05) ve fiizyon mutfak (F:3,663 ve p<0,05) yeme
egilimlerinin Tirkiye'deki genel seyahat memnuniyet diizeylerine gore anlamlh farkliliklar
gosterdigi gorilmustiir. Ancak yerel mutfak (F:,792 ve p>0,05) yeme egilimlerinin Tirkiye’deki
genel seyahat memnuniyet diizeylerine gore anlamh farkliliklar gdstermedigi tespit edilmistir.

Farkliliklarin hangi memnuniyet diizeyleri arasinda oldugunu belirlemek {izere
molekiiller mutfak yeme egilimliligi icin Tamhane's T2 istatistigine, flizyon mutfak yeme
egilimliligi icin ise Tukey HSD istatistigine basvurulmustur (Kalayci, 2010: 135-145). Tamhane's
T2 istatistigine gore molekiiler mutfak yeme egilimliliginde Tiirkiye’deki genel seyahat
memnuniyet diizeylerine goére farkhliklar; "bir turist destinasyonu olarak Tirkiye
seyahaetimden genel olarak memnunum" ifadesine "katiliyorum" ve "kesinlikle katiliyorum" ile
"katilmiyorum" ve "kismen katiliyorum kismen katilmiyorum" seklinde yanit veren katilimcilar
arasindadir. Buna gore, ortalamalar incelendiginde; "katiliyorum" ve "kesinlikle katiliyorum"
yanitinl veren katilimcilarin "katilmiyorum" ve "kismen katiliyorum kismen katilmiyorum"
yanitim1 veren katihmcilara gore daha fazla molekiiler mutfak yeme egiliminde olduklar
soylenebilir.

Flizyon mutfak yeme egilimliliginde Tiirkiye’deki genel seyahat memnuniyet
diizeylerine gore farklhiliklar; "bir turist destinasyonu olarak Tirkiye seyahaetimden genel
olarak memnunum" ifadesine "kesinlikle katiliyorum" ile "katilmiyorum" ve "kismen
katiliyorum kismen katilmiyorum" seklinde yanit veren katilimcilar arasindadir. Buna gore,
ortalamalar incelendiginde; "kesinlikle katiiyorum" yamitini  veren katilimcilarin
"katilmiyorum" ve "kismen katiliyorum kismen katilmiyorum" yanitini veren katilimcilara gore

daha fazla fiizyon mutfak yeme egiliminde olduklar1 séylenebilir.
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Tablo 6.29. Tirkiye'deki Genel Seyahat Memnuniyet Diizeyleri Degiskenine Gore ANOVA
Sonuclari

Tiirkiye’deki Genel
Gastronomik Seyahat Aritmetik | Standart F P Coklu
. n . . | Anlamhihk
Akimlar Memnuniyet Ortalama | Sapma | Degeri L Karsilastirma
.. . Diizeyi
Diizeyleri
a | Kesinlikle 14 | 19821 | ,75972
Katilmiyorum
Katilmiyorum 59 1,8549 ,59230
Muttak Kathyorum Tumhane’s T2
C Y 80 1,9469 ,63544 | 12,386 ,000
Yeme Kismen CveD>BveC
Egilimliligi Katilmiyorum
C | Katiiyorum 295 2,3176 ,78219
Kesinlikle 180 | 23819 | 45132
Katiliyorum
a | Kesinlikle 14 | 34214 | ,31908
Katilmiyorum
Katilmiyorum 59 3,3000 42791
Fiizyon Kismen
Tukey HSD
Mutfae c | Kanhyorum 80 | 33162 | 39792 | 3,663 ,006
Yeme Kismen D>BveC
Egilimliligi Katilmiyorum
C | Katiiyorum 295 3,3976 ,41718
fesinlilS 180 | 34800 | ,35460
Katiliyorum
a | Kesinlikle 14 | 43766 | 48742
Katilmiyorum
Katilmiyorum 59 4,4977 ,40738
Yerel Mutfak E;Strlrlller(l)rum
Yeme C Y 80 | 44830 | 41787 | ,792 531 Farklilik Yok
Egilimliligi g en
g Katilmiyorum
C | Katiiyorum 295 4,4157 ,49226
p | Kesinlikle 180 | 44167 | 37623
Katiliyorum

*1n:628; Giiven Araligi: %95; Anlamlilik diizeyi: p<0.05
Olgek Degerleri: 1. Kesinlikle Katilmiyorum, 2. Katilmiyorum, 3. Kismen Katilyorum Kismen
Katilmiyorum, 4. Katiliyorum, 5. Kesinlikle Katiliyorum.

6.3.4.2. Gastronomik Akimlara Yonelik Tiiketim Egilimlerinin Tiirkiye'yi Baskalarina
Gastronomik Turist Destinasyonu Olarak Onerme Diizeyi Degiskenine Gore

Karsilastirilmasi

Arastirmanin ASsp, hipotezi asagidaki sekilde ifade edilmistir.

AS3y: Ziyaretcilerin gastronomik akimlara yonelik gida tiiketim egilimleri Tiirkiye'yi
baskalarina gastronomik turist destinasyonu olarak oOnerme diizeylerine gore farklilik
gostermekte midir?

Ziyaretcilerin gastronomik akimlara yonelik gida tiiketim egilimlerinin Tirkiye'yi
baskalarina gastronomik turist destinasyonu olarak énerme diizeylerine gore anlamli farklilik
gosterip gostermedigini belirlemek ve ASsp,'nin testi icin ANOVA yapilmistir. Oncelikle
varyanslarin homojenligini sinamak Ulzere Levene testi sonuglari incelenmis ve molekiler

mutfak (p=,000 ve p<0,05) ile yerel mutfak (p=,000 ve p<0,05) yeme egilimliliklerinin
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varyanslarinin homojen olmadigi gériilmustiir. Buna karsilik, fiizyon mutfak (p=,109 ve p>0,05)

yeme egilimliliginin varyansinin homojen oldugu tespit edilmistir.

Tablo 6.30. Tiirkiye'yi Baskalarina Gastronomik Turist Destinasyonu Olarak Onerme
Diizeylerine Degiskenine Gore ANOVA Sonuglari

]
E 5 Tiirkiye'yi Baskalarina
S = Gastronomik Turist Aritmetik | Standart F p Coklu
g g . n . . | Anlamhhk
[ Destinasyonu Olarak Ortalama Sapma | Degeri L Karsilastirma
7= = . . Diizeyi
4 Onerme Diizeyleri
&)
o | a | Kesinlike 6 1,7708 | 72421
= & 5 Katilmiyorum
% 2 i B | Katilmiyorum 49 2,0230 ,58515 Tamhane's T2
<
© E g c Kismen Katiliyorum 78 20641 69560 6,991 ,000
© S Kismen Katilmiyorum C>B,CveD
= Z & [ [ Kaulyorum 232 2,4036 | 76123
D | Kesinlikle Katiliyorum 263 2,1939 ,60236
x a | Kesinlikle 6 33167 | 30605
€ ®m Katilmiyorum
E g i B | Katilmiyorum 49 3,3878 ,43857
g 3 g c Kismen Katiliyorum 78 3,3538 44187 ,470 ,758 Farklilik Yok
=7 5 Kismen Katilmiyorum
:E = [ ¢ [ Katilyorum 232 3,4065 42650
D | Kesinlikle Katiliyorum 263 3,4175 ,35694
o a | Kesinlikle 6 45909 | 43313
s Katilmiyorum
E g = | B | Katilmiyorum 49 4,4045 ,41662
EEZ
= g E c Kismen Katiliyorum 78 44790 40594 2,115 ,077 Farklilik Yok
2 E Kismen Katilmiyorum
S = | ¢ | Katiliyorum 232 4,3707 ,50826
D | Kesinlikle Katiliyorum 263 4,4722 ,39279

*n:628; Giiven Araligi: %95; Anlamlilik diizeyi: p<0.05
Olcek Degerleri: 1. Kesinlikle Katilmiyorum, 2. Katilmiyorum, 3. Kismen Katiliyorum Kismen
Katilmiyorum, 4. Katiliyorum, 5. Kesinlikle Katiliyorum.

Tablo 6.30'da ANOVA sonugclari incelendiginde katihimcilarin molekiiler mutfak (F:6,991
ve p<0,05) yeme egilimlerinin Tiirkiye'yi baskalarina gastronomik turist destinasyonu olarak
onerme diizeylerine gore anlamli farkliliklar gosterdigi goriilmustiir. Ancak fiizyon mutfak (F:
,470 ve p>0,05) ve yerel mutfak (F: ,077 ve p>0,05) yeme egilimlerinin Tiirkiye'yi baskalarina
gastronomik turist destinasyonu olarak o©nerme diizeylerine gore anlamh farkliliklar
gostermedigi tespit edilmistir. Farkliliklarin hangi onerme diizeyleri arasinda oldugunu
belirlemek tizere molekiiler mutfak yeme egilimliligi icin Tamhane's T2 istatistigine
basvurulmustur (Kalayci, 2010: 145).

Tamhane's T2 istatistigine gore molekiiller mutfak yeme egilimliliginde Tiirkiye'yi
baskalarina gastronomik turist destinasyonu olarak o6nerme diizeylerine gore farkhliklar;
"Turkiye'yi baskalarina gastronomik turist destinasyonu olarak oOnerecegim.” ifadesine
"katiliyorum" ile "katilmiyorum”, "kismen katiliyorum kismen katilmiyorum" ve "kesinlikle

katilyorum" seklinde yanit veren katiimclar arasindadir. Buna gore, ortalamalar
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incelendiginde; "katiliyorum" yanitini veren katilimcilarin "katilmiyorum"”, "kismen katiliyorum
kismen katilmiyorum" ve "kesinlikle katiliyorum" seklinde yanit veren katilimcilara goére daha

fazla molekiiler mutfak yeme egiliminde olduklari s6ylenebilir.
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7.SONUC VE ONERILER

Tiirkiye'ye gelen ziyaretgilerin gastronomik akimlara yonelik gida tiiketim egilimlerini
degerlendirmek tzere gerceklestirilen bu tez ¢alismasiyla kuramsal agidan alan yazindaki
boslugun doldurulmasina katki saglanmasi amacglanmistir. Diger taraftan, mikro diizeyde
yiyecek ve icecek isletmeleri sahip ve yoneticilerine makro diizeyde de turizm planlayic1 ve
politika belirleyicilere giincel bilgiler 1s181nda {iriin ve tutundurma stratejilerinin belirlenmesine
yonelik yol gdstermek tezin uygulamaya yonelik basta gelen amacini olusturmaktadir. Bu
amaclara ulagsmaya yonelik tezin uygulama kisminda olasiliga dayali olmayan o6rnekleme
yontemlerinden kolayda 6rnekleme teknigi kullanilarak, Tiirkiye'de herhangi bir destinasyonu
ziyaret etmis ve Istanbul Atatiirk Havalimam Dis Hatlar Terminali'nden tarihleri arasinda déniis
yapmakta olan ziyaretcilerden bizzat arastirmaci tarafindan yiiz yiize ve birak topla anket
teknikleri kullanilarak arastirmanin birincil verileri toplanmistir.

Arastirmaya Kkatilan ziyaretcilerin; demografik 6zellikleri, seyahat 6zellikleri,
Turkiye'deki yeme ve icme deneyimleri ile Tirkiye seyahatlerinden genel memnuniyet
diizeylerine iliskin carpici bulgular su sekilde sirlanabilir. Ziyaretgilerin genel profilleri
incelendiginde; cinsiyet ve yas dagilimlarinin birbirlerine yakin oldugu ve bu ziyaretcilerin
agirlikh olarak lise mezunu, gesitli gelir seviyelerinde tcretli olarak ¢alisan, evli ve ¢ocuk sahibi,
Misliman ve Hristiyan kisilerden olustugu soylenebilir. Ziyaretcilerin milliyetleri
incelendiginde; sirasiyla ingiliz, Hindistanli, Alman, Amerikali ve Rus olduklar1 ve toplamda 79
farkli milliyetten ziyaretcinin 6rneklem grubunda yer aldigi goriilmektedir. Ziyaretgilerin
yasadiklan iilkeler incelendiginde; sirasiyla Ingiltere, Hindistan, Almanya, Amerika ve Cin
oldugu ve toplamda 80 farkli iilkeden ziyaretginin 6rneklem grubunda yer aldig1 goriilmektedir.
Bu anlamda katilimcilarin milliyetlerinde oldugu gibi yasadiklar: iilkelerin de diinya geneline
yaygin bir perspektifte olduklari soylenebilir. Bu durum bulgularin genellenebilirligi agisindan
onem arz etmektedir, ancak ¢alismada kullanilan ve tesadiifi olmayan 6rnekleme tekniklerinden
olan kolayda 6rnekleme teknigig bunu kisitlamaktadir. Ziyaretcilerin gezmek, eglenmek ve
kiltlirel aktivitelere katilmak amaciyla Tiirkiye'yi ziyaret ettikleri, ana destinasyon olarak
Istanbul, Antalya, Kapadokya ve Mugla illerini tercih ettikleri, seyahatlerini yedi giin siireyle
sinirlandirdiklar1 ve bireysel olarak Tiirkiye'ye geldikleri sdylenebilir. Ayrica, Diinya Turizm
Orgiitii'niin (2016), istatistiklerine gore 2015 yilinda kisi basi harcama tutar1 yaklasik 1062 ABD
Dolan ve Tiirkiye Istatistik Kurumu'nun (2016) istatistiklerine gore 2015 yilinda kisi basi
harcama tutar1 756 ABD Dolar1 iken, bu c¢alismada ziyaretgilerin ortalama harcamalarinin

belirtilen bu ortalama degerlerin oldukca iizerinde oldugu goériilmektedir.! Bunun sebebinin

! Ortalama harcama: 6735 ABD Dolar, Standart sapma: 5385,518; Aralik: 500-40.000 ABD Dolar1.
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calismanin kiiltiir ve is amagh ziyaretcilerin giris ¢ikislarimin yaygin oldugu istanbul Atatiirk
Havalimani'nda yapilmasindan kaynaklandig diistiniilmektedir.

Ziyaretgilerin Tiirkiye'deki yeme-igme deneyimlerine iliskin bulgular incelendiginde;
ziyaretcilerin cesitli 6zellikteki restoranlarda, ¢ok c¢esitli mutfak tiirleri deneyimlerine sahip
olduklar1 sdylenebilir. Buna ilaveten, ziyaretcilerin memnuniyet diizeyleri incelendiginde;
Tiirkiye'deki seyahatlerinden genel olarak memnun ayrildiklar1 ve Tiirkiye'yi bir gastronomik
destinasyon olarak baskalarina tavsiye edebilecekleri yorumu yapilabilir.

Arastirmaya katilan ziyaretcilerin demografik ozellikleri, seyahat oOzellikleri,
Tiirkiye'deki yeme-icme deneyimleri ve Tiirkiye seyahatlerinden genel memnuniyet
diizeylerine iliskin tanimlayici bulgularin yorumlanmasinin ardindan, arastirma kapsaminda
elde edilen diger bulgular kuramsal agidan ve uygulamaya yonelik olarak tartisiimaktadir.

Ayrica gelecek arastirmalara yonelik onerilere de ayr1 bir baslik altinda yer verilmektedir.
Arastirmanin Kuramsal Ciktilar:

Arastirma kapsaminda gerceklestirilen aciklayici faktér analizi sonucunda Tiirkiye'ye
gelen ziyaretcilerin gastronomik akimlara yonelik gida tiiketim egilimleri {i¢ boyutta ortaya
cikmistir. Bu boyutlar; (a) molekiiler mutfak yeme egilimliligi, (b) fiizyon mutfak yeme
egilimliligi ve (c) yerel mutfak yeme egilimliligidir. Bu sonug, Karamustafa vd.'nin (2016)
calismalarindaki faktor yapisim1 oldugu gibi ortaya koymaktadir. Karamustafa vd.nin (2016)
calismasindan farkli olarak bu calismada; iki madde (Fiizyon 8 ve Yerel 1) herhangi bir faktore
yluklenmediginden dolay1 o6lgcekten ¢ikarilmis ve sonraki analizler 37 madde fizerinden
gerceklestirilmistir. Bu calismada, Karamustafa vd.'nin (2016) c¢alismasina ilaveten dogrulayici
faktor analizi de gerceklestirilmis, 6lcegin yiiksek uyum iyiligi degerleri gosterdigi ve arastirma
kapsaminda toplanan verinin 6nerilen modele uygun oldugu tespit edilmistir. Bu baglamda
0lcek maddelerinin boyutlar tarafindan dogru agiklandig1 ve dlgegin yap1 gegerliliginin yeniden
saglandigi soylenebilir.

Ziyaretcilerin gastronomik akimlar cercevesinde gida tiiketim 6lcegi ifadelerine katilma
diizeylerinin ortalamalar1 degerlendirildiginde; molekiiler mutfaga yonelik ziyaretgilerin en ¢cok
porsiyon biiytkligi, restoranin hizmet 6zellikleri ve yiyecekler hakkinda bilgi verilip her bir
miisterinin onilinde ayn asgilar tarafindan hazirlanmasi hususlarina 6nem verdikleri
soylenebilir. Fiizyon mutfaga yonelik olarak ziyaretgilerin; farkli mutfak kdultiirlerine ait
malzeme ve pisirme yontemleri kullanilarak hazirlanan sira disi kokulara ve tatlara sahip 6zgilin
yiyeceklere onem verdikleri yorumu yapilabilir. Ayrica, yerel mutfaga yonelik olarak
ziyaretgilerin; yerel eglence mekanlarina gitmeye, yerel igcecekleri tiiketmeye, yerel pazarlari
ziyaret etmeye, yerel yemek kitaplari ve mutfak arag¢ gereclerini satin almaya énem verdikleri

soylenebilir. Ayrica ifadelere verilen yanitlarin ortalamalari incelendiginde; Tiirkiye'ye gelen
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ziyaretcilerin molekiiler mutfak yeme egilimlerinin diisiik seviyede, fiizyon mutfak yeme
egilimlerinin orta diizeyde ve yerel mutfak yeme egilimlerinin yiliksek diizeyde olduklar:
soylenebilir.

Calisma kapsaminda ziyaretcilerin demografik 6zellikleri ve seyahat 6zelliklerine iliskin
gelistirilen hipotezler ve kabul durumlar1 EK 9'da gosterilmektedir. Buna goére; 13 hipotezin
kabul edildigi ve yedi hipotezin de kismen kabul edildigi goriilmektedir.

Arastirmada Tiirkiye’ye gelen ziyaretgilerin gastronomik akimlara yonelik gida tiiketim
egilimlerinin; milliyetlerine ve yasadiklarn iilkelere gore (Hofstede, 1981), cinsiyetlerine gore
(Kim vd., 2009; Sengel vd., 2015), yas gruplarina gore (Tse ve Crotts, 2005; Kim vd., 2009),
medeni durumlarina gore (Skuras, vd., 2006; Sengel vd., 2015), mensubu olduklar1 dine gore
(Cohen ve Avieli, 2004; Chang vd., 2011; Hassan ve Hall, 2003; Rotkovitz, 2004), ¢ocuk sahibi
olma durumlarina gore (Frisvoll vd., 2016), egitim durumlarina goére (Kim vd., 2009; Pollard vd,,
2002; Kivela ve Crotts, 2005; Pliner ve Salvy, 2006; Kim vd., 2009), calisma durumlarina gore
(Barthes, 1975; Chang vd., 2010), gelir diizeylerine gore (Pollard vd., 2002; Pliner ve Salvy,
2006; Kearney, 2010), kimlerle (yalniz, aile, arkadas, tur grubu vb.) seyahat ettiklerine gore
(Kim vd., 2009), Tiirkiye'yi daha 6nce ziyaret etme durumlarina gére (Ryu ve Jang, 2006; Mak
vd., 2012; Tse ve Crotts, 2005; Barker, 1982), Tiirkiye hakkinda bilgi edindikleri kaynaklara
gore (Galloway vd., 2008; Surenkok vd., 2010; Okumus ve Cetin, 2015), planladiklar1 seyahat
organizasyonunun tiiriine gore (Mitchell ve Hall, 2003) anlamli farkliliklar gésterdigi ve bu
bulgularin alan yazinda daha 6nceden yapilan calismalarin bulgularini destekler nitelikte
oldugu goriilmektedir.

Arastirmada Tiirkiye'ye gelen ziyaretgilerin gastronomik akimlara yonelik gida tiiketim
egilimlerinin Tirkiye'yi ziyaret amacglarina goére anlamh farklihk gosterdigi bulgulanmistir.
Diinya Turizm Orgiitii'niin (2016) verisine gore 2015 yilinda diinya genelinde 1 milyar 186
milyon kisinin turizm faaliyetlerine katildigi, bu katilimcilarin %53'iiniin "bos zaman,
rekreasyon ve tatil" amach yani "gezme ve eglenme" amach seyahat ettikleri g6z Oniinde
bulunduruldugunda; diger amagclarla seyahat eden ziyaretcilere gore diinya genelinde ¢ok
biiylik oranda ziyaretcinin gastronomik akimlara yonelik egilimleri oldugu séylenebilir. Ayrica
Turkiye’ye gelen ziyaretcilerin gastronomik akimlara yonelik gida tiiketim egilimleri seyahatleri
sliresince yiyecek ve igecek icin yapmis olduklar1 harcamanin toplam harcamalari igerisindeki
ylzdesine gore anlamh farkliik gosterdigi bulgulanmistir. Bu baglamda Tirkiye Seyahat
Acentalar1 Birligi'nin (2015) Tiirkiye'nin gastronomi turizmi potansiyelini ortaya koymak
amaciyla hazirladigi arastirma raporunda Tiirkiye'ye gelen turistlerin yeme i¢me
harcamalarinin kisi bas1 157 ABD Dolar1 oldugu ve turizm gelirlerinin %20-25'inin yeme

icmeden elde edildigi belirtilmistir. Bu noktadan hareketle ziyaretgilerin yiyecek ve icecek icin
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yapmis olduklar1 harcamalarin Tiirkiye Seyahat Acentalar1 Birligi'nin (2015) raporunda
belirtilen oranlardan ¢ok daha yiiksek oranda harcama yaptiklari sdylenebilir.

Son olarak, Tiirkiye'ye gelen ziyaretcilerin gastronomik akimlara yonelik gida tiiketim
egilimlerinin; yemek yedikleri yerin tiiriine gore, yemek yedikleri restoranin tiiriine gore,
tiikettikleri mutfak tiirltine gore, genel seyahat memnuniyet diizeylerine gére ve Tirkiye'yi
baskalarina gastronomik turist destinasyonu olarak oOnerme dizeylerine gore anlamh

farklhiliklar gosterdigi sdylenebilir.

Arastirmanin Uygulamaya Yénelik Ciktilar:

Tiirkiye'ye gelen ziyaretciler 6rnekleminde gerceklestirilen bu ¢alismanin uygulamaya
yonelik ¢iktilar1 da bulunmaktadir. Bu ¢alismada 6ncelikle turizmde gida tiiketimi konusu ele
alinmis ve ardindan gastronomik akimlara yer verilmistir. Bu baglamda turizm ve yiyecek
icecek isletmeleri yoneticilerinin gastronomik akimlar kavramina dikkatleri ¢ekilmistir. Ayrica,
arastirmanin gerek yiyecek icecek isletmelerine gerekse turizm planlamasi bakimindan kamu
ve 0Ozel sektor yoneticilerine saghklh veri sundugu gorilmektedir. Turizmde karar alict
pozisyonda gorev alan yetkililerin turistik iirtin gelistirme ve tutundurma stratejilerini
belirlenmeleri konusunda bu verinin katkilar saglayabilecegi sdylenebilir. Bu baglamda, tez
¢alismasindan elde edilen bulgulardan hareketle uygulayicilara yonelik onerilerde bulunmak
mumkuindtr.

Konaklama ve yiyecek icecek isletmeleri yoneticilerinin gerek diger isletmeler ile
aralarinda rekabet Ustiinliigli saglamak, gerekse ziyaret¢i memnuniyeti saglamak adina
gastronomik akimlari takip ederek isletme biinyelerinde bu akimlara yer vermek iizere gerekli
diizenlemeleri gerceklestirmeleri Onerilmektedir. Yapilan c¢alismalar bir destinasyona ait
gastronomik zenginliklerin, turistlerin destinasyon secim kararlarinda en énemli etmenlerden
biri oldugunu ortaya koymaktadir. Ayrica diinyanin en iyi restoranlarinin meniileri
incelendiginde; molekiiler mutfak, fiizyon mutfak ve yerel mutfak yemeklerine yer verdikleri
gorilmiistiir. Bu noktadan hareketle, her gecen giin rekabetin arttig1 yiyecek icecek sektoriinde
gastronomik akimlarin takip edilmesi ve uygulanmasinin ¢ok dogru bir karar ve adim olacagi
soylenebilir. Ancak bu noktada oOnemli olan husus; isletme yetkililerin hizmet ettikleri
ziyaretgilerin profillerini belirlemeleri olacaktir. Bu baglamda turizm ve yiyecek icecek
isletmeleri yoneticilerine yol gosterici olmas1 bakimindan molekiiler mutfak, fiizyon mutfak ve
yerel mutfak yeme egiliminde olan ziyaretcilerin profilleri su sekilde ortaya c¢ikarilabilir.

Molekiiler mutfak yeme egiliminde olan ziyaretcilerin; Amerika, Asya/Okyanusya ve
Afrika kitalarindaki milliyetlerden, 18-59 yas aralifinda, ortaokul ya da iiniversite mezunu, orta,
yliksek ya da cok yiiksek gelire sahip, Miisliiman, cocuk sahibi olmayan, evli ya da bekar

erkeklerden olustugu soylenebilir. Ayrica bu ziyaretcilerin; akraba ve arkadas tavsiyesi, Tiirk
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Turizm Ofisi, turizm fuarlar ve sergilerinden bilgi alarak, gezi ve eglence amaciyla, bireysel
olarak seyahatini organize eden ve genellikle seyahati siiresinin énemli bir kismim Istanbul'da
geciren kisiler olduklarini sdylemek miimkiindiir. Son olarak bu ziyaretcilerin; etnik, liiks ve
Kklasik restoranlarda yemek yedikleri ve yerel mutfak, diinya mutfaklari ile molekiiler mutfak
tiirlerine yonelik deneyime sahip olduklar séylenebilir.

Flizyon mutfak yeme egiliminde olan ziyaretgilerin Amerika, Asya/Okyanusya ve Afrika
kitalarindaki milliyetlerden, 18-59 yas araliginda, licretli calisan, Miisliiman, evli, bekadr ya da
dul erkeklerden olustugu soylenebilir. Ayrica bu ziyaretcilerin akraba ve arkadas tavsiyesiyle,
gezi ve eglence amaciyla, bireysel olarak seyahatini organize eden, genellikle seyahat siiresinin
biiyiik bir kismini Istanbul’da geciren ve yemeklerini etnik restoranlar ile liikks restoranlarda
yiyen kisiler oldugunu s6ylemek miimkiindiir.

Yerel mutfak yeme egiliminde olan ziyaretgilerin Avrupa ve Glineydogu
Asya/Okyanusya kitalarindaki milliyetlerden, 60 yas ve izeri, lise, liniversite mezunu ya da
lisansiistii egitim almis, diisiik geliri olan, cocuk sahibi, bosanmis, dul ya da birlikte yasayan
kisilerden olustugu soylenebilir. Ayrica bu ziyaretgilerin; tur operatoérii/seyahat acentasi ya da
internet aracilig1 ile bilgi alarak, gezi, eglence ve kiiltiirel etkinliklere katilma amaciyla, paket tur
ile seyahatini organize eden ve genellikle seyahat siiresinin énemli bir kismin1 Kapadokya’da
geciren kisiler olduklarim1 séylemek mimkiindiir. Son olarak bu ziyaretgilerin hizli yemek ve
hizli klasik restoranlarda yemek yedikleri ve flizyon mutfak tiiriine iliskin deneyime sahip
olduklar1 anlasilmaktadir. Bu kisilerin kendi mutfak kdltiirlerine yakin yemek arayisi icerisinde
olarak fiizyon mutfak tiikettikleri ve yerel mutfak yeme egilimi gosterdikleri sdylenebilir.

Bu baglamda, gastronomik akimlar: takip ederek molekiiler mutfak, fiizyon mutfak ve
yerel mutfak {riinlerine turizm ve yiyecek icecek isletmelerinde yer vermek isteyen
yoneticilerin kendi miisteri profillerine yonelik gida tiiketim egilimlerini inceleyerek iiriin

gelistirme ve tutundurma stratejilerini bu yonde belirlemeleri 6nerilmektedir.

Gelecek Arastirmalara Yonelik Oneriler

Turkiye'ye gelen ziyaretcilerin gastronomik akimlara yonelik gida tiiketim egilimlerinin
degerlendirildigi bu arastirmadan yola cikarak gelecek arastirmalar igin cesitli Oneriler
belirtilebilir. Oncelikle arastirmada elde edilen sonuglarin, aragtirmanin sinir ve simrliliklarinda
belirtilen hususlar dikkate alinarak genellestirilmesi gerektigi goz 6niinde bulundurulmali ve
ozellikle arastirmada olasiliga dayali olmayan 6rnekleme yontemlerinden kolayda 6rnekleme
tekniginin kullanilmasindan dolay1 arastirma sonugclarinin genellenebilirlii bu c¢ergevede

degerlendirilmelidir.
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Arastirma kapsaminda gelistirilen "gastronomik akimlar cercevesinde gida tiiketim
Olgegi" kullanilarak farkl kiiltiirlerde ve farkl cografyalarda yeni arastirmalar yapilabilir. Boyle
diistintilmesinin sebebi, farkli kiiltiirlerde ve farkli cografyalardaki benzerlikleri/farkliliklar
ortaya koyarak kuramsal tartismalara katki saglamak ve uygulamaya yonelik yeni dneriler
gelistirmektir.

Daha 6nce de belirtildigi {izere bu calismanin sonuglar Istanbul Atatiirk Havalimani Dis
Hatlar Terminali'nden d6niis yapan ziyaretcilerden elde edilen birincil verilerle sinirlidir. Daha
genis perspektiften ve genellenebilir 6zelligi daha yiiksek olan bilgiye sahip olarak konuyla ilgili
bilgi birikimini zenginlestirmek amaciyla gelecekte yapilacak calismalarin daha buyiik
evrenlerde ve oOrneklemlerde gergeklestirilmesi sonucunda elde edilen sonuclarin
karsilastirilmasiyla alan yazina ileri diizeyde katkilar saglanabilir.

Bu arastirmada ziyaretcilerin molekiiler mutfak, flizyon mutfak ve yerel mutfak yeme
egilimleri degerlendirilmis olup daha sonraki arastirmalarda farkl degiskenler ile korelasyon ve

regresyona yonelik calismalarin da yapilmasi faydal olabilecektir.
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EKLER

EK 1. 2015 Yili Diinyanin En lyi 50 Restorani ve Menii icerikleri

Sira Restoranin Adi Bulundugu Sehir ve Ulke Menii icerigi

1 El Celler De Can Roca Girona, Ispanya Yerel, Molekiiler ve Fiizyon Mutfak
2 Osteria Francescana Modena, italya Yerel ve Fiizyon Mutfak

3 Noma Kopenhag, Danimarka Molekiiler ve Fiizyon Mutfak
4 Central Lima, Peru Yerel ve Fiizyon Mutfak

5 Eleven Madison Park New York, Amerika Molekiiler ve Fiizyon Mutfak
6 Mugaritz San Sebastian, Ispanya Molekiiler Mutfak

7 Dinner By Heston Blumenthal Londra, Ingiltere Molekiiler ve Yerel Mutfak

8 Narisawa Tokyo, Japonya Filizyon Mutfak

9 D.0.M. Sao Paulo, Brezilya Yerel ve Fiizyon Mutfak

10 Gaggan Bangkok, Tayland Molekiiler Mutfak

11 Mirazur Menton, Fransa Flizyon Mutfak

12 L'arpege Paris, Fransa Yerel Mutfak

13 Asador Etxebarri Atxondo, ispanya Yerel Mutfak

14 Astrid Y Gaston Lima, Peru Yerel Mutfak

15 Steirereck Vien, Avusturya Yerel ve Fiizyon Mutfak

16 Pujol Mexico City, Meksika Yerel ve Fiizyon Mutfak

17 | Arzak San Sebastian, Ispanya Molekiiler Mutfak

18 Le Bernardin New York, Amerika Deniz Uriinleri ve Molekiiler Mutfak
19 Azurmendi Larrabetzu, ispanya Molekiiler ve Flizyon Mutfak
20 The Ledbury Londra, Ingiltere Molekiiler ve Fiizyon Mutfak
21 Le Chateaubriand Paris, Fransa Filizyon Mutfak

22 Nahm Bangkok, Tayland Yerel Mutfak

23 White Rabbit Moskova, Rusya Yerel ve Fiizyon Mutfak

24 Ultraviolet by Paul Pairet Sangay, Cin Molekiiler Mutfak

25 Faviken Jarpen, isveg Yerel Mutfak

26 Alinea Sikago, Amerika Molekiiler Mutfak

27 Piazza Duomo Alba, italya Molekiiler ve Fiizyon Mutfak
28 The Test Kitchen Cape Town, Gliney Afrika Filizyon Mutfak

29 Nihonryori Ryugin Tokyo, Japonya Yerel ve Fiizyon Mutfak

30 Vendome Bergisch Gladbach, Almanya | Fiizyon Mutfak

31 Restaurant Frantzen Stockholm, Isvec Filizyon Mutfak

32 Attica Melbourne, Avutralya Yerel Mutfak

33 Aqua Wolfsburg, Almanya Yerel, Molekiiler ve Fiizyon Mutfak
34 Le Calandre Rubano, Italya Yerel ve Fiizyon Mutfak

35 Quintonil Mexico City, Meksika Yerel ve Fiizyon Mutfak

36 L’astrance Paris, Fransa Yerel ve Fiizyon Mutfak

37 Biko Mexico City, Meksika Filizyon Mutfak

38 Amber Hong Kong, Cin Fiizyon Mutfak

39 Quique Dacosta Denia, Ispanya Yerel Mutfak

40 Per Sa New York, Amerika Yerel ve Fiizyon Mutfak

41 Mani Sao Paulo, Brezilya Flizyon Mutfak

42 Borago Santiago, Sili Yerel Mutfak

43 Tickets Barselona, Ispanya Yerel ve Molekiiler Mutfak
44 Maido Lima, Peru Filizyon Mutfak

45 Relae Kopenhag, Danimarka Yerel ve Molekiiler Mutfak
46 Restaurant Andre Outram, Singapur Molekiiler ve Fiizyon Mutfak
47 Alain Ducasse Au Plaza Athenee | Paris, Fransa Yerel Mutfak

48 Schloss Schauenstein Furstenau, isvigre Yerel Mutfak

49 Blue Hill at Stone Barns Pocantico Hills, Amerika Yerel Mutfak

50 The French Laundry Yountville, Amerika Flizyon Mutfak

Kaynak: The Worlds 50 Best Restaurants. (2015). Diinyanin en iyi 50 restorani. 15 Aralik 2015 tarihinde
www.theworlds50best.com adresinden alinmistir.
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EK 2. Turizmde Gida Tiiketimine iliskin Alan Yazin Ozeti

# | Yazar(lar) vil Makale Bilgisi Arastirmanin Araitlrmapln Arastirmanin Arastirmanin
Amaci Yontemi Bulgulari Siirlamalari
Toward a psychosociology
of contemporary food | Cagdas gida Calismada sosyolojik agidan bakildiginda gida tercihlerinin
consumption tiiketimini Alan azin sosyal sinifa goére farkhilik gosterdigi belirtilmistir. Ote
1 | Barthes 1975 psikososyolojik incelemesi y yandan, c¢alismada sosyal statiiniin tiiketilen gidalarin -
Kitap Boliimii: European | acidan bakarak tirtini ve miktarim etkileyen yaygin faktorlerden biri
Diet form Pre-industrial to | agiklamak oldugu vurgulanmistir.
Modern Times
Culture and organizations. | : Calismada kiltir kavrami "insan gruplarinin belirli
Insan a e,
durumlar karsisinda sergiledikleri o6zellikler, tutumlar,
. . davranislarinda Alan yazin - A Arastirma sadece
2 | Hofstede 1981 | Dergi: International e AV . davraniglar ve degerler biitiini" olarak tanimlanmis ve . o
. kilttrin etkisini | incelemesi A At - teorik temellidir.
Studies of Management & kiltirin yemek yeme aliskanliklar1 dahil yasamin biitiin
o vurgulamak CaT . - o
Organization evreleri lizerinde etkisi oldugu belirtilmistir.
The McDonaldization of Ritzer yeni donemlerin toplumunu analiz ettl.gl bu
. calismasinda McDonaldlagsmanin aliskanliklarimizla iizerini
Society Toplumun A . .
. Alan yazin | orttigliimiiz boyutlarina dikkat cekmis ve | Arastirma sadece
3 | Ritzer 1983 McDonaldlagmas | . . o . T . .
. . incelemesi McDonaldlasmay, yemek ihtiyacini gideren basit bir "fast | teorik temellidir.
Dergi: Journal of American | 11 agiklamak N .
food" olmanin sinirlarini ¢oktan asmis bir toplumsal olay
Culture
olarak agiklamistir.
Varieties of mere Teshir etkisi Arastirmanin
exposure: The effects of s S Alan yazin | Obermiller (1985) insanlarin genellikle asina olduklar1 | Washington
. cesitliligini islem | | . . . : . o . G o
processing style and atili ve incelemesi ve | seyleri tercih ettiklerini, hatta bir biranin (kahvenin ya da | Universitesi
4 | Obermiller 1985 repetition on affective tekrarlamanin deneysel viskinin) ilk dnce tadinin igren¢ hissedilebildigini ancak | dzelinde
response. etkilevici amit arastirma (155 | tekrar deneyimledikten sonra begenme duygusunun ortaya | yapilmasi ve
iizeriri,e et}l,<sini Ogrenci ciktigini belirtmis ve teshir etkisi ile gegmis deneyimlerin | genelleme
Dergi: Journal of lizerinde) de bu tespiti destekledigini vurgulamistir. yapmaya sinirll
ortaya koymak
Consumer Research olmasi
Fischler (1988) ¢alismasinda 6ncelikli olarak gidanin kimlik
duygumuzun merkezi oldugunu belirtmis ve sosyolojik
Food, self and identity Gidanin  kimlik acidan “gidada yenilik korkusu” ve “gidada yenilik arayis1”
5 | Fischler 1988 olusumu ile | Alan yazin | kavramlar: arasindaki farki agiklayarak paradoks olmaktan | Arastirma sadece
Dergi: Social Science | iliskisini ortaya | incelemesi cikarmistir. Buna gore “gidada yenilik korkusu” bilinmeyeni | teorik temellidir.
Information koymak kesfetme korkusu, degisime diren¢ olarak tamimlanirken,

“gidada yenilik arayis1” kesfetmeye egilim, degisim ihtiyaci
ve cesitlilik olarak tanimlanmstir.
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The role of | Seyahat i . Arastirmanin
foodservice in | tercihinde gida | . ya alismada Amerikali ve Kanadali turistler ile kiyaslandiginda Japon | Hawaii'de sadece
g incelemesi 3 y 5 p
vacation choice and | hizmetlerinin ve 1300 turistlerin destinasyon secimlerinde gida hizmetlerinin gii¢lii bir | Amerikal, Kanadal
6 Sheldon ve 1988 experience: A cross- | rolini Jivaretci etkisinin oldugu ve hizmetlerinin kalitesi ile fiyatin en 6nemli | ve Japonlar {izerinde
Fox cultural analysis kiltiirler arasi iizyerinc;;e kriter oldugu belirlenmistir. Buna ilaveten Hawaii'de tatillerini | yapilmis olmasindan
farkliliklar Al geciren Japon turistlerin Amerikali ve Kanadali turistlere nazaran | dolay1 genelleme
Dergi: Journal of | agisindan wver yeni mutfak tiirlerine egilimlerinin daha az olduklari belirtilmistir yapmaya siirlt
Travel Research ortaya koymak Y8 olmasi
Alan  yazin Arastirmanin sadece
DaEs natlonah.ty Milliyetin incelemesi S Calismada Japon, Fransiz ve italyan turistlerin gittikleri iilkelerin .Londra sehrinde
affect tourist . . 289 turist : . e 1 .. | ikamet eden
. . turistlerin . yerel mutfaklarini tercih etmek yerine kendi Kkiiltiirlerine ait
Pizam ve behavior? rehberine : . . . I . rehberlere anket
7 1995 davranisina . yiyecekleri yemeyi tercih ettiklerini ve buna karsin Amerikal
Sussmann e elektronik ) . - - . e 1 : uygulayarak ve Japon,
. etkisini ortaya turistlerin gittikleri iilkelerin mutfak kiiltiirlerine ait yerel :
Dergi: Annals of posta yoluyla . . A . Fransiz, Italyan ve
. koymak mutfaklari tercih ettikleri belirtilmektedir. . :
Tourism Research anket Amerikali turistler
uygulamasi 6zelinde yapilmasi
Consumer variety- | Tiketicilerin
seeking among | mal ve hizmet Kahn (1995) calismasinda, gesitlilik arayis1 kavramini “hizmet ve
goods and services secimlerinde mal tercihlerinde c¢esitlilik arayan bireylerin egilimi” olarak
- Alan  yazin e . L O Arastirma sadece
8 | Kahn 1995 cesitlilik . . tanimlamis, ¢esitlilik arayisi dlgeklerini modellerini agiklamis ve . -
. incelemesi - . e s . . | teorik temellidir.
Dergi: Journal of | arayisi cesitlilik arayisinin insanlarin gida tiketimi {izerinde de etkisi
Retailing and | davranisini olabilecegini belirtmistir.
Consumer Services ortaya koymak
Alan  yazin
. incelemesi ve | insanlara ahgveris yaparken gidalar nasil segtikleri ve onlar
(F:E;Srférs E(c))r(:ge tu;}llorlrfg(.ielcﬁ Gida secim market etkileyen faktérlerin neler oldugu sorulmus, ardindan alinan | Orneklemin kiiciik
9 | Biso ni’ 1996 | the rI())cess sirecini Ol't(E;l a alisverisi cevaplar nitel yontemler kullanilarak gida se¢im siireci modeli | olmasi ve genelleme
Soba% ’ ve P kovmak y yapan ¢esitli | olusturulmustur. Bu baglamda insanlarin gida secimine etki eden | yapmaya siirlt
Falk Derei: Appetite y ozelliklerde faktorlerin a) amag, b) kisisel faktorler, c¢) imkanlar, d) sosyal | olmasi
gl: ApP 29  yetiskin | durum ve e) gidanin igerigi oldugu belirlenmistir.
ile miilakat
Endonezya’nin Lombok adasinda faaliyet gosteren Sheraton
Linkages  between Turizm ve sida Senggigi Beach Resort oteli ve yerel iiriin yetistiricileri isbirlgiyle
tourism and food tiiketimi g Alan  yazin | gerceklestirilen iki proje (Sheraton Balik Programi/Sheraton Sebze
10 Telfer ve 1996 production arasindaki incelemesi ve | ve Ot Programi) kapsaminda yerel iiriinlerin otel restoranlarinda | Genelleme yapmaya
Wall baslantivi ornek  olay | kullanim miktarlarinin arttirilmasi hedeflenmis ve bu baglamda | sinirh olmasi
Dergi:  Annals of 5 y calismasi gercek bir potansiyelin var oldugu ancak asilmasi gereken énemli

Tourism Research

ortaya koymak

zorluklar (yiliksek kalitede {riiniin zamaninda teslim edilmesi)
oldugu belirlenmistir.
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Diversity in Asian | Asya yurtdisi Daha onceden
benzer ¢alismalarin
outbound travel | seyahat Aol mami
industries: A | endistrisindeki Turizmde gida tliketimi ile ilgili bulgular; yap >
. e 1is s A Alan yazin s e L M olmasindan  dolay1
comparison between | gesitliligi Giiney | . . a) Yeme egilimlerinin kiiltiir ve dini faktorlerden N .
Indonesia Thailand, | Kore Tayvan e Ve | etkilendigi bulgularin onceki
. ’ ’ 3 YVal | turizm encigl calismalarin
11 | March 1997 | Taiwan, South Korea | Endonezya, by b) Miisliiman olan Endonezyalilarin helal gidalar: :
and Japan Tayland ve endiistiygipde tercih ettikleri benzerlik —ya  da
p Y calisan 89 kisi ile R . R . . farkliliklar ile
Japonya N c) Korelilerin ise kendi mutfak kiiltiirlerine ait < L.
. . . . miilakat . : . - : - degerlendirilememes
Dergi: International | ilkelerini gidalari titketme istekleri oldugu belirlenmistir. .
Journal of Hospitality | kiyaslayarak i ve  genelleme
yapmaya sinirh
Management ortaya koymak
olmasi
Kirsal
bolgelerde
Local development and | turistik cekicilik
heritage: Traditional | olarak Calismada; a) turizm ve gastronomi ag¢isindan sosyal
food and cuisine as | geleneksel ihtiyaclara, b) teorik agidan miras bilesenine ve c)
12 | Bessiere 1998 tourist attractions in | gidalarin ve | Alan yazin | mutfak mirasi konularina deginilmistir. Ayrica | Arastirma sadece
rural areas mutfagin incelemesi turistlerin gida tiiketim tercihlerini etkileyen | teorik temellidir.
kullanimini faktorlerin destinasyon se¢iminde 6nemli bir rol
y ¢
Dergi: European Society | yerel kalkinma oynayabilecegi vurgulanmistir.
for Rural Sociology ve miras
acisindan ele
almak
The complexities of
globalization: The UK as
a case study of tensions Cagdas gida Alan | yazn Calismada Ingiltere'deki gida sisteminde son iki
within the food system | 7. . incelemesi ve N L . :
sistemi hakkinda yuzyilda uygulanan kamu politikalar1 incelenmis ve | Arastirma sadece
13 | Lang 1999 | and the challenge to . vaka  calismasi . c N % L . . -
. argiimanlar c gida sisteminde kiireselligin de etkisi ile gerilimler | teorik temellidir.
food policy " (Ingiltere gida ) o o
liretmek sistemi izerinde) ve cekismelerin dikkat ¢ektigi savunulmustur.
Dergi: Agriculture and
Human Values
o - Turist
Bethml_(lng authentlaty deneyimlerinde Calismada a) objektiflik, b) yapisalcilik ve c)
in tourism experience . e e .
ki ozginligl | Alan yazin | postmodernizm  yaklasimlar1  tartislmis  ve | Arastirma sadece
14 | Wang 1999 . . e v . P o . -
Dergi: Annals  of kavramsal incelemesi 6zglnligiin turizmde alternatif bir kaynak oldugu | teorik temellidir.
. olarak ileri siirilmistiir.
Tourism Research aciklamak
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Choosing less-preferred | Cesitlilik Arastirmada  ¢esitlilik arayis1 icerinde olan
p . . . . - . . Arastirmanin
experiences for the sake | arayisinda az bireylerin ¢ok tercih ettikleri deneyimlerinden daha R
. : . Alan yazin . . . : . . . | deneysel yontemle
Ratner, Kahn ve of variety tercih  edilen | | . az eglenseler dahi az tercih ettikleri deneyimleri
15 1999 . p incelemesi ve : . : o . yapilmasi ve
Kahneman deneyimlerin deney (5 farkl) yapmak istedikleri belirtilmis, bunun sebebi olarak enelleme  vapmava
Dergi: Journal of | secilmesini y cok tekrar edildiginden tiiketim sirasindaki keyfin § yapmay
. o sinirli olmasi
Consumer Research ortaya koymak azaldig1 gosterilmistir.
Arastirmada ¢ farklh yeme davranis oOlcegi
Longitudinal Cesitlilik (cesitlilik arayisi, yenlhk.ko.rkusu' ve olciilii yemek Arastirmanin
measurement of three s yeme) farkl zamanlarda Ingiltere'nin Bournemouth | ; . "
. . , arayisl, yenilik | Alan yazin | . . o . . Ingiltere'nin
Meiselman, eating behavior scales . . Universitesi'nde okuyan 6grencilere uygulanmistir.
L . . korkusu ve | incelemesi ve s s b . Bournemouth
Mastroianni, during a period of | . ... Cesitlilik arayis1 ve yenilik korkusu olg¢eklerinde | -~ e
16 1999 olgiili  yeme | anket uygulamasi | 7.7 . . 1 Universitesi 6zelinde
Buller ve change N - o . | cinsiyete gore farkliik bulunmazken o6l¢ilii yeme
o6lgeklerinin (614 ogrenci | ., 2 : o ; yapilmasi ve
Edwards y L olcegine verilen yanitlar arasinda cinsiyete gore
. . tutarhiligini lizerinde) - genelleme yapmaya
Dergi: Food Quality and farklilk bulunmustur. Ayrica yapilan analizler
sinamak .. : - sinirli olmasi
Preference sonucunda o6lgeklerin tutarli oldugu sonucuna
varilmistir.
Arastirmanin bulgular incelendiginde; a) yildizsiz
. Yerel gida . A
Strengthening backward | . ". . otellerin ve restoranlarin en az dort ve bes yildizli | Arastirmanin
. tirtinlerini satin e - -
economic linkages: Local oteller kadar yerel gida ftriinleri satin aldigi, b) | Endonezya (Jakarta,
. alma Alan yazin . e .
food purchasing by weulamalarmy. | incelemesi ve doluluk oranlar ile yerel iiriin satin alma miktar1 | Yogyakarta ve
17 | Telfer ve Wall 2000 | three Indonesian hotels yeu ’ . arasinda pozitif yonli bir iliski oldugu ve c) yerel | Lombok)  6zelinde
politikalarini anket, miilakat e . ; - .
ve weulamasi gida Uriinleri satin alirken isletmelerin menseine | yapilmasi ve
Dergi: Tourism davramslarin: e dikkat ettikleri belirtilmistir. Ayrica tarim ve turizm | genelleme yapmaya
Geographies 3 arasindaki bagin detaylica incelenmesi gerektigi | sinirli olmasi
karsilastirmak
vurgulanmistir.
Turist
memnuniyetini
S?glamadé glda Alan yazin | Turistlerin genel memnuniyet diizeyleri ile onlarin Orneklemin — kugik
. hizmetlerinin . . . . . . N olmasindan  dolay1
The role of food service o incelemesi ve | gtda hizmetleri deneyimleri arasinda yiiksek | -
: . : . roliinii ve . S - tlkeler bazinda
. in tourist satisfaction i anket uygulamasi | korelasyon tespit edilmistir. Ayrica Dogu Avrupa
Nield, Kozak ve bolgesel . . . . farkliliklara
18 2000 (1997 yilinda | milliyetlerinden olan turistlerin Bati Avrupal ve
LeGrys . oo gruplar , . . . - | bakilamamasi,
Dergi: Hospitality . Romanya’da tatil | Romanyali turistlere oranla gida hizmetleri L o
arasindaki : : . verinin 1 hafta gibi
Management . yapan 341 turist | deneyimlerinden ¢ok daha memnun kaldiklari . N
memnuniyet AR . - kisa  bir  siirede
. . .| Uzerinde) belirlenmistir.
diizeylerindeki toplanmis olmasi
farklilar
ortaya koymak
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The role of sensory-

Aragtirmanin panel

specific satiety in | Cesitlilik Arastirma bulgular1 incelendiginde; a) c¢esitlilik | verisi  kullanilarak
attribute-level  variety | arayisinda Alan yazin | arayisinda toklugun 6nemli bir etken oldugu ve tok | laboratuvar
19 | Inman 2001 | seeking toklugun incelemesi ve | kisilerin daha az tiiketim egiliminde olduklari ile b) | ortaminda yapilmasi
roliinli ortaya | panel verisi tiiketicilerin markadan c¢ok lezzet (tat) duyarh | ve genelleme
Dergi: Journal of | koymak olduklari belirtilmistir. yapmaya sirh
Consumer Research olmasi
Motives for food choice: Japonya, Aragtirma bu lg‘@“ 1n.C(.elend1g1{1de; 3) TayY an ve Arastirmanin
. Tayvan, Malezyali tiiketiciler i¢cin en O6nemli faktorlerin;
A comparison of o C el 1 . T < Japonya, Tayvan,
Malezya ve saglik, icerik, kilo kontrolii ve elverislilik oldugu, b) :
consumers from Japan, . AT e o Malezya ve Yeni
Prescott, . . Yeni Zelandal | Alan yazin | Japon tiiketiciler i¢in fiyat, Malezyal tiiketiciler i¢in e
N Taiwan, Malaysia and | .. .07 . . . . e A . . Zelandali tiiketiciler
20 | Young, O'Neill, 2002 tliketicilerin incelemesi ve | ise duyusal ¢ekicilik faktoriiniin en 6nemli faktorler | .~ .
New Zealand o < . o N e Ozelinde yapilmasi
Yau ve Stevens gida secimini | anket uygulamasi oldugu ve c) asinalik faktoriine tiim tiiketicilerin ve enelleme
. . etkileyen onem vermedigi ve d) etik kaygilar faktoriine ise g
Dergi: Food Quality and | ..~ " PN . ... | yapmaya sinirh
gidiileri sadece  Japon tiiketicilerin  6nem  verdigi
Preference AP olmasi
karsilastirmak belirtilmistir.
Calismada gelecek arastirmalar i¢in; a) turizm ve
Still undegisted: | Turizm ve gastronomi arasindaki iligki (liretim ve tiiketim
Research  issues in | gastronomi boyutu, motivasyon ¢alismalari, kiiresellesme ve
Hjalager ve tourism and gastronomy | alanindaki Alan yazin | yerellesme boyutlar1) ve b) gastronomi turizminin
21 - 2002 . . S s : -
Richards arastirma incelemesi gelisimi (yerel mutfak, stirdiiriilebilir gastronomik
Kitap Boliimii: Tourism | konularini turizm trinleri, gastronomi aglar, fiizyon mutfak,
and Gastronomy ortaya koymak bolgesel gida kiiltiirleri) konularinda ¢alismalar
yapilmasi gerektigi belirtilmistir.
Tourism as a force for .
: Gida ve turizm . T T,
gastronomic O Turizm, gida lretimi ve tiikketiminin kiiresellesme
o ile ilgili cagdas . oo . <
globalization and Kitresellesmeni | Alan azin slirecinden faydalanma potansiyeline sahip oldugu
22 | Hall ve Mitchell | 2002a | localization eres . R ve turizmin gastronomik Kkiiresellesme ve -
n dogasmi ve | incelemesi . N Coy . o
PR L yerellesme icin ¢ok o©nemli bir glic oldugu
ozelliklerini
Kitap Bolimii: Tourism belirtilmistir.
tartismak

and Gastronomy
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Gastronomi Gastronominin degisik destinasyonlar1 ziyaret
Demand for gastronomy | turizmi etmede etken oldugu ve gastronominin destinasyon
tourism product: | iriliniine olan imaji ve deneyimler iizerinde 6nemli bir faktor
. Motivational factors talebi Alan yazin | oldugu belirtilmistir. Ayrica gastronomik
23 | Fields 2002 - ] . C . o s . . o -
motivasyon incelemesi zenginliklerin internet iizerinden teshir edilmesi ile
Kitap Boliimii: Tourism | faktorleri destinasyonlarin diger destinasyonlardan
and Gastronomy acisindan  ele farklilasabilecekleri ve yerel gastronomik kiiltiire de
almak destek olabilecegi belirtilmistir.
Factors affecting food Call;n}ada meyve ve s"ebze tuketlmlnde.glda
C . .. | Meyve ve sebze secimine etki eden faktdrler; a) demografik ve
choice in relation to fruit | ..~ .~ . s AR s
. tliketiminde yasam stili faktorleri (cinsiyet, sosyal siif, egitim
) and vegetable intake: A o - o e "~
24 Pollard, Kirk ve 2002 | review gida secimine | Alan yazin | seviyesi, gelir diizeyi, yas, saglik) ve b) meyve sebze | Arastirma sadece
Cade etki eden | incelemesi tiketimi ile ilgili faktorler (asinalik, aliskanlik, | teorik temellidir.
. . faktorleri ulagilabilirlik, fiyat, zaman baskisi, duyusal ¢ekicilik,
Dergi: Nutrition oo . . .
. ortaya koymak sosyal etkilesimler, kisisel ideolojiler, medya ve
Research Reviews A
reklamlar) olarak belirtilmistir.
Gastronomi ve turizm arasindaki iliski; a)
Gastronomy: An | Gastronomi ve kiiresellesme ve yerellesme, b) zevk meselesi, c)
essential ingredient in | turizm deneyim olusturma, d) destinasyon pazarlamasi, e)
tourism production and | arasindaki Alan azin gida dretimi ve f) paket gida gibi farkh
25 | Richards 2002 | consumption? iliskiyi dretim | | oY pencerelerden ele alinmis ve biitiinsel olarak -
e incelemesi . ; . L
ve tiiketim hammadeden deneyime giden bir akis tizerinde
Kitap Boliimii: Tourism | boyutu ile ele gastronominin turizm boélgelerinin gelisimi ve
and Gastronomy almak pazarlanmasi Ulzerindeki 6nemli potansiyelinden
bahsedilmistir.
Gastronomiyi Gastronominin yeni bir bilim dali olmasindan dolay1
Gastronomy as a tourist | bir turistik gliniimiizde yapilan ¢alismalardan hareketle
product: The | triin olarak gelecekte yapilmasi gereken c¢alismalar igin
perspective of | disiplinler Onerilerde bulunulmus; a) gastronomi turizmi ile
. Alan yazin | . .. s
26 | Scarpato 2002 | gastronomy studies arasl incelemesi ilgili planlamalara katilma, b) disiplinler arasi -
gastronomi isbirligi yapma ve c) yoneticilerin gastronomik
Kitap Bolimii: Tourism | ¢alismalari baglamda yeniden yeterlik kazanmalarini saglamaya
and Gastronomy cercevesinde yonelik ¢alismalarin  yapilmas1  gerekiliginden
ele almak bahsedilmistir.
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The changing nature of the

Avustralya ve Yeni Zelanda mutfaginin Avrupa ve Asya

rel.aFlonshlp l?etwee:n Avustralya ve etkisinde kalmis kiiresellesmenin iriinii bir flizyon
cuisine and tourism in ; . o oo . Lo
. Yeni Zelanda mutfak haline geldigi ve degisik tedarik zincirleri
Australia and New Zealand: < s ; o
. 2002 . 4 mutfagina Alan  yazin | olusturarak gida aglar1 sayesinde yerel mutfagin
27 | Hall ve Mitchell From fusion cuisine to food N . . . . o L . -
b Networks kiiresellesmenin | incelemesi canlandirilabilecegi, bununla birlikte gida ve turizm
etkisini  ortaya arasindaki iliskinin 6niimtizdeki yillarda da destinasyon
Kitap Bélimii: Tourism and koymak paz.arllarr.las.mda ve gelistirilmesinde devam edecegi
belirtilmistir.
Gastronomy
Toward a better
understa'mdmg o.f tourlsm Arastirmada turistlerin gida tiiketimi iizerinde yerel
and agriculture linkages in . o : -
. tarimin ve Uretimin etkisinin 6nemli derecede oldugu,
the Yucatan: Tourist food Alan  yazin . . . : .
. . . turistlerin aligkin olduklar1 gidalari tercih ettikleri ve
consumption and . incelemesi ve I . - o
references Turizm ve tarim 615 turist yerel mutfaklarin cesitliliklerine diren¢ gosterdikleri | Genelleme
28 | Torres 2002 | P arasindaki ilgkiyi iizerinde belirtilmistir. Ayrica Yucatan bolgesindeki Meksika | yapmaya sinirl
. . ortaya koymak yemekleri, tropikal meyveler ve organik gidalara | olmasi
Dergi: Tourism anket i . A oy .
. orneklemdeki herkesin ilgi gosterdigi ancak Amerikalilar
Geographies: An uygulamasi o ) : R oy
. kadar diger medeniyetlerden turistlerin ilgi géstermedigi
International  Journal of vureulamistir
Tourism Space, Place and 8 sur.
Environment
. Arastirmacilar Finkelstein'in (1989) yeme deneyimlerini;
Turizmde yeme . i .
icme Alan  yazin | a) deneyimsel (bilinmeyen yemekleri deneme ve tekrar | Arastirmanin
Categorical classification of 4 . incelemesi ve | yeme), b) Kkesifsel (deneme yanilma yontemi ile | Hong Kong
; . hizmetlerinin s . .o
tourism dining N . Hong Kong | bilinmeyen tatlar1 tatma) ve c) varolussal (yeni farkll | 6zelinde
6nemini ve Hong . ) .
29 | Auve Law 2002 ) Turizm restoranlari, yemekleri ve modalar1 deneyimleme) | yapilmasi ve
. . Kong turizm o . . . oy
Dergi: Annals of Tourism sektdrine  olan Degerlendir seklinde kategorize ettigi calismasindan hareketle, Hong | genelleme
Research me Kong'un sahip oldugu yeme igme imkanlar1 kategorize | yapmaya sinirh
katkilarini ortaya | ; . . . o L :
Istatistikleri edilmis ve Hong Kong turizmi icin yeme i¢me | olmasi
koymak . N .
hizmetlerinin dnemi vurgulanmistir.
Arastirmaya katilan turistlerin % 54.2’sinin erkek,
Alan  yazin s <
. . . %44.2'sinin ise kadinlardan olustugu, katilmcilarin
The demand for halal food | Yeni incelemesi ve AR , e
. . s hemen hemen hepsinin Ingilizce ve Arapga’yr giinliik
among Muslim travellers in | Zelanda’daki 371 oo
- - hayatta kullandiklari tespit edilmistir. Ayrica katilimcilar
New Zealand Miisliiman Miisliman . X
30 | Hassanve Hall 2003 ; : ; Yeni Zelanda’da seyahat sirasinda helal gida bulmanin zor -
turistlerin helal | turist o L . o
. e R oldugunu, yemeklerini genellikle kendilerinin
Kitap Bolimii: Food | gida taleplerini | lizerinde
: hazirladiklarini ve disarida yemek yeme aligkanliklariin
Tourism Around The World | ortaya koymak anket < ST .
uygulamas: pek olmadig1 belirtmislerdir. Son olarak seyahatlar

sirasinda her zaman helal gida aradiklar1 belirtilmistir.
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The role of local and

Yerel ve bolgesel

Arastirma bulgular1 incelendiginde; destinasyon

regional food in mutfasin pazarlamasinda gidanin ¢ok o6nemli bir yerinin | Arastirmanin Giiney
destination marketing a8 Alan yazin | oldugu, gida turizminin anahtar bilesenlerinin | Afrika ozelinde
Rand, Heath ve destinasyon . . . > N .
31 Alberts 2003 B aslie incelemesi ve | ozellikli restoranlar ve yerel ve bdlgesel iiriinler | yapilmasi ve
Dergi:  Journal of 1p roliinii ortava anket uygulamasi oldugu ve destinasyon pazarlamasinda yoresel ve | genelleme yapmaya
Travel and Tourism kovmak y bolgesel gidalarin tanitilmasinin énemli oldugu | sinirh olmasi
Marketing y belirtilmistir.
Rest_aurants e . Arastirmaya katilan turistlerin yilda en az bir kere
tourist market Turistler, : . . -
W etoranlar ve Alan yazin | bir ya da iki hafta siireyle seyahate ciktiklari, | Verinin sadece
. . : incelemesi ve | seyahate ¢ikma karari alirken restoranlarin 6nemli | telefon miilakat1 ile
Sparks, Bowen Dergi:  International | destinasyon - : - . .
32 2003 - miilakat bir etken oldugu (%60), seyahatleri sirasinda aksam | toplanmasi bir
ve Klag Journal of | arasindaki .
e uygulamasit (459 | yemeklerinde ortalama 20-50 ABD Dolar1 | simirhlik olarak kabul
Contemporary iliskiyi ortaya
Hospitalit Kovmak turist iizerinde) harcadiklari, disarida yemek yeme nedeni olarak da | edilebilir.
P Y y rahatlama duygusu belirtilmistir.
Management
Alan yazin
incelemesi,
Anket uygulamasi . . . .
. L Turizm ve tarim arasindaki baglarin gelismesi yerel R
Turizm talebi ile | (60 otel, >5 iretimi canlandirarak bdlgedeki turizm gelirinin Aragtirma  verisinin
yerel tarim | restoran, 615 o 1996-1998 yillar1
A . artmasini ve kirsal kesimin bundan faydalanmasini
. lretimi turist, 340 o . arasinda toplam 16
Linkages between . - - saglamakta ve bu sayede en fakir ve en dislanmis
) arasindaki goecmen) 1 giinlik > NN ayda toplanip
tourism and baglari ve bu | dretici pazari Quintana Roo halkinin yasam kalitesini arttiric calismanin 2003
agriculture in Mexico o . . . onemli bir firsat tegkil ettigi belirtilmistir. Ayrica bu
33 | Torres 2003 baglar1 etkileyen | incelemesi, o . - L yilinda yayinlanmasi
P . bag etkileyen faktorleri de; a) Kaynak ve iiretim ile . . e
. faktorleri ortaya | miilakat a0 N s ons - verinin giincelligi
Dergi:  Annals  of ilgili faktorler (yerel iiretim eksikligi ve yerel tirtin
. koyarak ev | uygulamasi (15 o lis : g R . | hususunda smirhhik
Tourism Research sahibi ilke icin | eida tedarikcisi 11 eksikligi), b) talep ile ilgili faktorler (talebi olarak Kkabul
¢ sida §1sL olusturacak etmenleri saglayac ciftgi, iiretici, saticy, o pers
faydalarini ciftci, 14 tarim . Lo e edilebilir.
ortaya koymak uzmani) 6 ay misir mutfak sefleri vb. iletisimin eksikligi) olarak
' .« | belirtilmistir.
tarlasi cifteiligi
ornek olay
incelemesi
Food marketing in the - -
. . Turistik iriin | Alan yazin . o .
function of tourist s . . Hirvatistan turizminin gelecekte saghkh gida
gelistirmede gida | incelemesi ve | . 0T . s <
Meler ve product development . iretimi ile gelisme potansiyeli oldugu, bu | Arastirma sadece
34 . 2003 pazarlamasinin turizm A . 1
Cerovic roliinii ortaya | istatistiklerinden potansiyelin gida pazarlamasi yapilarak | teorik temellidir.
Dergi: British Food degerlendirilmesi gerektigi belirtilmistir.
5 koymak faydalanilmistir & & 5 3
Journal )
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What do tourists eat and

Sosyolojik  bir
bakis agisiyla

Arastirmada Bourdieu'nun (1984) c¢alismasinda
ortaya koydugu dort yasam tarzi (yenilikei, idealist,
gelenekselci ve 6z yonelimli) modelinden hareketle

5 A
Wh}." Toyg a [ gipstler 8 turistlerin gida tiiketimleri hakkinda ¢ikarimlarda
. sociology af gastronomy | yerler ve neden | Alan yazin : . oy - Arastirma sadece
35 | Hjalager 2003 and tourism erler?" incelemesi bulunulmus ve turistlerin gida tiiketimlerinde teorik temellidir
Zorusﬁnun ozellikle; a) televizyonlardaki pazarlama '
Dergi: Tourism (Zagreb) | cevabim calismalarindan, b) agizdan agiza duyurumdan ve c)
: aciklamak brosiir-seyahat kitabr ve seyahat rehberlerinden
¢ etkilendikleri belirtilmistir.
Gidada yenilik
Validaiton and cross- | korkusu Alan azin Arastirmada Pliner ve Hobden (1992) tarafindan
national comparison of | dlgeginin . oY gelistirilen gidada yenilik korkusu o6l¢eginin | Arastirmanin
. s s incelemesi ve - A - e . :
Ritchev Frank the food neophobia scale | gecerliligini ve anket  uveulamasi dogrulayici faktor analizi kullanilarak kiiltiirleraras1 | Amerika, Isve¢ ve
36 Hurstiy’ ve’ 2003 (FNS) using | kiiltiirlerarasi ( Amerika}',(figa 867 gecerliligi ~ smmanmistir.  Arastirma  bulgular1 | Finlandiya 6zelinde
Tuorila confirmatory factor | karsilastirmasi isvec'de 902 Ve’ incelendiginde; 10 maddeden olusan o6lcegin | yapilmasi ve
analysis n1  dogrulayici Finl;;ndi a'da 1083 analizler sonucunda ii¢ farkli ilkede de tutarli | genelleme yapmaya
faktor analizi ki il'izer}i’nde) sonuglar cikarmasi dlgegin 6 maddeye diisiiriilmesi | sinirli olmasi
Dergi: Appetite kullanarak 3 ile saglanmistir.
ortaya koymak
Teshir etkisi ve
Effects of repeated | saghkla ilgili Arastirmanin
exposure and health- | bilgilerin sert Arastirma bulgular1 incelendiginde; a) ickilere Amzrika szelinde ve
Stein Nagai related information on | ickilerin Alan yazin | asinalik arttik¢a, bu ickileri tercih etme egiliminde ok Kitcik bir
37 Naka’ awa gve’ 2003 hedonic evaluation and | tiiketilmesi ve | incelemesi ve | artis oldugu ve b) saglkla ilgili bilgilerin sert g’rneklem ¢ izerinde
Beaugham acceptance of Dbitter | zevk deney (27 yetiskin | ickilerin zararl oldugu bilgisinden hareketle gerek apilmasi ve
p beverage degerlendirme | iizerinde) zevk gerekse tiilketim acgisindan etkili oldugu yegelleme apmava
si lizerine belirtilmistir. §1n1rh olm351y pmay
Dergi: Appetite etkilerini
ortaya koymak
Z)}:eeri;??;;mp:ron tl?ef Calismada; a) turist deneyiminde gidanin ¢ok 6nemli
experience of | Turizm bir roliintin oldugu, b) turistlerin seyahatleri
p . . sliresince yiyecek icecek harcamalarinin toplam
consumption? An | motivasyonu o A
. : harcamalarina olan oraninin %28 oldugu ve c) 6zel
Hall ve introduction to the | olarak gidaya | Alan yazin | ., . . L . )
38 Sharples 2003 tourism of taste olan szel | incelemesi ilgi kapsamindaki gida turizmine verilen kavramsal
P ilginin énemini isimlerin ilgi oranina gore az ilgiden ¢ok ilgiye dogru
Kitap Boliimi: Food | vurgulamak sirasiyla; kirsal turizm, mutfak turizmi, gastronomik

Tourism Around The
World

turizm ve gurme turizmi olarak adlandirldig
belirtilmistir.
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Kiiresellesmenin
Glocommodification: yerel yasam Calismada Amerikan kokenli McDonald's restoran zincirinin
How the global | lizerindeki 1993 yihinda israil'de ilk subesini agmasindan sonra iilke
consumes the local - | etkilerini Alan vazin genelinde kiiresellesmenin beraberinde getirdigi etkiler ile genel | Arastirma
39 | Ram 2004 | McDonald's in Israel McDonald'in incelerﬁesi olarak kiiresel olanin yerelde ortaya cikardigi degisimler; a) | sadece teorik
israil'deki kiiresel ticaretin yerel yeme aligkanliklarina etkisi (McDonald's | temellidir.
Dergi: Current | faaliyetlerinden ve Falafel) ve b) kiiresel ticaretin yerel mili ideolojiye etkisi
Sociology hareketle (McDonald's ve Golani) agiklanmistir.
aciklamak
Culinary tourism: A
(f)(ﬁklorlset;cti;r)]erspect:r\llg Mel:;feall: tugl;r:mii/g Turistlerin gida tiiketim tercihlerini etkileyen faktorlerin bir
g yemex —yeme Alan yazin | destinsyona seyahat etmeye karar vermede (seyahat
40 | Long 2004 | otherness otekilik  tzerine | | . . . L R S -
o incelemesi | motivasyonunda ve destinasyon se¢iminde) onemli bir rol
folklorik bir bakis oynayabilecegi belirtilmistir
Kitap Bolimii: | acisiile yaklasmak ynay g sur.
Culinary Tourism
Towards a structull"al Turist deneylmlr'u Arastirmada turist deneyimi; a) yogun turistik deneyim, b)
model of the tourist | kavramsal bir LT . . C . g
. giinlik rutin deneyimler ve c) destekli tiiketici deneyimleri
experience: An | cercevede sunmak A PR .
. . cercevesi icerisinde agiklanmistir. gida tiiketimi bu ¢ercevede iki | Arastirma
illustration from food | ve bu c¢ercevede | Alan yazin T C1aTs 7 .
41 | Quanve Wang 2004 . . . . .| boyuttan ele alinmis; a) yenilik ve ¢esitlilik arayisi icinde olan | sadece teorik
experiences in tourism | gida incelemesi C A - T . .
deneyimlerinin gastronomi turistleri i¢in yogun turistik deneyim agisindan ele | temellidir.
. . N s alinirken, beslenmeyi temel ihtiyac olarak goéren turistler i¢in
Dergi: Tourism | 6nemini - . .
glinliik rutin deneyim olarak ele alinmigtur.
Management vurgulamak
Arastirmada; turizmde gidanin Onemli bir cekicilik oldugu,
ozellikle yabanci destinasyonlarda yerel mutfagin bir cazibe
. . Turizm sosyolojisi unsuru olarak kullanildigi, bununla birlikte turistlerin yasadiklar
Food in  tourism: | . P .
. ile mutfak zorluklar ve engeller vurgulanmistir. Ozellikle hijyen standartlar,
attraction and s . o g
impediment sosyolojisindeki Alan yazn saghik konulari, iletisim bosluklari, yerel yemekler konusunda | Arastirma
42 | Cohenve Avieli | 2004 bazi mutfak incelemesi turistlerin sinirll bilgi sahibi olmalari, geleneksel ve yenilik | sadece teorik
. kavramlar1 entegre arayisl tutumlar tartisilmis, yerel etnik restoranlar, yurtdisinda | temellidir.
Dergi:  Annals  of . - - . .
. ederek konuya bir yerel yemek yeme mekanlan ile turistik mutfak deneyimleri
Tourism Research - b . .
yaklasim énermek acisindan ¢esitlik konular1 sorgulanmis ve Asya iilkelerinden
gelen turistlerin agirlikh olarak kendi mutfak Kkiiltiirlerinin
yemeKlerini sunan isletmeleri tercih ettikleri belirtilmistir.
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Amerika’'nin  Gliney
Karolina

eyaletinde
. . . Alan  yazin
Food tourism and the | gastronomi turizmi . . . . . . .
Ry oyl - amngd incelemesi ve | Arastirmada turistlerin genel yiyecek tercihleri ortaya
43 | Shenoy 2005 turistlerin senel 341 katilimc1 | konmus ayrica gastroturist, deneyimci turist ve genel turist
Doktora Tezi yiyesdh te;gcihleri e lizerine anket | olamak lizere ti¢ farkli turist profili elde edilmistir.
gastroturist uyguligal
profillerini  ortaya
koymak
Arastirmada, turist deneyimi konusunda yapilan ¢alismalar
incelenmis ve a) giinlik hayatin farklilasmasindan
The tourist experience: Turist denevimi siradanlasmasina gecis ve turistik deneyimler, b)
Conceptual badlammda y genellemekten ziyade cogullastirmaya yonelik Arastirma
44 | Uriel 2005 developments kagdade“er Alan  yazin | kavramlastirmalar, c) tura 6zgii nesnelerden ziyade turist sadzce teorik
y el}; melgri incelemesi odakli amaglar ve d) tutarsiz ve kesin ifadelerden iligkili ve temellidir
Dergi: Annals of faminlamak tamamlayici yorumlara yonelim gibi kaydadeger gelismeler ’
Tourism Research tespit edilmistir. Ayrica gelecekte farkli acilardan turist
deneyimi ile ilgili c¢alismalarin yapilmasi gerektigi
onerilmistir.
Defining  gastronomic Arastirmada gastronomik kimligi tanimlamak izere
1dentity: The impact of literatlirden hareketle bir model 6nerilmistir. Bu modelde; a)
environment and Bir béleenin kiltir (tarih, etnik cesitlilik, deneme-yanilma, yenilesim,
culture on prevailing astronomik g yetenekler, gelenekler, inanislar ve degerler), b) cevre Arastirma
45 | Harrineton 2005 components, texture and iimli“ini Alan yazin | (cografya, iklim, mikro iklim, yerli Grtnler, kazanch uyum ve sadzce teorik
g flavors in wine and food & . incelemesi yeni lriinler) faktorlerinin etkisiyle ve a) lezzet profilleri, b) .
tanimlamak icin - . . .| temellidir.
erceve sunmak gorgli kurallari, c) tarifler, d) teknik ve malzemelerdeki
Dergi: Journal of | ¢ fiizyon, e) klasik sarap ve yemek uyumu, f) iklim kusaklari ve
Culinary  Science & g) eski ve yeni diinya stillerinden olusan bir gastronomik
Technology kimligin olustugu vurgulanmistir.
Gas_tron(?mlmn Alan  yazin | Arastirma bulgular incelendiginde; Hong Kong'u ziyaret
turistlerin . . : : 0 . i Arastirmanin
Gastronomy tourism destinasyon incelemesi ve | eden turistlerin yaklasik %21'inin gastronomi amach ziyaret Hong  Kong
denevimleri anket ettigi, bu baglamda azimsanmayacak gastronomi turizmi szelinde
46 Kivela Ve | 5005 | Dersi: Journal of iizeri)rlldeki ctkisini uygulamasi pazarina sahip oldugu ve bu turistlerin agirlikh olarak 26-45 apilmasi ve
Crotts Culi}rglzlar Science and | ve turistlerin tekrar (Hong Kong'u | yas araliginda, iyi egitim almis erkeklerden olustugu yegelleme
Technoi,o sivaret etme ziyaret eden | anlasilmaktadir. Ayrica Hong Kong ve c¢evre illerin ga mava
&Y kayrarma etkisini 1105 turist | gastronomisinin turistlerin tekrar ziyaret etme kararlarinda Zlnljrh (})]lmaa
ortaya koymak lizerinde) onemli bir faktér oldugu belirtilmistir.
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Arastirma bulgulari Hofstede'in

"Kiiltiirel Degerler Modeli"nin alti boyutundan biri

incelendiginde;

Alan yazin | olan "Belirsizlikten Kac¢inma Indeksi (BKI)"nin ijiﬁg I?da anket

Antecedents of novelty | Uluslararasi incelemesi ve | turistlerin mutfak deneyimlerindeki kapsam ve

. . . . . Thoce ey e .. < e ... | sorularmin

seeking: International visitors' | ziyaretgilerin Hong | anket cesitlilik lizerinde etkisi olduguna iliskin tereddiitlii | " .

. J 0 < e e 1. o . Evet/Hayir" seklinde

propensity to experiment | Kong'un  mutfak | Uygulamasi bulgularin var oldugu belirtilmis, diisitk BKI'ne sahip i

Tse ve , . . N o - o cevaplanabilir olmasi
47 2005 | across Hong Kong's culinary | geleneklerini (18 farkll | iilkelerin yliksek BKI'ne sahip tilkelere nazaran daha | .
Crotts - M - . . | ile arastirmanin Hong

traditions deneme tilkeden Hong | cesitli restoranlardan yemekler yedikleri, o

- . ; . I Kong ozelinde
egilimlerini ortaya | Kong'u ziyaret | maceraperest olduklari, yenilik arayisinda olduklari apilmas ve

Dergi: Tourism Management koymak eden 968 turist | belirtilmistir. Ayrica milli kiiltiirtin tiiketicilerin karar yap
= . - s . - . . genelleme  yapmaya
tizerinde) vermesinde 6nemli bir faktdr oldugu ve turistlerin

. ' sinirl olmasi
yasinin yeni mutfaklarin kesfi konusunda olumsuz
yonde iligkili oldugu vurgulanmistir.
Gastronomi Arastirma bulgular incelendiginde; Hong Kong'u
. turizmi pazarinin | Alan yazin | ziyaret eden turistlerin yaklasik %21'inin gastronomi
Tourism and gastronomy: . G . . oo o
, turizm pazarindaki | incelemesi ve | amach ziyaret ettigi, bu baglamda azimsanmayacak
gastronomy’s 1nfluence on . < A - e . < | Arastirmanin  Hong
; . yeri ve onemi ile | anket gastronomi  turizmi pazarina sahip oldugu .
. how tourists experience a g L . Kong ozelinde
Kivela ve L gastronominin uygulamasi anlasilmaktadir. Ayrica gastronominin destinasyon
48 2006 | destination : . . L A o - yapilmasi ve
Crotts turistlerin (Hong Kong'u | imajinin  belirleyicilerinden  biri  oldugu ve
. . . . . . genelleme  yapmaya
. o destinasyon ziyaret  eden | gastronomik deneyimlerin Hong Kong'un
Dergi: Journal of Hospitality & . . . . R A sinirl olmasi
. deneyim kaliteleri | 1105 turist | gastronomisinin pazarlanmasinda gii¢lii bir arac
Tourism Research L . P R « o .
tizerindeki etkisini | lizerinde) oldugu belirtilmis ve destinasyon pazarlamacilarina
ortaya koymak Onerilerde bulunulmustur.
Alan yazin | Arastirma bulgular: incelendiginde, Kanada'ya gelen | Arastirmanin Kanada
incelemesi ve | gastronomi turistlerinin; a) Yemek ile ilgilenenler, b) | 6zelinde yapilmasi ve
Segmenting Canadian culinary . anket Sarap ile ilgilenenler ve c) Yemek ve sarap ile | genelleme yapmaya
. Gastronomi o ) y
lenatov  ve tourists turistlerinin uygulamasi ilgilenenler olmak {izere ¢ farklh grupta | sinirh olmasi, Kanada
49 gN: 2006 e (18385 telefon | smiflandirildigy anlasilmaktadir. Turistlerin | Seyahat Aktiviteleri ve
Smith . cesitliligini o . . . .
Dergi: Current Issues In goriismesi  ve | genellikle yaz aylarinda gezmek, dinlenmek, | Motivasyon
. kesfetmek o .. , .

Tourism 5740 eglenmek amaciyla zevk icin Kanada'ya gelen ve | Calismasi'nin
elektronik otellerde konaklayip restoranlarda yemek yemeyi | siniflandirmasinin
posta) tercih eden turistlerden olustugu vurgulanmistir. kullanilmasi

Globalization and sustainable | Kiiresellesme ve Arastirmada Giineydogu Asya'dan gelen karidesin

. : o gt g Alan yazin e . o
consumption of  shrimp: | stirdirilebilir : . Avrupa ve Amerika'da rutinden kagis, saglik, lezzet
. . o .. . . | incelemesi ve TR A
Consumers and governance in | karides tiiketimini - ve imaj gibi faktorlerden dolayr olduk¢a yaygin
e miilakat (12 1 it dess LS, Arastirma sadece
50 | Oosterveer | 2006 | the global space of flows tiiketiciler ve . olarak tiiketildigi ancak karidesin ; .
s karides el ol . o teorik temellidir.
yoneticiler iireticisi siirdiirtilebilirliginin garanti altina alinmadig1 ve

Dergi: International Journal of | agisindan ortaya | .. ", iretimi ile ticareti agisindan gevresel sorunlar oldugu

. lizerinde) A

Consumer Studies koymak belirtilmistir.

210




Reha Kilichan, Doktora Tezi, Sosyal Bilimler Enstitiisii, Mersin Universitesi, 2016

EK 2 (Devami)

Calismada gidada yenilik korkusu kavrami ¢ok farkl
pencerelerden ele alinmis; a) gidada yenilik korkusunu

Food neophobia in etkileyen faktorler, b) gidada yenilik korkusunun 6l¢iilmesi
humans Gidada enilik ve c) gidada yenilik korkusunda aile benzerligi konular
51 | Pliner ve Sal 2006 korkusu kav}r,amlm Alan  yazin | incelenmistir. Bu baglamda etkili olan faktorlerin; a) )
vy Kitap  Bolimii:  The aciklamak incelemesi gidanin tadi ve faydasi hakkinda bilgi, b) sosyal etki, c)
Psychology of Food ¢ gidanin tiri, d) yeni ¢ikmis gidalar ve e) uyarilma oldugu,
Choice ayrica a)cesitlilik arayisi, b) cinsiyet farklliklari, c) yas
farkliliklari, d) egitim, e) gelir gibi faktorlerle de iligkili
oldugu belirtilmistir.
The intesration  of Rozin (2006) calismasinda; a) tiiketicilerin gida sec¢imini
biological g social hemen hemen hayatin icindeki her seyin etkiledigini
Cultufal ’ and’ Bivoloiik sosval savunmus, b) “begenme”, “secme”, “tercih etme” ve “yeme”
svchological influences kii}l]tiirclel \'re sikolg'il; kavramlarinin gida tiiketim davranigi ile értiisen ancak tam
52 | Rozin 2006 gnyfood c%loice etkenlerin p 1]da Alan  yazin | olarak es deger olmayan kavramlar oldugunu belirtmis, c) i
secimine etk?sini incelemesi bu kavramlar arasindaki iligkileri “begenme se¢menin ve
Kita Béliimii:  The orfc;a 2 kovmak tercih etme de yemek yemenin 6nemli bir belirleyicisidir”
Ps CI;IOIO ofl Food yaxoy seklinde aciklamis ve d) biyolojik, sosyal, kiltiirel ve
Ch}cl)ice &y psikolojik etkenlerin gida se¢iminde araci degiskenler
oldugunu vurgulamistir.
Calismada mutfak turizminde ¢ok uluslu hareketlilikler; a)
The cosmonpolitan turistlerin yerel yiyecekleri yemek icin yurtdisina seyahat
_ PO N etmeleri, b) yabanci mutfaklarin yemeklerini
mobilities of culinary | Mutfak turizminde . . . . L. Arastirma
53 | Molz 2007 | tourism ok uluslu Alan  yazin | memleketlerinde yemeleri, ¢) bilinmeyeni kesfetmek igin sadece teorik
5 . incelemesi yemek gibi karmasik hareketlilikler olarak belirtilmistir. 1
hareketlilikler e . I temellidir.
Dergi: Space and Culture Ayrica ¢ok uluslu tiikketim ve kiiresel tiiketim basliklar:
8L 5P alinda gida  tiikketimi  ve turizm baglantisi da
orneklendirilerek vurgulanmistir.
Calismada Hirvatistan'in  turistik  destinasyonlarinin
Reinventing the gastronomik kimliginin uluslararasi mutfaklar boyutunda
gastronomic identity of Hirvat turistik degil yerel mutfak miras1 agisindan degerlendirmesi
Croatian tourist destinasvonlarmmn yapilmistir.  Gastronomik kimlik konusunda yapilan Arastirma
54 | Fox 2007 destinations astrono{nik Alan  yazin | akademik calismalar uluslararasi boyutta ve Hirvatistan sa che teorik
l%imli“inin eniden incelemesi 6zelinde incelenmis, Hirvat turizminin paydaslari acisindan temellidir
Dergi: International ke fifia lklaﬁak olusturulacak gastronomik kimligin 6nemi ve degeri '
Journal of Hospitality 3 s belirtilmis ve gastronomik kimligin; a) farklilasma, b)

Management

estetiklesme, c) 6zgiinlesme, d) simgelesme ve e) yenilenme
saglayacagl vurgulanmistir.
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. .| Polonya Arastirmada Polonya niifusunun gida tercihleri
Food choice models and their N . : I - . .
, . niifusunun gida | Alan yazin | incelenmis ve en ¢ok tiiketilen {iriinlerin; meyve, siit | Arastirmanin
relation with food preferences . . . . o L e R, . - .
. . tercihleri ve | incelemesi trinleri, diisiik yagh siit iriinleri, gevrekler, diisiik | Polonya o&zelinde
Wadolowska, and eating frequency in the < . . L
- . : yeme sikliginin | ve  anket | lifli gevrekler, yiiksek lifli gevrekler ve sebzeler | yapilmasi ve
55 | Zielinska ve | 2008 | Polish population: POFPRES . o . .
. gida tercih | uygulamasi | oldugu anlagilmistir. Ayrica yeme sikliklar1 incelenmis | genelleme
Czarnocinska study . . - . . .
modelleri ile | (9339 Kkisi | ve saghgina dikkat etmeyen insanlarin meyve ve | yapmaya sinirl
. . iliskisini ortaya | lizerinde) sebzeyi az tiikettikleri, sagligin1 6nemseyen Kisilerin | olmasi
DegelyFood Poligy koymak ise meyve sebze ve gevrek tiikettikleri belirtilmistir.
Food events, festivals and | Gida etkinlikleri,
farmers markets: An | festivaller ve Calismada; a) gida etkinlikleri, festivaller ve ciftgi
introduction ciftci pazarlarinin turizmdeki konumlandirmasi, b) gida
56 Hall Ve | 5008 pazarlarinin Alan yazin | etkinlikleri ve festivallerden oOrnekler ve c) gida
Sharples Kitap Bolimii: Food and Wine | turizm ve gida | incelemesi | etkinliklerinin kategorilendirilmesi konulari
Festivals and Events Around | pazar1 agisindan incelenmis ve gida turizmi agisindan bu etkinlikler,
The World: Development, | 6nemini festivaller ve pazarlarin 6nemi vurgulanmistir.
Management and Markets vurgulamak
The authentic market Callsr{lada, a) ciftci Pazarlarlnln dU$U$l'l ve yiikselisi,
. , - b) diinyada (Amerika, Kanada, Yeni Zelanda ve
experience of farmers' markets | Ciftgci pazarlarin o o o s
. o Ingiltere) ciftci pazarlar1 ve ¢) modern cift¢i pazarinin
Hall, * Mitchell, ozgun Pazal | Alan yazin | sosyal yapisi konulari incelenmis ve ciftci pazarlarinin
57 | Scott ve | 2008 | Kitap Boélimii: Food and Wine | deneyimi . yaz! yal yapis P 3 ve glitel p -
: incelemesi | yapaylik ile o6zginlik arasinda bir noktada
Sharples Festivals and Events Around | agisindan : el iailos s .
o . konumlandirilabilecegi belirtilmistir. Ayrica Amerikan
The  World: Development, | degerlendirmek i R L o o
ciftci pazarinin dort temasi; a) aktivizm, b) dzgiinlik,
Management and Markets .
c) yapaylik ve ambiyans olarak vurgulanmstir.
Arastirma bulgulari incelendiginde, sarap
Sarap . . . -
. - turistlerinin; a) sarap giderleri yiiksek, b) aylik sarap
turistlerinin . 3 RO .
Alan yazin | satin alim miktarlar ytliksek, c) aylik sarap tiiketimleri | Arastirmanin
tutum ve | . . - o .
. . incelemesi | yiiksek, d) son 12 ay igerisinde saraphaneleri siklikla | Avustralya
Sensation seeking and the | davramslarim - N B
s : . ve  anket | gezen, e) saraphaneler hakkinda internetten bilgi | 6zelinde sadece 6
Galloway, prediction of attitudes and | tahmin  etmek . S . .
. . . . . , uygulamas! | toplayan, f) sarap bolgelerini ziyaret ettiklerinde farkli | saraphanede
58 | Mitchell, Getz, | 2008 | behaviours of wine tourists icin  bir temel . N L
" (6 farkli | aktivitelere de katilan, g) sarap boélgelerini ziyaret | yapilmasi ve
Crouch ve Ong olarak "macera . . A
. ) " . saraphane, | etme karari verirken deneyim, zevk ve dirtiilerini | genelleme
Dergi: Tourism Management arayisl kisilik . . .. s
o L. 222 turist | dikkate alan Kkisiler olduklari belirtilmis, macera | yapmaya smirh
degiskeninin . . o . Y o
ararhhim: lizerinde) arayisinin  tiim bu o6zellikler ile iligkili oldugu | olmasi
y 5 vurgulanmis, bu sonuglarin pratikteki dnemi lizerinde
incelemek
durulmustur.
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Food tourism as a viable . oo . . Arastirmanin
; . Alan  yazin | Arastirma bulgular: incelendiginde; a) turistlerin Hong
market segment: It's all | Yemek  turizminin | | . . . . : Hong Kong
N . incelemesi ve | Kong'u bir mutfak destinasyonu olarak goérdiikleri ve | .. = ¢
McKercher, how you cook the | 6zel bir ilgi veya ana o - 6zelinde
. Lol anket kendilerini de mutfak turisti olarak adlandirdiklar1 ve b)
59 | Okumus ve | 2008 | numbers turizm {riind olup N : . o - yapilmasi ve
< uygulamasi yemek turizminin ana bir turizm tiirii olmasi igin
Okumus olmadigini . ) s N . genelleme
. . (769  turist | destinasyonun yemek ile ilgili ¢ok yiiksek kalite ve
Dergi: JEgpnal of TRl inceleles lizerinde) esitlilikte hizmetler sunmasi gerektigi vurgulanmistir yapmaya  sirh
& Tourism Marketing 5 5es z Y § stvurgu Sur. olmasi
Understanding Arastirmanin
travelers’ experiences of Etimoloii ve anlatim Arastirma bulgular1 incelendiginde; a) destinasyonun Hons Kong  ve
gastronomy through olu la] astronomi Alan  yazin | gastronomisinin turistlerin deneyimleri iizerinde etkili Macgu 6z§linde
Kivela ve etymology and narration yoluy:a & incelemesi ve | oldugu, b) turistlerin tekrar ayni destinasyona
60 2009 turistlerinin - . R s B o yapilmasi ve
Crotts denevimlerini miilakat (219 | gelmelerinde gastronominin énemli bir faktdr oldugu ve enelleme
Dergi: Journal of anlari,lak turist) c) gastronomi turistlerinin ayri1 bir pazar bolimini ga mava sl
Hospitality & Tourism olusturduklari ortaya konmustur. zlrflamy
Research
Arastirma bulgular incelendiginde; a) Tiirk ve yabanci
turistlerin sosyal aglar1 kullanimlar karsilastirildiginda
gida ve sarap konusunda yorumlarin okunmasi ve
Gastronomy and Alan azin yazilmasi alaninda Tiirk turistlerin daha aktif olduklari, Arastirmanin
Tourism in Turkey: The | Tiirkiye'de incelemey;i ve b) internet siteleri incelendiginde "oasis.com.tr"un Tiirls{i e bzelinde
Surenkok, role of ICTs gastronomi Ve | ket icerik ve gilincellik anlaminda yeterince zengin bir site a 11r¥1351 ve
61 | Baggio ve | 2010 turizm alaninda bilgi weulamasi olmadigi buna karsilik "travelturkey.us"nin daha igerikli yegelleme
Corigliano Dergi: Information and | ve iletisim (i’% turist | Ve glincel oldugu ve c) gastronomi alanindaki internet ga mava  sirh
Communication teknolojilerinin rolii iizerinde) siteleri incelendiginde "gurmeguide.com"un zengin zlrflamy
Technologies in Tourism icerige sahip oldugu ancak gurme turlarina yer
vermedigi "lezzetduragi.net"in yerel lezzetleri detaylica
tanitildig1 ve "timeoutistanbul.com"un 6zellikle istanbul
6zelinde ¢ok zengin icerik sundugu belirtilmistir.
Arastirmanin bulgulart incelendiginde; a) kisi basina
Alan azm ginlik alman kalori ortalamasinin  1699/1971 | Arastirma
. . ya yillarindan 1999/2001 yillarina gelindiginde 2411 | verisinin gida
Food consumption incelemesi ve . . o A )
. kaloriden 2789 kaloriye ¢iktig1 belirtilmis, b) tahil, et, | bilangolar1 ve
trends and drivers gida . A .
. . . balik, yumurta, siit, sebze, meyve tiiketimleri hakkinda | beslenme
62 | Kearne 2010 Gida tliketim | bilangolar ile bileil Imi k erdalar. fonksi | endal Ketlerind
y . . . . ilgiler verilmis, c) organik gidalar, fonksiyonel gidalar, | anketlerinden
Dergi: Philosophical | akimlari ve etmenler | bireysel A oo ; . .
. genetigi degistirilmis gidalar ve besin igerigi onemli | elde edilmesi ve
Transactions of The beslenme f . : .
. . akimlar haline gelmis, d) gelir, kentlesme, ticaret, | genelleme
Royal Society anketleri . ) e
- ) uluslararas1 gida sirketleri, satis, gida endiistrisi | yapmaya smirh
incelemesi T h .
pazarlamasi ve tiiketici davraniglar1 6nemli etmenler | olmasi
olarak vurgulanmistir.
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Arastirmanin bulgular1 incelendiginde; a) Cinli turistlerin ;\X/Iraaiitll;?éamll’ilon
gida tercihlerini etkileyen en 6nemli faktoriin kendi mutfak Kon ’ vg
Alan yazin | kiiltilrleri oldugu, b) Mainland bolgesinden gelen turistlerin 5 ,
Food preferences of ' ; . Tayvan'dan
: : i . . incelemesi ve | bati mutfaklarina daha az ve Hong Kong'dan gelen ,
. Chinese tourists Cinli turistlerin . . S 1 < Avustralya'ya
Chang, Kivela . .. | odak grup | turistlerin bati mutfaklarina daha ¢ok egilimli oldugu ve bu
63 2010 gida tercihlerini o ; ' < e .. | seyahat eden
ve Mak . goriismesi (3 | konuda Hong Kong'un dogu ve bati mutfak kiiltiirlerini . .
Dergi:  Annals  of | ortaya koymak : . ... | turistler 6zelinde
. grup toplam 41 | bulusturan zengin mutfak arzina sahip olmasinin etkili
Tourism Research . < . . o yapilmasi ve
turist) oldugu, c¢) Tayvan'dan gelen turistlerin ise hem yerel enelleme
mutfaklarini hem de bati mutfaklari tiiketim egiliminde ga mava sl
olduklar belirtilmistir. yapmay
olmasi
Turizm ve Arastirmanin
gastronomi Arastirmada; a) Lyon'un varalon bir gastronomi merkezi | Lyon ve Rhone-
. . . Alan yazin | ., 9 o N .
Culinary tourism - A | arasindaki . ; imaj1 oldugu ve bu imajin geleneksel yemekler ve saraplar | Alpes bolgesi
- incelemesi ve . 9 . o
case study of the | baglantiy1 vaka calismasi sayesinde olustugu, b) Rhone-Alpes bolgesinin de mutfak | 6zelinde
. gastronomic capital geleneksel <@ cals ' | arzinda cesitlilikleri ve saraplart oldugu ancak Lyon gibi | yapilmasi,
Harrington ve . miilakat @ .7 < o1 : -
64 2010 gastronomik imajinin olmadig1 ve c) giiclii bir geleneksel gastronomik | miilakat yapilan
Ottenbacher . - yerel vatandas, | . . . . - p C .
Dergi: Journal of | bolgeler ve - imaja sahip olmanin destinasyonlar i¢cin ¢ok 6nemli bir | kisi say1sinin
. . 1 turizm o o e o
Culinary Science & | geleneksel uwzmani ve 1 faktor oldugu belirtilmistir. Ayrica bu sonuclarin mutfak | azhigi ve
Technology olmayan boélgeler ) turizminin pazarlanmasi admma ¢ok oOnemli oldugu | genelleme
. akademisyen)
cercevesinde vurgulanmistir. yapmaya sinirl
aciklamak olmasi
Putting place on .the Arastirma bulgular1 incelendiginde; a) gida zincirini Aralstlrm'ar'un
menu: the negotiation | ; . . Alan yazin L2 o . ! R Ingiltere'nin
- Ingiltere'de gida | | ; olusturan TUretici, tiliketici (turist) ve isletmecilerin A . .
of locality in UK food . . incelemesi ve SO o N o N . goller bolgesi ve
. turizmindeki N birbirinden bagimsiz ii¢ ayr1 grup oldugunu sdylemenin o .
tourism, from o milakat (78 - P A Exmoor bélgeleri
. ! yerelligi . miinkiin olmadigl (6rnegin {reticilerin ayni zamanda | ..~ .
65 | Sims 2010 | production to |1 adet turist, | ., .. . . A, ozelinde
. liretimden ... 7| tiketici ya da isletmeci olduklar1), b) gida zinciri dikkate
consumption . gida dreticisi < . yapilmasi ve
tiiketime . . alindiginda yerel gidanin ne kadar karmasik bir kavram
< . ve isletmeciler - o genelleme
. degerlendirmek L oldugu ve c) yerel gidanin iiretim, isleme ve satistan ayri
Dergi: Journal of Rural lizerinde) o o yapmaya sinirl
. disiliniilemeyecegi vurgulanmistir.
Studies olmasi
Globalization VS. ot Alan yazin | Arastirmanin bulgular1 incelendiginde; a) Gana'da kirsal
o Gana'daki gida | | : ; .
localization: Global | . . incelemesi ve | kesimde halkin tamamina yakinin yerel gidalar ile | Arastirmanin
uretim ve Lo i . . .. Y
. . food challenges and | .. " . . anket beslendigi, b) diger Kkesimlerde insanlarin kiire-yerel | Gana  &zelinde
Wilhelmina, . tiketiminde . ,
local solutions . uygulamasi, yiyeceklerle beslenmeye basladiklari, c) kiire-yerel bakis | yapilmasi ve
66 | Joost, George | 2010 kiiresel ve yerel : A i
. S . miilakat acisinin yayllmasiyla gida tiiketiminde gesitliligin yan1 sira | genelleme
ve Guido . . etkilesimlerin S < ;
Dergi:  International roliinti uygulamasi ve | yerel halk i¢in is imkanlarinin dogmasinmi ve d) kiire-yerel | yapmaya sinirh
Journal of Consumer | . odak grup | gidalarin  bilinmeyeni yeme korkusunun ve saglik | olmasi
- incelemek o . e . . . o
Studies goriismesi endisesinin dniine gecilmesini saglayabilecegi belirtilmistir.
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Arastirmada; a) Iran mutfaginda yemegin

Turistlerin kendisinden ¢ok yemegin nasil servis edildiginin
s The role of food and | . . = ; .. . o ; c e
Ardabili, : e . ilgisini Iran o6nemli oldugu, b) Iran yemeklerinin iceriginin
. culinary  condition in : . . .o . . .
Rasouli, ¥ yemeklerine turistlerin kendi iilkelerinde yedikleri yemeklerle
: tourism industry - Alan yazin < ; . . : Arastirma sadece
67 | Draynai, 2011 cekmek icin | . ; aynit oldugu, c) Iran yemeklerini paketli sekilde . 1
. L ... | incelemesi . . L < teorik temellidir.
Molaie ve . cesitli etkili servis etmenin miimkiin olmadigl, d) geleneksel
, Dergi: Middle East Journal : ; . . : P
Sharegi S teknikleri sekilde servis yapilarak turist memnuniyetinin
of Scientific Research o . g o
tartismak yakalandigi ve e) turistlerle iletisimde yemegin nasil
onerildiginin 6nemli oldugu vurgulanmistir.
Arastirmada, turistlerin seyahatlerdeki yemek
Turistlerin deneyimlerini degerlendirmelerini etkileyen | Arastirmanin
Attributes that influence . nitelikler; a) turistlerin kendi mutfak kiiltiirleri | Mainland, Hong
. seyahatlerdeki Alan yazin - - . S .
the evaluation of travel . ; (lezzet, pisirme yontemi), b) yemek deneyiminin | Kong ve Tayvan'dan
g . yemek incelemesi ve N I ) .
. dining experience: When : . baglamsal faktorii (6zgiinlik, tecriibe), c) gidanin | Avustralya'ya
Chang, Kivela deneyimlerini odak grup L .
68 2011 | East meets West - . o . farkll ve cesitli olmasi, d) destinasyonun algis1 | seyahat eden
ve Mak degerlendirmele | goriismesi (3 ST . . . .
o . (gastronomik kimlik, umulan hizmet diizeyi), e) | turistler ozelinde
. . rini etkileyen | grup toplam 41 ; e .
Dergi: Tourism s : . hizmet sunumu (zevk, iletisim, davranis, hizmet | yapilmasi ve
nitelikleri turist) . . .
Management . hiz1) ve f) turist rehberinin performansi (izah etme, | genelleme yapmaya
incelemek o
mutfagl pazarlama, kolaylastirma) olarak | sinirli olmasi
belirtilmistir.
Arastirmada; a) gastronominin  insanlarin
Consuming place: deneyimleri lizerinde 6nemli bir roliintin oldugu, b)
Tourism’s gastronomy kiiresellesmenin de etkisiyle gastronomi
connection Turizmin turistlerinin gidilen bélgenin kiltiirtine c¢esitlilik
69 | Blake 2012 gastronomi ile | Alan yazin | kazandirdigl, c) gastronominin 6zellikle kirsal | Arastirma sadece
y Dergi: University  of | baglantisin incelemesi bolgelere ekonomik katkilarinin oldugu ve d) yerel | teorik temellidir.
Hawai‘i at Hilo - Hawaii | agiklamak ozglin degerlerin kesfedilmesine olanak sagladigi
Community College belirtilmis ve gastronomi turizminin turizm pazari
(HOHONU) ve akademik arastirmalar i¢in bakir bir alan oldugu
vurgulanmigtir.
. . Arastirmada; turizmde gida tiiketimi konusu ele
Factors influencing tourist . . . : PR .
. Turistlerin  gida alinmig ve turistlerin gida tiiketimini etkileyen
food consumption R N 1 . i
tiiketimini faktorler; a) kiiltiirel ve dini faktdrler, b) sosyo-
Mak, Lumbers, ) Alan yazin ) N P Arastirma sadece
70 2012 . . etkileyen . : demografik faktorler, c) gida ile ilgili Kkisisel . .
Eves ve Chang Dergi: International L incelemesi - . - . . teorik temellidir.
- faktorleri ortaya ozellikler, d) teshir etkisi ve gecmis deneyimler ve e)
Journal of Hospitality . i . Y
koymak motivasyon faktorleri olmak tizere 5 boyutta
Management

toplanarak agiklanmistir.
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Kiiresellesmenin yerel mutfak arzina ve destinasyondaki gida

Kiiresellesmenin tiikketimine etkisini ortaya koymak amaciyla gerceklestirilen
Globalisation and food | yerel mutfak bu arastirmada; a) kiiresellesme ve yerellesmenin etkisi ile
Mak  Lumbers consumption in tourism | arzina Ve | Alan azin kiireyerellesen destinasyonlardaki mutfak arzi ile b) gida | Arastirma
71 ve E;/es 2012 destinasyondaki incelemgsi tiiketimindeki benzerlik ve farkliligin etkisi ile turizmde gida | sadece teorik
Dergi: Annals of | gida  tiikketimine tiikketimindeki ¢esitlilik arasindaki iliski bir model yardimi ile | temellidir.
Tourism Research etkisini ortaya aciklanmis ve bu iliskinin iyi anlasilmasi ile destinasyon
koymak pazarlamacilar1 ve turizm pazarinin 6nemli faydalar
saglayabilecegi vurgulanmistir.
Mutfak
turistlerinin
ozelliklerini ve | Alan  yazin Arastirmanin
Gastronomy as a . . . Arastirma bulgular1 incelendiginde, mutfak turistlerinin | Ispanya'nin
. motivasyonlarini incelemesi ve . . e . -
tourism resource: ) Cordoba'y1 ziyarette ana sebeplerinin gastronomi oldugu | Cordoba
) . belirlemek ve | anket R . . e s .
Sanchez - Profile of the culinary . (%76,2) ve bu kisilerin; a) gastronominin en énemli aktivite | sehri
. . destinasyonu uygulamasi - . e
72 | Canizares ve | 2012 | tourist Jivarette (10 farkly oldugunu savunan, b) genellikle erkek, c) yerel saraplar1 | 6zelinde
Lopez Guzman y . taniyan, d) sarap Onerileri soran ve e) gezmek ve | yapimasi ve
. .| gastronominin ana | restoranda . . N
Dergi: Current Issues in N . gastronomiden memnun olan kisilerden  olustugu | genelleme
. sebep ya da ikincil | 206 turist A
Tourism o belirtilmistir. yapmaya
sebep olup | iizerinde)
o sinirli olmasi
olmadigin1 ortaya
koymak
o I . . Arastirmacilar, 2009 yilinda sadece Ingiltere o6zelinde | Arastirmanin
Empirical verification of | Turistlerin  yerel | Alan  yazin . L . ise s .
; . . . topladiklari veri ile gelistirmis olduklar1 modelin gecerliligini | Giiney Kore,
a conceptual model of | yiyecek ve igecek | incelemesi ve N . , . :
. A bu kez Giliney Kore ve Ispanya'dan da veri toplayarak test | Ispanya ve
local food consumption | tiiketimini anket o B
. . o . N etmek amaciyla bu arastirmay1 gerceklestirmistir. Yapilan | Ingiltere
Kim, Eves ve at a tourist destination etkileyen faktorleri | uygulamasi : o . N . . O
73 2013 : N analizler neticesinde; a) motivasyon faktorleri dokuzdan bese | 6zelinde
Scarles incelemek  tlzere | (3 farkl PR s - . o
. . , distiriilmiis (kiltiirel deneyim, kisilerarasi iliski, heyecan, | yapilmas1 ve
Dergi: International | 2009 yilinda | ilkede 900 - - . ) o
N . cekicilik ve saghk kaygisi), b) demografik faktorler (cinsiyet, | genelleme
Journal of Hospitality | olusturduklar: turist o ; . N .,
. o . yas ve egitim) ve c) fizyolojik faktorler (gidada yenilik arayis1 | yapmaya
Management modeli test etmek | lizerinde) o .
ve yenilik korkusu) ise aynen kalmistir. sinirli olmasi
Traditional food and Alan yazin Arastl_rmgda, 1_k1 far.}(h acidan gida ve yemek yemenin turist Arastrmanin
. . incelemesi ve | deneyimindeki rolii agiklanmaya ¢alisilmistir. Bunlar; a)
tourism: French tourist . - S Fransiz
- anket bizler turistlere gastronomik mirasimizi nasil yanisitiyoruz? .
experience and food | Gida ve yemek . ; .| turistler
. . . . . uygulamasi ve b) turistlerin kirsal alanlara yaptiklar1 gastronomik | .
Bessiere ve heritage in rural spaces yemenin turist . . . . ozelinde
74 . 2013 .. . (480  turist | seyahatlerdir. Arastirma bulgularina gore; a) seyahat edilen
Tibere deneyimindeki N . . e i = o yapilmasi ve
. LT tizerinde), destinasyon ile gida kiltiiri arasinda bir bag oldugu, b)
Dergi: Journal of the | roliinii incelemek - . Do S . A genelleme
. miilakat (30 | yiyecek ile ilgili aktivitelerin seyahat deneyimini etkiledigi ve
Science of Food and yapmaya

Agriculture

sektor
temsilcisi)

c) gida mirasinin destinasyona ekonomik katkilarinin oldugu
vurgulanmigtir.

sinirli olmasi
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Tiirkiye've  gelen  turistlerin  yeme  icme
harcamalarinin kisi bas1 157 ABD Dolar1 oldugu ve
Tiirkive Tiirkive'nin Literatiir turizm gelirlerinin %20-25'inin yeme i¢meden elde
Se ah}; ¢ astrgnomi . - ve edildigi  belirtilmistir. Ayrica; a) Tirkiye'nin
75 Ac}e,: ntalart 2015 Gastronomi turizmi %urizmi b gastronomi haritasinin ¢ikarilmasi1 gerektigi, b) i
Birlisi raporu otansivelini istatistikleri festivaller diizenlenmesi gerektigi, c) yoresel
(TUES AB) grta a lZo Wy meta verileri lezzetlerin ortaya c¢ikarilmasi gerektigi, d) ascilik ve
ya koy gastronomi  okullarinin  sayisinin  arttirilmasi
gerektigi ve e) iilke tanitiminda yoresel lezzetlerin
kullanilmasi gerektigi vurgulanmistir.
An empirical Literatiir Arastirma bulgulart incelendiginde; a) turistlerin
mvestigation of tourists’ Kirsal turizmde | taramasi ve %24"lniin bolgedeki yiyecekleri deneyimleme ya da Arastirmanin Norve
Frisvoll consumption of local turistlerin verel | anket yemek yeme amaciyla seyahat ettikleri, b) 6zel§in de  va llmas(/;
; food in rural tourism y turistlerin yerel gidalar1 tanmidiklary, c¢) teshir yap
76 | Forbord ve | 2016 gida uygulamast (5 e ; . : . ve genelleme
Blekesaune tiiketimlerini farkli bolgede ve etkisinin ve gegmis deneyimlerin seyahatlerinde yapmaya sinirl
Dergi: Scandinavian incelemek 447 turist onemli bir yer tuttugu ve d) cocuklar: ile birlikte olmasi
Journal of Hospitality iizerinde) seyahat eden ailelerin yerel gidalar1 tiikketme
and Tourism egilimlerinin daha fazla oldugu belirtilmistir.
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" Yazar(lar) vil Makale Bilgisi Arastirmanin Arasﬂtlrmafnn Arastirmanin Arastirmanin
Amaci Yontemi Bulgulari Siirlamalari
Chemistry and . . -, Yapilan deneysel arastirmalar sonucunda fizik
hysics in the el mite g ] ve kimya bilimlerinin gastronomi {izerinde
phy ile ortaya koydugu mutfak . o nya bl min- ga
. . kitchen Al Alan yazin incelemesi | 6nemli etkileri oldugu, bilim adamlarinin asla
1 | Kurti ve This 1994 saheserlerini nasil . . o -
ve deneysel arastirma | sef olmadiklar1 aksine seflerin yaptig1 isleri
basardiklarini ortaya
Dergi: Scientific bilimsel ac¢idan ortaya koymaya calistiklar
: koymak R
American belirtilmistir.
y Insanlarin tat alma duyusunun dil iizerindeki
Toward "molecular . oo
- ; . 10000 tat alicisi vasitasi ile gergeklestigi ve
gastronomy", or | Insanlardaki tatma : N
L . N alicilar sayesinde damak tadinin olustugu
. what's in a taste duyusu ile molekiiler . . T - . Calisma sadece
2 | Slavkin 1999 . Alan yazin incelemesi | belirtilmistir. Ayrica entellektiiel bir damak . o
gastronomi arasinda ol - .. | teorik temellidir.
. . - tad1 arayis! icerisinde molekiiler gastronomiyi
Dergi: American | baglanti kurmak . : 1 . -
Dental Association anlayip takdir etmenin miimkiin olabilecegi
belirtilmistir.
Kalite kavramindan yola Calismada 19. ve 20. yiizyillda gida biliminin
Food Science and cikarak gida bilimi tarihi durumu ortaya konmus, 6zellikle 20. ytzyilin
ve yapisinl arastirmak, sonlarinda molekiiler gastronominin
3 | Roudot 2004 Consumer Taste tiiketicilerin ~ ve  bilim | Alan yazin incelemesi etkisinden bahsedilmistir. Ayrica kalitenin gj(:ﬁrl?‘?emsﬁfcﬁie
Derei: Gastronomica adamlarinin ihtiyaclarmin yakalanmasi i¢in treticilerin bilim adamlarinin ’
st farkli olmadigini ortaya ve tiiketicilerin ne istedigini anlamlar
koymak gerektigi belirtilmistir.
Molekiiler gastronomi Dort boliime ayrilmis kitabin ilk béliimiinde
Molecular kavraminin dogusunu ve mutfak sirlarina, ikinci bodliimiinde tadin
. gastronomy: Amerika ile Ingiltere'deki . . fizyolojisine, ticlincii boliimiinde molekiiler
4 | This 2005a . . . L : Alan yazin incelemesi o R ) -
exploring the science | ilerleyisini ilk defa mutfak tarifleri ve hazirlama yontemlerine ve
of flavor Ingilizce dilinde yazilmis doérdiincii béliimde ise pisirmeye bilimsel
bir kitapta ortaya koymak yaklasim konularina deginilmistir.
Molekiiler gastronominin tarifleri model
olarak standartlastirmayi, yeni yemekleri,
Molecular LT ;
. . araglari, metotlar1 ve malzemeleri gelistirmeyi
gastronomy Molekiiler gastronominin o o AR A
. 2005 N . . . amagladig1 belirtilmis, ayrica kétii bir riiya | Calisma sadece
5 | This amaglar1  ve  Onemini | Alan yazin incelemesi o . o
b . olarak gelecekte besleyici haplarla hayatimizi | teorik temellidir.
Dergi: Nature | ortaya koymak e - ) .
Materials siirdiirme gergegiyle yiizlesene dek yeni ve

ilging yemekler gelistirmek agisindan 6nemli
oldugu belirtilmistir.
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Modelling  dishes and
exploring culinary Molekiiler Calismada molekiiler gastronominin "mutfak tanimlarini
"precisions”:  the two Y ominill modellemek” ve "mutfakta kesinlik" olmak iizere iki temel Calisma sadece
6 This 2005¢ issues of molecular %emel bilimsel Alan  yazin | bilimsel stratejisinin oldugu Dbelirtilmistir. Ayrica bu teorSik
gastronomy . . incelemesi modellemeler ile karmasik sistemlerin agiklanmasinin ve 1
stratejisini . . temellidir.
ortal iEE T sonsuz saylda yeni yemek bulusunun yani sira klasik soslarin
Dergi: British Journal of yaxoy fiziksel siniflandirilmasinin da miimkiin olacag1 vurgulanmistir.
Nutrition
Calismada oncelikle gida biliminin yeni bir bulus olmadigi
Molekiiler ortaya konmus, malzemeler ile mutfak siireci arasinda bilimsel
gastronominin olarak farkliligin oldugu vurgulanmis, popiiler mutfak seflerine
Food for tomorrow? insanlarin Alan azin deginilmis, molekiiler gastronominin pisirme aliskanliklarimizi | Calisma sadece
7 | This 2006 yeme diizenini incelem.}e,si degistirebilecegi, pisirmenin bilimsel olarak aciklanmasinin | teorik
Dergi: EMBO Reports nasil saglik egitiminin gelistirilmesinde etkili olacag1 ve gelecekte | temellidir.
etkileyecegini gerek sefler gerekse evlerde misafir agirlayanlar icin ilging,
ortaya koymak farkl tatlarda ve saglikli yemekler hazirlamada 6nemli bir
etken olacagi belirtilmistir.
Editorial: What's all this Calismada oncelikle molekiiler gastronomi uygulamalarindan
we hear about molecular . bahsedilmis, ardindan Nicholas Kurti ve Herve This'in
Molekiiler 3
gastronomy? astronomi Alan azin molekiiler gastronomi alaninda yapmis oldugu calismalara ve | Calisma sadece
8 Kroger 2006 }glakklnda bilei incelem.}e,si seminerlere deginilmis, son olarak Fransa'da kurulan | teorik
Dergi: Comprehensive vermek & molekiiler gastronomi arastirma merkezlerinin sirdiirmiis | temellidir.
Reviews in Food Science oldugu egitim faaliyetleri vurgulanarak genel anlamda
and Food Safety molekiiler gastronomi hakkinda bilgi verilmistir.
Molecular gastronomy: Calismada molekiiler gastronominin kdkeninin Herve This ve
overview of a Molekiiler Nicholas Kurti'nin ¢alismalarina dayandigi, 1992 yilindan
controversial food science astronominin | Alan azin itibaren yapilan c¢alistaylar sonucunda yaklasitk 25000 | Calisma sadece
9 Blanck 2007 iékenlerini incelesti molekiiler tarifin cesitli semboller vasitasi ile | teorik
Dergi: Journal of ortava kovmak standartlastirildig1 belirtilmis, akademik bakis agisindan ayri | temellidir.
Agricultural & Food ya koy Ferran Adria ve Heston Blumenthal gibi mutfak seflerinin
Information molekiiler gastronomiye katkilarina deginilmistir.
Molecular gastronomy: a Nil(;ltilc()ﬁf;inin Calismada molekiiler gastronominin kisa tarihi, molekiiler
Linden, food fad or an interface for | 823 gastronominin sanat ve bilim arasindaki boslukta bir képrii | Calisma sadece
) . bilim ve | Alan yazin . . . A . .
10 | McClements 2008 | science-based cooking? isirme ile | incelemesi gorevi gormesi, molekiiler gastronomi egitimi, molekiiler | teorik
ve Ubbink Eiskisini J— gastronomiden kimlerin faydalanabilecegi ve molekiiler | temellidir.
Dergi: Food Biophysics k0$ymak y gastronominin gelecegi konularina deginilmistir.
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Molecular gastronomy:
a food fad or science
supporting innovative

Molekiiler
gastronomi tarihi
ve

Calismada oncelikle molekiiler gastronomi kavramini
aciklayan  tanimlamalara yer verilmis, ardindan
molekiiler gastronomi ile ilgili temel yaklasimlara
deginilmistir. Bu yaklasimlara bagl olarak molekiiler

Calisma sadece

11 | Vega ve Ubbink 2008 cuisine? yakla§1rlnllalj1n1ng1d Alan YA utfak recetelerin fizik ve kimya bilimleri yardimiyla | teorik
a bilimi ve | incelemesi N e o Lo
teknoloiisi ile formiile edilisi hakkinda bilgiler aktarilmistir. Restoran | temellidir.
Dergi: Trends in Food | ... .. . ) mutfaklarindaki teknolojilerin 6nemi vurgulanmis ve
. iliskisini ~ ortaya N s . . .
Science & Technology kovmak molekiiler gastronominin toplum {izerindeki etkisi
y ozellikle saglik ve hosa gitme agisindan belirtilmistir.
Calismada, Herve This, molekiiler mutfagin yirminci
Twenty  years of yasinda oldugunu ve yirmi yil boyunca molekiiler
molecular gastronomy | Molekiiler gastronomi alaninda yapilan ¢alismalardan,
. . 4 Calisma sadece
12 | This 2009a gastronominin Alan yazin | seminerlerden, c¢alistaylardan, molekiiller = mutfak teorik
Dergi: Journal of | yirmi yilini ortaya | incelemesi recetelerinin formiilize edilmesinden bahsetmis ve temellidir
Cookery Science of | koymak bundan sonra gergeklestirecegi c¢alismalarda bu ’
Japan formiillerin nasil kullanilmasi gerektigini a¢iklayacagin
belirtmistir.
Molecular gastronomy
a scientific look at | Yemek yapmay: | Alan yazin | Arastirmada Herve This molekiiler mutfak recetelerinin
13 | This 2009b cooking bilimsel bakis | incelemesi ve | fizik ve kimya bilimleri yardimiyla formiile edilisini i
acisiyla ortaya | deneysel aciklamis ve bu formiillerin nasil kullanilmasi gerektigini
Dergi: Accounts of | koymak arastirma belirtmistir.
Chemical Research
Molecular eastronom Calismada molekiiler gastronominin yirminci yilina
and "noteg b notz Molekiiler gelinceye dek pek cok tlilkede gelisim gosterdigi ve
cookerv" y gastronominin Alan azin molekiiler gastronomi biliminin molekiiler mutfaga 151k | Calisma sadece
14 | This 2009c y yirmi yillik siirede incelemesiy tuttugu, hatta Ingiliz mutfak dergisinin en iyi seflerin | teorik
Derei:  Accounts  of geldigi noktay1 molekiiler mutfaga egilimli olduklari belirtilmistir. Ayrica | temellidir.
Chel‘rgnlical Research vurgulamak molekiiler gastronominin gelisiminin molekiiler mutfagin
gelisimine etki ettigi vurgulanmistir.
Molekiiler Calismada oncelikle mutfak yapilanmasindan
o mutfaktan mutfak o e
Building a meal: From apilanmasina bahsedilmis, ardindan iyi pismis yumurtadan mayoneze,
. molecular gastronomy yap . Alan yazin | yesil fasulyeden et ve patates kizartmasina, limonlu
15 | This 2009d . uzanan bir yapida | . . . e R -
to culinary " incelemesi turtadan c¢ikolatali kopiige uzanan o6rnek yemekler
. molekiiler mutfak L N
constructivism izerinden molekiiller mutfak uygulamalarina yer
uygulamalarini S
verilmistir.
ortaya koymak
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Analytical methods for | Molekiiler Calismada her bilim dalinda oldugu gibi molekiiler
. molecular gastronomy gastronomi i¢in gastronomide de amacin olgularin arkasindaki yeni | Calisma sadece
This ve i Alan yazin . U . .
16 Rutledee 2009 analitik incelemesi mekanizmalar1 ortaya koymak oldugu, 6rnegin molekiiler | teorik
§ Dergi:  Analytical and | yontemler gastronominin arkasinda da tipki eczacilikta oldugu gibi | temellidir.
Bioanalytical Chemistry | ortaya koymak fiziksel ve kimyasal olgularin oldugu belirtilmistir.
Arastirma bulgular1 incelendiginde katilimcilarin 11 farkl
Expectations and | Molekiiler molekiiller mutfak yemegi deneyimi sonucunda merak,
- S . Alan yazin e . a s Arastirma
surprise in a molecular | gastronomi . : sasirticl, dirtiicli, hos ve yeniden yeme ile ilgili ifadelere
. . -, incelemesi ve N . . sonuglarinin
Mielby ve Bom gastronomic meal yemeginden . - | yiiksek derecede Kkatildiklar1 dikkat cekmektedir. Ayrica
17 2010 . 253 kisi o, . Tk ; . | genelleme
Frost beklentiler ve | .77 . katilimcilarin yemegin nasil servis edildigine 6énem verdikleri
. . tizerinde anket . o . yapmaya sinirl
Dergi: Food Quality and | sonuclari ve yenilik arayisi icerisinde olan ve disarida yemek isteyen
uygulamasi Co . : S . - olmasi
Preference ortaya koymak kisilerin sasirtict yemekleri tercih etme egilimlerinin oldugu
belirtilmistir.
Liquid nitrogen . Arastirmada EIBulli restoraninin meniisiinde yer alan
. . Molekiiler f e e -
pistachios: ~ molecular popiiler yemeklerden likit nitrojenli fistigin ii¢ farkli ortamda | Arastirma
: mutfak Alan yazin oo T
gastronomy, EIBulli and . . uygulamasina yer verilmistir. Bunlardan ilki laboratuvar | sonuglarinin
. . uygulamalarini | incelemesi ve N o
18 | De Soiler 2010 | Foodies . . ortami, ikincisi profesyonel mutfak ortami ve figiinciisii ev | genelleme
n farkl kitleler | ornek olay s "
o ) . ortamidir. Laboratuvar ortaminda amag¢ "bilime katki", | yapmaya sinirh
. icin amaglarin | incelemesi . "
Dergi: European Journal ortava kovmak restoran ortaminda ama¢ "mutfakta yaraticitllk" ve ev | olmasi
of Cultural Studies yaxoy ortaminda amag "gastronomik egitim" oldugu belirtilmistir.
Ba.rham, Calismada molekiiler gastronomi agisindan énemli olan tat,
Skibsted, Molecular gastronomy: a o o .
. . o . koku, doku, sicaklik, lezzet gibi duyulara deginilmis, organik
Bredie, new emerging scientific | Molekiiler . . - . ; N
T - ve islenmis gida iiretim teknikleri konularina ve molekiiler | Calisma sadece
Bom Frost, discipline gastronomiyi Alan yazin e .
19 2010 . : mutfak uygulamalarina yer verilmistir. Ayrica yemekten | teorik
Moller, farkll agilardan | incelemesi e . W L
. . . hoslanma zevk alma gibi duyular ile tiiketim konularina | temellidir.
Risbo, Dergi: Chemical | ele almak A . . o
. : deginilmis ve molekiiler gastronominin gelecegi hakkinda
Snitkaer ve Reviews
¢ikarimlarda bulunulmustur.
Mortensen
Unli seflere Arastirma Michelin yildiz1 sahibi 18 farkli Alman, Fransiz,
Molecular gastronomy: A . e
- : odaklanan Ingiliz, Ispanyol sef ile gerceklestirilmistir. Arastirma
cuisine mnovation or Alan yazin - . : . : .
. arastirma . 4 sonucunda en iyi sefin yerinde saymayan stirekli kendini
Cousins, modern day alchemy? incelemesi ve ) - . o .
, yaparak e . yenileyen calisan sef oldugu, molekiiller mutfagin bir akim
20 | O'Gorman ve | 2010 .. 18 Unli sef ile o L > . -
) . . molekiiler i oldugu ancak medyanin bu terimi yanhs kullandig}, teknolojik
Stierand Dergi: International . miilakat . - - < o o o
gastronomi gelismelerin molekiiler mutfagin gelisiminde etkili oldugu ve
Journal of Contemporary uygulamast - .
Hospitality Management olgusunu Ferran Adria'nin bu mutfak akimi i¢in akilli, pazarlamadan
ospitality Manageme arastirmak anlayan ve iletisimi kuvvetli bir lider oldugu belirtilmistir.
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Calismada 1995 yilindan bu yana Fransa’da da molekiiler
gastronomi alaninda calisan Kkisilerin bu disiplinin gelismesi igin
bilyiik caba sarf ettikleri belirtilmis, Ozellikle INRA Group of
Molecular  eastronom Molecular Gastronomy of AgroParisTech isminde kurulan
. § Y| Molekiiler molekiiler gastronomi grubunun Fransa devletinin de destegi ile
in France . AV . . o . , Calisma
gastronominin Alan azin ilkogretimden T{niversiteye kadar egitim faaliyetlerinde eadece
21 | This 2011 . Fransa'daki . y bulunduklar1 ve Fransa’da tiim halka a¢ik molekiiler gastronomi .
Dergi: Journal of - - incelemesi . . . H teorik
: gelisimini ortaya kurslar1 da organize ettikleri vurgulanmistir. Fransa’da her yil s
Agricultural & Food . . « . P a1 temellidir.
Information koymak diizenli olarak “molekiiler gastronomi giinleri”, “bilim, sanat ve
pisirme toplantilar1”, “lezzet haftas1” gibi etkinlikler ile pek ¢ok
yayinin yapildigi ve molekiiler mutfak yemeklerinin sunuldugu
restoranlarin (Le Chateaubriand, Les Magnolias, Pierre Gagnaire)
sayisi oldukea fazla oldugu iizerinde durulmustur.
?:IIOIfi;liltail(rm E?S;E?er;otrirfli}é Molekiiler Calismada molekiiler gastronomi uygulamalarinda kullanilan
. . .| gastronomi arag geregler, katki maddeleri ve hazirlama yontemleri ile ilgili | Calisma
Ivanovic 1mplementation in
22 | Mikinac ;/e 2011 ractice pratiginde Alan yazin | detayh bilgilere yer verilmistir. Ayrica molekiiler gastronomi | sadece
Perman P bilimsel incelemesi restoranlarini standart restoranlardan ayiran 6zellikler tizerinde | teorik
Dergi: UTMS Journal of uygulamalarin durulmustur. Son olarak modern gastronomi akimlar1 ile | temellidir.
st ° fonksiyonu molekiiler gastronominin gelecegi hakkinda bilgiler verilmistir.
Economics
Molecular  gastronom Calismada Irlanda'nin molekiiler gastronomi alaninda Fransa ve
. 8 Y| Molekiiler Ingiltere'nin gerisinde oldugu ve yapilmasi planlanan pek ¢ok
in Ireland - ! . o o . Calisma
Valverde, gastronominin Alan azin gelismenin  oldugu  belirtilmis, ardindan  molekiiler eadece
23 | Burke ve | 2011 . irlanda'daki . y gastronominin irlanda'daki gelisimi ortaya konmus, bu baglamda :
Dergi: Journal of e incelemesi o ) o e teorik
Traynor . . gelisimini ortaya gerceklestirilen  seminerler, bilimsel c¢alismalar, egitim s
Culinary  Science & . . . . ; temellidir.
Technolo koymak faaliyetleri, molekiiler gastronomi uygualamlari ile basili yayinlar
&y ve teknoloji uygulamalar: hakkinda bilgiler verilmistir.
The art in gastronomy: A N;(;lterlélrllfr:linin Calismada modern mutfak anlayisinin gelismesinin ardindan | Calisma
24 Myhrvold, 2011 modernist perspective §anatsal Alan yazin | diinyaca iinli seflerin mutfakta goriiniim, koku, doku ve cazibe | sadece
Young ve Bilet bovutunu ortava incelemesi izerine yogunlasip molekiiler gastronomi uygulamalarini hayata | teorik
Dergi: Gastronomica koillmak Y gecirmeleri ele alinmigtir. temellidir.
Molekiiler Calisma toplam alti ciltten olusmaktadir. ik cilt molekiiler
. .. . Alan yazin . e T .
Nathan Modernist cuisine: the | gastronomiyi incelemesi  ve gastronominin tarihi ve temelleri, ikinci cilt molekiiler mutfakta
25 Chris Vé Bilet 2011 | art and science of | tiim boyutlar ile denevsel kullanilan teknikler ve donamimlar, ii¢lincii cilt hayvanlar ve -
cooking ele alan temel ara t?rma doga, dordiinci cilt malzemeler ve hazirlanis, besinci cilt tarifler
bir eser olmak } ve altina cilt mutfak el kitabindan olusmaktadir.
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Arastirmada molekiiler mutfak uygulamalarinda
. siklikla kullanilan ve son derece verimli bir pisirme
. . . Sous vide N : ; L N L
Sous vide cooking: a review . yontemi olan sosu vide pisirme yodnteminin gida
pisirme Alan yazin N s : ) . o
Sntemini da | incelemesi ve giivenligi acisindan dikkat edilmesi gerektiginin
26 | Baldwin 2012 | Dergi: International | - i § izerinde durulmustur. Bu baglamda arastirmada -
glvenligi deneysel L . - O
Journal of Gastronomy and AT _— pisirme sicakligt ve siiresinin, paketleme ve
Food Science dge“erlendirmek 3 vakumlama isleminin ve daha sonra kullanmak iizere
& dondurma islemi sirasinda dikkat edilmesi gereken
noktalara deginilmistir.
Calismada ozellikle Heston Blumenthal ve restorani
Molecular gastronomy in | Molekiler Fat Duck'in Ingiltere'de molekiiler gastronominin
the UK gastronominin Alan azin gelisimindeki roli {izerinde durulmus, bu alanda | Calisma sadece
27 | Edwards-Stuart | 2012 Ingiltere'deki incelemesi y yapilan bilimsel calismalara, seminerlere ve egitim | teorik
Dergi: Journal of Culinary | gelisimini ortaya programlarina deginilmistir. Ayrica Ingiltere'deki | temellidir.
Science & Technology koymak molekiiler mutfak sunan restoranlarin sayisinin
gittikce artis gosterdigi belirtilmistir.
Restoranlarda
Spherlflclatlon as a }.rem.ek' Calismada kiirelestirme tekniginin restoranlarda
Dotsenko, prospective technique of | iiretiminde .. i
: . . kullanilmasinin nedeninin yenilik¢i yaklasimla farkli | Calisma sadece
Arpul, product production at | kiirelestirme Alan yazin . N .
28 2012 e . . yemekler iiretmek oldugu kadar ayni zamanda daha | teorik
Usatyuk ve restaurants tekniginin incelemesi - - . o .
. saglikli, daha az kalorili ve daha ¢ok besin degeri olan | temellidir.
Dudkina kullaniminin emekler liretmek oldugu belirtilmistir
Dergi: Technical Sciences faydalarinm y g sur.
ortaya koymak
Kitchen Chemistry | Mutfakta
y kullanilan Calismada mutfaklarda kullanilan molekiiler mutfak
Fernandez- Alan yazin . . . .
29 2012 . R modern . . malzemeleri ve hazirlama yéntemleri ile bazi tariflere -
Armesto Kitap Bolimi: Modern . . incelemesi S
teknikleri ortaya yer verilmistir.
Garde Manger: A Global
. koymak
Perspective
Calismada molekiiler gastronominin Liibnan'da 2011
Molecular gastronomy in | Molekiiler yilindan bu yana gelisme gosterdigi, o tarihten
Lebanon gastronominin Alan azin itibaren diizenlenen seminerler ve konferanslar | Calisma sadece
30 | Barbar ve This 2012 Liitbnan'daki incelemesi y sayesinde daha genis Kkitlelere duyuruldugu | teorik

Dergi: Journal of Culinary
Science & Technology

gelisimini ortaya
koymak

belirtilmistir. Ayrica babagannus ve mutabbal gibi
Liibnan mutfagina ait yemeklerin molekiiler mutfak
uygulamalarina yer verilmistir.

temellidir.
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o . . alismada molekiiler gastronominin tarihi ve kapsami
Calis g p
Yemegin kimyasi: molekiiler . ; N . o
. Sinin QemnP bugiinii Molekiiler ile molekiiler gastronominin seflere, bilim adamlarina,
%e — ’ gastronominin Alan azin gida endiistrisine ve topluma olan faydalari iizerinde | Calisma
31 | Yilmaz ve Bilici | 2013 y gecmisini ve incelemeysi durulmus, standart restoranlar ile molekiiler mutfak | sadece teorik
Bergi: [l of Towdgind gelecegini orataya restoranlarinin  arasindaki  farklara  deginilmis, | temellidir.
Gasgr;)nom Studies koymak molekiiler gastronominin gelecegi hakkinda
Y cikarimlarda bulunulmustur.
Inovasy on - S olarvak {\lan yazin Arastirmada isletmelerin %81'inde molekiiler mutfak
polekiller mug incel el ve uygulamalarina yer verilmedigi, uygulayanlarin ise | Arastirma
Istanbul gkl ESLPTan Molekiiler mutfagi 21 reSgian iygecek ve yi eceklerde o b T lamalari sonS larinin
Kizihrmak ve isletmelerinde uygulanmasina | . " uttagt isletmesi Yy ve leece o Uy - ue
32 Albavrak 2013 snelik bir arastrma inovasyon ornegi | - . gerceklestirdikleri belirlenmistir. Ayrica molekiiler | genelleme
y y ’ olarak ele almak ﬂzerin de mutfagin Tirk turizmine yapacagi katki konusunda | yapmaya
Bildiri  Kitab: 14. Ulusal anket isletmelerin tamaminin  hemfikir ~oldugu tespit | sinirli olmasi
Turizm Kongre.si l uygulamasi edilmistir.
: Molekiiler
Mf)lec.ul.ar .ga'str.onomy 15 a mutfagin gelecegi Calismada note by note mutfaginin 1994 yilindan bu
scientific discipline and note e - .
bv note cuisine is the next olarak goriilen Alan azin | YaN2 tartisilir oldugu ve insanlarin bu mutfak hakkinda | Calisma
33 | This 2013 Cl}lllinal' trend mutfak akimi note incelemey;i ozellikle besin degeri, toksikoloji, uygulanabilirlik, | sadece teorik
y by note mutfagin ekonomik ve politik sorulariin oldugu belirtilmis ve bu | temellidir.
Dergi: Flavour detaylica  ortaya sorular yanitlanmistir.
) koymak
Calismada molekiiler gastronominin Danimarka'da
Culinary science in Denmark: Molekiiler gosterdigi gelisim cesitli boyutlardan ele alinmistir. Bu
Risbo, molecular gastronomy and . boyutlar incelendiginde ozellikle molekiiler
. gastronominin e . oo i Calisma
Mouritsen, beyond i a1 Alan  yazin | gastronominin bilimsel acidan énemsendigi ve bilimsel .
34 2013 Danimarka'daki . . < e sadece teorik
Bom Frost, e incelemesi calismalarin agirhikh olarak yirittldiigii, bunun yani s
. . gelisimini  ortaya N . o temellidir.
Evans ve Reade Dergi: Journal of Culinary sira molekiiler gastronominin gastrofizik ile mutfakta
. koymak . y N
Science & Technology yenilige neden oldugu vurgulanmistir. Ayrica molekiiler
mutfak egitim faaliyetlerine de yer verilmistir.
Of foams and formalisms: Molekiiler Calismada molekiiler gastronomi laboratuvarindan
scientific expertise and craft astronomi Fransiz mutfaginin ge¢misi ve gelecegi incelenmis,
practice in molecular igaboratuvarlnda Alan azm kimya araciligy ile insanlarin daha iyi beslenebilecegi | Calisma
35 | Roossth 2013 | gastronomy 9 . ya aktarilmis ve gelecekte nelere yenilecegi iizerine | sadece teorik
Fransiz mutfaginin | incelemesi - L -
o tartistlmistir.  Bu  baglamda  6zellikle geleneksel | temellidir.
. . gelecegini ortaya . : o
Dergi: American Kovmak yemeklerden ziyade sentetik yemeklere dogru yol alan
Anthropologist y bir Fransiz mutfaginin oldugu belirtilmistir.
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Science and technology Yeni mutfak Calismada yeni mutfak tekniklerinde bilim ve teknoloji
Ruiz  Calvarro for new culinary tekniklerinde bilim kullaniminin artmasiyla tnlii restoranlarin diinya genelinde | Calisma
36 Sanc’hez dei 2013 techniques o teknoloii Alan yazin | yayginlastigl ve bu restoranlarda kullanilan molekiiler mutfak | sadece
Pulear ve Roldan kallanimin orta]a incelemesi | katki maddeleri, pisirme yontemleri ve donanimlarindan | teorik
§ Dergi: Journal of Culinary kovmak 4 bahsedilmistir. Ayrica bu alandaki bilgi eksikligi ve giivenlik | temellidir.
Science & Technology y sorununa deginilmistir.
. oo ve Calismada gastronomi ve fizigin entegrasyonu sonucunda
Integration of gastronomy fizisin enilik mutfakta yenilige etkisinin énemi vurgulanmis, bu baglamda | Calisma
37 | Van Der Linden 2013 and physics for innovation olafak y Alan yazin | jelatin ile ilgili fizik O6rneginden yola ¢ikarak gidanin | sadece
Kkullanilmasini incelemesi | jellestirilmesi yoluyla mutfakta yeni iiriinler gelistirilebilecegi | teorik
Dergi: Flavour U ve bundan tiim gida profesyonellerinin faydalanabilecegi | temellidir.
8 ortaya koymak 8 P Y y &
yaxoy vurgulanmistir.
How does the sciences of | Fizik bilimi ve
pil(})’ Slecrilies acr:)(iltritiebnesog g;l(}elllllisﬁierin Calismada fizik biliminin gastronomide kullanilmasinin | Calisma
38 Fiszman, Varela 2013 pastr:'onom and culinar astronomi ve Alan yazin | restoran deneyimi lizerinde etkisi olabilecegi vurgulanmis, bu | sadece
ve Fiszman irt7 y y ignutfak sanatlarina incelemesi | baglamda o6zellikle yemeklerin dokusunun 6nemli oldugu ve | teorik
’ katkismi ortaya insanlarin gida se¢iminde 6nemli rolii oldugu belirtilmistir. temellidir.
Dergi: Flavour koymak
Mutfak Calismada 1980'li yillardan bu yana mutfakta fizigin
Phvsics in the kitchen weulamalarnda kullanilmasiyla gastrofizigin 6neminin arttigi vurgulanmis ve | Calisma
39 | Barham 2013 y fi)zligk biliminin Alan yazin | gastrofizigin tam olarak ne oldugu ve ihtiyacimiz olup olmadig1 | sadece
Derei: Flavour kullamminm ortava incelemesi ortaya konmustur. Ayrica gelecekte fizik ve kimya egitimi alan | teorik
gt kovmak y seflerin kendilerini gelistirip mesleklerinde daha verimli | temellidir.
y calismalarinin miimkiin olabilecegi vurgulanmistir.
Garcia-Segovia, alismada molekiiler gastronominin Ispanya'da gosterdigi
8 $ 8 pany g g
Garrido, . N gelisim ele alinmistir. ispanya'da molekiiler gastronominin
Vercet, g/l(ziliencular gastronomy in N;(;lterlélrllfr:linin gerek bilimsel agidan gerekse uygulama agisindan ¢ok ilerledigi | Calisma
40 Arboleya, 2014 p }igs anva'daki Alan yazin | belirtilmistir. Kullanilan gida katki maddelerinden donanimlara | sadece
Fiszman, Dergi: Journal of Culinar er;i ir};lini ortava incelemesi | kadar her tiirlii ihtiyacin ticaretinin de Ispanya'da yapilmaya | teorik
Martinez-Monzo, Scieiée&Technolo y 1%0 fnak y baslandigi belirtilmistir. Ayrica molekiiler mutfak alaninda | temellidir.
Laguarda, gy y giincel arastirma konularina ve egitim faaliyetlerine de yer
Palacios ve Ruiz verilmistir.
Note by note Calismada gidanin gelecegi olarak nitelendirilen note by note
g g g
41 | This 2014 Note by note cooking: The | mutfagini Alan yazin | mutfagi hakkinda derinlemesine bilgilere yer verilmistir. )
future of food derinlikleriyle incelemesi | Gelecek mutfak akimi olarak goriilen note by note mutfaginda
ortaya koymak kullanilan katki maddeleri, tarifler ve gorsellere yer verilmistir.
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Yiyecek iccek
isletmelerinde Calismada yiyecek icecek isletmelerinin rekabette 6n plana
Dogdubay ve molekiiler mutfak ve Alan azin cikabilmeleri i¢cin mentilerinde yenilik yapmalar1 gerektigi ve
42 sdubay 2014 | Meni miithendisligi flizyon mutfak | . ya bu baglamda fiizyon mutfak ile molekiiler mutfak iirtinlerine -
Saatci incelemesi T L . <
uygulamalarinin meniilerinde  yer  vermelerinin faydali  olabilecegi
menii ile iliskisini belirtilmistir.
ortaya koymak
MolEsicr gastrogigel Molekuler. Calismada molekiiler gastronomi kavrami, molekiiler
= gastronomi Ve | Alan azin | gastronominin tarihi, molekiiler mutfakta kullanilan
43 | Ozdogan 2014 | Kitap Bolimii: Yiyecek | molekiller = mutfak | . ya ga ’ . . . s -
; D incelemesi yontemler ve katki maddeleri, molekiiler miksoloji ve
Icecek Endistrisinde | hakkinda temel N . . . O
o molekiiler gastronominin tehlikeleri konularina deginilmistir.
Trendler bilgiler vermek
Alan  yazin | Arastirmada, isletme yetkilileri molekiiler mutfagin 6zellikle
Research about moleculer . . . RIS p -
- L incelemesi ve | isletme gelirlerinin artmasinda, memnun ayrilan miisterilerin | Arastirma
cuisine application as an . o N . :
. . . Molekiiller mutfagin | 1 restoranin | olumlu duyurumlarda bulunmasinda ve iilkenin turizm | sonuglarinin
- innovation example in . P N o s p _— o
44 Tiiziinkan ve 2015 | Istanbul restaurants turizm sektoriine | i¢ yetkilisi ve | gelirlerinin artmasinda olumlu ydnde etkileri olabilecegini | genelleme
Albayrak olasi etkilerini | 5 misteri | belirtmistir. Ayrica misterilerin de genel anlamda farkll | yapmaya
. . . ortaya koymak lizerinde deneyim yasamaktan memnun Kkaldiklari, arkadaslarina | smirh
Dergi: Procedia - Social : . ) .
: . anket tavsiye edecekleri ve fiyatlarin daha uygun olmasi halinde | olmasi
and Behavioral Sciences . A
uygulamasi daha fazla yemek deneyebilecekleri belirtilmistir.
Calismada molekiiler gastronominin evrimi kronolojik olarak;
Alimentary experiments: | Yenilik ilkelerini teknolojinin  gelisimi  (1950-1988), teknolojinin gida
Neumann, how science got into our | ortaya koyan bir sektoriinde kullanimi ve gidanin bilim ile bulusmasi (1988- Calisma
Raad, kitchens alan olarak 2004), istiin nitelikli yemeklerin ortaya cikis1 (2004-2010), 3
. . Alan  yazin . L s . sadece
45 | Ciobanu, 2015 molekiiler . . bu yemeklerin herkes i¢in ulasilabilir hale gelmesi ve devam .

. . - incelemesi . N . teorik
Budeyri ve Dergi: Journal of | gastronominin eden gelisim dénemi (2010-..) olarak aktarilmis ve son temellidir
Schmidt Management and | evrimini ortaya dénemdeki 6nemli gelismelerden biri olan ElBulli Vakfinin ’

Innovation koymak yapmis oldugu ¢alismalar ile SubliMotion restorani ve Ooho su
kabi1 hakkinda bilgiler verilmistir.
Developments, Gida bilim adamlar: .. . T,
C e Calismada molekiiler gastronominin tarihi, bilimadamlar: ve
applications, and trends of | ve yenilik¢i sefler PR i dias . .
. mutfak seflerinin is birligi, yeni molekiiller mutfak
molecular gastronomy | arasinda gelismeler, " . Calisma
> uygulamalarindan o6rnekler, gastronominin hazc1 boyutu,
Caporaso ve among food scientists and | uygulamalar ve | Alan  yazin . . L. R, . sadece
46 . 2016 | . . - . : molekiiler mutfagin gelecegi ve yeni egilimleri baghklar .
Formisano innovative chefs molekiiler incelemesi . . o " - - .| teorik
) incelenmis ve bu baglamda "molekiiler mutfak bilimsel bir .
gastronomi o . . " temellidir.
) . o L disiplin mi yoksa bir gida modast mi1?" sorusunun cevabi
Dergi: Food Reviews | egilimlerini ortaya
. aranmistir.
International koymak
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" Yazar(lar) vil Makale Bilgisi Arastirmanin Arasﬂtlrmapm Arastirmanin Arastirmanin
Amaci Yontemi Bulgulari Simirlamalari
Arastirmada mutfak akimlarinin tahmin edilebilir
Cross-cultural cuisine: | Kiiltiirlerarasi oldugu, etnik yiyeceklerin yiikselise gectigi,
o . e o . s . Arastirma
Long-term trend or | mutfagin bir | Alan yazin | kiltiirleraras1 mutfagin siireklilik arz eden bir akim sonuclarmmn
Holand ve short-lived fad akim mi yoksa | incelemesi ve | olduguy, isletmecilerin yeni ve ilging tatlar arayisi icinde s
1 1994 . N : " .. | genelleme
McCool bir moda mi | anket olduklari, kiiresellesmenin bu gelisimi apmava  simrl
Dergi: Hospitality | oldugunu ortaya | uygulamasi destekleyebilecegi, bu akimin metropol bdolgelere zlrlr)lamy
Review koymak yayilldigi ve meni fiyatlarmin makul oldugu
belirtilmistir.
The changing nature of . .
the relationshi Calismada Avustralya ve Yeni Zelanda'nmin mutfak
. P Avustralya ve kiltirtiniin 170014 yillardan 2000'li yillara kadar
between cuisine and : . N s -
L . Yeni Zelanda'da uzanan silirede gelisimi krnolojik olarak ortaya konmus,
tourism in Australia and e e it ; Co
New Zealand: From mutfak Alan yazin siirdiiriilebilir yerel gida sistemleri {izerine yerel, Calisma  sadece
2 | Hall ve Mitchell 2002 : e kiltiiriindeki ve | . . bolgesel ve iilkesel stratejiler incelenmis ve gida ile . <1
fusion cuisine to food . : incelemesi ; R - > . teorik temellidir.
turizmdeki turizm arasinda milli bir bag kurarak iilkenin
networks e o
degisimi ortaya pazarlanmasi Onerisi {izerinde durulmustur. Ayrica
. R . koymak kiiresellesmenin bir sonucu olarak bu iilkelerde fiizyon
Kitap Boliimii: Tourism i ol
mutfak akiminin gelistigi berlirtilmistir.
and Gastronomy
New global cuisine:
tourism, authent1c1Fy . . Calismada  kiiresellesmenin  mutfak ve gidalar
and sense of place in | Yeni kiiresel T i S .. . <.
< . Uzerindeki  etkisinin goéz ardi  edilemeyecegi
postmodern gastronomy | mutfagl turizm, ; o ;
P vurgulanmis, modern turistlerin 6zgiin gastronomik
Scarpato ve ozgiinlik ve | Alan yazin | .. . g A Calisma sadece
3 h 2003 . R N . S . tiriinlere olan ilgileri ortaya konmus, gida, mekan ve . -
Daniele Kitap Bolimii: Food | mekan ticgeni | incelemesi - o . O . o ... | teorik temellidir.
. . kiiltiirel kimligin kiiresel bir mutfagin olusumunda etkili
Tourism Around the | c¢ergevesinde N . - L
oldugu, ayrica seflerin  gastronomi  turizmini
World: Development, | ortaya koymak R . . o AR
yonlendiren Kisiler oldugu belirtilmistir.
Management and
Markets
. . Fiizyon Calismada flizyon kiiltiirii ve fiizyon mutfak hakkinda
Fusing culture, fusing A AT - ORI
. kiltiiriini ve cesitli kisilerin yapmis oldugu c¢alismalara deginilmis,
cuisine " . N : : ;
. fizyon mutfag | Alan yazin | fiizyon konusuna dikkat edilmesi ve farkliliklarin ortaya | Calisma sadece
4 | Goldstein 2005 e 1 . . o " . -1
Dergi: The Journal of kiiltiirlerin incelemesi konmasi gerektigi vurgulanmis, fiizyonun ancak bu | teorik temellidir.
) evliligi olarak sayede tamamiyle yeni ve ilging olabilecegi
Food and Culture R
aciklamak belirtilmistir.
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. ¥ . . . < Kose yazisinda fiizyon kavrami agiklanmis, yemegin
?
llz:cziz(r)?l r:ru?tfagl nedifiggize ne ,l;,?iiion ?;u;iaflﬁléz Alan azin kiiresellesmesine diinyadan ornekler verilmis, bu | Calisma
5 Kirim 2005 yar: il p incelemeysi mutak akiminin gelismesi i¢in egitimli as¢ilara ihtiya¢ | sadece teorik
Kése Yazisi dZ”erlen dirmek oldugu belirtilmistir. Ayrica bir fiizyon mutfak 6rnegi | temellidir.
i & olan patlican begendili sufle tarifi verilmistir.
Flizyon mutfak uygulamalar: ve Il\l/lliesrifrﬁmi etinin f;l?;emeys?z‘l;el Arastirmada gen¢ katilmcilarin ilerleyen yastaki Arastirma
misafir memnuniyeti agisindan sa'lanmag’mda 78 isletme katilimcilara gore, bayan yaslarin erkek katilimcilara somsl larnn
6 Sandiker  ve 2007 6nemi fiizg on mutfak dnetic?si ve gore ve sektor disi calisanlarin sektérde calisanlara eneﬁeme
Celik Y y . gore fiizyon mutfak uygulamalarini yapilabilir §
. . | uygualamalarinin akademisyen . ; o e o . | yapmaya
Bildiri:  1.Ulusal Gastronomi etkisini ortava | e anket gordiikleri ve misafir memnuniyetine olumlu etki simrl olmast
Sempozyumu y yaratabilecegi goriisiinde olduklari belirtilmistir.
koymak uygulamasi
Yiyecek icecek endistrisinde Calismada yiyecek icecek endiistrisinde pazarlama ve
. fo P . pazarlama stratejileri kavramlarinin énemi lizerinde
bir pazarlama stratejisi olarak | Uriin gelistirme durulmu bu baglamda fiizvon mutfak
Dogdubay, grin  gelistirme  galismas1 | ornegi olarak fiizyon Alan azin | u ulamziarlnln kullanﬁabilirli“i de“eylv"lendirilmi tir Galisma
7 Girgin ve | 2007 | (flizyon mutfak uygulamasi) mutfak . ya 8 . . : &l CegerieNdilimISHr- | o;dece  teorik
Lo incelemesi Ayrica yiyecek igecek isletmelerinin yoneticilerine -
Giritlioglu uygulamalarini i . temellidir.
i . ° . menii  planlamasi  yaparken fiizyon mutfak
Bildiri: I. Cesme Ulusal Turizm | degerlendirmek weulamalarin: 6z éniinde  bulundurmalar:
Sempozyumu nyguiama &
onerilmistir.
Ej;é'nfutl}ifa‘;veZi?;iféj;;;g;gg Calismada kiiresel mutagin kiiresellesmis sehirlerin
urbz;n softy ower in Asia's Asya'nin global merkezinde gelistigi vurgulanmis ve Sangay ile Tokyo
lobal food citri)es sehirlerinde Alan azin orneginden yola c¢ikarak bu sehirlerdeki mutfak | Calisma
8 Farrer 2010 | & mutfagin incelemeysi arzinin kiiresellesmesi anlatilmistir. Ozellikle Bati | sadece teorik
Kitap Bélimii: Globalization Batililagsmasini ilkelerinden gelen yatirimcilarin yeni agtiklar: | temellidir.
P . e ’ | ortaya koymak restoranlarda fiizyon mutfak akimin gelismesini
Food and Social Identities in the saladitr aktarlmustir
Asia Pasific Region gadig st
o - . Tirk mutfaginin Calismada Tirk mutfaginin fiizypn mutfak olarak
rljsxf/\lzklitr::burln;lttfﬁs g/ Cooking riinleri, arag | oo azin degerlendirilip  degerlendirilemeyecegi  hakkinda | Calisma
9 Birgtil 2010 Y gerecleri ile ilgili incelemeysi bilgiler verilmis, ayrica yemek tarifleri ile mutfakta | sadece teorik
Kita bilgiler ve tarifler kullanilan ara¢ gere¢ ve malzemeler hakkinda | temellidir.
p ortaya koymak bilgilendirmelerde bulunulmustur.
?l.l.llzks;lhklarl degistire tarifler / Flizyon mutfak Alan azin Calismada fiizyon mutfagin tanitimi yapildiktan sonra | Calisma
10 | Gioffre 2010 y yemek tariflerine yer incelemeysi zengin gorseller ile diinya c¢apinda flizyon mutfak | sadece teorik
vermek tariflerine yer verilmistir. temellidir.

Kitap
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Fusion / confusion: culinary Amerikan Calismada Amerikan mutfagl diye bir mutfagin
eugenics and American cuisine < ) olmadig1 ancak Cin, Malezya, Fransa ve Meksika
. mutfagindaki Alan yazin o . : < Calisma sadece
11 | White 2011 N . : mutfaklarinin izlerini tasiyan fiizyon bir mutfaga A s
fiizyonu ortaya | incelemesi : o A . teorik temellidir.
Arastirma  Notu:  Carleton kodiR sahip oldugu belirtilmistir. Ayrica fiizyon mutfak
College y akimina karsi ¢ikan seflerin oldugu da belirtilmistir.
The relationship  between Calismada Tirk mutfaginin iiriin  inovasyonu
product innovation and fusion Uriin kapsaminda yiyecek icecek isletmeleri tarafindan
cuisine in food and beverage inovasvoli. flizyon mutfak uygulamalar: ile degerlendirilmesi
Erdem, establishments: A discussion .. Y lizerinde durulmus, Tirk mutfaginin
< . . fizyon mutfak | Alan yazin . . I Calisma sadece
12 | Dogdubay ve | 2012 | on Turkish cuisine . y ' zenginliklerinden bahsedilmis, iiriin inovasyonu . s
- arasindaki incelemesi oo : . . - teorik temellidir.
Sarioglan liskivi  ortava slireci anlatilmis ve yiyecek icecek isletmelerinin
Kitap Bolimii: Current Issues kos rrsllak y perspektifinden Tirk mutfaginda fizyon mutfak
in Hospitality and Tourism y uygulamalarinin gerceklestirilmesine  yonelik
Research and Innovations onerilerde bulunulmustur.
Flizyon mutfagl Fiizyon mutfag) Calismada gastronomi ve gastronomi turizmi
. | uygulamalarini o a
Can uygulamalarinin ~ gastronomi 0 eastronomi kavramlar1 hakkinda bilgiler verilmis, ardindan
13 Siin’net o8l ve | 2012 turizminin gelisimine katkisi turizgminin Alan yazin | fliizyon mutfagi detaylica irdelenmis ve sonug¢ | Calisma sadece
£108 e incelemesi boéliimiinde gastronomi turizmi kapsaminda fiizyon | teorik temellidir.
Durlu-Ozkaya e . gelisimine § T
Bildiri: 13. Ulusal Turizm Katkisint mutfagl uygulamalarindan yararlanilmasina yo6nelik
Kongresi onerilerde bulunulmustur.
ortaya koymak
Fusion cuisine education and Arastirmada universitelerdeki egitim
its relation with molecular Molekiiler programlarinda molekiiler gastronomi ve fiizyon
Astronom education mutfak ve mutfak derslerinin icerikleri hakkinda icerik analizi
%com eratix\]/ e course content fizyon mutfak | Alan yazin | gergeklestirilmistir. Arastirma bulgularinda yedi
14 | saroglan 2014 | anal zis) egitimlerindeki | incelemesi tiniversitede fiizyon mutfak egitimi verildgi ve iig¢ i
& y ders igerikleri | ve icerik | Universitede molekiiler gastronomi egitimi verildigi
Dergi: International Journal on arasindaki analizi ancak pratik derslerin azhig1 dikkat ¢ekmektedir.
Nev:(/; :I‘rends in Education and iliskiyi ortaya Ayrica egitimlerin odaklandig1 noktalarin
Their Implications koymak birbirinden ¢ok farkli oldugu ve farkli dénemlerde
p verildigi tespit edilmistir.
Fusion cooking Fiizvon mutfak Sunumda fiizyon mutfak kavrami ve tarihi, dnciileri,
. 4 Alan yazin | fiizyon mutfak tirleri ve fiizyon mutfak | Calisma sadece
15 | Evangelista 2015 . hakkinda . : . e . -
Prof. Marianne T. bilgiler vermek incelemesi uygulamalar1 gerceklestiren iinlii sefler detaylica | teorik temellidir.
Evangelista'nin Sunumu & aktarilmistir.
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Amerika Calismada oncelikle koloniler o6ncesi ddénemde
Birlesik Amerika Birlesik Devletleri'ndeki mutfak kiltiiri
Devletleri'ndek aktarilmis, ardindan Amerika'nin Kristof Clomb
Amerikan mutfak kiiltiicingn | i il tarafindan kesfinden sonaraki gelismelere yer
Welisim gt Arnini Literatiir yerilmi§tir. Koloniler 6ncesi donemde Amerika'da
16 Yaris ve Durlu- 2015 ek ve B yazn Ingiltere mutfag), orta boélge mutfagi ve giliney | Calisma sadece
Ozkaya . . oo . : bélgesi mutfagl olmak tizere {i¢ farkli mutfak oldugu | teorik temellidir.
Dergi: Journal of Tourism and | diger mutfak | incelemesi belirtilmistir. Koloniler sonrasi donemde  ise
i onomy SR kmtlllrlg{r.ll . ™ etkilesim halinde fiizyon mutfak akiminin etkisinde
giarsciig;nil e kalan Amerika'da Lousiana mutfagi, Tex-Mex
captamak mutfagl,  Kaliforniya  mutfagti ve  Hawaii
P mutfaklarinin olustugu belirtilmistir.
Fiizyon Calismada Kkiiltirel mutfagin yiikselisi, fiizyon
. The history of fusion cuisine - mutfak yemekleri ve fiizyon mutfagin ytizyillardan
Exquisite Taste mutfagin Alan yazin s " Calisma sadece
17 Magazine 2015 1 tarihini ortaya | incelemesi gelen tarihi ortaya konmug ve fizyon mutfak teorik temellidir
Internet Kaynagi koymak uygulamalar1 gercgeklestiren iinlii sefler detaylica '
aktarilmigstir.
i;filr?: xll;:ffjglm sglg%l;ilihr:rel Calismada rafine mutfagin Avrupa'da ortaya cikisi
enilikei mutfak  akimlarmm | Yenilikci ve zaman icerisinde gecirdigi degisim siirecleri
ye o . . s incelenmis, bu baglamda o6zellikle Avrupa'da
. yiyecek icecek isletmelerine | mutfak Alan yazin s . o s - Calisma sadece
18 | Aksoy ve Uner 2016 etkileri akimlarin incelemesi kendisini hissettiren yenilik¢i mutfak, 6ncti mutfak, teorik temellidir
ortaya koymak yeni kiiresel mutfak, molekiiler mutfak, note by note '
. R - mutfak ve dijital gastronomi akimlarina
Dergi: Gazi Universitesi Sosyal desinilmistir
Bilimler Dergisi & T
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EK 5. Yerel Mutfak Konusuna iliskin Alan Yazin Ozeti

" Yazar(lar) vil Makale Bilgisi Arastirmanin Arastirmanin Arastirmanin Arastirmanin
g Amaci Yontemi Bulgulari Simirlamalari
Yerel iriin Arastirmada  yerel lriin  yetistiricileri  ve
Benefits and obstacles to | vetistiricileri  ve iireticilerinden yerel gidalar satin almanin faydalari;
urchasine food from  local yuretsicilerinden Literatiir iyi yerel iligkiler gelistirilmesi, yerel ekonomiye | Arastirma
Gregoire  ve prowers argld roducers . 0 taramas1 ve 237 | yardim, taze lriinlere ulasma ve az miktarlarda | sonuglarinin
1 Stro%lbehn 2002 | 8 p zlmamgn favdalar katilimci satin alma olarak belirtilmistir. Karsilagilan engeller | genelleme
Dergi: The Journal of Child | ve kar 1}lla . izerinde anket | ise; yil boyunca yerel gidanin bulunmasinin zorlugu, | yapmaya sinirh
Nutfitlion&Mana ement encelleri 3 oria a uygulamasi yeterli miktarda yerel gidanin bulunma zorlugu, | olmasi
g kogmak Y giivenilir gida miktar1 ve yerel yonetim ile devletin
y diizenlemeleri olarak tespit edilmistir.
Case studies of local food | Restoranlarin ve Arastirmada yiyecek-icecek isletmelerinin yerel
purchasing by central Iowa | kurumlarin yerel | Literatiir gidalar1 satin almada; a) {rin maliyeti, b)
2 Strohbehn ve 2003 restaurants and institutions gida satin | taramasi ve | yiyeceklerin hazirlanma siireci, c) gida giivenligi, d) i
Gregoire alimlarim1  6rnek | 6rnek olay | saticlarla iligkileri, e) 6deme prosediirleri ve f)
Dergi: Foodservice Research | olaylar {izerinden | incelemesi yeterli miktarda tiriiniin temini hususlarina dikkat
International ortaya koymak ettikleri tespit edilmistir.
Sustaining local agriculture | Ciftciler e Arastirmada v(;ift(,:iler ile restoran isletmeleri
barriers and opportunities to | restoran arasinda  dogrudan  pazarlama yoluyla — yerel
Starr Card direct marketine between | isletmeleri Literatiir gidalarin satisinda fiyat ve giivenilebilirligin sorun
Bene’ o Auld' farms  and resé\urants in asrasmda dosrudan taramasi ile | olmadigl, restoranlarin yerel iriinleri satin alma
3 Lamrg ’ Smit}; 2003 Colorado azarlama J telefon miilakat1 | istekli olduklar1 ancak istedikleri miktarda her -
ve Wili<en gn elleri ve | V€ odak grup | sezonda yerel gida temini konusunda sikinti
Dergi: Agriculture and Human flrsgatlarl ortaya gorismeleri yasadiklar1 tespit edilmistir. Ayrica ¢iftcilerin
Value.s Kovmak dogrudan pazarlama konusunda bilgi eksikliklerinin
¥ oldugu belirtilmistir.
Tiiketicilerin gida . . Arastirmada tiiketicilerin gida se¢iminde iyi tada
Icﬁniiiié?- of tll}i concelrlrgtleicci secimindeki %;zﬁgve odak sahip olmasi, tazelik, saghga faydali ve kolay
Weatherell, erce tioﬁs of food fa?min oncelikleri, ciftcilik u Sriismesi erisilebilir olmas1 gibi kriterlere 6énem verdikleri
4 | Tregear ve | 2003 gn d bE ing local ! g algilar1  ve yerel %e 23 4g kat?llma tespit edilmistir. Ayrica tiiketicilerin yerel gidalari -
Allinson ymng gidaya olan izerinde  anket siipermarketlerden, yerel iriinlerin satildig
. . ilgilerini ortaya diikkanlardan ve ¢iftgi pazarlarindan aldiklar
Dergi: Journal of Rural Studies K uygulamasi o
oymak belirtilmistir.
The r.ole of.loca_l and regl(?nal Destinasyon Literatir Arastirmada turizm paydaslarinin goéziinden en Arastirma
Du Rand, food in destination marketing | pazarlamasinda . - N AN sonuglarinin
. .. | taramast ve 58 | dnemli unsurlarin 6zel nitelikli restoranlarda yemek
5 | Heath ve | 2003 yerel yiyecegin . T ; . | genelleme
) - katilimciya anket | yemek ve yerel yiyecek flreticileri ile festivalleri
Alberts Dergi: Journal of Travel & | roliini ortaya . o C yapmaya sinirl
. . uygulamasi ziyaret etmek oldugu belirtilmistir.
Tourism Marketing koymak olmasi
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Cinsumer’s views on local

Tiiketicilerin yerel

Arastirmada oncelikle tiiketicilerin yerel gida kavramini
aciklamalar1 istenmis, dort farkli grubun cevaplar1 not

food gida  hakkindaki Literatir edilmis ve yerel gida hakkinda uzaklik, mevsimsellik,
Zepeda ve : taramasl ve | oo -
6 . . 2004 inaniglari ve ciftci pazarlarinda bulunma durumu ve ¢esitlilik -
Leviten-Reid . odak grup e
Dergi: Journal of Food | davranmislarini Sriismesi kavramlarina vurgu yaptiklar1 belirtilmistir. Ayrica
Distribution Research ortaya koymak gorus katilmcilarin stipermarketler ile c¢iftgi pazarlarindan
yerel gidalar satin aldiklar1 belirtilmistir.
lowa producers'
percelved_ beneﬁts. agigFrerel nreticileng . .. Arastirmada lowa’daki yerel gida flreticilerinin sadece
obstacles in marketing to | yerel restoranlara | Literatiir e . f . - | Arastirma
. - %25’inin yiyecek hizmeti veren isletmelere satis yaptig
Gregoire, local restaurants and | iriin taramasi ve : g M sonuglarinin
o . . tespit edilmis, pazarlama kanali olarak dogrudan
7 | Arendt ve | 2005 | institutional foodservice | pazarlamasindaki 195 katilima o o . genelleme
X o pazarlama ya da cift¢i pazarlarindan temin yénteminin
Strohbehn operations faydalar ve | lzerinde anket - AR I . yapmaya
. kullanildig belirtilmistir. En biiytik engelin y1l boyu yerel
engelleri  ortaya | uygulamasi : : . o sinirl olmasi
. gida temin edilememesi oldugu vurgulanmistir.
Dergi: Journal of | koymak
Extension
Literatir
taramast, - 522 Arastirmada yerel gida satin alma davranisinin temelde
Who buys local food? Yerel gidalar1 | katilimel strmaca y glda saun at 8 SUin Femerc
. . L yemek pisirme ve fiyat ile iliskili oldugu tespit edilmistir.
. kimleri satin | lizerinde anket g o
8 Zepeda ve Li 2006 . - Yemek pisirmekten hoslanan kisilerin yerel gidalar1 satin -
Dergi: Journal of Food | aldigim ortaya | uygulamasi ve o - '
Con alma olasiliginin daha fazla oldugu, buna karsilik fiyatin
Distribution Research koymak 434  katihmal - O A
. yliksek olmasinin da bu olasilig1 diistirdiigi belirtilmistir.
ile telefon
miilakati
. Kirsal turizmde | Literatir
Rural tourism and | _. _— . . o
. , : ziyaretcilerin yerel | taramasi, Arastirmada tiim sosyo-ekonomik degiskenlerden sadece
. visitors’ expenditures for . ; .. g M . .
Skuras, Dimara gida triinlerine | 6rnek olay | katihmcilarin medeni durumlar1 ve egitim diizeylerinin
9 2006 | local food products . . o . . -
ve Petruo yaptiklari incelemesi ve | yerel gida {riinlerini satin alma kararini etkileyen
Dergi: Regional Studies harcamalar ortaya ylz. ylze | faktorler olduklari tespit edilmistir.
koymak gorisme
Intention to experience Turistlerin  yerel
1 o exp mutfagl denemek | Literatiir Arastirma bulgularn incelendiginde, ge¢mis deneyim | Arastirmanin
local cuisine in a travel | . . oo . . - e .
o o, icin davranigsal | taramasi ve | boyutunun eklendigi Gerekgeli Eylem Teorisi modelinin | dgrenciler
destination: the modified | o ) . f . - . R
theory of reasoned action niyetlerini tahmin | senaryo ile | turistlerin yerek mutfagi denemelerinde davranissal | 6zelinde
10 | Ryuve]Jang 2006 etmek icin | anket niyetleri tahmin etmek iizere turizm sektériinde | yapilmasi ve
. gerekeeli eylem | uygulamasi kullanilabilir  oldugu belirtilmis, 06zellikle ge¢mis | genelleme
Dergi: Journal of o L e . . . . . g
. . teorisi modelinin | (393 o6grenci | deneyimlerin davramigsal niyetler {izerinde giiclii | yapmaya
Hospitality & Tourism e S, N «
yetenegini lizerinde) etkisinin oldugu vurgulanmistir. sinirli olmasi
Research )
incelemek
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Arastirmada  katilimcilarin  genellikle  bu

. . Yer<_e1 L gida . . festivallere daha onceden gelen, arkadas ve
Local food  festivals in | festivallerinin Literatiir akraba zivaretinde olan. asizdan asiza duvarum | Arastirma
Northeast Lowa communities: a | katihmc1 profillerini, | taramas1 ve oluvla bi}I  sahibi olan, iginiibirlikg ve biyre sel SOIllS,l larnn
Cela, Lankford visitor and economic impact | motivasyon 180 katimar | YO § olan, g s o yse s
11 ve Lankford 2007 stud faktérlerini bilei | iizerinde seyahat eden kisilerden olustugu tespit | genelleme
Y kaynaklarlril \;ge anket edilmistir. Ayrica temel motivasyonlar1 yerel | yapmaya sinirh
. . . : . gidalar satin almak olan ve sadece yerel gida | olmasi
Dergi: Managing Leisure zl;fan(;nlllok me;llzllerlm uygulamasi satm almak icin ginlik 454 ABD Dolar
yaxoy harcayan kisiler olduklari belirtilmistir.
Arastirmada her iki ilkenin de pazarlama | Arastirmada
Literatiir calismalarinda gastronomik degerleri kullandigr | kullanilan
taramasi  ve ancak Hong Kong'un Tiirkiye'ye nazaran daha | pazarlama ile
Incorporating local and | Hong Kong  ve | dokiimanlar ¢ok gastronomik bir destinasyon olarak | ilgili dokiimanlar
international cuisines in the | Turkiye'nin (1200'den pazarlandigy, Hong Kong'un —kendi yerel | resmi kaynaklar
Okumus marketing of tourism | pazarlama fazla brosiir mutfaginin yani sira uluslararasi mutfaklart da | oldugundan 6zel
12 | Okumus ve | 2007 | destinations: the cases of Hong | ¢alismalarinda kitapeik, pazarlfl dign ancak Turlflye nn sadec? y?rel sektoriin (seyahat
McKercher Kong and Turkey aidayr nasil | rehber mutfagini pazarladigl ve ozellikle | acentalari, tur
kullandiklarm: internét dokiimanlardaki fotograflarda Tiirkiye'ye gore | operatdrleri  ve
Dergi: Tourism Management karsilastirmak sitesi) ¢ok daha profesyonel gekimlerin yer aldig | oteller)
’ aracihzr ile belirtilmistir. Ayrica destinasyon imaji, pazar | hazirladig
icerik gnalizi konumlandirma ve {riin ¢esitliligi anlaminda da | dokiimanlarin
¢ Hong Kong'un Tiirkiye'ye nazaran gastronomik | kullanilmasinin
degerlere daha ¢ok 6nem verdigi vurgulanmistir. | eksikligi
Sc?rllrslﬁmer lociléhavioi)(plozrr:g Tiiketicilerin  yerel Calismada tiiketicilerin treticilerden dogrudan
motivations for direct food | mda satn alma yerel gida iriinlerini satin alma motivasyonlari;
13 Thilmany, Bond 2008 urchases motivasvonlari  ve Literatiir enerji sarfiyati (daha az mesafe), cevreye fayda | Calisma  sadece
ve Bond p davranlylarlm ortava taramasi (verel iliskiler), algilanan kalite ve gida giivenligi | teorik temellidir.
Dergi: Agricultural and Applied koymak$ g ile timm ve ye_re.l ekonomiye katki saglamak
Economics Association oldugu belirtilmistir.
Localizing linkages for food and Literatiir Arastirmada parekendecilerin yerel ireticilere
tourism: Culinary tourism as a Mutfak turizmini bir taramasi, bagimhliklarindan  dolayn  yerel  {iretime
Green ve community development toplumsal kalkinma miilakat  ve | giivendikleri tespit edilmistir. Ayrica yerel
14 Dougher 2008 | strategy stll")ate'isi olarak ele 70 katilma | dretici ile satin alanlarin arasindaki engeller; -
gherty almak] lizerinde teslimat, kalite, fiyatlardaki dengesizlik, is
Dergi: Community anket baglantilarinin  saglanamamasi olarak tespit
Development uygulamasi edilmistir.
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Curtis Literatiir Arastirmada seflerin az miktarda kaliteli ve 6zel tirtinler
’ Marketing local foods to | Yerel gidalarin | taramasi, odak | istedikleri, buna Kkarsilik ireticilerin yerel gidalari
Cowee, . M . . s . Arastirma
Haverca gourmet restaurants: A | gurme grup goriismesi | seflerin ihtiyacindan fazla miktarda paketleyerek sonuglarmin
15 2008 | multi-method assessment restoranlarina ve anket | satmak istedikleri vurgulanmistir. Satin alma
mp, o ; T . | genelleme yapmaya
Morris ve pazarlanmasini uygulamasi (76 | hususunda diger engellerin gidanin kalitesi, stirekli el olmasi
Gatzke Dergi: Journal of Extension | degerlendirmek sef ve 191 | temin edilememe, kurak iklim sartlar:1 ve bilgi eksikligi
liretici) oldugu belirtilmistir.
Food, place and 5 Literatiir Aragtn.‘m.ada, y1.yec.ek ve icecek iiriinlerinin tan1t1m1n11.1; Arastirmanin
. Yerel mutfagin a) yeni ziyaretgileri cekmeye, b) uzun vadede ekonomik | ; . s .
authenticity: Local food and | .. . .~ " taramasi ve e e T . . .. | Ingiltere'nin goller
: : siirdiiriilebilir k. siirdiiriilebilirligi artirmaya, c) destinasyonlar i¢in bir I .
the sustainable tourism . miilakat (78 adet | ., .. . it A bolgesi ve Exmoor
. . turizm . imaj" olusturmaya yardimci olabilecegi belirtilmistir. N A
16 | Sims 2009 | experience L . turist, gida : 8 I bolgeleri  6zelinde
deneyimindeki o Ayrica turizmde yerel mutfagin tiketimi ile
e treticisi ve | o L S . - | yapilmasi ve
. . roliinii ortaya | . . siirdiiriilebilir tarimin gelisebilecegi ve yerel ekonomiyi
Dergi: Journal of Sustainable isletmeciler . S _. | genelleme yapmaya
. koymak . canlandiracak  bir  pazar firsati  dogabilecegi
Tourism tizerinde) sinirli olmasi
vurgulanmigtir.
Arastirmada, turistlerin yerel gida tiiketimlerini
. . etkileyen faktorler; a) motivasyon faktorleri (ilging
ol Turistlerin yerel g : ~ S
Building a model of local | . . deneyim, rutinden kacis, saglik kaygisi, bilgi edinme,
. ) yiyecek ve icecek P . Y - - .
food consumption on trips | 7.0 T . , ozgiin deneyim, birliktelik, prestij, cekicilik ve fiziksel | Arastirmanin
. tiketimini Literatiir . - o s L o
. and holidays: A grounded ) cevre), b) demografik faktorler (cinsiyet, yas ve egitim) | Ingiltere dzelinde
Kim, Eves etkileyen taramasi ve . . N .
17 2009 | theory approach PO . ve ¢) fizyolojik faktorler (gidada yenilik arayisi ve | yapilmasi ve
ve Scarles faktorleri miilakat (20 3 ;
. e yenilik korkusu) olmak iizere, alan yazini da destekler | genelleme yapmaya
. . incelemek ve bu | turist iizerinde) : .
Dergi: International Journal konuda  kuram sekilde, ¢ boyutta ele alinmis ve bu boyutlardan | smnirl olmasi
of Hospitality Management olusan bir model ortaya konulmustur. Ayrica turistlerin
olusturmak A . .
tatilleri sirasinda yenilik korkusuna yatkin ve egzotik
yemekler yemek icin isteksiz olduklar1 belirtilmistir.
Direct marketing local food | Seflerin yerel
to chefs: Chef preferences | gidalara yonelik | Literatiir Arastirmada seflerin yerel gida satin almalar | Arastirma
18 Curtis ve 2009 and perceived obstacles algiladiklarn taramas1 ve 148 | hususunda en biiyiik engelin bilgi eksikligi oldugu ve | sonuglarinin
Cowee engeller ve | katilimciya anket | seflerin yerel gida satin alirken ftriiniin kalitesi ve | genelleme yapmaya
Dergi:  Journal of Food | tercihleri ortaya | uygulamasi irtiniin lezzetini dikkate aldiklar tespit edilmistir. sinirli olmasi
Distribution Research koymak
Restauljan.ts, chefs and local | Restoranlar, Literatiir Arastirmada seflerin gida kalitesine, lezzet ve tazelige
Inwood, foods: insights drawn from | sefler ve yerel . : ) P < Arastirma
o e N .. | taramasi, anket | cok 6nem verdikleri ancak iliretim standartlarina 6nem
Sharp, application of a diffusion of | gidalar ii¢genini . . . R sonuglarinin
19 2009 | . . L uygulamast  ve | vermedikleri tespit edilmistir. Ayrica yerel gida
Moore ve innovation framework yenilik M o . . | genelleme yapmaya
: ) odak grup | aglarinda dagitim problemlerinin yasandigl
Stinner cercevesinde Sriismesi belirtilmistir sinirl olmasi
Dergi: Agric Human Values ortaya koymak gorus ur.
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Predicting tourist intention to try

local cuisine using a modified . . Literatiir Arastirmada ge¢miste yasanmis tutum ve davranislarin | Arastirma
. Turistlerin ~ yerel N . .. o .
Rvu  ve theory of recent action: the case mutfak . taramast ve | yerel mutfak denemede oOnemli rolii oldugu tespit | sonuglarinin
20 Y 2010 | of New Orleans . L 294 katihma | edilmistir. Ayrica katilimcilarin cinsiyetlerinin yerel mutfak | genelleme
Han niyetlerini ortaya | .” . T . .
kovmak izerinde anket | deneyimi hususunda davranigsal niyetlerinde farklilik | yapmaya
Dergi: Journal of Travel & y uygulamasi gosterdigi belirtilmistir. sinirli olmasi
Tourism Marketing
Local food in local menus: the | Turistlerin  yerel . .
case of Gokgeada yiyecek Literaig
A . taramasl ve | Arastirmada yerel yiyecek tiiketimine iliskin lezzet kalitesi,
Yurtseve tliiketimlerinin . ; -, < o
21 2011 . . . 389 katilimciya | otantik deneyim, kirsal gelisim, saglik sorunu ve bilgi olmak -
n ve Kaya Dergi: Tourismos: An | motivasyonel - . A . o e
. e . anket tizere bes farkli motivasyon faktorii tespit edilmistir.
International =~ Multidisciplinary | sebeplerini ortaya
. uygulamasi
Journal of Tourism koymak
Lifestyle segmentation of US food . Literatiir Arastirmada kiimeleme analizi sonucunda gida alisverisi
o . Amerikalilarin . N o
Nie ve shoppers to eximine organic and oreanik ve verel taramasi ve | yapan Amerikali misterilerin; mantikli, maceraperest, | Calisma
22 2011 | local food consumption ganix Ve YEI® | 956 katiima | dikkatli ve muhafazakar olmak iizere dért farkl ézellikte | sadece teorik
Zepeda gida tiiketimlerini | . . . . 1
incelemek tzerinde anket | olduklar;; mantikli ve maceraperestlerin organik ve yerel | temellidir.
Dergi: Appetite uygulamasi gidalar tiiketirken, digerlerinin ilgisi olmadig belirtilmistir.
Chefs' perceptions of local food, seflerin yerel %1da, . . Arastirmada seflerin topluma olumlu etkileri, algilanan gida Aragtirma
. . . . yerel mutfak aglar1 | Literatiir - oy G . e sonuglarinin
networking and culinary identity SO giivenligi ve gidanin orjinaline asinalik gibi sebeplerden
23 | Schwartz 2011 ve mutfak kimligi | taramasi ve 30 genelleme
algilarini sef ile miilakat dolay1 yerel mutfaklarinda yerel gidalar1 kullanmak yapmaya
Dergi: Wilfrid Laurier University | . istedikleri tespit edilmistir.
incelemek sinirli olmasi
Aragtirmada,  turistlerin  yerel  gidalar1  tiiketme | Arastirmanin
Construction and validation of a | Turistlerin  yerel | Literatir motivasyonlarim1  élgmek amaciyla bes boyut (Kkiiltiirel | ingilizler
Kim  ve scale to  measure tourist | gidalar1 tiiketme | taramasi ve | deneyim, heyecan, kisilerarasi iligski, duyusal ¢ekicilik ve | 6zelinde
24 Eves 2012 | motivation to consume local food | motivasyonlarini 6lcek saghk kaygisi) ve 26 maddeden olusan bir o0lgek | yapilmas: ve
O0lemek amaciyla | gelistirme gelistirilmis ve bu 6l¢cegin gerek literatiire gerekse sektor | genelleme
Dergi: Tourism Management 6lcek gelistirmek calismasi uygulayicillart  ve pazarlamacilarina pratikte 6nemli | yapmaya
katkilar1 olacagi vurgulanmistir. sinirli olmasi
. . - R Arastirmanin
Empirical  verification of a T}lrlstlerm .yerel Literatiir Arastirmacilar, 2009 ylllnda”{r'lg.lltere ozel}nde yapmis Giiney Kore,
yiyecek ve icecek olduklar1 arastirmanin gegerliligini bu kez Giiney Kore ve | :
conceptual model of local food | 7.7 " " taramasi ve | : . . : Ispanya ve
. - tiiketimini Ispanya'dan da veri toplayarak test etmeyi amaglamiglardir. | ;4.
. consumption at a  tourist . . . | anket . . . Ingiltere
Kim, Eves R etkileyen faktorleri Bu arastirmada; motivasyon faktorleri dokuzdan bese | .. °..
25 2013 | destination . N uygulamas: (3 et s . - o ozelinde
ve Scarles incelemek lizere - dugtiriilmiis (kiltirel deneyim, kisilerarasi iliski, heyecan,
farkhi  tlkede e . i N o yapilmasi ve
. . 2009 yilinda . cekicilik ve saglk kaygisi), demografik faktorler (cinsiyet,
Dergi: International Journal of olusturduklari 900 turist as ve egitim) ve fizyolojik faktorler (gidada yenilik arayisi genelleme
Hospitality Management 3 lizerinde) yas & y010] 5 y v yapmaya

modeli test etmek

ve yenilik korkusu) oldugu gibi kalmistir.

sinirl olmasi
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Perceptions of benefits and A Literatiir
. Otel yoneticilerinin e .
challenges of purchasing local erel vivecek satin taramasi, Arastirmada yoneticilerin yerel yiyecek satin almaya | Arastirma
foods among hotel 1ndustry y yy gozlem ve | yonelik tutumlari ile satin alma niyetleri arasinda anlamli | sonuglarinin
Kang ve Lt alma  hususunda s s - .
26 . 2014 | decision makers 40 katilimc1 | bir iliski bulunmus ancak yoneticilerin yerel yiyecek satin | genelleme
Rajagopal algiladiklar1 fayda | .~ . s . : .
iizerinde almaya yonelik tutumlarinin otel tiirlerine gore farklilik | yapmaya
. . ve zararlari ortaya N oo e
Dergi: Journal of Foodservice anket gostermedigi tespit edilmistir. sinirli olmasi
; koymak
Business Research uygulamasi
Restaurant's decision to purchase | Restoranlarin L Arastirmada iirtin 6zellikleri ile tirtin hakkindaki bilgilerin
. taramasi ve . Arastirma
Sharma local foods: Influence of value | yerel yiyecek satin 126 restoranlarin yerel yiyecek satin alma davranislarinda sonuclarinn
’ chain activities alma  Kkararlari etkili oldugu tespit edilmistir. Ayrica restoran s
27 | Moon ve | 2014 . katilimci RRUTR, . . genelleme
etkileyen tutum ve | ..~ yoneticilerinin yerel yiyecek satin alma kararinda temin
Strohbehn . . lizerinde N L N N . - | yapmaya
Dergi: International Journal of | davranislari ortaya siiresinin ve iriin kalitesinin en 6nemli etkenler oldugu
o anket T sinirl olmasi
Hospitality Management koymak belirtilmigtir.
uygulamasi
. Arastirmada seflerin yerel yiyecek ile ilgili teslimat,
. . o Seflerin yerel . . ; i S .
Seflerin yerel yiyecege iliskin | ”. - A Literatiir maliyet, tescil belgesi gibi konulardaki olumsuz
N , . . yiyecege iliskin i e e - .
Ozdemir, algilamalari ile yerel yiyecek satin aletlamalart e taramasi ve | algilamalan ile yerel gidalarla ilgili bilgi eksikliklerinin
Yilmaz, alma niyetleri arasindaki iliski g . 67 sef | yerel yiyecek satin alma niyetlerini olumsuz yonde
28 2015 yerel yiyecek satin | .~ . S . o . -
Caliskan ve . . | lzerinde etkiledigi tespit edilmistir. Ayrica seflerin yerel
i . alma niyetleri : . S . .
Aydin Bildiri: 16. Ulusal  Turizm arasindaki  iliskivi anket yiyecekleri kaliteli olarak algilamalar ile yerel yiyecek
Kongresi e uygulamasi | satin alma niyetleri arasinda olumlu bir iliski oldugu
ortaya koymak T
tespit edilmistir.
Consumer's  perceptions and Calismada tiliketicilerin yerel gida algilamalart ve
preferences for local food: A | Tiiketicilerin yerel tercihlerini ortaya koymak tizere 2000 - 2014 yillan Calisma
Feldmann review gida algillamalar1 | Literatiir arasinda bu konuda gergeklestirilen c¢alismalar 5 .
29 2015 . . . _— . . sadece teorik
ve Hamm ve tercihlerini | taramasi incelenmistir. Calismalar nitel c¢alismalar ve nicel temellidir
Dergi: Food Quality and | ortaya koymak calismalar olmak iizere ikiye ayrilmis ve arastirma '
Preference bulgulari ile 6nerilere yer verilmistir.
Literatiir Arastirma bulgular1 incelendiginde; a) gastronomi
Using local food in istanbul’s taramasl ve | turizmine 6zel brosiirler ya da videolarin olmadig, b) Arastirmanin
marketing as a tourist destination icerik gida ile ilgili iceriklerin genellikle kiiltiirel c¢ekicilikler | : 3
Yerel gidanin o o - R Ja o o | Istanbul
destinasyon analizi bashg1 altinda degerlendirildigi, c) gastronomi ile ilgili szelinde
Okumus ve Bildiri ~ Kitab1:  International (internet verilen bilgilerin oldukga kisitl oldugu, d) web sitelerinde
30 ! 2015 oo . pazarlamasinda o o . o . yapilmas1 ve
Cetin Interdisciplinary Business- sitesi, yapilan c¢evirilerin problemli oldugu, e) Turizm
- kullanilmasini o ) Lo, . | genelleme
Economics Advancement incelemek tanitim Bakanligi'nin internet sayfasindaki "Home of .. apmava
Conference (Florida/Mexico- CD'leri ve | konseptinde yer alan 75 fotografin sadece altisinin Zlnljrh (})Ilmaa
Cruise) tanitim gastronomi ile ilgili oldugu ve f) gastronomi ile ilgili
brosiirleri) | etkinliklere hi¢ yer verilmedigi belirtilmistir.

236



Reha Kilichan, Doktora Tezi, Sosyal Bilimler Enstitiisii, Mersin Universitesi, 2016

EK 5 (Devami)

The contribution of local

cusine to destinastion
attractiveness: An Destinasvon Literatiir Arastirmada yerel mutfak c¢ekiciliklerinin  turistlerin
analysis involving 1asy taramas1 ve | destinasyon gekiciligi algilamalar: {lizerinde etkisinin oldugu
cekiciligine yerel
31 | Guan ve Jones 2015 Chinese tourists' mutfasim 607 katilimc | tespit edilmistir. Ayrica turistlerin yerel mutfak tercih )
heterogeneous 5 lizerinde profilleri, turistlerin ilgisi ve yerel mutfak bilgisinin yerel
katkisin1 ortaya o i . Clims 1 sl :
preferences Kovmak anket mutfak cekiciligi ve destinasyon cekiciligi ile iliskili oldugu ve
y uygulamasi gecmis deneyimlerin bir iliskisinin olmadig1 belirtilmistir.
Dergi: Asia Pasific Journal
of Tourism Research
Arastirmada turistlerin yerel gida tiiketimlerinde cinsiyete ve
Literatiir medeni duruma gore farkliik oldugu, ayrica 4 ve 5 yildizh
Sengel, . . . : Arastirma
Karaeéz Cetin Turistlerin yerel | taramasi ve | otellerde konaklayanlar ile 3 yildizli ve butik otellerde sonuclarmmn
32 istanflg)ul'lu ’ 2015 Tourist' approach to local | gidaya 105 katilmer | konaklayanlar arasinda da farklilik oldugu tespit edilmistir. eneﬁeme
Dincer. Ertueral food yaklasimlarini tizerinde Bu baglamda evli erkekler ve bekar kadinlar ile 3 yildizh ga mava
’ & degerlendirmek | anket oteller ve butik otellerde konaklayanlarin daha ¢ok yerel gida yapmay
ve Balik [ o - . sinirl olmasi
uygulamasi yeme egilimlerinin oldugu, ayrica arkadas ve akrabalari ile
bunu paylagma ihtimalleri oldugu belirtilmistir.
Yerel yemek tiiketim
mo'tlvasyonlarmln . Turistlerin yerel | . , Arastirmada yerli turistlerin yerel yemek tiiketim
turistlerin tekrar ziyaret 0 Literatiir . o
s . . .| yemek tiiketim motviasyonlarinin, sirasiyla heyecan arayisi, Kkiiltiirel
egilimlerine etkisi: . taramas1 ve - . o L o :
. v motivasyonlarini deneyim, duyusal c¢ekicilik ve saglik beklentisi oldugu tespit
Bayrakg1 ve Gaziantep'i ziyaret eden . 387 katilima S . . s
33 < 2016 : X . .| n tekrar ziyaret | . " . edilmistir.  Ayrica turistlerin yerel yemek tiikketim -
Akdag yerli turistler iizerine bir | ... . lizerinde . e :
egilimlerine motivasyonlarinin hem bir biitlin halinde hemde alt boyutlar1
arastirma e anket . . o : e N
etkisini  ortaya ile tekrar ziyaret egilimlerine olumlu etkisinin oldugu
koymak uygulamas belirtilmistir
Dergi: Anatolia: Turizm '
Arastirmalari Dergisi
Memorable tourist Arastrmanin
experiences and  place Yerel gida | Literatiir e . . Tayvan
attachment when | . . . Arastirmada yerel gida tiiketiminin turistlerin unutulmaz | . 7.
: tiiketiminde elde | taramasi ve . o s - .. | ozelinde
. consuming local food : turizm deneyimi yasamalarinda etkili oldugu tespit
34 | Tsai 2016 edilen unutulmaz | 378 katilimci I e o yapilmas1 ve
. PP edilmistir. Ayrica yerel gida tiiketiminin yerel ¢ekicilikler ve
. . turist deneyimini | ile anket Lo g o T genelleme
Dergi: International | . davranigsal niyet tizerinde etkisinin oldugu berlirtilmistir.
. incelemek uygulamasi yapmaya
Journal of  Tourism anirh olmast
Research
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EK 6. Anket Formu (Tiirkge)

@ TURKIYE'YE GELEN ZIYARETCILERIN YEME EGILIMLERININ “
DEGERLENDIRILMES] A

Saym misafir,

Bu anket, Tarkiye'ye gelen ziyaretcilerin yeme egilimlerini ortaya qkarmak amaciyla gergeklestiriimektedir. Yamtlanmz gizhi mmlacak ve yalmazca

bilimsel amaglarla kullamlacak olup; kigisel verinizin hichin Ggimci yahuslarla paylagiimayscakar. Bu ¢aligmanm bagansi, bu anket ile sizden saglanan

veriye baghdir. En yararl akademik sonuglara ulasmamz saglamak igin, bu ankete verdiZiniz cevaplarla dogru veriyi saglayacazmiza inamyoruz.

Simdiden ok tegekkiir ederiz.

Prof. Dr. Kemal BIRDIR; Birinci Danigman,Mersin Universitesi Turizm Fakiiltesi.

Prof. Dr. Kurtulug EARAMUSTAFA; Trinci Danigman, Erciyes Universitesi Turizm Fakiltesi,

Reha KILICHAN: Mersin Universitesi Dokiora Ogrencisi ve Erciyes Universitesi nde Aragtrma Géreviisi.

1. BOLUM: DEMOGRAFIK SORULAR (Liitfen bojhuklan doldunumuz ya da cevap segeneinizin kargsma (V) isareti koyunuz )

1- Milliyet

2- Yagamilan Ulke

3- Cinsiyet

4-Yas

5- Medem Durum

6- Dini Aidiyet

[ Hig bir dine mensup olmayan

8- Egitim Duzeyi O Tikokul O Ortackul DO Universite O Lizansusti
O Diger (litfen belirtimiz): ... ..o,
9- Cahzma Tura 0 Uereth Cahlzn Dlsvemn 0 Ogrenci O Emekh O Ev hamnm
C Diger (lix UZ):. ...« ceoeemeremreeresemsereaeereasenes
10- Yasadizmz iilke standartlarma gore, hangi gelir duzeyine sahipsiniz?
O Cok dirgitk O Dugik OOita O Yitksek O Cok Yitksek
11- Kendinizi bos zaman gezgini‘turist olarak nasil tanumlarsimz?
O Bagimeiz olarak tek bajima seyahat edenim. O Genellikle aile bireylenyle seyzhat edenm.
DMadaslznmhseyahatmynauhedeum O Tur gruplan ile seyzhat etmekten hoglamrnm.
O Dager (litfen belirtmiz):..
2. BOLUM: TURKIYE'YE OLAN BU SEYAHATINIZ ILE ILGILI SORULAR
12- Bu Tarldye'ye olan ilk ziyaretiniz mi? O Evet O Hayr
13- Tiirkiye haklondaki ana bilgi kaynagimz nedir? (Latfen sadece bir segenege (V) 13arets koyunuz.) )
O Tur operatorlen/seyzhat acentalan O Medya(TV, gazateler ve dergler) O Intemet
O Akrabalar ve arkadajlarm tavstyest O Tiwk Tunzm Ofist O Tunzm fuarlan ve serzilen
14- Seyahatinizin ana amac: nedir? (Litfen sadece bir segenege (V) 15areti koyunuz.)
O Seyahat ve eglence O Kiiltirel aktiviteler O Spor aktnatelen O Saghk
0 Akrabalan ve arkadajlan ziyaret ODin 0 Algveni;

0I5 (Toplant, kongre ve i5 anlagmalan) O Diger (listfen belirtimiz):. ... ..o
15- Liitfen Turldye'deld ana destinasyonunuzu BeBrfimiz: . ...........oooooii et et ee e ee e e s s s s a s s aes sann
17- Seyahatinizi nasil organize ettimiz? 0 Bagmez O Paket tur

18- Tiirkdye zeyahatiniz icin toplam (paket tur ve bazun:iz harcamalar dahil) ne kadar harcadimz?
Lutfen muktar belirtimz: ... 0 Amenkan Dolan /0 Ewro

19- Yiyecek ve icecek icin harcadizimz paranm yiizdesi nedir? Liitfen yitzde belirtiniz- %......._......
20- Tiirkiye'deld yeme icme deneyimlerinizi nasil tanunlarsimz? (Litfen her boliim 1¢in sadece bir segensge (V) izareti koyumz )

Yemek Yenilen Yenin Tiiri Restoran Tura Mautfak Tara
0 Kaldizim otelin restoranlarnda O Emik O Yerel (Tiirk) Mutfagn
0 Kaldizum otel dagmdak restoranlarda 0 Fast Food O Fiizyon Mudzk
0 Kaldizim yerde kendim hazrladim. 0 Hizh Klasik O Molekiiler Mutfak
0 Arkadagimmm evinde 0 Klasik Restoran O Dimys Mutfaklan
O Yol kenanndaki stantlardan yiyecek icecek san aldim | O Luks Restoran O Fast Food
(o3 s ey ROy SR (o (1] T T

21- Bir turist destinasyonu olarak Turkiye'ye olan ziyaretinden genel olarak memnunum.
O Kesinhkle Kanlmyorum O Katlomyorum 0 Kismen Katthyorum Kismen Kattbmyorum  OKatthyorum 0 Kesinhikle Kathyorum

22- Tiirkiye'yi bir gastronomik turist destinasyonu olarak bazkalarma Snerecegim.
O Kesinhkle Kanlmyorum O Katlouyorum 0 Kismen Katthyorum Kismen Katibmyorum  OKatthyorum 0 Kesinhikle Kathyorum

LUTFEN SAYFAYI CEVIRINIZ! ,
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EK 6 (Devami)

3, BOLTUM: YEME EGITIMI IT ICINIZ (Liitfen cevap seqenafinizin kargisma () isareti keyumz.)

= =
= E —|
s B -
E| E|52l| & z
E ZE|E|2g| = |
= . =gl 2|82 5| =
£ IFADELER E 2| = _:‘ 3 = | =
£ F E| E . = @
- IR HE
“=<|z¢ £
=2 =
1 | Yoim aromslara sahip vivecek ve igaceklerden hoglamnm.
2 | Ahgimamg 1sds servis adilen yivecek ve igecakler ilgimi geker
3 | Sicak jéleler ile hanrlanmn yivecek ve igecekler tatmak isterim.
4 | Eopik tekniZi e hantianan yiyecek ve ipaceklen tatmak farkh bir densyimdir.
5 | Yiyecek ve igeceklerin farkh pisirme yontemleriyle henrlsnmas: ilgini geker
6 | Farkh dolnrya sahip olan yiyecek ve igecekler denemenyi tercih ederim.
7 | Eokusu farkh olan yiyecek ve igeceklerden hoglamnm.
8 | Ervamm avarlamsk amacrvla kada maddeleri ile hamrlanan yivecsk ve igecekler tiketirim
9 | Sma digyyiyecek ve igeceklen tstmak igin farla pars harcamays ramym
10 | Sira disa yivecek ve igecekleni tatmak igin bir ¥11 sonras: bile olsa Tezervasyon yapirmsya raz obomom
11 | Sira diga yemekler tatmak igin bes-alt sant veya daha fazls zamen ayirabilinm
12 | Yemslk yedifim restoranda her nuiigteri igin ayn bir agonm hizmet vermesi beni etidler.
13 | CGimde sadece bir defs himmet veren restoranlardan hizmet almak hosmna gider.
14 | ¥ryecek ve igeceklerin noisteri gom Gninds hanrlsnman beni gok esdler
15 Yryecek ve igeces hamriayan personelin hamrlanns oldui yivecsk ve icecekler hakkmds bzl vermesi hosums
Zider.
16 | Cok kigik porsivonlarda hanrlannus olan yivecek ve igecekler ilziny geker.
17 | Bir tabakta farkly wiuslarm malzemelering birlestiren lezzetier tatmay tercih ederim.
18 | Bir whakta farkl wluslanm pisimme tekniklerini birlestiren lezzetlen tatmay tercih edenim.
19 Farkh mmnifak kiltirlerinin birlesiminden ohugan, ancak bivinin di gerine baskn olmsdiz pdalan denemekien
hoglanimm
0 Farkh knltirlers it yivecek ve igecek malzemelerinin bir araya getrilerek sira disa bir gekilde smuolan yiyecek
B e igecekler ilzilimi gaker.
1 Farkh knltirlers ait yivecek ve igecek malzemelerinin bir arayz getiriimesi ile harrlanan sims dis tatlars sahip
~ olan vivecsk ve igecekler ilzilimd caber
gy | Farkh knltirlers ait yivecsk ve igacek malzemelerinin bir araya getiriimesi ile hamrlaman sira dia kokulara sahip
= | olan viyecek ve ipecekler ilzilimi galer
23 Farkh kltiirlers ait yiyerak ve igecek malzemelerimin bir araya getirilmesi ile hamnrlsnsn fzzim yivecek ve
- icecekler ilpimi celer
24 Farkh rmrtfak kiltrlenne ait pisinme tekmiklen bir araye getinilerek sra iy bir sekilde somilan yiyecek 1=
- icecekler dlgling geler.
s | Farkh rmufak kilnirlerine ait piginme rekoiklerinim bir araya getiribmess ils hamrlanan sirs dip tmidlam sahip olan
= | vivecek ve igecekler ilzilimi geker
% Farkh rmufsk kilnirlerine ait pisinme tekniklerinin bir araya getrilmesi ile hamrlanam sira diga kokulara szhip
~ olan vivecek ve ipecekler ilzlimi caker
y7 | Farkh mmuifak kalnirierine ait piginme tekniklerinim bir araya getirilmesi ile hanrlanan dzgin yivecek ve igeceklar
- ilpilinn geker.
28 | Yol kenarmdsli stantlardsn yerel pdelar sann almak isterim
29 | Yesal halkin vemsk yedi restoranlards vemeyi tercih ederim
30 | Yesel mutfak ile il gili efitimlers katlmak isterim.
31 | Ziyaret ettizim verlerde denemis oldnfum yivecek ve igecekleri daha sonrm kendim ds hazrlemak jsterim.
32 | Yezel gelensklers gire viyecek ve igecek hizmet sumilan verlerde denevim elde etmek isterim.
33 | Yoyecek ve igecek fle ilzili festivallerde yerel yiyecek ve igecekler] denemeyi tercih ederim.
34 | Eve gitiimek igin yersl mdalardan sann slmak isterim
35 | Eve gotimmek igin yerel viyecek ve igacek tariflering igeren kitsplan ssom abmsk isterim
36 | Eve gotimmek ign yerel mutfak arag ve geseclerini sahn slmak icterim.
37 | Yesel igeceklesi tikemmeyi tercih aderin.
38 | Yerel vivecek ve ipeceklerin sshldih pezarlan myaret etmeyi isterim.
359 | Yesel eflence mekinlanna gitmeyi tercih ederim.

DECERLI KATKIL ARINIZDAN DOLAYI COK TESEKKUR FDERIZ!

Elektronik posta adresin belirtirzeniz, arashrma sonuclarm sizinle pavlazmaktan matholuk duyanz:
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EK 7. Anket Formu (ingilizce)

' EVALUATION OF EATING TENDENCIES OF VISITORS COMING TO TURKEY 5

Dear guest, |
This survey @ being Garried vt 1o neveal the cating lendescy of visstors %0 Turkey. Your responses will be kept confidential and used for only scientific
purposes; none of your personal dats will be shared with my third parties. The success of this study depends on the dats peovided by vou through this
survey, In order o enable us 10 reach the most beneficial academic resalis, we believe you will provide comees datn throagh your answers 10 this |
questionmalee,

Thank you very much n advance.

Prof. Dr. Kemal BIRDIR; Supervisor, Foculty of Tourism at Merzin University.

Prof. Dr. Kurtuing KARAMUSTAFA; Co-supervisor. Facolty of Touriow ar Erclyes Universiiy.
Rehu KILICHAN; PhD Studens at Mersin University and Rescarch Assisiamt af Ercives University.

PART-1: YOUR DEMOGRAPHICS (Please fill In the blanks or put a tick (V) on your chokoe of answer. as reguired )

1- Natlonality
2- The Country of Residence
3- Gender
4 Age
5= Marital Status TP
6- Relighous Affiliation 0 Muslim O Christinn M Jewish O Not believirg in uny religion
T Other (please pECify)is. v svirmmmnsurmesrmsimmses
7- Chiklbearing pul -0 —— ) ONo
§- Level of Education D Primary School 0 Secondary Schoal 0 High School O Graduate 0 Postgradeiste
0 Other (phease spoCify):.. .. ooeimsuiiasmmmmsressssens
9- Employment Type 0 Paid Employment O Employer O Student O Retired O Housewife
[0 Other {phease $paify): . .. oeomemrmsuressrsrrmsissmssenss
10- Aceording to the resident country standards, which income level do you think you belong to?
O Very low 0 Low O Middie O High O Very High
11- How would you define yourself as a leisure traveler / tourist?
01 traved independently by myself O | mostly travel with my family members
O 1 prefer 1o travel with friends 01 1ike 5o traved with tour groups
I Other {please Specifyloummmmimsismmsmssass st
.11 OUES S TE v on IRK
12- Is this your first visit to Turkey? O0Yes ONo
13- What is your main source of information about Tarkey? (Please pot a tick (V) gnly one choice )
0 Tourism operstors'travel agents T Media (TV, Newspaper and Magazines) O Internet
0 Relatives and friends advice [ Turkish Tourism Office ) Tourism Fairs and Exhibitions
14- What is the main purpose of your visit? (Please put a tick () enly ang choige )
0 Travel und Entertainment 0 Culwral Activities [ Sporive Activities 0 Health
0 Visiting Relatives / Friends T Religion 0 Shopping
0 Business (Meeting. Congress and Convention) {1 Other (please SPECIfy ). ... mmmmmrsrmmsmrmsrmssecasens
13- Please specify your main destination in Turkey:.
16- Duration of your teip: . corerrroernn . divs,

17- How did yow erganize your frip? 7 Individual 0 Package Tour
18- How much have you spent in total {inchoding pay-enl for padugr tour and individual spending) for this visit to Turkey?

Please specify the amount :. — .. O USAS /0 Euro
19- What is the percentage of the money you have spent on food and beverage? Please specify the percentage —............%
20- How would you define the dining experiences you had in Turkey? (Please put a tick (V) onby vee choice for each section.)
A Type of Mace ! Type of Restaurants Type of Cuisine
0 The of the botel where 1 sayed. | O Ftimic O Losal (Turkish) Caisine
U The restauramts outside of the hotel where | ssayed. | U Fast Food L) Fusion Cuisine
0§ propaced the food myself ol the place | sayed. £ Past Casual | OMolecular Cutsiee
O My friend’s bome. PO C Casusl Dining 0 Woeld Cuisines
0 Purchased jood and bevernges st roadside stands. | O Fine Dining O Fust Food
DO, il ichavassivsraessramiis : i | BOMEE it i | DO oot i i doerinsiesisinii
21- 1 am satisfied with my overall visit to Turkey as a tourist destination.
0 Swrongly Disagree [ Disagree [ Neither Agree Nor Disagree 0 Agree O Swrongly Agree
22- I will recommend Turkey as a gastronemic tourdst destination to others.
 Strongly Disagree O Disagree [0 Neither Agree Nor Disagree O Agree O Strongly Agree

PLEASE TURN PAGE! ,
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EK 7 (Devami)

PART-111: YOLI TING (Pleas put a tick (V) o your choice ef answer,)

z
=]

STATEMENTS

Strongly

Disagree

Disagree
Neither Agree
Nor Disagree

Agree

Strongl

1 like food and beversges with interse aromas,

Food and bevernges served with unusual temperature sttt my attention. !

§ would like to tiste food @d beversges with hot fellies.

Food and beverages prepared with the foam technique is a different experience to taste,

Food and beverages prepared with different cooking methods atiracs my atiention,

I peefer to try food and beverages which have different textures.

[ like food and beverages which have different smell,

T oonsume food and beverages peepared with additives to sdjust the cansistency.

[ end to spend more money o 1aste | food and beverug

o

[ tend to make a reservation 1o taste umisual food and beverages even if am required to wait & year.

e b R E R I A R RN R R

[ can spare five 10 six hours or more 10 taste wnusual food

=}

Food and bevernges served by different cooks for cach customer at the restaurant | eat atiracts me,

I ke to get service at restaurants that serve food only once a day,

Food and beverages prepared in front of customers altracts me a Jor

1 like 1o be informed on the preparation of foed and beverages by the serving stafl.

Food and beverages prepared in very small portions antract my attention.

[ prefer to tuste flavors thit combine different nations™ ingredients in ooe plate. |

| peefer 1o 1asie flavors that combine different nations” cooking techmiques in one plate.

[ enjoy trying lood combinations from different culinary cultures where one culture is no¢ dominant over
others,

Food and bevernges presented in an unusual way by combining ingredients from different cultures sttruct me,

Food and beverages having unwsual tasic by combining ingredionts from different culiures attrset me.

Food and beverages having unisual smell by combining ingredients from different cultures attroct me-

Authentic food and beverages by obmbining ingredienss of different food and beverage cultures attract me.

Food and beverages presented in an unisual way by combining conking techniques of Efferent culinary
cultures anract me.

Foud and beverages having unusual 1usie by combining cooking technisjues of different culinany cultures
attract me.

N S ---.,-T_. S W VSN N . -

Food and beverages having unusual smell by combining cooking techniques of different culinary cultures
stract me.

7

Aughentic food and beverages with combined of cooking techmiques of diflerent cudivary cultures altract me.

2R

| woald |5e to buy local food from roadside stands, |

29

| prefer to st at places where local people eat.

S S S

30

I would I%e o participase in local cuising couses,

3

| want 1o prepare food and beverages that | have 1ried in places [ have visited.

L))

[ would like to experience food und bevernges in places where offered according o focal traditions.

33

e

| prefer 1 try local food and beverages af festivals associated with feod and beverages.

3

[ wosald [ike 10 buy focal food to take home.

3%
36

T would like o buy books of local food and beverage recipes to take home.

T would like to bay bocal kitchen cquipment to take home.

37

I peefer to consume local beverages,

38

1 would like to visit the bocal markets that sell food and beverages.

39

[ peefer 1o go to local entertainment venues.

*

If you pravide your e-muil detuils, we will be happy to share the results with you:
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EK 8. Istanbul Atatiirk Havalimani Anket Uygulama izin Belgesi

FTATUM PAY VLAY MK (3832 4P

KURUMRURULUS Al MERSIN UNIVERSITESI TURIZM FAXDLTES! EVRAK CIKIS NOSU

Emuuvn
TURU SAMS GIRIG NI | X ANKET 268 |3

GELEN DYARYTULER 3
NDIRLMEST KONU BASLIOL DOKTORA TEZ] ICIN ANKET FORMUNU GUVENLK UYARAK, YOLCULAN RAHATSIZ

TALEP AMACE CEACEVESNOE DEGERLE! f ; KURALLARINA
ETMEDEN 013 HATLAR TERMINALI GUMRUKIURZ VE GUMRUKLG GIDIN YOLCU VE GATE BOLGESINDE YABANCI TURISTLER UZERINE UYGULANWAK IGIN
ANSET [N TALERL
LE ILGIU ULASILATL ECEX YETIOL] PERSONEL ILETSIN BILGILER| CEF TELEFONU DM DAHIL |

URUMKURULUSLAR GIA YAPMAK ISTEDIG! BOLUNLER] GARPI (X} IBARETI ILE lugzvm OLUP, DGER BOLUNLER KAPATILACAKTIR. SADECE AGIK (ISARETLENWIS)

HATLAR GELE KARA TARATT HATLAR GELIS KARA T, A-KAPS VA PRON

HATLAR WARA TARATI DI HATLAR G xmtmm X |B-KAPSUAPRON

HATLAR GELTS HAVA 015 HATLAR GELIS HAVA TARATT B.KAPSI

HATLAR HAVA TARAL| OIS HATLAR HAVA TARAF] E-KAPSUAPRON

HATLAR AFRON GIR! KAPISI OIS HATLAR APRON [ E-HAPISI [OZEL HANGARLAR DIGHA CIKANAT)
HATLAR GATI KATI TLAR CATI KATI NEL HAVACILIA TERMINAL

HATUAR SUT ALTI o ml‘lW!MaAUl WARGO TE AP

HATLAR SER' TAS HATLAR SERVIS KATI KARGO TEAMINALLLAI 2

Y TEKNKSSABOM XAPISE TE 8 TERMINALLER KAA TARAFL

[Ty g papacak byl 10 1A VS OWTVETANT MU TAMILALY YOLUSH Latabectan baqbrss reatarias L Livies: sidesecel vw sqadets 1 i snds e bahecesy. |

8. | Y0 KU SAGAPONT SOYADI ATl TARIHLER TOPLAM GON
No ")

1 |40723341500 KLCHAR REHA 1,07 2016-25 072018 ]
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| < j307I43EMEY

b )
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3

&

7
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L
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EK 9. Arastirmanin Hipotezleri ve Kabul Durumlari
Hia: Turkiye'ye gelen ziyaretgilerin gastronomik akimlara yénelik gida tiiketim
egilimleri milliyetlerine gore anlaml farkhilik géstermektedir.
Hip: Tiirkiye'ye gelen ziyaretcilerin gastronomik akimlara yonelik gida tiiketim
egilimleri yasadiklar iilkeye gére anlamli farklilik géstermektedir.
Hic: Tiirkiye'ye gelen ziyaretgilerin gastronomik akimlara yonelik gida tiiketim | Kismen
egilimleri cinsiyetlerine gore anlaml farklilik gostermektedir. Kabul
Hi: Tiirkiye'ye gelen ziyaretcilerin gastronomik akimlara yonelik gida tiikketim

oy . . . . Kabul
egilimleri yas gruplarina gore anlamli farklilik géstermektedir.
Hia: Tiirkiye’ye gelen ziyaretcilerin gastronomik akimlara yénelik gida tiiketim
egilimleri medeni durumlarina goére anlaml farklilik gdostermektedir.
Hie: Tirkiye'ye gelen ziyaretgilerin gastronomik akimlara yonelik gida tiiketim | Kismen

Kabul

Kabul

Kabul

egilimleri mensubu olduklari dine gére anlamli farklilik géstermektedir. Kabul
Hie: Tirkiye'ye gelen ziyaretcilerin gastronomik akimlara yonelik gida tiiketim | Kismen
egilimleri ¢ocuk sahibi olma durumlarina gére anlaml farklilik géstermektedir. Kabul
Hig: Tiirkiye'ye gelen ziyaretgilerin gastronomik akimlara yonelik gida tiiketim | Kismen
egilimleri sahibi olduklari ¢ocuk sayilarina gore anlaml farklilik gostermektedir. Kabul
Hiz: Tirkiye'ye gelen ziyaretgilerin gastronomik akimlara yonelik gida tiikketim | Kismen
egilimleri egitim durumlarina gore anlaml farklilik gostermektedir. Kabul
Hin: Tiirkiye’'ye gelen ziyaretcilerin gastronomik akimlara yonelik gida tiiketim | Kismen
egilimleri calisma durumlarina gére anlaml farklilik géstermektedir. Kabul

Hq: Turkiye'ye gelen ziyaretcilerin gastronomik akimlara yonelik gida tiiketim
egilimleri gelir diizeylerine gore anlamli farklilik géstermektedir.

Hz.: Tiirkiye'ye gelen ziyaretgilerin gastronomik akimlara yonelik gida tiikketim
egilimleri kimlerle (yalniz, aile, arkadas, tur grubu vb.) seyahat ettiklerine gére | Kabul
anlaml farklilik gostermektedir.

Hap: Tiirkiye’'ye gelen ziyaretcilerin gastronomik akimlara yonelik gida tiiketim
egilimleri Tiirkiye'yi daha 6nce ziyaret etme durumlarina gore anlaml farklilik
gostermektedir.

Ha.: Tiirkiye'ye gelen ziyaretcilerin gastronomik akimlara yonelik gida tiiketim
egilimleri Tiirkiye hakkinda bilgi edindikleri kaynaklara gore anlamli farklihik | Kabul
gostermektedir.

Ha¢: Tiirkiye'ye gelen ziyaretgilerin gastronomik akimlara yonelik gida tiiketim
egilimleri Tiirkiye'yi ziyaret amaclarina gore anlamh farklilik géstermektedir.
Hzq: Tiirkiye’'ye gelen ziyaretcilerin gastronomik akimlara yonelik gida tiiketim
egilimleri Tiirkiye'ye seyahatlerindeki ana destinasyona gore anlamli farklihik | Kabul
gostermektedir.

Hze: Tiirkiye'ye gelen ziyaretgilerin gastronomik akimlara yonelik gida tiiketim
egilimleri toplam seyahat siiresine gére anlaml farklilik géstermektedir.

Has: Tirkiye'ye gelen ziyaretcilerin gastronomik akimlara yonelik gida tiiketim
egilimleri planladiklar1 seyahat organizasyonunun tiiriine gére anlaml farklihk | Kabul
gostermektedir.

Hzg: Tiirkiye'ye gelen ziyaretgilerin gastronomik akimlara yonelik gida tiiketim
egilimleri seyahatleri icin yapmis olduklar1 toplam harcamalara gére anlamli | Kabul
farklilik gostermektedir.

H3;: Tirkiye'ye gelen ziyaretgilerin gastronomik akimlara yonelik gida tiikketim
egilimleri seyahatleri siiresince yiyecek ve igecek icin yapmis olduklar
harcamanin toplam harcamalar: igerisindeki yilizdesine goére anlamh farklilik
gostermektedir.

Kabul

Kismen
Kabul

Kabul

Kabul

Kabul
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