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ONSOZ

Giliney Anadolu Kirmizis1 (GAK), Yerli Kara (YK) ve Boz irk (BOZ) iilkemize 6zgii
onemli si@ir wklaridir. Bu rklara ait hayvan sayilari son yillarda giderek

azalmaktadir.

Vitamin A’nin provitamini olan Beta ()-karoten, yesil bitkilerin yapilarinda
bulunan karotenoidlerde yaygin olarak bulunmaktadirlar. Hayvanlar B-karoteni
sentezleyemedikleri i¢in ihtiyaglarini yemlerden saglamaktadirlar. Bu yiizden serum
B-karoten diizeyi, mevsimsel degisim ve alinan yemin kompozisyonuna gore

degismektedir. Viicuttaki en onemli B-karoten rezervuari, kan plazmasidir.

Yapilan literatiir taramalarinda, yerli sigir irklarinda mevsimsel degisim, yas,
gebelik ve laktasyonun serum B-karoten diizeyine etkilerini inceleyen bir arastirma
bulunmadig1 goriilmiistiir. Mevcut calismada; Adana ili Feke il¢esi ve kdylerinde
bulunan Giliney Anadolu Kirmizisi (GAK), Corum ili Bogazkale il¢ce ve kdylerinde
bulunan Yerli kara (YK) ve Edirne ili Enez ve Ipsala ilge ve kdylerinde bulunan Boz
ik (BOZ) sigirlardan, kis ve yaz mevsimlerinde; 1-3 aylik buzagilar, 12-24 aylik
diiveler, laktasyonun 1. doneminde ve gebeligin son 2 aylik dénemi (kuru dénemde)
bulunan ¢esitli yas grubunda bulunan sigirlarda B-karoten degerlerini belirlenmesi

hedeflenmistir.

Fizyoloji Anabilim Dalinda doktora egitimim boyunca ve tez caligmam
stiresince, her zaman bilgi ve tecriibelerinden faydalandigim, ilgi ve destegini
gordiigiim, katki ve desteklerini esirgemeyerek olumlu yonlendirmesiyle bana her
zaman destek olan danisman hocalarim Prof. Dr. A. Arzu YIGIT ve Yrd. Dog. Dr.
Hiisamettin EKICI'ye, tesekkiirlerimi bir borg bilirim.
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YERLI SIGIR IRKLARINDA SERUM f -KAROTEN DUZEYi UZERINE
MEVSIM, YAS, GEBELIK VE LAKTASYONUN ETKIiSi

OZET

Karotenoidler grubundan olan B-karoten, A vitamininin 6n maddesi olup, yesil
yaprakli  bitkilerde yaygin  olarak  bulunmaktadir.  Sigirlar  B-karoten
sentezleyemediklerinden, ihtiya¢ duyduklart miktarin tamamin1 yedikleri ot ve
yemlerden saglarlar. Beta-karoten yetersizliginin hayvanlarda bir¢ok metabolik

bozukluga neden oldugu bilinmektedir.

Yapilan literatlir taramasinda yerli wrklarimizda pB-karoten ile ilgili
calismalarin oldukga sinirh sayida ve kapsamda oldugu goriilmiistiir. Bu ¢aligmada,
Adana ili Feke il¢esi ve koylerinde bulunan Giiney Anadolu Kirmizisi (GAK),
Corum ili Bogazkale ilge ve koylerinde bulunan Yerli Kara (YK) ve Edirne ili Enez
ve Ipsala ilce ve kdylerinde bulunan Boz ik (BOZ) sigilarin; 1-3 aylik
buzagilarindan, 12-24 aylik diivelerinden, dogum sonrasi laktasyonun 1.
donemindeki ve gebeligin son 2 aylik donemindeki (Kuru donem) cesitli yas
gruplariin kis ve yaz mevsimlerinde alinan kanlar kullanildi. Bu amagla her bir
gruptan 20 adet hayvandan kan Ornekleri alindi ve elde edilen serumlarda HPLC

yontemi ile B-karoten degerleri belirlendi.

Her ii¢ rkin diive, laktasyon ve kuru donemdeki serum B-karoten diizeyleri
yaz mevsimi serum Orneklerinde kis mevsimi orneklerine kiyasla anlamli derecede

yiiksek tespit edildi (P<0.05).

Giiney Anadolu Kirmizisi irkina ait yaz mevsimi siit danasi, diive, laktasyon
ve kuru donemdeki sigirlarin serum B-karoten diizeyleri arasindaki fark anlamli
bulunurken (P<0.05), kis donemi serum [B-karoten diizeyi ise sadece siit danasinda

anlamli (P<0.001) farklilik gosterdi.



Yazin YK wrki sigirlarin diive ve laktasyon doneminde serum [-karoten
diizeyi, siit danast ve kuru donem hayvanlarinkinden anlamli diizeyde yiiksek
(P<0.05) bulunurken kis mevsiminde sadece laktasyon donemindeki hayvanlarda

farklilik gosterdi.

Boz irkin ise yaz ve kis mevsimi siit danasi1 ve diivelerinin serum [B-karoten

diizeyleri, laktasyon donemindeki hayvanlardan daha diisiik (P<0.05) bulundu.
Yapilan aragtirmada belli bolgelerde yetistiriciligi yapilan yerli sigir
irklarinda mevsim, yas, laktasyon ve gebelik durumlarinin serum B-karoten diizeyleri

tizerine etkili oldugu gdsterilmis oldu.

Anahtar Kelimeler: B-Karoten, Boz, gebelik, Giiney Anadolu Kirmizisi, kuru

donem, laktasyon, Yerli Kara,
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EFFECT OF SEASON, AGE, PREGNANCY AND LACTATION ON SERUM
B-CAROTENE LEVELS IN DOMESTIC CATTLE BREEDS

SUMMARY

B-carotene of carotenoid group, found widely in green leaved plants, is the
elementary substance of Vitamin A. Since cattle cannot synthesize B-carotene, they
get their B-carotene need from feedstuff and grass they eat. It is known that (-
carotene deficiency is the cause for many metabolic disorders in animals. In our local
breeds there are limited numbers of p-carotene studies. The aim of the study is to
investigate the effect of season, age, pregnancy and lactation on serum [-carotene

levels.

Three local cattle breeds namely: South Anatolian Red (Kilis) raised in the
Mediterranean region, Turkish Grey Steppe (Boz) breed raised in the Marmara
Region and Anatolian Black cattle breed raised in the North part of Middle Anatolia
region were used in the study. The cattle in every breed category were divided into
four groups. The first group included calves of 1-3 months (n=20), the second group
included heifers of 12-24 months (n=20), the third group included the cows in the
first 10 weeks of lactation (n=20) and the fourth group included the pregnant cows in
dry period (n=20). A total of 480 blood samples were taken from every breed and
groups twice a year, once in summer and once in winter. The serums of the blood
samples were frozen at -85 °C to be analyzed later by HPLC.The average -carotene
level in the serum obtained from the Kilis Breed calves, heifers, cows in lactation
and in dry period groups were 19; 675; 875; 251 pg/dl during summer and 3; 96; 86;
43 ng/dl during winter, respectively. The level from the Boz breed calves, heifers,
cows in lactation and dry period groups were 56; 93; 195; 180 pg/dl during summer

and 36; 45; 102; 16 pg/dl during winter, respectively.

The samples obtained from the heifer, lactation and dry period groups of
cattle in all three breads during the summer showed significantly (P<0.05) higher

levels of B-carotene compared to the samples obtained during winter.
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Summer season differences in serum [B-carotene levels of the GAK breed
calves, heifer and the cattle on lactation period or on the dry period were
meaningful/significant (P <0.05), whereas winter season differences in serum [3-

carotene levels were meaningful/significant (P<0.001) only for the calves.

Summer season serum [-carotene levels for YK breed cattle, heifers and
lactation period cattle were significantly higher (P<0.05) than those of calves and
dry-period cattle furthermore in winter season only difference recorded was for the

cattle on the lactation period.

Summer and winter season Serum p-carotene levels for BOZ breed calves

and heifers were lower (P <0.05) than the lactation period cattle.
It has been shown that seasonal, age, lactation and pregnancy conditions
affect the serum B-carotene levels in the native cattle breeds cultivated in certain

regions.

Keywords: Anatolian Black, B-Carotene, dry period, lactation, South Anatolian Red,

pregnancy, Turkish Grey,
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1. GIRIS

Giliney Anadolu Kirmizist (GAK) ve Yerli Kara (YK) ve Boz itk (BOZ) sigirlar
tilkemizde yetistiriciligi yapilan, lilkemiz cografyasina 6zgii 6nemli sigir irklaridir.
Yiksek verimli kiiltiir irki hayvanlarin sayist her gegen giin artig gosterirken,
iilkemize Ozgii yerli irklarimiza ait hayvanlarin sayisi ise giderek azalmaktadir.
Kiiltiir irklarina gore hastaliklara dayanikli olan yerli irklarimizin bilinen en iyi

ozelligi kaba yemleri iyi degerlendirebilmeleridir.

A vitaminin 6nclil maddesi olarak ta bilinen PB-karoten, dogada yesil
bitkilerde yaygin olarak bulunur (Mogensen ve ark, 2012). Viicutta ise en fazla
bobrek iistii bezinde, testis, karaciger, yumurtalik, meme, bobrek, pankreas, akciger,
deri ve kalin bagirsak ta depolanir (Stahl ve Sies, 1999). Karotenoidler lipofilik
bilesikler icerisinde gosterildiginden kloroform, yag, benzen, karbon disiilfit, petrol
eter vb. organik c¢oziiciilerde ¢oziinlirken alkol ve suda coziinmemektedir
(Anonymous, 1951). Karotenoid ailesine ait olan B-karotenin maximum absorbansi
450 nm dalga boyunda gosterdigi ifade edilmektedir. Bu nedenle total karotenlerin
450 nm’de verdigi absorbansin yiiksek basingli sivi kromotografisi (HPLC) ve
spektrofotometrik yontemlerle Olgiilmesinden faydalanilarak [-karoten diizeyi

saptanabilmektedir (Hart ve Scott, 1995).

Siit dretimi yapan isletmelerde iretim ve reprodiiktif performansin
devamliliginda B-karoten anahtar rol oynayan en 6nemli kriterlerden birisidir. Ciinkii
B-karoten eksikliginin sigirlarda, basta dol verimi olmak {lizere g¢esitli verim
parametrelerini olumsuz etkileyerek ekonomik kayiplara yol ac¢tig1 bilimsel verilerle
acikca ortaya konulmustur (Youngquist ve Shore, 1997; Sheldon ve ark, 2006 b). Bu
nedenle, hayvan beslemede, hayvanlarin gereksinimlerinin dogru belirlenebilmesi
esastir. Serum B-karoten diizeyi; alman yemin igerigi, yas ve hayvan irkina bagh

olarak degiskenlik gostermektedir (Braun, 1945).
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Literatiir aragtirmas1 sonunda, iilkemize 6zgii yerli irklarda, serum B-Karoten diizeyi
ile yas, gebelik, laktasyon ve mevsim arasindaki iliskinin aragtirilmasina ve bu
faktorlerin etkisini tanimlayan parametrelere rastlanilamadi. Bu nedenle tez ¢aligsmasi
kapsaminda, iilkemize 6zgii 3 yerli sigir wrkina ait GAK, YK, BOZ irkina ait

hayvanlar denemeye dahil edildi.

Adana ili Feke il¢esi ve kdylerinde bulunan GAK, Corum ili Bogazkale ilge
ve koylerinde bulunan YK ve Edirne ili Enez ve Ipsala ilce ve kdylerinde bulunan
BOZ ki sigirlardan kis ve yaz mevsimlerinde; 1-3 aylik buzagilardan, 12-24 aylik
diivelerden, laktasyonun 1. doneminde olan hayvanlardan ilk 10 haftada ve gebeligin
son 2 aylik doneminde (Kuru dénem) bulunanlardan kan alinarak B-karoten degerleri
belirlendi ve serum B-karoten diizeyine mevsim, yas, gebelik ve laktasyonun etkisini
ortaya koymak amaclandi. Calisma sonucunda elde edilen wveriler, belirtilen
bolgelerde yetistirilen yerli sigirlarda daha sonra yapilacak ¢alismalara 6nemli bir
kaynak olma niteligi tasiyacak olup literatliire yeni bilgiler kazandirabilecegi

diistiniilmektedir.
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2. GENEL BIiLGILER

2.1. Beta Karoten

Dogadaki en 6nemli pigment grubu icerisinde yer alan B-karoten, bitkiler, algler,
funguslar ve baz1 bakterilerce sentezlenebilir ve kloroplast icerisinde fotosentetik ve
fotosentetik olmayan dokularin plastidlerinde bulunur (Oliver ve Palou, 2000) ve
bitkilerde fotosentezin devamliligt ve fotosistemlerinin korunmasin1 saglar

(McKersie ve Leshem, 1994; Edreva, 1998).

Meyve ve sebzelerdeki sari, turuncu, kirmizi gibi renklerin olusumu
karotenler sayesinde olmaktadir. Ayrica, bitkilerde bulunan p-karoten klorofil
tarafindan maskelendigi i¢in bitkiler, yesil renkte goriilmektedir (von Elbe ve

Schwartz, 1996).

B-karotenin, yagda c¢oziiniir olmasi ve sulu sistemde c¢oziinmemeleri
nedeniyle biyoyararliliklar1 % 10’un altinda olmaktadir. Giiniimiiz nano teknolojisi
sayesinde suda ¢oziiniirliiklerinin arttirilarak sindirim sisteminden gegis siiresince
biyoyararliklarin1  arttirilmasint ~ saglamak  amaciyla  [-karoten  iceren
nanodispersiyonlar hazirlanmaktadir (Ribeiro ve ark, 2008). igerigi fizyolojik aktif
bilesenler ihtiva etmesi nedeniyle, gida katki maddesi olarak ta kullanilmaktadirlar

(Abdel-Salam, 2010).

2.1.1. Tarihcesi

B-karotenin tarihsel gelisimi ilk olarak 1820 yilinda Wachenroder tarafindan
havugtan izole edilmesiyle baslamistir. Yillar igerisinde bagisiklik sistemini
destekledigi, antioksidan 6zelligi ve bazi kanserlere karsi antikanserojenik islevinin
olmasi, hayvanlarda verim artiric1 gibi etkilerinin tespit edilmesiyle birlikte giiniimiiz

arastiricilari tarafindan da halen 6nemini korumaktadir.
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Beta-karoten’in ilk olarak tanimlanmasindan gilinlimiize kadar gegen siiregte tarihsel

gelisimi ¢izelge 2.1.’de gosterilmistir.

Cizelge 2.1. B- karoten aragtirmalarinin tarihsel siireci (Yurdagel, 1979).
Yil Olay

1820 Wachenroder, Karotenoidleri ilk kez bularak tanimladi
1906 Willstaetler, B-karoten’in molekiil formiiliinii ¢cozmiistiir
1929-1931 Karrer, f-karoten’in yapisini ¢ozmiistiir

1953 Karrer-Inhiffen, B-karoten’in sentezini yapmistir

1953 Isler, B-karoten’in sentetik iiretimini yapmistir

2010 Fonksiyonel gida katki maddesi olarak kullanilmistir

2.1.2. Yapisal Ozellikleri

Beta-karoten, C, _ atomu igeren bir iskelet yapisina sahip olup karbon ve hidrojen

atomlar1 tagiyan ancak oksijen atomu i¢cermeyen bir karotenoittir (Oliver ve Palou,

2000). Genel formiilii C49Hss (Schlieper, 2005) olan (Sekil 2.1) B-karoten, Simetrik

olarak metil gruplaria baglanmis alifatik bir izoprenoid zincirin iki ucunda iki tane

beta iyonon halkadan (Sekil 2.2) meydana gelir (Oliver ve Palou, 2000).

Sekil 2.1. B-karotenin kimyasal yapist (Goodman ve Olson, 1969)
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Sekil 2.2. B-iyonon halka yapis1 (Evans ve ark, 2003).

Beta-karotenin metil gruplarina baglanmis alifatik zincirinde, Sekil 2.3’de
acik yapist gosterilen, toplamda 11 tane ¢ift bagin 9 tanesi konjuge ve 2 tanesi

konjuge degildir.

Sekil 2.3. B-karoten ¢ift bag yapist (Volland, 1999).

Cift bag sistemi, karotenoitlerin renklerinin olusmasini ve fotosentez sirasinda
absorbe edilen 15181n klorofile aktarilmasini saglar. Ayn1 zamanda enerji transferi ve
hiicreleri 15181n zararh etkilerinden korumastyla birlikte fotosenteze de katkis1 vardir
(Deming ve Erdman, 1999). Karotenoidlerin oksidatif parcalanmasinda, oksijen,
sicaklik, 151k, pH, stilfitler, su aktivitesi gibi faktorler etkili olmaktadir (Bagdatlioglu
ve Demirbuker, 1999).

2.1.3. Beta-Karoten Ihtiva Eden Kaynaklar
Bitkilerde bulunan mevcut toplam karotenoid igeriginin yaklasik % 90’1n1 a- ve -
karotenler olusturmaktadir (Anon 2010?). Bitkilerdeki miktarlar1 ise bitki tiirline gére

degismekle birlikte yapraklari, saplarina oranla 5-10 kat daha fazla karotenoid
icermektedir (Morrison, 1954; Livingston ve ark, 1968?).
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Yesil bitkilerde vejetasyonun ilerlemesiyle birlikte gévde karoten miktarinda diisiis
gerceklesmektedir (Friesecke, 1978; Tekpety ve ark, 1988). Bitkisel B-karoten
kaynagi olarak, kayisi, kavun, seftali, hurma gibi meyveler ile havug, bal kabagi,
1spanak, biber gibi sebzeler (Oliver ve Palou, 2000), cayir, mera ve otlaklarda dogal
olarak yetisen yesil bitkiler de bulunmaktadir (Mogensen ve ark, 2012).

Karides, yengec, istakoz gibi kabuklular, somon tiirii baliklar hayvansal
karotenoid kaynagidirlar (Shahidi ve ark, 1998). Yaygin olarak siit ve siit {iriinleri, et,

yumurta, karacigerde de bulunmaktadir (Simpson, 1985).

Tabiatta bircok bakteri, alg, fungus ve mayalar yapilarinda B-karoten ihtiva
etmektedir. Biyoteknoloji alaninda gerceklestirilen caligmalarin  ¢ogunlugunu,
Phycomyces blakeleeanus ve Blakesleea trispora funguslar olusturmaktadir. Ayrica,
Rhodotorula cinsi maya, Dunalinella salina gibi mikroalgler tarafindan B-karoten

sentezlenmektedir (Ekmeke¢i, 1987; Margalith, 1992).
2.1.4. Fonksiyonlar
2.1.4.1. Provitamin A EtKkisi
Dogada tanimlanan 600 karotenoidin igerisinde, provitamin A aktivitesi gosteren
yani B-halkasi iceren yaklasik 50 adet karotenoit bulunur. Provitamin A aktivitesine
sahip bilinen baz1 karotenoitlere ait bilgiler Cizelge 2.2’de belirtilmistir.

Provitamin A aktivitesine sahip bir karotenoidin yapisinda en az 1 adet B-iyon
halka ve bu halkaya bagli polien diiz bir zincir ihtiva etmesi gerekir (Sevindik, 2007).

B-karoten ise yapisinda 2 adet PB-iyonon halkaya sahip oldugu icin en yiiksek

provitamin A aktivitesine sahiptir (Woutersen ve ark, 1999).
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Cizelge 2.2. Dogadaki provitamin A aktiviteli baz1 karotenoidler (Jeosen ve Verven,

1965).
Adi Kapah Beta Vitamin Cift Bag | Erime
Formiil Ionon A Sayis1 Noktasi
Halkas1 | Aktivitesi )
Alfa karoten C4oHse 1 11 ++ 174-175
Beta karoten C4oHsg 2 11 +++ 182-183
Betaoksit karoten C40Hsg 1 10 ++ 160-161
Beta oksi karoten C4oHs30, 1 10 ++ 184
Semi beta karoten | C40HsgO, 1 10 ++ 118-119
Gama karoten C4oHs6 1 12 + 178
Aphanosen CaoH 10603 1 12 + 190-195
Aphanin C40H540 1 11 ++ 176-180
Kriptoksantin C40Hs60 1 11 +++ 169
Ekiinenon C40Hs50 1 ? ++ 178-179
Torularhodin C37H450 1 12 ++ -

2.1.4.2. Antioksidan Etkisi

Antioksidan etkisini, hiicre ve organizmalar1 oksidasyona karsi korumak suretiyle
gerceklestirir. Bu siirecte, serbest radikallerle gergeklesen reaksiyon sonucunda,
singlet oksijen ('O,*), peroksit radikalleriyle direk etkilesim sonucu parcalanir.
Boylece, siiperoksit ve peroksit radikali temizlenir (Edge ve ark, 1997). Organizmada
oksidatif stres artig1 sonucunda kardiyovaskiiler, romatizmal, oto-immiin ve noérolojik
gibi bir¢ok hastaligin gelisimine sebep olur (Maccarrone ve Ulrich, 2004). Ayrica;
oksidatif stresle direkt iliskili olan dejeneratif mekanizmaya sahip hastaliklar ile kan
karotenoid diizeyleri arasinda ters bir iliskinin oldugu da bildirilmektedir (Paiva ve

Russell, 1999).
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2.1.4.3. immunmodiilator Etkisi

Timus, lenf bezleri ve dalak gibi lenfoid organlarda bulunan hiicrelerin
korunmasinda B-karotene ihtiya¢ duyulur (Brezezinska-Slebodzinska ve ark, 1994).
Immun sistemde ise makrofaj/monosit kaynakli sitokin interlokin (IL)-1 ve lenfosit
kaynakli sitokin IL-2 salgilanmasini uyararak immun sistemi diizenler. (Brezezinska-
Slebodzinska ve ark, 1994). Bu sayede viicudun savunma mekanizmasini
kuvvetlendirmesiyle birlikte baz1 hastaliklara kars1 tedavi edici ya da koruyucu etkisi
bildirilmektedir (Omoni ve Aluko, 2005). Mitojene bagl olarak ger¢eklesen lenfosit
proliferasyonu ile birlikte hiicresel toksisite ve dogal 6ldiirticii hiicre aktivitesinde
artis olur (Brezezinska-Slebodzinska ve ark, 1994). Yemle alinan B-karotenin belirli
bir kisminin kan lenfositlerince tutulmasinin p-karotenin immun sistemin normal

fonksiyonundaki roliiniin bir gostergesi oldugu ifade edilmektedir (Chew, 1993).

2.1.4.4. Antikarsinojenik Etkisi

Yeterli diizeyde B-karoten ve diger karotenoidleri alan bireyler arasinda kanser
insidansiin diistik oldugu ve B-karotenin kansere karsi koruyucu bir etkisi oldugu

bildirilmistir (Temple ve Basu, 1988).

B-karotenin serbest oksijen radikalleri tarafindan olusturulan makrofaj
reseptor kaybini engelledigi, lenfosit proliferasyonunu ve tiimor hiicrelerinin yok
edilmesinde etkili olan diger mekanizmalarin aktivitesini artirarak kanser
hiicrelerinin transformasyonunu engelledigi bildirilmektedir.

Ayrica, immun cevabin giliclenmesini sagladigt (Omenn, 1998) ve serbest
radikallerin temizlenmesine katki sagladigi ve hidrojen atomununu DNA hasar
bolgelerinde dogrudan kimyasal onarimi kolaylastirmak i¢in aktardigi da

bilinmektedir (Citrin ve ark, 2010).
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2.1.5. Fizyolojisi

2.1.5.1. Bitkilerde p-Karoten Sentezi

Karotenoidler, yiiksek bitkilerde plastitlerde mevalonik asit (MVA) sayesinde asetil
koenzim A’dan meydana gelmektedir. Sentezin birinci agamasinda, iki molekiil
geranilgeranil difosfat (GGDP) ve prefitoen difosfat (PPDP) ile birlikte fitoen yeni
bir ¢ift bag ilave edilmesi ve dehidrojenasyon sonucu likopen meydana gelmektedir.
Siklizasyon asamasi sonrasinda, monosiklik [Gama (y)-karoten, Delta (6)- karoten]
ve bisiklik [ Alfa (a)-karoten, B-karoten] karotenoidler meydana gelmektedir (Sekil
2.4)

| Mevalonik asit (MVA) |

{

Geranylgeranyl difosfat (GGDP) |

{

[ Fitoen (renksiz) | ]

$ L o

| Ftofluen |

‘ | - 2H L__  Dehidrojenasyon

[ Karoten |

3L .

| Neurospren |

{

I leipen L  Sklizasyon
I p-Karoten
‘ —  Hidroksilasyon

| Ksantofiller |

| |

)

Sekil 2.4. Bitkilerdeki karotenoidlerin sentezi (Britton, 1992).
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2.1.5.2. Hayvanlarda p-Karoten Metabolizmasi

Yemle alinan karotenoidler, rumende siv1 i¢ginde B-karoten deoksijenaz ile oksidatif
parcalanmasi sonucu, serbest hale gecer. Serbest hale gelen karotenoidler,
hidrofobik o6zelliklerinden dolaytr kolesterol, fosfolipidler ve trigliseritlerden

sekillenmis miseller i¢inde lokalize olmaktadir (Mora ve ark, 1999).

Sekil 2.5. Karotenoidlerin dokulara alinmasi, tasinmasi, emilim ve

metabolizmasi (Parker, 1996).

Midede sindirilen miseller, safra tuzlar1 ve pankreatik lipaz sayesinde daha kii¢iik
lipid emiilsiyon partikiillerine doniiserek ¢o6ziiniir (Hennekens ve Mayrent, 1986;

Mcdowel, 1998).
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(Coziinen karotenoidler, difiizyon aracilifiyla duedonumun mukozal
hiicrelerine emilmektedir (Sekil 2.5) (Parker, 1996). B-karotenin emilimi sonrasi
bagirsak mukoza hiicrelerinde [-karoten-15,15’-dioksijenaz enzimi ve diger
hidrolazlar vasitasi ile merkezi ¢ift bag1 kirilarak iki molekiil retinal olusur (Sekil

2.6).

{i"-]L (I.'IL
{(CH=CH-C = Iy, - CH = CEHHCH = C=C1 = CH),

Beta—Carotene

200

15, 15-dioxygenase

fl_'[ i, ﬂ [I} CH,
I
(CH=CH-({ = {'TH}E -=H = H-EJ'—i:II':H ={_LH= E':H:I_.

Rectinal (2 molccules)

Sekil 2.6. B-karotenden retinal olusumu (Edem ve ark, 2002).
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Birgok tiirde kan dolasimma giren [-karotenin %751 diisiik dansiteli
lipoproteinlere (LDL), % 25'1 ise yiiksek dansiteli lipoproteinlere (HDL) baglanarak,
karaciger, yag, deri ve diger dokulara taginir (Parker, 1988).

LIVER

STORAGE
OR
ACCUMULATION
H
T p-cAROTENE

VITAMIN A

( B
RELEASE METABOLITES
RAECYCLING /

___ P-CAROTENE

7 muUSCLE \\\\
ADIPOSE ? STORAGE
FROM [=]
CHYLO, ACCUMULATION
L WITAMIN A
-
proon EXTRA HEPATIC
INTESTINE TISSUES

Sekil 2.7. Emilim sonras1 -karotenin karaciger ve extra hepatik dokulara taginmasi

(Kiokias, 2002).

Ince barsak mukoza hiicreleri icerisine P-karotenin tasinmasi kisa siirede,
plazmaya gecisi ise uzun bir siirede sekillenmektedir. Hiicre i¢ine alindiktan sonra
lipitler igerisine paketlenir, sonra da silomikronlar igerisine girerek lenf dolagimi

yoluyla genel dolasima girmektedir (Sekil 2.7), (Prince ve Frisaci, 1993)

Ince bagirsaktan B-karotenin emilimi, hayvan tiirii ve alinan provitaminin
cesidine gore farklilik gdsterir. B-karoten’in % 100’liikk provitamin A aktivitesine

karsilik bitkisel kaynakli bu karotenlerin % 8-30’u emilebilmektedir (Ekin, 1955).

Sigirlarda  B-karotenin emillimi, 1rklara gore farklilik gostermektedir.
Omegin, Jersey ve Guernsey irklar1 besinlerindeki karotenin tamamini geri
emdiklerinden dolay1 viicut yaglari ve siitleri oldukg¢a sar1 renkli, Holstein irkinda ise
sadece ihtiyaclar1 icin gereksinim duyulan miktarda karoteni geri emdiklerinden

viicut yaglar1 ve siitleri beyaz renktedir (Folman ve ark, 1983).
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Bagirsak epitelinde B-karotenin A vitaminine doniismesi, koyun, ke¢i ve domuzlarda
kolay gerceklesir. Kedilerde pB-karotenden A vitamini sentezlenmemektedir. Kediler
bu doniisiim i¢in gerekli enzime sahip olmadiklari i¢in viicutlarinda bu sentezlemeyi
yapamaz ve siirekli sekilde disaridan almak zorundadirlar. Fazla miktarda alinan
Vitamin A’nin kedinin viicudunda birikmesi sonucu hipervitaminozis A olusturdugu
ve bu durumun organizmasinda ¢esitli hasarlara neden oldugu bldirilmektedir (Slitka

ve ark, 1999).

Sigir ve atlarda ise doniisim kolay olmamaktadir ve A vitaminine
cevrilmesinde meme bezleri, KL, pankreas ve yag dokusunun degisik oranlarda rol
oynadig1 ifade edilmektedir. Bu nedenle sigir ve koyunlarin plazma karotenoid
miktari, koyun, ke¢ci domuza gore daha yiiksek seviyelerde tespit edilmektedir
(Mcdowel, 1998). Sigirlarda perifer dolasiminda B-karoten diizeyi belirlenebilirken,
domuzlarda periferal sirkiilasyonunda oldukca diisiik olup, hatta Ol¢iilemeyecek

diizeyde bulunur (Can ve ark, 1982; Chew, 1993; Hennekens ve Mayrent, 1986).

Ruminatlarda 1 mg B-karotenin A vitaminine doniisiim c¢evrilme orani 6/1
(Lederman ve ark, 1998) olup, 1.8 pg B-karoten miktarindan 0.3 pg vitamin A
olugmaktadir (Fonnesbeck ve Symons, 1967). Civcivlerde B-karotenin vitamin A'ya
cevrilme oran1 2:1°dir. 1 mg B-karotenden, ratlarda 1667 IU A vitaminine, atlarda
333 TU (Fonnesbeck ve Symons, 1967), 3-4 aylik kazlarda 1200 IU, 1-3 haftalik
kazlarda 60 IU A vitamini olusmaktadir (Jamroz ve Kamel, 2002).

B-karotenin viicuttan atilmasi; diski ve idrarla gergceklesmektedir. Sindirilen
B-karoten miktarinin, ihtiyagtan daha fazla olmasi halinde, bir kism1 diski ile atilir

diger kism1 ruminantlarda B-karoten ile birlikte retinol rumende yikimlanmaktadir

(Gherdan ve ark, 1984).
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Gherdan ve ark (1984), mevsime bagl olarak B-karotenin atilma miktarinin
inceledigi calismalarinda, koyun digkisinda B-karoten miktarimi ki doneminde
kilograminda 8.33 mg, yaz doneminde ise 49.76 mg olarak bildirmislerdir.
Schweigert (2003) tarafindan kedilerde [-karotenin idrarla atilimma iliskin
seviyelerinin incelendigi diger bir arastirmada; idrardaki B-karoten miktarlarinin, ilk
24 saat sonra 68 nmol/L, 48 saat sonra 137 nmol/L, 72 saat sonra 15 nmol/L, 96 saat

sonra 11 nmol/L’ ye kadar diistiigii tespit edilmistir.

2.1.6. Fizyolojik Etkileri

B-karotenin fizyolojik etkisi, disi lireme sisteminin en énemli organi ovaryumlarda
gerceklesen reprodiiktif devamliligin saglanmasiyla (Lothammer ve ark, 1978) ve
ovulasyon sirasinda follikiil membraninin yirtilmasini kolaylastirmasiyla olmaktadir

(Zerobin, 1987).

Bilindigi iizere inek KL dokusu olduk¢a fazla miktarda (-karoten
icermektedir (Holt ve ark., 1991). Luteal doku ve serum B-karoten diizeyi ile korpus
luteumun progesteron salgisi arasinda 6nemli bir iliski bulunmaktadir (Boos, 1987).
Luteal hiicrelerin islevinde A vitamini ile birlikte 6nemli fonksiyonu bulunan (-
karoten, inek ve domuzlarda luteal hiicrelerden progesteron salinimini saglayarak

erken embriyonik 6liim oraninin azaltilmasini saglamaktadir (Jackson ve ark, 1981).

Eksikliginde, subdstrus, ovulasyon ve KL sekillenme siirecinde uzama,
boyutlarinda gerileme, kizginlik esnasinda ve gebeligin baslangi¢ siirecinde
progesteron sentezinde diisme, yumurtalikta olusan follikiiler veya luteal kist
sayisinda artma, gebelik baslangi¢c aylarinda gozlenen gerek embriyonik gerekse
fotal siirecte rastlanabilen Oliimler olugsmaktadir (Lothammer, 1978; Schweigert,

2001).

Bogalarda ise [-karotenin fizyolojik etkisini ise, spermatozoitlerin
yogunluguna olumlu etki ederek dolleme giiclinii artirarak gosterir (Pinyak ve ark,

1986).
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Gozde, epitelyum dokusunun sentezlenmesi ve yenilenmesinde de rol oynayan [-
karoten (Baysal, 1999), fotooksidasyon ve lipid peroksidasyonuna bagli serbest
radikallerin yol actig1 fotoreseptdr hasarini 6nler ve tamir edilmesini saglar (Suner ve
ark, 2004). Giil ve Issi (2009), okiiler dermoidli buzagilarda serum B-karoten
diizeyini 17.27 pg/dL rapor etmislerdir. Altintag ve ark (1995) ise 0-6 aylik yastaki
bakarkdr buzagilarda ortalama serum [ karoten diizeyini 4.41 pg/dL olarak

bildirmislerdir.

Kemik metabolizmasinda [B-karoten, karotinaz enzimi etkisiyle retinole
doniisir  ve bu sayede osteoblastlar1 uyararak, osteokalsin  sentezi
gerceklestirilmektedir. B-karoten eksikliginde osteokalsin diizeyinin diisiik olmasi
nedeniyle kemik metabolizmasinda zayiflik ve sigirlarda dogum felci goriilmektedir
(Mosel ve Corlett, 1990). Ayrica, eksikligin bagirsak enfeksiyonlarinin olugsmasina

zemin hazirladigi da bildirilmektedir (Paiva ve Russell, 1999).

2.2. Cahsilan Irklarin Genel Ozellikleri

Calismanin esasin1 12.12.2004 tarih ve 25668 sayili resmi gazetede yayimlanan
teblig no 2004/39 esaslarinca tescil edilmis GAK, YK, BOZ sigir irklarn
olusturmaktadir. Bu irklar tilkemizde degisik bolgelerde yetistilmesine ragmen,
arastirmada sadece materyal boliimiinde belirtilen bolgelerdeki sigirlarin kanlar

kullanilmustir.
2.2.1. Giiney Anadolu Kirmizisi
“Kilis”, “Bahg¢ivan Sigir1” ve uluslararasi literatiirde “Kilis (South Anatolian Red)”

olarak Sekil 2.8.°de gosterilen GAK 1rki sigiri, kdkenini Bos taurus brachiceros

yabani irkindan almaktadir.
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Tiirkiye’de Kilis ilk sirada olmak iizere, Mersin ilinden Sanlurfa iline kadar
uzanan alanda yayilma gosteren ve ayni zamanda Tiirkiye disinda Suriye, Liibnan,
Irak, Urdiin ve Israil gibi iilkelerde yayilma alanina sahiptir.

Paraziter hastaliklara karsi direngli olan bir wrktir. GAK si8ir ki, siit verimi

yoniinden yerli sigir irklari igerisinde ilk siray1 almaktadir (fao.org, 2010).

Morfolojik 6zelligi, asil ve zarif goriinlimde viicut yapisinda, boyun kisa, bas
dik, sagr1 kisa, cidagosu belirgin yiikseklige sahiptir. Dar bel yapisi ve c¢ikintili
kalcalarin olusturdugu derin bir aglik ¢ukuru vardir. Yas ilerlemesine bagli olarak
gerdanda sarkan deri goriiniimii erkeklerde horglicii andirmaktadir. Viicutta harmoni
bozuklugu nedeniyle sallantili yliriiylis yapmaktadir. Boynuz yapilari ise yukar1 ve

iki yana ince uzayan kisa boynuz 6zelligine sahip irktir (Resmi Gazete, 2004).

Sekil 2.8. Giiney Anadolu Kirmizisi (GAK) sigir irki (Turkhaygen-1, 2007).

Giiney Anadolu bolgesi ve Akdeniz’in sicak iklimine, bakim ve beslemenin
diizenli olmadig1 sartlara uyumlu ve koy siiriileri seklinde yetistirilmektedir. Uzun
mesafeleri yiirliiyebilme yetenegine sahiptir. Mera devresi yani otlatma stireci yilin
dortte licii baz1 bolgelerde ise tamaminina yakin bir siireyi kapsamaktadir Kene ve
kan parazitlerin meydana getirdigi hastaliklara direnclidir. Verim 6zellikleri olarak,
ortalama laktasyon siiresi, siit verimi ve siit yag1 oranlar sirasiyla 238 giin, 1875 kg,
% 3.2 olup, Tiirkiye’nin en iri ciisseye sahip ve siit iiretim miktar1 yoniinden ilk

sirada olan yerli irkidir (Resmi Gazete, 2004).
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2.2.2. Yerli Kara

Kara Sigir, YK si1gir1 uluslararast literatiirde “Anatolian Black™ olarak sekil 2.9 ‘da
gosterilen YK sigir irkinin kdkeni, Bos taurus brachiceros‘dan (kisa boynuzlu grup)

almaktadir. Orta Anadolu Bolgesi yogunlukta olmakla birlikte lilkemizin ¢ogu

bolgesinde yetistirilmektedir (fao.org, 2010).

Sekil 2.9. Yerli Kara (YK) sigir irki (Turkhaygen-1, 2007).

Kiiclik yapida clisse ve kisa boynuzlara sahiptir. Viicutlart uzun ve gogiis
bolgesi orta derece derinlige sahiptir. Kisa kaburgalara sahip olan gdgiis, omuzlarin
gerisinde ¢ok dar bir sekilde goriilmektedir. Sagr1 ise sivri sekilde ve cidagoya
nazaran daha yiiksek yapidadir. Ince kemik yapisina sahip ve bacaklar kisa ve
tirnaklar saglam yapidadir. Karasal iklim sartlarinda yetismektedir. Kotii beslenme
kosullarinda yetisen YK sigirlarda incik bolgesi gelisememektedir (Resmi Gazete,

2004).
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2.2.3. Bozirk

“Step s1gir1”, “Plevne sigir1” ve uluslararasi literatiirde “Anatolian Grey”, “Turkish
Grey” olarak Sekil 2.10’da gosterilen Boz ik sigiri, kokenini Bos faurus
primigenus’tan almaktadir. Tiirkiye’de Sivrihisar’dan baslayip Ege ve Marmara
bolgesini kapsayan alanda, Tiirkiye disinda ise Ukrayna, Bulgaristan, Yunanistan,

Romanya ve Italya gibi iilkelerde yayilma alanina sahiptir (Kok ve ark, 2012).

Morfolojik o6zelligi, kuyruk sokumuna yakin kismi olduk¢a dar olmasi
nedeniyle sagri, listten bakildiginda tiggen goriinlimdedir. Agik giimiisiden koyu kiil
rengine kadar degisen kil rengine sahiptir. Buzagilar1 dogdugunda agik kahverengi

olup, biiylidiikce renk griye doniisiir. Bogalarin gbéz ¢evresi, koyu renkte olup

g6zIigli animsatmaktadir. Memenin ¢evresi, siyah renkte bir halka ile sarilmigtir

(Resmi Gazete, 2004).

Sekil 2.10. Boz irk (BOZ) s1g1r irki (Turkhaygen-I, 2007).
Aniis bolgesine siyah rengin hakim olmasi irkin safliginin gostergesi olarak

kabul edilir. Erkek ve disileri boynuzlu olup, boynuzlar1 hilal goériiniimiinde ve

yapilari ise dairesel kesitli ve bogumsuz niteliktedir (TAGEM, 2009).
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Verim 6zellikleri olarak, ortalama laktasyon siiresi, siit verimi ve siit yagi oranlari
sirastyla 220 giin, 1095 kg, % 3.93 olup, asabi ve lirkek yapida olduklar1 i¢in sevk ve
idaresi zordur. Sagima alistirtlmasi ¢ok zor olup, buzagilarint gérmeden siitlerini

birakmazlar (Resmi Gazete, 2004).

Gili¢ doga sartlarinda serbest siiriiler halinde yasayabilen, hastalik ve
parazitlere karsi diger irklara gore daha direngli hayvanlardir. Daglik alanlardaki
orman igerilerinde ve engebeli yapiya sahip arazilerde, insan miidahalesi olmadan

yasayabilme yetenegine sahiptir (TAGEM, 2009).

Yetistiricilerin bu 1rkin yetistiriciligi i¢in yapmis olduklart masraf yok
denecek kadar azdir (Kok ve ark, 2012). Saglam viicut yapist nedeniyle ¢cogunlukla is
giicii yoniinden yetistiriciligi yapilmaktadir (fao.org, 2010).

2.3. Serum p-Karoten Seviyesini Etkileyen Faktorler

Hayvanlar  B-karoteni  sentezleyemedikleri icin  ihtiyaglarim1  yemlerden
saglamaktadir. Serum [-karoten diizeyi, mevsim, 1k, yas, laktasyon, gebelik
durumlarina gore degiskenlik gostermektedir. Saglikli bir inekte serum B-karoten

diizeyi;300-1200 pg/dl olarak bildirilmektedir (Can ve ark, 1982; Puls, 1994).

2.3.1. Irk

Serum PB-karoten seviyesini etkileyen 6nemli faktdrlerden birisi de 1k farklihgidir. Omegin,
Jersey ve Guernsey gibi bazi sigir irklar1 yemle aldiklar1 karoteni diisiik miktarda A
vitaminine c¢evirmektedir. Siitteki B-karoten miktar1 oldukca fazla oldugu i¢in bu
irkan siit ve siit Uriinleri oldukga sar1 renge sahip oldugu goriilmektedir (Folman ve

ark.,1983).
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Wagyu sigir irkinda (Japon Siyah Si8ir1) serum B-karoten diizeyi 67.3 pg/dl
(Katamoto ve ark 2003), Holstein sigir irkinda 300 pg/dl Frye ve ark (1991) olarak
tespit edildigi bildirilmistir. Yapilan literatiir taramalar1 sonucu, irka 6zgii referans

degerlerin bulundugu c¢alismalarin oldukea sinirli oldugu goriilmiistiir.

2.3.2. Mevsim

Hayvanlarin B-karoten ihtiyaci bitkilerden karsilandig: i¢in sigirlarin serum B-karoten
seviyesi, yaz doneminde yesil bitkilerin tiiketilmesine bagli olarak en yiiksek
seviyede olmaktadir. Haziran ayindan itibaren yesil bitkilerin sararip, kurumaya
baslamasiyla birlikte bitkilerdeki miktar1 diisen B-karotenin serumdaki diizeyi kis

doneminde ise en diisiik seviyede dl¢iilmektedir (Tekpetey ve ark, 1988).

Giil (1989), tarafindan yapilan arastirmada ineklerde kis mevsimi i¢in aralik,
ocak, subat aylarina ait serum B-karoten diizeylerini sirasiyla 21, 29, 26 ng/dL; yaz
mevsimi i¢in haziran, temmuz, agustos aylarina ait serum [-karoten diizeylerini
sirastyla 508, 447, 263 pg/dL olarak tespit etmistir. Graves ve ark (1989), laktasyonun
30 ile 49.giinlerinde plazma B-karoten seviyesini Jersey rkinda kis donemi igin 379.9 ng/dl,
yaz donemi i¢in 1033.2 pg/dl; holstein irkinda ise kis donemi igin 277.4 pg/dl; yaz
donemi i¢in 494.8 pg/dl olarak tespit etmiglerdir.

2.3.3. Yas

Yas, siit ineklerinde yagda ¢oziinen vitaminlerin serum konsantrasyonunu etkileyen
onemli bir faktordiir. Organizmaya alinan B-karoteni kullanma yetenegi de hayvanin
yasina bagh olarak degiskenlik gosterir. Bu nedenle serumdaki B-karoten seviyesi

sigirin farkl yas evrelerinde farklilik géstermektedir (Katsoulos ve ark, 2005).

Yeni dogan buzagilarda, serum P-karoten seviyesi diisiik seviyede bulunur. Buna

gerekce olarak, sigirlarda plasenta yapisinin gecirgenliginin siirli olmasi gosterilir.
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Gebeligin son doneminde B-karotenin serumdan kolostruma kanalize oldugu kabul
edilmekte olup kolostrum yiiksek oranda B-karoten icermektedir. Bu nedenle,
kolostrum ve siit yeni dogan buzagilar i¢cin 6nemli B-karoten kaynagidir (Dann,

1959).

Stober (1994) tarafindan buzagilarda plazma B-karoten degerleri; 30 pg/dL
degerinin iizerinde oldugunda bu deger, normal, 10-30 pg/dL arasinda tespit edilen
degerler kritik, 10 pg/dL ve altinda tespit edilen degerler ise, patolojik durum olarak
bildirmistir.

Giil ve Giil (2013) tarafindan premature dogan buzagilarda serum B-karoten
seviyesinin Ol¢iilmesine yonelik bir arastirmada, serum [-karoten seviyesinin
literatiirde belirtilen degerden daha diisiik oldugu ve 0 degerine yaklastigi, kolostrum
alimina bagh olarak buzagi serum B-karoten diizeyinin 5.22 pg/dl kadar yiikseldigi
bildirmistir.

Surynek ve ark (1976), Bohem Benekli cinsi 1-4 aylik yastaki buzagilarda
Agustos ve Ekim aylari arasinda plazma [-karoten diizeyi Olglimiine yoOnelik
arastirmalarinda, plazma p-karoten seviyesi minimum 15.49 pg/dl, maksimum
ortalama diizeyi 32.36 ug/dl ve en yiiksek degeri dogum sonrasi 2 haftalik
buzagilarda 242 pg/dl olarak rapor etmislerdir. Ayrica, sonraki donemlerde
degerlerin 100 ml basma 10 mg diisiis gosterdigini, buzagilarin yesil yeme gegtigi

donemde B-karoten diizeyinin 6nemli dl¢iide arttigini bildirmislerdir.

2.3.4. Laktasyon

Bir inegin siit verdigi donem olan laktasyon, buzagilama ile baslamakta ve
buzagilamay1 takip eden ilk iki ayda siit verimi artarak maksimum bir diizeye
ulagsmaktadir. Bir siire bu seviye muhafaza edilmekte ve sonraki aylarda siit verimi
azalmaya baglamaktadir. Daha sonra hayvan kuruya ¢ikmakta ve laktasyon sona

ermektedir (Orhan ve Kaygisiz, 2002).
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Sigirlarda ilk laktasyonda diisiik olan siit verimi 4.laktasyona yani 6-8 yasina kadar
artmakta ve sonrasinda azalma gostermektedir. Rasyona B-karoten ilavesiyle birlikte
siit veriminde artis saglanmaktadir (Arechiga ve ark, 1998). Siit sigirlarinda
laktasyon siiresinin artis gostermesine bagli olarak plazmadaki B-karoten ihtiyaci da
artis gostermektedir. Ayrica, silit yagr oranindaki artig da P-karoten ihtiyacim
arttirdigl i¢in plazma B-karoten seviyesine negatif etki yapmaktadir (Block ve

Farmer, 1987).

Dogum sonrast ilk 8-10 haftalik siireci kapsayan donem, laktasyonun ilk
donemi olarak adlandirilir. Laktasyonun 2.donemi, dogumdan sonraki 10-20. haftalar
arasi, 3.donem ise dogum sonrasi 20. haftadan kuruya ¢ikarilma donemine kadar

gecen slireyi kapsamaktadir (Yavuz, 2002).

Laktasyonun 1. donemi siit veriminin en yiiksek diizeyde oldugu donemdir.
Laktasyon baslangicindaki yiiksek siit tiretimi i¢in daha fazla gerekli olan enerjiyi
viicutlarindaki yag depolarindan karsilamalar1 sonucu siit verimi ve maksimum
seviyedeki verim siiresi olumsuz etkilenmektedir (Waltner ve ark, 1993). Bu nedenle
serum P-karoten seviyesi diigiik diizeydedir. Ayrica, Lebeda (1986) ve Radovic ve
ark (2013) tarafindan yapilan calismalarda, laktasyonun ilk ayinda [-karoten
seviyelerini sirastyla 5.58 umol/L ve 3,39 umol/L (70.18 pg/dl) olarak bulduklarini
ve laktasyonun ilk aymnda bu degerlerin en diisiik diizeyde tespit ettiklerini

bildirmislerdir.

Laktasyondaki siit sigirlarinda serum B-karoten fizyolojik degeri >200 ug/dl
olarak kabul edilir (Graves ve ark, 1989; Katsoulos ve ark, 2005). Geng sigirlar
rasyonlarinda her 100 kg canli agirlik icin 10.6 mg, gebe ve laktasyon donemindeki
sigirlar ise 19 mg karotene gereksinim duymaktadir (NRC, 1989). Yesil ot, rasyon ve
yemler sayesinde alinan B-karoten, siit yagi i¢erisinde erimis olan fosfolipidlere gecer
(Baysal, 1999). Siitte bulunan karotenoid miktarini; hayvanin saglik durumu, 1rk,
laktasyon donemi, hayvanin merada beslenme siiresi, yedirilen rasyonun o6zelligi ve

rasyondaki B-karoten miktar1 gibi faktorler etkilemektedir (Lindqvist, 2012).
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2.3.5. Gebelik

Gebeligin baslangici olan implantasyon siirecine uygun uterus ortaminin saglayan f3-
karotenin olusabilecek oksidatif hasarlara karst koruyucu etkisi bulunmaktadir.
Ayrica, B-karotenin gebelik KL’dan salgilanan progesteron sentezinin stirekliliginin
saglanmasina yardimer oldugu da bildirilmektedir (Weng ve ark, 2000). Luteal hormon
piki ve Ostrus ile ovulasyon araligimi diisiiren B-karoten, graff follikiiliiniin gelisimi
tizerindeki etkisiyle gebeligin devamina yardimci olmakta da etkilidir (Ahlswede ve
ark, 1978). Ineklerde plazma B-karoten ve progesteron diizeyleri arasinda pozitif
korelasyon bulunmasi nedeniyle luteal f-karoten miktari, siklusun 6-16. giinlerinde
en yiiksek diizeye ulasir. Gebelik sekillenmedigi takdirde KL’un regresyonu ile
birlikte diisiise gegmektedir (Graves ve ark, 1989).

Haliloglu ve ark, (2002), suni tohumlama sonrasi, Holstein irk1 ineklerde bir
siklus boyunca gebeligin 1, 3, 5, 7, 10, 12, 14, 17, 19, 21, 24. giinlere ait B-karoten
seviyelerini sirastyla 80, 62, 67, 85, 85, 80, 76, 91, 87, 91, 97 mg/dl ve gebe olmayan
ineklerde ayn1 giinlerde sirasiyla tespit edilen B-karoten seviyelerini ise sirastyla 68,

51,56,70,71,71, 69, 82, 80, 77, 80 mg/dl olarak bildirmislerdir.

Ataman ve ark. (2010), tarafindan yapilan bir arastirmada ineklerde,
tohumlama sonras1 plazmada 6l¢iilen B-karoten diizeyini gebeligin 3. giinii 136 pg/dl,
12. giinii 102 pg/dl, 21. giiniinde ise 84 pg/dl olarak bildirmislerdir. ineklerde dogum
zamani yaklastikca ve gebeliklerinin son ayindaki ineklerin plazma B- karoten
diizeyleri onemli derecede diisiis gostermektedir (Lebeda, 1986). Bu azalmaya fotal
gelisim ve vitaminlerin kolostruma kanalize olmasi, yem alimindaki azalma gerekce
gosterilmektedir (Jagos ve ark, 1979). Yapilan baska bir ¢aligmada (Yildiz ve ark,
2005) gebeligin 1-9. ay ve dogum zamanina ait -karoten seviyeleri sirasiyla 216,

199, 202, 188, 198, 224, 223, 216, 218, 180 pg/dl olarak bildirilmistir.
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3. GEREC VE YONTEM

3.1. Hayvan Materyallerinin Belirlenmesi

Arastirmada yerli sigir irklarindan GAK, YK ve BOZ 1tk sigirlardan alinan
kanlar kullanildi. Mevcut calismaya baslamadan oOnce c¢alisma ile ilgili olarak,
Kirikkale Universitesi Hayvan Deneyleri Yerel Etik Kurulu’ndan 11.12.2014 tarihli
etik kurul onay1 alind1 (Karar no:14/79).

Calismada, GAK’a ait ornekler Feke (Adana) ve kdylerinden, YK’ ya ait
ornekler Bogazkale (Corum) ve kdylerinden ve BOZ 1rka ait 6rnekler de Enez ve
Ipsala (Edirne) ve kdylerinden alind1. Her bir irktan 1-3 aylik siit danas1 (n=20), 12-
24 aylik diive (n=20), dogum sonrasi ilk 10 haftalik siirecte bulunan sigirlar (n=20)
ve kuru donemde bulunan gebe ineklerden alinan kanlar calismaya dahil edildi
(n=20). Her irktan hem kis hem de yaz doneminde belirtilen dénemlerde kan

ornekleri toplandi.

3.2. Kan Orneklerinin Toplanmasi

Her bir gruptan 20’°ser adet olmak iizere, v jugularis’ ten kan 6rnekleri alindi. Alinan
kan ornekleri 1 saat oda 1s1sinda bekletildikten sonra 3000 devir/dk da 10 dk santrifiij
edilerek serumlart ayrildi. Elde edilen serumlar, B-karoten analizi gergeklestirilene

kadar derin dondurucuda (-80 °C) saklandi. Serum B-karoten diizeyi yiiksek basingl
sivi kromatografi (HPLC) cihaz1 (Shimadzu, JAPAN) ile tayin edildi.

3.3. Serum B-Karoten Tayini

Serum B-karoten degerleri HPLC cihazinda, Schierle ve ark, (2004)’nin bildirdigi

metottan modifiye edilerek gergeklestirilmistir.
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3.3.1 Cozeltilerin Hazirlanmasi

Tiim ¢ozeltiler analiz 6ncesi taze olarak hazirlandi. Hazirlanan ¢ozeltiler filtrasyon
cihazindan siiziildii ve ardindan filtrattaki gaz kabarciklari, ultrasonik su banyosu
kullanilarak yok edildi. 10 g potasyum hidroksit {izerine 100 ml deiyonize su
eklenmesiyle, potasyum hidroksit ¢ozeltisi [%10 (w/w)] hazirlandi. Su eklenirken
asirt  1smmmaya da  dikkat  edildi. = Ekstraksiyon  ¢ozeltisi  olarak:

Metanol/Tetrahidrofuran (1:1) kullanildu.

Standart B-karoten Stok Cozeltisi (250 ppm): 100 ml’lik balon jojeye 25 mg
B-karoten standardindan tartilip tetrahidrofuran (10 ml) ile ¢6ziindiiriildii ve kalan
hacim metanolle tamamlandi. Calisma standartlar1 (0,1; 0,5; 1; 5; 20; 50 ppm)

metanol ile stok standarttan seyreltildi.

50 ppm’lik calisma standartlari i¢in ana stok ¢dzeltisinden 200 pl alip 800 pl
metanol eklendi, 20 ppm’lik ¢aligma standartlart i¢in ana stok c¢ozeltisinden 80 pl
alip 920 pl metanol eklendi, 5 ppm’lik ¢aligma standartlari i¢cin dnce 20 ppm’lik stok
¢ozeltisi hazirlandi. Daha sonra hazirlanan 20 ppm’lik stok ¢ozeltisinden 250 pl alip
750 ul metanol eklendi. 1 ppm’lik c¢alisma standartlar1 i¢in 20 ppm’lik stok
¢ozeltisinden 50 pl alip 950 pl metanol eklendi. 0,5 ppm’lik ¢aligma standartlari igin
once 1 ppm’lik stok ¢ozeltisi hazirlandi. Daha sonra hazirlanan 1 ppm’lik stok
cozeltisinden 500 pl alip 500 ul metanol eklendi. 0,1 ppm’lik ¢alisma standartlar
icin 1 ppm’lik stok ¢ozeltisi 100 pl alip 900 ul metanol eklendi.

3.3.2. Serum Orneklerin Hazirlanmasi

Serum 6rnegi 1 ml alinip, lizerine 4 ml ekstraksiyon ¢ozeltisinden eklendi. Vorteksde

tyice karistirilildiktan sonra ekstrakt filtreden (0.45 um) gegirildi ve ardindan, HPLC

cihazinin otomatik 6rnekleyici bolmesine yerlestirildi.
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3.3.3. HPLC Kosullari

Mobil Faz: Metanol: Tetrahidrofuran (95:5).
Dedektor: Ultra Viyole (UV).

Kolon: C8 (150 mm X 4,6 mm X 5 pum)
Dalga Boyu: 450 nm

Enjeksiyon Hacmi: 20 pl

Akis Hizt: 0.8 ml/dakika

Analiz Stiresi: 7 dakika

3.3.4. p-Karoten Analizi

Cihaza oOnce ekstraksiyon cozeltisi yerlestirildi ve otomatik ornekleyicinin bu
cozeltiden 20 pl kullanmasi saglandi. Daha sonra, [B-karoten standardi belli
yogunluklarda (0.5 ppm ve 5 ppm) hazirlanip, otomatik 6rnekleyiciye yerlestirildi.
Otomatik 6rnekleyicinin bu karisimdan 20 ppm kullanmasi saglandi ve diizgiin pik
verip vermedigi kontrol edilerek, piklerin zamanlar1 tespit edildi (Sekil 3.1 ve Sekil

3.2).
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Sekil 3.1. B-karoten standardinin kromotogrami (0.5 ppm)
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Sekil 3.2. B-karoten standardinin kromotogrami (5 ppm)

Standartlardan elde edilen pik alanlarina gore standart egri ¢izildi ve elde edilen
egrinin dogrusal olarak denklemi hesaplandi (Sekil 3.3). Serumlardan elde edilen pik
alanlan standartlardan hesaplanan denklemde yerine konarak serumlarin igerdigi B-
karoten miktarlar tespit edildi ve degerler ppm serum olarak ifade edildi. Yontemin
Algilama sinirt (Limit of Detection, LOD); 0.005 ppm, Kantitatif Olgme Smiri
(Limit of Quantitative Measurement, LOQ); 0.016 ppm’dir. Geriye kazancin ise %

90.06 oldugu tespit edildi.

:L e
_—f
- /.fi
/ y=1.20082e-005x
12=0.099

/
a 2500000 5000000 7500000 " ooobooo 0 12500000 15000000 Anea

Sekil 3.3. B-karoten Kalibrasyon egrisi
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3.3.5. istatistiksel Analiz

Her bir irka ait gruplararas1 karsilastirmada General Linear Model (Proc GLM)
kullanildi. Gruplar arasi istatistiki farkin ¢ikmasi durumunda karsilagtirmalar Tukey
testi kullanilarak yapildi. Her bir irk iginde mevsimler arast (yaz ve kis)
karsilastirmada Student's-t test kullanildi. Tim anlamhi farkliliklar p<0.05
seviyesinde test edildi. Sonuclar aritmetik ortalama =+ standart hata seklinde verildi.
Istatiksel analizlerde SAS programi (Version 8.02, Institute Inc, Cary, NC)
kullanildi.
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4 BULGULAR
4.1. Yontem Validasyon Bulgulari

Calisma gruplarini temsilen her bir gruptan birer 6rnegin B-karoten kromotogramlari
Sekil 4.1-4.24°de verildi. Buna gore; tim irklarin siit danasi, diive, laktasyon ve kuru
donemdeki hayvanlarinda ortalama [p-karoten diizeylerine bakildiginda yaz

aylarindaki numunelerinin kromotogramlarinda, egrinin altindaki alanlarin daha

yiiksek oldugu gorildii.

mATU

19 : PDA Muli |

)
{
.
Yy
/
e II
‘/> All-Trans-Beta Carotene

of ||

\J

L | T T | L | LI | LI T ‘ L | L ‘ L ‘ L | L | L | L
4.00 425 4.50 475 5.00 5.25 5.50 5.75 6.00 6.25 6.50 6.75

min

Sekil 4.1. GAK siit danas1 kromotogrami (Yaz donemi)
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Sekil 4.2. GAK diive kromotogrami (Yaz donemi)
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Sekil 4.3. GAK laktasyon donemi kromotogrami (Yaz dénemi)
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Sekil 4.4. GAK kuru dénem kromotogrami (Yaz donemi)
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Sekil 4.5. YK siit danasi kromotogrami (Yaz donemi)
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Sekil 4.6. YK diive kromotogrami (Yaz donemi)
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Sekil 4.7. YK laktasyon donemi kromotogrami (Yaz donemi)
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Sekil 4.8. YK kuru donem kromotogrami (Yaz donemi)
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Sekil 4.9. BOZ siit danas1 kromotogrami (Yaz donemi)
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Sekil 4.10. BOZ diive kromotogrami (Yaz donemi)
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Sekil 4.11. BOZ laktasyon donemi kromotogrami (Yaz donemi)
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Sekil 4.12. BOZ kuru dénem kromotogrami (Yaz donemi)
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Sekil 4.13. GAK siit danasi kromotogrami (Kis donemi)
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Sekil 4.14. GAK diive kromotogrami (Kis donemi)
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Sekil 4.15. GAK laktasyon donemi kromotogrami (Kis donemi)
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Sekil 4.16. GAK kuru donem kromotogrami (Kis donemi)
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Sekil 4.17. YK siit danas1 kromotogrami (Kis donemi)
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Sekil 4.18. YK diive kromotogrami (Kis donemi)
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Sekil 4.19. YK laktasyon donem kromotogrami (Kis donemi)

47

min



mAL

2 PDA Multi |
2.5 2
i n ;
471 Il h 2
[\ i il E
-II I'. II I‘-. I %
oy g
i ".I I||I ‘ \ III | _ﬁ
\ f / T ) - — . . . ~ —
SRRV, T~ =
i v W
“‘-..l III | | N | /
1 v | | ﬂ f
J | |/
L
400 425 450 475 500 525 550 575 600 625 650 675
min
Sekil 4.20. YK kuru donem kromotogrami (Kis donemi)
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Sekil 4.21. BOZ siit danasi kromotogrami (Kis donemi)
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Sekil 4.22. BOZ diive kromotogrami (Kis donemi)
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Sekil 4.23. BOZ laktasyon donemi kromotogrami (Kis donemi)
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Sekil 4.24. BOZ kuru dénem kromotogrami (Kis donemi)
4.1.1. Secicilik (Selectivity)
Yontemin segiciligi 7 farkli kor (blank) ile 6 farklh yiiklii (spike) konsantrasyonda
belirlendi. Yiklii numunelerin kromatogramlarinda herhangi bir kirlilik ve yabanci
pik gbézlenmedi.
4.1.2. Duyarhhk (Sensitivity)
Yontemin duyarlilii ise en diisiik tespit limiti (yontemin Algilama sinir1, Limit of

Detection, LOD) ve en diisiik hesaplama limiti (Kantitatif Olgme Sinir1, Limit of

Quantitative Measurement, LOQ); degerlendirilerek yapildi.
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En diisiik tespit limiti, signal to noise oran1 3:1 verilerek numunedeki her bir analitin
konsantrasyonuna gore hesaplandi. En diisiik hesaplama limiti ise signal to noise
orant 10:1 olarak her bir analitin kalibrasyon egrisindeki en diisiik nokta olarak
belirlendi. Bunun i¢in serum B-karoten standart egrileri i¢in 0.1 - 50 ppm araliginda
(swrastyla 0, 0.1; 0.5; 1; 5; 20; 50 ppm) yedi farkli doz ile ¢alisildi. Buna gore LOD;
0.005 ppm, LOQ; 0.016 ppm olarak tespit edildi.

4.1.3. Dogrusallik (Linearity)

Kalibrasyon egrileri cihaza ait program tarafindan ¢izdirildi (y=aX+b, y=analitin pik
alani, x= analit konsantrasyonu, a=egim, b=kesisim). Bunun i¢in serum [-karoten
standart egrileri 0.1 - 50 ppm araliginda (sirasiyla 0, 0.1; 0.5; 1; 5; 20; 50 ppm) yedi
farkli doz ile calisildi. Buna gore; regresyon formiilii; y = 1.29082¢-005x ve r?
degeri; 0.999 olarak bulundu.

4.1.4. Dogruluk (Accuracy) ve Kesinlik (Precision)

Yontemlerin dogruluk ve kesinligi Cizelge 4.1°de verildi.

Cizelge-4.1. Dogruluk ve kesinlik degerlendirmesine gore B-karoten yonteminin

performansi

Yiiklii (spike) | Ortalama  geri | Geri kazanim | % Goreceli
konsantrasyon (ppm) alim (ppm ) (%) Standart Sapma

(RSD)

0.1 0.089 +0.07 89.0 0.08

0.5 0.446 +0.12 89.2 0.13

1 0.896 + 0.64 89.6 0.71

5 4495 +1.18 89.9 1.31

20 18.260 + 2.59 91.3 2.84

50 45.692 +3.95 91.4 4.32
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4.1.5. Tekrarlanabilirlik ve Tekrar Uretilebilirlik

Tekrarlanabilirlik calismalar1 ise yiiklii Orneklerle aynmi giin igerisinde ii¢ tekrar
olarak yapildi. Tekrar iretilebilirlik ¢alismalar igin ise 0.1; 0.5; 1; 5; 20; 50 ppm
konsantrasyonlardaki Orneklerin analizi iki farkli giinde yapilmistir. Giin i¢i ve

giinler arast RSD’ ler Cizelge-4.2’de verildi.

Cizelge-4.2. B-karoten I¢in tekrarlanabilirlik ve tekrar iiretilebilirlik analizi sonuglari

Yiiklii (spike) |Giin ici - % Goreceli |Giinler aras1 - % Goreceli
konsantrasyon (ppm) |Standart Sapma-RSD Standart Sapma-RSD

0.1 0.09 0.11

0.5 0.23 0.33

1 0.93 1.12

5 1.45 1.60

20 3.11 3.17

50 4.35 4.49

4.2 Orneklerin Analiz Bulgulari

Giliney Anadolu Kirmizist (GAK) irkindan alinan 6rneklerin donemlere ait -karoten
diizeyleri (x £ Sx) Cizelge 4.3’te verildi. Buna gore, siit danasinin yaz ve kis
numuneleri arasinda fark goriilmezken (p>0.05); diive, laktasyon ve kuru donemdeki
hayvanlarin kis numunelerinde ise yaz donemlerine kiyasla onemli (sirasiyla
p<0.001, p<0.00. ve p<0.05) bir diislis goriildi. Yaz ve kis numuneleri grup icinde
degerlendirildiginde siit danasi, diive, laktasyon ve kuru donemdeki hayvanlarin yaz
numunelerinin  her bir grubu arasinda fark (p<0.05) tespit edilirken, kis

numunelerinde sadece siit danasi grubu digerlerinde farkliydi (p<0.05; Cizelge 4.3).
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Cizelge 4.3. Giiney Anadolu Kirmizis1 B-karoten diizeyleri (ppm; x + Sx)

Giiney Anadolu Kirmzsi

Yaz Kis p degeri
Gruplar x + Sx x £ Sx (Mevsim etkisi)
Siit Danasi 0.19 £0.062 0.03 +0.002 0.811
Diive 6.75 £ 0.55¢ 0.96 £ 0.14° 0.001
Laktasyon 8.75+1.194 0.86 +0.08° 0.001
Kuru Déonem 2.51+£047° 0.43 +£0.08° 0.029

2, be, d Ayni siitunda farkli harfle gosterilen gruplar arasindaki fark istatistiki olarak Onemlidir
(p<0.05). Satirlar arasindaki farkin p degerleri tabloda verilmistir.

Yerli Kara sigirlardan alinan orneklerin donemlere ait B-karoten diizeyleri x + Sx)
Cizelge 4.4’te verildi. Buna gore, siit danasinin yaz ve kis numuneleri arasinda fark
goriilmezken (p>0.05), diive, laktasyon ve kuru donemdeki hayvanlarin kis
numunelerinde ise yaz numunelerine kiyasla énemli (p<0.05) bir diisiis goriildii. Yaz
ve kis numuneleri grup icinde degerlendirildiginde, siit danasi ile kuru donem
arasinda fark goriilmezken (p>0.05), diive ve laktasyon donemi yaz numuneleri
arasinda istatistiki olarak fark (p<0.05) goriildii. Kis numuneleri arasinda istatistiksel
onemdeki fark sadece, laktasyon donemi P-karoten degerleri ile diger ii¢ grup
arasinda goriildii (p<0.05).

Cizelge-4.4. Yerli Kara irk1 B-karoten diizeyleri (ppm; x + Sx)

Yerli Kara (YK)

Yaz Kis p degeri
Gruplar x £ Sx x £ Sx (Mevsim etkisi)
Siit Danasi 0.08 +0.0342 0.03 +0.0022 0.904
Diive 0.97 +£0.316° 0.19 +0.069° 0.034
Laktasyon 2.29 +0.758¢ 0.41 +0.033° 0.001
Kuru Déonem 0.23 £0.057* 0.03 +£0.0332 0.025

3 b.c: Aym siitunda farkli harfle gosterilen gruplar arasindaki fark istatistiki olarak onemlidir (p<0.05).

Satirlar arasindaki farkin p degerleri tabloda verilmistir.
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Boz irk (BOZ) sigirlardan alinan 6rneklerin donemlere ait -karoten diizeyleri (x +
Sx) Cizelge 4.5’te verildi. Buna gore, siit danasinin yaz ve kis numuneleri arasinda
fark goriilmezken (p>0.05); diive, laktasyon ve kuru donemdeki hayvanlarin kis

numunelerinde ise yaz numunelerine kiyasla 6nemli (p<0.05) bir diisiis gortildii.

Yaz ve kis numuneleri grup i¢inde degerlendirildiginde, siit danasi ve diivenin
B-karoten diizeylerinin laktasyon ve kuru donemdeki hayvanlarin yaz
numunelerinden istatistiki olarak farkli oldugu (p<0.05) goriiliirdii. Kis numuneleri
arasinda ise istatistiksel olarak dneme sahip fark sadece, laktasyon ile diger ii¢ grup

arasinda goriildii (p<0.05).

Cizelge 4.5. Boz irk B-karoten diizeyleri (ppm; x + Sx)

Boz irk

Yaz Kis p degeri
Gruplar X + Sx X = Sx (Mevsim etkisi)
Siit Danasi 0.56 + 0.3402 0.36 +0.1182 0.317
Diive 0.93 £0.1222 0.45+0.1982 0.042
Kuru Dénem 1.80 +0.326° 0.16 £ 0.1142 0.007
Laktasyon 1.95 +0.738° 1.02 +0.229° 0.045

ab: Ayni siitunda farkli harfle gosterilen gruplar arasindaki fark istatistiki olarak onemlidir (p<0.05).
Satirlar arasindaki farkin p degerleri tabloda verilmistir.
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4. TARTISMA VE SONUC

Hastaliklar ve hastaliklarin olumsuz etkilerine karst vitamin kullanimi iilkemizde
oldugu gibi tiim diinyada da halen vazgecilmez unsurlardan biridir. Bu nedenle,
vitaminlerin hastaliklara karsi tedavi edici ve koruyucu etkileri birgok yeni bilimsel

arastirmaya konu olmakta ve arastirmalar hala devam etmektedir.

Viicuttaki en onemli B-karoten rezervuari, kan plazmasidir (Johnston ve
Chew, 1984). Bunu sirasiyla korpus luteum (KL), karaciger ve yag dokulari
izlemektedir (Graves ve ark, 1989).

Saglikli hayvanlarda irklara 6zgli olan hematolojik ve biyokimyasal
parametrelerdeki farkliliklarin saptanmasi ve bu parametrelerde ortaya cikacak
degisikliklerin belirlenmesi olduk¢a dnemli olup, 1rklara ait biyokimyasal degerlerin
elde edilmesinin olduk¢a zor olmasindan dolayi, genellikle tiire 6zgii referans
araliklart kullanilmaktadir. Ancak irki temsil edecek sekilde referans araliklarin

belirlenmesi en uygun yaklasimdir (Meyer ve Harvey, 2004).

Yapilan bu calismada, 6nceden belirlenen bolgelerde yetistirilen GAK, YK ve
BOZ wrklarinin serum B-karoten diizeylerinin yaz ve kis mevsiminde alinan 6rnekleri
incelendiginde siit danasinda bir fark goriilmemesine ragmen; diive, laktasyon ve
kuru dénemdeki hayvanlarda ortalama yaz degerleri istatiksel olarak yiiksek (p<0.05)
bulundu. Daha Once yapilan arasgtirmalar da arastirmamizla paralel bicimde hem
kiiltiir irklarinda (Friescke 1978), hem de yerli irklarda (Giil,1989) yetiskin ineklerde
mayis, haziran, temmuz aylarinda p-karoten diizeylerinin yilin diger aylarina kiyasla
daha yiiksek oldugu bildirilmistir. Cetinkaya ve Ozcan (1991)’da, merada bulunan
sigirlarda haziran ve temmuz aylar1 serum B-karoten diizeylerinin diger aylardan
daha yiiksek oldugunu bildirmislerdir. Montofon, holstayn, inek ve diivelerin,
meraya gecildigi mayis ayindan itibaren serum [-karoten diizeylerinin hizla
ylkseldigi ve haziran ayinda maksimum diizeye ulastigi, otlarin kurumaya basladigi
temmuz ve agustos ayinda da diismeye basladigi da bildirimler arasindadir (Aksakal

ve ark, 1990).
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Yazin artan, kisin azalan B-karoten diizeyinin yaz doneminde B-karoten iceren yesil
bitkilerin tiiketilmesine, mevsimin kisa donmesiyle yesil bitkilerin sararip kurumaya
baslamasiyla birlikte iceriklerindeki B-karotenin diizeyinin diismesi ile ilgili oldugu

diistintilmektedir (Tekpetey ve ark, 1988).

Jagos ve ark (1979) tarafindan yapilan bir ¢alismada gebeliklerinin son
ayindaki sigirlarda (kuru donemde) plazma karoten degerinin diistiglni
bildirilmislerdir. Yem alimindaki azalmanin, fotal gelisimin ve vitaminlerin
kolostruma kanalize olmasinin bu diisiise sebep olabilecegi ileri siiriilmektedir (Kara
ve ark, 2001). Lebeda (1986) yaptig1 ¢alismayla, gebeliklerinin 8. ayindaki ineklerin
plazma B-karoten diizeylerinin 6nemli derecede diistigiinii bildirmistir. Mevcut
calismanin sonuglar1 da yukarida belirtilen calismalarin sonuglartyla uyumluluk
gostermektedir. Soyle ki ¢alismaya alinan her iic irka ait sonuglarda da kuru
donemdeki hayvanlarin serum B-karoten degeri yaz doneminde, diive serum [-
karoten degerine oranla belirgin bir diisiis (p<0.05) gostermistir. Ayn1 farkin kisin
goriilmemesinin nedeni bu donemde zaten B-karoten diizeyinin ¢ok diismiis olmasina

baglanabilir.

Keener ve ark (1942), B-karoteni kullanma yeteneginin yeni dogan buzagilara
gore geng danalarda daha hizli oldugunu bildirmislerdir. Ayrica, Katsoulos ve ark
(2005) tarafindan yapilan baska bir calismada yas ortalamasi 3.24 (<4 yas ) ve yas
ortalamast 6.68 ( >4 yas) olan Holstein irk1 ineklerde serum B-karoten seviyesi ile
yas arasinda korelasyon buldugunu tespit etmis ve <4 yasinda bulunan sigirlarda -
karoten miktarin1 daha yiliksek buldugunu bildirmistir. Surynek ve ark (1976)
yaptiklar1 ¢alismayla Bohem Benekli cinsi 1-4 aylik buzagilarda Agustos ve Ekim
aylar arasinda, plazma B-karoten seviyesinin minumum 15.49 pg/dl, maksimum ise
32.36 pg/dl olarak bulmuslar ve en yiiksek degere dogum sonrast 2 haftalik
buzagilarda (242 pg/dl) rastlanildigini, buzagilarin yesil yeme gecisinin basladigi

donemde B-karoten diizeyinin 6nemli 6l¢iide arttigini bildirmislerdir.
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Braun (1945) tarafindan serum B-karoten diizeyinin; alinan yemin igerigi ve
hayvan rkina bagl olarak degiskenlik gosterdigi bildirilmistir. Kalitimsal olmayan
faktorler arasinda, siitiin bilesimi ve miktarindaki degisikliklere neden olan en 6nemli
faktor laktasyon donemidir (Eichler ve Mefadden, 1996). Mevcut ¢alismada da hem
yaz hem de kis mevsimlerinde (GAK kis donemi harig), laktasyon doneminde
bulunan sigirlarin serum B-karoten diizeylerinin siit donemi, diive ve kuru déneme
gore onemli oranda (p<0.05) arttig1 gorilmiistiir. Mevcut ¢calismanin sonuglari, -
karoten miktarindaki yasa bagli degisimin, hayvanin donemsel beslenme

ihtiyaclarmin farkli olabileceginden kaynaklanabilecegini diigiindlirmiistiir.

Mevcut ¢alismada 1-3 aylik grupta yer alan siit danalarindan elde edilen
serumlarda B-karoten miktari, calisilan diger donemleri olusturan 12-24 aylik grupta
yer alan diiveler, dogum sonrast ilk 10 haftalik laktasyon donemindeki sigirlar, kuru
donemde bulunan sigirlar i¢cinde en diisiikk olani idi. Giiney Anadolu Kirmizist ve
YK’da diive ve laktasyon déneminin, Boz irkta laktasyon doneminin yaz serum [3-
karoten seviyesinin siit danasindan daha fazla, kisin ise her ii¢ grupta da laktasyon
donemi degerlerinin siit danasindan daha fazla olmasi (p<0.05), biiyiiyen siit
danasinin beslenmesinde yazla birlikte B-karoten iceriginin zengin yemlerin daha
fazla yer almasina baglanabilir. Kis doneminde GAK disinda BOZ, YK 1rklarin stit
danalar ve diivelerinde elde edilen serum B-karoten degerlerin diisiik seviyede tespit
edilmesi, hayvanlarin yedikleri yemlerdeki p-karoten miktarinin ki mevsiminde

cok diisiis gdstermesinden kaynaklandig1 diisiiniilmektedir.

Literatiirde serum B-karoten diizeyine 1rkin etkisine yonelik ¢alismalar kisith
sayidadir. Folman ve ark (1983), Jersey ve Guernsey gibi sigir irklar1 yemle aldiklar
karotenin tamamina yakinimni geri emdiklerini, pek azin1 A vitaminine ¢evirebilmesi
nedeniyle siit ve siit iirlinlerinin oldukc¢a sar1 renkli olmasi serum B-karoten seviyesi
tizerinde wrkin etkisini gostermektedir. Ayrica, Katamoto ve ark. (2003), Wagyu Sigir
Irkina (Japon Siyah Sigir1 ) ait serum B-karoten diizeyini laktasyon déneminde 67.3

ng/dl; Frye ve ark., (1991) Holstein sigir irkinda 300 pg/dl olarak bildirmislerdir.
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Bayfield ve ark (1969)’nin yaptig1 bir calismada kuru yem verilen ve diisiik kaliteli
merada otlayan ineklerde beta karoten degerlerinin iyi kaliteli meralarda otlayan
ineklerin B-karoten degerinin 1/3’1 oldugunu bildirmislerdir. Degisik irklardaki farkli
donemlerdeki bu farkli sonuglar, arastirmada 6rnek alinan her ii¢ yerli irktan da
olduke¢a yiiksek olup, bu farkliligin hem yemin kalitesinden hem de yerli irklarin
yemdeki B-karoteni iyi degerlendirememesinden oldugu diistiniilmektedir.
Aragtirmada elde edilen veriler incelendiginde daha kaliteli meralarda yetistirildigi
ifade edilen GAK serum f-karoten diizeyinin Boz ve YK 1rklar1 serum f-karoten

diizeyinden daha yiiksek oldugunun goriilmesi de bunu dogrular niteliktedir.

Sonug olarak, bu calisma ile Feke (Adana) ve kdylerinden yetistirilen GAK,
Bogazkale (Corum) ve kdylerinde yetistirilen YK ve Enez ve Ipsala (Edirne) ve
kdylerinden yetistirilen BOZ 1rk ‘a ait serum B-karoten diizeyleri belirlendi. Buna
gore, her ii¢ tiirde de yazin merada beslenme ile artan B-karoten diizeyinin kisin kuru
ot alimmin artmasiyla birlikte azaldigi, yine yazin kuru dénemde yem aliminin
azalmasi, fotal gelisimin ve vitaminlerin daha ¢ok kolostruma gegisi ile serum [-
karoten diizeylerinin énemli derecede diistiigiinii goriildii. Ayrica hem yaz hem de
kis mevsimlerinde (GAK kis donemi harig), beslenme sekli ve miktarinin
degismesiyle birlikte laktasyon donemindeki hayvanlarin serum [-karoten
diizeylerinin siit donemi, diive ve kuru doneme gore Onemli oranda arttigi da
belirlendi. Sinirl bolgelerden 6rnekler alindig: i¢in bu bulgular her ne kadar GAK,
YK ve BOZ 1rk i¢in rka 6zgii degerleri olusturmasa da bu yerli irklara ait f-karoten
diizeyleri ile ilgili referans bir caligmaya rastlanilamadigindan sonuglarin daha sonra

bu irklarda yapilacak ¢alismalar agisindan yararl olabilecegi diisiiniilmektedir.
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Lisans: Atatiirk Universitesi Veteriner Fakiiltesi 2006
Uluslaras1 Kibris Universitesi Hukuk Fakiiltesi 2016

Yabanci Dili: Ingilizce

ITI- Mesleki Deneyimi

1997-1998 Golciik Degirmendere Medikal Veteriner Klinigi-Vet. Sag.
Teknisyeni

1998-2009 Kose Giimiishane Ilce Tarim Miidiirliigii-Vet. Sag. Tekn.- Vet.
Hekim

2009-2010 Diizce Akgakoca Ilge Tarim Miidiirliigii-Veteriner Hekim

2010-2015 Corum Bogazkale Ilge Tarim Miidiirliigii-Ilce Miidiirii

2016- Bayburt i1 Gida Tarmm ve Hayvancilik Miidiirliigii-Il Miidiir

Yardimcisi

IV- Bilimsel Ilgi Alanlari
Katildig1 Kurs, Calistay, Kongre ve Sempozyumlar:

2. Kok Hiicre Kursu ve 6. Kok Hiicre Sempozyumu, 24-25 Haziran 2011,
TUBA, Ankara.

7.Deney Hayvanlari Kursu, GATA, 2011, Ankara (Bilimsel Arastirmalarda
Kullanilan Istatistiksel Yontemler)
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