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ii
Oz

Bu arastirma Dil Geligimi ve Bakis Agisi Alma Egitimi'nin 5 yas grubu ¢ocuklarin dil ve bakig
acisi alma becerilerine etkisini incelemek amaciyla yapiimistir. Arastirmada plasebo ve
kontrol gruplu 6n-test son-test yari deneysel desen kullaniimistir. Deney grubu 14 ¢ocuk,
kontrol grubu 13 ¢ocuk ve plasebo grubu 12 g¢ocuk arastirmanin calisma grubunu
olusturmaktadir. Calismada olgut 6rnekleme yapilmis buna gére anne egitim dizeyi lise ve
alti olan gocuklar arastirmaya dahil edilmistir. TEDIL, Cocuklar icin Bakis Agisi Alma Testi
(CBT) ve Kisisel Bilgiler Formu kullanilarak veriler toplanmigtir. Hikaye kitaplarinin
seciminde Resimli Oyki Kitaplarini Degerlendirme Olgegi kullaniimistir. Deney grubunda
bulunan ¢ocuklara resimli hikaye kitaplariyla hazirlanan egitim, plasebo grubunda bulunan
cocuklara boyama etkinlikleri uygulanmig, kontrol grubunda bulunan gocuklara herhangi bir
uygulama yapilmamistir. Veriler Kruskal Wallis H testi, Mann Whitney U testi ve Wilcoxon
isaretli Siralar Testi ile analiz edilmistir. Aragtirmada deney, kontrol ve plasebo grubu
cocuklarin son test TEDIL toplam puanlarinda ve alt test puanlarinda, CBT toplam puan ve
algisal, bilissel, duygusal bakis agisi alma puanlarinda anlamli farklilasma oldugu ortaya
ctkmistir. Aragtirma sonucunda resimli hikaye kitaplariyla uygulanan egitimin gocuklarin
bakis agisi alma ve dil puanlarini arttirmada etkili oldugu ve bu etkinin genis oldugu

goralmustar.

Anahtar sozciikler: bakis agisi alma, dil, resimli hikaye kitabi, okul éncesi, gelisim, gocuk

edebiyati



Abstract

This research is conducted to examine the effect of Language Development and
Perspective Taking Education on the language and perspective taking skills of 5 years old
children. Pre-test post-test quasi-experimental design with placebo and control groups was
used in this study. In experimental group 14 children, in control group 13 children and in
placebo group 12 children are in this study group of the research. Criterion sampling was
used and accordingly, children whose mother’'s maternal level was high school and below
were included in the study. Data were collected by TEDIL, Perspective Taking Test for
Children (CBT) and Personal Information Form. The Picture Story Assessment Scale was
used to select storybooks. The training prepared with picture storybooks was applied in
experimental group, painting activities were applied in placebo group and no application
was done to the children in control group. Data were analyzed with Kruskal Wallis H test,
Mann Whitney U and Wilcoxon Signed Rank test. A significant difference was observed in
post-test TEDIL total score and sub-test scores, the CBT total score and perceptual,
cognitive and affective perspective taking scores of children in experimental, control and
placebo groups. As a result of this research, it was seen that training prepared with picture
storybooks was effective in developing children’s perspective taking and language scores,

and it was concluded that this effect was large.

Keywords: perspective taking, language, picture storybook, preschool, development,

children’s literature
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Bolum 1
Giris

Dogumdan itibaren bes yasina kadar cocuklar, sonraki gelisimlerinin temelini
olusturan yeteneklerini hizla geligtirirler. Dilsel ve biligsel kazanimlarin yani sira duygusal,
sosyal ve ahlaki kapasitelerinde belirgin ilerleme gosterirler. Erken gelisimin tim bu kritik
boyutlari i¢ ice gegmistir ve dikkatin odaklanmasini gerektirmektedir (Shonkoff ve Philips,
2000). insan hayatinda okul éncesi dénem oénemlidir ve bu dénemde gocugun Kisilik,
bilissel, duygusal, akademik ve dil gelisimi buyuk 6lgide tamamlanmis olur (Kol, 2011). Bu
nedenle ¢ocuklarin gelisim slreglerine destek olunmasinin énemli oldugu bilinir. Gelisim
alanlarindan biri de dildir ve dil gelisimini desteklemenin, diger gelisim alanlarinin da

desteklenmesine zemin olusturdugu soylenebilir.

Dil soru sormayi, fikirleri anlatmayi, distinmeyi, kavram olusturmayi ve gelecek ile
gecmis arasinda bag olusturmayi sagladigindan biligsel gelisim icin kritiktir (Woolfolk-Hoy,
2015). Bununla beraber dil, gocugu egosundan uzaklastirarak sosyal bir birey olmasini
destekler. Duygu, dusince ve davraniglarini yavas yavas ogretir ve kendisini givenli
hissetmesine yardimci olur (Yavuzer, 2014). Dil gelisimi dogum éncesi donemde baglar ve
dogumdan itibaren okul dncesi dénem boyunca desteklenmesi halinde bireyin ileriki
yasaminda farklilasmalar saglar (Bagci-Ayranci, 2018). Bu dénemde, ¢ocuklarin 6grenme
ihtiyaclarina karsi hassasiyet gosteriimesi gerekir. Cocuklarin ihtiyaclarinin gelisimlerini
destekleyecek uyaranlarla kargilanmasi sonraki yagsamlarinin niteligini belirlemede dnemli
bir cabadir (Sever, 2019). Cocuklarin dil gelisimlerini destekleme etkinlikleri G¢ farkh grup
altinda ele alinabilir. Bunlardan ilki; kelime hazinesini zenginlestirmeyi destekleyici
etkinliklerdir. Bu etkinlikler; kitap okumayi, tekerlemeyi, parmak oyunlarini, dramatizasyonu,
resim hakkinda konusmayi igerir. ikinci grupta, kendini uygun cimlelerle ifade edebilme
becerilerinin gelisimini destekleyici etkinlikler yer alir. Yeni kelimelerin 6grenilmesini

saglayan etkinlikler ise bu siniflamadaki son grubu olugsturur (Senemoglu, 1989).



Okul 6ncesi donemde yetiskinlerin kitap okumasi ve ¢ocuklarin kitapta yer alan
resimlere bakmasi, ¢ocuk ile yetigkin arasinda duyussal ve fiziksel yakinhdi olusturur.
CGocuk, bir yandan sevdigi bireyle birlikte olmaktan mutluluk duyarken diger taraftan da kitap
sayesinde gorsel ve dilsel olanaklar edinerek yeni yasantilar olusturmaya baslar (Sever,
2021). Cocuga hikdye okuma, yeni kelimeler tanitan, genisletiimis disinmeyi destekleyen,
hikayeyi cocugun dlinyasina baglayan genisletilmis konusmalarla zengin dil 6grenme firsati
sunar (Cohrssen ve digerleri, 2015). Bunun yani sira kiiguk yaslardan baslayarak ¢ocuklara
nitelikli kitaplarin okumasi ve anlatiimasi, cocuklarin dile kargi hassasiyetlerini ve
deneyimlerini arttirmakta, kelime bilgisini genisletmektedir (MEB, 2013). Alan yazinda, kitap
okuma etkinliklerinin gocuklarin dil gelisimleri Gzerinde olumlu etkilerinin oldugunu gdsteren
calismalar yer almaktadir (Akoglu ve digerleri, 2014; Yildiz Bicakg! ve digerleri, 2018; Ergul
ve digerleri, 2016; Isikoglu-Erdogan ve digerleri, 2017; Opel ve digerleri, 2009; Hargrave ve
Sénéchal, 2000; Chow ve digerleri, 2008; Debaryshe, 1993; Génen ve Ari, 1989; Sénéchal,

1997).

Hikaye okurken sorular sorma, hikdyeyi dramatize etme veya farkli bigcimde
sonlandirma ¢ocugun hayal glcunin gelismesini saglar. Bdylece ¢ocugun bilissel geligimi
desteklenmis olur. Yorum yapabilme ve okudugunu anlama becerileri kadar dil
gelisimlerinde de ilerleme yasanir (Er, 2016). Cocuklarda zihin kurami ile okudugunu
anlama arasindaki iligskiyi inceleyen arastirmada, zihin kuraminin dili kolaylastirarak dolayli
olarak okudugunu anlamayi destekledigi bulgusu elde edilmistir. Zihin kurami bakimindan
dort yasindaki yeterliklerin iki buguk yil sonra 6grenilecek okuma becerilerini yordadigi
goOrulmustir (Atkinson ve digerleri, 2017). Zihin kurami bagkalarinin bilgileri, inanglari,
niyetleri, arzular gibi zihinsel durumlarini ¢ikarabilme yetenegi olarak tanimlanir (Ozonoff
ve Miller, 1995). Bakis agisi alma, zihin kuramindan farkli bir kavram olmakla birlikte, zihin
kurami ile yakindan iligkilidir (Kucirkova, 2019). Bakis agisi alma, baskalarinin
dustncelerini, duygularini ve algilarini anlamamiza yardimci olan temel becerilerden biridir

(Emen ve Aslan, 2019). Baskalarinin dusuncelerini ve duygularini disindigumuizde



kisilerle daha etkili iligkiler kurabiliriz (Trawick-Smith, 2014). Onemli sosyal becerilerden
olan bakis acisI alma, baskalarinin duygu ve disunlerini anlamaya yardimci olur. Ayrica
toplumda saglikh iligkilerin kurulabilmesi agisindan bu becerinin kiglk yastan itibaren

desteklenmesi gerekmektedir (Aslan ve Kdksal Akyol, 2016).

Problem Durumu

Dil, hem insanlarin birbirleriyle digtince ve bilgi paylasimi yapmalarini saglamakta
hem de duygularini ifade edebilmelerine ve dustncelerini dizenleyebilmelerine firsat
sunmaktadir. Ayni zamanda dil, bellek, disiinme, planlama, muhakeme yapma, problem
¢bzme gibi biligsel slregleri kapsamaktadir (Yavuzer, 2014). Okul éncesi dénemde dil
gelisimi hizlidir ve bu gelisimin desteklenmesi ¢ocugun sosyal ve zihinsel gelisiminin de
desteklenmesi anlamina gelir. Bu donemde ¢ocugun dil gelisimini destekleme, ¢ocugun
dikkatini ¢cekebilecek yontemlerin kullaniimasiyla mimkin olabilmektedir (Bagci-Ayranci,

2018).

Gocugun gelisiminde, dogustan sahip olunan 6zelliklerinin yani sira gevrenin de
etkisi s6z konusudur. Cocuklarin ebeveynleriyle kurduklar etkilesimlerle birlikte gocuga
sunulan kitaplar, materyaller, oyuncaklarin bulundugu zengin c¢evre, c¢ocuklarin
gelisimlerine olumlu katkida bulunacaktir. Cocuklar igin zengin gevrede bulunan énemli
uyaranlardan biri gocuk edebiyati eserleridir (Bozkurt-Yukgu ve digerleri, 2019). Cocuk
edebiyati, cocukluk dénemi deneyiminde son derece 6nemlidir (Cartledge ve Kiarie, 2001).
lyi edebiyat eserleri gocuklarin diinyaya farkl agilardan bakmalarini saglayip, onlari farkli
zamanlara gotlrerek yasam cevrelerini genisletir (Gonen ve Veziroglu, 2017). Cocuk

edebiyati Grtnlerinden birinin de resimli cocuk kitaplarinin oldugu bilinmektedir.

Resimli ¢ocuk kitaplarinin erken ¢ocukluk siniflarinda giderek artan énemli bir yeri
vardir (Mendoza ve Reese, 2001). Resimli ¢ocuk kitaplari, dis dinyasinin kapilarini
aralayan gorsel unsurlardan ve dilsel metinlerden olusan, ¢ocuklara eglenirken 6greten ve

zevk veren kitaplardir. Bu kitaplar iletiyi, bazen az sézcuk kullanip bazen ise hi¢ sézcuk



kullanmayip sirali resimler araciligiyla iletirler (Sahin, 2014). Kaliteli resimli gocuk kitaplari,
yalnizca eglenceli zaman gecirilmesini saglamayip ¢ocuklarin gelisim alanlarinin tmadndn
olumlu yénde desteklenmesine olanak saglar (Kili¢ ve digerleri, 2017). Kitaplar; ¢ocuklarin
dil bilinci edinmelerine katki saglayabilir, dinleme, konusma, okuma-yazma becerilerini
destekleyebilir, toplum iliskilerini tanitip farkh kultirlerle kargilastirma firsati sunabilir.
Kitaplar ayni zamanda ¢ocuklarin kitapta yer bulan kahramanlar araciligiyla kisilerin fakli
Ozelliklere, farkli duygu, dusuncelere sahip olabilecegini anlamalarina katki saglayabilir
(Sever, 2021). Karakterlerin niteliklerini ve duygu durumlarini aktaran, anlatimla uyumluluk
gOsteren, neden-sonug iligkisinin takip edilmesine firsat sunan resimli kitaplar, resimlere
iliskin yapilan tartisma ve yorumlar sayesinde ¢ocuklarin sosyal bilis gelisimlerini
desteklemede kullanilabilir (Yiilmaz, 2014). Yani resimli kitap okuma, sosyo-bilissel anlayigi
ilerletmede 6nemli bir kaynaktir (Rollo ve Sulla, 2016). En 6nemli sosyal-biligsel yetenekler
arasinda bagka birinin bakis acisini alma yetenegi vardir (Moll ve Meltzoff, 2011). 4-5 yaslar
cocuklarin bakis agisi alma becerilerinin hizli gelisim gosterdigi 6nemli bir donemdir ve
ayrica bakis acisi alma becerilerinde yas énemli bir faktor olabilir (Li ve digerleri, 2019).
Bununla birlikte bagkalarini tanima ve anlama yeteneklerini gelistirmede 5-8 yas arasi
cocuklar zirvede yer almaktadir (Widyasari ve digerleri, 2018). Erken ¢ocukluk déneminde
bakis agisi almayi gelistirmek igin teknikler gelistirmek 6zellikle yararli olabilir. Clnkl erken
cocukluk yillari, biligsel agidan islenebilirligin ylksek oldugu bir dénem olarak ifade
edilmektedir (Birch ve digerleri, 2017). Erken yillarin énemi g6z 6nine alindiginda hem
bakis ac¢isi alma hem de dil becerilerini gelistirici ¢alismalarin yapilmasinin, gocuklarin
gelisimlerine olumlu yonde katki saglayacagina isaret etmektedir. Resimli hikaye

kitaplarinin her iki becerinin geligtiriimesinde kullanilabilir materyal oldugu dugundulebilir.

Alan yazinda cocuklarin bakis acgisi alma becerilerine yonelik uygulamalarin
yapildigi, gcocuklara programlarin, egitimlerin veya etkinliklerin uygulandigi gorulmektedir.
Bu dogdrultuda yapilan bazi calismalara bakildiginda ¢izim, anlatim ve dramatizasyon

yontemi kullanarak uygulanan ekolojik egitimin (Cigala ve digerleri, 2015), fen egitim



programinin (Olger, 2015), Ben Sorun Cézebilirim Programi’'nin (Aras, 2018), empati egitim
programinin (Aslan, 2017), Duygulari Yonetme Becerileri Egitimi Programi’nin (Cantekin,
2020) gocuklarin bakis agisi alma becerileri Gizerinde etkili oldugu sonucuna varmislardir.
Bunun yani sira Sener (1996) insa oyununun ve dramatik oyunun 4-5 yas ¢ocuklarinin bakig
acisi alma becerisine etkisini inceledigi arastirmasinda, dramatik oyun oynayan ve insa
oyun oynayan gocuklarin bakis acgisi alma puanlarinda ilerlemeler oldugunu tespit etmigtir.
Burns ve Brainerd (1979) calismalarinda g grup olusturmuslardir. Grup 1 yapi-inga oyun
uygulamasi almig, grup 2 dramatik oyun uygulamasi almig, grup 3 ise herhangi oyun
uygulamasi almamistir. Arastirma sonucunda, okul dncesi dénem ¢ocuklarin dramatik oyun
ve yapl inga etkinliklerine katiimalarinin ¢ocuklarin bakis agisi alma becerilerine olumlu etki
sagladigina ulagsmiglardir. Buna karsin Chen (1992) 4 yasinda 44 c¢ocukla yudruttaga
arastirmasinda sosyal oyunla bakis agisi alma arasinda anlaml bir iligkinin olmadigi

bulgusunu elde etmistir.

Okul 6ncesi donem cocuklarinin dil gelisimine yonelik uygulanan bazi ¢calismalara
bakildiginda: Destekleyici Ebeveyn Programi’nin (Muslugime, 2016), aile katihmli ¢evre
egitiminin  (Kinikk ve digerleri, 2016), Dil Geligsimini Destekleyici Oyun Etkinlikleri
Programi’'nin (Ataseven, 2019), oyun temelli sosyal beceri egitiminin (Acibal, 2020),
Montessori yontemiyle yapilan egitimin (Kayili ve digerleri, 2009), Baba Dil Destek
Programrnin (Ersan, 2013) c¢ocuklarin dil gelisimlerine olumlu ydnde katki saglayan
calismalar arasinda yer aldiklari gérilmektedir.

Alan yazinda yapilan taramalarda c¢ocuklarda bakis acisi alma becerisini
gelistirmeyle ilgili calismalar yapildigi ve programlar uygulandigi gorulmustur. Ayrica okul
oncesi donem cgocuklarinda dil becerilerinin gelisimi de ¢ok sayida ¢alismada incelenmisgtir.
Resimli hikaye kitaplari kullanilarak uygulanan egitimlerle cocuklarda dil becerileri ve bakig
acisi alma becerilerinin gelisimini inceleyen calismalarin oldukga sinirli oldugu ifade
edilebilir. Sadece resimli hikaye kitaplari ve gesitli soru formlari kullanilarak dil ve bakis agisi

alma becerilerinin birlikte incelendigi herhangi bir calismaya rastlanmamistir. Okul 6ncesi



donemde tum gelisimin desteklenmesindeki nemi ve sonraki yillarda gocugun akademik
yasamina katkilari nedeniyle bu galismada, resimli hikaye kitaplari ve gesitli soru formlari

kullanilarak dil becerileri ve bakis agisi alma becerilerinin incelenmesi dusundlmuagstur.

Arastirmanin Amaci ve Onemi

Bu aragtirmanin amaci okul dncesi egitime devam eden anne egitim duzeyi lise ve
altinda olan 5 yas grubu ¢ocuklara resimli hikaye kitaplariyla yapilan egitimin, ¢ocuklarin
bakis acisi alma ve dil gelisimine etkisini incelemektir. Sosyal ve duygusal gelisim igin
gocugun sahip oldugu sézcuk dagarcigi onemlidir. Toplumda aktif olmak igin ¢ocugun
bagkalariyla anlagsmasi gerekir, sézcik dagarciginin yetersiz olmasi durumunda ise gocuk
toplum digi kalabilir (Yavuzer, 2014). Bu nedenle g¢ocuklarin dil geligsimlerinin
desteklenmesinin, gelistiriimesinin énemli oldugu dusindlmektedir. Okul dncesi donem
cocuklarin sozlu dil becerileri sonraki akademik basarilarini dngorebilir. Bu yuzden erken
yasta cocuklarin becerilerini arttirmak, ortaokul ve lise ddénemlerindeki basarilarini

gelistirebilir (Kory ve Breazeal, 2014).

Resimli hikadye kitaplarn sayesinde c¢ocuklar cevrelerindeki olaylari kavramaya
baglarlar. Resimli hikdye kitaplarinin bu iglevi empati ve =zihin okuma becerilerini
gelistirmelerinde gocuklara katkida bulunur (Hos, 2018). Cocuklara hikdye okumak onlarin
zihin kurami gelistirmelerine destekleyici firsatlar sunar. Cesitli sosyal sorunlarin ve
¢6zumlerin yer verildigi kitaplarin okunmasi, onlarin farkli kisilerin ayni durumla ilgili farkli
bakis acilarina sahip oldugunu distindirmesi bakimindan énemlidir. Bu sayede ¢ocuklar,
baskalarinin zihinlerinde bulunan dusunce, duygu ve davraniglarini kavrayabilir ve tahmin
yurltebilirler (Gurleyik ve Goézin-Kahraman, 2021). Hikayeler araciligiyla gocuklar, farkh
karakterleri, durumlari ve ortamlari taniyip hayata gliven duyar. Yasanabilecek problemlere
karsin gosterilebilecek farkli tutumlara dair fikir edinirler. Bununla beraber gocuklarin
olaylara iligkin elestirel bakabilme yetisi artar (Er, 2016). Zorluklarla karsilagsan ¢ocuklar,

okunulan kitaplarda benzer sorunlari yasayan ve bu sorunlari ¢dzen karakterlerle 6zdesim



kurduklarinda, alternatif ¢gézimleri 6grenebilirler ve zorluklarla basa gikmada bilgi sahibi
olup bu yéntemleri kendi yasamlarinda uygulayabilirler. Baskalarinin kigisel problemleri
okundugunda, o an i¢in duygusal sikinti yasanmasa da bagkalarina iligkin algi ve anlayis
gelistirme firsati edinebilirler (Harper, 2016). Bunun yani sira gorsel algilamayla gocuklara
s6zIU anlatim becerilerini gelistirme olanagi sunan resimli hikdye kitaplari, ¢ocuklarin
duyussal algilarini da harekete gecirmektedir. Resimli kitaplar sayesinde c¢ocuklar, tim

duyularini etkili kullanabilir, anlatiimak isteneni sezebilirler (Sahin, 2014).

Resimli hikaye kitaplarinin ifade edilen bu 6zellikleri g6z 6ntinde bulunduruldugunda
cocuklarin bakis agisi alma becerilerini gelistirmek igin kullanilabilecek bir arag olabilecegi
dusindlmektedir. Clinku resimli hikaye kitaplarinda yer alan karakterler ve olaylar gocuklara
yasanilan farkli disince ve duygulara iliskin farkindalik kazandirabilir. Resimli hikaye
kitabinda bulunan gorseller ise gocuklara, karakterlerin duygularini tahmin edilebilmesine,
olaylarin olasi neden-sonuglarina dair ip ucu edinmelerine, gorsel algilama ile
gorulen/goérilemeyen nesne ve Kisilerin var olma durumlarinin ifade edilmesiyle algisal-
gorsel bakis agisi alma becerisinin desteklenmesine olanak saglayabilir. Nitekim Pearson
vd. (2013)’e gbre gorsel bakis agisi almanin incelenebilecedi yollardan birinin, kiginin bir

6geyi gorup géremeyecedi hakkinda sorular sormak oldugu belirtiimektedir.

Bakis agisi alan bireylerin daha fazla empatik davranis, (Cooke ve digerleri, 2018)
akran etkilesimlerinde daha fazla olumlu sosyal davranis (Cigala ve digerleri, 2015)
gOsterdigi goérulmektedir. Bu nedenle c¢ocuklarin hem bakis acisi alma hem de dil
becerilerinin gelistiriimesinin énemli oldugu didstnulmektedir. Toplumda etkin, empatik
dustnen birey olmalarini desteklenebilir. Her iki becerinin gelisimine destek saglamada ise

resimli hikaye kitaplarinin kullaniminin énemli oldugu soylenebilir.



Arastirma Problemi

Bu arastirmanin problemini resimli hikaye kitaplariyla yapilan “Dil Gelisimi ve Bakig
Acisi Alma Egitiminin” gocuklarin bakis agisi alma ve dil gelisimine etkisi var midir? sorusu
olusturmaktadir.
Alt Problemler

1. Deney, kontrol ve plasebo grubu ¢ocuklarin alinan egitim éncesinde dil ve bakig

acisi alma puanlarinda anlamh farklilik var midir?

2. Dil Gelisimi ve Bakis Agisi Alma Egitimi deney, kontrol ve plasebo grubu

cocuklarin dil ve bakis agisi alma puanlarinda etkili midir?

3. Deney, kontrol ve plasebo grubu ¢ocuklarin dn-test son-test dil ve bakis agisi

alma puanlarinda anlaml farklihk var midir?

4. Deney, kontrol ve plasebo grubu ¢ocuklarin alinan egitim éncesinde alici dil ve

ifade edici dil puanlarinda anlamli farklihk var midir?

5. Dil Gelisimi ve Bakis Agisi Alma Egitimi deney, kontrol ve plasebo grubu

cocuklarin alici dil ve ifade edici dil puanlarinda etkili midir?

6. Deney, kontrol ve plasebo grubu cocuklarin én-test son-test alici dil ve ifade

edici dil puanlarinda anlamh farklilik var midir?

7. Deney, kontrol ve plasebo grubu ¢ocuklarin alinan egitim éncesinde algisal,

bilissel ve duygusal bakis agisi alma puanlarinda anlamh farkhlik var midir?

8. Dil Gelisimi ve Bakis Agisi Alma Egitimi deney, kontrol ve plasebo grubu

cocuklarin algisal, bilissel ve duygusal bakis agisi alma puanlarinda etkili midir?

9. Deney, kontrol ve plasebo grubu ¢ocuklarin 6n-test son-test algisal, biligsel ve

duygusal bakis agisi alma puanlarinda anlamli farklihk var midir?



Sayiltilar

Veri toplama slrecinde ¢ocuklarin sorulan sorulara gercek gorus ve disuncelerini

yansittiklari varsayilimistir.

Sinirhihiklar

Bu arastirma Bayburt il merkezinde yer alan MEB’e bagli iki resmi anaokulunda okul
oncesi egitime devam eden, tipik gelisim gOsteren ve anne egitim duzeyi lise ve alti olan 5

yas grubu ¢ocuklar ile sinirhdir.

Tanimlar

TEDIL: Turkge Erken Geligim Dil Testi

Dil Gelisimi ve Bakis Agisi Alma Egitimi: Arastirmada belirlenen resimli hikaye
kitaplar (48 adet) kullanilarak, dil kullanma stratejileri ile desteklenen, dil ve bakig agisi

almay gelistirmeye yonelik sorulardan olusan 12 haftalik egitim.

Bakis Acisi Alma: Baskasinin bir durum Kkarsisinda nasil hissettigini ve

disundigunl anlamanin biligsel surecini ifade eder (Sessa, 1996).

Zihin Kurami: Bagka birinin davraniglarini, arzu, inan¢ gibi bagimsiz zihinsel

durumlarla atfederek tahmin etme ve aciklamaktir (Gallagher ve Frith, 2003).

iliskisel Cergeve Kurami: En karmasik sozlii olaylardan bazilarinin davranigsal

olarak nasil kurulabileceginin ifade edilmesidir (Barnes-Holmes ve digerleri, 2004).
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Boliim 2

Aragtirmanin Kuramsal Temeli ve ilgili Aragtirmalar

Bu bélimde; resimli hikaye kitaplari, dil gelisimi ve bakis agisi alma ile ilgili kuramsal

bilgilere ve arastirmalara yer verilmistir.

Resimli Hikaye Kitaplari

Okumayi 6grenmeden once cocuklar kitaplarin resimlerine bakarak 6grenmeyi
gerceklestirebilirler. Kitaplara bakmak ve okunan kitabi dinlemek gocuklarin genel bilgilerini,
dinyayi anlamalarini arttirir ve dil edinimini destekler (Horst ve Houston-Price, 2016).
Yiksek kaliteli resimli kitaplarin metinleri ve gorselleri ¢ocuklari sasirtan, guldidren,
heyecanlandiran, merak ettiren ve dusundiren zengin hikayeler igerir (Strasser ve
Seplocha, 2007). Cocuk kitaplarinda gesitlilik yas gruplarina gére gruplandirilir. Oyuncak
kitaplar, kavram kitaplari ve ABC kitaplari 0-3 yasin gelisimsel 6zelliklerine gore tercih
edilen kitap turleri iken resimli hikaye kitaplari 3-6 yas cocuklarin gelisimlerine uygunluk
gOsteren kitaplardir (Akar ve digerleri, 2021). Alan yazinda resimli gocuk kitaplarinin
niteliklerinin incelendigi gesitli arastirmalar bulunmaktadir (Isitan, 2014; Glleg ve Gonen,
1997; Gbnen ve digerleri, 2016; Gonen ve digerleri, 2012; Génen ve digerleri, 2014). Bu
arastirmada resimli hikdye kitaplarinin tagsimasi gereken o&zellikler; resimli hikaye
kitaplarinin igerik 6zellikleri, resimleme Ozellikleri ve fiziksel 6zellikleri bagliklari altinda

anlatilmigtir.
Resimli Hikaye Kitaplarinin igerik Ozellikleri

0-3 Yas Grubuna Yonelik Kitaplar. Dinyayi anlama ve tanima, bebeklik déneminin
ana gelisim gorevleri arasindadir (Elibol, 2018). 2-3 yas periyodunda dil gelisimi hizhdr,
cocuklar dilbilgisi agisindan uygunluk gdstermeyen (¢-dort sbézclkten olusan birlegsimler
kurabilir. Cogul, tekil kavramlari, resimlerdeki hareketleri isimlendirebilirler (Yukselen,

2021). Yeni yuruyen cocuklar i¢cin uygun olan kitaplarda igerik; aile, yuzler, yiyecekler,
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oyuncaklar, uyku zamani ile ilgili tanidik konulari igerebilir (Dwyer ve Neuman, 2008). Bu
yaslarda gocuklarla paylasilan kitaplardan biri ABC kitaplaridir. Cocugun ilk yaslarda
tanistigi, yakin gevresinde bulunan egyalari, aile Uyelerini, hayvanlari vb. tanitma amaci
guden kitaplara ABC kitaplari denilmektedir (Yilmaz ve Goénen, 2018). ABC kitaplari,

resimle birlikte bir kelime veya cimle icerirler. Bu kitaplar;

(a) kelime-resim formati

(b) basit anlatim tarzi

(c) bulmaca ve oyun tarzi

(d) ana temalara dayanan tarz bigiminde doért teknikle hazirlanabilir (Yalgin ve Aytas,
2008). Tercih edilebilen bir diger kitaplar ise oyuncak kitaplardir. Oyuncak kitaplar, kismen
gocugu manipllasyona dahil eden kitaplardir. Bu kitaplardan bazilar gocuklara farkli
dokulari hissetmelerine veya kitaptan ses c¢ikmasi i¢in pargalari sikistirmalarina olanak
verir. Baska kitaplarda sayfa gevrildikge acilir Gg boyutlu figirler ya da sahneler ortaya
cikabilir. Ya da bu kitaplarin iginde kaldirma ve ¢ekme igin gesitli bolmeler bulunur. Oyuncak
kitaplarin kullanimi genelde yetigkin yardimi ile, tek seferde tek gocuk igin uygunluk
gOstermektedir (Soundy, 1997). Kavram kitaplari ise nesneleri veya renk, sekil, boyut,
konum gibi soyut bir fikri tanimlamada kullanilabilir (Cullinan, 1989). Betimlenen nesnelere
bakmak, onlar isaret etmek ve adlandirmak erken dénem kavram kitaplarinda tipik
dzelliktir. ilk kavram kitaplarinda olay érgiist, karakter veya diyalog yer almaz (Kummerling-
Meibauer ve Meibauer, 2005). Hikaye ylksek sesle okunmali, resim ve metin birbirini
tamamlamali, eser ylksek kalitede ve estetik agidan hos olmalidir. Resimler metni
genigletmeli, tamamlamali ve ¢ocugun hayal dunyasini genisletmelidir. Tekrarlamali ritmik
dil kiicik cocuklarin hikayeyi dinlemelerine, takip etmelerine, hikayeyi hatirlamalarina ve
tahmin etmelerine yardimci olur (Elkin, 2014). Dwyer ve Neuman (2008) kiiglk gocuklar igin
hazirlanan kitaplara iliskin hususlar belirtmislerdir. Onlara gére, kiguk eller tarafindan
kolayca kullanilabilen kiguk, saglam format, kitabin her sayfasinda basit resimler,

cocuklarin katihmini desteklemede etiketleme/isaretleme firsati sunan resimler, gunlik
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yasam aktivitelerini iceren icerik, kelimeyi 6grenme ve katilim igin ritim, kafiye, tekrari olan
metinler kitaplarda yer almaldir. Génen vd. (2014) tarafindan yapilan bir galismada 0-3 yas
cocuklara yonelik hazirlanmis 146 resimli ¢ocuk kitabi incelenmigtir. Kitaplarin blyuk
cogunlugunun g¢ocuklarin sézclik dagarcigini gelistirici 6zellige sahip oldugu, dil/Gslup
acisindan ¢ocuklarin yas ve gelisimlerine uygun oldugu, etnik kdken, cinsiyet rolleri, dil, din,
sinif farkliliklarina dair ényargi yansitmadigi; kitaplarin tamaminda noktalama isaretlerinin
dogru kullanildigi incelenen kitaplarin icerik 6zelliklerine dair elde edilen bulgular arasinda

yer aldigi gérulmastar.

3-6 Yas Grubuna Yonelik Kitaplar. Bilissel ve dil gelisimi agisindan okul éncesi
donemde ilerlemeler olur. Bu dénemde c¢ocuklar, olay 6rgusi daha karmasik olan
hikayelerden hoslanir, alici dillerinin yani sira ifade edici dil becerilere yonelik denemelerini
arttinr (Veziroglu-Celik, 2021). Kiguk yaslarda neden-sonug iligkileri sezgisel bigcimde
kavranir. Bununla birlikte bes yasta olaya neden olabilecek etkiler g6z dniine alinarak daha
uygun tahminlerde bulunulur (Kasten, 2017). Bu yas grubunda resimli hikaye kitaplar
kullanilir. Resimli hikaye kitaplarinda hikayeler, biri metin digeri gorseller olmak tzere iki
tarlG anlatilir (Agosto, 1999). Resimli kitabin igerigi; anlagilir, kisa olmali, olumlu degerleri
icermeli ve mantikli olay 6rgustine sahip olmalidir (Hsiao ve Chang, 2016). Bu yas grubu

kitaplarin igerik dzellikleri:

Kurgu/Olay/Catisma. Hikayenin kurgusu, basi sonu olan olaylar zincirinden
meydana gelir. Girig, gelisme ve sonug bélimlerine kurguda yer verilmeli, hikdyedeki sorun
¢6zulmelidir (Ural, 2021). Olay kurgusunda ¢atisma tirlerinden yararlanilabilir. Bu ¢atisma
turleri; kisi-kisi catismasi, kisi-doga c¢atismasi, kisinin kendisiyle olan gatismasi ve Kkisi-
toplum ¢atismasi bigciminde gruplandirilabilir. Bu ¢atismalarla okurun merak duygusunun,

ilgisinin canli kalmasi saglanabilir (Sever, 2021).

Konu. Okul 6ncesi dénem resimli hikadye kitaplari ¢ocuklarin gereksinimlerine,
yaslarina ve ilgilerine uygun bilgileri ve kavramlari barindirir. Cocugun merak ettigi ve

dinyasinda bulunan her sey konu olarak bu kitaplarda yer alabilir (Veziroglu-Celik, 2021).
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2-7 yas ¢ocuklar icin konunun anlagilir ve agik olmasi gerekir. Konular; kardes, anne, aile
sevgisi, 6zellikle gizemli ve olaganusti olaylari, doga olaylari, hayvanlar vb. ¢cocuklarin
cevrelerinde yer alan olgularin ve olaylarin iginden segilebilir (Karatay, 2020). Cer (2016a)’
e gore ise konular; insan, doga ve yasam sevagisi ile ilgili olmalidir. Turan ve Ulutas (2016)
tarafindan yapilan bir galismada, 6gretmenlerin en sik kullandiklari 100 resimli hikaye kitabi
incelenmis ve sonucunda kitaplarda ¢ogunlukla; aile, 6zgliven, yardimlagsma ve sosyal
iliskileri iceren konulara yer verildigine ulasilmistir. Yilmaz ve Génen (2018) ise inceledikleri
1152 resimli ¢cocuk kitabinin genellikle sevgi, paylasma, dostluk, is birligi, eglenme,
sorumluluk, prososyal davranig, duygular gibi sosyal gelisimi destekleyen konulari igerdigi

bulgusunu elde etmislerdir.

Resimli hikaye kitaplarinin gesitli konulari veya kavramlari icerme durumunun
incelendigi cesitli arastirmalar alan yazinda mevcuttur. Bu ¢alismalara bakildiginda; sosyal
beceriler agisindan (Aksoy, 2020), temel matematik becerileri agisindan (Basdag ve
Daglioglu, 2020), cografi kavramlar agisindan (Kilig ve digerleri, 2014), bazi temel degerler
acisindan (Dirican ve Daglioglu, 2014), cocuk haklar agisindan (Bulyukalan ve
Harmankaya, 2019; Baggeli-Kahraman ve digerleri, 2020; Alpay ve Tuna, 2021), siddet ve
korku o6geleri agisindan (Daglioglu ve Camlibel-Cakmak, 2009), duygusal okuryazarlk
acisindan (Kogak, 2018), fene yonelik kavram, tema ve konu agisindan (Yilmaz-Geng ve
Ozen-Uyar, 2016), baba figuri agisindan (Bencik-Kangal ve digerleri, 2018) resimli hikaye
kitaplarinda yer verilme durumlarinin incelendigi gértlmastir. Yapilan bu calismalardan
yola cikarak; resimli hikaye kitaplarinin farkli konulari veya kavramlari icermede ve

cocuklara bilgi saglamada énemli bir kaynak oldugu dikkat ¢cekmektedir.

Toplumsal ve dogal ¢evre icerisinde yer alan konular, resimli hikaye kitaplarinda yer
bulabilir. Yasanilan toplumda pek ¢ok olumsuz konularin varligi da s6z konusudur. Bu
olumsuzluklar ilk yaslarda da gocuklarin yasamlarinda yer alabilmektedir. Cocuklarin

cevrelerinde goérdukleri, onlara tanidik gelebilen dlim, bosanma, savas, engellilik, ¢evre
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sorunlari, farkli olmak gibi konulara sahip kitaplar da bulunabilir. Bu kitaplar zor konulari ele

alan kitaplar veya olumsuz konulari ele alan kitaplar bigiminde siniflandinilabilir (Ural, 2021).

Tema (izlek). Tema, ele alinan konunun okurda uyandiriimasi istenen etkidir.
Konunun isglenisinin, geligtirilisinin meydana getirdigi soyut anlamlar olarak ifade edilebilir
(Sever, 2007). Temalar islenirken ders verme kaygisinin gudilmemesi gerekir, canli ve
cansiz kavramlari olumsuz olarak etiketlememeli, anlatim ve diyaloglar gocuklari olumsuz
yonlendirmemelidir (Basaran ve digerleri, 2021). Vatan, millet, kigisel girisimin degeri, aile,
yasama ve doga sevgisi, saygili, durtst, kibar olmanin erdemi gibi temalar ¢ocuklar igin

yazilan eserlerde lzerinde durulan temalar arasinda yer almaktadir (Oguzkan, 2006).

Ana Fikir/ileti. lleti, yazar veya gizerin ¢ocukla paylasmak istedigi disiince ve
duyguyu ifade eder (Sever, 2007). Kitapta ana fikir gocuga farkh olaylar arasinda neden-
sonug iligkisi kurmasinda yardimci olmali, esnek dusunmeyi ve yaraticiligi desteklemeli,
o6grenmeye yonelik motivasyon saglamaldir (Gulerytiz, 2013). Cocuklara dogrudan bilgi
aktarmayi cocuklari bilgilendirmeyi ana hedef edinen kitaplar, 6dretme amaci olan
kitaplardir. Yazinsal niteligi olan kitaplarda ana hedef ise gocuklarin disinme, duyma,
sezme becerilerinin ilerlemesini, insana ait hassasiyet edinmelerini saglamaktir. Dolayisiyla

iletilerin aktarilisi agisindan her iki metin farkhlasir (Sever, 2021).

Dil/ Anlatim/ Uslup. Hikayedeki dil ve anlatim gocugun gelisim diizeyine uygun
olmali, kitaplarda yer alan sézcuklerin gogu gunlik konusmalarda yer verilen sézciklerden
olusmalidir. Bunun yani sira gocugun sdzcik dagarciginin gelismesi igin bu kitaplarda yeni
sOzcuklere de yer verilebilir. Ancak yer verilen bu sézcukler sayica fazla olmamali, gocugun
anlayamayacagi ve ¢ocuga ¢ok yabanci 6zellikte olmamahdir (Ural, 2021). Resimli gocuk
kitaplarinda dil yalin olmali, somut sézcukleri igermeli, olumsuz ifadeleri ise icermemelidir
(Basaran ve digerleri, 2021). Cimlelerde birlesik zamanl fiiller bulunmamasi, mecazli
anlatimlara yer verilmemesi kelimenin ikinci ve Gg¢lncu anlamini ¢agristiran cimlelerin
kullaniimamasi okul éncesi dénem yas grubu icin yazilacak eserlerde bulunmasi gereken

temel nitelikler arasinda yer almaktadir (Yalgin ve Aytas, 2008). Cocudun anlayabilecegi bir
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uslup, cocuk edebiyati eserlerinde kullanilir. Uslubun gocuga gére olmasi, karisik olmamasi
6nem arz eder. Eserler duruluk, sadelik, aciklik, samimilik gibi 6zellikler igermelidir. Bu
nitelikler sayesinde ileti cocuk tarafindan daha kolay algilanir (Cabuk ve Bayraktar, 2011).
Gocuk eserlerinde yazilarin dilbilgisi yoninden aksak ve yanlis yonleri olmamali yazida
birlik saglanmali, noktalama isaretlerinde kullanim kurallarina riayet edilmelidir (Oguzkan,

2006).

Plan. Konu, tema, kahramanlar belirlendikten sonra distince, duygu ve farkli yasam
durumlar siraya gore anlatilir. Dikkatle hazirlanmig bir planda eserin ana fikri kolaylikla
anlagilir, ana olaylar ve kahramanlar ayrinti icinde yok olmaz, lizumsuz betimlemeler,
¢bzimlemeler, konusmalar yer almaz, giris, gelisme, sonu¢ bdélimleri olagan bigcimde

birbirini takip eder (Oguzkan, 2006).

Karakter/ Kahraman. Karakterizasyon, olay Orgustinde eylemde yer alan Kigileri,
hayvanlari veya nesneleri belirtir. Betimleyici ifadeler karakterin goérinimu, eylemi,
konusmasi veya dusunceleri hakkinda nesnel yorumlari igerir (Dodson, 1983). Cocuk,
kitaplarda farkli karakterlerle karsilasir, karakterlerin davraniglariyla sosyal, etik degerlere
sahip olur. Hikayedeki karakter gercekci ve cocugun 6zdesim kurabilecedi nitelikleri
tasidiginda ¢ocugun kisiligi gelisir, sosyallesir hem kendini hem de baskalarini anlamaya
baslar (Ural, 2021). Cocuklar karakter araciligiyla insanlar tanir, digsel arkadaslik
olusturur. Kitaplar baskalarinin ve kendisinin basina gelebilecek olaylarin 6grenilmesinde
aracidir. Kahramanlarin problemleri ¢ozme yollarindan etkilenir, kahramana benzer
davranis gosterme ve dustinme istegi duyar (Cabuk ve Bayraktar, 2011). Karakterler, merak
istegi olusturmali, dinamik olmali; gocuklarin sevgi, onay ve bakim, given gibi ihtiyaglarini
karsilamahdir. Karakterler c¢ocugun algilamasini, de@erlendirmesini, hissetmesini,
kavramasini, siniflandirmasini, kargilastirmasini, degerlendirmesini, elestirmesini, sebep-
sonu¢ baglantilarini 6grenmesini destekleyecek renkler, gizimler ve sozciklerle goérsel
olarak betimlenmelidir (Cer, 2016a). Cocuk kitaplarinda ¢ok sayida kahramana yer

vermektense az sayida kahramana yer verilmesi uygun olur (Oguzkan, 2006). Cer (2016)’
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e gore kitaplarda gocuk karakterlerine yer verilecegi gibi kisilestiriimis karakterlere (hayvan,

nesne, bitki vb.) de yer verilebilir.

imkansiz olaylari veya hayvanlarin antropomorfik tasvirleri gibi gercekgci olmayan
icerige sahip kitaplar, c¢ocuklara hangi yoénlerin gercek dinyaya uygulanacagini ve
hangilerinin sadece kitaba ait oldugunu ayirt edebilmede zorluk yasatabilir (Strouse ve
digerleri, 2018). Larsen vd. (2017) tarafindan yapilan bir gcalismada 4-6 yas arasi 96 gocuk
arastirmanin katihmcilarini olusturmus ve bu gocuklar, G¢ gruptan birinde yer almigtir. Bu
gruplardan birinde, insan karakterinden olusan prososyal icerikli bir kitap, diger gruba
antropomorfik (insan bigimcilik) hayvan karakterinden olusan prososyal igerikli kitap
okunmus, kontrol grubunda yer alan c¢ocuklara ise tohum hakkinda kitap okunmustur.
Arastirma sonucunda klguk c¢ocuklarin prososyal davraniglarini gelistirmede gercgekgci
hikayelerin daha iyi oldugu sonucu elde edilmigtir. Ayrica prososyal konulari iceren
kitaplarin hikadye karakteri insan oldugunda, cocuklarin gercek dunyadaki prososyal

davraniglarinin gelistigine ulagmiglardir.
Resimli Hikdye Kitaplarinin Resimleme Ozellikleri

0-3 Yas Grubuna Yonelik Kitaplar. Cocuklarin gérme alani ortalama 6-12 aylik
oldugunda yetigkin dizeyine ulagir. Renk algisi gelismistir. En ¢ok ilgisinin oldugu renkler
arasinda siyah-beyaz renkler yer alir ve canh renkleri olan, hareket eden nesneleri
gOzleriyle izlerler (Sahin, 2014a). Kiguk yas grubundaki gocuklara yonelik kitaplardaki
gorseller, parlak, renkli cogu zaman dokunsal ve basittir, ana 6ge merkezde yer alir
(Wignell, 2011). Bir-U¢ yaslarinda kullanilan kitaplarin resimleri sade hatli, parlak renkli ve
gercgekgidir (Gonen, 2017). Sifir-iki yasa uygun resimli kitaplarda, bebegin dikkat kapasitesi
g6z 6nunde bulundurularak ¢gocuga verilen kitaplarda tek sayfada tek nesne bulunmalidir
ve bu nesne ¢ocugun yakin gevresinde yer alan dgelerden olmahdir (Celik ve Uyanik,
2021). Hayali gizimlere ve figlrlere bebeklik donemi kitaplarinda fazlaca yer verilmesinden

daha c¢ok gercek fotograflara ve resimlere yer verilmektedir (Veziroglu-Celik, 2021).
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Cer (2016) iki-dort yas gocuklar i¢in kullanilan gocuk kitaplarinda olmasi gereken
nitelikleri sdyle ifade etmektedir. Buna gore; resimler gocuklarin dikkatini ¢ektigi ve
cocuklarin kavramsal gelisimlerine onemli katki sagladigi igin gorseller sade ve dinamik
cizgilerle, zit ve parlak renklerle fark edilir hale getiriimelidir. Cocuklarin algilama dizeyi ile
renk, ¢izgi, boyut, sekil, bosluk gibi dgeler paralellik géstermelidir. Resimler gocugun bilme,
tanima ve &grenme ihtiyaglarini karsilamahdir ¢lnkd resimler ipuglariyla gocugu
heyecanlandirir, mutlu eder, hayrete dusurur, guldarir ve sorulari yanitlamaya calisir.
Resimli kitaplarda renk, c¢izgi, bosluk, desen, sekil, boyut gibi unsurlarin olusturdugu
butunluk ve tutarllik, gocuklarin ilgilerini gekmeli ve gocugun dogasini yansitmalidir. Bu
nedenle resimleri dizgin, kivrimli, girintili ve yuvarlak gizgilerle dizenlemeli; zit, parlak,
canli renkleri kullanmali; farkli boyutlarda nesne ve varliklara yer vermeli; hareketi veya
karakteri gdsteren bosluklar, 6zgunlik hissi veren somut yizeyler ve duygusal durumlari ve
eylemleri betimleyen sekiller kullaniimalidir. Her sayfadaki resimler kitabin sonuna kadar
kavrami veya hareketi ifade etmelidir. Duz gizgilerle olugturulan resimlerde seffaf renkler

kullaniimahidir.

3-6 Yas Grubuna Yonelik Kitaplar. Cocuk edebiyati metinlerinde yer alan resimler,
cocuklarin gorsel okuryazarlik becerisi kazanmalarina ve temel okuryazarlik egitiminden
once kavram gelisimlerine temel olusturur (Simsek, 2020). Okul 6ncesi donemdeki gocuk,
kitabi resimlere gére degerlendirir. Bu nedenle resimleme 6nemlidir. Resimler pastel renkte,
metnin yaninda ve hikayeyi anlatabilecek nitelikte olmalidir (Génen, 2017). Cocuk igin
resimli kitapta ikinci planda renk yer alir. Bunun nedeni gergekgiligin resimlerde renkten
daha 6nemli bir yerde olmasidir. Cocuklar siyah beyaz resme gére renkli resmi tercih
ederler. Bununla birlikte siyah-beyaz resimle de anlatimi guigli ve guzel resimler
yapilabilmektedir (Goénen, 1989). Resimli kitaplarda yer alan resimler, gocuklara zevk
vermek, dikkat cekmek, hikayeyi anlatmak ya da genigletmek, kavram 6gretmek, farkindalik

gelistirmek icin yer alir (Fang, 1996).
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Nolen ve Goetz (1962)’e gore resimlerin g islevi vardir. Bunlar sayfay sislemek,

metni yorumlayip agiklamak ve metni tamamlamaktir.

Stisleyici resimler. Susleyici resimler, konunun anlamini agiklamaktan ziyade konunun
sembolik yonunu ifade etmek amaciyla kullanilir. Susleyici resimler genellikle kitabin ilgi
cekici olmasina yardimci olur bu nedenle iyi bir kitabin vazgecilmez Ogesi olarak

dusindlebilir. Susleyici resimler hayal glicinu uyarir.

Metni yorumlayici ve agiklayici resimler. Resimler bazen metni yorumlayarak, bazen
sbzcuklerin yerini alarak metni agiklayabilir. Belli bagli kelimelerin tanitiimasinda resimler
kullanilir. Bu resimlere bazen anlami ¢bézmeye yarayan resimler denilmektedir. Bu tar
resimler, okunmasi gu¢ ve hareket ifade eden kelimelerin yerine kullanilabilir. Okumayi yeni
o6grenen gocuk her sayfada ilk defa yer alan kelimelerle yeni bir digtince bulmak ister. Yeni
dusincenin de resimlerle aciklanmasi gerekir. Bu tur resimler tek bir kavrami veya

dustnceyi aciklar.

Metni tamamlayici resimler. Bu resimler, hi¢ bilinmeyen bazi kavramlarin veya hayvanlarin
tanitilmasina imkan sunar. Ornegin degisen ¢6l ve orman sahneleri bu resimlerle
canlandirilabilir (Nolen ve Goetz, 1962). Cocuklarin hikdye kitabinda bulunan resimleri

yorumlamalarina yardimci olan stratejiler:
*  Resimler hakkinda bilgi saglama
*  Cocuklara gegmis bilgiyi kullanmalarinda ya da edinmelerinde yardimci olma
 Ilgili metni yeniden okuma ya da bahsetme

* Muhakeme etmede model olma veya cocuklarin akil yurGtme girigsimlerini

destekleme olarak ifade edilmektedir (Schickedanz ve Collins, 2012, s.576-547)

Cizgi, doku, renk, sekil, valor gibi 6geler resmi olusturur. Cizgiler sozcuklerle
benzerdir; olay, kisi ve yeri betimler, duygularin derinligini gosterir. Yatistirici ve huzur veren
yatay cizgiler, istikrar ve kuvvet belirten dikey cizgiler, dogallig: ifade ederken hareketi

gorebilmek igin gdzl uyaran diagonal gizgiler olmak tzere Ug gesit ¢izgi vardir. Organik ve
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geometrik olmak uzere iki tir sekil bulunur. Organik sekiller kivrimli ve diizensiz sekillerdir,
geometrik sekiller ise kare, tiggen, dikdortgen ve daire sekillerini igerir. Sari, kirmizi, mavi,
turuncu, mor ve yesilden olusan alti renk, renk tekeri olarak adlandirilir. Parlak renkler
canlilik ve hareketlilik, pastel ve soluk renkler duygusallik ve yumusaklik olusturur. Renkler,
konu ve resmin ruh halini gosterdiginden resimleyenlerin renk kullanimi 6nemlidir. Valor ya
da tonlama, renklerin agik ya da koyu olmasidir. Hacim, derinlik ve ruh katmak amaciyla

resimlerde kullanir (Bassa, 2021).

Cer (2016) dort-alti yasa uygun kitaplarin resimleme 6zelliklerini ifade etmektedir.
Buna gore, resimler gocugun dogasina uygun nitelikleri tasimali. Siradan desen, gizgi,
sekillerle dizenlenmis ve kitabin gizemini bir anda ortaya seren resimler kitaplarda yer
almamalidir. Zit renkler ve duz cgizgilerle etkileyici olan resimler kurgusal ve biligsel olarak
da etkileyici olmalidir. Resimler yoruma acgik olarak c¢ocugun algilama ve dusinme
sorumlulugunu Ustlenmesine musaade etmelidir. Resimler gocugun gorme duyusunu

egitmeli, estetik algiyr guclendirmelidir.

Cocuklarin estetik bakis agilarinin ve algilarinin gelisiminin desteklenmesi, resimli
cocuk kitaplarinin goérevlerindendir. Resimlendirmesi iyi olan kitaplar hem c¢ocuklarin
yaraticiliklarini destekler hem sanatsal hassasiyet gelistirmelerine katkida bulunur
(YUkselen, 2021). Etkilesimli okuma yoluyla resimlerin, gocuklarin hikayeyi hatirlamalarini
gelistirdigi gorulmastur (Greenhoot ve digerleri, 2014). Juhlin (1995) tarafindan yapilan bir
arastirmada ise cocuklarin hikadyeyi anlamalarinda ve hikayeyi yeniden anlatmalarinda
resimli kitaptaki resimleri yardimci olarak veya yapi iskelesi olarak kullandiklari bulgusu elde
edilmistir. Arat vd. (2019) resimleme Ozellikleri bakimindan inceledikleri resimli hikaye
kitaplarinda incelenen kitaplarda yer alan karakterlerin duygularinin resimlere etkin olarak
yansitildigi ve anlatima uyan nitelikte karakterlerin hareketlerine yer verildigi; siklik
bakimindan grafik tasarimi, guaj boya ve suluboya resimleme tekniklerine yer verildigi

sonucunu elde etmislerdir.

Resimli Hikdye Kitaplarinin Fiziksel Ozellikleri
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0-3 Yas Grubuna Yonelik Kitaplar. Kiguk cocuklarin koordinasyonlari iyi
gelismediginden bu dénemde saglam, dayanikh sayfalara ihtiyag duyulur. Bebekler igin
saglam kitaplar kartondan, kumastan, plastikten yapilabilir. Bu tur kitaplarin ¢igneme, agiz
akintisi gibi kétl kullanimlara kargi dayanikliligi olmahidir (Cullinan, 1989). Ozellikle 0-3 yas
grubuna yonelik kitaplar, farkli geometrik sekillerin yani sira hikdyedeki ortami meydana
getirmek icin degisik nesne veya figlr seklinde olabilir. Bu degisik sekiller sayesinde
bebekler/ gcocuklar bu kitaplarla tanisma firsati elde eder, oyuncak gibi etkilesime girer (Eti,
2021). Cer (2016) iki-dort yas c¢ocuklar igin kullanilan gocuk kitaplarinda olmasi gereken
nitelikleri ifade etmektedir. Buna gore; karton veya yazilarin net, okunakli, dikkat ¢ekici
olmasi igin kaliteli kagitlar kullaniimali, ince, samanl kagitlarinin yerine uzun omarlu kaliteli
malzemelerden yapilan kagitlar kullaniimalidir. Kapak, ¢ocukta merak ve kesfetme istegi
uyandirmali, neden? ve nasil? sorularinin yéneltmesine olanak verici olmalidir. Kapak
icerikle uyumlu olmali zit ve canli renkleri icermeli, sade ve dinamik gizgilerle olusturulan
gorseller tercih edilmelidir. Zemin-figur iligkisi agisindan gorsel fark edilebilir olmalidir.
Ayrica kitaplarin boyutlarinda gesitlilik olmalidir. Clnki ayni boyuta sahip kitaplarin

kullanimi gocuklarin boyut algisini etkileyebilir, ilgilerinin azalmasina neden olabilir.

3-6 Yas Grubuna Yonelik Kitaplar. Dort-bes yas cocuklar dilbilgisine uygun
cumleler kurmaya baslarlar. Bu yastaki ¢ocuklarin biligsel gelisimlerine bakildiginda belli

niteliklere gore nesneleri siniflandirabilme yetilerinin oldugu goéralir (Yukselen, 2021).

Kagit. Cocuk kitaplarinda dayanikli kagitlar kullaniimali, mat renkli kagitlar olmal,
kitaplarda kullanilan kagitlarin kaliteli en az ikinci hamur olmasi gerekir (Oguzkan, 2006).
Glleg ve Goénen (1997) ise kitabin dayanikh olmasini belirleyen o6geler arasinda ig
sayfalarin da yer aldigini belirtmektedirler. Bu nedenle resimli hikdye kitaplarinda
kullanilacak en uygun ka&gidin agir gramaijl birinci hamur kagit olarak tercih edilmesinin

faydali olacagi gorusindedirler.

Boyut. Adirlik ve hacim agisindan kitaplar, cocuklarin kas gelisimine uygun olmali,

kolayca taginabilir, kullanilabilir nitelikte olmahdir (Kérikgl, 2012). Geniglik bakimindan,
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kitabin iki tarafi agildigi zaman kitabin gocugun kucak boyutunun fazla olmamasina, normal
araliga sahip kitap rafina yerlesecek buyuklige sahip olmasina dikkat edilmelidir (Karatay,
2020). Yetiskin ve cocugun kucagini kaplayacak iki kucak genisligi kitaplar da piyasada az

da olsa bulunmaktadir.

Sayfa uzunlugu. Resimli kitaplarda sayfa uzunlugu genellikle 32 ya da 48 sayfa ile
sinirh olabilmektedir (Booth, 1966). Resimli hikaye kitaplariyla tanisan 2.5-3 yas ¢ocuklar
icin uygun kitaplar azami bir forma yani 16 sayfa iken 5 yas sonrasi ¢ocuklar i¢in uygun

kitaplar iki forma yani 32 sayfa olabilmektedir (Ural, 2021).

Kapak-Cilt. Kitabin 6n kapaginda baslik, yazarin adi, yayinci bilgileri ve ilgili resim
bulunur. Arka kapakta ise mevcut baski bilgileri ve baska yazarlarin kitapla ilgili olasi
goruslerine yer verilir. On kapak gérseli kitabin igerigiyle uyusmalidir (Ulug ve Bayraktar,
2014). Kullanilan malzeme, kapak 6zelliklerinden biridir. Kalin mukavva, plastik, bez, ince
karton, ahsap, farkh dokulari olan, tiyli ya da kege kitap kapaklari vardir (Eti, 2021).
Ciltlemede en yaygin kullanilan teknikler tel dikis, iplik dikis, zimbalama ve yapistirmadir.

Bunlarin arasindan énerilen teknik iplik dikisi olan ciltlemedir (Ulug ve Bayraktar, 2014).

Sayfa Diizeni. Cocuk kitaplarinda sayfanin tUstinde, metnin Ustiine ya da metnin
altina resim yerlestirilebilir. Bir sayfada resim bir sayfada metin karsilikli bicimde yer alabilir.
Metin ve resmin i¢ ice oldugu kitaplar da bulunmaktadir (Karatay, 2020). Bazi resimler
sayfanin digina cikabilir. Bunun amaci bu resimlerle izleyeni ve okuyani hikayenin igine
alabilmektir. Yarim kalan resimler ise gocuklarin biligsel becerilerini ve hayal guglerini uyarir.
Bunun yani sira iki sayfada olacak bigimde resimlere yer verilebilecegi gibi sayfanin farkli
konumlarinda kisa bir metinle de kiguk olarak yer verilebilir. Bu &zellikler kitabin tartne,

hikayeye ve sanatcinin tarzina gore farkhlagma gdsterir (Eti, 2021).

Resim yazi bitinldgdnd olusturmada; yazinin resme goére dogru bigcimde
bdlimlenmesi, zaman, mekan ve sekillerin iligkili olmasi ve tutarli bigimde bir arada olmasi
6nemli husustur. Resim ve yazi birbirlerini desteklemeli, birbirlerinin etkilerini arttirmalidir.

Yazinin resim Uzerinde olmasi istendiginde okumanin kolaylikla yapilabilmesi igin yazi ile
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zemin arasinda doku ve ton farkliligr bulunmalidir (Kaya, 2007). Resimli kitaplarda sayfanin

% ‘U resme V4 ‘U yaziya ayrilmalidir (Guleg ve Génen, 1997).

Yazi. Resimli kitaplarda yazi tipi boyutu buyuk, iyi konumlandiriimig, basit ve
okunusu kolay olmalidir. Géz 6nline alinmasi gereken noktalardan biri buyuk ve kuguk
harfler arasindaki farkin ayirt edilebilir olmasidir. Bunun yani sira sayfanin arka plani ile
yazi tipi renginin kontrast olmasi kitabin okunurlugunu etkileyebilir (Ulug ve Bayraktar,
2014). Okul 6éncesi dénem gocuga okunan kitaplarin punto blyukliginin 18-22 ve/veya
14-16, okumaya baslayan c¢ocuklar igin punto bayukliginin ise 16-18 olmasi

onerilmektedir (Saxby, 1987, aktaran Ural, 2021, s. 54).

Resimli Hikaye Kitaplarinin Zihin Kurami ve Bakis Agisi Alma ile iligkisi

Resimli hikadye kitaplarinda metin ve resimler yer almaktadir. Metinlerdeki
sOzcuklerin zihinsel durum dili referanslarini icermesi zihin kuramini desteklemesi
acisindan, igsel durum dili referanslarini igcermesi ise bakis agisi alma becerilerini
desteklemesi agisindan dnemli olabilir. Yapilan bir ¢alismada ¢ocuklarin zihinsel durum
dilini kullanmalari ile zihin kurami arasinda orta diizeyde, ¢ocuklarin bu dili anlamalari ile
zihin kurami becerileri arasinda yulksek duzeyde iliski oldugu goérilmastiur (Grazzani ve
Ornaghi, 2012). Baska bir calismada, &gretmenlerin zihinsel durum konusmalari
yapmalarinin g¢ocuklarin zihin kuramlarina olan etkisi incelenmis, zihinsel durum
konusmalarini iceren hikdye anlatimi, ginlik konusmalar ve rol yapma etkinliklerinden
olusan 12 haftalik bir midahale gocuklara uygulanmistir. Arastirma sonucunda gocuklarin
zihin kurami becerilerinde anlamli gelisme oldugu goérilmustir (Wu ve digerleri, 2021).
Ruffman vd. (2002) ise daha fazla zihinsel durum konusmasi kullanan annelerin okul dncesi
donemdeki gocuklarin, zihinsel durum konugsmasi yapmayan annelere gore zihin kurami
becerilerinin daha fazla gelisme gdsterdigine ulasmislardir. Bu bulgular, gocuklarin zihinsel
durum dilini anlamalari, kullanmalari veya zihinsel durum konugmalarina déahil olmalari

onlarin zihin kurami gelisiminde 6nemli olabilecegini gostermektedir. Baska insanlarin
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davraniglarini anlamak igin sadece gozlenebilir yone guvenmek yeterli olmayabilir. Bunun
yerine kisinin niyetleri, arzulari, hedefleri, inanglari, duygusal durumlarini igeren kisinin i¢sel
zihinsel durumlarina dair ¢ikarimda bulunmak gerekir (Birch ve dig., 2017). Hem annelerin
hem de c¢ocuklarin i¢sel durumlari dnemlidir ¢linkl genelde annelerin i¢gsel durum
sOzcuklerini konugsmalari gocuklarin igsel durum dilini edinmesiyle iligkilidir (Olson ve Masur,
2020). Cocuklarin bakis agisi almalari ile igsel durum kelimeleri arasinda anlamli iligkinin
oldugu goériimuistir (Chiarella ve digerleri, 2013). Bu nedenle ¢ocuklarin igsel durum
sbzcuklerini kullanmalari gocuklarin bakis agisi alma becerilerinin gelisimi agisindan énemli

yer tutabilir.

Alan yazinda yer alan calismalara bakildiginda zihinsel durum dilini olusturan
sOzcuklerin kategorilere gore incelendigi ifade edilebilir. Pinto vd. (2017) zihinsel durum
konusmasini; algisal, fizyolojik, bilissel, isteklilik ve sosyo-iliskisel durumlara génderme
yapan ifade ve terimler olarak; Dyer vd. (2000) zihinsel durum terimlerini; duygusal ifade,
arzu/istek ve irade, bilissel ifade, ahlaki degerlendirme ve yukumlulik/zorunluluk
kategorileri olarak ele almiglardir. Zihinsel durum dili; bilis, ahlaki/sosyal yargi ve
yukuamlulik, duygu/duygulanim, istek/irade/yapabilirlik gruplarinda yer alan ifadeler olarak;
alg! grubunda yer alan ifadelerin eklenmesi ile i¢gsel durum dili olarak belirtilmistir (Yiimaz,
2014). i¢sel durum sézclkleri alti kategoride yer alir. Bu kategoriler ve sdzciikler; algi
(g6rmek, koklamak vb.), fizyoloji (a¢, susuz, hasta vb.), duygusal/duygulanim (lizgin, mutlu,
kizgin vb.), istem/irade ve yetenek (istemek, ihtiya¢c duymak vb.), bilis (bilmek, distinmek
vb.) ve ahlaki yargi ve yukumlulik/zorunluluk (kétd, iyi, -e bilmek/izin almak vb.) seklinde
ifade edilmektedir (Bretherton ve Beeghly, 1982). Baska calismalarda da igsel durum
sOzcuklerinin ve bu sézcuklerin yer aldigi kategorilerin belirtildigi gérilmektedir (Olson ve
Masur, 2020; Kristen ve digerleri, 2012). Bu sdzcuklerin konusulmasi, tartisiimasi,

geligtiriimesi gocuklarin bakis agisi alma becerileri agisindan énem tasiyabilir.

Ebeveynlerin niyet, arzu, inang ve duygulara siklikla gondermede bulunmasi ve

cocuklarla konusmalari durumunda, zihinsel durum bilgileri erken olusur, artis egilimi



24

gosterir (Berk, 2013a). Kitaplarda yer alan karakterlerin duygu ve dislncelerine dair
zihinsel durum bilgilerini agiklayan sdzcukleri igceren hikaye kitaplarinin okunmasiyla,
ebeveynlerin ve ¢ocuklarin zihinsel durum konusmalarina katilma ihtimalleri artar (Dyer ve
digerleri, 2000). Cocuk kitaplarinda zihinsel durum ifadelerine yer verilmektedir. Cocuk
kitaplarinda zihinsel durum ifadelerinin incelendigi arastirmalar alan yazinda yer almaktadir
(Dyer ve digerleri, 2000; Dyer-Seymour ve digerleri, 2004; Farkas ve digerleri, 2020;
Yilmaz, 2014). Resimli hikaye kitaplarini zihin kurami agisindan inceleyen Yilmaz (2014)
calismasi sonucunda inceledigi 53 resimli hikaye kitabinin yarisindan fazlasinin resimlerin
zihinsel durumlarin aktariimasina yeterli olduguna ve zihin kurami 6geleri agisindan zengin
olduguna ulagsmistir. Hos (2018) tarafindan yapilan bir arastirmanin bulgularindan biri,
amagch ornekleme ile belirlenen 13 resimli hikdye kitabinin 6’sinda yer alan resimlerin
hikdyedeki karakterlerin zihinsel durumlarini anlamaya ve fark etmeye firsat verdidi
yénindedir. Resimli hikaye kitaplarinin i¢gsel durum dilini icermesi yéninden inceleyen
Rodrigues ve Rubac (2008) inceledikleri 100 ¢ocuk kitabinin %92’sinde igsel durum diline
yer verildigine ulasmiglardir. Bu bulgular neticesinde; resimli hikaye kitaplarinin hem icsel
durum sézcuklerini icermesi bakimindan hem de zihin kuramini destekleme bakimindan

Onemli bir egitim araci oldugu ifade edilebilir.

Resimli hikéye kitaplarinda yer alan resimler cocuklarin olaylar kargisinda
karakterlerin yasayabilecekleri duyguya dair tahminde bulunmalarina, belirli bir duyguya
neden olabilecek farkli olaylarin Uretilmesine olanak verebilir. Cocuklara bir olayin olasi
neden ve sonuglarina dair farkh dasinceleri ifade etmelerine firsat sunabilir. Tugrul ve
Feyman (2006)a goére resimli hikdye kitaplarinda bulunan goérsel nitelikler ¢ocuklarin
dustncelerinin, duygularinin ve algilarinin harekete gegmesine sebep olur. Kitaplarda
bulunan resimler, ¢ocuklarin kitaba yonelik ilgilerini gekmek ve korku, Gzuntu, seving gibi
durum kontekstlerinin altini gizmek, gug¢lendirmek soyut kavramlari géz onune getirmek
amaciyla sunulur (Karatay, 2020). Bu nedenle gocuklar, bilmece, hikaye, masal kitaplarinda

bulunan degisik yiiz ifadeleri hakkinda konusturulmalidir. ifadelerde yer alan duygulari
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taniyabilmeleri icin gerektiginde ipucu sunulmalidir. Bu sayede ¢ocuklar baskalarinin duygu
ve dusuncelerine karsi daha hassasiyetle yaklagsmayi 6grenebilir (Yikselen, 2021). Cocuk
resimle karsilastiginda hem sanata iliskin haz duyar hem de kavrama, yorum yapma ve
anlama yetisini gelistirir. Sanatsal kaygi ile hazirlanan resimler ¢ocuklarin distnce ve

duygu gelisimine katkida bulunabilir (Karatay, 2020).

Cocuklarin algilarini harekete gegiren resimli hikaye kitaplardaki resimler, gocuklarin
gorme algisinin gelisimde rol alabilir. Cocuklardan resimlerde yer alan karakterlerin
gOrup/goremedikleri seyleri ifade etmeleriyle ¢cocuklarin algisal bakis agisi alma becerileri
desteklenebilir. Nitekim iki- yedi yas cocuklarina yonelik nitelikli resimlerin temel gorevi,
cocuklarin isitsel ve gorsel becerilerini egiterek hayal guglerini gelistirmektedir (Bassa,
2021). Resimli gocuk kitaplarini gocuklar gorselleri gézleriyle izler, kulaklariyla dinler. Bu
sayede kitaplar, cocuklarin isitsel ve go6rsel duyularina seslenmis olur. Duyularin
gelismesiyle cocuklar yeni yasantilar ve kavramlar kazanir, bdylece yasam deneyimini
arttirir (Yilmaz ve Gdénen, 2018). Bir kisinin 6geyi gorip géremeyecegi hakkinda sorularin
sorulmasi, belli 6gelerin konumu hakkinda sorularin sorulmasi, gorsel bakis agisi almanin
incelenebilecegdi yollar arasinda yer almaktadir (Pearson ve digerleri, 2013). Bu nedenle
kaliteli gorsel nitelik tasiyan resimlerin kullanilmasiyla sorular yoneltilerek gocuklarin gorsel

bakis agisi alma becerileri incelenebilir, desteklenebilir.

Dilin Tanimi ve Onemi

Dil, insanlar tarafindan anlam paylasimi i¢in kullanilan dizenlenmis isaret veya
sembol sistemini kapsayan iletisim turlerindendir. Bu isaretler veya semboller; konusma,
yazili sembol (metin), duymasi veya gérmesi zayif olan kisiler igin isaret dili, el hareketleri

Braille’deki kabarik noktalar bigiminde olabilir (Bocher ve Jones, 2003).

Dil, dusuncelerin, bilgilerin ve egilimlerin insanlarin birbirlerine aktarabilmesini
saglamayla birlikte duygular ifade etmeye ve fikirleri dizenlemeye olanak tanir (Temel ve

digerleri, 2014). Cocuklar, dili kullanarak iletisimlerini ve sosyal etkilesimlerini
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gerceklegtirirler. Dil gelisimi bakimindan okul éncesi dénemin, dil yapilarinin meydana
getirildigi, dilin etkili kullanimina baslanildidi, dil ve kavram gelisimi icin gereken temellerin

olusturuldugu 6nemli siireg olarak ifade edilebilir (Dereobali ve Ozcan, 2018).

Bes yasina kadar ¢ocuklar yaklasik iki bin kelimelik bir dagarciga sahip olabilir ve
yetiskin becerisinde anadilini konusabilir (Kol, 2011). Howard ve digerlerine (2010)’e gore

asagida belirtilen dil gelisimi ilkeleri izerinde dil bilimciler birlesmektedirler:

Dil ediniminde insanlar belirli kapasitede diinyaya gelirler.

e Cocuklar dili, evrensel bir modele gére kazanirlar ve gevrelerindeki kultird,

dili, aileyi ve yetersizligi gdzlem yoluyla 6grenirler.

e Genelde 6nce kavramlarin ne anlama geldigini anlama gelisimi gosterilir
daha sonra Kkarsilikli sézcuk kullanimi 6grenilir. Cocuklarin alici dili

cogunlukla ifade edici dile kiyasla daha gok geligir.
o Dil gelisiminde sosyal deg@isimler gereklidir.

e Yetigkinlerin model alinmasiyla, ses ve kelimelerin tekrariyla ve ayrimli
pekistirmeyle, cocuklarin dili kolay ilerler (Aktaran, Ulke-Kirkgtioglu, 2014,

s.154).

Dil, toplum tarafindan kullanilan sozclklerden ve onlari birlestiren ve gesitlendiren
kurallardan meydana gelir. Okumak, yazmak, dinlemek ve konusmak igin dile ihtiyag vardir.
Dil, gelecege dair plan yapmayi, gegmis olaylari ayrintilariyla anlatmayi, kusaktan kusaga

bilgi aktarmayi ve kulturel miras olusturmayi saglar (Santrock, 2018a).

Dilin Kural Sistemleri

Dil 6grenilirken dilin bes farkh boyutu gelisir. Bu boyutlarda yer alan fonoloji,
semantik, morfoloji, pragmatik ve sentaks birbirinden bagdimsiz olarak gelismez (Otto,

2021). Dil bes kural sistemini igerir (Santrock, 2018b, s. 58).
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Sekil 1

Dilin Kural Sistemleri

S6z dizimi (Sentaks)

Ses Bilim (Fonoloji)

Ses birimi kendi basina anlami olmamasina ragmen anlam degistirme ve aktarma
gOrevini yapan en kiguk birimdir (Topbasg, 2017a). Kisinin sesleme diizeneginin gikardigi
veya kulaginin algiladigi degigik nitelikteki sesler ses bilimde incelenir. Bu incelemeyle
cikarilan, algilanan seslerin olusturulma bigimi, akustik nitelikleri, aktarim bigimleri ve
algilaniglar ortaya cikarilir. Bu suregte kisinin anatomik, psikolojik, norolojik, fizyolojik
niteliklerinin incelenmesi ve konugurken veya dinlerken davraniglarin izlenmesi gerekir
(Temel ve digerleri, 2014). Her dilin ses sistemi farklilik gésterdiginden ses bilgisel gelisim
asamalari da hizi da dillere gbére degisiklik gostermektedir. Bebeklikte seslenme
asamasindan mirildanmaya dogru ilerleyen ses bilgisel sire¢, okul 6ncesi dénemde ses

bilgisel farkindalik becerileri biciminde gelismeye devam eder (Akoglu, 2015).
Bigim Bilim (Morfoloji)
So6zcuk kurmak igin gereken anlam birimidir. Bir morfem daha kigik anlamli

pargalara ayrilamayan anlamin en kiguk birimidir. Bazi kelimeler bir morfemden, bazilar

ise daha fazla morfemden meydana gelir (Santrock, 2018a). Bigcimbirimler bagimsiz
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bigimbirimler ve bagdiml bi¢cimbirimler olmak Uzere iki baglikta incelenmektedir. Bagimsiz
bigimbirimler tek basina kullanilabilmektedir. Bagimli bigimbirimler ise baska bi¢imbirimlere
eklenerek kullanilabilirler. Eklendikleri bicimbirimden dnce geliyorsa 6nek, sonra geliyorsa
sonek denilir (Ege, 2017). Cocuklar, kelimeleri cimlelerde birlestirmeye basladikga bigim
birimleri, kiguk kelimeleri ya da kelimelerin pargalarini edinmeye baslarlar. Cocuklar
kelimeleri karmasik cimlelerle birlestirdiklerinde hem kelime haznelerinde hem de genel dil

becerilerinde hizl artig gdsterirler (Bocher ve Jones, 2003).
Sé6z Dizimi (Sentaks)

S6z dizimi, cimlede sézclklerin kuralli olarak dizilme kurallarini kapsar. Sézclklerin
cumle iginde siralanmasi, orgutlenmesi, cumle tirleri, sozcukler arasi baglantilar gibi
kurallardan olusmaktadir ve ayrica her dilin, kendine ait s6z dizilimi kurali bulunmaktadir.
Ornegin Tirkge'de clmleler 6zne-tiimleg-eylem bigiminde siralanirken ingilizce’de 6zne-
eylem-timle¢ bigiminde siralanir (Topbas, 2017b). Cumlelerin yapilari ve cimle 6geleri
arasindaki iliski bu kapsamda incelenir. S6z dizimi kurallari vasitasiyla kigiler, daha
onceden rastlamadiklari cimleler olusturabilirler ve anlayabilirler. Bu kurallari ¢ocuklar dili
ogrenirken edinirler (Ege, 2017). Anaokuluna giden ve gitmeyen ¢ocuklarin kelime tirleri
acisindan en sik isim, fiil ve zamiri kullandiklari en az ise edat ve Unlem tlrlerini
kullandiklari, bunun yani sira iki sézclklu ifadelerde sézcik dizeninin en sik isim-fiil sonra
zamir-fiil yapilari bigiminde kullanildigi en az kullanilan yapilarin ise Gnlem-fiil, isim-zamir

ve fiil-inlem bigiminde oldugu yapilan galisma sonucunda elde edilmistir (Bal, 1988).
Anlam Bilim (Semantik)

Cumlelerin ve kelimelerin tagidigi anlamlarla ilgilidir. Kelimelerin dizgin kullanimi
icin gerekli durumu saglar. Cocuklar es sesli sézcuklerin anlamlarini égrenirler (Timkaya,
2021). Dil igerigi veya anlambilim, anlamin kelimeler, cimleler ve deyimler gibi dilbilimsel

unsurlar tarafindan nasil aktarildigini belirtir (Klee ve Stokes, 2011).
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Kullanim Bilgisi (Pragmatik)

Dilin bagkalariyla iletisim kurma amaciyla kullanilabilmesi i¢in bazi becerilerin
kazaniimasi gerekir. Cocuklar, hedeflerini aktarma yolunu bilmeli, baskalarinin bakig
acisina dikkat etmeli, tonlama yoluyla da anlamin ifade edilebilecegini bilmeli, sézclklerin
gercek anlamiyla mecazi anlami arasinda ayrimi yapabilmelidir. TUm bu beceriler kullanim
bilgisi olarak tanimlanir (Crowley, 2020). Kullanim bilgisi kapsaminda dilin iglevleri ve sosyal
baglam anahtar kelimeleri bulunur. Dilin iglevleri, insanlarin nigin konustuklarini ve neden
konugmaya ihtiyaglari oldugunu igerir. iletisimin amag ve istegine uygun bigimde neden
konusuldugunu kapsar. Sosyal baglam ise farkh ya da ayni hedefe ulagsmada kisilerin dilin
bicimsel segenekleri arasindan nasil segim yaptiklarini ifade eder. Samimi olunan kisiyle
yapilan konusma bigimiyle resmi olunan kisiyle yapilan konusma bigimi farkllik gdsterir

(Topbas, 2017b).

Alici ve ifade Edici Dil. Alici dil, cocuklarin 18 aya kadar dildeki sesleri bagka
seslerden ayirt edebilmesini ve ses ile uyarici arasindaki iliskiyi kavramasini belirtirken ifade
edici dil kendini anlatabilme becerisini ve dili kurallara uygun bi¢cimde konugabilmesini
belirtir (Timkaya, 2021). Konusulan dili anlama alici dil, dilin tretilmesi ise ifade edici dil
olarak tanimlanir ve dilin temel taslaridir. Bazi ¢ocuklar bu yapilari kullanirken sorun
yasarlar. Alici dil bozuklugu olan ¢ocuklar yonergeleri veya sdylenen seyleri anlamayabilir,
ifade edici dil bozuklugu olan ¢ocuklar ise dusincelerini dizenleyip ifade etmede sikinti

yasayabilir (Ergul, 2014).

Dil Geligim Sureci

Psikolinguistik bakig acisina gore; dil oncesi ve dilsel gelisim olmak Uzere dil
gelisiminin iki asamasi vardir. Dil 6ncesi donem; aglama, agulama ve civildama
dénemlerinden olugurken dilsel dénem; tek sézcik evresi, telgraf konugsma evresi ve tam

cimleler evresi dénemlerinden olugmaktadir (Ari, 2018).
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Dil Oncesi Geligsim Dénemleri

Dilin kullanimindan o6nceki dénemi belirten dil 6ncesi ddénemde; jestlerin
kullaniimasiyla, turlt seslerin ¢gikariimasiyla ve diger davranislarin gosterilmesiyle iletisim
kurma 6grenilir. Dil ediniminin saglanmasinda ise; seslerin, anlamlarin, dilbilgisinin ve dilin

kullanimina dair kurallarin égrenilmesi gerekir (Ulke-Kirkgtioglu, 2014).

Birinci Evre: Aglama. 0-2 ayda bebekler gevreleriyle etkilesimde bulunmak igin
aglarlar. Aglamanin, cocugun dili kullanabilmesi i¢cin motor becerilerini gelistirici bir niteligi
vardir. Aglama genelde, bebeklerin aciktiginda veya rahatsizhdr s6z konusu oldugunda
kullandiklari dildir (Tok, 2016). Aglarken, sizlanirken yeni dogan konusma igin gereken
calismalari yapar. Nefes alig-verisi konugsmanin ana unsurunu meydana getirir. Aglama
esnasinda ¢ene, dudak, dil hareketlerinin tekrari olur, ses ve solunumu duzenleme yetisi
gelisir (Yavuzer, 2015). Birinci aya kadar hapsirma, 6kstirme, yaygara gibi dogal sesleri
cikaran bebeklerin, refleks 6zelligi tasiyan bu seslerde kontroli bulunmamaktadir ve bu
sesler alici iletisim bakimindan ihtiyaglari iletme niteligi barindirmaz. Konugma duzeneginin

yapisiyla iligkili olan bu sesler daha ¢ok nefes alip verme islevi gérmektedir (Yazici, 2018).

ikinci Evre: Agulama. Bir aylik olana kadar bebekler, gedirme, yaygara, tatmin
sesleri ve ¢odunlukla aglama sesi ¢ikarirlar. Bebekler 1-2 ay civarinda olduklarinda ses
dagarciklarina gulme ve agulama -uuu gibi tekrar edilen Unlu sesleri dahil ederler. Genelde
bebegdin hognutlugunu goésteren bu sesler ¢ok gesitli olabilmektedir (Bee ve Boyd, 2009).
isitme engelli bebeklerin de agulamasi bu dénemin dogustan geldigini diisiindiirmektedir

(Gander ve Gardiner, 2015; Ari, 2018).

Ugiincii Evre: Civildama. Alti aylik olduklari zaman bebekler, (insiiz seslerin de yer
aldigi tarlt sesleri ¢ikabilmek igin dudaklarini, diglerini ve dillerini ¢okga kullanirlar. Bu
sesleri psikolinguistikgiler civildama olarak nitelendirir. ilk civildama evresinin baslarinda
bebekler, cevrelerinde duydugu ya da duymadigi herhangi sesi ¢ikarabilirler. Zaman
gectikge, bebegdin gevresine yabanci olan sesler terk edilir. Son civildama evresinde ise

”

bebekler sikga duyduklari sesleri Uretirler. “Ga ga” “ba ba” gibi heceleri ¢ikarmak igin Gnsiz



31

ve UnlU sesleri yineleyerek birlestirirler, ritmin, tonlamanin, vurgulamanin kullanimini

harekete gecirirler (Gander ve Gardiner, 2015).
Dilsel Gelisim Dénemleri

Bu dénem, gocuklarin ilk sézcuklerini sdéylemelerinden sonraki evreyi belirtir (Ari,

2018; Gander ve Gardiner, 2015).

Tek Sozciik. Bebeklerin bir yas civarinda ilk anlasilir sézcugl soéylemeleri,
civildama evresinin sona erdigini, dil dncesi gelisim doneminden dilsel gelisime gegcildigini
gOsterir (Gander ve Gardiner, 2015). Tek sdzclk evresinde gocuklar, bir eylemi tek sdzclikle
ifade ederler. ki yasini bitiren gocuklar, tam climleler (retemezler fakat bagkalarinin
kurdugu basit tam cumleleri kavrayabilirler (Ar, 2018). 16-20 aylik olduklarinda ise
cocuklarin s6zcuk dagarcigi 50 veya daha fazla s6zclge, 30. ayda ise gocuklarin ortalama

s6zcuk dagarcigi 600’e ulasir (Bee ve Boyd, 2009).

Telgraf Konusma. Telgraf konusma, 2-3 tasiyici kelime kullanarak gocuklarin
disilince ve arzularini anlatmasidir. iki yag cocuklari, dzne, fiil ve nesneden meydana gelen
cumleler soylerler. Kullanilan kelimeleri birbirine baglayan kelime ekleri ve kelimeler,
soylenen ciimlelerde yer almaz. (Ari, 2018). iki yasa yakin zamanda ¢odu ¢ocuk genelde,
blyuk él¢cide tasiyicilardan meydana gelen iki veya Ug¢ kelimeli cimleler kurmaya baglarlar.
Taslyicilar bir cimlede tasinacak bilginin ¢codunu tasiyan sézcuklerken, baglayicilar en az

yarar saglayan sézcuklerdir (Gander ve Gardiner, 2015).

Tam Cumleler. Cocuklarin dili 6grenmeleri 30. aydan sonra oldukga hizlanir ve
onem kazanir. Cocuklar zaman ¢ekim eklerini, fiil koklerini ve iyelik eklerini kullanabilirler.
Bazen zaman ¢ekimlerinde hata yapabilirler buna karsin olumsuzluk ve soru ekleriyle cimle
kurmada basari gosterirler (Ar, 2018). iki yasinda olan g¢ocuklar, kendisiyle
konusuldugunda karsisindakini dinler, 50 veya daha ¢ok s6zcugu kullanir, iki ya da daha

fazla s6zcugu birlestirip basit cimleler kurar (Yavuzer, 2015).
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Konusmaya baslayan bebekler genelde iki ¢cesit hata yaparlar. Bunlar asiri genelleme ve

asiri kisitlamadir (Trawick-Smith, 2014).

Asini Genelleme. Bir kelimenin, olmasi gerekenden daha fazla anlamin ifade
edilerek kullanilmasidir. Ornegin, bir bebek baba kelimesini yetigkin erkekler, doktorlar,
postacilar igin de soyleyebilir. Cocuklar kelimeleri degisik kavramlar iginde duyup
kullandikga dogru anlami yapilandirirlar ve genellemeden uzaklasirlar (Trawick-Smith,
2014). Rescorla (1980)’ya gére gocuklarin bir yasina gelinceye kadar edindikleri ilk yetmis
bes s6zcugun %60 kadari bu tarz yanilgidan meydana gelir (Aktaran, Mavis, 2017a, s. 134).
Bu tUr hata ¢ocuklarin nesneler arasi benzerlige odaklandigina, nesneler arasinda benzer

olmayan durumlari ise gérmezden geldiklerine isaret eder (Yazici, 2018).

Asin Kisitlama/ Anlam Daralmasi. 12-30 ayhk g¢ocuklarda goérilen anlam
daralmasi, sbézcuklerin olay veya nesneleri belifrmede dar anlamlarinin kullaniimasidir
(Mavis, 2017a). Cocugun ayakkabi s6zctuglnu yalnizca kendi ayakkabisini ifade etmek igin
kullanmasi veya kap kelimesini sadece kendi kirmizi su kabi anlaminda kullanmasi bu
duruma ornek olarak verilebilir. Bu yasglarda gorlilen egosantrizm anlam daralmasinin

sebeplerinden biri olarak goérullr (Trawick-Smith, 2014).

Dil Gelisimini Etkileyen Faktorler

Saghk

Normal isitme, uygun iletisim becerilerinin gelistirimesi igin gok dnemlidir. ilk 18 ayin
kritik 6nemi vardir ¢linkli konugsma dili bu dénemde ortaya gikar (Cusson, 2003). Cocuk
beyni, erigkin beynin 2/3’G kadar olgunluga ulastiginda gocuklar dili gergek manada
kullanabilirler. Cocuklarin beyin agirlidi, erigkinin beyin agirhdinin 4/5’ine Ug yasta ulasir.
Bu ilerlemelerle gocuklarin hem konusma hem dil merkezleri geligir. Dil ve konugsmada
islevi olan organlarin ince motor becerileri edinmesi ise fiziksel gelismeyle oranti gosterir

(Ciyiltepe, 2017).
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Zeka

2 yasindan sonra ¢ocuklarda, 1Q ile dil gelisimi arasinda baglanti oldugu gorusu
hakimdir. Erken konusan ¢ocuklar genelde ya normal ya da normal tstl zekaya sahiptir. Dil
ile zeka arasinda iligski s6z konusudur (Yavuzer, 2014; Temel ve digerleri, 2014). Cocugun
cikardigi ses ile zeka arasinda iligki iki yasindan énce yokken, iki yasindan sonra zeka ile

dil arasinda iligki oldugu belirtiimektedir (Karacan, 2000 b).
Sosyo- Ekonomik Kosullar

Sosyo ekonomik dlizeyi daha dusuk olan ¢ocuklar genellikle okulun gerektirdigi dil
becerileri yoninden dusik seviyelerdedir. Clnkl sosyo ekonomik duzey agisindan daha
dusuk olan ebeveynler gocuklariyla daha az konusma, kisith kelime dagarcigi ve gramer
yapisi kullanma egilimi gosterirler (Hoff, 2013). Orta ve Ust sosyo-ekonomik diizeye sahip
cocuklarin dil puanlarinin alt sosyo-ekonomik diizeyde bulunan ¢ocuklara gore daha yuksek
oldugu goérulmastir (Taner ve Basal, 2005). Bir calismada, iki farkli arastirma yapilmistir.
Birinci arastirma sonucunda ylksek sosyo-ekonomik dizeye sahip annelerin ¢ocuklariyla
konusurken orta sosyo-ekonomik dlzeye sahip annelere gore daha zengin kelime
dagarcigina sahip oldugu ve ifadelerin daha uzun oldugu; yapilan ikinci arastirmada anne
egitiminin cocugun dil gelisimi ile anlamh duzeyde iligkili oldugu, daha egitimli annelerin
cocuklarinin, daha az egitimli annelerin ¢cocuklarina kiyasla daha genis kelime dagarcigina

sahip oldugu bulgulari elde edilen bulgulardandir (Hoff ve Tian, 2005).
Cinsiyet

Cinsiyet konusmayi 6grenmede oOnemlidir. Kiz ¢ocuklar erkek c¢ocuklara gore
konusmay erken 6égrenirler. Yasamin ilk yillarinda kizlara gére erkek ¢ocuklarin gramer
yapilarinin yani sira soyleyislerinin daha bozuk oldugu, daha kisa cimleler kurduklari ifade
edilmektedir (Akin-Senkal, 2018). Marjanovi vd. (2008) yeni yurimeye baglayan 16-30 aylik
cocuklarin cinsiyetin dil yeterliligi Gzerinde anlamli etkiye sahip olduguna ulagsmislardir. 8-

30 aylik kiz ve erkek cocuklarin dillerinin incelendigi bir arastirmada, kizlarin erkeklerden
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anlamli dizeyde daha fazla kelime urettikleri, ifadelerinin daha fazla gramer yapisi icerdigi

ve soz dizimsel anlamda daha ileri olduklari gérilmustir (Bouchard ve digerleri, 2009).
Aile lligkileri

Ebeveynler, cocuklarin ilk dil kaynagini olusturur ve ebeveynlerin sunduklari
deneyimler farklilik gosterir. Ebeveynlerin bireysel farkhliklari, gocuklarin dil gelisiminde
degisken olmasinda rol oynar (Hoff, 2006). Ebeveynlerin ¢ocuklariyla ilgili olma dizeyi,
okunan kitaplar ve oynanan oyunlar ¢ocuklarin dil gelisimlerini olumlu yénde destekler.
Ayrica bebekle erken yillarda kurulan sdzel iletisim ¢ocuklarin dili 6grenmesinin temelini
olusturur. Ozellikle annenin sundudu zengin uyaricili ortamin, gocuklarin dil gelisimlerine
pozitif etkisi s6z konusudur (Akin-Senkal, 2018). Kendilerine daha fazla iletisimsel etkilesim
saglayan sosyal cevrelerde yetisen cocuklar, ilgi ceken karsilikli iletisimlerle yetigkinler
tarafindan uretilmis zengin kelime haznesi olan ve karmasik yapi kullanilan gocuk yénelimli

konusma ile dili daha hizh edinirler (Hoff, 2006).

Dil Gelisim Kuramlar

Dil gelisimini agiklayan kuramlardan Davranis¢l Kuram, Psiko-Linguistik Kuram,
Etkilesimci Kuram, Sosyo-Kiiltiirel Yaklagim, Bilissel Gelisimsel Yaklasim, Bilgi isleme

Kurami ele alinmisgtir.
Davranig¢i Kuram

Davranis¢l yaklasim davraniglarin  zihinsel sureglerden ziyade go&zlenebilir
yasantilarla agiklanmasinin gerekli oldugunu savunur. Bu gérise gére davranis; dogrudan
gOzlenebilen, duyulabilen sdzli olan ya da olmayan seyleri igerir (Santrock, 2018b). Bu
kuramda, konusanlarin taklit edilmesi ve yetiskinlerin édullendirme yaparak bebeklerin
seslerini desteklemeleriyle dil edinilir (Karacan, 2000a). Bebekler istenilen sonuglara
gotiren sesleri tekrarlarken vyetiskinler tarafindan o6duillendirilirler. Pekistirilen sesler
cocuklar tarafindan daha sik kullanilirken pekistiriimeyen seslerin kullaniminda azalma olur

bdylece konusma sekillenir (Erden ve Akman, 2018). Bu goéruste dil, anlam ve sozcik,
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sdzcuk ve tepki, ses birim ve sdzclk arasindaki iliskilerden olusmaktadir ve bu iligkiler,
uyaran- tepki arasindaki bag yoluyla kosullandirilir ya da égrenilir (Mavis, 2017b). Uyaran-
tepki kuraminin temel unsurlari; ceza, pekistireg, sénme, edimsel kosullanmadir. Skinner,
insan davraniginda 6zellikle karmasik 6grenme sirecinde edimsel kosullanmanin daha ¢gok
rol oynadigini diastinmektedir. Edimsel kosullanmayla belli davranisin belli bir sonuca
goturdigu 6grenilmis olunur, sonug faydaliysa, hossa devam edilir degilse tekrarlama
egilimi olmaz (Erdiller, 2014). Dil gelisiminde gevrenin 6nemli oldugunu iddia eden Skinner
dilin 6grenilmesinde pekistireglerin 6nemli islevi oldugunu belirtir. Skinner diginda gevresel
go6risu destekleyenler, pekistirmeyle birlikte model almanin veya taklidin de etkili oldugunu

ifade ederler (Senemoglu, 1989).
Psiko- Linguistik Kuram

Psikolinguistik, bilissel psikoloji ve dilbilim disiplinlerinin birlesiminden olusmaktadir.
Bilissel psikoloji bilissel yapilarin, bilginin érgitlenmesinde ve ediniimesindeki édnemini
vurgularken; dilbilim, dilin 6rintd ve vyapilarini inceler. Psikolinguistikciler, insanin
dogumdan basglayarak konusabildigi zamana kadar gecgen sureler arasindaki sdzel
anlatimlarinin incelendigi ve kayit edildigi arastirma yontemini kullanirlar. Bu kuramcilar,
cesitli kultirdeki bebeklerden veriler elde etmisler ve bu verileri dil ve kultirden bagimsiz
sekilde incelemigler sonugta bebeklerin benzer basamaklardan gecgerek dili edindigini
bulmuslardir (Gander ve Gardiner, 2015). Psikolinguistik kuramcilarindan Chomsky ve

Lenneberg dil gelisiminde biyolojik 6zelliklerin énemli oldugunu ifade ederler.

Chomsky, ¢ocuklarin dil edinimine dogustan sahip olduklarini ileri stirer. Dil kazanim
araci olarak nitelendirilen beyin yapisiyla ¢ocuklarin dinyaya geldiklerini belirtir. Bu
kuramda, c¢ocuklara dilbilgisinin 6gretimemesi dikkat c¢eker. Cimle ve kelimeleri
igittiklerinde cocuklar, dil kazanim aygiti araciligiyla dillerin kurallarini 6grenmis olur. Dil
kazanim aygiti, cocugun dilindeki s6zciklerin siralanma kuraliyla karsilastiginda kural sabit

hale gelir ve sonraki konusmalari anlamlandirmak maksadiyla kullanilir (Crowley, 2020).
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Biyolojik kuramda dil ediniminde dogustan gelen becerilere 6nem verilir ve dilin
ogrenilmesinde bebegin programlanmis oldugu ifade edilir. Beyin gelisiminin énemi
vurgulanir, kritik dénemlere isaret edilir (Karacan, 2000a). Yeni 6grenilmis anlatimlar
linguistik yapida yuzeysel ve temel olmak uUzere iki yapiya sahiptir. Yuzeysel yapil,
konusulan sozcukleri igerirken temel yapi, kavramlarin dusunsel seviyesiyle baglantihdir.
Dili 6grenirken c¢ocuklar 6nce duslnsel olarak seslerin anlamini anlarlar sonrasinda
yuzeysel yapiya donusturirler (Erden ve Akman, 2018). Lenneberg, dil gelisiminde birtakim
biyolojik olusumlarin kritik donem igerisinde gbdzlemlendigini ifade eder. Yetiskinlerin ve
cocuklarin bu dénemin disinda kalmasi durumunda dil gelisimlerinin bir daha normal
surecte ilerlemeyecegini ileri sirer (Mavis, 2017b). Kritik dil dénemi bebeklik ile genglik
dénemi arasinda dilin en kolay 6grenildigi zamani ifade eder. Ergenlik doneminden sonra
ise dilin 6grenilmesi ise zorlasir (Plotnik, 2020). Bu durum, dile ydnelik yapilacak

uygulamalarin erken dénemde yapilmasinin 6nemli oldugunu diasundardr.
Sosyo- Kiiltiirel Yaklagim

Vygotsky‘nin kuraminda iki géris s6z konusudur. Birincisi ¢ocuklarin yasadiklari
kdltlr ve tarih onlarin zihinsel gelisimlerini olumlu yénde etkileyebilecek bir faktérddr. ikincisi
ise gelisimin; iletisime, konusmaya, problem ¢6zmeye yardim eden dil, yazi veya
hesaplama gibi semboller sistemiyle baglantili oimasidir (Slavin, 2015). Dil, éncelikli olarak
bagka insanlar arasinda sosyal iletisim araci olsa da bu ara¢ zihnin zeminine iner,
dustnceyi yonlendirir, cocugun davraniglarini kontrol eder, gelecedi planlar ve geg¢migi
temsil eder. Cocuklar dili kullanirken anlam ¢ikarirken kilturleri tarafindan yapilandiriimis
anlamlar sistemini kullanirlar ve kulturleri tarafindan saglanan bu anlamlar sistemine dahil

olmayi égrenirler (Miller, 2017).

Vygotsky’e gbre davranisin gelisimi, potansiyel gelisim alani sinirlari igerisinde
olmaktadir. Alt dizey, cocugun kendi basina bagimsiz bicimde yapabildiklerini veya

bildikleri seyleri ifade eder. Ust diizey ise, gocugun yardim alarak yaptiklarini ifade eder.
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Potansiyel gelisim alani i¢indeki beceriler ve davraniglar sirekli olarak dedisim gdsterir

(Bodrova ve Leong, 2013).

Cocuklar icsel olarak kendi dislncelerine odaklanmadan 6nce baska insanlarla
iletisim kurmalidir. Digsal iletisimde bulunmali, digsal konusmadan i¢sel konusmaya
ge¢meden dnce dili yeterince kullanmalidir. Bu gegis 3-7 yaslar arasinda gerceklesir ve
kisinin kendi kendine konusmasini barindirir. Bir zaman sonra, c¢ocuklar sézcuiklerle
anlatmadan da davranisa gecmeye baslarlar. Bu beceriyi edindiklerinde, benmerkezci
konusmayi igsel konusma olarak ig¢sellestirirler ve duslnceleri haline getirirler (Santrock,

2018a).

Kendine yoénelik konusma, once igsel konusma daha sonra da sézel disunme
bicimini alir. igsel konusma ve sdzel diigtinme farkl zihinsel siirecleri ifade etmektedir. igsel
konusma tamamen i¢seldir, duyulamaz ve bireyin kendisine yoOneliktir, bazi digsal
konugmanin 6zelliklerini igerir. igsel konusmayi kisiler kendi kendine konusmak igin
kullandiklari zaman soézcukleri duyarlar ancak sesli sdyleyemezler (Bodrova ve Leong,

2013).

Vygotsky, konusma ile disiinmenin kig¢Uk ¢ocuklarda ayni zamanda olustuguna
inanir. Konugsma aninda diglnen gocuk igin zihninde olanlari ifade etmek, anlamak,

yogunlasmak i¢in konugma arag olur (Bodrova ve Leong, 2013).
Etkilesimci Kuram

Etkilesim kurami savunuculari gelisim surecinde pek ¢ok faktoérin etkili oldugunu;
dilbilimsel, sosyal, bilissel ve biyolojik gibi faktorlerin birbirini etkiledigini, birbirlerini
destekleyerek, gelistirerek olustugunu iddia ederler. Sosyal etkilesimciler, dil ediniminin
dogustan gelen yetilerle olmadigini buna karsin dogustan getirilen dil ve bilissel yetilerin
oldugunu kabul ederler. Dil ediniminde en 6nemli faktor, gevredeki sosyal ve iletisimsel
etkilesimlerdir (Mavis, 2017b). Sosyal etkilesimde gdzlem énemli yer tutar. Cocuk gevresini

gOzler, bireyleri model alir ve onlarin sesine sesini benzetir. Bu kuramda taklit, dil
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ediniminde ana noktadir. Cevresinden duyduklari, cocuk tarafindan taklit edilir. Dolayisiyla
cocugun yasadigi kiltirel ve sosyal ortamin ve bu ortamda yasayan bireylerin dilin

dgrenilmesinde 6nemli katkisi bulunmaktadir (Aydogan ve digerleri, 2015).
Sosyal Bilissel Kuram

Bandura’nin sosyal biligssel kurami, baskalarinin davraniglarinin pekistirildigini veya
cezalandirildigini gérerek model almayi vurgulamaktadir. Sosyal biligsel kuramda; beklenti,
inang gibi kisisel faktorler, fiziksel ortam, 6gretmen gibi fiziksel ve sosyal gevre ve segimler,
bireysel eylemler gibi davraniglar etkilidir ve birbirlerini etkilemektedir (Woolfolk-Hoy, 2015).
Sosyal 6grenmede 6grenmenin etkili olmasi, modelden gézlemlenen davranigin taklit
edilme yetenegine baglidir. Gdézlemlenen davranisin neticesinde alinan ceza veya
pekistireg, gézlemleyen kisinin davranigi taklit edip etmeme kararini etkiler (Sahin, 2014a).
Bandura sosyal bilissel 6grenmede; dikkat, hafiza, taklit ve gidulenme olmak tzere dort
suregten bahseder. Bunlar kisaca; gozlem yapan birey, modelin soyledigi veya yaptigi
seylere dikkat etmelidir. Gozleyen, gerekli gordigu bilgiyi geri ¢agirabilmek icin bilgiyi
depolayip zihinde tutmalidir. Gdzleyen, hatirladigi bilgiyi kullanip davraniglarina yén
vererek modelin davranigini taklit edebilmelidir. Model alinan davranisin taklit edilebilmesi

icin davranigin 6zendirici unsur tagimasi gerekir (Plotnik, 2020, s. 225).
Gelisimsel Biligssel Yaklasim

Biligsel yaklagimin gigli yonlerinden biri, gocuklarin gelisim dénemlerinin énemli
oldugunun altini ¢izmesidir. Var olan bilgilerden yola ¢ikarak ¢ocuklar yeni ¢ikarimlar
yaparlar. Bilinenden yola ¢ikarak bilmedikleri deneyimlere ve nesnelere yonelik anlayis
olustururlar. Bu durum, cocuklarda edinilen tecrtbelerle var olan bilgi arasinda iliskinin

kurulabilecegini gostermektedir (Akoglu ve Turan, 2015).

Piaget, bdtin c¢ocuklarin ¢evreleriyle etkilesim kurmalarinda ve cevreyi
anlamlandirmalarinda dogustan bir egilim gdsterdiklerini dusindr. Sema adi verilen yapilar,

kisilerin goraglerinin gelistiriimesini ve eylemlerde bulunmalarini saglar. Piaget’e gore uyum
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saglama, uyma ve éziimleme yaparak semalarin diizenlenmesini ifade eder. Oziimleme
yeni karsilagilan olay ve nesnelerin var olan semalarla anlagiimaya calisiimasidir yani
bilinmeyen seylerin grenilmesinde var olan semalarin kullaniimasidir. Var olan semalarin
ise yaramamas! durumunda, edinilen yeni bilgilerle var olan semalarin diizenlenmesi veya

degistiriimesi gerekir, bu stregle uyum gergeklesmis olur (Slavin, 2015).

Piaget, duslince ve dil arasinda siki iligkinin oldugunu ve distnce gelisiminin dil
ediniminde en 6nemli faktér oldugunu iddia eder (Yazici, 2018). islem 6ncesi dénemin ilk
yillarinda, dil oldukga hizl geligir. Cocuklarin sézctik dagarcigindaki sézcukler hizlanir, hizla
gelisen bu kelimeler yeni zihinsel semalara temel olusturur. Ayrica bu dénemde dil,
cocuklarin dusuncelerini iletmelerine ve baska insanlardan bilgi almalarina imkan tanir
(Ormrod, 2020). islem 6ncesi dénemin 6nemli 6zelliklerinden biri de gocuklarin
benmerkezci olmalaridir. Bu dénemde cocuk diger insanlarda kendisinden farkh bir bakig
acinin ve alginin olabilecegini fark edemez (Ozgiin, 2015). Ben-merkezci dil {i¢ kategoriye

ayrilabilir (Piaget, 2017, s. 9-10):

Tekrarlama: Bu kategoride ¢ocuk hece veya kelimeleri tekrar eder. Bu tekrarlari, birilerine

sOyleme veya anlamli konugsma kaygisiyla gerceklestirmez.

Monolog: Yuksek sesle dusunidyormus gibi kendisi i¢in konusur, buradaki konusma

herhangi bir kigiye yonelik degildir.

iki kisilik ya da karsilikll monolog: Cocugun bagkasinin eylemine veya disilincesine katilimi

vardir ancak gergek manada anlasiimig olma kaygisi yoktur. Bir arada olunan kigi uyaricidir.

Piaget, ben merkezci konugmanin, cocuklarin baskalarinin goézuyle goérememeleri,
dolayisiyla dinleyicilerin ilgi ve ihtiyaglarini géz énune almadan konustuklarinin bir isareti
olarak dusunmustir (Woolfolk-Hoy, 2015). Benmerkezci dili gocuk kendisi icin kullanirken
toplumsallagsmis dili bagka biri icin kullanmaya baslamaktadir. Bu asamada c¢ocuk dili

kullanirken dinleyicinin bakis acisina ve dusuncesine dikkat eder (Tumkaya, 2021).
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Toplumsallasmigs dilde; uygun bilgi, sorular ve cevaplar, emirler dilekler ve tehditler, elestiri

kategorileri yer almaktadir (Piaget, 2017).
Bilgi igleme Kurami

insan sinirsiz sayida bilgilerle karsilagir ve karsilagilan bu bilgilerin islenmesi
mumkun degildir. Kisi 6nemsiz bilgileri gérmezden gelirken dnemli olanlari seger. Segilen
bilgiler yorumlanip anlami ¢géztmlenir. Sonrasinda segilip yorumlanan bilgilerden ¢ikarimlar
yapilarak davraniglar uyarlanir ve dizenlenir (Ozgiin, 2015). Bilgi isleme kurami zihnin
calisma bigimiyle ve zihinsel sireglerle iligkili bir kuramdir. Bu kuramda insan zihni
bilgisayara benzetilir, 6grenme surecinin bilgisayar gibi bilgi kaydetme, degistirme ve tekrar
cagirma surecine benzer oldugunu iddia eder (Elibol, 2018). Cocugdun bilgiyi nasil elde ettigi
ve naslil kullandigi, hafizaya nasil kaydettigine dair agiklamalar sunar. Bilgi kazaniminda,
dikkat, algi, duyum, kodlama, unutma, tekrar, hatirlama gibi 6gelerin Gneminden s6z eder.
Duyusal, kisa sireli, uzun sireli olmak Uzere bellegi Uge ayrilir (Kol ve Kélemen, 2020).
Duyusal kayit hemen hemen gelen tum bilgileri kisa sureligine saklar. Duyusal kayitta yer
alan bilgiler islenmezse hafizadan kaybolabilir. Taginan bilginin islenecegi yer ise kisa sureli
bellektir. Bu bellegin kisith bir kapasitesi vardir ve burada saklanan bilgi islenmezse yarim
dakikadan daha az sure kalir. Uzun sireli bellek ise olduk¢ca uzun zaman ¢ok miktarda

bilgiyi tutan bir kapasiteye sahiptir (Ormrod, 2020).

Dil Geligsimini Destekleme

Kalitimsal &zelligin yani sira sunulan destegin ve c¢evrenin dil gelisiminde etkisi
oldukga 6nemlidir. Dolaysiyla cocuga dogumdan baglanarak destek olmada dncelikli adim,
gocug@a uygun yaklagimlarin uygulaniimasi ve ortamlarin sunulmasidir (Hafizoglu-Celik ve
digerleri, 2020). Yetersiz uyaranlarin olmasi, fiziksel, duygusal destegin veriimemesi ve yeni
o6grenme firsatlarinin olugsturulmamasi gcocugun beyin gelisimini negatif yonde etkiler. Boyle
bir durum duygusal, dil, motor, sosyal, biligssel gelisim alanlarinda gecikmelere, davranis

problemlerinin olusmasina neden olur (MEB, 2013). Gelisimsel agidan uygun etkinlikler
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gocuklarin motor, biligssel, dil, sosyal becerilerini destekler. Okul 6ncesi dénemde
destekleyici egitim programin  dnemli &zellikleri arasinda; materyallerle yasanti
olusturmanin, dramatizasyonun, etkilesime dayali kitap okumanin, bloklari manipile
etmenin yer aldigi bilinmektedir (Akoglu, 2015). Otto (2021)’ya goére okul dncesi egitimde
cocuklarin dil yeterliliklerini ve kazanimlarini desteklemek icin kullanilabilecek etkilesim

stratejileri vardir. Bu stratejiler su sekilde belirtiimektedir:

(a) Soru sorma: Bu temel strateji, 6gretmenler tarafindan g¢ocuklardan cevap
alabilmek adina kullanilir. Soru turinde ve soru sorma dizeyinde degisiklikler

yapilarak sorular etkili olarak kullanilabilir.

(b) Dilsel rehberlik: Dilsel rehberlik ¢ocuklara, iletisim slrecinde mesajlarin etkili

olarak génderilmesinde ve alinmasinda destek olur.

(c) Aracilik: Ogrenme uyaranin veya goérevinin basit hale getirilmesine; anlamayi,
6grenmeyi kolaylastirmak adina dilin kullanimini merkeze alan stratejidir.
Ogretmenler kitap okurken aracilik stratejisini kullanabilir, zor olan igerigin

anlagiimasinda metinde degisiklik yapabilir.

(d) Catismalarin ¢6zimu: Bu stratejide, c¢ocuklarin kendilerini anlatabilme,
yasanilan sosyal catismalara ¢6zim sunabilme, dizeltebilme durumlari dil

kullanimini tegvik etmede kullanilir.

Ogretmenler, cocuklarin dil gelisimlerini desteklemek amaciyla dinleme merkezleri
kurabilir. Kulakliklara, sesli kitaplara, ses kayit cihazlarina, yayinlara dinleme merkezinde
yer verilebilir. Sesli kitaplar ise cocuklarin hikayelerin dramatizasyonundan hoglanmalarini
saglar ve ilgilerini yUkseltir (Santrock, 2018b). 4-5 yasindaki gocuklar, yazisiz resimli
kitaplari kullanip kendi hikayelerini olusturabilirler. Bu davranigsin pekistiriimesi énemlidir.
Farkli olaylari iceren resimli kartlar sunarak c¢ocuklarin hikdye olusturmalarina olanak
tanimak gocuklarin gelisimlerine fayda saglar (Yukselen, 2017). Bir calismada, yazisiz

resimli kitap veya metin igeren kitap okumanin yapildigr iki farkh uygulama
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gerceklestiriimistir. Yazisiz resimli kitabin kullanildi§i gruptaki ¢ocuklarin daha anlamh
sekilde fazla kelime Urettiklerine ve konustuklarina ulagiimis, bu egitim siresince gocuklarin
dil dretimi ile o6gretmenlerin geri bildirim nitelikleri arasinda anlamli iliskinin oldugu
gorulmustur (Chaparro-Moreno ve digerleri, 2017). Yapilan bir bagka ¢alismada, resimli kart
yoluyla yapilan hikaye anlatiminin 5-6 yas ¢ocuklarin ifade edici dil gelisimleri Gzerinde etkili
oldugu gorulmus, 6gretmenlerin ilging ve eglenceli resimli kartlar araciligiyla hikaye anlatimi
kullanarak ¢ocuklarin ilgisini ¢ekecek gdrsellestirme araglarindan yararlanmalari

Onerilmistir (Widiyaningrum ve digerleri, 2018).

Konusmalar, okul éncesi siniflarinda dil gelisiminde kullanilan araglardan biridir.
Konusma listasyonu, okul oncesi siniflarda dil gelisimini desteklemek amaciyla
uygulanabilir. Bu Konusma istasyonunda égretmenler, gocuklarla dili gelistirmeye yonelik
diyaloglar kurarlar, karsilikh bicimde birbirlerini dinlerler (Bond ve Wasik, 2009). Ayrica
cocuklarin  dil geligimlerini desteklemek amaciyla ebeveynler hikdye saatleri
duzenleyebilirler. Cocuklara hem hikayeler anlatilabilir hem de c¢ocuklarin, kitaplardaki
resimlerden faydalanarak kendi hikayelerini olusturmalari desteklenebilir (Tok, 2016).
Cikarilan ses, en iyi bebekle konusarak desteklenebilir. Ebeveynler gocuklarin konusma
durumlarina karsgi kaygisiz yaklasima sahip olmali, dizenli konugsmaya devam etmeli,
gocugun cevap vermemesi durumunda yorumsuz kalmayi se¢gmelidir. Cocuklarla diizgun
cumlelerle ve ¢okca konusma cocuklarin dil gelisimleri ilerletir, kavram bilgisini arttirir
(Yavuzer, 2015). Ebeveynlerin sosyo ekonomik dizeyinin kitap okuma etkinlikleri Uzerinde
etkisinin oldugu sdylenebilir. Korat vd. (2018) tarafindan disik ve orta sosyo ekonomik
dizeyden 90 anne ve yaslari 5-6 olan ¢ocuklariyla ydrttilen bir ¢calismada, ¢ocuklarin
kelime bilgi duzeyleri ile annelerin hikaye icerigini metin digina genigletmeleri arasinda
olumlu yénde iliski oldugu tespit edilmigtir. Bunun yani sira ¢ocuklarin dili kelime bilgisi ve
annelerin hikaye igerigini metin digina genisletmeleri sosyo ekonomik dizeyle iligkili
bulunmustur. Ailenin sosyo ekonomik duzeyi ne kadar yliksekse annelerin hikaye iceriginin

disindaki konulara o kadar ¢ok génderme yapma egilimi, ailenin sosyo ekonomik dizeyi ne
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kadar dusukse annelerin hikaye kitabindaki resimlere o kadar cok gonderme yapma egilimi

gOsterdikleri tespit edilmistir.
Fonolojik Farkindalik ve Dil

Okul 6ncesi donemde c¢ocuklarin s6zli dil gelisiminin desteklenmesi gocuklarin
ilerleyen yillardaki okuma basarisinda 6nemlidir (Whorrall ve Cabell, 2016). Erken gocukluk
doneminde sézlU dil gelisiminde yasanan gecikme ise sonraki okuma gugliklerinin bir
gOstergesi olabilir, 6grencilerin lise boyunca genel okul basarilarini etkileyebilir (Gibbs ve
Reed, 2020). Fonolojik farkindalik, ¢ocuklarin ileriki yaslarda heceleme, okuryazarlik,
okuma basarilarini gdsterir. Yetigkin-cocuk diyaloglari ve informel okuma-yazma
deneyimleri ise gocuklarin okuryazarlik gelisimini glglendirir (Berk, 2013). Erken gocukluk
déneminde ses oriuntllerine iligkin fonolojik farkindaligin gelismesi okuma-yazma
becerilerinde dnemlidir. Cocuklar bu farkindaligi s6zcuk oyunlariyla kazanabilir. Ses-harf
karsiliklarina, sozcukle ilgili bolimlere ve kavrama stratejilerine iligkin egitim almalariyla
cocuklarin iyi okuyucu olabilmeleri saglanabilir. Bunun yani sira c¢ocuklarin, kitap
okunmasina ve okuma-yazma becerilerine yonelik galismalarin yapilmasina gereksinimleri
vardir (Bee ve Boyd, 2009). Burgess (1997) tarafindan yapilan ¢alismada, paylasimli kitap
okuma deneyimlerinin, fonolojik farkindahktaki gelismeyi etkiledigi goérulmustir. Yapilan
diger bir calismada Farrar vd. (2005) hem dilin hem de zihin kurami gelisiminin fonolojik
farkindahgin ortaya ¢ikmasinda iliski gosterdigini tespit etmislerdir. Erken dil gelisiminin,
daha sonraki fonolojik farkindaligi 6ngérdiigl, neredeyse tim zihin kurami puanlarinin
cocuklarin kafiye becerileri ve fonolojik farkindalik puanlari ile guglu iliski gosterdigi

sonucunu elde etmislerdir.

CGocuklarin  okuma-yazma becerilerini desteklemek igin; siniflarin  dramatik oyun
bélimlerinde telefon rehberi ve ofis yeri olusturulabilir. Siniflarin yazma kdselerinde kaleme,
ka&gida, yazma programi olan bilgisayarlara, tebesirlere ve cesitli boyalara yer verilebilir.
Klguk gruplar halinde ¢ocuklara kitap okunabilir, kendi kitaplarini kendilerinin secmeleri

saglanabilir (Slavin, 2015). Cocuklara yuksek sesle kitap okuma hem evde hem okulda
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cocuklarin cesitli okuryazarlik becerilerini gelistirmede etkili stratejilerden biri olarak
nitelendirilir (Merga ve Ledger, 2019). Cocuklarin ylUksek sesle okuma etkinliklerine
katilabilecegi durumlar olusturulursa ve gocuklarin mesguliyeti saglanirsa, sesli okumanin
etkililigi arttirilabilir. Kitabr okumaya baslamadan once kapak gorseli kullanilarak karakter
veya olaylar hakkinda yorum yapma ve sorular sorma, ¢ocuklarin mesguliyetini saglar.
Cocuklardan hikdyede ne olacagi hakkinda tahminleri alinarak ve sonrasinda kitap
okunurken vyapilan tahminlerin dogru olup olmadidina bakma ile de c¢ocuklarin
mesguliyetleri saglayabilir. Hikayede olup bitenlerle ilgili diyalog kurma, ¢ocuklari hikayenin

parcasi haline getirir ve onlari bu deneyime dahil eder (Acosta-Tello, 2019).
Oyun ve Dil

Klguk yas ¢ocuklar oyun yoluyla 6grenmektedirler ve bu gocuklarin temel gelisimleri
onlarin kelime ve dil dagarciginin gelismesiyle ilintilidir (Lorenzo, 2012). Oyun temelli
egitimin, oyun becerileri ve anlati yeteneginin gelismesine ayrica dilbilgisi edinimi Uzerinde
olumlu etkisi bulunmaktadir (Stagnitti ve digerleri, 2016). 5-6 yas gocuklarin segmis
olduklari oyun tarleri ile dil kullanimin boyutlari arasinda anlamli iligki oldugu, ¢ocuklarin
oyun tlrlerine gore dil kullanim dizeyleri ile alici dillerinin anlamli bigimde farklilastigi;
serbest oyun zamaninda dramatik oyun bigimini segen c¢ocuklarin genel dil kullanim
seviyelerinin, fiziksel ve inga-yapi oyun big¢imini segen gocuklardan daha ylksek oldugu;
dramatik oyun big¢iminin diger oyun bicimlerini secen ¢ocuklardan daha yuksek oldugu
goOrulmustur (Kagar, 2016). Yapilan bagka galismada, oyun temelli sosyal beceri egitiminin
cocuklarin dil gelisimlerine olumlu yonde katki sagladigina ulasiimistir (Acibal, 2020).
Moedt ve Holmes (2020) tarafindan gerceklestirilen bir galismada ise paylasimli kitap
okumadan sonra amaglh oyunun ¢ocuklarin okudugunu anlama, yaraticilik ve dil becerileri
Uzerindeki etkilerini incelemis, ¢cocuklar hikdye okuma etkinliklerine katiimislardir. Kontrol
grubunda bulunan ¢ocuklar oyun etkinligi almazlarken, deney grubunda bulunan ¢ocuklar
hikdyeyi yeniden canlandirarak oyun etkinlikleri almiglardir. Arastirmada, amagh oyunun

cocuklarin okudugunu anlama ve dil puanlar Gzerinde olumlu etkisinin oldugu, yaraticilik
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Uzerinde etkisinin olmadigi gérulmastur. Kiglk ¢cocuklarin 6grenme deneyimlerinde amagli
oyunun faydali oldugu desteklemistir. Toub vd. (2018) duslk gelirli aileden gelen okul
Ooncesi cocuklarda kelime kazandirma mudahalesinde oyunun rolunu incelemiglerdir.
Cocuklar kitaplarla iligkili oyuncaklarla birlikte serbest oyun, rehberlik egliginde oyun veya
yoénlendirilmis oyuna rastgele atanmiglardir. Her G¢ kosulda bulunan ¢ocuklarin kelime
dagarciklarinda artis oldugu gérulmus, yetiskin destekli rehberlik egsliginde oyun ve
yoénlendirilmis oyun gruplarinda bulunan ¢ocuklarin, serbest oyunda bulunan ¢ocuklardan

anlaml dlgtide daha fazla kazanim elde ettiklerine ulagmislardir.

Bu calismalardan yola ¢ikarak oyuna dayali uygulamalarin ¢ocuklarin dil gelisimleri
uzerinde olumlu katki sagladigi gértilmektedir. Bu nedenle siniflarda egitimciler, evlerde ise
ebeveynler ¢cocuklarin dil gelisimlerine oyun etkinlikleri aracihgiyla destek saglayabilirler.
Cocuklarin sinif ortaminda serbest zaman etkinliklerinin oldugu anlarda g¢ocuklarin oyun
kurma girisimlerinin  desteklenip, konusma baglatma ve sidrdirme becerilerinin

gelistiriimesine firsat sunulabilir.
Drama ve Dil

iletisim becerilerinde farklilik saglamak yaratici dramanin hedeflerindendir. Cocuklar
katildiklar etkinliklerde distiinme, anlatma, dinleme, konusma ve iletisim kurma becerisini
edinmis olurlar. TUum bu beceriler drama ¢alismalarinda planlama yaparken, canlandirma
yaparken, sorun ¢dzerken, rol meydana getirirken ve gruptaki kisilerle iletisim kurarken
gerceklestirilir. Cocuklar dramaya dair kavramlari, siregte kullanilan kelimeleri 6grenirler,
drama etkinliklerinde duygu ve davranig sayesinde sdzcukler arasinda bag kurarlar ve bu
sayede c¢ocuklarin sézcik dagarciklarinda ilerleme olur (Adigizel, 2017). Yapilan bazi
calismalarda; Kog¢ (2009) alti yas grubu c¢ocuklara yonelik 12 haftalik drama etkinlikleri
uygulamis, yapilan bu uygulama c¢ocuklarin dil gelisimlerini olumlu yonde etkilemis, egitim
alan ¢ocuklarin dil puanlarinin yiksek oldugu belirlenmistir. Yapilan baska bir calismada Eti
ve Aktas-Arnas (2016) dort yas grubu gocuklara hikaye temelli yaratici drama etkinligi

hazirlayip, uygulamiglardir. Bu etkinlikler, 10 farkli kitaptan hazirlanmistir. Uygulama
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sonucunda doért yas cocuklarinin zarf, baglag, isim, fiil kullanimlarinda anlamli artisin
olduguna cocuklarin cumle sayilari, s6zclk sayilari ve sézcuklerin ciimledeki ortalama
sayilarinin yikseldigine, ifade edici dil gelisimlerine katki sagladigina ulasmislardir. Bunun
yani sira, alti yag ¢ocuklarinin dil gelisimlerine yaratici dramanin etkisinin incelendigi bagka
bir calismada sekiz hafta suresince, haftada iki kez, on beg yaratici drama etkinligi
uygulanmistir. Sonugta uygulamayi alan gocuklar, daha uzun ve karmagsik ciimle kurmuslar

ve daha ¢ok sdzcuk kullanmiglardir (Aktas-Arnas ve digerleri, 2007).

Bakis Agisi Almanin Tanimi ve Onemi

Bakis acgisi alma baskasinin bakis agisindan dinyayi hayal etme veya bagkalarinin
dustncesini, isteklerini, duygularini, niyetini, gorsel bakis agisini anlamak igin kendini
baskasinin yerine koymanin aktif biligsel sureci olarak ifade edilmektedir (Ku ve digerleri,
2014). Batson (2009)’a gore iki tur bakis acisi vardir. Bunlardan ilki bagka kiginin bir durumu
nasil gérdigini ve sonucunda ne hissettigini hayal etmedir. ikincisi ise diger kisinin
konumunda oldugumuzda durumu nasil gdrecegimizi ve bunun sonucunda nasil
hissedecegimizi hayal etmedir. Bakis ac¢isi alma, basgkalarinin bilissel, duygusal ve
davranigsal tepkilerinin dogru sekilde yeniden agiklanmasina, tahmin edilmesine ve

uretilmesine olanak verir (Sessa, 1996). Bakis agisi alma;
(a) belirli bir durumda bireyin davraniglarini gézlemlemeyi

(b) bireyin sonraki davraniglarini tahmin etmeyi veya baska bireyin tipik bigcimde
deneyimleyebilecedi 6zel dusince ve duygulara goére tepkide bulunmayi icermektedir
(LeBlanc ve digerleri, 2003). Kisi, bakis agisi alarak bagkalarinin duygusal ve zihinsel
durumlarini anlayabilir, gikarim yapabilir ve 6ngorebilir buna benzer durumlari paylasabilir

ve uygun bigimde yanit verebilir (Fernandes ve digerleri, 2019).

Baskalarinin gorsel, bilissel ve duygusal perspektifini Ustlenme yetenegi bigciminde
ifade edilen bakis agisi alma, gocuklarin sosyal, entelektiel ve duygusal gelisimi igin

onemlidir (Mori ve Cigala, 2015). Basarili sosyal ve iletisimsel etkilesimler bakis agisi alma
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becerilerinde 6nemlidir (Secora ve Emmorey, 2019). Gelisim psikologlari, bakis agisi alma
becerilerinin gocuklarda karmasik akil yurutme becerilerinde yarar sagladigini belirtirler.
Bunun yani sira bu beceri gocuklarin arkadaslik kurmalarinda ve bu iligkiyi sirdirmelerinde
gereksinim duyduklari énemli bir sosyal beceri olarak ifade edilmektedir (Heagle ve
Rehfeldt, 2006). Okul 6ncesi donem gocuklarda empatik bakis agisi alma becerilerinin,
arkadaslari tarafindan tercih edilmelerinde ve 63retmenleriyle olan iligkilerinde etkili oldugu;
empatik bakis agisi almay! iceren hikayeleri, senaryolari anlayan ¢ocuklarin akranlariyla
olumlu iligkiler kurduklari ve sinif icerisinde kabul gordukleri géralmustir (Yalgin, 2019).
Akran sosyalliginin, bakis agisi alma becerisiyle iliski gdsterdigi ve bu iligkinin anaokuluna
giden gocuklardan ziyade Uguncu sinifa giden ¢ocuklarda daha gugli oldugu goraimuagtir
(LeMare ve Rubin, 1987). Akran iligkilerinin yani sira sosyal becerilerin de bakis agisi alma
uzerinde etkisinin oldugu soylenebilir. Nitekim Khatchadourian (2010) calismasinda,
cocuklara gunlik iligkilerinde olumlu sosyal davranislart benimsemenin énemini
anlamalarini saglayan sekiz haftalik atélye galismasi uygulamistir. Cocuklarin duygusal
bakis acilarinda, empati gelisimlerinde ve sosyal becerilerine iligkin algilarinda uygulanan

sosyal beceri programinin etkili oldugu belirlenmigtir.
Sosyal Bakis Acisi Alma

Sosyal bakis agisi alma, basgka birinin sosyal durumunu anlamayi ifade eder
(Wolgast ve Barnes-Holmes, 2018). Sosyal bakis a¢isi almanin kendi bagina 6nemli oldugu
dusunulmektedir ve genellikle kisilerarasi ¢atisma ¢6zUmuU gibi dnemli diger becerilerle
iligkilendirilir (Gehlbach, 2004). Burack vd. (2006) kéti muameleye maruz kalan okul
c¢agindaki gocuklarin ve ergenlerin baskalarinin disincelerini, duygularini ve bakis agilarini
anlama yeteneklerini degerlendirmek amaciyla yaptiklari galisma sonucunda, kot
muameleye maruz kalan ¢ocuklarin ve ergenlerin, sosyal bakis agisi alma gelisimlerinde
muamele gérmeyen akranlarina gére daha egosantrik olduklari ve 6z-degerlerin daha
dusuk seviyede oldugu sonucuna variimistir. Bir diger calismada ise ¢ocuklarin Kigilerarasi

problem ¢d6zme becerileri ile bakis agisi alma becerileri arasinda pozitif yonde orta diizeyde
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anlaml iligki oldugu ortaya konulmustur (Bal, 2013). Yapilan baska bir ¢galismada, bakig
acisi alma edgitiminin Kigilerarasi problemleri ¢ézme becerisine etkisi incelenmistir. Bu
galismanin veri grubunu sekizinci sinif 6grencileri olugturmustur. Deneysel desende
ydruttlen arastirmada deney grubunda bulunan ¢ocuklara, sosyal durumla ilgili bakis agisi
alma ve bu durumdaki bireylerin i¢sel durumlarini ifade etmelerinde rol yapma deneyimi
egitimi sunulmustur. Arastirma sonucunda, alinan egitimin kisilerarasi problem ¢ézme

uzerinde 6nemli etkisi oldugu gortulmustir (Marsh ve digerleri, 1980).

Bakis Acisi Almanin Bilegenleri

Bakis agisi alma gorsel-algisal, biligsel, duygusal bakis agisi alma olarak g farkh
bilesenlerden meydana gelen yapi olarak dusunulebilir (Cigala ve digerleri, 2015; Mori ve

Cigala, 2015).
Algisal-Goérsel Bakis Acisi Alma

Dunyaya gelen bebekler gevrelerinden fiziksel agidan ayri olduklarini algilayabilirler.
Baska insanlar tarafindan kendilerine dokunuldugunda bariz ve farkl refleksif tepkiler
gOsterirler (Acar-Sengul ve Yukselen, 2015). Gorsel bakis agisi alma, diger bireylerin
kendileri igin farkh bakis agisi oldugunu ve ayni nesneyi uzaydaki farkh noktalardan
inceleyen iki veya daha fazla kiginin farkli seyler gorebilecegini anlamay! ifade eder (Robins
ve digerleri, 2017). Cocugun oturdugu sandalyeden farkli sandalyelere oturdugu zaman
nesnelerin bu bakis agisindan farkl gérinecegini ayirt edebilme durumu gorsel bakis agisi
almaya 0Ornek olarak verilebilir (Heagle ve Rehfeldt, 2006). Flavell (1977) iki duzey bakig
acisi tanimlamigtir. Seviye 1’de gocuk, kendisine yeteri kadar ip uglari verildigi zaman bagka
birinin hangi nesneyi goérip gérmedigini benmerkezci olmayan sekilde anlayabilir. Seviye
2'yi geligtiren gocuk hem kendisi hem de baska kisi tarafindan ayni anda gérulebilen
nesnenin, bakis kosullari farkliysa ikisinde de farkli gorsel izlenimlere veya deneyimlere yol
acacagini bilir (Flavell ve digerleri, 1981). iki buguk yasinda olan gocuklar seviye 1 bakis

acisi almayi anlarlar. Seviye 2 bakis agisi alma ustaligi ise genelde doért yasta edinilir (Miller,
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2012). Bir yetiskin belirli bir nesneyi aramak icin yardim istediginde 24 aylik ¢cocuklar, her
ikisinin de gorebilecedi nesneyi dedil sadece c¢ocugun goérebilecedi nesneyi aradigini
anlamiglardir. 24 aylik gocuklar bazi seviye 1 bakis agisi alma becerilerini géstermisken, 18
ayliklar géstermemistir (Moll ve Tomasello, 2006). Cocuklarin gorsel algilari ile ilgili yapilan
bir bagka arastirma; 2.5, 3 ve 3,5 yasindaki kiigik ¢ocuklarin bir nesneyi gorebilmelerine
karsin baska kisilerin de gbrebilecedi anlamina gelmedigini anladiklarina isaret etmektedir

(Flavell ve digerleri, 1978).

Gorsel bakis agisi alma, gelisim literatiriinde Piaget ve inhelder (1956)In
calismasiyla ile baglayarak kapsamli bigimde galisiimistir (Frick ve digerleri, 2014). Ug dag
probleminde gocuga 6nce gesitli bakis agilardan modelin nasil oldugunu gérme firsati verilir.
Sonra modelin bir tarafina oturup, modelin etrafinin gesitli noktalarina oyuncak bebek
yerlestirilir. Cocugun goérevi, bebegin bakis agisindan ne gérdigunu gosteren resmi segmek
ya da daglari temsil eden karton pargalariyla géruntlyu inga etmektir. Piaget, yontem ne
olursa olsun 9 veya 10 yagindan kuguk ¢ocuklarin genellikle bu gorevi yerine getiremedigini
ifade eder. Test edilen 4-6 yasindaki kiiclk ¢cocuklar kendi géruglerini yeniden tretmis veya
secmiglerdir. Bu durum ise onlarin egosantrik sekilde tepki verdiklerini gostermektedir

(Miller, 2012).

Gollin ve Sharps (1987) 4-7 yas arasindaki ¢ocuklari, iki gorsel bakis agisi alma
gorevi uUzerinden test etmislerdir. Bunlarin birinde, bir kukla gbézlemcisi igin oyuncak ev
hakkinda kendi goriglerini olusturmalar istenmistir. Digerinde ise katilimcilardan dnce
kendileri icin ev hakkindaki gdruslerini kendileri Uretmeleri daha sonra gbzlemci igin bu
gbrist Uretmeleri istenmistir. Arastirma sonucunda deneysel kosul ve yas etkisinin
benmerkezci hatalar Gzerinde anlamli olduguna ulagsmislardir. Kontrol grubundaki kiguk
cocuklar diger gocuklardan anlamli dizeyde daha fazla benmerkezci hatalar yapmig, deney
grubunda bulunan kiglk ¢ocuklarin performansi ise istatiksel agidan buyuk gocuklarla

benzerlik gostermistir.
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Gorsel-uzamsal bakis agisi alma yetenedi, uygun sosyal etkilesimler igin
bagkalarinin gdérsel algilari ve bilgileri hakkinda c¢ikarim yapma ve mantik yiratme
konusunda 6nem tasimaktadir (Secora ve Emmorey, 2019). Pearson vd. (2013) gorsel
bakis agisi alma galismalarinin, kullanilan soru bigimlerine gére siniflandirilabilecegini
belitmektedirler ve gorsel bakis agisi almanin incelenebilecedi farkli yollari asagidaki
bigcimde ifade etmiglerdir:

(a) Gorus hatti paradigmalari, bir kisinin 6geyi gorip géremeyeceg@i hakkinda
sorular sormak.

(b) Ogenin gériinim paradigmalari, 6genin farkli bakig agilarindan nasil

goOriunecegine iligkin sorular sormak.
(c) Yanallik paradigmalari, belli 6genin konumu hakkinda sorular sormak.
(d) Oge konumu paradigmalari, 6gelerin edat konumlariyla ilgili sorular sormak.

(e) Dizi paradigmalari, 6gelerin birbirleriyle iligkili olarak diizenlenmesi hakkinda

sorular sormak (dizinin gérinme sekline iligkin sorular).

(f) Rotasyon paradigmalari, farkli yéne doéndirulirse hangi 6gelerin nasil

goériunecegine iligkin sorular sormak.

Biligsel Bakig Acisi Alma

Bilissel bakis agisi alma, ¢cocugun baska bir kisinin dusincelerini, tutumlarini ve
niyetini anlama yetenegini belirtir (Kurdek, 1977). Bu tur bakis agisi, bagka birinin bir
uyarani nasil algiladigini ve bildigini dikkate almayi ve de bagkasinin bakis agisini kisinin
kendi deneyimine dahil etmesini igerir (Hinnant ve O’Brien, 2007). Piaget'nin galismasina
dayanan Flavell ve arkadaslarinin elma-kdpek hikayesi, bilissel bakis agisi alma konusunda
yapilan ilk arastirmalarin gogunun prototipini olusturmustur. Bu goérevde ¢ocuklara bir kdpek
tarafindan kovalandiktan sonra elma agacina tirmanan bir gocugu gosteren karikatur
sunulur. Hikdyeden kdpegin cocudu kovaladidi bdlim ¢ikarihr ve g¢ocuktan bagka bir
katihmcinin hikdyede ne olacagini dislnecegdini (gocugun elma agacina tirmanmasina
neyin sebep olabilecegini) belirtmesi istenir. Cocugun, kdpek kovalama sahnesine dair

ayricalikh bilgiyi bastirma ve baskalarinin yalnizca psikolojik veya fizyolojik olarak
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edinebilecegi bilgilere dayanarak hikaye olusturma yetenegi, bilissel bakis agisi alma olarak
ifade edilir (Stocks ve Lishner, 2012). Tjosvold ve Johnson (1977) kiginin fikirlerinin
baskalarinin sahip oldugu fikirlerden farkh oldugu algisini gelistirmek igin tartismalara
ihtiya¢ oldugunu ifade ederler. Tartismalarin, fikirler arasindaki gatismalarin bilissel bakig

acisi edinmenin dogru olmasina neden oldugunu belirtirler.

Resimli hikaye kitaplarini kullanarak tartisma ortaminin olusturulmasi ¢ocuklarin
farkli disUnceleri 6grenmelerinde etkili olabilir. Cunki resimli hikdye kitaplarinda
karakterlerin fikirlerine veya problemleri nasil ¢6zdigune dair gorislere yer
verilebilmektedir. Bu ¢bzim yollarini 6grenen ¢ocuk, kendince disindigu ¢6zim yollariyla
karsilastirma imkani bulabilir. Dolayisiyla ¢ocuk, olaylarin farkl neden ve sonugclari tizerinde

dusinme becerisi gosterebilir.
Duygusal Bakis Acisi Alma

Cocugdun bagkalarinin ne hissettigini anlama yetenegdi, duygusal bakis agisi alma
olarak ifade edilebilir (Tan-Niam, 2003). Baskalarinin duygularini anlama, yasamin ilk
yilinda gelisim gostermektedir. 8-10 aylar arasindaki bebekler, belirli olmayan durumlarda
duygusal bilgi aramaya ve sosyal referans almaya baslarken, ikinci yilin ortasinda kendi

tepkileri ile bagkalarinin tepkileri arasinda fark olabilecegini anlamaktadirlar (Berk, 2013).

Duygusal bakis agisi almaya yonelik Denham (1986)in yaptigi g¢alismada okul
oncesi donem gocuklarin duygusal ifadeleri tanimalarinda ve agiklamalarinda, durumlar ve
duygular arasindaki baglari anlamalari igin kukla gérevi kullaniimistir. Duygular ifade
etmede; gocuklar, mutlu, Gzgln, kizgin ve korkmus ifadelerin yer aldig1 kegeden yapilmig
doért yluzi incelemiglerdir. Cocuklardan bu yuzlerde betimlenen duygulari hem s6zlu olarak
adlandirmalart hem de isaret ederek sdzsuz olarak tanimalar istenmigtir. Daha sonra
kuklalarla 14 kisa hikaye canlandiriimistir. Uygulayici her bir kisa hikayede sesli ve yluz
duygulanim ipuglarini kullanmigtir. Bu kisa hikayelerin sekizinde kukla ¢ogu insanin
hissedebilecegi duygular hissetmigtir. Alti hikdyede ise annelerin belirttigi duygularin tersi

kukla tarafindan goésterilmigtir. Bu kisim, gikarim gerektirecek ayni zamanda gocuklarin
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gunlik deneyimlerini kapsayacak bicimde tasarlanmistir. Degerlendirme yapilmadan 6nce
ebeveynler kendi gocuklarinin nasil hissedebileceklerini belirlemiglerdir. Ornegin, ebeveyn
cocuklarin anaokuluna gelmekten mutlu olacagini belirtirse, kukla Uzgun olarak gosterilir.
Farkli duygusal tepkilerin kullanilma amaci, ¢ocuklarin kendi duygusal tepkilerinin ne
olacagina goére cevap vermek yerine kuklanin duygusal bakis acilarina gbére cevap

verebilmektir.

Bakis Agisi Alma ve Bazi Kavramlar

Bakis acgisi almanin empati, is birligi, prososyal (olumlu sosyal) davranig, 6z-

farkindalik ve duygu diizenleme kavramlariyla olan iligkilerine yer verilmistir.
Bakis Acisi Alma ve Empati

Bireyin bagka insanlarin duygularini, kaygilarini, ihtiyaglarini anlayabilmesi,
duygularini okuyabilmesi ve yorum yapabilmesi empati olarak tanimlanir. Baska insanlarin
bakis agilarinin ve duygularinin farkinda olma, endiselerine dair ilgi gosterme ise bagka
insanlari anlamayi ifade eder (Tayl, 2020). Ayrica empati, baskasinin niyetlerini
anlamamiza, davraniglarini tahmin etmemize ve duygulari harekete geciren duyguyu
deneyimlemeye yarar (Baron-Cohen ve Wheelwright, 2004). Bakis agisi alma, bagkalarina
kars1 empati duymayi saglamada kritik 6neme sahiptir (Hemer ve digerleri, 2019) ve sosyal
bilisin, yani empatinin temel bir bileseni olan bir durumu algilama veya bir kavrami alternatif
bir bakis agisiyla anlama eylemidir (Tokimoto ve Tokimoto, 2018). Bebeklerine karsi duyarli
davranan, bebegin duygusuna dusuncesine, saglikli gelisimine énem vererek tutum ve
davranis sergileyen ebeveynlerin bebekleri, digerlerine gore gelisim bakimindan dndedir.
Bagkalarinin dusincelerini ve duygularini anlayip uygun davranig ve duygusal tepki
gosterme olarak ifade edilen empati kurma, 6zellikle iki yas dolaylarinda bu nitelikteki
cocuklarda gozlenebilir (Acar-Senglil ve Yukselen, 2015). Basarili empati kurma yetisinde
ilk basamakta, baska birinin bakis agisini alma becerisinin yer aldigi séylenebilir. Empati

kurma surecinde bu durum basarili degilse karsimizdaki bireyi dogru anlamak mumkun
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olmaz. Empati slirecinde bireyi dogru anlayana kadar bakis agisi alma yinelenmelidir (Acun-
Kapikiran, 2020). Bakis agisi almayi gerceklestiren bireylerin yiksek dizeyde empati
gosterdikleri gortulmustir (Cooke ve digerleri, 2018). Dolayisiyla bakis agisi almayi
desteklemenin ayni zamanda empatiyi de destekleyebilecegi sdylenebilir. Aslan (2017)’'nin
yaptigi calismada empati egitimi programi hazirlanmig ve bu programi alan gocuklarin bakis

acisi alma beceri puanlarinin yiksek oldugu sonucu elde edilmigtir.

Bensalah vd. (2016) cocuklarda empatinin biligsel, duygusal ve davranigsal
bilesenlerinin gelisimini, biligsel empatinin zihin kurami ve duygusal bakis acisi alma ile
nasll bir baglanti gdsterdigini incelemiglerdir. 4-6 yas arasi 158 ¢ocuktan olusan katilimcilar,
anlatilari dinleyip ve ardindan kahramanlarin duygularina yonelik sorulari cevaplamiglardir.
Duygusal bilesen, kuguk kizi/erkedi gorduginizde nasil hissediyorsunuz? sorusuyla
incelenmis, biligsel bilesen, neden (karakterle paylasilan duygu) hissediyordunuz?
sorusuyla incelenmis, davranigsal bilesen ise kuguk erkedin/kizin yaninda olsaydin
(duygusal bir senaryo yasiyor) ne yapardin? sorusuyla incelenmistir. Arastirmanin
sonucunda, biligsel empatinin hem zihin kurami hem de duygusal bakis agisi alma ile
baglanti gosterdigi sonucu elde edilmistir. Yapilan bir baska galismada Hinnant ve O’Brien
(2007) empaiti ile duygusal bakis agisi alma arasinda pozitif yonde, empati ile bilissel bakis
acisl alma arasinda ise ¢ok az bir iliskinin oldugunu tespit etmislerdir. Bu nedenle ¢ocuklarin

empati duzeyleri ylkseldikge bakis agisi almalarinin da arttigi ifade edilebilir.
Bakis Acgisi Alma ve Is Birligi

Bagka insanlarin bakis agisini alma yeteneginin, isbirlik¢i etkilesimin en énemili
yonlerinden biri oldugu varsayilir (Johnson, 1975). Bakis agisi alan bireylerin dnemli élgiide
daha yaratici ¢gézUmler Urettigi, daha isbirlik¢i olduklari ve etkili iletisimi kolaylastirici olarak
nitelendirildigi goériimuastir (Falk ve Johnson,1977). Yapilan bagka bir ¢alismada Li vd.
(2019) is birligine dayah oyun ve rekabete dayali oyun olmak Uzere iki tur etkinligin
cocuklarin bakis acisi alma becerileri Uzerinde etkisini incelemislerdir ve sonucunda, is

birligine dayal etkinligin ¢cocuklarin bagkalarinin bakis agilarini almalarinda esnekligi 6nemli
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Olclde arttirdigina ve 4-5 yas ¢ocuklarin bakis agisi almada bazi zorluklar yasadiklarina
ulagsmiglardir. Cocuklara dogru zamanda, uzun sireli sosyal etkilesim saglayarak yapilacak
bir egitimin ¢ocuklarin daha yuksek oranda bakis acisi almalarinin beklenebilecegini ifade
etmektedirler. Johnson (1975) ise isbirlik¢i davranma egilimi ile diger bireylerin algisal bakig
acilarini alma becerisi arasinda anlamli bir iligski olmadigina ancak igbirlikgi davranma ile
baskalarinin duygusal bakis agisini alma becerisi arasinda gugli bir iliski oldugu fikrine
ulasmistir. Bu nedenle is birligi yapma becerisi yiksek olan ¢ocuklarin bakis agisi alma

yetilerinin de yuksek olabilecegi ifade edilebilir.
Bakis Agisi Alma ve Prososyal (Olumlu Sosyal) Davranis

Prososyal davranig, bagkalariyla yardimlasmak, paylasmak, bagkalarini
rahatlatmak, kurtarmak, savunmak ve bagkalarina rehberlik etmek gibi faydali oldugu
dusindlen davraniglari igerir (Eagly, 2009). Bakis agisi alma becerisi fazla olan gocuklarin,
akran etkilesimleri esnasinda daha fazla prososyal davranis sergilediklerine ulasiimigtir
(Cigala ve digerleri, 2015). Liao vd. (2014) tarafindan yapilan bir galigmada 4-6 yas grubu
cocuklar, énce duygu tanima goérevini tamamlamiglar daha sonra agik ve iligkisel
saldirganlik ¢catisma senaryolarina iliskin uzlasma ve duygusal bakis agisi alma ile ilgili
sorulara cevap vermislerdir. Cocuklarin 6gretmenleri ise onlara gunlik yasamda gorilen
acik saldirganlik, iliskisel saldirganlik ve olumlu sosyal davraniglari anlatmiglardir.
Bagkalarinin duygularini algilama ve tanima yeteneginin ¢atisma durumlarinda uzlagmayi
destekleyebilecedi ve olumlu akran etkilesimini kolaylastirabilece@i goérulmustir. Bagka bir
calismada Fang vd. (2019) dirustlik-algak gonullulik ile prososyal davranis arasindaki
iliskide, bakis agisi alma ve sucluluk egiliminin araci etkisinin oldugu bulgusunu elde
etmislerdir. Durustlik-algakgonullllik dizeyi yiksek olan kisilerin yiksek dizeyde bakis
acisi almaya sahip olduklar sdylenebilir. Bu sonug bireylerin sosyal davraniglarini olumlu
ydénde yordamaktadir. Bir bagka calismada, c¢ocuklarin bakis ac¢isi alma becerileri ile
hiperaktivite-daginiklik davraniglari ve akranlarla prososyal iligkileri arasinda anlamli iligki

oldugu tespit edilmistir (Karanfilci, 2019). Ayrica bakis agisi almanin ve empatik ilginin,
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olumlu sosyal davranigi geligtirerek saldirganlik Uzerinde dolayli olumsuz etkisi s6z
konusudur (Spataro ve digerleri, 2020). Drupadi ve Ayriza (2020) erken g¢ocukluk
doéneminde bakis agisi almanin olumlu sosyal davranig Uzerindeki etkisini arastirmig