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TESEKKUR

Cahgmalarinun bagindan sonuna kadar, ilgi ve destegini higbir zaman
esirgemeyen degerli esime ve saym hocam Prof.Dr. Seyfettin BAYDAS’a, Erzincan

Meslek Yiiksek Okulu Miidurliigi’ne tesekkiirii bir borg bilirim.



OZET

Gegici kuron veya kopriiler; daimi restorasyonun yerlestirilmesine kadar
kesilmig dis ve bitigik digetini korumak, normal dis fonksiyonunu yerine getirip,
bdylece okluzal degisiklikleri ve dig hareketlerini 6nlemek i¢in hazirlamrlar.

Protetik uygulamalarda; gegici kuron materyallerinin, estetik olarak uygun
olmalan yaminda, giighi, kinlmaya ve aginmaya kars: direngli olmas: da gerekmektedir.

Cahsmamuzda; biri tUretici firma tarafindan o©nceden hazirlanmis olan
polikarbonat, digerleri ise akrilik ve kompozit rezin esash 6 degisik materyal ile
laboratuvar kosullarinda hazirlanmis olan gegici kuronlar kullamilmugtir. Elde edilen
kuronlar, 24 saat siireyle oda sicakhifindaki saf suda bekletilmislerdir. Kuronlar daha
sonra, Cr-Co alagimindan elde edilmis olan metal giidiiklere yerlestirilmig, kirci ug 1/3
insizo-palatinal yiizey ve insizal kenara 135° ag1 ile konumlandirilarak, Hounsfield test
cihazi kullanilarak test edilmiglerdir.

Veriler, tek yonli variyans ve Tukey HSD testi kullamlarak analiz edilmigtir. Ek
olarak; basing testi sonucu meydana gelen basansizlik sekilleri, steromikroskopta
incelenmigtir.

Her iki test seklinde de; polikarbonat kuronlar, en yiitksek degerleri verirken,
Structur 2 Dominant materyali ile laboratuvar ortaminda hazirlanmug olan kuronlar ise,
en diigiik deferleri sergilemislerdir. Bununla birlikte; aragtirmamizda kullanilan gegici
kuronlar, kirici ug¢ ile dogrudan kesici kenara kuvvet uygulandifinda, daha diigiik

degerler olusturmuglardir.



SUMMARY

Temporary crowns and bridges are fabricated to protect tooth preparations and
adjacent gingiva until insertion of the final restoration, to restore normal tooth function,
and thus to prevent occlusal changes and tooth migration.

In the fixed prosthetic treatments, temporary crown and bridge materials must
be strong, resistant to wear and fracture, as well as esthetics.

In our study, polycarbonate crowns prefabricated by dental manufacturer and
temporary acrylic and composite resin crowns fabricated in dental laboratory situations
made from 6 materials were used. All temporary crowns were storaged in room
temperature distilled water for 24 hours. Then, these crowns were seated on metal dies
fabricated from Cr-Co alloy and they were tested by way of the indentor was located 1/3
inciso-palatinal surface and incisal edge with 135° using Hounsfield testing machine.

The data were analyzed for differences by one-way ANOVA and Tukey’s HSD
test. Additionally, the types of failure obtained from the fracture strength test were
observed under the steromicroscope.

As a result of the each test, the crowns fabricated from Structur 2 Dominant
resin material were demonstrated the minimum values, though the maximum values
were obtained from polycarbonate crowns. However, temporary crowns used in our
study were demonstrated lower values when the load were applied to incisal edge by the

indentor directly.



GIRIS VE AMAC

“Gegici protez” genel anlamda; kalici protezin hastaya tesliminden 6nce estetige
ve ¢igneme yizeyleri elde edilmesini saglayarak fonksiyona katkida bulunan, sert ve
yumusak dokulan koruyan, ancak farkh zaman periyotlan igerisinde yipranan bir protez
tipidir.

Literatirde; dis kesiminin yapilmasim takiben, daimi restorasyonun
yapigtiilmasma kadar gecen siirede kullanilan gegici restorasyonlan tammlayan
esanlamli sozciikler (temporary restoration, provisional restoration gibi) = vardr.
“Temporary restorasyon” kesilmis digin kisa siireli kaplanmasi gerektiginde
kullanilirken, “provisional restorasyon” wuzun sireli bir restorasyona ihtiyag
duyuldugunda; dregin, yaygm kemik destegi kaybinn, dig mobilitesinin siirekli oldugu
bir noktaya ulagmas: gibi durumlarda tercih edilmektedir.’

Gegici restorasyonlarn yapiminda farkh materyaller kullamlmaktadir. Estetik
birincil hedefse, segim dis renginde materyal olmahdir. Bununla birlikte; 6n disler igin
gegici kuronlann yapiminda kullamlabilecek materyaller, estetik gereksinimi karsilama
probleminden dolayr olduk¢a siurhdir. Bu amagla kullamlacak olan materyallerin
tagimalar gereken bazi 6zellikler vardir.

Gecici kuron materyallerinde aranan ozellikler :

1. Toksik ve alerjik olmamah, pulpa ve diseti dokulariyla dost olmal,

2. Estetik olarak uygun, yani dis renginde olmal ve renk stabilitesine sahip olmals,

3. Haarlanmasi kolay ve ¢alisma zamam yeterli olmals,

4. Hizh sertlesme stiresine sahip olmahh ve sertlesme esnasinda asin derecede

sicakhik artig1 sergilememeli,
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Kolay iglenebilmeli ve cilalanabilmeli,
6. Polimerizasyon buziilmesi fazla olmamali,
7. Gigli ve aginmaya, kinlmaya karg1 direngli olmah,
8. Yalitkan olmali veya 1s1 iletkenligi zayif olmals,
9. Ojenolden etkilenmemeli,
10. Kolay temizlenebilmeli,
11. Tamir edilebilirligin yam sira ilave ve eksiltmelerle kolay degistirilebilir
olmahdir.*”

Caligmamzda; keserler arasi normal ve bagbasa kapams iligkisine goére klinik
sartlarma benzer sekilde kuvvet uygulanarak, gesitli gecici kuron materyallerinin
basinca karsi direnglerinin kargilagtinlmas: amaglanmugtir. Bu amagla; kimyasal yolla
ve 1gikla polimerize olan kompozit, kendi kendine ve 1siyla polimerize olan akrilik
gecici kuron materyalleri kullanilarak hazirlanmis kuronlann kinlmaya karsi direngleri,
polikarbonat  hazir  gegici  kuronlarin  direngleniyle  kargilastirmah  olarak

degerlendirilmigtir.



GENEL BIiLGILER

Tek pargca kuron veya koprii protezlerinin hazirlanmasi, genellikle bir
laboratuvar uygulamasidir ve dig kesimi ile daimi restorasyonun yapigtinlmasi arasinda
birka¢ giinden birkag¢ haftaya kadar degisen bir siire gereklidir. Kalic1 restorasyonun
fonksiyonel ve biyolojik olarak benzeri olacak gekilde bir gegici restorasyon yapilmasi,
pulpamn durumu, dis mobilitesi, konugsma, okluzyon ve estetigin bu zaman arahifinda
degerlendirilebilmesini  saglayacaktir.  Gegici restorasyonlann; yalmzca kahc
restorasyonun hazirlanmasi siiresince onemli olmadigi, aym zamanda tam ve tedavi
planlamasinda da ¢ok ¢nemli fonksiyonlar istlendikleri, hatta bir sabit protezin
bagarisinin, gegici kuron veya kopriiye baglanabilecegi belirtilmistir.®

Bu tip restorasyonlarin uzun sire agizda kalmasi durumunda; hasta ve hekim
i¢in, baza 6nemli problemler ortaya gikabilmektedir. Gegici restorasyonlarin kullamm
sirasinda kinlmasi, zaman alici tamir veya yenileme uygulamalan yamnda, dis
hareketine ve hasta igin fonksiyonel, estetik kaygilar olugmasina sebep olabilmektedir.

Sabit protetik tedavilerde genelde ihmal edilen gegici restorasyonlarin, kapams
iligkilerini ve dikey boyutu diizeltmek, kotii uyumlu restorasyonlardan kaynaklanan
digeti problemlerini ortadan kaldimak i¢in kullamlabilecekleri gibi, kaha
restorasyonda elde edilmesi planlanan estetik sonuglarin  hastaya Onceden
gosterilmesinde de yardimc olabilecekleri belirtilmigtir.** Bunlann yam sira; gegici
restorasyonlar agizda bagka fonksiyonlar da ustlenirler. Bunlar:

1. Disi sicaklik degisimlerinden koruma,

2. Yeni giiriiklerin olugmasint 6nleme,



3. Pulpay: bakteriyel, kimyasal ve termal uyaranlardan koruma ve sedasyonunu

saglama,

4. Diste kenar kinlmalarini dnleme,

5. Disin pozisyon yoniinden stabilitesini koruma,

6. Rabhatlik ve fonksiyon devamliligim saglama,

7. Dis hekiminin, kalict kuronun hazirlanmasindan 6nce estetik degerlendirme

yapabilmesi igin bir deneme kuronu rolii oynama seklinde siralanabilirler.>®

Bu fonksiyonlan yerine getirebilmesi igin, bir gegici restorasyonun baz

ozelliklere sahip olabilmesi gerekmektedir.

ideal Bir Gegici Sabit Restorasyonun Tasimasi Gereken Ozellikler Genel

Olarak Sunlardar:

1.

2.

Sekil, boyut ve renk olarak dogal dise benzemeli,
Kesilmis disi ve serbest disetini korumali, pulpa ve periodontal dokulara

zarar vermemeli,

. Kenar uyumu, dige adaptasyonu ve tutuculugu iyi olmal,

Iyi bir sekilde cilalanmg, plaga direngli ytizeylere sahip olmali ve
restoratif tedavi siiresince ylizey buttinligtnii koruyabilmeli,

Giiglii ve dayanmikh olmah,

Estetik ve fonasyonu korumali, okluzyonu diizenleyerek normal
fonksiyon sirasinda rahatlik saglamal,

Boyutsal stabilitesi iyi olmalh,

Giinliik agiz hijyen uygulamalarina uyumlu olmal ve

Gerektiginde kolayca sokiiliip tekrar yapigtirilabilmelidir. '2%%1%14



Gegici sabit restorasyonlar; bazi materyaller ile klinkk ya da laboratuvar
ortaminda hazrlanabilirler veya tek parga kuron seklinde 6nceden hazirlanmug olarak

bulunurlar.

Hazr Gegici Kuronlar:
Sadece tek dis kaplanmasi amaciyla kullamilabilirler.'” Bunlar:
e Polikarbonat kuronlar,
o (Cesitli rezinlerle birlikte kullamlan geffaf seliiloid (seliloz asetat)
kuronlar,
e Paslanmaz ¢elik kuronlar ve

¢ Aliiminyum kuronlardir.®

Hazrlanabilir Gegici Kuronlar:

Bunlar; direkt, indirekt veya ikisinin bir kombinasyonu olan kangik ydntem
(direkt+indirekt) ile laboratuvarda ya da klinikte hazirlanabilirler.>'®  Gegici
restorasyonlanin yapiminda kullamlan yontemler:

1. Direkt Yontem: Gegici restorasyonun, rezinin kesilmig dig tizerinde kismen

veya tamamen polimerize edilmesi yoluyla, klinikte hasta uzerinde

hazirlanmasidir >%°

2. Indirekt Yontem: Gegici restorasyonun, dig kesimi oncesi ve sonrasinda

hastadan ahnan olgiilerden elde edilen modeller iizerinde, laboratuvar ortaminda

hazirlanmasidir.®



3. Karisik (direkt+indirekt) Yontem: Materyalin laboratuvarda, algg model
lizerinde sekillendirilmesi yoluyla, indirekt yontemle hazirlanan gegici
restorasyonun, dig kesimini takiben agizda astarlanmasidir.>®
Genel olarak; yaygin restorasyonlar igin, hasta basinda ¢alisma siiresinin kisalig

nedeniyle indirekt yontem, tek parga kuronlar veya kiigiik sabit bolimli protezler igin
ise direkt yontem tercih edilmektedir.®
Yukanda bahsedilen yéntemlerle klinik veya laboratuvarda gegici kuronlann
hazirlanmasinda, farkh kimyasal yapiya sahip pek ¢ok materyal kullamlmakla beraber,
en sik kullanilan materyaller sunlardir:
e  Akrilik rezinler,
e Bis-GMA kompozit rezinler,

e Bis-akril kompozit rezinler.>*>%%17

Polikarbonat Kuronlar

1970’lerin baglanindan beri {izerinde c¢aligilmakta olan polikarbonat kuronlar;
sentetik termoplastik bir regine olup, karbonik asidin bir poliesteri olan bisphenol A ve
phosgene’den elde edilirler, formiilleri (COOC¢HsC(CH3),CsHsO),’dir. Hazir gegici
kuronlann iginde en dogal gériiniime sahip olanlar olup, tek bir renk halindedirler.
Fakat astarlama amaciyla kullamlacak rezin ile renkleri modifiye edilebilir. Keserler,
kanin ve kiigiik azilarda kullamm igin tretilmiglerdir.®'**

Polikarbonat kuronlar iiretilmeden once; gegici kaplama yontemi olarak, igine
akrilik rezin doldurularak direkt yontemle uygulanan seffaf seliloid kuronlar tercih

edilmistir®® Daha sonralari; kolay adapte edilmesi, estetik olmasi ve zaman

kazandirmast gibi avantajlan ile polikarbonat kuron, akrilik rezinle doldurulmus



seliloid kuronlara tercih edilmeye baglanmustir. Bununla birlikte; bu kuronlar, her
gegici kaplama uygulamasinda seliiloid kuronlara tercih edilmezler. Yer darhg, yetersiz
okluzal bosluk veya polikarbonat kuronun kesilmig digse adapte edilmesini zorlastiracak
sekilde dis rotasyonu varliginda, selilloid kuron kullanilr.?°

Polikarbonat kuronlann, pratik ve estetik olmalan yamnda, aspinmaya karsi

I Weinberger;*

direngsizlikleri ve tutuculuklanmn yetersiz olmasi dezavantajlaridir.
polikarbonat kuronlarin en az Imm’lik bir overjet ve orta derinlikte bir overbite
varhginda kullamlmas1 gerektigini, aksi durumda travmatik bir okluzyon meydana
gelerek kuronun kinlabilecegini belirtmistir.-

Bu kuronlanin dis dokularina iyi bir gekilde tutunabilmesi i¢in, simantasyon
isleminde bir ka¢ materyal ve yéntem kullamlmaktadir. Bunlarin en basarilisinin hangisi
oldugu kesin belli degildir. Bu materyaller ve yontemler:

1. Bir gegici kuron-koprii siman ile simantasyon iglemi: Cinko oksit Gjenol esash
simanlarin kullanilmas1 durumunda, bu simanin igerigindeki bir esansiyel yag
olan 6jenolin rezinler i¢in eritici rol oynayarak kurona yapistifi, boylece
yapilarinim bozulmasina ve renk degisikligine neden oldugu ifade edilmistir.?

2. Akrlik rezin veya kompozit rezin ile astarlamamn ardindan bir kuron-koéprii
simam il¢ simantasyon iglemi: Astarlama materyali olarak akrilik rezin
kullamlmasi durumunda; kuronun, her 30sn’de bir yerinden 2mm kadar
kaldinlarak, alttaki dis dokusuna su sikilmasi, akrilik rezin donduhm sonra da
agizdan uzaklagtinlmas: Onerilmistir>* Bu teknifin dezavantaji olarak;
“yumusak evre” esnasinda kuronun yerine oturtulmadifi durumda, kuronun

oturmasinda sorunlar olabilecegi ifade edilmistir. Aynca; metil metakrilat

monomerinin  polikarbonat materyalini ¢6zme yetenegine sahip olmasi



nedeniyle, polikarbonat kuronun yumugamas: ile meydana gelen gatlaklarin geri
donugiimsiiz problemler ortaya c¢ikarabilecegi, kuronun dis yiizey sertligini,
parlakligim ve uygunlugunu kaybedebilecegi, plak birikiminde ve renk
degisiminde artma meydana gelebilecegi belirtilmigtir.* Bu durum da, uzun
siireli kullammlarda bir dezavantajdir.

3. Yalmzca dolduruculu veya doldurucusuz akrilik rezin simanlann kullanim ile
simantasyon iglemi:***® Bu sekilde simantasyonda; dis iizerinde kuron kenar
uyumu tamamlandiginda, yumusak dokunun olasilikla yaralanacagi ve bu
kismun bir kag giin iginde uygun hale geleceginin hastaya belirtilmesi gerektigi
vurgulanmistir.  Aynica, doldurucusuz reginenin ¢iplak dentin  {izerine
yerlestirilmesi halinde, sertlesmesi sirasinda pulpa igi 1s1 artist meydana
getirdiginden bahsedilmigtir.2*°

Klinik uygulamada, kesim islemi yapilmig olan disin boyutuna uygun
polikarbonat kuron segilerek dis {izerinde denenir. Kole uyumu, kuron makasi veya
uygun frezler kullanilarak saglamr. Aynca; yapilarinda mikro-cam fiberli polikarbonat
alagim: bulunan polikarbonat kuronlarin adaptasyonunu iyilegtirmek igin, bu safhada
pensler de kullamlabilir. Nayyar ve Edwards;®® 3M polikarbonat kuronlarn agizda
uygulamasinm gergeklestirmislerdir.

Bu kuronlarnin basinca kar;i dayaruklih@ konusunda yapidmus ¢ok az arastirma
vardir. Bu konuda Cetiner ve arkadaglan,?' 1gikla ve kimyasal olarak polimerize olan
mikrodoldurucu igerikli kompozit yapisindaki gegici kuron-koépri materyali ile
polikarbonat kuronun kinlmaya karsi direnglerini kargilagtirmiglar ve polikarbonat
kuronun direncinin istatistiksel olarak énemli bir gekilde fazla oldugunu bulmuslardir.

Yilmaz;*® yaptig1 tez ¢alismasinda polikarbonat kuronlanin, uygulanan kuvvet kargisinda



kinlmadan ziyade, plastik deformasyon tarzinda basansizhik sergilediklerini

gozlemlemis ve bunu, polikarbonat kuronun yapisina baglamstir.

Akrilik Rezinler

Gegici kuron veya kopriilerin yapiminda en yaygin olarak kullamlan materyaller
olan akrilik rezinler; poli metil metakrilat (PMMA), poli etil metakrilat (PEMA) veya
vinil etil metakrilat (VEMA) yapisinda olabilirler.

Protetik dis hekimliginde ¢ok genis bir uygulama alamina sahip olan akrilik
rezinlerin ¢ogu, capraz bagh PMMA igerirler ve benzer ozelliklere sahiptirler.
PMMA’lar, sabit protetik tedavi uygulamalarinda gegici kuron hazirlamak igin yillardir
yaygmn olarak kullamlmaktadirlar.?!

Farkh hazirlama yontemleri ile otopolimerizan ve 1s1 ile polimerize olan PMMA
materyalleri kullamlarak gegici kuron yapmm, bir ¢ok aragtinc tarafindan
tammlanmi s't ll'.2’3'6’8’9-1 1,14,16,32-43

Kesilmig diglerin gegici olarak kaplanmasinda en ¢ok kullamlan materyal,
otopolimerizan PMMA rezindir.

PMMA rezinlerin; dayamkh, aginmaya karsi direngli olmalan yamnda, yiksek
cilalanabilirlik, iyi renk stabilitesi, iyi estetik ve diigiik maliyet gibi olumlu o6zelliklere
sahip olduklan bildirilmigtir.**

Gegici kuron materyallerinin mekanik 6zellikleri, yetersiz veya basamaksiz dig
kesimi yapildiginda olduk¢a 6nem kazanmaktadir. Boyle bir gegici kuronun giderek
incelen kenar kisimlarinda ve ozellikle materyal akrilik rezin ise, kink olugma
tehlikesinin her zaman var oldugu belirtilmigtir.* Bununla birlikte; protezin basinglar

kargisindaki dayamklihig: ve stabilitesi, 6zellikle birka¢ digin yerine gegen, uzun govdeli
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sabit gegici restorasyonlar gerektifinde 6nem tagimaktadir.* Literatiirde, akrilik rezin
gecici kuron materyallerinin direngleri {izerine bir ¢ok arastirma yapilmig olmakla
beraber, bu aragtirmalarda 6rnekler dig formunda degil, farkli hacim ve boyutlarda rezin
bloklar seklinde hazirlanmugtir, >

Gegauff ve Pryor,* calismalarnda PMMA rezin, epimin rezin, bis-akril gegici
kuron-koprii kompozit rezini ve PEMA rezin materyallerini hem agik havada hem de
basing altinda polimerize ederek, kirilma direnglerini kargilagtirmiglardir. PMMA rezin
ve epimin rezin materyallerinin en yiiksek kirilma direncine sahip olduklanm, basingla
polimerizasyonun kinlma direnci tzerine oOnemli bir etkisi olmamakla beraber,
poroziteyi azalttigim gormiiglerdir. Osman ve Owen;* PMMA rezin, PEMA rezin, bis-
akril gegici kuron-koprii kompozit rezini ve epimin rezin materyalleriyle blok seklinde
hazirladiklan  6rneklere  kuvvet uygulayarak  bikiilmeye karsi  direnglerini
kargilagtirmuglar, en yiiksek degeri PEMA rezinin sergiledigini, onu PMMA rezinin
izledigini gozlemlemiglerdir. Elde ettikleri sonuglarin Gegauff ve Pryor’unkilerden
farkh gikmasim ise, kendilerinin materyallei kinlma direnci yoninden degil,
gerilmeye kars: direng yoniinden karsilagtirmis olmalarina baglamuglardir.

PMMA rezin ile epimin rezin gegici restorasyon materyallerinin ¢arpma, gerilme
ve kinlmaya karsi direngleri yoniinden Kkargillastinldign bir bagka c¢ahsmada ise,
bahsedilen mekanik ozellikler yéniinden PMMA rezinin daha istiin oldugu tespit
edilmigtir.>’

Gegauff ve Wilkerson;® otopolimerizan PMMA rezin, otopolimerizan PEMA
rezin, 1ginla polimerize olan uretan di metakrilat (UDMA) rezin ve ¢ift polimerize olan
PEMA rezin materyalleri ile hazirlamig olduklan rezin bloklann kinlmaya karsi

direnglerini kargilagtirmuglar, ayrica 1slak ve kuru ortamda bekletmenin kinlma
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direncine etkisini aragtirmuglardir. Cift polimerize olan UDMA rezinin, kinlmaya kars:
PMMA’tan daha direngli oldugunu ve ortamin 1slak veya kuru olmasimn, materyallerin
direnci iizerinde onemli bir etkiye sahip olmadigim gormislerdir.

Samadzadeh ve arkadaglar;”’ PMMA rezin ve ¢ift fazli polimerize olan bir
gecici kuron materyalinin Ribbond ile gi¢lendirilmelerinin, materyallerin kirlma
direnci lizerine etkisini degerlendirmiglerdir. Bu sekilde giiglendirmenin, PMMA rezin
materyalinin kinlma direncini arirmadifim, ancak uygulanan yiik altinda fiberli
Oomeklerin fibersizlerden farkh olarak, yapisal aynlmalar meydana gelmeksizin
kinlmalar gosterdigini belirlemislerdir.

Kisa sireli kullamm i¢in, otopolimerizan akrlik rezinlerle yeterli gegici
restorasyonlar elde edilebilecegi, fakat bir gegici restorasyonun uzun siireli kullanimu
gerektiginde, 1styla polimerize olan akrilik rezinlerin tercih edilmesi gerektigi bir gok
aragtinci tarafindan  bildirilmistir.**** Isiyla polimerize olan akrilik rezin gegici
restorasyonlar, kinlmalara kars1 dogal olarak otopolimerizan rezinden daha giiglii, daha
stabil ve daha direnglidir. Avantajlan; arttinlmg renk stabilitesi, yiizey kalitesi ve
aginma direncinin fazlah@dir. Aynca; 1styla polimerize olan materyaller ile, kesici
kenar translisentlifi ve daha iyi estetik elde edilebilir. Bununla birlikte; 1s1 ile
polimerize olan akrilik rezin gegici restorasyonlar, 6zel bir ekipman gerektirmekte ve de
hazirlanmalart zaman almaktadir. Aynca, laboratuvarda istyla polimerize edilen akrilik
rezin gegici kuronun estetifinin genel olarak teknisyene bagh olmas ve kuronun son
halinin, dis hekimi ve hasta tarafindan iglem tamamlandifinda, yani en son
goriilebilmesi diger dezavantajlandir. Bunlar; tizerinde bir miktar preparasyon yapilan

tan1 modelleri {izerinde hazirlanip, klinikte astarlanabilirler ve geleneksel olarak
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laboratuvarda muflalanarak kaynatma yontemiyle veya 1si1 ve basing altinda polimerize
edilebilirler. %%

Davidoff:* laboratuvarda direkt ve indirekt yontemle isiyla polimerize akrilik
rezin gegici kuron veya kopri yapimini tamimlamug, her ikisinde de rezinin al¢1 model
iizerinde, 121°C sicaklik ve 2 atmosfer basing altinda, 30 dakika siire ile polimerize
edilmesini Onermigtir. Aynica; direkt yontemde gecici kuronun, destek digin tahmini
olarak bir miktar kigiltildigi tam modeli lzerinde, olgi iginde polimerize edilmesi
nedeniyle, agizda otopolimerizan aknlik rezinle astarlanmasi1 gerektigini, kesilmig
dislerden elde edilen g¢aligma modelinin kullamldi@ indirekt yontemde ise buna gerek
olmadigim belirtmistir. Isi ile polimerize olan akrilik rezinin indirekt yontemle, 37°C
sicaklikta ve 1,3 atmosfer basing altinda, 20 dakika siireyle basingh bir polimerizasyon
kabinda polimerize edilebileceginden bahseden arastinicilar da vardir.®

Otopolimerizan PMMA rezinlerin; uygulamalan esnasinda ekzotermik
polimerizasyon reaksiyonuyla birlikte, pulpada bir sicakhik artigina neden olarak,
protoplazmamn pihtilagmasina veya ¢oziinmesine yol agabilecekleri bildirilmistir.®*
Gegici kuron materyallerinden PMMA esashi otopolimerizan akrilik ve bir etilen imin
tirevi olan epimin rezin materyallerinin, polimerizasyonlann1 sirasinda pulpa odasinda
meydana getirdikleri 1st artigimn degerlendirildigi bir aragtirmada; otopolimerizan
akrilik rezinin epimin plastife gore daha yiiksek bir 1s1 artigina sebep oldugu tespit
edilmistir.>® Driscoll ve arkadaglan;’® bir st ¢ene biiyik az disi boyutunda
hazirladiklar1 farkli yapidaki gegici kuron materyallerinin polimerizasyonlan sirasinda
meydana gelen 1s1 degigimini deBerlendirmisler ve otopolimerizan PMMA rezinin
polimerizasyon 1sisimn ortalama 50°C’ye ulagtifim bulmuglardir. Arastincilar bu

degerin, diger rezinlerinkinden ¢ok daha yiiksek oldugunu belirtmislerdir.
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Literatiirde;  otopolimerizan PMMA  rezinlerin bu  dezavantajlarimn
giderilebilmesi igin, direkt uygulama sirasinda kesilmis dig lizerinde, Olgiiler iginde veya
distan sogutma yapilarak polimerize edilmeleri, baslangi¢ polimerizasyonu esnasinda
pulpay1 ve dis etini korumak i¢in agizdan ¢ikanlmalan, ya da indirekt yontemle
kullanilmalarinin  tercih edilmesine ilaveten, gegici akrilik rezin restorasyonlann

yapmminda 1st ile polimerize olan PMMA rezinlerin kullamlmas: onerilmigtir. 3%

42,52,53,55

Otopolimerizan PMMA rezinlerin,  polimerizasyon reaksiyonu esnasindaki
sicaklik artigt ile, pulpaya termal yonden zarar vermeleri yaninda, igerdiklen artik
monomer miktarinin fazlahf: nedeniyle kimyasal olarak da zararlan s6z konusudur. Bu
materyaller direkt yontemle uygulamrken, artik monomerden kaynakl kimyasal hasan
onlemek igin, dentinin polimerize olmamig rezinle temasindan 6nce, yiizeye ince bir
tabaka vernik veya vazelin gibi bir izolan madde siiriilmesinin faydal olabilecegi
belirtilmigtir.>*® Bunun yam sira, otopolimerizan akrilik rezin yerine 1s1 ile polimerize
olan akrilik rezinin kullanilmast veya MMA monomeri yerine “izo biitil metakrilat”
monomeri igeren ve daha ustiin Ozelliklere sahip olduklan belirtilen metakrilat

iirtinlerinin kullamm énerilmektedir.**">°

Bis-GMA Kompozit Rezinler

1962 yilinda, Dr. Ray Bowen tarafindan dis hekimliSine sunulan kompozit
rezinler, giiniimiize kadar 6nemli gelismeler gostermis olmalarina ragmen, o zamandan
beri kompozit rezinlerin kimyasinda bir degisiklik meydana gelip gelmediginin hala

siiphelere agik oldugu ifade edilmigtir.®®
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Dis hekimliginde yaygm olarak kullamlan kompozit rezin materyallerin ti¢ fazi
bulunmaktadir.®!
1. Organik polimer matriks faz,
2. Inorganik faz,

3. Arafaz.

Organik Polimer Matriks Faz

En yaygin olan rezinler, dimetakrilat (bis-GMA) veya uretan dimetakrilat
(UDMA) oligomerlerini igerirler. Hem bis-GMA hem de UDMA oligomerleri, asin
derecede viskodzdir ve viskoziteyi azaltmak amaciyla, matrikse trietilen glikol
dimetakrilat (TEGMA) ilave edilmistir. Bu amag igin, ii¢ kisim bis-GMA ve bir kisim
TEGMA kullamlmistir. Baz iiriinlerde bis-MA monomer kullamlir. Bu bis-GMA’ya
¢ok benzer; fakat hi¢ bir hidroksil grubu igermez. UDMA monomerlerin, alifatik veya
aromatik olabilecekleri belirtilmistir. * 742
Bu monomerler, ¢ok iyi fiziksel ve kimyasal 6zellikleri sayesinde agiz ortaminda

uzun siire kalabilirler. Agirlikga yaklagik %5-6 oraninda daha diisiik polimerizasyon

biiziilmesi sergilerler ve biyolojik uyumlan kabul edilebilir diizeydedir.®

Inorganik Faz

Kompozit rezinlerin inorganik fazim olusturan dolduruculann, materyale rijitlik,
sertlik ve gii¢ saglamakla birlikte, termal genlesme katsayisim diigiirdiikleri; ayrica eger
doldurucular bir kompozit materyalin hacminin 6nemli bir kisrum meydana getirirse,
blizilmenin de belirgin sekilde azalacag: belirtilmigtir. Giiniimiizde yaygmn sekilde
kullanélan kompozitler, ortalama 0,5-3um (fine partikiil) veya 0,04um (microfine

partikiil) gaplarinda partikiillere sahiptirler.'”%°



15

Modern kompozitlerle birlikte 5 inorganik doldurucu tipinden bahsedilmigtir:*°
1. Pirojenik silikon dioksit,

2. Microfine baryum veya stronsiyum silikat cam,

3. Ince quartz,

4. Zirkonyum dioksit cam,

5. Yttriyum veya ytterbiyum- trifluoride.

Ara Faz

Kompozit rezinlerde organik polimer matriks fazi ile inorganik faz arasindaki
baglanma, “ara faz” ile saglamir. Ara faz, organik silisyum bilesigi olan silanlardan
olusur. Bunun yam sira; bu fazin inorganik faz ile rezin matriks ara yiiziinde gerilim
absorbe edici olarak da davranabilecegi belirtilerek, en yaygin sekilde kullanulan ara
fazin y-methacri-loksipropiltrimethoksisilan oldugu ifade edilmistir. Yapiun, bir
ucunda bir metakrilat monomerinin 6zelliklerine ve diger ucunda cam veya quartz
yuzeyleri ile reaksiyona girme ve baglanma yetenegine sahip bir silan grubu igeren, iki
fonksiyonlu bir molekiil oldugu vurgulanmgtir. %52

Kompozit rezinler; inorganik doldurucu partikil biytkligi ve yizdelerine,
polimerizasyon yontemlerine, viskozitelerine ve oOzel kullamm sekillerine gore
siiflandinlmiglardar.}164

Giliniimizde yaygmn bir gekilde hild kullamimakta olan simflanduma, Lutz ve
Philips’in inorganik doldurucu partikiil biyiikligii ve yiizdelerine gore yaptiklan

siuflamadir.® Bu simflama, Tablo-I’de gosterilmistir.
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Tablo-I: Lutz ve Philips’in inorganik doldurucu partikiil biyiikligi ve yiizdelerine gore

kompozit rezin simflamasi

Kompozit Rezin Inorganik Doldurucu Partikiil Inorganik Doldurucu Partikiil
Buyiikligi (um) Yiizdesi (%) (Agirlikga)

Megafil 50-100um

Makrofil 10-100um | %70-80

Midifil 1-10pum %70-80

Minifil 0,1-1um %75-85

Mikrofil 0,01-0,1pm %35-60

Hibrit 0,04-1um %75-80

Nanofil 0,005-0,01um

Gegici kuron veya kopriilerin hazirlanmasinda kompozit rezinlerin kullamimnin
bazi avantajlar sundugu ifade edilmistir.>*** Kompozit rezinlerin, yapilarinda bulunan
doldurucularca belirlenen polimerizasyon biizilmesi, termal genlesme katsayis1 ve
sikistinlma direnci gibi fiziksel 6zellikleri, bu materyalleri doldurucusuz rezinlere iistiin
kilar, #2657 Bijr kompozit rezinin doldurucu igeriginin yiiksek olusunun, o kompozitin
daha yiiksek kinlma direnci sergilemesiyle sonuglanacag belirtilmistir.®®

Wood ve arkadaglar;*? 1s1 ve basingla sekillendirilen ince bir geffaf matriks
kullanarak, indirekt yontemle, isinla polimerize olan bir mikrofil kompozit rezinden
gegici kuron yapimm tanimlamuglardir. Bu teknigin; kenarlara kompozit ilave edilirken
veya astarlama yapihirken, ilave edilen kompozit rezin tabakalannin orijinal materyale
iyi bir sekilde baglanmasi, materyalin porozite olmaksizin polimerize olmas1 ve renk

kangimlan elde edilmesinin nispeten kolay olmasi gibi avantajlarindan bahsetmislerdir.
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Kaiser ve Cavazos;® bu avantajlara ilave olarak, kompozit rezinlerin polimerizasyon
buzilmelerinin azhi@ nedeniyle iyi kenar uyumu sergilediklerini ve laboratuvarda
indirekt yoéntemle gegici kuron hazirlanmasinda tercih edilebileceklerini belirtmiglerdir.
Solow,”” mikrodoldurucu igerikli kompozit rezinin gelismis estetik 6zelliklerinin,
akrilik rezinin miikemmel bigim ve kenar uyumu ile birlestirilebilecegini ifade ederek,
bir akrilik rezin gegici kuronun vestibiil yliziine, kompozit rezin uygulanmasi yontemini
tamimlamugtir.

Kompozit rezinler ile gegici restorasyon yapimmmn en biyik dezavantajinin,
yuksek maliyetleri oldugu ifade edilmigtir. Aynca; dolgu materyali olarak kullanilan
kompozitlerin, polimerizasyonlan sirasinda ¢ok ¢abuk rijit hale gelmelerinden dolayy,
gegici kuron yapimu igin uygun materyaller olamayacaklan da belirtilmigtir. %%

Yilmaz;*® seffaf seliiloid kuron formlan ile bir hibrit kompozit olan Charisma
kullanarak ve indirekt yontemle, inley finmnda polimerize ederek hazirladifi kuronlann
basinca karst direnglerinin, direkt yontemle hazirlanmig kuronlardan daha stiin
oldugunu goézlemlemigtir. Direkt ve indirekt yontemle hazirladif kuronlann, uygulanan
kuvvetler kargisinda farkh direng degerleri sergilemesini ise, kuronlann direkt yontemle
hazirlanmasinda 1gin tabancasi kullamrken, indirekt yontemle hazirlanmasinda inley
finm kullanmasina, yani polimerizasyon geklindeki farklihga baglamigtir.

Kompozit rezinlerin, 1s1 ve 1gmnla sertlestirilmesi sonunda yiiksek derecede bir
polimerizasyon meydana gelecefi, bunun da materyalin fiziksel ve mekanik

ozelliklerine katkida bulunacag ifade edilmistir.”
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Bis-Akril Kompozit Rezinler

Bu materyaller; 6zel uygulamalar igin gelistirilmis kompozit rezinlerden olup,
“gegici kompozitler”  baghg: altinda incelenirler. Bis-GMA kompozit rezinlere
benzerler. Tipik olarak; gecici inleylerin, kuronlann ve uzun goévdeli sabit boliimli
protezlerin hazirlanmasinda kullanihirlar.®'? Bu materyallerin akrilik rezinlere gore
sttinliiklerinin;

e Sertlesmeleri esnasinda daha disiik polimerizasyon isisina ve biiziilmesine sahip
olmalan,

e Artik monomer igermemeleri,

o Elastikiyetlerinin ve gerilme direnglerinin yiitksek olmasi,

e Yizey sertliklerinin fazlalig1 nedeniyle, asinmaya kars1 daha direngli olmalan,

e Cilalanabilirliklerinin ve renk stabilitelerinin daha iyi olmast,

e Daha iyi kenar uyumu sergilemeleri,

e Kokulanmn az olmasi ve

o Miikemmel biyolojik uyumlar oldugu ifade edilmigtir.®'"**

Baglhica dezavantajlan ise; daha sert ve kinlgan oluglan yaninda, maliyetlerinin
yiksek olmasidir. Ek olarak; izerlerinde ilave ve tamir amacgh degisiklik yapmak
zordur ve g¢ogu iiriin otomiks sistemler halinde bulunur ki, boyle olmasi kullammlarim
kolaylagtirmakla birlikte, hekimin materyalin viskozitesini degistirme olanagim
kasitlamaktadir >

Bis-akril kompozit rezinlerin baz kismu, mekanik giicii artimak igin, gapraz
baglanmayr saglayan ¢ift fonksiyonlu akrilatlar igerir, metakrilatlar ise ¢apraz bagh
degildir ve basing altinda polimerize olmadik¢a hava ile etkilegebilirler, bu da dusik

direng ile sonuglamr.®® Bis-akril rezinlerin, agmma direncini artinc1 ve polimerizasyon
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biiziilmesini azaltici olarak %35 oramnda inorganik doldurucular igerdikleri de
belirtilmistir. >*°

Gegauff ve Pryor; agik havada polimerize edilmis PMMA rezin, PEMA rezin,
epimin rezin ve bis-akril kompozit rezin materyallerinin kirilmaya karsi direnglerini
kargilagtirdiklan ¢aligmalaninda, yukandaki agiklamamin aksine, PMMA rezinlerin bis-
akril kompozit rezinlerden daha yiiksek kirnlma direnci gosterdigini belirlemiglerdir.*
PMMA rezin, PEMA rezin, bis-akril kompozit rezin ve epimin rezinin biikiilmeye kars
dayamkhlginin test edildigi bagka bir arastirmada ise, en yiiksek biikiilme direncine
sahip materyalin PEMA rezin, en diisiik dirence sahip materyalin ise, bis-akril kompozit
rezin oldugu gozlenmistir.*

Diaz-Amold ve arkadaslan; bis-akril kompozit rezin ve PMMA rezin
materyallerini kullanarak hazirladiklant 6rneklerin, hazirlamayr takiben ve 14 giin
sireyle 37°C’deki yapay tikriikte bekletme sonrasinda  mikrosertliklerini
degerlendirmigler, materyallerin ¢ogunlugunun mikrosertliklerinin zamanla azaldifim
ve bis-akril kompozit rezinlerin tamamimn PMMA rezinlere gore daha yiksek
mikrosertlige sahip olduklanm bulmuglardir.’

Bu materyallerin, polimerizasyon biiziilmesine bagl kenar uyumlan tzerinde de
bazi aragtrmalar yapilmustr. Tjan ve arkadaglan,>® direkt yontemle fantom digler
iizerinde bis-akril kompozit rezin olan Protemp’ten yapilan gegici kuronlanin kenar
adaptasyonu ile epimin rezin, PEMA ve VEMA esash rezinlerden yapilanlarin kenar
uyumlanim karglagtirmiglardir. Cabgmalanmn sonucunda en fazla kenar agikhif:
sergileyen kuronlann epimin rezin kuronlar oldugunu, Protemp materyalinden
yapilanlarin ise, PEMA ve VEMA rezin esash kuronlannkiyle karsilastinldiginda, daha

iyi kenar uyumu gosterdiklerini bulmuglardir. Koumjian ve Holmes’ ise, gesitli
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yapilardaki 7 farkli gecici restorasyon materyali ile kuronlar hazirlamiglar .ve bu
kuronlan bir hafta oda sicaklifinda kuru ortamda ve bir hafta oda sicakliginda suda
bekleterek kenar agikhiklanm degeriendirmiglerdir. Caligmalarinda, kuru ortamda
bekletilen bitiin materyallerde, siirekli bir polimerizasyon biiziilmesi oldugunu, fakat
suda bekletmenin baz materyallerde bu bizilmeyi kompanse ettigini
gozlemlemiglerdir. Bis-akril kompozit rezin materyali olan Protemp’in, her iki ortamda

bekletme sonrasinda da kétii kenar uyumu sergiledigini bulmuglardir.
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GEREC ve YONTEM

Cahigymada, biri tretici firma tarafindan onceden hazirlanmig, digerleri ise akrilik
rezin ve kompozit rezin esasli 6 farkli materyal kullamlarak laboratuvar kosullarinda
elde edilmis olan gegici kuronlar kullamlmigtir. Daha sonra, hazirlanan kuronlar Cr-Co
alaggmindan elde edilmis metal giidiiklere yerlestirilerek basinca karsi direngleri
incelenmisgtir.

Calismada kullamlan materyaller Tablo-1I’de gosterilmistir.

Polikarbonat Kuron

3M hazir polikarbonat kuronlar, mikro-cam fiberli polikarbonat alagimindan
yapumustir (Sekil-1). Bu 6zellik kurona sekil verme, kesme, bitkkme iglemleri sirasinda
kinlma veya pargalanma olmaksizin stiper performans saglar. Digiik su emilimi,
milkkemmel anatomi ve olaganiistii dayamkliik ozelliklerine sahiplerdir. Akrilik veya
kompozit rezinler ile astarlanarak da uygulanabilirler. Akrilik rezin veya ¢inko oksit
ojenol gibi simanlar kullanilmadigi zaman kuronun simantasyonunda basari oramim
arttirmak igin kuron i¢ yiiziiniin frez yardimiyla purizlendirilmesi de 6nerilmektedir.

Vertex

Gegici kuron ve kopriilerin direkt olarak agiz i¢inde hazirlanmasinda kullarilan,
kendi kendine polimerize olan bir akrilik rezindir (Sekil-2). Likite toz ilave edilip 30
saniye kangtiriir ve disler kesilmeden Once alinmig olan Olgii igerisine azar azar
yerlestirilip afza uygulamr. 2-3 dakika sonra olgi agizdan g¢ikanhir ve materyal
tamamen sertlesene kadar bir kenarda bekletilir. Daha sonra gerekli diizeltmeler yapilip

restorasyon cilalanarak gegici bir siman ile yapigtirilir.
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Literatiirde; polikarbonat kuronlarla yapilan ¢aligmalar, genellikle bu kuronlann
tutuculuklanyla ilgilidir ve basinca kargt dayamkbliklanyla ilgili ¢ok az g¢alisma
bulunmaktadir.*® Bu ¢alismalarda elde edilen degerleri karsilastirmada en bityiik sorun,
aragtincillann  degisik marka polikarbonat kuronlar kullanmig olmalarindan ve
metodolojilerinden kaynaklanmaktadir.

Cetiner ve arkadaglar;®’ krom-kobalt alasimindan hazirlanmug giidiikler iizerine
direkt olarak oturttuklan “Interberg” marka polikarbonat kuronlann, 135%lik agiyla 1/3
insizo-palatinal kismina uygulanan kuvvet  kargisindaki direnglérini 63,6 MPa
bulmuslardar.

Yilmaz;*° yapmus oldugu tez ¢ahsmasinda, cekilmis siit digleri iizerine simante
etmis oldugu 3M polikarbonat kuronlann siit keserler arasi ag1 olan 148%Iik aciyla
kesici kenann 1/3 mesial kismina uygulanan kuvvet kargisindaki direncini 474,167 N
bulmugtur. Bu deger, ¢aliyjmamizin normal kapanis iligkisine gore kuvvet uygulandig:
durumdakinden diigiik olmakla birlikte, bagbasa kapams iligkisine gore kuvvet
uygulandigi durumdakinden daha yiksektir. Calisjmamuzdan farkh sekilde, alt yap
olarak kuron yapmmu igin kesilmig sit digleri kullamlmasi, kuvvetin farkh agiyla
uygulanmig olmasi ve kuronlann gekilmis siit dislerine simante edilerek oturtulmus
olmasi bu durumu olusturabilir.

Calismamizda; polikarbonat kuronlarda her iki test sonucunda da gozlenen
basansizlik sekli, tiim 6rneklerde plastik deformasyon seklinde tespit edilmigtir (Sekil-
12,13). Bunun nedeni, iiretici firmamn agikladifi gibi polikarbonat kurona kesilebilme,
biikiilebilme ve gekil verilebilme ozellikleri katan mikrocam fiberlerin ilavesidir.
Aynica, yalmzca keserler arasi normal kapams iligkisine gore test edilen kuronlarin

yaklagtk yansinda, plastik deformasyon ile birlikte kuvvetin uygulandigi noktadan
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baslayip, kesici kenan da igine alan dogrusal bir ¢atlak meydana geldigi gozlenmisgtir.
Cetiner ve arkadaglarimin, galiymalanndaki bagansizlik seklinden bahsetmemis olmalan
yaninda, Yimaz, polikarbonat kuronlarda c¢alismamuzdakine benzer basansizhklar
gozlemledigini belirtmigtir. 2"

Bu kuronlarin uygulamalan ile ilgili bir klinik ¢aligmada; laboratuvarda tam
modeli tizerinde, 11 ve vakumla gekillendirme cihazi kullamlarak, polikarbonat rezin
materyali ile matriks hazirlanmugtir. Elde edilen matriks agizda otopolimerizan akrilik
rezinle astarlanmigtir. Bu g¢aligmada; polikarbonat rezintotopolimerizan akrilik rezin
birlegsimi gegici kuronun klinik sonuglan, polikarbonat rezinlerin sertlik ve aginmaya
karsi direngleri nedeniyle oldukga basanli bulunmugtur. Iki ay sonraki klinik
degerlendirmede; polikarbonatin sertliginde bir degisiklik olmadiyn goriilmistiir.*®
Ancak; polikarbonat kuronun otopolimerizan akrilik rezin ile astarlanmasi durumunda,
metilmetakrilat ~monomerinin  polikarbonat  materyalinde ¢ozilme meydana
getirebilecegi belirtilmistir. Bunun sonucunda; polikarbonat kuronun yumusamas: ile
olusan c¢atlaklarin kuronun dig yiizey sertliini, parlakligim ve uygunlugunu
kaybetmesine, plak birikiminde ve renk degigiminde artmaya sebep olabilecegi ortaya
¢tkmugtir.?

Polikarbonat kuronlarin, rezin esash gegici kuron materyallerine gore pek pratik
olmamalan yaminda, pahali olmalar, tek renk halinde bulunmalan, sadece 6n bélge
diglerle kiigiikk azlarda kullanilabilmeleri ve tutuculuklanimin yetersiz olmasi1 gibi
dezavantajlanmn da oldugu belirtilmistir?) Bu kuronlarm belirtilen dezavantajlan
nedeniyle ve 6zellikle kisa siireli kullamm amaciyla, gegici kuronlar, cesitli materyaller
kullamlarak, klinikte hasta baginda direkt yontemle veya laboratuvar ortaminda indirekt

yontemle hazirlanmaktadirlar.
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Gegici kuronlanin hazirlanmasi amaciyla kullamlan materyallerin iginde; en eski
ve en yaygin olarak kullamlan materyal, PMMA esash rezinlerdir.

1967°de, Harold;* otopolimerizan akrilik rezin ve bakir ano kullanarak, agizda
direkt olarak gegici kuron hazirlama tekniginden bahsetmigtir. Bu teknikte; kesilmig
olan dis lizerine bakir ano adapte ederek, ano igerisine otopolimerizan akrilik rezin
yerlestirmis ve rezini kismen dig Gizerinde, kismen de agiz diginda polimerize etmigtir.
Polimerizasyon sonunda, anoyu rezinden ayinp kuronu boyut ve sekil yoniinden uygun
hale getirerek, agza uygulamug ve bu teknikle hazirlanan gegici kuronun, materyalin
yogunlugundan dolayr daha giiclii olacagim belirtmigtir. Ancak, klinik sonuglardan
bahsetmemistir.

Aragtirmamizda; PMMA esashi rezin olarak, birer otopolimerizan akrilik olan
Vertex ve BISICO Temp S ile 1s1 ile polimerize olan Major C&B-V Dentine
materyalleri kullamlmugtir.

Omeklere, keserler arasi normal kapams iliskisine gére kuvvet uygulandiginda
elde edilen sonuglara gore; Vertex ve BISICO Temp S, polikarbonat kuronunkinden
dustik olmakla birlikte, difer materyaller iginde en yiiksek degerleri sergilemislerdir
(sirastyla 450,0+50,199 N; 448,3+46,655 N). Is1 ile polimerize edilmig olan Major
C&B-V Dentine, otopolimerizan akrilik rezinlerinkinden ¢ok daha diigiik direng degeri
(253,3+52,026) sergilemis ve aralarinda istatistiksel olarak anlamh bir farkhlik
gozlenmistir (P<0,05).

Omeklere, keserler arasi bagbasa kapams iligkisine gore kuvvet uygulandiginda
elde edilen sonuglara gore ise; PMMA esash materyaller i¢inde en diigiik degeri Vertex

(161,667+11,690 N) verirken, BISICO Temp S ve Major C&B-V Dentine esit degerler

(sirastyla 206,667+39,833 N; 206,667+46,332 N) sergilemigler, ancak bu materyaller
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arasindaki rakamsal farklihfa ragmen, istatistiksel olarak farkliik gozlenmemigtir
(P>0,05).

Literatiirde, akrilik rezin gegici kuron materyallerinin direngleri iizerine bir gok
aragtirma yapimus olmakla beraber, bu aragtirmalarda ornekler dis formunda degil,
farkli hacim ve boyutlarda rezin bloklar seklinde hazirlanmugtir, 4>

Gegauff ve Pryor;45 omek boyutu, yaklagik olarak gecici bir sabit bolimli
protezde kullanilan rezinin hacminde olacak sekilde, mufla sistemine benzeyen bir
metal kalip iginde polimerize ettiklei PMMA rezin, epimin rezin, bis-akril gegici
kuron-koprii kompozit rezini ve PEMA rezin materyalleriyle hazirladiklan bloklann
yirtilma (g¢ekme) direnglerini kargilagtirmiglardir. Hazirladiklan ornekleri 5 dakika
siireyle, 37°C’deki suda beklettikten sonra, yanisim agik havada, diger yanisim ise basing
altinda polimerize etmigler, PMMA rezin ve epimin rezin materyallerinin, her iki
polimerizasyon seklinde de en yiiksek dirence sahip olduklarimi bulmuslardir. Ayrica;
basingla polimerizasyonun, materyallerin direnci tzerinde onemli bir etkisi olmamakla
beraber, poroziteyl azalttifim goérmiislerdir.

Osman ve Owen*® gesiti gecici kuron-képrii materyalleriyle 3x5x90mm
boyutlarinda, blok seklinde hazirladiklan 6rnekleri, kahp igerisinde 20 dakika siireyle
kendi kendine polimerize etmiglerdir. Daha sonra, omeklerin bir iist orta keser disg
uzunlugundaki, yani 10mm’lik kismma kuvvet uygulayarak bikilmeye kars:
direnglerini karsilagtirmglar, en yiiksek degeri 460 N ile PEMA rezinin sergiledigini,
onu 230 N ile PMMA rezinin izledigini gézlemlemiglerdir. Elde ettikleri sonuglann
Gegauff ve Pryor’unkilerden farkh g¢ikmasimi ise, kendilerinin materyalleri
onlaninkinden farkh olarak, biikiilmeye karsi diren¢ yoniinden kargilagtimug olmalanna

baglamglardir. Caliymammzda test cihazinin Peak Hold 6zelliginden yararlanilmigtir. Bu
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ozellik sayesinde, maksimum biikiilebilirligi takip eden, kinlmamn basladifi andaki
degerler tespit edilmigtir. PMMA rezin materyali ile hazirlanmus olan kuronlara basgbasa
kapamg dikkate ahnarak wuygulanan kuvvet sonucunda, Osman ve Owen’mn
aragtirmalanindaki PMMA materyalinin sergiledigi degere yakin bir deger elde
edilmistir.

Diaz-Arnold ve arkadaglan, her ne kadar metakrilatlanin ¢apraz bagh
olmadiklarim1 belirtmis olsalar da, ¢alismamizda kullamlan bu materyallerin likitleri
icerisine, ¢apraz baglanmayr saglayici olarak glikol dimetakrilat ilave edilmig
olabilir.>”! Bunun sonucu olarak da, daha gigcli degerlerin elde edilmesinde bu
materyallerde kullamlan molekiil gekilleri de etkili olmug olabilir. Ancak; ¢aliymamzda
kullamlan akrilik rezin materyallerin molekil baglanma sekilleri, uretici firmalar
tarafindan belirtilmemistir,

Kimyasal olarak aktive olan rezinler, 1s1 aktivasyonlu rezinlerie kiyaslandiginda
genellikle daha diisiik polimerizasyon derecesi sergilerler. Bu rezinler, artik monomer
seviyeleri daha yiiksek ve direngleri daha dusiktir. Bu oOzelliklerine ragmen, 1si
aktivasyonlu ve kimyasal aktivasyonlu rezinler, benzer elastiklik modiilii sergilerter.”*
Bu da, bu rezinlerin oda sicakliginda biikiilebilirliklerinin benzer olmasi demektir.

Fusayama ve arkadaslar,’® otopolimerizan akrilik rezinlerin cilalanmalan
esnasinda, yiizeyde catlaklar meydana geleceginden bahsetmislerdir. Bu durum; klinik
kullammda, otopolimerizan akrilik rezinlerden hazirlanan gegici kuronlarda, goéz
oniinde bulundurulmahdir. Ozellikle, bagbasa kapamsa sahip bireylerde, bu durum, bu
materyallerin daha diigiik direng sergilemelerine ve kisa zamanda klinik basansizlikla

sonuglanmasina neden olabilir.
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Gegauff ve Wilkerson;”

caligmalaninda, otopolimerizan PMMA rezinin de
bulundugu c¢esitli gegici kuron-koprii materyalleri ile hazirlamig olduklart rezin
bloklarin kirlmaya karg1 direngleri iizerine 1slak ve kuru ortamda bekletmenin etkisini
aragtirmuglardir. Polimerize olan Omekleri test iglemi Oncesinde, 48 saat siireyle
37°C’deki suda bekletmigler, ardmdan, yansim kuru deney ortamu olarak, 37°C’lik
etiivde bir saat siireyle bekleterek test etmiglerdir. Test iglemi sonucunda;
otopolimerizan PMMA rezin émekler de dahil tiim 6rneklerin kinlmaya karsi direncinin
ortamin 1slak veya kuru olmasindan 6nemli bir gekilde etkilenmedigini gostermiglerdir.

Ireland ve arkadaglari;*® otopolimerizan PMMA rezin, 15tkla polimerize olan ve
¢ift polimerize olan UDMA esash gegici restorasyon materyalleri ile, 65x10x3mm
boyutlarinda blok seklinde omnekler hazirlamuglardir. Hazirladiklant 6mmekleri; 24 saat,
30 gin ve 60 gin sonra kinlmaya karsi test etmigler ve direng degerlerini
kargilagtirmuglardir. PMMA rezin materyalinin;, 24 saat ve 60 ginliik siire sonundaki
degerleri arasinda 6nemli bir farklilk gézlememis olmakla birlikte, 30 giinliikk bekletme
sonrasi elde ettikleri degerin, 24 saat sonraki ile kargilastinldiginda, oldukga distuk bir
deger oldugunu goézlemlemiglerdir. Aragtirmamuzda, ornekler kirilmaya karg1i direng
testi Oncesinde, 24 saat siireyle suda bekletilmiglerdir.

Otopolimerizan ve 1s1 ile polimerize olan PMMA rezin kuronlarin kinlma
sekilleri degerlendirildiginde, polikarbonat kuronlarda rastlanan plastik deformasyon ve
catlak olugmasimn aksine, tiimiinde kuvvetin uyguladif: noktadan baglayan kinlmalann
meydana geldigi  gorilmiistir  (Sekil-14-17,22,23). Olusan pargall  kirklar
degerlendirildiginde, 1s1 ile polimerize olan akrilik rezin ile hazirlanan kuronlann,
otopolimerizan akrilik rezinler ile hazirlananlardan daha fazla pargalanma gosterdikleri

tespit edilmistir.
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Gegici kuron-koprii materyali olarak son zamanlarda kullamlmaya baglanan bir
diger materyal “gecici kompozitler” olarak adlandinlan bis-akril kompozitlerdir. Bu
materyallerin  PMMA rezinlere Ustiinhikleri, bir ¢ok arastinct tarafindan
belirtilmigtir.>'"**

Aragtirmamizda; bis-akril kompozit materyali olarak, Protemp II ve Structur 2
Dominant kullanilmigtir.

Omeklere, keserler arast normal kapams iliskisine gore kuvvet uygulandiginda
elde edilen sonuglara gore; Protemp II materyali, Structur 2 Dominant materyaline gore,
onemli sekilde daha yiksek degerler sergilemigtir [(sirasiyla 380,0+35,214 N,
135,0+£37,815 N); (P<0,05)]. Protemp Il materyalinden elde edilen degerler,
polikarbonat kuronlarinkinden 6nemli bir sekilde dugik (P<0,05) iken, otopolimerizan
PMMA rezinlerinkiyle rakamsal farkliliklar géstermesine ragmen, aralaninda 6nemli bir
farkhibk gozlenmemigtir (P>0,05). Ancak; yine bir bis-akril materyali olan Structur 2
Dominant, Protemp II’ye gore ve diger materyallere gore kinlmaya kars1 en diigiik
direnci sergilemistir ve aralarindaki farklilik 6nemli bulunmusgtur (P<0,05).

Omeklere uygulanan basbasa kapanis testinde ise; normal kapamstakine benzer
sekilde Protemp II materyali, Structur 2 Dominant materyalinden 6nemli sekilde daha
yuksek degerler ortaya koymustur [(sirasiyla 211,667+36,009 N ve 145,000+44,158 N);
(P<0,05)]. Protemp Il materyali, normal kapamstakine benzer gekilde polikarbonat
kuron grubundan onemli sekilde daha diisiik degerler (P<0,05) sergilemesine ragmen,
diger gruplann tiimi ile arasinda 6nemli bir farkhlik gézlenmemistir (P>0,05).

Kaumjian ve Nimmo;* Protemp’in de iginde bulundugu 7 farkh gegici kuron-
koprii rezinleri ile 65x10x2,5mm boyutlaninda hazirladiklan 6rneklerin kiridlmaya kars

direnglerini 4 grup halinde test ederek karsilastirmuglardir. Aragtincilar ilk grubu,
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Orneklerin sertlesmesinden hemen sonra; ikinci grubu, oda sicakhiginda kuru ortamda 7
giin beklettikten sonra; iigiincii grubu, 37°C°deki suda 7 giin beklettikten sonra test
edilmiglerdir. 4. grubu ise, 3. gruptaki kinlmig 6rneklerden olugturmuglar ve bunlan
orijinal materyalle tamir ederek, 24 saat beklettikten sonra test etmislerdir.
Caligmalannda, polimerizasyon tamamlamr tamamlanmaz test edilen grupta (1. grup)
en yiiksek direnci Cold Pac rezinin, en diisiik direnci ise Snap ve Trim rezinlerinin
sergiledigini gézlemlemiglerdir. Kuru ortamda bekletilen grupta (2. grup) en yiiksek
direnci Triad rezinin, en diigiik direngleri ise Snap ve Trim rezinlerin sergilediklerini
gormiglerdir. Suda bekletilen grupta (3. grup), en yiiksek giice sahip rezinlerin Protemp,
Triad, Tru Kit ve Cold Pac rezinler oldugunu, Snap ve Trim’in giiciiniin ise daha diigik
oldugunu bulmuglardir. Tamir edilen grupta (4. grup) ise; en giiglii rezinlerin Tru Kit ve
Duralay, en giigsiiz rezinin ise Protemp oldugunu gozlemislerdir. Cahismamizda, 24 saat
oda sicakh@inda saf su igerisinde bekletildikten sonra test edilen Protemp II materyali,
orta derecede bir direng degeri sergilemistir. Benzer sonuglar1t Osman ve Owen da ifade
etmislerdir.*®

Arastirmamizda, aym yapida olmalanna ragmen Protemp Il materyalinin, her iki
testte de Structur 2 Dominant materyalinden daha yiiksek degerler vermesi ilgingtir.
Bunun olast nedeni, Structur 2 Dominant materyali ile kuron hazirlama igleminde
kullanilan 6l¢i maddesinin etkilesimi olabilir.

Bis-akril kompozit rezinlerin en biiyilk dezavantajlarindan biri kinlganlklandir.?
Bu ozellikleri, onlarin ¢ok tyeli gegici sabit boliimlii protezlerin hazirlanmasinda
kullammum simirlamaktadir. Literatiirde, bis-akril rezin materyalleri ile gegici sabit
bolimlii protez yapiminda kopri govdesinin kinlmaya kargt direncini artirmak ve

boylece agiz iginde kullanim siiresini  uzatmak igin gbvdenin fiber ile
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giglendirilmesinden  bahsedilmistir.  Guiglendirilmis  bis-akril kompozit rezin
restorasyonlarin, giglendirilmemis restorasyonlara gore oldukga yiiksek kinlma direnci
sergiledikleri belirtilmig, ancak fiberlerin goze carpmasindan dolay1 pek estetik
olmadiklan ifade edilmistir.

Bis-akril kompozit rezinlerin, agizda kullamm sirasinda kinlmalann halinde,
tamir edilebilecekleri belirtilmistir.® Ancak, Kaumjian ve Nimmo,* bis-akril kompozit
rezin materyallerin, tamir igleminden sonra direnglerinde % 66-85 oraninda bir azalma
oldugunu bulmuslar ve kirilmug restorasyonu onarmaktansa, yeni bir gegici restorasyon
yapilmasi énermiglerdir.

Bis-akril kompozit rezin materyallerin yapilarindaki doldurucu oramindan dolay:
polimerizasyon biiziilmesinin diigik oldugu ifade edilmistir.>*° Ancak, Koumjian ve
Holmes;’ gesitli gegici kuron materyallerinin (Duralay, Cold Pac, Snap, Tru-Kit, Triad,
Trim ve Protemp) polimerizasyon biiziilmesini aragtirmiglardir. Bu materyallerin agik
havada ve suda Dbekletilmesi durumundaki polimerizasyon biiziilmelerini
degerlendirmiglerdir. Tiim materyaller agik havada sirekli bir polimerizasyon
buziilmesi sergilerken, suda bekletme durumunda su emiliminin MMA, PMMA ve
PEMA rezinlerin polimerizasyon biiziilmesini kompanse ettigini, ancak PVEMA ve bis-
akrili  kompozit rezinlerin  polimerizasyon  buzilmesini  engelleyemedigini
gostermiglerdir. Bu durum, klinik uygulamalarda bis-akril kompozit rezinlerin (Protemp
II, Structur 2 Dominant gibi) kullamminda, daha dikkatli olunmasi gerektigini
diigiindurebilir.

Bis-akril kompozit rezin materyalleri ile hazirlanan kuronlarn kinlma sekilleri
degerlendirildiginde; otopolimerizan ve 1styla polimerize olan PMMA rezin kuronlara

gore kinlma sekli, daha az pargali olarak gézlemlenmigtir (Sekil-18-21). Bu durum; bu
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materyallerin, adi gecgenlere gore, kinlganliklanmn daha diigik oldugunu ortaya
koymaktadir.

Aragtirmamuzda; kliniklerde yaygin sekilde dolgu materyali olarak kullanilan ve
genig bir renk yelpazesine sahip olan kompozit rezinlerin, 6n grup disler i¢in gegici
kuron yapiminda diger materyallere bir alternatif olup olamayacaklan aragtinlmstir.

Omneklere, keserler arast normal kapams iligkisine gére kuvvet uygulandifinda
elde edilen sonuglara gore; Charisma kompozit rezin materyali ile hazirlanan 6rnekler,
Structur 2 Dominant ve Major C&B-V Dentine ile kiyaslandiginda daha yiiksek, diger
materyallerden ise daha dugiik bir direng degeri sergilemislerdir (281,669,113 N).
Charisma ile Major C&B-V Dentine arasinda istatistiksel olarak fark gozlenmemis
olmakla birlikte, Charisma kompozit rezinin diger materyallerle arasindaki farkliik
Onemli bulunmustur (P<0,05).

Omneklere, keserler arasi basbasa kapams iliskisine gére kuvvet uygulandiginda
elde edilen sonuglara gore ise; Charisma kompozit rezin, polikarbonat kuronlardan
onemli sekilde diisiikk bir deger sergilemis, ancak diger materyallerle arasindaki
rakamsal farklih@a ragmen, aralannda istatistiksel farkhhk go6zlenmemistir
(203,333427,325 N; P>0,05).

Kompozit rezin materyalinden, seluloid seffaf kuronlar kullamlarak veya
basingla, 1s1 ve vakumla gekillendirilen seffaf plak ile hazirlanan bir matriks kullamlarak
gegici kuron yapimundan literatiirde bahsedilmigtir.!14363741:4273.7  Qelyloid geffaf
kuronun, kompozit rezin ile beraber kullammu genellikle agizda direkt yontemle
caligildign durumda tercih edilirken, sekillendirilerek hazirlanan seffaf matriks yontemi,
laboratuvarda indirekt olarak kuron hazirlanmasinda tercih  edilmektedir.

Aragtrmamizda kompozit rezin kuronlarin yapiminda kullamlmak iizere matriks



66

hazirlanmas1 amaciyla, basingla sekillendirilen, 0,5 mm kalinh@indaki Imprelon seffaf
plaklar kullanilmigtir. Bu geffaf matriksin kalinligi, optimum 151k penetrasyonuna izin
verebilecek smurlar i¢indedir. Kompozit rezin materyali kullamlarak gegici kuronlarin
hazirlanmasinda, bu materyallerin organik matriksinin oksijene duyarliig goz oniinde
bulundurulmustur. Bu amagla, kompozit rezin kuronlar, 6nce ©6n polimerizasyon
iglemine tabi tutulmuslar ve daha sonra matriks kompozit rezinden ayrnlarak, oksijenle
temas altinda arttk monomeri en aza indirgeyen bir yontem olan, 1s1 ve i1sinla
polimerizasyonun  gergeklestirildigi inley finmna (Estilux EC, Light Box)
aktanilmuglardir. Uretici firma tarafindan, bu yéntemle restorasyon yapiminda kullanilan
kompozit materyalinin 6 dakika siireyle 15ina maruz birakilmas: gerektigi ve bu siire
zarfinda finn igindeki sicaklipin, polimerizasyon igin optimum sicaklik olan 100°C’ye
¢ikacag belirtilmistir.

Kompozit rezinlerin fiziksel ve mekanik 6zelliklerinin, 11 ve 1smnla
sertlestirilmeleri halinde meydana gelen yiiksek derecede polimerizasyon sayesinde
daha iyi olacag ifade edilmigtir.” Aym sekilde, Wendt,” 1s1, 1gm ve basincin, inley
hazirlanmasinda kullanilan kompozit materyallerinin sertlik, baskiya ve gerilmeye kars1
direng gibi dzelliklerine katkida bulundugunu belirtmistir.

Yilmaz;” seluloid kuron kullanarak ve on polimerizasyon, ardindan da inley
finm yardimyla polimerize ederek hazirlamig oldugu Charisma kompozit rezin
kuronlan, ¢ekilmis siit diglerine simante ederek, kuronlara 148%1ik siit keserler arasi ag1
ile kuvvet uygulamgtir. Bu kuronlar, uygulanan kuvvet kargisinda ortalama 562 N’lik
bir diren¢ gostermiglerdir. Cahgmamzda, aym kompozit rezinden hazirlanmig olan
kuronlar, hem normal kapamg iligkisi hem de bagbasa kapams iligkisi g6z oOniine

alindiginda, yukandaki c¢ahgmadan oldukga diigiik degerler sergilemislerdir. Bunun
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nedenlerinden biri; Yilmaz’in c¢aligmasinda kullandigi deney diizenegindeki, kuvvet
uygulayan kirici ucun boyutlan, 0,5x1,0mm olup, ¢aigmamizda kullamlan kinci ucun
ise 0,5x10mm boyutlarinda, bigak agzi seklinde hazirlanmis olmas: olabilir. Diger olas:
nedenler ise; kuvvetin, kuronlarin kesici kenarmin mesio-palatinal kismina yakin
noktasina uygulanmasi ve hazirlanan kuronlann, dise simante edilmis olmasi olabilir.

Aragtrmamizda kullanilan kompozit rezinin yapisi incelendiginde, kompozit
rezin hibrit yapisinda olup, “midway ultrafine” doldurucu tipine sahiptir. Literatiirde,
kompozit rezinlerin fiziksel Ozelliklerinin  kullamlan  doldurucular taraﬁndan
belirlenecegi ifade edilmigtir.>®” Willems ve arkadaslan,® “midway ultrafine”
dolduruculu kompozit rezinlerin, ¢ok kiigiik partikiil boyutlanindan dolayi, keserler arasi
kapamg iligkisi normal olan bireylerde 6n bolge dislerin restorasyonunda oldukga iyi
sonuglar verecegini belirtmiglerdir. Bu durum goéz Oniine alinarak aragtirmamizda,
Charisma kompozit rezin kullanim tercih edilmigtir. Caliymamizin Charisma kompozit
rezin materyalinin keserler arasi normal kapams iligkisi ile ilgili olan sonuglan, bagbasa
kapamg iligkisi sonuglan ile kiyaslandiginda, Willems ve arkadaglanmn sonuglanm
dogrulamaktadir.

Normal ve bagbasa kapanus iligkisine gére kuvvet uygulanan Charisma kompozit
rezin kuronlann kinlma sekilleri degerlendirildiginde, her iki kapams gseklinde de,
materyalin rijit yapisindan dolayr pargali kirklar gézlenmistir (Sekil-24,25). Wilson ve
Ustash;®® kompozit rezinlerin kinlma dayamklihgmn rezinin matriks yapisma bagh
olmaksizin, doldurucu miktan ile dogrudan iligkili oldugunu ifade etmislerdir.
Cabigmalaninda, kinlmanin hibrid kompozit rezinlerde, partikiiller arasinda oldugunu

belirtmiglerdir.
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Garner ve Kotwal;”’ 10-25 yas arasi 80 erkek ve 70 kadindan olusan 150 bireyin
alt-iist kesici diglerinin ortalama isirma kuvvetlerini incelemiglerdir. Caligmalannda;
yas, cinsiyet ve keserler aras: kapamg iligkisi ile kesici 1sirma kuvvetleri arasindaki
baglantiy1 arastirmuglardir. Arastirmalan sonucunda; alt-iist keser dislerin maksimum
isirma kuvvetinin 249 N ve tim bireyler i¢in ortalama istrma kuvvetinin ise 155 N
oldugunu belirlemiglerdir. Aynca;, erkeklerin 1sirma kuvvetlerinin, kadinlarninkinden
daha yiiksek oldugunu, yasla birlikte 1sirma kuvvetinin arttifim tespit etmiglerdir.
Bunlara ek olarak; agin kapamys varliinin yas, cinsiyet ve keserler arasi ¢izgisel temas
ile birlikte géz 6nine alindiginda, 1sirma kuvvetinin 6nemli bir géstergesi oldugunu da
bulmuslardir. Asin kapamsa sahip bireylerin, aym zamanda yiiksek 1sirma kuvvetine de
sahip olduklan belirtilmistir. Bu aragtirma goz 6niine alindiginda, ister normal kapamgsl,
isterse basbasa kapamsh bireylerde olsun, aragtirmamzda kullamlan Structur 2
Dominant materyali hari¢ diger materyaller, ortalama isuma kuvvetinden daha yiiksek
direng degerleri sergilemislerdir. Ancak, bu materyaller kullanilarak her hangi bir gegici
kuron hazirlanmasi disiniildiginde, olusabilecek parafonksiyonel hareketler ve isirma

kuvvetini 6nemli sekilde etkileyen kapanis iligkisi de goz 6niine alinmahdar.
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SONUCLAR

Daimi kuron ve koprillerin hazirlamp hastaya teslimine kadar gegen siirede
kullanilan gegici restorasyonlar, kullamlan materyal ve yapim teknikleri bakimindan
degiskenlik gostermektedirler. Aragtirmamizda; gesitli materyaller ile hazirlanmig olan
gecici kuronlann, keserler arasi normal ve bagbasa kapams iligkisi dikkate alinarak,
basinca karg direngleri degerlendirilmis ve su sonuglar elde edilmigtir: -

1. Keserler arasi normal kapams iligkisine goére uygulanan kuvvet karsisinda,
polikarbonat kuronlar, 585 N ile ortalama olarak en yiiksek degeri sergilerken,
Structur 2 Dominant materyali ile hazirlanan kuronlar, 135 N ile ortalama olarak en
diisiik degen sergilemiglerdir.

2. Test edilen kuronlann keserler arasi basbasa kapams iliskisine gére uygulanan
kuvvet kargisinda, kinlmaya karsi direngleri g6z Ontne ahndiginda, yine
polikarbonat kuronlar, 401,667 N ile ortalama olarak en yiiksek degeri sergilerken,
en dusiik degeri yine 145 N ile Structur 2 Dominant materyali ile hazirlanan kuronlar
gostermigtir.

3. Polikarbonat kuronlar, her iki kapams gekline gore uygulanan kuvvet karsisinda
plastik deformasyon sergileyerek, dier materyaller ile hazirlanmig olan kuronlardan
farklilk gostermiglerdir. Diger kuronlarda basansizlik, genellikle kinlma seklinde
gozlenmigtir.

4. Otopolimerizan ve 1s1 ile polimerize olan PMMA rezin kuronlar kargilastinldiginda;
otopolimerizan PMMA rezin materyali ile hazirlananlar, normal kapamsg iligkisi g6z

onine alindiginda, onemli sekilde daha yiiksek degerler ortaya koymuslardir
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(P<0,05). Bagbasa kapamg iligkisine gore ise; bu materyaller arasinda basinca karg:
direngleri yoniinden, istatistiksel olarak énemli bir farklihk bulunmamustir (P>0,05).

. Protemp II ve Structur 2 Dominant materyallerinin her ikisi de bis-akril kompozit
rezin materyali olmalanna ragmen, Structur 2 Dominant ile hazirlanan kuronlar, her
iki kapamg iligkisinde de uygulanan kuvvet kargisinda, Protemp II’den Onemli
derecede farkli degerler sergilemiglerdir (P<0,05).

. Charisma kompozit rezin ile hazirlanan kuronlar; her iki kapams iligkisi de goz
Onine alindiinda, basinca karsi dayamklibhk yoninden iyi bir performans
sergileyememislerdir.

. Structur 2 Dominant ile hazirlanan kuronlar hari¢, diger butiin kuronlar keserler arasi
normal kapams iliskisine gore uygulanan kuvvet karsisinda, basbasa kapams
iligkisindekine gore daha yiiksek direng degerleri ortaya koymuslardir.

. On bolge disler igin gegici kuron yapiminda, bireyin keserler arasi kapamg iligkisi

g0z oniine alinmalidur.
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