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OZET

Bu arastirmanin amaci , Ses egitimi tekniklerinin artikiilasyon mekanigine ve
Turkge fonetige uygun olup olmadigini incelemek, yorumlamak ve gerekli
durumlarda &6nerilerde bulunmaktir.

Arastirmanin galisma evrenini, Gazi Universitesi Gazi Egitim Fakiiltesi Guizel
Sanatlar Egitimi Bélima Mizik Ogretmenligi A.B.D.'’nda, Anadal San Dersi
veren ses egitimi alaninda uzman 6gretim elemanlar: ile bu dersi alan
6grenciler olugturmustur.

Arastirmanin drneklemi, , Gazi Universitesi Gazi Egitim Fakiltesi Glzel
Sanatlar Egitimi Bélumi Mizik Ogretmenligi A.B.D.'nda, V. ve VII. yariyil
Anadal San Dersi veren Ses Egitimi alaninda uzman Ogretim Elemanlari ile
bu dersi alan 6grenciler olugturulmusgtur.

Bu arastirmada, deneme modelinin yaninda tekil tarama modeline de yer
verilmistir. Bu modele gore veriler belgesel tarama yéntemi ile toplanmisgtir.
Uzman gorisleri icin yapisal s6zll goériigsme (mulakat) teknigine bagvurulmus,
vaka analizlerinin yapilmasi igin deney-kontrol grup yaklagimh bir
degerlendirme modeli kullanimigtir. Deneysel aragtirma modelinin
kullaniimasi igin, komputerize sistemin teknik standartlari belirlenmig, vakalar
tek tek denemeye alinmigtir.  Verilerin toplanmasindan sonra, uzman
goruglerinden elde edilen verilerin frekans, ylzde dagiimlar alinmigtir.
Uzmanlarin ses egitimi ve artikilasyon kavramlarinin taniminda ortak bir
goriise varamadigi, Tarkge soyleyise uygun egzersiz uygulamadiklari, kadin-
erkek ses gruplarinin artikiilasyon 6zelliklerinde bir fark gézlemlemedikleri
belirlenmistir.Odrenci analizleriyle uzman egitimcilerden elde edilen veriler
kargilastinldiginda birbiriyle ortlisen sonuglarin alinmadigi anlagilmigtir.
Vaka analizlerinde deney-kontrol gruplari arasinda t-testi yapilarak
degiskenler arasinda; bayanlarda a, o, 6, u, U vokallerinde; erkeklerde a ve u
vokallerinde anlamili fark bulunmugtur.
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Arastirmada; Ses egitimi tekniklerinin artikiilasyon mekanigine ve Turkge
fonetide uygunlugu ile ilgili bulgular yorumlanmis ve Onerilerde
bulunulmustur.
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ABSTRACT

The purpose of this study is to examine whether voice training techniques are
appropriate to Turkish phonetics and articulation mechanisms, to make
comments and to make suggestions where necessary.

The scope of the study is Gazi University Faculty of Education Fine Arts
Department Music Teaching Department and the instructors who are
specialized in voice lesson which is at the fifth and sixth terms in voice
training field and the students who take this course.

In this study, experimental model is used as well as personal inventory.
According to this model, the data is gathered by documentary model.
Structural interviewing technique is used for the expertise views, an
evaluation model which is experiment — control group is used for subject
analysis. In order to use experimental research model, the technical
standarts of the computerized system are identified, the subjects are
experimented one by one. After being collected, the data’s frequency and
percentage ratios are identified. The data is based upon the expertise views.
It has been identified that the experts could not come to a conclusion on the
definition of voice education and articulation concepts, they did not apply
suitable exercises to the Turkish saying and did not find any differences
between the female — male voice groups’ articulation features. It has been
understood that the results of the student analyses and the data gathered
from the specialized educators do not correspond. In subject analyses, the t-
test is applied to the experiment — control groups and a big difference is
found in female’s a, o, 6, u, U vocals; in male’s a and u vocals.

In the study, comments are made and suggestions are given for the
appropriateness of voice training techniques to articulation mechanisms and
to Turkish phonatics.
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1.GIRIS

Bu bélimde, “ Ses Egitimi Tekniklerinin Artiklilasyon Mekanigine ve Tirkge
Fonetie Uygunlugunun Incelenmesi® konulu arastirmanin  probleminin
temelini olusturan kavramlardan; ses, ses egitimi, artikiilasyon, artikiilasyon
mekanidi, Turk fonetiginde dUnlilerin ve Unsilizlerin olusumu kavramlari
incelenmig, arastirmanin konusu ile ilgili ayrintih bilgi toplanmaya
cahigilmigtir. Daha sonra, problem climlesi tanimlanarak, aragtirmanin genel
amagclar, énemi, sinirhiliklari, temel sayiltilart belirtiimis ve arastirmada
kullanilan terimler agiklanmigtir.

Ses ve Ses Egitimi Kavramlari

Ses; “ Canli varliklar tarafindan dretilir. Insanlarin konugurken ve sarki
sOylerken kullandigi sesin kaynag@i, girtlagin iginde bulunan ses tellerinin
titregimi olup, seslerin dretimine fonasyon denir. Ses telleri, akcigerlerden
gelip, nefes borusundan gegerken ses tellerinin {zerinden gegen hava
tarafindan titrestirilir, onlar da karsiliginda farenks tarafindan hapsedilen
hava sltununda rezonans Uretirler. Agzin ve bodazin hem sekil, hem de
geniglik olarak degisken olmasi, sesli fonemlerin ve perdelerin degismesine
izin vermektedir.”[20]

“ Ses bir enerjidir. Titresen molekillerin ortam molekiillerini harekete
gegirerek yayilmasi sonucu ortaya ¢ikan bir hareket enerjisidir. Bu enerjinin
yayilabilmesi ve alici organ kulaga iletilebilmesi igin hava, sivi ve kati
ortamlardan birisine ihtiyag vardir.”[2]

“ Geng ve saglikli bir insanin igitme sistemi, yaklasik 15-20 Hz ile yaklasik
15000-20000 Hz arasindaki titresimleri, yeterli enerjiye sahipseler, ses olarak
degerlendirebilir.

Insanin ses olusturma sisteminin (¢ ana pargasi vardir. Birinci kisim
akcigerlerdir. Akcigerlerden gonderilen hava, sistemin 6bir iki pargasindan
gecgerek digari atilirken, ses olusturma mekanizmasini uyarir. lIkinci parga
girtlaktir. Girtlagin dip tarafinda ses telleri de denen, ama telle bir benzerligi
olmayan ses kivrimlari vardir. Bunlar mukozadan olugmus, cati bigimini
andiran iki g¢ikintidir. Bu gikintilarin boyu erkeklerde yaklagik 2 cm,
kadinlarda ise yaklasik 1,3 cm kadardir. ... Ses olusturma sistemimizin
Uglincl pargasi, ses bélgesi denilen, girtlaktan baglayarak, yutak ve adizla
sinirlanan bélgedir. Bu bélgenin bigimi ve boyutlari, sesin niteligi bakimindan
cok énemlidir. Kuskusuz, ses boélgesi kati ve degismez bir yapi degildir. Tam
tersine, bazi 6zel kaslarin (dile, ¢eneye, dudaklara ve boJaza etkiyen
kaslarin) yardimiyla boyutlari ve bigimi degistirilebilir. Bu bélge kadmlarda
erkeklerdekinden kagutktar.” [33]



“ Ses yalnizca insanlarin iletigiminin temel aract degil, ayrica stiphesiz ilk
mizikal enstrimanidir. Sarki sdyleme ile konugma arasindaki temel fark;
sarki sdylemede sesli fonemlerin uzatimasi ve bunlara belirli bir perde
veriimesidir. Sarki séylemenin dogustan gelen ve dogal kalitesine ragmen,
sarki sOyleme sesinin sanatsal amaglar igin egitilmesi, miizik pedagojisinin
en zor ve ustalik isteyen dallarindan birisidir. Enstriiman sanatginin igindedir
ve ses Uretme aracinin durumu, dolayisiyla sesin kalitesi sarkicinin fiziksel
ve ruhsal durumuna baghidir.”[20]

Toéreyin, bir arastirmasinda, yazili ve sozli goérligsme tekﬁigi kullanarak
goriglerini aldigi Ses Egitimcilerine, ses egitimi kavramini sormus ve alinan
cevaplar genelleyerek “ses egitimi; icinde konusma, sarki ve san egitimlerini
de barindiran, sesi dogru olusturup kullanmaya yo&nelik davraniglarin
kazandirildi§i, genis kapsamli disiplinler arasi bir 6zel alan egitimidir."[31]
diye tanimlamisgtir.

“Sarkict igin girtlak kontrolii konugsmaciya gbére ¢ok daha net olmak
zorundadir.Séylenecek olan muzigin bestecisi, gitlagi ve girtlak ile insan
kulagr  arasindaki koordinasyonu, konusma modunda kullanilanin gok
Otesinde zorlayan ses perdeleri ve ritmik unsurlar belirlemistir.

Kingel ve Chodzko-Zajko’nun ifadesine gére , “girtlak kontroliiniin akciger,
girtlak, rezonatér ve diger eklemsel organlarin hassas dengesine bagimli
oldugu bilinmektedir ki bunlarda sonugta sinirsel, endokrin (i¢ salgiya ait) ,
iskelet ve kas sistemlerinin yapisal ve fonksiyonel bitiinligine bagimiidir.
Yukaridaki sistemlerin herhangi birisinin fonksiyonundaki bozulmalar
potansiyel olarak  ses kalitesinin azalmasiyla  sonuglanabilir’.
Otolarengolojistin (bg§az hastaliklari uzmaninin)  yukarida bahsedilen
sistemlerin yapisal ve fonksiyonel btttinlugtint kontrol ettigini varsayarsak ,
O6grencinin  durugsunu , solunumunu, fonasyonunu, rezonansini ve
artikllasyonunu degerlendirmek Ses Egitimcisinin gérevidir.”[9]

“Ses egitimcilerinin, sesin ‘yerlestiriimesi’ diye tanimladigi veya algiladi§: sey
genellikle, ses formantlarinin bedenin bolgeleriyle olan iligkilerindeki
degdisiklik nedeniyle artan titresim olarak tanimlanmaktadir.
e (G0Ogis ve Alt Gévde- pes perdeler ve agik sesler (“AW”)
o Bogaz- orta aralik, kolay konugma tonu
e AQgiz- st orta aralik, orta-sesli harfler
e Geniz- dzellik genizsel bir konson tarafindan izlendiklerinde kapall,
On sesli harfler
Yuz- yiksek aralik, 6n sesli harfler
Sinds- bir gok sinds oldugunu disinerek; ¢ok farkl kalite sesleri
aktive etmektedir.
o Kafatasi kemikleri- kafa sesi, ¢ok ylksek aralik, kapali sesli
harfler.“[14]



Tiirkge Fonetikte Konusma, Unliiler ve Unsiizier

“ Konusma tanim olarak, kisinin kendisi ve g¢evresiyle dengeli iligkiler
kurmasina ve sirdiirmesine yarayan, geleneksel sesli sembollerin yer aldigi
bir iletisim sistemidir. Konusma, akcigerden ¢ikan havanin sese
dénismesidir. Bu ses, ses tellerinin Ust tarafindaki bosluklarin, bogaz,
yumugak damak, kiguk dil, dil ve dudaklarin gesitli sekillere girerek tnli ve
Uinsliz sesleri olusturmasiyla anlamli bir konugmaya dénugir.”[25]

“ Konugmada ses lretmek igin vokal kivrimlar énce girtlak kaslar tarafindan
bir araya getirilir. Vokal kivrimlar kapaliyken, solunum kaslarinin hareketi ve
gogus duvari, vokal kivrimlarin hemen altindaki hava basincinin artmasina
neden olur.Sonug olarak, vokal kivrimlarin altindaki basing, onlan bir arada
tutan basinci geger ve bosalan hava kivrimlar {izerinden ¢ikar. Hava hizl bir
sekilde girtlak tizerinden bosalirken, azalan bir basing (venturi etkisi olarak
adlandinlan olay) yaratir ve vokal kivrimlar bir araya gelir. Kivrimlarin
altindaki basing tekrar yiikselir ve siire¢ kendisini tekrar eder. Hizli agiima ve
kapanma silreci vokal kivrim titregimini Uretir. Bu iglemi bir stroboskobik
inceleme ile gérebiliriz. Vokal kivrimlarin her agilisinda hava figkirir. Figkiran
hava, konusmak igin kullandigimiz sesleri Ureten hava basincinda ani
degigiklikler yaratir.”[19]

“Vokal dagitimin bir elementi olarak ‘Konugsma’ kendi iginde bir disiplindir ve
bir lisan konugmada kullanilan sesleri etkili bicimde olugturmak igin gerekli
tekniklerde ustalasmay icermektedir.Metne bagli ‘konusma’ alistirmalari
codu kez aktdérin metni etkili bicimde iletme yeteneginin gelistirimesinin
teknik yoénleriyle ilgilidirler. Onlar  ritmler, perde, entonasyon, gekim v.s'i
iceren konugma iletilisiminin diger yonlerini de inceleyebilirler.”[16]

“Konugma; solunum, larenks ve ses alani yapilarinin etkilesiminin bir
drinddir. Larenks, solunum sistemini, bodaz, agiz ve burnun hava gegis
yollarini baglayan bir valf olarak gérev yapar. Ses Alani (vocal tract) sistemi
glottisten dudaklara dogru cesitli gecitlerden olugur. Dili, disi, yumusak
damak ve dudaklari kapsayan oral ve burun bogluklarini, farenksi igerir. Bu
organlardan gegen konusma seslerinin Uretimi artikiilasyon olarak bilinir.” [21]

“ Konugma sesleri artikllatér adi verilen dudaklar, digler, dil ve damak
tarafindan gergeklestirilir. Bu organlarla birlikte hareket eden g¢ene, larenks ve
farenks (yutak) duvarlan da énemlidir.” [4]

“ Unlo seslerde hava, adiz boslugunda higbir engele ve sirtinmeye
ugramadan ¢ikar. Unlilerde agiz boslugunun aldigi sekil nemlidir. Unsiizler
ise solugun girtlaktan sonra soluk borusu {izerinde herhangi bir yerde kismen
ya da tamamen engele ugramasi sonucu ortaya c¢ikan seslerdir. Unlilerin
Ust tonlan armoniyi olusturur. Sonsuza kadar uzanan bu armoni yelpazesi



dogada bulunmaz. Ancak bilgisayarlarin yaptigi ses analizleri sonucu bir
{inlide 35 tane ust ton saptanabilmigtir.

Unsiizlerin bogumlandiklan ya da engele ugradiklar yerler ise ¢ tanedir.
Birincisi dudaklar arasi ya da (st dig-dudak arasidir: P, B, F, V ve M sesleri
bu bélgede olugur. lkincisi Gst digler, dil ucu ve sert damagin 6n kismi
arasindaki bélgedir. Buradada T, D, R, L, S, Z ve N gibi sesler olugur. K ve
G gibi Unstizlerin bogumlandigi Ggilinci bélige ise dil kéki ve yumugak damak
arasindadir.” [25]

Unller (Vokaller)

“Onlaler, genel olarak adiz kanalinin agik oldugu durumda gikarilan seslerdir.
Bu nedenle kimi dilciler bunlara agiklik sesleri adini verirler. ... Unsiizlerde ise
bu kanalda yada o6teki organlarda bir engelleme, bir daraima, bir kapanma
s6z konusudur.” [1]

“Geleneksel olarak sesli fonemler, oral kavitenin igindeki doért kenarli uzamsal
bir diizenlemeye iligkin olarak siniflandinimiglardir. Oral kavitede dilin yiiksek
noktasi, tahminen, [i] igin ylksek-6n pozisyon, [u] igin ylksek-arka
pozisyon,[ze] i¢in algak-6n pozisyon ve [a] i¢in alcak-arka pozisyon meydana
getirmektedir.(Bell,1867; bkz ayrica Ladefodel'in tarihsel incelemesi, 1967).
Diger sesli harfler digtntldiga gibi bu dort kenarli diizenlemenin sinirlar
icine uymaktadir. Bu siniflandirma orijinal olarak kendi kendini tatbik etme
acisindan delile dayanmigti. Bununla birlikte, x- isin1 analizlerinden gelen
yeni data, bdylesi bir siniflandirmanin gogu kez dogru olmadigini ve hatta
bazi durumlarda yaniltici oldugunu gostermistir.(Ladefoged ve digerleri,
1972; Wood,1975; Lieberman,1976; Godinez, 1978). Dil yuksekliginin ve dil
ilerlemesinin sesli harf kategorileri arasinda duzenli bir dizisi, ayni
konusmacida bile, her zaman gézlemlenmez. Girtlagin yiiksekligi ve dudak
pozisyonu gibi diger faktorler, dilin pozisyonunu 6énemli derecede etkileyebilir
ve genel vokal bélge bigimi tizerinde etkili olabilir. (Perkell,1969). Simdiki
birgok fonetik siniflandirma bilimi, sesli harfleri dil ylksekligine gére
siniflandirmaya devam ediyor.” [23]

‘Uzun zaman iki sesli fonem teorisi birbirleriyle kiyasiya rekabet etti.
Helmholtz (1913) tarafindan geligtirilen armonik ses teorisi (overtone theory),
vokal bolgedeki zorlanan titresimlerin, armonigi zengin girtlak sesi tarafindan
uyandinligini kabul etmigti. Rezone eden borunun bigimine ve islakhgina
bagh olarak, belirli kismi tonlar rezonans tarafindan buytttlmektedir. Sesli
fonem, bdylece, yalnizca tesvik edici sesin harmonik seslerinden icermek
zorundadir. Bell (1914) klasik kitabi Konusmanin Mekanizmasi'nda bunu
Helmholtz teorisinin “harmonik hipotezi” olarak adlandirdi.

Hermann (1889,1890,1893)tarafindan gelistirilen nabiz teorisine gére (pulse
theory), larenks, ses tellerinin titresimleri icinde, ses veren hava sitununun
nabiz atiglan yoluyla tesvik edilir. Bu sekilde, azaltilan titresimler rezonatérde



“(retilmektedir. Larenksin bu zorlanan ftitregimleri yalnizca onun

bigimlemesine dayanmaktadir; araliklarla meydana gelen itici kuvvetin
sikhigina bagh degildir. Bell, bunu sesli harf teorisinin “sabit perde hipotezi”
olarak adlandirdi. Nabiz teorisine yeni destek, Lafon ve Cornut'un (1960)
modern elektronik ekipmani ile genigletildi.” [24]

“Sesli fonemlerin karakteristik kalitesinin, agiz ve farenks bosluklarinin baskin
rezonans perdelerinin eslesmesiyle Uretildigi dustntimektedir. Akustik
analizin bilimsel yontemleri bile, pes ve tiz frekans genigliklerine veya
formantlara katkida bulunanin agiz mi yoksa farenks mi oldugunu
ispatiamakta basarisiz olmustur. Buna ragmen su bir gercgektir ki sesli
fonemler, bagli rezonatérler tarafindan saglanan biri tiz biri pes iki
karakteristik formant ile ayirt edililer. Van den Berg'e gore vokal bogluklarin
rezonanslar agikga tanimlanmamaktadir ve gergekte sesli fonemlerin
formantlan bir dereceye kadar durdurulmaktadir ve enerji kaybedilmekte
oldugu icin onlar, vokal kivrim titresimleri tarafindan verilen esas vokal
notanin hakimiyeti ile asla rekabet edemezler.

Manuel Garcia (1805-1906),- bogaz muayenesine ait aynali aletin icadi
kendisine atfedilen saygin bir san hocasi- vokal kivrimlarin perdeyi oldugu
kadar kaliteyi de etkiledigini taniyan ilk kisi olmustur. Daha yakin yillarda
Russell, konugmada ve sarki sdylemede girtlak, farenks, dil ve yumusak
damagin faaliyeti hakkindaki bilgiye katkida bulunmustur. Girtlaksal boglugun
dogrudan gbzlemi ve fotograflandiriimasi igin bir girtlak periskobu, dilin ve
damagin hareketlerinin gézlenmesi igin yanal x-1gini1 fotograflamasi kulland..
Sunu buldu: girtlaksal bogluk yalnizca farkli perdelerin notalan tretildigi
zaman degil, farkh sesli harf sesleri olugturuldugu zaman da 6nemli
degisimler gegirmektedir. Negus, girtlak boslugunun sesin tonu Gzerindeki
etkilerini sdylece 6zetlemigtir; Girtlak yalnizca esas tonu degil ayni zamanda
bir ¢cok armonik sesi Uretmektedir. Farklh karakter ve kalitede seslerin
retilmesi, armonik seslerin goreceli olarak biy(tulmesi veya yavaglatiimasi
ile olurken, digerleri rezone edici bosluklarin kendi iglerinde olugabilirler.” [29]

“Fonasyon siresince, basing altindaki hava cigerlerden agiza dogru
akar.Girtlakta , vokal kivrimlarin direnci alt-girtlak basinci artigina neden olur.
Alt ve Ust girtlak basinglari arasindaki fark , vokal bélgeye ses enerjisi
saglayan vokal kivnim titregiminin itici glicidir. Vokal bdlge , nefes
borusunun agzi ile dudaklar arasindaki hava dolu bir alandan olugur ve
kaynada bir rezonatér  olarak c¢algir. Mafsallarin konfiglirasyonunu
degistirmek suretiyle ( dudaklar, dil, cene, yumusak damak ve girtlak) , bir
kimse bu rezonatérin seklini yeniden diizenleyebilir ve bdylece vokal
kalitenin genig bir alanini saglayabilir. Cesitli sesli fonemler bunun en agik
ornekleridir.” [30]

“ Sarki sdyleme, konusma ve fisildama durumundaki sesli fonemlerin, tam
manasiyla , tesvik edici fundamentallerin harmonik kismi tonlarindan
olugmaktadir. Harmonik olmayan sesler, yapay sesli fonemlerin safligini



azaltmaktadir. Daha sonra, F. Trendelenburg (1930,1935,1936,1938,1940)
su sonuca vardi: ki esas sesli fonem teorisi arasindaki uyusmaziiklar sadece
temel deneyi yorumlama meselesidir. Helmholtz’un sesli fonem teorisinin
prensipte dogru oldugu tanindi. Lullies’e gére (Ranke ve Lullies, 1953),
Hermann'in nabiz teorisi genel sesli fonem teorisine 6zel bir durum tegkil
etmektedir. W. Trendelenburg’'un (1935,1936,1937ab,1942) izole edilmis
girtiak érnegdinde gbsterdidi gibi, sestelleri titregimi tarafindan Gretilen esas
ses, saf bir tonun yaklasik olarak sinlisoitsel bir yapisina sahiptir. Lullies’in
dislincesinde, rezone eden larenksin igindeki sesin karmasik ikincil
titresimleri, ¢alkantili girdaplar yada hava helezonlar yaratmakta olan hava
akiminin Gfleyici faaliyeti yoluyla meydana gelmektedir.

Sonrasinda gelen aragtirma, sesli fonem formasyonunun bu prensiplerine
dnemli ilaveler getirdi. Ornegin Gemelli (1946) gitlagin sesli fonem
formasyonu {zerindeki etkisini galisti. Bu yazar, tiroid ¢ikintisina iligtirilen bir
kristal mikrofon vasitasiyla, esas sesin egzamanl osilografik kaydi ile birlikte
girtlak tomogramlarini elde etti. Bu gekilde sesli fonemlerin tretimi siiresince,
ses tellerinin karincaya ait kivnimlarin ve girtlak bogluklarinin bigimini ve
pozisyonunu analiz etti. Onun gdzlemleri su sonucu getirdi: sesli fonemler
girtlakta farkhlagtirimaya baglamaktadir, 6te yandan st girtlak rezonans
borusu “gesitli sesli fonemler arasindaki farkliliklari zenginlestirmekte ve
tamamlamaktadir”. (Bellusi ve Visendaz, 1949)." [24]

“Her bir sesli harf icin formant gevresi , tonun yilksekligine bagh degildir.
Omegin, A harfinin formant gevresi 1000 Hz givarindadir. Her iki amplitiid
maksimanlarinin (formantlar) frekansi , belirdi bir sesli harf rengine
uymaktadir. Ornegin, A sesli harfine . Artikiilasyon organinin pozisyonunun
degismesi ile rezonatér béigeler de degisebilmektedir. Béylece bagka frekans
cevrelerinde bir rezonans olusturmaktadir, yani sesli harf spektrumunda bir
degisiklik olur ve bagka bir sesli harf , 6rnegin, O harfi meydana gelir.” [3]

“Vokal hareketle ilgili anatomi ve fizyoloji bilgisi gereklidir, ¢linkii sesle ilgili
problem, sesin bedenden ¢ikti§i yolun etrafinda bir yerdedir. Her ne kadar
yetigkin girtladi , bayanlarda 12,5-17mm, erkeklerde 17-24 mm geniglige
ulagarak , bulug caginda gelisimini tamamlamis olsa da ; insan sesi, otuzlu
yaglarin ortalarina kadar gergekten olgunluga erismez. Aritenoidler haricinde
, hemen hemen bitin vicut kikirdaklarinda kemiklesme ve kireglenme
slireci 25 yasinda basladigi igin , eger egitim yeterli ise , olgun yetigkinbir kag
yil igin istikrarli bir mekanizmaya sahiptir ve vokal dayanikllik geligmistir.
Bununla birlikte retim 6zgurliga ve ginlik egzersiz devam ettirilmez ise
esneklik azalabilir.” [9]



Unsiizler (Konsonantlar)

“Konsonlar genel olarak iki geside ayrilabilirler: sesle ifade edilenler ve sesle
ifade edilmeyenler. Sesle ifade edilmeyen konsonlar k,p,tfh,s ve shlyi
icerirken, sesle ifade edilen konsonlar sunlari igermektedir: b,d,v,z, zh,\,g.j,
w,r,ymn ve ng. ‘th’ konsonu bazi kelimelerde ses ile ifade edilirken
digerlerinde seslendiriimez. Ses ile ifade edilen konsonlarin Uretiimesinde
ses telleri birlikte gekilip uzatilir ve titresime baglatilir, sonug olarak konson
seslendirilir. Buna karsilik sesle ifade edilmeyen konsonlarda ses tellerinin
algilanabilir bir hareketi yoktur. Ses ile ifade edilen konsonlar, karakterde
daha yumusaktir ve sesle ifade edimeyen konsonlardan daha az
patlayicidiriar. Sesle ifade edilen konsonlar hafif uzatma kalitesine sahip
olduklari igin, 6zellikle legato sdylemede, ¢esitli sesli fonemler arasinda kopri
kurmak igin etkin bir sekilde kullanilabilirler. Sarkicilarin, bu konson fonemler
arasindaki temel farklliklarin bilincinde olmalari, gelismis artikiilasyon ile
sonuglanacaktir.

Bazi konsonlar igin artikiilasyon organlarinin ayarlanmasi benzerdir.
Asagidaki ¢iftli konsonlar i¢in sadece bir ayarlama gereklidir: t-d,p-b,f-v,k-g,s-
z ve sh-zh. Ciftlerdeki ilk konson ses ile ifade edilmezken ikinci konson
seslendirilir.” [7]

“Konsonant sesler , sedall ve sedasiz olmak Gzere iki grupta incelenir. Bunlar
agiz bosglugu, girtlak ve burun bosluklarinin gesitli noktalarinda ses éniine
gelen bir takim engeller ve dil- dis- dudak- damak organlarinin hareketleriyle
olusurlar.

Sedali konsonant sesler: B-D-L-M-N-R-V-Y-Z
Sedasiz konsonant sesler: C-G-F-G-G-H-J-K-P-S-S-T

Sedasizlardan (P,C,T,K,S) patlayan sesler olarak bilinir. (F,H,S) de tislayan
seslerdir.

Dis-Damak konsonantlari: Bunlar, C,C,J,K,LLN,R,S,$,T ve Z harfleridir.
Bunlardan patlayan ve tislayan harflere dikkat etmek gerekiyor. Tegekkiil
ettikleri noktaya fazla kuvvetle yiklenilmemelidir.

Dudak konsonantlar: Bunlar, B,F,M,P,V harfleridir. Bunlardan patlayan ve
tislayanlara, tesekkiil noktalarinda fazla yiiklenilmemelidir. Hafif bir darbe
patlayan ya da tislayan bu seslerin olugmalari igin yeterlidir.

Damak konsonantlari: Bunlar, G,G,ve H harfleridir.

Dis- Damak konsonantlari:Bunlar D ve Y harfleridir.



Bittin bu sesleri gereken yerinde gikarirken yapilmasi gereken sey patlayan
ve tislayan sesleri hafif, sedall olanlari ise aksine kuvvetli séylemek sesin

glzelligine etkin olacaktir.” [26]
Unld (sesli) ve Unsiiz (sessiz) Dengesi

“Sesli fonemler lizerinde sarki s6yleme’ kavrami onemli olmakla birlikte,
sessiz harflerin (konsonlarin) pahasina vurgulanmamalidir. Konsonlari ihmal
edip, sesli fonemler Uzerine agin vurgu yapma giizel korosal ton ile
sonuglanabilir, fakat sarki sdyleme parlakiiktan ve arzu edilen agiklayici
karakteristiklerden genellikle yoksun kalacaktir. :

Dogru, anlagilir diksiyonu bagarmak igin, sesli ve sessiz fonemler arasinda
bir denge sirdirtimelidir. Yalnizca esit vurgu verildigi zaman, sirdirilebilir
karakteristikler nedeniyle sesli fonemler genellikle konsonlar Gizerinde hakim
olurlar. Bu ylzden arzulanan dengeyi saglamak igin konsonlar agir
mibalada edilmelidir- siirede degil siddetin derecesinde. Vurgu, konsonlarin
agin stresinden ziyade dikkatli ve kesin telaffuz Uzerinde yapilmaldir.
Bununla birlikte su anlagiimalidir: agik diksiyon iyi ses uretimini garanti
etmeyecektir ve kusursuz artikiilasyon igin herhangi bir c¢aba, vokal
mekanizmada gereksiz gerilime neden olmamalidir. Artikillasyon, bogazdan
uzakta meydana gelmelidir!” [7]

Unli (sesli) ve Unsiiz (sessiz) Arasindaki Farklilik

“Sesli fonemler sarki séyleme tonunu uzatmak igin kullanilir ve nefes akimi
sureklidir. Konsonlarin seslendirimesinde veya artikillasyonunda nefesin
akigi her an kesilebilir. Sesli fonemler ve sessiz fonemler (konsonlar)
arasindaki temel farklilik budur.

Sesli fonemler vokal tonun uzatiimasinda esas aragtir, buna karsin konsonlar
daha kisa uzatma kalitesine sahiptirler ve bazi durumlarda miizigin legato
akigini zedeleyebilirler. Sesli fonemlerin timi ses ile ifade edilen fonemlerdir;
yani ses telleri titregsime baglatilir. Bununla beraber, konsonlarin yaklasik tigte
biri ses ile ifade ediimez. Konsonlarin anlasihridi artikiilasyon organlarinin
hareketlerine bagimlidir; sesli fonemler daha gok kimlikleri icin siireye ve
rezonansa bagimlidirlar. Sesli fonemler tzerinde koro igin yazilmis bir segimi
styleme, yalnizca sesli fonem dretiminin tek diizeli§ini saglamak ve tonal
harmoni geligtirmek igin kullanigh bir aragtir. Ayrica, bunun gésterdigi gergek
sudur ki sesli fonemler kendi baslarina ¢ok az anlam ifade etmektedir ve
metnin  anlagthirhd  aslinda konsonlarin  kusursuz artikiilasyonuna
bagimhidir.” [7]



Artikdlasyon

“Artikiilasyon;Anlagilir seslerin olugturuimasinda, artikiilasyon organlarinin
fiziksel ayarlama faaliyeti.” [7]

“Halk o6niinde etkili konugsmanin bir diger 6n kosulu, her dilin fonetik
kurallarina gore konusma seslerinin agik bir sekilde artikllasyonudur.
Herhangi bir tir ve derecedeki artikiilasyon bozukluklarinin, halk éniindeki
konugmacinin etkinligini ciddi anlamda azalttigi agiktir. Peltekge konusma
veya [r] sesini uygun sekilde artikile edememe, konusmacinin glliing
duruma diigmesine neden olacak 6lgtlye kadar dinleyiciyi rahatsiz eder. Ayni
sey “berrak olmayan konugsma®” veya gevelemenin genis alani igin de
dogrudur. Geveleme, artikiilasyondaki genel berraklik yoksunlugundan,
alelacele -konusan kiginin tipik patolojik telaffuz kaybina kadar uzanir.
Gurdltalu bir gekilde ve acele olarak konusan b&yle bir kisi kelimeleri yutar,
sik sik dil siirgmeleri yapar ve ctimlelerin ve dusgtincelerin organizasyonuna
dikkat etmeksizin aceleyle s6ziinii séyler.” [24]

Artikdlasyonun Yeri

“Artiklilasyon sisteminin ayriimaz pargalarina gore beg artikiilasyon bélgesi
vardir: 1) dudaksi bélge iki dudak arasinda; yada dudaksi seslerin ortaya
¢iktidi yer olan, alt dudak ile Ust digler arasinda (labiodental) uzanmaktadir.
2) Linguodental bolge, dis veya dis yuvasina ait sesleri Uretiyorken st kesici
dislere veya onlarin dis yuvas! sirtina karst artikiilasyonu gergeklestirdigi
zamanda dil ucuna igaret etmektedir. 3) Palatal bolge, sert damagin orta
cizgisi boyunca uzanmaktadir. On tarafta , geriye bikilimiis dil ucu Amerikan
[ll ve [r] yi Gretmektedir. Daha arkada, dilin yukar kaldirimasi damaksal
patlama yapan fonemleri artikiile etmektedir. 4) Dilin zemini ile gerideki
farenks duvari arasindaki dorsofaucial boélge standart Ingilizce de
kullanilmamaktadir. Buna ragmen Almanca’da, Almanca [x] in gerideki gesidi,
“ach’da oldugu gibi, bu alanda uretiimektedir. ... Arapga gibi diger bazi diller
farenks sesleriyle doludur. 5) Ses ftelleri arasindaki girtlak sirtme sesi
gikaran sesin [h] tretimi ve Ingilizce diginda tiim Cermen dillerinde bulunan
hemze igin kullanilmaktadir.”[24]

“Nathan; burnu, damagi, digleri ve dudaklari yardimcilar olarak adlandirarak
ton ve artikilasyon arasinda keskin bir ayirim yapti.Garcia bu bakisi
destekledi ve “sarkicinin gercek agzinin farenks olarak dusgitindimesi
gerektigi” ni gbzlemledi. Dr. Maralioti -Caruso’nun kisisel fizikgisi ve vokal
teknik yazari-gevreye dogru hareket etmeyi segti ve agikladi: ‘ses
konugmadir ve ses telleri tarafindan degil agiz tarafindan tiretiimektedir’.

Cagddas teorisyenler Lehmann ve De Reszke'nin yolunu izleyerek gekirdekten
cevreye dogru hareket etmeye devam ettiler. Tonlarin harmonik analizi ve
seslenimle alakali kas iglemlerinin detayli tanimlamasi ile dolu bir kitapta D.
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Ralph Appelman, sesli harf formasyonu konusunda su yorumlar
yapmaktadir:

Her sesli harf: x- 1gini fotograflari ve sineflorografi tarafindan belirlenmis olan
ve dil, dudaklar, yumugak damak, gene kemigi ve girtlagi ilgilendiren , iyi
tanimlanmig  fizyolojik pozisyonlari temsil etmektedir. DIL. Temel sesli
fonemleri dretmek igin ,sabitlik alani icindeki perdeler lizerinde sbylenen tim
sesli fonemlerin fonasyonu boyunca dilin ucu , alt én diglerin kargisina
konulmalidir., DUDAKLAR. Yiksek-6n, orta-6n ve algak-/6n sesli
fonemlerinde dudaklar yuvarlanmadan daha fazla yatirilirlar. Algak-arka, orta-
arka ve Yyiksek-arka sesli fonemlerde dudaklar, algak-arkadan yUksek-
arkaya pozisyonlarindan daha fazla olarak devamli yuvarlaklagtirilirlar.
GIRTLAK. Fonasyon stlresince girtlak pozisyonu, normal nefes alma
sirasinda alinan pasif pozisyondan daha fazla algaltilir.

Dugilincesi 6nemli agiriga sahip olan difer cagdas otorite William
Vennard'dir. O, sunu belitmektedir. * Girtlagi sadece fitretici olarak
dusiinmeye alisiniz, ¢linkii o, vokal bantlarin yeridir, bununla birlikte, o bir
bosluktur. Sasirticidir, bizim en ¢ok deger verilen rezonansimiz burada
olabilirt’ Daha sonra o, sesteki halkadan bahsederek sunu géziemler.

‘ Bu halka, onu girtlakla iligkilendiren cesitli karakteristiklere sahiptir.’ Fakat
bu iglevsel gekirdege ¢ok yaklagsmaktadir, ¢linkll ‘odak’ ve ‘kaplama’ ile ilgili
diger bir tartismasinda, o sunu agiklamaktadir: * Bir ses inga etmenin yolu
6nden arkayadir, bogazdan agiza degildir. Bu amag igin bir ara¢ ‘dil Gizerinde
him' diye adlandirdigim bir konsondur... Bu, tonun dogru ‘yerlestirme’sini
basarmanin ve bdylece onun saglikli gelisimini saglamanin bir yoludur.

Tum yaklagimlar Vennard'in planini tercih eder ve bogazdan agiza degil
onden arkaya bir ses inga etmeye ¢aligir gériinmektedir.” [28]
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Sekil 1.1. John Willkins tarafindan 1668'de yayinlanan diyagram
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Sekil 1.1. “ ilk defa John Willkins tarafindan 1668'de yayiniandi. Bu gekildeki
diyagramlar 300 yil dnce geligtiriimis olan Ust girtlak artikiilasyonunun
bilimsel anlayiginin sasirtici derecesini gostermektedir. Bu sekil ayni
zamanda fonetik teoriye yillarca hakim olan bir klasik yaklagsim: da ortaya
koymaktadir. Sekilde spesifik vokal bolge bigimleri, her bir ses ile
iliskilendirilmektedir ve bir veya iki artiklilatér her bir ses igin birincil 6neme
sahip olarak segilmektedir; 6rnegin,[p] bir dudaksi ve [n] bir dil-dig yuvasina
ait genizsi- lingua alveolar nasal- olarak isimlendiriimektedir.

Ust girtlak artikiilasyonu hakkindaki aragtirmanin biyiik kismi, gézlenen
hareketler ile konugmanin motor kontrol merkezlerinin girdileriyle baglantili
oldugu kabul edilen fonetik birimler arasindaki iligkilerle alakali olmustur. Her
ne kadar bu yaklasim var olsa, fonetik birimler ile Ust girtlak hareketleri
arasinda ¢ok az ilginin g6zlemlendigi sayisiz durum s6z konusudur.(Kent ve
Minifie,1977). Abbs ve Eilenberg (1974) ile Moll ve digerleri (1977) sunu
6nermiglerdir: Bizim konugma Uretimi anlayisimiz, fonetik birimlerin fiziksel
acidan ortaya cikmalarlyla olan geleneksel alakadan ziyade konugma
hareket kontroliiniin temel fizyolojik 6zellikleri Gizerine yogunlagsma suretiyle
en etkin sekilde ilerleyecektir. “ [23]

“Artiktilasyon gerginliklerden bagimsiz oldugu zaman, sarkicinin kelimeleri
yalnizca agik bir sekilde ayirt edilebilir olmakla kalmayacak ayni zamanda
enerji sarfiyati agisindan ekonomik olacaktir.Ton ve artikiilasyon arasinda
cok az uyusmazlik oldugu igin, hicbir slre¢ digerine karigmayacaktir.Daima
kaginilmasi gereken hata, konsonlarin fazla vurgulanmasidir. Serbest
artikilasyonun (¢ 6n kosulu vardir: 1) Kayit mekanigi yoluyla sesli fonem
saflastirimasi ve dogru girtlak agisi. 2) Solfej kullanimi- bu rezonans ve sesli
harfle iligkili titregsimleri rahatsiz etmeksizin konsonlari dahil edebilir. 3) son
olarak lisanin inceliklerini ortaya koymak. Burada anlatilan prosediiri izlemek
suretiyle, ne temiz artikiilasyon igin tonun, ne de ton igin temiz artikiilasyonun
feda edilmesi gerekecektir. Aslinda, teknik iyi bir sekilde olusturuldugu
zaman, herbiri digerinin etkinliginin arttirimasina hizmet etmelidir.” [28]
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1
Sekil 1.2. Sesin meydana geligini gésteren diyagram

“ Bu basitlegtiriimis diyagram sesi meydana getirmeyi icermek igin ¢ok
klglktir ama (1) akcigerler ve diyafram, ses performansi igin hayati 6neme
sahip olan nefes kontrolll i¢in kullaniimaktadir. Hava buradan (4) girtlak
icerisindeki nefes borusunun (2) iginden ve vokal kivrimlarin (3) ses tellerinin
Ozerinden geger. Kivrimlar diiz bir sekilde uzandiginda higbir ses meydana
gelmez, fakat kivrimlar gerildiinde oradan gegen hava , onlan titregtirir.
Hava daha sonra nefes borusunun agzindan (glottis) ve (5) girtlak
kapagindan (epiglottis) gecerek adiza gider. Adiz, bir bosluk olup, sekli belli
bazi organlarin pozisyonuna bagll olarak degisebilir. Agzin yeniden sekil
alabilmesi yalniz bagina uretiimekte olan sesin tonunu degistirebilir. Ayni
organlanin bazilari da, konugsma yapmak igin birlikte giden spesifik sesleri
artiktile edebilirler. Bunlar; kagtk dilin (6), yumusak damagin (7) hareket
ettirilebilir uzantisini, sert damak (8) ve digler (10) gibi sabit pargalan ve
elbette dili (9) ve dudaklari (11) icermektedir. Burun (12), burun arali§i ve
sintsler yalnizca nefes kontroli igin dedil, ayrica rezonans igin de

énemlidir.” [17] '

“ Diyafram (diaphragma) adi verilen, kubbe bigimindeki gig¢li kas demeti,
g6gus kaslarinin yanisira gorev alip soluk verirken ylkselerek , soluk
alirken de karin bosluguna dogru inip diizlegserek g6dus oylumunu,
dolayisiyla akcigerleri genisletip daraltir. Saglanan hava, konugma sirasinda
soluk borusu yoluyla girtlak, bogaz, adiz kanali, geniz, burun boglugundan
gecirilirken, her sesin 6zelligine gbre degisik islemlerie dil seslerine
dénasturalar.” [1]
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Artikiilasyon Organlari

“ Artiklilasyon Organlari (Artiktlatérler); Cesitli lisan seslerini olugturan yada
bigimlendiren ve onlarin belirli ayirt edilebilir karakteristiklerini belirleyen vokal
mekanizmanin pargalari sunlardir: dil , dudaklar, digler, alt gene, sert damak
ve yumusak damak.” [7]

“Artikiilasyon organlari, konugmanin 6zel gayelerine uyarlanan gigneme ve
yutma organlaridir. Dudaklar, digler, dis etleri, geneler, dil, sert ve yumugak
damaklar sesli ve sessiz fonemlerin artikiilasyonunda hep birlikte ortaklasa
caligirlar. Bu yapilarin goreceli pozisyonlarindaki degigsmelerin sebep oldugu
agiz boslugunun genislik ve bigimindeki degisimler, birbirinden agikga ayirt
edilebilen karmagik ses dalgalarindan olusan sesleri Uretir ve konugulan dilin
sesli ve sessiz fonemlerini kompose eder. Frekans farkliliklari konugsma
seslerinin  fiziksel dogasinin temel karakteristikleridir. Bu frekans
karakteristikleri tamamiyle artikiilasyon organlarinin, sesle ifade edilmeyen
seslerde sikigtiriimig havaya, ses ile ifade edilen seslerde ise titregim yapan
havaya iliskin olarak konumlanmasina bagimlidir.” [8]

“Artiktilatér (eklemieyici) sistemin bes ayr eklemlenme (artikiilasyon) bélgesi
vardir.

1. Labial bélge: (dudak bélgesi) Iki dudak arasi ya da dudak ve dis iligkisiyle
olusurBPMVF

2. Linguo-Dental bélge: ( dil-dis bolgesi) Alt dudakla Gst digler arasinda
eklemlenme ile olusur. DTCCSS$SSN

3. Palatal bolge: (damak bélgesi) Sert damagin orta bélimiinde olugur. L RK
G

4. Dorsofaucial bélge: ( dil kékii ile farenksin arka duvari arasi) Arapga'daki
“h” ve Almanca “x” sesi.

5. Larengeal bolge: Ses tellerinin orta kismindan ¢ikan “h” sesi bu bélgede
olusur.

Her artiklilasyon bdélgesi birkag tip sesi olugturur.

1. Plossivler: (b,p) Havanin patlamal bir sekilde ¢ikis! ile olugurlar.
2.Frikatifler: (f,v) Dar bir gegitten ¢ikarilan hava sirtinme sesidir.

3. Nazal rezonantlar: (m,n,d) Ses yumusak damaktan burun pasajina dogru
gegerek, burun rezonansini olugturur.

4. Semivowels: (Yarimsesliler I,r,w) Dil ucunun hava akimini kesmesiyle
olusur.

5. Tremola ve titresim sesi ( r): Artikiilasyon bélgesinin hizli bir gekilde agilip
kapanmasi sonucu olusur.

6. Sibilant sesler: Ishg! andiran havanin sizmasi ile olusan seslerdir.(s,z).“ [4]

“ Artiktlatorlerin baglica iki gesidi vardir:

Hareket Edebilen Artikilatérier

Hareket edebilen ve sese sekil vermemizi sadlayan yapilardir,6rnegin;cene,
dudaklar ve diger yiz kaslari, dil, yumugak damak ve farenks.
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Sabit artikllatérler
Kaslar tarafindan hareket ettirilemeyenlerdir, yani sert damak ve digler.” [11]

Demircan (1996), Turkge'de vokallerin ve konsonlarin olusma yerlerini géyle
gosterir.

“Ses Organlari
A.Oynak Ses Organlar

1.Akciger

2.Ses Telleri

3.Dil: En oynak ses organi olan dil, sesletimde damak ile birlikte gbrev
yapar. Cikarilan seslere gére énden arkaya dogru su bolimlere ayrilir:dogru,
ug, én(orta), art, kok.

4 Yumugak-damak: Damak o6nden arkaya dogru:dig-seti, sert-damak,
yumusak-damak diye bélinir. Yumusak-damak iki ayri gérev yapar: ya
algalarak geniz yolunu agar (m,n...igin), veya yukari kalkarak geniz yolunu
kapatir (a,p,s..i¢in) Boylece sesler agiz sesleri (a,p,s ..) , geniz sesleri (m,n ..)
diye ikiye ayrilir. lkinci gérevi ise, dilin arkasiyla birlikte ya agiz yolunu
kapatmak (k,g .. igin) yada genisletmektir (o,a .. igin)

5.Dudaklar: Ses yolunun en dis ucunda dudaklar bulunur. Ust-dudak ve alt-
dudak birilkte ses gikardigi gibi (p,b,m .. igin), yalnizca alt-dudak Gst-diglere
kargi da kullanilabilir (f,v .. igin). Tilrkce sesleri ¢ikarirken dudakiarin durumu
sOyledir.i) kapali/p,b,m,/ ii)agik: diiz isefi,e,i,a/, yuvarlak ise/i,6,u,0/ seslerini
cikarmak igin.

6.Kuguk-dil: Yumusak-damag@in en art ucu kiigiik-dil olup yutak art duvarina
carptinlarak, bir tiir R- sesi ¢ikarilabilirse de, ses organi olarak Tirkce de
tekil bir islevi yoktur.

B.Durgun Ses Organlari

1.Sert- Damak: Yumusak-damagin 6niinde ki sert bolim sert-damak adini
alir. Sesletmede dilin 6nillyle birlikte kullanilir. Dil-ucu, sert-damakla bitigerek
ses yolunu kapayabilir. (kim igindeki k icin), yada sizmaya neden olacak
kadar daraltabilir (s,j icin) /y/ sesi ¢ikarilirken dil-ucu ile damak arasindaki
aralik , sizma olmayacak kadar agilir. /i,0,e,6/ Gnlileri iginse, bu aralik derece
derece daha genis olur.

2.Dig-Seti: Sert-damaktan énce fakat diglerden sonra gelen set, dig-seti adini
almakta, dilin dogrusu ve ucu ile birlikte kullaniimaktadir. Burada da ses yolu
ya kapanir (t,d,n .. icin) yada daraltilir (s,z .. igin). /r/ i¢in dil dogrusu ve ucu
dis setine garptinlir.

3.Digler: Sesletimde yalnizca ust-digler kullanilir; alt-diglerin bir gérevi yoktur.
Ust-digler, dil-ucu ve alt-dudakla birlikte, Tirkge de yalnizca (f,v) seslerini
cikartmak igin kullanilir. Geniz (m,n) seslerinden (f,v) seslerine gegis zor
oldugundan, bu konumda m-n ayrimi ortadan kalkar. O baglamda, bir tir m
olan altdudak- Ust dis geniz tGnstzu ¢ikarilir.” [5]
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Cene

Mandible

Sekil 1.3. Cene kemigi

“Kemigin her tarafinin ramus’una bagli bulunan kaslarla gekillenen bir askiyla
kafatasina asili bulunan ¢ene kemigi burada énden goriilmektedir.Ramus,
cene kemiginin dikey parcasidir. Masseter kasi, ramus’un digindaki askiyi;
icindeki yanal ve orta pterygoid kaslarini olugturur. Masseter kulaginizin
oniine bir elinizi koyarak ve ¢enenizi sikarak hissedilebilir.“ [15]

“Alt cene ( cene kemigi), diger artikllatorlere gbre genis, iri yapil bir yapidir.
Ceneyi hareket ettirmede en 6nemli konu g¢ene kitlesini hizlandirmak ve
yavaglatmak olabilir (Abbs ve Netsell,1973). Bu varsayim makul olmakia
birlikte, belirtiimelidir ki ¢ene birka¢ hizli ve gicli kas tarafindan hareket
ettirili. Konugma esnasinda g¢ene 100-200 cm/sec* hizlanima kadar
ulagabilmektedir (Abbs ve digerleri,1972). Bodylesi hizlanimlar konugma
hareketleri igin uygun olgldedir. Buna ek olarak, yeni arastirmalar g¢ene
hareketlerinin en yiiksek hizlanini yaklasik olarak 60-150 mm/sec seklinde
belirtmistir (Abbs ve digerleri, 2972; Kuehn ve Moll, 1976; Folkins).” [23]

“Diger artikllatorlerle iligkili olarak Cene hareketleri:

Fonetik literatiriinde, ¢enenin hareketleri diger bir ¢ok Ust girtlak
artikllatérlerinden daha az siklikla tartigiimaktadir. Hatta Jespersen (1926)
¢enenin pozisyonunu sesli fonemlerin retimi ile ilgisiz olarak digtinmuastir.
Ceneye ilginin yoklugu muhtemelen onun &ncelikli artiktilatér olarak
siniflandinimamig olmasi nedeniyledir. Cenenin dogrudan oral daralmanin en
yakin noktasinin pargasini olusturdugu higbir konugma sesi yoktur.
Inaniyoruz ki, diger bircok artikilatore olan anatomik ekleri ile birlikte genenin
merkezi konumu, c¢ene hareketlerini artikilasyonun ©nemli bir yonii
yapmaktadir. Ornegin, st (Folkins ve Abbs, 1975) ve alt (Hughes ve Abbs,
1976) dudaklarin hareketleri, ¢ene hareketinin genigligine ve siratine
baglidir... dudak kaslarinin dudaksal hareketleri Uretmedeki faaliyetleri
6nemli bigimde g¢enenin pozisyonuna dayanmaktadir. Cene, yalnizca
dudaksal doku ve kaslarin mekanik 6zelliklerini etkilemekle kalmaz, ayni
zamanda dudak kaslari tarafindan Uretilen glglerin oryantasyonu da ¢ene
pozisyonunca etkilenir. (Folkins, 1976, 78¢.) .” [23]
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Dudaklar

“Dudaklar, dudaksi ve Ilabio-dental (dudak ve dige ait) fonemlerin
artikilasyonunda kullanilirlar ve ayrica dudaklarin bizilme ve yayilma
derecelerini degistirmek suretiyle agiz boslugunun bigimini degistirirler.Bu da,
[u:] ve [i:] de oldugu gibi kismen sesli fonem kalitesine katkida bulunur.” [8]

“Dudaklarin, dilin ve ¢genenin hareketleri ses bélgesinin boyutlarini degistirdigi
icin, buna bagh olarak, rezonans bdélgeleri de degisir. Yani dudaklari, geneyi,
dili hareket eftirerek formant frekanslarini 6nemli 6lglide kaydirmak
mimkindldr. Sarki sdylerken veya konugurken istenilen seslerin elde
edilebilmesi bdylece mumkin olur.” [33]

Dil

“ Dil, yutmanin oldugu gibi artikiilasyonun da en énemli organidir. O; yalnizca
hareketlerin  sinirsiz gesitlerini yapabilen degil aynt zamanda konugma
boyunca hareket ettikge bigimde, kalinlagtirma ve inceltmede, bir araya
getirmede ve kamburlagtirmada sezilebilir degisikiikler yapabilme kabiliyetine
sahip kas ile tamamen kaplanmis olan, oldukg¢a hareketli ve aktif bir Gyedir.
Bicimdeki dedismeler asli kaslar tarafindan etkilenirler. Bunlar alt ve Ust,
caprazvari ve dikey uzunlamasina liflerin kangsik bir agindan olugmaktadir.
Bu, ortasindan lifli bir septum tarafindan béltinir ve frenum tarafindan agizin
zeminine eklenir. Zemin, alt genenin i¢ kenarinda ortaya gikan mylohoid kasi
tarafindan olusturulur ve dil kemigine iligtirilir.
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Sekil 1.4. Artikiilasyon, rezonans ve seslenim organlarinin
gobreceli pozisyonlarini géstermek igin burun, agiz,
yutak ve girtlak boyunca sagital b6lim

Dilin asli kaslarn onun pozisyonundaki degisimlerden sorumludur.Mylohoid
kas! yalnizca dili desteklemekle kalmaz, ayni zamanda [k], [g] ve [n] nin
yutulmasinda ve artikiilasyonunda onun yukari kaldiriimasina yardimci olur
ve genel olarak hareketlilige katkida bulunur. Dilin blyik kismini olugturan
genioglossus onu gikinti haline getirir ve en alt lifler dil kemigine eklenir. Dilin
yanlarini asagiya dogru gizmekte olan hyoglossus , dil kemiginin boynuz
seklindeki yerinden dogar ve dilin yanlarina dahil olur. Dilin hareketleri,
girtlagin dil kemigi tGizerinden yaptigi hareketlerle yakindan ilintilidir. Diger asli
kas olan palatoglossus, yumusak damaga olan baglantisiyla
tanimlanmaktadir.

Dil, sesli fonemlerin ve diftonglarin karakteristik kalitesini tretmek igin gifte
rezonatdr olarak faaliyet gostermekte olan agiz ve farenks bogluklarinin
buyukitk ve bigiminin degistiriimesinden sorumludur. Konsonlarin goguniugu,
patlamaya ve strtiinmeye neden olacak bir tarzda dilin; digler, dis etleri ve
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Sekil 1.5. Damagin ve bogaz dikmelerinin
agiz goriniigi

“Dil, konugmanin en 6nemli artikilatoriidir. Bu kas fazlasiyla gligladiir, ¢lnk
biz ¢ignedikge o, yiyecegi agizimiz iginde hareket ettirmek zorundadir. Ote
yandan konugma ¢ok farkli bir yaklagim gerektirir. Sesin etkili bigimde rezone
edilimesi icin, daha az dil kékt gerilimi (yani dilin harici kaslarindaki
gerilim)gerekir. “ [15]

Dil, “ agiz boslugunun biylik bir bélimini doldurur. Organizmanin en
hareketli kasidir. Aslinda dil , gigneme, tad ve dokunma organidir. Formunun
degismesine karsin volimi ayni kalir. Sonsuz degiskenligi ile degisik
dillerdeki harflerin olusumunda etkili ve yardimci olur.

Ayrica , bir dilin fizyolojik becerisi ile lisan kalitesi arasinda buyik bir iligki
vardir.Istirahat halinde yukan dogru kabararak agiz boglugunu kaplar. Dil
ucu harflerin olusumunda blyik rol oynar. Ayni zamanda larenks ile iligkide
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oldugundan, hareketleri ile larenksin inip ¢gikmasini etkiler. Ayni sekilde , dil
kékunin yumusak damak ile iligkisinden 6tiri, dil hareketleri ile yumusak
damak hareketleri arasinda bir baginti vardir.” [3]

Farenks

Sekil 1.6. Farenksi olugturan pargalar

“ Farenkste, bir ¢ok insanin basitge girtlak olarak adlandirdi§i boslugu
olusturan ti¢ parga bulunmaktadir. Yukaridaki gérinti bagin arka kismini
gostermektedir. Eger boynun arka kismi ve omurga gikarilirsa farenks
gérindr. Bu kas borusu burun ve agzi girtlaga ve esophagusa baglar. Ug kas
grubuna ayrilir

1. Ust, 2. Orta ve, 3. Alt Adaleler.

Kaslar, arka tarafta bir orta hatla birlesirler ( yukardaki goériintude iyice
beyazlagtinlmig hat olarak gésterilmistir).

Ust adalelerde; kafatasi, gene kemigi, dilin yanlari,

Orta adalelerde; dil kemigi,

Alt adalelerde; girtlak kikirdagi, kalkansi kikirdak. “[13]

“Girtlak, kikirdak yapilardan olugan bir iskelete sahiptir. Ayrica iglevini yerine
getirebilmek icin de yeterli kuvvette gigli kaslara ihtiyag duyar. Bu kaslar
hem girtlagin iginde hem de disinda olmak Uizere iki gruba ayrilir. Ig kaslar
kikirdaklarin yerlerini degistirerek, ses tellerinin seklini, durumunu ve
gerginligini etkiler. Dig kaslar ise girtlagi asagi-yukan g¢ekerek hem
kikirdaklarin yerlerini degistirir, hem de kabaca tiz-bas ayar yapariar. Girtlak
yukari dogru yukselince ses tizlesirken, asadl cekilince basa dogru gecis
yapar. Ancak bu durum egitiimemis bir ses igin gegerlidir. Idealde ise ses
inceltilirken ya da kalinlagtirilirken girtlagin yer degistirmesi ses kalitesini
olumsuz olarak etkilemektedir. Ozellikle ses inceltme sirasinda girtlak
yikseldiginde rezonans bosluklarinda daralma ve pozisyon geredi ses
tellerinin arkasinda aralik meydana gelir. Bu durum amatér bir ses igin
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gecerlidir. Egitilmis girtlakta ise ses inceltme, primer olarak “ krikotiroid” kasin
kasiimasit ile saglanir. Bu sirada girtlagin yiikselmesi yalnizca akustik sinyalin
aktariimasi igin kullanitir ki bu bazen inceltme sirasinda girtlagin asag
cekilmesi olarak ta ortaya ¢ikabilir.” [25]

epiglottis
T,

Sekil 1.7. Girtlagin dikey kesiti

Yukaridaki “diyagram, girtlak (ses kutusu) Gizerinde dikey bir ¢apraz bdlimi
gostermektedir. Vokal kivnimlarin altinda, akcigere uzanan nefes borusu
bulunur. Vokal kivrimlar gergekte doku kivrimlaridir. Bu diyagramda vokal
kivrimlar, nefes alip verme esnasinda oldugu gibi birbirinden ayriimigtir.

Vokal kivrimlarin hemen Uzerinde ahenksiz vokal kivrimlar (false vocal folds)
olarak adlandirilan ikinci doku kivrimi bulunur. Ahenksiz vokal kivrimlar
yutma esnasinda maddelerin nefes borusuna girmesini énlemek agisindan
6nemlidir. Bunlar konugsmada &nemli bir rol oynamazlar ve gergek vokal
kivrimlarin aksine, konusma esnasinda birbirleriyle iligki kurmalarn sgart
degildir.

Vokal kivrimlarin Gzerinde epiglot (girtlak kapagi) olarak adlandirilan, dil-
sekilli kikirdakli bir yapi bulunur. Girtlak kapag yutma esnasinda girtlaga
dogru bukilerek, maddelerin akcigere girmelerinin 6nlenmesine yardimci
olur. “[19]
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Sert ve Yumugak Damak

Sert Damak

—Yumugak
Damak

Sekil 1.8. Sert ve yumugak damak

“Beraberce adzin c¢atisi olarak adlandirnlan Sert ve Yumusak damak,
artiktilasyonda 6nemlidir.Ondeki sert damak kemikten olugmustur,arkadaki
yumusak damak ise kaslardan olusmaktadir.Yumusak damagin arkasinda,
etin minicik bir “boksér torbas!” olan,ki¢tk dil bulunmaktadir. “[12]

“Yumusak Damak ;yutmanin bir pargasi olarak onun asagi dogru baski
yapmasina ve esneme bosglugu ve berrak agik sesler yaratarak yiukselmesine
izin veren bir dizi kastan olugmaktadir.Bu kaslar,6zellikle tensor palatini, ugak
yolculuklarinda tanidik olan kulak patlamasini yaratarak,dstaki borusunu
veya igitme organlari borularini temizleyebilirler.

Tensor ve levator palatini; yumusak damagi yukari ve geriye dogru kaldirarak
yutak duvari ile temasa gegmek suretiyle tstteki burun bosluklari girigini
kapatarak bir “aski”olusturmaktadir.Bir sesli fonem ile (seslendirilen sesin
a@iz boslugu tzerinden aktigi yerde) bir genizsel sesli fonem yada konson
(seslendirilen sesin geniz boslugu tzerinden aktig! yerde) arasindaki farkhlig:
artiklile etmek igin bir dnemlidir.

Diger kaslar orofarenksin acikligini kapatmak egilimindedirler. Onlarin
faaliyetini 6grenmek faydalidir, boylece kasi gevsetebilirsiniz. Ayrica, levator
ve tensor palatini faaliyeti tarafindan uzun ve genis sekilde gerilmis kaslari
hissedebilirsiniz. Palatoglossus dile baglanir, palatopharyngeus ise yutaga
(farenks) baglanir.
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Agagidaki imgeler, Fritzell(1969), yumusak damagin kaslarinin her birinin
nasil galistigini fazlasiyla agik bir bigimde géstermektedir.”!'?

T 1-Tensor Veli Palatini
2-| evator Palatini
3-Palatoglossus
4-Palatopharyngeus
5-Superior Constrictor

o 1-Tensor Veli Palatini

A 2-Levator Palatini 4-Palatopharyngeus
o 3-Palatoglossus 5-Superior Constrictor
|

Sekil 1.9. Yumusak damak kaslarinin galisma dizenegi

“Yumugak damak, yikseldiginde burun boslugunu oropharyngeal
(orofarenks) boslugundan béler..Damagin yikselisi glizel konugma igin de
hayati 5neme sahiptir. Havanin genize kagiginin énlenmesi belki konsonlarin
artikiilasyonunda, genizsel olmayan tonlarin Gretimindeki 6neminden daha
fazla 6neme sahiptir. Burundan asagi havanin hafifce kagmasi mutlaka
genizsellik demek degildir, fakat havayl agiz boslugunda sikistirma yetenegi
frikatiflerin ve patlama yapan fonemlerin artikilasyonu igin gereklidir.
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1.Tensor palatini 2. Levator palatini 3. Cartilage of eustachian tube
4.Superior constrictor 5. Salpingopharyngeus 6. Uvula 7. Palatine tonsil

8. Palatopharyngeus 9. Laryngeal inlet 10. Superior laryngeal nerve

11. Oesophagus 12. Posterior cricoarytenoid 13.Tongue

14. Stylopharyngeus 15. Stylohyoid

Sekil 1.10. Girtlak ve dil ile iligkili olarak yumugak damak
kaslarini gésteren yutagin anatomisi

Yumusak damak, 6n tarafta sert damagin gerideki kenarina iligtirilmis ve
arkada serbest asili durumda olan hareketli bir sarkmig et pargasini
olusturan, timiyle kaslardan ibaret bir yapidir. Birkag esli kastan
olugmaktadir. Tensor palatini, sfenoid'in kanca seklindeki g¢ikintisinin
etrafinda c¢engel sekli alir ve kargl taraftan arkadasini kargilamak igin
yelpaze tarzi yayilir. Onun lifleri kiiglik dili olusturan musculus uvulae'yi
kapamak igin geride iki katmana béliinir. Tensor palatini’'nin gdvdesi,
damagin diger kaslarinin iligtirildigi palatal aponeurosis’i olugturmaktadir.
Palatoglossus velumun alt yilizeyinde ortaya cikar ve dilin yanlan ile
harmanlanmak icin asagl dogru gecer ve palatoglossal kemer olarak da
adlandirilabilen bogazin 6n dikmelerini olugturur. Damagin tst veya burun
ylizeyi, sakak kemiginin kayaya benzer kismindan dogmakta olan levator
palatini'ye baglanmaktadir.



25

Levator palati

\Palato-pharyngeus

“WSuperior Constrictor

Sekil 1.11. Nazofarengal istmus kasi ve passavant’s kasi

Palatopharyngeus da palatal aponeurosis’in iginde ortaya g¢ikmakta ve
farenksin yanal duvarlarina girmektedir. Bu kas bogazin arka dikmelerini,
veya palatopharyngeal kemeri olusturmaktadir. Palatopharyngeus kasinin
uzmanlagmig lifleri sert damak seviyesinde bir sfinkter seklini alirlar; bunun
icin farenksin Ust sikici kasinin liflerinin iginde farenksi gevrelemek amaciyla
yanal ve arka sinirindan uzaklagir. Bu lifler; atlas vertebranin 6n kemeri
seviyesinde, yutmada kasildi§i zaman Passavant'in sirti veya yastig! denilen
bir sirt meydana getirmekte olan Passavant’s kasi seklini alirlar. Onun lifleri,
ist sikici adelenin borusu iginde uzanmaktadir ve bir pargasi oldugu
Palatopharyngeus ile devamlilik igindedir.

Hareketsiz haldeyken, yumusak damak neredeyse dikey olarak asili
durmaktadir. Nazofarenks, farkli bireylerde genislik ve derinlik itibariyle
dnemli degisiklikler gosterir fakat ortalama olarak ¢apraz gapta yaklagik 3cm.
ve én-arka boyutta 1cm. dir; bu ytizden gok hacimli bir delik degildir. Yanal
sine x-igini  fotograflamasi yumusak damagin ve farenksin konugmadaki
hareketlerinin dodru gbézlemlerine olanak vermektedir. Calnan; sesli
fonemlerin, genizsellerin ve patlama yapan fonemlerin ¢odu igin yumusak
damagin artikiilasyon mekanizmasinda g¢ok az gdézlemlenebilir farklilik
oldugunu yazmaktadir. Yumugsak damak konusma baglamadan 6nce yukari
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kaldinlir ve hazir tutulur ve daha sonra genel olarak sanilandan ¢ok daha az
hareket eder.

Nazo farenks

~Yutak duvari sonrasi

Damak etegi
f—d\—Atlas kemeri

Sert damak

Dil

Sekil 1.12. Konugma iginde ytkseltilen Yumusak damak ile
arka yutak duvarinin temas yerini gosteren diyagram

Ostaki borusundan Kalkansi kikirdaga hareket etmekte olan
Salpingopharyngeus kasinin kasilmasi, yanal farenks mukozasinin biraraya
getiriimesine neden olmak ve farenksin (yutagin) caprazvari gapint ligte bir
oraninda azaltmak suretiyle yutagin (farenks) kapanmasinda 6nemli rol
oynar. [i] sesli fonemi igin yumusak damak hepsinin en ylksegine kaldirilir ki
bu sekilde sert damak seviyesinin oldukga Ustline kaldiriimig durumdadir.
Patlama yapici konsonlar, damagin daha ¢ok ytikselisi ile tretilirler fakat [f]
ve [v] i¢in yutagin yanal duvarlarinin az bir ytikselisi ve kasilig! sézkonusudur.
Russel'in de gézlemledigi gibi, genizsel olmayan seslerde Palatopharyngeal
sfinkterin  tam emilmesi her zaman mevcut degildir. Yutmada tam
nasopharyngeal (burun-yutak) kapanmasi meydana gelir;, damagin
yiikselmesi, yanal yutak duvarlarinin kasilimasi ve Passavant's kasi
kasildikga yutagin ileri dogru hareketi ile bir sizdirmaz kapakgik olugturulur.

Passavant'in sirtinin konugmadaki burun-yutak kapanmasinda hayati bir rol
oynadi§i uzun stredir kabul gérmektedir. Calnan “Gustav Passavant'in
Hatasi” makalesinde, kabul géren gérise meydan okumaktadir: Passavant'in
sirti, konusma igin yumugak damak kaldirilmasinin altinda olan atlas vertabra
(atlas omuru) seviyesinde ortaya gikmaktadir. Insanlarin goguniugunda,
yumusak damagin orta tgliistintin yutak duvar Gzerinde durdugu nokta , fark
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edilir sekilde Passavant’in sirtinin Gzerindedir. Nazofarenksin (burun-yutak)
Passavant'in kasi ve damak Kkaldiricilar tarafindan sfinkter kapanmasi,
yutmada atlas seviyesinde yalnizca bu bireylerde meydana gelmektedir.
Bununla birlikte, kusursuz normal konugmaya sahip bireylerin azinh@: sfinkter
kapanmayl yumugak damagin passavant'in sirti ile temasi yoluyla elde
etmektedirler.”[8]

“Sert damak st diglerin koklerini tutmaktadir ve dis yuvasina ait sirt, temiz
artikilasyonun en hayati parcasidir. Ust 6n diglerin hemen arkasindaki bu
sirti hissedebiliriz.Dig yuvasi sirti deligin onindedir veya st dislerin
arkasinda bag tarafa konumlanmistir. Bazi insanlarin sert damakiari Gizerinde
yumusak bir yumru veya ¢ikinti vardir. Konugmada bir farklilik
yaratmazlar.“[12]

Ses Telleri

“... Gorlnlgte sesin organlari ile ilgiliyiz, fakat mekanizmanin gergekte ne igin
oldugu —bir solunum organi- taninirsa, konunun gok daha kapsamli bakisi
mimkun olacaktir. Solunum sisteminin ton yapimi igin gerekli elementlere
sahip olmasi gergegdi nedeniyle, o génllii olarak bir ses iireten enstriimana
gevrilebilir. Hatta o, bir uyarici mekanizma olarak kullaniimaktadir. Bu
islemde iki safha vardir: 1) Ses tellerinin perde igin gereken uzunluk ve
gerilimi ayarlamasina neden olan bir dizi kas g¢ekilmesi . 2) tim farenks
bdlgesinin rezonansin gereklerine cevap verecek sekilde
pozisyonlandirilmasi. .” [28]

“Ses ftelleri yapisal olarak, soluk verirken ses cikarabilme 6zelligine
sahiptirler. Serbest kenarlarindan asagiya dogru bir egim vardir ve bu egim
ses tellerinin birlesmeleri sirasinda havanin soluk alip verme sirasindaki
birlesme noktasina gegisi kolaylagtirir.” [25]

Burun

“Burun boglugu, ortadaki bir kikirdak kemik yapi ile ikiye ayrilir. Sol ve sag
bosluklarda Uger tane birbiri Uzerinde ¢ikinti seklinde duran konkalar
bulunur. Bu konkalar degisken formlarindan 6tiri burundan solunumda
6nem tagirlar. Ayrica burun yan bosluklar ile de yakin iligkidedirler. Bunlar
maksiller, frontal etmoidal, sfenoidal, sintslerdir. Burunu ikiye ayiran
bblmenin en gerisinde Ustte, koku alma bolgesi bulunur.

Burun, koku almaktan bagka , solunum havasini nemlendirici, tozlarini tutucu
ve isitici gérev de yapmaktadir.

Sarki sbyleme sirasinda bazi kismi tonlari kuvvetlendirdigi varsayiimaktadir.
Batdn rezonatdér bélgeler mukoza ile orttll olup, belirli bir élglide ( yalnizca
dii ve yumusak damak diginda) biliyuklik ve form bakimindan
degisebilmektedirler.
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Yumusak , dolu , hosa giden genellikle koyu renkli tini, farenks boélgesinin
rolatif buyikligine ve genigligine bagldir. Sert, agik, cirtlak tini, tiksinti ve
korku farenksin daralmasi ile olugur.

Rezonatdr bolgeler, konusma ve sarki séyleme sirasinda iki dnemli gérev
yapmaktadirlar:

a-Rezonatdr olarak ig gorurler ve ses tellerinde olugan primer tonun
kuvvetlenmesine yararlar. Bu, fiziksel rezonans prensiplerine gére rezonator
bélgelerin form ve blylklik degisikligi ile olur.

b-Harflerin olusumunda rol oynarlar. Sesli harfler, alt ¢ene ve dilin
karakteristik bir tint bdélgesi olugturmasi ile , sessiz harfler ise ayni
bdlgelerde engeller yaratilarak meydana getirilirier.” [3]

Artikdlasyon Bélgeleri

Asagidakiler Ingilizcede kullanilan artikiilasyon organlarinin pozisyonu ve

yerlegimidir.

Sekil 1.13 Bilabial

Bilabial :“Artiklatérler dudaklardir. (her ne kadar st dudak, en azindan biraz
hareket etse de, alt dudagin aktif artikiilatdr, Gst dudagin ise pasif artikiilator
oldugunu séyleyebiliriz). Ingilizce’deki ¢ift dudak sesleri, [p], [b], ve [m]
seslerini icermektedir.” [18]

“Bilabial konsonlar alt ve Ust dudak tarafindan olusturulurlar. P ve b
konsonlarini olustururken, dudaklar birlikte gekildikge nefesin akigi anbean
kesilmektedir ve dudaklar aniden agildi§ i¢cin nefes, patlayici bir sekilde
serbest birakilmaktadir; p ses ile ifade edilmeyen, b ise seslendirilen bir
konsondur. m konsonu ses ile ifade edilir ve dudaklan kapayarak, bu yiizden
nefes akiginin geniz Gzerinden digari verilmesine neden olarak olusturulur. w
konsonu ses ile ifade edilir ve iki dudakh kayma (bilabial glide) olarak
bulunur.u sesli harfine benzer bir pozisyon olusturan ve sonra, ¢abukga
arkasindan gelen sesli harf sesine hareket eden veya kayan dudaklar
tarafindan uretilir.“[7]



29

i

Sekil 1.14 Labio-dental

Labio-Dental: “Alt dudak aktif artiklilatdr, Ust dudagin ise pasif artikiilatérdar.
Ingilizce’deki labio-dental sesleri; [f] ve [v] seslerini icermektedir.“[18]

“Labiodental konsonlar, alt dudaklar ve st diglerce meydana getirilirler. Alt

dudak ve st digler bir araya getirilir ve nefes iki artiklilasyon organi arasinda
isitilebilir bigimde zorlanir: f bir sessiz konsondur, v ise seslendirilebilir. “[7]

S
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Sekil 1.15 Dental

Dental: “Dental sesler st diglerin pasif artikilatér olmasini gerektirmektedir.
Aktif artiklilatér dilin ucu da olabilir, dilin genig kismi da olabilir -buniardan
hangisinin aktif artikilatér olacag énemliyse fonetik semboller kullanilabilir.”
(18]

Linguo-dental (th): “Lingua-dental konsonlar, st 6n diglerin arka yanina
dokunan dilin ucu tarafindan bigimlendirilir. Nefes, bu iki artiktilatér arasinda
sikistirilir:; thousand kelimesinde oldugu gibi, th ses ile ifade edilmez; ve
three kelimesinde oldugu gibi th sesi ses ile ifade edilir. I/
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Sekil 1.16 Alveolar

Alveolar: Alveolar sesler, dis yuvasinin sirtinin pasif artikiilator olmasini
gerektirir. Aktif artiktilatér dilin genis kismi da olabilir, dilin ucu da (genelde)
olabilir.- hangisinin aktif olacagi 6nemliyse fonetik isaretler kullanilabilir.
Ingilizce’deki alveolar sesler;[t], [d], [n], [s], [z]ve [] seslerini kapsamaktadir.*
(18]

“Linguo-alveolar (t,d,n,l,s,z) : Linguo-alveolar konsonlar, dilin ucu ve st digler
yada dig eti sirti tarafindan bigimlendirililer. t ve d konsonlarinin
olugturuimasinda nefesin akigi bu iki artiktilasyon organi arasindaki temas ile
anbean kesilmektedir. Konsonlar seslendirilirken nefes ile bu organlar
arasindaki temas serbest birakildikga, hafifce patlayici bir sekilde serbest
birakilir. t sessizdir ve d seslidir.n, sesle ifade edilir ve dilin ucunu dig eti
sirtinin kargisina koymak ve sesi geniz (zerinden yonlendirmek yoluyla
bigimlendirilir. Sesli olan | konsonunda dil, dis eti sirtinin kargisina konulur ve
ses dilin yanlan Gzerinden gikartiir. s ve z konsonlarini olugturmada dilin
yanlari Ust arka diglerle temas halinde tutulur ve dilin ucu, dogrudan
dokunmamakla birlikte, st 6n diglerin hemen arkasinda bulunur. Nefes akisi,
Ust 6n diglerin arka kenarina vurdugu yerde dilin Gzerinden yénlendirilir, bu
da islik sesinin bu iki konsonu tanimlayict sekilde ses vermesine neden olur.
s sessiz, z ise sesli konsondur.”
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Sekil 1.17 Post alveolar

“Post alveolar: Post alveolar sesler, alveolar sirtinin hemen ardindaki
bolgenin pasif artikiilatér olmasini gerektirir. Aktif artikilatdrler dilin ucu da
olabilir, dilin goévdesi de (genellikle) olabilir.- hangisinin aktif olacagi
dnemliyse fonetik isaretler kullanilabilir. Ingilizce'deki postalveolar sesler;

[flve [3 ] sesleridir.

Sekil 1.18 Retroflex

Retroflex: Retroflex seslerde, dilin ucu yukariya ve geriye dogru Kivrilr.
Retroflex sesler apico-postalveolar olarak siniflandirilabilir, ancak apico-
postalveolar seslerin hepsinin retroflex sayillmak igin yeteri kadar geriye
kivrilmasina gerek yoktur.
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Sekil 1.19 Palatal

Palatal: Aktif artikiilatér dilin govdesi, pasif artikiilatér ise sert damaktir. [j]
Ingilizce’de palatal bir sestir.“[18]

Lingua-palatal (sh,zh,ch,dzh,j,r) : Lingua-palatal konsonlar, dil ve sert damak
arasindaki temas ile bicimlendirilirler. sh ve zh konsonlarinin dretilmesinde, s
konsonunun pozisyonunda oldugu gibi, dilin yanlar Gst arka diglerin
kargisinda yerlestirilir; istisnasi sudur, dil hafifge geriye gekilir; sh ses ile ifade
edilmez, zh ses ile ifade edilir.

ch ve dzh konson kombinasyonlarinin seslendiriimesinde dil, t konsonu igin
olandan biraz daha geride olan bir noktada sert damak ile temas eder.Dil Gst
arka diglerle temasa geger ve nefesin akigi anbean kesilir. Dil serbest
birakildikga nefes, patlayici bir tarzda digari verilir. ch konsonu ses ile ifade
edilmez, fakat dzh ses ile ifade edilir.

Belli bazi kelimelerde meydana geldigi gibi j konsonu dzh olarak telaffuz
edilir, érnedin judge ve joy. Diger kelimelerde, 6rnegin halielujah, daha
yumusak ve patlayici olmayan kalite Gstlenir...

r konsonunun artikiile edilmesinde dilin yanlar st arka diglerle temas eder.
Dilin ucu sert damaga dogru kivrilir yada geri gekilir ve ses yayildikga o,
izleyen sesli fonem igin gerekli olan duzenlemeye yavagga kayar. Bu
diizenleme run, around ve read gibi kelimelerde ortaktir. Bununla birlikte bazi
kelimelerde dil adiz icinde gok daha algak bir pozisyon alir ve kayma ters
yonde meydana gelir. Bu durumda konson, hece serbest birakildikga artikile
edilmektedir. r konsonu sesle ifade edilen bir konsondur.” [7]
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Sekil 1.20 Velar

Velar:“Aktif artikiilatér dilin gdvdesi, pasif artikGlator ise yumugak damaktir.
Ingilizce’deki velar sesler; [k], [g] ve [n] dir. “[18]

“ Velar konsonlar, dilin arka pargasini kemer sekline koymak ve onu hafifce
yumusak damagin karsisinda ‘'sikmak suretiyle bigimlendirilirler. k ve g
seslerinde nefes akigl anbean kesilmektedir. Temas serbest birakildikga ve
dil indirildikce nefes patlatilir. k konsonu sessiz faket g seslidir. Ng
konsonunun olugturulmasinda dilin pozisyonu k ve g dekilere benzerdir,
istisna olarak yumugak damak yada velum, hafifge indirilir ve dil daha fazla
gevsetilir. Bu da sesin geniz (izerinden yayillmasina izin vermektedir. ng
konsonu ses ile ifade edilir.” [7]

“Glottal: Bu tam olarak bir artikiilasyon yeri degildir. Girtlaksal sesler girtlakta
dretilir. Ses telleri, girtlaksal duraklama igin, aralik olarak kapanir ve vokal
bélge Gzerinden gelen hava akimini keser. Ingilizler uh-uh Gnleminde
girtlaksal duraklama yaparlar. [h] de ses telleri agik, ancak aralarindan gegen
havanin sirtinme nedeniyle glriltd c¢ikartmasini engelleyecek kadar da
kapalidir.” [18]

“Glottal sesler, glottiste veya ses telleri arasindaki agiklikta olusturulur. Ses
telleri, nefes akigini biraz kisitlayan fakat tellerin titresime girmesi igin yeterli
olmayan bir pozisyonda bir araya gelirler. h konsonu ses ile ifade edilmez ve
nefesi titregim yaptirmayan ses telleri arasinda sikistirmak suretiyle Uretilir.
Bu sese ¢ogu kez ‘h sesiyle artikiile edilen 7 'diye atifta bulunulur. “[7]
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Genel Amag:

Bu aragtirmanin genel amaci,Ses Egitimi egzersizlerinin uygulanmasindaki
teknik farkhiliklarin Artikilasyon Mekanigi ve Tirkge Fonetik Gzerindeki
etkilerinin incelenmesi ve gerekli hallerde yorumlanmasi olmustur.

Yukaridaki genel amaca g6re arastirmada asagidaki sorulara yanit
aranmistir.

G.U. G.E.F. Giizel San'tlar Egitimi Bolimi Mizik Ogretmenligi A.B.D.
Anadal San V. ve VII. yaryil;

—

. 6grencilerinin  egitimlerindeki teknik farkliliklarin artikiilasyon
mekanidi Uzerindeki etkisi nasildir?
2. 6grencilerine a-e-1-i-0-6-u-U  vokallerinin &gretiimesi asamasinda
hangi egzersizlerden yararlaniliyor?
3. ogrencilerine a-e-1-i-0-6-u-  vokallerinin 6gretiimesi asamasinda
s@yleyis bigimi agisindan hangi yéntem ve tekniklerden yararlaniliyor?
4. ogrencilerine  a-e-1-i-0-6-u-U  vokallerinin 6gretilmesi agamasinda
Anadil'in yapisi ne élglide gozetiliyor?

Onem:

Bu arastirma;
1. Ses Egitimi dersinde uygulanan vokal egzersizierin teknik farkliliklara
gore degisip - degismedigini gbzlemek,
2. Ses egitimi dersinde uygulanan vokal egzersizlerin fonolojik analizinin

yapilmasi,
3. Ses Egitimi dersinde uygulanan vokal egzersizlerin Turk Dil yapisina
ve kurallarina uyup uymadigini incelemek acgisindan &6nemli

goralmastar.
Sayiltilar:

Bu aragtirmada;

1. Arastirmada ulasilan verilerin gegerlilik ve glvenilirlik derecesinin

yiiksek oldugu,

2. Aragtirmada deneysel galigmaya katilan tim deneklerin gergek goris
ve performanslarini géstermis olduklari,
Secilen aragtirma yénteminin arastirma icin gegerli ve glvenirli
oldugu,
Orneklemin evreni temsil ettigi,
Arastirmada verileri destekleyici nitelikteki szl ve yazili kaynaklarin
yeterli bulundugu ,temel sayiltilarindan hareket edilmistir.

ok
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Sinirlilikiar:

Bu aragtirma; Trkiye'deki Universitelerin Egitim Fakiilteleri Giizel Sanatlar
Egitimi Bslumi Mizik Ogretmenligi A.B.D. da 2000-2001 Ogretim Yilinda
okumakta olan Anadal San V ve VII. yariyill 6grencilerinin Ses Egitimi Dersi
hakkinda gorug, diglince ve performanslari ile sinirli olmugtur.

Kurum olarak; Gazi Universitesi Egitim Fakiltesi Glzel Sanatlar Egitimi
Bolumi Muzik Ogretmenligi A.B.D. ile , zaman olarak; Doktora tezleri icin
ayrilan siire ile, olanaklar olarak; arastirmacinin saglayabilecedi maddi
katkilar ile, gorUslerine basvurulmus, uzmanlar olarak; Gazi Universitesi
Egitim Fakiltesi Glizel Sanatlar Egitimi Bélimia Mazik Ogretmenligi
A.B.D.2000-2001 Ogretim yilinda gérevli Ses Egitimi Ogretim Elemanlar ve
alan uzmani olarak bir Foniatristin gérusleri ile sinirh tutulmustur.

Tanimlar:
Mekanik:1. cisimlerin devimleriyle ilgili olaylari inceleyen bilim. Mekanizma:1.
bir seyin makine kismi: tiifegin mekanizmasi, 2. mec. Olus, meydana gikis,

igleyis: distinmenin mekanizmasi.

Artikilasyon:Eklemleme (boJumlama). Sesleri ¢ikarmak igin artikilator
organlarin temas etmesi.

Ses.Titresen molekdllerin, ortam molekiillerini harekete gecirerek yayilmasi
sonucu ortaya ¢ikan bir hareket enerjisidir.

Ses Egitimi:Bireyin miziksel séyleme davraniglarinda kendi yagantisi yoluyla
istendik degismeler olugturma siireci.

Vokalifr. Sesle ilgili, al. Unl.

Artikiilasyon Mekanigi: Artikiilasyon boélgeleri olan: dil, dig, damak, yanaklar,
alveoller, dudaklarin devimleriyle olusan isleyis.

Fonoloji:S6zla dilde, anlam ayrimi olusturan yakin ses birimlerini dil yapisi
bakimindan inceleyen dilbilim kolu, ses bilim.
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2. YONTEM

Bu aragtirmada , deneme modellerinin yaninda durum saptanmasina da yer
verilmigti. Bu modellere gére veriler, belgesel tarama yéntemi ile durum
saptamaya yoénelik olarak toplanmigtir. Uzman goérisleri icin yapisal sézll
gérisme (milakat) tekniklerine bagvurulmus, denek analizlerinin yapilmasi
icin belifenen standartlara gore karsilastirmali bir degerlendirme modeli
kullaniimigtir. Buna goére degerlendirme modelinin kullanilmasi igin,
komputerize sistemin teknik standartlan temel kriterler olarak belienmis,
denekler tek-tek denemeye alinarak,kriterlerle yapilan kargllagtlrma' sonuglar

degerlendiriimeye galigilmigtir.
Aragtirmanin Evreni :

Bu aragtirmanin g¢alisma evrenini, 2000-2001 Ogretim Yilinda Gazi
Universitesi Egitim Fakiiltesi Gizel Sanatlar Egitimi Bélimi Mizik
Ogretmenligi A.B.D.nda , Anadal San Dersini veren Uzman Ogretim

Elemanlar ile bu dersi alan 6grenciler olusturmustur.

Arastirmanin Orneklemi :

Bu arastirmada &rneklem olarak, Gazi Universitesi Egitim Fakiltesi Giizel
Sanatlar Egitimi Bélumi Muzik Ogretmenligi A.B.D. , 2000-2001 Ogretim
Yilinda V. ve VIl. Dénem Anadal San dersi veren Uzman Ogretim Elemanlari

ile bu dersi alan égrenciler ayni zamanda drneklem gruplarini olusturmustur.

Orneklem Gruplarinin Sayisal Dagilim: agagida ¢izelge olarak verilmistir.
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Cizelge 2.1. Orneklem grubunun sayisal olusumu.

Ormeklem Grubu Toplam Say Ornekleme Giren Say!

n % n %
Anadal San Dersi Veren 10 100 9 88.89
Uzman Ogretim
Elemaniari
Anadal San Dersi Alan 18 100 13 72.22
Ogrenciler |
Toplam 28 100 22 78.57

Cizelge 2.1. de géruldugu gibi Ornekiem grubu iginde bulunan Anadal San
dersi veren 10 Uzman Ogretim Elemaninin %88.89'una , Anadal San dersi
alan 18 Ogrencinin %72.22'sine ulagiimis, boéylece Orneklem grubunu

olusturan toplam denek sayisinin %78.57’si ile galigma imkani bulunmustur.
Verilerin Toplanmasi :

Aragtirma igin gerekli veriler , Tirkiye'deki bilgisayar iletisim aginda bulunan
kitiphaneler, arsgivler ile yine bilgisayar ortamindan yararlanilarak

yurtdigindan saglanabilen makale ve yayinlar araciligi ile toplanmigtir.

Bunun i¢in; aragtirmanin dayanacadi temel gergekleri saptamak ve konu ile
ilgili yerli-yabanci kaynaklardaki gérisleri derlemek amaciyla belgesel

tarama tekniginden yararlaniimistir.

Deneysel sonuglarin analizi igin, érneklem grubuna dahil olan V. ve VILI.
Dénem Anadal San &grencilerinden 13’'ine  Hacettepe Universitesi Tip
Fakiltesi K.B.B. Anabilim Dali Odyoloji Bilim Dali Ses Laboratuarinda
uygulanan, Fonolojik analiz sisteminden KAY Elementrics in CSL.
(Computerized Speech Laboratory) programi kullanilarak fonolojik analizier

T&wﬁmﬁam.s\(on

TIM RURULL
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(Computerized Speech Laboratory) programi kullanilarak fonolojik analizler
yapiimigtir. Béylece, 6grencilerin vokalleri dogru artikiile edip etmedikleri
Slgllmustir. Bu dlgimlerle ilgili Uluslararasi Fonetik Alfabe Sekilleri, Bayan
(Female) ve Erkek (Male) olarak agsagida 6rnek olarak gésterilmigtir.
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Sekil 2.1.a Uluslararasi Fonetik Alfabe Bayan (Female) Sekli
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Sekil 2.1.b Uluslararasi1 Fonetik Alfabe Erkek (Male) Sekli

Sekil 1.a ve 1.b de Uluslararasi Fonetik Alfabe verileri bulunmaktadir.Turk
Fonetigine uygun olan vokallerin yerlerinin belirlenebilmesi i¢in, daha dnce
ses ve artikiilasyon problemi olmayan, 22-25 yas arasi erigkin 20 kigilik kadin
ve 20 kisilik erkek denekten elde edilen ortalama fundamental nlilerin,
CSL. Programina Odyoloji Bilim Dali tarafindan yiiklenmig master kayd ,
olmasi gereken degeri (kriteri) belifemekle olusturulan bu degerlendirme
modelinde, degerlendirme kriteri olarak kabul edilmistir. Béylece, kriter olarak
gegerlik ve givenirligi olan bir master kayit degerleri temel alinmig
olmaktadir. Bu dederlendirme modeli gz ontine alinarak, sesli fonemler igin,
Sesliler Tablosundaki kadin ile erkek seslerine ve artikillasyon mekanigine
gbre yerlegimleri standart olarak kabul edilmis ve 6rneklemi olugturan 6grenci
grubunun fonetik yerlegimleri bu standartlarla karsilastirilarak dederlendirme
yapiimigtir. Asagida;degeriendirme modeli olarak alinan, Kadin Seslerin
Fonetik Yerlesim Tablosu Sekil 2.2.de ve Erkek Seslerin Fonetik Yerlesim
Tablosu Sekil 2.3. de gdsterilmigtir.



F1 ((Hzx100(linear))
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Real- Time Vowel Chart Female
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Sekil 2.2. Kiz seslerinin fonetik yerlesimi

Degerlendirme Modelini olusturan 20 kiz sesinin, ortalama fundamental
Unldlerinin yerleri Sekil 2.2 de goriilmektedir. Buna gére gekilde

i vokali F1:3.8, F2:245; e vokali F1:5.7, F2:20.6; G vokali F1:3.5,
F2:17.6; 1 vokali F1:4.2, F2:17.6; 6 vokali F1:5.8, F2:17.6; a vokali
F1:3.8, F2:8.1; u vokali F1:3.2, F2:7.25; o vokali F1:5.5, F2:74

koordinatlarina yerlegmistir.
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Real- Time Vowel Chart Male
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Sekil 2.3. Erkek Seslerinin fonetik Yerlegimi

Degerlendirme Modelini olugturan 20 Erkek sesinin, ortalama fundamental
Unlulerinin yerleri Sekil 2.3 de gorilmektedir. Buna goére sekilde i vokali
F1:3.8, F2:21.5; e vokali F1:5.7, F2:17.6; (i vokali F1:3.9, F2:15.1; |
vokali F1:4.7, F2:15.1; 6 vokali F1:5.7, F2:15.1; a vokali F1:7.7,
F2:10.1; u vokali F1:3, F2:6.9; o vokali F1:4, F2:7.2 koordinatlarina

yerlesmigtir.

Orneklerde gériilecedi gibi, sekillerde aligilmis logaritmik sistem diginda
derecelendirme 6lgedi , kesisen noktadan baglayarak bilylik degerden kuigiik
degere dogru siralanmaktadir.Bu derecelendirmede, esit aralikh bir 6lgek
kullaniimamasi nedeniyle, araliklarin geniglikleri aritmetik bir degerden ¢ok,
Sesli Fonemlerin Artiklilasyon yapisini belirleyen itibari bir (0) noktasina gére

esit aralikh 6lgek tiriini esas almaktadir.

Vaka ¢6ziimlemelerinde, sonuglarin “Sesliler Sekli” nde yerlesimi yapilirken
CSL.kayitlarina aynen bagh kalinarak, yatay eksende sagdan sola dogru
buylyen logaritmik (Hzx100) olarak belilenen F2 degeri goésterilmekte,
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béylece cihazin kayit sistemine bagli kalinarak bir x ekseni olugturulmaktadir.
Yine ayni yaklagimla, y ekseninde ise F1 degeri yukaridan agagiya dogru
yapilan bir derecelendirme 6lgegi olusturulmustur. Belirlenen degeriendirme
6lgegine gore, olmasi gereken dederden olan sapmalar

Sapma=olmasi gereken deger+ bulunan vaka degeri
formuliine gore saptanmistir. Buna gore blytiyen degerlere dogru sapmalar

(+), kiiglik degerler yoniindeki sapmalar ise (-) olarak kabul edilmigtir.

Ses Egitimi Alaninda Uzman Ogretim Elemanlar’na ise; Ses Egitimi
Teknikleri, artikiilasyon ve artiklilasyon mekanigi konularini iceren 19
sorudan olusan Goérisme Sorulari hazirlanmigtir. Hazirlanan Goérliigme
Sorularinin gegerliligi ve gtvenirligi igin bir grup uzmanla deneme goériigmesi

yapilarak veri toplama araci geligtirilmis ve son sekli verilmistir.

Buna gore arastirma igin, Ses Egitimi Teknikleri hakkinda 12 soru izerinden
hazirlanmig olan Gérigsme Sorulari ; Ses Egitimi Teknikleri hakkinda 13 soru
ile, Artikiilasyon ve artiklilasyon mekanigi hakkinda 6 sorudan olugan toplam

19 soruluk bir veri toplama araci halini almigtir.(Ek-1)

Goragme Sorulart, 6rneklem olarak alinan gériismecilere Kasim-Aralik 2000
tarinleri arasinda aragtirmaci tarafindan uygulanmigtir. Gériigme Sorular
sOzli olarak sorulup, cevaplar ses kayit cihaziyla kaydedilmis ve bdylece
aragtirmanin esas verileri elde edilmistir.,Asagida yer alan ¢izelgede
deneklere sorulan gérigme sorularindan bir érnek yer almaktadir.Bu soruda
deneklerden Ses Egitimi kavrami ile ilgili diigtinceleri istenmis ve konu ile
ilgili gorusleri bir ¢izelge halinde toplanmigtir.
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Cizelge 2.2. Ses Egitimi kavrami ile ilgili gérisler
Soru\ Ses Egitimi kavrammi agiklayabilir misiniz?
Goriismeci

1. Elinize aldipiniz materyali gizellegtirmek, egitmek, dinlenilir bir hale getirmek, glizel sarki
stylemesini saglamak, sesini giizel kullanmak, smurlarini genisletmek, ondan iriin elde etmek
gibi amaglar dogrultusunda bir siireg i¢inde gelisimini takip etmek, egitmek, saydigim alanlarda
onu bir yerden bagka bir yere getirmek olayi.

2. Bireylere kendi yasantilar1 yoluyla amagh olarak seslerini dogru, glizel ve etkili kullanabilmeleri
i¢in gerekli miiziksel davramiglan kazandirma siirecidir. Ses Egitimi ;5an egitimi, sarki s6yleme
egitimi, konugma egitimi hatta artistik sarki sdyleme egitiminin bir biitiintidir, kapsaml genis
bir disiplindir.

3. Ses Egitimi, genel itibariyle sesin her tiirlii kullaniminda , konugmada, sarki sdylemede ve toplu
sarki soylemede San Egitiminde sesin, insan anatomisine en uygun, en dogru, en etkili, ve en
giizel bir gekilde kullanimina iligkin davramglar kazandirmay1 amaglayan bir egitim siirecidir.

4. Ana prensiplere bagli kalarak, kigisel biinyelerine uygun gelen yolu segerek, bireyin sesinin
egitilmesi streci.

5. Ses Egitimi bireyin sahip oldugu materyalin sagladlgi biitiin imkanlan kullanarak, nefes
desteini azami dlgiide saglayarak dogru ve giizel sarki sdyleme yolunda ilerlemek i¢in yapilan
yol, yontem.

6. Ses Egitimi bence egitimin bir dali olan miizigin, yine bir dah olan sesin ,bireyin
davraniglarindaki sesiyle ilgili kolaydan zora dogru olan degigiklikler.

7. Ses Egitimi, viicudumuzda sarki sdylemeyle ilgili biitiin kaslar1 bir denetim altina alarak ve belli
bir teknikle egitme islemidir.

8. Ses Egitimi , sesi dinlenebilir,glizel bir forma getirebilmek igin yapilan ve materyali ok 6nemli
olan uzun bir siireyi kapsayan bana gére Miizik Egitiminin en 6nemli dal.

9. Insan sesinde bir takim rezonans bosluklar: var, bu bosluklardan faydalanmayi , sesi devaml
olarak rezonans bosluklarmna dogru yonlendirme tekniini , nefes tekniginin zamanla bir araya
gelmesinden ses teknigi egitimi ortaya ¢ikt1.

Cizelge 2.2 incelendiginde, Ses Egitimi veren uzman 6gretim elemanlarinin
Ses Egitimi kavrami ile ilgili ortak bir tanimda bulugsamadi§i, ancak buylk

codunlugunca Ses Egitiminin bir slire¢ iginde olustugu, bireyde sesiyle ilgili

degisiklikler gerceklestirmenin amaglandigi belirtilmigtir.




Eldeki bulgulara goére bir genelleme yapilirsa “Ses Egitimi egitim stirecinde
bireyin sesiyle ilgili degisiklikler olusturma sireci "olarak tanimlanabilir.

Turkiye’de Ses Egitiminin tanim bazinda tam bir taniminin olmayigi, buna
bagl olarak amag , ilke ve yontemlerinin belirli bulunmayist dustindtrtict bir
sonug olarak algilanabilmektedir.

Verilerin Islenmesi ve Céziimlenmesi :

Orneklem grubunu olusturan, V. ve VII. Dénem 13 Anadal San
6grencisinden elde edilen veriler , elle iglenerek x-y koordinatlarina gére,
model olarak alinan Sesli Seslerin Fonetik yerlesim seklinde (Ornek sekil 2
ve 3) vakalarin sesli sesleri yerlestiriimig, sapmalar varsa belirlenmigtir.
Go6zume kolaylik getirmek amaciyla tablolagtirimigtir. Béylece somut anlatim
ve yorumlama igin gerekli betimsel istatistik tekniklerden yararlaniimaya

caligilmigtir.

Ayrica, 6rneklem grubunu olusgturan, , V. ve Vil. Dénem Anadal San dersi
veren 9 Alan Uzmani Ses Egitimcisinden, 6érnedi Ek-2 den izlenecegi gibi
Formal (yapisal) Goérisme teknigiyle elde edilen bu verilerden,
goriigmecilerin cevaplarina goére, ortak de@erler bulunmus, bu degerler
oranlama ile sayisal verilere dénlgturtimigtir. Bu yolla (Ornek gizelge 2.2)
elde edilen verilere yine frekans ve yiizde dagilim hesaplamalar yapiimigtir.
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3. BULGULAR VE YORUM

Aragtirmanin bu agamasinda , genel amagclar dogrultusunda agagida
belirtilen sorulara; Ogretim Elemanlarina uygulanan formal (s6zli) gériisme
teknigi ile, Ogrencilere uygulanan Fonolojik analiz yontemi ile cevap

aranmaya caligiimistir.

G.U.G.E.F. Giizel Sanatlar Egitimi Bdlimi Mazik Ogretmenligi A.B.D. Anadal
San V. ve VII. yaniyll ;

1. 6grencilerinin egitimlerindeki teknik farkliliklarin artikilasyon mekanigi
Gzerindeki etkisi nasildir?

2. ogrencilerine a-e-1-i-0-6-u-U Unlilerinin 6gretilmesi asamasinda hangi
alistirmalardan yararlaniimaktadir?

3. ogrencilerine a-e-1-i-0-6-u-i Gnlllerinin 6gretilmesi asamasinda sdyleyis
bicimi agisindan hangi ydntem ve teknikler uygulanmaktadir?

4. 6grencilerine a-e-1-i-0-6-u-0 Unlilerinin 6gretiimesi agamasinda Anadil'in

yapisi ne Ol¢tide gbézetilmektedir?

Boylece bu bolimde; aragtirmanin islevsel amaglarina gore, toplanmig
verilerin Yontem béliminde belirlenen tekniklerle ¢éziimlenmesi sonucunda

elde edilen bulgular, tablolastiriimak suretiyle, yorumlanmaya ¢aligiimistir.
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3.1. Ogretim Elemanian lle Yapilan S6zli Gériigme Bulgulan

3.1.1. Ses Egitimi Teknikleri lle ligili Gériigler
3.1.1.1. Ses Egitimi Kavrami lle ligili Gériigler

Orneklem grubundaki Ogretim Elemanlarinin  Ses Egitimi kavramiyla ilgili

gorlsleri asagida Cizelge 3.1. de belirtilmigtir.

Cizelge 3.1.

Ses Egitimi kavrami ile ilgili géragler.

Ses Egitimi kavramini agiklayabilir misiniz?

Ele aldiginiz materyali glzellegtirmek, egitmek, dintenilir bir hale getirmek, glizel sarki
sdylemesini saglamak, sesini gizel kullanmak, sinirfarini genigletmek, ondan Uriin elde etmek
gibi amaglar dogrultusunda bir streg iginde geligimini takip etmek, egitmek, saydigim alanlarda
onu bir yerden bagka bir yere getirmek olayt.

Bireylere kendi yagantilar yoluyla amaglh olarak seslerini dogru, glizel ve etkili kullanabilmeleri
igin gerekli miziksel davraniglan kazandirma sirecidir. Ses Egitimi ;an egitimi, sarki sGyleme
egitimi, konugma egitimi hatta artistik garki sGyleme egitiminin bir bitiintidar, kapsamli genig bir
disiplindir.

Ses Egitimi, genel itibariyle sesin her tarld kullaniminda , konugmada, sarki sdylemede ve toplu
sarki sdylemede San Egitiminde sesin, insan anatomisine en uygun, en dogru, en etkili, ve en
giizel bir gekilde kullanimina iligkin davraniglar kazandirmay! amaglayan bir editim siirecidir.

Ana prensiplere bagl kalarak, kigisel blinyelerine uygun gelen yolu segerek, bireyin sesinin
efitiimesi sireci.

Ses Egitimi bireyin sahip oldufju materyalin sagladigi bittin imkanlar kullanarak, nefes destegini
azami Slgiide saglayarak dogru ve giizel sarin sGyleme yolunda ilerlemek igin yapilan yol,
yéntem. ’

Ses Egitimi bence efitimin bir dali olan muzigin, yine bir dali olan sesin ,bireyin
davraniglanndaki sesiyle ilgili kolaydan zora dogru olan degisiklikler.

Ses Egitimi, viicudumuzda garki sGylemeyle ilgili batln kaslan bir denetim altina alarak ve belli
bir teknikle egditme iglemidir.

o N

Ses Egitimi , sesi dinlenebilir,giizel bir forma getirebilmek igin yapilan ve materyali gok dnemii
olan uzun bir stireyi kapsayan bana gbre Miizik E§itiminin en dnemli dali.

Insan sesinde bir takim rezonans bogluklari var, bu bogluklardan faydalanmay: , sesi devamii
olarak rezonans bogluklarina dogru yénlendirme teknigini , nefes tekniginin zamanla bir araya
elmesinden ses teknidi egitimi ortaya gikti.

Cizelge 3.1.

incelendiginde, Ses Egitimi veren 6gretim elemanlarinin ortak

bir tanimda bulusamadigi, ancak blyik gogunlugunca Ses Egitiminin bir
slireg icinde olustugu, bireyde sesiyle ilgili degisiklikleri gergeklestirmenin

amaclandid: belirtilmigtir.

Eldeki bulgulara gore bir genelleme yapilirsa “Ses Egitimi egitim siirecinde

bireyin sesiyle ilgili degisiklikler olusturma sireci” olarak tanimianabilir.
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Turkiye’de Ses Egitiminin tanim bazinda tam bir taniminin olmayigi, buna
bagl olarak amag , ilke ve yontemlerinin belirli bulunmayigi distundirici
bir sonug olarak algilanabilmektedir.

3.1.1.2. Ses Egitimi Teknikleri Kavrami lle ligili Gértigler

Ses Egitimi veren Ogretim Elemanlarinin, Ses Egitimi Teknikleri kavrami ile
ilgili gérusleri Cizelge 3.2. de agiklanmaktadir.

Cizelge 3.2.Ses Egitimi Teknikleri kavrami ile ilgili gorlsler

Soru
Ses Egitimi Teknikleri kavramini agiklayabilir misiniz?
Gorlismeci

1. Sesi egitirken kolaydan zora dogru  kullandiimiz ydntemleri
diustinebiliriz.

2. Ses Egitimi Tekniklerini olusturan, bireyin anatomik ve fizyolojik
yapisina uygun olarak almig oldugumuz ses egitimi dogruitusunda
sesini  kullanirken dayandidi kurallar bitind  dogrultusunda
olusturulan  bir timevarimdir.Egitimin tanimindan yola g¢ikarsak,
slrecin sonunda gelinen nokta ses egitimi teknikleri kavramini ancak
aciklayabilir.

3. Bizi 6grencinin veya kargimizdaki grubun, kisinin sesini dogru
kullandirmaya ydnelik olarak gétlrecek en dogru yol, en kisa yol, en
ergonomik yol yani en az zararla en kisa yol, en dogru yol, en
ergonomik yol olarak nitelendirebiliriz.

4. Bireyin sesinin egitilmesi silrecinde uygulanan teknikler.

5. Dogru ve giizel sarki sGyleme amacina yonelik galigan bdtin yol ve
yénteme teknik diyorum.

6. Bireyin ses Ozelliklerindeki, sesiyle ilgili davraniglarini geligtirebilmek
icin uygulanan teknikler. Bu teknikler tabiki her kisiye gbre daha
farkli sekilde gelisiyor.

7. Ogrencinin, sesi dogru yerde dretebilmesi, vokalleri dogru yerde
sbyleyebilmesi, ben bunu anltyorum.

8. Sesi daha iyi kullanabilmek igin , daha glzel kullanabilmek i¢in ve
okunan eserleri daha rahat okuyabilmek igin uygulanan her gey
tekniktir.

Cizelge 3.2. de gbrilecegi gibi, Ses Egitimi veren Ogretim Elemanindan
“Ses Egitimi Teknikleri” kavramini agiklamalar istenmigtir. Sekiz
gorusmecinin verdigi cevaplardan sézcikler dedigse de genel anlamda bir
tanimda bulusuldugu sdylenebilmektedir. Bir gorigmeci bu soruyu yanitsiz
birakmistir. Orneklem grubunda ki Ogretim elemanlarinin ortak goristyle
Ses Egitimi Teknikleri kavrami “bireyin sesini dogru kullanmaya gbtiren
yéntem” olarak tanimlanabilir.
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Gorugmeciler kendilerine sorulan soruyu genel bir tanimla cevaplamiglar,
ancak Ses Egitimi Teknikleri kavraminin igerigi, neleri kapsadigi konusunda

net bir bilgi edinilememisgtir.

3.1.1.3.Gazi Universitesi Egitim Fakiltesi Gizel Sanatlar Egitimi Bolimi
Mizik Ogretmenligi Ana Bilim Dali V. ve VII. Dénem Anadal San Dersinin

Islenisi Hakkinda gériigler.

3.1.1.3.1. Dersin Bagindaki Ses Aligtrmalannda , Cesitli Araliklar (kigik
aralikiar,sira sesler,atlamali aralklar,inici ve ¢ikici diziler, arpej sesler)
Acisindan Izlenen Yol Hakkindaki Veriler.

Orneklem grubunu olusturan Ses Egitimcilerinin igledikleri dersin baginda
bulunan ses alistrmalarinda , ¢esitli arahklar (kiigik aralklar,sira
sesler,atlamali araliklar,inici ve gikici diziler, arpej sesler) agisindan izlenen
yol hakkindaki gértsleri agsagidadir.

Cizelge 3.3. Dersin bagindaki ses aligtirmalarinda , gesitli araliklar (kiguk
araliklar,sira sesler,atlamali araliklar,inici ve ¢ikici diziler, arpej
sesler) agisindan izlenen ydntemler.

Cevaplar n %
Kigilk Araliklar

5 55.56
Sira Sesler 7 77.78
Atlamali Araliklar

6 66.67
Inici-Cikici Diziler

' 3 33.33

Arpej Sesler 7 77.78

Cizelge 3.3. incelendiginde gorisine basvurulan Ses Egitimcilerinin dersin
islenisinde %77.78 oraninda sira sesler ve arpej seslere; %66.67 oraninda
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atlamall araliklara; %55.56 oraninda kiigik araliklara; %33.33 oraninda da
inici ve ¢ikici dizilere yer verdigi belirlenmigtir. Bir gériismeci agiklayici bir

bilgi vermemisgtir.

Cizelgeden ¢lkan sonuca gore o&rneklem grubunu olusturan Ses
Egitimcilerinin V. ve VII. vyariyil Anadal San dersinin basindaki ses
alistirmalarinda %77.78 gibi esit bir oranla en ¢ok sira sesleri ve arpej
sesleri tercih ettikleri  belilenmistir. Inici ve cikici dizilerle yapilan
aligtirmalarin ise %33.33 gibi dusik bir oranda kaldigi izlenmektedir. Bu
durumun 6Jretmenlerin ydntem yaklagimlarindan kaynaklandigi soylenebilir.

3.1.1.3.2. Dersin Basindaki Ses Algtirmalarinda Temel Séyleyis
Bigimleri(legato, staccato) Agisindan [zlenen Yol Hakkindaki Veriler.

Orneklem grubunu olugturan Ses Egitimcilerinin Temel soyleyis bigimlerine
iliskin gérusleri Cizelge 3.4. de belirtilmistir.

Cizelge 3.4. Dersin bagindaki ses aligtirmalarinda temel séyleyis bigimleri
(legato, staccato) agisindan izlenen yaklasimlar.

Cevaplar N %
Legato 9 100
Staccato 8 88.89

Cizelge 3.4. den izlenebilecedi gibi, dersin islenisinde, Ses Egitimcilerinin
%100 oraninda legato; %88.89 oraninda staccato ya yer verdigi
belirlenmistir.

Belirlenen sonuca gére &rneklem grubununun olusturan, V. ve Vil. dénem
Anadal San dersinin basindaki ses alistirmalarinda soyleyis bigimi olarak
legato’'yu tercih ettikleri anlasilmigtir. Bu oranlar 6gretmenlerin galigma
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yaklagsimlarinda bitiin sdyleyis bigimlerine yer vermekle beraber, en yiiksek
agirhdi legato ya tanidiklari sonucu ortaya gikmaktadir. Genel bir yaklagim
olarak b&yle bir sonucun galg! egitiminde de uygulandidi bilinmektedir. Bunun
digindaki staccato dan baglayarak diger soyleyis bigimleri, daha ileri bir
teknigin yerlestirilebilmesinde agamali olarak kullaniimaktadir denilebilir.

3.1.1.3.3.Dersin lglenisinde En Sik Hangi Unldlerin(vokal) Kullaridigi
Hakkindaki Veriler.

Ses Egitimi veren Ogretim Elemanlarinin gérisleri asagida belirtilmistir.

Cizelge 3.5.Ses Egitimcilerinin Gnlileri(vokal) kullanmadaki yaklagimlar

Cevaplar N %
a 8 88.88
e 4 44.44
| - -
i 7 77.77
o) 3 33.33
o - -
u 2 22.22
a - -

Cizelge 3.5. incelendiginde, Ses Egitimi dersinin iglenisinde , %88.88
oraninda a vokalinin; %77.77 oraninda i vokalinin; %44.44 oraninda e
vokalinin; %33.33 oraninda o vokalinin ve %22.22 oraninda da u vokalinin

kullanildig1 belirlenmigtir.

Elde edilen bu verilere gore; 6rneklem grubunu olusturanlarin %88.88
oraninda en gok a vokaline, %22.22 oraninda en az u vokaline yer verdikleri
belirlenmistir. 6 ve 0 vokallerinin ise dersin islenisinde kullanimadig
saptanmigtir. Belirlenen 6 ve i vokallerinin kullaniimamasinin egitimcilerin

goérdukleri egitimden gelen vokal segimindeki aligkanliklari ile bu vokallerin
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Cizelge 3.5. incelendiginde, Ses Egitimi dersinin iglenisinde , %88.88
oraninda a vokalinin; %77.77 oraninda i vokalinin; %44.44 oraninda e
vokalinin; %33.33 oraninda o vokalinin ve %22.22 oraninda da u vokalinin
kullanildigi belirlenmisgtir.

Elde edilen bu verilere gére; o&rneklem grubunu olusturanlarin %88.88
oraninda en ¢ok a vokaline, %22.22 oraninda en az u vokaline yer verdikleri
belirlenmistir. 6 ve U vokallerinin ise dersin iglenisinde kullaniimadigi
saptanmigtir. Belirlenen 6 ve G vokallerinin kullanilmamasinin egitimcilerin
gordikleri egitimden gelen vokal segimindeki aligkanliklan ile bu vokallerin
alanlarinin digerlerine gére daha dar olmasi agisindan tercih edilmedigi

sdylenebilir.

3.1.1.3.4. Alt Ses Alaninda (rejister) En Cok Kullanulan Unliller Hakkindaki
Veriler.

Orneklem grubunu olusturan  Ses Egitimcisi Ogretim Elemanlarinin
derslerinin iglenigi sirasinda alt ses alaninda (rejister) encok kullandiklari
anlaler hakkindaki gérusleri agagidadir.

Cizelge 3.6. Ses Egitimcilerinin alt ses alaninda engok kullandiklari
Unldler hakkindaki veriler

Cevaplar n %

A 7 77.78
E 3 33.33
[ 1 11.11
| 5 55.56
0] 7 77.78
[o) - -

U 4 44.44
W] - -
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Cizelge 3.6. den izlenecegi gibi, 6rneklemi olusturan Ses Egitimcilerinin, alt
ses alaninda %77.78 oraninda a ve o vokalini; %55.56 oraninda i vokalini;
%44.44 oraninda u vokalini ; %33.33 oraninda e; %11.11 oraninda 1|

vokalini kullandigi belirlenmistir.

Cizelge incelendiginde V. ve Vil. ddnem Anadal San dersinde yapilan ses
egzersizlerinde alt ses alaninda %77.78 oraninda a ve o vokallerinin
kullanildidi, %11.11 oraniyla 1 vokalinin ihmal edildigi belilenmistir.

Speech Banana (konugma muzu) egrisine bakildiginda ( Ek- 4) alt rejisterde
birinci derecede a, daha sonra o, u, 1, e, i, 6 ve U vokallerinin kullaniimasi
gerekliligi gdéz 6nine alindiginda gorismecilerin a ve o vokallerini yerinde
kullandiklari, ama 1 ve u  vokallerini dnemli &lgciide ihmal ettikleri
anlagiimistir. Ust rejisterde kullaniimasi gereken i vokaline alt rejister de yer
vermeleri ise dikkat ¢ekici bulunmustur.

3.1.1.3.5. Orta Ses Alaninda En Cok Kullanilan Unldler Hakkindaki Veriler.

Orneklem grubunu olusturan  Ses Egitimcisi Ogretim Elemanlarinin
derslerinin iglenisi sirasinda orta ses alaninda en ¢ok kullandiklari Gnliler
hakkindaki gértsleri agsagida belirtiimigtir.

Cizelge 3.7. Ses Egitimcilerinin Orta ses alaninda en gok kullandiklari
anltler hakkindaki veriler

Cevaplar n %

A 5 55.56
E 5 55.56
| 1 11.11
| 5 55.56
o 3 33.33
o) - N

U 5 55.56
U - N
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Cizelge 3.7. incelendiginde orta ses alaninda, %55.56 oraninda a, e, i,u
vokallerini ; %33.33 oraninda -o vokalini ; %11.11 oraninda 1 vokalini

kullanildigr belirlenmigtir.

Bu sonuca gore, V. ve VIl. donem Anadal San dersinde yapilan ses
egzersizlerinde orta ses alaninda, %55.56 ile a ,e, i, u vokallerinin esit
oranlarda kullanildi§i, 1 vokalinin ise %11.11 gibi ¢ok disgik bir oran

gosterdigi anlagiimaktadir.

Speech Banana egrisine bakildiginda (Ek — 4) orta rejisterde sirasiyla u, e,
I, 6 vokallerinin kullaniimasi gerekliligi g6z onune alindiginda
goériusmecilerimizin e vokalini yerinde kullandiklari, ama alt rejisterde
kullanilan a vokalinin yine orta rejisterde kullanildigi ve 6 vokalinin hig
kullaniimadigi anlasilmistir. Ust rejisterde kullanilimasi gereken i vokaline alt
ve orta rejister de yer veriimesi yine dikkat gekici bir yaklagim olarak

anlagilmaktadir.

3.1.1.3.6. Ust Ses Alaninda  En ok Kullandiklani Unldler Hakkindaki
Veriler.

Ses Egitimcisi Ogretim Elemanlannin derslerinin iglenisi sirasinda st ses
alaninda en gok kullandiklan Gnliiler hakkindaki gérisleri agagidadir.
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Cizelge 3.8.Ses Egitimcilerinin {ist ses alaninda en ¢ok kullandiklari
Unluler hakkindaki veriler

Cevaplar n %

A 6 66.67
E 1 11.11
| 1 11.11
| 3 33.33
O 3 33.33
(o) - -

U 2 22.22
¥] - -

Cizelge 3.8. incelendiginde Ust ses alaninda , %66.67 oraninda a vokalinin
; %33.33 oraninda i ve o vokallerinin ; %22.22 oraninda u vokalinin ;
%11.11 oraninda e ve 1 vokallerinin kullanildigi belirlenmigtir.

Cizelge incelendiginde V. ve VIl. ddnem Anadal San dersinde yapilan ses
egzersizlerinde Ust ses alaninda, %66.67 oraniyla a vokalinin en gok
kullanilan vokal ve %11.11 oraniyla ise e, i vokallerinin en az kullanilan
vokaller oldugu belirlenmistir.

Speech Banana egrisine bakildiginda (Ek — 4) Ust rejisterde sirasiyla i, @,
6, 1 vokallerinin kullaniimasi gerekliligi g6z 6nine alindiginda , alt rejisterde
kullanilan a vokalinin orta ve ist rejisterde kullanilmasi, i vokaline gereken
ilginin gdsteriimemesi ve G, 6 vokallerinin egzersizlerde kullaniimamasi yine
egitimcilerin yetisme aligkanliklarindan ileri gelen yaklagimiar olarak

izlenmektedir.
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3.1.1.3.7. Degisik Ses Gruplanyla (soprano-mezzo soprano-alfo-tenor-
bariton-bas) Caligirken Kullandiginiz Aligtirmalarda; Cesitli Araliklar, Ritim ve
Tempo Yéniinden Benzer ya da Farkl Ozellikler Olup Olmadigi Hakkindaki
Veriler.

Ses Egitimi veren Ogretim Elemanlarinin degisik ses gruplariyla (soprano-
mezzo soprano-alto-tenor-bariton-bas) c¢alisirken kullandiklar aligtirmalarda;
cesitli aralikiar, ritim ve tempo ydniinden benzer ya da farkii 6zellikler olup
olmadi§) hakkindaki gorisleri Cizelge 3.9.de belirtilmigtir.

Cizelge 3.9. Ses Egitimcilerin degisik ses gruplaryla (soprano-mezzo
soprano-alto-tenor-bariton-bas) ¢aligirken kullandiklar
alistirmalarda;( gesitli araliklar ritim ve tempo ydnilerinden)
benzer ya da farkli 6zellikler olup olmadigi hakkindaki veriler.

Cevaplar N %
Ayri  Ses Gruplarina

Benzer Aligtirmalar 3 33.33
Ayri Ses Gruplarina

Farkh Ahstirmalar 4 44.44
Ayri Ses Gruplarina

Benzer+Farkl 2 22.23
Aligtirmalar

Cizelge 3.9. de izlenecegi gibi; Ses Egitimcilerinin degisik ses gruplaryla
caligirken kullandiklar alstirmalarda ; cesitli arahkiar, ritm ve tempo
yéninden gruplara gére nasil bir aligtirma ydntemi izledikleri soruldugunda,
%44.44 oraninda her bir ses grubu icin farkh; %33.33 oraninda benzer;
%22.23 oraninda hem benzer, hem farkli 6zellikler oldugu yolunda cevaplar

verilmistir.




56

Belirlenen sonugtan anlagildigi gibi, Orneklemi olusturan Ses Egitimcileri ;
ses agcma calismalarinda , ses grubu farkliiklarina goére degil, bireysel
farkhihklara gore caligmalar yaptiklarini bu nedenle ayni yapidaki
ahgtirmalari kullandiklari ancak  %44.44 oraniyla farkli ahgtirmalardan
yararlandiklan anlagiimaktadir. Oysa genel beklenti, her bir ses grubunun
tagidigi ozelliklere gore  uygun aralik, ritim ve tempolardan olusan
alistirmalar uygulanmasi beklenirken elde edilen sonug, bu beklentiden farkli
cikmistir. Belirlenen farkliigin  egitimcilerin  yetisme aligkanlikiarindan
kaynaklandig disiintimektedir.

3.1.1.3.8. Egzersiziere Unlii lle mi Yoksa Unsiiz+Unlii lle Baglanmasi

Hakkinda Veriler

Orneklem grubunu olusturan Ogretim Elemanlarinin dersin islenisinde
kullandiklari egzersizlere Unli ile mi yoksa tinsliz+nli ile bagladiklar ile ilgili

gorugleri asagidadir.

Cizelge 3.10.Ses Egitimcilerinin,ses egzersizlere baglama yaklagimlari.

Cavaplar n %

Onli 3 33.34
Unsiiz+Onli 5 55.55
Ikisi Beraber 1 11.11

Cizelge 3.10. de gorildigu gibi Ses Egitimcileri, %55.55’ i egzersizlerine
Gnstz+anlh  ile ; %33.34'G Unla ile ; %11.11°G ise iki gruptan da

yararlanarak baglamaktadir.

Orneklem grubunu olusturan Ses Egitimcilerinin, %55.55 oraninda byik
¢ogunlugu yaptiklari egzersizlerde tnlilerden ve lnsiizlerden egit gekilde
yararlanmayi tercih ettikleri yani egzersizlerine Uinstz + Gnli ile bagladiklari,
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%11.11 gibi az bir oranla da hem tnliler hem de tnli+{nsizlerden olugan

iki grubu kullandiklan belirlenmigtir.

3.1.1.3.9.Unldlerin Ontinde Ozellikle Tercih Edilen Unsiizler Hakkindaki
Veriler.

Ses Egitimi veren 9 gérigmecinin derslerinde kullandiklar aligtirmalarda
anlilerin 6nlinde 6zellikle tercih ettikleri instzler hakkinda ki gorisleri.

Cizelge 3.11. Ses Egitimi veren 6gretim elemanlarinin, Gnliilerin éninde

ozellikle tercih ettikleri instzler hakkindaki veriler.

Cevaplar n %
b 3 33.33
d 2 22.22
f 1 11.11
h 1 11.11
| 2 22.22
m 7 77.78
n 2 22.22
r 3 33.33
s 6 66.67
v 1 11.11
y 2 2222

Cizelge 3.11. de gorhldugu gibi tnlulerin  6niinde tercih edilen (nsuzler
incelendiginde gérigleri alinan Ses Egitimcilerinin, %77.78 oraninda m
tnstziinli ; %66.67 oraninda s Unslzinl ; %33.33 oraninda b ve r
tnsizlerini ; %22.22 oraninda d, |, n,y unsizlerini ; %11.11 oraninda f,
h ,v tnstzlerini tercih ettikleri belirlenmigtir.

Bu sonuca gbre, Ses Egitimcilerinin biytk ¢ogunlugu, %77.78 oraniyla m
unstiziint kullanmaktadir. Turkiye Tirkgesinde Temel Unsuzler(Aksan,1989)
tablosu (Ek - 6) incelendiginde Ses Egitimi veren Egitimcilerin ¢ikis

bicimine gdre 6timli burun Unslzi olan , ¢ikig yerine gore ¢ift dudak
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hareketiyle olugan m Unstzinu tercih ettikleri belirlenmigtir. %11.11 oraniyla
f, h, v Unstizleri daha az tercih edilen tnslzler olmustur. Bu durumunbazi
anlilerde oldugu gibi 6gretmenlerin temelde gegmisteki &grenimlerinden

kaynaklanan yéntem yaklagimlarindan ileri geldigi sdylenebilir.

3.1.1.3.10. Ses Egitimcilerinin Tiirkge s6yleyis Agisindan Ozellikle Hangi
Unliilerle Baglayan Alistirmalari Kullandiklarina lligkin Gériigler

Ses Egitimi veren Egitimcilerin Ses Egitimi derslerinde Tirkge sdyleyis

agisindan ozellikle hangi tnlulerle baglayan aligtirmalar kullandiklar

hakkindaki gorusleri agagidaki ¢izelgede agiklanmaktadir.

Cizelge 3.12. Ses Egitimcilerinin Tlrkge sdyleyis agisindan tnlilerle
baglayan aligtirmalan kullanma yaklagimlari

Soru Turkge soyleyis agisindan ozellikle hangi Onltlerle (vocal) baglayan alighrmalan
Gérugmeci kullanmaktasiniz?

1. Tercih ettigim baton Gnlii ve Gnsiizler batin diller igin gegerlidir, ayinm yapmiyorum,
zaten kendi dilimizden séyletmeye bagliyoruz sonra diinya literatiirinden eserler
tanidikga onlarin orijinal dillerinde konugmaya caligiyoruz. Alghrmalar agisindan o
dillerde de o Gnldler-instzler var olduguna gore , bence yeni bir gey aramaya gerek
yok.

2, Turkge sdyleyis agisindan sadece belli vokallerin degil de, vocalleri Turk dilinin
fonetijine uygun kullanma sorunuyla kargi kargiyayiz. GOnk cesitli dillerde sarki
sdyliyoruz, her dilin foneti§i farkh,fakat m0zigi bir ortak dil olarak ele alyoruz.
Ispanyolca da sarki s8yleniyor, Ingilizce de, biitin bu dilleri bilmek mtmkiin degil
.Tabi en bilylk hata dilin fonetiginde meydana gelebiliyor ama kendi dilimizi sdylerken
Tark dilinin fonetigine uygun bir sarki sdyleyig bigimi yerlestirmek. O halde bu dilin
fonetik yapisini her geyden 6nce konusma dilimizde, 6nce dogru bilmek, ondan sonra
sarki diline bunu uygulamak. Sarkiyi sadece artistik sdyleme , etkili sdyleme ile
yetinmemek , agik segik ve anlasiir bir dil kullanarak soylemek gibi bir
sorumluluumuz var.

3. Turkge sByleyis agisindan, Tarkge de zaten bir ekol olusmamigtir maalesef, italyanca
ya benzeterek sdyleyince givercin, gévercin oluyor ama biz giivercin demeliyiz.Ben
liedlerin yada opera aryalarinin Tiirkge ye gevrilmiglerini Tarkge eser olarak
nitelendirmiyorum. Tark bestecilerinin yalniz Tarkge giirlerden besteledigi eserleri,
halk tdrkiilerimizi Tarkge eser olarak nitelendiriyorum. Onun diginda gevirilerin eger
hakikaten prozodik hatalar hig yoksa onlan belki kabul edebilirim, ama degil. Oyleyse
eser sbyletirken Torkge'nin konugulduju sekli asla gdz ardi etmeden, 6ncelikle
Tarkge'nin konuguldugu gekit nasilsa , ben konugurken nasil konuguyorsam , sarkida
da bu bdyle anlagilmali. Yani sesin 6nde olmasi, Turkge'yi katletmemeli , sesin dogru
ve etkili olmasi dilini katletmemeli, asla. Dilimiz hepsinden 6nemli, ¢lOnkl
sByleyeceginiz sarkidaki mesaj dilde beraberinde etkili olur.Eksikler igin, gocugun
yapamadiklanni galistirarak dogruluk oranini arttinyorum. O bakimdan 6zellikle harf
aymmim yok, 8zellikle gbzlemledigim -e'ler, -o’lar bozuk.

4. -i,-e

5. Ozellikle —i,-a,-e.

6. Genelde yine aynt geyler , bGtdn GnsGzler yine ayni gekilde, Turkge'yi de Italyanca
sdyleyisi de ayni sekilde geligtirecedine inantyorum ben.

7. Ben TOrkge soOyleyis yada diger dillerde soyleyis olarak ayirmiyorum, teknik

caligmalarim ayni, ¢lnkl yapinin ayni olduguna inaniyorum.

8. Cok fazla ayinm yapmiyorum, Tarkge veya yabanci aym , &zellikle onfardaki
egzersizierde yine —a’ ya,
-’ ye, -€’ ye ortalarda ~u'ya yer veriyorum.

9. Tarkge sbyleyigte bir ayinm yapmiyorum.
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Cizelge 3.12. incelendiginde , Ses egitimcilerinden 5'i Tirkge sdyleyis
agisindan  kullanilan tnlilerde bir ayinm yapmadiklarini belirttikleri; bir
goériismecinin  Turk dilinin fonetigini dogru bilme ve uygulama Uzerinde
durdudunu; lg gorismecinin ise Tirkge soyleyis agisindan 6&zellikle i, a
vokallerini ve ikincil olarakta a, u vokallerine yer verdikleri gbrilmektedir.

Buna gére goruslerine basvurulan gérigmecilerden 5'i  Tirkge sdyleyis
agisindan vokallerde bir ayinm yapmadiklarini belirtmiglerdir. Egitimciler
ses egitiminde teknik olarak Turkge s6zlerle sdyleyis yaklagimini ekollesmis
italyanca ve Almanca ile ayni yere koymuslardir. Ayrica, 6grencilere
uygulanan Ses analizinden ortaya ¢ikan sonuglara gére i, a, u vokallerinin iyi
artikiile edilmedigi anlagiimaktadir. Bu sonuglara dayanarak Tirkge soyleyis
acisindan i, a, u vokallerine dikkat edilmesinin 6nem tagidig1 sdylenebilir.

3.1.1.3.11. Rezonansin Geligtiriimesine Yénelik Aligtirmalara Uygun En Cok
Hangi Unliilerin Tercih Edildigi Hakkindaki Veriler.

Orneklem grubunu olugturan Ogretim Elemanlarinin dersin igleniginde
Rezonansin geligtiriimesine yonelik aligtirmalara uygun en g¢ok hangi
anluleri tercih efttikleri hakkindaki gérigleri agagidaki gizelgede verilmektedir.

Cizelge 3.13.Ses Egitimi dersinde rezonansin gelistirimesine yonelik
aligtirmalara uygun tnldlerin tercih nedenleri hakkindaki veriler.

Cevaplar n %
A 6 66.67
E 4 44.44
| - -
i 6 66.66
0] 4 44.44
o) - -
U 5 55.56
] - -
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Cizelge 3.13. de goérildagu gibi editimciler, %66.66 oraninda a ve i
vokallerini; %55.56 oraninda u vokalini; %44.44 oraninda e ve o vokallerini

kullandiklarini belirtmislerdir.

Buna gére aragtirmanin érnekiemini olugturan Ses Egitimcileri, rezonansin
geligtiriimesine yonelik alistirmalara uygun oldugu gerekgesiyle %66.66
oraniyla en ¢cok a ve i vokallerini tercih eftiklerini ve %44.44 oraniyla ise en
az e, o vokallerini kullandikiarini belirtmislerdir. Bu sonuca gére 6 ve (
vokallerinin 6rneklemi olusturan ses egitimcileri tarafindan kuilaniimayisinin
nedeni olarak; bu vokallerin dar bir alanda olusmasinin ve bdylece rezonansi

gelistirici bir etkisinin olmamasi dlstntimektedir.

3.1.2. Artikiilasyon ve Artikiilasyon Mekanigi Hakkinda Gériigler
3.1.2.1.Artiktilasyon Kavrami Hakkindaki Veriler

Ses Egitimi veren Egitimcilerin Artikilasyon kavrami hakkindaki gértsleri

asag@ida belirtilmistir.

Cizelge 3.14.Ses Egitimcilerinin Artik(ilasyon kavrami hakkindaki veriler.

Cevaplar n %
Konugmada

Anlasilirlik 5 55.56
Sesleri

Belitmek 1 11.11
Seslerin  Fonemlere

Donismesi 1 11.11
Seslerin Dogru Bir

Bicimde Sdylenmesi 2 22.22

Cizelge 3.14. de g6rildigu gibi egitimciler, %55.56 oraninda artikilasyon
kavraminin anlaminin “konugmada anlagiiriik”; %22.22 oraninda “Seslerin
dogru bir bicimde séylenmesi” ; % 11.11 oraninda “Seslerin fonemlere
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dénusmesi” ve yine ayni oranda “Belirtmek” anlamina geldigini

soylemiglerdir.

Ortaya ¢ikan sonuca gore Orneklem grubunu olusturan egitimciler
artikiilasyon kavraminin tanimi konusunda ortak bir fikir belirtememiglerdir.
Orneklem grubunun bilyiik ¢oguniugu ( %55.56 oraniyla ) artikiilasyon
kavraminin “konusmada anlasilirlik” yani diksiyon anlamina geldigini
belitmiglerdir.Ses egitimcilerinin verdikleri tanimlar arasinda en yakin tanim
“seslerin dogru bir bicimde sdylenmesi” ve “seslerin fonemlere dénlismesi”

tanimlandir denilebilir.

3.1.2.2. Artikiilasyon Mekanigi Hakkindaki Veriler.

Orneklem grubunu olusturan  Ses Egitimcisi Ogretim Elemanlarinin

Artiktilasyon Mekanigi hakkindaki gérugleri agagidadir.

Cizelge 3.15. Ses Egitimcilerinin Artikiilasyon Mekanidi hakkindaki veriler.

Tanimlar

N %
Ses Ureten Organlarin
Esgudiom fginde 5 55.56
Calismasi
ArtikGlasyon Organlarinin
Olusturdugu Sistem 3 33.33
(Mekanizma)

Cizelge 3.15.de gorildaga gibi Egitimciler ; Artikiilasyon Mekaniginin
tanimini,  %55.56 oraninda “Ses d{reten organlarin esgidim iginde
caligmasi1”; %33.33 oraninda “Artiklilasyon organlarinin olugturdugu sistem
(mekanizma)” anlamina geldigini belirtirken bir gérismeci yaptidi agiklamada

anlaml bir tanimda bulunamamisgtir.

Cizelge 3.15. den ¢ikan sonuca gbre elde edilen tanimlarda Artikilasyon
Mekaniginin igerigi, nelerden olustugu hakkinda net bir tanim yoktur.
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Yapilan tanimlarda Artiklilasyon Mekanigi sadece mekanik kelimesinin
aciklanmasi olarak kalmigtir.Egitimcilerin gogunlugu %55.56 oraninda “Ses
treten organlarin esgidiim iginde galigmas!” taniminda birlegmistir. Genelde
Artikiilasyon Mekaniginin “artiktlasyon boigeleri olan: dil,dig,damak, yanaklar,
alveoller,dudaklarin devimleriyle olusan igleyig” olarak tanimlandigi
dustntlirse Ses Egitimcilerinin tanimlarinin ayrinti belilemeyen yalin
tanimlar olarak verildigi izlenmektedir. Bu tanim yapisiyla;, Ses (reten
organlarin, ayni zamanda artiklilasyon sistemini olugsturdugu dikkate
alindiginda , temelde tanimlar arasinda manidar bir fark olmadigi

sdylenebilir.

3.1.2.3. Artikiilasyon Olayini Etkileyen Faktérler Hakkindaki Veriler

Ses Egitimi veren Ogretim Elemanlarint Artikiilasyon olayini etkileyen
faktorler hakkindaki gértsleri asagida gizelgede gosterilmigtir.

Cizelge 3.16. Ses Egitimcilerinin Artikillasyon olayint etkileyen faktérier

hakkindaki veriler.

Faktérier n %
Anatomik

Ozellikler 5 55.56
Yerel Konusma

Aliskanhiklari 6 66.67
Miizik Kulag!

(Isitsel Algr) 1 11.11

Cizelge 3.16.de goruldigu gibi Ses Egitimcileri, %66.67 oraniyla Yerel
konugma aligkanliklarinin ; %55.56 oraniyla anatomik &zelliklerin; %11.11

oraniyla miizik kulaginin artikiilasyon olayini etkiledigini belirtmiglerdir.

Belienen sonuca gére o6rneklem grubunu olugturan Ses Egitimcilerinin
%66.67 ‘si “Yerel konugma aliskanliklarini” artikiilasyon olayini etkileyen en
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6nemli faktérlerden biri olarak goérduklerini ve %11.11 oraniyla da mizik
kulaginin artikiilasyon olayini en az etkileyen faktér oldugu belirtmiglerdir.
Egitimcilerden alinan gérisler incelendiginde bitin gdrismecilerin,
artiktilasyon olayini etkileyen faktérler konusunda bir blittntin ayri pargalarini
sOyledikleri belirlenmigtir. Bltlin bu faktdrler birlestiginde tam anlamiyla
artiktilasyon olayint etkileyen tim faktérlere ulusilacagi digtnilmektedir.

3.1.2.4. Ses Egitimi Tekniklerinin Artikiilasyon Mekanigine Olan Etkisi
Hakkindaki Gériigler

Orneklem grubunu olusturan Ogretim Elemanlarinin Ses Egitimi Tekniklerinin
Artiklilasyon Mekanigine olan etkisi hakkindaki goriigleri agagidadir.

Cizelge 3.17.Ses egitimcilerinin Ses Egitimi Tekniklerinin Artiklilasyon
Mekanigine olan etkisi hakkindaki gérugleri.

x Sizce Artikiilasyon Mekanigine , Ses Egitimi Tekniklerinin bir etkisi var mi? Varsa nelerdir?
Goriismeci

1. Olmaz olur mu, birisi obirinin devamy, artikiilasyon mekaniBi ¢alismazsa zaten ses egitimi
tekniklerini gelistiremezsin, birbirine tamamen baglantili caligiyor, birbirinin_6n kogulu.
2. Dogal olarak var. Kazanilan bu teknikler sonucunda artikiilasyon mekanigi dili ¢ok daha

anlagilir hatta giderek artistik konusur diizeye getirmede oldukga tnemli bir etkendir. Bu
egitim sonucunda yerlegen bu teknikler, artikilasyon mekanigini ¢ok dogru yolda etkiler,
geligtirit. Nedir bunlar, Omegin dile kivrakiik kazandinr, dil-diy, dil-dudak, dil-
gene,iligkilerinde son derece yogun bir egitim denetimi kurmay: gelistirir. Dolayisiyla, daha
Once almig oldugu konusma egitimini dogru, etkin bir gekilde kullanan birey ayni1 zamanda
ses tekniklerini kavramakta da ve onlan yerlestirmekte de buyik bir kolayliga , avantaja sahip
demektir.

3. Tabi ki vardir,hem de ¢ok fazla vardir.Bizim ses egitiminden ele aldigimiz 6ge, unsur,ugl,
dogru nefes, dogru ses, dogru dil. Dogru dil derken artikilasyondan hareket etmemiz lazim,
iyi artikile edilemeyen Ginlt ve Gnstzler yanhs dil aliskanhigi kazandinr

4. . Vardur, ve gelistirir.

S. Artikitlasyon mekaniginde dogustan gelen fiziksel bir bozukluk, bir hata yok ise, ses egitimi
olan materyali daha ileriye gotarir, gelistirir ama fiziksel bir eksikligi de gideremez. Omegin,
bir dil bityiklagiyle gelen bir pelteklik var ise bunu ses egitiminin gidermesi miimkin degil.

6. Vardir. Ses egitimi teknikleri tamamen vocaller Ozerine , inlitler-tinsiizler tizerine kuralmug
teknikler. Bunlarda gocugun direkt olarak yanligim duyabiliyoruz. Genel olarak gan derslerinin
artikiilasyona kesinlikle etkisi vardir.

7. Mutlaka, egzersizde dogru egzersizlerle, dogru yerde tinlayan bence dgrencinin artikiilasyonu
da gelisiyor.

8. Ik basta higbir egitim almayan bir insana gore eitim aldiktan sonra farkhiliklar ortaya

gikiyor. Hig farkinda olmadan ¢ocuk bakiyor ki , dil, dig, dudak yapis, birbiriyle uyumu, daha
doprusu eskiye gore ses efitimi aldiktan sonra ¢ok daha iyi kullanmaya baghiyor, daha iyi
konuguyor, daha 6nde konusuyor gocuk ,mutlaka farki oluyor.

9. Mutlaka vardir. Ses efitiminde bu consonantlarin  artikile edilmesi mizik pargalan
stylerkende gok Snemlidir.




Cizelge 3.17. incelendiginde Egitimciler, %88.89 oraninda Ses Egitimi
Tekniklerinin Artikiilasyon Mekanigine belli bir etkisi oldugunu belirtmig, Dbir
goriismeci ise fiziksel (anatomik) bir bozuklugu olan 6grencinin verilen ses
editimi teknikleriyle artikiilasyon agisindan degistirilip, gelistirilemeyecegini
belirtmistir.

Boylece, Ses Egitimi veren Egitimcilerin%88.89 oranindaki buylk
cogunlugu, Ses Egitimi Tekniklerinin Artikiilasyon Mekanigini geligtirici bir
etkisi oldugu sonucuna varmiglardir. Diger bir deyisle,Ses Egitimi Teknikleri
ile Artikiilasyon Mekanigi arasinda miikemmel bir iligki oldugunu ortaya

koymuslardir.
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3.1.2.5. Kadin-Erkek Ses Gruplarinin Artikiilasyon Ozelliklerinde Bir Farklilik
Olup Olmadigi Hakkindaki Gérigler.

Ses Egitimi Ogretim Elemanlarinin Kadin-Erkek ses gruplarinin artikiilasyon
6zelliklerinde bir farkliik olup olmadigi hakkindaki gérisleri Cizelge 3.1.2.5.
de verilmektedir.

Cizelge 3.18.Ses Egitimcilerinin, Kadin-Erkek ses gruplarinin artikilasyon
Ozellikleri hakkindaki gérisleri.

Soru Kadin-Erkek ses gruplarinin  artiklilasyon ozelliklerinde bir farkhlik g&zlemliyor
musunuz? Farklilik varsa nelerdir?
Gorligmeci

=

1. Cocuklar genelde yérelerinin etkisinde kaliyor, hatta dig, dil, damak, dudak da bu
biyolojik yapinin etkisinde kaliyor, bazen giizel artikiile edemiyor. Bunun diginda her
sey dofruysa , organlarda bir bozukiuk yoksa ufak tefek farkhliklarin diginda
dizeltilemeyecek gibi bir farkliik olmaz, sadece uyarnlara 6nem vermek lazim.
Artikillasyon diginda bence cins farklil§i blylk bir etken olmaz, dedi§im gibi sadece
yapi 6zelliklerinen kaynaklanan farkliliklar olabilir.

2, Cins ayinmindan ¢ok boigesel etkenlerden kaynaklanan farklihklar var,dgrencinin
yagam bigiminden , kiltir &zelliklerinden gelen farkliliklar var hatta ailesi iginde
konusgulan dilin etkilerini dahi 6grencide gérmek miimkin. Dedidim gibi bu kadin —
erkek ses gruplan arasinda farkliliktan gok kittrel, irksal dzellikler, cografi dzellikler,
kiltirel 6zelliklerden kaynaklanan farkhiliklann oldugunu g8riiyoruz.

3. Bence g¢ok farkh degil, sesten kaynaklanan farklilik degil de kigisel farkliliklar. Ses
gruplanindan kaynaklanan artik(lasyon farkliliklan yoktur, yanhs kullanma
aligkanliklarina bagl , yada anatomik bozukluklara bagh , yada gevresel kiitlire bagl
yaniig kullanim aligkanhkian vardir.

Ses gruplanyla ilgili farkhilik degil de kigisel farklilik vardir.

Birey olarak bdyle bir fark gbzlemiemedim.

Genelde ayni hatay! kiz 6grenci de , erkek 6§renci de yapiyor. Artiktilasyon olarak o
ylzden ben bir farkliik g6zlemlemiyorum. Ayni dogruyu da kadin, erkek yapabiliyor,
ayni yanlig! da kadin, erkek yapabiliyor.

7. Olabiliyor, kigisel farkliliklar da olabiliyor. Yani kisiye gbre degigiyor bence, mesela —e
vocali defjigik veya yanhs olabiliyor, gok farkettifine inanmiyorum ben ama kigisel
farkliliklar var.

8. Farkliliklar var tabi , erkeklerin artikilasyon sorunlan kadinlara gére ¢ok daha fazla
degil ama, kadinlarda bazen &zellikle —i vocalini ama onun diginda gok fazla farkiik
yok.

9. Cok bilylk fark yoktur. Yalniz gok ince kadin seslerinde bestecinin istedigi cok presto
.cok cabuk konugulmasi gereken seslerde dedigiklik olabilir.

oo»>

Cizelge 3.18. e gore, orneklem grubunu olusturan Ses Egitimcileri %77.78
orantyla kadin- erkek ses gruplarinin artikiilasyon &zelliklerinde bir fark
gbzlemlemediklerini; fakat artikiilasyon ozelliklerinde olugsan farklilikiarin
bireysel degisikliklerden meydana geldigini belirtmiglerdir. %22.22 oraniyla
ise kadin seslerinde farklilik gézlemlediklerini séylemislerdir.



Cizelge 3.18. den ¢ikan sonuca goére, ©rneklem grubunu olugturan
Egitimcilerin %77.78 oraniyla blytk ¢ogunlugu kadin- erkek ses gruplarinin
artiklasyon Ozelliklerinde  bir fark gbzlemlemedikierini ama olugan
farkfiifiklarin bireysel degisikliklerden meydana geldigi gorisinde
birlesmiglerdir. Oysa genel beklenti farkli ses gruplarini farkh artikiilasyon
6zellikleri gostermesi ybéniindedir.Eilde edilen sonug , bu beklentiden farkli
cikmigtir. Bu farkliiginda egitimcilerin  yetisme  aligkanliklarindan
kaynaklandigi dustinilmektedir.




67

3.1.2.6. Tiirkge Bir Eserin Caligiimasi Sirasinda Artikiilasyon lle ligili Olarak

Karsilagilan Sorunlar Hakkindaki Gortgler.

Orneklem grubunu olusturan Ses Egitimi Ogretim Elemanlaninin Ttirkge bir

eserin caligiimasi

sirasinda  artikilasyon ile ilgili olarak kargilastiklari

sorunlar hakkindaki gérugleri agsadida gizelge halinde verilmektedir.

Cizelge 3.19.Ses Egitimcilerinin Turkge bir eserin ¢caligilmasi sirasinda
artiklasyon ile ilgili olarak kargilagtlan sorunlar hakkindaki

gorisleri.

x
Gorilgmeci

Sizce Turkge bir eserin ¢alisilmas: sirasinda  artikiilasyon ile ilgili olarak karsilagilan sorunlar
nelerdir?

1.

Kendi anadilini iyi bilen bir 6grenci igin ganla beraber uygulamaya galigtif1 sirece higbir
problem olacagmi sanmiyorum.Bir de konugma kusuru yoksa , bazilariin bazi harfleri
soyleyememe gibi bir kusurlan vardir, eBitimle dozeltme gansiuz olabileceBini
sanmiyorum.Bunun disinda sagliklt bir yapiya ,saglikli bir organ baglantismma sahipse kigi
bence higbir problem yoktur, ¢inkl anadilini yore farkliliklarim ortadan kaldirmak kaydiyla
guzel konusacag igin onu egitimci zaten duzeltecek ve uygulayacaktir, fark yok bence.

Konugmadan yola ¢ikildiginda butin bu sorunlann agpildif: gorilecektir. Tirkge sarki
stylemeye ¢ok uygun bir dil bence, bir defa gok 6nde bir dil. Tiirkge stylemede artikiilasyonla
ilgili boyuk zorluklanmizin olacagini digiinmtyorum, tek sorun Tirk dilinin fonetigini iyi
tanimak , bu fonetik diginceden yola ¢ikarak Tirk diline uygun bir -2’ y1, -i'yi, -€’ yi
konugmak. Conkd bagka dillerin ozellikle Italyanca agirtikh da aryalar syledigimiz igin
bazen bu dilin fonetiginin etkisinde, bir Italyan dilinin -a’s1yla , -¢’siyle , -0’ suyla konugma
gibi baz1 yamilgilara dismek mimkin.Tarkee bir eserin galisilmas: sirasinda  artikitlasyon
sorunlariyla karsilastifimizda tek ¢oziimimiz konugtugun gibi sarki soéyle , yada
konugmadan yola ¢ik.

-¢’lerde ¢ok problem gorityorum ben , dediBim gibi —o’lar —u oluyor, geneyi iyi hareket
ettirmiyor. Tirkge soylityorsa Torkge'yle, Italyanca soyliyorsa talyanca’yla , kiyaslayarak,
her dilin Gnlisond o dilin ozellikleri iginde dustnirsek higbir problem kalmaz, bu arada
Tirkge’mizde kurtulmug olur.

Turkge de kullanilan sesler artikiilasyon yoniinden sorun olugturmadig: igin herhangi bir sorun
ile kargilasilmaz.

Turkge standart konugulan bir dil degil tlkemizde , bolgesel farkliliklar, af1z farkliliklan var ,
bu yiizden farkli boigelerden gelen bireylerin egitiminde bu bir sorun oluyor, bir —e problemi
var biliyorsunuz, agik-¢, kapali-¢ var. Bu garki soylemeye de aynen yansiyor, tabi bu zamanla
ve bir silre igerisinde giderilebiliyor ama ¢6ziime kavugmuyor.

Turkge diye ayirmigsimiz o ytizden sadece yoresel farkliliklar diyeyim. Kultdr farklilign , daha
onceden ¢aligilmig yanhys teknikler, bunlar da bizim kargimiza ¢ok fazla ¢ikiyor. Yanlig
konugma , artikiilasyonlar, harfleri yanlis telaffuz etmeler, yani bunlar Turkge bir eserin
caligilmasi sirasinda bence 6frencinin yasadig: seyler cok nemli.

Tarkge eserler de var tabi ki , daha gok yabanci dilden Turkge’ye gevrilen eserlerde bunu
yasiyoruz bence. Tabi kendi San Ekolimizil olugturamadifimiz igin  bence. Tiz de
bestecilerimizden de kaynaklaniyor, tizde hangi vocal gelirse sanct bunu rahat soyler, bunlar
bilinmedigi i¢in bestecilerden kaynaklamyor bence. Onun igin ¢opu Tarkee eser zor.

Turkge sanki biraz daha bize yakin gibi.Artikilasyonla ilgili fazla bir sorun oldugunu
disinmiyorum, ¢iinkd dile hakimiz, belki yoresel terimler gegerse onlarla ilgili sorunlar
olabilir, o da rahatlikla giderilebilir. Tiirk¢e de bu sorunlar rahatlikla agilabiliyor.

Tarkge bir eser in  ¢ahisilmasinda bestecilerimizin gofu Turkge tekstleri beste yaparken
lisanin igindeki ritmi g6z onitne alarak bestelerler. Egitimsiz bir a1z , dudak tabi ki teksti iyi
artikile edemiyor, teksti c¢alisirmadan once  egzersizlerde dudak, consonant, dil
egzersizlerinin  agrhikli olarak ¢alisilmasi gerekiyor.Parga ¢alisilirken onun 0zerinde biraz

daha genis anlamda durulabilir.
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Cizelge 3.19. incelendiginde Ses Egitimcilerinin %44.44°'0 Tirkge bir eserin
caligiimas sirasinda artikiilasyonla ilgili bir sorunla kargilagmadiklarini
:%44.44'G yoresel sive farklilklarindan meydana gelen  artikiilasyon
sorunlarlyla  karsilastiklarini ifade etmiglerdir. Boéylece ayni oranlarda
belirlenen bir ikilem ortaya koymus bulunmaktadirlar. Diger taraftan %11.11
gibi ¢ok distk bir oranla da olsa, bestecilerin eserin bestelenmesi
agamasinda Sancinin o s6zii sdylerken rahat edebilecedi ses arasindaki
bagi kuramamalarindan kaynaklandigini ve yine ayni oranla, sorunun
bestecilerden degil de bu eseri galisan 6grencilerin egzersizlerinde dudak,
consonant, dil egzersizlerine agilik vermemelerinden kaynaklandigini

belirtmislerdir.

Cizelge 3.19. dan g¢ikan sonuca gére, o6rneklem grubunu olusturan Ses
Egitimcilerinin bir goéris birligine varamadiklar, hatta birbirlerine zit fikirler
sunduklani ortaya c¢ikmigtir.Tlrkge bir eserin c¢aligiimas! sirasinda
artiktilasyonla ilgili bir sorunla karsilagsmadiklarini séyleyen deneklerle ayni
oranda, artiktilasyonla ilgili bir sorunla karsilastiklarini séyleyen deneklerin
olmasi ve bdylece bir ikilemin olugsmasi Ses Egitimcilerinin, yontem ve
teknikleri belirli olan San ekollerinin yaninda Tirkge sdyleyigse uygun yontem
ve teknik gelistirememeleri dikkat ¢ekici bulunmustur.
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3.2.0grenci Analizleri lle ligili Bulgular

Anadal San Dersi alan &3rencilere Hacettepe Universitesi Tip Fakilltesi
K.B.B. Anabilim Dali Ses Laboratuarinda uygulanan, Fonolojik analiz sistemi
KAY Elementrics’in C.S.L. ( Computerized Speech Laboratory) programi
kullanilarak yapilan fonolojik analiz bulgular EK — 3 te kiz ve erkek vakalara

gore bireysel olarak gésterilmigtir.

3.2.1. Ogrenci Analizlerinin Kargilagtiriimasi Amaciyla Ornek Olarak Alinan
Kiz Sesinin, Fundamental Unliilerinin Sesliler Seklinde Yerlegimi

Orneklem grubunu olusturan V. ve Vil. Sinif Anadal San &grencilerinin ses
analizlerinin kargilastinlabilmesi igin, 6érnek olarak alinan 20 kiz sesinin
ortalama fundamental Unlilerinin Vowel Chart'ta yerlesimi agagida sekil

halinde verilmektedir.

Real- Time Vowel Cbart quale

- a
T : u
. n :
I : q
< -----J--------J------.I..--..-_-:-..--------I.--..-.....I.---_-..-..I..._..__-----I......--....------Il .........
I :
- Lo
€. o :
L - L b Dttt b Sutnteiedede St 'II """"" [ aieait [t resssssss="- fFrmoessssss" ': """"""
R R R e e R AL ELELEL T AREEEREEREE -E ---------
S O O U U S RO TR R NI
32 29 25 22 19 16 14 12 10 8 7
F2 (Hz x100 (logarithmic))
X: F2: 700 Hz y: F1:200 Hz

Sekil 3.1. Kiz sesli seslerinin fonetik yerlesimi
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Degerlendirme modelini olusturan 20 Kiz sesinin, ortalama fundamental
anlllerinin yerleri Sekil 3.2.1. de goérilmektedir. Buna gore sekilde i vokali
F1:3.8, F2:24.5; e vokali F1:5.7, F2:20.6; Ui vokali F1:3.5, F2:17.6; 1
vokali F1:4.2, F2:17.6; 6 vokali F1:5.8, F2:17.6; a vokali F1:3.8,
F2:8.1; u vokali F1:3.2, F2 :7.25 ; o vokali F1 :5.5, F2 :7.4 koordinatlarina
yerlesmigtir.Elde edilen veriler esas veri olarak kabul edilip, 63renci analiz

sonuglan bu verilere gore degerlendirilecektir.

3.2.2. Ogrenci Analizlerinin Karsilagtiriimasi Amaciyla Ornek Olarak Alinan
Erkek Seste, Fundamental Seslerin Yerlegimi

Ornekiem grubunu olusturan V. ve VII. Sinif Anadal San égrencilerinin ses
analizlerinin kargilagtirilabilmesi igin, 6érnek olarak alinan 20 erkek sesinin

ortalama fundamental seslerin yerlesimi asagida sekilde gésterilmistir. «

Real- Time Vowel Chart Male

o ; i :
N @& & A A . T
L} ii : N
2 1 : '
S U 5« g AP UL PR SRR
g : :
§ b :
§'h ----- PO S Lercimaan 4: ............... Jomeemceas :L. ........... PSP ( JAUPRUP
" H ;
g e | o i
—_o oo U S | K SR J R JF P Cmmcraena— e
B H 1
o~ -----1-------l--—-----r--------v------—i-v----—--|—~-—-—---Er ---------------------------- -
a
=S OO JUUU RS URUN: SOUORpUR Ry SUPUPIE NSPUPRUPIOr FONPRPR PR E. .............................
o i 1 i 1 : i 1 : .
28 25 22 19 16 14 12 10 8 7 6
F2 (Hz x 100 (logarithmic))
X=F2: 600 Hz y="F1:200 Hz

Sekil 3.2. Erkek sesli seslerinin fonetik yerlegimi

Degerlendirme modelini olusturan 20 Erkek sesinin, ortalama fundamental
Unldlerinin yerleri Sekil 3.2.2. de gérilmektedir. Buna goére sekilde i vokali
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F1:3.8, F2:21.5; e vokali F1:5.7, F2:17.6; G vokali F1:3.7, F2:15.1; 1
vokali F1:4.7, F2:15.1; 6 vokali F1:5.7, F2:15.1; a vokali F1:7.7,
F2:10.1; u vokali F1:3, F2 :9; o vokali F1:4,9 F2:7.2 koordinatlanna
yerlesmistir. Elde edilen veriler esas veri olarak kabul edilip, 6grenci analiz

sonuglari bu verilere gore degerlendirilecektir.

3.2.3. Kiz Vakalardan elde edilen ortalama verilerin, Standart verilerle bir
arada gosterildigi, Fonemlerin Fonetik Yerlegimi

Ormeklem grubunu olusturan V. ve VI dénem anadal san dersi
6grencilerinden elde edilen verilerle standart verilerin kargilagtinldigy  sekil

asagidadr.
Real- Time Vowel Chart Female
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Sekil 3.3. Kiz sesli fonemlerinin ve standart verilerin fonetik yerlesimi
Orneklem grubunu olusturan kiz 6grencilerin, tim vokallerinin analiz

sonuclarnnin aritmatik ortalamasi alinarak olugturulan sekilde, standart
degerle, bayan degerleri kargilagtinnimigtir.
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a vokalinde ; F1, 380 Hz'den 446 Hz'e dogru +66 Hz'lik ; F2, 810 Hz'den
1107 Hz'e dogru +297 HZ'lik bir artig géstermistir.

e vokalinde ; F1, 570 Hz'den 558 Hz'e dogru —12 HZzZ'lik ; F2, 2060 Hz'den
1755 Hz'e dogru —305 HZ'lik bir azalma belirlenmigtir.

I vokalinde ; F1, 420 Hz'den 408 Hz'e dogru —12 Hz'lik ; F2, 1760 HZ'den
1573 Hz'e dogru —187 HZz'lik bir azalma bulunmusgtur.

i vokalinde ; F1, 380 Hz'den +1 HZ'lik ¢ok az bir kayma gostererek 381 Hz ;
F2, 2450 Hz'den 2383 Hz'e dogru -67 Hzlik bir azalma
belirlenmigtir.

o vokalinde ; F1, 550 HzZ'den 398 Hz'e dogru —152 HZz'lik azalma ; F2, 740
Hz'den 889 Hz'e dogru +149 Hz'lik bir artig gdstermistir.

6 vokalinde ; F1, 580 Hz'den 441 Hz'e dogru —139 HZ'lik ; F2, 1760 Hz'den
1605 Hz'e dogru —155 HZ'lik bir azalma bulunmusgtur.

u vokalinde ; F1, 320 Hz'den 404 HzZ'e dogru +84 HZzlik ; F2, 725 Hz'den
1058 Hz'e dogru +333 HZ'lik bir artma belirlenmisgtir.

i vokalinde ; F1, 350 HzZ'den 406 Hz'e dogru +56 HZz'lik bir artig ; F2, 1760
Hz'den 1561 Hz'e dogru —199 HZ'lik bir azalma olusmustur.
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3.2.4.Erkek Vakalardan elde edilen ortalama verilerin, Standart Verilerle bir
arada gdésterildigi, Fonemlerin Fonetik Yerlegimi

Orneklem grubunda bulunan erkek &grencilerden elde edilen ortalama
verilerle standart verilerin bir arada gosterildigi sekil agagidadir.

Real- Time Vowel Chart Male
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Sekil 3.4. Erkek sesli fonemlerinin ve standart verilerin fonetik yerlesimi

Omneklem grubunu olugturan erkek &grencilerin, tim vokallerinin analiz
sonuglarinin aritmatik ortalamasi alinarak olugturulan sekilde, standart

degerle, erkek degerleri karsilastinimigtir.

a vokalinde ; F1, 770 Hz'den 687 Hz'e dogru -83 Hz'lik azalma; F2, 1010
Hz'den 1137 Hz'e dogru +127 HZ'lik bir artis géstermistir.

e vokalinde ; F1, 570 Hz'de ayni kalmig; F2, 1760 Hz'den +7 Hz lik bir
sapmayla 1767 Hz bulunmustur.

1 vokalinde ; F1, 470 Hz'den +2 HZz'lik bir sapmayla 472 Hz; F2, 1510 Hz'den
1655 Hz'e dogru +145 HZz'lik bir artis belirlenmigtir.
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i vokalinde ; F1, 380 Hz'de ayni kalmig; F2, 2150 Hz'den 2295 Hz'e dogru
+145 HZ'lik bir artis olugmustur.

o vokalinde ; F1, 490 Hz'den 480 Hz'e dogru —10 HZlik azalma ; F2, 720
HZ'den 847 Hz'e dogru +127 HZ'lik bir artig gbstermigtir.

6 vokalinde ; F1, 570 Hz'den +2 HZ'lik bir artig ile 572 Hz; F2, 1510 Hz'den
1640 Hz'e dogru +130 HZ'lik bir artma bulunmustur.

u vokalinde ; F1, 300 Hz'den 415 Hz'e dogru +115 HZ'lik ; F2, 690 HZ'den
1082 Hz'e dogru +392 HZ'lik bir artma belirlenmigtir.

i vokalinde ; F1, 370 Hz'den +5 HZlik bir sapma ile 375 Hz; F2, 1510
Hz'den 1672 Hz'e dogru +162 HZ'lik bir artis olugmustur.



3.2.1. Kizlarin Vaka-Standart Degerlerit Testi Tablosu

75

Kizlarda, standart verilerle vakalardan elde edilen degerlerin ortalamalarinin

karsilagtirlmasi sonucu elde -edilen istatistik verilere t testi uygulanmis,

saptanan degerler agagida t testi tablosunda gdsterilmistir.

Cizelge 3.20. Kizlarin Vaka-Standart Degerlerine iligkin t Testi Tablosu

Degiskenler X N S R P T P
A Vokali Vaka F1 | 446.667 | 9 140.0000 | .530 142 1.937 .089
-Standart F1 370.000 [ 9 76.9740
A Vokali Vaka F2 | 1107.78]9 121.2206 |-.066 .866 6.558 .000*
-Standart F2 812.222 |9 52.3874
E Vokali Vaka F1 |558.889]9 87.9552 -.082 835 -226 827
-Standart F1 568.889 | 9 92.5263
E Vokali Vaka F2 [1755.56 |9 296.2310 |-.282 462 -2.017 078
-Standart F2 2138.89 9 410.5619
| Vokali Vaka F1 | 408.889[9 36.5529 057 -773 462
-Standart F1 436.667 |9 80.3119 653
I Vokali Vaka F2 | 1573.33[9 165.6804 |.186 632 -3.281 o11*
-Standart F2 1764.44 9 94.3545
i Vokali Vaka F1 [ 381.111]9 3.3333 234 545 -,679 516
-Standart F1 396.667 | 9 69.4622
i Vokali Vaka F2 | 2383.33(9 1322876 |,935 ,000 -,779 458
-Standart F2 2404.44|9 57.0519
O Vokali Vaka F1 |398.88919 95.5830 -4.835 001*
O Vokali Vaka F2 | 889.444 |9 85.5294 4.399
-”Standart F2 73777819 28.6769 122 .755 .002
O Vokali Vaka F1 | 441.111]9 131.8564 -3.270
O Vokali Vaka F2 | 1605.56 |9 89.7373 - -2.449

%
-Standart F2 172778 |9 96.6667 289 450 .040
U Vokali Vaka F1 |404.444 |9 40.3457 3.650

*
U Vokali Vaka F2 | 1058.89 ]9 246.3962 4.004 004*
-Standart F2 738.333(9 48.4768 225 561
U Vokali Vaka F1 | 406.667 |9 32.4037 650 .058 2.842
-Standart F1 358.889 | 9 65.0854 022*
U Vokali Vaka F2 |1561.11]9 158.0700 -3.069
-Standart F2 1727. {9 96.6667 |-255 509 .0156*

78

*¥P<,05
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Yukaridaki tabloda goéraldiagu gibi; X= aritmatik ortalamayi, N= denek
sayisini, S= standart sapmayi, r= korelasyonu, t=t degerini, p= anlamlilk
derecesini belirtmektedir.

Kizlarin vaka - standart degerleri arasinda, Tirk Fonetiginde kullanilan
vokallere gbre F1-F2 degiskenleri agisindan karsilagtirilan denek bulgulari
arasinda anlamli fark bulunanlar agagida belirtilmistir.

A vokalinin vaka- standart degerleri karsilagtiriidiginda, hem F1 degigkeni
arasinda p<.05 oldugu i¢in anlamii fark bulunmustur.

O vokalinin vaka- standart degerleri kargilagtirildiinda, hem F1 hem de F2
degiskeni arasinda p<.05 oldugu i¢in anlaml fark bulunmugtur.

O vokalinin vaka- standart degerleri karsilagtiriidiginda, hem F1 hem de F2

degiskeni arasinda p<.05 oldugu i¢in anlamh fark bulunmustur.

U vokalinin vaka- standart degerleri karsilagtinidiginda, hem F1 hem de F2
degdiskeni arasinda p<.05 oldugu i¢cin anlamli fark bulunmustur.

U vokalinin vaka- standart degerleri karsilagtiriidiginda, hem F1 hem de F2
degigkeni arasinda p<.05 oldugu igin anlamli fark bulunmusgtur.

Tarkge sdyleyis asamasinda vokal alistirmalar yapilirken, Tarkge fonetige
uygun aligtirmalarin yapilmamasi nedeniyle, agiz rezonans dengesinin tam
olusmamasi sonucunda kiz 6grencilerin a, o, 6, u, U vokallerini tam anlamiyla
artikiile edemedikleri belirlenmistir. Bu sonuca gére, Ses Egitimi Derslerinde
sesin gelistiriimesine yonelik alistirmalar yapilirken artiklilasyonun daha az

6nemsendigi gercedi ortaya ¢ikiyor.
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3.2.2. Erkeklerin Vaka-Standart Degerleri t Testi Tablosu

Erkeklerde, standart verilerle vakalardan elde edilen degerlerin
ortalamalarinin karsilagtirnimasi sonucu elde edilen istatistik verilere t testi
uygulanmis, saptanan degerler agagida t testi tablosunda gosterilmigtir.

Cizelge 3.21. Erkeklerin Vaka-Standart Degerlerine iligkin
t Testi Tablosu

Degiskenler X N 3 r P T P
A Vokali Vaka F1 | 687,6000 |4 67,0199 ,963 037 -4,950 016*
-Standart F1 757,5000 |4 42,7200
A Vokali Vaka F2 | 1137,5000 |4 43,4933 257 743 4,199 [ ,025*
-Standart F2 1017,5000 |4 49,9166
E Vokali Vaka F1 | 570,0000 |4 /0000 , , 1,401 256
-Standart F1 625,0000 |4 78,5281
E Vokali Vaka F2 | 1767,5000 |4 61,8466 -.164 836 881 443
-Standart F2 1720,0000 |4 78,7401
| Vokali Vaka F1 | 472,5000 |4 5,0000 878 460 677
-Standart F1 460,0000 |4 54,7723 122
| Vokali Vaka F2 | 1655,0000 |4 245,5606 5 998 392
-Standart F2 1525,0000 |4 71,4143 072 928
i Vokali Vaka F1 | 380,0000 |4 ,0000 ] ) -1.269 294
-Standart F1 417,5000 |4 59,0903
i Vokali Vaka F2 | 2295,0000 |4 51,9615 850 458
-Standart F2 2202,5000 |4 251,0478 701 .299
O Vokali Vaka F1 |480,0000 |4 ,0000 522 638
-Standart F1 475,0000 |4 19,1485 : -
O Vokali Vaka F2 | 847,5000 |4 99,7914 2.588
-Standart F2 735.0000 |4 17.3205 781 219 .081
6 Vokali Vaka F1 | 572,5000 |4 5,0000 - 2.251
5 Vokali Vaka F2 | 1640,0000 |4 260,0000 - 552
-Standart F2 1557.5000 |4 732008 433 567 620
U Vokali Vaka F1 [415,0000 |4 47,2582 4.591

*
U Vokali Vaka F2 | 1082,5000 |4 55,6028 - 7.709
-Standart F2 717,5000 |4 58,5235 376 624 .005*
U Vokali Vaka F1 | 375,0000 |4 5,7735 856 144 -328
-Standart F1 382,5000 |4 50,5800 .764
0 Vokali Vaka F2 | 1672,5000 |4 240,8838 976
-Standart F2 1565,0000 |4 63,5085 443 557 .401

*p<.05
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A vokalinin vaka- standart degerleri karsilastirnldiginda, hem F1 hem de F2

degiskeni arasinda p<.05 oldugu igin anlamh fark bulunmustur.

U vokalinin vaka- standart degerleri kargilagtirildiginda, hem F1 hem de F2
degiskeni arasinda p<.05 oldugu igin anlamli fark bulunmustur.

Erkek vakalar Tlrkge fonemleri artikiile etme konusunda bayan vakalardan
daha basaril bulunmustur. Ses Egitimi derslerinde bayan ve erkeklere ayni
aligtirmalarin ~ uygulanildigi  dustnildtiginde, erkeklerin  seslerinin
bayanlardan bir oktav kalin olmasi nedeniyle b&yle bir avantajlari oldugu
dustnulebilir. Erkeklerde a ve u vokalinin dogru artikille edilemeyiginin
nedeni olarak agiz i¢i darlig: (oral voliim) gésterilebilir.
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4. SONUG VE ONERILER

Bu bélimde Aragtirma bulgulari 1siginda elde edilen sonuglar ve bunlara
iliskin ¢6zim o6nerileri ile bu arastirmayi izlemesi gereken aragtirmalar igin

oneriler agagida verilmektedir.
4.1. SONUCLAR

Bu bélimde ses egitimi dersi uygulamalarini daha iyi yansitmak amaciyla,
bulgular ve yorum béliminde ayri ayri incelenen 6gretim elemanlarina ve
anadal san dersi alan 6grencilere ait bulgular bir araya toplanarak

degerlendirilmigtir.

1. Ses egitimi alaninda uzman olan 6gretim elemanlarina, ses egitimi
kavraminin tanimi soruldugunda genel bir tanim yapmiglar ve ses
editiminin amag¢ , ilke ve yontemlerini belireyen net bir tanim
olugturamamiglardir. Ayni sekilde ses egitimi teknikleri kavraminin tanimi
istendiginde, yine belirsiz bir tanimla gegistirip, ses egitimi teknikleri
kavramininda da ortak bir tanim yapilamadi§i saptanmistir. Ertlirk (1997)
editimi  “bireyin davraniginda kendi yasantisi yoluyla ve kasith olarak
istendik degisme meydana getirme streci* olarak tanimlamigtir. Egitimin
planlanmas! agamasinda ise sireci soyle aciklamigtir. “6grencide
geligtirilecek davraniglarin 6nceden kararlagtinlip bir siraya konmasi; bu
davraniglan gelistirici 6grenme yasantilarini gergeklestirecek egitim
durumlarinin  diizenlenmesi; egitim durumlarinin ( ve 6grenme
yagantilarinin) istendik ve beklendik davranislan geligtirmedeki etkililik
derecelerinin aragtirilmasi yani degerlendirme* (Ertirk,1997) . Bu
baglamda dulstnilduginde alan uzmanlar tarafindan verilen ses
egitiminin, yukarida belirtilen sireci izlemedigi bulunan verilerden
anlagilmaktadir. Ses egitimi teknikleri kavraminin igerik ve kapsami
bilinmedigi stirece, ses egitimcileri Ozden'e (1999) gére, “aktardigi
bilgileri degerlendirmeye tabi tutacadi referans noktalarint dgrencinin
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zihnine igleyemez® Bdylece egditim siireci, hedefleri ve kazandiracagi

davraniglan belirsiz olarak usta ¢irak iligkisi iginde devam eder.

2. Orneklem grubunu olusturan ses egitimcilerinin V. ve VII. yariyil anadal
san dersinin bagindaki ses aligtirmalarinda, cgesitli araliklar (kiglk
araliklar, sira sesler, atlamal araliklar, inici ve (}Ilel diziler, arpej sesler)
agisindan izlenen yol hakkindaki gorusleri soruldugunda, en cok sira
sesleri ve arpej sesleri tercih ettikleri belirlenmigtir. Inici ve cikici
dizilerle yapilan aligtirmalar ise disik bir oranda kalmistir. Bu durumun
Ogretmenlerin yéntem yaklagimlarindan kaynaklandigi séylenebilir.

Ayni sekilde ses egitimcilerinin, anadal san dersinin basindaki ses
alighrmalarinda temel sdyleyis bigimleri (legato, staccato) agisindan
izlenen yol hakkindaki gorUsleri istendiginde, 6gretmenlerin
calismalarinda batin sdyleyis bigimlerine yer vermekle beraber, en
yuksek agirhg legatoya verdikleri sonucu ortaya g¢ikmaktadir. Genel bir
yaklasim olarak bdyle bir sonucun galgl egitiminde de uygulandig
bilinmektedir. Bunun digindaki staccatodan baslayarak diger séyleyis
bigimleri, daha ileri bir teknigin yerlestirilebilmesinde asamali olarak

kullanilmaktadir denilebilir.

3. Ses egitimi 6gretim elemanlarina, ses egitimi dersinin islenisinde en sik
hangi Unllleri kullandiklari sorulup, onlardan elde edilen veriler isi§inda
6grenci analizlerine bakildiginda farkli sonuglar ortaya g¢ikmistir. Ses
egitimcilerinin en sik a ve i Unlulerini kullandiklart belirlenmistir ama
odrenci analizlerine bakildiginda , erkeklerde a (nliistinin her iki
harmoniginin, bayanlarda sadece ikinci harmoniginin yerine yerlesmedigi
bulunmustur. u dnlisline alistirmalarda ¢ok az yer verdikleri igin her iki
denek grubunda da u dogru yerde olugsmamistir. Ses egitimcileri 6 ve {
Unlalerini hig kullanmadiklan igin , bayanlarda bu nli dogru yerinde

olusmamigtir.6 ve U Gnldlerinin kullaniimamasinin egitimcilerin gordiikleri
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egitimden gelen (inlti segimindeki aligkanliklari ile bu tnldlerin alanlarinin

digerlerine gére daha dar olmasi agisindan tercih edilmedigi séylenebilir.

Ozellikle a Unlisinin dogru yere yerlesmeme nedeninin , ses
egitimcilerinin bu UnllyU yalniz alt ses alaninda degil orta ve Ust ses
alaninda da kullanmalari oldugu distnilebilir. Ozellikle Gist ses alaninda
damagin daralmasi sonucu, a’nin dogru olusmamasi , égrenciye yanlig
aliskanliklar kazandirabilmektedir. Ust ses alaninda en ¢ok islenmesi
gereken (nlulerin i, G, 6 olmasi gerekirken , ses egitimcilerin
alistirmalarda U ve ¢ Unlalerini kullanmamalar sonucu &grenciler bu

Unldleri yerinde olusturamamiglardir.

4. Egitimcilere V. ve VII. yariyl anadal san dersinde yapilan ses
alistirmalarinda alt-orta ve lst ses alanlarinda en c¢ok kullandikiari
Gnliler soruldugunda, alt ses alaninda a ve o Unlilerinin kullanildigi,

I Unlistndn ihmal edildigi; orta ses alaninda esit oranlar ile a, e, i, u
Gnlulerinin kullanildidi, 1 Gnlasinin ise gok disik bir oran goésterdigi; st
ses alaninda, a unlisinin en ¢ok kullanilan Gnli ve e, i Gnlilerinin ise en

az kullanilan dnliler oldugu belirlenmigtir.

Konugsma Muzu (Speech Banana) egrisine bakildiginda alt ses alaninda
birinci derecede a, daha sonra o, u, 1, e, i, 6 ve { tnlllerinin kullaniimasi
gerekliligi g6z éniine alindiginda goérigmecilerin a ve o Unldlerini yerinde
kullandiklari, ama 1 ve u Gnlilerini dnemli élgtiide ihmal ettikleri, Ust ses
alaninda kullaniimasi gereken i Gnllsiine alt ve orta ses alaninda yer
vermeleri ise dikkat ¢ekici bulunmustur. Orta ses alaninda sirasiyla u,
e, 1, 6 unlalerinin kullaniimasi  gerekliligi g6z 6nine alindiginda
goriasmecilerimizin e tnlUsini yerinde kullandiklar, ama alt ses alaninda
kullanilan a unlUstniin yine orta ve Ust ses alaninda kullanildigi ve 6
Gnlistnin hi¢ kullaniimadigi anlagiimistir. Ust ses alaninda sirasiyla i,
Q, 6, 1 Gnlalerinin kullaniimasi gerekliligi goéz éniine alindidinda , alt ses
alaninda kullanilan a'nin orta ve Ust ses alaninda kullaniimasi, i'ye

s Abﬂuw
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gereken ilginin gOsteriimemesi ve @, 6 Unlllerinin alistirmalarda
kullaniimamasi yine egitimcilerin yetisme aligkanliklarindan ileri gelen
yaklagimlar olarak izlenmektedir. Egitimciler tarafindan a’nin ait-orta ve
Ust ses alanlarinin hepsinde kullaniimasi égrencinin bu Gnliyt dogru
yerde olusturmasini engellemistir. u tnltstntn ihmali ile 6Frenciler yine

bu Unliyl dogru yerde olusturamamuglardir.

Kuehn ve Moon’un 1998 yilinda yayinlanan bir makalesinde yiiksek sesli
ve diiglik sesli kavramlarindan soz ettikleri gorilmusgtir. Yiksek sesliler
fi,u/ , digik sesliler ise /ae,a/ dir. Aragtirmalarinda her iki cinsiyet igin
yiksek seslilerin digik seslilerden, yumusak damak ve farenkse gére
kapama giciiniin daha biylk oldugunu belirtmiglerdir.

Bu aragtirmada, Tirk fonetik yapisinda kullanilan sesli fonemlerin, ses
editimi derslerinde dogru artikiile edilip edilmedidi incelenerek Tiirk
fonetik yapisina uygun fonemlerin olusmadi§i saptanmistir. Ogrenci
verilerinden i' nin bayan ve erkeklerde dogru artikiile edildigi ama yine
her iki cinste u’ nun dogru artikile edilemedidi ortaya c¢ikmistir. a
Unlastndn ise, erkeklerde her iki harmonik agisindan dogru artikiile
edilemedi§i belirlenmistir. Bayanlarda u ya ek olarak o, 6, @i tinltlerinin de
dogru artikiile edilemedigi sonucuna varilmistir. Elde edilen sonuglara
gore, Gnlllerin artikiilasyonunda bayan 6grencilerin  erkek 6grencilerden
daha bagarisiz oldugu gozlenmigtir. Alan Uzmant Ogretim
Elemanlarimizin &zellikle a Unllini sikga kullanirken, bu Gnliintn
uygulamasinda bagari saglayamamalari, Tirkge soéyleyis agisindan
dogru yéntemler kullanmamalari sonucunda olustugunu
disindirmektedir. 6 ve U tnldlerinin aligtirmalarda hig kullaniimamasinin
nedeni ise egitimcilerimizin gegmisten gelen aligkanliklar sonucu olabilir.
Bu nedenle, ses egitimi veren uzman &6gretim elemanlarinin Turkge'yi
dogru telaffuz ederek ses egitimi alaninda metot olugturan calismalar
yapmalar gerekliligi bir kez daha ortaya ¢ikmaktadir.
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5. Orneklemi olusturan ses egitimcilerine degisik ses gruplariyla (soprano-
mezzosoprano-alto-tenor-bariton-bas) caligirken kullandiklari
aligtirmalarda ; cesitli araliklar, ritim ve tempo yoniinden benzer ya da
farkli ©zellikler olup olmadidi soruldugunda; egitimcil_erin, ses agma
calismalarinda, ses grubu farkliliklarina gore degil, bireysel farkliliklara
goére  caligmalar yaptiklart bu nedenle ayni yapidaki aligtirmalari '
kullandiklari ancak %44.44 oraniyla farkli aligtirmalardan yararlandiklari
anlagiimaktadir. Oysa genel beklenti, her bir ses grubunun tasidigi
6zelliklere gére uygun aralik, rittm ve tempolardan olusan aligtirmalar
uygulanmasi beklenirken elde edilen sonug, bu beklentiden farkli gikmigtir.
Belirlenen farkliigin egitimcilerin yetisme aligkanliklarindan kaynaklandig

distnilmektedir.

6. Ses egitimcilerinin dersin igleniginde, alistirmalara Gnli ile mi yoksa
Unstz+0Unlt ile baglanmasi hakkinda goérisleri soruldugunda, biytk
¢ogunlugu yaptiklar aligtirmalarda Gnliilerden ve tnsiizlerden esit sekilde
yararlanmayi tercih eftikleri yani alistrmalarina tnsiiz + Gnla ile
bagladiklari, gok az bir oranla da hem dnliler hem de tinsliz+ Gnlillerden

olugan iki grubu kullandiklan belirlenmistir.

7. Alan uzmanlarina Gnldlerin dniinde 6zellikle tercih ettikleri ﬁnsi]zler
soruldugunda, biyik c¢ogunlugu, m Unsizini kullandiklarini
belirtmiglerdir. Turkiye Tirkgesinde temel (instzler (Aksan,1989,s.38)
tablosu (ek - 6 ) incelendiginde Ses egitimi veren egitimcilerin gikis
bigimine gbre &tumld burun tnstzi olan , ¢ikig yerine gére ¢ift dudak
hareketiyle olusan m Unstizini tercih ettikleri belirlenmistir. f, h, v
Unsuzleri daha az tercih edilen tinstizler olmustur. Bu durumun, bazi
Unldlerde oldugu gibi 6gretmenlerin temelde gegmisteki 6grenimierinden
gelen yontem aligskanliklarindan kaynaklandig sonucunu

distindirmektedir.
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8. Goruglerine basvurulan gértismecilerin Tlrkge séyleyis acgisindan ézellikle
hangi Onliilerle baglayan alistirmalan kullandiklarina iligkin goragleri
soruldugunda; buyik ¢ogunlugu Tirkge sdyleyis agisindan Unlilerde bir
ayirm yapmadiklarini belirtmiglerdir. Egitimciler ses egitiminde teknik
olarak Tirkge sbzlerle sdyleyis yaklagimini ekollesmis lItalyanca ve
Almanca ile ayn1 yere koymuslardir. Ayrica, 6grencilere uygulanan Ses
analizinden ortaya c¢ikan sonuglara gére i, a, u Unlalerinin iyi artikile
edilmedigi anlagiimaktadir. Bu sonuglara déyanarak Turkge soyleyis
acisindan i, a, u dnlilerine dikkat edilmesinin dnem tasidigi sdylenebilir.
Ses Egitimi derslerinde 6grencilere yaptinlan ses aligtirmalari, gegmisten
glinimize usta ¢irak yéntemiyle uygulandigi igin Turk diline uygun
alistirmalar olusturulamamstir. ltalyanca ve Almanca gibi ses egitimi
alaninda ekollegsmis dillerde uygulanan alistirmalar dilimize uyarlanmis,
Tark Dilihin fonetik yapisinin ikinci plana itildigi sonucuna variimigtir. Ses
Editimcileri ile yapilan s6zli gérismede, “Tlrkge sOyleyis asamasinda
uyguladiklan farkli aligtirmalar var mi ? “ sorusuna alinan yanit , durumu
acikca ortaya koymaktadir. Ses Egitimcilerimiz , ltalyanca, Almanca ve
Turkge s6zlu bir eseri galigtinrken ayni aligtirmalari kullandiklarini
sadece bireysel farkliliklara gére alistrmalarinda degisiklik yaptiklarin

séylemislerdir.

Turkge fonetije uygun aligtrmalar olusturulmamasi, agiz igi rezonans
bosluklarinin dogru kullanilmamas: ve sesin daha artistik ve sanatsal
alanda olusturuimasinin 6nemsenmesi sonucu bayan ve erkek égrenciler

tnlileri dogru artikille edememislerdir.

9. Ses egitimcilerinin, rezonansin geligtirimesine yénelik aligtirmalara uygun
en ¢ok hangi tnldlerin tercih edildigi konusunda gériigleri alindiginda, en
gok a ve i Unlllerini ve en az e, o Unlilerini kullandikiarini belirtmiglerdir.
Bu sonuca gére 6 ve U Unlllerinin 6rneklemi olugturan ses egitimcileri
tarafindan kullaniimayiginin nedeni olarak; bu Unlilerin dar bir alanda

olugmasinin ve bdylece rezonansi gelistirici bir etkisinin olmamasi
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dustndlmektedir. Alan Uzmani Ses Egitimcileri, rezonansin
geligtiriimesine y6nelik en ¢ok a , i, daha sonra u Unltlerini kullandiklarini
sOylemiglerdir, fakat &grenci verilerinde yine farkli sonug¢ ¢ikmigtir. i
haricinde a ve u Unlileri dogru yerde olugsmadigl igin bu Unlllerin
rezonans kazanmadig| saptanmistir.

Orneklem grubunu olusturan egitimciler, artikiilasyon kavraminin tanimi
konusunda ortak bir fikir belitememiglerdir. Orneklem grubunun biyiik
cogunlugu artikiilasyon kavraminin “konusmada anlagihrlik”  yani
diksiyon anlamina geldigini belirtmiglerdir. Ses Egitimcilerinin verdikleri
tanimlar arasinda bu tanima en yakin tanim “Seslerin dogru bir bigimde

s6ylenmesi” ve“Seslerin fonemlere déntigmesi” tanimlaridir denilebilir.

Ses egitimi veren 6gretim elemanlarinin artikiilasyon mekanigi kavrami
hakkindaki goérlsleri soruldugunda, elde edilen tanimlarda artikiilasyon
mekaniginin igerigi, nelerden olustugu hakkinda net bir tanim yoktur.
Yapilan tanimlarda artikiilasyon mekanigi, sadece mekanik kelimesinin
agiklanmas! olarak kalmigtir. Egitimcilerin  goguniugu “Ses (reten
organiarin esglidim iginde galismas!” taniminda birlegsmistir. Genelde
ArtikGlasyon Mekaniginin “artikiilasyon bélgeleri olan:dil,dis,damak,
yanaklar, alveoller,dudaklarin devimleriyle olugan igleyis” olarak
tanimlandi  dasltndlirse, ses egitimcilerinin  tanimlarinin - ayrinti
belilemeyen yalin tanimlar olarak verildi§i izlenmektedir. Bu tanim
yapisiyla; ses Ureten organlarin, ayni zamanda artikilasyon sistemini
olusturdugu dikkate alindiginda , temelde tanimlar arasinda anlamh bir
fark olmadigi sGylenebilir.

Ses egitimcilerinin artikiilasyon olayini etkileyen faktérier hakkindaki
gortsleri soruldugunda; Ses egitimcileri “Yerel konugma aligkanliklarini”
artikilasyon olayini  etkileyen en 6nemli faktorlerden biri olarak
gordiklerini ve muzik kulaginin artikiilasyon olayini en az etkileyen faktor
oldugunu belirtmiglerdir. Egitimcilerden alinan gérisler incelendiginde
bitliin gorigmecilerin, artikilasyon olayini etkileyen faktérler konusunda
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bir batindn ayri pargalarini séyledikleri belirlenmistir. Bitlin bu faktérier
birlegtijinde tam anlamiyla artikiilasyon olayini etkileyen tim fakttriere
ulagilacagdi dusintlmektedir.

Ses egitimi tekniklerinin artikllasyon mekanigine olan etkisi
incelendiginde blyllk gogdunluk, ses egitimi teknikierinin artiklilasyon
mekanigini gelistirici bir etkisi oldugu sonucuna varmiglardir. Diger bir
deyisle,ses egitimi teknikleri ile artiklilasyon mekanigi arasinda
mikemmel bir iligki oldugunu ortaya koymuslardir. Tanim olarak
iligkilendirilen bu iki kavram, &grenci verilerine yansitildiginda,
uygulamada farkli sonuglar elde edilmis ve egitimcilerin artikiilasyon
mekanigini, ahistirmalarinda dikkate almadiklan ortaya ¢ikmistir. Bu
sonuca variimasinin en blyiik nedenini her iki ses grubunda da gogu

Unldlerin dogru yere yerlesmemesi olarak gosterebiliriz.

Kadin-erkek ses gruplarinin artikiilasyon 6zelliklerinde bir farklilik olup
olmadi§i konusundaki soruya, blyik g¢ogunlugu kadin- erkek ses
gruplarinin artikiilasyon 6zelliklerinde bir fark gézlemlemediklerini, ama
olusan farkliliklarin bireysel degigikliklerden meydana geldigi gériisiinde
birlegmiglerdir. Oysa genel beklenti, farkli ses gruplarinin farkli
artikiilasyon o6zellikleri géstermesi yoniindedir.Ogrenci verilerinden elde
edilen sonu¢ , bu beklentiden farkh gikmistir. Bu farkiiigin da
editimcilerin yetisme ahigkanliklarindan kaynaklandi: diistiniilmektedir.

Ses egitimcilerinin, Tlkge bir eserin galisiimasi sirasinda artikiilasyonla
ilgili olarak kargilagtiklari sorunlar hakkinda bir  géris birligine
varamadiklari, hatta birbirlerine zit fikiler sunduklar ortaya
¢tkmigtir. Turkge bir eserin galigiimasi sirasinda artikiilasyonla ilgili bir
sorunla  kargillagmadiklarini  s6yleyen deneklerle ayni oranda,
artikilasyonla ilgili bir sorunla karsilagtiklarini séyleyen deneklerin olmasi
ve bdylece bir ikilemin olugmasi ses egitimcilerinin, yéntem ve teknikleri
belirli olan gsan ekollerinin yaninda Tirkge s6yleyise uygun yontem ve

teknik gelistirememeleri dikkat gekici bulunmugtur.
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Bu tartismanin sonucunu, kendi yorumlanmi da katarak Gregg [9] (1997) in
bir makalesinden yaptigim bir alinti ile bitirmek istiyorum. “Sarkici igin girtlak
kontrolli konugmaciya gére ¢ok daha kesin olmak zorundadir. Séylenecek
olan mizigin bestecisi, girtlagi ve girtlak ile insan kulagi arasindaki
koordinasyonu, konugma modunda kullanilanin gok 6tesinde zorlayan ses
perdeleri ve ritmik unsurlar belirlemigtir” diyerek, profesyonel olarak sarki
sOyleyenlerin glizel sarki sdyleme ugruna unltleri dogru artikiile etmekten
vazgegmemeleri gerektigini, durus, solunum, ses (retimi, rezonans ve
artikilasyona 6nem vererek daha dogru sarki séyleme amacini gitmeleri
gerektigini belirtmigtir. Bunun olugmasi igin en blylik gérevin ses egitimi

uzmanlarina dastigiini séylemigtir.

Aragtirma sonuglarina gére , problemin g¢éziimiine yénelik arastirma 6nerileri

asagida swalanmngtir.

1. Ses egitiminin ortak hedef-hedef davraniglar olusturulup, ses egitiminin

tanimi ve iglenisi net olarak belirlenmelidir.

2. Ses egitimi dersinin amacina ulagmasi igin uygulanan tekniklerin ortak

tanimi yapilmalidir.

3. Ses egitimcilerinin farkli ses alanlarinda hangi tnlaleri kullanmalari
gerektigi foniatrik analizlerle belirlenip bilimsel bir temele oturtulmalidir.

4. Yapilan ses agma alistirmalarinda, farkii ses gruplarina 6zgti alistirmalar
hazirlanip, ses gruplannin aralk, ritm ve tempo 6zellikleri dikkate

alinmahdir.

5. Rezonansi geligtirici tnlilerin rezonator organdaki yeri foniatrik analizlerle

belirlenip, uygulanacak aligtirmalarin niteligi ve igerigi olusturulmalidir.
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6. Ses egitimi derslerinde artikiilasyon ve artikiilasyon mekanidi konularinda

bilgi verilmelidir.

7. Artiktilasyon mekanigini olusturan organlarin iglevlerinin belirlenip, ses

egitimi tekniklerine katkilari net bir sekilde ortaya konmalidir.

8. Bu aragtirmada kadin-erkek ses gruplarinin artikiilasyon 6zelliklerinde
farkhliklar bulunmustur. Bunun giderilmesi igin farkl ses aligtirmalari

olugturulmalidir.

9. Tirkce fonetige uygun aligtirmalar dretilerek , ogrencilerin Tirkge

soyleyiste tnlileri dogru artiklle etmeleri saglanmalidir.

10. Unlulerin yaninda tinsiizler de énemsenerek Tirk Dilinin yapisina uygun
dil-konugsma calismalari hazirlanip sOylenecek esere 6n hazirlik
yapiimalidir.

11. Seminer, panel v.b. gibi akademik galigmalaria, ses egitimi tekniklerinin
artikiilasyon mekanidine ve Turkge fonetie etkileri konusu ses

editimcilerine taginmali ve gerekli bilgilendirme yapiimalidir.

12. Ses egitimi tekniklerinin ve artikiilasyon mekaniginin Tirkge’nin fonetik
yapistyla olan iligkileri konusundaki ¢agdas yaklagimlar, dis tlkeleri de
kapsayacak sekilde izlenmelidir. |

13. Mevcut ses egitimi repertuvarlari Turkge’nin fonetik yapisi ve artikiilasyon

mekanigi agisindan ele alinarak incelenip gelistiriimelidir.

14. Ogrencilerin ses egitimi derslerindeki ses gelismeleri, Tirkge'nin fonetik

yapisi ve artikiilasyon mekanigi agisindan degerlendiriimelidir.

15. Makale, bildiri, konferans gibi akademik dékiimanlarda, ses "egitimi
tekniklerinin ve artikiilasyon mekaniginin Tirkge’nin fonetik yapisiyla
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olan iligkileri konusu hakkindaki mevcut bilgiler iletisim slrecine

katimahdir.

16. Ses egitimi programlarinin geligtiriimesinde bu aragtirmanin sonug ve

dnerileri de dikkate alinarak gerekli yaklagimlar saglanmalidir.

Bu arastirmayi asa@idaki aragtirmalar izlemelidir.

1. Bu aragtirma, ses egitimi tekniklerini artikiilasyon mekanigi agisindan ele
almigtir. Ayni galisma solunum aygiti, titresim aygiti, yanki aygiti gibi
boyutlarda da uygulanabilir.

2. Bu arastirma, Gazi Universitesi G.E.F. G.S.E.B. Miizik Ogretmenligi
A.B.D. V. ve VIl yariyll, ses egitimi alaninda uzman &gretim elemanlar
ve oOgrencilerinin 6rneklem alinmasi ile olugmustur. Ayni calismanin
konservatuarlar dahil , biinyesinde miizik 6gretmenligi A.B.D. bulunan tiim
Universitelere  yayginlastirnimasinda 6nemli yararlar saglanacagi

dustnilmektedir.

3. Bu arasgtirma, ses egitimi tekniklerinin Tirkge fonetie uygunlugunun
incelenmesinde Unld kullanimiyla sinilandirdimigtir.  Ayni galisma

Unstizlerin kullanimi ile de uygulanabilir.

4. Bu arastirma, Tirk Fonetiginde kullanilan Unllleri Tarkge soyleyis
agisindan incelemistir. Ses egitimi tekniklerinin Italyanca ve Almanca
sOyleyis agisindan, Tilrkge soyleyisle karsilagtirimasi  dnemli
gorilmektedir.
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EK - 3 : Anadal San Dersi alan 6grencilere Hacettepe Universitesi Tip
Fakiltesi K.B.B. Anabilim Dali Ses Laboratuarinda uygulanan,
Fonolojik analiz sistemi KAY Elementrics’in C.S.L. ( Computerized

Speech Laboratory) programi kullanilarak yapilan fonolojik analiz

bulgular.
EK - 4 : Speech Banana Egrisi.
EK - 5 : Turkiye Tarkgesinin Temel Unlileri

EK - 6 : Turkiye Tiirkgesinde Temel Unsizler
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GORUSME FORMU

Gazi Universitesi Fen Bilimleri Enstitiisiinde yapiimakta olan Mizik Egitimi
Anasanat Dali Doktora Tez galigmasi igin segilen “Ses Egitimi Tekniklerinin
Artikiilasyon Mekanigine ve Tiirkge Fonetige Uygunlugunun incelenmesi”

konusuna iligkin verilerin “s6zel gérisme (milakat)’ yoluyla toplanmasi

planlanmigtir.

Belirlenen gergevede 6rneklem grubuna dahil Gazi Universitesi Egitim
Fakiltesi Guzel Sanatlar Egitimi Bolimi Muzik Ogretmenligi Anabilim Dali
V. ve Vil. D6nem Anadal San dersini veren Ogretim Elemanlarinin

gbruslerine basvurulacaktir.

Miuzik Ogretmenligi Anabilim Dali V. ve VII. Dénem Anadal San
ogrencilerinin  egitimlerinde yukarida adi gegen tez konusunun genel
amaci gbz énlinde bulundurularak ekte bulunan sorulara cevap aranacaktir.
Sorulara iligkin cevaplariniz , uygun istastistik yoéntemlerle sayisal verilere

dénustirilerek , degerlendirilecek ve kisisel olarak kullaniimayacaktir.

Arastirmanin gerceklesmesinde saglayacaginiz katkilardan dolay tegekkir

eder, saygilar sunarim.

Aragtirmaci
Nilgin SAZAK
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Goriigme Sorulan
I.Ses Egitimi Teknikleri Hakkinda;

1.Ses Egitimi kavramini agtklayabilir misiniz?
2.Ses Egitimi Teknikleri kavramini agiklayabilir misiniz?
3.Gazi Universitesi Egitim Fakuitesi Glizel Sanatlar Egitimi Bolimii Mizik
Ogretmenligi Anabilim Dali V. ve VII. yariyll Anadal San Dersinin islenisi
hakkinda;
3.1.Dersin bagindaki ses aligtirmalarinda,gesitli araliklar(kigiik
araliklar , sira sesler, atlamali araliklar,gikici ve inici diziler, arpej
sesler) agisindan nasil bir yol izliyorsunuz?
3.2.Dersin bagindaki ses aligtrmalarinda temel soyleyis bigimleri
(legato, staccato) agisindan nasil bir yol izliyorsunuz?
3.3.En sik hangi dnliileri (vokal) kullaniyorsunuz?
3.4.Alt ses alaninda (rejister) en gok hangi tnldleri kullaniyorsunuz?
3.5.0rta ses alaninda (rejister) en gok hangi tnldleri kullaniyorsunuz?
3.6.Ust ses alaninda (rejister) en ¢ok hangi tinlileri kullaniyorsunuz?
3.7.Degisik ses gruplanyla (soprano-mezzosoprano-aito-tenor-bariton-
bas)galigirken kullandiginiz aligtirmalarda;gesitli araliklar,ritm ve
tempo yéniinden benzer ya da farkli 6zellikler varmidir? Varsa
nelerdir?
3.8.Aligtirmalara Unli ile mi yoksa Unli+insiz (konsonant+vokal) ile
mi basgliyorsunuz?
3.9.Unlllerin 6niinde 6zellikle tercih ettiginiz Ginstizler var mi?
3.10.Turkce soyleyis agisindan 6zellikle hangi tinlilerle baglayan
aligtirmalari kullanmaktasiniz?
3.11.Rezonansin gelistirilmesine ydnelik aligtirmalara uygun en gok
hangi Gnltleri tercih ediyorsunuz?
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3.10.Turkge sdyleyis agisindan 6zellikle hangi tnlilerle (vocal)
baslayan aligtirmalar kullanmaktasiniz?

3.11.Rezonansin gelistiriimesine ybnelik aligstirmalara uygun en gok
hangi Gnlileri (vocal) tercih ediyorsunuz?

Il. Artikiillasyon ve Artikiilasyon Mekanigi Hakkinda;

1.Artikllasyon kavramini agiklayabilir misiniz?

2.Artikilasyon Mekanigi denince ne anliyorsunuz?

3.Size gore Artikllasyon olayini etkileyen faktorler var midir? Varsa nelerdir?
4.Sizce Artikiilasyon Mekanigine Ses Egitimi Tekniklerinin bir etkisi var mi?
varsa nelerdir?

5.Kadin-Erkek ses gruplarinin artikiilasyon 6zelliklerinde bir farklilik
g6zlemliyor musunuz?Farkhlik varsa nelerdir?

6.Sizce Tirkge bir eserin galisiimasi sirasinda artikiilasyon ile ilgili olarak

karsilastiiniz sorunlar nelerdir?
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Ogretim Elemanian lle Yapilan S6zIi Gériigme Bulgulan

1. Ses Egitimi Teknikleri lle ligili Gériigler.

1.1. Ses Egitimi Kavrami lle ligili Gérigler.

Cizelge 1.1.Ses Egitimi kavrami ile ilgili gorisler.

Sors

oru
Gorismeci

Ses Egitimi kavramini agiklayabilir misiniz?

1.

Ele aldiginiz materyali giizellestirmek, egitmek, dinlenilir bir hale
getirmek, giizel sarki sGylemesini saglamak, sesini giizel kullanmak,
sinirlarini genigletmek, ondan trlin elde etmek gibi amaglar
dogrultusunda bir slireg icinde gelisimini takip etmek, egitmek,
saydigim alanlarda onu bir yerden bagka bir yere getirmek olay!.

Bireylere kendi yagantilar yoluyla amagli olarak seslerini dogru, giizel
ve etkili kullanabilmeleri igin gerekli miiziksel davraniglari kazandirma
surecidir. Ses Egitimi ;san egitimi, sarki séyleme egitimi, konusma
egitimi hatta artistik sarki séyleme egitiminin bir bitinadar, kapsamii
genis bir disiplindir.

Ses Egitimi, genel itibariyle sesin her tarli kullaniminda , konugmada,
sarki sdylemede ve toplu sarki sdylemede San Egitiminde sesin, insan
anatomisine en uygun, en dogru, en etkili, ve en giizel bir sekilde
kullamimina iligkin davraniglar kazandirmayi amaglayan bir egitim
surecidir.

Ana prensiplere bagh kalarak, kigisel blinyelerine uygun gelen yolu
segerek, bireyin sesinin egitiimesi siireci.

Ses Egitimi bireyin sahip oldugu materyalin sagladig: bitln imkanlart
kullanarak, nefes desteg@ini azami élglide saglayarak dogru ve gizel
sarki sdyleme yolunda ilerlemek igin yapilan yol, yéntem.

Ses Egitimi bence egitimin bir dah olan miizigin, yine bir dali olan
sesin ,bireyin davraniglarindaki sesiyle ilgili kolaydan zora dogru olan
degigiklikler.

Ses Egitimi, vicudumuzda sarki séylemeyle ilgili bitin kaslan bir
denetim altina alarak ve belli bir teknikle egitme iglemidir.

Ses Egitimi , sesi dinlenebilir,glizel bir forma getirebilmek i¢in yapilan
ve materyali gok énemli olan uzun bir stireyi kapsayan bana gére
Mizik Egitiminin en 6nemili dali.

insan sesinde bir takim rezonans bosluklar var, bu bogluklardan
faydalanmay , sesi devamli olarak rezonans bosluklarina dogru
yonlendirme teknigini , nefes tekniginin zamanla bir araya
gelmesinden ses teknigi egitimi ortaya ¢ikti.

Cizelge 1.1.

incelendiginde, Ses Egitimi veren 6gretim elemanlarinin ortak

bir tanimda bulugamadidi, ancak biiylik gogunlugunca Ses Egitiminin bir
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slireg icinde olustugu, bireyde sesiyle ilgili degisiklikleri gergeklestirmenin
amagclandigi belirtilmistir.

1.2.Ses Egitimi Teknikleri Kavram lle ligili Gérdgler

Cizelge 1.2.Ses Egitimi Teknikleri kavrami ile ilgili gérusler

Goérasmeci

Soru

Ses Egitimi Teknikleri kavramini agiklayabilir misiniz?

1.

Sesi egitirken kolaydan zora dogru kuilandigimiz yéntemleri
distnebiliriz.

2.

Ses Egitimi Tekniklerini olugturan, bireyin anatomik ve fizyolojik
yapisina uygun olarak almig oldugumuz ses egitimi
dogrultusunda sesini kullanirken dayandigi kurallar batini
dogrultusunda olugturulan bir timevarimdir.Egitimin
tanimindan yola gikarsak, slirecin sonunda gelinen nokta ses
egitimi teknikieri kavramini ancak agiklayabilir.

Bizi 6grencinin veya karsimizdaki grubun, kisinin sesini dogru
kullandirmaya yénelik olarak gotlirecek en dogru yol, en kisa
yol, en ergonomik yol yani en az zararla en kisa yol, en dogru
yol, en ergonomik yol olarak nitelendirebiliriz.

Bireyin sesinin egitiimesi slrecinde uygulanan teknikler.

Dogru ve glizel sarki séyleme amacina yonelik galisan buttin
yol ve yonteme teknik diyorum.

Bireyin ses dzelliklerindeki, sesiyle ilgili davraniglarini
gelistirebilmek igin uygulanan teknikler. Bu teknikler tabiki her
kigiye gére daha farkh gekilde geligiyor.

Ogrencinin, sesi dodru yerde Uretebilmesi, vokalleri dogru
yerde sdyleyebilmesi, ben bunu anliyorum.

Sesi daha iyi kullanabilmek igin , daha giizel kullanabilmek igin
ve okunan eserleri daha rahat okuyabilmek icin uygulanan her
sey tekniktir.

9.

Cizelge 1.2. de gorilecedi gibi bir gérigsmeci bu soruyu yanitsiz birakmistir.

1.3.Gazi Universitesi EGitim Fakultesi Glizel Sanatlar Egitimi B6lama Muzik
Ogretmenligi Ana Bilim Dal V. ve VII. D6nem Anadal San Dersinin Iglenisi

Hakkinda gériigler.

1.3.1. Dersin Bagindaki Ses Aligtrmalannda , Cesitli Araliklar (kdgik
araliklar,sira sesler,atlamall araliklar,inici ve ¢ikici diziler, arpej sesler)
Agisindan Izlenen Yol Hakkindaki Gorigler.
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Cizelge 1.3.1. Dersin bagindaki ses aligtirmalarinda , ¢esitli arahklar (kGguk

araliklar,sira sesler,atlamali araliklar,inici ve ¢ikici diziler, arpej
sesler) agisindan izlenen yol hakkindaki gorigler.

Soru
Goriigmeci

Dersin bagindaki ses aligtirmalarinda, gesitli araliklar(kiiguk araliklar, sira sesler, atlamali
araliklar, inici ve gikic1 diziler, arpej sesler) agisindan nasil bir yol izliyorsunuz?

1. ve 2. sinifta vermek istedigimiz becerileri, teknik geligmeleri gosteren dgrencilerin iizerine 3.
sinifta daha ileri teknikler ddgtintiyoruz. Daima hedef alt-0st rejisteri koparmadan baglantilar:
saglamak ve her y1l yeniden araya bir bogluk girdiginde , tatilden sonra bunlan hatirlamak esas
oluyor, igler yoluna girdikten sonra ,belirli bir mesafe alindiktan sonra siz onun Gsttine ileri
duzeydeki teknikleri getirerek galigmalara devam ediyorsunuz. Yakin seslerden bashyoruz
3’liilerden baghyoruz, derken 3°10-5’li devam ediyor, sira sesleri katiyorsunuz, sira seslerin
genigligi biryyebiliyor yani 5’liden 6’ltya dogru gidebiliyor, oktava dogru gidebiliyor.Oktav
dugtnarken arpej digtintiyoruz, arpej digtiniirken oktavin bir 3'ltstne ,5’lisine dogru gitmek
gibi staccato ve legato egzersizlerle bunlan saglamaya ¢alisiyoruz. Her ¢alismanin baginda
bunlan uygulamaya dzen gosteriyoruz.

Once kiigiik araliklardan bashyorum, yakin araliklar; kiigik 2°1i, buyak 2°li araliklar, sonra 1-2-
3. derece, daha sonra 1-2-3-4. derece, sonra 5. dereceye kadar sira sesleri aliyorum. Butiin bu
araliklar1 ¢aligtirirken rezonans fikrinin daha bagtan itibaren yerlesmesine dnem veriyorum.
Sira sesleri gegitli segeneklerle yada gesitli olusumlarla kullandiktan sonra atlamali araliklara
gegiyorum. 1-3-5 gibi hatta 1-3-5 arali1 1-3-5-3-5-3-5-3-1 seklinde pekistiriyorum. Bu
aligtirmalan degigik tempolarda deniyorum ¢kt her tempoda kargimiza ¢ikacaktir. Atlamali
araliklardan sonra arpeje gegiyorum. 1-3-5-8’i ¢esitli varyasyonlarla ¢aligtinrken 8. derece
tizerinde tutan tonlan vermeye basliyorum.Arpej seslerden sonra dizileri 5Snemsiyorum, dizi
caligmalarina yer veriyorum.Ornegin kiigitk araliklardan bagladik 2’liler, 3’luler, 4’liler, 5’liler,
6’lilar, 7’liler ve hatta oktav araliklar iizerine yonelik aligtirmalarim var.Ses ayn1 kalmak Gizere
sesli degistirme galigmalari yapiyorum, aym ses Gizerinde a-0-u-0i gibi. Omegin bir bagka
aligirmamda bir arpej ve tutan sesten sonra son derece canli tempolarda ajilite gegis , arpej ve
dizi ayn1 aligtirma iginde kapsayan dmeklerim var.

Bunlar temelde sarki sdyleme eitiminin gerektirdigi temel davranislar almig olarak
dugtntgyorum. Dolayisiyla artikitlasyona iliskin, nefese iligkin ve sesin dogru gikanilmasina
iligkin pek gok temel davranist kazanmglardir diye varsayiyorum. Boyle olunca ben bunlara
her tiirld ses aligtirmasini yaptiriyorum tekrar tekrar, eksikliklere yonelik aligtirma
yapiyorum.Aralik sesler de gahigtiriyorum, 3’1, 5°li atlamalarda yapiyorum, oktav atlamalari
yapiyorum [-3-5-8 gibi, 1-3-5-8-10 gibi . Genel olarak eksiklerini tamamlamak y&niinde 1-3 de
yapiyerum, 1-3-5 de yapiyorum, 1-2-3-4 de yapiyorum, sira sesler yada dedigim gibi arpej
sesleriyle 1/3/5/8 de, 1-3-5-8-10 da yapiyorum ve 1-3-5-8-10 yapip 9-8-7 gibi tersine
dontyorum. Aym seslerle donmityorum atlamal; araliklarla geri dontiyorum, arpej
calistinyorum.

Kolaydan zora dogru bir ilerleme.

bl b

Dersin baginda kullandigim egzersizleri genellikle ses isinmamig oldugu igin yanasik seslerden
, kiigtik araliklardan tercih ediyorum, daha sonra ses 1sindikga dersin akigina gore atlamali
araliklar , arpejler, ajilite caligmalanina yer veriyorum.

Simdi 3. sinif 6frencisi igin , 1 de ve 2 de sira seslerle olugan egzersizleri yogun bir gekilde
yaptigimiz igin artik arpejli, atlamali egzersizlere daha yogunlagtyoruz. Onun disinda ¢ikici ve
inici diziler tabi ki ayn1 gekilde 3. simftan itibaren bagliyor. 4. simifta mesela bir sira atlamali
aralik degilde iki sira atlamali aralik seklinde bunlari daha da yogunlagtirarak bir yol
izliyorum.Bagh soyleme legato s6ylemeyi gelistirebilecek ozellikler sira sesler, bunlan da
tercih ediyorum. '

Ilk 6nce yanagik seslerle 1-2-3, 1-2-3-4, 1-2-3-4-5, ondan sonra 1-3-5 akor olarak stylityorum.
1-3-5-6 sonra yine yanasik diizende de olabilir ve en sonda arpejler.

Oncelikle,kiighk 3°1a ve yanagik sesler, bunu 4°1it veya 5’li ses, sonra atlamah seslere
gegiyoruz. Ozellikle 1-3-5 daha uygun sonra 1-3-5-6 gibi egzersizler yapiyorum, staccato
egzersizler ozellikle 1-2-3 veya 1-3-5 gibi araliklarla, sonradan uzun egzersize gegiyorum,
arpej egzersizler yaptiriyorum,

San egitimine prensip olarak kiigik araliklarla baglamak gerekiyor, sigramalar sese ¢ok biryuk
bir zorlama getirir. 3. ve 4. siniflarda 1°1i, 2°1i, 3’10, 4’1o, 5°1i, 6’l1 bunlanin arasina degisik
slislemeler katabilirsiniz. Reflekslere bayanan olaylan gilme refleksi, kahkaha atarken birden
bire yitksek bir ses ¢ikarmak ister ve yitksek bir intervale ¢ikmak ister.Bunu da o imitasyona
uygun sekilde zorunlu bir egzersiz olarak degil de buyiik oktav intervallerine sokmak
milmkiin.

Cizelge 1.3.1. den anlagilacag izere 4. gérismeci agiklayici bir cevap

vermemigtir.
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1.3.2. Dersin Basindaki Ses Aligtirmalannda Temel Séyleyis Bigimleri(legato,

22 e

staccato) Agisindan Izlenen Yol Hakkindaki gériigler.

Cizelge 3.1.1.3.2. Dersin bagindaki ses aligtirmalarinda temel sdyleyis

bigimleri(legato, staccato) agisindan izlenen yol
hakkindaki gérusler.

Soru
Gorlismeci

Dersin bagindaki ses aligtirmalarinda soyleyis bigimi(legato, staccato) agisindan nasil bir yol
@zliyorsunuz?

Insan sesini egitirken uygulanmasi gereken teknik asamalarda ben genelde baglangigta legatoyla
bagliyorum ¢iinki legato sdyleme gok 6nemli . Staccatoyu nefes kontroldd agisindan tercih
edebiliriz ama dikkat ederseniz botin uygulanan eserlerde teknik galismalarin sonucu mutlaka
bir eser sdylemeye , yorumlamaya dayanacag igin , legato hakimiyeti goktur eserlerde.
Ozellikle uzun nefesleri, destekli nefesleri gerektiren galismaya gok 6nem veriyorum,
legatonun tizerine diisiniyorum, egzersizleri de 6yle. Benim igin Snemli olan legato
soylemektir temelde ve o legato yu degigik vokallerle kurmaya, uygulamaya, oturtmaya,
kavratmaya galigtyoruz.Tabi o aligtirmalarla kavrandiktan sonra esas amag onu eserlere yonelik
kullanabilmektir.

Legato ya afirlik vermekle birlikte biitiin bu s6yleyis bigimlerini tnce alisturmalarda
kullantyorum ondan sonra eserde gerekli olacagini ditsiinerek her birine yer vermeye
caligryorum.Ancak bunlar iginde en ¢ok legato, kopuk kopuk sesler tiretmemek agisindan legato
stylemenin hatta non-legato sdylemenin ¢ok gerekli olduunu gorityorum.Diyafram denetimini
¢ok saghkh kurarak diyafram tizerinde staccato soyleyis bigiminin yerlestirilmesine ¢aba
gosteriyorum.

Tek tek her ogrencinin dizeyine bakip simdi o diizeyde bir 6grenci arya séylayor demektir.O
arya’nin getirdigi teknik diizeye sahip gibi sayiyorsun, yapamadig1 bir yer varsa oray: bir pasaj
olarak alip aligtirma niteliginde verdigim de oluyor. Dolayisiyla legato da istiyorsa zaten
aryalann hepsi genelde legatodur. Legato soylenmesi gercken yerler var veya staccato
s@ylenmesi gereken yerler var. Dolayisiyla soyledigi pargalarin yorumuna iligkin olarak o
galismalan uygulanm.

Legato (bagh) sark1 soyleyebilmesi.

YIES

Dersin teknik kisminda bityitk oranda legato galismalarina yer veriyoruz. Bunun yaninda
staccato galismalan da 6grencinin nees destegini kuvvetlendirmek, nefes destegine yardimei
olai, nefes destegini saflayan kaslarin gelismesine yardimci olmak, o kaslardaki dinamikligi
, diriligi stirekli tutabilmek igin staccato calismalarina da ayn1 zamanda yer veriyorum ama
buyiik oranda legato ¢aligmalar iizerinde duruyoruz.

Bir kere oncelikle legato ile bagliyorum, ondan sonra aceliteli alistirmalar tercih ediyorum. En
son staccato diyafram icin, en son bir legato bagls, arpej seklinde aligtima tercih ediyorum.

Oncelikle Iegato, baf kurabilmesi i¢in yukanda legato sonda, en sonda staccato, marcatoyu
kullaniyorum, ama digerlerini pek kullanmiyorum. Conkd bagh s6yleyisi hedefledigimiz igin
daha ok baBh egzersizler.

Oncelikle ilk 6gretilen gey legato, ozellikle 1’lerde gocuklara bagh soylemeyi 6retiyoruz. Tabi
staccato’larda diyaframin daha iyi kullamimini saglamak igin , staccato egzersizlerede yer
veriyoruz, éncelikle legato ve staccato.

Bagslangigta legato, hizli bir egzersizde aym egzersizi staccato kullanmrim.

Cizelge 3.1.3.2. den anlasilacag gibi tim denekler legato egzersizine yer
vermektedir. Adi gegen sdyleyis bigimlerine dersinde yer vermeye ¢aligan
sadece 3 denek bulunmaktadir.
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1.3.3.Dersin Islenisinde En Sik Hangi Unlilerin(vokal) Kullanildig
Hakkindaki Gérdgler.

Cizelge 1.3.3.Ses Egitimcilerinin en sik hangi Gnlileri(vokal) kullandiklarina

iliskin gorasleri.

Goriigmeci

Soru

En sik hangi iinlleri(vokal) kullaniyorsunuz?

1.

Ses aligtirmalarinda siklikla —i vocalinden bagliyorum, -i giinkd Torkee’de olsun diger dillerde
olsun tinlama yeri agisindan bu igi yapmakta olan 6grenciye bir takim kolayliklar sagliyor. -i
nin arkasindan kapali bir vocal —o yada —a tercih edersiniz. {kisinin aym yerde aym noktada
seslendirebilmeyi —yi yoluyla ona anlatmaya galigirsiniz, o ylizden —i vocalini tercih ediyorum.

Dogaldir ki bitiin oinlitleri kullinmak lazim ahigtirmalarda , ancak dogugkanlan zengin olan
tinluler vardir. Bunlar tabi ki —a,-o belli tonlara kadar —i,-¢ vokalleri harmonikleri zengin olan
vokallerdir bunlar, ama bizi en gok zorlayan —1 gibi —u gibi veya biraz daha —u ya gore kolay
olan —ii gibi, yani biitiin seslileri almakta yarar gérityorum ancak bunlardan en ¢ok hangisi diye
bir siralama yapmak gerekirse tabi Ki —a,-i,-¢ ve-0 yu bagta sayabilirim.

Simdi ilk bagta baslayan ¢ocuklara genellikle na-ne-ni-no-nii gibi —n sessizi ile blitiin tinliiler
ile birlikte tek bir seste —la ile. Tek bir vokal hayir ¢aligtirmiyorum.Sesin ayni dizlemde
olusturulmasina drnek verirken eBer getiremiyorsa o zaman en kolay —u yada —ii seslisi ile
yapamadif pasaji sadece il ile s6yletiyorum.

-a, -¢, -l

En sik kullandigimiz vocaller —i, -¢, -a ve —u.

En sik —a ve-i tnlitlerini kullaniyorum, onun diginda — ve —o iinliileri ikinci planda geliyor.

-a,-€,-1,-u

-i ve —a ozellikle

\0f00| N on

-a ve —0 ‘yu ¢ok stk kullansyorum.

Cizelge 1.3.3. de goriildiigl gibi gérislerine bagvurulan 9 denekten birinin
aligtirmalarinda tek vocal kullanmadigi , bir consonantin yaninda vocal
kullandid belirlenmigtir.
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1.3.4. Alt Ses Alaninda (rejister) En Cok Kullanilan Unldler Hakkindaki

Gorigler.

Goritsmeci

Soru

Alt ses alaninda (rejister) engok hangi Onlileri kullaniyorsunuz?

f—

Yine aym oluyor ama tek basina —i degil higbir zaman. —i yle beraber —o, -a geliyor gayet tabii

Alt ses alanlar1, sesin gogtise fazlaca oturma egilimi gosteren alanlandir.Orada biraz sese voliim
kazandirmay1 amagladifimizda girtlak tonlartyla karsilagabiliriz, 6grencide o bakimdan bu
tonlarda voliim yerine renk aragtirmay1 dogru buluyorum, daha kiigik volimde ama renkli bir
ses . Buradada 6megin genig vokaller, yuvarlak vokaller daha fazla imkan veriyor. Omegin ~a
ve-o far bu tonlar i¢in elverigli Onlulerdir ama bu demek degildir ki —i yi veya —e yi buralarda
hig kullanmiyorum, tabi ki bir denge iginde bunlan kullanacagiz ama eger egitimin
temelindeysek ve daha temel davraniglan kazandimyorsak dgrencinin en rahat kullandig
vokalleri kullanmay tercih ediyorum ve harmonikleri zengin olan vokalleri de segmeye

calisiyorum.

Alt ses alaninda 6grenciye gore degisiyor, mesela kiz seslerinde 6zellikle mezzo-sopranolarda
ve benim elime gelene kadar gophs sesiyle stirekli soylemis ve kafa sesinide duymug ama tiz
seslerden pek agag: indirememigse kendi rejisteri iginde kafa sesine gevirtmek igin
cahighpimizda peslerde ve orta gegiste bir bogluk hasil oluyor, o boglugu ben dzellikle —u ile ve
bir sessizle baglayan —ru ile —ri ile buldurmaya ¢aligryorum.Onun diginda eBer seste kullanim
yanlighg1 yoksa elime gelene kadar rejister gegisleri butiinlik gosteriyorsa ona dzel olarak
pesleri soyle galig, tizleri boyle calis diye dzel bir sey soylemiyorum.

-a, -e, -1, -0, -U

Alt ses alaninda en fazla hem altta hem astte ¢ok elverisli diye duginddgtm —i , alt tonlarda
dzellikle bariton seslerde , mezzo seslerde —o.

Genelde —a,-¢,-1,-0 bunlan daha ¢ok tercih ediyorum, daha uygun geliyor bana, alt seslerde

g0g0s rejisterininde_kullamimastyla daha yogun daha tinih gikiyor bu sesler.
-a,-€,-1,-0,-u

o[ o (>

Genellikle gocuklar igin en zor vokal —, bunun igin —i yi miimktin oldugunca her alana
yaymaya ¢alistyorum, onun diginda koyu soyleyiste biraz daha kapali vokalleri —¢,-1 gibi ama
asif temel kalinlarda ve incelerde 6zellikle —i ve —a ya Snem veriyorum.

9.

-a, -0, -u

Cizelge 1.3.4. incelendiginde bir gérigmeci seste bir kullanim
yanligli§i yoksa vocal ayirimi yapmadigini belirtmigtir.
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1.3.5. Orta Ses Alaninda) En Cok Kullanilan Unliler Hakkindaki Gértisler.

Cizelge 3.1.1.3.5.Ses Egitimcilerinin Orta ses alaninda en ¢ok kullanilan

anliler hakkindaki gorusleri.

Goriigmeci

Soru

Orta ses alaninda engok hangi tnltleri kullantyorsunuz?

fam—y

Hayrr yok.

N

Orta ses alaninda —i ler — ler tabiki tizlere gore daha iyi sonug veriyor, ¢linkil —i dar bir
vokal, tizlerde zaman zaman bizi probleme gotilrebilir ama -i nin orta tonlarda gok iyi rezonans
rettifini yada sesin harmoniklerini zenginlestirdigini goriirdz. Eger bir siralama yapmak
gerekirse belki /i lesi ve — leri en fazla orta rejisterler de kullaniyorum

Ayni gekilde

-a, -€,-1, -0, -u

-1, -¢, -a vocalleri en sik kullandiim vocaller ve —u yuda unutmayalim

Aym gekilde

Orta da aym sekilde ~a,-e,-i,-0,-u

-i, -a yine ama mi-ya gibi veya si-sa gibi su-sa gibi -u da olabilir, -u da giizel bir vokal
kullanim agisindan -i,-a,-u diyelim.

O ®[Nov i w

Orta seslerde bitiin  vokaller kullanilir.

Cizelge 1.3.5. den anlasildigi gibi bir gbrigmeci alt ses alaninda da oldugu
gibi seste bir kullanim yanligligi yoksa vocal ayirimi yapmadigini ; baska
bir gérusmeci orta ses alaninda vocal ayirnmi yapmadigini ; diger bir
gérigmeci orta ses alaninda butiin vocalleri kullandigini belirtmigtir.
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1.3.6. Ust Ses Alaninda En Cok Kullanilan Unliiler Hakkindaki Gériigler.

Gizelge 1.3.6.Ses Egitimcilerinin Ust ses alaninda en ¢ok kullanilan
Unluler hakkindaki gérisleri

Goriigmeci

Sorn

Hayir yok.

M=

Tiz kafa rejisterleri i¢in yada iist rejister i¢in tabi ki —a ve —o gibi genis yuvarlak vokaller daha
elverisli daha iyi sonug aliyoruz.

w

Tizler de asansdr 6rnegini verereck mOmkiinse ~u ile hatta ¢ok ilgingtir turrrr veye pirrr
yaptirdifim zaman geriye gitmez , bunu yaptiktan sonra one getiremedigi sesi yaptirdigimda
derhal 6ne geldigini hisseder. Tizlerde dilin rulo gevrilmesi ile ve nefese dayal kigiik bir nefes
—purr, onde geldiBini hisseder.

-1

-a 8zellikle sol den sonra , -i ve —a , ama tzellikle —a.

Aym sekilde.

-a ve-i daha ¢ok , bazen de —o vokali olabilir. En fazla —i ve —a , 8zellikle —i.

RN

Orda tabi —a ozellikle kullanim agisindan ¢ok daha rahat oldugu i¢in ama—i de tiz seslerde
girtlakta ki daralmay: giderici yolda 6gretmek amaciyla —i yi de kullanarak damak agiklifim
cocuga pekistitmeye ¢aligtyorum, onun igin -i yi de kullanmaya 6zen gisteriyorum.

-a, -0, -u kullaniyorum. —i gok yayiktir, -i nin rezonansa sokulmasi tizlerde olduk¢a
problemlidir.

Cizelge 1.3.6. da gortldiigi gibi bir gérismeci tist ses alaninda vokal
ayirimi yapmadigini belirtmigtir.
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1.3.7. Degigik Ses Gruplanyla (soprano-mezzo soprano-alto-tenor-bariton-
bas) Caligirken Kullandiginiz Ahgtirmalarda; Cegitli Araliklar, Ritim ve Tempo
Yéniinden Benzer ya da Farkli Ozellikler Olup Olmadigi Hakkindaki

Goériigler.

Cizelge 1.3.7.Ses Egitimcilerin degisik ses gruplarnyla (soprano-mezzo
soprano-alto-tenor-bariton-bas) ¢alisirken kullandiklari
alistirmalarda;( gesitli araliklar, ritim ve tempo yénlerinden)
benzer ya da farkh 6zellikler olup olmadigi hakkindaki
gorisler.

Soru
Goriigmeci

Degisik ses gruplariyla (soprano-mezzo sopranc-alto-tenor-bariton-bas) galisirken kullandifiniz
aligtirmalarda; gesitli araliklar, ritm ve tempo yontinden benzer ya da farkl ozellikler var midu?
Varsa nelerdir?

Hem benzer yanlar vardir hem farkli yanlar vardir. Bireysel ¢aligtyoruz, kisinin ozelliklerine
gbre ben o anda aligtirma yazanm. O sesin ozelliklerine , o kiginin uygulamadaki bagarisina
gore , yapabilme becerisine gore ve algilayacaf veya yorumlayabilme becerisine gore egzersiz
yazarim. Yani o anda herkese hem ayni seyi uygularim, hem farkls seyi uygulanm.

Ses tipleri yada tirleri , ayn ayn ses tirleriyle ¢aligirken kullandigimiz aligtirmalarda ,
araliklardan ritme kadar , tempoya kadar farkliliklar gorillmesi dogaldir. Cok tabi olarak
benzerliklerde olacak , aym aligtirmay1 zaman zaman butiin partilere uygulamigizdir.Ama ne
depisir? Sesin gezindigi alanlar , rejisterler degisebilir. Baslarda gok daha koyu gok daha kapali
sbyleyisi geligtiririz. Tempolar ,ritmler ve araliklar yoniinden ses tirlerine ve onlarin
karakteristik tzelliklerine gore uygun alistirmalar segmek gerekir.

Cok da fark yok diye dilgiiniiyorum ben her zaman kargtmdaki d8rencinin yaptiklariyla
yapamadiklarim birbirine kargilagtinyorum, yapamadiklan nelerse onu aliyorum. Bunun
soprano yada bas olmast farketmez. Fakat baslar gok peslere inemiyorsa, gok tize gikamiyorsa
ona yonelik aligtirmalan soyledigi parga iginden alarak yapiyorum genellikle. Dolayisiyla ses
sinirtyla , ses rengiyle , ses thriiyle ilgili 6zel aligtirmalar yapmiyorum . Pargasinin
soyleyemedigi pasaji egzersiz olarak kromatik olarak yaptirtyorum.

fark yok diye diginityorum.

b

Soprano seslerle ilerleyen zamanlar igerisinde daha gok ajilite galigmalarina yer veriyorum.
Tenor seslede, mezzo soprano seslerle de yine ajilite caligmalan zaman zaman . ama soprano
kadar yogun degil, alto seslerde ajiliteden daha uzak seyler ditgiinerek caligmalar yapiyorum.
Alto sesler daha agir sesler , hangere olarak soprano kadar kivrak olmadiklarins dogtindigtm
icin.

Tabi var, Sopranolarla aligirken gok daha farkh seyler izliyorum. Eger tst siniflarsa bunlar
ajelitelerini geligtirici , vibratolanni, salinimlanim gelistirici egzersizleri daha gok tercih
ediyorum. Tenorlsrda, alt rejister, kafa rejisteri ve falsetto seklinde ayriliyor rejisterler. Kafa ve
falsetto rejisterlerini geligtirebilmek igin onlardada bir sopranoya nazaran daha bagl, daha
legato , zaman zaman markato seklinde egzersizler tercih ediyorum. Ritm olarak stakato
egzersizlerde ritm degisikligi yapilabiliyor.

Var egzersizler genelde ayni ama erkek seslerine yonelik egzersizlerimde var, bayan seslerine
uyguladifim 6zel egzersizlerimde var.Ritm- tempo bunlar hep benzer ama vokal farklih diye
ifade ediyorum.

%

Ses gruplan arasinda bir fark yok ama kullanilan ses alami farkls, ses alanlanni degigtiriyoruz.

Her sesin kendine 6zg0 bir ajilitesi , hazirlik siireci vardir. Koleratiir sopranonun egzersizlerine
hizl egzersizler sokabilirsiniz ama bir mezzo soprano , kontralto ve bas a bukadar ajiliteyi
yakistiramazsiniz. Her sesin karakterine gore egzersizlerde biraz daha degisik yontem izlemek
yerinde olur.

Cizelge 3.1.3.7. de gorildugu gibi bazi gérismeciler ses gruplarina gére
ahgtirmalanin degisiklik gostermedigini, daha 6zele inerek bireysel
farkhihklar oldugunu belirtip alistirmalarini sesin gezindigi alana gére
degistirdiklerini belirtmiglerdir.
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1.3.8. Egzersizlere Unlii lle mi Yoksa Unsiiz+Unlii (konsonant+vokal) lle
Baglanmasi Hakkinda Gértsler.

Cizelge 1.3.8.Ses Egitimcilerinin, egzersiziere Gnld ile mi yoksa (insiiz+Unil

(konsonant+vokal) ile basladiklari hakkindaki gérusgleri.

Soru
Gorligmeci

Egzersizlere Unlii (vocal) ile mi yoksa finstiz+tnlt (consonant+vocal) ile mi bagliyorsunuz?

[y

Unstiz-+iinli.

Bagslangicta bir sessizin yaninda kullandirmay1 dogru buluyorum. O halde aligtirmalan bir
denge iginde doBrudan vocal veya conson yaninda vocal olarak kullandirma dengesini gok iyi
kurmak lazam , ama ileri siniflarda artik 3 te .4 te yiiksek lisansta vokalin dogrudan one
yerlesmesinde bir sorun kalmadifim goriyoruz, buna ragmen yine dogrudan vocal, conson,
vocal dengesini iyi bir gekilde ,dogru bir sekilde kurma gereSine inaniyorum.

Birinci sinif birinci donemdeki drencilere tek ses Qizerinde consonant+vocal le na-ne-ni-no-ni
gibi. Genelde sessiztsesli ile galigiyorum.

Unlitlerle bagliyorum.

bl P

3. ve 4. siniflar da derse tnliilerle bagladifim aligtirmalarda var ama tinsiizlere de baytik oranda
yer veriyorum, Unstz+inl ¢alismalarina da yer veriyorum ama sadece Gnliyle yaptirdigim
calismalarim da var.

Genelde tinstiz+ Ginlii, yeni baglayan 6grenci igin bir kere tnsiizle baglamay tercih ediyorum.
Unstiz hatf dzellikle -s harfini, tizellikle ~m harfi, -n harfi bunlar sesi 6ne getiren harfler ve
bunlarla baglamay tercih ediyorum.

i

Mutlaka sesli, genelde —i ile.

Oncelikle ben iinlityt tek bagina kullanmaya 6zen gosteriyorum, sesizlere gerek kalmadan sesli
harfleri ¢ikartmay: 6grenmesinde fayda oldugunu distniiyorum. Yani —i,-a diyelimki bunu si-
sa , mi-ya gibi, mi-yo gibi gesitli sessizleri de katarak yaptinyorum ama 6ncelikle seslileri tek
bagina_yaptirmaya 6zen gosteriyorum.

9.

Ben sessiz+sesli  kullaniyorum.

Cizelge 1.3.8. de Ses Egitimcisi 9 goriismecinin de farkl yontem izledigi

belirlenmisgtir.
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3.1.1.3.9.Unltilerin Oniinde Ozellikle Tercih Edilen Unsiizler Hakkinda ki
Goriigler.

Cizelge 3.1.1.3.9.Ses Egitimi veren 6gretim elemanlaninin, tnlilerin éniinde
6zellikle tercih ettikleri Ginstizler hakkindaki gérisleri.

Unlalerin ontinde ozellikle tercih ettiginiz instzler var m?
Soru
Gorligmeci

-1, -s, -m, -r hepsi denenebilir , bence uygulayacagin eserde hepsini konusacagina gore zaman zaman hepsini
denemekte yarar var. Onemli olan biitin iinszleri ve tinlleri dostndigimiz yerde teknik olarak tam,
1. gizel, dogru uygulamasim_saglamak olmal: bence, bunlar bir arag- vasita digerlerini kullanmada .

Unliilerin 6niinde rezonansin gelismesine daha fazla katkisi olan consonlanin, 6megin —si gibi, -ye gibi -me
gibi . Tabi bunlan vocallerle kullanirkende bu siralama da 6nem tagryor. Omegin bir ya-yo-ye bigiminde
2. kullanma veya mi-yo-mi-ya, veya si-so-si-sa gibi.Consonlarla kullanildiginda rezonansi daha yogun bigimde
gelistirdigini gordyorum. Ama bu demek degildir ki diger consonlar1 hi¢ kullanmayacagiz , 5megin belki
aligtirmalarda ¢ok az kullandifimiz ama dil iginde bize gerekli olan bir —p vardir -b vardir, -3, -¢ bunlar bizi
hep zorlar.

Donen bir ses oldufu igin —r ile sylemek. Tiirkge ve Italyanca birbirine ¢ok yakin , aldigmiz yontem de
ftalyan Ekoliiniin devam ise , 8yleyse her ses gok 6nemliyse , her ses ok agik, net, sarih bir gekilde

3. belirtilecikse . Birde soylemek istedigin notayi gikaran iyi artikille edilmis bir dil , dolayisiyla ben burada —r
tinstziind ¢ok kullantyorum. Belkide i yi kolay getirebilecegi igin . Dolayistyla bir dil iginde her tirla ses,
her tiirlii harf konusulacagina gbre o sarki igin degil geneli icin baslangigta -r ve — kullaniyorum.

-m, -n, -§
4

Ozellikle —y consonu ,-d, -s, -m gokea kullandigim consonlar.
5.

-5,-V,~m,-1,-1 bir ¢ok iinsiizler var. —b, -d Ginstizi kullaniyorum daha ¢ok.
6.

-s olabiliyor ama ben Ana Dallarimda instiz getirmiyorum , vocal galistirtyorum. Bir iki egzersizde —s
7 gelebiliyor 8ne ama genellikle vocal.

Evet tabi, kullanim itibariyle sesi biraz daha 6ne getirmeye uygun sessizleri tercih ediyorum.-m gibi, -b gibi,
-bri,-bro alistirmasindaki gibi, mi-yo daki —m gibi, bu ttir vocaller sesi daha dne getiriyor, bunlan ozellikle
8. tercih ediyorum veya —f gibi —fro hecesinde oldugu gibi ,bunlar tercih ediyorum.

Acik apizla ve kapali tiretilen consonantlar vardir —b, -p, dudak agildiktan sonra patlamasi lazim, -k da
agiz agiktir.-h, -b,-m,-n leri ¢ok kullaniyorum,

9.

Cizelge 1.3.9. da Unlilerin dniinde 6zellikle tercih ettiginiz tinstizler
hakkinda ki soruya deneklerin gogu farkli Ginstizlerle cevap vermistir, ama
deneklerin gogunlugunun -s (nslizind ve -m (nsitzind kullandiklari
ortaya ¢ikmistir.
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1.3.10. Ses Egitimcilerinin Tiirkge séyleyis Agisindan Ozellikle Hangi
Unliilerle (vokal) Baglayan Alistirmalar Kullandiklarina lliskin Gériigler.

Cizelge 1.3.10.Ses Egitimcilerinin Tirkge sdyleyis acisindan 6zellikle hangi
Unldlerle (vokal) baglayan aligtirmalari kullanildiklari
hakkindaki gérusleri.

Soru Turkge sdyleyis agisindan &zellikle hangi Gnlalerle (vocal) baglayan alighrmalan
Goragmeci kullanmaktasiniz?

1. Tercih etti§im btlin tnlt ve Gnsizler bGtlin diller igin gegerlidir, ayinm yapmtyorum,
zaten kendi dilimizden styletmeye bagliyoruz sonra dinya literatlirinden eserler
tanidikga onlann orijinal dillerinde konugmaya galigiyoruz. Ahgtimatar agisindan o
dillerde de o Gnl{ller-instzler var olduguna gére , bence yeni bir gey aramaya gerek
yok.

2. Turkge s8yleyis agisindan sadece belli vokallerin degil de, vocalleri Tirk dilinin
fonetigine uygun kullanma sorunuyla kargi kargiyayiz. Giinku ¢esitli dillerde garkt
sBylayoruz, her dilin fonetigi farkh,fakat mazigi bir ortak dil olarak ele aliyoruz.
Ispanyolca da garki sdyleniyor, Ingilizce de, batlin bu dilleri bilmek mimkin degil
.Tabi en biiylik hata dilin fonetiginde meydana gelebiliyor ama kendi dilimizi
sdylerken Tirk dilinin fonetigine uygun bir garki sbyleyis bigimi yerlegtimek. O haide
bu dilin fonetik yapisini her geyden dnce konugma dilimizde, dnce dogru bilmek,
ondan sonra sarki diline bunu uygulamak. Sarkiyi sadece artistik sdyleme , etkili
sByleme ile yetinmemek , agik segik ve anlagilic bir dil kullanarak s8ylemek gibi bir
sorumiulugumuz var.

3. Tirkge sbyleyis agisindan, Turkge de zaten bir ekol olugmamigtir maalesef,
Italyanca ya benzeterek styleyince gtivercin, gbvercin oluyor ama biz giivercin
demeliyiz.Ben liedlerin yada opera aryalarinin Turkge ye gevrilmiglerini Tlrkce eser
olarak nitelendirmiyorum. TGrk bestecilerinin yalniz Ttrkge giirlerden besteledigi
eserleri, halk tirkdlerimizi Tirkge eser olarak nitelendiriyorum. Onun diginda
gevirilerin e§er hakikaten prozodik hatalan hig yoksa onlan belki kabul edebilirim,
ama degil. Oyleyse eser s8yletirken Turkge’nin konuguldugu sekli asla goz ard
etmeden, dncelikle Trkge'nin konusuldugu sekil nasilsa , ben konugurken nasil
konuguyorsam , sarkida da bu bdyle anlagilmali. Yani sesin 6nde olmasi, Tarkge'yi
katletmemeli , sesin dogru ve etkili olmasi dilini katletmemeli, asla. Dilimiz
hepsinden énemli, ¢link( sdyleyeceginiz garkidaki mesaj dilde beraberinde etkili
olur.Eksikler igin, gocugun yapamadiklanni gahgtirarak dogruluk oranin: arttiriyorum.
O bakimdan 6zellikle harf aymmim yok, 6zellikle gézlemledigim -¢'ler, -o'lar bozuk.

-i, -©

Qzellikle —i,-a,-e.

oo

Genelde yine ayni seyler , b0tln GnsOzler yine ayni gekilde, Tirkge'yi de Italyanca
sdyleyisi de ayni gekilde geligtirecegine inaniyorum ben.

7. Ben Tiirkge soyleyis yada diger dillerde sbyleyis olarak ayirmiyorum, teknik
caligmalanm ayni, ¢linkd yapinin ayni olduguna inaniyorum.

8. Gok fazla ayinm yapmiyorum, Tiirkge veya yabanci ayni , 6zellikle onlardaki
egzersizlerde yine —a’ ya,
-’ ye, -¢' ye ortalarda —u'ya yer veriyorum.

9. Tarkge sbyleyiste bir ayinm yapmiyorum.

Cizelge 1.3.10. incelendiginde , Ses egitimcilerinden 5'i Tiirkge sOyleyis
acgisindan kullanilan tinltlerde bir ayinm yapmadiklarini belirttikleri; bir
gérismecinin Turk dilinin fonetigini dogru bilme ve uygulama Gizerinde
durdudunu; li¢ gérismecinin ise Tirkge soyleyis agisindan 6zellikle -i , —a
vokallerini ve ikincil olarakta —a, -u vokallerine yer verdikleri gériimektedir.
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1.3.11. Rezonansin Geligtirimesine Yénelik Alistirmalara Uygun En Cok
Hangi Unlilerin Tercih Edildigi Hakkindaki Gériigler.

Cizelge 1.3.11.Ses Egitimi dersinde rezonansin gelistiriimesine yénelik

alistirmalara uygun en ¢ok hangi Unlilerin tercih edildigi
hakkindaki gérugler.

Soru
| Gordgmes——

Rezonansin geligtirilmesine yonelik aligtirmalara uygun en gok hangi tnluleri (vocal) tercih
ediyorsunuz?

1.

~Ozellikle tercih ettiim bir tinlt yok, o eserde hangi tinltintin geleceBini bilemezsiniz ki , onun
icin biitin Gnliileri doginmek zorundasimz.

2.

Harmonikleri zengin olan iinliiler var, bunlar bagta —a tzellikle tiz tonlarda —a ve —o , orta
tonlarda -i ler —e ler belli sinirlara kadar —e lerin de harmonikleri zengindir. O halde soyle
diyebiliriz, tiz tonlarda dogugkaniar en zengin olan vocalleri tercih ediyorum, yani -a lar —o
Iar bir yere kadar -e ler. Fakat orta tonlar daha ¢ok -i ,-¢ yine tabi -a ve —0 kullaniyorum orta
tonlarda , ama Srnegin bir —i ve -¢ yi tiz tonlarda rezonans geligtirmede ¢ok daha fazla
elverigli olmadig1 i¢in bu demek degildir ki o aligtirmalardan tamamen -i ve —e yi siliyoruz
hayir, ama rezonansi en fazla geligtiren vokaller , harmonikleri , dopuskanlan zengin olan
vocallerdir ki bunlar da_siralamak gerekirse -a-o-e-i_diyebiliriz.

Rezonansin geligtirilmesine uygun olarak en gok #inli olarak sesin yerinde olugmast igin -u ve
—ii daha kolay bulunuyor.-u ve -1 ile gocuk ok daha kolay anhiyar bunu. Rezonansin
gelistirilmesiyle ilgili olarak daha gok sessizlerden yola gikiyorum Bir sessiz, bir sesliyle , bir
consonant bir vocalden olugan bir ¢ok hece sbdyleyebilirim, ben dzellikle —ri-ro-ru, -rile
baglayan -o-u-ii- ozellikle olabilir . Ama o geligtirmeye yonelik sadece su harf yada sadece bu
harf gibi sinirlandirmiyorum.Herkesin dili ,ciferi var ama herkesin yapisi bir degil, ruhsal duyu
yapt olarak farkli dolayistyla o farkliliklan diigindii3tim zaman gocufu sOyletip onun
yanligliklarim diizeltmek en dogru yol gibi geliyor bana.

-a, -€,-1,-0,-u

-i,-u,-a.

Rezonans igin tabi ki -a Onltisti Snemli ,onun disinda -i ve —e yi de tercih ediyorum.-a-e-i daha
sonra ikinci planda —o vocali diyelim.

-i ve —u bence daha 6ne alici vocaller, -u vocali -a vocalinin yerlesmesine en yardimci
vocaldir.

-u daha uygun bana gtre, onun igin —u ve -a , yu-ya gibi.

Mutlaka -a, -€, -i, -0, -u vokalleri vardir , bununda Oniine -n, -m Kkatilabilir.

O I Nk

Cizelge 1.3.11. incelendiginde bir gérismeci vokaller arasinda bir ayinm
yapmadigini; diger bir gérigmeci ise aligtirmalarinda sadece Unlilerden
degil Unstz+unltlerden yararlandigini belirtmigtir.
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2. Artikilasyon ve Artikiilasyon Mekanigi Hakkinda Gérigler

2.1.Artikiilasyon Kavrami Hakkindaki Goériigler.

Cizelge 2.1.Ses Egitimcilerinin Artiklilasyon kavrami hakkindaki goérusleri.

Gorigmeci

Artikiilasyon kavramim aciklayabilir misiniz?

Artikiilasyon, san yapan, ses egitimi yapan kigilerin soyledigi eserdeki dili gtizel konugmasi
olayor.

Artikilasyonu ben eklemleme diye diigliniyorum. Sarki soylemede yada ses egitiminde
artikiilasyon denildigi zaman sesli ve sessizlerin birbirine baglanmast , yani konugmada
belirtgenlik, konugmada anlagilirlik , bunun olmasi igin de iyi bir eklemlenmenin
gergeklesmesi lazim.

Artikuilasyon , bogazdan ¢ikan ham sesin @inld yada iinsiize doniigmesi olayi, solufumuzun ,
nefesimizin diyaframdan ve cigerlerden digan giktiktan sonra , girtlak larenksten gegerken
sese doniismesiyle olugan sesi afzimizda ve damak, dil, digler, yanaklar, dudaklar ve butiin
apiz i¢i organlarinin ortak ama son derece komplike bir galigma sonucunda @nl ve tinstize
donasmesi. Dolayisiyla artikilasyon i¢in bogazimizdan girtlakta olugan sesin larenkste
olusan sesin afzimizda dile donlismesi, fonemlere (Gnld ve Gnstizlere) dontismesi.

Dilde kullanilan seslerin dogru bir bigimde soylenmesi.

e

Artikiilasyon Fransizca bir kelime, tam karsilig: belirtmek demek. Turkge’ye artikitlasyon
bogumlama olarak yanhg bir sekilde yerlegmis bir kelimi. Artiktlasyonun tam kargihigi
belirtme.

Muzikal anlamda, kelimelerin konugulmas: diyebilirim .

Artiktlilasyon gocufun dogru sekilde telaffuz etmesi, vocalleri sesin dogasina uygun olarak
dogru yerlerde , dofiru gekilde telaffuz_etmesi .

Artikulasyon agik , anlagilir ve giizel konugma diyebiliriz veya bunu sarkiya yansitmak, iyi
artikiile etmek.

ol o| =|en

Agizda bir sozcik nasil ortaya konuyor. Insan dilini, dudaklarini, damagim, disini hepsini
kullaniyor , bunlann hepsinin bir araya gelmesiyle saglikli bir agzin , organlarin isleyisiyle
ancak artikilasyon ortaya konuluyor. Hem dudags, hem dili gergek anlamda harekete
gequmek lazim , baska tirlil konugtuklarunizi anlatmaya imkan yok.

Cizelge 2.1. incelendiginde goériismecilerin blyiik gogunlugu artikiilasyonun
konugmada anlagilirlik anlamina geldigini belirtmistir.
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2.2. Artikiilasyon Mekanigi Hakkindaki Gorusler.

Cizelge 2.2.Ses Egitimcilerinin Artikilasyon Mekanigi hakkindaki gorisleri.

Goriigmeci

Soru

| Artikiilasyon Mekanigi denince ne anliyorsunuz?

L

Galiba 6nce mekenik terimini diginmek lazim, artikilasyonla ikisini birlegtirdiginiz zaman, ses
tireten organlanin koordinesi, artikitlasyonu meydana getiren organizmanin baglantis1 veya
isleyisi, saglikh bir sekilde esgiidim iginde galiymas: olarak ditginmek mantikli olacak.

2.

Artikilasyon Mekaniginin bagimsiz olarak ele alinmasi gerektiginde artikiilator mekanigini
olugturan organlar aBiz bogluunda yer alan ve bu bolgeyi adeta dolduran dil, dil ucu, dil
koko, alt gene bundan bagka sert ve yumusak damak ,dudaklar, digler butiln bu organlarin
esgidim iginde ¢aligir duruma gelmesi artikiilasyon mekaniginin aktif bir bigimde
kullanildifimi gosteriyor bize. O halde mekanik deyince organlan anlamak, bu organlarin
esgitdim iginde kullamlmasi sonucunda mekanigin aktivitelerini, mekanigin ortaya koydugu
eylemi anlamak lazim.

Artikilasyonu olusturan tiim aBiz i¢i organlarinin hepsinin mekanik ¢aligmasi, ortak ¢aliymasi
yani hareki deniyor eski dilde ,mekanik, senkronize , birbirine uyumlu galigmasi. Artikitlasyon
mekaniginden benim anladifim olay , sesin 0yle an igindeki meselesi ki binde bir zaman dilimi
igindeki bir meselesi ki dil, dis, dudaklar, yanaklar, girtlak, agiz icinde ki artikilasyona
katilan _biuton bolgelerin_ayni1 anda_ve uyumlu galismas:.

Bence ses , dil ve dudaklardan olusan sistem.

e

Artikiilasyonu sajlayan sadece bir tek organdan bahsedemiyoruz, bu bir mekanizma. Larenksin,
ses kutusunun, rezonans bosluklannin, dilin, digin, damagn, dudaklanin hepsinin yer aldif1 bir
mekanizma.

Artikiillasyon Mekanigi bunu artiklasyonun olmasini saglayan agizda olugan durum, sekiller
diye yorumladim. Dil, ¢ene, damak, disler bunlar olusturabilir.

Mekanigin gergeklestigi yer damak, damakta dogru yerde ses renklerine gére bir mezzonun
damakta aldigx tinlattif yer bir damagin tam ortas1_ama soprano da tenor da daha dnde.

Sarki soylerken kullandigimiz yerler arasinda iyi sistematik bir iliski olmasi gerekiyor. Dil, dig
ve dudak arasinda tam bir isbirligi ve kopukluk olmadan kuilanilan bir igbirligi olmas1
gerekiyor ve bdyle soyledigimiz zaman tim bu bolitmler mekanik olarak birbiriyle uyum
icerisinde galigacaktir.

Carklarin dozgtin bir gekilde donmesidir. Hem rezonansin , hem dudaBin, dilin, damagn,
bazen insan diglerinin de sakat olmasi , ddzgiin olmamasi konugma sirecinde etkili olabilir.
Bunlann hepsinin dofru bir sekilde caligmasi mekanigin kendisidir.

Cizelge 2.2. incelendiginde artikiilasyon mekanidi kavrami hakkinda Ses
Egitimi veren 9 Ogretim Elemanindan elde edilen veriler gérilmektedir.
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2.3. Artikiilasyon Olayini Etkileyen Faktérier Hakkindaki Gériigler.

Cizelge 2.3.Ses Egitimcilerinin Artikiilasyon olayini etkileyen faktérler
hakkindaki gérasleri.

Soru
Goriigmeci

Size gore Artikiilasyon olayini etkileyen faktorler var midir? Varsa nelerdir?

1.

Butin bu komplike olan sesi tireten viicudun kendisinden tutun , girtlaktan, ses tellerinden,
dilden, damaktan, nefesten, cigerden butiin bunlann saglikh olduBunu ve iyi igledigini
digundrseniz, 0 zaman artikiilasyonun gerceklesmemesi gibi bir durum zaten diigtintilemez. Bir
terslik varsa, bir yerde yanlig bir igleyis vardir, onu egitici bulur. Saglik agisindan bir problem
varsa , 0 zaman artikilasyon gergeklesmiyecek veya yanhs gergeklesecek demektir.

Tabi, bir defa saglikl bir ¢ene, dig, dil yapisi, organik bir rahatsizliZin olmamass, psikolojik bir
eksikligin olmamasi. Bazen organsal yonden higbir eksikligi olmayan insanlarin ya yanlig
egitim veyahutta psikolojik durumlar: geregi bazi sessizleri —seslileri dogru
olugturamadiklarina tanik olmusuzdur. Tabi hem anatomik 6zelliklerin bunda rold var, dogru
yada yanhy konugma aliskanlifinin etkileri var, yerel konusma aligkanliklarim

degistiremeyen insanlarin yagadiklan zorlukiar var, O halde demek ki dialekt konugma yani
give farkliliklan artiktilasyon olayim etkileyen onemli faktorlerden.

Vardir tabiki , bir kere yanlig aligkanliklar, sozleri yanliy duyma, duymadan kaynaklanan
aligkanliklar vardir. Sesleri yanlis algilamaktan kaynakianan yanlis kullanma aligkanliklan
olabilir. Belki dedigim gibi hi¢ uyariimamugtir, ¢evresi oyle kullaniyordur, yanlg
algilamiyordur, bozukluk yoktur ancak ¢evre oyle kullandiB1 igin 6yle yanhs kullantyordur.
Bunun belki kaynakiarim ¢oBaltmak mdmkon ama bana gore hepsi bu gergeve iginde
toplanabilir.

Bireyin fiziksel yapisi, yoresel konugma ozellikleri etkiler.

Direkt etkileyen faktor, fiziksel yapidir, Fiziksel bir bozukluk varsa , eger dilde bir buyikluk,
cenede bir darlik, diglerde 6ne firlama yada genede bir firlama gibi fiziksel bir bozukluk varsa
bu direkt artikiilasyona etki eden bir faktordiir. Artiktilasyona etki eden bir fakttr de bolgesel
farklihiklar, Torkiye 7 bolgeden oluguyor, tilkede farkli agizlar, siveler var. Bu farkh agizlar ,
farkli giveyle, farkli duyumlarla yetismis genglerin yerlestirdigi, duyarak, taklitle 6grendigi bir
faktor. Bir diger faktor de muzik kulagi. Konugma igin duymak 6n gart, duymayan bir insan
konugamaz. Konugmak da aslinda bir sark: s8ylemek, konugmanin kendi dogasinda da bir
milzik var. Kulag iyi olan insanlar bu mizigi daha etkin bir sekilde kullanabilirler diye
dilsiinliyorum.

Bence gevre , Ofrencinin yagadifi cevre , yasadif kultar, geldigi yore, yoresel farkhiliklar
bunlar hep artikiilasyonu etkiler.

Var tabi ki mesela give bence gok 6nemli, gocuklarin buraya gelmeden once konusma tarzlari,
siveleri , bunlar dogru artikitlasyonu etkiliyor.

Fizyolojik farklihklar var tabi. Cocuklarin hepsinin yapilan ses egitimi igin uygun degil. Tabi
dil yapisi, di§ yapisi, dudak yapisi, damagin yapsi, girtlak yapis1 bunlarin hepsi tabi ki
artikiilasyonu etkiliyor. Ozellikle dil,dis, dudak ve damak, girtlak yapis1 hadi neyse ama bu
dordii tzellikle gok etkiler.

Yaratiligtan gelen bir hatasi varsa bu insanin soylenecek bir sey yok. Normal bir yaratilisi
varsa_bunu gelistirmek mimkanditr.

s

Cizelge 2.3. incelendiginde gorismecilerin biylk bir bélimi anatomik
ozelliklerin ve yerel konusma aligkanliklarinin artiklilasyon olayini
etkiledigini belirtmiglerdir.
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2.4. Ses Egitimi Tekniklerinin Artikilasyon Mekanigine Olan Etkisi
Hakkindaki Gérigler.

Cizelge 2.4.Ses Egitimi Tekniklerinin Artiklasyon Mekanigine olan etkisi
hakkindaki gérisler.

Soru Sizce Artiklilasyon Mekanigine , Ses Egitimi Tekniklerinin bir etkisi var mi? Varsa
Goriigmeci nelerdir?

1. Olmaz olur mu, birisi &biiriinlin devami, artikGlasyon mekanigi caligmazsa zaten ses
efitimi tekniklerini gelistiremezsin, birbirine tamamen baglantili galisiyor, birbirinin 6n
kosulu.

2. Dogal olarak var. Kazanilan bu teknikler sonucunda artiklilasyon mekanigi dili gok
daha anlagilir hatta giderek artistik konugur dizeye getirmede oldukga énemli bir
etkendir. Bu egitim sonucunda yerlesen bu teknikler, artikiilasyon mekani§ini gok
dogru yolda etkiler, geligtirir. Nedir bunlar, 6regin dile kivraklik kazandinir, dil-dig, dil-
dudak, dil-gene,iligkilerinde son derece yogun bir editim denetimi kurmay: geligtirir.
Dolayisiyla, daha énce almig oldugu konugma egitimini dogru, etkin bir gekilde
kullanan birey ayni zamanda ses tekniklerini kavramakta da ve onlan yerlegtirmekte
de biylk bir kolayli§ia , avantaja sahip demektir.

3. Tabi ki vardir,hem de gok fazla vardir.Bizim ses egitiminden ele aldifimiz &ge,
unsur,igl, dogru nefes, dodru ses, do§ru dil. Dogru dil derken artikiilasyondan
hareket etmemiz lazim, iyi artiktile edilemeyen Gnll ve Gnshzler yanhg dil aligkanlig

kazandinr
4. . Vardir, ve geligtirir.
5. Artikalasyon mekaniginde doustan gelen fiziksel bir bozukluk, bir hata yok ise, ses

egitimi olan materyali daha ileriye g6turilr, geligtirir ama fiziksel bir eksikligi de
gideremez. Ornegin, bir dil buytklagiyle gelen bir peiteklik var ise bunu ses egitiminin
gidermesi mimk(n dedil.

6. Vardir. Ses e§itimi teknikleri tamamen vocaller lizerine , nltiler-insiizler Gzerine
kurulmus teknikler. Bunlarda gocugun direkt olarak yanhgini duyabiliyoruz. Genel
olarak san derslerinin artikilasyona kesinlikle etkisi vardir.

7. Mutlaka, egzersizde dogru egzersizierle, dogru yerde tinlayan bence &§rencinin
artiklilasyonu da gelisiyor.
8. lik bagta higbir egitim almayan bir insana gore egitim aldiktan sonra farklliklar ortaya

cikiyor. Hig farkinda olmadan gocuk bakiyor ki , dil, dig, dudak yapisi, birbiriyle uyumu,
daha dogrusu eskiye gbre ses egitimi aldiktan sonra gok daha iyi kullanmaya bagliyor,
daha iyi konuguyor, daha 6nde konuguyor gocuk ,mutlaka farki oluyor.

9. Mutlaka vardir. Ses egitiminde bu consonantlann artikiile edilmesi mazik pargalan
soylerkende cok Gnemlidir.

Cizelge 2.4. incelendiginde 8 Egitimci, Ses Egitimi Tekniklerinin Artiktlasyon
Mekanigine belli bir etkisi oldugunu belirtmig, bir gérigsmeci ise fiziksel
(anatomik) bir bozukiugu olan 6grencinin verilen ses egitimi teknikleriyle
artiktilasyon agisindan degistirilip, gelistirilemeyecegini belirtmigtir.
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2.5. Kadin-Erkek Ses Gruplarinin Artiktilasyon Ozelliklerinde Bir Farklilik
Olup Olmadigi Hakkindaki Gériigler.

Cizelge 2.5.Ses Egitimcilerinin, Kadin-Erkek ses gruplarinin artikilasyon
6zelliklerinde bir farklilik olup olmadigi hakkindaki gériigleri.

Soru
Goériismeci

Kadin-Erkek ses gruplarinin artikilasyon 6zelliklerinde bir farklilik gézlemliyor
| musunuz? Farklilik varsa nelerdir?

Cocuklar genelde yorelerinin etkisinde kaliyor, hatta dig, dil, damak, dudak da bu
biyolojik yapintin etkisinde kalyor, bazen gtizel artiklile edemiyor. Bunun diginda her
gey dofruysa , organlarda bir bozukluk yoksa ufak tefek farkhiliklarin diginda
dizeltilemeyecek gibi bir farklilik olmaz, sadece uyarilara nem vermek lazim.
Artikiilasyon diginda bence cins farkhiligs btiylk bir etken olmaz, dedigim gibi sadece
yapi 6zelliklerinen kaynaklanan farkliliklar olabilir.

Cins ayinmindan gok bolgesel etkenlerden kaynaklanan farkhliklar var,8grencinin
yagam bigiminden , kiltar 6zelliklerinden gelen farkliliklar var hatta ailesi iginde
konusulan dilin etkilerini dahi 6grencide gérmek mamkin. Dedigim gibi bu kadin -
erkek ses gruplan arasinda farkliliktan gok kaitGrel, irksal ézellikler, cografi 6zellikler,
kaltarel 6zelliklerden kaynaklanan farkhiliklarin oldugunu gérlyoruz.

Bence gok farklt degil, sesten kaynaklanan farkhlik degil de kisisel farkliiklar. Ses
gruplanndan kaynaklanan artiktlasyon farkliliklan yoktur, yanlig kullanma
aligkanliklanna baghi , yada anatomik bozukluklara bagh , yada gevresel kiiltire bagh
yaniis kullanim aligkanhklan vardir.

Ses gruplanyla ilgili farkhlik degil de kisisel farkliik vardir.

Birey olarak bdyle bir fark gbziemiemedim.

oo~

Genelde ayni hatayi kiz 6grenci de , erkek égrenci de yapiyor. Artikiilasyon olarak o
ybzden ben bir farklilik gdzlemlemiyorum. Ayni dogruyu da kadin, erkek yapabiliyor,
ayni yanligi da kadin, erkek yapabiliyor.

Olabiliyor, kigisel farkhiiklar da olabiliyor. Yani kigiye gére degigiyor bence, mesela —o
vocali dejisik veya yanlig olabiliyor, ¢ok farkettifjine inanmiyorum ben ama kigisel
farkhhklar var.

Farkliliklar var tabi , erkeklerin artikiilasyon sorunlan kadinlara gbre gok daha fazla
degil ama, kadinlarda bazen 6zellikle —i vocalini ama onun diginda gok fazla farkiiik
yok.

Cok biiyQk fark yoktur. Yalniz gok ince kadin seslerinde bestecinin istedigi gok presto

.ok cabuk konusulmasi gereken seslerde dedigiklik olabilir.

Cizelge 2.5. e gbre, orneklem grubunu olusturan 7 Ses Egitimci kadin-
erkek ses gruplarinin artikiilasyon 6zelliklerinde bir fark gézlemlemediklerini;
fakat artikiilasyon 6zelliklerinde olugsan farkiiliklarin bireysel degisikliklerden
meydana geldigini belirtmislerdir.
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2.6. Ttrkge Bir Eserin Caligilmasi Sirasinda Artikiilasyon lle ligili Olarak
Karsilagilan Sorunlar Hakkindaki Gérdsler.

Cizelge 2.6.Ses Egitimcilerinin Tirkge bir eserin galigilmasi sirasinda
artikilasyon ile ilgili olarak kargilagilan sorunlar hakkindaki gorigleri.

Gérigmeci

Soru

Sizce Tarkge bir eserin galigiimasi sirasinda artik@ilasyon ile ilgili olarak kargilagilan soruniar
nelerdir?

Kendi anadilini iyi bilen bir 8renci igin ganla beraber uygulamaya galigtigs sGrece higbir problem
olacagim sanmiyorum.Bir de konugma kusuru yoksa , bazilarinin bazi harfleri séyleyememe gibi
bir kusurlan vardir, egitimle dlizeltme gansiniz olabilecedini sanmiyorum.Bunun disinda saghklt bir
yapiya ,sadlkh bir organ baglantisina sahipse kigi bence higbir problem yoktur, ¢linkia anadilini
yore farklibklarini ortadan kaldirmak kaydiyla ghzel konugacag igin onu egitimci zaten
diizeltecek ve uygulayacaktir, fark yok bence.

Konugmadan yola gikildifjinda battin bu sorunlann agildifi goriilecektir. Tarkge sarki s6ylemeye
gok uygun bir dil bence, bir defa gok 6nde bir dil. Tlrkge séylemede artikiilasyonla ilgili biyiik
zorluklarimizin olacagini diiginmdyorum, tek sorun Tark dilinin fonetigini iyi tanimak , bu fonetik
diginceden yola ¢ikarak Tark diline uygun bir —a’ i, -i'yi, -’ yi konugmak. Giinkl bagka dillerin
dzellikle ltalyanca agirikh da aryalar s8yledigimiz igin bazen bu dilin fonetiginin etkisinde, bir
ltalyan dilinin —a’siyla , -e'siyle , -0' suyla konugma gibi bazi yanilgilara dligmek mamkan. Tarkge bir
eserin galigiimasi sirasinda artikGlasyon sorunlariyla kargilaghfimizda tek ¢6ziimimiiz
konustugun gibi sarki sbyle , yada konugsmadan yola gik.

-e'lerde gok problem gdriyorum ben , dedigim gibi —o’lar ~u oluyor, ¢eneyi iyi hareket ettirmiyor.
Tarkge sdyliyorsa Tarkee'yle, Italyanca s8yliyorsa ltalyanca'yla, kiyaslayarak, her dilin iinldstni
o dilin_6zellikleri icinde diiglnarsek hicbir problem kalmaz, bu arada Tarkge'mizde kurtuimus olur.

Turkge de kullanifan sesler artikllasyon yéntinden sorun olugturmadig igin herhangi bir sorun ile
kargilagiimaz.

Turkge standart konugulan bir dil degil Glkemizde , bblgesel farklihklar, agiz farkliklan var , bu
ylzden farkh bdlgelerden gelen bireylerin editiminde bu bir sorun oluyor, bir —e problemi var
biliyorsunuz, agik-e, kapali-e var. Bu garki séylemeye de aynen yansiyor, tabi bu zamanla ve bir
sire icerisinde giderilebiliyor ama ¢6zime kavugmuyor.

Turkge diye ayirmigsiniz o ylizden sadece ybresel farkliliklar diyeyim. Kaittr farkiiligi , daha
dnceden galigilmig yanlig teknikler, bunlar da bizim kargimiza gok fazla ¢ikiyor. Yanlig konugma ,
artiktilasyontlar, harfleri yanlis telaffuz etmeler, yani bunlar Trkge bir eserin galigiimasi sirasinda
bence 8grencinin_yagadifi seyler cok énemli.

Tirkge eserler de var tabi ki , daha ¢ok yabanci dilden Tarkge'ye gevrilen eserlerde bunu
yagiyoruz bence. Tabi kendi San Ekolim@z( olugturamadi§imiz igin bence. Tiz de
bestecilerimizden de kaynaklamyor, tizde hangi vocal gelirse ganci bunu rahat sdyler, bunlar
bilinmedidi i¢in bestecilerden kaynaklaniyor bence. Onun icin godu Tarkge eser zor.

Turkge sanki biraz daha bize yakin gibi.Artiktlasyonla ilgili fazla bir sorun oldugunu
disinmuyorum, ¢lnkad dile hakimiz, belki yéresel terimler gegerse onlarla ilgili sorunlar olabilir, 0
da rahathkla giderilebilir. Tiirkge de bu sorunlar rahatlikia agilabiliyor.

Turkge bir eser in galigiimasinda bestecilerimizin gogu TOrkge tekstleri beste yaparken lisanin
igindeki ritmi g&z 6nlne alarak bestelerler. E§itimsiz bir adiz , dudak tabi ki teksti iyi artikiile
edemiyor, teksti caligtirmadan 6nce egzersizlerde dudak, consonant, dil egzersizlerinin agiriikh
olarak calisiimasi gerekiyor.Parga ¢aligilirken onun {izerinde biraz daha genig anlamda durulabilir.

Cizelge 3.1.2.6. incelendiginde Ses Egitimcilerinin 4’0 Turkge bir eserin

caligilmasi sirasinda artikiilasyonla ilgili bir sorunla kargilagmadiklarini ;4G

yoresel sive farkliiklarindan meydana gelen artikiilasyon sorunlariyla

kargilagtiklarini ifade etmiglerdir. Béylece ayni oranlarda belirlenen bir ikilem

ortaya koymus bulunmaktadirlar.
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