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OZET

TASAVVUF’TA SUKUR VE DUA ANLAYISI

Hatice TOKYAY

Yiiksek Lisans Tezi, Tasavvuf Ana Bilim Dal
Damsman: Dr. Ogr. Uyesi Omer SADIKER
Subat 2022, 53 sayfa

Bu c¢alisma, Tasavvuf anlayisinda siikiir ve dua kavramlar1 hakkindadir. Allah-
insan iliskisi baglaminda 6n plana ¢ikan bu iki kavram sifilerin yasantisinda 6nemli bir
yere sahip olmustur.

Islam’in pratik hayata yansimalarmin goriildiigii tasavvufta ana husus Allah
sevgisidir. Bu sevginin temelinde ise O’nu tanimak vardir. Bu ancak insanin kendisini
tanimasiyla miimkiin olacaktir. Stkiir, nimetlerin hakiki sahibini tanimaktir. Aciz
oldugunun farkinda olan insan Yiice Allah’1 tanir ve nimetlerin O’ndan geldigini bilerek
silkreder. Bundan sonra, O’nunla iletisim kurmak ister ve dua eder.

Giris, iki boliim ve sonugtan olusan ¢alismanin giris boliimiinde aragtirmanin
konusu, amaci, yontemi, kapsami ve siirliliklarina deginildi.

Birinci boliimde, “siikiir” kavraminin sézciik ve terim anlamlar1 vererek Kur’an
ve hadislerdeki yerini ortaya koymaya calistik. Burada karsimiza cikan siikriin
kisimlarini, basliklar halinde, stfilerin goriislerine yer vererek agiklamaya gayret ettik.
Daha sonra klasik tasavvuf kaynaklarinda siikiir baghig1 altinda konuya genis yer veren
mutasavviflarin goriiglerine yer verdik.

Ikinci boliimde “Dua” konusuna degindik. Duanin tanimi, ayet ve hadislerdeki
konumu, tasavvuf literatiirindeki goriis farkliliklarini ve iligkili oldugu bazi kavramlari
aciklamaya calistik.

Sonug olarak ise Tanri-insan iliskisi tizerine odaklanan tasavvufta siikiir ve duanin

birbiri ile baglantili kavramlar oldugunu tespit ederek ¢alismamizi tamamladik.

Anahtar kelimeler: Tasavvuf, Sikiir, Dua, Hamd, Nimet.




ABSTRACT

GRATITUDE AND PRAYER IN SUFISM

Hatice TOKYAY

Master’s Thesis, Basic Islamic Sciences Department
Supervisor: Assistant. Professor, Omer SADIKER
February 2022, 53 pages

This study is about the concepts of gratitude and prayer in Sufism. These two
concepts, which came to the fore in the context of God-human relationship, had an
important place in the life of Sufis.

The main point in Sufism, where the reflections of Islam on practical life are seen,
is the love of God. The basis of this love is to know Him. This will only be possible by
getting to know oneself. Gratitude is knowing the true owner of the blessings. A person
who is aware of his helplessness recognizes Almighty Allah and gives thanks knowing
that the blessings come from Him. After that, he wants to communicate with Him and
prays.

In the introduction part of the study, which consists of an introduction, two parts
and a conclusion, the subject, purpose, method, scope and limitations of the research were
mentioned.

In the first part, we tried to reveal the place of the concept of "thankfulness™ in the
Qur'an and hadiths by giving the meanings of words and terms. We have tried to explain
the parts of gratitude that we come across here, under the headings, by giving place to the
views of the Sufis. Then, we included the views of mystics who gave wide coverage to
the subject under the title of gratitude in classical Sufi sources.

In the second part, we touched on the subject of “Prayer”. We tried to explain the
definition of prayer, its position in verses and hadiths, the differences of opinion in the
Sufi literature and some related concepts.

As a result, we concluded our study by determining that gratitude and prayer are

interrelated concepts in Sufism, which focuses on the God-human relationship.

Keywords: Sufism, Gratitude, Prayer, Praise, Blessing.



Vi

ONSOZ

Tasavvuf, kulun Allah’a yakinlagmasini hedefleyen, Kur’an ve Siinnet
cercevesinde bir yasam tarzi sunan Islami ilimlerdendir. Her ilimde oldugu gibi tasavvufun
da kendine has bir yontemi ve anlayisi vardir. Bu ilmin 6ne ¢ikan konularindan birisi
“Haller ve Makamlar” konusudur. Siikiir de haller ve makamlar olarak ele alinmaktadir.
Bu baglam kavramlar 6zel olarak aragtirmaya deger kilmistir.

Bu calismanin konusu Tasavvuf diislincesinde Siikiir ve Dua kavramlaridir.
Bununla Islam’1in manevi hayatini temsil eden tasavvuf diinyasinda stfilerin siikiir ve dua
ile ilgili goriislerini ortaya koymayr amagcladik. Ozellikle tasavvufun klasik
kaynaklarindan yola ¢ikarak siikiir ve dua gibi iki 6nemli meselenin dogru anlasilmasi ve
bunlarin birbirinden ayr1 degil i¢ ige iki kavram olduklarin1 gostermek calismamizin
amaglarindandir.

Tasavvufun dogru anlagilmasi, Kur’an ve Siinnete uygunlugu ilk dénemlerden
itibaren 6nemsenmistir ve bu amagla birgok ilmi ¢aligma ortaya konmustur. Biz de
caligmamizin bu amaca katki saglanmasimi temenni ediyoruz. Bu anlamda bizlere yol
gosteren degerli hocalarim Prof. Dr. Hayri Kaplan ve Do¢. Dr. M. Mansur Gokcan’a
stikranlarimi sunarim. Ayrica bu ¢alismayi hazirlama esnasinda bana rehberlik eden, ilm1
ve teknik anlamda yardimlarini esirgemeyen tez damismamm Dr. Ogr. Uyesi Omer

Sadiker’e ve her zaman destegini hissettigim aileme tesekkiir ederim.

Hatice TOKYAY
ADANA-2022
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GIRIS

1. Arastirmanin Konusu

Siikiir ve dua tasavvuf literatiirinde 6nemli bir yere sahiptir. Kur’an-1 Kerim ve
hadislerde siklikla karsimiza c¢ikan bu iki kavram hakkinda sifilerin bazisi genis
aciklamalar yaparken bazisi sadece mutasavviflarin goriiglerine yer vermekle
yetinmislerdir.

Iman etmenin getirdigi yiikiimliiliiklerden birisi nimet vereni tanimak, bilmektir.
Siikiir, nimeti vereni bilmek ve bunu dil ile aci8a ¢cikarmaktir. Yapilan iyilikleri gorme ve
bunlarin kimden geldiginin farkinda olma durumu siikriin ta kendisidir. Kur’an Allah’in
kullara lLitfedip verdigi nimetlerden bahseder ve buna karsilik insana diisen gorevin
siikretmek oldugu aksi olan nankérliikten ise sakimilmasi gerektigi! {izerinde durur.
Bunun yani sira siikredenleri ¢esitli miikafatlarin bekledigi ve nimetlerin artarak gelmeye
devam edecegi miijdesini verir.

Dua ise yardim talep etme, niyaz etme anlamlarina gelmektedir. Kullugun 6zii
olarak goriilen bu eylem kisinin Yaratic ile bag kurmasidir. Nitekim Kur’an ve Siinnette
duanin dnemine, nasil dua etmek gerektigine ve drnek dualara yer verilmistir.

Salih amel ve iyi ahlaka ulagsmayir hedefleyen tasavvuf diisiincesinde ve
yasantisinda siikiir ve dua mefhumunun 6nemli oldugu gortilmustiir. Bu kapsamda bu iki
kavramin incelenmesi ve siikiir-dua iligkisinin ortaya koyulmasi arastirmanin temel

konusudur.

2. Arastirmanin Amaci

Safilerin ekserisi Kur’an eksenli bir hayat yasamayi ilke edinirler. Bu anlamda
[lahi kelamn tasiyicisi olan Hz. Muhammed onlara rehber konumundadir. Dolayist ile
Kur’an ve Siinnette yer alan siikiir ve dua, tasavvuf yolunda olanlarin muhakkak
ugramalar1 gereken bir duraktir. Bu sebeple Tasavvufun temel kaynaklarindan yola
cikarak siikiir ve dua istilahlarini agiklamak ¢alismanin amaglarindandir. Bunun
neticesinde tasavvufi yasantinin islam seriatina uygun oldugunu géstermek ve bu ilme

vakif olmak isteyenlerin istifade etmelerini saglamak hedeflenmektedir.

1 el-Bakara 2/152.



[lk donemlerden itibaren siikriin daha ¢ok sabir kavramu ile iliskilendirilerek ele
alindig1 goriilmiistiir. Tasavvuf Onderlerinin eserlerinden yola ¢ikarak dua ile olan
iliskisine de deginmenin konunun anlagilmasi bakimindan faydali olmasi

amagclanmaktadir.

3. Arastirmanin Yontemi, Simirhiliklar: ve Kullanilan Kaynaklar

Tasavvuf diisiincesinde degerlendirdigimiz stlikiir ve dua kavramlar1 hakkinda
oncelikli olarak literatiir taramasi yapip daha sonra ise konu ile ilgili eserleri (kitap, dergi,
makale, tez, ansiklopedi, sozliik vs.) tespit ettik. Tasavvufta siikiir ya da dua konusu ile
yazilmis miistakil bir calisma olmamakla birlikte sabir ve slikriin birlikte incelendigi bir
yiiksek lisans tezi bulunmaktadir. Ayrica Osman Yilmaz’a ait “Hamd ve Siikiir Bilincinin
Insan Psikolojisine Etkisi” adl1 yiiksek lisans tezinde “Siikiir ve Dua iliskisi” baslikl1 bir
yazi oldugunu tespit ettik.

Calismamizda ilk donem kaynaklarindan yararlandigimiz gibi modern donemde
yazilmis eserlerden de istifade etmeye gayret ettik. Terimlerin sozlik ve istilah
anlamlarindan yola ¢ikarak Kur’an-1 Kerim ve Hadis-i Seriflerdeki manalari iizerinde
durmayr uygun gordilk. Bunun yaninda tasavvuf klasikleri arasina girmis eserlerin
incelemesini yaparak konunun literatiirde nasil yer aldigin1 gostermeyi hedefledik.

Tasavvufun temel kaynaklar1 sayilan bazi eserlerde siikiir ve dua konusuna genis
yer verilirken bazilarinda miistakil bir baglik olmadigini tespit ettik. Buna ragmen
ulagabildigimiz kaynaklarin taramasimi yaparak siikiir ve dua ile ilgili ele alinan

meselelerin hemen hemen ayni oldugunu gordiik.



BOLUM I

TASAVVUF DUSUNCESINDE SUKUR

1.1. Siikriin Tanim

Arapga bir kelime olan siikiir, “s-k-r”” kok harflerinden tiireyip 6vme, methetme,
nankdr olmama, iyiligin farkinda olma, minnettar olma gibi anlamlara gelmektedir.?
Kelime genelde nimet sahibine boyun egerek verdigi nimeti itiraf etmek, dile getirmek,
nimetin degerini bilmek demektir.®> Bunlarin disinda “kesf ve izhar /agmak ve aciga
cikarmak” anlama geldigi de ifade edilmistir.*

Tiirk dilinde, Allah Tealda’ya karst minnet duygusu siikiir, insanlara yapilan
iyiliklere goniil borcu ise tesekkiir sézciigii ile ifade edilir. Ayni koklerden gelmelerine
ragmen ikisi arasinda bdyle bir ayrim vardir. Siikiir kelimesinin karsit anlami kiifiirdiir.
Kiifiir, kiifran manasina olup nimete nankorliik etmek ve onu inkar etmek anlamlarinda
kullanilir.® Buna gére, Kunut duasinda, “... veld nekfuruke ...” ifadesindeki “kiifiir

I3

etmeyiz ” sdzii “...nankorliik etmeyiz ...” anlamma gelir.

Ayni kokten tiireyen sakir ve sek(r kavramlarindan da bahsetmek siikiir
kelimesinin daha iyi anlasilmasi agisindan faydali olacaktir. Elinde bulunan nimete
siikreden kimseye siikreden anlaminda sakir, elinden ¢ikan nimete siikredene ise ¢ok fazla
siikreden manasinda sek@ir denilmistir.’

Muhyiddin ibnii’l-Arabi’ye (6. 638/1240) gére “Sekiir” kelimesiyle siikiirde
miibalaga kast edilir. Bu minvalde kelime, nimetin ondan geldigi bilinciyle Allah'a

hakkiyla siikretmek anlamia gelir.®

2 Tbn Manzur, Ebii’l-Fazl Cemaliddin Muhammed b. Miikerrem el-Ensari, Lisdnii’l-Arab, Dar Sader,
Beyrut 1410/1990, 1V, 423.

8 Kuseyri, Abdiilkerim b. Hevazin, Risale, trc. Dilaver Selvi, Semerkand Yaymnlari, Istanbul 2009, s. 214;
Altintas, Hayrani, Tasavvuf Tarihi, Ankara Universitesi [lahiyat Fakiiltesi Yayinlar1, Ankara 1986, s. 133.

4 Ragib el-Isfahani, Ebii’l-Kasim Hiiseyn b. Muhammed b. el-Mufaddal, el-Miifieddt fi garibi’l-Kur dn,
cev. Mustafa Yildiz, Cira yayinlari, Istanbul 2020, s. 531.

S Cagric1, Mustafa, “Siikiir” TDV Islam Ansiklopedisi (DIA), XXXIX, s. 259, ss. 259-61, Istanbul 2010.

6 Matiiridi, Ebd Manstr Muhammed b. Muhammed b. Mahmid es-Semerkandi Te vilatii'l-Kur’an
Terciimesi, gev. Bekir Topaloglu, Ensar Nesriyat, Istanbul 2015, I, 407.

" Kuseyri, Risale, s. 215.

8 Erginli, Zafer, Metinlerle Tasavvuf Terimleri Sozligii, Kalem Yaymevi, istanbul 2006, s. 985.



Arap dilinde kendisine verilen ot ve yemden daha fazla iiriin veren hayvan igin
“sektr hayvan” tabiri kullanilir. Bu manada Allah’1n kendisine verdigi nimetleri, iyilikleri
dile getirerek O’nu yiiceltip 6vmesi kulun siikriidiir. Onun az ameline karsilik ¢ok sevap
vermesi de Sekir olan Allah’in siikriidiir.® Ayetteki “Siikrederseniz nimetimi artiririm”°
seklindeki kullanim da bu manaya uygundur. Buradan nimetlere uygun davranip geregi
gibi 6zen gosterilmesinin nimetin bereketini artiracagi sonucuna varilir. !t

Hak Teéla tarafindan kula bahsedilmis olan kulak, géz gibi biitiin uzuvlari ve her
tiirlii nimetleri O’nun raz1 olacag yerlerde sarf etmek de siikiirdiir. S6zgelimi zenginligin
stikrii infak etmekle, sithhatin siikrii hastalar1 gozeterek ziyaret etmekle, ilmin siikrii
baskalarina dgretmekle, toklugun siikrii a¢ olan kimseleri doyurmakla saglanms olur.?

Meshur sifi Ciineyd-i Bagdadi (6. 297/909), siikrii, kisinin nefsini nimete ehil
gérmemesi olarak tanimlayarak onun Allah tarafindan bir liituf oldugunu belirtmis.™®

Boylece siikre yeni bir bakis agist kazandirmistir.

1.2. Kur’an-1 Kerim’de Siikiir

Siikiir, Kur’an-1 Kerim’de g¢esitli fiil ve isimler seklinde yetmis bes yerde
gecmektedir. Bu ayetlerde genel itibarryla Ademogluna verilen nimet ve ihsanlardan séz
edilmektedir. insandan nimetin gercek sahibini taniyarak siikretmesi bildirilmekte ve
onlar1 biiyiik miikafatlarin bekledigi miijdesi verilmektedir. 4

Yiice Allah, “Ey iman edenler! Size verdigimiz riziklarin temiz olanlarindan yiyin
ve Allah’a siikredin; eger kendisine kulluk ediyorsaniz”®® buyurarak, kullarina, verilen
nimetlere karsi slikretmeyi emretmistir. Akil ve iman sahibi her kisi, saygi ve hlirmete
layik olanin Yiice Allah oldugunu kalbiyle bilmelidir. Zira sayilamayacak kadar iistiin,
kiymetli nimetleri kullarina bagislayan ve ikram eden O’dur. Kalp ile bilinen bu seyler,

dil ve diger organlar ile de kanitlanmalidir. Bu ayn1 zamanda imanin bir geregidir.*

° Kuseyri, Risale, s. 214.

10 {brahim 14/7.

1 https://avesis.erciyes.edu.tr/onkucuk/dokumanlar , “Ef’al-I Siikiir ve Mutasavviflarin Siikiir Bilinci”,
(erisim: 01 Haziran 2021).

12 Braydim, Selguk, Tasavvuf ve Tarikatlar, Marmara Universitesi ilahiyat Fakiiltesi Vakfi Yaynlari,
Istanbul 1994, s. 168.

13Gazzali, Hiiccetii’l-Islam Ebt Hamid Muhammed b. Muhammed b. Muhammed b. Ahmed, fhydz'j
Uliimi’d-Din, ¢ev. Ahmed Serdaroglu, Bedir Yayinlari, Istanbul 1985, IV, 162.

14 Cagricy, “Siikiir”, s. 260.

15 el-Bakara 2/172.

16 Bursevi, Ismail Hakk1, Rithu ’l-Beyan, Osmanli Yayinevi, Istanbul 1421/2000, L, s. 276.




Kur’an’da pek ¢ok ayette siikiir, imana atfen kullanilmistir. Bu baglamda kiifiir
kelimesinin anlamina baktigimizda ¢ogunlukla ‘minnettarligin' ziddi olarak kullanildigini
ve genellikle ‘nimete nankorliik etmek' anlama geldigini goriiriiz.!’

“...Siileyman taht1 yaninda yerlesmis halde gériince soyle dedi: “Bu, siikiir mi
edecegim (eskiirii) yoksa nankdrliik mii edecegim (ekfiirii) diye beni denemek igin,
Rabbimin bana bir litfudur. Kim siikrederse ancak kendisi igin siikretmis olur. Kim de
nankorliik ederse Rabbim her bakimdan sinirsiz zengindir, comerttir.”8

“Sayet nankorliik ederseniz (in tekfur®), bilin ki Allah’1n size ihtiyaci yoktur ve
O, kullarinda kiifiir gormekten razi olmaz. Ama siikrederseniz (in teskurt), sizin igin

bundan razi olur”®®

ilgili ayetlerde siikiir anlayisinin temelde kiifir anlaminin karsiti
oldugu goriilmektedir.?® Oysaki Kkafir sozciigli, yaygm olarak Allah’in birligini,
peygamberi veya seriatt yahut da bunlarin igiinii birden inkar eden kisi anlaminda
kullanilsa da seriatin hiikiimlerini ¢igneyen ve iizerine diisen Allah’a siikiir vazifesini terk
eden kisi anlaminda da kullanilmistir.?

Ayrica ayetlerde gecen siikiir ifadesi miifessirler tarafindan Allah’a itaat seklinde
yorumlanmigtir. Yine itaati nimetler tizerinde Allah’in hakki oldugunu bilip buna uygun
davranmak seklinde de agiklamiglardir. Bu anlamda ayetin, stifilere gore “nimeti bilmek
ve dile getirmek” olan siikriin anlamina uygun oldugu goriilmektedir.?

“Kullarimdan siikreden ne kadar az! ”?* “Ne az siikrediyorsunuz? ”?* 0, sizin igin
kulaklari, gozleri ve goniilleri insa edendir; ne az siikrediyorsunuz”? gibi ayetlerde,
Allah’a kars siikrii yerine getirmenin zor bir 1§ olduguna isaret edilmistir. Cilinkii siikdir,
Allah’in ihsan ettigi nimetten baskalarmin da faydalanmasini saglamaktir.?® Alimin
ilmini bagkalarina Ogretmesi, sanatkarin sanatci yetistirmesi bu kabildendir. Allah,

siikretmelerinden dolay1 sadece iki dostunu dvmiistiir.?” Nitekim Hz. Ibrahim hakkinda

7 fzutsu, Toshihiko, Kuran 'da Dini ve Ahlaki Kavramlar, ¢ev. Selahattin Ayaz, Pinar Yayinlari, Istanbul
2017, s. 202.

18 en-Neml 27/40.

19 gz-Ziimer 39/7.

2 fzutsu, Kuran 'da Dini ve Ahlaki Kavramlar, s. 306.

2L Ragib el-isfahani, el-Miifredat, s. 855.

22 Erkaya, Mahmut Esad, Kur’dn Kaynakli Tasavvuf Kavramlar (Yayimlanmamis Doktora Tezi),
Cukurova Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisii, Adana 2015, s. 79.

23 Sebe’ 34/13.

2 el- A’raf 7/10.

%5 gl- Mii'minfin 23/78.

% 1z, Mahir, Tasavvuf, Rahle Yaymevi, Istanbul 1969, s. 246.

2" Ragib el-isfahani, el-Miifredat, s. 531.



“O'nun nimetlerine siikrediciydi”?® ve Hz. Nuh hakkinda da “Siiphesiz o, ¢ok siikreden
bir kuldu?® diye buyurmustur.

Kur’an siirekli olarak Allah’in kullarina kars1 litufkar oldugu tizerinde durur.
Biitiin bunlarin karsiliginda ise insandan beklenen Allah'a igtenlikle siikretmesidir.*
Bazen gece ve giindiiziin birbiri pesi sira gelisi,®* 6lii toprag1 diriltmek i¢in Allah’mn
yagmur bulutlari gondermesi®? yahut yararlanmalar1 igin insanlarin emrine verilen
hayvanlar® ya da denizde daglar gibi yiizen ve Allah’in dilemesi halinde riizgar1 durdurup
onlar1 suyun iizerinde Oylece hareketsiz birakacagi gemiler,® buna 6rnek olarak
verilebilir. Allah’in fazlinin gostergesi olan bu ayetlerin sonunda hep insanin nankor
olmas: sikayeti ile biter:*®

“Stiphesiz Allah insanlara kars1 c¢ok litufkardir, fakat onlarin ¢ogu (O'nun
nimetlerine) siikretmezler.””%®

Siikiir ayrica nimetlerin kapisin1 aralar. Nimet siikiirle bollasir.®” Nitekim
“Rabbiniz sdyle buyurmustu: ’Eger siikrederseniz, muhakkak size artiririm, ama

nankorlikk ederseniz, siiphesiz benim azabim pek siddetlidir”®

ayetinde nankorliigiin
lutuflarin  kaynagmi kurutacagi, en biiyilkk bagislarin  silikredenlere oldugu
bildirilmektedir.>®

Netice itibariyle insan, kendisine yapilan iyiliklere tesekkiirle karsilik verecek
kabiliyette ve sorumlulukta yaratilmistir. Bu nedenle kisi, oncelikle kendisine sayisiz
nimet bahseden Yiice Allah’a ve iyilik gordiigii insanlara tesekkiir etmelidir. Iyilik yapan
da iyilige kavusan da memnun olur ve iyilikler katlanarak artmaya devam eder.*® Aksi
halde nimetin sahibini tantyamaz, her seyi kendi elde ettigi yanilgisina diiserek Kur’an’in

13

ifade ettigi “nankdr” sifatina muhatap kalir ki hem diinyasini hem de ahiretini kaybeder.*!

28 en-Nahl 16/121.

29 o|-fsra 17/3.

30 es-Secde 32/7-9.

31 el-Kasas 28/73.

32 el-Casiye 45/5; el-Vakia 56/69-70.

33 yasin 36/71-73.

34 es-Stira, 42/32-33.

35 {zutsu, Kuran 'da Dini ve Ahlaki Kavramlar, s. 307-8.

% Y{nus 10/60.

37 Attar, Ebli Himid Feridiiddin Muhammed b. Ebi Bekr ibrahim-i Nisabiri, Pendndme, ¢ev. Cemal Aydin,
Sufi Kitap, Istanbul 2020, s. 56.

38 fbrahim 14/7.

3 Attar, Pendndme, s. 54.

40 Ak, Ahmet, “Maturidi’ nin Siikiir Anlayis1”, Ankara Universitesi [lahiyat Fakiiltesi Dergisi, 47/2, s. 185,
ss. 184-195, Ankara 2006.

41 en-Nahl 16/112.



1.3. Hadislerde Siikiir

Stikiir denilince ilk akla gelen isim hig¢ siiphesiz Hz. Muhammed’dir. “Siikreden
bir kul olmayayim m1?”*? diyerek verdigi cevap hafizalarimizda yer etmistir.

Insanin siikiirden ne anlamasi gerektigi ve yine bunu nasil yerine getirmesi
gerektigi Rastlullah tarafindan 6gretilmistir. Cabir b. Abdullah’tan nakledildigine gore,
Hz. Peygamber: “Bir kimseye bir nimet verilir de onu (hayirla yad ederek) dile getirirse,
onun siikriinii yerine getirmis olur. Eger onu (kimseye sdylemeyerek) gizlerse ona
nankérliik etmis olur”*® buyurarak sadece nimeti inkar etmek degil, onu gizlemenin de
stikiir ahlakina uygun olmadigini, nankdrliik etmek oldugunu ¢arpict bir sekilde ortaya
koymustur. Ayn1 sekilde Kur’an-1 Kerim’de de bu “...ve Rabbinin nimetini sdyle.”*
ayeti ile acikca ifade edilmistir.

Yaratilis ve siikiir arasindaki irtibata isaret eden Ebli Mansir el-Matiiridi (0.
333/944), insanin yaratilis hikmetinin ibadet, hamd ve siikiir olduguna dikkat ¢ekmistir.
Kisi, iyiliklerin farkinda olarak tesekkiir edebilme kabiliyetine sahiptir. Ona gore insan
bu ahlaki sorumlulukta yaratiimigtir.*®

Hz. Peygamber, siikriin insanin kisiligi ile iliskisi oldugunu vurgulayarak,
“Insanlara tesekkiir etmeyen, Allah'a da siikretmez.”*® buyurmustur. Kisinin iyilikleri
gorebilmesi, olup bitenlerin farkinda olarak biitiin giizelliklerin Hak’tan geldigi suurunu
kazanmas1 ve kendinde olan bu kabiliyeti kesfetmesi insani iliskilerindeki nezaketine
dayanmaktadir.

Allah Rastlu’nun ahlaki ile ahlaklanmak demek, Kur’an’1n ahlakina sahip olmak
demektir.*” Miislimanlar, bu ahlaka sahip olmak cabasinda olmalidir. Siikretmek de
bunun bir pargasidir. Bu anlamda “Miimin’in durumu gipta ve hayranlhiga deger. Cilinkii
her hali kendisi i¢in bir hayir sebebidir. Boylesi bir 6zellik sadece miiminde vardir:

Sevinecek olsa, siikreder; bu onun i¢in hayir olur. Basina bir bela gelecek olsa, sabreder;

42 Buhari, Ebli Abdillah Muhammed b. ismail, Sahihu I-Buhdri, thk. Mustafa Dib el-Buga, Daru ibn Kesir-
Yemame, Beyrut 1993, “Tehecciid”, 6 (No. 1078).

4 Eb Davud, Siileyman b. el-Es‘as, Siinenii Ebi Ddvud, thk. Su‘ayb el-Arnait vdg., Daru’r-Risaleti’l-
Alemiyye, Dimask 2009, “Edeb”, 12 (No. 4813).

4 ed-Duha 93/11.

45 Matiirldi, Te vilatii'l-Kur’an Terciimesi, 1, 153.

4 Tirmizi, Eb Isa Muhammed b. Isa, Siinenii 't-Tirmizi, thk. Ahmed Muhammed Sakir v. dgr., Sirketii
Mektebeti ve Matba‘ati Mustafa el-Babi, Misir 1962-1977, “Birr”, 35 (No. 1954).

47 Miislim, Ebii’l-Hiiseyin Miislim b. el-Haccac, Sahihu Miislim, nsr. Muhammed Fuid Abdiilbaki, Daru
Thyai’l-Kiitiibi’1-Arabiyye, Kahire 1991, “Miisafirin”, 139 (I, 512).



bu da onun i¢in hayir olur’**® hadisi ile miiminlere bir yol gdsterilmistir. Bylesi bir yasam
sekli diinya ve ahiret huzurunu temin edecektir.

Dini ve ahlaki boyutlar1 bulunan “insan-1 kamil” anlayisi, tasavvufun en
ehemmiyetli konusudur.*® Elbette bu, kamil iman sahibi olmakla iliskilidir. Bu anlamda
siikiir ahlaki, imanimn kAmil seviyeye ulasmasimnin yollarindan biridir.*

Siikkrin  ifa edilmesinin zor oldugu ve bunu yerine getirenlerin
miikafatlandirilacagi hususu pek ¢ok ayette gortildiigii gibi, Allah Resulii de “Yemek
yiyip siikreden/sakir, oruc tutup sabreden gibidir®! buyurarak, siikretmenin kiymetine
dikkat ¢cekmistir.

Siikiir, ayet ve hadislerde 6nemle iizerinde durulan ve insan hayatinin vazgecilmez
bir pargasi oldugu vurgulanan bir kavramdir. Inananlarin, bu imanin geregi olarak,

muhakkak siikiir erdemine sahip olmasi lazimdir.

1.4. Siikriin Kisimlari

Siikiir konusu agirlikli bicimde tasavvufi-ahlaki eserlerde incelenmistir.>
Tasavvufi diisiincede siikiir seyr U siilik siirecinde salikin yiikselecegi makam ve
mertebelerden biridir.>® Bu sebeple mutasavviflar kisinin seviyesine gore siikrii kisimlara

ayirmiglardir.

1.4.1. Dil ile Siikiir

Liitfun Allah’tan geldigini bilerek, O’ndan raz1 oldugunu acik¢a beyan etmek
anlamlarma gelen dil ile siikiir,>* Hakk’1 zikretmek suretiyle lisan ile yapilabilecek her
seyl ifade etmektir. “’Ya Rabbi, siikiir! Elhamdiilillah, verdigin nimetlere sonsuz stikiirler
olsun!” seklinde yapilan tazarru' ve niyazlar, dille yerine getirilen siikre Ornek

verilebilir.%®

%8 Miislim, “Zithd”, 64 (IV, 2295).

49 Aydin, Mehmed, “Insan-1 Kamil”, TDV Islam Ansiklopedisi (DIA), XXII, s. 330, ss. 330-31, Istanbul
2000.

5 Vurugkan, Hiiseyin, “Hadislerin Diliyle iman-1 KAmil Kavraminin Karakteri”, Diyanet [lmi Dergi, 55/2,
S. 354, ss. 339-377, Ankara 2019.

51 Buhari, “Et‘ime”, 54.

52 Cagricy, “Siikiir”, 261.

58 Gazzali, [hydii Uliimi’d-Din, 1V, 157.

5 Bulut, Hasan, “Kur'an Baglanminda Sabir ve Siikiir iliskisi”, Bingdl Universitesi Ilahiyat Fakiiltesi
Dergisi, 16, s. 344, ss. 338-355, Bingdl 2020.

55 Eraydin, Tasavvuf ve Tarikatlar, s. 168.



Allah Teala’nin, Hz. Muhammed’e ve onun nezdinde biitiin insanlara; “Rabbinin
nimetine gelince, O’nu minnet ve siikranla an”*® buyrugunun Kkavli siikiir ile alakali
oldugu goriilmektedir. Biitiin bunlar birlikte miitalaa edilerek yerine getirildiginde hakiki
ve kamil siikiir gerceklesmis olur. Fakat Kur’an’da®’ bunu hakkiyla yerine getirenlerin
sayisinin az oldugu bildirilmistir.>®

Nimetin gercek sahibi Allah’tir. O’nu insanlara bahseden de yine Allah’tir.
Dolayisi ile hakiki siikiir de Allah’a yapilmalidir. Abdiilkadir-i Geylani (6. 561/1165-66)
dil ile siikrii, “nimetin Allah'tan oldugunu itiraf ve sebebin sadece O oldugunu
soylemektir” seklinde tarif etmistir.>

Dil ile siikriin ehemmiyeti Hz. Peygamber’in hayatinda da goriilmektedir.
Rastilullah adamin birine: “Nasil sabahladin?” diye sorar. Adam da: “Hayir iginde” der.
Allah’in Resulii soruyu ikinci kez sorar ve cevap aymdir. Ugiinciide adam:
“Elhamdiilillah, Allah’a siikiir olsun, hayir i¢inde” diye yanit verince Allah Resulii:
“Senden sdylemeni istedigim iste bu idi” der.’® Burada Hz. Peygamber, kulun
memnuniyetini dile getirmesinin énemine dikkat ¢ekmektedir. Bunu destekleyen bir diger
hadisi serifte de ayn1 hususa temas eder ve: “Zikrin en faziletlisi; La ilahe illallah
(Allah’tan bagka ilah yoktur), duanin en faziletlisi; elhamdiilillah rabbi’l-alemin
(Alemlerin Rabbi olan Allah’a hamd olsun)’dir®* buyurur.

Ebt Said el-Harraz (6. 277/890 [?]), siikriin tanimin1 yaparken onu dil ile ifade
etmenin gerekliligine vurgu yapar ve “Siikiir, nimeti vereni tanimak ve O’nun nimet ve
ihsanlarmni ikrar etmektir”®? der. Bununla birlikte Yiice Allah ayet-i kerimede: “Ama sen
Rabbini hamd ile tesbih et ve secde edenlerle beraber ol.”®® “Her tiirlii 6vgii: hicbir cocuk
edinmeyen, miilkte ortagi bulunmayan, zaafi olmadigi i¢in herhangi bir veliye yardimciya
muhtag olmayan Allah’a yarasir de ve Rabbini en biiyiik ilan et”® buyurmus, Hz.
Peygamber ve tim insanlara kendisine tesbih, hamd ve siikretmesini, bunu da dil ile

sOylemesini emretmistir.

% ed-Duha 93/11.

57 Sebe’ 34/13.

58 Akpnar, Ali, “Nimetin ve Nimet Sahibinin Farkinda Olmak: Siikiir”’, Somuncu Baba Dergisi, 100, s. 7,
ss. 6-9, Malatya 2009.

% Eraydin, Tasavvuf ve Tarikatlar, s. 170.

80 Mekki, Ebi Talib Muhammed b. Ali b. Atiyye, Kiitu'I-Kulib (Kalplerin Azig1), trc. Yakup Cigek-Dilaver
Selvi, Semerkand Yaynlari, istanbul 2004, 11, 281.

81 Tirmizi, “Deavat”, 9 (No. 3383).

62 Kelabazi, Muhammed b. ibrahim, Dogus Devrinde Tasavvuf/Ta arruf, haz. Siileyman Uludag, Dergah
Yayinlari, Istanbul 20186, s. 165.

63 el-Hicr 15/98.

64 gl-fsra 17/111.
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Kur’an-1 Kerim bir¢ok ayette miiminlerin 6zelliklerinden bahseder. Dil ile Rabbi
ovmek de bu 6zellikler arasinda sayilmaktadir.®® Siikriin dil ile ag13a ¢ikmas1 mevzuunda
meleklerin,®® cennetliklerin hamd etmesinden®’ sz edilmektedir. Ayrica Kur’an’ da Hz.
[brahim’in®, Hz. Nuh’un®, Hz. Davud ve Hz. Siileyman’m’® hamd etmeleri de misal
olarak verilmistir.”*

Kiymetli sairlerimizden biri olan Faruk Nafiz Camlibel’ in “Hamd ii Sena” adl

siiri lisan ile siikre giizel bir 6rnektir:

Ne var ki mevciid ise alemde, giizel, dogru, iyi;
Arayan fikri, bulan rdahu, seven sevgiliyi

Bize bahsetmis olan Hazret-i Rahman'a siikiir.

O biiyiik Rabb'e siikiirler ki, ayak bastigimiz
Yeri halketti barinsin diyerek varligimiz;

Ve yer iistiinde hayalin cereyaninca uzun,

O biiyiik Rab ki, isiklar yakiyor goklerde,
Lutfunun feyzini, gorsiin diye insan yerde,

En biiyiik nimete hamd, en kiiciik ihsana siikiir.

O biiyiik Rab ki, ufuklar boyu nimetlerini,

Hiisn ii an, reng ii fiisun, ask ii ciiniin mahgserini
Gayri kdfi gorerek sevdigi biz kullarina
Simdiden vadediyor baska bir dlem yarina;

Ma-i Tesnim'e siikiir, Ravza-i Ridvan'a siikiir.

O ki, sedasina yandikg¢a biitiin mahliikat,
Ars-1 Ala'da Ezel kasrina ¢ikmis yedi kat,

Geriyor hiisn-i ildhisine atlas perde...

85 es-Secde 32/15.

86 gz-Ziimer 39/75; es-Stira 42/5.

57 Y{inus 10/10; Fatir 35/34.

88 [brahim 14/39.

69 e|-Mii’'minfin 23/28.

0 en-Neml 27/15.

"t Bulut, “Kur'an Baglaminda Sabir ve Siikiir liskisi”, s. 344.
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En giizel vuslati tattirmak igcin mahserde

Bize, giindiiz gece, zehrettigi hicrana siikiir."

Sonug olarak, verilen nimetlerin hakiki sahibini tanimak ve bunu da dil ile beyan
etmek, Allah Teala’nin kullarina yapilmasini1 emrettigi bir davranistir. Ancak tek basina

yeterli degildir. Siikriin kalp ve beden ile de yerine getirilmesi gerekmektedir.

1.4.2. Beden ve Azalar ile Siikiir

Her seyin yaraticist ve tek sahibi olan Allah, kullarina kars1 olduk¢a merhametli
ve litufkardir. O, tiirlii nimetlerle d4demoglunu rniziklandirmaktadir. Buna karsilik
insandan beklenen vefali olmasi ve kendisine bahsedilen ihsanlara siikretmesidir. Bunun
bir yolu da azalar ile yapilan stikiirdiir. Yani kul, Hakk’n ihsan ettigi kulak, géz gibi her
bir orgam yine Hakk’in rizasi dogrultusunda kullanmalidir.”® Nitekim “Bir de hig
bilmedigin bir seyin ardinca gitme; ¢linkii kulak, gbz, goniil; bunlarin her biri ondan
sorumludur”™ ayeti bunu isaret etmektedir.

Sehl et-Tisteri (6. 283/896), siikriin nimetin tiirline gére olmasindan bahsederek
ilmin siikriiniin amel, amelin siikriiniin ise ilmi artirmak oldugunu sdylemistir.”

Gazzali (6. 505/1111)’ye gore azalarla siikiir, Rahman’in kullarina vermis oldugu
biitin hayirlari, iyilikleri O’na boyun egme ve saygi yolu ile sarf ederek, isyandan
kaginmakla gerc¢eklesebilir. Goziin siikrii hata ve kusurlarin gizlenmesiyle, kulagin siikrii
kusur ve ayiplarin dillendirilmemesiyle olur.”® Akl siikrii, Allah’in diledigi dogrultuda
kullanmakla; insan olmamizin siikrii, Allah ve Resuliinii tanimak, Kur’an ve siinnetin
yolunda olmakla; tok olmanin siikrii, a¢ olanlarin halinden anlayip onlar1 doyurmakla ifa
edilmis olur.

Neticede Allah Teald’nin ihsan ettigi giizelliklere karsilik olarak O’nun istedigi
sekilde hareket etmek, bahsettigi kulak, géz ve kalp gibi azalarla Allah’in haram kildig:

seylerden uzak durup ve helal kildig1 isleri yapmak siikriin bedenle ifas1 anlamina gelir.

1.4.3. Kalp ile Siikiir

"2 http://siir.sitesi.web.tr/faruk-nafiz-camlibel/hamd-u-sena.html (erisim: 31 May1s 2021).

3 Eraydin, Tasavvuf ve Tarikatlar, s. 168.

7 g|-Isra, 17/36.

> Ozkose, Kadir, “Dil, Goniil ve Bedenin Siikrii”, Somuncu Baba Dergisi, 100, s. 19, ss. 16-19, Malatya
20009.

6 Gazzali, Ihydii Uliimi’d-Din, 1V, 160.
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Stikiir ¢esitlerinde biri de kalp ile siikiirdiir. Bu, nimetin asil sahibine kars1 hiirmeti
korumak suretiyle nimetin kendisine degil de siirekli olarak onu verene kalbi baglamakla
gergeklesir.”’

“Sizler hi¢bir sey bilmez bir durumdayken Allah sizi analarinizin karnindan disari

¢ikards; siikredesiniz diye size kulaklar, gozler, kalpler verdi.”’®

ayetinde kalp ve diger
azalarla siikriin yapilmasiin imkanina deginilmistir. Tasavvufi hayatin sekillenmesinde
onemli bir rolii bulunan Abdiilkadir-i Geylani, kalp ile siikriin, igte ve dista, hareket ve
stikin hali dahil biitin durumlarda kisinin tizerindeki nimetlerin tamaminin yalnizca
Allah'tan geldigine iman etmekle olacagini belirtmistir.”

Ciineyd-i Bagdadi, soyle demistir: “Siikiir, nimeti kalp ve dil ile itiraf etmektir.”
Kisinin kendi i¢ diinyasinda nimetlerin esas sahibini taniyip bunu kalben itiraf etmesi,
baskalarma da dili ile sdylemesidir. Oyleyse siikriin kdmil seviyede olmas1 bu ikisinin
birlikte olmasiyla miimkiin olacaktir.®

Kur’an’da yer alan ifadelerde kalp 6giit, ibret alma,®! hakikati gérme, anlama®? ve

hidayete ulasma®

yeri olarak konumlandirilmistir. Hatta Kur’an, imanin kalbe
yerlestigini,3 bir seyi kasitli yapmanin onu kalben istemekle meydana gelecegini® haber
verir. Bu sebeple kalp ile siikiir, nimeti veren Zat’in litfunu tefekkiir ederek nimetin
kiymetini bilmek ve onu ihsan edene kalben hiirmet gostermekle olacaktir.®

Hadis-i seriflerde de siikriin kalp ile yerine getirilmesinin Onemine vurgu
yapilmistir. Katade’nin (6. 23/643) rivayetine gore Hz. Peygamber: “Dort sey vardir ki
kimde bulunursa ona diinyanin da ahiretin de saadeti verilmis olur. Bunlar; Allah’1
zikreden bir dil, Allah’a siikreden bir kalp, sabirli tahammiillii bir beden, saliha bir
zevcedir’®” buyurmustur.

Imam Matiiridi, siikriin {ic cesidini de gerekli gérmekle beraber, bunlarin en

degerlisinin, kalbin siikrii oldugunu belirtmistir. Nitekim o, siikriin, bilerek, isteyerek

" Kuseyri, Risale, s. 215.

8 en-Nahl 16/78.

" Geylani, Muhyiddin Eb Muhammed Abdiilkadir b. Ebi Salih Mfsa Zengidost, Futuhu’l-Gayb
(Alemlerin Kesfi), gev. Mehmet Bilal Yamak, Sufi Kitap, Istanbul 2021, s. 170.

8 Kasani, Izzeddin Mahmiid bin Ali Kasani Natanzi, Tasavvufun Ana Esaslari, ¢ev. Hakki Uygur, Kurtuba
Kitap, Istanbul 2010, s. 378.

81 |-Kaf 50/37.

82 el-Hac 22/46.

8 et-Tegabun 64/11.

8 el-Hucurat 49/7.

8 gl-Bakara 2/225; el-Ahzab 33/5.

8 Bulut, “Kur'an Baglanminda Sabir ve Siikiir iliskisi”, s. 343.

87 Semerkandi, Ebii’l-Leys Imamii’l-Hiid4 Nasr b. Muhammed b. Ahmed b. Ibrahim, Gafletten Kurtulus,
cev. Yaman Arikan, Uyanis Yaynevi, Istanbul 1987, I, 651.
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Allah’a inanip giivenmek, verdigi nimetleri gormek ve O’nun razi olacag isleri yapmakla
olacagini ifade etmistir. Buradan hareketle “Siikiir hem iman1 hem de salih amelleri
kapsamaktadir” denilebilir. Baska bir ifadeyle, kisi, yalniz inanmakla yahut yalnizca
hayirl ameller islemekle siikriinii yerine getirmis say1lmaz.®

Bunlar 1g1ginda dil ile siikriin itaat ederek nimetin sahibini sdylemek; beden ile
stikriin, Yiice Allah’in emirlerine uygun davranmak, kulluk vazifesini yerine getirmek;
kalple siikriin de Hakk’a olan saygiyr korumaya devam ederek kendini O’nu gormeye

adamak olarak tespit edilmistir.

1.5. Mutasavviflara Gore Siikiir

Tasavvuf tarihi boyunca pek cok safinin varligi bilinmektedir. Bunlardan
bazilarinin eserleri giiniimiize ulagmisken bazilar1 ise sadece isim ve goriisleriyle
hafizalarda yer etmistir. Biz bu ¢alismamizda tasavvuf Kklasikleri olarak kabul edilen®
eserleri ele almak suretiyle siikrii bir baslik altinda incelemis bazi mutasavviflarin

gorlslerine yer verecegiz.

1.5.1. Haris el-Muhasibi’ ye Gore Siikiir Kavram

[k dénem stfilerinden Muhasibi (6. 243-857), tefsir, fikih, hadis gibi ilimlerle
mesgul olmus, fakat tasavvuf yoniiyle de taninmustir.

Asil adi EbG Abdillah el-Haris b. Esed el-Anezi olmasmna ragmen nefis
muhasebesi konusundaki hassasiyetinden dolayr Muhasibi olarak bilinmektedir.%

Muhaésibi siikrii, bilmek, anlamak ve yasamak {izerine kurmustur. O’na gore
stikiir, biitiin nimetlerin Allah tarafindan verildigini bilmek, mahliikatin tamaminin O’nun
kudreti dahilinde riziklandirildigin1 anlamak ve hem kendine hem de baskalarina gelen
nimet i¢in siikretmektir.%> Muhasibi’nin bireyin sadece kendisi degil de biitiin mahliikatin
Allah tarafindan gozetildigi suuru ile siikretmesine deginmesi siikre farkli bir perspektif

kazandirmistir.

88 Matiiridi, Te vilatii'l-Kur’an Terciimesi, X|, 460.

8 Erginli, Metinlerle Tasavvuf Terimleri Sozligii, s. 987.

% Cebecioglu, Ethem, Tasavvuf Klasikleri, Erkam Matbaacilik, Ankara 2010.

91 Erginli, Zafer, “Muhasibi”, TDV Islim Ansiklopedisi (DIA), XXXI, s. 13, ss. 13-16, Istanbul 2006.

92 Muhasibi, Ebu Abdillah el-Haris b. Esed el-Anezi, Tevbenin Ik Adimz, trc. Muhammed Coskun, Tk Harf
Yayinevi, Istanbul 2003, s. 97.
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Muhasibi, siikiir ehlinin vasiflarindan da bahsederek bu ziimreye dahil olmak
isteyenlere bir yol gosterir. Eger insan sahip olduklariin hesabini verme endisesi tasir,
bunlarin siikriinii yerine getirme gayretinde olursa siikretmeye doymaz, neticede siikiir
ehlinden olur. Boyle kimseler mallarinin azligina bakmaz, kanaat sahibi olur. Hatta ¢ok
fazla mala sahip olmaktan, siikriinii eda edememekten kaygilanir. Bunun yaninda Hak
Teala’ya dua eder, gercek manasiyla siikredebilmeyi O’dan niyaz eder.** Bu yolla kul
yaraticlyr tanima, sevme ve O’na yakin olma gayretiyle yasadiginda kendinden ve
Allah’tan razi olarak hayatini siirdiirmiis olur.

Mubhasibi, siikriin nimetleri arttiracagina dair ayete® dayanarak nimetlerdeki
artis1 Allah’a siikriin belirtisi olarak goriir. O’na gore her siikiir daha fazla siikretmeyi
gerektirir. Ciinkli Allah’a siikretmek de bir nimettir. Yani nimet verene siikredebilmenin
de nimet oldugu bilincine varmaktir. Bu durumda siikriin yeterli olmasi séz konusu
degildir. Insan, Yiice Allah’m verdiklerinin bir tanesinin dahi siikriinii eda etmekten

acizdir.®® Bu sebeple kul, O’ndan rahmetini de isteyerek siikretmelidir.

1.5.2. Ebii Talib el-Mekki’ye Gore Siikiir Kavramm

Hicri IV. ylizyilda yasamig biiyiik mutasavvif Eba Talib El-Mekki (6. 386/996),
tasavvuf klasikleri arasinda yer alan Kiitii I-kulib isimli eserin miiellifidir.%® O, ziihd ve
ibadet konularini ele aldig eserinde siikiir bahsini etraflica incelemistir.

Siikiir, Allah’in bir nimetidir. Kul dara diisiip sikintiya girdiginde de siikiir
halinde olmali, maddi veya manevi riziklar1 elde ettiginde de bu hal devam etmelidir.
Nitekim her miirid, Hz. Nuh’a nispet edilen bu makama kavusmak emeliyle bela ve
musibetleri de bir nimet olarak goriir ve Allah’a siikriinii eda eder.®’

Ebu Talib el-Mekki siikriin, muttakilerin biitiin gilizel hallerinin temeli olan yakin
makamlarindan biri oldugunu belirtir. Diislincelerini ayet ve hadisler 1s1ginda beyan eden
Mekki, “Eger siikreder ve inanirsaniz Allah size niye azap etsin?”% sozii geregince

siikriin imanin bir ciiz’ii oldugunu savunur.®® Yine “Oyleyse siz beni zikredin ki ben de

9 Muhasibi, Tevbenin Ilk Adimi, s. 41.

9 [brahim 14/7.

9 Muhasibi, Tevbenin Ilk Adimi, s. 97-98.

% Saklan, Bilal, “Ebi Talib EI-Mekki”, TDV Islim Ansiklopedisi (DIA), X, s. 239, ss. 239-40, Istanbul
1994,

9 Mekki, Katu’I-Kuliib, 11, 275.

% en-Nisa 4/147.

9 Mekki, Kitu I-Kuliib, 11, 275.
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99100

sizi zikredeyim. Bana siikredin, sakin nankorliik etmeyin ayetinde stikiir ve zikrin

birlikte gegmesine dikkat ¢eker.

101

Allah Teala siikredenlere kesin olarak nimetini artiracagini vadetmis™ - ve bunda

t,103 k,104

higbir istisna yapmamustir. Halbuki zenginlik,%? duaya icabet,'%®, r1z1 magfiret'®® ve

tovbel®

gibi konularda istisna yaparak, bunlarin gerceklesmesini kendi dilemesine
baglamigtir. O halde siikreden kimselere mutlak olarak nimet artirilir, ¢ok siikredenlere
de fazlaca artirilir. Cok siikretmek sahip olunan tek bir nimet dahi olsa bunun kiymetini
idrak edip devamli siikiir halinde olmaktir. Bu rubiibiyet ahlakidir.1%’

Mekki, kalbin siikrii, dilin siikrii ve azalarin siikrii olmak tizere siikrii ii¢ kisma
ayrir. Yiice Yaraticiyr nimet aninda miisahede etmek ve ihsana nail olundugunda onun
kimden geldigini bilmek, kalbin siikriidiir. Kalbin nimeti vereni taniyip bilmesi siikriin ta
kendisidir. Hakk’1 zikretmek, her yerde Rabbini anarak dili ile O’ndan hayirla bahsetmek,
kendisine verilen her seye hamd-ii senada bulunmak dil ile yapilan siikre girmektedir.
Hatta Miilk sahibini yarattiklarina sikdyet etmemek dahi dille yapilan siikiir
kapsamindadir. 1%

Allah Teala, Kur’an-1 Kerim’de “Hamd” ederek baslamistir. Allah Rasulii bu
baglamda “Zikrin en faziletlisi "1a ilahe illallah" duanin en faziletlisi de "el-hamddlillahi
rabbi'l-dlemin'dir’'%® buyurmustur. Mekki bu hususu biraz daha acarak, la ilahe illallah,
stibhanallah, elhamdiilillah gibi zikirlerin bir siikiir ifadesi oldugunu dile getirir. Devamli
dil ile zikredilen bu siikiir zamanla kalbe naksedilerek buradan kalbin siikrii cereyan
etmektedir. Kalbe hakim olan siikiir, Allah’in da kabul ettigi siikiir haline gelir.
Binaenaleyh kula ilim, hikmet kapilar1 agilir ve bir takim gizli perdeler aralanir.°

Allah’a hi¢bir sekilde isyan etmeme azalarin siikriidiir. Viicudun her bir organi bir
amag¢ icin yaratilmigtir. Bu amaca uygun hareket edip itaat etmek kulun oncelikli
vazifesidir. Aksi halde nankorliik edilmis olacaktir. “Baksana sunlara, Allah'in nimetini

5111

kiifre (nankorliige) cevirdiler... ayeti buna ornektir. Allah’in nimetini degistirmekten

100 o|-Bakara 2/152.

101 Thrahim 14/7.

102 ot-Tevbe 9/28.

103 g|-En'am 6/41.

104 o|-Bakara 2/212.

105 Al-j imran 3/129.

106 ot-Tevbe 9/27.

107 Mekki, Kiitu’I-Kuliib, |1, 277-78.
108 Mekki, Kiitu I-Kuliib, 11, 280.

109 Tirmizi, “Deavat”, 9 (No. 3383).
110 Mekki, KituI-Kuliib, 11, 283.

11 Thrahim 14/28.
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maksat kiymet bilmeyip isyan etmektir. Boyle bir durumda azap o kisi lizerine hak
olmustur.!'? Bazen bu ceza diinyada nimetin kesilmesi, zillet ve sikintrya diismek olarak
verilir. Bazen de cehennemde hapsedilmek suretiyle ahirette verilir.!*®

Stikiir makami Mekki’ye gore, “Siikkreden bir kul olmayayim mi” diyen
Resulullah’1in ayaklar sisine kadar namaz kilip siikriinii eda ettigi bir makamdir. Siikriin
bir geregi olarak ibadetlerini katlayarak ifa eden salik daima salih amel isleme
pesindedir.*!*

Biitiin nimetlere siikredilmesinin gerekliligi tizerinde duruldugu gibi bazi
nimetlere karsi siikretmenin mutlak surette sart oldugu asikardir. Bunlarin kiymeti
bilinmedigi takdirde onlarin siikrii ve hakki zayi olmus olacaktir.}*® Eb Talib el-Mekki,
bu nimetleri ii¢ baslik altinda ele almistir:

[lki Yiice Allah’in kudretini, azametini gozlerden perdeleme nimetidir. Zira O’nu
diinyada agik¢a gérmek miimkiin olsa idi kullarin isledikleri glinahlarin kiifiir sebebi
olmas1 gerekirdi. Bununla birlikte gayba imanlari sebebiyle elde ettikleri dereceler
olmazd1.*® Ciinkii iman, gormedigi halde inanmay1 segmekle degerlidir.

Ikincisi, kader ve ilahi ayetlerle ilgili bilgilerin kullardan gizli tutulmasidir. Kulun
diinya islerini saglikli bir bicimde yiiriitebilmesi gaybe ait sirlardan habersiz olmakla
miimkiin olacaktir.!*” Insan giinah isleme potansiyelinde olan bir varliktir. Bunlar
bilmesi ile kiigiik giinahlar1 da biiyiik giinah gibi sayilacaktir.

Ecel vaktinin bilinmemesi de siikredilecek en énemli nimetlerdendir.''® Kisinin
Olecegi zamani bilmesi diinya hayatini zora diisiirebilir. Bunun yaninda bunu bilmek onlar
i¢in kesin bir bilgi olurdu ve sorumluklar: artardi.

Allah’m biitiin insanlarin giinahlarini 6rtmesi kimsenin birbirinin durumundan
haberdar olmamasi, halkin salih ve veli kimseleri bilmemesi, diinya malindan fazla
verilmemesi, Allah’a iman etmis olma ve daha pek ¢ok sey, gorebilenler igin siikiir
gerektiren nimetlerdendir.

Hiilasa kul kibir géstermeksizin her seyin yaraticiya ait oldugunu bilir ve bunu

dillendirirse siikriinii yerine getirmis olur. Az da olsa ¢ok da olsa kiiciik de olsa biiyiik de

112 |-Bakara 2/211.

118 Mekki, Kiitu I-Kuliib, 11, 283.
14 Mekki, Kiitu’I-Kuliib, |1, 286.
115 Mekki, Kiitu I-Kuliib, 11, 288.
116 Mekki, Kiitu I-Kuliib, |1, 288.
17 Mekki, Kitu’I-Kuliib, 11, 288.
118 Mekki, Kiitu’I-Kuliib, 11, 289.
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olsa Allah’tan gelen tiirlii tiirlii nimetler vardir. Bunlarin her biri siikiir sebebidir, daima

stikreden bir kul olmak kullugun asli unsurudur.

1.5.3. Kuseyri’de Siikiir Anlayis1

Abdiilkerim b. Hevazin el-Kuseyri (6. 465/1072), tasavvuf ilminde onemli bir
yere sahip olan er-Risdle isimli eserin miiellifidir. Yasadigi donemde halkin giivenini ve
sevgisini kazanan Kuseyri, eserlerinde siinni inang esaslarina uygun bir tasavvuf anlayisi
ortaya koymustur.1°

Kuseyri slikrii makam olarak ele alir ve kavrami Kur’an ayetleri ¢ercevesinde
aciklarken hadislere de yer vererek yorumlar. O, Allah'a olan siikriin, kendisine yaptig
tyilikleri zikretmek ve O’nu yiiceltip 6vmek ile yerine getirilmesi gerektigini sOyler.
Bunun yani sira Allah’in kuluna olan siikriinii ise baz1 peygamberlerde goriildiigii iizere

120

davraniglarini onaylamasi ve 6vmesi-" olarak agiklamistir. Boylece Kuseyri, siikriin tek

tarafli olmadigim gosterir.!?!

Kuseyri’de dile getirilen inceligin daha 6nce Matiiridi’de oldugu tespit edilmistir.
O, “Sakir” ve Sekar” isimlerinin hem insanlar hem Allah i¢in bir anlami oldugundan
bahseder. O’na gore bu kelimeler insanda su anlamlara gelir:

1. “Sakir”, siikkreden; “Seklr” ise, ¢ok siikreden kimsedir.

2. “Sekar”, Allah’in verdigi nimetler karsisinda O’nu hakkiyla siikkretmekten aciz
oldugunun farkina varmak anlamina da gelmektedir.

Allah i¢in kullanildiginda ise; “Sakir” ve “Seklr” kelimeleri, insanlarin yaptigi
iyilikleri az da olsa Allah’in liituf ve keremiyle kolayca kabul edip, karsiliginda bolca
sevap vermesi, onlardan iyi olarak bahsetmesi; samimi tovbelerini kabul etmesi, ¢ok
bagislayici ve merhametli olmasidir.'??

Kuseyri, siikriin sadece dil ile sdylemenin yeterli olmayacagini bunu kalbiyle de
onaylamasinin sart oldugunu ifade eder. Bu baglamda siikrii kisimlara ayirir:

I.  Dille siikiir; kulun tevazu ve boyun bikiikligi i¢inde kendisine verilen
nimeti zikretmesidir. Bu alimlerin siikriidiir.
Il.  Beden ve azalar ile siikiir; nimet sahibine vefa gdsterip hizmet etmektir.

Ibadet ehlinin siikrii boyledir.

119 Uludag, Siileyman, “Kuseyri”, TDV Islam Ansiklopedisi (DIA), XXV, s. 474, ss. 473-75, Istanbul 2002.
120 en-Nahl 16/121; el-Isra 17/3.

121 Kuseyri, Risale, s. 214.

122 Matiiridi, Te vilatii'l-Kur’an Terciimesi, 1V, 99.
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[1l.  Kalp ile siikiir; nimet verene kars1 hiirmeti muhafaza ederek kalbi stirekli
onu vereni miisahede etmektir. Bu da ariflerin siikriidiir.1?
Kuseyri, siikiir ile alakali tasavvuf onderlerinin sozlerine de siklikla yer verir.
Onun aktardigina gore Ciineyd-i Bagdadi, asil siikriin kulun Rabbinden bagka bir
arzusunun ve amacinin bulunmamasi oldugunu belirtmistir. Bunu “Insanlarin genelinin
siikriinde bir hastalik vardir. Kul, kendisine verilen nimeti artmasini ister, ancak bunu
yaparken yiice Rabbinin huzurunda nefsani hal ve arzularla bulunur” soziiyle
orneklendirmistir. Yine Hamd(n el-Kassar (6. 271/884), “Nimetin Siikrii, o nimetin elde
edilmesinde kendini aciz bir ¢gocuk gibi goriip nimeti kendine mal etmemendir” diyerek

mahviyet ve acziyete vurgu yapmistir.12

1.5.4. Hace Abdullah el-Herevi’nin Siikiir Anlayisi

Tasavvuf kimligi ile taninmis Ebu Ismail Abdullah b. Muhammed b. Ali el-Ensari
el-Herevi (6. 481/1089),1%° Hakk’a ulasma yolunda varilmasi gereken makamlarin ele
alindig1 Mendzilii’s-Sdirin eserinin miellifidir. Yiiz makamdan bahseden Herevi, bunlari
on bagslik altinda degerlendirir. O, siikrii de bu makamlardan biri olarak goriir ve dordiincii
baslik olan ahlak kisminda kisaca agiklar.

Her bir makamin basinda bir ayete yer veren Abdullah Herevi konuya

“Kullarimdan siikredenler pek azdir1%

ile giris yapar. Ona gore siikiir nimeti vereni
tanimaktir. Bunun yolu oncelikle nimetin farkinda olmak ve onu bilmektir. Zira Yiice
Allah Kur’an’da siikiir yerine Iman ve Islam kelimelerini de kullanmistir.*?” Bunun
yaninda 0, siikre nimeti bilmek, kabul etmek ve 6vmek anlamlar1 vererek bunlar1 avamin
siikrii seklinde degerlendirir.'?8

Herevi, konunun daha iyi anlagilmas1 adina stikrii {i¢ baslik altinda ele alir;

12 Kuseyri, Abdiilkerim b. Hevazin, el-Cevahiru’l Mensiire (Sagilmis Miicevherler), trc. M. Mansur
Gokcan, Harf Yayinlari, Ankara 2017, s. 174.

124 Kuseyri, Risale, s. 215.

125 Yazic1, Tahsin- Uludag, Siileyman, “Herevi, Hace Abdullah”, TDV Islam Ansiklopedisi (DIA), XVI1I, s.
223, ss. 222-26, Istanbul 1998.

126 Sebe’ 34/13.

127 Herevi, Ebu Ismail Abdullah b. Muhammed b. Ali el-Ensari, Tasavvufia Yiiz Basamak/Mendzilii’s-
Sairin, ¢gev. Abdurrezzak Tek, Emin Yayinlari, Bursa 2017, s. 34.

128 Herevi, Tasavvufta Yiiz Basamak, s. 34.
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[lki sevilen seylere karsilik yapilan siikiir ki her insan hosuna giden bir
nimet karsisinda memnun olur. Allah Teala’nin bu memnuniyeti siikiir
saymas1 ve nimeti artiracagini?® miijdelemesi rahmetinin bir tecellisidir.
Ikincisi hosa gitmeyen seylere kars1 siikiirdiir. Kisi sevmedigi rahatsiz
oldugu bir durumla karsilagtiginda sikayet etmeden Ofkesini yutar ve
edebe uygun davranirsa siikrii yerine getirmis sayilir. Boyle kimselerin
cennete davet edilenlerin ilki olacagi belirtilir.

Son olarak kulun nimeti degil de yalnizca onu vereni gérmesidir. O’ndan
ne gelirse gelsin hostur, tatlidir. Miihim olan O’ndan gelmis olmasidir.!*
Bu da siikriin zirvesidir. Bunu Esrefoglu Riim1 (6. 874/1469-70 [?])’nin
“Gelse celalinden cefa

Yahut cemalinden vefa,

Ikisi de cana safa:

Kahrin da hos, liitfun da hos.”*3! dortliigii ¢ok iyi betimler.

1.5.5. imam-1 Gazzali’ye Gore Siikiir

Hicri VI. yiizyilda yasayan Gazzali (6. 505/1111),1% islam tasavvufunun seriata

uygunlugunu ortaya koymus tasavvufun yayginlagsmasinda da onemli tesirleri olmus

biridir.13®

Imam-1 Gazzali’ye gore siikriin fazileti ve hakikati zikir ile baglantilidir. Allah’1
anmak, hatirlamak siikriin bir ifadesidir.’®* Gazzali de tipki Eba Talib El-Mekki gibi

stikriin hakikatini zikir ile birlikte Allah’a taatte gormektedir. Bu gorisiinii, “Allah’1

zikretmek elbette en biiyiik ibadettir.”*® “Qyle ise siz beni taatle ani, ben sizi sevap ve

marifet ile anayim. Bir de bana siikredin, nankérliik etmeyin”*® ayetleri ile

desteklemektedir.1%7

129 Thrahim 14/7.

'3 Herevi, Tasavvufta Yiiz Basamatk, s. 34-35. .
181 Egrefoglu Rimi, Divdn-1 Ildhiydt, haz. Mustafa Tatci, Diyanet Isleri Baskanlhig1 Yayinlari, Ankara 2014,

s. 79.

132 Cagric1, Mustafa, “Gazzali” TDV Islam Ansiklopedisi (DIA), X1, s. 489, ss. 489-505, Istanbul 1996.

138 Uludag, Siileyman, “Gazzali” TDV Islam Ansiklopedisi (DIA), XIIl, s. 515, ss. 515-18, istanbul 1996.

134 Gazzali, Ihydii Uliimi’d-Din, 1V, 152.

135 el-Ankebut 29/45.

136 g|-Bakara 2/152.

137 Gazzali, Hiiccetii’l-Islam Ebd HAmid Muhammed b. Muhammed b. Muhammed b. Ahmed, Kalblerin
Kesfi, tre. Hiiseyin S. Erdogan, Hisar Yayinevi, Istanbul t.s., s. 340.
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Thyaii Ulimi’d-Din adli eserinde Gazzali, Allah Teala siikiir ve zikrin dniindeki
en biiyiik tehdidin iblis oldugunu haber vermektedir. Seytanin, “Oyleyse beni azdirmana
karsilik, yemin ederim ki, insanoglunu saptirmak i¢in muhakkak senin dogru yoluna
oturacagim. Vesvese verip pusu kuracagim”'® ayetindeki ‘dogru yol’ dan kastedilen
seyin siikiir ve hamd etmek oldugunu beyan etmektedir.13°

Gazzali’nin ibn Mesud’dan aktarimma gore siikiir, imanin yarisidir. Siikiir,
kalpten tiim semahat ve iyilikle yalmizca Allah’a yapildiginda, kalbin siikrii
gerceklesmektedir. Zikirlerle veya Allah’a siikriinii ifade eden sozciiklerle yapilan siikiir,
dilin siikiirdiir. Allah’m hosuna gitmeyecek, O’nun hoslanmayacagi eylemleri
gergeklestirmekten uzak durmak ise azalarin siikriidiir.*4°

Siikiir makamu ilim, hal ve amel iicliisiinden meydana gelir. Ilim hali, hal de ameli
dogurur. Ilim, nimeti verenin bilincinde olunmasi ve daima hatirda tutulmasi demektir.
Verilen bu nimetler karsisinda seving duymak haldir. Amel ise nimetin hakiki sahibinin
rizasina uygun davranmaktir. Bu da Kkalp, dil ve azalarla gergeklesir.'#*

Imam-1 Gazzali, bu konunun daha iyi anlasilmasi igin bir metafor kullanmaktadur.
Denilir ki, sefere ¢ikan bir padisah, halktan birine bir at hediye eder. Bu hediyeyi biiyiik
bir seving ile kabul eden kisinin ii¢ farkli tarafi olabilir. Ilki, at1 sadece kendisine bir yarar
saglayict olarak goriip ihtiyacimi giderir. Burada padisahin vermesi 6nemli olmayip
herhangi biri de verse yalnizca bu haceti giderildigi igin mutlu olacaktir. Ikinci yonii, kisi
kendisine verilen at1, ihtiyacinin disinda degerlendirip padisahin kendisine gosterdigi ilgi
ve alakadan memnundur. Bu at1 eger bagkasindan almis olsaydi mutlu olamayacakti
¢linkii buradaki asil 6zne yalnizca padisahtir ve padisahin kendisine olan ilgisidir. Son
tarafi ise sadece padisahin kalbinde yer edinmek isteyip atiyla birlikte padisahin
hizmetine girmesidir. Padisaha daha da ¢ok yakin olup onun sevgisini kazanmak i¢in
cesitli mertebeleri elde etmek istemesidir. Iste burada Gazzali, ilk ydne sahip kisilerin
stikriiniin kabul olmadigin1 gegersiz oldugunu, ikinci yone sahip kisilerin siikriiniin sahih
oldugunu fakat kendilerine verilen nimetlerin Allah’in zatim1 diistinmelerinden dolay1
degil, O’na kars1 duyduklart korku veya O’ndan gelecek sevaplar neticesinden dolay1
oldugu soyler. Son yone sahip kisilerin ise, tam bir siikiir halinde olduklarini, asil sevginin

bu oldugunu ve mertebelerin en iistiiniiniin bu oldugunu belirtir.*4?

138 e]-A’raf 7/16.

139 Gazzali, Ihydii Uliimi’d-Din, 1V, 153.

140 Gazali, Kalblerin Kegfi, s. 345.

1 Gazzali, Ihydii Ulimi’d-Din, 1V, 157.

142 Gazzali, Ihydii Uliimi’d-Din, 1V, 159-160.
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Nimetler, Allah’a slikretmek icin bir vasitadir. Bu baglamda Gazali’ye gore siikiir
Allah’a daha ¢ok yakinlasip, varligina ve birligine sahitlik etmek demektir.

1.5.6. Abdiilkadir-i Geylani’ de Siikiir Anlayisi

Stinni tasavvuf anlayisinin yayginlasmasinda biiyiik tesiri olan ve bugiin de hala
genis bir kitleye sahip Kadiriyye tarikatinin kurucusu Abdiilkadir-i Geylani (6. 561/1165-
66),14% eserlerinde halki irsad etme maksadiyla itikad, ibadet ve ahlak konularin
islemistir.

Liituf ve ihsanin Allah’tan geldigini bilmeye vurgu yapan Abdiilkadir-i Geylani,
insanlardan gelecek izzet ve ikrami umursayan hayatini onlara muhtag bir halde yagsayan
kimselerin Allah'a ortak kostuklarmi belirtir.1** Bu anlamda O, siikrii nimeti vereni
tanimak olarak goriir ve bunun yoklugunu sirk ile iliskilendirir.

Stikriin nas1l yerine getirilecegi hususu ile ilgili olarak Geylani, {i¢ sekilde olmasi
gerektiginden bahseder; dil ile stikiir kalp ile siikiir ve azalar ile stikiir.

Lisan ile siikiir: Kul bir liitfa mazhar oldugunda bunun nereden geldigini hakiki
sahibinin kim oldugunu aramak ve tesekkiir etmek durumundadir. Mahlikatin her tiirli
ihtiyacim1 gideren yaratic1 cesitli vesilelerle bu nimetleri kullarma ulastirir. Iste bunun
O'ndan geldigini dil ile itiraf etmek lisan ile siikiirdiir. Hadiselerin zahirine degil hakiki
sebebini anlamaya gayret eden kimseler akilli kimselerdir. Hediyeyi gonderen padisahi
gdérmeden elgiye minnet duyma akli yarim olan kimselerin yapacag istir.**

Diizgiin ve sahih bir itikad1 gerektiren kalp ile siikiir, kisinin her tiirlii durumunda
Allah’in var oldugunu ve biitiin bunlarin O'ndan geldigini bilmek ile olur. Bu aym
zamanda lisan ile siikriin gerceklesmesinin de temelidir. 4

Azalarla siikiir; “Viicudu Allah'a itaat i¢in kullanip harekete gegirmektir.”'4’
Viicut Allah’mn eseridir. Her bir organ vazifesini muntazam bir sekilde yerine getirir. Kul
nimetin farkinda olarak bu azalar1 Allah yolunda yerli yerinde sarf etmelidir. Boyle

oldugu takdirde siikriinii eda etmis sayilir.

143 Uludag, Siileyman, “Abdiilkadir-i Geylani”, TDV Islam Ansiklopedisi (DIA), |, s. 234, ss. 234-39,
Istanbul 1988.

144 Geylani, Futuhu’l-Gayb, s. 53.

15 Geylani, Futuhu’l-Gayb, s. 169-170.

146 Geylani, Futuhu’'I-Gayb, s. 169-170.

147 Geylani, Futuhu’I-Gayb, s. 170.
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1.5.7. Siihreverdi’ ye Gore Siikiir

Tasavvuf literatiiriinde 6nemli bir yere sahip Avarifii’I-Madrif adl1 eserin yazari
Sehabeddin  Siihreverdi (6. 632/1234), siinni tasavvufun temsilcilerinden
sayllmaktadir.'*® Miiellifin pek ¢ok eseri olmakla birlikte en meshur olani tarikatlar
doneminde yazilmis olan bu kitaptir.1*® Siihreverdi, eseri gercek sifilerin seriata uygun
hareket ettiklerini gostermek ve savunmak amaciyla yazdigini 6ns6z kisminda beyan
eder. Altmis {i¢ boliimden olusan bu eserde siikiir bahsi, makam olarak ele alinmakla
birlikte stfilerin siikiir hakkindaki s6zlerine yer verilmektedir.

Siihreverdi’ ye gore siikiir, zahirinde kula verilen rizkin farkinda olup onlar1 ortaya
¢ikarmak, aciklamak, anlatmak ve nimeti bahsedeni zikrederek siikretmektir. Siikriin
batini kismi ise, nimetin silikrii geregi kalbine Allah’tan gayri bir seye yer vermeyerek,
O’na taat ve ibadet i¢inde olmaktir.*>°

Stihreverdi bu zahiri ve batinl nimetleri biraz daha genis ¢ercevede ele almaktadir.
Zahiri nimetlerin, saglik, afiyet bolluk ve bereket gibi insan nefsinin tamamlayicisi olan
seyler oldugunu, batini nimetleri ise insanin nefsine hos gériinmeyen musibet, gam, keder
gibi sikintilar esnasinda gosterilen tevekkiil ve riza oldugunu belirtmektedir. Her kul
afiyet halinde olmay1 arzu eder fakat seyr-u siiliik ehli ¢esitli makam ve hallere vasil
olmak gayesi icinde batini nimetlere riza gosterip haline siikretmektedir.!

Allah Teald’nin kuluna verdigi tiim nimetler bir ikramdir ve karsilifinda
siikredilmelidir. Insana verilen saglik, afiyet veya diinya riziklar1 nasil ki bir nimet ise
musibet, sikintt hali de bir nimettir. Yiice Allah, “Bazen bir seyi kerih goriirsiiniiz.
Halbuki o sey sizin i¢in bir hayirdir. Ve bazen da bir seyi seversiniz, halbuki o sey sizin
i¢in bir serdir. Ve Allah Teala bilir, sizler ise bilmezsiniz”*%? ayetinde kula hangi nimetin
faydali oldugunu bilemeyecegini bildirmektedir. O halde her hal i¢in siikredilmelidir.

Stihreverdi bu diinyevi nimetlerin kisa omiirlii oldugunu asil riza gosterilip
siikredilmesi gereken nimetlerin insanin nefisine agir gelen seyler oldugunu

belirtmektedir. Salik, nefsine degil kendisini yaratan Rabbine hayirda bulunmalidir.

148 Uludag, Siileyman, “Avarifii’l-Maarif”, TDV Islam Ansiklopedisi (DIA), 1V, s. 109, ss. 109-10, Istanbul
1991.

149 Y1lmaz, Hasan Kamil, “Siihreverdi, Sehabeddin”, TDV Islam Ansiklopedisi (DIA), XXXVIII, s. 41, ss.
41-42, Istanbul 2010.

150 Gjihreverdi, Ebii Hafs Sihabiiddin Omer b. Muhammed b. Abdillih b. Ammiye el-Kuresi el-Bekri,
Gergek Tasavvuf/Avarifii’l Medrif, gev. Dilaver Selvi, Semerkand Yayinlari, Istanbul 2010, s. 639.

151 Siihreverdi, Gergek Tasavvuf, s. 640.

152 e|-Bakara 2/216.
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Dolayistyla her nimetin neticesi siikiir olmalidir. Bunun sonucunda ise kula uhrevi

hayatin cilvelerinin nasip edilecegi vaat edilmektedir.!*

1.5.8. imam-1 Rabbani’de Siikiir

“Miiceddid-i elf-i sani” olarak taninan imam-1 Rabbani’nin asil adi Ebii’l-Berekat
Ahmed b. Abdilehad b. Zeynilabidin el-Farkt es-Sirhindi (6. 1034/1624)’dir. Yenilik¢i
bir bakis agis1 getirerek tasavvuf diinyasina yon veren Imam-1 Rabbani, seriat olmadan
tarikatin olmayacag1 vurgusunda bulunur.’® Onun pek ¢ok eseri olmakla beraber en
meshur olan1 el-Mektiibdt adl eserdir.

Yapilan iyilikler karsisinda minnet duygusunu ifade etmek niyetiyle tesekkiir
etmek Islam ahlakindandir. Ahmed Sirhindi, nimetin biiyiikliigii oraninda siikiir
gerektigini ifade eder. Yani kul ne kadar ¢ok nimete sahipse o kadar fazla siikretmelidir.
O halde fakire nispetle zengine kat Kat siikretmek diiser.**®

Imam-1 Rabbani, Yiice Allah’a siikretmenin sartin1 saglam bir itikad ve ser’i
hiikiimlere uymaya baglamistir. Ona gore dinin esaslarina uyulmadig takdirde yapilan
nefis tezkiyesi, riyazet ve miicahede Hint Brahmanlarinin ve Yunan filozoflarinin
cabasiyla aymdir. Bu sebeple siikriin hakiki manasi, Islam seriatina uymak suretiyle

Hakk’1n rizasim kazanma gayretinde olmaktir. >

1.6. Siikiir- Hamd Tliskisi

Sozlikte “kinama, yerme” kelimelerinin zitti olarak “Ovme, methetme”
anlamlarma gelen hamd kelimesi, “-a-z” harflerinden tiiremis Arapga bir isimdir.*>’
Bunun yani sira “hamd, nimet veya baska seyden dolayi, ta’zim igin giizel olan
ovmektir.”?*® Allah’a hamdetmek ise, “O’nu yiice sifatlarla ve faziletlerle 6vmek”

manastna gelir.’®® Bu yoniiyle o bir tesbih ve tehlil ¢esididir. %

158 Siihreverdi, Gergek Tasavvuf, s. 640.

154 Algar, Hamid, “Imam-1 Rabbani”, TDV Isldm Ansiklopedisi (DIA), XXII, s. 198, ss. 194-99, Istanbul
2000.

15 Imam-1 Rabbani, Ebii’l-Berekat Ahmed b. Abdilehad b. Zeynilabidin el-Far(iki es-Sirhindi, Mektiibat-1
Rabbani, gev. Abdiilkadir Akgicek, Akit Yaymevi, Istanbul 1998, I, 217.

156 {mam-1 Rabbani, Mektiibat-1 Rabbdni, s. 218.

157 Tbn Faris, Ebii’l-Hiiseyn Ahmed b. Faris b. Zekeriyya, Mu ‘cemii Mekayisi’l-Luga, thk. Abdiisselam
Muhammed HarGn, Daru’l-Fikr, Beyrut 1979, 11, 100.

1%8 Ciircani, et-Ta ‘rifdt, s. 90.

159 Ragib el-Isfahani, el-Miifredat, s. 289.

180 Erginli, Metinlerle Tasavvuf Terimleri Sozligii, s. 321.
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Kur’an-1 Kerim’de hamd, ¢esitli tiirevleriyle kirk ii¢ yerde gegmektedir. Hepsi de
Allah’a nispet edilmistir.’®! Baz1 miifessirler hamd kelimesinin Kur’an’da bes anlamda

kullanildigindan bahsetmislerdir;'%? 6vgii,’®® emir,®* minnet,'® siikiir'®® ve namaz.

167
Ozellikle Kur’an’in hamd ile baslamas1 insanin 6ncelikli olarak nimetlerin asil sahibini
taniy1p O’na 6vgilide bulunmasi gerektigine isaret eder. Ki burada hamd, siikiir manasinda
kullanilmistir. 18 Ayrica “Oyleyse hamd ile tesbih et ve O’nun huzurunda secde
edenlerden biri ol!”!% ayeti gibi bircok ayette hamd ve tesbih birlikte ge¢mektedir.
Buradan Allah’1 tesbih etmenin, O’na hamd ile minnet ve siikranla O’nu yiicelterek 6vme
seklinde gergeklesecegi anlasilmaktadir. !’

Yeniden hatirlayacak olursak siikiir; nimeti kalp ile itiraf edip dille onu vereni
ovmek ve azalarla O’na ibadet etmektir. Ismail Hakki Bursevi (6. 1137/1725)" ye gore
hamd, sadece dil ile yapilir ve siikiir, nimet karsiliginda olacagindan sikintili zamanlarda
“stikilir olsun Hak’tan gelene” dememek gerekir. Onun yerine “elhamdiilillah” demek
daha uygundur, ¢iinkii hamd, kahir ve liitufta gegerlidir!’* ve siikiirden daha genel bir
ifadedir.}’? Dolayisiyla her siikiir ayn1 zamanda hamddir, fakat her hamd siikiir
degildir."

161 Topaloglu, Bekir, “Hamd”, TDV Islam Ansiklopedisi (DIA), XV, s. 443, ss. 442-45, Istanbul 1997.

161 Kuseyri, Risale, s. 207.

162 1bnii’l-Cevzi, Ebii’l-Ferec Cemaliiddin Abdurrahman b. Ali b. Muhammed el-Bagdadi, Niizhetii’l-
a ‘yiini 'n-nevazir fi ‘ilmi’l-viiciih ve 'n-nezd’ir, thk. M. Abdiilkerim Kazim er-Razi, Miiessesetii’r-Riséle,
Beyrut 1987, s. 252-53.

163 Al-i Imran 3/188.

164 ot-Tir 52/48.

165 oz-Z{imer 39/74.

166 o|-En’am 6/1.

167 ar-Rim 30/18.

168 Taberi, Ebi Ca‘fer Muhammed b. Cerir, Tefsiru't-Taberi, nsr. Ahmed Muhammed Sakir- Mahmid
Muhammed Sakir, Mektebetii ibni Teymiyye, Kahire 1955-1969, 1, 136.

169 g|-Hicr 15/98.

170 UUnal, Yasar, “Tesbih Kavrami Uzerine”, Dini Arastirmalar Dergisi, 15/41, s. 172, ss. 163- 184, Ankara
2012.

11 Bursevi, Ismail Hakk, fman Esaslarina Tasavvufi Bir Bakis, s. 137.

172 Cevheri, Ebli Nasr Ismail b. Hammad, es-Sihdh, thk. Ahmed Abdiilgafir Attar, Daru’l-ilm 1i’l-Melayin,
Beyrut 1987, 11, 466.

173 Ragib el-Isfahani, el-Miifredat, s. 290.



25

BOLUM II

DUA

2.1. Duanin Tanimi

Dua, Arapga kokenli bir sozcliik olmakla birlikte, “cagirmak, seslenmek,
istemek;!™* yardim talep etmek” anlaminda mastar olmakla beraber “kiiciikten biiyiige,
asagidan yukariya vaki olan talep ve niyaz” manasinda da kullanilmaktadir. Bundan
baska Allah’tan dilek ve istekte bulunmak isteyenlerin bunu s6z ya da yazi ile bildirdigi
yazinlara da dua denildigi belirtilmistir.!”

Arap dil alimi Ragib el-Isfahani (6. V./XI. yiizyilin ilk ceyregi), dua [ st ]
kelimesi ile nida [ ¢a ] kelimesinin sozliik anlami bakimindan benzedigini ve bazen bu
kelimelerin birbiri yerine kullanilabilecegini belirtir. Nitekim (sl 3l Jia8 15388 cudll (ag
133 $24 ¥) gais ¥ Wy (Hakikati inkar edenlerin durumu, gobani seslenmesini duyup da
buna higbir anlam veremeyen hayvanlarin durumuna benzer)!’® ayetinde “dua ve nida”
kelimelerinin seslenme anlaminda kullanildigi goriilmektedir. Bunun yaninda terim
anlami olarak bakildiginda duanin igerisinde siirekli bir yiiceltme ve bu yiiceltme ile talep
etme anlamlarinin yer aldigina dikkatleri ¢eker. Ayrica Hz. Peygamber’i ¢agirma (dua)
hususunda Miisliimanlarin hassas olmalarini, birbirleriyle konustuklar1 gibi degil daha
saygili ifadeler tercih etmelerini emreden ayeti'’’ buna delil olarak gosterir.!’®

[k dénem miifessirlerinden Mukatil b. Siileyman (5. 150/767), Kur’an’da isim ve
fiil olarak cesitli tiirevleri bulunan “dua” kelimesinin, “soz, ibadet, seslenmek, davet
etmek, yardima cagirmak, sormak ve istekte bulunmak” gibi anlamlara geldigini
belirtmistir.!"

Bunun yani sira tasavvufi bir terim olan dua, kulun Rabbine yalvarip yakarmasi

ve O’na 6zlem duymasidir.’® Sifiler dua igin, ihtiyaglarm anahtari, sikintida olanlarin

174 Ciircani, Ebii’l-Hasen Ali b. Muhammed b. Ali es-Seyyid es-Serif, et-Ta ‘rifatlArapca-Tiirkce Terimler
Sozliigii, trc. Arif Erkan, Bahar Yayinlari, Istanbul 1997, s. 104.

175 Cilac1, Osman, “Dua”, TDV Isldm Ansiklopedisi (DIA), IX, s. 529, ss. 529-30, Istanbul 1994.

176 g|-Bakara 2/171.

17 en-Nr 24/63.

178 Ragib el-isfahani, el-Miifredat, s. 359.

179 Mukatil b. Siileyman, Kur'an Terimleri Sozliigii, gev. M. Besir Eryarsoy, Isaret Yayinlari, istanbul 2016,
S. 341.

180 Uludag, Siileyman, Tasavvuf Terimleri Sozliigii, Kabalc1 Yayinlari, Istanbul 2012, s. 111.
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rahatlama mahalli, darda kalanlarin siginagi, ihtiyag sahiplerinin nefes alma alani gibi
ifadeleri kullanarak duanin 6nemine isaret etmislerdir.18t

Su halde dua, Tiirkge’mizde yaygin bir sekilde goriildiigii tizere “yalvarma,
yakaris”, anlamlarinda kullanilmaktadir.'®? Bunun yaninda dua, insanin Yaratici ile
kurdugu iletisimin adidir. Kul, O’na seslenmek, siginmak ve yakin olmak istediginde dua

etmelidir.

2.2. Kur’an-1 Kerim’de Dua

Mutasavviflar, tasavvuf kavramlarinin pek cogunu ayetleri referans gostererek ele
almig ve gelistirmiglerdir. Dua da tasavvufi bir kavram olmakla beraber, kulluk
gorevlerinden biridir. insanoglunun yaraticiyla kurdugu bu bagin ilahi iradeye uygun
olabilmesi i¢in, dua kavraminin Kur'an'da nasil sunuldugunu, insan igin ehemmiyetini ve
faydasini ayetler ekseninde ortaya koymak gereklidir. “Dua” ile alakali kelimelerin
gectigi ayetlerin sayisi iki yiizii bulmaktadir. Bu, dua kavraminin Kur'an-1 Kerim'deki
onemini gozler oniine sermektedir. 183

Ayetlerde duanin emredilmesinin yaninda, dua esnasinda nasil bir yol izlenmesi
gerektigi ve tesirlerinin ele alindigi goriilmektedir.’®* Bir kisminda ise hatali, yanhs
zamanda ve hos karsilanmayan dualardan soz edilmektedir.’®® Bir¢ok ayette ise, diinya
hayatinda kulluk gorevlerini yerine getirmekten uzak durmus, 6liimden sonra hakikati
anlamis ve pismanlik duymus kimselerin bir sans daha isteyerek Allah’a yalvarmalari
anlatilmis, peygamberlerin, salih kimselerin dualarindan bahsedilmistir.'®

“Dua” kelimesinin Kur’an’da bulunan ifadelerine gére bunlari sozliik ve 1stilah
anlamlar1 bakimimdan agiklamak konunun anlasilmasi adina faydali olacaktir.'®” Sozliik

anlaminda; Talep/istek,188 ibadet, 18 Nida/(;agrl,lgo Yardim Talebinde Bulunmak/el-

181 Kuseyri, Risale, s. 293.

182 https://sozluk.gov.tr/ (erisim: 23 Haziran 2021).

183 Giille, Sitki, “Kur' an-1 Kerim'de Dua Kavrami”, EKEV Akademi Dergisi, 8/18, s. 116, ss. 115-130,
Erzurum 2004.

184 e|-Bakara 2/186; en-Nisa 4/32, 117, 134; el-A‘raf 7/29, 55, 180; Yasuf 12/86; el-Mii’min 40/60.

185 g]-Bakara 2/200; Ytnus 10/12, 22, 106; el-Isra 17/11; el-Mii’mintn 23/99-100, 106-107; el-Kasas 28/88;
Fussilet 41/51.

186 Cagric1, Mustafa, “Dua”, TDV Islam Ansiklopedisi (DIA), 1X, s. 536, ss. 536-39, Istanbul 1994.

187 Anwer, Wildan Mohammed, Kur’'an-1 Kerim 'de Dua ve Dua Edenler, (Yayimlanmams Yiiksek Lisans
Tezi), Siileyman Demirel Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisii, Isparta 2016, s. 10.

188 Fussilet 41/31.

189 o]-Furkan 25/68.
19 Fatir 35/14.
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z / el-Kavlu,'® Sual / Sormak.'®® Bazi kelimeler ise “dua” anlami

tagimaktadir. Bu sozciikleri 1stilah baglaminda ele almak gerekirse;

“Stiphesiz Allah ve melekleri Peygamber'e salat ediyorlar. Ey iman

edenler! Siz de ona salat edin, selam edin”!%

ayetinde salat, meleklerin
Allah’tan af dilemesidir.'*® Buradan yola ¢ikilarak kelimenin istigfar ve
dua anlamlarina geldigi sdylenebilir.*%®

197 ayetinde Hz. Zekeriya’nin

“Hani o Rabbine gizli bir sesle nida etmisti.
gizli bir sekilde dua etmesinden bahsedilmektedir. Rabbine niyaz etmesi
ve seslenmesi anlaminda “nida” kelimesi kullanilmistir.1%

Kur’an’da Allah’tan yardim isteme anlaminda “istiane” kelimesi
gecmektedir.!® Ihtiya¢ aninda dua ederek O’ndan yardim talebinde
bulunuruz. Bununla ilgili olarak Allah Teala, “Masa kavmine, ‘Allah'tan
yardim isteyin ve sabredin”?% buyurmaktadir.

Istigase, yardim isteme anlaminda “Hani Rabbinizden yardim istiyor,
yalvariyordunuz”?°! ayetinde kullamlmistir.?%2 Bu durumda bu kelimenin
duaya karsilik geldigi asikardir.

“Oyleyse yalniz beni anin ki ben de sizi anayim”?®® ayetinin dua ile beni

aniniz ki bende size cevap vererek sizi anayim ve hatirlayayim anlamina

geldigi soylenmistir.2%*

Islam’da onemle iizerinde durulan duanin Kur’an’da cesitli kaliplarda ve

manalarda sik¢a bahsi gectigi goriilmektedir. Ozii itibariyle dua, sevgiliye duyulan

istiyakin dile getirilmesidir. Dua, haya i¢inde niyaz ederek Hak Teala’nin huzurunda

olmaktir.2%

191 Y{inus 10/38.
192 a|-A’raf 7/5.
193 g|-Bakara 2/70

194 el-Ahzab 33/56.
195 Bursevi, Ismail Hakki, Rithu 'I-Beydn, VI, 219.
196 Thn Manzur, Lisdnii’I-Arab, X1V, 464.

197 Meryem 19/3.

198 Razi, Fahreddin, Mefétihu 'I-Gayblet-Tefsiru’I-Kebir, Daru’l-Fikr, Beyrut 1981, XXI, 181.

19 Yazir, Elmalili
200 e]-A’raf 7/128.
201 g|- Enfal 8/9.

M. Hamdi, Hak Dini Kur’an Dili, ed. Halil Eser, Eser Nesriyat, Istanbul 1992, IV, 398.

202 Ragib el-Isfahani, el-Miifiedat, s. 724.

203 g|- Bakara 2/152.

204 Anwer, Kur’'an-1 Kerim de Dua ve Dua Edenler, s. 19.
205 Kuseyri, Risale, s. 299.
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Misliimanlar dua ederken biitiin varlig1 ile Allah’a yonelerek, her tiirlii arzu ve
isteklerini, sikintilarin1 Onunla paylasarak yakinligini arttirmis olur. Bunun yaninda
Rabbinden karsiligin1 da muhakkak alacaktir. “Bana dua edin, duaniza cevap vereyim’2%
ayetinde belirtildigi tizere Allah’a siginip dua eden ve taleplerini O’na ileten her miimine
diinyada ya da ahirette muhakkak karsiligi verilecektir. Kaldi ki dualarin bazisinin
karsilig1 ahirete saklanmistir. Miicib olan Allah, niyaz eden kuluna soyle seslenir: “Bu,
senin diinyada iken talep ettigin seydi ve onu senin i¢in muhafaza ettim.” Bu lituf

karsisinda kul, dualarinin biitiin karsiligin1 ahirette almis olmayr arzular.?%’

2.3. Hadislerde Dua

Kur’an-1 Kerim’de genis yer bulan dua kavrami hadislerde de 6nemli bir yere
sahiptir. Bu baglamda Hz. Peygamber’in®®® hayat tarzina bakmak dua methumunu dogru
anlamak adina isabetli olacaktir.

Ebl Hureyre’nin, Hz. Peygamber’den aktardigina gore, “Allah katinda duadan
daha degerli bir sey yoktur”?%° hadis-i serifi Allah’a yakin olma arzusunda olan miiminler
icin yol gostermektedir. Nitekim Yiice Allah, duay1 terk eden kimseleri kdtiileyerek,
“Onlar ellerini kapali tutuyorlar”?!® buyurmustur. Ayete, “ellerini uzatip bizden bir sey
istemiyorlar, dua igin ellerini agmiyorlar” manas1 da verilmistir.?!!

Hz. Peygamber, ibadetleri dua etmenin bir araci seklinde gormekle beraber dua
ve ibadeti ayrilmaz bir biitiin olarak degerlendirmistir.?!> Enes b. Malik’den, Nebi
(s.a.v.)’in “Dua ibadetin 6ziidiir” buyurdugu rivayet edilmistir.?*®> Yine Numan b.
Besir’den rivayet edilen “Dua, ibadetin ta kendisidir’?'* hadisi bizlere duanin faziletini
ve Ustlinliginii gosterme bakimindan 6nemli bir yere haizdir. Safiler de ibadet ve
ubtdiyyetin Hakk’in rizasin1 kazanma, O’na yaklasma ve O’nun huzurunda olma vesilesi

oldugunu ifade etmislerdir. Allah’in huzurunda olma suuru ile biitiin islerden zihnen ve

206 o] -Mii’min 40/60.

27 Bursevi, Ismail Hakki, Riihu’l-Beydn Tefsiri, haz. Muhammed Ali Sabiini, ¢ev. Abdullah Oz v.dgr.,
Damla Yayevi, Istanbul 2012, VII, s. 372.

208 Schimmel, Annemarie, Tasavvuf Notlari, gev. Dilara Yabul, Sufi Kitap, Istanbul 2018, s. 8.

209 fbn Mace, Ebl Abdillah Muhammed b. Yezid, Siinenii Ibn Mdce, thk. Muhammed Fuad Abdiilbaki,
Daru Ihyai’l-Kiitiibi’l- ‘Arabiyye, Kahire t.s., “Dua”, 1.
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Dergisi, 11/1, s. 15, ss. 7-25, y.y. 2013.
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214 Eb Davud “Salat”, 356 (No. 1479).
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bedenen siyrilip Onunla beraber olma bilincine ulasildiginda tam manasiyla ibadet
edilmis olacaktir.?!® Dolayisiyla duanin ibadet kapsamma girdigini ve Allah’a kullugu
meydana ¢ikarmasi hasebiyle de tasavvuf hayatinda miithim oldugunu beyan etmek
miimkiindiir.

Resilullah’in dualarinin 6z1i ve kapsamli oldugunu Hz. Aise bizlere haber
vermektedir.?1® Bu dualar, genel itibariyle giizel ahlak ve sosyal hayata dairdir. Toplumsal
diizeni bozacak davraniglardan, kisinin kendi diinyasini altiist edecek tembellik, cimrilik,
korkaklik gibi ¢irkin huylardan, zenginligin, fakirligin, yasliligin getirecegi koti
hasletlerden onun siklikla sakindig1 goriilmektedir.?!” Su dua ise buna giizel bir drnek
teskil etmektedir: “Allah’im! Urpermeyen kalpten, doymayan nefisten, fayda vermeyen
bilgiden ve kabul olunmayacak duadan sana sigmirim.”?!8

Ayni zamanda Hz. Peygamber’in namazlarinda siirekli bir sekilde su duay1 yaptigi
rivayet edilmistir: “Allah’im! Senin gazabindan rizana, azabindan affina ve senden yine
sana sigmirim. Seni layik oldugun sekilde medh {i senaddan acizim. Sen kendini nasil
medh ii sena etmissen dylesin.”?*® Bu dua bizlere aciz bir halde Cenab-1 Hakk’a yonelerek
dua etmenin adabini da gdstermektedir.

Gazzali’ye gore kalp Allah ile birlikte oldugunda dua yerini bulmus olur. Ancak
bu durumda kalp, huzura kavusur ve ibadetler kamil seviyeye ulasmis olur. Bu sebeple
Ras(lullah, “Dua ibadetin iligi ve beynidir’?? buyurmustur.??

Sonug olarak, Islam’in pratik hayata nasil uygulanmasi gerektiginin en giizel
ornegi olan Hz. Peygamber’in yasantisinda dua iizerinde 1srarla duruldugu ve duanin dini

yasayistaki yerinin vurgulandigi goriilmektedir.???

2.4. Dua’nin Tevekkiil ve Riza ile iliskisi

Kur’an ve Siinnette ¢ok¢a gecen duayr mutasavviflarin nasil yorumladigini

anlamak adina konuyla ilgili baz1 tasavvuf istilahlarindan bahsetmenin yararli olacagi

215 Uludag, Siileyman, “Ibadet”, TDV Islam Ansiklopedisi (DIA), X1X, s. 247, ss. 247-48, Istanbul 1999.

218 Eb{i Davad, “Salat”, 357.

27 Parladir, Selahattin, “Dua”, TDV Islam Ansiklopedisi (DIA), 1X, s. 534, ss. 530-35, Istanbul 1994.

218 Nesal, Ebl Abdirrahmin Ahmed b. Suayb b. Ali, Siinenii Nesdi, thk. Abdulfettah Ebu Gudde,
Mektebetii’l-Matbuati'l-islamiyye, Halep 1406/1986, “Isti‘aze”, 12.

219 Nesat, “Kiyamii"l-leyl”, 51.

220 Tirmizi, “Deavat”, 2.

221 Gazzali, Hiiccetii’l-Islim Ebt Hamid Muhammed b. Muhammed b. Muhammed b. Ahmed, /hydii
Uliimi’d-Din, ¢ev. Ali Arslan, Arslan Yayinlari, istanbul 1979, 111, 188.

222 K ayiklik, Hasan, “Kur'an'daki Dualar Uzerine Psikolojik Bir Degerlendirme”, Cukurova Universitesi
Ilahiyat Fakiiltesi Dergisi, 1/1, s. 136, ss. 135-156, Adana 2001.
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kanaatindeyiz. Boylelikle dilek ve istekte bulunma, yardim dileme manalarini barindiran
dua kavraminin literatiirdeki yeri daha iyi anlasilacaktir. Bu kavramlar arasinda 6zellikle
tevekkiil ve riza 6nem arz etmektedir. Zira baz1 mutasavviflar bu iki kavramin dua ile
iliskisini tartismaya agmiglardir.

Tevekkiil, Arapga bir kelime olup v-k-1 kok harflerinden tliremistir. Sozliikte
“kisinin islerinde baskasina itimat edip, giivenmesi” anlamina gelir.??® Istilahi olarak,
“kulun Allah’a teslim olmasi, her tiirlii isinde ve rizkin1 aramada Allah’1 kefil bilmesi ve
yalnizca O’na giivenmesi” manalarindadir.??*

Kur’an-1 Kerim kaynakli olan bu kavram??® tasavvuf énderlerinin bazilarina gére
hal bazilarina gore ise makam sayilmistir. Ortak olan sey ise eserlerinde tevekkiil
konusuna genis yer vermeleridir. Hamdin el-Kassar, tevekkiilii “Allah’a simsiki sarilmak
ve giivenmek™?% seklinde tanimlarken bir baska sifi Ciineyd-i Bagdadi, ise “kalbin her
haliikarda Allah’a itimat etmesi” seklinde tanimlamistir.??’ Yine ilk dénem sifilerden ibn
Mesrik (8. 298/910-11), “Tecelli eden kaderin hiikmiine teslim olmaktir”??® tanimiyla
tevekkiiliin Allah’a tam bir giiven manasina geldigine isaret eder.

Calismada ele almamizin sebebi olan tartisma konusu c¢alisarak kazanma/fiili dua
ile Allah’a teslim olup glivenme arasindaki iliskidir. Siinni tasavvuf anlayisina gore
tevekkiil ile sebeplere sarilip tedbiri alma arasinda zitlik s6z konusu degildir. Aksine
tevekkiil calismay1 bereketli hale getirir.??® Nitekim Sehl b. Abdullah et-Tiisteri (6.
283/896), tevekkiiliin Peygamber ahlaki, ¢alisip kazanmanin da O’nun siinneti oldugunu
belirtir.2° Bu baglamda “Ey Allah’in Resulii! Devemi baglayip da m1 Allah’a tevekkiil
edeyim, yoksa baglamadan mi tevekkiil edeyim?” diye soran birisine Restilullah’mn “Once
onu bagla, sonra Allah’a tevekkiil et!”?! hadisi meseleye nasil bakilmasi gerektigine iyi
bir 0rnek teskil eder.

Mevlana Celaleddin-i Rami (6. 672/1273), calisip kazanmanin Oneminden
bahsederek tevekkiilden daha giizel bir kazan¢ olmadiginmi belirtir. O, teslimiyeti

gontillerin sevgilisi olarak goriir. Ve “Allah’mn hiikmiine kars1 aciz ol ki, O seni korusun”

223 Murtaza ez-Zebidi, Ebii’l-Feyz Muhammed b. Muhammed, Tdcii’l- ‘ariis min cevéhiri’l-Kamis, thk.
Komisyon, et-Tiirasii’l-Arabi, Kuveyt 1965-2001, XXXI, 96.

224 Cagric1, Mustafa, “Tevekkiil”, TDV Islam Ansiklopedisi (DIA), XL1, s. 1, ss. 1-2, Istanbul 2012.
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226 Siihreverdi, Gergek Tasavvuf, s. 644.

227 Serrac, Eba Nasr Abdullah b. Ali b. Muhammed es-Serrac et-Tusi, el-Liima /Islam Tasavvufu, trc. Prof.
Dr. H. Kamil Y1ilmaz, Erkam Yayinlari, istanbul 2019, s. 52.

28 Kelabazi, Ta arruf, s. 166.
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der.?32 Bunun yaninda O, tevekkiil ile dua arasindaki iliskiye dikkat ceker ve tevekkiiliin
duanin bir meyvesi oldugunu ifade eder.?®® Yani kul yapmas1 gerekenleri yapip sonucu
icin dua etmelidir. Nasil ki insan bir fidanm yetistirirken suyunu verir, bakimini yapar ve
meyve vermesini beklerse ayni sekilde islerinde iizerine diiseni yapip neticesini dua
yoluyla Allah’tan istemelidir. Meyvenin olmasi da islerin hayirla sonuclanmasi da
Allah’1n takdirindedir.

O halde tevekkiil kulun iizerine diisen vazifeleri yaptiktan sonra gerisini Allah’a
birakmasi, O’na dayanip teslim olmasi ve gliven duymasmin adidir. Aym1 zamanda
insanin Hak karsisindaki acizliginin gostergesidir.2*Mutasavviflarin da kastettigi sey
budur; kulun nefsine degil onun sahibine itimat etmesidir.

Tartisma konusu olan ikinci kavram rizadir. Riza, ilahi hiikiim karsisinda kulun
kalbinin 1stirap duymamasi, sliklinet bulmasi ve kalbinde herhangi bir sapma meydana
gelmemesidir.2® ik donem sifilerinden Ziinnin el-Misri (6. 245/859 [?]); “Riza, kaderin
tecellileri karsisinda kalbin nese i¢inde olmasidir,”?*® diyerek Allah’in takdirinden hosnut
olmanin O’ndan razi olmak anlamina geldigini belirtmistir.

Kur’an-1 Kerim, “Allah onlardan razi olmus, onlar da Allah’tan razi
olmuslardir,”%’ ayeti ile iki tiirlii rizadan bahseder. Buradan hareketle, Allah kuldan razi
olmadik¢a kulun Allah’tan razi olmasi s6z konusu degildir,>®® denilebilir. Bazi
mutasavviflar kulun Allah’tan razi olmasinin ii¢ sekilde olabilecegine deginmisler:23®

e Hak Teald’dan baskasma kulluk etmeyi c¢irkin gorerek Rab olarak
Allah’tan raz1 olmaktir ki bu avamin rizasidir. 24

e Kulun Allah’tan razi olmasidir.?*! O’ndan gelen her tiirlii takdire riza
gostermektir ki bu da havasin yollarinin bagidir.

e Son olarak Allah Teald’nin rizasindan razi olmaktir. Hosnutluk ya da

hosnutsuzlugun esit oldugu, iki durum arasinda tercihin yapilmadig: bir

232 Mevlana Celaleddin-i Rami, Mesnevi-i Serif, trc. Siilleyman Nahifi, sad. Amil Celebioglu, Safi Kitap,
Istanbul 2018, s. 68.

233 Kiiciik, Osman Nuri, Fihi Ma Fih Ekseninde Mevland 'nin Tasavvufi Goriigleri, Rumi Yayinlari, Konya
2006, s. 141.

234 Firtzabadi, Ebii’t-Tahir Muhammed b. Ya‘k(b, el-Kdmisii'l-muhit, thk. Muhammed Nuaym el-
Arkasisi, Miessesetii’r-Risale, Beyrut 2005, s. 1069.

235 Serrac, el-Liima’ s. 52.

236 K elabazi, Ta arruf, s. 167.
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2% Geylani, Muhyiddin Eba Muhammed Abdiilkadir b. Ebi Salih MaisA Zengidost, Gunyetii 't-Talibin/Ilim
ve Esrdr Hazinesi, gev. A. Faruk Meyan, Celik Yaymevi, Istanbul 1999, s. 492.
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240 Miislim, “Imare”, 116 (111, 1501).

241 g|-Fecr 89/28.



32

riza anlayisidir.?*? Bu anlamda sdyle denilmistir: “Riza’nmn hakikati,
Cebbar olan Allah'in  hiikmiinin mecrasinda ihtiyar1 ortadan
kaldirmaktir.”?43

O halde akillara soyle bir soru gelebilir; “Dua, rizaya mani midir?”” Horasanl ilk
sifilerden olan Fudayl b. 1yaz (6. 187/803), kulun bulundugu mertebenin iistiinde bir sey
talep etmemesini riza olarak tanmimlar.?** Yine, ilk zahitlerden kabul edilen Ebd Siileyman
ed-Darani (6. 215/830) rizayi, Allah Teala’dan cenneti istememek ve cehennemden O'na
siginmamak?®® olarak tanimlar. Bu ifadeler havassin istemekten kaginmas: gerektigini
akillara getirir. Riza makaminda olanlarin istemekten kaginmasi diisiiniilebilirse de kulun
rizasinin Hakk’in rizasina bagli oldugu hakikati géz oniine alinarak Allah’in rizasini
istemenin de bir ¢esit dua oldugu sonucuna varilabilir.

Burada esas durulmasi gereken konu kaza ile ilgili olan husustur. Zira kulun riza
gostermesi gereken, kazanin tecellisi yani Hakk’in isteneni verip vermemesi durumunda
kalbin hiiziin ve siirurda esit kalabilmesidir.2*® Nitekim Hz. Musa’nin soyle dedigi rivayet
edilir: “Allah’im bana Oyle bir amel gdster ki onu yaptigimda senin rizanit kazanmis
olayim.” Buna mukabil Allah: “Ey Musa! Sen buna dayanamazsin.” Bunun ardindan
Musa secde eder, yalvarir. Vahiy gelir: “Ya Musa, benim raz1 olmam senin, hiikmiime ve
kazama riza gostermendedir.”?*’ Kelabazi’nin biiyiik sifilerden saydig1 Siifyan es-
Sevri™nin (6. 161/778)?*8 “Riza, takdir olunani siikrederek karsilamaktir,”?*° s6zii de aym
hakikati yansitmaktadir.

Dua etmek, istemek riza makamina engel teskil eden bir durum degildir. Aksine
istemek ve r1za gdstermek birlikte degerlendirilmesi gereken iki temel ilkedir.?*° Seven
sevdiginden gelene riza gosterir. Gonliinde Hakk’in sevgisi olan kimseler kaza-i ilahi

karsisinda sarsilmamalidirlar.?® Ve dua ile O’na yakin olma arzusunda olmalidirlar.

242 Herevi, Tasavvufta Yiiz Basamak, s. 33.
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%1 Y1lmaz, Hasan Kamil, Anahatlariyla Tasavvuf ve Tarikatlar, Ensar Nesriyat, Istanbul 2004, s. 179.
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2.5. Kullukta Dua Etmenin Yeri

Dua, insanin Allah ile arasinda samimi bir sohbet, hemen cevap alinmasa dahi
yiirekleri teselli eden sevgi dolu bir sdylesidir.?>?> Kulun halini Yaratan’a arz etmesi yine
O’nun emirlerindendir. “Bana dua ediniz, duaniza icabet edeyim.”?®® Yine “Bana dua
ettigi vakit, dua edenin duasii kabul ederim”®* ayetlerine bakildiginda kuldan
beklenenin durumunu yalnizca Allah’a beyan etmesi oldugu goriiliir. Boylelikle kisi,
sozlerini Rubiibiyete tazim igin sdylemis olur.?>® Bu anlamda Gazzali de kisinin belaya
ugradiginda yahut sikintiya distiigiinde duaya ihtiyag duyacagini ve bu anda kalbin
yalvarip yakarma ile Allah’a yakinlagsacagina deginir. Yani kul daima Rabbi zikretmis,
hatirlamig olur. O, belaya en fazla maruz kalanlarin ve Allah’a ¢ok¢a dua edenlerin
Peygamberler olduguna dikkat ceker.”®® Imam-1 Rabbani de bunu destekler nitelikte
peygamberlerin dualarinin Hakk’a Kars1 acz, iftikar, korku, inkisar yoniinde oldugunu
belirtir.2%

Ayrica “Dua ibadetin &ziidiir,”?*® hadisi geregince duanin bizzat ibadet oldugu
anlagilmaktadir. Bazi mutasavviflar, ibadet olan bir seyi yapmak onu terk etmekten
hayirli olacagindan duanin siikGt etmekten daha faziletli oldugu goriisiini
savunmuslardir. Dua ederek kisi Allah Teala’nin hakkini yerine getirmis, kendisinin de
kullugunu géstermis olur.?>

Tasavvuf arastirmalari ile taninan Ebii’l- A’la Afifi, duanin sifilerin miicahede
tarzlarindan biri oldugunu soyler. Ve ona gore sifiler, miicahedeyi cihat etmekten daha
onemli goriirler.?%° Bir tasavvuf terimi olan miicahede ise Hakk’a ulasmak isteyenlerin,
bu yolda onu alikoyan nefis ve seytan gibi diismanlarla miicadelesi, savasidir.?8! Salik,
dua ile siirekli olarak Allah ile beraberdir. Boylelikle de nefsin kotii arzu ve isteklerine
kars1 kor ve sagir olur. Sifiligin temel prensibi olan nefisle miicadele yolunda dua

olmadan ilerlemenin miimkiin olmadig1 ortadadir.

252 Schimmel, Annemarie, Islamin Mistik Boyutlari, cev. Ergun Kocabiyik, Alfa Yaymlari, Istanbul 2018,
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Tevekkiilii nasipte varsa gelir ¢aba gostermeye gerek yok, seklinde anlayanlar
duayr lizumsuz goérmiislerdir. Abdiilkadir-i Geylani bu sdylemin dogru olmadigini,
kisinin bundan sakinmasi gerektigini belirtir. O’na goére haramlar disinda diinya ve ahiret
adma her sey Allah’tan istenebilir. Ciinkii Kur’an ve hadislerde duaya tesvik vardir.?®?
Ayrica Ibnii’l-Arabi, “Duaniz olmasa, Rabbim size ne diye deger versin?”’?%® ayetine
dayanarak Allah’1 talep etme ve O’nu istemenin insant degerli yaptigini, bu olmadigi
takdirde onun 6nemsiz, degersiz olacagini belirtir. O’na gore insan ancak iradesi ve talebi
oldugunda insan olur ve deger kazanir.?%*

Stfilerin yasantis1 ve sdyledikleri her soziin temelinde tek bir sey vardir, o da
“ilahi agk.” Tasavvuf bu sevgiden yola ¢ikmistir, Mahbab-u bilhak her seye tercih
edilmelidir. Bu sebeple salik, Hakk’a ait tiim ahlaki sifatlar1 elde etmeyi amaglar.?®® Iste

stfilerin “Masuka duyulan arzunun dilidir,266

sozlinde oldugu tizere dua da sevgiliye
duyulan 6zlemin dile getirilmis halidir. Yine sufi gelenekte dillendirilen “Dua yapmaktan
mahrum olmak, duaya icabet edilmesinden ¢ok daha zordur” s6zii duanin Cenédb-1 Hak
ile kurulan 6zel bir bag oldugunun ifadesidir:”?%

Rabbi ile olmak isteyen kullara dua, her daim vasitadir. Miimin, siirekli olarak her
durumda ve sartta dua etmeli ve Malikii’l-Miilk olan Allah ile bagini canli tutmalidir. Hz.
Peygamber: “Dua miiminin silahidir, dinin diregi, goklerin ve yerin nurudur?%® sozii ile
insanin giiciinii Allah ile olan irtibatindan almas1 gerektigine vurguda bulunur. Nasil ki
silah kisinin kendini giivende hissetmesine bir aragsa dua da ayni1 sekilde nefis diismanina
kars1 Hak ile olma gilivenligi saglar.

Duanin insanin manevi diinyasindaki yerine isaret eden bir menkibeye gore
abidlerden biri yiiksek sesle dua eder. O sirada, seytan ona goriiniip “Ey Allah, diye daha
ne kadar bagiracaksm? Sus, ¢iinkii cevap alamayacaksin.” der. Abid, sessiz kalarak
boynunu biiker. Biraz sonra Hizir ona goriiniir ve: “Vah vah, Allah'a dua etmekten nigin
vazgectin?” diyerek kendisine s0yle demesinin emredildigini syler:

“Hizmet i¢in seni ¢agiran ben degil miyim?

Seni ismimle mesgul eden ben degil miyim?

22 Geylani, Futuhu’I-Gayb, s. 187.

263 g|-Furkan 25/77.

264 [bnii’l-Arabi, Muhyiddin Muhammed b. Ali b. Muhammed el-Arabi et-Tai el-Hatimi, Tefsir-i
Kebir/Te vildt, ¢ev. Vahdettin ince, Kitsan Kitap, Istanbul t.s., I, 874.

265 Afify, Islamda Manevi Devrim, s. 269.

266 Kuseyri, Risale, s. 299.

267 Attar, Tezkiretii'I-Eviiyd, s. 105.

268 Hakim en-Nisabri, Muhammed b. Abdullah, el-Miistedrek ‘ale’s-Sahihayn, thk. Mustafa Abdiilkadir
Ata, Darw’l-Kiitibi’I-ilmiyye, Beyrut 2002, 1, 669 (No. 1812).
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Senin ‘Allah!’ diye yalvarman, Benim ‘iste buradayim’ dememdi,
Senin hasretinden dogan acin, benim sana elgimdi.

Biitiin o gozyaslarii, feryatlarim1 ve niyazlarimi ¢eken ve onlar1 kanatlandiran

Ben’dim.”%%°

2.6. Dua-Kader liskisi

Islam inang esaslarmin temel meselesi olan kader ve kaza, olaylarin sebep-sonug
iliskisini dogru anlamak adina muhakkak bilinmesi gereken bir konudur. Buna gore
kaderin tanimin1 yapacak olursak, “Allah’n biitiin nesne ve olaylar1 ezeli ilmiyle bilip
belirlemesi” denilebilir. Kaza ise, “Allah’in nesne ve olaylara iliskin ezeli planini
gergeklestirmesi” seklinde tanimlanabilir.2’°

Cibril hadisinden?™* de bilindigi iizere “kadere, hayir ve serrin Allah’tan geldigine
inanmak” imanin gerekliliklerindendir. Ehli Siinnet kelamcilarindan Imam Matiiridi’ye
gore kainatta olup biten her sey Allah’in takdirinin neticesidir. Insan fiilleri de buna
dahildir. Dolayisiyla Allah’in iradesi olmadan hig¢bir sey vuku bulmaz. Yalniz burada
onemli husus sudur; Allah, insanin fiillerini takdir edip yaratirken kulun kendi iradesinin
neticesi olan tercihi esas alir.?2

Stinni tasavvuf anlayiginin gelismesinde 6nemli rolii olan Kelabazi, et-Ta ‘arrufli
Mezhebi Ehli’t-Tasavvuf adli eserinin birinci boliimiinde tasavvuf akaidine yer verir.
Burada ele aldig1 konulardan biri de kaderdir. Kelabazi, insan bedenini yaratanin Allah
olmast gibi fiillerin yaraticisinin da Allah oldugu goriisiinde stfilerin ittifak ettiklerini
belirtir.2”® O, bu goriisii destekleyen ayetleri delil gosterir; “De ki Allah her seyin

»274 «Siiphesiz biz her seyi bir kaderle yarattik.”?”® Gériinen o ki genel kanaat

yaraticisidir.
sudur; Allah ezelde her seyi biliyor ve evrende her sey O’nun takdiri neticesinde cereyan
ediyor. Olmus ve olacak olanlar Allah’in iradesi iledir. Fakat her seyin O’nun iradesiyle

olmasi rizas1 oldugu anlamima gelmez. Kiifiir, isyan ve kétiiliikler Allah’in iradesi ile

269 Nicholson, Reynold Alleyne, Islam Sifileri, gev. Mehmet Dag, Kemal Isik v. dgr., Kiiltiir Bakanlig
Yayinlari, Ankara 1978, s. 97.

210 Yavuz, Yusuf Sevki, “Kader”, TDV Islam Ansiklopedisi (DIA), XX1V, s. 58, ss. 58-63, Istanbul 2001.

211 Miislim, “Iman”, 7 (1, 40); Tirmizi, “Iman”, 5 (V, 6).

212 Esen, Muammer, “Matiridi'nin Bilgi Kurami ve Bu Baglamda Onun Alem, Allah ve Kader Konusundaki
Gorislerinin Kisa Bir Tahlili”, Ankara Universitesi flahiyat Faliiltesi Dergisi, 49/2, s. 56, ss. 45-56,
Ankara 2008.

213 Kelabazi, Ta arruf, s. 82.

214 gr-Ra’d 13/16.

215 gl-Kamer 54/49.
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gerceklesse de rizas1 yoktur.2’® Ayette ifade edildigi gibi «...0, kullarinin nankérliigiine
raz1 olmaz.”?"’

Duanin kader iizerindeki etkisi hakkinda farkli goriisler one stiriilmiistiir. Bu
mesele, Allah-insan miinasebeti kapsaminda tasavvufun ilgilendigi konular arasinda yer
almistir. Bir kisim sOfiler, duanin kaderi etkilemeyecegini savunmus ve insanin
kismetindeki seye riza gostermesini istiin vasif olarak gormisler. Bazilar1 ise dua
etmenin ezeli bilgide var oldugunu duanin kazay1 degistirebilecegini savunmuslardir.

Ebu Bekir Vasiti, “En kotii huy, takdir edilene kars1 durmaktir, yani ezelde takdir
edilenin ziddin1 meydana getirmeyi ve kismetin olmus bulunan hususu tagalliip, arzu ve
dua ile degistirmeyi istemendir’?’® diyerek dua etmeyi kadere karsi gelmek olarak
gdrmiistiir. O, “Ezelde takdir olunan kismetin suuruna varan, dua ve niyazi birakir’’®
sOziiyle riza ve teslimiyete vurgu yaparak, bu mertebelere ulasmis kisilerin dua etme
gereksinimlerinin ortadan kalkacagini iddia eder. Ibn Ataullah el-iskenderi (6. 709/1309),
el-Hikem’de Vasiti’nin goriisiine denk bir sey sdyler: “Ey kul, senin dua ve istegin Cenab-
1 Hakk’in ezelde takdir etmis oldugu ihsanina nasil sebep olabilir? Ezelde verilmis
hiikiim, sebep ve illetlere bagl olmaktan uzak ve yiiksektir.”?®® Aktarilanlara gore dua
ezelde belirlenmis olan seyleri degistirme vasfina sahip degildir, bu nedenle Allah’in
hakkimizdaki hiikmiine riza gostermek daha anlamli olacaktir.

Gazzali, duanin kaderle uyusmadigi sorunsalina soyle agiklik getirir: “Hayri
takdir eden Yiice Allah onu bir sebebe baglar. Bu, serrin def’i i¢in de gegerlidir. Dua da
belalarin ortadan kaldirilmasinin sebebidir. Nasil ki oklarin geri g¢evrilmesine sebep
kalkansa, fidanlarin, otlarin yesermesine sebep suysa dua da musibetlerin giderilmesi i¢in
sebeptir.”?! O, bunu silah tasimaya benzetir ve su ayeti delil gosterir: “Ey iman edenler!
Tedbirinizi alin da savasa ya ayr1 boliikler halinde ¢ikin veya hep birlikte ¢ikin.”?8?
Fahreddin er-Razi (6. 606/1210) bu ayeti yorumlarken, onlem almayi gerekli ve sart
gortr. O, insanin Allah’1n kaza ve kaderinde said kullardan olmasi durumunda salih amel

islemesinin bir anlam1 kalmayacagini sdyler. Boyle bakildiginda teklifin de bir anlami

yoktur. Razi, “Her sey, kadere gore tahakkuk edince, sakinmay1 emretme isi de kaderin

26 Bursevi, Ismail Hakk1, Iman Esaslarina Tasavvufi Bir Bakis/Serhu Su'bi’l-Imdn, haz. Yakup Cigek,
Darulhadis, y.y., ts., s. 49.

217 gz-Ziimer 39/7.

218 Attar, Tezkiretii'I-Eviiyd, s. T72.

219 Attar, Tezkiretii'I-Eviiyd, s. T77.

280 Mahir, Kastamonulu Seyyid Hafiz Ahmed, Hikem-i Atdiyye Serhi el-Muhkem fi Serhi’l-Hikem, haz.
Tahir Galip Serath, Sufi Kitap, Istanbul 2021, s. 279.

281 Gazzali, Ihydii Uliimi’d-Din, 111, 187.

282 en-Nisa 4/71.
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icine dahil olmus olur” diyerek tedbir almay1 kaderden saymustir.?8® iste dua da bela ve
musibetlere karsi bir ¢esit tedbirdir. Duanin belalar1 defettigine dair biiyiik sGfi Yahya b.
Muaz’in (6. 258/872) “Kader karsima bela hilesini ¢ikardiginda, dua hilesi ile
karsiliyorum onu.” s6zii olduk¢a anlamlidir: 24

Sevgili Peygamberimiz “Kaderi ancak dua geri cevirir. Omrii ancak iyilikler
arttirr.  Kisi ancak islemis oldugu giinah sebebiyle riziktan mahrum kalir.”?®
buyurmaktadir: Hadis-i serife bakildiginda duanin kaderi degistirebilecegi goriiliir.
Allah’n ezeli ilmiyle her seyi bilmesi seklinde tanimladigimiz kaderin degismesi nasil
anlagilmadir? Kader anlayisinda hataya diisiilen en Oonemli nokta, Allah’in bizim
hakkimizda hiikiim verdigidir. EbG Hanife (6. 150/767) konunun anlasilmasina yarar
saglayacak bir s6z sOylemistir: “Allah’in meydana gelecek her seyi levh-i mahfiiza
yazmast hiikiim olarak degil, vasif olaraktir.”?® Yani bir emir niteliginde degildir. insan
hiir iradesiyle karar verir, harekete gecer ve Allah yaratir. Bunun bdyle olacagini Allah’in
ezelde bilmesi kulun iradesini etkilemez.

Osmanli déoneminde yasamis, mutasavvif Ebli Said Hadimi (6. 1176/1762),
duanin kaderi degistirmesinin yine kaderde oldugunu sdylemistir. Yani dua istenilmeyen
seylerin ortadan kalkmasinin bir sebebidir ve bu sebepler yine Allah’in bilgisindedir.
Hadimi, bunun Cenab-1 Hakk’in meleklere verdigi haber kapsaminda da
anlagilabilecegini soyler. O, Kur’an-1 Kerim’de: “Allah diledigini siler, diledigini de
yerinde birakir; ana kitap onun katindadir”?®’ buyurulmasim O’nun ezeli bilgisinde
degisme olmadigi, fakat meleklere bildirdiklerinde degisiklik olabilecegi seklinde
anlamistir.?®® bnii’l-Arabi ayeti kerimeyi soyle degerlendirir:?%

Bilindigi gibi levhler dorttiir: On kaza levhi. Bu levh, silinme ve ispat edilmeden
yiicedir. Buna ilk akil levhi de denir. Kader levhi: Bunun bir diger ad1 kiilli nefs-
1 natika levhidir ki, ilk levhteki kiilli varliklar burada tafsil edilir ve onlarin
sebepleriyle ilintilendirilir. Ayrica Levh-i Mahfuz olarak da isimlendirilir.
Semavi ciizi nefisler levhi. Alemde olan her sey sekli, heyeti ve miktariyla buraya
naksedilmistir. Bunun bir diger ad1 da diinya (en yakin) semaidir. Buras: dlemin
hayali konumundadir. ilk levhin alemin ruhu, ikincisinin de alemin kalbi

283 Razi, Fahreddin, Mefatihu’I-Gayb, X, 137.

284 Eb{i Nu‘aym el-Isfehani, Ahmed b. Abdillah, Hilyetii I-eviiyd, Daru’l-Fikr, Beyrut 1996, X, 52.

285 Thn Mace, “Mukaddime”, 90.

286 Eb{i Hanife, Nu‘man b. Sabit b. Z(ta b. Mah, el-Fikhii’I-ekber, thk. Muhammed b. Abdurrahman el-
Humeyyis, Mektebetiil Furkan, Birlegik Arap Emirlikleri 1999, s. 29.

287 er-Ra’d 13/39.

288 Tagar, Semsettin — Kartaloglu Habib, “Ebd Said el-HAdimi’nin “LA Yeruddu’l-kaza’ illa’d-dua” Adli
Risélesi: Tahkik, Terciime ve Degerlendirme”, Rumeli Islam Arastirmalart Dergisi, 4/8, s. 109, ss. 97-
127, Tekirdag 2021.
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mesabesinde olmasi gibi. Bir de Heyuli levh vardir ve bu levh, goriinen alemdeki
suretleri kabul etme 6zelligine sahiptir. Allah, dogrusunu herkesten daha iyi bilir.
Sonug olarak Kur’an-1 Kerim ve Hadislerde oldugu gibi tasavvuf kitaplarinda pek
cok dua 6rnegine rastlanir. Duanin gerekli olmadig1 goriisiiniin yaygin olmadigi buradan
anlagilmaktadir. Ayni1 zamanda bu dualarda 6n plana ¢ikan, kisilerin nefsi ile alakadar
degil de kulun kendi acizligini ortaya koyarak Rabbi’ni yiiceltmesidir. O halde dualar biz
kullar i¢in vardir. Yaratici ile bag kurma, O’nun yiiceligi karsisinda kulun kendi acziyetini

gérme adina dua siklikla tercih edilmelidir.

2.7. Duanin Recetesi

Her ibadetin oldugu gibi duanin da nasil, ne zaman ve hangi durumlarda
yapilacagina dair bir regete vardir. Islam alimleri Peygamber efendimizin tavsiyeleri
tizerinden belirli sinirlar koymuslardir. Elbette duada asil olan samimiyettir, fakat belli
cizgilerin olmasi yoldan ¢ikmayi yahut sapmalari dnler ve kula bir yol gosterir. Nitekim
tasavvuf tarthinde onemli yere sahip olan Gazzali ve Kuseyri, bu konuyu eserlerinde

“Duanin Adab1” baslig1 altinda ele almislardir.

2.7.1. Duanin Vakti

Her ibadetin bir vakti oldugu gibi dua i¢in de daha faziletli sayilan zaman dilimleri
olmustur. Kur’an ve hadislerde belli vakitlerde yapilan dualarin daha makbul olduguna
isaretler vardir. Bunlardan birisi “Seher vakitlerinde Rablerinden bagislanmalarini
dilerlerdi”?®® ayeti kerimesidir. Burada seher vaktinde dua etme, Allah’tan sakinan ve
cennet ehlinden olacak kimselerin 6zelliklerinden sayilmistir. Hadislerde de bu vakte
dikkat cekilir: “Her gece Rabbimiz, gecenin son {igte biri kalinca en yakin semaya iner ve
‘Kim bana dua ediyor ona icabet edeyim, kim benden bir sey istiyor ona vereyim, kim
bana istigfar ediyor onu magfiret edeyim’ buyurur.”?®? Yine Hz. Peygamber'e “Ya
Rasulullah hangi duaya daha ¢ok icabet edilir?” diye sorulur. Hz. Peygamber “Gecenin
sonunda yapilan dua ile farz namazlarin arkasindan yapilan dua.”?®? diye cevap verir.

Seher vakti, gecenin son tigte birine verilmis bir isimdir. Bu vakitte uyanik olup ibadetle

290 pz-7Ariyat 51/18.
291 Byhari, “Tehecciid”, 14 (No. 1094).
292 Tirmizi, “Deavat”, 80 (No. 3499).
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geciren kimselere tasavvufta “seheri” denilmistir. Salik, boyle bir zaman1 ganimet bilmeli
ve tevbe-istigfar, zikir ile gecirmelidir.?%
Seher vakti disinda duanin kabulii i¢in bazi zamanlara dikkat ¢ekilmistir. Farz

namazlarin hemen sonrasinda,?®*

ezanin okundugu esnada ve Allah yolunda
savasirken,?® ezan ile kamet arasinda,?®® secde aninda,?®” cuma vaktinde,?®® iftar vakti®®
bunlardan bazilaridir.

Hz. Musa bir giin Allah’a niyazinda “Ya Rabbi, sana hangi saatte dua edeyim ki
o saatte benim duami kabul edesin.” diye sorar. Allah Teala: “Sen benim kulumsun, ben
de senin Rabbinim. Bana hangi saatte dua edersen mutlaka icabet ederim.” der. Bunun
lizerine Musa tekrar ayni soruyu sorar ve kendisine “Gecenin yarisinda dua et. Zira o
saatte dua eden eskiya dahi olsa onun duasini kabul ederim.” Seklinde cevap verilir:3%

Makbul sayilan dualar icin bazi vakitlere dikkat c¢ekilmistir. Aslinda bdyle
zamanlarin neden kiymetli olduguna bakildiginda manevi haller goriilecektir. Yani kulun
bu saatlerdeki durumu, manevi halidir. S6z gelimi seher vakitleri, kalbin tasfiyesi ve
ihlasli olmaya mani olacak seylerin ortadan kalktig1 vakitlerdir. Yine cuma giinleri biitiin
miiminlerin Cenab1 Hakk’a y&neldigi, kalplerin ilahi rahmete yakinlastig1 anlardir.3%!
Dolayis1 ile kul, samimiyet ve ictenlikle Allah’a yakin olmayr arzu ettiginde dua

etmelidir. Zira onun i¢in en faziletli dua bdyle anlarda yaptig1 duadir.

2.7.2. Duanin Adabi

Islam, insan hayatinin her noktasinda var olan bir dindir. Dinin gerek toplumsal
gerekse bireysel hadiselerde canliligin1 devam ettirdigi asikardir. Boylelikle inananlar,
her sahada Allah’1 hatirda tutma ve O’nun rizasina uygun yasama gayreti ile hayatlarim
idame ettirirler. Bunu basarmanin en kolay yolu ise Allah resuliiniin yolunu takip
etmektir. Ibadetleri yerine getirirken, yemek yerken, konusurken, otururken, yatarken ve

daha birgok noktada nasil davranmamiz gerektigini, en dogrusunun nasil olacagini

293 Y1lmaz, Hasan Kamil, “Seher Sirr1”, Altinoluk Dergisi, 193, s. 13, Istanbul 2002.
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Sultan, Abudabi 2004, “Nida”, 7 (1L, 95).
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300 Semerkandi, Gafletten Kurtulus, 11, 582.
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Peygamber Efendimiz’ den 6greniyoruz. Dua ibadetini yerine getirme hususunda dikkat
etmemiz gerekenleri yine O’ndan 6greniyoruz. Elbette Yiice Zat’in huzurunda bulunmak
ve O’na hitap etmek edep cercevesinde olmalidir. Gazzali fhyd i ‘uliimi’d-din isimli
eserinde duanin adaplarini ayet ve hadislerden delil getirerek su sekilde siralamistir:

1. Oncelikle dua ederken kalbin Allah’a déniik olmasi, kisinin zihnen ve kalben
yaptig1 duanin icinde olmasi, gafil olmamasi gerekir.®2 Hz. Peygamber sdyle
buyurmustur: “Kabul edileceg§inden emin olarak dua edin, siliphesiz Allah Teala,
istediginden habersiz gafil bir kalple dua eden kulun duasini kabul etmez.”%

Kulun Rabbine giivenmesi, O’nun Kadir-i Mutlak ve Malikii’l Miilk oldugu
bilinciyle dua etmesi sarttir. Ve talep ettigi seyi samimi bir sekilde, sadece dili ile degil
kalbi ile de istemelidir. Ancak bdyle oldugu takdirde dua hakiki manasin1 bulmus
olacaktir.3%4

2. Kibleye yonelerek ve secde halinde dua etmek faziletli sayilmistir. Bu hal,
kalbin Allah’la olmasi gibi bedenin de simgesel olarak Allah’a doniik olmasini ifade eder.
Nitekim Allah Resulii Bedir gazvesinde kibleye dénerek dua etmistir.®® Ayrica kul,
secdede iken Allah ile arasindaki biitiin engellerden kurtulur. Nefsin isyankar
kiskirtmalarindan siyrilir ve Rabbi ile bas basa kalma firsatim1 yakalamis olur.3%® Hz.
Peygamber’in secdede dua etmeye yonelik tavsiyesine kulak vermek gerekir: “Kulun
Rabbine en yakin oldugu hal secde halidir. Oyleyse, secdede cokca dua ediniz.”3%’

3. Diisiik bir ses tonuyla dua etmek kulun Allah’in huzurunda oldugunun bir
nisanesidir. Giinliik hayatta insanlarin ilk olarak ses tonumuzdan etkilendigine sahit
oluruz. Yiiksekse kabalik algaksa naiflik olarak algilanir. Ust makamlarda bulunan biri
ile konusuyorsak ses seviyemizi ayarlamamiz olduk¢a énemlidir. ihtiyag halinde, aciz
olan kulun Rabbi karsisinda sesi fazla yiikseltmeden dua etmesi de hayanin bir geregidir.
Kur’an-1 Kerim de bize bunu 6giitlemektedir: “Rabbinize yalvara yakara ve gizlice dua
edin. Bilesiniz ki O, haddi asanlari sevmez.”3%®

4. Seci’ yapmaya calismamak. Dua ederken vezin ve kafiyelere uygun climleler

olsun diye g¢abalamak duayr samimi olmaktan uzaklastirip abartili olmasma sebep

302 Kuseyri, Risale, s. 296.

303 Tirmizi, “Deavat”, 67 (No. 3479).

304 Kuseyri, Risale, s. 297.

35 Miislim, “Cihad”, 58 (111, 1383).

36 Altuntas, Halil, Duay: Anlamak, Diyanet Isleri Baskanligi, Ankara 2012, s. 50.
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olabilir. Bir yalvarma hali olan duada yapmacik sozciiklere yer verilmemelidir.**® Oysa
biiyiik sfilerin dualarini kafiyeli ve insicamli yazdiklar1 goriilmiistiir.?!° Bundan da
dualarin ahenk igerisinde olmasindan ziyade sadece boyle bir ¢abaya ve zorlamaya bina
edilmesinin yanlighgina vurgu yapildigi anlagilmaktadir.

5. Duanin edeplerinden biri de yalvaris, korku, istek ve siginma halinde olmasidir.
Endise, liziintli, sikinti, caresizlik gibi hallerden sonra insanlarin siginma ve giivenme
ihtiyac1 hissederek duaya yoneldigi gériilmektedir. Inananlar kendi acizliklerinin farkinda
olarak yiice bir Zat’a iltica ederler. Bunun yaninda kul, dua ederken Allah Teédla’ya daha
yakin oldugunu hisseder. Bu yakinlikla birlikte onda havf/korku hasil olur. Ondaki bu
korku Allah’tan uzak kalma korkusudur.

6. Duada 1srar ederek ii¢ kez tekrar etmek gerekir. Abdullah b. Mes‘id, Hz.
Peygamber’in dualarini ii¢ kez tekrarladigi ve bir sey istedigi zaman ii¢ sefer soyledigini
haber verir.3!*

Islam dini, ibadetlerin temelinde ihlasi sart kosar.3'? Dua samimiyetin ve
ictenligin ifadesi olmalidir. Bu sebeple kul Allah’tan talepte bulunurken acele etmemeli,
sabirla istemeye devam etmelidir. Hz. Peygamber: “Sizden biriniz acele etmedigi, ‘dua
ettim, kabul olmad1” demedigi siirece duas1 kabul olur”®!2 buyurmustur. Ayrica “Biriniz,
‘Allah’im dilersen beni bagisla, Allah’im dilersen bana merhamet eyle’ demesin.
Istedigini kararl bir sekilde istesin. Siiphesiz Allah’a kars1 zorlayic1 higbir sey yoktur.”
hadisinden de duada kararli olmak ve net konusmak gerektigini 6greniyoruz:3!*

7. Allah’1n ad1 ile baslamak. Duaya baslarken Allah’a hamdii sena etmek, O’nun
giizel isimlerini zikretmek gerekir. Kur’an-1 Kerim’de bu anlamda “En giizel isimler
Allah’mndir. O’na o giizel isimleriyle dua edin”!® buyrulmaktadir. Bir baska ayette ise
“De ki: Ister Allah diye dua ediniz ister Rahman diye; O’nu hangi ismiyle ¢agirirsaniz
cagirin, en giizel isimler O’nundur®!® buyrulmustur. Bu ayetler, esma-i hiisna ile dua
edilmesinin daha evla oldugunu haber vermektedir. Sadece baslangigta degil duanin
ortasinda da sonunda da ihtiyaglarimiza gére tevbesinin kabuliinii isteyenin “Tevvab”,

rizik isteyenin “Rezzak” isimleriyle Allah’a yalvarmasi gibi O’nun isimlerinden biri ile

399 Soysaldi, H. Mehmet, Kur 'an-1 Kerim’e Gére Dua, Yeni Ufuklar Nesriyat, Istanbul 1996, s. 24.
310 Schimmel, Annemarie, Islamin Mistik Boyutlar, s. 221.

311 Miislim, “Cihad”, 107 (1, 1418).

312 Ates, Siileyman, “Ihlas”, TDV Islam Ansiklopedisi (DIA), XX, s. 536, ss. 535-37, Istanbul 2000.
313 Byhari, “Deavat”, 21 (No. 5981).

314 Buhari, “Deavat”, 20 (No. 5980).

315 e]-A’raf 7/180.

316 g|-fsra 17/110.
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O’na seslenmek duanin adabi agisindan daha uygundur. Bu dua sekli Kur’an’da yer alan
peygamber dualariyla da értiismektedir.3t’

8. Batini edebe riayet etmek; tovbe etmek, haksizlikla kazandiklarini iade etmek
Ve biitiin varligiyla Cenab-1 Hakk’1n ibadetine yonelmek. Tévbe ederek duaya baglamak
acik yiireklilikle huzuru ilahiye gelindiginin gostergesidir. O’nun emir ve yasaklarina
uymada hataya diismiis miiminlerin bir sey talep ederken haya etmesi gerekir. Bu nedenle
kul, 6nce bu hatalarin farkinda oldugunu, pismanlikla geldigini ve gidilecek baska kapi
olmadigini samimiyetle ortaya koyar. Sadece Allah’a yonelmek, O’nun diginda kalan her
seyden yiiz ¢evirmek duanin kabul sartlarindandir. Bu anlamda marifet ehlinden Ebii’l-
Hiiseyin en-Nari’ye (6. 295/908) tovbenin ne oldugu soruldugunda su yaniti verir: “Allah
disinda her seyden dénmendir.”38

Kur’an Allah’a yakin olmak isteyenlere tovbe tavsiyesinde bulunur ve “Ey iman
edenler! Samimi bir tovbe ile Allah'a doniin. Umulur ki Rabbiniz sizin kotiliiklerinizi
orter”®!® buyurur. Bu ayetle kulun giinahlardan arinarak Allah’a yénelmesinin dnemli
olmasiyla birlikte kul hakkiyla O’nun huzuruna gelmekten inananlarin haya etmesi
gerektigi de anlatilir. Ciinkii Allah tovbe ile temizlenenleri sevdigini beyan eder.®?° Kul
hakki da tdvbe gerektiren giinahlardandir. Insan, zuliim ve haksizlikla aldiklarmi hak

sahiplerine iade etmeden samimi tovbe etmis sayilmaz.

2.8. Duaya Icabet

Dua etmek insan igin fitri bir ihtiyactir.3?! Kul iizgiin, hasta, stresli ve mutlu anlar
olmak {izere her halinde duaya yonelir. Fakat bazen insanin aceleci®?? olmas1 sebebiyle
dualarina icabet edilmedigi kanaatine varir. O halde “Bana dua edin, icabet edeyim’32
ayeti nasil anlagilmalidir? Bu meyanda dualara icabet konusu tasavvuf onderleri
tarafindan ele alinmis konulardandir.

Dua, miiminler i¢in diinya hapishanesinden ukbaya, umuda, huzur ve siikinete

acilan nefes penceresidir.>?* Bu sebeple duadan mahrum kalanlar saadeti kaybetmis,

317 Altin, Mehmet, “Esma-I Hiisna Igerikli Dua Ayetlerinin Tahlili”, fhya Uluslararas: Islam Arastirmalar:
Dergisi, 6/1, s. 385, ss. 382-403, y.y. 2020.

318 Serrac, el-Liima’ s. 43.

319 et-Tahrim 66/8.

320 e|-Bakara 2/222.

321 Tiirk, Nurdogan, “Islam’da Duanmin Ruh Sagligina Katkis1”, Kilitbahir, 17, s. 76, ss. 74-109, y.y. 2020.

322 o)-Isra 17/11.

323 o|-Mii’min 40/60.

324 Arslanbaba, Ramazan, “Dua”, Islam Medeniyeti, 29, s. 5, ss. 5-7, Istanbul 1973.
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hayatsiz kalmig kimselerdir. Muasir alimlerden Abdu’l-Bari en-Nedvi: “Dua, ubudiyetin
biitiin keyfiyetini ve teslimiyetini ihtiva eder. Bu keyfiyet ve teslimiyet ise kulun ‘Yiice
olan Allah’tan istedim, dilerse verir, dilerse vermez’ séziidiir, bu mahviyeti gosterme
keyfiyetidir’3?® demek suretiyle kulun isteklerinin neticesine degil dua etmenin kendisine
odaklanmasi gerektigini ifade etmistir. Stfilerin bakis agisinin da bu yonde olduguna
sahit olmaktayiz. Bu anlamda sdylenmis pek ¢ok s6z vardir. Onlardan birisi sudur: “Dua
etmesi i¢in kula (slirekli) izin verilmesi, ona bir ihsanda bulunulmasindan daha
hayirlidir.”3%

Ibadet ehli igin dua anahtar mesabesindedir. Hayir kapilarinin agilmasi i¢in dua
anahtarina ihtiya¢ vardir. Onu layigi ile yerine getirme gayretinde olmak ayni1 zamanda
Allah’a sayginin bir ifadesidir. Mevlevi sairlerimizden Uskiidarli Ahmet Talat’mn3%’
dedigi gibi:

“Zat-1 Hak ’tan talep vukuunda masiva silinmelidir,

Her dua miistecab olur amma, talebin sureti bilinmelidir.””*?®

Iste bundan dolay1 dua ederken bazi hususlara dikkat etmek gerekmektedir.
Bunlara duanin kabul sartlar1 da denilebilir. Ebii’l-Leys Semerkandi (6. 373/983), duanin
kabul olma sartlarinin en Onemlisini midede haram lokma bulunmamasi olarak
gormiistiir. Ayrica o, acele edilmemesini sabirla duaya icabet edilecek zamani beklemeyi
tavsiye etmistir. Hz. Musa ve Hz. Harun’un Firavun hakkinda yaptiklar: duanin kirk yil
sonra gerceklesmis olmasini da drnek gostermistir.®2°

Abdiilkadir-i Geylani ise, duanin bir vakti oldugundan bahseder. Ona gore diinya
ve ahiret i¢in bir fayda olacagi zaman geldiginde duaya icabet olunacaktir. Eger icabet
gecikirse kulun Rabbine glivenmek suretiyle bu diinyada olmasa dahi ahirette mutlaka
karsiligim alacagini ifade eder.3*® Burada kul, iizerine diisen seyi yapip gerisini Allah’a
birakmakla miikelleftir.

Haris b. Esed el-Muhasibi, akilli bir kulun nefsinin zaaflarinin farkinda olmasi ve

Rabbinin giiclinii daima hatirinda tutmasi gerektigini soyler. O, bu bilingle dua

edilmesinin ve Allah’in yardimini dilerken kulun kararinda azmetmesinin 6nemli

325 en-Nedvi, Abdu’l-Bari, Kur’an ve Siinnet Isiginda Tasavvuf ve Hayat, trc. Mustafa Ates, Irfan
Yayimcilik, Istanbul 1996, s. 238.

3% Kuseyri, Risale, s. 299.

321 Cakir, Omer, “Uskiidarli Talat’m Hayat1 Ve Siirleri”, Uskiidar Sempozyumu II (Istanbul, Mart 12-13
2004), ed. Zekeriya Kursun v.dgr., s. 225, ss. 224-33, Uskiidar Belediyesi Istanbul 2005.

328 Altuntas, Duayr Anlamak, s. 72.

329 Semerkandi, Gafletten Kurtulus, 11, 584.

330 Geylani, Futuhu’I-Gayb, s. 106.
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oldugunu vurgular. Binaenaleyh ona gore duaya icabet edilmesinin temelinde tevekkiil
vardir. Ancak tiim umudunu yaraticisina ve efendisine baglayan kul, Allah’1 dualarma
karsilik veren liituf ve rahmet sahibi olarak bulur. Bunun yaninda “(Bir seye) azmettigin

zaman Allah’a dayan”3!

emri geregince tevekkiiliin icabi olan gayreti unutmamak
gerekir.3%2

Kuseyri duanin {li¢ halinden bahseder. Halkin duasinin kavli, zahidlerin duasinin
fiili, ariflerin duasinin hal ile oldugunu soyler.>*® Duanin kabulii acisindan bu
siniflandirma isabetlidir. Bununla beraber ibnii’l-Arabi, “Rabbiniz séyle buyurdu: Bana
dua edin, icabet edeyim”®** ayetinde kastedilenin hal duas1 oldugunu sdyler. Ona gére
talep edilen seylerin hayirli olup olmadig: bilinmediginden sadece dil ile yapilan dualar
perdelenmislerin duasidir. Hatta bu konuda su ayeti misal getirir: “Kéafirlerin duasi
kuskusuz hedefini sasirmistir.”®*® O, hal duasina mutlaka icabet edilecegini belirtir. Hal
duasi ise istenilen sey hakkinda ziihd ve itaat ile pismanlik gosterip Allah’in affini
istemesi gibi yontemlerle kulun hazirlik yapmasidir. ibnii’l-Arabi, yalvarmanmn, egilip
biikiilmenin kisacasi acziyetin olmadig1 bir duada nefsin biiyiiklenecegine isaret eder.
Boyle bir durum karsisinda kisi hal dili ile azabi istemis olacaktir.® Ve onlar Allah’m
ekberiyetine  karst  gelmenin  neticesi  olarak  “asagilanarak  cehenneme
yuvarlanacaklardir.”3%

Biitlin bunlarin yaninda sifilerin geneli Allah’in her duaya cevap vermemesinin
kul i¢in daha hayirli oldugunu savunmuslardir. Bazi isteklerin yerine getirilmesi yikici
etkiler dogurabilir.33® Hz. Mevlana, Allah’in bazi dualara kullarin arzu ettigi sekilde yanit
vermemesini O’nun sonsuz kereminin ve rahmetinin tecellisi olarak gordiigiinii ifade
eder. Ve bir hikaye ile bu konuya temas eder. Bir Yilanci bagka bir Yilanci’nin yilanin
calar. Hirs1z ¢aldig1 yilan tarafindan zehirlenir ve 6liir. Bunu goren Yilanci: “Onu bulsam

da yilanimi alsam diye boyuna dua ediyordum. Hakk’a siikiirler olsun ki o duam

reddedildi. Ben ziyan sanmistim ama faydaymis” der.>*

331 Al-i Imran 3/159.

332 Muhasibi, Ebu Abdillah el-Haris b. Esed el-Anezi, er-Ridye/Nefis Muhasebesinin Temelleri, cev. Hiilya
Kiigiik-Sahin Filiz, Insan Yayinlari, Istanbul 2020, s. 110.

333 Kuseyri, Risale, s. 299.

334 el-Mii’min 40/60.

335 gr-Ra’d 13/14.

33 [bnii’l-Arabi, Tefsir-i Kebir, 11, 1083.

337 el-Mii’min 40/60.

338 Schimmel, Annemarie, Islamin Mistik Boyutlari, s. 224.

339 Mevlana, Mesnevi-i Serif, s. 164.
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Cafer-i Sadik (6. 148/765) hazretlerine “Bize ne oluyor, dua ediyoruz duamiz
kabul edilmiyor?” diye sorulur. O, “Sizler tamimadiginiz bir zattan istiyorsunuz”
buyurur.3#% O halde daha oncede bahsedildigi iizere kul duasini kabul etmesini istedigi
Zat’11yi tanimali, O’na giivenmeli ve ihlasla dua etmelidir. Dua igten ve samimi olduktan
sonra muhakkak icabet edilecektir.

Sonug olarak Yiice Allah’in rahmetine, rizasina yakin olmanin en dogru yolu olan
dua ibadetini hakkiyla yerine getirmek kullugun sartidir. Bu ise, tekrar Ozetleyecek
olursak, su hususlara dikkat etmekle miimkiin olacaktir:

% Marifetullah; Allah’t hakkiyla bilmeli

¢+ Duada acele etmeden sabir gostermeli

% Duada tevekkiil etmeli

% Haram lokma ve zulmetmekten uzak durulmali
% Lisan ile hal uyum icinde olmali

+* Duada ihlas olmall.

2.9. Siikiir-Dua lliskisi

Dua Tanr1 ile insan arasindaki iletisimin adidir. Bu istikamette kulun yaptig: biitiin
eylemler duanin bir yoniidiir. Oyle ise insan hangi durumlarda duaya ydnelir? Duanin
Kur’an’da gecen anlamlarina baktigimizda onun her anda her sartta var olmasi gerektigini
gormekteyiz. Fakat dua ile ilgili toplumun genel kanis1 sikintili durumlarda, bela ve
musibetler karsisinda duaya ihtiya¢ oldugu yoniindedir.

Ayet ve hadislerdeki ifadeler ve stfilerin s6z ve uygulamalarindan, insan
benliginin maddeye ve diinyaya kolayca kapilabilecek bir yapida oldugu gercegi ortaya

»341 ayeti biz miiminlere bir ikaz,

cikmaktadir. Oyle ki “Sakin diinya hayati sizi aldatmasin
bir hatirlatmadir. Boyle tehlikelerden korunabilmenin yolu Allah ile olan irtibati diri
tutmaktir. Bunun diger bir adi zikirdir. Zikrin ash ise, kalbin devamli surette Hak ile
beraber olmasi, huzur bulmas: ve O’nu unutmamasidir.®*? Allah Teala’y1 zikir, dvgiiyle
beraber dua ve niyaz ile olur.3*® O halde insanin her an siikrederek dua etmesi Allah ile

olan iligkisini canli tutacaktir.

340 Kuseyri, Risale, s. 297.

341 Fatir 35/5.

32 Erginli, Metinlerle Tasavvuf Terimleri SozIligi, s. 1259.
343 Afifi, Islamda Manevi Devrim, s. 287.
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Duanin basinda da sonunda da hamd/siikiir olmalidir. Allah Resulii duaya hamd
ile baslanmasi tavsiyesinde bulunmustur: “Biriniz dua ederken, Allah Teala’ya hamdu
sena ederek baslasm.”®** Ayrica Kur’an’da iman edip salih amel isleyenlerin cennetteki
dualar “Oradaki dualari, ‘Seni eksikliklerden uzak tutariz Allah'im!’, aralarindaki esenlik
dilekleri, ‘selam’; dualarmin sonu ise, ‘Hamd alemlerin Rabbi Allah'a mahsustur’
sozleridir.”®*° Buradan hareketle duanin temelinde, nimet sahibini tanimak ve O’ndan razi
oldugunu beyan etmek esastir, denilebilir.

Fatiha suresinin hamd ile baglamasi duada 6nceligin siikkretmek oldugunu gosterir.
Boylelikle kul, Allah’in nimetlerine konu olmasi bakimindan degil; O’nun biitiin insanlari
ve diger tiim canlilar1 nimetlendiren bir konumda olmasi hasebiyle O’na hamd eder.

Ozetle siikiir ve dua birbirini tamamlamaktadir. Siikriin olmadig1 yerde dua hakiki
anlamini bulmayacaktir. Allah’a yakin olma arzusu ile yapilan dualarin ilk sart1 Yaraticiyi
tanimak oldugundan bu ancak siikiir ile miimkiin olabilir. Ciinkii siikiir, nimetin asil
sahibini tanimak ve ona uygun yasamaktir. O halde biz insanlara diisen kdinati okumak,

stikiir, sena ve 6vgi ile dua etmek suretiyle Rabbimize yakin olmaktir.

%4 Ebd Davud “Salat”, 356 (No. 1481).
345 Yinus 10/10.
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SONUC

Islam’in manevi hayatin1 ele alan tasavvuf ilminin Tanri-insan iligkisini ele
alirken degerlendirdigi kavramlar arasinda stikiir ve dua da bulunmaktadir.

Insanin kendisini ve yaraticisini tanimasinin ad1 olarak anilan siikiir, nimetlerin
kaynaginin Allah oldugunu bilme ve kullugu fark etme bilincidir. Tanr1 karsisinda aciz
oldugunun farkinda olan insan O’nunla bag kurmanin yolunu arayacaktir. iste pek ¢ok
inanista oldugu gibi Islam’da da dua bunun en giizel yoludur. Dua Rabbe yapilan
miunacattir.

[slam diisiincesinde &zelde de tasavvuf alaminda insanin var olma gayesi
marifetullah’a erismek olarak aktarilir. Siikiir ve dua bu gayeye gotiiren davraniglardir.
Siikiir ile iman arasinda kurulan giiglii bagin neticesi olarak siikiirden yoksun olanlar
nankor olarak nitelenmislerdir.

Siikiir rububiyet ahlakidir. Nimetleri idrak ederek daima siikretmek bunun
karsihginda Allah’in kulunu hayirla anmasi ilahi bir ahlak tasavvurudur. lyilik ve
lutuflarin farkinda olarak onlar1 vereni bilen ve dillendiren insan yaratici tarafindan
miikafat ve dvgliyli hak eder.

Her nimet siikrii gerekli kilar. Saglik, afiyet gibi musibet ve sikintilar da nimettir.
Insan kendisi igin hangisinin hayirli oldugunu bilemez. Ecel vaktinin bilinmemesi,
gelecegin bilinmemesi ve gayba ait meselelerin bilinmemesi bu kabildendir.

Insanoglu her daim mutluluk arayisindadir. Mutluluk halinden memnun olma ile
dogrudan iliskilidir. Tasavvuf kiiltiiriinde siikiir halinin bu huzuru sagladigi kabul edilir.

Siikiir ile yaraticisini tantyan insan dua ile ona yakinlasmaya calisir. Islam’da dua
biitiin ibadetlerin temeli olarak kabul edilir. Bundan dolay1 da Allah’1 gézeterek yapilan
her davranisin 6ziinde dua vardir. Tasavvuf diislincesinde kulluk sifatin1 ortaya koymak
ve acziyeti ifsa etmek adina dua ele alinmis ve Gnemsenmistir

Tasavvuf diislincesinde makam olarak ele alinan siikiir ile ibadetlerin 6zii olan
duanin yerini ortaya koymay1 hedefledigimiz bu ¢alisma Kur’an ve stinnet eksenli bir
anlayis cercevesinde degerlendirilmistir. Giiniimiiz diinyasinda da kavramlar1 dogru
anlamak ve aktarmak gelecek nesillerin din anlayisi adina faydali olacaktir. Bencilligin
ve kibrin artti§1 bir donemde insanlarin yeniden kendi acizligini hatirlayip nimetlerin

gergek sahibine siginmalidir.
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