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OZET
Covid-19 Siirecinin Beden Egitimi ve Spor Dersine Yansimalarinin incelenmesi

Aragtirmanin amaci 6zel okullar ve devlet okullarinda gérev yapan beden egitimi ve spor
ogretmenlerinin, Covid-19 salgin1 siirecinde yiiriitiilen uzaktan egitimde Ogretmenlerin
karsilagtiklar1 sorunlart ve bu sorunlarin iistesinden gelme yontemlerini belirlemektir.
Arastirmada, nitel arastirma yontemlerinden olgu bilim deseni kullanilmistir. Veri toplama
araci iki boliimden olusmaktadir. Birinci boliimde, 6gretmenlerin cinsiyetleri, 6gretmenlik
deneyim siireleri ve hangi kademede 6gretmenlik yaptiklarina yonelik sorularin bulundugu
Kisisel Bilgi Formu yer almaktadir. Veri toplama aracinin ikinci boliimiinde ise goriisme
sorular1 yer almaktadir. Aragtirmanin verileri arastirmaci tarafindan gelistirilen yari-
yapilandirilmis goriisme formu yardimiyla toplanmistir. Formda alt1 soruya yer verilmistir.
Aragtirmanin evrenini; 2020-2021 yilinda Rize i1 Milli Egitim Miidiirliigii biinyesinde
calismakta olan 165 beden egitimi ve spor 6gretmeni olustururken; arastirmanin 6rneklemini
Rize i1 Milli Egitim Miidiirliigii biinyesinde calisan ve basit tesadiifii yontemle secilmis
toplam 31 goniillii beden egitimi ve spor 6gretmeni olusturmaktadir. Arastirmaya katilan
beden egitimi ve spor Ogretmenlerinin sorulara verdikleri cevaplardan hareketle
Ogretmenlerin, beden egitimi spor dalina dair Milli Egitim Bakanliginca yapilan uzaktan
egitim videolarmi izledikleri, hazirlanan bu videolar1 bazi1 6gretmenler basarili bulurken,
izleyip memnun kalmayan-yetersiz bulan Beden Egitimi ve Spor Ogretmenlerinin de oldugu
saptanmigtir. Ogretmenler uzaktan egitim siireci kapsaminda; dgrenci agisindan, gretmen
acisindan, spor dal1 agisindan ve teknolojik agidan problem yasadiklarini belirtmislerdir. Bu
siire¢ igerisinde Ogretmenler ogrenciler ile Whatsapp, Zoom, EBA TV ve Telefon gibi
araglar ile iletisim kurduklarin1 ve aradaki iletisim koordinasyonunu sinif &gretmeniyle
sagladiklarii belirtmislerdir. Ogretmenlerin uzaktan egitim ile gergeklestirilen egitim
stirecine olan etkiyi olumlu ve olumsuz etkiler olarak belirttikleri goriilmiistiir. Beden
egitimi ve spor derslerine olan ilgiyi arttirmak ic¢in sézli sunum, gorsel sunum ve farkh
etkinlik gergeklestirdikleri belirlenmistir. Ayrica 6gretmenler uzaktan egitimde yasanan
giicliikkleri iki farkli sekilde degerlendirerek problemler ve ¢oziimler olarak belirttikleri

gorilmiistir.

Anahtar Sozciikler: Beden Egitimi ve Spor Ogretmeni, Covid-19, Uzaktan Egitim,

Pandemi Siireci, Covid-19 Siirecinde Beden Egitimi Dersi
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ABSTRACT

Examining the Reflections of the Covid-19 Process on Physical Education and Sports
Lesson

The aim of the research is to determine the problems faced by physical education and sports
teachers working in private and public schools in distance education carried out during the
Covid-19 epidemic and the methods of overcoming these problems. Phenomenology design,
one of the qualitative research methods, was used in the research. The data collection tool
consists of two parts. In the first part, there is the Personal Information Form, which includes
questions about the gender of the teachers, their teaching experience and at what level they
teach. In the second part of the data collection tool, there are interview questions. The data
of the study were collected with the help of a semi-structured interview form developed by
the researcher. Six questions are included in the form. The universe of the research; While
creating 165 physical education and sports teachers working under the Rize Provincial
Directorate of National Education in 2020-2021; The sample of the research consists of a
total of 31 volunteer physical education and sports teachers working within the Rize
Provincial Directorate of National Education and selected by simple random method. Based
on the answers given by the physical education and sports teachers participating in the
research to the questions, it was determined that the teachers watched the distance education
videos made by the Ministry of National Education about the physical education and sports
branch, while some teachers found these videos successful, but there were also Physical
Education and Sports Teachers who watched and found them unsatisfied-insufficient.
Within the scope of the distance education process, teachers; They stated that they had
problems in terms of students, teachers, sports and technology. During this process, the
teachers stated that they communicated with the students through tools such as Whatsapp,
Zoom, EBA TV and Telephone, and that they provided the communication coordination
with the classroom teacher. It has been observed that the teachers stated the effect on the
education process carried out with distance education as positive and negative effects. It was
determined that they performed oral presentations, visual presentations and different
activities in order to increase the interest in physical education and sports lessons. In
addition, it was seen that the teachers evaluated the difficulties experienced in distance

education in two different ways and stated them as problems and solutions.

Keywords: Physical Education and Sports Teacher, Covid-19, Distance Education,

Pandemic Process, Physical Education Lesson in the Covid-19 Process
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1. GIRIS ve AMAC

Diinya’y1 etkisi altina almis olan COVID-19 pandemisi, iilkeleri ¢ogu alanda etkisi
altina alarak sosyal, ekonomik, turizm gibi alanlarda etkilemistir. Etkilenen alanlarin basinda
da egitim gelmektedir. Pandeminin sonucunda diger iilkelerde oldugu gibi iilkemizde de

egitime uzaktan egitim yoluyla devam edilmistir.

[k vakanm gériildiigii Mart 2020 tarihinde Tiirkiye’de okullar bir hafta tatil edilmis
daha sonra uzaktan egitime gecis karar1 alinmistir. Uzaktan egitim doneminde 6grenciler
derslerini ¢evrimigi yontemiyle almaya devam etmis bu anlamda bilgisayar, tablet ve

televizyon kullanilmistir.

Egitim faaliyetlerimizi dogrudan etkileyen Covid-19 pandemisi bununla beraber bazi
kaygilar da beraberinde getirmistir. Bu salginin diinyaya yayilmasiyla beraber, bir¢ok tilke
okullarinin gegici olarak kapatildigi duyurulmustur. Diinyada egitim goren Ggrencilerin
biiyiik bir boliimiinii etkileyen pandeminin, yaklasik 1,6 milyar ¢ocuk ve genci etkiledigi
raporlarda belirtilmistir (Miks ve Mcllwaine, 2020).

Uzaktan egitim, 6grencilerin egitimlerinin biiyiik bir boliimiinde 6gretmen - 6grenci
iliskisinin azaldigi, derse gore materyallerin uygun olarak kullanildigi ve genellikle 6zgiir

bir sekilde 6grencilerin bilgisayar tizerinden dahil oldugu bir sistemdir (Usun, 2006).

Yukaridaki bilgiler 1s181inda bu ¢alismanin konusu Covid-19 siirecinin beden egitimi
ve spor dersine yansimalariin incelenmesidir. Konunun 6nemi, uzaktan egitim siirecinde
beden egitimi ve spor dersinde ortaya ¢ikan olumlu ve veya olumsuz durumlarin, ders
iceriginin nasil olmasi gerektiginin, uygulamali dersler i¢in uzaktan egitimin ne gibi

durumlar olusturdugunun anlanmasi acisindan énemlidir.

Calismanin kapsami icerisinde Rize Il Milli Egitim Miidiirliigii’ne bagh olan devlet
okulu ve ozel okullarda gorev yapan beden egitimi ve spor dgretmenlerinin spor dallariyla

alakali uzaktan egitimde yasadiklari olumlu ve olumsuz durumlar anlagilmaya c¢alisilacaktir.

Calismanin arastirma gerekgesi olarak uzaktan egitim siirecinin basindan itibaren
yapilan calismalarda genellikle diger branslar lizerinde arastirmalar yapilmis olup, beden
egitimi ve spor dersinin uzaktan egitimdeki islevselligine 6zgii aragtirmalarin yapilmamasi
olusturmaktadir. Bu calisma bu eksikligin giderilmesi ve beden egitimi ve spor dersinin
uzaktan egitimdeki islevselligine 6zgii bir ¢alismayla literatiire katki saglamasi agisindan

onemlidir.



Arastirmanin Amaci

Bu ¢alismada, Rize Il Milli Egitim Miidiirliigii’ne bagl okullarda gérev yapan beden

egitimi ve spor d6gretmenlerinin Covid-19 salgininin ¢ikmasi ile olusturulan uzaktan egitim

stirecinde, egitim veren Ogretmenlerin karsi karsiya kaldiklart problemlerin ve bu

problemlerin iistesinden gelme yontemlerini belirlemek amaglanmistir.

Arastirmanin Problemi

Beden egitimi ve spor 6gretmenlerinin Covid-19 siirecinde uzaktan egitim dersleri

sirasinda yasamis olduklar1 olumlu ve olumsuz durumlar nelerdir?

Arastirmanmin Alt Problemleri

1-

2-

Covid-19 siirecinde Milli Egitim Bakanliginca beden egitimine yonelik olusturulan
goriintiileri beden egitimi ve spor 6gretmenleri tarafindan izlenmis midir?

BES 6gretmenlerinin Covid-19 salgininin yayilmasi siirecinde egitim siireci ile ilgili
yasadiklar1 problemler nelerdir?

BES o&gretmenleri karantina siirecinde &grencileriyle nasil iletisim kurdular ve
yasadiklar iletisim siirecindeki aksakliklar nelerdir?

Covid-19 salgin siireci ile gergeklesen genel kapanma siirecinin egitimimize olan
etkisi hakkinda BES 6gretmenlerinin goriisleri nelerdir?

BES 6gretmenlerinin, uzaktan egitim siirecinde beden egitimi ve spor dersine olan
ilgiyi artirmak i¢in uyguladiklar1 yontemler nelerdir?

BES ogretmenlerinin genel kapanma siirecinde o6grencilerinin egitimi ile ilgili

zorlandiklar1 durumlar nelerdir?

Arastirmanin Varsayimlari

Arastirmada uygulanan yontemin arastirmanin hedefine uygun nitelikte oldugu
varsayilmistir.

Se¢ilen arastirma grubunun evreni temsili ettigi varsayillmistir.

Aragtirma grubunun sorulari dogru anladiklari, samimi ve icten yanitladiklari

varsayilmistir.



Arastirmanin Sinirhliklar:

Bu arastirma 2020-2021 Egitim-Ogretim déneminde Rize Milli Egitim Il
miidiirliigiine bagli devlet ve 6zel okul biinyesinde gérev yapan beden egitimi ve spor

Ogretmenleri ile sinirlidir.



2. GENEL BILGILER

Bu bolimde diinya iizerinde gerceklesen salgin hastaliklarin tarihi siiregteki

gelisimleri ve etkileriyle ilgili genel bilgilere yer verilmistir.
2.1. Salgin Hastahklar

Diinya Saglk Orgiitii saglik kelimesini aciklarken, herhangi bir hastaligin veya
sakatligin bulunmayisi olarak degil; fiziki belirtilerin yaninda ruhsal ve sosyal yonden de
tam bir iyilik hali olarak betimlemektedir (WHO, 1946). Hastalik kelimesinin anlam1; Eski
Fransiz ve Latin dillerindeki “rahatsizlik” yani kolayligin olmayist ve yer darligi
sozciiklerinden tiiretildigine inanilmaktadir (Boyd, 2000). TDK (2020)’ya gore ise hayat
sahiplerinde meydana gelen bazi baskalagimlar neticesinde olusan degisiklikler, zihinsel

olarak bozulma ve nebatlarda olusan baskalasimlardir.

Epidemi; belirli bir bdlgede bulasict bir hastaligin salgina doniismesi olarak
tanimlanirken, Pandemi; belli bir bolgenin Gtesine yayilan ve genis bir niifusu hatta tiim
insan 1rkini etkileyen bir salgin olarak ifade edilmektedir (Aslan, 2020; Merriam-Webster,
2020).

Salgin hastaliklar, gegmisten gilinlimiize kadar biitiin insanlik i¢in bir sorun olmustur,
clinkii yalnizca hastaligin bulastigi kisileri degil, biitiin toplumu etkilemektedir. Salginlarin
bu kadar hizl1 yayilmasinin nedenleri arasinda mikroorganizmalarinda insanlar gibi modern

teknolojiden ve ulagim olanaklarindan yararlaniyor olmasidir.

Insanlik tarihinde ok genis alanlara yayilan, toplu liimler gergeklestirmis ve dnemli
Ol¢iide saglik sorunlar1 olusturmus sayisiz denilecek kadar ¢ok, pandemi yasandigi
goriilmektedir. Britanya Adalarinda etkili olmus 664 Vebasi (MO 668-664), Avrupa’da
yasanmis Justinianus Veba Salgim (MO 542-541), Atina’da yasanmis Antoninus Vebasi
(429-426), Kibris Vebas1 (MO 266-250), Avrupa, Asya ve Kuzey Afrika’da etkili olmus
Antoninus Vebasi (180-165) gibi milattan 6nce gerceklesen ve kayda alinan salginlarin
yaninda, her yiizyillda oOnemli derecede etkiler olusturmus salginlarin da oldugu

bilinmektedir (Aslan, 2020).

Tiim diinyada Covid-19 salgin1 halen daha devam etmekte oldugu i¢in sonuglarim
ongoremiyor, sadece tahminlerde bulunuyor ve tedavisini bulmak igin ¢aba sarf
edilmektedir. Covid-19’un sonuglarini gorebilmemiz i¢in uzun yillar gegmesi gerek ve

bdylece tam etkisinin ve zararlarinin neler oldugu hakkinda bilgi sahibi olunabilinir. Buna



karsin diinya tarihinde yasanmis daha onceki hastaliklar1 ve salginlar1 inceleyip bu salgin
hakkinda da bazi ¢ikarimlarda buluna bilinir. Asagida yasanmis bazi salgin hastaliklarina
deginilmistir.

2.1.1. Veba Salginlari

Kara veba olarak da adlandirilir. Baslangi¢ yerinin Cin ve Asya’nin giiney batisi
oldugu, 1347-1351 yillarinda Avrupa’ya ulasarak 6nemli 6l¢iide yikima yol agan biiyiik veba
salgini olarak da bilinen salgindir. Bu salginda belirti olarak kasiklarda sismeler meydana
gelirken, 19. yiizyllda Asya’da goriilen veba salgininda aymi belirtiler gériillmemistir.
Kasiklardaki sismelerin baska hastaliklarinda belirtisi olabilecegi i¢in Kara Oliim’iin bir
veba salgimi olup olmadig: tartisilmakta ve salginin nedenleri hala daha arastirilmaktadir.
Salgin sebebiyle sadece 14. yiizyilda 200 milyon kisi hayatin1 kaybetmistir. Bu salginlarinda
Avrupa niifusunun yaklasik %66’sinin hayatin1 kaybettigi diisiiniilmektedir. Bu salgin
stirecinde, krallarin ve aile bireylerinin 61diigli, toplumsal sonuglarinin aci verici oldugu,
kitada yasayan Misliimanlara ve Yahudilere igskencelerin yapildigi bir salgin siirecinin

oldugu goriilmiistiir (Koronaviriis Pandemisi, 2020).

Vebanin tarihte kaydedilen ilk pandemisi yani ilk veba salgin1 Misir’da 541 yilinda
gerceklesmistir. Sosyal hayati her yonden etkisi altina alan salginin, ayn1 zamanda Bizans

Imparatorlugu’nun zayiflamasinda da etken rol oynamustir (Parildar, 2020).

Tarihte yasanan veba salginlarinin ikincisi ise “kara 6lim” adiyla tin salmistir.
Hastaliga kara veba denmesinin sebebi ise hastalik sebebiyle hastanin viicudunda meydana
gelen siyah sisliklerin olmasindan kaynaklanmaktadir. 1950’li yillardan sonraki koruyucu
hekimlik onlemleri baslatilmasi ve antibiyotiklerin kullanilmaya baslanmasi sayesinde bu

hastaligin yavaslatila bilindigi goriilmektedir (Parildar, 2020).
2.1.2. SARS (Siddetli Akut Solunum Yolu Sendromu) Salgini

Koronaviriisiin (SARS-CoV) sebep oldugu bir solunum yolu hastaligidir. Insanlar
arasindan bulasim damlacik yoluyla gerceklesir. Hong Kong’da baslayan salgin Kasim
2002, Haziran 2003 yillar1 arasinda gergeklesmistir. SARS salgininda diinya genelinde 8.422
vaka ve 916 6liim gerceklesmistir. Salgin otuz yedi lilkeye yayilmis, hastaliga yakalananlarin

%50’si 65 yas ve tizerinde olmustur (Parildar, 2020).



2.1.3. MERS (Orta Dogu Solunum Yolu Sendromu) Salgim

Yakin temas yoluyla kisiden kisiye bulasan ve ates, oksiiriik ve nefes darlig1 ile
kendini gosteren bir MERS-CoV enfeksiyonudur. Her yasta goriilebilmektedir (Oysul,
2015). Ilk olarak Eyliil 2012'de Suudi Arabistan'da goriildiigii bildirildi, ancak geriye doniik

aragtirmalar, bilinen ilk vakalarmn Urdiin'de Nisan 2012'de meydana geldigini gdstermistir.
2.1.4. Kolera Salgim

Vibrio cholerae bakterilerinin neden oldugu bagirsak enfeksiyonu nedeniyle akut ve
siddetli ishal ile gergeklestigi belirtilmektedir. 1817'de Japonya'da, 1826'da Moskova'da,
1831'de Berlin, Paris ve Londra'da, 1892'de Hamburg ve Kanada'da kolera salginlari
meydana geldigini ve bu salgin siirecinde binlerce insanin hayatin1 kaybettigi
belirtilmektedir. Tiirkiye’deki en biiyiik kolera salgin1 1912-1913 Balkan Savaglari sirasinda
goriilmiis ve hastaliktan ¢ok sayida asker hayatin1 kaybettigi goriilmektedir (Aslan, 2020).

2.1.5. AIDS (Acquired imnun Deficiency Syndrome) Salginlar

Insan immiin yetmezlik viriisii (HIV), viicudun kendi bagisiklik hiicrelerine, 6zellikle
CD4'e saldirarak bir enfeksiyon paterni olusmasi sonucunda olusan bir hastaliktir. ilk olarak
1976 yilinda Demokratik Kongo Cumhuriyeti'nde goriilen HIV/AIDS, 1981'den bu yana 36
milyondan fazla insan1 hayatinin kaybetmesine neden oldugu goriilmektedir. 2017 yilinda
yaklasik 1,8 milyon kisinin HIV ile enfekte oldugu, toplamda ise 36,9 milyon kisinin enfekte
oldugu bildirilmektedir. HIV ile ve 940.000 kisi AIDS ile ilgili hastaliklardan hayatini
kaybetmistir. Kontrol ve tedavideki dikkat ¢ekici basarilara ragmen her yil 1 milyon kisinin
HIV/AIDS'ten 6ldiigli bilinmektedir. Afrika'da en ¢ok 15 ila 24 yas arasindaki ¢ocuklarda
ve gen¢ kadinlarda goriilmektedir. Niifusun %5'inin enfekte oldugu ve 31 ila 35 milyon
insanin bulundugu Sahra alt1 Afrika’sinda, yaklasik 21 milyon enfekte insan hayatina devam

etmeye caligmaktadir (Parildar, 2020).
2.1.6. TIspanyol Gribi

1918-1920 yillar1 arasinda HIN1 virlisiiniin 6limciil bir alt tiirii kaynakli bir grip
salginidir. 18 ay i¢inde 100 milyona yakin insanin (diinya niifusunun %15’inin) 6liimiine
sebep olan, tarihte bilinen en biiyiik salgindir. Salginin 6zelligi, zay1f, yasl ve ¢ocuklardan
cok, saglikli geng eriskinleri oliimciil etkilemis olmasidir. Birinci Diinya Savasi’nin son
giinlerinde diinyay1 etkisi altina almis, dort yil sliren savasin sona ermesinde dnemli bir etken

olmustur. A¢ilan bazi toplu mezarlardan alinan 6rnekler, hastaligin domuz gribine sebep



olan HIN1 viriisii kaynakli oldugunu gostermistir. Salgin Ispanya’da baslamamasina
ragmen Ispanyol gribi olarak adlandirilmasi, Ispanya’nin, Birinci Diinya Savasi’nda yer
almamis olmasma ve sansir nedeniyle diger Avrupa devletlerinde salgindan s6z
edilmemesine, salgmi ilk kez Ispanyol basminin giindeme getirmesine baglanmaktadir

(Koronaviriis Pandemisi, 2020).
2.1.7. Cicek Hastalhigi Salgini

Her yas ve cinsiyetten insani1 etkileyen atesli, siddetli, bulasici bir hastaliktir ve irinle
dolu kabarciklar dokerek ylizde yara izleri birakir. Hastalifin asisi, ¢igek asisina onciiliik

eden yontemler gdzlemlenerek 18. yiizyilda Istanbul'da bulunmustur (Aslan, 2020).

Bu hastalik daha ¢ok ¢ocuklarda sik¢a goriiliir. Major ve mindr olmak {izere iki gesit
variola (¢igek) vardir, birincisi ikincisinden daha yiiksek Oliim oranina sahiptir. Cigek
hastaligina neden olan ajan, ¢igek hastalig1 viriisleri grubundan bir viriistiir. Patojen
yaralarda bulunur, hastaya yaklasarak, sinekler ve enfekte hava solunmasi yoluyla hastanin
esyalar1 araciligiyla bulasir. 20 milyondan fazla insanin bu hastaliktan 6ldiigiine inaniliyor.
Biiyiik salginlara neden olan ve bir¢ok insanin 6liimiine neden olan ¢igek hastaligi, 1 ile 20
yil arasinda bagisiklik ile goriinmez hale gelmis, bu nedenle cigcek asist zorunlu as

programindan muaf tutulmustur (Aslan, 2020).
2.1.8. Tiiberkiiloz Salginlar:

Neden olan basili (Mycobacterium tuberculosis) ilk tespit eden Robert Koch, bu
caligmastyla 1905 yilinda Nobel Tip Odiilii'nii kazanmistir. Tiiberkiilozun tarihi insanlik
tarthi kadar eskidir. Bes bin yililk Misir mumyalar1 incelendiginde bazi Kkisilerin
tiiberkiilozdan o6ldiigii tespit edilmistir. Antik Yunan déneminde M.O. 5. yiizyila ait bir
belgede Hipokrat, bu hastaligin o donemde bir¢ok 6liime neden oldugunu ve genglerde daha
yaygin oldugunu kaydetmistir (Irwin, 2016). 17. yiizyilda Avrupa'da patlak veren ve
yaklasik 200 yil siiren salginda ¢ok sayida kisinin hayatini kaybettigi belirtilmektedir.
Tarihte “Biiyiik Beyaz Veba” olarak da anilmistir (Nikiforuk, 2018). Tiiberkiiloz, bulagsma
yolunun ve diren¢ gelisiminin anlagilmasina ragmen, etkin tedavi stratejileri ve asilar
sayesinde sayis1 azalmakla birlikte Onlenebilir 6liim nedenleri arasinda ilk siralarda yer

almaktadir (Parildar, 2020).



2.1.9. Tifo Salginlari

Hastalik patojen Salmonella typhi'nin kontamine igme suyu ve kontamine gida
yoluyla viicuda girmesinden 7-15 gilin sonra ortaya ¢ikar. Bakteriler hastanin diskisinda,
idrarinda, kaninda, tiikiiriigiinde veya dokiintiilerinde bulunabilir. Her y1l diinya ¢apinda
yaklastk 20 milyon tifo vakasi ortaya ¢ikarken, bu wvakalarin 200.000't o6liimle
sonuglanmaktadir (CDC, 2011).

Tifo ile miicadele, igme ve sanayi sularinin kontrolii, gida hijyeni ve saglikli
beslenme, kanalizasyon ve kanalizasyon altyapisinin hijyen kurallarina uygun olarak kontrol
edilmesini, sivilarin ve antibiyotik tedavisini kapsamaktadir. Endemik iilkelere seyahat
etmeden Once bir tifo agis1 yapilmasi 6nerilir, ancak bu aginin korumasi tam degildir (WHO,

2020a).
2.1.10. Domuz Gribi

Hastalig1 Orthomyxoviridae ailesine ait bir viriis yapmaktadir. Hastalik tipta “’swine
influenza virus’’ sozciiklerinin bag harfleri ile (SIV) tanimlanir. Bilinen SIV tipleri
cogunlukla Influenzavirus A, ender olarak Influenzavirus C tipindedir. Asis1 mevcuttur,
ancak SIV, yapisini insandan insana bulasabilecek sekilde siirekli degistirmektedir. En yakin
2009 yilinda goriilmistiir. Bu salgina influenza A viriisliniin alt tlirlerinden HIN1 sebep
olmustur. 1976 ve 1988 yil1 salginlar1 viriise kars1 duyarsizliga yol agmistir. Bu salginda 1
kisi hastaliktan, 25 kisi ise asmin yan etkilerinden hayatin1 kaybetmis, bu sebeple 1976
salgin1 “’domuz gribi fiyaskosu’’ olarak tanimlanmistir. 1988 salgin1 da benzer sonuglar
gostermis, sadece bir kadin ve dogmamis bebegi hayatini kaybetmistir. Ancak 2009 yilindaki
salgin, Meksika’dan baslayip 191 iilkede bilinen yaklagik 800 bin kisiye bulasmis, 8238
kisinin HINT1 viriisii nedeniyle 6liimiine yol agmistir. Kiimes hayvanlar1 ve domuzlarla yakin

ve korumasiz sekilde temasta bulunanlar enfeksiyon kapabilmektedir (Kara, 2010).
2.1.11. Kus Gribi

Viriis kaynakl1 8liimciil bir hayvan hastaligidir, Avian Influenza, Pestis Avium, Bird
Flu, Avian Flu, Tavuk Vebasi olarak da bilinir. Virtisin H5N1 adli tiirevi insanlar i¢in
oliimciil olabilmektedir. Ates, Okstiriik, bogaz agrisi, kas agrilar1 ve akcigerde agr1 goriiliir.
Zatiirre, solunum sikintis1 ve oOliimle sonuglanabilmektedir. Hiicrelere yeterli oksijen
giremedigi i¢in viicut morarmaya baslar, bu ylizden “’mavi 6lim’’ de denilmektedir. 1918-

1919 yillarindaki HIN1 pandemisinin 40-50 milyon kisinin 6liimiine neden oldugu tahmin



edilmektedir. Halen diinya tizerinde H3N1 ve HINI1 viriisleri birlikte dolagmakta, bu sebeple
yeni pandemiler kaginilmaz gibi goriinmektedir. Son olarak kus gribi 2005-2008 yillar
arasinda ortaya ¢cikmistir. Asilama ile korunma saglanir. Hastaliga yakalanan hayvanlarin
itlafi gerekir. Ugradiklari sik ve kalic1 antijen degismeleri sebebiyle influenza viriis aktivitesi
stirekli izlenmek ve grip asilarinin bilesimi her y1l glincellenmek zorundadir (Koronaviriis

Pandemisi, 2020).
2.2. Covid-19

Koronaviriis’ler (CoV), soguk alginligindan agir solunum yetmezligi MERS-CoV,
SARS gibi daha ciddi hastaliklara kadar ¢esitli hastaliklara neden olan biiyiik bir viriis ailesi
olarak bilinmektedir. Gilinimiize kadar ¢ogunlukla Koronaviriis’lerin pek c¢ok alt tipi
insanlarda soguk alginligina neden olmakta iken 31 Aralik 2019°da Cin’in Hubei eyaletinin
Wuhan sehrinde yeni tip Koronaviriisiin insanlarda hastalik yaptigi saptanmis ve hastaligin
ad1 COVID-19 olarak kabul edilmistir. Yeni tespit edilen COVID-19 viriisii hakkinda yeterli
bilgi olmadigi i¢in tedavisinde zorluklar yasanmis, hastalik hizla yayilmistir. Hastaligin
kitalar arasinda yayilmasi ve pek cok iilkede ciddi boyutlara ulagsmasi nedeniyle Diinya

Saglik Orgiitii bu salgm “pandemi” olarak kabul etmistir (Til, 2020).

Cin’in Wuhan kentinde bilinmeyen bir hastalik tespit edildigine dair agiklama, ilk
olarak 31 Aralik 2019°da Cin’de ki Diinya Saglik Orgiitii (DSO) ofisine yapilmistir. Ancak
yalnizca ¢ikis noktasiyla siirli kalmayan bu bilinmeyen hastalik, zamanla yayilmasini
siirdiirmiis ve 30 Ocak 2020’ye gelindiginde DSO tarafindan uluslararasi halk saghig: acil
durumu ilan edilerek tiim diinya ilkelerinde tedbir alinmasi saglanmigtir. 11 Mart 2020’ye
gelindiginde ise, artik bu bilinmeyen hastalik pandemi olarak taninmistir (WHO, 2020b). Bu
salginin sebep oldugu ilk 6liim, Cin’de 11 Ocak 2020°de gergeklesmistir. Cin disinda
yasanan ilk 6liim ise 2 Subat 2020 tarihinde Filipinler’de goriilmistiir (Secon vd., 2020).

1 Aralik 2019’da Cin’in Hubei bolgesinin baskenti olan Wuhan kentinde ortaya ¢ikan
2019-202 Coronaviriis (Covid-19) pandemisi (Wikipedia, 2020a), kiiresel diizeyde saglik
basta olmak {izere, ekonomi sosyal yasam ve egitim uygulamalar1 {izerinde ¢ok Snemli
degisimlere ve etkilere neden olmus ve DSO (WHO, 2020c) tarafindan 11 Mart 2020’de
kiiresel bir pandemi olarak ilan edilmistir. DSO’niin (WHO, 2020d) verilerine gore 29 Nisan
2020 tarihi itibariyle tiim diinyada 213 iilkede veya bolgede, toplam 2.995.758 kiside tespit
edilen pandemi, 204.987 kisinin Oliimiine neden olmustur. Saglik Bakanligi (2020)



verilerine gore, 29 Nisan 2020 tarihi itibariyle Tirkiye’de 117.589 kiside tespit edilen

pandemi, 3.081 kisinin 6limiine neden olmustur.

Saglik Bakanligi (2021), 1 Haziran 2021 verilerine gore Tirkiye’de 54.362.791
kisiye test yapilmis, 5.256.516 kisinin test sonucu pozitif ¢ikmis, 47.656 kisi vefat etmis ve
5.124.081 kisi hastaliktan kurtularak iyilesmistir.

2.3. Covid-19’un Diinya Genelinde Tarihsel Olay Siralamasi

31 Aralik 2019'da DSO'iin Cin Ulke Ofisi (WHO), 31 Aralik 2019 ve 5 Ocak
2020'de Cin'in Hubei Eyaleti, Wuhan Sehrinde mensei bilinmeyen salgin vakalarini
bildirdigi goriilmektedir. Baslangicta 2019-nCoV olarak bilinen bu hastalik daha sonra
Covid-19 olarak adlandirildi ve Cin'in Vuhan kentinde ortaya ¢iktiktan sonraki ti¢ ay iginde
diinyaya yayilmis oldugu goriilmektedir (WHO, 2020e). Koronaviriis hastaliginin ilk tespit
edilen zamandan 12 Mayis’a kadar olaylar silsilesi asagida siralandigi gibidir (Budak ve
Korkmaz, 2020; Euronews, 2020; Unescwa, 2020);

31 Aralik 2019 tarihinde DSO’ne Cin’de zatiirre olarak belirtilen ilk vakalar goriildii.
5 Ocak 2020 tarihinde DSO tarafindan ilk kez hastalik salgin olarak adlandirildi.

10 Ocak 2020 tarihinde SARS/MERS gibi viriislere dayandirilarak koronaviriisle
ilgili bir rehber hazirlandu.

11 Ocak 2020 tarihinde bu hastaliktan yasanan ilk can kayb1 gergeklesti.

13 Ocak 2020 tarihinde Tayland’da ilk kez koronaviriis hastalig1 goriildii ve Cin

haricinde baska bir iilkede yasanilan ilk vaka oldu.

21 Ocak 2020 tarihinde Amerika Birlesik Devletleri ilk koronaviriis vakasini
duyurdu.

23 Ocak 2020 tarthinde Cin’in Wuhan sehri artmakta olan vakalar nedeniyle

karantinaya alind1.

31 Ocak 2020 tarihinde Amerika Birlesik Devletleri, Cin’e iki hafta icerisinde

seyahat eden kisilere kisitlama getirdi.

02 Subat 2020 tarihinde Filipinler’de koronaviriis nedeniyle ilk can kayb1 gerceklesti.

Bu Cin disinda yasanilan ilk 6liim oldu.
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04 Subat 2020 tarihinde The Diamond Princess adli gemide bulunan kisilere yapilan

koronaviriis testleri pozitif ¢ikt1.

07 Subat 2020 tarihinde koronaviriisii tanimlayan ilk kisi olan Dr. Li Wenliang
koronaviriis nedeniyle hayatini kaybetti. Dr. Li Wenliang 2019 yilimin Aralik ayinda

meslektaglarini salgin konusunda uyardiginda salgin heniiz resmi olarak kabul edilmemisti.

09 Subat 2020 tarihinde koronaviriis kaynakli yasanilan can kaybi sayisi, SARS

salgininda yasanilan toplam can kayb1 sayisini gecti.

11 Subat 2020 tarihinde bu hastaliga Covid-19 ismi verilerek artik bu sekilde

anilmaya baslandu.

14 Subat 2020 tarihinde Afrika kitasindaki ilk koronaviriis vakasi Misir’da goriildii.
Ve yine ayni tarihte Asya kitas1 disindaki ilk can kayb1 Fransa’da gerceklesti.

17 Subat 2020 tarihinde Diinya Saglik Orgiitii bir agiklama yaparak insanlarin toplu

alanlarda bir araya gelmemesi noktasinda uyarilarda bulunarak kamuoyuna bilgi verdi.
19 Subat 2020 tarihinde ilk koronaviriis vakas1 gerceklesen bir diger iilke Iran oldu.

22 Subat 2020 tarihinde Diinya Saglik Orgiitii’niin Afrika Direktrii Covid-19’a karst

bir strateji toplantis1 yapmak i¢in ¢agrida bulundu.

24 Subat 2020 tarihinde Avrupa kitasinda en ¢ok etkilenen {ilke olarak liste basina
yerlesen iilke Italya oldu.

26 Subat 2020 tarihinde Latin Amerika’da ki ilk koronaviriis vakas1 Brezilya’da

tespit edildi. Boylece Latin Amerika’da koronaviriisten kacamadi.

29 Subat 2020 tarihinde Amerika Birlesik Devletleri, iilke genelinde uygulanacak

olan ugak seyahatlerine ugus yasaklar1 getirdi

03 Mart 2020 tarihinde Diinya Saglik Orgiitii, tibbi kiyafetler konusunda duyulan
ithtiyac1 gidermek icin bu iriinlerin ireticilerine {liretimlerini %40 artirmalar1 konusunda

cagrida bulundu.

05 Mart 2020 tarihinde Suudi Arabistan’da koronaviriis ile tanigsarak ilk vakasini

kamuoyuna duyurdu.

07 Mart 2020 tarihindCovid-19 viriisiiniin toplamda 100 iilkeye bulasarak yayildi
agiklandi.
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08 Mart 2020 tarihinde Lombardiya bdlgesinin genel karantinaya alindigini italya
ilan etti.

10 Mart 2020 tarihinde Lombardiya bolgesinde gergeklestirilen Kkarantina

uygulamast tiim iilkeyi kapsayacak sekilde uygulanarak italya tamamen karantinaya alind.

11 Mart 2020 tarihinde Tiirkiye’de ilk kez Covid-19 hastalig1 goriildii ve bdylece

Tiirkiye’de koronaviriis ile tanismis oldu.
13 Mart 2020 tarihinde Birlesmis Milletler, “Dayanigsma Miidahale Fonunu” agikladi.

14 Mart 2020 tarihinde Ispanya’nin karantina karar1 almasini gerektiren vaka

sayisinda rekor bir artis yasandi.

15 Mart 2020 tarihinde Amerika Birlesik Devletleri’nde yapilan agiklamayla 50 kisi

ve lizeri katilimcinin bulundugu tiim etkinliklerin 8 hafta boyunca yasaklandigi duyuruldu.

16 Mart 2020 tarihinde Almanya ve Kanada aldig1 kararla sinirlarini komsu tilkelere
kapattigin1 duyurdu. Fransa, koronaviriis 6nlemlerini arttirarak zorunlu haller disinda evden

cikilmamasi yoniinde karar aldi.
16 Mart 2020 tarihinde ilk defa deneysel olarak asilama yapilda.

17 Mart 2020 tarihinde Avrupa Birligi, aldig1 kararla 30 giinliik seyahat kisitlamasini
uygulayarak yiirtirliige koydu.

19 Mart 2020 tarithinde Cin ilk kez yeni bir koronaviriis vakasi bildirmedi.
21 Mart 2020 Tarihinde Sri Lanka ve Urdiin sokaga ¢ikma yasagi ilan ettiler.

22 Mart 2020 Singapur’da yasanan ilk can kaybinin ardindan iilke genelinde seyahat

kisitlamalar: getirildi.
23 Mart 2020 Diinya Saglik Orgiitii, yaptig1 duyuruyla koronaviriis vakalarinin
diinya genelinde 300 bini gegtigini duyurdu.

24 Mart 2020 tarihinde yapilmasi planlanan Tokyo Olimpiyatlari, 2021 yilinin yazina
ertelendi. Diinya Saghk Orgiitii sdzciisii, Amerika Birlesik Devletleri'nde ki vaka
sayilarindaki artisin endise verici seviyelere c¢iktigini ve Amerika Birlesik Devletleri’nin

koronaviriis pandemisinin yeni merkezi haline gelme potansiyelinin oldugunu belirtti.

27 Mart 2020 tarihinde ingiltere Bagbakani Boris Johnson’mn koronaviriis testinin

pozitif ¢iktig1 agiklandi.
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29 Mart 2020 tarihinde yapilan aciklamayla diinya ¢apindaki can kayiplariin
sayisinin 30 bini gectigi belirtildi.

30 Mart 2020 tarihinde yapilan agiklamada Nijerya ve Rusya’da sokaga c¢ikma
yasaklarmin ilan edildigi duyuruldu. Ispanya, Amerika Birlesik Devletleri ve Italya’da

gerceklesen koronaviriis vaka sayilar1 Cin’i asti.

02 Nisan 2020 tarihinde Saglik Sistemi Miidahale Monitorii devreye sokuldu. Bu
sistemin amaci, Avrupa genelinde saglik otoritelerinin koronaviriis pandemisini nasil

yonettigini takip etmekti.

06 Nisan 2020 tarihinde Avusturya hiikkiimeti yaptig1 agiklamayla Nisan ay1 ortasinda
baslatmay1 diisiindiigii normallesme planini agikladi. Ayni tarihte, Cin’de ilk kez yeni bir

koronaviriis vakasi goriilmedigi bildirildi.

09 Nisan 2020 tarihinde IMF yaptig1 agiklamada koronaviriis salgini sebebiyle tiim

diinyada iktisadi gostergelerin tersi yonde olacagini agikladi.

11 Nisan 2020 tarihinde yapilan agiklamayla Iran, devlet dairelerini hizmete

acacagini duyurdu.

14 Nisan 2020 tarihinde Diinya Saglik Orgiitii, Afrika iilkelerine hayati nem tasiyan
tibbi malzeme temini sagladi. Italya’da bazi magazalarin agilmasina izin verildi. Amerika
Birlesik Devletler Baskan1 Donald Trump, ABD’nin Diinya Saglik Orgiitii’ne yaptig: fon

aktarimini sonlandirma planini agikladi.
15 Nisan 2020 tarihinde toplam koronaviriis hasta sayisi 2 milyonun {izerine ¢ikt.

16 Nisan 2020 tarihinde Avrupa Birligi Komisyonu, Italya’ya salgindan dolayi

destek vermedigi i¢in 0zlir agiklamasinda bulundu.

24 Nisan 2020 tarihinde Diinya Saglik Orgiitii Avrupa Ofisi koronaviriis salgini ile
miicadele i¢in tiim diinyada uygulanan tedbir amach kisitlamalarin kaldirilmasi i¢in rehber

yayimladi.

27 Nisan 2020 tarihinde Italya hiikiimeti, yaptigi aciklamayla 04 Mayis 2020
tarthinden sonra yeme i¢me sektoriiniin paket servis yapabilecegini duyurdu ve parklarin
acilabilecegini belirtti. Bunu 18 Mayis 2020°de kiitiiphanelerin, miizelerin ve magazalarin
acilmasinin takip edecegini bildirdi. Diinya genelinde toplam koronaviriis sayis1 3 milyonu

gectigi, Diinya Saglik Orgiitiiniin yaptig1 agiklamayla pandeminin sonuna gelinmedigini
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onemli bir gekilde belirttigi belirtilmistir. Ayrica bu donemde Rusya’da ki koronaviriis hasta

sayisinin Cin’i gectigi gorillmistiir.

28 Nisan 2020 tarihinde Amerika Birlesik Devletleri’nde goriilen koronaviriis vaka
sayis1t 1 milyonu gecti. Fransa, 11 Mayis 2020 tarihinden itibaren 6nlemlerim kademeli bir

sekilde azaltilacagini duyurdu.

30 Nisan 2020 tarihinde Giiney Kore’de yeni vakanin goriilmedigi ilk giin oldu.
Almanya Kkiliselerin, hayvanat bahgelerinin, miizelerin agilacagini acikladi. Amerika
Birlesik Devletleri’nde issizlik maasi almak i¢in bagvuran insanlarin sayisi 30 milyonu

asmistir.

01 Mayis 2020 tarihinde Cin’de parklar ziyarete acilacakken, fiziksel mesafe

korunmasinin ve ates dl¢limlerinin diirdiiriilecegi belirtilmistir.

05 Mayis 2020 tarihinde Birlesik Krallik, iilkede yasanan 30 binden fazla can
kaybiyla Avrupa’da ki koronaviriis nedeniyle en yiiksek can kayb1 yasandi.

06 Mayis 2020 tarihinde Polonya yaptigi agiklamayla baskanlik secimlerinin

koronaviriis nedeniyle ertelendigini aciklanmaistir.

08 May1s 2020 tarihinde Diinya Saghk Orgiitii, bildirdigi raporda Afrika Kitasinda
bu yil igerisinde Covid-19 sebebiyle yasanacak can kaybinin 83 bin ile 190 bin arasinda
olacagini, yaklasik olarak 44 milyon kisinin de virlis nedeniyle hastalanabilecegini

belirtilmistir.

Diinya Saghk Orgiiti’niin verilerine gore, toplam goriillen vaka sayisi
170.812.850°dir. 1.581.509.628 doz as1 uygulanmis ve 3.557.586 kisi Covid-19’dan hayatini
kaybetmistir (WHO, 2021).

2.4. Covid-19 Pandemisinin Tiirkiye Genelinde Tarihsel Olay Siralamasi

Tiirkiye Cumbhuriyeti Saglik Bakanligi tarafindan yaymlanan ve giinliik olarak
giincellenen bilgi formunda belirtildigi iizere; Tiirkiye'de korona hastaliginin ilk olarak tespit

edildigi tarih 11 Mart’tir (T.C. Saglik Bakanligi, 2020b).

Tiirkiye’de yapilan test sayisinin 12 Mayis 2020 tarihinde bir milyon testi ge¢mistir.
Yapilan testler sonucunda rastlanilan korona vaka 141 binin iizerinde olmustur. 12 Mayis’ta
vefat sayis1 da 3 binin iizerinde oldugu belirtilmektedir (T.C. Saglik Bakanligi, 2020a).

Salgin stirecinde olaylar silsilesi asagida siralandig: gibidir
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10 Ocak 2020’de Saglik Bakanligi’nin koordine etmesiyle, Koronaviriis Bilim

Kurulu ve Operasyon Merkezi kuruldu.

14 Ocak 2020’de hastalikla ilgili elde olan bilgilerin tek elden toplanabilmesi igin,
Covid-19 rehberi hazirlandi.

23 Ocak 2020°de Bilim Kurulunun tavsiyesi dogrultusunda Wuhan uguslari
durduruldu. Cin’den gelecek olan tiim uguslar i¢in ise bazi dnlemler alindi, bu 6nlemlerin
basinda termal kameralarla tarama yapilmasi karar1 alindi. Ayrica, Covid-19 viriisiine

yakalandigina dair belirti gésteren herkesin karantinaya alinmasi kararlagtirildi.

31 Ocak 2020’de Cin’e, koronaviriis salgintyla miicadelede sirasinda kullanilmasi

icin tibbi malzeme gonderildi.

04 Subat 2020’de alinan Onlemler dogrultusunda oOncelikli olarak vakalarin
goriildigi iilkelerden gelen yolculara iilkeye girerken, termal kameralar esliginde gozlemde

tutulmalarina baslandi.
05 Subat 2020°de Cin ile Tiirkiye arasindaki biitiin uguslarin durduruldugu agiklandi.

23 Subat 2020°de iran ile Tiirkiye arasindaki karayolu giimriik kapilarinin kapatildig
acikland.

29 Subat 2020’de Tiirkiye ile Giiney Kore, Italya ve Irak arasindaki tiim gidis-
gelislerin durduruldugu agiklandi.

11 Mart 2020°de Tiirkiye’de ilk kez Covid-19 pozitif durumu tespit edildi.

12 Mart 2020°de biitiin egitim kademelerinde okullar tatil edilerek egitimlere ara
verildigi agiklandi.

13 Mart 2020°de Diyanet Isleri Baskanligi'mn yapmis oldugu agiklama
dogrultusunda toplu olarak bir araya gelmeyi onlemek amaciyla Cuma namazlarinin

camilerde kilinmamasi gerektigi karar alinarak agiklandi.

15 Mart 2020°de eglence mekanlar1 gecici siireyle kapatildi. Yine ayni tarihte
koronaviriis vaka sayilarinda atis meydana gelen Ispanya, Almanya, Fransa, Norveg,
Danimarka, Avusturya, , Belgika, Isve¢ ve Hollanda ile karsilikli olarak uguslarin

durduruldugu agiklandi.
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16 Mart 2020°de spor miisabakalarin oynanmasi sirasinda seyirci alimi kisitlandi
ve miisabakalarin seyircisiz oynanacagi ve camilerde namaz ibadetinin cemaatle

yapilmasina ara verildi.

17 Mart 2020°de Tiirkiye’de koronaviriis nedeniyle ilk can kaybi yasandi. Ayni
tarinte; irlanda, ingiltere, Suudi Arabistan, isvicre, Birlesik Arap Emirlikleri ve Misir ile
olan ucuslara durdurulma karari alindi. iran’a, koronaviriis salginiyla miicadele siirecinde

kullanilmak tizere, tibbi malzeme gonderildi.

20 Mart 2020°de Cumhurbagkanliginin yayinladigi genelgeyle insanlarin
toplanmasini gerektiren bilimsel, sanatsal, kiiltiirel ve benzeri faaliyetlerin ertelendigi
aciklandi. Ayni tarihte, baz1 hastaneler Saglik Bakanlig1 tarafindan pandemi hastaneleri
olarak ilan edildi. Biinyesinde gogiis hastaliklari, i¢ hastaliklari, enfeksiyon hastaliklar1 ve
Klinik mikrobiyoloji uzmani doktorlardan en az iki tanesinin bulundugu ii¢iincii seviyede
yetiskin yogun bakim iinitesi bulunan biitiin hastaneler pandemi hastanesi olarak kabul
edildi.

21 Mart 2020°de Koronaviriisiin tespitini yapan test merkezleri sayisi 73’e ¢ikartildu.
Yine ayni tarihte; kronik hastaligi bulunanlara ve 65 yas istli olan kisilere sokaga ¢ikma
durumlarina smirlama getirildi. Hayat Eve Sigar kampanyasinin baglatiimasiyla evden
cikilmasi gerekmiyorsa evde kalinmasi, eger evden caligilabiliyorsa da islerini evden
yiiriitmesi yonlinde cagrilar yapildi. Kuafor, berber ve giizellik merkezlerinin acik
tutulmasina iliskin gegici siireligine kapatilma karart alindi. Yiyecek hizmeti veren restoran,
lokanta gibi igyerlerinin sadece paket servis verebilecekleri yoniinde kisitlamalar getirilerek

aciklamalar yapildi.

22 Mart 2020°de devlet memurlugu statiisiinde kamu personeli olanlar i¢in ¢alisma
saatlerinde esnek ¢alisma saatleri getirildi. Toplu tasimada ise tasitin kapasitesi olan kisi

sayisinin yarist kadar yolcu alabilecegine karar verildi.

27 Mart 2020°de baslanilan uygulamayla Saglik Bakanligi, Tiirkiye’deki koronaviriis

verilerini giinliik olarak tablolar seklinde kamuoyuna agikladi.

30 Mart 2020°de Cumhurbaskanligi tarafindan baglatilan Biz Bize Yeteriz

kampanyasi ile dar gelirli ailelere destek olmak amaglandi.

03 Nisan 2020°de Tirkiye’de iginde 30 biiyiiksehirin ve Zonguldak sehrinin de

bulundugu toplam 31 sehirde, 15 giin siiresi boyunca kisitlamalar getirilerek sehre giris
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cikiglar kapatildi. Aymi tarihte; Saglik Bakanligi Bilim Kurulu daha da biiyiitiilerek
Toplumda Salgin Yonetimi Kurulu, Halk Sagliginda bulunan gretim iiyelerinin de katilim
saglamasiyla beraber ilk toplantisini gergeklestirmis oldu. Yine aymi tarihte; Tirk Hava
Yollar1 yurt i¢inde gergeklestirmis oldugu i¢ hat seferlerini durdurma karari aldi.4 Nisan
2020’de 20 yas altinda bulunan kisilerin sokaga ¢ikma durumlarina kisitlama getirildigi
agiklandi.

05 Nisan 2020°de, 20-65 yas arasinda bulunan vatandaslarimiz igin {licretsiz maske

dagitilacag kararlastirilarak agiklandi.

09 Nisan 2020’de 0Ozel hastanelerin Covid-19 tedavisi siirecinde ek {icret
almayacaginin agiklamasi yapildi. Bunun nedeni olarak koronaviriis pandemisi
vakalarindaki hastaligin tan1 ve tedavi hizmetinin, acil durum kapsamina girdigini ve bu

kapsam dahilinde gosterildigi agiklandi.

10 Nisan 2020’de Birlesik Kralliga, salginla miicadele siirecinde kullanmasi i¢in
tibbi malzeme gonderildi. 30 biiyiiksehrimizde ve Zonguldak ilinde gegerli olmak iizere
sadece hafta sonunun (11-12 Nisan) kapsandigi sokaga ¢ikma kisitlamasi ilan edildi.
Yasagin baglamasina son 2 saat kala duyurulmasi nedeniyle, bu sehirlerde yasayan insanlar
telasa kapilarak sokaklara akin etti. Ozellikle firn ve marketler gibi temel ihtiyacin

karsilanacagi yerlerde uzun kuyruklarin olustugu goriildii.

15 Nisanda koronaviriis pandemisi sebebiyle, cezaevlerinde bulunan insan sayisini
azaltmak maksadiyla infaz diizenlemesi yapildi. Ve bu dogrultuda yaklasik olarak 90 bin

tutuklu ve hiikiimliiniin tahliyesi yapilmaya bagslandi.

16 Nisan 2020°de Tirkiye Biiyiikk Millet Meclisinin kabul ettigi diizenlemeyle 6zel

sektoriin ti¢ ay slireyle is¢i ¢cikaramayacagina dair agiklama yapild.

17 Nisan 2020’de Istanbul Valiliginin yaptig1 agiklamayla, koronaviriis salgini
sebebiyle ayni giiniin aksami saat 23.59’dan sonra sehre deniz yoluyla giris ¢ikislarin

kapatildigini duyurdu.

19 Nisan 2020°de Tiirkiye’de goriilen toplam koronaviriis vaka sayisinin 86 bin
306’ya ¢ikmasiyla birlikte, Covid-19 viriisiiniin ¢ikis yeri olan Cin’i vaka sayis1 konusunda

geride birakti.

20 Nisan 2020°de Tiirkiye’de gerceklesen toplam vaka sayisinin 90 bin 980, toplam
can kaybi sayisinin ise 2 bin 140 oldugu bildirildi.
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23 Nisan 2020’de Tiirkiye’deki ¢ocuklar 23 Nisan Ulusal Egemenlik ve Cocuk

Bayrami1’n1 kisitlamalar nedeniyle evlerinde kendileri kutlamak zorunda kaldi.

24 Nisan 2020°de Tiirkiye’de ilk defa bir giinde iyilesen hasta sayisi, o giin

gerceklesen koronaviriis vaka sayisinin dniine gecti.

26 Nisan 2020°de Isvec’te bulunan vatandasimiz Emrullah Giiliisken koronaviriis

tedavisinin yapilmadigi iddiastyla ambulans ugakla alinip Tiirkiye’ye getirildi.

27 Nisan 2020°de Tiirkiye’de ilk defa, bir glinde iyilesen koronaviriis hasta sayisi, o
giin gergeklesen vaka sayisinin iki katindan fazlasina ¢ikarak, koronaviriisten iyileserek

tedavi olan toplam hasta sayisi o glinden itibaren hizla artmaya bagladi.

28 Nisan 2020°de Tiirkiye tarafindan Amerika Birlesik Devletleri’ne, koronaviriis

salginiyla miicadele siirecinde kullanilmasi amaciyla tibbi malzeme gonderildi.

30 Nisan 2020°de Tiirkiye’deki koronaviriis i¢in yapilan testin toplam sayisi 1
milyon 33 bin 617 olurken, toplam ger¢eklesen vaka sayisi 120 bin 204, toplam yasanan can
kaybr1 sayisi 3 bin 174 ve koronaviriis salginindan iyilesen toplam hasta sayisi ise 48 bin 886

olarak belirtilmistir.

04 Mayis 2020°de Cumhurbaskanligr yaptig1 agiklamayla normallesme planinin
takvimini kamuoyuna duyurdu. A¢iklanan takvime gore, kisitlamalar devam eden 7 ilimizde
seyahat kisitlamalari kaldirilirken; berber, kuafor ve alisveris merkezlerinin yeniden
acilacag tarih olarak 11 Mayis 2020 belirtildi.

05 Mayis 2020’de onceki acgiklamada Temmuz aymin sonunda olacagi aciklanan
Yiiksek Ogretim Kurumlar1 Smavinin (YKS) bir ay gibi bir siire 6ne ¢ekilerek Haziran

aymin sonunda yapilacagi duyuruldu.

08 Mayi1s 2020°de Covid-19 nedeniyle yasanan can kaybi sayist ilk defa 50°nin altina
diistii. Diinya Saglik Orgiitii'niin Avrupa Bélge Temsilcisi, Tiirkiye nin gerceklestirdigi
kiiresel alandaki i birliginden dolayr bu konuda hassasiyet gosteren yetkili makamlara

tesekkiir etti.

12 Mayis 2020°de Tiirkiye’deki koronaviriis i¢in yapilan toplam testin sayisi 1
milyon 440 bin 671, toplam ger¢eklesen vaka sayis1 141 bin 475, yasanan toplam can kayb1
say1s1 3 bin 894 ve koronaviriis salginindan iyilesen toplam hasta sayisi ise 98 bin 889 olarak

acgiklandi.
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2.5. Diinyada Egitim ve Covid-19

Covid-19 ortaya ciktiginda, bazi ilkelerde okullar iilke ¢apinda gegici olarak
kapatilirken, bazi iilkelerde okullar bolgesel olarak kapatildi. Nisan 2020 itibariyle, bu
kapaniglardan etkilenen Ogrenci orani, diinya capindaki toplam Ogrenci niifusunun
%091,4'idtir. Bu yiizdelik dilim 192 iilkede toplam 1.58 milyon Ogrenciye karsilik
gelmektedir (1ILO, 2020).

Tiim diinyada Covid-19 pandemisi sebebiyle Amerika Birlesik Devletleri, Almanya,
Cin, Fransa, Ispanya, Italya Kore ve Tiirkiye gibi birgok iilke egitim déneminde yiiz yiize
egitim ve Ogretime ara verildigi goriilmektedir. Giannini ve Lewis’e (2020) gore, okullarin
kapanmasi hizli bir sekilde yayilmakta olan virlisiin yayilma hizim1 yavaglatarak hem
hastaligin yayilmasina engel olacak hem de ¢ok sayidaki hastayla basa ¢ikmakta zorlanan

saglik sistemlerinin tizerindeki baskinin ve etkinin azaltmasi konusunda yardime1 olacaktir.

Salginin basladigi tarihten itibaren basta salginin basladig: yer olan Cin’de de olmak
tizere ilk baslarda yerel olarak okullar kapatilmistir. Cin’den sonra bir bagka kapanma karari
alan iilke, Cin’in komsusu olan Mongolya olmustur. Mongolya 27 Ocak 2020 tarihinde
kapanma karar1 alirken Cin’den farkli olarak ulusal diizeyde bir karar alarak kapanmalarin

tilke ¢apinda olacagini belirtmistir (UNESCO, 2020c).

Cin’den sonra salgindan en ¢ok etkilenen iilkelerin basinda Italya gelmektedir. 25
Subat 2020 tarihinde italya’nin Lombardiya bolgesinde yerel olarak okullarin kapanmasiyla
bu iilkede de ilk kez okullarin kapanmasi gergeklesmistir. Yerel olarak yapilan bu
kapanmanin yeterli olmadigimi anlasilmasi Italya hiikiimetinin bdlgeyi karantinaya
almayarak koronaviriis salgminin iilke genelinde yayilmasindan sonra anlasilmistir. Bunun
sonucunda ise okullarin lilke genelinde kapatilmasi kaginilmaz bir hal almistir. Takvimler 5
Mart 2020 tarihini gosterdiginde alman kararla birlikte Italya’da da kapanma karar1 15 Marta
kadar tiim tilkede okullarin kapatilmasi karar1 alinmistir (Eken vd., 2020).

Italya’dan sonra iilke genelinde kapatma karar1 alan bir diger iilke de Iran olmustur.
UNESCO verilerine gore bu siirecten olumsuz yonde etkilenen dgrencilerin sayist 18 milyon
635 bin 825 olarak belirtilmistir (UNESCO, 2020d). iran’dan sonra okullar1 yerel olarak
kapatma karar1 alan tlkeler Pakistan ve Afganistan olmustur. Fakat bu durum uzun
sirmeyerek cok kisa bir siirede iilke genelinde okullarin kapatilacagi agiklanmistir.
Pakistan’in kapatma karar1 verdikten sonra Kuzey Irlanda, Irak, Vietnam, ingiltere’nin bir

bolimii ve ABD de okullar1 kapatma karar1 alirken yerel olarak kapanmaya gitmistir.
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Almanya okullar1 kapatma karar1 almis daha sonra bunu Fransa takip etmistir. Ayni
tarihlerde Azerbaycan, Japonya, Giircistan ve Ermenistan’da okullar1 kapatma kararina
gitmislerdir. Bu siire zarfinda diinya genelindeki toplam 6grenci sayis1 bakimindan okullara
ara verilerek egitimde gerceklesen aksama oraninin %20’leri buldugu goriilmiistiir. Mart
aymin basinda salgindan etkilenen Hindistan, Ukrayna, Yunanistan ve Portekiz yerel
okullar1 gegici olarak kapanmaya karar vermistir. Daha sonra Suudi Arabistan genelinde
okullar1 kapatildigi, Filipinler ve Kambogya'da da okullarin kapatilmasi karar1 verilirken,
yerel okullarin1 kapatan iilkelerde yerel kapanmalarin sayisinin arttig1 veya iilke genelinde

okullarin kapandig gériilmektedir (UNESCO, 2020c).

11 Mart 2020'de Tiirkiye'de goriilen ilk vakanin hemen ardindan iilke genelindeki
tim okullar kapatilmistir. Baslangicta bu kapanmanin kisa siireli olacagi duyurulsa da
salginin iilke geneline yayilmasi nedeniyle hem Milli Egitim Bakanligi (MEB) ve Yiiksek
Ogretim Kurumu (YOK), okullarin agilmamasina karar vererek egitime kisa siireli ara

verilmistir (MEB, 2020a; YOK, 2020a).

Yiizolglimii Amerika ve Rusya'ya gore daha kiigiik olan Tiirkiye’de dahil olmak
tizere iilke genelinde birgok iilkede okullar Mart ay1 sonuna kadar kapatilmistir. Bu siire
zarfinda yerel okullar1 kapatmaya devam eden iilkeler basta ABD ve Rusya olmak {izere
Gronland, Kanada, Brezilya, Yemen, Endonezya ve Malezya'dir. O zaman, 157 iilkede
okullar kapatildi ve bu durumdan diinya ¢apindaki 6grencilerin %76.3'lin{i temsil eden
1.315.965.124 6grenci etkilendigi belirtilmektedir. 25 Mart 2020 itibariyle etkilenen 6grenci
orani 5 giin dncesine gore %85,6'ya ylikseldi. 31 Mart 2020 itibariyle, durumdan etkilenen
Ogrenci orant Nisan ortasina kadar deg§ismeden %91,3'e ulasti. Nisan 2020'ye kadar {ilke
capinda okullar1 kapatan iilke sayis1 192 idi ve 5 iilkede okullar yerel olarak kapatilmis, bu
da diinya O6grenci niifusunun %99,4'iinlin veya yaklagik 1.716 milyar 6grencinin bu

durumdan etkilendigini gostermektedir (UNESCO, 2020c).
2.6. Tiirkiye’de Covid-19 Siirecinde Egitim

Tiirkiye'de okullar baslangigta 16 Mart - 30 Nisan 2020 tarihleri arasinda kapatilmis,
ilk ve orta 6gretimde agik ve uzaktan egitim uygulamalari kapsaminda 3 TV kanal1 ve Egitim
Bilimleri Ag1 (EBA) iizerinden egitime devam edilmesine karar verilmistir (MEB, 2020b).
Pandeminin devam eden etkileri nedeniyle 29 Nisan 2020 tarihli bir kararla okul tatillerinin
31 Mayis 2020'ye uzatilacagi, uzaktan egitime devam edilecegi belirtilmistir (Anadolu
Ajansi, 2020).
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Koronaviriis pandemisi (Covid-19) nedeniyle 6n lisans, lisans ve yiiksek lisans
diizeyinde 6grenim gormekte olan dgrenciler, Universite Meclisi karariyla 2019-2020
Egitim-Ogretim yilmin bahar doneminde dgrenimlerini dondurabilecekleri karar1 ¢ikmis,
buna karsin "kayit altina alinmak" kaydiyla, tartisma ve yeterlilik testlerinin, sinav ve
savunmalarmin video konferans gibi dijital araclarla yapilmasi miimkiin kilinmistir (YOK,
2020d). Ayrica hemen hemen tiim kolejler 6n lisans ve lisans dereceleri i¢in ara sinavlari

cevrimi¢i olarak yapmaya hazirlanarak ¢evrimigi sinav ilkelerini yayinladiklar1 goriilmiistiir.

Tiirkiye’de ilk vakanin agiklanmasindan hemen sonra okullar 11 Mart 2020 tarihinde
okullara iki haftalik ara vermis fakat vaka sayilar1 giderek artmistir. Vaka sayilarinin
artmasindan dolayr hem Yiiksek Ogretim Kurulu hem de Milli Egitim bakanhg uzaktan
egitim ile egitim o6gretime devam edeceklerini duyurmustur. Nitekim TRT, 23 Mart 2020
tarithinde hangi Ogrencinin hangi dersi hangi seviyede alacagini duyurarak yayimna
baslamistir. Burada da Ogrenciler derslerini EBA {izerinden asenkron olarak takip
edebilmislerdi. EBA'ya erisimi olmayan ve evinde bilgisayar ve/veya internet erigimi
olmayan Ogrenciler icin aymi dersler giinliin belirli saatlerinde TRT kanallarinda
yaymlanmistir. Bu sayede internet ve bilgisayar erisimi olmayan ancak evde televizyonu
olan &grenciler derslere rahatlikla katilim saglayabilmislerdir. Ebeveynler icin de; "Kriz
Yénetimi", "Korkuyu Ortadan Kaldirma", "Oyunlarla iletisim Kurma", "Evde Cocuklarimn
Bagisikligi Nasil Artirilir" gibi birgok bilgilendirici program yaymlanmistir. Ote yandan
UZEM (Uzaktan Egitim Arastirma ve Uygulama Merkezi) bulunan tiniversiteler bu siirece
daha kolay uyum saglamistir. UZEM ve altyapisi olmayan {niversiteler Anadolu
Universitesi, Istanbul Universitesi ve Atatiirk Universitesi'nden mevcut uzaktan egitim
materyallerini paylagarak sistemden yararlanma firsatt bulmuslardir. Bu siirecte
akademisyenler ve Ogrenciler ders materyallerine iicretsiz olarak erigim hakkina sahip
olmuslardir (YOK ders platformu, 2020). Salgin siirecinde sinavlarini gerceklestiremeyen
tiniversitelerin bir kismi sinavlarini UZEM tiizerinden gergeklestirirken, bir kism1 da 6dev ve
proje gibi yontemlerle sinav siirecini tamamlamaya bilmislerdir (Eken vd., 2020). YOK,
“Kiigtlik degisiklikler ¢cok sey ifade eder” sloganiyla iiniversitelere gonderdigi 7 Mayis 2020
tarinli engelli olan O6grencilere yonelik karar yazilar g¢ikarttigi goriilmektedir. Ayrica
“Sinavlarda Grafik” (YOK, 2020e) 6gretim iinitesi, dzellikle {iniversite veya ulusal dev ve

proje ¢alismas1 (YOK, 2020f) gibi yontemleri agiklamustir.
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2.7. Uzaktan Egitim

Yasanilan olaganiistii durumlarda tedbirlerin alinmasi kapsaminda insanlarin bazi
davraniglarina kisitlamalar getirilmistir. Bu kisitlamalardan bir tanesi de sokaga ¢ikmanin
kisitlanmasidir. Bu tarz kisitlamalarin insan hayatinda 6nemli yer tutan ekonomiyi, sosyal

hayati, egitim hayatini etkiledigi siiphesiz goriilmektedir.

Egitim 6gretim faaliyetlerini aksatan koronaviriis pandemisi yiiz ylize egitime ara
verilmesine neden olmustur. Hizla yayilan viriis egitim Ogretimi aksatmasinin yaninda
uzaktan egitim sistemine de gegmesine neden olmustur. Uzaktan egitime gegildikten sonra
yeni bir egitim sistemi arayis1 meydana gelmis olup bununla beraber kisa siireligine ara
verilen egitimin uzun siireli olarak ara verilmesi tiim diinyada alinan kararlar arasindadir.
Uzaktan egitimin alternatif olarak konusuldugu ve yiiz yilize egitimin askiya alindigi
giinlerde uzaktan egitime adapte olmaya c¢alisan ogretmen ve O6grenciler yeni sistemden

olumsuz bir sekilde etkilenmislerdir (Kurnaz vd., 2020).

Ekonomik, sosyal ve kiiltiirel agidan insan yasamini etkileyen koronaviriis salgini
egitim faaliyeti yiirliten tiim kurumlar1 derinden etkiledigi uzaktan egitim sistemi araciligiyla
goriilmiistiir. Diinyanin neredeyse tgte ikisini teskil eden 6grencilerin korona viriisle
miicadele kapsaminda uzaktan egitim yoluyla egitimlerinin devam edilmesine karar verilmis

ve bu kararlar 143 iilkede uygulanmustir.

Uzaktan 6grenme, yerden ve zamandan bagimsiz olarak sunulabilen, bireylere egitsel
materyallerin elektronik ortamda uygun ve esnek olarak yapilandirabilme, giincellenebilme
ve farkli teknolojileri 6grenme siirecine katabilme, 7/24 kullanabilme gibi 6zellikler iceren

cagdas ve etkin bir 6grenme bigimidir (Yamamoto vd., 2020).

Uzaktan egitim; egitim hizmetinin daha genis kitlelere gotiiriilmesi, egitimde firsat
ve imkan esitliginin saglanmasi, bireysel ihtiyaglara gore kolay giincellenebilir olmasi,
egitim maliyetlerini diisirmesi, farkli mekanlardaki uzmanlardan yararlanabilmesi ve
ogrenen merkezli olmasi bakimindan geleneksel yontemlere gore avantajli goriilmektedir

(Cavanaugh, 2001; Mupinga, 2005; Sen vd., 2010).

Egitim literatiirinde her ne kadar egitim ile ilgili profesyonel 6gretim desenleri
hazirlansa da 6gretmenlerin teknolojiyi kullanamamasindan dolayr bu 6gretim desenleri
uzaktan egitim sisteminde kullanilamamustir (Uluslararas1 Calisma Orgiitii [ILO], 2020).

Ayrica uzaktan egitim alan 6grenciler arasindaki teknolojik agidan esitsizlik yasanmasi
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(Asandas ve Hacicaferoglu, 2021) nedeniyle de uzaktan egitim sisteminden yeterince verim
almamamistir. Bu baglamda uzaktan egitime gegildikten sonra pedagojik bilginin yaninda
teknolojik bilginin ne kadar 6nemli oldugu bakanlik ve ogretmenlerce anlasilmistir

(Akkoyunlu ve Bardakg1, 2020).

Uzaktan egitim, geleneksel yiiz yiize 6gretimden farkli 6zelliklere sahiptir. Uzaktan
egitimde dgretmen ve dgrenci ayr1 yerlerdedir. Ogretmen ve 6grencileri bir araya getirmek
ve dersin igerigini sunmak i¢in iletisim araglar1 ve bilgisayarlar kullanilmaktadir. Bu
farkliliklar, uzaktan egitimin yiiz yiize 6gretime gore bireylere kendileri i¢in 6grenme firsati
sundugunu, daha esnek oldugunu ve bireyin kosullarina uyarlanabilecegini gostermektedir.
Uzaktan egitim, 6grenme motivasyonuna dayalidir ve bireysel bir aktivitedir. Ogrenciyi
harekete gecgirmek i¢in siirekli destege ihtiyag duymaktadir (Kaya, 2002). Zamansal ve
uzamsal sinirlar1 ortadan kaldiran ve kullanicilara birgok 6grenme etkinligi sunan uzaktan
egitim, egitsel egitim etkinliklerini siirekli tasarlama firsat1 sunmaktadir (Demir ve Ozdas,

2020).

UNESCO (2020¢), koronaviriis hastaligi sebebiyle uzaktan egitimde kapsamli olarak
kullanilan stratejilerden bazilarinin herkes i¢cin daha kaliteli ve esit egitim firsatlari
sunabilecegi dort alanda hazirlanmayi 6nermektedir. Bu dort alan1 teknolojik hazirlik, igerik
hazirlama, pedagojik hazirlik ve izleme ve degerlendirmeye hazirlik olarak gosterilir. Tim
ogrencilerin teknoloji hazirlik derslerini evden almalarimi saglayan internet baglantilari,
televizyon, radyo ve dijital araclara etkin erisimin saglanmasi; igerik hazirlama, ¢evrimici
platformlar, televizyon veya radyo programlari araciligiyla saglanabilen veya evde 6grenim
icin kullanilabilen ulusal miifredata gore basili 6gretim ve 6grenim materyallerine erigimi
igerir. Egitim hazirhi§i, 68retmenlerin ¢evrimi¢i O0grenmeyi, televizyon veya radyoda
uzaktan 6grenmeyi veya evde egitim i¢in materyalleri kullanmasin1 ve ebeveynlere veya
bakicilara evde etkili uzaktan egitim sunma firsatlari saglama, tasarlama ve
kolaylastirmalarma yardimer olmayi igerir. Izleme ve degerlendirmeye hazirlik olarak,
uzaktan O6grenmeye erisimi izleme, 6grenme ilerlemesini, kesintileri izleme ve 6grenme

performansini degerlendirme yetenegini igerir.

Uzaktan 6grenmeyi kullanmada en yaygin olanin ¢evrimigi 6grenme bi¢imi oldugu
sOylenebilir. Bu dogrultuda uzaktan egitim kapsamindaki dersler senkron (eszamanli) ve
asenkron olarak yiiriitiilebilir. Eszamanli derslerde ogrenciler ve 6gretmenler belirli bir

zamanda (¢ogunlukla g¢evrimigi) bir araya gelerek dersleri canli olarak yiiriitebilirler
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(Fidalgo vd., 2020). Bu siire¢ hem 6gretmenler hem de 6grenciler igin daha aktif bir ortam
olusturmayr amaglamaktadir. Asenkron egitimde ise Ogretmen ve Ogrenenlerin ders
igeriklerine (sunum, video, ses kayd1 vb.) diledikleri zaman internet {izerinden erisebildigi
egitim tiiriidir. Katilimcilar arasindaki iletisim ¢ogunlukla e-posta ve ¢evrimigi forumlar

araciligryla gergeklesir ve genellikle egitmenler tarafindan yonetilir (Watts, 2016).

Tiirkiye, COVID-19 pandemisinin olumsuz etkilerine maruz birakarak salginin
yayilmasini onlemek i¢in egitime ara verenler arasindayken, Milli Egitim Bakanligi (MEB,
2020e), Egitim Bilgi Ag1 (EBA) araciligiyla bunlari sahipleniyor. Ogretmenler ve dgrenciler
arasindaki iletisim i¢in uzaktan egitime devam etme karari almis ve bunun bir pargasi olarak
yaklagik sekiz milyon 6grenci ve bir milyonun iizerinde dgretmen uzaktan egitim sistemi
olan EBA'y1 kullanmiglar ve derse canli katilimda yaklasik alti milyon uzaktan egitim
faaliyeti gergeklestirilmis olduklar1 goriilmektedir. Bu tiir egitim ve 6gretim ortami, farkli
ozellik ve gereksinimlere sahip Ogretmen, Ogrenci ve miifredatlarin bulugsma noktasi
oldugundan, maksimum ogrenmeyi saglamak ve siirdiirmek igin farkli Oncelikler ve
stratejilerle yaklagilmasi gerecken bir platform olarak goriilmektedir (Akkoyunlu ve
Bardakg¢1, 2020; Ipek vd., 2020). igerik ediniminde 6nemli bir kdprii gorevi iistlenen
ogretmenlerin beklenmedik sekillerde One c¢ikarmalari gereken niteliklerden bazilari
teknolojiyi kullanabilme, dgrencilerle etkili iletisim kurabilme, 6grenmeyi destekleyebilme
ve degerlendirme yapabilme becerisidir (Ally, 2019; Bawane ve Spector, 2009; Farmer ve
Ramsdale, 2016).

COVID-19 pandemisi sirasinda 6grenme ortamindan maksimum fayday1 elde etmek
icin gereken Ozelliklere ek olarak, beklenmedik bir sekilde Ggretmenlerin uzaktan ve
cevrimici 0grenme ortamina gegmeye zorlanmasi ile dogan problemlere yonelik yapilan bazi
arastirmalarda; 6gretmenlerin 6grencilerin ¢evrimici nasil ¢alistiklarini bilmediklerini ortaya
koymaktadir. Endonezya ve Avustralya Orneginde, okullar uzaktan egitime gegiste
basarisizdir ve sistemin yerlesmesinde bazi 6gretmenlerin 6zsaygi eksikligi onemli bir engel
teskil etmektedir denilmektedir (Mailizar vd., 2020). Teknoloji ile ilgilenen Cin 6rneginde
ise ¢evrimigi egitimde dgretmenlerin, dgretim ve uygulamadaki gegiste kendilerini hazir
hissetmediklerini gostermistir (Chiemeke ve Imafidor, 2020; Flack vd., 2020). Norveg ve
ABD'nde yapilan bir arastirmada da, Norvecli Ogretmenlerin %67'si ve Amerikali
ogretmenlerin %92'si COVID-19 pandemisinden 6nce gevrimigi 6gretim deneyimine sahip

olmadiklar1 ancak ¢evrimi¢i Ogrenme ortamlarimi kullanmaya istekli ve yetenekli
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olduklarmi, olumsuz olan bu siireci atlattiklarini belirtmislerdir (Gudmundsdottir ve
Hathaway, 2020).

Kurtoglu ve Seferoglu (2013) Tiirkiye’de teknolojik siiflar hakkinda yapmis oldugu
arastirmalariin sonuglarina gore 6gretmenlerin yeni teknolojiler hakkinda olumlu tutum ve
yargilara sahip oldugunu belirtmektedirler. Arastirmaya katilan 6gretmenlerin teknoloji
konusunda bilgili olduklarini ve bu teknolojileri sinifta kullandiklarini, bunun da teknik ve

pedagojik sorumluluklarini artirdigi sonucuna ulastiklarini belirtmektedirler.

Tiirkiye'de COVID-19 salgmi siirecinde beden egitimi ve spor kapsaminda

gercgeklestirilen bazi yliksek lisans arastirmalarina asagidaki tabloda deginilmistir.

Tablo 2.1. Beden egitimi ve spor kapsaminda yapilan arastirmalar.

Yazar o =
ve Yil Cahismanin Ismi Ozet
X o .
g Spor Bilimleri Fakiilteleri ve Beden
Z -, Egitimi Spor Yiiksekokullarinda Yapilan caligmanin sonucunda dgrencilerin
§ S  Okuyan Ogrencilerin  Uzaktan uzaktan egitime karsi tutumlarinin olumsuz
= Egitime Yonelik Goriislerinin  bir yonde oldugu gorilmiistiir.
X Arastirilmasi
=
Arastirmanin sonucunda beden egitimi ve
== spor Ogretmenlerinin Web 2.0 araglarimi
é S Covid-19 Siirecinde Beden Egitimi  derslerde  kullanim1  noktasinda  farkli
= E“ Ve Spor Ogretmenlerinin Web 2.0 diigiincelerde  oldugu  gdriilmektedir.
= & Araglarim Kullanma Oz Ogretmenler bu  durumun  ancak
S 4  Yeterliliklerinin Incelenmesi harmanlanmis bir egitim sistemi ile
= derslerde kullanilabilecegini ifade
etmislerdir.
> Covid-19  Pandemi  Siirecinde Y:a pilan _ arastirmanin sopucun(.laf
Cere ogretmenlerin meslek dncesi ve hizmet ici
S  DBeden Eglt.lml .Vef . S.p.or egitimlerle almis olduklart teknolojik
S Ogretmenlerinin Cevrim Igi Egitim . o e .
EARN ... mesleki donanim gelistirme egitimlerinin,
= Uygulamalarina Teknolojiyi teorik esiti . .
. . eorik egitimlerden ziyade uygulamali bir
n Entegre Etme Diizeyleri . e e g
egitim olmasi yoniinde olmasi gerektigidir.
Covid-19 Pandemi  Siirecinde Yapilan ¢alisma sonucunda, e-6grenmeye
Beden Egitimi Ve Spor dair tutumlarda yas, cinsiyet, sinif, maddi

Yiiksekokulu Ogrencilerinin  E-
Ogrenmeye Yonelik Tutumlarinin
Incelenmesi (Vakif Universitesi
Ornegi)

Bilgen
DOGAR,
2021

durum, bilgisayar ve internete sahip olma,
bilgisayar ve internet kullanim siireleri,
bilgisayar ve internet kullanma diizeylerine
gore anlamli bir fark bulunmustur.
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Yasin KUCUKKIRMIZI,
2021

Beden Egitimi Ogretmenlerinin
Uzaktan Egitimde Islenen Beden
Egitimi ve Spor Derslerine Bakis
Acilarinin Incelenmesi: Bir Karma
Yontem Arastirmasi

Yapilan c¢aligmanin sonucunda 23-29 yas
arast Ogretmenler ile 40 yas ve {sti
Ogretmenler arasinda uzaktan egitime
yonelik tutumlarda 23-29 yas arasindaki
Ogretmenler  lehine anlaml fark
bulunmustur. Yapilan caligmalar
dogrultusunda beden egitimi dersinde
karma egitim yOnteminin yani uzaktan
egitim ve uygulamali egitimin beraber
verilmesinin daha uygun bir sonug
getirecegi onerilmektedir.

Asagidaki tabloda egitimi diger alanlarinda gercgeklestirilen bazi yiiksek lisans

calismalarina deginilmistir.

Tablo 2.2. Egitimin diger alanlarinda gergeklestirilen ¢alismalar

Yazar ve

vil Calismanin ismi Ozet
Yapilan arastirmanin sonucunda, o6zel
okullarda gorev yapan 6gretmenler ile
devlet okullarinda  gbrev  yapan
~ Ogretmenler arasinda uzaktan egitime
= 5 Biyoloji Egitimi Veren karst  tutumlarda  anlamh  fark
=z Ogretmenlerin Covid-19 bulunmustur. Ozel okullarda gorevli
5 § Pandemi Siirecinde  6gretmenlerin ders sirasinda
E % Kullandiklar1 Uzaktan Egitime kullandiklar1 materyaller, teknolojik
< S Yonelik Gorilis Ve Tutumlari cihazlar ve sahip olduklari olanaklar
= dogrultusunda  devlet  okullarindaki
O0gretmenlere gore daha kolay bir sekilde
dersleri islemelerine olanak saglandig:
distintilmektedir.
Yapilan calismanin sonucunda,
ogrencilerde derse katilim isteksizligi,
= Biyoloji Ogretmenlerinin Covid- materyal  yetersizligi,  devamsizlik
§ & 19 Pandemi Stirecindeki  problemi, 6grencilerle iletisimde zorluk
S Uzaktan Egitime Iliskin ¢ekilmesi gibi problemlerin oldugu
3 5 Gorusleri (Ankara-Sincan belirtilmistir. Bu problemlerin
O Ornegi) dogrultusunda da Ogretmenlerin kendi

performanslarindan memnun
kalmadiklar1 ifade edilmistir.
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Fen bilgisi 6gretmenleri bu siirecte
yasadiklar1 problemleri ifade ederken
iletisim ve teknolojik araglar konusunda
sikintilar  yasadiklar1  belirtmislerdir.
Yine aymi Ogretmenler bu durumun
mesleki gelisimlerini olumlu yo6nde
etkiledigini de belirtirken bunun sebebi
olarak egitim teknolojilerini
O0grenmelerine firsat sagladigini
belirtmislerdir.

Covid-19 Siirecinde Fen
Bilimleri Ogretmenlerinin Bilgi
Ve lletisim Teknolojilerinin
Kullaniomma Yonelik Yeterlilik
Algilart Ve Uzaktan Egitime
Mliskin Goriisleri

Betiil
OZTAS, 2021

Yapilan aragtirmanin sonucunda
Ogretmenlerin  teknolojik  ydnden
Smif Ogretmenlerinin Covid-19 hazirbulunusluklarimin  oldugu  fakat
Pandemisi ile Gelisen Uzaktan uzaktan  egitim  konusunda  bir
Ogretim Siireciyle ilgili Hazir tecriibelerinin olmadig ortaya ¢ikmustir.
bulunugluklar1  Gortisleri Ve Ayrica arastirmaya katilan 6gretmenler
Tecriibeleri uzaktan egitim siirecindeki Olgme
degerlendirmeyi gercek¢i ve gilivenilir
bulmadiklarini ifade etmislerdir.

Aslihan
BARAN, 2021

2.7.1. Uzaktan Egitimin Avantajlar

COVID-19 salgimi sirasinda uzaktan egitimin yiiz yiize 6gretime gore bazi avantaj ve
dezavantajlariin oldugu goriilmiistiir. Avantajlari siralanacak olunursa; yiiz ylize 6gretime
gore daha sik vurgulanabilmesi, zaman ve mekan fark etmeksizin sinifin birden ¢ok kez
izlenebilmesi, egitim ihtiyaclarinin belirli sinirlar i¢inde karsilanabilmesi, hastaligin bulas
riskini en aza indirmesi, teknolojinin egitimdeki Oneminin farkindaliginin artmasi,
teknolojik becerinin gelistirme ve 6grenme ortami saglamasi olarak sayilabilir (Ozdogan ve
Berkant, 2020; De Paepe vd., 2018). Horspol ve Lange (2012) ise uzaktan egitime ekonomik
yonden bir bakis agisi ile bakarak uzaktan egitimin zaman tasarrufunun yaninda 6grenme
kolaylig1 da sagladigini arastirmalarinda belirtmislerdir. Ve yine bu sisteme ulasmanin daha
kolay olmasi ve bu platformun kullanim agisindan kolay oldugu (Kog 2020), pratik ve esnek
uzaktan egitim imkani sagladigi, zaman ve mekan bagimsizligi, bilgiye erisimde cesitlilik
gibi oOzelliklerle iliskili oldugunu (Alpaslan, 2020), yalnizca 6grencilerin degil egitim
sisteminin disinda kalan diger bireylere de uzaktan egitim sisteminden yararlanma hakkini
verdigi (Kocayigit ve Usun, 2020), 6grencilerin dersleri tekrar tekrar gérebilme ve rahat bir
ortamda takip edilebilme firsati vermesi (Yolcu, 2020), bakimindan avantajlarinin oldugu

goriilmektedir.
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2.7.2. Uzaktan Egitimin Dezavantajlari

Uzmanlar tarafindan yapilan ¢alismalarda uzaktan egitim siirecinin avantaji oldugu

kadar dezavantajlarinin da oldugu goriilmektedir.

Uzaktan egitimin sik¢a dile getirilen dezavantajlarina bakildiginda; 6lgme ve
degerlendirme eksikligi, motivasyon kaybi, internet ve bilgisayar eksikligi, firsat esitsizligi,
etkilesim eksikligi, teknik sorunlar, sosyallesme eksikligi ve hazirlik eksikligi (Ozdogan ve
Berkant, 2020) sayilabilir. Ayrica 6grenciler arasinda esitlik miimkiin olamamakta, kirsal
kesimde yasayan 6grencilerin bu problemle karsi karsiya kalmalar:t (Ramos-Morcillip vd.,
2020), tiim o6grencilerde ayni imkanlarin bulunmamasina, teknolojinin geri oldugu veya
internet altyapisinin olmadig1 veya zayif oldugu bolgelerde 6grenciler uzaktan egitimde
anlatilan derslerden mahrum kalmaktadir. Bunlara ilave olarak dgrencilerin okuldaki sosyal

faaliyetlerden de mahrum kalmalar1 (Chang ve Satako, 2020) sayilabilir.
2.7.3.Uzaktan Egitimin Sinirhhklar:

Uzaktan egitim bir¢cok yonden dnemli olanaklar saglamasinin yaninda bazi yonlerden
de smirhiliklart  bulunmaktadir.  Uzaktan egitimde Ogrencinin  sosyallesmesi
engellenmektedir. Beceri ve tutuma yonelik davraniglarin gerceklestirilmesinde etkili
olmamakta ve uygulamaya doniik derslerden yeterince yararlanmamaya sebep olmaktadir.
Kendi kendine 6grenme aligkanligi olmayan 6grencilere yeterli yardim saglanmamasina ve
ogrencilerin teknolojiye bagimli olmasina yol agmaktadir (Kaya, 2002). Ancak fiziki ve
maddi kosullarin yetersizligi sebebiyle uzaktan egitime yonelim kaginilmaz bir zorunluluk
haline gelmistir (Demir ve Ozdas, 2020). Ogretmen ve dgrenci arasindaki yiiz yiize iletigim
eksikliginden dolay1 bazi problemlere neden olabilmektedir (Biris¢i, 2013). Ogretmen
adaylar1 ile yapilan bir arastirmada uzaktan egitim ile agik 6gretimin dezavantajlarini ortaya
cikarmistir. Buna gore dgrencinin bu §gretim sistemleri ile 6grenci motivasyonun miimkiin

olmadigini ortaya koymustur (Dogan ve Paydar, 2019).

Uzaktan egitim ile 6gretmen adayligin1 tamamlayan 6gretmenler arasinda yapilan bir
diger arastirmada ise uzaktan egitimin sikici, herhangi bir duyguyu yansitmadig1 ve 6grenci

— dgretmen ve 6grenci — 6grenci arasindaki etkilesimi azalttigi sonucuna varilmistir (Kaleli

vd., 2015).

Uzaktan egitimle ilgili yapilan bir diger arastirmada ise uzaktan egitimin sinirliliklar

belirtilmis ve avantajlar1 tanimlanmistir. Arastirmanin sinirlhiliklart 6grenciyi sosyallikten
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uzaklagtirmasi, uygulamali derslerin islenmesinin imkansizlagmasi, 6gretmen - Ogrenci
iligkilerini ciddi manada etkiledigi sonucuna varilmistir. Beden egitimi dersi de uygulamali
olmasi hasebiyle bu arastirmanin sonuglar1 beden egitimi dersi i¢in de gegerliligini

korumaktadir (Agir, 2007).

Covid-19 salgminin egitim alaninda 6gretme-ogrenci iliskilerinde mesafe koydugu
geleneksel egitim anlayisindan uzaklasarak 6grencilerin birbirleri ile olan iligkilerini de
olumsuz yonde etkilemistir (Altas, 2016). Geleneksel egitim avantajlarinin yaninda uzaktan
egitimin dezavantajlarindan biri 6grencilerin okul arkadaslarindan soyutlanmis hissine
varmasi olup netice olarak ogrencilerin isteklerinin kaybolmasi (Durak, 2017)

gosterilmektedir.

657 sayili Devlet Memurlar1 Kanunu’nun 214. Maddesi, 1739 sayili Milli Egitim
Kanunu ile 3797 sayili Milli Egitim Bakanlhig1 Teskilat ve Gorevleri Hakkinda Kanunun
hiikiimlerince hazirlanan yonetmenlikle hizmet i¢i egitim yapilirken asagida belirtilen

amaglarla yapilmasi beklenir (Celikten vd., 2005);
-Hizmet Oncesi egitimden gelen personelin kuruma intibakini saglama,

-Personele, Tiirk Mili Egitimin amag ve ilkelerini kavrattirmak, uygulamada birlik

kazandirmak,

-Mesleki yeterlilik agisindan eksiklikler varsa bu eksiklikleri hizmet i¢i egitim ile

tamamlamak,

-Egitim alaninda olusan yenilikler hakkinda bilgi vermek ve gerekli becerileri

kazandirmak,
-Mesleki yeterlilik ve anlayis hakkinda personelde personel de kazanimlar saglamak,
-Gorevde yiikselmeler icin gerekli gelisimleri saglamak,
-Personele, Tiirk Milli Egitim politikasin1 yorumlamada birlik ve biitlinliik saglamak,
-Egitime ait uygulanacak teknikler konusunda birlik ve biitlinliik saglamak,
-Egitim sisteminin gelistirilmesine destek olmak (Milli Egitim Bakanligi, 1995).

Bu bilgilere dayanarak sunu sdyleyebiliriz ki, pandemi doneminde gerceklestirilen
uzaktan egitim sistemi icin, bir Hizmet I¢i Egitim olmasi gerekmektedir. Kullanilan

teknolojik materyallerin ve uzaktan egitimde yararlanilan yeni uygulamalarin (EBA, ZOOM
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gibi) 6grenilmesi, daha kolay kullanimi, olusan bir problem karsisinda sorunun hizlica

halledilip derse devam edebilmesi i¢in bu konuda Hizmet i¢i Egitime gerek duyulmaktadir.
2.7.4. Uzaktan Egitimde Beden Egitimi ve Spor Dersi

Avrupa Beden Egitimi Dernegi [EUPEA] (2020) tarafindan COVID-19 siirecinde
Avrupa lilkelerinde beden egitiminin mevcut durumunu gostermek i¢in 37 iilkeden 41
Avrupa Birligi tiyesi ile bir ¢calisma gerceklestirmistir. Bu ¢alisma sonucunda katilimcilar
kapali okullarin ve beden egitiminin evde islencbilecek ve bu sisteme dahil oldugunu;
%38.5'1 ayrica okullarin agik oldugunu ve beden egitiminin sinirli oldugunu ve tavsiye
edildigi sekilde devam ettigini; %15,4i okullarin agik oldugunu ancak beden egitimi
derslerinin iptal edildigi belirtilmistir. Okullarin COVID-19 siirecinde beden egitimini
azaltmaya karar verip vermedigi soruldugunda, katilimci iilkeler bunu %75 oraninda
azaltmamalan gerektigini ifade etmislerdir. Ayni ¢calismada, program kapsaminda egzersiz
saatlerinin say1isinin tutulmasinin miimkiin olmadigi ve katilimet iilkelerin beden egitimi i¢in
Ogrenci motivasyonunu artirmak i¢in en yaygin yonteminin “egzersiz giinliikkleri” oldugu
(6grencilerin gilinliik tuttugu belge) vurgulanmistir. Beden egitimini kisitlamayan iilkelerden
biri olan italya drnegine bakildiginda okullar kapaliyken dgretmenlerin ¢evrimici uzaktan
egitim dgretmesine izin verildigi goriilmektedir. Ozellikle ilgili kurum ve uzmanlar beden
egitimi Ogretmenlerini bir¢ok c¢evrimi¢i materyal ile desteklemektedir. Tirkiye’de ise
yapilan bazi1 calisma sonuglarina gore beden egitimi ve spor dersinin amaglarina EBA
lizerinden yapilan uygulamalar ile ulagilmadig1 (Aras ve Isik, 2020) belirtilmektedir. Ayrica
Covid-19 salgmin yayilmasi siirecinde, uzaktan egitim ve TV destekli ilkogretim ve
ortadgretim diizeyinde 10, ortadgretim diizeyinde 22 farkli ders yapilmis ancak bu derslere
beden egitimi dersleri ek olarak dahil edilmemesi (Can, 2020) ayri bir sorun olarak

goriilmektedir.

Milli Egitim Bakanlig: tarafindan Ilkokul dgrencilerinin yararlanmasi igin 23 Mart
ile 3 Nisan 2020 tarihleri arasinda EBA TV’de yaymlanmak iizere ilan ettigi ders programi

asagidaki tabloda sunulmustur (Can, 2020; MEB, 2020c).
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Tablo 2.3. Milli Egitim Bakanlig1 Uzaktan Egitim Ders Kapsami (Ilkokul)

Smif Diizeyi (Ilkokul) Verilen Dersler Toplam ders
1 Tiirkce, Matematik, Hayat Bilgisi 3
2 Tiirkge, Matematik, Hayat Bilgisi, Ingilizce 4
3 Tiirkce, Matematik, Hayat Bilgisi, ingilizce, Fen Bilimleri 5
4 Tirkge, Matematik, Sosyal Bilgiler, Fen Bilimleri, 5
Ingilizce, Din Kiiltiirii ve Ahlak Bilgisi
[lkokullarda Yetistirme . ; .
Programi (IYEP) IYEP Tirkce, [IYEP Matematik 2
Uyum Siniflari R
(2 hafta) Uyum Igin Tiirkce 1
- oy Bilissel Beceriler, Ozbakim Becerileri, Matematik,
Ozel Egitim (2.hafta) Tiirkce, Giinliik Yasam Becerileri 5
Toplam 26

Milli Egitim Bakanlig1 tarafindan Ortaokul 6grencilerinin yararlanmasi i¢in 23 Mart
ile 3 Nisan 2020 tarihleri arasinda EBA TV’de yayinlanmak {izere ilan ettigi ders programi
asagidaki tabloda gosterilmistir.

Tablo 2.4. Milli Egitim Bakanlig1 Uzaktan Egitim Ders Kapsami (Ortaokul)

Smif Diizeyi (Ortaokul) Dersler Toplam Ders
5 Tiirkge, Matematik, Sosyal Bilgiler, Fen Bilimleri, 3
Ingilizce, Din Kiiltiirii ve ahlak Bilgisi
6 Tiirkge, Matematik, Sosyal Bilgiler, Fen Bilimleri, 4
Ingilizce, Din Kiiltiirii ve ahlak Bilgisi
7 Tiirkge, Matematik, Sosyal Bilgiler, Fen Bilimleri, 5
Ingilizce, Din Kiiltiirii ve ahlak Bilgisi
8 Tiirkge, Matematik, Sosyal Bilgiler, Fen Bilimleri, 6
Ingilizce, Din Kiiltiirii ve ahlak Bilgisi
Imam Hatip Ortaokulu Arapga (5, 6, 7, ve 8. Siniflar) 4
Uyum Simiflar (2.hafta) Uyum I¢in Tiirk¢e 1
- el Bilissel Beceriler, Ozbakim Becerileri, Matematik,
Ozel Egitim (2.hafta) Tiirkge, Giinliik Yagam Becerileri. >
Toplam 28
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Milli Egitim Bakanlig: tarafindan Lise dgrencilerinin yararlanmasi i¢in 23 Mart ile
3 Nisan 2020 tarihleri arasinda EBA TV’de yayinlanmak iizere ilan ettigi ders programi

asagidaki tabloda gosterilmistir.

Tablo 2.5. Milli Egitim Bakanligi Uzaktan Egitim Ders Kapsami (Lise)

Sinif Diizeyi (Lise) Dersler Toplam Ders

Tirk Dili ve Edebiyati, Matematik, Tarih, Biyoloji,
9 Cografya, Fizik, Kimya, Ingilizce, Din Kiiltiirii ve Ahlak 11
Bilgisi, Arapca, Temel Dini Bilgiler

Tirk Dili ve Edebiyati, Matematik, Tarih, Biyoloji,
10 Cografya, Fizik, Kimya, Ingilizce, Din Kiiltiirii ve Ahlak 14
Bilgisi, Arapga, Hadis, Fikih, Siyer, Felsefe

Tirk Dili ve Edebiyati, Matematik, Tarih, Biyoloji,
11 Cografya, Fizik, Kimya, Ingilizce, Din Kiiltiirii ve Ahlak 13
Bilgisi, Arapca, Tefsir, Hitabet, Felsefe

Tiirk Dili ve Edebiyati, Matematik, Inkilap Tarihi,
Biyoloji, Cografya, Fizik, Kimya, Ingilizce, Din 13

12 Kiiltiirii ve Ahlak Bilgisi, Arapga, Dinler Tarihi,
Kelam, islam Kiiltiir ve Medeniyeti
Uyum Smiflart (2. hafta) Uyum I¢in Tiirkge, Saglik Bilgisi (9, 10, 11 ve 12. 2
siniflar)
Toplam 53

Ug tabloda da goriildiigii gibi egitim sistemimizin kademeleri olan ilkokul, ortaokul
ve lise kademelerinde ilk planlanan uzaktan egitim dersleri arasinda beden egitimi dersi yer

almamustir.

Beden egitimi agisindan COVID-19 pandemisi her yastan bireyi oldugu kadar okul
cagindaki cocuklar1 da tehdit etmektedir. Okullarda beden egitimi derslerinin yaninda
cocuklarin hayatin sosyal alanlarindan (okula devam kisitlamasi, karayolu trafigi, alisveris

gezileri, spor merkezlerinin kullanimi vb.) uzak durmalari bu tehdidi daha da agirlastirmistir

(Tison vd., 2020).

Pandemi, oOgrenmenin kesintiye ugratilmadan siirdiiriilmesi  gerekliliginin
anlasilmasi, agik ve uzaktan egitime daha fazla yatirim yapilmasi gerektigini, geleneksel
egitim yaklagimlarinin yerine alternatif 6grenme yaklasimlarina (6zellikle de agik ve uzaktan
egitim uygulamalarina) 6nem verilmesinin gerekli oldugunu gostermistir. Agik ve uzaktan

egitim uygulamalarinin normal zamanlarda tek basina veya orglin 6gretimi desteklemek
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amactyla degil, ayn1 zamanda bazi kriz durumlarinda (salgin hastaliklar, savaslar, afetler,
zorunlu gogler vb.) da onemli avantajlar1 bulundugu unutmamali ve politika yapicilar

tarafindan dikkate alinmalidir (Can, 2020).

Covid-19 pandemi siirecinde etkin bir uzaktan egitim planlarken UNESCO
(2020f)’nun 10 onerisi dikkate alinabilir.

1. Giivenilir bir giic kaynagina ve internet baglantisina sahip Ogretmenlerin ve
Ogrencilerin dijital becerilerine dayali yiiksek teknolojili ve diisiik teknolojili ¢oziimler
gerceklestirin. Entegre dijital platformlari, videolu dersler, MOOC'ler (Kitlesel Agik
Cevrimigi Kurs), radyolar ve TV gibi ¢esitli araglari tercih edin.

2. Maddi durumu yeterli olmayan ve engelli Ogrencilerin uzaktan egitimlere
katilmalarini saglaym. Uzaktan egitim i¢in bilgisayar, tablet ve internet problemi yasayan
Ogrenciler icin cihaz ve internet destegi saglayn.

3. Veri gizliligini ve giivenligini koruyun.

4. Saglikli bir uzaktan egitim ve iletisim i¢in okul, veli, 6gretmen ve 6grenci arasinda
diizenli etkilesim saglaymn. Ogrencilerin uzaktan egitim siirecinde psiko-sosyal problemler
yasamamasi i¢in destekler verin.

5. Uzmanlar ile birlikte uzaktan egitim siirecinin isleyisi, programin faydali olup
olmadigi, 6grencilerin gelisimine yardimci olup olmadigini 6grenmek i¢in fikir aligverisinde
bulunun.

6. Dijital araglarin kullanimindaki zorluklar1 en aza indirmek igin Ogretmenlere,
ogrencilere ve velilere egitimler verin.

7. Uygulama ve platform sayilar1 olabildigince az ve saglikli olsun. Cok fazla
cesitlikteki uygulamalar ile 6grencileri ve velileri yormayin.

8. Uzaktan egitim siirecinde kurallar belirleyin ve bu kurallar1 6grencilere ve velilere
anlatin.

9. Uzaktan egitim siirecindeki ders stirelerini Ogrencilerin kademelerine gore
diizenleyerek kararlastirin. ilkokul ve ortadgretim Ogrencileri icin farkli ders siireleri
olusturun.

10. Uzaktan egitim siirecinde yasanan ¢aresizlik duygusunun oniine ge¢cmek i¢in okul

yoneticileri, 6gretmenler ve veliler igin psiko-sosyal destek paketleri olusturun.
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2.8. EBATV

Ulkemizde Milli Egitim Bakanligi'nin Fatih projesi kapsaminda ¢evrimigi bir egitim
platformu olarak olusturulan EBA (Egitim Bilisim Ag1), 6grencilere tiim ders igeriklerini
internet tizerinden sunmaktadir (Kurtdede-Fidan vd., 2016). Bakanlik¢a gergeklestirilen
FATIH projesi sayesinde egitimin kaliciligmi, kalitesi ve diizeyini artirmaya ydnelik
caligmalar yiiriitiilmektedir. Bu proje egitim sisteminin bir pargasi olarak 6gretmen, 6grenci
ve velilerin hizmetine sunulmaktadir. EBA, Yenilik ve Egitim Teknolojileri Genel
Miidiirliigii tarafindan bireylerin {icretsiz olarak kullanabilecekleri ¢gevrimici bir egitim bilgi
ag1 olarak tanimlanmaktadir. Online olarak kullanilabilen EBA oldukc¢a kapsamli bir sosyo-
egitim projesi ve 6grenci, 0gretmen ve velilerin erisebilecegi bir sistemdir. Pek ¢ok egitim
hizmetini biinyesinde barindiran EBA, ilk ve ortaokul 6grencileri tarafindan yaygin olarak
kullanilmaktadir. 2012 yilinda egitim diinyasina giren EBA, degisen diinyanin ihtiyaglarini
karsilamak igin yenilenmis ve diinyanin en biiyiik igerik hizmeti haline gelmistir (Aktay ve
Keskin, 2016). Pek ¢ok 6grenci tarafindan tercih edilen uzaktan egitim ile ortadgretim ve
yiiksekogretim gibi her kademede egitim almak miimkiindiir (Enfiyeci ve Biiylikalan-Filiz,
2019). Milli Egitim Bakanligi 23 Mart 2020'de uzaktan egitim karar1 alarak EBA'nin
icerigini zenginlestirdigi ve goniilli Ogretmenlerden 6gretim videolarini olusturdugu
goriilmektedir. TRT EBA TV kanallari, internet erisimi herkes i¢in uygun
olmayabileceginden, Tiirkiye'nin sosyo-ekonomik ve cografi kosullar1 goz oOniinde
bulundurularak olusturulmustur. Ilkokul, ortaokul ve lise Ogrencilerine yonelik ders
icerikleri bu kanallarda hazirlanarak kullanima sunulmustur. Ayrica internet {izerinden
EBA'ya erismek isteyen Ogrencilere sinirli da olsa ticretsiz internet hizmeti verilmektedir
(Emin, 2020). Uzaktan egitimde, 2012 yilindan itibaren Educational Information Network
(EBA) ve TRT isbirligiyle yaymlanan EBA TV kanallari (EBA TV ilkokulu, EBA TV
Ortaokulu, EBA TV Lisesi) kullamlmaktadir. Ogrenciler, yayin akisini EBA TV'de
izleyebilir, haftanin hangi giinii ve derslerinin saatini 6grenebilir ve kendileri igin belirlenen

zaman araliginda yayini izleyebilirler (MEB, 2020d).

Milli Egitim Bakanligi, TRT-EBA TV ve EBA iizerinden baglattig1 “uzaktan egitim”
etkinliklerini kademeli olarak Canli Sinif Platformu (ESP) ile EBA iizerinden tiim siniflarda
stirdirmeye basladigi gorilmektedir (Can, 2020). Uzaktan egitim siirecinde en ¢ok
kullanilan kaynaklardan biri olan EBA, Inovasyon ve Egitim Teknolojileri Genel Miidiirliigii

tarafindan Ogretmen ve Ogrencilere e-igerik konusunda yardimci olmak amaciyla

34



gelistirilmis olup, FATIH'in (Firsat Gelistirme Hareketi) temel unsurlarindan birisi olarak
goriilmektedir (Bal ve Boz, 2017).

Uzaktan egitim 68retmenleri ve 6grencileri i¢in bir diger secenek ise 6gretmen ve
Ogrencilerin ayn1 anda sanal ortamda bir araya gelmesini saglayan "EBA Canli Smif"
uygulamasidir. EBA Canli Smif uygulamasinda, okul yoneticisi belirtilen tarih ve saatte
bildirimler gonderilir, 6gretmen ve 6grenciler senkronize bir sekilde bir araya gelebilecegi

bir ortam olusturulur.

Ilkokul ve ortaokul grencilerine ydnelik agik ve uzaktan egitim uygulamalarina
EBA ve televizyon lizerinden bakildiginda, yiiriitiilen egitim faaliyetlerinin agirlikli olarak
televizyon ve yaygin egitim odakli oldugu goriilmektedir. EBA tarafindan acik 6gretim ve
uzaktan egitim olanaklarina erisimin kisitlandigi, tiim dersler i¢in bagvuru yapilmadig: ve
okul dncesi yillara yonelik basvurularin yapilamadigi tespit edilmistir. Ayrica egitimin her
kademesindeki 6gretmenlerin agik ve uzaktan egitim sistemine dahil olmadig goriilmektedir

(Can, 2020).
2.9. Beden Egitimi ve Spor Ogretmenligi

1739 Sayili Halkin Egitimi Temel Kanununun 43. Maddesinde; Ogretmenlik
meslegi, genel ve mesleki egitimi ve devletin ilgili yonetim gorevlerini yerine getiren bir
uzmanlik meslegi olarak tanimlanmaktadir. Buna gore devletin 0gretmenlerden temel
beklentisi “Ogretmenler bu gorevleri Tiirk milli 6gretiminin amag ve temel ilkelerine uygun

olarak ifade etmekle yiikiimlidiirler” seklinde 6zetlemektedir (Celikten vd., 2005).

Celikten vd. (2005) yaptiklart bir ¢alismada etkili bir 6gretmende bulunmasi

ongoriilen 6zellikleri asagidaki sekilde siralamiglardir.
-Sabirlidir, olaylara kars1 dayaniklidir ve duygularini kontrol etmeyi bilir.
-Farkli inanglara, gruplara, goriislere saygilidir.
-Temizligine, diizenine ve kilik kiyafetine 6zen gosterir.
-Kisisel problemleriyle sinifi ve okulu mesgul etmez.
-Ogrencilerini derslere giidiileyici dzelliklerine sahiptir.

-Basariya odaklanir, 6grencisini yiiksek basar1 konusunda destekler.

35



-Ogrencilerine hem diisiince hem de davranislariyla rol model olur.
-Ogrencilerine kars1 sevecendir ve giiler yiizlii bir sekilde davranur.
-Ogrencilerine kars1 giivenilirdir, 6grencilerine diiriist, sirdas, objektif ve dosttur.
-Smiftaki disiplini yapici ve egitsel bir sekilde kurar.

-Iyi bir liderdir.

-Etkileyici bir kisilige sahip olmalidir. Ogrenci ve velileri etkilemede basarilidir.
-Ogrencilerini cesaretlendirir ve destekler.

-Sevecen, esprili ve anlayisl bir kisilige sahiptir.

-Problem ¢6zmeye odaklanmuistir.

-Sinifta otoriter yapiya sahiptir, cezalari bireysel olarak verir toplu olarak

cezalandirma yapmaz.
-Mesleginde bilgilidir, mesleki temek kavramlari bilir ve uygular.

Beden egitimi, insan davranislarinin bilimin rehberliginde beden hareketleriyle
gerceklestirilen ifadesidir. insan hareketleri bilimsel olarak kisinin arzularma gore
gelistirilir, fiziksel, ruhsal, kiiltiirel, ahlaki ve sosyal olarak gergeklestirilen etkinliklere
beden egitimi denir (Keten, 1993). Literatiirde yukaridaki tanima benzer birgok tanimin
olmasma ragmen Dordiincli Bes Yillik Planda bu tanimlara ek olarak iki tanim daha
eklendigi goriilmektedir. Buna gore beden egitimi; oyun ve jimnastik gibi tiim egitsel ve
fiziksel etkinlikleri kapsayan genel bir kavramdir ve fiziksel etkinlikler igerisinde
gerceklesen bir egitim yontemidir (Dordiincii Bes Yillik Kalkinma Plani, 1983b). Diger
tanimlamada ise beden egitiminin tanimi su sekildedir: Yasin gerektirdigi tretici giici,
ruhsal ve zihinsel niteliklerin genetik kapasitesini elde etmek i¢in rekabetsiz gergeklestirilen
etkinlikler biitiinii olarak tanimlanmaktadir (Besinci Bes Yillik Kalkinma Plani, 1983;
Tarcan, 1932)

Demirhan (2002) tarafindan 6grencilerle yapilan arastirmalarda belirlenen beden

egitimi 6gretmeninin sahip olmas1 gereken nitelikler sunlardir;
-Mesleki bilgi ve becerilerde yeterli olma,
-Kendini kontrol edebilmeyi saglama,

-Ders sirasinda sportmen olma,
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-Giizel bir goriintliye sahip olma,

-Ogrencilere kars1 anlayisl olma,

-Insani iliskilerinde iyi olma,

-Oz elestiri yapabilme, elestiriye acik olma,
-Sabirli olma,

-Iyi bir espri anlayisina sahip olma,

-Ozgiiveni olmalidur,

-1yi aligkanliklara sahip olma,

-Ogrencileri spor yapmaya istek uyandirmal,
-Biitiin 6grencilerle esdeger sekilde ilgilenmeli,
-Ozgiir diisiinceyi desteklemeli,

-Ogrenci degerlendirmede nesnel davranmali,
-Ders sirasinda dersi ilgi ¢ekici hale getirmeli,
-Disiplinli olmal,

-Ogrenci fikir ve goriislerine acik olmal,
-Dogaglama yetenegine sahip olmali,
-Diinyaya genis bir bakis acgisiyla bakmali,
-Ders sirasinda 6grenci ilgi ve isteklerine karst duyarli olmali,
-Odiillendirici bir yapiya sahip olmals,
-Ogrencilerin derse katilmalarmi saglamal,
-Ders isleyisini 6grenci diizeyine gore yapmak seklinde belirtilmektedir.

Milli Egitim bakanliginca hazirlanan Ilkdgretim Okulu Beden Egitimi Ogretmenligi
Yeterlilik Taslaginda Beden egitimi ve Spor Ogretmenligi 6zel alan yeterlilikleri asagida
belirtildigi gibidir (MEB, 2004);

-Spor mevzuatini, yarigma oyun ve kurallarin bilir,

-Sporcu saglig1 ve spor giivenligi konusunda bilgilidir,

-Temel motorik 6zellikleri gelistirir,
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-Psiko-sosyal becerileri gelistirir,

-Spor kiiltlirtinii ve spor yapma bilincini gelistirir,

-Milli duygular gelistirir,

-Bilingli tesis ve malzeme kullanimini gelistirir, seklinde olmak iizere 7 yeterlilik

alan1 altinda toplanmistir.
2.10. Ik Tiirk Beden Egitimi Ogretmenleri

[k Tiirk beden egitimi 6gretmenleri olarak Mekteb-i Sultani (Galatasaray Lisesi) de
hem 6grenci hem de dgretmen olarak yer almis olan Ali Faik (Ustiinidman) Bey ve Selim

Sirr1 Tarcan, Tiirk spor tarihinde 6nemli bir yer edinmislerdir.

Ali Faik (Ustiinidman) Bey; Tiirk spor tarihinin baslangici olarak goriilebilecek
onemli bir isimdir. Ali Faik Bey tilkemizde sporu gelistirmek i¢in biiyiik ¢aba sarf etmis
oldugu goriilmektedir (Sabanoglu, 2013). Sermet Muhtar'a (1932) gore Tiirk sporu denilince
akla ilk gelen Ali Faik Bey olmalidir. Ali Faik Bey ilk Tiirk Beden Egitimi 6gretmeni olarak
bilinse de hayati hakkinda fazla bir bilgi yoktur.

Ali Faik Bey 1870 yilinda 164 numarali okulla Mekteb-i Sultani'ye girdi (iiniversite
sehir arsivi, TT552833). 1879 yilinda mezun olana kadar ilk, orta ve lise egitimini burada
tamamladi (Cankaya, 1969). Mekteb-i Sultani'den mezun olduktan sonra burada beden
egitimi 6gretmeni olarak goreve baslamis ve burada 45 yil 6gretmenlik yapmustir (Dever vd.,
2020).

Sultan Abdiilaziz, Fransa gezisi sirasinda Fransiz egitim sisteminden etkilenmis ve
ayn1 egitim sistemiyle Istanbul'da bir okul agmak istemistir. Bunun iizerine Mekteb-i Sultani,
Sultan Abdiilaziz doneminde Istanbul'da agilmistir. Okula Fransa'dan ¢esitli brans
Ogretmenleri getirilmistir. Bu 6gretmenlerden ilki olan Mdsyd Curel, 1868-1872 yillari
arasinda okulda jimnastik 6gretmeni olarak gérev yapmustir (Sisman, 1989). Mosyo Curel
Osmanli devletinde bati sistemindeki egitim sisteminde ilk beden egitimi 6gretmeni olarak
yer aldig1 sdylenebilir.

Ali Faik Bey okuldan mezun olduktan sonra Stangalli'de beden egitimi 6gretmeni
olarak goreve baslamig ve Tiirkiye'nin ilk Tiirk antrenorii olmustur (Higyilmaz, 2016). Ali
Faik, kendisini ve derslerini 6grencilere sevdirmis ve 0gretmenlikteki {istiin performansi
nedeniyle 6. meslek yilinda terfi ile 6diillendirilmistir (Unal, 2019). Milli Egitim Bakanlig,
emekli olduktan sonra Ali Faik Bey'e Maarif Nisan1 ve beden egitimi alaninda fahri unvan

vererek onurlandirdigi goriilmektedir (Dever vd., 2020). Ali Faik Bey, Mekteb-i Sultani‘'den
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sonra gelen beden egitimi 6gretmenlerinin besincisidir. Ancak yonetimi devralan ilk Tiirk

Beden Egitimi 6gretmeni olarak tarihteki yerini almistir.

Bir diger beden egitimi alaninda séz sahibi olan egitimcimiz Selim Sirr1 Tarcan, 25
Mart 1874'te Mora'da Miralay (Albay) Yusuf Bey ve Zeynep Hanim'in (Arun, 1991) ¢cocugu
olarak diinyaya gelmistir. Osmanli-Rus Savasi'nin kaybedilmesinin ardindan da istanbul'a
gelmis olan Selim Sirrt Tarcan, egitimine 12 Agustos 1881'de Mekteb-i Sultani'de
(Galatasaray Lisesi) devam etmistir. Bu dénemde Ali Faik Bey (Ustiinidman) ile tanisarak
jimnastik yapmay1 6grenmis ve spor asig1 olarak egitim hayatina devam ettigi goriilmektedir

(Mutlu, 2020).

Izmir'de kaldig1 siire icinde, Kasim 1897'de (Mutlu, 2020) tasra terciimani
Abdiilhalim Memduh Bey'in yardimiyla Izmir Lisesi'nde jimnastik dgretmeni olarak sporun
icerisinde yer almaya devam etmis, Istanbul gazetelerinde beden egitimi ile ilgili yazilariyla
da biiytik iin kazanmistir (Sirri, 1923). II. Mesrutiyet oncesi bazi okullarda jimnastik
Ogretmeni olarak ders verdigi goriilmektedir. Bu okullar sirasiyla Asiret Mektebi (Sirri,
1923), Mercan Lisesi, Debistan-1 Iraniyan ve Kadikdy Dariilirfan'dir (Savasir, 1950).

Selim Sirr1 Bey sporun egitimde ne kadar 6nemli oldugunu bildigi i¢in bir spor okulu
acmak istemistir. Bu sebeple Riza Tevfik Bey ile birlikte spor konferanslar1 diizenlemis ve
halkin gorebildigi gosteriler yapmistir. Okul i¢in gerekli donanimin yurt disindan
getirilmesinin ardindan 20 Mayis'ta spor okulu hizmete agilmistir. Mesrutiyetin ilanindan
sonra ayni yil igerisinde olimpiyat i¢inde ¢aligmalara baslayan Selim Sirr1 Bey, “Osmanl
Milli Olimpiyat Cemiyeti” (OMOC) adiyla olimpiyat cemiyetini kurmustur. Fakat 16
Agustos 1909 tarihindeki Cemiyetler Kanunu geregince resmiyet kazanamamustir. 13-23
Haziran 1914 Fransa’nin Paris sehrinde yapilacak olan UOK kongresi oncesi Ocak ayinda
yapilan bagvuru ile Selim Sir1 Bey, OMOC’un (Osmanli Milli Olimpiyat Cemiyeti)

resmiyet kazanmasini saglamistir (As, 2016).

Selim Sirr1 Bey, Isve¢ Kraliyet Jimnastik Enstitiisii’ne kendi istegi dogrultusunda
egitim gormeye gitmis ve beden terbiyesi alaninda yaklasik 1 yil egitim aldiktan sonra geri
donmiistiir (Mutlu, 2020). 1913 yilinin sonlarinda Selim Sirr1 Bey, beden egitimi §gretmeni
yetistirmek i¢in bir okul agilmasini giindeme almis ve bunun i¢in Birinci Diinya Savasi'nin

baslamas1 nedeniyle gerceklestirilemeyen girisimlerde bulunmustur (Ergiin, 1996).

Selim Sirr1 Beyin Cumhuriyet doneminde Milli Egitim Bakanlig1 tarafindan 24 Mart
1923'te Galatasaray Lisesi'ne Beden Egitimi Ogretmeni olarak atandigi goriilmektedir
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(Mutlu, 2020). Cumhuriyetin ilanindan sonra Selim Sirr1 Bey, “Tiirk Milli Olimpiyat
Dernegi (TMOK)” genel kurulunu yeni bir siyasi tarzda organize ederek (Mutlu, 2020),
Ankara Beden Egitimi Bolimii'niin 3 Nisan 1923'te agilmasina biiyiik katkilar1 olmustur

(Altunya, 2006).

Selim Sirr1 Bey, TMOC reisi unvani ile Tiirkiye’yi temsil etmistir. Bu unvanla ilk
defa 1924 Paris Olimpiyatlarinda, ikinci kez ise bu unvani 1928 yilinda Amsterdam
Olimpiyatlarinda kullanmustir (San, 1985).

Hayat1 boyunca birgok eser ortaya koyan Selim Sirr1 Tarcan, ayn1 zamanda “Terbiye
ve Oyun” adli derginin de sahibidir. Tarcan, 83 yasinda Nisantasi’nda vefat etmistir. Tiirk
Milletine hem fikri hem de bedeni olarak muasir medeniyetler seviyesine ¢ikarmak igin

caligmalar yaymlamigtir (Mutlu, 2020).
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3. GEREC ve YONTEM
Bu boéliimde arastirmanin amacina hangi bilimsel yontem ile gerceklestirildigine,
evren ve orneklem guruplarina deginilmistir.

3.1. Arastirmanin Modeli

Bu arastirmada nitel arastirma yontemlerinden olgu bilim deseni kullanilmistir. Olgu
bilim, yasanmis deneyimlere odaklanarak, katilimcilarin bir olgu ya da durum hakkinda
katilimeilarin kisisel deneyimlerini inceleyerek durum hakkinda genel agiklamalar yapmaya
olanak saglar (Jasper, 1994). Ayrica, farkinda olunan ancak hakkinda derinlemesine bilgi
sahibi olunmayan olgular1 agiklamak i¢in bu desen tercih edilmektedir (Yildirim ve Simsek,
2013). Bu ¢alismada olgu bilim deseninin tercih edilme nedeni, Covid-19 salgminin oldugu
zaman zarfinda yapilan uzaktan egitim faaliyetlerinde beden egitimi 6gretmenlerinin karsi
karsiya kaldigi problemler ve bu problemlerin iistesinden gelme yontemlerini derinlemesine

anlamaya ¢aligmaktir.
3.2. Arastirmanin Evreni

Arastirmanin evrenini; 2020-2021 egitim 6gretim dénemi igerisinde Rize 11 Milli
Egitim Miidiirliigli biinyesinde bulunan devlet okullarinda calismakta olan (N=165) beden
egitimi ve spor 6gretmenleri olusturmaktadir (Rize MEB, 2020).

3.3. Arastirmanin Orneklemi

Arastirmanin drneklemini 2020-2021 egitim 6gretim donemi igerisinde Rize 11 Milli
Egitim Miidiirliigii biinyesinde bulunan devlet okullarinda galisan ve basit tesadiifii yontemle

secilmis toplam 31 goniillii beden egitimi ve spor 6gretmeni olusturmaktadir.
3.4. Arastirma Teknigi ve Protokol

Arastirmanin uygulanma evresine gecilmeden Once kisi ve kurumlarin onayi
alinmigtir. Oncelikle Recep Tayyip Erdogan Universitesi Saglik Bilimleri Enstitiisii Beden
Egitimi ve Spor Anabilim Dali1 bagkanliiyla gerekli olan siirecler izlenerek Recep Tayyip
Erdogan Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisiinden Etik Kurul raporu alinmustir (Ek 1).
Aragtirmanin evrenini olusturan 6gretmenlere ulasabilmek ve onlarin 6l¢gek sorularina kaygi
duymadan cevap verebilmelerini saglayabilmek adina galistiklar1 kurum olan Rize 1 Milli
Egitim Midiirliiglinden 6lgegin beden egitimi ve spor 6gretmenlerince uygulanabilirligi

kapsaminda izin yazisi alinmistir (Ek 2). Sonraki siiregte de salgin sartlari nedeniyle
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katilimcilara sosyal medya araglariyla (whatsapp, zoom, google meeting) ulasilarak uzaktan

goriismeler yapilmistir.

Asagidaki tablo ve sekillerde arastirmaya katilan beden egitimi ve spor
O0gretmenlerinin cinsiyet degiskenlerine, gorev siirelerine ve ¢alistiklar1 okul kademelerine

yer verilmistir.

Tablo 3.1. Beden egitimi 6gretmenlerinin cinsiyet, mesleki deneyim siiresi ve ¢alistigi okul

kademesi

Katilimei Cinsiyet Deneyim Siiresi Kademesi
K-1 Erkek 8 Lise
K-2 Erkek 6 Lise
K-3 Erkek 17 Lise
K-4 Erkek 18 Lise
K-5 Erkek 21 Ortaokul
K-6 Erkek 13 Lise
K-7 Erkek 16 Ortaokul
K-8 Kadin 11 Ortaokul
K-9 Erkek 5 Lise
K-10 Kadin 2 Ortaokul
K-11 Erkek 9 Lise
K-12 Kadin 20 Ortaokul
K-13 Erkek 17 Lise
K-14 Erkek 15 Ortaokul
K-15 Erkek 10 Ortaokul
K-16 Erkek 18 Ortaokul
K-17 Erkek 3 Ortaokul
K-18 Erkek 11 Lise
K-19 Erkek 12 Ortaokul
K-20 Kadin 10 Ortaokul
K-21 Erkek 10 Ortaokul
K-22 Erkek 8 Ortaokul
K-23 Erkek 11 Lise
K-24 Kadin 15 Lise
K-25 Kadin 14 Ortaokul
K-26 Erkek 10 Lise
K-27 Kadin 8 Ortaokul
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Tablo 3.1. Devam

K-28 Kadin 10 Ortaokul
K-29 Erkek 2 Ortaokul
K-30 Erkek 18 Lise
K-31 Erkek 15 Lise

Orneklemdeki devlet okullarinda gérev yapan ve arastirmaya goniillii olarak katilim
saglayan toplam 31 beden egitimi 6gretmeninin %25,80’1 (n=8) kadin, %74,20’s1 (n=23)
erkek dgretmenlerden olusmustur. Ogretmenlerin %45,16’s1 (n=14) 10 yil ve daha az,
%51,61°1 (n=16) 11-20 y1l aras1, %3,22’si (n=1) de 21 yil ve daha fazla meslekte gorev

stirelerinin oldugu belirlenmistir.

Katilimcilarin %22,58’1 (n=7) ortaokulda gorev yapan kadin Ogretmenlerden
olusurken, %32,25’1 (n=10) ortaokulda gérev yapan erkek dgretmenlerden, %3,22’si (n=1)
lisede gorev yapan kadin dgretmenlerden, %41,93’t (n=13) de lisede gorev yapan erkek

Ogretmenler tarafindan olusmaktadir.
3.5. Veri Toplama Araci

COVID 19 salginit nedeniyle yiiz ylize goriismelerin riskli oldugu g6z oOniinde
bulundurularak, veri toplama siirecinin uzaktan yiiriitilmesine karar verilmistir. Bu
baglamda, beden egitimi 6gretmenlerine cesitli sosyal medya uygulamalar1 araciligiyla
ulagilarak ¢aligma hakkinda bilgiler verilmistir. Hazirlanan gériisme formunun arastirmanin
amacina uygunlugu ile ilgili daha saglikli bilgi almak icin konu ilgili uzmanlara (Egitim
fakdiltesi 6gretim tiyeleri, uzaktan egitim siirecinde yer alan, spor dalinda 6nemli basarilar
elde etmis beden egitimi ve spor dgretmenleri) bagvurulmus ve uzman kisilerce goriisme
formunda yer alan bazi sorularin dil ve anlatim yoniinden yeniden gézden gecirilmesi ve
revize edilmesi Onerilmistir. Yapilan diizenlemenin ardindan, goriisme sorularinin
anlagilirh@inin belirlenmesi amaciyla bes beden egitimi Ogretmeniyle pilot goriisme
yapilmistir. Pilot goriismeler sonucunda arastirma amacina uygun yapida olmadigi doniitii
alinan goriisme sorular1 alan uzmanlariyla tekrar bir araya gelinerek gozden gecirilmis ve

son hali beden egitimi ve spor dgretmenlerine uygulatilmigtir.

Ayrica arastirmaya katilan Ogretmenlere kisisel bilgileri olan isim ve soy isim

bilgilerinin calismanin igerisinde yer almayacagi, verdikleri yanitlarin bilimsel calisma
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acisindan yalnizca bu arastirmada kullanilacagi, veri toplama formlari verilirken yazili

olarak ayri1 bir formla bildirilmistir.

Veri toplama araci iki boliimden olusmaktadir. Birinci boliimde, 6gretmenlerin
cinsiyetleri (kadin, erkek), 6gretmenlik deneyim siireleri (10 y1l ve daha az, 11-20 y1l arasi,
21 yil ve daha fazla) ve hangi kademede Ggretmenlik yaptiklarma yonelik sorularin
bulundugu Kisisel Bilgi Formu yer almaktadir. Veri toplama aracinin ikinci boliimiinde ise
goriisme sorular1 yer almaktadir. Elde edilen veriler yari-yapilandirilmis goriisme formlari

araciligi ile toplanmistir. Formda alt1 soruya yer verilmistir.
3.6. Verilerin Analizi

Arastirma kapsaminda toplanan verilerin analizi, nitel analiz yontemleri arasinda yer
alan igerik analizi yontemiyle yapilmustir. Icerik analizinin amaci, toplanan verilerden yola
cikarak arastirma sorulariyla uyumlu kavramlara ve temalara ulagmaktir (Yildirim ve
Simsek, 2013). Mevcut ¢alismada, arastirma sorular1 dogrultusunda toplanan verilerle ilgili
uygun kavramlar (kodlar) olusturulmustur. Ardindan, bu kavramlar tizerinden kategori ve
temalar belirlenmistir. Bu kapsamda, mevcut ¢alismada toplanan veriler alti tema, 15
kategori ve 60 kod iizerinden sergilenmistir. Ortaya ¢ikan temalar; uzaktan egitim, egitim
stirecindeki problemler, iletisim siireci, pandeminin egitim siirecine etkisi, ilgi ¢cekme ve

uzaktan egitimde yasanan giigliikler seklinde isimlendirilmistir.
3.7. Gegerlik ve Giivenirlik Calismalari

Nitel aragtirma c¢aligmalarinda arastirmanin niteligi inanirhik, tutarlilik, aktarila
bilirlik ve dogrulana bilirlik gibi bagli oldugu kriterler vardir (Miles ve Huberman, 1994).
Bu calismada, arastirmanin inanirligini saglamak icin ¢aligma grubunu belirleme agamalari
ve katilimeilarin 6zellikleri miimkiin oldugunca ayrintili bir sekilde verilmistir. Ayrica
goriisme sorularinin hazirlanma siirecinden itibaren sorularin son haline gelene kadar gegen
siirec acgikca belirtilmistir. Arastirmadan elde edilen verilerden amacin disina ¢ikan kisimlar
veri toplama siirecinden ¢ikarilmistir. Arastirmanin siiresi boyunca uzman goriisleri ve
katilimeilarin teyidi siirekli alinarak tutarlilik ve inanirlik boyutlarinin niteligi artirilmaya

caligilmistir.

Arastirmada siire¢ katilimcilara agikca anlatilmaya calisilmis ve goriisme sorulari ile
aragtirma yonteminin uyumlu olmasina dikkat edilmistir. Arastirmanin pilot ¢alismasi bu

arastirmada ki katilimcilarin haricindeki 5 6gretmen ile yapilarak sorularin acik ve anlagilir
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oldugu test edilmistir. Goriismelerde katilimcilart etkileyecek herhangi bir yorumdan
kacinilmistir. Katilimceilardan sorulart acik ve anlasilir bir sekilde doldurmalar1 ve bos soru

birakmamalari istenmistir.

Orneklem se¢imi asamasinda kolay ulasilabilir 6rneklem ydntemi se¢ilmistir. Bunun
amaci, alaninda uygulamalar yapan beden egitimi ve spor 6gretmenlerine dogru sekilde

ulagsmak ve aragtirmanin amacina uygun veri toplamay1 saglamaktir.

Arastirmanin dogrulana bilirligini saglamak amaciyla, veriler kod ve temalara
dontstiiriildiikten sonra kodlar ve temalarin dogrulugunu denetlemek amaciyla geriye doniik
dogrulamalar yapilmistir. Olusturulan kodlar ve temalarin ham veriyle dogrulanabilir
olmasina dikkat edilmistir. Kodlar ve temalar olusturulurken yorumlamalardan kaginilmis

boylece katilimcilarin ifadeleri desteklenerek gerceklik boyutu 6nde tutulmustur.
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4. BULGULAR

Beden Egitimi ve Spor Ogretmenlerine ydneltilen sorulardan elde edilen bulgular

arastirmanin alt problemlerine dayali olarak incelenmistir.
4.1. ©Uzaktan Egitim’> Temasina Ait Bulgular

Birinci aragtirma sorusu kapsaminda; “Koronaviriis pandemisi siirecinde Beden
Egitimi dersine dair Milli Egitim Bakanligi tarafindan yapilan 6rnek uzaktan egitim
derslerini izlediniz mi? Kisa bir degerlendirme yapar misiniz?”” sorusuna verilen cevaplar,
“Uzaktan Egitim’’ temasinda, izledim ve izlemedim kategorilerinde kodlanarak Tablo

4.1°de gosterilmistir.

Tablo 4.1. Katilimcilarin Uzaktan Egitim Derslerine Katilma Durumlari

Tema Kategori Kodlar N Katihmcilar

Fiziksel Yetersizlik 3 K5 - K15- K17

izledim Hedefve Kazammlar o0 1o (g K12 K14 - K19 - K24 - K28
I¢in Yetersiz

K4 - K10 - K11 - K13 - K20 - K27 - K29 -

Uzaktan Basanl i K30 - K3l
Egitim
Uzaktan Egitim Dersi 5 K2 _K3_K6- K21 -K25
Yapilmadi
izlemedim
Kendi Arastirmalarimi 5 K8 — K16 - K18 - K23 - K26
Yaptim

Tablo 4.1 incelendiginde, katilimcilarin %64,51°inin uzaktan egitim dersini izledigi;
%32,25’inin ise izlemedigi yoniinde goriis belirttigi goriilmektedir. Buna gore, uzaktan
egitim derslerini izleyen 6gretmenlerin ¢ogunlukla dersi basarili bulduklart (f= 9), dersin
hedef ve kazanimlar i¢in yetersiz kaldigini1 (f= 8) ve fiziksel yetersizliklere sahip oldugunu
(f= 3) diisiindiikleri goriilmektedir. Dersi izleyen dgretmenlere ait katilimer ifadeleri su

sekildedir:

K10: “Hazirlanilan videolari izledim meslektaslarimin hazirladigr videolardan ornekler

kullandim yas ve seviye gruplarina gére hazirlanmisti.”
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K27: “Pandeminin ilk aylarinda birka¢ videoyu izledim. Ogrenci seviyesine uygun

’

uygulanabilirlik agisindan gayet basarili buldum.’

K12: “Eba iizerinden yayinlanan dokiimanlar, etkinlikler ve videolar dersin hedef ve
kazamimlarimin kazandirilmasi igin yeterli olmamistir. Azda olsa fiziksel aktivite boglugunun
doldurulmasina katki saglamistir. Eba TV iizerinden yayinlanan egzersiz saati ¢ok kisa ve

ders arasi fiziksel aktivite faaliyeti olarak diizenlenmigtir. Yeterli olmadigini diisiiniiyorum.”

K17: “Beden egitimi ve Spor derslerini izledim. Beden egitimi ve spor dersi ¢ocuklarin aktif
olarak yaptiklar: genis ekipmanlar ile islenen bir ders oldugundan online ortamda bu genig

1

ortam ve ekipmanlar olmadigindan ders verimliligi diismektedir.’

Uzaktan egitim derslerini izlemeyen Ogretmenlerin ¢ogunlukla zamanini kendi
derslerine hazirlik yapmak i¢in kullandiklar1 (f= 7) ya da dersin yapilmadigi gerekgesiyle
uzaktan egitim derslerini izlemediklerini (f= 5) belirtmistir. Dersi izlemeyen 6gretmenlere

ait katilimer ifadeleri su sekildedir;

K21: “MEB tarafindan ilk defa uzaktan egitim yapilyyor. MEB bize uzaktan egitim ile ilgili
bir egitim yapmadi. Biz kendimiz arastirdik. Baska beden egitimi 6gretmenlerinin

videolarini izledik. Fikir alisverisinde bulunduk.”

K25: “Bransima yonelik uzaktan egitim dersleri yapilmadi. Sabah égrenciler igin hazirlanan TRT
EBA kanalindaki egzersizileri izledim. Bu egzersizlerin o6grenciler icin faydali oldugunu

diistiniiyorum.”

K26: “Hayir izlemedim. Spor lisesinde gérev yaptigim i¢in farkll derslere hazirlik yapip tiim
smif gruplarina ders islemeye devam etmem gerekiyordu. Bu sebepten otiirii kendi

hazirligimi yapip diizenli bir sekilde derslerime devam ettim.”

K28: “Beden egitimi bransina dair yapilan uzaktan egitim ¢alismalart EBA sistemi
tizerinden yeteri diizeyde olmadigt i¢in, ziimre olarak fikir aligverisi yaparak derslerimizi

’

islemekteyiz.’
4.2. “Egitim Siirecindeki Problemler’’ Temasina Ait Bulgular

Ikinci arastirma sorusu kapsaminda “Koronaviriis salgini siirecinde beden egitimi
dersinin egitim siireci ile ilgili yasadiginiz problemler nelerdir?” sorusuna verilen cevaplar,
“’Egitim Siirecindeki Problemler’’ temasinda, 6grenci agisindan, 6gretmen agisindan, brang

acisindan ve teknoloji agis1 kategorilerinde kodlanarak Tablo 4.2°de gosterilmistir.
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Tablo 4.2. Katilimcilarin Egitim Siirecinde Yasadiklari Problemler

Tema Kategori Kodlar N Katihmecilar

K1-KS3-K6-K8-K11 - K12 - K13 -

Devamsizlik 14 K14-K15- K16 - K23 - K26 - K27 - K28
Geri Bildirim 1 K2
Ogrenci Motivasyon Eksikligi 6 K3 - K7 -K9 - K10 - K18 - K26
Agisindan Derse isteksizlik 8 K1-K11-K14 - K15 - K18 - K20 - K23 -
K30
Kamera A¢gmama 6 K2 - K5 -K11 - K12 - K19 - K31
Iletisim Problemi 2 K15 - K21
e ) Yontem Uygulama
B8m - osretmen  Giicliigii ; K
Stirecindeki Acisindan
Problemler ¢ Motivasyon Eksikligi 4 K4 - K8 - K10 - K13
BECLys cyde 6 K2 - K7 - K9 - K10 - K11 - K18
Kalma
Dersin Yapisiyla K6 - K10 - K12 - K14 - K18 - K22 - k28 -
Brang o 8
Ilgili Problem K31
Agisindan —=
Olgme
Degerlendirme 1 K27
Sorunu
Teknolojik
Teknolojik _Aksakliklar 6 K2-K8-KI0-KI15-K21-K23
Acidan  Teknolojik Donamim 4 K8 - K9 - K21 - K29

Eksikligi

Tablo 4.2 incelendiginde, katilimcilarin uzaktan egitim siirecinde 6grenci agisindan
yasadig1 problemleri; devamsizlik (f=14), derse isteksizlik (f=8), motivasyon eksikligi (f=
6), kamera agmama (f= 6), iletisim problemi (f= 2) ve geri bildirim (f=1) olarak ifade ettikleri

goriilmektedir. Yasanan problemlere iliskin katilimer ifadeleri su sekildedir:

K1: “Ogrenciler derslere katilim saglamiyor. 30 kigilik sinifta 1-15 6grenci arasinda katilim
saglanwyor. Onlar da pasif oluyorlar derslerde. Uzaktan egitimde kesinlikle verim

’

alinamiyor.’

K11: “Ogrencilerin ev ortaminda uygulama derslerine katilmak istememesi ve égrencilerin
kamera a¢ma zorunlulugu olmadigindan dolay: takiplerinin yapilamamasi nedeni ile

uygulama derslerinde problemler yasanmistir.”

K7: “Beden egitimi dersi olarak uzaktan ders yapmak olduk¢a zor. Diger ana branslarda

veterince yorulduklari i¢in bizim dersleri ¢ok girmiyorlar. Ayrica uygulamaya dayali bir
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ders oldugu icin uzaktan teorik yapryoruz.”

K21: “Iletisim kurmakta problem yasadik. Her égrencinin evinde bilgisayar ya da telefon
olmasi lazim. Kardes olan evlerde 1 tane iletisim araci oldugu icin sikinti oldu. Kardesinin
dersi oldugu icin derse giremeyen égrenciler oldu. Ilk baslarda EBA ile ilgili problemler
vasadik.”

Katilimeilarin uzaktan egitim siirecinde 6gretmen agisindan yasadigi problemleri;
motivasyon eksikligi (f=4) ve yontem uygulama gicligi (f=1) olarak ifade ettikleri
goriilmektedir. Yasanan problemlere iliskin katilimci ifadeleri su sekildedir;

K4: “Alanim Beden Egitimi ve uygulamaya dayalt bir ders oldugu i¢in ¢ok zorlandim.

’

Herkes gibi benim hi¢ alisik olmadigim bir durum. Motive olmakta giigliikler gegirdim.’

K8: “Bransimiz 6nemsenmiyor. O yiizden egitim siirecinde zorlaniyoruz. Derslere katilim

’

Az oldugu icin bizimde moral motivasyonumuz diisiiyor.’

Katilimcilarin uzaktan egitim siirecinde spor dali agisindan yasadigi problemleri;
dersin yapisiyla ilgili problem (f=8), teorik diizeyde kalma (f=6) ve 6l¢gme degerlendirme
sorunu (f=1) olarak ifade ettikleri goriilmektedir. Yasanan problemlere iliskin katilime1

ifadeleri su sekildedir:

K14: “Dersimiz uygulama agirlikli oldugu i¢in uzaktan egitim siireci bizim a¢imizdan biraz
zor gegiyor. Yapilan uzaktan online derslere 6grencilerin katilimi sorun olabiliyor, bazi

>

ogrenciler diger derslere katilirken yetenek derslerini aksatiyorlar.’

K18: “Beden egitimi ve spor dersinin olmazsa olmaz fiziksel etkinlikler ve egzersizlerdir.
Pandemi siirecinde maalesef dgrencilere egzersiz yaptirmak neredeyse imkdnsiz hale
gelmistir. Beden egitimi ve spor dersi igerigi itibari ile uygulama oldugu igin salgin
doneminde sozlii anlatimin soyut kalmasi 6grencinin derse olan ilgisini ve motivasyonunu
diigtirmektedir. Bunun yamnda uygulama sinavi yapma zorunlulugu ile not verme

konusunda zorluk yaganmaktadir.”

K27: “Beden Egitimi dersinin gereksiz goriilmesi dolayisiyla katilim oranimin diisiikliigii.
Pandemi baslangicinda uzaktan egitime basladigimiz ilk zamanlarda siireci nasil devam
ettirecegimiz konusunda zorlandik. Olgme ve degerlendirme noktasinda sorunlar yasadik.

Dersimizin uygulamali olmasi degerlendirmeyi zorlastirdi. *
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Katilimeilarin uzaktan egitim siirecinde teknoloji agisindan yasadigi problemleri;
teknolojik aksakliklar (f=6) ve teknolojik donanim eksikligi (f=4) olarak ifade ettikleri

goriilmektedir. Yasanan problemlere iliskin katilimci ifadeleri su sekildedir;
K10: “Internet ag1 nedeniyle erisilebilirlik sorunlart yasandi.”

K29: “Calismis oldugum kurumun é6grenci kitlesi ozel egitime ihtiya¢ duyan ogrenciler
oldugu icin oldukca zor bir siire¢ oldu. Ailelerin biiyiik bir kismimin internet erigiminin
olmamasi donamimsal bir sorun olarak karsimiza ¢ikti. Internet erisimi olan ailelerde ise,
ogrencilerin tek baglarina dersi takip edebilecek zihinsel yeterlilikte olmamasi bizi aile ile
birlikte is birligi yapmaya yonlendirdi. Bu siirecte velilere yonlendirme yaparak dersimizi
islemeye calistik. Bu durum verimli olmad: ¢iinkii hem velilerin bu durumda yeterli
isteklerinin olmamast ve Jgrencilerimizin  evde kalmasindan dolayr  problemli
davranislarinin artmasi ve kontrollerinin saglanamamasi dersin iglenmesi konusunda biiyiik
sorunlar olusturdu. Bu da beraberinde velileri problemli davraniglarin ortadan kaldirilmasi
adina yapilan ¢alismalara yonlendirdigi icin derse katilmayan veli sayist biiyiik artis

gosterdi.”

K2: “Uygulama dersi oldugu igin uzaktan egitim yoluyla bir¢ok problem yastyoruz.
Dersimizi gosterip yaptirma gibi bir sansumiz olmuyor maalesef. Dersimizin uygulama
kisminda problemler yasiyoruz. Daha ¢ok branslarin sézel konularini ve oyun kurallarin
isleyebiliyoruz. Ogrencilerin kamera sorunlart oldugundan dolay: herhangi bir sekilde
egzersiz yaptiramiyoruz. Isledigimiz derslerin geri doniitlerini alamiyoruz. Internet ve ders

atama konusunda baslangicta ¢ok sorun yasadik.”

K9: “Ogrencilerin online ortamda yeterli motivasyona sahip olmamalari ve ev ortaminin
verdigi rahatlik ve rehavetle gerekli ozeni gostermediklerini diisiiniiyorum ayrica maddi
imkani olmayan internet erigimi olmayan ogrenciler de oldugu goz oniine alinirsa dersine
girdigimiz sinifin tamamina esgiidiimlii ulasmak miimkiin olmuyor bunun yaninda ekipman
gerektiren durumlarda ogrencilerin evierinde envanter bulunmamasi da dersin igleyisini

’

yiizeysel ve teorik olarak kisitlamakta.’
4.3. “fletisim Siireci’’ Temasina Ait Bulgular

Ucgiincii arastirma sorusu kapsaminda “Karantina siirecinde dgrencilerinizle nasil

iletisim kurdunuz ve iletisim siirecindeki aksakliklar nelerdir? Aciklar misiniz?” sorusuna
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verilen cevaplar, “lletisim Siireci’’ temasinda, iletisim araglari ve aksakliklar

kategorilerinde kodlanarak Tablo 4.3’de gosterilmistir.

Tablo 4.3. Katilimcilarin iletisim Siirecine Yénelik Goriisleri

Tema  Kategori Kodlar N Katihmcilar

K1-K2-K4-K6-K7-K11 - K12 - K13 -
Whatsapp 18  K15-K18 - K20 - K21 - K23 - K25 - K26 -

K27 - K30 - K31
K1-K3-K4-K7-K9-K10 - K14 - K28 -
Zoom 9
. K31
Iletisim
Araglart EBA 6 K1-K4 - K14 - K28 - K29 - K31
Telefon 10 K9 - K11 - K16 - K17 - K22 - K23 - K24 - K27
- K29 - K30
s Sinif Rehber )
Iletlslm Ogretmen K8 - K25
Siireci
Aileler lgisiz 2 K2 - K21
Pandemi Siirecinin K7 - K24
Uzamasi
Aksakliklar 0ok 4 K2 - K10 - K11 - K21 - K23 - K27
Donanim Eksikligi
Internet Olanagimin K3 -K9-K10 - K11 - K13 - K21 - K23 - K27 -
9
Olmamasi K28
Internet Alt Yap1 2 K28 - K31
Sorunlari

Tablo 4.3 incelendiginde, katilimeilarin uzaktan egitimde iletisim siirecini iletigim
araglar1 ve aksakliklar kategorilerinde ifade ettikleri goriilmektedir. Buna gore siirecte
kullandiklar1 iletisim araglarini1 whatsapp (f=18), telefon (f=10) zoom (f=9), EBA (f=6), ve
simif rehber 6gretmeni (f=2) seklinde ifade ettikleri goériilmektedir. Kullanilan iletisim

araclarina iliskin katilimci ifadeleri su sekildedir:

K1: “Bu siiregte whatsapp, zoom ve eba tizerinden iletigsim kurdum. Bu iletisim araglarinda
herhangi bir aksaklik yok fakat 6grenciler de beden egitimi ve spor dersinin uzaktan egitimle
vapilamayacagimin farkindalar. O yiizden derslere katilim ¢ok az. Ders katilimi noktasinda

aksakliklar yasadim ve yasyyorum.”

K4: “Bakanligin EBA agi ve Zoom uygulamast iizerinden iletisim kurmaya ¢alistim. Sosyal
paylasim aglarindan Whatsapp kullandim. Devam zorunlulugunun olmamasi 6grencilerin

’

katilimini etkilemistir. Kendimde onlarin ilgilerini yeteri kadar ¢ekemedim.’
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K11: “Ogrencilerle cep telefonu ve cep telefonu iizerinden kurulan cesitli gruplarla iletisime
girilmistir. Ogrencilerin maddi imkansizliklarindan dolayr bilgisayar ve tablet eksikligi
ayrica internet baglantisi olmamas: ve internet altyapisi probleminden dolay: iletisim
sorunlart fazlasiyla yasanmistir. Bu sorunlar zamanla giderilse de ogrencilerin dénem

basindaki konsantresi ve uyumu kalmadig icin verim elde edilememistir.”

K8: “Ortaokul da gérev yapiyorum. Simif rehber grubum bu sene yok. Ogrencilerle sadece
derslerde goriigiivorum. Bir stkinti olursa irtibati sinif rehber o6gretmeni araciligi ile

’

saglyorum.’

K25: “Karantina siirecinde 6grencilerle sinif whatsapp gruplart tizerinden iletisim kurdum.

1

Ulasmam gereken égrencileri sinif ogretmeni araciligiyla buldum.’

Katilimcilarin uzaktan egitim siirecinde yasadiklar1 aksakliklar1 internet olanaginin
olmamasi (f=9), teknolojik donanim eksikligi (f=6), internet alt yapi sorunlari (f=2),
pandemi siirecinin uzamasi (f=2) ve ailelerin ilgisiz olmasi seklinde ifade -ettikleri

goriilmektedir. Iletisim siirecindeki aksakliklarla ilgili katilimc: ifadeleri su sekildedir:

K2: “Sinif rehber ogretmenleri vasitasiyla veli ve ogrenci whatsapp gruplari kuruldu ve
ogretmenler gruplara eklendi. Bu sekilde iletisim kurabildik. Bazi1 6grencilerin telefonu
voktu ve derslerin takip noktasinda aksakliklar yasiyorlardi. Bazi aileler maalesef ilgisiz
kaliyorlar ve c¢ocuklarina ulasamadigimiz oluyordu. Zamanla bu durumlar asilsa da

1

tamamen halloldu diyemeyecegim.’

K7: “Whatsapp ve zoom iizerinden iletisim kuruyoruz. Ama siire¢ uzadik¢a ¢cocuklar dersten

’

ve bizlerden uzaklastilar.’

K11: “Ogrencilerle cep telefonu ve cep telefonu iizerinden kurulan cesitli gruplarla iletisime
girilmistir. Ogrencilerin maddi imkansizliklarindan dolayr bilgisayar ve tablet eksikligi
ayrica internet baglantisi olmamast ve internet altyapisi probleminden dolayi iletisim
sorunlart fazlasiyla yagsanmistir. Bu sorunlar zamanla giderilse de 6grencilerin donem

’

basindaki konsantresi ve uyumu kalmadigi igin verim elde edilememistir.’

K21: “Oncelikle sosyal medya araciyla gruplar olusturduk. Ailelerin dersleri
onemsememesi nedeniyle iletisim kopukluklar: oldu. Maddi durumu olmayan 6grencilerimiz

vardi. Bu nedenle problem oldu. Interneti olmayan égrencilerimiz de oldu.”
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4.4. “Pandeminin Egitim Siirecine Etkisi” Temasina Ait Bulgular

Dordiincii arastirma sorusu kapsaminda “Pandemi siirecinin egitimimize olan etkisi
hakkinda goriisleriniz nelerdir? Kisaca agiklar mismiz?” sorusuna verilen cevaplar,
“Pandeminin Egitim Siirecine Etkisi’> temasinda, olumsuz etkiler ve olumlu etkiler

kategorilerinde kodlanarak Tablo 4.4’de gosterilmistir.

Tablo 4.4. Katilimcilarin Pandeminin Egitim Siirecine Etkisine Yo6nelik Goriisleri

Tema Kategori Kodlar N Katihmcilar

Motivasyon 5 K3 - K9 - K20 - K21 - K25
Verimsizlik 7 K2-K4-K7-K15-K18 - K24 - K29
Diisiik Egitim Niteligi 1 K31
Alt Yap1 Eksikligi 2 K2 - K6

Olumsuz . .. .

Etkiler llgisizlik 4 K1 - K18 - K23 - K28
Devamsizlik 2 K13 - K19
Teknoloji Bagimliligi 2 K12 - K14

Pandeminin Sosyallesememe 4 K14 - K16 - K22 - K27
Egitim Siirecine
Etkisi Hareketsizlik 5 K4 - K11 - K14 - K23 - K29

T?k?olojlk Eksikligin 1 K5
Goriilmesi
Okul Dis1 Ogrenme 2 K8 - K9
Firsat Esitsizliginin

Olumlu  Goriilmesi ! K12

Etkiler  Teknoloji Becerisi 5 K13 - K26
Gelisimi
Derslerin Kaydedilmesi 1 K17
Arastirma Becerisi 2 K21 - K26

Gelisimi

Tablo 4.4 incelendiginde, katilimcilarin pandeminin egitim siirecine etkisini olumsuz
etkiler ve olumlu etkiler kategorilerinde ifade ettikleri goriilmektedir. Buna gore olumsuz
etkileri verimsizlik (f=7), motivasyon (f=5) hareketsizlik (f=5), ilgisizlik (f=4),
sosyallesememek (f=4), alt yap1 eksikligi (f=2), devamsizlik (f=2), teknoloji bagimlilig
(f=2) ve diisiik egitim niteligi (f=1) seklinde ifade ettikleri goriilmektedir. Uzaktan egitim

stirecinin olumsuz etkilerine iliskin katilimei ifadeleri su sekildedir;
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K9: “Kesinlikle olumsuz yonde bir etkisi oldugu kanaatindeyim ders igsleme agisindan ve
ogrenciye ulasmak agisindan bizleri olumsuz etkiledi ancak derslerin ¢evrimi¢i ortamda
olmasinin tek bir olumlu yonii oldu fiziksel etkilesimi gerektirmeyen konulari arastirip farkl

ogrenme ortamlart olusturma konusunda bizleri arastirmaya tesvik etti.”

K4: “Etkilerinin genel anlamda olumsuz oldugunu diisiiniiyorum. Evde gegirilen uzun
stirelerin hareketsizlige ve sismanliga doniistiigiinii, ruhsal stkintilarin artis gosterdigini,

)

Uykuda gegen stirelerin artis gosterdigini, dolayisiyla verimin diistiigiinii diistintiyorum.’

K31: “Egitimin kalitesi olduk¢a diistiigiinii soyleyebilirim ogrencilerin sadece gérme duyma

’

duyularina hitap ederek kisitl bir bilgi akist ortaya ¢ikmis oldu.’

K2: “Pandemi siireci alisik olmadigimiz bir egitim modeline bizi siiriikledi. Alt yapi
vetersizligi ve teknoloji eksikligi sebebiyle uzaktan egitim ¢ok zor bir siire¢ halini aldi.
Zamanla bu eksiklikler giderilmis olsa dahi alisik olunmayan bir egitim modeli oldugundan
derslerin ¢ogu verimsiz geciyor. Ogrenciyle temas halinde olunmadigindan anlik geri
doniitler saglanamiyor. Kamera agilmadig icin 6grencilerin dersi dinleyip dinlemedigi ¢cok
fazla takip edilemiyor. Ozellikle uygulama derslerinde verim olduk¢a diisiik seviyede

kalyor.”

K14: “Pandemi siirecinde egitim ogretim tabi ki de olumsuz etkilendi ancak en ¢ok
cocuklarin sosyallesebilmesi agisindan evde kalmalart nedeniyle ¢ok zayifladr diye
diistintiyorum. Motorsal beceriler zayifladi hareketsizlik artti, ¢ocuklar da telefon ve

bilgisayar bagimlilig: olduk¢a artmis oldu dogal olarak.”

K22: “Beden egitimi ve sporun kazammlar: arasinda yer alan insanlar arasi iliskiler,
baghlik, grup etkilesiminin gelistirilmesi gibi sosyal becerilerin uzaktan egitim kapsaminda

oldukg¢a golgede kaldig1 gozlemlenmistir.”

Katilimcilarin uzaktan egitim siirecinin olumlu etkilerini okul dis1 6grenme (f=2),
teknoloji becerisi gelisimi (f=2), arastirma becerisi gelisimi (f=2), teknolojik eksikligin
goriilmesi (f=1), firsat esitsizliginin goriilmesi (f=1) ve derslerin kaydedilmesi (f=1) seklinde
ifade ettikleri goriilmektedir. Uzaktan egitim siirecinin olumlu etkilerine iliskin katilimci

ifadeleri su sekildedir;

KS5: “Toplumumuzun daha c¢ok dijital ve online eksiklerini gidermek adina firsatlar

yarattigini soyleyebiliriz.”
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K8: “Okul disinda evde de egitimin yapila bilinecegini ogrendik. Uzaktan egitim diye yeni

“

bir kavram ile tamstik. Ve bu kavram artik hayatimizin bir pargast olacak gibi goriintiyor.

K12: “Uzaktan egitim siirecinde evlerdeki imkan ve 6grenme farkliliklar: daha goriiniir hale
geldi. Egitimden iilke genelindeki ¢ocuklar esit sartlarda faydalanamiyor. Canli derslere
katilamayan teknolojiye ulasamayan pek ¢ok dgrenci var. Bunun yaninda teknoloji
bagimlilig: riskiyle karsi karsiya kalan ogrenci kesimi de var. Canli derslerini diizenli takip

eden 6grencilerin ise bu siiregte gereken kazammlar aldiklarim diistiniiyorum.”

K13: “Pandemi siirecinin egitimimize olan etkilerinden olumlu olarak tek yonii
ogretmenlerin bilisim araglarint kullanmayr daha iyi 6grenmeleri olmustur. Fakat genel
olarak olumsuz etkilemistir. Ogrencilerin derslere yeterli diizeyde katilmamasindan

‘“

kaynakli bir¢ok konuyu 6grenememislerdir.

K21: “Yararlar: da zararlar: da var. Birey olarak pandemi siireci psikolojik olarak herkesi
etkiledi. Yiiz yiize olmayan ders uygulama olan dersleri zorladi. Okula giden ¢ocuk derse
motive oluyor. Evde olan ¢ocuk daha rahat oluyor. Faydalar: soyle, 6grenci arastirmayt
daha ¢ok 6grendi. Cocuk okula gelerek giiniinii bitiriyor. Bazi derslerimiz uzaktan egitime

devam edebilir. Boylece sosyal derslere daha agirlik verilebilir.”

K26: “Bence siire¢ sahip oldugumuz degerlerin farkina varmamiza katki sagladi. Yani
alisilmisin disina ¢ikinca bir farkindalik olustu ve bu sayede sahip oldugumuz degerleri
anladik. Yiiz yiize egitimin aslinda hayatimizda nasil bir yer tuttugunu gormiis olduk. Bunun
disinda bir¢ok insanin ve 6grencinin internet kullanimi konusunda kendisini gelistirmesine
ve bu sayede daha ¢ok arastirma yapmasina, 6grenmesine ve bu kanallar araciligiyla
kendini gelistirmesine sebep oldu. Ayrica veliler, ogrenciler ve dgretmenler bu eksik

vonlerini de gelistirerek daha donanimli hale geldi.”
4.5. “Ilgi Cekme” Temasina Ait Bulgular

Besinci aragtirma sorusu kapsaminda “Uzaktan egitim siirecinde, Beden Egitimi ve
Spor dersine olan ilgiyi artirmak i¢in Neler yaptiniz? Kisaca agiklar misiniz?” sorusuna
verilen cevaplar, “Ilgi Cekme” temasinda, sozlii sunum, gérsel sunum ve etkinlik

kategorilerinde kodlanarak Tablo 4.5’de gosterilmistir.
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Tablo 4.5. Katilimcilarin Derslerde ilgiyi Artirmaya Yonelik Gériisleri

Tema Kategori Kodlar N Katihmcilar
Dikkat Cekme 1 K1
Sozli . . ..
Dersin Onemini Vurgulama 3 K5 - K6 - K27
Sunum
Yeni Branglar Tanitma 6 K8 - K14 - K27 - K28 - K30 - K31
. Gérsel K1-K3-K4-K5-K7-K9-K10-K12 -
flgi Su"nrji] Video 18 K13 - K14 - K15- K21 - K23 - K24 - K25
Cekme - K28 - K29 - K31

K2 - K7 - K9 - K10 - K11 - K12 - K14 -

Online Oyunlar 14 K17 - K21 - K22 - K23 - K25 - K27-K30
Etkinlik Ka-K5 - K11 - K12 - K14 - K15 - K16 -
Uzaktan Egzersiz 17 K17 - K19 - K20 - K22 - K23 - K24 - K25

- K27 - K28

Tablo 4.5 incelendiginde, katilimcilarin Beden Egitimi ve Spor dersine olan ilgi
¢ekme durumunu sozlii sunum, gorsel sunum ve etkinlik kategorilerinde ifade ettikleri
goriilmektedir. Buna gore sozlii sunum kategorisinde derse ilgi ¢ekme durumunu yeni
branglar tanitma (f=6), dersin 6nemini vurgulama (f=3) ve dikkat ¢ekme (f=1) seklinde ifade
ettikleri goriilmektedir. Beden Egitimi ve Spor dersine olan ilgiyi artirmada sozlii sunum

kategorisine ait katilimci ifadeleri su sekildedir:

K1: “Sporla ilgili videolar izlettim. Pandemi siirecinde ogrencilerin sagliklarini nasil
koruyacaklart hakkinda dikkat ¢ekici bilgiler vermeye ¢alistim. Akademik dersler ve sinav

maratonu noktasinda bilgiler verdim.”

K5: “Hareketin ve sportif aktivitenin insan hayatindaki 6nemini vurgulamaya c¢aligtim.
Diizenli miizikli fiziksel aktivite serilerini israrla uygulayarak aliskanliga ¢evirmeye ¢alistik.
Spora ve sporculuga 6zendirme video ve gorsellerle yeteneklerinin farkina varmalarini

sagladik.”

K8: “Ogrencileri hi¢c duymadiklari, hi¢ tamimadiklar: belki ismini duyup nasil oynamr nerde
oynanwr bilmedikleri branglar: tanitmaya ¢alistim. Bu ilgilerini biraz olsun ¢ekti. Teorik
olarak brangslari tammlarini sagladim bazi ogrencilerimiz 6grenmeye merakll o yiizden

giizel geciyor. Ama bazi 6grencilerimiz sikiliyor. Yeni seyler ogrenmeye kapalilar.”

Katilimcilarin gérsel sunum kategorisinde derse ilgi ¢ekme durumunu video (f=18)

seklinde ifade ettikleri goriilmektedir. Beden Egitimi ve Spor dersine olan ilgiyi artirmada
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gorsel sunum kategorisine ait katilimci ifadeleri su sekildedir;

K12: “Ogrencilerin eglenerek 6grenmelerini amacladim. Canli derslerimde égrencinin
bulundugu ortami géz oniinde bulundurarak basit evde egzersiz hareketleri yaptirdim.
Yastik, balon, oyuncak gibi ¢ok ses ¢ikarmayan materyalleri egzersizlerde kullandim.
Derslerimiz 30+30 dakika islendi. Ilk 30 dakika evde egzersiz hareketleri, diger 30 dakikada
villik plandaki konunun teorik bilgisi slaytlar, gérseller, bulmacalar ve videolarla

6«

destekleyerek dikkat ¢ekici hale getirdim. ”Bul getir” “carki ¢cevir ¢cikan hareketi yap * gibi

eglenceli oyunlar oynadik.”

K15: “Eglenceli sekilde egzersiz faaliyetleri yapmaya ¢alistim. Teorik konularimizi ise

’

video gosterimi yaparak ve anlatim yontemi ile iglemeye ¢alistim.’

K25: “Beden egitimi ve spor derslerine olan ilgiyi arttirmak igin ogrencilere
kazamimlarimizla ilgili videolar, bulmacalar ve alternatif uygulamalar (wordwall)
kullandim. Ogrencilere egzersizler yaptirdim. OSrenciler derse daha fazla katilmaya
baslad:. Konular bu sekilde islenmekte ve 6grencilerin de derse aktif katildig1 goriilmektedir.
Kazammlarla ilgili soru cevap yapilarak 6grencilerin derste olup olmadig: da rahatca tespit

edilebilmektedir. ”

Katilimcilarin etkinlik kategorisinde derse ilgi ¢ekme durumunu uzaktan egzersiz
(f=17) ve online oyunlar (f=14) seklinde ifade ettikleri goriilmektedir. Beden Egitimi ve

Spor dersine olan ilgiyi artirmada etkinlik kategorisine ait katilimci ifadeleri su sekildedir;

K17: “Cocuklara ile online satrang turnuvast diizenleyip katilmalarini istedim. Cocuklar en
azindan birbirileri ile internet iizerinden oyun oynama sanslart oldu. Onlara haftalik akil

’

oyunlari onerileri yaptim. Haftalik egzersiz programlar: génderdim.’

K22: “Bu siirecte alisilmisin disinda farkly yontem ve teknikler kullanarak derslerin
islenmesi bir gereklilik haline geldi. Derslerde Fiziksel aktivitelerin oncesinde veya
sonrasinda gorsel zekd sorulari, bilmeceler vb. aktivitelerle ogrencilerin derse giidiilenmesi

hedeflenip yiiksek katilim orant saglanmigtir.”

K30: “Derse katilanlarla isledigimiz konular hakkinda testler bulmacalar ¢éziiyoruz.
Ayrica zekd oyunlarit oynatmaya c¢alisiyorum. Diinyadan ve iilkemizden basarili olmus
bireysel ve takim sporcularin tanmitmaya ¢alistyorum. Hi¢ tanmimadigumiz spor branglarina

gosteriyorum.”

K11: “Uzaktan egitimde miimkiin olduk¢a derslere katilimi ve ilgiyi artirmak i¢in eglenceli
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fiziksel etkinlikler, derse ilgi saglayacak sportif yarismalar (sinav, mekik, plank vb.) ve bilgi

varismalart diizenleyerek beden egitimi dersinin sadece not almaktan ibaret olmadigim

saglikly bir yasam oldugunu vurguladik.”

K16: “Cocuklar sikilmasin diye tamamen fiziksel aktivite yaptik, konu anlatimi yapmadim,

viicut agirligina yonelik hareketler, balon, lastik gibi materyallerle ilgilerini ¢ekmeye

calistim. Hareketlere isim koyduk, hareketlerin isimlerini 6grenciler koydu.”

4.6. “Uzaktan Egitimde Yasanan Giicliikler” Temasina Ait Bulgular

Altinc1 arastirma sorusu kapsaminda “Karantina silirecinde ogrencilerin egitimi ile

ilgili zorlandiginiz durumlar nelerdir? Karsilagtiginiz sorunlarin ¢oziimii ig¢in neler

yapmaktasiniz?” sorusuna verilen cevaplar, “Beden Egitimi ve Spor Dersinde Uzaktan

Egitim Siirecinde Yasanan Giigliikler” temasinda, problemler ve ¢oziimler kategorilerinde

kodlanarak Tablo 4.6’da gosterilmistir.

Tablo 4.6. Katilimeilarin Uzaktan Egitimde Yasanan Giigliiklere iliskin Goriisleri

Tema  Kategori Kodlar N Katihmcilar
o o A K4 - K8 - K9 - K11 - K14 -K17 - K18 - K20 -
Ogrenci llgisizligi 9
K28
D?rﬁm Faydasm 2 K1-K28
Goriilmesi
fletisim Sorunlar 1 K2
Problemler
Kamera A¢mama 10 K3-K8-K10-K11-K12 - K16 - K19 - K25
Sorunu - K27 - K28
. K4 - K5 - K6 - K7 - K8 - K13 - K15 - K17 -

Uzaktan Devamsizlik Problemi 12 K18 - K21 - K23 - K28

Egitimde Dersin gygulama 5 K6 - K8

Yaganan Sinirhilig

Gtgliikler .
Giglii Iletisim 8 K1-K8-KI10-K11-K13-K16-K20-Kz21
Ogrencinin Aktif
Katilimi 1 K3

Coziimler Pekistire¢ Kullanma 6 K4 - K7 - K12 - K13 - K19 - K27

Ogrenme Ortaminin
Cesitlendirilmesi 2 K4-KS
Gidiileyici Etkinlikler 1 K23
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Tablo 4.6 incelendiginde, katilimcilarin uzaktan egitim siirecinde yasanan giigliiklere
Mliskin goriislerini problemler ve ¢oziimler kategorilerinde ifade ettikleri goriilmektedir.
Buna gore katilimeilarin uzaktan egitim siirecinde yasanan giigliikleri devamsizlik problemi
(f=12), kamera agmama sorunu (f=10), 6grenci ilgisizligi (f=9), dersin uygulama smirlilig
(f = 2), dersin faydasiz goriilmesi (f=2) ve iletisim sorunlar1 (f=1) seklinde ifade ettikleri
goriilmektedir. Uzaktan egitim siirecinde yasanan giicliiklere iliskin katilimci ifadeleri su

sekildedir:

K1: “Ogrencilerin derslere karsi ilgisizligi bu siirecte karsilastigim zorluklar arasinda.
Diger zorluk ise 6grencilerin, derslerin yiiz yiize egitimde oldugu gibi faydali olmadigini
diistinmeleri. Bunlara ¢oziim olarak Velilerle iletisime gectim. Okulumuzdaki diger brans
ogretmenleriyle iletisime gectim, 6grencilerime rehberlik yaptim. Bu iletisimlerden sonra
ogrencilerde az da olsa diizelme oldu fakat 6grenciler belli bir siire sonra yine eski hallerine

1

dondiiler.’

K2: “Karantinada olan 6grenciler uzaktan egitime devam ettiler. Fakat yiiz yiize egitime
katilamadilar. Katilamadiklar: ~ derslerin  telafisi  konusunda problemler yagsandi.

Karantinaya alinan ogrenciler bazen haber vermedikleri icin iletisim sorunlar: yasandi.”

K8: “Cagimiz teknoloji ¢cagi oldugu icin Beden egitimi dersini uzaktan islemek hem bizim
icin hem ogrencilerin igin zor. Goriintii agma zorunlu olmadigr i¢in ¢ogu ogrenci
gortintiistinti agmiyor. Sinavda ¢ikacak 6 brang dersine girip beden egitimine girmesem de
olur diyoriar. Bilgisayar tablet telefon oyununu derse tercih ediyorlar. Derslere katilim ¢ok
az. 8.simiflar hele en fazla 4-5 kisi. Sinif ogretmenleri ile irtibata gegiyorum. Ama yine de

’

onemsemiyorlar.’

K17: “Ogrenciler uzaktan egitim siirecinde temel derslerin disindaki derslere ilgisi ¢cok
diigtiktii. Derslere katilim zorunlu olmadigindan dolayr da ¢ocuklar derslere aktif katilim
gostermedi. Sayilar ¢ok diisiiktii. Cocuklar uzaktan egitim siirecinde online oyunlara daha
fazla yonelmeye basladi. Maalesef ¢cocuklari kapali ortamda iken teknolojik ara¢lardan uzak
tutmak ¢ok zor. Cocuklar internet iizerinden gériismeler yaparak siirekli dijital oyunlar
hakkinda konusuyorlar ve bu yiizden gercek olan oyunlardan daha fazla uzaklasmaktalar.

’

Bu yiizden bu donemde ¢oziim tiretmek ¢ok zor.’

K28: “En biiyiik sorunumuz dersimize karsi hi¢ degismeyen olumsuz algilar. Ogrencilerin
kamerasint agmamasindan kaynaklanan ve bizi dinliyor gibi géziiken ama aslinda ya uyuyan
ya da yatakta yatan sadece derse baglanan ancak gercekte orda olmayan égrenciler. Odev
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verildiginde sorumlulugunu bilen 6grenciler hari¢ hi¢ birinin odevi énemsememesi. Bir
onceki baska bir derse katilip Beden egitimi dersine katilmayp, neden katilmadigin
sorunca, ya kahvalti yaptigini ya da unuttugunu soyleyen égrenciler. Ama en énemlisi
dersimizi hi¢ onemsemeyip bize saygi géstermeyen ancak buna ragmen odiilmiis gibi yiiksek

not verilmesi.( dersimize ve bize karsi saygt gosterilmemesi).”

Katilimeilarin  uzaktan egitim siirecinde yasanan giigliiklere yonelik ¢6ziim
Onerilerini  giiglii iletisim (f=8), pekistireg kullanma (f=6), Ogrenme ortaminin
gesitlendirilmesi (f=2), 6grencinin aktif katilmi (f=1) ve gldileyici etkinlikler (f=1)
seklinde ifade ettikleri gortilmektedir. Uzaktan egitim siirecinde yaganan giigliiklere yonelik

¢oziimlere iligkin katilimci ifadeleri su sekildedir:

K3: “Ogrencilerin ders esnasinda kamera agma zorunlulugu olmadig1 icin ders de var
goriintip baska seylerle ilgilenme problemi ile karsilagtim. Bunu asmak igin ve dersi aktif

’

tutmak adina devamli soru sorarak ogrenciyi derste tutmaya ¢aligtim.’

K4: “Derse katilim sorunu igin, performans notu tesviki. A¢ik alanda pandemi kurallarina
gore bisiklet siirme faaliyeti. A¢ik alanda atletizm faaliyeti. Ac¢ik alanda yiiriiyiis faaliyetleri
gibi.”

K19: “Cocuklarin kamera acma zorunluluklarinin olmamasi.  Cocuklardan doniit
alamamamiz. Miisait olanlarin kamera agmalarini istedim. Kisa yarismalar yaptirip kamera
acanlar katilabilirler sadece dedim. Derse katilim saglayanlar ve kamera acanlara ders igi

’

performansini tam puan verecegimi séyledim.’

K20: “Zamaninda derse katilmama. Evdeki bireylerle beraber ders igleme. Diizenli olarak
derse girmeme. Beden egitimi dersini onemsiz gormeleri ve devamsizliklar. Ev ortaminda
disiplin saglanamamasi gibi sorunlar yasandi. Bu sorunlari ¢ozmek icin veli goriismeleri,

ogretmen gortismeleri ve ogrenci goriismeleri yaptim.”

K23: “Derslere katilimin zorunlu olmamas: nedeniyle égrenciler derse katilmyyor. Yarigma
vaparak dersleri keyifli hale getirmeye c¢alistyorum. Boéylece katilimi artirmaya

calistyorum.”
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5. TARTISMA

Beden Egitimi ve Spor Ogretmenlerinin Covid-19 pandemisi kapsaminda uzaktan
egitim siirecinde yasadiklart olumlu ve olumsuz durumlari belirlemeyi amaglayan bu

¢alismanin sonucunda;

% Arastirmadan elden verilere gore katilimcilarin beden egitimi spor dalina dair
Milli Egitim Bakanliginca yapilan uzaktan egitim videolarini izleyen katilimcilarin ¢ogu
uzaktan egitim videolarini basarili bulurken, izleyip memnun kalmayan katilimcilarin fiziki
acidan ile hedef ve kazanimlar igin yetersiz bulduklar1 saptanmistir. Ayrica bakanlik¢a
hazirlanan uzaktan egitim videolarini izlemeyen katilimcilarin iki farkli degerlendirmede
bulunduklari, uzaktan egitim dersinin tam anlamiyla yapilamadigini belirtmis ve hazirlanan
uzaktan egitim videolarini izlemeyip daha sonrasinda kendi arastirmalarini yaptiklarini
belirtmislerdir. Bu durum ogretmenlerin 6grencilerine bilgilerini aktarirken daha ¢ok
mesleki bilgilerine giivendikleri ve bu baglamda temel bazi 6zellikleri kullanmadiklarindan
kaynakli oldugu sdylenebilir (Sarigdz, 2016).

% Arastirmanin ikinci probleminde, katilimcilara uzaktan egitim siirecinde
yasadiklar1 problemlerin neler oldugu sorulmustur. Katilimcilar bu soruyu dort farkli
sekilde; 6grenci agisindan problemler, 6gretmen agisindan problemler, spor dali agisindan

problemler ve teknolojik agidan problemler olarak belirtmislerdir.

Ogrenci agisindan olusan problemler degerlendirilirken devamsizlik, geri bildirimin
olmamasi, motivasyon eksikligi, derse kars1 isteksizlik, ders esnasinda kamera agmama ve
iletisim kurmada gli¢liik gibi ifadelerde bulunmuslardir Konu ile ilgili aragtirmalara
bakildiginda Hacicaferoglu ve Giiner (2021) arastirmalarinda kisisel bilgisayar1 ve evde
internet erisimi olan dgrencilerin ¢evrimigi 6grenmeye hazirbulunusluk diizeylerinin diger
ogrencilerden daha yiiksek oldugu sonucuna ulastiklari goriilmiistiir. Demir ve Ozdas (2020)
ise Covid-19 siirecindeki uzaktan egitime iligkin 6gretmen goriiglerine yonelik yapmis
olduklar1 arastirmalarinda benzer sonuglara ulagsmis, 6gretmenlerin 6grencilerin derse karsi
ilgisiz oldugunu ve derslere katilimin az oldugunu ifade ettikleri goriilmistiir. Uzaktan
egitim slirecinde dgrencilerin uzaktan egitime karsi tutumlarinin olumsuz bir yonde oldugu
(Kanbak, 2021), 6grencilerin derse katilim esnasinda isteksiz, devamsizlik problemi,
ogrencilerle iletisimde zorluk ¢ekilmesi gibi problemlerin oldugu (Oztas, 2021)
belirtilmistir.
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Ogretmen agisindan problemler degerlendirilirken katilimcilar motivasyon eksikligi
ve yontem uygulama giicliigii ¢ektiklerini belirtmislerdir. Konu ile ilgili arastirmalara
bakildiginda; Zhang ve arkadaslarinin (2020), uzaktan egitim konusunda 6gretmenlerin
deneyimsizligi nedeniyle sorunlar yasandigini benzer sekilde ifade etmislerdir. Keskin
(2021) ise arastirmasinda beden egitimi ve spor dgretmenlerinin uzaktan egitim araglarini
derslerde kullanimi noktasinda farkli diisiincelerde olduklarini, 6gretmenlerin bu durumu
ancak harmanlanmis bir egitim sistemi ile derslerde kullanilabilecegini belirttiklerini ifade
etmistir. Kiigiikkirmizi (2021) ise beden egitimi ve spor dersinde karma egitim yonteminin,
yani uzaktan egitim ve uygulamali egitimin beraber verilmesinin daha uygun bir sonug

getirecegini ifade etmektedir.

Spor dali agisindan problemler degerlendirilirken dersin teorik diizeyde kaldigini,
dersin yapisiyla ilgili problem olustugunu ve 6lgme degerlendirme sorunu yasadiklarini
ifade etmislerdir. Yildiz ve Bektas (2020), EBA TV’de yayimnlanan beden egitimi
etkinliklerinin veli ve beden egitimi O0gretmenlerinin goriigleriyle degerlendirilmesi adli
caligmalarinda benzer bir sekilde beden egitimi gibi uygulamali derslerin; dgrenciler ile
Ogretmenlerin arasindaki etkilesimi saglamadiklarini ve beden egitimi dersine uygun olarak
yapilmasi gereken hareketlerin ev ortami yerine daha biiyiik ve genis alanlarda yapilmasi

gerektigini ifade etmislerdir.

Teknolojik acidan yasanan problemler degerlendirilirken okul ve ev ortamlarinda
teknolojik aksakliklar yasandigini ve teknolojik donanim eksiligi oldugunu belirtmislerdir.
Demir ve Ozdas (2020), COVID-19 siirecindeki uzaktan egitime iliskin &gretmen
goriislerinin incelenmesi adli ¢alismalarinda, Ogretmenler internet altyapisinin zayif
olmasindan kaynaklanan aksamalarla karsilasildigi sonucuna varilmistir. Benzer sekilde
Yilmaz ve arkadaglarinin (2020) yapmis olduklari ¢aligmada altyapi sorunlarindan dolay1
ogrencilerin %68’inin problem yasadigt ve bu problemlerden dolayr uzaktan egitim
sisteminden verim alamadiklar1 sonucuna varilmistir. Asandas ve Hacicaferoglu (2021)
yapmis olduklar1 arastirmada salgin nedeniyle uzaktan egitim alan G6grenciler arasinda
teknolojik acidan esitsizlik yasandigini, her 6grencinin saglikli internet ve yayin agina sahip
olmadiklarini belirttikleri goriilmiistiir. Kaplan (2021), salgin siirecinde yasanilanlarin bazi
cevrelerde egitim esitsizligine neden oldugunu, devlet okullarinin da ki 6grencilerin
neredeyse yiizde elliden fazlasimin teknolojik nedenlerle uzaktan egitim siire¢lerinden

yararlanamadigin1  belirtmektedir. Ayrica uzaktan egitim silireci sadece Ogrencileri
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etkilememis bir¢ok egitimciyi de etkilemis oldugu sozlene bilir. Zira egitimcilerin uzaktan
egitim siireci kapsaminda kullanilan egitim Ogretim modellerinin ve buna bagh
teknolojilerinden haberdar olmadiklari, bircogunun bu araglar1 daha Oncesinde
kullanmadiklar1 s6ylenebilir (Aydin-Cetinkaya, 2020; Asandas ve Hacicaferoglu, 2021). Bu
baglamda 6gretmenlerin meslek oncesi ve hizmet i¢i egitimlerle almis olduklari teknolojik
mesleki donanim gelistirme egitimlerinin, teorik egitimlerden ziyade uygulamali bir egitim
olmas1 gerektigi sdylenebilir (Can, 2021). Ayrica 6zel okullarda ¢alisan 6gretmenlerin ders
sirasinda kullandiklar1 materyaller, teknolojik cihazlar ve sahip olduklar1 olanaklar
dogrultusunda devlet okullarindaki 6gretmenlere gore daha kolay bir sekilde dersleri
islemelerine olanak saglandigi goriilmektedir (Timurkan, 2021). Bu esitsizligin giderilmesi
sayesinde ogretmenler uzaktan egitim siirecinde aktaracak olduklar: bilgileri daha verimli

bir sekilde 6grencilerine aktarabilirler.

% Arastirmanin Ugilincii probleminde, katilimcilara Ggrencilerle nasil iletisim
kurmus olduklar1 ve iletisim silirecinde ne gibi aksakliklarla karsilasmis olduklart
sorulmustur. Katilimeilar kullanmis olduklari iletisim araglarini; Whatsapp, Zoom, EBA,
telefon ve smif rehber dgretmeni olarak belirttikleri saptanmistir. Iletisim siirecinde
yasanilan aksakliklar degerlendirilirken ailelerin ilgisiz oldugunu, salgin siirecinin
uzamasinin 6grencileri olumsuz etkiledigini, teknolojik donanim eksikliginin bulundugunu,
bazi Ogrencilerde internet olanaginin bulunmadigini ve internet alt yapi sorunlariyla
karsilastiklarini belirtmislerdir. Konu ile ilgili yapilan bazi arastirmalarin sonuglarinda,
ogrencilerin ailelerinin duyarsizligini, uzaktan egitim siireci igerisinde kullanilan teknolojik
araclarinin yetersizligini, yeterli diizeyde alt yapinin olmadigini ve arag-gereg yetersizligini
belirtilmekte oldugu goriilmektedir (Abuhammad, 2020; Demir ve Ozdas, 2020; Y1lmaz vd.
2020).

% Arastirmanin dordiincii probleminde, katilimcilara salgin siirecinin egitim iizerine
etkisi sorulmustur. Katilimcilar salgin siirecinin egitim siirecine etkisini olumlu ve olumsuz

etkiler olarak belirttikleri goriilmiistiir.

Olumlu etkiler olarak okul ve veya ev ortamlarinda ki teknolojik eksikliginin
goriilmesi, okul disinda da 6grenmenin gergeklesmesi, olusabilen firsat esitsizliginin
goriilmesi, teknoloji beceri gelisimi, derslerin kaydediliyor ve sonrasinda tekrardan izlenile
biliniyor olmas1 ve 6grenciler lizerindeki arastirma becerisinin gelisimi olarak belirtilmistir.

Bu baglamda egitim alaninda, olusturulacak web platformlarinin etkin kullanim ile sinif ve
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okul etkinliklerinin performanslart arttirilabilir, uzaktan egitim siireci olumlu yonde
etkilenebilir (Rueda vd., 2021). Oztas’m (2021) fen bilgisi 6gretmenlerinin uzaktan egitimle
ilgili goriisleriyle alakali yapmis oldugu c¢alismada, bu durumun mesleki gelisimlerini
olumlu yonde etkiledigini belirtirken bunun sebebi olarak egitim teknolojilerini

ogrenmelerine firsat sagladigini ifade etmistir.

Olumsuz etkileri ise motivasyon eksikligi, dersin verimsizligi, diisiik egitim niteligi,
alt yap1 eksikligi, 6grencilerin derse karsi ilgisizligi, 6grencilerin derslere devamsizlik
yapmasi, Ogrencilerde olusan teknoloji bagmmliligi, hareketsizlik ve Ogrencilerin
sosyallesememesi olarak belirtilmistir. Bu baglamda salgin siiresince dgrenciler tizerinde
psikolojik agidan olusan etkilere yonelik destek ve rehberlik faaliyetlerinin salgin sonrasinda
gerceklestirmek admna gerekli olunan organizasyonun saglanmasinin gerekli oldugu
(Kaplan, 2021) soylenebilir. Baran’in (2021) yapmis oldugu c¢alismada, 6gretmenlerin
teknolojik yonden hazirbulunusluklarinin oldugu fakat uzaktan egitim konusunda bir
tecriibelerinin olmadigi ortaya c¢ikmistir. Ayrica ¢alismaya katilan Ogretmenler uzaktan
egitim siirecindeki dlgme degerlendirmeyi gergekei ve giivenilir bulmadiklarini ifade

etmislerdir.

Konu ile ilgili yapilan bazi arastirmalara bakildiginda; Karatepe ve arkadaslar
(2020), yaptiklar caligmada internet agina baglanma sorunlarinin 6grencilerde motivasyon
kaybina yol agtigini tespit etmislerdir. Durak (2017), oOrgilin egitime nazaran uzaktan
egitimin bazi dezavantajlart oldugunu belirtmektedir. Bu dezavantajlari; 6grencilerin
arkadaslarindan soyutlanmiglik hissinin olugsmasina ve veya uzaktan egitimin sonucunda
ogrencilerin daha fazla arkadas ortamina alismis olduklarindan dolay1 derslere karsi istek
kayb1 yasadiklarini belirtmislerdir. Bu sonuclar bizim arastirmamizdaki alt yap1 eksikligi ve
motivasyon kaybiyla uyumluluk bulgusu ile paralellik gostermektedir. Biris¢i (2013),
yapmis oldugu calismada Ggrenci ile dgretmen arasinda olan iliskinin uzaktan egitim
modelinde koptugunu ve bunu da Ogrencinin dersle olan alakasim1 zedeledigini
belirtmektedir. Yildiz ve Cetin (2018) yaptig1 arastirmada ise 6grencilerin beden egitimi
derslerinde yaptiklar1 spor faaliyetlerinin, 6grencilerin sosyal gelisimlerine ve psiko motor
acisindan gelismelerine katki sagladigini, hareket etmenin Ogrencilerin potansiyel

enerjilerini kullanmalarini sagladigi sonucuna varmiglardir.

¢ Arastirmanin besinci probleminde, katilimcilara uzaktan egitim siirecinde beden

egitimi ve spor dersine olan ilgiyi artirmak icin neler yaptiklar1 sorulmustur. Katilimer
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ogretmenler ilgi ¢ekme siirecini ti¢ farkli sekilde degerlendirerek; sozlii sunum, gorsel
sunum ve etkinlik olarak belirtikleri goriilmiistiir. S6zIli sunum kisminda Ggrencinin
dikkatini ¢ekme, dersin 6nemini vurgulama ve yeni spor dallarini tanitma ifadelerine yer
verirken; gorsel sunum kisminda video izletme; etkinlik kisminda ise ¢evrimigi oyunlarin
oynatildig1 ve uzaktan egzersizlerin yaptirildigini ifade ettikleri saptanmustir. Sarigéz (2019)
arastirmasinda 6gretmenlerin 6grencilerin dikkatini ders ortamina ¢ekmek i¢in materyal
destekli egitiminin yaninda mutlaka sozlii anlatiminda olmasi gerektigini belirtmektedir. Bu
baglamda Ozellikle salgin nedeniyle gerceklestirilen uzaktan egitim siirecinin, niceligi
yaninda niteliginin de 6nemli oldugu soylenebilir. Bakioglu ve Cevik (2020), yapmis
olduklar1 calismadaki bulgulara gore uzaktan egitim siirecinde en ¢ok kullandiklar1 6gretim
yontemlerinin soru-cevap, problem ¢ozme ve diiz anlatim oldugu sonucuna ulastiklar
goriilmiistiir.

% Arastirmanin altinc1 probleminde, katilimcilara karantina siirecinde 6grencilerin
egitimi ile ilgili zorlandiklar1 durumlarin neler oldugu ve bu problemlerin ¢6ziimii i¢in neler
yaptiklart sorulmustur. Katilimcilarin uzaktan egitimde yasanan giigliikleri iki farkl sekilde
degerlendirerek; problemler ve ¢oziimler olarak belirttikleri gortilmiistiir. Problemlerin
Ogrencinin derse olan ilgisizligi, dersin faydasiz olarak goriilmesi, 6grencilerle iletisim
sorunlarinin yasanmasi, dgrencilerin ders esnasinda kamera agmama sorunu, 6grencilerin
derse devam etmemesi ve dersin uygulanmasinin sinirl olmasi seklinde belirtilmistir. Konu
ile ilgili yapilan bazi arastirmalarin sonuglarinda; uygulama ile 6grenilen derslerde saglikli
ogrenimin gergeklesmedigi (Agwr, 2007), 6gretmen-6grenci iliskisinin sicagi sicagina
olmamasindan dolay1 olusan problemlerin ders ve 6gretmen ile 6grenci arasindaki insani
miinasebeti azalttig1 (Biris¢i, 2013), internet baglantisinin siirekli olmamasi ve 6gretmen-
ogrenci iligkilerinde onemli olan gbéz temasmin olmamasi (Karatepe vd., 2020) gibi

sonuglarin bulundugu ¢alismalar arastirmamizin sonuglariyla paralellik gostermektedir.
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6. SONUC ve ONERILER

Bu boliimde arastirmaya katilan beden egitimi ve spor Ogretmenlerinin anket
sorularina vermis olduklar1 cevaplardan hareketle elde edilen verilere gore saptanan

sonuglara ve bu sonuglara gore getirilen 6nerilere yer verilmistir.
6.1. Sonuclar

Beden Egitimi ve Spor Ogretmenlerinin Covid-19 salgin1 kapsaminda uzaktan egitim
siirecinde yasadiklar1 olumlu ve olumsuz durumlar1 belirlemeyi amaglayan bu ¢alismanin

sonucunda;

Katilimc1 BES 0Ogretmenlerinin beden egitimi spor dalina dair Milli Egitim
Bakanliginca yapilan uzaktan egitim videolarini izledikleri saptanmistir. Bazi BES
ogretmenleri hazirlanan bu videolar1 basarili bulurken, izleyip memnun kalmayan yetersiz

bulan BES 6gretmenlerinin de oldugu saptanmistir.

Katilimer BES 6gretmenlerine uzaktan egitim siirecinde yasadiklar1 problemlerin
neler oldugu sorulmustur. Katilimeilar bu soruyu dort farkli sekilde; 6grenci acisindan
problemler, 6gretmen agisindan problemler, spor dali agisindan problemler ve teknolojik

acgidan problemler olarak belirtmislerdir.

Katilimc1 BES 6gretmenlerine 6grencilerle nasil iletisim kurmus olduklar1 ve iletisim
siirecinde ne gibi aksakliklarla karsilasmis olduklart sorulmustur. Katilimcilar kullanmisg
olduklari iletigim araglarini; Whatsapp, Zoom, EBA, telefon ve sinif rehber 6gretmeni olarak

belirttikleri saptanmustir.

Katilimer BES 6gretmenlerine salgin siirecinin egitim {izerine etkisi sorulmustur.

Egitim siirecine olan etkisi olumlu ve olumsuz etkiler olarak belirttikleri goriilmistiir.

Katilimc1 BES 6gretmenlerine uzaktan egitim siirecinde beden egitimi ve spor
dersine olan ilgiyi artirmak igin neler yaptiklari sorulmustur. Ogretmenlerin ilgi ¢cekme
stirecini li¢ farkli sekilde degerlendirerek; sozlii sunum, gorsel sunum ve etkinlik olarak

belirtikleri goriilmiistiir.

Katilimec1 BES 06gretmenlerine karantina siirecinde 6grencilerin egitimi ile ilgili
zorlandiklar1 durumlarin neler oldugu ve bu problemlerin ¢6ziimii i¢in neler yaptiklar
sorulmustur. Katilimcilarin uzaktan egitimde yasanan giicliikkleri iki farkli sekilde

degerlendirerek; problemler ve ¢oziimler olarak belirttikleri goriilmiistiir.
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6.2. Oneriler
Arastirma kapsaminda yapilacak oneriler asagidaki gibidir:

Ders etkinliklerin daha faydali olabilmesi igin beden egitimi 6gretmenleri ve uzaktan
egitim tizerinde daha fazla ¢alisma yapilip 6gretmenlerin konu hakkindaki fikirlerinin

alinmasi gerekir.

Sporun insan sagligini olumlu yonde nasil etkilediginin ve uzaktan egitim siirecinde

hareketsiz yasantinin 6grencilerdeki olumsuz durumlariin aragtirilmasi yapilmalidir.

Beden egitimi ve spor Ogretmenleri i¢in uzaktan egitimle, ilgili dersin nasil
yapilacagina dair daha kapsamli uygulama agirlikli 6rnek bir video calismasi yapilmasi

gerekir.

Ogrenci ve velilere karsi beden egitimi dersinin énemsiz oldugu algisinin ortadan
kaldirilmasi i¢in ¢alismalarin yapilmasi ve beden egitimi dersinin énemli bir ders oldugu

algisinin hem 6grencilere hem de ailelere anlatilmasi gerekir.

Derse katilimin artirilabilmesi i¢in devamsizlik durumunun normal egitimde oldugu

gibi devam etmesi gerektiginin vurgusunun yapilmasi gerekir.

Tiim o6grencilerin derslere saglikli bir sekilde katilabilmesi i¢in internet baglanti
sorunlarin diizeltilmesi, tim 6grencilere yonelik firsat ve imkén esitliginin saglanmasi
gerekir.

Uzaktan gerceklestirilen dersin igerigine, cesitli 1lgi ¢ekici eklenmeler yapilarak

Ogrencinin derse kargt motivasyonunun ve dersin ilgi ¢ekiciliinin arttirilmasi
gerceklestirilebilinir.

Covid-190 salgin1 gibi salgmlarin daha sonrada gergeklesebileceginin farkinda
olarak onceden hazirlikli olmak amaciyla 6gretmenlere uzaktan egitimle ilgili hizmet ici

egitimlerinin verilmesi ve bu ve benzeri durumlara hazir hale getirilmeleri saglanmalidir.

Ogretmen-6grenci ve dgretmen-veli iletisimin saglanmasi icin kesintisiz ve daha

ulasilabilir bir yontemin kurulmasi saglanabilir.

Derse katilimlarin daha etkin bir sekilde gergceklesmesi i¢in kamera agmama durumu

gibi problemlerin ortadan kaldirilmast i¢in yasal ¢6ziimlerin olugmasi gerekir.
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