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Orff-Schulwerk yaklasiminda kullanilan materyallerin gerekli oldugu, 6grenmeyi kalici hale
getirdigi, siireci kolaylastirdigi ve duyu organlarimi harekete gegirdigi, motivasyon-dikkat-
farkindalik yarattigi, melodi-ritim-hareket-dans algisin1  giiclendirdigi ve verimlilik
kazandirdig1 bilinmektedir. Bu arastirmanin amact okul oncesi miizik egitimde Orff-
Schulwerk yaklasimiyla ¢algi olarak farkli materyallerin kullanimina yonelik O6gretim
elemanlarinin ~ goriislerini  belirlemektir. Bu amaca wulasmak icin nitel arastirma
yontemlerinden durum c¢alismasi ve amaclh 6rnekleme yontemi kullanilmistir. Arastirmanin
calisma grubu, Orff-Schulwerk egitimi almig 6gretim elemanlari ve miizik 6gretmenlerinden
olusmaktadir. Arastirmada goriisme formlarinin degerlendirilmesi sonucu elde edilen
bulgulara gore okul Oncesi miizik egitiminde calgilar disindaki materyalleri kullandigi
goriilmektedir. Arastirmada materyallerin basta psikomotor ve bilissel alan olmak iizere tiim
duyulan etkiledigi sonucuna varilmistir. Ayrica materyallerin, yaratici diisiinmeye, hayal
giiciinii ve dikkati artirmaya, materyale dokunarak, koklama, goérme, isitme duyularin
gelistirmeye, 0gretmen ve arkadaglarla etkilesimi giiclendirmeye ve iletisim kurabilmeye,
duygularin1 ifade edebilmeye, viicudun her alanin1 materyaller yoluyla kullanmaya,
materyalleri amaci disinda kullanip miizik dersine aktararak farkindaligi ve yaraticilig
artirmaya fayda sagladig1 sonucuna varilmistir. Ders igeriklerinde ve yillik planlarda materyal
kullanimina sik sik yer verilmesi, materyallerin kullanimlarina, kazanimlarina yonelik
egitimlerin planlanmasi1 ve 6gretmenlerin bu egitimlere katilabilmesi, verilen miizik egitimine
biliyiik oranda katki saglayabilecektir. Materyallerin kullaniminda, yasamda kullanilan her
arag-gerecin, Ozellikle yas gruplarma dikkat edilerek secilmesi ve egitimde kullanilmasi,
egitimin daha kalic1 olmasini saglayabilecektir.
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ABSTRACT

It is known that the materials that are used for the Orff-Schulwerk approach are; necessary,
makes the learning permanent, eases the process and activates the senses, creates motivation-
attention-awareness, strengthens the perception of melody-rhythm-movement-dance and
saves productivity. The purpose of this research is determining the views of the instructors
regarding utilization of divergent materials with Orff-Schulwerk approach in pre-school
education. In order to achieve this aim, case study and purposive sampling method, which are
among the qualitative research methods, were used. The study group of the research consists
of lecturers and music teachers who received Orff-Schulwerk education. According to the
findings of the study many of the instructors used divergent materials other than instruments
in pre-school education. In the research, it was concluded that the materials affect all senses,
especially the psychomotor and cognitive domains. In addition, materials can be used to help
people think creatively, increase imagination and attention, develop their sense of smell, sight
and hearing by touching the material, strengthen interaction and communication with teachers
and friends, express their feelings, use all parts of the body through materials, use the
materials outside of their purpose and transfer them to the music lesson increases awareness
and creativity. Frequent use of materials in course contents and annual schedules, planning
trainings of the usage and achievements, and the participation of the teachers will
substantially contribute the music education given. Selection of every tool that is used in daily
life and will be used in education process by considering the age groups will make this
education more permanent.
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BOLUM I

GIRIiS

Anne karninda baslayan gelisim siirecinde bir¢ok bireyin ortak 6zellikleri gézlenebilir. Her
canlinin bebeklik, genclik, yetiskinlik ve yashlik siirecindeki gelisimi, yasam boyu
stirmektedir. Miizik egitimi de insanin gelisim siirecinde ona eslik eden, 6nemli ve etkili

boyutlarindan biridir.

Konfiigyiis’iin dedigi gibi “Miizik, gokle toprak arasinda bir ahenktir”. Cocuklar da bu
uyumla anne karninda tanigsmaya baglamaktadir. Anne karnindaki bebekler, sese cevap
verebilir; dogduktan sonra annesinin sesini ayirt edebilirler (Giirgdn Oztiirk, 2009).
Bebegin anne karnindayken annesinin kalp atislarindan, annesinin dinledigi miiziklerden
etkilendigi, boylece sese karsi ilk tepkilerini verdigi yapilan deneylerle kanitlanmigtir.
Bebek, yeni geldigi bu ortamda kendisini bir ses diinyasinin i¢inde bulur. Bu ses diinyasina
zamanla kendisi de sesiyle katilmaya baslar. Insanin ses ile olan bu birlikteligi onun
kendisini ifade etmesinin, iletisim kurmasinin ayrilmaz bir pargasi olur. Kendi isteklerini
ve tepkilerini de yine kendi sesiyle verir. Boylece bebegin sessel ve miiziksel gelisim
slireci, her gecen gilin olgunlagsma ve yeni 0grenmelerle ilerleyerek devam etmektedir

(Yildiz, 2002).

Okul Oncesi, ¢ocugun yeteneklerinin ortaya c¢ikmasima, zekasinin ve yaraticilifinin
gelismesine, kendini ifade etmeyi 6grenmesine en acik oldugu donemdir. Cocuklarin okul
oncesi donemde biitlinsel olarak desteklenmesiyle, kendini ve yapabilirligini gorerek,
simirlarmi ve smirsizliklarini kesfederek motive olabilmektedir. Okul 6ncesi donemde
kullanilan farkli yaklasim ve yontemler, ¢ocugun hem miizikal hem de farkli gelisim

alanlarini1 destekleyebilmektedir.



Okul oncesi donemde, sarki sdylemenin beraberinde dinleme ve ayirt etme, ritim
caligmalari, miizikli Oykii, yaratici hareket ve dans gibi etkinlikler miizik etkinlikleri
icerisinde yer almaktadir. Bu etkinlikler miizik egitimiyle c¢ocuklar igin belirlenen
hedeflere ayr1 bir yoldan ulasma imkani saglamaktadir. Okul 6ncesi donem ¢ocuklar1 i¢in
miizik egitimi programi planlanirken, c¢ocuklarin dogustan getirdikleri becerileri/
yetenekleri miizik tecriibeleri ve gelisim diizeyleri géz Oniinde bulundurulmali ve

gelisimsel ilerlemenin olmasina 6zen gosterilmelidir (Fox, 1991).

Erken ¢ocukluk déneminde, cocuk, cevresindeki seslerle c¢ok ilgilidir ve malzemelere
vurarak, dokunarak, birbirine siirterek, atarak aslinda ilk ¢algi deneyimini ger¢eklestirmis
olur. Bazen bu sesleri diizenleyerek farkinda olmadan kendi miizigini yapar, onun i¢in en

keyifli olan sey, bulmak, 6grenmek, deneyimlemek ve yeni tinilar arastirmaktir (Erol,

2015, s. 14).

Bununla birlikte materyaller kendi islevselliklerinin yaninda egitim siireglerinin de bir
pargasi olabilmektedirler. Orff-Schulwerk yaklasiminda gocuklar giidiilemek ve uygun bir
ders atmosferi olusturmak icin elementer c¢algilarin yaninda kullanilan cesitli materyaller,
okul 6ncesi uygulamalarinda da sik sik kullanilabilmektedir. Bunlar ses cikartan, farkl

dokulara sahip, renkli, evlerde ya da dogada rahatlikla ulasilabilen materyallerdir.

Kullanilan bir nesne ya da materyal 6gretmenin ve ¢ocuklarin yaraticiliklar ile birleserek
zengin bir ders 68esi haline gelebilmektedir. Okul 6ncesinde materyal kullanimi temay1
desteklemek, geri doniisiim farkindalig1 yaratmak, yaraticilig1 giiclendirmek, oyun siirecini
desteklemek gibi farkli nedenlerden dolay: tercih edilmektedir. Miizik ve seslerle oyunlar
oynamak, cocuklara temel miizik kavramlari ve materyallerini kullanmada giliven
saglayabildigi gibi, cocuklarin kendi miizikal yeteneklerinin de ortaya ¢ikmasini

saglamaktadir.

Orff yaklasimiyla yapilan miizik derslerinde materyal kullanmanin Ggrencilere,
ogretmenlere ve ders siirecine sagladigi katkilar, literatiir arastirmasinda ve caligmada

yapilan aragtirmada goriilmektedir.

1.1. Problem Durumu

Okul 6ncesi miizik egitiminde Orff-Schulwerk yaklagimiyla farkli materyaller ¢algi olarak

da kullanilmaktadir. Okul 6ncesi miizik egitiminde kullanilan farkli materyallerin ¢ocuklar,



egitimciler ve ders siireci ilizerindeki etkilerinin belirlenmesi arastirmanin problem

durumunu olusturmaktadir.

1.2. Problem Ciimlesi

Arastirmanin problem ciimlesini “Okul Oncesi miizik egitiminde Orff-Schulwerk
yaklasimiyla farkli materyallerin kullanimina yonelik 6gretim elemanlart ve miizik

Ogretmenlerinin goriisleri nelerdir?” sorusu olusturmaktadir.

1.3. Alt Problemler

Okul 6ncesi miizik egitiminde Orff-Schulwerk yaklasimiyla,
1. Calgi olarak kullanilan materyaller nelerdir?
2. Elementer calgi disindaki farkli materyallerin tercih edilme nedenleri, olumlu ve

olumsuz yonleri nelerdir?

1.4. Arastirmanin Amaci

Bu arastirma, okul 6ncesi miizik egitimde Orff-Schulwerk yaklasiminda elementer ¢algilar
disinda kullanilan materyallerin tercih edilme sebeplerinin egitimciler ve ¢ocuklar

tizerindeki olumlu ya da olumsuz etkilerinin belirlenmesi amaciyla yapilmistir.

1.5. Arastirmanin Onemi

Aragtirma, Universitelerde ve okul Oncesinde miizik egitiminde Orff-Schulwerk
yaklagimini kullanan 6gretim elemanlar1 ve miizik 68retmenlerinin, elementer calgilar
disinda kullandiklar1 materyallerin, ¢esitliligi, kullanim amaglari, ¢ocuklar iizerindeki

olumlu ya da olumsuz yonlerinin belirlenmesi agisindan 6nem tagimaktadir.

Ayn1 zamanda, okul Oncesi miizik egitimde elementer calgilar disinda kullanilan
materyallere yoOnelik yeterli literatiiriin olmamasi, Orff-Schulwerk yaklagimini kullanan
egitimcilere materyal cesitliligi, kullanim alanlar1 ve amaclarina yonelik kaynak

olusturmasi yoniinden de 6nemlidir.



1.6.Smirhhiklar

Bu arastirma,

1. 2020-2021 Egitim Ogretim Giiz yariyili ile,

2. Okul 6ncesi miizik egitiminde Orff-Schulwerk yaklagimi ile egitim veren ve pandemi

kosullar1 nedeniyle ulasilabilen 31 6gretim elemant ve miizik 6gretmeni ile,
3. Konu ile ilgili ulagilabilen yerli ve yabanci kitap, makale, tez vb kaynaklarla,

4. Hazirlanan goriisme sorulartyla sinirlidir.

1.7. Sayiltilar

1. Arastirmada kullanilacak yontem, arastirmanin konusuna, amacina ve problemin

¢Oziimiine uygundur.
2. Arastirmada olusturulacak veri toplama araci arastirma i¢in uygun ve yeterlidir.

3. Veri toplama araglarina verilen cevaplarin dogru ve samimi oldugu varsayilmaktadir.

1.8. Tamimlar

Materyal: Arag, “bir isi yapmada bir iiretimde bulunmada kullanilan her seyken, gereg ise
kullandigimiz araglarda, o arag i¢in gerekli olan her tiir gesit parcadir. (Giinay ve Ozdemir,
2003, 5.109 Aktaran Dalmigli, 2013). Ogretim materyalleri ise “6gretme ortamlarinda
gorevli kisiler tarafindan soyut kavramlarin somutlastirilmasini ve 6gretimin daha etkili bir

bi¢cimde gergeklestirilmesini” saglayan araglardir (Giirbiiz, 2006, $.59).

Elementer: Orff yaklasimi ve Orff-Schulwerk kavramlari disinda Carl Orff’un ve Gunild
Keetman’in gelistirdigi bu yeni miizik egitiminde “Elementer” kavrami ile
karsilagilmaktadir. Latincesi "elementarius" olan elementer "temele ait, koksel, ilk olan"
demektir. Bu sebeple elementer miizik topraga yakin, dogal, bedensel, kolay 6grenilebilir
ve yasanabilir, ¢ocuga uygundur. Elementer miizik kendi basma sadece miizik degil
hareket, dans ve dil ile de baglantilidir. Kisinin kendisinin yaptig1, dinleyici olarak degil,
yapimina etkin olarak katildig1 bir miizik tiirtidiir (Orff, 1963, s.6).

Orff-Schulwerk:  Cocuklarin  yaraticiliklarin1 ~ gelistirmeyi  amaglayan, dogaglama

yapmalarini destekleyen ve becerilerini gelistiren bir 6greti sekli olan Orff-Schulwerk, ayni



zamanda kesfetmeye yoOnlendirir. Cocuklarin bedenlerinin sinirlarin1 bilmelerini, sesleri
taniyabilmelerini, sesleri ayirt edebilmelerini ve bunlar1 yaparken de kesfetmenin keyfini
almalarini ister. Temelinde derin bir yaraticilik 6gesi barindirir (Kusgu, 2017, s.3). Orff-
Schulwerk basit vurmal1 galgilar ile zenginlestirilmistir. Orff-Schulwerk'in ¢ikis noktasini

cocuk sarkilari, tekerlemeleri ve oyunlar1 olusturmaktadir (Baykara, 2003).



BOLUM 11

KAVRAMSAL CERCEVE

2.1.0kul Oncesi Dénemde Egitim

Okul Oncesi donem, c¢ocugun dogumundan ilkdgretim ¢agina kadar olan siireyi
kapsamaktadir. Bu donem c¢ocuklarin tiim gelisim alanlarinin hizla ilerledigi ve

sekillendigi donem olmaktadir.

Cocugun dogumu ile baslayan ve ilkokul donemine kadar gecen siire ‘okul 6ncesi donem’

olarak tanimlanmaktadir (Oktay,1990).

Okul oncesi donem, cocukta var olan potansiyeli ortaya ¢ikarma, kendisini ifade etme,
bireysel farkliliklar1 gbz Oniine alan, uyarict ve uygun c¢evre imkanlari olan sistemli ve
planlt bir egitim siirecidir (Turash, 2014:3). Ayrica bu donem, bireyin kiiltiiriine uygun
bigimde yonlendiren, sosyal duyarlilik ve yaratic1 zekanin temellerini olusturan; ¢ocuklarin
tiim gelisimlerine uygun yasam kosullarindaki sosyal bir donem olarak da bilinmektedir

(Oguzkan ve Oral, 2005, s. 3).

Okul 6ncesi beyin gelisiminin ve sinaptik baglantilarin kurulma oraninin en yogun ve hizl
yasandig1 donemdir. Beyin gelisimi ¢ocugun biligsel, dil, motor, sosyal ve duygusal
gelisimi icin giiclii bir zemin olusturmaktadir. Bu nedenle ¢ocuklar 6zellikle okul dncesi
donem olan yasamin ilk alt1 yilinda ¢ok hizli biiyiirler ve bu gelisim alanlarinda sasirtict bir
hizla yetkinlesirler (MEB, 2013).

36-72 ay grubundaki ¢ocuklar1 kapsayan okul oncesi donem, 2005 yilindan itibaren Tiirk
egitim sisteminde zorunlu hale getirilmistir. Okul 6ncesi egitim 2012 yilinda yapilan
degisiklikle zorunlu egitim kapsamindan ¢ikarilmis olsa da toplumun biling kazanmasi,

devletin ve sivil toplum kuruluslarinin desteklenmesi sonucu okul 6ncesi egitimin 6nemi
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her gegen giin artmaktadir (Durukan, Atalay, Sen, 2015). {Ikogretim egitiminin ilk asamas1
olarak kabul edilen okul 6ncesi egitimi, 21.yy’da temel egitim kadar dnem tasimaktadir.
Okul oncesi egitimin niteliginin ¢ocuklarda ¢ok onemli oldugu ve gelisimleri iizerinde
etkileri oldugu yapilan arastirmalarda goriilmektedir (Yavuzer, 2003). Cocugun
becerilerinin ve kisilik 6zelliklerinin biiyiik dl¢lide gelistigi bir donem olan okul dncesi
donem, bireye yasantilari ve deneyimleri sonucunda olumlu aliskanlik kazandirma
yoniinden oldukg¢a 6nemlidir (Isin, 2008, s. 7; Aktaran Basal, 2005, s. 16). Duffy (2006)
yapmis oldugu arastirmada, insan gelisiminin %80’inin okul oOncesi egitim ile
tamamlanmasinin, bu donemde ¢ocugun problem ¢dzme, basari, davranig bigimi, yasam
sekli, tretkenlik, yaraticilik, 6grenmeye karsi ilgi ve istek gibi gelecek yasaminda etkili
olabilecek ozellikler kazanmasinin ve bu ozelliklerini en {iist seviyede gelistirmesinin bu

donemde gergeklestigini vurgulamaktadir.

Cocuk, okul oncesi donemde, kendine ait yeteneklerin ve ilgisinin farkinda olmadig1 icin
ogretmenlerin ve ebeveynlerin sorumluluklartyla biliylimektedir. Saglikli ve istenilen
davraniglari sergilemesi istenen bir ¢ocugun gelisim 6zellikleri mutlaka bilinmelidir. Tiim
bunlar yeterli bir sekilde bilinmedigi takdirde birey, kendisini ifade etmekte zorlanacaktir
(Giil, 2012, s.3-4; MEB, 2008, s. 3). Bu nedenle okul oncesi egitim, ¢gocugun kendisini
tanimasi, 6z bakim becerileri kazanmasi ve bedenini etkili kullanmay1 saglamasi
bakimindan oldukg¢a 6nem tasimaktadir (Aral, Kandir ve Yasar, 2003, s. 15). Okul oncesi
donem, g¢ocuga farkli ozellikler katmakla birlikte, bu donemde okullarda uygulanan

programlar belli amag ve hedeflere dayandirilmalidir.

Okul 6ncesi donemde verilen egitimin bilimsel ve sistematik olarak ilerlemesi dnemlidir.
Birey bu donemde hayal giiciinii gii¢lendirir, merak duyar ve nesnelerle stirekli iliski
kurmaya ¢alisir. Bu nedenlerle siirekli sorgular. Bireyin edindigi bilgilerin biiyiik bir kism1
bu donemde olusur ve en aktif yasam donemi ise bu donemdir (Diisek ve Donmez, 2012, s.
69).

MEB (2016, s. 4-5), Okul Oncesi Egitim Programmin, 36-72 aylik cocuklara yonelik
oldugu, programin gelisimsel bir program oldugu, cocugun tiim gelisim alanlarinin
gelistirilmesinin esas alindig1 ve program anlayisinin biitiinciil; programlama yaklagimi
olarak da sarmal bir program oldugu vurgulanan Okul Oncesi Egitim Programmm temel

ozellikleri soyle siralanmustir:



* Esnektir.

* Sarmaldir.

« Eklektiktir.

* Dengelidir.

* Cocuk merkezlidir.

» Oyun temellidir.

* Kesfederek 6grenme onceliklidir.

* Yaraticiligin gelismesi 6n plandadir.

 Glinliik yasam deneyimlerinin ve yakin ¢evre olanaklarinin egitim amagli kullanilmasi

tesvik edilmektedir.

* Temalar /konular amag degil aractir.

« Ogrenme merkezleri dnemlidir.

« Kiiltiirel ve evrensel degerleri dikkate alir.

* Aile egitimi ve katilimi 6nemlidir.

* Degerlendirme siireci ¢ok yonliidiir.

« Ozel gereksinimli ¢ocuklar igin uyarlamalara yer vermektedir.
* Rehberlik hizmetlerine 6nem vermektedir.

Bu 6grenme siiregleri planlanirken ¢ocuklarin gelisimsel diizeyleri belirlendikten sonra ilgi
ve gereksinimleri ile i¢inde yasadiklari ¢evresel kosullar dikkate almir. Kazanim ve
gostergelerle farkli egitim siiregleri olusturularak ¢ocuklar1 desteklemek ve onlar
bulunduklar1 gelisim diizeyinden ulasabilecekleri en iist asamaya tasimak bu programin

hedefidir (MEB,2013).

2.2. Okul Oncesi Donemde Miizik Egitimi ve Onemi

Toplumlari ve bireyleri gelistirmede en etkili siire¢ egitimdir. Bu siire¢ icerisinde miizigin
ise bir egitim araci olarak kullanilmasi, toplumlar arasi1 kdprii olusturmasi, duygularin
rahatca ifade edilebilmesi ve farkliliklar1 ayn1 melodide birlestirecek kadar gii¢lii olmasi ile

tiim diinyada yayginlik kazanmistir (Altindlcek, 2015).



Miizik egitimi bireyin miiziksel davramigini kendi yasantis1 yoluyla amagli olarak
degistirme ya da bireyin miiziksel davranisinda kendi yasantisi yoluyla amagli olarak
belirli degisiklikler olusturma, bireye kendi yasantisi yoluyla amagli olarak belirli miiziksel
davranislar kazandirma ve bireyin miiziksel davranisini yine kendi yasantisi yoluyla amagh

olarak gelistirme siirecidir (Ugan, 2005).

Sanatin en Onemli dallarindan biri olan miizik bireyin ve toplumlarin gelisimlerini

dogrudan etkileyebilmektedir.

Miizik, bireyin tinsel yapisindaki olumsuzluklari olumlu hale getiren, egitimi ile kisiliginin
gelistigini gézleme koyan bir etkinlik olup, sanat egitimi ile insanin sezgi ve yaraticilik
potansiyelinin farkinda olmasini saglamaktadir. Ayrica bireyin miizik yoluyla kulagini,
sesini, ritmik duyusunu ve zevkini; yaraticiligini, topluma, ¢evresine ve kendine mutlu-

yararli olmasin1 amaglayan miizik egitiminin yasamsal bir gereksinimdir (Gedikli,2003:7).

Bireylere miizikal davranis bigimleri kazandiran miizik egitimi ise, ¢ocukluktan itibaren
sosyal ve Kkiiltiirel siiregleri ile disiiniildiigiinde bireysel egitimin en basta gelen
unsurlarindan biridir ve yasam seklinin en belirgin gostergesidir. Sanat dallarmin en
onemlilerinden biri olan miizik, modern ve ¢agdas toplumlarin olugsmas: siirecinde daima

etkili olmustur (Kasymkulova, 2017, s.2).
Miizik egitimin ¢esitli amaglar1 bulunmaktadir.
MEB (2018, s. 8)’e gore miizik egitiminin amaglart,
1. Miizigi tantyabilme,
2. Miizik ve beden uyumunu saglayabilme,
3. Miizigi bireysel veya toplu yapabilme,
4. Miizikle toplum arasindaki bag1 gorebilme,
5. Miizikle kiiltiir, tarih ve estetik arasinda bag kurabilme,
6. Miizigi milli ve manevi degerlerle iliskilendirebilme,
7. Miizigin bir bilim dali olarak da farkli bilimlerle iliskisini kurabilme,
8. Miizigin her insan i¢in 6grenilebilir oldugunu anlayabilme,
9. Dinleme, sdyleme ve ritimsel etkinliklerle miizik yapabilme,

10. Kendini miizik yoluyla ifade edebilme,
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11. Kiiltiirel miras ve gesitliligi gelistirebilme,
12. Miizik teknolojilerini kullanabilme,
13. Etkin miizik iireticisi olabilme becerilerinin gelistirilmesidir.

Ugan (2005, s.15)’a gore miizik egitimin amaclar1 ise; bireyin miiziksel algilama
yetenegini ¢esitlendirmeli, kisiyi belli kosullandirmalarin {iriinii olan tek yanli miizik
yapma, liretme ve dinleme aligkanliklarindan kurtarmali, bireyi miizigin ¢esitli, ¢ok yonlii,
tin1 Ozelliklerine, kurulus bigimlerine ve etki alanlarina miizikle iliskilerinde daha yiiksek
diizeyde bir bilinglilik ve elestirme giicii kazandirmalidir. Egitimin ilk basamagi da okul

oncesi donemde baslamaktadir.

Okul oncesi egitimde miizik egitimi genel olarak; ¢ocuklarin, sesler yoluyla algilama
yeteneklerini gelistirmelerini, algiladiklar1 sesleri ¢oziimlemelerini ve bunu yasayislarina
katmalarini; ¢oziimledikleri miizigi hareket, jest, mimik, s6z, ¢izgi ve ses ile anlatmalarin;
miizik dinleme aligkanlik ve davramiglarini kazanmalarini saglamaktadir. Yaraticilik
yoniinden gelismelerini, ¢evresindeki insanlari, dogay1 miizik yonleriyle tanimlamalarin
ve yorumlamalarini, yerel, ulusal ve evrensel ¢ocuk miizikleri ile ulusal kiiltiiriinii ve
geleneklerini tanimalarini; kulak, ses ve calgi egitimi yoluyla genel ve o6zel miizik

yeteneklerini kesfetmelerini ve gelistirmelerini amaglamaktadir (Giirgan Oztiirk, 1996, s.
6).

Bireylerin anne karnindayken bagslayan miizikal yolculuklari, diinyaya gozlerini
actiklarindan itibaren ilerleyen yaslarina gore farkli miiziksel gelisimler gostererek devam

etmektedir.

Cocukta miizik yetenegi dogal olarak baslar ve cocuk gozleri ile sabit bakamazken seslere
duyarhdir. Dogumdan itibaren seslere tepki gosterir, anne ve babasini ayak seslerinden
tanir, aglarken ve sesini yiikseltip algaltirken mutlulugunu-mutsuzlugunu gosterir. Evdeki
olagan sesleri, aile bireylerinin seslerini ve keyifli veya kizgin olduklarinmi fark eder. Bebek
biraz biliylidiiglinde ise ses ¢ikartmalar artar ve seslere karst duyarlilik artar. Ayrica
yasamin ilk aylarinda bebeklerin uyumak ve sakinlesmek i¢in miizige tepki verdikleri
gozlenmektedir. 1-2 yas doneminde ¢ocuklar her tiirlii miizigi dinlemektedir. Dinledikleri
sesler ve seslere iliskin goriintiilerle iliskiler kurabilirler. Bu yaslarda miizige karsi iki
ayaklar1 ile ziplama, oturup kalkma, 6ne dogru egilme gibi hareketler ile eslik ederler. 2-3
yaslarinda 6ne-arkaya, asagi-yukari sallanma ve donme ile miizige eslik ederler. Duydugu

sesleri tekrarlarlar ve basit tekerlemeleri ses ve hareket ile birlikte soylerler. Kisa ve
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anlamsiz sarkilar kolay gelir. Bu yasta sarki yoluyla pek cok kelime 6grenilmektedir. 3-4
yasta farkli tonda sesler liretme yetenegi gelisir. Bu yaslarda ritmik yiirliylisler yapabilirler
fakat ritim vuruslarina tam uyamazlar. Algak ve yiiksek sesleri ayirt ederler. 4-5 yasinda
dil gelisiminin daha da ilerlemesi ile melodili sarkilar sdylerler ve duyduklari sarkilara esik
ederler. Genellikle bagkalar1 ile sdylemekten hoslanirlar. 5-6 yaslarinda miizigin ne ifade
ettigini kavrarlar. Bu yaslarda miizik aleti ¢alma becerisi gelisir. Diger gelisim alanlarinin
gelismesi ile miizige uygun dans etme ve ritmik yiiriiyiisler yapabilirler (Omeroglu ve vd.,

2003, s. 18-21; Urfioglu, 1989, s. 12-16).

Okul 6ncesi miizik egitimi, cocugun i¢inde var olan, miizige yonelik dogal yatkinligini ve
yaraticiligini ortaya c¢ikarmaya yardimci olmakla birlikte MEB (2013), cocuklarin
kesfetmek ve 6grenmek icin dogal bir egilimleri oldugunu savunmustur. Bu doénemde
miizik egitimi, ¢ocugun yetenegini ortaya cikarir. Her ¢ocuk ayni dlgiide yetenege sahip
degildir. Yetenek de miizik i¢in tek basina yeterli degildir. Her ¢ocuk dogustan miizige
ilgili dogar. Bu yetenegi ortaya cikarmak ve ilgiyi artirmak icin c¢aba sarf etmek

ogretmenin tizerine diisen 6nemli bir sorumluluktur (Isin, 2008, s. 10).

Cocukluk ¢ag1 miizik egitimi dendiginde sarki sdyleme, ¢calma, yaratma, bilme, dinleme ve

oyun (serbest hareketlerle dans vb.) aktiviteleri birlikte diistiniilmelidir (Morgiil, 1995).

Okul o©ncesi donemde c¢ocuklarin yasamlarinda Onemli bir yere sahip olan miizik
etkinlikleri, ¢ocuklarin gelisim alanlarini destekledigi ve kendi deneyimlerine firsat verdigi
icin gereklidir. Cilinkii sarki sdylemek ve miizige gore hareket etmek c¢ocuklarin iginden
gelen bir dirtidir. Ayn1 zamanda dogaglama calismalart ve temaya uygun sinif
atmosferleri de ¢ocuklarin yasantisinda kalici 6grenme saglamaktadir. Mavesky (2002,
s.281) miizik etkinliklerinin ¢ocugun kendini ifade edebilmesi i¢in Onemli firsatlar
sundugunu ifade etmistir. Kendini ifade eden ¢ocuk, gézlem yapmayi, diisiinmeyi, olaylara
cok yonlii bakabilmeyi ve olaylarin nedenlerini sorgulayabilmeyi, elestirel diistinme

giictinii kullanmay1 6grenmektedir (Giiler, 2008, s. 54).

Cocuklarin miizik egitiminin 1yi planlanmasi, miizik yeteneklerinin dogru tanimlanmasi ve
hedef dogrultusunda verimli yiiriitiilebilmesi agisindan miizik egitiminin biiyiik 6nem
tasidigini vurgulayan Ucan (1994, s.16), ayrica miizigin, ¢ocugun yasamindaki Onemi,
cocugun yasaminda degisik boyutlardaki c¢ok yonlii islevlerinden kaynaklanmakta
oldugunun altin1 ¢izmistir. Miizigin bireysel, kiiltiirel, egitimsel ve toplumsal islevleri

vardir.
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Cocuklarin, sokakta, ailede ve okulda, kisacasi, i¢inde bulunduklari sosyal c¢evreleriyle
etkilesimde miizigi bir ara¢ olarak kullanmasini kapsayan miizigin toplumsal islevleridir.
Cocuklarin miizik yoluyla kendilerini ifade etmeleri, miizikle oynayip, duygularini
anlatmalari; boylece beden, zihin, dil, duygu gelisimlerini saglikli olarak stirdiirebilmeleri
icin miiziksel uyarilma ve tepkide bulunma bigimlerini kapsayan miizigin bireysel
islevleridir. Cocuklarin, miizik aracilig1 ile kendi kiiltiirlerini 6grenmeleri, gelistirmeleri ve
tanimalar1; bagka Kkiiltiirleri 6grenmeleri, bu yolla Tiirk kiiltiir hayatina katkida
bulunmalarin1 saglayan miizigin kiiltiirel islevleridir. Cocuklarin, saglikli bir gelisim
stirdiirmeleri, etkin ve etkili 0grenme yasantilar1 kazanmalari i¢in miiziksel 6grenme-
ogretme etkinliklerini ve bunlara iliskin diizenlemeleri kapsayan miizigin egitimsel

islevleridir.

Ayrica gocuklarin miizigi i¢sellestirebilmeleri, miizigi yaratici oyunlarina dahil etmeleri,
arkadaslariyla sosyal iligkiler kurmalari, miizikle dans etmeleri gibi davranislar, okuloncesi
donemde miizik etkinliklerine olumlu yansiyabilmekte ve bu etkinliklere zenginlik
katabilmektedir. Miizik egitiminin, ¢ocuklarin motor, sosyal-duygusal, dil ve bilissel
gelisim alanlarimin desteklenmesinde kullanildigi bilinmekle beraber ¢ocugun dil, sosyal

duygusal alandaki gelisimi de desteklenebilmektedir.

Okul Oncesi Egitim Programina gore, cocuklarm saglikli bir sekilde gelisebilmesi,
biliyiiyebilmesi ve 6grenmeye karsi olumlu tutumlar gelistirebilmesi ic¢in nitelikli biligsel
uyaricilarin, zengin dil etkilesimlerinin, olumlu sosyal-duygusal deneyimlerin ¢ocuga
sunuldugu ve c¢ocugun bagimsizligmin desteklendigi bir ¢evrenin yaratilmasina ihtiyag¢
duyulmaktadir. Bu yoniiyle yapilacak bir¢ok etkinlik ¢esidi igerisinde miizik etkinlikleri,
cocuklarin duyu organlarini harekete gecirmesi ve tiim gelisim alanlarma olumlu etkileri
bakimindan ©O6ne c¢ikmaktadir. Cocuklarin severek ve isteyerek katildigi miizik
etkinliklerinde ritim calismasi yapan, sarki sdyleyen, miizik dinleyen veya dans eden
cocuklar, zengin yasantilar yoluyla daha hizli kesfedecek ve dgreneceklerdir (Yildiz, 2020,
s. 11).

Miizik etkinlikleri, ¢ocuklarin s6zel olarak kendini ifade edemedigi durumlarda ¢ocuklarin
sosyal ve duygusal gelisimini destekleyerek 6zgiliven kazanimlarina yardimci olmakta ve
ayni zamanda cocuklarin dil gelisimlerinde c¢ocuk sarkilarinin, ezgili ritmik oyunlarin,

bilmecelerin ve tekerlemelerin etkili oldugu bilinmektedir (MEB, 2013, s. 48).
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Bireyin egitim-0gretim siireci i¢inde, biligsel 6grenmeleri yasantilarinda 6nemli bir yer
tutmaktadir. Ogrenme etkinliklerinin olabildigince ¢ok duyu organma hitap etmesi
gerekmektedir. Buna dayanarak miizik egitiminde de amag, egitimin diger dallarinda
oldugu gibi biligssel, duyussal ve devinigsel agidan bireyi gelistirmek ve onun

davraniglarinda istendik degisiklikler olusturmaktir (Sendurur ve Baris, 2002).

Okul 6ncesindeki miizik derslerinin ¢ocugun gelisim alanlarinin yan sira, sosyal gelisimi,
birlikte ve birbirinden 6grenmeyi de destekleyebilmektedir. Ciinkii ¢ocuk miizik
etkinlikleri sayesinde yasitlar1 ile etkilesime girip duygularii, diisiincelerini miizik ile

rahatga ifade edebilmektedir.

Okul 6ncesi donemde, ¢ocuklar miizik yolu ile birbirleriyle sosyal etkilesimlerini arttirirlar.
Miizik etkinliklerinin, kisileraras1 beceriler, takim calismast ve is birligine tesvik etmede
onemli bir rol oynadig1 sdylenebilmektedir (Kandir ve Tiirkoglu,2015). Miizik dersindeki
ogrencilerin, birlikte miizik yapmalarina olanak sunulmasi, miizigin toplumsal islevinin
yerine gelmesini saglamaktadir. Bir arada miizik yapan oOgrencilerin, calgilar
tanima/calma, birlikte sOyleme etkinlikleri toplumsal yonlerinin gliclenmesini, bir
toplulugun iiyesi olma duygusunu pekistirmeyi ve birlikte olmaktan mutluluk duyma
duygularin1  pekistirmeyi saglamaktadir. Cocuklarin giinlik yasamlarmma girmeyi
basarabilen sarkilar, miizik dersi olmadiginda da ayni birliktelik icerisinde soOylenip
calinirken, toplumsal yonlerin giiclendigi  goriiliip dersin  amacma  ulastig
gozlemlenebilecektir. Sinif i¢i etkinliklerin ve sarki dagarciklarinin iyi segilmesi, miizik

yolu ile 6grencilerin bir araya gelmelerine yardimei olmaktadir (Tiirkmen, 2016, s. 4).

Okul 6ncesi donemde, miizik egitiminin temel ilkeleri Kocabas (2003)’ a gore su sekilde

belirtilmistir:

J Cocugun kulagini egitmek,

. Yakindan uzaga, bilinenden bilinmeyene gitmek,
. Miizigi yasayisa katmak,

o Calg1 ve ses miizigini el ele yiiriitebilmek,

J Miizik egitiminde biitiinligii saglamak,

o Cocuga kendi sesini sevdirmek,

o Miizikten yararlanmay1 bilmek,
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. Miizik egitiminde ¢evre ile baglanti kurmak,

. Yaratma yetenegini ve duygusunu gelistirmek,
. Cocugu sanata yoneltmek ve

. Miizikten bilgiye gitmektir.

Okul 6ncesi donem miizik egitimi, cocuklarin becerilerinin, bilgilerinin olusup gelismesine
ve genel miizik kiiltiiriinlin olugsmasina katki saglayacak sekilde diizenlenebilmektedir.
Cocuklar, iyi planlanmis bir miizik egitim programi sayesinde giivende hissedip, grup
icinde yer edinebilme duygusunu kazanip, bir etkinlikte kendi diisiincelerini ifade

edebilmeyi gelistirebilmektedir.

Cocugun, duygusal yasaminin gelismesinde bir arag¢ olarak kullanilan miizik; giivensizlik,
saldirganlik, korku ve gerilim gibi olumsuz davranislarin yagsanmasinda karsilasilacak bazi
problemlerin 6nlenmesini saglayabilecektir. Boylece miizik egitimi; ¢ocugun kisiliginin
gelisiminde, tiim davraniglarini istenilen dogrultuda bigimlendirecek, 6grenme igin gerekli
olan dikkati yogunlastirip, gozlem yetenegini giiglendirebilecektir (Giirgan Oztiirk,
1996:7).

Okul 6ncesinde miizik etkinlikleri, yalnizca ¢ocuga sarki 6gretmek ve sarkiy1 dramatize
etmek degildir. Cilinkii miizik egitiminde biitiinliik olduk¢a 6nemlidir. Miizik etkinliklerini
uygularken agirlik ara sira bir etkinlige verilmese bile, biitiin etkinliklerin uygulanmasi
gerekir. Ayrica tekdiize yapilan etkinliklerin ¢ocuklarin yaraticiliklarini kisitladigi ve
onlart siktig1 ise bir gergektir. Cocuklara miizigi sevdirirken onlart dogru etkinliklere
yonlendirmek 6nemlidir. Cocuklarin okul dncesi egitimi ile ilgilenen kisiler miizik egitimi
ve Ogretimi yaparken, g¢ocuklarin ihtiyaglarina, gelisimlerine yanit vermenin yaninda
miizik etkinliklerini devamli gézden gecirip siireci zenginlestirmelidir (Anil Turgut, 2011,
s.3). Planli bir miizik egitim programi ve dogru &gretim ydntemleriyle miizik egitimi
cocugun gelisimine katkida bulunmaktadir. Ayn1 zamanda yaraticiligi gelistirilebilmekte
ve ¢ocuklarin davranislarinda olumlu gelismeler saglanabilmektedir (Cilden, 2001). Okul
oncesi egitim kurumlarinda etkili 6grenme ve Ogretme ortamlarmin yaratilmast ve bu
kapsamda islevsel yontemlerin ve yaklasimlarin secilip kullanilmasi biiyiik 6nem
tasimaktadir (Yildiz, 2020, s. 55). Temel miizik egitimi bebeklik, cocukluk, genclik,
yetiskinlik ve olgunluk dénemlerinin her birinde gecerli bir olgu ve kavramdir. Gerek olgu

gerekse kavram olarak ge¢misten giliniimiize siirekli bir evrim geg¢irmistir. 20.ylizyilda
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Dalcroze, Orff, Kodaly, Suzuki gibi egitimcilerin ortaya koyduklar1 yeni, cagdas anlayis ve
yaklasimlar sayesinde ¢ok biiyiik bir gelisme gostermistir (Ugan, 1994, s5.353).

2.3. Miizik Egitim Yontemleri ve Yaklasimlari

Miizik egitim yontemleri ve yaklasimlari, bireyin igindeki yaraticiligin kesfedilmesi,
bireyin aktif olarak siirece dahil edilmesi ve kaliplasmis egitim yaklagimlarina karsilik

olarak ortaya c¢ikabilmektedir.

Miizigin kaliteli bir egitim aracit olabilmesi, pozitif bir karakter gelistirmesinde arag
olabilmesi ve bireyin hayatina katilabilmesi ic¢in; miizik egitiminin nasil yapilmasi
gerektigi, miizikte soyut olan kavramlarin nasil somutlagtiracagi mevzulari, miizik
egitimcilerinin baglica diisiince kaynagi olmustur. Miizik egitiminde muhtelif yaklagimlar,

yontemler ve teknikler ortaya ¢ikmistir (Bilen, 1995).

Bu yaklasgimlar ve yontemler, daha cok erken yasta miizik egitimine baslamakla ilgilidir.
Cocuklarin ritim duygularinin dl¢lilmesine yonelik olarak yapilan deneysel ¢aligmalara
gore miizik belleginin okul Oncesi donemde giiclii oldugu sonucuna varilirken
(Ozen,2004), miizik ogretmenlerinin, 6grencide var olan yaratici potansiyeli ortaya
cikaran, etkililigi sayisiz arastirmalarla kanitlanmis, yaraticiligin gelismesini engelleyen
geleneksel yontemlerden uzak ve diinyanin bir¢ok yerinde kullanilmakta olan Kodaly
Yontemi, Dalcroze Yaklasimi, Orff-Schulwerk Yaklasimi ve Suzuki Yontemi, cocukta
kazandirilmak istenen davranislari, miizigin 6gelerini hissettirmeden oyunlagtirarak
kazandirilmasi 6n planda olmaktadir. Bu yaklagimlar ve yontemler, miizisyen degil miizigi
seven bireyler yetistirmeyi amaclamaktadir. Miiziksel becerilerin yani sira dikkat, algi,
bellek, hayal giicii, 6zgiiven gibi biligsel becerileri gelistirir, miizige aktif katilim saglar,
sosyal iletisim becerilerini ve en onemlisi de yaraticiligl gelistirmektedir (Tekin Giirgen,

2006).

Miizik egitim yaklagim ve yontemlerinin geleneksel miizik egitiminden diger bir farki ise
miizik egitimini, cocugun oyun ihtiyacin1 goéz Oniinde bulunduran etkinlikler ile

aktarmalaridir.

Bu yaklasimlarin ve yontemlerin ortak yonleri ise; cocuga miizigin 06gelerini
hissettirmeden oyunlastirarak kazandirilmasi, miiziksel becerilerin yan1 sira, dikkat, hayal

giicii, bellek, 6zgiiven gibi zihin odakli becerilerin gelistirilmesi, miizigi seven bireyler
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yetistirmeyi hedeflemesi, sosyal iletisim becerilerinin ve yaraticiligin gelistirilmesi ve

miizige aktif katilim saglanmasidir (Tekin Giirgen, 2006).

2.3.1. Dalcroze Yaklasimi

Emile Jacques Dalcroze tarafindan 20.yy’in ilk yarisinda gelistirilen bu yaklasim, miizik
egitimine beden hareketlerini ve piyano esligini ekleyerek olusturulmustur. Eski bir Yunan
deyisi olan “Miizik ile beden hareketi birdir, ayrilamaz” fikrinden yola ¢ikan Dalcroze,
zihin-beden koordinasyonu ve ritmik yontem igerisinde miizikal duyarliigi gelistirmeyi

amaglayan bir disiplin olmustur (Ay, 2003).

Emile Jacques-Dalcroze (1865-1950) miizik egitiminde hareketi temel alan bir yaklasim
sunmus, aynt zamanda bu yaklasimda hareket ve viicut ritminin, dans ve tedavide 6nemli
olmasiyla birlikte miizik egitiminde de ¢ok giiclii bir etkisi oldugunu savunmustur. Beden
ve zihin arasindaki uyum, beden hareketleri ve dogaclama ile gosterilmekte olup bu
yaklagimda hareket esas alinmaktadir. Cocuklar duyduklart miizigi kendilerine gore ifade
etme firsat1 elde etmis olurlar. Dalcroze yaklagiminin en onemli 6zelligi ise ¢ocuklarin
hareket edebilme yeteneklerini kendi kendilerine ortaya cikarabilmelerini saglamak
olmustur (Biiyiikgoneng Polat, 2018). Dalcroze yaklasimi bedensel ritmik hareketler ile
miizikal faaliyetlerin Ogretilme yontemidir ve bu yontemdeki temel amag, bireylerin
duyduklarini ritme doniistiirerek hareket yolu ile miizigi tekrar yansitmalaridir (Yildiz,

2002, s. 63-64).

Miizigin temel yapisi ritimdir ve miizikte var olan tiim ritimlerin kaynagi, insan bedeninin
sahip oldugu dogal ritimlerde var oldugu diisiincedir (Ozmentes, Bilen, 2005, s. 88).
Dalcroze yaklasiminda en 6nemli unsurun ritmik bedensel hareketler oldugu bilinmektedir.
Bu yiizden c¢alismalarda agirlikli olarak hareket calismalarina yer verilebilmektedir.
Dalcroze yaklasiminda, miizik egitiminin temel bilgilerinden 6nce, ¢ocugun deneyimleme
ve kesfetme siirecini yasamasi ve teoriyi bilmesinden ¢ok hissedebiliyor olmasi 6n planda

tutulabilmektedir.

Dalcroze, miizik egitimi siirecinde miizikal bir alg1 olusturmadan ve deneyim yasatmadan,
solfej ve kuramsal bilgilerin egitimine gecilmesine karsi ¢gikmistir. Onun bu anlayigina gore
kuramsal bilgiler eylemi takip etmektedir ve bu yiizden ilk olarak ¢ocuklara deneyimleme
sans1 verilmelidir. Ciinkii ¢cocuklarin deneyimledikleri her sey, zamanla kuramsal bilgi ve

becerileri 6grenmelerine olanak saglayacaktir. Dalcroze, gelistirdigi yontemin calisma
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stirecinde, ¢ocuklarin “biliyorum” degil “hissediyorum” diyebilmelerini amag¢ edinmistir

(Yildiz, 2020, s. 57).

Isvigreli psikolog Edouard Claparéde ile EJD bu yaklasimi birlikte degerlendirmis ve ana
diisiinceleri olusturmaya baslamiglardir. Eurhythmics egitiminin temel amaglarin1 EJD ve
Claparede; dikkatin gelismesi, dikkatin konsantrasyona doniisiimii, Sosyal biitiinlik ve
sesin tiim ince farkliliklarinin ifadesi ve buna yonelik tepkiler olarak ortaya koymuslardir

(Choksy vd.’dan aktaran Ozdemir Tuncer, 2012).

Emile Jaques-Dalcroze (1865-1950), birbiriyle iliskili ti¢ daldan olusan miizik egitimine
benzersiz bir yaklasim gelistirmistir (Dale, 2002). U¢ asamadan olusan bu siiregte
cocuklarin, dinleme yetenekleri, miiziksel uyaranlara verdikleri tepkiler ve yaraticiliklari,
yaklagimin basarisinin belirlenmesinde etkili olabilmektedir (Campbell, Scoot-Kassner’dan
aktaran Yildiz, 2020, s. 58).

2.3.1.1.Eurhythmics

Miizikte temel 6ge olan ritim kavrami, Dalcroze yaklasiminda da O6nemli bir yer
tutmaktadir. Bu kavram miizik unsurlarini igerisinde barindirabilmekte ve Eurhytmics,

“mizikle hareket” anlaminda kullanilabilmektedir.

Ozellikle ritim, 6l¢i, ifade, bi¢im, dinamik ve niians1 ele alan kinestetik egzersizler iceren
miizik c¢aligmalart olan Eurhytmics (Dale, 2002), Dalcroze yaklasiminda, hareket
miiziginin temelini olustururken, vurgu, niians, ritim, 6l¢li ve ciimle gibi miizigin tim
elemanlar1 temelini hareketten almaktadir (Tekin Giirgen, 2006). Ahenk ve ritmi viicut
hareketleriyle ifade etmek olarak tamimlanan ‘Eurhythmics’ Dalcroze’un miizik
ogretimindeki temel ilkesidir. Bu yontem ayni zamanda kinestetik Ogrenmeyle de
dogrudan iligkilidir (Bulut, 2017, 5.56). Bu ¢aligmalar zamansal i¢ uyumu gelistirir ve siire
degerlerinin iligkilerini temel alir. Miizigin giirlik kismi bu gelisimde ©6nemli rol

oynamaktadir (Ay, 2003).
2.3.1.2.50lfej

Dalcroze yaklagiminda solfej egitimi ders siireci i¢inde genis bir yere sahip olabilmektedir.
Bu ¢alismalar ses yiiksekligi iligkilerini temel alir, sessel i¢ duyusu gelistirir (Ay,2003). Bu
asama ayni zamanda miizik kavramlarimi ve Eurhythmics 06gretme stratejilerini

birlestirerek sarki sdyleme, eartraining ve teori yoluyla perde, melodi ve uyum c¢aligmasi
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asamasidir (Dale, 2002). Dalcroze, miizik egitimine baslarken dncelikle ¢ocuklarin dikkatli
bir dinleyen ve iyi bir igiten olarak yetistirilmelerini 6nemsemektedir. Miizik diinyasini
Olusturan tiim unsurlarin (sesler, ritimler, armonik yapilar, niianslar vb.) isitilmesi-
yazilmasi-okunmasi (isitme-dikte-solfej), baslangigta atilacak temele dayanmaktadir.
Cocuklarin ilerideki miiziksel duyarlik ve performanslarinin kisacast miiziksel
basarimlarmin belirleyicisi ¢ocukluk doneminde baglayan ve sistemli bir sekilde ilerleyen

iyi bir isitme egitimi olacaktir (Y1ldiz, 2020, s. 59).
2.3.1.3.Dogaclama

Bircok miizik egitim yaklagiminda gerekli goriilen ve siklikla kullanilan dogaglama
caligmalar1 Dalcroze yaklagiminda da ders igerigine kullanilabilmektedir. Doga¢lamalar,

bedenle, vurmali ¢algilarla ya da piyano ile yapilabilmektedir.

Dogaclama ritmik ve solfej calismalardan elde edilen bilgilerin bir sonucudur (Ay, 2003).
Dalcroze yaklasiminda harekete eslik olarak yalnizca piyano kullanilabilmekte ve EJD,
derslerine Ogrencilerin miizigin ritmine uygun yuriime hareketi ile baslamasin ve
Ogrencilerin ne duyuyorlarsa ona gore hareket etmelerini istemektedir (Tekin Giirgen,

2006).

Dogaglama, Dalcroze Eurhythmics yonteminin en 6nemli 6gesi olarak ortaya ¢ikmakla
birlikte, 6gretmenin ders silirecinde piyano veya vurmali bir ¢algi ile dogaclama yaptigi,
ogrencilerin ise duyduklarint hareketle ifade ederek dogacladiklar1 bilinmektedir. Ayrica
konusma, el ¢irpma, sarki, hikdye, vurmali ¢algilarin dogac¢lama asamasinda kullanilan

araclardir (Ozcan, 2007, s.36).

Dale (2002), bu ii¢ dalin (eurhytmics, solfej ve dogaglama) birbirinden ayri olmadigin
ancak dogasi geregi felsefi temelleriyle baglantili oldugunu; hem icerik hem de pratikte

ortlisiip, her birinin miizigin tim parametrelerini icerdigini vurgulamstir.

Dalcroze yaklasiminda siire¢ kademeli olarak ilerleyip, ¢ocukta her bir gelisim alanina
deginebilmektedir. Dalcroze, ritmik uyulmasi gereken kurallar1 vermedigi i¢in bir yontem
degildir. Daha ¢ok bir yaklasim, bir deneyim, bir siire¢ ve hatta bir felsefedir (Juntunen &
Westerlund, 2001). Dalcroze yaklasimi her zaman o6grencilerin mevcut yetenekleri ile
baslayan bir siire¢ olup, daha sonralarda agamali olarak ilerlemektedir. Alistirmalar ayn1
zamanda Ogrencilerin duyularini, bedenlerini ve zihinlerini harekete ge¢irmektedir

(Juntunen 1999, s. 112-114). Dalcroze yaklasimi, miizigi ¢ocuklara Ogretirken, ayni
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zamanda bedensel kavrayisin ve kontroliin, hislerin, algilamanin, sosyal biitiinlesmenin,
kendine ve bagkalarina glivenmenin, kendini ifade etmenin ve yaraticiligin gelisiminin de
yolunu agacak bir kapsama sahiptir. Boylece Dalcroze yaklagiminin, miizik egitiminin
sinirlarini asan bir egitimsel giice ve etkiye sahip oldugu goriilebilmektedir (Ozmentes,

Bilen’den aktaran Yildiz, 2020, s. 60).

2.3.2. Kodaly Yontemi

Macar besteci ve miizik egitimcisi Zoltan Kodaly tarafindan gelistirilen bu miizik egitim

yontemi ¢ocuklarin dogal gelisiminden yola ¢ikarak miizigi 6gretmeyi hedeflemektedir.

Kodaly, genellikle kiigiik ¢ocuklarin egitimleri ile ilgilenerek, egitimin erken yasta
baslamasi gerektigini savunmustur. Kodaly, gelistirmis oldugu bu yontem ile ¢ocugun
dogal gelisimine odaklanan bir yaklasim sergilemis, cocuktaki bilinen olgulardan yola
cikarak okul 6ncesi doneminden baslayan siirece odaklanmistir. Miizikal a¢idan okur-yazar
olmus bir birey, ¢evresindeki sesleri ayirt eder, duyar, diisiiniir, yeni sesler iiretir ve
sembolleri okur. Bu agidan Kodaly, “miizik herkes i¢indir” felsefesini takip etmis, biitiin
bireylerin miizikal agidan okuma yazma bilen bir birey olmasi gerektigini savunmustur
(Ozeke, 2007). Her bireyin daha mutlu ve daha iyi bir insan olmasi i¢in miizik egitiminden
gecmesi gerektigine inanan Kodaly “Eskiden ¢ocugun miizik egitimi, dogumundan dokuz
ay once baslamali diye diistiniirdiim. Simdi aym diisiincede degilim. Cocuklarin miizik
egitimi, annenin dogumundan dokuz ay once baslamali” (Erol’dan aktaran Kamacioglu,
1990) diyerek konunun onemini agiklamigtir. Kodaly yonteminde g¢ocuklarin miizigi
O0grenme siireci, anadillerini 6grenme silirecine benzeyebilmektedir. Cocuklarin erken
yasta, i¢inde bulunduklari1 ¢cevreden yola ¢ikarak; oyunlarla ve sarkilarla ilerleyen bu siirec,
ilerleyen zamanlarda ise deneyimlerinden hareketle egitimin siirdiirtilebilirligini

arttirabilmektedir.

Kodaly yonteminin temel ilkesi, miizigi ve dansi birlestirerek 6grencinin derse katilimin
aktif hale getirmek ve bu sayede 6gretimi gergeklestirmektir. Sarkilarin oyunlastirildigi bu
yontemle el ¢cirpma, dans etme ve sarki sOyleme bir arada yapilir. Kodaly’nin tezi, “bir kisi
anadilini nasil dgreniyorsa miizigi de o sekilde dgrenebilir” seklindedir. Ogrencilerin
miizigi okuyup yazabilmeleri, ayn1 anadillerini okuyup yazabilmeleri gibidir ve rahatlikla
Ogrenilebilir. Sarki sdylemek miizigin en temel 6gretisidir. Herkes buna erisebilmeli ve

ozellikle halk miizigini 6grenmeli ve sdylemelidir. Miizige gen¢ yasta baslanmali,
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cevreden evrene ilkesi ile halk miiziginden sanat miiziklerinin Ogretimine dogru

ilerlenmelidir (Bulut, 2017, s.55).

Kodaly yonteminin en onemli Ozelliklerden birisinin ¢ocugun kendi sesini kullanmasi
gerektigini vurgulayan Kamacioglu (1990), Kodaly’nin uygulamalarinda baslangigta en
basit ezgiyi bile sOyleyemeyen c¢ocuklarin egitim sonunda, ses tellerini, miizikal olarak
kullanmay1 6grenebildiklerini ve miizigin 6grenmek icin degil miizikle birlikte 6grenmek

icin bu yaklagimin gerekli oldugunu belirtmistir.

Kodaly yonteminin, becerilerin ve kavramlarin dgretilmesini siralamak i¢in {i¢ asamasi
vardir. Bunlar hazirlik, sunum-uygulama ve yeni kavramlari-becerileri ogretmektir.
Hazirlik, belirli bir kavramin 6grenciler tarafindan deneyimlendigi, birden fazla yol ile
(sarki, konusma, hareket, enstriman vb.) asinalik kazanilan zamandir. Sunum asamasi
ogrencilere terimlerin veya sembollerin gosterilmesidir. Uygulama ise 6grencilerin mevcut
miizikal gergevelerine yeni kavramlar1 ve materyalleri entegre etmeleridir (Boshkoff, 1991,

s. 31)

Bu yonteme gore miizik, halk sarkilari ve melodiler sdyleyerek deneyimlenmektedir.
Miizikal 6grenmeler zihin yolu ile degil taklit yolu ile kulaktan 6grenilir. Miizik okuma ve
yazmanin anlamsiz zihinsel egzersizlere doniismemesi i¢in kulak egitimi ve sarki
sOylemenin nota okuma calismalarindan 6nce olmasi gerektigi tizerinde durulur. Kodaly
yonteminde 6gretme diizeni somuttan soyuta dogru siirer ve sesten sesin analizine sonra da
onun gorsel semboliine dogru bir hareket onerilmektedir. Kodaly yonteminde tiim teorik
semboller 6gretim programina katilir ve sistematik plan bu yontemde olduk¢a onemlidir.
Miizikal kavram ve becerilerin dizilimi basitten karmasiga dogru ilerler, kisinin gelisim

asamalar1 da bu yontemde dikkate alinir (Yaprak Kotzian, 2005).

Kodaly yonteminde bagil solmizasyon, fonomimi ve ritim siiresi heceleri olmak tiizere {i¢

farkli teknik kullanilmakla birlikte, her bir teknigin degindigi 6nemli alanlar vardir.

Oren (2011:7)’e gére Zoltan Kodaly, ydntemini, tamamen gelisimsel yaklagimi (child-
developmentapproach) takip ederek yani cocugun icinde bulundugu dogal gelisimini
oncelik edinerek sekillendirmistir. Kodaly yonteminde kullanilan tekniklere bakacak
olursak “ta, ti-ti, tri-tri” gibi isimlerle adlandirilan ritmik heceler, “fonomimi” olarak
adlandirilan el isaretleri ve “yer degistirebilen do” sistemi denilen bir diger adiyla
‘araliklama yontemi’ ile solfej egitimi yer almaktadir. Kodaly’nin yonteminde Onerilen

materyaller, otantik cocuk oyunlarindan, tekerlemelere, sarkilardan otantik halk
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miiziklerine ve Mozart, Beethoven gibi biiyiik besteciler tarafindan yapilmis olan
miiziklere kadar genis kaynaklardir. Bahsedilen materyalleri ve teknigi kullanirken dikkat
edilmesi gereken en 6nemli nokta, cocugun yasantisinda var olan olgulardan yola ¢ikilmasi

gerektigidir.

2.3.2.1.Bagil Solmizasyon (Tonik Sol-Fa ya da Hareketli Do Sistemi)

Yedi notanin da sayilar yerine isimlerinin bas harflerinin kullanildigi bu yontemde
“d,r,m,f;s,1,t” seklinde gosterilir. “Sol ve si” seslerinin ilk harflerinin ayni olmasindan
dolay1 si sesinde s harfi yerine t harfi kullanilmaktadir (Aycan, 2018). Hareketli do sistemi
ya da bagil solmizasyon olarak adlandirilan, do major disindaki diger major tonlardaki
miizikler do majore; la minor disindaki diger biitiin mindr tonlarda la mindre aktarilarak
solfej yapilmaktadir. Bu durumda 6gretilecek pargalarin; biri mutlak tonu, digeri de bagil
tonu olmak iizere iki solfeji bulunmaktadir. Biitiin sarkilar anahtar ne olursa olsun sol
anahtarina gore okunmaktadir (Oren, 2011). Ilk dénemlerdeki ¢ocuk sarkilari, halk
sarkilar1 ve uluslararasi sanat miizigi eserleri, tonal karakterde olmasindan 6tirii, tonik sol-

fa yonteminin uygun goriilmesi olasidir (Y1ildirim,1995, s.29).

2.3.2.2. Fonomimi (El Isaretleri)

Tonal hafizay: gelistirmek i¢in John Curwen tarafindan bulunan, Maurice Chevé tarafindan
gelistirilen, Kodaly tarafindan ise biraz degistirilmis olan el isaretleri sistemi, (Hoffer,
2001), cocuklarin yazi yazdig: elini kullanarak, bel ile bas iistli bolgesinde notalar1 ifade
ederek kullanmas1 ve sarki sdylemesi ile gergeklesir. Ogretmenin iki elini kullanmasi, iki
farkli perdeyi ya da iki ayr1 grubu yonetmek igindir (Yildirim,1995, s.31). “Fonomimi”
sisteminde orta do baslangic sesi kabul edilir ve bel hizasinda gosterilir, ince do isareti ile

basin biraz iizerinde dizinin bitisi verilmektedir (Simsek, Bilen, 2017).

2.3.2.3.Ritim Siiresi Heceleri

Ritim stiresi heceleri, ritim ¢ubuklar1 denilen nota bagi olmayan ¢ubuk kaliplar kullanilarak
okunmakta olup, silire degerlerinin kavratilmast i¢in baslangigta kalip olarak
ogretilmektedir (Oren, 2011). Cubuk notasyon (stick notation) olarak da adlandirilan bu

teknikte, ritim heceleri, ritim siirelerini (dortliik, sekizlik vb.) 6grenmeye ve seslendirmeye
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yardimc1 olmaktadir. Sadece ikilik, birlik gibi bos notalarda uzunluk siiresinin

algilanabilmesi i¢in tek basina sap kullanilmamaktadir (Simsek, Bilen, 2017).

Ileri seviyelerde farkli araglar da kullanilacak olup ancak bu {ic arag, Kodaly
ogretmenlerinin Ogrencilerine miizigi okutup yazdirmak i¢in yaygin olarak kullandiklari

araclardir (Biiylikgoneng Polat, 2018).

Kisacas1 Kodaly yaklagiminda 6grenciler sarki sdyleyerek bir miizik yazisini goriip sesleri
hayal edebilmeli ve bir miizik duydugunda notalar1 hemen goéziinde canlandirabilmelidir.
Miizigi okuyup yazabilmeli, miizikal anlamda okuryazar olabilmeli, kendi 6zgiin miizik
kalitin1 ve diinya sanatini bilmeli ve sevme olanagina sahip olmalidir. Kodaly’da “bilginin

edinimi ve kullanim1” onceliklidir (Feyzioglu, 2007).

2.3.3. Suzuki Yontemi

Suzuki yontemi, diinyaca {inlii Japon egitmen ve keman sanatgisi olan Dr. Shinichi Suzuki
tarafindan olusturulmus, sonuglart basarili olan ve biitiin diinyada miizik egitimcileri
tarafindan kabul edilmis bir miizik 6gretim yontemidir (Tecimer Kasap, 2005). Bireyin
bebeklikten itibaren kulagmin gelistirilmesi gerektigini belirten Suzuki yontemi, II. Diinya
Savasinda travma gegirmis yetenekli ¢ocuklar ve geng insanlar iizerinde yapilan ¢aligsmalar

ile gelistirilmistir.

Calg1 6gretimini 6n planda tutan Suzuki yontemi, oncelikle keman igin gelistirilen bir
yontemdir. Suzuki yontemi, ¢ocuklarin kiiclik yaslardan hatta anne karnindan baglayarak
miizik egitimi ve Ozellikle ¢algi egitimi almalarini hedeflemektedir (Tiirkmen,2016).
Suzuki, kiigiik cocuklarin kendi dillerini ¢ok iyi bir sekilde kolayca Ogrendiklerini
gbozlemlemis ve bu Ogrenim siirecinin miizik egitiminde kullanilmas: iizerine yillarca
caligmalar yapmistir. “Cocuklarin kendi ana dillerini 6grenebilecekleri yetenekleri varsa,
bir enstriiman ¢alabilecek yetenekleri de vardir” diigiincesi ile filizlenen bu yonteme “Ana
Dil Metodu” adin1 vermis ve kiigiik yasta baslanacagi, kiigiik adimlarla 6grenilebilecegi ve
enstrimanlar ¢ocuklarin boyuna gore ayarlandiginda okul oncesi ¢ocuklarimin keman
calabilecekleri diisiincesine inanmigtir. Suzuki yonteminin geleneksel miizik egitiminden
farki, ¢ocuklar1 egitime ¢ok erken yasta baglatmasi ve aileyi 6zellikle anneyi egitime dahil
etmesidir. Bu egitimde 6grenci, aile ve dgretmen bir iiggen olusturur, biiylik bir 6zveri ve

dayanisma ile c¢alismalar siirdiiriiliir. Yontemin basarisinin en Onemli yapi tasi ise
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Suzuki’nin ¢ocuklara birer birey olarak yaklasmasi, onlarin her seyi yapabilecekleri

kapasitede olduklarina inanmasidir (Sak Brody, 2016).

Suzuki yonteminde kullanilan “dinleme” calismalar1 gelistirilen bu yontemin en 6nemli
araci olabilmektedir. Bebegin dogumundan itibaren miizigi dinlemeye baslamasiyla, ezber
ve taklit gibi davraniglar sergilemesi, c¢algi egitiminde kolaylastirict bir unsur

sayilabilmektedir.

Suzuki yontemi ile bireylerin dogustan miizik dinlemeleri saglanmakta, boylece kulak
becerileri gelistirilmektedir. Bu yoOnteme gore dogustan miizik dinletilen c¢ocuklar
enstriiman c¢almaya bagladiklar1 zaman kulaklar1 gelistigi i¢in zorluk yasamamaktadir.
Yinelenmeye ve Oykiinmeye dayali olan bu metoda gore cocuklar ders disinda ve diger
etkinliklerle beraber ebeveynlerinin gdzetiminde calacaglr pargayr Onceden kasetten
dinlemekte ve dinledigi pargay1 ¢almaya ¢alismaktadir. Bu yontem ile esit yas grubunda
bulunan ¢ocuklar ayni pargayi birlikte kusursuz calacak seviyeye gelmektedir (Ali, 1987,
s.110). Dinleme, ezberleme, taklit etme, yineleme ve gozlemleme davraniglari {izerine
kurulan Suzuki Yonteminde, bebeklik déneminden itibaren ¢ocuga ileride Ogretilecek
calgiya ait miizikler dinletilir. Bebege dinletilecek ¢algi miizikleri onun ileride ¢alacag: ve
calisacagi eserlerden olusur. Dogdugu andan itibaren siirekli ¢alglt miizigi dinleyen ¢ocuk,
ii¢ yasina geldigi zaman hafizasinda zengin bir dagarcik olusmus bir sekilde calgisini eline
alir, daha once dinledigi eserlerin ¢aliniglarini izlemeye, neler olup bittigini gérmeye baslar
ve kisa bir siire igerisinde kendi c¢abasiyla kendi ¢algisinda eserleri ezberden g¢almaya

baslar (Ugan, Y1ldiz, Bayraktar’dan aktaran Yildiz, 2020, s. 71).

Suzuki Yonteminde O6zel dersler ii¢ boliimde yapilmaktadir. Mevcut parca lizerinde
calismak, pekistirme i¢in gdzden gecirmek ve gelecek problemler {izerinde "6n izleme"
caligmasi yapilarak olusmaktadir. Bunlarin hepsinin her derste veya uygulama oturumunda
uygulanmas1 gerekmeyebilir. Suzuki, "Cocuklar yapabileceklerini seviyor" demistir ve
vaktinden 6nce pargalar halinde tanitilan eser, cocugu zamani geldiginde ¢ok daha rahat

hissettirecektir (Starr, 1976).

Ayrica Suzuki yonteminde, dramatizasyon ¢aligmalart sik sik kullanilabilmektedir.
Cocuklar dinledikleri sarkiya Oykiinerek sarkida gecen sozleri ya da sarkinin oykiistini
devinim, beden dili ya da tartimlar araciliiyla canlandirabilirler. Bu teknikte yapilacak

oyunlastirmada, secilecek sarkilarin canlandirmaya olanak verebilecek ozelliklerde
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olmasina dikkat edilmelidir. Dramatize sarkilarda ¢ocuklarin ilgi ve istekleri dogrultusunda

roller belirlenmeli ve ¢cocuklara dagitilmalidir (Y1ildiz, 2020, s. 73).

Dr. Suzuki’nin ilk hazirlamis oldugu metod “Suzuki Keman Okulu Metodu”dur ve 10
kitaptan olusmaktadir. Bu metod daha sonralarda cesitli ¢algilara uyarlanmistir ve okul
oncesi yas gruplarinda basarili sonuglar elde edilmistir. Dr. Suzuki’nin fikri sadece bir
egitim yontemi degil daha Onemlisi bir birey olarak ¢ocuga saygmin ve yetenegin
ogretildigi inancina dayanan bir felsefedir. Yetenegin yetenek olduguna ve tiim ¢ocuklarin
iyl egitilebilecegine inanilan bu ydntem ayni zamanda “Yetenek Egitimi” olarak da

adlandiriimaktadir (Bigler ve Watts, 1979).

2.3.4. Orff-Schulwerk Yaklasim, Tarihce ve Felsefesi

Alman besteci ve “Orff-Schulwerk yaklagimini gelistiren Carl Orff, Miinih’te dogdu ve
miizik egitimine 5 yasindayken annesinden aldigi piyano dersleri ile baglamistir.
Miinih’teki kiltiir ve sanat ortamindan etkilenmistir. 1914 yilinda Orff, Miinih Miizik
Akademisi kompozisyon boliimiinden mezun olmus, 1920’li yillarin baslarinda ise tinlii
besteci Heinrich Keminsky ile ¢alismis, Carl Orff’u yasadig: kiiltiiriin 6zelliklerini miizige
yansitma konusunda etkilemistir. 1920’li yillarda Emily Jaques Dalcroze’un tiim diinyada
etkili olmus olan caligmalar1 Avrupa gencliginde beden egitimi, spor, jimnastik ve dans
uygulamalarinda yeni bir anlayis olusturmaya da baslamistir. Zamanin en 6nemli
koreograflarindan olan Rudolf von Laban ve Dalcroze’un ve Laban’in d6grencisi olan Mary
Wigman doneminde Almanya’da bir¢ok dans ve jimnastik okulu agilmis ve bu girisimler
Orffun dikkatini ¢cekmistir (Bilen, Ozevin ve Ucal Canakay, 2011). Carl Orff elementer
miizik arayisi i¢indeyken, donemin yaraticit dansta 6nemli bir yere sahip olan dans¢1 Mary

Wigman’dan etkilenmistir.

Mary Wigman’1n, ilkel ya da elementer bir yapi ile disavurumcu bir anlayista ortaya konan
sunumu, Orff’un disiincelerine biiyiik Ol¢iide etki etmistir. Orff (1978, s.9), Mary
Wigman’in ortaya koydugu bu calismalar1 su sekilde ifade eder: “Onun sanati benim i¢in
ve daha sonraki caligmalarim i¢in ¢ok 6nemliydi. Biitiin danslar1 esi benzeri goriilmemis
bir miizikalite ile yasam buluyordu, hatta Miiziksiz Cadilar Dansi bile. O, bedeni ile miizik
yapabilir ve miizigi bedensellige doniistiirebilir. Onun dansi elementerdi. Ben de elementer

miizik igin elementer olam arryordum” (Ozevin, 2018). Elementer olana ulasmay1
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hedefleyen Carl Orff hareket ve miizigin birlikte kullanilmasi yolunu Dorothee Giinther ile

kesfetmistir.

Carl Orff’un mizik egitimi anlayisina gore miizik ve hareket birbirinden ayrilamaz
ogelerdi, bu baglamda; 1923 yilinda grafik sanatcisi, yazar, jimnastik hocast ve sanatin
bircok dali ile ilgilenen Dorothee Giinther (1896-1975) ile tamisan Orff; 1924 yilinda
Miinih’te Giinther ile birlikte “Giinterschule” isimli bir miizik, dans ve jimnastik okulu
kurmustur. Bu okulda kendisinin tasarlamis oldugu miizik ve dansin harmanlandigi bir tiir
ritmik egitimi, gen¢ dansgilar iizerinde uygulamaya ve gelistirmeye baslamistir (Ergiiler,
2016). Okulda hareket ve dans iizerine c¢alisan Orff, donemin Onemli etno-
miizikologlarindan Curt Sachs’in fikir ve Onerileri ile Avrupa disinda var olan
enstriimanlara yonelerek kiigiik el perkiisyonlari, davul gibi vurmali ¢algilarla beraber
ksilofon ve fliit gibi melodik calgilar1 gelistirmis, diizenlemis ve siirece dahil etmistir.
Daha sonralar1 bu ¢algilar Orff Calgilari olarak taninmistir. Ayrica bedenin sunmus oldugu
imkanlardan istifade ederek miizik ve hareket ekseninde calismalar gergeklestirmislerdir.
Bu caligmalar neticesinde okulun 6grencilerinden biri olan Giinild Keetman, hem hareket
hem de enstriiman ¢alma boyutunda calisgan Keetman, Orff-Schulwerk egitiminde 6nemli
bir rol model olan “Cocuklar i¢gin Miizik” yayinlari iizerine de biiyiik ¢aba sarf etmistir

(Ozbay, 2020).

1936 yilinda Giintherschule yeni ihtiyaglar1 karsilamak iizere yeni binast olan Kaulbach
caddesine taginmistir. Bu okul, bahgenin de dersler i¢in kullanilmasina olanak saglamigtir
(Orff, 1978, 209). 1944 yilinda politik sebeplerden dolay1 Giinther Okulu kapanmustir.
1948 yilinda eski c¢alismalardan kalan bir plagin bir radyo gorevlisi tarafindan
bulunmasiyla, Orff’a cocuklar icin radyo yaymni yapma oOnerisi sunulur. Keetman’in
yardimiyla birlikte baglayan bu radyo programi biiyiik ilgi uyandirir (Gogiis, 2009). Ayrica
okul ¢agindaki bir¢ok cocuk i¢in Schulwerk miizigini yapmanin ne kadar dogal bir hale
geldigini mektuplar ortaya ¢ikartyordu. Miizikal yapilar1 dogru bir bigimde ele alinmis
olup, cocuklar pentatonik diziyi sasirtic1 bir dogallikla 6greniyorlardi (Panofsky, 1963).

Giinther okulunda gen¢ danscilar {izerinde yapilan miizik ve hareket egitimleri sonrasi
radyo programlart ile birlikte, Carl Orff ve Gunild Keetman ¢ocuklar i¢in miizik ve hareket
egitimini gelistirmeye ve yeni Kkitaplar yaymlamaya baslamislardi. Bes cilt halinde
yayinlanan “Miisik flir Kinder” kitaplarinin amaci, yaraticit bir miizik egitimi i¢in yapi
taslar1 ve modeller sunmak; boylelikle ¢ocuklarin yeteneklerine uygun olan materyallerin

Ogretmen tarafindan secilebilmesine, sahne oyunu ve dansla birlestirilebilmesine,

25



cesitlenebilmesine olanak tanimaktadir (http://www.orff.de). Kitaplarin yayinlanmasi ile
birlikte ortaya ¢ikan Orff-Schulwerk birgok tilkede ilgi ile takip edilmeye ve uygulanmaya

basglamistir.

20.yy ortalarinda besteci Carl Orff ve onun yakin calisma arkadasi Gunild Keetman
tarafindan olusturulan Orft-Schulwerk, oncelikle giineydeki Bavyera ¢ocuklari i¢in ortaya
cikartildi. Ceyrek ylizyil bile gegmeden Avrupa’nin ve Amerika’'nin birgok yerinde ve
hemen arkasindan Avustralya ve Asya’da yayilmasi Orff’un ya da Keetman’in plani
degildi. Bircok iilkedeki ileri goriislii pedagoglar Schulwerk’in olumlu etkilerini kisa
sirede fark ettiler ve {ilkelerinde uyarlanmasini sagladilar. Orff-Schulwerk miizik
egitiminin ¢ok dtesinde olup, farkli sanatsal araglar sayesinde, miizik, dans ve konusma
yoluyla biitiinsel, estetik-hiimanist bir pedagoji ortaya koymaktadir (Haselbach, 2015).
Orff-Schulwerk’in ilgi gérmesi ve yillar iginde diinyanin pek ¢ok iilkesinde uygulanir hale
gelmesiyle birlikte Carl Orff’un Orff yaklasimini 6grencilere ulagtirabilme arayislar1 da

sonu¢ vermistir.

1953'ten itibaren Mozarteum Akademisi'ndeki 6grencilerin Orff-Schulwerk'e duydugu ilgi
bliylimeye baslamisti. Bu nedenle Rektér Eberhard Preussner, okulun Ogrencileri ve
disaridan gelen 6grenciler i¢in kurslar diizenlemislerdir. Mozarteum Akademisi’nde miizik,
hareket ve konusmanin esit agirlikta ele alindigi ve ogretildigi Orff-Schulwerk Bilgi ve
Seminer Merkezi (Orff-Schulwerk Information Center and Seminar) adi altinda diizenli
egitim veren bir enstitli kurulmustu (Orff’tan aktaran Yaprak Kotzian, 2018, s. 71).
Zamanla giderek artan sayida Ogrenci ve dolayisiyla ortaya c¢ikan mekéan eksikligi
sebebiyle yeni bir binaya ihtiya¢c duyulmustu. 25 Ekim 1963'te Salzburg'daki Frohnburg'un
yaninda, Orff Enstitiisii olarak isimlendirilen yeni bir bina, Avusturya Egitim Bakanligi'nin

destegi ile acilmigti (Widmer’den aktaran Yaprak Kotzian, 2018, s. 71).

Bir¢ok ¢aligma, egitim ve uygulamalar sonucunda ortaya ¢ikan Orff-Schulwerk kavrami ve
Tiirkgeye nasil ¢evrildigini Ugan (2003), Kogak (2005), Toksoy ve Besiroglu (2006) soyle
ifade etmektedir. Orff-Schulwerk kelimesi Tiirk¢e’ye ilk defa E. Zuckmayer tarafindan
“Ogretici Eser” (Ugan,2003) olarak ¢evrilmis olup daha sonra “Okul Calismalig1”, “Okul
Calismalarr”, “Orff Okul Ogretisi”, “Orff Yaklasimi”, “Orff Metodu” gibi isimlerle de
anilmigtir. Biitlin bu tanimlamalar, Orff-Schulwerk kavraminin degisik yonleri ile tarif

edebilmektedir (Toksoy ve Besiroglu, 2006).
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Kogak (2005, s. 35)’1n, “Orff-Schulwerk“in Tiirk¢e Karsilig1 Nedir?” konulu makalesinde,
konu hakkinda sdyledigi oneri soyledir: “Orff-Schulwerk kavramiin yalnizca Tiirkceye
degil bir¢ok baska dile de ¢evrilemedigi goriilmiistiir. Bu yiizden Orff ve Keetmann'in tiim
pedagojik calismasi ve literatiir (6rn. bes ciltlik Orff Schulwerk: Musik fiir Kinder") s6z
konusu oldugunda, tanim, Tiirk¢eye ¢evrilmeden orijinal halinde kullanilmalidir. “Anlay1s"
sOzii Ogretmenin Schulwerk'le olan iligkisini nitelendirebilir, "yaklagim" ise dersin
diizenlenmesi ve ders igerigi ile iliskili olarak kullanilabilir. Ozellikle "okul dgretisi" ve

"metot" gibi icerik olarak yanlis ifadeler kullanilmamalidir.

Orff Schulwerk yaklasimi, dans, miizik, devinim ve sdz Ogelerinin, egitsel etkinlikler
biitiinliiglinde kullanilmasidir. Bu 0Ogelerin, miizik basta olmak tizere farkli egitim
alanlarinda temel ifade araci olarak degerlendirilmesidir (Giirgan Oztiirk, 1996). Genel
anlamiyla miizik, hareket ve konusma 6gelerini birlestiren bir miizik egitimi yaklasimi olan
Orff-Schulwerk (Toksoy ve Besiroglu, 2006), bireylerin ritim, hareket ve konusma
yetilerini kullanarak, iglerinden geldigi gibi miizik yapabilmelerine, dans edebilmelerine
olanak saglayan ve zaten iclerinde var olan yaraticiliklarini ortaya ¢ikartmayi hedefleyen

bir egitim anlayisidir (Erol, 2006, s.17).

Orff’un elementer miizik ve hareket egitimi, insanin biitiin duyu ve algilama organlarini
kapsar ve bunlar galistirir. Sezgisel kavramak, gozlemek, kesfetmek, oynamak ve alistirma
yapmak, dogaclamak, bicimlendirmek insanin giderek deneyim ve kazanimlarini
yansitmasini, ruhsal tatminini ve kendine uygun becerileri benimsemesini saglar
(Jungmair, 2002). “Elementer” temel goriingiilerde deneyimlenen farkli ifade bigimlerinin
bir harmanlanmasidir. Bu fikirlerin ve materyallerin bulunmasi, olgunlagsmasi ve
icsellestirilmesi yoluyla ilerleyen biiylimenin etken bir siirecidir. Elementer miizik ¢ocuk,
yetiskin ya da engelli herkesin igindeki 6zgiin ve belli basl miizikal kapasitenin hayata
gecirilmesidir (Sangiorgio, 2009). Orff’un kendi deyisi ile: “Elementer miizik asla tek
basia miizik degildir. Hareket, dans ve dil ile birliktedir. Bu miizige katilirsiniz, dinleyici

olmak yetmez ve miizigi uygulamak gerekir” (Haselbach, 2003).

Carl Orff’un elementer miizik ve hareket anlayisi ile ortaya ¢ikan ve zaman iginde gelisen
fikirler ve deneyimler sonucunda, elementer miizigin icerikleri Jane Frazee ve Kent

Kreuter’e gore (1987) ii¢ baslik altinda ele alinmaktadir. Bunlar;

1-  Orff-Schulwerk’in prensipleri: Konusma, sarki soyleme, hareket, elementer calgilar,

dinleme.
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2- Orff-Schulwerk Pedagojisi: Taklit etme, oyun, deneyimleme, miizigi okuma ve yazma,
dogaglama.

3- Orff-Schulwerk Teorisi: Bordun/Drone, ostinato, melodidir.

Orff Schulwerk yaklasgiminmi diger yaklagimlardan ve yoOntemlerden ayiran en Onemli
ozellik O6grenci merkezli ve siireg odakli bir yaklasim olmasidir. Bu siire¢ bireye;
tekerleme, hikaye, konusma, sarki s6yleme, hareket, miizik aleti calma, dinleme ve farkl
sanat dallariyla harmanlanarak biitiinsel bir deneyimleme alani sunmaktadir (Milli ve

Ozyogurtcu, 2017, s. 9).

2.3.5.0rff-Schulwerk’in Prensipleri

Orff-Schulwerk prensipleri i¢inde yer alan konusma, sarki séyleme, hareket ve elementer
calgilar tiim silire¢ boyunca bireye kazandirilmaya calisilan dogaglama ve miizik yapma

icin gerekli 6geleri olusturmaktadir.

Orff-Schulwerk bir diisiinceyi, hikayeyi, yasantiy1r beden diliyle, hareket ederek, hareketle,
dansla, sozle, sarkiyla, miizikle, miizik aleti kullanarak anlatimidir. Orff-Schulwerk
"yaparak-yasayarak 6grenme" bakimindan en etkili yaklagimlardan birisidir (Senol, 2013,
S. 90). Kendiligindenlik, yaraticilik, miizik, dil, hareket anlaminda disiplinler arasi ¢aligma
prensipleriyle temel miiziksel 6gelerin ritim, ses alanlari, formlar, egitimin temel ve

hedeflenen noktasinda olmalidir (Nykrin 2005, s. 12).

2.3.5.1. Konusma

Orff-Schulwerk’de konusma, miizik ve hareket birlikteligi ve aralarinda gegis yapabilme
Orff yaklasiminin temelini olusturmaktadir. Konusma, bireylerin sahip oldugu en dogal
iletisim aract olmaktadir. Carl Orff’'un dogal olana yonelmesi ve elementerden yola

¢cikmasi konusma 6gesinin gerekliligini gostermektedir.

Orff-Schulwerk, bireyin dogustan getirdigi bir 6zellik olarak konusmanin temel unsurlarini
miizik egitimine aktarir. Konusma, icindeki artikiilasyon, ritmik, dinamikler ve anlatim
ogeleri araciligiyla temel bir sanatsal malzeme sunar. Boylece miizigin renk, doku,
dinamik, tempo, ritim, ol¢ii, vurus, aksan, ses yiiksekligi, melodi ve form gibi
elementlerine ve tin1 niteliklerine ulasmay1 saglamaktadir (Keller’dan aktaran Yaprak
Kotzian, 2018). Orff yaklagiminda kullanilan konusma c¢aligmalarinda, birgok farkli

etkinlik ve uygulamalar yapilabilmektedir. Konusma, Orff-Schulwerk’in temel 6grenme
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alanlarindan biridir. Cocuklar konugmay1 6grenirken c¢evrelerinden duyduklar1 kelimeleri
taklit ederek, bunlar1 bikmadan tekrar ederler. Siirekli yeni kelimelerle farkli denemeler
yaparlar ve kisa kisa climleler kurmaya ¢abalarlar (Keetman’dan aktaran Yaprak Kotzian,
2018).

Bunlarin disinda, okul Oncesi programlarinda yer alan tekerlemeler, bilmeceler ve
sayismacalar gibi dil ¢caligsmalar1 Orff-Schulwerk derslerinde de miizik ve harekete entegre

edilerek kullanilabilmektedir.

Konusma, Orff-Schulwerk smiflarinin da merkezinde yer almaktadir. Tekerlemeler ve
farkl tiirlerdeki metinler 6grenciler ve 6gretmen i¢in bir¢ok yaratinin baslangi¢ noktasidir,
miizik ve dans yolu ile kesfedilecek harika malzemelerdir (Ibor, 2005, s. 26).
Tekerlemeler, konusma c¢alismalari, sayismalar ve c¢ocuklarin isimlerinden yola ¢ikan

yapilar miizigin baslangig kaynaklaridir (Bilen, Ozevin ve Canakay,2017, s. 23).

Okul oncesinde siklikla kullanilan isimler, seslenmeler, heceler, tekerlemeler,
sayismacalar, atasozleri, 6zlii sozler, bilmeceler, hikayeler, siirler; bir anlam ifade etmeyen,
uydurma ya da hayal iriinii kelimeler ve dortliikler Orff-Schulwerk’in pedagojik
yaklasimmnin ve “Orff-Schulwerk-Cocuklar I¢in Miizik” serisinin elementer stilinin
cekirdegini olusturmaktadir (Yaprak Kotzian, 2018, s. 103). Farkli bi¢im ve yapilarda
kullanilan konusma c¢alismalar1 Orff yaklasiminda miizikal yonden gelistirilmesi

hedeflenen bir ifade aracidir.

Yazili bir metnin tiim anlamli olanaklarini, farkli tempoda ve miimkiin olan tiim
dinamiklerle sdyleyerek, ritmi ve miizikal yapiy1 degistirerek, formla, solo ile oynayarak,
ritmik konusmalar ve vokal ostinatolar ekleyerek degisik vokal yapilar yaratarak, cesitli
ifadeler ve duygularla sdyleyerek, bir melodi, beden perkiisyonu esligi, kiiciik vurmali
calgilar ve Orff calgilar1 ekleyerek, drama parcalar1 yaratarak, bir resim ve heykel

yaratarak kesfedilebilir (Ibor, 2005, s. 27).

2.3.5.2.8arki Soyleme

Orff Schulwerk'te insan sesi de kesfedilmesi gereken bir kaynak olarak goriilmektedir.
Cocuklar ses ¢ikarmanin ve taklit etmenin ¢esitli yolar1 oldugunu deneyimlerler. Agizdan
cikan seslerin kelimeler ve bu sekilde sarki sdylemeye ulagtigini kavrarlar. Cocuklar
konusma sesleriyle sarki soylerler. Bunlar, tam bir miizikal deneyim olusturmak icin bir

adimdir. Sesin bu sekilde bir oyuna donmesi sarki sdylemenin malzemesinin ne oldugunu
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anlamalarin1 saglar (Choksy, 1986). Melodiyi 6grenmeye ek olarak sarki soylemek, diger
miizik unsurlarini incelemek igin ¢ok degerli bir kaynaktir (Frazee ve Kreuter, 1987, s. 20).
Konugsma ¢alismalarinda miizikal yapilar olusturmak ic¢in kullanilan tim o6geler, sarki

sOyleme c¢alismalarinda da kullanilmaktadir.

Hareket ve miizik aleti ¢almaktan daha az 6nem veriliyor gibi goriinse de ses egitimi Orff
Schulwerk i¢in ¢ok dnemlidir. Bilinen ciimleler, yiyecek adlari, tekerlemeler gibi cocugun
cevresinde olan her sey kullanilarak melodik yapilara doniistiiriiliir. Bu melodik yapilardan
kompozisyonlar olusturulur. lyi bir sarki sdyleme teknigi, cocugun miiziksel gelisimi icin

olduk¢a 6nemlidir (Tekin Giirgen, 2007, s.28).

2.3.5.3.Hareket

Carl Orff’un, bireyin dogustan getirdigi hareketleri miizik ile i¢ i¢e kullanma ve kisinin
kendini ifade etmesi {lizerine diisiinmesi, Mary Wigman ve Gunild Keetman ile
tanismastyla birlikte Orff yaklasimina hareketin katilmasi siirecini de dogrudan

etkilemistir.

Erken ¢ocukluk doneminde tiim hareketlerin, herhangi bir egitime gerek duymadan,
elementer bir sekilde ortaya ¢ikmasiyla birlikte, yerli halklarin ¢ocuklart biiyiik dansci
gruplara dahil olurlar; saatlerce dans eder, alkis yapar veya davulcularla beraber ¢alarlar.
Hayvan stiriilerini gezdirdiklerinde, ¢oban kavali ile kendi kendilerine dogaglama bulurlar.
Boylelikle, sadece giindelik hayatin pratiklerini 6grenerek degil, ayn1 zamanda ait olduklari

kiiltiire ait dinsel ritiielleri ve diger senlik tiirlerini de 6grenirler (Giinther, 1962)

Schulwerk’te hareket/dans her insanin kullanma yetisine sahip oldugu bir ifade ve iletisim
araci, harekete doniismiis miizik olarak goriiliir. Dans, hareketin giinliik islevinin
diizenlenmis bi¢imidir fakat bu durum tarihsel olarak sabitlenmis bir stil akimi olarak
anlagilmamalidir (Haselbach, 1990). Yaratici ¢cocuk danslarinda once g¢ocuklarin dogal
olarak bildikleri kosma, hoplama, sicrama, diisme, egilme, donme gibi hareketler ve hiz,
yukseklik, kuvvet gibi 6geler s6z konusudur. Tiim hareketler siire¢ ig¢inde c¢ocuklar
tarafindan ortaya ¢ikarilmaktadir (Coogan, 2001, 26). Ayrica dans eden, ifadeye sahip olan
bir beden hikayeler anlatir, tablolar olusturur, sirlar1 agiklar; beden kimi zaman giiclii,
bazen narindir. Bazen yerin altinda bazen gokyiiziinde bir yerdedir. Dans eden ifade yiiklii
bedeniyle birey, kendini sanat formuyla, miizikle birlikte dans ettigi dansgilarla

bulusturacak, sabitligin sinirlarini asan olanaklarin arayisindadir (Coogan, 2001, s. 25).
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Bu kendiliginden gelen dogal hareket aktiviteleri, bireyleri dogaglama yapmaya ve
yaraticiliga yonlendirebilmektedir. Orff-Schulwerk siireci icinde kullanilan diger bir
kavram ise yaratic1 danstir. Yaratici dans, bireyin bedenini dogaglama siirecine katar ve
drama, miizik, mimikler gibi diger sanat dallar1 ile i¢sel baglantilar kurmaya yardim eder.
Bu nedenle diisiince ve alginin sozlii ve sozsiiz aktarimina uygundur (Kim, 1998, s.3).
Yaratic1 dans, dogaclamalar icermesi, sonuctan ¢ok siirece etki etmesi, insani bir biitiin
olarak, yani fiziksel, psikolojik ve sosyal boyutlarini tiimiiyle ele almasi sebebiyle
clementer egitime en uygun 6ge olarak goriilmektedir (Ozevin Tokinan, 2013, s. 55).
Cocuklar yaratic1 dans araciligiyla bedenleri, akillari, dilleri, diislinceleri ve hayal giicleri
hakkinda ¢ok fazla sey kesfederler. Bedenlerini kullanarak neler yapabileceklerini, nasil bir
diizenleme ve giice sahip oldugunu 6grenirler. Kendilerini kesfetmenin yani sira zamanin,
tartimm ve hizin ayrimina varirlar. Ortamin, yoniin, boyutun ve diizeyin ne oldugunu
anlarlar (Yildiz, 2020, s. 48). Orff-Schulwerk hareket ve miizik arasindaki yakin iligkiyi
hareket oyunlarini, jimnastik egzersizlerini, halk danslarini, tarihsel danslar1 (Ronesans
danslar1 gibi) vs. kullanarak da ortaya koymaktadir (Keetman’dan aktaran Yaprak Kotzian
2018, s. 83).

2.3.5.4.Elementer Calgilar

Beden perkiisyonu olarak da bilinen Beden Miizigi, kompozisyon ve koreografinin bir
karmasidir. Miizik, dansin sekillerini yaratirken, dans miizikteki sesleri ve ritimleri
olugturur. Boylece miizik “goriiniir”, dans “isitilir” hale gelir. Beden Miizigi eskilere
uzanan, belki de ilk miizik/dans bi¢imidir. Insanlar, taslara veya agac kiitiiklerine sekiller
vererek miizik aletleri yapmaya baslamadan once biiyiik ihtimalle el ¢irparak, parmak
saklatarak, ayaklarimi1 yere vurarak ve ses ¢ikararak miizik/dans fikirlerine hayat
vermislerdir (Sunal, 2014). Beden perkiisyonu ve bedenin 6n planda oldugu miizik egitimi

yaklagimi yalnizca Orff-Schulwerk olmamaktadir.

Beden perkiisyonu, basta Dalcroze, Kodaly ve diger genel miizik uygulamalarinda yaygin
olarak kullanilmasina ragmen en genis beden perkiisyonu deneyimleri Orff-Schulwerk’te
bulunmaktadir. Carl Orff dogustan gelen ritmik o6geleri serbest birakmak icin beden
perkiisyonunu bir ara¢ olarak kullanmistir. Once eller ile baslanarak ve ardindan el davulu
ile devam ederek, bedenin essiz seslerini kullanip, bunlar1 perkiisyon enstriimanlarinin

tinilarina aktarip, boylece miizigin yoniinii degistirmistir (Goodkin, 2004, s. 67). Ayrica
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beden, dogal bir miizik aleti olmasinin yani sira, bireyin jest ve mimiklerini kullanmasinda

ve bagkalariyla iletisiminde de 6nemli bir yere sahiptir.

Kisinin sessel kimligi olan beden ve bedenden ¢ikan bu seslerin kullanilis sekli, kisinin
miizikal kimligini ortaya ¢ikarir. Her birey bedeninin miizigini yasam siirecinde konusma,
baskalarinin miizigine eslik etme, hareketleriyle birbirini yonlendirme, topluluga hitap,
sessizlik, sesini yiikseltme-algaltma, yeri geldiginde ses ¢ikarma ve benzeri davraniglari
deneyimleyerek gelistirir (Bulut, 2013). Bedeni bir tini-ses kaynagi olarak kullanan Orft-
Schulwerk, beden perkiisyonu, baska bir deyisle tin1 jestleri, ritimleri, miizikal dokuyu,
miizikal rengi ve yapiy1 kesfetmeye ve bunlarin alistirmasin1 yapmaya tek basina yardime1
olabilir. Beden ve ses, bireyin kendisi ile birlikte tasinilan materyeller oldugundan, beden
perkiisyonu her yerde ve her zaman ogretilebilir ve uygulanabilir. Beden perkiisyonu
herhangi bir miizik stiline uyarlanabilir ve gelistirilebilir hem grupta icra edilebilir hem de

bireysel ifadeye anlam katar (Keetman’dan aktaran Yaprak Kotzian, 2018).

Carl Orff'un dogal olana (elementere) yonelmesinin etkileri tiim ders siirecinde
goriilebildigi gibi beden perkiisyonunda da dogallik 6n planda olmaktadir. Beden
perkiisyonunda da birlikte harekete baslandiginda, bireylerin hareketlerinin arasindaki fark
azalmakta ve giderek aymi anda, birlikte tinlamaya donligmektedir. Dogada var olan
ritimlerin bir benzeri burada olusmaktadir. Insan da bedensel olarak etkilendigi i¢in, irade
yerini akisa birakabilmektedir (Basar, 2013, s.78; Aktaran Bulut, 2012). Beden perkiisyonu
ile yapilan ve bedenin tiim olanaklar1 ile deneyimlenen ritmik yapilar daha sonra Orff-

Sculwerk siirecinde elementer ¢algilara aktarilmaktadir.

Enstriimanlar ile yapilan deneyimden once ve onlar1 ¢alma sirasinda tini jestleri diye de
bilinen “beden perkiisyonu” kullanilir. Bu yolla konugma ile baglantili olarak beden
aracilig1 ile formu olusturan miizikal ciimle yapisi, artikiilasyon, dinamik vb. elementlere
varincaya kadar farkli deneyimler kazanilir (Griiner ve Wieblitz, 2011-2012, s. 33). Beden
perkiisyonundan calgilara gegis Orff-Schulwerk pedagojisinde olagan bir siirectir. Tinilar,
enstriiman ¢almak ic¢in yapilan temel bir hazirlik olarak kullanilir. Ayaklar1 yere vurma,
alkiglama, dizlere ya da gégse vurma, parmak saklatma gibi bedenin biitlin tin1 olanaklari,
hem ritim duygusunu giiclendirmek ve saglamlastirmak i¢in hem de perdeli ve perdesiz
vurmal1 ¢algilarin ¢alim tekniklerini hazirlamak ic¢in kullanilan metodik bir yoldur.

(Keetman’dan aktaran Yaprak Kotzian, 2018).
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Carl Orff ve Gunild Keetman, elementer miizik kavrami ile ¢ocuklara kazandirmak
istedikleri dogaclama ve yaraticiligi c¢alinmasi kolay enstriimanlarla vermeyi amag
edindiler. Orff ve Keetman’in hareketten ¢ikan miizik yaklasimi miizik pedagojisine 6zel
bir enstriiman seti kazandirdi. Bu calgilar miizikal anlamda acemi ¢ocuk ve yetiskinlere
enstriiman ¢almaya iligskin 6n bilgilere sahip olmadan da beraber miizik yapabilme olanagi
tanid1. Elde edilen sesler melodik enstriimanlarin yaninda c¢esitli davullar ve diger derili
calgilar ve bir¢ok vurmali enstriiman olusturmaktadir (Griiner ve Wieblitz, 2011-2012, s.
33).

Carl Orff, ¢ocuklarin miizik egitiminde ezgili-ezgisiz ritim calgilarin1 kullanabileceklerini
diistinmiis ve c¢ocuklarin kendi yetenekleri dogrultusunda miizik yapmalarin
saglayabilecek Afrika ve Giineydogu Asya kokenli ilkel ¢algilar1 diizenlemis ve Orff
calgilarini olusturmustur (Sokezoglu, 2010). Orff’un yakin ¢aligma arkadasi Keetman ise
gelistirilen bu enstriimanlarin  tekniklerini  gelistirmis ve miiziksel olanaklarini

deneyimlemistir (Gogiis, 2009).

Orff-Schulwerk yaklagimiyla yapilan derslerde kullanilan calgilar hem ¢alma teknigi hem
de ses acisindan farkliliklar gostermektedir. Elementer calgilar perdeli ve perdesiz olmak

iizere iki farkl sekilde ele alinmaktadir.

Perdesiz vurmal1 ¢algilar; bongo, conga, djembe, kahon, zilli def, ¢esitli biiylikliiklerdeki
ziller, parmak zilleri, celik licgen, aga¢ bloklar, ritim ¢ubuklari, marakas gibi agactan ve
metalden yapilmis ritim ¢algilaridir. Bunlarin yaninda timpani gibi perde ylikseklikleri
ayarlanabilen vurmali ¢algilar da kullanilir. (Keetman’dan aktaran Yaprak Kotzian, 2018,
s. 84).

Perdeli vurmali ¢algilar; Ksilofon, metalofon, glockenspiel bu gruptadir. Bunlar ayni
zamanda melodik olarak da adlandirilirlar. Bas, alto ve soprano ses genisligine sahiplerdir.
Bu ¢algilarda agag (ksilofon), metal (metalofon) ve parlak vurmali ¢algilarin dahil edilmesi
yaylilar, tahta nefeslileri, bakir nefeslileri ve vurmali ¢algilar1 i¢ine alan bir orkestrasyon

duygusu yaratir (Keetman’dan aktaran Yaprak Kotzian, 2018, s. 84).

Geleneksel miizik egitiminde kullanilan enstriimanlardan farkli olan Orff ¢algilari renkleri,

farkli yap1 ve tinilari ile ¢ocuklarin ilgisini ¢ekebilmektedir.

Elementer calgilar cocuklar i¢in oldukc¢a 6nemlidir. Cocuklar bu yapidaki ¢algilar1 kolayca
edinebildikleri i¢in ¢ok severler. Calgilarin yapimi1 ve calmasi kolaydir. Ayni1 zamanda

tagiabilir boyuttadirlar (Goodkin, 2002, s. 87). Bu calgilarla miizik yapmak, bedenin
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miizigine uygundur. Calgilar1 kullanmak basittir ve 6n bilgi gerektirmemektedir. Ancak
daha etkili bicimde birlikte miizik yapmak i¢in de kullanilabilirler. Carl Orff her zaman
yeni tinilar yaratmanin olanaklarini ve bedene yakin miizik yapmaya uygun materyallerin

arayisinda olmustur (Salmon, 2005, s. 26-27).

Orff yaklagimi ile yapilan miizik derslerinde elementer c¢algilar diginda baska enstriimanlar
da kullanilmakta ve ders siirecine farkli miizikal tinilar ile katki saglamaktadir. Elementer
calgilar, ornegin Latin perkiisyonu ile veya elementer miizige uygun kullanilabilen klasik
calgilarla (6rn. keman, piyano, gitar) zenginlestirilebilmektedir (Salmon, 2005, s. 27). Bu
calgilar disinda blok fliit calgis1 da Orff-Schulwerk siirecinde siklikla kullanilabilmektedir.
Blok fliit, yapisinm1 ve goreceli basit ¢calma teknigini uzun yillardan beri korumustur. Bu
ozelliginden dolayr Orffun melodik bir elementer c¢algiya duydugu gereksinimi

karsilayabilmistir (Twittenhoff’dan aktaran Yaprak Kotzian, 2018, s. 85).

2.3.5.5.Dinleme

Her asamasinda bir zincir gibi i¢ ice gecen siireclerle ilerleyen Orff-Schulwerk, ¢ocugun
tam olarak her miizikal alanin1 desteklemeyi hedeflemektedir. Bu baglamda konugma, sarki

soyleme, ¢alma kadar dinleme de dersi siireci igine dahil edilebilmektedir.

Dinleme, cocugun bir Orff —Schulwerk siirecine katilimi boyunca tesvik edilen bir
beceridir, ancak bu durum genellikle aktif olarak katildig1 etkinliklere yonelik
yapilmaktadir (Frazee ve Kreuter, 1987, s. 25). Dinleme kavrami Orff-Schulwerk
stirecinde elementer olarak ele alindigindan ¢evredeki ve giinliik yasamdaki her tiirlii ses
ders siirecine dahil edilebilmektedir. Dinleme egitiminin yalniz miizik eserleriyle sinirlt
kalmamasi gerektigini belirten Dawson ve Acay (1997 Akt. Yildiz, 2019, s. 48),
cocuklarda sese karsi olan duyarlilig1 arttirmak lizere yapilan dinleme egitiminin, ¢ocugu
giindelik yasamda sarmalayan biitliin sesler ilizerinden yapilmasi gerektigini, ozellikle
kiigiik ¢ocuklarin miizikal olan veya olmayan tiim seslere kars1 dikkatini ¢cekmek ve onlari,
dikkatle dinlemeye tesvik etmek icin cesitli olanaklardan yararlanilmas: gerektigini
aciklamistir. Okul Oncesi ¢ocuklarla yapilan dinleme ¢alismalarinda, cocuklarin dikkat
stireleri de goz oniinde tutulabilmektedir. Okul 6ncesinde ¢ocuklarin dikkat siiresi kisadir.
Dinleme egitiminin hedefi, ¢ocuklarin dikkat siiresini arttirmak, bu baglamda ¢ocugun
zihinsel gelisimine katki saglamaktir. Belli bir noktada dikkatin yogunlasmasi, zihinsel

aktivitenin o nokta iizerinde devam etmesi demektir. Farkli miizik aktiviteleri yoluyla
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cocugun dikkat siiresi uzatilabilir ve ¢ocuk miizik ortamina alinabilir (Morgiil, 1995, s. 49).
Miizik dinleme siirecinin planlanmasinda c¢ocuklarin dikkat siireleri diisiiniilerek
baslangicta kisa ve ilgi g¢ekici dinletilere yer verilmelidir (Yildiz, 2020, s. 47). Dinleme
caligmalari, ¢ocuklarin ilgisini ¢eken miizikal yapilar disinda, onlarin kulak egitimini
destekleyecek, estetik anlamda onlar1 gelistirebilecek sekilde diizenlenebilmektedir. Ayrica
cocuklara dinletilebilecek eserlerin secimi 6nemlidir. Eser, cocugun hayal giiciinii devreye

alacak ve degisik ¢agrisimlar yaptiracak 6zelliklere sahip olmalidir (Morgiil, 1995, s. 51).

2.3.6.0rff-Schulwerk Pedagojisi

Orff-Schulwerk pedagojisinin igeriginde; taklit etme, oyun, deneyimleme, miizigi okuma -
yazma ve dogaclama Ogeleri bulunmaktadir. Bu ogeler bir ders siirecinin nasil

olusturulabilecegine yonelik egitimcilere yol gosterici olabilmektedir.

2.3.6.1.Taklit Etme

Cocuklar, en yakin ¢evresinden baglayarak etraflarinda gordiikleri hareket ve sesleri taklit
etme egilimindedirler. Taklit ederek yeni beceriler gelistiren, taklit ile kesfeden cocuklar
Orff-Schulwerk siniflarinda ise taklit ederek miizigi, sesleri ve ritimleri daha kolay ve

akilda kalic1 sekilde 6grenebilmektedir.

Cocuktaki yaratic1 yeteneklerin gelismesinde taklit 6nemli bir unsurdur. Cocuklar
dogduklar1 andan itibaren duyduklari sesleri, gordiikleri hareketleri ve daha sonra da bazi
yasantilar1 taklit ederek taklit repertuarlarini gelistirirler. Cocuga olumlu modeller
sunulmas1 gereklidir. Taklitlerden sonra zamanla kendi diinyasini olusturur ve hayal
giiclinli gelistirir. Hayal diinyas1 i¢inde ve ¢evresinde gordiiklerini kendi yaraticiligini da
kullanarak yine cevreye vermeye baslar. Oyun, resim yapma, yaraticit hareketler, hikaye
anlatma, drama vb etkinlikler kendini ifade araci oldugu gibi ayn1 zamanda yaraticiligin iist

noktaya ulagsmasini saglar (Sahin, 2016).

Cocuklar anadilini gevredeki sesleri taklit ederek Ogrenirler ve miiziksel 6grenmeler de
taklit yoluyla gergeklesmektedir. Erken g¢ocukluk donemi miizik etkinliklerinde sesi,
sozciikleri dinleme, bunlar taklit ve tekrar etme calismalariyla ¢ocuklarda alic1 ve ifade

edici dil gelisimi desteklenmektedir (MEB, EBA, 2020, s. 15).

Orff-Schulwerk yaklagiminda ders siirecine baslamadan once, yapilan 1sinma
caligmalarinda da taklitten yararlanilabilmektedir. Taklit, cocuklarla 1sinma c¢aligsmalari
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yapmanin en sevilen yoludur. Isitsel becerileri her yasta gelistiren bir yontemdir. Taklit;
ses, beden hareketi, ya da bir enstriimanin seslendirilmesi olarak yapilmaktadir (Frazee ve
Kreuter, 1987, s. 28). Hem 1sinma calismalarinda hem de ders siireci iginde yapilan taklit
caligmalariyla dogaglama, yaraticillk ve en son miizikal formlara ulagmak
hedeflenebilmektedir. Hareket yoluyla mekan, cocugun kendi sesi ve enstriimanlar
araciligryla sesler kesfedilirken, formun kesfedilmesi dogaclama yoluyla olur. Siirecin her
adiminda taklitten yaraticiliga ulasilir. "Taklit" yaraticiliga rol model olusturmak igin
kullanilir. Parcadan biitiine, basitten karmasiga gitmek yaraticilik siirecini hizlandirir

(Bilen, Ozevin ve Canakay, 2017, s. 23).

2.3.6.2.0yun

Her cocugun dogal olarak ihtiya¢ duydugu oyun, okul 6ncesi donemde en sik kullanilan
ogrenme araci olarak kullanilabilmektedir. Okul 6ncesi donemde ¢ocugun dokunarak,
gorerek, yasayarak Ogrenmesi, soyut kavramlart kolayca algilayamamasi nedeniyle,
ogrenme sirasinda konuyu yasamasina olanak taninmalidir. Bu sebeple oyun yoluyla
verilen bilgiler, cocugun 6grenebilecegi en iyi bilgilerdir (Seker, 2012, s. 14). Okul 6ncesi
donemdeki ¢ocugun biligsel ve fiziksel yapisini gelistiren oyun, ayn1 zamanda dis diinya ile
baglanti kurmasina; 6zgiir, bagimsiz ve kendine 06zgli bir birey olmasina, toplumsal

cevreye uyum saglamasina ¢ok biiyiik 6lciide destek olan bir etkinliktir (Ulug, 1999).

Yasayarak oOgrenilen yaratici siiregler, Orff-Schulwerk c¢aligmalarinda oyun yoluyla
gergeklesebilmektedir. Orff-Schulwerk ¢alismalarinin igeriginde, bedenin hareketle
hazirlanmasi, konugsmalarin kullanilmasi, seslerin ve ritimlerin miizik haline gelmesinde

yaratici sliregler vardir. Her asamasinda vazgecilmez olan sey ise "oyun"dur (Senol, 2013,
s. 90).

Orff, 1931'de bir makalesinde "Cocugun miizige yonlendirilmesi miizik dersinde baglamaz
baslangi¢c noktas1 oyun saatidir. Miizige yonlendirilmez, miizik kendini gosterir. Onemli
olan ¢ocugun i¢inden geldigi gibi oynamasina firsat vermek ve bunu etkileyen her seyi
uzakta tutmaktir" demistir (Schumacher, 2003, s. 5). Ayrica Orff-Schulwerk siirecinde
miizik, konugsma ve hareket oyun ile birlestirilerek, cocugun oyun diinyasina adim atilarak
verilmektedir. Oyun i¢inde miizigi deneyimleyen ¢ocuk sonug degil siire¢ odakli diisiinen,
yaratict ve dogaglamaya hazir hale gelmektedir. Cocuklar i¢in oyun her yerde, her an ve

kendi kurallariyla serbest sekilde olusturduklari bir ortam olabilmektedir.
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Bireyin kendini rahat hissedecegi, giivende oldugu, ¢cekinmedigi, dogal merak duygusunu
ve her insanin ic¢indeki oyun diirtiisiinii kigkirtabilen bir ortam elementer pedagojik
deneyimleri kolaylastirir. Zaman baskisi, sikisiklik, endise yaratan calisma baskisi,
rekabet-yarisma ve not verme sistemi oyun ortamini bozar. Zaman ve mekan, belli bir
niteligin yaganmasina olanak saglayacak durumda olmalidir (Cubasch, 2003, s.10). Oyun,
geemisten glinlimiize pek ¢ok diisiiniiriin 6nemsedigi ve farkli agiklamalarda bulunduklar

bir konu olmustur.

Eflatun “Cocuk oyunla biiyiimelidir”’, Montaigne “Cocuklarin oyunu, oyun degil, onlarin
en ger¢ek ugrasidir”, Locke “Derslerin daha ¢ekici olmasini istiyorsaniz ¢ocugun ilk
yaslardaki oyun iggiidiilerinden faydalanin”, Schiller “Oyun, birikmis fazla enerjinin
harcanmasi, tliketimi degil tiim yetilerin uygunlugu, egilimlerin uyumu, duygularin
ozgirliigiidiir’ ve Frobel “Oyun ¢ocugun tiim yagsamini belirleyen g¢ekirdektir. Oyun, okul
oncesi donemde ¢ocugun katiksiz, en ¢cok ruhsal doyum saglayan ugrasidir” diyerek oyun
iizerinde diisiincelerini aktarmistir. Orff-Schulwerk siirecinde dnemli bir yere sahip olan
oyun; calgilara, materyallere, bedene, sese aktarilabilmektedir. Bu asamada 6gretmenin

rolii de oldukc¢a etkili olabilmektedir.

Ogretmenin Orff yaklasimi siirecinde oyunu derse dahil etmesindeki rolii Jungmair'e
(2003) gore; Miizik ve dans calismasi gruplarla yapilir. Ogrenciyle dgrencinin veya
ogrenciyle ogretmenin devamli olarak yer degistirerek siirdiirdiigli oyunda konu aktarilir,
bireysellik tesvik edilir. Elementer miizik ve hareket egitiminde Ogretenin rolii degisir;
ogretmen Ogrenen olur. Gozlemcidir, yaratict oyunlarin kurucusu veya oyuncusudur,
kesfedileni yaratilan1 yapilandirir ve ireterek yaratici siireglere yonlendirir, seklinde

olmustur.

Orff-Schulwerk’in igerisinde yer alan “birliktelik” kavrami c¢ocuga, oyun Yyoluyla
sosyallesmeyi ve birliktelikten keyif almayir kazandirilabilmektedir. Orft-Schulwerk
yaklagiminda 6grenciler bireysel, grup halinde, orkestra ya da koro gibi miiziksel ¢cevrenin
bir {iyesi olarak kendilerini miizik ve hareket ile anlatmanin bir yolunu bulmalidir. Orff’da
“miizikal ve hareket deneyiminin kendisi” en Onemli aractir (Feyzioglu, 2007). Her ne
kadar ¢ocuklar, boglugun, sesin ve formun niteliklerini kendi kendilerine ve kendileri i¢in
Ogrenseler de ayn1 anda gruba da katkida bulunurlar ve bireylerin bir araya gelisi toplulugu
olusturur. Bireysellik, kisinin grubun bir parcasi oldugunda en 6nemli hale gelmesidir ve

topluluga yonelik ¢aligmak Orff-Schulwerk yaklagiminin asil amacidir (Choksy, 1986).
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2.3.6.3.Deneyimleme

Cocuklarin yaparak, yasayarak ve aktif olarak katildiklart Orff-Schulwerk siirecinde
deneyimleme ve kesif dnemli bir role sahip olmaktadir. Ciinkii ¢cocuklar dogaglama ve

miizikal yapilara ulagsmay1 kesif ve deneyimle basarabilmektedir.

Cocugun miizigi i¢sellestirmesi asamasinda deneyimleme 6nemlidir. Miizikal kavramlar ve
yapilar deneyimleme sonucunda olusur. Deneyimleme zihinsel gelisime temel olusturur
(Bilen, Ozevin ve Canakay,2017, s. 24). Deneyimleme siirecinde cocuklara miizikal
kavramlarin ve yapilarin da Ogretilmesi ve bunlara kendi kesiflerinin sonucunda

ulasabilmeleri hedeflenebilmektedir.

Orff yaklagiminin anahtarlar1 “kesif” ve “deneyim”dir. Miizigin 6geleri ilk olarak en basit
formunda kesfedilir. Kesfetme ve deneyimleme asama asama daha karmasik seviyelere
ulagir. Mekani, sesi, formu kesfetmeyle ilgili etkinlikler siirecin her yerinde yer alir.
Mekan1 kesfetme, mekanin yatay ve dikey tiim alanlarin1 6zgiirce kullanabilme becerilerini
gelistirirken hareket kalitesinin de (hafif-agir, asagi-yukari, igeri-digsari, yumusak-sert)
kesfedilmesine yol agar. Sesin kesfi kedi miyavlamasi, kdpek havlamasi, kus civiltisi,
riizgarin sesi, gok giiriiltiisti, kap1 ¢arpmasi, esyanin diismesi gibi ¢evresel ve organize
olmayan seslerle baglar. Mekan igindeki radyatér, cam, zemin ve benzerlerinden elde
edilen sesler de bunlara eklenebilir. Buradan davullar, ritim ¢ubuklari, tahta ve ¢elik agogo
gibi cesitli seslere gidilir. Cocuklar ¢alarken sesin 6zelliklerini fark ederler. Sesin kesfinde
calgilar kadar cocugun kendi sesi de énemlidir (Bilen, Ozevin ve Canakay,2017, s. 23).
Orff-Schulwerk siirecinde hedeflenen deneyimleme ve kesif c¢aligmalarinin miizikal
formlara wulagsmaktan o6te c¢ocuklarin kendi kompozisyonlarima wulagsmalarmi da
amaclayabilmektedir. Campbell (2006) 'in yaraticilik iizerine yaptig1 arastirmada, sanatin
kesifle basladigini, ardindan dogaclamaya ve nihayet kompozisyona gectigini sdylemistir.
Campbell'in iddialari, goriisiilen 6gretmenlerin agikladigi gibi, Orff Schulwerk siireciyle

dogrudan ortiismektedir (Chapman, 2015).

2.3.6.4.Miizigi okuma ve yazma

Orff-Schulwerk siirecinde amaglanan miizigi okuma ve yazma c¢alismalar1 geleneksel
egitimde cocuklara yazili ya da sozlii olarak verilmek yerine oyunlarla, dogaclamayla,
sarki sOyleme etkinlikleriyle ve enstriiman deneyimleriyle verilebilmektedir. Orff

Schulwerk'in igindeki gelisimin asamalari biitiiniin bir pargasini olusturur. Bu biitiindeki
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amag¢ tam bir miizikal deneyime ulagmaktir. Cocuklarin konugmay1 6grendikten yillar
sonra kelimeleri okumay1 6grenmesi gibi Orff- Schulwerk siirecinde ¢ocuklar, miizikal
sesleri uzun bir siire deneyimledikten sonra miizigi okumay1 d6grenirler. Miizigi okumak ve
yazmak Orff yaklagiminda sistematik hale getirilmemistir. Miizik okur-yazarlik becerisinin
ne zaman nerede ve nasil 6gretilmeye baslanacagina dnceden karar verilmemistir. Miizik
notasyonunun Ogrenilmesi birkac senelik miizikal deneyimden sonra baslar.
Sistemlestirilmis miizik okumasi, 6gretmenin duyarliligina ve hayal giicline birakilmustir.
Miizige gore sarki sOyleyen, oyun oynayan ve dans edebilen ¢ocuk, miizigi okuyup
yazabilir, bu siirecin asil hedefi budur (Choksy, 1986). Miizikal okuma ve yazma
deneyimlemeden sonra gelir. Bir ¢ocugun konugmayi, okuma-yazmadan Once 6grenmesi
gibi, miizigi de ayn1 anlayistan yola ¢ikarak 6grenir (Bilen, Ozevin ve Canakay,2017, s.
24). Dil 6gretimi gibi, miizik okuryazarligi kazanmak bunu kullanmak i¢in sembolleri
¢ozme siirecidir. Yani bireyin kendini ifade etme amaglar1 i¢in uzmanlik kazanmasidir.
Ciimleleri okumak ve yazmak i¢in gerekli olan alfabeyle karsilagmadan dnce ¢ocuklarin

isitsel olarak enstriimanlar tizerinde deneyimler kazanmalaridir (Frazee, 2006, s. 101).

2.3.6.5.Dogaclama

Orff-Sculwerk stirecinde ¢ocuklara adim adim verilen konusma, hareket, sarki séyleme,
enstriman ¢alma, dinleme, taklit etme ve deneyimleme c¢alismalari, onlarin dogaglama
yapilabilmeleri i¢in bir hazirlik siireci olusturabilmektedir. Taklit, deneyim, miizik okuma
ve yazma gibi miizikal 6geler dogaglama i¢in onemli olanaklardir. Ciinkii 6grencilerin
orijinal caligmalar1 i¢in kullanabilecekleri yetilere ihtiyaglar1 vardir (Frazee ve Kreuter,
1987, s. 31). Dogaglama yapmak ve kendini miizik ve hareket yolu ile ifade edebilmek,

kendi miizigini yapabiliyor olma hali ¢cocuklar i¢in 6z giiveni gelistirebilmektedir.

Ritmik, melodik ve dans dogaglamalari, miizikli drama oyunlar1 ayn1 zamanda g¢ocugun
yeteneklerini, yaraticilik duygusunu kesfedip gelistirmesini saglar. Kesfetme-dogaglama-
yaratma etkinliklerini olusturan yapilar; cagdas egitim anlayisinin bir gostergesidir. Kolay
calmabilen, ses olanaklar1 zengin calgilar ritmik ve melodik dogaglamalarda kolaylik

saglarken, cocuktaki basar1 duygusunu da arttirir. (Bilen, Ozevin ve Canakay, 2017, s. 25).

Miizik veya dans dogaclamasi cocugun beyinde kalici izler birakir. Bir etkinlik ne kadar
giiclii ve igeriden kontrol edilirse, yeni olanaklar o kadar erken ortaya c¢ikar. Bir birey

dogaglamaya daldigi zaman, zihinsel olarak hareket eder, sanatsal yetenekler, estetik
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zevkler gelistirir ve ayrica etkili 6grenme igin gerekli 6geler desteklenmis olur (Jungmair,
2003).

Dogaclama calismalar1 elementer calgilarla yapilabildigi gibi, hareket ve materyaller
aracilig1 ile de desteklenebilmektedir. Orff-Schulwerk dersleri ile ¢ocuklar, ksilofonlarin
otesinde ¢ok cesitli materyaller ile dogaclamalar yaparlar. Isim oyunlari, konusma
parcalar1, harflerin sesleriyle kaliplar ve yapilar olustururlar. Beden perkiisyonu yoluyla
viicutlarinin potansiyelini kesfeden gocuklar, miizikli ve miiziksiz hareketi ederek jestler
ile dogaclama yaparlar (Goodkin, 2010). Cocuklarin yaptiklar1 dogaglamalar onlarin

yaraticiliklarini destekleyebilmektedir.

Dogaclama birincil yaratic1 aktivitedir. Ogrenme hedef odakli tema tasarmmi ve
kurumsallagsmis 6gretim baglaminda bir liderin rehberligi sayesinde didaktik bir oyun
olarak da kullanilabilir. Bir deneyim olarak dogaglama, gergeklerle spontane ve bireysel
deneysel iliski olarak, disaridan algi ve farkindalik yoluna kendi i¢ diinyasina yol agar
(Haselbach, 1976, s. 6).

2.3.7.0rff-Schulwerk Teorisi

Orff-Schulwerk’te teori bir dizi fikir ve ilkedir (Sangiorgio, 2014, s. 12). Orff-yaklagimi ile
yapilan miizik derslerinde ¢ocuklarin kiigiik yapilarla miizik yapmasi ve sonucunda kendi
miizikal yapilarina ya da hareket calismalarina ulagsmalar1 hedeflenmektedir. Bu baglamda

en kiiciik esliklerden baslanarak daha biiyiik esliklere ulasilabilmektedir.

2.3.7.1.Bordun/Drone

Orff yaklagiminin ilk asamalarindan biri olan bordun/drone, tonun temel sesinin ve besinci
derecenin sabitlenmesi ile yapilan esliktir (Frazee ve Kreuter, 1987, s. 39). Drone, en temel
en basit diizeyde eslik oldugu halde farkli calma sekilleri ile kendi aralarinda
ayrilabilmektedir. Drone esligi alt1 farkli sekilde kullanilabilmektedir. Bunlar; bas drone,
tiz drone, siirekli drone, 6l¢iilii olmayan drone, metrik drone, aksak drone ve ritmik

dronelar olmaktadir (Goodkin, 2002, s. 149-150).

Drone egliklerinin Orff ¢algilar ile seslendirilmesi Lange (2005, s. 13)’ ye gore; birinci ve
besinci derecelerde agik besinci olan bordun Orff Schulwerk'e 6zgiidiir. Bas ksilofon veya
bas metalofon, genellikle harmonik kararlilik saglamak i¢in bordun calar. Bordunlar, her

giiclii vurusta bir tonik akoru olan pentatonik melodilerle iyi calisir. Daha biiylik
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ogrencilerle, bordunlar I-V veya I-1V-V gibi basit armonik degisiklikleri olan melodilerle
kullanilabilir. Tonik (karar sesi) her zaman altta ve sol elle ¢alimir. Daha biiyiik

ogrencilerle, ¢esitlilik i¢in basit borduna bir ritim eklenebilir.

Orff yaklasimi siireci i¢cinde ¢ocuklara ¢aldirilmasi hedeflenen bas yani temel eslikler ve

melodiler i¢in farkli tin1 ve ses araliklarina sahip ksilofonlar kullanilabilmektedir.

Ksilofonlar ve metalofonlar bir¢ok nedenden dolay1 Orff ¢algilari iginde 6nemli bir yere
sahiptir. Birincisi, bas enstriimanlar1 genellikle tonik bordun (drone) veya muhtemelen bir
akorun temel sesini c¢alarak yapi saglar. Alto ve soprano ksilofonlar ve metalofonlar bir
karst melodi veya melodik ostinato yapisi veya ¢ift bas kismini galabilir. Glockenspiel

genellikle basit melodik motiflerle bir orkestrasyona renk katar (Lange, 2005, s. 10).

2.3.7.2.0stinato

Miizikte ostinato, siirekli tekrarlanan bir motif veya deyimdir. Tekrarlanan boliim ritmik,
armonik, melodik veya hareketsel olabilir. Ostinatonun siirekli olarak tekrarlanmasi
gereklidir. Fakat genel kullanimda terim, tekrarlamay1 cesitlilik ve gelismeyle beraber
kapsamaktadir (Erol, 2013, s.45). Orff, ¢ocuklarin tekrarlanan melodilerde, kendilerini
giivende hissettiklerini bilmekteydi.  Ostinato yani tekrarlanan kaliplar, temel eslik
saglamaktadir (Frazee ve Kreuter, 1987, s. 33). Ciinkii herkes tarafindan kolayca
anlasilabilir ve uygulanabilir karakterleri vardir. Ayn1 zamanda ¢ocuklara sahip olduklari

farkli becerilere gore gorev verilmesine olanak tanirlar (Yaprak Kotzian, 2018, s. 90).

Orff yaklagiminda kullanilan farkli ostinato yapilarinin miizikal gelisim i¢in bir¢ok faydasi

bulunmaktadir. Bunlar;

. Giivenli bir dogaglama imkani ve ortami saglar,
. Konusma artikiilasyonunun diizelmesine yardimci olur (konusma ostinatosu),
. Tekerleme, sayisma ve ritmik metinlerin dinamiklere dikkat edilerek tekrar

edilmesi artikiilasyonu diizeltir,

. Ritmik tutarlilig: giiclendirir,

. Poliritmik beceriyi ve ritmin bagimsizligini gelistirir,

. Koordinasyonu gelistirir ve armoniyi kii¢lik yaslarda hissettirir,

. Miizikal hafizay1 giiclendirir ve isitsel farkindaligin artmasini saglar,

. Bedensel farkindaligi artirir ve gelistirir,

. Tekrarlamanin verdigi rahatlamayla performans kaygilarin1 ve giliven sorununu
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azaltir,

. Sosyal ¢alismay1 giiglendirir, birlikte is yapma keyfini yasatir,
. Kompozisyon yapmanin temel prensiplerini anlamayi saglar,
. Zihnin bosalmasini saglayarak miizik yapmayi1 orseleyecek potansiyel zorluklar

ortadan kaldirir (Erol, 2013, s. 52).

2.3.7.3.Melodi

Bordun/drone ve ostinato gibi kiigiik eslikler miizikal yapilara, bu miizikal yapilar ise
melodiye ulagsmak i¢in ¢ocuklara imkan saglayabilmektedir. Basit esliklerin yan1 sira ders
stireci i¢cinde yer alan tim 6geler (konusma, sarki sdyleme, deneyimleme vb.) ¢ocuklarin
yaraticiliklarimi  ve  olusturacaklar1  melodilerle  kompozisyonlara  ulagmalarini

destekleyebilmektedir.

Orff-Schulwerk, oyun yolu ile bir¢ok ilham verici ve motive edici egzersiz ile ¢ocuklari
seslerini kullanarak melodiler yaratmaya tesvik eder. Ornek olarak; sarki soyleyerek
hikaye anlatma, solo ve grup c¢alismalarinda serbest ya da belirlenmis bir ton materyali
iizerine dogaglama olusturma, bir konugsma metnine melodiler ya da onomatope sesler/
yapilar ekleme, verilen bir melodiye ostinato esligi bulma ya da verilen bir ostinato esligi
iizerine melodiler bulma gosterilebilir. Bunun gibi aktiviteler araciligiyla, ¢cocuklarin belirli
bir tonalitedeki sesleri saglam bir entonasyonla sdylemeleri, isitsel hafizalarini
gelistirmeleri, ritmik saglamlik kazanmalari, bulduklari melodileri kendilerine giivenli bir
bigimde ¢almalari, sdylemeleri ya da ifade etmeleri saglanir (Wieblitz’dan aktaran Yaprak
Kotzian, 2018, s. 106-107). Eslik calismalari ile melodilere ulasan ve kendini ifade eden
cocuklarin kendine giivenmeleri desteklenmekle birlikte, onlarin siirece aktif olarak

katilmalar1 ve icract olmalarii saglayabilmektedir.

Rousseau, ¢ocuklarin kendi melodilerinin yaratmalarinin miizik egitiminin bir pargasi
olmas1 gerektigini belirtmistir. 21.yy’da okullarda uygulanan yaratict miizik egitimleri
farkli yontemlere sahip birgok calismay1 i¢cine almaktadir. Bu egitimlerin ortak noktasi ise
cocuklarin miizigin “icra etmeleri” ve “dinleyicileri” degil “miizigi yapanlar” ve yapilan

miizigin “bestecileri” olmalaridir (Plummeridge, 1980, s. 34).

42



2.3.8. Orff Yaklasiminda Kullanilan Materyaller

Ogretimde alinmasi hedeflenen verimin arttirilmasma katki saglamak igin, dgretmenler
miimkiin olduk¢a materyal kullanmaya ve 68rencilere materyal saglamaya ¢alismalidirlar.
Ogrencilere, islenen konularla ilgili materyaller saglanmali, dgrenci-6gretmen is birligiyle
materyal hazirlanmasina énem verilmelidir (Tan ve digerleri, 2010, S. 384). Bu baglamda,
cocuklarin en onemli ihtiyaclarindan biri olan oyun, Orff-Schulwerk siireci i¢inde yer
almakta ve c¢ocugun oyun diinyasi ve hayal giicii desteklenerek miizik 6gretilmektedir.
Cocugun oyun ihtiyaci, oncelikle bebeklik déoneminde oyuncaklarla desteklenmekte, okul
oncesi doneme geldiklerinde ise Ogrenmeye yardimci olabilecek oyun materyalleri

kullanilabilmektedir.

Cocugun oyundan en iist diizeyde yararlanabilmesi ve gelisimlerinin desteklenmesi i¢in
nitelikli bir oyun alan1 ve materyal sunulmasi énemli olmaktadir (Einon, 1986). Bebek ve
cocuklar icin nitelikli alanin en Onemli parcasi oyuncaklar ve oyun materyalleridir.
Bebeklikten baslayarak oyunun ve oyuncagin ¢ocugun en 6nemli ugrast oldugu géz oniine
alindiginda, oyuncak ve oyun materyallerinin ¢ocugun gelisiminin desteklenmesindeki

onemli yeri kavranabilecektir (Oguzkan, Avct, 2000, s. 11).

Okul oncesi programlarinda yer alan materyal kullanimi, Montessori egitimde de 6nemle
vurgulanmakta ve egitim siirecine alinabilmektedir. Okul dncesinde kullanilan materyaller,
cocuklarin kii¢iik ve biiyiik motor kaslarini aktif bir sekilde kullanmasini desteklemekte ve
kalic1 6grenmeyi saglamaktadir. Farkli amaclara gore yapilmis materyaller ise, cocuklara
yasama dair somut Ogrenme firsatlart sunmaktadir. Egitim siirecine dahil edilmis
materyaller, ¢cocuklarin ¢ok yonlii gelisimlerini destekler ve yaraticiliklarini, gelistirirler
(ACEV, 2015). Bireysellige dayanan Montessori egitiminin amaci, ¢ocugun bagimsiz
olmasin1 saglamak, cocuga her seyi bulabilecegi ve gelisimini destekleyen en uygun ortami
olusturmaktadir. Bu aktif katilim ile ¢ocuklar se¢im yapabilme alani1 kazanmakta, hangi
materyalleri kullanacagin1 secerken, neyi nasil uygulayacagina bireysel olarak karar
vermekte bu egitimle problem ¢6zme, yaraticilik ve sosyal becerilerine yonelik kazanimlar

elde edilmektedir (Temel, 1994; Aktaran Mutlu vd., 2012).

Montessori, materyallerin ¢ocuklara sunulmasi i¢in yas araliklar1 6nermistir ancak her
cocukta bu alan, gdzlem ve deneme yoluyla belirlenmelidir. Ogretmen ¢ocukta
yogunlagsma davranigini, ¢ocugun materyale olan ilgisi ve kendiliginden yineleme

eylemlerini izler. Bu tepkiler cocugun gelisim alaninda, materyalin onun i¢in ne kadar
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onemli oldugunu ve bu materyalin sundugu olanaklarin yogunlugunu ve igten gelen
gereksinimlerini karsilayip karsilamadigini gosterir. Hem materyalin kendisi hem de
sundugu uyaranlar, ¢ocugun gereksinimleri dogrultusunda degistirilebilir (Montessori’dan
aktaran Lillard, 2013, s. 106-107). Ayrica ¢ocuk bir materyali ne kadar Oziimserse
somuttan soyut bilgiye gecme olasiligi da o denli artar. Bu, cocugun miidahale edilmemesi

gereken dogal ve olagan bir siirecidir. (Montessori’dan aktaran Lillard, 2013, s. 110).

Okul 6ncesi egitimde kullanilan materyaller, ¢ocuklarin hem bedensel ihtiyaglarina hem de
farkli duyu organlarina hitap edebilmektedir. Cocuklar soyut kavramlar1 anlayamamakla
birlikte, baz1 kavramlar1 duyu organlariyla anlamlandirma ihtiyaci hissetmektedirler. Okul
oncesinde bazi gelisimsel davranislar kazandirilmasi hedeflenen siirecler; 6gretmen
yardimi ve ¢ocuga uygun olan materyallerin kullanilmasiyla miimkiin kilinabilmektedir

(Kavak ve Coskun, 2017).

Smif ortaminda gorsel ve isitsel ara¢ geregler 6n plana ¢ikmaktadir. Bu anlamda kalict
ogrenmenin gerceklesmesi icin daha fazla duyuya ulasabilen gorsel ve isitsel materyallerle
olusturulacak 6grenme ortamlart olusturmak onemli bir ihtiyagtir (Dursun, 2006 Akt.
Sever,2010:32). Egitim ortaminda kullanilabilecek sadece yaz1 ya da sadece gorsel gibi tek
bir duyu organina hitap eden materyaller, yetersiz olabileceginden, degisik duyu
organlarina hitap eden ifade bi¢imlerinin, anlamli sekilde iliskilendirilerek kullanilmasi
gerekir (Kosar, Yiiksel, Ozkiligc, Avi, Alyaz ve Cigdem, 2003, s. 37). Ayrica bireyler
cevreleriyle olan iletisimlerini duyu organlar1 yoluyla saglamaktadirlar. Yani bireyler,
gorerek, duyarak, dokunarak, koklayarak ve tat alarak gevrelerinde olanlar1 algilamaya
caligirlar. Egitimde kullanilan materyallerin amaci da, bireyin duyu organlarina hitap
edecek gorsel-isitsel egitim araglarimi smifa transfer ederek Ogretimin etkinligini

gelistirmektir (Kosar vd., 2003, s. 37).

Ogrenmede, hangi duyu organlarinin daha etkili oldugunun bilinmesi, &gretim

materyallerinin hazirlanmasi, kullanilmasi ve se¢ilmesini saglayacak 6énemli bir unsurdur.

Ogrenmede hitap edilen duyular ve dgrenmede Ogrencinin aktif deneyimleri arttikga,
ogrenme diizeyi de ©Onemli olgiide artmaktadir. “Isittigimi unuturum, gordiigiimi

hatirlarim, yaptigimi 6grenirim” deyimi de bu goriisii desteklemektedir (Tan, 2010, s. 372).
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2.3.8.1.Materyallerin Secimi

Egitim ve Ogretimde kullanilan materyallerin se¢imini etkileyen bazi faktorler
bulunmaktadir. Ogretim hedefleri, yontemleri, dgrenci oOzellikleri, mekan &zellikleri,
ogretmenlerin yaklagimlari, zaman ve maliyet bunlarin baslicalaridir (Alim, 2007). Ayni
zamanda materyal seciminde zaman, biit¢eleme, materyalin kullanim 06zellikleri gibi
konularin 6nemle analiz edilmesi gerekir. Daha sonra, segilecek materyallere karar

verilmelidir (Bayram, 2006, s. 81).

Materyaller, cocuklara zarar vermeyen boyalar icermelidir. Ayni zamanda Ornegin, sivri
uclu, c¢ocugun kendine ve c¢evresine zarar verebilecegi bir Ozellik tagimamalidir
(Kalemci’dan aktaran Tok vd., 2013). Kullanilan materyallerin islevsel olmasi, kolay
tasinabilir ve temizlenebilir olmasina 6zen gosterilmelidir (Henniger’dan aktaran Tok ve
digerleri, 2013).

Okul oOncesi donemde kullanilan materyaller, ¢ocuklarin dikkatini ¢ekici ve onlarin
gelisimlerine katki saglayici olmalidir (Howard, Perry ve Tracey’den aktaran Tok vd,
2013).

Kullanilacak materyallerin sayis1 az olmalidir. Cok sayida materyal c¢ocuklar arasinda
problemlere neden olabilmektedir (Frost, Shin ve Jacobs’dan aktaran Tok vd., 2013).
Materyaller cocuklarin, arastirma ve kesif yapmalarini heveslendirici 6zellikler tasimalidir.
Cocuklarin se¢im yapabilmelerini desteklemelidir. Zengin 6grenme imkanlar1 ve ortami
saglamali, duyular1 gelistirici olmalidir (Tok vd, 2013). i¢ten gelene alan saglamasi icin
materyallerin ¢ocugun i¢ gereksinimlerine cevap vermesi gerekmektedir (Montessori’dan

aktaran Lillard, 2013:106).

Farkli materyallerin sinifta kullanilmalari, gerceklestirilen uygulamalara degisiklik
getirecegi i¢in, bir siireligine d6grencilerin ilgisini ¢ekip onlar1 motive edebilmektedir (Kosa
vd., 2003, s. 44). Ogrencinin aktif katilim1 saglanmali ve sinif gorsel-isitsel materyallerle
desteklenmelidir, boylece 6grenme daha anlamli ve bilgiler ¢ok daha kalict olmaktadir

(Kosar vd., 2003, s. 40).

Derste oOncelikle asir1 uyaranlara dikkat etmek i¢in, net bir yapr ve 6l¢iilii bir sunum
yapilmalidir. Se¢ilmis gorseller, semboller, kisa metinler ve grafikler 6grencilerin temel
icerige odaklanmalarina yardimer olur. Materyaller, farkli ve kisisel se¢cimleri miimkiin
kilar, 6grencinin bagimsiz sekilde kendini kontrol edebilmesini saglar ve yaratici faaliyet

bi¢imlerine tesvik eder (Eberhard ve Hofer, 2016, s. 31).
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Materyaller 6grencilerin, psiko-sosyal, beden, psiko-motor ve biligsel gelisim ile 6grenme
ozelliklerine uygun olmali, 6grencinin biitlin olarak tiim gelisim alanlarina yardim
edebilmelidir. Ayn1 zamanda, onlarla psiko-sosyal bakimdan yasantilarini paylasmasini
engelleyen, sadece biligsel 6grenmelere yol acan 6gretim materyallerini kullanma siiresi

¢ok uzun olmamalidir (Senemoglu’dan aktaran Dalmigli, 2013).

Ogretimde materyal kullanimi kadar materyalin uygun bir zamanda ve uygun bir sekilde
kullanim1 da &nemli olmaktadir. Ogretimde materyal kullanimi farkli 6grenme ihtiyaglarmi
karsilama ve c¢oklu 6grenme ortami saglamakla birlikte Ggretilecek konuyu daha da
sadelestirip konunun 6grenilmesini kolaylastirir. Bu sebeple yeterli diizeyde 6grenmenin

gergeklesmesi saglanabilir (Tan, 2010, s. 385).

Her tiirlii materyalin gelistirilmesi goz Oniine alindiginda; bu materyaller &grencilerin
kullanabilecegi seviyede pratik ve kullamigh, Ogrencilerin fizyolojik ve psikolojik
yapilarina uygun, basit, sade ve anlasilir, dersin hedef ve davranislarina uygun secilmeli ve
hazirlanmalidir. Ders konusunu olusturan tiim bilgiler olmali, ayrica 6nemli ve Ozet
bilgileri igermeli, her Ogrencinin ulasabilecegi bir yerde ve kullanima agik, tekrar
kullanilacagr i¢in saglam ve dayanikli ayni zamanda kullanilacak materyaller, egitim

ilkelerine uygun olmalidir (Halis’den aktaran Sever, 2010, s. 34).

Ogretimde arag-gereglerin seg¢iminde, Ogrencinin ve Ogretmenin ozellikleri, dgretim
hedefleri, 6grenci mevcudu ve fiziki kosullar dikkate alinmasi gereken 6zelliklerdendir.
Materyal seciminde, materyalin ozellikle Ogrencinin gelisim diizeyine ve hazir
bulunurluguna uygun olmast olduk¢a Onemlidir. Materyallerin anlamli bir sekilde
kullanilmast i¢in, segilen materyallerin 0grencinin yetenegi, basar1 diizeyi ve ilgilerine
iliskin bilgilerine hitap etmesi gerekir (Hollingsworth ve Hoover’dan aktaran Giiven,

2006).

2.3.8.2.Materyallerin Kullanim Amaclari ve Faydalar

Materyal se¢imlerinin 6nemi kadar onlarin kullanim amaglar1 hem g¢ocuklara hem ders
stirecine hem de 6gretmenlere faydalar1 da goz oniinde bulundurulabilmelidir. Bu amaglar
Kosar vd., (2003, s. 43)’e gore;

e Ogrencinin ilgisini cekme,

e Ogretim siirecini 6grencilerin gereksinimlerine ve amaglarma uygun duruma getirme,

e  Ogrenciyi bulundugu ortamda aktiflestirme,
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e Ogrenciye, bilgiyi cesitli alanlardan ve diizenli olarak sunma,

e  Ogrencinin bilgiye farkli yontemlerle ulasmasini saglamak,

e Ogpretimi gorsellestirip ve somutlastirarak dgrenme siirecini kolaylastirma,

e  Opretimi bireysel yapabilmesidir.

Ayrica yapilan bir ¢aligmada, 6gretim materyallerinin 6grenme ortamini zenginlestirerek
ogrencileri motive ettigi, soyut kavramlarin Ogrenilmesi, zor olan yerleri yaparak-
yasayarak oOgrenmenin zevkini yasadigi, neticesinde de O&grencinin ders siirecinde
kalmasina tesvik ettigi belirtilmektedir (Akkoyunlu’dan aktaran Cevik Kilig, 2016, s. 2).
Ara¢ gere¢ kullanimi ¢oklu Ogrenme alani sagladigi gibi, 6grencilerin bireysel
ihtiyaglarinin karsilanmasina yardimer olur, dikkat c¢eker, hafizayr giiclendirir, soyut,
karmagsik kavramlari, anlamasi gii¢c olgular1 sadelestirir (Akgay, Feyzioglu ve Tiiysiiz,
2003). Materyal kullanimi, ¢ocuklara ve Ogretim siirecine faydali oldugu gibi,
ogretmenlere de faydali olmaktadir. Dogru ve uygun materyallerin secilmesi, ders siireci

icinde dgretmeni de destekleyici olabilmektedir.

Ogretmenlerin en ¢ok yararlandiklar1 materyaller; gergek esyalar, numuneler ve modeller
olmaktadir. Cevrede 6grenme-ogretme amaclh kullanilabilecek bu tiirden birgok materyal
bulunmaktadir. Gergek esyalar ve modeller 6grencilere somut ve kalici bilgiler saglamakla
birlikte, Ogrenilenlerin genellenmesini kolaylastirir ve her bireyin, kendi yetenegi
dogrultusunda bireysel olarak egitim gormesine yardim eder (Sever, 2010, s.21). Sinifta
kullanilan gercek esyalar o6zellikle okul Oncesindeki cocuklarin egitiminde yogun bir
sekilde yer almaktadir. Gergek esyalar, ogrencilerin somut kavramini anlamalarin1 ve
bilginin kalici olmasini saglar. Ayrica, 6grenci 6grendiklerinin genellemesini daha kolay

yapabilir (Kosar vd., 2003, s. 55).

Materyaller, 6gretim ortamlarinda 6gretmeni destekleyici amacla kullanildig1 gibi, bazi
ortamlarda ise 6gretmenin rolii iistlenerek igerigi dogrudan 6grencilere aktarabilmektedir
(Sahin Yanpar, 1999, s. 12). Ogretmenin, ders planlar1 ve etkinlikler olustururken
materyallerden yararlanmasi ve bu materyallerin hem ders siirecine hem de g¢ocugun

biitlinsel gelisimine uygun olarak se¢ilmeleri gerekebilmektedir.

Ogretim etkinlikleri planlanirken, 6gretimi daha da somutlastirmak, dgrencilerin derse
karst ilgisini arttirmak, verilen konuyu sadelestirebilmek igin oOzellikle bazi Ogretim
materyallerinin kullanimina yer verilmelidir. Ogretimin materyallerle desteklenmesi

ogrenme siireci icin ¢ok onemli olmaktadir. Ogrenme siirecinde, gorsel ve isitsel
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materyallerin ~ kullanimiyla  daha  zengin  Ggretim  etkinliklerinin  yapilmasi
saglanabilmektedir. Ogretimin materyallerle desteklenmesiyle, verilen egitimin daha gok
duyu organina hitap etmesi ve dolayisiyla 6grencilerin 6grenme diizeyinin daha da artmasi

hedeflenmektedir (Tan, 2010, s. 371).

2.3.8.3.0gretim Siirecinde Kullanilan Materyaller

Ogrenmenin materyallerle desteklenmesi, dgretimde faydalanilan tiim materyaller, kaliteli
ogretimin temel unsurlarindan ve vazgegilmezlerindendir. Ogretimde materyal desteginin
olmasi tiim 6gretim programlarinda (planlanmasi gereken) temel olarak yer almaktadir.
Yillik plan, giinliik plan gibi 6gretim planlarinda, kullanilacak ara¢ geregle ilgili
boliimlerde yer almaktadir (Tan, 2010:370), Egitim Ogretim siireci i¢cinde ¢ok farkl
yapilarda ve cesitlerde materyaller olabilmektedir. Bu materyaller dogada ya da evde
kolayca bulunabilecegi gibi hazir ara¢ gerecler de dersi ve oOgrencinin duyularini

destekleyici nitelikte kullanilabilmektedir.

Kosar vd. (2003, s. 54; aktaran Tan, 2010, s.375) duyu organlarina hitap etme bigimlerine

gore 0gretim ortaminda kullanilan gorsel isitsel araclar agagidaki gibi siniflandirmastir:
a) Gorsel Araglar;

Gergek esya ve modeller
Basili materyaller (kitaplar, dergiler vb.)
Yazi ve gosterim tahtalar

Hareketsiz resimler

ok~ w0 DN

Projektorler ve grafikler
b) Isitsel Araclar

1. Radyo
2. Teyp ve kompakt disk

c) Gorsel-Isitsel Araglar
1. Film makinesi ve hareketli resimler
2. Televizyon, video ve kamera

3. Bilgisayar

Materyaller hem ¢ocuklart hem de yetiskinleri deneyim yasamaya davet ederek en 6nemli

gelisim alanlarii destekler. Bunlar motor gelisim, duyusal alan, miizikal gelisim, duygusal
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gelisim, sosyal gelisim ve entelektiiel gelisimdir (Tuin ve Glathe, 1985, s. 10). Okul
oncesinde kullanilan materyaller, okul dncesi miizik egitiminde de kullanilabilmektedir.
Materyallerden genel kullanim amaglarina ek olarak, miizigi Ogretmek icin de

yararlanilabilmektedir.

Miizik derslerinde materyal ¢cok onemli bir yere sahip olmakla birlikte miizik dersinde
kullanilan materyaller ¢gocuklarin aninda reaksiyon vermelerine ve dersteki memnuniyetin
artmasin1 saglamaktadir (Tuin, Glathe, 1985, s. 5). Amaca yonelik miizik derslerini
gerceklestirebilmek ya da miizik etkinliklerini uygulayabilmek i¢in derste kullanilacak
olan ara¢ gereglerin varligi, yeterligi ve kullanigliligi 6nemli bir yer tutmakla birlikte genel
miizik egitimine ayrilan kaynaklar ile materyaller miizik derslerinin 6nemini arttirmaktadir

(Kilig, 2009, s. 1, Aktaran Dalmuasli, 2013).

Materyal kullaniminin miizik dersindeki soyut kavramlari somutlastirilacagi, 6grenmenin
kolaylasacagi ve bilgilerin kalici olacagi diisiiniilmektedir. Ayni zamanda Ogretim
materyallerinin, karmasik Ogrenmeleri sadelestirme, Ogrenimde ger¢ek yasantilar
olusturma, alistirma ve tekrarlara olanak saglama, 6grenmede kalicilig1 arttirma, farklh
ogrenme alanlarini destekleme, 6grenme zamanini kisaltma ve verimliligi arttirma gibi
yararlart da bulunmaktadir (Mentis Koksoy, 2017). Hazir olarak edinilebilen materyallerin
yaninda, ¢ocuklarin ve ogretmenlerin kendi iiretmis olduklari malzemeler, okul Oncesi

miizik derslerindeki siireci zenginlestirebilmektedir.

Miizik egitiminin daha anlasilir, eglenceli ve etkin olmasi i¢in materyal kullanima 6nem
verilmektedir. Ogretmenlerin tasarladigi materyallerin yani sira grencilerin de derse aktif
katiliminin saglanmasi bakimindan basit materyaller yapmasi1 gereklilii belirtilmistir.
Ancak bircok okulda materyal kullanmak i¢in miizik siniflarinin eksik olmasi, bazi
ogretmenlerin materyal kullaniminda az bilgiye sahip olusu, miizik dersinin haftada bir
ders saati olmas1 nedeniyle materyal kullanimina zaman ayrilamamas gibi etkenler miizik
Ogretiminin niteligini  etkilemektedir (Dalmighi, 2013). Evde kolayca bulunabilen
malzemelerden, materyaller rahatlikla yapilabilir. Materyali 6gretmen kendi yapabilecegi
gibi 6grenciyle is birligi i¢inde de tasarlayabilir. Ayrica dgrencinin materyal yapimina
katkisinin olmas1 6grencinin miizik dersine olan ilgisinin artmasini saglamaktadir (Giinay
ve Ozdemir, 2003, s. 127 Akt. Dalmisli, 2013). Okul &ncesinde kullanilan materyaller i¢in
bir alan yaratilmasi, hem ¢ocuklarin hem de 6gretmenlerin bu materyallerden en iyi sekilde
yararlanmasini saglayabilmektedir. Sinifta materyallerin olmas1 ayn1 zamanda ders siirecini
de olumlu yonde etkileyebilmektedir.
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Okullarda gerekli ¢algt ve materyal bulundurulmasi, hem c¢ocuklar hem de 6gretmenler
acisindan onemlidir. Cocuk calgi ve arag-gere¢ yardimiyla biligsel, sosyal duygusal ve
motor becerilerini gelistirmeye yonelik calismalar da yapabilir. Ayrica O6gretmen
cocuklarla birlikte artik materyallerden farkli sesler ¢ikaran miizikal tasarimlar da yapmaya
0zen gostermelidir (Yildiz, 2020, s. 181-182). Okul 6ncesinde kullanilan materyaller farkli
amaclara hizmet edebilmektedir. Calgi olarak tasarlanan ya da kullanilan materyaller
oldugu gibi c¢algilar disinda kullanilan materyaller de Orff-Schulwerk siirecinde
kullanilabilmektedir.

2.3.8.4.Calg1 Olarak Kullanilan Materyaller

Orff-Schulwerk derslerinde kullanilan materyallerin miizikal agidan ¢ocuklara katki
saglayabilmesi i¢in malzemeler ¢ogunlukla, tini, ¢alma farkliligi, ses kalitesi, sesin
uzunlugu ya da kisaligi bakimindan géz 6niinde bulundurulabilmektedir. Miizikal olarak
kullanilan malzemeler hazir alinabildigi gibi cocuklarin beraber yaptiklari materyaller de

derste kullanilmaktadir.

Orff-Schulwerk’te ¢algi yapimi ¢ok fazla yer almaktadir. Cocuklar, bu ¢algilarin tiretimini
kendileri yaptiklarinda, tinilarin ortaya ¢ikma bi¢imini, yani ¢alginin materyal 6zelliklerini
ve sesin titresiminin nasil gerceklestigini, ayrica hangi ¢alim teknigine neden ihtiyag
duyuldugunu kolayca kavrarlar. Bireysel iiretilen bu tiir ¢algilarin kullanilmasi, ¢ocuklarin
farkli miizik enstriimanlarina ve iizerinde uzmanlasmak iizere belli bir calgiya kars: ilgi
gostermelerine neden olabilir. Dikkat edilmesi gereken onemli nokta, enstriiman yapimi
stirecinin ¢ocuklarin yaglarina ve motor gelisimlerine uygun olarak yapilandirilmasidir

(Nykrin, Griiner, Widmer’den aktaran Yaprak Kotzian, 2018, s. 87).

Ezgili ya da ezgisiz her bir nesneden, vurmal1 ya da nefesli ¢algi olabilecek 6zelliklerini
bulup ortaya koymak, 6grenciler ve 6gretmenler i¢in kaygili bir siire¢ olabilir. Bu kaygi
bazen miizik 6gretiminin vazgegilmez alami olan ¢algi egitiminde, bazen miizikli bir
oyunda degisik etki aract (efekt) gerektifinde daha da artar. Bu nedenle kendi
kullanimlarinin disinda da kullanilabilecek artik arag-gereglere, bigimsel degisikliklerle ya
da bir bagka arac-gerecle yeni bir bicime doniistiiriilerek ¢algisal 6zellik kazandirilabilir.
Ogretmenlerin dgrencileriyle yaptiklar bu enstriimanlar, bir yandan c¢evrede atik durumda
olan kimi nesneleri yeniden degerlendirmelerini saglayacak; diger yandan da ¢ocuklarin

kendi kullanacaklar1 ¢algi ya da ses Ozelligi belirgin nesneleri birlikte yapmalarini
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saglayacaktir. Baska bir deyisle hem c¢evresel duyarlilik hem de yaratici diisiince

somutlasip uygulamaya déniistiiriilecektir (Oztiirk, 2010).

Okul o6ncesinde ¢alg1 6zelligi verilerek beraber yapilabilen calgilarla beraber, ¢ok ¢esitli
dogada ya da evde kolaylikla bulunabilen malzemeler de miizik dersinde

kullanilabilmektedir.

Birgok basit alet, minimum yetigkin destegi ile ¢ocuklar tarafindan yapilabilir ve bunlardan
yararlanilabilir. Bambular, hindistancevizi kabuklari, boncuklar ve ev esyalar1 gibi basit
materyallerle de miizik yapilabilir. Her zaman toplanan tiim materyaller, ¢cocuklarin birlikte
calismast ve eglenmesi i¢in giivenli ve temiz olmalidir. Materyaller, ayni zamanda
cocuklarin ders siirecindeki sorumluluk ve yeteneklerini arttirmalarina yardimer olacaktir

(Cowling, 1992, s. 5).

Calgilar1 az olan ya da hi¢ olmayan okullarda ses cikaran her tiirlii materyalin (deniz
kabugu, deniz tasi, tahta ve metal pargalari, teneke ve plastik kutular vb.) ritmik duygunun
gelisiminde kullanilabilecegi gibi ses ve bedeni de c¢ocugun en dogal enstriimanini
olusturur (Bilen, Ozevin, Canakay, 2017, s. 25). Evde bulunacak malzemeler, aletler
kullanilarak yapilan miizikal ve tinis1 olan materyaller mevcuttur. Tencere kapaklari,
karton kutular ve soda siseleri gibi giinliik materyaller ile harika sesler ¢ikarilabilir
(Purton,1999, s. 8). Vurulabilecek, kaziyabilecek, singirdayabilecek, sallanabilecek,
iiflenebilecek, koparilabilecek ve ses c¢ikartabilecek her sey bir mizik aletine

doniistiiriilebilir (Dunleavy, 2001).

Materyal tasarlama, gelistirme ve smifta kullanimina y6nelik hem Tiirkiye’de hem de yurt
disinda egitim programlarina alinan dersler bulunmaktadir. Tiirkiye’deki {iniversitelerin
egitim fakiiltelerinde belirlenen mesleki derslere ek olarak, Ogretim Teknolojisi ve
Materyal Tasarimi (OTMT) dersi Yiiksek Ogretim Kurulu tarafindan 6gretmen egitimi
programima 1998 yilindan itibaren zorunlu meslek dersi olarak dahil edilmistir (YOK den

aktaran Uzunéz, Aktepe ve Giindiiz, 2017).

Simufta etkili 6grenmenin gerceklesmesi; 6grenci 6gretmen, 6grenci-6grenci, 0grenci-igerik
ve Ogrenci-alan etkilesimlerinden en az birinin yliksek bir diizeyde olabilmesiyle
saglanabilmektedir. Bu etkilesim tiirlerinin yiiksek ve iyi diizeyde olmasini saglamak igin
ogretim teknolojileri ve Ogretim materyallerinden yararlanilabilir. Daha iyi ve kalici
ogrenme, farkl algilama sekillerine sahip Ogrencilerin bireysel 6grenme gereksinimleri

dogrultusunda hazirlanmis teknolojiler ve materyallerle saglanabilir (Kaya, 2006, s. 14).
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Erol (2004), 7-13 Temmuz 2004 tarihleri arasinda, Mozarteum Universitesi Salzburg Orff
Enstitiisiinde yapilan Uluslararast Yaz Kursuna egitimci olarak katildigin1 ve bu seminerde
cesitli miizik aletlerinin yapildig1 atélye ¢alismasinin gergevesini olusturan temel birimleri
sOyle siralamistir: Degisik materyaller kullanilarak c¢ocuklarla miizik aletleri yapimu,
yapilan yeni miizik aletlerin ses olanaklarini aragtirma ve gelistirme, degisik ¢alma
teknikleri bulunmasi, miizigin ifade ve iletisim araci olarak kullanilmasi, yapilan ¢algilarin
mizik ve hareket oyunlari ile biitiinlestirilmesi, yapilan materyaller ile yaratici projeler
veya sunumlar yapabilme. Materyallerin ¢algi olarak kullanilmasinin yani sira, Orff
yaklagiminda temel olan miizik ve dansin birlikte ¢ocuklara aktarilmasi i¢in de farkli

malzemelerden yararlanilabilmektedir.

2.3.8.5. Elementer Calgilar Disinda Kullanilan Materyaller

Orff yaklasimi ile yapilan okul Oncesi miizik derslerinde materyallerin kullanim amaci
yalnizca ses tiretmek olmamakla beraber, miizigi 6gretmek ve ders atmosferi yaratabilmek

icin de farkli malzemelerden yararlanmak olabilmektedir.

Miizik derslerinde tas, tahta gibi sert materyaller, yiin, bezler gibi yumusak ve esnek
malzemeler ya da kagitlar ve bantlar gibi farkli materyaller kullanilabilmektedir. Bu kadar
farkli malzeme kullanmak c¢ocuklarin materyaller arasindaki iliskiyi kavramalarim
saglamaktadir. Ayrica, konsantrasyon saglama, yeni Ornekler, agiklamalar ve ¢oziimler
bulma, varyasyonlar olusturma gibi firsatlar sunmaktadir (Tuin, Glathe, 1992, s. 11).
Orff'ta her sey materyal olabilmekle birlikte calgi gesitliligi etkinlik ve kiiltiirlere gore
arttirilabilmektedir (Sever ve Sonsel, 2020, s.165).

Farkli ara¢ ve gerecler, temalarin veya miizikal materyallerin o6zelliklerini tanimak ve
bunlar1 tanitmak i¢in uyarici bir etki saglayabilir. Bu nedenle, 6gretmen hedeflere, miizikal
iceriklere ve temalara uygun olan kullanigh materyaller segmelidir (Haselbach’den aktatran
Yaprak Kotzian, 2018). Ornegin; kaba malzemeler (bilyiik bos kagit yapraklari, parmak
boyalari, kalemler, pastel boyalar, teller, kartonlar, yapistiricilar vb.), arag-gerecler
(jimnastik toplari, halatlar, cemberler, kutular, miknatislar vb.), kostiimler (sapkalar, tarihi
kiyafetler, sallar, diger kiiltiirlere ait kiyafet ya da aksesuarlar vb.), oyuncaklar (toplar,
kaleydoskoplar, kuklalar vb), biiylik nesneler (tabureler, masalar veya sandalyeler, miizik
aletleri gibi), teknik aletler (tepegdz, CD Calar, DVD calar, App’ler, bilgisayar vb.), yazili

materyaller ve gorsel malzemeler (resimler, hikaye kitaplari, sanat kitaplari, posterler, siir

52



koleksiyonlari, gazeteler, ¢izgi romanlar vs.) kullanilabilmektedir (Yaprak Kotzian, 2018,

s. 157-158).

Orff yaklasiminda 6nemli bir prensip olan miizik ve hareketin birlikte bir biitlin
olusturmasi, dans calismalarinda da materyal kullanimini 6n plana ¢ikarabilmektedir.
Barbara Haselbach “Hareket ve Dansta Dogaclama” kitabinda materyallerin dnemine sdyle
deginiyor: “Cocuklarin dans ve hareket icin olusturdugu formlari, materyaller
devralabiliyor. Materyallerden, dogaclama gorevler {iretilebilir ve zengin olanaklarla
desteklenir. Materyalleri harekete gegirmek ya da onlarla uyumlanmak i¢in, materyaller
yaratict sekilde kullanilir. Bu da hem kisisel aktivitelerin ortaya ¢ikmasma yol agar”
(Haselbach, 1993). Dansi destekleyici olarak kullanilan aksesuarlar tiiller/esarplar,
kurdeleler, grapon kagidi, rafya vb. malzemelerden hazirlanmis  seritler,

cemberler/hulahoplar, Drama Merkezi'nde yer alan kiyafet ve aksesuarlar olabilmektedir.

Elementer calgilar disinda kullanilan ve farkli agirliklara, renklere, formlara ya da yapilara

sahip olan materyaller Haselbach (1993)’a gore su sekilde gruplara ayrilmaktadir:

e  Oyuncaklar: Kaleydeskop, Topag, Puzzle parcalari, balonlar, top,

e  Objeler: Plastik borular, Gazeteler, kagitlar, fularlar, folyolar, magnetler, streg film, ip,
tas,

e  Arag-Geregler: Ipler, hulahoplar olarak ifade edilmistir.
Ayni zamanda miizikal 6geler ve yapilar da Orff-Schulwerk siirecinin énemli bir par¢asini

olusturan materyaller olabilmektedir.

Materyallerle 6gretmenin kendi kaynak koleksiyonunu gelistirmesi, ders bittikten sonra
bile akilda kalan siirecleri desteklemektedir. Ogrenciler bu materyalleri dmiir boyu hatirlar.
Bunlar; Sarkilar, enstriimantal parcalar, hareket 6rnekleri ve yazili materyallerdir (Frazee,

2006, 5. 24).

2.3.8.6.Materyallerin Orff Yaklasimu ile Kullanildigi Literatiir Ornekleri

Materyallerin Orff-Schulwerk siirecine katkisina kitaptaki “Siiplirge “adli uygulamada
rastlanilmistir. Materyal olarak; kiiclik siipiirgeler, zimparalar ve kovalar kullanilmistir.
Tiim bu materyallerin ses olanaklar1 ders siirecinde deneyimlenmis ve miizik aleti olarak
kullanilmig olup aym1 zamanda bu materyaller ile dogaclama c¢alismalarinin nasil

olabilecegi agiklanmustir (Ozyogurtcu, 2017, s. 21).
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Ders siirecinde c¢ocuklara yastik iginde kullanilan yiinler eslik etmektedir. Yiinler yere
serilerek cocuklarin ayaklar1 ve daha sonra tiim bedenleri ile yumusak dokuyu hissetmeleri
hedeflenmistir. Miizikteki hafif calma ve sOyleme kavramina ulagmak i¢in bu materyal
kullanilmistir. Cocuklarin hayal diinyasina hitap edilerek duyusal gelisim desteklenmistir
(Galthe, 1982, s. 31).

Orff-Schulwerk siirecindeki hareket odakli ders siirecinde gazeteler kullanilmistir.
Gazetelerin ¢ocuklar tarafindan nasil kullanilabilecegi, nasil sekiller alabilecegi,
gazetelerle hareket etme olanaklar1 resimlerle desteklenerek aktarilmistir. Ayn1 zamanda
ders hedefi olarak gazetelerle g¢ocuklarin oyun diinyasina hitap edilmesine vurgu
yapilmistir (Haselbach, 1976, s. 70).

Bu kitapta nesneler yerine beden bir ders materyali olarak kullanilmistir. Whoops Johnny
calismasinda ¢ocuklar parmaklarina dokunarak bir tekelerleme sdylemekte ve kendi
bedenlerine bu ritmik yapiyr aktarmaktadir. Cocuklarin hayal giiciine parmaklarin

yiiksekligi ve aralarinda kayma ¢alismalar1 hitap etmektedir (Goodkin, 1997, s. 20).

Twinkle twinkle little star (parla parla kiigiik yildiz) isimli sarkiya eslik etmek igin renkli
fularlar malzeme olarak kullanilmistir. Cocuklarin, yildizlara istedigi renkleri vermesi ve
bunu fularlarla gostermeleri hedeflenmistir. Fularlar1 hareket ve sarkiya eslik i¢in kullanan

cocuklarin bedenleri ile kendilerini ifade etmeleri hedeflenmistir (Johnson,1989, s. 12).

PR

Ogrencilerden kaleydoskoptaki sekillerin nasil degistifine dikkat etmeleri istenmistir ve
bunun sonucunda &grenciler ellerine renkli eldivenler giymistir. Kaleydoskopta goriilen
sekil degisimleri eller ile gerceklestirilmistir. Daha sonra ise mimikler iizerine konusulmus,
bu mimiklerin ellerle ve ayaklarla nasil ifade edilebilecegi siirecin devaminda canlandirma

ile devam etmistir (Bilen ve Ozevin, 2011, s. 62).

Bu kitapta yer alan konularin ¢ogu ¢evrede kolaylikla bulunabilecek giinliik malzeme ve
aletlerle farkli sesler ¢ikaran ¢algilar yapma ve yeni aletler gelistirme lizerinedir. Sert bir
kabin iizerine bogaz kismindan kesilen bir balon yerlestirilerek ve etrafi lastiklenerek davul
calgis1 elde edilmistir. Balonun kesilen kism1 ¢6p sise sarilip elektrik bandi ile bantlanarak

davul i¢in malet yapilmistir (Erol, 2015, s. 18).

Bu kitapta ise etkinliklerin ¢ikis noktast hikayelerdir. Feridun Oral’a ait “Kirpi ile
Kestane” hikayesinin ¢alismasinda atkestanelerinden faydalanilmistir. Kestaneler, bedenin

farkli yerlerinde miizigin ritmine gore tasinmis olup daha sonra ise hikaye ve kestaneden
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yola ¢ikilarak dogaclama, koreografi, sarki sdyleme, enstriimanlar ile rondo ¢aligmasi ve

yapilandirilmis dans calismalari yer almaktadir (Milli ve Ozyogurtcu, 2017, s.3).
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BOLUM I1I

YONTEM

Bu boliimde; arastirmada uygulanan arastirma modeli, arastirmanin g¢alisma grubu,

verilerin toplamasi ve verilerin analiz edilmesi iizerinde durulmustur.

3.1.Arastirmanin Modeli

Arastirmada nitel arastirma yontemlerinden durum ¢alismasi uygulanmistir. Nitel
aragtirmada arastirmacilar bir konu hakkinda arastirma yaptiginda incelenen konunun “Ne
kadar?” ya da “Ne kadar 1yi?” oldugunu 6grenmenin disinda ¢ok daha genis bir bakis agis1
elde etmek ister. Ornegin dersin 6gretilme bigimi, derse hazirlanma sekli, 6grencilerin
neler yaptiklari, hangi etkinliklerin yapildigi, 6grenme siirecine etki eden olumlu ve
olumsuz faktorlerin neler oldugu {izerinde durulur. Belirtilen amaglara ulasabilmek igin
ogretmen ve 6grenci deneyimleri dogal ortamda raporlanmaya ya da gozlenmeye c¢alisilir.
Bu tiir olaylar1 inceleyen arastirmacilar bir olgu veya olaymn ortaya ¢ikma sikligini
sorgulamak yerine belirli bir etkinligin niteligi iizerinde durmaktadir. Fraenkel ve Wallen
(2006)’e gore materyallerin, durumlarin, etkinliklerin ve iligkilerin incelendigi bu
aragtirmalar nitel arastirmalardir (Aktaran Biiyilikoztiirk, Cakmak, Akgilin, Karadeniz ve
Demirel, 2015, s. 28).

Nitel arastirma yontemlerinden biri olan durum calismast da olay ve olgulara bilimsel
olarak yaklagmada kullanilan ayirt edici bir yontem olarak kullanilmaktadir. Durum
caligmasi, bir ya da daha ¢ok programin, sosyal grubun, ortamin veya birbirine bagh
sistemlerin detayli olarak ortaya konuldugu yontem olarak tanimlanabilir. Durum
caligmasinin bir diger ad1 da 6rnek olay ¢alismasidir. Arastirmalarda durum c¢alismalar1 bir
olay1 olusturan detaylar1 tanimlamak ve gormek, bir olaya ait agiklamalar1 gelistirmek, bir

olay1 degerlendirmek amaciyla kullanilmaktadir (Gall, Borg ve Gall, 1996, s. 72).

3.2. Calisma Grubu

Arastirmada c¢aligma grubunun belirlenmesinde amaclhi  Ornekleme yOnteminden

faydalanilmistir. Amagli 6rnekleme, segkisiz olmayan ve olasiligin kullanilmadig:
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ornekleme yaklasimlarindan biridir. Amacl 6rnekleme (purposive/purposeful sampling),
yapilacak olan arastirmanin amaglarina bagl olarak bilgi acisindan daha zengin, ¢aligmaya
daha fazla deger katacak, daha ¢cok metaryalin toplanacagi alanlarin segilerek o alanlarda
arastirma yapilmasina imkan verir. Amacli 6rnekleme, belirli 6zelliklere sahip olan ve
belirli oOlgiitleri karsilayan bir veya daha fazla 6zel durumlarda arastirma yapilmak
istendiginde kullanilmaktadir. Amacl 6rnekleme yonteminde aragtirmaci, segilen durumlar
cercevesinde toplum ve doga olaylarini ya da olgularini anlamaya ve bu olay ve olgular
arasinda iligkileri kesfetmeye ve acgiklamaya calisir (Biiyiikoztirk, Cakmak, Akgiin,
Karadeniz ve Demirel, 2015, s. 29).

Tablo 1°de gorildigi gibi arastirmaya farkli yerlerde gorev yapan 6gretim elemanlari ve
miizik 6gretmenlerine ait kisisel bilgiler yer almaktadir. Calisma grubunu farkli meslek
deneyimde, yerlesim yerinde ve farkli tiniversitelerin egitim programlarindan mezun 31

Ogretim elemani ve miizik 6gretmeni olusturmaktadir.

Tablo 1.Calisma Grubuna Ait Kisisel Bilgiler

Katilimc1  Cinsiyet Hizmet Gorev Yaptigi Egitim Is
Y1l Yerlesim Yeri Durumu

0-1 Erkek 20+ Eskisehir Doktora Ogretim Uyesi
0-2 Erkek 20+ Ankara Doktora Ogretim Gérevlisi
0-3 Kadin  11-15 Niinberg Doktora Ogretim Uyesi
0-4 Kadin 20+ Ankara Doktora Ogretim Uyesi
0-5 Erkek 0-5 Istanbul Doktora ArastirmaGérevlisi
0-6 Kadim 0-5 Ankara YiiksekLisans Ogretim Gorevlisi
0-7 Kadin 11-15 Istanbul Doktora Ogretim Gérevlisi
0-8 Erkek  11-15 Istanbul YiiksekLisans Miizik Ogretmeni
0-9 Kadin 0-5 Antalya Lisans Miizik Ogretmeni
0-10 Erkek  16-20 Istanbul YiiksekLisans Miizik Ogretmeni
0-11 Kadin 0-5 Ankara Lisans Miizik Ogretmeni
0-12 Kadin  11-15 Ankara Lisans Miizik Ogretmeni
0-13 Erkek 6-10 Istanbul Lisans Miizik Ogretmeni
0-14 Kadin 0-5 Kocaeli Lisans Miizik Ogretmeni
0-15 Kadin 0-5 Ankara Doktora Miizik Ogretmeni
0-16 Kadin 6-10 Ankara Lisans Miizik Ogretmeni
0-17 Kadin 6-10 Ankara Lisans Miizik Ogretmeni
0-18 Kadn  6-10 Gaziantep Lisans Miizik Ogretmeni
0-19 Kadin 0-5 Hatay YiiksekLisans  Miizik Ogretmeni
0-20 Kadin 6-10 Istanbul Lisans Miizik Ogretmeni
0-21 Kadin  11-15 Antalya Lisans Miizik Ogretmeni
0-22 Kadin 6-10 Istanbul Lisans Miizik Ogretmeni
0-23 Kadin  6-10 Adana Lisans Miizik Ogretmeni
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0-24 Kadin  16-20 Ankara Lisans Miizik Ogretmeni

0-25 Erkek 20+ Istanbul Lisans Miizik Ogretmeni
0-26 Kadin 0-5 Manisa Lisans Miizik Ogretmeni
0-27 Erkek 0-5 Antalya Lisans Miizik Ogretmeni
0-28 Kadin 20+ Adana YiiksekLisans Miizik Ogretmeni
0-29 Kadin  11-15 Salzburg YiiksekLisans  Miizik Ogretmeni
0-30 Kadin  16-20 Istanbul Lisans Miizik Ogretmeni
0-31 Kadin 0-5 Batman Doktora Miizik Ogretmeni

3.3. Verilerin Toplanmasi

Arastirma verileri genel olarak soru sorarak veya gozlemlerde bulunarak toplanir.
Belirtilen yaklagimlardan hangisinin kullanilacagi, toplanmak istenen verilerin kaynaklar
ile tiirlerine gore farklilasmaktadir. Insanlardan genel olarak soru sorma yontemi ile veriler
toplanir. Soru-cevap kullanilan bu yoOntemde verilen cevaplar yazili ya da sozli

olabilmektedir (Karasar, 2014, s. 39).

Arastirma verilerinin toplanmasinda, uzman goriisleri alinarak hazirlanan nitel arastirma
veri toplama araglarindan yar1 yapilandirmis goriisme formu kullanilmistir. Aragtirma
verilerinin toplanmasi i¢in 20 soruluk yar1 yapilandirilmis goriigme formu diizenlenmistir.
Goriisme formunun hazirlanmasindan once 28 soruluk bir veri havuzu olusturulmus
alaninda uzman egitimciler, 6lgme ve degerlendirme uzmanlar ile yapilan goriismelerin
ardindan 8 soru formdan c¢ikarilmistir. Sorular tizerinde Onerilen diizeltmeler ve
eklemelerin yapilmasindan sonra iniversite etik kuruluna gonderilmistir. Etik kurula
gonderilen sorular EK 1°de verilmistir. Yapilan goriismeler online bir sekilde yapilmis,

goriismeler kaydedilmis ve veriler word programi araciligiyla bilgisayara aktarilmistir.

3.4. Verilerin Analizi ve Yorumlanmasi

Aragtirmaya katilan 31 Ogretim elemani ve miizik Ogretmenlerinden toplanan veriler
degerlendirmeye alinmistir, kategori ve goriislere boliinerek nitel arastirma yontemlerine
uygun olarak ¢ozlimlenmistir. Yapilan goriismeler igerik analizi yaklagimi ile analiz
edilerek toplanan verileri agiklayacak tablolar olusturulmustur. Tablo 2’de goriildiigii gibi
katilimeilar 6gretim elemant ve dgretmenlerden olustugu ig¢in mesleklerinin ilk harfi olan

O ile her katilimciya 1°den 31°e kadar numara verilmistir.
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BOLUM IV

BULGULAR VE YORUM

Arastirmanin bulgulari, katilimci profilinin verilmesinden sonra aragtirmanin temel amaglarina
yonelik sonuglar verilmistir. Arastirmanin katilimeilarinin profiline iliskin genel bilgiler

asagida tabloda verilmistir.

Tablo 2.4rastirma Katilimcilarimin Profili

Orff- Materyal
- Hizmet Egitim ; Schulwerk Tasarimina
Kauhmer — Cinsiyet 'y, Durumu Is Egitimi Alma  Yénelik Egitim
Durumu Alma Durumu

0-1 Erkek 20+ Doktora Ogretim Uyesi Aldim Aldim
0-2 Erkek 20+ Doktora Ogretim Gorevlisi Aldim Almadim
0-3 Kadin 11-15 Doktora Ogretim Uyesi Aldim Aldim
0-4 Kadin 20+ Doktora Ogretim Uyesi Aldim Aldim
0-5 Erkek 0-5 Doktora ArastirmaGorevlisi Aldim Aldim
0-6 Kadin 0-5 Yiiksek Lisans  Ogretim Gorevlisi Aldim Aldim
0-7 Kadin 11-15 Doktora Ogretim Gérevlisi Aldim Aldim
0-8 Erkek 11-15  Yiiksek Lisans  Miizik Ogretmeni Aldim Aldim
0-9 Kadin 0-5 Lisans Miizik Ogretmeni Aldim Almadim
0-10 Erkek 16-20  Yiiksek Lisans  Miizik Ogretmeni Aldim Almadim
0-11 Kadin 0-5 Lisans Miizik Ogretmeni Aldim Aldim
0-12 Kadin 11-15 Lisans Miizik Ogretmeni Aldim Almadim
0-13 Erkek 6-10 Lisans Miizik Ogretmeni Aldim Aldim
0-14 Kadin 0-5 Lisans Miizik Ogretmeni Aldim Almadim
0-15 Kadin 0-5 Doktora Miizik Ogretmeni Aldim Aldim
0-16 Kadin 6-10 Lisans Miizik Ogretmeni Aldim Aldim
0-17 Kadin 6-10 Lisans Miizik Ogretmeni Aldim Aldim
0-18 Kadin 6-10 Lisans Miizik Ogretmeni Aldim Aldim
0-19 Kadin 0-5 Yiiksek Lisans  Miizik Ogretmeni Aldim Aldim
0-20 Kadin 6-10 Lisans Miizik Ogretmeni Aldim Almadim
0-21 Kadin 11-15 Lisans Miizik Ogretmeni Aldim Aldim
0-22 Kadin 6-10 Lisans Miizik Ogretmeni Aldim Aldim
0-23 Kadin 6-10 Lisans Miizik Ogretmeni Aldim Aldim
0-24 Kadin 16-20 Lisans Miizik Ogretmeni Aldim Aldim
0-25 Erkek 20+ Lisans Miizik Ogretmeni Aldim Aldim
0-26 Kadin 0-5 Lisans Miizik Ogretmeni Aldim Almadim
0-27 Erkek 0-5 Lisans Miizik Ogretmeni Aldim Aldim
0-28 Kadin 20+ Yiiksek Lisans  Miizik Ogretmeni Aldim Aldim
0-29 Kadin 11-15  Yiiksek Lisans  Miizik Ogretmeni Aldim Aldim
0-30 Kadin 16-20 Lisans Miizik Ogretmeni Aldim Aldim
0-31 Kadin 0-5 Doktora Miizik Ogretmeni Aldim Almadim
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Cesitli hizmet yili, egitim durumu ve Katilimcilarin tamaminin Orff-Schulwerk egitimi
almasi, materyal tasarimi egitimini ise katilimcilarin biiyiik ¢ogunlugunun almis olmasi,

arastirmanin amacina ulasmasinda énem tasidigi diisiintilmektedir.

Okul 6ncesi miizik egitimde Orff-Schulwerk yaklasimiyla ¢algi olarak farkli materyallerin
kullanim1 amaciyla 6gretim elemanlar1 ve miizik 6gretmenlerinin goriisleri alinarak yapilan

bu arastirmada elde edilen bulgular, arastirma amaglarina gére yorumlanmustir.

Katilimcilara materyallerin gerekliligine yonelik goriisleri sorulmus olup alinan cevaplar

asagida sunulmustur.

Arastirmaci: “Okul oncesinde Orff-Schulwerk yaklasimi ile yapilan derslerde kullanilan

materyallerin gerekli oldugunu diisiiniiyor musunuz? Neden?”

0-3 (Kadin, Ogretim Uyesi): Evet diisiiniiyorum. Ciinkii bu tiir materyaller ¢ocuklarin
fikirlerini uyandirmamiza, atmosfer yaratmamiza, oyun karakterli dersler planlamamiza

yardim ediyorlar. Bu yiizden tabii ki onemli buluyorum, miimkiin oldugu kadar

kullanilabilir.”

O-4 (Kadin, Ogretim Uyesi): Evet. Calgilarin fiyatlar: yiiksek oldugundan her zaman ¢algt
temini yapilamayabilir. Bu gibi durumlarda kendi ¢algilarini yapiyor ve ¢aliyor olmak hem

cocuklar hem de ogretmenler i¢in ¢ok degerlidir”

O-5 (Erkek, Arastrma Gorevlisi): Evet, kesinlikle. Erken c¢ocukluk donemindeki
cocuklarin her etkinlik icerisinde somut materyaller ise desteklenmesi, etkinlige katilimini
artirmaktadir. Ayrica uyaran c¢esitliligini artirdigy icin ¢ocuklar igin ogrenme firsatlar

saglamaktadir.”

0-6 (Kadin, Ogretim Gorevlisi): Evet, diisiiniiyorum. Ciinkii materyaller esliginde ders
yapmak hem ¢ocuklarin melodiyi ve ritmi daha iyi algilamasina yardimci oluyor, hem de

cocuklar igin ders daha verimli bir hale geliyor.”

O-7 (Kadin, Ogretim Gorevlisi): Evet. Orff-Schulwerk yaklasiminda hareket var, dil var,
ritim var, bedeni kullanabilirsin ve bunlarin yamnda ekstra bir arag¢ kullanmak farkl
gelisim alanlarini da devreye sokacaktir. Dolayistyla materyallerin kullanilmasinda fayda

var.”

O-8 (Erkek, Miizik Ogretmeni): “Evet, diisiiniiyorum. Ciinkii okul éncesindeki ¢ocuklar
acisindan baktigimizda gorsel zekda olduk¢a onemli. Bunun i¢in de bakildiginda Orff-
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Schulwerk ile alakali olarak materyal gelisimi 6nemli. Sadece bu durumun okul oncesi ile

alakalr olmadigini diistintiyorum”

0-9 (Kadin, Miizik Ogretmeni): “Evet. Kullanilan materyallerin ilk etapta cocuklarin
dikkatini ¢ekmek adina epey faydali oldugunu diisiiniiyorum. Dersin igerisinde ele alinan

tema ile biitiinlesmelerini saglayacak bir arag¢ olarak gordiigiim icin kullantyorum.”

0O-11 (Kadin, Miizik Ogretmeni): “Kesinlikle gerekli oldugunu diisiiniiyorum. Ciinkii bu
vas grubundaki ¢cocuklar soyut diisiinceleri somutlastirmakta zorlanvyor. Ellerine kesinlikle
somut bir materyal vermek gerekiyor. Miizigi hissedebilmek, ritmi algilayabilmek ve ders

stirecini kalict hale getirmek i¢in materyal kullaniminin gerekli oldugunu diisiintiyorum. ”

0-12 (Kadin, Miizik Ogretmeni): “Ozellikle uygulamali derslerde materyal kullamiminin
olduk¢a onemli oldugunu diigiiniiyorum. Materyaller sayesinde ogrenciler daha ¢abuk ve
daha kalici izli ogrenmeler gerceklestiriyorlar ve bu sayede de enstriiman egitiminin ilk

yvapt taslart burada olugmaya bagliyor.”

0O-14 (Kadin, Miizik Ogretmeni): “Gerekli oldugunu diisiiniiyorum. Materyaller sayesinde
islenecek konu ile ilgili somut kaynak kullanmak oégretilecek sarki, dans ve ritimlerde kalic

daha hale geliyor. ”

0-15 (Kadin, Miizik Ogretmeni): “Evet diisiiniiyorum. Ciinkii materyaller egliginde
ogrenilen sarki ve ritim ¢ocuklarda daha kalict hale geliyor ve ¢algiya transfer siirecini

rahatlatyyor. ”

0-16 (Kadin, Miizik Ogretmeni): “Evet, cocugun farkh tinilar: kesfetmesi, duydugu sesleri
farkli materyallerle seslendirmesi ¢ocugun miizigi ve ritmi i¢sellestirmesini sagladigini

diistintiyorum. ”

0-21 (Kadin, Miizik Ogretmeni): “Kesinlikle gerekli oldugunu diisiiniiyorum. Cocuklara

olumlu yonde daha fazla geri doniigiim saglandigini goriiyorum”

0-22 (Kadin, Miizik Ogretmeni): “Evet diisiiniiyorum. Okul oncesi siirecinde ¢ocuklar
harekete dayali, kinestetik ogrenme, duyularla ve duygularla ogrenme asamasinda. O
yiizden materyaller duyulari harekete gegirip, bedenleri ekstra kullanma sagladigi icin
onlar agisindan ¢ok faydali oluyor. Ustelik sinir sistemi agisindan da ¢ok faydali. Direkt
bir bilgiyi biligsel olarak verdigimizde ¢ocuklarin sinir sisteminde béyle bir 6grenme sekli
gelismemis oluyor. Biz materyallerle sinir sistemindeki adaptasyonu biraz daha

rahatlatmig ve ona bir siire¢ vermis oluyoruz. Kolaylastirict oluyor. ”
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0-23 (Kadin, Miizik Ogretmeni): “Evet diisiiniiyorum. Ciinkii verilmek istenen kazammda

materyaller sayesinde daha kalici ve daha anlasilir 6grenmeler gerceklestiriyoruz. >

0-24 (Kadin, Miizik Ogretmeni): “Kesinlikle gerekli. Ozellikle somut donemde olan
cocuklar i¢in materyaller atmosfer saglamak, giidiilemek ve islenecek temaya uygun

motive saglamak agisindan kullaniyorum.”

0-26 (Kadin, Miizik Ogretmeni): “Evet diisiiniiyorum. Ciinkii isitsel algi disinda gorsel ve
dokunsal algiyi da gelistiriyor. Hem de materyallerin, yapilan etkinlikleri destekledigini

diigiiniiyorum. ”

0-29 (Kadin, Miizik Ogretmeni): “Evet diisiiniiyorum ciinkii ¢ocuklar sadece tek tarafli
egitilmemeli. Bazen notalar: goriiniir hale getiriyoruz, bazen miizigi, bazen ise onlarin

dikkatini ¢ekmek istiyoruz. Materyaller bu asamada olduk¢a gerekli.

0-30 (Kadin, Miizik Ogretmeni): “Evet. Konuyu desteklemesi ve ami olarak akilda
kaliciligr bakimindan, ayrica ses ile ilgili cesitlilik saglamak icin gerekli oldugunu

diistintiyorum.”

0-31 (Kadin, Miizik Ogretmeni): “Evet, cocuklar: derse odaklayarak, farkli materyaller
ile ufuklarimi acip etkinliklere dahil edebiliyoruz boylece ders siirecini dogrudan olumlu

etkiliyor.”

Tablo 3.Materyal Gerekliligine Yonelik Gériisler

Goriigler n  Kategori Sayt
Ogrenmeyi kalic1 hale getirme 11
Melodi-Ritim-Hareket-Dans Algisin1 Gliglendirmesi 7
Motivasyon-Dikkat-Farkindalik 9 Gerekli 30
Uretkenlik-Verimlilik 2
Baglayici Olmasi 1
Materyal gerekliligi 1  Gereksiz 1
Toplam 31

Tablo 3’te okul dncesi miizik egitiminde Orff-Schulwerk yaklasimiyla yapilan derslerin
ogrenmeyi kalict hale getirmesi, melodi-ritim-hareket-dans algisin1  gii¢lendirmesi,
motivasyon-dikkat farkindalik, iiretkenlik-verimlilik, baglayict olmasi yoniinden gerekli

oldugu goriilmektedir. Materyallerin  gereksiz  oldugunu diisiinen bir egitimci
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bulunmaktadir. Egitimcilerin tamamina yakininin materyallerin gerekli oldugunu
diisindiikleri ve materyallerin en fazla melodi-ritim-hareket-dans algisini gii¢lendirmesi ile

motivasyon dikkat farkindaligini sagladigi i¢in gerekli oldugu goriistindedirler.

Katilimcilara materyallerin tiirlerine yonelik goriisleri sorulmus olup alinan cevaplar

asagida sunulmustur.

Arastirmaci: “Okul oncesinde Orff-Schulwerk yaklasimi ile yapilan derslerde ne tiir
(plastik, tahta, geri doniistiiriilebilen materyaller, cam gibi..) materyaller tercih

edilmelidir? Neden?”

O-4 (Kadin, Ogretim Upyesi): “Cam disinda hepsi olabilir. Cocuklarin giivenligi igin delici
ve kesici malzemelerden ka¢inmak gerekir. Yas gruplarina gore malzemelerin boyutlarina

ve tiirlerine ayrica dikkat etmek gerekir.”

O-5 (Erkek, Arastirma Gérevlisi): “Materyallerin segilmesi temaya ve etkinlige uygun
olmalidir. Bunun yanmi swra miimkiin oldugu kadar tek kullanimlik iiriinler kullanilmamall,
kullanilan tiim diriinlerin  siirdiiriilebiliv, dogal olmasina dikkat edilmeli, firsat
durumlarinda mutlaka ¢ocuklara neden dogal ve geri doniistiiriilebilen materyallerle

calisildigr muhakkak ¢ocuklarla paylasilmalidir. >

0-6 (Kadin, Ogretim Gorevlisi): “Ben plastik kaplari, siseleri ve tahta ¢ubuklar:
kullanmayr daha uygun buluyorum. Cam kullamimini ¢ok istesem de okul oncesi igin

tehlike arz ettiginden her zaman tercih edemiyorum. ”

O-7 (Kadin, Ogretim Gorevlisi): “Ben daha ¢ok tahta, ahsap ve geri doniistiiriilebilen
materyalleri tercih ediyorum. Tahtayr kullanma nedenim daha tok sese sahip olmasi ve
zararsiz olmasi, geri doniistiiriilebilen materyalleri kullanma sebebim ise ¢ocuklarda geri

doniistim farkindaligi yaratabilmek ve ¢evreye destek olabilmek igin. ”

0-10 (Erkek, Miizik Ogretmeni): “Bence basit, sinif icerisinde var olan ya da dogada var
olan, kolayca ulasilabilen materyaller tercih edilmeli. Ciinkii farkli baktirabilmek, o
malzemenin aslinda baska anlam ifade edebilecegini ¢ocuga gosterebilmek, bunlardan
farkli deneyimler elde edebilmek ve farkli siireglere girebilmek adina materyaller olduk¢a

onemli.”

0-12 (Kadin, Miizik Ogretmeni): “Bircok artik maddeden (plastik, tahta, siinger, ip,
kumas, karton) materyal yapilabilir, cam ya da kesici vb. maddelerin kiigiik yas grubu igin

uygun olmadigim diistiniiyorum. ”
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0O-14 (Kadin, Miizik Ogretmeni): “Plastik, tahta ve geri doniistiiriilebilen materyalleri
tercih edilebilir. Cam gibi kirilgan ve fiziksel zarar verebilecek materyalleri tercih

etmiyorum. ”’

0-18 (Kadin, Miizik Ogretmeni): “Eger calistgim yas grubu kiigiik ise onlara zarar
vermeyecek, yaralanmaya ya da koti bir durumla karsilasmamak i¢in cam gibi
materyalleri kullanmamaya 6zen gosteriyorum. Daha ¢ok geri doniistiiriilebilen, plastik,

ahsap ya da dogadan materyaller kullaniyorum.”

0-21 (Kadin, Miizik Ogretmeni): “Renkli ve ellerinde rahatca tutabilecekleri materyaller
olabilir ama bunlarin icinde kesinlikle ne kendilerine ne de arkadaslarina zarar

verecekleri bir materyal olmamalidir (mesela cam gibi) >

0-22 (Kadin, Miizik Ogretmeni): “Dokunma duyusunu aktif kilan, isitmeyi tetikleyen,
hayal kurmalarini saglayabilecek materyaller olabilir. Somut érnekler verecek olursak
buradaki bir siirii sey, tinyyr anlatabilen, érnegin ev arag geregleri olabilir, kiyafetlerle

ilgili olabilir. Bunlarin en miizikal olani, miizige hizmet edenler gruplanarak kullanilabilir

2

0-23 (Kadin, Miizik Ogretmeni): “Dogada bulunan, kullanilan ya da atik halde ki biitiin
malzemler kullanilip materyale doniistiiriilebilir.  Yalmiz cam, kesici gibi malzemeler

kullanmilirken ozellikle okul oncesi yas grubunda dikkat edilmelidir. >

0-25 (Erkek, Miizik Ogretmeni): “Cocuklarin hareket etmekten keyif aldigi malzemeler
kullanmak onemli. Yay, ip, top, tiiy ve tiiller, sopalar, i¢i dolu torbalar, taslar gibi
materyaller kullanilabilir. Kendi sevdikleri ve kontak kurduklar: oyuncaklar da bu

asamada ¢ok 6nemli. Cocuklarin derse daha hizlr adapte olma siirecini kolaylastirtyor. ”

0-26 (Kadin, Miizik Ogretmeni): “Bircok materyal tercih edilebilecegi gibi dogal
materyaller daha ¢ok tercih edilmelidir. Yas grubuna gére materyallerin tehlikeli olup

olmayacag da olduk¢a 6nemli.

0-27 (Erkek, Miizik Ogretmeni): “Bircok materyal kullaniyoruz. Daha ¢ok plastik, tahta,
dogadan pargalar ve geri doniistiiriilebilen materyaller benim ders icerisinde kullandigim
materyaller oluyor. Cop sisler gibi uglart sivri olan materyaller tehlikeli olabilecegi i¢in

yvas grubuna gore bu materyallerin uygunlastirilmasi gerektigini diisiiniiyorum. >
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0-28 (Kadin, Miizik Ogretmeni): “Genel olarak ¢ocuklarin rahat kullanabilecegi basit
materyallerden yanayim. Derste yapabilecekleri veya sonradan da kullanabilecekleri

malzemeler en dogru malzemeler. ”

0-30 (Kadin, Miizik Ogretmeni): “Her tiirlii malzeme ses kaynagi olarak kullanilabilir ve

bunlarn ¢esitliligi madde-ses iliskisini pekistirebilir. ”

0-31 (Kadin, Miizik Ogretmeni): “Plastik, tahta, giindelik ve geri doniistiiriilebilen
materyalleri ¢cok kullantyorum. Cocuklarin her zaman gérdiikleri, aslinda ellerinin altinda
olan, siirekli maruz kaldiklar: ve onlara zarar vermeyecek materyaller dersi etkili kilryor.
Cam kullanmamaya 6zen gosteriyorum ¢iinkii ¢ocuklar igin riskli bir materyal oldugunu

diistintiyorum”

Tablo 4.Materyal Tercihlerine Yonelik Goriisler

Goriisler n Kategori

Karton yelpaze, karton bardak, ritim ¢ubuklari, tarak ve kalem, balondan simsek
davulu, tahta ¢ubuk, sise kapaklari, kastanyet, marakas, ip, balon, naylon poset,
saklama kaplari

[EEN

Etkinlige gore materyal

[EY

Ince-kalin ses uygulamasina imkan veren materyaller

[y
o

Plastik bardaklardan marakas yapimi1

Saklama kaplar1 ve yogurt kovalarindan davul yapimi

Tahta kagik, oklava ve kalemlerden ritim ¢ubuklari

Gazoz ve ceviz kapaklarindan kastanyet yapimi

Kurumus yapraklar

Calgt ile

Siselerin igerisine su koyarak ses iiretmek Kullanim

Taslara kuru dallar ile vurmak

Silindir kiitiik

Karton ve ip ile gitar yapimi1

Tahta kasiklardan baget

Poset kullanarak riizgar sesi olusturma

Kutu ve telden yapilan riizgar kutular

Pipetlerden iiflemeli ¢algilar yapma

Oluklu mukavvalardan guiro yapimi

I i i L i i L L S I [ R TSV R TSV I NG 4

Calgisiz
Kullanim
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Tablo 4’te ne tiir materyal tercihlerine yonelik goriisler “Calgi ile Kullanim” ve “Calgisiz
Kullanim” olmak tizere iki kategoridedir. Calgi olarak kullanilan materyaller arasinda
marakas yapimi, saklama kaplar1 ve yogurt kaplarindan davul yapimi, tahta kasik, oklava
ve kalemlerden ritim ¢ubuklari, gazoz ve ceviz kapaklarindan kastenyet yapimi, karton
yelpaze, karton bardak, balon, pipet, naylon poset, sise kapaklari ve siselere su koyarak ses
iiretmek, taslara kurumus dallarla vurmak, ip ile gitar yapimi, oluklu mukavvalardan guiro

yapimi bulunmaktadir. Bir egitimci ¢algi kullanmamaktadir.

Katilimcilara materyallerin 6gretmenler i¢in olumlu ve olumsuz yonlerine yonelik

goriigleri sorulmus olup alinan cevaplar asagida sunulmustur.

Arastirmaci: “Okul oncesi miizik egitiminde Orff -Schulwerk yaklasimi ile yapilan
derslerde kullanilan materyallerin ogretmenler i¢in olumlu ya da olumsuz yénleri var mi?

Belirtiniz.”

O-1 (Erkek, Ogretim Upyesi): “Olumsuz yonleri oldugunu diisiinmiiyorum. Olumlu yonii
¢ok fazla. Kisisel olarak ogretmenin, materyali somutlastiramama disinda materyal
kullanmamasi igin hi¢chir sebep yoktur. Kiiciik bir ¢ocugun éniine kontrolii saglamadan
metalofonu bile verseniz kaza olabilmektedir. Bu olumsuz bir yandir. Ogretmenlerin 2-3

yvas grubu ile hangi materyalleri kullanip kullanmayacagin bilmesi gerekmektedir. ”

0O-3 (Kadin, Ogretim Uyesi): “Bu bizim sectigimiz bir sey. Mutlaka faydali olacaktr ki
kullaniyoruz. Bu yiizden materyallerin olumsuz yonii olacak bir tarafi yok. Malzemeyi ben

seciyorum, ben karar veriyorum. Daha ¢ok olumlu etkisi var. ”

0-4 (Kadin, Ogretim Upyesi): “Calgilarin kolay kullamlabilir olmasi ve kaliteli ses
tiretmesi gerekir. Bunu saglamak i¢in dogru malzeme segimi ¢ok onemlidir. Diger
materyallerin kalitesi de uzun omiirlii ve tekrar kullanilabilir olmast bakimindan

onemlidir.”

0-6 (Kadin, Ogretim Gorevlisi): “Bence materyal kullanmanin bir égretmen agisindan
cok olumlu yanlart oldugunu diisiiniiyorum. Ciinkii bir ogretmenin ne kadar materyali
olursa ders o kadar verimli hale gelecektir. Bu da 6gretmenin yaraticiligi ve bilgileriyle
birlesirse o ders hem d&grencilere ¢ok keyif verecektir, hem de ¢ok verimli bir ders

olacaktir.”

0O-8 (Erkek, Miizik Ogretmeni): “Tiirkive kosullarinda ogretmenlerin hepsinde yaratici

manada neler yapacaklarim diisiinmeden, elementer miizigi tam anlamiyla algilamadan,
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Orff-Schulwerk’i i¢sellestirmeden; otomatiklesmis materyallerin kullanilmasint olumsuz

bir yon olarak algilyyorum.”

0-10 (Erkek, Miizik Ogretmeni): “Kolay ulasilabilivor olmak sanirim en basta gelen
olumlu yonlerden. Bunun yaninda maliyetlerinin diisiik olmast ve ¢ok yonlii etkinlikler

planlanabiliyor olmasi da olumlu yanlarina eklenebilir.

O-11 (Kadin, Miizik Ogretmeni): “Ders siirecinde kullanilan materyallere kolay
ulasabiliyor olmak, tek bir materyalden cesitli ders planlart iiretebiliyor olmak ve bu
materyallerin maliyetlerinin ¢algilardan az olmasi biz ogretim elemanlari igin olumlu
yonler olarak sayiabilir. Olumsuz yonleri ise belki materyalleri kendi cebimizden

karsilayp, kendi imkanlarimizla okula gotiirmemiz olabilir. >

0-12 (Kadin, Miizik Ogretmeni): “Olumsuz yénleri oldugunu diisiinmiiyorum aksine
ogretmenlerin daha ¢ok yaratict olmasint saglayacagr kanmsindayim ve bu materyallerin

ogretmenlerinde isini kolaylastirdigini diisiinmekteyim.”

0O-14 (Kadin, Miizik Ogretmeni): “Olumsuz yonleri oldugunu diigiinmiiyorum. Ne kadar

¢cok materyal kullamilirsa, 6gretmen igin ders siireci aktif ve verimli gegecektir.

0-15 (Kadin, Miizik Ogretmeni): “Olumsuz yénleri oldugunu diisiinmiiyorum. Ogretmen
ne kadar yaratici olursa, ne kadar bol materyal ile dersler islerse 6gretmen ve ogrenci igin

olumlu etkileri de artacaktir.”

0-16 (Kadin, Miizik Ogretmeni): “Ogretmenin kendi yaraticiigim desteklemesi agisindan
avantajlidir, siirekli yeni bir seyler iiretmek onemlidir. Ancak materyal temini bazen hayal

ettiginizden zor olabilir. ”

0O-17 (Kadn, Miizik Ogretmeni): “Yukarida belirttigim aciklamalar dahilinde olumsuz bir

yonii olmadigini soyleyebilirim.”

0-19 (Kadin, Miizik Ogretmeni): “Materyallerin dersin islevini arttirir ve ogrenciyi aktif

kilmasi bakimindan 6gretmenin yiikiinii hafifletir siireci dikkat ¢ekici ve eglenceli kilar. >

0-21 (Kadin, Miizik Ogretmeni): “Olumsuz yonii yok. Aksine égrencileri ile daha etkili ve
verimli bir ders yapabilmesi, ogrenciler ile daha iyi iletisim kurabilmesi icin gerekli

oldugunu diistintiyorum.”

0-23 (Kadin, Miizik Ogretmeni): “Olumsuz yéniiniin oldugunu diisiinmiiyorum. Aksine

ogretmenlerin igini kolaylastirip daha etkili bir ders islemelerini sagliyor. ”
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0-24 (Kadin, Miizik Ogretmeni): “Sadece sayi olarak herkese yetecek Olgiide
getirebilmeye dikkat etmek gerekir, ya da herkese bu sorumluluk verilir herkes evinden

getirir.”

0-25 (Erkek, Miizik Ogretmeni): “Olumlu yonleri var yani iletisimde materyaller bir
koprii olusturuyor. Lafla anlatmak yerine o materyalin hareketi, dokusu, bi¢imi ve hikdyesi

ile anlatimi kolaylastiriyor. Bu kolaylik iki taraficin de gegerli.

0-28 (Kadin, Miizik Ogretmeni): “Olumlu yanlarimin daha kuvvetli oldugunu
diigiiniiyorum. Cok karmagsik malzemeler kullanilirsa kontrol anlaminda egitmeni

zorlayabilir. ”

0-30 (Kadin, Miizik Ogretmeni): “Cocuklarla birlikte materyal tasarlamak ve yapmak
yaraticilik agisindan olumlu yon, fakat zaman olarak kisitlama getirmek zorunda kalmak

da olumsuz yon olarak sayilabilir.”

0-31 (Kadin, Miizik Ogretmeni): “Cocuklar icin risk faktorii tasiyan, okul éncesi ve
kalabalik siniflarda kullanilan cam gibi materyaller 6gretim elemanlart i¢in olumsuzluk

arz edebilir. Olumlu yanlar: ise materyallerin maliyetlerinin ¢algilara gore diisiik olmasi.”

Tablo 5.Materyallerin Olumlu ya da Olumsuz Yonlerine Yonelik Goriisler

Goriisler n Kategori Sayi

Miizigin somutlastirilmasi, tema ve amacin daha
rahat anlagilmasi

Kolay ulasilmasi, maliyetin diisiik ve ¢ok yonlii
etkinlik saglamasi

Yaraticilig1 saglamasi 8

Stirecin verimli ve etkili gegmesi

Dikkat ¢ekme, ders siirecini aktif hale getirme ve
eglenceli olma

Zihinde  denge saglama ve  kavrayisi 2
kolaylagtirma

Duyular1 harekete gegirme ve bag kurma

Ogretmenin isini kolaylastirma

Anlatim1 kolaylagtirma Olumlu 24

Temay1 destekleme

Uzun 6mirli ve tekrar kullanilabilir

Cok yonlii diisiinme

Diistinmeden plan yapilmasi

Maliyetlerin 6gretmen tarafindan kargilanmasi

e e N N e L

Ogrencilerin materyallere zarar vermesi ya da
materyallerin dgrencilere zarar verebilmesi
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Her materyalin temininin zor olmast 1

Say1 olarak yetersiz kalmasi 1
Kazalara kars1 bilingsiz olma 1
Karmasik malzeme kullanimmin dgretmeni 1
zorlamasi

Ogretmenin materyal kullanimimi bilmemesi Olumsuz 15
Yanlis materyal tercihi 1
Zamanin materyal kullannm ve tasarimina 1
yetmemesi

Egitim siirecinin gézard1 edilmesi, dersin eglence 1
olarak goriilmesi

Materyallerin siirecin 6niine ge¢gmesi 1

Tablo 5’te materyallerin egitimciler i¢in olumlu ya da olumsuzluguna yonelik goriisler
incelendiginde olumlu yonlerin daha fazla oldugu ve materyallerin en fazla destekledigi
alanin yaraticilik yoniinde oldugudur. Ayrica kolay ulasilmasi, maliyetinin diisiik olmasi,
¢ok yonlii olmasi, siirecin etkili ve verimli gegmesi, dikkat ¢ekmesi, ders siirecini aktif hale
getirmesi, eglenceli olmasi, zihinde denge saglama ve kavrayisi kolaylastirma gibi olumlu

ozelliklerin oldugu yoniinde goriis belirtmislerdir.

Materyallerin olumsuz Ozelliklerine yonelik goriislerde Ggrencilerin materyallere zarar
vermesi ya da materyallerin Ogrencilere zarar verebilmesi, Ogretmenin materyal
kullanimin1 bilmemesi, materyal kullaniminin ders siirecinin oniine gegmesi, maliyetlerin

ogretmen tarafindan karsilanmasi ve diistinmeden plan yapilmasi1 yoniindedir.

Katilimcilara materyallerin calgi olarak kullanilmasina yonelik goriisleri sorulmus olup

alinan cevaplar agagida sunulmustur.

Arastirmaci: “Orff-Schulwerk yaklasimi ile yaptiginiz miizik derslerinde materyalleri

calg olarak kullandiniz mi? Ornek veriniz.”

O-2 (Erkek, Ogretim Gorevlisi): “Evet, kullandim. Ince ses ve kalin ses seklinde ¢calismam
vardi ve bir de ufak ritmik motifleri kendi besteledigim bir miizigin igine serpistirmistim.
Ince sesi secen ¢ocuklar ince ses ¢ikartan materyallere vurdu, kalin ses secen ¢ocuklar ise
kalin ses ¢ikartan materyallere vurdu. Burada ince sesleri tencere kapaklari, kalin sesleri

ise su damacanalari ile elde ettik.”

O-5 (Erkek, Arastirma Gérevlisi): “Evet, sik¢a. Ipleri, balonlari, bardaklar: ve toplar:

calgt olarak kullanmistim. Ayrica plastik ve tek kullamimlik oldugu igin naylon posetlerin
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de c¢algi olarak kullanmistim. Tasarlanilan her siirecte materyalin sesi var mi ve

kullanilabilir mi muhakkak kesfedilmesi gereken bir yan olmali. ”

0-6 (Kadin, Ogretim Girevlisi): “Cok kez kullandik. Pet siselerden ve bitmis havlu kagit
rulolarindan marakas, posetlerden ritm, tahta kalemlerden ritim ¢ubugu, saklama

kaplarindan davul yaptik.

O-7 (Kadin, Ogretim Gorevlisi): “Evet, kullandim. Balonlar: sisirip bacak aramiza aldik

ve tizerine maletler ile vurunca tok bir ses elde ettik. >

0-9 (Kadin, Miizik Ogretmeni): “Cocuklar her materyalin dokusunu inceler incelemez ilk
vaptigi sey onlardan ses ¢ikarmayr denemek oluyor. Bu kesif siirecinde onlart yalnizca
gozlemliyorum. Cok ¢esitli olmasa bile 6rnek vermek gerekirse, farkl sekil ve boyutlardaki

taslarin tizerine kuru dallara vurup bir vurmali enstriiman olarak degerlendirdik.”

0O-11 (Kadin, Miizik Ogretmeni): “Evet kullandim. Bardaklardan marakas, cevizlerden
kastanyet, kasiklardan ritim ¢ubuklar: yaptik. Ayrica hayvanlar seklinde diktigim keselerin

icerisine kiiciik bakliyatlar koyarak ritim keseleri olusturduk. >

0-12 (Kadn, Miizik Ogretmeni): “Evet, bircok materyalin ¢ikarmis oldugu sesi gercek

hayattaki enstriiman seslerine 6grencilerle birlikte benzeterek sarkilarimiza eslik ettik. >

0-13 (Erkek, Miizik Ogretmeni): “Kiiciik silindir kiitiikler vardi. Onlarin tinisi ¢ok

yumusakti ve o kiitiiklerle calismalar yapmistik. >

0-20 (Kadin, Miizik Ogretmeni): “Evet kullaniyorum. Daha ¢ok vurmali ¢algt olarak
kullaniyoruz. Bardagi davul olarak kullanmak gibi. ”

0-21 (Kadin, Miizik Ogretmeni): “Evet kullandim. Bardaktan marakas, siirpriz
yumartalardan shaker, yogurt kaplarindan davul vb bircok materyalleri kullandim. >

0-22 (Kadin, Miizik Ogretmeni): “Evet, kullandim. Siselerin icerisine su doldurup bir
calisma yapmistik. Kalin-ince ses ¢alismalart i¢in kalin ahsap parcalar ve pipetler

kullandik.”

0-23 (Kadin, Miizik Ogretmeni): “Kullandim. Atik maddelerden calgilar yaptik. Plastik

su sislerinden marakas gibi.”

0-24 (Kadin, Miizik Ogretmeni): “Evet kullandim. Ornegin oluklu mukavvalar: ekmek
dilimleri seklinde hazirladim ve iizerinde plastik bicak siirterek onlart birer guiro haline

getirdim.”
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0-25 (Erkek, Miizik Ogretmeni): “En cok taslar: kullandim ve bununla ilgili sarki da
vazdim. Ayrica kendi yaptigim, ahsaptan el islerim oluyor. Bunlari da ders siirecinde ¢algt

olarak kullantyyorum.”

0-26 (Kadin, Miizik Ogretmeni): “Evet, kullandim. Bardagin icine bakliyat koyup

marakas, sisenin icerisine su koyup yagmur sesi yaptigimiz oldu.”

0O-27 (Erkek, Miizik Ogretmeni): “Evet, kullandik. Ornegin ¢op sislerin sivri kisumlarim
bantlayarak ve 7-8 tane ritim cubugunu birbirine bantlayarak ritim ¢ubuklari yaptik.
Plastik bardaklarin i¢lerine bakliyat doldurup agiz kisumlarimi yapistirarak da marakas

yaptik.”

0-28 (Kadin, Miizik Ogretmeni): “Bircok malzemeyi ¢algi olarak kullandim. Tencereler,
tavalar, kapaklari, metal sise kapaklari, plastik bardaklar, tahta kasiklar, metal kagsiklar,

su borular1 .’

0-30 (Kadin, Miizik Ogretmeni): “Evet; kuru yaprak, tahta kasik, bakliyatli kavanoz, sira,

masa, cam bardak, plastik bardak vb kullandim.”

0-31 (Kadin, Miizik Ogretmeni): “Evet, sandalyeleri, pet siseleri hatta simf kapisini bile
kullandigimiz oldu.”

Katilimcilarin - tamaminin - miizik egitimde materyalleri ¢algr olarak kullandiklari

gorilmektedir.

Katilimcilara materyallerle uygulanan hareket-dans agirlikli miizik derslerine yonelik

goriisleri sorulmus olup alinan cevaplar asagida sunulmustur.

Arastirmact.  “Orff-Schulwerk yaklasimi ile yaptigimiz hareket-dans agwrlikli miizik
derslerinde materyal kullanma deneyiminiz oldu mu? Cevabiniz evet ise kisaca

orneklendiriniz.”

0-4 (Kadn, Ogretim Uyesi): “Evet. Biiyiik boy kigit pecetenin tek katindan orff tiilleri
veya fon kagidi ve ¢in ¢ubugu ile cubuklu kurdele, kartondan yelpaze vb.”

O-5 (Erkek, Arastrma Gorevlisi): “Evet oldu, ozellikle Banu Ozevin hocanin
kaynaklarinda bu konuda ¢ok faydalandim. Hareket temelli derslerde devinime uygun

materyalleri tercih ediyorum tiiller, ipler, kurdeleler sik¢a kullandiklarim arasinda. >

0-6 (Kadin, Ogretim Girevlisi): “Evet, oldu. Dans ederken posetler, tiiller ve kurdelalar:
kullandik. >
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0-9 (Kadin, Miizik Ogretmeni): “Evet. Hareket ve dans agrlikli olan derslerde siklikla

tiiller, minik kumag parcalari, plastik tabak ve pet sise tercih ediyorum.”

0-12 (Kadin, Miizik Ogretmeni): “Evet oldu. Tiiller, ipler ve kumaslari danslarimizda
kullandik. >

0O-14 (Kadin, Miizik Ogretmeni): “Evet oldu. Tiiller, renkli kagitlar hareket ve dans

agirlikly stirecimde kullandigim materyaller arasindadir. ”

0-15 (Kadin, Miizik Ogretmeni): “Evet oldu. Tiiller, posetler, kumagslar ve ipler hareket

ve dans agwrlikli ders siirecimde sik sik kullandigim materyaller arasinda. ™

0-19 (Kadin, Miizik Ogretmeni): “Evet, ritmik jimnastik cemberi kullandik hatta onu

daha da renklendirmek ve biiyiitmek icin ¢cemberi rafya ipleriyle sardik.
0-20 (Kadin, Miizik Ogretmeni): “Evet, bir ip kullanarak isim oyunu oynamistik.

0-21 (Kadin, Miizik Ogretmeni): “Evet kullandim. Hareket ve dans agirlikli olunca daha

¢ok hafif elimizde rahat tutabilecegimiz materyaller, tiiller, ipler, kiiciik ziller.

0-25 (Erkek, Miizik Ogretmeni): “Torbalari, peceteleri, sopalari, ipleri, tiilleri

kullaniyorum ve hala da kullaniyorum. >

0-26 (Kadin, Miizik Ogretmeni): “Evet. Ornegin bir yapragin riizgdrda ucusunu, elimize

yaprak alarak canlandiriyoruz.”

0-30 (Kadin, Miizik Ogretmeni): “Evet; kdgut, tiil, kartondan yapimis kuklalar ve kagit

tabaklar hareket-dans agirlikli derslerimde kullandim. ”

0-31 (Kadin, Miizik Ogretmeni): “Evet, tiiller, lastikler ve posetler sik sik kullandigimiz

hareket-dans agirlikli materyaller kategorisinde yer aliyor.

Katilimcilarin tamaminin hareket-dans agirlikli miizik derslerinde materyalleri ¢alg1 olarak
kullandiklar1 goriilmektedir. Katilimecilar materyalleri hareket-dans agirlikli derslerde
kagit, kurdele, tiil, kumas, ip, tabak, pet sise, poset ve pecete, yelpaze, siinger boru,
cember, yaprak olarak kullanmaktadir. Katilimcilarin kullandiklar1  materyaller
incelendiginde materyallerin genelde kolay temin edilen, zarar vermeyen, basit, yaratici ve

O0grenime uygun malzemelerden olustugu goriilmektedir.

Katilimecilarin  materyallerle uygulanan tematik smif atmosferine yonelik goriisleri

sorulmus olup alinan cevaplar asagida sunulmustur.
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Arastirmaci: “Orff-Schulwerk yaklasimi ile yaptiginiz derslerde tematik sinif atmosferi

olusturmak icin, materyallerden nasil yararlaniyorsunuz? Ornek veriniz.”

O-1 (Erkek, Ogretim Uyesi): “Cocuklarin kesfedecekleri, bulacaklari, oryantiringi
cagwistiran, merak uyandiran materyallerin yani sira atmosferi bir gorsel, bir ses, bir

imge ile de kullaniyorum. ”

0O-4 (Kadin, Ogretim Uyesi): “Farkli resimler, kartlar, dallar, yapraklar, hikdye, masal,
kitap vb. Ornegin hayvanlarla ilgili bir ders isliyorsam hayvan kartlari, hayvan

hikdyelerini veya konuyla iligli bir kitap kullantyorum.”

0-6 (Kadin, Ogretim Gorevlisi): “Kis mevsiminde, beyaz kopiiklerden olusan kartopu
materyalleriyle oyun oynarken, sonbaharda elimizde yapraklarla cesitli danslar iizerine

bir ¢alisma yaptik.”

-8 (Erkek, Miizik Ogretmeni): “Benim agimdan baktigimizda devlet okullarinda tematik
kullanim ¢ok miimkiin degil. Fakat sunlari yapmaya c¢alistim, dinletmis oldugum
miiziklerde ya da beden perkiisyonlarinda yapilacak kanon konusmalar: veya ritmik
calismalarda ben bir tema olusturmaya c¢alistim. Tekerlemelerde temayt birlestirmeye

calistim.”

0O-11 (Kadin, Miizik Ogretmeni): “Calistigim okul tematik yaklasim: olan bir okul. Her
ayin bir temast isleniyor. Ornegin taslarn islendigi bir temada taslardan orff materyalleri

tasarlayip bunlardan miizik yapmistik ve ¢alan bir sarkiya eslik etmistik. ”

0-13 (Erkek, Miizik Ogretmeni): “Genel olarak pek fiziki materyal kullanan birisi
degilim. Derslere baslayisim tek tonlar: elime alip bir ostinato iizerine masal anlatma ile

gerc¢eklesiyor.”

O-14 (Kadin, Miizik Ogretmeni): “Islenecek konu ile ilgili materyaller ile sinifi
sekillendiriyoruz. Ornegin; Milli bayramlarda sinifi bayrak ve Atatiirk resimleri ile

stisliiyoruz. ”

0O-15 (Kadin, Miizik Ogretmeni): “O derste, onemli olan bir tarihe gore dersligi
sekillendiriyoruz. Kis mevsiminde pamuklarla sinifi siislerken, yilbasinda o atmosfere

uygun stisler ve ¢algilar ile ders siirecini yiiritebiliyoruz.”

0O-17 (Kadin, Miizik Ogretmeni): “Farkli araglardan sesler ¢ikararak ses ile atmosfer

olusturma, ya da gorseller kullanarak mekansal algi yaratma, ya da hikaye kurgulama vb. >
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0-20 (Kadin, Miizik Ogretmeni) : “Ornegin temasi ¢evre olan bir dersse disardan yapraklar

getirdim. Onlar: daguttik, topladik, yapraklarla ritimlerle beraber oynadik. ”

0-22 (Kadn, Miizik Ogretmeni): “Deniz ile ilgili bir calisma yapmistik. Deniz kabuklart,

kum, taslar kullandim. >

0-23 (Kadin, Miizik Ogretmeni): “O dersin temasi ne ise ona yonelik hazirliklar
yapryorum. Ornegin sonbahar mevsimini yasiyorsak kurumus aga¢ yapraklarini kullanip
ogrenilen sarkiya dahil ediyorum ve o yapraklarin sesi ve goriintiistiyle mevsimi tam

anlamiyla sinifa tasyyoruz.

0-30 (Kadin, Miizik Ogretmeni): “Mevsimsel dongiide dogada bulunan materyalleri ses
kaynag olarak kullaniyoruz ( yaprak, dal vb) , hareket kalitesi icin tiiy vb”

Katilimcilarin  simif  atmosferi olusturmak i¢in materyallerden yararlanma bigimleri
incelendiginde temaya uygun materyal kullanimi, dikkat c¢ekici, kesfedici, diisiinmeyi
saglayan, smif atmosferini zenginlestirici, gorsel-ses algisin1 artirmaya yonelik
materyallerden faydalandiklart goriilmiistir. Katilimeilar, haftanin, ayin ya da giiniin
temasina gore materyaller secerek materyal tema uyumunu saglayarak dgrenmenin kalici
olmasin1 saglamaktadir. Tercih edilen materyallerin dikkat ¢ekmesi, kesfedici olmasi ve

diisiinmeyi saglamasi da 6grenmenin kalic1 olmasindaki etkenler arasindadir.

Katilimcilara calistiklart kurumlardaki elementer calgilar ve materyallerin sayilarina
yonelik gortisleri sorulmus olup alinan cevaplar asagida sunulmustur.

Arastirmaci: “Calistiginiz kurumda elementer ¢algilar ve materyal sayilart esit mi?
Degilse neden?”

O-4 (Kadn, Ogretim Uyesi): “Haywr. Imkéanlar daima kisith

O-5 (Erkek, Arastirma Goreviisi): “Degil, ihtiyac dogrultusunda ve etkinliSe gore
belirlenen eksiklikler gideriliyor bir materyal repertuvart olusturmak maddi kaygilar

nedeniyle olusamayabiliyor. ”

0-6 (Kadin, Ogretim Gorevlisi): “Calistigim kurum, bu egitime ¢cok deger verdigi icin

fazla materyal bulabilme imkdnim ¢cok oluyor.”

0-12 (Kadin, Miizik Ogretmeni): “Maalesef esit degil. Bu tarz ¢algilarin maliyetli olusu,

kurumlarin ¢algilar esit sayida alamamasina neden oluyor.”
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0O-14 (Kadin, Miizik Ogretmeni): “Esit degil. Biz her ne kadar talep etsekte okul yeterli

biit¢eyi ayirmiyor.”

0-15 (Kadin, Miizik Ogretmeni): “Ne yazik ki esit degil. Esit alinsa bile sinif sayist siirekli
degistigi icin denge saglanamiyor. En onemli sebeplerinden birisi de bu ¢algilarin
maliyetli olusu. Ne yazik ki ¢algilarin maliyetli olusu basta kurumlar sonra ise veliler ve

ogretmenler igin en iist agamada yer altyor.”

0-16 (Kadin, Miizik Ogretmeni): “Maalesef degil. Hatta calistigim kurumlarin hi¢birinde
calgi dahi yok. Biitiin materyal ve enstriimanlar: kendim gotiiriiyorum. Bunun sebebi ise

okullarin maddi ag¢idan miizik dersi biit¢ce ayiramamasi; aywrsa bile kisitl biit¢e aywrmasi.

0O-17 (Kadin, Miizik Ogretmeni): “Calistigim kurumlarda genel olarak marakas, ritim
cubugu ve davul disinda herhangi bir materyal ya da ¢algi bulunmuyor. Calgilar: ve

materyalleri ben gétiiriiyorum.”

0-21 (Kadin, Miizik Ogretmeni): “Esit degil. Kurumlar bu c¢algilarin iicretlerini

gordiikleri zaman onlara fazla geliyor ve almak istemiyorlar.
0-22 (Kadin, Miizik Ogretmeni): “Esit degil. Ciinkii maddi imkénlar ¢ok énemli oluyor ve
aldiktan sonra bunlart saklamak ve korumak sikintili oluyor. Genelde kendim

gotiirtiyorum. Alabilen okullar da bunu tamamen kendi siniflart aliyorlard: ve belirli bir

sayt olarak alyyorlardy.”
0-23 (Kadin, Miizik Ogretmeni): “Degil. Ciinkii bir koy okulundayim ve imkéanlar kisith.”

0-28 (Kadin, Miizik Ogretmeni): “Bazilart esit bazilar: degil bazen orkestrasyon igin

farkly enstriimanlar dagitiyorum.”

0-30 (Kadin, Miizik Ogretmeni): “Hayir esit degil. Okula ¢algi almak kurum icin kiilfetli
geliyor.”

0-31 (Kadin, Miizik Ogretmeni): “Esit degil. Bircok calgimn maliyeti cok yiiksek.
Materyal sayilar: genellikle esit, ¢iinkii elimizin altindalar, kolay bulunabiliyorlar ve

maliyetleri ¢algilara gore elbette daha diisiik.”
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Tablo 6.Elementer Calgilar ve Materyal Sayilarin Esit Olmasina Yonelik Goriigler

Goriisler n Kategori Say1
Yeterli biitgenin olmasi 1
Orff egitimine verilen deger 1 Esit 6
Bireysel Cabalar 1
Okul Politikas1 1
Maddi agidan yetersizlik 29
Calgilarm pahali olmasi 11 Farkli 29
Ogrenci say1sinin fazla olmasi 5

Yukarida tablo 6°da elementer galgilar ve materyal sayilarin esit olmasina yonelik goriisler
esit ve farkli kategorisinde degerlendirilmistir. Materyal sayilarmin esit oldugunu
goriigsiindeki egitimciler bunun nedenlerini yeterli biitcenin olmasi, Orff egitimine verilen
deger, bireysel cabalar ve okul politikasina baglamistir. Materyal sayilarinin farkli oldugu
yoOniinde goriisii olan egitimciler ise maddi acgidan yetersizlik, ¢algilarin pahali olmas1 ve
ogrenci sayisinin fazla olmasi olarak belirtmiglerdir. Katilimcilarin tamamina yakini maddi
acidan yetersizligi vurgulamigladir. Egitimcilerin goriiglerinin farkli olma nedenlerinin

calistiklar1 kurumlarin farkli olmasindan kaynaklandigi sdylenebilir.

Katilimcilara ¢ocuklarla ve yetiskinlerle yapilan Orff-Schulwerk derslerine yonelik
goriisleri sorulmus olup alinan cevaplar asagida sunulmustur.

Arastirmaci: “Okul oncesi ¢cocuklarla ve yetiskinlerle yapilan Orff-Schulwerk derslerinde

kullanilan materyaller arasinda benzerlik var mi? Varsa agiklayiniz.”

O-1 (Erkek, Ogretim Upyesi): “Tiimiiyle ayni seyler. Sadece yas gruplarimn gelisim

ozelliklerine gére kimilerinin kullanma olasiligi degisiktir.”

O-5 (Erkek, Arastirma Gorevlisi): “Benzerlikler tabiki var. Cogu zaman ayni materyaller

kullanilvyor. Ciinkii etkinlik kazanimina uygun olarak secgilen materyaller yer aliyor.”

0-6 (Kadin, Ogretim Gorevlisi): “Cocuklarla ve yetiskinlerle kullandigim materyaller

genelde ayni oluyor, ayni amaca hizmet ediyor.”

O-7 (Kadin, Ogretim Gorevlisi): “Materyalleri direkt ¢ocuklarda da yetiskinlerde de

kullanabiliyoruz.”
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0-9 (Kadin, Miizik Ogretmeni): “Benzerlik oldugunu diigiiniiyorum. Ciinkii her ne kadar
vas farki séz konusu olsa da oziimiize donecegimiz ders siirecinde bu yas farkimin bir

onemi kalmiyor.”

0-10 (Erkek, Miizik Ogretmeni): “Ben yetiskin kullanmis ya da cocuk kullanmis gibi bir

ayrim gozetmiyorum. Yetiskin de kullansa ¢ocuk da kullansa materyaller ortak.”

0-12 (Kadin, Miizik Ogretmeni): “Elbette var. Hepsi icin durum ayni. Kiiciik yas
grubunda kullandigim materyalleri biiyiik yas grubunda da ¢ok rahat bir sekilde

kullanabiliyorum.”

0O-14 (Kadin, Miizik Ogretmeni): “Evet var. Kiiciik yas grubu ile kullanilan bir ¢algt,
biiyiik yas grubu ile de rahatlikla kullanilabiliyor. ”

0-16 (Kadin, Miizik Ogretmeni): “Tabi ki var, ¢iinkii cocuklardan yetiskinlere gore ¢ok
daha yaratici fikirler ¢ikabiliyor; daha saf, daha masum, daha akilci.”

0-18 (Kadin, Miizik Ogretmeni): “Cogu benzer. Zaten yetigkinlerle yapilan Orff-

Schulwerk dersleri ¢cocuklarla yaptirmaya yonelik oldugu icin bir¢ok benzer ozellikler var”

0-23 (Kadin, Miizik Ogretmeni): “Evet var. Aym materyalleri kiiciik ve biiyiik yas
grubunda uygulayabiliyorum. Yetigkinlerle yapilan derslerdeki bir¢ok materyali

2

cocuklarlada kullanabiliyoruz.

0-26 (Kadin, Miizik Ogretmeni): “Evet, var. Cocuklar ile hangi materyaller
kullanilyorsa yetiskinlerle de aynit materyaller kullanilabilir.

0-27 (Erkek, Miizik Ogretmeni): “Elbette. Cocuklarla iplerle calisma yapiyorsam

2

vetiskinlerde de o iple ¢calismalar yapabiliyorum. Ayni amaca hizmet ediyor.

0-31 (Kadin, Miizik Ogretmeni): “Tabii ki var. Bircok materyalleri cocuklarda
kullandigimiz gibi yetiskinlerle de kullanabiliriz.”

Katilimeilarin ¢ogunlugu okul 6ncesi miizik egitiminde ¢ocuklarla ve yetiskinlerle yapilan
Orff-Schulwerk derslerinde kullanilan materyaller arasinda fiziksel ve biitiinsel

benzerliklerin oldugunu belirtmislerdir.

Katilimcilara materyallerle uygulanan hareket-dans agirlikli miizik derslerine yonelik

goriigleri sorulmus olup alinan cevaplar asagida sunulmustur.

Arastirmaci: “Okul dncesi ¢ocuklarla ve yetigkinlerle yapilan Orff-Schulwerk derslerinde
kullanilan materyaller arasinda farkliliklar var mi? Varsa agiklayiniz.”
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0O-2 (Erkek, Ogretim Gorevlisi): “Kullamilan materyallerin fizikselligi ve biitinliigii
acisindan fark yok ama kullamim seviyeleri arasinda fark var. Cocuklarda daha en
elementer, en basit halleri ile ¢calismalar yapiyorken, yetiskinlerde seviye direkt olarak
artig gosteriyor. ”

0-6 (Kadin, Ogretim Gorevlisi): “Materyaller ayni fakat fizyolojik sebeplerle yetiskinlerin

2

o materyalleri algilama ve kavramasi ¢ocuklara gore daha gelismis oluyor.

O-7 (Kadin, Ogretim Gorevlisi): “Boyutlar: belki farkli olabilir. Baska bir farklilik

goremiyorum.”

O-8 (Erkek, Miizik Ogretmeni): “Yetiskinlerle yapilan profesyonellik egitimlerinde
stmwrliltk kavrami daha rahatken ¢ocuklarla yaptigimiz derslerde siire, alan, mekan gibi
sumirlilik kavrami dersi elbette etkiliyor.”

0-10 (Erkek, Miizik Ogretmeni): “Belki tek fark cocuklarda siire¢ daha uzayabiliyor,

)

yetiskinlerde ise daha ¢abuk bir sonraki siirece gecgilebiliyor.’

0-12 (Kadin, Miizik Ogretmeni): “Sadece boyut farki var. Biiyiik yas grubu kiiciik yas

’

grubuna gore daha ¢abuk materyali gézlemleyip, siizgecten gegirebiliyor.’

0-13 (Erkek, Miizik Ogretmeni): “Fiziksel materyaller icin farklik oldugunu

2

diistinmiiyorum.

0O-14 (Kadin, Miizik Ogretmeni): “Farkhilik yok. Fakat fiziksel yap: itibariyle
boyutlarinda degisiklikler oluyor. ”

0-16 (Kadin, Miizik Ogretmeni): “Kendi katildigim egitimlere dayanarak farklilik

oldugunu diistinmiiyorum.”

0-19 (Kadin, Miizik Ogretmeni): “Benim katildigim, yetiskinlerinde katilimiyla
gerc¢eklesen egitimler daha ¢ok egitmen egitimi oldugu icin siiregte kullanilan materyaller

cocuklara uygun orneklerden olusmaktaydi.”

0-25 (Erkek, Miizik Ogretmeni): “Materyallerle gecirilen zaman diyebiliriz. Bir
yetiskinin o materyali algilamasi ve siirece dahil etmesi ¢ocuklarin algilamasi ve siirece

dahil etmesiyle ayni olmuyor.”

0O-27 (Erkek, Miizik Ogretmeni): “Boyut farki ve o materyaller ile uygulanabilecek ders
icerigi fark: olabilir.”
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0-28 (Kadin, Miizik Ogretmeni): “Kullanilan materyallerin fiziksel boyutlar: farklilik

gosteriyor.”

0-31 (Kadin, Miizik Ogretmeni): “Yetiskinlerde agr, biiyiik ya da cam gibi materyaller
kullanilabiliyor, boyut fark: var diyebiliriz. ”

Katilimeilarin birgogu okul oncesi ¢ocuklarla ve yetiskinlerle yapilan Orff-Schulwerk
miizik derslerinde kullanilan materyaller arasindaki farkliligin boyut yoniinden oldugu

yoOniindedir.

Katilimcilara derslerde kullanilan materyallerin ¢ocuklarin hangi gelisim alanlarina katki

sagladigina yonelik goriisleri sorulmus olup alinan cevaplar asagida sunulmustur.

Arastirmaci: “Okul oncesinde kullanilan materyaller ¢cocuklarin hangi gelisim alanlarin

desteklemektedir? Nasil?”

O-4 (Kadin, Ogretim Uyesi): “Biiyiik ve kiiciik motor kaslart basta olmak iizere tiim
gelisim alanlarimi destekler. Materyaller etkinliklerle kullanilan araglar oldugu icin her

etkinligin pek ¢ok gelisim alamna etkisi vardir. ”

O-5 (Erkek, Arastirma Gorevlisi): “Cocugun fiziksel ve bilissel alanda gelisimini
desteklemektedir. Materyali hareketli olarak kullanmasi motor becerilerini desteklerken,

calgt ses kaynagi olarak kullanmasi dinleme, biligsel gelisim alanlart da desteklemektedir ”

0-6 (Kadin, Ogretim Gorevlisi): “Bana kalirsa cocugun miizigi en giizel ve en verimli bir
sekilde alacag egitim Orf-Schulwerk egitimidir. Hem yagslart dolayisiyla hem
materyallerle desteklenilen bir egitim oldugu icin ¢ocugun gelisim agisindan beslenecegi,
paylasmay: bilecegi, psikomotor agisindan destekleyen, ileride alacak egitimlerinde bile

gli¢lii bir zemin hazirlayan, sosyallesme agisindan gii¢lendiren bir egitimdir. ”

0O-8 (Erkek, Miizik Ogretmeni): “Dil ve psikomotor acik¢a bellidir. Burada elimize bir
materyali alip birbirine vurmaktan bahsetmiyorum. Burada ¢ocukta gergekten ne yaptigini

bilingli olarak gelistirebilmek onemli”

0O-10 (Erkek, Miizik Ogretmeni): “Her alana hitap ediyor. Duyusal alan, bizim en ¢ok
dokundugumuz alan. Biligsel alan, c¢iinkii duyum fark ettikten sonra siiziilerek diger
alanlara da hitap etmeye basliyor. Gorsel ayni sekilde. Miizigin oyle bir giicii var ki her
vere dokunuyor. Baslica gérme, duyma, dokunma ve diger alanlara dogru gerceklesen

transferler”
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0-12 (Kadin, Miizik Ogretmeni): “Psikomtor, zihinsel, bilissel, duyussal, devinimsel ve

duygusal gelisimlerini de olumlu yonde etkiledigini diisiiniiyorum.”

0O-13 (Erkek, Miizik Ogretmeni): “Oncelikle biiyiik ve kiiciik motor gelisimi desteklemeyi
amaglyor. Tabii bununla birlikte biitiin gelisim alanlarina katkisi oldugunu da

)

diigtiniiyorum.’

0O-14 (Kadin, Miizik Ogretmeni): “Bircok fiziksek ve psikolojik gelisim alanlarim

desteklemektedir. Ornegin; cevresindeki materyalleri tamma ve onlart kullanarak kendine

farkli bir materyal olusturabilmek. Bu sayede kendi yaraticihigimin farkina varmak.

Materyalleri viicuduyla kavrayabilmek ve kendi bedeni ile biitiinlestirmek.
0-16 (Kadin, Miizik Ogretmeni): “Dokunsal, isitsel ve biligsel duyularini tetikler.”

0-20 (Kadin, Miizik Ogretmeni): “Her gelisim alamm etkiliyor. Ozellikle bilis diizeyini,

algi diizeyini ve psikomotor alamini kesinlikle etkiliyor.”

0-24 (Kadin, Miizik Ogretmeni): “Orff schulwerk elementer miizik ve hareket egitimi ¢ok
boyutlu gelisime dnem verir. Bilissel, kinestetik ve elbette sosyal alanda gelisim
gosterebilmelerine  yonelik dogaglama agwhkl, zaman zaman yapilandirilmas,

’

koordinasyon oyunlarini kullaniyorum’

0-26 (Kadin, Miizik Ogretmeni): “Biitiin gelisim alanlarini desteklemektedir. Bir
materyali tuttugunda kinestetik gelisimi devreye giriyor. Hayal ediyor, biligsel gelisim
alam devreye giriyor. Kokluyor, dokunuyor, goriiyor, kavriyor, duyuyor, bedenin her bir

alanina hitap ediyor”

0-28 (Kadin, Miizik Ogretmeni): “Cocuk oyun aracihigiyla égrenir, kendini ve icinde
yvasadigr diinyayr oyunla tanmir ve kendini en iyi oyun sirasinda ifade eder. Oyun

aractligiyla ogrenme egitimin ayrilmaz parcasidir.”

0-30 (Kadin, Miizik Ogretmeni): “Ince- kaba motor, denge ve koordinasyon alanlarina

dokunuyor ayrica dikkati iist seviyede tutuyor.”
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Tablo 7.Materyallerin Destekledigi Gelisim Alanlarina Yonelik Goriisler

Goriisler n Kategori Say1
Materyali hareketli kullanma 2
Hareket alaninin genislemesi 1
Viicudun her alanin1 kullanma c¢alistirma 8 Psikomotor 11
Siniflandirma, yaratict diisiinme, ayirt etme, hayal giiclinii artirma, 8
dikkat
Materyale dokunma, koklama, gérme, isitme, sarki sdyleme 4
Duyular aras: etkilegim 1
Cz.il.glyl ses kaynagl olarak ku?lanma _ . . 1 Bilissel- 16
Ritim ¢aligmalari ile matematik becerisinin gelismesi 1 Duyusal
Kuklay1 gérme, onunla konugma, onu igitme 1
Kukla ile kon.us.ma _ 1 Sosyo- 9
Cocuklarin birbirleri ile konusmalarini saglama 1 Kiiltiirel
Ogretmen ve arkadaslarla etkilesim, iletisim, paylasim ve arastirma 7
Duygularini ifade edebilme 3 PSIKQI.OJIk 3
gelisim
Sark1 sozii ve tekerlemeler 1 Dil geligimi 1

Yukarida tablo 7°de miizik egitiminde materyal kullaniminin psikomotor, bilissel-duyusal,
sosyo-kiiltiirel, psikolojik gelisim ve dil gelisimini destekledigi goriilmektedir. Psikomotor
kategorisinde materyalleri hareketli kullanma, viicudu c¢alistirma ve hareket alaninin
genislemesi olarak belirtilmistir. Bilissel-duyusal Kkategorisinde smiflandirma, yaratici
diisiinme, ayirt etme, hayal giiclinii artirma, dikkat, materyale dokunma, koklama, gérme,
isitme, sarki sdyleme, duyular arasi etkilesim, ritim caligsmalari ile matematik becerisinin
gelismesi, kuklayr gérme, konusma ve onu isitme gibi goriisler belirtilmislerdir. Sosyo-
kiiltiirel gelisim kategorisinde, 0gretmen ve arkadaslarla etkilesim, iletisim, paylasim ve
arastirma, materyallerle konugma bulunmaktadir. Psikolojik gelisim kategorisinde
duygularini ifade edebilme bulunmaktadir. Dil gelisimi kategorisinde sarki sozii ve
tekerlemeler bulunmaktadir. Katilimcilar materyallerin gelisim alanlarini destekledigini ve
en fazla destekledigi alanlar arasinda biligsel-duyusal-psikomotor becerilerinin oldugunu

vurgulamislardir.

Katilimcilara materyallerle uygulanan miizik derslerinde, ¢cocuklarina dikkatlerine yonelik

goriigleri sorulmus olup alinan cevaplar asagida sunulmustur.

Arastirmaci: “Miizik egitiminde Orff-Schulwerk derslerinde materyallerden yararlanmak
cocuklarin dikkatini ¢ekiyor mu? Neden?”
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O-4 (Kadin, Ogretim Uyesi): “Evet. Renkli ve farkli sesler ¢ikaran materyaller oldugu

icin...”

O-5 (Erkek, Arastirma Gorevlisi): “Evet ozellikle sira dist ya da az kullanilan materyaller
cocuklarin merakim dikkatini artirtyor. Cocuklar bir kesif duygusuyla materyale yaklasip

1

pek ¢ok sey ortaya koyabiliyorlar.’

0-6 (Kadin, Ogretim Gorevlisi): “Dikkatlerini ¢ok ¢ekiyor. Daha onceden gordiikleri
materyalleri  sonrasinda daha farkli  sekillerde kullanabileceklerini  goriiyorlar.
Dikkatlerini ¢ekmesi derse karsi daha merakll kiliyor ve derse katilimlarim eglenceli bir

hale getiriyor.”

0O-12 (Kadin, Miizik Ogretmeni): “Hepsinin dikkatini cekiyor, farkindaliklarin arttirtyor,

dersin islenisini ve ogrenmeyi kolaylastiryor.”

0-14 (Kadin, Miizik Ogretmeni): “Evet. Daha énce siklikla kullamilan ve gérdiikleri
malzemelerden ¢algt yaptiklarinda, diger materyallere farkh gézle bakmaya baslhyorlar.

12

Hepsini ¢algi olarak kullanabilecekleri yeni fikirler iiretiyorlar.

0-17 (Kadin, Miizik Ogretmeni): “Fazlasila c¢ekiyor. Kesfetme, oynama giidiilerini

harekete gegiriyor.”

0-19 (Kadin, Miizik Ogretmeni): “Evet, belki de cocuk bir materyalin ¢ok yonlii
kullammuint kegfettigi ortamla ilk defa karsilasiyor bile olabilir. Vurarak, sallayarak elde

)

ettigi fark sesler oldukc¢a dikkat ¢cekici oluyor.’

0-21 (Kadin, Miizik Ogretmeni): “Kesinlikle dikkat cekiyor. Ozellikle hi¢ gérmedigi bir

’

materyal ise merak ediyor ve bunu nasil kullanacagini kendi deneyimliyor.’

0-24 (Kadin, Miizik Ogretmeni): “Kesinlikle. Ozellikle somut donemde olan gruplar icin

stireci destekler nitelikte oluyor. Ayrica akisin kesilmemesine olanak taniyor. ”

0-26 (Kadin, Miizik Ogretmeni): “Tabii ki ¢ekiyor. Cocuklar dogas: geregi merak ediyor,
materyaller ise ¢ocuklarda merak diirtiisiinii ortaya ¢ikartiyor, ders siireci daha kalict hale

geliyor. ”

0-27 (Erkek, Miizik Ogretmeni): “Tabii ki de cekiyor. Konuya materyaller sayesinde
daha hizli bir giris yapabiliyoruz ve boylelikle daha dikkatleri aktif oluyor.”

0-28 (Kadin, Miizik Ogretmeni): “Tabiki ¢ekiyor, cocuklarin &grenmelerini ve

ogrenirken eglenmelerini saglyor.”
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Tablo 8.Materyallerin dikkat ¢cekme nedenlerine yonelik goriigler

Goriisler n Kategori Say1
Kesfetme-Merak 21
Fiziksel ve gorsel alg1 2 Dikkat Cekici 26
Yeni fikirler tiretme istegi 2
Fakl1 olmas1 1

Materyallerin en fazla dikkat ¢gekme nedenleri arasinda kesfetme-merak 6zelliginin oldugu
yukarida tablo 8’de goriilmektedir. Bunu fiziksel ve gorsel algi, yeni fikirler iiretme istegi
ile farkli olmasi gibi goriisler izlemektedir. Materyallerin ¢ocuklarin kesif ve merak
duygusunu, fiziksel ve gorsel algilarini gelistirdigi soylenebilir. Bu merak ve kesif

duygusunun 6grenmenin kaliciligini artirdigi sonucuna varilmistir.

Katilimcilara materyallerle uygulanan miizik derslerinde ¢ocuklar i¢in olumsuz yonlerine

yonelik gortisleri sorulmus olup alinan cevaplar asagida sunulmustur.

Arastirmaci: “Okul oncesinde elementer c¢algilar disinda kullanilan materyallerin
cocuklar i¢in olumsuz yonleri olabilecegini diisiiniiyor musunuz? Cevabiniz evet ise

nelerdir?”

O-1 (Erkek, Ogretim Uyesi): “Olumsuz yoniinii gozlemlemedim fakat kesin bir ornek
verecek olursam, cocuklar melodik ¢algilardan cekiniyorlar. Cocuklar hata yapmaktan
korkabiliyor”

O-5 (Erkek, Arastirma Gorevlisi): “Cocuklarin dikkatini dagitabilmesi ve etkinligin

)

kazanimin oniine ge¢mesi gibi riskleri bulunmaktadir.’

0-9 (Kadin, Miizik Ogretmeni): “Evet. Cocuklarin fiziksel olarak yaralanmalarina

)

sebebiyet verme ihtimalinden 6tiirii olumsuz bir ihtimal maalesef her zaman miimkiin.’

0O-10 (Erkek, Miizik Ogretmeni): “Bunlar 6grenmeyi, keyif almayi, birlikte is yapmay

]

destekleyen araglar oldugu icin olumsuz yonleri oldugunu diistinmiiyorum.’

’

O-11 (Kadin, Miizik Ogretmeni): “Hicbir negatif yoniiyle karsilasmadim.’

0-15 (Kadin, Miizik Ogretmeni): “Olumsuz bir etkisi olacagini diisiinmiiyorum sadece bir

risk faktorii var. Bu risk ¢ocugun eline kalem aldiginda olusabilecek risk gibi. Eline aldigt
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materyal ile kendisine ya da bir arkadasina zarar verebilir. Ama ben bunu yine de olumsuz

bir yon olarak gormiiyorum. ”

0-22 (Kadin, Miizik Ogretmeni): “Olumsuz yonlerinin oldugunu diisiinmiiyorum.
Cocuklar bi sekilde keyif alvyorlar, sosyallesiyorlar ya da bi gelisim gegiriyorlar. Fakat
Orff-Schulwerk icerisinde bununla ugrastiklarinda bi biitiinliik olmadiginda, siirece o
materyal iyi islenmediginde cocuklar bunun farkina variyyor ve tepki veriyor. Belki bu

durumda olumsuzluktan bahsedilebilir.”

0-24 (Kadin, Miizik Ogretmeni): “Kulak gelisimine hizmet eden ¢alismalar oldugu icin
materyallerin ses kalitesi ¢ok énemli. Oyuncak nitelikte olan ya da tinisi uyumlu olmayan

’

materyaller olumsuz etkiler yapryor. Kald: ki ¢cocuklar da bunlart anliyor.’

0-26 (Kadin, Miizik Ogretmeni): “Konu disinda kullanilan materyallerin ¢ocuklarin

dikkatini dagitabilecegini diistiniiyorum”

0-28 (Kadin, Miizik Ogretmeni): “Elementer calgilarda yanls yapma risklerinin

’

olmamasi farkinda olmadan onlar igin ¢ok biiyiik ve giizel bir algi.’

Tablo 9.Elementer ¢alg: disindaki materyallerin olumsuz yonlerine Yonelik Goriisler

Goriisler n Kategori Sayi

Duygu-Durum Bozuklugu 1
Dikkat dagitici olabilmesi 2
Yiiksek sesin zarar verebilmesi 1 Olumsuz 9
Yaralanma-Zarar Verebilme 4
Tinmnin uyumlu olmamasi 1

22 Olumlu 22
Toplam 31

Yukarida tablo 9°da elementer calgi disindaki materyallerin olumsuz yonleri arasinda
duygu durum bozuklugu, dikkat dagitici olabilmesi, yliksek sesin zarar verebilmesi,
yaralanma-zarar verebilme, tmminin uyumlu olmamasi yoOniinde goriis bildirmislerdir.
Katilimcilarin biiyiik bir ¢ogunlugu ise giivenli materyallerin segilmesi zarar vermenin

oniine gegebilir, ses seviyesine dikkat edilerek yiiksek sesin olumsuz etkileri ortadan
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kaldirilabilir ve dikkati saglayici bazi Onlemler ile ¢ocuklarin dikkatinin c¢ekilmesi

saglanabilir goriislindedirler.

Katilimcilara ¢ocuklarin ilgi gosterdigi materyal tiirlerine yonelik goriisleri sorulmus olup

alian cevaplar asagida sunulmustur.

Arastirmaci: “Cocuklarin en ¢ok ilgi gosterdigi materyal tiirii sizce nedir? Ve sizce neden

o materyale karst ilgili olabilirler?”

O-1 (Erkek, Ogretim Uyesi): “Dedigim gibi melodik ¢algilardan biraz cekiniyorlar. Ritim
calgilar, vurmalilar daha cok dikkatlerini ¢ekiyor. Bu tiir ¢algilarda hata yapmak yok,

2

icten geldigi gibi, dogalar1 geregi bir performans sergileyebiliyorlar.

0O-3 (Kadin, Ogretim Uyesi): “Her seye ilgi duyabilirler. Bu durum sizin o materyali nasil
sundugunuzla ilgili bir sey. Ogretmen olarak siz materyali ikna edici sekilde ve atmosferi
ilgi duyacak sekilde kurmuyorsaniz materyal tek basina biitiinii tamamlamaz. Bu da

ogretmenin becerisine bagli bir durum.”

O-4 (Kadn, Ogretim Uyesi): “Tiil. Tiillerin havadaki dansini ve birlikte dans etmeyi ¢ok

seviyorlar.”

O-5 (Erkek, Arastirma Gérevlisi): “Hem hareketli hem de sesli ya da cok renkli olan;
birden fazla duyuya hitap eden materyaller daha dikkat ¢ekici olmaktadir”

O-8 (Erkek, Miizik Ogretmeni): “Okul éncesindeki cocuklar dokunmay: ve bakmay: sever.

Ogretmenin liderligi ve materyali sunmasi olduk¢a énemli.

0-9 (Kadin, Miizik Ogretmeni): “En cok sesi ¢ikaran materyallere ilgi duyuyorlar.
Sanirim materyali denediklerinde doniitiin ¢ok yiiksek oluyor olmasi onlarda bir coskuya

yol agryor.”

0-12 (Kadn, Miizik Ogretmeni): “Bircok materyal cocuklarn ilgisini ¢ekiyor. Bir giin
marakas ile hasir negir olsa bir baska giin ritim ¢cubuklar: ile ilgilenebiliyor. Ama hep ses

12

¢tkartan bir materyal olsun istiyorlar.

O-14 (Kadin, Miizik Ogretmeni): “Her cocuga gore farklilik gosterebiliyor. Kimi ¢ocuk
dans ederken kullanabilecegi tiilleri severken, kimisi vurunca ses ¢ikartabilecegi bir

materyali tercih edebiliyor.

0-15 (Kadin, Miizik Ogretmeni): “En cok ilgi gosterdikleri divemem her cocuk farkl

materyallere ilgi gosteriyor. Kimi ¢ocuk ritmik ¢algilara, kimi ¢ocuk yumusak
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materyallere, kimi ¢cocuk ise davul gibi yiiksek ses ¢ikartilabilecek materyallere yoneliyor.

Bir¢ogu hepsine ilgi duyuyor. ”

0-16 (Kadin, Miizik Ogretmeni): “Yere veya iistiine vurunca ses ¢ikaran materyaller; su

bidonu, kova, tepsi vb. Ses ¢ikarmak ¢ocuklarin ¢ok haz aldigi bir sey. ”

0-19 (Kadin, Miizik Ogretmeni): “Kiz ve erkek cocuklarimin ilgileri burada degiskenlik
gosterebiliyor. Erkek ¢cocuklart daha ¢ok davul gibi vurmali materyalleri tercih ediyor. Kiz

cocuklart daha ince ayrintili materyalleri kesfetmeye yoneliyor.”

0-23 (Kadin, Miizik Ogretmeni): “Cocuklarin yapisina, karakterine ve ilgi alanina gére
ilgi gosterdigi materyal degisebiliyor. Bazi ¢ocuklari materyalin sadece goriiniisii,

bazilarinin ¢ikardigi sesi vb. Durumlarla ilgileri degisebiliyor.”

0-24 (Kadin, Miizik Ogretmeni): “Cocuklar melodik ¢algilart ¢ok seviyorlar. Ayrica
zaman zaman davul da ses giirliigii acisindan ilgilerini ¢ekiyor. ”

0-28 (Kadin, Miizik Ogretmeni): “Eve gétiirebilecekleri materyallere karsi oldukca ilgili

’

olduklarim gozlemledim.’

0-30 (Kadin, Miizik Ogretmeni): “Konu ile organik baglantili her tiirlii materyale

’

duyarhlar.’

Tablo 10.Cocuklarin ilgi gosterdikleri materyal tiirlerine yonlerine yonelik goriisler

Goriisler n Kategori Say1

Yiiksek ses ¢ikarmasi 11 Vurmali calgs 12
Hata oraninin az olmasi 1

Birden fazla duyuya hitap etmesi 5 D?;ﬁ:f;:;l 5
Ogretmenin yaraticihgr ile ilgili 2 Herhangi bir 3
Konu ile ilgili olmas1 1 materyal

Cinsiyet, karakter vb. 5 Kisisel ozellikler 5
Yapay olmamasi 1

Hayvan tiiyleri 1 Dogal 2
Hareket odakl1 olmast 1 Top 1
Aligilmisin diginda olmasi 1 Farklilik 1
Hareket kabiliyeti 1 Tiil 1
Bedensel hareketlere imkan saglamasi 1 Kurdele 1
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Tablo 10°da ¢ocuklarin ilgi gosterdikleri vurmali ¢algi materyalleri, duyusal ve duyular
arast materyaller, herhangi bir materyal, kisisel 6zelliklere uygun materyaller ve diger
materyaller bulunmaktadir. Vurmali ¢algilara dayali materyallerin ¢ocuklar arasinda daha
fazla tercih edilmesinin nedenleri arasinda ¢ocuklarin genel olarak yiiksek ses cikaran
materyallere ilgi duydugunu gostermektedir. Vurmali ¢algilarda hata oraninin az olmasi da
tercih nedenlerindendir. Duyusal ve duyular arasi materyal kategorisinde bir ve birden
fazla duyuya hitap etmesi, herhangi bir materyal kategorisinde konu ile ilgili olmas1 ve
ogretmenin yaraticiligina bagli olmasi yoniinde goriis belirtmislerdir. Ogretmenin
yaraticiligini ortaya koyan ve konu ile ilgili bir materyalin tercih edilmesi de ¢ocuklarin
dikkatini ¢ekmek i¢in Onemlidir. Kisisel Ozelliklere uygun materyallerde cinsiyet ve
karaktere gore degisebilen materyal kullanimi belirtilmistir. Ogretmenin 6grencilerin
kisisel oOzelliklerine uygun materyali kullanmasinin da motivasyon ve basariy1
etkileyebilecegi yoniindedir. Diger materyallerin dogal olmasi, farkli olmasi, top, tiil ve
kurdele gibi hareket kabiliyetini arttirmasi, hareket odakli olmasi ve bedensel hareketlere
imkan saglamasi gibi 6zelliler bulunmaktadir. Dogal ve farkli olan materyaller ile hareket

yetenegini artiran materyallerin kullanilmasi da ¢ocuklarin basarisi i¢in énemlidir.

Katilimcilara materyallerle kullanilarak ve materyaller kullanilmayarak yapilan miizik

dersi siirecine yonelik goriisleri sorulmus olup alinan cevaplar asagida sunulmustur.

Arastirmaci: “Materyaller ile ve materyaller olmadan yapilan iki miizik dersi siireci

arasinda, ¢ocuklar agisindan ne gibi farklar bulunmaktadir? “

O-1 (Erkek, Ogretim Uyesi): “Materyalsiz bir ders siireci denemedim; deneseydim bu
ders ¢ok simirlt kalacakti. Her sey bedende baslayp bedende bitiyor fakat materyaller ile
calgilar ile mutlaka ¢alismalar desteklenmeli diye diistiniiyorum. Karsilastirma, deney,
kontrol gruplu bir desen ile nicel bir arastirma seklinde baska bir ¢alisma konusu

olabilir.”

0O-3 (Kadin, Ogretim Upyesi): “Bazen hi¢ materyal kullanmadan sadece sozlii olarak da
cocuklarin hayal giiciinii harekete gegirebiliriz. Bunu ne kadar iyi yaptigimiz 6gretmenin
elinde. Bu her ortama ve égretmene gore degisiklik gosterir. Oyle bir ders kurarsimz ki
materyal olmadan da cocugun ilgisini uyandirabilirsiniz. Ciinkii bir Orff-Schulwerk
dersinde sonsuz sayida hedef, ¢ikis noktamiz ve olanaklar var. Bu nedenle materyal olursa

boyle, olmazsa boyle olur diye bir cevap veremem. ”
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O-4 (Kadin, Ogretim Uyesi): “Keyifsiz ve sikict olabiliyor ve derse ilgilerini ¢cekmek zor

oluyor.”

O-5 (Erkek, Arastirma Gorevlisi): “Materyaller bazen sumf yonetimini zorlastirsa da
bazen de c¢ocuklarin ilgisini ¢ekip etkinlige katilimini ve siirdiirmesini de
kolaylastirmaktadir. Burada onemli olan kazamim ve d&gretmenin  yeterlikleri

’

dogrultusunda siireci yonetebilmesidir.’

0-10 (Erkek, Miizik Ogretmeni): “Materyal hem egitmen hem de cocuk icin siireci
zenginlestiren ve gelistiren bir pozisyonda. Materyal olmadigi zaman ders islenebilir ama
materyal olunca baska bir alana daha rahat transfer edilip, ¢cocuklarda dikkat iist seviyede

1

yakalanabilir.’

0-15 (Kadin, Miizik Ogretmeni): “Materyalsiz yapilan dersteki cocuk, derste
ogrendiklerini kalici hale getiremiyor, o ders siirecinden kopabiliyor. Materyaller ile

’

yvaptlan ders ise materyalsiz olana goére ¢ok daha dinamik, verimli ve kalict oluyor.’

0-19 (Kadin, Miizik Ogretmeni): “Okuma ve yazmayr da heniiz bilmediklerini éngorerek
s0z ucucudur etkisi en kisa zamanda kaybolabilir. Kalici bir ogrenme icin c¢esitli
etkinliklerle ve materyallerle ogrencilerin aktif katilimini saglayan canli bir ders daha

’

verimli olacaktir.’

0-21 (Kadin, Miizik Ogretmeni): “Derste materyaller olunca siire¢c daha akici, merak
uyandirici ve eglenceli gegiyor ama materyalsiz bir ders kalici olmuyor ve ogrenci dersteki

calismalart ¢cok ¢abuk unutabiliyor.”

0-23 (Kadin, Miizik Ogretmeni): “Materyalle yapilan dersler ¢cok daha canli ve dinamik
geciyor. Materyalsiz yapilan dersler daha tek diize gegiyor ve kalicilik daha az olabiliyor.”

0-27 (Erkek, Miizik Ogretmeni): “Materyaller ile yapilan derste ogrencilerin dikkatleri
daha aktif oluyor, dersin icerisinde oluyorlar. Materyaller olmadiginda daha sikict bir

’

stire¢ yasanmig oluyor.’

0-28 (Kadin, Miizik Ogretmeni): “Akilda kalicitik ve eglence anlaminda biiyiik
farklihiklar var”

0-30 (Kadin, Miizik Ogretmeni): “Odaklanma ve kurguyu kavrama materyal ile daha

’

kolaylasiyor.’
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Tablo 11.Materyal Kullanilarak veya Kullanmadan Yapilan Derse Yonelik Goriisler

Goriisler n Kategori
Motive olma-keyif alma-dikkat cekme-Merak uyandirma 16
Kalic1 6grenme 9
Zengin igerik 2
Cok yonliiliik 1

Materyal

Somutlastirma 1 Kullanarak
Duyularin etkilesimi 1
Rahatlatici 1
Tletisim 1
Ilginin kaybedilmesi 7
Kavramlarin soyut kalmast 1
Dersin keyifsiz ve sikici olmasi 1 kull\lgl itﬁrrri/:(lian
Gegici 6grenme 2
Siradanlik 2
Temanin anlagilmamasi 1

Tablo 11°de “Materyaller ile ve materyaller olmadan yapilan iki miizik dersi siireci
arasinda, ¢ocuklar agisindan ne gibi farklar bulunmaktadir?” sorusu sorulmus ve alinan
cevaplar “materyal kullanilarak” ve “materyal kullanilmadan” olmak tizere iki kategoride
degerlendirilmistir. Materyal kullanilarak yapilan dersin en fazla motive olma, keyif alma,
dikkat ¢ekme, merak uyandirma gibi faydalarinin oldugu; bunu kalict 6grenmenin takip
ettigi goriilmektedir. Materyal kullanilmadan islenen derste ise ilginin kaybedilmesi basta
olmak {tizere kavramlarin soyut kalmasi, dersin keyifsiz ve sikict olmasi, gegici 6grenme,
siradanlik gibi durumlara yol agtigi goriilmektedir. Buna gore materyal kullanilarak
yapilan dersin daha verimli ve egitim Ogretimin amagclarina daha uygun olabilecegi

sOylenebilir.

Katilimeilara Orff-Schulwerk yaklasimina yonelik goriigleri ve onerileri sorulmus olup

alian cevaplar asagida sunulmustur.

Arastirmaci: “Miizik egitiminde Orff-Schulwerk yaklasimina yonelik gériis ve onerileriniz
var mi?”
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O-2 (Erkek, Ogretim Gorevlisi): “Orf~Schulwerk yaklasimmn giris ve gidis kisimlart
ilmek ilmek iglenmesi gereken bir siireci var. Bu yaklagim, siire¢, kurgu ve aktarim
barmndiriyor. Giiniimiizde bu siireclerin es gecilip sadece materyal bazli o6n plana
ctkartilmasi beni oldukg¢a rahatsiz ediyor. Materyal kullanimi Orff-Schulwerk prensiplerini

)

ortmemeli diye diigtiniiyorum.’

O-7 (Kadin, Ogretim Gorevlisi): “Orf-Schulwerk yaklasimi bana gore diger yaklasim
alanlart  kadar gereklidir ve daha kapsamhdir. Cok yayginlastiriimali ve dogru

vayginlastirilmali diye diisiiniiyorum.”

0-10 (Erkek, Miizik Ogretmeni): “Schulwerk’te en degerli sey ogretmenin egitimi.
Osretmenin Orff-Schulwerk felsefesini ve bakis acisimi iyi kavramasi, oziimsemesi ve o
volda ¢ocuklar: sekillendirebilmesi ¢ok degerli. O yiizden malzemeden ve ¢algidan ¢ok
oncelik 6gretmen egitimi  olmali diye diisiiniiyorum. Ogretmen egitimleri daha
stklastirtimali. Soyle de olmali;, Tiirkiye'de ve diinyada olan egitimlerle bu siire¢
sekillendirilmeli. Biz diinyay1 tanimadan is yapiyoruz ya da diinyayt kopyalayarak, onu
oziimsemeden, tistiine diisiinmeden, o davranisi analiz etmeden is yapiyoruz. O yiizden
ogretmene bakis agist kazandirabilmek bu egitimlerle gerceklesiyor. Sadece miizik
ogretmenlerine degil her branstaki 6gretmenin dersine Orff-Schulwerk girmeli. Ciinkii
Schulwerk’in girdigi her derste hareket oluyor. Hareket ogrenmeyi destekleyen bir siire¢
oldugu i¢in ¢ok degerli. Bizim iilkemizde en biiyiik eksiklik bu. Hareket olmayan derste
ogrenme kalici olmuyor ve siire¢ keyifli olmuyor. Daha sonra ¢algisal destekleme gibi

basamaklar olabilir.”

0O-11 (Kadin, Miizik Ogretmeni): “Orf-Schulwerk yaklasimi ile miizik dersi yaparken,
dagitilacak materyali ya da ¢algyn, cocuklara teslim etmeden once, ¢ocuklara yonerge
vermek olduk¢a onemli. Eger yonerge vermezsek, c¢ocuklart bilgilendirmezsek,
materyallerimiz, ¢algilarimiz zarar goriir, ders siirecimiz planladigimiz gibi gitmez ve okul
yonetimine maalesef tekrar o materyallerden aldiramayabiliriz. Bu materyaller ve ¢algilar
ne kadar onemliyse; ¢ocuklara, siirece basladigimiz andan itibaren yonerge vermek, nasil
kullanacagumizi anlatmak, neden dikkat etmemiz gerektigini soylemek iki kati daha

i3}

onemlilik arz etmektedir.

0-12 (Kadin, Miizik Ogretmeni): “Bence Orff-Schulwerk egitiminin her okulda, kurumda

zorunlu tutulmasi gerektigi inancindayim. Cocuklarin erken yasta miizikle tanigmalarini,
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bir enstriiman egitiminin on kosulu oldugunu diistinmekteyim. Cocuklarin zihinsel,

’

bedensel, duygusal, isitsel ve devinimsel alanda daha ¢ok gelisecegini diisiinmekteyim.’

O-14 (Kadin, Miizik Ogretmeni): “Orff-Schulwerk yaklasimi ile ders isleyen
ogretmenlerin, materyal kullanmanin yaninda diger sanat dallart ile de etkilesim halinde
olmalar: gerektigini diigiiniiyorum. Ornegin; ¢ocugun, kdgit iizerinde cizim yaparak miizigi

anlatabileceginin miimkiin oldugunu bilmeli.”

0-15 (Kadin, Miizik Ogretmeni): “Orff-Schulwerk yaklasimi ile 6greten ogretmenler
genellikle okul oncesinde c¢alisan ogretmenler oldugu icin bu 6gretmenler hem g¢ocuk
gelisimi alanminda hem de pedagojik alanda ¢ocuklar: destekleyebilmeli, yas gruplarinin
ozelliklerini, ihtiyaglarmmi ve yapabilirliklerini bilmeli, gerekirse bu alanda kendisini
egitebilmeli. Boylelikle karsilikly iletisim ve egitim siirecinin daha verimli olacagina

inantyyorum. ”’

0-21 (Kadin, Miizik Ogretmeni): “Orff-Schulwerk yaklasimi kesinlikle Tiirkiye de daha
fazla genis bir yaprya dagilmali ve bu konuda ogretmenlerimiz iyi bir sekilde kendilerini
gelistirmeli ki o zaman okul oncesi dgrencilerine daha fazla iyi bir egitim verilmeli

diistincesindeyim.”

0-22 (Kadin, Miizik Ogretmeni): “Materyal konusunun Orff-Schulwerk yaklasimini dogru
anlayabilmek adina ¢ok 6nemli ve giincellenmesi gerektigini diisiiniiyorum. Belki bununla
ilgili sadece materyallerin ele alindigi bir kitap bile ¢ikartilabilir. Alanda maalesef bunun
eksikligi var.”

0-23 (Kadin, Miizik Ogretmeni). “Orfi-schulwerk egitimi kesinlikle materyallerle bir

)

biitiindiir. Ve bu egitimi alanina hakim ve uzman 6gretmenlerin vermesi gereklidir.’

0-25 (Erkek, Miizik Ogretmeni): “Materyal konusu sonsuz bir kaynak. Orff-Schulwerk
vaklasimi ile ¢alisan bir 6gretmen evini iyice incelemeli, bir kez daha bakmali. Ciinkii bize
Orff-Schulwerk o kadar fazla firsat sunuyor ki. Her sey bir seye doniisebiliyor her sey
materyale doniigebiliyor. Yeter ki bununla kendi basimiza oynayabilelim, kafa yorabilelim
sonra sinifta ¢ocuklarla oynayabilelim ve bu siireci birlestirebilelim. Illa “ben simifa sopa
getirdim bununla oynamak zorundasiniz” gibi bir diigiince degil de, o an ¢ocuklarin ilgisi
farkl bir seye kaydiginda 6gretmenler olarak aninda manevra yapabilmek gibi. Burada is

)

yine ogretmene diigiiyor tabii.’
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0-29 (Kadin, Miizik Ogretmeni): “Atmosfere uygun, ¢ocuklarin yagina uygun ve dogru
sekilde kullanildigi siirece materyal kullaniminin onemli, gerekli ve Orff-Schulwerk’in

2

icinde olmasi gerektigini diistiniiyorum.

Tablo 12.0rff-Schulwerk Egitimine Yonelik Gériisler ve oneriler

Goriisler n Kategori Say1
Materyal kullanimimin Orff prensiplerinin dniine gegmesi 1
Kazanimlarin yalnizca materyal ile saglanamayacagi 1
Ogretmenlerin bilgi diizeylerinin yetersiz olmasi 1 Cikarimlar 5
Materyal kullanimi ve gesitliligi ile ilgili kaynak sorununun olmasi 1
Materyal kullaniminin vazgecilemez oldugu 1
Egitmenlerin kendilerini her alanda gelistirmeleri 1
Orff-Schulwerk egitiminin yayginlastirilmasi gerektigi 1
Orff-Schulwerk yaklagimi ve gerekli diger 8

alanlarda 6gretmenlerin egitilmesi

Orff-Schulwerk yaklagimimin fakli kavram, yontem
ve materyallerle zenginlestirilmesi ve yayginlagtirilmasi 3

Orff-Schulwerk yaklagimimin tiim okullarda zorunlu olmasi 1

Orff-Schulwerk yaklagimimin diger sanat dallari Oneriler 16

ile iliskilendirilmesi

Materyal ve ¢algilarin zarar gérmemesi igin 1
¢ocuklarin bilgilendirilmesi

Toplam 21

Tablo 12°de miizik egitiminde Orff-Schulwerk yaklasimina yonelik goriis ve Onerilerde
ogretmenlerin bilgi diizeylerinin yetersiz olmasi, materyal kullanim1 ve ¢esitliligi ile ilgili
kaynak sorununun olmasi, materyal kullanimindan vazgegilemeyecegi, materyal
kullantminin ~ Orff-Schulwerk prensiplerinin Oniine gectigi, kazanimlarin yalnizca
materyaller ile saglanamayacagi yoniindedir. Katilimcilar Orff-Schulwerk yaklasiminda
diger alanlarda Ogretmenlerin egitilmesi, fakli kavram, yontem ve materyallerle
zenginlestirilmesi ve yayginlastirilmasi, tiim okullarda zorunlu olmasi, diger sanat dallar
ile iliskilendirilmesi, materyal ve calgilarin zarar goérmemesi icin c¢ocuklarin
bilgilendirilmesi, egitmenlerin kendilerini her alanda gelistirmeleri yOniinde goriis

belirtmislerdir.
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BOLUM V

SONUC VE ONERILER

Bu boliimde, arastirmanin bulgular ve yorumlarina dayali olarak sonu¢ ve Onerilere yer

verilmistir.

5.1. Arastirmanin Birinci Alt Problemine Yonelik Sonuclar

21.yy’da miizisyen ve egitimcilerin (Dalcroze, Kodaly, Suzuki ve Carl Orff) gelistirdikleri
yaklagimlar ve yontemler, miizik egitimine farklilik ve yenilikler getirmistir. Bu yaklasim
ve yontemlerden, en ¢ok bilinen ve uygulanan Carl Orff’un Orff-Schulwerk yaklasimidir.
Carl Orff, temel miizik egitiminde 6nemli bir yer tutan ve ¢ocuklara becerilerine yonelik
olarak etkili miizik yapma imkani veren ve bunu ezgili-ezgisiz ritim araglar ile

destekleyen prensiplerini Orff-Schulwerk olarak tanimlamustir.

Orff-Schulwerk yaklasiminda materyaller en c¢ok ogrenmeyi kalict hale getirme,
kolaylastirma, duyu organlarini harekete gegirme, motivasyon, dikkat, farkindalik, melodi,
dans, ritim algisim1 giiclendirmek ve uyaran cesitliligini artirmasi bakimimdan 6nem
tasimaktadir. Doruk (2019)’un yaptigr “Orff yaklagiminin biligsel gelisim siireclerine
katkilarinin degerlendirilmesi” adli arastirmanin sonuglarina goére, Orff-Schulwerk Miizik
ve Hareket Egitimi'nin, Piaget, Vygotsky ve Bruner'in biligsel gelisim kuramlari ile ortak

yonleri sayesinde biligsel gelisim kuramlarina dogrudan etki ettigi ortaya konmustur.

Materyallerin ¢ocuklarin gelisimlerini destekledigi alanlar arasinda Biligsel-Duyusal,
Psikomotor, Sosyo-kiiltiirel, Psikolojik gelisim ve dil gelisim alanlar1 bulunmaktadir.

Materyallerin en fazla katki sagladigi kategori Billigsel-Duyusal alandadir.
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Bu arastirmada 7 dgretim elemani ve 24 miizik 6gretmeninin Orff-Schulwerk yaklasimi ile
ilgili egitim almasi ve bilgi sahibi olmasi, yapilan bu arastirmanin bilimsel temellere
oturtulmasi ve bulgularin tutarliligi agisindan 6nem tagimaktadir. Aragtirma sonuglarinda
materyaller en fazla yaratic1 diistinme, ayirt etme, hayal giiciinii artirma, dikkat, materyale
dokunma, koklama, goérme, isitme, sarki sdyleme, duyular arasi etkilesim, calgiy1 ses
kaynag1 olarak kullanma, ritim ¢alismalari ile matematik becerisinin gelismesi, kuklay1
gbérme, onunla konusma, onu isitmeyi kapsayan bilissel-duyusal alanda gelisim sagladigi
goriilmektedir. Bunu viicudun her alamini kullanma, g¢alistirma, materyali hareketli
kullanma, hareket alaninin genislemesini saglayan psikomotor gelisim ve &gretmen,
arkadaslarla etkilesim, iletisim, paylagim ve arastirma, materyallerle konusmay1 saglayan
sosyal-kiiltiirel gelisim izlemektedir. Yapilan arastirmayi Kiling (2021)’in yaptigi “Orff
egitiminin 7-8 yas kiz sporcularda artistik cimnastik temel hareketler tizerine etkileri” adli

calisma desteklemektedir.

Materyallerin en fazla dikkat ¢cekme nedenleri arasinda kesfetme-merak 6zelliginin oldugu
goriilmektedir. Bunu fiziksel ve gorsel algi, yeni fikirler iiretme istegi ile farkli olmasi gibi
gorlisler izlemektedir. Materyallerin ¢ocuklarin kesif ve merak duygusunu, fiziksel ve
gorsel algilarimi gelistirdigi soylenebilir. Bu merak ve kesif duygusunun 6grenmenin
kaliciligint artirdigr sonucuna varilmistir. Katilimcilar ¢ocuklar tarafindan en fazla ilgi
gosterilen materyallerin, genellikle yiiksek ses ¢ikartan ve ¢alarken hata oraninin az oldugu

vurmali ¢algilar tercih ettikleri goriisiindedirler.

Materyal kullanildiginda ¢ocuklarin dikkati artmakta, merak uyandirmakta, kalic1 6grenme
saglanmakta, motive olma ve keyif alma saglanabilmektedir. Materyal kullanilmadan ise
kavramlarin soyut kalmasi, dersin sikict gegmesi, ilgi kaybetme, gecici 6grenme, siradanlik

ve temanin anlagilmamasi gibi olumsuzluklar yaganmaktadir.

5.1.2. Arastirmanin Ikinci Alt Problemine Yonelik Sonuclar

Arastirmada katilimcilar kullanilan materyallerin farklilik nedenleri arasinda boyut, agirlik
ve tir olarak farkli olmasi, secgilen materyallerin farkli olmasi, siirecin uzamasi, ders
planmin farkli olmasi, fizyolojik farkliliklar, sinirliligin farkli olmasi, yonergelerin farkli
olmasi, algilama farklilig1, kullanim seviyelerinin farkli olmasi ve basit-karmasik, giivenli-

giivenli olmayan materyal kullanimini gostermislerdir. Ayrica katilimcilar okul 6ncesi
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cocuklarla ve yetigkinlerle yapilan Orff-Schulwerk derslerinde kullanilan materyaller

arasinda fiziksel ve biitiinsel benzerliklerin oldugunu da vurgulamislardir.

Katilimcilar, galgi olarak kullandiklar1 farkli materyaller arasinda plastik bardaklardan
marakas, saklama kaplar1 ve yogurt kovalarindan davul, gazoz ve ceviz kapaklarindan
kastanyet, kurumus yaprak, siselerin i¢ine su koyarak iiretilen ses ve taglara kuru dallar ile
vurduklarinda ¢ikan ses, karton, ritim ¢ubuklari, tarak ve kalem, balon ile yapilmis davul,

tahta cubuk, ip, balon, naylon poset kullandiklarini belirtmislerdir.

En fazla kullanilan materyaller arasinda kagit, kurdele, yelpaze, slinger, boru, tiil, kumas,
ip, tabak, pet, sise, poset ve pecete bulunmaktadir. Bu materyaller incelendiginde
materyallerin genelde kolay temin edilen, zarar vermeyen, basit, yaratict ve 6grenime
uygun malzemelerden olustugu anlasilmaktadir. Ayrica temaya uygun, dikkat cekici,

kesfedici, diisiinmeyi saglayan materyeller tercih edilmektedir.

Materyal kullaniminin olumlu y6nlerinin daha fazla oldugu dersin aktif ve verimli olmasini
sagladigi, yaraticiligl artirdigi, diisitk maliyet ile elde edilebildigi ve 6gretmenlerin isini
kolaylastirdig: belirtmislerdir. Olumsuz 6zellikleri ise zarar verici materyallerin olabilecegi
tizerinde durulmustur. Kuscu (2017)’nin yaptig1 “Orff-schulwerk pedagojisi destekli miizik
egitim programinin 5 yas cocuklarinin yaraticiliklarina etkisi” adli arastirmanin
sonuglarina gore Orff-Schulwerk pedagojisi destekli miizik egitim programi uygulanan
deneme grubu cocuklarin, yaratici diisinme becerileri akicilik, orijinallik, basliklarin
soyutlulugu, zenginlestirme ve erken kapamaya diren¢ alt boyutlar1 son test puan
ortalamalari, On test puan ortalamalarindan anlamli diizeyde yiiksektir. Deneme grubunda
yer alan cocuklarin, yaratict diisiinme becerileri akicilik, orijinallik, basliklarin
soyutlulugu, zenginlestirme ve erken kapamaya diren¢ alt boyutlar1 son test puan
ortalamalari, kontrol grubunda yer alan ¢ocuklarin son test puan ortalamalarindan anlaml

diizeyde yiiksektir (Kusgu, 2017).
Elementer calgi ve materyal sayilarinin farkli oldugu; bu farkliliklarin maddi yetersizlik ve

Ogrenci sayisinin fazla olmasi nedeniyle yasandig1 goriilmektedir.

Elementer calg1 disindaki materyallerin olumsuz yonleri arasinda duygu durum bozuklugu,
dikkat dagitic1 olabilmesi, yiiksek sesin zarar verebilmesi, yaralanma-zarar verebilme,
tininin  uyumlu olmamasi yoniinde goriis bildirmislerdir.  Katilimcilarin biiylik bir

cogunlugu ise giivenli materyallerin se¢ilmesi zarar vermenin Oniine gegebilir, ses
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seviyesine dikkat edilerek yiiksek sesin olumsuz etkileri ortadan kaldirilabilir ve dikkati

saglayici bazi onlemler ile ¢ocuklarin dikkatinin ¢ekilmesi saglanabilir goriisiindedirler.

Yapilan arastirmada 6gretmenlerin bilgi diizeylerinin yetersiz olmasi, materyal kullanimi
ve c¢esitliligi  ile ilgili kaynak sorununun olmasi, materyal kullanomindan
vazgecilemeyecegi, materyal kullaniminin Orff-Schulwerk prensiplerinin 6niine gegtigi,
kazanimlarin yalnizca materyaller ile saglanamayacagi, Orff egitiminin okullarda-6gretim
programlarinda zorunlu olmasi gerektigi goriisiindedirler. Siialp (2019)’un yaptig1 “6zel
ilkogretim okullarinda gérev yapan miizik 6gretmenlerinin miizik dersinde Orff-Schulwerk
yaklagiminin uygulanabilirligine iliskin goriisleri” adli ¢alismanin sonuglart yaptigimiz
arastirmaya gore benzerlikler gostermekte; egitim kurumlarinda materyal eksikliklerinin
bulundugunu ve fiziki sartlarin Orff egitimi i¢in yetersiz kaldigin1 vurgulamaktadir. Ayni
calismada orff -egitiminin miizik dersi miifredat ya da program igeriginde yer almasi
gerektigi sonucuna ulagilmistir. Turan (2014) “Beden egitimi Ogretmen adaylarinda
dalcroze ve orff 6gretim yaklasimlarinin dans temelli hareket becerisi gelistirmeye etkisi”
adli ¢alismasinda, Orff 6gretim yaklasimlartyla hazirlanan 6gretim programinin 6grenme
deneyimleri agisindan daha kolay 6grenme ortami sagladigi sonucuna varilmistir. Ayrica,
Dalcroze ve Orff 6gretim yaklagimlariyla hazirlanan 6gretim programinin, performansi
arttirict etkisi, motivasyonu saglayici, yaraticiligr gelistirici, hatirlamaya olumlu etkisi ve
dans Ogrenmede kolaylik saglamasi acisindan, gelecekte mesleki hayatlarinda

kullanacaklar1 yoniinde oneri getirmislerdir.

5.2.0neriler
Arastirmada,

e Orff-Schulwerk yaklagiminin tiim okullarda zorunlu olmasi ve fakli kavram, yontem

ve materyallerle zenginlestirilerek yayginlastirilmas,

e Okul oOncesi Ogrencilerinin, Orff-Schulwerk yaklasimindaki materyallerin zarar

gérmemesi i¢in bilgilendirilmesi,

e Kazanimlarin yalnizca materyaller ile saglanmasi, materyal kullaniminin

cesitlendirilmesi ve ilgili kaynak sorununun ¢éziimlenmesi,
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e Miizik egitiminin verildigi kurumlarda, lisans ve lisansiistii programlarinda Orff-
Schulwerk yaklasimina yonelik materyal tasarimi derslerine daha fazla yer

verilebilmesi,

o Ogretmenlerin ve dgretmen adaylarmin Orff-Schulwerk yaklasimi ile ilgili kurs,

seminer ve sempozyumlara katiliminin saglanmasi,

e Egitim kurumlari, materyal gereksinimi konusunda Ogretmenlere destek vererek

egitimi daha verimli hale getirmesi,
o Orff-Schulwerk egitimine yonelik yabanci kaynaklarin temin edilmesi,

e Melodik Orff galgilarinin yurtdisindan gelmesi ve maliyetlerinin yiiksek olmasi

nedeniyle yerli iiretim firmalar: tarafindan iiretimlerinin yapilmasinin saglanmasi,

e Orff-Schulwerk egitimi ile ilgili disiplinler arasi ¢alismalarin yapilmasinin

saglanmas1 onerilmektedir.
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Ek 1. Okul Oncesi Miizik Egitiminde Orff-Schulwerk Yaklasimiyla Farkh

Materyallerin Kullanimina Yénelik Sorular

Degerli Ogretim Elemani1 / Miizik Ogretmeni

Orff-Schulwerk yaklagimi ile yapilan miizik derslerinde kullanilan farkli materyaller ile
ilgili sizinle goriigmek istiyorum. Amacim; derslerde kullanilan materyallerin ¢ocuklar ve
ogretmenler lizerindeki etkilerini arastirmaktir. Bu konuda Orff-Schulwerk yaklagiminm

kullanan siz egitimcilerin goriisleri olduk¢a 6nemlidir.

Gortigme verileri sadece bu arastirma i¢in kullanilacak olup, katilimeilarin kimlik bilgileri
gizli tutulacaktir. Bu bilgileri aragtirmacilarin disinda herhangi bir {i¢iincii sahisin gérmesi

miimkiin degildir.

Izniniz dogrultusunda gériismeyi, herhangi bir bilgiyi atlamamak adma kaydetmek

istiyorum.
Gortismemizin yaklasik otuz (30) dakika siirecegini diisiiniiyorum.
Katiliminiz ve desteginiz i¢in simdiden tesekkiir ederim.
Yagmur ZEYBEKOGLU KARA
Gazi Universitesi
Egitim Bilimleri Enstitiisti

Yiiksek Lisans Ogrencisi

1. Cinsiyetiniz:
o Kadin
o Erkek
2. Mesleki Deneyiminiz:
o 0-5yil
o 6-10y1
o 11-15yil
o 16-20 yil

o 20 yil ve tistii
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3. Cahistigimiz Kurum:
o Okul 6ncesi
o Ilkdgretim
o Lise

o Universite

4. Orff-Schulwerk ile ilgili herhangi bir egitim aldiniz m1?

5. Orff-Schulwerk egitimlerinde materyal tasarimina yonelik bir egitim aldiniz m1?

6. Okul oncesinde Orff yaklasimi ile yapilan derslerde kullanilan materyallerin gerekli
oldugunu diisiiniiyor musunuz? Neden?
7. Okul Oncesinde Orff yaklagimi ile yapilan derslerde ne tiir (plastik, tahta, geri

donistiiriilebilen materyaller, cam gibi..) materyaller tercih edilmelidir? Neden?

8. Okul oncesinde Orff yaklagimi ile yapilan derslerde kullanilan materyallerin 6gretim

elemanlari i¢in olumlu ya da olumsuz yonleri var mi1? Belirtiniz.

9. Orff-Schulwerk yaklasimu ile yaptigimiz derslerde materyalleri ¢algi olarak kullandiniz

mi1? Ornek veriniz.

10. Orff-Schulwerk yaklasimi ile yaptiginiz hareket-dans agirlikli derslerde materyal

kullanma deneyiminiz oldu mu? Cevabiniz evet ise kisaca 6rneklendiriniz.

11. Orff-Schulwerk yaklagimi ile yaptiginiz derslerde tematik sinif atmosferi olusturmak
i¢in, materyallerden nasil yararlantyorsunuz? Ornek veriniz.

12. Calistiginiz kurumda elementer calgilar ve materyal sayilar1 esit mi? Degilse neden?

13. Cocuklarla ve yetigkinlerle yapilan Orft-Schulwerk derslerinde kullanilan materyaller

arasinda benzerlik var m1? Varsa aciklayimiz.

14. Cocuklarla ve yetiskinlerle yapilan Orff-Schulwerk derslerinde kullanilan materyaller

arasinda farkliliklar var m1? Varsa aciklayimiz.

15.0kul  oncesinde kullanilan materyaller c¢ocuklarin hangi gelisim alanlarin

desteklemektedir? Nasil?

16.0SW derslerinde materyallerden yararlanmak ¢ocuklarin dikkatini ¢ekiyor mu? Neden?
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17. Okul oncesinde elementer calgilar disinda kullanilan materyallerin ¢ocuklar igin

olumsuz yonleri olabilecegini diisiiniiyor musunuz? Cevabiniz evet ise nelerdir?

18. Cocuklarin en ¢ok ilgi gosterdigi materyal tiirii sizce nedir? Ve sizce neden o materyale

karst ilgili olabilirler?

19. Materyaller ile ve materyaller olmadan yapilan iki ders siireci arasinda, cocuklar

acisindan ne gibi farklar bulunmaktadir?

20. Son olarak eklemek istediginiz bir sey var m1?
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