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ONSOZ

Giinimiizde sosyal bilimlerdeki gelismeler giinliik hayatta sosyal degismeler seklinde
yansimakta toplumun bir parcasi olan kadimn da sosyal hayattaki rolii ve yeri
degismektedir. Kadinin gorevleri sdz konusu oldugunda ilk akla gelenler annelik ve ev
hammhigidir. Oysa kadin annelik ve ev islerinin yam sira iiretim hayatina da katkida
bulunmaktadir. Kadmin {iretim hayatinda gorev almas: ok eski bir olgu ise de kadinin
evinin diginda iicretli olarak calismast yenidir. Artik giintimiizde gegmisin ev kadin1 ve
anne roliinii Gstlenen kadin tipi, yerini ¢aligan, toplumsal roller de iistlenen kadin tipine
birakmaktadir. Ozellikle ihtiyaglarin ¢ogalmasi gibi zaruretlerin' yaninda efitim ve
medya da bu degisiklikte 6nemli rol oynamaktadir.

Yasamak bir anlamda ¢aligmak demektir. Dolayisiyla insan zorunlu olmadif zaman
bile caligmay: siirdiirmek ister. Genel olarak ¢aligmanin amaci i¢ temel alanda
belirtilmektedir; ekonomik, toplumsal ve psikolojik. Caligmanin ekonomik iglevi;
fiziksel gereksinimleri karsilamaktir. Toplumsal amaci; toplumsal etkilesim firsatlarinin
olugturulmasidir. Caligma kisiye statii ve yetki saglar. Boylece 6nemli olma ve aranma
duygusu verir. Caligmamin psikolojik amaci ise toplumsal amaciyla baglantili olarak

kendine giiveni ve benlik saygisimi geligtirmektir.

Birden fazla rol dstlenen kadin ¢aligma hayatinda pek gok zorlukla karsilagmakta ve bu
problemlerin ¢ofu tilkemizde ihmal edilmektedir. Kadina i§ veren miiesseseler onun
aym zamanda bir anne ve ev kadim oldu@unu g6z ard1 etmekte bu da galigan kadim gok
zor durumlara diigiirmektedir. Avrupa ve Amerika’da kadina i veren her miiesseseye
kreg agma mecburiyeti getirilmig olduu halde ilkemizde boyle bir uygulamaya yer
verilmemektedir. Ozellikle ¢alisan annelerin karsilastiklart bu tiir problemler bizi bu
konuda aragtirma yapmaya sevk eden sebeplerden olmugtur.

Bu caligmamizda, aragttrmamin her safhasinda ilgi ve yardimlarimt esirgemeyen Yrd.
Dog.Dr. A Vahit Imamoglu’na, anketin degerlendirilmesi hususunda katkilarindan
dolay: Yrd.Do¢.Dr. Remzi Altunigik’a, aragtirmaya katilarak en buyiik katk: ve yardimi
yapmus olan herkese tegekkiirti bir borg bilirim.
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OZET

Kadmin iy hayatina girmesi pek ¢ok problemi de beraberinde getirmistir. “Calisan
Annenin Aile I¢i Problemleri” konulu bu arastirmamizda is hayatinin anneye yiikledigi
problemlerin, aile i¢i iligkilere nasil yansidigim incelemeye ¢alistik.

Arastirmamizin amaci; annenin galismasi1 konusunda 6nemli hususun, annenin egitimli
ve bilingli olmasi halinde aile igi iliskilerde dengeyi saglayabilecegini bununla beraber
yasanan problemleri en aza indirgeyebilecegini ortaya koyrﬁa.ktlr.

Caligmamizi Izmit. Eskisehir ve Adapazan illerindeki ¢esitli yas ve meslek gruplan
tizerinde anket teknigini kullanarak gerceklestirdik.

Elde ettigimiz bulgulart ; Orneklem ile ilgili bulgular, Calisan annenin ailede yasadig
problemlerle ilgili bulgular olmak tizere iki kisimda degerlendirdik.

Calisan annenin ailede yasadig1 problemlerle ilgili bulgular ise ; Calisan anne — Cocuk
Iliskisi, Calisan anne — Es iliskisi, Caligan anne—Yakin gevre iligkisi seklinde inceledik.
Aragtirmamizin neticesinde ¢alisan annenin egsine, evine ve  ¢ocuklarina.vakit
ayirmasinn, onun §grenim durumu ve meslegi ile iligkili oldugu sonucuna ulagtik.
Ayrica annenin egitim durumunun anne — ¢ocuk iliskisinde son derece 6nemli oldugunu
ve bilingli bir ¢alisgan annenin ¢ocugunun, onun is hayatindan en ait diizeyde

etkilendigini gordiik.
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SUMMARY

Women have bought a lot of problems with in, by getting into a bussines world. We
have try to investigate about “The family problems of working women” and how the
family relationship was effected.

The aim of our investigation;is to lay out the important principles for becaming a
women who have their education and conscious to be in bussines as a mother.

We have studied in Izmit, Eskisehir and Adapazan cities and used the technigues of
survéy and worked with different ages, jobs on the bussines women.

What we have found from the experiment is that, the audits theirselves and the audits
problem in their family.

Studied on the data of the working mother problems. The relation ship with mother —
chiid, mother — husband, mother and the environment.

The result of the investigation has showed us that a working woman. Who shores their
time with her husband, her child. Belongsto their education and the relation ship with
her job.

The situation of a educational mother the relationship with her children also very

important and conscious working mother’s children are less effected.
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GIRIS

1.Arastirmanmin Konusu Ve Amaci

Kadn denilince akla gelen ilk sey kutsal bir gérev olan annelik meslegidir. Ulkemizde
son yillarda ¢ok biiyiik iz kazanan sosyal degisme aile iginde kadinin yeri ve annelik
rolinii de etkilemis, geleneksel Tiirk ailesinin yeri ve konumunu degistirmistir.
[Dodurgali,1998: 79]

Ailede anne ve babalarin g¢ocuklarina istenilen davramig ve aliskanliklan
kazandirabilmeleri, kendi kendini denetleyen duygu ve diislincelerini- dzgiirce ifade
edebilen bir birey olmalarimi saglayabilmeleri, éncelikle onlar1 tammalan ve onlarla
saglikli bir iletisim kurmalaryla miimkiindiir. [ Yavuzer,1997: 115] Bu da onlara gerekli
zaman ayirmak ve gereken ilgiyi gﬁsfermekle saglanir.

Aile i¢indeki huzur ve mutlulugun devam ise egler arasinda sevgi, sayg1 ve anlayis
prensibine bagli kalinarak devam eden iyi bir iligkiye baglidir. Kadinin ¢alisma hayatina
girmesi aile ig¢i dengeyi sarsmaya bagladigi gibi pek ¢ok problemi de beraberinde
getirmektedir.

“Calisan Annenin Aile I¢indeki Problemleri” konulu bu arastirmamizda galisan annenin
aile i¢cinde cocuguyla,esiyle ve yakin gevresiyle olan iliskilerindeki problemleri iizerinde
durulmakta, annenin egitim seviyesinin aile i¢i iligkilerine yansimas: incelenmekte,
ayrica aile disinda yasadigi isi ile ilgili dig problemlere de deginilmektedir.
Arastirmamizin genel amaci; annenin g¢alismasi konusunda Onemli olan hususun
annenin egitimli ve bilingli olmasi halinde aile i¢i iligkilerde dengeyi saglayabilecegini,
bununla beraber yasanan problemleri en aza indirgeyebilecegini ortaya koymaktir.
Herhangi bir aragtirmanin kapsamina giren obje ve bireylerin tamami o aragtirmanin
evrenini meydana getirmektedir. [ Kaptan,1989:249] Arastirmamizin evrenini Kocaeli,
Sakarya, Eskigehir sehirlerinde yasayan degisik yas gruplarindan Kisiler
olusturmaktadir. Anket formlarinin yariya yakim Kocaeli’nde uygulanmustir.
Arastirmaya katilanlarda ¢esitliligin miimkiin olabilmesi igin degisik yas gruplarinda
bulunan memur, is¢i, Ozel sektdr, serbest meslek kesimlerinden kisiler tesadiifi
yontemle secilmislerdir. Degisik meslek gruplarindan kiiltiir seviyeleri ve sosyo-

ekonomik seviyeleri farkli olan ¢alisan anneler iizerinde anket uygulanmugtir.




2. Arastirmanin Varsayimlar

Kadinin ¢aligmasi s6z konusu oldugunda akla ilk gelen sey bunun beraberinde getirdigi
problemler olmustur. Ozellikle ¢alisan kadin anne ise éncelikle bu kisinin evine, esine,
ve ¢ocuguna yeterli zaman1 aywramadigindan, klasik ev haniminin fonksiyonlarini yerine
getiremediginden bahsedilir. Oysa bu sdylemler caligan annenin meslegi, 6grenim
durumu...vb. gibi faktérlerle dogru orantilidir.

Bu konuda yapilan aragtirmalara baktifimizda ekonomik zorunluluk nedeniyle galigan
annelerin kosullan gii¢ de olsa ig hayatlarini devam ettirmek igin zorlandiklarm,
calismak zorunda olmayan annelerin ise aile diizenlerini bozan bir giigliik, annelik
gorevlerini aksatan bir zorluk ile karsilagtiklarinda is hayatini ya belirli bir siire i¢in terk
ettiklerini yada tamamen isten vazgectiklerini gérmekteyiz. [Razon,1997:225]
Aragtirmanin varsayimlarini sdyle siralayabiliriz:

1-Annelikte 6nemli olan ¢ocukla gegirilen siirenin uzunlugu degil, daha Gnemlisi
iligkinin niteligi ve siirekliligidir. Bu sebeple galisan annenin bu konuda bilingli olmas1
ile gocugun fiziksel ve ruhsal geligimi ile ilgilenmesi arasinda pozitif bir iliski vardir.
2-Calisan annenin meslegi ile, annenin evine, esine ve gocuklarina ayirdii zaman
arasinda pozitif bir iligki vardr.

3-Calisan annenin 6grenim durumu ile, annenin evine, egine ve g¢ocuklarna ayirdig:

zaman arasinda pozitif bir iliski vardir.

3. Arastirmada Kullanilan Metot Ve Teknikler

Aragtirmamizda bilgi toplamak amaciyla kullandigimiz temel teknik anket teknigidir.
Anket, din psikolojisi arasgtirmalarinda belli dini yasayislari incelemek gayesiyle
belirlenmis ¢ok sayida kisiye uygulanmak {izere sistemli bir sekilde hazirlanmig sorular
demetinden olugmaktadir. [Yavuz,1986:174] Din Psikolojisi arastirmalarinda sik¢a
kullamliyor olmasi bu teknigi tercih etmemizdeki en onemli sebeptir. Ayrica anket
tekniginin yan sira zaman zaman gézlem ve miilakat teknikleri de kullamilmstir.
Calisan annelerden bazilan ile bizzat goriisiilmils, yasadiklar: problemler kendilerinden
dinlenmistir..Anketin hazirlanmas: sathasinda konu ile ilgili literatiir taranarak sorular
olusturulmustur. Olusturulan anket formu dnce 20 kisilik pilot bir gruba uygulanmis ve

bu kisilerden anket formunun sonunda ayrilan kisma goriislerini yazmalan istenmistir.



Bu dogrultuda soru kagidindaki eksiklikler giderilmis, hatalar diizeltilmis ve anket
formuna son sekli verilmistir.

Anket sorular1 ¢oktan segmeli hazirlanmis ve baz: sorularmm son gikki “diger” seklinde
diizenlenerek ankete katilanlarin durumlarimi rahatca ifade edebilmelerine imkan
saglanmigtir.Bazi sorularda ise birden ¢ok tercih hakki verilmis, fakat ankete
katilanlardan terciblerini 6nem derecesine gore siralamalar istenmigtir. Bazi sorular da.
agik uclu olmakla birlikte verilen cevaplar degerlendirilerek gruplandirmaya gidilmistir.

Anket sorular1 en son sekli ile 230 adet basilmis ve uygulanmustir. Uygulama sonrasi
anket formlan titizlikle incelenmis, kullanilmayacak durumda olan, cevaplan geliskili
olan anketler degerlendirme dis1 tutulmus ve sonugta 200 kisinin anketi
degerlendirmeye alinmistir. Toplanan verilerin islenmesi ve istatistik analizler igin ise
SPSS programi kullanilmistir. Gegerli kabul edilen anket formlarinda bulunan cevaplar
anahtar tablo haline getirilerek sonuglar tarafimizdan tespit edilmis ve yiizdeleri

alinmagtir.

1. AILE YAPISI VE ANNENIN FONKSIYONU

1.1. Aile Yapisi

Insamin tabii olarak iginde yasama ihtiyac1 duydugu ilk topluluk ailedir. Sosyal bir
varlik olan ve sosyalitesini insanlarla bir arada yasayarak gerceklestiren insan, toplumun
en kiiglik birimi ve temel tag1 olan ailede hayata gozlerini agar.

Aile yapilariu geleneksel “Biiyiik Aile” ve ¢agdas “Cekirdek Aile” olarak siniflamak
¢ok bilinen bir yoldur, ancak bu simflama bi¢iminin giiniimiizdeki aile yapilarint tam
anlamiyla yansitti1 sdylenemez. Gliniimiizdeki aileler ana, baba ve ¢ocuklardan olusan
cekirdek birimler halinde goziikseler bile biiyiik aile ile baglarim gesitli bigimlerde
stirdiirmektedirler. [Onur,2000:136]

Aile “En kii¢iik toplumsal kurum” diye tanimlanir. Bu kurumun yasalarla saptanan
gorevleri yaninda geleneklerle belirlenen birgok bagka islevi vardir. Aile iginde
bulundugu toplumun bir birimi olarak onun o&zelliklerini tasir. Toplumun deger
yargilarini, gelenek ve goreneklerini, inanglarini kisacasi kiiltiirtinii yansitir.

Gérevleri yoniinden aileye li¢ degisik agidan bakilabilir:



1- Aile her seyden once eslerin duygusal ve cinsel gereksinimlerini kargilayan
yasal bir birliktir.
2- Aile ortak amaglar, ¢ikarlan, inanglari, kurallari olan bir insan kiimesidir.
3- Aile c¢ocuklarin beslenip bakildigi ve egitildigi bir ortamdir.
[Yorikoglu,2000:125]

Anne-baba i¢in gocuk her sey demektir. Anne babanin ¢ocuklarina sevgisi karsiliksiz
degildir, gocuk da anne babasim ¢ok sever. Aile ortami olduk¢a duygu yiiklii bir
ortamdir . [Akdeniz,1982:66]
Toplumun en kiigiik birimi olan aile sekli ve hacmi ne olursa olsun her toplumda
bulunmaktadir. Aile ¢ocuga toplum igerisinde kimlik kazandirmada, ¢ocugun
yetistirilmesinde ve sosyallesmesinde biiyiik 6nem tagimaktadir. Cocugun hem ruhen,
hem bedenen gelismesi i¢in en iyi ortam aile ortamudir. Cocuk hissettigi sevgi, sefkat ve
ilgiyi ancak aile yuvasinda bulabilir. [Canan, 1979:380]
Cocugun yetistigi ailenin yapisi, genisligi, sosyo-ekonomik ve kiiltiirel diizeyi, onun ilk
sosyal deneyimlerini dolayisiyla duygusal ve toplumsal gelismesini etkileyecektir.
[Yavuzer,1982:135]
Cagimizda toplumlardaki hizli degismeye karsin aile yapisinda da énemli degismeler
olmaya baglamigtir.Her seyden 6nce kentlesme ve sanayilesme aileleri kiigtiltmiis, genis
aile yerini ¢ekirdek aileye birakmustir. Ayrica kadinlarin egitim diizeylerinin yiikselmesi
calisan anne sayisinda hizli artisa yol agmistir.Bunun sonucu olarak da aile iginde

annenin s6z hakki ve etkinligi artmgtir.

1.2. Annenin Fonksiyonu

Kadinin toplum igindeki yeri ne kadar degisirse degissin veya ne olursa olsun, biitiin
bunlar onun bir es ve bir anne olugunu higbir zaman ikinci plana atmamugtir. O daima
her igin 6niinde ve iistiinde anne olmay: benimsemistir. [Dodurgal1,1998:77]
Evlenmenin temel gayesi ve insana sagladigi asil faydasi evlat yetigtirmektir.
[Gazali, 1975:67]

Cocugun sevgi ve sefkat ihtiyacimi ilk kargilayan aile bireyi annedir, annenin verdigi
sevgi devamli ve simrsiz bir sevgidir. Bu sevginin niteligi ve niceligi ¢cocugun tiim

yasamun etkiler.



Sefkat gorerek, sevildigini ve istendigini hissederek biiyiiyen ¢ocuk mutlu olur. Cevresi
ile iyi iligkiler kurar. Sevgi ve sefkatten yoksun biiyliyen gocugun ise uyum ve davranig
bozuklugu gbstermesi olasidir. [Razon,1997:232]

Ruh saghgmin temelinde bebeklik ve g¢ocukluk dénemlerinde o6zellikle anne ile
kurulacak sicak sevgi ve yakin iliskiler yer almaktadir. Yapilan aragtirmalar gocugun
hastaligi, istah durumu.....vb. gibi tipla ilgili konularda bile annenin tabii sezgisi ile
tecriibeli kisilerden daha isabetli karar verdigini gostermektedir. Ciinkii bir anne
cocugunu hi¢ kimsenin bilemeyecegi kadar iyi tanir. [Dogramaci,1976:12]

Anneler gocuklarin bakimin iistlendikleri gibi onlarla daha fazla konusmakta ve daha
sakin bir etkilesime girmektedirler. Babalarin ise daha ¢ok ¢ocuklarnyla fiziksel
bogusma davramisina girdikleri ve daha ¢ok oyun oynadiklarn g6zlenmistir.
[Davaslgil, 1997:17]

Cocugun yetistirilmesi konusunda babaya diigen asil gérev bu konuda annenin
egitilmesi ve yetistirilmesidir. Cocugun egitimini fiilen gergeklestiren ise annedir. Bu
konuda annenin yeri ve konumu ¢ok dnemlidir. Uygulama biiylik ¢apta anne tarafindan
yapilmakta ve yiriitiilmektedir.

Annenin ¢ocugun bakimu ve efitimi igin vazgecilmezligi, ¢ocukla annenin gesitli
sebeplerle mesgul olamamas: halinde ortaya ¢ikan durumlan anlatmak lizere egitime
“Anne Yoksunlugu” kavrami getirilmistir. Annenin ¢ocugun hayatindan g¢ekilmesi,
¢ocugun tiim diinya ilev iliskisini kesmesine ve kiismesine sebep olmaktadir.
[Dodurgali,1998:84]

Anneden yoksun olma, gesitli diizeylerde davrams bozukluklarinin nedenidir. Ornegin
“kismi yoksunluk” beraberinde endise, agir1 sevgi gereksinimi, gliglii bir intikam
duygusu ve bunlardan dogan; sugluluk davranis1 bunalimin: getirebilir. I¢ diinyasindaki
zorluklar1 bu tiir tepkilerle yanitlayan ¢ocugun sinir sisteminde bozukluklar, davranig ve
karakter yapisinda dengesizlikler gorillebilir. [Yavuzer,1982;147]

Cocuk tiim bu nedenlerden dolay: anne-babaya 6zellikle anneye ihtiya¢ hisseder. Anne
yoksunlugunda alinacak en iyi tedbir hemen bu boslugu dolduracak birisinin bulunarak

cocugun ona yonelmesini saglamaktir.



1.3. Aile ici Problemlere Genel Bakis

Calisan annenin aile iginde yasadig1 problemleri Anne-Cocuk iliskisi, Anne-Es liskisi,
ve Anne-Yakin Cevre Iliskisi gercevesinde inceleye biliriz.

Calisan kadin her seyden 6nce bir anne oldugu icin aslinda her zaman tedirgindir.
“Cocuguma iyi bir anne olabiliyor muyum?” sorusunu kendi kendine her zaman sorar.
Haksiz da degildir. Bir yandan i§ hayati, 6te yandan evi ¢ekip ¢evirme sorumlulugu
¢alisan anneyi bunaltir. Bu arada yaganan en biiylik problem ¢ocuklar1 birakacak iyi bir
bakic1 bulma meselesidir. Yakinda oturan bir anneanne veya babaanne yoksa annenin \
caligmasi gergek bir sorun haline gelir.

Bu giin iilkemizde ¢alisan annelere tamnan olanaklar ¢ok yetersizdir.Is yerlerinde
giindiiz yuvalaninin azhifi, dofum yapan anneye verilen iznin kisahf disiiniiliirse
calisan annenin tedirginligi daha iyi anlagilir. [Yoriikoglu,2000:45]

Calisan anne aym zaman da bir estir. Bu yiizden de esine karsi bazi sorumluluklar
vardir. Kadin ¢alistigi igin bu sorumluluklann yerine getirmede zorlanabilir ve bu
noktada bazi problemler yasanabilir. Kadimin bu konuda esinden beklentisi yeterli
destek ve anlayistir. Clinkii iyi bir ailenin temeli sevgi, saygi ve anlayis kadar esler arasi
saglam bir iligkiye de dayamnur.

Calisan anne- yakin gevre iliskisi de 6nemlidir. Anne esinden oldugu kadar yakin
gevresinden de destek gormek ister. Cevresi tarafindan desteklenmeyen anne is
hayatinda 6nemli sorunlar yagayabilir. Calisan annenin yakin ¢evresinin;anne babasinin,
akrabalarinin da ondan beklentileri vardir. Calisan anne imkanlarim zorlayip onlara

gerekli zamani ayirmali ve gereken ilgiyi gostermelidir.



2. ARASTIRMANIN BULGULARI VE GENEL DEGERLENDIRME

2.1. Orneklem ile Iigili Bulgular
2.1.1. Yas Durumu

Tablo 1.Deneklerin Yas Durumuyla Ilgili Cevaplarin Dagilinu

yasiniz

Denek Gecerli

Sayis1 Yiizdelik

20-30 arasi 46 23,0
31-40 aras1 98 49,0
41-50 arast 56 28,0
Toplam 200 100,0

Aragtirmaya katilanlardan 20-30 aras1 yag grubunda olanlar %23°1, 31-40 aras1 yas
grubunda olanlar %49°u, 41-50 arasi yas grubunda olanlar %28’i olusturmaktadir.

2.1.2. Meslek Ve Ogrenim Durumlar

Tablo 2. Deneklerin Meslek Durumuyla Iigili Cevaplarin Dagilim

mesleginiz

Denek Gecerli

sayis1 .| viizdelik
memur 74 37,0
isci 48 24,0
6zel sektor 45 22,5
serbest meslek 33 16,5
Toplam 200 100,0

Arastirmaya katilanlarin meslek durumu agisindan %37’°sini memur, %24’linii is¢i,

%22.5’ini 6zel sektorde galisan, %16.5ini ise serbest olarak ¢alisanlar olugturmaktadir.

Tablo 3. Deneklerin Ogrenim Durumuyla Ilgili Cevaplarin Dagilinu

6grenim durumunuz

Denek Gecerli

Say1isi Yiizdelik
7 TkoKuT 36 18,0
ortaokul 31 15,5
Tise ve dengi 47 23,5
Fakil
yakeekoky 86 | 43,0
Toplam 200 100,0




Tablo 3’de goriildiigii gibi arastirmaya katilanlarin 6grenim durumu agisindan %19’unu
ilkokul mezunlar, %14.5’ini ortaokul mezunlari, %23.5’ini lise ve dengi okul
mezunlari, %43{ini de fakiilte ve yiiksekokul mezunlan olugturmaktadir.

2.1.3. Eslerin Meslek Ve Ogrenim Durumlar:

Tablo 4. Eslerin Meslek Durumlaripla llgili Cevaplarin Dagilvm

esinizin meslegi

Denek Gegerli
‘ say1s1 | viizdelik |

memur 63 31,5
is¢i 58 29,0
6zel sektor 30 15,0
serbest meslek 39 19,5
igsiz 10 5,0
Toplam 200 100,0

Aragtirmaya katilan bayanlarn eglerinin meslek durumlan agisindan %31.5”ini memur,
%29’unu igci, %15’ini 6zel sektdr calisam, %19.5’ini serbest meslek sahibi,%5’ini ise
isiz kesimi olugturmaktadir.

Tablo 5. Eglerin Ogrenim Durumlaryla ilgili Cevaplarin Dagilim

esinizin ogrenim durumu

Denek Geger|i

sayisi viizdelik
1 Tkoku'| 26 13,0
ortaokul 31 15,5
lise ve dengi 58 29,0
fakiilte ve
yliksekokul 85 42,5
Toplam 200 100,0

Aragtirmaya katilan bayanlann eglerinin 6grenim durumlan agisindan %13’ ani ilkokul
mezunu, %15.5’ini ortackul mezunu, %29’unu lise ve dengi okul mezunu, %42.5’ini

fakiilte ve yitksek okul mezunu olusturmaktadir.



2.1.4. Sosye-Ekonomik Diizey Ve Ayhk Gelir Durumu

Tablo 6, Deneklerin Sosyo-Ekonomik Diizeyi Ile Ilgili Cevaplarin Dagilinu

Ailenizin sosyo ekonomik durumu

Denek Gecerli

Sayis1__|vizdelik
fakir 5,5
orta halli 128 64,0
ortanin isti 57 28,5
zengin 4 2,0
Toplam 200 100.0

Tablo 6’da gorildugu gibi aragtirmaya. katilanlarin %64’ sosyo- ekonomik diizey
agisindan orta halli grubuna girmekte,%28.5’ini ortanin iistii olanlar olugturmaktadir.

%S3.5’1 fakir iken, %2’si de zengin olduklarin ifade etmektedir.
Tablo 7. Deneklerin Aylik Gelir Durumuyla Ilgili Cevaplarin Dagihim:

aylik geliriniz nedir

Denek Gecerli

$ayisi viizdelik
T100-200 mi lyon 17 3.5 |
201-300 milyon 60 30,0
301-400 milyon 76 38,0
400 milyon iizeri 47 23,5
Toplam 200 100,0

Aragtirmaya katilanlanin %8.5%i 100-200 milyon arasi, %30°u 201-300 milyon arass,
%38’i 301-400 milyon arasi, %231 400 milyon tizeri aylik gelirlerinin oldugunu ifade

etmiglerdir.
2.1.5. Evlilik Durumu Ve Cocuk Sayis:

Tablo 8. Deneklerin Eviilik Durumu lle Igili Cevaplarin Dagilim

kac y1111k evlisiniz

Denek Gecerli

say1s1 | viizdelik
1-10 y1l 41 20,5
11-20 y11 116 58,0
21-30 y11 41 20,5
31-40 y11 2 1,0
Toplam 200 100,0

Tablo 8’de da gorildugi gibi arastirmaya katilanlarin %20.5%1 1-10 y1l arasi, %5871 11-
20 yil aras, %20.5’i 21-30 yil arasi, %1’i ise 31-40 yil arasit evli olduklarim

belirtmiglerdir.



Tablo 9. Deneklerin Cocuk Sayisi ile 1lgili Cevaplarin Dagilinu

ka¢ cocugunuz var?

Denek Gecerli

Say1si yvizdelik
Bir 5 25,0 |
ki 95 47,5
il 49 24,5
dort 5 2,5
bes -1 )
Toplam _200 100,90

Aragtirmaya katilanlardan %25°i bir, %47.5°1 iki, %24.5°1 g, %Z.S’i dort, %0.5°1 de
bes ¢ocugunun oldugunu belirtmigtir. Goriildiigi gibi anketi cevaplayanlanin biiyiik bir
kismu iki gocugunun oldugunu ifade etmigtir.

2.1.6. Cahsma Ve Oturma Durumu

Tablo 10. Deneklerin Caligma Durumu lle Iigili Cevaplann Dagihm

Ka¢ yi1ldir c¢alistyorsunuz

Denek | Gecerli |

say1s1 viizdelik
1-7 yil 36 18,0
8-15 yil 101 50,5
16-23 y11 52 26,0
24 y11 ve izeri 11 | 5,5
Toplam 200 100,0

Aragtirmaya katilanlardan %18’i 1-7 yil arast, %50.5’i 8-15 yil arasi, %26°s1 16-23 yil
arast, %5.5’°1 de 24 yil ve lizeri ¢aligtiklarini ifade etmiglerdir.

Tablo 11. Deneklerin Oturma Durumu ile Iigili Cevaplarin Dagilinu

kimlerle beraber oturuyorsunuz?

Denek Gecerli
Say1si YiizdeTik |
esimie 5 2,5
esim ve cocuklarimla 148 74,0
esim,cocuklarim ve
kend! ailemle 15 75
esim,cocuklarim ve
esimin ailesiyle 28 14,0
diger 4 2,0
Toplam 200 100,0
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Aragtirmaya katilanlara “Kimlerle beraber oturuyorsunuz?” sorusu sorulmaktadir.
Anketi cevaplayanlarin  %2.5’i “Esimle” gikkim segerken, %74’ “Esim ve
gocuklanimla” gikkini, %7.5’i “Egim, ¢ocuklarim ve kendi ailemle” sikkini, %14°G
“Esim, gocuklarim ve esimin ailesiyle” gikkim isaretlemigtir. %2’lik bir kesim ise

“Diger” segenegini segmeyi uygun gérmiistiir.
2.2. Calisan Annenin Ailede Yasadigi Problemlerle Ilgili Bulgular

2.2.1. Cahisan Anne — Cocuk lliskisi ile ilgili Bulgular
2.2.1.1. Cocuklarm Bakim
Tablo 12. Cocuklarnn Bakim Ile 1igili Cevaplanin Dagilinu

siz ¢alisiyorken ¢ocuklariniza kim

bakiyor?
Deneklerin Gecerli
say1s1 viizdelik
krese veriyorum 22 11,0
iicretli bakici 28 14,0
anneanne veya
babaanne 79 39,5
bir yakinim 10 5,0
okula gidiyor 61 30,5
Toplam 200 100,0

Tablo 12’de gonildiigi gibi ankete katilanlara “Siz caligiyorken gocuklarimza kim
bakiyor?” sorusu sorulmaktadir, %11°i krese veriyorum derken %141 iicretli bakici
tut'tugunu belirtmigtir. %39.5’i ¢ocuklarina anneanne veya babaannenin baktigim: ifade
ederken %30.5’i gocuklanimin okula gittigini belirtmigtir. %5’lik bir kesim ise “bir
yakimm” gikkimi tercih etmistir.

Bu oranlar gostermektedir ki aragtirmaya katilan ¢aligan annelerin biyik ¢ogunlugu
sartlarin elverdigi ol¢iide ¢ocuklarini anneanneye veya babaanneye birakmay: tercih
etmektedir. Bu tercih kismi olarak anneden yoksun olan ¢ocuklar igin, duygusal
anlamda anneye en yakin olan kisilerin secilmis olmas: agisindan giizel bir gelismedir.
Cocuk kendisini seven birisi tarafindan bakilmakta sevgi, sefkat ve ilgiden yoksun
kalmamaktadir. Ancak bu ¢6ziim bigiminde ¢ogunlukla ortaya ¢ikan bir sorun vardir ki;
o da biyiikannenin qocugﬁ simartmas: veya anne ile biyitkannenin egitim ve disiplin

anlayiglarinin farkli olmasidir. [Razon,1997:228]
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2.2..1.2. Cocuklara Yeterince Zaman Ayirabilme
Tablo 13. Cocuklara Yeterince Zaman Aywrabilme Ile Igili Cevaplarin Ogrenim

Durumuna Gore Dagihm

6grenim durumunuz = * gocuklariniza yeterince zaman ayirip
onlarla ilgilenebiliyormusunuz? Crosstabulation

cocuklariniza yeterince zaman
ayirip onlarla
ilgilenebiliyormusunuz?
gerekli
hig cok az zaman1
ilgilene {ilgiTleneb | ayirabi
, miyorum | iliyorum | 1iyorum | Toplam
ggren1m 7 [kokuT 24 7 5 36
urumunuz *6grenim o o o
DU rumu 66,7% 19,4% 13,9% |100,0%
**Cocuklara
zaman 49,0% 15,2% 4,8% | 18,0%
Ayirma ,
$rtaoku 13 13 5 31
*Ogrenim o o
DUrLmU 41,9% 41,9% 16,1% |100,0%
**Cocuklara
zaman 26,5% 28,3% 4,8% | 15,5%
Ayirma
;ise_ve 6 17 24 47
engt *Ggrenim o o
Burumi 12,8% 36,2% 51,1% |100,0%
**Cocuklara
zaman 12,2% 37,0% 22,9% | 23,5%
Ay1rma
fakiilte 6 9 71 86
ve . .
yiikseko pyogrenim 7,0% 10,5% | 82,6% |100,0%
ut **Cocuklara
zaman 12,2% 19,6% 67,6% | 43,0%
Ayirma »
Toplam 49 46 105 200
- *Ggrenim o o
DUrumu 24,5% 23,0% 52,5% |100,0%
**Cocuklara
zaman 100, 0% 100,0% | 2100,0% |100,0%
Ay1rma

chi-square Tests

Asymp. Sig.

_ value df (2—sidedg

Pearson Chi-squard 90,6952 6 ,000

a. 0 cells (,0%) have expected count less than
5. The minimum expected count is 7,13.

X2 =90.695 P=,000
12



Ki-kare analiz sonucuna gore %S5 giiven seviyesinde, ¢aligan annelerin 6Zrenim
durumlan ile ¢ocuklarina yeterince zaman ayirabilmeleri arasinda anlamli bir fark
vardrr.

Tablo 13’de gorildigi gibi aragtirmaya katilanlara “Cocuklariniza yeterince zaman
ayirip onlarla ilgileniyor musunuz?” sorusu sorulmaktadir. Arastirmamiza katilanlarin
%24.5’1t “Hig¢ ilgilenemiyorum” gikkimi isaretlerken, %23’ “Cok az ilgilene
biliyorum™ gikkini tercih etmigtir. %52.5’1 ise “Gerekli zamani ayirabildiklerini” ifade
etmislerdir. |

Sorunun giklarim ankete katilanlarin 6grenim durumlanna goére degerlendirdigimiz de;

su oranlar ile kargilagmaktayiz:

“Hi¢ ilgilenemiyorum” gikkim segenlerin %49’unu ilkokul mezunlan, %26.5’ini
ortaokul mezunlan, %12.2’sini lise ve dengi okul mezunlan olugtururken %12.2’sini de

fakiilte ve yiiksekokul mezunlan olugturmaktadir.

“Cok az ilgilene biliyorum” gikkini tercih edenlerin %15.2°sini ilkokul mezunlan,
%28.3’linii ortaokul mezunlari, %37’sini lise ve dengi okul mezunlan olugtururken

%19.6’s1m fakiilte ve yitksek okul mezunlan olugturmaktadir.

“Gerekli zamam aywabiliyorum” gikkini tercih edenlerin ise %4.8’ini ilkokul
mezunlar, %4.8’iniortackul mezunlan, %22.9’unu lise ve dengi okul mezunlan
olu.stururken %67.6’s1u fakiilte ve yiiksek okul mezunu olugturmaktadir.

Bu orénlar bize gajlsan annelerin 6grenim durumlan ile gocuklarnna ayirdiklann zaman
arasinda olumlu bir iligkinin oldugunu gostermektedir. Egitim seviyesi yiikseldikge
¢ocuklara ayrilan zaman artmakta, anneler bu konuda daha bilingli hale gelmektedirler.
Caligan annelerle yaptifimiz milakatlar sonucunda da egitim seviyesi yiiksek olan
annelerin ¢ocuklan1 so6z konusu oldugunda daha hassas davranip, onlara imkanlar

nispetinde gerekli zamam ayirabildikleri kamisina vardik.
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Tablo 14. Cocuklara Yeterince Zaman Aywrabilme Ile Ilgili Cevaplarn Meslek

Durumuna Gére Dagilinu

meslediniz * cocuklariniza yeterince zaman ayirip onlarla
ilgilenebiliyormusunuz? Crosstabulation

cocuklariniza yeterince zaman
ayirip onlarla
ilgilenebiliyormusunuz?

gerekli

.. hig cok az zaman1i

ilgilene | ilgileneb | ayirabi
miyorum | iliyorum | Tiyorum | Toplam
mesleginiz memur 3 10 33 7
*Meslek 10,8% 13,5% | 75,7% | 100,0%

** cocuklara o o .
zaman ay1rma 16,3% |  2L,7% 53,3% | 37,0%
Tscd | 25 | 14 5 48
*Meslek 52,1% 29,2% | 18,8% | 100,0%
** Cocuklara o : . .
zaman ay1rma 51,0% 30,4% 8,6% | 24,0%
ozel 5 13 77 5
sektor *Meslek 11,1% 28,9% 60,0% | 100,0%
** Cocuklara o o ’ .
zaman ay1rma 10,2% 28,3% 25,7% | 22,5%
serbest 11 9 13 33
meslek  #meslek 33,3% 27,3% | 39,4% | 100,0%
** Cocuklara 0 o . .
. zaman ayirma | 22:4% 19,6% | 12,4% | 16,5%
Toplam 49 46 105 200
*Meslek 24,5% 23,0% | 52,5% | 100,0%
** Cocuklara o . . R
zaman ayirma | 100.0% 100,0% [ 100,0% | 100,0%

chi-square Tests

Asymp. Sig.
value df (2—sidedg
Pearson Chi-squarel 49,086%] | 6 ,000
a. 0 cells (,0%) have expected count less than
5. The minimum expected count is 7,59.

X*=149.086" P=,000
Ki-Kare analiz sonucuna gére %5 giiven seviyesinde meslek durumu ile gocuklara

yeterince zaman ayirabilme arasinda anlamli bir fark vardir. Yani annelerin ¢alistiklari

meslek gruplarina gore ¢ocuklarina zaman ayirma oranlari farklhidir.
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Tablo 14°de goriildigi gibi  “Cocuklanimiza yeterince zaman ayirip onlarla
ilgilenebiliyor musunuz?” sorusuna verilen cevaplarin, arastirmaya katilanlarin meslek

durumuna gére dagilimi s6yledir:

“Hi¢ ilgilenemiyorum” sikkini secenlerin % 16.3’iinii memur kesimi olustururken,
%51’ini ig¢i, % 10.2°sini Ozel sektér, %22.4’iinii de serbest meslek grubu
olusturmaktadir.

“Cok az ilgilenebiliyorum” sikkin1 tercih edenlerin %21.7°sini memur kesimi
olustururken, %30.4’lnii ig¢i, %28.3’linti Gzel sektor, %19.6’sim1 da serbest meslek
grubu olusturmaktadir.

“Gerekli zamamn ayirabiliyorum” sikkin1 segenlerin %53.3’linii memur, %8.6’s1m isgi,
%25.7’sini 6zel sektor, %12.4%linii serbest meslek grubu olusturmaktadir.

Cevaplarin  ylizdelik dagilimlarina baktiimizda c¢ocuklarina gerekli zaman
- ayirabildiklerini ifade edenlerin yarisindan fazlasimi memur kesimi olustururken onu
sirasiyla 6zel sektor, serbest meslek ve isgi grubu takip etmektedir. Bu oranlar bize
farkli meslek gruplan arasindaki i§ yogunlugunun ¢ocuklara yeterli zamamn ayirabilmeyi

etkiledigini gostermektedir.
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2.2.1.3. Cocugun Fiziki Gelisimi Kadar Ruhsal Gelisimiyle de flgilenme

Tablo 15. Cocugun Fiziki Gelisimi Kadar Ruhsal Gelisimiyle de Ilgilenme Ile Hgili

Cevaplarin Ogrenim Durumuna Gére Dagilinu

6grenim durumunuz

* cocugunuzun fiziki gelisimi kadar ruhsal
gelisimiylede ilgilenebiliyormusunuz? Crosstabulation

ifcuﬁunuzun fiziki gelisimi
adar ruhsal gelisimiylede
ilgilenebiliyormusunuz?
hig ok az yeterince
ilgilene | iigileni | il1gilenebi
miyorum yorum Tiyorum TopTlam
Sgren1m 1 Tkokul 24 6 6 36
urumunuz *Bgrenim g o o
DUFIML 66,7% 16,7% 16,7% | 100,0%
**cocugun
Fiziki Ge11?1m1
Kadar Ruhsa 45,3% 10,5% 6,7% 18,0%
ge]i?iy1e de
ITgilenme _
ortaokul 11 9 11 31
*Bgrenim o o o
s 35,5% 29,0% 35,5% | 100,0%
**Cocugun
Fiziki Ge]iiimi
Kadar Ruhsa 20,8% 15,8% 12,2% | 15,5%
Gelisiyle de
I1gilenme
lise've 10 24 13 47
engl *Ogrenim o o o o
- 21,3% 51,1% 27,7% { 100,0%
**Cocugun
Fiziki Ge]iiimi
Kadar Ruhsa 18,9% 42,1% 14,4% | 23,5%
Ge1i?1y1e de
I1gitenme
fgtﬂ1§ekv$ 8 18 60 86
' YUKSeKOoKU *ﬁgrem'm o, o, o,
Durumu 9,3% 20,9% 69,8% | 100,0%
**cocugun
Fiziki Ge]i?1mi
Kadar Ruhsa 15,1% 31,6% 66,7% | 43,0%
ge11?iy1e de
ilgilenme
Toplam 53 57 90 200
*Ggrenim 0 9
DuUrLmU 26,5% 28,5% 45,0% | 100,0%
¥**Cocugun
Fiziki Ge]iiimi :
Kadar Ruhsa 100,0% 100,0% 100,0% | 100,0%
§e11§iy1e de
I1gilenme
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chi-square Tests

Asymp. Sig.
value df (2—sidedg
Pearson Chi-Square| 66,7514 6 ,000
a. 0 cells (,0%) have expected count Tess than
5. The minimum expected count is 8,22.

X? =66.751? P=,000

Ki-Kare analiz sonucuna gére %5 giiven seviyesinde 6grenim durumu ile gocuklarin
fiziki gelisimi kadar ruhsal gelisimiyle de ilgilenme arasinda anlamli bir fark vardir.
Tablo 15°de goriildiigli lizere arastirmaya katilanlara “Cocugunuzun fiziki gelisimi
kadar ruhsal gelisimiyle de ilgilenebiliyor musunuz?” sorusu sorulmaktadir.
Aragtirmaya katilanlarin %26.5’1 “Hig ilgilenemiyorum” sikkimi isaretlerken, %28.5°i
“Cok az ilgilenebiliyorum™ sikkini tercih etmistir. %45°lik bir kesim ise “Yeterince
Ilgilenebildiklerini” belirtmislerdir.

Tercth edilen giklan arasgtirmaya katilanlarin  6grenim  durumlarina gore

degerlendirdigimizde su oranlar1 gérmekteyiz:

“Hig ilgilenemiyorum” sikkini segenlerin %45.3’linii ilkokul mezunlari, %20.8’ini orta
okul mezunlari, %18.9’unu lise ve dengi okul mezunlari, %15.1°ini ise fakiilte ve
yiiksekokul mezunlar1 olusturmaktadir.

“Cok az ilgilenebiliyorum” sikkimi tercih edenlerin %10.5’ini ilkokul mezunlari,
%15.8’ini ortaokul mezunlari, %42.1°ini lise ve dengi okul mezunlari, %31.6’si1 da
fakiilte ve yiiksekokul mezunlar olusturmaktadir.

“Yeterince ilgilenebiliyorum” segenegini tercih edenlerin ise %6.72sini ilkokul
mezunlari, %12.2°sini ortaokul mezunlari, %14.4’{inii lise ve dengi okul mezunlar,
%66.7’sini ise fakiilte ve yiiksekokul mezunlan olusturmaktadir.

Bu oranlar bize g6stermektedir ki; egitim seviyesi ylikseldikge ¢ocuklarn fiziki geligimi
kadar ruhsal gelisimiyle de ilgilenme orami artmaktadir. Yani efitim seviyesi ile
cocuklarin ruhsal gelisimiyle ilgilenme arasinda olumlu bir iliski vardir. Béylece
¢ocuklar i¢in fiziki gelisim kadar 6nemli olan ruhsal gelisimde g6z ard1 edilmemektedir.
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2.2.1.4. Cocugun Annenin Cahsmasina Bakis:
Tablo 16. Cocugun Annenin Calismasina Bakis: Ile Iigili Cevaplarin Dagihinu

cocugunuz calismanizi nasil karsiliyor?

Denek Gecerli
Say1s1 yizdelik
1se gitmeml
istemiyor 1 35,5
araliklaria ise
gitmemi istiyor >7 28,5
ise gitmeme
karismyor 29 14,5
ise gitmeme
o?um u bakiyor 43 21,5
Toplam 200 100,0

Aragtirmaya katilan ¢alisan annelere “Cocugunuz ¢alismamzi nasil karsiliyor?” sorusu
sorulmaktadir. Aragtirmaya katilanlarin %35.5°1 “ ige gitmemi istemiyor” sikkim
segerken, %28.5°1 “araliklarla ise gitmemi istiyor” segenegini tercih etmistir. %14.5°lik
bir kesim “ise gitmeme kargmiyor” sikkim isaretlerken, %21.5°lik bir kesim de “ige
gitmeme olumlu bakiyor” secenegini tercih etmistir. Bu oranlar bize ¢ocuklarin
annelerinin ¢aliymalarini nasil karsiladiklarimi gostermektedir. Cocuklarin biiyiik bir
kismi annelerinin ise gitmesini istememektedir. Cocuk hangi yasta olursa olsun en gok
annesine ihtiya¢ duymaktadir. En iyi bakict veya biiyiikanne bile asla annenin yerini
dolduramaz. Bu noktada anneye diisen en Onemli gorev caligmasimin gerekliligini
cocuga onun anlayacagi bir gekilde anlatmak ve onunla paylastii zamanlar1 verimli bir
bigimde gec¢irmek olacaktir.

2.2.1.5. Cocugun Sosyal Gelisimi
Tablo 17. Cocugun Sosyal Gelisimi Ile Iigili Cevaplarin Daguinu

cocugun sosyal geligiminden ne anliyorsunuz?

Denek Gecerli
say1s1 vizdelik
cevresiyle 1tetisim
kurabilme 81 42,4
kendi kendine
yetebilme . 23.0
g?glumda aktif rol 42 22,0
cocugun 6zglvenini
kazanmasn 24 12,6
Toplam 191 100,0
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Tablo 17°de goriildiigli gibi “Cocugun sosyal gelisiminden ne anliyorsunuz?” sorusu
lizerine ankete katilanlarin %42.4’i “Cevresiyle iletisim kurabilme” se¢enegini, %23’
“Kendi kendine yetebilme” secenegini, %22’si “Toplumda aktif rol alma” senegini,
%12.6’s1 da “Cocugun 6zgiivenini kazanmasi” gikkini tercih etmislerdir. Bu oranlara
gore ankete katilanlarin biiyikk bir kismi “Cocugun sosyal geligiminden” onun,

cevresiyle iletisim kurabilmesini anladiklarini ifade etmislerdir.

2.2.1.6. “Cocuk” Kavrami

Tablo 18. “Cocuk” Kavranu Ile Ilgili Cevaplarin Dagilinu

"gocuk” kavrami sizin icin ne ifade ediyor?

Denek Gecerli
sayist Yiizdelik
dunyadak1 en degerii
var¥1k 38 19,5
mesuliyet,sorumluluk ve
fedakar11k 39 20,0
hayatin anlami,yagam
gayesi 30 15,4
sevgi,mutluluk,nese
kaynagn 36 18,5
ailenin vazgegilmez bir
parcas 26 13,3
gelecegdin teminati 26 13,3
Toplam 195 100,0

“Cocuk™ kavrami sizin i¢in ne ifade ediyor? sorusuna arastirmaya katilanlarin %19.5°1
“diinyadaki en degerli varlik” sikkimi, %20°si “Mesuliyet, sorumluluk ve fedakarlik”
sikkini, %15.4’i “Hayatin anlami, yasam gayesi” sikkini, %18.5°i “Sevgi, mutluluk,
nese kaynagi” secenegini, %13.3’i1 “Ailenin vazgegilmez bir parcasi” segenegini,
%13.3’1i de “Gelecegin teminat1” sikkint tercih ederek cevap vermistir.

Bu oranlar iginde “Mesuliyet, sorumluluk ve fedakarlik” sikkini segenler ¢ogunlugu
olusturmaktadir. Bu da bize ankete katilanlarin biiylik bir kisminin anne .olma

sorumlulugunu tagidigini gostermektedir.
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2.2.1.7. Cocugun Annesine En Cok Ihtiya¢ Duydugu Dénem

Tablo 19. Cocugun Annesine En Cok Ihtivac Duydugu Dinem lle Iigili Cevaplarin

Dagilimu
cocugun en ¢ok hangi donemde annesine ihtiyaci
vardir
Denek Sayisi | Gecerli Yiizdelik
Aragt 0-3 vyas arasi 104 52,0
3-6 yas arasi 55 27,5
rmaya 6-12 yas arasi 25 12,5
12-18 yas aras1 16 8,0
katila Toplam 200 100,0
nlara

“Cocugun en gok hangi dénemde annesine ihtiyact vardir?” sorusu sorulmaktadir.
Aragtirmaya katilanlarin %52’si “0-3 yas arast” sikkini segerken %27.5°1 “3-6 yas aras1”
sikkini segmistir. %12.52’1 “6-12 yas aras1” sikkim tercih ederken %8’lik bir kesim ise
“12-18” yas aras1 segenegini isaretlemistir.

Tablo 19°da goriildigii gibi “0-3 yas” sikki en ¢ok segilen sik olmustur. Bu tercih
uzmanlarin bu konuda sdyledikleri ile dogru orantilidir. Aslinda yas: kag olursa olsun
her ¢ocugun annesine ihtiyact vardir. Bu ihtiyacin en siddetli oldugu dénem, yasamin
ilk yillaridir, gelisimin en siiratli oldugu bu ilk yillart sihirli yillar olarak nitelendiren
egitimciler vardir. Bu dénemde ¢ocugun fizik bakimi kadar sevgi,6zen ve ilgiye ihtiyaci
vardir. Bu dénemde ¢ocugun yasaminda en etkili birey annedir.

Uzmanlara gére annenin ¢aligmasindan en ¢ok etkilenen gocuk, 0-3 yas cocugudur. Bu
nedenle yedek bakim iyi ve devamli da olsa, anne evde oldugu siirede ¢ocugunun bakim
ve egitiminde aktif rol almalidir. [Razon,1997:230]
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2.2.1.8. Anneden Yoksun Olma
Tablo 20. Anneden Yoksun Olma Ile Iigili Cevaplarin Dagilin

giinlikk yasantida "anneden yoksun olma" ifadesinden ne

anliyorsunuz?
Gecerli

Denek Sayis1 Yuzdelik
anneden ayri
kalma,anneye 6zlem 64 33,7
annenin sevgi ve
sefkatinden mahrum 47 24,7
kalma
cocuk i¢in giliven kayb1
ve ya1n1z11E 23 12,1
annenin ilgisizligi,
gerekli zamam 39 | . 20,5
paylasamama
annenin cocuga
yetmemes$ 17 8,9
Toplam 190 100,0

Tablo 20’de goriildiigii gibi “Giinliikk yaséntlda Anneden Yoksun Olma ifadesinden ne

anliyorsunuz?” sorusuna ankete katilanlarin %33.7°si “Anneden ayr1 kalma, anneye
Ozlem” sikkimi secerek, %24.7°si “Annenin sevgi ve sefkatinden mahrum kalma”
sikkimi isaretleyerek, %12.1°1f “Cocuk igin giiven kayb1 ve yalmzlik” segenegini
isaretleyerek, %20.5°i “Annenin ilgisizligi,gerekli zamam c¢ocukla paylagamama”
sikkini secerek, %8.9’u “Annenin g¢ocuga yetmemesi” segenegini isaretleyerek cevap
vermiglerdir. Aslinda “Anneden Yoksunluk™ genis kapsamli bir kavramdir.Genel
anlamda kismi ya da tiim yoksunlugu igeren bu kavram, annenin varhifina karsin,
¢ocuguna yeterince sevgi iletememesi durumunu da kapsar. [Yavuzer,2000:147] Yani
Onemli olan husus annenin gocukla beraber olmasindan ziyade, onunla gegirdigi vaktin

verimliligidir
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2.2.1.9. Cocuklar Arasinda Ayirim
Tablo 21. Cocuklar Arasinda Ayirim Ile Iigili Cevaplarin Dagilim

cocuklar arasinda hangi konularda ayirim yapilabilir?

Denek Gegerli
Sayis1 viizdelik
cocugun Kendine
yetmedigi durumlarda 40 20,4
sempatiklik ve
sevimlilik hususunda 20 10,2
egitim-6gretimde kendine
yetmedigg durumlarda 57 29,1
yas seviyesine goére 56 28,6
cocuklar arasinda ayrim
yap1lamaz 23 11,7
Top1am 196 100,0

“Cocuklar arasinda hangi konularda ayirirm yapilabilir?” sorusuna ankete katilanlarin
%20.4’t “Cocugun kendine yetmedigi durumlarda” sikkim1 segerek, %10.2°si
“Sempatiklik ve sevimlilik hususunda” sikkim isaretleyerek, %29.1°1 “Egitim-
Ogretimde kendine yetmedigi durumlarda” segenegini isaretleyerek, %28.6’s1 “Yas
seviyesine gére” sikkini segerek cevap vermislerdir. %11.7’si ise g¢ocuklar arasinda

aynm yapilamayacagim ifade etmiglerdir.

2.2.1.10. Cocugun Arkadaslarimi Tanima
Tablo 22. Cocugun Arkadaslarint Tanima Ile Ilgili Cevaplarin Dagilimu

¢ocugunuzun arkadaslarini tanirmsiniz?

Gecerli

. Denek Say1is1 viizdelik
hi¢ birini tanimam 3 1,5
bazisin1 tanirim 111 55,8
hepsini tanirim 85 42,7
Toplam 199 100,0

Aragirmaya katilanlara “Cocugunuzun arkadaslarmi tamir misiuz?”  sorusu
sorulmaktadir. Anketi cevaplayanlarin %1.5°1 “Hig birini tanimam” sikkimi igaretlerken,
%355.8’1 “Bazisini tanirim” sikkini segmistir. %42.7°lik bir kesim ise “Hepsini tanirim”
segene@ini tercih etmigstir, Goriildiigii gibi deneklerin yarisindan fazlasi gocuklarinin
arkadaslarindan bazilarim1 tamidiklarimi  ifade etmislerdir. Annenin g¢ocugunun
arkadaglarimi tammasi, cocu@a gerekli zaman: ayirmanin yaninda onun sosyal geligimini

takip etme agisindan da 6nemlidir

22



2.2.2. Cahisan Anne ~ Es {liskisi Ile Ilgili Bulgular
2.2.2.1. Kocammn Kadmin Cahismasina Bakisi
Tablo 23. Kocamin Kadimin Calismasina Bakist Ile Ilgili Cevaplarin Dagilinu

esiniz calismanizi nasi1 karsiliyor?

Denek Gecerli

say1s1 viizdelik
calismami 1stiyor 112 ~ 56,0
calismamt istemiyor 39 19,5
bel1i bir donem dgi
mﬁsadebediyor e 46 23,0
karismiyor 3 1,5
Toplam 200 100,0

Aragtirmaya  katilanlara  “Esiniz = ¢aligmamizi  nasil  karsiliyor?”  sorusu
sorulmaktadir. Aragtirmaya katilanlarin %56’s1  “Calismamu istiyor” sikkim, %19.5%1
“Calismamu istemiyor” sikkini, %23°ii “Belli bir dénem i¢in miisaade ediyor” sikkini,
%1.5°1 de “Kangmiyor” sikkimi isaretleyerek cevap vermistir. Bu oranlara gore
aragtirmaya katilanlarin yansindan fazlasi  g¢aligmalarinin esleri tarafindan 1iyi
karsilandigini belirterek eslerinin, ¢alismalarim istediklerini ifade etmislerdir. Esler de
harumlarinin ¢aligmasini istedigine goére bu bize aile i¢i dengenin saglandifim ve

eslerin hanimlarini destekledigini g6stermektedir.

2.2.2.2. Isyerindeki Problemi Esle Paylasma
Tablo 24. Isyerindeki Problemi Esle Paylasma Ile Ilgili Cevaplarin Dagilim

isinizdeki problemleri esinizle paylasirmisiniz?

Gecerli

Denek Sayi1si Yiizdelik
~hi¢ paylasmam 10 5,0
¢ok az paylasirim 73 36,5
genelde paylasirim 117 58,5
Toplam 200 100,0

“Isinizdeki problemleri esinizle paylasir misiiz?” sorusuna arastirmaya katilanlarin
%5’1 “Hi¢ paylasmam” sikkim segerek, %36.5°1 “Cok az paylasinm” sikkim segerek,

%58.5°1 “Genelde paylasirim” segenegini isaretleyerek cevap vermistir.
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2.2.2.3. Es Ile Fikir Aligverisi Yapilan Durumlar

Arastirmaya katilanlara

yaparsiniz?”’sorusu

sorulmakta ve

“Esinizle en ¢ok hangi

siklar

6nem

hususlarda

sirasina  gbre

fikir alig-verisi

siralamalan

istenmektedir.Asagidaki tablolarda segeneklerin Opem sirasina gore tercih edilme

oranlan gosterilmektedir.

Tablo 25. Ey Ile Fikir Alisverisi Yapilan Durumlar Ile Iigili Cevaplarin Dagilinu

25- 1 cocuklarin EgGitim-Ogretimi Hususunda

Gegerli

Denek Ssayisi Yizdelik
Birinci secgilen 113 56,8
Tkinci secgilen 33 16,6
Uglincli segilen 37 18,6
Dérdinci segilen 13 6,5
Besinci segilen 1 'S
Altinc1 segilen 2 1,0
Toplam 199 100,0

Aragtirmaya katilanlarin %56.8°1 “Cocuklarin egitim-gretimi hususunda”sikkim birinci
tercih olarak, %16.6’s1 ikinci tercih olarak, %18.6°s1 ikinci tercih olarak, %6.5°1

dordiincii tercih olarak, %0.5’i besinci tercih olarak, %1°i ise altinci tercih olarak

se¢misgtir.

25- 2 Ev islerinde

Gecerli

Denek Sayis1 ylizdelik
birincy segenek 29 14,6
ikinci segenek 95 47,7
lclincli segcenek 32 16,1
dordinci secenek 16 8,0
besinci segenek 14 7,0
altinci secenek 13 6,5
Toplam 199 100,0

“Ev Islerinde” sikkini arastirmaya katilanlarin %14.6’s1 birinci tercih olarak, %47.7si

ikinci tercih olarak, %16.1°i {iglincii tercih olarak, %8’i dérdiincii tercih olarak, %7°i

besinci tercih olarak, %6.5°1 altinci tercih olarak segmistir.
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25- 3 Hafta sonunu Degerlendirmede

Gecerli

Denek Say1s1 Yizdelik
‘birinci se¢enek 12 6,0
ikinci segenek 9 4,5
ictinc secenek 65 32,7
dérdiinci segenek 59 29,6
besinci secgenek 29 14,6
altinc1 secenek 25 12,6
Toplam 199 100,0

Aragtirmaya katilanlarin %6’s1 “Hafta Sonunu Degerlendirmede” sikkimi birinci tercih
olarak, %4.5°1 ikinci tercih olarak, %32.7’si iiglincii tercih olarak, %29.6’s1 d6rdiincii
tercih olarak, %14.6’s1 besinci tercih olarak, %12.6°s1 altinci tercih olarak segmistir.

25- 4 Bilimsel Konularda

Gecerli

penek Say1si viizdelik
birinci secgilen 1 s 5
ikinci secilen 11 5,5
tictincli sec¢ilen 11 5,5
dordiincli segilen 13 6,5
besinci seg¢ilen 66 33,2
altinci segilen 97 48,7
Toplam 199 100,0

“Bilimsel Konularda” sikkini, arastirmaya katilanlarin %0.5°i birinci tercih olarak,
%S3.5°1 ikinci tercih olarak, %5.5°1 iigiincii tercih olarak, %6.5°1 dordiincii tercih olarak,
%33.2°si besinci tercih olarak, %48.7si altinc1 tercih olarak segmistir.

25- 5 Alis-veriste

Gecerli

Denek Sayisi vizdelik
birinci sec¢ilen 10 5,0
ikinci segilen 30 15,1
ficiincli segilen 22 11,1
dordiincii secilen 32 16,1
besinci secilen 64 32,2
altinci segilen 41 20,6
Toplam 199 100,0

Aragtirmaya katilanlarin %5°1 “Alis-Verigte” sikkini birinci tercih olarak, %15.1°1 ikinci
tercih olarak, %11.1°i iigilincii tercih olarak, %16.1°1 dérdiincii tercih olarak, %32.2si

besinci tercih olarak, %20.6’s1 altinci tercih olarak se¢mistir.
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25- 6 isimle 11giTli Hususlarda

Gecerli

Denek Sayisi viizdelik
birinct segilen 33 16,6
ikinci sec¢ilen 21 10,6
¢lincli segilen 32 16,1
dérdiincti secgilen 66 33,2
besinci secilen 26 13,1
altinct secilen 21 10,6
Toplam _ 199 100,0

“Isimle lgili Hususlarda” sikkim arastirmaya katilanlarin %16.6’s1 birinci tercih olarak,
%10.6°s1 ikinci tercih olarak, %16.1°1 {iglincii tercih olarak, %33.2°si dordiincii tercih
olarak, %13.1°i besinci tercih olarak, %10.6’s1 altinci tercih olarak segmistir.

Genel olarak siklarin ylizdelik dagilimlarina baktigimizda dnem sirasina gére soyle bir
siralama yapabiliriz: “Cocuklarin egitim-6gretimi hususunda” sl}kkl 56.8’lik bir oranla
birinci tercih, “Ev islerinde” sikki %47.7°lik bir oranla ikinci tercih, “Hafta sonunu
degerlendirmede” sikki %32.7°lik bir oranla iigiincii tercih, “Isimle ilgili hususlarda”
sikk1  %33.2°lik bir oranla dordiincii tercih, “Aligveriste” sikki %32.2°lik bir oranla
besinci tercih, “Bilimsel konularda” sikki %48.7°1ik bir oranla altinci tercih olarak

secilmigtir

2.2.2.4. Es ile Yasanan Problemlerin Aile I¢i Iliskilere Yansimasi
Tablo 26. Es Ile Yasanan Problemlerin Aile I¢i Iliskilere Yansimaswla Ilgili

Cevaplarin Dagilimu

esinizle olan probleminizi aile i¢i iliskilerinize
yansitirmisiniz?

Gegerli

Denek Sayisi Yizdelik
hi¢ yansitmam 51 25,5
arasira yansitirim 114 57,0
genelde yansitirim 35 17,5
Toplam 200 100,0

“Esinizle olan problemlerinizi aile igi iligkilerinize yansitir misiniz?” sorusuna ankete
katilanlarin %25.5°1 “Hi¢ yansitmam” sikkini segerek, %57°si “Ara sira yansitirim”
sikkini isaretleyerek, %17.5°1 ise “Genelde yansitinm” segenegini igaretleyerek cevap
vermistir. Tablo 23°de goriildiigii gibi arastirmaya katilanlanin yarisindan fazlasi egiyle

olan problemleri aile i¢i iliskilerine yansittiklarini ifade etmislerdir.
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2.2.2.5. Es ile Gorev Paylasim
Tablo 27. Ey Ile Girev Paylagim Ile Ilgili Cevaplarin Dagilimi

esinizle gérev paylasimt yaparmisiniz?

Denek Sayis1 Gecerli Yiizdelik
evet 96 48,0
hayir 20 10,0
bazen 84 42,0
Toplam 200 100,0

Aragtirmaya katilanlara “Esinizle g6rev paylasgimi yapar mismmz?” - sorusu
sorulmaktadir. Arastirmaya katilanlarin %48’i “Evet” sikkim se¢erken %10’u “Hayir”
sikkini tercih etmistir. %42’°1ik bir kesim ise “Bazen” segenegini isaretlemistir. Yiizdelik
dagihima baktifimizda en biilyiik pay1 “evet” segenegi alirken, onu “Bazen” secenegi
takip etmektedir. Bu da bize arastirmaya katilanlarin biiyiik bir kesiminin esiyle gérev
paylasim yaptigim g6stermektedir.

Bu sorunun ardindan aragtirmaya katilanlara “Eger gorev paylasimi yapiyorsaniz,
genelde hangi konulari igerir?” sorusu sorulmakta ve siklar1 6nem sirasina gore
siralamalar1 istenmektedir. Asagidaki tablolarda giklann Snem sirasina gore tercih

edilme oranlar1 gosterilmektedir.

Tablo 28. Eg Ile Gorev Paylagimu Yapilan Konular Ile Ilgili Cevaplarin Dagilimu

28- 1 cocuklarin EGitimi Konusunda

Gecerli

Denek Sayisi viizdelik
Birinci tercih 84 46,7
ikinci tercih 59 32,8
Uclincli tercih 32 17,8
pordiinct tercih 5 2,8
Toplam 180 100,0

Aragtirmaya katilanlarin %46.7°si “Cocuklarin egitimi konusunda™ sikkini birinci tercih
olarak, %32.8’1 ikinci tercih olarak, %17.8’1 iigiincii tercih olarak, %2.8°i ise dérdiincii

tercih olarak se¢mistir.
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28- 2 Ev Islerinde

Gecerli

Denek Sayisi viizdelik
Birinci tercih 54 30,0
ikinci tercih 78 43,3
Uglincl tercih 30 16,7
Doadiincii tercih 18 10,0
Toplam 180 100,0

Aragtirmaya katilanlarin%30’u “Ev islerinde” sikkimi birinci tercih olarak,%43.3’{
ikinci tercih olarak,%16.7’si ticiincii tercih olarak, %10’u ise dordiincii tercih olarak
se¢migtir.

28~ 3 Akraba ziyaretlerinde

Gecerli

Denek Say1is1 Yiizdelik
Birinci tercih 5 2,8
ikinci tercih 13 7,2
Uclinclii tercih 47 26,1
D6érdinci tercih 115 63,9
TopTlam 180 100,0

“Akraba ziyaretinde” sikkim1 aragtirmaya katilanlarin %2.8’ibirinci tercih olarak,
%7.2’si ikinci tercih olarak, %26.1°i ligiincii tercih olarak, %23.4’li de dérdiincii tercih
olarak se¢meyi uygun gérmiistiir.

28- 4 Alis-Veriste

Gecerli

Denek Sayisi Yizdelik
B1rinci tercih 37 20,4
ifkinci tercih 30 16,6
Uclincli tercih 72 39,8
Dérdinci tercih 42 23,2
Toplam 181 100,0

“Alig-verigte” sikkim aragtirmaya katilanlarin  %20.4°1 birinci tercih olarak, %16.6’st
ikinci tercih olarak, %39.8°1 iiglincii tercih olarak, %23.2°si ise dordiincii tercih olarak
se¢meyi uygun bulmustur.

Genel olarak siklarin yiizdelik dagilimlarina baktigimizda &nem sirasina gére s6yle bir
siralama yapabilmekteyiz: “Cocuklarin egitimi konusunda™ sikki %46.7°1lik bir oranla
birinci tercih, “Ev islerinde” sikk1 %43.3°1tik bir oranla ikinci tercih, “Alig-verigte” sikki
%39.8°lik bir oranla ti¢lincii tercih, “Akraba ziyaretinde” sikki %63.9°luk bir oranla

dérdiincti tercih olarak segilmistir.
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2.2.2.6. Birlikte TV Seyrederken Program Secimi
Tablo 29. Birlikte TV Seyrederken Program Secimi Ile Ilgili Cevaplarin Dagilim

esinizle tv seyrederken programi kim secer?

GecerTi
Denek Sayis1 viizdelik
€sim secer 74 37,0
ben secerim 21 10,5
birlikte karar
veririz 105 52,5
Toplam 200 100,0

Aragtirmaya katilanlara “Esinizle TV seyrederken programi kim seger?”sorusu
sorulmaktadir. Anketi cevaplayanlarin %37’si “Esim seger” sikkimi tercih ederken,
%10.5’i “Ben secgerim” sikkimi isaretlemigtir. %52.5°lik bir kesim ise birlikte karar
verdiklerini ifade etmistir.

2.2.2.7. Birlikte Sinema Veya Tiyatroya Gitme

Tablo 30. Birlikte Sinema Veya Tiyatroya Gitme Ile Ilgili Cevaplarin Dagilim

esinizle birlikte sinema veya tiyatroya gidermisiniz?

Denek Say1si | Gecerli viizdelik
hi¢ gitmeyiz 82 41,0
firsat buldukca
gideriz 85 42,5
genelde gideriz 33 16,5
Toplam 200 | 100,0

Aragtirmaya katilanlarin %41°i “Esinizle birlikte sinema veya tiyatroya gider misiniz?”
sorusuna “Hi¢ gitmeyiz” sikkim segerek, %42.5’i “Firsat buldukg¢a” sikkimi tercih
ederek, %16.5°1 ise “Genelde gideriz” segenegini isaretleyerek cevap vermislerdir.
Deneklerin yarisindan fazlasi “firsat bulduk¢a gideriz” ve “genelde gideriz” siklarim
secerek, eslerine zaman aymp birlikte sinema veya tiyatroya gittiklerini ifade

etmislerdir.
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2.2.2.8. Esin Ozel Giinlerini Hatirlama
Tablo 31. Esin Ozel Giinlerini Hatirlama Ile Ilgili Cevaplarin Meslek Durumuna
gore Dagilimu

mestediniz * esinizin 6zel ginlerini hatirlarmisiniz?

Crosstabulation
esinizin 6zel gilnlerini
hatirlarmisiniz?
isimin
yogunlugun
dan dolay
hig arasira hep
unutmam | unuturum | unuturum | Toplam
mesleginiz memur 49 17 8 74
*Mes]ek 66,2% 23,0% 10,8% | 100,0%
**Esin ozel
unlerini o, 0, 0, o,
at1rlama 56,3% 32,7% 13,3% 37,2%
1$¢1 6 10 31 47
*Meslek 12,8% 21,3% 66,0% | 100,0%
**Egin ézel
unlerini o, o, 0, 0,
atirlama 6,9% 19,2% 51,7% | 23,6%
6zel 25 14 6 45
sektdr  *meslek 55,6% 31,1% 13,3% | 100,0%
**Esin Ozel
ginlerini o o o o
hatirlama 28,7% 26,9% 10,0% 22,6%
serbest . 7 11 15 33
meslek  *meslek 21,2% 33,3% 45,5% | 100,0%
**Esin bzel
giinlerini o o o o
hat1rlama 8,0% 21,2% 25,0% 16,6%
Toplam 87 52 60 199
*Mes]ek 43,7% 26,1% 30,2% | 100,0%
**esin Ozel
inlerini o o o
atirlama 100, 0% 100,0% 100,0% | 100,0%
Chi-Square Tests
Asymp. Sig.
value df (2-sided
Pearson Chi-squaref 61,8729 4 ,000

a. 0 cells (,0%) have expected count Tess than
5. The minimum expected count is 8,62.

X*=61.872° P=,000
Ki-Kare analiz sonucuna gére %5 giiven seviyesinde meslek durumu ile esin $zel
giinlerini hatirlama arasinda anlamli bir fark vardir. Yani esin 6zel giinlerini hatirlama

ile meslek durumu arasinda olumlu bir iligki vardir.
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Arastirmaya katilanlara “Eginizin 6zel giinlerini hatirlar misimz?” sorusu
sorulmaktadir. Cevaplarin meslek durumuna gére dagilimi gdyledir:

Aragtirmaya katilanlarin %43.7’si “Hig¢ unutmam” sikkini tercih ederken, %26.1°1 “Ara
stra unuturum” sikkini isaretlemistir. %30.2’si ise “Isimin yogunlugundan dolay1 hep
unuturum” secenegini tercih etmistir.

“Hi¢ unutmam” sikkim tercih edenlerin  %56.3’tni memur, %6.9’unu is¢i,
%28.7’sini 6zel sektor, %8’ini ise serbest meslek grubu olugturmaktadir.

“Ara swra unuturum” sikkim tercih edenlerin %32.7’sini memur, %19.2’sini isci,
%26.9° unu 6zel sektor, %21.2’sini serbest meslek grubu olusturmaktadir.

“Isimin yogunlugundan dolayt hep unuturum” segenegini isaretleyenlerin %13.3"{inii
memur, %51.7°sini iggi, %10’unu Ozel sektdr, %25°ini serbest meslek grubu
olusturmaktadir.

Genel olarak ylizdelik dagilimlart degerlendirdigimizde, “Hi¢ unutmam”sikkini tercih
edenlerin yanisindan fazlasimi memur kesimi olustururken, onu sirasiyla dzel sektor,
serbest meslek ve isci grubu takip etmektedir. “Isimin yogunlugundan dolayr hep
unuturum” sikkim segenlerin yansindan fazlasini ig¢i kesimi olugtururken onu, sirasiyla

serbest meslek, memur ve 6zel sektdr grubu takip etmektedir.

2.2.2.9. Es Ile Aym Partiye Oy Verme
Tablo 32. Ey Ile Ayni Partive Oy Verme Ile Iigili Cevaplarin Dagilinu

esinizle ayn1 partiye oy verirmisiniz?

Denek Gecerli

_ Sayi1s1 Yizdelik
*F1Krime uygun
olursa veririm 101 50,5
*disiinmeden onun oy
verdigi partiye oy 17 8,5
veririm
*kendi diisiincem
dogrultusunda bir 82 41,0
partiye oy veririm
Toplam 200 100,0

Aragtirmaya katilanlara “Esinizle aym partiye oy verir misiniz?” sorusu sorulmaktadir.
Anketi cevaplayanlarin %50.5°1 “Fikrime uygun olursa™ sikkimi isaretlerken, %8.5’1
“diisiinmeden onun oy verdigi partiye oy veririm” sikkim isaretlemektedir. %41°lik bir

kesim ise kendi diisiincesi dogrultusunda bir partiye oy verdigini belirtmistir.
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2.2.2.10. Birlikte Cikilan Alis-Verigte Odeme Yapma
Tablo 33. Birlikte Ctkilan Alig-Veriste Odeme Yapma lle Ilgili Cevaplarin Dagiin

esinizle ¢iktiginiz alis veriste 6demeyi kim yapar?

Gecerli
Denek Sayis1 viizdelik
*esTim yapar ~ 90 45,0
*ben yaparim 17 8,5
*bazen esim yapar
bazen beﬁ ya%ag1m ek 46,5
Toplam 200 100,0

“Esinizle ¢iktifiniz alig veriste 6demeyi kim yapar?” sorusuna arastirmaya katilanlarin
%45’1 “Egim yapar” sikkim secerek, %8.5’i “Ben yaparim” gikkimi isaretleyerek,
%46.5°1 ise “Bazen esim yapar, bazen ben yaparim” sikkim tercih ederek cevap
vermektedir. Anketi cevaplayanlarin biiylik bir kismu alis veriste deme yapmanin
aralarinda herhangi bir soruna yol agmadigim belirterek, 6demeyi bazen kendilerinin

bazen de eslerinin yaptiklarini ifade etmislerdir.

2.2.2.11. Maas1 Tiiketme Hususunda Esin Tavr
Tablo 34. Maag: Tiiketme Hususunda Esin Tavr: Ile 1lgili Cevaplarin Dagiinu

maasinizi harcama hususunda esinizin tavri nasildir?

Gecerli

Denek Sayisi yiizdelik
*maasimin tasarruftunu
tamamen bana birakir 78 39,0
*evin belli
masrafiarim 67 33,5
karsilamami ister
*evin tim
masraflarini bana 15 7,5
yikler
*maasim1 kendisine
vermemi ister 40 20,0
Toplam 200 100,0

Aragtirmaya Katilanlara “Maasinizi Harcama hususunda esinizin tavri nasildir?” sorusu
sorulmaktadir. Anketi cevaplayanlarin %39’u “Maasimin tasarrufunu tamamen bana
birakir” sikkini isaretlerken, %33.5°1 “Evin belli masraflarint kargilamami ister” sikkin
tercih etmektedir. %7.5°1 “Evin tiim masraflarim bana yiikler” sikkint segerken, %20°lik

bir kesim ise “Maasimi kendisine vermemi ister” sikkini segmektedir.
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2.2.3. Calisan Anne — Yakin Cevre iliskisi ile Tlgili Bulgular
2.2.3.1. Ebeveynin Kadmnm Cahgsmasina Bakist
Tablo 35. Ebeveynin Kadinin Calismasina Bakist Ile Tlgili Cevaplarin Dagilim

ebeveyniniz calismanizt nasil karsiliyor?

Gecerli

Denek Sayist yiizdeTik
calismama olumsuz
bakiyorlar 22 11,0
caligmama
karismiyorilar 75 37,5
calismama olumlu
bakiyoriar 103 51,5
Toplam 200 100,0

“Ebeveyniniz ¢aligmanizi nasil Kkarsiliyor?” sorusuna ara§t1rmaya katilanlarin %11°1
“Calismama olumsuz bakiyorlar” sikkini, %37.5°1 “Calismama kanigmiyorlar” sikkini,
%51.5’1 “Calismama olumlu bakiyorlar” segenegini tercih ederek cevap vermistir.
Tablo 35°de goriildiigii gibi arastirmaya katilanlarin yarisindan fazlasi g¢aligmasinin,
ebeveyni tarafindan olumlu karsilandifini ifade etmektedir.Bu tavir galisan annenin

desteklenmesi ve onun motive edilmesi agisindan giizel bir gelismedir.

2.3. Dis Problemlerle ilgili Bulgular
2.3.1. Kadim1 Cahgmaya iten Sebepler
Tablo 36. Kadint Calismaya Iten Sebepler Ile Ilgili Cevaplarin Dagihm

sizi calismaya iten asi1] sebep nedir?

Gegerli

Denek Say1si vizdelik
*akonomik nedenler 102 51,0
*caligmanin
gerekliligine 48 24,0
inandigim igin
*toplumda aktif rol
almak istedigim igin 50 25,0
Toplam , 200 100,0

“Sizi ¢aligmaya iten asil sebep nedir?” sorusuna arastirmaya katilanlarin %51°i
“Ekonomik nedenler” sikkini isaretleyerek, %241 “Calismanin gereklilifine inandigim
i¢in” sikkint segerek, %25°i ise “Toplumda aktif rol almak istedifim igin” sikkim

segerek cevap vermistir
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.Goriildtigi gibi anketi cevaplayanlarin yarisindan fazlasi ekonomik nedenler yiiziinden
calishgim belirtmektedir. Gegim sikintisi, aile biitgesine katkida bulunma.....vb. gibi
durumlar kadinlarimizi ¢aligmaya iten gerekgelerdir. Yaptigimiz miilakat sonucunda
edindigimiz kanaate gore diger siklar isaretleyenler gecim sikintisindan ziyade, belli bir

alanda egitim gordiikten sonra ¢alismayi tercih eden kisilerden olusmaktadir.

2.3.2. isyerinde Karsilagilan Problemler
Tablo 37. Isyerinde Karsilasilan Problemler Ile Ilgili Cevaplarin Dagilinu

iginizde genelde hangi problemlerle karsilasirsiniz?

Denek Sayisi Gecerli ylzdelik
“amirierimin kati :
tutumu 33 16,5
*jsimdeki
yogunluk 108 54,0
*isimin mizacima
uygun olmay1s1i 32 16,0
*-i $
arkadaslarimla 17 8,5
anlasamama
*problem yok 10 5,0
Toplam 200 100,0

“Isinizde genelde hangi problemlerle karsilasirsin1z?” sorusuna arastirmaya katilanlarin
%16.5’1 “Amirlerimin kat1 tutumu” sikkim isaretleyerek, %54°t “Isimdeki yogunluk”
sikkim tercih ederek, %16°s1 “Isimin mizacima uygun olmayisi” segenegini segerek,
%8.5°1 “Is arkadaslanimla anlasamama” sikkim secerek cevap vermektedir. %5°lik bir
kesim ise igiyle ilgili bir probleminin olmadigim: belirtmigtir. Anketi cevaplayanlarin
yansindan fazlasi isinde yasadigi yogunluktan yakinmaktadir.

2.3.3. Ailenin Maddi Gelirini Karsilama
Tablo 38. Ailenin Maddi Gelirini Karsilama Ile Iigili Cevaplarin Dagilinm

ailenizin maddi gelirini kim karsilar?

Gecerli

Denek Sayisi viizdelik
*esim karsilar ’ 14 7,0
*kendim karsilarim 17 8,5
*birlikte karsilariz 137 68,5
*biz karsilariz esimin
aileside katkida 32 16,0
buTunur
Toplam , 200 100,0
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Tablo 38°de gorildiigii gibi aragtirmaya katilanlara “Ailenizin maddi gelirini kim
karsilar?” sorusu sorulmaktadir. Anketi cevaplayanlarin %7°si “Esim kargilar” gikkini
secerken, %8.5’1 “Kendim karsilarim” sikkim tercih etmekte, %68.5°lik bir kesim ise
“Birlikte karsilariz” segenegini isaretlemektedir. Geriye kalan %16’lik bir kesim de
“Biz karsilariz,esimin ailesi de katkida bulunur” gsikkim1 segmeyi uygun gormiistiir.
Aragtirmaya katilanlarin yanisindan fazlasi ailelerinin maddi gelirlerini birlikte
karsiladiklarimi ifade etmektedir. Bu da bize kadinlarin da aile biitgelerine katkida
bulunduklarim géstermektedir.

2.3.4. Maag Tiiketme

Aragtirmaya katilanlara “Maaginizi nasil tiiketirsiniz?” sorusu sorulmakta ve siklari
Onem sirasina gore siralamalari istenmektedir. Asafidaki tablolarda siklarin Gnem
sirasina gore tercih edilme oranlari gésterilmektedir.

Tablo 39. Maag: tiiketme Ile Tigili Cevaplarin Dagilim:

39~ 1 Kendi ©Ozel ihtiyaclarim I¢in Harcarim

Denek Sayis1 | Gecerli Yvilizdelik
Birinci tercihim 5 2,5
fkinci tercihim 26 13,2
Uclincli tercihim 94 47,7
pDérdinclii tercihim 72 36,5
Toplam 197 100,0

Aragtirmaya katilanlarin %2.5” “Kendi 6zel ihtiyaglarim igin harcarim™ sikkini birinci
tercih olarak, %13.2’si ikinci tercih olarak, %47.7’si iiglincli tercih olarak, %36.5°1 ise

doérdiincii tercih olarak segmistir.

39- 2 Evimin ihtiyac¢lart I¢in Harcarim

Denek Sayis1 Gecerli Ylizdelik
Birinct tercihim 97 49,2
fkinci tercihim 74 37,6
Uclincd tercihim 25 12,7
pérdinci tercihim 1 ,5
Toplam 197 100,0

Anketi cevaplayanlarin %49.2°si “Evimin ihtiyaglari i¢in harcarim™ sikkini birinci tercih
olarak, %37.6’s1 ikinci tercih olarak, %12.7’si iigiincii tercih olarak, %5°1 ise doérdiincii
tercih olarak se¢mistir.
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39- 3 Cocuklarim I¢in Harcarim

Denek Sayis1

Gecerli Yizdelik

Birinci tercihim 92 46,7
ikinci tercihim 93 47,2
Uclincli tercihim 9 4.6
Dérdincl tercihim 3 1,5
Tpolam 197 100,0

“Cocuklarim i¢in harcarim” gikkimi aragtirmaya katilanlarin %46.7°si birinci tercih
olarak, %47.2’si ikinci tercih olarak, %4.6°s1 iiglincii tercih olarak, %1.5°1 de dérdiincii

tercih olarak segmistir.

39- 4 Esim icin Harcarim

_ Denek Say1is1 Gecerli Yvilzdelik
Birinciy tercihim 2 1,0
ikinci tercihim 4 2,0
Ugiincd tercihim 71 36,0
Dérdiinctd tercihim 120 60,9
Total 197 100,0

Anketi cevaplayanlarin %1°i “Esim i¢in harcarim” segenegini birinci tercih olarak,
%2’si ikinci tercih olarak, %36’s1 ligiincii tercih olarak, %60.9’u dordiincii tercih olarak
se¢misgtir.

Genel olarak siklarin yiizdelik dagilimlarina baktigimizda nem sirasina gore soyle bir
siralama yapabiliriz: “Evim i¢in harcarim” sikki %49.2°1ik bir oranla birinci tercih,
“Cocuklarim i¢in harcarim” sikki %47.2°lik bir oranla ikinci tercih, “Kendi &zel
ihtiyaglarim i¢in harcarim” sikki 47.7°lik bir oranla iiglincii tercih olarak, “Esim igin
harcarim” segenedi de %60.9°’luk bir oranla dordiincii tercih olarak segilmistir. Bu
durum bize galigan kadinlarimizin maaslarini ilk etapta kendilerinden ziyade evleri ve

¢ocuklar igin harcadiklarini g&stermektedir.

2.3.5. Isyerinde Yasanan Problemlerin Aile i¢i Iliskilere Yansimas:

Arastirmaya katilanlara “Isyerinizde yasadifimiz problemlerden en ¢ok hangisi aile igi
iliskilerinizi etkiler?” sorusu sorulmakta ve giklar1 6nem sirasina gore siralamalari
istenmektedir. Asagidaki tablolarda siklarin 6nem sirasina gore tercih edilme oranlar

gosterilmektedir.



Tablo 40. Isyerinde Yasanan Problemlerin Aile Ici Iliskilere Yansimasiwyla Ilgili

Cevaplarin Dagilinu

40- 1 Amirlerimle Yasadi1gim Problemler

Denek Sayisi [ Gecerli Yiizdelik
Birinci secilen 40 20,0
tkinci segilen 73 36,5
Uglincli segilen 53 26,5
Dordinci segilen 34 17,0
Toplam 200 100,0

Aragtirmaya katilanlarin %20°si “Amirlerimle yasadifim problemler” sikkimi birinci
tercih olarak segerken, %36.5°i ikinci tercih olarak, %26.5°1 liglincii tercih olarak
segmeyi uygun gdrmiigtiir. %17’lik bir kesim ise bu gikki dordiincii tercih olarak
isaretlemisgtir. ‘

40- 2 isimin vogunlugundan Kaynaklanan Sorunlar

Denek Sayisi Gecerli Ylzdelik
Birinci sec¢ilen 130 65,0
Ikinci segilen 46 23,0
Uciincli seg¢ilen | 18 9,0
Doérdiincii segilen 6 3,0
Toplam 200 100,0.

Anketi cevaplayanlarin %65’ “Isimin yogunlugundan kaynaklanan sorunlar” gikkini
birinci tercih olarak, %23’ ikinci tercih olarak, %9’u ise ii¢iincii tercih olarak se¢misgtir.

%3’liik bir kesim ise bu segenegi dordiincii tercih olarak segmeyi uygun bulmugtur.

40- 3 ulasim Problemi

Denek Sayisi Gecerli Yiizdelik
B1rinci segilen 14 7,0
ikinci segilen 46 23,0
Uclincli secilen 78 39,0
Dérdiincti segilen 62 31,0
Toplam 200 100,0

“Ulasim problemi” sikkini anketi cevaplayanlarin %7’si birinci tercih olarak secerken,
%231 ikinci tercih olarak segmistir. %39’u iiglincii tercih olarak isaretlerken, %31°lik

bir kesim ise dordiincii tercih olarak segmeyi uygun gérmiigtiir.
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40- 4 s Arkadaslarimla 11gi1i Meseleler

Denek Say1si | Gecerli Yiizdelik
Birinci segilen 19 9,5
Ikinci segilen 35 17,5
Uciincti segilen 48 24,0
Dordiincii segilen 98 49,0
Toplam 200 100.0

Aragtirmaya katilanlarin %9.5°i “Is arkadaglarimla ilgili meseleler” gikkin1 birinci tercih
olarak isaretlerken, %17.5’i ikinci tercih olarak seg¢migtir. %24’ liglincii tercih olarak
segerken, %49’luk bir kesim ise dordiincii tercih olarak segmeyi uygun gérmiigtiir.
Genel olarak giklann yiizdelik dagilimlarina baktigimizda 6nem sirasina gore soyle bir
siralama yapabiliriz: “Isimin yogunlugundan kaynaklanan sorunlar” gikki %65°lik bir
oranla birinci tercih olarak segilirken, “Amirlerimle yasadigim problemler” gikki
%36.5’lik bir oranla ikinci tercih olarak secilmistir. “Ulagim problemi” segenegi
%39°'luk bir oranla uginci tercih olarak segilirken, “Is arkadagimla ilgili
meseleler’sikki  %49’luk bir oranla dordiincii tercih olarak segilmigtir. Yani en ¢ok ig
yoguniugundan kaynaklanan soruniar aile i¢i iligkileri etkilerken onu amirlerle yaganan
problemler, ulagim problemi ve is arkadaslanyla ilgili meseleler takip etmektedir.

2.3.6. Cahsan Axlmenin En Cok Vakit Ayirdigi Seyler

Aragtirmaya katilanlara ¢aligan bir annenin en gok nelere vakit aywrdigingi 6grenmek
amactyla “En gok neye vakit ayiriyorsunuz?” sorusu sorulmakta ve siklart 6nem sirasina
gore siralamalan istenmektedir. Agagidaki tablolarda giklarin 6nem strasina gore tercih
edilme oranlan gésterilmektedir.

Tablo 41. Annenin En Cok Vakit Ayirdigr Seyler e Igili Cevaplarin Dagilinu

41- 1 c¢ocuklarima

Denek Say1s1

Gecerli Yiizdelik

Birinci tercihim 86 43,0
Ikinci tercihim 61 30,5
Uglncii tercihim 48 24,0
pordinci tercihin 5 2,5
Toplam 200 _100,0

Arastirmaya katilanlarin %43’ “Cocuklarima” sikkint birinci tercih olarak igaretlerken,
%30.5’1 ‘ikinci tercih, %24°i Uglincii tercih olarak se¢mistir. %2.5°lik bir kesim de
dordiincii tercih olarak segmeyi uygun bulmustur. Bu sikki besinci tercih olarak segen

l;imse bulunmamaktadir.
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41- 2 Ev islerine

Denek Sayisi | Gecerldi Ylzdelik
BTrinci tercihim 48 24,0
Tkinci tercihim 100 50,0
Uciinct tercihim 29 14,5
Dordiinci tercihim 15 7,5
Besinci tercihim 8 4,0
Toplam 200 100,0

41- 3 Esime

Anketi cevaplayanlarin %24°ii “Ev islerine” gikkin1 birinci tercih olarak, %50°si ikinci
tercih olarak, %14.5°1 figlincii tercih olarak, %7.5’i de dordiincii tercih olarak segmigtir.

%¢4’liik bir kesim ise bu gikk1 besinci tercih olarak se¢meyi uygun bulmustur.

Denek Sayis1

Gecerli Yiizdelik

Birinci tercihim 5 2,5
Ikinci tercihim 10 5,0
icincl tercihim 46 23,0
pordiinci tercihim 102 51,0
Besinci tercihim 37 18,5
Toplam 200 100,0

41- 4 Kendime

Arastirmaya katilanlarin % 2.5°1 “Esime™ sec¢enegini birinci tercih olarak, %5’ ikinci
tercih olarak, %23’ ikinci tercih olarak segmistir. %51°i dordiincii tercih olarak
isaretlerken, %18.5°’lik bir kesim ise bu sikki besinci tercih olarak segmeyi uygun
bulmugtur.

Denek Sayisi

Gecerli Yiizdelik

Birinci tercihim 2 1,0
ikinci tercihim 8 4,0
Uclincl tercihim 15 7,5
Dérdiincti tercihim 40 20,0
Besinci tercihim 135 67,5
Toplam 200 100,0

olarak se¢mistir.
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41- 5 isime

Denek Sayist1 | Gecerli Yiizdelik
Birinci tercihim 58 29,0
ikinci tercihim 23 11,5
Uglinct tercihim 62 31,0
Dordiinci tercihim 38 19,0
Beisinci tercihim 19 9,5
Total 200 100,0

Anketi cevaplayanlarin %29’u “Isime” sikkim birinci tercih olarak, %11.5%i ikinci
tercih olarak, %31°i ise iiglincii tercih olarak segmistir. %19’u dordiincii tercih olarak
secerken, %9.5’1 ise besinci tercih olarak segmeyi uygun gérmiistiir.

Genel olarak siklarin yiizdelik dagilimlarina baktigimizda siklan 6nem sirasina gore
sOyle siralaya bilirizz “Cocuklarima” gsikki %43’liikk bir oranla birinci tercih, “Ev
islerine” sikki %50°lik bir oranla ikinci tercih, “Isime” sikk1 %31°lik bir oranla ti¢lincii
tercih, “Esime” segenegi %51°lik bir oranla doérdiincii tercih, “Kendime” §lkk1
%67.5’1ik bir oranla besinci tercih olarak secilmistir. Anket verilerine gére galigan bir
annenin en ¢ok vakit ayirdid1 seyleri ¢ocuklari, ev isleri, isi, esi ve kendi seklinde

siralamak miimkiindiir.

2.3.7. Her tiirlii Maddi imkana Sahip Olundugunda Annenin Cahiyma Durumu
Tablo 42. Her tirli Maddi Imkana Sahip Olundugu Halde Annenin Calisma
Durumu Ile Ilgili Cevaplarin Dagilim

her tirli maddi imkaniniz olsaydi yine
calisirmiydiniz?

Denek Sayisi Gecerli Yiizdelik
calisirdim 83 41,5
calismazdim 56 28,0
esimle karar
verirdim 19 9,5
belli bir donem
calisirdim 42 21,0
Toplam 200 100,0

Aragtirmaya katilanlara “Her tiirlii maddi imkaniniz olsaydiniz yine g¢aligir miydiniz?”
sorusu sorulmaktadir. Anketi cevaplayanlarin %41.5°1 “calisgirdim” sikkim isaretlerken,
%281 “caligmazdim” sikkini, %9.5°i “Esimle karar verirdim” sikkini segmistir.%21°lik
bir kesim ise belli bir donem g¢alisacagini ifade etmigtir.
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SONUC

Is hayatinin anneye yiikledigi problemlerin aile igi iligkilere nasil  yansidigim
incelemeye  c¢aligtifimiz  bu aragirma da elde etti§imiz. sonuglar su sekilde
Gzetlenebilir:

Calisan annenin ailede yasadifi problemlerle ilgili bulgulardan, Calisan anne- Cocuk
iligkisi ile ilgili bulgular degerlendirildiginde, arastirmaya katilan kisilerin biiyiik
¢ogunlugunun ¢ocuklarin bakimi konusunda, sartlarin elverdigi 6lglide gocuklarim
anneanne veya babaanneye birakmayi tercih ettikleri anlagilmaktadir.

Cocuklara yeterli zaman ayirabilme konusunda bunun, annenin meslegi ve $grenim
durumuyla iligkili oldugunu gérmekteyiz. Deneklerin “Cocugunuza yeterince zaman
ayirip onunla ilgilenebiliyor musunuz?” ve “Cocugunuzun fiziksel gelisimi kadar ruhsal
gelisimiyle de ilgilenebiliyor musunuz?” sorularina verdikleri cevaplarin &grenim
durumlarina gore dagilimlarnn neticesinde fakiilte ve yiiksekokul mezunu c¢aligan
annelerin ¢ocuklarina daha ¢ok zaman aymrip, onlarin ruhsal gelisimiyle de
ilgilendiklerini tespit etmekteyiz. Ayrica konuya deneklerin meslek durumlar:
acisindan baktifimizda ¢ocuklarina gerekli zamani ayirabildiklerini ifade edenlerin
yarisindan fazlasim memur kesimi olustururken onu, sirasiyla Ozel sektor, serbest
meslek ve is¢i grubu takip etmektedir.

Aragtirmaya katilanlarin ¢ogu “Cocuk” kavraminin kendileri i¢in mesuliyet, sorumluluk
ve fedakarlig: ifade ettigini belirtmektedir.

Cocugun sosyal gelisimiyle ilgili olarak, deneklerin biiytik bir kismu bu ifadeden
¢ocugun cevresiyle iletisim kurabilmesini anlarken, kiiglik bir kesim ise gocugun
Ozglivenini kazanmasi seklinde anladiklarimi ifade etmektedirler.

Arastirmaya katilanlann yarisindan fazlasi ¢ocugun annesine en ¢ok ihtiya¢ duydugu
dénemin 0-3 yas arasi1 oldugunu belirtmektedir.

Anneden yoksun olma konusunda, bu ifadenin deneklerin ¢ogunlugu tarafindan
“Anneden ayr1 kalma, anneye 6zlem” seklinde anlasildig: tespitlerimiz arasinda yer
almaktadir.

Aragtirmaya katilanlarin g¢ogu, ¢ocuklar arasinda ancak ¢ocugun egitim — Ogretimde
kendine yetmedigi durumlarda ayirim yapilabilecegine inanmirken, bunu c¢ocuklar

arasinda yags seviyesine gére ayirim yapilabilir diyen bir grup takip etmektedir.
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Calisan anne — Es iliskisi ile ilgili bulgular degerlendirildiginde, deneklerin ¢ogu
eslerinin kendilerinin c¢aligmalarini istediklerini belirtmektedir. Geriye kalan kismin
biiyiik gogunlugu ise eslerinin, ¢alismalarina belli bir donem miisaade ettiklerini ifade
etmektedirler.

Calisan annelerin esleriyle en ¢ok cocuklarin egitim — ogretimi hususunda fikir
aligverisinde bulunduklar, bunu sirasiyla ev isleri, hafta sonunu degerlendirme, is ile
ilgili hususlar, aligveris ve bilimsel konularin takip ettii anlagilmaktadir.

Es ile gorev paylasimi konusunda deneklerin ¢ogunlugu, esleri ile gérev paylagimi
yaptiklarim1 belirtirken, bu konularin tercih edilme oranina gore sirasiyla gocuklarn
egitimi konusunda, ev islerinde, aligveriste ve akraba ziyaretinde oldugu
anlagilmaktadir.

Aragtirmaya katilanlarin biiyiik ¢ogunlugunun, isyerinde yasadiklar1 problemleri
esleriyle paylastiklari, beraber TV seyrederken programi birlikte sectikleri ve egleriyle
yasadiklart problemleri aile igi iligkilere ara sira yansittiklan tespitlerimiz arasinda yer
almaktadir. Birlikte sinema veya tiyatroya gitme konusunda da deneklerin ¢ogu firsat
buldukga ve genelde gittiklerini ifade etmektedir.

Arastirmaya katilanlarin “Esinizin 6zel giinlerini hatirlar misiniz?” sorusuna verdikleri
cevaplarin meslek gruplarina gore dagilimlarina baktigimizda hi¢ unutmadigim ifade
edenlerin yanisindan fazlasimi memur kesimi olustururken, onu sirasiyla 6zel sektér,
serbest meslek ve is¢i grubu takip etmektedir.

Maag:1 tiiketme hususunda egin tavri konusunda deneklerin ¢ogu eslerinin buna
kansgmay1p, maagin tasarrufunu tamamen kendilerine biraktiklarim belirtirken, diger bir
kisim ise eslerinin, kendilerinden evin belli masraflarini karsilamalarim istediklerini
ifade etmektedir.

Calisan anne — yakin gevre iligkisi ile ilgili bulgular degerlendirildiginde, arastirmaya
katilanlarin yarnisindan fazlasi ¢aligma hususunda ebeveynlerinden destek gordiiklerini
belirtmektedir.

Dis problemlerle ilgili bulgular degerlendirildiginde arastirmaya katilanlarin yarisindan
fazlasinin ekonomik nedenler yﬁiﬁnden calistiklari, diger bir kismin ise toplumda aktif
rol almak istedikleri i¢in ¢aligtiklar: anlagiimaktadir.
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Calisan anneler igyerinde pek ¢ok problemle karsilagmaktadir. Anketimizi
cevaplayanlarin biiyiik gogunlugu isindeki yogunluktan yakimrken, diger bir kesim ise
amirlerinin kat: tutumundan sikayet etmektedir.

Maagin tiiketilmesi konusunda genelde c¢alisan bayanlarin maaslarii sirasiyla evi,
cocuklan, kendi 6zel ihtiyaglar1 ve esi igin harcadiklarini tespit etmekteyiz.

Calisgan annenin igyerinde yasadigi problemlerden en ¢ok is yoZunlugundan
kaynaklanan sorunlar aile igi iligkileri etkilerken, bunu amirlerle yasanan problemler,
ulagtm problemi ve is arkadaslartyla ilgili problemlerin takip ettigi anlagilmaktadr.
Calisan annenin en ¢ok vakit ayirdigi seyler konusunda verilen cevaplar neticesinde
caligsan bir annenin vakit ayirdig1 seyleri ¢ocuklari, ev isleri, isi, esi ve kendi seklinde
stralamak miimkiindiir.

Her tiirli maddi imkana sahip olunsa bile arastirmaya katilanlarin ¢ogunlugu yine
calisacagini belirtirken, bunu ¢alismazdim diyen ¢ogunluk takip etmektedir.
Aragtirmanin  sonucunda elde edilen bulgular genel olarak degerlendirildiginde
baglangicta ortaya konulan “Calisan annenin meslegi ve dgrenim durumu ile annenin
evine, esine ve ¢ocuklarina ayirdifi zaman arasinda olumlu bir iliski vardir.” ve
“Annelikte 6nemli olan hususun g¢ocukla gegirilen siirenin uzunlugu degil, daha
Oonemlisi  iliskinin = niteligi = ve  siirekliligidir.”seklindeki  varsayimlarimiz
dogrulanmaktadir

Calisan annelerin egitim seviyesi ylikseldik¢e gocuklarina, esine ve evine daha ¢ok
zaman ayirabilmekte, aile i¢i iligkilerde denge ve huzuru yakalayabilmektedir.

Netice olarak sdyle denilebilir ki; is hayat1 beraberinde pek ¢ok problemi getirse de
anne egitimi, eginden ve g¢evresinden gérdiigli destek sayesinde aile i¢i iligkilerde

dengeyi saglayip, bu problemleri en aza indirgeyebilmektedir.
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EK 1-ANKET FORMU

ANKET FORMU
Elinizdeki anket formu calisan annenin aile iginde yasadig1 problemleri tespit
etmek amaciyla haurlannmugtir. Goriis ve kanaatlerinizi gizli tutmak gayesiyle sizden
kimliginizle ilgili hicbir bilgi istenmemektedir.Anketin doldurulmast konusunda
vereceginiz SAMIMI , GERCEGE UYGUN cevaplara ve gosterdiginiz sicak ilgiye

tesekkiir ederiz.
NURAY CAKIR

1) Yasmuz:
a) 20-30 arasi b)31-40 arasi ¢)41-50 arasi

2) Mesleginiz:
a) Memur
b) Isci
c) Ozel Sektor
d) Serbest Meslek

3) Ogrenim Durumunuz:
a) Ilkokul Mezunu
b) Ortaokul Mezunu
¢) Lise ve Dengi Okul Mezunu
d) Fakiilte ve Yiiksek Okul Mezunu

4) Esinizin Meslegi:
a) Memur
b) Isci

c) Ozel Sektsr

d) Serbest Meslek

e) Issiz

f) Diger(Liitfen Yazinz..............

5) Esinizin Ogrenim Durumu:
a) Ilkokul Mezunu
b) Ortaokul Mezunu
c) Lise ve Dengi Okul Mezunu
d) Fakiilte ve Yiiksek Okul Mezunu

6) Kag yildir calistyorsunuz ?
a) 1-7 Yil b)8-15 Yil c)16-23 Y1l d)24 ve Yukan

7) Aileniz hangi sosyo-ekonomik kesime dahildir ?
a) Fakir
b) Orta Halli
c¢) Ortanin Ustii
d) Zengin
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8) Aylik geliriniz nedir ?
a) 100 Milyonun Altinda
b) 101-200 Milyon
¢) 201-300 Milyon
d) 301-400 Milyon
e) 400 Milyon Uzeri

9) Kag yillik evlisiniz ?
a) 1-10 Yu
b) 10-20Y1l
c) 20-30 Yil
d) 30-40 Yil

10) Kag¢ cocugunuz var ?
a) l b)2 c)3 d)4 e)5

11) Kimlerle beraber oturuyorsunuz ?
a) Esimle
b) Esim ve Cocuklarimla
¢) Esim, Cocuklarim ve Kendi Ailemle
d) Esim, Cocuklarim ve Egimin Ailesiyle
e) Diger (Litfen Yazinz.........

12) Siz calistyorken ¢ocuklarimiza kim bakiyor ? (Bir ¢ocuktan fazlas: igin birden fazla
sik isaretlenebilir)
a) Krese Veriyorum
b) Ukcretli Bakic1
¢) Anneanne veya Babaanne
d) Bir Yakinim
e) Diger (Litfen Yazinz........

13) “Cocuk” kavramu sizin i¢in ne ifade ediyor ? (Kisaca agiklayiniz)

14) Cocugunuza (¢ocuklarimiza)yeterince zaman ayirip onlarla ilgilenebiliyor musunuz ?
a) Gerekli Zamani Ayirabiliyorum
b) Cok az Ilgilenebiliyorum
c¢) Hig Ilgilenemiyorum

15) Sizce ¢ocugun en ¢ok hangi dénemde annesine ihtiyaci vardir ?
a) 0-3 Yas Arasi
b) 3-6 Yas Arasi
c) 6-12 Yas Arasi
d) 12-18 Yas Arasi
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16) Cocugunuzun (g¢ocuklarimizin) fiziki gelisimi kadar ruhsal gelisimiyle de
ilgilenebiliyor musunuz ?
a) Yeterince Ilgilenebiliyorum
b) Cok az Ilgilenebiliyorum
¢) Hig Ilgilenemiyorum

17) “Cocugun Sosyal Gelisimi”nden ne anliyorsunuz ? (Kisaca agiklaym)

18) Cocugunuzun (¢ocuklarinizin) arkadaglarini tanir mistmz ?
a) Hepsini Taninim
b) Bazisim1 Tamirim
c) Hig Birini Tanimam

19) Cocugunuz (¢ocuklariniz) ¢aligmanizi nasil karsiliyor ?
a) Ise Gitmemi Istemiyor
b) Araliklarla Ise Gitmemi Istiyor
c) Ise Gitmeme Kansmiyor
d) Ise Gitmeme Olumlu Bakiyor

20) Size gore gocuklar arasinda hangi konularda ayirim yapilabilir ?
a) Cocugun Kendine Yetmedigi Durumlarda
b) Sempatiklik ve Sevimlilik Hususunda
¢) Egitim-Ogretimde Yeterli Olmadig: Durumlarda
d) Yas Seviyesine Gore
e) Diger (Liitfen Yazimiz........

21) Giinliik yasantida “Anneden Yoksun Olma” ifadesinden ne anliyorsunuz ?(Kisaca
aciklayniz)

22) Sizi ¢aligmaya iten asil sebep nedir ?
a) Ekonomik Nedenler
b) Calismanin Gerekliligine Inandigim Igin
¢) Toplumda Aktif Rol Almak Istedigim Igin
d) Diger (Liitfen Yaziniz.......

23) Esiniz ¢caligmaniz1 nasil karsiliyor?
a) Calismam Istiyor
b) Calismam Istemiyor
c¢) Belli Bir Dénem I¢in Miisaade Ediyor
d) Diger (Liitfen Yazinz.......
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24) Isinizde genelde hangi problemle karsilagirsiniz?
a) Amirlerimin Kat1 Tutumu
b) Isimdeki Yogunluk
c¢) Isimin Mizacima Uygun Olmayisi
d) Is Arkadaslarimla Anlasamama
e) Diger (Liitfen Yazinz.......

25) Isinizdeki problemleri esinizle paylasr misiz ?
a) Genelde Paylasirim
b) Cok az Paylasirim
c) Hi¢ Paylagmam

26) Esinizle en ¢ok hangi hususlarda fikir alig-verisi yaparsimz ? (Liitfen siklar1 6nem
sirasina gére 1’den 6’ya kadar siralaymiz.)
( ) Cocuklarin Egitim-Ogretimi Hususunda
( ) EvIslerinde
( ) Hafta Sonunu Degerlendirmede
( ) Bilimsel Konularda
( )Abls-Verigte
( ) Isimle Ilgili Hususlarda

27) Esinizle olan probleminizi aile igi iligkilerinize yansitir misimz ?
a) Genelde Yansitirrm b) Ara sira Yansitirim c)Hi¢ Yansitmam

28) Esinizle gérev paylasimi yapar misimz ?
a) Evet b) Hayir c) Bazen

29) Eger gorev paylasimi yapiyorsamz,genelde hangi konulan igerir? (Asagidaki siklari
Onem sirasina gore 1°den 4’e kadar siralayimz)
( ) Cocuklarin Egitimi Konusunda
( )Ev Islerinde
( ) Akraba Ziyaretlerinde
() Alig-veriste

30) Esinizle TV seyrederken programi kim seger?
a) Esim secger b) Ben secerim c¢) Birlikte Karar Veririz

31) Esinizin 0zel glinlerini hatirlar misiniz?
a) Hi¢ Unutmam
b) Arasira Unuturum
¢) Isimin Yogunlugundan Dolay: Hep Unuturum

32) Esinizle birlikte sinema veya tiyatroya gider misiniz?
a) Genelde Gideriz b) Firsat Bulduk¢a Gideriz c)Hi¢ Gitmeyiz
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33) Esinizle ayni partiye oy verir misiniz?
a) Fikrime Uygun Olursa Veririm
b) Diigtinmeden Onun Oy Verdigi Partiye Oy Veririm
c) Kendi Diiglincem Dogrultusunda Bir Partiye Oy Veririm

34) Ailenizin maddi gelirini kim karsilar?
a) Esim Karsilar
b) Kendim Karsilarim
c) Birlikte Kargilariz
d) Biz Karsilariz Esim Ailesi de Katkida Bulunur
e) Diger(Litfen Yaziniz.........

35) Maasmiz1 nasil tiiketirsiniz?(Asagidaki siklart 6nem sirasina gére 1’den 4’e kadar
siralayiniz)
( )Kendi Ozel Ihtiyaglanim Igin Harcarim
( )Evimin Ihtiyaglan I¢in Harcarim
( )Cocuklarim I¢in Harcarim
( )Esim I¢in Harcarim
Diger(Liitfen Yaziniz.......

36) Esinizle ¢iktiginiz alig-veriste demeyi kim yapar ?
a) Genellikle Esim Yapar
b) Genellikle Ben Yaparim
¢) Bazen Esim Yapar, Bazen Ben Yaparim

37) Maasiniz1 harcama hususunda esinizin tavr1 nasildir ?
a) Maasimin Tasarrufunu Tamamen Bana Birakir
b) Evin Belli Masraflarim1 Karsilamamu ister
¢) Evin Tiim Masraflarim1 Bana Yiikler
d) Maasimi Kendisine Vermemi Ister

38)Is yerinizde yasadigimz problemlerden en ¢ok hangisi aile ici iliskilerinizi etkiler ?
(Asagidaki giklari 6nem sirasina gore 1°den 4’e kadar siralayiniz)
( ) Amirlerimle Yasadigim Problemler
( ) Isimin Yogunlugundan Kaynaklanan Sorunlar
( ) Ulasgim Problemi
( ) Is Arkadaslarimla Ilgili Meseleler

39) En ¢ok neye vakit ayiriyorsunuz ? (Asagida ki siklari 6nem sirasina gére 1°den 5°e
kadar siralayiniz)
( ) Cocuklarima
( ) Evislerine
( )Esime
( ) Kendime
( )Iisime
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40) Ebeveyniniz ¢alismanizi nasil karsiliyor ?
a) Calismama Olumlu Bakiyorlar
b) Caliymama Karigmiyorlar
¢) Calismama Olumsuz Bakiyorlar

41) Her tiirlii maddi olanaga sahip olsaydiniz yine ¢alisir miydiniz ?
a) Calisirdim
b) Caligmazdim
c) Esimle Karar Verirdim
d) Belli Bir Dénem Calisirdim
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