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ONSOZ

Bu arastirmada, siganlarda testisin postnatal gelisiminin histolojik ve histogimik
olarak incelenmesi amaglanmistir. Histolojik teknikler kullamilarak farkli gelisim
evrelerindeki testis dokusunun incelenerek Leydig hiicreleri ile tubulus seminiferus
kontortus'lardaki spermatogenezis hakkindaki temel bilgilerin elde edilmesi sonucu
infertilitedeki sorunlarin aydinlatilmasina katki saglayacag diistiniilerek bu arastirmanin
yapilmasina karar verilmistir.

Bu tez ¢alismamin her agsamasinda yakin ilgi ve destegini esirgemeyen, her
konuda yol gésterici olan sayin danisman hocam Dog. Dr. Mehmet KANTER'e, ¢alisma
siiresince yardimlarim esirgemeyen sayin hocalarim Dog. Dr. Mecit YORUK ve Yrd.
Dog. Dr. Hasan Hiiseyin DONMEZ'e ayrica aragtirmamda maddi destek saglayan
Y.Y.U. Arastirma Fonu Baskanligi'ma ve yardimlar nedeniyfe Anabilim Dalimizdaki
Aragtirma Goérevlileri; Ars. Gor. Dr. Ahmet KOC, Ars. Gor. Turan KARACA, Ars. Gor.
Alper YALCIN ve Ars. Gor. Nejdet SIMSEK 'e tesekkiir ederim.



1. GIRIS VE GENEL BILGILER

1.1. Giris

Yasam, olgunlasmis erkek ve disi esey hiicrelerinin birlesmesi yani zigot
olusumu ile baslar, dogumla birlikte kosullarim1 degistirerek devam eder ve 6liimle son
bulur. Testis, postnatal geligim siirecinde 1s1, stres, beslenme ve mevsimsel gibi birgok
cevresel faktdrlerden olumlu veya olumsuz etkilenir. Bundan dolayi, erkek iireme
organlarinin ve testisin postnatal dénemdeki gelisimine iliskin bilgiler, tireme biyolojisi
bakimindan toplumsal bir 6neme sahiptir. Ancak bu konudaki ¢alismalar daha ¢ok
laboratuvar hayvanlarinda yapilmig olup, insanlarla ilgili ¢aligmalar yeni yeni kurulan
Aragtirma Merkez'lerinde infertilite ile ilgili ¢alismalar seklinde yapiimaktadir.

Spermatogenezis, erkek genital orgami olan testisin  tubulus seminiferus
kontortus'larinda esey hiicrelerinin (spermiyum) meydana gelmesi olaymna denir.
Spermatogonyum'dan baslayarak spermatozoon olusuncaya kadar gecen olaylar
dizisinde birgok evre vardir. Bu evreler dizisinde meydana gelebilecek herhangi bir
aksama neslin devamliligimi etkiliyecektir. Bunu 6nlemek i¢in  erkekte
spermatogenezis'in, digide ise ovogenezis'in iyi bilinmesi gereklidir.

Spermatogenezis hakkinda elde edilen veriler neticesinde, lireme biyolojisi ve
fizyolojisiyle ilgili eksiklikler giderilerek, saglikli bir toplum olusturulmas: yoéniinde
O6nemli adimlar atilacagi kanaatindeyiz..

Histolojik teknikler kullanilarak farkhi gelisim evrelerindeki testis dokusunun
incelenerek Leydig hiicreleri ile tubulus seminiferus kontortus'lardaki spermatogenezis
hakkindaki temel bilgilerin elde edilmesi sonucu, infertilitedeki sorunlarin
aydinlatilmasina katki saglayacagi disiiniilerek bu aragtirmanin yapilmasina karar

verilmigtir.



1.2. Erkek Hayvanlarda Ureme Sistemi

Erkek hayvanlarda tireme sistemi; testikiiler zarlar tarafindan sanlmis ve esey
hiicrelerini yapan testisler, bu hiicreleri ileten yollar olarak tubulus rektus, rete testis,
epididimis, duktus deferens, yardimci eklenti bezleri (vezikula seminalis, prostat,
bulboiiretralis) ile {iretra ve prepusyum tarafindan sariimis dig genital organ olan

penisten meydana gelir (1, 2, 3, ).

1.3. Testisin Anatomik Yapisi

Testis erkek iireme bezidir. Hem ekzokrin hem de endokrin fonksiyonu olan bir
yapiya sahiptir. Ekzokrin fonksiyonu olarak erkek lireme hiicresi olan spermatozoon'u
yapmasi, endokrin fonksiyonu olarak da testosteron hormonunu salgilamasi sdylenebilir
4,5,06).

Testis skrotum denen 6zellesmis bir kese i¢inde yerlesmis olan ve funikulus
spermatikus ile asili duran bir ¢ift organdir. Bu kese uzunluguna kesildiginde deri, deri
alt1 bag dokusu, Muskulus kremaster, tunika vaginalis'in pariyetal ve visseral tabakalar
izlenir. Skrotal kese karin boslugunun evaginasyonuyla gelisen deriden bir kiliftir. Ince
ve seyrek killi olan bu deriden kilif altinda gevsek bag doku bulunur (4, 7, 8).
Skrotumun viicutta durusu, yakinlif1 hayvanin geligsim devresine ve irkina gore farkhilik
gosterir (8).

Testisin zarlan karin bosluguyla iliskidedir. Gelismenin baglangi¢ evresinde
karin boslugunda bulunan testislerin torbaya inmesi (desensus testis), bu yolla
gerceklesir (4). Sicanlarda testisler skrotumda bulunabildigi gibi abdominal veya
inguinal bolgede de bulunabilir. Sigan dik olarak tutuldugunda testislerin skrotuma
indigi gozlenebilir. Sican testisi skrotal keseye 30-50. giinler arasinda iner (9).

Elastiki bir kivama sahip olan testis, biiylik hayvanlarda mavimtirak beyaz,
kii¢iik hayvanlarda ise kirmuzi renktedir (10). Testis oval bicimde ve yandan basiktir. Iki
yiizii vardir. Biri disa déniiktiir ve facies lateralis, digeri ice bakar facies medialis'tir. Iki
kenar1 vardir. Kenarlardan biri serbesttir. Dis biikey olan bu kenara margo liber denir.

Digeri epididimisin bulundugu kenardir. Bu kenara da margo epididimalis denir. Iki ucu



vardir. Bu uglar extermitas capita ve extermitas caudata'dir. Sigan testisleri ise oval
olabilecegi gibi silindirikte olabilir (2, 3, 8).

Testislerin agirlig: ile viicut agirhigi arasinda bir oran vardir. Bu oran insanda
(1/1500), tavsanda (1/1700), kogta (1/200), sicanda ise (1/100)dir (1, 10). Baz
hayvanlarda testisin agirhgini soyle siralayabiliriz: Atlarda 190 g, kogta 170-250 g,
tekede 160 g, kopekte 10-15 g ve siganda ise 3-5 g olup, bu degerler hayvanin canli
agirligina gore degismektedir (8).

Testisin agirhigl, gelisim donemlerinde (prepuberte, puberte ve eriskin
donemde) farkli oldugu gibi hayvanlarnin tiir, ik, mevsimsel gelisim ve degisim
faktorleri, viicut agirhgi, beslenme faktorleri, ortamin 1sis1 ve 1s1a bagl olarak da
farklilik gostermektedir (11).

Testisin boyu, tiirlere gore degisir. Insanlarda ortalama 5 cm boyunda, 3 cm
genisliginde ve 2,5 cm kalinhigindadir. Erigkin olmayan siganlarda 1,5-2 cm boyunda, 1-
1,5 cm genisliginde olup, erigkin dénemde bu degerler ciisseye bagh olarak 2-3 cm

boya, 1,5-2 cm genislige ve yaklasik 5 cm’ hacime ulasabilir (12).

1.3.1. Testikiiler kapsiiller

Skrotumun deri kilifi altinda gevsek bir bag doku bulunur. Bu bag doku, iskelet
kas1 yapisindaki M.kremasteri orter. Kas katmanmin altinda seréz bir zar olan tunika
vaginalis testis bulunur. Peritona ait olan bu zar, pariyetal ve visseral yapraklar
halindedir ve iki yaprak arasindaki bosluk, pelvis bosluguyla iliskidedir (4). Peritonun
visseral yapraginin altinda ve ona sikica yapisik olarak bag doku katmani yer alir.
Kollagen iplikler igeren bu siki bag doku katmani herbir testisi kalin bir fibroz kapsiil
olarak sarar. Az miktarda da olsa elastik iplikleri ve diiz kas hiicrelerini igeren bu
katmana tunika albugineya denir (2, 3).

Tunika albugineya'da organ i¢ine uzanan septula testis ad1 verilen bag doku
bdlmeleri testis parangimini piramit seklinde lopcuklara ayirir. Aymi bag doku organin
merkezinde gevsek bir yapiya (mediyastinum testis) doniigiir. Mediyastinum testis,
testise eklenik olan epididimisin kaput b6liimiinde tunika albugineya ile kansir. Septula

testisler arasinda birbirinden tam olarak ayrilmayan piramit seklindeki lopcuklar 250-
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300 dolayindadir. Her lopcuk, 2-5 adet tubulus seminiferus kontortus adi verilen kor
uclarla baslayan kanalcik igerir. Bu kanalciklar1 bir bazal membran gevirir. Bazal
membrann disinda retikiiler bag doku vardir. Tunika albugineya'dan itibaren kér uglarla
baglayan ve orgamin derinlerine dogru uzanan bu kanalciklar (tubuli seminiferi kontorti),
adindan da anlagilacag: gibi kivrimlar yaparlar (2, 3, 4).

Rodent'lerde septalar yoktur (13). Tunika albugineya testisin arka yiiziinde
kalinlagmaktadir. Tunika albugineya'dan ayrilan ince fibroz bag dokusu bélmeleri
(septalar) mediastinum'a dogru uzayarak testisi tiirlere gére degisen (insanda 200-300,
hayvanlarda ortalama 250-400) sayidaki piramit gseklindeki lobcuklara ayinr.
Lobcuklarin ¢aplar1 150-250 pm, uzunluklan ise 30-80 cm kadardir. Koglarda bu ¢ap
200-250 pum, insanlarda ise 300-400 pum arasindadir (1, 2, 3, 10, 12).

Tunika albugineya'nin tubullere yakin olan kisminin damardan oldukg¢a zengin
oldugu gozlenir. Insan ve tavsanlarda tunika albugineya'nin i¢ yiiziinde damarlarin
yogunlugundan dolay1 bu kisim, tunika vaskuloza olarak da isimlendirilir (14).

Tunika albugineya'nin yapisi erigkin devrede tamamlanir. Siganlarda tunika
albugineya puberte doneminde erigkinlere oranla daha incedir. Tunika albugineya
puberte ve eriskin donemlerde kollagen ipliklerinden fakir, bag dokusu hiicrelerinden de

zengin bir yapidadir (15).

1.3.2. Testisin vaskiiler sistemi

Testisin arterleri abdominal aortadan orjinini almaktadir ve testisin hareketine
bagh olarak uzamaktadir (12). Spiral bir gekilde genislemis olan arterler &zellikle
inguinal kanalin dis kisminda goriilmekle birlikte testisin yiizeyinden de
gozlenmektedir. Aym zamanda arteriyal ve ventz duvarlarin arasindaki intersitisyel

bolgede de yerlesmis bir ¢ok lenfatik kapilarlar vardir (10, 16).



1.3.2.1. Testikiiler arterler

Testisin arterleri, aorta abdominalisin dali olan arteriya testikiilaris'lerden kéken
alir. Siganlarda testis arteri, epididimisin kenann boyunca asagiya dogru diizgiin bir

sekilde seyreder ve kaudal kutbun etrafini sararak serbest yiizey boyunca ilerler (12).

1.3.2.2. Testikiiler kapilarlar

Testis kapilarlar1 2 tiptir. Tubulus seminiferus’a paralel olarak yerlesene
"Zwickel kapilar" tubulus duvarini gepegevre sararak yerlesene ise "Quer kapilar" adi
verilir. Sigan testislerinde hem peritubuler hemde intertubuler kapilarlar gegirgendir.
Siganlarda testislerdeki kapilarlar ve postkapilar venalar intersitisyel dokunun % 6,2'sini

olusturur (17).

1.3.2.3. Testikiiler venalar

Testisin venoz drenaji, spermatik kordondaki pleksiis pampiniformis vasitasiyla
olmaktadir. Bu pleksiis daha sonra internal inguinal halka seviyesinde birleserek
internal spermatik venleri olusturur. Pleksiisten baglayan vena testikiilaris sinistra, vena
renalis sinistra'ya, vena testikiilaris dextra ise vena cava inferiora dokiiliir (12).

Testislerin lenfatikleri spermatik kordonlardan gegerek lomber lenf bezlerine
drene olmaktadir. Testisin venalar1 arterlerle beraber seyretmez. Siganlarda iki biiyiik

vena testisin yiizeyine dogru serbest olarak bulunur (17).

1.3.3. Spermatik kord

Spermatik kord, duktus deferens, arter, ven, lenfatik damarlar, testis ve

epididimisin sinirleri, iskelet kas telleri ile M.kremaster'den olusur (6, 18).



Duktus deferens ¢ok miktardaki diiz kaslardan dolayi kalin bir duvar yapisina
sahiptir (6, 18).

1.3.4. Testisin lenfatik drenaj

Testis ve epididimisten orjinini almig lenfatik damarlar paraaortik lenf diigiimleri
ya da lumbar spermatik kord i¢inde yerlesir. Aragtirmacilarin bir kismi (19), gergek lenf
damarlarinin yalnizca basit lenfatik bosluklardan ibaret oldugunu, diger bir kismu ise
gercek lenfatiklerin intersitisyel boslukta yer aldigina inanmaktadir. Ozellikle
rodent'lerde tubuluslarin ¢evresinde biiyiik lenfatik sinuzoidler mevcuttur. Tavsanlarda
lenfatik drenaj, epididimal kenardan tunika albugineya'nin igine gecer ve epididimis
tizerinden epididimal lenfatiklere baglanarak kord igindeki biiyilk lenf damarlarini
olusturur. Sig¢anlarda testisin lenfatik drenajinda gérevli ve testisi yiizeyinden terk eden
ti¢ grup lenfatik damar vardir. Bunlar: 1) Kranial kutup lenfatik damar, 2) Epididimal
kutup lenfatik damar, 3) Kaudal kutup lenfatik damar (20).

1.3.5. Testisin innervasyonu

Testis, testikiiler arterden internal spermatik arter boyunca uzanan sinir telleri
tarafindan innerve edilir. Testisin yakininda dallanmaya baslayan ince ve zayif sinir
telleri testikiiler arterlerin terminal boliimleri boyunca uzayarak sonlanir. Adrenerjik
sinirlerin bir kismi intersitisyel doku i¢inde bulunabilir. Bunlar vaskiiler sistemdeki kan
damarlanyla iligki iginde olup ayn1 zamanda peritubuler dokunun diiz kas telleri ile de
iligkidedirler. Kolinerjik sinirler, memelilerin birkag¢ tiiriinde testikiiler kapsiil iginde
bulunur. Ayrica, motor efferent fibriller ile sensibl afferent fibriller testisin sinir yolu

tizerinde bulunurlar (16, 10).



1.4. Testisin Fizyolojisi

Erkeklerde puberte ile birlikte d6lleme yetenegi olan sperm hiicrelerinin {iretimi
testislerde baglar ve canlinin yagam fonksiyonlar1 devam ettii siire boyunca azalarak ta
olsa devam eder. Bununla birlikte iireme sisteminin belli bslgelerindeki yapilarda ve
viicudun degisik kisimlarinda es zamanlh olarak bazi degisiklikler ve geligmeler
gozlenir (21, 22).

Erkek iireme hiicreleri, dogumdan sonra testisin seks kordonlan iginde, destek
hiicreleri tarafindan ¢evrelenmis biiyllkk ve soluk renkli hiicreler seklinde
farkedilebilirler. Testisin temel islevi sperm {iretmesidir. Testislerdeki seminifer
tubuluslar bazal bir germinal epitel katmani igermekte olup burada yer alan bu hiicreler,
defalarca béliiniip gesitli evrelerden gegerek spermi olusturmaktadirlar (2, 3, 4).

Insanlarda testisler, puberteden (12-15 yas) baglamak {izere aktif olarak sperm
iretme islevlerini yerine getirirken, sicanlarda puberteden itibaren (42-50 giin) baslayip

387.giinden sonra azalarak ta olsa devam eder (9, 23).

1.5. Testisin Hormonal Mekanizmasi ve Testosteron

Erkeklik hormonu olan testosteron testisin intersitisyel hiicreleri (Leydig)
tarafindan iiretilir (2, 3, 4).

Bu hormon, hipofiz 6n lobundan salgilanan LH (erkekte : intersititiel cell
stimulating hormone = ICSH) tarafindan uyanlarak, bazal kompartmana yani
spermatogonyum'lara  etki eder ve goniyogenezis'in  siirekliliini  saglar.
Spermatogenezis'in daha ileri gelisme asamalarinda ise Sertoli hiicreleri ile birlikte etki
s0z konusudur (4, 5). Testosteron, lireme organlarindan olan penis, skrotum, prostat,
vezikiila seminalis ve diger bezlerin gelisme ve fonksiyonlarim siirdiirmeleri i¢in de
gereklidir. Testisin gelisme ve islevini yerine getirmesi i¢in testosteronun FSH ile
beraber etki yapmas: gerekir. FSH spermatogenezis'in baglatilmasi, LH ve testosteron
hormonu ise siirekliligi icin gereklidir (5). Ikincil erkeklik o6zellikleri olan sesin

kalinlagmas, iskeletin bicimi (bogalarda omuzun ve boyunun kalinlagmasi), kas ¢atisi,



killarin viicutta dagilimi ve davraniglarin degismesinde testosteron'un varhig: etkilidir.
Bu hormon, uzun kemiklerde epifizlerin kapanmasindan sorumlu olup, dnce gelismeyi
hizlandinrken daha sonra biiylimesini durdurur (23). Testosteron'un testislerde yaptigi
lokal etki ise seminifer tubulus'larin sperm iiretmesini kamgilamaktir. Bundan dolay:

testosteron yoklugunda spermatogenezis goriillmez (24).

1.6. Testisin Histolojik Yapis1

Testis paransgimi seminifer tubulus'larin  teskil ettigi kanalciklardan
olugsmaktadir. Bu kanalciklarin arasinda bulunan intersitisyumda kan ve lenf damarlari,

fibroblastik destek hiicreleri, makrofajlar, ve Leydig hiicreleri mevcuttur (1, 2, 12, 25).

1.6.1. Tubulus seminiferuslarin yapisi ve fonksiyonlan

Tubulus seminiferus kontortus'larin kompleks yapisi gok katli bir epitel
ortiisiiyle gevrili olup iki grup hiicre igerir: Sertoli hiicreleri ve Spermatogenik hiicreler
(1). Tubulus seminiferus, testis hacminin % 60-90'imm1 olusturur. Hayvanlara goére
farklilik gésteren bu degerler, kog¢ ve boga testisinin % 85'ini, atlarda testisin % 75'ini
ve domuzlarda testisin % 65'ini olusturur (26, 27). Destek hiicresi olarak isimlendirilen
hiicre ise Sertoli hiicreleridir.

Germinal hiicreler ya da spermatogenik hiicreler sirastyla yavas béliinebilen
primitif kok (stem) hiicreler toplulugu, hizli gelisim gésteren spermatogonyum'lar,
mayoz bdliinmeye ugrayan spermatositler ve metamorfoza ugrayan spermatid'lerden
olusurlar (12). Tubulus seminiferus'un epitel katmam disardan bir bazal membran

tarafindan gevrilir. Bazal membranin diginda ise retikiiler bag doku vardir (10).



1.6.1.1. Tubulus seminiferusun peritubuler dokusu

Seminifer tubulus birkag tabakadan olugsmus peritubuler doku ile sarilmistir. Bu
dokunun en diginda adventisiya, ortada myoid hiicre tabakasi ve igte bazal membran
bulunur (12). Seminifer tubuller belirgin bir bazal membranla ¢evrili olup, bu
membranin disinda lamina propriya ad1 verilen gevsek bag dokusu ile devam ederler (1,
2, 3, 12). Bazal membran yapisi iginde laminin, tip IV kollagen iplikleri, heparan-siilfat
ve entaktin bulunmaktadir (10). Bazal membranin hemen disinda insanda tubullerin
cevresinde 3-5 sira halinde kasilabilen (myoid) hiicre dizisi vardir (1, 12). Sicanlarda
myoid hiicre dizisi tek sira halindedir. Bu hiicrelerin ritmik kasiimasiyla tubulus
seminiferus'lardaki spermiyum'lar bosaltma kanallarina dogru ilerler. Myoid hiicreler
aktin, aktin benzeri proteinler, miyozin ve fibronektin'ce zengindir (10). Lamina
propriyanin gevsek bag dokusu iginde damarlar ve bunlarinda gevrelerinde Leydig
hiicre kiimeleri vardir. Lamina propriyanin kalinlagarak fibroz bir karakter kazanmasi

erkek infertilitesinin nedenlerinden biri olarak kabul edilir (1, 28).

1.6.1.2. Sertoli hiicresinin yapisi ve fonksiyonlari

Genis bir yiizeyle bazal membran {izerine oturan piramidal hiicrelerdir. Piiskiil
tarzinda sonlanan apikal sitoplazmasi1 lumene ulagir. Elipsoid veya iliggen bigiminde
olan agik renkli ¢ekirdegi, cogunlukla hiicrenin ortalarina yakin yerlesir ve iri nukleolus
icerir. Sertoli hiicresi'nin az miktarda Ostrojen salgilladign da bildiriliyor. Bazal
membrandan lumene kadar uzanan Sertoli hiicresi'nin sitoplazmasi, lateral ve apikal
kenarlardan invagine olur. Invagine olan sitoplazmanin lateral oyuntularna, gesitli
gelisme asamalarindaki spermatosit'ler gomiiliirler. Lumene dogru piiskiil tarzinda
sacaklanarak sonlanan apikal sitoplazma oyuntularina da, baskalasim gecirmekte olan
spermatid'ler yerlesirler. Reproduktif periyod siiresince boliinme gdstermeyen Sertoli
hiicresi ¢ok dayanikhidir (4).

Testisin kan dolagimina verilen bazi maddelerin testis lenfatiklerine ulagsmasina
ragmen rete testisteki sivida bulunmamasi Sertoli hiicreleri'nin bazal bélimlerinde

olusan kan-testis bariyerinin bulunmasindandir. Spermatogonyum'lar ve geng



spermatosit'ler kan-testis bariyerinin disginda yani bazal kompartimanda, olgun
spermatosit'ler ve spermatid'ler bariyerin i¢ tarafinda yani adluminal kompartimanda
bulunurlar. Mayotik profazda spermatositler seminifer tubulus'un bazal
kompartimanindan adluminal kompartimanina gegerler (6, 12, 29).

Spermatogenezis'te testis hormonu olan testosteron ile hipofiz hormonlari olan
FSH, LH ve androjen tasiyici protein (androjen binding protein = ABP)'lerin rolii
vardir. Hipofiz 6n lobundan salgilanan FSH tubulus seminiferus kontortus'lardaki
Sertoli hiicrelerini etkileyerek bu hiicrelerden androjen tasiyici protein (ABP)'lerin
salgilanmasim saglar. Cinsel erginlige ulasildiginda, hipofiz 6n lobundan salgilanan LH
(intersititiel cell stimulating hormone = ICSH) testisin intersitisyel dokusunda bulunan
Leydig hiicrelerini etkileyerek testosteron'un salgilanmasina neden olur. Dolasim ile
tubulus seminiferus kontortus'lara gelen testosteron'un androjen tasiyici protein ile
olusturdugu kompleks, spermatogonyum'lan1 etkileyerek ¢ogalma siirecini (mitoz)
baslatir (5, 25). Diger taraftan Sertoli hiicresi inhibin denilen bir hormon da salgilar.
Inhibin, hipofiz 6n lobundan gonadotropik hormonlarin salgilanmasim 6nler. Sertoli
hiicreleri, potasyumdan zengin bol miktarda intraselliiler sivi1 da salgilarlar. Bu 6zel sivi
yardimiyla spermatozoon'lar, iyice gomiilii olduklar1 Sertoli hiicrelerinin apikal

sitoplazma invaginasyonlarindan kurtularak ileriye dogru sevkedilirler (4).

1.6.1.3. Germinal hiicreler ya da spermatogenik hiicreler

Tubulus seminiferusun epitel hiicreleri gesitli béliinme ve gelisme asamalarindan
gectikten sonra giinde yaklasik 100-200 milyon spermatozoon iiretmektedir. Bu sperm
iiretim olayina spermatogenezis ad1 verilmektedir (12).

Spermatogonyum: erkek esey hiicresini meydana getirecek olan temel hiicredir.
Erkek esey  hiicresinin  olusmasi yani spermatogenezis, goniyogenezis,
spermatositogenezis ve spermiyogenezis donemlerini kapsar. Spermatogonyum'dan
baglayarak spermiyum ( spermatozoon ) oluncaya kadar gegen olaylar dizisinde
cogalma, biiyilime, olgunlagsma ve bagkalagsma evreleri vardir. Cogalma evresinde
spermatogonyum'lar mitoz béliinmeyle sayica artarlar. Bu dénem goniyogeneis olarak

bilinir. Cinsel aktivite devam ettigi siirece, diger asamalardaki hiicreler i¢in kaynak
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olusturan bu hiicre artig1 devam eder. Spermatogonyum'larin A ve B tipleri vardir. B tip
Spermatogonyum’lar daha iridirler ve bazal membrandan, tubulus'un lumen tarafina
dogru uzaklagmaya baslamiglardir; boliinebilme yeteneklerini de siirdiiren bu tip
hiicreler, giderek bazal membrandan tamamen ayrilip luminal yiize dogru yonelirler ve
daha da biiyiirler. Bu dénem biiyiime evresidir. Bu evrede meydana gelen hiicreler
primer spermatosit'lerdir. Bunlar spermatogenik hiicrelerin en irileridir. Primer
spermatosit'lerden itibaren olgunlagma evresi baslar. Olgunlasma, mayoz bdliinmeden
ibarettir. Bilindigi gibi esey hiicrelerinde gérillen bu bélinme ardisik iki mitoz
béliinmedir. Primer spermatosit'lerden birinci mitoz (birinci olgunlasma béliinmesi)
sonunda meydana gelen sekonder spermatosit'ler, kromozomlan haploid fakat hala ¢ift
kromatidli, kii¢iik hiicrelerdir. Bu hiicrelerin gecirdigi ve daha seri sonuglanan ikinci
mitoz boliinme (ikinci olgunlasma béliinmesi) ile de spermatid'ler meydana gelir.
Boylece mayoz bdoliinme (olgunlasma boliinmeleri) tamamlanmig, tek kromatidli
haploid kromozom igeren ve Oncekilerden ¢ok daha kiigiik hiicreler (spermatid'ler)
sekillenmis olurlar. Buraya kadar olan dénem spermatositogenezis adini alir. Biitiin bu
gelisme asamalarinda sekillenen esey hiicreleri sitoplazma kdopriiciikleri ile birbirine
bagh kalirlar. Bu baglanti bir hiicrenin digerini etkilemesinde de rol oynar. Mayoz
béliinmenin tamamlanmasindan sonra spermiyogenezis asamasi baslar ve spermatid'ler
bu dénemde baskalasma evresine girerler. Tubulus seminiferus kontortus'un lumenine
ulagmis olan kii¢iik, yuvarlak hiicreler (spermatid'ler) baskalasim gegirmek iizere Sertoli
hiicrelerinin apikal sitoplazma oyuntularina gomiiliirler ve bir siire sonra o tiire 6zgii
bigimlerini kazanarak, gelismelerini tamamlamig spermiyumlar (spermatozoa) olurlar.
Spermatid'lerden arta kalan sitoplazma parcalari, Sertoli hiicreleri tarafindan fagosite
edilir ve yine bu hiicrelerin igerdikleri bol miktardaki lizozomlarla sindirilirler. Gelisen
spermiyum'lar Sertoli hiicrelerinin apikal sitoplazma invaginasyonlarindan kurtulurlar;
birikimin ve Sertoli hiicrelernin salgiladiklar1 6zel sivinin yardimiyla, kendilerini ileten
yollara gegerler (1, 2, 4).

Allen (30) siganlarda iki tip spermatogonyumun bulundugunu bildirmektedir.
Ayrica, bu iki tip spermatogonyum arasinda ara tip spermatogonyum'lar da tarif
edilmektedir. Spermatogonyum'larin A tipi, soluk bir sekilde boyanmis graniiler

kromatinli, oval yapida bir nukleusa sahiptir. B tip spermatogonyum'lar ise bazal
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membranla daha az iliski i¢indedir. Kiiremsi nukleuslarinda kromatin ¢eperde
yogunlagir. Sitoplazmanin goriiniimii A tipi hiicrelerinki ile aymdur.

Spermiyogenezis: spermatidiin olgun spermiyum'a doniismesi olayidir.
Spermatid'in transformasyonunun gelisim safhalarindaki degisiklikler temelde dort
fazda incelenir. Degisimin baslangicinda Golgi aygitinda proakrozom graniilleri
goriiliir. Sonra bu graniiller kaynagarak akrozomal kesecikler igine yerlesip daha biiyiik
graniilleri gekillendirirler. Karbonhidratlardan zengin ve PAS pozitif reaksiyonu
verirler. Daha sonra akrozomal graniiller membranla sarili bir akrozomal vezikiil iginde
yerlesen iri, tek graniil tarzinda akrozomu yapar. Bu gelismelerin izlendigi safha Golgi
faz1 olarak isimlendirilir. Bu safhada akrozom nukleusun iist kutbuna yapismistir. Daha
sonra nukleus ile vezikiil arasindaki yapisma yiizeyi artar ve nukleusun 6n yiiziiniin
yaklagik yarisin1 kapsayan, ince bir zar tarzinda galea kapitis ya da akrozomal kep
adinda bir ortii sekillenir. Bu faza kep fazi denilmektedir. Ayni zamanda nukleus,
genetik unsurlan noksanlagmaksizin kiigiiliir ve ovallesir. Kromatin homojen, yogun ve
koyu boyanan bir kiitle olarak izlenir. Nukleusun 6n kutbunda akrozom bir ¢ikint1 yani
perforatoriyum yapar. Bu gelismelerin izlendigi safha da Akrozomal faz olarak
isimlendirilir (3, 6, 24).

Bundan sonraki degismelerde nukleus kompakt bir kitleye doniisiir ve
akrozomun olusumu esnasinda sentriyoller hiicrenin karsit kutbuna go¢ eder. Proksimal
sentriyol flagellumu olusturur. Nukleus uzadik¢a sentriyoller ve flagellum daha da
uzaklasir. Akrozomal kepin kaudal ucunda, hiicre zarimin halka benzeri degisimiyle
mikrotubullerden olusan kaudal kin kaynaklanir. Ayni zamanda spermatid de uzar.
Hiicre yiizeyine dik olarak uzanan proksimal sentriyol bir anulus ile kusatilmigtir.
Anulus, graniiler bir halka ya da ipliksi bir 6z ve plazmalemmanin i¢ tabakas: lizerinde
daha kiigiik, yogun bir halkadan olusur. Sentriyol gevresinde, birbirleri ve proksimalde
nukleus ile birlesmis dokuz longutidinal kolon vardir. Bu kolonlar alt uglanyla
flagellum ¢iftlerinin ¢eperinde yer alan dokuz longitudinal iplige baghdir. Distal
sentriyol ve biiyiik flamantoz halka ise kaybolur. Plazmalemmayla birlegmis olan halka
devamlilik gosterir. Kaudal kinin kaybolmasiyla bu kiigiik halkalar geriler. Anulus ile
nukleus arasinda mitokondriler goriiliir. Bu kisim spermiyum kuyrugunun orta kismim
sekillendirir.  Kuyruk ipliklerinin g¢evresindeki yari sirkiiler kollar fibréz kim

sekillendirir. Spermatid'lerin olgun spermiyum'lara doniismesinin biiyiik kism1 destek



hiicreleri i¢inde, bir kismida bosaltim yollarinda gergeklesir. Birden ¢ok spermiyum'un
basi aym anda Sertoli hiicresi i¢ine gomiilmiistiir, kuyruklar ise lumen i¢inde serbest
bulunur. Belirli bir olgunluga ulasan spermatid'ler destek hiicrelerini terkeder.
Spermiyogenezis sonu sekillenerek tubulus seminiferusun lumenine gegen
spermiyum 'lar tubuli rekti ve rete testisten gegerek epididimise ulagir. Morfolojik olarak
gelisimini tamamlamis olan bu spermiyum'lar burada olgunlagir. Bu faza Olgunlasma
faz1 denilir (3, 6, 24 ).

Spermiyum, gelismesini tamamlamig esey hiicresidir. Bu hiicre fizyolojik
olgunlugunu epididimis igerisinde kazamir. Olgunluga erisen bir hiicrenin maksimum
aktif oldugu periyod kisa olup uzunluklarn tiirlere gore degismektedir. Bogada 70-75
mikron uzunlukta olabilir. Diger evcil hayvanlarda ve insanlarda daha kiigiiktiir. Bas,
boyun ve kuyruk boliimleri vardir. Hiicrenin tamam: ince bir plazmalem ile sarilidir.
Biiyiikk olgiide ¢ekirdek materyalinden ibaret olan bas, hayvan tiirlerine gore farkli
sekilde ve yandan basiktir. On kismina galea kapitis denir. Bunun u¢ kisminda Golgi
kompleksinden koken alan 6zel tip lizozomal yapi (akrozom) bulunur. Akrozom
hiyaluronidaz, asit fosfataz, akrozin, asit peptidaz ve noyraminidaz gibi ¢esitli enzimler
icerir. Spermiyum, korona radiyata ve zona pellusida engellerini, bu enzimler sayesinde
asarak dollemek tlizere yumurta hiicresine girer. Akrozomun igerdigi bu enzimlerin,
akrozom zarmin yer yer crtadan kalkarak hiicre (spermiyum) digina bosalmasina
kapasitasyon fenomeni denir. Fertilizasyonun gergeklesebilmesi i¢in Oncelikle
spermiyum'un kapasitasyona ugramasi gerekir. Boyun, spermiyum'un hareket merkezi
kabul edilir. Boyun, bir bazal plak ile baslar; bas ile eklemli bir baglantis1 vardir. Geriye
dogru 6n ve onun da gerisinde arka sentriyol bulunur. Arka sentriyolden, spermiyum
kuyrugunu sekillendiren filagellum geligir. Kuyruk, ti¢ pargadan ibarettir; orta parca,

ana parga (pars prensipalis) ve son parga (pars terminalis)'dir (4).

1.7. Intersitisyel Doku
Tubuluslarin arasinda intersitisyel doku adi verilen gevsek bag doku yer alir.

Bu ara doku, bol miktarda kan ve lenfatik damarlar, sinir telleri, Leydig hiicreleri ve

serbest hiicreler (fibroblastlar, makrofajlar, lenfositler ve mast hiicreleri) igerir. Lenfatik
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sinuzoidlerin aglan &zellikle rodentlerde yogundur. Bu bagdoku alanlan igerisinde,
gruplar olusturan oval ya da poligonal hiicreler bulunur (31). Endokrin fonksiyoniu bu
intersitisyel hiicreler Leydig hiicreleri'dir. Bunlar seksiiel olgunlasma sonunda
testosteron hormonu salgilarlar. Testosteron hormonu anabolizan bir etki yaninda
androjenik etkiye de sahiptir (4). Intersitisyel dokunun miktan tiirler arasinda degisiklik
gosterir. Képek ve kobaylarda dokunun asag yukar % 10'a, koyun ve bazi rodentlerde
yaklagik % 151, insanda % 25-30'u, aygirda %30'unu ve domuzda da % 40"n1 olusturur.
Sicanlarin eriskinlerinde 1g testisteki Leydig hiicresi miktar1 asag1 yukan 14x10%dir. Bu

deger intersitisyel dokunun % 17'sini olusturur (10, 32).

1.7.1. Leydig hiicresinin yapis1 ve fonksiyonlar:

Leydig hiicreleri testisteki testosteron iireten hiicrelerdir. Intersitisyel hiicreler
olarak adlandinlan bu hiicreler seminifer tubulus'larin arasinda bulunan gevsek bag
doku alanlan iginde yerlesmislerdir. Memelilerde Leydig hiicreleri genelde biiyiik gok
kenarli, epiteloid hiicrelerdir. Tipik bir plazma membraniyla sartlmigtir. Her bir hiicre
basit, kiiresel ya da ovoid ekzantrik yerlesmis nukleuslu, 1 veya 3 biiyik
cekirdekciklidir. Kromatin graniilleri, niiklear membran civarinda yayilmustir.
Sitoplazma 6zellikle evcil hayvanlarda bol miktarda graniilsiiz endoplazmik retikulum
icerir. Golgi kompleksi iyi gelismistir (27, 31).

Leydig hiicrelerinin sitoplazmasi bol miktarda vakuoler ve graniilsiiz
endoplazmik retikulum igerir. Leydig hiicreleri erken embriyonel devrede aktiftir.
Prepuberte déneminin baginda gelisimi giderek azalir. Pubertenin baslangicinda ise
yeniden etkili olur. Leydig hiicreleri testosteron, progesteron, ve belkide §strojen igeren

testikiiler steroidlerin primer kaynagidir (31).



1.7.2. Testis dokusunda fonksiyona dayali yapisal degisimler

Sicanlarda yapilan bir galismada, prepuberte doneminde (10 giinliik) ince olan
tunika albugineya'nin kollagen liflerden fakir fakat bag dokusu hiicrelerinden zengin
oldugu, ancak tunika albugineya'nin puberte ve erigkin déneme dogru giderek kalinlasip
fibréz bir yap1 aldig; bildirilmektedir (15).

Yapilan bir ¢aligmada, intersitisyel bag dokunun gevsek, kan ve lenf
damarlarindan ise zengin oldugu belirtilmektedir (33). Siganlarda yapilan bir bagka
caligmada, intersitisyel bag doku igerisindeki lenfatik sinuzoidlerin genis oldugu
s6ylenmektedir (10).

Intersitisyel doku igerisindeki Leydig hiicrelerinin biiyiik poligonal, ekzantrik,
eozinofilik sitoplazmali ve kromatinden fakir bir ¢ekirdege sahip oldugu
bildirilmektedir (34). Bazi arasgtirmacilar (34, 36), kobay ve tavsanlarda Leydig
hiicrelerinin farklilasmasinin testikiiler kordonlarin sekillenmesinden hemen sonra
bagladigini bildirmektedirler. Ayrica, domuzlarda yapilan bir aragtirmada Leydig
hiicrelerinin f6tal, prenatal ve pubertal olmak iizere ii¢ gelisim donemi gecirdigi ifade
edilmektedir (37).

Siganlarda Leydig hiicrelerinin intrauterin yasamin sonlarin dogru sayisal olarak
en yiiksek diizeyde oldugu Resko ve ark. (1968), dogumdan sonra ilk iki hafta igerisinde
giderek azaldigi Warren ve ark. (1973) ve tekrar artarak 60. giinde erigkinde en yiiksek
diizeye ulagt11 belirtilmektedir (38, 39).

Ozkaral (15), sicanlarda yaptigi bir ¢ahigmada, puberte dncesi, puberte ve
giderek eriskinlerde Leydig hiicrelerinin sayisinin arttifini bildirmigtir.

Testislerde fonksiyona dayali yapilarda inceleme yapan bazi arastirmacilara
gore, tubulus seminiferus kontortus'larda spermiyum'larin gelisimi puberte ile baglar.
Buna bagh olarak da testisin fonksiyonunda endokrin salgiyla is goren Leydig
hiicrelerinde gelisim goriiliir (38, 39). Ayrica, prepubertal dSnemde ise heniiz fonksiyon
baglamadig igin tubulus seminiferus kontortus'larin duvari ve Leydig hiicrelerinin farklh
yapida olmasi gerektigi ifade edilmistir (38, 39, 40, 41).

Yapilan bir ¢aligmada, prepuberte (10 giinlilk) doneminde dar ve ince yapili
tubulus seminiferus kontortus'larin tek veya ¢ift katmandan olusan duvarindaki Sertoli

destek hiicreleri arasinda spermatogonyum'larin farkli mitotik figiirlerinin yaninda



tubulus lumeninde tek tiikk dagilmig spermatosit'e rastlandig: ifade edilmektedir (15).
Aym ¢alhismada, puberte doneminde (60 giinliik) gittik¢e kalinlasan tubulus duvarint
déseyen spermatogenik hiicrelerden bazal membrana yakin bdoliimlerde bulunan
spermatogonyum'larin arasinda Sertoli hiicreleri ile lumene dogru spermatosit ve
spermatidler yaminda sekillenmekte olan spermiyum'larin kolaylikla izlendigi
s6ylenmektedir (15).

Ozkaral (15), eriskin donemdeki (5 aylik) siganlarda yaptifn ¢alismada, puberte
dénemindeki testislerin tubuluslarindaki spermatogenezis ve spermiyogenezis
asamalarina benzer bulgular elde ettigini, ancak tubuluslarda ¢ogu kere
spermiyogenezis'in nadir izlenmesiyle birlikte spermiyum'larin da goriilmedigini
gostermektedir.

Baranao ve ark. (42) testislerde tubuluslarin normal ¢ap yapisimi 90 giinde
kazandiklarini, spermatogenezis ile yakin ilgisi olan olgun goriiniimli Leydig
hiicrelerinin intersitisyel bag doku i¢indeki kapilarlar ¢evresinde kiimeler olugturdugunu
belirtmektedir.

Siganlarin prepubertal déneminde (3-37 giinliik) spermatogenik hiicrelerin
arttigim, fakat spermiyum'larin heniiz sekillenmedigini soylemektedirler (43).
Risbridger ve ark. (44), 16 giinliikk sicanlarda yaptiklari bir aragtirmada, testislerdeki
tubulus caplarinin biiytidiigiinti, primer spermatosit'lerin erken pakiten evrelerine
rastlandigini, ayrica aym arastirmacilar 26 giinliik si¢an testislerinde spermiyogenezis'in
varligim ve erken spermatid'lerin farkli formlarim tespit ettiklerini bildirmektedirler.

Bazi aragtirmacilar (45), siganlarda primer spermatosit'lerin 15.giinde, ilk erken
spermatid'leri ise 25. giinde bulduklarimi bildirirken, diger arasgtirmacilar (42) ise,
sicanlarda erken spermatid'leri 27. giinde goérdiiklerini belirtmektedir. Elftman (46),
sigan testislerindeki tubulus'larda Sertoli hiicresinin genis bir taban ile bazal membran
tizerine oturdugunu, liggen tarzinda gévdesi yaninda parmaksi uzantilarla liimene dogru
uzandigin bildirmektedir.

Lee ve ark. (47) yaptiklan bir ¢alismada, siganlarin puberteye yaklasik 50.giinde
ulastiklarini, Alagam (9) ise, ayn1 hayvanlarda seksiiel olgunluk yaginin 50 ile 72.giinler

arasinda bagladigini soylemektedir.
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Kopeklerde yapilan bir g¢aligmada, tubulus'lardaki degisikliklerin 4.aydan
itibaren basladigini ve ilk spermiyum'larin da 8,5-9. aylardan itibaren goériilmektedir
(48).

Aire (49), koglarda yaptig1 bir ¢aligmada, 8 ve 10.haftalarda spermatogonyum A
ve B tipleri ile erken primer spermatosit'leri, 14. haftada spermatogenik hiicrelerin farkli
asamadaki tiplerini, 16. ve 18. haftadan sonra ise spermatid ve spermiyum'lar1 gériirken,
20 ile 24. haftalar arasinda ise tubulus'larin olgun spermiyum'larla dolu oldugunu
bildirmektedir.

Bu ¢alismada, siganlarda testisin postnatal gelisiminin histolojik ve histogimik

incelenmesi amaglanmigtir
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2. MATERYAL VE METOT

2.1. Materyal

Bu c¢alismada, canli agirliklar1 8-350 g arasinda degisen 60 adet Wistar Albino
tiirli erkek sigan kullanildi. Siganlar her grupta bes adet olacak sekilde prepuberte (0-15-
30-37 giinliik grup), puberte (42-45-60-75 giinlik grup), ve erigkin (90-150-210-365
glinliik grup) donemler olmak iizere ii¢ evreye ve her evrede kendi i¢inde dort gruba
ayrildi. Ayn kafeslerde gruplar halinde bulundurulan hayvanlar, standart pelet si¢an
yemi ve su ile ad-libitum beslenmeye tabi tutuldu. Biyolojik ritimlerinin diizenli olmasi

i¢in 12 saat yapay 151k, 12 saat karanlik ortam uygulandi.

2.2. Metot

2.2.1. Doku érneklerinin alinmasi ve degerlendirilmesi

Postnatal gelisimin farkli evrelerinde siganlar yiiksek doz eter ile uyutularak
dekapite edildi. Abdominal diseksiyon ile testisleri alinarak tamponlu formol ve Helly
tespit sivisinda 24 saat siireyle tespit edildi. Genel doku takibinden sonra dokular
paraplastta bloklandi. Hazirlanan bloklardan rotary mikrotom (Leice RM 2135,
Germany) ile 5-6 p kalinligindaki kesitlere rutin tetkikler i¢in Crossmon'un iiglii
boyamasi (50, 51), bazal membranin ve spermatogenik safhalarin belirlenmesi igin PAS
boyamasi (52, 53), kollagen ipliklerinin ve tunika albugineya'nin incelenmesi i¢in de
van-Gieson boyamasi uyguland1 (51). Preparatlar dereceli alkollerden gegirilerek suyu
giderildi, ksilolde parlatildi ve entellanla kapatildi. Hazirlanan preparatlar, Nikon
Optiphot 2 model arastirma mikroskobunda incelendi ve gerekli goriilen bélgelerin

fotograflan gekildi.
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3. BULGULAR

Spermatozoon'larin ve androjen'in {iretiminden sorumlu testisin postnatal
gelisimi, viicudun gelisimi ile birlikte devam ettigi ve viicut agirhig ile yiiksek bir
korelasyon gosterdigi belirlendi. Ayrica, tubulus seminiferus kontortus'larda gézlenen
yapisal gelisimin yaninda stromada da paralel bir degisimin s6z konusu oldugu
saptandi. Sigan testisinin postnatal gelisimi prepuberte (0-37 giinliik), puberte (42-75
giinliik) ve erigkin (90-365 giinliik) donemler olmak tizere {i¢ ayn evrede incelendi.

Testisi digtan saran tunika albugineya, peritubuler dokudaki bazal membran,
damar endotelleri, Leydig hiicreleri ile tubulus seminiferus kontortus'larin duvarindaki
spermatogenik hiicrelerin PAS (+) reaksiyon gosterdigi goriildii. Ayrica, van-Gieson ile
yapilan boyamada, tunika albugineya, damar ¢evresindeki adventisya ile peritubuler

dokudaki bazal membranin koyu pembeye boyandig tespit edildi.

3.1. Prepuberte Donemi
3.1.1. 0 Giinliik sigan testisi

Testisin ince ve ¢ok siki olmayan bir tunika albugineya katman: tarafindan sarili
oldugu, ancak bu yapiy1 olusturan bag dokusu hiicrelerinin heniiz olgun sekillerini
kazanmadiklar1 ve bag dokusu ipliklerinin de fazla belirgin olmadigi go6zlendi. Bu
katmanin hemen altinda kii¢iik kan damarlarinin olusturdugu tunika vaskuloza
katmanimin bulundugu goriildii. Intersitisyel doku iginde yer alan tubulus seminiferus
kontortus'larin lumenlerinin belirgin olmadig1, dar ¢apli ¢ogunlukla yuvarlak ve az
sayida da oblik veya longitudinal kesitlerin bulundugu saptandi. Etrafinda adventisiya,
ortada tek kath siskin mekik sekilli myoid hiicre tabakasi ve i¢te bazal membranin
bulundugu tubulus seminiferus kontortus'larin ¢ogunlukla tek ve bazende ¢ift siradan
olusan duvarlarinin Sertoli destek hiicreleri ile spermatogonyum'lardan ibaret oldugu
tespit edildi. Tubulus seminiferus kontortus'larin arasinda bulunan gevsek bag

dokusunun fazla miktarda bulundugu ve bu doku i¢inde kiigiik kapilarlarin etraflarinda



olgun veya olgunlasmamis Leydig hiicrelerinin tek veya kiimeler halinde yer aldig,

ayrica heniiz geniglememis lenfatik sinuzoidlerin varlig: belirlendi (Resim 1, 2).

3.1.2. 15 Giinliik sigan testisi

Tunika albugineya'nin giderek belirginlestigi gozlendi. Tubulus seminiferus
kontortus'larin ¢aplarinin artmasiyla birlikte lumenlerinin de genisledigi goriildi.
Tubulus seminiferus kontortus'larin duvarlarindaki Sertoli hiicreleri arasinda bulunan
spermatogonyum'larin gogalmasiyla birlikte spermatositl'erin de goriildiigii ve bazal
membrandan itibaren lumene dogru bir ¢ok kathligin olustugu gézlendi. Tubulus
seminiferus kontortus'larin arasinda bulunan gevsek bag dokusunun azaldigi ve
sinuzoidal lenf bogluklarinin asinn genislemesiyle intersitisyel dokunun tubulus'larla
birlestigi yerde simrlandig: belirlendi. Yuvarlak sekilli ve heterokromatin bir yapida
¢ekirdege sahip poligonal formlu Leydig hiicrelerinin olgun bigimlerini kazanmaya
basladiklan ve lenfatik sinuzoid'lerin duvarlarina yakin bulunduklan gériildii (Resim 3,
4).

3.1.3. 30 Giinliik si¢an testisi

Tubulus seminiferus kontortus'larin ¢aplarinin artmasiyla birlikte lumenlerinin
de genisledigi goriildi. Tubulus seminiferus kontortus'larin peritubuler duvarinda
bulunan myoid hiicrelerin iyice yassilagarak mekik seklini aldig tespit edildi. Ayrica,
bazal membran {izerinde fazla sayida bulunan spermatogonyum'larin A ve B tiplerinin
ayirt  edildigi  gozlendi. Tubulus seminiferus  kontortus'larin  duvarinin
spermatogonyum'larin diginda, bu hiicrelerin bir kisminin farklilagsmasiyla olusan
spermatogenik hiicrelerden olan primer spermatosit'lerin farkli mitotik figiirlerine
rastlandi. Bu farkli mitotik figiirlerden leptoten ve zigoten donemlerinin kesin ayirt
edilemedigi, ancak pakiten doneminde spermatosit'lerin her kromozomunun eslesmeye
katilmayan kromatidinin katilandan uzaklasmaya baglamasindan dolay: gekirdeklerinin

biiyiik gériilmesiyle tanimlandi. Sekonder spermatosit déneminin kisa siirmesinden
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dolayr tespit edilemedigi, ancak liimene dogru spermatogenezis siiresince

spermatid'lerin geng ve erken tipleri goriildii (Resim 5, 6).

3.1.4. 37 Giinliik sican testisi

Tubulus seminiferus kontortus'larin duvarinin spermatogenezis'in farkl mitotik
figiirlerini igeren hiicrelerden ibaret oldugu gériildii. Ancak, bu dénemde akrozomal

graniillere sahip erken spermatid'lerin yavag yavas ge¢ spermatid'lere déniismeye

basladig1 g6zlendi (Resim 7, 8).
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Resim 1. 0 Giinliik Prepubertal Sigan Testisi. ts: Tubulus seminiferus, |: Lumen,
k: Kapilar, If: Lenfatik sinuzoid, ta: Tunika albugineya, i: Intersitisyel doku, ly: Leydig
hiicresi, m: Myoid hiicre, PAS, X 180

&‘a J 2 o /
Resim 2. Resim 1'in daha biyiik biylitmedeki goriiniimi. ts: Tubulus

seminiferus kontortus, |: Lumen, k: Kapilar, If: Lenfatik sinuzoid, s:Sertoli hiicresi, sg:

Spermatogonyum, i: Intersitisyel doku, ly: Leydig hiicresi, m: Myoid hiicre, PAS, X 720



Resim 3. 15 giinliik Prepubertal Sigan Testisi. ts: Tubulus seminiferus kontortus,
ta: Tunika albugineya, I: Lumen, k: Kapilar, If: Lenfatik sinuzoid, i: Intersitisyel doku,

ly: Leydig hiicresi, PAS, X 180

-
b

.
.

« Si If

Resim 4. Resim 3'iin bilyiik biiyiitmedeki gdriinimi, ts: Tubulus seminiferus
kontortus, 1: Lumen, k: Kapilar, If: Lenfatik sinuzoid, s: Sertoli hiicresi, sg:
Spermatogonyum, st: Primer Spermatosit, i: intersitisyel doku, ly: Leydig hiicresi, m:

Myoid hiicre, PAS, X 720
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Resim 5. 30 Giinlitk Prepubertal Sigan Testisi, ts: Tubulus seminiferus kontortus
l: Lumen, k: Kapilar, If: Lenfatik sinuzoid, i: intersitisyel doku, st: Spermatosit ly:
Leydig hiicresi, PAS, X 180

-

Resim 6. Resim 5'in daha biiyiik biiyiitmedeki goriintimii, I: Lumen, s: Sertoli

hiicresi, sgA ve sgB: Spermatogonyum A ve B, stl: Primer Spermatosit (Pakiten), st2:

Primer Spermatosit (Leptoten veya Zigoten), —: Erken Spermatid, PAS, X 720




Resim 7. 37 giinlik Prepubertal Sigan Testisi, ts: Tubulus seminiferus

kontortus, I: Lumen, k: Kapilar, If: Lenfatik sinuzoid, ly: Leydig hiicresi, i: Intersitisyel

doku, —: Erken Spermatid, Triple, X 360

v

Resim 8. Resim 7'nin daha biiyiik goriiniimii, ts: Tubulus seminiferus, st:
Spermatosit, k: Kapilar, s: Sertoli hiicresi, sgA ve sgB: Spermatogonyum A ve B, I:
Intersitisyel doku, ly :Leydig hiicresi, —: Erken Spermatidler, m: Myoid hiicre. Triple,
X 720
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3.2. Puberte Dénemi

3.2.1. 42 Giinliik sigan testisi

Puberteye gegis donemini olusturan bu evrede bag dokusu hiicrelerinin olgun
sekillerini kazandiklan ve bag dokusu ipliklerininin belirginleserek kompakt yapidaki
tunika albugineya'yt olusturdugu belirlendi. Normal ¢ap ve lumen yapisina sahip
tubulus seminiferus kontortus'larin  duvarinin spermatogenezis'in  farkli mitotik
figiirlerini igeren hiicrelerin yaninda Sertoli hiicrelerinin sitoplazmalarinin  apikal
kisimlarina gdmiilii spermiyogenezis'in degisik donemlerinde bulunan farkli tipte
spermatid'lerden ibaret oldugu gézlendi. Bununla birlikte maturasyon fazindaki ge¢
spermatid'lerinde ilk kez bu donemde gorildagii tespit edildi. Ayrica, tubulus
seminiferus kontortus'larin lumeninde az sayida sekillenmekte olan spermiyum'larin
bulundugu saptand:. Intersitisyel doku igindeki Leydig hiicrelerinin olgun sekillerini
kazanarak heterokromatin yapidaki ¢ekirdeklerinin Skromatin yapiya doniistigii
belirlendi (Resim 9, 10).

3.2.2. 45 Giinliik si¢an testisi

Tubulus seminiferus kontortus'larin duvarinin spermatogenezis'in farkli mitotik
figiirlerini igeren hiicrelerden zengin oldugu, bu hiicrelerin ¢ogunlugunun akrozomal
vezikiile sahip baskalasim gegiren farkli tipte spermatid'lerden olustugu belirlendi.
Biitin  spermatosit'lerin  gekirdeklerinin  heterokromatin,  tim spermatid'lerin
cekirdeklerinin ise daha ok Okromatin karakterde boyandif goriildii. Tubulus
seminiferus kontortus'larin lumenlerinde spermiyum'larin sayisimin 42. giine oranla
arttigl, fakat lumende yeterli miktara ulagmadig gozlendi. Bazi preparatlarda
tubulus'larin liimeninin igerisinde spermiyum'larla birlikte farkl tipte spermatosit'lerin

de bulundugu tespit edildi (Resim 11, 12, 13, 14, 15).
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3.2.3. 60 Giinliik si¢an testisi

Bazi tubulus seminiferus kontortus'larin lumenlerinde spermiyum'larin 45. giine
oranla daha fazla oldugu ancak bazilarinin lumenlerinin farkli asamadaki spermatid'lerle
birlikte bas kismi gengel seklinde olan ve uzun bir kuyruk yapisima sahip olgun

spermiyum'larla dolu oldugu gézlendi (Resim 16).

3.2.4. 75 Giinliik sigan testisi

Tubulus seminiferus kontortus'larin lumenine yakin farkli asamalardaki
spermatid'lerin  bir kismunin "akrozomal kep" fazinda, difer bir kisminin ise
"maturasyon” fazinda oldugu ve spermiyum'larla birlikte tubulus lumenini doldurdugu
tespit edildi. Ayrica, van-Gieson ile yapilan boyamada peritubuler dokuda myoid
hiicrelerin altinda bulunan bazal membrandaki kollagen ipliklerin pembe renge

boyandig1 goriildii (Resim 17, 18, 19).
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Resim 9. 42 Giinliik Pubertal Sigan Testisi, ts: Tui)ulus seminiferus kontortus,
ta: Tunika albugineya k: Kapilar, 1If: Lenfatik sinuzoid, i: Intersitisyel doku, ly: Leydig
hiicresi, st: Spermatosit, sp: Spermiyum, Triple, X 360

o . :
: * Y 4 ;

Resim 10. Resim 9'un daha b{iyiik bilyiitmedeki goriniimii. ts: Tubulus
seminiferus, s: Sertoli hiicresi, =»: Ge¢ Spermatid, stl: Primer spermatosit (Pakiten),
st2: Primer Spermatosit (Leptoten veya zigoten), i: Intersitisyel doku, ly: Leydig

hiicresi, sp: Spermiyum, m: Myoid hiicre, Triple, X 720



¥

Resim 11. 45 Giinliik Pubertal Sigan Testisi, k: Kapilar, I: Lumen, If: Lenfatik

sinuzoid, stl: Primer Spermatosit (Pakiten), st2: Primer Spermatosit (Leptoten veya

zigoten), i: Intersitisyel doku, ly: Leydig hiicresi, PAS, X 360

Resim 12. Resim 11'in daha biiyiik biiyiitmedeki goriiniim. |: Lumen, sp:
Spermiyum, s: Sertoli hiicresi, stl: Primer Spermatosit (Pakiten), st2: Pirimer

Spermatosit (Leptoten veya zigoten), m»: Ge¢ Spermatid, —: Erken Spermatid, m:

Myoid hiicre, PAS, X 720
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Resim 13. Resim 11'in daha biiyiik biiyilitmedeki goriintimii. 1: Lumen, sg:
spermatogonyum, st: Spermatosit, —: Erken spermatid, =»: Ge¢ Spermatidler, +:

Mitotik figiirler, PAS, X 720

"

Resim 14. 45 Giinliik Pubertal Sigan Testisi, ts: Tubulus seminiferus, 1: Lumen,
sg: Spermatogonyum, st: Spermatosit, sp: Spermiyum, —: Erken Spermatid, +: Mitotik

figtirler, m: Myoid hiicre, Triple, X 720
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Resim 15. 45 Giinliik Pubertal Sigan Testisi, —>: Erken Spermatid, =»: Geg
Spermatid, s: Sertoli hiicresi, st: Spermatosit, sp: Spermiyum i: Intersitisyel doku, ly:

Leydig hiicresi, m: Myoid hiicre, Triple, X 720

Resim 16. 60 Giinliik Pubertal Sigan Testisi, ts: Tubulus seminiferus kontortus,
s: Sertoli hiicresi, sgA ve B: Spermatogonyum Ave B, st: Spermatosit, sp: Spermiyum,

—: Erken Spermatid, =»: Ge¢ Spermatid, PAS, X 720
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Resim 17. 75 Giinliik Pubertal Sigan Testisi, ta: Tunika albugineya If: Lenfatik
sinuzoid, sp: Spermiyum i: intersitisyel doku, ly: Leydig hiicresi, k: Kapilar, van-
Gieson, X 180

Resim 18. 75 Giinliik Pubertal Sigan Testisi. ts: Tubulus seminiferus, I: Lumen,
s Sertoli hiicresi, st: Spermatosit, —: Erken Spermatid, w: Geg Spermatid, sp:

Spermiyum, m: Myoid hiicre, van-Gieson, X 720
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B : Spermatogonyum A ve B, —: Erken Spermatid, =»: Geg Spermatid, st: Spermatosit,

sp: Spermiyum, m: Myoid hiicre, PAS, X 720



3.3. Erigkin Dénem
3.3.1. 90, 150, 210 Giinliik si¢an testisi

Bu donemlerdeki testis yapisi puberte donemindeki 75 giinliik sigan testisi ile

tamamen benzerlik gosterdigi belirlendi (Resim 20, 21, 22).

3.3.2. 365 Giinliik sigan testisi

Tubulus seminiferus kontortus'larin duvarinda farkli mitotik figiirlere sahip
hiicrelerin azalmasina bagh olarak spermatogenezis'in yavasladigi goriildii. Ayrica,
Tubulus seminiferus kontortus'larin kompakt duvar yapisinin bozuldugu ve duvar
kalinh@inin incelmesine bagl olarak genisleyen lumen igerisinde spermiyum'larin
azaldigi, boylece 42. giindeki tubulus yapisina benzer bir goriiniim ortaya ¢iktign
gozlendi (Resim 23, 24).
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Resim 20. 150 Gunliik Erigkin Sigan Testisi, ts: Tubulus semmlferus kontortus,
I: Lumen, sg: Spermatogonyum, st: Spermatosit, —: Erken Spermatid, =»: Geg

Spermatid, sp: Spermiyum, m: Myoid hiicre, PAS, X 720
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Resim 21. 210 Giinliik Eriskin Sigan Testisi, I: Lumen, If: Lenfatik sinuzoid, —:

Erken Spermatid, =s: Geg Spermatid, sp: Spermiyum i: Intersitisyel doku, PAS, X 360

;;:. : e 5o ; a ’ Sp

Resim 22. Resim 21'in daha biiyiik biiyiitmedeki goriiniimii, I: Lumen, s: Sertoli

hiicresi, sg: Spermatogonyum, *: Spermatid (kep fazi), =»: Geg¢ spermatid, sp:

Spermiyum, m: Myoid hiicresi, PAS, X 720
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Re51m 23 365 Gunluk Erigkin Sigcan TeStISl l Lumen lf Lenfatik sinuzoid, st:

Spermatosit, —: Erken Spermatid, =»: Geg Spermatid, sp: Spermiyum i: Intersitisyel
doku, PAS, X 360

Resim 24. 365 Gunluk Erigkin Sigan Testisi, ts: Tubulus scmmlferus I: Lumen,
s: Sertoli hiicresi, st: Spermatosit, s: Geg Spermatid, sp: Spermiyum, m: Myoid hiicre,
PAS, X 720
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4. TARTISMA VE SONUC

Siganlarda yapilan bir ¢alismada, prepuberte doneminde (10 giinliik) ince olan
tunika albugineya'nin kollagen ipliklerden fakir fakat bag dokusu hiicrelerinden zengin
oldugu, ancak tunika albugineya'nin puberte ve erigkin déneme dogru giderek kalinlasip
fibroz bir yapi aldigi bildirilmektedir (15).

Bu calismada, siganlarda prepuberte (0-37 giinliik) déneminde, kollagen
ipliklerden fakir, bag dokusu hiicrelerinden zengin olan ince yapidaki tunika
albugineya'nin, puberte (42-75 giinliik) ve eriskin (90-365 giinlik) déneme dogru
giderek kalinlagip fibroz bir yapi aldigi bulgusu yukaridaki verilerle benzerlik
g6stermektedir.

Yapilan bir calismada (33), gevsek olan intersitisyel bag dokusunun kan ve lenf
damarlarindan zengin oldugu, ayrica bu lenf damarlarinin genis sinuzoidler olusturdugu
bulgulari, siganlarda yapilan bu ¢alismadaki bulgularla paralellik gostermektedir.

Intersitisyel doku igerisindeki biiyiik Leydig hiicrelerinin poligonal, ekzantrik,
eozinofilik sitoplazmali ve kromatinden fakir bir ¢ekirdege sahip oldugu
bildirilmektedir. (34). Bazi arastirmacilar (34, 36), kobay ve tavsanlarda Leydig
hiicrelerinin farklilagmasinin testikiiler kordonlarin sekillenmesinden hemen sonra
basladigini belirtmektedirler. Ayrica, domuzlarda yapilan bir arastirmada Leydig
hiicrelerinin fotal, prenatal ve pubertal olmak tizere ii¢ gelisim donemi gegirdigi ifade
edilmektedir (37).

Bu calismada, prepuberte déneminden baslamak iizere puberte ve eriskin
doneme dogru intersitisyel bag dokusu igerisinde yer yer kapilarlar gevresinde iri,
toparlak, daha ¢ok eozin alan, sitoplazmasi vakuollu ve heterokromatin yapida
cekirdege sahip hiicrelerin bulundufu, ancak puberte ve eriskin dénemlerde ise
cekirdegin okromatin bir yapida oldugu, eriskin dénemdeki bu hiicrelerin sayisinin
prepuberte ve puberte donemine gore daha fazla sayida oldugu bulgular Ozkaral (15)'1n
bulgulariyla paralellik gostermektedir.

Siganlarda yapilan bir ¢aligmada, prepuberte (10 giinliik) doneminde dar ve ince

yapili tubulus seminiferus kontortus'larin tek veya ¢ift katmandan olugan duvarindaki
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Sertoli destek hiicreleri arasinda spermatogonyum'lar ile bunlarin mitotik figiirlerinin
yaninda tubulus lumeninde tek tiik dagilmis spermatosit'e rastlandig ifade edilmektedir
(15).

Prepuberte (15 giinliik) déneminde yapilan bir ¢aligmada tubulus seminiferus
kontortus'larin ¢aplarinin artmastyla birlikte lumenlerinin de genisledigi, tubulus
seminiferus kontortus'larin  duvarlarindaki ~ Sertoli hiicreleri arasinda bulunan
spermatogonyum'larin ¢ogalmasiyla birlikte spermatosit'lerin de goriildiigii ve bazal
membrandan itibaren lumene dogru bir ¢ok kathligin olustugu bulgulari yukaridaki
arastirmacinin  verileriyle benzerlik gostermektedir. Ayni ¢aligmada, puberte
doneminde (60 giinliikk) gittik¢e kalinlagan tubulus duvarini déseyen spermatogenik
hiicrelerden bazal membrana yakin boliimlerde bulunan spermatogonyum'larin arasinda
Sertoli hiicreleri ile lumene dogru spermatosit ve spermatid'ler yaninda sekillenmekte
olan spermiyum'larin kolaylikla izlendigi bildirilmektedir (15).

Bu galismada, puberteye gegisin 42. giinden itibaren basladigi, bu dénemde,
normal ¢ap ve lumen yapisina sahip tubulus seminiferus kontortus'larin duvarinin
spermatogenezis'in  farkli mitotik figiirlerini igeren hiicrelerin yaninda Sertoli
hiicrelerinin apikal kisimlarina gomiilii spermiyogenezis'in degisik dénemlerinde
bulunan farkh tipte spermatid'lerle birlikte maturasyon fazindaki ge¢ spermatid'lerinde
ilk kez bu donemde goriildiigii tespit edildi. Ayrica, tubulus lumeninde az sayida
sekillenmekte olan spermiyum'larin bulundugu saptandi. Puberte déneminin 45.
giintinde tubulus seminiferus kontortus'larin duvarinin spermatogenezis'in farkli mitotik
figiirlerini igeren hiicrelerden zengin oldugu, bu hiicrelerin ¢ogunlugunun akrozomal
vezikiile sahip bagkalasim gegiren farkl tipte spermatid'lerden olustugu belirlendi.
Puberte déneminin 60. giintinde bazi tubulus seminiferus kontortus'larin lumenlerinde
spermiyum'larin 45. giine oranla daha fazla oldugu ancak bazilarinin lumenlerinin farkl
asamadaki spermatid'lerle birlikte bag kismi gengel seklinde olan ve uzun bir kuyruk
yapisina sahip olgun spermiyum'larla dolu oldugu gézlendi. Bu bulgularimiz Ozkaral
(15)'1n goriislerini desteklemektedir.

Ozkaral (15), eriskin donemdeki (5 aylhk) siganlarda yaptigi galismada, puberte
donemindeki testislerin tubuluslarindaki spermatogenezis ve spermiyogenezis

asamalarina  benzer bulgular elde ettigini, ancak tubuluslarda g¢ogu kere
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spermiyogenezis'in nadir izlenmesiyle birlikte spermiyum'larin da gériilmedigini
bildirmektedir.

Bu arastirmada, erigkin doneme ait (90, 150, 210 giinlik) bulgularimiz
yukaridaki aragtirmacinin bulgulariyla uyum igindedir.

Bazi arastirmacilar (Hansson ve ark.1989), siganlarin prepubertal dsneminde (3-
37 giinlik) spermatogenik hiicrelerin  arttigini, fakat spermiyum'larin  heniiz
sekillenmedigini soylemektedirler (43).

Siganlarda yapilan bu ¢aligmada, prepubertal donemde (0-37 giinliik)
spermatogenik hiicrelerin arttigi, fakat spermiyum'larin heniiz sekillenmedigi Hansson
ve ark.(1989)'nin verileriyle benzerlik géstermektedir.

Risbridger ve ark. (44), 16 giinliik siganlarda yaptiklarni bir aragtirmada,
testislerdeki tubulus ¢aplarinin biiyiidiigiinii, primer spermatosit'lerin erken pakiten
evrelerine rastlandigini, ayrica aymi aragtirmacilar 26 giinliik sigan testislerinde
spermiyogenezis'in varligim ve erken spermatid'lerin farkli formlarini tespit ettiklerini
bildirmislerdir.

Bu arastirmada, 15 giinliik siganlarin testislerindeki tubuluslarin ¢aplarinin
bilytidiigii ve erken pakiten evresindeki spermatosit'lere rastlandigi, spermatid'lerin
erken tiplerinin ise ilk kez 30. giinde belirlendigi bulgular1 yukaridaki aragtirmacilarin
verileriyle paralellik gostermektedir.

Elftman (46), sigan testislerindeki tubulus'larda Sertoli hiicresinin genis bir taban
ile bazal membran iizerine oturdugunu, iiggen tarzinda gévdesi yaninda parmaksi
uzantilarla limene dogru uzandigini bildirmistir. Sertoli hiicresi ile ilgili bulgularimiz
Elftman (46)'min gériislerini desteklemektedir.

Lee ve ark. (47) yaptiklari bir ¢alismada, siganlarin puberteye yaklagik 50. giinde
ulagtiklarini, Alagam (9) ise, aymi hayvanlarda sekstiel olgunluk yasinin 50 ile 72.
giinler arasinda bagladigimi soylemektedirler.

Bu aragtirmada, spermatogenezis sonucu spermiyumlarin ilk 42. giinde
goriildigti, ancak tubulus seminiferus'larin lumenlerinin 60. giinden itibaren dolu
olmasindan dolay1 seksiiel olgunluk yasinin Lee ve ark. (47) ile farklilik, Alagam (9)'la

benzerlik gostermektedir.



Bu ¢aligmada, si¢anlarda testisin postnatal gelisiminin histolojik ve histosimik
incelenmesi ile bu temel bilgilerin elde edilmesi sonucu infertilitedeki sorunlarin

aydinlatilmasina katk: saglayacag diisiincesindeyiz.
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OZET

Bu ¢alisma, siganlarda testisin postnatal gelisiminin histolojik ve histosimik
olarak incelenmesi amaciyla yapildi.

Calismada, canli agirliklari 8-350 g arasinda degisen 60 adet Wistar Albino tiird
erkek sigan kullamildi. Siganlar her grupta bes adet olacak sekilde prepuberte (0, 15, 30,
37 giinliik grup), puberte (42, 45, 60, 75 ginliik grup) ve eriskin (90, 150, 210, 365
giinliik grup) donemler olmak iizere ii¢ evreye ve her evrede kendi i¢inde dort gruba
ayrildi. Dogumdan hemen sonra baslayarak alman testis drnekleri Helly ve % 10'luk
tamponlu formol solusyonlarinda tespit edildi. Normal doku takibi islemleri yapildiktan
sonra 5-6 p kalinhgindaki kesitler, Crossmon'un ii¢lii boyamasi, PAS ve van-Gieson
boyama metotlari ile boyandi.

Yapilan mikroskopik incelemede, prepuberte déneminde bulunan gruplarin ilki
olan 0 giinliik gruptan baglamak tizere 37 giinliik sianlarin bulundugu dérdiincii gruba
dogru tunika albugineya'min kalinlagtig1, tubulus seminiferus kontortus'larin gevresinde
bulunan gevsek yapidaki intersitisyel dokunun azaldign ve lenfatik bosluklarin
genisledigi gozlendi. Ayrica, tubuluslarin  duvarinin  Sertoli hiicreleri ile
spermatogonyum’lardan ibaret oldugu tesbit edildi. Onbes giinlik sicanlarin
tubulus'larinin duvarinda bulunan gok sayida olgunlagmamus Sertoli hiicreleri arasinda
spermatogonyum'larla birlikte primer spermatosit'lerin lumene dogru gok katli bir yapi
olusturdugu goriildii. Otuz giinliik hayvanlarin tubulus bazal membranindan itibaren
farkli mitotik figiirlere sahip olan spermatogonyum ve spermatosit'lere ilave olarak
erken spermatid'lerin lumene dogru dizildigi gozlendi. Otuzyedi giinlik siganlarin
tubulus'larmin lumeninde akrozomal graniillii spermatid'lerin arttig: tespit edildi.

Puberte donemindeki 42 giinliik siganlarin testislerini saran tunika albugineyanin
belirginlestigi, intersitisyel doku igindeki kan damarlari etrafinda bulunan Leydig
hiicrelerinin olgunlastigi, ayrica tubulus duvarindaki Sertoli hiicrelerine gémiilii olan
ge¢ spermatid'ler ile lumen igerisinde az sayida spermiyum'larin bulundugu goriildi.
Kirkbes giinlik hayvanlarin tubulus duvarinin spermatogenezis'in farkli mitotik
figiirlerini igeren hiicrelerden zengin oldugu, bu hiicrelerin ¢ogunlugunun akrozomal
vezikiile sahip bagkalagim gegiren farkli tipte spermatid'lerden olustugu belirlendi.
Tubulus'larin lumenlerinde spermiyum'larin sayisimin 42.giine oranla arttigl, fakat
lumende heniiz yeterli miktara ulasamadigi gézlendi. Bazi preparatlarda tubulus'larin
lumenlerinin igerisinde spermiyum'larla birlikte farkli tipte spermatid'lerin de
bulundugu tespit edildi. Altmis giinliik siganlarin tubulus'larinda spermiyum'larin
45.giine oranla arttig1, ancak lumenin heniiz tam dolu olmadigi goriildii. Yetmigbes
giinliik hayvanlarin tubulus'larinin lumenine yakin farkh agamalardaki spermatid'lerin
bir kismimin "akrozomal kep" fazinda, diger bir kismmin ise "maturasyon” fazinda
oldugu ve spermiyum'larla birlikte lumeni doldurdugu tespit edildi. Erigkin dénemin ilk
ti¢ grubunu olusturan 90, 150 ve 210 giinliik hayvanlarin testis yapisinin puberte
donemindeki 75 giinlik sigan testisi ile tamamen benzerlik gosterdigi belirlendi.
Ugyiizaltmisbes ginliik siganlarin tubulus duvarinda farkli mitotik figtirlere sahip
hiicrelerin azalmasina bagh olarak spermatogenezisin yavasladigi goriildi.

Anahtar Sozciikler: Rat, Testis, Postnatal geligim, Istk mikroskop, Spermatogenezis
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SUMMARY

This study was conducted to evaluate the histological and histochemical changes
of rat testis during postnatal period.

In the study 60 Wistar albino male rat, weighing 8-350 g. were used. There were
three groups and each group was divided into four groups as follows: Prepuberty (0, 15,
30, 37 day), puberty (42, 45, 60, 75 day), and adult (90, 150, 210, 365 day). Beginning
just after birth, testis samples were fixed in Helly and 10 % buffered-formol solutions.
Following routine tissue fixation procedures, the 5-6 p slide were stained by Crossmon's
triple staining, PAS and Van-Gieson staining technique.

Prepubertal groups from day 0 to day 37 there changes were observed tunica
albuginea to thicken and intersititial tissue decreased, lemphatical space around
seminiferous tubules on larged and Leydig cells around blood vessels matured. In
addition, the wall tubulus seminiferous was composed of Sertoli cell and
spermatogonium. There were spermatogonia and primary spermatocyte formed multiple
layer into lumen between immature Sertoli cell in 15 day of age of rats in prepuberty
group. It were observed that in 30 day of age of rats in the same group, begining from
basal membrane of tubulus seminiferous there were differentitated spermatogonium,
spermatocyte and early spermatids lined up to Jumen. In the 37 day of age of rats in this
group there were spermatids having acrosomal granules in the lumen of tubulus
seminiferous.

There were late spermatids embedded into Sertoli cells positioned on the wall of
tubulus seminiferous and to appear tunica albuginae and matured of Leydig cells of into
intersititial tissue and a few spermium in the lumen in 42 day of age of rat in puberty
group. In the 45 day of rats in this group there were plenty of differentiated
spermatogonial cells and most of those cells were composed of different spermatids
having acrosomal vesicles. There was an increase in spermium number in the lumen
compared to 42 day, however these were not enough to fill the lumen. In some slides, in
addition to spermium, there were different types of spermatids in the lumen. There was
increase in spermium number in 60 day of age of rats in this group compared to 45 day,
but the lumen was not filled. In 75 day of age of rat in this group some of the different
stages of spermatogonia were in acrosomal cap phase, some of them, on the other
hand, were in maturation phase and they filled lumen together with spermium. There
were determined completely 75 day of age in rat of testis with structure of testis of 90,
150 and 210 day of age of rat in adult stage. Parallelling to decrease in the cell having
different mitotical figures, spermatogenesis decreased in 365 day of age of rats in this

group.

Key Words: Rat, Testis, Postnatal Development, Light Microscope, Spermatogenesis
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