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OZET

Bu caligma, gida endiistrisinde yaygin sekilde kullanilan hayvansal kokenli katki maddeleri
olan karmin (E120) ve sellak (E904) maddelerinin Isldm hukuku acisindan degerlendirilmesini
konu edinmektedir. Giintimiizde katki maddeleri; estetik, koruyuculuk ve teknolojik islevleriyle
tiikketici tercihlerini sekillendirmektedir. Dogal renklendirici olan karmin, Dactylopius Coccus
adli kosinil boceginden; sellak ise Kerria Lacca boceginin salgisindan elde edilmektedir. Bocek
kokenli bu maddeler helallik tartismalarina konu olmakta; 6zellikle gida, kozmetik ve ilag
sanayisinde yaygin kullanim alani bulmaktadir. Calismada bu katki maddelerinin iiretim
siirecleri, islevleri ve kullanim bicimleri ele almarak Islam hukukunun temel ilkeleri
cercevesinde fikhi degerlendirmeleri yapilmaktadir. Fikhi agidan bdceklerin tiiketimi
konusundaki goriisler karsilagtirilarak tartigmaya zemin hazirlanmistir. Ayrica helal
sertifikasyon siirecleri, 6zellikle SMIIC ve TSE standartlar1 kapsaminda ele alinarak cesitli
ilkelerdeki giincel fetvalar analiz edilmistir. Arastirmada karma yontem benimsenmis, nitel
veri olarak klasik fikih literatiirii ve ilmi goriisler; nicel veri olarak ise katki maddelerine dair
bilimsel igerikler, standart verileri ve tablolar degerlendirilmistir. Bu yoniiyle ¢alisma hem fikhi
yaklasimlar1 hem de iiretim kosullarini dikkate alarak katki maddelerinin hiikmiinii ele almay1
amagclamaktadir. Elde edilen bulgular s6z konusu katki maddelerinin fikhi hiikmiiniin, yalnizca
kokenine degil kullanim amaci, tiretim sekli, orf ve saghk riski gibi farkli olgiitlere gore
degerlendirilmesi gerektigini gostermektedir.

Anahtar Kelimeler: Islam Hukuku, Gida Katki Maddeleri, Karmin, Sellak, Helal
Sertifikasyon
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ABSTRACT

This study evaluates carmine (E120) and shellac (E904), animal-derived additives commonly
used in the food industry, from the perspective of Islamic law. Today, additives shape consumer
preferences with their aesthetic, preservative, and technological functions. Carmine, a natural
colouring agent, is derived from the cochineal insect Dactylopius Coccus, while shellac is
obtained from the secretion of the Kerria Lacca insect. These insect-derived substances are the
subject of halal debates and are widely used in the food, cosmetics, and pharmaceutical
industries. The study examines the production processes, functions, and uses of these additives
and evaluates them from a figh perspective within the framework of the basic principles of
Islamic law. The study compares and discusses the figh opinions on the consumption of insects.
In addition, halal certification processes, particularly within the scope of SMIIC and TSE
standards, are examined, and current fatwas in various countries are analysed. A mixed method
is adopted in the research, with classical figh literature and scientific opinions as qualitative
data, and scientific content, standard data, and tables related to additives as quantitative data.
In this regard, the study aims to address the ruling on additives by considering both figh
approaches and production conditions. The findings indicate that the figh ruling on these
additives should be evaluated not only based on their origin but also on different criteria such
as their intended use, production method, custom, and health risk.

Keywords: Islamic Law, Food Additives, Carmine, Shellac, Halal Certification
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1. GIRIS

Gida iiretimi ve tiiketimi, insan hayatinin ayrilmaz bir parcasidir. Glinlimiizde paketli
gidalarin yayginlasmasiyla birlikte, dogrudan tliketilmeyen ancak gidalarin islenmesi ve
ambalajlanmasinda kullanilan katki maddelerinin kullanimi hizla artmaktadir. Gida katki
maddeleri, tiriinlerin estetik ve fonksiyonel 6zelliklerini iyilestirerek tiiketicilerin tercihlerini
etkilemekte biiyiik rol oynamaktadir. Bu 6zellikler arasinda tat, renk, doku ve raf émrii bulunur.
Bunlar, yiyecek ve igeceklerde renklendirmek, tatlandirmak veya muhafaza etmek gibi

teknolojik fonksiyonlar1 yerine getirmek amaciyla kullanilmaktadr.

Bu kapsamda gida endiistrisi, gida maddelerinin islenmesi sirasinda ortaya ¢ikan
goriinim bozukluklarini gidermek, iiriiniin ¢ekiciligini artirmak ve tiiketicilerin dikkatini
cekerek satin alma kararlarim1 etkilemek amaciyla dogal ve yapay renklendiricilerden
yararlanmaktadir. Dogal renklendiriciler bitkilerden, hayvanlardan veya mikroorganizmalardan
elde edilirken, yapay renklendiriciler ise daha ¢ok laboratuvar kosullarinda tiretilmektedir.
Katki maddelerinin saglik {izerindeki olumsuz etkilerini azaltmak icin koruyucu ve
renklendiricilerin dogal yoldan elde edilenlerinin tercih edilmesi tavsiye edilmektedir. Karmin
ve sellak, dogal kaynaklardan elde edilen ve gida endiistrisinde yaygin olarak kullanilan
renklendiriciler arasinda yer almaktadir. Bu maddeler, gidalarin gorsel ¢ekiciligini artirarak ilk
izlenimleri ve tiiketici tercihlerini etkileyen onemli katki faktorleridir. Bilimsel caligmalar,

gorsel gekicilik yani renk ile lezzet arasinda pozitif bir iliski oldugunu da ortaya koymustur.*

Bu durumun 6nemi, yalnizca tiiketici davranislarimi etkilemesiyle sinirli kalmamakta,
aynt zamanda Uretim siire¢lerine ve endiistriyel tercihlerin yonelimine de yansimaktadir.
Insanlar bdceklere karsi dogal olarak hissettikleri tiksintiye ragmen bu canlilar1 yetistirmekte
ve cesitli Uiriinlerin satisindan 6nemli sekilde ekonomik ve ticari kazanglar saglamaktadir. Bu
tiriinler, dogal olmalar1 nedeniyle biiyiik talep gormektedirler. Yenilebilir bocekler, diinya
genelinde yaklasik 2,5 milyar insan tarafindan tiiketilen besin kaynaklaridir. Diinya iizerinde
tahmini olarak 2000’in iizerinde bdcek tiirli insanlar tarafindan yenilebilir olarak tespit
edilmistir.? Afrika’da termit, cekirge ve bdcek larvalari; Giineydogu Asya’da bambu kurtlari,

ipekbdcegi pupalari, circir bocekleri; Latin Amerika’da karinca, bocek larvasi, kurtguk ve akrep

! Rosires Deliza - H. J. H. MacFie, “The Generation of Sensory Expectation by External Cues and Its Effect on
Sensory Perception and Hedonic Ratings: A Review”, Journal of Sensory Studies 11/2 (1996), 121.

2 Asuman Pekyaman - Omer Berke Curoglu, “Alternatif Gida Kaynagi Olarak Yenilebilir Boceklerin Kullanim
Alanlar1 Uzerine Bir Arastirma”, INGANT Uluslararas: Turizmde Yeni Jenerasyonlar ve Yeni Trendler Kongresi,
(2021), 260.



tiirleri gibi 0rnekler mevcuttur. Protein ve vitamin agisindan zengin olduklart i¢in bocekler
tiiketicilerinin gidalanmalarin1 énemli oranda karsilamaktadir.® Bu bolgelerde bocek tiiketimi
ya geleneksel mutfagin bir parcasi ya da kitlik dénemlerinde zorunlu bir besin takviyesi olarak

One ¢ikmustir.

Bu ¢er¢evede yapilan bazi arastirmalar, boceklerin besleyici icerigine dair dikkat ¢ekici
bulgular sunmaktadir. Tablo 1.1.°de si1g1r eti, ipek bocegi ve ¢ekirgenin protein ve demir besin
icerikleri verilmektedir.* Bu degerler incelendiginde ipek bocegi ve cekirgenin sigir etine
kiyasla protein ve demir acisindan daha zengin oldugu goriilmektedir. Cekirge, %61,1 protein
icerigiyle en yiiksek protein kaynagidir. Ipek bocegi ise 35,5 mg demir icerigiyle one
cikmaktadir. Sig1r eti ise tabloda verilen boceklere nazaran protein ve demir acisindan daha
diisiik degerlere sahiptir, bu da boceklerin besin igerigi bakimindan gii¢lii alternatifler

sundugunu ortaya koymaktadir.

Tablo 1.1. 100 Gr. Porsiyon Sigir Eti ve iki Bocekte Protein ve Demir Icerigi

Gida Protein (gr.) Demir (mg.)
Sigir Eti 22,3 2,9

1pek Bocegi 28,3 35,5
Cekirge 61,1 -

Bu durum 6zellikle son yillarda artan siirdiiriilebilir gida arayislariyla daha da 6nem
kazanmistir. Cagdas donemde artan bu siirdiiriilebilir gida arayisi, protein kaynagi olarak bocek
yetistiriciligini giderek daha popiiler hale getirmektedir. Ozellikle Avrupa Birligi iilkelerinde
ve Kuzey Amerika’da son on yilda bocek unundan yapilmis {iriinler, atistirmaliklar ve protein
barlar1 giindeme gelmis ve tiiketici talebi yavas da olsa yiikselmistir. Arastirmalar, baz1 bocek
tiirlerinin yiiksek antioksidan kapasiteye sahip oldugunu gostermektedir. Ornegin gekirge, ipek
bdcegi ve circir boceklerinin suda ¢oziiniir 6zlerinin taze portakal suyuna nazaran bes kat daha

fazla antioksidan icerdigi belirlenmistir.> Bu yararhilikla beraber boceklerin agir metaller,

% Samuel Imathiu, “Benefits and Food Safety Concerns Associated With Consumption of Edible Insects”, NFS
Journal 18 (Mart 2020), 1.

4 M. Premalatha vd., “Energy-Efficient Food Production to Reduce Global Warming and Ecodegradation: The Use
of Edible Insects”, Renewable and Sustainable Energy Reviews 15 (2011), 4359.

5 Carla Di Mattia vd., “Antioxidant Activities in vitro of Water and Liposoluble Extracts Obtained by Different
Species of Edible Insects and Invertebrates”, Frontiers in Nutrition (2019), 3.
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alerjenler ve bakteriler gibi cesitli tehlikeli sonuclar icerebilecegi de caligmalarda ifade
edilmistir.® Bunun sebepleri arasinda gorebilecegimiz bdceklerin kaynak olarak beslendikleri
yerler ve kosullar, onlarin insan saglig1 iizerindeki etkilerini belirlemede 6nemli bir rol
oynamaktadir. Ayni zamanda her bocek tiirii farkli 6zelliklere sahiptir. Bazi1 bocekler fizyolojik
olarak zararliyken bazi bocekler ise zararsizdir. Ornegin ar1 gibi bocekler sokma dzelligine
sahip olduklar1 i¢in alerjik reaksiyonlara neden olmaktadir. Bununla beraber bocegin zararli
mikroorganizmalar1 tasima kapasitesi de dogrudan insanla temasinda insanin sagligini

etkileyebilmektedir.

Gida katki maddelerinin kaginilmaz olarak tasidigi riskler ve bu maddelerin iiretim
siirecleri de mevcut kosullarda degerlendirmeyi gerektirmektedir. ABD Gida ve Ila¢ Dairesi
(FDA) ve Tiirk Gida Kodeksi Gida Katki Maddeleri Y6netmeligi, baz1 gida tirlinlerinde belirli
miktarlarda bocek parcalarinin bulunmasina izin vermektedir. Dogal olarak bu bdcek
pargalarinin tamamen ortadan kaldirilmas1 modern diinya i¢in hem gida siirdiiriilebilirligi hem
de ekonomik olarak uygulanabilirlik agisindan miimkiin degildir. Boceklerin dogrudan
tilkketilmesinin yani sira boceklerden elde edilen dogal katki maddeleri de gida endiistrisi
alaninda &nemli bir rol oynamaktadir. Insanlar, farkinda olmadan her yil bir miktar bocek
pargast tiiketmektedirler. Bu durum dogrudan katki maddeleriyle ilgili olarak yiyeceklerin
tiretimi ve iglenmesi sirasinda kaginilmazdir. Bu bocekler, g¢esitli endiistrilerde genis bir
kullanim alanma sahipken 06zellikle de renklendirici gida katki maddesi olarak

kullanilabilmektedir.

Bu baglamda 6ne ¢ikan iki katki maddesi olan karmin ve sellak gida, kozmetik ve ilag
endiistrilerinde yaygin olarak kullanilmaktadir. Bu iki madde, yiiksek stabilite 6zellikleri ile
bilindiginden renklendirme endiistrisinde biiyiik onem tagimaktadir. Ozellikle kirmizinin dogal
olarak birincil renklerden biri olmasi ve iriinlerin dogalligin1 koruyabilmek i¢in kaplamaya

ithtiya¢ duyulmasi bunlar1 daha da degerli hale getirmektedir.

Bu caligmanin amaci, hayvansal kokenli katki maddeleri olarak nitelendirilen karmin
(E120) ve sellak (E904) maddelerinin Islam Hukuku agisindan helalligini degerlendirmek ve
bu maddelerin iiretim siirecleri, kaynaklar1 ve kullanim bi¢imleri iizerinden degerlendirme
yapmaktir. Karmin (E120), Dactylopius Coccus adli kosinil bdceginden elde edilen bir
renklendirici olup kirmizi tonlarinda gida boyasi olarak kullanilmaktadir. Sellak (E904) ise

Kerria Lacca adli bocek tiiriiniin salgiladigi regineden tiretilir ve gidalarda parlatict veya

6"Seyma Nurcan Kaldirim - Alev Keser, “Besin Kaynagi Olarak Yenilebilir Bocekler”, Manisa Celal Bayar
Universitesi Saglik Bilimleri Enstitiisii Dergisi 10/1 (2023), 57.
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kaplama maddesi olarak kullanilmaktadir. Her iki madde de gida endiistrisinde genis bir
kullanim alanina sahip olmakla birlikte bu maddelerin, hayvan ve dahi bocek olmalar

nedeniyle Islam hukuku acisindan helallik durumlari tartisiimaktadir.

Aragtirmanin sorusu, s6z konusu katki maddelerinin fikhi agidan nasil degerlendirilmesi
gerektigi ve helal sertifikasyon siireclerinde giincel fetvalar baglaminda hangi kriterlerin 6ne
ciktigi ve bu kriterlerin cesitli cografi bolgelere ve fikhi mezheplere gore degisen
uygulamalarinin arastirilmasidir. Bununla birlikte SMIIC ve TSE standartlari, bu maddelerin
sadece kullanim amaglarini degil ayn1 zamanda iiretim siireglerini ve ham maddelerin kékenini
de dikkate alarak bir degerlendirme yapilmasini gerektirmektedir. Bu baglamda, islam isbirligi
Teskilatr’'nin  (OIC) standart belirleyici kurumu olan SMIIC tarafindan yayimlanan
“OIC/SMIIC 1:2019 - Helal Gida I¢in Genel Gereklilikler” ve “OIC/SMIIC 24:2020 - Gida
Katkilar1 ve Helal Gidaya Eklenen Diger Kimyasallar I¢in Genel Gereklilikler” standartlarinda,
karmin (E120) helal olmayan madde olarak tanimlanmis, sellak (E904) ise siipheli madde
olarak smiflandirilmigtir. Bununla birlikte, OIC/SMIIC 24 standardinda yer alan bir dipnota
gore, karminin helalligi konusunda nihai karar, ilgili iiye lilkedeki yetkili fetva otoritelerinin
hiikmiine birakilmistir. Eger ilgili lilkede karminin helal olduguna dair bir fetva varsa, iirliniin
etiketinde sadece E120 koduyla degil, ayn1 zamanda kaynagi agik¢a belirtilerek Ornegin
“Karmin, boceklerden elde edilmistir.” ifadesiyle yer almasi sartryla kullanimi miimkiin
goriilmektedir. Bu durum, helal sertifikasyon siirecinde s6z konusu katki maddelerinin yerel
fetva kurullarinin kararlarma bagli olarak degerlendirildigini gostermektedir. Sellak iginse
iretim yontemi belirleyici olup; helal olmayan maddelerle temas etmedigi, siipheye mahal
birakmayan bir prosesle elde edildigi takdirde helal olarak degerlendirilebilecegi belirtilmistir.
Bu ¢ercevede, helal sertifikasyon uygulamalar1 agisindan s6z konusu katki maddelerinin

kullanimy, standartlarla birlikte yerel dini otoritelerin kararlar1 dogrultusunda sekillenmektedir.”

Karmin ve sellak gibi katki maddeleri, fikhi hiikmii tartigmali olan, gliniimiiz gida
tiretimiyle dogrudan baglantili {iriinler arasinda yer almaktadir. Ancak literatiirde bu maddelerin
Islam hukuku agisindan kapsamli ve sistematik bigimde degerlendirildigi ¢alismalarin sayisi
oldukca sinirlidir. Yapilan mevcut ¢caligmalar ise cogunlukla ya teknik diizeyde kalmakta ya da
fikhi meseleleri yalnizca genel ifadelerle dne ¢ikarmaktadir. Ozellikle karmin ve sellak
hakkinda yazilmis Tirkge literatiiriin daginik ve c¢ogu zaman ylizeysel nitelikte oldugu

miisahede edilmektedir. Ornegin katki maddeleri alaninda uzmanligiyla bilinen Prof. Dr. Fatih

" Yasin Ziilfikaroglu, “Karmin ve Sellak Maddelerine Iliskin Giincel SMIIC Standartlar1 Hakkinda Bilgi Talebi”
(E-Posta 30 Nisan 2025, Alict: Burak Demirer).
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Giiltekin, karmin maddesini teknik yonleriyle ele alarak iiretim bi¢imi, kullanim alani ve
bilesenleri iizerinde durmaktadir.® Ancak calismasinda, s6z konusu katki maddelerinin fikhi
boyutu neredeyse hig tartisilmamakta, bu da okuyucuyu hiikiim agisindan tatmin etmemektedir.
Bu durum, alaninda uzman dini otoriteler tarafindan tamamlanmasi gereken ciddi bir bosluga
isaret etmektedir. Fikhi yaklasima daha dogrudan temas eden Salih Sengezer’in uzmanlik tezi,
gida katki maddelerinin Islam hukuku agisindan degerlendirildigi disiplinler arasi bir
calismadir. Ozellikle karminin bécek menseli oldugu, ¢ekirge degil bir tiir hasere oldugu
bilgisinin altin1 ¢izen Sengezer, Diyanet’in internet lizerinden verdigi cevaptaki teknik hataya
da dikkat ¢ekmistir. Maliki mezhebinin goriisiinii ¢6ziime kap1 aralayan bir yaklasim olarak
sunmast, ¢alismaya elestirel derinlik kazandirmaktadir. Ancak ¢alismanin sinirlhiligi, karminin
endiistriyel liretim tekniklerine, giincel helal sertifikasyon kurumlarinin kriterlerine ve modern

biyolojik tartismalara daha az yer vermesidir.®

Mustafa Boran, “Fikihta Cekirgenin Hiikmii” adli ¢alismasinda, ¢ekirge disindaki
haseratin tiiketiminin fikhi ac¢idan caiz goriilmedigini belirterek giinlimiizde bazi bocek
tiirlerinden elde edilen katki maddelerinin bir¢ok gidada kullanildigina dikkat ¢ekmektedir.
Ozellikle karmin maddesinin, yazar tarafindan “bdcegin kan1” seklinde nitelendirilmesi dikkat
¢ekicidir. Bu ifade, teknik olarak hatalidir; zira karmin, bocegin kanindan degil, sindirim
sisteminde ve viicut dokularinda bulunan karminik asit adli pigmentten elde edilmektedir.
Boran ayrica, insanlarin bu tiir katki maddeleri araciligiyla yilda yaklasik yarim kilo bocek
tiikettigini ileri siirmektedir.l® Ancak bu iddia herhangi bir bilimsel veriye, dlgiime veya
akademik kaynaga dayandirilmamaktadir. Genel olarak Boran’in c¢aligsmasi, klasik fikhi
yaklagimlar1 giincel bir meseleye uygulama yoniiyle katki sunmakla birlikte, teknik dogruluk
ve bilimsel referans noktasinda yetersiz kalmaktadir. Yiiksel Cayiroglu ise doktora tezinde
ozellikle “habais” ve “istihale” kavramlarini merkeze alarak karminin hiikkmiine dair farkli
mezhep yorumlarini karsilastirmali bicimde ele almistir. Malikilerin, boceklerin haramligina
dair agik bir nas olmadigin1 savunarak karmini helal sayabilecek bir yaklasim gelistirdigini

LY

belirtirken; Hanefl, Safii ve Hanbelil mezheplerin “habis” sifati sebebiyle karminin haram veya
mekruh oldugunu ifade ettiklerini aktarmaktadir. Cayiroglu’nun, katki maddelerinin

giiniimiizdeki formunun ilk kaynagiyla baginin kalmadigi yoniindeki yorumlar: dikkate

8 Fatih Giiltekin, Fark Etmeden Yediklerimiz: A’dan Z’ye Gida Katki Maddeleri (istanbul: Server iletisim, 2021),
238

9 Salih Sengezer, Katki Maddelerinin Gidalarin ve Ilaglarin Hiikmiine Etkisi (Ankara: Diyanet Isleri Bagkanlis,
Din Isleri Yiiksek Kurulu, Uzmanlik Tezi, 2015), 22.

10 Mustafa Boran, “Fikihta Cekirgenin Hiikmii / The Status of Locust in Accordance with Islamic Law”, Islam
Hukuku Arastirmalar: Dergisi 6/1 (2020), 275.



degerdir. Ayn1 zamanda Prof. Dr. Hamdi Dondiiren ve Prof. Dr. Hayrettin Karaman’1n, istihale
gecirmis olmasi sebebiyle karminin kullanilabilecegini ifade ettiklerini vurgulamaktadir.!!
Ancak calismanin ana vurgusu, daha ¢ok ihtilaflar1 sergilemekte, uygulamaya dair somut
Oneriler sunmamaktadir. Helal sertifikasyon siireci agisindan ise Prof. Dr. Murat Simsek,
SMIIC standartlarini elestirel bicimde ele almistir. Ona gore, kilavuzda karmin ve sellakin
“tiksindirici hayvanlar” arasinda zikredilerek helal kabul edilmedigi acik¢a belirtilmistir.
Ancak Simsek, bu maddelerin dogal, insan saglig1 acisindan risk tasimayan ve ppm seviyesinde
kullanilan katkilar oldugunu ifade etmekte dogrudan helal olmayan hayvanlar seklinde kabul
edilmesini hakli olarak elestirmektedir.? Simsek’in bu elestirisi dikkate degerdir, ancak daha
cok kurumsal belirsizliklere dikkat c¢ekmekle sinirli kalarak dogrudan fikhi igtihat
tartigmalarma girmemektedir. Ote yandan, Simsek’in ifade ettigi gibi kalmayarak karar, SMIIC
tarafindan gilincellenerek bu kararini yerel fetva kurullarina devretmistir. Bununla birlikte
mezhep farklarinin gozetilebilmesine imkan taninmis ve tartigmaya yeni bir boyut
kazandirmistir. Prof. Dr. Erdogan Kiiciikéner ‘in “Kosineal (Karmin) ve Sellak Uretimi ve
Helallik A¢isindan Degerlendirme” baslikli ¢alismasi, bu alandaki Tiirkge literatiirde en bilinen
calismalardan biridir. Teknik bilgilerle birlikte fikhi degerlendirmelere de yer vermesi,
calismay1 disiplinler arasi bir kaynak haline getirmistir.'® Ancak fikhi analizler yiizeysel
kalmakta, derinlikli mezhep tartigmalarina yeterince girilmemektedir. Buna ragmen alanin
temel basvuru kaynaklarindan biri olarak kabul edilmektedir. Tim bu eserler
degerlendirildiginde, karmin ve sellak 6zelinde yapilmig caligmalarda ya mezheplerin goriisleri
aktarilmakta fakat ¢agdas liretim ve sertifikasyon siireclerine baglanamamakta, ya da teknik
analizler yapilmakta ancak fikhi hiikiim verilmemektedir. Bu da literatiirde 6nemli bir bosluk
oldugunu gostermektedir. Nitekim bu ¢aligmanin amaci da hem klasik mezhep goriislerini hem

de giincel tiretim ve tiiketim kosullarini dikkate alarak fikhi bir degerlendirme sunmaktir.

Bu ¢alismanin alana katkisi, tiim bu eksikliklerin iizerine sistematik ve disiplinler arasi
bir yaklagim insa etmesidir. Gida miihendisligi ve gida teknolojisi kaynaklarindan yararlanarak
katk1 maddelerinin kimyasal ve biyolojik yapis1 ortaya konulmus, ardindan Islam hukukunun
temel kaynaklari, mezheplerin gorisleri, giiniimiiz fetva kurullarinin kararlar1 ve helal
sertifikasyon standartlari birlikte analiz edilmistir. Bu ¢alisma, birinci boliim olan giris ve sonug

boliimleri hari¢ iki ana béliimden olusmaktadir. ikinci béliimde, karmin ve sellak katki

1 yiiksel Cayiroglu, Islam Hukuku 'na Gore Heldl Gida Sorunu (Istanbul: Marmara Universitesi, Sosyal Bilimler
Enstitiisii, Doktora Tezi, 2013), 383.

2 Murat Simsek, “Helal Belgelendirme ve SMIIC Standard1”, Islam Hukuku Arastirmalar: Dergisi 22 (2013), 41.
18 Brdogan Kiiciikoner, “Kosineal (Karmin) ve Sellak Uretimi ve Helallik A¢isindan Bir Degerlendirme”, Helal ve
Etik Arastirmalar Dergisi / Journal of Halal & Ethical Research 2/1 (2020), 46.

6



maddelerine dair kavramsal bir ¢cergeve sunulmus; bu maddelerin elde edildigi bocek tiirlerinin
biyolojik ozellikleri, {iretim siirecleri, tarihgesi, ticari yonii, kullanim alanlar1 ve saglik
tizerindeki etkileri ele alinmustir. Ugiincii boliimde ise mezheplerin goriisleri, istihale ve orf gibi
fikhi ilkeler ile farkl iilkelerin fetva kurullarinin karmin ve sellak hakkindaki yaklasimlari
analiz edilmistir. Arastirmada karma yontem benimsenmis hem nitel hem de nicel verilerden
yararlanilmigtir. Nitel yoniiyle klasik ve ¢agdas fikih literatiirii, fetvalar ve helal sertifikasyon
standartlar1 degerlendirilmis; nicel yoniiyle ise karmin ve sellakin besin degerleri, saglik etkileri
ve gida kodeksi verileri tablolar araciliiyla sayisal olarak incelenmistir. Bu ¢alisma yalnizca
karmin ve sellak katki maddeleriyle sinirli tutulmus; diger bocek tiirleri veya katki maddeleri
kapsam dis1 birakilmistir. Boylece calismada bu iki katki maddesinin fikhi, saglikla ilgili ve

sertifikasyon boyutlari ele alinmistir.






2. YENILEBILIiR BOCEKLER: KARMIN VE SELLAK
2.1. Kavramsal Cerceve

Islam hukuku kaynaklarmin dayandigi klasik Arapca literatiirde “bocek” kavrami,
Bati’da kullanilan modern biyolojik siniflandirmalardaki “insecta” terimiyle sinirli degildir. Bu
baglamda 6zellikle hadis, tefsir ve fikih metinlerinde yer alan “haserat (< _ds)” ve “haseratu’l-
arz (u=Y) &) yia)” gibi terimler; yalnizea alti bacakli eklembacaklilart degil, ayni zamanda
akrep, kertenkele, yilan, fare gibi kii¢lik kara hayvanlarin1 da kapsayan daha genis bir anlam
alanma sahiptir.!* Nitekim klasik sozliiklerde bu kelimeler, “hareket eden, siiriinen, bir araya

gelen kii¢iik mahliklar”

anlaminda kullanilmis ve bu kapsamda hem zararli hem de zararsiz
canlilart icermektedir. Modern Arapca kullanimda ise “haserat” terimi daha cok boceklerle
sinirli ve biyolojik olarak daha dar bir grubu tanimlamakta, bu yoniiyle klasik kaynaklardaki
genis kapsamindan ayrilmaktadir. Bu baglamda, klasik fikih ve hadis literatiiriiniin dogru
anlasilabilmesi i¢in ilgili kavramlarin tarihsel baglam i¢cindeki anlam genisligi dikkate alinmali,
bu terimlerin kapsami sozliikkler araciligiyla belirlenmelidir. Ne var ki tarihsel ve kiiltiirel
baglamda bu bocekler, siklikla zararli kabul edilen hasere algisi icinde degerlendirilebilecek
canlilar olarak goriilmiistiir. Ozellikle haseratu’l-arz yani yeryiiziindeki biitiin bocek ve kiigiik
canlilar grubunu i¢ine alan bu kavram geleneksel literatiirde tahrip edici, zararl veya insanla
yakin temasta olmasi istenmeyen varliklar1 topluca nitelemektedir.'® Dolayisiyla karmin ve
sellak gibi bugiin gida, kozmetik ve ¢esitli endiistriyel alanlarda ekonomik degere sahip

maddeleri Ureten boceklerin, klasik anlamda hasere veya haserat kapsaminda

degerlendirildigini belirtmek 6nem arz etmektedir.

Islam cografyasinda gerek tibbi gerekse farmakolojik metinlerin yan1 sira dil {izerine
yazilmis eserlerde, yeryiizii bocekleri, canlilar1 ve siiriingenleri anlamina gelen haseratu’l-arz
ifadesinin tarim veya halk saglig1 agisindan zararli olup sakinilmasi gereken veya yiyecek
mahsullerine zarar veren canlilari niteledigi gozlemlenmektedir.!” Osmanli donemi eserleri ve
sOzliu kiiltiirde de haserat hem insanda tiksinti uyandiran bocekleri hem de fare, akrep, yilan

gibi zararli sayilan diger kiiciik hayvanlar kapsayacak sekilde kullanilmistir.® Giiniimiizde de

14 Ahteri Mustafa Efendi, Ahteri-i Kebir (Istanbul: Camlica Basim, 2016), “hsr” 300; Ebii’l-Fazl Cemaliiddin
Muhammed b. Miikerrem b. Al b. Ahmed el-Ensari er-Riiveyfii, Lisanii’l-Arab (Beyrut: Dar Sadir, 3. Basim
1414/1993), “hsr”, 4/190.

15 Tbn Manzir, “hsr”, 4/190.

16 Semseddin Sami, Kamiis-1 Tiirki (Istanbul: Kamis Matbaasi, 1317/1901), 549.

17 Edward William Lane, Arabic-English Lexicon, (Beyrut: Librairie du Liban, 1968), 2/582.

18 Sami, Kamiis-1 Tiirki, 549.



klasik anlamda oldugu gibi, pest yani zararli organizma seklinde kargilanmakta ve insan
sagligina tehdit veya ekonomik anlamda zarara sebep olan bocek ve kiigiik canlilari tanimlamak
i¢in kullanilmaktadir.’® Ancak bu yaklasimin goreceli oldugunu ifade etmek gerekir. Ornegin
tarimsal acidan istenmeyen c¢ekirgeler, kimi bolgelerde protein kaynagi veya bir lezzet araci
olarak kabul gormekle birlikte ipekbdcegi ise bazi zararli tirtillarla benzer davranislar
sergilemesine ragmen degerli ipek iiretimi dolayisiyla hasere grubundan farkli

konumlandirilmaktadir.

Klasik tip kaynaklarinda, bocek tiirlerinin haserat sinifina dahil edildigi bazense faydali
yonleriyle dikkate alindigi goriilmektedir. Bu durumun ¢arpici bir 6rnegi, Tokadi Mustafa
Efendi’nin ibn Sind nin el-Kdniin fi t-Tib adl1 eserine dair terciimesinde yer alan diidii’l-kirmiz
veya kirmiz bocegidir. S6z konusu bocek, kimi zaman meyvelere ya da aZaglara zarar
verebilmesi bakimindan zararli olarak nitelendirilmekle birlikte, sundugu kirmizi boya (modern
donemde karmin ile iliskilendirilebilecek bir madde) ve tibbi faydalari sayesinde ayri bir
konuma yerlestirilmistir. Metinde, bocegin belirli gelisim evrelerinde kanatlandigi, bu siirecte
helal kabul edilebilecegine dair baz1 goriislerin bulundugu ve hem taze hem de kuru halinin
sindirimi diizenleyici, serinletici ve hafif miishil (kabizlig1 gidermeye yardimci) etkilere sahip

oldugu &zellikle vurgulanmaktadir.?

Dolayistyla, Kdniin metninde de gorildiigi iizere bir canlimin haserat olarak
tanimlanmasi, o canlinin mutlak surette zararli oldugu anlamina gelmez; bazen ayn1 canli tipta,
gidalarda, kumas boyamaciliginda veya diger alanlarda degerli bir kaynak olarak
degerlendirilip yararli hale gelebilmektedir. Iste bu nedenle haserat kavramini mutlak bir
yargidan ziyade kullanima ve baglama gore degisebilen bir kategori olarak degerlendirebiliriz.
Ayrica son yillarda 6zellikle Avrupa’da boceklerin gida ve yem endiistrisinde artan kullanima,
hasere algisina yepyeni bir boyut kazandirmustir. Ozellikle ¢ekirge, un kurdu,?! circir bocegi
gibi bazi tiirlerin yenilebilir bocek pazarinda ytikselise gecmesi, diinyanin farkli bolgelerinde
besleyici degeri yiiksek bocek tiirlerinin {iretimine yonelik girisimleri desteklemistir.?? Bu
noktada hagere taniminin salt zararli veya istenmeyen canlilar olup olmadigi hususu

tartisilmalidir. Kaynaklarda bu bocekler, dogrudan ismen zikredilmemekle beraber zamanla

19 Larry P. Pedigo, Entomology and Pest Management, (New Jersey: Prentice Hall, 4. Basim, 2002), 12.

2 Tokadi Mustafa Efendi, Tahbizii’l-Mathiin: el-Kdaniin fit-Tib Terciimesi, (Istanbul: Tiirkiye Yazma Eserler
Kurumu Bagkanlig1 Yaylari, 2018), 2/254.

21 Anadolu Ajansi (AA), “AB, Un Kurdu I¢eren Uriinlerin Marketlerde Satisina Izin Verdi” (Erisim 5 Subat 2025).
22 C. L. R. Payne vd., “Are Edible Insects More or Less ‘Healthy’ Than Commonly Consumed Meats? A
Comparison Using Two Nutrient Profiling Models Developed to Combat Over- and Undernutrition”, European
Journal of Clinical Nutrition 70/2 (2016), 286.
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dogrulugu tartismali olmasinin yaninda bazen bitkilere zarar veren ya da kullanilamaz olarak
nitelendirildigi gibi buna karsilik kozmetik, gida boyasi, cilalama ve kaplama gibi alanlarda
sagladiklar1 faydalar sayesinde giiniimiizde yiiksek ticari degere sahip canlilar arasinda
sayllmaktadir.?® Dolayisiyla karmin bocegi ve sellak bocegi ornekleri, hasere diye anilabilecek
tiirlerin dahi endiistriyel agidan ne denli 6nemli olabilecegini gostermesi bakimindan dikkat
cekicidir.

Asagidaki boliimlerde oncelikle karmin boce§i ve sonrasinda sellak bocegi ayrintili
bicimde tanitilacak; bu boceklerin dogal yasam alanlari, biyolojik 6zellikleri, iiretim-tedarik
stirecleri ve kullanim alanlarina iligkin literatiir incelenerek hasere kavraminin baglamsal yapist

somut 0rneklerle ortaya konulacaktir.
2.1.1. Karmin Bocegi

Karmin bocegi, yumusak bir bocek tiirlidiir. Karmin ise Dactylopius coccus ad1 verilen
bdcegin viicudunda tiretilen karminik asitten elde edilen bir pigmenttir. Burada pigment, bir
maddeye renk vermek amaciyla kullanilan, genellikle dogal ya da sentetik kaynaklardan elde
edilen renkli bilesik anlaminda kullanilmaktadir. Bu boceklerin disileri, genellikle Opuntia
cinsine ait kaktiis bitkilerinde yasar ve bitkinin 6zsularin1 emerek beslenirler ancak bitkiye zarar
vermezler. Dactylopius coccus, parlak kirmizi rengi ve yaklagik 6 mm’lik boyutuyla dikkat

ceken bir bocek tiiriidiir.?*

Disi bocekler, erkeklere kiyasla daha biiyilik ve belirgindir. Disiler, kaktiis bitkilerinin
yiizeyine sikica tutunur ve burada yasam déngiilerini tamamlarlar.?® Erkekler ise daha kiigiik
olup kanathdir ve sadece ¢iftlesme amaciyla kisa bir siire yasarlar. Karmin bdceginin yasam
dongiisii; yumurta, larva ve yetiskin agamalarindan olusur. Disi bocekler yiizlerce yumurta
birakir ve bu yumurtalar birkag hafta icinde larvaya doniisiir. Larvalar, kaktiis bitkisi {izerinde
cesitli bolgelere yayilir. Yetiskin disi bocekler hareketsizdir ve kaktiis bitkilerine sikica
yapisarak beslenirler. Erkek bocekler ise sadece ciftlesme siirecinde aktif olup bu siirecten kisa

bir siire sonra olurler.

2§, R. Vakte vd., “Cochineal Insects (Dactylopius Coccus) in Cosmetics: An Overview of Taxonomy,
Composition, Extraction Methods, Applications, and Regulatory Perspectives”, International Journal of
Entomology Research 9/10 (2024), 150.

24 Sibel Karabulut, “Kosinilden Karminik Asit Pigmenti Uretimi” (istanbul: Marmara Universitesi, Saglik
Bilimleri Enstitiisti, Yiiksek Lisans Tezi, 2009), 5.

%5 Thomas Eisner, For Love of Insects (Massachusetts: Belknap Press of Harvard University Press, 2003), 318.
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Resim 2.1. Disi (Sol) ve Erkek (Sag) Dactylopius Coccus

Disi kosinil bocegi kirmizi renkli bir boyar madde olan karmin pigmentini iiretir. Bu
pigment, disi bocegin viicudunda ve yumurtalarinda bulunur.?® Bu siirecte viicutlarinda
karminik asit ad1 verilen bir madde biriktirirler. Karminik asit, karminin ana bilesenidir ve
gida endiistrisinde E120 kodu altinda yer alir. Bu asit, boceklerin kurutulup ezilmesiyle elde
edilir ve aliminyum veya kalsiyum tuzlar ile islenerek kirmizi renkli karmin pigmentine

dontstiiriliir.

1 kg karmin elde edebilmek igin ortalama 2,5 kg kurutulmus bocege ihtiyag vardir.?’
Karminik asit, bocegin sindirim sistemi tarafindan {iretilir ve viicut boyunca depolanir.
Karminik asit, kimyasal olarak C22H20013 formiiliine sahiptir. Karminik asit, suda ve
alkolde coziiniir 6zellikte olup bu da onu ¢esitli endiistriyel uygulamalar i¢in uygun hale

getirmektedir.?®

OH O

Resim 2.2. Karminik Asitin Kimyasal Yapisi

% Sibel Yerlikaya, “Dogal Bir Renk Maddesi: Karmin”, Akademik Sosyal Arastirmalar Dergisi 7/87 (2019), 156.
27 S. De J. Méndez-Gallegos, “Carmine Cochineal Dactylopius Coccus Costa (Rhynchota: Dactylopiidae):
Significance, Production and Use”, Advances in Horticultural Science 17/3 (2003), 170.

28 Kiigiikoner, “Kosineal (Karmin) ve Sellak Uretimi ve Helallik A¢isindan Bir Degerlendirme”, 42.
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Boceklerin biyolojik yapisi, memelilerdeki dolasim sisteminden oldukca farklidir.
Boceklerde kan yerine hemolenf adi verilen bir sivi bulundugu goriilmektedir.?® Hemolenf,
kanin bir¢ok islevini yerine getirir ancak bazi temel farklar1 vardir. Insan ve memelilerin kana,
oksijen tagiyan hemoglobin igerir ve bu nedenle kirmizi renktedir. Kan; viicutta besin ve oksijen
tasir, ayrica atik uirlinlerin uzaklastirilmasina yardimci olur. Hemolenf ise oksijen tagimak igin
kirmizi kan hiicreleri veya memelilerdeki gibi hemoglobin igermez. Bu nedenle bdceklerin
hemolenfi kirmizi degil, renksiz veya sarimsidir ve memeli kani gibi kabul edilmez.®
Boceklerin agik dolasim sistemi vardir ve hemolenf, viicut boslugunda serbestce dolagir.
Hemolenf, besin maddelerini ve atik iirlinlerini tasir ancak oksijen tasimaz. Boceklerde bu trake
sistemi adi verilen ayr1 bir yap1 tarafindan gergeklestirilir. Trake sistemi, dogrudan hava
deliklerinden viicut hiicrelerine oksijen tasir.! Dolayisiyla karminik asit; hemolenften degil,
bdcegin viicut hiicrelerinde depolanan 6zel metabolitlerden elde edilir. Karminik asit, bocekler
icin dogal bir savunma mekanizmasidir ve yirticilara karsi caydirici olarak islev goriir. Boylece
karminin kirmizi rengi de boceklerin kanindan degil, viicutlarinda depolanan karminik asitten
kaynaklanmaktadir. Karminik asit, boceklerin kurutulup o6giitiilmesiyle elde edilmekte ve
aliminyum veya kalsiyum tuzlariyla birlestirilerek kullanima hazir pigment haline

doniistiiriilmektedir.®?
2.1.2. Sellak Bocegi

Sellak, Kerria Lacca adli bir bocegin salgiladig lak maddesinden elde edilen dogal bir
recinedir. Bu bocekler, agaclarin dallarinda yasar ve korunmak icin lak adi verilen bir madde
salgilarlar. Sellak bocekleri kiigiik boyutlu ve kirmizimsi renkte olup yaklasik 0,6 mm
uzunlugundadir.®® Disi bocekler erkeklerden daha biiyiiktiir ve yasam dongiileri boyunca

agaclarin dallarina yapigarak sabit kalirlar.

2 Tiirkiye’de karmin hakkinda yapilan birgok calisma, bu maddenin dogrudan bdcegin kani oldugu ydniinde
iddialar i¢cermektedir. Bu yaklasim, bilimsel entomolojik analizlere dayanmaktan ¢ok, genelleme ve benzetme
temelli yorumlara dayanmaktadir. Bkz. Mustafa Boran, “Fikihta Cekirgenin Hiikmii / The Status of Locust in
Accordance with Islamic Law”, Islam Hukuku Arastirmalart Dergisi 6/1 (2020), 259-278.

30 AnimalWised (AW), “Do Insects Have Blood?” (Erisim 10 Subat 2024).

31 Encyclopaedia Britannica (EB), “Circulatory System” (Erisim 18 Nisan 2024); The University of British
Columbia (UBC), “Do Insects Have Blood?”’ (Erisim 24 Nisan 2024).

%2 Encyclopaedia Britannica (EB), “Cochineal Insect” (Erisim 12 Nisan 2024).

33 J. Derry, “Investigating Shellac: Documenting the Process, Defining the Product” (Oslo: University of Oslo,
Faculty of Humanities, The Institute of Archaeology, Conservation and History, 2012), 23.
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Resim 2.3. Disi (Sol) ve Erkek (Sag) Kerria Lacca

Sellak, bocegin salgisi ile salgilanir ve dallarin etrafinda sertleserek birikir. Salgilanan bu
madde, boceklerin yumurtalarini korumak amaciyla koruyucu kabuk olusturur. Bu kabuk,
sellak iiretiminde kullanilan hammaddedir. Insanlar bu kabuklar: toplar, isler ve koruyucu bir

malzemeye déniistiiriirler.3*

Sellak, kimyasal bilesimi nedeniyle sert, parlak ve dayanikli bir kaplama maddesi olarak
kullanilmaktadir. Kimyasal olarak sellak, Resim 2.4.’te de gosterildigi gibi karmasik bir yapiya
sahiptir.>® Temelde dayanikli bir bigimde olmasi, sellakin cesitli endiistriyel uygulamalarda
kullanilmasimi saglamaktadir. Sellak; mobilya cilasi, vernik, gida kaplamasi ve bazi ilag
kaplamalar1 gibi alanlarda kullanilir. Mobilya cilas1 olarak sellak, ahsabin yiizeyini korumak ve
parlak bir goriinlim kazandirmak i¢in kullanilmaktadir. Ayn1 zamanda sellak, baz1 gidalara
parlaklik ve koruyucu bir kaplama saglamak amaciyla gida endiistrisinde E904 kodu altinda
kullanilmaktadir.®® Kolayca ¢oziinebildigi i¢in uygulanmasi ve temizlenmesi kolaydir. Sellak
kaplamalari, sicaklik degisimlerine karsi da direncgli ve oldukca dayaniklidir. Ancak zamanla

giines 15181na ve asinmaya maruz kaldiginda sararmakta veya matlagsmaktadir.

CH,0H tlsH_OH |CH_0H
(CHy)s (CH2)s (CHp)s

|

CHOH CHOH CHOH

CHOH —~CH —~CH

— |
l(I:Hz)r o (iH;}: o/ (CHa)7 OH
=0 | =0 |

Resim 2.4. Saf Lak Recinesinin Kimyasal Yapisi

3 Kiigiikoner, “Kosineal (Karmin) ve Sellak Uretimi ve Helallik A¢isindan Bir Degerlendirme”, 45.
% Derry, “Investigating Shellac: Documenting the Process, Defining the Product”, 81.
% Kiiciikoner, “Kosineal (Karmin) ve Sellak Uretimi ve Helallik A¢isindan Bir Degerlendirme”, 45.
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Ozellikle su hususa da deginmek gerekir ki sellak bocegi tarafindan salgilanan salgi,
aslinda bocegin  kendi metabolik faaliyetlerinin  bir {iriinii yani sonucu olarak
degerlendirilmektedir. Dogal bir recine olan bu salgi, dogrudan bocegin sindirim sistemi
tarafindan iretilen ve viicut disina atilan bir madde olarak digki veya atik olarak

siniflandirilmaz.’
2.2. Karmin ve Sellak Boceginin Uretimi, Tarihcesi ve Ticareti

Karmin ve sellak, insanlik tarihi boyunca farkli kiiltiirlerde ve medeniyetlerde 6nemli rol
oynamis dogal iirtinlerdir. Bu maddelerin tarihgesi, eski donemlere kadar uzanmaktadir. Cesitli
tiretim teknikleriyle ve kullanim alanlartyla dikkat ¢eken karmin, 6zellikle Amerika kitasi
uygarliklarinda biiyilk 6neme sahipken, sellak daha c¢ok Asya kitasinda yaygin olarak

kullanilmastir.
2.2.1. Karmin Uretiminin Tarihcesi ve Ticareti

Orta ve Kuzey Amerika’daki Aztek ve Maya toplumlar tarafindan, daha sonra ise
Meksika ve Giiney Amerika’da M.O. II. yiizyildan itibaren boyama amagh kullanilan karmin,
Ispanyollarmn Amerika kitasini isgali ve somiirgelestirme siireciyle birlikte XVI. yiizyilin
ortalarinda Avrupa’ya getirilmis ve bu siire¢ icerisinde en ¢ok tercih edilen dogal kirmizi
boyalardan biri haline gelmistir.3® Bu dénemde karmin, 6zellikle tekstil endiistrisinde biiyiik bir
talep gormiistiir. Islam diinyasinda da karmin kullanimina XVI. yiizyila ait bir el yazmasinda
rastlanilmistir. Yine bu tarihlerde Islam topraklarina karmin, Ermenistan ve Pers bdlgelerinden

boya amagli kullanilmak iizere getirilmistir.%

Avrupa’daki ronesans hareketleriyle beraber sanatcilar tarafindan yaygin olarak
kullanilmaya baslanan karmin, parlak ve kalict kirmiz1 rengi ile betimlemelerde biiytik etki
olusturmustur. XIX. ylizyilda gerceklesen sanayi devrimi ile sentetik boyalarin gelistirilmesi
karmin kullanimini azaltmistir ancak XX. ylizyilin sonlara dogru organik ve dogal {irlinlere

olan talebin artigtyla karmin tekrar popiiler hale gelmistir.®® Ozellikle gida ve kozmetik

3" New World Encyclopedia (NWE), “Shellac” (Erisim 10 Mayis 2024).

% Karabulut, “Kosinilden Karminik Asit Pigmenti Uretimi”, 7; N. Shibayama, “John Singer Sargent’s Mrs. Hugh
Hammersley: Colorants and Technical Choices to Depict an Evening Gown”, Metropolitan Museum Journal 53
(2018), 176.

39 Ahmed Yusuf Hasan, Islamic Technology: An Illustrated History (Cambridge: Cambridge University Press,
1986), 174.

40 Jenny Balfour-Paul, Indigo: Egyptian Mummies to Blue Jeans (Richmond Hill, Ontario: Firefly Books, 2011),
210.
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endiistrisinde dogal bir renklendirici olarak tekrar tercih edilmeye baglanmistir.

Tarih boyunca karmin iiretimi farkli yontemlerle gergeklestirilmistir. Karmin iiretiminde
boceklerin ¢ogaltilmasi igin iki ana yontem kullanilmaktadir. Geleneksel yontemde karmin
bocekleri ile kapli kaktiisler dikilir veya mevcut kaktiislerin iizerine karmin bdcekleri
yerlestirilir. Belirli bir siire sonra bocekler elle toplanir. Diger yontemde ise disi boceklerin
bulundugu kii¢iik dairesel kutular kaktiislerin iizerine asilir. Disi boceklerin uygun erkeklerle

ciftlesmesi saglanarak bocek iiretimi gergeklestirilir.**

Geleneksel olarak karmin iiretimi boceklerinin toplanmasi, kurutulmasi ve islenmesine
dayanirken teknolojinin gelismesiyle birlikte modern tiretimler bu siiregleri daha verimli hale

getirerek hiz kazandirmistir.

Karmin bocekleri, 6zellikle opuntia cinsi kaktiislerin {izerinde yetistirilir. Bu bocekler,
kaktiis bitkilerinden beslenir ve kaktiislerin iizerine yumurtalarini birakirlar. Yumurtalardan
cikan larvalar, kaktiislerin iizerinde biiyliyerek yetiskin bocekler haline gelirler. Bocekler;
belirli bir olgunluga ulastiktan sonra toplanarak sicak suya daldirma, giines 1s1gina maruz

birakma veya firinda kurutma yontemleriyle dldiiriilmektedir.*?

Geleneksel yontemlerde bocekler gilineste kurutulurken, modern yontemlerde firinlar
kullanilarak daha hizli ve kontrollii bir kurutma saglanmaktadir. Sicak suya daldirilarak
oldiiriilen boceklerden gri renkli karmin elde edilirken, firinda kurutularak o6ldiiriilen
boceklerden siyah renkli karmin elde edilmektedir. Kurutma islemi, bdceklerin igerisindeki
suyun buharlagmasini saglayarak pigmentin yogunlugunu artirdig1 gibi pigmentin kalitesine ve
safligina dogrudan etki eden bir faktordiir. Daha sonra kurutulmus bocekler, ince bir toz haline
getirilir. Bu asamada o6giitme islemi, boceklerin viicut yapilarindaki karminik asidin
ekstraksiyon iglemi sirasinda daha kolay serbest kalmasini saglamak i¢in gerceklestirilir. Elde

edilen bu toz, karminik asit igeriginin ¢ikarilmasi igin su veya alkol gibi ¢oziiciilerle islenir.*®

Ekstraksiyon islemi sirasinda ¢oziiciiler karminik asidi boceklerin diger organik ve
inorganik materyallerinden ayristirir, bu da saf bir karminik asit ¢6zeltisinin elde edilmesini
saglar.** Ekstraksiyon isleminin ardindan, elde edilen karminik asit ¢dzeltisi saflastirma

islemlerine tabi tutulmaktadir. Saflastirma asamasinda filtrasyon, kristallendirme ve ¢oktiirme

4l Hasan Murat Velioglu, “Gidalarda Kullanilan Dogal Renklendiricilerden Karmin”, Tiirkiye 9. Gida Kongresi
Bildirileri, (TUBITAK, 2006), 348.

42 Yerlikaya, “Dogal Bir Renk Maddesi: Karmin”, 158.

43 Velioglu, “Gidalarda Kullanilan Dogal Renklendiricilerden Karmin”, 348.

4 Kiiciikoner, “Kosineal (Karmin) ve Sellak Uretimi ve Helallik A¢isindan Bir Degerlendirme”, 41.
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gibi yontemler kullanilarak karminik asidin saf bir pigment haline getirilmesi saglanir.
Filtrasyon, c¢ozeltide bulunan biiyiik partikiillerin ve yabanci maddelerin uzaklastiriimasini
kristallendirme, cozeltinin belirli kosullar altinda sogutulmasi veya pH diizenlemesi ile
karminik asidin kati kristaller seklinde ayrilmasin1 ve son olarak ¢oktiirme islemi de karminik
asidin aliiminyum veya kalsiyum tuzlar1 ile reaksiyona girerek karmin pigmenti olarak
¢okeltilmesini saglamaktadir.®® Sonug olarak Tablo 2.1.’de verilen iiretim siireclerinde
goriildiigli lizere yiiksek saflikta karmin pigmenti elde edilir. Elde edilen bu pigment, gida,
kozmetik ve tekstil gibi bircok alanda kullanilan parlak ve dogal kirmizi renge sahip degerli bir

tirtin haline gelmektedir.

Tablo 2.1. Karminin Uretim Siirecleri*

Kaktiis Yaprag1i | Kosinil ve Urettigi | Zapotek Yuvalart Kosinil Disi
Uzerindeki Disi Karminik Asit ve Kaktiislerde Kiimesi
Karmin Bocekleri Bocek Asilama

Kurutma
Isleminden Sonra

Karmin

Karminin
Kurutma Sonrasi

Ezilme Islemi

Karmin Tozu

Karmin Ozii

Karmin bdcegi; ticari amaglarla Peru, Kanarya Adalari, Sili, Bolivya, Giiney Afrika,

4 Dante Ferreyra-Suarez, “Extraction Pathways and Purification Strategies Towards Carminic Acid as Natural-
Based Food Colorant: A Comprehensive Review”, Advances in Colloid and Interface Science 323 (2024), 6.
46 Tabloda yer alan gorseller, agik erisim kaynaklardan almmustir.
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Arjantin, Meksika ve Ekvador gibi iilkelerde yetistirilmektedir. Diinya genelindeki yillik tiretim
yaklasik olarak 850 ton iken bunun 750 tonu yalnizca Peru’da gerceklestirilmektedir. Peru’da
iiretilen ham maddenin yaris1 ihra¢ edilmekte, geri kalani ise karminik asit ve diger tlirev
trlinler iretmek tizere islenmektedir. Bu iirlinler uluslararasi pazarlarda diger iilkelerin
kimyasal kaynakli iiriinleriyle rekabet etmektedir.*’ Tiirkiye’de ise kullanilan karminin tamami
ithal edilmektedir. Bu ithalat genellikle liretiminin yaklasik %90°1n1 elinde bulunduran Peru ve

bazi Avrupa iilkelerinden gergeklesmektedir.
2.2.2. Sellak Uretiminin Tarihcesi ve Ticareti

Sellak boceginin kullaniminin 3000 y1l 6ncesine kadar uzandigina dair veriler mevcuttur.
Ozellikle Hint alt kitasinda bu boceklerin iirettigi regine uzunca bir miiddet cesitli amaglarla
kullanilmistir. Hindistan’in tarihi belgelerinde sellak bdceginin iiretimi ve kullanimina dair
bilgiler bulunmaktadir.*® Bocegin iiretimi de yine aym1 cografyada gerceklesmektedir. Sellak;
Hindistan, Tayland ve Cin’in ormanlik bolgelerinde yetistirilerek tiretilmektedir. XI. yiizyilda,
sellakin sanatcilar tarafindan pigment yapiminda kullanilan bir boya baglayicist olarak

degerlendirildigine dair bilgilere rastlanmaktadir.*®

XVL. yiizyilda diinyani birgok yerinde yaygin halde kullanilmaya baslanan sellak, Islam
diinyasinda da yaygmlasmistir. Ozellikle el yazmasi kitaplarin cilalanmasinda ve miirekkep
yapiminda sellak nemli bir bilesen olarak kullanilmistir.>® Islam diinyasinda bilim ve sanatin
ilerlemesiyle birlikte sellak bocegi ve onun iirettigi regine de deger kazanmistir. Bu dénemde,
sellak {iretimi ve ticareti, Hindistan ve Orta Dogu arasinda 6nemli bir ekonomik faaliyet haline
gelmistir. Sanayi devrimi ile sellak tiretimi hiz kazanmig, XIX. ve XX. yiizyillarda Avrupa ve
Amerika’da sellak, daha ¢ok mobilya ve miizik aletlerinin cilalanmasinda ve ylizeylerinin
kaplamasinda yaygin olarak kullanilmaya baslanmistir.>! Giiniimiizde de sellak bocegi; gida,

tekstil ve kozmetik sanayilerinde kullanilan 6nemli bir dogal regine kaynagidir.

Sellak bocekleri, belirli agag tiirlerinin ilizerinde yasamlarini siirdiiriirler. Bu agaglar

47 Méndez-Gallegos, “Carmine Cochineal Dactylopius Coccus Costa (Rhynchota: Dactylopiidae): Significance,
Production and Use”, 167.

48 Derry, “Investigating Shellac: Documenting the Process, Defining the Product”, 18.

49°S. V. I. Berbers, “Historical Formulations of Lake Pigments and Dyes Derived from Lac: A Study of
Compositional Variability”, Dyes and Pigments 170 (2019), 2.

50 al-Hassan, Islamic Technology: An Illustrated History, 173.

51 Arihant Ahuja - Vibhore Kumar Rastogi, “Shellac: From Isolation to Modification and Its Untapped Potential in
the Packaging Application”, Sustainability 15 (2023), 3.
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arasinda Ber, Kusum ve Palas gibi tiirler bulunmaktadir.>® Bocekler, bu agaclarin dallarinda
koloniler halinde yasar ve bitkilerin 6zsuyunu emerek beslenirler. Bocekler, beslenme sirasinda

salgiladiklari regineyi, bitkinin dallarinin {izerinde koruyucu bir kaplama olarak kullanirlar.

Hindistan ve Tayland, sellak iiretiminin biiyiik bir kismini karsilamaktadir. Bu iki {ilke,
uygun iklim kosullar1 ve uygun bitki ortiisii sayesinde sellak bocegi yetistiriciliginde lider
konumda bulunmaktadir. Hindistan, diinyada iiretilen lak maddesinin yaklagik %70’ini
saglamaktadir.>® Diinya genelinde de birgok iilkeye ihra¢ edilmektedir. Tiirkiye, sellak iiretimi
yapan bir lilke olmamakla beraber iiretimin gergeklestigi lilkelerden gida, ila¢ ve kozmetik gibi
endiistrilerde kullanmak tizere sellak maddesi temin etmektedir. Tiirkiye’nin sellak ithalatinda
Hindistan basi ¢ekmektedir. Hindistan, diinya sellak iiretiminin en biiyiik payina sahip iilke
oldugu i¢in Tirkiye’ye yapilan sellak ihracatinin biiyiik kismimi da Hindistan
gerceklestirmektedir. Bunun yani sira daha kiigiik miktarlarda Almanya ve Japonya gibi

iilkelerden de sellak ithal edilmektedir.>*

Resmi dis ticaret istatistiklerine gore Tirkiye’nin sellak ithalatt hacmi biiytikliik olarak
smirhidir ancak mevcuttur. Ornegin Birlesmis Milletler Ticaret Veritabani verilerine gore, 2021
yilinda Hindistan’dan Tiirkiye’ye yaklasik 51,8 ton dogal recine ithal edilmis ve bu ithalatin
degeri yaklasik 288 bin ABD dolar1 olarak kaydedilmistir.>® Son yillarda ithalat dalgalanma
gostermekle birlikte siirekliligini korumustur. Haziran 2023 - Mayis 2024 doneminde
Tiirkiye’ye toplam 21 parti sellak sevkiyati yapilmistir. Bu veriler, her yil birka¢ diizine ton
civarinda sellak ithal edildigini ve degerinin yiiz binlerce dolar seviyesinde oldugunu ortaya

koymaktadir.>®
2.3. Karmin ve Sellak Uriinlerinin Kullanim Alanlar1

Karmin ve sellak, gida sektoriinde yaygin bir sekilde dogal renklendirici ve kaplama
maddeleri olarak kullanilmaktadir. Karmin; Ozellikle sekerlemeler, yogurtlar, igecekler,
dondurmalar, et iirlinleri ve bazi firincilik iirlinlerinde kullanilmaktadir. Avrupa Gida Giivenligi

Otoritesi (EFSA), karminin giinlik alim miktarmi 0-5 mg/kg viicut agirhigi olarak

52 Sanjay Srivastava - Nandkishore Thombare, “Safety Assessment of Shellac as Food Additive Through Long
Term Toxicity Study”, Trends in Biosciences 10/2 (2017), 733.

53 Derry, “Investigating Shellac: Documenting the Process, Defining the Product”, 23.

% Volza (VOLZA), “Shellac Import in Turkey” (Erisim 4 Nisan 2025).

55 World Integrated Trade Solution (WITS), “India Natural Gum, Resins, Gum-Resins Export to Turkey 2021
(Erigim 4 Nisan 2025).

% Volza (VOLZA), “Turkey Import of Shellac: Market Trends and Monthly Data” (Erisim 4 Nisan 2025).
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belirlemistir.>” Ayn1 sekilde, ABD Gida ve Ilag Dairesi (FDA), karminin gidalarda kullanimi
icin belirli limitler koyarak izin vermistir.*® Tiirkiye'de ise Tiirk Gida Kodeksi Gida Katki
Maddeleri Yonetmeligi, karminin belirli gidalarda kullanimini ve izin verilen maksimum
miktarlarini diizenlemistir. Tablo 2.2.’de lilkemizde karminin bazi gida iiriinlerinde izin verilen

maksimum miktarlar1 Tiirk Gida Kodeksi’ne®® gére verilmektedir:®

Tablo 2.2. E120 Karmin I¢cin Gidalar ve Maksimum Kullamilabilir Miktarlar

Uriin Ad1 Maksimum Miktar (mg/kg)
Meyve aromal1 kahvaltilik tahillar 200 mg/kg
Kaplama amagli hamur 500 mg/kg
Hafif firincilik triinleri 200 mg/kg
Regel, jole ve marmelatlar 100 mg/kg
Sekerlemeler ve nefes tazeleyici sekerlemeler 300 mg/kg
Meyve ve sebze sekerlemeleri 200 mg/kg
Sakiz 300 mg/kg
Stislemeler, kaplamalar ve soslar 500 mg/kg
Sosis, salam ve et ezmeleri 100 mg/kg
Pastirma (yenilebilir dis ambalajlarinda) QS

Flime balik / tiitsiilenmis balik 100 mg/kg
Balik ezmesi ve kabuklu ezmesi 100 mg/kg
Aromali siit {irtinleri 150 mg/kg
Aromali kremalar 150 mg/kg

5" European Food Safety Authority (EFSA), “Scientific Opinion on the Re-Evaluation of Cochineal, Carminic
Acid, Carmines (E 120) as a Food Additive”, EFSA Journal 13/11 (2015), 8.

%8 U.S. Food and Drug Administration (FDA), “Listing of Color Additives Exempt from Certification”, Federal
Register 88/212 (2020), 21 CFR Part 73.

% Resmi Gazete, Tiirk Gida Kodeksi Gida Katki Maddeleri Yonetmeligi, 28693 (30 Haziran 2013); Resmi Gazete,
Tiirk Gida Kodeksi Gida Katki Maddeleri Yonetmeligi, 28157 (29 Aralik 2011).

60 Not: QS (Quantum Satis) iiretim siirecinde ihtiya¢ duyulan miktar1 ifade eder; belirli bir iist sinir yoktur ve
yalnizca gerektigi kadar kullanilir.
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Uriin Ad1 Maksimum Miktar (mg/kg)

Olgunlastirilmamais peynirler 150 mg/kg
Yenilebilir buzlar ve dondurma 150 mg/kg
Korunmus kirmiz1 meyveler 200 mg/kg
Corbalar 50 mg/kg

Et sular 50 mg/kg

Soslar (domates bazli olanlar haric) 500 mg/kg
Alkolsiiz aromal1 icecekler 100 mg/kg
Kuru patates, tahil veya nisasta bazl ¢erezler 200 mg/kg
Gida takviyeleri 300 mg/kg
Tahin helvasi harig tatlilar 150 mg/kg

Sellak, meyve kaplamalarinda dogal bir koruyucu olarak kullanilmaktadir. Bu madde,
meyvelerin parlakligini artirarak raf omriinii uzatmaktadir. Sekerlemeler, sakizlar ve draje
sekerler, cikolata kaplamali findik, kahve c¢ekirdekleri ve ilag gibi {iriinlerde sellak
kullani1ldiginda yiizeylerinde parlaklik ve kaplayici bir tabaka saglamaktadir.

Sellakin gida sektdriindeki kullanimina dair diizenlemeler, belirli miktarlar dahilinde izin
verilen renklendirici ve tatlandiricilar kapsaminda degerlendirilmektedir. Ulkemizde gidalarda
kullanimina dair miktarlar belirlenmistir. Ayn1 sekilde diger tilkelerin ilgili yonetmeliklerine
gore de maksimum kullanim miktarlar1 verilmektedir. Tablo 2.3.’te iilkemizde sellakin bazi
gida iriinlerinde izin verilen maksimum miktarlar1 Tirk Gida Kodeksine gore

listelenmektedir.%!

Tablo 2.3. E904 Sellak icin Gidalar ve Maksimum Kullanilabilir Miktarlar

Uriin Ad Maksimum Miktar (mg/kg)

Sekerlemeler ve draje sekerler 200 mg/kg

61 Resmi Gazete, Tiirk Gida Kodeksi Gida Katki Maddeleri Yonetmeligi, 2013; Resmi Gazete, Tiirk Gida Kodeksi
Gida Katki Maddeleri Yonetmeligi, 2011.
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Uriin Ad1 Maksimum Miktar (mg/kg)

Meyve ve sebzeler 200 mg/kg

Sakiz 1000 mg/kg

Cikolata kaplamali findik, tiziim ve kahve ¢ekirdekleri 200 mg/kg

Gida destekleyiciler 200 mg/kg
[laglar 200 mg/kg
Yenilebilir buzlar ve dondurma 150 mg/kg
Sekerleme (gikolata dahil) QS
Kahve ¢ekirdegi QS
Cerezler QS
Sert kabuklu meyveler QS

Taze turunggiller kavun elma armut seftali ve ananas QS

Alkolsiiz aromal1 i¢eceklerdeki aroma vericiler 0.2 g/kg

Et tiriinleri sektoriinde karmin 6zellikle jambon, sucuk, sosis ve salam gibi liriinlerde renk
kayiplarim1 6nlemek ve tiiketiciye gorsel olarak g¢ekici iiriinler sunmak i¢in yaygin olarak
kullanilmaktadir. Karmin, et {iriinlerinde kullanildiginda dis etkenlere kars1 gosterdigi yiiksek
direng sayesinde tercih edilmektedir; asitlik seviyesi, 1s1 ve aydinlatma kosullarindan
etkilenmeden yapisini koruyabilmektedir.®? Karmin, nitrit ile etkilesime girerek olusan pembe
kiirleme rengini giliclendirme amactyla kullanilmakta ve pH, sicaklik ve 151k gibi siireg
parametrelerine karsi gosterdigi yiiksek dayaniklilik ile dikkat cekmektedir.%® Saf halde suda
¢oziinmeyen karmin, alkalilerle islenerek gida sanayinde kullamilabilir hale gelir. Gida
iiretiminde katki maddelerinin kullanimai, tiiketici beklentilerini karsilamak ve {iriin kalitesini
artirmak adina kritik bir rol oynamaktadir. Gida Miihendisleri Odas1 temsilcilerinden Mete
Yolag’in bir roportajda ifade ettigi gibi tiiketiciler dogal renklerinde birakilmis gidalar

genellikle bozuk olarak algiladiklar1 i¢in renklendirici gida katkilari tercih edilmektedir.

62 Yerlikaya, “Dogal Bir Renk Maddesi: Karmin”, 160.
8 Velioglu, “Gidalarda Kullanilan Dogal Renklendiricilerden Karmin™, 349.
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Ozellikle sucuk Orneginde oldugu gibi asil renginin kahverengi olmasi sebebiyle tercih
edilmezken, renklendiricilerin dogal renk degisimlerini tiiketici algisinda olumlu hale

getirdigini ifade etmistir.®

Karminin Tiirkiye’deki gida mevzuatina gore et iiriinlerinde belirli limitler dahilinde
kullanim1 onaylanmistir. Sosis, salam ve etlerde 100 mg/kg, kahvaltilik sosislerde ayni
miktarda, pastirma kaplamalarinda ise maksimum diizeyi belirlenmemistir. Bu dogal
renklendirici, renk stabilitesi ve dayaniklili§i nedeniyle sektorde vazgecilmez bir katki maddesi
olsa da saglik lizerindeki potansiyel etkileriyle ilgili daha fazla arastirma yapilmasi ve

tiiketicilerin kullanim dozlar1 konusunda bilgilendirilmesi gerektigi vurgulanmaktadir.®®

Karmin ve sellak, yalnizca gida sektoriinde degil, farkli alanlarda da yaygin bigimde
degerlendirilmektedir. Tarihsel siirecte karmin, 6zellikle kirmizi kumasglarin boyanmasinda ve
tekstil Urtinlerinin renklendirilmesinde 6ne ¢ikan dogal bir pigment olmustur. Giiniimiizde ise
kozmetik sanayisinde; ruj, allik, goz fari, tirnak cilasi ve sampuan gibi pek ¢ok iirlinde yer
almakta, bu sayede tiriinlere belirgin bir ton ve dogal bir goriiniim kazandirilmaktadir. Sellak
ise ila¢ endiistrisinde kapsiil kaplama materyali olarak tercih edilmekte, ayrica mobilya
sektorlinde ahsap yiizeylerin cilalanmasinda kullanilmaktadir. Bunlara ek olarak, elektriksel

yalitim malzemesi olarak da ge¢miste cesitli islevler iistlenmistir.%
2.4. Karmin ve Sellak Boceginin Saghk Uzerindeki Etkileri

Yenilebilir bocekler, yeni besin maddesi olarak degerlendirilmektedir. Aragtirmacilar bu
yeni besin maddesinin saglik agisindan risklerini degerlendirmek i¢in g¢alismalar
yapmaktadirlar. Siklikla kullanilan hayvansal iirlinlere gore daha yiiksek oranda doymamis yag
asitleri igeren bocek {iriinlerinin tliketiminin saglik ac¢isindan olumlu etkileri oldugu
belirtilmektedir.” Ayni zamanda yenilebilir boceklerde agir metaller, alerjenler ve cesitli
bakteriler de tespit edilmistir. Yapilan bir aragtirmada, bocek yetistiriciligi yapilan baz1 evcil
hayvan ciftliklerinde hijyenik kosullara uyulmayarak yetistirilen ¢esitli bocek tiirlerinde parazit
bulunma orani %81,33 olarak tespit edilmistir ve bu parazitlerin %30,33 {iniin insanlar icin

potansiyel risk oldugu belirlenmistir.®®

84 Teyit (TEYIT), “Gidalarda Karmin Bulunmasi Ne Anlama Geliyor” (Erisim 3 Subat 2024).

8 Velioglu, “Gidalarda Kullamlan Dogal Renklendiricilerden Karmin™, 347.

% Ataman Kimya (AK), “Sellak Reginesi” (Erisim 5 Mayis 2025).

67 Anna Jansson - Asa Berggren, “Insects as Food; Something for the Future?”, 4 Report from Future Agriculture,
Swedish University of Agricultural Sciences (2015), 15.

88 Kaldirim, “Besin Kaynag1 Olarak Yenilebilir Bocekler”, 58.
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Karmin ve sellak maddelerinin saglik iizerindeki olumlu ve olumsuz etkilerine dair de
0zel olarak galigmalar yapilmistir. Yapilan ¢alismalar, bu maddelerin belirli sinirlar i¢erisinde
kullanilmas1 gerektigini, renklendirici maddelerin hatali veya asir1 kullaniminin olumsuz
sonuglar dogurdugunu ortaya koymaktadir. Ornegin, Gida ve ilag¢ Dairesi (FDA), Avrupa Gida
Giivenligi Otoritesi (EFSA) ve Tiirk Gida Kodeksi gibi gida kontrol kuruluslari, belirlenen
siirlar igerisinde kullanildiklarinda, karmin ve sellakin saglik agisindan giivenli oldugunu
onaylamiglardir. Bununla birlikte bazi bireylerde alerjik reaksiyonlar da gozlenmistir. Karmin,
Ozellikle astim ve anafilaksi gibi alerjik reaksiyonlara neden olabilirken, sellak daha az yaygin
alerjik tepkilere yol agmaktadir.%® Anafilaksi, bazi alerjenlerle temas sonrasinda ortaya
¢ikabilen, solunum sikintisi, kan basinci diisiikliigii ve biling kaybi gibi semptomlarla seyreden
ciddi ve hayati tehdit edebilecek bir asir1 duyarlilik tepkisidir. 2017 yilinda sellak maddesinin
saglik riski agisindan degerlendirmesi lizerine yapilmis bir deneyde, yem yoluyla belirli bir
diizeyde sellak maddesine maruz kalan disi ve erkek farelerde onemli bir toksik etki

yaratmadig1 sonucuna varilmgtir.”

Karmin ve sellakin alerjik reaksiyonlara neden olabilmesi, 6zellikle saglik acisindan
hassasiyeti olan kisilerde dikkatli olunmas1 gerektigini ortaya koymaktadir. Karmin igeren
kozmetik iiriinlerinin uzun siireli kullanimi1 kadinlarda alerjiye neden olmaktadir. Alerjik
reaksiyonlarin yani sira, kasap ve boya islerinde ¢alisan erkeklerde karmin kaynakli solunum
yolu hastaliklar1 goriilmiistiir. Buna karsin alerjen maddelerden arindirilmis karmin, {iretim
siirecine uygun saflagtirma adimlari ile gida ve kozmetik {iretimi i¢in uygun hale gelmektedir.”
Alerjik reaksiyonlar kisiden kisiye degisiklik gostermektedir. Bir maddenin bir kiside alerjik
reaksiyona neden olurken, baska bir kiside herhangi bir reaksiyona neden olmadig:
bilinmektedir. Ornegin, fistik alerjisi olan bir kisi fistik tiiketmekten kaginmalidir. Aym sekilde

karmin veya sellaka kars1 alerjisi olan bir kisi de bu maddeleri igeren tiriinlerden kaginmalidir.

Japonya’da karmin boyasi kaynakli alerjik reaksiyonlar iizerine yapilmis bir vaka
arastirmasinda, Oita Universitesi ve Fujita Saglik Universitesi bilim uzmanlari, bu boyaya kars1
alerjik vakalar1 incelemis ve baz1 bulgulari degerlendirmistir. Incelenen vakalarda bu boyanin

alerjik reaksiyonlara neden oldugu durumlar, 6zellikle alerjiye yatkin bireylerde ve bu boyaya

8 B. Wiithrich, “Anaphylactic Reactions to Ingested Carmine (E120)”, Allergy 52 (1997), 1136; José E. Aguilar-
Toalé vd., “Beyond Human Nutrition of Edible Insects: Health Benefits and Safety Aspects”, Insects 13 (2022),
11.

70 Srivastava - Thombare, “Safety Assessment of Shellac as Food Additive Through Long Term Toxicity Study”,
739.

I Mahesh Abraham Galappaththi - Nimesha Patabendige, “Cochineal Chemistry, Related Applications and
Problems: A Mini Review”, Academia Letters (2021), 5.
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hassasiyeti olan kisilerde ortaya ¢ikmaktadir. Vakalar incelendiginde 6rnegin Italya’da
gerceklesen bir vakada 28 yasindaki bir kadinda, karmin boyasi igeren ¢ilekli siit tiikettikten 60
dakika sonra anafilaksi gelistirmistir. 23 yasindaki bir kadin, Japonya’da iiretilen karmin boyasi
iceren balik etli sosis ve c¢ilek suyu tiikettikten birkac¢ saat sonra anafilaktik semptomlar
yasamistir. Bu hastanin ayrica géz far1 kullanimi ile kasint1 gegmisi de bulunmaktadir. Baska
bir vakada ise 39 yasindaki baska bir kadin, Fransa’da iiretilen kirmiz1 makaronlar tiikettikten
hemen sonra alerjik reaksiyon gostermistir. Bu hastanin, daha once de karmin boyasi igeren
kozmetik {tiriinlerle deri dokiintiisii yasadigi kaydedilmistir. Son olarak sekiz vakada ise,
hastalar karmin boyasi igeren gz far1 ve ruj gibi kozmetik tirtinleri kullandiktan sonra yiizde

kasint1, kizariklik ve sisme gibi alerjik reaksiyonlar bildirmistir.

Dogrudan vakalar incelendiginde karmin boyasinin zararli oldugu sadece spesifik alerjik
vakalar tizerinden tespit edilmistir. Bu boyanin alerjik reaksiyonlara neden oldugu durumlar
ozellikle alerjiye yatkin bireylerde ve bu boyaya hassasiyeti olan kisilerde ortaya ¢ikmaktadir.
Omegin, calismadaki bircok vaka, gecmiste benzer reaksiyonlar yasamis veya alerjik bir
geemisi olan kisilerden olusmaktadir. Bu durum bu tiir boyalarin sadece belirli bireyler i¢in risk
tagidigina isaret etmektedir. Vakalarin tespit edildigi bu calisma, boyanin genel olarak zararh
oldugunu degil, sadece duyarliligt olan bireylerde ciddi alerjik reaksiyonlar meydana
getirebilecegini ortaya koymaktadir. Bu nedenle, herkes i¢in gecerli bir risk olarak

degerlendirilmemektedir.
2.5. Gida Renklendiricileri Arasinda Karmin ve Sellak Kullaniminin Yeri

Karmin ve sellakin gida endiistrisinde yeri ve dneminin yan sira tercih edilmesinin de
bazi nedenleri vardir. Karmin, dogal renklendiriciler arasinda 1s1 ve 1s18a karsi en dayanikli
pigmentlerden biridir. Yapay renklendiricilerle kiyaslandiginda ise {istiin bir kararlilik
gostererek kirmizi rengin ¢esitli tonlarini1 ve rengin canliligini dogal bir sekilde saglamaktadir.
135°C’de rengini kahverengiye donistiiriitken, 205°C’de tamamen yapisini kaybeder ve
dogada yok olur.”® Ayn1 zamanda sekerleme ve igecek gibi iiriinlerde uzun siire dayanikli
renklerin elde edilmesini saglar. Sellak ise, gida iiriinlerinin yilizeyinde parlak bir kaplama
olusturarak hem estetik hem de koruyucu bir etki sunmaktadir. Nem kaybini 6nlemesi, mikrop

olusumunu yavaslatmasi ve iiriinlerin raf émriinli uzatmasi gibi avantajlar sellakin endiistrideki

2 Naoko Takeo vd., “Cochineal Dye-Induced Immediate Allergy: Review of Japanese Cases and Proposed New
Diagnostic Chart”, Allergology International 67 (2018), 499, Tablo 1.
3 Yerlikaya, “Dogal Bir Renk Maddesi: Karmin”, 160.
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Oonemini artirmaktadir. Dogal kaynakli olmalari, bu maddelerin tiiketiciler tarafindan talep
edilmesini sagladig1 gibi saglik agisindan da sentetik renklendiricilere gore daha kullanilabilir

olmasi tercih edilme sebeplerindendir.

Karmin ve sellak kullanim1 bazi dezavantajlar1 da beraberinde getirmektedir. Karminin
bocekten elde edilmesi, iiretim siireclerini zaman alici ve maliyetli hale getirmektedir.
Boceklerin toplanmasi ve islenmesi, biiyiik oranda tiretim i¢in zorluklar olustururken bu durum
karminin maliyetini arttirmaktadir. Sellak ise, yine bocegin salgisindan elde edilmekle birlikte
benzer sekilde bu maddenin de iiretimi ve is giicli yogun ve maliyetlidir. Bu yliksek maliyetler,
ozellikle diisiik biitgeli iiretim yapan igletmeler icin sentetik alternatiflere yonelimi

arttirmaktadir.

Her iki maddenin de hayvansal kaynakli olarak boceklerden pigment ve salgi seklinde
gidalarda kullaniliyor olmasi, islam hukuku agisindan degerlendirildiginde helal sertifikasyon
siirecinde tartigmalara neden olmaktadir. Karmin ve sellakin kullanimi, helallik agisindan
degerlendirildiginde ve mezheplerin goriisleri etrafinda  diisiiniildiiglinde yasanilan

tartismalardan dolay1 sinirh bir tiiketici kitlesine hitap etmektedir.

Saglik agisindan bakildiginda, karmin ve sellakin gidalarda kullanilmasina olumlu
bakildig1 gibi bu maddeler bazi bireylerde alerjik reaksiyonlara neden olabilmektedir.
Karminin, her ne kadar kisiler bazinda degerlendirildiginde genel olarak bir sorun teskil etmese
de hassasiyeti olan kisilerde alerjik reaksiyonlara ve nadiren anafilaktik soka yol agabilecegi de
belgelenmistir. Ancak bu ilgili boliimde de bahsettigimiz sekilde kisilerin karmin kullaniminda
viicutlarinin verdigi tepkiye gore degiskenlik gostermektedir. Sellak da aymi sekilde alerjisi

olabilecek kisilerde cilt dokiintiisii veya diger alerjik semptomlara yol agabilmektedir.

Tiim bu dezavantajlarina ragmen karmin ve sellak, dogal olmalar, tiiketicilerin organik
tirtinlere karsi sempatisi ve sentetik iirlinlere kiyasla saglikli olarak diisliniilmeleri sebebiyle
gida endiistrisinde onemli bir yer tutmaktadir. Ozellikle renk stabilitesi, parlaklik ve
koruyuculuk 6zellikleri, bu maddelerin tercih edilmesine katki saglamaktadir. Ancak, alternatif
maddelerin gelistirilmesi de karmin ve sellakin gelecekteki kullanim alanlarin1 yeniden

sekillendirebilecegi unutulmamalidir.

2.6. Karmin ve Sellak Boceginin Alternatifleri: Gida Endiistrisinde Dogrudan

Yerine Kullanilabilecek Renklendirici ve Kaplama Maddeleri
Karmin ve sellak, gida endiistrisinde uzun yillardir kullanilan ve iirlinlere renk ve
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koruyucu kaplama saglayan hayvansal kaynakli katki maddeleridir. Ancak bdceklerden ve
onlarin salgisindan iretiliyor olmalar1 tiiketiciler nezdinde bazi soru isaretlerine sebep
olmaktadir. Hayvansal kaynakli olmalari, bazi1 insanlarda alerjik reaksiyonlara sebep olmalari,
iiretim maliyetleri gibi sebeplere bakildiginda, iireticiler ve tliketiciler bu katki maddelerinin
alternatiflerine de bakilmasi gerektigini diisiinmektedirler. Bu alternatifler yine karmin ve
sellak gibi dogal olmasinin yaninda laboratuvar ortaminda gelistirilen sentetik renklendiriciler
de olabilmektedir. Calismanin smirlar1 ve kapsami dikkate alinarak, tiim alternatifler yerine

konuyu agiklamaya yeterli goriilen bazi 6rneklere yer verilmistir.

Dogal alternatifler, bitkisel kaynakli oldugu gibi hem islevsellik hem de tiiketici
beklentileri acisindan karmin ve sellaka benzer 6zellikler sunmaktadirlar. Karminin dogal
alternatifleri arasinda antosiyanin kaynaklari, betalain pigmentleri, hibiskus ekstresi, likopen ve
karotenoidler sayilabilmektedir. Antosiyaninler, mor havug, kirmizi lahana, siyah piring ve
kirmizi meyveler gibi gesitli bitkilerde bulunan dogal pigmentlerdir ve gidalara kirmizidan
mora kadar genis bir renk yelpazesi kazandirirlar. Bu pigmentlerin pH duyarliligy, iiriiniin asidik
veya bazik olmasina bagli olarak renk tonlarinda degisiklikler meydana getirmektedir. Ornegin,
kirmizilahanadan elde edilen antosiyaninler, icecek ve sekerleme iiretiminde etkili bir sekilde

kullanilarak istenilen renk dzelliklerinin elde edilmesini saglamaktadirlar.”

Betalainler, pancar ve kaktiis meyvelerinden elde edilen ve betanin ile vulgaksantin gibi
bilesikleri iceren dogal pigmentlerdir; bu sayede gidalara kirmizi ve sari renk tonlar
kazandirirlar. Is1 ve 1518a kars1 antosiyaninlere gore daha stabil olduklari i¢in, pastacilik irtinleri
ve igeceklerde tercih edilen renklendiriciler arasindadir.”® Hibiskus ciceginden elde edilen
pigmentler ise bir alternatif olarak gidalara parlak kirmizi renk verir ve antioksidan
ozellikleriyle de 6ne cikar. Ozellikle cay ve mesrubat sektdriinde kullanilmaktadir.”® Bununla
birlikte karmin i¢in alternatif olabilecek domates ve karpuz gibi meyvelerde bulunan likopen
de gidalarda dogal kirmizi renk elde etmek i¢in etkili bir pigmenttir. Bunun yan sira, paprika
ve havuctan ¢ikarilan karotenoid isimli pigmentler de turuncu ve kirmizi renk tonlarini

saglamak amactyla kullanilmaktadir.”’

™ M. Monica Giusti - Ronald E. Wrolstad, “Acylated Anthocyanins from Edible Sources and Their Applications
in Food Systems”, Biochemical Engineering Journal 14 (2003), 217.

> Henriette M. C. Azeredo, “Betalains: Properties, Sources, Applications, and Stability - A Review”, International
Journal of Food Science and Technology 44 (2009), 2366.

6 1. Da-Costa-Rocha vd., “Hibiscus sabdariffa L. - A Phytochemical and Pharmacological Review”, Food
Chemistry 165 (2014), 427.

7 D. Dutta vd., “Structure, Health Benefits, Antioxidant Property and Processing and Storage of Carotenoids”,
African Journal of Biotechnology 4/13 (2005), 1510.
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Sellakin dogal alternatifleri arasinda, gida endiistrisinde kaplama ve film olusturma
ozellikleriyle 6ne ¢ikan bitkisel ve hayvansal kaynakli bircok madde vardir. Bu maddeler
trlinlerin raf dmriinii uzatma, parlaklik kazandirma ve koruyucu olusturma gibi 6zellikler
sunmaktadir. Dogal olarak elde edilen ve sellakin yerine gegebilecek en bilinen kaplama
maddelerinden birisi balmumudur. Arilar tarafindan tiretilen balmumu, meyve ve sebzelerin
yiizeyinde koruyucu bir tabaka olusturarak nem kaybini dnleyerek raf dmriinii uzatmaktadir.”®
Bir diger kaplama maddesi ise Brezilya’da yetisen karnauba palmiyesinin yapraklarindan elde
edilen dayanikli ve dogal bir madde olan karnauba mumudur. Gida sektoriinde c¢ikolata,
sekerleme ve sakiz gibi tiriinlerde parlaklik saglama ve kaplama 6zellikleriyle 6ne ¢ikan bu

munm, yiiksek sicakliklara dayaniklilig1 ile sellakin alternatifi olarak tercih edilmektedir.”

Sellak maddesine bir baska alternatif ise aloe vera jeli ve arap zamkidir. Aloe vera jeli,
sellaka dogal bir alternatif olarak meyve ve sebzelerde koruyucu kaplama islevi gérmektedir.
Antioksidan ozellikleri sayesinde yiizeyde zararli mikrop olusumunu geciktirir ve nem kaybini
Onleyerek iirtinlerin tazeligini korumaktadir. Dogal bir kaplama malzemesi olan aloe vera jeli,
gida iriinlerinin raf Omriinii uzatir ve Ozellikle hassas iirlinlerde etkin bir koruma
saglamaktadir.3’ Arap zamki ise akasya agaclarindan elde edilen bir kaplama maddesi olarak
sellakin sagladig1 koruma ve parlaklik 6zelliklerini dogal olarak saglayabilmektedir. Meyve,
sekerleme ve ¢ikolata gibi gidalarin dis kaplamasinda kullanilan arap zamkinin dayanikli yapisi
ve gida ile uyumlulugu, onu sellak yerine gecebilecek bir alternatif haline getirmektedir.5!
Sentetik alternatifler, karmin ve sellakin sagladigi islevleri yerine getirebilmek icin gida
endiistrisinde yaygin sekilde kullanilmaktadir. Bu maddeler, ekonomik ve dayanikliligi ile renk
verme, parlaklik saglama ve koruyucu oOzellikler kazandirma gibi 6nemli islevleri yerine
getirmektedir. Ancak sentetik alternatiflerin kullanimi, bazi saglik sorunlarin1 da beraberinde
getirmektedir. Ozellikle FD&C Red No. 40 (Allura Red), Tartrazin (E102) ve Sunset Yellow
(E110) gibi sentetik renklendiriciler, baz1 bireylerde alerjik reaksiyonlara ve hiperaktivite
bozukluklarina neden olabilmektedir. Ayni sekilde bazi sentetik kaplama maddeleri ve

renklendiriciler, uzun siireli kullanimlarda toksik etkiler yaratabilme potansiyeline sahiptir.?

8 B. Zewdie vd., “Shelf Life and Quality of Tomato (Lycopersicon esculentum Mill.) Fruits as Affected by Neem
Leaf Extract Dipping and Beeswax Coating”, International Journal of Food Properties 25/1 (2022), 577.

™ Sabka Pashova, “Application of Plant Waxes in Edible Coatings”, Coatings 13 (2023), 16.

8 G. Basyigit Kili¢ vd., “Aloe Vera’nin Gida Endiistrisinde Kullanim1”, Miihendislik Bilimleri ve Tasarum Dergisi
8/1 (2020), 327.

8l Seema Patel, “Applications of Natural Polymer Gum Arabic: A Review”, International Journal of Food
Properties 18/5 (2015), 990.

8 Petra Amchova vd., “Food Safety and Health Concerns of Synthetic Food Colors: An Update”, Toxics 12 (2024),
4.
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Sentetik alternatiflerin insan lizerindeki olumsuz etkileri, dogal alternatiflere kiyasla daha fazla
tartigmaya yol agmaktadir. Bununla birlikte, ekonomik olarak avantajlar1 ve genis bir renk
yelpazesi sunabilmeleri nedeniyle sentetik alternatifler, gida endiistrisinde yaygin bir sekilde

kullanilmaya devam etmektedir.
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3. GIDA URETiIMINDE KARMIN VE SELLAK KULLANIMININ FIKH{
TEMELI

Karmin ve sellak, gliniimiizde yalnizca kozmetik ve ilag sanayisi gibi sektorlerde degil,
gida sanayisi gibi farkli alanlarda da yaygin bigimde kullanilmaktadir. Ne var ki bu katki
maddeleri, islam hukukunun gida ahkdmi baglaminda birtakim fikhi tereddiitleri beraberinde
getirmektedir. Gida maddelerinin helal-haram sinirlari i¢inde degerlendirilmesi, islam fikhinin
onemli konularindandir. Ozellikle modern gida teknolojisinde kullanilan ve bdcek kdkenli olan
katki maddeleri, klasik kaynaklarda dogrudan karsilig1 bulunmayan meseleler arasinda yer alir.
Karmin ve gellak bu baglamda, mahiyetleri, tiretim sekilleri ve kullanim alanlar1 dikkate
alindiginda, fikhi hiikiim agisindan ¢esitli tartismalara konu olmustur. Bu bdliimde, s6z konusu
katki maddelerinin IslAm hukukundaki yeri, mezheplerin genel ilkeleri dogrultusunda

degerlendirilerek 6zellikle habais ve tayyiblik ilkeleri ¢cercevesinde bir inceleme yapilmaktadir.

3.1.Islam Hukukunda Béceklerin Yenmesi Meselesi ile Fikhi Mezheplerin Goriisleri

ve Ihtilaflar

Islam hukuku, insanlarin diinya ve ahiret mutlulugunu saglamay1 amacglayan kurallar
manzumesi olarak dini emir ve yasaklar1 hayata ge¢irme konusunda ilkeler sunmaktadir. Bu
ilkeler; gilinlik ibadetlerin hangi esaslara dayandirilacagindan ekonomik faaliyetlerin temel
prensiplerine, aile ve toplumsal iliskilerin nasil diizenleneceginden bireysel hak ve
sorumluluklara kadar hayatin biitiin alanlarin1 kapsayici niteliklere sahiptir. Bir Miisliimanin
giindelik hayatinin hemen her alanma yonelik bu kurallar, insana verilen deger ve
yaratilisindaki sorumluluk bilincini temele alir. Bu baglamda Islam hukukunun 6nemli
bagliklarindan biri de hangi hayvanlarin helal, hangilerinin haram veya mekruh sayilacagina
iliskin hiikiimlerdir. Zira insanin temel ihtiyaglarindan olan beslenme, sadece bedeni sagligi

degil, ayn1 zamanda dini sorumluluklar1 da yakindan ilgilendirmektedir.

Boceklerin yenmesi meselesi, Islam hukukunun helal gida alaninda tartisilan ve farkl
mezhepler arasinda farkli yorumlara konu olan bir bagliktir. Tarih boyunca kimi topluluklar,
yasam sartlar1 veya bolgesel Orfleri sebebiyle bocek tiiketmeyi dogal karsilamis; bazi
toplumlarda ise bocekler tamamen pis, tiksindirici veya itici olarak goriilmils ve gida olarak
degerlendirilmemistir. Islam hukukunda bu konuda iki ana yaklasim 6ne c¢ikmaktadir: ilk
yaklasim, Hanefi, Safii ve Hanbell mezheplerinde genel kabul goéren goriis olarak cekirge
disinda tiim bdcek tiirlerini habais kategorisinde degerlendirdigi i¢in helal saymamaktadir.

Ikinci yaklasimda ise kismen daha olumlu hiikiimler olarak ifade edebilecegimiz daha ¢ok
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Malikiler tarafindan ifade edilen goriislere gore bazi bocek tiirlerinin yenilebilecegi, 6zellikle
kiiltiirel ve cografi zorunluluklar s6z konusu oldugunda bu hiikmiin yeniden goézden
gecirilebilecegi diisiincesi one stiriilmiistiir. Bu ¢esitlilik, sadece dini emir ve yasaklarin lafzi
yorumundan degil, ayn1 zamanda alimlerin 6rf olarak nitelendirdikleri yani toplumun uygulama
ve tutumlari, begenileri veya tiksinti duydugu seyleri de ser‘i hiikiim belirlemede 6nemli bir
kriter olarak kabul etmelerinden kaynaklanmaktadir. Bu ihtilafin sebebi, A‘raf Suresi’nin 157.
ayetinde gecen “Onlara habaisi haram kilar.” ifadesindeki habais kelimesinin kapsamini
anlamadaki goriis ayriligidir. Kimine gore habais, nasla haram kilinan seylerdir; dolayisiyla
hakkinda acik bir nas bulunmayan ve insan tabiatinin tiksindigi bu tiir canlilar1 haram
gormezler. Kimine gore ise habais insan tabiatinin tiksindigi seylerin tamamidir; dolayisiyla
bunlarin hepsi haramdir.®® Tayyib kavrammin ne oldugu, hangi hayvanlarin insan fitratina
uygun diistiigli, hangi hayvanlarin habis sayildigi gibi konular bu bakis acisiyla
sekillenmektedir. Dolayisiyla bocek tiirlerine iligskin hiikiimlerde, cografi farkliliklar, beslenme
imkanlari, genel saglik durumlari ve toplumun genel aligkanliklar1 gibi unsurlarin hepsi bir

arada degerlendirilmektedir.

Hz. Peygamber’den nakledilen sahih hadislerde ¢ekirgenin helal kilindig: acikca ifade
edilmektedir. Buna karsilik Kur’an’da Allah tarafindan bildirilen veya hadislerde Hz.
Peygamber tarafindan dile getirilen diger bocek tiirlerinin helal oldugu yoniinde benzer bir ifade
yoktur. Hanefi, Safii, Maliki ve Hanbeli mezhepleri, ¢ekirgenin helélligini, agik bir nasla sabit
olan istisna seklinde yorumlarken; diger bocekleri farkli igtihatlarla haram veya mekruh olarak

degerlendirmislerdir.

Giliniimiizde, beslenme ve gidalarin insan saghigina etkileri diisiiniildiigiinde helal gida
kapsamina giren konularin daha fazla 6nem kazanmasiyla birlikte boceklerin katki maddeleri
olarak kullanilabilirligine dair akademik calismalar ve tiiketici tartismalar1 da artmistir. Bu
durum, Islam hukukunun bécek tiiketimi hakkinda ileri siirdiigii yaklagimlari yeniden
degerlendirmeyi, klasik fikhi hiikiimlerin dayandigi temelleri giiniimiiziin ihtiyaglar1 ekseninde

incelemeyi giindeme getirmektedir.

Bu tartigma, Islam hukukunun farkli mezheplerinde cesitli agilardan ele alinmis ve her
mezhep kendi metodolojisine gore bir hiikiim belirlemistir. Kronolojik olarak Hanefi, Maliki,

Safii ve Hanbeli mezheplerinin ortak kabul ettigi genel yaklasimlar, daha sonra ise Maliki

8 Ebii’l-Velid Muhammed b. Ahmed b. Ahmed el-Kurtubi el-Endeliisi Ibn Riisd, Biddyetii’I-miictehid ve
nihayetii’l-muktesid (Kahire: Darii’l-Hadis, 2004), 3/22.
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mezhebinin goriislerine kars1 yapilan elestiri mahiyetindeki yorumlar ifade edilecektir.
3.1.2. Hanefi Mezhebi

Hanefi mezhebinde tercih edilen goriise gore boceklerin yenilmesi haram kabul
edilmistir.8* Bununla birlikte kurt, ¢akal vb. yirtict hayvanlar ile bocek ve siiriingen gibi haserat
sayillan kara hayvanlarinin yenmesi tahrimen mekruh olarak da nitelendirilmistir.2®> Haram
kapsaminda degerlendirilen goriisiin dayanagi olarak A’raf Saresi’nin 157. ayetinde yer alan,
“Onlara habaisi haram kilar” hitkmii gosterilmektedir. Kur’an’da yer alan bu ifadeyi delil olarak
kullanan fakihlere gore s6z konusu ayette, fitrat geregi tiksinti uyandiran veya zararli olarak
kabul edilen canlilarin habais kapsamina girdigi ve yenmelerinin haram kilindigi
bildirilmektedir.®® Habis olarak nitelendirilen seylerin gidalanmaya engel olduguna dair Hanefi
mezhebinde genel bir uygulama vardir. Nitekim Kudiri’nin (6. 428/1037) kaleme aldig1 et-
Tecrid adli eserde Ibn Omer ile ilgili aktarilan bir rivayete gore kendisine kirpi etinin hiikmii
soruldugunda, En‘am Suresi’nin 145. ayetini delil getirerek, “Bana vahyolunanlar arasinda
yiyen kimse i¢in haram kilinmis bir sey bulamiyorum.” mealindeki Kur’an ifadesini
hatirlatmistir. Bunun iizerine mecliste bulunan bir kisi, EbG Hiireyre nin “Kirpi, Hz. Peygamber
yaninda hos olmayan hayvanlardan (<sball (e 403 sayilmugtir.” seklinde bir soziinii nakleder.
ibn Omer de “Eger Hz. Peygamber bdyle buyurduysa, elbette onun dedigi esastir.” diyerek
konuyu ihtiyatla sonuglandirmistir. Kudiiri (6. 428/1037) eserinde esekarisi, kaplumbaga,
kertenkele ve bocekleri ifade etmek i¢in kullanilan hagerelerden olusan kara hayvanlarinin
tiiketilmesini hos karsilamamistir.2” Ozellikle Hz. Peygamber’in Hz. Aise’ye kertenkele etini
yasakladigina dair rivayet, Hanefi alimlerinin bu konuda ihtiyatli davranmasina gerekce

gosterilmektedir.®

Hanefi fakihlerinden Serahsi (6. 483/1090) ise hayvanlar1 kani olmayan ve kani olan

olmak tizere iki ana grupta degerlendirmektedir. Kan1 olmayan hayvanlar kural olarak helal

8 Ebii’l-Hasen (Hiiseyn) Riikniilislim Ali b. el-Hiiseyn b. Muhammed es-Sugdi, en-Niitef fi’l-fetdvad, thk.
Salahaddin Nahi (Beyrut: Miiessesetii’r-Risale, 1984), 1/232; Ebii’l-Muzaffer Avniiddin Yahya b. Muhammed b.
Hiibeyre es-Seybani ed-Diri, /htildfi’l-eimmeti’l-ulemd, thk. Seyyid Yusuf Ahmed (Beyrut: Daru’l-Kiitiibi’l-
[lmiyye, 2002), 2/354; Ebti Ca‘fer Ahmed b. Muhammed b. Selame el-Ezdi el-Hacri el-Misri et-Tahavi, [htildfii 'I-
Ulemd, thk. Abdullah Nezir Ahmed (Beyrut: Daru’l-Besair el-Islamiyye, 1996), 3/213.

8 Abdiilgani b. Talib b. Hammade el-Meydani el-Guneymi ed-Dimaski, el-Liibab fi serhi’l-Kitdb, Mahmiid en-
Nevevi (t.y.), 3/230.

8 Ebti Muhammed (Ebii’s-Sena) Bedriiddin Mahmiid b. Ahmed b. Misa b. Ahmed el-Ayni, el-Binaye fi serhi’l-
Hidaye, thk. Eymen Salih Sa‘ban (Beyrut: Daru’1-Kiitiibi’l-Ilmiyye, 2000), 1/391.

87 Ebii’l-Hiiseyn Ahmed b. Ebi Bekr Muhammed b. Ahmed el-Kudiri, et-Tecrid, thk. Muhammed Ahmed Sirag
(Kahire: Daru’s-Selam, 2006), 12/6373.

8 Ayni, el-Bindye, 11/586.
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degildir. Bu hayvanlarin etinin tiiketilebilmesi i¢in ser’i olarak uygun sekilde bogazlanmasi
yani tezkiye sart olarak konulmustur.8 Delil olarak da Maide Suresi’nin 3. ayetinde yer alan:
“Ancak sizin kestiginiz hayvanlar bunun disindadir.” mealindeki ifadeye isaret etmistir. Bu
ayet, kesimi helal kilinan hayvanlarin etinin usuliine uygun kesilmesi halinde yenilebilecegini
ortaya koymaktadir.®® Boylece Serahsi (6. 483/1090), hayvan etinin helal olmasimin temel
sartin1 dinen gegerli kesim olarak beyan etmektedir. Ancak kan1 akmayan hayvanlarda s6z
konusu kanli bir akis bulunmadigindan, klasik fikhi literatiirde bu canlilarin bogazlama
kapsamina dahil olup olmadigina dair tartismalar ortaya cikmustir. Bununla birlikte Imam
Serahsi (6. 483/1090), balik ve ¢ekirge tiirlerini nebevi istisna olarak sayarak bunlarin dogrudan

helal kilindigini dile getirmektedir.

Cekirge, bocek tiirlerinden biri olmasina ragmen, literatiirde yer alan bir hadis dolayisiyla
helal kabul edilmistir. Hadiste, “Bize iki 6lii hayvan ile iki kan helal kilind1. Olii hayvanlardan
biri balik, digeri ¢ekirge; kanlardan ise karaciger ve dalak”®! ifadeleri gegmektedir. Bu rivayet,
¢ekirgenin istisnai bir sekilde helal sayilmasina dayanak teskil etmektedir. Bu istisna, birincil
kaynaklarda agikca yer aldig1 i¢in, diger kani olmayan hayvanlar i¢in gecerli olan haram veya
helal degildir hitkmii ¢ekirge ve balikta uygulanmaz. Dolayisiyla herhangi bir kesim islemine
ihtiyag duyulmaksizin balik ve ¢ekirge tiiketilebilir.®? Serahsi (6. 483/1090), kani olan
hayvanlar1 ise evcil ve vahsi olmak iizere iki sinifa ayirmaktadir. Evcil hayvanlara 6rnek olarak
deve, sigir, koyun ve tavuk gibi hayvanlar zikredilmektedir. Serahsi (6. 483/1090), bu
hayvanlarin Kur’an’da heldl kilindigina isaret ederek su ayetleri delil olarak gosterir:

“Hayvanlar1 da yaratti. Onlarda sizin i¢in bir 1sinma ve bir¢ok faydalar vardir. Hem de onlardan

9993 9994

yersiniz.”> | “Sizin i¢in hayvanlar1 yaratti ki onlara binersiniz ve onlardan yersiniz.
Dolayisiyla bu tiir evcil hayvanlar, Islami usullere uygun bir sekilde bogazlanmalar1 halinde
helal kabul edilmektedir. Tavuk da geleneksel olarak halk arasinda beslenen ve eti yenen evcil
hayvan grubuna déhil edilmektedir. Vahsi hayvanlar grubuna giren hayvanlarin hiikkmii, eti
yenen veya yenmeyen hayvanlar olmak iizere alt smiflara ayrilir. Ornegin geyik gibi bazi vahsi

hayvanlar, avlayip kesmek kaydiyla helal kabul edilirken, yirtict hayvanlarin (aslan, kaplan vb.)

8 Ebii Bekr Semsii’l-eimme Muhammed b. Ebi Sehl Ahmed es-Serahsi, el-Mebsiit, (Beyrut: Daru’l-Ma rife, t.y.),
11/221.

% Serahsi, el-Mebsiit, 11/221.

91 Ebfi Abdillah Muhammed b. Yezid Mace el-Kazvini ibn Mace, Siinen, thk. Suayb el-Arnait (Beyrut: Daru’r-
Resile el-Alemiyye, 2009), 4/431 (No. 3314).

92 Alaiiddin EbG Bekr b. Mes‘Gd b. Ahmed el-Kasani, Bedd’i ‘u’s-sand’i fi tertibi’s-serd’i‘, (Beyrut: Daru’l-
Kiitiibi’l-ilmiyye, 1986), 5/36.

9 Kur’an-1 Kerim, en-Nahl 16/5.

% Kur’an-1 Kerim, el-Mii’min 40/79.
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ise yenilmesi Hanefi ekoliinde caiz goriilmemektedir.®® Hanefilerin bunu caiz gormemeleri bu
noktada Peygamber Efendimiz’in azi disi olan yirtict hayvanlarin ve pengeli kuslarin
yenilmesini yasakladigi hadisine dayanmaktadir. Hanefiler, bu hadisle birlikte bocek gibi
hayvanlarin yenilmesini de kerih gérmiislerdir. ibn Abidin (6. 1307/1889), kani olmayan
hayvanlarin etinin yenilmesini mekruh olarak degerlendirmistir. Ancak bu hiikiimden ¢ekirgeyi

istisna tutarak cekirgenin yenmesinin helal oldugunu 6zellikle belirtmektedir.%
3.1.3. Maliki Mezhebi

Maliki fikhinda, bocek ve siiriingen gibi akici kana sahip olmayan hayvanlarin hiikmii,
oncelikle En‘am Suresi’nin 145. ayetinin zahirine dayanarak bu konuda naslarda 6zel bir yasak
bulunmadig1 gerekgesiyle haram hiikmiine varmama egilimi ile sekillenmistir.®” imam Malik
(6. 179/795) ve onun ekoliinii takip edenlerin goriislerini temellendirmek i¢in 6ne siirdiikleri
deliller arasinda Hz. Peygamber’in hadisleri ve sahabe sdzleri de bulunmaktadir. Imam Malik
(6. 179/795) ve ekoliindeki birgok fakih, Allah’in agik¢a haram kilmadig1 hususlarda asil olanin
helal olusu ilkesinden hareketle boceklerin dogrudan yasaklanmadigini savunmuslardir. Bu
iddiay1 destekleyen rivayetlerden biri, Mekam b. Telb’in babasindan nakledilen ve Hz.
Peygamber ile seyahat ettiginde boceklerin haram kilindigin1 duymadigini aktaran hadistir.
Ayrica Ibn Abbas ve Ebu’d-Derda gibi sahabe biiyiiklerinin “Allah’in helal kildig1 helaldir,
haram kildig1 haramdir, sustugu ise affedilmistir.” seklindeki s6zii de naslarda agik bir yasak

olmadig: siirece helal yaklagimini teyit etmektedir.%

Bununla birlikte, Maliki mezhep literatiiriinde {i¢ ana egilim dikkat c¢ekmektedir.
Serbestlik vurgusunun yapildigi bu goriiste, herhangi bir yasaklayici delil bulunmamasi ilkesine
dayanarak bocekleri helal kabul etmislerdir. et-Tehzib gibi Maliki kaynaklarda, bocekler veya

siiriingenlerin gekirge benzeri bir yontemle 6ldiiriiliip yenebilecegi bildirilmistir.®® Her ne kadar

% Serahsi, el-Mebsiit, 11/220.

% Muhammed Emin b. Omer b. Abdilaziz el-Hiiseyni ed-Dimaski ibn Abidin, Hdgiyetii Reddii’l-Muhtér ald’d-
Diirrii’I-Muhtdr: Serhu Tenviri’l-Ebsdr (Beyrut: Daru’l-Fikr, 1966), 6/306.

7 Ebii’1-Velid Siileyman b. Halef b. Sa‘d et-Tiicibi el-Baci, el-Miinteka (Kahire: Matbaatii’s-Saide, 1332), 3/132;
EbG Muhammed Abdullah b. Ebi Zeyd Abdirrahmén el-Kayrevani en-Nefzi, Hdsiyetii’l- ‘Adavi ald Serhi
Kifayetit-Talibi 'r-Rabbdni, thk. Yusuf Seyh Muhammed el-Bekai (Beyrut: Daru’l-Fikr, 1994), 2/424.

98 Ebi Omer Cemaliiddin Yasuf b. Abdillah b. Muhammed b. Abdilberr en-Nemeri, et-Temhid limd fi'l-Muvatta’
mine’l-me ‘ani ve 'l-esdnid, thk. Mustafa b. Ahmed el-Alavi - Muhammed Abdiilkebir el-Bekri (Rabat: Fas Vakiflar
ve Islami Isler Bakanligi, 1387), 15/178; Ebt Zekeriyya Yahya b. Seref b. Miiri en-Nevevi, el-Mecmii * serhu’l-
Miihezzeb, (Kahire: Matbaatii’t-Tadamun el-Uhvi, 1347), 9/16.

% Ebd Said Halef b. Ebi’l-Kasim b. Siileyman el-Ezdi el-Kayrevani el-Berazii, et-Tehzib fi htisdri’l-Miidevvene,
thk. Muhammed el-Emin b. Muhammed Salim b. es-Seyh (Dubai: Daru’l-Buhiis li’d-Dirasati’l-Islamiyye - Thyai’t-
Tiiras, 2002), 2/25.
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bocekler hakkinda kesim sartinin oldugu ifade edilse de'®

cekirgenin bogazlama olmaksizin
yenmesine kiyasla, boceklerin de basit bir dldiirme fiiliyle helal hale gelecegi diigiiniilmektedir.
Dini literatiirdeki kesim yani tezkiye kurali, akici kana sahip olmayan bu kii¢lik hayvanlar i¢in
geleneksel bogazlama islemi seklinde degil, kasithh bir oOldiirme eylemi seklinde
uygulanmaktadir. Ates, sicak su veya ezme gibi yontemler bir ¢esit tezkiye sayilmaktadir. Fikhi
acidan 6nemli olan, hayvanin dliimiiyle sonuglanan eylemin kasitli bir 6ldiirme olmasi ve
gidaya hazirlik kastiyla gergeklestirilmesidir.!%* Bu goriise gore, zararsiz olduklar kanitlanmis
ve bulundugu cografyada igreng goriilmeyen bocekler, dogrudan haram kategorisine sokulmaz.
Eger bir topluluk, belirli bir bocek tiirlinii tiiketmeye alismis ve ondan herhangi bir zarar
gormemigse, Maliki fikhinin aslen helal ilkesine gore bu canli haram addedilmez. Klasik

kaynaklarda gegen; “ua¥) (ilia JSU b Y kara haseratim1 yemenin bir sakincasi yoktur.”

ifadesini Maliki fakihleri mutlak helal olarak degerlendirmislerdir.1%2

Ikinci yaklasimda ise; basta el-Baci (6. 474/1081) olmak iizere birgok Maliki fakih, bocek
ve akrep gibi hayvanlari fitrata aykiri ve tiksindirici bulduklari i¢in mekruh hikkmii vermislerdir.
Bu tutum, kesin bir yasak dngérmemekle birlikte insanlarin tabiat geregi uzak durdugu tiirlerin
tiiketilmesini hos karsilamama anlayisini yansitmaktadir. Ozellikle akrep, y1lan vb. hayvanlarin
risk ve tiksinti unsuru yogun oldugundan, haram demek i¢in yeterince giiclii delil yoksa bile

mekruh sayma fikri dile getirilmistir.1%®

Uciincii olarak ise; Malikiler icerisinde Ibnu’l-Arabi (6. 543/1148) ve Karafi (.
684/1285) gibi alimler bocek, akrep, kertenkele benzeri hayvanlar1 habais olarak nitelendirip
haram hiikmii vermislerdir.}®* Onlara gore bu canlilarin yenmesi, hem sahabe pratiginde uzak
durulan davranislarla ¢elismekte hem de zararli, tiksindirici hayvanlarin yenmeyecegine dair
genel deliller tarafindan menedilmektedir. Maliki ekoliiniin zarar prensibi 6zellikle zehirli
bocekler, akrepler ve yilanlar s6z konusu oldugunda agik¢a kendini gostermektedir. Bu tiir
hayvanlarin haramlig1 iizerinde mezhep igi ittifak mevcuttur.’% Zehir, hastalik ve &liim riski,
naslarla desteklenen temel bir yasaga isaret eder. Ote yandan, herhangi bir zarar tespit

edilemeyen bocek tiirlerinin tiiketilmesinin, cografi ve kiiltiirel farkliliklar g¢ercevesinde

100 Vehbe ez- Ziihayli, el-Fikhii’'l-Islami ve Edilletiihii, (Dimagk: Daru’l-Fikr, 1998), 4/2594.

101 Abdurrahman b. Muhammed b. ivaz el-Ceziri, el-Fikh ‘ale’l-mezdhibi’l-erba ‘a (Beyrut: Daru’l-Kiitiibi’l-
[Imiyye, 2003), 2/7.

192 Eb{i Said Sahniin Abdiisselam b. Said b. Habib et-Tentihi, el-Miidevvene (Beyrut: Daru’l-Kiitiibi’l-Ilmiyye,
1994), 1/542.

103 Ebfi Abdillah Semsiiddin Muhammed b. Muhammed b. Abdirrahman el-Hattab er-Ruayni, Mevahibii’l-celil Ii-
serhi Muhtasar: Halil (Beyrut: Daru’l-Fikr, 1992), 3/230.

104 Muhammed b. Muhammed Salim es-Sankiti, Levdmi ‘u’d-Driirer, (Amman: Darii'r-Ridvan, t.y.), 5/83.

105 Ebfi Bekr b. Hasen b. Abdullah el-Kesnavi, Es 'helii’I-Medadrik, (Beyrut: Daru’l-Fikr, 2005), 3/379.
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degerlendirilmesi gerektigi belirtilmektedir. Bir toplumda belirli bir bocek tiirii yaygin olarak
yeniyor, tiikketimi normal karsilaniyor ve saglik agisindan zararli bulunmuyorsa, o canliy1

mutlak anlamda habis ve haram olarak nitelendirmek gerekgesiz kalacaktir.*%

Maliki fikhinin cografl aliskanliklarin hiikiim tayininde énemli oldugu seklindeki genel
yaklagimini, bocek tiikketimi meselesinde de gérmekteyiz. Bazi bolgelerde ¢ekirge veya diger
hageratin sikca yenmesi olagan kabul edilirken bagka bolgelerde benzeri yiyecekler igreng
bulunabilmektedir. Bu durum, mezhep i¢indeki kiiltiirel 6rf vurgusunu giiclendirir ve bécek
yemenin hiikmiinii zaman, mekan ve adetlere gore farklilastirmaktadir. Eger bir topluluk, kara
haseratini yemeye alismig ve onlardan fiziksel bir zarar gérmiiyorsa, istelik igrenmeden
tiiketiyorsa, Maliki fikhinin meshur gériisiine gére bu hayvanlar haram addedilmez.'” Bu
konudaki klasik &rneklerden biri, Maliki alimlerinin el-Isrdf gibi eserlerde yer verdigi “Bu
hayvanlar1 helal kabul edene kafir denemez.” seklindeki ifadedir.'® Burada esas vurgu,
helalligi konusunda goriis ayrilig1 bulunan hayvanlar s6z konusu oldugunda, yanlis bir tercihte
bulunsa bile kisinin dinden ¢ikmis sayilmayacagidir. Ornegin, sirtlan veya tilki etinin helal
oldugunu kabul etmek, bu hayvanlarin etini dogrudan haram gérmek yerine, tiiketiminin hos

karsilanmadig1 bir degerlendirmeyi (mekruh) tercih etmeye isaret etmektedir.

Maliki mezhebinde akici kana sahip olmayan boceklerin yenmesi konusunda iki temel
gorlis benimsenmistir. Birinci gorlise gore, insan tarafindan kasith bi¢imde Oldiiriilen
boceklerin temiz ve helal sayilabilecegi one siiriilmektedir. Bu goriisteki fakihler, ¢ekirgenin
bogazlama yapilmaksizin o6ldiiriiliip yenmesini 6rnek gostererek boceklerin de benzeri bir
uygulamayla helal kilinabilecegini savunmaktadir. Ikinci goriis ise; boceklerin kendi kendine
veya bagskasi tarafindan oldiiriilmeleri arasinda bir fark olmadigini, akici kan tasimadiklar i¢in
tezkiye isleminin bu tiir hayvanlar i¢in sart kosulamayacagini belirtmistir. Her iki goriis de
boceklerin dogrudan yasaklandigina dair acik bir nas bulunmadig: gerekgesiyle bu canlilarin

aslen helal say1labilecegi fikrini kabul etmektedir.%®

Sonug itibariyla Maliki ekoliinde bocek yeme konusu, kesin haram hiikiimlerine kiyasla
en azindan daha diisiik seviyede bir yasak veya ihtilaf alan1 olarak degerlendirilmektedir. Bécek

tiiketiminden maddi veya manevi bir zarar dogmadigi; toplumun biiyiik béliimiintin bu durumu

106 Mehmet Sener, “Hayvan (Fikth)”, Tiirkiye Diyanet Vakfi Islam Ansiklopedisi, (Istanbul: TDV Yayinlar1, 1998),
17/98.

07 Ceziri, el-Fikh ‘ale’l-mezdhibi’l-erba ‘a, 2/7.

108 Baci, el-Miinteka, 3/132.

19 Ebii’l-Hasan Ali bin Muhammed el-Lahmi el-Kayrevani, et-Tabsira, thk. Ahmed Abdiilkerim Necib (Beyrut:
Daru Ibn Hazm, 2012), 4/1507-1509.
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yadirgamadigi sartlarda haram yerine mekruh, hatta bazi fakihlere gére miibah statiisii gecerli

olmaktadir.
3.1.4. Safii Mezhebi

Safii mezhebine gore boceklerin yenmesi meselesinde one c¢ikan temel yaklagim,
Hanefilerde oldugu gibi Kur’an ve siinnetteki isaretlerden hareketle habais kavraminin merkeze
alinmasidir. S6z konusu hayvanlarin tabiat1 geregi necis veya zararli maddelerle beslenmesi ve
insanlarin fitri olarak tiksinti duymasi, Safii fikih alimlerinin bu hayvanlarin etinin yenmesinin
haram oldugu hiikmiinde etkili olmustur. *1° Bu gerekge, 6zellikle Hz. Peygamber’in yirtici ve

pis say1lan hayvanlarin tiikketilmemesini ifade eden rivayetleriyle de desteklenmistir. 11

Boylece Safii mezhebinde boceklerin yenmesi meselesi; fikhi, tibbi ve orfi 6l¢iitlerin bir
arada ele alindig1t Hz. Peygamber’e atfedilen haberlerin de bir dayanak olarak kullanildig:
biitiinciil bir yaklagimla sekillenmistir. Hanefiler ve Safiiler arasindaki benzerlik, bu canlilarin
hosa gitmeyen ve pis sayilmas: sebebiyle haramlik hiikmiinde birlesmelerinden
kaynaklanirken; Malikilerin nispeten farkli tutumu, mezhepler arasi fikih metodolojisindeki
yorum farkliliklarini yansitmaktadir. Sonugta, habais cergevesinde boceklerin yenmesine
iliskin yasagin, yalnizca biyolojik veya tibbi degerlendirmenin degil, aynm1 zamanda orfi
kabuller ile Hz. Peygamber’den nakledilen rivayetlerin de etkisiyle temellendigi

anlasilmaktadir.
3.1.5. Hanbeli Mezhebi

Hanbeli mezhebinde, bocekler gibi kara haseratinin yenip yenmemesi hususunda iki

temel yaklasim goze carpmaktadir. 1k yaklasim, “Bana vahyolunanda, haram kilian bir sey

9112

bulamiyorum... ayetinden hareketle bocek etinin dogrudan yasaklanmadigi gerekcgesiyle

mubah sayilabilecegini ileri siiren fakihlerin yaklasgimidir. Bu goriisii savunan fakihler,

110 Ebii Ishak Cemaliiddin brahim b. Al b. Yisuf es-Sirazi, el-Miihezzeb fi fikhi’l-Imam es-Sdfi ‘i (Beyrut: Daru’l-
Kiitiibi’l-Ilmiyye, t.y.), 1/451; Ebi Bekr Fahrii’l-islim Muhammed b. Ahmed b. el-Hiiseyn es-Sasi el-Fariki,
Hilyetii’l- ‘ulemd’ fi ma ‘rifeti mezdahibi’l-fukahd’, thk. Yasin Ahmed Ibrahim (Beyrut: Miiessesetii’r-Riséle, 1980),
3/355; Ebii’l-Mehasin Fahriilislim Abdiilvahid b. ismail b. Ahmed er-Riiyani et-Taberi, Bahrii’l-mezheb fi fiirii
mezhebi’l-Imam es-Safi i, thk. Tarik Fethi Seyyid (Beyrut: Daru’l-Kiitiibi’l-ilmiyye, 2009), 4/229; Ebii’l-Hasen
Ali b. Muhammed b. Habib el-Basri el-Maverdi, el-Hdvi l-kebir, thk. Ali Muhammed Ma‘vaz - Adil Ahmed
Abdulmecid (Beyrut: Daru’l-Kiitiibi’l-llmiyye, 1999), 15/134; Imamii’l-Haremeyn Ebii’l-Meali Riikniiddin
Abdiilmelik b. Abdillah b. Yasuf el-Ciiveyni et-Tai en-Nisabiri, e/-Burhan fi usili’l-fikh, thk. Salah b. Muhammed
b. Avida (Beyrut: Daru’l-Kiitiibi’l-Ilmiyye, 1997), 2/198; Seyyid Sabik, Fikhiis-siinne (Beyrut: Daru’l-Kitabi’l-
Arabi, 1977), 3/276.

111 Ebii’l-Hiiseyn Yahya b. Ebi’l-Hayr b. Salim b. Es‘ad el-Imréani el-Yemani, el-Beydn, thk. KAstm Muhammed
en-Nuri (Cidde: Daru’l-Minhac, 2000), 4/504; Nevevi, el-Mecmii *, 9/13.

12 Kur’an-1 Kerim, el-En‘am 6/145.
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Kur’an’da veya hadislerde bocek tiirlerini agik¢a yasaklayan kesin bir hiikiim bulunmadigi
tezini One sirmislerdir. Onlara gore, bocekler her ne kadar insanlarin giinliik yiyecek
kiltiiriinde yer almasa da -dolayisiyla fiili olarak tercih edilmemeleri muhtemel olsa da- bu
durumun dini agidan mutlak bir haramlik dogurdugu sdylenemez. Buna karsilik ikinci
yaklagim, boceklerin yenmesini agik¢a haram goren degerlendirmeleri ifade eden fakihlerin
savundugu goriistiir. Bu goriis, imam Ahmed’den (6. 241/855) nakledilen; “Yemege sinek veya
benzeri bir hagere diiserse yiyecegin artik temizlenmesi, yikanmasi veya atilmasi gerekir.”
seklindeki uygulamaya dayandirilmistir. Bu goriisii benimseyen fakihler, bocegin -6zellikle
zehir tasima ihtimali, viicudunda mikrop barindirma riski ve insanda dogal bir tiksinti

uyandirmasi sebebiyle- helal kategorisinde degerlendirilemeyecegini 6ne siirmiislerdir.!*3

Bu iki farkli bakis agisi, Hanbeli fikih literatiiriinde zamanla tartisilmis ve uygulamada
cogunlukla haramlik goriisiiniin benimsendigi goriilmiistiir. Boceklerin yenilmesi meselesini
ele alan ¢agdas Hanbell alimler de genellikle insan tabiatinin tiksinti duymasi ve hayvanin
tasidig1 fiziksel veya mikrobiyolojik riskler gibi gerekgeleri one ¢ikararak helal sayilmayacagi
kanaatine varmislardir. Bu sonug, s6z konusu yaklasimin Hanefi ve Safii mezheplerinin
boceklerin haram oldugu yoniindeki goriisleriyle de paralellik tagimasi bakimindan
onemlidir.* Bir baska ifadeyle Hanbeli mezhebinde bocegin yenmesi lehindeki mubah goriisii,
Kur’an’da 06zel bir yasak bulunmadigi zeminine dayansa da haramlik yoniindeki
degerlendirmeler hem Hz. Peygamber’in pis addedilen hayvanlardan uzak durma tavsiyesine
hem de oOrfi olarak bu hayvanlarin yenilmesinin dogru bulunmamasina dayanmaktadir.
Ozellikle Arap kiiltiiriinde bocekler, hos goriilmeyen hatta tiksinti verici nitelikleri sebebiyle
beslenme kiiltiiriiniin disinda kalmiglardir. Bundan dolay1 bocegin yenmesini mubah sayan ilk
yaklasimin pratikte ¢ok kabul gérmedigi, haramlik goriisiiniin ise halk nezdinde daha ¢ok

benimsendigi sdylenebilir.*®

Sonug itibartyla Hanbeli ekoliinde hakim kanaat zehir barindirabilen, dogal olarak
tiksindirici addedilen hageratin helal olamayacag1 yoniindedir. Boylesi bir sonuca varilirken
hem ayet ve hadislerin genel gergevesi, hem de toplumun 6rf kabulii ve insan tabiati dikkate

alinmistir. Bu yaklasim, Hanefi ve Safiilerin benimsedigi habais kategorisine dayandirilarak

113 Cemaleddin Muhammed b. Abdullah b. Ebi Bekr es-Sardafi er-Rimi, el-Me ‘ani’l-bedi‘a fi ma ‘rifeti ihtilafi
ehli’s-Seria, thk. Seyyid Muhammed Mehne (Beyrut: Daru’l-Kiitiibi’l-Ilmiyye, 1999), 1/420.

114 Ebi Ya‘la Muhammed b. el-Hiiseyn b. Muhammed b. Halef el-Ferra’, el-Mesa 'ilii I-fikhiyye min Kitdbi r-
Rivayeteyn ve’l-vecheyn, thk. Abdiilkerim b. Muhammed el-Lahim (Riyad: Mektebetii’l-Ma ‘arif, 1985), 3/29.

115 Ebii Bekr (Ebii’l-Beka) Takiyyiiddin Muhammed b. Ahmed b. Abdilaziz el-Fiitihi, Miintehe l-irddat fi cem ‘i’l-
Mukni* ma ‘a t-Tenkih ve ziyadat, thk. Abdiilmelik b. Abdullah Dehis (Mekke: Mektebetii’l-Esedi, 2008), 11/12.
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kara haseratinin yenmesinin haram oldugu yoniindeki degerlendirmeyle de ortiismektedir.

3.1.6. Safii Mezhebinin Malikilerin Boceklerin Helalligi Goriisiine Yaklasimi ve
Arap Orfiine Dayamsi

Ciiveyni (6. 478/1085), el-Burhan adli eserinde Maliki mezhebinin En‘am Suresi’nin
145. ayetinin zahirine dayanarak bdcek gibi kara hageratini helal saymasini elestirmektedir. Ona
gore, sahabe doneminde bocek, siiriingen ve benzeri hayvanlarin yenmemesi fiili bir icma
niteligindedir. Dolayisiyla ayetin “Les, kan, domuz eti ve Allah’tan bagkas1 adina kesilmis
hayvanlar disinda haram yoktur.” ifadesini tiim hayvanlara samil kilmak, sahabe pratigi ve icma
ile ¢elismektedir.}'® Buradan sdyle bir yorumda bulunmak miimkiindiir. UsGl-i fikih
geleneginde bir ayetin genel anlami, kesin deliller ile tahsis veya tevil edildiginde zahirin
siirlandirilmasi normaldir. Ciiveyni’ye (6. 478/1085) gore de belirtilen ayette gegen ifade
dogrudan bocekleri de kapsayacak sekilde mutlak anlagilmamalidir; sahabe icméi ve rivayetler,
pis veya tiksindirici hayvanlarin haram ya da en azindan yenilmez kategoride oldugunu
gostermektedir. Ciiveyni (6. 478/1085), boceklerin pis ve tiksindirici kategoride goriilmesini,
ayetin mutlak yorumunu sinirlayan delillerden saymaktadir. Boylece Malikilerin bazi
rivayetlere dayanarak hageratin helal olabilecegini savunmalari, sahabe uygulamasi ve icma ile
ortiismeyen bir yorum olarak degerlendirilmistir. Kald1 ki sahabe neslinden bocek yeme
pratigine dair 6rnek aktarilmamasi, Ciiveyni’ye (6. 478/1085) gore boceklerin yasaklandigina

dair zzmn{ bir uzlasiy1 teyit etmektedir.*’

Safii fakihleri, helal ve haram ayriminda 6zellikle Arap toplumunun ortak begeni ve
tiksintilerine dayanan oOrfii esas alarak Araplarin genel olarak hos karsilamadig1 hayvanlarin
tiikketilemeyecegini ifade etmislerdir.!'® Bu anlayista 6rf, nassin bulunmadig1 durumlarda habis
sayilacak seyleri belirlemede tamamlayici bir islev goérmektedir. Ancak Maliki fakihler,
yalnizca Arap toplumuna 6zgii bir tiksinme algisinin evrensel kabul edilmesini uygun
gérmemis; fetvalarin, hiikkiim verilen kimsenin yasadigi toplumun orfiine gore sekillenmesi
gerektigini vurgulamiglardir. Araplarin tiksinmesi 6l¢iitii, Safii fikhi i¢inde mekruh hiikmiiniin
dayanaklarindan biri olarak kullanilmistir. Delil olarak nassin agik beyani olmadiginda,
toplumun ortak algis1 olan 6rf habis olarak nitelendirilen yiyeceklerin, fitri ve toplumsal olarak

reddedilmesi seklinde yorumlanmaktadir. Fakat Safii fakihler, haram hiikmii i¢in daha kuvvetli

116 Ciiveyni, el-Burhdn, 2/198.
17 Ciiveyni, el-Burhadn, 2/198.
118 Maverdi, el-Havi I-kebir, 15/134; Sirazi, el-Miihezzeb, 1/451.
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deliller aramakla beraber tiksinme 6l¢iitli, bu ana delillerin destekleyicisi veya tamamlayicisi
olarak kabul edilmektedir. Safii fakihler, Hz. Peygamber’den rivayet edilen pis ve yirtict
canlilardan uzak durma prensibini yorumlarken; bu kategoride degerlendirilebilecek
hayvanlarin Arap toplumunda yaygin bicimde hos karsilanmiyor, aksine igren¢ bulunuyor
olmas1 durumunda, dogrudan yenilemez hiikmii vermenin isabetli olacagini savunmuslardir.!*°
Imam Safii, Kur’an ve Siinnet’in Arapca inmesinin getirdigi zorunlulugu vurgulayarak naslarin
dogru anlasilabilmesi i¢in Arap dilinin ve kiiltiiriiniin yerlesik teamiillerini esas almaktadir.
Safii’ye gore Kur’an’in Arapga olmasi, yalnizca dilsel bir durum degil, aynm1 zamanda Arap
medeniyetine ait deger ve normlarin da metne yansitilmasi anlamima gelir. Bu yaklagimini
Maide Suresi’nde yer alan, “Sana, kendileri i¢in nelerin helal kilindigini soruyorlar. De ki: “Iyi
ve temiz olanlar size heldl kilinmistir.” Yirtici hayvanlardan olup Allah’in size 6grettigi ile
egiterek avci hale getirdiginiz hayvanlarin sizin i¢in yakaladiklarindan da yiyin; (hayvani ava
salarken besmele ¢ekerek) iizerine Allah’in adin1 da anin. Allah’tan korkun, siiphesiz Allah’in
hesab1 pek ¢abuktur.” Ayeti delil olarak kullanmislardir. 2°Ayrica A’raf Suresi’nde belirtilen,
“Peygamber, onlara temiz seyleri helal, pis seyleri haram kilar.”*?! Ayetini de bu baglamda
degerlendirmislerdir. Bu ayetlerdeki tayyib ve habais ifadeleri, Safii’nin yorumunda, soruyu
yoneltenlerin, yani Araplarin, kullandiklar1 tanimlamalardir. Araplar i¢in temiz kavrami,
helalligi; pis ise haramlig1 ifade eder. Dolayisiyla, Kur’an’in bu dilsel ve kiiltiirel 6zellikleri,
miiminlerin hangi gidalarin tiiketilebilecegine dair normlarin belirlenmesinde belirleyici
olmustur. Safii, goriisiinii daha da pekistirmek i¢in, “De ki: “Bana vahyedilende, murdar et
(meyte) veya akitilmis kan yahut domuz eti -ki pisligin kendisidir- ya da gilinah islenerek
Allah’tan baskas1 adina kesilmis bir hayvandan bagka, yiyecek kimse i¢in yasaklanmis bir sey
bulamiyorum.”?? Ayetini delil olarak gdstermistir. Ona gére, bir hayvanin etinin helal veya
haram oldugunun belirlenmesinde Araplarin o iiriinii tiiketip tiilketmemesi esas alinmalidir. Eger
Araplar tarafindan yeniyor ve lizerine haram olduguna dair bir hiikiim bulunmuyorsa, o et helal

kabul edilir; tiiketilmeyen iiriinler ise pis ve murdar sayilarak haram kilinir.1?3

Maliki alimler ise bu yaklagimi kismen dar ve bolgesel bulmaktadirlar. Onlara gore,

sadece belli bir toplumun -bu toplum Araplar olsa bile- hosnutsuzlugu, tek basina evrensel bir

119 Eb{i Zekeriyya Yahya b. Seref'b. Miirl en-Nevevi, el-Minhdc fi serhi Sahihi Miislim b. el-Haccdc (Beyrut: Daru
fhyai’t-Tiirdsi’|-* Arabi, t.y.), 13/52-53.

120 Kyr’an-1 Kerim, el-Maide 5/4.

121 Kur’an-1 Kerim, el-A ‘raf 7/157.

122 Kur’an-1 Kerim, el-En‘am 6/145.

123 Eb{y Abdillah Muhammed b. Idris b. Abbas es-Safii, el-Um, thk. Rif at Fevzi Abdiilmuttalib, (Beyrut: Daru Ibn
Hazm, 4. Basim, 2011), 3/240.
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haramlik sebebi sayilmamalidir. Nitekim Maliki fakihler, farkli bolgelerden gelen bir kimsenin
fetva talebi s6z konusu oldugunda, fetvanin o kisinin yasadigi toplumun oOrfiine gore
diizenlenmesi gerektigini, fetva veren alimin kendi cografyasindaki oOrfiin belirleyici

olamayacagini 6zellikle belirtmislerdir.?*

Burada sunu da vurgulamak gerekir ki, imam Safii’nin ézellikle iizerinde durdugu Arap
dilinin ve vahyin indigi ortamin genel teamiillerini bilmenin Kur’an’in dogru anlasilmasi i¢in
onemli bir gerekge oldugunu belirtmesi dikkate degerdir. Ancak bu durumu hayatin igerisinde
olan her meseleye uygulamak bazen miimkiin olmamaktadir. Nitekim modern uygulamalar
acisindan disiindiigiimiizde, gliniimiizde kiiresellesen gida tiretimi ve farkli kiiltiirlerin gida
aliskanliklar1 g6z oniine alindiginda, Araplarin tiksinmesi dl¢iitii evrensel bir kriter olarak kabul
edilememektedir. Ornegin; Endonezya, Malezya gibi iilkelerde bocek tiiketimi yaygin olup, bu
toplumlarda bocekler helal kabul edilebilmektedir. Bu durumda klasik Safii yaklasimindaki
Arap oOrfiiniin 6l¢iitli, sadece bir referans olarak kalmaktadir. Ayn1 sekilde yeni bir tartigma
konusu olan modern teknolojinin {irettigi yapay et iiriinlerinde, geleneksel orf kriterleri yerini
bilimsel analizlere birakmistir. Bu tiir lirtinlerde tiksinme duygusu, kiiltiirleraras: farkliliklar
nedeniyle belirleyici degildir. Giiniimiizde de helal sertifikasyon kuruluslari, gidalarin helal
haram perspektifinde dini agidan uygunlugunu incelerken naslarin yaninda; saglik, liretim
yontemi, katki maddeleri gibi nesnel Olgiitleri esas aldiklarindan bu durum, orf Slgiitiiniin
ozellikle gida konularinda yardimei bir kriter olarak kalmasini saglamakta, ancak tek basina

delil olarak verilmesini giiclestirmektedir.

Her ne kadar Kur’an’in indigi dénemdeki Arap toplumunun yasayis1 ve kiiltiirel orfi,
naslarin baglamin1 anlamak agisindan 6nemli olsa da bu toplumun tiksinme 0Olgiitleri yalnizca
kendi sosyal ve cografi gergekligini yansitmaktadir. Farkli toplumlar, aym giday1 farkli
algilayabilirler. Bu nedenle Islam’in evrenselligi baglaminda fakihler yeni igtihatlar
gelistirirken, yerel 6rf ve teamiilleri dikkate alarak ¢oztimler iiretmelidirler. Bu durum, 6zellikle
gida meselelerinde kaginilmasi gereken hiikiimlerin yerel Orflerle uyumlu hale getirilmesi

gerektigini gostermektedir.

3.1.7. Karmin, Sellak ve Cekirge: Istihale Prensibi Cercevesinde Fikhi ve Orfi
Yaklasimlar

Boceklerin tliketilmesi hususunda, Maliki mezhebi digsindaki diger iic mezhebin genel

124 Ebij’]-Abbas Sihabiiddin Ahmed b. Idris b. Abdirrahman el-Misri el-Karafi, Envdri I-buriik fi envad i’ I-furiik,
(Beyrut: Alemii’1-Kiitiib, t.y.), 1/177.
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olarak haram oldugu goriisiinii benimsedigi bilinmektedir. Buna karsin, 6zellikle Hanefi
fikhinda, boceklerin necis sayillmamasi yoniinde ayr1 bir vurgu dikkati ¢ekmektedir. Ciinkii
Hanef1 alimleri, akici kana sahip olmayan canlilarin bedeninde kanin murdar hale gelmesi gibi
bir durumun s6z konusu olmadigini belirterek necis addedilmesinin gerekli olmadigina
hiikmetmislerdir.1?® Yenmesi haram olan bdcekler konusundaki bu hiikmiin temel dayanag: ise

ilgili baslikta ifade ettigimiz gibi tiksinti olarak ifade edilen bir sebep olmustur.

Bu c¢er¢evede, modern gida sektoriinde kullanilan karmin ve sellak gibi maddelerin
dogrudan bocek yemekle esdeger goriilmesi, liretim siireclerinden uzak kalindiginin bir
gostergesi olarak meseleye dair kapsamli bir degerlendirme yapilmadigini gostermektedir.
Burada dikkat ¢ekici nokta, fikih kitaplarinda bocegin kendisinin yenmesine dair pek ¢ok
tartisma bulunmasina karsin, bu tiir islenmis katki maddelerinin ayrintili bicimde ele alinmadig1
gercegidir. Ilk donemlerde boceklerden elde edilen katkilarin yaygin ticari kullanimi nispeten
sinirli oldugundan, klasik eserlerde sadece temel ilkelere deginilmis ve kapali birtakim
hiikkiimler yer almistir. Bu nedenle bahsi gegen katkilarin yayginlasmasiyla birlikte fikhi
otoriteler tarafindan yapilacak kapsamli bir degerlendirmenin kagmilmaz oldugu

anlasilmaktadir.

Istihale, bir maddenin 6z yapismin kokten degistigi ve artik eski hiikmiinii
koruyamayacag1 durumlari ifade etmektedir. Ozetle ifade etmek gerekirse drnegin sarap sirkeye
doniisiirse, alkol niteligi kayboldugu i¢in yeni hiikiim sirke hiikmii olur.}?® Bu yaklasim, fikhi
degerlendirmelerde son derece 6nemli bir yere sahiptir. Bununla birlikte pek ¢ok maddenin
heldl veya haram sayilmasinda belirleyici bir rol oynamaktadir. Giinlimiizde karmin, ilgili
boliimde de ifade edildigi gibi bocegin igerigindeki kirmizi boya molekiillerinin yani karminik
asidin ekstraksiyon yoluyla ayristirilmasi suretiyle elde edilmektedir. Bu islemlerde pigment
maddesi kimyasal olarak farkli bir bilesige doniismemekte, yalnizca bocek govdesinden segici
¢oziiciilerle ¢ikarilip saflastirilmaktadir.!?” Dolayisiyla 6z yapmin degistigi seklinde bir
kimyasal doniisiimiin gerceklesmedigi bilimsel galismalarla ortaya konulmustur.'?® Bazi fikhi
yaklasimlar!?® her ne kadar karminin bocek yapisindan tamamen ayristig1 ve bambaska bir

yapiya doniistiigi yoniinde goriis beyan etse de modern kimyanin 15181 altinda, pigment

125 7eyniiddin b. Ibrahim b. Muhammed el-Misri Ibn Niiceym, el-Esbdh ve 'n-nezd'ir (Kahire: Daru’l-Kitabi’l-
Islami, t.y.), 1/108; Ebd Muhammed Fahruddin Osman b. Ali b. Mihcen b. Y{nus es-Sifi el-Barii ez-Zeylai,
Tebyinii’l-haka ik (Kahire: Matba‘atu’l-Kubra’l-Emiriyye, 1313/1895), 1/23.

126 K asif Hamdi Okur, “Istihale”, Tiirkive Diyanet Vakfi Islam Ansiklopedisi (Ankara: TDV Yayinlari, 2020), 672.
127 National Center for Biotechnology Information (NCBI), “Carminic Acid” (Erisim 3 Subat 2025).

128 ScienceDirect, “Carminic Acid” (Erisim 3 Subat 2025).

129 Hamdi Déndiiren, “Gida Katki1 Maddeleri ve Istihlak™, 1. Ulusal Helal ve Saglikli Gida Kongresi: Gida Katki
Maddeleri - Sorunlar ve Coziim Onerileri (Ankara: Pozitif Tanitim Hizmetleri, Kasim 2011), 118.
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molekiiliiniin yapisal olarak aynmi kaldigi; sadece bocekten ayristirildigr goriilmektedir. Bu
nedenle Hanefi mezhebinde esas alinan istihale kriteri burada karsilanmamis olur. Karmin,
ekstraksiyon silireci boyunca kimyasal yapisini korudugu i¢in bodcegin gida olarak
kullanilmasinda necis hiikmii verenler agisindan bu durum hiikkmii degistirmez. Karminin
fiziksel saflastirma islemi sonrasi farkli iirlinlerde kullanilabilir hale gelmesi, molekiiler
yapisinin degismedigini ortaya koymaktadir. Bu nedenle kimyasal olarak bir doniisiim olmadig1
i¢cin karminin hiikmii, bocegin asli hiikmiine bagli kalir. Bu durumda karminin kullanilabilirligi,
kullanim amacinin ve baglaminin degerlendirilmesine bagh hale gelir. Nitekim bir maddenin
helal veya haram olusuna hiikmetmeden Once iiretim siirecinin detaylarinin ve maddenin
kimyasal yapisin1 gdsteren analizlerin incelenmesi, olasi kimyasal doniisiim siireglerinin net
tanimlanmas1 ve farkli iiretim yontemlerinin (6rnegin sentetik karmin veya bitkisel kokenli

alternatif boyalar) dikkate alinmas1 6nem kazanmaktadir.

Istihlak ise necis veya haram bir maddenin, bir karisim i¢inde tamamen yok olmasi ve
etkisini kaybetmesi anlamina gelmektedir. Fikihta ¢ok az miktarda necis veya siipheli bir
maddenin, biiylik bir karisim i¢inde tamamen eriyerek etkisiz hale gelmesi durumunda bu
karisimin helal sayilabilecegi goriisleri bulunmaktadir.®®® Bu baglamda karmin ve sellak gibi
katki maddelerinin gida firiinlerinde ¢ok diisiik oranlarda kullanilmasi, fikhi hiikmiin
degerlendirilmesinde 6nemli bir faktdrdiir. Eger bu maddeler gidada hissedilmeyecek kadar az
miktarda bulunuyorsa ve esas yapiy1 degistirmiyorsa istihlak prensibi geregince tliketimi caiz
olarak diisiiniilebilir. Ancak karmin ve sellakta durum farklidir; ¢linkii bunlar tamamen
etkisizlesen ve goriinmez hale gelen unsurlar degil, bilingli olarak eklenen katki maddeleridir.
Bu nedenle istihlak kapsaminda degerlendirilmeleri tartismalidir. Bununla birlikte, karminin
ekstraksiyon islemi sirasinda alkoliin ¢dziicii olarak kullanilmasi, Islam hukukunda esas olarak
kullanim amacia gore degerlendirilmektedir. Zira icki olarak tiiketilmeyen ve yalnizca
endiistriyel bir amag icin kullanilan alkol tiirlerinin, tibbi ve iiretim siire¢lerine uygun olarak
mesru kilinabilecegi goriisii hakimdir.!3! Bu baglamda, Islam hukuku agisindan sarhos edici
nitelikteki i¢kinin yasaklanmasi esas alinirken, islevi yalnizca ¢6ziicii olan alkoliin son iirlinde
iz birakmayacak sekilde islenmesi, Triinii helal kabul etmeye yonelik yorumlar
desteklemektedir.’*> Modern kimya ve teknolojinin sundugu imkénlar da bu degerlendirmeye

zemin hazirlamakta; alkoliin icki olarak kullanimin disinda endiistriyel ve tibbi amaglarla

130 Yynus Naci Cibiz, “Islam Hukukunda Istihlak ve Hiikiimleri”, Yalova Sosyal Bilimler Dergisi 5/9 (y.t.), 231.
181 Kasani, Bedd’i ‘u’s-sand’i ‘ fi tertibi’s-serd’i , 5/115.

182 yusuf Caywroglu, “Alkol Katilan Gidalarin Fikhi A¢idan Degerlendirilmesi”, Harran Universitesi llahiyat
Fakiiltesi Dergisi 26/44 (2020), 104.
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kullanilmasinin, zararl etkilerinin giderildigi ve doniistim siirecinde sarhos edici 6zelliklerinin
ortadan kalktig1 gerekgesiyle Islam hukukuna uygun bir yéntem olarak degerlendirilmektedir.
Dolayisiyla, isldm hukukgulari, iiretim asamasinda kullanilan yardimci maddelerin nihai iiriin
tizerinde belirleyici bir etkisi olmadigi ve sarhos edici nitelik tagimadigi siirece bunlarin

kullanimin1 mesru kabul etmektedirler.

Mezheplerin bu tiir maddelere iliskin goriisleri ise dikkatle ele alinmalidir. Maliki
mezhebine gore, insan sagligina zarar vermeyen boceklerin helal kabul edildigi bilinmektedir
ki bu yaklasim, karmin ve sellak gibi katki maddelerinin kullanildig1 yiyeceklerin, kaginilmasi
zor olan durumlar yani umimu’l-belva kapsaminda degerlendirilmesine imkan tanimaktadir.
Belva kavrami, Islam hukuku tarihinde siklikla kullanilmis ve 6zellikle ticaret, temizlik ve
giinliik yasamin diger alanlarindaki pratik problemlerin ¢dziimiinde biiyiik kolaylik saglamistir.
Islam hukukunun kolaylastirma, zarar ve zorluklar1 gidermek ilkeleriyle dogrudan baglantilidir.
Fikih usuliindeki “Mesakkat teysiri celbeder.” (zorluk kolaylastirmay1 gerektirir) kurali, belva
gibi yaygimn sikinti durumlarinda daha belirgin sekilde devreye girmektedir. Bu noktada
toplumun yerlesik uygulamalar1 dedigimiz orf, ihtiya¢ veya zaruret gibi diger kavramlar da
belva ile isletilmektedir.}3® Bu meselelerin ¢6ziimiinde mezheplerin goriislerinden veya mezhep
icindeki tercih edilen kavillerden daha zayif kavilden faydalanmak, ihtilaflardaki ¢oziimiin
kolaylastirict rolii olarak da kabul edilebilir. Nitekim bu tiir goriis farkliliklarinin bir zenginlik
kaynagi olarak degerlendirilmesi, problemlerin ¢6ziimiinde 6nemli bir rol oynamaktadir. S6z
konusu yaklagim, 6zellikle ¢agdas problemlerin ¢oziimiinde hem bireysel hem de toplumsal

kolaylik saglamasi bakimindan biiylik 6nem tagimaktadir.

Bunun da otesinde tarihi siiregte gozlemledigimiz hususlardan birisi de Islam
hukukgularmin énemli 6zelliklerinden sayabilecegimiz, var olan mesakkati kaldirmak i¢in bir
nass1 gecersiz kilmadan ve fikhin temel ilkeleri cercevesinde yeni igtihatlar gelistirebilme
esnekligine sahip olmalaridir. Ornegin, Imam Ebi Yusuf (6. 182/798) ve Imam Muhammed’in
(6. 189/805), Hanefi mezhebi iginde bazi meselelerde imam Ebti Hanife’den (6. 150/767) farkli
hiikiimlere ulagmalari, fikih disiplinindeki bu yaklasimin 6nemli bir Ornegidir. Fikih
literatiiriindeki bu igtihat kiiltiirii, yalnizca gegmisle sinirl kalmayip giiniimiizde de Miisliiman
toplumlarin karsilastigi modern problemlerin ¢oziimiinde yol gosterici islevini siirdiirmektedir.
Mesela karmin ve sellak gibi katki maddelerine dair cagdas tartismalarda, bir yandan fikhi

prensipler gozetilirken, diger yandan gida miihendisleri tarafindan ac¢ikliga kavusturulan

133 Mustafa Baktir, “Umimii’l-Belva”, Tiirkive Diyanet Vakfi Islam Ansiklopedisi, (Istanbul: TDV Yayinlari, 2012),
42/155.
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bilimsel veriler de dikkate alinarak ilgili maddelerin helal veya haram olduguna dair daha tutarl
degerlendirmeler yapilabilir. Boylece klasik kaynaklarda yer alan bocek yeme yasagi veya
boceklerin necis olup olmadigi gibi tartismalar, giincel iiretim siireglerinin detaylari incelenerek
yeniden yorumlanmakta ve ihtiya¢c duyulan yeni igtihatlar da boylece gelistirilebilmektedir.
Ayn1 zamanda bu tiir konulardaki ihtilaflar1 en aza indirmek i¢cin Miisliiman tiiketiciler ve
iireticiler arasinda farkindalik olusturmak da ayrica énem tasimaktadir. Ureticilerin daha temiz
ve ihtilaftan uzak alternatif katk1 maddeleri kullanmaya tesvik edilmesi hem piyasa kosullarina
hem de Islam hukukunun ilkelerine uygun ¢6ziimler ortaya koyulmasina katkida bulunacaktir.
Sonug olarak igtihat gelenegi sayesinde, geleneksel metinlerde karsiligi tam bulunmayan yeni

sorunlar dahi temel prensipler esliginde degerlendirilebilir.

Boceklerin hiikkmiiniin klasik kaynaklarda en somut sekilde ele alindig1 6rneklerden biri
de cekirgedir. Arap Yarimadasi ¢6l ve yar1 ¢ol ekosistemleriyle bilinen tarih boyunca su
kaynaklarinin ve bitkisel tiretimin kisitlt oldugu bir bolgedir. Cekirge siiriileri cogu kez ¢iftgiler
icin biiylik bir tehdit olusturabilmekle birlikte, kitlik donemlerinde veya go¢ yollari iizerinde
yasayan topluluklar i¢in besin kaynagi haline gelmistir. Cekirgelerin toplu halde ve kolay
yakalanabilmesi, kisa siirede hazirlanip kurutularak uzun siire saklanabilmesi, bolge halkinin
¢ekirgeyi diizenli olarak tiiketmesine olanak tanimistir. Hadis kaynaklarinda, sahabenin ¢ekirge

yedigi ve Hz. Peygamber’in buna izin verdigine dair rivayetler bulunmaktadir.34

Cekirgenin Arap cografyasinda temiz bir bocek sayilmasi, biiyiik oranda onun otcul
karakterinden kaynaklanmaktadir. Les, diski veya ciirlimiis materyallerle beslenen bdcekler
insanlarda daha fazla tiksinti ve hastalik riski endisesi yaratirken buna mukabil ¢ekirge, yesil
bitkiler ve tahil tiriinleriyle beslendigi i¢in daha temiz kabul edilmistir. Bu durum kanaatimizce
elbette mutlak bir biyolojik kural degildir. Her otcul bocek temiz sayilamayabilir. Ancak orfe
dayali gozlem ve tecriibeler, ¢ekirgenin yenilebilir oldugunu goéstermistir. Dolayistyla klasik
metinlere yansiyan “Balik ve ¢ekirgeye dair istisna” vurgusunun rasyonel zemininde, bu
ekolojik temizlik ve oOrfe dayali tecriibi bilginin payi bulunmaktadir. Konuyu agiklayici
mahiyette Orneklerden biri de Hz. Peygamber’in keler etiyle ilgili tutumunun aktarildigi
rivayetlerdir. Hz. Peygamber’in hanimi Meymine validemizin evinde gergeklesen bir olayda,
kendisine ikram edilen keleri tanimadig1 i¢in yememesi ve bundan tiksinti duymasi, ancak
Halid b. Velid’in ¢ekinmeden yemesi, bu meselenin orfi aligkanliklarla yakindan iligkili

oldugunu akla getirmektedir. Ibn Abbas’in rivayet ettigi ve farkli tariklerle aktarilan olayda,

134 Ebii Abdillah Malik b. Enes b. Malik b. Ebi Amir el-Asbahi el-Yemeni, el-Muvatta’ (Beyrut: y.y., 1991), 2/933.
46



Resulullah yemegin keler oldugunu 6grenince elini yemegin iizerinden ¢ekmis ancak Halid b.
Velid’in yemesine mani olmamistir. S6z konusu rivayet'® bazen “Resulullah bana bakiyordu

fakat beni menetmiyordu.”**

seklinde de aktarilmaktadir. Buradan, sik tiikketilmeyen bir hayvan
etine kars1 duyulan tiksinmenin, o hayvanin hitkkmiine dair kesin bir yasak getirmedigini ortaya
koyabilmektedir. Bu hususta aktarilan bazi baska rivayetler ise keler etinin yenilmesini Hz.
Peygamber’in yasakladigimi one siirmiistiir. Ornegin bir hadiste, Abdurrahman b. Sibl’in
“Resulullah keler etini yemeyi yasakladi.”**" dedigi bildirilmektedir. Ne var ki, Ibn Hacer (6.
852/1449) bu rivayeti hasen olarak nitelendirerek kelerin helalligini agik¢a gosteren diger
nakillerle karsilagtirildiginda, keler etini haram kilmaya veya mekruh saymaya yeterli bir delil
olmayacag1 kanaatini ortaya koymaktadir. Dolayisiyla, Hz. Peygamber’in sadece aligilmig
yiyeceklerden farkli bir lezzet oldugu i¢in kelerden imtina etmesi, o hayvani haram kilmaz.
Nitekim ibn Hacer (6. 852/1449), delillerin biitiiniine bakarak kelerin haram ya da mekruh
olmadigim sdylemektedir.’®® Cekirgenin helal sayilmas: seklindeki drneklerde gordiigiimiiz
tizere hayvanin bizzat kendisinin hiikmiinden ziyade, toplumun yeme aliskanlig1 ve o hayvanin
bolge kiiltiirtinde yer alip almamasinin belirleyici rol oynadigini géstermektedir. Buradan sdyle
bir tespit yapmamiz miimkiindiir; Insanlar genelde aliskin olduklar1 bocekleri tiiketip aligkin
olmadiklarini1 yadirgar hale gelmislerdir. Bu tespit, ¢ekirgenin 6zellikle Arap kiiltiiriindeki
yerini agiklayan faktorlerden biridir. Tarihte kitlik veya normal donem fark etmeksizin gekirge
toplanmis; pisirme, kavurma veya kurutup ogiitme yontemleri gelistirilmistir.®® Boylece
toplumsal bellek, ¢cekirge yenilmesinde zehirlenme sikintis1 gormedigi icin bunu mesru ve hatta
olagan kabul etmistir. Birgok bdcek tiirii ise bu tecriibe alanina girmedigi i¢in “yenilemez” veya

“tiksindirici” olarak kalmistir.

Cekirgeyle diger bocekler arasinda, insan tiikketimi agisindan mutlak bir anatomik veya
fizyolojik tstiinliik oldugunu sdylemek pek miimkiin degildir. Zira ilgili boliimde anlatildig:
lizere protein, yag asidi ve mineral igerikleri bakimindan circir bocegi, ipekbdcegi larvas: veya
un kurdu da son derece zengin kaynaklardir. Dolayisiyla ¢ekirge ile diger boceklerin gida olarak

tiiketilmesi durumunu salt bir anatomik farklilikla agiklamak yerine, kiiltiirel ve Islam

135 Eb{i Abdillah Muhammed b. Idris b. Abbas es-Safii, el-Miisned (Beyrut: Daru’l-Kiitiibi’l-Ilmiyye, 1980), 168.;
Ebt Abdilladh Muhammed b. Ismail b. Ibrahim el-Cu‘fi el-Buhari, el-Cdmi ‘u’s-sahih, thk. Muhammed Zuheyr b.
Nasir en-Nasir, (Dimask: Daru Ibn Kesir, 5. Basim, 1993), 5/2062, No:5085.

1% Eb(i Ca‘fer Ahmed b. Muhammed b. Seldme el-Ezdi el-Hacri el-Maisri et-Tahavi, Miiskilii’l-Gsdr, (Beyrut:
Miiessesetii’r-Risale, 1994), 8/334, No:3285.

187 Ebi Yasuf Ya‘kiib b. Siifyan b. Ciivvan (Ciivan) el-Fesevi, el-Ma rife ve +-tdrih, (Bagdat: Matbaatii’l-Trsad,
1974), 1/291.

138 Ebii’l-Fazl Sihabiiddin Ahmed b. Ali b. Muhammed el-Askalani, Fethu 'I-bdri bi-serhi Sahihi’l-Buhdri (Msir:
Mektebetii’s-Selefiyye, 1380), 9/665.

139 Wikipedia, “Locust” (Erisim 20 Agustos 2024).
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hukukunda delillendirilen hadislere istinaden istisna iizerinden degerlendirmek daha gergekg¢i
goriinmektedir. Bu istisna da hem Hz. Peygamber’in acik beyan1 hem de bolgede tarihsel olarak
olusmus algi ile yakindan ilgilidir. Islam hukukunun genel prensibi, gida konusundaki helal
haram hiikiimlerinde oncelikle kat’i delil aranmasidir. Cekirge i¢in bdyle bir delil mevcuttur.
Diger bocekler igin ise benzer bir helal ifadesi bulunmadigi gibi haram ifadesi de
bulunmamaktadir. Bu durum Kur’an ve Siinnete gore, boceklerin biiylik ¢ogunlugu yenmeye

uygun goriilmemistir, seklinde yorumlanmaistir.
3.2. Karmin ve Sellakin Helal Sertifikasyon Siireclerindeki Yeri

Helal sertifikasi, Islami kurallara uygun olarak iiretilen iiriinlerin belgelendirilmesi
siirecidir. Helal sertifikas1 “Islam inancina gore yenilip icilmesi yasak olmayan gidalarin
belirlendigi bir belge” olarak tanimlanmaktadir.!*® GIMDES’e gore “helal sertifikalama,
muteber, ehil ve tarafsiz bir kurumun s6z konusu iiretimi denetlemesini, helal standartlara
uygunluk igerisinde iiretimin yapildigini teyit etmesini ve buna bagli olarak onaylanmis bir
belge vermesini kapsayan bir yontemdir.”**! Baska bir ifadeyle, helal sertifikasyon siireci
yalmzca bir kagit belge diizenlemek degil, iiretimden tiiketime kadar tiim asamalarda Islami
kurallara uygunlugun denetlendigi bir kalite giivence sistemidir. OIC/SMIIC 2:2019 standard1
da sertifikasyonu “ilgili {iriin, hizmet, siire¢ veya yonetim sisteminin, belirtilen standart ve
normatif dokiimanlara uygun oldugunu ve kurulusun faaliyetlerinin Islami kurallara uygun

95142

olarak yonetildigini teyit eden bir glivence arac1”*" olarak tanimlamaktadir.

Helal belgelendirmesi sadece gida sektdriiyle simrl degildir. Imalatgidan hizmet
saglayiciya pek cok isletme helal sertifikasi alabilir. Helal sertifika; gida hammaddeleri, katki
maddeleri, ilag, kozmetik, tekstil, temizlik maddeleri gibi {iriinlerin yan1 sira otel, restoran,
turizm, lojistik ve finans gibi hizmet sektdrlerinde de gegerlidir. Ornegin sektdr temsilcileri,
kremlerden dis macununa, kiyafetlerden kozmetik triinlere kadar pek ¢ok kalemde helal
uygunluk denetiminin yapildigini vurgulamaktadir.’*® Tiirkiye’de 7060 sayili yasa ile Helal
Akreditasyon Kurumu (HAK) tarafindan akredite edilmis kuruluslar, gida ve Islami hassasiyet

140 Yurdagiil Ayaz vd., “Tiirkiye’deki Helal Gida Sertifikalandirilmas1”, Caucasian Journal of Science 11/1 (2024),
1.

41 Gida ve Ihtiyag Maddeleri Denetleme ve Sertifikalandirma Arastirmalari Dernegi (GIMDES), “Helal
Sertifikalama” (Erisim 5 Mayis 2025).

142 Standards and Metrology Institute for Islamic Countries (SMIIC), “Certification of a Halal Product” (Erisim 5
Mayis 2025).

143 SZUTEST Teknik Kontrol ve Belgelendirme Hizmetleri A.S. (SZUTEST), “Helal Belgesi Nedir?” (Erisim 5
Mayis 2025).
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gerektiren tiim iirlin ve hizmetler i¢in sertifikalandirma yapma yetkisine sahiptir.

Helal kavrami; fikihta haram olmayan, caiz, miibah anlamlarinda kullanilsa da
glinlimiizde gida giivenligi, hijyen, ¢evresel etki ve etik degerleri de igine alacak sekilde
genisletilmistir. Bu baglamda helal sertifika, yalnizca igerigin haram olmamasina degil ayni
zamanda {iretim silirecinin tayyib yani temiz, saglikli, giivenli ve fitrata uygun olmasia da
dayanmaktadir. Helal sertifikasyonun temel amaci ise tiiketicinin inancina uygun bir tercih
yapmasini saglamak, piyasadaki {irtinlerin gizli haram ve siipheli bilesenler icerip igermedigini

ortaya koymaktir.14

Bazi mezheplerin gida 6zelinde spesifik uygulamalara sahip olmasi, bu mezheplere
mensup bireyler acisindan helal gida sertifikalarini muammali bir héle getirebilmektedir.
Nitekim bazi sertifikalar yalnizca Safii veya Hanefi mezhebine, bazilar1 ise miisterek fikhi
kurullarin kararlarina dayanmaktadir. Ornegin bir katkt maddesi Hanefi mezhebine gore siipheli
kabul edilebilirken, Safii mezhebine gére mubah goriilebilmektedir. Bu durumlarda belgenin
mezhebi dayanag: da tiiketicinin tercihinde belirleyici olmaktadir.'*> Ayrica bazi helal belgeler
yalnizca {iriin bazl1 verilmekteyken, bazilar1 tiim iiretim tesisini kapsayan formattadir. Ozellikle
ilag, kozmetik ve hijyen iriinlerinde siire¢ bazli sertifikasyon tercih edilir. Clinkii iiriinlerin
hammaddeleri ¢ok ¢esitli ve karmagiktir. Helal sertifikasyonun yalnizca helal haram sinirini
belirlemekle kalmayip ayni zamanda bir etik sorumluluk belgesi olarak goriilmesi gerektigi de

son donemlerde vurgulanan bir yaklagimdir.

Tiirkiye’de helal belgelendirme alaninda faaliyet gosteren Helal Akreditasyon Kurumu
(HAK), dogrudan helal sertifikasi diizenlemeyerek helal belgelendirme faaliyetinde bulunmak
isteyen kuruluslart akredite edip bu kuruluslara yetki vermektedir. HAK, akreditasyon
siirecinde Islam Isbirligi Teskilati (OIC) catis1 altinda faaliyet gosteren Islam Ulkeleri
Standartlar ve Metroloji Enstitiisiit (SMIIC) tarafindan yayimlanan helal standartlarini esas
almaktadir. Tarafimiza ilettikleri bilgi dogrultusunda HAK, helal belgelendirme siireclerinde
iilkemizin de benimsedigi ve uyguladigt SMIIC standartlarin1 06l¢iit kabul ederek bu
standartlarda yer alan helallik kriterlerine gore degerlendirme yapmaktadir. Kurum tarafindan
iletilen agiklamada SMIIC standartlarinin fikhi temelinin, merkezi Suudi Arabistan’da bulunan

islam Fikith Akademisi’nin goriislerine dayandig ifade edilmektedir.14°

144 Baker Alserhan, The Principles of Islamic Marketing (Abingdon: Routledge, 2011), 118.

145 Serdar Cop vd., “Helal Gida Sertifikalarma Yonelik Bir Arastirma”, Helal ve Etik Arast. Derg. / J. Halal &
Ethical Res. 3/2 (2021), 61.

146 Helal Akreditasyon Kurumu, Karmin ve Sellak Kullanimina Dair Fetva Kurulu Gériisleri Hakkinda Bilgi Talebi
(E-Posta 1 Temmuz 2024, Alict: Burak Demirer).
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Bu kavramsal temelin ardindan helal sertifikasyonun uygulamadaki en tartismali
alanlarindan birini olusturan karmin (E120) ve sellak (E904) maddelerine iliskin
degerlendirmelere gegmek gerekir. Her iki katki maddesi de hayvansal kaynakli olup farkli {iriin
gruplarinda islevsel olarak kullanilan ancak fikhi acidan ihtilafli olarak degerlendirilen

bilesenlerdir.

Tiirkiye’de uzun yillar bagimsiz bir helal sertifikasyon kurulusu olarak faaliyet gosteren
GIMDES, karmin katk1 maddesi igeren iiriinlere kesinlikle helal belgesi vermedigini ve E120
kodunun bulunmasi halinde ilgili iirtinlerin helal sertifikalandirma siirecinden gecemeyecegini
beyan etmistir. Ancak GIMDES, son dénemde Helal Akreditasyon Kurumu (HAK) tarafindan
belirlenen ulusal helal sertifikasyon standartlarini uygulamaya baglamig ve bu c¢ercevede
denetim ve sertifikasyon siireclerini yetkili bir kurulus olarak yiirtitmektedir. Bu durum, karmin
gibi katki maddelerine iliskin degerlendirmelerin de ulusal standartlara ve ortak fetvalara gore
sekillenmesini beraberinde getirmistir.’*” Tiirk Standartlar1 Enstitiisii (TSE) tarafindan 2021
yilinda yayimlanan Helal Uygunluk Belgelendirme Rehberi’nde karmin boyasina yonelik agik
bir hiikiim yer almakta; MSG (Mono Sodyum Glutamat), Karmin (E120) ve Sellak (E904)
igeren iiriinlerin helal sertifikalandirmaya uygun olmadig1 ifade edilmekteydi. 1*® Ancak TSE,
helal belgelendirme siireclerinde Islam isbirligi Teskilati'na bagli SMIIC tarafindan yayimlanan
OIC/SMIIC 1:2019 ve OIC/SMIIC 24:2020 standartlarin1 esas almayi taahhiit etmis; bu
standartlara gore karmin gibi katki maddelerinin helalligi, iiye tilkelerdeki fetva otoritelerinin
kararina birakilmistir. Dolayistyla TSE’ nin giincel uygulamalari da bu ¢ergevede sekillenmekte
olup, karminin helalligi konusunda mutlak bir yasaklama degil; iilkesel fetvalara bagh

degerlendirme esas alinmaktadir.

Sellak iiretiminde ise boceklerin dogrudan ezilmesi s6z konusu degildir. Bu nedenle bazi
kurumlarca karmin kadar tartigmali sayilmamaktadir. Ancak iiretim siirecinde kullanilan
saflagtirict kimyasallar, necis temasi ihtimali bocegin salgisi i¢inde kalint1 olup olmadig: gibi
hususlar nedeniyle sellak da bazi1 kurumlarca siipheli sinifinda degerlendirilmistir. Bazi cagdas
fikihgilar ise sellakin bal gibi zararsiz salgi lriinleriyle kiyaslanabilecegini, bu nedenle

dogrudan haram sayillamayacagini savunarak lretim siirecinin seffaf ve kontrol edilebilir

147 GIMDES, Helal Akreditasyon Kurumu (HAK) tarafindan akredite edilmis helal uygunluk degerlendirme
kuruluglar1 arasinda yer almakta olup, belgelendirme faaliyetlerini HAK’in belirledigi “Helal Uygunluk
Degerlendirme Kuruluslarinin Akreditasyonu Hakkinda Yonetmelik” cergevesinde ylriitmektedir. Helal
Akreditasyon Kurumu (HAK), “Akredite Kuruluslar Listesi” (Erisim 5 Mayis 2025).

148 Savas Findik, Tiirkiye'de Helal Gida Sertifikasyon Faalivetleri ve Ilgili Kuruluslarin Calisma Prensiplerinin
Karsilastiriimas: (Istanbul: Sabahattin Zaim Universitesi, Yiiksek Lisans Tezi, 2021), 93.
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olmasi sartin1 6ne siirmiistiir.

Karmin ve sellak gibi katki maddelerinin iiriin ambalajlarinda genellikle sadece E-
kodlartyla ifade edilmesi, tiiketicinin kaynagi anlamasimi gili¢lestirmekte ve helal-haram
degerlendirmesinde ciddi zorluklara neden olmaktadir. E120 ve E904 gibi kodlar cogu zaman
tiiketiciler tarafindan taninmamaktadir. Bu da farkinda olmadan tiiketicinin igerigini bilmedigi
bir katki maddesini tiiketmesi anlamina gelmektedir. Bu nedenle bir¢ok helal sertifikasyon
kurumu seffaf etiketleme, hayvansal kaynaklidir ibaresi ve hatta renkli sembollerle uyari

sistemleri gelistirilmesini 6nermektedir.

3.3. Guniimiiz Fetva Kurullarinin Gidalarda Boceklerin Tiketilmesi ile Karmin ve

Sellak Kullanim1 Hakkindaki Goriisleri

Bu béliimde giiniimiizde faaliyet gosteren resmi fetva kurullarinin bazilarinin gidalarda
genelde bocek kokenli katki maddelerinin kullanimi, 6zelde ise karmin ve sellak hakkindaki
goriisleri dogrudan kurumsal kaynaklardan elde edilen veriler dogrultusunda ele alinmaktadir.
Calismanin bu kismi hazirlanirken 6ncelikle hem Diyanet Isleri Baskanlig1 Din Isleri Yiiksek
Kurulu’nun resmi olarak iletisimde bulundugu uluslararas1 fetva kurum ve kurullar1 hem de
bagimsiz yerel calismalar yapan kurullari tespit edilerek karmin ve sellak maddelerinin
tiketimiyle ilgili goriislerine dair bilgi talep eden e-postalar gonderilmistir. Bu yazigmalar
sonucunda bazi kurullardan doniis alinabilmis, bazilar1 ise herhangi bir geri doniis
saglamamistir. Geri donils yapan kurullardan kimileri dogrudan resmi internet sitelerindeki
ilgili fetvalara yonlendirmis, kimileri ise sorulan hususlara dair yayimladiklar kitapgiklar ve
fetvalar1 e-posta yoluyla tarafimiza iletmislerdir. Elde edilen bu veriler icerik ve gerekcgeler
yoniinden incelenerek kurullarin konuya yaklasimi ve dayandigi deliller derlenerek bu boliimde
sunulmaktadir. Ulkemiz digindaki iilkelerdeki giincel fetva kurullarin bu konuya yaklagimlari

dogrudan kaynaklarindan hareketle ele alinmaktadir.
3.3.1. Tiirkiye Din Isleri Yiiksek Kurulu

Diyanet Isleri Bagkanligi’na bagl fetva kurulu olan Din Isleri Yiiksek Kurulu, gidalarda
renklendirici olarak tercih edilen karminin helalligini degerlendirirken bazi hususlara dikkat
¢cekmektedir. Kurul, karminin gidalarda kullanilmasinin fetva gerek¢esinde Allah’in tayyibati
(temiz ve saglikli olan) helal, habais’i (pis, igren¢ veya zararli olan) ise haram kildigini
hatirlatarak Araf Suresi’nin 157. ayetine atifta bulunmustur. Miigtehit alimler arasinda haserat

sinif1 boceklerin tiiketimi hususunda farkli goriisler bulundugu ifade edilmistir. Hanefi, Safii ve
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Hanbeli alimlerinin genel goriisiinde haserat ve siirlingenlerin haram kabul edildigi, ancak
naslarda helal oldugu acikg¢a bildirilen g¢ekirgenin bu smiflandirmanin disinda birakildigi
belirtilmistir. Maliki alimlerinin biiylik cogunlugu ise naslarda yasaklanmayan haserat ve
siirlingenlerin besmele ve niyetle gergeklestirilen tezkiye sartiyla helal olabilecegini one
stirmiislerdir. Ayrica, bazi Hanbell alimler de akici kani bulunmayan hayvanlarin helal
olduguna kanaat getirmistir. Nihai olarak Din Isleri Yiiksek Kurulu; boceklerden elde edilen
renkli pigmentin kan igermemesi, iiretim agamasinda cesitli kimyasal islemlerden gegmesi ve
pek cok iirtinde kullanilmasi dikkate alindiginda, sagliga zarar vermedigi slirece Karmin’in
helal kabul edilebilecegi yoniinde fetva vermistir. Bununla birlikte, siipheli hususlardan
kaginma emri geregi, eger alternatif bir renklendirici mevcutsa ireticilerin bu alternatife
yonelmesi gerektigi hususunda uyarida bulunulmustur.*® Din Isleri Yiiksek Kurulu’na e-devlet
portal1 iizerinden sordugumuz, “Islam’da kara hayvanlarinin bogazlama yoluyla kesim sartina
binaen, gida sektoriinde kullanilan yenilebilir boceklerin sicak suya batirilarak gilines 1g1gina
birakilarak veya firinda kurutularak 6ldiiriilmeleri Islam Hukuku nezdinde nasil
degerlendirilir?” Sorusuna verilen cevapta ise boceklerin 6ldiiriilme yontemlerine iliskin farkl
yaklagimlar olsa da insan sagligina zarar vermeyecek, hayvana eziyet ve acty1 en aza indirecek
yontemlerin tercih edilmesinin uygun olacagi vurgulanmistir. Bununla birlikte, stipheli
hususlardan kagimmma tavsiyesi dogrultusunda, iireticilerin dinen helal ve saglia zarari

bulunmayan alternatif maddeleri kullanmalarinin daha uygun olacag: ifade edilmistir.*>

Kurul’un sellak bocegi ile alakali ise dogrudan karar1 bulunmamaktadir. Ancak yine e-
devlet portali iizerinden kurula ilettigimiz sellak boceginin gidalarda kullaniminin hitkmii
tizerine, boceklerin tiiketimi konusunda fikhi ihtilaf bulundugunu ve bu konuda da karmin
bocegine yonelik gerekgelerin gecerli oldugunu, naslarda gegen habais kavraminin igrenglik
halinin, toplumlarin 6rfiine yani damak zevklerine gore degiskenlik arz ettigini belirtmislerdir.
Hanbeli alimlerinden bir kisminin da akici kan1 olmayan hayvanlarin helal oldugu yoniindeki
fetvalarim1 dikkate alinmasi gerektigini ifade etmislerdir. Bu cercevede sellak bdceginin
salgisindan elde edilen madde, dogrudan bocek eti veya 6zii olmadigi gerekgesiyle ayni
zamanda bazi kimyasal islemlerden gegerek doniisiime ugradigi ve yaygin olarak kullanildig:
icin saghiga zararli olmadigi siirece haram olmadigi degerlendirilmistir. Ancak siipheli
gidalardan kagcinmanin tesvik edilmesi ilkesi geregi, bu tiir katki maddelerinin alternatifleri

bulunuyorsa dncelikli olarak helalligi konusunda siiphe igermeyen maddelerin tercih edilmesi

149 Diyanet Isleri Baskanhigi (DiB), “Baz1 yiyeceklerde renklendirici olarak kullanilan karmin (kirmizi boya) helal
midir? Iginde bu tiir renklendirici olan yiyecekleri tilketmek caiz midir?” (Erisim 24 Kasim 2023).
150 Din sleri Yiiksek Kurulu, “Soru No: 817131” hk. (E-posta 9 Temmuz 2024, Alic1: Burak Demirer).
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gerektigi vurgulanmistir. Sonug olarak, Din Isleri Yiiksek Kurulu, Sellak katki maddesinin
dogrudan haram oldugunu sdylememekle birlikte, ihtilafli bir konu olmasi sebebiyle miimkiin

oldugunca sakinilmasimi tavsiye etmektedir.*>!
3.3.2. Misir Fetva Kurulu (&) sU8Y) 13

Misir’in resmi fetva kurulunda karmin ve sellak ile ilgili verilen fetvalarin yam sira,
dogrudan hasere kavrami hakkinda da degerlendirmeler bulunmaktadir. 13 Eyliil 1958 tarihli
bir fetvada, ¢ol kertenkelesi hagere kapsaminda degerlendirilmis ve etinin tiiketimine iliskin
sorulan bir soruya cevap verilmistir.?>® Bu eski tarihli fetvanin ardindan, 23 Ocak 2011 tarihinde
dogrudan karmin maddesi®®® hakkinda yoneltilen bir soruya verilen yanitta, hasere
kategorisinde degerlendirilen bu bdcek tiirliniin, kimyasal veya fiziksel bazi islemlerden

gecirildikten sonra helal olabilecegi yoniinde bir goriis beyan edildigi gozlemlenmistir.

23 Ocak 2011 yilinda 868 fetva numarasiyla sorulan bir soru iizerine karmin boceginin
gidalarda kullanilarak tiiketilmesi hakkinda Misir Fetva Kurulu, konuya iligkin goriigiinde temel
mesele olarak necis taniminin ortadan kalkmasi ilkesine deginmistir. Nesnelerin 6zelliklerinin
tamamen degismesi durumunda, o nesneye ait olan necis tanimi da ortadan kalkmakta ve
maddenin temiz hale geldigi kabul edilmektedir. Bu baglamda karmin bdceginden elde edilen
boya, fiziksel ve kimyasal reaksiyonlara ugrayarak yapisal olarak tamamen degismekte; bu

doniisiim sonucunda boya nihai olarak temiz ve helal hale gelmektedir.

Bu goriis, boceklerin necisligi veya tiiketiminin haram oldugu goriisiinii savunan goriise
karsilik, maddenin yapisal degisimiyle helal kabul edilebilecegini belirtir. Ayrica Maliki
mezhebine mensup bazi alimler, boceklerin dldiriilmesi ve tiiketilmesinde tezkiye sartinin
yerine getirilmesi halinde helalligini kabul etmislerdir. Ibni Hacib, Ibn Riisd ve diger bazi
alimlerin goriisleri de boceklerin, dldiiriilme yontemlerine bagli olarak tezkiye sarti yerine
getirildiginde helal sayilabilecegini ortaya koymaktadir. Sonug olarak kurul tarafindan eger bu
boya insan sagligia zarar vermiyorsa, Islam hukuku gercevesinde karmin boyasinin gidalarda

kullanilmasi helal kabul edilmektedir.?>*

Sellak bocegi ile alakali verdigi fetva da ayni gerekcgelerle helal yoniinde olmustur. 23

151 Din fsleri Yiiksek Kurulu, “Soru No: 836313 hk. (E-posta 12 Subat 2025, Alic1: Burak Demirer).

152 Darii’1-fta, Fetdva Darii’l-Ifta (1958), 7/190.

18 Fetva “Red 40” {izerinden verilmistir. Ancak soru kirmizi bcek iizerinden sorulup cevapta o yénde verilmistir.
“Red 407, dogal bir boya degil, sentetik (kimyasal) bir boya olarak tiretilmektedir. Dolayisiyla sorunun karmin
i¢in soruldugu acikg¢a anlagilmaktadir.

154 Darii’l-ifta, “Fetva No: 868 hk. (23 Ocak 2011).
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Aralik 2014 tarihinde verilen fetvada, sellak boceginin helallik durumu ele alinmaktadir. Kurul,
sellak maddesinin esasini, boceklerden elde edilen ve baslangigta necis kabul edilen bir madde
oldugunu belirtmistir. Ancak bu madde iizerinde uygulanan kimyasal ve fiziksel islemlerin,
maddenin 6zelliklerini tamamen degistirdigini ve necisliginin ortadan kalktigini ifade etmistir.
Dolayistyla sellak boceginin baglangigtaki necisligi ortadan kalkmis, temiz hale gelmis kabul
edilmistir. Kurul, genel olarak boceklerin necis oldugunu savunan goriise deginmekle birlikte,
sellak {izerinde gerceklestigini iddia ettikleri istihale siireci nedeniyle maddenin yapisal ve
kimyasal 6zelliklerinin tamamen degistigini, boylece necislik 6zelliginin kalkti§ini belirtmistir.
Nihai olarak, Kurul, sellak boceginin insan sagligina zarar vermemesi sartiyla, ilaglarda ve gida

maddelerinde kullanilmasimin helal oldugu hiikmiinii vermistir.1*°

3.3.3. Suudi Arabistan Daimi Fetva ve ilmi Arastirmalar Komisyonu ( 4ailall 4ial
LY 5 Ayl & gl

Suudi Arabistan Fetva Kurulu, hayvanlarin helalligi konusundaki farkli sorulara verdigi
fetvalarda, kurulun belirledigi kriterler dogrultusunda degerlendirmelerde bulunmustur.t®®
18773 numaral1 fetva kapsaminda “Helal et nedir?” sorusuna verilen cevapta, kara ve deniz
hayvanlarinin, 6zellikle deve, sigir, koyun, tavuk, balik ve av hayvanlarinin (ceylan, tavsan
gibi) tiiketiminin helal oldugu hiikmiine varilmistir. Kurulun aragtirmalarimiz neticesinde
dogrudan karmin veya sellak bocekleri hakkinda bir fetvasi bulunmamakla birlikte, boceklerin
tiksindirici olarak kabul edilmesi nedeniyle tiiketilmesinin haram oldugu yoniinde goriis
bildirdigi anlasilmaktadir. 5092 numarali fetvada, ¢ol kertenkelesi etinin helalligi konusunda
yoneltilen soruya verilen cevapta kurul, kertenkele etinin tiiketilmesinin helal oldugu hiikmiine
varmistir. Soruda, ¢Ol kertenkelesinin yilan ve bukalemun ile benzer oldugu belirtilerek bu
hayvanin yenilmesi konusunda toplumda farkli goriisler oldugu ifade edilmistir. Fetva kurulu,
kertenkele etinin tiiketiminin helal oldugunu belirterek daha 6énce bu konuda verdikleri Fetva
No. 1026’y1 delil gostermistir. Bu iki fetva birlikte degerlendirildiginde, Fetva kurulunun
boceklerin ve tiksindirici kabul edilen hayvanlarin tiikketilmesini haram olarak degerlendirdigi,

ancak kertenkele etini bu kapsamda gormeyerek helal kabul ettigi anlagilmaktadir.

3.3.4. Islam Isbirligi Teskilati’na Bagh Uluslararasi islam Fikih Akademisi (ITFA)

155 Darii’1-Ifta, “Is Shellac Prohibited as I Heard It Gets Dissolved in Alcohol?” (Erisim 20 Subat 2025).

156 ¢]-Lecnetii’d-Daime 1i’1-Buhasi’l-‘Ilmiyye ve’l-Iftd’, Fetdva el-Lecnetii’d-Ddime — el-Mecmii ‘a el-Uld, thk.
Abdurrezzak b. Abdiilmuhsin ed-Duvays (Riyad: Riyasetii’l-Buhisi’l-‘Tlmiyye ve’l-Ifta’, ty.), 22/259; el-
Lecnetii’d-Daime, Fetava el-Lecnetii’d-Daime, 22/309; el-Lecnetii’d-Daime, Fetavad el-Lecnetii’d-Ddime, Fetva
No: 5092, Soru 1-2.
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Uluslararasi Islam Fikih Akademisi’nin boceklerin gidalarda kullanimi ile alakali
halihazirda iki karar1 bulunmaktadir. Oncelikle bu kararlar dikkate alinmistir ancak daha sonra
verilen sempozyum bildirisinde bdceklerin tiiketilmesi ile alakali olumlu bir yaklasimla
yeniden diisiiniilmesi gerektigi vurgulanmustir. {lk olarak kurul 18-22 Kasim 2013 tarihlerinde
Suudi Arabistan’in Riyad sehrinde diizenlenen 21. oturumda, gida ve ilaglarda kullanilan katk1
maddeleri ve istihale konusunu ele almistir. Bu kapsamda 1997 yilinda Fas’in Kazablanka
sehrinde diizenlenen Islam Tip Bilimleri Orgiitii’niin (IOMS) sempozyumunun sonuglari

degerlendirilmis ve istihale kavrami lizerinde incelemeler yapilmistir.

Alinan karar dogrultusunda, haram veya necis kabul edilen hayvansal kokenli katki
maddelerinin kimyasal veya fiziksel siirecler sonucunda tam bir doniisiime ugramasi
durumunda, artik necis veya haram olarak kabul edilmeyecegi ve bu tiir maddelerin gida ve
ilaglarda kullaniminin caiz oldugu belirtilmistir. Dolayisiyla sellak veya karmin gibi bocek
kaynakli katki maddelerinin iiretim siireglerinde kimyasal doniisiime ugrayarak nihai formda

farkl1 bir bilesime doniismesi halinde, bu maddelerin kullanimina cevaz verilmektedir.'®’

Kurul daha sonra yaptig1 toplantida kararini teyit etmis, dogrudan karmin bocegi ile ilgili
goriis beyan etmemekle birlikte 2015 yilinda Kuveyt'te diizenlenen 22. oturumunda, gida ve
ilaglardaki katki maddelerinin fikhi hiikiimlerini ele almis ve liretim sirasinda eser miktarda
alkol kullanilan ve son {irlinde alkol izleri kalmayan gida ve ilaglarin tiiketilmesine yaygin
kullanim ve alkoliin buharlagsmasi nedeniyle izin vermistir. Ancak miimkiin oldugunca alkolsiiz
alternatiflerin tercih edilmesi de tavsiye edilmistir. Renklendirici maddelerin kullanimi
konusunda, kurul kararinmi yineleyerek istihale ilkesi geregi, bir maddenin 6ziinlin tamamen
degismesi halinde temiz kabul edilecegini belirtmistir. Ancak ihtilafli bir mesele oldugu goz
onlinde bulundurularak bu maddelerin kullanimina ihtiyatla yaklasilmas1 gerektigi

vurgulamistir,1°8

Islam Fikih Akademisi ve Islam Isbirligi Teskilati, 25 Eyliil 2024 tarihinde
gerceklestirilen fikhi toplantida ise boceklerin gida olarak tiiketilmesi konusunda mezheplerin
goriislerini inceleyerek yeni bir sonuca varilmasi gerektigi vurgulanmistir. Kurul sempozyum
bildirisinde, Islam fikhinda gida tiiketiminin Kur’an ve Siinnet’in genel ilkelerine dayandigimi

ifade etmektedir. Ozellikle helal ve haram kavramlarinin belirlenmesinde tayyib ve habis olan

157 Uluslararasi Islam Fikih Akademisi (IIFA), “Karar No: 198 (21/4)” (Erisim 20 Subat 2025).
158 Uluslararasi Islam Fikih Akademisi (IIFA), “Karar No: 210 (22/6)” (Erisim 20 Subat 2025).
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gidalarin ayrimi, zaruret ilkesi ve iimmetin icmair gibi temel esaslarin dikkate alinmasi
gerektigini vurgulamistir. Bu gercevede boceklerin gida olarak tiikketimi konusunun fikhi agidan
farkl1 yorumlara tabi tutuldugunu ve mezhepler arasinda ihtilafli bir mesele oldugunu

belirtmistir.

Sempozyum bildirisinde, fikhi kaynaklar ve deliller dogrultusunda yapilan
degerlendirmede, boceklerin gida olarak kullanimi konusunda su tespitlere ulasilmistir:
Cekirgenin tiim fakihlerce helal kabul edilen bir istisna oldugu ve bu konuda herhangi bir ihtilaf
bulunmadigi ifade edilmistir. Zira ¢ekirge hakkinda Peygamber Efendimiz’in onu yedigine ve
yenmesini caiz gordiigiine dair sahih hadislerin bulundugu belirtilmistir. Bununla birlikte diger
boceklerin tiiketimi konusunda mezheplerin farkli yaklagimlar sergiledigi dile getirilmistir.
Maliki mezhebinin, bdceklerin zararsiz olmasi ve uygun sekilde Islami usullere gére kesilmesi
halinde tiiketiminin caiz oldugunu savundugu aktarilmistir. Hanefi mezhebinde ise, boceklerin
dogal olarak tayyib olmadig1 ve habis kategorisine girdigi gerekgesiyle tiiketimini yasakladigi
ifade edilmistir. Safii ve Hanbeli mezheplerinin ise bocekleri iki gruba ayirarak bazi tiirlerin

titkketimine sartl olarak izin verdigi, digerlerini ise yasakladigi belirtilmistir.

Bildiri sonucunda 6nemli bir noktaya isaret ederek Kur’an’da habais ilkesinin agikca
beyan edildigi, ancak bir gidanin habis olup olmadiginin tespitinde bireysel tiksinme
duygularindan ziyade nesnel bilimsel verilerin esas alinmasi gerektigi vurgulamistir. Tarih
boyunca bazi toplumlarin bdcekleri tiikettigi ve halen tiikketmeye devam ettigi dikkate
alindiginda, insanlarin genel olarak boceklerden tiksinmesinin onlarin fikhi agidan haram
oldugu anlamina gelmeyecegi belirtilmistir. Bu baglamda zararli, toksik ya da insan sagligina
zarar verebilecek boceklerin tiiketiminin haram kabul edildigi de ifade edilmistir. Diger yandan
boceklerin yiiksek protein kaynagi olmasi ve modern bilimsel ¢alismalarin onlarin ¢evre dostu
bir gida alternatifi olabilecegini ortaya koymasi dikkate alinarak onlarin haram sayilabilmesi
icin acik bir ser’i delilin bulunmasi gerektigi ifade edilmistir. Sayet bocekler islenmis,
temizlenmis ve sagliga zararsiz hale getirilmigse bunlarin tiiketimi konusunda kesin haramlik
hiikmii verilemeyecegi dile getirilmistir. Boceklerin gida olarak kullanimi hususunda zaruret
ilkesinin de gz 6nilinde bulundurulmas: gerektigi dile getirilirken eger gida kitlig1 yaganirsa ve
boceklerin tliketimi kagimilmaz hale gelirse bu durumda fikhi ilkelere gore bdceklerin

tilketiminin caiz olacag: belirtilmistir.

Sonu¢ olarak bildiride boceklerin gida olarak tiiketimiyle ilgili su goriisleri
benimsenmistir: Oncelikle ¢ekirge, ser’i delillerle sabit oldugu iizere helaldir ve tiiketilmesi
caizdir. Zehirli ve insan sagligina zarar verebilecek boceklerin tiiketimi haramdir. Genel olarak

56



bdceklerin tiiketimi konusunda agik bir haram hiikmii bulunmadigi i¢in temiz, saglia zararsiz
ve uygun sekilde islenmis boceklerin tiiketimi konusunda kesin bir haramlik hitkkmii verilemez.
Boceklerin ¢evresel ve ekonomik siirdiiriilebilirlik acisindan avantajlar1 g6z Oniinde
bulundurularak gelecekte gida giivenligi krizleri yasanmasi halinde, fikhi igtihatlarin bu hususta
yeniden degerlendirilmesi gerekmektedir. Sempozyum bildirisi, bu kararin fikhi ilkeler ile
bilimsel verilerin dengeli bir sekilde degerlendirilmesi sonucunda alindigini ve yeni gelismeler

1s1¢1nda ictihatlarin tekrar gozden gegirilmesi gerektigini ifade etmistir.*>®
3.3.5. Malezya Ulusal Fetva Komitesi (JAKIM) (twsla o) 0 sakas idla)

Malezya Ulusal Fetva Kurulu'nun 4-6 Temmuz 2012 tarihleri arasinda gergeklestirdigi
100. toplantisinda, karmin bdceginin gidalarda kullaniminin hilkmii ele alinmistir. Kurul;
yapilan agiklamalari, delilleri ve farkli goriisleri inceledikten sonra karmin maddesinin bir tiir
disi bocek oldugunu ve insan sagligi agisindan zararli olmadigini belirlemistir. Bu bocekten
elde edilen renk maddesinin kullaniminin faydali oldugunu da ifade edilmistir. Malezya’ nin
1985 tarihli Gida Yonetmelikleri ¢ercevesinde, karmin boyasinin iretiminin ve kullaniminin
Dogru Uretim Uygulamalar1 (GMP) kapsaminda izinli oldugu belirtilmistir. Ayrica fakihlerin
cogunlugunun, kan1 akmayan boceklerin 6liisiiniin necis olmadig1 goriisiinde birlestigi ifade
edilmistir. Karmin boyasinin da kani akmayan ve Oldiikten sonra islenerek elde edilen bir
madde oldugu g6z Oniine alindiginda, ser’i acidan temiz ve helal oldugu sonucuna

varilmistir. 1%

Bu degerlendirmeler 1s1ginda Malezya Ulusal Fetva Kurulu, karmin boyasinin gida,
icecek ve diger tliketim iriinlerinde kullanilmasinin caiz oldugunu kararlastirmistir. Ancak
kullanim miktarinin Malezya Saglik Bakanlig1 tarafindan belirlenen standartlara uygun olmast

ve insan sagligina zarar vermemesi gerektigi 6zellikle vurgulanmistir.
3.3.6. Endonezya Ulema Konseyi (MUI) (s slalall (ulaa)

Endonezya Ulema Konseyi , 2011 yilia ait 33 numarali Fetva gercevesinde karmin
boceginden elde edilen renklendiricilerin helal oldugunu ilan etmistir. Kurul tarafindan verilen
fetvada bu tiir renklendiricilerin faydali olmalar1 ve insan sagligina zarar vermemeleri kosuluyla
helal oldugu acgikca belirtilmistir. Biyolojik agidan degerlendirildiginde, karmin bdcegi,

hemiptera takimina mensuptur. Bu bocekler kaktiis bitkileri tizerinde yagamakta ve besinlerini

1%9 IEFpedia, “Mubaligi.pdf” (Erisim 18 Ocak 2025); IEFpedia, “3rd-1.pdf” (Erisim 18 Ocak 2025).
160 Malezya Ulusal Fetva Kurulu (JAKIM), “Fetva No: 10301 (Erisim 20 Agustos 2024).
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dogrudan bitkiden almaktadir. Kirli veya necis maddelerle beslenmemeleri nedeniyle fikhi
acidan ¢ekirgelere benzer bir yapiya sahip olduklari ifade edilmistir. Ayrica hayat dongiilerinde
larva veya pupa evrelerinden gegmemeleri ve kanlarinin akict olmamasi nedeniyle de helal
kabul edilmistir. Kurul; karmin bdceginin yasam dongiisiinii, anatomik 6zelliklerini, sagliga
etkilerini ve kullanim alanlarini1 detayli olarak agiklamistir. Ayrica karmin boyasinin diinya
genelinde gida gilivenligi otoriteleri ve uzmanlar tarafindan kabul edildigini ve insan sagligina
zarar vermedigini belirtmistir. Tarihsel olarak Giiney Amerika’daki Azteklerin bu boyay1

binlerce yildir kullandiklar1 ve hi¢bir zararinin tespit edilmedigi ifade edilmistir.

Sonug olarak kurulun fetvasi, karmin boceginin fikhi agidan ¢ekirgeyle benzer 6zellikler
tasidig1 goriisiine dayanmaktadir. Cekirgelerin Islam Hukukunda helal oldugu bilinmektedir.
Bu konuda Ahmed bin Hanbel’in rivayet ettigi bir hadis delil olarak sunulmustur: “Abdullah
bin Omer’den rivayetle, Resulullah sdyle buyurmustur: ‘Miisliimanlar igin iki 6lii ve iki kan

299

helal kilinmstir. Iki 6lii; balik ve cekirge, iki kan ise karaciger ve dalaktir.”” Bu bilgilere
dayanarak Endonezya Ulema Kurulu, karmin bdceginden elde edilen boyanin insan sagligina

zarar vermemesi kaydiyla, helal oldugunu hiikme baglamigtir.1%!
3.3.7. Avrupa Fetva ve Arastirma Konseyi (ECFR) - (&gl 5 s U8 2 9,5Y) Gulaal))

Avrupa Fetva ve Arastirma Konseyi (ECFR), gida katki maddelerinin hiikmiinii
belirlerken istihale prensibini dikkate aldigini gormekteyiz. Bu baglamda, hayvansal kokenli
katki maddelerinin, 6zellikle haram veya siipheli kabul edilen kaynaklardan elde edilen
maddelerin, kimyasal siireclerden gegerek farkli bir yapiya doniismesi halinde hiikmiiniin

degisecegini belirtmektedir.

Avrupa Fetva ve Arastirma Konseyi (ECFR), karmin boyas: gibi katki maddeleri

hakkinda karar verirken su Olglitleri esas almaktadir:

e istihale gerceklesmis midir?
Eger bocekten elde edilen madde kimyasal siireclerle tamamen yeni bir yapiya

doniigsmiisse, bu durumda kullanimi caiz kabul edilir.

e Uriin saghga zararli midir?
Tibbi ve bilimsel arastirmalar, katki maddesinin insan sagligina zarar verdigini

gosteriyorsa, kullanimi caiz degildir.

161 Endonezya Ulema Konseyi (MUI), “MUI Cochineal Fatwa: Decision Taken from the Opinions of Many
Experts” (Erisim 20 Agustos 2024).
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o Alternatifleri mevcut mudur?
Ayni islevi gorebilecek bitkisel veya sentetik alternatifler varsa, dncelikle bunlarin tercih

edilmesi tavsiye edilmektedir.

Sonug¢ olarak ECFR, karmin igeren gida maddelerinin tiiketimi konusunda mezhepler
farkl1 goriis beyan etmeleri sebebiyle ihtiyathh bir yaklagim sergilemektedir. Miisliiman
tiiketicilere, mezheplerin arasindaki farkliliklar1 g6z 6niinde bulundurarak hassasiyetlerine gore
hareket etmeleri Onerilmektedir. Ancak eger istihale tam olarak gerceklesmisse ve saglik
acisindan bir sakinca tegkil etmiyorsa karmin igeren iiriinlerin tiiketimi caiz goriilmektedir. Aksi

taktirde caiz hiikmii verilmemektedir.152

3.3.8. Hindistan Diyobend Islami flimler Medresesi (¢ i 523 a glall )

Hindistan’da faaliyet gosteren Diyobend islami Ilimler Medresesi fetva kurulu, karmin
ve sellak maddelerinin kullanimina dair 21298 fetva numarali degerlendirmesinde bu
maddelerin helalligi konusunda ihtiyatli olunmasi gerektigini ifade etmektedir. Kurul
tarafindan verilen fetvada, bu tiir maddelerin dogrudan haram olarak nitelendirilmeyerek

icerdigi slipheler nedeniyle kullanilmasindan kaginilmasinin tavsiye edildigi belirtilmektedir.

Fetvada karmin maddesinin bdceklerden elde edilmesi nedeniyle fikhi agidan dogrudan
helal sayilmasinin uygun olmayacagi bu nedenle kullaniminin ancak detayli bir degerlendirme
sonucunda yapilabilecegi ifade edilmistir. Sellak maddesiyle ilgili olarak ise bu maddenin lac
ad1 verilen bir bocegin salgisindan elde edilen dogal bir recine oldugu ancak iiretim siirecinde
alkol gibi katki maddeleri kullanilmas1 halinde tamamen buharlastyor ve kalint1 birakmiyorsa
irtiniin kullanimina baz1 sartlarla cevaz verilebilecegi ifade edilmistir. Ayrica bu tiir katk:
maddelerinin gidalarda ve diger iirliinlerde yaygin olarak kullamildigi, ancak Miisliiman
tiikketicilerin siipheli durumlar karsisinda dikkatli olmalar1 ve miimkiinse helal alternatifleri

tercih etmeleri gerektigi ifade edilmistir.

Sonug olarak verilen bu fetvada, s6z konusu katki maddeleri hakkinda kesin bir haram
hiikmii verilmemis ancak siipheli statiistine dikkat ¢ekilerek sakinilmasi gerektigi belirtilmistir.
Kurul, bu {iriinlerin helalliginin, iiretim siireclerinde kullanilan icerik maddeleri ve bunlarin
islenme sekillerine gore degisebilecegini ifade etmis ve bu konularda daha fazla ilmi tetkik

yapilmasinin gerekliligine isaret etmistir.1%3

162 Avrupa Fetva ve Arastirma Konseyi (ECFR), “4ul 3 — ¢l sall 5 ¢)3al) :Adliay) S a7 (Erisim 12 Agustos 2024).
163 Dariil Uliim Deoband (Hindistan), “Karmin ve Sellak Kullanimina Dair Fetva Kurulu Gériisleri Hakkinda Bilgi
Talebi” hk. (E-posta 17 Temmuz 2024, Alict: Burak Demirer).
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3.3.9. Urdiin Fetva Kurulu (sl sY) 5,i14)

Urdiin Fetva Kurulu, karmin boyasmin tiiketimi konusunda fikhi degerlendirmelerde
bulunmus ve bu maddenin ser’i hilkmiinii, boceklerden elde edilen katki maddelerinin genel
fikhi ¢ercevesi i¢inde ele almistir. Fetvada Hanefi, Safii ve Hanbeli mezheplerinin haseratin
tilkketilmesini haram kabul ettigi, bunun gerekcesinin ise bu tiir hayvanlarin “habais” (pis ve
tiksindirici) olarak degerlendirilmesi oldugu belirtilmistir. Bu baglamda karmin bdceginden
elde edilen renklendirici dogrudan haram kabul edilmistir. Ancak kimyasal doniisiim olan
istihale ilkesi c¢ergevesinde bir degerlendirme yapilarak bocekten elde edilen maddenin
kimyasal siire¢lerden gegerek farkli bir yapiya donlismesi halinde temiz ve helal sayilabilecegi
ifade edilmistir. Bu dogrultuda karmin boyasinin kullanilmasinin caiz olabilecegi ancak bazi

sartlara bagli oldugu belirtilmistir:

e Madde, orijinal yapisini tamamen kaybetmis olmalidir.

e Alternatif bir secenek bulunmadiginda kullanilmalidir.

e Kullanimi yalnizca gerekli miktarla sinirli olmalidir.

e Sagliga zarar vermemelidir.

Sonu¢ olarak Urdiin Fetva Kurulu, karmin boyasmin dogrudan helal veya haram
oldugunu kesin bir sekilde belirtmemis ancak istihale gergeklesmisse ve saglik agisindan zararl
olmadig1 kanitlanmigsa kullanimina izin verilebilecegini ifade etmistir. Bununla birlikte
ihtiyatli olunmasi gerektigi ve silipheli gidalardan kaginmanin daha uygun oldugu tavsiye

edilmistir.164
3.3.10. Katar Vakiflar ve Dini Isler Bakanhg (43 ¢ 9l g CiB oY1 31 39)

Katar Devleti Vakiflar ve Dini Isler Bakanligi’na bagli yayim organi Islamweb tarafindan
yaymmlanan fetvalarda, boceklerden elde edilen renklendiricilerin fikhi hiikmii ele alinmis ve
alimler arasinda ihtilaf bulundugu belirtilmistir. Ozellikle karmin boyasinin hiikmii,
mezheplerin yaklagimlarina gore degerlendirilmistir. Fetvada, boceklerin tiikketimi konusunda

fikhi mezheplerin farkli gortisleri oldugu vurgulanmustir.

Fetvada, bu tiir renklendiricilerin kullanimi konusunda kamuoyunu bilgilendirmenin nasil
yapilmast gerektigine dair de bir degerlendirme bulunmaktadir. Eger bu renklendiricinin
kullanildig kesin olarak biliniyorsa insanlar bilgilendirilebilir. Ancak bu gercek dis1 bilgilerle

veya asir1 bir tepkiyle yapilmamalidir. Eger bilgiler kesin degilse ve sliphe igeriyorsa bu

164 Urdiin Fetva Kurulu, “Fetva No: 3240” (Erisim 20 Eyliil 2024).
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durumda bilinmeyen veya dogrulanmamis bilgileri paylasarak bir firmanmn veya {iriiniin

itibarina zarar vermek caiz olmaz.

Baska bir fetvada, kirmiz1 renklendiricilerden bazilariin bdceklerden elde edildigi ve
bunlarin 6zellikle gida sanayisinde kullanildig1 belirtilmistir. Maliki mezhebinin tiim haseratlari
(bocekleri) helal gordiigii ifade edilerek eger bocek uygun sekilde dldiiriilmiigse ve tiikketilmesi
Islam’a aykir1 degilse, bu tiir iiriinleri iceren gidalarmn helal olabilecegi goriisii bildirilmistir.
Diger mezheplerin ¢ogunlugu boceklerin tiiketimini haram kabul ettigi i¢in bu konuda
Miisliimanlarin ihtiyatli davranmasi gerektigi de vurgulanmistir. Kurula gore eger boceklerden
elde edilen renklendiricilerden uzak durulmak isteniyorsa bu tiir liriinlerin igerigi dikkatlice

kontrol edilmelidir.

Fetvalar incelendiginde kurulun fetvasi, karmin boyasinin kullanimini agik bir sekilde
haram ilan etmese de siipheli bir durum olusturdugu i¢in ihtiyathh olunmasi gerektigini

vurgulamaktadir.1®®
3.3.11. Fas Yiiksek Ulema Konseyi (=% aladl (ulaall)

Fas Krallig1 Vakiflar ve Islami Isler Bakanligi'na bagh Yiiksek Ulema Konseyi tarafindan
basilan 344 sayr numarali 1999 yilinda “Hak Daveti” dergisinde yayimlanan fetvada,
Islam’daki helal ve haram gidalar konusunda yazilan béliimde bdcekler ile ilgili kisim
aktarilmigtir. Fetvada, gida tiikketimine iliskin ser’i Olgiitler detaylandirilmis ve helal-haram
ayrimu belirli kistaslara dayandirilmistir. Fikhi mezheplerin hayvan eti konusundaki goriiglerine
de yer verilerek penceli kuslar ve yirtict hayvanlarin haram oldugu belirtilmistir. Ayrica kani

akmayan boceklerin, farelerin ve siiriingenlerin tiiketilmesi de caiz goriilmemistir.'®®

Fetvada dogrudan karmin veya sellak maddesiyle ilgili bir hiikiim yer almamakla birlikte
boceklerin tiiketilmesinin Islam’daki gida yasaklari kapsaminda oldugu belirtilmistir. Bunun
gerekcesi ise mezhepler arasinda farkli goriisler bulunsa da Yiiksek Ulema Konseyi’nin
goriisleri dogrultusunda, boceklerin tiksindirici kabul edilmesi nedeniyle tiiketilmesinin haram

oldugu sonucuna ulagilmistir.
3.3.12. Singapur islami Isler Kurumu (MUIS) (3586w b daada) (5541 (ulaa)

Singapur Islam Konseyi tarafindan tarafimiza ulastirilan 2009 yilinda yayrmlanan Kosnil

165 Islamweb, “Fetva No: 276619” (Erisim 1 Aralik 2024); Islamweb, “Fetva No: 139374” (Erisim 1 Aralik 2024);
Islamweb, “Fetva No: 73129 (Erisim 1 Aralik 2024).
166 Fas Yiiksek Ulema Konseyi, Daouat Al-Haq dergisi, say1: 393 (Erisim 17 Ocak 2025).
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Fetvast (2009/MUIS/01) ¢ercevesinde, karmin maddesinin helal oldugu belirtilmistir. Kurul
tarafindan yapilan degerlendirmede, karminin boceklerden elde edildigi goz dniine alindiginda,
bu tiir maddelerin dogrudan necis sayilabilecegi yoniinde Safii mezhebi basta olmak {izere bazi
goriisler bulundugu ifade edilmistir. Ancak fetvada, bu tiir katki maddelerinin istihale
stirecinden gegtigi durumlarda yani maddenin mahiyetinin tamamen degistigi hallerde, artik

necis vasfini kaybedecegi ve helal olarak degerlendirilebilecegi ifade edilmistir.

Fetvada ayrica, karminin gida iirlinlerinde renklendirici olarak kullanildigi, son iiriinde
zararl bir bilesen bulunmadigi ve saglik agisindan herhangi bir risk tasimadigi siirece bu tiir
katki maddelerinin kullaniminin dinen caiz goriilebilecegi belirtilmistir. Kurul, s6z konusu
fetvay1 hazirlarken farkli Islam iilkelerinde yayimlanmis benzer fetvalara da atifta bulunarak
Misir Daru’l-iftd’sinin karmin ile ilgili olumlu yaklasimina yer vermistir. Sonug olarak fetvada,
karmin maddesinin kimyasal doniisiim siirecinden ge¢mis ve insan sagligina zararsiz oldugu
durumlarda, helal kabul edilebilecegini hikkme baglamistir. Ayrica fetvada, Islam’in farkli
kiiltiirel baglamlara sahip Miisliiman topluluklarin gida uygulamalarini gdézeten kapsayici

yaklasiminin da dikkate alinmasi gerektigi vurgulanmistir. 1%’

3.3.13. Brezilya Miisliiman Dernekleri Federasyonu (FAMB) (43 cibamaal) alas)
el B)

Brezilya Miisliman Dernekleri Federasyonu, Malezya Ulusal Fetva Kurulu’nun
(JAKIM) fetvasina dayanarak karmin boyasmin belirli sartlar altinda kullanilmasinin caiz

oldugunu bildirmistir.1%8
3.3.14. Brunei Darusselam Devlet Fetva Kurulu (s3d! ;)3 gUgs 8 4 gSall (s gidll 4ia)

Brunei Darusselam Fetva Kurulu tarafindan 29 Temmuz 2015 tarihinde yayimlanan
fetvada, gida iiretiminde kullanilan bocek kokenli katki maddeleri ele alinmis ve karmin
boceginden elde edilen karmin boyasinin haram oldugu hiikkmiine varilmistir. Fetvada,
boceklerin gida olarak tiiketilmesinin haram oldugu agikca belirtilmistir. Ser’i delillere
dayanarak ¢ekirge disinda tiim boceklerin haram ve tiksindirici oldugu ifade edilmistir. Bunun
dayanagi olarak da A’raf Suresi’nin 157. ayeti gosterilmistir. Ayrica Safii mezhebinin temel

goriisiine gore, kan1 akmayan bdceklerin bile oldiikten sonra necis oldugu belirtilmis ve

167 Singapur Ulema Meclisi (MUIS), “MUIS-24-006600: Religious Queries” hk. (E-posta 19 Temmuz 2024, Alict:
Burak Demirer).
188 Brezilya Miisliiman Dernekleri Federasyonu (FAMBRAS Halal), “Fatwas” (Erisim 17 Mart 2025).
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bdceklerden elde edilen katkilarin da bu kapsamda haram ve necis oldugu hiikkme baglanmaistir.

Fetvada, sadece fikhi agidan degil, saglik acisindan da karmin boyasinin zararli oldugu
ifade edilerek yapilan arastirmalara gore, Michigan Universitesi tarafindan yapilan
arastirmalarda, bu boya maddesinin gida alerjileri, hiperaktivite ve hatta kanser gibi ciddi saglik
sorunlarma yol acabilecegi ifade edilmistir. ingiltere ve Avrupa Parlamentosu’nda, karmin
boyasinin yasaklanmasi yoniinde dnerilerde bulunuldugu sdylenmis, ABD’nin Boston kentinde
bu katki maddesi nedeniyle bagirsak enfeksiyonlarindan 6len bebeklerin tespit edildigi ve 22
kiside ciddi hastalik belirtileri goriildiigli vurgulanmistir. Bu nedenle, karmin igeren gidalar,
icecekler ve diger iirlinler haram kabul edilmis ve Miisliimanlarin bu tiir katkilar iceren

iiriinlerden kaginmalar1 gerektigi ifade edilmisgtir.'%°

Gilintimiiz fetva kurullar1 arasinda karmin ve sellak maddelerinin helalligi konusunda
genel bir kabule dogru bir egilim oldugu goriilmektedir. Tiirkiye ve Misir, kimyasal doniisiim
ve saglik agisindan zararsizlik sartiyla bu maddelerin kullanimini caiz gérmistiir. Malezya ve
Endonezya, karminin kan1 akmayan boceklerden elde edilmesi ve saglik riski tagimamasi
kosuluyla kullanimma izin vermistir. Islam Isbirligi Teskilat, istihale gerceklestigi takdirde
kullanimin caiz olabilecegini ifade etmis; Avrupa Fetva ve Arastirma Konseyi ise ayni sartla
birlikte mezhepler arasi ihtilafi da gozeterek ihtiyatli bir yaklasim onermistir. Urdiin ve
Hindistan fetva kurullart dogrudan haram hilkmii vermemis, siipheli goriilerek dikkatli
olunmasin tavsiye etmistir. Suudi Arabistan, Katar ve Fas gibi iilkeler ise boceklerin genel
olarak tiksindirici kabul edilmesi sebebiyle bu tiir katki maddelerinin kullanimini haram veya
stipheli gormiistiir. Singapur ve Brezilya’da ise istihale ve saglik kriterleri g¢ercevesinde
karminin kullanimina izin verilmistir. Brunei ise karminin hem ser’i gerekg¢eler hem de saglik

riskleri nedeniyle kesin sekilde haram oldugu kanaatindedir.

169 Brunei Miiftiiliikk Dairesi, Pelita Brunei resmi sitesi (Erisim 20 Ocak 2025).
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4. SONUC

Calisma icerisinde gida sektoriinde yaygin olarak kullanilan karmin ve sellak katki
maddelerinin Islam hukuku gercevesinde helal olup olmadig1 incelenerek hem klasik fikih
kaynaklar1 hem de giinlimiiz fetva kurullarinin yaklasimlar1 incelenmistir. Calisma boyunca
karminin boceklerden elde edilen bir pigment, sellakin ise yine bir bocek tiiriiniin salgisindan
olusan dogal bir recine oldugu ortaya konarak bu maddelerin endiistrideki islevleri, iiretim
teknikleri ve alternatifleri degerlendirilmistir. Bunun yaninda bu katki maddeleriyle ilgili saglik
durumlarina dair bilimsel ¢alismalar da dikkate alinmis ve bu maddelerin kullanim dozlarina
riayet edildiginde saglik acisindan sorun teskil etmedigi sonucuna varilmistir. Dolayisiyla bu
degerlendirmeler sonucunda ¢alismanin nihai hedefi olan fikhi hiikkiimler agisindan bir ¢ergeve

cizmek ve mezheplerin goriisleri dogrultusunda yorumlamak miimkiin hale gelmistir.

Oncelikle Islam hukukunun klasik kaynaklarinda boceklerin tiiketilmesine dair genis bir
literatiiriin bulundugu ¢alisma igerisinde ifade edilmistir. Hanefl, Safii ve Hanbeli mezhepleri
tarafindan, ¢ekirge disinda kalan boceklerin tiksindirici olarak kabul edildigi gerekgesiyle helal
olmadig1 savunulurken, Maliki mezhebi tarafindan ise zarar vermemesi ve tiksinti
uyandirmamasi halinde bdceklerin tiiketilebilecegi ifade edilmistir. Ancak buradaki dikkat
¢ekici husus, bu hiikiimlerin tamaminin dogrudan bocegin yenmesiyle ilgili olmasidir. Oysa
karmin ve sellak, dogrudan bdcegin etinin degil, bocekten elde edilen ya da bocegin salgisindan
olusan bilesenlerin kullanilmasiyla ilgilidir. Dolayisiyla bu mesele, sadece bocek eti yemekle
ilgili klasik tartigmalarla sinirlandiriimamalidir. Bu baglamda gidalarda katki maddesi olarak
kullanilan karmin ve sellak, dogrudan yenilen bir bocekten ziyade islenmis, rafine edilmis ve
eser miktarda bulunan, nihai {iriinde farkli bigimlere biiriinmiis katkilar olarak karsimiza
cikmaktadir. Bu acidan baktigimizda, klasik fikih metinlerinde dogrudan bu maddelerin
hiikmiinii tartigan bir icerik bulunmamasi gayet dogaldir. Zira bu tiir katki maddeleri, her ne
kadar kesfedilme tarihi eskiye dayansa bile gidalarda kullanilmas1 6zellikle tekstil {irlinlerinin
kullanilmasindan sonra fiiriinlere dahil edilmis maddelerdir. Bu da fikhin ictihat gelenegi ve

giincellenebilirligi agisindan 6nemli bir alana isaret etmektedir.

Insan sagligimi koruma, haramdan kaginma, helal ve temiz gidaya erisim gibi pek ¢ok
mesele Islam hukukunun temel gayeleri cercevesinde ele alinabilecek niteliktedir. Karmin ve
sellak konusundaki tartigmalar, yalnizca bir maddenin bocek kokenli olup olmamasiyla sinirl
kalmayip ayn1 zamanda bu maddenin insan sagligina etkileri, toplumda kullanim yayginligi,

kullanim alanlarinin  gesitliligi  ve alternatiflerinin  varligi gibi boyutlarla birlikte

65



degerlendirilmeye muhtagtir. Buradan hareketle, Islam hukukunun maksatlari gozetme
baglaminda bu tir katki maddelerine nasil yaklasilmasi gerektigi daha anlasilir hale
gelmektedir. Ornegin karmin ve sellak maddelerinin tamamen dislanmasi, ekonomik olarak
ciddi bir yiik getirerek tiiketicileri zor durumda birakacaktir. Béyle durumlarda igtihadi ve
makasid odakli yaklagim, Miisliimanlarin giinliik hayatlarinda karsilagtiklar: pratik meseleleri
fikhi ilkelerle uyumlu bir sekilde ¢ozebilmeleri i¢in biiyiik 6nem arz etmektedir. Gliniimiizde
gida tiretiminde kullanilan karmin ve sellak gibi maddelere yonelik tartismalar, yalnizca dini
hiikiimler baglaminda degil, saglik gibi boyutlarla da ele alinmalidir. Firmalarin, bu tiir katki
maddeleri yerine ihtilaftan uzak, saglik riski tasimayan alternatiflere yOnelmesi tesvik
edilmelidir. Ornegin, karmin yerine bitkisel kokenli renk pigmentlerinin kullanilmas1 veya
sellak yerine bitkisel bazli kaplama malzemelerinin gelistirilmesi hem dini hassasiyetleri hem
de tiiketici taleplerini karsilamak acisindan 6nemli bir adim olacaktir. Miisliimanlarin gida
secimlerinde ihtiyatli bir yaklasimi benimsemesi, siipheli maddelerden kaginmasi ve alternatif
tiriinlere yonelmesi elbette ki takdir edilecek bir davranistir. Ancak bu tiir meselelerin
¢Oziimiinde yalnizca bireysel tercihlere degil, toplumsal ve kurumsal farkindaligin artirilmasina
da ihtiya¢ vardir. Modern ¢agin meselelerine fikhi ve bilimsel bakis acilarini birlestirerek
yaklasmak, Islam toplumlarinin karsilastigi problemlerin ¢oziimiinde etkili yontemlerden biri
olacaktir. Bu yaklagim, hem fikhin temel ilkelerine sadik kalmay1 hem de ¢agin ihtiyaclarina
cevap vermeyi miimkiin kilacaktir. Bu noktada bir Miisliimanin, dini hassasiyetlerle bireysel
ihtiyat1 birlestirerek gida segimlerinde titizlik gdstermesi makbul bir davranis olarak
degerlendirilirken, toplumsal diizeyde yeni igtihatlarin ve ¢6ziimlerin gelistirilmesi de dinin
kolaylastirict ilkesinin bir tezahiirii olarak goriilmelidir. Boylece fikhin temel ilkeleri
dogrultusunda hareket ederek hem bireysel hem de toplumsal ¢oziimleri saglamak miimkiin

olacaktir.

Karmin ve sellak maddeleri, giiniimiiz gida endiistrisinde yalnizca liikks ya da siisleme
amaciyla degil, bazen koruyucu ya da islevsel bir bilesen olarak da kullanilmaktadir. Ozellikle
ambalaj teknolojilerinde sellak maddesi; iirlin raf Omriinii artirmak, dis etkilere karsi
dayaniklilik kazandirmak amaciyla tercih edilirken, karmin ise dogal ve stabil bir renk kaynagi
olarak katki maddeleri i¢inde one g¢ikmaktadir. Bu maddelerin kullaniminin yayginhigs,
alternatiflerinin gida stabilitesini saglayamamasi veya endiistriyel olarak yetersiz olmas1 gibi
durumlar, bu meseleye zaruret degilse bile topluma mal olmus {riinler kapsaminda

yaklasilmasini gerekli kilmaktadir.
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Giiniimiizde basta Islam Isbirligi Teskilati, Malezya Ulusal Fetva Kurulu, Endonezya
Ulema Konseyi ve Avrupa Fetva ve Arastirma Konseyi olmak {izere pek ¢ok uluslararasi fetva
otoriteleri, karmin ve sellak maddelerinin {iretim siire¢lerinin detaylarini inceledikten sonra bu
maddelerin kullanilmasinda temel bir sakinca bulunmadigi yoniinde kanaat bildirmistir. Bu
fetvalarda eger bu katki maddeleri sagliga zarar vermeyecek sekilde islenmis, son tirlinde sarhos
edici, pis veya tiksindirici nitelik tasimayacak hale gelmisse, kullaniminin caiz oldugu

belirtmislerdir.

Burada dikkat ¢ekilmesi gereken 6nemli bir husus da ¢alismanin ilgili boliimlerinde ele
alindig1 gibi karmin maddesinde kimyasal olarak istihalenin gerceklesmedigi ve pigmentin
yapisal olarak aymi kaldig1 sonucuna varilmis olmasidir. Islam hukuku agisindan hiikiim
yalnizca kimyasal yapinin degisip degismedigine degil, ayni zamanda kullanim amacina,
zararin bulunup bulunmadigina, alternatiflerin varligina, toplumun orfiine ve insan fitratinin
tepkisine gore sekillenmektedir. Dolayisiyla bu meseleyi yalnizca istihalenin varligr ya da
yoklugu seklinde daraltmak, fikhi biitiinliigi ihmal etmek anlamina gelir. Nitekim ahkamin
zaman ve mekana gore degisebilecegi ilkesi geregince, tiiketim aliskanliklarinin, toplum
orflinilin ve bilimsel gelismelerin etkisiyle hiikiimlerin yeniden degerlendirilmesi gerektigi géz
oniinde bulundurulmalidir. Ozellikle modern ¢agin getirdigi gida endiistrisi, fikih literatiiriinde
dogrudan karsilig1 bulunmayan pek ¢ok yeni iiriin ve katki maddesini giindeme getirmistir. Bu
gibi meselelerde, naslarin lafzi yorumunun &tesine gecerek maksatlara uygunluk prensibiyle
hareket etmek hem ilmi hem de metodolojik bir gerekliliktir. Zira Islam hukuku, sadece
gecmisin problemlerine ¢ozliim iiretmekle kalmayip gelecekte ortaya ¢ikacak meselelerde de

temel ilkeler 15181nda hiikiim koyabilecek duruma sahiptir.

Karmin ve sellak hususunda, Kur’an ve Siinnette bu maddelerle dogrudan ilgili bir hiikiim
bulunmamakta, hiikiimler daha ¢ok genel ilkeler ve kiyas yoluyla verilmektedir. Kur’an’da
belirtilen habaisi haram kilar ifadesinin bulundugu A’raf Suresi’nin 157. ayetindeki habais
kavrami, tarih boyunca miigtehitler tarafindan toplumlarin tiksinme Ol¢iitiiyle yorumlanmais
ancak bu Olgiitlin kiiltiirel ve cografi sartlara bagl olarak degiskenlik arz ettigi genel kabulde
dikkate almmamisti. Bu nedenle, ornegin bdcek tiikketiminin bazi toplumlarda olagan
sayilmasi, habais tanimin1 sabit degil, 6rf temelli bir kavram haline getirmistir. Bu baglamda
hukuksal normlar farkli cografyalarda yasayan Miisliman toplumlarin kendi kiiltiirel ve
cevresel sartlarma uygun sekilde igtihatta bulunabilmesini de gerektirir. Islam tarihinde birgok
fakihin, bir bolgenin orfiine gore farkli hiikiimler verdigi bilinmektedir. Hatta bu, fetva ile kaza

yani hukuki hiikiim arasinda dahi gozetilmistir. Karmin ve sellak konusunda da orfe bagl
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yorumlarin kag¢milmaz oldugu goriilmektedir. Ornegin, Endonezya ve Malezya gibi iilkelerde
karminin helalligine dair verilen fetvalar, o toplumlarda karmin bocegine yonelik tiksinme

hissinin olugsmamasi ve saglik acisindan da bir sorun goriilmemesiyle a¢iklanmaktadir.

Tim bu degerlendirmeler 1s181nda, karmin ve sellak maddelerinin kullaniminda mutlak
bir yasaklama yerine, ihtiyatli bir yaklagimin benimsenmesi hem fikhi ilkelerle hem de ¢agin
ihtiyaglartyla rtiisen bir ¢6ziim sunmaktadir. Ozellikle igtihat kiiltiiriiniin yeniden ihyas1, yeni
problemlere klasik metinlerdeki temel ilkeler 1s18inda cevaplar aranmasi, Islam hukukunun
dinamik yapisini koruyarak ¢agin meselelerine cevap verebilmesini saglayacaktir. Bu agidan
bakildiginda karmin ve gellak gibi katki maddeleriyle ilgili meseleler, dogru analiz ve sahih
kaynaklarla desteklendiginde fikhi acidan ¢6ziime kavusturulabilir durumdadir. Karmin ve
sellak maddelerinin kullanimiyla ilgili fikhi tartismalar, yalnizca bu maddelerin bocek kokenli
olmasina indirgenemeyecek kadar ¢ok boyutludur. Mezhepler arasi farkliliklar, habais
kavraminin yorumu, orfiin etkisi, saglik degerlendirmeleri ve helal sertifikasyon siiregleri bu
konunun merkezinde yer almaktadir. Bu calismada agiklandig1 tizere klasik fikih literatiirii
boceklerin dogrudan tiiketimiyle ilgili net hiikiimler icerse de katki maddeleri s6z konusu
oldugunda mesele yalnizca literal bir yaklasimla ¢oziilemez héle gelmistir. Zira karmin ve
sellak, dogrudan bocek eti olmayip islenmis ve baska formlara doniistiiriilmiis katkilardir.
Giliniimiizde ise bu katkilar iiretim siireglerinde fiziksel ve kimyasal islemlerden gecmekte,

nihai iiriin ise saglik acisindan herhangi bir risk tasimamaktadir.

Tezimizin genel ¢ercevesi ve mezhep goriisleriyle birlikte degerlendirildiginde karmin ve
sellakin kullanimi, saglik acisindan bir sakinca teskil etmemekte ve tliketiciye zarar
dokunmamaktadir. Bu nedenle s6z konusu katki maddelerinin tiikketiminde dogrudan haramlik
hiikmii yerine, ihtiyatl ancak makul bir yaklasim benimsenmesi hem bireysel sorumlulugu
koruyacak hem de toplumsal yasamda Isldm hukukunun maksadina uygun bir dengeyi
saglayacaktir. Bu yaklagim, ayn1 zamanda Islam toplumlarmnin bilingli, siipheden uzak, helal ve

saglikli gidalara erisimi noktasinda da yonlendirici bir yol haritas1 sunmaktadir.

Bu ¢ergevede calismamizda ele alinan tarihsel yaklagimlar, mezhebi farkliliklar ve
giiniimiiz liretim stireclerine dair teknik veriler birlikte degerlendirildiginde, karmin ve sellak
gibi katki maddelerinin giiniimiiz sartlarinda dogrudan haram kabul edilmesi i¢in gii¢lii bir
gerekgce bulunmamaktadir. Zira bu maddeler, dogrudan tiiketilen bocekler degil, liretim
siireclerinde cesitli saflastirma ve ayristirma asamalarindan gegirilmis, nihai {irtinlerde ise ¢ok
diisiik oranlarda bulunmaktadir. Saflagtirma islemi, bu maddelerin biyolojik 6zelliklerini
degistirerek onlar1 zararsiz hale getirmektedir. Sellak i¢in de bu durum gegerlidir; ¢iinkii sellak

68



bir bocekten degil, aslinda bir bocegin salgisindan elde edilen dogal bir madde olup bu
maddeler arasinda bir karisiklik ya da yanlis anlamalar s6z konusu olmaktadir. Ornegin, Din
Isleri Yiiksek Kurulu’na e-devlet iizerinden sellakin kullanimiyla ilgili bir soru yonelttigimizde
verilen cevapta sellak maddesinin bocekten elde edilen bir madde oldugunu diisiinmektedirler.
Oysa bocegin salgisindan elde edilen bir madde iken bir yanlis anlasilma s6z konusudur. Bu

hata, fikhi hiikiim verirken oldukga belirleyici niteliktedir.

Arapcadaki haserat terimi yalnizca bocekleri kapsamakla sinirli olmayip ayni zamanda
kara hayvanlari, yilanlar, fareler gibi diger canlilar1 da igermektedir. Dolayisiyla haserati
yalnizca bdocekler olarak smirlamak, dilsel ve kavramsal anlamda yaniltict olmaktadir.
Haseratin boceklerle esdeger tutulmasi, bu tiir canlilarin haram olup olmadiginin fikhi
degerlendirmesinde eksik bir analiz ortaya cikarmaktadir. Ozellikle karmin maddesinin,
bdcekten elde edilen bir kirmizi pigment oldugu ve bu pigmentin, bécegin yumurtalari ile viicut
parcalarindan ¢ikarilarak tretildigi; ancak bu siiregte karminin kan igermedigi, dolayisiyla
saglik acisindan herhangi bir risk tagimadigr unutulmamalidir. Karmin bir bocegin kendisi
degil, yalnizca viicudunda bulunan dogal pigment olarak; boceklerde insandaki gibi akan kan
bulunmadigindan, iiretim siirecinde kan ayristirilmasi s6z konusu degildir. Elde edilen madde,
kimyasal iglemlerle saflastirilarak kullanima sunulmaktadir. Saglik agisindan ciddi bir risk
tasimayan bu tiir katki maddelerinin sekilden ¢ok Ozline dair degerlendirilmesi gerektigini
vurgulamak 6nemlidir. Bu maddelerin minimal oranlarda ve genellikle gida {iretiminde teknik
bir gereklilikle kullanilmasi, klasik fikh1 hiikiimleriyle dogrudan ortiismeyen bir durum ortaya
koymaktadir. Fikhi a¢idan karminin gida triinlerinde kullanilmasinin helal olup olmadiginin
sadece igerigi ile degil, ayn1 zamanda bu kullanimin toplumsal faydasi, cevresel etkisi ve liretim
kosullarina dayali zaruret durumlarmi da gbz Oniinde bulundurmasi gerektigi kanisina

vartlmaktadir.

Gida katki maddeleri iizerine yapilan arastirmalar, karmin ve sellak maddelerinin insan
saglig agisindan ciddi bir tehdit olusturmadigini ortaya koymustur. Nitekim Avrupa Gida
Giivenligi Otoritesi (EFSA) ve Amerika Gida ve Ila¢ Dairesi (FDA) gibi yetkili kuruluslar, bu
maddelerin belirli smrlar ¢ergevesinde kullanilmasinin insan sagligma zararli olmadigi
sonucuna ulagsmistir. Ayrica Tiirkiye, Malezya, Endonezya ve Misir gibi Miisliiman niifusu
yogun llkelerin saglik ve fetva kurumlar1 da bu katki maddelerinin zararli olmadigina dair
bilimsel verileri temel alarak olumlu fetvalar vermislerdir. Ayrica bu maddelerin {iretim
stireclerinde gecirdigi saflastirma ve ayrigtirma asamalar1 da goz oniinde bulunduruldugunda

saglik riski tagimayan, toplumda yaygin sekilde kullanilan ve alternatifleri her zaman erisilebilir
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olmayan bu tiir katkilarin hiikkmii, sekilsel degil, 6zsel degerlendirilmelidir. Bu noktada sellak
ve karmin gibi katki maddelerinin kullanimina dair fikhi goriisler, mezhepler arasi farkliliklar
ve ¢agdas diinyanin gida tliretimindeki dontisiimleri goz 6nilinde bulundurularak toplumun genel
kabulii ve saglik a¢isindan herhangi bir risk olugturmadigi sebebiyle bu maddelerin kullanimina
dair daha olumlu bir yaklasim benimsenmesi gerektigi kanaatindeyiz. Bu, ayni zamanda
tiiketicilerin takva hassasiyetlerini gozetirken toplumun genel ¢ikarlarina da hizmet edecek bir

yaklasim olarak 6ne ¢ikmaktadir.
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EXTENDED ABSTRACT

The Use of Carmine and Shellac in Foods as Natural Colorants in Islamic Law

The increasing diversity in the food industry brings with it a number of religious, ethical
and health-related issues. At the forefront of these issues is the assessment of additives in
products in terms of halal and haram. Today's conscious consumer does not settle for superficial
qualities such as taste or appearance; they also consider deeper aspects such as ingredient
information, origin, production method, environmental impact, and especially religious
suitability. In this context, additives of animal origin are treated with particular sensitivity by
Muslims, and their status under Islamic law is frequently debated. This study examines carmine
(E120) and shellac (E904), two additives that are most frequently subject to Islamic legal
evaluation. Both additives are insect-derived and are widely used in the food industry, as well
as in the pharmaceutical and cosmetics industries. Carmine is a red pigment obtained from the
cochineal insect Dactylopius coccus. Shellac is a resinous substance secreted by the female
individuals of the insect species Kerria lacca. While their natural origin makes them attractive
for industrial use, their halal status is subject to debate due to Islamic law's approach to insects.

In this study, the production processes, technological functions, and areas of use of
carmine and shellac are discussed in detail, followed by figh evaluations of these additives in
line with the basic principles of Islamic law. Additionally, the different approaches of the
schools of thought regarding the consumption of insects were examined comparatively, and the
views of contemporary fatwa councils on carmine and shellac were analysed.

A mixed model was adopted as the research method. Within the scope of qualitative
methods, classical figh sources, sectarian books, contemporary figh literature, and current
academic articles were used. In terms of quantitative data, scientific publications on additives,
international halal food standards, content analyses, technical reports, and fatwa documents
were evaluated. In this context, halal food standards published by institutions such as TSE and
SMIIC were taken as a basis; thus, not only the figh but also the technical dimension of additives
was taken into consideration. This multi-faceted approach aims to bring together the classical
figh heritage with the modern realities of production and consumption.

The findings reveal that carmine and shellac additives should be evaluated not only in
terms of the species and origin from which they are obtained, but also in terms of numerous
variables such as the nature of the production process, intended use, usage rate, consumer
perception, and social customs. The carmine substance is obtained by directly crushing the
insect in traditional production methods, which is considered ‘habais,” or filthy and disgusting,
by many jurists. However, some contemporary approaches argue that this view does not take
into account developments in production techniques and the amount of the additive in food;
therefore, they suggest a more flexible approach to the use of carmine. Similarly, shellac, which
is produced from the excrement or secretion of the insect, has been criticised in some sources
as potentially haram. However, some Islamic legal authorities have stated that its use is
permissible, citing the reasons that the insect is not directly killed in shellac production and that
the secretion undergoes a chemical transformation.

There are notable differences between the schools of thought on this issue. The Hanafi
school of thought considers the consumption of insects other than locusts to be haram, and
therefore takes a cautious approach to substances such as carmine and shellac. The Shafi'i and
Hanbali schools similarly classify insects as generally haram and prohibit their consumption.
However, the Maliki school permits the consumption of insects that do not evoke a sense of
repulsion and the use of substances derived from them, as there is no explicit textual evidence
in the Quran and Sunnah prohibiting insects. This view offers a more flexible approach,
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particularly from the perspective of contemporary jurists and halal certification bodies, and
provides a more compatible foundation for modern needs.

The approach of halal certification bodies to these additives also directly affects the figh
criteria mentioned above. Institutions such as SMIIC, TSE, JAKIM, and MUI have developed
comprehensive standards in terms of both content control and figh compliance. Some of these
institutions base their decisions solely on the views of a single school of thought, while others
adopt a multi-school perspective in line with the decisions of joint figh councils. This situation
helps explain the background to the differences in interpretation seen in halal certificates in
different countries. Additionally, providing clear and transparent information about additives
has become not only a religious but also an ethical obligation to ensure consumer confidence
in halal-certified products.

In conclusion, this study demonstrates that the religious ruling on additives such as
carmine and shellac in the context of halal-haram must be approached in a multifaceted manner,
not only through traditional texts but also through contemporary production conditions,
technological transformation processes, customs, cases of necessity, and public health. The fact
that these substances are of animal origin or derived from insects is not sufficient to determine
their ruling on its own. Therefore, a balanced and comprehensive approach based on both the
classical figh heritage and today's scientific reality must be developed. Principles such as
facilitating ease, eliminating harm, and protecting human health, which are the objectives of
Islamic law, play a decisive role in evaluations related to such additives. This research,
conducted specifically on carmine and shellac, aims to contribute not only to the development
of figh interpretations regarding additives but also to modern food technologies in general.

When making religious assessments regarding additives such as carmine and shellac, it is
not sufficient to refer solely to theoretical principles of Islamic jurisprudence; it is also
necessary to take into account the requirements of the age and the actual circumstances faced
by consumers. Today, millions of Muslims try to act in accordance with their religious
sensitivities by reading the labels of products purchased from the market or researching the
information of the manufacturing companies. In this context, it is of great importance that the
decisions made by fatwa councils are clear, understandable, and practical. Otherwise, distrust
in religious matters arises in society, and individuals are forced to turn to their own
interpretations.

Furthermore, Islamic jurists must consider not only the permissibility or impermissibility
of such substances but also the social and economic conditions that necessitate their use. Indeed,
fluctuations in the global food supply, cost issues, and sustainability debates have increased the
importance of natural and inexpensive resources, which may make the use of certain
controversial substances unavoidable. It is precisely at this point that the principles of “public
interest’ (maslahat) and ‘necessity’ in Islamic jurisprudence come into play, bringing with them
flexible and solution-oriented approaches.
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