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OZET

CALISKAN, Giilsah. Ebeveynlerin Cocuk Istismarina Yonelik Bilgi ve Farkindahiklarinin
Belirlenmesi, Yiiksek Lisans Tezi, Ankara, 2025.

Calisma kesitsel ve tanimlayict oOzellikte olup, ebeveynlerin cocuk istismari bilgi
diizeylerini belirlemek amaciyla yapilmistir. Arastirma verileri Aralik 2024 Subat 2025
tarihleri arasinda yiiz ylize anket yontemiyle, 410 ebeveynden toplanmistir. Verilerin
toplanmasinda sosyodemografik bilgi formu ve ¢ocuk istismarima iliskin bilisler 6l¢egi
kullanilmistir. Calisma verileri degerlendirilirken kategorik degiskenler i¢in sikliklar,
sayisal degiskenler i¢in ise tanimlayici istatistikler verilmistir. Sayisal degiskenlerin
normal dagildig1 goriilmiistiir. Parametrik istatiksel yontemlerden yararlanilmistir. iki
bagimsiz grup arasindaki farkliliklar icin Bagimsiz Orneklem T Testi, ikiden fazla
bagimsiz grup arasindaki farkliliklar ise Tek Yonlii Varyans Analizi testi kullanilmistir.
Calismada ebeveynlerin ¢ocuk istismarina yonelik bilgi diizeylerinin, sosyodemografik
degiskenlerde anne-baba yasi, egitim diizeyi, meslek, ¢cocuk sayisi, ekonomik durum vb.
ozelliklere gore anlaml diizeyde farklilik gosterdigi saptanmustir. Ozellikle ekonomik
diizeyi yiiksek ebeveynlerin istismari fark etme egilimlerinin daha yiiksek; ancak krizle
basa ¢ikma becerilerinin daha diisiik oldugu bulunmustur. Kadin katilimcilarin bilgi
diizeyleri erkek katilimcilara gore daha yiliksek ¢ikmistir. Cocuk sayisi arttikca
ebeveynlerin istismar1 fark etme ve basa ¢ikma diizeyleri azalma egilimindedir. Sonuglar
dogrultusunda ebeveynlerin ¢ocuk istismarina iliskin bilgi ve farkindalik diizeylerinin
yetersiz olmasi, istismarin erken fark edilmesini ve dnlenmesini zorlagtirmaktadir. Bu
nedenle hem ebeveynlerin hem de saglik calisanlarinin ¢ocuk istismari konusunda
bilin¢lendirilmesi gerekmektedir. Hemsirelerin ¢ocuk istismarini tanima, bildirme ve
onleme siireglerinde aktif rol almasi hayati 6nem tagimaktadir. Ebeveynlere yonelik
diizenli egitim programlart Onerilmekte ve ¢ocuk istismarinin O6nlenmesi i¢in toplum

temelli koruyucu hizmetlerin giliglendirilmesi vurgulanmaktadir.

Anahtar Sozciikler: Ebeveyn, Hemsirelik, Cocuk Istismari, Bilgi Diizeyi.



ABSTRACT

CALISKAN, Giilgah. Determining Parents' Knowledge and Awarenessof Child Abuse,
Master’s Thesis, Ankara, 2025.

The study is cross-sectional and descriptive in nature and was conducted to determine the
level of knowledge of parents about child abuse. The research data were collected from
410 parents via face-to-face surveys between December 2024 and February 2025. A
sociodemographic information form and a child abuse cognitions scale were used to
collect the data. When evaluating the study data, frequencies were given for categorical
variables and descriptive statistics were given for numerical variables. It was observed
that the numerical variables were normally distributed. Parametric statistical methods
were used. The Independent Sample T Test was used for differences between two
independent groups, and the One-Way Analysis of Variance test was used for differences
between more than two independent groups. In the study, it was determined that the level
of knowledge of parents about child abuse differed significantly according to
sociodemographic variables such as the age of the parents, education level, occupation,
number of children, economic status, etc. It was found that parents with high economic
levels in particular tended to notice abuse more; however, their ability to cope with the
crisis was lower. The level of knowledge of female participants was higher than that of
male participants. As the number of children increases, the level of parents noticing and
coping with abuse tends to decrease. According to the results, the inadequate level of
knowledge and awareness of parents regarding child abuse makes it difficult to detect and
prevent abuse early. Therefore, both parents and health workers need to be made aware
of child abuse. It is vital that nurses take an active role in the processes of recognizing,
reporting and preventing child abuse. Regular training programs for parents are
recommended and the strengthening of community-based protective services to prevent

child abuse is emphasized.

Keywords: Parent, Nursing, Child Abuse, Knowledge Level.
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1. PROBLEM TANIMI VE ONEMIi

Cocuk istismari, ¢cocugun fiziksel, duygusal, cinsel biitiinliigiine ya da ihmal yoluyla
gelisimsel haklarina yonelik sistematik ya da bireysel diizeyde ger¢eklestirilen her tiirlii
zarar verici eylem ya da eylemsizlik durumudur. Diinya Saglik Orgiitii niin tanimina gore
cocuk istismari, 18 yas altindaki bireylerin saglik durumunu, gelisim durumlarini veya
sosyal iligkilerindeki giliveni olumsuz olarak etkileyen; fiziksel, duygusal, cinsel ya da
ekonomik nitelikteki zarar verici davramiglar biitiinii olarak tanimlanmaktadir (1).
Literatiirde ¢cocuk istismari; fiziksel, duygusal, cinsel ve ekonomik istismar olarak dort
ana baglik cercevesinde ele alinmaktadir. Fiziksel istismar, cocugun bedenine yonelik
bireyler tarafindan gerceklestirilen ve saglik {izerinde olumsuz etkiler doguran fiziksel
miidahaleleri igermektedir. Duygusal istismar, c¢ocugun psikolojik biitlinliigiinii
zedeleyen, kisilik gelisimini olumsuz etkileyen ve duygusal gelisimini engelleyen sozel
ya da davranigsal tutumlar1 kapsamaktadir. Cinsel istismar ise ¢cocugun rizasi ve anlayisi
disinda, bireylerin cinsel doyum amaciyla ¢ocugu kullanmasi seklinde tanimlanir.
Ekonomik istismar ise ¢ocugun gelisimini tehdit eden, onun haklarini ihlal eden
kosullarda c¢alistirilmast ya da ekonomik kazang amaciyla istismar edilmesi biciminde
ortaya cikmaktadir. Bu istismarlardan en kolay fark edilen istismar tiirii fiziksel

istismardir. Duygusal istismar ise en zor fark edilendir (2).

Cesitli istismar tiirlerini iceren bu eylemler ¢ocuklarin hayatlarint olumsuz yo6nde
etkilemektedir. Gelisim doneminde olan ¢ocuklar ortaya cikabilecek olumsuz ruh sagligi
sonuclar1 agisindan yiiksek risk altindadirlar. Daha kiiciik yastaki ¢ocuklar istismar
acisindan daha fazla risk grubundadir ve istismara bagli 6liim olasiliklar1 daha ytiksektir.
Bununla birlikte istismarin eksik bildirilmesi yaygin olarak goriilen bir diger sorundur.
Cocuk istismarinin kolay tespit edilememesi ve farkli tanimlarla ifade edilmesi nedeniyle
gercek vakalarin ortaya c¢ikmamasi, gergek yaygmlik oranlarinin belirlenmesi

zorlagsmaktadir (3).

Cocuk istismar1 ¢ocuklarin zihinsel ve fiziksel olarak biiylimelerini ve kisilik
gelisimlerini etkiler (4). Cocuklara yonelik istismarda risk faktorleri genellikle kisisel,
ailesel ve cevresel olarak kategorize edilir ve risk faktorii arttikca ¢ocugun istismara
ugrama olasiliginda artig olabilir. Aile ile ilgili olan 6zellikler en giiclii risk faktorlerini
olusturmakla beraber ailenin diigiik sosyoekonomik diizeyde olmasi, aile bireylerinin

psikiyatrik bozukluk dykiisiiniin bulunmasi, ailede su¢ davranislari, kaotik aile yapis1 ve



madde bagimliligini igeren durumlarin var olmasi ¢ocuk istismarinda artis oldugunu

gostermektedir (5).

Cocuklar, hem ailenin hem de toplumun temel yap1 tagini olusturur. Onlarin giivenli ve
saglikli bir ortamda biiyiimesini saglamak, bireylerin ve toplumlarin gelecegi agisindan
biiyiik 6nem tasir. Bu nedenle, ¢ocuk haklarina saygi duyulan ve ¢ocuklarin her tiirlii
zarardan korunabildigi bir toplum diizeni insa edilmelidir. Ancak cocuk istismar1 ve
thmali, bir¢ok iilkede yeterince goriiniir olmayan, ertelenen ciddi sorunlar arasinda yer
almaktadir. Cocuk istismarmin fark edilmesi ve 6niine gecme girisimlerinde bulunmak
amaciyla; ebeveynlerin ve toplumun yanlis inanislarinin 6niine gegmek, toplumu ve aileyi
bilgilendirmek ve bu dogrultuda egitimler planlamak i¢in hemsirelere son derece biiyiik

gorevler diismektedir (6).

Cocuk istismarinin 6nlenmesinde ailenin bilgi diizeyi, risk faktorlerinin erken taninmasi,
koruyucu tutumlarin gelistirilmesi ve uygun miidahale siireclerinin baslatilmasinda
belirleyici bir rol oynamaktadir. Cocuk istismarinin ortaya ¢ikisinda aile ozellikleri,
ebeveynlerin psikososyal durumu, iletisim bi¢imi, disiplin yOntemleri ve aile igi
dinamikler gibi etmenler araciligiyla hem riskin olusumunu etkileyen hem de ¢ocugun
maruz kaldig1 duruma karsi kirilganligimi belirleyen temel faktorler arasinda yer

almaktadir.

1.1. AMAC

Bu aragtirmadaki amag, ebeveynlerin ¢ocuk istismarmna yonelik bilgi diizeylerini

belirlemektir.

1.2. ARASTIRMA SORULARI

1. Cocuk istismar1 hakkinda annelerin bilgi diizeyleri nedir?

2. Cocuk istismar1 hakkinda babalarin bilgi diizeyleri nedir?

3. Ebeveynlerin sosyodemografik 6zelikleri ile ¢ocuk istismarina yonelik bilgi diizeyleri
arasinda iliski var midir?

4. Ebeveynlerin ¢ocuk istismarina yonelik bilgi diizeylerini yordayan sosyodemografik

faktorler nelerdir?



2. GENEL BIiLGILER

2.1. COCUK iSTiSMARI TANIM VE KAPSAM

Cocuk istismari, ¢cocugun fiziksel, duygusal, cinsel biitiinliigiine ya da ihmal yoluyla
gelisimsel haklarina yonelik sistematik ya da bireysel diizeyde ger¢eklestirilen her tiirlii
zarar verici eylem ya da eylemsizlik durumudur. Istismar, bireyin fiziksel, duygusal,
cinsel veya gelisimsel biitiinliigiinii zedeleyen, kasitli ya da ihmalkar nitelikteki eylem ve
thmaller biitlinii olarak tanimlanmakta olup; farkli bigimlerde ortaya ¢ikan istismar
tiirleri, magdurun yasam kalitesini derinlemesine etkileyen ¢ok boyutlu bir toplumsal
sorundur. Cocuk istismari; fiziksel, psikolojik, duygusal, cinsel alanlarda ¢ocugun
biitiinciil gelisimini tehdit eden, ¢ok boyutlu bir olgudur. Bu tiir eylemler ¢ogunlukla
cocuga en yakin gevreyi olusturan ebeveynler, bakicilar ya da aile bireyleri tarafindan
gerceklestirilmekte ve ¢ogu zaman fark edilememektedir. Ozellikle bir yasin altindaki
cocuklar, gelisimsel kirilganliklar1 nedeniyle istismar riskine en agik grubu
olusturmaktadir (9). Diinya Saghk Orgiiti (WHO, 1999), cocuk istismar1 tanimini;
cocugun gelisim diizeyi, rizasi ve anlayisi disinda gergeklesen, sosyal normlar ya da yasal

diizenlemelerle ¢elisen cinsel icerikli eylemler olarak tanimlamaktadir (10).

WHO'nun bir bagka tanimina goére cocuk istismari; ¢ocugun fiziksel ve psikolojik
sagligini, duygusal biitiinliiglinii ve gelisim siire¢lerini olumsuz etkileyen, fiziksel, cinsel
ve duygusal zarar verici davranislar biitiinlidiir. Bu tiir eylemler ¢cocugun dliimiine veya
ciddi fiziksel yaralanmalara neden olabilecegi gibi, uzun vadede ¢ocugun ailesiyle ve

toplumla olan iliskilerini de derin bigimde zedeleyebilmektedir (8).

Genel olarak ¢ocuk istismari, cocugun yasca biiylik ya da otorite konumundaki bir kisi
tarafindan fiziksel, zihinsel, duygusal, sosyal ve ahlaki gelisimini sekteye ugratacak
sekilde zarar gormesi durumudur. Bu tiir yasantilar, "¢ocukluk ¢agi travmalar1" baslig
altinda degerlendirilmekte olup, failin g¢ocugun yakin cevresinden biri olmasi ve
istismarin tanimlanmasinin gii¢liigii nedeniyle, en karmasik ve tespit edilmesi zor travma
bigimleri arasinda yer almaktadir (11). Tiirk Dil Kurumu'na gére "istismar", bir kiginin
iyi niyetinden faydalanarak cikar elde etme amaciyla kotiiye kullanilmasi anlamina

gelmektedir (12).

Cocuklara yapilan kotii davraniglar ve istismar, 6nemli bir saglik sorunudur. Cocuklarda

gelisim sorunlarina ve ilerleyen zamanlarda saglik problemlerine sebep olmaktadir.



Cocuklukta yasanilan istismar travma ve stresle iligkili sorunlarin yani sira akademik
sorunlara da neden olmaktadir (3). Gergek boyutu heniiz tam bilinmese de ¢ocuk istismari
diinya ¢apinda koklii bir sorundur (9). Cocuk istismari, yasam boyu siiren ciddi fiziksel
bir psikolojik saglik sorunlarina yol acan biiylik bir problemdir. Fiziksel sonuglari
arasinda norolojik sikintilar, gelisimsel gecikmeler ve serebral palsi gibi bircok ileride
bireyin yasamina engel olan sakatliklar bulunurken, psikolojik sonuglar1 arasinda ise
depresyon, davranig bozukluklari ve madde bagimliligina yol agabilecek problemler yer
alir. Ayrica istismara ugrayan cocuklar biligsel islevlerindeki azalmalar nedeniyle
akademik yonden diisiik performans gosterme egilimindedir (13). Cocuk istismari
cocugun diinyaya geldigi zamandan itibaren oldugu her ortamda karsisina ¢ikabilecek
onemli bir toplumsal problemdir. Istismar1 tantyabilmek ve &nleyebilmek igin istismarin
tanimini, sebeplerini ve tanimlayici bulgularini bilmek gereklidir. Istismar cocukluk ¢ag1

travmalarindan en ciddisi ve tedavisinde en fazla zorlanilan durumdur (14).

2.2. COCUK ISTISMARI TARIHCE

Cocuk istismart, tarihsel siirecte varligini stirdiiren evrensel bir sorun olup, 6zellikle son
yilizyilda konuya yonelik toplumsal duyarlilik ve bilimsel ilgi belirgin sekilde artig
gostermistir (7). Fiziksel, duygusal, cinsel zarar verme bi¢iminde kendini gdsteren
istismar tiirleri, ¢ocugun hem fiziksel sagligin1 hem de psikososyal gelisimini olumsuz
yonde etkileyebilmektedir. Gerek kiiresel Olgekte gerekse Tiirkiye 6zelinde, ¢ocuk
istismar1 uzun yillardir siiregelen yapisal bir problem olarak varligin1 korumakta; alinan
onlemlere ragmen bu sorunun tamamen ortadan kaldirilmasi giiniimiizde dahi énemli bir

zorluk olarak onlimiize ¢ikmaktadir.

Cocuk istismar1 kavrami, bilimsel ve hukuki baglamda ilk kez 19. yiizyilda sistematik
olarak tanimlanmaya baslanmistir. Cocuklara yonelik fiziksel istismarin tibbi olarak ilk
kez tanimlanmasi, Fransiz adli tip uzmanmi Ambroise Tardieu tarafindan
gerceklestirilmistir. Tardieu, cocuk istismarina iligkin vakalari bilimsel temelde ele alarak
incelemis ve bu durumun toplumun giindemine taginmasinda énemli bir rol oynamigtir
(8). Onun calismalari, ilerleyen yillarda cocuk istismarina dair klinik tanimlarin

gelismesine zemin hazirlamistir.

1946 yilinda Amerikali pediatri ve radyoloji uzmani John Caffey, bazi1 ¢ocuklarda

aciklanamayan kemik kiriklar1 ve subdural hematomlarin varliini rapor etmis ve bu



bulgularin istismarla iliskili olabilecegine dikkat ¢ekmistir (8). Bu gelismeler, tibbi

camiada ¢ocuk istismarimnin fiziki belirtilerle taninmasini kolaylastirmistir.

1962 yilinda ise Amerikali1 doktor Henry Kempe, “hirpalanmig cocuk sendromu (battered
child syndrome)” terimini ilk kez kullanmis ve ¢ocuk istismarinin modern anlamda
taninmasinda doniim noktasi olusturmustur (7). Bu makale, ¢ocuklarin yasadig: siddetin
artik tesadiifi ya da miinferit olaylar degil; sistematik bir istismar Oriintiisii oldugunu
ortaya koymustur. Bu gelismeler, cocuklarin korunmasina yonelik farkindaligin

artmasina ve yasal diizenlemelerin giindeme gelmesine 6nayak olmustur.

Bu siirecte cocuk istismarinin toplumsal diizeyde taninmasina katki sunan 6nemli bir vaka
da 1874 senesinde New York'ta yaganan Mary Ellen Wilson olayidir. Mary Ellen, evlatlik
verildigi ailede fiziksel ve duygusal siddete maruz kalmistir. O dénemde ¢ocuk haklarini
korumaya yonelik resmi bir kurulug bulunmadigindan, dava hayvan haklar1 oOrgiitii
ASPCA araciligiyla giindeme getirilmis ve sonugta Mary Ellen kurtarilmistir. Bu olay,
kamuoyunda biiyiik yanki uyandirmis ve Amerika’da ilk ¢ocuk koruma orgiitii olan New
York Society for the Prevention of Cruelty to Children (NYSPCC)’nin 1875°te

kurulmasina neden olmustur (7).

Amerika Birlesik Devletleri’nde ¢ocuk istismarina karst hukuki miicadele 6zellikle 1974
yilinda kabul edilen Cocuk Istismarini Onleme ve Tedavi Yasas1 (CAPTA) ile kurumsal
bir temele kavusmustur. Bu yasa, ¢ocuk istismarinin tanimini yapmis, istismar vakalarinin
raporlanmasin1 zorunlu kilmis ve eyaletlere finansal destek saglamistir (7). Ayrica Dr.
Kempe, 1977°de verdigi “Cinsel Istismar: Baska Bir Gizli Pediatrik Sorun” baslikli
konferansinda, ¢ocuk cinsel istismarinin yeterince goriiniir olmayan ancak yaygin bir
sorun olduguna dikkat cekmistir. Bu farkindalik 2009 yilinda Amerikan Pediatri
Kurulu’nun “Cocuk Istismar1 Pediatrisi” adli yeni bir uzmanlik dali agmasina 6nciiliik

etmistir.

Glinlimiizde ¢ocuk istismari, yalnizca bireysel bir su¢ ya da aile i¢ci mesele olarak
degerlendirilmeyip, 6nemli halk saglig1 problemi olarak degerlendirilmektedir. Amerika
Birlesik Devletleri Saglik ve Insan Hizmetleri Bakanligi’na bagl Cocuk Biirosu, her yil

yiiz binlerce ¢ocuga koruyucu bakim saglamaktadir (7).

Sonug olarak, ¢ocuk istismarina dair tarihsel gelisim, hem tibbi hem de hukuki farkindalik

stireclerinin bir tirlinlidiir. Ambroise Tardieu’niin onciiliiglinden Kempe’nin klinik
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caligmalarina ve CAPTA yasasina uzanan bu ¢izgi, giiniimiizde ¢ocuklarin korunmasina
yonelik politikalarin temelini olusturmustur. Bugilin hald cocuk istismarma karsi
miicadele siirmekte olup, bu alandaki bilimsel, sosyal ve hukuki ¢aligsmalarin artirilmasi

bliylik 6nem arz etmektedir.

2.3. iISTISMAR TURLERI

Diinya Saglik Orgiitii (2006), cocugun sagligina, toplumsal iliskilerine, fiziksel, duygusal
ve psikososyal gelisim siireclerine ile kisilik degerine zarar veren her tiirlii fiziksel ve
duygusal kotii muameleyi cocuk ihmali ve istismar1 kapsaminda degerlendirmistir. Cocuk
istismari; fiziksel, duygusal, cinsel, ekonomik istismar ve ihmal olmak iizere ¢esitli
tiirlerde ortaya ¢ikan ve ¢ocugun gelisimini ciddi sekilde tehdit eden ¢ok yonlii bir
sorundur. Fiziksel istismar, cocugun bedenine zarar verme niyetiyle gerceklestirilen her
tirlii eylemi kapsarken, duygusal istismar; asagilayici, tehditkar, sevgisiz ya da reddedici
tutumlarla ¢ocugun psikolojik biitiinliigiiniin zedelenmesini ifade eder (50,99). Cinsel
istismar, ¢gocugun cinsel tatmin amaciyla kullanilmasiyla ilgili olup hem fiziksel temas
iceren hem de temassiz bi¢imlerde gerceklesebilir (50.59). Ekonomik istismar, ¢cocugun
yasina uygun olmayan bi¢imde calistirilmasi, ekonomik ¢ikar i¢in kullanilmasi veya
maddi ihtiyaglarinin bilingli olarak karsilanmamasi seklinde tanimlanir (100). Duygusal
ya da psikolojik istismar ise siirekli ve diizenli sekilde ¢ocugu asagilamak veya
gormezden gelmek ve duygusal ihtiyaglarini karsilanmamasi gibi davraniglar olarak
tanimlanmaktadir (50). Tiim bu istismar tiirleri, cocugun fiziksel sagligini, psikolojik

dengesini ve toplumsal uyumunu derin bigimde etkileyebilir.

2.3.1. Fiziksel istismar

Fiziksel istismar, cocugun ebeveynin veya bakimini iistlenen kisilerin ¢ocugun fiziksel
saglhigini olumsuz etkileyecek sekilde hasara ugratmasi ve cocugu yaralamasidir (15). Bir
baska deyisle ise kaza olmaksizin travmalara ve yaralanmalara sebep olunan bir
davranigtir (16). Fiziksel istismar genelde viicutta izlerin kalmasi nedeniyle en ¢abuk
tanilanan istismar c¢esididir (17). Cocugun aile tarafindan yeterince bakiminin
karsilanmayip ve gozetilmemesi sonucu olusan yaralanmalarda bir fiziksel istismar
tirtidiir. Kaza dis1 yaralanmalar ebeveyn tarafindan veya bagka bir birey araciligiyla

yapildiginda direk ¢ocugu yaralamak veya cezalandirmak i¢in yapilmaktadir (18). En sik



goriilen istismar ¢esididir. Fiziksel istismar en sik goriilen istismar ¢esidi olup ciddi
yaralanmalara hatta 6liime sebep olabilmektedir (15). Fiziksel istismar, bebekler ve kiiciik
yastaki ¢ocuklar i¢in daha ciddi ve dliimciil sonuglar dogurabilir. (26). Ciddi sonuglar
genellikle ¢ocuklarin bagina gelen darbeler, bogulmalar, karin bélgesinde yaralanmalar
ya da i¢ organlara yonelik yaralanmalar ve zehirlenmeler nedeniyle ortaya ¢ikar. Fiziksel
istismarin sonucunda en sik goriilen yaralanmalar arasinda; morarmalar, 1siriklar, tutma,
cekme, sarsma, vurma, tekmeleme veya bir aletle dovme, yaniklar, agiz ya da gozdeki

yaralar yer alir(27).

Fiziksel istismar tiirleri arasinda tekme atma, elle vurma gibi dovme davranislari, sallama
ve sarsma, 1sirma, yakma, zehirleme ve bogma gibi davranislar vardir. Fiziksel istismarin
cogunda yaralanmalarin kaza dis1 olmasi 6nemlidir. Cocukta oyun oynadiginda kaza ile
olusmus belli yaralanmalar olabilir ve ebeveynler de genelde kaza oldugunu ileri
stirmektedir (17). Burada en odnemli gorev saglik personellerinin bu ayrimi yapmasidir.
Bu tarz yaralanmalarda saglik personelleri mutlaka fiziksel istismar1 géz Oniinde
bulundurmalidir (19). Fiziksel istismar bazi toplumlarda bir disiplin yontemi olarak
goriilmektedir. Kiiltiirel inanglardaki farkliliklar nedeniyle siddetin disiplin aract olarak
goriilmesi ve fiziksel cezanin kullanilmasi sonucunda bu toplumlarda fiziksel istismar
daha fazla goriilmektedir (20). Fiziksel olarak istismara ugrayan ¢ocuklarda gergekligi
anlama ve diislinme siireclerinde bozulmalar ortaya cikar. Bununla birlikte, saldirgan
davranislar, endise, diirtiileri kontrol etmede zayiflik ve sosyal uyumsuzluk gibi durumlar
gozlemlenmektedir. Ayrica, istismar biligsel gelisimi olumsuz yonde etkiler. Fiziksel
istismar yagsamis ¢ocuklar, dil, motor beceriler ve genel gelisim alanlarinda gecikmeler

yasamaktadir (30).

Fiziksel istismar; olumsuz c¢ocukluk deneyimleri, gelismekte olan beyin yapisini ve
islevini degistirmekte; noroendokrin stres yaniti ile bagisiklik sistemi isleyisini olumsuz
yonde etkilemektedir. Bu fizyolojik degisimler, yetigskinlik donemine kadar siirebilmekte
ve yasam boyu siiren fiziksel ve ruhsal saglik sorunlarina zemin hazirlayabilmektedir

(21).

Ozbey (23) calismasinda, bebeklerin ve okul dncesi ¢ocuklarm fiziksel siddete en fazla
maruz kalan grupta oldugunu sdylemislerdir. Fiziksel siddete ugrayan ¢ocuklar; yalan
sOyleyebilirler, ¢evresindeki insanlarin ve diger cocuklarin gozyaslarina dikkat ederler

ama kolayca aglamazlar, sugluluk hissi tagir ve cezay1 hak ettiklerine inanabilirler. Ayrica,



sosyal problemler yasayabilir, kendilerine zarar verme egiliminde olabilirler ve fiziksel

temas istemezler (23).

Fiziksel istismarda, ebeveynlerin disiplin uygulamalari, zarar verme amaci, bu hareketin
cocukta yarattig1 etkiler ve ¢ocugun korunmasiz durumu onemli unsurlar arasindadir.
Bununla birlikte, bu unsurlardan bazilari, 6rnegin niyet, sik sik degerlendirilmesi zor olan
faktorlerdir. Bu durum, istismarin taniminda bazi belirsizlikler yaratir. Cocuga ac1 vermek
amaciyla bir eylemin gergeklestirilip gergeklestirilmedigini analiz etmek, fiziksel
istismarin tanimi1 agisindan kritik bir dneme sahiptir. (24). Fakat bir ebeveynin ruhsal bir
rahatsizlig1 varsa, niyeti anlamak zorlasmaktadir (25). Bu durum, zarar verme amaci ile
diger aile ozelliklerinin birlesmesi sonucu, fiziksel istismarin tanimini karmasik hale
getirmektedir. Ayrica, istismarin farkli alanlarla ilgili bir mesele olmasi ve her alanin
istismarin bagka bir yoniinli vurgulamasi, fiziksel istismarin tanimini zorlastirmaktadir

(26).

Fiziksel istismarin gozlemlendigi ailelerde, ebeveynlerin cocukla ¢ok az bir iletisim
kurdugu ve bu iletisimlerin genelde emir vermek ya da elestirmek {izerine oldugu
belirtilmektedir. Fiziksel istismar, ebeveynlerin bilingli bir sekilde ¢ocuga zarar vermek
icin kasitli olarak yaptig1 bir davranis olabilir. Baz1 durumlarda, ebeveynler ¢ocuklarina
ciddi bir yaralanma vermeden aci1 ¢ektirmeyi hedeflerken; diger durumlarda, fiziksel
istismar ebeveynin kontroliinii kaybetmesi sonucunda ortaya ¢ikar (28). Ebeveynler sikca
adaletli davranmadiklarin1 kabul eder ve istismarin iizerini 6rtmeye c¢alisirlar. Cocuklara
hangi sekilde yaralartyla ilgili konugmalar1 gerektigini 6gretir, onlar1 tehdit eder ya da

izleri kiyafet veya makyajla saklamaya calisirlar.

Evde fiziksel istismar olabileceginden siiphelenilen durumlar su sekilde 6zetlenebilir:
Cocugun doktor randevusuna gitmesinde agiklanamayan gecikmelerin olmasi veya
yaralarin gizlenmesi, degisik zamanlarda meydana gelen yaralar i¢in; ¢ocugun durumunu
anlatmayan ve siirekli degisen aciklamalarin varligi ya da tamamen aciklamalarin
olmamasi, ebeveynlerin verdikleri hikaye ile goriilen yaralanmalar arasinda ¢eligki veya
tutarsizliklarin olmasi, yaralanmalarin kardesi ya da tamimadik biri tarafindan
yapildiginin agiklanmasi, hikayenin ¢cocugun yasi ve gelisimiyle drtiismemesi, ¢ocuga ilgi
gostermeyen ve diigmanca tutum takinan ebeveyn veya bakici tutumu, g¢ocugun
ebeveynlerinden sikayet etmeleri ve cocugun ifadesiz, kayitsiz bakiglarinin olmasi

fiziksel istismar1 diisiindiirmektedir (29).



Miinchausen by Proxy Sendromu (MBPS), cocugun bakimindan sorumlu kisinin,
cocugun hasta olduguna dair sahte semptomlar olusturmasi ya da dogrudan ¢cocugu hasta
etmesiyle ortaya ¢ikan, fiziksel istismar kapsamina giren nadir ancak ciddi bir istismar
tiiriidiir. Bu sendromda cocuk, gereksiz tibbi testler, invaziv islemler ve tedavilere maruz
birakilir; siire¢ ¢ogu zaman saglik profesyonellerinin dikkatinden kacarak uzun siire
devam eder (84.85). Failin temel amaci genellikle saglik sistemi iizerinden ilgi ve takdir
toplamak ya da fedakar ebeveyn roliinii siirdiirmektir (86). Tan1 koyma siireci karmasiktir
ve multidisipliner bir degerlendirme gerektirir. Pediatri, ¢ocuk psikiyatrisi, adli tip ve
sosyal hizmet uzmanlarmin is birligi ile hem ¢ocugun korunmasi hem de istismarin

onlenmesi saglanabilir (87).

2.3.2. Duygusal Istismar

Duygusal ya da psikolojik istismar stirekli ve diizenli sekilde cocugu asagilamak veya
gormezden gelmek gibi saglikli gelisimlerini ve benlik saygilarini etkileyen davraniglar
olarak tanimlanmaktadir (17). Duygusal istismar, ¢ocugun bakimindan sorumlu olan
erigkinlerin yaptig1 ve ¢ocugun benlik algisini, kisilik gelisimini ve duygusal biitiinliiglinii

olumsuz yonde etkileyen davranigsal ya da sozel tutumlar olarak tanimlanmaktadir (15).

Cocukluk cagi travmalarindan en sik goriilen sekli olup en zor tespit edilen tiirtidiir.
Duygusal travmalar ve istismarlar cocugun kimlik gelisimine olumsuz katki
saglamaktadir. Duygusal istismarin en az arastirilan bir tiir olmasina ragmen, en yaygin
goriilen bir istismar tlirli olabilecegi kabul edilmektedir (12). Duygusal istismarda
cocugun gelisimi engellenmektedir ve bunun nedeni ¢ocuga yapilan kotii davranislarin
bir kez degil siirekli ve kasith olarak yapilmasidir. Ayrica ¢ocugun sosyal yasamindan
izole etme ya da psikolojik baski kurma gibi davranislarin siirekli tekrarlanmasi
goriilmektedir (17). Duygusal istismar en yiiksek magduriyet ve travma sonrasi stres

semptomlarina sahip olan istismar tiiriidiir. (31).

Duygusal istismar diger istismar g¢esitleriyle genelde bir arada goriilmektedir. Cocuk
iizerindeki etkileri ¢ok uzun yillar boyunca devam etmektedir. Duygusal istismarin
belirlenmesi ve tespiti olduk¢a zor oldugu icin ¢ocuklarin psikolojik ve bilissel gelisimleri

ciddi anlamda sekteye ugramaktadir (17).
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2.3.3. Ekonomik Istismar

Ekonomik istismar ¢ocugun gelisimine engel olan, ¢ocugun haklarini ihlal eden ve
cocugu diisiik iicretli islerde g¢alistirilmasi olarak tanimlanir. Cocugun sadece islerde
caligmasi degil ayn1 zamanda evde gelisimine uygun olmayan ev islerini yaptirilmasi ve
kardeslerine baktirilmasi da ekonomik istismar olarak tanimlanir (32). Ekonomik
istismar, ¢ocugu sigortasiz, diisiik iicretlerde, riskli islerde ve uzun c¢aligma saatleriyle
calistirtlmasinin yani sira ¢ocugun hakki olan yasam, gelisim, egitim ve oyun gibi
haklarina da engel olmaktadir ve ¢ocuklar1 ebeveynlerinden uzak bir¢ok yetiskinlerin
arasinda bulundurdugundan diger istismar tiirlerine de sebebiyet vermektedir (17). Bazi
ebeveynler ya da ¢cocugun bakimindan sorumlu kisiler, cocugu is giicii olarak kullanma
egiliminde olabilirler; bu durum, ¢ocuktan ekonomik kazang elde etme amaci tagiyan bir

istismar bi¢imi olarak degerlendirilmektedir (14).

2.3.4. Cinsel Istismar

Cocugun kadin ya da erkek tarafindan ¢ocugun cinsel doyumlari i¢in nesne olarak
kullanilmasi ya da bu davranislara miisaade edilmesine ¢ocuga uygulanan cinsel istismar
denir. (17). Cocugun anlayamadigi, hazirlikli olmadig1 ve rizasim1 verecek durumda
olmadig1 bir cinsel aktiviteye dahil edilmesi ve ¢ocugun cinsel yonden kullanilmasidir.
Bu istismarda mevcut bir fiziksel davranis olmayabilir, 6zellikler son donemlerde sosyal
medya tlizerinden istismar yayginlagsmaktadir (33). Cocuga yapilan cinsel istismar
cocuklarda kalic1 etkiler birakan ¢ocugun yasamin etkileyen bir durumdur. Yetiskinler
tarafindan yapilan cinsel zevk almaya yonelik, cocugun rizasinin olmadig1 ¢ocugun
durumun i¢inde oldugu her tiirlii fiziksel temas iceren ya da icermeyen eylemler olarak
tanimlanir (34). Bu istismar tiirii onemli bir saglik sorunu olarak kabul goriilmektedir,

¢linkii magdurlarin ilerleyen dénemlerde saglik sorunlar1 olusmaktadir (33).

Cinsel istismar, magdurun ifadeleri, fiziksel muayene sonuglar1 ya da resmi belge ve
kayitlarla farkli sekillerde tanimlanmaktadir. Bu durum, hukuki siire¢clerde yasanan
zorluklar, konuyla ilgili aragtirmalardan elde edilen c¢esitli sonuglar ve aciklamalardaki
tutarsizliklarla iliskilendirilmektedir. Istismar kapsamindaki davranis ve eylemler, bu
alanda ¢alisanlarin hem tanimlama hem de uzlasma asamalarinda karsilastiklar1 bir sorun
teskil etmektedir. Cocuk cinsel istismari esasen, bir ¢ocuk ile ondan daha biiyiik bir kisi

arasindaki cinsel temas1 ve etkilesimleri ifade eder (33). Ancak, bir davranigin cinsel
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istismar olarak kabul edilebilmesi i¢in baz1 belirleyici kriterlere gore degerlendirilmesi
gerektigi onemlidir. Bu kriterler, riza, yas farki, yontem ve yasal kriterler olmak iizere

dort gruba ayrilmaktadir.

Bazi yetiskinler, 6z saygilar1 ve kendilerini degerli hissetme bicimleri nedeniyle bir
cocukla baglant1 kurmanin, diger yetiskinlerle baglanti kurmaktan daha kolay oldugunu
diisiinebilir. Cocukla cinsel bir iligki yasamak, giic, kontrol ve daha 0&nce
deneyimlemedigi bazi gizli ihtiyaglarin karsilanmasimi saglayabilir. Baz1 yetiskinler,
sadece ruhsal ihtiyaglarini karsilamakla kalmaz, ayn1 zamanda ¢ocuklardan da duygusal
olarak etkilenirler. Bunun nedenleri arasinda medya araciligiyla kiigiiklerin
cinsellestirilmesi, ¢ocukluk doneminde yasanan cinsel travmalar veya biyolojik faktorler
yer alir (33,34). Blokaj, yetiskinlerin baska yetiskinlerle kurduklari iligskilerde duygusal
ya da cinsel ihtiyaglarin1 karsilayamamalari durumudur. Akranlarla yasanan olumsuz

deneyimler veya evlilikteki memnuniyetsizlikler bu tiir blokajlara neden olabilir.

Cinsel istismar, aile i¢indeki farkli sorunlarla baglantilidir ve gesitli istismar tiirleri ile
ihmal ile iliskilidir. Vakalarin biiyiik bir kisminda, istismar bir aile liyesi, yakin akraba ya
da cocuga kars1 giic sahibi bir kisi tarafindan yapilmaktadir (34). Yani, c¢ocuk
istismarcisint tanimaktadir. Yabanci bir kisi tarafindan cinsel istismar gerceklesmesi
oldukca nadirdir. Saldirgan, erkek ya da kadm olabilir. Bir¢ok istismarci, ¢ocukluk

donemlerinde cinsel saldirtya ugramis ve zor bir ¢ocukluk yasamis bireylerdir.

Cinsel istismarin aile i¢cinde en yaygin ve karmagik bi¢cimlerinden biri de ensest iligkidir.
Ensest iliski, bir ailenin i¢cinde gerceklesen cinsel istismar bigimidir. Bu tiir istismarda, es
olmayan bir aile liyesinin, cinsel tatmin amaciyla diger bir aile {iyesi ile cinsel iligkiye
girmesi s0z konusudur (34). Ensest iligkilerin tanimlanmasinda yalnizca biyolojik
akrabalik degil, ayni aile yapisi icerisinde yer alma durumu da belirleyici olabilmektedir.
Dolayisiyla ensest iligki olarak kabul edilebilmesi i¢in taraflar arasinda mutlaka kan bagi
bulunmas1 gerekmez; ayni hane igerisinde yasayan ya da aile bagi bulunan bireyler
arasinda gerceklesmesi yeterli sayilabilir. Bununla birlikte, ensest iligkinin hukuki tanimi
ve kapsamu lilkeden iilkeye farklilik gosterebilmekte, bazi yasal sistemlerde yalnizca kan
bagina dayali durumlar dikkate alinirken, bazilarinda sosyal akrabalik iliskileri de kapsam

dahiline alinmaktadir.

Saglikli ailelerde ¢ocuklar ile yetigkinler arasinda bulunan sinirlarin, istismar edilen

ailelerde ihlal edilmesidir. Bu sinirlar, zorba bir baba tarafindan ya da sorumluluklarini
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yerine getirmeyen bagimli bir baba tarafindan, ¢ocuklarini ve esini kendi cinsel tatmini
icin nesne olarak goren bir tavirla bozulabilir. Boyle bir durumda, “sézde yetiskin” olan
cocuk, anne veya esin roliinii listlenebilir (32). Cinsel istismara karsi olusan bilissel ve
kosullanmais tepkiler ya da bu duruma adaptasyon ¢abalari, uzun vadede sosyal iligkilerde
daha fazla zorluk yaratmaktadir. Ayrica, cinsel istismara maruz kalmis ¢ocuklarda bas ve
karmm agrisi, istah kaybi, aniden degisen ruh halleri, histerik durumlar ve ruhsal

bozukluklar gbzlemlenebilmektedir.

2.4. COCUK ISTiISMARINDA RiSK FAKTORLERI

Risk kavrami, genel anlamiyla bireyin zarara ugrama olasilig1 tasiyan, istenmeyen ya da
tehlikeli durumlar1 ifade etmektedir. Bu kavram g¢ocuklar ve ergenler Ozelinde ele
alindiginda, onlarin psikososyal dayanikliliklarini olumsuz etkileyen bireysel, ailesel ya
da cevresel kosullarin bir sonucu olarak, riskli durumlarin ortaya ¢ikmasina ya da
siirmesine neden olan faktorleri igermektedir (35). Yapilan arastirmalar, cocuk
istismarmin tarihsel siire¢ igerisinde her toplumda ve kiiltiirde, sosyal statii
gozetilmeksizin varlik gosteren evrensel bir olgu oldugunu ortaya koymaktadir. Bu
baglamda cocuk istismarina yol acan risk faktorleri; ¢ocugun bireysel 6zellikleri, aile
yapis, yakin sosyal cevresi ve daha genis toplumsal dinamiklerle iliskilidir. Ozellikle
cocuklarin cinsiyeti, yast ya da engelli bireyler olmalari, onlar1 kétii muameleye karsi

daha savunmasiz ve istismara agik hale getirebilmektedir (36).

Diinya Saglik Orgiitii (WHO), ¢ocuk istismarina iliskin risk faktdrlerini ii¢ temel diizeyde
degerlendirmektedir: bireysel, ailesel ve toplumsal. Bireysel faktorler, hem ¢ocuk hem de
ebeveyn Ozelliklerine gore alt bagliklara ayrilmakta; ailesel diizeydeki riskler ise genis
aile yapisiyla iliskilendirilmektedir. Bu risk etmenleri her toplumda ayni sekilde
goriilmeyebilir; ancak ¢ocuklara yonelik kotii muamelenin nedenlerini kavramada genel

bir ¢erceve sunmaktadir (37).

Cocuk istismar1 ve ihmali genellikle tek bir sebebe bagli degildir. Bunun yerine, bireysel,
iliskisel, toplumsal ve topluluk diizeyindeki birgok unsurun bir araya gelmesi, siddet
riskini ya artirabilir ya da azaltabilir. Risk faktorleri, ¢ocuklarin istismara veya ihmale
maruz kalma ya da bu tiir davranislar sergileme ihtimalini artirabilecek 6zellikleri temsil
eder; ancak bu unsurlar her zaman dogrudan bir neden olmayabilir. Koruyucu faktdrler,

ise ¢ocuklarin bu tiir olumsuz durumlardan etkilenme veya bu davranislar1 gergeklestirme
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olasiligin1 azaltabilen ozelliklerdir. Risk ve koruyucu faktdrlerin anlagiimasi ve bu
unsurlara yonelik miidahale yollarinin gelistirilmesi, ¢ocuk istismarini 6nlemeye yonelik
cesitli stratejilerin olugturulmasina yardimci olur. Siddeti azaltan etkenlerin artirilmasi ve

siddet riskini artiran faktorlerin azaltilmasi, topluma 6nemli avantajlar saglar.

Magduriyet acisindan risk faktorlerine bakilacak olursa, dort yasindan kiiglik olan
cocuklar, zor ¢cocuklar, tivey olan ¢ocuklar ve 6zel gereksinimi olan ¢ocuklar, yani engelli,
ruh saglig1 sorunu yasayan ya da kronik hastalig1 olanlar daha fazla risk altindadir. Sug
isleme ile ilgili bireysel risk faktorleri arasinda; bagimlilik sorunlar1 yasayan, ruh sagligi
problemleri bulunan, ¢ocuk gelisimini tam olarak anlamayan, ¢ocuklugunda istismar
yasamis olan, geng, bekar veya ¢ok cocuklu, diisiik egitim seviyesine sahip ve diisiik
gelirli, ekonomik ve ebeveynlik stresi ¢eken, fiziksel ceza uygulayan, biyolojik ebeveyn

olmayan ve siddeti normallestiren goriislere sahip bakim verenler bulunmaktadir (37).

Iliskilere ve aile yapisina bakildiginda ise, cezaevinde bir aile bireyinin bulunmasi, sosyal
destekten yoksun aile yapilari, aile i¢indeki siddet, kaotik aile iliskiler, bozuk aile diizeni

ve yliksek catismali iliskiler gibi durumlar risk faktorii olarak ortaya ¢ikmaktadir (50).

Toplum diizeyindeki risk faktorleri arasinda yiiksek siddet ve su¢ oranlari, yoksulluk,
diisiik egitim diizeyi, sinirli ekonomik firsatlar, yiiksek igsizlik, madde kullanimina kolay
ulagim, zayif komsuluk iligkileri, diisiik toplumsal katilim, genclere yonelik sosyal
etkinliklerin azlig1, sik tasinmalar ve istikrarsiz konut yapilari ile gida giivensizligi gibi

durumlar 6nemli yer tutmaktadir (48).

2.4.1. Ebeveynle Tlgili Risk Faktorleri

Cocuk istismarinda ebeveynler kritik bir rol oynamaktadir. Cocuklarin en gilivenli
hissettikleri yerler arasinda ebeveynlerin olmasi gerekir ancak risk altinda olduklari
yerlerden biri de yine ebeveynlerinin yanidir. Cocuk istismari, ihmal ve aile i¢i siddet
durumlarinda, ebeveynlerle ilgili ¢esitli risk unsurlar1 6ne ¢ikmaktadir. Ebeveynin kisisel
ozellikleri, ruhsal saglik durumu, ebeveynlik yetenekleri ve yasam hikayesi, ¢ocugun
olumsuz durumlarla karsilasmasini dogrudan etkileyebilir (46). Cocuk istismarinin
ebeveyn risk faktorleri arasinda, ebeveynlerin diisiik egitim diizeyi ve ekonomik sikintilar
onemli bir yer tutmaktadir (47). Ayrica, ebeveynlerin madde bagimliligi ve ruh sagligi

sorunlar1 ¢ocuklarin istismar edilme riskini artirmaktadir (37). Geng yasta ebeveyn olma
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ve ebeveynlerin kendi ¢ocuklarini istismara maruz kalmis olmalart da dnemli risk

faktorlerindendir (48).

Ebeveynlerin kisilik 6zellikleri ve gegmis deneyimleri, istismar davraniglarinin ortaya
cikmasinda onemli bir sebep olmaktadir. Ebeveynlerin ¢ocuklugunda istismara maruz
kalmalari, sevgi ve ilgiden uzak kalmalari, ceza ve disiplinli ortamlarda biiyiimeleri
ebeveynlerin kendi ¢ocuklarina da istismar gdsterme olasiligim arttirmaktadir. Istismara
meyilli ebeveynler genellikle gen¢ yasta ebeveyn olanlar, cocukluklarinda istismar
oykiisli olanlar, madde bagimlilig1 ya da alkol bagimlilig1 olanlar, ekonomik sikinti
cekenler, ruhsal veya fiziksel hastalig1 olanlar, es kayb1 yasayanlar, ¢cok sayida ¢cocugu
olanlar ve parcalanmis aile de biiyiliyen ebeveynler istismar gosterme acisindan daha fazla
riskli gruptadir. Cocuk istismarinda ebeveynlerin rolii ¢ok biliyliktiir, cesitli sosyal
ekonomik ve psikolojik faktorlerin etkisi de bu riski artirmaktadir (46). Cocuk istismari,
ithmal ve aile i¢i siddet durumlarinda, ebeveynlerle ilgili cesitli risk unsurlari 6ne
cikmaktadir. Ebeveynin kisisel 6zellikleri, ruhsal saglik durumu, ebeveynlik yetenekleri

ve yasam hikayesi, cocugun olumsuz durumlarla karsilagsmasini dogrudan etkileyebilir.

Madde bagimliligi, ebeveynlerin cocuklarina yeterli ilgi gdsterememeleri ve saglik
hizmeti sunmalarini engelleyen ana faktorlerden birisidir. Alkol ya da yasadisit maddelerin
kullanimi, ebeveynin sorumluluklarini yerine getirmekte yetersiz kalmasina yol agarak,

cocugun hem fiziksel hem de duygusal yonlerden ihmal edilmesine neden olabilir (46).

Ebeveynlerde depresyon, bipolar bozukluk ve anksiyete bozukluklar1 gibi psikiyatrik
rahatsizliklari bulunmasi ¢ocuklariyla saglikli bir iliski kurma yetenegini etkileyebilir.
Bu durum, ¢ocugun hem duygusal gelisimini olumsuz yonde etkileyebilir hem de fiziksel
ya da duygusal istismara maruz kalma riskini artirabilir (45). Ebeveynlik yeterliliginin
diisiik olmasi, yani ¢ocugun gelisimsel gereksinimlerine uygun bakim ve yonlendirme
saglayamamasi da istismar ve ihmal agisindan bir tehdit olusturur. Bu durum, ebeveynin
bilgi eksikligi, yetersiz sosyal destek ya da stresle bas etme gii¢liigii gibi etkenler
nedeniyle ortaya cikabilmektedir (30). Ayrica, ebeveynin kendi ¢ocukluk doneminde
olumsuz deneyimlerle karsilasmis olmasi, istismarin nesilden nesile gegme olasiligini
giindeme getirmektedir. Cocuklukta travma yasamis bireyler, bu travmalarn
coziimleyemedikleri takdirde, ileriki yasamlarinda benzer olumsuz davranislari stirdiirme

riski tagimaktadir (44).
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Kaotik aile yapisi, cocuk ihmali ve istismari literatiiriinde dnemli bir risk faktorii olarak
tanimlanmaktadir. Okul 6ncesi dénem ¢ocuklarina yonelik yapilan psikososyal risk
incelemelerinde, sik taginmalar, aile i¢i catigsmalar, 6ngoriilemez kurallar ve tutarsiz
disiplin uygulamalar1 gibi diizensiz aile yapisinin ihmal ve istismarin ortaya ¢ikmasinda
zemin hazirlayan etmenlerden biri oldugu vurgulanmistir (88). Ayrica, makro sistem
diizeyinde degerlendirilen bu aile ortamlari; ¢ocukta duygusal gilivensizlik, sosyal
izolasyon ve davranis problemleri gibi sorunlara neden olarak istismar riskini artirabilir.
Ebeveynin yetersiz ebeveynlik becerileri, aile i¢i baglarin zayif olmasi ve etkili disiplin
stratejilerinin bulunmamasi da kaotik aile i¢inde sik¢a rastlanan 6zellikler arasindadir ve

cocuk tizerinde hem fiziksel hem psikolojik zarar potansiyelini yiikseltmektedir (89).

Erken yasta ebeveyn olmak ya da istemeden ebeveyn olma durumu da risk faktorleri
arasinda yer almaktadir. Psikososyal olgunluga erismeden ebeveynlik yapan bireyler,

cocuklarma yeterli bakim ve rehberlik saglamakta zorlanabilirler (42).

Tiim bu unsurlar, ¢gocuklarin maruz kalabilecegi olumsuz deneyimlerin anlasilmasinda
onemli bir cergeve sunarak, koruyucu miidahalelerin ebeveyn agirlikli bir bigimde

diizenlenmesi gerektigini gostermektedir.

2.4.2. Cocuga Ait Risk Faktorleri

Cocuklarin bazi1 davraniglart ve ¢ocuklarin 6zellikleri istismar durumuna sebep
olabilmektedir. Cocuk risk faktorleri lizerinde yapilan ¢aligmalarda prematiire dogum,
cocugun mizaci, yas ve cinsiyet gibi degiskenlikler icermektedir (49). WHO c¢ocuklarin
Istismardan dolay1 higbir sekilde suglu olmadiklarin1 vurgularken, belirli bir yas grubu ve
ozelliklerdeki bazi cocuklarin kotli muameleye maruz kalma riskinin daha yiiksek
olabilecegini soylemektedir. Ozellikle dért yasin altindaki ¢cocuklar, ergenler, istenmeyen
cocuklar, ebeveynlerinin bazi beklentilerini karsilamayan, ¢ocuklar 6zel gereksinimi olan
cocuklar, stirekli aglayan ve bazi fiziksel Ozellikleri farkli olan c¢ocuklarin istismara

ugrama olasiliginin daha yiiksek oldugu ifade edilmektedir (37).

Planlanmamis gebelikler ile dogum sonrasi anne-bebek arasindaki baglanmanin zayif
olmasi, ebeveynlerin ¢ocuklarina yonelik istismarda bulunma olasiligini
artirabilmektedir. Ozellikle prematiire dogumlar, cocugun cinsiyetinin ebeveyn
beklentilerinden farkli olmasi gibi durumlar, ebeveyn-¢cocuk baglanma siirecini olumsuz

etkileyebilmektedir. Yenidoganin prematiire dogmasi, dogustan gelen anomaliler, diigiik



16

dogum agirlig1 ya da kronik bir hastalik nedeniyle ebeveynlerinden erken donemde
ayrilmasi, bag kurma siirecini sekteye ugratarak istismar riskini yiikseltebilmektedir. Ozel
gereksinime sahip ¢ocuklar, 6zellikle engelli bireyler, istismara kars1 daha savunmasiz
gruplar arasinda yer almakta; bu durum c¢ocugun bireysel ozellikleri kaynakli risk
faktorleri kapsaminda degerlendirilmektedir. Ayrica, hane i¢inde ¢ocuk sayisinin fazla
olmasi1 ya da kardeslerin ¢oklugu, ebeveyn ilgisinin dagilmasina neden olarak istismara
zemin hazirlayabilmektedir (46, 50). Tim bu faktorler, ¢cocugun giivenli, saglikli ve
destekleyici bir ortamda biiylimesini engelleyerek istismar riskini 6nemli Ol¢iide

artirmaktadir.

Yas, en kritik unsurlardan biridir. Bebekler ve kiiciik yaslardaki ¢ocuklar, bakicilarina
daha fazla bagiml olduklarindan ve kendilerini koruma ya da yasadiklar1 istismari dile
getirme yetenekleri sinirli oldugundan, ihmal ve fiziksel istismara ugrama ihtimalleri

daha yiiksektir (51).

Engelli cocuklar, fiziksel, zeka ya da gelisimsel sorunlari olanlar istismara ugrama
acisindan daha yiiksek bir tehlike altindadir. Bu ¢ocuklar, bakicilarinin daha fazla dikkat,
sabir ve ilgi gostermesini gerektirebilir, bu durum da yetersiz destek alan ebeveynler veya

bakicilar lizerinde ek bir baski yaratabilir (52).

Davranig problemleri, 6rnegin saldirganlik, hiperaktivite ya da duygusal dengesizlik gibi
durumlar, bakicilar tarafindan "zor" olarak degerlendirilebilir. Ebeveynlik becerileri
kisitlandiginda, bu tiir davranislar, ebeveynlerin sert disiplin uygulama veya duygusal

istismar gibi olumsuz tepkiler verme olasiliin1 artirabilir (53).

Buna ek olarak, ge¢miste yasanmis travmalar veya erken baglanma sorunlari, cocugun
tekrar istismar kurbani olma riskini yiikseltebilir. Ilk dénemlerinde zorluk yasayan
cocuklar, gliven sorunu, ice kapanma veya bagimlilik gibi tutumlar gosterebilir ve

destekleyici olmayan ortamlarda bu durum yeni magduriyetlere yol agabilir (54).

Sonug olarak, ¢cocuklar maruz kaldiklar istismardan asla sorumlu olmasalarda, bireysel
ozellikleri cevresel risk faktorleriyle etkilesimde bulunarak koruyucu miidahale ve

destege olan gereksinimi daha da 6nemli hale getirebilir.
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2.4.3. Topluma Ait Risk Faktorleri

Cocuk istismar riskini artiran toplumsal ve kurumsal faktorler arasinda yiiksek sug¢ orant,
sosyal hizmetlerin yetersizligi, yiiksek fakirlik ve issizlik oranlar1 yetersiz saglik
hizmetleri ve besin kaynaklar1 gibi sebepler bulunur. Bu ¢evresel faktorler, ailelerin ve
cocuklarin yasam kosullarint zorlagtirarak istismar riskini artirabilir. Ayrica toplumsal
normlar ve degerler de gocuk istismarimi etkileyebilir. Ornegin ¢ocuklarin haklarinin

yeterince korunmadig1 toplumlarda istismar vakalar1 daha sik goriilebilir (55).

Toplumsal risk faktorleri cocuk istismarit konusunda énemli bir rol oynar ve genellikle
aile icindeki iligkilerle baglantilidir. Bosanma, aile i¢i siddet, kotii yasam kosullar, diisiik
gelir seviyesi, yoksulluk, ve savas gibi siirekli stres yaratan ortamlar, ebeveynlerdeki
gerginlik ve ofkeyi artirarak bu duygularin genellikle ¢ocuklara yonelmesine yol agabilir.
Algilanan stresin yiiksek oldugu durumlarda, ebeveynler kendilerini asir1 yorgun
hissederek, daha sert disiplin yontemlerini kabul edilebilir bulabilmektedirler. Bununla
birlikte, daha {ist sosyoekonomik gruplarda da biiyiik yasam degisiklikleri, istismara yol

acabilecek risk faktorleri arasinda yer alabilir (18).

Modern toplumlarda yasanan yapisal doniisiimler, bireylerin giivenlik algilarin1 ve
cocuklarin korunmasina iliskin toplumsal sorumluluklart énemli Olciide etkilemistir.
Ulrich Beck’in “risk toplumu” kurami cergevesinde degerlendirildiginde, cagdas
toplumlar, onceden tahmin edilemeyen, soyut ve Kkiiresel risklerle karsi karsiya
kalmaktadir. Bu durum, toplumsal diizeyde kaygi ve korku kiiltiirliniin yayginlagmasina,
ozellikle ¢ocuklarin korunmasina iligskin yeni tehdit algilarinin ortaya ¢ikmasina yol

acmaktadir (56,57).

Toplumun farkli katmanlarinda meydana gelen sosyoekonomik esitsizlikler, kentsel
yasamin anonimligi, medya aracilifiyla yayilan istismar haberleri ve aile i¢i siddetin
normallestirilmesi gibi olgular, ¢ocuk istismarina zemin hazirlayan toplumsal risk
faktorleri arasinda yer almaktadir. Giddens’in "koruyucu kaza" kavramiyla ifade ettigi
asirt korumact egilimler, her ne kadar cocuklar1 koruma niyeti tasisa da c¢ocuklarin

bireysel gelisimini sinirlayarak psikolojik savunmasizliklarini artirabilir (58).

Bunun yani sira, toplumsal norm ve degerlerdeki degisim, aile yapisinin ¢oziilmesi,
sosyal destek sistemlerinin zayiflamasi gibi faktorler de ¢cocuklarin maruz kalabilecegi

istismar riskini artirmaktadir. Medyanin bazi kiiltiirel pratikleri “cocuklara yonelik risk”
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olarak kodlamasi ise risk algisinin kiiltiirel insasina isaret ederken, ebeveynler arasinda
riskin tanimina iligkin farkliliklar olusmasina neden olmaktadir. Bu durum, g¢ocuk
istismarinin yalnizca bireysel ya da ailevi degil, ayn1 zamanda toplumsal bir sorun

oldugunu da gdstermektedir.

2.5. COCUK ISTiISMARI YASAL BOYUTU

2.5.1. Cocuk Haklar1 Sozlesmesi

Cocuk Haklarma Dair Sozlesme, 18 yasin altindaki her bireyin sahip oldugu medeni,
siyasi, ekonomik, sosyal ve kiiltiirel haklar1 giivence altina almay1 amaglayan uluslararasi
bir belgedir. S6zlesme, ¢ocuklarin yasam, gelisim, katilim ve korunma haklarin1 dort
temel ilke altinda toplar (95). Bu belgede cocuklar; yasama, egitim alma, ifade 6zgiirliigii,
saglik hizmetlerine erigim, siddetten korunma ve 6zel yasam haklar1 gibi ¢ok cesitli
alanlarda hak sahibi olarak tanimlanmistir (94). S6zlesme'nin 6nemli yonlerinden biri,
devletlere sadece ¢ocuklar1 zararlardan koruma yiikiimliiligii getirmemesi, ayn1 zamanda
onlarin aktif katilmini tesvik etmesidir. Bu kapsamda cocuklar, kendilerini etkileyen

konularda goriis bildirme hakkina sahiptir (95).

Tiirkiye, 1990 yilinda Cocuk Haklari Sozlesmesi’ni kabul etmis, ardindan 27 Ocak
1995°te Resmi Gazete’ de yayimlanan 4058 sayili yasa ile s6zlesmeyi onaylayarak ulusal

hukuk sistemine dahil etmistir.

Cocuk Haklar1 Sozlesmesi'ne gore, taraf devletlerin; c¢ocugu anne-babasinin,
ebeveynlerinden birinin, yasal vasisinin veya bakimindan sorumlu herhangi bir kisinin
yaninda meydana gelebilecek fiziksel ya da zihinsel siddet, istismar, cinsel saldir1 ve diger
her tiirlii koti muameleden korumak amaciyla hukuki, sosyal, idari ve egitsel tim
tedbirleri almasi gerekmektedir. Bu baglamda, ¢ocuk istismarinin Onlenmesi ve
cocuklarin korunmasi, sézlesmeye taraf olan tiim iilkelerde hayata gecirilmesi gereken

temel bir yiikiimliiliiktiir (60).

Cocuk Haklar1 S6zlesme’nin 19,34 ve 39. maddeleri ¢ocuk istismarina odaklanmaktadir.
19. maddeye gore devletler cocuklar1 ebeveynlerin veya bakiminda sorumlu bireylerin
kotii muamelesinden korumak, istismari onlemek ve bu tiir durumlara maruz birakilan

cocuklarin tedavi ve rehabilitasyon siireclerinde rol almak zorundadir. 34. maddeye gore
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cocuklar1 cinsel istismar ve somiirliye karst koruma gorevini yerine getirmelidir. 39.
madde ise, siddete maruz birakilmis ¢ocuklarin rehabilite siireclerini diizenleyen ve
destekleyen diizenlemeler igerir. Bu maddeler dogrultusunda cocuklarin gilivenligini
saglamak ve istismar1 Onlemek i¢cin devletlerin gerekli onlemler almasi gerektigini

vurgulamaktadir (59).

2.5.2. Tiirkiye’ de Cocuk Istismarinin Yasal Boyutu

Cocuk istismar1 durumlarinda, Tiirkiye’deki mevzuat ve idari diizenlemeler, ¢cocuklarin
korunmasina yonelik kapsamli bir yapiya sahiptir. Cocuk koruma sistemi, 5395 sayili
Cocuk Koruma Kanunu temel alinarak diizenlenmistir. Bu kanun, ¢ocuk istismarina
maruz kalan ¢ocuklarin korunmasi igin idari isleyisi ve idari faaliyetleri belirlemektedir.
Ayrica c¢ocuklara yonelik cinsel istismar durumlart igin 6zel diizenlemelerde
bulunmaktadir. Ulkemizde korunmaya muhtag ¢ocuklara yénelik idari faaliyetlerin temel
sorumlusu Aile ve Sosyal Hizmetler Bakanligi’dir. Bakanlik igerisinde yer alan Cocuk
Hizmetleri Genel Miudiirligii, ¢ocuklara yonelik hizmetlerin planlanmasi ve

uygulanmasindan sorumludur (96).

Cocuk Koruma Kanunu’nun 6. maddesine gore, bir ¢ocuk hakkinda ihmal veya istismar
stiphesi oldugunda, adli ve idari merciler, kolluk gorevlileri, saglik ve egitim kuruluslar
ile sivil toplum orgiitleri durumu ilgili ildeki Aile ve Sosyal Hizmetler Bakanhig: 1l
Miidiirliigiine bildirmekle zorunludur. Cocugun kendisi veya ailesi de i1 Miidiirliiklerine
basvuru yapabilmektedir. Cocuk Koruma Kanunu’nun 7. maddesine gore, 11 Miidiirliigii
gerekli aragtirmalar1 yaparak ve ¢ocuk hakkinda tedbir karar1 alinmasi gerektigine karar
verdiginde ¢ocuk mahkemesine bagvurarak tedbir talebinde bulunmalidir. Tiirk Medeni
Kanunu’nun ilgili maddeleri de ¢ocuklarin korunmasina yonelik diizenlemeler igerir. Bu

diizenlemeler, ¢ocuklarin istismara kars1 korunmasina ve rehabilitasyonunu amaglar (61).

Tiirkiye’de cocuk istismarma iliskin hukuki siiregler, basta Tiirk Ceza Kanunu
(TCK) olmak {izere cesitli yasal diizenlemelerle sekillenmistir. TCK’nin 103. maddesi,
cocuklara yonelik cinsel istismari su¢ sayarak agir yaptirnmlar Ongormektedir.
Ayrica, Cocuk Koruma Kanunu (2005) ¢ocugun iistiin yararini esas alarak koruyucu ve

destekleyici onlemleri diizenlemektedir (97).

Istismar siiphesinin ortaya cikmasi durumunda, saglik c¢alisanlarmin durumu adli

makamlara ihbar etmesi yasal bir ylikiimliiliiktiir (TCK m. 279). Bu siiregte savcilik
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tarafindan sorusturma baslatilir; gerektiginde cocuk, Cocuk Izlem Merkezi (CIM) gibi
ozel birimde uzmanlar tarafindan adli gériismeye alir (98).Cocuk Izlem Merkezleri
(CIM), cinsel istismara ugrayan ¢ocuklara yonelik adli, tibbi ve sosyal hizmetlerin tek bir
cat1 altinda yiiriitilmesini saglayarak, ikincil travmalarin 6nlenmesine dnemli katkilar
sunan kurumlardir. Bu merkezlerde ¢ocukla yapilan goriismeler, bu alanda 6zel egitim
almig adli goriismeciler tarafindan gergeklestirilir. Boylece ¢ocugun yasadigi travmatik
olay1 tekrar tekrar anlatmak zorunda kalmasinin ve bu siiregte yeniden drselenmesinin

ontine gegilir.

CIM’ lerde gérev yapan multidisipliner ekipler; ¢ocugun tibbi muayenesini, psikolojik
degerlendirmesini ve sosyal hizmet ihtiyaclarint es zamanhi ve is birligi iginde
yiirtitmektedir. Bu biitiinciil yaklagim, hem ¢ocugun yliksek yararini1 gozetmekte hem de
adli slirecin daha etkin ve saglikli bir sekilde ilerlemesini saglamaktadir. Ayn1 zamanda
magdur cocugun rehabilitasyon siirecine de destek olunarak, fiziksel ve ruhsal iyilik
hélinin yeniden tesis edilmesi hedeflenmektedir. Bu merkezler, ¢ocugun beyaninin
alinmasindan baglayarak, uzman esliginde gergeklestirilen muayenelere, aileyle yapilan
goriismelere ve elde edilen tiim bulgularm titizlikle raporlanmasina kadar her asamada,
¢ocugun haklarmni ve yararini 6n planda tutan bir devlet yapilanmasidir. CIM’ lerin temel
gorevi, istismara ugrayan ¢ocuklarin silireci en az zarar ile atlatmasini saglamak ve onlari
yeniden saglikli bir yasama kazandirmaktir (64). Cocuk Izlem Merkezlerinde gorev
yapan hemsireler, adli goriisme siireclerinde multidisipliner ekibin ayrilmaz bir parcasi
olarak kritik roller istlenmektedir. Bu merkezlerde hemsireler; ¢ocugun giivenli
atmosfere alinmasi, On goriisme gerceklestirilmesi, tibbi ve adli muayenenin
organizasyonu ve siire¢ sonrasinda adli goriisme raporunun hazirlanmasi gibi karmasik
sorumluluklar1 yerine getirir (90,91). Ayrica aile goriismelerine katilarak, magdur ¢ocuk
ve ebeveynlerin bilinglenmesine katki saglayacak bilgilendirme ve destek siirecini
yiiriitebilirler; bu durum, ¢ocugun yasadigi travmanin etkilerini azaltmaya yoOnelik
koruyucu bir miidahale saglar (91). Hemsirelerin bu rolii, cocuk istismarinin erken tanisi
ve magdurun yeterli bilimsel ve etik standartlarla korunmasi bakimindan adli ve tibbi

stireglerin entegrasyonunu kolaylagtirmaktadir (90).

Tiirkiye’de ¢ocuk istismariyla miicadelede hukuki alanda 6zellikle Avrupa Birligi'ne
uyum siireci kapsaminda 6nemli reformlar gerceklestirilmistir. Avrupa Birligi iilkeleriyle
kiyaslandiginda Tiirkiye’nin; c¢ocuk istismari, ¢ocuk emeginin somiiriilmesi, ¢ocuk

haklarinin korunmasi, koruma altindaki ¢ocuklara yonelik hizmetler ve ¢ocuk adalet
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sistemi gibi alanlarda heniiz arzu edilen diizeye ulasamadig1 goriilmektedir.2005 yilinda
yiirlirliige giren Cocuk Koruma Kanunu, bu alandaki en kapsamli yasal diizenlemelerden
biridir. S6z konusu yasa, korunmaya ihtiya¢ duyan ¢ocuklarin; rehberlik, saglik, bakim,
egitim ve barinma gibi hizmetlerden yararlandirilmasina iliskin usul ve esaslar
belirlemektedir. Ayni sene yiiriirliige giren Yeni Tiirk Ceza Kanunu ise ¢ocuk istismarini
dogrudan ele alan hiikiimleri igermekte ve ¢ocuk haklarinin ihlaline iliskin yaptirimlar
getirmektedir. Cocuk haklarinin ihlalinin 6nlenmesi ve olusabilecek olumsuzluklarin
giderilmesine yonelik diizenlemeler yalnizca Ceza Kanunu ile sinirlt kalmayip; Sosyal
Hizmetler ve Cocuk Esirgeme Kurumu Kanunu, Cocuk Koruma Kanunu, Ailenin
Korunmasina Dair Kanun, Aile Mahkemeleri Hakkinda Kanun, Basin Kanunu ve Is
Kanunu gibi pek c¢ok farkli mevzuatta da yer almaktadir. Ozellikle cocuk emeginin
somiiriilmesini  engellemeye yonelik hiikiimler, Is Kanunu igerisinde acikca
tanimlanmistir.  Ayrica, Medeni Kanun’da da ¢ocuk istismarini ilgilendiren bazi
diizenlemeler bulunmaktadir. Tiim bu yasal ¢erceve, cocuklarin korunmasini ve
istismarin  Onlenmesini  hedeflemekte olup c¢esitli yasa ve yonetmeliklerle
desteklenmektedir (59). Cocuk istismari, hem hukuki hem de saglik hizmetleri a¢isindan
cok boyutlu bir miidahale gerektirir. Tiirkiye’de yiirlirliikkte olan yasalar istismar1 agikca
tanimlamakta ve bildirim ylikiimliliigli getirmektedir. Hemsireler ise bu siiregte sadece
bir saglik calisan1 degil, ayn1 zamanda ¢ocugun korunmasinda aktif rol alan birer hak

savunucusudur.

2.6. COCUK ISTISMARINDA HEMSIRENIN GOREV VE SORUMLULUKLARI

Cocuk istismarinin tanilanmasi ve miidahalesi siireclerinde hemsireler, adli ve saglik
hizmetinin kesigim noktasinda kritik iglevler iistlenmektedir. Pediatri birimlerinde ¢aligan
hemsireler, fiziki ve duygusal belirtileri tanimada birincil saglik ¢aligan1 olarak
sorumludur ve bu baglamda idrar kagirma, yara, kiritk gibi gostergeleri tespit ederek adli
siirece iliskin kayit ve bildirim protokollerini baglatir (92). Ayrica hemsireler, cocukla
kurduklar1 giiven iligkisi iizerinden semptomlar1 degerlendirmekte, aile ge¢misine dair
bilgi toplamakta ve multidisipliner ekibin (psikolog, sosyal hizmet uzmani, ¢cocuk hekimi
ve adli birimler) bilgilendirilmesine katki saglamaktadir (93). Literatiirde ayrica, saglik
kuruluslarinda risk degerlendirmesi yapan hemsirelerin, ¢ocuklarda ihmal ve istismar
oraninda diisiis sagladigi bildirilmektedir (92). Bu gorevler, hem etik hem de yasal

sorumluluk ¢ercevesinde, hemsirelerin ¢gocugun yararini 6n planda tutarak hareket ettigi
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profesyonel bir yaklagimi gostermektedir. Cocuk istismar1 durumu fark edildiginde ya da
siiphe duyuldugunda saglik personellerinin hukuki, tibbi ve etik sorumlulugu vardir.
Cocuk istismar1 vakalarini bildirmeli ve gerekli 6nlemleri almalidir. Cocuk istismarini

bildirmemek olumsuz sonuglar dogurmaktadir (13).

Cocuk istismarinin tani ve tedavi siireci, cok boyutlu ve karmasik bir yap1 arz etmektedir.
Bu nedenle c¢ocuklarin istismardan korunmasi, olgularin erken tanilanmasi, tedavi ve
rehabilitasyon siireclerinin etkin sekilde yiiriitiilebilmesi i¢in multidisipliner ekiplerin is
birligi icerisinde calismasi biiylik 6nem tasimaktadir. Hemsireler, bu ekiplerin temel
bilesenlerinden biri olup, ¢ocuk istismari vakalarinda kritik roller tistlenmektedir (7). Bir
cocukta istismar sliphesi s6z konusu oldugunda, hemsirenin duruma yonelik yaklagimi
oldukea belirleyici ve yonlendirici olabilir. Hemsirelerin istismarin tanilanmasi, resmi
makamlara bildirimi ve ¢ocugun giivenliginin saglanmasi gibi siireclerde bilgi sahibi
olmalar1 ve mesleki yeterlilik diizeylerinin yiiksek olmasi gerekmektedir. Bu alandaki
bilgi eksikligi, istismara ugrayan bir gocugun gerekli destekten yoksun kalmasina ve daha

derin travmalar yagamasina neden olabilmektedir (62).

Hemsireler, ¢cocuklarla ilk temas kuran saglik personelinden biri olarak istismarin tespiti
ve bildirimi agisindan kritik bir pozisyondadir. Istismarm fiziksel belirtilerini
gozlemleyebilecekleri gibi, ¢ocugun psikososyal durumu hakkinda da degerlendirme
yapabilirler (99). Bu kapsamda hemsirelerin gérevi yalnizca bakim hizmeti sunmak degil,
ayni zamanda ¢cocugun korunmasini saglamak i¢in ilgili mercilere bildirimde bulunmaktir
(100). Ayrica, hemsireler adli raporlarin hazirlanmasina destek verebilir, aile ve ¢ocukla
iletisim siirecini yonetecek empatik becerilere sahiptir. Ozellikle cocukla gdriisme
sirasinda gilivenli bir ortam olusturarak, onun kendini ifade etmesine yardimci olabilirler

(99).

Hemsirelerin gorevleri arasinda, istismara ugramis ¢ocuklarin sagligim1 korumak ve
cocuklarin iyilesme siireglerini desteklemek yer almaktadir. Hemsireler, c¢ocuk
istismartyla ilgili olarak hem cocuga hem de aileye iliskin risk etkenlerini tanima
konusunda duyarli olmali ve bu farkindalikla erken tani siirecinde aktif sorumluluk
iistlenmelidir (7). Hemsireler ¢ocuk istismarini dogrudan bildirmelidir. Hemsirelik
Yonetmelik’e gore; “Hemsire; bireyin, ailenin ve toplumun sagligint korumak ve
gelistirmek amaciyla, saglik risklerini degerlendirir, gerekli 6nlemleri alir ve ilgili kisi

veya kurumlara bildirir.” ve “Bireyin giivenligini tehdit eden durumlarda uygun
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miidahalelerde bulunur, koruyucu oOnlemleri alir ve ilgili makamlara bilgi verir.”

maddeleri bulunmaktadir (65).

Cocuk istismari ¢ogu zaman gozden kagmakta ve bircok iilkede ciddi problemlere sebep
olmaktadir. Cocuk istismar1 konusunda farkindalik yiiksek olsada, bircok vaka gbzden
kacip yetkililere haber verilmemektedir. Bu yiizden istismar durumu devam etmekte ve
daha ciddi problemlere sebep olmaktadir (13). Cocuk istismarini tanimlanmasi, ¢ocuk ve
ebeveynlere yardim etmek i¢in en erken miidahalenin saglanmasi amaciyla saglik
personellerinin gorevi ¢ok Onemlidir. Saglik personelleri ¢ocuk istismari durumlarini
bildirmeleri yasal bir zorunluluktur (9). Cocuklar1 istismardan korumak ve maruz
kaldiklar1 zararl etkileri en aza indirmek amaciyla, toplumda genis kitlelere ulasan,
farkindalik yaratacak olan programlar baslatilmali ve uygulanmalidir. istismara ugramus
cocuklara bilingli ve etkili miidahaleler yaparak, ozellikle cinsel istismara ugramis
cocuklara ikincil travmalarini en aza indirmek i¢in adli ve tibbi islemler egitimli uzman
saglik personelleri tarafindan gerceklestirilmelidir (7). Hemsireler, ¢ocuk ihmali ve
istismarina iligkin risk faktorlerini belirleme, koruma 6nlemleri gelistirme, egitim verme,
tan1 koyma, uygun merkezlere sevk etme, sosyal destek saglama ve hem ¢ocugun hem de
ailenin rehabilitasyon siirecine katki sunma gibi énemli sorumluluklar iistlenmektedir.
Cocuklarla en sik temas eden meslek grubu olan hemsireler, ihmale ve istismara iligkin
belirti ve riskleri tamidiklarinda, risk altindaki g¢ocuklarin erken donemde tespit
edilmesine ve bu dogrultuda birincil, ikincil ve iiglinclil koruma diizeylerinde etkili

onlemler alinmasina aktif olarak katkida bulunabilirler (66).

Hemgsireler, gérev yaptiklart alan fark etmeksizin, bakim verdikleri ¢ocuklarin istismara
maruz kalma riskini fark edebilecek bir konumda bulunmaktadirlar. Cocukta istismara
isaret eden belirtilerin erken donemde tanimlanmasi ve ilgili birimlere bildirilmesi,
istismarin tekrarlanmasinin onlenmesinde etkili bir adimdir. Bu baglamda hemsirelerin,
cocuk istismarinin Onlenmesi siirecinde gorev alan diger disiplinlerle is birligi i¢inde
caligmalar1 biiyiik 6nem tagimaktadir (67). Ayrica hemsireler, istismarin erken tani, tedavi
ve rehabilitasyon siireglerinde de kritik sorumluluklar iistlenmektedir. Risk faktorlerinin
taninmasi ve bu dogrultuda uygun miidahalelerin uygulanmasi, ¢ocuklarin hem fiziksel
hem de ruhsal biitlinliiklerinin korunmasinda hemsirelerin iistlendigi roliin temelini

olusturmaktadir (7).
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3. GEREC VE YONTEM

3.1. ARASTIRMANIN TiPi

Arastirma, ebeveynlerin ¢ocuk istismar1 bilgi diizeylerini belirlemek amaciyla

tanimlayici tipte yapilmistir.

3.2. ARASTIRMANIN YAPILDIGI YER VE ZAMAN

Arastirma, Aralik 2024 ve Subat 2025 tarihleri arasinda ¢alismaya katilmay1 kabul eden

ve ¢aligma 6rneklemine alinan Ankara ilinde ikamet eden ebeveynler ile yapilmistir.

3.3. EVREN ORNEKLEM

Arastirmaya 18 yas {istlii ve ebeveyn olan, Ankara da yasayan ve arastirmaya goniillii
olarak katilmak isteyen bireyler dahil edilmistir. Calisma i¢in gereken en az 6rneklem
sayist 384 kisi olarak hesaplandi. Evreni bilinenden evren o&rneklemesi Ankara
Biiyiiksehir Belediyesi sinirlari igerisinde ikamet eden ebeveyn sayist TUIK 2022
verilerine gore 1.295.719 kisi olarak bildirilmistir. Evreni bilinen evren 6rneklemesine
gbre bir milyon ve {lizeri kisi sayisindan 384 kisinin 6rnekleme alinmasi yeterlidir.
Orneklem seciminde kartopu ydntemi kullanilmistir.

_ N-tZ-pq . 602871 x (1.96)% x (0.5x0.5)
T dZ(N-1)+t2pq  (0.05)2x(602871—1) + (1.96)%x (0.5x0.5)

n = 383,91'i 384'e yuvarlanz.

N: Evren birim sayisi: 602871

n: Orneklem biiyiikliigii

p: Incelenen olayn gériiliis sikligi: 0.5

q: Incelenen olayin goriilmeyis siklig1: 1-p

t: %95 anlamlilik diizeyinde 1.96 olarak alinmistir.

d= Orneklem hatasi: 0.05
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Arastirmaya dahil edilme ve dislama kriterleri agagida belirtilmistir:

Bu arastirmada dahil edilme ve diglanma kriterlerine gore katilimer se¢imi yapilmigtir.
Dabhil edilme kriterleri kapsaminda; katilimcilarin 18 yas ve iizerinde olmalari, Ankara
ilinde ikamet etmeleri ve en az bir gocuga sahip ebeveyn bireyler olmalar1 esas alinmigtir.
Ayrica c¢alismaya katilim igin goniilli olmalar1 ve katilimci bilgilendirilmis onam
formunu imzalamalidir. Katilimcilarin aragtirmanin amacini anlayabilecek ve yonergeleri
takip edebilecek biligsel yeterlilige sahip olmalar1 dikkat alinmistir. Buna karsilik,
calismadan dislanma kriteri olarak yalnizca arastirmaya katilmayi istemeyen bireyler
aragtirmaya alinmamustir. Bu kriterler dogrultusunda, verilerin giivenilirligi ve ¢alismanin

etik cergevesi korunarak uygun katilimei profili olusturulmustur.

3.4. VERILERIN TOPLANMASI

Verilerin toplanmasi icin Ufuk Universitesi'nden alinan Sosyal ve Beseri Bilimler
Arastirma Etik Kurulu Bagkanligi’ndan alinan etik kurul izni, Ankara Valiligi’nden alinan
izin yazis1 ile birlikte arastirmanin Orneklemini olusturan Ankara ilinde yasayan
ebeveynlere ulasilmistir. Aragtirmanin amaci, igerigi ve katilimcilarin haklari1 hakkinda
ebeveynlere 6n bilgilendirme sozel olarak verilmistir. Katilimcilara, aragtirmaya katilimin
tamamen goniilliiliik esasina dayandigi, kimlik bilgilerinin gizlilik i¢inde saklanacagi ve
elde edilen verilerin yalnizca bilimsel amaglarla degerlendirilecegi agik ve net bir sekilde
ifade edilmistir. Katilimcilarin anketleri yiiz yiize uygulanmis, 15 ila 20 dakika arasinda
anketleri doldurmasi saglanmistir. Veri toplama siirecinde kartopu drneklem yontemiyle

katilimcilara ulagilmistir.

3.4.1. Veri Toplama Araclar

Veri toplama siirecinde; sosyodemografik ozellikleri igeren bilgi formu ve Cocuk

Istismarina Iliskin Bilisler Ol¢egi kullanilmustir.

Sosyodemografik ozellikleri iceren bilgi formunda katilimcilarin yas, egitim diizeyi,
meslek gibi sosyodemografik 6zelliklerini igeren bir formdur. Sosyodemografik Bilgi
Formu, katilimcilarin yas, egitim diizeyi, meslek ve gelir durumu gibi temel
sosyodemografik o6zelliklerini belirlemeye yonelik olarak hazirlanan 18 adet sorudan

olugsmustur. Sosyodemografik bilgi formunda bazi sorularda birden fazla secenek
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isaretlenebilmektedir. Tlim bu siirecte katilimcilara gizlilik esasina uygun hareket edildigi

belirtilmistir.

Cocuk Istismarina Iliskin Bilisler Olgegi 2021 yilinda Yahya Aktu ve Miicahit Dilekmen
tarafindan ebeveynlerin ¢ocuk istismarina yonelik bilgi diizeylerini saptamak amaciyla
gelistirilmistir. Tim Olgege iliskin genel i¢ tutarlilik katsayist 0.90, iki yar1 glivenirligi
0.92 ve test-tekrar test giivenirligi 0.83 olarak belirlenmistir. Toplamda 18 maddeden
olusan &lgek, ii¢ temel alt boyutta yapilandirilmistir. M1-M5 maddeleri ‘Thmale Iliskin
Bilisler’, M6-M12 maddeleri ‘Eyleme Iliskin Bilisler’ ve M13-M18 maddeleri ‘Basa
Cikmaya Iliskin Bilisler’ baslhklar1 altinda toplanmaktadir. Olgekten almabilecek toplam
puan 18 ile 90 arasinda degismekte olup, ters puanlanan madde bulunmamaktadir.
Olgekten alinan yiiksek puanlar, bireyin ¢ocuk istismarina yénelik hatali inanglara,
bilissel carpitmalara ve islevsiz diisiince kaliplarina sahip olma diizeyinin artt1g1 seklinde

degerlendirilmektedir (6).

3.4.2. Veri Toplama Araclariin Uygulanmasi

Veriler, katilimcilara Sosyodemografik bilgi formu ve Cocuk Istismarina Iliskin Bilisler
Olgegi ile ilgili genel bilgi verildikten sonra katilmcilarin yaninda bulunarak
doldurmalar1 saglanmistir. Uygulama esnasinda katilimcilarin sosyodemografik bilgi

formunda yer alan sorular1 ve 6lcek ile ilgili sorular1 cevaplanmustir.

3.5. VERILERIN ANALIZi

Calisma verileri 410 kisiden olusmaktadir. Analizler IBM SPSS Statistics 26 paket
programinda yapilmistir. Aragtirma verilerinin analizinde, kategorik degiskenler i¢in
frekans (say1 ve yiizde), sayisal degiskenler i¢in ise tanimlayici istatistikler (ortalama ve
standart sapma) kullanilmistir. Sayisal verilere iligskin normallik varsayimlari ¢arpiklik ve
basiklik katsayilari incelenerek degerlendirilmis; bu katsayilarin £2 sinirlart igerisinde
yer almasi, verilerin normal dagilim gosterdigini ortaya koymustur. Bu nedenle
analizlerde parametrik istatistiksel yontemler tercih edilmistir. Iki bagimsiz grup
arasindaki farklar Bagimsiz Orneklem T-Testi ile, ikiden fazla grup arasindaki farklar ise
Tek Yonlii Varyans Analizi (ANOVA) ile analiz edilmistir. ANOVA sonucunda anlamli
farklilik saptandiginda, bu farkin hangi gruptan kaynaklandigini belirlemek amaciyla
Tukey testi uygulanmustir. Istatistiksel anlamlilik diizeyi p<0.05 olarak kabul edilmistir.
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Madde Sayis1 Cronbach Alfa (a)

Cocuk Istismarina iliskin Bilisler Olcegi
Ihmale Iliskin Bilisler alt boyutu
Eyleme iliskin Bilisler alt boyutu
Basa Cikmaya liskin Bilisler alt boyutu

18 0,643
5 0,616
7 0,764
6 0,715

3.6. ARASTIRMANIN ETiK YONLERI

Calismaya baslamadan 6nce dlgek kullanim izni (Ek-3), daha sonra Ufuk Universitesi

Sosyal ve Beseri Bilimler Bilimsel Arastirma ve Yayimn Etigi Kurulu Baskanligi’ndan

caligma i¢in etik kurul izni alinmistir (Ek-4). Caligmanin Ankara ilinde yapilabilmesi i¢in

Ankara Valiligi’nden izin ve katilimcilardan onam formlar1 alinmistir.

3.7. ARASTIRMANIN SINIRLILIKLARI

Arastirmanin sonuglart bu ¢aligmaya dahil edilen 6rneklemle sinirlidir. Katilimeilarin

sosyoekonomik, sosyokiiltiirel ve mevcut yasam kosullar1 ¢aligmay1 sinirlandirmaktadir.

Orneklem grubunun Ankara ilinden yapilmis olmasi nedeniyle Tiirkiye’ye genellenmesi

yoniinden sinirli kalmistir.



4. BULGULAR

Cizelge 4.1. Sosyo Demografik Ozelliklere liskin Dagilimlar

28

(n=410) Say1 Yiizde
Ebeveyn
Kadm 291 71,0
Erkek 119 29,0
Kadin Yast
(Ort£S8S8=33,2845,75)
20-29 Yas 136 33,2
30-35 Yas 119 29,0
36-54 Yas 155 37,8
Erkek Yasi
(Ort£SS8=35,59+5,98)
22-30 Yag 117 28,5
31-35 Yag 115 28,0
36-55 Yag 178 43,4
Kadm Egitim Diizeyi
Ilkokul 5 1,2
Ortaokul 93 22,7
Lise 111 27,1
Universite 155 37,8
Yiiksek lisans 46 11,2
Erkek Egitim Diizeyi
Ortaokul 1 0,2
Lise 78 19,0
Universite 292 71,2
Yiiksek lisans 39 9,5
Kadin Meslek
Ev Hanim 182 44 .4
Memur 198 483
Isci 30 7,3
Erkek Meslek
Memur 175 427
Isci 220 53,7
Diger 15 3,7
Kadin Caligsma
Evet 240 58,5
Hayir 170 41,5
Erkek Calisma
Evet 410 100,0
Hayir 0 0,0
Aile Tipi
Cekirdek 381 92,9
Genis 17 4,1
Bosanmis 12 2,9
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(n=410) Say1 Yiizde
Cocuk Sayis1
1 188 45,9
2 200 48,8
3 19 4,6
4 3 0,7
Aile Ekonomik Durum
Gelir Gidere Esit 330 80,5
Gelir Giderden Az 20 4,9
Gelir Giderden Fazla 60 14,6
Cocuk Istismari ile Tlgili Egitim Alma
Evet 124 30,2
Hayir 286 69,8
Cocuk Istismari ile Tlgili Egitim Alman Kaynak (n=124)
Ogretmen 8 6,5
Hemsire 116 93,5
Hemgirelerden Cocuk Istismari ile Ilgili Egitim Alma Istegi
Evet 373 93,5
Hayir 26 6,5
Cocuk Istismarma Yo6nelik Basvurulacak Yerler Hakkinda Bilgi
Evet 376 91,7
Hayir 34 8,3
*Cocuk Istismarmna Yonelik Bagvurulacak Yerler (n=376)
Polis 329 87,5
Belediye 30 8,0
Sosyal Hizmetler 168 44,7
Savci 111 29,5
*Cocuk Istismarmi En Cok kimler tarafindan yapilmaktadir?
Akrabalar 382 93,2
Ebeveynler 246 60,0
Komsular 272 66,3
Cocugun Tanmidig1 Kisiler 202 49,3
Yabancilar 226 55,1
Akranlar 164 40,0
*Cocuk Istismarina Neden Olan Faktorler
Bilmiyorum 122 29,8
Y oksulluk 288 70,2
Ebeveynlerden Bir ya da Ikisinin Olmamasi 204 49,8
Engellilik 179 43,7
Cinsiyet 265 64,6
*Cocuklarda ¢ocuk Istismarini Diisiindiiren Belirtiler nelerdir
Sucluluk 282 68,8
Utan¢ Duyma 352 85,9
Konulmada Zorluk 284 69,3
Asir1 Sosyallesme 152 37,1
Izolasyon 226 55,1
Cocuk Istismar Tiirleri Hakkinda Bilgi
Evet 370 90,2
Hayir 40 9,8
*Bilinen Cocuk Istismari Tiirleri (n=370)
Duygusal Istismar 287 77,6
Cinsel Istismar 367 99,2
Fiziksel Istismar 339 91,6
Ekonomik Istismar 115 31,1

*:Bu sorularda katilimeilar birden fazla cevap verilmistir.
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Cizelge 4.1 incelendiginde calismaya katilan kisilerin %71°1 kadin %29°u ise erkektir.
%37,8’inin kadin yas1 grubu 36-54 yas grubudur. Ayrica kadin yas1 ortalamasi ve standart
sapmasi ise 33,28+5,75 yastir. %43,4’linilin erkek yas1 grubu 36-55 yas grubudur. Ayrica
erkek yas1 ortalamasi ve standart sapmasi ise 35,59+5,98 yastir. %37,8’inin kadin egitim
durumu tiniversitedir. %71,2’sinin erkek egitim durumu iiniversitedir. %48,3 liniin kadin
meslegi memurdur. %53,7’sinin erkek meslegi iscidir. %58,5 kadin ¢aligmaktadir. Tim
erkek katilimcilar ¢alismaktadir. %92,9’unun aile tipi c¢ekirdek ailedir. %48,8’inin 2
cocugu vardir. %80,5’inin aile ekonomik durumu gelir gidere esittir. %30,2’si ¢ocuk
istismart ile ilgili egitim almistir. Cocuk istismari ile ilgili egitim alanlarin %93,5’1 bu
egitimi hemsireden almistir. %93,5°1 hemsirelerden ¢ocuk istismart ile ilgili egitim almak
istemektedir. %91,7’si cocuk istismarina yonelik basvurulacak yerler hakkinda bilgi
sahibidir. Cocuk istismarina yonelik basvurulacak yerler hakkinda bilgi sahibi olanlarin
%87,5 ile ¢ogunlugu basvurulacak yerler sorusuna Polis cevabi vermislerdir. Cocuk
istismarmi en ¢ok yapan kisiler ifadesine verilen cevaplar incelendiginde ¢ogunlukla
%93,2 ile akrabalar cevabinin verildigi goriilmiistiir. Cocuk istismarina neden olan
faktorler sorusunda verilen cevaplar incelendiginde %70,2 ile yoksulluk ve %64,6 ile ise
cinsiyet cevabmin verildigi goriilmiistiir. Cocuk istismarina diisiindiiren belirtiler
ifadesine verilen cevaplar incelendiginde ¢ogunlukla %85,9 ile utan¢ duyma cevabi
verilmistir. %90,2’si cocuk istismart tiirleri hakkinda bilgi sahibi oldugunu belirlenmistir.
Cocuk istismarina hakkinda bilgi sahibi olanlarin c¢ocuk istismari tiirlerine iliskin
verdikleri cevaplar incelendiginde ¢ogunlukla %99,2 ile cinsel istismar ve %91,6 ile

fiziksel istismar cevabinin verildigi goriilmiistir.

Cizelge 4.2. Cocuk Istismarina iliskin Bilisler Olcegi ve Alt Boyut Puanlarmna iliskin
Tanimlayicr Istatistikler

Ort SS Min Mak
Cocuk Istismarina Iliskin Bilisler Olgegi 34,63 7,70 23 70
Ihmale Iliskin Bilisler 7,11 2,84 5 19
Eyleme iliskin Bilisler 9,52 3,39 7 28
Basa Cikmaya liskin Bilisler 18,00 6,14 9 30

Cizelge 4.2 incelendiginde ¢alismaya katilan kisilerin:

Cocuk Istismarina Iliskin Bilisler Olgegi puanlarmin ortalamasi ve standart sapmasi
34,63+7,70 iken Thmale iliskin Bilisler alt boyutu puanlarmin 7,11+2,84, Eyleme Iliskin
Bilisler alt boyutu puanlarmin 9,52+3,39 ve Basa Cikmaya iliskin Bilisler puanlarinin ise
18,00+6,14 tiir.
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Cizelge 4.3. Sosyodemografik Ozelliklere Gore Cocuk Istismarina Iliskin Bilisler Olgegi
ve Alt Boyut Puanlarinin Farkliliklarinin Incelenmesi

) Cocuk
Istismarma el . el . Basa
iliskin Biligler 1P'mal¢ Iliskin - Eyleme Iliskin Clkmsaya
Olgei(toplam  Dilister Bilisler 1 kin Bilisler
puan)
Ort+SS Ort+SS Ort+SS Ort+SS
Ebeveyn
Kadmn 33,95+8,01 6,96+2,73 9,67+3,65 17,31+5,86
Erkek 36,32+6,60 7,49+3,07 9,17+2,62 19,66+6,53
tp -2,859;0,004%  -1,7006;0,089 1,364;0,173  -3,566;0,000*
Kadin Yast
20-29 Yas (1) 34,21+4,90 6,00+1,48 9,35+1,97 18,79+5,63
30-35 Yas (2) 37,75+9,52 7,72+3,30 10,6345,26 19,39+6,25
36-54 Yas (3) 32,62+7,43 7,57£3,10 8,83+2,11 16,22+6,11
F;p 16,399;0,000% 15,189;0,000* 10,258;0,000* 11,246;0,000*
Fark (Tukey) 2>1,3 1<23 2>1,3 3<1,2
Erkek Yasi
22-30 Yas (1) 34,90+4,85 6,41£1,73 9,42+2.03 19,07+5,51
31-35 Yas (2) 36,44+7,83 6,90+2,59 9,94+4,15 19,61+6,31
36-55 Yas (3) 33,29+8,84 7,72+3,40 9,33+3,55 16,25+6,01
F;p 6,097;0,002*  8,284;0,000* 1,226;0,295  13,758;0,000%
Fark (Tukey) 2>3 3>1,2 - 3<1,2
Kadm Egitim Diizeyi
IIkokul-Ortaokul (1) 38,18+7,10 7,454+3,83 9,03+2,84 21,70+6,69
Lise (2) 35,42+7,96 7,18+2,71 9,67+4,12 18,58+4,84
Universite (3) 32,89+6,77 6,92+2,13 9,01+2,64 16,95+5,76
Yiiksek lisans (4) 31,04+8,10 6,89+2,74 11,96+3,72 12,20+2,66
F;p 14,652;0,000%  0,805;0,492  10,532;0,000* 33,994;0,000*
1>2,3,4 - 4>1,2,3 1>2,3,4
Fark (Tukey) 2-34 423
Erkek Egitim Diizeyi
Ortaokul-Lise (1) 36,62+7,12 7,39+3,24 8,16+1,31 21,06+4,88
Universite (2) 34,59+7,65 7,09+2,68 9,54+3,57 17,96+6,22
Yiiksek lisans (3) 30,95+7,94 6,74+3,10 12,13+3,38 12,08+2,49
F;p 7,322;0,001*  0,724;0,485  19,516;0,000* 32.,204;0,000*
3<1,2 - 3>1,2 3<1,2
Fark (Tukey) 21 r<1
Kadin Meslek
Ev Hanimi (1) 37,07£7,01 7,16+3,24 9,194+2.91 20,72+5,88
Memur (2) 31,85+7,16 6,94+2,18 9,74+3,35 15,17+5,40
Isci (3) 38,20+8,81 7,93+3,84 10,17+5,62 20,10+3,60
F;p 28,668;0,000%  1,641;0,195 1,842;0,160  50,333;0,000*
Fark (Tukey) 2<1,3 - - 2<1,3
Erkek Meslek
Memur 33,83+8,64 7,33+3,22 10,69+4,28 15,81+5,63
Isci-Diger 35,23+6,87 6,95+2,51 8,60+2,16 19,62+6,01
t;p -1,820;0,069 1,337;0,182  6,299;0,000% -6,517;0,000*
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Cocuk

_Istismarma  [hmale iliskin Eyleme liskin Clﬁ?lf:ya
Hliskin Bilisler Bilisler Bilisler fe T
Olgepi Iliskin Bilisler
Ort+SS Ort+SS Ort+SS Ort+SS

Kadin Caligsma
Evet 32,97+8,05 7,19+£2.66 9,94+3,93 15,84+5,36
Hay1r 36,98+6,50 7,014+3,07 8,94+2.30 21,04+5,90
t;p -5,372;0,000%  0,653;0,514  2,993;0,003* -9,286;0,000*
Aile Tipi
Cekirdek 34,59+£7,91 7,154+2,92 9,62+3,48 17,82+6,25
Genig/Bosanmig 35,17+4,11 6,66+1,29 8,21+1,21 20,31+3,83
F;p -0,390;0,697 0,905;0,366  2,183;0,030% -2,114;0,035*
Cocuk Sayis1
1(1) 35,2746,51 6,69+2,20 9,83+3,45 18,74+5,49
2(2) 33,76+8,71 7,18+2,98 9,07+3,19 17,51+6,66
3 ve Uzeri (3) 37,23+6,35 10,14+4,22 11,0543,96 16,05+5,88
F;p 3,219;0,041*  15,694;0,000* 4,873;0,008*  3,176;0,043*
Fark (Tukey) 3>2 3>1,2 3>2 1>3
Aile Ekonomik Durum
Gelir Gidere Esit (1) 34,88+7,82 7,15+2,92 9,23+3,22 18,51+6,28
Gelir Giderden Az (2) 36,10+4,32 6,45+1,96 9,10+2,86 20,554+2,21
Gelir Giderden Fazla (3) 32,80+7,70 7,17£2,59 11,30+3,90 14,33+4,78
F;p 2,245:0,107 0,578;0,562  10,101;0,000* 14,409;0,000*
Fark (Tukey) - - 3>1,2 3<1,2
Cocuk Istismari ile Tlgili
Egitim Alma
Evet 34,19+5,65 6,78+2,59 10,01+2,44 17,40+5,96
Hay1r 34,83+8,44 7,26£2.93 9,31+3,71 18,26+6,22
tp -0,777;0,438  -1,566;0,118 1,910;0,057 -1,303;0,193
Hemsirelerden Cocuk
Istismari ile Ilgili Egitim
Alma Istegi
Evet 33,90+7,47 6,71£2,34 9,46+3,39 17,73+6,11
Hay1r 43,42+6,56 13,1542,91 10,46+3,86 19,81+6,85
t;p -6,333;0,000% -13,363;0,000% -1,446;0,149  -1,663;0,097
Cocuk Istismarina Yonelik
Bagvurulacak Yerler
Hakkinda Bilgi
Evet 34,59+8,00 7,13£2.90 9,63+3,49 17,84+6,35
Hay1r 35,1242,77 7,00+2,04 8,41+1,42 19,71+2,52
tp -0,382;0,703 0,246;0,806  2,008;0,045*  -1,699;0,090
Cocuk Istismari Tiirleri
Hakkinda Bilgi
Evet 34,19+6,69 6,78+2,32 9,33+£2,94 18,08+6,12
Hay1r 38,78+13,35 10,2344,72 11,3345,90 17,23+6,43
tp -3,634;0,000%  -7,823;0,000* -3,590;0,000*  0,834;0,405

t:Bagimsiz Orneklem T Testi

F:Tek Yonlii Varyans Analizi (ANOVA) *:p<0,05
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Olgekten alinan yiiksek puanlar, bireyin ¢ocuk istismarina yonelik hatali inanglara,
biligsel carpitmalara ve islevsiz diisiince kaliplarina sahip olma diizeyinin artt1g1 seklinde

degerlendirilmektedir (6).

Cizelge 4.1 incelendiginde uygulanan istatistiksel analizler sonucunda ¢aligsmaya katilan
kisilerin; Cocuk Istismarina Iliskin Bilisler Olcegi puanlari; ebeveyn, kadin yasi, erkek
yasl, kadin egitim diizeyi, erkek egitim diizeyi, kadin meslek, kadin ¢alisma, cocuk sayisi,
hemsirelerden ¢ocuk istismart ile ilgili egitim alma istegi, cocuk istismari tiirleri hakkinda
bilgi durumu degiskenlerine gore istatistiksel olarak anlamli farklilik goéstermekte
(p<0,05) iken erkek meslek, aile tipi, aile ekonomik durum, c¢ocuk istismari ile ilgili
egitim alma, ¢ocuk istismarina yonelik bagvurulacak yerler hakkinda bilgi degiskenlerine
gore istatistiksel olarak anlamli farklilik gostermemektedir (p>0,05). Buna gore
erkeklerin Cocuk Istismarma Iliskin Bilisler Olgegi puanlar1 kadinlardan istatistiksel
olarak anlamli derecede daha fazladir. Kadin yas1 30-35 yas grubundaki kisilerin Cocuk
Istismarma Iligkin Bilisler Olgegi puanlari kadmn yast 20-29 ve 36-54 yas grubundaki
kisilerden istatistiksel olarak anlamli derecede daha fazladir. Erkek yasi 31-35 yas
grubundaki kisilerin Cocuk Istismarina Iliskin Bilisler Olcegi puanlar1 erkek yas1 36-55
yas grubundaki kisilerden istatistiksel olarak anlamli derecede daha fazladir. Kadin egitim
durumu ilkokul-ortaokul olan kisilerin Cocuk Istismarina Iliskin Bilisler Olcegi puanlar
kadin egitim durumu lise, iiniversite ve yiiksek lisans olan kisilerden istatistiksel olarak
anlamli derecede daha fazladir. Kadin egitim durumu lise olan kisilerin Cocuk Istismarina
Iliskin Bilisler Olgegi puanlar1 kadin egitim durumu {iniversite ve yiiksek lisans olan
kisilerden istatistiksel olarak anlamli derecede daha fazladir. Erkek egitim durumu yiiksek
lisans olan kisilerin Cocuk Istismarma iliskin Bilisler Olgegi puanlar1 erkek egitim
durumu ortaokul-lise ve iiniversite olan kisilerden istatistiksel olarak anlamli derecede
daha azdir. Kadi meslegi memur olan kisilerin Cocuk Istismarina Iliskin Bilisler Olgegi
puanlari kadin meslegi ev hanimi ve is¢i olan kisilerden istatistiksel olarak anlaml
derecede daha azdir. Kadinlardan ¢alismayan kisilerin Cocuk Istismarina iliskin Bilisler
Olgegi puanlar1 kadin ¢alisan kisilerden istatistiksel olarak anlamli derecede daha
fazladir. 3 ve daha fazla cocugu olan kisilerin Cocuk Istismarina Iliskin Bilisler Olgegi
puanlar1 2 ¢ocugu olan kisilerden istatistiksel olarak anlamli derecede daha fazladir.
Hemgsirelerden ¢ocuk istismart ile ilgili egitim almak istemeyen kisilerin Cocuk
Istismarna iliskin Bilisler Olgegi puanlar1 hemsirelerden gocuk istismari ile ilgili egitim
almak isteyen kisilerden istatistiksel olarak anlamli derecede daha fazladir. Cocuk

istismar1 tiirleri hakkinda bilgisi olmayan kisilerin Cocuk Istismarma Iliskin Bilisler
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Olgegi puanlari ¢ocuk istismari ile ilgili bilgisi olan kisilerden istatistiksel olarak anlamli

derecede daha fazladir.

Ihmale iliskin Bilisler puanlari; kadin yas1, erkek yasi, cocuk sayisi, hemsirelerden cocuk
istismari ile ilgili egitim alma istegi ve ¢ocuk istismar tiirleri hakkinda bilgi durumu
degiskenlerine gore istatistiksel olarak anlamli diizeyde farklilik gostermistir (p<0,05).
Buna karsin, ebeveynlik durumu, kadinin ve erkegin egitim diizeyi, anne ve baba meslegi,
kadinin ¢alisma durumu, aile tipi, ailenin ekonomik durumu, ¢ocuk istismari ile ilgili
egitim alip almama durumu ve ¢ocuk istismarina yonelik bagvurulacak yerler hakkinda
bilgi sahibi olma durumu ile hmale iliskin Bilisler puanlar1 arasinda istatistiksel olarak

anlamli bir fark bulunmamistir (p>0,05).

Detayli olarak incelendiginde; kadin yas1 20-29 olan bireylerin Ihmale Iliskin Bilisler
puan ortalamalarinin, 30-35 ve 36-54 yas gruplarindaki bireylerden istatistiksel olarak
anlamli diizeyde daha diisiik oldugu belirlenmistir. Erkek yas1 36-55 olan katilimcilarin
puanlar1 ise 22-30 ve 31-35 yas grubundakilere gore anlamli diizeyde daha yiiksek
bulunmustur. Cocuk sayisi agisindan degerlendirildiginde, ii¢ ve {izeri ¢ocuga sahip olan
bireylerin puan ortalamalari, bir veya iki ¢ocugu olan bireylere gore istatistiksel olarak
anlamli diizeyde daha yiiksektir. Ayrica, hemsirelerden ¢ocuk istismar ile ilgili egitim
almak istemeyen bireylerin Thmale iliskin Bilisler puanlarinin, bu egitimi almak isteyen
bireylerden anlamli diizeyde daha yiliksek oldugu saptanmistir. Son olarak, ¢ocuk
istismar1 tiirleri hakkinda bilgi sahibi olmayan bireylerin puan ortalamalarinin, bilgi

sahibi olan bireylere kiyasla anlaml diizeyde daha yiiksek oldugu goriilmiistiir.

Eyleme iliskin Bilisler puanlari; kadin yasi, anne egitim diizeyi, erkek egitim diizeyi,
erkek meslek, kadin ¢alisma, aile tipi, ¢cocuk sayisi, aile ekonomik durum, gocuk
istismarina yonelik bagvurulacak yerler hakkinda bilgi, ¢ocuk istismart tiirleri hakkinda
bilgi degiskenlerine gore istatistiksel olarak anlaml farklilik géstermekte (p<0,05) iken
ebeveyn, erkek yasi, kadin meslek, cocuk istismari ile ilgili egitim alma, hemsirelerden
cocuk istismart ile ilgili egitim alma istegi degiskenlerine gore istatistiksel olarak anlamli
farklilik gostermemektedir (p>0,05). Buna gore kadin yas1 30-35 yas grubunda olanlarin
Eyleme lliskin Bilisler puanlari anne yas1 20-29 ve 36-54 yas grubunda olan kisilerden
istatistiksel olarak anlamli derecede daha fazladir. Kadin egitim diizeyi yiiksek lisans olan
kisilerin Eyleme {liskin Bilisler puanlar1 anne egitim durumu ilkokul-ortaokul, lise ve
iiniversite olan kisilerden istatistiksel olarak anlaml1 derecede daha fazladir. Erkek egitim

diizeyi yiiksek lisans olan kisilerin Eyleme iliskin Bilisler puanlar1 erkek egitim durumu
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ortaokul-lise ve iiniversite olan kisilerden istatistiksel olarak anlamli derecede daha
fazladir. Erkek egitim diizeyi iiniversite olan kisilerin Eyleme iliskin Bilisler puanlar
baba egitim durumu ortaokul-lise olan kisilerden istatistiksel olarak anlamli derecede
daha fazladir. Erkek meslegi memur olan kisilerin Eyleme iliskin Bilisler puanlari erkek
meslegi is¢i-diger olan kisilerden istatistiksel olarak anlamli derecede daha fazladir.
Kadmlardan calisan kisilerin Eyleme {liskin Bilisler puanlari annesi calismayan
kisilerden istatistiksel olarak anlamli derecede daha fazladir. Aile tipi ¢ekirdek olanlarin
Eyleme Iliskin Bilisler puanlar aile tipi genis/bosanmis olanlardan istatistiksel olarak
anlaml1 derecede daha fazladir. Cocuk sayis1 3 ve iizeri olanlarn Eyleme Iliskin Bilisler
puanlar1 ¢ocuk sayisi 2 olanlardan istatistiksel olarak anlamli derecede daha fazladir. Aile
ekonomik durumu gelir giderden fazla olan kisilerin Eyleme Iliskin Bilisler puanlar1 gelir
giderden az ve gelir gidere esit olan kisilerden istatistiksel olarak anlamli derecede daha
fazladir. Hemsirelerden cocuk istismari ile ilgili egitim almak isteyen kisilerin Eyleme
Iliskin Bilisler puanlar1 hemsirelerden ¢ocuk istismar ile ilgili egitim almak istemeyen
kisilerden istatistiksel olarak anlamli derecede daha fazladir. Cocuk istismari tiirleri
hakkinda bilgisi olmayan kisilerin Eyleme Iliskin Bilisler puanlar1 ¢ocuk istismari ile

ilgili bilgisi olan kisilerden istatistiksel olarak anlamli derecede daha fazladur.

Basa Cikmaya Iliskin Bilisler puanlari; ebeveyn, kadm yasi, erkek yasi, anne egitim
diizeyi, erkek egitim diizeyi, kadin meslek, erkek meslek, anne ¢alisma, aile tipi, cocuk
sayisi, aile ekonomik durum degiskenlerine gore istatistiksel olarak anlamli farklilik
gostermekte (p<0,05) iken ¢ocuk istismari ile ilgili egitim alma, hemsirelerden ¢ocuk
istismari ile ilgili egitim alma istegi, cocuk istismarina yonelik basvurulacak yerler
hakkinda bilgi, ¢cocuk istismari tiirleri hakkinda bilgi degiskenlerine gore istatistiksel
olarak anlamli farklilik gostermemektedir (p>0,05). Buna gore erkeklerin Baga Cikmaya
Iliskin Bilisler puanlar1 annelerden istatistiksel olarak anlamli derecede daha fazladir.
Kadm yas1 36-54 grubunda olanlarin Basa Cikmaya Iliskin Bilisler puanlar1 kadin yas
20-29 ve 30-35 grubunda olanlardan istatistiksel olarak anlamli derecede daha azdir.
Erkek yas1 36-55 grubunda olanlarin Basa Cikmaya Iliskin Bilisler puanlari erkek yasi
22-30 ve 31-36 grubunda olanlardan istatistiksel olarak anlamli derecede daha azdir.
Kadm egitim durumu ilkokul-ortaokul olanlarin Basa Cikmaya Iliskin Bilisler puanlari
kadin egitim durumu lise, iiniversite ve yiiksek lisans olan kisilerden istatistiksel olarak
anlamli derecede daha fazladir. Kadin egitim durumu yiiksek lisans olanlarin Basa
Cikmaya Iliskin Bilisler puanlari kadin egitim durumu lise ve {iniversite olan kisilerden

istatistiksel olarak anlamli derecede daha azdir. Erkek egitim durumu yiiksek lisans olan
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kisilerin olanlarm Basa Cikmaya Iliskin Bilisler puanlar1 erkek egitim durumu ortaokul-
lise ve iiniversite olan kisilerden istatistiksel olarak anlamli derecede daha azdir. Erkek
egitim durumu iiniversite olan kisilerin olanlarin Basa Cikmaya iliskin Bilisler puanlar:
erkek egitim durumu ortaokul-lise olan kisilerden istatistiksel olarak anlamli derecede
daha azdir. Kadin meslegi memur olanlarin Basa Cikmaya iliskin Bilisler puanlar1 kadin
meslegi ev hanimi ve isci olan kisilerden istatistiksel olarak anlamli derecede daha azdir.
Baba meslegi isci-diger olanlarin Basa Cikmaya Iliskin Bilisler puanlar1 erkek meslegi
memur olan kisilerden istatistiksel olarak anlamli derecede daha fazladir. Kadinlardan
calismayanlarin Basa Cikmaya Iliskin Bilisler puanlar kadin ¢alisanlardan istatistiksel
olarak anlamli derecede daha fazladir. Aile tipi genis/bosanmis olanlarin Basa Cikmaya
Iliskin Bilisler puanlar aile tipi ¢ekirdek olanlardan istatistiksel olarak anlamli derecede
daha fazladir. 1 gocugu olanlarin Basa Cikmaya iliskin Bilisler puanlari 3 ve iizeri cocugu
olanlardan istatistiksel olarak anlaml1 derecede daha fazladir. Aile ekonomik durumu gelir
giderden fazla olanlarin Basa Cikmaya iliskin Bilisler puanlar aile ekonomik durumu
gelir giderden az ve gelir gidere esit olan kisilerden istatistiksel olarak anlamli derecede
daha azdur.

Cizelge 4.4. Degiskenler Arasindaki Pearson Korelasyon Katsayilari

Degiskenler CIiiBO 1iB EiB BCIB Anne Baba Cocuk DGMBBA DOGMANN
Yasi Yasi Sayisi

CIiiBO 1 594%%x  ARGF¥*k  T11¥¥x 007 -089  .264%** 089 -.007

iiB 594%k% ] 533%kk 011 300%FF 259%kE  4GwEE _D5QwEE_ 3(Q*k*

EiB 486%F*  533kwk ] -189%*% 009 .006 .000 -.006 -.009

BCiB 711%%% 011 .189%** | S135%E L D34%wk D TREE D34%kk |35k

Anne Yasi 007  300%** 009 S135%% ] TV AT T PR —

Baba Yas1  -.089  259%%% 006  -234%*¥% QQ7*** | Ik — -.907%**

Cocuk 264%%*%  246%¥* 000 217%F% 664%EE 601FFE | — —

Sayisi

DGMBBA 089  -250%*% _(006  .234%%% _QQ7¥k* __ — 1 907***

DOGMANN -.007  -.300%%* -009 A35%% ) A — 907+ |

(*p<.05, **p<.01, ***p<.001)

Arastirmada degiskenler arasindaki dogrusal iliskileri incelemek amaciyla Pearson
korelasyon analizi yapilmistir. Elde edilen sonuglara gore, Cocuk Istismarma Iliskin
Bilisler Olgegi (CIIBO) ile alt boyutlar1 arasinda anlamli ve pozitif yonde giiclii iliskiler
oldugu belirlenmistir. Ozellikle, CIiBO ile Basa Cikmaya Iliskin Bilisler (BCIB) arasinda
cok giiclii bir pozitif iliski bulunmustur (r=0.711; p<0.001). Aym sekilde, CIiBO ile
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Ihmale liskin Bilisler (1IB) (r=0.594; p<0.001) ve Eyleme Iliskin Bilisler (EiB) (r=0.486;

p<0.001) arasinda da anlamli ve pozitif iligkiler tespit edilmistir.

Demografik degiskenler incelendiginde; Kadin Yasi ile 1iB (r=0.300; p<0.001) ve Cocuk
Sayis1 (1=0.664; p<0.001) arasinda anlaml1 ve pozitif iligkiler bulunmustur. Erkek yasi ile
de benzer sekilde 1IB (r=0.259; p<0.001) ve Cocuk Sayis1 (r=0.601; p<0.001) arasinda

anlamli ve pozitif korelasyonlar saptanmuistir.

Bununla birlikte, bazi1 degiskenler arasinda anlamli olmayan iliskiler de gézlemlenmistir.
Ornegin, CIIBO ile kadin yas1 (r=0.007; p=0.894) ve Erkek Yas1 (r=-0.089; p=0.073)
arasinda anlamli bir iligki bulunmamistir. Benzer sekilde, bazi alt boyutlar ile de diisiik

diizeyde veya anlamsiz iliskiler gézlenmistir.

Genel olarak, elde edilen bu bulgular, arastirmada kullanilan 6l¢egin alt boyutlarinin
birbirleriyle anlamli ve giiclii iliskiler i¢inde oldugunu ve bazi sosyodemografik
degiskenlerin c¢ocuk istismarmna iliskin bilis diizeyleriyle baglantili olabilecegini

gostermektedir

Cizelge 4.5. Sosyodemografik Degiskenlerin Cocuk Istismarma Iliskin Bilisler Olgegi
Uzerindeki Etkisine iliskin Coklu Dogrusal Regresyon Analizi Sonuglari

(N=399)
Degisken B Std. Hata  Standartlastiriimis Bt p
(SE) ()

(Sabit) 28.651 5.894 - 4.861 <0.001

Ebeveyn (EBVY) 0.881 0.824 0.05169 1.069 0.286

Kadin Yas1 (Kadin_Yas_G) 0.945  0.982 0.10176 0.963 0.336

Erkek Yas1 (Erkek Yas G) -1.197  0.941 -0.12750 - 0.204
1.272

Kadin Egitim Diizeyi (KDGTM)  -2.027 0.512 -0.26137 - <0.001
3.955

Erkek Egitim Diizeyi 0.536  0.947 0.03592 0.566 0.571

(ERKEGTM)

Kadin Meslek (KDMES) -0.953  0.654 -0.07574 - 0.146
1.456

Erkek Meslek (ERKMES) 2312 0.719 0.16736 3.218 0.001

Cocuk Sayis1 (COCUK_SAYISI) 4260 1.130 -0.32434 - <0.001
3.771

Aile Ekonomik Durum 0.085 0.624 0.00793 0.136  0.892

(AILEEKON)

Cocuk Istismar1 Egitimi Alma 0.471  0.893 0.02797 0.527 0.598

(CCKISTSEGT)

Hemsireden Egitim Alma Istegi 10.192  1.658 0.32418 6.145 <0.001

(HMSEGTIST)

Cocuk Istismar Tiirleri Bilgisi 4.097 1342 0.15859 3.053 0.002

(CIBLGI)
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Model Uyumu:

R =0.503

R?=0.253

Adjusted R? = 0.229

F(12, 386) = 7.435, p < 0.001

Coklu Dogrusal Regresyon Analizi Bulgulan

Arastirmada ebeveynlerin g¢ocuk istismarina iligkin bilgi diizeylerini etkileyen
sosyodemografik faktorleri belirlemek amaciyla ¢oklu dogrusal regresyon analizi
uygulanmigtir. Modelin anlamli oldugu belirlenmistir (F(12,386)=7.435; p<0.001).
Regresyon modeli, bagimsiz degiskenlerin birlikte bilgi diizeyindeki toplam varyansin

yaklasik %25’ini acikladigini gostermektedir (R?=0.253; Diizeltilmis R>=0.229).
Modelde yer alan degiskenler incelendiginde;

o Kadin egitim diizeyi bilgi diizeyi lizerinde anlamli ve negatif bir etkiye sahiptir
(B=-2.027; p=-0.261; p<0.001). Bu bulgu, kadin egitim diizeyi arttik¢a ¢ocuk

istismarna iliskin bilisler 6l¢eginden alinan puanlarin azaldigin1 gostermektedir.

e Erkek meslek durumu bilgi diizeyini anlamli ve pozitif yonde etkilemektedir
(B=2.312; f=0.167; p=0.001). Buna gore, memur olan erkek katilimcilarin is¢i

olanlara gore bilgi diizeyinin arttig1 sdylenebilir.

e Cocuk sayisi arttikca bilgi diizeyinin anlamli sekilde azaldigir bulunmustur (B=-
4.260; p=-0.324; p<0.001). Bu sonug, fazla ¢cocuk sahibi olan ebeveynlerin bilgi

diizeylerinin daha diigiik oldugunu gdstermektedir.

o Hemsireden egitim alma istegi bilgi diizeyi lizerinde gii¢lii ve pozitif bir etkiye
sahiptir (B=10.192; p=0.324; p<0.001). Hemsireden egitim almak isteyen

bireylerin bilgi diizeyleri daha yiiksek bulunmustur.

e Cocuk istisman tiirleri hakkinda bilgi sahibi olma durumu da anlamli ve

pozitif yonde etkili bulunmustur (B=4.097; =0.159; p=0.002).
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Buna karsilik; ebeveyn cinsiyeti, kadin yasi, erkek yasi, erkek egitim diizeyi, kadin
meslegi, aile ekonomik durumu ve ¢ocuk istismari ile ilgili egitim alma degiskenlerinin

modelde bilgi diizeyi lizerinde anlaml1 bir etkisi bulunmamistir (p>0.05).

Bu bulgular dogrultusunda, ebeveynlerin ¢ocuk istismarma iligkin bilgi diizeyleri
iizerinde en fazla etkiye sahip degiskenlerin kadin egitim diizeyi, erkek meslegi, cocuk
sayis1, hemsireden egitim alma istegi ve ¢ocuk istismari tiirleri hakkinda bilgi diizeyi

oldugu soylenebilir.
1. Aragtirma Sorusu: Cocuk istismar1 hakkinda annelerin bilgi diizeyleri nedir?

Arastirmada kadinlarin ¢ocuk istismarna iliskin bilgi diizeyleri, Cocuk Istismarina Iliskin
Bilisler Olgegi kullanilarak degerlendirilmistir. Kadinlarin 6lgekten aldiklar1 toplam puan
ortalamas1 33,95+8,01 olarak bulunmustur. Olgekten almabilecek puan araligir 18-90

arasinda degismektedir.

Kadimnlarin bilgi diizeyleri babalarin bilgi diizeyleriyle karsilastirildiginda anlamli
diizeyde daha yliksek bulunmustur (kadinlar: 33,95; erkekler: 36,32; t=-2,859; p=0,004).
Bu sonug, kadinlarin ¢ocuk istismar1 konusunda erkeklere kiyasla daha yiiksek bilis

diizeyine sahip olduklarini gostermektedir.

Ayrica yapilan ¢oklu dogrusal regresyon analizi sonucunda, kadin egitim diizeyinin bilgi
diizeyini anlaml diizeyde etkiledigi ve egitim seviyesi yiikseldikge bilgi diizeyinin arttig1

belirlenmistir (B=-2.027; p=-0.261; p<0.001).

Bununla birlikte, arastirmada kullanilan 6lgekte yeterlilik diizeyini gosteren net bir sinir
deger bulunmamaktadir. Bu nedenle kadinlarin bilgi diizeylerinin mutlak anlamda yeterli
ya da yetersiz oldugunu kesin olarak ifade etmek miimkiin degildir. Ancak mevcut
bulgular degerlendirildiginde, kadinlarin ¢ocuk istismar1 konusunda bazi alanlarda bilgi
eksikliklerinin bulundugu ve bu konuda gelistirici egitim programlarina ihtiyag

duyulabilecegi sdylenebilir.
2. Aragtirma Sorusu: Cocuk istismar1 hakkinda babalarin bilgi diizeyleri nedir?

Arastirmada erkeklerin ¢ocuk istismarna iliskin bilgi diizeyleri, Cocuk Istismarina Iliskin
Bilisler Olgegi ile degerlendirilmistir. Erkeklerin 6lcekten aldiklari toplam puan
ortalamasi 36,32+6,60 olarak bulunmustur. Olgekten alinabilecek puanlar 18-90 arasinda

degismektedir.
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Erkeklerin bilgi diizeyleri annelerin bilgi diizeyleri ile karsilastirildiginda anlamli
diizeyde daha yiiksek bulunmustur (Babalar: 36,32; Anneler: 33,95; t=-2,859; p=0,004).
Bu bulgu, erkeklerin ¢ocuk istismari konusunda annelere kiyasla daha diisiik bilis

diizeyine sahip olduklarini gostermektedir.

Coklu dogrusal regresyon analizi bulgularina gore erkek meslek degiskeninin bilgi diizeyi
tizerinde anlamli ve pozitif bir etkisi oldugu saptanmistir (B=2.312; f=0.167; p=0.001).
Buna gore, erkeklerin meslekleri memur olanlarin ¢ocuk istismari ile ilgili bilig
diizeylerinin daha yiiksek oldugu goriilmektedir. Bunun disinda erkek yasi ve erkek

egitim diizeyinin bilgi diizeyi lizerinde anlamli bir etkisi bulunmamistir (p>0.05).

Korelasyon analizi sonuglar1 da erkeklerin yas, ¢ocuk sayis1 ve bazi alt boyutlarla anlamli
fakat diisiik diizeyde iligkiler gosterdigini ortaya koymustur. Ozellikle gocuk sayisi
arttikca bilgi diizeyinde azalma oldugu goriilmektedir (B=-4.260; f=-0.324; p<0.001).

Bununla birlikte, arastirmada kullanilan dlgekte yeterlilik diizeyini belirleyen kesin bir
sinir degeri bulunmamaktadir. Bu nedenle erkeklerin bilgi diizeylerinin tamamen yeterli
ya da yetersiz oldugunu kesin sekilde ifade etmek miimkiin degildir. Ancak elde edilen
bulgular degerlendirildiginde, erkeklerin bilgi diizeylerinin kadinlara gore daha diisiik
olmakla birlikte, bazi alanlarda bilgi diizeylerinin gelistirilmesine ve farkindalik artiric

egitim programlarina ihtiya¢ duyulabilecegi sdylenebilir.

3. Arastirma Sorusu: Ebeveynlerin ¢ocuk istismarina yonelik bilgi diizeylerini etkileyen

sosyodemografik faktorleri nelerdir?

Arastirmada ebeveynlerin ¢ocuk istismarina iliskin bilgi diizeyleri ile g¢esitli
sosyodemografik faktorler arasindaki iliskiler istatistiksel olarak incelenmistir. Bu amagla
Bagimsiz Orneklem t-Testi ve Tek Yonlii Varyans Analizi (ANOVA) kullanilmis, anlaml
farkliliklarin oldugu durumlarda Tukey post-hoc testi ile gruplar arasindaki fark

detaylandirilmistir.

Analiz bulgularima goére asagidaki sosyodemografik degiskenlerin ebeveynlerin bilgi

diizeylerini etkiledigi belirlenmistir:

o Ebeveyn cinsiyeti: Erkeklerin bilgi diizeyi, kadinlara gére anlaml diizeyde daha
azdir (t=-2,859; p=0,004).
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o Kadin yasi: 30-35 yas grubundaki kadinlarin puanlar1 diger yas gruplarina gore
anlaml1 diizeyde daha yiiksektir (p=0,000).

e Erkek yasi: 31-35 yas grubundaki erkeklerin puanlari, 36-55 yas grubundaki
babalara gore anlaml diizeyde daha yiiksektir (p=0,002).

o Kadn egitim diizeyi: Ilkokuldan ve ortaokuldan mezun olan kadimlarin bilgi

diizeyleri, liseden, iiniversiteden ve yiiksek lisans mezunlarina gore anlamli

diizeyde daha diistiktiir (p=0,000).

e Erkek egitim diizeyi: Yiiksek lisanstan mezun olan erkeklerin puanlar1 diger

egitim gruplarina gére anlaml diizeyde daha diisiik bulunmustur (p=0,001).

o Kadin meslegi: Memur olan kadinlarin bilgi diizeyleri, ev hanim1 ve is¢i olan

annelere gore anlamli diizeyde daha diisiik bulunmustur (p=0,000).

e Kadin cahisma durumu: Calismayan kadinlarin puanlar1 ¢alisan kadinlara gore

anlamli1 sekilde daha yiiksektir (p=0,000).

e Cocuk saysi: 3 ve iizeri cocuk sahibi olan ebeveynlerin puanlari, 2 ¢ocuk sahibi

olanlara gore daha yiiksek bulunmustur (p=0,041).

o Hemsirelerden egitim alma istegi: Egitim almak istemeyenlerin puanlari, egitim

almak isteyenlere gore anlamli sekilde daha yiiksektir (p=0,000).

e Cocuk istismar tiirleri hakkinda bilgi: Bilgisi olmayanlarin puanlari, bilgisi

olanlara gore anlamli sekilde daha yiiksektir (p=0,000).

Buna karsilik; erkek meslegi, aile tipi, aile ekonomik durumu, ¢ocuk istismari ile ilgili
egitim alma ve gocuk istismarina yonelik bagvurulacak yerler hakkinda bilgi sahibi olma

degiskenlerinde anlamli bir farklilik bulunmamistir (p>0,05).

Bu bulgular dogrultusunda; ebeveynlerin ¢ocuk istismarmna iligkin bilgi diizeyleri
iizerinde basta egitim diizeyi, yas, meslek, calisma durumu ve cocuk sayist gibi

sosyodemografik faktorlerin etkili oldugu sdylenebilmektedir.

3. Arastirma Sorusu: Ebeveynlerin ¢cocuk istismarina yonelik bilgi diizeylerini etkileyen

sosyodemografik faktorleri nelerdir?
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Arastirmada ebeveynlerin ¢ocuk istismarina iliskin bilgi diizeyleri ile g¢esitli
sosyodemografik ozellikleri arasindaki iligkiler bagimsiz 6rneklem t-testi, tek yonlii
varyans analizi (ANOVA), post-hoc (Tukey) testleri ve ¢coklu dogrusal regresyon analizi

ile incelenmistir.

Yapilan analizler sonucunda ebeveynlerin ¢ocuk istismarina iliskin bilgi diizeyleri

izerinde etkili olan baz1 sosyodemografik faktorler belirlenmistir:

o Ebeveyn cinsiyeti: Erkeklerin bilgi diizeyi kadinlara gére anlamli diizeyde daha
diisiik bulunmustur (t=-2,859; p=0,004).

o Kadin yasi: 30-35 yas grubundaki kadinlarin bilgi diizeyleri diger yas gruplarina
gore daha yiiksek bulunmustur (p<0.001).

e Erkek yasi: 31-35 yas grubundaki erkeklerin bilgi diizeyleri, 36-55 yas
grubundakilere gore daha yiiksek bulunmustur (p=0.002).

o Kadin egitim diizeyi: Kadin egitim diizeyi arttikga bilgi diizeyinin artti1
saptanmugtir. Ozellikle ilkokul ve ortaokul mezunlarimin bilgi diizeyleri daha

diisiik bulunmustur (p<0.001).

o Erkek egitim diizeyi: Erkek egitim diizeyinin bilgi diizeyi iizerinde anlaml1 bir

etkisi saptanmamustir (p>0.05).

o Kadin meslegi: Ev hanim1 ve is¢i olan kadinlarin bilgi diizeyleri memur olan

annelere gore daha yiiksek bulunmustur (p<0.001).

e Kadin ¢aliyjma durumu: Calismayan kadinlarin bilgi diizeyleri ¢alisan kadinlara

gore daha yiiksek bulunmustur (p<0.001).

e Cocuk sayisi: Cocuk sayisi arttikca bilgi diizeyinin anlamli sekilde azaldigi
bulunmustur (B=-4.260; f=-0.324; p<0.001).

e Hemsireden egitim alma istegi: Egitim almak isteyen ebeveynlerin bilgi
diizeyleri anlamli sekilde daha yiiksek bulunmustur (B=10.192; p=0.324;
p<0.001).
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e Cocuk istismar1 tiirleri hakkinda bilgi: Bu konuda bilgi sahibi olan
ebeveynlerin bilgi diizeyleri daha yiiksek bulunmustur (B=4.097; p=0.159;
p=0.002).

e Buna karsilik erkek meslegi, aile ekonomik durumu, ¢ocuk istismari egitimi alma
ve bagvurulacak yerler hakkinda bilgi sahibi olma gibi baz1 degiskenlerin bilgi

diizeyi lizerinde anlamli bir etkisi bulunmamaistir (p>0.05).

Bu bulgular dogrultusunda, ebeveynlerin ¢ocuk istismarina iligkin bilgi diizeylerini
etkileyen baslica sosyodemografik faktdrlerin cinsiyet, yas, egitim diizeyi, meslek
durumu, c¢alisma durumu, ¢ocuk sayisi ve egitime yonelik istek diizeyleri oldugu

sOylenebilmektedir.

4. Arastirma Sorusu: Ebeveynlerin sosyodemografik 6zellikleri ile ¢ocuk istismarima

yonelik bilgi diizeyleri arasinda iliski var midir?

Arastirmada ebeveynlerin sosyodemografik 6zellikleri ile gocuk istismarina iligkin bilgi
diizeyleri arasindaki iligkileri belirlemek amaciyla bagimsiz 6rneklem t-testi, tek yonlii
varyans analizi (ANOVA), post-hoc testleri ve ¢oklu dogrusal regresyon analizi

uygulanmistir.

Elde edilen bulgulara gore, ebeveynlerin sosyodemografik ozellikleri ile g¢ocuk

istismarina iliskin bilgi diizeyleri arasinda ¢esitli anlamli iliskiler tespit edilmistir:

o Cinsiyet: Erkeklerin bilgi diizeyleri kadinlara gore anlamli diizeyde daha
diisiiktiir (t=-2,859; p=0.004).

o Kadin yasi: 30-35 yas grubundaki kadinlarin bilgi diizeyleri diger yas gruplarina
gore daha yiiksek bulunmustur (p<0.001).

o Erkek yasi: 31-35 yas grubundaki erkeklerin bilgi diizeyleri, 36-55 yas grubuna
gore daha yiiksek bulunmustur (p=0.002).

o Kadin egitim diizeyi: Egitim diizeyi arttik¢a bilgi diizeyinin arttig1 saptanmigtir
(B=-2.027; p=-0.261; p<0.001). Ozellikle ilkokul ve ortaokul mezunu kadinlarin
bilgi diizeyleri daha diisiik bulunmustur.

o Erkek egitim diizeyi: Erkek egitim diizeyinin bilgi diizeyi lizerinde anlaml1 bir

etkisi bulunmamistir (p>0.05).
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o Kadin meslegi: Ev hanim1 ve is¢i olan kadinlarin bilgi diizeyleri memur olan

annelere gore daha yiiksektir (p<0.001).

e Kadin ¢aliyjma durumu: Calismayan kadinlarin bilgi diizeyleri ¢alisan kadinlara

gore daha yiiksek bulunmustur (p<0.001).

e Cocuk sayisi: Cocuk sayisi arttikga bilgi diizeyinin azaldig1 saptanmistir (B=-
4.260; p=-0.324; p<0.001).

e Hemsireden egitim alma istegi: Egitim almak isteyen ebeveynlerin bilgi

diizeyleri anlaml sekilde daha yiiksektir (B=10.192; f=0.324; p<0.001).

e Cocuk istisman tiirleri hakkinda bilgi: Bu konuda bilgi sahibi olanlarin bilgi

diizeyleri daha yiiksektir (B=4.097; p=0.159; p=0.002).

Buna karsilik; erkek meslegi, aile ekonomik durumu, ¢ocuk istismart ile ilgili egitim alma
ve bagvurulacak yerler hakkinda bilgi sahibi olma degiskenlerinin bilgi diizeyi ile anlamli

bir iliskisi bulunmamistir (p>0.05).

Genel olarak bu bulgular, ebeveynlerin ¢ocuk istismar1 konusundaki bilgi diizeylerinin
cesitli sosyodemografik Ozelliklerine bagli olarak anlamli sekilde degistigini
gostermektedir. Ozellikle cinsiyet, yas, egitim diizeyi, meslek, ¢alisma durumu, ¢ocuk
sayis1 ve egitime yonelik istek diizeyleri bilgi diizeyini etkileyen dnemli faktorler olarak

one ¢ikmaktadir.
5. Arastirma Sorusu: Ebeveynler ¢cocuk istismari tiirlerini biliyorlar m1?

Arastirmada ebeveynlerin ¢ocuk istismari tiirleri hakkindaki bilgi diizeylerini belirlemek

amaciyla, demografik veri formunda yer alan sorular degerlendirilmistir.

Elde edilen bulgulara gore; ebeveynlerin biiylik cogunlugunun cocuk istismari tiirleri
hakkinda bilgi sahibi oldugu goriilmektedir. Katilimcilarin %90,2°si ¢ocuk istismari

tiirlerini bildiklerini ifade etmistir. Alt tiirler incelendiginde:
o Cinsel istismar tiriinii bilenlerin oran1 %99,2,
o Fiziksel istismar tiirinii bilenlerin orani %91,6,

e Duygusal istismar tiiriinii bilenlerin oran1 %77,6,
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e Ekonomik istismar tiiriinii bilenlerin orani ise %31,1 olarak bulunmustur.

Bu sonuglar, cinsel, fiziksel ve duygusal istismar tiirlerinin ebeveynler tarafindan biiyiik
oranda bilindigini, ancak ekonomik istismar tiirii konusunda bilgi diizeyinin oldukca

diisiik oldugunu gdstermektedir.

Ayrica ¢oklu regresyon analizinde, ¢ocuk istismari tiirleri hakkinda bilgi sahibi olma
durumu, genel bilgi diizeyini anlamli ve pozitif yonde etkilemistir (B=4.097; $=0.159;
p=0.002). Bu bulgu, cocuk istismart tiirleri hakkinda bilgi sahibi olan ebeveynlerin genel

cocuk istismart bilis diizeylerinin daha yiiksek oldugunu ortaya koymaktadir.

Bu dogrultuda, ebeveynlerin ¢ocuk istismari1 tiirleri konusunda genel olarak
farkindaliklariin yiiksek oldugu; ancak 6zellikle ekonomik istismar gibi bazi istismar
tirleri acisindan bilgi diizeylerinin artirllmasina yonelik egitim ve bilgilendirme

caligmalarinin yapilmasinin yararl olabilecegi diisiiniilmektedir

6. Aragtirma Sorusu: Ebeveynlerin ¢ocuk istismar1 konusunda egitime ihtiyaglar1 var

mudir?

Arastirmada ebeveynlerin ¢ocuk istismart konusunda egitime ihtiyag duyup
duymadiklarim1  belirlemek amaciyla, anket formunda yer alan ilgili sorular

degerlendirilmistir.

Elde edilen bulgulara gore; ebeveynlerin 6nemli bir kismi ¢ocuk istismar1 konusunda
egitime ihtiya¢ duyduklarini ifade etmistir. Katilimcilarin %93,5°1 hemsirelerden ¢ocuk
istismar1 konusunda egitim almak istediklerini belirtmistir. Buna karsilik, sadece %30,2’si

daha once bu konuda egitim aldigini, %69,8°1 ise hi¢ egitim almadigini ifade etmistir.

Ayrica yapilan ¢oklu dogrusal regresyon analizinde, hemsireden egitim alma isteginin
bilgi diizeyi iizerinde anlamh ve pozitif bir etkisi oldugu saptanmistir (B=10.192;
B=0.324; p<0.001). Bu bulgu, cocuk istismar1 konusunda egitim alma istegi yliksek olan

bireylerin bilgi diizeylerinin de anlamli bi¢imde daha yiiksek oldugunu gostermektedir.

Bu sonuglar dogrultusunda, ebeveynlerin c¢ocuk istismart konusunda hem egitim
ihtiyaglarmin hem de egitim taleplerinin yiiksek oldugu sdylenebilir. Ozellikle heniiz bu
konuda egitim almamis ebeveynlere yonelik egitim ve bilgilendirme programlarinin

diizenlenmesinin dnemli oldugu diistintilmektedir.
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5. TARTISMA

Bu bolimde, ‘“Bulgular” boliimiinde sunulan tablolarin literatiir bilgileri ile

karsilastirilmasi yapilmis ve elde edilen bulgulara dair yorumlara yer verilmistir.

Yapilan ¢aligmada, ebeveynlerin ¢ocuk istismar1 konusundaki farkindalik diizeyleri gesitli
degiskenler agisindan incelenmis ve elde edilen bulgular literatiirdeki mevcut
calismalarla karsilastirilarak degerlendirilmistir. Calismamizda Cocuk Istismarina iliskin
Bilisler Olgegi ve alt olgeklerinden elde edilen puanlarin gesitli sosyodemografik
degiskenlere gore anlamli farklilik degerleri gosterdigi belirlenmistir. Buldugumuz
bulgular literatiirle karsilastirilarak degerlendirildiginde, ¢ikan bazi sonuglar literatiirdeki

genel egilimlerle uyumluyken, bazi sonuglar ise farklilik gostermektedir.

Calismamizda katilimcilarimiz ¢ogunlukla anne olan ebeveyndir. Yapilan arastirmalarda
bu arastirma gibi kadin katilim diizeyi daha yiiksektir. Arastirmaya katilanlardan %90,2
‘si (370) cocuk istismari tiirlerini bildigini belirtmistir. Hamzaoglu ve Ozel (71)
caligmasina katilan 262 ebeveynin ¢ocuk istismari hakkinda bilgisi oldugunu belirtmistir.
Dallar Bilge ve arkadaslarinin (72) ¢alismasinda 256 ebeveynin g¢ocuk istismarini

bildiklerini belirtmistir.

Yapilan ¢alismada kadin yasi, erkek yasi, kadin egitim diizeyi, erkek egitim diizeyi, kadin
meslegi, kadinin ¢aligma durumu, ¢ocuk sayisi, hemsirelerden ¢ocuk istismart ile ilgili
egitim alma istegi, cocuk istismari hakkinda bilgi durumu degiskenleri anlamli farklilik
gostermekte iken erkek meslegi, aile tipi, ailenin ekonomik durumu, ¢ocuk istismarina
yonelik bagvurulacak yerler hakkinda bilgi diizeyleri istatiksel olarak anlamli farklilik

gostermemektedir.

Calismada, kadin ve erkek yasi 30-35 yas arasinda olan bireylerin Cocuk Istismaria
Iliskin Bilisler ve Eyleme Iliskin Bilisler puanlarnin diger yas gruplarma gére daha
yiiksek oldugu bulunmustur. Ote yandan, geng kadinlarin Thmale iliskin Bilisler puanlari
daha dusiik, ileri yastaki erkeklerin ise daha yiiksek bulunmustur. Literatiirde bu konuda
farkli sonuglara ulasgilmistir. Ornegin, Alisinanoglu ve Bagci’nin (73) calismasinda
ebeveyn yasmin istismar farkindaligi iizerinde anlamli bir farkliligin olmadig:
bulunmugtur. Buna karsilik, Ko¢cak ve Duman (74) calismasinda ebeveynlerin yasi
kiigiildiikce cocuk istismar1 farkindaliklarinin azaldigi goriilmiistiir. Giiler ve

arkadaslarinin  (75) c¢alismasinda ise kadin yasmin artistyla birlikte istismar
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davraniglarinin arttigi ve farkindalik diizeyinin azaldigi belirtilmistir. Senol’un (76)
caligmasinda ise ebeveyn yasinin artmasiyla istismar farkindalik ve bilgi diizeylerinin
yiikseldigi bulunmustur. Ebeveynlikte 30-35 yas araligi, bireylerin ebeveynlikte deneyim
kazandig1, ayn1 zamanda egitim ve farkindalik faaliyetlerine katilimlarin yiiksek oldugu
bir donemdir. Geng¢ yas grubu ebeveynlerindeki deneyim eksikligi, ileri yas grubu
ebeveynlerinde ise yeniliklere agik olmaktaki azalma bu fark: etkileyebilmektedir (77).
Biiber ve Taylan’in (78) yaptig1 ¢alisma da 26-35 yas araligindaki katilimeilarin diger
katilimcilara gore istismar farkindalik diizeyi yiiksek bulunmustur. Akgiin ve Cetin’in
(79) yaptig1 caligmada ise 22-30 yas grubundaki annelerin 31-40 ve {izeri olan annelere
gore istismar farkindaliklar1 daha yiiksektir. Pekdogan (80) yaptigi calisma da anne
yasinin artmasinin ¢ocuk istismarina yonelik farkindalik diizeyinin olumlu yonde arttigini
belirlemistir. Bizim ¢alismamizda da kadin yasinin artmasiyla birlikte daha fazla yanlis
inaniglara sahip olabilecegi goriilmiistiir. Bu durum ebeveynlerin yasinin artmastyla
cocuk istismarma iliskin daha fazla biligsel carpitma ve hatali inanislara sahip
olabilecegini gostermektedir. Daha ileri yastaki ebeveynler, geleneksel degerlerle
yetismis olmanin etkisiyle fiziksel ya da duygusal miidahaleleri disiplin yontemi olarak
gorebilir. Ayrica, biligsel esnekliklerinin azalmasi bu yanlis inang¢larin slirmesine neden
olabilir. Literatlirdeki ¢aligmalar yasin ilerlemesiyle birlikte istismara yonelik daha fazla
biligsel ¢arpitma ve hatali inaniglarin ortaya ¢ikabilecegini belirtmektedir (75,76).
Geleneksel degerlerle yetisen ileri yastaki ebeveynlerin fiziksel ya da duygusal
miidahaleleri disiplin yontemi olarak gdrmeleri ve biligsel esnekliklerinin azalmasi, bu
tiir yanlis inanislarin siirmesine neden olabilmektedir. Bu durum, yas faktoriiniin ¢ocuk
istismar1 farkindaliginda tek basina belirleyici olmadigini; bireylerin yetigsme tarzi, egitim
diizeyi ve ebeveynlik deneyimi gibi etkenlerle birlikte ele alimmmasi gerektigini

gostermektedir.

Aragtirmada, kadin egitim diizeyi lisans olan bireylerin, Cocuk Istismarna Iliskin Bilisler
Olgegi puanlarinin, istatistiksel olarak anlaml1 derecede daha diisiik oldugu bulunmustur.
Ayrica, kadin egitim diizeyi lise olan bireylerin puanlarinin, liniversite ve yiiksek lisans
diizeyinde egitime sahip kadinlara gore anlamli bicimde daha fazla oldugu saptanmustir.
Erkek egitim diizeyi yiiksek lisans olan bireylerin Cocuk Istismarma Iliskin Bilisler
Olgegi puanlarinin, erkek egitim diizeyi ortaokul, lise ve iiniversite olan bireylerden
istatistiksel olarak anlamli diizeyde daha diisiik oldugu belirlenmistir. Bu bulgular
dogrultusunda, kadinin egitim diizeyinin Cocuk Istismarina Iliskin Bilisler iizerinde

anlaml1 bir etkisi oldugu goriilmiistiir. Ilkokul ve ortaokul mezunu kadimlarin, iiniversite
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ve yliksek lisans mezunu kadinlara gore daha yiiksek bilis puanlarina sahip olduklari
goriilmiistiir. Bununla birlikte, kadin egitim diizeyi yiiksek lisans olan bireylerin Eyleme
Iliskin Bilisler puanlarmin, ilkokul-ortaokul, lise ve iiniversite diizeyinde egitim almis
bireylerden istatistiksel olarak anlamli diizeyde daha yiiksek oldugu bulunmustur. Benzer
sekilde, erkek egitim diizeyi yiiksek lisans olan bireylerin Eyleme Iliskin Bilisler
puanlarida, ortaokul, lise ve iliniversite mezunu babalardan istatistiksel olarak anlaml
derecede daha yiiksek bulunmustur. Ayrica, erkek egitim diizeyi liniversite olan bireylerin
Eyleme Iliskin Bilisler puanlarinin, ortaokul ve lise mezunu erkeklerden istatistiksel
olarak anlamli derecede daha yiiksek oldugu belirlenmistir. Kadin egitim diizeyinin
artmasiyla bireylerin daha az yanlis inaniglar gelistirdigi sOylenebilir. Yiiksek lisans
diizeyinde egitim almig bireylerin, cocuk ihmali ve istismarini 6nlemeye yonelik eylemler
konusunda daha bilingli ve sorumlu davranma potansiyeline sahip olduklar1 sdylenebilir.
Kadin egitim diizeyinin artmasiyla bilgi diizeylerinin artti§i saptanmistir. Bu durum,
bireylerin daha sistematik diisiinme yetisi kazanmalari, etik duyarlilik gelistirmeleri ve
cocuk haklarma iliskin daha giiclii bir farkindalik edinmeleri ile iliskilendirilebilir.
Calismada ayrica, kadin egitim durumu ilkokul-ortaokul olan bireylerin Bagsa Cikmaya
Iliskin Bilisler puanlarmin, lise, iiniversite ve yiiksek lisans diizeyinde egitim almis
kadinlardan istatistiksel olarak anlamli derecede daha yiiksek oldugu saptanmistir. Kadin
egitim diizeyi yiiksek lisans olan bireylerin Basa Cikmaya iliskin Bilisler puanlarinin, lise
ve lniversite mezunu annelerden anlamli derecede daha diisiikk oldugu belirlenmistir.
Erkek egitim diizeyi yiiksek lisans olan bireylerin Basa Cikmaya Iliskin Bilisler puanlar
da, ortaokul, lise ve {liniversite mezunu erkeklerden istatistiksel olarak anlamli diizeyde
daha diisiik bulunmustur. Ayrica, erkek egitim diizeyi iiniversite olan bireylerin Basa
Cikmaya iliskin Bilisler puanlarinmn, ortaokul ve lise mezunu babalardan daha diisiik
oldugu tespit edilmistir. Meraki ve Var’in (81) yaptig1 calismada ebeveynlerin ¢ocuk
istismar1 bilgi diizeylerinin egitim durumuyla arttig1 belirlenmistir. Giiler ve ark. (75)
yaptig1 bir ¢calisma da ise annenin 6grenim durumu ve istismar diizeyi arasinda bir fark
bulunmamistir. Kanak ve Pekdogan’in (80) yaptig1 calismada {iniversite mezunu olan
ebeveynlerin lisansiistii egitim alan ebeveynlerinde istismari onleme anlamli fark
bulunmustur. Hamzaoglu ve Ozel’in (71) yaptign calismada ise egitim durumu ve
ebeveynlerin istismar farkindalik diizeyleri arasinda anlamli bir farklilik tespit
edilmemistir. Diislik egitim diizeyinin ¢ocuk istismarinda daha fazla yanlis inanis
gelistirdigi sOylenebilir. Egitim diizeyi arttikca alinan egitimlerle birlikte g¢ocuk

istismarini fark etme ve dnleme bilgi diizeyleri artmaktadir. Bu durumda ebeveynlerin
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egitim diizeylerinin 6nemli bir etkisi vardir. Bireylerin daha sistematik diizeyde diisiinme
becerilerinin gelistirdigini ve etik duyarliliklarinin arttigin1 gosterir. Diigiik egitim
diizeyine sahip bireylerin ¢ocuk istismari ile basa c¢ikma siirecinde daha sezgisel,
icgiidiisel ve geleneksel yontemlere bagvurdugunu; buna karsin egitim diizeyi arttik¢a bu
stirecte daha elestirel, sistematik ve biligsel yaklasimlarin  benimsendigini
diistindiirmektedir. Erkek ve kadin katilimeilarin egitim diizeylerinin artmasi, istismara

iliskin bilgi diizeylerinin de yiikselmesine katki saglamaktadir.

Calismada elde edilen bulgularda memur olan erkek katilimcilarinda bilgi diizeyleri daha
yiiksek bulunmustur. Biiber ve Taylan’in (78) calismasinda, ebeveynlerin meslekleri ile
cocuk istismarimna iligkin bilgi diizeyleri arasinda anlamli bir farklihik bulunmamistir.
Senol (76) ise ebeveyn meslegi memur olan bireylerin istismar farkindalik diizeylerinin
daha yiiksek oldugunu gostermistir. Hamzaoglu ve Ozel’in (71) ¢alismasinda ise
ebeveynlerin ¢alisma durumlarinin istismari tanimlamada anlamli bir fark yaratmadigi,
bireysel faktorlerin yani sira gevresel, sosyoekonomik ve kiiltiirel faktorlerin de 6nemli
bir rol oynadigi vurgulanmistir. Bu bulgular, ebeveynlerin mesleki statiilerinin ve ¢aligma
durumlarinin ¢ocuk istismar1 farkindaligin etkiledigini, ancak bu iliskinin ¢ok boyutlu ve
baglamsal faktorlerle sekillendigini ortaya koymaktadir. Ebeveynlerin ¢aligma
yasamindaki rolleri, ¢ocuk istismarina iliskin bilgi ve farkindalik diizeylerini etkiledigini;
ancak bu iliskinin yalnizca bireysel degil, toplumsal ve yapisal faktorler cercevesinde de

degerlendirilmesi gerektigini gdstermektedir.

Calismada elde edilen bulgular dogrultusunda, hemsirelerden ¢ocuk istismart ile ilgili
egitim almak istemeyen bireylerin Cocuk Istismarina Iliskin Bilisler Olcegi puanlarinimn,
hemsirelerden ¢ocuk istismart egitimi almak isteyen bireylerden istatistiksel olarak
anlamli diizeyde daha yiiksek oldugu bulunmustur. Ayrica, ¢ocuk istismari tiirleri
hakkinda bilgisi olmayan bireylerin Cocuk Istismarina Iliskin Bilisler Ol¢egi puanlari, bu
konuda bilgisi olan bireylerden anlamli derecede daha yiiksek bulunmustur. Benzer
sekilde, hemsirelerden ¢ocuk istismari ile ilgili egitim almak istemeyen bireylerin Thmale
[liskin Bilisler puanlarmin, egitim almak isteyen bireylerden istatistiksel olarak anlamli
diizeyde daha yiiksek oldugu saptanmistir. Cocuk istismari tiirleri hakkinda bilgisi
olmayan bireylerin Thmale Iliskin Bilisler puanlar1 da, cocuk istismar1 hakkinda bilgisi
olan bireylerden anlaml1 derecede daha yiiksek bulunmustur. Hamzaoglu ve Ozel’in (71)
yaptig1 calismada ¢ocuk istismari egitimi alan konferans ya da seminere katilan

ebeveynlerle egitim almak istedigini belirten katilimcilar arasinda anlamli bir fark
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bulunamamigtir. Egitim alan ebeveynlerle, yeterli bilgi diizeyine sahip oldugunu
belirtenler arasinda istismar farkindaligi ortaya ¢ikarmadigini gostermistir. Altintag ve
ark. (82) yaptig1 ¢alismada ebeveynlerin istismara iligkin bilgi alma isteklerinin ve bilgi
alma durumlarmin istismara iliskin farkindaligi artirdigini gostermistir. Hemsirelerden
cocuk istismari ile ilgili egitim almak istemeyen bireylerin daha yiiksek puanlar almasi,
bireylerin 6n yargilara ve hatali inamslara sahip oldugunu gostermektedir. Istismar
konusunda verilen egitimlerin bireylerin hatali inanislarin1 ve biligsel c¢arpitmalarini
onlemeye ve fark etmelerine yardimci olabilir. Bu durumda erken diizeyde istismari fark

edip bilgi diizeylerini artirir.

Calismada elde edilen bulgular dogrultusunda, ¢ocuk sayisi ii¢ ve iizeri olan bireylerin
Ihmale Iliskin Bilisler puanlarmin, ¢cocuk sayis1 bir ve iki olan bireylerden istatistiksel
olarak anlamli derecede daha yiiksek oldugu bulunmustur. Benzer sekilde, gocuk sayisi
iic ve iizeri olan bireylerin Eyleme Iliskin Bilisler puanlarinin, ¢ocuk sayisi iki olan
bireylerden anlamli diizeyde daha yiiksek oldugu belirlenmistir. Bir ¢ocugu olan
bireylerin Basa Cikmaya iliskin Bilisler puanlarinn, ii¢ ve iizeri cocugu olan bireylerden
istatistiksel olarak anlamli diizeyde daha yiiksek oldugu bulunmustur. Kaytez ve Deles’in
(59) yaptig1 ¢alismada cocuk sayist ve ebeveynlerin istismar farkindalik diizeyleri
arasinda bir ilisgki bulunmamistir. Altintag ve arkadaslarinin (82) yaptigir calismada
ebeveynlerinin az ¢ocuklu ailelerin ¢ok ¢ocuklu ailelere gore farkindaliklarinin az oldugu
goriilmiistiir. Bu bulgular, cocuk sayisindaki artisin ebeveynlerin bilgi diizeylerinde
azalisa neden oldugunu ve istismar ile ihmal belirtilerine karsi daha savunmasiz
olduklarin1 gosterir. Cok cocuklu ailelerin 6zellikle istismara karsi daha savunmasiz
olabilecegini, bu nedenle bu ailelere yonelik farkindalik artirici miidahalelere ve destek
mekanizmalarina 6ncelik verilmesi gerektigini ortaya koymaktadir. Ebeveynlerin ¢ocuk
sayist arttikga, cocuklarin bireysel ihtiyaglarii fark etme ve saglikli basa ¢ikma
stratejileri gelistirme konusunda zorlanabilecekleri goz 6niinde bulundurulmalidir. Sonug
olarak, bu calismada bir ¢ocuga sahip bireylerin daha yliksek basa ¢ikma bilis diizeyine
sahip olmalari, ¢ocuk sayisinin ebeveyn bilisleri iizerinde etkili olabilecegini
gostermektedir. Ancak ¢ocuk sayisinin tek basina belirleyici olmadigi; deneyim, egitim
ve destek sistemlerinin de bu siirecte 6nemli rol oynadigi unutulmamalidir. Cocuk
sayisindaki artig, ebeveynlerin zaman, enerji ve dikkat kaynaklarini daha fazla ¢ocuga
boliistiirmelerini gerektirir. Bu durum, bireysel c¢ocuk ihtiyaglarinin yeterince fark

edilememesine, duygusal ya da fiziksel ihmale karsi duyarliligin azalmasina neden
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olabilir. Ayrica, ¢ok c¢ocuklu ailelerde stres diizeyinin artmasi, ebeveynlerin daha fazla

yorgunluk, titkenmislik ya da kontrolsiizliik hissi yasamasina yol agabilir.



52

6. SONUC VE ONERILER

6.1. SONUCLAR

Arastirma bulgularina gore, ¢ocuk istismarma iligskin bilis diizeylerinde ebeveynin
cinsiyetinin belirleyici bir faktor oldugu goriilmiistiir. Babalarin annelere kiyasla anlamli

diizeyde daha yiiksek bilis diizeyine sahip oldugu saptanmuistir.

Yas degiskeni degerlendirildiginde; 30-35 yas grubundaki kadinlarin ve 31-35 yas
grubundaki erkeklerin ¢ocuk istismarina iliskin toplam bilis diizeyleri, diger yas

gruplarina kiyasla anlamli bigimde daha yiiksek oldugu belirlenmistir.

Egitim diizeyi acisindan degerlendirildiginde; ebeveynlerin egitim diizeyi arttik¢a daha

yiiksek bilis diizeyine sahip oldugu goriilmiistiir.

Ebeveynlerin meslek ve g¢alisma durumlarinin da bilis diizeylerini etkiledigi tespit
edilmigtir. Memur erkek katilimcilarin is¢i erkek katilimcilardan daha yiiksek bilis

diizeyine sahip oldugu belirlenmistir.

Cocuk sayisi arttikca toplam bilig, thmale ve eyleme iliskin bilis puanlarinin anlamli
bicimde artti§1 goriilmiistiir. Ancak basa ¢ikmaya iliskin puanlarda 1 ¢ocugu olan

bireylerin, 3 ve iizeri cocuga sahip bireylerden daha yiiksek puan aldig belirlenmistir.

Cocuk istismari ile ilgili egitim alma ve bilgi diizeyi degiskenlerinde ise beklenenin
aksine, egitim almayan ve ¢ocuk istismart tiirleri hakkinda bilgi sahibi olmayan bireylerin
daha yiiksek toplam bilig, ihmale ve eyleme iligkin bilis puanlarina sahip olduklar

gOrilmistir.

Tiim bu bulgular 15181nda, ebeveynlerin ¢ocuk istismarina iliskin bilis diizeylerinin ¢ok
boyutlu sosyal ve bireysel etkenler tarafindan sekillendigi anlagilmaktadir. Ebeveynin
yasi, egitim diizeyi, meslegi, ¢ocuk sayisi, ekonomik durumu ve g¢ocuk istismari
konusundaki egitim deneyimi gibi faktorler, farkindalik diizeylerinde anlamli degisimlere

neden olmaktadir.

Ebeveynlerin ¢ocuk istismarina iliskin farkindalik diizeylerini ¢esitli sosyodemografik
degiskenler acisindan incelemis ve elde edilen bulgular literatiir ile karsilagtirarak

degerlendirmistir. Arastirma sonucunda, ebeveyn farkindalik diizeylerinin; yas, egitim
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diizeyi, meslek, calisma durumu, ¢ocuk sayisi ve ¢ocuk istismari hakkinda bilgi sahibi

olma gibi degiskenlerle anlamli sekilde iliskili oldugu belirlenmistir.

6.2. ONERILER

Bu bulgular dogrultusunda;

Ebeveynlerin ¢ocuk istismarina yoOnelik bilgi, tutum ve basa ¢ikma becerilerini
gelistirmeye yonelik programlarin, sadece mesleki statliye dayali degil, bireyin ¢alisma
kosullar1, bilgiye erisim diizeyi ve sosyal ¢evresi gibi ¢ok boyutlu etkenler géz 6niinde

bulundurularak yapilandirilmasi 6nerilmektedir.

Calisan ebeveynler i¢in is yerinde diizenli olarak ¢ocuk koruma farkindalik egitimleri
verilmesi, ev hanim1 ebeveynler i¢in ise saglik merkezleri ve toplum temelli programlar
aracilifiyla bilgilendirici faaliyetler planlanmasi, toplumsal diizeyde farkindaligin

artirtlmasina katki saglayabilir.

Ailelerin farkindalik diizeyinin artirilmasi i¢in hemsirelerin ve saglik profesyonellerinin
yiiriittiigli bilgilendirme calismalarinin daha yaygin ve motive edici hale getirilmesi,

ebeveynlerin bilgi diizeylerini olumlu yonde katki saglayacaktir.

Elde edilen bulgular dogrultusunda, ¢ok ¢ocuklu ailelere yonelik istismar farkindaligi ve
miidahale becerileri kazandirmayi amaglayan egitim programlarinin gelistirilmesi
onerilmektedir. Bu programlarin yalnizca bilgi aktarmaya yonelik degil, ayn1 zamanda
zaman yoOnetimi, stresle basa c¢ikma ve dikkatli gozlem becerilerini gelistirmeyi
hedefleyen biitiinciil bir yapida olmasi dnemlidir. Ayrica ebeveynlere yonelik kaynaklar
hazirlanirken ¢ocuk sayist gibi aile yapisi degiskenlerinin dikkate alinmasi, farkindaligi
artirmada daha etkili sonuglar dogurabilir. Gelecek arastirmalarda gocuk sayisi ile
istismar farkindalig1 arasindaki iliskiyi agiklamaya yonelik ¢ok degiskenli modeller

gelistirilerek, bu iliskinin daha derinlemesine analiz edilmesi 6nerilmektedir.

Cocuk istismarina iligkin farkindalik programlarimin sadece diisiik gelir grubuna degil,
her sosyoekonomik diizeyden bireylere yonelik planlanmas1 6nem tagimaktadir. Yiiksek
gelir grubuna yonelik iceriklerin, eyleme ge¢me becerilerinin yaninda basa ¢ikma

stratejilerini de gelistirmeye odaklanmasi Onerilmektedir. Ayrica, farkindalik artirict
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egitimlerde, ekonomik refah diizeyine bagl olarak gelisebilecek biligsel rahatlik ve

thmalkar tutumlarin 6niine geg¢ilmesi amaciyla psikoegitim ¢aligmalar yiiriitiilmelidir.

Gelecek arastirmalarda, ebeveyn mesleklerinin yalnizca statii temelinde degil, isin
niteligi, stres diizeyi ve ebeveynlik rolleriyle etkilesimi acisindan da derinlemesine

incelenmesi Onerilmektedir.



10.

55

KAYNAKCA

Kiiciikoglu S, Basar H. Cocuk ihmali ve istismarina Tiirkiye’de yapilan lisansiistii

tezler agisindan bir bakis. Atatiirk Universitesi. 2020;2(1):11-18.

Ustiindag A, Senol F, Magden D. Ebeveynlerin ¢ocuk istismarina yonelik bilgi
diizeylerinin belirlenmesi ve bilinglendirilmesi. Uluslararast Katilimli III. Cocuk

Gelisimi ve Egitimi Kongresi ‘Erken Miidahale’; 2015.

Zeanah CH, Humphreys KL. Child abuse and neglect. ] Am Acad Child Adolesc
Psychiatry. 2018;57(9):637-644.

Kaihara Y, Sasahara H, Niizato N, Yamane A, Nikawa H, Yamasaki K, et al.
Establishment of indicator for screening of child abuse and neglect in primary

school-age children. Eur J Paediatr Dent. 2022;23(4):315-320.

Whelan J, Hartwell M, Chesher T, Coffey S, Hendrix AD, Passmore SJ, et al.
Deviations in criminal filings of child abuse and neglect during covid-19 from
forecasted models: an analysis of the state of Oklahoma, USA. Child Abuse Negl.
2021;116(Pt 2):104863.

Aktu Y, Dilekmen M. Istismarda iliskin bilisler 6lgegi: ebeveyn formu. Psikiyatri
Glincel Yaklagimlar. 2021;13(1):388-404.

Caliskan M. Toplum ve su¢ arastirmalarinda sinirlart asan bir sug: ‘cevrimigi cocuk
istismar1’ ve bu suca kars1 almabilecek dnlemler. Dumlupiar Universitesi Sosyal

Bilimler Dergisi. 2019;61:122-131.

Aktay M. Istismar ve ihmalin ¢ocuk iizerindeki etkileri ve tedavisi. Gelisim ve

Psikoloji Dergisi. 2020;1(2):169-184.

Walsh K, Eggins E, Hine L, Mathews B, Kenny MC, Howard S, et al. Child
protection training for professionals to improve reporting of child abuse and

neglect. Cochrane Database Syst Rev. 2022;2022(5):CD011775.

Van der Put CE, Assink M, Gubbels J, Baart J. The effectiveness of parent training

programs for child maltreatment: A meta-analysis. Child Abuse Negl. 2018;80:82-
93.



11.

12.

13.

14.

15.

16.

17.

18.

19.

20.

21.

22.

56

Yilmaz B. Cocuk istismar1 ve ihmali: risk faktorleri ve ¢ocuklarin psiko-sosyal
gelisimi iizerindeki etkileri. Civilacademy Sosyal Bilimler Dergisi. 2009;7(1):63-
79.

Sikel C, Harmanct H. Cocuklarda duygusal istismarin kimlik olusumunda etkisi.

Saglik Bilimleri Dergisi. 2022;3(3):1-12.

Gonzalez D, Bethencourt Mirabal A, McCall JD. child abuse and neglect. in:
Sstatpearls. Treasure Island (FL): StatPearls Publishing; 2024.

Celiloglu B. Cocuk istismar1 ve ihmali farkindalik Olceklerinin gegerlik ve

giivenirlik ¢aligmasi. Sosyal Bilimler Dergisi. 2023;10(65):443-471.

Demir Z, Yilmaz M, Yilmaz S. Cocuk istismar1: Ruh sagligina etkileri ve psikiyatri

hemsiresinin sorumluluklari. Turk J Child Adolesc Ment Health. 2021;31(1):23-29.

Ugurlu Z, Giilsen I. Cocuk haklari ve hukuki baglamda gocugun ihmal ve
istismardan korunmasi. Uluslararas1 Sosyal ve Egitim Bilimleri Dergisi.

2014;1(1):1-24.

Ugurlu Z. Toplumsal siddete dayali siddetin ¢cocuga yansimasi: Cocuk istismari.

Tiirkiye Sosyal Hizmet Arastirmalar1 Dergisi. 2022;6(2):160-174.

Geckil E. Cocuklarda fiziksel istismar ve hemsirelik yaklasimi. Giimiishane

Universitesi Saglik Bilimleri Dergisi. 2017;6(1):129-139.

Kar H, Dokgoz H. Cocukta fiziksel istismar. Tiirkiye Klinikleri J Child Psychiatry.
2017;3(3):175-180.

Subast D. Engelli ¢ocuklarin istismar1 ve ihmali: Tanillamada hemsirenin rolii.

Ankara Universitesi. 2023;21(2):29-309.

Schilling S, Christian WC. Child physical abuse and neglect. Child Adolesc
Psychiatr Clin N Am. 2014;23:309-319.

Kog F, Paslt F. Cocuga yonelik istismar ve ihmal olaylari haberdeki temsilinin
cocuk haklar1 baglaminda incelenmesi. Toplum ve Sosyal Hizmet. 2021;32(1):97-
121.



23.

24.

25.

26.

27.

28.

29.

30.

31.

57

Ozbey Gokge F, Cakmak¢i Y. Ogretmen adaylarinin “6zel yetenekli cocuk”
kavramina iliskin metaforik algilar. Sakarya Universitesi Egitim Fakiiltesi Dergisi

.2021;21(1):13-35.

Alanazi SS, Althaqib AN, Albeladi KE, Alarfaj S, Alhezemy RR, Almjlad AB, et
al. Child abuse and neglect awareness between knowledge, perception, and

reporting among interns and Medical Students of Majmaah University. Int J] Med
Dev Ctries. 2021;5(2):607-613.

Dereobali N, Karadag SC, Sonmez S. Preschool educators’ roles, views and
experiences about child abuse, neglect, and violence towards children — Okuldncesi
egitim Ogretmenlerinin ¢ocuk istismari, ihmali, siddet ve egitimcilerin rolii

konusundaki goriisleri. Ege Egitim Dergisi. 2013;14(1):50-66.

Finkelhor D, Vanderminden J, Turner H, Hamby S, Shattuck A. Upset among
youth in response to questions about exposure to violence, sexual assault and family

maltreatment. Child Abuse Negl. 2013;38:217-223.

Beyazit U. An overview of the postgraduate theses about child abuse in Turkey —
Cocuk istismar1 konusunda Tiirkiye’de yapilan lisansiistii tezlerin incelenmesi.

Hacettepe Univ Fac Health Sci J. 2015;1(1).

Lok N, Basogul C, Oncel S. Effects of domestic violence on children and
significance of psychosocial support — Aile i¢i siddetin ¢ocuk iizerindeki etkileri ve

psikososyal destegin 6nemi. Psikiyatride Glincel Yaklagimlar. 2016;8(2):155-161.

Yal¢in N. Child abuse in Turkey and solution suggestions — Tiirkiye’de ¢ocuk
istismar1 ve ¢dziim Onerileri [Master’s Thesis]. Istanbul: Beykent Universitesi;

2011.

Premani ZS. Effects of child maltreatment: A case study from Pakistan. J Pediatr

Child Health Issues. 2021;2(5).

Yeo D, Lee S, Choi H, Park M, Park B. Emotional abuse mediated by negative

automatic thoughts impacts functional connectivity during adolescence. Neurobiol

Stress. 2024;101016.



32.

33.

34.

35.

36.

37.

38.

39.

40.

41.

42.

58

Akga S, Songiit S. Cocuk istismar1 ve pediatri hemsiresinin rolii. Zeynep Kamil Tip

Biilteni. 2019;50(4):241-250.

Ferragut M, Cerezo M, Tallo M, Fernandez R. Effectiveness of child sexual abuse
prevention programs on knowledge acquisition: A meta-analytical study. Child

Abuse Negl. 2023.

Hidir M, Kiling F. Cocukluk déneminde cinsel istismar iizerine yapilan ¢caligmalarin

icerik analizi. Tiirkiye Saglik Arastirmalar1 Dergisi. 2020;23-40.

Yoldas C, Demircioglu H. Cocukluk ve ergenlik doneminde psikososyal risk
faktorleri ve koruyucu unsurlar. Ankara Universitesi. 2019;18(1):40-48.

Karatag Z. Cocuklarin istismarina neden olan risk faktorleri ve dnleyici ¢aligmalar.
In: Oztiirk A, editor. Yetim ve Kimsesiz Cocuklar Sempozyumu Bildiriler Kitab.

Istanbul: Istanbul Universitesi Yaymevi; 2023. P. 185-212,

Ozkan G. Ekolojik sistem yaklasim1 acisindan ¢ocuk ihmal ve istismarinda bireysel,
ailesel ve cevresel risk faktorlerinin degerlendirilmesi. Uluslararasi Sosyal Bilimler

Akademi Dergisi. 2022;4(8):217-240.

Wilkins N, Tsao B, Hertz M, Davis R, Klevens J. Connecting the dots: An overview
of the links among multiple forms of violence. Atlanta (GA): National Center for

Injury Prevention and Control, CDC; Prevention Institute; 2014.

Oliver WJ, Kuhns LR, Pomeranz ES. Family structure and child abuse. Clin Pediatr
(Phila). 2006;45(2):111-118.

Hunter AA, Flores G. Social determinants of health and child maltreatment: A
systematic review. Pediatr Res. 2021;89:269-274.

Schofield TJ, Lee RD, Merrick MT. Safe, Stable, Nurturing relationships as a
moderator of intergenerational continuity of child maltreatment: A meta-analysis. J

Adolesc Health. 2013;53:32-38.

Li F, Godinet MT, Arnsberger P. Protective factors among families with children
at risk of maltreatment: Follow-up to early school years. Child Youth Serv Rev.

2011;33(1):139-148.



43.

44,

45.

46.

47.

48.

49.

50.

51.

52.

53.

59

Chaffin M, Bonner BL, Hill RF. Family preservation and family support programs:
Child maltreatment outcomes across client risk levels and program types. Child

Abuse Negl. 2001;25(10):1269-1289.

Plourde KF, Ippoliti NB, Nanda G, McCarraher DR. Mentoring interventions and

protective assets for adolescent girls: A review of the literature. J Adolesc Health].

Coulton CJ, Crampton DS, Irn M, Spilsbury JC, Korbin JE. How neighborhoods
influence child maltreatment: A review of the literature and alternative pathways.

Child Abuse Negl. 2007;31(11-12):1117-1142.

Acehan S, Bilen A, Ay MO, Giilen M, Avci A, Igme F. Cocuk istismar1 ve ihmalinin
degerlendirilmesi. 2013;22(4):591-614.

Ertiirk Keles C, Yildirim A. Cocuga yonelik kotii muamele: Istismar. Int Soc Sci
Stud J. 2023;9(114):7817-7828.

Yolcuoglu I. Cocuklarin ihmal-istismara ugramasinda aile ve cocuklara yonelik risk
faktorleri ve sosyal hizmet miidahalesi. Toplum ve Sosyal Hizmet. 2010;21(1):73-
83.

Tiirkkan T, Odaci H, Biilbiil K. Cocuk istismari ve ihmalini anlamak: Ekolojik bir
yaklasim. Toplum ve Sosyal Hizmet. 2021;32(2):709-728.

Yolcu H, Tarhan S. Cocuga kotii muamalede risk faktorleri: Kuramsal bir ¢alisma.

In: Aydin I, editor. Prof. Dr. Inayet Aydin’a Armagan. Ankara; 2021. p. 307-325.

Sedlak AJ, Mettenburg J, Basena M, Petta I, McPherson K, Greene A, Li S. fourth
national incidence study of child abuse and neglect (nis—4): Report to congress.

Washington (DC): U.S. Department of Health and Human Services; 2010.

Sullivan PM, Knutson JF. Maltreatment and disabilities: a population-based
epidemiological  study. Child Abuse Negl. 2000;24(10):1257-1273.
https://doi.org/10.1016/S0145-2134(00)00190-3

Chamberland C, Fallon B, Black T, Trocmé N. Corrclates of substantiated
emotional maltreatment in the canadian incidence study of reported child abuse and

neglect 2003. J Fam Violence. 2012;27(3):201-213.



54.

55.

56.

57.

58.

59.

60.

61.

62.

63.

64.

65.

60

Cicchetti D, Toth SL. Child maltreatment. annu rev clin psychol. 2005;1:409—-438.

Deveci E, A¢ik Y. Cocuk istismari nedenlerinin incelenmesi. Arsiv. 2003;12:396-

404.

Beck U. Risk toplumu: Yeni bir moderniteye dogru. Kili¢ BS, ¢ev. Istanbul: ithaki
Yayinlari; 2011.

Furedi F. Paranoid parenting: Why ignoring the experts may be best for your child.

London: Continuum; 2014.

Giddens A. Modernite ve bireysel kimlik: Ge¢ modern ¢agda benligin ingasi.
Koksal H, ¢cev. Ankara: Say Yayinlari; 2014.

Kaytez N, Yiicelyigit S, Kadan G. Cocuga yonelik istismar ve ¢oziim Onerileri.

Avrasya Saglik Bilimleri Dergisi. 2018;1(1):18-24.

Doganli B, Karadrs G. Children abuse and precautions for child abuse within the

scope of social state. J Int Sci Res. 2017;2(7):82-92.

Sirin MC. Tirkiye’de Cocuklarin istismar ve ihmalden korunmasina yonelik
hukuki diizenlemeler ve idarenin faaliyetleri. In: Ozgetin M, Kilig A. Her Y6niiyle

Cocuk Istismari ve Ihmali. Ankara: Tiirkiye Klinikleri; 2024. p.103-6.

Kiilcti DP, Karatag H. Cocuk kliniklerinde ¢alisan hemsirelerin ¢ocuk istismari ve
ihmali konusunda bilgi diizeylerinin incelenmesi. Ege Universitesi Hemsire

Fakiiltesi Dergisi. 2016;32(1):48-58.

Biiber O, Alsancak F, Kara ZH, Oksal H. Uygulama deneyimleri 1s1ginda ¢ocuk
izlem merkezlerinin islevselligi. Tiirkiye Adalet Akademisi Dergisi.

2024;15(57):169-196.

Topdemir C. Istismar magduru ¢ocugun korunmasinda bir uygulama: Cocuk Izlem

Merkezi (CIM). Anadolu Bil MYO Dergisi. 2016;(43).

Tiirkiye Cumhuriyeti Resmi Gazete. 2010.



66.

67.

68.

69.

70.

71.

72.

73.

74.

75.

76.

61

Bag FO, Bozkurt G. Hemsirelerin c¢ocuk ihmal ve istismarma iliskin
farkindaliklarini etkileyen faktorlerin incelenmesi. Anadolu Hemsirelik ve Saglik

Bilimleri Dergisi. 2021;24(1):17-24.

Demir Z, Yilmaz M, Yilmaz S. Cocuk istismar1: Ruh sagligina etkileri ve psikiyatri

hemsiresinin sorumluluklari. Tiirk J Child Adolesc Ment Health. 2024;31(1):23-29.

Field A. Discovering statistics Using IBM SPSS statistics. 4th ed. London: Sage
Publications; 2013.

Tabachnick BG, Fidell LS. Using multivariate statistics. 6th ed. Boston: Pearson;
2013.

George D, Mallery P. SPSS for windows step bysStep: A simple guide and
reference. 10th ed.; 2010.

Hamzaoglu N, Ozel H. Ebeveynlerin istismar farkindalik diizeylerinin istismara
iliskin egitim gereksinimlerinin belirlenmesi. Uluslararasi Anadolu Sosyal Bilimler

Dergisi. 2024;8(3):609-621.

Dallar Bilge Y, Tasar M, Kilingoglu B, Ozmen S, Tiras U. Sosyoekonomik statii,
ebeveynlerin ¢ocuk istismari, ihmali, deneyimleri ve kullanilan disiplin

yontemlerine iliskin bilgi diizeyi. Anadolu Psikiyatri Dergisi. 2013;14(1):27-35.

Alisinanoglu F, Bagc1 S. Erken ¢ocukluk donemindeki ¢ocuklarin ebeveynlerinin
cocuk ihmal ve istismarina iliskin farkindalik diizeyleri. Edebiyat Dilbilim Egitim

ve Bilimsel Arastirmalar Dergisi. 2023;2(1):63-78.

Yal¢in H, Kogak N, Duman G. Anne babalarin ¢cocuk istismariyla ilgili tutumlarinin

incelenmesi. KMU Sosyal ve Ekonomik Arastirmalar Dergisi. 2014;16:137-144.

Giiler N, Uzun S, Boztas Z ve ark. Anneleri tarafindan ¢ocuklara uygulanan
duygusal ve fiziksel istismar/ihmal davranisi ve bunu etkileyen faktorler. CU Tip

Fakiiltesi Dergisi. 2002;24:128-134.

Senol F. okul 6ncesi donem ¢ocugu olan ebeveynlerin ¢ocuk ihmal ve istismarina
yonelik farkindaliklarinin ve istismarin etkilerine yonelik bilgilerinin incelenmesi.

Elektronik Sosyal Bilimler Dergisi. 2022;21(82):559-571.



77.

78.

79.

80.

81.

82.

3.

&4.

85.

86.

87.

62

Yildinnm E, Soncu-Biiyiikiscan E, Colak M, Akpinar S, Altan B. Cocukluk c¢ag1
amnezisi: Hatirlanan ilk c¢ocukluk anisi yasi ile iliskili faktorler. Psikoloji

Calismalar1 - Stud Psychol. 2018;38(2).

Biiber O, Taylan H. Cocuk ihmal ve istismarinda ebeveynlerin farkindalik

diizeyleri. Sosyal Saglik Dergisi. 2023;3(2):189-207.

Akgilin R, Cetin H. 4-6 yas aras1 ¢ocugu olan ebeveyn tutumlarinin ve istismar
farkindaliklarinin belirlenmesi tizerine bir ¢alisma. Toplum ve Kiiltiir Arastirmalari

Dergisi. 2020;(5):42-61.

Kanak M, Pekdogan S. 3-6 yas cocuga sahip ebeveynlerin duygusal istismar
potansiyellerinin baz1 degiskenler acisindan incelenmesi. Cumhuriyet Int J Educ.

2020;9(4):1029-1046.

Meraki S, Var Calik E. Alt-sosyoekonomik diizeye sahip ailelerin ¢ocuk istismar1
ve ihmali konusunda farkindalik diizeylerinin incelenmesi. Tiirkiye Saglik

Bilimleri ve Arastirmalar1 Dergisi. 2019;2(1):1-12.

Altintas Kulakg1 H, Top Ustiiner F, Ayyildiz Kuzu T. Okul éncesi dénemde ¢cocugu
olan ebeveynlerin ¢ocuk ihmali ve istismart farkindaliklarinin belirlenmesi.

Giimiishane Universitesi Saglik Bilimleri Dergisi. 2023;12(4):1702-1710.

Bilgen F, Karasu F. Anneleri tarafindan ¢ocuklara uygulanan duygusal ve fiziksel

istismar/ihmal davranislari. Sosyal Bilimler Dergisi. 2017;7(13):22-34.

Yagmur E, Giirkan O. Miinchausen by proxy sendromu: Cocuk istismarinin

karmasgik bir formu. Adli Psikiyatri Dergisi. 2021;18(1):45-52.

Kilig S, Ozcan M. Miinchausen by proxy sendromunun klinik 6zellikleri ve tanisal

giicliikleri. Tiirk Pediatri Arsivi. 2020;55(4):379-383.

Bayramoglu M, Karako¢ Demirkaya S. Miinchausen by proxy sendromu: Saglik
calisanlar1 icin tan1 ve miidahale siireci. Cocuk ve Genglik Ruh Sagligi Dergisi.

2019;26(3):156-161.

Aslan §, Citil R. Cocuk istismarinda miinchausen by proxy sendromu: Adli ve
sosyal hizmet perspektifi. Tiirkiye Klinikleri Adli Tip ve Adli Bilimler Dergisi.
2022;13(2):103-109.



88.

&9.

90.

91.

92.

93.

94.

95.

96.

97.

98.

99.

63

Demircioglu H, Giinindi Y. Okul 6ncesi donem psikososyal risk faktdrlerinin
incelenmesi. Bayterek Uluslararas1 Akademik Arastirmalar Dergisi. 2021;4(1):1-
31.

Tasoren AB. Cocukluk doneminde travma ile ¢alismak: Travma oyun modeli.

Toplum ve Egitim Kiiltiir ve Aragtirma Dergisi. 2022;24(2):707-726.

Bayrak NG, Giirhan N, Karakas D. Tiirkiye’de ¢ocuk izlem merkezleri, adli
gdriisme siireci ve hemsirelerin rol-sorumluluklari. Ege Universitesi Hemsire Fak

Dergisi. 2021;37(3):217-222.

Karakurt N, Varli A. Cocuk izlem merkezlerindeki hemsirelerin adli olaylara

yaklasimi. ResearchGate. 2021.

Basdas O, Bozdag F. Hemsirelerin ¢ocuk istismar1 ve ihmalinin belirti ve risklerini
tanllama durumlarinin belirlenmesi. Mersin Universitesi Saghk Bilim Dergisi.

2018;11(3):267-275.

Giiner C, Yavuz HO, Dértbudak Z. Cocuk istismari-ihmali vakalariyla karsilasan
hemsirelerin goriis ve uygulamalari. Saglik Akademisi Kastamonu. 2016;1(1):39-
55.

United Nations General Assembly. Convention on the rights of the child. 1989 Nov
20.

UNICEF Tiirkiye. Cocuk Haklar1’ na dair s6zlesme. Ankara: UNICEF.
T.C. Aile ve Sosyal Hizmetler Bakanlig1. https://www.aile.gov.tr .

Tiirkiye Cumhuriyeti. Tirk Ceza Kanunu. 5237 sayili Kanun. Resmi Gazete:

12.10.2004; 25611.

T.C. Saglik Bakanlig1. Cocuk Izlem Merkezleri uygulama rehberi. Ankara: Saglik
Bakanligi; 2020.

Pasli F. Cocuga yonelik fiziksel istismar. Sosyal Politika ve Sosyal Hizmet

Calismalar1 Dergisi. 2020;1(1):60-72.


https://www.aile.gov.tr/

64

100. Yavuzer H, Karatas Z. Cocuk istismari ve ihmali: Nedenleri, sonuglar1 ve

onlenmesi. Giimiishane Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisii Elektronik Dergisi.
2013;8(19):91-109.

101. Gokler 1. Cocuk isciligi ve ekonomik istismar. Hacettepe Universitesi Edebiyat
Fakiiltesi Dergisi. 2002;19(2):123-34.



EKLER

EK-1. SOSYODEMOGRAFIK BiLGi FORMU

Anketi Cevaplayan Ebeveyn: Anne () Baba( )
Anne Dogum Tarihi: Baba Dogum tarihi:
Anne Egitim diizeyi:

Okur-yazar () {lkokul ( ) Ortaokul () Lise () Universite () Yiiksek Lisans ( )
Doktora ()

Baba Egitim Diizeyi:
Okur-yazar () {lkokul ( ) Ortaokul () Lise () Universite () Yiiksek Lisans ( )
Doktora ( )

Anne Meslegi: Ev Hanimu () Memur ()  Isci()
Diger ( Liitfen buraya mesleginizi yaziniz):

Baba Meslegi: Memur ()  Isci()
Diger ( Liitfen buraya mesleginizi yaziniz):

Anne Calisma Durumu: Evet calistyorum ( ) Hayir calismiyorum ( )
Baba Calisma Durumu: Evet calistyorum ( ) Hayir ¢aligmiyorum ( )

Aile tipi: Cekirdek Aile () Genis Aile () Bosanmuis aile ()

Kag cocugunuz var: 1 () 2 () 3() 4 () 5() 6vedaha
fazla ()

Cocuklarimizin yasim ve cinsiyetlerini yazimz:

1. Cocuk Kiz( ) Erkek ( ) Yas:

2. Cocuk Kiz( ) Erkek ( ) Yas:

3. Cocuk Kiz () Erkek ( ) Yas:

4. Cocuk Kiz( ) Erkek ( ) Yas:

5. Cocuk Kiz () Erkek ( ) Yas:

6 ve daha fazla ¢gocugunuz varsa liitfen yasini ve cinsiyetini yaziniz:

Ailenin sosyoekonomik diizeyi: Gelir Gidere Esit () Gelir Giderden Az (') Gelir
Giderden Fazla ()

Cocuk istismariyla ilgili egitim aldiniz mi?: Evet () Hayir ()

Cevabimz Evet ise kimden egitim aldimiz?: Ogretmen ( ) Hemsire ()
Diger (Liitfen kimden egitim aldiginiz1 yaziniz):
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Hemsirelerden ¢ocuk istismariyla ilgili egitim almak ister misiniz?:
Evet () Hayir ()

Cocuk istismarina yonelik basvurulacak yerler hakkinda bilginiz var m1 :
Evet () Hayir()

Cevabmiz Evet ise;
Polis () Belediye () Sosyal Hizmetler () Savecilik () Diger (tanimlayiniz):

Cocuk istismar1 en ¢cok kimler tarafindan yapilmaktadir?): Birden fazla secenek
isaretlenebilir.

Akrabalar ()

Ebeveynler ()

Komsgular ()

Cocugun tanidigi kisiler tarafindan ( )

Yabanci insanlar ()

Akranlari ()

Diger:

Cocuk istismarina neden olan faktorler nelerdir?
Y oksulluk (')

Ebeveynlerden bir ya da ikisinin olmamasi ()
Engellilik ()

Cinsiyet : Kiz ( ) Erkek ( )

Diger:

Asagida ¢ocuklarda goriilen belirtilerden hangisi size ¢ocuk istismarini
diisiindiirir?

Sucluluk ()

Utang Duyma ()

Konusmada zorluk ()

Asir1 sosyallesme ()

Izolasyon ()

Diger:

Cocuk istismar tiirleri hakkinda bilginiz var mi: Evet () Hayir ()

Bildiginiz Cocuk istismar tiirlerini isaretleyiniz
Duygusal istismar ()

Cinsel istismar ()

Fiziksel istismar ()

Ekonomik istismar ()
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EK-2. COCUK iSTiSMARINA iLiSKiN BILiSLER OLCEGi (EBEVEYN
FORMU)

Degerli Ebeveyn,

Bu 06lgme araci, ebeveynlerin ¢ocuk istismarina iligkin yanlis algilamalarini, biligsel
carpitmalarint ve islevsel olmayan diisiincelerini 6lgmeyi amacglamaktadir. Asagida
belirtilen ciimlelerin dogrusu veya yanlis1 yoktur. Her insanin bir duruma uygun oldugunu
diistindiigii farkli bir secenegi bulunabilir. Liitfen, her climleyi dikkatlice okuyun ve her
birine ne kadar katilip katilmadiginiz1 belirtin. Katilma durumunuzu belirten ifadenin
karsisindaki ilgili secenege “X” isareti koyunuz.

fadeler

nigop

[13op nigop
QPIUISIY
SP[IUISIY

—_
[\
W
AN
W

1.Bir ¢ocuga cinsel saldir1 olmamigsa bu durum, ¢ocuk
istismar1 degildir.

2.Cocuk biiytiklerin her istedigini yapmalidir. 1 2 3 4 5

3.Bir ¢ocuk iyi birisi olmak igin yetiskinlerin her dedigini 1 2 3 4 5
yapmalidir.

4.Cocuk istismardan sikayetci degilse bu durumdan rahatsiz | 1 2 3 4 5
olmadig1 anlamina gelir.

5.Istismarcilar, sadece tanimadiklar1 cocuklari istismar 1 2 3 4 5
edebilirler.

6.Bir ¢ocugun yakin akrabalar1 onun 6zel bdlgelerine 2 3 4 5 5
dokunursa ¢ocuk, kendisini glivende hissedebilir.

7. Bir yetigkinin bir ¢cocuga yonelik zarar verici bir davranist | 1 2 3 4 5
sir olarak kalmalidir.

8. Cocuklarm uygun olmayan goriintiilerine bakmakta bir 1 2 3 4 5
sakinca olmayabilir.

9. Cocuk, istismara maruz kaldigi i¢in kendisinden 1 2 3 4 5
utanmalidir.

10. istismara ugramak gocuklar1 daha dayanikli yapabilir. 1 2 3 4 5
11. Cocuk, kendisini istismar eden kisi zarar gormesin diye 1 2 3 4 5
yasadig1 olay1 kimseye anlatmamalidir.

12. Bir ¢ocuk tanimadig1 insanlara ev adresi, telefon 1 2 3 4 5
numarasi gibi bilgileri verebilir.

13. Cocuklar istismara ugradig i¢in diinya kotii bir yerdir. 1 2 3 4 5
14. Cocuklar tek baglarina istismarla basa ¢ikamaz. 1 2 3 4 5
15. Bir ¢ocuk, kotii seylerin bagina gelmesini engelleyemez. | 1 2 3 4 5
16. Thmal edilmis ¢ocuklar, daha ¢abuk istismara maruz 1 2 3 4 5
kalirlar.

17. Istismara maruz birakilan ¢ocuklar ¢ekingendirler. 2 3 4 5
18. Istismarla basa ¢ikmak zorunda olan bir cocuk higbir 1 2 3 4 5

zaman mutlu olamaz.




EK-3. ETiK KURUL iZNi

G
UFUK UNIVERSITESI

Sosyal ve Beseri Bilimler Bilimsel Aragtirma Etik Kurulu Baskanhg: —
Say1 : E-81182178-605-48123 26.09.2024
Konu : Etik Kurul Onay1 (Giilsah CALISKAN
DEMIRCI)
REKTORLUK MAKAMINA

flgi  : Saglk Bilimleri Enstitiisii Miidiirliigii'niin 17.01.2024 tarihli ve 29980858-41453 sayili yazisi.

Universitemiz Saghk Bilimleri Enstitiisii Cocuk Saghg: ve Hastaliklart Hemsireligi Yiiksek Lisans Programi
ogrencisi Giilsah CALISKAN DEMIRCi’nin, Dr. Ogr. Uyesi Ayse Sevim UNAL’m tez damsmanhginda
devam ettirdigi “Ebeveynlerin Cocuk istismarina Yonelik Bilgi Diizeylerinin Degerlendirilmesi” konu
baglikli tez galigmasi, Sosyal ve Beseri Bilimler Bilimsel Arastirma Etik Kurulumuzun 09.02.2024 tarih ve 2024/01
sayili toplantisinda Yiiksekogretim Kurumlari Bilimsel Arastirma ve Yaym Etigi Yonergesi ve Ufuk Universitesi
Sosyal ve Beseri Bilimler Bilimsel Arastirma Etik Kurulu Yonergesi gergevesinde degerlendirilmis olup, etik agidan
uygun olduguna karar verilmistir.

Bilgilerinizi ve geregini saygilarimla arz/rica ederim.

Prof. Dr. Mustafa KILIC
Etik Kurul Bagkani
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EK-4. OLCEK KULLANIM IZNi

@ 7 Tem 2023

Merhaba hocam,
Makale ekinde gerekli agiklamaya ve dlcek maddelerine erisebilirsiniz.
Calismamizda basarilar dilerim.

7 Tem 2023 Cum 13:03 tarihinde Gulgah Caligkan

<___.. » sunu yazdi:
Hocam merhaba ben Giilsah Caligkan Demirci. Ufuk
universitesi Saglk Bilimleri Enstitlisi Cocuk Saglhgi Ve
Hastaliklari alani da yuiksek lisans yapmaktayim. Tez
donemine geldim, Konu olarak ¢ocuk istismarinda bilgi
duzeylerine 6lgmek istiyorum. Sizin 6lgeginizi Cocuk
istismarina iliskin Bilisler Olgegini makalenizdeki élgeginizi
eger izin verirseniz uygulamak istiyorum. Tezimde de
uygun sekilde atiflayarak kullanmak istiyorum. Olgegin
puanlamasi ile ilgili degerlendirme agiklamasini ve olgegi
benimle paylasirsaniz cok mutlu olurum. Simdiden
tesekkurler, iyi guinler iyi caligsmalar.

i0S icin Outlook uygulamasini edinin

Siz 7 Tem 2023
Yahya AKTU kisisine

Cok tesekkdrler size de iyi caligmalar

iOS icin Outlook uygulamasini edinin
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EK-5. BILGILENDIRILMIS ONAM FORMU

BILGILENDIRILMiS ONAM FORMU
Saym Katilimet,

Bu ¢aligma Ufuk Universitesi Cocuk Saglig1 ve Hastaliklar1 Hemsireligi Yiiksek Lisans
Tez caligmasi kapsaminda yiiriitiilen bir aragtirmadir. Bu ¢aligmanin amaci; ebeveynlerin
cocuk istismarina yonelik bilgi diizeylerinin ve hemsirelik yaklagimlarini belirlemek
amaglanmaktadir.

Bu caligmaya katilim tamamen goniillik esasina dayalidir. Eger katilmayi kabul
ederseniz, sizden konuyla ilgili baz1 dlgekleri doldurmaniz istenecektir. Liitfen sorulari
olmasi gerektigini diisiindiigiiniiz bi¢imde degil, sizin diislincelerinizi tiim ger¢ekligi ile
yansitacak bicimde cevap veriniz. Samimi ve igtenlikle vereceginiz cevaplar ¢alismanin
saglig1 agisindan ¢ok dnemlidir.

Sizden anket lizerinde belirtilecek hicbir kimlik belirleyici higbir bilgi istenmeyecektir.
Cevaplariniz sadece aragtirmanin amacina uygun olarak bilimsel agidan kullanilacak ve
gizli tutulacaktir.

Bu ¢alismaya katilmay1 kabul edebilir, reddedebilirsiniz ayrica ¢alismanin herhangi bir
yerinde onayinizi ¢gekme hakkina da sahipsiniz. Ancak formlari sonuna kadar ve eksiksiz
doldurmaniz, bu arastirmanin gegerli olabilmesi i¢cin 6nem tasimaktadir.

Calisma ile ilgili herhangi bir bilgi almak isterseniz, asagidaki elektronik iletisim
adresinden ulagabilirsiniz.

Arastirma Koordinatorii: Ayse Sevim UNAL
E-posta adresi:

Arastirmaci: Giilsah CALISKAN

E- posta adresi:

Katiliminiz ve ayirdiginiz vakit i¢in simdiden tesekkiir ederiz.

Katilime1 Beyant:

Arastirma ile ilgili yukaridaki bilgiler bana aktarildi. Bana yapilan tiim agiklamalari
ayrintilartyla anlamig bulunmaktayim. Verdigim bilgilerin bilimsel amacl yayinlarda
kullanilmasini kabul ediyorum. Bu aragtirmada ‘katilimer’ olarak yer alma kararini aldim.

Isim Soyisim:
Imza:

NOT: Sayin katilime1, isbu onam formunun bilgilendirme kismi tarafinizda kalacak olup,
isim-soy isim ve imzanizin oldugu alan c¢aligmaya goniillii olarak katildiginizi
belgelendirmek amaciyla aragtirmacida kalacaktir. Arastirmaci sayillan amag¢ disinda
hicbir sekilde isim ve imzanizi baska bir islemde kullanmayacaktir.
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EK-6. ANKARA VALILIiGi izZiN FORMU

TC
ANKARA VALILIGINE

Ufuk Universitesi Saghk Bilimleri Enstitiisii Cocuk Saghgi ve Hastaliklari Hemgireligi Tezli
Yiiksek lisans programinda Yrd. Dog. Dr. Ayse Sevim UNAL sorumlulugunda, Gocuk Saghg
ve Hastaliklan Hemgireligi Yiiksek Lisans ogrencisi Giillsah CALISKAN tarafindan,
“Ebeveynlerin Cocuk Istismarina Yénelik Bilgi Diizeylerinin Degerlendirilmesi” konulu etik
kurul izni alinan tez gahgmasimin yapilabilmesi igin, Ankara Valiliginden Ankara Merkez
ligelerinde aragtirma yapilabilmesine yénelik Kurum izninin alinabilmesi konusunda gerekli

islemlerin yapilmasi hususunu bilgilerinize saygilanimla arz ederim.
05.12.2024

Giilgah Caligkan
Cocuk Saghg ve
Hastaliklan  Yiiksek
Lisans Ogrencisi

Ekler

Ek 1: Tez Oneri Formu
Ek 2: Aragtirma igin Etik Kurul Onay Belgesi

Ek 3: Veli Onam Formu

. ___ANKARA VALILISI [
Ek 4: Veri Anket Formu L EVRAK BEEOSU i

i_'.m U5 -1 o0k |

Sy (0)

i ANKARA L EMNIYET MOD.




Kisisel Bilgiler
Ad1 Soyadi

Egitim Durumu

Lisans Ogrenimi
Yiiksek Lisans Ogrenimi

On Lisans

Sertifikalar

Bilimsel Faaliyetleri

Is Deneyimi

Stajlar
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OZGECMIS

: Giilsah CALISKAN

: Erciyes Universitesi Saglik Bilimleri Fakiiltesi Hemsirelik
Boliimii

: Ufuk Universitesi Saghik Bilimleri Enstitiisii Cocuk
Saglig1 ve Hastaliklar1 Tezli Yiiksek Lisans Programi

: Yasli Bakimi
: KBRN Hemsireligi Sertifikasi

: AVCIL, A., CALISKAN G. Epilepsi Tanili Cocuklarda
Hemsirelik Yaklagimi/Nursing Approach In Children With
Epilepsy Diagnosis (Poster Bildiri) Uluslararas1 Palyatif
Bakim Kongresi (4-6 Ekim 2019).

CALISKAN, G., UNAL, A.S. Cocuk Acile Gogiis Agrisi ile
Gelen Hastalara Hemsirelik Yaklasimi (Poster Bildiri),
Uluslararas1 Katilimli 12. Ege Pediatri- 8. Ege Pediatri
Hemgsireligi ve 4. Ege Pediatri- Kuzey Kibris Pediatri
Kongresi (13-15 Ekim 2023)

CALISKAN, G., Periferik Vendz Kateterlere Iliskin
Komplikasyonlarin Yonetimi (S6zel Bildiri), 19. Ulusal
Cocuk Acil ve Tip Yogun Bakim Kongresi 15. Cocuk Acil
Tip ve Yogun Bakim Hemsireligi Kongresi (22-25 Kasim
2023)

CALISKAN, G., AVCI, H. Hemsirelerde Sefkat
Yorgunlugu ve Oneriler (Poster Bildiri) Pediatri Giinleri 25.
Pediatri Hemsireligi Giinleri ve 2. Pediatri Diyetisyenligi
Ginleri (16-18 Nisan 2024).

: Erciyes Universitesi Tip Fakiiltesi servis ve yogun
bakimlar (2014-2019).

Ankara Sehir Hastanesi servis ve yogun bakimlar
(2019-2024).
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Calistigi Kurumlar : Adana Ozel Adana Hastanesi (Temmuz 2019-Eyliil 2019).

Ankara Sehir Hastanesi (2019- 2024).

Istanbul Beykoz Devlet Hastanesi (2024- Devam ediyor).

Tarih :10.06.2025



