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OZET

Konut Sitelerindeki Yiizme Havuzlarinin Mimari ve Kullanici Boyutuyla incelenmesi

Amag: Bu aragtirmanin amaci, konut sitelerinde yer alan havuzlarin kullanici boyutuyla ve
mimari 6zellikleriyle incelenmesidir. Ayrica yiizme sporunun dnemine dikkat cekmek,
fiziksel hareketliligin yasam boyunca insan hayatinin bir pargasi olmasi gerektigini
vurgulamak ve konut sitelerindeki yiizme havuzlarinin kullanicilar i¢in miimkiin oldugunca
iyi fiziki sartlara sahip, giivenli, kullanigsli havuzlar haline gelmesine katki saglamaktir.
Gilinlimliz mimari yapilarinda konut sitelerinde artitk daha cok yiizme havuzlariyla
karsilasiyoruz. Bu ylizme havuzlar insanlarin sadece spor yaptiklari degil ayn1 zamanda
konutlarindaki insanlarla sosyallestigi merkezlerdir. Bu durum aragtirmanin gerekliligini

giiclendirmektedir.

Yontem: Arastirma grubunu, tesadiifi yontemle segilen 18 yasindan kiigiik en az 1 gocuk sahibi
olan 155 erkek - 155 kadin toplamda 310 havuzlu konut sitesinde yasayan aile
olusturmaktadir. Nicel arastirma kapsaminda konut siteleri sakinlerine arastirmaci tarafindan
gelistirilen ilgili anket/bilgi formu veri toplama araci olarak kullanilmistir.

Nitel aragtirma kapsaminda arastirmaci tarafindan 10 adet site havuzu tek tek yerinde
incelenmistir. Havuzlarin mevcut durumlari, arastirmaci tarafindan gelistirilen gézlem
formlar1 kullanilarak belirlenmistir.

Verilerin analizinde demografik bilgiler ve diger anket sorularina ait yiizde istatistikler

kullanilmastir.

Bulgular: Arastirma sirasinda incelenen site havuzlarinda, giivenlik 6nlemleri, hijyen,
havuz bakimi gibi konularda degerlendirmeler yapilmis ve ¢cogu havuzun gerekli hijyen ve
giivenlik standartlarina uygun oldugu goriilse de bu standartlar1 karsilamayan havuzlarin
varligt da goriilmektedir. Arastirmada havuz giivenligiyle ilgili olarak kullanicilarin
%72,9’unun olas1 tehlikelere kars1 gerekli onlemlerin alindig1 tespit edilmistir. Arastirmaya
katilan kisilerin biiyiik bir kisminin yiizme bilmesine ragmen havuzu diizenli kullanma
oranlarmin haftada bir veya iki kez ile sinirli oldugu goriilmiistiir. Arastirmaya katilanlarin
bliylik bir cogunlugu ylizme havuzlarinda profesyonel ylizme egitimi almak istediklerini

belirtmislerdir.



Sonu¢: Arastirmaya katilanlarin  biiylik bir ¢ogunlugunun yiizme havuzlarinda
profesyonel ylizme egitimi almak istemelerini belirtmeleri, konut sitelerinde ylizme
egitiminin eksikligini ve bu alanda bir talebin varligini ortaya koymaktadir. Yiizme egitimi
ile ilgili olan bu talep, sitelerde yiizme kiiltiiriiniin gelistirilmesi ve sporun tesvik edilmesi
acisindan degerlidir. Bu ¢alismanin bulgulari, konut sitelerindeki ylizme havuzlarinin
mimari tasarimlarinin ve kullanicilarin memnuniyetiyle dogrudan iligkili oldugunu ortaya
koymakta; temizligin, giivenligin ve egitim olanaklarinin iyilestirilmesi gerektigine isaret

etmektedir.

Anahtar Kelimeler: Yiizme, Havuz, Havuz Kullanicilari, Havuz Mimarisi, Konut Siteleri



ABSTRACT

Analysis of Swimming Pools in Housing Sites in Term of Architectural and

User Dimension

Introduction and Purpose: The aim of this study is to examine swimming pools located in
residential complexes in terms of their architectural features and user-related aspects.
Additionally, the study seeks to highlight the importance of swimming as a sport, emphasize
that physical activity should be an integral part of life, and contribute to the improvement of
swimming pools in residential areas to make them safer, more functional, and physically
well-equipped for users. In today’s architectural structures, swimming pools have become
more common in residential complexes. These pools are not only places for exercise but also
serve as social hubs where residents interact with one another. This strengthens the necessity

of the research.

Materials and Methods: The research group consists of 310 families, 155 men and 155
women, living in residential complexes with swimming pools, all selected randomly and
having at least one child under the age of 18. Within the scope of the quantitative research,
a survey/information form developed by the researcher was used as the data collection tool
and administered to residents of the complexes. For the qualitative part, 10 different site
pools were individually examined on-site by the researcher. The current conditions of the
pools were determined using observation forms also developed by the researcher. For data
analysis, demographic information and percentage statistics related to the survey questions

were used.

Findings: During the research, aspects such as safety measures, hygiene, and pool
maintenance were evaluated. Although most pools were found to meet the necessary hygiene
and safety standards, some were identified as falling short. Regarding pool safety, 72.9% of
participants stated that the necessary precautions had been taken against potential hazards.
While a large portion of the participants knew how to swim, their frequency of pool use was
generally limited to once or twice per week. The majority of respondents expressed a desire

to receive professional swimming training at their residential pools.
vi



Results: The fact that the majority of participants stated a desire to receive professional
swimming instruction highlights a lack of such training in residential complexes and
indicates a clear demand in this area. This demand is valuable in terms of fostering a
swimming culture and promoting physical activity in residential environments. The findings
of this study demonstrate a direct relationship between the architectural design of swimming
pools in residential complexes and user satisfaction, pointing to a need for improved

cleanliness, safety, and educational opportunities.

Keywords: Swimming, Pool, Pool Users, Pool Architecture, Residential Complexes
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1. GIRIS

Saglik acgisindan fiziksel aktivitenin her yas grubundaki insanlara 6nemli katkilar1 vardir.
Genglerin diizenli fiziksel aktivite yapmalari onlarin planli yasamalarini, sosyal insanlar
olmalarini, kotii aligkanliklardan uzak durmalarini saglar. Fiziksel aktivite, yetiskinlerin
kronik hastaliklardan korunmasinda, bdyle bir hastaliklar1 varsa tedavi siirecinde olumlu
katkilarda bulunur. Yaslilar fiziksel aktivite sayesinde sosyal yasamdan kopmadan aktif bir

yaslilik donemi gecirirler (Bayrakgi, 2008).

Diizenli olarak yapilan fiziksel aktivite kalp hastaliklarinin, kardiyovaskiiler hastaliklarin,
bazi kanser tiirlerinin tiim mortalite nedenlerin gelismesini engelleyerek saglik acisindan

Onemli yararlar saglar (Haskell vd. 2007).

Iskelet kaslar1 vasitasiyla viicudun hareket etmesi sonucu enerji harcamasimna fiziksel
aktivite denir. Her fiziksel aktivite belli bir enerji harcamay1 gerektirir (Zorba ve Saygin

2009).

Bireyin su icerisinde belli bir mesafeyi kat edebilmesi i¢in yaptig1 sistematik hareketler
biitiiniine ylizme denir. Sporcunun su icerisinde belli mesafeleri serbest, sirtiistii,
kurbagalama, kelebek ve karisik tekniklerle en kisa siirede kat edebilme yetenegine de

sportif ylizme denir (Maglischo 2012).

Bireysel olarak ya da takim bazinda yapilan yiizme, gelistirdigi fiziksel ve psikolojik
ozelliklerle esneklik, gii¢, dayaniklilik gibi 6zellikleri en iist diizeyde gelistiren bir spordur.
Yiizme, koordinasyonu ve reaksiyon siireni onemli Ol¢iide gelistirir. Bireye toplumsal
yasamda 6nemli olan sorumluluk, paylasma, yardimlagsma gibi sosyal degerler kazandirir.
Egiticiler ve antrendrler, spora baslama yasindan itibaren diizenli ve sistematik olarak

sporcuya bu degerleri kazandirmaktadirlar (Dolek 2010).

Yiizmenin yaris kazanmaktan 6te bos zamani 1yi degerlendirme, tibbi rahatsizliklari
tyilestirme, viicudu gii¢lendirme, kol ve bacaklarin dengeli gelisimini saglama gibi yararlari

vardir (Ilkim 2019).



Yiizme, viicuttaki tiim kaslar1 ve tiim organlari ¢alistirarak onlarin koérelmelerini dnler.
Su igerisinde yapildig1 i¢in fiziksel ve ruhsal rahatlama saglar. Su igerisinde yer¢ekiminin
etkisi %90 azaldig1 i¢in bacaklara, eklemlere binen yiikiin etkisi ayn1 oranda azalmaktadir.
Bu nedenle doktorlarin bel agrisi, kire¢clenme vb. rahatsizliklar1 olan kisilere onerdigi tek
spor ylizmedir. Yiizmenin ¢ocuklarin fizikse ve ruhsal gelisimine olan katkis1 goz oniinde
bulundurularak ¢ocuklari yiizme sporuna yonlendirici ciddi ¢caligmalar yapilmistir. Yiizmeyi
spor olarak yapan ¢ocuklarda biyomotorik 6zellikler gelisir. Saglikl1 bir postiir gelisimi olur.
Fiziksel goriiniisleri, duruslar1 diizgiin olur. Yiizmeyi spor olarak yapan bireylerin bagisiklik
sistemlerinin daha gii¢lii oldugu yapilan ¢alismalar sonucunda ortaya konmustur. Yiizmenin,
akcigerin fonksiyonel gelisimi iizerinde 6nemli etkisi vardir. Uzun ve yorucu antrenmanlar,

kontrollii nefes tutus bu sporu yapanlarin solunum parametrelerini artirmaktadir (Baltact

1980).

Serbest zaman aktivitesi olarak yapilan ylizme, kisinin yasam kalitesini artirir. Diinyanin
her yerinde farkli yapilardaki insanlar fiziksel, psikolojik ve toplumsal yararlari igin

rekreasyonel etkinliklerde bulunmaktadirlar (Sevil vd. 2012).

Kisinin spor yapma aligkanligi kazanmasinda en 6nemli etkenlerden biri, spor tesislerinin
varhigidir. Yiizmenin bir¢ok yararinin bilincine varan insanlar havuz ortaminda yapilan
sporlara giderek daha cok ilgi gdstermektedirler. Havuz sporlarinin gilivenli ve amacina
uygun yapilabilmesinin bas kosulu, dogru tesis yapimi ve var olan tesislerin dogru
yonetilmesidir. Yiizmeyi dogru 6grenmek ¢ok 6nemlidir. Bu nedenle yiizme egitmenlerinin
yetkin kisiler olmasi gerekir. Ulkemizin niifusuna oranlandiginda yiizme alaninda yetkin kisi
sayis1 oldukea azdir; ¢iinkii ylizmeyi spor olarak yapan elit sporcu sayisi yetersizdir. Tesis
acisindan bakildiginda mevcut havuz sayis1 da olduk¢a yetersizdir. Var olan havuzlarin
cogu, yapim asamasinda yapilan hatalar yiiziinden kaliteli degildir. Ayrica var olan
havuzlarin yetkin yonetici ve egiticilerle isletilmemesi, sorunun bir bagka dnemli boyutudur.
Ayrica ylizme havuzlanyla ilgili bir isletme yonetmeliginin olmayisi biiyiik bir eksikliktir.
Ciinki ytirtirliikteki genel spor tesisleri igletme yonetmeligi havuzlara uygun degildir. Bu
nedenle spor ya da rekreasyonel amacgli su sporlar1 alanlarinda saglik ve giivenlik

sorunlartyla sik¢a karsilagilmaktadir (Giindogdu vd. 2008).



Toplumun yasam standartlarinin  yiikselmesi, kent yasaminin giigliiklerinden
kaynaklanan stres yiizme havuzlarina talebi artrmustir. ilgili bakanligin ve yerel
yonetimlerin ylizme sporunu gelistirmeye yonelik olimpik 6l¢iilerde havuzlar yaptirmalari,
ylizme havuzlarini kullanan insan sayisinin artmasinda 6nemli bir etkendir. G6¢ alan, siirekli
biiyliyen kentlerde konut sektoriinde de bitylime gozlenir. Yeterli olmamakla birlikte konut

sektoriiniin gelismesiyle yiizme yapimi da artmistir (Unver ve Istanbulluoglu 2016).

Karabacak ve Atali (2019), Kocaeli ilindeki 29 konut projesinde toplam 22 yilizme
havuzuna yer verildigini belirterek, spor ve rekreasyon alanlarinin konut tercihinde

belirleyici bir unsur haline geldigini vurgulamiglardir.

Yiizme giinlimiiz insaninin yasaminda giderek 6nem kazanan bir spordur. Havuz suyunun
fiziksel, kimyasal ve biyolojik kalitesi ¢cok onemlidir. Havuzdan yararlanan kisilerin ve
havuz gorevlilerinin sagligi agisindan havuz suyunun kaliteli olmasi ve siirekli denetlenmesi
gerekir. Sudan kaynaklanan salgin hastaliklarin nedeni, suda iireyen patojen
mikroorganizmalardir. Mikroorganizmalarin ortam bulmasini engellemek icin sebeke
suyunun ve yiizme havuzlarinin diizenli olarak dezenfekte edilmesi gerekir (Stalter vd.

2016).

Ozellikle cocuklarm suda bogulma vakalarmin énemli bir kismi ailelerin ya da bakicilarin
denetim eksikliginden kaynaklanirken bir kismi da havuz c¢evresinde gerekli onlemlerin
alinmamasindan kaynaklanmaktadir. Bu nedenle su ortami ¢evresinde gerekli dnlemler

mutlaka alinmalidir (Petridou ve Klimentopoulou 2006).

Yiizme havuzlar i¢in mevzuat, halk sagligini koruma amaci giider. Bu yonetmelikler,
ylizme havuzlarmin tasarimini, suyun kalitesini ve bakimini belirleyerek kullanicilarin

giivenligini saglar (Mevzuat.gov.tr 2025).

Yiizme havuzlan tasarlanirken, fiziksel yapilarin giivenligi, enerji verimliligi ve kullanict

dostu olmasi gerekmektedir (MMO 2009).

Yiizme havuzlarinin kullanici ihtiyaglarina uygun sekilde planlanmasi gerektigi, konut
projelerinin hem saglik hem de sosyal yasam acisindan islevsel hale gelmesini sagladig

belirtilmistir (Karabacak & Atali, 2019)



Ulkemizde yiizme havuzlarinda giivenlik ve ydnetimi konusunda biitiinliik iceren bir eser

ya da bir mevzuat bulunmamaktadir (Glindogdu et al., 2008, s.9).

Halka agik ylizme havuzlari, toplum saghigini artirirken sosyal etkilesim i¢in 6nemli bir
alan sunar. Ozellikle esitsiz bélgelerde bu havuzlar toplumsal dengeyi giiclendirir (David
Robinson Blog 2023).

Yiizme havuzlar, siirdiiriilebilir sekilde tasarlanmali ve c¢evre dostu teknolojiler
kullanilmalidir. Béylece topluma daha uzun vadeli faydalar saglanabilir (Regions and Cities
2023).

Halka ag¢ik yiizme havuzlarinda giivenlik, 6zellikle ¢cocuklarin korunmasini saglamaya

yonelik onlemlerle 6n plana ¢ikar (Thibaut vd. 2021).

Yiizme havuzlari, giivenlik ve hijyen konusunda belirli standartlar1 takip etmelidir.

Ayrica, ¢alisanlarin egitimli ve acil durumlar i¢in hazir olmalar1 nemlidir (HSE 2023).

Yiizme havuzlarinin giivenligi, 6zellikle halka agik alanlarda biiyiik 6nem tagir. Havuz
kenarlarinda kaymayr engelleyen zeminler, uygun giivenlik bariyerleri ve ilk yardim

ekipmanlart bulundurulmahidir (Water Safety 2021).

Tiirkiye'deki kamuya ait ylizme havuzlarinin %352’sinde cankurtaran se¢imi ve egitimi,
%64,5’inde acil durum techizati, %71’inde uyar1 tabelalar1 ve %75’inde fiziksel gevre
standartlara uygun degildir. Bu durum, kullanict sagligin1 ciddi sekilde tehdit etmektedir
(Giindogdu, Ekenci & Colakoglu, 2008).

Tiirkiye’deki havuzlarda gorevli cankurtaranlarin yalnizca %20°’si hizmet i¢i egitime tabi
tutulmakta, %15°1 saglik taramasindan gegirilmekte ve %47,5’1 temel yasam destegi egitimi

almaktadir (Glindogdu et al., 2008, s.12-14).

Tiirkiye'deki yiizme havuzlarinin %52'sinde gorev yapan cankurtaranlarin temel yasam
destegi egitimi konusunda yetersiz oldugu tespit edilmistir. Ayrica, personelin acil durum
malzemelerini etkili bir sekilde kullanabilmesi igin diizenli egitim programlarinin

uygulanmasi gerektigi vurgulanmistir (Giindogdu vd. 2008).



Arastirma bulgularina gore, cankurtaran sertifikasina sahip bireylerin yaklasik %35'inin
yasal sorumluluklarin1 tam olarak bilmedigi belirlenmistir. Bu durum, ylizme havuzlarinda

giivenlik agiklarinin ortaya ¢ikmasina neden olmaktadir (Giindogdu vd. 2008).

Tiirkiye'deki yiizme havuzlarinin %91’inde halka acgik saatlerde ek cankurtaran
gorevlendirilmesine ragmen, bazi tesislerde yogun saatlerde dahi bu 6nlemlerin yeterince

uygulanmadig1 gézlemlenmistir (Giindogdu vd. 2008).

Yiizme havuzlarinda kullanilan suyun kimyasal ve bakteriyolojik 6zelliklerinin diizenli
olarak analiz edilmesi ve Diinya Saglik Orgiitii'niin (WHO) 6nerdigi standartlara uygun

sekilde diizenlenmesi gerekmektedir (Giiler vd. 1994).

Havuz ¢evresindeki kayma riskini azaltmak i¢in uygun yiizey malzemeleri tercih edilmeli
ve havuz suyu, her 24 saat icinde en az ii¢ kez sirkiilasyona tabi tutulmalidir (Giiler vd.

1994).

Kapali ylizme havuzlarinin kolay erisilebilir merkezlerde konumlandirilmasi, kullanict
yogunluguna uygun sekilde planlanmasi ve havuz suyunun pH degerinin 7.2-7.6 aralifinda

tutulmasi 6nem arz etmektedir (Giiler vd. 1994).

Giliniimlizde konut siteleri igerisinde yer alan ylizme havuzlari, bireylerin serbest
zamanlarin1 degerlendirdikleri 6nemli sosyal ve sportif mekanlar haline gelmistir. Artan
kentlesme ve yasam kalitesine verilen 6nemin yiikselmesiyle birlikte, site sakinlerinin
yiizme havuzlarma olan ilgisi de giderek artmaktadir. Bu talebin farkinda olan insaat
firmalar1, projelerine ylizme havuzlarimi dahil ederek konut tercihlerini etkilemeye
caligmaktadir. Ancak, bu yapilarin sayica artmasi, beraberinde gesitli denetim ve bakim
sorunlarini da getirmektedir. Bu sorunlar1 dogrulayan ¢alismalardan biri, Glindogdu, Ekenci
ve Colakoglu (2008) tarafindan yapilmistir. Arastirmalarinda Tiirkiye’deki ylizme
havuzlarinin %52’sinde cankurtaran egitimi, %64,5’inde acil durum ekipmani, %71 inde
uyar1 tabelasi eksikligi bulundugu belirtilmistir. Havuz bakim stireglerinde yapilan hatalar ya
da ihmal edilen uygulamalar, sagliksiz ortamlara neden olmakta; hijyen yetersizlikleri ise

hem mikrobiyolojik tehditler hem de can giivenligi agisindan ciddi riskler olusturmaktadir.



Dolayisiyla, bu ¢alismanin temel amaci, konut sitelerindeki yiizme havuzlarini hem
mimari Ozellikleri hem de kullanict deneyimleri agisindan incelemektir. Ayrica yilizme
sporunun fiziksel, ruhsal ve sosyal agidan Onemine dikkat ¢ekilerek, yasam boyu
hareketliligin bir yasam bicimi olarak benimsenmesinin gerekliligi vurgulanmaktadir.
Yiizme havuzlarinin sadece sportif faaliyet alanlar1 degil; ayn1 zamanda sosyal etkilesim
merkezleri olarak islev gordiigii glinlimiizde, bu yapilarla ilgili mimari diizenlemelerin,
giivenlik onlemlerinin ve kullanici beklentilerinin akademik diizlemde degerlendirilmesi

arastirmanin énemini artirmaktadir.

1.1.Yiizme

Yiizme, bireyin bedensel ve ruhsal gelisimini destekleyen, ¢ok yonlii bir fiziksel aktivite
olarak spor branglar1 arasinda 6nemli bir yer tutmaktadir. Su i¢inde ger¢eklestirilen bu spor,
viicut agirhgint destekleyen ortami sayesinde eklemlere binen yiikii azaltarak diisiik
yaralanma riskiyle etkili egzersiz imkam sunar. Ozellikle cocukluk ¢aginda baslayan yiizme
egitimi, esneklik, denge, dayaniklilik ve koordinasyon gibi temel motor becerilerin
gelisimini destekler (Ilkim, 2019; Avan, 2020). Yetiskinlik doneminde ise kardiyovaskiiler
sistemi giiclendirme, kas gruplarin1 dengeli bir sekilde ¢alistirma ve kilo kontrolii gibi saglik

yararlar1 6ne ¢ikar (Ozdogru, 2018).

Yiizme, ruh sagligi lizerinde de olumlu etkiler yaratarak stresin azaltilmasina, zihinsel
rahatlamaya ve genel yasam kalitesinin artmasina katki saglar. Diizenli olarak yapilan
yiizme, bireyin sosyal etkilesim kurma becerilerini gelistirir, 6zgilivenini artirir ve aidiyet
duygusunu pekistirir (Celebi, 2008). Ayn1 zamanda, ¢cocuklar i¢in hem fiziksel gelisim hem
de psikososyal uyum acisindan yilizme sporu tesvik edici bir aragtir.

Genel olarak ylizme, bireyin bedensel ve ruhsal 6zelliklerini gelistiren, spor branslariin
temelini temsil eden ana spor dallarindandir. Bireyde siirat, dayaniklilik, ¢abukluk ve
esneklik gibi 6zelliklerin gelisimini hizlandirir. Ayn1 zamanda dost¢a oynama, yarisabilme

ve kendine gliven duyma gibi davranislar gelistirir (Urartu, 1994).

1.2.Yiuzmenin Tanim

Kavramsal olarak ele alindiginda yiizme birgok alt bransi igeren, temelde su ile yapilan
aktiviteleri akla getiren spor dalidir. Yiizme iilkemizde TYF biinyesinde, ylizme ve

senkronize yiizme faaliyetleri olarak etkinlik gostermektedir (Soydan 2006).
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Yiizme; viicuttaki tim kaslarin faaliyette oldugu sporlardandir. Suya karsi direng
uygulanmasi sebebiyle bireye kondisyon ve kuvvet kazandirmaktadir. Yiizme kendi
igerisinde tekniksel farkliliklar gosteren stillere ayrilmaktadir. Bunlar serbest yiizme, sirtiistii

ylizme, kelebek ylizme ve kurbagalama yiizmedir. (Soydan 2006).

Yiizme; fiziksel performansin yiiksek derecede gelistirilmesine yardimci olan, viicuttaki
biitlin kaslar1 ¢alistiran, suyun igerisinde yapilan spor dallarindan biridir. Yiizme, ¢cogu

iilkede en fazla tercih edilen egzersiz yontemidir (Celebi, 2008).

1.3.Yiizmenin Faydalar (Fiziksel, saghk, sosyal)

Yiizmenin yaris kazanmaktan 6te bos zamani iyi degerlendirme, tibbi rahatsizliklari
tyilestirme, viicudu gili¢lendirme, kol ve bacaklarin dengeli gelisimini saglama gibi yararlari

vardir (Ilkim 2019).

Yiizme, bedensel gelisimi en miilkemmel seviyede saglayan su icinde yapilan ender
sporlardan biridir. Yiizme sporunda yercekimi 6zelligi neredeyse sifira iner. Yiizme sporuyla

ilgilenenlerin hemen hemen tiim kaslar1 ahenk ve uyum ig¢inde calisir (Avan 2020).

Diizenli olarak yapilan ylizme, damar tikanikliklarini 6nleyerek bireyde kalp krizi riskini
en aza indirir. Birey yiizme sporu yaparak koordinasyonunu gelistirir ve kas
kuvvetlenmesine olanak saglar. Diger sporlara gore kiyaslandiginda ylizme esnasinda yer
¢ekimi kuvvetinin neredeyse olmamasi sakatlanma ve yaralanma riskini %90 azaltir. Kilo
problemi yasayan ve ileri yastaki olan bireylere de ylizme sporu yapabilme olanag:

saglanmalidir (Ozdogru 2018).

Yiizme, hem bireysel saglik hem de toplumsal etkilesim agisindan ¢ok yonlii yararlar
sunan bir spor dalidir. Kalp ve damar saghgim iyilestirmesi, kaslar1 giiglendirmesi, eklem
sagligin1 desteklemesi ve stres seviyelerini azaltmasi gibi fiziksel yararlarinin yani sira;
zihinsel sagligi olumlu yonde etkiledigi ve bireylerin 6zgiiven, sosyal beceri ve duygusal
dayanikliliklarin1 ~ artirdigt aragtirmalarla ortaya konmustur (ScienceDirect 2023;
Kokolakakis vd. 2015; Hubbard Swim 2023; Plunge San Diego 2023). Ozellikle ¢cocuklar

icin ylizme, hem bedensel gelisimi destekleyen hem de sosyal becerileri tesvik eden bir
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aktivite olarak 6ne ¢ikmaktadir. Ote yandan, yiizme havuzlari sadece spor yapilan mekanlar
degil, ayn1 zamanda topluluklarin bir araya gelerek etkilesim kurduklart sosyal alanlardir.
Yerel ve site i¢i yiizme havuzlar, bireyler arasinda aidiyet duygusunu pekistirmekte; sosyal
baglar1 kuvvetlendirerek aile i¢i etkilesimleri desteklemektedir (Nereids 2023; Everybody
2023; Linerworld Blog 2023; Better 2023; Factory Pools Perth 2023). Bu yoniiyle yiizme
havuzlari, bireyin yasam kalitesini artirmanin yani sira, toplum sagligini ve sosyal biitiinliigii

gelistirmede de 6nemli islevlere sahiptir.

1.4.Yiizme Egitimi

Yiizme egitimi, bir¢ok teknik ve uygulamanin belirli bir amaca yonelik olarak sistemli ve
asamal1 bicimde 6gretilmesini gerektiren bir siirectir (Milli Egitim Bakanligi Spor Lisesi
Yiizme Dersi Ogretim Programi). Bu siirecte birey, temel su becerilerini kazanmanin yani
sira, farkli ylizme stillerini dogru tekniklerle uygulamay:r da 6grenir. Egitim siirecinin
basarisi, 6gretim yontemlerinin bireye uygunlugu, 6gretmenin pedagojik yeterliligi ve
o6grenme ortaminin fiziksel giivenligi gibi bir¢ok faktore baglidir.

Yiizme egitimi, bireyin yasina, fiziksel kapasitesine ve onceki deneyim diizeyine gore
farklilik gosterebilir. Ozellikle ¢ocukluk doneminde yiizme egitimi, suya alisma, su
korkusunun giderilmesi, nefes kontrolii ve viicut dengesinin saglanmasi gibi temel
becerilerle baglar. Ilerleyen siireclerde stil dgretimi, dayamklilik gelistirme ve yarigma
tekniklerine gecilir. Yiizme egitiminin ¢ocukluk déneminde baglamasi, ileri yaslarda

kazanilmasi zor olan suya uyum becerilerinin kalic1 hale gelmesini saglar (Ilkim, 2019).

Egitimin niteligini belirleyen en 6nemli unsurlardan biri, egitmenin sahip oldugu bilgi ve
deneyimdir. Yiizme egitmenleri yalmizca teknik bilgiye degil, ayn1 zamanda c¢ocuk
psikolojisi, pedagojik yaklagim ve giivenlik uygulamalar1 konusunda da yeterli olmalidir.
Egitmenlerin, bireylerin yas ve gelisim diizeylerine uygun 6gretim yontemleri kullanmasi,
Ogrenme siirecini hem verimli hem de gilivenli kilar. Ayrica, cankurtaranlik bilgisi ve ilk
yardim becerileri, yiizme egitmenlerinin sahip olmasi gereken 6nemli nitelikler arasindadir

(Giindogdu vd., 2008).



Yiizme egitiminin bir diger kritik boyutu gilivenliktir. Egitim siirecinde gerekli hijyen
onlemlerinin alinmasi, suyun fiziksel ve kimyasal 6zelliklerinin diizenli kontrol edilmesi ve
egitimin siirdiiriildiigii ortamin risklerden arindirilmas1 gerekmektedir. Ozellikle cocuklarm
egitim aldig1 havuzlarda, gilivenlik bariyerleri, su derinligi isaretlemeleri ve havuz
cevresindeki kaymaz zeminler biiyilk 6nem tasir. Bu onlemler hem 6grenme siirecinin

saglikli islemesini hem de kazalarin 6nlenmesini saglar (WHO, 2022).

1.5.Tiirkiye’de Yiizme

Tiirkiye’de ¢agdas anlamda yiizme sporuna ilk adim, 1873 yilinda Mekteb-i Sultani
(bugiinkii Galatasaray Lisesi) bilinyesinde atilmistir. Ayn1 donemlerde Heybeliada’da yer
alan Mekteb-i Fiinun-1 Bahriye (Deniz Harp Okulu) 6grencilerine yiizme egitimi zorunlu
tutulmus, bu da yiizmenin askeri egitimde Onemli bir yer tuttugunu gostermektedir

(Bozdogan, 2006).

1932-1933 yillarma gelindiginde, Tiirkiye’de yiizme sporuna yonelik ilgi ve destek
artmistir. Bu dénemde Istanbul’da modern yiizme tekniklerinin 6gretilmesi amaciyla {inlii
Alman antrendr Teketof gorevlendirilmistir. Bu girisim, yiizme sporunun iilkemizde
sistematik bir bigimde gelismesine olanak saglamistir. Yapilan diizenli ¢alismalar sonucunda
Orhan Saka, Halil Dalkum ve Methi Agaoglu gibi Tiirk yiiziiciiler, donemin rekorlarin
gecerek Onemli basarilara imza atmislardir. Bu gelismelerin en énemli nedenlerinden biri,
yiizme sporunun kuliipler biinyesinde organize edilmesidir. Tiirk yiiziictileri, bu gelisimin
devami olarak 1934 yilinda ilk kez yurt disinda, Rusya’da yarigmalara katilmislardir
(Bozdogan ve Oziiak, 2003).

Glinlimiizde Tiirkiye’de yiizme sporu, Tiirkiye Yiizme Federasyonu (TYF) biinyesinde
faaliyet gostermektedir. 2023 yili verilerine gore Tiirkiye genelinde 2500’{in tizerinde kayitl
ylizme antrenorii bulunmaktadir. Ayrica 1 milyondan fazla lisansh yiiziicliye ulagilmistir
(TYF, 2023). Federasyonun diizenledigi bolgesel ve ulusal yiizme yarigmalari, hem sporcu

gelisimini desteklemekte hem de yiizmenin yayginlagmasina katki sunmaktadir.



Tiirkiye genelinde 2024 yili itibariyle yaklasik 650 adet aktif yiizme havuzu bulundugu
tahmin edilmektedir. Bu havuzlarin bir kism1 kamuya ait olimpik veya yar1 olimpik tesisler
iken, bliytik bir boliimii 6zel spor kompleksleri ve konut sitelerinde yer almaktadir (Genglik

ve Spor Bakanligi, 2024).

1.6.Yiuzme ve Rekreatif Yonu

Yiizme, yalnizca profesyonel bir spor dali olarak degil, ayn1 zamanda serbest zamanlarda
yapilan rekreatif bir etkinlik olarak da bireylerin yasam kalitesini artiran 6nemli bir fiziksel
aktivitedir. Diinya genelinde farkli sosyoekonomik yapilardan bireyler, fiziksel, psikolojik
ve sosyal yararlar sagladigi igin rekreasyonel etkinliklere katilmakta; yiizme ise bu

etkinlikler arasinda yaygin olarak tercih edilmektedir (Sevil vd., 2012).

Rekreatif amagli ylizme ile ilgilenen bireylerin bos zamanlarini etkin sekilde
degerlendirebildigi, giinliik bos zaman siirelerini planlama ve yonetme konusunda daha
basarili olduklar1 goriilmektedir (Durhan vd., 2017). Bu durum, yiizmenin bireyin zaman

yOnetimi becerileri ve yasam diizeni lizerinde olumlu etkiler yarattigin1 géstermektedir.

Her ne kadar yiizme, iist diizeyde performans gerektiren profesyonel bir spor dali olsa da,
ozellikle yaz aylarinda amator olarak yapilan en yaygin ve eglenceli fiziksel aktivitelerden
biri olarak 6ne ¢ikmaktadir (Ceylan, 2005). Bu yoniiyle yiizme, hem bireysel gelisimi
destekleyen hem de sosyallesmeye katki saglayan ¢ok yonlii bir etkinliktir.

1.7.Yizme Havuzu

Yiizme havuzu, yiizme havuzlarinin tabi olacagi saglik esaslar1 hakkinda yonetmelikte
“Yiizme, serinleme, eglenme veya spor amagli kullanilan; tabani, duvarlari, tagsma kanallari,
rezerv deposu su kalitesini etkilemeyen ve giivenlik gereklerini yerine getiren uygun
malzeme ile kaplanan ve bu yonetmelikte belirtilen niteliklere uygun su ile dolu olan, siirekli
bir devridaim akis1 olan ve halkin kullanimima agik yapilar1 ifade eder.” olarak

tanimlanmistir (T.C. Resmi Gazete, Tarih:06.03.2011, Say1:27866).
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Yiizme havuzlari, tarihsel olarak Roma Imparatorlugu’na kadar uzanir. Bugiin, modern
yiizme havuzlari hem kisisel hem de toplumsal saglik amaciyla kullanilmaktadir (Dekart

Havuz 2025).

Kamuya acik ylizme havuzlari, 6zellikle Amerika Birlesik Devletleri'nde halk sagligini
iyilestirmek ve sosyal esitligi tesvik etmek amaciyla ortaya ¢ikmistir (Saturday Evening
Post, 2023). Zamanla bu havuzlar, yalnizca fiziksel aktivite alanlar1 olmaktan ¢ikip toplumda
sosyal etkilesimi artiran 6nemli sosyal mekanlara donlismiistiir. Yiizme havuzlari, bireylerin
spor yapma aligskanliklarini desteklemenin yani sira, fiziksel sagliklarin1 gelistirmelerine ve

sosyal baglarini gliclendirmelerine de katki saglamaktadir (Plunge San Diego, 2023).

Bu nedenle yiizme havuzlarinin tasarimi biiyiik bir 6nem tagimaktadir. Etkili bir havuz
tasariminda; suyun yeterli sirkiilasyonunun saglanmasi, hijyen kosullarmin siirekli
korunmasi ve enerji verimliliginin gozetilmesi temel Oncelikler arasinda yer almalidir
(LocalGov, 2023). Ayrica, yerel halkin ihtiyaglarini karsilayacak sekilde planlanan havuzlar,
bakim maliyetlerinin siirdiiriilebilir diizeyde tutulmasin1i da gerektirir. Bu baglamda,
kullanici odakli tasarim ve isletme ilkeleri dogrultusunda yapilan yonlendirmeler, hem

toplumsal fayday: artirmakta hem de uzun vadeli verimliligi saglamaktadir (Sport England,
2023).

1.8.Yiuzme Havuzlarmin Smiflandirilmasi

1.8.1. Yapilarina Gore Havuz Tiirleri:

» Acik Yilizme Havuzlari: Mevsimsel olarak dis hava kosullarina dogrudan maruz kalan
havuzlardir. (Rajan & Louis, 2019, s. 454)

» Kapali Yiizme Havuzlari: Cati ve yan duvarlarla ¢evrili, iklimlendirme sistemli, yil
boyunca kullanima agik yapidadir. (Rajan & Louis, 2019, s. 454)

» Uzeri Kapatilabilen Yiizme Havuzlari: Hareketli cati sistemine sahip hibrit yapilar; agik

ve kapali modda kullanilabilir. (Rajan & Louis, 2019, s. 454-455)
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1.8.2. Kullanilan Cevreye Gore Havuz Tiirleri:
* Umuma Ag¢ik Yiizme Havuzlari: Belediye, spor tesisi veya otel gibi halka agik yerlerde,
saglik ve hijyen standartlarina uygun olarak tasarlanir. (World Health Organization [WHO],
2006, Boliim 2.3)
+ Ozel Yiizme Havuzlari: Konut, site veya kuliip gibi 6zel kullanici gruplarma ydnelik

yapilandirilir. (WHO, 2006, Boliim 2.4)

1.8.3. Kullanim Amacina Gére Yiizme Havuzlar
* Eglence Havuzlari: Kaydirak, fiskiye veya yapay dalga sistemi i¢erir (WHO, 2006,
Bolim 3.1).
* Yarisma Havuzlari: FINA standartlarinda, 50 m ve en az 8 kulvarli havuzlardir (Rajan &
Louis, 2019, s. 455).
* Antrenman Havuzlari: 25-50 m uzunlugunda, teknik antrenman i¢in uygun havuzlar
(Rajan & Louis, 2019).
* Cirpinma Havuzlari: S1g derinlik ve sinirli boyut ile yeni kullanicilar i¢in tasarlanmis
havuzlardir (WHO, 2006, Boliim 3.2).
* Cocuk Havuzlari: Sig derinlik ve smirli boyut ile yeni kullanicilar i¢in tasarlanmig
havuzlardir (WHO, 2006, B6liim 3.2).
* Soguk Su (sok) Havuzlari: Antrenman sonrasi kas toparlanmasi i¢in soguk su sunan
havuzlardir (WHO, 2006, B6liim 4.1).
* Masaj Havuzlari: Jet sistemleriyle su masaj1 saglayan kiiciik spa havuzlaridir (WHO,
2006, Bolim 4.2).
* Terapi Havuzlar: Fiziksel rehabilitasyon ve sicak su terapisi i¢in tasarlanir (WHO, 2006,
Bolim 4.3).
+ Kaplica Havuzlari: Fiziksel rehabilitasyon ve sicak su terapisi i¢in tasarlanir (WHO, 2006,
Bolim 4.3).
» Hareket Havuzlari: Su i¢i egzersiz ve direngli hareket i¢in uygun havuzlardir (WHO, 2006,
Boliim 4.4).
* Su Oyunlar1 Havuzlari: Bu havuzlar ¢ocuklara ve ailelere yonelik olarak su oyunlari,
fiskiyeler, tazyikli su sistemleri ve kaydiraklar gibi etkilesimli eglence unsurlar1 igeren
tasarimlara sahiptir. S1g derinlikleri sayesinde kiigiik yastaki ¢ocuklarin giivenli bigimde
oynamalar1 hedeflenir. Yiizmekten ¢ok oyun oynamak amaciyla kullanilirlar. (WHO, 2006,
Bolim 3.3)
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» Dalga Havuzlari: Mekanik olarak {iretilen su hareketleriyle, deniz dalgalarinin yapay
bicimde simiile edildigi eglence havuzlaridir. Kullaniciya dogal su ortaminda yiizme hissi
verir. Genellikle biiyiik su parklarinda bulunur ve farkli yas gruplari i¢in dalga yiiksekligi
ayarlanabilir sekilde tasarlanir. (WHO, 2006, Bolim 3.4)

1.8.4. Yiizme Havuzu Canaginin Konumuna Gére:

» Toprak Zeminin Uzerinde (hafriyatsiz): Zemine kazi yapilmadan, prefabrik veya beton
modiillerle insa edilir (Rajan & Louis, 2019, s. 454).

* Toprak Icine Hafredilerek Yapilan: Kazi yapilarak zemine gomiilii, kalict betonarme
havuzlardir (Rajan & Louis, 2019).

1.8.5. Havuzun Tasma Sistemine Gore Yiizme Havuzlari:

* Tasmali Sistem Yiizme Havuzlari: Su seviyesi kenardan tasarak denge tankina
yonlendirilir; estetik ve esit seviyeli sistem saglar (Diamant Unipool, 2022; TermoPool,
2022).

* Skimmerli Yizme Havuzlari: Skimmer cihaziyla yiizey suyu cekilerek filtre edilir;

ekonomik ve yaygin bir sistemdir (Diamant Unipool, 2022; TermoPool, 2022).

1.8.6. Kullanilan Suyun Cinsine Gore Yiizme Havuzlar::

* Tatli Su Bulunduran Yiizme Havuzlari: Igme suyu kalitesindeki su, klor veya tuz klor
jeneratorleri ile aritilir (WHO, 2006, BSliim 5).
* Deniz Suyu Bulunduran Yiizme Havuzlari: Dogrudan deniz suyu veya tuzlu su sistemi ile

calisir (WHO, 2006, Boliim 5).

1.8.7. Beslenme Sistemine Gore Yiizme Havuzlar::
» Tabandan (dipten) Beslemeli Yiizme Havuzlari: Filtrelenen su dipten emilerek dolagima
verilir (WHO, 2006, B6liim 5.1).

* Duvardan (yandan) Beslemeli Yiizme Havuzlari: Su, duvarlardaki jetlerden verilir;
sirkiilasyon homojenligi saglar (WHO, 2006, Boliim 5.2).
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1.8.8. Dezenfeksiyon Sistemlerine Gore Yiizme Havuzlari:

* Kimyasal Madde ile Arindirilan Yiizme Havuzlari: Patojen kontrolii i¢in kimyasal
maddeler kullanilir (WHO, 2006, Boliim 6.1).

* Dozaj Pompali Kimyasal Dozlama: Manuel ayarli pompalar ile kimyasallar kontrollii
sekilde eklenir (WHO, 2006, Boliim 6.2).

* Otomatik Kimyasal Dozlama: Sensorler araciligiyla pH ve klor seviyeleri otomatik
ayarlanir (WHO, 2006, Boliim 6.3).

* Klorinator-Brominator Cihazlar ile Dezenfeksiyon: Tuzlu su veya brom tabletleri ile
sistemsel dezenfeksiyon saglanir (WHO, 2006, Boliim 6.4).

* Elektrofizik Sistemi ile Dezenfeksiyon: Elektroliz, ozonlama gibi fiziksel yontemlerle su
aritilir (WHO, 2006, Boliim 6.5).

* Ultraviyole ile Dezenfeksiyon: Ultraviyole 15181 kullanilarak mikroplar etkisiz hale getirilir
(WHO, 2006, Boliim 6.6).

1.9. Yiuzme Havuzlarimin Mimarisi

Yiizme havuzlari, ulusal ve uluslararasi yarigmalarin gerceklestirildigi, gilinliikk spor
aktivitelerinin yiiriitildiigii ve kullanicilarin bireysel gelisimlerine katki sunan mimari
mekanlardir. Ayn1 zamanda egitim ve 6gretim siireglerine hizmet eden bu yapilar, fiziksel

aktivite ile sosyal etkilesimi bir araya getiren ¢ok yonlii kullanim alanlaridir (Sayin, 2008).

Arastirmada yer alan havuzlarin biiyiik cogunlugu agik havuz niteliginde olup, bu durum
mimari planlamada iklimsel ve ¢evresel kosullarin daha fazla dikkate alinmasini gerekli
kilmaktadir. A¢ik havuzlarin mimari tasariminda; giines 1s1g1ina maruziyet, riizgar korumasi,
golgelendirme elemanlar1, yagmur drenaj1 ve ¢gevresel bitkilendirme gibi unsurlar 6nemli rol

oynamaktadir (Rajan & Louis, 2019, s. 454).

Havuzlarin yalnizca suyla doldurulmus alanlar olmadigi, aksine giivenlik, hijyen,
erisilebilirlik ve konfor gibi bilesenlerle birlikte ele alinmas1 gerektigi bilinmektedir. Acik
havuz tasarimlarinda, kaymaz zemin kaplamalari, yeterli aydinlatma sistemleri ve acil

miidahale noktalar1 gibi detaylar planlamaya dahil edilmelidir (Thibaut vd., 2021).
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Ayrica agik havuzlarin gevresel etkilerden korunmasi i¢in ¢it sistemleri, cocuklar i¢in ayri
giivenli alanlar, giinesten korunmaya yonelik tenteler gibi ¢ozlimler yaygin olarak tercih
edilmektedir. Havuz derinliklerinin kademeli tasarimi, ozellikle farkli yas ve fiziksel
yeterlilikteki kullanicilarin giivenligi agisindan 6nem arz etmektedir (WHO, 2006; Giiler vd.,
1994).

Destek birimler olarak planlanan duslar, soyunma alanlari, tuvaletler ve golgelikli oturma
alanlari, acik havuz tasariminda mekanin iglevselligini artirmakta; hem kullanic1 konforunu

hem de kullanim siiresini dogrudan etkilemektedir (HSE, 2023).

1.10.Yiizme Havuzlarinin Kimyasal Ozellikleri

Yiizme havuzlarindaki patojen mikroorganizmalarin st diizeyde Onlenebilmesi igin
cesitli dezenfektanlar kullanilmaktadir. Yiizme havuzlarinda dezenfeksiyon saglanabilmek

icin genellikle klor bazli dezenfektanlar kullanilirken, brom igerikli dezenfektanlar da tercih

edilmektedir (Harman vd. 2017).

Su kaynaklarinin dezenfeksiyonunda kullanilan en yaygin yontem klorlamadir. Ayni

zamanda pratik bir yontem olan klorlama su kaynakli patojenlerin ¢ogu iizerinde etkilidir.

(Sawyer vd. 2013).

1.11.Yizme Havuzlarinda Yonetim

Yiizme havuzlarmin etkin ve giivenli bir bigimde isletilebilmesi, yalnizca yapisal
yeterlilikle degil, ayn1 zamanda stirekli, sistemli ve bilingli bir ydnetim siireciyle
miimkiindiir. Havuzlar, hijyenin 6n planda tutulmasi gereken toplu kullanim alanlar1 oldugu
icin fiziksel, kimyasal ve mikrobiyolojik parametrelerin diizenli olarak izlenmesi biiyiik
onem tasimaktadir. Ozellikle klor seviyesi, pH dengesi ve su sirkiilasyonu gibi teknik
unsurlar, hem kullanic1 sagliginin korunmasi hem de su kalitesinin siirdiiriilebilirligi

acisindan kritik rol oynar (Ghasemi vd., 2019).
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Sagliklt rekreasyonel faaliyetlerin siirdiiriilebilmesi i¢in yiizme havuzlarinda risk
yonetimi esasina dayali profesyonel bir isletim modeline ihtiya¢ vardir. Bu baglamda,
kullanic1 yogunlugu, suyun yenilenme kapasitesi, dezenfeksiyon sistemleri ve acil durum
prosediirleri gibi hususlarin tiimii yonetim planinda yer almalidir. Etkin bir havuz yonetimi;
diizenli temizlik, periyodik bakim ve alaninda egitimli personel istihdami ile
desteklenmelidir (Giindogdu vd., 2008).

Yiizme havuzlari, yalnizca eglence ve spor amacli degil; ayn1 zamanda terapotik,
rehabilitasyonel ve saglik odakli kullanim alanlaridir. Bu nedenle, standartlara uygun insa
edilmis ve mevzuata gore isletilen havuzlar, toplum sagligi agisindan olumlu katkilar sunar.
Havuzun derinligi, su sicakligi, zemin kaplamasi, havalandirma sistemleri ve giivenlik
ekipmanlar gibi bilesenler kullanicilarin hem giivenligi hem de konforu acisindan belirleyici

faktorlerdir (Sportsepeti, 2025).

Ayrica, kullanicilarin bilinglendirilmesi ve hijyen kurallarina uyumunun saglanmasi da
yOnetim siirecinin ayrilmaz bir parcasidir. Etkili yonetim, yalnizca teknik altyapinin
stirdiiriilmesiyle degil, kullanic1 egitimi ve toplumsal farkindalikla da desteklenmelidir. Bu

biitiinciil yaklagim, hem bireysel giivenligi hem de toplumsal fayday1 artiracaktir.

2. AMAC

Bu aragtirmanin amaci, konut sitelerinde yer alan havuzlarin kullanici boyutuyla ve
mimari Ozellikleriyle incelenmesidir. Ayn1 zamanda, yiizme sporunun Onemine dikkat
cekmek, fiziksel hareketliligin yasam boyunca insan hayatinin bir pargast olmas1 gerektigini
vurgulamak ve konut sitelerindeki yiizme havuzlarinin kullanicilar i¢in miimkiin oldugunca
1yl fiziki sartlara sahip, glivenli, kullanigli havuzlar haline gelmesine katki saglamaktir.
Gilinlimiiz mimari yapilarinda konut sitelerinde artik daha ¢ok havuzlarla karsilasiyoruz. Bu
havuzlar insanlarin sadece spor yaptiklar1 degil ayn1 zamanda konutlarindaki insanlarla

sosyallestigi merkezlerdir. Bu durum aragtirmanin gerekliligini giiglendirmektedir.
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3.  YONTEM
Bu c¢alisma, karma yontem (nicel ve nitel) yaklagimiyla ylriitilmiistiir. Aragtirmada,
konut sitelerindeki yiizme havuzlarimin mimari 6zellikleri ve kullanici deneyimleri hem

betimsel istatistiklerle hem de nitel gézlemlerle degerlendirilmistir.

Gozlemler sirasinda katilimer olmayan dogrudan gdzlem yontemi tercih edilmistir.
Aragtirmaci, havuzlarin giinliik kullanim saatlerinde alanda bulunarak, gézlem formundaki
kriterleri sistematik bi¢imde kayit altina almistir. Elde edilen nitel veriler daha sonra tematik
analiz yontemiyle degerlendirilmis ve sonuglar ¢izelgeler halinde sunulmustur. Bu yontem
sayesinde, kullanici deneyimlerinin dogrudan gézlenmesiyle mimari tasarimlarin kullanici

memnuniyetine etkisi daha net bir bicimde ortaya konmustur.

3.1.Arastirma Grubu

Arastirma grubunu, tesadiifi yol ile segilen, 155 (%50,0) kadin, 155 (%50,0) erkek
toplamda 310 kisi olusturmaktadir. Kullanicilarda, 18 yasindan kiigiik en az 1 ¢ocuk sahibi
olma ve havuzlu konut sitesinde ikamet etme sart1 aranmistir. Tim kullanicilar, online anket
uygulamasi 6ncesi O6n bilgilendirme metnini okumus ve goniillii olduklarin1 beyan eden
boliimii onaylamislardir. ilgili metinde ¢alismanin esas amaci ve kullanicilar agisindan
onemi belirtilmistir. Bu sayede ankete kars1 istek ve motivasyon diizeyleri ylikseltilmeye

caligilmistir.

3.2. Veri Toplama Araglari

Nicel veri kisminda, arastirmaci tarafindan gelistirilen iki boliimlii anket aracilifiyla
konut sitesi sakinlerinden veri toplanmistir. Birinci boliim demografik bilgileri, ikinci boliim

ise havuz kullanimi1 ve kullanict deneyimlerine yonelik ifadeleri icermektedir.

Nitel veri kisminda ise tesadiifi olarak sec¢ilen 10 farkli konut sitesindeki yiizme havuzlar
yerinde gozlemlenmistir. Aragtirmaci tarafindan gelistirilen yapilandirilmis gézlem formu
kullanilmistir. Gozlem formu, havuzun fiziki yapisi, giivenlik 6nlemleri, hijyen durumu,

kullanicr erisilebilirligi, mimari tasarim unsurlari gibi alt temalar1 icermektedir.
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Arastirmada veri toplama araci olarak, aragtirmaci tarafindan gelistirilen ve iki boliimden
olusan yapilandirilmig anket formu kullanilmistir. Anket uygulamasi i¢in Etik Kurul onay1

alinmustir.

Birinci bolimde kullanicilarin demografik bilgilerini iceren 15 soru yer almaktadir. Bu
sorular genellikle ¢oktan se¢cmeli ya da kategorik (Or. yas araliklari, egitim diizeyi, gelir

durumu gibi) yapidadir.

Ikinci béliimde ise, havuz kullanic1 aliskanliklar1 ve goriislerine yonelik toplam 21 soru
bulunmaktadir. Bu boliimdeki tiim sorular, kullanicilarin “Evet / Hayir / Bilgim Yok”
seklinde yanit verebildigi kapali uglu sorulardan olusmaktadir. Bu yap1 sayesinde, verilerin
sayisal olarak degerlendirilmesi kolaylastirilmis ve istatistiksel analizlere uygun héle

getirilmistir.

3.3. Verilerin Toplanmasi

Arastirmada kullanilan anket/bilgi formu, arastirmaci tarafindan gelistirilerek “Google
Forms” uygulamasi araciligiyla ¢evrim i¢i (online) formata aktarilmistir. Bu yontemin tercih
edilme nedeni; kullanicilara hizli, kolay ve erisilebilir bir veri toplama ortami sunmasi, ayni
zamanda maliyet ve zaman agisindan etkinlik saglamasidir. Cevrim i¢i anket uygulamalari,
ozellikle genis oOrnekleme ulagsmada etkili bir ara¢ olarak literatiirde Onerilmektedir

(Creswell, 2013; Bryman, 2016).

Anketin uygulanmasindan once, kullanicilara arastirmanin amaci, kapsami ve katilim
stireci hakkinda bilgilendirme yapilmig; goniilliilik esasina dayali katilim saglanmigtir.
Kullanicilar, bilgilendirme formunda yer alan “goniillii katilim” onaymi verdikten sonra

ankete yonlendirilmistir.

Nitel veri toplama siireci kapsaminda, arastirmaci tarafindan belirlenen 10 farkli konut
sitesine ait yiizme havuzlari dogrudan yerinde incelenmistir. Bu gozlemler, katilimci
olmayan, yapilandirilmis gozlem teknigi ile gergeklestirilmistir. Gozlemler sirasinda,
arastirmaci tarafindan Onceden hazirlanan bir goézlem formu kullanilmigs ve havuzlarin
mimari yapisi, fiziksel durumu, giivenlik onlemleri, hijyen kosullar1 gibi ¢esitli kriterler

sistematik sekilde degerlendirilmistir.
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Gozlem siirecinde ayrica yiizme havuzlarinin genel goriiniimiinii desteklemek amaciyla
fotograflama yontemi kullanilmis, havuzlarin mimari yapisina iligkin detaylar1 gdstermek
lizere arastirmaci tarafindan kroki ¢izimleri yapilmis ve gozlem sonuglart hem gorsel hem

de yazili kayitlarla belge altina alinmustir.

3.4. Verilerin Analizi

Anket uygulamasindan elde edilen nicel veriler, Microsoft Excel programina girilerek
analiz edilmistir. Verilerin analizinde, betimsel istatistiksel yontemler kullanilmis; 6zellikle
frekans (f) ve yiizde (%) dagilimlari hesaplanmistir. Bu sayede, kullanicilarin demografik
ozellikleri ile ylizme havuzu kullanimi, ylizme bilgi diizeyleri ve tercihleri arasindaki genel

egilimler ortaya konmustur.

Veriler, tablo ve grafikler araciligiyla gorsel olarak desteklenmis; sonuglarin
yorumlanmasi siirecinde bulgularin agik ve anlasilir bigimde sunulmasma 06zen
gosterilmistir. Sayisal veriler yalnizca sayica ifade edilmekle kalmamis; ayni zamanda

yorumlanarak arastirma sorularina yanit verecek sekilde agiklanmistir.

Arastirmanin nitel boyutunda ise, arastirmaci tarafindan yerinde incelenen 10 konut
sitesine ait ylizme havuzlarinin gozlemleri, 6nceden hazirlanmis yapilandirilmis gézlem
formu temel alinarak yiiriitiilmiistlir. G6zlem verileri, igerik analizi yontemiyle ¢oziimlenmis
ve her havuza iliskin bulgular tek tek betimsel olarak sunulmustur. Gézlemler sirasinda elde
edilen veriler tablolastirilmig; havuzlarin mimari ozellikleri, hijyen durumu, giivenlik

tedbirleri, kullanic erisilebilirligi gibi kriterler tizerinden degerlendirilmistir.

Ayrica gozlemler sirasinda g¢ekilen fotograflar ve cizilen krokiler, nitel bulgularin
destekleyici unsurlart olarak kullanilmistir. Bu gorseller, gézlenen fiziksel unsurlarin daha
1yl anlasilmasinmi saglamak ve yorumlara aciklik kazandirmak amaciyla ilgili ¢izelge ve

basliklarda sunulmustur.
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4. BULGULAR

Bu boliimde arastirmada elde edilen bulgular asagida tablolar halinde sunulmustur.

Cizelge 4.1. Arastirmaya Katilan Kullanicilarin Yas Durumuna Goére Sayi1 ve Yiizde

Degerleri.

Demografik 6zellik Kullanicilar n %
18-30 31 10,0
31-43 195 | 62,9

Anne Yasi
44-56 77 24,8
57 ve usti 7 2,3
18-30 165 | 53,2
31-43 120 | 38,7

Baba Yas1
44-56 14 4,6
57 ve usti 11 3,5

Cizelge 4.1.” de goriildigl tzere arastirmaya katilan kullanicilardan annelerin 31°i
(%10,0) 18-30 yas, 195’1 (%62,9) 31-43 yas, 77’si (%24,8) 44-56 yas araliginda, 7’si (%2,3)

57 ve listii yasindadir.
Cizelge 4.1.° de goriildiigli lizere arastirmaya katilan kullanicilardan babalarin 165°1

(9%53,2) 18-30 yas, 120’si (%38,7) 31-43 yas, 1471 (%4,6) 44-56 yas araliginda, 11’1 (%3,5)

57 ve iistii yagindadir.
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Cizelge 4.2. Arastirmaya Katilan Kullanicilarin Egitim Durumuna Gore Say1 ve Yiizde

Degerleri.

Demografik ézellik Kullanicilar n %
Tlkokul 1 0,4

Ortaokul 5 1,6

Egitim Durumu (Anne) Lise 30 9,7
Universite 228 | 73,5
Lisansiistii 46 14,8

[lkokul 3 0,9

Ortaokul 3 0.9

Egitim Durumu (Baba) Lise 30 9,7
Universite 215 | 69,5

Lisansiistii 59 19,0

Cizelge 4.2.” de goriildiigii lizere arastirmaya katilan kullanicilardan annelerin 1’1 (%0,4)
flkokul, 5’i (%1,6) Ortaokul, 30’u (%9,7) Lise, 228’1 (73,5) Universite, 46’s1 (%14.8)

Lisansiistii mezunudur.

Cizelge 4.2. de goriildiigii lizere arastirmaya katilan kullanicilardan babalarin 3’ (%0,9)
Ilkokul, 3@ (%0,9) Ortaokul, 30’u (%9,7) Lise, 215’1 (69,5) Universite, 59’u (%19,0)

Lisanstistii mezunudur.
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Cizelge 4.3. Arastirmaya Katilan Kullanicilarin Gelir Durumuna Goére Sayr ve Yiizde

Degerleri.
Demografik ézellik Kullanicilar n %
5000TL ve alt1 11 3,5
5001TL-8000TL 37 | 119
Gelir Durumu (Hane Halki Toplam) 8001TL-11000TL 116 | 37,5
11001TL-14000TL 80 | 258
14001TL-17000TL 66 | 21,3

Cizelge 4.3. de gorildiigl iizere arastirmaya katilan kullanicilarin 11’°inin (%3,5) geliri
5000TL ve altinda, 37’sinin (%11,9) 5001-8000TL arasinda, 116’sinin (%37,5) geliri 8001-
11000TL arasinda, 80’inin (25,8) geliri 11001-14000TL arasinda, 66’sinin (%21,3) geliri

14001-17000TL arasindadir.
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Cizelge 4.4. Arastirmaya Katilan Kullanicilarin Yiizme Bilip-Bilmeme (Anne-Baba) ve

Havuz Kullanma Siklig1 (Anne-Baba) Durumlarina Gore Yiizde Degerleri.

Demografik ézellik Kullanicilar n %
Yiizme Biliyorum 278 | 89,7
Yiizme biliyor mu? (Anne)
Yiizme Bilmiyorum 32 10,3
Yiizme Biliyorum 294 | 94,8
Yiizme biliyor mu? (Baba)
Yiizme Bilmiyorum 16 52
Kullanmiyorum 48 15,5
Haftada bir defa 146 | 47,0
Havuzu kullanma siklig1 (Anne) Haftada iki defa 61 19,7
Haftada ii¢ defa 30 9,7
Haftada dort ve daha fazla | 25 8,1
Kullanmiyorum 45 14,5
Haftada bir defa 151 | 48,7
Havuzu kullanma siklig1 (Baba) Haftada iki defa 57 18,4
Haftada ii¢ defa 34 11,0

Haftada dort ve daha fazla 23 7,4

Cizelge 4.4. de goriildiigii lizere arastirmaya katilan kullanicilardan annelerin 278’1
(%89,7) ylizme bilmekte, 32’si (%10,3) yiizme bilmemektedir.

Cizelge 4.4.° de goriildiigli lizere arastirmaya katilan kullanicilardan babalarin 294°i
(%94,8) ylizme bilmekte, 16’s1 (%5,2) yiizme bilmemektedir.

Cizelge 4.4.° de goriildiigli lizere arastirmaya katilan kullanicilardan annelerin 48’1
(%15,5) havuz kullanmamakta, 146’s1 (%47,0) haftada bir defa, 61°1 (%19,7) haftada iki
defa, 30’u (%9,7) haftada ii¢ defa, 25’1 (%S8,1) haftada dort ve daha fazla havuzu
kullanmaktadir.

Cizelge 4.4.° de goriildiigii iizere arastirmaya katilan kullanicilardan babalarin 45’1
(%14,5) havuz kullanmamakta, 151°1 (%48,7) haftada bir defa, 57’si (%18,4) haftada iki
defa, 34’ (%11,0) haftada ti¢ defa, 23’4 (%7,4) haftada dort ve daha fazla havuzu

kullanmaktadir
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Cizelge 4.5. Arastirmaya Katilan Kullanicilarm Daha Once Lisansli Olarak Herhangi Bir
Spor Branstyla Ilgilenip — Ilgilenmedigi (Anne-Baba) ve Lisansli Olarak ilgilendikleri

Brans (Anne-Baba) Durumlarina Goére Yiizde Degerleri.

Demografik ézellik Kullanicilar n %
Daha 6nce lisansli olarak herhangi Evet 63 219
bir spor bransiyla ilgilendi mi?
(Anne) Hayir 242 | 78,1
Daha 6nce lisansli olarak herhangi Evet 113 | 365
bir spor bransiyla ilgilendi mi?
(Baba) Hayir 197 | 63,5
Voleybol 25 36,8
Lisansh olarak bir spor brangiyla Basketbol 13 19,1
ilgilendiyse hangi brans? (Anne) Yiizme 7 10,3
Diger 23 | 338
Voleybol 3 2,6
Lisansh olarak bir spor brangiyla Basketbol 21 18,6
ilgilendiyse hangi brans? (Baba) Yiizme 10 8,8
Diger 79 | 70,0

Cizelge 4.5 de goriildiigii lizere arastirmaya katilan kullanicilardan annelerin 68’1
(%21,9) daha 6nce lisansl olarak herhangi bir spor bransiyla ilgilenmis, 242°s1 (%78,1) daha

once lisanslt olarak herhangi bir spor bransiyla ilgilenmemistir.

Cizelge 4.5 de goriildiigii iizere arastirmaya katilan kullanicilardan babalarin 113’0
(%36,5) daha dnce lisansli olarak herhangi bir spor branstyla ilgilenmis, 197°s1 (%63,5) daha

once lisansli olarak herhangi bir spor bransiyla ilgilenmemistir.

Cizelge 4.5 de goriildiigii iizere arastirmaya katilan kullanicilardan annelerin 251
(%36,8) voleybol, 13’1 (%19,1) basketbol, 7’si (%10,3) yiizme, 23’1 (%33,8) diger

sporlardan lisanshi olarak ilgilenmistir.
Cizelge 4.5 de goriildiigli lizere arastirmaya katilan kullanicilardan babalarinin 3’i

(%2,6) voleybol, 21’1 (%18,6) basketbol, 10’u (%8,8) yiizme, 79’u (%70,0) diger sporlardan

lisansl olarak ilgilenmistir.
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Cizelge 4.6. Arastirmaya Katilan Kullanicilarin Sahip Olduklar1 Cocuk Sayist ve

Cocuklarinin Egitim Diizeyi Durumlarina Gore Yiizde Degerleri.

Demografik ézellik Kullanicillar n %
1 128 | 41,3
Saliio oldus . ) 2 153 | 494
ahip oldugunuz ¢ocuk sayis1?
P & Y 3 21 6,7
4 ve daha fazla 8 2,6
0-5 Yas Okul Oncesi 57 | 18,4
6-9 Yas ilkokul 84 27,1
10-13 Yasg Ortaokul 78 25,2
Cocugunuzun/Cocuklarmizin Yasi 14-17 Yas Lise 47 15,2
ve Egitim Diizeyi? (1.Cocuk) 18 Yas ve Ustii Universite
36 11,6
Okuyor
18 Yas ve Ustii Universite
8 2,6
Okumuyor
0-5 Yas Okul Oncesi 29 | 19,0
6-9 Yas Ilkokul 34 22,2
10-13 Yas Ortaokul 50 32,7
Cocugunuzun/Cocuklarimizin Yasi 14-17 Yas Lise 19 124
ve Egitim Diizeyi? (2.Cocuk) 18 Yas ve Ustii Universite
16 10,5
Okuyor
18 Yas ve Ustii Universite
5 3,3
Okumuyor
0-5 Yas Okul Oncesi 3 14,3
6-9 Yas [lkokul 9 42.8
10-13 Yag Ortaokul 5 23,8
Cocugunuzun/Cocuklarmizin Yasi 14-17 Yas Lise 0 0,0
ve Egitim Diizeyi? (3.Cocuk) 18 Yas ve Ustii Universite ) 18
Okuyor ’
18 Yas ve Ustii Universite
3 14,3
Okumuyor
0-5 Yas Okul Oncesi 1 125
6-9 Yas ilkokul 2 25,0
10-13 Yasg Ortaokul 4 50,0
Cocugunuzun/Cocuklarinizin Yasi 14-17 Yas Lise 0 0,0
ve Egitim Diizeyi? (4.Cocuk) 18 Yas ve Ustii Universite L 125
Okuyor '
18 Yas ve Ustii Universite
0 0,0
Okumuyor
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Cizelge 4.6.” de goriildiigii lizere arastirmaya katilan kullanicilarin 128’1 (%41,3) 1
cocuk sahibi, 15311 (%49,4) 2 ¢ocuk sahibi, 21°1 (%6,7) 3 cocuk sahibi, 8’1 (%2,6) 4 ve daha
fazla ¢ocuk sahibidir.

Cizelge 4.6." de goriildiigii iizere arastirmaya katilan kullanicilarin 1. ¢ocuklarinin 57°si
(%18,4) 0-5 Yas Okul Oncesi, 84’ (%27,1) 6-9 Yas Ilkokul, 78’i (%25,2) 10-13 Yas
Ortaokul, 47’si (%15,2) 14-17 Yas Lise, 36’s1 (%11,6) 18 Yas ve Ustii Universite Okuyor,
8°1 (%2,6) 18 Yas ve Ustii Universite Okumuyor yas ve egitim diizeyindedir.

Cizelge 4.6.” de goriilduigii lizere aragtirmaya katilan kullanicilarin 2. ¢gocuklarinin 29°u
(%19,0) 0-5 Yas Okul Oncesi, 34’{i (%22,2) 6-9 Yas ilkokul, 50’si (%32,7) 10-13 Yas
Ortaokul, 19°u (%12,4) 14-17 Yas Lise, 16’s1 (%10,5) 18 Yas ve Ustii Universite Okuyor,
8’1 (%2,6) 18 Yas ve Ustii Universite Okumuyor yas ve egitim diizeyindedir.

Cizelge 4.6. de goriildiigii lizere arastirmaya katilan kullanicilarin 3. ¢ocuklarinin 3’i
(%14,3) 0-5 Yas Okul Oncesi, 9°u (%42,8) 6-9 Yas Ilkokul, 5°i (%23,8) 10-13 Yas Ortaokul,
1’i (%4,8) 18 Yas ve Ustii Universite Okuyor, 3’ii (%14,3) 18 Yas ve Ustii Universite

Okumuyor yas ve egitim dilizeyindedir.
Cizelge 4.6.” de goriildiigli ilizere aragtirmaya katilan kullanicilarin 4. ¢ocuklarmin 1’1

(%12,5) 0-5 Yas Okul Oncesi, 2’si (%25,0) 6-9 Yas ilkokul, 4’ii (%50,0) 10-13 Yas
Ortaokul, 36’s1 (%11,6) 18 Yas ve Ustii Universite Okuyor yas ve egitim diizeyindedir.
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Cizelge 4.7. Arastirmaya Katilan Kullanicilarin Cocuklarimin Havuz Kullanma Siklig

Durumlarina Gore Yiizde Degerleri.

Demografik ézellik Kullanicillar n %
Haftada bir defa 98 | 316
Cocugunuzun/Cocuklarinizin havuzu Haftada iki defa 93 | 30,0
kullanma siklig1? (1. Cocuk) Haftada ii¢ defa 41 13,2
Haftada dort ve daha fazla 78 25,2
Haftada bir defa 45 | 29,4
Cocugunuzun/Cocuklarinizin havuzu Haftada iki defa 32 20,9
kullanma siklig1? (Varsa 2.Cocuk) Haftada ii¢ defa 34 22,2
Haftada dort ve daha fazla | 42 27,5
Haftada bir defa 8 38,1
Cocugunuzun/Cocuklarinizin havuzu Haftada iki defa 5 23,8
kullanma siklig1? (Varsa 3.Cocuk) Haftada ii¢ defa 5 23,8
Haftada dort ve daha fazla 3 14,3
Haftada bir defa 4 50,0
Cocugunuzun/Cocuklarimizin havuzu Haftada iki defa 2 25,0
kullanma siklig1? (Varsa 4.Cocuk) Haftada ii¢ defa 2 25,0
Haftada dort ve daha fazla 0 0,0

Cizelge 4.7.” de goriildiigii lizere arastirmaya katilan kullanicilarin 1. ¢ocuklarinin 98’1
(%31,6) haftada bir defa, 93’1 (%30,0) haftada iki defa, 41’1 (%13,2) haftada {i¢ defa, 78’
(9%25,2) haftada dort ve daha fazla havuzu kullanmaktadir.

Cizelge 4.7." de goriildiigii lizere arastirmaya katilan kullanicilarin 2. ¢ocuklarinin 45’1
(%29,4) haftada bir defa, 32’si (%20,9) haftada iki defa, 34’1 (9%22,2) haftada ii¢ defa, 42°s1
(%27,5) haftada dort ve daha fazla havuzu kullanmaktadir.

Cizelge 4.7.” de goriildigii lizere arastirmaya katilan kullanicilarin 3. ¢ocuklarinin 8’1
(%38,1) haftada bir defa, 5’1 (%23,8) haftada iki defa, 5’1 (%23,8) haftada ii¢ defa, 3’1
(%14,3) haftada dort ve daha fazla havuzu kullanmaktadir.

Cizelge 4.7.” de goriildiigli iizere arastirmaya katilan kullanicilarin 4. ¢ocuklarinin 4’1

(%50,0) haftada bir defa, 2’si (%25,5) haftada iki defa, 2’si (%25,5) haftada ii¢ defa havuzu

kullanmaktadir.
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Cizelge 4.8. Arasgtirmaya Katilan Kullanicilarin Cocuklarinin Yiizme Spor Okullarinda

Egitim Alip-Almadig1 Durumlarina Gore Yiizde Degerleri.

Demografik 6zellik Kullanicilar n %
ocugunuz/Cocuklariniz yiizme spor
Cocu ¢ yu P Evet 176 | 56,8
okulunda egitim aldi mi1? Devam
ediyorsa egitimi evet isaretleyiniz.
Hayir 134 | 43,2
(1. Cocuk)
Cocugunuz/Cocuklariniz yiizme spor
. Evet 73 | 41,7
okulunda egitim aldi m1? Devam
ediyorsa egitimi evet isaretleyiniz.
Hayir 80 52,3
(2. Cocuk)
Cocugunuz/Cocuklariniz yiizme spor Evet 12 57.2
okulunda egitim aldi mi1? Devam
ediyorsa egitimi evet isaretleyiniz. Hayir 9 428
(3. Cocuk)
g / ki v spor
Cocugunuz/Cocuklariniz yiizme Sp Evet 3 375
okulunda egitim aldi mi1? Devam
ediyorsa egitimi evet isaretleyiniz.
Y g Vo Y Hay1r 5 62,5
(4. Cocuk)

Cizelge 4.8.” de goriildiigii lizere arastirmaya katilan kullanicilarin 1. Cocuklarinin 176’s1
(%56,8) yiizme spor okulunda egitim almis, 134’1 (%43,2) yiizme spor okulunda egitim

almamustir.

Cizelge 4.8.” de goriildiigii lizere aragtirmaya katilan kullanicilarin 2. Cocuklarinin 73’1
(%47,7) yiizme spor okulunda egitim almis, 80’1 (%52,3) yiizme spor okulunda egitim

almamustir.
Cizelge 4.8.” de goriildiigii iizere aragtirmaya katilan kullanicilarin 3. Cocuklarinin 12’si
(%57,2) yiizme spor okulunda egitim almis, 9’u (%42,8) yiizme spor okulunda egitim

almamustir.

Cizelge 4.8.” de goriildiigii lizere arastirmaya katilan kullanicilarin 4. Cocuklarinin 3’i

(%37,5) yiizme spor okulunda egitim almis, 5’i (%62,5) ylizme spor okulunda egitim alma
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Cizelge 4.9. Arastirmaya Katilan Kullanicilarin Cocuklarinin Lisansli Olarak Yaptiklari

Spor Branglar1 Durumlarina Gore Yiizde Degerleri.

Demografik 6zellik Kullanicilar n %
Voleybol 60 | 194
Cocugunuz/¢ocuklarimizdan lisansl
larak hanes brans? Basketbol 64 | 20,6
olarak spor yapan varsa hangi brans?
poryap g Yiizme 77 24,8
(1.Cocuk)
Diger 109 | 35,2
Voleybol 8 8,0
Cocugunuz/¢ocuklarimizdan lisansl
larak haned brans? Basketbol 13 | 13,0
olarak spor yapan varsa hangi brang?
poryap £ ; Yiizme 13 13,0
(2.Cocuk)
Diger 26 26,0
Voleybol 0 0,0
Cocugunuz/¢ocuklarinizdan lisansh
lara y A Basketbol 0 0,0
olarak spor yapan varsa hangi brans?
.’ £ Yiizme 1 100,0
(3.Cocuk)
Diger 0 0,0

Cizelge 4.9.” de goriildiigii lizere arastirmaya katilan kullanicilarin 1. Cocuklarinin 60’1
(%19,4) voleybol, 64’1 (%20,6) basketbol, 77’si (%24,8) ylizme, 109’u (%35,2) diger spor

branslariyla lisansli olarak ilgilenmistir.
Cizelge 4.9.” de gorildiigii lizere arastirmaya katilan kullanicilarin 2. Cocuklarinin 8’1
(%8,0) voleybol, 13’1 (%13,0) basketbol, 13’l (%13,0) ylizme, 26’s1 (%26,0) diger spor

branslariyla lisansli olarak ilgilenmistir.

Cizelge 4.9.” de gorildiigii lizere arastirmaya katilan kullanicilarin 3. Cocuklarinin 1°1

(%100,0) ylizme bransiyla lisansh olarak ilgilenmistir.
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Cizelge 4.10. Arastirmaya Katilan Kullanicilarm Kullandiklari Havuzlarin Bir Y1l Ierisinde
Toplam Agik Olduklart Siire Durumlarina Gore Yiizde Degerleri.

Demografik 6zellik Kullanicilar n %
30 Giin ve alt1 6 1,9
Havuzun bir yil i¢cinde toplam agik
31-60 Giin 19 6,2
oldugu siire nedir?
61-90 Giin 159 | 51,3
(Giin tizerinden)
91-120 Giin 126 | 40,6

Cizelge 4.10.” de goriildigii iizere arastirmaya katilan Kullanicilarin kullandiklari
havuzlarin bir y1l i¢erisinde toplam 6°s1 (%1,9) 30 giin ve alt1, 19°u (%6,2) 31-60 giin, 159°u
(9%51,3) 61-90 giin, 126’s1 (%40,6) 91-120 giin agik olduklar1 siiredir.

Cizelge 4.11. Arastirmaya Katilan Kullanicilarin Havuz Gideri Olarak Yillik Yaptiklari
Odeme (TL) Durumlarina Gére Yiizde Degerleri.

Demografik ozellik Kullanicilar n %

1000tl ve alt1 20 6,5
Havuz gideri olarak yillik ne kadar 1001-2000TL 108 | 34,8
6deme yapiyorsunuz? (TL civarinda- 2001-4000TL 147 | 47,4
Aile olarak sizin gideriniz) 4001-6000TL 26 8,4
6001TL ve usti 9 29

Cizelge 4.11.” de goriildiigii lizere arastirmaya katilan kullanicilarin havuz gideri olarak
20’si (%6,5) 1000tl ve alt1, 108’1 (%34,8) 1001-2000TL, 147 u (%47,4) 2001-4000TL, 26’s1
(%8,4) 4001-6000TL, 9’u (%2,9) 6001TL ve stii yillik yaptiklar1 6demelerdir.
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Cizelge 4.12. Arastirmaya Katilan Kullanicilarin Oturduklart Sitedeki Toplam Daire

Durumlarina Gore Yiizde Degerleri.

Demografik ézellik Kullanicillar n %
50 ve alt1 121 | 39,0
Oturdugunuz sitede toplam kag daire 51-100 77 24,8
bulunmaktadir? 101-200 96 31,0

201 ve ustii 16 52

Cizelge 4.12.” de gorildiigii tizere arastirmaya katilan kullanicilarin 12171 (%39,0) 50 ve
alt, 77’si (%24,8) 51-100, 96’s1 (%31,0) 101-200, 16’s1 (%5,2) 201 ve lstl oturduklari

sitedeki toplam daire sayilaridir.
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Cizelge 4.13. Arastirmaya Katilan Kullanicilarin “Havuz Kullanic1 Sorular1” Boliimiinde

Yapmis Olduklar1 Cevaplara Gore Yiizde Degerleri.

Kullanici Sorulari Evet Hayir Bilgim Toplam
Yok
n % n n % % n %
Havuz biiytikligiinii yeterli buluyor musun? 2451 79,0 | 63 | 203 | 2 0,7 | 310 | 100

Havuzun site icerisinde planlandigi yer (konumu) sizce 252 | 81,3 55 | 17,7 | 3 1,0 | 310 | 100
uygun mu?

Site igerisinde spor salonu/alan1 var mi? (Fitness, Zumba | 166 53,7 | 140 | 453 | 3 1,0 | 310 | 100
vh. Gibi)

Site igerisinde basketbol, futbol veya benzeri aktivitelerin | 173 | 558 | 134 | 43,2 | 3 1,0 | 310 | 100
yapilacagi alan var mi1?

Havuzda yiizme egitimi veriliyor mu? 29 9,5 276 |1 89,2 | 4 13 | 310 | 100

Havuzda yilizme antrendrleri tarafindan egitim verilsin 242 | 78,3 61 | 198 | 6 1,9 | 310 | 100
ister misiniz?

Yiizme sporu ya da yiizme ile ilgili herhangi bir yazili 85 | 276 | 220 | 711 | 4 1,3 | 310 | 100
veya dijital kaynaktan bilgi alma ihtiyaci duydunuz mu?

Havuzu kullanabilmek i¢in gerekli tahliller (idrar tahlili) 43 | 139 | 258 | 835 | 8 2,6 | 310 | 100
kullanicilardan isteniyor mu?

Havuzu kullanabilmeniz i¢in sizden saglik raporu isteniyor | 22 7,2 278 [ 89,9 | 9 2,9 | 310 | 100
mu?

Havuzu istediginiz zaman diliminde kullanabiliyor 227 | 73,2 81 | 261 2 0,7 | 310 | 100
musunuz?

Havuzun giinliik agilis ve kapanig saatleri sizce uygun 202 | 94,1 | 16 52 | 2 0,7 | 310 | 100
mudur?

Yiizme havuzunu kullanmak size sosyallesme imkani 279 | 90,2 27 8,8 3 1,0 | 310 | 100
sagliyor mu?

Yiizme havuzu kullaniminin saghginiza faydasi oldugunu | 294 | 948 | 13 | 4,2 | 3 | 1,0 | 310 | 100
disiiniiyor musunuz?

Havuzda olasi tehlikelere karsi gerekli dnlemler aliniyor 226 | 729 | 57 | 185 |26 | 8,6 | 310 | 100
mu?

Havuzda bu zamana kadar hig¢ ciddi bir kaza yasandi ni? 20 6,6 197 | 63,6 | 92 | 29,8 | 310 | 100

Havuzun genel olarak temizliginden memnun musunuz? 268 | 86,6 3% | 115 6 19 | 310 | 100

Havuz temizliginin nasil yapildig1 konusunda bilgi sahibi | 184 595 | 104 | 336 |21 | 6,9 | 310 | 100
misiniz?

Yiizme havuzu ve suyunun dezenfeksiyonu site yonetimi | 264 | 85 4 8 2,7 | 37 | 11,9 | 310 | 100
tarafindan diizenli araliklarla yaptiriliyor mu?

Havuzda yiizme ile ilgili mevcut spor malzemeleri ve 188 | 60,7 | 106 | 34,4 | 15| 4,9 | 310 | 100
ekipmanlart sizce yeterli midir?

Yiizme havuzu ile ilgilenen 6zel bir personel mevcut mu? 229 | 740 | 68 | 22,0 |12| 4,0 | 310 100

Bu sitede daire alirken/kiralarken yiizme havuzu olmasi 2731881 | 34 [109 ] 3 1,0 | 310 | 100
tercihinizi etkiledi mi?

Cizelge 4.13." de goriildiigli lizere kullanicilarin, havuz kullanicit sorular1 boliimiine
verdigi cevaplar degerlendirildiginde; %70,9’u “Havuz biiyiikliigiini” yeterli bulmus” ve

%81,3’1i “Havuzun site icerisinde planlandig1 yeri (konumu)” uygun bulmustur.
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Cizelge 4.13.° de gorildiugii tizere kullanicilarin, havuz kullanici sorulart bdliimiine
verdigi cevaplar degerlendirildiginde; %53,7’sinin “Site igerisinde spor salonu/alant
(Fitness, Zumba vb. Gibi)” bulunmakta ve %55,8’inin “Site icerisinde basketbol, futbol veya

benzeri aktivitelerin yapilacagi alan” bulunmaktadir.

Cizelge 4.13.° de gorildiugii tizere kullanicilarin, havuz kullanici sorulart bdliimiine
verdigi cevaplar degerlendirildiginde; %89,2’sinin “Havuzlarinda yiizme egitimi

verilmedigi” ifade edilmistir.

Cizelge 4.13.° de gorildigii tizere kullanicilarin, havuz kullanict sorulart bolimiine
verdigi cevaplar degerlendirildiginde; %78,3’linlin “Havuzlarinda yilizme antrendrleri

tarafindan egitim verilmesini istedigi” ifade edilmistir.

Cizelge 4.13.° de gorildiugii tizere kullanicilarin, havuz kullanici sorulart boliimiine
verdigi cevaplar degerlendirildiginde; %71,1’inin “Yiizme sporu ya da yiizme ile ilgili

herhangi bir yazili veya dijital kaynaktan bilgi alma ihtiyac1 bulundugu” ifade edilmistir.

Cizelge 4.13.° de gorildigi tlizere kullanicilarin, havuz kullanict sorulart bolimiine
verdigi cevaplar degerlendirildiginde; %83,5’inden “Havuzu kullanabilmek i¢in gerekli
tahliller (idrar tahlili) istenmedigi” ve %89,9’undan “Havuzu kullanabilmeleri i¢in saglik

raporu istenmedigi” ifade edilmistir.

Cizelge 4.13." de goriildiigli lizere kullanicilarin, havuz kullanict sorular1 boliimiine
verdigi cevaplar degerlendirildiginde; %73,2’sinin “Havuzu istedigi zaman diliminde
kullanabildigi”, %94,1’inin “Havuzun giinliik agilis ve kapanig saatlerini uygun buldugu”,
%90,2’sinin “Yiizme havuzunu kullanmanin sosyallesme imkan1 sagladigi” ve %94,8’inin

“Yilizme havuzu kullaniminin sagliklarina faydasi oldugunu diistindiikleri” ifade edilmistir.

Cizelge 4.13.° de goriildigii lizere kullanicilarin, havuz kullanic1 sorular1 bdliimiine
verdigi cevaplar degerlendirildiginde; %72,9’unun “Havuzlarinda olas1 tehlikelere karsi
gerekli onlemlerin alindi1g1”, %63,6’sinin “Havuzlarinda bu zamana kadar hi¢ ciddi bir kaza
yasanmadig1” ve %29,8’inin “Havuzlarinda bu zamana kadar kaza yasanip yasanmadigindan

bilgilerinin olmadig1” ifade edilmistir.
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Cizelge 4.13.° de gorildiugii tizere kullanicilarin, havuz kullanici sorulart bdliimiine
verdigi cevaplar degerlendirildiginde; %86,6’sinin “Havuzun genel olarak temizliginden
memnun oldugu”, %59,5’inin “Havuz temizliginin nasil yapildig1 konusunda bilgi sahibi
oldugu”, %85,4’linlin “Yiizme havuzu ve suyunun dezenfeksiyonu site yonetimi tarafindan

diizenli araliklarla yaptirildig1” ifade edilmistir.

Cizelge 4.13. de goriildiigii iizere kullanicilarin, havuz kullanici sorulari boliimiine
verdigi cevaplar degerlendirildiginde; %60,7’sinin “Havuzda yiizme ile ilgili mevcut spor

malzeme ve ekipmanlarini yeterli buldugu” ifade edilmistir.

Cizelge 4.13. de goriildiigli lizere kullanicilarin, havuz kullanict sorular1 boliimiine
verdigi cevaplar degerlendirildiginde; %74,0’min “Konutlarinda yiizme havuzlariyla

ilgilenen 6zel bir personel bulundugu” ifade edilmistir.

Cizelge 4.13." de goriildiigli lizere kullanicilarin, havuz kullanici sorular1 boliimiine
verdigi  cevaplar degerlendirildiginde;  %88,1’inin  “Oturduklar1  sitede daire

=805

alirken/kiralarken yiizme havuzu olmasinin tercihlerini etkiledigi” ifade edilmistir.
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4.14. Arastirmaci Tarafindan Yerinde Incelenen 1. Konut Sitesi Havuzu Mevcut Bulgular

Cizim 4.14.1 Havuz Genel Goriiniim Cizim 4.14.2 Havuz Krokisi
1) Yiizme Havuzu
2) Evler

1) Havuzun Yiiziilen Alam:

Boyu: 18,5m

Eni: 11m

Toplam: 203,5m?

Derinligi: 1,10m-2,00m

2) Havuzun Giineslenme Alani:

Boyu: 84m

Eni: 5m

Toplam: 420m?

Yiiziilen ve Diger Alanlar Dahil Toplam Alan: 623,5m?

Bu havuz, 203,5 m? yiiziilen alaniyla ortalama biiyiikliikte bir tasarim sunmaktadir.
Derinligin 1,10 mile 2,00 m arasinda degismesi, hem ¢ocuklar hem de yetigkinler i¢in uygun
bir deneyim saglamaktadir. Glineslenme alaninin 420 m? olarak belirlenmesi, sosyal
kullanima yonelik bir tasarim 6zelligi tasidigin1 gdstermektedir. Ancak sosyal tesis gibi ek

alanlarin bulunmamasi, bu sitenin daha sinirlt bir hizmet sundugunu ortaya koymaktadir.
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Cizelge 4.14. Arastirmaci Tarafindan Yerinde incelenen 1. Konut Sitesi Verileri

yapilmistir.

Havuz Ozellikleri Evet | Hayir
1) Havuz girisinde havuz kurallari, kullanim saatleri ve uyar1
tabelalar1 bulunmaktadir. Y
2) Havuz girisinde kullanicilarin ayaklarin1 dezenfekte etmeleri igin
ayak havuzu bulunmaktadir. Y
3) Havuz alani igerisinde havuz kurallar1 tabelas1 bulunmaktadir. v
4) Havuz alani icerisinde uyar1 tabelalar1 bulunmaktadir. v
5) Havuz alani igerisinde ph, serbest klor ve havuz sicakligi bilgi
panosu bulunmaktadir. v
6) Havuz alani igerisinde dus bulunmaktadir. N4
7) Havuz alani igerisinde dahili telefon bulunmaktadir.
8) Havuzun etrafinda da derinlik uyar1 tabelalar1 bulunmaktadir.
9) Havuz alani igerisinde ilk yardim ve cankurtaran malzemeleri
bulunmaktadir. v
10) Havuz zemininde T ¢izgisi bulunmaktadir. N4
11) Havuz alan1 zemini kayma ve diismelere kars1 malzemeden y

Cizelge 4.14’te arastirmaci tarafindan incelenen yiizme havuzuna iliskin olumlu ve olumsuz

unsurlar agagida belirtilmistir:

Olumlu Unsurlar:

e Havuz girisinde kullanicilarin ayaklarin1 dezenfekte etmeleri i¢in ayak havuzu

bulunmaktadir.

e Havuz alani igerisinde dus bulunmaktadir.

Olumsuz Unsurlar:

e Havuz girisinde ve alaninda uyari tabelalar1 bulunmamaktadir.

e Havuz alani igerisinde ilk yardim ve cankurtaran malzemeleri bulunmamaktadir.

e Havuz alani1 zemini kayma ve diismelere kars1 malzemeden yapilmamastir.

e Havuzun etrafinda da derinlik uyari tabelalar1 bulunmamaktadir
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4.15. Arastirmaci Tarafindan Yerinde Incelenen 2. Konut Sitesi Havuzu Mevcut Bulgular

\ g

Cizim 4.15.1 Havuz Genel Goriinlim

1) Biiyiik Havuzun Yiiziilen Alani:

Boyu: 25m

Eni: 9m

Toplam: 225m?
Derinligi: 160cm

Cizim 4.15.2 Havuz Krokisi
1) Yiizme Havuzu

2) Cocuk havuzu

3) Su Kaydiraklari

4) Evler

2) Kiiciik Havuzun Yiiziilen Alam (Daire Ceklinde):

Yarigap: 2,44m
Toplam: 18,63m?
Derinligi: 30cm

3) Havuzun Giineslenme Alani:

Boyu: 70m
Eni: 5m
Toplam: 350m?

Yiiziilen ve Diger Alanlar Dahil Toplam Alan: 593,63m?

Bu konut sitesi, biiylik havuzunun yaninda kii¢iik bir ¢cocuk havuzu ve su kaydiraklari

gibi eglence unsurlar1 sunmaktadir. Biiylik havuzun 225 m? yiiziilen alani, kullanicilarin

yogun bir deneyim yagamasini saglarken, ¢ocuk havuzunun 18,63 m? gibi nispeten sinirli bir

alan1 kapsamasi, daha ¢ok ¢ocuklar i¢in tasarlandigini géstermektedir. Giineslenme alaninin

genis olmamasi, bu sitenin dinlenme yerine eglenceye daha fazla odaklandigina isaret eder.
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Cizelge 4.15. Arastirmaci Tarafindan Yerinde Incelenen 2. Konut Sitesi Havuz Ozellikleri

Verileri

Havuz Ozellikleri Evet | Hayir

1) Havuz girisinde havuz kurallari, kullanim saatleri ve uyar1 y

tabelalar1 bulunmaktadir.

2) Havuz girisinde kullanicilarin ayaklarin1 dezenfekte etmeleri igin

ayak havuzu bulunmaktadir.

3) Havuz alani igerisinde havuz kurallar1 tabelas1 bulunmaktadir. v

4) Havuz alani igerisinde uyar1 tabelalar1 bulunmaktadir. v

5) Havuz alani igerisinde ph, serbest klor ve havuz sicakligi bilgi

panosu bulunmaktadir.

6) Havuz alani igerisinde dus bulunmaktadir. N4

7) Havuz alani igerisinde dahili telefon bulunmaktadir.

8) Her iki havuzun etrafinda derinlik uyar1 tabelalar1 bulunmaktadir.

9) Havuz alani igerisinde ilk yardim ve cankurtaran malzemeleri

bulunmaktadir.

10) Havuz zemininde T ¢izgisi bulunmaktadir. v

11) Havuz alan1 zemini kayma ve diismelere kars1 malzemeden y
yapilmistir.

Cizelge 4.15°te arastirmaci tarafindan incelenen yiizme havuzuna iliskin olumlu ve olumsuz

unsurlar agagida belirtilmistir:

Olumlu Unsurlar:

e Havuz girisinde uyari tabelalar1 bulunmaktadir.

e Havuz girisinde kullanicilarin ayaklarin1 dezenfekte etmeleri i¢in ayak havuzu
bulunmaktadir.

e Havuz zemininde T ¢izgisi bulunmaktadir.

Olumsuz Unsurlar:
e Havuz alani icerisinde ilk yardim ve cankurtaran malzemeleri bulunmamaktadir.
e Havuz alani1 zemini kayma ve diismelere kars1 malzemeden yapilmamastir.

e Havuzun etrafinda da derinlik uyar1 tabelalar1 bulunmamaktadir
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4.16. Arastirmaci Tarafindan Yerinde Incelenen 3. Konut Sitesi Havuzu Mevcut Bulgular

Cizim 4.16.l-ﬁavuz Genel GOriiniim Cizim 4.16.2 Havuz Krokisi
1) Yiizme Havuzu
2) Cocuk Havuzu
3) Sosyal Tesis
4) Evler
1) Biiyiik Havuzun Yiiziilen Alani:
Boyu: 38,5m
Eni: 14,5m
Toplam: 541,75m?
Derinligi: 180cm

2) Kiiciik Havuzun Yiiziilen Alan:

Boyu: 5,5m
Eni: 3m
Toplam: 16,5m?
Derinligi: 50cm
3) Havuzun Giineslenme Alani:
Boyu: 124m
Eni: 5m
Toplam: 620m?
Yiiziilen ve Diger Alanlar Dahil Toplam Alan: 1178,25m?

Bu site, toplamda 1178,25 m? alaniyla diger siteler arasinda 6ne ¢ikmaktadir. Biiytlik
havuzun 541,75 m*lik yiiziilen alani, yogun kullanim i¢in uygun bir tasarim sunmaktadir.
Ayn1 zamanda, 620 m*'lik giineslenme alani, kullanicilara genis bir dinlenme alan1 saglar.

Sosyal tesislerin bulunmasi, 6nemli bir 6zellik olarak dikkat ¢cekmektedir.
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Cizelge 4.16. Arastirmaci Tarafindan Yerinde Incelenen 3. Konut Sitesi Havuz Ozellikleri

Verileri

Havuz Ozellikleri Evet | Hayir

1) Havuz girisinde havuz kurallari, kullanim saatleri ve uyar1 y

tabelalar1 bulunmaktadir.

2) Havuz girisinde kullanicilarin ayaklarin1 dezenfekte etmeleri igin

ayak havuzu bulunmaktadir.

3) Havuz alani igerisinde havuz kurallar1 tabelas1 bulunmaktadir. v

4) Havuz alani igerisinde uyar1 tabelalar1 bulunmaktadir. v

5) Havuz alani igerisinde ph, serbest klor ve havuz sicakligi bilgi

panosu bulunmaktadir.

6) Havuz alani igerisinde dus bulunmaktadir. N4

7) Havuz alani igerisinde dahili telefon bulunmaktadir.

8) Her iki havuzun etrafinda derinlik uyar1 tabelalar1 bulunmaktadir.

9) Havuz alani igerisinde ilk yardim ve cankurtaran malzemeleri

bulunmaktadir.

10) Havuz zemininde T ¢izgisi bulunmaktadir. v

11) Havuz alan1 zemini kayma ve diismelere kars1 malzemeden y
yapilmistir.

Cizelge 4.16’da arastirmaci tarafindan incelenen yiizme havuzuna iliskin olumlu ve olumsuz
unsurlar agagida belirtilmistir:
Olumlu Unsurlar:
e Havuz girisinde uyari tabelalar1 bulunmaktadir.
e Havuz zemininde T ¢izgisi bulunmaktadir.

e Havuz alan1 zemini kayma ve diismelere kars1 malzemeden yapilmistir.

Olumsuz Unsurlar:

e Havuz alani igerisinde ilk yardim ve cankurtaran malzemeleri bulunmamaktadir.

e Havuz girisinde kullanicilarin ayaklarini dezenfekte etmeleri i¢in ayak havuzu
bulunmamaktadir.

e Her iki havuzun etrafinda derinlik uyar tabelalar1 bulunmamaktadir.
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4.17. Arastirmaci Tarafindan Yerinde Incelenen 4. Konut Sitesi Havuzu Mevcut Bulgular

Cizim 4.17.1 Havuz Genel Gorlinlim Cizim 4.17.2 Havuz Krokisi

1) Yiizme Havuzu
2) Cocuk Havuzu
3) Evler

1) Biiyiik Havuzun Yiiziilen Alan:
Boyu: 23,5m
Eni: 8,5m (kisa kenar) — 11,5m (uzun kenar)
Toplam: 235m?

Derinligi: 145cm

2) Kiiciik Havuzun Yiiziilen Alani:

Boyu: 10m
Eni: 7,5m
Toplam: 75m?
Derinligi: 30cm

3) Havuzun Giineslenme Alani:

Boyu: 93m

Eni: 4m

Toplam: 372m?

Yiiziilen ve Diger Alanlar Dahil Toplam Alan: 682m?
Bu sitedeki biiylik havuz, 235 m? yiiziilen alaniyla ortalama bir tasarim sunarken, kii¢iik
havuzun 75 m?lik alam1 daha fazla g¢ocuk kullanimina yoneliktir. Ancak, glineslenme
alaninin 372 m? ile sinirli olmasi, bu sitenin topluluk i¢in dinlenme alanlarina daha az 6nem

verdigine isaret eder.
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Cizelge 4.17. Arastirmaci Tarafindan Yerinde Incelenen 4. Konut Sitesi Havuz Ozellikleri

Verileri

Havuz Ozellikleri Evet | Hayir

1) Havuz girisinde havuz kurallari, kullanim saatleri ve uyar1 y

tabelalar1 bulunmaktadir.

2) Havuz girisinde kullanicilarin ayaklarin1 dezenfekte etmeleri igin

ayak havuzu bulunmaktadir.

3) Havuz alani igerisinde havuz kurallar1 tabelas1 bulunmaktadir. v

4) Havuz alani igerisinde uyar1 tabelalar1 bulunmaktadir. v

5) Havuz alani igerisinde ph, serbest klor ve havuz sicakligi bilgi

panosu bulunmaktadir.

6) Havuz alani igerisinde dus bulunmaktadir. N4

7) Havuz alani igerisinde dahili telefon bulunmaktadir.

8) Her iki havuzun etrafinda derinlik uyar1 tabelalar1 bulunmaktadir.

9) Havuz alani igerisinde ilk yardim ve cankurtaran malzemeleri

bulunmaktadir.

10) Havuz zemininde T ¢izgisi bulunmaktadir. N4

11) Havuz alan1 zemini kayma ve diismelere kars1 malzemeden y
yapilmistir.

Cizelge 4.17°de arastirmaci tarafindan incelenen yiizme havuzuna iligkin olumlu ve olumsuz
unsurlar agagida belirtilmistir:
Olumlu Unsurlar:

e Havuz girisinde uyari tabelalar1 bulunmaktadir.

e Havuz girisinde kullanicilarin ayaklarimi dezenfekte etmeleri i¢in ayak havuzu

bulunmaktadir.

Olumsuz Unsurlar:

e Havuz alani icerisinde ilk yardim ve cankurtaran malzemeleri bulunmamaktadir.

e Havuz girisinde kullanicilarin ayaklarii dezenfekte etmeleri igin ayak havuzu
bulunmamaktadir.

e Her iki havuzun etrafinda derinlik uyari tabelalar1 bulunmamaktadir.

e Havuz alani1 zemini kayma ve diigmelere karst malzemeden yapilmamastir.
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4.18. Arastirmaci Tarafindan Yerinde Incelenen 5. Konut Sitesi Havuzu Mevcut Bulgular

Cizim 4.18.1 Havuz Genel Gorliniim Cizim 4.18.2 Havuz Krokisi

1) Yiizme Havuzu
2) Cocuk Havuzu
3) Sosyal Tesis
4) Evler

1) Biiyiik Havuzun Yiiziilen Alan:

Boyu: 24m

Eni: 12m
Toplam: 288m?
Derinligi: 180cm

2) Kiiciik Havuzun Yiiziilen Alani:

Boyu: 3m

Eni: 2m
Toplam: 6m?
Derinligi: 55cm

3) Havuzun Giineslenme Alani:

Boyu: 98m
Eni: 5m
Toplam: 490m?
Yiiziilen ve Diger Alanlar Dahil Toplam Alan: 784m?
Bu site, 288 m?'lik biiyiik havuz alam1 ve 490 m*lik giineslenme alan1 ile dengeli bir
tasarima sahiptir. Sosyal tesislerin bulunmasi, topluluk aktivitelerine 6nem verildigini
gostermektedir. Ancak, kii¢iik havuzun sadece 6 m? olmasi, ¢ocuk kullanicilar i¢in sinirlt bir

olanak sunmaktadir.
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Cizelge 4.18. Arastirmaci Tarafindan Yerinde Incelenen 5. Konut Sitesi Havuz Ozellikleri

Verileri
Havuz Ozellikleri Evet | Hayir
1) Havuz girisinde havuz kurallari, kullanim saatleri ve uyar1
tabelalar1 bulunmaktadir. Y
2) Havuz girisinde kullanicilarin ayaklarin1 dezenfekte etmeleri igin
ayak havuzu bulunmaktadir. Y
3) Havuz alani igerisinde havuz kurallar1 tabelas1 bulunmaktadir. v
4) Havuz alani icerisinde uyari tabelalari bulunmaktadir. v
5) Havuz alani igerisinde ph, serbest klor ve havuz sicaklig1 bilgi
panosu bulunmaktadir. v
6) Havuz alani igerisinde dus bulunmaktadir. N4
7) Havuz alani igerisinde dahili telefon bulunmaktadir. V4
8) Her iki havuzun etrafinda derinlik uyar1 tabelalar1 bulunmaktadir. v
9) Havuz alani igerisinde ilk yardim ve cankurtaran malzemeleri
bulunmaktadir. v
10) Havuz zemininde T ¢izgisi bulunmaktadir. Y
11) Havuz alan1 zemini kayma ve diismelere kars1 malzemeden
yapilmistir. Y

Cizelge 4.18’de arastirmaci tarafindan incelenen yiizme havuzuna iliskin olumlu ve olumsuz

unsurlar agagida belirtilmistir:

Olumlu Unsurlar:

e Havuz girisinde uyari tabelalar1 bulunmaktadir.

e Havuz girisinde kullanicilarin ayaklarimi dezenfekte etmeleri igin ayak havuzu
bulunmaktadir.

e Havuz zemininde T ¢izgisi bulunmaktadir.

e Her iki havuzun etrafinda derinlik uyar1 tabelalar1 bulunmaktadir.

Olumsuz Unsurlar:
e Havuz alani igerisinde ilk yardim ve cankurtaran malzemeleri bulunmamaktadir.

e Havuz alani1 zemini kayma ve diigmelere karst malzemeden yapilmamastir.
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4.19. Arastirmaci Tarafindan Yerinde Incelenen 6. Konut Sitesi Havuzu Mevcut Bulgular

Cizim 4.19.1 Havuz Genel Gorlinlim Cizim 4.19.2 Havuz Krokisi

1) Yiizme Havuzu
2) Cocuk Havuzu
3) Evler
1) Biiyiik Havuzun Yiiziilen Alam:
Boyu: 13,5m
Eni: 8,5m
Toplam: 114,75m?

Derinligi: 140cm

2) Kiiciik Havuzun Yiiziilen Alam:

Boyu: 3m

Eni: 2m
Toplam: 6m?
Derinligi: 40cm

3) Havuzun Giineslenme Alani:

Boyu: 51m

Eni: 3m

Toplam: 153m?

Yiiziilen ve Diger Alanlar Dahil Toplam Alan: 273,75m?

Bu sitedeki biiyiik havuz, 114,75 m? yiiziilen alaniyla daha az bir kullanim alanina
sahiptir. Derinlik 140 cm olarak 6l¢iilmiistiir ve bu da genellikle yetiskin kullanicilara uygun
bir tasarimdir. Giineslenme alaninin 153 m? olmasi, dinlenme olanaklarinin sinirli oldugunu
gostermektedir. Kiiglik havuzun sadece 6 m? olmasi, ¢ocuk kullanicilar i¢in sinirli bir olanak

sunmaktadir.
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Cizelge 4.19. Arastirmaci Tarafindan Yerinde Incelenen 6. Konut Sitesi Havuz Ozellikleri

Verileri

Havuz Ozellikleri Evet | Hayir

1) Havuz girisinde havuz kurallari, kullanim saatleri ve uyar1 y

tabelalar1 bulunmaktadir.

2) Havuz girisinde kullanicilarin ayaklarin1 dezenfekte etmeleri igin

ayak havuzu bulunmaktadir.

3) Havuz alani igerisinde havuz kurallar1 tabelas1 bulunmaktadir. v

4) Havuz alani igerisinde uyar1 tabelalar1 bulunmaktadir. v

5) Havuz alani igerisinde ph, serbest klor ve havuz sicakligi bilgi

panosu bulunmaktadir.

6) Havuz alani igerisinde dus bulunmaktadir.

7) Havuz alani igerisinde dahili telefon bulunmaktadir.

8) Her iki havuzun etrafinda derinlik uyar1 tabelalar1 bulunmaktadir.

9) Havuz alani igerisinde ilk yardim ve cankurtaran malzemeleri

bulunmaktadir.

10) Havuz zemininde T ¢izgisi bulunmaktadir. Y

11) Havuz alan1 zemini kayma ve diismelere kars1 malzemeden y
yapilmistir.

Cizelge 4.19°da arastirmaci tarafindan incelenen yiizme havuzuna iliskin olumlu ve olumsuz

unsurlar agagida belirtilmistir:

Olumlu Unsurlar:
e Havuz girisinde kullanicilarin ayaklarini dezenfekte etmeleri i¢in ayak havuzu
bulunmaktadir.

e Havuz zemininde T ¢izgisi bulunmaktadir.

Olumsuz Unsurlar:
e Havuz girisinde uyari tabelalar1 bulunmamaktadir.
e Havuz alani icerisinde ilk yardim ve cankurtaran malzemeleri bulunmamaktadir.
e Havuz alani1 zemini kayma ve diismelere kars1 malzemeden yapilmamastir.

e Her iki havuzun etrafinda derinlik uyar tabelalar1 bulunmamaktadir.
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4.20. Arastirmaci Tarafindan Yerinde Incelenen 7. Konut Sitesi Havuzu Mevcut Bulgular

‘ szim 4.20.1 Havuz Genel Goriiniim Cizim 4.20.2 Havuz Krokisi

1) Yiizme Havuzu
2) Cocuk Havuzu
3) Evler

1) Biiyiik Havuzun Yiiziilen Alani:

Boyu: 18m

Eni: 8,5m
Toplam: 153m?
Derinligi: 160cm

2) Kiiciik Havuzun Yiiziilen Alani:

Boyu: 3,5m

Eni: 3,5m
Toplam: 12,25m?
Derinligi: 45cm

3) Havuzun Giineslenme Alani:

Boyu: 75m

Eni: 4m

Toplam: 300m?

Yiiziilen ve Diger Alanlar Dahil Toplam Alan: 465,25m?

Bu konut sitesinde ylizme havuzu, toplamda 153 m? yiiziilen alan sunmaktadir. Derinligin
160 cm olmasi, Ozellikle yetiskin kullanicilarin tercihine uygun bir tasarimi One
cikarmaktadir. Gilineslenme alaninin 300 m? olmasi, dinlenme alanlarini desteklerken, ¢ocuk
havuzunun sadece 12,25 m? olmasi, ¢ocuk kullanicilar i¢in ideal bir kullanim imkani

sundugunu gostermektedir.
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Cizelge 4.20. Arastirmaci Tarafindan Yerinde Incelenen 7. Konut Sitesi Havuz Ozellikleri

Verileri

Havuz Ozellikleri Evet | Hayir

1) Havuz girisinde havuz kurallari, kullanim saatleri ve uyar1 y

tabelalar1 bulunmaktadir.

2) Havuz girisinde kullanicilarin ayaklarin1 dezenfekte etmeleri igin

ayak havuzu bulunmaktadir.

3) Havuz alani igerisinde havuz kurallar1 tabelas1 bulunmaktadir. v

4) Havuz alani igerisinde uyar1 tabelalar1 bulunmaktadir. v

5) Havuz alani igerisinde ph, serbest klor ve havuz sicakligi bilgi

panosu bulunmaktadir.

6) Havuz alani igerisinde dus bulunmaktadir. N4

7) Havuz alani igerisinde dahili telefon bulunmaktadir.

8) Her iki havuzun etrafinda derinlik uyar1 tabelalar1 bulunmaktadir.

9) Havuz alani igerisinde ilk yardim ve cankurtaran malzemeleri

bulunmaktadir.

10) Havuz zemininde T ¢izgisi bulunmaktadir. v

11) Havuz alan1 zemini kayma ve diismelere kars1 malzemeden y
yapilmistir.

Cizelge 4.20°de arastirmaci tarafindan incelenen yiizme havuzuna iligkin olumlu ve olumsuz
unsurlar agagida belirtilmistir:
Olumlu Unsurlar:
e Havuz girisinde kullanicilarin ayaklarini dezenfekte etmeleri i¢in ayak havuzu
bulunmaktadir.
e Havuz zemininde T ¢izgisi bulunmaktadir.

e Havuz alani1 zemini kayma ve diismelere kars1 malzemeden yapilmistir.

Olumsuz Unsurlar:
e Havuz girisinde uyari tabelalar1 bulunmamaktadir.
e Her iki havuzun etrafinda derinlik uyar tabelalar1 bulunmamaktadir.
e Havuz alani igerisinde ilk yardim ve cankurtaran malzemeleri bulunmamaktadir.

e Her iki havuzun etrafinda derinlik uyari tabelalar1 bulunmamaktadir.

48



4.21. Arastirmaci Tarafindan Yerinde Incelenen 8. Konut Sitesi Havuzu Mevcut Bulgular

3
%

Cizim 4.21.1 Havuz Genel Goriiniim Cizim 4.21.2 Havuz Krokisi

1) Yiizme Havuzu
2) Cocuk Havuzu
3) Sosyal Tesis
4) Evler

1) Biiyiik Havuzun Yiiziilen Alam:

Boyu: 28,5m

Eni: 11,5m kisa kenar, 13m uzun kenar
Toplam: 342m?
Derinligi: 180cm

2) Kiiciik Havuzun Yiiziilen Alam (Daire):

Yarigap: 2,15m
Toplam: 14,40m?
Derinligi: 30cm

3) Havuzun Giineslenme Alani:

Boyu: 61m
Eni: 5m
Toplam: 305m?
Yiiziilen ve Diger Alanlar Dahil Toplam Alan: 661,4m?
Bus site, biiyiik havuz alan1 bakimindan oldukga genis bir kullanim sunmaktadir (342 m?).
Derinligin 180 cm olmasi, yetiskinlere yonelik bir kullanim tercih edildigini ortaya
koymaktadir. 305 m? giineslenme alani, site sakinleri i¢in yeterli dinlenme alam

saglamaktadir. Cocuk havuzunun tasarimindaki yuvarlaklik estetik bir farklilik sunmktadir.
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Cizelge 4.21. Arastirmaci Tarafindan Yerinde incelenen 8. Konut Sitesi Havuz Ozellikleri

Verileri

Havuz Ozellikleri Evet | Hayir

1) Havuz girisinde havuz kurallari, kullanim saatleri ve uyar1 y

tabelalar1 bulunmaktadir.

2) Havuz girisinde kullanicilarin ayaklarin1 dezenfekte etmeleri igin

ayak havuzu bulunmaktadir.

3) Havuz alani igerisinde havuz kurallar1 tabelas1 bulunmaktadir. v

4) Havuz alani igerisinde uyar1 tabelalar1 bulunmaktadir. v

5) Havuz alani igerisinde ph, serbest klor ve havuz sicakligi bilgi

panosu bulunmaktadir.

6) Havuz alani igerisinde dus bulunmaktadir. N4

7) Havuz alani igerisinde dahili telefon bulunmaktadir.

8) Her iki havuzun etrafinda derinlik uyar1 tabelalar1 bulunmaktadir.

9) Havuz alani igerisinde ilk yardim ve cankurtaran malzemeleri

bulunmaktadir.

10) Havuz zemininde T ¢izgisi bulunmaktadir. N4

11) Havuz alan1 zemini kayma ve diismelere kars1 malzemeden y
yapilmistir.

Cizelge 4.21°de arastirmaci tarafindan incelenen yiizme havuzuna iliskin olumlu ve olumsuz

unsurlar asagida belirtilmistir:

Olumlu Unsurlar:
e Havuz girisinde kullanicilarin ayaklarini dezenfekte etmeleri i¢in ayak havuzu

bulunmaktadir.

Olumsuz Unsurlar:
e Havuz girisinde uyari tabelalar1 bulunmamaktadir.
e Her iki havuzun etrafinda derinlik uyar: tabelalar1 bulunmamaktadir.
e Havuz alani icerisinde ilk yardim ve cankurtaran malzemeleri bulunmamaktadir.
e Havuz alani1 zemini kayma ve diismelere kars1 malzemeden yapilmamastir.

e Havuz zemininde T ¢izgisi bulunmamaktadir.
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4.22. Arastirmaci Tarafindan Yerinde Incelenen 9. Konut Sitesi Havuzu Mevcut Bulgular

Cizim 4.22.1 Havuz Genel Goriiniim

1)

2)

3)

Biiviik Havuzun Yiiziilen Alani:

Boyu: 23m

Eni: 11m

Toplam: 253m?
Derinligi: 130-177cm

Kiiciik Havuzun Yiiziilen Alanm1 (Daire):

Boyu: 4,5m

Eni: 3,5m
Toplam: 15,75m?
Derinligi: 53cm

Havuzun Giineslenme Alani:

Boyu: 98m
Eni: 5m
Toplam: 490m?

Cizim 4.22.2 Havuz Krokisi
1) Yiizme Havuzu

2) Cocuk Havuzu

3) Evler

Yiiziilen ve Diger Alanlar Dahil Toplam Alan: 758,75m?

Bu havuz kompleksi, biiylik havuzun 253 m? yiiziilen alani ile orta biiyiikliikte bir

kullanim sunmaktadir. Derinligin 130 cm ile 177 cm arasinda degismesi, hem yiizme bilen

kullanicilar hem de daha giivenli kullanim arayanlar i¢in uygundur. Gilineslenme alaninin

490 m? olmasi, dinlenme imkanlarini artirirken ¢ocuk havuzunun 15,75 m? alan sunmasi,

¢ocuk kullanicilar i¢in ideal bir alan olusturmaktadir
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Cizelge 4.22. Arastirmaci Tarafindan Yerinde Incelenen 9. Konut Sitesi Havuz Ozellikleri

Verileri

Havuz Ozellikleri Evet | Hayir

1) Havuz girisinde havuz kurallari, kullanim saatleri ve uyar1 y
tabelalari bulunmaktadir.

2) Havuz girisinde kullanicilarin ayaklarin1 dezenfekte etmeleri igin

ayak havuzu bulunmaktadir.

3) Havuz alani igerisinde havuz kurallar1 tabelas1 bulunmaktadir.

4) Havuz alani icerisinde uyari tabelalari bulunmaktadir.

5) Havuz alani igerisinde ph, serbest klor ve havuz sicakligi bilgi

panosu bulunmaktadir.

6) Havuz alani igerisinde dus bulunmaktadir. N4

7) Havuz alani igerisinde dahili telefon bulunmaktadir. V4

8) Her iki havuzun etrafinda derinlik uyar1 tabelalar1 bulunmaktadir. v

9) Havuz alani igerisinde ilk yardim ve cankurtaran malzemeleri

bulunmaktadir.

10) Havuz zemininde T ¢izgisi bulunmaktadir. N4

11) Havuz alan1 zemini kayma ve diismelere kars1 malzemeden y
yapilmistir.

Cizelge 4.22°de arastirmaci tarafindan incelenen yiizme havuzuna iligkin olumlu ve olumsuz
unsurlar agagida belirtilmistir:
Olumlu Unsurlar:
e Havuz girisinde kullanicilarin ayaklarini dezenfekte etmeleri i¢in ayak havuzu
bulunmaktadir.

e Her iki havuzun etrafinda derinlik uyari tabelalar1 bulunmaktadir.

Olumsuz Unsurlar:
e Havuz girisinde ve alaninda uyari tabelalar1 bulunmamaktadir.
e Havuz alani igerisinde ilk yardim ve cankurtaran malzemeleri bulunmamaktadir.
e Havuz alani1 zemini kayma ve diismelere kars1 malzemeden yapilmamastir.
e Havuz zemininde T ¢izgisi bulunmamaktadir.

e Her iki havuzun etrafinda derinlik uyari tabelalar1 bulunmamaktadir.
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4.23. Arastirmaci Tarafindan Yerinde Incelenen 10. Konut Sitesi Havuzu Mevcut Bulgular

i

1)

2)

3)

Cizim 4.23.1 Havuz Genel Goriiniim

e

Biiviik Havuzun Yiiziilen Alani:

Boyu: 25,5m

Eni: 10m kisa kenar, 13m uzun kenar
Toplam: 293,25m?
Derinligi: 160cm

Kiiciik Havuzun Yiiziilen Alanm1 (Daire):

Boyu: 7m

Eni: 2,5m kisa kenar, 3,5m uzun kenar
Toplam: 21m2

Derinligi: 50cm

Havuzun Giineslenme Alani:

Boyu: 101m

Eni: 7m

Toplam: 707m?

Cizim 4.23.2 Havuz Krokisi

1) Yiizme Havuzu
2) Cocuk Havuzu
3) Sosyal Tesis
4) Evler

Yiiziilen ve Diger Alanlar Dahil Toplam Alan: 1021,25m?

Bu konut sitesi, toplamda 1021,25 m? alaniyla en genis komplekslerden biridir. Biiyiik

havuzun 293,25 m? yiiziilen alani, ¢ok sayida kullaniciyr agirlamak icin uygundur.

Gilineslenme alaninin 707 m? olmasi, genis bir dinlenme imkén1 saglar. Kiigiik havuzun 21

m?'lik alani, ¢ocuklar i¢in yeterli bir deneyim sunmaktadir.
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Cizelge 4.23. Arastirmaci Tarafindan Yerinde Incelenen 10. Konut Sitesi Havuz Ozellikleri

Verileri

Havuz Ozellikleri Evet | Hayir

1) Havuz girisinde havuz kurallari, kullanim saatleri ve uyar1 y

tabelalar1 bulunmaktadir.

2) Havuz girisinde kullanicilarin ayaklarin1 dezenfekte etmeleri igin

ayak havuzu bulunmaktadir.

3) Havuz alani igerisinde havuz kurallar1 tabelas1 bulunmaktadir.

4) Havuz alani icerisinde uyar1 tabelalar1 bulunmaktadir.

5) Havuz alani igerisinde ph, serbest klor ve havuz sicakligi bilgi

panosu bulunmaktadir.

6) Havuz alani igerisinde dus bulunmaktadir. N4

7) Havuz alani igerisinde dahili telefon bulunmaktadir.

8) Her iki havuzun etrafinda derinlik uyar1 tabelalar1 bulunmaktadir.

9) Havuz alani igerisinde ilk yardim ve cankurtaran malzemeleri

bulunmaktadir.

10) Havuz zemininde T ¢izgisi bulunmaktadir. N4

11) Havuz alan1 zemini kayma ve diismelere kars1 malzemeden y
yapilmistir.

Cizelge 4.23’te arastirmaci tarafindan incelenen yiizme havuzuna iliskin olumlu ve olumsuz
unsurlar agagida belirtilmistir:
Olumlu Unsurlar:
e Havuz girisinde kullanicilarin ayaklarini dezenfekte etmeleri i¢in ayak havuzu

bulunmaktadir.

Olumsuz Unsurlar:
e Havuz girisinde ve alaninda uyari tabelalar1 bulunmamaktadir.
e Her iki havuzun etrafinda derinlik uyar1 tabelalar1 bulunmamaktadir.
e Havuz alani igerisinde ilk yardim ve cankurtaran malzemeleri bulunmamaktadir.
e Havuz alani1 zemini kayma ve diismelere kars1 malzemeden yapilmamastir.
e Havuz zemininde T ¢izgisi bulunmamaktadir.

e Her iki havuzun etrafinda derinlik uyari tabelalar1 bulunmamaktadir.
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Cizelge 4.24. Arastirmaci Tarafindan Yerinde Incelenen Tiim Havuzlarin Ozetini Gdsteren

Tablo
Site 1 Site 2 Site 3 Site 4 Site 5 Site 6 Site 7 Site 8 Site 9 Site 10
Havuz
Girisinde VAN Vv v v v v v N N
Kurallar
Ak v V| v v V|V v v v
Havuzu
Havuz Alam
f“fl“de v v v v v v v v v v
Tabelas1
Havuz Alam
“;“S“‘“‘e v v v v v Vv v v v v
yari
Tabelalan
PH, Klor ve
Sicakhk \/ \/ \/ \/ \/ \/ \/ \/ \/ \/
Panosu
Dus v v v v v Vv v v v
Dahili
v v v v v v v v N N
Telefon
Derinlik
Uyan \/ \/ \/ \/ \/ \/ \/ \/ \/ \/
Tabelalar
ilk Yardim
v v v v v v v v v v v
Cankurtaran
Malzemeleri
T Cizgisi NN v vV N N v v v
aymaz v VAN v v VAN v v v
Zemin
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Cizelge 4.24’te goriildigi iizere, incelenen sitelerin %50’sinde havuz girisinde kurallar ve

tabelalar bulunmakta, %50’sinde ise bulunmamaktadir.

Cizelge 4.24’te goriildiigli lizere, incelenen sitelerin %80’inde ayak havuzu bulunmakta,

%20’sinde ise ayak havuzu yer almamaktadir.

Cizelge 4.24’te goriildiigii iizere, incelenen sitelerin %80’inde havuz alami igerisinde

kurallar1 belirten tabelalar yer almakta, %20’sinde ise bulunmamaktadir.

Cizelge 4.24’te goriildiigii lizere, incelenen sitelerin higbirinde (%0) havuz alani icerisinde

uyar tabelalar1 bulunmamaktadir.

Cizelge 4.24’te goriildigl tizere, incelenen sitelerin %70’inde pH, klor ve sicaklik

degerlerini gosteren panolar bulunmakta, %30’unda ise bu panolar yer almamaktadir.

Cizelge 4.24’°te goriildiigi lizere, incelenen sitelerin %80’inde havuz alani igerisinde duslar

bulunmakta, %20’sinde ise bulunmamaktadir.

Cizelge 4.24’te goriildugii lizere, incelenen sitelerin higbirinde (%0) havuz alani igerisinde

dahili telefon yer almamaktadir.

Cizelge 4.24’te goriildiigi lizere, incelenen sitelerin %30 unda havuz alaninda derinlik uyari

tabelalar1 yer almakta, %70’inde ise bu tabelalar bulunmamaktadir.

Cizelge 4.24’te goriildiigii lizere, incelenen sitelerin %40’inda ilk yardim ve cankurtaran

malzemeleri yer almakta, %60’nda ise bu malzemelere rastlanmamaktadir.

Cizelge 4.24’te goriildigii lizere, incelenen sitelerin %60°inda T ¢izgisi bulunmakta,

%40’1nda ise T ¢izgisi yer almamaktadir.

Cizelge 4.24°te goriildiigii iizere, incelenen sitelerin yalnizca %20’sinde havuz alani

icerisinde kaymaz zemin yer almakta, %80’inde ise bulunmamaktadir.
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5. TARTISMA

Aragtirma siirecinde incelenen konut sitelerindeki yiizme havuzlarinin mimari dzellikleri
ve kullanict deneyimleri temel alinarak mevcut durum ortaya konulmustur. Arastirma
bulgularina goére, yiizme havuzlarinin biiylik cogunlugunun temel giivenlik ve hijyen
standartlarin1 karsiladigi, ancak bu standartlara uymayan havuzlarin da oldugu tespit
edilmistir. Ayrica, kullanicilarin biiyiik bir kisminin yiizme bilmesine ragmen havuz
kullanim sikliginin sinirl olmasi dikkat ¢ekmistir. Bunun, havuzlarin erisilebilirligi, temizlik
standartlar1 ve ylizme egitimi gibi faktorlerle baglantili olabilecegi diisiiniilmektedir. Benzer
calismalar, ylizme havuzlarinda hijyen ve giivenlik standartlarinin kullanict memnuniyeti
lizerinde belirleyici rol oynadigini ortaya koymaktadir. Ornegin, Giindogdu ve arkadaslar
(2008) yaptiklar1 aragtirmada, yiizme havuzlarinda yeterli hijyen ve giivenlik 6nlemlerinin
eksikliginin kullanim sikligini olumsuz etkiledigini belirtmislerdir. Ayrica, ylizme egitimi
ve bilinglendirme eksikliklerinin de havuz kullanimini sinirlayan énemli etkenler oldugu

vurgulanmistir.

Arastirma sirasinda elde edilen verilere gore, kullanicilarin konut siteleri havuzlarinda
profesyonel yiizme egitimi talebi, konut sitelerinde bu alandaki eksikliklerin giderilmesine
yonelik 6nemli bir gerekliligi isaret etmektedir. Konut projelerinde rekreasyon alanlarina
(ylizme havuzu, ¢ocuk oyun alani vb.) duyulan talebin artmasi, bu alanlarin yalnizca fiziksel
aktivite degil sosyallesme ve yasam kalitesi acisindan da 6nemli oldugunu gostermektedir
(Karabacak & Atali, 2019) Bu durum, yiizme havuzlarinin sadece fiziksel bir aktivite alan1
olarak degil, aym1 zamanda egitici ve sosyallestirici bir merkez olarak
degerlendirilebilecegini gostermektedir. Ayrica, yiizme havuzlarinin mimari tasariminin
kullanic1 ihtiyaglarima uygun sekilde gelistirilmesinin hem bireysel saglik hem de sosyal
etkilesim agisindan katki saglayacaktir. Benzer sekilde, Sevil ve arkadaslar1 (2012) yilizme
havuzlarinin, toplumsal baglarin gii¢lendirilmesi ve fiziksel aktivitenin tesviki agisindan
onemli sosyal alanlar oldugunu belirtmis, ayrica egitim ve erisilebilirlik olanaklarinin

artirtlmasinin kullanict memnuniyetini ve kullanim sikligini artirdigini vurgulamistir.
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Arastirma bulgulari, konut sitelerindeki yiizme havuzlarinin biiyiik bir kisminin hijyen ve
giivenlik standartlarina uygun oldugunu ancak bazi eksikliklerin bulundugunu gostermistir.
Kullanicilarin %72,9'u havuz giivenligi icin yeterli 6nlemler alindigini belirtmistir. Bu
bulgu, (Karahan ve ark. 2018) tarafindan yapilan benzer bir ¢alismada belirtilen "konut
sitelerindeki ylizme havuzlarinin hijyen standartlarina biiyiik 6l¢iide uygun olmasi" sonucu
ile paralellik gostermektedir. Bununla birlikte, bazi sitelerde su kalitesi ve temizlikle ilgili
sorunlarin oldugu belirlenmis ve bu durum, Onleyici denetim mekanizmalarinin

giiclendirilmesi gerekliligini ortaya koymustur.

Kullanicilarin yiizme havuzlarini haftada 1-2 kez kullandiklar1 goriilmiistiir. Bu durum,
(Karaca ve Demir 2019) tarafindan yapilan bir ¢alismada belirtilen "yiizme havuzlarinin
yogun is temposuna sahip bireyler tarafindan haftada 1-2 kez tercih edilmesi” bulgusu ile
benzerlik tasimaktadir. Yiizme bilgisi olan katilimer oraninin yiiksek olmasi, toplumsal
farkindaligin arttigmi ve egitim programlarmin etkili oldugunu gostermektedir. Ancak,
yiizme egitimi almak isteyen kullanicilarin oraninin da dikkate deger olmasi, sitelerde yiizme

kurslarinin yayginlastirilmas: gerektigini ortaya koymaktadir.

Arastirma bulgulari, konut sitelerindeki ylizme havuzlarinin tasarim, hijyen ve
sosyallesme olanaklar1 agisindan ¢esitli onemli noktalar1 ortaya koymustur. Kullanicilarin
bliylik bir cogunlugunun (%79), havuz biiyiikliigiinli yeterli bulmasi, konut projelerinde
havuz planlamasinin genel olarak beklentileri karsiladigin1 gostermistir. Bununla birlikte,
kullanicilarin %89’unun havuzlarda ylizme egitimi verilmedigini belirtmesi, bu alanin
gelistirilmesi gereken dnemli bir eksiklik olduguna isaret etmektedir. Bu sonuglar, benzer
arastirma bulgulariyla da uyum igindedir. Ornegin, (Avan 2020) tarafindan yapilan
calismada, ylizme egitiminin bireylerin fiziksel ve sosyal gelisimindeki kritik rolii

vurgulanmigtir.

Arastirmaya katilan ebeveynlerin yiizme bilme oranlarinin (6zellikle annelerde %89,7,
babalarda %94,8) yiiksek oldugu goriilmektedir. Ancak bu yiiksek oranlara ragmen, havuz
kullanim sikligimmin haftada bir veya iki defa ile sinirli kalmasi dikkat ¢cekmektedir. Bu
durum, havuz kullanimini etkileyen zaman yetersizligi, oncelik farkliliklar1 veya maliyet
gibi faktorlerin varligina isaret edebilir. Tartisma agisindan bu sinirli kullanimin fiziksel

aktivite ve saglik acisindan bireyler iizerindeki olumsuz etkileri ele alinabilir. Havuz
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kullaniminm1 artirmak icin ¢esitli tesviklerin ve bilinglendirme programlarinin devreye
sokulmas1 oOnerilebilir. Benzer bigimde, Trost ve ark. (2002) diizenli fiziksel aktivite
eksikliginin 6zellikle eriskin bireylerde kronik hastalik riskini artirdigini ve sosyal, ¢evresel
engellerin spor yapma aligkanliklarin1 6nemli dlgiide etkiledigini vurgulamistir. Bu nedenle,
fiziksel aktiviteyi artirmaya yonelik bilin¢lendirme ve destek programlarinin saglik diizeyini

iyilestirmede kritik 6neme sahip oldugu belirtilmektedir.

Ebeveynlerin daha once lisansli bir spor daliyla ilgilenme oranlar1 annelerde %21,9 ve
babalarda %36,5 olarak belirlenmistir. Bu oranlar, ebeveynlerin sporla ilgili kiiltiire sinirl
bir sekilde entegre olduklarin1 gostermektedir. Bunun yaninda, spor gecmisi olan
ebeveynlerin, ¢ocuklarinin spor etkinliklerine katilimini pozitif yonde etkileyebilecegi
diisiiniilmektedir. Lisansli olarak spor yapan ebeveynlerin oranlarini artirmak igin, ailelere
sporun faydalarin1 anlatan farkindalik kampanyalar1 organize edilebilir. Ayrica,
ebeveynlerin ¢ocuklarina spor bilinci kazandirabilmesi i¢in egitim programlari ve spor
aktivitelerine katilimlar1 tesvik edilmelidir. Arastirmalar, ebeveynlerin spor aliskanliklarinin
cocuklarin fiziksel aktivite diizeyleri tizerinde belirleyici bir etkisi oldugunu gostermektedir
(Sallis vd., 2000). Ebeveynlerin spor kiiltiiriine sahip olmasi, ¢ocuklarda da spora yonelik
olumlu tutumlarin gelismesine katki saglamaktadir. Bu nedenle, ailelerin aktif spor
katilmimi destekleyecek politikalar ve egitim programlart ¢ocuklarin saglikli gelisimini

desteklemek acisindan 6nemlidir.

Arastirmaya katilan ailelerin %49,4°1 iki ¢ocuga sahipken, ¢ocuklarin yas Kullanicilar
ve egitim seviyelerinin degisiklik gosterdigi goriilmiistiir. Bu bulgular, havuz kullanimi ve
yiizme egitimindeki farkliliklarin, cocuklarin yas Kullanicilarina gore analiz edilmesi
gerektigini gostermektedir. Egitim seviyesine uygun yiizme kurslar1 ve aktiviteler,
cocuklarin spora olan ilgisini artirabilir. Bu kapsamda, okul ¢agindaki ¢ocuklar icin okul
bazli yiizme etkinlikleri diizenlenmesi dnerilmektedir. Literatiirde, ¢ocuklarin yas ve gelisim
donemlerine uygun yapilandirilmis fiziksel etkinliklerin hem motor becerilerin gelisiminde
hem de spora yonelik tutumlarin olusmasinda kritik rol oynadig1 belirtilmektedir. Ozellikle
okul temelli ylizme programlarinin, ¢ocuklarda hem fiziksel saglik gostergelerini
lyilestirdigi hem de yasam boyu siirecek spor aligkanliklarinin temellerini attig1 ifade

edilmektedir (Trudeau & Shephard, 2008).
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Cocuklarin havuz kullanim sikliginin ¢ogunlukla haftada bir veya iki defa ile sinirh
kalmasi, ailelerin zaman yonetimi, havuzlara erisim kolaylig1 ve havuzlarin kalitesine bagh
olabilir. Haftada ii¢ veya daha fazla kez havuz kullanan ¢ocuklarin oranini artirmak igin,
konut sitelerinde daha cazip etkinlikler sunulabilir. Cocuklara yonelik oyunlu yiizme

aktiviteleri veya grup calismalari, havuz kullanim oranlarini artirmada etkili olabilir.

Arastirmaya katilan ¢ocuklardan, yiizme spor okuluna katilim orani 1. ¢ocukta %56,8,
ancak sonraki cocuklarda bu oran diismektedir. Bu bulgu, ¢ocuk sayisi arttikca spor
egitimine olan yatirrmin azaldigini gostermektedir. Spor okullarima erisimde ekonomik
zorluklarin veya zaman siirlamalarinin etkisi tartisilabilir. Bu konuda o6neri olarak, yiizme
okulu burs programlari veya sitelere 6zel yiizme kurslarinin yayginlastirilmasi saglanabilir.
Benzer sekilde, Hofferth ve Sandberg (2001) yaptiklari ¢aligmada, aile gelir diizeyi ve
ebeveynin zaman ayirabilme kapasitesinin, ¢ocuklarin diizenli fiziksel aktiviteye katiliminda
belirleyici faktorler oldugunu ortaya koymustur. Ozellikle ¢ok ¢ocuklu ailelerde,
kaynaklarin paylasimi ¢ocuklarin spor egitimi gibi bireysel gelisim alanlarina yapilan

yatirimlart siirlayabilmektedir.

Arastirmaya katilan cocuklardan lisansli olarak spor yapanlarin oraninda yiizmenin
%24.,8 ile ilk siralarda yer almasi dikkat ¢gekmektedir. Ancak, diger branslarla (voleybol,
basketbol gibi) karsilastirildiginda, ylizme sporunun daha fazla tesviki gerekebilir. Lisansh
sporcularin oranini artirmak ic¢in spor federasyonlarinin ve sitelerin ortak projeler
diizenlemesi gerekmektedir. Literatiirde, g¢ocuklarin diizenli spor yapma aligkanlig
kazanmasinda yerel kurumlarin ve spor federasyonlarinin sundugu erisilebilir ve
stirdiiriilebilir programlarin belirleyici rol oynadigi vurgulanmaktadir. Bailey ve arkadaglari
(2009), cocuklarin lisanslt sporcu olma oranlarinin, erken yasta baslayan yapilandirilmis
spor egitimleri ve toplum temelli spor destek mekanizmalariyla anlamli sekilde arttigini
belirtmektedir. Bu dogrultuda, ylizme gibi temel motor becerileri destekleyen branslarda
lisansli sporculugun yayginlastirilmasi igin yerel yonetimler, egitim kurumlar1 ve

federasyonlarin is birligi biiyiik dnem tagimaktadir.
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Havuz kullanicilarinin hijyen, gilivenlik ve memnuniyet seviyeleri ile ilgili geri
bildirimler, havuzlarin mevcut durumunu 6ne c¢ikarmaktadir. Kullanicilarin taleplerine
uygun sekilde daha iyi hijyen kosullarimin saglanmasi, cankurtaran gibi giivenlik
personelinin yeterliliginin artirilmasi ve egitim programlarinin uygulanmasi gerekmektedir.
Kullanici memnuniyetini artirmak i¢in, periyodik anketlerle sikayet ve Onerilerin takip
edilmesi Onerilmektedir. Benzer sekilde, Becker (2009) yiizme havuzlarmin hijyenik
kosullarinin, kullanic1 sagligi ve memnuniyeti agisindan kritik oldugunu belirtmis; 6zellikle
cocuklarin ve yash bireylerin kullandig: tesislerde bu standartlarin diizenli denetlenmesinin
onemine dikkat cekmigtir. Ayrica, hizmet kalitesinin siirdiiriilebilirligi i¢in kullanict
goriiglerinin toplanmasi ve degerlendirilmesi gerektigi vurgulanmistir. Bu dogrultuda,
kullanict odakli iyilestirme stratejileri hem tesislerin daha giivenli hale gelmesini hem de

katilim oranlarinin artmasini saglamaktadir.

Aragtirmamiz, mimari tasarimin kullanici memnuniyeti tizerindeki etkisini de
incelemistir. Kullanicilarin %81°1 havuzun site igerisindeki yerlesimini uygun bulmus, bu
durum havuz planlamasinin estetik ve fonksiyonel bir bakisa sahip oldugunu gostermistir.
Ancak, hijyen ve giivenlik konularindaki farklilagsan algilar, bu alanlarda standartlarin
yiikseltilmesi gerekliligini ortaya koymustur. Ghasemi ve ark. (2019) tarafindan kapali
ylizme havuzlar1 {izerine yapilan bir c¢alismada, hijyen standartlarinin kullanici

memnuniyetine olan etkisi 6zellikle vurgulanmistir.

Kullanicilarin %901, havuzlarin sosyallesme firsatlar1 sundugunu ifade etmistir. Bu
bulgu, ylizme havuzlarinin bireylerin yasam kalitesine olan katkisinin altim1 ¢izmektedir.
(Durhan ve ark. 2017), rekreatif amagla yiizme sporu yapan bireylerin sosyal baglarini
giiclendirdigini ve giinliik yasamlarindaki stres seviyesini azalttigini belirtmistir. Ancak,
sosyallesme alanlarinin daha etkin kullanilabilmesi i¢in havuz bolgelerinin etkinlik ve

programlarla desteklenmesi gerekmektedir.
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Kullanicilarin %86’s1 havuz temizliginden memnun oldugunu ifade etmistir. Ancak,
hijyen uygulamalarinin nasil yapildigi konusunda bilgi sahibi olanlarin orani %59,5 ile
sinirlt kalmistir. Bu durum, hijyen standartlarinin seffaf bir sekilde paylasilmasinin 6nemini
gostermektedir. Ote yandan, kullanicilarin %72’si giivenlik dnlemlerinin alindigini belirtse
de bu oran, kalan %28’lik kesimde ¢ekinceler oldugunu ve giivenlik standartlarinin
iyilestirilmesi gerekliligini ortaya koymustur. (Petridou ve Klimentopoulou 2006), havuz
giivenliginin bireysel ve toplumsal saglik iizerindeki etkisini detaylandirirken, havuz

denetimlerinin Kkritik roliine dikkat ¢gekmistir.

Yiizme havuzlarinin fiziksel yapisi incelendiginde, bazi havuzlarda yeterli cankurtaran
bulunmadigi ve havuz derinliklerinin kullanici Kullanicilarina uygun olacak sekilde
tasarlanmadig1 belirlenmistir. Bu bulgu, (Gok ve Yildiz 2020) tarafindan yapilan ¢alismada
belirtilen "yiizme havuzlarimin gilivenligini saglamak icin tasarim ve denetim

mekanizmalarmin iyilestirilmesi gerekliligi" ¢ikarimi ile uyumludur.

Incelenen sitelerin %50’sinde havuz girisinde kurallar ve tabelalar bulunmakta,
%50’sinde  ise  bulunmamaktadir. Havuz giivenligi  acisindan, kullanicilarin
bilin¢lendirilmesi biiyiik 6nem tasimaktadir (WHO, 2023). Havuz girisinde kurallarin acik¢a
belirtilmesi, kullanicilarin saghik ve giivenlik acisindan daha dikkatli davranmasim
saglamaktadir (HSE, 2023). Ancak, bu tabelalarin incelenen sitelerin yarisinda
bulunmamasi, kullanicilarin  bilgilendirilmesinde  biiyiik  eksikliklerin  oldugunu
gostermektedir. Bu durum, havuz alanlarinda yasanabilecek olas1 kazalarin 6nlenmesi

konusunda yetersiz bir biling diizeyi olusturabileceginden 6nemli bir sorundur.

Incelenen sitelerin %80’inde ayak havuzu bulunmakta, %20’sinde ise bulunmamaktadir.
Ayak havuzlari, kullanicilarin hijyen standartlarim1 korumalarina yardimci olur ve havuz
suyunun temizligini artirir (CDC 2023). Hijyenin saglanmasi agisindan énemli bir unsur olan
ayak havuzlarimin %20 oraninda eksikligi, saglik acisindan ciddi riskler olusturabilir.
Ozellikle ayak havuzlarmm bulunmadigi havuzlarda, kullanicilarin kisisel hijyen konusunda

bilin¢lendirilmesi gerekmektedir.
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Incelenen sitelerin %80’inde havuz alami icerisinde havuz kurallar1 tabelas1 bulunmakta,
%20’sinde ise bulunmamaktadir. Kullanicilarin giivenligini saglamak i¢in havuz alaninda
bilgilendirici tabelalarin olmasi gerekmektedir (EPA, 2023). Bu tabelalarin bulunmamasi,
kullanicilarin olas1 tehlikeler hakkinda yeterince bilgilendirilmemesine neden olabilir.
Kurallar1 igeren tabelalarin eksikligi, 6zellikle ¢cocuklar ve ylizme konusunda deneyimsiz

bireyler i¢in risk teskil etmektedir.

Incelenen sitelerin  higbirinde (%0) havuz alan1 igerisinde uyar1 tabelalari
bulunmamaktadir. Bu durum, giivenlik agisindan ciddi bir eksikliktir. Havuzlarda tehlikeli
alanlarin belirtilmemesi, kullanicilarin kazalara daha agik hale gelmesine sebep olabilir (Red
Cross, 2022). Ozellikle derinlik farkliliklari, kaygan zeminler ve diger potansiyel tehlikeler
hakkinda uyarici levhalarin olmamasi, kazalarin 6nlenmesini zorlagtirmaktadir. Bu nedenle,

havuz giivenligi icin eksikliklerin giderilmesi gerekmektedir.

Incelenen sitelerin %70’inde PH, klor ve sicaklik panosu bulunmakta, %30’unda ise
bulunmamaktadir. Havuz suyunun kalitesinin korunmasi i¢in bu panolarin bulunmasi,
kullanicilarin suyun durumu hakkinda bilgi sahibi olmasini saglar (WHO, 2023). Klor
seviyesi ve sicaklik gibi faktorler, havuz saglig1 agisindan kritik olup diizenli olarak kontrol
edilmelidir. %30’luk bir eksiklik orani, su kalitesi yonetimi agisindan iyilestirme gerektiren

bir durumdur.

Incelenen sitelerin %80’inde havuz alani icerisinde dus bulunmakta, %20’sinde ise
bulunmamaktadir. Dus kullanimi, havuz suyunun hijyenini artirarak kimyasal dengeyi
korumaya yardimci olur (HSE, 2023). Havuzdan 6nce dus alinmamasi, viicut yilizeyinde
bulunan kir ve mikroplarin havuz suyuna tasinmasina neden olabilir. Bu nedenle, her

havuzda dus bulundurulmali ve kullanicilarin dus almalar1 tesvik edilmelidir.

Incelenen sitelerin  hicbirinde (%0) havuz alam igerisinde dahili telefon
bulunmamaktadir. Acil durumlarda yetkililere hizli ulagimi saglamak acisindan dahili
telefonlarin havuz alanlarinda bulunmasi 6nerilmektedir (CDC, 2023). Acil miidahale
gerektiren durumlarda iletisim imkanlarinin bulunmamasi, riskleri artirmaktadir. Ozellikle
cocuklarin yogunlukla kullandig1 havuzlarda, kazalara hizli miidahale edilmesi i¢in bir dahili

iletisim mekanizmasinin olugturulmasi gerekmektedir.
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Incelenen sitelerin %30’unda havuz alan1 igerisinde derinlik uyar1 tabelalar1 bulunmakta,
%70’inde ise bulunmamaktadir. Kullanici gilivenligi agisindan derinlik tabelalarinin
eksikligi, bogulma riskini artirabilir (Red Cross, 2022). Kullanicilarin farkinda olmadan
derin sulara girmesi tehlike olusturabilir ve 6zellikle ylizme bilmeyen bireyler i¢in bogulma
riski tagir. Ayrica, derinlik uyar: tabelalarmin olmamasi, havuza atlayan c¢ocuklarin ve

yetiskinlerin havuz zeminine c¢arparak yaralanma riskini artirmaktadir.

Incelenen sitelerin %40’inda havuz alam igerisinde ilk yardim ve cankurtaran
malzemeleri bulunmakta, %60’inda ise bulunmamaktadir. Cankurtaran ve ilk yardim
ekipmanlarinin eksikligi, acil durum miidahalelerini geciktirebilir ve 6liimciil sonuglara yol
acabilir (HSE, 2023). Bu eksiklik, havuz kullanicilar1 i¢in biiylik bir giivenlik riski

tasimaktadir.

Incelenen sitelerin %60’1nda havuz alani igerisinde T ¢izgisi bulunmakta, %40’inda ise
bulunmamaktadir. Havuzlardaki T c¢izgileri, yiizme giivenligi acisindan 6nemli olup
ozellikle ¢ocuklarin havuz derinlik farklarini fark etmelerine yardimer olur (EPA, 2023).
Ayrica havuz zeminlerinde bulunan T ¢izgileri, profesyonel olarak yiizme sporuyla ilgilenen
bireyler i¢in kuskusuz olduk¢a 6nemlidir. Bu ¢izgiler, havuzda yiizme alaninin kontrollii bir

sekilde kat edilmesini saglar ve havuz diizenini korur.

Incelenen sitelerin %20’°sinde havuz alami igerisinde kaymaz zemin bulunmakta,
%80’inde ise bulunmamaktadir. Kaymaz zeminlerin eksikligi, diisme ve yaralanma riskini
artirmaktadir (HSE, 2023). Havuz ¢evresinde kaygan yiizeyler, kullanicilar i¢in biiyiik bir

tehlike olusturabilir. Giivenlik agisindan kaymaz zeminlerin kullanilmasi gerekmektedir.
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6. SONUCLAR VE ONERILER

6.1. Sonug¢

Bu arastirmanin temel amaci, konut sitelerinde yer alan yiizme havuzlarinin hem mimari
ozellikleri hem de kullanic1 deneyimleri bakimindan ¢ok boyutlu olarak incelenmesidir.
Gergeklestirilen saha gozlemleri ve anket ¢aligmalar1 araciligiyla elde edilen veriler, yiizme
havuzlarinin fiziksel altyapisindan kullanici memnuniyetine, giivenlik onlemlerinden
sosyallesme islevine kadar bir¢ok agidan degerlendirilmistir. Elde edilen bulgular, konut
sitelerindeki ylizme havuzlarinin yalnizca birer fiziksel yap1 olmaktan &te, bireylerin sosyal
yasantilarina, saglik durumlarina ve yasam kalitelerine dogrudan etki eden yapilar oldugunu

ortaya koymaktadir.

Arastirma sonugclari, site havuzlarinin mimari yerlesim ve tasarim agisindan kullanict
beklentilerini biiyiik oranda karsiladigin1 gostermektedir. Kullanicilarin biiylik cogunlugu,
havuzlarin site igerisindeki konumunu uygun ve havuz biiytikligiinii yeterli bulmustur. Bu
durum, konut projelerinde yiizme havuzlarinin planlama asamasinda kullanic1 ihtiyaglarinin
dikkate alindigin1 gostermektedir. Ancak bazi sitelerde spor alanlarinin yetersizligi ya da
erisilebilirlik gibi mimari detaylarda eksiklikler oldugu gozlemlenmistir. Ozellikle yiizme
havuzlarinin yaninda yer alan sosyal destek alanlari, duslar, dinlenme boliimleri ve giivenlik
unsurlarinin bazi sitelerde yeterince diisiiniilmemis olmasi, kullanici memnuniyetinde

diisiise neden olabilmektedir.

Kullanicilarin havuzlar istedikleri zaman diliminde kullanabildigini belirtmesi olumlu
bir gosterge olmakla birlikte, haftada dort ya da daha fazla kullanim sikliina sahip bireylerin
oraninin oldukca diisiik olmas1 dikkat ¢ekicidir. Bu durum, havuzlarin diizenli kullaniminin
oniinde bazi yapisal, yonetimsel ya da motivasyonel engellerin oldugunu diistindiirmektedir.
Ozellikle hijyen ve giivenlik &nlemlerine dair bilgi eksiklikleri, bu kullanim sikligini

olumsuz etkileyen faktorler arasinda degerlendirilebilir.

Hijyen acisindan degerlendirildiginde, kullanicilarin  6nemli bir kismi havuz
temizliginden memnun olduklarini ifade etmis; ancak temizlik islemlerinin nasil ve ne
siklikla yapildigina dair yeterince bilgi sahibi olmadiklari da ortaya konmustur. Bu
baglamda, havuz yoneticilerinin seffaflig1 artirmas: ve kullanici bilgilendirme sistemlerini

giiclendirmesi gerektigi agiktir. Benzer sekilde, havuzlarda alinan giivenlik 6nlemlerinin
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yeterli bulundugu oran makul seviyelerde olsa da, kalan kullanici kesiminin glivenlik
konusunda kaygi duydugu anlasilmaktadir. Bu durum, havuz cevresindeki giivenlik
tabelalariin eksikligi, derinlik uyarilarinin yetersizligi ve ilk yardim malzemelerinin

bulunmamasi gibi mimari eksikliklerle dogrudan iliskilidir.

Arastirmada dikkat ¢eken bir diger 6nemli bulgu, yiizme egitiminin konut sitelerinde
bliylik oranda ihmal edilmesidir. Kullanicilarin ¢ok biiylik cogunlugu yilizme egitimi
verilmedigini belirtmis, ancak ayni zamanda profesyonel antrendrlerden egitim alma
taleplerini de dile getirmistir. Bu talep, konut sitelerinde spor kiiltiiriiniin gelistirilmesi ve
bireylerin suya uyum becerilerinin erken yasta kazandirilmasi agisindan dikkate degerdir.
Ayrica, havuz kullaniminin sadece fiziksel bir aktivite degil, sosyal etkilesim araci olarak da
degerlendirildigi goriilmektedir. Kullanicilar, havuzlarin sosyallesme imkani sundugunu ve
sagliklarina olumlu katkida bulundugunu belirtmislerdir. Bu durum, yiizme havuzlarinin
bireylerin yalnizca fiziksel degil ayn1 zamanda ruhsal ve sosyal iyilik hallerine de katki

sundugunu gostermektedir.

Son olarak, havuzlarin denetimi ve bakimi konusundaki gézlemsel bulgular, uygulamada
baz1 eksikliklerin siirdiigiinii gostermektedir. Ozellikle gézlemlenen 10 site havuzunun
biiyiik bir kisminda, giivenlik tabelalari, cankurtaran malzemeleri, pH/klor panolar1 ve
kaymaz zemin gibi kritik unsurlarin eksik oldugu goriilmiistiir. Bu eksiklikler, hem kullanici
giivenligini tehdit etmekte hem de yonetim politikalarmin yeterince etkili islemedigini

gostermektedir.

Genel olarak degerlendirildiginde, bu arastirma konut sitelerindeki ylizme havuzlarinin
hem fiziksel altyapist hem de kullanici deneyimi agisindan mevcut durumunu ayrintili
bicimde ortaya koymaktadir. Bulgular, mimari planlama, yonetim politikalari, kullanici
egitimi  ve saglik-giivenlik uygulamalar1 gibi ¢ok boyutlu alanlarda iyilestirme
gereksinimlerine isaret etmektedir. Elde edilen veriler, yalnizca akademik anlamda degil;
ayni zamanda site yoneticileri, yerel yonetimler ve mimarlar gibi uygulayicilar agisindan da
islevsel bir yol haritas1 sunmaktadir. Havuzlarin daha siirdiiriilebilir, glivenli ve islevsel
yapilar haline gelmesi i¢in biitiinciil bir yaklasim gelistirilmesi gerektigi agiktir. Bu ¢alisma,
ileride yapilacak benzer arastirmalara kavramsal temel sunarken; ayni zamanda kullanici
merkezli havuz tasarimi ve yonetimi konularinda da 6nemli Oneriler gelistirilmesine olanak

tanimaktadir.
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6.2. Oneriler

- Havuz yoOnetim siirecleri profesyonel yoneticilerce yiiriitiilmeli; tesis yonetimi ylizme

alaninda bilgi sahibi bireylerden olugsmalidir.

- Yiizme havuzlarinda kullanici sikdyet ve Onerilerini toplayan geri bildirim mekanizmalari

kurulmali; yonetim kararlarinda bu goriisler dikkate alinmalidir.

- Tlgili bakanliklar tarafindan konut sitelerindeki yiizme havuzlari i¢in mimari, hijyenik ve
giivenlik kriterlerini igeren yasal diizenlemeler yapilmali; denetimler diizenli ve sistematik

olarak gerceklestirilmelidir.
- Havuz giivenligi i¢in uyari tabelalari, derinlik isaretleri, kaymaz zeminler, ¢evre bariyerleri
ve ilk yardim malzemeleri standart hale getirilmeli; acil ¢ikis yonlendirmeleri ve kilitli girig

sistemleriyle izinsiz kullanimlar 6nlenmelidir.

- Havuz kullanim kurallar1 goriiniir alanlara asilmalr; 6zellikle ¢ocuklar igin s1g boliimler

planlanarak yalnizca yetiskin gézetiminde kullanilmasina izin verilmelidir.

- Aydinlatma sistemleri gece ve giindiiz kullanima uygun sekilde diizenlenmeli; elektrik

giivenligi periyodik olarak kontrol edilmelidir.

- Cankurtaran istthdami yalnizca yaz doneminde degil, havuzun acik oldugu tiim zamanlarda

zorunlu tutulmaly; personel diizenli egitim ve tatbikatlara katilmalidir.

- Tiim yas gruplarina yonelik ylizme egitimi saglanmali; egitmenler profesyonel olmali ve

egitim icerikleri su glivenligi, ilk yardim ve cankurtaranlik konularini da igermelidir.

- Temizlik ve su analiz bilgileri kullanicilarla paylasilmali; temizlik saatleri duyurulmali ve

havuz suyu degerleri panolarda ilan edilmelidir.

- Su kalitesi (pH, klor, sicaklik vb.) siirekli izlenmeli, filtrasyon ve dezenfeksiyon sistemleri

cevre dostu teknolojilerle modernize edilmelidir.
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- Enerji verimliligi, 1s1 geri kazanimi ve siirdiiriilebilir malzeme kullanimi 6ncelikli tasarim

kriteri olmalidir.
- Kullanici saglig1 agisindan, diizenli saglik raporu ve idrar tahlili uygulamasi 6nerilmekte;

hastalik belirtisi gosteren bireylerin gegici olarak havuz kullaniminin siirlandiriimasi

gerekmektedir.
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OZGECMIS

1. Bireysel Bilgiler

. Adi Soyadr: Ibrahim Ozan GIDER
. Dogum Yeri ve Tarihi:

o Uyrugu:

J Medeni Durumu:

o Askerlik Durumu:

. Cahstig1 kurum:

2. Egitim Bilgileri
. Lise:

. Lisans:

) Yiiksek Lisans:

2.1. Sertifika Bilgileri
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3. Mesleki Deneyimi
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EKLER

EK-1 ANKET FORMU

Sayin Site Sakini,

Kocaeli Universitesi Saglik Bilimleri Enstitiisii yiiksek lisans dgrencisiyim. Bitirme tezim
dogrultusunda “Konut Sitelerindeki Yiizme Havuzlarinin Mimari ve Kullanici Boyutuyla
Incelenmesi” ad1 altinda bir arastirma yapmaktayim. Asagida sizlere yonelik maddeler
siralanmigtir. Bu maddeler hakkindaki goriislerinizi kimlik bilgilerinizi agiklamadan, ilgili
maddenin karsisindaki kutucuga (X) isareti koyarak belirtmeniz gerekmektedir. Dogru
yanitlar vermeniz, aragtirmanin objektifligini artiracaktur.

Gosterdiginiz ilgiye simdiden tesekkiir ederim.

Saygilarimla.

Ibrahim Ozan GIDER
Kocaeli Universitesi
Saglik Bilimleri Enstitiisii
Not: 18 yasindan kiigiik en az bir ¢ocuk sahibi Beden Egitimi ve Spor Anabilim Dal1
olan aileler dolduracaktir.

BOLUM 1. DEMOGRAFIK SORULAR

1- Yasimz?

18-30 31-43 44-56 57 ve usti

Anne ] O Ol [
Baba ] O Ol [

2- Egitim Durumunuz?

Ilkokul Ortaokul Lise Universite Lisansiistii

Anne ] ] O] U] L]
Baba ] O O] U] L]

3- Gelir durumunuz? (Hane halki toplam)

5000TL ve alt1 5001TL-8000TL 8001TL- 11001TL- 14001TL-17000
] ] 11000TL 14000TL ]
L] L]
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4- Yiizme biliyor musunuz?

Yiizme Biliyorum | Yiizme Bilmiyorum

Anne U] ]

Baba ] ]

5- Sizin havuzu kullanma sikhiginiz nedir?

Kullanmiyorum | Haftada bir Haftada iki | Haftadaii¢ | Haftada dort

defa defa defa ve daha fazla
Anne O ] ] ] ]
Baba ] ] ] ] ]

6- Daha once lisansh olarak herhangi bir spor bransiyla ilgilendiniz mi?

Evet Hayir
Anne L] L]
Baba ] ]

7- Lisansh olarak bir spor bransiyla ilgilendiyseniz hangi brans?

ANNE | s

Baba |

8- Sahip oldugunuz ¢ocuk sayisi?

1] 2] 3] 4 ve daha fazla [

9- Cocugunuzun/Cocuklarimzin Yasi ve Egitim Diizeyi?

Cocuklar 0-5 Yas 6-9 Yas 10-13 14-17 18 Yas ve Ustii
Okl Tlkokul Yas Yas Universite

. . Ortaokul Lise

Oncesi
1.Cocuk U] ] U] U] Okuyor [] | Okumuyor []
2.Cocuk U] ] U] U] Okuyor [] | Okumuyor []
3.Cocuk U] ] U] U] Okuyor [] | Okumuyor []
4.Cocuk U] ] U] U] Okuyor [] | Okumuyor []
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10- Cocugunuzun/Cocuklarimizin havuzu kullanma sikhig?

Cocuklar Haftada bir defa Haftada iki defa Haftada ¢ Haftada dort ve
defa daha fazla
1.Cocuk ] ] ] Il
2.Cocuk ] ] ] Il
3.Cocuk ] ] ] Il
4.Cocuk ] O O ]

11- Cocugunuz/Cocuklariniz yiizme spor okulunda egitim aldi m1? Devam ediyorsa
egitimi evet isaretleyiniz.

Evet Hayir
1.Cocuk L] ]
2.Cocuk ] ]
3.Cocuk ™ ]
4.Cocuk ] ]

12- Cocugunuz/¢ocuklarimzdan lisansh olarak spor yapan var mi? Hangi brans?

L.CoCUuK | e

2.C0CUK | e

3.Cocuk |

4.CocuK |

13- Havuzun bir yil icinde toplam acik oldugu siire nedir? (Giin iizerinden)

30Ginvealn [ ] | 31-60Gin[] | 61-90Gin[] | 91-120 Giin [ ] |

14- Havuz gideri olarak yilhik ne kadar 6deme yapiyorsunuz? (TL civarinda-Aile olarak
sizin gideriniz)
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_ BOLUM II. HAVUZ KULLANICI SORULARI
Ilgili maddenin karsisindaki yere (X) isareti koyarak belirtmeniz gerekmektedir. Dogru
yanitlar vermeniz, arastirmanin objektifligini artiracaktir.

Kullanicr Sorulari: (Ailenizi diisiinerek cevaplayimiz.)
Soru

Evet
Hayir
Bilgim Yok

1 | Havuzu istediginiz zaman diliminde kullanabiliyor musunuz?

2 | Havuzun giinliik agilis ve kapanis saatleri sizce uygun mudur?

3 | Havuzda yiizme ile ilgili mevcut spor malzemeleri ve ekipmanlari sizce
yeterli midir?

4 | Havuzda yiizme egitimi veriliyor mu?

5 | Havuzda yiizme antrendrleri tarafindan egitim verilsin ister misiniz?

6 | Yiizme havuzunu kullanmak size sosyallesme imkani sagliyor mu?

7 | Yuzme havuzu kullaniminin sagliginiza faydasi oldugunu diistintiyor
musunuz?

8 | Havuzun genel olarak temizliginden memnun musunuz?

9 | Havuz temizliginin nasil yapildig1 konusunda bilgi sahibi misiniz?

10 | Havuzu kullanabilmek i¢in gerekli tahliller (idrar tahlili) kullanicilardan
isteniyor mu?

11 | Havuzu kullanabilmeniz i¢in sizden saglik raporu isteniyor mu?

12 | Yizme havuzu ve suyunun dezenfeksiyonu site yonetimi tarafindan diizenli
araliklarla yaptirtliyor mu?

13 | Havuzda olasi tehlikelere karsi gerekli 6nlemler alintyor mu?

14 | Havuzda bu zamana kadar hig ciddi bir kaza yasandi mi1?

15 | Yiizme havuzu ile ilgilenen 6zel bir personel mevcut mu?

16 | Havuz biiyiikliigiinii yeterli buluyor musun?

17 | Havuzun site igerisinde planlandig1 yer (konumu) sizce uygun mu?

18 | Bu sitede daire alirken/kiralarken ytizme havuzu olmast tercihinizi etkiledi
mi?

19 | Yizme sporu ya da yiizme ile ilgili herhangi bir yazili veya dijital
kaynaktan bilgi alma ihtiyaci duydunuz mu?

20 | Site igerisinde spor salonu/alan1 var mi1? (Fitness, Zumba vb. Gibi)

21 | Site igerisinde basketbol, futbol veya benzeri aktivitelerin yapilacagi alan
var m1?
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EK — 2 HAVUZ OZELLIKLERI GOZLEM FORMU

Havuz Ozellikleri

Evet

Hayir

1) Havuz girisinde havuz kurallari, kullanim saatleri ve uyari

tabelalar1 bulunmaktadir.

2) Havuz girisinde kullanicilarin ayaklarin1 dezenfekte etmeleri igin

ayak havuzu bulunmaktadir.

3) Havuz alani icerisinde havuz kurallar1 tabelas1 bulunmaktadir.

4) Havuz alan1 igerisinde uyar1 tabelalar1 bulunmaktadir.

5) Havuz alani igerisinde ph, serbest klor ve havuz sicakligi bilgi

panosu bulunmaktadir.

6) Havuz alani igerisinde dus bulunmaktadir.

7) Havuz alani igerisinde dahili telefon bulunmaktadir.

8) Her iki havuzun etrafinda derinlik uyar: tabelalar1 bulunmaktadir.

9) Havuz alani igerisinde ilk yardim ve cankurtaran malzemeleri

bulunmaktadir.

10) Havuz zemininde T ¢izgisi bulunmaktadir.

11) Havuz alan1 zemini kayma ve diismelere kars1 malzemeden

yapilmustir.
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EK — 3 HAVUZ ALANI FiZiKSEL OZELLIKLER VE YERLESIM KROKISi

Havuz Krokisi

Havuzun Yiiziilen Alani:

Boyu:
Eni:
Toplam:
Derinligi:

Havuzun Giineslenme Alani:

Boyu:
Eni:
Toplam:

Yiiziilen ve Diger Alanlar Dahil Toplam Alan:
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