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ETiK BEYANI

Tez Yazim Kurallarina uygun olarak hazirladigim bu tez calismasinda; tez iginde
sundugum verileri, bilgileri ve dokiimanlar1 akademik ve etik kurallar ¢ercevesinde elde
ettigimi, tiim bilgi, belge, degerlendirme ve sonuclar1 bilimsel etik ve ahlak kurallarina
uygun olarak sundugumu, tez ¢alismasinda yararlandigim eserlerin tiimiine uygun atifta
bulunarak kaynak gosterdigimi, kullanilan verilerde herhangi bir degisiklik
yapmadigimi, bu tezde sundugum ¢alisgmanin 6zgiin oldugunu, bildirir, aksi bir durumda

aleyhime dogabilecek tiim hak kayiplarini kabullendigimi beyan ederim.

Mustafa Can TAFLAN



OZET

YUKSEK LiSANS TEZi

MEDYANIN SINIFSAL ELESTIRiSi: KADIN PROGRAMLARI

MUSTAFA CAN TAFLAN

SINOP UNIVERSITESI LISANSUSTU EGITiM ENSTITUSU
SiYASET BIiLiMi VE KAMU YONETIMi ANABILiM DALI

DANISMAN:DR. OGR. UYESi HABIiB AYDIN

Bu calisma, Tiirkiye’deki giindiiz kusagir kadin programlarmin smifsal dinamiklerini analiz
ederek, medya araciligiyla toplumsal smif hiyerarsilerinin nasil yeniden iretildigini
incelemektedir. Calismada, medya ve simf iliskisi Bourdieu’nun sermaye, alan ve habitus
kavramlar1 cergevesinde ele alinarak, alt ve orta simiftan bireylerin bu programlara katilim
egilimleri ve {ist sinif bireylerin uzak durma nedenleri irdelenmistir. Arastirma, televizyonun
sadece bir eglence araci degil, ayn1 zamanda ekonomik ve ideolojik streclerin bir Grinl olarak
islev gordiigiinii ortaya koymaktadir. Calismada, “Miige Anli ile Tath Sert”, “Didem Arslan
Yilmaz’la Vazge¢me” ve “Esra Erol’da” gibi popililer kadin programlarinda yer alan katilimci
profilleri analiz edilerek, medya iceriginin belirlenme siiregleri ve sinifsal temsiller detayli bir
bi¢cimde ele alinmistir. Bulgular, alt ve orta simf bireylerin hukuki, ekonomik ve sosyal destek
arayislarmi  medya araciliiyla goriiniirlik kazanarak gergeklestirmeye ¢alistiklarmi
goOstermektedir. Buna karsim tist sinif bireylerin, sahip olduklar: kiiltiirel ve ekonomik sermaye
sayesinde bu programlardan uzak durdugu ve sorunlarini daha 6zel alanlarda ¢dzmeyi tercih
ettigi gdzlemlenmistir.

ANAHTAR KELIMELER: Medya; Smif; Kapitalizm; Kadin Programlari; Bourdieu

Mart 2025, 214 Sayfa



ABSTRACT

MSC THESIS

CLASS CRITICISM OF THE MEDIA: WOMEN’S PROGRAMS

MUSTAFA CAN TAFLAN

SINOP UNIVERSITY INSTITUTE OF GRADUATE PROGRAMS
DEPARTMENT OF POLITICAL SCIENCE AND PUBLIC ADMINISTRATION

SUPERVISOR:ASST. PROF. HABIB AYDIN

This study analyzes the class dynamics of daytime generation women's programs in Turkiye and
examines how social class hierarchies are reproduced through the media. In the study, the
relationship between media and class was considered within the framework of Bourdieu's
concepts of capital, space and habitus, and the tendencies of lower and middle-class individuals
to participate in these programs and the reasons for upper-class individuals to stay away were
examined. Research reveals that television functions not only as a means of entertainment, but
also as a product of economic and ideological processes. In the study, the participant profiles of
popular women's programs such as “Sweet Sert with Miige Anli”, “Giving Up with Didem
Arslan Yilmaz” and “Esra Erol” were analyzed and the processes of determining the media
content and class representations were discussed in detail. The findings show that lower and
middle class individuals are trying to realize their legal, economic and social support by gaining
visibility through the media. On the other hand, it has been observed that upper-class
individuals stay away from these programs thanks to the cultural and economic capital they
have and prefer to solve their problems in more private areas. In this context, the thesis
evaluates how the media industry reinforces class differences in line with capitalist dynamics
and the role of daytime generation programs in reproducing social inequalities from a critical
point of view. It is emphasized that television is not only appealing to a passive audience, but
also an active actor that shapes social structures and class frameworks.

KEYWORDS: Media; Class; Capitalism; Women's Programs; Bourdieu
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1. GIRIS

Medya, giinlimiiz modern toplumlarinda bireylerin algilarini sekillendiren, toplumsal
yapmin olusum Ve yeniden Uretim sireclerine madahil olan en kritik araclardan biri
olarak &ne ¢ikmaktadir. Ozellikle televizyon programlari, genis izleyici kitlesine
ulasarak izleyicilerin deger yargilari, sosyoekonomik konumlar1 ve toplumsal iliskileri
iizerinde dogrudan etki yaratmakta; bu durum kiiltiirel normlarin ve ideolojik
sOylemlerin yayiliminda merkezi bir rol oynamaktadir. Kapitalist sistem i¢inde medya
endiistrisi, igerik iiretim silireglerini belirli ekonomik ¢ikarlar ve ideolojik temeller
dogrultusunda yapilandirirken, aymi zamanda hedef kitlelerin sosyoekonomik
ozelliklerine uygun stratejiler gelistirerek toplumsal hiyerarsilerin ve sinifsal
dinamiklerin yeniden iiretilmesine katkida bulunmaktadir. Bu baglamda, gilindiiz kusagi
kadin programlar1 yalnizca eglence ve bilgilendirme islevlerinin o6tesinde, izleyici
kitlesinin toplumsal statii ve degerlerini yansitan, ayni zamanda smifsal yapinin
devamliligin1 sembolik ve pratik diizlemde pekistiren 6nemli bir inceleme alani olarak
degerlendirilmektedir. Bu programlar, kapitalist dizenin ekonomik ve Kkiltirel
boyutlartyla etkilesim icinde, izleyici kitlesinin smifsal kimliklerini ve toplumsal
iligkilerini yeniden yapilandirirken, medya araciligiyla yayilan ideolojik sdylemlerin de

derinlemesine analizine olanak tanimaktadir.

Tez calismasi, Tirkiye’de yaymlanan giindiiz kusagi kadin programlar1 {lizerinden
medya ve smif iligkisini, Pierre Bourdieu’nun sermaye, alan ve habitus kavramlari
cercevesinde incelemeyi amaglamaktadir. Bourdieu’nun kuramsal c¢ercevesi, toplumsal
yapmin sadece ekonomik unsurlarla degil; kiiltiirel, sosyal ve sembolik sermaye
bicimleriyle de aciklanabilecegini One slirmekte, bireylerin medya araciliiyla temsil
edilen smifsal konumlarini ve miicadele stratejilerini anlamada Onemli bir arag
sunmaktadir. Bu teorik perspektif, medya endustrisinin kapitalist dinamikler
dogrultusunda nasil bigimlendigini ve belirli toplumsal gruplarin medya araciligiyla
nasil temsil edildigini analiz etmede gii¢lii bir temel olusturmaktadir. Bu calisma,
Bourdieu’nun sermaye, alan ve habitus kavramlarin1 temel alarak, Tiirkiye’de en ¢ok
izlenen giindiiz kusag1 kadin programlarinda islenen olaylar1 sinifsal baglamda analiz
etmeyi amaglamaktadir. “Miige Anli ile Tathh Sert”, “Didem Arslan Yilmaz’la
Vazge¢cme”, “Esra Erol’da” programlarinda yer alan olaylar, katilimci profilleri ve

programlarin sundugu sinifsal imgeler iizerinden degerlendirilecektir. Arastirmada



frekans dagilimlar1 temel almnarak programlara katilan bireylerin meslek bilgileri

incelenecek ve medya igeriklerinin sinifsal dagilimi yorumlanacaktir.

Kadm programlarinin, toplumun dar ve orta gelir gruplarina yonelik igerik tiretiminde
merkezi bir role sahip oldugu ve bu programlarda yer alan katilimc1 profilleri izerinden
toplumsal siifin nasil insa edildigi, yeniden {iretildigi konusunda literatiirde kapsamli
bir sekilde ortaya konulmustur. Bu programlar, yalnizca eglence islevi gdrmekle
kalmayip, ayn1 zamanda izleyici Kkitlesinin sosyoekonomik  konumlarmin
belirlenmesinde ve smifsal kimliklerin pekistirilmesinde etkili olan, medyanin ideolojik
sOylemler araciligiyla toplumsal esitsizlikleri mesrulastiran ve giiclendiren dinamik
sireclere ev sahipligi yapmaktadir. Bu baglamda, kadin programlar1 iizerinden
medyanin islevselligi; izleyici kitlesinin toplumsal algilarmi ve deger sistemlerini nasil
sekillendirdigi ile smifsal yapmin yeniden iiretiminin hangi mekanizmalar araciligiyla
gerceklestigi elestirel bir perspektifle incelenmektedir. Bdylece televizyon, basit bir
eglence araci olmanin &tesinde, toplumsal yapi1 ve iktidar iliskilerinin derinlemesine

analizine olanak taniyan stratejik bir ideolojik arag¢ olarak degerlendirilmektedir.

Tez, genel olarak alt1 ana bolimden meydana gelmektedir. Ik bdliimde, ¢alismanin
metodolojik altyapist ayrmntili olarak sunulmakta; aragtrmanin temel amaci, sorunsali,
hipotezleri ve veri toplama teknikleri detayli bir bicimde agiklanarak, ¢alisma icin
secilen nitel arastrma yontemleri ve bunlarin uygulanma siirecleri tartigilmaktadir.
Ikinci boliimde, kapitalizm ve smif kavramlarinin tarihsel gelisimi ele alnirken,
Bourdieu’nun sermaye, alan ve habitus kavramlar1 ¢ercevesinde ortaya koydugu teorik
perspektifin detayli bir analizi yapilmaktadir; bu analiz, mevcut literatiirdeki farkli
yaklagimlarla karsilastirilarak, calismanin kuramsal temelini giiglendirmektedir. Uglincii
boliim, medya kavraminin tarihsel evrimi, geleneksel medya unsurlarinin ve yeni medya
bicimlerinin gelisim siireclerinin irdelenmesiyle, medyanin toplumsal yapi iizerindeki
etkisini anlamaya yonelik teorik ve pratik temelleri ortaya koymaktadir. Dordlncl
boliimde ise, Tiirkiye’deki kadin programlarinin tarihsel gelisimi, evrimi ve temel
ozellikleri detayl olarak tartisilmakta; bu bdliim, kadin programlarmim igerik tiretimi,
izleyici kitlesi ve smifsal temsiliyet agisindan nasil bir doniisiim gecirdigini gozler
Oniline sermektedir. Besinci boliimde, secilen program ornekleri lizerinden toplumsal
temsillerin, smifsal ayrimlarin ve ideolojik sdylemlerin detayli analizi
gerceklestirilmekte, bu analizler araciligiyla medya iceriklerinin toplumsal yapi i¢indeki

islevi derinlemesine incelenmektedir. Son olarak, altinci boliimde ise, frekans dagilim



analizleri ve istatistiki veriler 151¢1mda katilimci profillerinin sosyoekonomik dagilimlari
yorumlanarak, ¢alismanin genel bulgular1 kapsamli bir sekilde degerlendirilmekte; bu
boliim, elde edilen veriler araciligiyla medya araciligryla gergeklesen sinifsal yeniden

iiretimin boyutlarini ve etkilerini ortaya koymaktadir.

Bu calismanin 6nemi, giiniimiiz kapitalist toplumlarinda medya ile sinif iligkilerinin
dinamiklerini, Ozellikle kadin programlar1 gibi belirli yaym tiirleri {izerinden
somutlastirarak, ideolojik yapilarin ve toplumsal esitsizliklerin yeniden {iiretilmesinde
rol oynayan mekanizmalar1 sistematik olarak ortaya koymasinda yatmaktadwr. Bu
baglamda, c¢alisma, medya endiistrisinin soylemsel stratejilerini, temsiliyet bigimlerini
ve izleyici kitlesinin sosyoekonomik yapilarmm1 elestirel bir perspektifle
degerlendirirken, aym1 zamanda bu alandaki teorik yaklasimlarin ve metodolojik
uygulamalarin gelistirilmesine katki saglayarak, gelecekteki aragtirmalar i¢in saglam bir

temel sunmay1 amaglamaktadir.

Bu baglamda, calisma, televizyon programlarinin yalnizca basit bir eglence araci
olmanin 6tesinde, toplumsal yapilarin insasinda ve yeniden iiretiminde kritik bir rol
oynayan, ideolojik sdylemlerin ve sinifsal ayrimlarin pekistirilmesine hizmet eden
stratejik bir ara¢ oldugunu ileri siirmektedir. Bu calisma, medya igeriklerinin ve
program kurgularmnin, izleyici kitlesinin sosyoekonomik konumunu ve smifsal temsil
bicimlerini nasil etkiledigini ortaya koyarken, ayni zamanda medya araciligiyla
toplumun mevcut iktidar iligskilerinin nasil yeniden yapilandirildigina dair kapsamli bir
analiz sunmaktadir. Bu analiz, hem teorik hem de metodolojik boyutlarda, medya
calismalarinda sinifsal perspektifin 6nemini vurgulamakta, hem de ele alinan kavramsal
cercevelerin — o6zellikle Pierre Bourdieu’nun sermaye, alan ve habitus kavramlarmnin —
giiniimiiz medya endiistrisinin isleyisindeki roliinii derinlemesine tartigmaktadir.
Boylece calisma, gelecekte benzer konularda yiiriitillecek arastirmalara saglam bir
teorik temel ve metodolojik bir ¢erceve sunarak, medya ve sinif iliskilerinin giiniimiiz
kapitalist toplumlarimda yeniden {iretimini agiklamada oOnemli bir akademik katki

saglamay1 hedeflemektedir.

1.1. Metodoloji

Bu bdliimde, arastirmanin bilimsel altyapisini olusturan metodolojik yaklagim detayli

bir sekilde ele alinmaktadir. Arastirmanin amaci, sorunsali, veri toplama teknikleri ve



veri analizi yontemleri gibi temel unsurlar, sosyal bilimler alaninda kabul goren

akademik standartlara uygun olarak belirlenmistir.

1.1.1. Arastirmanin sorunsal, amaci ve yontemi

Gilindiiz kusag1 kadin programlarinda yer alan katilimcilarin biiyiik 6l¢iide belirli bir
sosyoekonomik smiftan gelmesi dikkat ¢ekici bir olgudur. Bu programlar, toplumun alt
ve orta sinif bireylerini daha fazla temsil ederken, iist siniftan bireylerin bu tiir yaymlara
katilim gostermedigi gozlemlenmektedir. Kadm programlarinin, medya araciligiyla
belirli sinifsal dinamikleri nasil yeniden tirettigi ve toplumsal yapiy1 nasil sekillendirdigi
arastirilmas1 gereken onemli bir konudur. Ozellikle medya sdylemlerinin, katilimei
profillerinin ve sunulan igeriklerin sinifsal ayrimlar1 pekistiren veya mesrulastiran bir

mekanizma olup olmadig1 analiz edilmelidir.

Bu cercevede, ¢alismanin temel sorusu su sekilde belirlenmistir: “Giindiiz kusag1 kadin
programlarina katilan bireylerin genellikle ayni smiftan olmasit nasil bir medya
dinamigini yansitmaktadwr?” Calismanin temel sorusu, arastrmanin amacmi da
sekillendirmektedir. Bu dogrultuda arastirmanin amaci; s6z konusu programlarda temsil
edilen bireylerin sinifsal profillerini incelemek, medya sdylemi ile toplumsal smif
iliskisi arasindaki baglantiy1r irdelemek ve alt-orta sinif bireylerin bu programlara
yonelimlerinin ardindaki yapisal nedenleri ortaya koymaktir. Boylece, modern medya
diizeninde sinifsal ayrigsmanin nasil siirdiirildiigli ve medya igeriginin toplumsal

esitsizlikleri nasil yeniden tirettigi ele alinacaktir.

Bu calisma, nitel arastirma yontemlerinden biri olan igerik analizi ve metin/dokiiman
analizi yontemlerini temel almaktadir. Nitel arastirma, sosyal olaylarin derinlemesine
incelenmesine olanak tantyan esnek ve kapsamli bir yaklasimdir (Yildirim A. , 1999, s.
10). Caligmada kullanilan igerik analizi yontemi, belirli medya igeriklerindeki tekrar
eden temalar1, dil kullanimlarin1 ve temsil bi¢cimlerini belirleyerek, bu igeriklerin sosyal
yap1 ve smifsal iliskiler iizerindeki etkilerini ortaya koymaktadir. Arastirmada, Pierre
Bourdieu'nun “sermaye, alan ve habitus” kavramlar1 baglaminda analiz yapilmis ve

medya igeriklerinin bu teorik cer¢evede nasil sekillendigi degerlendirilmistir.

1.1.2. Veri toplama teknikleri

Bu caligmanin verileri, televizyon programlarinin resmi yayinlari, video kayitlari, haber

kaynaklari, akademik makaleler ve raporlar gibi ikincil kaynaklardan elde edilmistir.



Aragtirma kapsaminda belirlenen programlar, YouTube ve televizyon kayitlar1 gibi
platformlar iizerinden incelenerek detayli bir dokiiman analizi gergeklestirilmistir. Konu
ile ilgili kitap, kitap boliimii, makale, bildiri ve video kayitlar1 incelenmistir. Ayrica,
calismada frekans dagilim analizleri gergeklestirilmistir. Programlara 2024 yilinin ilk 6
ayinda katilan bireylerin meslek ve egitim bilgileri detayli bir sekilde tablolar halinde
sunulmus, elde edilen veriler yorumlanarak analiz edilmistir. Bu sayede, katilimcilarin
smifsal ve ekonomik profilleri ile televizyon programlarina katilim egilimleri arasindaki

iligkiler daha a¢ik bir bigimde ortaya konmustur.

1.1.3. Verilerin analizi

Toplanan veriler, icerik analizi ve metin analizi yontemiyle degerlendirilmistir. Metin
analizi, cesitli yazili materyallerin derinlemesine incelenmesi yoluyla konunun
anlasilmasini saglayan bir tekniktir. Bu yontem araciligiyla arastirmaci, tanimlayici ve

tematik analiz siireclerinin yani sira kendi yorumlarini da katarak verileri ¢oziimler

(Baltaci, 2019, s. 377).

Tablo 1.1. Kodlama ve tematik analiz tablosu

Ana Tema

Alt Tema

Kodlar

Aciklama

Sinifsal Temsiliyet

Alt ve Orta Sinifin

Is¢i, ev hammy, issiz,

Katilimcilarin mesleki ve Sosyo-

Gorlintirliga emekli ekonomik statiisti

Ust Sinifin Yoklugu Yiiksek gelir grubu Ust stnifin medya goriiniirliigiinden
eksikligi kaginma egilimi

Magduriyetin One Aile ici siddet, Alt sinifin medya araciligiyla magdur

Cikarilmasi ekonomik sikinti olarak temsili

Medya
Dramatizasyon

Duygusal ve Hukuki
Hikayeler

Adalet arayisi, trajik
olaylar

Katilimcilarin hukuki sorunlar1 ve
kisisel trajedileri lizerinden goriiniir
kilinmasi.

Duygu Sémdirdsu

Gozyasi, dramatik dil,
caresizlik

Medyanin duygulari yogunlastirarak
dramatik anlati kurma egilimi.

Bourdieu’nun
Sermaye
Kavramlari

Ekonomik Sermaye

Maddi zorluklar

Katilimcilarin ekonomik durumlari
ve maddi sikintilari

Kdlturel Sermaye

Diisiik egitim

Katilimeilarm egitim seviyesi ve bilgi
birikimi

Sosyal Sermaye

Aile destegi, sosyal
aglar

Katilimeilarm toplumsal iligkileri ve
dayanigma aglari

i__deoloj ik Yeniden
Uretim

Toplumsal Normlarin
Pekistirilmesi

Geleneksel cinsiyet
rolleri

Kadimlarm edilgen, erkeklerin
otoriter olarak sunulmast

Simifsal Stereotiplerin
Uretilmesi

Magdur ve ¢aresiz alt
sinif imaji

Medyanin alt sinifi edilgen ve
magdur olarak betimlemesi




Bu arastirmada metin analizi ve igerik analizinin tercih edilmesinin gerekgesi, incelenen
televizyon programlarindan elde edilen veriler ile literatiir taramasi yoluyla ulasilacak
yazili kaynaklardaki benzer verilerin, Pierre Bourdieunun sermaye, alan ve habitus
kavramlar1 ¢ercevesinde kavramsal ve tematik diizeyde sistematik bir bigimde
biitiinlestirilmesi ve yorumlanmasimna olanak saglamasidir. Bourdieu’nun bu kavramlari,
toplumsal yapmin ve bireysel eylemlerin nasil sekillendigini anlamamiza yardimci
olacak bir analiz araci sunmaktadir. Ayrica, frekans dagilimlarinin analiz edilmesiyle,
belirli temalarin ve kavramlarin program igindeki goriiniirliikleri ve onem siralamalari
ortaya konmus, bu veriler iizerinden derinlemesine yorumlamalar yapilmistir. Bu
yontemler, verilerin kapsamli bir bi¢cimde analiz edilerek bilimsel bir baglamda

anlamlandirilmasimi mimkiin kilmaktadir.

1.1.4. Evren ve 6rneklem

Bu ¢alismanin evrenini, Tiirkiye’de yayinlanan giindiiz kusagi kadin programlarinda yer
alan katilimcilar ve bu programlarin icerikleri olusturmaktadir. Arastirmanin temel
odagi, alt ve orta smif bireylerin bu programlara katilim egilimlerini ve medya
aracilifiyla sinifsal temsillerin nasil yeniden iiretildigini anlamaktir. Bu kapsamda,
calismada analiz edilen programlar, Tiirkiye’de en ¢ok izlenen ve toplumsal soylemler
Uzerinde belirgin etkisi olan “Miige Anli ile Tath Sert”, “Didem Arslan Yilmaz’la

Vazgecme” ve “Esra Erol’da” adli televizyon programlaridir.

Orneklem se¢imi, nitel arastirma ydntemleri gercevesinde amacli drnekleme teknigi
kullanilarak gerceklestirilmistir. Amacli 6rnekleme, belirli bir olgu veya durumu
derinlemesine incelemek amaciyla aragtirmanin problemiyle dogrudan iliskili 6rneklerin
secilmesine dayanir (Baltaci, 2019, s. 238). Bu baglamda, giindiiz kusagi kadin
programlari arasindan segilen ornekler, program igeriklerinin toplumsal smif iligkilerini
temsil etme kapasitesine sahip olmalar1 ve Tirkiye’de genis bir izleyici kitlesine

ulagmalari nedeniyle tercih edilmistir.

Orneklem grubunda, 2024 yilnin ilk alt1 aymda yayimnlanan ilgili programlara katilan
bireylerin sosyoekonomik ve kiiltiirel profilleri dikkate alinmustir. Program icerikleri ve
katilimer profilleri, medya aracilifiyla sinifsal esitsizliklerin nasil yeniden tiretildigini
analiz etmek {lizere detayli bir sekilde incelenmistir. Arastrmanin bu Orneklem
cercevesinde yapilmasmin nedeni, alt ve orta smif bireylerin bu programlara katilim

egilimlerini, iist smif bireylerin ise bu tiir medya iceriklerinden uzak durma egilimlerini



ortaya koymaktir. Bu baglamda, 6rneklemden secilen vakalar, Bourdieu’nun sermaye,
alan ve habitus kavramlar1 ¢ercevesinde degerlendirilecek ve medya iceriklerinin

smifsal ayrimlari nasil pekistirdigi analiz edilecektir.



2. KAPITALIZM VE SINIF KAVRAMINIIN TARIHSEL ARKA PLANI

2.1. Kapitalizm

Kapitalizm kavrami, kokenini “sermaye” anlamma gelen “kapital” teriminden
almaktadir. Bu kavrama iliskin ilk tanimlardan biri, 1854 yili sonlarinda Oxford English
Dictionary tarafindan yapilmistir. S0zlikte kapitalizm, “cesitli bigimleriyle sermayenin
temel lretim araci oldugu bir {iretim sistemi” olarak tanimlanmustir. Kapitalist sistem,
iretim araclarina sahip olmayan bireylerin, yasamlarini siirdiirebilmek adina emek
giiglerini ticret karsiliginda iiretim araglarini elinde bulunduran sermaye sahiplerine

satmasina dayanan bir ekonomik ve toplumsal yapidir (Kurbanoglu, 2019, s. 145).

Kapitalizm kelimesinin kokeni olan kapital; sermaye, anapara gibi anlamlar1 ifade
etmekte olup, kapitalizm terimi ortaya ¢ikmadan once de kullanilmaktaydi. Kapitalizm,
en genel anlamiyla, {iretim aracglarmin 6zel miilkiyet sahipleri tarafindan kar elde etme
maksadiyla isletilmesine dayali bir ekonomik yapidir. Bu yapida, liretim araglarinin
miilkiyetine sahip olan ve bu araglar1 etkin ve verimli bir bigimde kullanarak kar elde
etmeyi amaclayan bireyler, “kapitalist” ya da “sermayedar” olarak adlandirilmaktadir.
Kapitalizmi tek bir terimle ifade etmek gerekirse, Tiirkgede siklikla kullanilan karsiligi
“sermayecilik”tir (Alptekin, 2015, s. 232).

Kapitalist sistem, Bati Avrupa’da 16. yiizyilda, feodalizmin sona ermesiyle birlikte
sermayeyi elinde bulunduran smiflar arasinda gelismeye baslamis ve glnimize kadar
varhigini siirdiiren onemli bir ekonomik diizen olarak ortaya ¢ikmustir (Breaud, 2016, s.
17). Feodal sistemin ¢oziilmesiyle, serfler tizerindeki toprak sahipligi baskisinin
azalmasi, ticaretle ugrasan burjuva smifinin yiikselmesini saglamis ve bu durum

kapitalist sistemin temel taslarini olusturmustur (Kaplan N. B., 2023, s. 8).

Kapitalizm, iiretim araglarmin 6zel miilkiyetine dayanan ve kar amaci gliiden ekonomik
sistemlerin genel adidir. Bir toplumsal-ckonomik yap1 ve fliretim bigimi olarak
kapitalizm, feodal tarim ekonomisinin sona ermesi ve Sanayi Devrimi'nin
gerceklesmesiyle beraber ortaya ¢ikmustir. Kapitalist sistemin temelini liberal diigiince
akimi olusturur ve bu baglamda bireycilik, 6zel miilkiyet, sozlesme 6zglirligii, rekabet,
serbest piyasa mekanizmasi, serbest dis ticaret ve sinirli devlet miidahalesi gibi unsurlar
lizerine inga edilmistir. Kapitalist sistemde ekonomik faaliyetler, bireysel ¢ikarlarin ve

kar maksimizasyonunun 6n planda oldugu bir ¢ercevede yiiriitiilmektedir. Bu sistemde,



sermaye birikimini saglayarak iiretim siireclerini yonlendiren girisimei, “kapitalist”

olarak tanimlanmaktadir (Kilig, 2013, s. 5).

Kapitalizmin tanimma iliskin farki yaklagimlar bulundugu gibi, bu sistemin ne zaman,
hangi kosullarda ve nerede ortaya ¢iktigina dair de gesitli goriisler mevcuttur. Ozellikle
Bati kiiltiiriinde, kapitalizmin kentlerde dogup gelistigi anlayis1 yaygindir. Bu yaklagima
gore, Bati’da kapitalizmin ilerlemesini saglayan temel etken, kentlerde yasayan
burjuvazinin sahip oldugu O6zerklik ve bu smifin ekonomik faaliyetler iizerindeki
belirleyici roliidiir. Burjuvazinin 6zerkligi, feodal baglardan bagimsiz bir ekonomik
diizenin olusmasmma olanak taniyarak kapitalist sistemin kurumsallasmasina zemin
hazirlamistir (Wood, 2003, s. 84). Bazi Marxist yazarlar, Bati’da yaygin olan
kapitalizmin kentlerde dogdugu yoOniindeki goriise karst ¢ikarak, kapitalizmin
kokenlerinin insanlik tarihi kadar eskiye dayandigini 6ne stirmektedir. Ancak, kapitalist
iiretim bicimini derinlemesine analiz eden, hayatim1 kapitalizmle miicadeleye adayan
Karl Marx’a gore, kapitalist toplumun ekonomik yapisi, feodal toplumun ekonomik
yapist i¢inde filizlenmistir. Marx, kapitalist tiretim iliskilerinin ilk izlerinin 14. ve 15.
yiizyillarda Akdeniz’deki bazi kentlerde ortaya ¢iktigi, ancak kapitalist sistemin bir
biitiin olarak 16. yiizyilda sekillenmesiyle basladigini ifade etmistir (Kaplan N. B.,
2023, s. 8).

Kapitalizm, piyasanin tiimiiyle hakimiyet altina alinmasi ve kontroliiniin saglanmasi
hedeflenen bir iktisadi iiretim tarzi olarak tanimlanabilir. Weber’e gore kapitalizm,
smirsiz bir kar elde etme arzusu degil, aksine bu arzunun akil ve disiplinle kontrol altina
almdig1 bir sistemdir. Bu baglamda Weber, kapitalizmi akilc1 bir iktisadi iiretim sistemi
olarak nitelendirir. Ona gore kapitalizmin varligini siirdiirebilmesi i¢in belirli unsurlar
gereklidir: Rasyonel sermaye muhasebesi, para serbestisi, rasyonel teknoloji, rasyonel
hukuk, 6zglir emegin varligi ve iktisadi hayatin ticarilesmesi. Weber, bu unsurlar1 temel
alarak kapitalizmi, 6zgilir emegin rasyonel bir bicimde Orgiitlenmesi olarak tanimlar.
Rasyonel unsurlarin yani sira, Weber’e gore kapitalizmin var olabilmesi i¢in {iretim
faaliyetlerinin devlet kontrolii yerine 6zel sektdr tarafindan gergeklestirilmesi sarttir.
Hatta Oyle ki, bireylerin ihtiyaglarinin 6zel sirketler tarafindan karsilandigi her iktisadi
sistem, belirli bir diizeyde de olsa kapitalist bir yapiya sahiptir (Alptekin, 2015, s. 232).

Fernand Braudel, kapitalizmin konjonktiirel degisimlere bagl olarak gelistigini ve
biiylik sermaye sahiplerinin, karlarint maksimize edebilecekleri sektorlere yoneldigini

ileri surmektedir. Immanuel Wallerstein ise kapitalizmin temel niteliklerine



odaklanarak, bu ekonomik sistemi kar elde etmeye yonelik girisimler, iicretli emek
kullanim1 ve teknolojik ilerleme ile iligkilendirmektedir. Wallerstein’a gore, kapitalizmi
diger ekonomik sistemlerden ayirt eden en belirgin unsur, kesintisiz sermaye birikimidir
(Karakas, 2014, s. 21). Braudel, kapitalizmi tanmimlarken “kapital” ve “kapitalist”
kavramlar1 ¢ergevesinde bir degerlendirme yapmaktadir. Ona gore kapital (sermaye),
somut bir gergeklik olarak surekli var olan, g6zlemlenebilir ve ekonomik faaliyetlerde
etkili bir araglar biitiiniidiir. Kapitalist ise tiim toplumlarin zorunlu oldugu siirekli iiretim
siirecini yoneten veya yoOnlendirmeye c¢alisan aktordiir. Kapitalizm ise en genel
anlamiyla, fedakarlik gerektiren idealler dogrultusunda hareket etmeyen ve siirekli
sermaye birikimi ile sekillenen ekonomik bir sistem olarak tanimlanmaktadir (Kaplan

N. B., 2023, s. 6).

Giovanni Arrighi’ye gore kapitalizm, devlet ile sermaye arasindaki uzun vadeli
diyalektik iliskiyi, yani teritoryal mantik ile kir mantig1 arasindaki etkilesimi ifade
etmektedir. Arrighi, Fernand Braudel’in kapitalizmi, diinya ticaret hiyerarsisinin en {st
basamaginda, en yiiksek karlarin elde edildigi ve uzmanlagsmamis bir diizey olarak
tanimlayan goriisiinii benimsemistir. Bu yiiksek kar oranlarini miimkiin kilan temel
unsur, karl sektorlerin biiyiik 6lgiide tekellesmis olmasidir. Buna ek olarak, kapitalist
isletmeler, karlihgin azaldigir sektorlerden, asir1 derecede yiiksek getiri vaat eden
sektorlere gec¢is yapabilme esnekligine sahiptir. Arrighi’ye gore, Avrupa tarihini
kapitalist bir siire¢ haline getiren temel dinamik, sermaye birikimi ile siyasi iktidarin
birbirini takip eden ve besleyen dongusidir. Braudel gibi Arrighi de kapitalizmin
varhigini siirdiirebilmesi ve genisleyebilmesi icin her zaman devlet iktidarina ihtiyag
duydugunu savunmaktadir. Kapitalist sistemin altinda piyasa mekanizmasi
bulunmaktadir; bu diizeyde mal ve hizmetlerin dolasimi ile fiyat olusumu, arz-talep
dinamiklerine dayanmaktadir. En alt diizey ise Braudel’in “maddi hayat” olarak
adlandirdigi ve dogrudan ekonomi olarak nitelendirilmeyen alanmi ifade etmektedir.

Kapitalizm bu diizeye niifuz edebilse de, onu biitiiniiyle kontrol altina almas1 miimkiin

degildir (Grel ve Yorik, 2018, s. 217).

Wood’a gore kapitalizm, insan ihtiyaglar1 ile kar maksimizasyonu arasindaki
catisgmadan dogan bir sistemdir. Bu catisma, toplumsal ve ekonomik esitsizlikleri
derinlestirerek varlikli ve yoksul kesimler arasindaki ugurumun giderek biiylimesine
neden olmaktadir. Ayrica, kapitalist iiretim ve tliketim dinamikleri, ekolojik tahribatin

yaygmlagmasina yol acarak ¢evresel siirdiiriilebilirligi tehdit etmektedir. Kapitalizm, bu
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karsitliklar1 ve yarattigi yapisal doniisiimleri siirekli yeniden iireten bir ekonomik ve

toplumsal sistem olarak varligini siirdiirmektedir (Wood, 2003, s. 9).

Gibson ve Graham, kapitalizmi Marx’in goriisleri dogrultusunda smif miicadelesi
baglaminda ele almaktadir. Onlara gore kapitalizm, iiretici olmayan smiflarin tcretli
emekgeilerin yarattig1 art1 degere el koydugu bir toplumsal iliski bigimi ya da smifsal bir
stirectir. Bu yaklasim, kapitalizmi yalnizca bir ekonomik sistem olarak degil, ayni
zamanda emek-sermaye ¢eliskisine dayali toplumsal bir yapt olarak
degerlendirmektedir (Kaplan N. B., 2023, s. 7).

Ote yandan, Mark Fisher kapitalizmi farkli bir perspektiften ele alarak, cagdas kapitalist
toplumun dogasina vurgu yapmaktadir. Fisher’a gore, kapitalizm inanglar, ritiieller ve
simgesel anlam diinyasmin ¢okiisiiniin ardindan geriye kalan tek toplumsal formdur. Bu
baglamda kapitalizm, tarihsel ve kiiltiirel degerlerin yitimine ugradig: bir sistem olarak,
kutsal emanetler ve harabeler arasinda yoOnsiiz bir sekilde hareket eden tiiketici-

seyirciler toplulugu tarafindan siirdiiriilen bir yap1 haline gelmistir (Fisher, 2011, s. 11).

Samir Amin’e gore kapitalizm, “6zel miilkiyete dayali ve liretim araglarinin iicretli
emek tarafindan isletildigi 6zerk {iretim birimi” olarak tanimlanmaktadir. Alternatif bir
taniminda ise kapitalizmi, “finansal glctn zirvesini kontrol eden egemen bir toplumsal
smif aracilifiyla pazarin 6tesine uzanan bir tahakkiim bi¢imi” olarak ele almaktadir. Bu
cercevede kapitalizm, kapitalist isletmelerin toplamina indirgenmektedir. Eger tarimsal
iretimde de genis 6l¢ekte iicretli emek ve sermaye egemenligi s6z konusu ise, bu iiretim
bi¢imi kapitalist karakter tasimaktadir. Dolayisiyla sermaye, oncelikle toplumsal siiflar
arasindaki bir iligski olarak ortaya ¢ikmaktadir. Kapitalist sistemin temel dinamigi, bir
smifin iiretim araclari iizerinde denetim kurarken, diger sinifin emek giiciinii satmak

zorunda kalmasidir (Kurbanoglu, 2019, s. 148).

Kapitalizm, feodalizmin sona ermesiyle birlikte, miilksiizlestirilen ve tarimsal
iiretimden koparilarak fabrikalara yonlendirilen proletaryanin varligi izerinden varligin
siirdiiren bir sistemdir. Ayse Bugra, kapitalizmi, 06zglir emegin yani yasamini
strdirebilmek icin emek giiciinii satmak zorunda olan miilksiiz bireyin bir sdzlesme
iliskisi cergcevesinde ¢alismaya zorlandigi bir yapi olarak tanimlamaktadir. Bu sistem,
emegin piyasada aliip satilan bir meta haline geldigi ve ¢alisma olgusunun toplumsal
degerler sisteminin merkezine yerlestirildigi bir ekonomik ve toplumsal Orgiitlenme

bi¢cimi olarak degerlendirilmistir (Kaplan N. B., 2023, s. 7). Kapitalizm kavramu,

11



tarihsel siirec icerisinde cesitli diisliniirler tarafindan farkl perspektifler dogrultusunda

yorumlanmis ve farkli teorik ¢erceveler icerisinde ele alinmistir.

Glinlimiizde var olan ekonomik yapi kapitalizmdir. Biitiin toplumlarin ge¢misine ve
gelismisliklerine Marxist bir agidan baktigimizda bu tarih, smif miicadeleleri tarihidir.
IIk toplumdan, kéle topluluguna, ondan feodal topluluga ve oradan da kapitalist
topluluguna gegisin tarihi, sinif miicadeleleri tarihini isaret etmektedir. Sosyal yok
oluglar, yeni toplumlarin yapisinin sekillenmesine neden vermistir. Her yeni gelen
toplum, eski toplumun dokiintiileri tizerinden gelismekte ve yiikselmektedir. Kapitalist
yap1 da feodal toplumun dokiintiileri arasindan siyrilip gelmis, gelismis ve smif
anlagsmazliklarmi ortadan kaldiramamistir. Kapitalist yap1 gecmis siniflarin yerine
kendisinin olusturdugu smiflar1 koymustur. Siireg icerisinde daha da gelisen kapitalizm
glinimiizin toplumlarmi olusturmus ve halen olusturmaya da devam etmektedir
(Demirkaya, 2019, s. 11). Kapitalizm, ekonomik bir sistem ve toplumsal bir dizen
olarak aciklanmaktadir. Bu sistem, 6zel miilkiyet, serbest piyasa ekonomisi, rekabet ve

kar amaci1 giiden iiretim temelinde sekillenmektedir.

Kapitalist sistemin en temel ilkelerinden biri olan 6zel miilkiyet, en genel anlamiyla
egemen smifin iiretim araglar1 tizerindeki sahipligini ifade etmektedir. Miilkiyet
kavrami, kelime anlami itibariyla sahiplik olgusunu temsil etmekte olup, belirli hukuki
cerceveler dogrultusunda miilk sahibine iiretim araglarini kendi iradesi dogrultusunda
kullanma yetkisi tanimaktadir. Ayrica 6zel miilkiyet sistemi, miilkiyet hakkini elinde
bulunduran bireyin, bu hakkma dayanarak toplumun geri kalanin1 s6z konusu
miilkiyetin kullanimindan dislama yetkisine sahip olmasini da icermektedir (Kaplan N.

B., 2023, s. 17).

Tarihsel siirecte 6zel miilkiyet, toplumlarin merkezi ilgi alanlarindan biri olmus ve bu
konu etrafinda cesitli tartigmalar giindeme gelmistir. Baz1 goriislere gore, 6zel miilkiyet
kavrami insan dogasinin bir yansimasidir ve bireyi daha fazla ¢alismaya, tembellikten
kaginmaya ve nihayetinde miilk edinmeye yonlendiren bir tutkudur. Diger bir bakis
acisina gore ise 6zel miilkiyet, kapitalist iiretim tarzinin benimsenmesiyle ortaya ¢ikmas,
sermaye sahiplerinin {retim araglar1 iizerindeki egemenlikleri araciligiyla servet
birikimini miimkiin kilan bir aragtir. Bu goriise gore 6zel miilkiyet, bireyleri ekonomik
faaliyetlere tesvik ederek sermaye birikimini saglayan bir mekanizma islevi gormektedir

(Celik ve Dag, 2017, s. 53).
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Ozel miilkiyet, egemen smf igin vazgegilmez bir tutku olmustur ve bu tutku
dogrultusunda, toplumsal nitelikler gz ardi edilerek emekgi sinifin somiirli diizenine
tabi tutulmus ve onlarin kesintisiz bir sekilde ¢aligmasi beklenmistir. Tarihsel siiregte,
bu tutku gesitli teknik ve yontemlerle yeniden sekillenmis, ancak kapitalist sistemin
ortaya c¢ikistyla birlikte en acimasiz bigimine ulagmustir. Kapitalist sistemde,
proletaryaya, bir giin ¢ok calisarak kendisinin de miilk sahibi olabilecegi yoniinde vaat
edilen umutlar, onu sermaye sahiplerinin 6zel midlklerini korumaya sevk etmistir.
Clinkii, somiirii diizeninin siirdiiriilebilirligi i¢in liretim araclarindan ve dolayisiyla 6zel
mulkiyetten yoksun olan kesimin bu sisteme adapte edilmesi gerekmektedir. Bununla
birlikte, piyasada yer alan is giiciine, vaadedilen 6zel mulkiyet yerine, yalnizca gegimlik
diizeyde ticret sunulmaktadir (Kaplan N. B., 2023, s. 20).

Ozel miilkiyet, kapitalist sistemin temel ekonomik yap1 taslarmdan biri olup, bireye,
sahip oldugu mal veya miilkii kullanma ve kontrol etme hakki tanimaktadir. Miilkiyet
hakki, yalnizca bireylerin temel tiiketim ihtiyaglarimi karsilamaya yonelik haklarla
smirlt degildir; bu hak ayni1 zamanda bagkalarina satilmak amaciyla {iretim yapan
makineler ve araglar gibi iiretim araglarin1 da kapsar. Kapitalist sistemin varligini
stirdiirebilmesi, bireylerin iiretim araclarma sahip olma hakki taninmadan miimkiin
degildir. Kapitalizme gore miilkiyet, mutlak anlamda bireysel bir hak olup, her birey,
mal1 edindikten sonra bagkalarinin miidahalesinden tamamen bagimsiz olmay1
arzulamaktadir. Bu baglamda, miilkiyet hakki, sadece tiiketim malzemeleri degil, aym
zamanda T{retim siireclerinin denetimini de kapsayan genis bir haklar yelpazesi
sunmaktadir (Unliibnen, 1992, s. 274). Ozetle, 6zel milkiyet, kapitalist sistemin

stirekliligini saglamak i¢in temel bir ilkedir.

Serbest piyasa ekonomisi, rekabete dayali kaynaklari dagitirken fiyat yapisini ve
diinyadaki fiyat oranlarin1 dikkate alan, resmi miidahalelerin ve devlet yatirimlarmin en
aza indirildigi bir sistemi ifade etmektedir. Serbest piyasa ekonomisinin temelde iki
ilkesi vardir. Bu temel iki ilke “birakiniz yapsmlar” ve “gdérinmez el” ilkeleridir. Bu
ilkeleri gergeklestirecek faaliyet ise alicilarin ve saticilarin karsilikli aligverisidir.
Serbest piyasa, ortak faydaya degil, insanlarin faydasina onem vermektedir. Serbest
piyasa ekonomisini daha iyi anlayabilmek i¢cin Umer Chapra'nin tanimina bakmak
o6nemlidir. Chapra'ya gore, serbest piyasa ekonomisi, piyasa liderlerinin toplumun
huzurunu gozeterek bireysel faydayi saglamada yeterli oldugunu savunur. Ancak bu

yaklasim, dnemli ahlaki meseleleri ve sosyoekonomik adaletin saglanmasini géz ardi
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etmektedir (Kazanci, 2016, s. 163). Ekonomideki arz ve talep egilimleri fiyatlar1 belirler

ve tliketiciler ile iireticiler arasinda rekabet ortamini olusturur.

Kapitalizmde fiyat mekanizmasi, mal ve hizmetlerin arz ve talep iliskileri iizerinden
belirlenen fiyatlarin, ekonomik kararlarin alinmasini yonlendiren bir sistemdir. Piyasa
ekonomisinde, fiyatlar, treticiler ve tiiketiciler arasindaki etkilesimler sonucunda
olusur. Arz ve talep dengesine gore fiyatlar yiikselir veya diiser. Fiyatlar, iireticilere
hangi triinleri tiretmeleri gerektigi, ne kadar iiretim yapmalar1 gerektigi ve ne zaman
iiretim yapmalar1 gerektigi konusunda bilgi verirken; tiiketicilere de hangi tirtinleri satin
alacaklar1 ve ne kadar harcama yapacaklar1 konusunda yonlendirici olur. Bu
mekanizma, kaynaklarin verimli bir sekilde dagilmasina ve ekonomik -etkinligin
saglanmasma yardimci olur. Arz ve talepteki degisiklikler, fiyat mekanizmasi
araciligiyla dengelenir. Fiyat mekanizmasma gore, bir mal veya faktore olan talep
arttiginda, o malin veya faktoriin fiyati yiikselir; tam tersi durumda ise fiyatlar diiser.
Kapitalizmde, fiyat mekanizmasinin otomatik bir sekilde isliyor olmasi, sistemin en
belirgin avantajlarindan biridir. Bu mekanizma, ekonomi iizerinde meydana gelen arz
ve talep degisikliklerine hizli bir sekilde yanit vererek, piyasa dengesinin saglanmasina
olanak tanir (Oztiirk ve Inan, 2014, s. 34). Dis etmenlerden en ¢ok etki gdren ve alicilar
iizerinde en fazla etkisi olan kurumlarin basinda fiyat mekanizmasi yer almaktadir. Bir
lirlinlin dretim miktari, mevcut liretim dinamiklerinin hangi alanlarda islevsel olacagi,
yatirimlarin hangi kriterlere gore yapilacagi gibi kararlarm tiimii, fiyatlar ve maliyetler
dogrultusunda belirlenmektedir. Miidahalelerden etkilenmeyecek bir bicimde
olusturulan fiyatlar, karar alma siirecinin sonucudur. Fiyat mekanizmasinin makul bir
seviyeye ulagmasi, rekabeti dogurmaktadir. Rekabet, en az iki tarafin etkilesimli bir
sekilde miicadele etmesi olarak tanimlanabilir. Benzer mal sahipleri, mallarini

satabilmek i¢in siirekli bir miicadele icerisinde olmaktadirlar (Celik ve Dag, 2017, s.

52).

Kapitalizmin diizgiin bir bigimde varhigmi strdirebilmesi icin rekabet vazgegilmez bir
dinamiktir. Bunun sebebi ise, kapitalist sistemin kendisini devamli gelistirmesi ve
giiclestirmesi gerekmektedir. Ancak rekabetin oldugu bir yerde olagan bir toplumsal
yapidan bahsetmek pek miimkiin olmayacaktir. Bireysel faydalarin 6ne ¢iktig1 piyasada
firsatgiligin ve faydaciligin gbzetlenmesi olagan bir sonug olacaktir (Kaplan N. B.,
2023, s. 26). Kapitalizm sistemi rekabet zerine kurulan bir sistemdir. Kapitalizmde,

bireyler arasi, kurumlar arasi, lilkeler arasi rekabet gelismenin ve ilerlemenin ana
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kaynagidir. Kapitalizmin tanimladigi rekabet, tahrip edici, alt edici anlamindadir.
Kapitalizm, rekabeti doguran ve mecbur kosan bir sistemdir. Sirketler, miisterileri
kazanmak ve pazar kazanglarmi yiikseltmek icin rekabet etmektedirler. Bu rekabet,

inovasyonu tesvik edebilir ve boylelikle tiiketiciye daha ¢ok segcenek sunabilmektedir
(Ertuna, 2010, s. 9).

Kapitalist ekonomik yapi, sermaye birikiminin devamliligini saglamak i¢in ortaya ¢ikan
kar oranlarmi yiikseltme ve ekonomik biiylime zorunlulugu sebebiyle birbirleriyle bir
biitiin olarak isleyen dongiisel iktisadi siire¢ ve etkilesim ortintiileri {iretir. Bu zamanda
sermaye birikimi bir mecburiyettir. Sermaye birikimi bir zorunluluk olmasaydi bu
dongiiniin yok olmasi kagmilmazdir. Bu gelisme, ekonomik dinamiklerin devamli yeni
pazarlar aramasina sebebiyet vermektedir. Pazar arayisi var olan pazarlarin mekan
olarak genislemesine neden olmaktadir. Fakat bu tamamen yeterli olmamaktadir. Daha
once ortaya ¢ikmamis gereksinimleri iireterek veya ekonomik yapinin bir parcasi haline
gelmemis gereksinimleri ekonomi piyasasina dahil ederek pazarlarin yaratilmasi
gerekmektedir (Gengoglu, 2020, s. 239). Kapitalist yapida sermaye birikimi, tiretim ve
yatirimlar yoluyla gergeklesir. Karla elde edilen sermaye, mevcut isletmenin

biiyiitiilmesine veya yeni bir isletmenin kurulmasina olanak tanir.

GUnUmuz diinyasinda iiretim, tiiketim ve sermaye her tiirlii smirlamalardan gecerek
uluslar iistii bir popiilerligi elde etmistir. Bununla beraber ge¢c modernlesen toplumlarda
mutluluk kaynagi iireten tiikketim kiiltiiri hakim olmaya baglamistir. Zaman igerisinde
gelismis yapisini arttiran piyasa ekonomisi, olagandan fazla refah iiretmis ve refah
iirettigi bu toplumlarda tiiketim merkezli bir hayat bigiminin ortaya ¢ikmasina sebep
vermistir. Bu hayat bi¢imini benimseyen toplumlarda da zaman igerisinde tiiketim
kapitalizmi gortilmiistir. Tuketim kapitalizmini destekleyen en 6nemli tarihsel olay ise
sanayi {iretiminin artmasidir. Uretim faaliyetlerinde gergeklesen bu degisimle beraber
diinya tizerinde sistemsel bir degisim yasanmis ve yeryiizii kaynaklarmi bireysel ve
Kitlesel tiketime gevirmistir. Bu durum emege dayali bir yap1 olarak kapitalizmin genis

kitlelere yayilmasina sebebiyet vermistir (Duman, 2016, s. 18).

Tiirk Dil Kurumu (TDK) tarafindan; herhangi bir igin gerceklestirilmesi maksadiyla
harcanan beden giicii ve kafa giicii bigiminde tanimlanan emek kavrami, yorucu ve
0zenli ¢galisma anlamlarma da gelmektedir. Birgok sosyal bilimci emek kavrami lizerine
calismis, belirli yorumlar sunmus ve emek kavraminin anlaminin genigslemesine katkida

bulunmuglardir. Emek olgusu icin 0nemli disiiniirlerden bir tanesi Marx olarak
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bilinmektedir. Marx’1 emek kavrami konusunda en {iist siralara koyan sebep ise, Marx’m
emek kavraminin tarihsel dinamiklerine vurgu yapmasi ve bunlar1 agiklayan ilk diistiniir
olmasidir. Marx emek olgusunu, insanin kendisini gergeklestirdigi, bedensel ve
diisiinsel yapisi olmak iizere tiim viicudunu igeren detayli bir faaliyet seklinde

aciklamistir (Demirkaya, 2019, s. 14-15).

Kapitalizm, tarihsel olarak birgok farkli bigimde ortaya ¢ikmis ve gelismistir. Modern
kapitalizm genellikle serbest piyasa ekonomisinin ve liberal ekonomik politikalarin
temelini olusturur. Ancak, kapitalizmin uygulama bigimleri ve diizeyi, iilkeler arasinda
ve zaman icinde onemli Olglide farklilik gosterir. Kapitalizmin elestirel noktalar
arasinda gelir esitsizligi, c¢evresel sorunlar ve sosyal adaletsizlik gibi konular
bulunmaktadir. Bu nedenle, ¢esitli ekonomik sistemler ve diizenlemeler tartisma konusu
olmaya devam etmektedir (Arslan E. , 2022, s. 33). Zaman zaman iktisadi sartlar
toplumsal siirecler farkli sekil ve evrelerde bilinse de ekonomik yapmin adi her zaman
kapitalizm olarak varligmi stirdiirmiistiir. Tarih boyunca kapitalizm, ¢esitli toplumlarin

gunlik ekonomik yapilarinda temel bir unsur olmustur.

2.2. Marx ve Kapitalizm

Marx’in felsefesini anlamak i¢in ilk olarak ele alinmasi gereken konu, onun insan ve
insan eylemine yiikledigi anlamdir. Marx'a gore insan, her seyden once bir etkinlik ve
ihtiyaglar varligidir. Somut ve duyusal bir bi¢imde etkinlikte bulunarak temel
gereksinimlerini karsilar. Bu gereksinimler, yeme-igme, barinma ve giyinme gibi
yasamsal dneme sahip olanlarla sinirli kalmaz; birey bu temel ihtiyaglarini karsilamak
amaciyla dis diinyay1 kendisine nesne edinerek eylemde bulunur. Insana 6zgii bu
etkinlik, belirli bir tarihsel ve toplumsal baglam icerisinde gerceklesir. Bu baglamda
Marx, su ifadeyi dile getirmistir: “Insan diisiincesinde nesnel hakikatin payr olup
olmadig, teorik degil pratik bir sorundur. Insan, hakikati, yani diisiincesinin
gercekligini ve giicilinli; bu diinyaya ait olusunu pratikte kanitlamak zorundadir.” Bu
goriisten su sonug¢ cikarilabilir: Birey, yasadigi toplumsal ve tarihsel kosullarin bir
iirlinii olarak varlik gosterir ve kendisini bu kosullar icerisinde gerceklestirir. Bu siirecte
insan, doga ile kurdugu iligkiyi eylem temelinde ortaya koyar. Marx, insanin eylemini
emek kavrami ile esdeger tutmustur. Emek, insanin varligimin ¢ifte yiizii olarak ortaya
cikar: bir yandan eylem bir {iretim siireci olarak emek harcamay1 zorunlu kilar, diger

yandan bu eylem sirasinda insan hem kendisini hem de dogay1 doniistiiriir. Dolayisiyla,
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gercek olan sey insanin hareketidir; bu hareket, insanin hem kendi varligin1 hem de dis

diinyay1 yeniden sekillendirdigi bir siirectir (Dogan N. , 2019, s. 76).

Marx, art1 deger iiretimini iki sekilde agiklar: mutlak arti deger ve nispi art1 deger.
Mutlak art1 deger, is¢inin kendi emek giiciiniin degerine denk bir miktar {iretim
yaptiktan sonra, is giinlinlin uzatilmasiyla elde edilen degeri ifade eder. Bu, sermayenin
is¢iden el koydugu art1 emegi temsil eder. Mutlak art1 deger iretimi, is¢ilerin, emek
giiciiniin degerini karsilayacak siireyi asarak, ek bir slireyle ¢alismasini icerir. Bu
durum, kapitalist {iretim siirecinin temelini olusturur ¢iinkli is¢i yalnizca kendi emek
guiciinii karsilayacak siire kadar ¢aligirsa, kapitalist iiretim iligkileri ortadan kalkar. Nispi
art1 deger tretimi ise mutlak art1 deger iiretiminin evrimsel bir asamasidir. Bu tiir art1
deger lretimi i¢in isgliniinii, gerekli emek (iscinin emek giicliniin degerini karsilayan
sire) ve artt emek (sermaye sahibine deger katan ekstra siire) olarak aymrmak
gerekmektedir. Nispi art1 deger, isgiinlinde gerekli emek zamanini kisaltarak, art1 emek
zamanini uzatma siirecini ifade eder. Bu sekilde, isgiiniiniin toplam siiresi degismeden,
is¢1 daha kisa siire ¢alisarak, daha fazla art1 deger iiretmis olur. Kisacasi, nispi art1 deger
iiretimi, iscinin gereksiz yere fazla mesai yapmasini engelleyerek, iiretim siirecinde

daha verimli bir art1 emek tiretimi saglamaktadir (Arslan M. , 2013).

Marx’a gore, mutlak deger ve art1 degerin kaynagi emektir. Art1 degerin biiyiikligii,
sOmiirii oran1 ve emege baglanan degisken sermayenin biiyiikliigiiyle belirlenir. Arti
degeri slirdiirmek veya artirmak i¢in is yogunlugunun artirilmasi ve yeni yatirimlarn
yapilmas1t gerekmekle birlikte, bu durum karlarin diismesine ve sermayenin
merkezilesmesiyle birlikte ekonomik krizlerin ortaya ¢ikmasina yol agmistir. Bu
baglamda, kar amaciyla {iretim yapmak, kapitalizmin igsel ¢eliskisini olusturur (Baydur,

2021, s. 50).

Marx'a gore, “Kapitalist iiretim, gergekte ancak, ayni bireysel sermayenin daha ¢ok
sayida isciyi es zamanl olarak ¢alistirdigi, yani emek siirecinin kapsamini genisletti ve
nicel acgidan daha yiiksek diizeyde iiriin sagladigi yerde baglar.” Emek ve emek gcd,
Marx'm diislincesinde bir degerdir. Bu deger, iscinin dis diinyadaki nesneleri ve
kendisini tiiketmesiyle baslar; ancak bu siire¢ yalnizca bir tiikketim olmayip ayni
zamanda bir Uretim faaliyetidir. Burjuvazi ve proletarya ise, esasen emegin farklh
kullanilmasindan kaynaklanan toplumsal smiflar olarak ortaya ¢ikmus ve tarihin en
karmasik toplumsal iliskilerini icermektedir. Marx, sermayeyi birikmis ve yedege

ayrilmig belli bir nicelikte emek olarak tanimlar. Burjuva toplumunun her seye hakim
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olan giicii, bu birikmis emektir. Bu baglamda, is¢inin dogrudan emegi ile olusturdugu
sermaye, burjuvazinin elinde yabancilastirilarak bir meta haline gelir; oysa burada meta
haline gelen, emegin kendisidir. Marx, proleterya ve burjuvazi s6z konusu oldugunda,
emegin yasam pratiginde farkli anlamlar kazandigina isaret eder. Ornegin, proleter igin
emek; yoksullugu, barakalari, c¢irkinligi ve aptalligi iiretirken; burjuva icin emek,

zenginligi, saraylari, giizelligi ve zekayi tiretir (Dogan N. , 2019, s. 77).

Kapitalizm kavrami, farkl diisliniirler, yazarlar, filozoflar ve akademisyenler tarafindan
cesitli bicimlerde ele almmustir. Bazilar1 kapitalizmi yalnizca ekonomik bir sistem
olarak tanimlarken, digerleri bu kavramin ekonomik yapinin 6tesinde, belirli ideolojik
ve fikirsel unsurlar1 da kapsadigmi ileri siirmektedir. Kapitalizm {izerine yapilan
tartigmalar, ozellikle Karl Marx ve Max Weber’in ¢alismalarindan itibaren farkl teorik
yaklagimlar ile gesitlenmistir. Marx’m Das Kapital adli eseri, kapitalizmin hem
ekonomik hem de teorik temellerinin sekillendirilmesinde merkezi bir rol oynamis ve
bu eser, kapitalizmin ideolojik ve pratik boyutlarinin anlasilmasinda temel bir referans
kaynagi olmustur. Marx, kapitalizmin hem admin hem de temel fikirlerinin éncisi
olarak kabul edilmektedir (Kaplan N. B., 2023, s. 5).

Karl Marx, kapitalizm iizerine bir¢ok teorik calisma yapmis ve yasamini bu sistemle
miicadeleye adamistir. Marx’in kapitalizm anlayisi, liretim araglarmin ve sermayenin
esas sahipleri olan burjuva smifinin ¢ikarlar1 dogrultusunda isleyen, toplumsal smif
farkliliklarini derinlestiren bir sistem olarak sekillenmektedir. Marx, kapitalizmin
dogasinda yer alan en 6nemli olgulardan birinin, iiretim siireclerinin ve emegin giderek
yabancilagmasi oldugunu ileri siirmiistiir. Marx’a gore, liretim araglarina sahip olan
sermayedarlar ile diislik iicretlerle calisan isciler arasinda kurulan iliski, kapitalist
sistemin temel 6zelligidir. Bu baglamda, kapitalizmin ortaya ¢ikmasmin temel dinamigi,

is¢i sinifinin koleligine dayanmaktadir (Alptekin, 2015, s. 232).

Marx’a gore kapitalizm, zenginligin “muazzam bir meta yigin1” olarak goriildiigii bir
meta iiretim sistemidir. Kapital’in 1. cildindeki meta analizi, meta kavrammin yan1 sira
metanin ne olmadigini da anlamayr gerekli kilar. Bu analiz, Marx’in Hegel’den
esinlendigi diyalektik yontemle gerceklestirilir. Meta, kullanim degeri ve degisim degeri
olmak tizere iki temel 6zellige sahiptir. Meta-olmayan ise, bireyin kendi irettigi ve
sadece kendisinin tiikettigi nesneleri ifade eder. Bu tiir nesneler, yalnizca kullanim
degeri tasir ve kisiye dogrudan fayda saglar. Buna karsin, meta baskalarinin tiiketimi

icin iiretilen nesnelerdir ve esas amaci degisim degeri yaratmaktir. Bu cercevede,
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Marx’in sosyolojisi, meta ve meta-olmayan arasindaki iliskiyi ¢oziimlemeyi amaglar
(Ulug, 2020, s. 30). Bu noktada Marx’in analizine iki yeni kavram dahil olur. Marx’a
gore somut emek ve soyut emek kavramlari, kapitalist iiretim silirecinin anlasilmasinda
kritik bir yere sahiptir. Somut emek, marangozluk ya da terzilik gibi belirli bir meslek
veya beceriye dayali iiretim faaliyetlerini ifade eder. Ancak bu somut faaliyetler,
miibadele siirecinde kendi 6zgiin niteliklerinden soyutlanir ve soyut emek olarak toplam
toplumsal emegin bir pargasina doniigiir. Bu donilisiim, metalarin birbirleriyle
degistirilebilir olmasinit saglayan ortak bir temel olusturur. Soyut emek, metalarin
degerinin 6zldiir ve bu deger, metalarin miibadele edilebilir olmasin1 miimkiin kilar.
Diger bir deyisle, soyut emek, farklt metalar arasindaki deger iliskisini kuran
cekirdektir. Bu baglamda Marx, soyut emegi, metalarin miibadele siirecinde ortaya
¢ikan bir soyutlama olarak tanimlar ve metanin deger bigimi olarak 6ne ¢ikarir (Yilmaz
R. K., 2019, s. 60).

Marx’a gore, insanlarin kendi emekleri sonucunda firettikleri nesnelere sonradan
atfedilen ve sabit, degismez nitelikte algilanan toplumsal 6zellikler, bu nesnelerin
“meta” haline gelmesine yol acar. Insan emeginin iiriinleri, iiretici etkinligin bir sonucu
olarak, insanmn karsisina bagimsiz, 6zerk ve digsal varliklar olarak ¢ikar. Marx, bu
sireci “meta fetigizmi” kavramiyla agiklar. Bir nesnenin meta haline gelme siireci,
toplumsal iligkilerin yapisina ve isleyisine bagli olmakla birlikte, bu toplumsal
iligkilerin yeniden iiretilmesini de saglar. Modern kapitalist diizende, bir is¢inin {irettigi
nesne, bir kez meta haline geldiginde, kendi somut ger¢ekliginden tamamen uzaklasir.

Bu nesne, onu iireten is¢inin karsisina, digsal, bagimsiz ve nesnel bir varlik olarak ¢ikar

(Ulug, 2020, s. 32).

Marx, kapitalizm kavramimi Ozlinde {retim ile emek arasindaki iliskiye
dayandirmaktadir. Bu anlamda herhangi bir kurumda, bolgede eger iiretim araglarini
elinde bulunduran, onu “tekellestiren” sermaye sahipleri (burjuvazi) ve
gerceklestirilecek tiretimde beden giiciinii bir iicret karsiliginda {iretim sahiplerine satan
isciler (proletarya) bulunuyorsa, orada kapitalizmin temeli bulunmaktadir. Weber’e gore
ise kapitalizm, belirli bir sinir1 bulunmayan bir sekilde kazang elde etme, yarar saglama
giidiisti degildir, tersine bu durumun us aracilifiyla kontrol altina almmasidir. Akilct
iktisadi tretim bi¢imi tanimi Weber i¢in, kapitalizm kavramimin tanimmidir. Ayni

zamanda Weber i¢in kapitalizm, isgiiclinlin rasyonel orgiitlenme bi¢imidir. Weber’in
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yapmis oldugu bu tanimlamada ise kapitalizm genel manada rasyonaliteyle

bagdastirilmaktadir (Demirkaya, 2019, s. 6).

Giliniimiizde var olan ekonomik yapi kapitalizmdir. Biitiin toplumlarin ge¢cmigine ve
gelismisliklerine Marxist bir agidan baktigimizda bu tarih, smif miicadeleleri tarihidir.
IIk toplumdan, kéle topluluguna, ondan feodal topluluga ve oradan da kapitalist
topluluguna gegisin tarihi, smif miicadeleleri tarihini isaret etmektedir. Sosyal yok
oluglar, yeni toplumlarin yapisinin sekillenmesine neden vermistir. Her yeni gelen
toplum, eski toplumun dokiintiileri {izerinden gelismekte ve yiikselmektedir. Kapitalist
yap1 da feodal toplumun dokiintiileri arasindan siyrilip gelmis, gelismis ve smif
anlagmazliklarin1 ortadan kaldiramamistir. Kapitalist yap1 ge¢mis siiflarin yerine
kendisinin olusturdugu smiflar1 koymustur. Siire¢ igerisinde daha da gelisen kapitalizm
gunimuzdn toplumlarmi olusturmus ve halen olusturmaya da devam etmektedir

(Demirkaya, 2019, s. 11).

2.3. Medya ve Kapitalizm

Kiiresellesme siireciyle birlikte bilginin 6nemi giderek artmis ve 21. yiizyilda merkezi
bir konuma yerlesmistir. Bu baglamda, enformasyon teknolojileri, kapitalizmin
donilistim siirecinde belirleyici bir rol tstlenmistir. Nitekim David Harvey’e gore
enformasyon teknolojisi, neoliberalizmin temel ve ayricalikli teknolojisidir. Kapitalizm,
21. yiizyilda dijitallesmis ve bilissel kapitalizm olarak adlandirilan yeni bir asamaya
evrilmistir. Bu dOniisiim siireci, sermayenin toplumsal hayatin tiim alanlarina
yayilmasina, ¢alisma bigimlerinin degismesine ve iiretim ile tiiketimin i¢ ice gegerek
giinlik yasamin ayrilmaz bir pargasi haline gelmesine neden olmustur. Geleneksel
anlamda fabrikanin {iretim siirecindeki merkezi konumu zayiflamig, bunun yerine tiim
toplum iiretimin gergeklestigi bir fabrika halini almustir. Ozellikle bilgisayar ve
telekomiinikasyon teknolojilerinin tagmabilir hale gelmesiyle birlikte medya her yerde
erisilebilir bir yapiya biirlinmiis ve kiiresel dlgekte bilgi akisinin siirekliligini saglayan

bir mekanizma haline gelmistir (Yesil, 2023, s. 132).

Kapitalist sistemin yOnlendirdigi piyasa dinamikleriyle birlikte medya, bireylere
Ozgiirlik hissi verirken aslinda onlar1 belirli diisiince ve tiiketim kaliplarina
yonlendirmektedir. Medya, insanlara kendileri icin 6zgirce hareket edebilecekleri
alternatifler sunulan bir platform gibi goriinse de aslinda neyi tercih edecekleri

konusunda insanlar1 yonlendirmektedir. Ayni1 bigimde kapitalist sistem de insanlara

20



Ozgiirliik vaat ederek onlar1 bir is¢i konumuna getirmektedir. Biitiin zamanlarini ¢alisip
ve tiiketmekle yitiren kapitalist yapinin kdlesi konumuna gelen insanlar kendi tirettikleri
iiriinleri bile alamaz hale gelmekte, bos bir vakti oldugunu sanmakta ve insanlari rehin
alan bir sistem igerisinde fark etmeden dahil olmaktadirlar (Arslan E. , 2022, s. 47).
Sanayilesen toplumlarda genellikle c¢esitli kentlerde yasamak zorunda kalan insanlar
ailelerinden uzak kalmislardir. Medya ve gelisen teknoloji sayesinde insanlarin ailesiyle
olan mesafesi kisalmustir. Istedikleri her saniye birbirlerinden haber alabilmektedirler.
Fakat uzak insanlari, aileleri yakinlastiran medya aslinda yakimnlari da birbirinden

uzaklastirmstir.

Teknolojinin gelismesiyle giincellenen ve kendi toplumunu olusturabilen medya, zaman
ilerledik¢e bireylerin hayatlariin her bolimiinde onemli bir ara¢ haline gelmistir.
Bireylerin ya da toplumlarin, diinyanin her bdlgesinden bilgi alabilmesini, diinyay:1 takip
edebilmesini ve bu sekilde bireylerin tiim diinya hakkinda bilgi sahibi olabilmeyi
saglayan medya, insanlik adina kilit bir rol haline gelmistir. Medyanin siire¢ icerisinde
gelismesiyle beraber hem siyasi hem de ekonomik bakimdan bireylerin, Orgiitlerin,
toplumlarin medyadan uzak bir hayat siirmesi imkansiz bir hal almistir. Medya, siire¢
icerisinde hem siyasi hem de ekonomik sebepler dolayisiyla kapitalist yapi1 ve
tekellesmenin de olusmasiyla farkli bir sekle biirtinmiistiir (Akyildiz, 2019, s. 11).
Medya, sadece bir eglence platformu degil yavas yavas bireylerin, orgiitlerin ekonomik

kazang elde ettigi bir ticarethane yapisina biirtinmdistiir.

Teknolojinin hizla gelismesi, kapitalist yap1 i¢inde medyanimn isleyisini de kokli bir
sekilde degistirmektedir. Bu degisim, hem iiriinlerini pazarlayan firmalar hem de reklam
strecleri agisindan o6nemli farkliliklar  yaratmaktadwr. Kapitalizmin temel
dinamiklerinden biri olan tlketim ve pazarlama, yeni medya sayesinde daha etkili hale
gelmistir. Tiiketicilerin, ge¢mise gore daha etkin bir sekilde c¢evrimi¢i katilim
gosterebilmeleri, kapitalist sistemin piyasa ve tiketim odakli dogasina uygun olarak
ihtiya¢larin daha hizli ve dogrudan karsilanmasini saglamaktadir. Bu durum, medyanin
sadece eglence ya da bilgi sunma isleviyle sinirli kalmayip, ekonomik kazang saglama
amac1 giitmeye basladigimi gostermektedir. Ozellikle yeni medya, kapitalist yapmin
dinamiklerine hizmet ederken, reklam ve pazarlama stratejilerinin derinlesmesiyle
kapitalist ekonominin gereksinimlerine uygun bir bicimde gelismektedir. Boylece
medya, tiiketiciye yonelik yogun bir reklam bombardiman ile kapitalizmin ideolojik ve

ekonomik yapilarini pekistiren bir arag haline gelmektedir (Demirkaya, 2019, s. 102).

21



Medya, bireylere sosyallestiklerini ve aktif bir giin geg¢irdiklerini hissettirse de giin
icerisinde zamanlarinin biiyiik bir boliimiinii kontrol altina alarak yonlendirmektedir.
Insanlar biitiin 6zel anlarmi, 6zel duygularini medyada gdsteris ugruna sunmakta, aile,
iliski, dostluk iligkileri bu medya kanallarinda gosteris ugruna paylagilmaktadir.
Bireylerin ahlaki degerleri de medya araciligiyla tiiketilmektedir. Insanlar, sokak
ortasinda siddete ugrayan bir kadina yardim etmek yerine ceplerinden akill telefonlarini
cikartarak bu anlar1 kaydedip sosyal mecralarda gosteris ve popiilerlik ugruna
paylasmaktadirlar. Bu durum insanin ahlaki degerlerini zedelemektedir. Bir kimse
yakininin cenazesine gittiginde bile cenaze alanii fotograflayarak sosyal mecralarda
paylasabilmektedir. Tim bunlar 1518inda gérmemiz gerekiyor ki sosyallestigimizi
diisiindiigimiiz medya aslinda insana her kosulda tiikettirmeyi sart kilan ve bu durumun
gerceklesmesi igin bireye biitiin imkani saglayan bir yap1 haline doniismektedir (Arslan
E., 2022, s. 48). Bireyi etkisi altina almak i¢in yillardir gergeklestirilen alt yapilar buna
ornek olarak, kadmlarin evde vakit gecirme araci olarak gordiikleri kadin programlari
insan1 yonlendirme amacgh olarak planlanmistir. Bu yapimlar her gecen gilin artmis ve
daha da giiclenmistir. Bu tarz yapimlar bireyi giivende hissettirerek etkisi altina
almaktadir. Bireyler tiim Ozgiir anlarini, 6zel yasamlarini bu yapinin kontroliine

birakmaktadir.

Medya endiistrisindeki rekabet bilindik yollardan gelismemis, bunun yerine devlet ve
0zel sektor calisanlar1 tarafindan Ozenle tesvik edilmis ve kurumsallastirilmistir.
Televizyon programlarmin artik ¢ok onemli bir ekonomik degeri bulunmaktadir. Bu
sirada gelisen, olgunlasan ve yasanan kitlig1 vaat eden yeni bir ekonomik ve toplumsal
dizen ortaya c¢ikmistir. Kapitalizm olarak isimlendirilen bu diizen, aslinda kitlik
sorununa son verememistir. Bunun yerine, yapay veya toplumsal olarak gelistirilmis
kitlik bigcimleri getirmistir. Vakit nakittir anlayisiyla zamanin, bir ekonomik deger
anlamna geldigini savunmustur (Wayne, 2003, s. 14). Bu baglamda televizyon ve kadin
programlar1 eglence niteliginden ¢ikmis ve ekonomik bir deger, kazan¢ olarak
goriilmeye baslanmistir. Bu durum medyanin zaman igerisinde kapitalizmin bir pargasi
olarak islev gormesine neden olmustur. Ozellikle kadin programlari belirli bir izleyici
Kitlesini hedef alarak, reklam gelirleri ve sponsorluklar yoluyla ekonomik kazang
saglamay1 amaglamaktadir. Dar gelirli ailelere yonelik programlar da bu trende katkida
bulunur, clnk bu programlar daha cok reklam verenlerin dikkatini ¢cekmeyi ve

izleyiciler arasinda poplilerlik kazanmayi hedeflemektedir. Bu durum, kadin

22



programlarinin icerik ve formatlarini belirlemede ekonomik ¢ikarlarin etkili oldugunu
gostermektedir. Dolayisiyla, kadin programlari, televizyon endiistrisindeki kapitalist

mantigin bir parcasi olarak islev gormekte ve ekonomik bir deger olarak goriilmektedir.

Medya gorevlerini yerine getirirken hem ekonomiden hem de siyasetten bagimsiz bir
bicimde hareket edememektedir. Cikar iliskisine dayali olarak insa edilen bu iliski
iizerinden kurgulanan gergeklik izleyicilere farkli bir sekilde sunulmakta ve bu sekilde
izleyicileri etkilemektedir. Bu baglamda medyanin devamli giincellenen yayin
iceriklerinin  medya, siyaset ve ekonomi arasindaki iligkisinin devamliliginin
saglanmasma yonelik ugraslardan ibaret oldugunu vurgulamak gerekmektedir.
Medyanin kapitalistlesmesi, medya kuruluslarinin ve igeriklerinin giderek daha fazla
kapitalist ekonomik sistemle etkilesimde bulunmasi ve bu sistemin etkisine girmesi
strecini ifade etmektedir. Bu siirec, medyanin yaymcilik faaliyetlerine, icerik
iretiminde, dagitimmda ve finansmaninda kapitalist prensiplerin onemli bir rol

oynamasi anlamina gelmektedir (Meder ve Cigek, 2011, s. 70).

Medyanin kapitalizmle ile olan iligkisi, ekonomik yap1 ve medya arasindaki
etkilesimleri icermektedir. Medyanin kar elde edebilmesi televizyon izleyici kitlesinin
artmastyla miimkiin olmaktadir. Kadin programlarmin devamli igerik degistirmesi ve
daha cesitli bir hale gelmesi bu amacin temel bir sonucudur. Giiniimiizde ki ekonomik
ve siyasal sistemin devamliligiin olusmasinda medya aragsal bir islev gérmektedir.
Tiketimin arttirilmasi, daha ¢ok tiikketen, bagimli ve elestirmeyen birey tipolojisinin
olusturulmasi i¢in, medya popiiler kiiltiirlerini kullanmaktadir (Arslan ve Demir, 2017,
s. 41). Kapitalist ekonomik yap1 i¢inde, medya sirketleri ve program yapimcilari,
izleyicilerin dikkatini ¢ekecek ve onlar1 daha cok tiikketmeye yonlendirecek igerikler
iretme egilimindedir. Kadm programlar1 da bu cgercevede, tiiketim aligkanliklarim
etkilemek ve belirli {riinleri veya markalar1 daha c¢ekici hale getirmek icin
kullanilabilmektedir. Bu sekilde, medyanin kadin programlar1 araciligiyla kapitalist
sisteme hizmet ettigi ve tiiketim kiiltiiriiniin yayilmasima katki sagladigi sdylenebilir. Bu
durum ayni zamanda kadmn programlarina genellikle ayn1 smiftan insanlarin konuk

edilmesiyle de dogrudan iliskilendirilebilmektedir.

Medya sahipleri, medya isini bir kamu hizmeti olarak degil de bir ticaret isi olarak
gormektedir. Aslinda temelde ekonomik bir getirisi olan medya sahipligine iliskin bu
diistince, medyanm kapitalist bir yapmm icerisinde oldugunu acik¢a gostermektedir

(Kongar, 2003, s. 355). Medya sahiplerinin medyay1 bir ticaret isi olarak gérmesi, kadin

23



programlarina ayni ziimreden insanlarin katilmasiyla iliskilendirilebilir. Medya
sahipleri, kadin programlar1 gibi belirli icerik tiirlerini ticari getiri saglamak maksadiyla
kullanabilirler. Bu programlara konuk olarak davet edilenler genellikle belirli bir
izleyici kitlesine hitap eder ve bu kitlenin ilgisini ¢ekecek igerikler sunarlar. Ornegin,
belirli bir markanin iriinlerini tanitmak veya belirli bir yasam tarzmi desteklemek
maksadiyla kadin programlarina katilan konuklar, genellikle ayni ziimreden
gelmektedirler. Bu durum, medya sahiplerinin ve yapimcilarinin belirli bir izleyici
kitlesini hedef alarak reklam geliri elde etme cabalarin1 yansitmaktadir. Dolayisiyla,
medya sahiplerinin medyay1 ticari bir amag¢ igin kullanmasi, kadin programlarmnin
iceriginin ve katilimcilarinin belirlenmesinde etkili olabilir ve medyanin temelde

ekonomik getiri odakl bir yapida oldugunu gosterir.

Medya sosyal gerceklikle alakali belirli bir boliim gosterirken tamamen dogrular
iizerinden hareket etmemektedir. Genellikle ekonomik faydalar dogrultusunda daha ¢ok
para kazanmak icin reklamcilik veya pazarlama planlarina uygun nitelikte gercekligin
kurgusal boliimiinii abartili bir bigimde sunmaktadir. Giiniimiiz medya diinyasinda
kullanilan en popiiler yol budur. Kapitalizmin ana dinamiklerinden bir tanesi olarak
kabul edilen rekabet, kurumlar {iriin ve hizmetlerini topluma tanitmak ve aktarmak icin
medyay1 kullanmayi tesvik eder. Medya, reklamlar ve sponsorlar sayesinde kazang elde
eder ve bu, program yaynlarinin stirekliligini saglamak i¢in biiylik 6nem tagimaktadir.
Reklamlar, medyanin igerik liretme ve dagitma siirecini finanse etmekte ve kapitalist
ckonomide biiyiik bir rol oynamaktadir (Meder ve Cicek, 2011, s. 71). Kapitalist sistem,
rekabetci bir piyasa ekonomisi Gzerine kuruludur. Medya, bu ekonomik sistem icinde
faaliyet gosterirken genellikle reklamlar araciligiyla kazang ve kazanglar elde
etmektedir. Sirketler ve kurumlar, {irlinlerini ve hizmetlerini tanitmak, satmak icin
medyay1 kullanmaktadir. Bu durum, medyanin igerik iiretme siirecini etkiler, ¢iinkii
reklam verenlerin ¢ikarlarmi gézetmek zorundadir. Kadin programlarina genellikle ayni
ziimreden insanlarin katilmasi, reklamcilik ve pazarlama stratejileri ile dogrudan
iligkilidir. Kadin programlara katilan konuklar daha ¢ok belirli bir izleyici kitlesine
hitap etmektedir ve bu izleyici ziimresi genellikle benzer demografik bir yapiya sahiptir.
Reklam verenler ve markalar, hedefledikleri bu demografik gruba dogrudan ulagsmak ve
driinlerini  tanitmak i¢in kadin programlarina sponsorluk yaparlar ve kadin
programlarina benzer yapida insanlarin katimasini saglarlar. Bu tarz programlarda

islenen konular daha c¢ok belirli bir hayat tarzini veya tiiketim aligkanliklarini
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yansitmaktadir. Dolayisiyla, benzer ekonomik yapidaki insanlarin katilmasi, programin
izleyici kitlesine uygun icerik sunma ve reklam verenlerin Urtnlerini hedef kitleye
tanitma ¢abalartyla ilgilidir. Bu durum, medya sahiplerinin ve program yapimcilarmin
belirli bir demografik profili hedef alarak reklam geliri elde etme stratejisinin bir

pargasidir.

Birgok medya kurulusu, biiyilk medya holdinglerine veya sirketlerine aittir. Bu
holdingler genellikle biiylik sirketlerin istiraklerinden olusur. Bu durum, medyanin bir
cesit kurumsal kontrol altinda oldugu anlamina gelmektedir. Medya sirketlerinin
sahipleri, genellikle kar maksimizasyonu maksadiyla yonlendirilen kapitalist medya
mantigin1 benimsemektedir (Demirkaya, 2019, s. 56). Cogu iilkede, medyanim biiyiik bir
boliimii biiyiik holdinglere veya kuruluslara aittir. Bu durum, medya tiiriinii yelpazesini
kisith bir hale getirebilmektedir. Bunun sebebi ise, belirli bir grup veya kurulusun bakis
acist hakim olabilmektedir. Medya sahipligindeki konsantrasyon, farkli seslerin ve

goriislerin ifadesini zorlastirabilmektedir.

Haber ve ideolojik etki, medya ve kapitalizmin énemli bir araci olarak goriilmektedir.
Medya, toplumsal meseleleri ve haberleri sunma sekliyle toplumlarin fikir ve
goriislerini etkileme ve sekillendirme giiciinii elinde bulundurmaktadir. Ancak, medya
kuruluslarmin patronlar1 ve sponsorlari, kendi ideolojik hedefleri ve ¢ikarlari
dogrultusunda haberlerin igerigini degistirebilir, yoOnlendirebilir ve o bi¢imde
aktarilmasmi saglayabilmektedirler. Bu durum, medyanm toplumun bakis agisini
bicimlendirmede, yonlendirmede ve belirli bir ideolojiyi desteklemede etkili oldugu
anlamina gelmektedir. Kapitalist medya, ekran basindaki izleyicinin ilgisini, dikkatini
cekmek ve rekabet avantaji elde etmek maksadiyla sik sik popiiler ve ticari yapimlara
yonelmektedir. Bu durum, eglence temali yapimlarin haberin 6niine gegmesine ve bilgi
temali yapimlarda belirli bir secicilige yol agabilmektedir. Ticari yapidaki medyanin
etkisi, izleyicilerin talepleri ve beklentileri dogrultusunda sekillenmektedir (Delal, 2018,
s. 24). Ozellikle kadin programlarinin ticari bir kazang kapisi haline biiriinmesi,
medyanm ticari bir yapiya doniismesinin bir yansimasidir. Ozellikle ticari kaygilar,
program igeriginin, konuklarin, konularin sekillenmesinde miithim bir rol oynar. Kadin
programlarinin  ticarilesmesi, benzer demografik yapiya yoOnelik pazarlama
stratejilerinin bir pargasi olarak goriilebilir. Fakat bu ticarilesme, programin kalitesini ya
da dogrulugunu etkileyebilir. Reklam geliri kazanma amaci, program sahiplerini

program icerigini daha ilgi ¢ekici bir hale getirmeye tesvik edebilir, bu durum ekranlar1
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basindaki izleyicilere abartili bir bakis sunabilmektedir. Bu baglamda, kadin
programlarinin ticari bir yap1 haline biirlinmesi, medya endiistrisindeki ticari baskilarin
ve izleyici isteklerinin bir yansimasidir. Fakat bu durum bu tarz programlara genellikle
ayn1 ziimreden insanlarin katilmasina ve programin diiriistliigliniin azalmasina sebebiyet

verebilmektedir.

Kapitalist toplumlarda tiiketim kiiltiirli, medyanin etkisi altinda biyiimiis ve
giiclenmigtir. Reklamlar, tiiketicilere belirli bir yasam tarzin1 benimsemeleri ve belirli
markalar1 tercih etmeleri i¢in siirekli olarak etki yapar. Medyanin bu roli, tiiketicilerin
kimliklerini ve deger sistemlerini sekillendirmede 6nemli bir faktordir (Kaplan N. B.,

2023, s. 81).

Medya ve siyaset ikilisi arasinda olusan iliski “ortak yasama iliskisi” bigiminde
aciklanabilmektedir. Medya, haber araci olarak siyaseti gormekte, siyasetgiler ise
bireysel fikir ve goriislerinin halka ulagmasini amaglamaktadir. Bu baglamda, her
ikisinin de ihtiyaglar1 genel manada uyum igerisindedir. Medya, politikalarin
olusturulmasida ve toplumsal goériislerin sekillenmesinde 6nemli bir rol oynamaktadir.
Ancak, medyanin sahiplerinin veya sponsorlarinin siyasi giicii, igerigin belirli bir agida
sekillenmesine sebep olabilmektedir. Bu durum, kamuoyu olusturmanin ve siyasi

gundemi belirlemenin glcinl icermektedir (Akdag, 2020, s. 1176).

Teknoloji ve internetin bir arada olmasi iletisim sektoriiniin tekrardan sekillenmesine ve
bireylerin sanal diinyada bir araya gelmesine sebebiyet vermistir. Teknolojinin
gelismesi ve sosyal medyanin biiyiik bir sigrama yapmasi, medya sektoriiniin kapitalist
bir yapiya girmesine sebebiyet vermistir. Gelisen sosyal medya aglarinda kullanicilar,
icerik iiretebilmekte, paylasabilmekte ve etkilesimde bulunabilmektedir. Bu durum
medya sektoriiniin daha demokratik ve etkilesimli bir yapiya dogru gecisine neden
olmustur. Ancak, ayni zamanda bu platformlar da reklam ve kisisel veri ticaretinden
blyuk 6lcude etkilenmektedir (Kirik, 2017, s. 256). Bu tarz teknolojik gelismeler kadin
programlarinm ticari boyutunu etkilemistir. Reklam kazanglar1 ve sponsorluklar,
programlarin internet aracilifiyla daha genis bir kitleye ulagmasi saglanmis ve bu durum
da program sahiplerinin daha fazla ticari kazang elde etmelerini saglamistir. Ozellikle
programlara ayni ziimreden insanlarin konuk olarak alinmasi programlarin daha ¢ok

izlenmesini saglamis ve boylelikle program gelirleri de artmigtir.
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Medyanin kapitalistlesmesinin avantajlar1 bulunmaktadir, fakat bu avantajlarla beraber
baz1 elestiriler ve potansiyel dezavantajlar da bulunmaktadir. Oncelikle medyanin

kapitalistlesmesinin avantajlarindan bahsetmek gerekecekse;

Finansal kazang, medyanin kapitalist bir yapiya biirlinmesinin en Onemli
avantajlarindan bir tanesidir. Teknolojinin ilerlemesiyle beraber sosyal medya ortami
daha mithim bir hale gelmistir. Hem bireysel hem de toplumsal yasamda bir¢ok
degisime neden olan sosyal medya ortami reklamcilik sektoriinde de bircok degisime
sebebiyet vermistir. Marka sahiplerinin liriinlerini tanitmak maksadiyla alictya dogrudan
ulagabilecekleri sosyal medya ortami dogmustur. Marka sahiplerinin bu ortamlari
kullanarak reklam yapmas1 ve {iriinlerini bu araclar vasitasiyla tanitma gayreti iginde
olmas1 medyanin kapitalist bir yapiya biiriindiigiinii géstermektedir (Bilisli, 2022, s. 71).
Kapitalist medya ortami, teknolojik gelismeyi tesvik etmektedir. Yatirimlarin kazang
saglamas1 ve rekabet {stlinliigli kazanmak i¢cin medya kurumlari, yeni teknolojileri
benimsemeye ve igeriklerini daha verimli ve ¢ekici hale getirmeye tesvik edilmektedir.
Bu duruma internet ve sosyal aglarin kapitalizmin igerisine entegre edilmesi, kredi
kartlar1 i¢in yaratilan giivenlik sistemleri ve bununla beraber artig gdsteren internet
alisverigi ornek olarak gosterilebilmektedir. Medya alaninda genis bir biiyiime, yeni
bireylere istihdam olusturma potansiyeli tasimaktadir. Yeni medya kuruluslarinin ortaya
¢ikmasi, yeni gazetecilerin, editdrlerin, yardimci ekibin, pazarlama uzmanlarinin ve
teknoloji uzmanlarmm gibi bircok is alanindaki insanlarin istihdam edilmesini

saglayabilmektedir.

Medyanin kapitalistlesmesi birgok dezavantaji beraberinde getirebilmektedir. Medyanin

kapitalistlesmesinin potansiyel dezavantajlari:

Medyanin kapitalist bir yapiya biiriinmesiyle beraber igerik standartlagsmasi bir diger
dezavantaj olarak goriilebilmektedir. Medya araciligiyla bireyler arasindaki sinirlarin
ortadan kalkmasi, bireyler arasindaki iletisimi daha erigebilir kilmaktadir. Bu siire¢
icerisinde, diger alanlarda oldugu gibi medya alaninda da ortakliklar ve satin almalar
yaygmlagmaktadir. Bu durum, tiim diinyanin, yiizeysel olarak aymi tarz icerikleri
tilketme egiliminde oldugunu gostermektedir (Kara, 2016, s. 160). Reklam kazanglarina
bagli olan medya kurum ve kuruluslar1 daha ¢ok izleyici kitlesinin dikkatini, ilgisini
cekmek maksadiyla popiiler ve ¢ogu zaman diisiik kaliteli iceriklere yonelmektedir.
Medya kurumlarmmin bu sekilde davranmasi, kaliteli, 6zenli ve genis yelpazeli

haberlerin, igerikleri yerine daha sade, anlamsiz, yiizeysel ve eglenceli kategorili
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iceriklere oOncelik verilmektedir. Bu durum televizyonlardaki programlarm igerigini
sinirlayabilir ve izleyici hep ayni ya da benzer bi¢cimdeki programlar1 sunabilir, bu
durum medyada standartlasmay1 dogurur. Standartlasan medyada icerik olarak kendisini
gelistirmez ve ayni tirlinleri tekrar tekrar izleyicinin oniline sunar. Buna 6rnek vermek
gerekirse Aktif Televizyonu (ATV) ekranlarinda uzun bir siiredir yaymlanmaya devam
eden “Miige Anli ile Tath Sert” adli kadin programinin ilgi gérmesiyle beraber kadin
programlar1 daha ¢ok ragbet gormeye baslamistir. Bu durum sonrasinda bir¢ok yayin
kanali bu tarz programlar ¢cekmeye basladi ve bu sekilde reyting kazanarak ekonomik
gelir elde etmeyi amaglamislardir. Medya sektoriiniin kapitalist bir yapiya doniismesi

iceriklerin kisitlanmasina sebebiyet vermistir.

Medya alaninda biiyiik ve zengin medya kurumlarmm ortaya c¢ikmasi, medya
sektoriinde tekellesmeye ve cesitlili§in azalmasma sebep olmaktadir. Bu durum, farkh
goriis ve perspektiflerin bakis agilarini sinirlamaktadir. Medya patronlarinin ¢ogalmasi
ve medya alanini yonetmesi medyanin kapitalist bir yapida oldugunun gostergesidir.
Yaymlanacak igerigin, sunulacak haberlerin medya patronlar1 tarafindan kontrol
edilmesi, diizenlenmesi medyanin hem tekellestigini hem de gii¢lii olanin hizmetinde
oldugunu gostermektedir. Bununla beraber de medyada ¢esitlilik azalmaktadir
(‘Yaylagul, 2019, s. 406). Bu baglamda, kadin programlarmin igerigi ve konuk profili,
medya alanindaki tekellesme ve kapitalist yapiyla iligkilendirilebilir.

Medya ve medya araglarinin, bireyin birey tizerinde egemenlik yaratma 6zelligi oldugu
gibi, bir iilkenin, bir baska iilke tizerinde egemenlik kazandirma Ozelligi de
bulunmaktadir. Bu nedenle herhangi bir toplum yapisinda ya da diinya {lizerinde iktidar
olmak isteyenler icin medya kilit bir rol oynamaktadir. Ozellikle iilkemizde iletisim
araglarmin yani medyanin iktidar miicadelelerinde ne derece O6nemli oldugunu her
donemde gérmekteyiz. Bu baglamda hem Tiirkiye’de hem de diinya iizerinde medya
emperyalistlige kaymakta ve zaman gectikce kapitalist bir yapiya biirlinmektedir

(Ozdemir, 1998, s. 12).

Her gecen giin gittik¢e ¢esitliligi artan dijital oyunlar da medya kapitalizminin olumsuz
bir parcasi haline doniismektedir. Baz1 oyunlarda gergcek yasam dijitale aktarilarak
yansitilmakta ve oyunu oynayan bireyler dijital oyunlarda miilk sahibi olabilmekte ve
oyun yaraticilar1 da bunlardan pay alabilmektedir. Bu baglamda medya kapitalizminin
gercek olmayan yapilarin bile olusturuldugu ve satildigi bir ekonomiye doniistiigiinii

soyleyebiliriz. Ayn1 zaman dijital medyanin ylikselmesi ve bununla beraber dijital
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oyunlarm artmasi kimi insanlar1 bilgisayara ve internete bagimli hale getirmektedir.
Dijital medyaya ve dijital oyunlara bagimli hale gelen bireyler, gercek hayatla baglarimi
yavas yavas koparmakta ve dijitalde kendilerine farkli bir diinya yaratmaktadir. Bu da
bireylerin gergeklik algismi yitirmesine sebebiyet verebilmektedir (Blyikbaykal ve
Cansabuncu, 2020, s. 3). Medya bagimliligi insanlarda iligki, sosyal problemler ve
meslek gibi bircok alanda sorunlara neden olan bir bozukluk olarak ifade
edilebilmektedir. Bu derece artan medya bagimlilig1 dniine gegilemez bir hal almistr.
Ozellikle ev hanimlar1 diye adlandirdigimiz kadinlar, ev icerisinde televizyon basinda
olmaktadirlar. Ozellikle giindiiz kusagi diye adlandirabilecegimiz televizyon
programlari genellikle ev hanimlarma yonelik olmaktadir. Program igerisinde 6zellikle
kadin problemlerinin somiiriilerek malzeme edilmesi ve izleyiciler tarafindan daha fazla
izlenmesi kapitalist bir medyanin iiriiniidiir. Ozellikle bu durum insanlar1 medyaya

bagimli bir hale getirmektedir.

Bu olumsuzluklar, medyanin kapitalistlesme siirecine iligskin elestiri ve kaygilar1 ortaya

koymaktadir.

2.4. Smif Kavramm

Tarihsel siirecte ‘siif” kavramimnin yazili olarak ilk kez Zemahser1 tarafindan 1128-1144
yillar1 arasinda kaleme aliman Mukaddimeti’l-Edeb adli eserde kullanildig:
bilinmektedir. Bu terim, dilimize Arapgadan ge¢mis olup s6z konusu dilde; ziimre,
grup, kategori ve asiret gibi anlamlara gelmektedir (Keller, 2023, s. 5). Siif kavramu,
14. yiizy1lda Fransizcaya girmis, 16. yiizyilda ise Ingilizceye entegre olmustur. Smuf,
“classis” den gelmektedir. “Classis” kavrami insanlarin elinde bulundurduklar1 hazineye
gore birbirinden farkli kilan ve birgok kategoriyi ifade eden bir sozciiktiir. 17. ve
18.yy’da kategori kelimesinin yerine kullanilan sinif kavrami, toplumdaki farkliliklara
isaret etmekte ve bireysel anlamlar igermekteydi. 17 ve 18.yy’da smif kavrammin
hiyerarsi durumunu ifade eden “meslek” gibi kavramlarin yaninda ayricalikli olmadigi
goriilmektedir. Tiirkcede ise smif kavrami, mesleki tabakalari belirtmek i¢in
kullanilmaktaydi. Osmanli donemlerinde Katip Celebi, Evliye Celebi gibi aydinlarin
mesleki tabakalarini belirtmek i¢in smif kavramina basvurduklar1 bilinmektedir. Ornek
vermek gerekirse Evliya Celebi, Seyahatname adli eserinde ulema, reaya ve asker simifi

olmak {izere toplam bes yilizden fazla meslekten s6z etmektedir (Amman, 1995, s. 12-
13).
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Isko¢ Aydmlanmasinimn liderlerinden olan Adam Ferguson ise 1767 de smif sozciigiinii
ilk kez modern anlamda kullanmistir. Ferguson, o donemde smif kavramini toplum
icerisindeki yapilanmanin iizerine basarak demokrasi ve aristokrasi arasmdaki farklilig1
belirtmek i¢in kullanmistir. Smif sézciigiiniin modern manada kullanilmasi, kapitalist
yapmin ilerlemesi ve gelismesi ile dogru orantilidir. Endiistrilesme, biiylik bir hizla
artan kentlesme yapisi, Fransa ve Amerikan devrimleri gibi bir¢ok etmen kapitalist
yapmin gelismesini saglamistir. Kapitalist yapili toplumlarda, sinifi modern sekliyle
aciklamaya calisan Saint Simon ve beraberindekiler mithim bir cesaret gostermislerdir.
Simon, feodal yapilarin yok oldugunu, sanayi devrimi ile beraber sanayi toplumunun
meydana ¢iktigmi sdylemistir. Sanayi toplumunun iki temel sinift bulunmaktadir. Bu
smiflar endiistriyel sinif ve aylaklar smifidir. Bu boliinme, eski topluma karsi sanayi
toplumunu, geleneksel toplumdaki yoneticilerin yerine sanayi patronlarmin ge¢mesini
ve bilimsel bir bigimde adaletli bir yapinin olusturulabilecegini savunan Simon’un
diigsiincesine uygun olmaktadir. Sanayi sinifi, fabrika patronlarini, yatirimcilart ve
endiistriyel yapimda emek gosteren herkesi icermekteydi. Simon, is¢i smifinin ve
sanayiyi elinde bulunduran patronlarin ayni smiftan oldugunu ve bu smiflarin organize
olarak 1ig birligi yapmasmim gerektigini savunmustur. Simonculuk, bu sebeple
kapitalizmin sinif miicadelesinde anlagsma odakli bir {itopya olarak yerini almigtir

(Kosar, 2016, s. 13).

Smif kavrami, ge¢mis donemlerde Fransizca da 6grenci gruplarini belirtmek igin,
Ingilizce de ise askeri gruplar1 belirtmek i¢in kullanilmistir. Fakat donemler ilerledikge
smif kavraminin kullanim amaci farklilik gostermistir. Buna gore, glinlimiizde sinif,
toplumlarin, bireylerin konumunu, statiisiinii belirtmek icin kullanilmaktadir. Sinif
kavramu ilk ortaya ¢iktig1 donemlerde belirli seyleri ifade etmek i¢in kullanilsa da artik
toplumsal konumlarin belirtilmesi i¢in kullanilmaya baslamasiyla igerik bakimindan
anlam degismesine maruz kalmistir. Ayn1 zamanda sinif, ekonomik gii¢ veya zenginlige
gore bireylerin bulundugu konumu ifade etmektedir. Bir baska ifade ile sinif, siyaset
bilimi alaninda 6nem kazanmis ve toplumsal olgular1 ifade etmeye yonelik bir degisime

ugramis ve gelismistir (Basaran, 2017, s. 216).

Simnif, bireyin iktisadi ve toplumsal konumunu belirtir ve siniflar arasinda uzlasmaz bir
iliski igermektedir. Smif, sosyal bilimlerde toplumsal yapmin temel bir belirleyeni
olarak kabul edilen bir kavramdwr. Bu kavram, bireyleri ve gruplar1 toplumdaki

ekonomik durumlarina gore belirli kategorilere ayirmak i¢in kullanilir. Smif, genellikle
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gelir dizeyi, meslek, mulkiyet ve ekonomik kaynaklara erisim gibi faktorlere dayali

olarak belirlenen bir sosyal konumu ifade etmektedir (Wayne, 2003, s. 19).

Kapitalizmin dogmasiyla beraber smif kavrami her gegen giin daha da Onem
kazanmustir. Feodal yap1 sonrasinda modern kapitalist yapiy1 sekillendiren iki ana smif
meydana gelmistir. Ortaya ¢ikan bu siniflar isciler ve kapitalistlerdir. Kapitalist yapinin
ortaya ¢ikardigi sinif genellikle is¢i ve kapitalist simifin miicadelesini konu almistir.
Karl Marx ve Adam Smith smif kavraminin onciileri olarak bilinmektedir. Feodal
yapinin iyiden iyiye yok olmasi ve piyasanm iliskilerinin gelismesi iki ana smifi
guclendirmistir. Birinci sinif, sanayi devriminin gelismesi ve buhar makinelerinin
iretimde kullanimmin artmasi ve bununla beraber ekonomik giiciinii her gecen giin
arttiran sanayi burjuvazisidir. Ikinci smif ise, koyliilerin topragmi kaybetmesi,
zanaat¢iligin her gegen giin yok olmasi ve sermayenin biiylimesiyle beraber ortaya

¢ikan ig¢i smifidir (Kosar, 2016, s. 15).

Klasik ekonominin kurucularindan biri olarak tanman Adam Smith, kapitalist yapiy1
kavrayabilmek i¢in yeni bir yapinin gerektigini ilk basaran ve bunu sistematik bir hale
getiren diisiinlirdiir. Smith’in toplumsal teoriye katkilar1 ii¢ ana noktada 6zetlenebilir.
Ik olarak, metodolojik olarak olagan diizen bi¢iminde agik bir anlayis gelistiren ilk
sosyal diistiniir olmustur. Smith, Fransiz fizyokrasi geleneginden gelen rasyonel bigimi
Ingiliz deneyciligiyle harmanlamis ve teorik yasalarm deneysel bir bicimde
degerlendirilmesi gerektigini savunarak sosyal teoriyi felsefeden aymrmustir. ikinci
olarak, gecim biciminin temel rolline yaslanan materyalist tarih diisiincesini gelistiren
ilk diisiiniirdiir. Ugiincii ve en 6nemli katkis1 ise, smif farklar1 meselesini kapitalistler,
toprak sahipleri ve parali calisanlar olarak ayirarak, yeni sekillenen kapitalist yapiy1
sistematik bir sekilde ifade etmesidir. Adam Smith Oncesinde feodal yapida toplumsal
smiflar arasindaki ayrimlar ¢ok belirgindi; her sinif kendi kaderini yasarken birbirine
tamamen muhtagti. Ornegin, bir soylu asla kdyliilerin yerine gegemezken, bir kdylii de
soylu smifina ait olmay1 hayal dahi edemezdi. Ancak zamanla orta sinifin gelismesiyle
birlikte, bu sert sinif ayrimlari yavas yavas yumusamis ve orta smif, feodal patronlarin
cizdigi sinirlart agarak soylu smifi karsisinda giiclii bir durus sergilemeye baslamistir

(Basaran, 2017, s. 223).

Smif, sadece ekonomik durumu degil, ayn1 zamanda sosyal statliyii ve prestiji de
icermektedir. Toplum i¢indeki bir bireyin veya grubun sosyal itibar1 ve degerlendirmesi

smif konumunu etkilemektedir. Sosyal statii, egitim, meslek, kiiltiirel sermaye gibi
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faktorlere dayali olarak belirlenmektedir. Smif, bireylerin ve gruplarin sosyal kimligini
anlamalarini saglamaktadir. Smif bilinci, bireylerin kendi smif kimligini anlama ve bu
smifin ortam ¢ikarlarini savunma yetenegini ifade etmektedir. Bu biling, smnif temelli
sosyal hareketlerin ve toplumsal eylemlerin temelini olusturmaktadir. Smniflar,
toplumsal, politik ve ekonomik degisimlerle birlikte evrim gecirebilmektedir. Endiistri
devrimi, kiiresellesme gibi siiregler smif yapilarini etkileyebilmektedir. Yeni smiflarin
olusumu veya var olan smiflarin doniisimi, toplumsal dinamiklerin bir yansimasidir

(Wayne, 2003, s. 23).

Smif kavrami, Karl Marx’in smif c¢atigmasi teorisinden, Max Weber’in ¢ok boyutlu
bakis agisina kadar birgok teorik perspektifle ele alinabilmektedir. Her bir perspektif,
smifin toplumsal yap1 i¢indeki roliinii farkli bir agidan anlamamiza yardimc1 olmaktadir.
Ozetle smif kavrami, toplumun ekonomik ve sosyal dinamiklerini anlamak ve
aciklamak i¢in temel bir aragtir. Farkli siniflar arasindaki catisma ve isbirligi, toplumsal
degisim ve gelisim siireclerinin 6nemli bir bileseni olarak dikkat ¢cekmektedir. Smif
kavrami, sosyal bilimlerde genis bir perspektifte kullanilir ve toplumun yapisal
Ozelliklerini anlamak icin 6nemli bir anahtar olarak kabul edilmektedir (Karmutoglu,
2024, 5. 112).

2.4.1. Karl Marx’in simif anlayisi

Toplum, bireylerin bir araya gelerek yasamlarini siirdiigii ve kendilerini gerceklestirdigi
bir yapidir. Marx’a gore, toplumu belirleyen temel unsur ekonomik iligkilerdir ve bu
iliskiler, insanin iiretim siire¢lerindeki eylemleriyle sekillenen iiretim teknikleriyle
baglantilidir. Her donemde insanlar, dogay1 ve iiretim araglarin1 kullanarak iiretim
yapar, bu araclar zamanla gelisir ve eski tekniklerle ¢atisarak yenilerini dogurur. Yeni
iretim bicimleri, yeni smiflarin ortaya c¢ikmasina yol acar ve bu smiflar kendi
ideolojilerini yaratwr. Marx’in tarihi materyalizmi, degisimin temelinde insanin maddi
eylemlerinin bulundugunu savunur. Smiflar arasi catigma, toplumdaki dinamizmin
kaynagidir. Marx, tarihsel olarak tiim toplumlarin smif savasimlariyla sekillendigini
belirtir: Ozgiir insan ile kole, bey ile serf arasindaki karsitliklar, zamanla daha
belirginlesmis ve endiistrilesme ile birlikte burjuvazi ve proletarya arasindaki

kutuplagma netlesmistir (Dogan N. , 2019, s. 77).

Marx’m smif anlayisinin temeli, materyalist bir perspektiften toplumdaki iiretim

iliskilerinin belirleyici roliiyle sekillenmektedir. Bu ¢ercevede, toplum iki ana siniftan
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olusmaktadir: Birinci smif, iiretim araglarim1 kontrol eden burjuvazi (egemen sinif);
ikinci sinif ise, maddi ihtiyaglarini kargilamak igin emek giiciinii satan proleterya (isci
siifl) olarak tanimlanir. Marx’a gore, tarihin gelisimi, ¢ikarlari tamamen karsit olan bu
iki smifin ¢atigmasi ekseninde ilerlemektedir. Bu ¢atismanin tarihi evreleri, antik ¢agda
koleler ve efendiler, ortagagda serfler ve derebeyleri, modern kapitalist donemde ise
burjuvazi ve is¢i sinifi arasidaki miicadele olarak goriilmektedir (Ozkan ve Kok, 2019,
S. 1125). Modern sanayi toplumlarinda ise, fabrikalar, ofisler, makineler ve bunlari
finanse etmek icin gerekli olan sermaye ve zenginlik giderek daha kritik bir hale
gelmistir. Bu baglamda, modern smif yapisi, iiretim araglarina sahip sanayiciler ve
sermayedarlardan olusan egemen smnif ile yasamlarmi emekleriyle siirdiiren is¢i smifi

(proletarya) arasinda ayrigsmaktadir (Kaya B. , 2018, s. 52).

Marx’a gore, liretim araclar1 ve 6zel miilkiyetin ortaya ¢ikisi, siniflarm olusumunun
temel sebebidir. Bu baglamda, Marxist bir perspektiften siniflar, {iretim araglarma sahip
olma derecesi ve bu araglarla kurulan miilkiyet iliskileri izerinden tanimlanir. Marx, bir
toplumun niifusunu, iiretim araclar1 ve miilkiyet iliskileri ekseninde karsit siniflarin
olusturdugu bir yapida analiz eder. Ayrica, toplumsal kurtulusu, somiiriilen smifin
miicadelesiyle bu somiiriiniin sona erdigi ve yeni bir toplumsal diizenin kuruldugu bir

stre¢ olarak kavrar (Firinciogullari, 2017, s. 479).

Gergekte, iki kutuplu model tasarimi, kapitalist ekonomik gelismenin mantigini ve
kapitalizmin temel yapisimin iki ana smif arasindaki keskin kutuplagsmaya dayandigini
vurgulamaktadir. Marx’a gore, sinif kavrami, her seyden once bir karsitlik (kutuplasma)
meselesidir. Bir smifin varliindan s6z edebilmek icin, onun karsit1 olan bir diger sinifin
da varligin1 kabul etmek gerekmektedir. Ayrica, Marx’in kapitalizmde yalnizca iki ana
simif bulundugunu savunmasmin nedeni, ekonomik iligkilerin temelinde “Ozel
mulkiyet”in yer almasidir. Bu gergevede, mantiken yalnizca iki smifin var olabilecegi
sonucuna varilmaktadir: Uretim araclarmna sahip olan burjuvazi ve bu araglara sahip
olmayan, dolayisiyla is giiclinii satmak zorunda olan proletarya (Kaya B. , 2018, s. 52-
53).

Uretim siirecinde iiretim araglarma sahip olan smif (burjuvazi), bu araglara sahip
olmayan smif (ig¢iler) lizerinde yalnizca ekonomik alanda degil, ayn1 zamanda diger
toplumsal etkinlikler iizerinde de kontrol ve ydnlendirme giiciine sahiptir. Ornegin,
toprak kontroliinu elinde bulunduran aristokratlar, sanayi 6ncesi toplumda yonetici

smifi olusturmuslardir. Toplumdaki temel konumlar ve iliskiler sinifsaldir; toplumsal
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boliinme yalnizca ekonomik alanda degil, hayatin tiim alanlarinda derinlemesine etkiler
yaratir. Burjuvazi, sahip oldugu ekonomik gii¢ araciligiyla toplumun diger alanlarmni
sekillendirir, 6zellikle de kendi ¢ikarlarini korumak adina siyasetle dogrudan ilgilenmek
zorundadir. Siyasetin odagi, toplumun ve devlet yapisi ig¢indeki kurumlarin nasil
sekillenecegiyle ilgilidir. Bu nedenle, ekonomik olarak egemen olan smif, toplumsal ve
siyasal anlamda da egemen konumda bulunur. Feodal toplumda aristokratlar toplumu
dogrudan yonetebilirken, kapitalist toplumda burjuvazi, parlamenterleri kontrol ederek
dolayl: yoldan ¢ikarlarini giivence altina alir. Marx’a gore, burjuvazi yalnizca siyasal
egemenligi degil, ayn1 zamanda entelektiiel egemenligi de saglamaya ¢aligmaktadir. Bu
durumu “hegemonya” olarak tanimlayan Marx, egemen smifin diisiincelerin tiretimi ve
dagilim1 tlizerindeki kontroliinii siirdiirerek kendi ideolojisini yaymakta ve is¢i smifini
bu ideoloji araciligiyla denetim altinda tutmaktadir. Bu siireg, egemen smifin kendi

kiiltiirtinii olusturma ve yayma amacini tasir (Keller, 2023, s. 8).

Kapitalist sistem, is¢ileri yalnizca kendi emek ve iiretim siireglerine yabancilastirmakla
kalmaz, aym1 zamanda yapisal olarak kag¢inilmaz toplumsal ve ekonomik krizler de
iiretir. Bu baglamda, kapitalizmin yerine sosyalizmin insasi i¢in gerekli tiim arag¢ ve
aygitlarin kullanilmast ve burjuva sinifinin ortadan kaldirilmasi, Marxist diislince
cercevesinde bir ¢Oziim olarak One siiriilmektedir. Marx’mn temel amaci, sinifsiz bir
toplum yaratmak ve bu dogrultuda burjuva-proletarya gibi sinifsal ayrigsmalara yol acan
0zel miilkiyetin ortadan kaldirilmasini saglamaktir. Marx, toplumsal doniisiimleri ahlaki
ya da idealist bir bakis agisiyla degil, tarihsel materyalizm ekseninde maddi temellere
dayandirarak ag¢iklamaktadir. Kiiresellesmenin kagmilmaz yiikselisi, biiyiik 6lgekli
sermaye birikimi ve serbest piyasa ekonomisinin yayginlasmasi, giiniimiiz toplumlarini
derinlemesine etkileyerek kapitalist liretim iliskilerini pekistirmektedir. Marx, sinif,
siif iligkileri ve smif miicadelelerini tarihsel diyalektik i¢inde ele alarak, toplumsal
yapilarin ekonomik gii¢ temelinde sekillendigini ve smiflar arasindaki miicadelenin

toplumsal degisimin belirleyici unsuru oldugunu ileri siirmektedir (Gengoglu, 2020, s.

254).

Marx’a gore ig¢i sinifl, emegin kullanim degeri ile degisim degeri arasindaki fark olarak
tanimlanan artik degeri lireten smiftir. Burjuvazi ise bu artik degere el koyarak sermaye
birikimini saglamaktadir. Dolayisiyla, is¢i sinifi {irettigi artik degeri kaybeden, yani
sOmiiriilen bir siif olarak tanimlanirken, burjuvazi liretim araglarmin miilkiyetine sahip

olmas1 sayesinde bu somiirii mekanizmasini siirdiiren egemen smif konumundadir.
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Smifsal karsithik, tiretim araclarma sahip olmayan ve emek giiclinii satarak yasamini
strddren proletarya ile mulkiyet sahibi olarak iiretim siirecindeki artik degeri kontrol
eden burjuvazi arasinda sekillenmektedir. Ancak Marx’a gore bu karsitlik duragan ve
kalic1 bir yap1 arz etmemekte, aksine kapitalist sistemin doniistimiiyle birlikte dinamik
bir nitelik kazanmaktadir. Kapitalizmin gelisimi, sermaye birikiminin artmasina paralel
olarak proleterlesme siirecini hizlandirmakta ve genis halk kitlelerinin yoksullagmasina
yol agmaktadir. Bu siireg, somiiriicii kiigiikk bir azmnlik ile somiiriilen genis kitleler
arasindaki celiskileri keskinlestirerek sinif catismasini daha belirgin hale getirmektedir.
Smif miicadelesinin derinlesmesi ve ¢atismanin yogunlasmasi ise nihayetinde kapitalist
sistemin ¢Okiisiinli ve devrimci doniisiimiin gergeklesmesini kaginilmaz hale getirecektir

(ince, 2017, s. 306).

2.4.2. Max Weber’in sinif anlayisi

Weber'in  terminolojisinde, “smiflar” kavrami, “sosyal topluluklar” anlamina
gelmemektedir; smiflar, yalnizca toplumsal eylemin olasi temellerini temsil eder.
Weber’e gore, smif konumu, bireylerin mal, yasam kosullar1 ve kisisel yasam
deneyimlerine iliskin sahip olduklar1 tipik olanaklarla iligkilidir. Bu olanaklar, belirli bir
ekonomik dizen icerisinde gelir elde etmek icin mal veya beceri harcama kapasitesinin
derecesi ve tiirii, ya da bu giiciin eksikligi ile sekillenir. “Smif” terimi, benzer smif

konumlarma sahip bireylerin olusturdugu gruplar1 ifade etmektedir (Ince, 2017, s. 309).

Max Weber, smif kavramini tartisirken, toplumsal hayati belirleyen temel unsurlarin
“diinya goriisleri” ve “yasam big¢imleri” oldugunu vurgulamaktadir. Tiiketim mallarma
yonelik kontroller, iiretim araclari, miilkler, formel egitimle edinilen ‘statl™ ve
biirokratik iligkiler gibi faktorler, sinif olusumunda etkili unsurlar arasinda yer
almaktadir. Bu baglamda, Weber, smifi; benzer yasam bi¢imlerini, diinya goriislerini ve
ekonomik ¢ikarlar1 paylasan bireyler olarak tanimlamaktadir. Baska bir deyisle, “smif
durumu”, ortak yasam bigimleri, diinya goriisleri ve ekonomik g¢ikarlar1 paylasan
herhangi bir topluluga isaret etmektedir. “Sinif durumu” nihayetinde, bireylerin pazar
kosullarindaki yerini belirleyen bir olgudur. Sosyal alani bir “pazar” olarak ele alirsak,
pazardaki firsatlar, bireylerin ekonomik c¢ikarlar1 dogrultusunda kullanildigi 6lgiide,
kiginin gelecegini ve simifsal konumunu etkiler. Weber, toplumu mal ve milk sahibi

olanlarla olmayanlar arasinda iki ana sinifa ayirirken, bu iki sinif arasindaki “orta simif”,
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formel egitim veya yasam bi¢imi ile “statl” kazanmis ve potansiyel olarak miilk sahibi

olabilecek bireylerden olugsmaktadir (Keller, 2023, s. 10).

Weber, miilk sahibi siniflari “pozitif ayricalikli” ve “negatif ayricalikh” olmak tizere iki kategoriye
ayirmaktadir. Pozitif ayricalikh milk sahibi siniflar, gelir elde eden gruplar olup bu gelir
kaynaklarini koleler, toprak, madenler, fabrikalar, techizat, gemiler, ipotekler ve bor¢ verme
(6rnegin, ciftlik hayvanlari, tohum veya para) gibi unsurlar Gzerinden saglamaktadir. Bu sinif,
ekonomik kaynaklarin tekellestiriimesinde énemli bir rol oynamaktadir. Ote yandan, negatif
ayricalikh mulk sahibi siniflar, 6zgiir olmayan bireyler, sinifsal statisinid kaybetmis kisiler,
borglular ve yoksullardan olusmaktadir. Weber, bu iki sinif kategorisi arasinda, miulkiyet ve
kazanilmis beceriler yoluyla gegimlerini saglayan gesitli “orta siniflarin” da bulundugunu ifade
etmektedir. Bu grup, ticari siniflara dahil girisimciler, uzman giftciler, esnaf ve kamu
gorevlilerini kapsamaktadir. Weber’in belirledigi ikinci ana sinif ise “ticari siniflar”dir ve bu sinif
da “pozitif ayricalikh” ve “negatif ayricalikh” olarak ikiye ayrilmaktadir. Pozitif ayricalikh ticari
siniflar genellikle tliccarlar, gemi sahipleri, sanayi ve tarim girisimcileri, bankerler, finansorler,
avukatlar, doktorlar ve sanatgilar gibi yiksek egitimli profesyonellerden olusmaktadir. Ayni
zamanda, egitim yoluyla kazanilmis tekelci niteliklere sahip isciler de bu gruba dahil
edilmektedir. Negatif ayricalikh ticari siniflar ise vasifli, yari vasifli ve vasifsiz iscilerden meydana

gelmektedir (Ozkan ve Kok, 2019, s. 1127).

Max Weber’in smif teorisi, smnifsal yapmin keskin ayrimlarla belirlenmedigini ve
smifsal hareketliligin yalnizca miilkiyet sahipligi ile ac¢iklanamayacagini One
stirmektedir. Weber’e gore, bireylerin sinifsal konumlari, yalnizca ekonomik sermaye
ile degil, aym1 zamanda formel egitim ve toplumsal statii araciligiyla da
sekillenmektedir. Diplomalar, bireylere miilkiyet sahibi olmaksizin da belirli ¢alisma
alanlarinda veya ideolojik topluluklar icerisinde statii kazandirarak sinifsal konumlarini
yiikseltme imkéani saglamaktadir. Bu baglamda, Weber, biirokrasi ile kapitalizm
arasinda ¢ift yonlii bir iligkinin bulundugunu ve biirokrasinin, kapitalist sistemin
stirekliligi acisindan hayati bir rol oynadigmi savunmaktadir. Biirokratlar ve burjuvazi,
yalnizca {iretim ve denetleme siireclerinde ortak ¢ikarlar dogrultusunda hareket etmekle
kalmaz, ayn1 zamanda olusturduklar1 statii gruplar1 araciligiyla kiiltiirel sermayeyi de
sekillendirirler. Egitim yoluyla edinilen diplomalar, ekonomik avantajlar saglarken, ayni
zamanda bireylere sosyal olarak sinif atlama firsati da sunmaktadir. Weber’in smif
teorisinde 0zgln bir kavram olan “statu”, bireylerin sinifsal konumunu dogrudan
belirlemese de 6nemli dlgiide etkileyen bir faktordiir. Statii, formel egitim ve yasam

tarzina dayal bir kavram olup, bireylerin ortak bir kimlik ve aidiyet hissettigi “stati
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gruplar’” i¢inde somutlagmaktadir. Bu gruplar, iiretim siireglerinden ziyade tiiketim
aliskanliklar1 temelinde tanimlanir ve ekonomik seviyeden bagimsiz olarak iiyeler
arasinda bir esitlik algis1 olusturur. Ancak, bu tiir gruplarin varligi, kapitalist smf
yapisina zarar verebilir; ¢iinkli statii gruplarinin egemen {iyeleri, ekonomik siiregleri
kendi lehlerine manipiile ederek piyasanin dogal isleyisini bozabilir. Ozellikle devlet
guciinii elinde bulunduran biirokratlarin, farkli smiflara mensup ancak ayni statii
grubuna dahil bireylerle kurdugu iliskiler, kapitalist sistemin igleyisini sekteye
ugratabilir. Bu durum, Weber’in teorisinde daha genis bir kavram olan “parti” olgusuyla
da iliskilidir. Parti kavrami, yalnizca siyasi olusumlarla sinirli olmayip, toplumsal gii¢
miicadelesinde avantaj saglamak amaciyla Orgiitlenen tiim yapilar1 igermektedir. Bu
baglamda, partiler, toplumdaki gii¢ iligkilerinin en etkili ve belirleyici unsurlarmdan biri

olarak degerlendirilmektedir (Keller, 2023, s. 12-13).

2.4.3. Eric Olin Wright’in simif anlayisi

Amerikalt sosyal bilimci Erik Olin Wright, 1970’lerden itibaren artan orta smif
tartigmalar1 baglaminda Marxist smif analizinin yeniden insa edilmesine 6nemli
katkilarda bulunmustur. Wright, Karl Marx’mn gelistirdigi smif modelinin, kapitalist
iretim iligkilerinin ortaya ¢ikardigi toplumsal sinif yapis1 tam anlamiyla
¢oziimleyemedigi varsayimindan hareketle, giiniimiiz kapitalist toplumlarinin smif
yapisini ampirik olarak analiz eden bir sinif teorisi gelistirmistir. Wright’a gére, Marxist
eksende gerceklestirilen sinif analizi yalnizca iiretim araglari tizerindeki miilkiyet
iliskileri temelinde yapilsayds, kapitalist toplumlarda ii¢ ana smif bulunurdu: Uretim
araclarina sahip olup emek giicii kiralayan burjuvazi, iiretim araglarina sahip olmayan
ve emek giiciinii satan proletarya, liretim araglarma sahip ancak emek giicii kiralamayan
kiclk burjuvazi. Ancak Wright, smif yapisini belirleyen temel unsurun yalnizca
miilkiyet iliskileriyle sinirlt olmadigini, ayn1 zamanda ekonomik kaynaklar iizerindeki
denetim ve kontrol mekanizmalarinin da sinif konumlarini belirlemede 6nemli bir rol
oynadigini ileri siirmektedir. Marx’in sinif analizinde somiirii ve tahakkiim iliskilerinin
merkezi bir konumda bulundugunu kabul eden Wright, bu analiz c¢ergevesinin
genigletilmesi gerektigini savunmaktadir. Bu dogrultuda, ekonomik kaynaklarin
denetimi ve kontrol yetkisi gibi 6lgiitlerin de smif iligkilerini belirleyen kritik faktorler

arasinda degerlendirilmesi gerektigini 6ne siirmektedir (Aslan, 2019, s. 33).
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Cagdas Marxist yorumun 6nde gelen figiirlerinden biri olan Erik Olin Wright’mn smif
teorisi, orta smifin statii sorununu merkeze alarak, bu grubu Marxist gergevede analiz
etmeye yonelik bir ¢aba igermektedir. Wright’n amaci, orta smifa Marxist kuram
icerisinde mesru bir konum kazandirmak ve ayni zamanda sosyal bilimler ile Marxist
analiz arasmnda bir koprii kurmaktir. Wright, Marxist gelenekte smif analizinin
genellikle kutuplagsmis terimlerle ifade edilmesinin yaniltict oldugunu savunmakta ve
toplumsal smif iligkilerinin yalnizca iki karsit ug¢ iizerinden agiklanamayacak kadar
karmagik bir yapiya sahip oldugunu one siirmektedir. Bu karmasikligin ¢oziimlemesi
icin yeni kavramsal araclara ihtiya¢c duyuldugunu belirten Wright, smif analizine dair
celiskili mevkiler, catigmali mevkiler, somiirii mekanizmalari, dolayimli mevkiler ve
gecici mevkiler gibi kavramlar1 gelistirmistir. Ancak Wright, bu teorik ¢ergeveyi
olustururken Marxist gelenege dogmatik bir baghlik sergilememis, aksine ampirik
cesitliligi goz Onilinde bulundurarak Marxist smif analizini gliniimiiz toplumlarma

uyarlamaya ¢alismistir (Temel, 2021, s. 180).

Wright, modern kapitalist tiretim siirecinde ekonomik kaynaklarin denetimi baglaminda
ii¢ temel boyutun belirleyici oldugunu 6ne siirmektedir. Bunlardan ilki, sermaye ve
yatirimlarin denetimi; ikincisi, iiretim araclarmin (fabrikalar, ofisler, araziler vb.)
kontrolii; tigiinciisii ise emek gliciiniin denetimidir. Kapitalist sinif bu ii¢ boyutun
tamamini kontrol edebilirken, is¢i smnifi bu unsurlarin higbirine sahip degildir. Bu iki
temel smif arasinda konumlanan genis bir kesim ise yoneticiler ve beyaz yakal
calisanlardan olusmaktadir. Wright, bu ara smiflar1 analiz ederek, bunlar1 “celigkili
smifsal mevkiler” olarak tanimlamis ve Siniflar adli eserinde ayrintili bir sekilde ele
almistir. Wright, bu ¢ercevede Ui¢ farkli ara smif tespit etmektedir: Birincisi, kapitalistler
ile isci sinifi arasinda yer alan yoneticiler ve idari kadrolardir. Ikincisi, kii¢iik burjuvazi
ile is¢i smifi arasinda konumlanan ve yari-bagimsiz ¢alisanlardan olusan kesimdir.
Uciinciisii ise kapitalistlerle kiiciik burjuvazi arasinda yer alan kiiciik isverenlerden
olusmaktadir. Wright, olusturdugu bu ara smiflarin temelinde “somard” iligkilerinden

ziyade “hakimiyet” iligkilerinin yer aldigin1 vurgulamaktadir (Erkal, 2024, s. 20).

Erik Olin Wright, ampirik aragtirmalarda geligkili sinif konumlarina dair ortaya ¢ikan
sorunlar nedeniyle kuramini revize ederek “somiri” kavramini tekrar smif analizinin
merkezine yerlestirmistir. Celiskili sinif konumlarindaki bireyler hem somiiren hem de
somiiriilen pozisyonlarda bulunur. Kapitalizm, somiirii iliskisi yoluyla bu simiflari

birbirine bagimli kilar ve somiiren kesime, somiiriilen ilizerinde ise alma, isten ¢ikarma
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ve calisma kosullarini belirleme yetkisi tanir. Orta smif, sahip oldugu beceri ve egitim
gibi avantajlar sayesinde burjuvaziye yiikselebilecegi gibi, iiretim silirecindeki
konumlanis1 nedeniyle statii kaybina ugrayarak proleterlesebilir. Wright, bu smifi
aciklamak icin “celigkili mevkiler” kavraminit yeniden kullanmis ve 1985 yilinda
gelistirdigi smif semasiyla toplumsal siniflar1 yeniden kategorize etmistir. Buna gore
toplum, tiretim araglarina sahip olan burjuvazi, kiiclik isverenler ve kiigiik burjuvaziden;
iretim araglarina sahip olmayan ticretli emekciler ise uzman yoneticiler, yOnetici
olmayan uzmanlar, yari-ehliyetli ve ehliyetsiz yoneticiler, denetgiler ve proletaryadan
olusmaktadir. Sinif iligkilerini somiirii kavrami ekseninde ele alan Wright, bireysel
beceriler ve egitim gibi faktorlerin smifsal konum iizerindeki belirleyici roliinii
vurgulamaktadir. Bu dogrultuda, Marxist smif yaklasimmi Weberyen sinif analizinin
unsurlariyla birlestirerek, sinifsal giiciin yalnizca tliretim araglarina sahiplik iizerinden
degil, ayn1 zamanda yetenek ve egitim gibi avantajlar araciligiyla da sekillendigini ileri

stirmektedir (Aslan, 2019, s. 36-37).

2.5. Pierre Bourdieu’nun Sinif Anlayisi: Sermaye, Alan ve Habitus

Pierre Bourdieu’nun ¢aligmalarinda smif kavramina yaklasimi temel bir neme sahiptir.
Toplumu, esitsizlikler ¢ercevesinde ele almakla birlikte, bu esitsizligi bireyler veya
gruplar tizerinden degil, maddi ve simgesel nesneler baglaminda degerlendirir.
Bourdieu, Marx’in smif analizinde oldugu gibi yalnizca ekonomik ve ideolojik
gercekliklere odaklanmaz; Weber’in yaklagimini benimseyerek politik unsurlari da
kuramma dahil eder ve siyasetin toplumsal yapiy1 doniistiiriicii etkisini vurgular. Ona
gore, siniflar arasinda belirgin bir ¢atisma s6z konusudur ve bu catigma, smifin temel
dinamiklerini anlamada kritik bir rol oynar. Toplumsal mevkiler, gii¢c iliskileri ve
tahakkiim baglaminda 6nemli olup, sermayenin sahiplik yapisini belirleyici bir unsur
olarak one cikar. Bu nedenle Bourdieu, smif analizinde yalnizca ekonomik sermayeyi
degil, ayn1 zamanda toplumsal, kiiltiirel ve simgesel sermaye bi¢gimlerini de dikkate alir.
Bu yaklasim, toplumun yalnizca maddi unsurlar {izerinden degil, maddi ve simgesel
boyutlariyla biitiinciil bir sekilde incelenmesini amaglamaktadir (Swartz, 2011, s. 215).
Bourdieu, toplumsal smiflar1 yalnizca ekonomik sermaye iizerinden degil, kiiltiirel,
toplumsal ve simgesel sermaye bigimleri iizerinden de analiz eder. Smif yapilar1 bu
farkli sermaye tiirlerinin dagilimiyla sekillenir ve sinif miicadelesi, ekonomik ¢ikarlarin
yani swra kiiltlirel pratikler ve mesruiyet miicadeleleri iizerinden yiiriitiiliir. Habitus

kavrami ise bireylerin toplumsal konumlarmma gore gelistirdikleri egilimler araciligiyla
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smifsal farkliliklarin siirekliligini agiklar. Boylece Bourdieu, sinifi ekonomik temelli dar
bir kategori olarak degil, toplumsal hayatin tiim alanlarina yayilan ¢cok katmanli bir yap1

olarak kavrar.

Bourdieu’niin smif anlayig, onun yapisalciliga yonelik elestirel yaklagimina
dayanmaktadir. Ona gore yapisalct kuram, toplumsal failleri, toplumsal yapinin edilgen
ve ikincil unsurlar1 olarak degerlendirmektedir. Yapisalci perspektif, belirli yapilar ve
bigimler aracilifiyla toplumu analiz etmeye odaklanirken, Bourdieu bu yaklasimi
reddederek sinif kavramini, birey ile toplum arasindaki karsilikli etkilesim temelinde ele
almaktadir. Hem tarihsel hem de modern baglamda toplumsal failler, kat1 ve degismez
bir yapiya tabi degildir. Toplumsal eylemler, basit kurallar ¢ercevesinde gerceklesen
mekanik pratikler olmayip, zaman, mekan ve toplumsal baglamdaki ¢esitli dinamikler
dogrultusunda sekillenmekte ve bireyin varolussal pratiginde somutlagsmaktadir (Keller,
2023, s. 13). Bu dogrultuda Bourdieu, smif kavramini, toplumsal yapilarin belirleyici
etkisini tamamen reddetmeden, bireylerin tarihsel suregler, kulturel pratikler ve 6zgul
toplumsal kosullar i¢cindeki etkin rolleri dogrultusunda siirekli olarak yeniden iiretilen

dinamik bir olgu olarak tanimlanabilir.

Bourdieu’nun smif analizinin temelinde, begenilere erisimdeki esitsizligin yeniden
iiretilmesi yatmaktadir. Ona gore, egemen sinifa mensup bireyler, yiiksek diizeyde
ckonomik ve kiiltiirel sermayeye sahip olmalar1 nedeniyle bir “6zgiirlik begenisi”
gelistirmektedirler (Swartz, 2011, s. 233). Bourdieu, smiflarin kagit tizerinde
tanimlanabilecegini ileri stirmektedir. Buna karsin, Marxist kuram smiflarin toplumsal
gergeklikte var oldugunu ve iiyelerinin birbirlerini taniyip kolektif biling gelistirdigini
savunmaktadir. Marxist perspektife gore, bir smifin “gercek” anlamda var olabilmesi
icin iiyelerinin ortak ¢ikarlar1 dogrultusunda harekete ge¢mesi ve kolektif miicadeleye
katilmas1 gerekmektedir. Bourdieu ise toplumu “hayali bir uzam” cercevesinde
degerlendirmekte ve bu uzam i¢indeki konumlanmalar {izerinden siniflari
tanimlamaktadir. Toplumsal failler, bu uzamda birbirlerine yakin veya uzak, igeride
veya disarida, listte veya altta, hatta karsit konumlarda bulunabilirler. Ancak bireyler
ayni anda iki farkli konumda yer alamazlar. Bu durum, siniflarin soyut teorik
cergeveden cikarilarak toplumsal gergeklikte somut bir bigimde ele alinmasini saglar.
Bourdieu, toplumsal uzamda konumlanan failleri ve bu baglamda smiflar1 analiz
edebilmek amaciyla “sermaye, alan ve habitus” olmak (zere U¢ temel kavram
gelistirmistir (Ozkan ve Kok, 2019, s. 1129).
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2.5.1. Sermaye

Bourdieu'ya gore sermaye, en genis anlamiyla, sahibine belirli avantajlar saglayan,
zamanla biriktirilebilen, siirdiiriilebilen ve bazi durumlarda miras yoluyla aktarilabilen
toplumsal kaynaklar1 ifade eden bir kavramsal aractir. Ancak sermaye, yalnizca bu
anlamda sinirlt degildir; ayn1 zamanda baska sermaye big¢imlerine doniistiiriilebilen
dinamik bir yapiya da sahiptir. Daha dar bir perspektifien bakildiginda, Bourdieu,
sermayeyi, sahiplerinin faaliyet gosterdigi toplumsal alanlarda, onlar1 gii¢lendiren ve
nihayetinde bir iktidar bi¢imi olarak islev goren birikmis 6zgiil kaynaklar olarak
tanimlar. Bu baglamda, sermaye, toplumsal faillerin belirli alanlarda etkin
olabilmelerini, etki yaratmalarmi, fayda saglamalarmmi ya da cikarlar elde etmelerini
miimkiin kilan bir tiir “toplumsal gli¢” olarak anlasilabilir. Bu giig, bireylerin toplumsal
iligkilerdeki konumlarmi belirleyen ve onlar1 harekete geciren onemli bir faktor olarak
islev goriir (Ozpolat, 2024, s. 110). Bu ¢ercevede sermaye, yalnizca ekonomik
degerlerin degil, kiiltiirel, toplumsal ve simgesel unsurlarin da toplumsal iktidarmn

insasinda ve yeniden iiretiminde merkezi bir rol oynadigini gosterir.

Bourdieu'ya gore sermaye, oncelikle biriktirilmis emek olarak tanimlanir ve bu
baglamda sermaye kavrami, emek-deger iliskisine dayanmaktadir. Toplumsal
esitsizlikleri aciklarken, genellikle ekonomik faktorler 6n plana ¢ikarken kiiltiir, ikincil
bir rol iistlenir. Bu yaklasim, Marxist teorinin etkisiyle sekillenmistir. Ancak Bourdieu,
toplumdaki esitsizlikleri analiz ederken yalnizca ekonomik faktorlere degil, kiiltiirel
boyutlara da odaklanir. O, toplumsal yapiyr anlamak igin, kiiltliriin de toplumsal
esitsizliklerin temelinde 6nemli bir rol oynadigmi savunur. Ayrica, eyleyicilerin
toplumsal diizlemde etkin olabilmesi i¢cin belirli 6zelliklere sahip olmasi gerektigini
belirtir. Toplumda gii¢, 6nemli bir yer tutar ve bu gii¢, bireyler arasinda farkliliklar
gosterir. Bourdieu, toplumsal gii¢ iliskilerini anlamada, bu gii¢ farkliliklarin1 sermaye
kavrami altinda smniflandirir. Bu smiflama, bireylerin toplumsal alanlardaki rollerini,

gli¢lerini ve etkilesimlerini anlamada kritik bir aractir (Cabar, 2022, s. 15).

Bourdieu’niin sermaye teorisi yalnizca ekonomik sermaye ile smurli degildir;
sermayenin farkli bigimlere biirlinebilecegini 6ne siirmektedir. Zira toplumsal alan,
yalnizca ekonomik dinamiklerden ibaret olmayip, farkli toplumsal yapilar ve iliskiler
icermektedir. Bourdieu'ye gore toplumsal failler, “ekonomik, kultirel, toplumsal ve
simgesel” olmak tizere dort farkli sermaye tiirline sahiptir ve bu sermaye bigimleri

uzerinden toplumsal alanda konumlanarak mucadele etmektedirler. Kapitalist sistemde
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ekonomik sermayenin toplumsal hayattaki belirleyici roli buyik olsa da, her bir
sermaye bi¢ciminin edinimi emek ve ¢aba gerektirmektedir. Ayrica, bireyin sahip oldugu
sermaye bigimleri dogrudan etkisini gostermez; soz konusu sermayenin toplumsal
eylem igerisinde somutlasarak bireyin “habitus”una dahil edilmesi gerekir ve bu sire¢
zaman i¢inde gergeklesir (Keller, 2023, s. 15). Bu nedenle, Bourdieu’niin sermaye
anlayisi, toplumsal esitsizliklerin yalnizca ekonomik kaynakli degil, kiiltiirel, toplumsal
ve simgesel diizeylerde de nasil iiretildigini ve silirdiiriildigiinii agiklamada temel bir

kuramsal ¢ger¢ceve sunmaktadir.

Bourdieu’nun sermaye kavrami, Karl Marx’in sermaye anlayisiyla benzer yonler tasisa
da, aralarinda Onemli farkliliklar bulunmaktadir. Marx’a gore sermaye, iretim
araclarinin miilkiyetine sahip olan burjuvazi ile bu miilkiyete sahip olmayan proletarya
arasindaki sinifsal ayrimla dogrudan iligkilidir. Bu ¢ergevede Marx, sermayeyi, liretim
araclarimi elinde bulunduranlarm belirgin bir ekonomik iistiinliige sahip oldugu ve
smifsal konumlarin net bir bigcimde belirlendigi bir yap1 i¢inde ele almaktadir. Bourdieu
ise sermayeyi yalnizca ekonomik bir kavram olarak degerlendirmek yerine, toplumsal
alan icerisinde farkli bi¢imlerde (ekonomik, kiiltiirel, sosyal ve simgesel) doniisebilen
ve birbirini tamamlayan ¢ok boyutlu bir yap1 olarak ele alir. Bu baglamda, sermaye
tirleri arasinda keskin simirlar ¢izmez ve bireylerin toplumsal hiyerarsideki
konumlarinin dinamik ve siirekli yeniden iiretilen iliskiler biitiinii icinde sekillendigini
vurgular. Boylece, Bourdieu’nun sermaye anlayisi, smifsal yapilarin belirli ve degismez
olmadigi, aksine farkli sermaye bicimlerinin etkilesimiyle insa edildigi esnek ve ¢ok
katmanli bir perspektif sunmaktadir. Bu dogrultuda, Bourdieu’nun yaklasimi, toplumsal
esitsizliklerin yalnizca tiretim iligkileriyle degil, kiiltiirel ve simgesel siireglerle de

derinlestigini ve mesrulastirildigini ortaya koyar. (Kaplan ve Yardimcioglu, 2020, s.

33).

Bourdieu, bircok eserinde toplum igindeki gii¢ dinamiklerinin, ag¢ik bir baskinlik
olusturmadan nasil siirdiiriilebilecegini incelemis ve ekonomik iligkilerin, bagka
toplumsal siireclerin igine gizlendigini vurgulamistir. Devletin ekonomik sermayeyi
kullanmasmin yani sira, diger sermaye tiirlerini de devreye sokarak sembolik sermaye
kazandigini belirtmistir. Bourdieu'ya gore, her toplumsal alan, igerdigi unsurlara gore
yapilandirilmistir ve bu alanlar, smirli kaynaklar i¢inde siirekli bir miicadeleye sahne
olmaktadir. Ornegin, birey ekonomik alanda daha fazla gelir elde etme yollarmi

ararken, kiiltiirel alanda ise akademik basarilar ve toplumsal statii elde etme c¢abasi

42



icerisine girmektedir. Bu baglamda, sermaye kavramini derinlemesine anlamak igin
yalnizca ekonomik sermaye ile smirli kalmak yerine, kiiltiirel ve sembolik sermaye
tiirlerini de goz Oniinde bulundurarak toplumsal alanin yapisint daha kapsamli bir
sekilde analiz edebiliriz. Bu yaklasim, toplumsal esitsizliklerin dinamiklerini ve
sermayenin ¢esitli bigimlerinin etkilesimlerini daha iyi kavrayabilmemize olanak tanir

(Cabar, 2022, s. 16).

2.5.1.1. Ekonomik sermaye

Pierre Bourdieu’nun sermaye kuraminda ekonomik sermaye, merkezi bir Oneme
sahiptir. Bourdieu'ya gore ekonomik sermaye, dogrudan paraya g¢evrilebilen ve maddi
kaynaklar1 igeren bir sermaye bi¢gimi olarak tanimlanir. Aynm1 zamanda miilkiyet haklar1
cercevesinde kurumsallastirilabilme 6zelligine sahiptir. Genel anlamda sermaye
kavram1 diistiniildiigiinde, ilk akla gelen ekonomik sermaye olup, bireylerin sahip
oldugu finansal kaynaklar, miilkiyet ve parasal degerler iizerinden sekillenir. Ekonomik
sermaye, bireyin maddi varliklarmi, gelir diizeyini ve iktisadi giiclinii belirleyen temel
faktordiir. Bununla birlikte, ekonomik sermayeye sahip olmak, diger sermaye tiirlerine
erisimi ve donilistimiinii kolaylastirarak bireyin toplumsal alandaki avantajlarni artiran
kritik bir unsur haline gelmektedir (Bektas, 2024, s. 61). Bu nedenle, ekonomik
sermaye, yalnizca maddi refahin degil, ayn1 zamanda kiiltiirel, toplumsal ve simgesel
sermaye bigimlerinin edinilmesi ve toplumsal alanda gii¢ kazanilmasi agisindan da

belirleyici bir rol Gstlenir.

Bourdieu’nun sermaye anlayisi, birbiriyle etkilesim halinde olan kavramlarin biitiinciil
yapisini  ortaya koydugu i¢in toplumsal hiyerarsi, net ve kesin smirlarla
ayrilmamaktadir. Bu durum, Bourdieu’nun Ayrim eserinde gelistirdigi iic boyutlu
toplumsal uzam kavramsallastirmastyla daha iyi anlasilabilir. Ozellikle “Egemen smifin
farkli fraksiyonlarina gore iktisadi sermayenin gosterge degisimleri” iizerine yaptigi
calismada, kiiltiirel ve ekonomik sermayenin birbirini nasil etkiledigi acik bir sekilde
ortaya konmaktadir. Bourdieu’nun analizine gore, toplumdaki hiyerarsik yap1
incelendiginde, sanatc¢ilardan sanayi ve ticaret patronlarna dogru ilerledikge kiiltiirel
sermayenin hacminin azaldigi, buna karsiik ekonomik sermayenin siirekli arttig1
goriilmektedir. Bu durum, egemen smifin tekdiize bir yapidan ziyade, kiiltlirel ve
ekonomik sermayenin birbirine gore degiskenlik gosterdigi ¢apraz bir Orglitlenmeye

sahip oldugunu ortaya koymaktadir. Boylece, Bourdieu, toplumsal gii¢ iligkilerinin
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sadece ekonomik sermayeye indirgenemeyecegini, kiiltiirel ve diger sermaye
bi¢imlerinin de bu siiregte belirleyici oldugunu vurgulamaktadir (Bourdieu, 2015, s.
179-180).

2.5.1.2. Kiulturel sermaye

Bourdieu’nun sosyolojisinde kultrel sermaye, bireylerin bilgi birikimi, becerileri ve
sembolik yeterlilikleri {izerinden toplumsal alandaki konumlarini belirleyen énemli bir
sermaye bicimi olarak ele alinmaktadir. Kiiltiirel sermayenin temel sorusu “Neyi
biliyorsun?” seklinde Gzetlenebilir ve bu sermaye, bireyin i¢inde yasadigi toplumsal
diinyada onemli kabul edilen degerler, normlar ve pratikler hakkinda bilgi sahibi
olmasini ifade eder. Bourdieu’ya gore kiiltiirel sermaye, toplumsal yapida farkli
sekillerde ortaya ¢ikmakta ve edinilme bicimlerine gore c¢esitlenmektedir. Bu sermaye
tiirti, biiyiik 6l¢iide aile araciligiyla miras alinabilirken, ayn1 zamanda egitim kurumlari
ve diplomalar yoluyla da kazanilabilmektedir. Kiiltiirel sermayenin bireylere toplumsal
statii kazandirmadaki belirleyici rolii g6z Oniine alindiginda, egitim, okul ve akademik
basar1 gibi unsurlarin bu siiregte kritik bir islev iistlendigi goriilmektedir. Bu baglamda,
kiiltlirel sermayenin etkisini somut bir 6rnekle agiklamak miimkiindiir: Orta smif bir
ailenin ¢ocugu, daha iyi egitim olanaklarma eriserek akademik basar1 elde edebilirken,
is¢1 simifindan gelen bir cocugun egitim siirecinde basarisizlik yasamasi olasidir. Bunun
temel nedeni, orta smif ailelerin ¢ocuklarma kiiltiirel sermaye kapsaminda
degerlendirilen degerleri, bilgi birikimini ve becerileri erken yaslardan itibaren
aktarmasidir. Dolayisiyla, bireylerin toplumsal hayattaki basarilar1 yalnizca bireysel
cabalarina degil, ayn1 zamanda icinde yetistikleri sosyal ¢evrenin kendilerine sagladigi
kiiltiirel sermayeye de baghidir (Bourdieu, 2015, s. 127). Bu cercevede, kulttrel
sermaye, bireylerin egitim silireglerinde ve toplumsal hayatta elde ettikleri basarilarin
ardinda isleyen, goriinmez ancak yapisal bir belirleyici olarak kritik bir rol

Ustlenmektedir.

Bourdieu'ya gore kiiltiirel sermaye 1iic farkli bicimde ortaya ¢ikmaktadir:
bedensellesmis, nesnellesmis ve kurumsallagsmis kiiltiirel sermaye. Bu formlar arasinda
bedensellesmis kiiltiirel sermaye, bireyin bedeninde ve zihninde tasidigi, igsellestirdigi
bilgi, beceri ve egilimleri kapsar. Kisinin dil kullanimi, begenileri, durusu, jest ve
mimikleri gibi unsurlar bu sermaye bi¢iminin temel bilesenleridir. Bedensellesmis

kiiltiirel sermaye, biiylik 6l¢iide gocukluk doneminde aileden edinilen ve sosyallesme
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siireciyle igsellestirilen birikimler aracilifiyla sekillenir. Ornegin, bireyin okulda verilen
pedagojik mesajlar1 kavrayabilmesi, biiylik Olciide ailesinden edindigi dil becerileriyle
iligkilidir. Erken yaslardan itibaren yliksek diizeyde dil yetkinligi kazanan birey, egitim
siirecinde aktarilan bilgi ve degerleri daha kolay benimseyebilir. Bunun yani sira,
bedensellesmis kiiltlirel sermaye yalnizca dil kullanimini degil, bireyin durusunu, beden
dilini ve iletisimde sergiledigi jest ve mimikleri de igerir. Toplumsal etkilesim
stireclerinde bu unsurlar, bireyin kiiltiirel sermaye diizeyini yansitan dnemli gostergeler
olarak kabul edilmektedir. Boylece kiiltiirel sermaye, yalnizca akademik bilgi ya da
formel egitimle sinirli kalmamakta, ayni zamanda bireyin giindelik yasam pratiklerine
ve iletisim bigimlerine de niifuz eden ¢ok katmanli bir yap1 olarak ele alinmaktadir

(Kayaci, 2023, s. 51).

Bourdieu'ya gore kltirel sermaye, nesnellesmis ve kurumsallasmis bicimlerde var
olabilir. Nesnellesmis kiiltiirel sermaye, sanat eserleri, bilimsel cihazlar gibi maddi
nesnelerle temsil edilir; ancak bunlar1 anlamak ve kullanmak i¢in kiiltiirel beceriler
gereklidir. Kurumsallagsmis Kkiiltiirel sermaye ise bireyin egitim yoluyla edindigi
diploma, sertifika ve unvanlar gibi resmi yeterlilikleri kapsar. Kilturel sermaye, hem
aileden edinilen habitus hem de resmi egitim kurumlar1 araciligiyla bireyin toplumsal
stattstnd belirleyen énemli bir faktordir (Arun, 2014, s. 179). Bu dogrultuda, kilturel
sermayenin farkli bigimlerde somutlasmasi, bireylerin toplumsal alanlardaki
hareketliliklerini ve smifsal konumlarmi dogrudan etkileyen temel mekanizmalardan

biri olarak degerlendirilmektedir.

Kiiltiirel sermaye, bireylerin dogumlarindan itibaren kazandiklar1 6nemli bir sermaye
tiirlidlir ve toplumsal alanda yer edinmelerine biiylik katki saglar. Bourdieu, kiiltiirel
sermaye kavrami araciligiyla kiiltiiriin toplumsal iliskilerdeki merkezi roliinii ortaya
koymaktadir. Bu kavram, toplumsal esitsizlikleri agiklamaya yardimci olmanin yani
sira, kiiltiiriin nasil yeniden tiretildigini de gostermektedir (Isildak, 2024, s. 12). BOylece
kiiltiirel sermaye, bireylerin toplumsal konumlarmi pekistirmekle kalmayip, mevcut

smifsal yapilarin yeniden iiretiminde de kritik bir rol iistlenmektedir.

2.5.1.3. Sosyal sermaye

Bourdieu'ya gore sosyal sermaye, bireylerin kisisel iliskiler yoluyla edindikleri ve
toplumsal etkilesimler araciligiyla giiclendirdikleri bir sermaye bicimidir. Sosyal

sermaye, belirli gostergeler cercevesinde toplumsal alan igerisinde kendini gosterir ve
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sosyal aglar iizerinden insa edilir. Bu gostergeler arasinda yeni kurulan dostluklar, is
iliskileri ve insan kaynaklartyla kurulan baglantilar yer almaktadir. Sosyal sermayenin
etkisiyle olusturulan bu iliskiler, bireyler arasinda giiven duygusunu pekistirerek
toplumsal baglarin giliclenmesine ve siirdiiriilebilirligine katkida bulunur. Bdylece,
sosyal sermaye, bireylerin toplumsal konumlarini saglamlagtirmalarina ve farkl
alanlarda avantaj elde etmelerine olanak taniyan dnemli bir unsur haline gelir (Isildak,
2024, s. 12). Bu baglamda sosyal sermaye, bireyin iginde bulundugu sosyal aglar
sayesinde elde ettigi kaynaklara erisimini saglayarak, hem diger sermaye tiirlerinin
(ekonomik, kiiltiirel ve sembolik) birikimini ve aktarimini kolaylagtirmakta hem de
bireyin toplumsal alanlar igerisindeki konumunun istikrar kazanmasina ya da degisime
ugramasina imkan tanimaktadir. Sosyal sermaye, bireylerin mevcut iligkilerinin niceligi
kadar niteligi tarafindan da belirlenmekte; dolayisiyla bireyin toplumsal alanda sahip
oldugu gii¢, bu aglar icerisindeki etkilesim yogunlugu, dayanisma bigimleri ve giiven
dizeyi gibi unsurlar araciligiyla sekillenmektedir. Bu agidan bakildiginda, sosyal
sermaye yalnizca bireysel ¢ikarlar1 destekleyen bir unsur degil, ayn1 zamanda toplumsal
yapinin yeniden iiretiminde ve alanlar arasi dinamiklerin belirlenmesinde kritik bir rol

oynamaktadir.

Sosyal agin giicli, bireyin etkili bir sekilde harekete gecirerek faydalanabilecegi ag
icindeki diger faillerin sermaye birikiminin biiylkligiine baghdir. Bir bireyin sosyal
sermayesi, icinde bulundugu toplulugun veya iliski kurdugu bireylerin sahip oldugu
sermaye tiirleri ve bunlarin hacmiyle dogrudan iligkilidir. Eger birey, kendi sermaye
diizeyiyle orantili bir sosyal c¢evre olusturursa, bu durum iliski agindaki failler i¢in
smirlt bir aligveris imkani sunar. Ancak birey, kendisinden daha donanimh ve farkl
sermaye tiirlerine sahip bireylerle etkilesime gectiginde, sermaye aktarimi ve paylagimi
daha dinamik bir hal alir. Sosyal sermaye araciligiyla kurulan iliskiler, bireylere
yalnizca maddi ve manevi kazan¢ saglamanin Gtesinde; is olanaklar1 sunma, akademik
gelisimi ve entelektiiel birikimi destekleme, daha genis sosyal aglara erisim imkani
saglama gibi ¢esitli avantajlar sunar. Bu baglamda, bireyin sosyal sermayesinin hacmi,
ortiik bir bicimde ekonomik, kiiltiirel ve simgesel sermaye birikimini de yansitan bir
gosterge niteligindedir. Bu durum, sosyal sermayenin sahip oldugu “carpan etkisini”
ortaya koyarak, bireylerin toplumsal konumlarmi giliglendirme siirecinde ne denli

belirleyici bir rol oynadigmi gostermektedir (Kayaci, 2023, s. 52).
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2.5.1.4. Simgesel sermaye

Bourdieu, simgesel sermaye kavramini, sermaye tiirleri arasindaki analitik ayrimlara
dayanarak gelistirmistir. Simgesel sermaye, diger sermaye bigimleriyle siirekli bir
kargilikli etkilesim i¢inde tanimlanir ve 6zellikle ampirik arastirmalarinda onemli bir
yer tutar. Bourdieu, simgesel sermayeyi, ekonomik diinyanin diginda kalan ve simgesel
diizeyde isleyen alanlar1 incelemek i¢in kullanir. Bu kavram, iiretim, pazar, meta,
egemenlik, iktidar ve bu unsurlara bagh siddet gibi toplumsal yasamin soyut, simgesel
boyutlarinda isleyen mekanizmalarin isleyisini ¢oziimlemeyi amaglar. Bourdieu,
toplumsal yap1 ile biligsel yap1 arasindaki karsilikli iliskinin 6nemini vurgulayarak,
ikilikleri asma yaklagiminin bir uzantist olarak bu iki yap1 arasindaki ayrimi yapay bir
bicimde degerlendirmistir. Toplumsal yapilar ile bilissel yapilar arasindaki iligkide,
toplumsal diinyanin objektif boliinmeleri ile eyleyenlerin bunlara uyguladiklar1 gérme
ve bolme ilkeleri arasinda bir tutarlilik mevcuttur (Kaplan ve Yardimcioglu, 2020, s.
33).

Bourdieu, simgesel sermaye ile habitus arasinda bir baglant1 kurar. Ciinkii habitus,
aktorlerin kazandig1 kilttirel kodlar1 ve kiiltiirel miras1 temsil ederken, simgesel
sermaye ge¢misin izlerini yansitan bir sembolik durum olarak ortaya g¢ikar. Simgesel
sermaye, Bourdieu’nun diger sermaye tiirlerinin birlesimiyle sekillenen bir kavramdir.
Diger sermaye tlirlerinde elde edilen kazanimlar, yasantilar, maddi ve manevi degerler,
elde edilen gic¢ gibi unsurlar, simgesel sermayenin gdstergeleri olarak kabul edilir
(Isildak, 2024, s. 14). Pierre Bourdieu’niin sermaye tiirleri teorisi, ekonomik, kiiltiirel,
sosyal ve sembolik sermaye kavramlar1 lizerinden bireylerin toplumsal alandaki gii¢
dinamiklerini ve esitsizlikleri agiklayan kapsamli bir analiz aracidir. Bu kavramsal
cergeve, toplumsal yapilarin, sinif iliskilerinin ve kiiltiirel farkliliklarin derinlemesine
analiz edilmesi gereken c¢alismalarda, ampirik arastrmalarin kuramsal temelini

olusturmada vazgegilmez bir rol oynar.

2.5.2. Alan

Alan, toplumsal uzamda yer alan farkli konumlarin karsilikli iliskilerinden olusan bir
baglant1 ag1 olarak tanimlanabilir. Toplumsal failler belirli konumlara yerlesmis
durumdadir ve alanlar, faillerin dogrudan etkilesimde bulunduklar1 sosyal mekanlar
olarak islev gérmektedir. Toplumsal yapida birden fazla eylem alan1 bulunmakta olup,

bireyler ellerinde bulundurduklar1 sermaye tiirline bagli olarak bu alanlarda

47



konumlanmakta ve miicadele etmektedirler. Baska bir deyisle, alanlar sermaye ile
iliskili olarak anlam kazanmaktadir. Sermaye tiirleriyle baglantili olarak toplumsal
yapida ¢esitli alanlar bulunmaktadir. Bunlar arasinda spor, sanat, miizik, ekonomi ve
hukuk gibi farkli alanlar yer almaktadir. Belirli bir alanda etkili olabilmek ve o alan
Uzerinde tahakkim kurabilmek igin, ilgili alanin gerektirdigi sermaye tiiriine sahip
olmak gerekmektedir. Ornegin, sanat alaninda varhik gosterebilmek icin kiiltiirel
sermayenin belirli bir diizeyde olmasi gerekmektedir. Ayrica, sermaye tiirleri
birbirleriyle karsilikli etkilesim halindedir ve birinin varlhigi digerinin olusumunu ve
giiciinii dogrudan etkileyebilmektedir. Bunun yani sira, toplumsal failler yalnizca alan
icinde konumlanmakla kalmayip, aym1 zamanda alanin yapismi doniistiirebilme,
gelistirebilme ya da degerini diisiirebilme kapasitesine de sahiptirler (Keller, 2023, s.
17). Bu cergevede, her alan, dzgiin yapisal diizenlemeleri, iktidar mekanizmalar1 ve
mesruluk kriterleri dogrultusunda kendi 6zerk mantigini iiretirken, toplumsal faillerin
bu alan igerisindeki konumlanislari, ellerinde bulundurduklar1 sermaye tiirlerinin
niceligi ve niteligiyle belirlenmekte; boylece alanin icsel dinamikleri, tarihsel siireg

icerisinde siirekli bir doniisiim ve yeniden liretim siireci sergilemektedir.

Alan icerisinde “egemenler” ve “yeni girenler” olmak Uzere iki temel aktor
bulunmaktadir. Alanin egemenleri, sahip olduklar1 konumu muhafaza etmek amaciyla,
alanin 6nceden belirlenmis kurallarin1 koruma yoniinde stratejiler gelistirmektedirler.
Buna karsin, alana yeni giren aktorler, alan igerisinde yer edinmek, avantaj saglamak ve
egemen konuma yiikselmek amaciyla alanin mevcut kurallarin1 esnetme veya
degistirme egilimindedirler. Bu durum, alan iginde siirekli bir miicadele ve catisma
dinamigini beraberinde getirmektedir. Bu micadele, tim toplumsal alanlar icin gecerli
bir olgudur. Alanin egemenleri, alana daha erken girdikleri i¢in gdrece daha fazla
sermayeye sahiptirler ve sahip olduklar1 bu avantaji kaybetmemek adina savunmaci bir
tutum sergilemektedirler. Mevcut alan diizeninin ideal oldugunu savunarak doniistimiin
gereksiz oldugunu ileri siirerler. Ancak, herhangi bir doniisim kacimnilmaz hale
geldiginde, bu siirecin kendi kontrolleri altinda gergeklesmesini tercih ederler. Ote
yandan, alana yeni giren aktorler, 6ncelikle sermayelerini artirmak amaciyla egemenleri
takip ederler. Ancak, yeterli sermaye birikimine ulagtiklarini diisiindiiklerinde, mevcut
diizeni sorgulamak ve egemen konuma ge¢mek amaciyla yeni stratejiler gelistirirler. Bu
karsit yonelimler, alan iginde siirekli bir rekabet ve ¢atigsma ortamui yaratarak, alanin

dinamik ve degisken bir yap1 kazanmasina neden olmaktadir (Palabiyik, 2020, s. 137).
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2.5.3. Habitus

“Habitus” kavraminin kokenlerine inilirse, ilk olarak Aristoteles’in “hexis” terimi
tizerinden bir tanimlama yaptig1 goriilmektedir. Aristoteles, “hexis” kavramini bireyin
huylarin1 ve yeteneklerini ifade etmek igin kullanmistir. Mauss ise bu kavrami, kolektif
ve bireysel bilincin iirliinii olarak tanimlamistir. Bu baglamda, alisgkanliklar kisilik
iizerinde bir etki yaratarak kiiltiir, egitim ve donemin modasi ile sekillenir. Bourdieu, bu
diistiniirlerin fikirlerinden etkilenerek kendi “habitus” kavrammni gelistirmistir ve bu
tanim, glniimiize kadar gelen en kapsamli ve etkili tanimlardan biri olmustur.
Bourdieu'ye gore, habitus yalnizca bireyin kazandig1 aliskanliklar1 ifade etmekle sinirli
degildir. Habitus, bireyin toplumsallasma siireci araciligiyla kazandig1 aliskanliklarm
bedende somutlagsmis halidir. Bu anlamda, habitus, bireyin kendisini biitinsel bir
sekilde kapsayan ve i¢sel ile digsal diizeyde ¢esitli yollarla disa vurulan bir yapiy1 temsil
eder (Kaplan ve Yardimcioglu, 2020, s. 27).

Pierre Bourdieu'niin habitus kavrami, bireyin toplumsal sinifiyla dogrudan iliskili olup,
bireyin icinde bulundugu g¢evreye bagh olarak sekillenmektedir. Bourdieu'ya gore, bir
birey farkli bir habitus alanina girdiginde, kendi habitusunda da belirli degisimler
meydana gelir. Bu kavram, bireyin yasadigi cevre, sosyo-kiltlrel deneyimler ve
toplumsal pratikler cercevesinde sekillenen diisiince yapisini, eylemlerini ve gelecege
yonelik perspektifini belirleyen bir yap1 olarak degerlendirilmektedir. Dolayisiyla birey,
icinde bulundugu ¢evreyi degistirdiginde habitus da doniisiime ugrayacaktir. Ancak,
gecmiste edinilen aliskanliklar biliyiik 6l¢lide devam eder ve bireyin davranislarinda
stireklilik arz eder. Bu baglamda, habitus yalnizca simifsal bir farklilig1 ifade etmekle
kalmayip, aynt zamanda bireyin alisgkanliklarinin siirekliligine de isaret etmektedir.
Daha acik bir ifadeyle, habitus bireyin i¢inde bulundugu toplumsal alanda edindigi
giyim tarzi, dil kullanimi, estetik ve kiiltiirel tercihleri gibi pratikleri igeren bir yapidir.
Bu pratikler, bireyin yasam tarzin1 ve kimlik ingasimni belirleyen temel unsurlar arasinda
yer almaktadir. Sonug¢ olarak, habitus bireyin i¢inde bulundugu toplumsal baglam
cergevesinde edindigi ve zamanla igsellestirdigi aligkanliklar biitlinii  olarak
degerlendirilebilir (Yaris, 2023, s. 4). Bu cercevede, habitusun doniistiiriilebilir ancak
tamamen ortadan kaldirilamaz bir yapiya sahip olmasi, Dbireylerin ge¢mis
deneyimlerinin ve igsellestirilmis pratiklerinin yeni toplumsal kosullar altinda dahi
davraniglarm1  ve algilayls bicimlerini derinden etkilemeye devam ettigini

gostermektedir.
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Habitus, bireyin eylemlerini belirleyen temel bir yap1 olup, giinliik yasamda sergilenen
pratikler habitus cercevesinde bicimlenmektedir. Farkli habituslara sahip bireyler,
giindelik yasam pratiklerinde de farklilasan davranislar sergilemektedir. Ornegin,
sosyoekonomik acidan avantajli bir ailede yetisen bir birey, ailesinin mali olanaklar1
sayesinde ekonomik kaygilar tasimadan yasamini siirdiirebilir ve tiiketim pratiklerinde
daha genis bir hareket alanina sahip olabilir. Buna karsilik, diisiik sosyoekonomik
kosullarda biiyiiyen bir birey, benzer tiiketim olanaklarmma sahip olamayacagi gibi,
tiketim aliskanliklarmi1  da daha smirlh  ekonomik kaynaklar dogrultusunda
sekillendirmek zorunda kalacaktir (Yaris, 2023, s. 4). Bu baglamda, habitus yalnizca
bireylerin mevcut toplumsal konumlarmin bir yansimasi olmakla kalmaz; ayn1 zamanda
onlarin diinyayr algilayis bigimlerini, tercihlerini, davramig kaliplarin1 ve eylem
stratejilerini belirleyerek toplumsal alanlar icerisindeki hareketlerini yonlendirir ve
smirlar; boylece bireyler, cogu zaman farkinda olmaksizin, mevcut toplumsal yapmnin

stirekliligine ve yeniden iiretimine katkida bulunurlar.

Habitus, bireyin deneyimlerine dayali olarak sekillenen ve strateji liretme kapasitesine
sahip olan bir ilke olmanin yani sira, bireysel eylemlere belirli bir yonelim ve
karakteristik 6zellik kazandiran bir yapidir. Ayni1 zamanda, bireyin arzularini, toplumsal
iliskiler igerisindeki konumunu ve bu iliskilerden elde edebilecegi kazanimlara yonelik
beklentilerini belirleyen egilimler biitiiniinii ifade etmektedir (Dogan S. , 2021, s. 26).
Bireyin toplumsallasma siirecinin basladigi aile kurumu, aliskanliklarin edinildigi temel
mekanlardan biridir. Bu aligkanliklar, zamanla bireyin deneyimlerini sekillendirerek
belirli bir yonelim kazanmasii saglar. Birey, edindigi deneyimler dogrultusunda
yasamma yon verir ve habitusunu insa eder. Sosyal alanlar, bireyin habitusunu
belirleyerek, onun belirli tercihlerde bulunmasina zemin hazirlar. Habitus, bireyin
secimlerini yonlendiren temel bir yapi olarak, bireyin i¢inde bulundugu toplumsal
baglam ve sahip oldugu imkéanlar cergevesinde kararlarimi sekillendirmesine aracilik

etmektedir (Yaris, 2023, s. 5).

Habitus, toplumsal alanlarm insasinda belirleyici bir rol oynarken, bireylere kimlik
aktarimmda da etkili bir mekanizma islevi gormektedir. Bu kimlik aktarimi, bireyin
aidiyet duygusunun giiclenmesine katkida bulunur. Boylelikle birey, mensubu oldugu
sosyal grup veya smifin diisiinsel ve pratik yonelimlerini i¢sellestirerek, bu dogrultuda
davranis sergilemekten kaginmaz. Sonug olarak, bireyin aidiyet hissinin olusumunda ve

pekismesinde habitus belirleyici bir unsur olarak ortaya ¢ikmaktadir (Omurtak, 2019, s.
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4). Bourdieu’niin habitus kavrami, bireylerin belirli kiiltiirel veya alt kiiltiirel baglamlar
icinde yasamalar1 sonucunda zihinlerinde olusturduklar1 biligsel semalar1 ve bilgi
birikimini ifade etmektedir. Toplumsallasmanin ilk asamasmnin gerceklestigi aile
kurumu, bireyin aliskanliklar edinmesinde, kiiltiirel ve dilsel kodlar1 6grenmesinde ve
gelecekteki yasam pratiklerini sekillendirmesinde merkezi bir rol tistlenmektedir. Birey,
ailesinden aktarilan kiiltiirel kaliplar1 i¢sellestirerek, ailesinin yasam tarzina dair belirli
pratikleri benimsemektedir. Dezavantajli sosyoekonomik kosullara sahip ailelerin
cocuklari, mevcut yasam standartlarindan hosnutsuzluk duyabilir ve daha yiiksek bir
yasam seviyesine ulagsma arzusu tasiyabilir. Ancak, habitus kurami cergevesinde
degerlendirildiginde, bu bireylerin toplumsal hareketlilik yoluyla yasam standartlarimi
yiikseltmeleri yapisal sinirlamalar nedeniyle gii¢liik arz etmektedir. Bourdieu, bireyin
ailesinden edindigi aligkanliklarin stireklilik gdsterdigini ve sosyal c¢evrenin
belirleyiciliginin giiclii bir sekilde devam ettigini one siirmektedir. Habitus, bireye
belirli bir eylem alan1 sunarak kismi dontistimlere olanak tanisa da, 6ziinde sahip oldugu
temel yapiy1 bliyiik 6l¢iide korumaktadir (Yaris, 2023, s. 5). Bu dogrultuda, bireyin
yasami1 boyunca karsilastig1 yeni deneyimler ve farkli toplumsal alanlardaki etkilesimler
habitusta belirli 6l¢lide degisim yaratabilse de, bu degisimlerin derinlemesine ve kokli
bir doniisiime yol agmasi, bireyin igsellestirdigi yapisal smirlarin ve tarihsel olarak

birikmis pratiklerin direnci nedeniyle olduk¢a sinirl kalmaktadir.

Habitus, bireyin sosyallesme silireci boyunca edindigi deneyimleri ve bu deneyimlere
dayali olarak, bulundugu toplumsal alanlara uyum saglamak amaciyla gelistirdigi
tutumlar1 ifade etmektedir. Bu deneyimler ve tutumlar, bireyin degerlerinin bir
yansimasi olarak ortaya ¢ikmaktadir. Bourdieu'ye gore, smifsal farkliliklar, toplumsal
faillerin bireysel farkliliklarmin bir sonucu olarak sekillenir. Farkli siniflardan gelen
bireyler yalnizca sermaye tiirleri ve toplumsal alanlara gére ayrilmazlar; ayn1 zamanda
bireysel nitelikleri bakimindan da birbirlerinden farklhidirlar. Bu farkliliklar, giindelik
hayat pratiklerinde somut bir sekilde kendini gosterir ve bireylerin toplumsal
konumlarmmi pekistirir (Palabiyik, 2020, s. 12). Bu cer¢evede, habitus kavrami,
bireylerin toplumsal alanlara adapte olma siireglerini ve bu siireglerin sinifsal
konumlarla nasil ortiistiigiinii anlamamiza olanak tanwr. Sinifsal farkliliklar yalnizca
ekonomik sermaye ile degil, ayn1 zamanda kiiltiirel, sosyal ve sembolik sermaye ile de
sekillenir; bu da bireylerin toplumsal yasamda nasil bir tutum gelistireceklerini, hangi

degerleri igsellestireceklerini ve hangi pratikleri benimseyeceklerini belirler. Ozetle,
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Bourdieu'niin habitus teorisi, bireyin ailesinin sosyoekonomik kosullari, kiiltiirel arka
plant ve yasam standartlarinin, onun toplumsal konumunu, degerler sistemini ve
gelecekteki  sosyal  hareketliligini  sekillendiren temel faktorler oldugunu
vurgulamaktadir. Bu baglamda, habitus, bireyin toplumsal diinyada etkilesimde
bulundugu ortamlar ve bu ortamlarla kurdugu iliskiler dogrultusunda gelistirdigi
davranis kaliplarin1 ve tutumlar1 ifade eder. Ailevi ve sosyoekonomik faktorler, bireyin
toplumsal smifin1 ve bu smifin ona sundugu firsatlar ile kisitlamalar1 belirlerken, ayn1
zamanda bireyin toplumsal alandaki eylemlerini ve stratejilerini de bigimlendirir. Bu
slireg, bireylerin toplumsal yapilar i¢cinde nasil bir yer edinecekleri ve sosyal mobiliteyi

ne 6lgiide gergeklestirebilecekleri tizerinde dogrudan bir etki yaratir.

52



3. MEDYA VE MEDYA TARIiHi

3.1. Medya Kavramm

Medya terimi koken olarak incelendiginde Latince bir kavram olarak karsimiza
cikmaktadir. Latince bir sozcik olan medium sdzciigiiniin ¢ogul haliyle medya kavrami
ortaya ¢ikarilmistir. Medya kavrami, herhangi bir bilgi ¢esidinin insanlara ya da
gruplara aktarma bi¢ciminde eyleme gegcirilen bilgi ve eglenme gibi bireylerin genel
sorumluluklara sahip olan isitsel, gorsel, yazili, basili tiim araclar biitiinii seklinde ifade
edilebilmektedir (Zafer ve Vardarlier, 2019, s. 356). Medya, her tirlii sozli, yazil,
gorsel metin ve imgeleri barindiran ¢ok genis iletisim araglarmi igerisine alan bir
kavramdir. Medya kavraminin igerisine gazeteler, dergiler, kitaplar, brosiirler gibi
basili, televizyon, sinema gibi gorsel, radyo gibi de isitsel kitle iletisim araglari
girmektedir. Giinlimiizde internet, sosyal medya gibi yeni araglar medyanin igerisine
dahil olmustur. Medya’nin 6ncelikli islevi haber ve bilgi vermektir. Medya bu sekilde,

bireylerin yakin ya da uzak ¢evre hakkinda bir bilgi edinmesine katkida bulunmaktadir.

Her seyin ¢abuk ve siirekli degistigi bir donemde yasamaktayiz. Bu farklilasma ve
degisiklik, geleneklerimizde, davranig bigimlerimizde, inan¢ ve tutumlarimizda, dini
goriislerimizde ve bakis a¢imizda kendisini fazlasiyla gostermektedir. Bireysel ve
toplumsal yasamimizda kesin bir gozle gorilen bu farklilasmada en biiyiik

dinamiklerden bir tanesi hi¢ siiphesiz medyadir (Kursun, 2017, s. 29).

Medya, yazili, sesli ve gorsel igeriklerin dagitimini, yaymini veya iletisimini yapan her
tiirlii iletisim teknigi olarak ifade edilebilmektedir (Ozdemir, 1998, s. 35). Medya
kavrami, hayat icerisinde hem insan hem de toplum iizerinde dogrudan ya da dolayl bir
bicimde etkilere sahip olan birgok olay ve olgunun agiklanmasinda kullanilir. Ayni
zamanda bu hususlarin meydana gelmesinden sorumlu tutulan bir yapiya isaret
etmektedir. Medya, toplumda bilgi ve haberlerin iletilmesi, eglence saglanmasi, kiiltiirel
ifadeye katkida bulunulmasi ve genel olarak iletisimin saglanmasma aracilik eden bir
yapt olarak tanimlanmaktadir. (Citak, 2016, s. 75). Medya, yazili, gorsel ve isitsel
olmak iizere gesitli iletisim araglarmi icermektedir. Bu araclar, bilgi ve icerigi genis
kitlelere aktarmak, diisiince ve kiiltiirleri paylasmak, eglendirmek ve toplumsal

etkilesimi artirmak maksadiyla kullanilmaktadir.
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Medya, bulundugumuz diinyada biiyilk 6nem kazanmustir. GUnimizde, ¢evremizde
bulunan neredeyse tiim arag¢ ve gerecler birer medya araci haline gelmis ve farkh
kaynaklardan bilgi edinme silirecinde O6nemli bir segenek konumuna ulagmistir.
Glinlimiiz diinyasinda medya, kitlelerin algilarini belirli bir dogrultuda sekillendirme
potansiyeline sahip olup, bazi olaylar1 6n plana ¢ikararak ya da dramatize ederek
bireylerin bu olaylara yonelik ilgisini artirabilmektedir. Elestirel medya okuryazarligina
sahip bireyler, medya iceriklerini sorgulayici bir yaklasimla degerlendirirken; medya
mesajlarin1 dogrudan kabul eden bireyler, medya tarafindan sunulan séylemleri oldugu

gibi benimseyebilmektedir. (Pembecioglu, vd. dig., 2018, s. 181).

Medyanin tarihi, insanligin iletisim araglarmi kullanma tarihine dayanmaktadir. Medya,
bilgiyi aktarmak, kiiltiirii paylasmak, toplumu bilgilendirmek, eglendirmek ve biling
diinyasmi sekillendirmek amaciyla ortaya ¢ikan bir dizi iletisim aracini icermektedir.
Medyanin tarihi doniisiimii, teknolojik gelismeler, kiiltiirel degisimler ve toplumsal
ihtiyaclar dogrultusunda sekillenmistir. Medyanin zaman igerisinde geg¢irdigi degisim,
Tas Devri, yazinin bulunmasi, matbaanin icadi, gazetelerin dogusu, fotografin ve
telgrafin kullanimi, Radyo ve Televizyon Cagi ve sosyal medyanin yiikselisi olarak

adlandirilabilir.
3.2. Medyanin Kisa Tarihgesi

Insanlarin kendilerini ve gevrelerini kavrayabilme siireclerinde isaret ve semboller
yeterli olmamaya basladiginda, bu eksikligin giderilmesi amaciyla sesli iletisim
bigimlerinin evrimlestigi ve dilin, seslerin organize bir bi¢cimde kullanilmaya
baslanmasiyla gelistigi 6ne siiriilmektedir. Bu evrimle birlikte sembollerin ve sinyallerin
yerini s6z almistir. insanlarin sembollerle algiladiklar: goriintiileri kaydetme ¢abalari,
M.O. 3000’lere kadar uzanir. Ik yazili sistemlerin ortaya cikisi ise M.O. 3500’lii
yillarda Siimerliler’in ¢ivi yazisi ile baslamistir. Misir, Mezopotamya, Cin ve Maya
uygarliklar1 da benzer sekilde sembollere dayali kaydetme yontemlerini kullanmislardir.
Fenikeliler ise, giiniimiiz alfabesinin temellerini olusturan sembollerle yazi sistemini
gelistirmiglerdir. Milattan sonra 800'lerde Cinliler, kitap basiminda blok bask1
yontemini gelistirerek bu siireci ilerletmigler ve hareketli tipografi sistemine gegisle
birlikte kitaplarin tiretimi hiz kazanmistir. Bu agsamadan sonra kitap tiretimi hizla artmis

ve bilgi aktarimi 6nemli bir doniisiim gegirmistir. Bu evrimsel sirecle birlikte, bilginin
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iretilmesinden cok, bilginin yayilma ve aktarilma siireci Oncelik kazanmis ve bu

dogrultuda basim evlerinin kurulmasi gerekliligi dogmustur. (Tlrkmen, 2011, s. 36).

20. yiizyilm en mihim olaylarindan biri radyonun kesfedilmesidir.1827 tarihinde
Amerikali Savary, 1840’ta Joseph Henry, sonrasmnda ise Ingiliz Maxwell radyo
konusunda c¢alisip, c¢esitli deneyler yapmuslardir. Yapilan caligmalarin sonucunda
elektrik bosalimi ile uzaya elektromanyetik dalgalar gonderilebilmesinin miimkiin
oldugunu kesfetmislerdir (Ozdemir, 1998, s. 38). Radyo, elektronik dalgalar sayesinde
ses yayini yapmaktadir. Radyo, haberlerden miizige, egitim programlarindan e§lenceye
kadar birgok farkli icerigi dinleyicilere ulastirmaktadir. Radyo, geleneksel medya turleri
arasinda ekonomik ac¢idan en uygun olanlardan biri olarak bilinmektedir. Radyo
dinleyicileri, radyoyu araba kullanirken, evde is yaparken veya calisirken giiniin her
aninda dinlemeyi tercih edebilmektedir. Radyo araciligiyla verilen reklamlar,
dinleyicilerin bir marka hakkindaki goriislerini artirabilmektedir. Ayni zamanda radyo
reklamlari, televizyon reklamlaria oranla ekonomik olarak daha ucuzdur (Kozan, 2019,

s. 20).

Kitle iletisim araglar1 arasinda en etkili, en yaygin ve en giicli olan1 kuskusuz
televizyondur. Ancak televizyonun teknik olarak olgunlagma siireci, 6zellikle iki diinya
savasi arasindaki donemde uzun bir zaman almis ve kitle iletisim araci olarak ancak
1950'li yillarda tam anlamiyla sekillenmistir. Televizyonun teknolojik gelisiminde,
askeri arastirmalar ve savas sanayilerinin teknolojik yeniliklere uyum saglama
cabalarinin 6nemli bir rol oynadigi sOylenebilir. 1980'lere kadar radyo ile rekabet
halinde olan televizyon, aynt donemde hiikiimetlerin denetiminde, gelismis kiiltiirle
popiiler kiiltiir arasinda bir sentez olusturmay1 amaglayan kamu televizyonlar1 biciminde

evrilmistir (Turkmen, 2011, s. 38).

Televizyon kelimesi, “uzak” anlamindaki Yunanca “tele” ve “gdrme” anlami tasiyan ve
Latince “visio” kelimesinden gelmektedir. Bu baglamda, televizyonun kelime anlami
uzaktakini gormektir. Bu 6zelligi ile de bireyin gérme duyusunun ulasabildigi en uzak
yerdir. 1970’li tarihlerin sihirli kutusu olarak adlandirilan televizyon, gunimuz
diinyasinda teknolojinin olusturdugu en 6nemli ve islevli kitle iletisim araci olma

ayricaligini devam ettirmektedir (Erengezgin, 1993, s. 7).

Televizyonun icadi, bilgi ve eglence kaynaklarmnin bireylerin yasamina entegrasyonunu

onemli 6l¢iide kolaylastirmis ve televizyon, insanlarin giinliik yasamlarinda merkezi bir
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yer edinmistir. Gorsel ve isitsel etkilesimi bir arada sunma kapasitesi, televizyonun
toplumsal etkisini pekistirmistir. Televizyon, haberlerin ve diger bilgi i¢eriklerinin hizli
ve genis kitlelere iletilmesinde kritik bir ara¢ haline gelmistir. “Televizyon ¢ag1” olarak
tanimlanan donemde, televizyonun toplum iizerindeki etkisi biiylik 6lgiide belirleyici
olmus; kiiltiirel, politik ve sosyal yasamda derinlemesine doniisiimlere yol agmustir. Bu
baglamda, televizyonun icadi, 20. ylizyilin sonlarinda iletisim, kiiltiir ve toplum
acisindan onemli bir doniim noktas1 olarak kabul edilmektedir. Giiniimiizde ise internet
ve dijital iletisim teknolojilerinin yiikselmesiyle birlikte, televizyonun roli ve etkisi

daha da giiglenmis ve doniigsmiistiir (Talipoglu, 2024, s. 235).

Medyanin tarihi, teknolojik gelismeler, kiiltiirel farklilagsmalar ve toplumsal ihtiyaclar
etrafinda donerek, iletisim bigcimlerini ve medya kullanimii siirekli olarak
doniistiirmiistiir. Geleneksel medyanin yani sira dijital medyanin popiilerliginin artmast,
yiikselmesi, bilgiye ulasmadaki kolaylik, etkilesimli iceriklerin fazlalagsmasi ve kiiresel
iletisimdeki biiyiik degisimler gibi bircok etken medyanin giliniimiizdeki haline
donlismesine olanak saglamistir. 21. yiizyil, medya ve iletisim alaninda bircok 6nemli
degisimlere taniklik etmistir. Teknolojik ilerlemeler, dijitallesme, sosyal medyanin
yiikselisi ve haberlerin hizli yayilmasi gibi faktorler, medya yapisini gelistirmis,
dontistiirmiis ve bilgiye erigimi biiyiik 6l¢iide kolaylastrmistir (Caliskan ve Mencik,
2015, s. 256).

Yirmi ve yirmi birinci yiizyildan itibaren medya alaninda meydana gelen 6nemli
gelismeler toplumsal degisimi beraberinde getirmistir. 21. ylizyiln en belirgin
Ozelliklerinden biri dijitallesmedir. Geleneksel medya organlari, haber kaynaklari,
televizyon ve radyo kanallar1 cevrimici platformlara tasmmistir. Internet iizerinden
erisilebilen haber siteleri, cevrimici dergiler ve diger dijital icerikler, bilgiye ulagimi ve
paylasimi kolaylastrmuistir.  Ozellikle sosyal medya, haberin hizla yayilmasini
saglayarak olaylara aninda tepki gosterilmesine olanak tanimistir. Haberler, kullanicilar
arasinda popiiler etki yaratma egilimindedir ve bir konu diinya genelinde hizli bir

bicimde yayilabilmektedir (Kursun, 2017, s. 29).

Bireyler artik medya sayesinde sosyallesebilmekte, eglenmekte ve tiim diinyadan
haberdar olabilmektedir. Giinlimiizde bireyler hayatlarmi kitle iletisim araglari
sayesinde daha aktif bir bicimde strdirebilmektedir. Ozellikle giinimiizde televizyon
izlemek tilkemizde oldugu gibi diinyanin biitiin bolgelerinde bos zamani doldurmak i¢in

yapilan etkinliktir. Insanlar giinlerinin en az iig, dort saatini televizyon basinda

56



gecirmektedir. Ozellikle televizyon tiim toplum smiflarini ortak bir alana toplayan kitle
iletisim aracidir. Birgok toplumda televizyon bos zamani doldurmak i¢in yapilan
etkinlik olmus ve zamanla bireyleri kendisine bagimli bir hale getirmistir (Almasoodi,
2021, s. 4). Bu baglamda, televizyonun sadece bir eglence araci olmanin Gtesinde,
bireylerin giindelik pratiklerini, toplumsal aidiyetlerini ve hatta diisiinsel ¢ergevelerini

sekillendiren 6nemli bir ideolojik aygit oldugu sdylenebilir.
3.3. Medyanin Gorevleri

Insanlik, tarih boyunca yasadigi dénemi anlamak ve kendisinden &nceki toplumlari
tanimak amaciyla strekli bir bilgi edinme gereksinimi duymustur. Bu sureg, gelecek
kusaklara miras birakilacak kiiltiirel ve tarihsel bir olgu haline gelmistir. Medya,
bireylerin 06zellikle iletisim ve bilgilendirme gereksinimlerini karsilamak amaciyla
ortaya konmus ve silire¢ igerisinde gelisim gostermistir. Gegmisten giiniimiize kadar,
medya bireylerin tecriibelerini paylagsmalarini, fikir aligverisinde bulunmalarini ve bilgi
edinmelerini saglamistir. Bu baglamda, medyanin, haber iletme, egitim ve eglence gibi

bircok 6nemli islevi bulunmaktadir (Kursun, 2017, s. 37).

Bilgi vermek, medyanin en biiyik ve en Onemli Ozelligidir. Medyanin temel
islevlerinden biri, insanlarin ihtiyag duydugu bilgiyi saglamaktir. Yararhh ve zararh
yiyecekler, cevre kirliligi, sigaranin zararlar1 ve toplumsal olaylar gibi konularda
bireylerin bilgilendirilmesi gerekmektedir. Bilgiye en etkili sekilde ulasilan medya tiirii
ise gorsel medya olarak one ¢ikmaktadir. Gorsel medya, bireylerin kisisel 6zelliklerini
ve cevresini etkilemektedir. Medyanin yarattigi etki, bireylerin becerileri ile bilgi
gereksinimleri arasmda bir bag kurmaktadir. Bu bagin sonucunda, medya bilgilendirme
islevini yerine getirmektedir (Almasoodi, 2021, s. 12). Haber kanallari, gazeteler ve
dijital kaynaklar araciligiyla giincel olaylar hakkinda insanlara bilgi akisi
saglanmaktadir. Insanlar, kendisini ilgilendiren veya ilgilendirmeyen tiim olaylar
hakkinda bilgi sahibi olmak istemektedir. Bu nedenle, bireyler bilgilenme

gereksinimlerini karsilamak amaciyla medyadan faydalanmaktadir.

Eglendirme islevi, bireylerin giin i¢inde maruz kaldiklar1 stres, 6tke ve yorgunlugu
azaltarak daha keyifli vakit ge¢irmelerine katki saglamasi acisindan medya iginde
onemli bir yer tutmaktadir. Ozellikle televizyon, bireylerin rahatlamasi ve eglenmesi
amaciyla c¢esitli programlar sunmaktadir. Bu programlarin temel hedefi, izleyicilere

hosca vakit gecirme imkani tanimaktir. Gilinimiizde medya, en yaygin kullanilan
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eglence araglarindan biri haline gelmis olup bireyler, diisiik maliyetle ve kolay erigim
saglayarak eglence gereksinimlerini karsilamaktadwr. Televizyonun genis kitlelerce
tercih edilmesinin baslica nedeni, farkli sosyoekonomik gruplardan bireyler icin

erigilebilir olmasidir (Kursun, 2017, s. 38).

Insan, hayatin getirdigi miicadelelerden etkilenmekte ve bunalmaktadir. Insan, tarih
boyunca eglence araciligiyla bu bunalimdan uzaklasma ve rahatlama c¢abasinda
olmustur. Medya, bireylerin bu ¢abasina yanit olarak eglence programlar1 sunmaktadir.
Televizyon programlari, radyo programlari, filmler ve diger eglence igerikleri

araciligiyla izleyicilere eglence imkani saglanmaktadir (Ozdemir, 1998, s. 35).

Giliniimiizde kitle iletisim araglari, bireylerin bos zamanlarini degerlendirmelerinde en
onemli konumda yer almaktadir. Bireylerin bos zamanlarini degerlendirmede en 6nemli
ara¢ olan medya, bu islevi sayesinde bireylere hem ekonomik agidan avantajli hem de
kolay erisilebilir bir bi¢imde eglence imkani sunmaktadir. Televizyon, insanlarin
fiziksel olarak ulasamadiklar1 pek cok mekani ekranlara tasirken; radyo, miizik
aracilifiyla bir eglence araci islevi gormektedir. Kitaplar ise okuyucular1 farkli
diinyalara tasiyarak bireylerin keyifli vakit gecirmelerine katki sunmaktadir (Delal,

2018, s. 29).

Medyanin, bilgi saglama ve eglence sunma islevlerinin yani sira en Onemli
gorevlerinden biri de medya takipgilerini egitmektir. Bireylerin egitimi konusunda en
biliyiik sorumluluga sahip olan medya araclar1 televizyon ve internettir. Gegmisten
glinimiize egitim alaninda televizyon, ©Onemli bir konuma sahip olmustur.
Televizyonun, hemen her evde bulunmasi nedeniyle erisim sagladigi kitle oldukca
genistir. Ayrica, gorsel ve isitsel bir yapiya sahip olmasi, bireylerin egitilmesi siirecinde
kritik bir iglev tistlenmektedir (Tlrkmen, 2011, s. 45). Medyay1 yalnizca bir eglence ya
da iletisim araci olarak gormek, medyanin islevlerini tam olarak kavrayamamakla
sonuclanir. Medya, dzellikle bireylerin egitimi agisindan dnemli bir aragtir. Insanlar,
aile egitimi disinda kalan bilgileri genellikle medya araciligiyla edinmektedir.
Teknolojinin gelisimine paralel olarak ilerleyen medya araglari, bireylerin daha kaliteli

egitim olanaklarina erigimi agisindan son derece 6nemlidir.

Ekran bagindaki bireyleri egitmek amaciyla hazirlanan trafik egitimi, saghk egitimi,
medya mesajlari, belgeseller, bilgi yarigmalar1 ve egitim temali igerikler bu kapsamda

ornek olarak gosterilebilir. Ozellikle iilkemizde yakin zamanda yasanan ve toplumu
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evde kalmaya zorlayan 'COVID-19' salgin1 siirecinde, televizyon ve internetin egitim
islevinin toplum agisindan tasidig1 6nem bir kez daha vurgulanmistir. Uzaktan egitime
gecis siirecinde 0grenciler, televizyon ve internet araciligtyla derslere katilmak zorunda
kalmistir. Bu durum, medyanin egitim islevinin ne denli gii¢lii oldugunu ve egitime

erisimde kritik bir rol oynadigini ortaya koymaktadir.

Medyanm kiiltiirle iligkili islevi biiyiik bir 6nem tasimaktadir. Cunki medya toplumsal
gercekligi gozler Oniine sermekte ve bu gercekligi izleyici Kitlesine aktarmaktadir.
Medya, mevcut toplumsal bilinci kategorize ederek hedef Kitleyi belirlemektedir.
Belirlenen bu kitlelerin ¢esitli gereksinimleri dikkate alinarak medya ile kurulan
bagimlihik iligkileri pekistirilmektedir. Bu siire¢, medyanin  giivenilirligini,
inandiriciligmi ve izlenme oranlarini siirekli olarak giiclendirmektedir (Giines, 2001, s.
97). Medyanin buradaki asil gérevi ve amaci, izleyicilerin yayinlanan programlara
bagimli hale gelerek programlarin izlenme oranlarmin siirekli olarak artmasini
saglamaktir. Sonugta her birey, belirli bir icerigin ya da belirli igeriklerin abonesidir.
Medya, toplumsal konularda farkindalik yaratma, toplumsal normlar1 etkileme ve

toplumsal degisimlere katkida bulunma amaciyla kullanilmaktadir.

Medya, Ozellikle reklamcilik ve iirlin pazarlama agisindan bulunmaz bir arag¢ niteligi
tasimaktadir. Uriin sahipleri, medya aracilifiyla iiriinlerinin reklamlarmi vererek
satiglarin1  artirmay1  hedeflemektedir. Bu yolla da medya reklamlar1 sayesinde
iiriinlerinden kar elde etmeye calismaktadir. Ozellikle televizyon, insanlar Gzerindeki
etkisi sayesinde 6nemli bir reklam ortamiin ortaya ¢ikmasina imkan vermistir (Atar ve

Ispir, 2019, s. 307).

Medya, zamanla teknolojik gelismelerle birlikte evrim gecirmis ve farkli bigcimlerde
varlik gostermeye baslamistir. Medya; geleneksel ve yeni medya gibi kategorilere
ayrilabilmektedir. Glinlimiizde medya, hizl1 bilgi akigmni saglamakta, kiiltiirel etkilesimi

artirmakta ve kiiresel iletisimde 6nemli bir rol oynamaktadir.

Medya, modern toplumlarin 6nemli bir pargasi olarak bilgi, kiiltlir, eglence ve
haberlesmeyi saglayan genis bir sistemdir. Medya, insanlarin, toplumlarin dinyada
neler olup bittigini Ogrenmelerine, diislincelerini paylagmalarina ve birbirleriyle
etkilesimde bulunmalarina olanak tanir. Bilgi ve icerigin insan topluluklarma ayni anda
aktarilmasimni saglayan biitiin gorsel ve isitsel araglara medya denir. Bireyler medya

vasitasiyla tiim diinyada yasanan olaylardan ve (retilen bilgiden haberdar
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olabilmektedir. Zaman igerisindeki teknolojik gelismeler, medya kavraminin daha genis
bir kitleye ulasmasma ve farkli anlamlar kazanmasina neden olmustur. Bdylece,

geleneksel medya ve yeni medya ayrimi ortaya ¢ikmigtir (Citak, 2016, s. 109).
3.4. Geleneksel Medya

Geleneksel medya, yazili, isitsel ve gorsel iletisim araclarini kullanarak bilgi, haber,
eglence ve kiiltlirel igerikleri genis kitlelere ileten iletisim bi¢imlerini ifade etmektedir.
Bu medya tirleri, genellikle basili yaymlar, televizyon, radyo ve sinema gibi geleneksel
iletisim araclarini kapsar. Bu medya bi¢imleri, uzun bir tarthe dayanir ve toplumlarin
bilgi aligverisi, kiiltiirel etkilesim ve eglence ihtiyaglarini karsilamayr amaglamaktadir
(Akyildiz, 2019, s. 16). Medya bununla beraber bu saydigimiz fonksiyonlarindan harig

donemin hakim diislincesini topluma entegre etmekle de siyasi gorevler listlenmektedir.

Geleneksel medyada iki yaklasim on plana ¢ikmaktadir. Ilk yaklasim, egemen, yani ana
akim, yaklagimdir. Egemen yaklasim, Sanayi Devrimi neticesinde ortaya cikan is¢i
smifi ve bu smifin faaliyete gegirdigi toplumsal eylemleri denetleme ve kontrol altinda
tutma amaciyla geleneksel medya araglarinin kilit bir rol oynadigini savunmaktadir.
Geleneksel medyada, iletisim araclariyla aktarilan iletiler araciligiyla bireylerin
davranislarmin degistirilmesi amaglanmistir. Bir diger onemli yaklasim ise egemen
yaklasimi elestiren elestirel yaklasimdir. Ciinkii, bu yaklasim medyanm egemen sistemi
mesru kildigini, egemen smifin diisiincesini medya aracglariyla tiim topluma entegre
etmeye c¢alistigin1 ve egemen sinifin ¢ikarlarin1 halkin ¢ikarlar1 iizerinde tuttugunu
savunmaktadir (Polat, 2018, s. 50). Gelencksel medya, tek yonlii bir iletisim siirecine
sahiptir ve ¢ogunlukla egemen smiflarmn ¢ikarlarmi korumak ve ideolojilerini
mesrulagtirmak amaciyla kullanilmistir. Geleneksel medya icerikleri, kamu yararim
saglamak ya da toplumsal degisime katkida bulunmak yerine, ¢ogunlukla sermaye
sahipleri ve onlarin yakin g¢evresinin ¢ikarlar1 dogrultusunda olusturulmustur. Kadin
programlari, genellikle toplumun alt gelir grubuna mensup bireylerin yasadig: olaylarin

veya suglarin hukuki ¢ercevede ele almip izleyiciye sunulmasiyla temellendirilmektedir.
3.4.1. Geleneksel medyanin temel unsurlari

Medya, kitlelere iletilmesi gereken mesajlarin gorsel, isitsel ve yazili 6geler aracilifiyla
yaymn organlar1 tarafindan duyurulmasini saglayan bir sistemdir. Ge¢mis donemlerde

haber alma siirecini sekillendiren gazete, radyo, televizyon, telgraf ve dergi gibi iletigim
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araglart ortaya cikmistir. Geleneksel medya, akilda kalici bir iletisim tiirii seklinde
tanimlanmaktadir. Ozellikle gazetelerde kullanilan carpici basliklar, uzun yillar boyunca
hatirlanmaktadir. Zamanin ve teknolojinin ilerlemesiyle birlikte yasanan degisimler,
medya alaninda da etkisini gostermistir. Geleneksel medya araglar1 arasinda yer alan
gazete, dergi, radyo ve televizyon, gilinimiizde smirli bir etki alanina sahip
olduklarindan geleneksel medya kategorisinde degerlendirilmektedir (Almasoodi, 2021,

s. 17).

Gazeteler, giinliik olarak yayimlanan; haber, eglence, kose yazilar1 ve reklam igeren
basili yaymlardir. Gazeteler, genellikle genis bir okuyucu kitlesine ulagmayi
hedeflemektedir. Diizenli olarak yayimlanan modern gazetelerin ilk kez nerede ve ne
zaman ortaya ¢iktigini kesin olarak belirlemek zor olsa da, bazi bilimsel kaynaklara
gore ilk diizenli gazete 1609 yilinda Almanya’nin Augsburg kentinde yayimlanmustir.
Ayn1 donemde, Strasbourg’da Relation adli farkli bir gazetenin yayimlanmaya
baglandig1 bilinmektedir. Bununla birlikte, bazi kaynaklar ilk gazetenin ticari bir
biiltenden dogdugunu kabul etmekte ve 1605 yilinda Hollanda’da yayimlanmaya
baslayan Nieuwe Tijdingen adli yaymin, tarihteki ilk gazete oldugunu 6ne siirmektedir
(Delal, 2018, s. 9). Sozlik anlaminda, politika, kiiltiir, ekonomi ve farkli konularda
haber vermek ve bilgi vermek maksadiyla her giin ¢ikarilan gazete Italyanca “gazette”
kelimesinden gelmektedir. letisim tarihinde yazinmm bulunmasi sayesinde gegmis
donemdeki sozlii iletisimden yazili iletisime gegmesiyle gelisen geleneksel iletisim
stireci, internet yardimiyla olusturulan igerigin stirekli farklilastigir dijital medya
stirecine gecilmis bulunmaktadir. Medyanin tarihine bakildiginda bu degisimin
temelinde; Avrupa iilkelerinde olusan sosyal, siyasal, ekonomik ve siyasal gelismelerin
etkili oldugu goriilmektedir. Ozellikle 17. yiizyilda her giin basilmaya ve okuyucuya
aktarilmaya baslayan gazetelerin 6nemi dikkat ¢cekmektedir. 17. yilizyildaki kapitalist
diisiincenin bir iirlinii seklinde yayma baslayan gazeteler, geleneksel medya tiiriiniin ilk

uyesi olarak bilinmektedir (Citak, 2016, s. 76).

Dergiler, geleneksel medyanin 6nemli araglarindan bir tanesidir. Avrupa’da 17.
ylizyilda ortaya ¢ikan dergicilik, Tirkiye’ye 19. yiizyillda gelmistir. Bu gecikmenin
temel nedeni, matbaanin iilkemize ge¢ gelmesi ve bu nedenle basim faaliyetlerinin
Tiirkiye’de ge¢ baslamasidir. Ancak, Tiirkiye’de gazetelerin yayimlanmasindan kisa bir
stire sonra dergiler de yayginlasmistir. Teknolojik ve kiiltiirel gelismelere paralel olarak

dergi cesitliligi artmis; saglik, spor, siyaset ve ekonomi gibi farkli alanlarda dergiler
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hem diinyada hem de Tirkiye’de yayimlanmaya baslanmistir (GOneng, 2007, s. 64).
Dergiler, akademik ve edebi konulara odaklanan, genellikle haftalik veya aylik
periyotlarla yayimlanan basili yaymlardir. Moda, siyaset, giizellik, saglik ve teknoloji

gibi ¢esitli alanlarda i¢erik sunmaktadir.

Yazili iletisim araglarmin ardindan, sese dayali bir sistemle isleyen radyo, iletisim
tarithinde Onemli bir doniisiim saglamistir. Televizyonun yayginlagsmasindan Once
giindelik yasamin temel unsurlarindan biri olan radyo, televizyonun hayatimiza
girmesiyle birlikte 6nemini yitirmis gibi goriinse de, farkli kullanim alanlar1 ve iglevleri
nedeniyle varhigini siirdiirmeye devam etmistir. Ozellikle FM bandinin gelisimi ve farkli
dinleyici kitlelerine hitap eden radyo istasyonlarinin yaymna baslamasi, radyonun kitle

iletisimindeki etkisini korumasini saglamistir (Delal, 2018, s. 13).

Gorsel ve isitsel unsurlar1 birlestirerek genis kitlelere hitap eden televizyon, haberlerden
dizilere, belgesellerden spor programlarina kadar cesitli igerikleri izleyicilere
sunmaktadir. Televizyonun anlami ve kullanim bigimi, internetin ortaya ¢ikisindan beri
biliyiik bir degisime ugramistir. Giinlimiizde birgok izleyici, televizyon kanallarini
internet lizerinden farkli platformlar aracilifiyla izlemektedir. Cogu birey giiniimiizde
hala evinde televizyon izlemekte ve televizyon reklamlari bu izleyicileri etkilemektedir.
Reklamlardan etkilenen izleyiciler, ilgili marka hakkinda bilgi edinmeye ve iiriinii
arastirmaya yonelmektedir. Televizyon reklamlar1 da dahil olmak iizere, televizyon
kanallarinda yaymlanan tiim icerikler izleyiciler tizerinde etkili olabilmektedir (Ozcan,
2022, s. 43). Televizyon, bireylerin haber edinme gereksinimlerini karsilamanm yani
sira, zihinsel olarak rahatlamalarma katkida bulunmaktadir. Televizyon, bireyler

iizerinde hipnotik bir etki yaratarak genis kitlelere ulagsmaktadir.
3.4.2. Geleneksel medyanin zorluklar ve elestirileri

Geleneksel medyada tek yonlii igerik iiretimi s6z konusu oldugundan, haber ve bilgi
aktarimmda toplumun ilgi alanlar1 ve tercihleri dikkate alinarak en ¢ok ragbet goren
konular 6ne ¢ikarilmaktadir. Medya, insanlar iizerinde dogrudan ya da dolayli bir
sekilde etki yaratan olaylarmn agiga ¢ikarilmasinda referans alman ve bazen de bu
olaylarm meydana gelmesinden sorumlu tutulan araglar biitiiniidiir. Bilginin hizla
giincellendigi ve teknolojinin gelistigi bir donemde yasamaktayiz. Yasanan bu
gelismelerle beraber insanlarmm davraniglarinda, inanglarinda, goriislerinde birgok

degisikligin yasandigmi ifade edebiliriz. Bu degisim ve farklilasma siirecinde medyanin
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belirleyici bir rol oynadigini ifade edebiliriz. Medya, bireylerin diisiincelerini ve
fikirlerini olumlu ya da olumsuz yonde etkileme giiciine sahiptir. Insanlar, medya
araglarmin herhangi birinde gordiigii bir diislinceyi, bir fikri benimseyebilir ve bu
durumdan olumlu ya da olumsuz bir sekilde etkilenebilir. Bu agidan medya ve birey her
donemde i¢ ice gegmis durumdadir. Bu baglamda medya, toplumun biitiinlesmesi, bu
biitiinliiglin korunmasi ve bilgilerin hizli bir sekilde aktarilmasi siireglerinde kilit bir rol

oynamaktadir (Sari, 2018, s. 27).

Tek yonlu iletisim geleneksel medyanin en biiyiik zorlugu olarak dikkat ¢ekmektedir.
Yeni medyadan once ortaya ¢ikan iletisim araglar1 geleneksel medya olarak
tanimlanmaktadir. Bunun en biiyiik sebebi geleneksel medyada bilgi akisinin tek tarafli
olmasi, yani bagka bir ifadeyle geri bildirimin olduk¢a smirli olmasidir. Bu durumda
geleneksel medyada iletisim ve bilgi akis1 tek tarafli olarak saglanmaktadir. Geleneksel
medyada izleyicilerin tercihi, ortam ve haber igeriginin se¢imi ile smrhdir. Iletisim
aract sec¢ildikten sonra izleyici, kendisine sunulan igerigi kabul etmek zorundadir.
Izleyici, dinleyici ya da okuyucu, geleneksel medyay: tercih ettigi andan itibaren
kendisine sunulan igerigi benimsemek durumunda kalmaktadir (Delal, 2018, s. 21).
Gelencksel medyada igerik {iiretenler ve tiiketenler farkli bireylerdir. Geleneksel
medyayr dogrudan kitle iletisim araci olarak tanimlamak dogru olmayabilir; zira
giinimiizde bu islevi {istlenen internet, bir sosyal medya mecrasi olarak One
cikmaktadir. Dolayisiyla geleneksel medya, sosyal medyanin ortaya ¢ikisindan Once

bireylerin karsisina ¢ikan bir medya tiiriidiir.

Geleneksel kitle iletisim araglarinda etkilesim, son derece sl bir diizeyde
gerceklesmekte ve kisithh bir bicimde saglanmaktadir. Geleneksel medya araclari
araciligiyla saglanan iletisim tek taraflidir. Bu durum geleneksel medyanin en belirgin
ozelligidir. Tek yonlii iletisimde, izleyici kitlesine sunulan iletinin izleyici tarafindan
yorumlanmasi ve bu yorumun igerigi paylasan bireylere aktarilmasi miimkiin degildir.
[zleyicilerin izledikleri igerige yamit vermeleri veya tepki gostermelerinin oldukga zor
oldugu geleneksel medyada, iletisim araglarmnm gilivenilirligini tespit etmek de bir o
kadar glgtir. Ayni zamanda geleneksel medyada igerigin manipiile edilmesi ve
hiikiimet tarafindan engellenmesi olduk¢a kolaydir. Geleneksel medyada tek yonli

iletisim, kitlelerin siirece katilimini olanaksiz kilmaktadir (Rohani, 2022, s. 31).

St katilim, geleneksel medyanin bir diger olumsuz yonii olarak karsimiza

cikmaktadir. Televizyon, dergi, radyo ve gazete araciligiyla olaylarm kitlelere
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aktarildig: iletisim ortami, geleneksel medya olarak tanimlanmaktadir. Geleneksel
medya araglar1 olan televizyon, dergi, gazete ve radyo, tek yonli iletisim saglayan
araglardir ve bu medya ortamlarina katilim oldukga smnirlidir. Bu baglamda, geleneksel
medya araciligiyla topluma verilmek istenen iletiler, belirli kaynaklardan alic1
konumundaki Kitlelere aktarilmaktadir. Geleneksel medya araglarinin, izleyicileri ve
okurlar1 etkisi altina alarak pasiflestirdigi sonucuna ulagilmistir. Bu sonuca
ulagilmasinda, donemin siyasi ve toplumsal kosullar etkili olmakla birlikte, geleneksel
medya araglarmin izleyicileri pasiflestirdigi ve onlar1 yonlendirebildigi tezi, bu araglarin
tek yonli iletisim saglamasindan kaynaklanmaktadir. Bu durum, bireylerin bu medya
tiriine katilimmi 6nemli oOlgiide kisitlamaktadir. Geleneksel medyada, izleyiciler ve
okurlar pasif bir konumda bulunmaktadir. Sunulan igerigi etkilemeleri veya

degistirmeleri miimkiin degildir (Bendas, 2022, s. 377).

Geleneksel medyanin tek yonlii iletisim yapis1 dogrultusunda belirli kimlikler toplumsal
kabul mekanizmasina sunulmakta ve genis kesimler tarafindan onaylanmis temsil
bigcimleri olarak yansitilmaktadir. Bu baglamda birey, kendisine dayatilan kimliklerle
ortlismeyen diisiincelere sahip olsa bile, toplumdan dislanmamak adina sessiz kalmay1
tercih edebilmektedir. Alman sosyolog Elisabeth Noelle-Neumann tarafindan
“Suskunluk Sarmali” (Spiral of Silence) olarak tanimlanan bu olgu, bireyin medya ya da
toplum tarafindan aktarilan kimlik ve goriislere, kendi diislinceleriyle uyusmasa dahi
uyum saglama egiliminde oldugunu ortaya koymaktadir. Geleneksel medyada sinirh
etkilesim ortamu i¢inde icerik {liretimi, esik bekgileri ve kanaat onderlerinin kontroliinde
bulunurken, dijital medyanin gelisimi ile bireyler hem tiiketici hem tiretici konumuna
gelmis, ilgi alanlarma yonelik gruplar olusturarak kimlik ingsasin1 bu dinamik i¢inde

gerceklestirmeye baslanuslardir (Uniir, 2016, s. 158).

Reklam, geleneksel medya icin énemli bir yere sahiptir. Bu sebeple geleneksel medyada
reklam baskis1 oldukc¢a fazla hissedilmektedir. Geleneksel medya, reklamlardan elde
ettigi gelirle varligini stirdiirdiigii i¢in icerigin belirli bir yonde bigimlenmesine neden
olabilmektedir. Geleneksel medya araglarindan en Onemlisi olan televizyon, sesi ve
goriintliyli eszamanli olarak genis bir kitleye aktarabildigi icin reklam igeriklerini etkili
bir bicimde kullanabilmektedir. Fakat televizyon, reklam vermek icin her ne kadar etkili
bir ara¢ olsa da maliyeti yiiksek bir mecradir ve reklamlarin televizyon ekranlarinda

yayimlanmasmin maliyeti olduk¢a yiiksektir. Teknolojinin ve medyanin doniismesine
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ragmen televizyon, giiniimiizde hald 6nemli bir reklam aracidir (Atar ve Ispir, 2019, s.

307).

Televizyon reklamlarini pahali bulan isletmeler ve markalar daha ekonomik reklam
yontemleri aramaktadir. Bu noktada, reklam verenlere alternatif bir mecra olarak
gazeteler One c¢ikmaktadir. Televizyona kiyasla, gazetelerde reklam vermek daha
ekonomik bir secenektir. Fakat gazetelerde verilen reklamlarm televizyonlarda verilen
reklamlar kadar etkili olmadig1 bilinmektedir. Bu nedenle, reklam verenler televizyon
reklamlarmin maliyetli olmasina ragmen oncelikli olarak bu mecrayi tercih etmektedir.
Geleneksel medya, yeni medyanin hizli yiikselisi ve internetin yayginlagmasiyla birlikte
donlisime ugramis ve medya tiiketim aliskanliklarinda blyiik degisikliklere neden
olmustur. Teknolojinin hizla gelismesi sebebiyle ani bir degisim ve doniisiim siirecinin
yasandig1 giiniimiiz toplumunda, degisim yalnizca olgularla smirli kalmamis, S0z
konusu gelismeleri anlama ve takip etme bicimlerini de etkilemistir. Bu baglamda,
medya alanindaki doniisiimleri anlamak ve takip etmek amaciyla kullanilan temel

kavramlardan biri yeni medyadir (Isik, ve dig., 2004, s. 2).

Kiiresellesme siirecinin hiz kazanmasindan once, kitle iletisiminde en temel ara¢ olan
geleneksel medya, medya sahiplik yapisindaki doniisiimle birlikte degisime ugramistir.
Medya ekonomisinde yasanan tekellesme ve yogunlagsma siirecleri, geleneksel
medyanin kavramsal ve kuramsal diizeyde tartisilmasma yol agmustir. Kiiresel 6lgekte
ckonomik ve politik aktorlerin medyanin etkisini fark ederek bu alana yonelmesi,
iletisim araclarmi tek sesli ve katilimciliktan uzak bir yapiya doniistiirmiistiir. Bu
tekellesen yapiyr asmak i¢in yeni iletisim modellerine gereksinim duyulmustur.
Geleneksel medya ile 6zdeslesen tek yonlii iletisim bigimi, gelisen teknolojik imkanlarla
cift yonlii etkilesime acgik hale gelmis ve hedef kitlenin siirece dahil olmasi saglanmistir.
Sonug olarak, medyanin sermaye kontroliinden bagimsiz hale gelmesi, ¢ogulcu bir
iletisim ortaminin ingas1 ve tek sesliligin asilmasi icin alternatif medya kanallarma

ihtiya¢ duyulmustur (Kozan, 2019, s. 22).
3.5. Yeni Medya

Medya terimi, yabanci dilde “medium” kelimesinden tlremektedir. Bir bagka ifadeyle
“ortam” anlamina gelmektedir. “Yeni medya” kavrami da yeni araclar, yeni ortamlar
anlamina gelmektedir. Yeni medya, aslinda bireyler fark etmese de hayatin her alanini

koklii bir degisime ugratmistir. Yeni iletisim ortamlar1 'yeni medya' olarak
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isimlendirilmektedir. 1970°li yillarda, bilgi ve iletisim temelli arastirmalarda; sosyal,
ekonomik ve psikolojik calismalarda ortaya c¢ikan kavram 'yeni medyadir. 1990’lara
gelindiginde, bilgisayar ve internetin hizla gelismesine bagli olarak, yeni medya
kavrami da cesitli anlamlar kazanmigstir. 2000°1i yillara gelindiginde ise, her gegen giin
daha popiiler hale gelen sosyal medya platformlari, bireylerin kigisel medya araglarina

doniigmiistiir (Seberoglu, 2020, s. 78).

Yeni medyanin giinlik yasamda hizli bir bigimde yer bulmasi ve genis bir yelpazeye
yayilmastyla birlikte popiilerligini yitirmemeye c¢alisan televizyon, bir¢ok yapimi diger
medya platformlarina kaptirmasit ve bu alanda rekabet edememesi nedeniyle, kendi
icinde smirl program tiirleriyle giiciinii korumaya ¢aligmaktadir. Bu kirilmanin sonucu
olarak, televizyon yayincilar1 program igeriklerini; haber, magazin, dizi, spor ve kadin
programlar1 gibi tiirler basta olmak tizere, sinirli bir alana odaklanarak yeniden
sekillendirmistir.  Yeni medya, dijital teknolojilerin gelisimi ve internetin
yayginlagmasiyla ortaya ¢ikan bir kavramdir. Yeni medya, geleneksel medya iletisim
bicimlerini (6rnegin, basili gazeteler, televizyon, radyo) dijital ve etkilesimli
platformlara tasiyan; igerik {iretimini ve tiiketimini daha demokratik ve katilimci bir
yaptya doniistiiren bir medya tiriidiir. Bu kavram, 1990’larin sonlarindan itibaren
yaygm olarak kullanilmaya baslanmustir (Ilhan ve Usta, 2022, s. 1046). Ozellikle
glinlimiizde, kadin programlar1 televizyon yayinlarinda 6nemli bir yer tutmaktadir. Bu
durumun en 6nemli nedeni, kadin programlarmin hedef kitle olarak kadm izleyicilere
yonelik hazirlanmasidir. Ayni zamanda, bu tiir programlar, ekran basindaki izleyicilerin

duygusal ve sosyal gereksinimlerini de karsilamaktadir.

Yeni medyanim ortaya ¢ikisi, bilgisayar ve medya teknolojilerinin iki farkli gelisim
stirecinin tarihsel olarak i¢ ice geg¢mesiyle miimkiin olmustur. Lev Manovich, yeni
medyanin ortaya ¢ikigina zemin hazirlayan siireci 1830’lara kadar geri gotiirmektedir.
Bu siireg, Charles Babbage’in analitik makineyi ve Louis Daguerre’in 'dagerotip’i icat
etmesiyle baglayarak, 20. ylizy1l i¢inde modern bilgisayarlarin daha da gelistirilmesiyle
devam etmistir. Analitik makine sistemiyle bilgisayar gelistirilirken, diger tarafta
dagerotip ile baslayan siirecte, medyada goruntilerin ve seslerin muhafaza edilmesine
taniklik edilmistir. Bahsi gegen iki siirecin birlesmesiyle birlikte, tiim medyanin sayisal

bir yapiya doniismesi sonucunda yeni medya ortaya ¢ikmistir (Baslar, 2013, s. 1).

Yeni medya, medyanin dijitale yonelmesiyle ortaya ¢ikmistir. Yeni medya, bilgisayar

altyapisiyla donatilmis ve bu teknikle ¢aligan yeni alanlari temsil etmektedir. Akill
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telefonlar, bilgisayarlar ve internetle calisabilen her tiirlii ara¢ ve gere¢ drnek olarak
verilebilir. Yeni medya, internet ve mobil aglar yardimiyla olusturulan veya kullanilan
yeni nesil medya yapisidir. Yeni medya kavrami, 1970’lerde bilgi ve iletisim tabanli
aragtirmalarda, siyasal, psikolojik, ekonomik ve politik ¢aligmalar yapan arastirmacilar
tarafindan ortaya konulmus bir kavramdir. 1990’larda biiyiik bir ivme kazanan internet
teknolojisiyle birlikte medya genislemis ve farkli boyutlara ulasmustir. Geleneksel
medyanin aksine yeni medyanin yaym organlar1 biitiniyle dijital aygitlar ve
ortamlardan olugsmaktadir. Yeni medya, basili yaymn kaynaklarinda teknolojik ve dijital
unsurlarin yeterince entegre edilmemesi durumundan tiimiiyle uzak bir medya diizenine
sahiptir. Dijital aygitlar lizerinden sunum yapilan tiim kaynaklar, yeni medya alaninin

igerisinde tutulabilir (Kirik, 2017, s. 234).

Dijital platformlar, yeni medyanin en etkin araci olarak dikkat ¢ekmektedir. Yeni
medya, dijital kodlama sistemine yaslanan, modiilerlik 6zelliklerini barmdiran, yiiksek
hizda etkilesimin gerceklestigi ve kullanicilarin oldukga aktif oldugu bir iletisim alanini
temsil etmektedir. Yeni medya, bilgiyi dijital formatlarda iireten, dagitan ve tiiketen
medya tiirlerini kapsamaktadir. Internet, sosyal medya, bloglar ve ¢evrimici haber

siteleri gibi dijital platformlar bu kapsamda yer almaktadir (Aytekin, 2012, s. 128).

Yeni medyanmn ne oldugunu agiga c¢ikaran, yeni medyay1 geleneksel medyadan ayri
tutan en belirgin Ozelliklerin basinda dijitallesme gelmektedir. Yeni medyanin
dijitallesme 6zelligi, diger bir ifadeyle sayisallik, yeni medyanin 'devamli' olmasindan
ziyade ‘'kesikli olmasi' durumunu gostermektedir. Dijitallesmenin en belirgin
Ozelliklerinden biri yondesme olgusudur. Ayni Ozellikleri barindiran  dijital
platformlarin, birbirlerinin islevlerini yerine getirebilmeleri durumu yondesme olarak
tanimlanmaktadir. Manovich, dijitallesmeyi sayisal temsil olarak tanimlamaktadir.
Manovich’e gore, yeni medya araclar1 dijital kodlama temeli iizerine insa edilmistir ve
bu dijital platformlar kendilerini sayilarla ifade etmektedir (Kirkgt, 2015, s. 18). Bir
yaym organinin, yeni medya igerisinde kabul edilebilmesi icin dijital teknolojiyle
birlesmis olmasi gerekmektedir. Ornegin, basili bir gazete ile igerigi yeni medya alanina

girmezken, gazetelerin internet sitelerinin tiimii yeni medya alanina girmektedir.

Etkilesim ve katilim geleneksel medyaya gore yeni medyada daha islevseldir. Etkilesim
ozelligi, yeni medya tiirliniin en mithim 6zelliklerinden bir tanesidir. Yeni medyanin en
onemli Ozelliklerinden biri olan etkilesim, karmagik bir yapiya sahiptir ve anlasilmasi

oldukca gugctur. Etkilesim, tiim yeni medya materyallerinin etkilesimli ve islevsel bir

67



yaptya sahip olmasidir. Geleneksel medyanin en dnemli 6zelliklerinden biri olan tek
yonlii iletisim burada s6z konusu degildir. iletisim ve etkilesim yapisinda, kaynagmn
alict haline gelmesi ve alicinin kaynak gorevi iistlenmesi olarak agiklanan etkilesim,
geleneksel medya kavramindan ayrilan en 6nemli farklardan biridir (Erkek, 2019, s. 39).
Yeni medyanin ortaya ¢ikmasiyla birlikte, insanligin aligmis oldugu medya bi¢imi genel
anlamda degismis; 6zellikle yeni medyanin dijital olmasiyla birlikte, teknolojik bir
medya bi¢imi olarak bireylerin yasamina girmistir. Yeni medya kavrami baglaminda,
Ipek Yolu, Baharat Yolu, matbaanin bulunusu ve elektrik giiciiyle ¢esitli cografyalarm
biitiinlestirildigi zamanlardan sonra kiiresellesmeyi saglayan son ara¢ olarak
nitelendirilebilir. Yani ¢esitli donemlerde devamli bir kiiresel diinya olusturma ¢abasi
var olmustur. Son kiiresellesme araci olan yeni medya, diger kiiresellesme cabalarindan
farkli olarak dijital bir ara¢ olmasi nedeniyle, internet altyapismin olusturulmasiyla
hizli, giivenli ve kolay bir bicimde iletisimin saglanmasini ifade etmektedir (Yalm,
2018, s. 79). Yeni medya tiirliniin etkilesim 0Ozelligi, medyanmn tiim diinyaya
aktarilmasmi saglamig ve hiz faktoriinii 6n plana ¢ikarmistir. Ayni zamanda, yeni
iletisim ortamlar1 araciligiyla diinya iizerindeki mesafeler ortadan kalkmis ve bireylerin
haberlesme olanaklar1 artmistir. Ses ve goriintliniin eszamanli olarak izleyiciye
aktarilmasiyla birlikte, kullanicilar arasindaki etkilesim ve bilgi aligverisi artmustir.
Geleneksel medyada izleyici, sinirh bir etkilesim imkanina sahipken, yeni medyada bu
etkilesim, yaymei ile izleyiciyi i¢ ige gecirmistir. Geleneksel medyada pasif bir
konumda bulunan izleyici, yeni medyanin ortaya ¢ikmasiyla birlikte aktif bir katilimei

konumuna gelmistir.

Yeni medyanin ortaya ¢ikmasiyla birlikte, etkilesim makine-insan etkilesimi sinirlarmni
asarak kullaniciya bilgi tiretme, bilgi dagitma ve bilgiyi paylasma gibi etkin roller
vermistir. Kullanicilar, yeni iletisim teknolojileri ile birlikte artik kendilerine sunulan
kisith kaynaklar arasindan degil, smirsiz sayidaki kaynak arasindan istediklerini
secebilmektedir. Kullanici, sadece bilgi tiiketicisi konumunda kalmaz; istege bagl
olarak bilgiyi kendi tecriibelerine gore diizenleyerek g¢esitli platformlar {izerinden
paylasabilmektedir. Bu yoniiyle, kullanicilar hem katilimci hale gelmis hem de
etkilesim diizeyleri artmistir. Yeni medyanm etkilesim 6zelligi sayesinde, kullanicilar
medya ortamini kendi istekleri dogrultusunda yOnetebilmekte ve igerige dogrudan
mudahale edebilmektedir. Etkilesim araciligiyla, kullanicilarin igerikleri yonetebilmesi,

yeni medyanm en 6nemli 6zelliklerinden biri haline gelmistir (Aydogan, 2016, s. 59).
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Etkilesim 6zelligi, izleyicilerin igerige dahil olmasmi artirir, topluluklar yaratir ve
izleyicilerin kendi deneyimlerini de paylagmalarini saglar. Bu baglamda, yeni medyanin
daha kigisellestirilmis ve katilime1 bir deneyim sunmasina olanak tanimaktadir.
Giiniimiizde, Ozellikle kadmnlara yonelik programlar genellikle tartisma ve etkilesimli
yapida olduklar1 i¢in izleyiciler ve katilimcilar arasindaki etkilesimi artirmaktadir.
Bununla birlikte, bu tiir programlarin karsilikli etkilesim bi¢ciminde olmasi, daha fazla

izlenmesini ve daha yiiksek izlenme oranlarina ulagmasini saglamaktadir.

Aninda erigim yeni medyanin en biiylik avantajlarindan biri olarak goriilmektedir. Yeni
medya icin internet, en 6nemli kavram olarak kabul gérmektedir. Internet, belirli bir
cercevede herhangi bir smir1 bulunmayan, internet kullanicilarma st diizey bir
serbestlik alani sunan bir ortamdir. Yeni medya ile beraber insanlar arasi iletisimde
onemli bir artig yasanmuis, iletisim ge¢mis donemlere kiyasla hizlanmis ve farkl iletisim
formlar1 entegre edilerek birbiriyle baglantili hale getirilmistir (Diiger, 2015, s. 156).
Internetin sagladig1 olanaklar sayesinde yeni medya kullanicilarina hizli bir sekilde
bilgiye ulasma olanagi sunulmaktadir. Haberler, giincel olaylar ve diger bilgiler aninda

paylasilabilir ve erisilebilir duruma gelmistir.

Kisilestirme 6zelligi, yeni medyanin en belirgin 6zelliklerinden biridir. Yeni medya,
kullanicilarina igerikleri bireysellestirme olanagi sunmaktadir. Yeni medya, insanlara
kendi igeriklerini tiretme ve iiretilen bu icerikleri paylasma olanagi sunmustur. Bloglar,
sosyal medya platformlari, YouTube gibi bircok platformda insanlar, kendi tirettikleri
icerikleri paylasabilmektedir. Yeni medya platformlari, kisilestirilmis ayarlar sayesinde
insanlara ilgi alanlarma go6re icerikler sunmaktadwr. Bu durum, sosyal medya
kullanicillarinin  platformlardaki deneyimlerini daha bireysel ve kisisel bir hale
getirmektedir. Bunlarin disinda, 6zellikle pandemi doneminde 6grenciler dijital araglar
araciligiyla cevrim i¢i egitime ge¢mis ve bireyler bu platformlarda kendilerine uygun

icerikleri izleyerek bilgiye erigsmislerdir.

Yeni medyanin dijitallesmesinde mobil erisim 6nemli bir rol oynamaktadir. Kullanmis
oldugumuz akilli telefonlar, ihtiya¢ halinde internete aninda baglanarak kullanicilarin
hizli bir bigimde bilgiye ulasmasmi saglamaktadir. Mobil erisim, insanlara sosyal
medya platformlarindaki i¢eriklere aninda erigim olanagi vermektedir. Bireylerin strekli
icerik iiretebilmesi ve paylasabilmesi, yeni medyanin 6nemli bir 6zelligi olan mobil
erisim sayesinde gerceklesmektedir (Kirik, 2017, s. 240). Yeni medya, bir diger medya

tird olan geleneksel medyaya goére daha gelismis bir yapiya sahiptir. Ayni zamanda

69



yeni medya, medyanin dijitallesmis bicimidir. Bu dijitallesmeye, cebimizde tasidigimiz
akilli telefonlar, taginabilir bilgisayarlar ve her tiirli internet altyapisina sahip arag ve
gerecler drnek olarak verilebilir. Diinyada oldugu gibi, tilkemizde de her tiirlii medya ve
medya araci giinliik yasamin ayrilmaz bir pargasi haline gelmistir. GUnimizde yeni
medya araglari, geleneksel medyadan daha yaygin hale gelmis ve biiyilk dlgiide

geleneksel medyanin yerini almistir.

Ag topluluklari, yeni medyanin geleneksel medyanin Oniine ge¢cmesini saglayan bir
diger onemli 6zelligidir. Geleneksel medyada iletisim, baslarda dar bir ¢ergevede, belirli
istasyonlar araciligiyla saglanmaktaydi. Zaman igerisinde teknolojinin ilerlemesiyle
beraber iletisim aglar1 artik akilli ve yaygin sebekeler olarak gelismistir. Akilli
sebekeler, telekomiinikasyon hizmeti saglayan operatorlere, bircok insan tarafindan
kullanilan sistemleri daha basit bir sekilde yonetme ve kontrol altinda tutma imkani
vermektedir. Bununla birlikte, ag topluluklart iletisimde verimliligin artmasini
saglamistir. Bu gelismeyle birlikte, iletisimdeki hiz artmistir. Insanlar ve kurumlar aglar
sayesinde es zamanli iletisim yapma imkam elde etmislerdir. Ozellikle kurumlarm aglar
sayesinde uluslararasi seviyede daha aktif ve giiclii bir bicimde orgiitlenmesi yeni

ekonomik yapimin temellerini atmustir (Kozan, 2019, s. 28).

Yeni medya, ginimizde uctan uca bir¢ok noktaya iletisim seklinin altyapisini
olusturarak medya kullanicilarmin igerik olusturmasma imkan vermektedir. Sosyal
medya platformlary, kullanicilarin benzer ilgi alanlarma sahip kisilerle baglanti
kurmalarina olanak tanir. Bu, cevrimici topluluklarin olusmasina ve etkilesim
saglamasina imkan tanir (Aytekin, 2012, s. 118). Yeni medya, iletisimdeki bu
degisimlerle birlikte bilgi akisini, toplumsal etkilesimi ve kiiltiirel dinamikleri 6nemli
Olciide etkilemistir. Bu gelismeler, medya tiiketim aliskanliklarinda, reklamecilikta,

haberlesme bicimlerinde ve toplumsal iligkilerde ¢esitli doniistimlere yol agmistir.
3.6. Geleneksel Medya ve Yeni Medyanin Karsilastiriimasi

Geleneksel medya ve yeni medya, iletisim sektdrunde muhim benzerlikleri ve
farkliliklar1 olan iki 6nemli medya tiriddr. Her iki medya turi de kendine 6zgi
avantajlari, dezavantajlar1 ve karakteristik Ozellikleri ile bilinmektedir. Bu kisimda

geleneksel medya ve yeni medyanin farkliliklar1 ve benzerlikleri agiklanacaktir.

Geleneksel medya, tek yonlii bir iletisim seklidir. igerik Uretenler (6rnegin gazeteciler)

icerigi hazirlarlar ve igerigi tiiketecek kitleye (izleyiciler, okuyucular) aktararak
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etkilesim igermeyen bir iletisim modeli sunar. Yeni medya ise, etkilesimli bir iletigim
seklini benimsemektedir. Kullanicilar, igerik yapimcilar1 olarak gorev alabilir, yapilan
iceriklerle ilgili kendi ifadelerini kullanabilir, icerikleri paylasabilir ve kisisel
tercihlerine gore yeni igerikler Uretebilirler (Ug, 2020, s. 8). Bu durum, kadn
programlarinin izleyici kitlesiyle karsilikli etkilesime dayali bir iliski kurma egiliminde
oldugunu ortaya koymaktadir. Yeni medyanin etkilesim Ozelligini kullanan kadin
programlari, genellikle izleyicilerin programa dahil olmasin1 tesvik eder ve izleyicilerin
aktif katilimin1 saglar. BOylece izleyicilerle daha samimi bir bag kurarak katilimer bir
yap1 olusturulmaktadir. Bu durum, kadin programlarinin daha fazla izleyici gekmesine
ve boylelikle daha fazla reyting elde etmesine yol agmaktadir. Sermaye sahipleri i¢in
ise, bu durum hedef kitleye daha etkili bir bigimde ulasmanin ve k&r maksimizasyonu

bir yolu olarak degerlendirilmektedir.

Geleneksel medyada igerik {iiretimi biiyiik Ol¢clide medya patronlar1 tarafindan
gerceklestirilmekte ve denetlenmektedir. Yaym akislari, yaym standartlar1 ve icerik
filtreleme surecleri, belirli dizenlemelere ve standartlara sahiptir. Yeni medyada ise
icerik tretimi daha serbest bir yapiya sahiptir ve genellikle kullanicilar tarafindan
gerceklestirilebilmektedir. Sosyal medya platformlari, igerik iireticilerine, yapimcilara
ve kullanicilara genis bir ifade 6zgiirligli ve iretim alan1 saglamaktadir (Aydogan,
2016, s. 57). Kadin programlar1 da yeni medyanin esnek yapisindan yararlanarak ekran
basindaki izleyicilerle karsilikli etkilesim kurma ve onlar1 programa katilmaya tesvik
etme konusunda 6ne ¢ikmaktadir. Bu tlr programlar, izleyicilerin programa katilimimni
tesvik ederek deneyimlerini paylasmalarina olanak tanir ve onlarm igerik iiretim
sirecine aktif katilimini saglar. Boylece, kadin programlar1 yeni medyanin
dinamiklerinden yararlanarak daha etkili bir iletisim modeli sunmakta ve katilimi

artirmaktadir.

Geleneksel medya, haberlerin ve diger yapimlarin hazirlanmasi, diizenlenmesi ve
yaymlanmas: siireglerinin uzun zaman gerektirdiginden, zaman agisindan oldukga
maliyetli olabilmektedir. Geleneksel medyanin giincel olaylara tepki verme kapasitesi
olduk¢a smirlidir. Yeni medya ise, anlik bilgi akisi sunmaktadir. Giincel olaylara hizli
tepki verebilme kapasitesi, sosyal medya platformlar1 araciligiyla anlik paylasimlar ve
canli yaymlarla miimkiin hale gelmektedir (Sahin ve Sahin, 2016, s. 52). Bu baglamda,
kadin programlar1 yeni medya dinamikleriyle entegre sekilde giincel konulara hizli ve

etkin bir bicimde yanit verebilir, izleyicilere daha etkilesimli bir izleme deneyimi
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sunabilmektedir. Ozellikle sosyal medya aracilifiyla gerceklesen etkilesimler, kadmn
programlarinin izleyicilerle dogrudan etkilesim kurmasma olanak tanir ve bu sayede

program iceriginin anlik olarak degismesini ve giincelligini korumasini saglar.

Geleneksel medya, genellikle belirli bir cografi bolgeye veya sabit bir izleyici kitlesine
yonelik olarak sekillenmistir. izleyicilere sunulacak yaymlar, gazeteler, televizyon ve
radyo kanallar1 araciligiyla izleyicilere ulastirilmaktadir. Yeni medya ise, internet
aracihigiyla kiiresel 6lgekte iletisim imkan1 sunmaktadir. Internet baglantisi bulunan tiim
bireyler, diinya genelindeki yapimlara anlik erisim saglayabilmektedir. Yeni medyada
cografi sinirlamalar biiyiik 6lciide ortadan kalkmustrr (Arik, 2004, s. 84). Internetin
kiresel erisim imkani sunmasiyla birlikte, kadin programlari da yalnizca belirli bir
cografi bolgeyle sinirli kalmayip diinya genelindeki izleyiciler i¢in erisilebilir olmustur.
Bu durum, kadin programlarinin kiiresel dl¢ekte izlenmesine ve izleyicilerle etkilesim

kurma imkani saglamasina olanak tanimistir.

Hem geleneksel medyanin hem de yeni medyanin temel amaci, hedeflenen izleyici
kitlesine ulasmak ve bu sayede etkilesimi artrmaktir. Hedef kitleye ulasmak ic¢in
kullanilan materyaller agisindan farkliliklar bulunmaktadir. Geleneksel medyada sesli
ve yazili materyaller kullanilirken, yeni medyada video ve gorseller daha yaygin olarak
kullanilmaktadir. Yeni medyanin benimsedigi yontemler, geleneksel medyaya kiyasla
daha yenilik¢i bir yaklasim sunmaktadir (Yilmaz Y. , 2020, s. 13). Kadin programlari,
giinimiizde hem geleneksel medya hem de yeni medya araciligiyla izleyici kitlesine
ulasmanin ve etkilesim kurmanin 6nemli bir pargasi haline gelmistir. Geleneksel
medyada kadm programlar1 genellikle televizyon kanallarinda sunulurken, yeni
medyada internet lizerinden video paylasim platformlar1 ve sosyal medya araciligiyla
daha interaktif bir bigimde sunulmaktadir. Yeni medyanin sundugu teknolojik imkénlar,
kadin programlarinin izleyiciyle daha yakin bir iligki kurmasina ve izleyicinin katilimini
saglamasimna olanak tanimaktadir. Kadin programlarinin belirli bir toplumsal kesim
temelinde bir seyirci grubu olusturmasi, medyanin izleyici kitlesini hedef alarak igerigi
buna gore sekillendirdigini ve belirli bir pazarlama stratejisi izledigini gostermektedir.
Bu durum, belirli bir demografik grubun gereksinimlerine veya ilgi alanlarma gore
programlar gelistirerek daha fazla izleyici ¢ekmeyi hedeflemektedir. Bu baglamda,
kadin programlarinin belirli bir toplumsal kesime odaklanmasimnin toplumsal, kiiltiirel ve

ekonomik dinamiklere dayandirilabilecegi sdylenebilir.
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Kamuoyu, toplumun kamusal bir mesele hakkinda gelistirdigi ortak diisiince ve
degerlendirmeleri ifade etmektedir. Bu siiregte medya, halkin belirli bir konuya dair
fikir ve kanaat olusturmasinda 6nemli bir rol {istlenir. Kamuoyu olusturma, genellikle
halkin politik, ekonomik ya da giincel gelismelerle ilgili destek saglamak amaci giiden
bir etkinlik olup, medya araglar1 bu siireci etkin bir propaganda araci olarak
kullanmaktadir. Medyanin haber verme ve bilgilendirme islevinin temel bir parcasi
olarak, kamuoyu olusturma yalnizca toplumsal sorunlar hakkinda farkindalik
yaratmakla kalmaz, ayni zamanda bu sorunlarin ¢6ziimii konusunda ortak bir kanaat
gelistirilmesine de olanak tanir. Geleneksel medya, 6zellikle tek yonlii iletisim yapis1 ve
genis kitlelere ulasabilme kapasitesiyle kamuoyu olusturma siirecinde belirleyici bir rol
oynamaktadir. Ancak, yeni medya araclariyla birlikte, etkilesimin artmasi ve bireylerin
daha fazla katilim gosterebilmesi, kamuoyu olusturma dinamiklerini 6nemli 6lgiide
dontistiirmiistiir. Sosyal medya gibi dijital platformlar, geleneksel medyadan farkl
olarak, halkin daha hizli ve aktif bir sekilde giindem olusturmasini ve belirli konularda
ortak goriis gelistirmesini saglamaktadir. Bu baglamda, medya, yasama, yiiriitme ve
yargidan sonra dordiincii glic olarak kabul edilmekte, kamuoyu aracilifiyla
hiikiimetlerin icraatlarina yonelik baskilar olusturarak, siyasi ve toplumsal karar
streclerini etkilemektedir. Geleneksel ve yeni medya arasindaki farklar, kamuoyu
olusturma siirecinin hem hizin1 hem de etkisini giclendiren 6nemli faktorlerdir (Kursun,
2017, s. 40).

Geleneksel medya platformlari, yeni medya platformlarina gore gilinlimiizde hala
guvenilir bir konumdadir. Geleneksel medyada Uretilen icerikler profesyonel ekiplerin
kontroliinden gegtigi i¢cin daha giivenilir goriilmektedir. Yeni medya platformlarmin
giivenilirlik agisindan  ¢esitli  olumsuz  yonleri bulunmaktadir. Yeni medya
platformlarinda yayilan haberler hicbir siizgecten gecirilmedigi icin giivenilirlik
konusunda kullanicilarin  aklinda soru isaretleri olusturmaktadir. Yeni medya
platformlarinda yalan haberlerin aktarimi bazen istengli olabilirken, bazi durumlarda
farkinda olmadan gerceklesebilmektedir. Bu durum, yeni medya platformlarinin
giivenilirligini sarsmaktadir (Ug, 2020, s. 14). Ozellikle geleneksel medya platformlari,
kadin programlar1 i¢in hala giivenilir bir kaynak olarak goriilmektedir. Bu programlarin
icerikleri genellikle profesyonel ekipler tarafindan {iretildigi ve denetlendigi igin

izleyicilere guven vermektedir. Bu durum da bu tiir programlarin daha ¢ok izlenmesine
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ve reyting almasia olanak vermektedir. Bu sekilde de sermaye sahiplerinin daha ¢ok

kar elde etmesi saglanmaktadir.

Sosyallesme, bireyin toplumun deger ve normlarini i¢sellestirip, sosyal iligskilerinde bu
degerlere uygun diisiinme ve davranma siirecidir. Medya, toplumsal kiiltiir, degerler ve
normlarin bireylere aktarilmasinda aracilik ederek sosyallesme siirecine katki saglar.
Geleneksel medya, toplumsal yasamin ortak kiltiiriinii ve degerlerini koruyarak
bireylerin toplumla biitiinlesmesini desteklerken, yeni medya araglari, 6zellikle sosyal
medya platformlary, bireylerin daha hizli etkilesimde bulunmalarin1 ve toplumsal
katilimlarmi artirmalarina olanak tanir. Ancak sosyal medya, bireylerin sanal diinyada
uzun siire vakit ge¢irmelerine yol agarak, sosyal iligkilerden kopmalarina ve gergeklik
algilarinin zayiflamasma da neden olabilmektedir. Bu baglamda, medya, sosyallesme
stirecine hem olumlu hem de olumsuz etkiler yapabilen bir ara¢ olarak islev
gormektedir (Kursun, 2017, s. 39). Bu dogrultuda, medya araciligiyla sekillenen
sosyallesme pratikleri, bireylerin kimlik insasi, toplumsal aidiyetleri ve kiiltiirel
yonelimleri lizerinde derin etkiler yaratirken, ayni zamanda dijitallesen kamusal alan
icerisinde yeni tiir sosyal etkilesim bi¢cimlerinin ve toplumsal yabancilagsma

dinamiklerinin ortaya ¢ikmasina zemin hazirlamaktadir.

Her iki medya turli de g¢esitli icerik tiirlerini kapsamaktadir. Ancak yeni medya,
bireylerin kendilerine ait igerikler iiretebilme ve Trettikleri igerikleri paylasabilme
Ozelligi sayesinde daha cesitli bir igerik yelpazesi barindirmaktadir. Medyanin
kapitalistlesme siirecinde, Ozellikle yeni medya platformlarinda icerik {iretme ve
paylasma olanaklari, bireylerin kisisel markalasma ve kazang¢ elde etme amaciyla
kullanilmaktadir. Bu durum, icerigin cesitlenmesine ve daha genis bir kullanici kitlesi
tarafindan tretilen igerigin tiiketilmesine yol agmaktadir. Bununla birlikte, icerik
iretiminin  biiyiik sirketlerin ve sermaye sahiplerinin ¢ikarlar1 dogrultusunda
sekillenmesine de neden olabilmektedir. Dolayisiyla, medyanin kapitalistlesmesi, icerik
cesitliligi ile birlikte bireylerin igerik iiretimine ve paylasimmma daha fazla olanak
saglarken, aym1 zamanda igerigin kontroliinii de belirli ¢ikar gruplarmin eline
gecirebilmektedir (Sar1, 2018, s. 49). Bu baglamda, yeni medya ortaminda igerik tretimi
ve tiikketimi, bir yandan demokratiklesme ve bireysel ifade 6zgiirliiglinii artiran bir siire¢
olarak degerlendirilirken, diger yandan dijital emek somiiriisii, veri tekellesmesi ve
algoritmik yonlendirmeler yoluyla sermaye birikim mekanizmalarinin yeniden iiretildigi

bir yapiya doniismektedir.
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Iletisimin ve teknolojinin zaman igerisinde gelismesi, degismesi, popiilerlesmesi ve
iletisimin yayilmaci bir hal almasi insanlar1 da yeni medyada aktif bir hale getirmistir.
Yeni medya, geleneksel medyadan farkli olarak, izleyici ve okuyucunun pasif bir
tilketici konumunda olmasini asarak, onlar1 aktif katilimcilar haline getirmektedir. Yeni
medya hizmetlerinin sundugu interaktif imkanlar sayesinde, izleyiciler yalnizca igerik
tiikketicisi olmaktan ¢ikmakta, ayni zamanda igerik iireticisi ve dagiticist rollerini
istlenebilmektedir. Bu baglamda, dijital medya platformlar1 bireylere haber iiretme,
yorum yapma ve i¢erik paylasma olanagi sunarak, geleneksel medya profesyonellerine
6zgl olan muhabirlik, sunuculuk veya yorumculuk rollerini siradan kullanicilar i¢in
erisilebilir hale getirmektedir. Benzer sekilde, okuyucular da yeni medya araglari
aracilligiyla gazeteci, yazar veya analist kimligiyle igerik iiretebilmekte ve
dagitabilmektedir. Boylece yeni medya, bireylerin medya iiretim siireclerine katilimini
artirarak, iletisimde geleneksel hiyerarsik yapiyr doniistiiren bir dinamik yaratmaktadir
(Kurkgt, 2015, s. 13). Yeni medya araglar1 ve sundugu teknolojik imkanlar, birey
temelli bir iletisim slirecinin olusumunu tesvik ederken, ayn1 zamanda kapitalist iiretim
ve tiikketim mekanizmalariyla biitiinlesmis bir medya ekosistemi yaratmaktadir. Bu
dijital iletisim ortaminda bireyler, kimliklerini, begenilerini ve elestirilerini daha
goriiniir ve etkilesimli bir bigimde ifade edebilme olanagma sahip olmus, ancak bu
siireg, ayni zamanda bireylerin dijital platformlar araciliiyla ticarilestirilmesine de
zemin hazirlamistir. Geleneksel medyanin artan rekabet kosullar1 igerisinde, piyasa
odakli1 6zel yaym kuruluslari, yeni medya ortamina eklemlenerek bu alani ekonomik
cikarlar1 dogrultusunda bir meta haline getirmistir. Kapitalist medya diizeni ic¢inde
herhangi bir denetim veya filtreleme mekanizmasina tabi tutulmadan tretilen igerikler,
dogrudan genis Kkitlelere ulagmakta ve bireylerin medya tlketim pratikleri, dijital
ekonomi igerisinde yeniden yapilandirilmaktadir. Boylece bireyler yalnizca mesajin
alicis1 degil, ayn1 zamanda kapitalist sistemin {irettigi medya ekonomisinin aktif bir
unsuru ve piyasanin tiiketim odakli dinamiklerinin dogrudan hedefi haline gelmektedir
(Almasoodi, 2021, s. 42). Bu dogrultuda, dijitallesen medya ekosistemi, bireylerin
toplumsal ve ekonomik siireglere katilim bigimlerini doniistiiriirken, ayni zamanda
onlar1 biliylik veri analizleri, algoritmalar ve gozetim kapitalizmi mekanizmalari
araciligiyla denetim ve yonlendirme pratiklerinin bir pargasit haline getirmektedir.
Sonug olarak, geleneksel medya ve yeni medya, iletisim diinyasinda farkli roller ve

islevler tistlenmektedir. Geleneksel medya genellikle daha resmi, diizenlenmis ve belirli
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standartlara tabi bir yapiya sahipken, yeni medya daha esnek, hizli ve katilimer bir

iletisim modelini benimser.
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4. KADIN PROGRAMLARI

Kadin programlari genellikle kadinlarin giinlik yasam, iliskiler, aile, kariyer, saglik,
giizellik ve kisisel gelisim gibi ¢esitli temalar1 konu edinmektedir. Kadin programlari,
izleyicilere genellikle bilgi vermek, eglendirmek ve farkindalik yaratmak amaciyla
icerik uUretmektedir. Kadmn programlar1 genellikle izleyici katilimini tesvik eder. Canli
yayinlar, telefon baglantilari, sosyal medya etkilesimi ve izleyici katilimlari,
programlarin izleyicilerle dogrudan etkilesim kurmasma olanak tanimaktadir.
Gunimuizde giderek daha fazla birey, toplumsal veya bireysel problemlerini tartigmak
amaciyla televizyonlara ¢ikmaya baslamistir. Kadin programlari, kadin problemlerini
toplumsal bir sorun haline getirmek amaciyla kamusal bir yap1 olarak kabul
edilebilmektedir. Kadin programlariyla ilgili iki goriis s6z konusudur. Birinci goriis
kitlesellestirme, ikincisi 1ise kamusallastrmadir. Kadin programlarinda hem
kitlesellestirmeden hem de kamusallastirmadan bahsedilmektedir. Kadin problemleri bir
yandan kamusallastirilarak ve kitlesellestirilerek somiiriilmektedir (Ozgur, 2010, s. 78).
Bu nedenden dolay1 kadin programlari, hem toplum agisindan ¢ok faydali goriilmekte
hem de elestirilmektedir. Kadin programlar1 genellikle yogun ve duygusal igeriklere
sahiptir. Kadin programlarinda, siddet goren, tacize ugrayan, hakarete ugrayan, kuma
getirilen, terk edilen ve egitim diizeyi dislik bireyler yer bulmaktadir. Kadmn
programlarina genellikle benzer ekonomik siniflardan bireyler katilmakta, ¢ilinkii bu tiir
programlarin hedef kitlesi ¢ogunlukla ayni ekonomik gelir seviyesine sahip bireylerden
olugsmaktadrr. Kadin programlari, reklam ve iirlin yerlestirme yoluyla tiiketim
aliskanliklarmmi tesvik etmektedir. Moda, giizellik, saglik ve ev diizeni gibi konular
islenerek izleyiciler yeni triinlere yonlendirilmekte, tuketim bir gereklilikten Ote
duygusal tatmin araci olarak sunulmaktadir. Duygusal igerikler ve dramatik anlatilar
araciligiyla ahigveris toplumsal bir norm haline getirilirken, bu programlar kapitalist
tilketim ideolojisini giiglendiren bir islev gérmektedir. Bu tir programlar, belirli bir
hayat tarzin1 veya tiiketim aligkanliklarini tesvik etmeyi amacladigindan, benzer gelir
seviyesine sahip katilimcilarla daha etkili bir iletisim kurabilmektedir. Ayni ekonomik
diizeye sahip bireyler arasinda benzer ilgi alanlar1 ve deneyimlerin bulunmasi da

katilimu etkileyen faktorlerden biri olarak degerlendirilebilir.

Aile ve ev terimlerinin birlikte kullanilmaya baslanmas1 ve bir bireyin normal bir yasam

slirmesinin ardindan, televizyonda aile ve aile hayat1 daha fazla yer almaya baslamistur.
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Bu siirecle birlikte, televizyonda yayimlanan dizi ve programlarda, siradan ailelerin ve
bireylerin hayatlar1 gosterilmeye baslanmis ve konu edinilmistir (Kotaman, 2009, s. 35).
Kadm programlar1 daha ¢ok siradan ailelerin ve bireylerin hayatlarina odaklanirken, st
smiftan bireylerin bu tiir programlara katilmamalari, programlarin yayinlanma amacimnin
onlara hitap etmemesinden kaynaklaniyor olabilir. Ekonomik geliri yiiksek olan
bireylerin yagsam tarzlar1 ve ilgi alanlar1 daha ¢ok liiks ve ayricalikli oldugundan, bu tiir
programlara katilmak ya da bu programlarla iligskilendirilmek istemeyebilirler. Bu
durum, medyanin igerigini ve hedef kitlesini belirlemede etkili olan sosyal dinamiklerin

bir yansimasidir.

Kadin programlari, bir tartisma yaratip sonuca baglamak yerine, bireylerin giinlik
hayatlarinda zaten baslamis ve devam eden, program bitiminden sonra da siirecek bir
tartigmaya taniklik ettigimiz izlenimini vermektedir. Aslinda, ¢ok uzun siiredir baglamis
ve devam eden, asla bitmeyecek bir tartigsma varmis gibi hissedilir; biz de sadece bu
tartigmanin bir kismina sahit olmusuzdur. Bu, baslangici uzak, sonucu ise belirsiz olan

programlardir (Yurderi, 2007, s. 40).

GUlndiiz kusaginda yayinlanan kadin programlari, bir yandan bireylerin mahremiyetinin
ihlal edildigi ve kisisel sorunlarinin medya araciligiyla istismar edildigi yoniindeki
elestirilerle karsilasirken, diger yandan toplumsal yapida ikincil plana itilen ve kamusal
alanda goriniirlikkleri smirli olan gruplarin seslerini duyurabilmeleri agisindan 6nemli
bir islev iistlenmektedir. izleyici katilimina dayali bu programlar, kamusal alanmn temel
islevlerinden biri olan uzlasiya (konsensusa) ulasmayi, her ne kadar dogrudan
saglamasa da, kullanilan anlati pratikleri ve iletisim stratejileri araciligiyla
marjinallesmis bireylerin ve gruplarm seslerini kamusal alana tasimaktadir. Ozellikle
oykii anlatimi ve tartigma bi¢imindeki retorik stratejiler, bireylerin deneyimlerini ifade
etmelerine olanak tanirken, toplumsal yap1 igerisindeki gli¢ dinamiklerini gériiniir hale
getirmekte ve kamusal sOyleme katki sunmaktadir. Bu baglamda, kadin programlari
elestirel perspektiflerle degerlendirildiginde, mahremiyetin metalastirildigr bir alan
olarak goriilmekle birlikte, ayni zamanda dezavantajli gruplarin kendilerini ifade
edebildigi alternatif bir kamusal platform islevi de gorebilmektedir (Serttas, 2017, s.
13). Kadin programlarina konuk olarak davet edilen bireyler ¢ogunlukla benzer
ekonomik gelir diizeyine ve sosyal statuye sahiptir. Bu durum, kadin programlarinin
izleyici kitlesinin benzer demografik 6zelliklere sahip oldugunu ve ¢ogunlukla benzer

ekonomik yapida olduklarin1 gdstermektedir Fakat dikkat ¢ceken bir nokta, orta ve diisiik
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gelirli siiflarmm temsil edilmesine ragmen yiiksek gelir gruplarina mensup bireylerin bu
tarz programlara davet edilmedigidir. Bu durum, kadin programlarinin belirli bir smnifsal
yaptya sahip oldugunu ve proletaryanin varligina ragmen burjuva smifinin bu tarz
programlarda yer almadigmi gostermektedir. Bu durum, kadin programlarinin sermaye

sahipleri tarafindan belirli bir amag¢ dogrultusunda kullanildigini gostermektedir.

Kadin programlari, isminden de anlasilacagi lizere daha ¢ok kadinlarin ilgisini ¢eken
konulara odaklanan televizyon programlaridir. Bu tarz programlar, izleyicilere
kadinlarin yasam deneyimleri, sikintilar1 ve basarilar1 hakkinda igerikler sunmaktadir.
Bu baglamda, kadin programlarinimn izleyicide birakmis oldugu bazi olumlu yonleri

vardrr.

Medya, ekran basindaki seyircileri bilgilendirme, izleyiciye farkindalik ve bilgi
kazandirarak dolayli olarak aktarim yapmaktadir. Izleyici kitlesi, bu farkindalikla
beraber ekranlara getirilen olaylara sert tepkiler gostererek kati bir tutum
sergilemektedir. Bu anlamda, medyanin izleyiciyi etkileme giicii gozler Oniine
serilmektedir. Kadin programlari, toplumun ve bireylerin kadinlara iliskin hususlarda
daha bilingli olmasina katki saglamaktadir. Bu programlar araciligiyla kadmlarin
karsilastig1 zorluklar, basar1 Oykiileri ve deneyimler paylasilabilmektedir (Meder ve
Cicek, 2011, s. 71). Fakat bu tarz programlara genellikle ylksek ekonomik gelire sahip
bireylerin katilimi oldukga sinirhidir. Bu durum, kadin programlarmin daha ¢ok orta ve
dar gelirli kesimlere hitap ettigini ve burjuva sinifinin bu programlara katilmadigini
gosterir. Bu da, kadin programlarmin belirli bir sosyo-ekonomik kesime odaklanarak,
izleyici Kitlesini etkileme ve bilinglendirme amacini daha etkin bir bigimde

gerceklestirdigini gdstermektedir.

Kadinlarin bu tarz programlari izlemelerinin nedeni, genellikle yasadiklar1 sikintilari
baska kisilerin yasamlarinda gorerek merak etmeleri ve bu deneyimlerden ders
cikarmalaridw. Bu tarz programlar, kadinlarn aslinda yalniz olmadiklarini
hissetmelerine yardimci olmaktadir. Kadin programlari, izleyiciler arasinda empati
kurma giiciinii olusturabilir ve kadinlar arasinda duygusal bir baglant1 kurulmasina
neden olabilir.  Kadinlar, programlardaki karakterlerle veya konuklarla benzer
deneyimleri paylasabilirler ve bu sayede gii¢lii bir dayanisma duygusu olusturabilirler
(Cavdar, 2018, s. 373). Bu baglamda, burjuva sinifina mensup bireylerin bu tarz
programlara katimadigi halde, proletarya smifindan gelen katilim daha yaygin

olmaktadir. Clnki orta ve dar gelirli kesimler, bu programlarda kendilerine daha ¢ok
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benzeyen deneyimler ve yasam tarzlar1 bulabilirler; bu da onlar1 bu tarz programlara
katilmaya tesvik edebilir. Burjuva smifina mensup bireylerin kadmn programlarina
katilmamasi, bu tarz programlarin aslinda burjuva smifinin kontroliinde oldugunu ve

programlarin orta ve dar gelirli ailelere hitap ettigini gostermektedir.

Kadm programlari, kadinin giiclii yonlerine odaklanarak onlar1 televizyon ekranlarinda
guclu gosterebilir. Programlarda kadnlarin ilham verici hayatlarindan kesitler vererek
ekran basindaki izleyicilerin motive edilmesi ve bu sekilde kendilerini giichii gérmeleri
saglanabilir. Bircok kadin programi, ekran basindaki kadmnlar1 bilinglendirmek icin de
caba gostermektedir. Bu tarz programlarin genel maksadi ise, kadinlar1 giiglendirmek ve
onlara ilham vermek, kadmlar arasinda dayanisma ve empati olusturmak, kadinlarin
sorunlarini tartismak ve ¢oziim yollar1 bulmak, kadin haklarma dikkat ¢cekmek ve
toplumda kadimnlarin sesini daha fazla duyurmak gibi amaclarla odaklanmaktadir. Bu
programlar genellikle kadinlarmm hayatlarmi1 daha iyi anlamak, desteklemek ve

gliclenmelerine katkida bulunmak i¢in tasarlanmigtir (Cavdar, 2018, s. 373).

Kadin programlarma katilan bir¢ok kisi, farkli yas gruplarindan, kiiltiirlerden ve
sosyoekonomik duzeylerden gelmektedir. Bu durum, kadinlarin farkli hayat
deneyimlerini ve tecriibelerini izleyici kitlesine daha genis bir perspektif
sunabilmektedir. Kadin programlar1 daha ¢ok aile ve iliski konularmni islemektedir. Bu
tarz programlar, aile ici iliskiler, evlilik gibi bir¢ok konuda ekran basindaki izleyicilere
rehberlik edebilir ve bu sekilde izleyici kitlesinin bilinglenmesini saglayabilir. Kadin

programlarinin olumlu etkileri oldugu gibi olumsuz etkileri de bulunmaktadir.

Kadm programlari, kadmlar1 genellikle belirli bir kalip igerisine sikistirabilir ve
yuzeysel bir portre cizebilmektedir. Bu durum, kadinlar1 sadece belirli rollerle
tanimlayarak gercek ve ¢esitli yasam deneyimlerini goz ardi edebilir (Demiray, 2018, s.
72). Bu tarz programlar genellikle benzer sosyo-ekonomik arka planlara sahip kadmlar1
temsil etme egilimindedir ve bu da izleyicilere smirli bir perspektif sunmaktadir.
Proletarya sinifindan gelen kadmlar genellikle ekonomik zorluklarla karsilasirken, bu
tiir programlar daha liikks ve ayricalikli yasam tarzlarini vurgulamaktadir. Dolayisiyla,
proletarya smifinin katilimiyla iliskilendirildiginde, bu tiir programlarin gercek ve
cesitli yasam deneyimlerini yansitmada yetersiz kalabilecegi ve sinifsal esitsizlikleri

pekistirebilecegi One siiriilebilir.
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Bazi kadin programlari, kadinlar1 rekabet ve catigma iceren dramatik durumlar i¢inde
gostermeye odaklanmaktadir. Bu tiir igerikler, izleyici arasinda olumsuz rekabeti
arttirabilir ve kadmlar arasinda ¢atigmayi dogurabilir. Bu tarz programlarin yapilma
amaci, programda kadmlarin birbirleriyle atigmasi ve bu sekilde programin daha fazla
izlenmesidir. Bu durum, medyanin kapitalist yoniinii gostermeye hizmet etmektedir.
Kapitalist yapinin bir vazgecilmezi olan mesajlar, medya araclarinin hepsinde siirekli
faaliyet halindedir. Toplumsal bir planin pargasi olarak bedene ait degerler yiiceltilir,
giizellik ve ¢ekicilik sdylemleriyle beraber kadin bedeni, bir metaya ve fetis nesnesine
dontstiirtliir. Kadin bedenti iizerine olusturulan medya igerikli sdylemler, olagan bedene
sahip olmakla kazanilacak itibar igin, hi¢cbir ekonomik kazangla 6lgtlemeyecek bir
insanlik onuru s6z konusu olmaktadir. Reklamlarda ya da kadin programlarinda kadin
viicudu erkek goriisiine sunulurken, bir baska taraftan da kadinlar kendilerine “ideal
kadmn” Ozellikleri kazandiracak triinleri tercih etmeye yonlendirilmektedir (Glzel,
2013, s. 83). Kadin programlari, giizellik standartlarina ve viicut imajina odaklanarak
izleyiciler iizerinde baski yaratabilir. Bu durum, izleyicilere belirli bir vicut tipi ve

giizellik standardi dayatilmasi gibi olumsuz etkiler dogurabilir.

Medya dinamiklerinin teknik agidan bir¢ok izleyiciye ulasabildigi, bununla beraber
medyanin araliksiz giin boyu tiiketildigi bir toplumda, bu araglarin, izleyicileri bircok
acidan degistirmesi kaginilmazdir. Televizyonda yayinlanan iceriklerin reyting
miicadeleleri hep daha fazlasini dogurmaktadir. Reyting ugruna daha fazla bireylerin
daha mahrem alanma, daha 6zel alanlarina girerek reyting miicadelesinde Ust siralarda
olmay1 hedeflemektedirler. Ozellikle mahrem ve kutsal kabul goren konular, medya
patronlar1 tarafindan meta olarak goriilmiis ve bu tarz iceriklerin sayis1 her gegen giin
artmigtir. Baz1 kadin programlar1 ve buna benzer programlar, kisisel mahremiyetin ihlal
edilmesine sebep olmaktadir. Kameralar oniinde yasanan 6zel anlar, mahrem anlar,
kisisel sirlarin giin yiiziine ¢ikmasi gibi durumlar, izleyiciler ve program katilimcilari
arasinda olumsuz sonucglara yol agabilmektedir. Giiniimiizde giindiiz kusaginda yayin
hayatlarmi siirdiiren canli yaym programlarinda ask, sevgi, aile vb. bircok duygu
paylasilmaktadir. Bu tarz programlarin anlatim bi¢imlerinin ortak noktasi ise bireylerin
yasamis oldugu olaylar1 dramatize ederek ©n plana ¢ikarmak ve bununla beraber
mahrem sayilabilecek ya da mahrem sayilan bir¢cok detaymn anlatilmasmnin olagan
olmasidir. Mahrem hususlar bir anlamda canli yaymda hem stiidyodaki izleyiciler hem

de televizyon basindaki izleyicilerin gozleri Oniinde masaya serilmekte ve
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tartigilmaktadir. Bu durum medyanin kapitalist bir yapiya biirlinmesiyle birlikte
medyanin mahrem konulara agirlik verdiginin bir gostergesidir (Kligik ve Kogak, 2021,
S. 27). Kadin programlarinda siklikla dar gelirli sinifin mahremiyeti ve hayat
deneyimleri islenirken, yiiksek gelirli sinifin bu tiir programlara katilmamasi, medyanin
sinifsal ayrimin1 gosteren onemli bir husustur. Dar gelirli simif genellikle ekonomik
zorluklarla ve toplumsal baskilarla miicadele ederken, kadin programlar1 bu kesimin
yasam deneyimlerini, mahremiyetini ve giinliikk yasamini merkeze alir. Ancak, yiliksek
gelirli smifin bu programlara katilmamasi, medyanm smifsal yapilar1 ve pazarlama
stratejilerini de yansitmaktadir. Burjuva smifi genellikle daha liiks ve ayricalikli yasam
tarzlarma sahiptir ve bu programlarda temsil edilmek istemeyebilmektedirler. Ayrica,
medya kuruluglar1 ve program yapimcilar1 genellikle izleyici kitlesini belirli demografik
gruplara odaklar ve bu da burjuva sinifinin tercih edilmemesine yol acabilir. Bu durum,
medyanin sinifsal ayrimlar: tekrarladigi ve dar gelirli smifin yasam deneyimlerini daha

fazla 6ne ¢ikardigini gosterir.

Son donemlerde giindiiz kusaginda yaymlanan kadin programlarmnin temel konusunu;
aile ici siddet, bosanma, aldatma, cinayet gibi konular olusturmaktadir. Bu sebeple
islenen bu konularin toplumsal kitlede olusturdugu etki biiyiik 6nem tasimaktadir. Bazi
kadin programlari, kadinlar1 kiigiik diisiiren, asagilayan veya cinsellestiren igeriklere
odaklanabilir. Bu tiir programlar, kadmlarin gii¢lendirilmesi yerine toplumsal cinsiyet
esitsizligini pekistirebilir (Cetinkaya, 2022, s. 38). Kadin programlar1 ve dramatik
programlar, televizyon basindaki izleyicileri glicli duygusal tepkilere yonlendirecek bir
sekilde planlanabilmektedir. Bu tarz yapimlar, izleyiciler tizerinde gucli bir duygusal

manipilasyon etkisi yaratarak etik ve ahlaki endiselere neden olabilmektedir.

Bazi kadin programlari, kadmnlar arasindaki anlasmazligi ve olusan rekabeti reyting
ugruna eglenceli bir bigimde seyirciye aktarmay1 diisiinebilmektedir. Bu durum, izleyici
kitlesi arasinda olumsuz rekabeti dogurabilir ve kadmnlar arasindaki dayanigsma
duygusunu zayiflatabilir, bununla beraber kadmlarm birbirine olan gilivenini de

sarsabilir.
4.1. Kadin Programlarinin Tarihsel Gelisimi

Gilindliz yaymlanan programlar, insanlarin gilinlik aliskanliklarina benzerlik
gostermektedir. Prime time programlardan farkli olarak giindiiz kusaginda yayin

hayatini stirdiiren programlar daha ¢ok radyo gérevi gormektedir. Kadinlar genellikle ev
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islerini yaparken veya gocuklarina bakarken programlar1 dinlemekte ve izlemektedirler.
Yemek, gercek yasam, ev dekorasyonu gibi konulara yonelik yapilan kadin programlart,
genellikle giindiiz ekran basinda bulunan kadmn izleyicilere yoneliktir. Bu sebeple
yapimcilar, kadin izleyici kitlesinin dikkatini ¢ekebilecegi ve ihtiyaglarini
karsilayabilecek igerikleri daha fazla tercih etmistir. Bazen belirli bir problemin
katilimeilar ile tartisilarak bazen de uzmanlardan destek alinarak problemi ¢ozmeye
odakli olmay1 hedefleyen bu programlar “kadin programlar1” olarak adlandirilmaktadir.
Kadin programlari, televizyon tarihi boyunca evrim gecirmis ve zaman i¢inde farkl
konseptlere adapte olmustur. Ik kadin programlar1 genellikle ev isleri ve aile konularina
odaklanirken, zamanla daha genis bir yelpazede konular ele alinmistir (Dursun ve ilhan,
2021, s. 1207). Kadin programlari, televizyonun yayginlagsmasi ve medya sektoriindeki
gelismelerle birlikte 20. yiizyilin ortalarindan itibaren sekillenmeye baslamistir. Bu
programlar genellikle kadin izleyici kitlesine hitap eden, belirli konulara odaklanan ve

genellikle ev i¢i meselelere agirlik veren igerikleri kapsamaktadir.
4.1.1. 1970’ler ve 1980’ler: kadin programlar

1970’ler ve 1980’lerde, televizyonda kadinlara yonelik 6zel programlar artmaya
baslamugtir. 1970’lerden itibaren giindiiz kusaginda kadinin iyi bir anne, iyi bir es, iyi
bir ev hanimmi rollerinin {istiine basildig1 bir¢ok kadmn programi yapilmistir. Ev
hanimlarina ydnelik olan Ev I¢i (1970) isimli program ve 1972’1 yillardan sonra ise
biitiin kadinlara yonelik hazirlanan kadin programlar1 yapilmistir. Bu tarihler arasinda
yapilan kadin programlari, kadinlarm gilinliik hayatlarmi konu edinen bir igerik
yapisindadir. 80’li yillarm Hanimlar Sizin I¢in ve Calisan Hanmmlar Sizin Igin
programlar1 da bu diisiinceyi devam ettirmistir. Bu programlar genellikle kadmnlarin
kariyer, aile, saglik ve iliskiler gibi konularda konustugu talk-show formatinda ya da
kadin karakterlerin basrolde oldugu diziler olarak karsimiza ¢ikmistir. Bu donemde ayni
zamanda, kadinlar i¢in magazin ve moda programlar1 popiiler hale gelmistir. Bu tiir
programlar, kadinlar1 giizellik standartlari, moda ve giinliikk yasamla ilgili konularda

bilgilendirmeyi amaclamustir (Dursun ve Ilhan, 2021, s. 1207).

Bu dénemde medya, kadmlarin ¢ok yonlii ve cesitli kimliklerini temsil etmeye daha
fazla odaklanarak, geleneksel cinsiyet normlarina meydan okumaya baglamistir. Ancak
tam esitlik saglanamamistir. Kadmlarla ilgili cinsiyet¢i ayrim giiniimiizde de halen

devam etmektedir.
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4.1.2. 1990’lar ve 2000’ler: kadin programlari

Diinyada ve Tiirkiye’de 1990’11 yillarin ilk baslarinda popiiler olan ve her gegen giin
televizyonlarda popiilerligini arttiran realite programlari lilkemiz kanallarinda da yerini
almustir. Ozellikle iilkemizde 2000°li yillarda popiilerligini arttiran realite programlari
giiniimiize kadar popiilerligini koruyarak gelmistir. Tiirk medyas1 agisindan
bakildiginda realite programlar1 genel anlamda kadin kusagi, kadin programlar1 ve
giindiiz kusag1 olarak adlandirilmaktadir. 1990’lar ve 2000’lerde kadin programlari
daha da ¢esitlenmistir. Talk-show’lar, realite programlari ve kadin odakli diziler
poptilerlik kazanmistir. Programlar, evlilik, iliskiler, kariyer, giizellik ve moda gibi
konulara odaklanarak izleyici kitlesini genisletmeye calismistir. 1990’lar ve 2000’ler,
kadimnlarin toplumsal rollerinde ve medyadaki temsilinde bir dizi 6nemli degisikligin
yasandigi donemlerdir. Bu donemlerde kadinlar, daha fazla gesitlilik ve karmasiklik
icinde temsil edilmeye baslanmis, toplumsal cinsiyet normlarma meydan okumus ve

kadmn haklar1 konusunda ilerlemeler kaydedilmistir (Alp dig., 2021, s. 328).

Ulkemizde realite tarzi programlarin ilk 6rnegi 1993 tarihinde televizyon ekranlarinda
yayin hayatina baslayan “Sicagi Sicagma” adli yapimdir. Siradan bireylerin yasam
hikayelerinin yan1 sira giivenlik ve adalet sdylemlerini dile getiren su¢ mahalleri veya
devlet televizyonunun resmi dili tarafindan uzunca bir siire iistii kapatilmis, rafa
kaldirilmis gergekleri ortaya ¢ikaracak yontemler kullanilmistir. Tiirk medya tarihinde
ilk defa bu tarz programlar ile canli kamera kayitlari, gizli kameralar, bireyler tarafindan
cekilmis amator kayitlar ve gorgii taniklari ile gériigmeler, canlandirmalar ve yasanan
olaylarin agir ¢ekim sunumlar1 ve yakin plan ¢ekim agilar1 vb. anlatim ve gorsel arag
gereg teknikleri kullanilmistir (Demiray, 2018, s. 24). 1990’1ar ve 2000’ler, televizyon
dizilerinde ve programlarinda kadin karakterlerin daha genis bir yelpazede ve daha
gucli karakterlerde gosterilmeye baslandigi bir donemdir. Kadinlar, gegmis donemlere
kiyasla daha zorlu, sert hikayelerde, liderlik rollerinde ve ¢esitli sosyal konularda en 6n
siralarda olmusglardir. Kadin programlari, 2000’lerde popiilerlik kazanmigtir ve bu tir
programlarda kadinlar daha genis bir yelpazede temsil edilmistir. Kadm programlarinda
kadinlar1, kariyer, aile, iliskiler ve toplumsal konular hakkinda daha agik bir sekilde
konusmuslardir. Bu durum adi gegen donemde kadinlarin medyada daha giicli ve aktif

bir rol oynadigini gdstergesi olarak dikkat gekmektedir.
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1990 ve 2000’1 yillarda modaya ve guzellik endustrisine yonelik olan ilgi ve merak
artmigtir. Kadmlar, televizyon ve internet araciligiyla giizellik standartlarmi takip
etmeye ve farkl viicut tiplerinin, ne sekilde olusturuldugunu takip etme konusunda daha
etkili olmuglardir. 2000°1i yillarin ortalarindan itibaren sosyal medyanimn yiikselmesi,
bireylerin kendi hikayelerini anlatma ve kendi seslerini duyurma konusunda istegi
kadmlara biiyiik bir firsat tanimistir. Kadinlar, 6zellikle YouTube, Instagram, Facebook
vb. kanallar1 ve diger dijital platformlar araciligiyla kendi deneyimlerini paylagsmaya ve
topluluklar kurmaya baslamislardir. Bu donemde, medya, kadinlar1 daha aktif, giclu ve
kendi kimlikleri iginde temsil etmeye daha fazla odaklanarak, toplumsal cinsiyet
konularinda farkindalig1 arttirmistir. Ancak, kadinlarm medyadaki temsili ve toplumsal

cinsiyet esitligi konusundaki miicadelesi guinimiizde de hala devam etmektedir.
4.1.3. 2010’lar ve 2020’ler: kadin programlari

2010 ve 2020’11 yillar, dijital medyanin ve sosyal medyanin ¢ok popiiler oldugu
donemlerdir. Ozellikle bu dénemlerde kadinlar, kendi seslerini duyurma ve hikayelerini
paylasma konusunda sosyal medyay1 etkin bir bigimde kullanmaya baglamiglardir. Son
yillarda, bircok kadin programlari daha fazla kadinin gii¢lii yonlerine odaklanmaya ve
bu konuda icerikler yapmaya baslamistir. Programlar, kadinlarin giighii olmasini, kendi
hikayelerini anlatmasmi ve cesitli hayat tarzlarini anlatmayir amaglayan yapimlara
doniismiistiir. Ayn1 zamanda, sosyal medyanm kullanim oranmin artmasiyla beraber,
kadin programlar1 izleyicilerle daha etkilesimli bir hale gelmeye baslamustir (Ozgiir,
2010, s. 76). Sosyal medya ara¢larmin kullanimin artmasiyla beraber kadin programlari,
izleyicilerle daha aktif bir bi¢imde etkilesimli bir duruma gelmistir. Canli baglantilar,
anketler ve yorumlar izleyicilerin programlara aktif bir bi¢cimde katilimini
saglamaktadir. Bu tarz bir etkilesim, izleyicilerin kendilerini kadin programlarinin bir
parcas1 olarak hissetmelerine ve kendi hayat deneyimlerini de paylasmalarina imkan
vermektedir. Ayni1 zamanda dijital platformlar {izerinden yapilan kampanyalar ve sosyal

projeler, kadin programlarmin toplumsal bir etki yaratma potansiyelini arttrmaktadir.

Kadin programlari, hem 2010 hem de 2020’yi kapsayan donemlerde de populerligini
korumaya devam etmistir. Kadmnlar, bu tarz programlarda kendi hayatlarini dile
getirerek ve gesitli konularda konusarak izleyicilerle etkilesimde bulunmuslardir. Ayni
zamanda YouTube, Twitch ve diger dijital platformlardaki kadm programlari,

kadinlarm kendi hayat hikayelerini ve uzmanlik alanlarmi paylasma konusunda 6nemli

85



bir rol oynamistir. Bu donemde, kadinlar sosyal ve toplumsal sorunlar1 konu edinen
eden programlarda daha fazla yer almaya baglamistir. Bu programlar, kadinlarin
toplumsal degisimdeki rollerini vurgulamay1 amaglamistir (Yildirirm ve Esen, 2018, s.

493).

Ayni1 zamanda bu donemde, yemek programlari, giizellik programlari ve moda
endiistrisi, kadinlarm kendi giizellik standartlarmi tanimlama, yemek becerilerini
konusturma ve g¢esitliligi kanitlama konusundaki ¢abalarini yansitan programlara
odaklanmistir. Ozellikle bu donem araliginda kadin programlar1 arasinda ilk dikkati
ceken ve en basta gelen programlar, temizlik, yemek ve gergcek hayat konulu kadin
programlaridir. Giinliik gereksinimler ve pratikler bu programlar sayesinde tartigmaya
ve Odiillendirme sistemi ile rekabete acilmaktadir. Hayati gereksinimlerinin giderilmesi
tartigmaya acildig1 programlarin cinsiyet, yas, egitim gibi sosyal smif kategorilerinin
olmamas1 hem yarigmaci hem de izleyici olarak talebin ylikselmesini desteklemektedir.
Bu tarz programlara katilanlarin ayni zamanda hem yarismaci hem de puan veren jiiri
olmas1 zit goriinen iki rol programa katilanlar tarafindan yapilmaktadir. Bu durumun
olusturdugu zithk ve tartigma, programin sevilmesinde ve devamliligini saglamasinda
onemlidir. Ayni zamanda bu tarz programlarin toplumsal cinsiyet kimliklerine iliskin
stereo tipleri degistirmeye yoOnelik bir faydada bulundugunu séylemek mimkindr
(Akyltz ve Meder, 2020, s. 127). Bu donemde kadinlar, medya ve ozellikle dijital
medya araciligiyla kendi hikayelerini anlatma, toplumsal sorunlara dikkat cekme ve
kendi alanlarinda liderlik etme konusunda daha fazla olanak bulmuslardir. Ancak,
toplumsal cinsiyet esitligi ve kadmlarin medyadaki temsili konusundaki zorlukla

micadele bu donemde de devam etmektedir.

2010’lar ve sonrasi ddnemde kadin programlari, bir¢ok gelismeye ve degisime taniklik
etmistir. Bu donemdeki kadin programlari, genellikle toplumsal degisimlere ve
kadinlarm medyadaki roliiniin farklilasmasina daha fazla yer vermistir. 2010 ve sonraki
donemde kadin programlari, kadmlarin giiclenmesine daha fazla yer vermistir.
Programlar, kadmlarm kariyer, liderlik ve kisisel gelisim konularindaki basari
hikayelerini 6n plana ¢ikararak ekran basindaki izleyicilere ilham ve cesaret verme
amact glitmektedir. Kadin programlari, bu donemde daha fazla cesitlenmis ve
izlenmistir. Irk, etnik kdken, cinsel yonelim, yas ve beden tipi gibi faktorlere daha fazla
vurgu yapilarak, kadmlarin farkli yasam tarzlarini ve deneyimleri yansitilmaya

calistlmastir.
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2017 yilinin bagina kadar Tiirkiye’de giindiiz kusagi ya da kadin programi denildiginde
evlilik programlar1 olarak adlandirilan flort ve evlilik temasi iizerine planlanmis
programlar gelmekteydi. Yapilan evlilik programlarinin yapis1 oldukc¢a sorunluydu.
Ekran basindaki izleyicilerin agir tepkileri sonucunda Radyo ve Televizyon Ust Kurulu
(RTUK) konuya el atmis ve evlilik programlarmin kaldirilmasma karar vermistir.
OHAL kapsaminda ¢ikarilan 690 sayili Kanun Hiikmiinde Kararname ile giincellenmis
bir diizenlemeye bagl tutulan programlarin kiiciik cocuklarin ekran basinda oldugu
saatlerde  yayinlanamayacagima  dair  kural = konulmustur. Kararnamenin
olusturulmasindan ardindan televizyon kanallar1 ile yapilan goriismeler neticesinde
evlilik programlarinin yayinlar1 tamamen sonlandirilmistir. Sonlandirilan evlilik
programlar1 daha sonra on yildir yayin siirecini siirdiiren ve reytinglerde genellikle iist
siralarda bulunan Miige Anli ile Tath Sert programmin seklini ve igerigini
benimsemislerdir (Cavdar, 2018, s. 373). Bu donemde kadin programlari, toplumsal
konulara daha duyarh bir tutus sergileyerek, cinsiyet esitligi, siddet karsithgi, saglik ve
diger toplumsal ve sosyal konulara odaklanmistir. Programlar, izleyicilere program
icerisinde islenen konularda farkindalik olusturma ve gelisim i¢cin adim atmaya tesvik
etme amaci tasmmistir. Ayni zamanda bu donemde sosyal medyanin hizla popiilerligini
arttirmasiyla beraber, kadin programlar1 izleyici kitlesiyle daha etkilesimli bir hale
gelmistir. Programlar, sosyal medya platformlarini aktif olarak kullanarak izleyicilerle

iletisim kurma, geri bildirim alma ve topluluk olusturma firsatlarii degerlendirmistir.

Realite ve talk-show’lar, bu donemde kadin programlarinda 6énemli bir yer tutmustur.
Izleyicilere gercek hayattan hikayeler ve deneyimler sunma, konuklarla etkilesime
gecme ve genelde duygusal igeriklere odaklanma egilimi devam etmistir. Ayni1 zamanda
programlar, kadmnlarin sadece geleneksel rollerle sinirli olmadigmi vurgulayarak,
kariyer sahibi kadinlari, girisimcileri, liderleri ve farkli alanlarda basarili olanlar1 6n
plana cikarmistir (Tatoglu, 2023, s. 50). Kadin programlari, genellikle televizyon
kanallarinda yaymnlanan ve genel olarak kadin izleyici kitlesini hedefleyen
programlardir. Bu tiir programlar, kadinlarin ilgi alanlarma ve giinliik yasamlaria
odaklanarak, onlara yonelik icerik sunmay1 amaglamaktadir. Baz1 kadin programlar1 ve

bu programlarm genel 6zellikleri asagida belirtilmistir.
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4.2. Tiirkiye’de Giindiiz Kusag:

Televizyon sektorii i¢in giindiiz kusagi ¢ok biiyilk bir 6nem tasimaktadir. Giindiiz
kusagi genellikle 10.00-18.30 saatleri arasmnda ¢ok genis bir zaman dilimini
kapsamaktadir. Giindiiz kusagmmin izleyicisi genellikle kadinlar, ¢ocuklar ve
emeklilerden olugsmaktadir. Giindiiz kusagi, oOzellikle ev hanimi olan kadinlar igin
mithim bir zaman ge¢irme etkinligidir. Giindiiz kusag1 programlar1 yaymlandig: saatler
g6z oniinde bulunduruldugunda agirlikli olarak ev hanimlarina ulagsmaktadir. Giindiiz
kusag1 kadin programlarmin kadinlarin, diisiince, duygu ve bakis acilarin1 genisleten,
yeni hayat sekilleri empoze eden bir dinamik haline geldigi gozlenmektedir (Arslan ve
Demir, 2017, s. 37). Giindiiz kusagi kadin programlarinin genellikle ev hanimlarina
hitap etmesinin genel amaci, ev hanmimlarmin giinliik hayatlarin1 bilgilendirici ve
destekleyici bir hale getirmektir. Bu tarz programlar ev hanimlarmin gereksinimlerine
uygun igerikler ¢ikararak, ev hanmimlarinin programla etkilesimli bir hale gelerek

programa dahil olmasmi amaclamaktadir.

Gilindiiz kusagi, cesitli program tiirlerine ev sahipligi yapmaktadir. Bu programlar
arasinda dizi ve program tekrarlari, yemek programlari, magazin programlari, kadin
programlari, eglence programlar1 ve giinliik haber biiltenleri gibi farkl igerikler
bulunmaktadir. Televizyonun daha genis kitlelere yayginlagmasi ile beraber elektronik
iletisimde s6zlii konusmaya dayanan giindiiz kusagi programlari, televizyon igin de
popiiler bir program c¢esidi haline gelmistir. Giindiiz kusagi talk show’u olarak
isimlendirilen bu program tiirti, 1960’larmn sonuna dogru Phil Donahu’e ile baslamistir.
Bu yaymn tirii, genellikle kadmlarm hiikiim siirdiigii bir seyirci kitlesi tarafindan
giindelik hayatin icinden gelen soru ve konularin kamusal olarak tartisilmasina

dayanmaktadir (Kiraz, 2008, s. 101).

Gunumiizde gercek yasam hikayelerinin konu edildigi kadin programlar1 genellikle
giindiiz kusag1 olarak adlandirilan zaman diliminde yaymlanmaktadir. Giindiiz kusag1
programlar1 olarak da isimlendirebilecegimiz bu programlar ilk zamanlarda izleyicilere
pratik cozimler sunan, kiiltir seviyelerini arttran ve izleyicilerin hayatlarimni
kolaylagtirmayr ama¢ edinen bir yapidayken ticari kaygilarin artmasiyla beraber
iceriginde yogun olarak siddet unsuru igeren bir yapiya doniistiigli gdozlemlenmistir. Her
gecen gun artan etik sorunlarin konu edildigi kadin programlari; hakaret, tehdit etme ve

kiiftir gibi sozIi siddetin, ara¢ ve geregleri kullanilarak bilerek yaralama, cinayet, vurma
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gibi fiziksel siddet tiirlerinin meydana geldigi arenalara doniismiistiir (Tatoglu, 2023, s.

91).

Gilindiiz kusaginda kadin programlar1 ve magazin programlar1 kadmlarin ilgilerini
cektigi i¢in oldukca yaygindir. Magazin programlari, giinliik yasamdan haberleri ve
unlilerle ilgili gelismeleri televizyon basindaki izleyici kitlesine sunmaktadir. Gindiiz
kusaginda egitim ve bilgi programlari, izleyicilere ¢esitli konularda bilgi vermek
amaciyla televizyon ekranlarmma gelmektedir. Saglik, hukuk, finans gibi konularda
uzman kisilerin katilimiyla gerceklestirilen bu programlar, izleyicilere faydali bilgiler
sunmaktadir. Bazi televizyon kanallari, giindiiz kusaginda dizilerin tekrarlarmi da
gosterebilmektedir. Bu durum, izleyicilere popiiler dizileri tekrar izleme imkani
tanimaktadir. Giliniimiizde giindiiz kusagi programlari, sosyal medya platformlari
iizerinden izleyicilerle etkilesim kurmaktadir. Programlara katilanlar veya sunucular,

sosyal medya Uizerinden izleyiciyle iletisimde bulunabilmektedir (Kiraz, 2008, s. 101).

Giindiiz kusaginda ozellikle ev hanimlarinin dikkatini ¢ekmek icin gergcek hayat
hikayelerinin anlatildigi, tartisildigr programlar olmaktadir. Bu tarz programlar
televizyon yayinlar1 arasinda ¢ok 6nemli bir yer tutmaktadir. Gergek hayat hikayelerinin
anlatildig1 programlar1 diger realite programlarindan ayri1 olmamakla beraber genellikle
giindiiz kusaginda yaynlanmaktadir ve ayri1 bir televizyon program tarzi oldugu
farkindalig1 ekran basindakilerde neredeyse hi¢ yoktur. Bu sekilde ekran basindaki kitle
tarafindan en fazla izlenen fakat farkli bir tiir olarak bilinirligi en az olan programlardan
bir tanesidir (Tatoglu, 2023, s. 51). Bu tarz programlarin igerikleri genellikle siddet
iceren meselelerden se¢ilmektedir. Kadma siddet, taciz, kagirma, tecaviiz, aldatma,
cinayet veya c¢ocuk istismar1 gibi vb. icerisinde siddet bulunduran meseleler gercek
olaylar oldugu icin televizyonlarda, canli yayinlarda oldugu gibi biitiin topluma
aktarilmaktadir. Bu tarz programlar izleyici kitlesi yaymlanan saatte dolay1 daha ¢ok
kadinlar, ¢cocuklar ve emeklilerden olusmaktadir. Biitiin giinlerini evde gegiren bireyler
zamanlarindan en az dort ya da bes saatini bu tarz programlara ayirmaktadir. Genellikle
bu tarz programlar ev hanimlarmna yani belli bir ekonomik yapiya hitap ettigi icin
programa katilanlarin da genellikle ayni tarz ekonomik sinifa tabii oldugu bilinmektedir.
Burada ki temel gaye ise programa katilanlar ile izleyici kitlesinin birbirlerine duygusal

bir bag kurmasi ve boylelikle programlarin daha fazla izlenerek reyting almasidir.

Glindiiz kusag1 programlarinin genel amaci, 6zellikle sabah saatlerinden 6gle saatlerine

kadar olan zaman diliminde genis bir izleyici kitlesine hitap ederek eglence, bilgi ve
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giinlik yasamla ilgili igerik sunmaktir. Bu programlar, farkli program turleri ve
icerikleriyle izleyicilere ¢esitli deneyimler yasatmay1 ve belirli amaglara hizmet etmeyi
amaglamaktadir. Giindiiz kusag1 programlari, izleyicilere eglence ve hos vakit gecirme
imkani1 sunmaktadir. Bu kapsamda, komedi programlari, oyun sovlar1 ve hafif icerikli
programlar izleyicilere keyifli anlar yasatabilmektedir. Baz1 giindiiz kusagi programlari,
izleyicilerle duygusal bir bag kurmayr hedeflemektedir. Bu programlar, gercek
hikayelere dayali igeriklerle izleyicilerin duygusal tepkilerini uyandirmay1 ve boylelikle
programla bir bag kurmalarin1 amaglamaktadir. Tiirkiye’de giindiiz kusagi, genis bir
izleyici kitlesine hitap eden ¢esitli igeriklerle dolu bir zaman dilimini temsil etmektedir.
Bu programlar, izleyicilere eglence, bilgi ve giinliik yasamla ilgili icerikler sunarak

genis bir kitleyi etkilemeyi amaglamaktadirlar.
4.3. Esra Erol’da

“Esra Erol’da” programi, Tiirk televizyon tarihinde 2007 yilinda yayin hayatina
baglamistir. Programim formati izleyicilerin yasadigi sorunlara ¢éziim aramak, kayip
kisileri bulmak ve duygusal konularda rehberlik etmek seklinde olmustur. Esra Erol’da
programinda iiziintiilii hayat dykiilerinin aktorleri veya stiidyo seyircileri olan siradan
insanlarin yasamlarmin belirli bir kismina taniklik edilmektedir. Esra Erol, programin
basindaki isim olarak izleyicilerle bulusmus ve talk-show formatindaki programda
bircok farkli konuyu ele almistir. Ozellikle aile i¢i sorunlar, iliski problemleri, kayip
kisilerin bulunmasi gibi konular programm odak noktalarindan biri olmustur (ilhan ve
Usta, 2022, s. 1050). Fakat programin sadece problemi gdstermesi ve bu problemler
lizerinden tartismact bir ortam yaratmasi, programin ekonomik kazang elde etmeye
yonelik bir yap1 olusturdugunu gostermektedir. Bu anlamda, programin islevinin daha
cok orta veya dar gelirli insanlarin Oykiileri, dedikodu ve 6zel hayatin ihlali gibi
konulara dayandigi gozlemlenmistir. Bu baglamda, hem programa dahil olan
katilimcilar hem de izleyiciler i¢i programin daha derinlemesine bir ¢6ziim

sunmasindan ziyade izleyici ve katilimciy1 oyalayici bir nitelikte oldugu belirlenmistir.

Giliniimiizde sunuculugunu Esra Erol’'un yaptigi “Esra Erol’da” adli giindiiz kusag:
kadin programi haftanin bes giinii saat 16.20° de ATV ekranlarinda canli olarak
yaymlanmaktadir. Program genellikle 2 saat 40 dakika siirmektedir. Program yayina her
zaman bir gun onceki programin 6zeti ile baglamaktadir. Programin agiligini her giin

sarki esliginde yapan Esra Erol’un stiidyosunda bir de miizik isleriyle ilgilenen orkestra
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ekibi bulunmaktadir. Programa dahil olan konuklarmn oturabilecegi sik bir koltuk
konulan stiidyo icerisinde bir de yerlestirilen koltugun tam karsisinda bagka bir koltuk
bulunmaktadir. Esra Erol’da programinda yiizlesme anlarinda ilk olarak davetliler
kargilikli sekilde oturtulmaktadir. Daha sonrasinda davetliler isterse yan Yyana
gelebilmektedir. Program igerisinde canli yayma davet edilen fakat gelemeyen
davetliler i¢in canli baglantilar kuruluyor ve bu baglantilarla sorunlarin ¢6ziime
kavusturulmas1 amaglaniyor. Esra Erol’da programina genellikle aile i¢cinde yasadiklar1
problemleri ¢cozmek isteyen insanlar bagvurmaktadir. Program, Esra Erol’un bir sonraki

giin goriismek adma giizel dilekleri ile son bulmaktadir.

Programm gec¢misi, cesitli donemlerde format degisiklikleri ve konsept evrimleri
icerebilmektedir. Esra Erol’un moderatorliiglinde, izleyicilere yardim etmek ve onlarm
yasadig1 zorluklarla bas etmelerine destek olmak amaciyla yapilan program, Tiirkiye’de
genis bir izleyici kitlesi tarafindan takip edilmektedir. Tirkiye’de yayimlanan bu
program, genellikle iliski sorunlari, aile i¢i meseleler ve sosyal konular (izerine
odaklanir. Program, canli yaymn formatinda, izleyicilerin katilimi ve konuklarin
hikayelerine dayanmaktadir. Program, ¢oziim siirecine katkida bulunmasi amaciyla
uzman psikologlar, avukatlar, sosyal hizmet uzmanlar1 gibi konuklar1 agirlar. Bu
uzmanlar, izleyicilere ve programa katilanlara danismanlik yapar ve ¢dziim Onerileri

sunarlar. Bu sekilde sorunun daha ¢abuk bir bicimde ¢6ziilmesi amaglanmaktadir.

Esra Erol’da, Tiirkiye’de uzun zamandir yayinlanan popiiler bir kadin programidir.
Programin ana konsepti, izleyicilerin yasadigi cesitli sorunlar1 ele almak ve bu sorunlari
¢Ozlime kavusturarak yardim etmektir. Esra Erol’un programi, genellikle canli yaym
formatinda gergeklestirilir ve izleyicilerden gelen telefonlar, mektuplar veya sosyal

medya mesajlar1 araciligtyla hikayeleri paylasmalarini saglar.

Esra Erol’da gibi televizyon programlarmin genellikle duygusal igeriklere, insan
iliskilerine odaklandigmi sdylemek miimkiindiir. Bu tiir programlar genellikle aile ici
sorunlar1, iligki problemlerini veya kayip kisileri konu alarak izleyici kitlesini

etkilemeye ve programa ¢ekmeye caligmaktadir.

Interaktif televizyon programlarinda stiidyo yerlesimi, hem sunucunun konuklarla etkili
bir iletisim kurabilmesini saglamak hem de kamera agilar1 agisindan optimum bir yayin
diizeni olusturmak amaciyla titizlikle tasarlanmaktadir. Bu tiir programlarda,

katilimcilar temel dinamikleri olusturan aktorlerdir. Kimi kaybolan bir yakininm izini
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stirmek, kimi ise dolandiriciliga maruz kalmasi nedeniyle hukuki bir ¢6ziim aramak i¢in
programa basvuruda bulunmaktadir. Genel c¢er¢cevede, magdurlarin haklarmi
aramalarina aracilik eden bir format benimsenmistir. Program kapsaminda kimi zaman
faili mechul bir cinayetin aydinlatilmasi, kimi zaman ise evlilik vaadiyle kandirilan
bireylerin magduriyetinin giderilmesi gibi konular ele alinmaktadwr. Bu olaylar
cogunlukla dogrudan magdur ya da magdurlarin yakinlari tarafindan program ekibine
iletilmekte ve kamuoyunun bilgisine sunulmaktadir. Bazi durumlarda, sahit olarak
cagrilan bireylerin dogrudan olaya karistiklar1 program esnasinda aciga ¢ikabilmekte,
hatta sugunu gizleme niyetiyle programa katilan kisiler, deliller dogrultusunda sorumlu
olduklar1 ortaya konuldugunda canli yayinda gozaltina alinabilmektedirler. Dolayisiyla,
programa basvuruda bulunan ya da siirece dahil edilen her birey potansiyel siipheli
olarak degerlendirilmekte ve programin akisi i¢cinde elestirel ve analitik bir yaklagim

benimsenerek olaylar ¢cok yoénlu olarak incelenmektedir (Gokmen, 2024, s. 68).

Teknolojinin  hizli ilerleyisi, televizyon programlarinin stiidyo diizenlemeleri ve
dekorasyonlarinda 6nemli bir rol oynamaktadir. Glinlimiiziin popiiler gercek yasam
Oykiilerini isleyen televizyon programlarindan biri olan Esra Erol'da gibi yapimlarda,
dijital ekranlar, stiidyonun arka planini olusturan énemli bir unsur haline gelmistir. Bu
dijital ekranlar, etkin bir bicimde kullanilarak, programin icerigiyle dogrudan baglantil
gorsel unsurlarin izleyicinin dikkatine sunulmasinda etkili bir ara¢ olarak islev
gormektedir. Bu ekranlar, programin isledigi konuya uygun gorsellerle desteklenerek,
izleyicinin gergeklik algisim1 giiclendirmek ve duygusal bir bag kurmasimi saglamak
amaciyla kullanilmaktadir. Ayrica, kaybolan ya da cinayete kurban gittigi diistiniilen
kisilerin fotograflarinin dijital ekranlar aracilifiyla gosterilmesi, olay yerinden yapilan
canli yaymlarla birlikte, gorsel unsurlarin aktarimasini miimkiin kilarak izleyicilere
daha kapsamli ve etkileyici bir deneyim sunmaktadir (Tatoglu, 2023, s. 98). Kadin
programlarinda dijital ekran kullanimmin 6nemi, giinlimiiz televizyon yaymciliginda
etkilesimi artiran ve olaylarin ¢dziim siirecini hizlandiran temel unsurlardan biri haline
gelmigtir. Ozellikle kayip kisilerin bulunmasi, aile birlesimlerinin saglanmasi ve
toplumsal sorunlarin ele alinmasi gibi konularda dijital ekranlar, anlik bilgi aktarmmi ve
gorsel destek saglayarak programlarin etkinligini artwrmaktadir. Canli baglantilar,
haritalar, sosyal medya etkilesimleri ve giivenlik kameralarindan elde edilen
goriintiilerin ekranlara yansitilmasi, bilginin hizla yayilmasmi saglamakta ve ¢6ziim

stirecine biiytlik katki sunmaktadir. Bu baglamda, kadin programlarinda dijital ekranlarin
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kullanimi, modern televizyonculugun vazgecilmez bir unsuru olup, medya araciligiyla

sosyal faydanin maksimize edilmesine 6nemli bir katki sunmaktadir.

Programda islenen konulara dair daha kapsamli bilgi sunabilmek amaciyla, ilgili
olaylarin gergeklestigi yerlere muhabirler gonderilmekte ve bu bolgelere canli
baglantilar yapilmaktadir. Sunucu ve katilimcilarin olaylar1 aktarmalarinin yani sira,
anlatilan bilgilerin dogrulugunu pekistirmek ve daha fazla seffaflik saglamak adina,
konuya taniklik etmis bireylerle de canli goriismeler gerceklestirilerek izleyicilere ilk
elden bilgi sunulmaktadir. Bu yontem, programin icerigini daha glivenilir ve dinamik
hale getirmeye yardimci olmakta, izleyiciye olaylarin daha gergekci bir sekilde
sunulmasimi saglamaktadir (Gokmen, 2024, s. 69). Aylardir kayip olan magdur, Esra
Erol'da programi araciligiyla sadece bir giin igerisinde kaldig1 pansiyonda bulunabiliyor
ve bu durum, programm hizl ve etkili bir ¢6ziim sundugunu goézler Oniine sermektedir.
Bunun akabinde, olayin dogrulugunu ve gelisimini izleyicilere aktarmak amaciyla
pansiyona bir muhabir gonderilmis ve canli baglant1 yapilmistir. Kayip bireyin kisa
stirede bulunmasi, bu tiir televizyon programlarinin toplumsal sorunlar1 hizl bir sekilde
¢ozme potansiyeline sahip oldugunu ve 06zellikle orta ve alt siif kesimlerin bu
programlari bir ¢6ziim merkezi olarak algilamalarma yol actigin1 gostermektedir. Bu
durum, s6z konusu programlarim, izleyici kitlesine umut veren ve somut sonuclar elde

etmelerine yardimei olan bir arag olarak islev gordiigiinii ortaya koymaktadir.
4.3.1. Hikayeler ve izleyici katilimi

Program, genellikle izleyicilerin yasadigi aile i¢i sorunlar, iligki problemleri, kayip
kisiler, duygusal dramalar gibi cesitli hikayeleri ele almaktadir. izleyiciler, canli yaym
sirasinda  telefonla baglanarak veya sosyal medya araciligiyla hikayelerini

paylasmaktadirlar. Esra Erol’da, programinda ele alinan baz1 hikayeler ve sorunlar;

Aile igi sorunlar, programda sik sik ele alian konularin basinda gelmektedir. Bosanma,
aile ici sozli ve fiziksel tartigma, iletigim problemleri gibi birgok konu katilimcilarin

hikayelerinde 6n plana ¢ikmaktadir.

Bu tarz programlarda konuklarin saglik problemleri ve bu saglik problemi sebebiyle
cektigi zorluklar da konu olarak islenmektedir. Bu durum daha ¢ok konuklarin manevi
destek bulmasina ve bu sayede bu saglik sorunlar1 ile daha gii¢lii bir sekilde basa
cikmasma fayda saglamaktadir. Bir baska sik rastlanan konu ise, kayip olan ya da

kagirilan bireylerin program araciligiyla bulunmasidir. Kayip kisilerin gorselleri,
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videolar1 ve hikayeleri program icerisinde izleyici ile paylasilmaktadir. izleyicilerden
gelen ipuglart ve yardimlarla beraber kayip olan ya da kagirilan bireylerin bulunmasi
amaglanmaktadir. Program, yillarca ayri kalan, goriismeyen ya da kaybolan kisileri

bularak insanlarin kavusmasima yardim etmektedir (Alp vd., 2021, s. 334).

Konuklarimn ask icerikli sorunlar1 da bu program igerisinde konu olarak ele alinmaktadir.
Nisanlanacak iizere terk edilenler, evlenme vaadiyle kandirilanlar, ayrilmak iizere

olanlar programa bagvurarak yardim beklemektedir.

Programa katilanlar, ekonomik sorunlarla bas etme ve sosyal yardim konusunda da
taleplerini programa katilarak iletebilmektedirler. Bu, yardim eli uzatma ve toplumsal
dayanigma konusu olarak da programda konu olarak islenmektedir. Bu sekilde de
programlar araciligiyla toplumda sosyal farkindalik yaratilmak istenmektedir. Program,
genellikle duygusal ve dramatik anlara sahiptir. Esra Erol’'un modaratorliigiinde
katilimcilarla empati kurma, sorunlar1 anlama ve ¢6ziim yollar1 bulma amaciyla bir
araya gelinmektedir. insanlarin bircok problemine bu programda islenir, konu olarak ele

alinir ve ¢6ziime kavusturularak sonlandirilir (Cetinkaya, 2022, s. 42).

Esra Erol’da gibi kadin programlar1 belirli bir izleyici topluluguna hitap etmek icin
tasarlanmistir. Bu tarz programlar, daha ¢ok diisiik ve orta gelirli izleyici toplulugunun
dikkatini ve ilgisini ¢ekecek konulara odaklanmaktadir. Bu ekonomik smifa ait
bireylerin yasamlari, problemleri ve dramalari, programin izleyici topluluguyla daha
cok Ozdeslesme saglar ve programin izlenme oranmi arttirrr. Bu sayede de program
patronlar1 bu tarz programlardan olduk¢a yikli bir ekonomik gelir elde
edebilmektedirler (Ozgir, 2010, s. 76).

Dar ve orta gelirli insanlar, problemlerini ¢oziime kavusturmak igin medyanin giiciinden
daha fazla yararlanma egiliminde olabilmektedirler. Bu insanlar yasal ve profesyonel
hizmetlere ulagmada zorluklar yasadigi icin medya araciligiyla yardim ve destek
arayisina girmektedirler. Esra Erol’da gibi kadin programlari, bu tarz insanlara ticretsiz
yardim ve problemlerini kamuoyuna duyurma imkani tanimaktadir. Bu sebeple de Esra
Erol’da programma genellikle dar ve orta gelirli aileler katilmaktadir. Aym1 zamanda
medya, Ozellikle dar ve orta gelirli insanlar icin muahim bir cekim merkezi
olabilmektedir. Bu insanlar, kadin programlarina katilarak seslerini duyurma, toplumsal

dikkat ¢ekme ve kendi ekonomik durumlarini iyilestirme sansini elde edebilmektedir

(Yurderi, 2007, s. 35).
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Esra Erol’da gibi kadin programlari, dramatik ve ilgi ¢ekici hikayelere odaklanmaktadir.
Dar ve orta gelirli insanlarm hayatlari, daha ¢ok dramatik ve medyanin ilgisini ¢ekecek
cinsten hikayeler barmdmrmaktadwr. Bu tiir hikayeler, programm reyting oranlarini
arttirmak i¢in en dogru igerikleri sunmaktadir. Dolayisiyla, program yapimcilari, bu tarz
hikayelere sahip insanlar1 katilimci olarak se¢mektedirler. Bununla beraber de Esra
Erol’da programina genellikle dar ve orta gelirli aileler katilmaktadir (Dursun ve ilhan,
2021, s. 1217).

4.3.2. Esra Erol’un roll

Programim en 6nemli aktorii olan Esra Erol, yillar igerisinde edindigi tecriibe, basar1 ve
genis izleyici kitlesine ulasmasiyla medyada giiclii bir figiir haline gelmistir. Sunucunun
program siiresince kendini gelistirmesi, sosyal ve psikolojik baglamda izleyiciler
nezdinde giliven veren, sorgulayan ve arastran bir kimlik olusturmasina katki
saglamistir. Erol, ekran Oniinde sergiledigi durusuyla zaman zaman akli, zaman zaman
ise halkin genel kanaatini temsil eden bir figlir olarak konumlandirilmaktadir. Bu
ozellikleri, program kapsaminda ele alinan olaylarin ¢6ziime ulasmasinda belirleyici bir
rol oynamaktadir. Toplumsal yap1 icerisinde kanaat onderleri tarihsel siire¢ boyunca
onemli roller {istlenmis olup, medya ortaminda bu figiirler, kitlelerin algisini
yonlendirme ve kamuoyu olusturma siireglerinde etkili olmaktadir. Esra Erol’un
programinin reyting siralamalarindaki basarisi, onun medya araciligiyla insa edilen
otoritesinin  ve toplum nezdindeki guvenilirliginin  bir  gostergesi olarak
degerlendirilebilir (Bulut, 2020, s. 80).

4.3.3. Uzun siireli basan

“Esra Erol’da” adl televizyon programi, Tiirkiye’de uzun yillar boyunca yaymn hayatini
stirdliren ve genis bir izleyici kitlesine ulasan bir yapim olarak dikkat ¢ekmektedir.
Programin basarisinin arkasinda, siirekli giincellenen igerigi, izleyici katilimini tesvik
eden formati ve toplumsal dinamiklere uyum saglayan yapisi bulunmaktadir. Gergek
yasamdan almnan hikayeleri merkeze alarak duygusal unsurlar1 6n plana c¢ikaran
program, ayni zamanda ¢oziim odakli yaklagimiyla izleyicilerin ilgisini g¢ekmeyi
basarmaktadir. Bu baglamda, “Esra Erol’da” program, Tiirk televizyonculuk pratiginde
yalnizca bir eglence veya magazin unsuru olarak degil, toplumsal sorunlar1 goriiniir

kilan ve kamuoyunda belirli konularin tartisilmasina zemin hazirlayan bir medya araci
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olarak degerlendirilmelidir. Programin uzun siireli popiilaritesi, televizyon igeriklerinin
toplumsal normlar1 pekistirme veya doniistiirme potansiyelini ortaya koymakta ve kitle
iletigim araglarinin toplumsal yap1 tizerindeki etkilerini anlamak agisindan 6nemli bir

ornek teskil etmektedir (Tatoglu, 2023, s. 90).

Programin sunucusu Esra Erol, programa katilan bireyler arasinda bir araci islevi
gormekte olup, taraflar arasindaki iletigimi kurmak ve yonlendirmek suretiyle miizakere
stireclerinde aktif bir rol lstlenmektedir. Bu baglamda, Erol’un program igerisindeki
konumu, yalnizca bir moderatér olmanin Otesinde, otoriter bir figiir olarak
sekillenmektedir. Stiidyoda ayakta durarak konusmalarin1 yonetmesi ve fiziksel olarak
stiidyonun merkezinde konumlanmasi, onun otoritesini pekistiren mekéansal ve simgesel
unsurlar arasinda yer almaktadir. Bu fiziksel konum, hem katilimcilar hem de izleyiciler
nezdinde sunucunun program iizerindeki hakimiyetini ve erisilebilirligini artirmaktadir.
Ote yandan, Esra Erol’'un on yili askin siiredir programi sunuyor olmasi, izleyici
Kitlesiyle kurdugu duygusal bagin ve toplumsal kabuliiniin giiclenmesine katk1
saglamaktadir. Bu siire zarfinda izleyiciler tarafindan igsellestirilen bir figiire
donlismesi, onun medyada bir kanaat onderi olarak algilanmasma neden olmaktadir.
Ayrica, sunucunun 6zel hayatinin kamuoyu tarafindan ilgiyle takip edilmesi ve olumlu
bir toplumsal 6rnek olarak sunulmasi, otoritesini pekistiren 6nemli faktorlerden biridir.
Esra Erol’'un medya alanindaki uzun soluklu varligi ve izleyiciyle kurdugu giiven
iligkisi, programin basarisimi stirdiiriilebilir kilmakta ve onu yalnizca bir sunucu degil,
ayni zamanda toplumsal rehberlik iglevi {istlenen bir figiir olarak konumlandirmaktadir.
Esra Erol’da programi giiniimiizde de yayin hayatina devam etmektedir (Yenen, 2024,
S. 14). Esra Erol’un medya alanindaki uzun siireli varligi, yalnizca televizyonculuk
pratigi cercevesinde degerlendirilemez; ayni zamanda, medya igeriklerinin toplumsal
normlarin ingasinda ve yeniden iretilmesinde oynadigi rol baglaminda da ele
alinmaldir. Ozellikle giindiiz kusagi programlar1 kapsaminda yiiriittiigii faaliyetler,
bireylerin toplumsal algilarinin sekillenmesinde dogrudan etkili olmakta ve medya
araciligiyla belirli deger yargilarmin pekistirilmesine katki saglamaktadir. Bu
dogrultuda, Esra Erol’un programlari, yalnizca bireysel hikayelerin ele alindigi birer
televizyon igerigi olarak degil, ayn1 zamanda genis kitlelere ulasan ve belirli toplumsal
normlarin stirdiiriilmesine ya da donistiiriilmesine aracilik eden bir medya mekanizmasi
olarak degerlendirilmelidir. Bu cercevede, televizyonun kamusal alandaki roli ve

medyanin toplumsal yapiyr sekillendirme kapasitesi géz oniinde bulunduruldugunda,
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Esra Erol’'un medya lizerindeki uzun siireli etkisinin, toplumsal normlarin yeniden

iiretimi baglaminda daha genis bir ¢cergevede incelenmesi gerekmektedir.

Grafik 4.1. 2024 Yili Esra Erol’da Programi Reyting Grafigi (TIAK, Televizyon
Izleme Arastirmalar1 Anonim Sirketi, 2024)
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4.4, Miige Anh ile Tath Sert

Miige Anl’nin sunmus oldugu “Miige Anli ile Tath Sert” adli kadin programi hafta ici
her giin sabah saat 10.00’da baslayip saat 12.45’¢ kadar devam etmektedir. Miige Anli
ile Tathh Sert programi 2 saat 45 dakika siirmekte ve program canli olarak
yayinlanmaktadir. Programin igeriginde ise kayip bireylerin bulundugu, faili meghul
cinayetlerin ¢oziilmeye calisildigi ve uzun yillardir kayip olan kisilerin kavusmalari
gerceklesmektedir. Miige Anli ile Tath Sert programmin yaymina daha dnce programda
¢coziime kavusturulmus ve basariyla sonuglanmis Ornek olaylardan kesitler verilerek
baslanmaktadir. Daha sonrasinda ise bir giin Onceki programim ozeti ile devam

edilmekte ve bir siire sonra sunucu olan Miige Anli yayina miizik esliginde girmektedir

(Coban, 2019, s. 86).

Miige Anli ile Tath Sert programi, Tiirk televizyonlarinda uzun soluklu bir gegmise
sahiptir. Program, ger¢ek hayattan alinan olaylar1 ve sorunlari ele alarak, programa
katilan konuklara yardim etmeye ve sorunlara ¢dziim aramaya odaklanmaktadir. Muge
Anl ile Tath Sert programi, Tiirkiye’de popiiler olan bir kadin programi igeriginde
izleyici ile bulugsmaktadir. Genellikle kayip kisilerin bulunmasi, aile i¢i sorunlar ve

giinliik yasamla ilgili konular ele alimmaktadir. Programda izleyicilerden gelen
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telefonlar ve mesajlarla olaylarin ¢6ziimii daha ¢abuk olabilmektedir. Ayni1 zamanda bu
sekilde izleyicilerinde programin bir pargasi oldugu gosterilmektedir. Programda sosyal
yardim etkinliklerine dikkat ¢ekmek igin engellilere odakli sandalye destekleri de
toplanmakta ve yaym baslarken yardim konusuna da kisaca deginilmektedir. Esra
Erol’da programinda oldugu gibi bu programda bir orkestra ekibi bulunmamaktadir.
Canli yaymn devam ederken siirekli, insanlarin programlara nasil katilacagi, nasil
basvuru yapabilecegi hakkinda bilgi verilerek iletisim adresleri ekranda gorinmektedir
(Bahgecioglu, 2021, s. 26).

Miige Anliile Tath Sert programinda L koltuk tarzinda biiyiik bir koltuk bulunmakta ve
programa dahil olan konuklar bu koltuklarda oturmaktadir. S6zii edilen koltugun bir
diger u¢ kisminda bir avukat ve bir adli tip uzmani1 yaymn boyu oturarak hem sunucuya
hem konuklara bilgiler vermektedir. Yayma katilamayan konuklar i¢in ya da sorusturma
icin gerekli oldugu durumlarda canli baglantilara da yer verilmektedir. Bir olay
hakkinda programa baglanmak isteyen izleyiciler de telefon lizerinden programa kolay
bir sekilde baglanabilmektedir. Program, Miige Anli’nin sonraki giin goriismek adina

guzel dilekleri ile son bulmaktadir (Tatoglu, 2023, s. 97).

Miige Anl’nin sunuculugunu yaptigr ve 2008 tarihinden beri yaymlarina televizyon
ekranlarmda devam eden giindiiz kusaginda yayinlanan “Miige Anli ile Tath Sert”
programi, genellikle faili meghul cinayetlerin ¢6ziime kavusturulmaya ¢alisildigi,
kaybolan bireylerin arandigi, ayni zamanda bir¢ok sosyal sorumluluk projesinin de
hayata geg¢irildigi bir giindliiz kusagir programidir. Miige Anli ile beraber Adli Tip
Uzmani Prof. Dr. Sevki Sézen ve avukat Rahmi Ozkan’in da bulundugu programin
icerigini, daha ¢ok cinayet, tecaviiz, taciz, kacrma ve kaybolma gibi siddet temali
konular olusturmaktadir. Yaymlanan programda siddet temali olaylarla alakali
goriintiilere ¢cok yer verilmese de, olay1r yasayanlarin veya olaya taniklik edenlerin
yasanan olayla alakali sdylemlerinde siddet siklikla yer almaktadir. Olaym yasanis
bi¢imi, olaymn nasil, ni¢in, nerede ve nasil gergeklestigine dair bilgilerin verildigi
program, gazetelerdeki cinayetler haberlerinin televizyon programlarinda gosteris
seklini ifade etmektedir (Ulusal, 2022, s. 8). Bu cercevede, “Miige Anli ile Tath Sert”
programi, siddet temali olaylarin medyada temsilini sekillendirirken, toplumsal
duyarhilik, adalet ve giivenlik algisini etkileme potansiyeline sahip dnemli bir mecra
haline gelmektedir. Programda islenen siddet igerikli temalar, dramatize edilmis

anlatilarla izleyicilere sunulmakta ve toplumsal algilar1 etkileyebilmektedir. Medyanin
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siddet ve magduriyet iizerine kurdugu dilin, izleyicilerin toplumsal duygu ve
diistincelerini nasil sekillendirdigi, bu tiir programlarin toplumsal yapilar {izerindeki

etkilerini incelemeyi gerektiren dnemli bir arastirma alani olugturmaktadir.

Televizyon programlarinda uygulanan oturma diizeni programin kimligi ve biitlinligii
acisindan onemli bir unsurdur. Stiidyo tasarimi ve cevresel diizenlemeler, programin
icerigine uygun bir atmosfer yaratmanin yani sira gorsel unsurlar arasimda uyum
saglayarak biitiinlik olusturmalidir. Bu baglamda, incelenen oturma plani, genis bir alan
icinde ¢ok sayida kisinin yerlesimine imkan tantyan bir bigimde tasarlanmistir. Sunucu,
olaylarin sorusturulmasinda etkin bir konumda bulunarak, davetlilerle karsilikli
oturmakta ve bu durum “savunma-rekabet iliskisi” kapsaminda degerlendirilmektedir.
Programin uzmanlari, sunucuya yaki konumlanarak benzer goriislere sahip olduklar
veya ortak bir ¢alisma yiiriittiikleri izlenimi uyandirmakta, bu da “is birligi modeli”
olarak nitelendirilmektedir. Ote yandan, sunucunun davetlilerle karsilikli oturmasi
sorgulayici bir yaklasim sergilerken, uzman ekibin konuklarla yan yana yerlestirilmesi
giiven hissi olusturan destekleyici bir diizen olarak degerlendirilmektedir (Tatoglu,
2023, s. 98). Ilgili gorsel baglammda degerlendirildiginde, oglunun &ldiiriildiigiinii
O0grenen anne, yenge, abla ve arkadasin fiziksel olarak birbirine yakin konumlanmasi,
aralarindaki duygusal dayanisma ve ortak yas silirecinin bir gostergesi olarak
yorumlanabilir. Bununla birlikte, Adli Tip Uzman1 Mehmet Sevki S6zen ve Avukat
Rahmi Ozkan’in magdur yakmlariyla ayn1 oturma diizeninde yer almasi, program
icerisinde uzlastirict bir rol iistlendiklerini ve olaym yatistirilmasina yonelik bir islev

icra ettiklerini diistindiirmektedir.

Stidyonun arka bolimiinde yer alan duvarlar, gorsel anlatinin desteklenmesi ve
atmosferin giliclendirilmesi amaciyla islevsel bir bicimde kullanilmaktadir. Bu
baglamda, duvarlara entegre edilen dijital ekranlar, anlatinin temel unsurlarini igeren
duragan ya da dinamik gorsellerin aktarimina olanak tanimaktadir. S6z konusu ekranlar
araciligiyla canli baglantilar, giivenlik kameras: kayitlar1 ve olaymn taraflar1 ile
gerceklestirilen goriintiilii gorligmeler izleyiciye sunularak anlatinin gerceklik etkisi
artirilmaktadir. Yaymn siirecinde, bu ekranlardaki icerik profesyonel yaymeilik ilkeleri
dogrultusunda diizenlenmekte olup, sunucunun ve konuklarin konumlar: ile kamera
acilar1 goz Oniinde bulundurularak yonetmen tarafindan ydnlendirilmekte, kimi
durumlarda ise sunucunun talebi dogrultusunda glincellenmektedir (Bulut, 2020, s. 92).

Kadm programlarmmm giivenlik kameras1 kayitlarina erisim saglayabilmesi, genellikle
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programim kriminal vakalar1 aydinlatma misyonu cergevesinde mesrulastiriimaktadir.
Bu erisim, magdur veya tanik konumundaki bireylerin olaylara iligkin kanit sunma
stireclerini kolaylastirmakta ve programin toplumsal adalet mekanizmalartyla iligkisini
giiclendirmektedir. Ancak, bu tiir programlara katilim gosteren bireylerin belirli
sosyoekonomik siniflardan gelmesi, hukuki ve maddi kaynaklara erisim konusundaki
yapisal esitsizliklerle iligkilendirilebilir. Adli mercilere bagvurma siireglerinin uzun,
maliyetli ve karmasik olmasi, alt ve alt-orta smif bireyleri, hizli sonu¢ alinabilecegi
algisiyla televizyon programlarini bir ¢6ziim araci olarak gérmeye yonlendirmektedir.
Bu baglamda, giivenlik kameras1 goriintiilerinin medya araciliiyla erisilebilir hale
gelmesi, adli sureglerin formel mekanizmalar yerine medya eksenli ilerlemesine yol
acarak, belirli sinifsal gruplarin bu programlarda daha yogun temsil edilmesini

aciklayabilecek bir faktor olarak degerlendirilebilir.

Gercek yasam Oykiilerini merkeze alan kadin programlarinin yapimlarinin en belirleyici
bilesenlerinden biri, anlik yayin baglantilaridir. Program kapsaminda ele alinan olayin
mahiyetine baglh olarak, olaym meydana geldigi bolgeye bir muhabir ve goriintii ekibi
yonlendirilmekte, boylece izleyicilere es zamanl aktarimlar saglanmaktadir. Vakaya
iliskin gerceklik algisi, sunulan gorseller ve tanik beyanlari ile desteklenmektedir. Ilgili
gorsel baglaminda degerlendirildiginde, siiphelinin ifadeleri dogrultusunda Ali Diken’in
bedeninin birakildigi alan, uzman ekiplerce detayli bigimde incelenirken, medya
calisanlar1 siireci canli yayin araciligiyla izleyiciye ulastirmaktadir. Bununla birlikte, bu
goriintiiler bant kaydi formatinda da sunularak yeniden yapilandirilmig bir anlati
formuna doniistliriilmektedir. Boylece cinayet sorusturmasi, resmi makamlar tarafindan
yiiriitiilen yasal siireclerin yaninda, televizyon araciligiyla kamusal bir zeminde tekrar

iiretilerek medya odakli bir sorusturma pratigine evrilmektedir (Tatoglu, 2023, s. 101).
4.4.1. Hikayeler ve izleyici katilimi

Program, canli olarak yaymlanmakta ve izleyicilerin katilimi program icgin oldukca
biiyiikk bir 6nem tasimaktadir. Konuklar, kendi hayatlarindaki problemleri paylasma
veya baska bireylerin basindan gecen olaylara dair bilgi vermek amaciyla programla
iletisime ge¢me sansina sahiptirler. Program 0zellikle kaybolan ya da kagirilan
insanlarin bulunmasi1 konusunda 6nemli bir rol oynamaktadir. Aileleri tarafindan
kaybedilen kisilerin hikayeleri programda konu edinilir ve izleyicilerden gelen

ipuglariyla beraber kayiplara karisan bu kisiler bulunmaya ¢alisilir. Burada izleyicinin
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de ne kadar kilit bir rol oynadigint gorebilmekteyiz. Program daha ¢ok duygusal ve
dramatik olaylara odaklanmaktadir. Aile igi sozlii ve fiziksel siddet, kayiplara karigan
kisiler, faili mechul cinayetler ve benzeri konular, izleyicilerin dikkatini ¢ceken temel
konular olarak programda islenmektedir. Bu sayede izleyicilerin dikkatini ¢ekecek ve
programin daha fazla izlenmesi saglanacaktir. Program, cesitli konularda uzmanlik
kazanmis konuklar1 da agirlamaktadir. Psikologlar, avukatlar, sosyal hizmet uzmanlar
gibi uzmanlar, programda detayli incelemeler yaparlar ve ¢ozim onerileri sunarlar
(Giiloglu, 2023, s. 9).

Miige Anl ile Tath Sert, toplumsal sorunlara dikkat ¢ekme amaci da tasimaktadir.
Program, izleyicilere hem eglenceli bir icerik sunarken hem de toplumsal sorunlara
duyarlilik olusturmaya calisir. Program, hem televizyon araciligiyla yaynlanir hem de
sosyal medya platformlarinda etkilesimde bulunur. izleyiciler, sosyal medya (izerinden

programla iletisime gecebilir, gorlislerini ve hikayeleri takip edebilirler.

Miige Anli’nin ve uzmanlarin kullanmis olduklar1 dil iizerinden, programa konuk olan
insanlarin program igerisinde sorulan sorulara verdikleri cevaplar icerisinden ipuglar1
aranmaktadir. Ornek vermek gerekirse daha ¢ok magdurlarm konusmalarindan yola
¢ikarak durumun anlatildig1 bigimiyle, “tuhaf”, “ilging”, “garip”, “sagma” vb. seklinde
oldugu siklikla izleyicilere ve konuklara hatirlatilmaktadir. Programda, Miige Anh
haricindeki diger uzmanlar ise sorgucu bir dil benimseyerek magdurun, konugun yalan
soyleyip sOylemedigini tespit etmeye ¢aligmaktadirlar. Program igerisindeki bu
sorgulayici dili sadece sunucu ve uzmanlar degil, izleyiciler de benimsemektedir.
Izleyicilerde, konuklarin anlattiklarinda bir tutarsizlik gérdiikleri anda mail, telefon gibi
araclarla iletisime gegerek programa dahil olmaktadirlar. Bu duruma 6rnek vermek
gerekirse, Miige Anlh genellikle “bizim izleyicilerimiz ¢ok dikkatli, bizim
goremediklerimizi gorliyorlar ve bizimle iletisime gegiyorlar” diyerek izleyiciyi de

dolayli yoldan programa dahil etmektedir (Yurderi, 2007, s. 42).
4.4.2. Miige Anl’nin roli

Miige Anli, Tiirk toplumunun géziinde sosyal projelere fazlasiyla el atan bir kisidir.
Sevgi izi, asevi, engelliler icin tekerlekli sandalye, kitaba muhta¢ olan okullara kitap
destegi gibi pek c¢ok projede adindan soz ettiren Miige Anli, bu yoniiyle toplumun
gbziinde vicdanli, yardimsever ve merhametlidir. Miige Anli'nin bu karakteristik

ozellikleri hem stiidyo igerisinde hem de televizyon ekranlarinda programin daha fazla
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izlenmesine ve popiilerlesmesine etki etmektedir (Bahgecioglu, 2021, s. 26). Miige Anli
program icerisinde konu edinilen olaylar1 yorumlarken daha ¢ok psikolojik ve duygusal
acilardan degerlendirmektedir. Miige Anli bu degerlendirmeleri yaparken kendi
hayatindan da siklikla bahsederek hedeflenen kitlenin empati yapmasini saglamaktadir.
Insan beyni duygusal etmenlerden hemen etkilenmektedir. Miige Anl’'nin yapmak

istedigi de tam olarak hedef kitleyi etkilemektir.

Programm sunucusu Miige Anli, program boyunca izleyicilerin ve konuklarin
hikayelerini dinler, sorunlar1 analiz eder ve ¢6ziim arayisina katkida bulunur. Miige
Anli, programm “Tath Sert” yaklagimini benimseyerek hem anlayishh hem de sert bir

tutum sergilemektedir.
4.4.3. Uzun siireli basan

Miige Anli ile Tath Sert programi, Tiirk televizyonlarinda uzun dénemden beri basarili
goriilen kadin programlarindan bir tanesi olarak gilinlimiizde de yayinlanmaya devam
etmektedir. Izleyici kitlesi tarafindan olduk¢a sevilen Miige Anli programm uzun
donemden beri televizyon ekranlarinda olmasini saglayan aktorlerin  basinda
gelmektedir. Programda konu edinilen olaylar ile televizyon ekranlarindan programi
takip eden izleyici kitlesi tarafindan dikkat ¢ekmek ve programin daha ¢ok izlenmesini
saglamak programin en biiyilk amaglarindan bir tanesidir. Programda islenen konular
giinliik yasamdan oldugu i¢in izleyicinin olduk¢a dikkatini ¢ekmektedir. Bu durum da

programin uzun yillardir izlenmesini saglamaktadir.

Bu program ana tema olarak insanlarin yasamlarma ve problemlerine dogrudan
dokunmaktadir. Kaybolan bir bireyi bulmak veya ¢6ziimii miimkiin goriinmeyen bir
olaymm c¢oziilmesine sahitlik etmek, toplumun biiyiikk bir cogunlugunu derinden
etkilemektedir. Bireyler, bu tarz programlara bir tek izleyici olarak degil, ayn1 zamanda
bir ¢6zlimiin ana karakteri olma duygusuyla baglanmaktadir. Program sunucusunun bu
basaridaki en 6nemli sebebi ise karizmatik, otoriter ve ayni zamanda samimi bir ifade
takinmasidir. Sunucunun hem katilimcilara hem de izleyicilere aktarmis oldugu ¢6ziim
odakli yaklasim programin uzun siiredir izlenmesinin en temel sebeplerinden bir

tanesidir.
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Grafik 4.2. 2024 Yili Miige Anli ile Tath Sert Programi Reyting Grafigi (TIAK,

Televizyon izleme Arastirmalar1 Anonim Sirketi, 2024)
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Miige Anli ile Tath Sert programi, Tiirkiye’de yayin hayatina basladigi giinden itibaren
ylriittiigli detayli incelemeler ve sorusturmalar, toplumsal ve bireysel diizeyde etkileyici
hikayeleri ele almasi ve izleyici katilimina dayali etkilesimli yapis1 sayesinde genis bir
izleyici kitlesine ulasmayi basarmistir. Program, kayip vakalarindan faili mechul
olaylarin aydmnlatilmasina, hukuki siire¢lerin takibinden toplumsal adalet arayisina
kadar genis bir konu yelpazesini kapsamakta olup, medya araciligiyla toplumsal
farkindalik yaratma islevini de yerine getirmektedir. Bu baglamda, geleneksel
televizyon formatlarmin Otesine gecerek, izleyiciyi yalnizca pasif bir tiiketici
konumunda birakmayan, aksine aktif bir katilimc1 haline getiren bir model sunmaktadir.
Kamuoyu olusturma giicii ve medya-sivil toplum is birligi agisindan dikkate deger bir
ornek teskil eden program, Tiirkiye’de medya ve adalet mekanizmalarinin kesigim
noktasinda 6nemli bir rol oynamakta olup, toplumsal dinamikleri sekillendiren bir

faktor olarak degerlendirilmektedir (Bulut, 2020, s. 80).
4.5. Didem Arslan Yilmaz’la Vazgecme

7 Agustos 2020 yilindan itibaren Show TV’de hafta i¢i her giin olmak lizere saat
15.00°da gazetece ve arastrmact Didem Arslan Yilmaz tarafindan televizyon
ekranlarinda sunulan bir gergek hayat hikayeleri programidir. Programin genel tema ve
icerigi, kayip olan insanlarin arandigi, faili mechul olan cinayetlerin aydinlatilmaya
ugras verildigi, aralarinda sorunlar olan insanlarin problemlerinin ¢ozildigi
programdir. Programin sunucusu Didem Arslan Yilmaz ile Avukat Funda Sadikahmet
ve emekli cinayet biiro dedektifi Orhan Kemiksiz programim daimi katilimcilar1 olup

konu edinilen igerigin ¢oziilmesinde etkin rol oynamaktadirlar (Tatoglu, 2023, s. 89).
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“Didem Arslan Yilmaz’la Vazge¢gme” programi, Tirkiye’de yaynlanan ve genellikle
duygusal konular1 ele alarak izleyici kitlesini ekranlara baglamaya calisan bir kadin
programi olarak yayinlanmaktadir. Programin genel igerigi, kaybolan bir bireyin veya
aile liyesinin arandigi, faili mec¢hul cinayetlerin giin 15181na ¢ikarilmaya ugras verildigi,
izleyicilere sik sik sikintilarla bag etme, hayata olumlu bir bakis acisiyla bakma ve
kigisel gelisim konularinda destek saglamaktir. Program, toplumsal sorunlara ve sosyal
konulara dikkat cekerek toplumda duyarlilik olusturma amaci giitmektedir. Bu sayede
programi takip den izleyicilere, toplumsal olaylarda farkindalik yaratma duygusu
islenmeye calisilmaktadir. Bu sayede izleyicilerin sosyal konularda daha dikkatli
olacagi ve bununla beraber ¢evrelerine daha duyarl olacag: diisiiniilmektedir. Program
her ne kadar duygusal igeriklere sahip olsa da sik sik ekran basindaki izleyiciyi kisisel
anlamda gelistirecek bilgilerde verilmektedir. Her programm oldugu gibi bu
programinda Ozellikleri bulunmaktadir. Bu baglamda programin Ozellikleri alt

basliklarda incelenecektir.

Didem Arslan Yilmaz’la Vazge¢me programinin stiidyo yerlesimi incelendiginde,
alanin oldukca genis tutuldugu gozlemlenmektedir. Yaym esnasinda stiidyoda bulunan
kisi sayisinin, sunucu ve uzman konuklarla birlikte en az dort, katilimcilarm
eklenmesiyle en fazla dokuz-on kisiye ulasmasi, genis bir mekéansal diizenlemeyi
zorunlu kilmaktadir. Bu baglamda, programin teknik donaniminda zaman igerisinde
gerceklesen gelismeler dikkate alinmaksizin, yalnizca boliimlerde ele alinan olaylarin
gerektirdigi mekansal diizenlemeye odaklanilmigtir. Sunucu i¢in ayrilan konum, arka
planda yer alan dijital ekranlar1 rahatlikla gorebilmesine ve karsisindaki konuklarla
dogrudan etkilesim kurmasina imkan taniyacak sekilde belirlenmistir. Ayrica,
kameramanin sahneyi ¢ercevelemesine uygun bir acida konumlandirilmistir. Programimn
anlat1 yapis1 igerisinde merkezi bir role sahip olan sunucu, oniindeki agik alani aktif bir
sekilde kullanarak adeta bir sunum gercgeklestirir nitelikte hareket etmektedir. Zaman
zaman arkasindaki dijital ekranlardan yararlanarak ¢esitli olaylar1 izleyicilere
aktarmakta, kimi zaman ise stiidyoda yer alan katilimcilarla dogrudan etkilesime
gecerek onlarin yanma oturmak suretiyle daha yakm bir iletisim kurmaktadir (Bulut,

2020, s. 91).

Kadm temali televizyon programlarinda, toplumsal meseleler ve bireylerin yasadigi

gercek olaylar, hikaye anlatis1 bigiminde sunulmaktadir. Bu anlatim yontemi, gercek ile
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kurgu arasindaki sinirlar1 belirsizlestirerek izleyicinin algisini yonlendirmekte ve
olaylar1 dramatik bir baglam iginde aktarmaktadir. Izleyicinin ilgisini ¢eken temel
unsur, ger¢ek olaylarin kurmaca unsurlarla harmanlanarak sunulmasidir. Katilimeilar,
¢ozlim aradiklar1 meseleler hakkinda gerekli ve ayrintili bilgileri yapim ekibine
ilettikten sonra, Didem Arslan Yilmaz ve ekibi, s6z konusu olayin reyting potansiyelini,
izlenebilirligini ve programm yaym politikalarma uygun olup olmadigini
degerlendirmektedir. Konu, belirli bir inceleme siirecinden gecirildikten sonra
programda ele alinmasma karar verilmektedir. Islenmesine karar verilen olaylar,
izleyicinin ilgisini artirmak amaciyla fragman bi¢iminde sunulmakta ve tanitici videolar
aracilifiyla duyurulmaktadir. Haber programlarinda oldugu gibi, gelisen olaylar ve yeni
bilgiler, program esnasinda ‘“son dakika” formatinda aktarilmaktadir. Stiidyo
diizenlemesi, program akisina uygun sekilde iki farkli mekansal alan icerecek bicimde
tasarlanmistir. Birbirleriyle ayni ortamda bulunmakta giicliik ¢eken katilimcilar, i¢
stiidyoda agirlanmakta ve iki farkl stiidyodaki katilimcilar, boliimlere ayrilmis sekilde
ekranlara yansitilmaktadir. Bir katilime1 konusurken, diger katilimcmin tepkileri de
ekrana verilerek jest ve mimiklerinin goriiniirliigii saglanmakta, boylece anlat1 yapisina

dramatik bir derinlik kazandirilmaktadir (Gokmen, 2024, s. 66).

Televizyon programlarinda ele alinan olaylar, yalnizca sunucu ve katilimeilar tarafindan
aktarilmakla kalmayip, anlatiy1 desteklemek amaciyla olayin taniklariyla yapilan canli
baglantilarla da  giliclendirilmektedir. Programa katilan  bireyler, anlatinin
sekillenmesinde belirleyici bir rol oynamakta olup, olayin baslangicindan itibaren
yasadiklarini aktarma siirecinde cesitli sorgulamalara tabi tutulmaktadirlar. Sug siiphesi
tastyan katilimcilar agisindan ise bu siireg, siiphelerin artmasiyla birlikte programin
suc¢lulugun kanitlanmasina yonelik bir cabaya doniismesine neden olmaktadir.
Bireylerden bagimsiz olarak, olaymn televizyon programinda ele alinmasiyla birlikte,
olaymm taniklar1 ve izleyiciler de silirece dahil olarak olaym aydinlatilmasina katki
sunmaya calismaktadwr. Bu durum, izleyici kitlesinin bir tiir sosyal sorumluluk
bilinciyle hareket ettigi ve olaylarm ¢éziimlenmesine yonelik geri bildirim sagladig1 bir
mekanizma olusturmaktadir. Bu baglamda, izleyici kitlesi, adaletin saglanmasinda aktif
bir rol iistlenmekte ve programimn en onemli dinamiklerinden biri haline gelmektedir.
Anlat1 yapis1 igerisinde gii¢lii bir etkiye sahip olan izleyiciler, sunucu tarafindan siirekli
olarak siirece dahil edilmekte ve motive edici ifadelerle onurlandirilmaktadir. Sunucu,

“Bizim izleyicimiz ¢ok dikkatlidir, higbir ayrintty1 kacirmaz” gibi ifadelerle izleyiciye
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yonelik Ovgiilerde bulunarak onlarin katilimimi tesvik etmektedir. Bununla birlikte,
program kapsaminda ele alinan olaylara iligkin daha fazla bilgi edinmek ve gelismeleri
yerinden aktarmak amaciyla, olay mahalline muhabirler yonlendirilmekte ve canli
baglantilar gerceklestirilmektedir. Bu uygulama, anlatinin giiclendirilmesine ve olayin

daha derinlemesine incelenmesine olanak tanimaktadir (Gokmen, 2024, s. 70).
4.5.1. Hikayeler ve izleyici katilimi

Program genellikle kayip kisilerin bulunmasina, faili mechul cinayetlerin ¢tziime
ulagtirilmasma odaklanmaktadir. Problemleri ¢6ziime kavussun diye gelen konuklar,
genellikle yasadiklar1 zorluklar hakkinda bilgi verirler ve sonrasinda programa katilim
amagclarini sdyleyerek ¢oziim bulunmasi i¢in duygusal bir hal alirlar. Ayni1 zamanda
programa dahil olan bireylere motive edici sozler sdylenerek daha olumlu ve daha
umutlu olmalar1 ve asla vazgegmemeleri gerektigi anlatilmaya calisilmaktadir. Program,
ekranlar1 basindaki izleyicilere giinliik hayattan gercek yasanmis hikayeler sunarak
toplumda ne gibi sorunlarin oldugu konusunda bilgi vermektedir. Bu programda daha
cok belirli bir kalip igerisinde yasayan ve ekonomik kazanci benzer yapidaki insanlarm
hikayelerini icermektedir. Bunun en temel sebebi ise, programin daha fazla
izlenmesinin saglanmasidir. Televizyon ekranlarindan programui takip edecek birey,
kendisiyle benzer yapidaki insanlarin programa konuk oldugunu gordiigiinde konuk ile
bir duygusal bag kurabilmektedir. Bu durum da programin izlenmesini
saglayabilmektedir (GOkmen, 2024, s. 49). Program ayni zamanda insanlarin ne kadar
guglii oldugunu ve istedikleri takdirde birgok basariyr elde edebileceklerini
vurgulamaktadir. Bununla beraber izleyicilere ve katilimcilara kendi gii¢lerini farkina
varma, hedeflerine ulasma ve zorluklar karsisinda ne sekilde hareket edilecegi
Konularinda bilgi vermektedir. Program, sosyal medya araciligiyla da izleyicilerle
etkilesimde bulunmaktadir. Programin igerigi, sosyal medya araciligiyla paylasilmakta
ve bu sekilde izleyicilerin programla alakali fikir ve gorislerinin paylasilmasi
saglanmaktadir. Bu baglamda, programin toplumsal sorunlar1 yansitarak izleyiciyle
duygusal bir bag kurma stratejisi, medyanin empati ve tanidiklik {izerinden Kkitlelere
nasil etki ettigini gdstermektedir. Benzer sosyo-ekonomik ge¢mige sahip bireylerin
hikayelerinin islenmesi, izleyicilerin kendilerini temsil edilen figiirlerle 6zdeslestirerek
programa olan ilgilerini artwrmakta ve bdylece programm izlenme oranlarmi

yukseltmektedir.
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45.2. Didem Arslan Yilmaz’in roli

Televizyonda yayinlanacak bir programin fazla reyting nasil alacagi diisliniildiiglinde
sunucunun giiler yiizlii ve giivenilir kimlikte birinin olmasi anahtar rol oynamaktadir.
Sunucunun televizyonlar1 baglarinda programi izleyen kisilere vermis oldugu samimiyet
ve gliven programi popiiler ve kalici yapmaktadir. Program sunucusu, stidyoda ve
ekran basindaki izleyici ile etkilesimi saglayan bir kdprii gorevi gérmektedir. Izleyici ve
seyirci karsisinda gliven saglayan sunucu, programin canli kalmasma ¢ok onemlidir
(Coban, 2019, s. 111). Bu baglamda Didem Arslan Yi1lmaz, programin sunucusu olarak
konuklara ve izleyicilere rehberlik etmektedir. Magdur olan konuklar genellikle
programin sunucuna giivendikleri i¢in katildiklarini ifade etmektedir. Sunucunun vermis
oldugu giiven duygusu, hem stiidyoda ki katilimi1 arttirmakta hem de programin izlenme
oranlarini arttirmaktadir. Bu sebeple bir program igin, bir yapim igin, sunucu Kilit bir rol

oynamaktadir.
4.5.3. Uzun siireli basan

Didem Arslan Yilmaz gazetecilik mesleginin getirdigi tecriibe ile beraber programda
konu edinilen olaylara sistematik bir bakis getirmektedir. Bu bakis agisiyla beraber
olaylar1 en ince ayrintisma kadar arastirtyor ayni zamanda program izleyicisinin
giivenini de kazanmaktadir. Didem Arslan Yilmaz’m kararli tutumu programin yapisini

ve uzun siireli basarisini da dogru orantida desteklemektedir.

Gilintimiiz dijital ¢aginda sosyal medya, televizyon programlarmin siirdiirtilebilirligi ve
izleyici etkilesimi agisindan kritik bir rol oynamaktadir. Didem Arslan Yilmaz’la
Vazge¢cme programi, sosyal medyanm sagladigi etkilesim olanaklar1 sayesinde daha
genc ve dinamik bir izleyici kitlesine ulasmakta ve geleneksel televizyon izleyicisinin
Otesine gecerek dijital platformlarda da etkinligini siirdiirmektedir. Programin
izleyicileri, yayin esnasinda sosyal medya araciligiyla anlik yorumlarda bulunarak
programim igerigine dogrudan katki saglamakta, boylece izleyici katilimi ve geri
bildirim mekanizmasi giliclenmektedir. Bu siireg, programin dijital medyada genis bir
gorliniirliik kazanmasini, giindemdeki yerini korumasmi ve toplumsal etkilesimin
artmasmi saglamaktadir. Bu baglamda, sosyal medya, geleneksel televizyon
programlarinm pasif izleyici modelinden aktif katilimc1 modeline evrilmesine katkida
bulunmakta ve medya iceriklerinin daha genis bir toplumsal yanki uyandirmasina

olanak tanimaktadir.
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Grafik 4.3. 2024 Yili Didem Arslan Yilmaz’la Vazge¢gme Programi Reyting Grafigi
(TIAK, Televizyon izleme Arastirmalar1 Anonim Sirketi, 2024)
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“Didem Arslan Yilmaz’la Vazgegcme,” izleyici kitlesi tarafindan siklikla takip

edilmektedir. Program ekranlar1 basindan programi takip eden izleyici kitlesinin fikir ve
goriislerini 6nemser buna gore izleyicilerden gelen geri doniislere gore program ne
sekilde bicimlendirilecegi kararlastirilmaktadir. Programin igerigi her ne kadar ig
karartici, duygusal yapili olsa da programin elde etmis oldugu basarili ivme programin
ilk andan itibaren izlenme oranlarimi arttirmistir. Didem Arslan Yilmaz’la Vazge¢gme
programi, Tirkiye’de insanlarin yasadig: aile, ask, dolandiricilik, cinayet gibi bircok
probleme ¢6ziim bulmak igin tasarlanmis, planlanmis bir programdir. Didem Arslan
Yilmaz’in yonetiminde, program izleyicilere hayatta karsilastiklar1 zorluklara karsi
giiclii durmay1, mucadele etme i¢gldisuni hatirlatmay1 ve programa katilan konuklarin
sorunlarini ¢éziime kavusturmayi1 ve konuklarin oradan mutlu bir sekilde ayrilmasimi
temel amac olarak benimsemektedirler. Didem Arslan Yilmaz’la Vazge¢me programi
insanlarin sikintilaria ¢oziim yarattigi i¢in toplumun biiyiik bir ¢cogunlugunda olumlu
bir anlam tasimaktadir. Toplumun kadin programlarina olan ilgisi devam ettigi siirece,

bu programda yayin hayatina devam edecektir.
4.6. Inci Ertugrul ile Umit Hep Var

“Inci Ertugrul ile Umit Hep Var,” programm Tiirkiye’de 12 Eyliil 2022 yilinda
yaymlanmaya baslayan giindiiz kusag1 kadin programlarmdan bir tanesidir. Programin
ana temas1 daha c¢ok diger kadin programlarmmda oldugu gibi ¢oziilmemis olaylarin
coziilmeye calisilmas1 ve programa katilan konuklarin programdan mutlu bir bigimde

ayrilmasidir. Inci Ertugrul’'un sunumuyla, Kanal 7 ekranlarinda yaymlanmaya baslayan
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program izleyicilere giic olmak ve ¢dziilmemis sorunlarint ¢ozmeyi amaglamaktadir

(Calik, 2022).

Bu programda diger giindiiz kusagi kadin programlar1 gibi aile sorunlarmi, kayip
kisilerin bulunmasmi, faili mec¢hul cinayetlerin ¢oziilmesini konu olarak programda
islemektedir. Programa katilan konuklarin sorunlarimi ¢dzmek ve ekranlar1 basinda
programi takip eden izleyici kitlesine programa katilmalar1 i¢in gliven vermek bu

programin temel amaci olarak goriilmektedir.

“Inci Ertugrul ile Umit Hep Var” programmin stiidyo yerlesimi, anlatiy1 gii¢lendirecek
sekilde kurgulanmuistir. Sunucu, arka plandaki dijital ekrana yakim konumlandirilan
kirmiz1 koltukta oturarak merkezi bir otorite saglamaktadir. Konuklarin iki ayr1 gruba
ayrilarak oturtulmasi, dramatik anlatiy1 desteklerken taraflagsma algisi yaratmaktadir.
Genis bos alan, sunucunun hareket ederek anlatiyr yonlendirmesine olanak tanimakta,
dijital ekran ise gorsel destek saglayarak bilgilendirme islevi gdrmektedir. Izleyicinin
stiidyoda fiziksel varligi ve canli yaymn formati, programin etkilesimini artirirken,
olaylara kolektif bir katilim ve sosyal sorumluluk bilinci kazandirmaktadir. Bu yerlesim
diizeni, hem fiziksel mekanin hem de teknolojinin, programim anlatimsal yapisina
entegre edilerek izleyiciyle etkilesimi derinlestirdigini ve izleyiciye katilim duygusu
astladigini ortaya koymaktadir. Sunucunun konuklar arasindaki yoénlendirici rold,
stiidyodaki mekansal diizenle birleserek, programin toplumsal sorumluluk ve kolektif

biling olusturma amacini pekistiren bir atmosfer yaratmaktadir.

Gilinlimiiz televizyon programlarinda yaygin olarak kullanilan dijital ekranlar,
televizyonun kurgusal siirecinden gegirilen gorintiileri belirli bir haber formati
cergevesinde sunan gorsel araglar olarak islev gormektedir. Bu baglamda, programda
ele alinan olaylarm izleyici iizerindeki etkisini artirmak amaciyla, en dikkat ¢ekici ve
duygusal yogunlugu yiiksek boliimler ekranin belirli boliimlerinde vurgulanmaktadir.
Ozellikle siddet olaylarmm temsili, yakin ¢ekimler, dramatik miizikler ve yavaslatilmis
goriintiiler gibi sinematografik tekniklerle desteklenerek dramatik bir anlati insa
edilmekte ve bdylece izleyicinin duygusal tepkisi yonlendirilmektedir. Bu strateji,
televizyonun yalnizca bir bilgi aktarma araci olmanin 6tesinde, belirli bir sdylem iiretme
ve toplumsal algiy1 sekillendirme islevini iistlendigini gostermektedir. Bu dogrultuda,
dijital ekranlarm kullanimi, televizyon programlarinin izleyiciyle kurdugu etkilesimi
giiclendiren ve belirli bir duygusal atmosfer yaratarak programn igerigini mesrulastiran

bir medya pratigi olarak degerlendirilebilir (Tatoglu, 2023, s. 99). Bu baglamda, dijital
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ekranlarin sagladigi gorsel destek, programin anlatisin1 sadece izleyicinin dikkatini
cekmekle smirli kalmayip, aym1 zamanda izleyicinin duygusal ve biligsel diizeyde
programa katilimmi tesvik ederek, toplumsal olaylarin algisal ¢ercevesini yeniden
sekillendirmektedir. Bu medya pratigi, televizyonun, izleyiciyi pasif bir alicidan aktif
bir katilimciya doniistiirme potansiyelini gosterirken, ayn1 zamanda programi ideolojik

etkilerini gii¢lendiren bir arag haline gelmektedir.

Programda ele alman konunun, sunucu ve katilimcilar tarafindan aktarilmasmin yam
sira, anlatinin dogrulanmas1 ve desteklenmesi amaciyla, olaya taniklik eden bireylerle
canli baglantilar gerceklestirilmektedir. Bu uygulama, programm sdylemsel
mesruiyetini giiclendirmek, izleyici nezdinde gilivenilirlik olusturmak ve anlatinin ¢ok
yonlii bir perspektifle sunulmasini saglamak amaciyla kullanilan bir medya stratejisi
olarak degerlendirilebilir (Gokmen, 2024, s. 69). Bu strateji, programin sadece bilgi
sunma islevini yerine getirmekle kalmayip, ayn1 zamanda izleyiciye olaylara dair birinci
elden taniklik deneyimi sunarak, anlatinin dogruluguna dair izleyicinin giivenini
pekistirmektedir. Canli baglantilar, medya araciligiyla olaylarn daha gerceke¢i ve
inandirict bir sekilde sunulmasini saglayarak, izleyicinin programla duygusal bag

kurmasini ve toplumsal sorunlara yonelik bilinglenmesini tesvik etmektedir.
4.6.1. Hikayeler ve izleyici katilimi

Programda genellikle konuklar, programa hangi sebeple, hangi olayin ¢6ziimii igin
katildiklarim1 hikaye bi¢ciminde ifade etmektedirler. Konuklarin anlattigi bu olaylarla
beraber televizyon ekranlar1 basindaki izleyicilerin programi dikkatli bir sekilde takip
etmeleri amaglamaktadir. Programda daha ¢ok kaybolan kisilerin bulunmasi, evden
kacan kisilerin bulunmasi ve faili mechul cinayetlerin aydinlatilmasi gibi konular ele

almmaktadir.

“Umit Hep Var,” kavrami insanlarin her zaman Uimitli olmasmi ve hi¢ bir zaman
umitlerini kaybetmemeleri gerektigini diistindurmektedir. Programa verilen bu isimle
beraber insanlarin iimit duygularimi korumalar1 ve daima hayata olumlu yaklasmalar1
amaglanmistir. Sunucu program igerisinde sik sik iletisim numaralarini ve sosyal medya
hesaplarini izleyiciye hatirlatmaktir. Sunucunun bu sekilde izleyiciyi de programin bir
parcast haline getirmeye calistigi acik¢a ortadadir. Bir baska ifade ile kadmn
programlarinda ekran basindan programi takip eden insanlar sadece o programin

izleyicisi degil ayn1 zaman o programin katilimeisidir.
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4.6.2. Inci Ertugrul’un rolii

Inci Ertugrul, programm sunucusu olarak konuklara ve programi izleyenlere rehberlik
etmektedir. Programa katilan magdurlarin sorunlarmi dinler ve onlara umut olmak
odana elinden geleni yapmaktadir. Programa katilan bir¢ok magdur sunucuya olan
giiven ile programa katildigini ifade etmektedir. Bu baglamda kadin programlarinda
sunucu programin seyri igin ¢ok bilyiik bir dnem tasimaktadir. Inci Ertugrul program
icerisinde olusabilecek tartisma, kavga gibi durumlarin 6niine gecerek olaylar1 kontrol

altinda tutmakla yiikiimlii olmaktadir.
4.6.3. Uzun siireli basan

Gilintimiizde bir¢ok faili mechul cinayetlerin olmasi, aile i¢i tartismalarin biiyliimesi ve
buna benzer bir¢ok olayin artmasi kadin programlarinin onemini arttirmistir. Resmi
yollarla sorunlarint ¢6zemeyen magdurlar bu tarz programlara Kkatilarak ¢6ziim
aramaktadir. “Inci Ertugrul ile Umit Hep Var,” Tiirk televizyonlarindan belirli bir
izleyici Kitlesine sahip olan bir kadin progranudir. inci Ertugrul’un programdaki samimi
sunumu ve olumlu enerjisi, programin popiiler olmasin1 saglamaktadir. Ancak
giinimiizde kadin programlarmm ¢oklugu sebebiyle her kadin program
tutulmamaktadir. inci Ertugrul ile Umit Hep Var programi da bunlardan biridir. Hem
yayinlandigi kanal sebebiyle hem izleyici Kitlesi sebebiyle program cok uzun soluklu
olamamig ve yaym hayatin1 yirminci boliim sonuyla beraber sonlandirmistir. Bu
baglamda her kadin programmin tutulmadigini, program igerisinde islenen konularin,
programi sunan sunucunun ve programin hangi kanalda yaymlandigmin uzun siireli

basar1 i¢in 6nemli rol oynadigini ifade edebiliriz.

Ozetle bu tiir kadin programlar1 genellikle bir realite formatinda olup, izleyici
katilimiyla etkilesimi arttirmaya yoneliktir. Programlar genellikle duygusal ve dramatik
hikayeler icerir, ayn1 zamanda kadin izleyicilerin giinliik yasamla ilgili sorunlarina
pratik ¢coziimler sunmay1 amaglamaktadir. Ancak, bu tiir programlar bazen elestirilere
maruz kalabilir. Elestiriler arasinda programlarin dramatiklestirilmis igerikleri, 6zel
hayatlara miidahale edilmesi ve bazi durumlarda toplumsal sorunlarin abartilarak
kullanilmas1 gibi konularda yer alabilmektedir. Ayrica, bazilar1 tarafindan kadinlarin
sadece, belirli rollerde gosterme egiliminde oldugu ve kadmlarin gercekei ve gesitli bir

temsilini yansitmadigi elestirilerine maruz kalabilmektedirler.
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Grafik 4.4. 2022 Y1l Inci Ertugrul ile Umit Hep Var Progranu Reyting Grafigi (TIAK,

Televizyon izleme Arastirmalar1 Anonim Sirketi, 2023)
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S6zii  edilen programlarin  birgogu  bireysel problemden ilham  alarak
toplumsallastirilmak istenen bir problemi ele alir ve program tartisma bir ¢dziime
baglanmadan sona erer. Pek cok sayida siradan birey bu programlarda yasadiklari
sikintilar1 ve kisisel dykiilerini anlatir. Programlardaki ilk konusmaci genellikle bireysel
Oykiilerini anlatanlardir. Kisitli sayidaki uzmanlar genellikle konusmak i¢in beklerler
ve soz hakki geldigi zaman tartismanin kiigiik bir bolimiinde rol alirlar. Bu tdr
programlarin icerigi olan tartigmalar siradan insanlarin tecriibeleri ve Oykiileriyle
doludur. Stiidyo izleyicisinin katilmadigi, giindiiz saatlerinde yaymlanan, dedikodu,
magazin, ger¢ek hayat oykiileri gibi programlarda giindiiz kusagi1 ve kadin programlari

olarak adlandirmak dogru olacaktir (Tatoglu, 2023, s. 51).
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5. INCELEMELER

5.1. Esra Erol’da

Programin temasi, programa katilan insanlarin yapilariin belirlenmesinde 6nemli bir
etkendir. Bu programda bireylerin duygusal hayat hikayelerinin basrolleri veya stiidyo
izleyicisi olan siradan bireylerin yasamlarinin belirli bir boliimiine sahitlik edilmektedir.
“Esra Erol’da” programi daha ¢ok aile i¢i sorunlar, iliski problemleri, kaybolan kisilerin
bulunmasi, ailelerin kavusturulmas1 ve duygusal dramalar gibi konular1 programda
islemektedir. Bu ana temalar, daha ¢ok televizyon ekranlarindan programi takip eden
insanlar1 etkilemektedir. Bu sebeple 6zellikle televizyon izleyici kitlesinin dikkatini
¢cekmek i¢in bu tarz konularin se¢ildigi ve televizyon izleyicileriyle benzer sosyal sinifta
olan insanlarm programa c¢ikarildigir diisiiniilmektedir. Programin hedef konulari,
0zellikle bu tarz sorunlar1 hayatlarinda yasayan ya da bu sorunlarla karsilasmis bireyleri

daha fazla programa ¢ekebilmektedir (Gokmen, 2024, s. 49).

Belirli bir sosyo-ekonomik smiftan gelen bireylerin televizyon izleme aligkanliklari
genellikle benzerlik géstermektedir. Bu izleyici Kitlesi, sabit bir program tdrini
izlemeyi tercih edebilmektedir. “Esra Erol’da” gibi kadmn programlari, izleyicisiyle
duygusal bir bag kurarak insanlarin benzer yasam deneyimlerini ve tecriibelerini
paylasma firsat1 sunabilmekte ve boylelikle izleyicileri etkileyebilmektedir. Bu tarz
kadin  programlarinda  izleyicinin  dikkatini ¢ekmek i¢in  manipiilasyon
yapilabilmektedir. Bu baglamda orta ve dar gelirli bireylerin hikayelerinin ele alinmasi,
ger¢ek yasamdan belirli bir boliimiin program igerisinde ifade edilmesi, siradan insani
da etkilemeyi basarmaktadir. Televizyon izleyicileri i¢in gercek hayatin uzantisi
niteliginde olan bu tarz programin sdylemi, magdurlarin problemlerine ve yasiyor
olduklar1 sikintilara ¢6zlim yaratmak {izerine kurulmustur. Fakat programm sadece
problemi gostererek, problem {iizerinden tartismali bir sdylem yaratarak problemin
varligindan ekonomik bir fayda sagladigi, bu sebeple programlarin islevinin
tekrarlanmis siradan hikayeler, dedikodu, magazin tarzi konular, mahremiyet gibi
konularm oldugu bilinmektedir (Ilhan ve Usta, 2022, s. 1050). Bu baglamda, bu tiir
programlar, izleyicilerin duygusal bag kurma ve toplumsal deneyimlerle 6zdeslesme
ihtiyaglarmi karsilayarak, medyanin ekonomik ve kiiltiirel fayda saglama amacini nasil

doniistiirdiigiinii ve siirdiigiinii géstermektedir.
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5.1.1. Vaka 0Ozeti

Bu olayda, K1 (kayip), K2 (baba), K3 (anne) olmak uzere ii¢ kisi vardir.

19 Mart 2024 tarihli Esra Erol’da programinda, bes aydir kayip olan K1’in vakasi ele
almmustir. K1’1n ailesi, ekonomik ve toplumsal dislanmislik kosullar1 i¢inde, geleneksel
¢oziim mekanizmalarindan sonu¢ alamayarak medya araciligiyla destek arayisina
yonelmistir. Baba K2 ¢iftcilik yapmakta, anne K3 ise hem ev islerini iistlenmekte hem
de esine yardimci olmaktadir. Aile, kirsal hayata adapte olmaya calisirken kdy halki
tarafindan “koOtl aile” olarak etiketlenmis, bu durum toplumsal digslanmalarini

derinlestirmistir.

K1, ziraat miihendisligi ve ekonomi egitimi almasma ragmen issizlik nedeniyle
psikolojik bunalima siiriiklenmis ve giderek ailesinden uzaklagsmistir. Programin
43.36’nc1 dakikasinda, ailesinin beyanlarina gére K1’in sosyal hayata katiliminin
olduk¢a sinirh oldugu ve biiyiikk 6l¢iide ev iginde vakit gegirdigi belirtilmistir (Esra
Erol'da, 2024). Ekonomik bagimsizligini kazanamayan K1, bir siire ailesinden maddi
destek talep etmis, sonrasinda ise tiim baglarini kopararak ortadan kaybolmustur. Aile,
kayip basvurusunda bulunmasma ragmen herhangi bir sonuca ulasamamis, bunun
Uzerine Esra Erol’da programina basvurarak medyanm sagladigi goriniirlikten

faydalanma yolunu tercih etmistir.

Programin 59.32°nci dakikasinda anne K3, “Bizim hayatimiz ¢ok zordu” diyerek
ailelerinin ekonomik olarak gugcslz oldugunu dile getirmistir. 63.51’inci dakikada ise
Esra Erol’a seslenerek, “Oglum gel, Esra Erol’dan beraber yardim isteyelim” ifadesiyle
medya aracilifiyla ¢6ziim arayisina olan inancini ortaya koymustur (Esra Erol'da,
2024). 20 Mart tarihli yayinin 21.15’inci dakikasinda, anne K3, “Biz ulasamiyoruz, siz
ulagirsiniz, onu yonlendirirsiniz, ruhunu aydinlatirsiniz, bu yonde giliveniyorum size”
sozleriyle medyaya duydugu giiveni bir kez daha vurgulamistir. Ayni giin, programin
39’uncu dakikasinda, K1’in bulundugu haberi ailesine iletilmis, bdylece bes aydir
ulagilamayan bir bireyin medya aracilifiyla bir giin i¢inde bulunabildigi goriilmiistiir
(Erol'da, 2024).

Bu olay, diisik ekonomik ve sosyal sermayeye sahip bireylerin geleneksel ¢oziim
mekanizmalarna erisimde yasadig1 zorluklar1 ve medya programlarinin bu gruplar i¢in
alternatif bir ¢6zlim platformu olarak nasil islev gordiigiinii ortaya koymaktadir. K1’in

kaybolma siireci ve bulunma bi¢imi, medya platformlarmin ekonomik dezavantajli
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bireyler icin bir “cikis kapis1” ve toplumsal goriiniirlik mekanizmasi haline geldigini

somut bir drnekle gdstermektedir.
5.1.2. KUT’in analizi
5.1.2.1. Sermaye

K1’in durumu, Pierre Bourdieu’niin sermaye, alan ve habitus kavramlari baglaminda ele
alindiginda, ekonomik ve sosyal yapinin nasil bireysel hayat1 sekillendirdigini daha
derinlemesine anlamamiza olanak tanir. K1, ziraat muhendisligi ve ekonomi gibi
yuksekogrenimlere sahip bir birey olmasina ragmen, issizlik ve ekonomik bagimsizlik
kuramama durumu onun sahip oldugu kiiltiirel sermayenin etkinligini yitirmesine yol
acmistir. Egitimine dayali olarak sahip oldugu yiiksek kiiltiirel sermaye, teorik olarak
ona Onemli firsatlar sunmasi beklenen bir durumdur. Ancak, kdy yasamindaki dar
ekonomik imkanlar ve yerel is gilicii piyasasmin sinirli yapisi, bu kiiltiirel sermayenin

somut bir ekonomik degere doniismesini engellemistir.

Bunun yani sira, K1’in sosyal sermayesi de biiyiik 6l¢iide zayiflamistir. Ailesiyle olan
iligkilerinin kopmasi, onun toplumsal c¢evresinden giderek daha fazla izole olmasina
neden olmustur. Aile, baslangicta bir miktar maddi destek saglayarak ona gecici bir
sosyal glivenlik sunmus olsa da, bu destek uzun vadede siirdiiriilebilir olmamis ve K1'in
sosyal aglar1 daralmistir. Ayn1 zamanda, kdydeki yerel toplulukla kurdugu baglarin
zayif olmasi, sosyal sermayesinin etkinligini simirlamistir. K1’in kOydeki toplumsal
yapiya uyumsuzlugu, onun toplumsal aglar kurma ve bu aglar araciligiyla destek bulma

kapasitesini kisitlamaktadir.

Egitimi ytliksek olan bir birey olarak K1, toplumsal yapinin sundugu firsatlar ve is giicii
piyasastyla uyumsuz bir durumda kalmaktadir. Bu durum, koydeki dar ekonomik
yapmin ve smirli is olanaklarmin egitimli bireyler icin bile ekonomik bagimsizlik
saglamakta zorlandigmni gosterir. Sonug olarak, K1’in sahip oldugu egitim ve kiiltiirel
sermaye, i¢inde bulundugu ekonomik ve toplumsal yapi nedeniyle etkin bir deger
tasimamakta, onun yasamini zorlastirmaktadir. Bourdieu’niin kavramlar1 ¢ercevesinde,
K1’in durumu, bireylerin kiiltiirel ve ekonomik sermayelerinin toplumsal yapiyla ne
denli i¢ ige gectigini ve bu yapmin bireylerin hayatlarini nasil sekillendirdigini ortaya

koymaktadir.
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5.1.2.2. Alan

K1’in durumu, Bourdieu’niin alan kavrami baglaminda incelendiginde, onun toplumsal
yapmin ¢esitli alanlarinda karsilastigr dislanmislik ve bu yapilarla olan etkilesimi daha
net bir sekilde gozler Oniine serilmektedir. Aile alani, K1 igin baglangicta bir giiven
kaynagi sunmus olsa da, zamanla onun dis diinyadan kagis noktasi haline gelmistir.
Evde gegirdigi zamanin biiyiik bir kismi, onun yalnizca temel ihtiyaglarini karsilamak
icin disartya ¢ikmasina sebep olmustur. Aile i¢indeki bu giivenli alan, ona duygusal bir
destek sunmus ancak ayni zamanda dis diinyaya dahil olma ¢abalarini kisitlamistir. Bu,
K1’in ailesiyle olan iligkisini i¢gsel bir giiven arayisina doniistiirmesine yol agmis, ancak

daha genis toplumsal yapiyla olan baglarinin zayiflamasina neden olmustur.

KT1’in igsizlik durumu, ekonomik alandaki diglanmishigini agik¢a ortaya koymaktadir.
Egitimli ve becerikli bir birey olmasina ragmen, bu beceriler ve kiiltiirel sermaye
koydeki dar ekonomik yapiya uyum saglayamamistir. Kéydeki sinirl is olanaklar1 ve is
giicii piyasasinin dar olmasi, K1’e herhangi bir is firsat1 sunamamis ve bu durum, onun
ekonomik bagimsizlik kazanamamasina yol agmistir. Ekonomik belirsizlik ve issizlik,
psikolojik olarak tiikenmesine ve bunalima girmesine neden olmus, yasamindaki
gelecek kaygismi derinlestirmistir. Egitimli bireylerin bile, toplumsal yapmin sundugu
ekonomik firsatlar arasinda nasil dislanabildigi, bu durumla birlikte daha goriiniir hale
gelmektedir. K1’in bu dislanmishigi, ekonomik alandaki mevcut yapmin bireylere
sundugu firsatlarin sinirli oldugunu ve bunun, bireylerin psikolojik sagliklarini nasil

etkileyebilecegini ortaya koymaktadir.

Medya alani ise, K1 i¢in bir kurtulus kapisi haline gelmistir. Esra Erol’un programina
katilmak, onun kayboldugu siiregten sonra medyanin sagladig1 goriiniirliigii kullanarak
toplumsal yapiy1 sorgulama ve ¢oziim arayislarina yonelme firsat1 yaratmistir. Medya,
K1 i¢in yalmzca bir bilgi kaynagi degil, ayn1 zamanda toplumsal yapiya karsi bir
bagkaldir1 alan1 da olmustur. Esra Erol’un programinda yer alarak, K1 ve ailesi hem
toplumsal yapiya dair mevcut algilar1 sorgulamig, hem de bu yapmnin disinda bir ¢6ziim
arayisina girmisti. Medya aracilifiyla bireylerin  toplumsal yapiyr yeniden
sekillendirmeye yonelik ¢abalari, bu durumla birlikte net bir sekilde gézlemlenebilir. Bu
slire¢, bireylerin medyayi, toplumsal yapilarina karsi ¢6ziim arayiglarmi ifade etmek
icin nasil kullandiklarmi1 ve medya araciligiyla toplumsal yapiyr sorgulamalarini

gostermektedir.
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5.1.2.3. Habitus

K1’in habitusu, toplumsal yapmin birey iizerindeki etkilerini ve onun diinyaya bakigini
sekillendiren igsel bir yapidir. K1’in durumu, Pierre Bourdieu’niin habitus kavramini
somut bir sekilde agiklamak ig¢in iyi bir Ornek sunmaktadir. Zira, K1, ziraat
miithendisligi ve ekonomi gibi yiiksek egitimlere sahip olmasina ragmen, is bulamamak
ve koydeki ekonomik firsatlar ile toplumsal yapiyla uyumsuzluk nedeniyle psikolojik
bir bunalima siiriiklenmistir. Bu durum, onun habitusunu, yani i¢sellestirilmis toplumsal
yap1iy1, derinden etkilemis ve K1’1 toplumsal yapiya yabancilagsmis bir birey haline
getirmigtir.

Egitimine dayali olarak sahip oldugu kiiltiirel sermaye, onun toplumda kabul gérmesini
ve basarili olmasmi bekleyen bir norm olusturmus olsa da, kdydeki issizlik ve dar
ekonomik yapilar, bu kiiltiirel sermayenin karsilik bulmasina engel olmustur. Egitimli
oldugu halde is bulamamak, K1’in toplumsal yapiyla uyumsuzluk yasayan habitusunu
derinlestirmistir. Toplum, bir bireyin egitimine ve Kkiiltiirel sermayesine bagli olarak
belirli bir yere sahip olmasini beklerken, K1 bu beklentilerle ortiismeyen bir yasam
sirmekte, egitimini ve becerilerini ekonomik olarak kullanamamakta, dolayisiyla bu
durum onun ekonomik ve toplumsal yapiyla uyumlu bir sekilde yerini kabul etmesini
engellemektedir. Sonug¢ olarak, K1’in igsellestirdigi bu uyumsuzluk, onun bunalim

yasamasina neden olmustur.

K1’in ekonomik ve psikolojik bunalimi, sadece kisisel bir kriz degil, ayn1 zamanda
toplumsal yapmin birey iizerindeki baskilarinin bir sonucudur. Aileyle kurdugu
duygusal baglar, baslangigta ona bir giiven kaynag1 saglasa da, ekonomik ve psikolojik
sikintilarin etkisiyle bu baglar asindi. Ailesiyle olan iliskileri, ekonomik belirsizlik ve
toplumsal dislanmislik nedeniyle zayiflamistir. Baslangicta ailesiyle yakin iligkiler
kurarak, onlarin destegiyle zor giinleri agsmay1 uman K1, zamanla bu destegi gecici bir
¢cO0zUme doniistiirmiis ve aile icindeki iliskilerinin igsel bir giiven ortamindan ¢ok,
sadece maddi destek saglamak admna siirdiiriilmesine neden olmustur. K1 in,
icsellestirdigi bu toplumsal yapiya ve ailesinin yasadigi ekonomik sikintilara yonelik

hissettigi yabancilagma, onun duygusal baglarini asindirms ve iligkilerini sarsmustir.

K1’in habitusu, onun toplumdaki yerini igsellestirdigi ve bu igsellestirilmis yap1 ile
yasadig1 toplumsal uyumsuzluk, bireyin sosyal ¢evresiyle olan iliskilerini de derinden

etkilemistir. Ekonomik bagimsizlik kuramama ve issizlik, K1’in yasadig1 toplumsal
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yaptyla uyumlu bir yer edinmesini engellemis, bu da onun bunalima girmesine yol
acmistir. Ayni sekilde, toplumsal yapmin ve aile i¢indeki ekonomik sikintilarin
etkisiyle, K1’in ailesine karst duydugu duygusal baglarin da asindigini gézlemlemek
mumkiinddr. Habitus, bir bireyin toplumdaki yerini kabul etme bigimini belirlerken,
KI’in yasadigi dislanmiglik, bu kabulii engellemis ve onu toplumsal yapidan
yabancilastirmigtir. Sonug olarak, K1’in yasadigi ekonomik ve psikolojik bunalim, onun
icsellestirdigi toplumsal yapiyla uyumsuzluk nedeniyle derinlesmis, bu da onun

ailesiyle olan iligkilerini ve genel yasam kalitesini olumsuz etkilemistir.
5.1.3. K2’nin analizi
5.1.3.1. Sermaye

K2’nin durumu, Pierre Bourdieu’niin sermaye kavrami ¢ercevesinde analiz edildiginde,
onun ekonomik, kiiltiirel ve sosyal sermayesinin kdydeki yasam kosullariyla nasil
etkilesim iginde oldugunu anlamamiza yardimci olur. K2’nin, giftgilikle gegimini
saglasa da, koydeki ekonomik sartlar ve sinirhi tarimsal gelir, ailesi i¢in yeterli bir
ekonomik giivence olusturmasma imkan tanimamaktadir. Bu durum, onun ekonomik
sermayesinin etkinligini biiyiik 6l¢iide sinirlamaktadir. Giirsel’in tarim faaliyetlerinden
elde ettigi gelir, kdydeki smirl piyasa firsatlar1 ve dogal kaynaklarin yetersizligiyle
birlesince, ailenin ge¢imini saglamakta zorlanmakta ve daha genis ekonomik firsatlara
erisim imkani1 bulamamaktadir. Boylece, K2’nin sahip oldugu ekonomik sermaye,
sadece yerel kosullara ve dar bir alana sikismis kalmaktadir, bu da onun aile i¢cindeki

giivenligi pekistirememesine neden olmaktadir.

Kiiltiirel sermayesi ise bilyiik dlclide yerel bilgi ve deneyimlere dayanir. Ciftgilik gibi
geleneksel bir meslekle ugrasan K2, kdydeki tarimsal faaliyetlere dair derin bir bilgiye
sahiptir. Ancak, bu kiiltiirel sermaye, modern is piyasalarinda yeterli bir deger
yaratmamaktadir. K&ydeki ekonomik yapinin sinirli olmast ve tarim disinda baska is
alanlarinin olmamasi, onun kiiltiirel sermayesinin genisleyerek daha fazla firsat
yaratmasint engellemektedir. Dolayisiyla, K2 nin Kulturel sermayesi, sadece kdydeki
geleneksel ve yerel baglamda deger bulmakta, fakat daha genis bir ekonomik alanda

yeterince kullanilabilir bir potansiyel tasimamaktadir.

Sosyal sermayesi, biiyiik dlciide koydeki yerel iliskilerle sekillenmistir. Ancak, koy

halki tarafindan “k0tl aile” olarak damgalanmis olmalari, K2 nin sosyal sermayesini
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ciddi sekilde zayiflatmaktadir. Bu etiketleme, onun toplumsal ¢evredeki yerini, sosyal
aglarmi ve iliskilerini daraltmis, koydeki diger bireylerle kuracagi baglar1 engellemistir.
Sosyal sermaye, bir bireyin toplum i¢inde baskalarindan aldigi destegi, bu destek
araciligiyla elde ettigi firsatlar1 ve daha genis aglarla kurdugu baglantilar1 ifade eder.
K2’nin durumu, koydeki digslanmislik nedeniyle sosyal sermayesinin etkin kullanimi
konusunda ciddi bir engelle karsilasmaktadir. Koydeki diger bireylerle sosyal baglar
kurmakta zorlanan K2, bu nedenle aile igindeki destek disinda baska sosyal aglardan
faydalanamamaktadir. Sonug olarak, Giirsel’in sosyal sermayesi sadece aile i¢i destekle
smirl kalmig, koydeki dislanmislik ve etiketlenmislik onu daha genis sosyal ¢evrelerden

1zole etmistir.

Bu U¢ sermaye tlrl, K2’nin hayatin1 sekillendiren ve toplumsal yapida yer edinme
bicimini belirleyen temel unsurlardir. Ancak, bu sermayelerin kdydeki smirli imkanlar
ve toplumsal damgalanma ile uyumsuzlugu, onun yasamini zorlastirmakta ve ailesiyle
birlikte daha genis toplumsal yapiya entegre olmasini engellemektedir. K2’ nin yasadigi
bu dislanmighk ve smirli sermaye birikimi, aile i¢indeki giivenlik duygusunu
pekistirememis, onun daha biiyiikk bir toplumsal doniisim ve degisim arayisini
engellemistir. Bu baglamda, Bourdieu’niin sermaye kavramlari, K2’nin koydeKi

yasamini ve sosyal iliskilerindeki zorluklar1 anlamamiza 151k tutmaktadir.
5.1.3.2. Alan

K2’nin yasamindaki alan kavrami, onun ailesi, ekonomisi ve medya ile olan
etkilesimleri tizerinden sekillenen toplumsal yapiyr anlamamiza olanak tanir. K2’nin
aile i¢cindeki durumu, duygusal olarak 6nemli bir destek kaynagi olustursa da, ayni
zamanda ¢Oziim arayigindaki yalmizhigmi da derinlestirmistir. K1'in kaybolmasinin
ardindan, ailesinin bir araya gelerek birbirlerine daha siki bir sekilde bagli olmalari, aile
icindeki iligkilerin giiglenmesine neden olmustur. Ancak bu giiclenme, ayni1 zamanda
¢ozlime ulasamama ve umutsuzluk hissinin de artmasina yol a¢mustir. Aile Uyeleri
arasinda duygusal baglar pekigse de, bu baglarin ¢6ziim iiretme kapasitesi siirhidir.
K2’nin psikolojik olarak da etkilendigi bu siire¢, onun toplumsal yapiya ve ¢evresine
dair duydugu umutsuzlugu yansitmaktadir. Ekonomik ve toplumsal belirsizlikler,
ailenin bir arada olmasina olanak saglasa da, bu bir araya gelis, dis diinyadan gelen

baskilar ve ¢ozlim arayisi i¢cinde yalnizlik hissini ortadan kaldirmamaktadir.
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Ekonomik alan da K2’nin toplumsal yapida yer edinme bi¢imini derinden
etkilemektedir. K2’nin gecim kaynagi olan ¢iftcilik, kdydeki dar ekonomik imkanlar
icinde smirlt bir potansiyele sahiptir. Ciftgilik ve yerel is giicli piyasasindaki
siirlamalar, onun ekonomik potansiyelini biiyiik Olgiide kisitlamakta, aileye olan
sorumluluklarimi yerine getirmede zorluk yasamasina neden olmaktadir. Bu, ayni
zamanda K2’nin daha genis bir ekonomik alanda yer bulamamasina yol acar. Koydeki
kiigiik capli ekonomik faaliyetler, onun ig giicii piyasasinda daha biiyiik firsatlarla
baglant1 kurma imkanmi ortadan kaldirmis ve ekonomik alanda diglanmis bir figiir
haline gelmesine neden olmustur. Bu baglamda, K2’ nin ekonomik sermayesi, yalnizca

koydeki sinirli tarimsal faaliyetlerle ve dar bir ¢ergeveyle sinirli kalmistir.

K2’nin ¢oziim arayigi ise, medya aracilifiyla yeni bir ¢ikis yolu aramasimna sebep
olmustur. Esra Erol’un programina katilma karari, K2 i¢in bir umudu simgelemekte ve
bu durum onun toplumsal yapiya dair ¢dziim arayislarini disariya agmistir. Medyanin
sagladig1 goriiniirliik, K2’ye daha genis bir kitleye ulasma ve sorunlarina dair ¢oziim
bulma imkani sunmustur. Esra Erol’un programi, sadece kaybolan oglunun bulunmasi
icin bir platform degil, ayn1 zamanda K2’nin sosyal sermaye yaratma ve toplumla olan
baglarin1 yeniden kurma c¢abasidir. Bu, medyanin toplumsal sorunlara dair ¢6zim
arayislarinda nasil bir ara¢ haline geldigini gosteren 6nemli bir drnektir. K2’nin
medyaya duydugu giiven, sosyal aglarmi genisletme ve ¢0ziim iiretme umudu
tasimaktadir, ¢iinkii bu platform, onun kisisel ve ailevi sorunlarma ¢6ziim bulabilecegi
bir mecra olarak goriinmektedir. Bu durum, medyanin toplumsal yapiy1r nasil
sekillendirdigini ve bireylerin ¢6ziim arayislarmi nasil farkli alanlara kaydirabildigini

gOzler dniine serer.

Sonug olarak, K2’nin ailesi, ekonomisi ve medya ile olan etkilesimleri, onun toplumsal
yapida nasil yer aldig1 ve toplumsal sorunlara nasil ¢6ziim aradigina dair 6nemli ipuglar1
sunmaktadir. Aile i¢indeki duygusal destek, ekonomik sikintilar ve medya araciligiyla
¢Oziim arayisi, K2’nin yasamindaki alanlar arasinda kesisen ve birbirini etkileyen
onemli faktorlerdir. Bu faktorler, onun toplumsal yapiyr anlamada ve yeniden

sekillendirmede nasil hareket ettigini gostermektedir.
5.1.3.3. Habitus

K2’nin habitusu, koydeki geleneksel yasam tarzi, tarim faaliyetleri ve yerel toplumsal

iliskilerle sekillenmis, onun diinyayr ve toplum i¢indeki yerini algilama bi¢imini
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belirlemistir. Kdydeki yasam tarzi, geleneksel bir iiretim bi¢imi olan ¢ift¢ilige dayalidir
ve K2, bu alandaki toplumsal normlari icsellestirerek kendi yasamini bu gercevede
surdirmektedir. Ancak, koy halki tarafindan “kotu aile” olarak etiketlenmesi, ve bunun
sonucunda yasadigi sosyal diglanma, K2’nin habitusunda énemli bir kirilma yaratmistir.
Bu dislanma, onun sosyal yapiya ve ¢evresine dair beklentilerini etkileyerek, koydeki
toplumsal iligkilere olan giivenini zedelemistir. Dislanmislik, bir bireyin toplumsal
iliskilerinde uyumsuzluk hissetmesine ve yalnizlik duygularini derinlestirmesine yol
acar. K2 icin bu durum, sadece sosyal iligkilerde bir kopukluk degil, ayn1 zamanda

toplumsal yapiyla olan derin bir uyumsuzluk yaratmistir.

K2’nin habitusunda olusan bu kirilma, ekonomik zorluklarla birleserek daha da
derinlesmistir. Ciftcilikle gecim saglamak, yerel ekonomik yapinin daralmasi ve sinirh
is firsatlari, onun ekonomik sermayesinin etkinligini kisitlamaktadwr. K2’nin sahip
oldugu kiiltiirel sermaye — yerel bilgi ve deneyim — kdyde gecerli olabilirken, daha
genis ekonomik alanlarda ve modern is piyasasinda gegerliligini yitirmektedir. Bu
uyumsuzluk, K2’nin yasamindaki bunalimin temel nedenlerinden biri olmustur. Egitimi
veya deneyimi ne olursa olsun, koydeki dar ekonomik olanaklar ve kdy halki tarafindan

dislanma durumu, onun ekonomik ve sosyal alandaki varligini tehdit etmektedir.

Sonug olarak, K2’nin habitusu, sadece koydeki yerel yasamla sekillenmis bir igsel
yap1y1 temsil etmekle kalmaz, ayn1 zamanda onun toplumsal yapiyla kurdugu iliskiyi ve
bu yapiya duydugu giiveni de etkiler. Dislanma ve ekonomik =zorluklar, onun
habitusunda bir kirilma yaratmis, toplumsal iligkilerle olan uyumsuzlugu daha da
belirginlestirmistir. Bu kirilma, K2’yi yalnizlik, c¢aresizlik ve toplumdan dislanmishk
hissiyle bas basa birakirken, ayn1 zamanda daha genis toplumsal yapilarla olan baglarini

yeniden kurma c¢abalarini giiclendirmeye ¢alismasina da yol agmastir.
5.1.4. K3’0Un analizi
5.1.4.1. Sermaye

K3’iin ekonomik sermayesi, biiyiik dlciide ev igindeki i giicline dayanmakta olup, bu
durum onun dis diinyadaki ekonomik yapilarla iliski kurmasmi sinirlamaktadir. K3, ev
hanimi olarak ailesine katki saglamak icin siirekli caba harcasa da, ev i¢i is giicliyle elde
edilen gelir, daha genis ekonomik alanda bagimsiz bir durus sergileyebilmesini

miimkiin kilmamaktadrr. Kamile’nin ekonomik bagimsizlik yaratamamasi, ayni
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zamanda toplumsal yapmin onu dislamasina yol agan faktorlerden biridir. Onun
ekonomik sermayesi, kdydeki sinirl is giicli olanaklariyla drtiismekte, ancak bu durum,
ekonomik firsatlarin azalmasiyla birlikte, Kamile'nin kendi ailesi digindaki ekonomik
iliskilerde etkisiz hale gelmesine neden olmustur. Bu durumu, K3’tin programda dile
getirdigi, “Bizim hayatimiz ¢ok zordu” seklindeki ifadeleriyle de gormek mimkindur.
K3, ekonomik anlamda yasadigi zorluklar1 ve bu zorluklarin aileye olan etkilerini

acikca belirtmistir.

Kultlirel sermaye agisindan ise K3, geleneksel bir kdy kadini olarak yerel bilgi, beceri
ve ev i¢i degerlerle donanmistir. Ancak, koydeki sosyal ¢evreyle kurdugu iliskiler, ona
yerel bilgi ve deneyimlerinden Gte bir deger saglamamaktadir. Ailesinin kdy halki
tarafindan “kotu aile” olarak etiketlenmesi, K3’lin kiiltiirel sermayesinin de deger
kaybetmesine neden olmustur. Bu durum, K3’iin sahip oldugu kiiltiirel sermayenin
sosyal yap1 ig¢inde etkin olmasini engellemis ve ona daha genis ekonomik firsatlar
yaratamamistir. K3’{in kiiltiirel sermayesi, yerel toplumsal degerlerle uyumlu olsa da,
koydeki dislanmiglik, bu sermayenin somut bir faydaya doniismesini engellemistir. K3,
programda, ogluna seslenerek, “Biz ulasamiyoruz, siz onu yoOnlendirirsiniz, ruhunu
aydmlatirsiniz,” diyerek, kendisinin kiiltlirel sermayesinin Gtesine gegmeye calistigimi
ve disaridan bir yardim beklentisinin altin1 ¢izdigini ifade etmistir. Burada, kendi yerel
becerileri ve toplumsal baglariyla ¢6ziim bulmanin zorlastigini, disaridan bir ¢dziim

arayigina yoneldigini gérmekteyiz.

K3’iin sosyal sermayesi ise, biiyiik ol¢iide aile i¢indeki baglarla sekillenmistir. K1’in
kaybolmasmin ardindan, K3’iin sosyal sermayesinin biiyiik kismi, ¢6ziim arayisiyla
disaridan gelen desteklere yonelmistir. Esra Erol’un programma katilma karari, K3’iin
sosyal sermayesini, aile i¢indeki baglardan daha genis bir ¢6ziim arayisina
dOniistiirmesinin bir ornegidir. K3, programda Esra Erol’a olan giivenini, “Oglum gel,
Esra Erol’dan birlikte yardim isteyelim,” diyerek ifade etmistir (Esra Erol'da, 2024). Bu
giiven, K3’iin ailesinin yasadigi sikintilarin digsaridan bir ¢oziimle giderilebilecegi
inancin1 yansitmaktadir. Kamile, sosyal ¢evresiyle kurdugu baglardan ziyade, medya
araciligiyla ¢oziim bulabilecegine inanarak sosyal sermayesini genisletmeye ¢aligmistir.
K3’lin “Oglum gel, Esra Erol’dan birlikte yardim isteyelim” ifadesi, alt ve orta sinifa
mensup bireylerin bu tiir televizyon programlarini bir ¢6ziim merkezi olarak
konumlandirdigini  gostermektedir. Geleneksel hukuki ve biirokratik siireglerin

yavagligi, ekonomik kaynak eksikligi ve toplumsal diglanmislik, bu gruplarin resmi
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merciler yerine medya araciligiyla hizli ¢6ziime ulasmay1 tercih etmelerine neden
olmaktadir. Televizyon programlari, Ozellikle ekonomik ve sosyal sermayesi sinirl
bireyler i¢in bir arabulucu islevi gérmekte; goriiniirliik, kamuoyu baskis1 ve yetkililerin
dikkatini ¢ekme gibi avantajlar saglayarak ¢oziim siirecini hizlandirmaktadir. Bu
baglamda, K3’iin sozleri, alt ve orta smif bireylerin medya araciligiyla toplumsal
mesruiyet kazanmaya ve bireysel sorunlarini kamuoyunun destegiyle ¢c6zmeye yonelik

egilimlerini yansitmaktadir.

Sonug olarak, K3’iin ekonomik, kulttirel ve sosyal sermayesi, kdydeki dar ekonomik
sartlarla, geleneksel toplumsal yapi ile sekillenmis, ancak bu yapilarla olan uyumsuzluk,
onu toplumsal diglanma ve ekonomik zorluklarla bas basa birakmistir. K3’iin medyaya
olan giiveni, digsaridan bir ¢6zliim arayisinin ve sosyal sermayesini genisletme ¢abasmnin
bir gostergesidir. Bu siire¢, K3’in kendi i¢sel ve toplumsal yapisi arasinda bir
uyumsuzluk hissetmesine yol agmis, sonug¢ olarak sosyal sermayesini daha genis bir

alanda kullanma ¢abalarina yonlendirmistir.
5.1.4.2. Alan

K3’iin ailesiyle olan duygusal baglari, onun yasaminda onemli bir yer tutmaktadir.
Ancak koydeki smirli ekonomik firsatlar, aile i¢indeki dayamigmayi zamanla
zayiflatmuistir. K3, ekonomik zorluklarla ve koydeki dislanmislikla basa ¢ikmak igin
kendi smirlarini asan bir ¢oziim arayisina yonelmistir. Esra Erol’un programina katilma
karari, aile i¢indeki bu zorluklar1 asabilmek adina digsaridan yardim alma gerekliliginin
bir yansimasidir. K3, programda, “Bizim hayatimiz ¢ok zordu” diyerek ailesinin
karsilastigi zorluklar1 dile getirmistir (Esra Erol'da, 2024). Bu ifade, ekonomik
zorluklarin yalnizca bireysel degil, toplumsal bir yansimasi oldugunu ve ailenin dis
diinyadan bir ¢6ziim beklentisini glclendirdigini gosterir. K3’iin ailesine kars1 giiglii bir
duygusal bag duyuyor olmasi, onun i¢inde bulundugu zor kosullarin hafiflemesi i¢in

digsal yardimlara yonelmesine neden olmustur.

K3’lin ekonomik alani, esasen ev igindeki is giliciiyle smirhidir. Koydeki smirl is
olanaklar1 ve dar ekonomik firsatlar, onun aileye maddi katki saglama kapasitesini
engellemistir. Esi Giirsel’in ciftgilikten elde ettigi gelir de yetersiz kalmakta, bu durum
K31 siirekli olarak ek bir ¢6zliim arayigina itmektedir. Esra Erol’a olan giveni, bu
arayisin bir sonucudur. Programda, K3, ogluna seslenerek, “Biz ulasamiyoruz, siz onu

yonlendirirsiniz, ruhunu aydinlatirsiniz,” diyerek, Esra Erol ve ekibine duydugu giiveni
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ifade etmistir. Bu sozler, onun sadece ckonomik anlamda degil, ayni zamanda
psikolojik olarak da disaridan bir miidahale beklentisini ortaya koymaktadir. K3’iin ev
icindeki ig gliciinden Oteye gegemeyen ekonomik sermayesi, onu dis diinyadan yardim
aramaya itmis ve ¢Oziimiin ancak bu tiir digsal kanallarla bulunabilecegi inancini
pekistirmistir.

Medya alani, K3 i¢in bir ¢ikis yolu islevi gormiistiir. K3’lin Esra Erol’a olan giiveni,
medya araciligiyla ¢6ziim bulma umudunun bir gostergesidir. Medyanin sagladig:
goriiniirliik, Kamile’nin ¢6zlim arayisinda 6nemli bir rol oynamaktadir. K3, programda,
“Oglum gel, Esra Erol’dan birlikte yardim isteyelim,” diyerek, medyanm sagladigi
imkanlara olan giivenini acik¢a dile getirmistir. Bu, medyanin toplumun marjinallesmis
kesimlerinin karsilastigi ekonomik ve psikolojik zorluklar1 agmak i¢in nasil bir “cikis
kapis1” sundugunun bir 6rnegidir. K3’iin programda duydugu giiven, onun igsel giiclinii
ve ¢oziim arayisini disaridan gelen bir yardima yonlendirmesinin bir sonucudur. Bu
durum, koydeki geleneksel yasam kosullarinin ve sinirli sosyal yapmin 6tesinde, medya

aracilifiyla farkli ¢6ziim yollar1 aramanin bir ifadesi olarak okunabilir.

Sonug olarak, K3’iin aile, ekonomik ve medya alanlarindaki yasadig1 siiregler, onun
sosyal yapiyr asmak ve zorluklar1 ¢dozmek adina basvurdugu stratejileri ortaya
koymaktadir. K3’tin duydugu giiven, yalnizca bir ¢6ziim arayisi degil, ayn1 zamanda
toplumsal yapmin ve sosyal sermayenin smirlamalarin1 asma istegidir. Program, onun
icin sadece bir ¢ozlim degil, ayn1 zamanda varolussal bir umudun ve dis diinyaya agilan
bir kapmin semboliidiir. K3’lin yasadigi ekonomik ve psikolojik sikintilar, bu ¢dziim

arayisiyla birleserek ona farkli bir yasam umudu sunmustur.
5.1.4.3. Habitus

K3’lin habitusu, koydeki geleneksel yasam tarzi ve ailesine olan gii¢lii baglilikla
sekillenmistir. Koydeki ekonomik ve sosyal zorluklar, K3’ igsel bir gucle hareket
etmeye yonlendirmistir. Ancak, bu baglar ve igsel gii¢, toplumsal yapinin digladig1 ve
siirladigr bir gergeve iginde var olmaktadir. K3, toplumun ekonomik ve sosyal
alanlarindaki diglanmishik nedeniyle yeni ¢oziim yollar1 aramis ve medyanin sundugu
firsat1 degerlendirmeye karar vermistir. Bu karar, onun ailesine olan derin baghiligim ve
toplumsal yapiya karst duydugu umutsuzlugu asma arzusunu simgelemektedir.
Programda, K3, “Bizim hayatimiz ¢ok zordu, biz ulasamiyoruz, siz onu

yonlendirirsiniz, ruhunu aydmlatirsiniz,” diyerek, Esra Erol’a olan giivenini ve ¢6ziim
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arayigindaki kararliligmi ifade etmistir (Esra Erol'da, 2024). Bu s6z, K3’iin ekonomik
zorluklardan ve sosyal diglanmisliktan kurtulma istegini gosterir. Ailesine olan bagliligi,
onun icsel giicliniin temel taslarindan biridir ve bu bag, ¢oziim arayisinin
motivasyonunu olusturmustur.K3’iin habitusundaki doniisiim, ayni1 zamanda toplumun
dayattig1 gelencksel normlara karsi bir karsi durusu simgeler. Esra Erol’un programi,
K3 i¢in sadece bir medya aracindan 6te, kendi sosyal ¢evresinin ve toplumsal yapmin
Otesine gecebilmek igin bir firsattir. K3, programda ogluna seslenerek, “Oglum gel, Esra
Erol’dan birlikte yardim isteyelim,” diyerek sosyal ve ekonomik anlamda diglanan bir
kadinin toplumsal yapiyr asma cabalarini ifade etmistir. Bu sozler, K3’in medyaya
duydugu gilivenin bir yansimasidir ve ayni zamanda toplumda dislananlarin ¢6zim

arayisi icin medyanin nasil bir ara¢ haline geldigini gostertir.

K3’tin karsilastigi ekonomik ve psikolojik zorluklar, onun bireysel habitusunun
sekillenmesinde belirleyici bir rol oynamis; yasadigi dislanmishk deneyimleri, i¢
diinyasinda derin ve kalic1 izler birakmakla birlikte, ailesine yonelik baglilik duygusunu
ve ¢Ozlim arayisindaki kararliligini1 da pekistirmistir. K3, katildig1 programda sunulan
¢Ozlim Onerilerine duydugu giiveni ve bu Onerilerin tagidigi umut vaat eden potansiyeli
“Bizim icin ¢ok 6nemli. Bir umut 15181 gormeliyiz,” seklindeki ifadesiyle agikca dile
getirmistir. Bu ifade, K3’iin medyanin sundugu imkanlari, i¢inde bulundugu yapisal
zorluklar1 agsmada kritik bir ara¢ olarak konumlandirdigini gostermektedir. K3’iin
sOylemi, medyanin yalnizca eglence odakli bir islev gormekle kalmadigmi; ayni
zamanda toplumsal yapinin tiirettigi adaletsizlik, esitsizlik ve umutsuzluk karsisinda
bireysel ve kolektif diren¢ mekanizmalarin1 harekete geciren onemli bir ideolojik ve
pratik gii¢ kaynagi islevi gordiigiinii ortaya koymaktadir. Bu baglamda K3’iin deneyimi,
medyanin, bireylerin maruz kaldigi ekonomik ve sosyal sikintilara karst bir tlir “umut
uretimi” gergeklestirdigini ve boylelikle toplumsal yapinin kati sinirlarinin yeniden
miizakere edilmesine olanak sagladigini gostermektedir. Dolayisiyla, K3’iin ifadesi,
medyanin yalnizca mevcut sinifsal yapilar1 yeniden tiretmekle kalmayip, ayn1 zamanda
bu yapilar icerisinde sikisan bireylere alternatif ¢oziim yollar1 ve c¢ikis imkanlari
sunduguna isaret etmekte; bireysel ajans ve direnisin, medya araciligiyla nasil

giiclendirilebilecegine dair 6nemli teorik ve metodolojik ipuglart sunmaktadir.

Sonug olarak, K3’iin habitusu, ekonomik ve sosyal dislanmislik deneyimlerinin derin
izlerini tasirken, ayni zamanda ailesine yonelik giiclii bir baghlik ve ¢oziim arayisi

stirecinde evrilen dinamik bir yap1 olarak ortaya konmaktadir. K3’iin yasadig1 ekonomik
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zorluklar ve toplumsal diglanmislik, onu medyanin sundugu umut vaat eden firsatlar
araciligiyla dig diinyaya agilma ve bu firsatlar1 kendi yasam kosullarini iyilestirme
amactyla degerlendirme yOniinde motive etmistir. Bu siiregte, K3’lin sozleri ve
davraniglari, igsel direncinin yani sira ailesine duydugu derin baghiligm ve toplumsal
yapinin yarattigi umutsuzluk karsisinda gosterdigi miicadeleci tutumun belirgin bir
yansimasit olarak dikkat c¢ekmektedir. Dolayisiyla, K3’iin deneyimleri, habitusun
yalnizca bireysel psikolojik ve Kkiiltiirel kaliplar1 yansitmadigini, ayni zamanda
toplumsal diglanmislik ve zorluklar karsisinda bireyin yeniden yapilandirilmasinda,
umudu ve c¢oziim arayisini tetikleyen stratejik bir kaynak islevi gordiigiini
gostermektedir. Bu baglamda, K3’iin sergiledigi tutum ve davramiglar, medyanin

sundugu imkanlar ve toplumsal destek mekanizmalar1 araciligiyla, hem bireysel hem de

kolektif direnigin ve yeniden yapilanmanim 6nemli gostergesi olarak degerlendirilebilir.

Tablo 5.1. Aktorlerin sermaye durumlari

AKktor Ekonomik Kultdrel Sosyal Sembolik Medya
Sermaye Sermaye | Sermaye Sermaye Temsiliyetinin
Ogzeti
K1 Cok Diistik - Diisiik - Diistik - Orta - Medyada kayip
(Kayip) Calisma Egitim Aile Kaybolmasi kisi olarak
durumu dizeyi ve baglar1 Uzerinden sunulmus,
belirsiz, bilgi zayif, magduriyet dramatik bir
ekonomik birikimi cevresiyle mesruiyet anlat1 i¢inde yer
bagimsizligi smirlt kopuk kazandiriyor almis
yok
K2 Diisiik - Diisiik - | Orta- Aile | Orta - Kayip Medyada
(Baba) | Ciftcilik ve Egitim baglar1 oglunu magdur ve
yerel islerle dizeyi gucli ama aramasi mucadele eden
gecimini sinirly, toplumsal nedeniyle bir figir olarak
saglyor, geleneksel | dislanma medyada temsil edilmis
ekonomik bilgiye yasamis mesruiyet
olanaklar1 sahip kazanmig
kisith
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Tablo 5.1°in devamm Aktorlerin sermaye durumlari

K3(Anne) Cok Diisiik - Orta - Aile Orta - Medyada “ac1
Diisiik - Geleneksel baglar1 Oglunu ceken anne”
Ev bilgi ve yerel gucld, arayan bir roliyle
hanimu, becerilere medya anne olarak sunulmus,
herhangi | sahip, ancak Uzerinden medyada izleyicinin
bir geliri modern sosyal mesruiyet duygusal
yok dunyayla destek kazanmig tepkisini
baglantisi arayiginda harekete
sinirlt geciren bir
figur

Bu tablo, K1, K2 ve K3’iin toplumsal konumlarin1 ve medya araciligiyla nasil temsil
edildiklerini ortaya koyarken, ayni zamanda onlarmn sermaye yoksunluklar1 nedeniyle
geleneksel ¢oziim mekanizmalarina erisimde yasadiklari giicliikleri de gozler oniine
sermektedir. Ozellikle ekonomik ve sosyal sermayeleri sinirli olan bireyler, resmi
kurumlar veya alternatif toplumsal destek aglar1 iizerinden ¢6ziim {iretme imkanina
sahip olamadiklar1 i¢in medya araciligiyla goriiniirlik kazanmaya ve sorunlarina
kamusal bir ¢o6zim aramaya yonelmektedir. Bu baglamda, kadin programlar1 gibi
medya temelli platformlar, diisiik sermayeye sahip bireyler i¢cin yalnizca bir kamusal
alan degil, ayn1 zamanda toplumsal statiilerinin gegici olarak yeniden tanimlandig1 bir

mecra islevi gérmektedir.

K2’nin giyim tarzi, onun toplumsal konumunu ve ait oldugu habitusu disavuran 6nemli
gostergelerden biri olarak degerlendirilebilir. Kirsal yasam pratikleri ve alt-orta sinif
habitusu c¢ercevesinde sekillenen bu giyim tarzi, Bourdieu’niin habitus kavramiyla
dogrudan iliskilendirilebilir. Ag¢ik renkli, diigmeli ve bol kesimli bir gomlek tercih
etmesi, kirsal kokenli bireylerin giindelik yasamda benimsedigi giyim normlarini
yansitmaktadir. Utiisiiz ve hafif burusuk kumas dokusu ile resmi kiyafetlerden uzak bir
tercihte bulunmasi, yalnizca estetik bir se¢im degil, aynt zamanda bireyin iginde
bulundugu ekonomik ve kiiltiirel kosullar1 yansitan sembolik bir gdstergedir. K2’ nin
giyim tarzi da bu baglamda degerlendirilmelidir; ¢iinkii bireyin sahip oldugu ekonomik
ve kiltirel sermaye dizeyi, onun estetik tercihlerini ve giindelik yasam pratiklerini
dogrudan belirlemektedir. Giyimin, bireyin toplumsal statiisiiniin digavurumu olarak
islev gordiigli diisiiniildiiglinde, K2’nin kiyafetleri, onun sosyoekonomik konumunu
bedeni araciligiyla ifade eden bir sembolik sermaye bicimi haline gelmektedir. Bu

cercevede, K2’nin giyim tercihleri, bireyin yalnizca maddi kosullariyla degil, ayni
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zamanda i¢inde bulundugu toplumsal yap1 tarafindan sekillendirilen normlar ve algilar

biitiiniiyle de dogrudan iliskilidir.
5.2. Miige Anl ile Tath Sert

Miige Anli Tiirkiye’de uzun donemler boyu televizyon ekranlarinda birgok yapimin
sunuculugunu iistlenmis tecriibeli bir sunucudur. Sunucu, 6zellikle televizyonlarda canli
bir bigimde yayinlanan programlar esnasinda kontroliin kurulmasi, stiidyo genelinde
islenen konunun taraflar arasinda dagilmamasi, program igerisinde olusabilecek
gerginligin oniine gegebilmesi ve program akismin sorunsuz bir bigimde siirmesi adina
onemli bir faktordiir. Sunucular, program esnasinda sozleri ve climleleri ile ekran
basindaki kitleyi hipnotize edebilmektedir. Ozellikle popiiler programlarin sunuculari
ekran basindaki izleyicilerin ilgi ve alakasii canl tutarak programin daha izlenir bir

hale gelmesini ve pozitif bir hal almasini1 saglamaktadirlar (Coban, 2019, s. 105).

Gilinlimiiz diinyasinda medya alaninda pek c¢ok argiiman planlanan kitleyi ikna etmek
iizerine hazirlanmaktadir. Bu baglamda medyanin kiiltiirii, ikna sanatinin
uygulanabilecegi bir sahne olarak karsimiza ¢ikmaktadir. Bu anlamda televizyon
programlarinda yayinlanan programlarm sunuculari, kayiplari arama, dolandirilma,
taciz, cinayet vb. gibi konularda magdur olan insanlar1 konuk olmaya ikna etmektedir.
Gergekleri itiraf ettirmeleri, gegmis yillardan beri ¢6ziime kavusturulamayan olaylarm
perde arkasini agikliga kavusturulmasi gibi durumlar bu tarz sunucularin inandiricilik
konusunda verdikleri giiven ile dogrudan dogruya alakali olmaktadir (Bahgecioglu,
2021, s. 18). Miige Anli ile Tathi Sert programinin igerigini toplumda yasanan olaylar
olusturmakta yani program toplumdan beslenmektedir. Programin ana kaynagmin
toplumun getirmis oldugu olaylar olmasi, ayn1 zamanda biitiin toplumu da etkisi altina
almaktadir. Miige Anli, yillardir ¢6ziime kavusturulamamis olaylarin magdurlarini ikna
ederek programina ¢ikarmaktadir. Miige Anli konuk ettigi insanlara verdigi gliven ve
inandiricilik ile konuk ettigi insanlar1 konusturmakta ve bu sekilde ¢oziilmemis bir¢cok

olay1 ¢oziime kavusturmaktadir.

Miige Anli ile Tatl Sert programinin igerigini olusturan konular, olaylar1 yasayanlar
tarafindan yapilan basvuru degerlendirmeleri sonucunda televizyon ekranlarina
getirilmektedir. Miige An1 ve ekibi tarafindan 6zenle incelenen bu basvurular daha ¢ok
toplum igerisinde sok etkisi yaratacak yapiya sahip, televizyon ekranlarinda bir show’a

doniisme ihtimali daha yiiksek olan olaylardan se¢ilmektedir. Televizyon yaymlarmin
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reyting ve buradan elde edilecek maddi gelirler ile devam eden bir ticari yap1 olarak
diistiniirsek basvurularin 6zenle segildigini tahmin edebiliriz (Tatoglu, 2023, s. 96).
Programin icerigi geregi genellikle kayip kisilerin ve aile i¢i sorunlarin ele alinmasi, bu
tarz olaylarda dogrudan ilgili olan magdurlarin basvuruda bulunmasma sebep
olabilmektedir. Bu durum, bagvurularin belirli bir profil igerisinden gelmesine yol

acabilmektedir.
5.2.1. Vaka 0Ozeti

Bu olayda, K1 (kurban), K2 (anne), K3 (anne) olmak iizere ii¢ kisi vardir.

Miige Anli ile Tatli Sert programinda islenen K1 vakasi, kaybolan bir bireyin bulunmasi
stireci iizerinden toplumda sikga karsilagilan kayip sahis vakalarimin medya araciligiyla
ele alinmasimi saglayan onemli bir 6rnektir. Vakada, K1’in kaybolduguna dair ailesi
tarafindan yapilan basvurular, televizyon programi araciligiyla genis kitlelere
duyurulmus ve olayin ¢dziilmesi amaciyla hem aile {iyeleri hem de ilgili kurumlarla
iletisim kurulmustur. Programda, K1’in kayboldugu donemdeki ailevi iliskiler, sosyal
cevresi ve olaya dair olast sebepler detayli bir sekilde tartisilmistir. Olayin
aktarilmasinda, sahit ifadeleri, gorsel materyaller ve sosyal medya iizerinden elde edilen
bilgiler kullanilarak izleyicilere olaya dair ¢esitli bakis agilar1 sunulmustur. Bu
cercevede, kaybolan kisiye dair bilgi edinme siireci, sadece hukuki bir sorun olmanin
Otesine gecerek, medya araciligiyla toplumsal bir sorun haline getirilmis ve bu
meseleyle ilgili kamuoyunda duyarlilik olusturulmaya ¢alisilmistir. Programda
kullanilan dramatik anlatilar ve sahit ifadeleri, olayin medyatik boyutunun yani sira,
toplumsal hafiza ve algiy1 sekillendirme islevi de goérmiistiir. Bu siire¢, Bourdieu’niin
sembolik sermaye kurami baglaminda, televizyonun toplumsal siire¢leri sekillendiren ve
bireylerin toplumsal konumlarmi yeniden insa eden bir ara¢ olarak nasil isledigini

gOzler dniine sermektedir.
5.2.2. Kl%n analizi
5.2.2.1. Sermaye

Pierre Bourdieu'nun sermaye kavramsallastirmas: ¢ergevesinde, Kl1'in toplumsal
konumu ekonomik, kultirel, sosyal ve sembolik sermaye eksiklikleri Gzerinden

degerlendirilebilir. Ekonomik sermaye agisindan, diisiik {icretli ve glivencesiz bir
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meslek olan kuryecilik yapmasi, onun birikim yapmasint ve ekonomik istikrar
saglamasini engellemektedir. Diisiik gelir seviyesi, yalnizca maddi refahin1 degil, saglik
hizmetlerine erisimini ve toplumsal hareketliligini de kisitlamaktadir. Kapitalist tiretim
iligkileri baglaminda, bu tiir bir ekonomik konum, sinifsal hareketliligi neredeyse
imkansiz hale getirmektedir. Kiltirel sermaye agisindan, Kl1'in akademik egitime
erisememesi, onun mesleki gelisimini ve yilksek statiili islere ulagimini
smirlandirmistir. Aileden aktarilan kiiltiirel sermaye eksikligi, entelektiiel birikim ve
estetik alg1 gibi unsurlarin gelisimini de engelleyerek toplumsal alanlardaki temsil
giiclinli zayiflatmigtir. Kiiltiirel sermayenin ekonomik sermayeye doniigme potansiyeli
diisiiniildiigiinde, bu eksiklik onun ekonomik bagimsizlik kazanmasini da

zorlastirmaktadir.

Sosyal sermaye bakimindan, K1’in sosyal aglar1 biiyiik 6l¢iide kendi ekonomik sinifi
icinde sikismig durumdadir. Diisiik gelirli ve glivencesiz islerde calisan bireylerle sinirli
olan bu aglar, ona yeni ekonomik ve kiiltiirel sermaye kazanma imkani sunmamaktadir.
Bu durum, toplumsal hareketliligini engelleyen ve sinifsal konumunu yeniden iireten bir
mekanizma olusturmaktadir. Sembolik sermaye ag¢isindan, K1’in goriiniirliigii ancak
trajik oliimiiyle saglanmistir. Medyada bir cinayet magduru olarak temsil edilmesi, onun
bireysel basarilarindan ziyade marjinallesmis sinifsal konumunu goériiniir kilmaktadir.
Bourdieu’nun perspektifinde, bu tiir bir goriiniirliik prestij veya gii¢ kazandirmaktan
cok, yapisal esitsizliklerin bireysel trajediler {izerinden anlatilmasina hizmet etmektedir.
Sonu¢ olarak, Ali Diken’in smifsal dezavantajlari ekonomik, kiiltiirel, sosyal ve
sembolik sermaye eksiklikleri Uzerinden yeniden (Uretilmekte ve toplumsal

dislanmishigmi pekistirmektedir.
5.2.2.2. Alan

K1’in konumlandigi toplumsal alan, Pierre Bourdieu’nun alan kurami ¢ergevesinde iKi
temel diizlemde ele alinabilir: ¢caliyma hayatindaki konumu ve medyada temsil edilme
bicimi. Ilk olarak, K1’in c¢alistigi kurye sektorii, ekonomik ve sosyal anlamda
dezavantajli gruplarin yogunlukla bulundugu bir alan olarak tanimlanabilir. Bu alan, is
giivencesizligi, diisiik ticretler, sosyal haklardan mahrumiyet ve sinifsal diglanmighk
gibi yapisal unsurlarla karakterize edilmektedir. Kuryecilik, esnek ve belirsiz ¢alisma
kosullar1 nedeniyle, bireylerin ekonomik istikrara ulasmasini zorlastiran bir meslek

alanidir ve bu durum, K1’in toplumsal hareketliligini kisitlayan bir etmen olarak ortaya
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cikmaktadir. Ayrica, meslektaglariyla kurdugu sosyal aglar, benzer ekonomik zorluklar
icinde sikisip kalmasina neden olarak, onun daha genis bir ekonomik ve kiiltiirel

sermaye birikimi elde etmesini engellemistir.

Ikinci olarak, K1’in medya alanindaki temsili, onun bireysel niteliklerinden ve 6znel
aktorligiinden ¢ok, cinayete kurban gitmesi iizerinden sekillenmistir. Miige Anli gibi
televizyon programlari, toplumsal adaletsizlikleri bireysel trajediler tzerinden goruntr
kilarken, bu tiir olaylara konu olan kisileri ¢ogunlukla magdur-kurban kimligi i¢inde
yeniden Gretmektedir. K1 de bu ger¢evede, medyada kendi kimligi ve yasam miicadelesi
ile degil, trajik Olimii ve etrafindaki su¢ unsurlariyla birlikte temsil edilmistir. Bu
baglamda, medya alaninda varlhigi aktif bir aktorliikk degil, dissal gili¢lerin yonlendirdigi
bir goriiniirliik olarak degerlendirilebilir. Bourdieu’nun alan kuramina goére, bireyin
icinde bulundugu alanin dinamikleri, onun sahip oldugu sermaye tiirleriyle dogrudan
iligkilidir. K1, ekonomik ve kiiltiirel sermaye acgisindan dezavantajli oldugu i¢in, medya
alaninda kendi sodylemini insa edememis, onun yerine baskalar1 tarafindan
sekillendirilen bir kimlik insa edilmistir. Sonu¢ olarak, K1’in toplumsal alan
icerisindeki konumu, hem mesleki olarak giivencesiz ve simifsal olarak dislanmis bir
yapiya sahiptir hem de medya alaninda pasif ve magduriyet odakli bir sekilde temsil

edilerek kendi 6zerkligini kaybetmistir.
5.2.2.3. Habitus

K1’in habitusu, onun yasami boyunca maruz kaldig1 ekonomik belirsizlik, egitim
eksikligi ve sosyal diglanmishik gibi yapisal faktorler tarafindan sekillendirilmis ve
yeniden {iretilmigstir. Pierre Bourdieu’nun habitus kavramina gore, bireyin diisiinme
bicimi, diinyay1 algilama sekli ve pratikleri, iginde dogdugu ve yasadigi toplumsal
kosullar tarafindan belirlenir. K1, diisiik gelirli bir is kolunda g¢alisarak hayatmi
stirdirmeye ¢alismis, ancak giivencesiz ve gegici ¢aligma kosullari onun yasam
pratiginde siirekli bir istikrarsizlik duygusu yaratmistir. Egitim seviyesi sinirli oldugu
icin kiiltiirel sermaye agisindan da dezavantajli konumdadir; bu durum, onun toplumsal
alan icerisindeki hareket kabiliyetini biiyilik dl¢lide sinirlandirmis ve ona sunulan dar is
olanaklar1 ¢ercevesinde yasamini silirdiirmek zorunda birakmistir. Gilinlilk hayatinda,
gecim sikintisi temel bir mesele olarak siirekli var olmus ve bu maddi kisitlilik, onun

sosyal iligkilerini ve psikolojik durumunu dogrudan etkilemistir.
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K1’in habitusu ayn1 zamanda “pasiflesmis bir kimlik” olarak da degerlendirilebilir.
Toplumsal yapinin ona bigtigi “ezilen is¢i” kimligi, zamanla onun diisiince ve davranig
kaliplarma yerlesmis ve kendi potansiyelini gerg¢eklestirebilme olasiligmi smirlamistir.
Isci smifinin giivencesiz kosullarinda uzun siire kalmasi, gelecege yonelik uzun vadeli
planlar yapamamasina ve kendisini i¢inde bulundugu dongiiniin bir pargasi olarak
gormesine neden olmustur. Bourdieu’nun belirttigi gibi, habitus bireyin kendi i¢inde
tasidig1 ve toplumsal ¢evresine uyum saglayarak trettigi bir yap1 olsa da, K1’in sosyal
mobilite olanaklarmm kisith olmasi, onun i¢inde bulundugu smifsal konumu
degistirmesine engel olmustur. Kendi potansiyelini ger¢geklestirememesi, i¢inde yasadigi
kosullar1 bir kader olarak kabul etmesine ve iginde bulundugu durumu asmak ig¢in
gerekli sosyal ve ekonomik araglara sahip olmamasina neden olmustur. Bu baglamda,
onun toplumsal enerjisinin ortaya ¢ikamamasi, biiyiik 6lgiide digsal giliclere bagimh
kalmas1 ve medya tarafindan da trajik bir figiir olarak temsil edilmesi, habitusunun nasil

sekillendigini ve smifsal konumunun nasil pekistirildigini gostermektedir.
5.2.3. K2’nin analizi
5.2.3.1. Sermaye

K2’nin ekonomik sermayesi, oto yikamaciligi gibi diisilk gelirli ve glivencesiz bir
meslekte caligmasi nedeniyle smirhidir. Bu, onun finansal kirilganligini artirmakta ve
sosyal hareketliligini kisitlamaktadir. Bourdieu’nun sermaye doniisiimii kavrami
cercevesinde, diisiik kiiltiirel sermayesi de K2’nin ekonomik durumunu iyilestirecek
firsatlar1 degerlendirmesini engellemektedir. Kiiltlirel sermayesindeki eksiklik, onun
toplumda daha prestijli ve glivenli alanlarda yer almasini engeller, marjinallesmesine ve
norm dig1 davranislar gelistirmesine yol acar. K2’nin sosyal sermayesi de sinirhidir;
sosyal agi1, daha ¢cok marjinal ve sugla iligkili ¢evrelerden olugmakta, bu da toplumsal

entegrasyonunu engeller ve diglanmislik dongiisiinii pekistirir.

K2’nin sembolik sermayesi, tutuklanmasiyla birlikte ciddi bir bigimde asmmaya
ugramis ve toplumsal konumu olumsuz yonde etkilenmistir. Medyada suglu olarak
temsil edilmesi, bireyin sahip oldugu smirli toplumsal prestiji daha da zayiflatirken,
sosyal aglarindaki konumunu sarsarak onun giderek marjinallesmesine neden
olmaktadir. Bourdieu’nun sembolik sermaye kavrami cercevesinde
degerlendirildiginde, bireyin toplum icinde sayginlik, mesruiyet ve taninirhk gibi

unsurlar {lizerinden insa edilen konumunun, medya sdylemleri araciligiyla dogrudan
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doniistiirtilebilecegi goriilmektedir. K2 nin suglu olarak temsil edilmesi, yalnizca onun
bireysel itibarmi zedelemekle kalmamakta, ayn1 zamanda toplumdaki yerini ve kabul

gérme bigimlerini de yeniden sekillendirmektedir.

Bu baglamda, K2’nin marjinallesme siireci, sembolik sermaye kaybinin toplumsal
dislanma mekanizmalariyla nasil i¢ ige gegtigini gostermektedir. Sembolik sermayenin
eksikligi, bireyin toplumsal tanmma ve saygi gorme firsatlarin1 ciddi sekilde
smirlandirarak, onun toplumsal iligkilerden dislanmasini pekistirmektedir. Medya
aracilifiyla yayilan suglu temsili, bireyin i¢inde bulundugu sosyal aglardan
dislanmasma neden olarak, onun toplumsal kimligini sorgulamasina ve var olan
konumunu yeniden insa etme ihtiyaci duymasina yol agabilir. Bu siire¢, medya
sOylemlerinin yalnizca bireysel algilar1 degil, ayn1 zamanda toplumsal yapilar i¢cindeki

gii¢ iligkilerini nasil doniistiirdiigiinii ortaya koymaktadir.

Ozellikle kitle iletisim araclarmin bireyler iizerindeki etkisi diisiiniildiigiinde, medya
temsillerinin yalnizca mevcut toplumsal algilari pekistirmekle kalmayip, bireyin kimlik
olusum siirecinde de belirleyici bir rol oynadigir sdylenebilir. K2 nin suglu olarak
sunulmasi, onun yalnizca hukuki bir siirece tabi tutulmasima degil, ayn1 zamanda sosyal
cevresi ve daha genis toplum tarafindan da mahkim edilmesine sebep olmaktadir. Bu
noktada, medya organlarmin sembolik sermaye iizerindeki doniistiiriicii etkisi agik bir
sekilde goriilmekte; toplumsal konumlarmm medya sdylemleri araciligiyla nasil yeniden
iiretildigi anlasilmaktadir. Sonug¢ olarak, K2’nin yasadigi dislanma siireci, yalnizca
bireysel diizeyde degil, ayn1 zamanda toplumsal yapilarin isleyisiyle de dogrudan
baglantili olup, medya ve sembolik sermaye arasindaki karmasik iliskinin somut bir

ornegini olusturmaktadir.

S0z konusu olayda, su¢ zanlist olarak tanitilan K2'in, toplumsal itibarmndaki doniisiim
medya temsili iizerinden sekillenmistir. K2'nin su¢lu oldugu iddialari, medyanin
kullandig1 dil ve gorsel unsurlar araciligiyla toplum nezdinde bir tiir toplumsal
damgalama siirecine tabi tutulmustur. Bu siire¢, sadece adli bir degerlendirmeyle sinirli
kalmayip, ayn1 zamanda bireyin toplumsal ve kiiltiirel konumunu da etkileyen bir
mahkumiyet silirecine doniigsmiistiir. Medyanin, haber metinlerinde ve program
iceriklerinde K2’yi suglu olarak sunan dilsel ve gorsel unsurlar, onun suglulugunu
neredeyse kesinlestirir bicimde halkla bulusturulmus ve dolayisiyla bireyin sembolik

sermayesi ciddi sekilde zedelenmistir. Bu tiir bir medya temsili, yalnizca kisinin
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toplumsal itibarmni1 olumsuz yonde doniistiirmekle kalmaz, ayni zamanda adli siirecin

otesinde, toplumsal bir mahkumiyetin ingasina da olanak saglar.

Medya temsilleri, 6zellikle alt ve orta sinif bireylerin toplumsal konumlarin1 daha da
kirilgan hale getiren bir isleyise sahiptir; zira bu gruplarin sahip oldugu sembolik
sermaye, yapisal olarak daha savunmasizdir ve medya araciligiyla hizla asinmaya
ugrayabilir. Bourdieu’nun kavramsallastirdigi  sembolik sermaye c¢ercevesinde
degerlendirildiginde, bu bireylerin zaten sinirli olan toplumsal prestijleri, medya
tarafindan insa edilen sdylemlerle daha da zayiflatilabilir. Medya, bu siirecte yalnizca
bireyleri hukuki ya da etik bir sorgulamanin nesnesi haline getirmekle kalmaz, ayni
zamanda onlar1 kiiltiirel ve toplumsal bir mahk{imiyet siirecine de siirtikleyerek kamusal
alandaki goriiniirliiklerini olumsuz bir baglama oturtur. Ozellikle popiler televizyon
programlari ve giindiiz kusagi icerikleri tizerinden sekillenen bu tiir medya temsilleri, alt
ve orta smif bireyleri kamusal alanda temsil ederken onlarm toplumsal kimliklerini
belirli kalip yargilar ¢er¢evesinde sunarak, gii¢ iliskilerinin yeniden iiretilmesine hizmet

eder.
5.2.3.2. Alan

K2’nin tutuklanma haberinin Miige Anli ile Tath Sert programinda canli olarak
verilmesi, onun adalet alanindaki diglanmishik durumunu toplumsal diizeyde daha da
pekistiren 6nemli bir olaydir. Medyanin giicti, bireylerin toplumsal kimliklerini ve
toplumdaki yerlerini sekillendirirken, K2’nin tutuklanmasi da medya tarafindan genis
bir sekilde yansitilmistir. Bu tiir canli yayinlar, bireylerin toplumdaki “rol” ve
“itibar”larim1 genellikle olumsuz yonde etkileyebilir. Bourdieu’nun “sembolik siddet”
kavrami, bu tiir medya temsillerinin toplumsal hiyerarsiyi ve giicli nasil yeniden
drettigini gosterir. Zeynel, tutuklanmasmin ardindan Miige Anli ile Tatl Sert programi
sayesinde bir kez daha sug¢la 6zdeslesmis ve toplumsal olarak dislanmistir. Bu yayin,
onun su¢lu imajmi pekistiren bir sembolik sermaye tiretmis ve K2’nin “Oteki” olarak
temsil edilmesini hizlandirmistir. Kadin programlarinin, 6zellikle de televizyonun genis
izleyici kitlesine hitap eden bu tiir programlarin, benzer smif ve sosyal konumdan olan
bireyleri cagirarak, toplumsal dislanmishik ve marjinallesmeyi pekistiren icerikler
sunduklar1 iddias1 da burada gecerlidir. Bu programlar, hem toplumsal yapiy1 hem de
smif farklarmi goriiniir kilarak, izleyicinin empati ve merhamet anlayisini manipiile

eder. Ayn1 zamanda, bu tiir programlar, toplumun alt siniflarmi genellikle su¢ ve
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magduriyetle iliskilendirerek, onlar1 daha da dissallastirir. Bu baglamda, K2’nin
hikayesi, hem medyanin hem de kadin programlarinin, dislanmis bireyleri
kurbanlastirarak, toplumsal yapiy1 ve sinif farklarini yeniden iiretme islevi gordiigilinii

acikca ortaya koymaktadir.
5.2.3.3. Habitus

Medyanin, Ozellikle popiiler televizyon programlarinin, sadece orta ve alt siniftan
bireyler iizerinden sembolik sermaye manipiilasyonu yaptig1 gercegi, programlarin
sundugu temsillerde acikg¢a gozlemlenebilir. Miige Anli gibi programlar, genellikle
toplumun marjinallesmis ve smifsal olarak diglanmis kesimlerini odaga alir. Bu
kesimlerin medyada temsili, genellikle olumsuz bir bicimde sekillendirilir; suglu olarak
kodlanan bireyler, toplumdan dislanmis, norm dis1 davranislar sergileyen kisiler olarak
sunulur. Bu temsiller, bireylerin sembolik sermayelerini hizla doniistiiriir ve onlari
toplum nezdinde “damgali” hale getirir. K2’ nin risk alma ve norm dis1 davranislari,
onun alt kiiltiirel normlar ve smifsal diglanmighgindan kaynaklanan igsellestirilmis bir
habitusun yansimasidir. Bourdieu’nun teorisiyle uyumlu olarak, K2’nin sosyal
cevresindeki marjinal iliskiler ve smirli sermaye doniisiimleri, onun 6zglivensizlik ve
toplumdan izole olma egilimini pekistirmistir. Bu durum, K2’nin kendini degersiz

hissetmesine ve toplumsal dislanmiglik hissine yol agmustir.
5.2.4. K3’iin analizi
5.2.4.1. Sermaye

K3’lin sermaye yapisi Bourdieu’nun ekonomik, kiiltiirel, sosyal ve sembolik sermaye
kavramlar1 ¢ercevesinde degerlendirildiginde, onun toplumsal konumunun yapisal
kisitlarla belirlendigi goriilmektedir. Ekonomik sermayesinin diisiik olmasi, yalnizca
bireysel refahmi degil, ayn1 zamanda sosyal mobilite imkanlarini da smirlandirarak,
daha istikrarli ve yiiksek gelirli yasam bi¢imlerine ulagsmasmi engellemektedir. Bu
durum, ekonomik kaynaklarin yetersizliginin bireylerin toplumsal hareketliligi iizerinde
belirleyici bir faktdr oldugunu gostermektedir. Ote yandan, smirli egitim diizeyi ve
kiilttirel birikimi, onun kiiltiirel sermayesinin zayif olmasmma neden olmakta ve
entelektiiel gelisimini kisitlamaktadir. Bourdieu’nun kiiltiirel sermaye kavrami
baglaminda, K3’iin diisiik egitim diizeyi yalnizca bireysel bilgi eksikligi yaratmakla

kalmayip, ayni zamanda onu toplumun daha diisiik kiiltlirel statiiye sahip bireyleri
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arasina yerlestirmektedir. Bu baglamda, kuryecilik gibi diisiik nitelikli mesleklerde
calismak, bireyin kiiltiirel statiisiinii pekistirerek, onun sinifsal konumunu yeniden

Uretmektedir.

K3’lin sosyal sermayesi de smirli ve tekrarlayan sosyal aglarla sekillenmekte olup,
diisiik prestijli meslek gruplarinda ¢alismasi nedeniyle genis sosyal iligkiler kurma
imkanin1 kisitlamaktadir. Bu durum, onun yalnizca is arkadaslar1 ve benzer toplumsal
statiiye sahip bireylerle iligkiler gelistirmesine yol agmakta ve daha genis sosyal
baglantilar araciligryla toplumsal hareketlilik kazanmasini engellemektedir. Son olarak,
sembolik sermayesi acisindan degerlendirildiginde, K3’iin medyada yer alis1 ona
dogrudan bir prestij kazandirmamakta, aksine bir trajedinin arka plan figiirii olarak
temsil edilmesine yol ag¢maktadir. Bourdieu’nun sembolik sermaye kavrami
dogrultusunda, bireylerin toplumsal statiileri ve prestijleri biiyilk Olglide medya
temsilleriyle belirlenirken, K3’iin konumu, K1’in trajedisi tizerinden sekillenmekte ve
dogrudan bir sembolik gii¢ tiretmemektedir. Sonug olarak, ekonomik, kiiltiirel ve sosyal
sermaye eksiklikleri nedeniyle toplumsal hareketliligi kisitlanan K3, medya araciliiyla
belirlenen sembolik konumunda da bagimsiz bir prestij kazanamamakta, aksine

baskalarmin hikayelerinin gélgesinde varlik gostermektedir.
5.2.4.2. Alan

K3, K1 ile ayn1 ekonomik ve mesleki alani paylasarak, is¢i smifinin diisiik ticretli, is
giivencesiz ve smifsal daralma ile sekillenen bir diinyasinda yer almaktadir. Bu alan,
Bourdieu’nun “ig¢i alan1” kavrami gercevesinde ele alindiginda, bireylerin ekonomik
sermayelerini diisiik ticretler ve smirl firsatlarla pekistirdigi, toplumsal hiyerarsinin alt
basamaklarinda yer alan bir yapiy1 ifade eder. K3’iin mesleki hayati, biiyiik 6l¢ciide bu
dar ve diisiik prestijli is alaninin sinirlartyla belirlenmisken, ayni zamanda ekonomik
bagimlilik ve giivencesizlikle sekillenen bir yasam pratigine sahiptir. Medya araciligiyla
gorliniirliik kazanmis olsa da, bu temsil yalnizca trajediyi ve K1’in liimiiniin yan
unsurlarini pekistirmekte kalir. K3, medyada bir figiir olarak yer almakla birlikte, aktif
bir toplumsal alan yaratma ya da kendi sosyal pozisyonunu giiclendirme kapasitesinden
yoksundur. Medyanin K3’ti yansitan temsili, Bourdieu’nun “alan” kavrami 1s1ginda,
onun toplumsal alan i¢inde aktif bir oyuncu olmasmi engelleyen, digsal faktorlerce
belirlenen pasif bir rol olarak sekillenir. Bu durum, onun bireysel potansiyelinin ve

toplumsal etkisinin smirlandig1 bir yapiyr gozler Oniine serer. Bu ¢ercevede, K3’iin
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medya temsili, siifsal konumunun yeniden iiretilmesine hizmet ederken, onun yapisal
dezavantajlar karsisinda gelistirebilecegi olasi direng mekanizmalarini da goriinmez

kilmaktadir.
5.2.4.3. Habitus

K3’lin habitus’u, ekonomik belirsizlik, smnifsal yetersizlik ve alt smifin giinliik yasam
pratiklerinin ig¢sellestirilmesiyle sekillenir. Bourdieu’nun habitus kavrami ¢ergevesinde,
K3’iin toplumsal konumu ve yasadigir smifsal kosullar, onun diislinme, davranma ve
toplumla etkilesim kurma bigimlerini belirler. Alt sinifa ait olmanin getirdigi sosyal ve
ekonomik zorluklar, K3’ smirli seceneklerle karsi karsiya birakirken, bu smirh
dinyada hayatta kalma stratejileri ve alt kiltirel pratikler gelistirmesine yol agar. K’iin
habitus’unu sekillendiren bir diger temel unsur ise, arkadaslik iliskilerinde ve meslek
grubunda yasadig1 ortak celiskilerle birlikte, siirekli bir dayanigma i¢inde olmasina
karsin bu dayanismanin bir ¢6ziim iiretmekten c¢ok, caresizlikle pekisen bir durumu
yansitmasidir. Bu durum, ona siirekli olarak bagkalarmin destegiyle yasamini siirdiirme
stratejileri gelistirme, ancak aymi zamanda kendi potansiyelini ve bireysel giiciinii
gerceklestirememe hissiyatini da beraberinde getirir. Bourdieu’nun sosyal sermaye
kavramu ile iliskilendirilebilecek sekilde, K3’{in sosyal ¢evresi ve iliskileri, onun sosyal
alan icinde etkili bir pozisyon elde etmesine olanak tanimamaktadir. Bu da onun hem

bireysel hem de toplumsal potansiyelinin sinirli kalmasina neden olmaktadir.
5.2.5. K#’iin analizi
5.2.5.1. Sermaye

K4’tin toplumsal konumu, Bourdieu’nun sermaye kavramlar1 c¢ergevesinde
degerlendirildiginde, ekonomik, kiiltiirel, sosyal ve sembolik sermaye acisindan 6nemli
yapisal kisitlarla karsi karsiya oldugu goriilmektedir. Ekonomik sermayesinin sinirlt
olmasi, yashilik déneminde calismak zorunda kalmasini gerektirirken, bu durum onun
maddi bagimliligmi pekistirmekte ve toplumsal diglanmighigni derinlestirmektedir.
Bourdieu’nun ekonomik sermaye kavrami, bireylerin ekonomik kaynaklara erigiminin
yalnizca bireysel refahi degil, ayn1 zamanda toplumsal hareketliligi de belirledigini 6ne
stirer. Bu baglamda, K4’ gelir kaynaklarinin kisitli olmasi, onun yasam kalitesini
diistirmekte ve sosyo-ekonomik dezavantajlarmni artirmaktadir. Kiiltiirel sermaye

acisindan degerlendirildiginde, K4’Un smirli egitim diizeyi, onun toplumsal hayatta
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kendini ifade etme ve entelektiiel alanlara katilim potansiyelini ciddi sekilde
sinirlandirmaktadir. Bourdieu’nun belirttigi gibi, kiiltiirel sermaye yalnizca bireyin
egitim diizeyiyle degil, ayn1 zamanda toplumsal ¢evresi tarafindan mesrulastirilan ve
aktarilan bilgi, beceri ve kiiltiirel aligkanliklarla da ilgilidir. K4 {in diisiik egitim seviyesi
ve caligsma kosullari, onun kiiltiirel sermayesini daha da nesnelesmis ve sinirlandirilmig
bir hale getirirken, yaghligin getirdigi fiziksel ve zihinsel yorgunluk, onun toplumsal

statiislinlin daha da kirilgan hale gelmesine neden olmaktadir.

Sosyal sermaye agisindan, K4’iin toplumsal iliskileri biiyiik 6lclide ailevi baglar ve
yerel cevresiyle kurdugu smirli aglarla sekillenmektedir. Bourdieu’nun vurguladigi
lizere, sosyal sermaye, bireyin sosyal aglar araciligiyla elde ettigi kaynaklar1 ve
avantajlar1 ifade eder. Ancak, yaslhilik ve ekonomik zorluklarin etkisiyle K4’tin sosyal
cevresi giderek daralmakta, bu da onun toplumsal izolasyonunu artirmaktadir. Sembolik
sermaye baglaminda ise, K4’iin medyadaki temsili, onun yalnizca bir birey olarak degil,
aynt zamanda toplumda smifsal ve yassal dislanmishgin bir gostergesi olarak
konumlandirilmasina yol agmaktadir. Bourdieu’ya gore, sembolik sermaye, toplumsal
algilar ve medya gibi mesrulastirici mekanizmalar araciligiyla bireyin statiistini
sekillendiren bir unsurdur. Miige Anl1 gibi programlarda K4’{in yasli, ekonomik olarak
kirilgan ve oglunu kaybetmis bir anne olarak sunulmasi, izleyici nezdinde bir merhamet
ve trajedi figlirii yaratmakta, ancak bu durum onun toplumsal statiislinii iyilestirmek
yerine, magduriyetini yeniden iiretmektedir. Medya araciligiyla goriiniirliik kazanmasi,
onun adalet arayisimmi kamuoyuna tasirken, ayni zamanda toplumsal trajedilerin bir
parcasi haline getirilerek sembolik sermayesinin olumsuz bigimde pekismesine neden
olmaktadir. Boylece, K4’tin toplumsal konumu, hem ekonomik hem de kiltiirel ve
sembolik sinirlamalarla belirlenerek, onun yapisal dezavantajlarinin siirekliligini

saglamaktadir.
5.25.2. Alan

K4, yashilik ve ekonomik zorluklar gibi toplumsal olarak marjinallestirici faktorlerin
kesisiminde yer alan bir bireydir. Devletin sundugu desteklerin yetersizligi, onun yasam
kosullarin1  zorlastirmakta ve toplumsal dislanmisligin1 derinlestirmektedir. Bu
baglamda, K4’lin yasadig1 alan, toplumun genellikle kenara ittigi, ekonomik ve sosyal
olarak gii¢csiizlesmis bireylerin bulundugu bir mekan1 temsil eder. K4’iin Miige Anli ile

Tatli Sert programma katilmasi, onun bu marjinallesmis alanin digindaki ¢Ozim
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arayisini ve toplumsal aidiyetinin kirilganligini gosterir. Giyim ve konusma tarzi, K4’iin
orta ve alt smif kokenlerine isaret eder; bu unsurlar, onun toplumsal statiisiinii ve
sinifsal konumunu belirleyen 6nemli gostergelerdir. Programi ¢oziim merkezi olarak
gormekte ve oglunun kaybolmasimnin ardindan karakola bagvurmus olmasma ragmen
hala bir ilerleme kaydedemedigini ifade etmektedir. Bu durum, K4’iin toplumsal
yetersizligini ve toplumun ona sundugu smirli ¢6ziim olanaklarint vurgular.
Bourdieu’nun sosyal alanlar ve sembolik sermaye kurami ger¢evesinde, K4’iin medyaya

katilimi, ona toplumsal bir goriintirliik kazandirsa da, bu goriiniirliik esasen sinifsal ve

(3 b

sosyal baglamda marjinallesmesine neden olmakta ve onu bir tiir “yardim bekleyen’
figiire doniistiirmektedir. Program, onun yasamindaki en onemli ¢6ziim merkezi haline
gelmisken, aslinda toplumsal yapmin ona sundugu smirli hareket alanini da gozler

onine serer.

Medyanin duygusal igerikleri 6n plana g¢ikararak reyting kaygisi giitmesi, kapitalist
medya ekonomisinin temel stratejilerinden biridir. Baudrillard, medya gosterisinin
gergekligi yeniden kurguladigimi ve izleyiciyi pasif bir sekilde bu gercekligi tiiketmeye
yonlendirdigini 6ne siirer. Bu baglamda, K4’iin gézyaslari, bireysel bir acidan ¢ok,
medya tarafindan yonlendirilen kolektif bir duygusal anlatinin pargasi haline
gelmektedir. Gorseldeki estetik diizen, dramatik miizikler, yakin plan ¢ekimler ve
K4’iin kirilgan durusu, izleyici lizerinde empati yaratmak i¢in bilingli bir sekilde
dizenlenmektedir. Ancak bu duygusal yogunluk, izleyiciyi yalnizca olaya taniklik eden
edilgin bir O6zne haline getirirken, trajedinin yapisal nedenlerini sorgulamaktan
alikoymaktadir. Son olarak, medya, kapitalist ekonominin bir pargasi olarak bu tiir
icerikleri metalastirmakta ve izlenme oranlarini artirarak reklam gelirlerini maksimize
etmeyi hedeflemektedir. K4’tiin bireysel trajedisi, reyting ekonomisinin bir unsuru
olarak dolasima sokulmakta ve medya, onun acisini goriiniir kilarak ekonomik bir deger
Uretmektedir. Boylece, bireysel dramlar, yalnizca insani bir hikaye olarak degil, ayni

zamanda medya kapitalizminin siirekliligini saglayan araglar olarak islev gormektedir.
5.2.5.3. Habitus

K4’{in habitus’u, yaslilik, ekonomik sikimtilar ve toplumsal diglanmighk gibi faktorlerle
sekillenir. Bu faktorler, onun yasammi zorlastiran sinirlamalar1 igsellestirmesine yol
acarken, hayatta kalma miicadelesi verirken bir yandan da bu durumun getirdigi

caresizlik ve kabullenmisligi deneyimler. K4’{in, oglunu bulmak i¢in Miige Anl ile
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Tath Sert programina katilmasi, alt ve orta smiftan bireylerin katildigi bu tiir
programlarin, genellikle toplumun marjinallesmis kesimlerinden ekonomik kazang
saglamay1 hedefledigini ortaya koymaktadir. Medyanin bu kesimlere olan ilgisi, sadece
duygusal bir tepki ¢cekmekle kalmaz, ayni zamanda bu bireylerin yasadig1 zorluklar
iizerinden ticari bir ¢ikar elde etmeyi amaglar. Nermin'in katilimi, onun toplumsal
gorlinilirlik kazanma arzusunu, fakat ayn1 zamanda bir ¢6ziim bulamama durumunu da
gOzler Onlne serer. Bu durum, sosyal alanda sinifsal bir dislanmislikla birlikte,
bireylerin karsi karsiya kaldigi sinirli hareket alanlarmi pekistirir. Bourdieu’nun
“habitus” kavrami, K4’{in yasadigi bu deneyimlerin ve miicadelelerin, onun toplumsal
yapilarla sekillenen i¢sel bir yansimasi olarak ortaya ¢ikar. Bu, ayn1 zamanda medyanin
orta ve alt simiflari, ekonomik kazan¢ i¢in kullanma stratejisinin de bir yansimasidir;
medyada bu smiflarm yasadigi trajedilerin “gOrsel sermaye” olarak kullanilmasi,

toplumsal yapinin sinifsal dinamiklerini yeniden Greten bir strectir.
5.2.6. K5’in analizi
5.2.6.1. Sermaye

K5’in ekonomik sermayesi, ev hanimi olmasi nedeniyle tamamen sinirhidir ve gelir elde
edememesi, onu ekonomik bagimhliga ve smifsal dislanmishiga mahkim etmektedir.
Kadmin ekonomik giice erisememesi, geleneksel toplumsal cinsiyet rollerini
pekistirirken, ayn1 zamanda onun sosyal hareketliligini de engeller. Kiiltiirel sermaye
acisindan, ilkokul mezunu olmasi ve kurumsallasmis egitimden yoksunlugu, onun
entelektiicl ve mesleki gelisimini kisitlamakta, toplumsal konumunu sabitlemektedir.
Giyim tarz1 ve giindelik yasam pratikleri, alt sinif kadin kimliginin nesnelestirilmis bir

yansimasi olarak degerlendirilebilir.

K5’in sosyal sermayesi, biiylik dlciide aile i¢i iliskilerle smirlidir; bagimsiz sosyal aglar
gelistirememesi, onun toplumsal izolasyonunu derinlestirmektedir. Medyada ev hanimi
kimligiyle temsil edilmesi, onu goriiniir kilmakla birlikte, bu goriiniirliik ona toplumsal
glic kazandirmaktan ziyade magduriyet figiirii olarak konumlandirilmasina neden olur.
Giyim tarz1 ve geleneksel kadm kimligi, onun sembolik sermayesinin alt sinifsal
konumunu pekistirirken, toplumsal prestij ve sermaye doniisiimil agisindan smirlt bir
goriiniirliik sunmaktadir. K5’in sosyal sermayesi, esas olarak aile ici iligkilerle smirhidir
ve bagimsiz sosyal aglar kuramamasi, onun toplumsal izolasyonunu pekistirir. Medyada

ev hanimi olarak temsil edilmesi, onu goriiniir kilmakla birlikte, bu goriiniirliik ona gii¢
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kazandirmaktan ziyade, magduriyet figliri olarak konumlandirilmasina yol acar.
Geleneksel kadin kimligi ve giyim tarzi, onun sembolik sermayesinin alt sinifsal
konumunu pekistirirken, toplumsal prestij kazanma ve sermaye doniisiimii agisindan
smirli bir firsat sunar. Bu durum, K5’in toplumsal anlamda yiikselme ve sosyal mobilite
imkanlarin1 kisitlar. Dolayisiyla, K5’in medyada insa edilen temsili, sinifsal ve
toplumsal hiyerarsilerdeki yerini sabitleyerek, onun mevcut toplumsal yapi ic¢indeki

hareket alanini daha da daraltmaktadir.
5.2.6.2. Alan

K5, toplumsal olarak yalnizca ev igindeki rollerle sinirli kalan bir figiirdiir. Bu ev ve
aile alani, onun ekonomik ve Kkiiltiirel sermayeyi doniistiirme imkanlarini engelleyen
kapali ve marjinal bir mekan olusturur. Ev hanimi rolii, onun toplumsal hareketliligini
simirlarken, dis diinyayla olan etkilesimlerini de daraltir. Seher, ayn1 zamanda Miige
Anli ile Tath Sert programma katilarak, kendi hayatindaki dramayir kamuoyu ile
paylasmay1 tercih eder. Bu, onun yasadigi toplumsal diglanmiglik ve ekonomik
zorluklar1 daha genis bir platformda goriiniir kilma cabasidir. Ancak, programda yer
almasi, onu bir ¢6ziim arayisinin pargasi olarak sunarken, ayni zamanda alt smifin
medyadaki temsilinin bir 6rnegi haline gelir. K5'in sosyal sermayesinin daha da
zayiflamasma ve toplumsal yapilar igindeki marjinallesmesinin derinlesmesine yol
acarken, ayn1 zamanda medyanin alt sinif bireylerini nasil sekillendirdigini ve toplumda

nasil temsil ettigini de gdzler Oniine serer.

5.2.6.3. Habitus

K5, ataerkil aile yapist i¢inde, bagimsizlik ve karar verme yeteneginden yoksun bir
habitus gelistirir. Bu durum, onun toplumsal roliinii siirlayarak pasif ve bagimli bir
yasam tarzina yol acar. Ekonomik ve kiiltiirel sermayesinin eksikligi, KS5’in
icsellestirdigi 6zgiivensizlik ve dislanmighk hissiyatin1 pekistirir. Bu durum, ona ait bir
guc ve statii alani yaratamamasina neden olurken, smifsal yetersizlik ve asagilik
duygusunu derinlestirir. K5’in habitus'u, toplumda kendini marjinallestiren ve dislayan
bir mekanizma olarak, onun yasamini sekillendirir ve var olan firsatlar1 smirli hale

getirir.
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Tablo 5.2.

Aktorlerin sermaye durumlari

Aktor Ekonomik | Kulttrel Sosyal Sembolik Medya
Sermaye Sermaye Sermaye Sermaye Temsiliyeti
K1 Diistik- Diisiik — Diisiik — Gorece yiiksek Trajik is¢i imaji:
(kurban) | Kuryecilik | Egitim Sinirh, benzer | gérinirlik; trajik | 35 gunddr
mesleginin | eksikligi ve durumdaki figlir olarak ulasﬂamay?n
glvencesiz, | swnrli kiiltiirel | bireylerle medyada temsili gllgtjo,)kurye yene
diisiik birikim sinirl gevre (olumsuz anlamda) '
ucretli
yapisi
K2 Diistik- Diisiik— Cok Diisiik — | Cok Diisiik — Suglu figur;
(siipheli) | Giivencesiz | Yetersiz Sugla iliskili, | Tutuklanma ve tutuklanma
is ve diisiik | egitim ve marjinal suclu imajt haberinin canli
gelir kiltarel sosyal cevre nedeniyle olumsuz yayinda S
. . yayinlandigi imaj
imkanlar temsili
K3 Diisiik — Diisiik — Diisiik — Dar, | Dusiik — Ali Ikincil figiir;
(arkadas) | Diisiik Sinirh egitim, | is Diken’le K1’in yaninda
ucretli kiltarel arkadaglarma | iligskisinden des_tekleyid fakat
kuryecilik | birikim dayali sosyal | kaynaklanan ?:;I:Jrr“ olmayan
eksikligi ag ikincil temsil
K4 Cok Disiik- | Diisiik — Diisiik — Gorece yiksek Aci ¢eken,
(anne) Yasl, gegim | Ilkokul Ailevi baglar, | trajik sembolik caresiz anne;
icin mezunu, sinirli | dar sosyal deger; merhamet yaslilik ve
calismak kiltarel cevre uyandiran, kurban ekonomik
., zorluklarin
zorunda sermaye figurd vurgulandign
merhamet
uyandiran figiir
K5 Cok Diisiik | Cok Diisiik — | Diisiik — Aile | Olumsuz — Tkincil figiir;
(yenge) | — Ekonomik | ilkokul ici smirli, dis | Medyada ev Anne K4’iin
bagimhlik | mezunu, smirli | diinyadan hanimi imgesiyle, | Yanmnda
(geliri yok, | kulttrel izole toplumsal des_tel_<ley|0| fakat
. - . belirli olmayan
esine bagl) | olanaklar diglanmusligt figur
simgeleyen

Bu smirlamalar, yalnizca bireysel bir durum degil, ayn1 zamanda toplumsal cinsiyet ve
smif dinamikleriyle derin bir iliskiye sahiptir. K5'in maruz kaldig1 toplumsal dislanma,
onun ekonomik ve kiiltlirel sermaye kazanma sansmi ciddi sekilde daraltir. Kadinlarin
ve alt smiflarin, bu tiir ataerkil yapilar icinde var olma ve kendilerini ifade etme
bicimleri, toplumsal rol ve kimliklerini yeniden sekillendirmelerine engel teskil eder.
Bu baglamda, K5’in yasadigi toplumsal hiyerarsi ve dislanma, diger benzer vakalarla
karsilastirildiginda, ataerkil toplumlarin sosyal yapilarina dair derin bir anlayis
gelistirilmesine olanak tanir. K5'in hikayesi, toplumsal firsatlarin nasil sistematik olarak
siirlanabilecegini ve bireylerin yasam yolculuklarinda karsilagtiklar1 engelleri daha

genis bir perspektiften anlamamiza yardimci olur.
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Bu tablo, bireylerin ekonomik, kulturel, sosyal ve sembolik sermaye dlzeylerinin,
toplumsal konumlarmi nasil sekillendirdigini ve marjinallesme siireglerini nasil
etkiledigini acik¢a gdstermektedir. Diisiik ekonomik ve Kkiiltiirel sermayeye sahip
aktorlerin, sinirli sosyal gevreleri ve olumsuz sembolik temsilleri, onlar1 toplumdan
diglanmig figiirler haline getirirken, sembolik sermaye kavrami da bu bireylerin
toplumsal algilarindaki olumsuz etkileri yansitmaktadir. Ozellikle, medyada trajik
figlirler olarak temsil edilen kisiler, gorliniirlik kazanirken bu durum, genellikle
dislanmay1 ve otekilestirilmeyi beraberinde getirmektedir. Bu siire¢, medya tarafindan
bilingli olarak siirdiiriilen bir stratejiyle pekismektedir; zira bu bireyler, toplumsal
normlar1 ve degerleri sorgulayan ya da duygusal tepkiler uyandiran figiirler olarak
programlara davet edilmekte, boylece sembolik sermayeleri daha da olumsuz sekilde

insa edilmektedir.

Kadin programlari, toplumsal normlar1 ve beklentileri pekistiren, duygusal tepkiler
uyandiran ve izleyicinin empati hislerini harekete gegiren igerikler tireterek, belirli bir
strateji dogrultusunda programlarma davet ettikleri bireyleri se¢mektedir. Bu
programlar, ekonomik, kiiltiirel ve sosyal sermayesi diisiik, marjinallesmis bireyleri
bilingli olarak konuk ederek, izleyicilerde merhamet, sugluluk veya dislanmislik gibi
duygular uyandirmay1 amaglamaktadir. Bu figiirler, sembolik olarak kurbanlastirilarak
toplumsal diglanma ve zorluklar karsisindaki caresizlikleri {izerinden bir duygusal bag
kurulur. Medya, bu sekilde, izleyiciyi manipiile etme ve toplumun ¢esitli kesimleriyle
O0zdeslesme firsat1 elde ederken, aym1 zamanda rating gibi ekonomik faydalar
saglamakta, izlenme oranlarin1 artrmakta ve popiiler kiiltiirdeki konumunu
giiclendirmektedir. Bu stratejik se¢im, programlarin izleyici kitlesiyle giiclii bir bag
kurmasimi saglarken, ayni zamanda toplumsal normlarin yeniden {iretilmesine ve

marjinallesen gruplarin daha da diglanmasina hizmet etmektedir.

Medyanin temsil pratikleri, bireylerin toplumsal algisini sekillendirme giicline sahiptir
ve K1 vakasinda aktorlerin medya temsiliyeti, onlarin toplumsal statiisii ve sembolik
sermayesi tizerinde belirleyici bir rol oynamaktadir. K1, “trajik is¢i” imajiyla sunularak
ekonomik zorluklarla miicadele eden bir emek¢i ve magdur figiirii olarak insa edilirken,
K2, tutuklanma aninin canli yaymda verilmesiyle medya tarafindan su¢lu bir figiir
olarak konumlandirilmakta ve toplumsal damgalanmaya maruz kalmaktadir. Olaymn
daha ikincil bir aktori olan K3, belirli bir durusu olmayan, destekleyici ancak

belirginlesmeyen bir figur olarak sunulurken, K4 ise ekonomik yoksunluk ve yaslilikla
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mucadele eden “ac1 ¢geken anne” anlatisi ¢ergevesinde ele alinarak izleyicinin merhamet
duygusunu harekete geciren bir temsilin parcast haline getirilmektedir. Bu temsiller,
bireylerin sahip olduklar1 sermaye tiirlerinin medya araciligiyla nasil yeniden
iretildigini ve donistirildigiini gostermekte olup, Bourdieu’niin sermaye kurami
baglammnda medyanin sembolik sermaye iiretimindeki etkisini gozler Oniine

sermektedir.

Ozellikle, kadin programlarinda bilingli olarak alt siniftan se¢ilmis, ekonomik, kiiltiirel
ve sosyal sermayesi yetersiz bireylerin temsil edilmesinin; izleyici kitlesinde sinifsal
stereotipleri pekistirdigi ve toplumsal adaletsizliklerin yeniden {iretilmesine zemin
hazirladig1 ispatlanmistir. Bu bulgular, ileri diizey sosyolojik arastirmalarda ve medya
elestirilerinde, smifsal temsillerin ve sermaye doniisiimlerinin analizinde Bourdieu’nun

kavramsal ¢gergcevesinin ne denli islevsel oldugunu gostermektedir.
5.3. Didem Arslan Yilmaz’la Vazge¢gme

7 Agustos 2020 tarihinden itibaren, Show TV’de hafta i¢i her giin 15.00'te yayinlanan
ve arastirmaci gazeteci Didem Arslan Yilmaz tarafindan sunulan “Didem Arslan
Yilmaz ile Vazge¢me™ adli program, gergek hayat hikayelerinin islendigi bir televizyon
yapimidir. Program, 6zellikle kaybolan bireylerin bulunmasi, faili mechul cinayetlerin
aydinlatilmasi ve aile igindeki cesitli problemlerle ilgili ¢6ziim arayislariyla izleyicilere
ulagmaktadir. Bu yapim, sosyal ve toplumsal sorunlar1 giindeme getirerek, izleyicinin
farkindaligini artirmay1 amaglamakta ve ayn1 zamanda, kaybolan kisilerin yakinlarinin
yasadig1 duygusal ve psikolojik siirecleri ekranlara tasimaktadir. Programin temel islevi,
toplumun farkli kesimlerinden bireylerin yasadigi zorluklar1 gbzler Oniine sererken,
¢oziim odakli yaklasimiyla toplumda empati ve ¢oziim iiretme bilincini gelistirmeye

yoneliktir (Tatoglu, 2023, s. 89).
5.3.1. Vaka ozeti

7 Subat 2024 tarihinde yaymlanan Didem Arslan Yilmaz’la Vazgegme programinda, 41
yillik esi kayip olan K1 vakasi ele alinmigtir. K1’in ifadelerine gore, esi K2 evden
ayrilmadan once hane igindeki 20 bin TL ve ¢ ceyrek altin1 alarak kayiplara
karigmistir. K1, esine hediye olarak bir cep telefonu aldiktan sonra, K2’nin sosyal
medyaya bagimlilik  gelistirdigini  ve davraniglarinda  belirgin =~ degisiklikler

gozlemledigini belirtmistir. Bes aydir esinden haber alamayan K1, resmi kurumlara
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basvurmasina ragmen herhangi bir sonu¢ elde edememis ve bu nedenle televizyon
programina katilma karart almistir. K1’in “Didem Hanim, ben size giiveniyorum”
ifadesi, bireylerin bu tiir televizyon programlarini yalnizca bir medya platformu olarak
degil, ayn1 zamanda bir ¢0zim mercii ve adalet arayisinin bir pargasi olarak
gordiklerini ortaya koymaktadir. Bu durum, geleneksel hukuk mekanizmalarinin
yetersiz kaldig1 algisiyla birlikte, televizyon programlarmin toplumsal diizlemde
islevsellesen alternatif ¢oziim mekanizmalar: olarak nasil konumlandigmi gostermesi

bakimindan dikkate degerdir.
5.3.2. K71’in analizi
5.3.2.1. Sermaye

Bourdieu’niin sermaye kuramu baglaminda, K1’in “Vazge¢me” programimdaki
performansi, ekonomik sermaye eksikliginin kiiltiirel ve sembolik sermaye yoluyla nasil
telafi edilebileceginin somut bir 6rnegini sunmaktadir. Program sirasinda “Biz fakir
gariban insaniz” ve “biz digiin yapamadik ¢ok fakirdik™ ifadeleriyle kendi ekonomik
yetersizligini agikca beyan eden K1, 6zenle se¢ilmis takim elbisesi araciligiyla medya
alanmin estetik ve soylemsel normlarina uygun bir imaj sergilemektedir (Vazgecme,
2024). Bu giyim tercihi, yalnizca fiziksel goriiniimiin bir unsuru olmanimn G&tesinde,
bireyin kiiltiirel sermayesini olusturan bilgi, estetik anlayigi ve 6zeni yansitan bir
gostergedir. Boylece, ekonomik sermaye agisindan yasanan smirliliklar, sembolik
sermaye edinme stratejileri araciligiyla telafi edilerek toplumsal konumun yeniden
ingasina katkida bulunmaktadir. K1’in bu stratejik sunumu, ekonomik sermaye
eksikliginin, medya alaninda taninma ve itibar kazanimini saglayan sembolik sermaye
ile nasil dengeleyebilecegini gostermektedir. Kendi ekonomik smirliligini itiraf ederken,
bilingli olarak sergiledigi 6zenli goriiniis ve performans, kiiltlirel sermaye yatirimi
yoluyla sembolik mesruiyetin insasima hizmet etmektedir. Bu durum, Bourdieu’niin 6ne
stirdiigii farkli sermaye bi¢imleri arasindaki doniisiim mekanizmasimin, 6zellikle medya
gibi yiiksek sembolik sermayenin talep edildigi alanlarda, bireysel toplumsal konumun

yeniden yapilandirilmasinda belirleyici bir rol oynadigmi kanitlar niteliktedir.
5.3.2.2. Alan

Bourdieu’niin alan kurami ¢er¢evesinde medya alani, kendine has kurallari, normlar1 ve

iktidar iligkileriyle belirlenen, sembolik sermayenin en yogun rekabetin yasandigi bir
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arenadir. K1, hurdaci kimligiyle medya alanina adim atarken, alanin talep ettigi belirli
estetik ve sOylem normlarina uyum saglama cabasini agik¢a ortaya koymaktadir.
Programda 6zenle secilmis takim elbise giymesi, alanin gorsel ve kiiltiirel kodlarina
uygunluk gosterme stratejisinin somut bir ifadesidir. Bu durum, K1’in ekonomik
sermayesindeki sinirliligi, medya alaninin mesru kabul ettigi sembolik sermaye

unsurlariyla dengelemeye yonelik bilingli bir miicadelesi olarak degerlendirilebilir.

K1’in soylem pratikleri, medya alanindaki pozisyonunun yeniden insasinda belirleyici
bir rol oynamaktadir. “Biz fakir gariban insaniz” “biz diiglin yapamadik, ¢cok fakirdik”
gibi ifadelerle ekonomik sermayesinin smirliligini acikca dile getiren K1, ayn1 zamanda
alanin normlarina uygun bir giyim tarzi ve hitabet bi¢cimi sergileyerek bu eksikligi
sembolik sermaye aracilifiyla dengelemeye calismaktadir (Vazgecme, 2024). Bu
durum, bireyin medya alaninda kabul gormek ve mesruiyet kazanmak i¢in ekonomik
sermayenin yetersizligini kiiltiirel ve sembolik sermaye yatmrimlariyla telafi etmeye
yonelik stratejik bir doniisiim siirecine girdigini gostermektedir. Dolayisiyla, ekonomik
kisithliklarin mutlak belirleyicilikten uzak oldugu, bireyin alan i¢indeki konumunun

dinamik ve miizakereye ag¢ik bir siire¢ ¢er¢evesinde yeniden iiretildigi sdylenebilir.
5.3.2.3. Habitus

K1’in habitusu, ilkokul mezunu olusu, ge¢miste ikinci el telefon alim-satimi ve
pazarcilik yapmis olmasi ile hurdacilik mesleginde devam etmesi baglaminda, smifsal
konumunun ve yasam pratiklerinin derinlemesine igsellestirilmis gostergelerini
sunmaktadir. Onun konusma tarzi, duygusal ve esinin geri donmesi yoniindeki 6zlemi
yansitan ifadelerle (6rnegin, program sirasinda kullandig1 “Biz fakir gariban insaniz”
sOylemleri) belirginlesmektedir. Bu durum, egitim diizeyinin ve ekonomik kaynaklarin
smirli olmasiyla sekillenen yasam deneyimlerinin, duygusal yogunluk ve ictenlik
iizerinden kendini ifade eden, belirli bir alt smif habitusunu olusturdugunu

gostermektedir.

Bu igsellestirilmis pratikler, K1’in ge¢miste edindigi ticari deneyimlerin ve duygusal
yasam bi¢iminin, giincel medya performansinda nasil yeniden yapilandirildigini ortaya
koymaktadir. Ekonomik yetersizlikle yiizlesirken, duygusal hitabet bicimi ve ge¢mis
ticari aligkanliklarin1  yansitan sdylemleri, onun habitusunun temel unsurlarini

olusturmakta; bu da, Bourdieu’niin habitus kavrami 1s181inda, smifsal konumlarm, sosyal
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deneyimlerin ve kulttrel sermaye eksikliklerinin bireyin eylem ve séylem pratiklerine

nasil yansidigini somut olarak ispatlamaktadir.
5.3.3. K2’nin konumu
5.3.3.1. Sermaye

K2’nin sermaye yapisi, Bourdieu’niin ekonomik, kiiltiirel, sosyal ve sembolik sermaye
kavramlar1 ¢ergevesinde degerlendirildiginde, 6zellikle ekonomik ve kiiltiirel sermaye
eksikliklerinin belirgin oldugu goriilmektedir. Ilkokul mezunu olup fabrika isciligi
yapmasi, sinirlt kiiltiirel sermayeye sahip oldugunu gostermektedir. Egitim diizeyi, dil
kullannmi1 ve toplumsal pratikleri, onun kiiltiirel sermayesinin daha c¢ok alt smif
habitusuyla sekillendigini ortaya koymaktadir. Program sirasinda telefon baglantisiyla
katildig1 sirada sergiledigi sokak agzmna yakin tartismaci tislubu ve Didem Arslan
Yilmaz’n sik sik “Hakaret etmeyin” seklinde uyarida bulunmasi, onun medya alaninda
gecerli olan kiiltiirel ve sembolik sermaye normlarna uyum saglayamadigini
gostermektedir (Vazgecme, 2024). Bourdieu’niin sermaye kavrami baglaminda
degerlendirildiginde, bireylerin toplumsal alanlar i¢erisindeki konumlari, sahip olduklar1
sermaye tlrleriyle dogrudan iligkilidir. Bu ¢ergevede K2’nin medya alanindaki smnirh
kalturel ve sembolik sermayesi, alanin hegemonik normlariyla g¢elismekte ve bu
uyumsuzluk, onun sdylemsel pratiklerinde goriiniir hale gelmektedir. Dolayisiyla,
Bourdieu’niin toplumsal alanlar kurami uyarinca, sermaye eksiklikleri bireyin alan
icindeki konumunu belirlerken, bu eksikliklerin medya alaninda mesruiyet kazanmay1

zorlastirdig1 soylenebilir.

Ekonomik sermaye acisindan degerlendirildiginde, K2’nin evden 20 bin TL ve fi¢
ceyrek altin alarak kayiplara karigsmasi, maddi imkanlarmi artirmaya yonelik bireysel bir
girisim olarak yorumlanabilir. Ancak bu durum, onun ekonomik sermayesini rasyonel
bicimde yonetme kapasitesinin siirli oldugunu ve elde ettigi maddi varliklari uzun
vadeli bir sermaye doniisiimiine yOnlendiremedigini gostermektedir. Ayrica, K2’nin
akilli telefon aldiktan sonra sosyal medya bagimlisi oldugu bilgisi, onun dijital
platformlar araciligiyla farkli bir sosyal sermaye insa etmeye ¢alistigmmi gostermektedir.
Ancak burada sahip oldugu diisiik kiiltiirel sermaye, sosyal medya etkilesimini
toplumsal konumunu yiikseltmek icin degil, daha ¢ok mevcut iliskilerinden uzaklasma
araci olarak kullanmasma neden olmustur. Tiim bu unsurlar, K2’ nin sermaye yapismin

ekonomik ve Kkiiltiirel eksiklikler nedeniyle kirilgan oldugunu ve toplumsal
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hareketliliginin daha ¢ok kisa vadeli ve bireysel stratejilere dayandigini kanitlar
niteliktedir.

5.3.3.2. Alan

K2’nin  toplumsal konumu, Bourdieu’'niin alan kavrami  ¢ercevesinde
degerlendirildiginde, onun fabrika is¢iligi geg¢misi ve sl kiiltiirel sermayesi
nedeniyle daha c¢ok alt sinifin belirli kurallara tabi oldugu emek alaninda konumlandig:
gOrulmektedir. Ancak, medya alanina dahil olmasiyla birlikte, bu alanin kendine 6zgi
sermaye dagilimi ve miicadele dinamikleri icinde yeni bir pozisyon almak durumunda
kalmigtir. Fabrika isciligi gibi ekonomik {lretime dayali bir alandan, sembolik
miicadelenin yogun oldugu bir medya alanina ge¢is yapmasi, onun mevcut habitusunun
bu yeni alanin normlarma uyum saglamakta zorlanmasma neden olmustur. Ozellikle
programda telefon baglantisiyla katildig1 sirada sergiledigi sokak agzina yakin
tartigmacit tslubu ve Didem Arslan Yilmaz’in sik sik “Hakaret etmeyin” seklindeki
uyarilari, onun medya alaninda kabul goren sdylem pratikleriyle uyumsuzluk yasadigini
gostermektedir (Vazgecme, 2024). Bu durum, kadin programlarinin izleyici kitlesiyle
etkilesimini giiglendirmek ve program i¢i anlatiy1 belirli bir sinifsal temsiliyet tizerinden
insa etmek amaciyla, genellikle benzer ekonomik ve kiiltiirel sermaye diizeyine sahip
bireyleri davet ettigini gostermektedir. Boylece, medya alaninda belirli bir habitus ve
soylem diizeni yeniden iiretilmekte, alt sinifa mensup bireylerin dramatik hikayeleri

iizerinden programin i¢ dinamikleri sekillendirilmektedir.

K2’nin medya alanindaki konumlanigi, onun mevcut sermaye yapisi nedeniyle
dezavantajli bir pozisyonda oldugunu da gostermektedir. Fabrika iscisi olarak
bulundugu emek alaninda is giicii lizerinden bir deger iiretirken, medya alaninda bu tiir
bir maddi iiretim degil, sembolik sermaye yoluyla var olma miicadelesi s6z konusudur.
Ancak, onun bu alanda gerekli olan kiiltiirel ve sembolik sermayeye sahip olmamasi,
medya alanindaki diger aktorler (6rnegin, program sunucusu ve diger katilimcilar)
karsisinda zayif bir konumda kalmasma yol agmaktadir. Ozellikle sosyal medya
bagimlilig1 gelistirmesi ve telefon araciligiyla iletisim kurmaya yonelmesi, onun dijital
platformlar1 yeni bir sosyal alan olarak gordiigiinii, ancak bu alandaki dinamikleri de
tam anlamiyla igsellestiremedigini gOstermektedir. Bu nedenle, K2’nin medya

alanindaki varligi, mevcut alanlar arasinda gecis yapmaya calisirken karsilastigi kiiltiirel
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ve sembolik sermaye eksiklikleri nedeniyle sirekli bir gerilim iginde oldugunu

kanitlamaktadir.
5.3.3.3. Habitus

K2’nin habitusu, onun toplumsal konumunun ve yasam deneyimlerinin i¢sellestirilmis
bir sonucu olarak, smnirli ekonomik ve kiiltlirel sermayeye sahip bireylerin gelistirdigi
pratiklerle sekillenmistir. ilkokul mezunu olmasi ve fabrika isciligi yapmasi, onun
egitim diizeyinin ve mesleki deneyimlerinin, daha c¢ok alt smifa 6zgii calisma kosullar
ve giinliik pratiklerle belirlenen bir habitus olusturdugunu gostermektedir. Programda
telefon baglantisiyla yaptigi konusmalarda sergiledigi sokak agzina yakin, tartismaci ve
zaman zaman agresif Uislubu, onun smifsal konumuna bagl olarak gelistirdigi iletisim
bi¢iminin bir yansimasidir. Didem Arslan Y1lmaz’n sik sik “Hakaret etmeyin” seklinde
uyarida bulunmasi, K2’nin medya alaninin s6ylem normlarina uyum saglamakta
zorlandigmi ve igsellestirilmis giindelik dil kullaniminin bu yeni alanin kurallarina

uygun olmadigini gostermektedir (Vazgegme, 2024).

K2’nin habitusu, onun sosyal medya ile kurdugu iliski iizerinden de okunabilir. Akill
telefon edindikten sonra sosyal medya bagimliligi gelistirmesi, onun smirl kiiltiirel
sermayesi nedeniyle bu mecray1 yalnizca bireysel bir kagis alan1 ve sosyallesme pratigi
olarak gordiigiinii gostermektedir. Ancak bu kullanim, toplumsal statiisiinii yiikseltecek
ya da sembolik sermayesini artracak bir sekilde degil, mevcut iligkilerinden
uzaklagmaya yonelik bir strateji olarak sekillenmistir. Bu durum, Bourdieu’niin habitus
kavramimda vurguladigi, bireylerin igsellestirdikleri toplumsal kosullar ¢ergevesinde
hareket etmeleri ancak bu kosullarin disina ¢ikma noktasinda sinirhiliklar yasamalari
gercegiyle ortiismektedir. K2 nin sosyal medya aracilifiyla kendi yasam pratiklerinden
uzaklagma cabasi, onun smifsal smirlarin1 asma girisimi olsa da, sahip oldugu kiiltiirel
ve sembolik sermaye eksiklikleri nedeniyle bu strecin daha cok mevcut sosyal

baglarindan kopusa doniismesine neden olmustur.
5.3.4. K3’iin analizi
5.3.4.1. Sermaye

K3’lin sermaye yapisi, Bourdieu’niin ekonomik, kiiltiirel, sosyal ve sembolik sermaye

kavramlar1 gercevesinde degerlendirildiginde, 6zellikle ekonomik ve kiiltiirel sermaye
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acisindan sinirl bir konumda oldugu gériilmektedir. {lkokul mezunu olmasi ve aktif bir
meslek sahibi olmamasi, onun egitim yoluyla kiiltiirel sermaye edinme sansinin kisith
kaldigin1 ve ekonomik sermaye {lretimine dogrudan katkida bulunmadigini
gostermektedir. Ev hanim1 olmasi, onun ekonomik sermayesinin biiyiik dlgiide ailesine
ve esinin sagladigi maddi olanaklara bagimli oldugu anlamina gelmektedir. Programa
giinliik kiyafetlerle katilmasi, onun sembolik sermaye yaratma noktasinda herhangi bir
strateji gelistirmedigini ve statli insasi yoniinde bilingli bir ¢aba i¢inde olmadigmni
gostermektedir. Bu durum, onun mevcut sinifsal konumunu kabullendigini ve ekonomik
ya da kiiltiirel sermaye doniisiimiine yonelik aktif bir girisimde bulunmadigini

kanitlamaktadir.

Sosyal sermaye agisindan degerlendirildiginde, K3’iin toplumsal iligkileri daha ¢ok aile
ici baglar ve yakin ¢evre ile sinirlidir. Medya alanina dahil olmasi, onun bu sosyal
cevrenin digina ¢ikmasini saglasa da, kiiltiirel ve sembolik sermaye eksikligi nedeniyle
burada gii¢lii bir pozisyon elde etmesini zorlastirmaktadir. Programda 6ne ¢ikan diger
aktorler gibi iddiali bir sdylem ya da goriiniim sergilememesi, onun bulundugu
toplumsal yapiya i¢gkin olarak gelistirdigi pasif habitusunun bir gostergesidir. K3’{in
medya alaninda bir aktor olarak varlik gostermesi, onun mevcut sinifsal pozisyonunu
degistirmekten ziyade, toplumsal bir olayi pasif bir katilimcisi olarak kalmasina neden
olmustur. Bu baglamda, Sengiil’iin sermaye yapisi, ekonomik bagimlilik, sinirh kiilttirel
sermaye ve dar kapsamli sosyal sermaye ile sekillenmis, dolayisiyla sembolik sermaye
iiretme kapasitesinin olduke¢a diisiik oldugu bir toplumsal konumda sabitlenmesine yol

acmistir.
5.3.4.2. Alan

K3’tin  toplumsal konumu, Bourdieu’niin alan  kavrami  ¢ergevesinde
degerlendirildiginde, onun ev hanimi kimligi ve smirli egitim diizeyi nedeniyle
geleneksel aile yapisina dayali bir alan iginde konumlandig1 goriilmektedir. Ekonomik
iretime dogrudan katilmamasi, onu piyasa alanindan dislarken, toplumsal iligkilerinin
biiyiik 6lciide aile ve yakin g¢evre ile sinirli kalmasma neden olmustur. Ancak, K1’in
tarafinda yer alarak medya alanina dahil olmasi, onun ait oldugu alanin simirlarini asarak
farkli bir miicadele alanmna girdigini gostermektedir. Medya alani, Bourdieu’niin
tanimladig1 gibi, sembolik sermaye ve sOylem giicii lizerinden rekabetin yasandigi bir

alan oldugundan, Sengiil’iin burada gii¢lii bir pozisyon elde etmesi oldukca smirlidir.
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Programa giinliik kiyafetlerle katilmasi, onun medya alaninda varlik gésterme ¢abasinin
olmadigint ve mevcut smifsal konumunu medya alaninda da devam ettirdigini

gostermektedir.

K3’iin medya alanindaki konumu, K1°1 destekleyen bir figiir olarak sekillenmistir. Bu
durum, onun bu alanda 6znelesmekten ziyade, bir yan karakter olarak konumlandigini
gostermektedir. K1’in hakliligin1 savunma ¢abasi, K3’iin medya alanindaki roliinii daha
cok onun sodylemini destekleyici bir pozisyonda sekillendirmistir. Ancak, kiiltiirel
sermaye eksikligi nedeniyle bu alanda etkili bir aktér olamamakta, sdylemleri daha ¢ok
alt smif habitusunun dogal bir uzantisi1 olarak ortaya ¢ikmaktadir. Medya alani icinde
aktif bir miicadele yliriitmemesi ve pasif bir sekilde olayn i¢inde yer almasi, onun ait
oldugu alanin normlarina bagl kaldigin1t ve medya alaninda belirleyici bir aktor
olamadigimi gostermektedir. Dolayisiyla, K3’iin alan i¢indeki konumu, geleneksel aile
yapisma dayal1 bir sosyal ¢evreden gelip, medya alanina gecici olarak dahil olan ancak

bu alanda giiclii bir sermaye insa edemeyen bir bireyin pozisyonu olarak okunabilir.
5.3.4.3. Habitus

K3’lin habitusu, onun toplumsal smifinin ve yasam kosullarmin igsellestirilmis bir
yansimasi olarak degerlendirildiginde, smirli ekonomik ve kiiltiirel sermayeye sahip
bireylerin gelistirdigi pratikleri yansittig1 goriilmektedir. Ilkokul mezunu olmasi, formel
egitim yoluyla kiiltlirel sermaye edinme siirecinin erken yasta kesildigini ve bu durumun
onun diistinme, konusma ve davranis kaliplarmi dogrudan sekillendirdigini
gostermektedir. Ev hanimi olmasi ve herhangi bir gelirinin olmamasi, onun ekonomik
bagimsizliktan yoksun oldugunu ve toplumsal konumunu belirleyen temel dinamiklerin
aile ici iliskiler ve geleneksel roller tarafindan belirlendigini kanitlamaktadir.
Programda giinliik kiyafetlerle yer almasi, onun medya alaninda sembolik sermaye
iiretme kaygist tasimadigini ve kendi smifsal konumuna ickin olan sade ve gosterissiz
yasam tarzimi sirdiirdiigiinii gostermektedir. Bu durum, K5’in medya araciligiyla
toplumsal goriiniirliiglinii elde etme ¢abalarinin sinifsal ve cinsiyet temelli kisitlamalarla
sekillendigini gosterir. Medyada yer almasinin, onun ekonomik bagimsizlik eksikligini
ve alt sinif kimligini pekistiren bir temsil bigimi haline geldigi aciktir. K5’in sade ve
gosterigsiz yasam tarzi, toplumun tist smiflariyla iliskili olan sembolik sermaye iiretme
kaygisindan yoksun oldugunu ortaya koyarken, ayni zamanda alt smifin medyadaki

temsillerinin smirlt ve belirli kaliplara hapsolmus oldugunu da vurgular. Bu baglamda,
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K5’in yasam tarzi1 ve medyadaki yeri, toplumdaki hiyerarsik yapilar ve smif
farkliliklarinin nasil yeniden tiredigini ve alt siniflarin goriiniirliikklerinin ¢ogu zaman

sadece magduriyet ve dislanmiglik ¢er¢evesinde sekillendigini gosterir.

K3’tin K1’in tarafinda yer alarak sdylemlerinde onun hakliligini1 savunmasi, bireysel bir
tercih olmanin 6tesinde, icinde bulundugu toplumsal yap1 ve smifsal konum tarafindan
sekillendirilmis bir dayanigma bigimi olarak degerlendirilebilir. Bu durum, Pierre
Bourdieu’niin habitus kavrami baglaminda ele alindiginda, bireyin eylemlerinin bilingli
ve stratejik bir tercihten ziyade, sosyalizasyon siireci igerisinde igsellestirdigi normlar,
degerler ve pratikler dogrultusunda sekillendigini gostermektedir. Habitus, bireylerin
icinde dogduklar1 ve yetistikleri sosyal alan tarafindan belirlenen ve onlarin diisiince,
algt ve eylem big¢imlerini yonlendiren yapilandirilmig ve yapilandirict egilimler
bltuniidiir. Bu baglamda, K3’iin K1’i desteklemesi, yalnizca kisisel bir sadakat veya
bireysel bir pozisyon alma durumu degil, ayn1 zamanda iginde bulundugu sinifsal

konumun yeniden iiretimine hizmet eden bir egilim olarak okunmalidir.

Tablo 5.3. Aktérlerin sermaye durumlari

Aktor Ekonomik Kultarel Sosyal Sembolik Medya
Sermaye Sermaye Sermaye Sermaye '_I(;emtg,iliyetinin
Zetl
K1l Diisiik- Diisiik — Orta - Aile ve | Orta - Programda | Medyada
(Hurdac1 | Hurdacilik - Egitim cevre destegi magdur olarak magdur roliiyle
magdur) | glvencesiz, eksikligi ve mevcut sunulmast sunulmus,
diisiik ticretli sinirh kiiltiirel mezsrulyet mesruiyet
L sagliyor kazanmis.
yapist birikim
K2 Diisiik - Fabrika | Diisiik - Diisiik - Aile Orta - Medyada | Medyada
(Fabrika | iscisi, diizenli Ilkokul baglar1 taninirlik taninmis ama
Iscisi es) | ama sinirh gelir | mezunu, zayiflamis, kazandi, ancak olumsuz bir
egitim sosyal destegi | olumsuz imajt imaji var,
olanaklar1 azalmig var olumsuz etki.
kisith
K3 (Ev Cok Diusiik - Ev | Diistik - Orta - Aile ve | Diisiik - Medyada
Hamimu hanimu, Tlkokul yakin ¢evreyle | Medyada aktif goriindrliigi
gelin) herhangi bir mezunu, giiclii baglar1 bir rolii yok, arka | ¢ok diisiik,
geliri yok klltarel var, Necati’yi | planda kaliyor sadece arka
sermaye destekliyor planda kalmus.
gelismemis

K3’lin soylemlerinde KI1’in hakliligmi savunmasi, ait oldugu toplumsal grubun
normlarma duydugu baghlik ile birlikte, smifsal dayanigma pratiklerinin de bir
gostergesi olarak degerlendirilebilir. Bourdieu’ye goére siniflar yalnizca ekonomik

sermaye Uzerinden tanimlanmaz; ayni zamanda bireylerin kiiltiirel ve sosyal sermaye
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diizeyleri de smnifsal aidiyetin belirleyici unsurlaridir. K3’tin K1’i desteklemesi,
ozellikle ataerkil aile yapisma dayali degerlerin mesruiyetini savunma g¢abasiyla da
iliskilendirilebilir. Alt smif habitusu igerisinde yetismis bireylerin, toplumsal yapiy1
sorgulamak yerine mevcut normlari1 icsellestirerek siirdiirme egiliminde olmalari,
smifsal hiyerarsilerin devamliligmi saglayan onemli mekanizmalardan biridir. Bu
cergevede, K3’iin medya alanindaki tartigmalarda edilgen bir tutum sergilemesi, onun
yalnizca bireysel diizeyde pasif bir konumda bulunmasiyla degil, ayni zamanda
kadmlarin toplumsal yap1 icerisindeki geleneksel rollerine uygun bicimde hareket

etmesiyle de iliskilidir.

K3’iin s6ylem ve tutumlari, sosyal yapisindan radikal bir kopus yerine mevcut smifsal
konumunu ve habitusunu siirdiirme egiliminde oldugunu gdstermektedir. Alt smif
habitusu, bireyin smnirli ekonomik ve kiiltiirel sermayesi nedeniyle toplumsal yapiy1

sorgulamak yerine yeniden tiretmesine yol agmaktadir.

Kadin programlarma katilan bireylerin ¢ogunlukla benzer sosyoekonomik smiftan
gelmesi, bu programlarm bir tiir “halkin mahkemesi” islevi gérmesiyle iligkilidir. Orta
ve alt sinif bireyler, hukuki siireclere erisimde cesitli dezavantajlarla karsilasmaktadir.
Hukuk sisteminin karmasikligi, avukat ticretlerinin yiiksekligi ve dava siire¢lerinin
uzunlugu gibi faktorler, 6zellikle ekonomik ve kiiltiirel sermayesi diisiik bireylerin
resmi yollara bagvurmasini zorlastirmaktadir. Bu nedenle, televizyon programlar bir tiir
¢ozim merkezi olarak gorilmekte, bireyler seslerini duyurabilecekleri ve
magduriyetlerini ifade edebilecekleri bir platform olarak medya alanini tercih

etmektedirler.

Bu baglamda, K1, K2 ve K3’iin sermaye durumlari, neden bu bireylerin hukuki yollar
yerine televizyon programlarmi segtiklerini agiklamaktadir. K1’in ekonomik ve kltirel
sermayesinin diisiik olmasi, onun hukuki yollar1 kullanmak yerine medya araciligiyla
bir ¢6zlim arayigina girmesine neden olmaktadir. Benzer sekilde, K2 de diisiik kiiltiirel
sermayeye ve zayiflayan sosyal baglara sahip oldugundan, geleneksel hukuk yollar1
yerine medyada goriiniirlik kazanmayi tercih etmistir. K3 ise dogrudan hukuki bir
micadele icinde olmamakla birlikte, toplumsal destek mekanizmalarini kullanarak K1’i
desteklemektedir. Bu durum, bireylerin sahip olduklar1 sinirli sermaye nedeniyle hukuki
alan yerine medya alanini tercih ettiklerini gostermektedir. Medya, onlarin dogrudan

erigemedikleri hukuki ve kurumsal desteklerin yerini kismen doldurmakta ve yasadiklari
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sorunlara toplumsal goriiniirliik kazandirarak ¢6ziim aramalarina imkan tanimaktadir.

Boylece, medya, sermaye eksikliklerini agmak i¢in alternatif bir yol sunmaktadir.

Medya temsiliyeti, her bir aktoriin sahip oldugu ekonomik, kiiltiirel, sosyal ve sembolik
sermayenin bir yansimasi olarak bi¢imlenmigstir. K1, diisiik ekonomik ve kiiltiirel
sermayesine ragmen, medyada magdur bir figiir olarak temsili sayesinde sembolik
sermaye kazanmis ve izleyici kitlesiyle empati kurma firsati yaratmistir. K2, fabrikada
calisan diizenli bir is¢i olarak medyada taninmis olsa da, olumsuz bir imajla sunulmus
ve bu durum, onun sembolik sermayesinin zayiflamasina yol agmistir. K3 ise ev hanimi
olarak medyada ¢ok az goriiniirliik kazanmis, diisiik kiiltiirel ve ekonomik sermayesi
nedeniyle toplumsal ve medyatik diizeyde daha silik kalmistir. Bourdieu'nun sosyal siif
ve sermaye kavramlari ¢ergevesinde, medya temsilleri, bireylerin toplumsal statiilerinin
ve smifsal konumlarinin pekistirilmesinde 6nemli bir rol oynamaktadir. Bu durum,
medyanin toplumsal hiyerarsileri yansitan ve yeniden iireten bir mekanizma olarak
isledigini ortaya koymaktadir (Cabar, 2022, s. 15). Bu baglamda, medya, yalnizca
bireylerin mevcut toplumsal konumlarmi goriiniir kilmakla kalmamakta, ayn1 zamanda
bu konumlar1 yeniden iiretmekte ve mesrulastirmaktadir. Medyada sunulan temsiller,
bireylerin sahip olduklar1 sermaye tiirlerinin toplumsal degerini belirlerken, izleyici
kitlesinin algilarin1 da bi¢cimlendirmekte ve bdylece smifsal farkliliklarin dogal ve
degistirilemez oldugu yoniindeki toplumsal kabulleri gili¢lendirmektedir. Bu siireg,
Bourdieu’nun habitus ve alan kavramlariyla birlikte diisiintildiigiinde, bireylerin medya
alanindaki konumlarmnin, daha genis toplumsal alanlardaki yapisal esitsizliklerin bir

yansimasi ve devami oldugunu agikc¢a gostermektedir.

Bu analiz, Pierre Bourdieu’niin sermaye kavramlariyla uyumlu bir sekilde, medya
programlarinin alt ve orta smif bireyler i¢in alternatif bir hukuk mekanizmasma
doniistiiglinii gostermektedir. Hukuka erisimdeki dezavantajlar (ekonomik yetersizlik,
hukuki bilgi eksikligi, sosyal sermaye eksikligi) bireyleri medya alanina yonlendirmekte
ve bu programlar1 smifsal adaletsizliklerin bir yansimas: haline getirmektedir.
Boylelikle, televizyon programlar1 yalnizca bir eglence unsuru degil, ayni zamanda
toplumsal esitsizliklerin ve hukuki erisim sorunlarinin bir sonucu olarak islev
gormektedir. Bu durum, kadin programlarina katilan bireylerin genellikle alt ve orta
smiflardan olmasmin, programlarm, yalnizca hukuki sorunlar1 giindeme getiren bir
mecra olmanm Otesinde, toplumsal smif ayrimlarini pekistiren ve bu smiflara 6zgii

sorunlar1 goriiniir kilan bir islev iistlendigini gosterir. Ust smifin bu tiir programlara
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katilmamasi, sinif temelli bir ayrimin medya alanindaki yansimalarmi giiclendirirken,
alt smifin, ekonomik ve sosyal yetersizliklerinin bir sonucu olarak, toplumsal adalet
arayisint medyada, daha genis bir hukuki ve toplumsal baglamda dile getirmeye
yoneldigini ortaya koymaktadir. Bu baglamda, medya programlari, bireylerin sinifsal
konumlarina gore sekillenen toplumsal yapilarin bir yansimasi haline gelirken, ayni
zamanda, bu programlarin toplumsal esitsizlikleri ve hukuki erisim eksikliklerini daha

gorliniir kilma islevi iistlendigi anlasilmaktadir.

155



6. KATILIMCILARIN FREKANS DAGILIMI

Bir sinifa diisen veri sayisina frekans denir, f ile gosterilir. Frekanslarin toplami veri

sayisina esit olmalidir. Yani, > fi = n dir (Arikan ve Ozertem, 2010, s. 4).

Bu bolimde, verilerin betimsel istatistik yontemleri cercevesinde analiz edilmesi
amaciyla frekans ve yiizdelik dagilimlar1 kullanilmigtir. Katilimcilarin mesleklerine
iligkin veriler, nitel veri tiiriine sahip oldugundan dolay1 kategorik degiskenler olarak ele

alinmustir.

Verilerin siniflandirilmasi asamasinda, katilimcilarm beyan ettigi meslek gruplar1 esas
almarak farkli kategoriler olusturulmustur. Elde edilen veriler, her bir meslek grubunda
kag kisinin yer aldigmmi Dbelirlemek amaciyla frekans analizi yontemiyle
degerlendirilmistir. Frekans dagilimlar1 belirlenirken kapsamlilik ve temsil edilebilirlik

ilkeleri gozetilmis, boylece istatistiksel analizlerin giivenilirligi artirilmastir.

Bu kisimda kullanilan veriler, 2024 yilinin ilk 6 ayr boyunca kadin programlari
izlenerek elde edilmistir. Programlara katilan bireylerin meslek bilgileri sistematik bir
sekilde kaydedilmis ve analiz edilmistir. Frekans ve ylizde degerleri, her bir meslek
grubunun toplam i¢indeki oranin1 gdsterecek sekilde hesaplanmistir. Yiizdelik degerler

asagidaki formiil kullanilarak elde edilmistir:

Ylzde=(Kategori Frekansi : Toplam Kisi Sayis1) x 100

Ornegin, “Ev Hanim1” yiizdesi su sekilde hesaplanir:

245 : 291 x 100 = %84.19

Bu hesaplamalar tiim meslek gruplari i¢in uygulanmis ve elde edilen sonuglar tablolar
seklinde gosterilmistir.

6.1. Esra Erol’da

Esra Erol’da programima basvuran bireyler, kendileri ve ilgili olaylara iligskin bilgileri
program ekibiyle paylasmakta ve olaymn ¢oziim siireci boyunca program tarafindan
saglanan konaklama imkanlarindan yararlanmaktadir. Programa magdur sifatiyla katilan
Kigiler, yasadiklar1 magduriyeti canli yayinda ayrmntili bir bigimde aktarmakta ve bu
anlatimlar dogrultusunda magduriyetin faili oldugu iddia edilen kisiler kamuya agik bir

sekilde ifsa edilmektedir. Program formati geregi, taraflarin yiizlesmesi saglanmakta;
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ilgili kisi ya telefon baglantisiyla canli yayma katilmakta ya da stiidyoya gelerek
magdur sifatindaki katilimciyla dogrudan karsi karsiya getirilmektedir. Programin
sunucusu, olaylar1 aktarmakta, tartigmalar1 yOnlendirmekte ve konuya iliskin
yorumlarda bulunmaktadir. Bu siire¢, genellikle orta ve alt sosyoekonomik simifa
mensup bireyler iizerinden yiiriitiilmekte olup, bu kesimlerin yasadigi sosyal ve

ekonomik sorunlar programin igerigini biiyiik 6l¢iide sekillendirmektedir (Topal, 2022,

S. 65).

Tablo 6.1. Esra Erol’da 2024 ilk 6 ay katilimcilarin egitim durumu

Egitim Durumu

Katihmci Sayisi (f)

Yiizde (%)

[Ikokul Mezunu 253 46.5
Ortaokul Mezunu 147 27
Lise Mezunu 98 18
Universite Mezunu 28 5.3
Halen Okumakta 16 3.2
Toplam 546 100

“Esra Erol’da” programinin 2024 yilinin ilk alti ayinda katilan 546 bireyin egitim
diizeylerine iligkin veriler, katilimcilarin biliyiikk ¢ogunlugunun diisiik egitim seviyesine
sahip oldugunu goéstermektedir. Katilimcilarin %46.5’inin ilkokul, %27’sinin ise
ortaokul mezunu oldugu gériilmektedir. Bu durum, toplamda katilimeilarin %73.5inin
temel egitim seviyesinde oldugunu ortaya koymaktadir. Lise mezunlarinin orani %18
olup, tliniversite mezunlarmmn oram ise yalnizca %5.3’tlir. Halen egitimine devam

edenlerin orani ise %3.2 ile sinirhdir.

Bu veriler, alt ve orta sinifa mensup bireylerin programa yogun katilim sagladigini ve
kiiltiirel sermaye diizeylerinin gorece diisik oldugunu gostermektedir. Pierre
Bourdieu’nun kiiltiirel sermaye kavrami baglaminda degerlendirildiginde, diisiik egitim
seviyesine sahip katilimeilar, medya araciligiyla daha kolay goriiniir hale gelmektedir.
Kiiltiirel sermayesi yiiksek bireylerin programlara katilim oranmm diisiik olmasi, st
smifa mensup kisilerin bu tiir medya platformlarindan uzak durdugunu ve sorunlarini

daha 6zel alanlarda ¢ozmeyi tercih ettiklerini gostermektedir.
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Programda diisiik egitim diizeyine sahip katilimcilarin ¢ogunlukta olmasi, simifsal
temsiliyetin medya aracilifiyla nasil insa edildigine dair Onemli bir gosterge
sunmaktadir. Egitim seviyesi diisiik olan katilimcilar, programda magdur, ¢aresiz veya
¢Oziim arayan bireyler olarak temsil edilmekte; bu durum, alt smifa yonelik
stereotiplerin yeniden iiretilmesine yol agmaktadir. Ozellikle ilkokul ve ortaokul
mezunlarinmn yiiksek orani, smifsal esitsizliklerin egitim tizerinden nasil pekistirildigini

ve medyanin bu durumu nasil goriiniir kildigini ortaya koymaktadir.

Sonug olarak, “Esra Erol’da” programma katilan bireylerin egitim diizeylerine iligkin
veriler, medyanin alt ve orta smif bireyleri nasil temsil ettigini ve toplumsal hiyerarsiyi
nasil yeniden lrettigini acik bir bicimde gostermektedir. Bu temsil bi¢imi, alt smif
bireylerinin magduriyetlerini dramatize ederken, ayn1 zamanda toplumsal esitsizliklerin

dogal ve kagmilmaz oldugu algisin1 pekistirmektedir.
6.1.1. Kadin katihmcilar

Tablo 6.2. Esra Erol’da 2024 ilk 6 ay kadin katilime1 frekans dagilimlari

Kategori Frekans (n) YUzde (%)
Ev Hanimi 245 84.19
Isci 18 6.19
Ogrenci 10 3.44
Fenomen 7 241
Memur 2 0.69
Emekli 2 0.69
Issiz 2 0.69
Esnaf 2 0.69

Ses Sanatgisi 1 0.34

Y Onetici 1 0.34
Futbolcu 1 0.34
Toplam 291 100 (%)

Tablodaki veriler, Esra Erol’da programimin 2024 yilmm ilk alti ayindaki kadin
katilimcilarinin sosyoekonomik yapisini detayli bir sekilde ortaya koymaktadir. Verilere
gore toplam 291 kadin katilimcinin %84,19’unu ev hanimlar1 olusturmaktadir. Bu oran,

programin hedef kitlesinin belirli bir sosyoekonomik yapidan gelen bireyler iizerine
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yogunlastigini agikca gostermektedir. Ev hanimlarinin bu denli yiiksek bir orana sahip
olmasi, Tiirkiye'deki toplumsal cinsiyet rolleri, ekonomik yap1 ve medya tercihleriyle
dogrudan iliskilidir.

Geleneksel toplumsal cinsiyet rolleri, kadmlarin ev i¢i  sorumluluklarini
onceliklendirmesine ve isgiiciine katilim oranlarinin diisilk kalmasina neden olurken,
ekonomik yap1 da is piyasasina aktif olarak dahil olmayan kadmlarin evde daha fazla
vakit gec¢irmesine ve medya araclarmi daha yogun kullanmasina yol ag¢maktadir.
Ozellikle televizyon, Tiirkiye’de ev hanimlarinin bashca bilgi ve eglence kaynagi olup,
giindiiz kusagi programlar1 bu kitleye yonelik igeriklerle sekillenmektedir (Cavdar,
2018, s. 373). Miige Anli ile Tatli Sert gibi su¢ ve adalet temali programlar, dramatik
anlatilar1 ve toplumsal adalet vurgusuyla, ev hanimlar1 i¢in hem duygusal tatmin hem de

sosyal etkilesim alani yaratmaktadir

Tirkiye'de kadinlarin is giiciine katilim orani, 6zellikle ev hanimlar1 agisindan olduk¢a
diisiiktiir. TUIK’in 2022 yili verilerine gore, kadinlarm is giiciine katilim oram yalnizca
%30,4 diizeyindedir (TUIK, 2023). Kadnlarmn is hayatina katilimimni engelleyen temel
faktorler arasinda geleneksel toplumsal cinsiyet rolleri, ekonomik bagimlilik ve ¢ocuk
bakim yiikiimliiliikleri yer almaktadir (Yavuz, 2023, s. 543). Bu baglamda, Esra Erol’da
programina katilan kadmlarin biiyilk bir kismmin ev hanimi olmasi, toplumda
kadinlarin ekonomik bagimsizliklarmin smirli olmasmin bir yansimasi olarak
degerlendirilebilir. Program, bu kesimin sorunlarina odaklanarak hem izleyici kitlesini

genigletmekte hem de belirli bir toplumsal gergeklige ayna tutmaktadir.

Programin katilime1 profili incelendiginde, is¢i (%6,19), 6grenci (%3,44) ve diger
kategorilerin (6rnegin, fenomen %2,41; memur %0,69) oranlarinin olduk¢a diisiik
oldugu goriilmektedir. Bu durum, programin ekonomik ac¢idan kirilgan ve toplumsal
goriiniirliigii smirli olan gruplara oncelik verdigini gdstermektedir. Ozellikle ev
hanimlarinin sorunlarmmin ele alinmasi, hem bu grubun yasadigi ekonomik zorluklara
dikkat cekmekte hem de toplumda bu kesimin daha fazla goriinir olmasina olanak
saglamaktadir. Ornegin, programda sikca giindeme gelen aile ici siddet, bosanma
stirecleri ve ekonomik bagimlilik gibi konular, genellikle ev hanimlarmin yasadigi temel
sorunlar arasinda yer almaktadir. Bu tiir temalarm iglenmesi, hem toplumsal farkindalik
yaratmakta hem de programin izleyici kitlesiyle giiclii bir bag kurmasini saglamaktadir.
Bu baglamda, kadin programlarma benzer sosyoekonomik siiftan bireylerin katilim

gostermesi, medya igeriklerinin hedef kitlenin deneyimleriyle ortiismesiyle dogrudan
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iliskilidir. Bourdieu’niin habitus kavrami c¢ergevesinde degerlendirildiginde, belirli bir
toplumsal sinifa ait bireylerin ortak yasam pratikleri, algilar1 ve beklentileri, onlar1
benzer medya (riinlerine yonlendirmektedir. Ozellikle ekonomik bagimlilik, aile ici
siddet ve toplumsal cinsiyet esitsizligi gibi konular, alt ve alt-orta simif kadinlarinin
giinlik yasamlarinda sik¢a karsilastigi yapisal sorunlar arasinda yer almakta ve bu
durum, onlarn hem medya tiiketim aligkanliklarimi hem de programa katilim
motivasyonlarint belirlemektedir. Dolayisiyla, kadin programlarmin icerigi ile
katilimcilarin sinifsal aidiyetleri arasindaki bu paralellik, medya ve toplumsal yapi

arasindaki karsilikli etkilesimin bir sonucu olarak ortaya ¢ikmaktadir.

Televizyon programlari ve yayin kuruluslari, izleyici kitlesine en genis 6lgekte hitap
edebilmek, izlenme oranlarini en iist seviyeye ¢ikarmak ve izleyici verilerini en yogun
sekilde elde edebilmek amaciyla yayin akislarini stratejik bir bigimde planlamaktadir.
Tirkiye’de oOzellikle glinlimiizde, gilindiiz kusagi programlar1 biiylik 6lgiide kadin
izleyicilere yonelik igeriklere odaklanmistir. Bu dogrultuda, s6z konusu programlarin
temel hedef kitlesini agirhikli olarak “ev hanmimlar1” olusturmaktadir. Medyanin
ekonomik yapiya uygun bir katilimci profili belirlemesi, programin izlenme oranlarini
artirma stratejisinin bir parcasi olarak degerlendirilebilir. Ev hanmmlari, televizyon
izleme aliskanliklar1 bakimmdan diger sosyoekonomik gruplara kiyasla daha aktif bir
izleyici Kkitlesini olusturmaktadir. Giindiiz kusagi programlarmin izleyici kitlesinin
biliyiik bir kismini ev hanimlar1 olusturmakta, bu da program yapimcilarimin igerik
Uretiminde bu gruba Oncelik vermesine yol agmaktadir (Ceylan, 2018, s. 2). Esra
Erol’da programi, bu stratejiyi basariyla uygulayarak toplumun genis bir kesimine
ulasmay1 basarmaktadir. Ornegin, Tiirkiye’de son yillarda yapilan medya tiiketim
arastirmalarinda, ev hanimlarinin televizyon izleme siirelerinin diger gruplara oranla
daha uzun oldugu tespit edilmistir. Bu baglamda, programin ev hanimlar1 odakl igerigi,
izleyici talepleri ve medya tiiketim aligkanliklariyla dogrudan ortiismektedir (Etiler ve
Zengin, 2015, s. 139). Tablo ayn1 zamanda ekonomik olarak daha gii¢lii veya toplumsal
statlisii yiiksek bireylerin programa smirli oranda katildigmi gostermektedir.
Fenomenler, memurlar, yoneticiler ve futbolcular gibi gruplarin her biri yalnizca %0,34
oraninda temsil edilmektedir. Bu durum, programm odaklandigi hedef kitlenin
toplumun genel ekonomik yapismi yansitmak yerine, daha c¢ok ekonomik olarak
dezavantajli gruplar1 ele aldigmi ortaya koymaktadir. Bu strateji, toplumun genis bir

kesiminin yasadig1r sorunlar1 goriiniir kilmak amaciyla bilingli bir tercih olarak
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degerlendirilebilir Ornegin, diisiik gelirli bireylerin karsilastig1 ekonomik sikimntilar ve
ailevi sorunlar, daha genis bir izleyici kitlesi tarafindan kolaylikla iliskilendirilebilecek
ve empati uyandirict bir icerik sunabilecek niteliktedir. Bu tur igerikler, izleyici

katilimini artirmanin yani sira, toplumsal farkindalik yaratma islevi de gormektedir.

Ev hanimlar1 disinda, diger kategorilerin sinirlt temsiliyeti, programin toplumun farkl
kesimlerine hitap etme kapasitesinin smirli oldugunu da gostermektedir. Ornegin,
yoneticiler ve bilim insanlar1 gibi meslek gruplarina yer verilmemesi, programimn daha
cesitli bir izleyici kitlesi olusturma potansiyelini sinirlandirabilir. Bu durum, medya
temsiliyeti agisindan elestirel bir bakis acisiyla degerlendirilebilir. Toplumun tiim
kesimlerinin esit sekilde temsil edilmesi, hem medya iceriklerinin ¢esitliligini artiracak
hem de toplumun daha genis bir perspektiften ele alinmasma olanak saglayacaktir.
Sonu¢ olarak, Esra Erol’da programma katilan kadnlarm profili, Tiirkiye’deki
toplumsal ve ekonomik yapmin bir yansimasi olarak degerlendirilebilir. Ev
hanimlarinin programa yiiksek katilim orani, kadmlarin ekonomik bagimsizliklarmin
simirlt olmas1 ve toplumsal goriinlirliiiiniin artirilmasina olan ihtiyac1 gézler Oniine
sermektedir. Programim bu gruba odaklanmasi, izleyici kitlesiyle giiclii bir bag kurma
stratejisi acisindan basarili olmakla birlikte, toplumsal ¢esitliligin temsili agisindan
eksiklikler barindirmaktadir. Gelecekte daha genis bir sosyoekonomik ve kiiltiirel
cesitlilige yer verilmesi, hem programin toplumsal etkisini artiracak hem de izleyici
kitlesini ¢esitlendirecektir. Bu baglamda, medya iceriklerinin daha kapsayici bir yapiya

kavusmasi, toplumsal biling ve farkindalik yaratma siireclerine daha giiclii bir katki

saglayacaktir.
6.1.2. Erkek katihmecilar

Tablo 6.3. Esra Erol’da 2024 ilk 6 ay erkek katilimc1 frekans dagilimlari

Kategori Frekans (n) Yuzde (%)
Tsci 197 77.25
Emekli 28 10.98
Ciftci 8 314
Issiz 7 2.75
Esnaf 5 1.96
Ogrenci 4 1.57
Memur 3 1.18
Engelli 1 0.39
Fabrika Patronu 1 0.39
Spor Hocast 1 0.39
Toplam 255 100
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Tablodaki veriler, Esra Erol’da programinin 2024 yilinin ilk alt1 ayinda katilan erkek
katilimcilarin sosyoekonomik yapisini detaylr bir sekilde gostermektedir. Verilere gore
toplam 255 erkek katilimcmin %77,25’1 is¢i olarak tanimlanmistir. Bu durum,
programin hedef kitlesinin belirli bir ekonomik smiftan gelen bireyler iizerine
yogunlastigini acikca ortaya koymaktadir. Iscilerin bu kadar yiiksek bir oranda temsil
edilmesi, Tirkiye’deki toplumsal ve ekonomik dinamikler ile medya igeriklerinin

stratejik tercihleri baglaminda degerlendirilebilir.

Tiirkiye’de is¢ilerin toplam istihdam igindeki pay1 oldukga yiiksektir. TUIK’in 2022 yil1
verilerine gore, Tirkiye’de istihdam edilen erkeklerin 6nemli bir kismi1 mavi yakali
islerde calismaktadir. Isci smifinin genis bir kesimi olusturmasi, hem ekonomik
esitsizliklere hem de bu smifin toplumsal goriniirliigiine dair onemli ipuclari
sunmaktadir (Cimrin vd. dig., 2023, s. 6). Esra Erol’da programina katilan erkeklerin
biiylik cogunlugunun is¢i olmasi, ekonomik olarak daha kirilgan ve sorunlara daha agik
bir grubun temsil edildigini gdstermektedir. Iscilerin yogunlukta oldugu bu tiir
programlarda, aile i¢i siddet, bosanma, nafaka anlagmazliklar1 gibi konular sikc¢a ele
almmakta ve bu durum, izleyici kitlesinin ilgisini ¢ekerek reyting oranlarmin

yiikselmesine katki saglamaktadir.

Bu durum, medya endiistrisinin kapitalist dinamikler c¢ercevesinde sekillendigini
gostermektedir. Kapitalist sistemde medya kuruluslari, kar odakli bir yapi i¢inde hareket
eder ve izleyici Kitlesinin ilgisini cekecek icerikler ureterek reklam gelirlerini
maksimize etmeyi hedefler. Diisiik ve orta gelir grubuna mensup bireylerin yogunlukta
oldugu bu tiir programlar, onlarin giinlilk yasamlarinda sik¢a karsilastigr sorunlari
dramatize ederek hem duygusal baglilik yaratmakta hem de genis bir izleyici kitlesi
tarafindan tiiketilebilir hale gelmektedir. Boylece, medya igerikleri yalnizca toplumsal
gerceklikleri yansitmakla kalmaz, ayn1 zamanda bu gerceklikleri piyasa mantigi i¢inde
yeniden Ureterek Kitleleri belirli ekonomik ve ideolojik cercevelerde yonlendirme islevi
gorir (Gokmen, 2024, s. 40).

Emekliler, programda temsil edilen ikinci biiyiikk grup olarak %10,98’lik bir oranla
dikkat ¢ekmektedir. Tiirkiye’deki sosyal giivenlik sistemine bagli olarak emeklilik
maaslarinin genellikle diisiik olmasi, emeklilerin ekonomik olarak zorluklar yasamasma
neden olmaktadir. Bu durum, programin ekonomik sorunlari ve ailevi ¢atigmalar1 ele
alan igerigiyle ortiismektedir. Ozellikle emeklilik sonrasi yasanan ekonomik zorluklar

ve buna bagh ailevi gerilimler, bu tiir programlarda islenen hikayelerle sik¢a giindeme
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gelmektedir. Ornegin, bir emeklinin miras paylasimi veya c¢ocuklaryla yasadig
catigmalar iizerinden islenen bir hikaye, hem toplumun genis bir kesiminin dikkatini

cekmekte hem de programin dramatik igerigini gliglendirmektedir.

Ciftciler (%3,14) ve issizler (%2,75) gibi diger gruplar ise daha diisiik oranlarla temsil
edilmigstir. Bu kesimlerin programa katilimi, kirsal kesimdeki sorunlarin ve issizlik gibi
ekonomik problemlerle yiizlesen bireylerin hikayelerine odaklanildigini gostermektedir.
Tiirkiye’de tarim sektoriiniin giderek daralmasi ve igsizlik oranlarinin yiiksekligi, bu
gruplarin ekonomik olarak savunmasiz durumda olmasima yol agmaktadir. Program, bu
tiir bireyleri davet ederek hem onlarin sorunlarini goriiniir kilmakta hem de toplumun bu
kesimlerinde empati uyandiracak hikayeler sunmaktadir. Ornegin, bir ¢iftcinin
topraklarmi1 kaybetme hikayesi veya igsiz bir bireyin ailevi zorluklarla miicadelesi,

programin dramatik yapisini destekleyen unsurlar olarak 6ne ¢ikmaktadir.

Tabloda dikkat ¢eken bir diger husus ise ekonomik ve toplumsal statiisii yliksek
bireylerin oldukga sinirli temsiliyete sahip olmasidir. Fabrika patronu, spor hocasi ve
engelli bireyler gibi kategoriler yalnizca %0,39’luk bir oranla temsil edilmistir. Bu
durum, programin izleyici kitlesiyle empati kurabilecek, daha genis bir toplum
kesiminin deneyimlerini yansitan bireylere odaklandigimi gostermektedir. Ekonomik ve
sosyal statii acgisindan daha iist diizeydeki bireylerin sorunlari, toplumun geneli
tarafindan daha az iligkilendirilebilir bulundugundan, bu gruplara sinirli yer verilmis
olabilir. Medyada toplumsal ¢esitlilik ve temsilin artirilmasi gerektigi sikga
vurgulanmakla birlikte, reyting odakli yapimlarin genellikle toplumun genis

kesimlerinin ilgisini ¢ekecek hikayelere yonelmesi bir tercih olarak 6ne ¢ikmaktadir.

Esra Erol’da programina benzer ekonomik yapidan insanlarin davet edilmesinin temel
nedenlerinden biri, bu kesimlerin sorunlarinin genis bir kadn izleyici kitlesi tarafindan
kolaylikla iliskilendirilebilir olmasidir. Tiirkiye’de giindiiz kusagi programlarmin
izleyici kitlesi agirlikli olarak ekonomik olarak dezavantajli bireylerden olusmaktadir.
Bu nedenle, programin dramatik yapisinin bu kesimlerin hikayeleri {izerinden insa
edilmesi, hem izlenme oranlarmi1 artirmakta hem de toplumun ekonomik
kirilganliklarmi yansitan bir platform islevi gormektedir. Ornegin, is¢i sinifindan bir
bireyin ailevi ¢atigmalar1 veya ekonomik zorluklarla miicadelesi, toplumun genis bir

kesiminde yanki uyandirmakta ve programin izlenirligini artirmaktadir (Kiraz, 2008, s.
88).
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Sonug olarak, Esra Erol’da programina katilan erkeklerin sosyoekonomik profili,
Tiirkiye’deki toplumsal ve ekonomik yapilarm belirli dinamiklerini yansitmaktadir. Isci,
emekli ve ¢ift¢i gibi ekonomik olarak daha kirilgan ve toplumsal goriiniirliigii sinirh
gruplarmn programa yliksek oranda katilim gostermesi, programin temel hedef kitlesinin
belirli sosyoekonomik siniflar ile Ortiistiigiinii ortaya koymaktadir. Bu durum, bir
yandan toplumun dezavantajli kesimlerine dair farkindalik yaratirken, diger yandan
izleyici kitlesinin biiyiik bir bolimiiniin bu gruplarla 6zdeslesmesini saglayarak
programin reyting basarisini artirmaktadir. Ancak, medya i¢eriginin daha kapsayici hale
getirilmesi ve farkli toplumsal kesimlerin deneyimlerinin de goriiniir kilinmasi,
programin toplumsal islevselligini genisletebilir ve medya temsiliyetinde daha dengeli

bir yapinin olusmasina katki saglayabilir.
6.2. Miige Anh ile Tath Sert

Miige Anli ile Tath Sert programma, ¢dziim arayisinda olunan olaymn taraflar1 veya
olayla dogrudan iliskili olan yakinlar1 tarafindan basvuruda bulunulmaktadir. Programa
katilan bireyler, olayla baglantili taniklarin dinlenmesini ve silipheli olarak
degerlendirdikleri kisilerin programa davet edilmesini talep ederek siirecin kamuoyuna
acik bir sekilde ilerlemesini saglamaktadir. Programin sunumunda, olaylarin bilinmezlik
iceren, sasirtict ve ongoriilemeyen yoOnleri vurgulanarak dramatik bir anlatim tercih
edilmektedir. Teknik ekip, siirecin hem stiidyo ortaminda hem de dis mekanda
koordinasyonunu saglamakta ve gelismeleri anlik olarak izleyerek kayit altina
almaktadir. Programin haber formatina benzer bir yapiya sahip olmasi nedeniyle, olayla
ilgili yeni gelismeler, alt yazilar ve dijital ekran efektleri araciligiyla izleyiciye
sunulmaktadir. Olayin detayli bir sekilde incelenmesi siirecinde, yaym Oncesinde
program ekibi tarafindan mevcut bilgiler derlenerek tanitim videolar1 ve 6n hazirlik
materyalleri olusturulmaktadir. Siire¢ boyunca taraflarin, stiidyoda fiziksel olarak ya da
cevrimici baglantilar araciligiyla yiiz yiize getirilmesi saglanmakta ve bu karsilagsmalar
sorgulama niteliginde ilerlemektedir. Olayin ¢oziilmesi durumunda, kayiplarin
bulunmasi, suglularin tespit edilmesi ve ilgili kolluk kuvvetlerine yonlendirilmesi
saglanmaktadir. Bu program formati, ¢ogunlukla alt ve orta sosyoekonomik smnifa
mensup bireylerin katilimiyla sekillenmekte olup, ekonomik ve sosyal dezavantajlari
nedeniyle medyada goriiniirliik elde etme imkan1 kisitl olan kesimler tarafindan tercih

edilmektedir. Buna karsilik, sanatc¢ilar ve iist gelir grubuna mensup bireyler, 0zel
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yasamlarinin medyada ifsa edilmesine yOnelik hassasiyetleri ve sosyal statiilerinin
korunmas1 kaygilar1 nedeniyle bu tiir programlara katilim gostermemekte, dolayisiyla
programin hedef kitlesi biiyiik 6lgiide dar gelirli bireylerden olusmaktadir (Topal, 2022,
s. 80). Bu durum, programin, toplumsal esitsizlikleri ve smif ayrimlarini derinlestirerek,
alt ve orta smiflarin, 6zellikle de diisiik gelirli bireylerin, medya araciligiyla toplumsal
gorundrluk elde etmeye calistiklar: bir alan haline geldigini ve st smiflarm ise bu tiir
kamuya acik mecralardan kagmarak, sosyal prestijlerini koruma stratejileri

gelistirdiklerini gdstermektedir.

Tablo 6.4. Miige Anli ile Tatli Sert 2024 ilk 6 ay katilimcilarin egitim durumu

Egitim Durumu

Katihmcr Sayisi (f)

Yiizde (%)

[Ikokul Mezunu 218 46.1
Ortaokul Mezunu 129 27.3
Lise Mezunu 82 17.3
Universite Mezunu 31 6.6
Halen Okumakta 13 2.7
Toplam 473 100

473 bireyin egitim diizeyi dagilimi incelenmistir. Katilimcilarin %46.1°1 ilkokul,
%27.3’1 ortaokul, %17.3’1 lise, %6.6’s1 liniversite mezunu olup, %2.7’si halen 6grenim
gormektedir. Bu veriler, programa katilan bireylerin 6nemli bir kismmin diisiik egitim

seviyesine sahip oldugunu gostermektedir.

Tezin kuramsal cergevesinde yararlanilan Bourdieu’nun sermaye kavramlar
dogrultusunda degerlendirildiginde, diisiik egitim seviyesine sahip katilimcilarin
kiiltiirel sermaye bakimindan smirli kaynaklara sahip oldugu soylenebilir. Ozellikle
ilkokul ve ortaokul mezunlarmin yiiksek orani (%73.4), alt ve orta smif bireylerin
programa daha fazla katildigmi gdstermektedir. Bu durum, arastrmanm temel
bulgularindan biri olan medyanin alt ve orta smif bireyler i¢in bir goriiniirliik ve destek
araci olarak islev gordiigli sonucunu desteklemektedir. Katilimcilar, hukuki ve sosyal
sorunlarin1 medya araciligiyla ¢ozmeye calisirken, iist smifa ait bireylerin medya
gorliniirliigiinden kagindig1r ve sorunlarini daha 6zel alanlarda ¢ozmeyi tercih ettigi

gorilmektedir.
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Egitim diizeyinin diisiik olmasi, programa katilan bireylerin sosyal sermaye ve simgesel
sermaye acisindan da sl imkanlara sahip oldugunu gostermektedir. Bu kisiler,
genellikle ailevi ve hukuki meselelerinde ¢6ziim arayisiyla programa basvurmakta ve
medyay1 bir tiir kamusal destek alani olarak kullanmaktadir. Ust siif bireylerin diisiik
katilim orani ise, sahip olduklar1 ekonomik ve kiiltiirel sermaye sayesinde daha farkli

¢ozlim yollarmu tercih ettiklerini ortaya koymaktadir.

Sonug olarak, “Miige Anli ile Tath Sert” programina katilimda egitim diizeyinin
disikligli, medyanin smifsal temsiliyetini pekistirmekte ve giindiiz kusagi
programlarinin daha c¢ok alt ve orta simifa hitap ettigini gostermektedir. Bu bulgu, tez
calismasinda medyanin smifsal dinamikleri nasil yeniden iirettigi sorusuna onemli bir

yanit sunmaktadir.
6.2.1. Kadin katithmcilar

Tablo 6.5. Miige Anli ile Tatli Sert 2024 ilk 6 ay kadin katilime1 frekans dagilimlari

Kategori Frekans (n) YUzde (%)
Ev Hanimi 195 75,58
Ogrenci 24 9,30
Isci 22 8,53
Esnaf 4 1,55
Issiz 4 1,55
Ciftci 3 1,16
Avukat 2 0,78
Emekli 1 0,39
Mali Miisavir 1 0,39
Engelli 1 0,39
Fenomen 1 0,39
Toplam 258 100

Tablodaki veriler, Miige Anli ile Tatli Sert programmin 2024 yilmin ilk alt1 aymda
kadin katilimeilarinin sosyoekonomik yapismni gostermektedir. Toplamda 258 kadinin
katildig1 programda, katilimcilarn %75,58’1t ev hanimi olarak belirtilmistir. Bu,

programin genellikle ekonomik olarak alt ve orta smifa mensup bireyleri odagna
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aldigin1 ve toplumsal sorunlari bu kesim iizerinden ele aldigmi gostermektedir. Bu
bulgular, programin igeriginin, toplumun belirli sosyoekonomik siniflarindaki bireylerin
yasadig1 zorluklar1 ve toplumsal sorunlar1 yansitmak amaciyla bilingli bir sekilde
sekillendirildigini ve bu kesimlere dair farkindalik yaratma iglevi gordiigiinii ortaya

koymaktadir.

Verilere gore, katilimcilarm biiyiik bir ¢cogunlugu ev hanimi, 6grenci ve is¢i gibi
ekonomik olarak dezavantajli veya bagimli bir statiiye sahiptir. Ev hanimlarmin yiiksek
orani (%75,58), Tirkiye’deki kadinlarin ekonomik hayata katilimimdaki diisiikliiglin ve
cinsiyet rollerinin toplumsal yapiya etkisinin bir yansimasidir. TUIK 2022 verilerine
gore, Tirkiye’de kadinlarm is giiciine katilim orani %30 civarindadir ve ev hanimligi,
kadmlarm biiyiik bir kismi igin sosyal bir kimlik olarak tanimlanmaktadir (TUIK,
2023). Miige Anli ile Tath Sert gibi programlar, genellikle bu kesimin yasadigi
sorunlar1 ele alarak toplumun dikkatini geker. Ornegin, kaybolan bir aile bireyinin
bulunmasi veya ailevi bir ¢atismanin ¢oziilmesi gibi konular, ev hanimlarmin giindelik

yasamindaki temel endiselerle dogrudan iliskilidir.

Ogrenciler (%9,30) ve isciler (%8,53), programa katilimda ikinci ve {iciincii sirada yer
almaktadir. Ogrencilerin temsil edilmesi, geng bireylerin toplumsal sorunlar ve ailevi
catismalarda yasadig1 deneyimlere dikkat ¢cekmektedir. Iscilerin ise ekonomik sorunlar
ve c¢alisma hayatinin zorluklar1 baglaminda programa dahil oldugu goézlemlenebilir.
Tirkiye’deki ekonomik esitsizlikler ve is giicii piyasasindaki dengesizlikler, bu
gruplarin sosyal gorlniirliiglinii artirmakta ve programin bu sorunlar1 isleyerek daha

genis bir izleyici kitlesine ulasmasini saglamaktadir.

Tablodaki bir diger dikkat cekici bulgu, ekonomik ve sosyal olarak iist smifa ait
bireylerin programa katilim oraninin son derece diisiik olmasidir. Mali miisavir, avukat,
fenomen ve emekli gibi gruplar, toplam katilimcilarin yalmizca %1,95’ini
olusturmaktadir. Bu durum, programin igeriginde toplumsal dramay1 6n plana ¢ikaran
bir stratejinin tercih edildigini gostermektedir. Ekonomik olarak iist sinifa mensup
bireylerin yasam tarzlari, genellikle genis bir izleyici kitlesi tarafindan kolayca
iliskilendirilebilecek deneyimlere sahip olmadigindan, bu bireylerin hikayeleri,
programim format1 ve hedef kitlesinin beklentileriyle uyumsuz kabul edilebilir. Bu,
medya iceriginin belirli bir sosyoekonomik smifin gergekliklerine odaklanarak,
toplumsal farkindalik yaratma ve izleyici kitlesiyle duygusal bag kurma amacin1 tasiyan

bilincli bir tercihtir.
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Sanatgilar, is adamlar1 veya diger ist smif bireyler, genellikle daha magazinsel
platformlarda kendilerine yer bulmaktadir (Meder ve Cicek, 2011, s. 75). Bu tur
bireyler, toplumsal sorunlar1 daha az deneyimlemekte ve medya tarafindan dramatik
hikayelerin aktorleri olarak goriilmemektedir. Ornegin, ekonomik olarak daha iist
diizeyde bir bireyin yasadig1 ailevi bir sorun, toplumun genelinin empati kurabilecegi
bir icerik sunmakta yetersiz kalabilir. Miige Anli ile Tath Sert gibi programlar, alt ve
orta smifin sorunlarina odaklanarak hem toplumsal goriiniirliigii artirmayr hem de

dramatik icerikler sunarak izleyiciyi ¢ekmeyi amag¢lamaktadir.

Bu tur programlarin temel hedef kitlesi, genellikle giindiiz kusaginda televizyon izleyen,
ekonomik olarak alt ve orta sinifa mensup bireylerden olugmaktadir. Bu duruma ev
hanimlarint 6rnek olarak verebiliriz. Bu baglamda, ev hanimlarinin begenileri, talepleri,
ihtiyaclar1 ve tercihleri, televizyon programlarinin icerik planlamasinda, 6zellikle de
giindiiz kusag1 yaymlarinin belirlenmesinde temel bir unsur olarak 6ne ¢ikmaktadir. Ev
hanimlarma hitap eden programlar, yalnizca eglence unsurlarini degil, ayn1 zamanda
izleyici ilgisini ¢ekecek cesitli icerikleri de igerecek sekilde tasarlanmaktadir. Gilindiiz
kusaginin temel izleyici kitlesi olarak goriilen ev hanimlari, 6zel alanlar1 olan evlerinde,
giinlik yasamlarinda ihtiyag duyduklar1 veya merak ettikleri konularda bilgi
edinebilecekleri programlar1 izlemeyi tercih etmektedir. Bu izleyici grubunun
televizyonu yogun sekilde tliketmesi, dikkate deger bir izlenme orani olusturmakta ve
program iceriklerinin belirlenmesinde onemli bir kriter olarak degerlendirilmektedir.
Toplumun bu kesimi, ekonomik zorluklar, ailevi ¢atigsmalar ve toplumsal dramalarla
daha fazla iliskilendirilebilmektedir. Programlarin reyting basarisinda, izleyicinin
hikayelerle 6zdeslesebilme diizeyi kritik bir dneme sahiptir. Ornegin, kaybolan bir aile
bireyinin bulunma hikayesi veya bir miras ¢atigsmasimin ¢oziilmesi, izleyici kitlesi i¢in

hem tanidik hem de dikkat ¢ekici bir igerik sunmaktadir (Ceylan, 2018, s. 3).

Bu baglamda, giindiiz kusagi programlarinin kurgusal olmayan dramatik yapisi,
ozellikle alt ve orta sinif izleyicilerin kolektif hafizasinda yer edinmis toplumsal ve
ekonomik meseleleri yeniden iiretmekte ve medya aracilifiyla bu kesimlerin giindelik
hayat pratiklerini sekillendirmektedir. Sanat¢ilar ve is adamlar1 gibi iist sinif bireylerin
siirl temsiliyeti ise programlarin ekonomik ve kiiltiirel ¢esitlilikten ziyade, dramatik
yogunlugu yiiksek olan hikayelere odaklanma stratejisini benimsemis olmasindan

kaynaklanmaktadir. Reyting odakli medya igerikleri, genis bir izleyici kitlesinin empati
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kurabilecegi hikayeleri tercih ederek toplumsal goriiniirliigii artirmayr ve medya

tilkketimini artirmay1 hedeflemektedir.

Miige Anli ile Tath Sert programina katilan kadinlarin sosyoekonomik profili,
Tiirkiye’deki toplumsal yapinin ve medya igeriklerinin ekonomik siniflar {izerinden
nasil sekillendigini gostermektedir. Ev hanimi, 6grenci ve is¢i gibi alt ve orta smnifa
mensup bireylerin yogun temsiliyeti, bu kesimlerin toplumsal sorunlar ve medya
icerigiyle iliskisini agik¢a ortaya koymaktadir. Ekonomik olarak iist smifa mensup
bireylerin smirli katilimi ise medya igeriklerinde dramatik yogunlugu yiiksek olan
hikayelere odaklanildigin1 gostermektedir. Bu durum, hem izleyici kitlesinin
beklentilerini karsilamakta hem de toplumsal sorunlarin goriiniirliigiinii artirmaktadir.
Bu siireg, bir yandan toplumsal sorunlarin gorlniirliigiinii artirarak bireysel
magduriyetleri kamuoyu giindemine taswken, diger yandan sinifsal dinamiklerin
yeniden dretilmesine ve belirli toplumsal kesimlerin belirli rollerle 6zdeslestirilmesine
yol agmaktadir. Ozellikle kadin katilimcilar baglamimnda degerlendirildiginde, programin
alt ve orta sinif kadinlarin yasadigi magduriyetleri temsil etme bigimi, toplumsal
cinsiyet rolleriyle ilgili belirli normlar1 yeniden tiretmektedir. Ev hanimlari, is¢i kadmlar
ve Ogrenciler gibi ekonomik anlamda kirilgan gruplarin sik¢a yer almasi, bu
programlarin sinifsal adaletsizlikleri gidermekten ziyade, mevcut toplumsal yapiy1

pekistiren bir iglev iistlenmesine neden olmaktadir.
6.2.2. Erkek katithmcilar

Tablo 6.6. Miige Anli ile Tath Sert 2024 ilk 6 ay erkek katilime1 frekans dagilimlari

Kategori Frekans (n) Y lizde (%)
Isci 146 67,91
Emekli 26 12,09
Giftci 19 8,84
Esnaf 10 4,65
Ogrenci 5 2,33
Issiz 3 1,40
Asker 2 0,93
Muizisyen 1 0,47
Jokey 1 0,47
Engelli 1 0,47
Iimam 1 0,47
Toplam 215 100
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Tablo, Miige Anl ile Tath Sert programmna 2024 yilinin ilk alt1 aymda katilan
erkeklerin sosyoekonomik profilini Ozetlemektedir. Verilere gore, katilimcilarin
%67,91°1 is¢i kategorisinde yer alirken, emekliler (%12,09) ve ¢iftciler (%8,84) sonraki
en biyiik gruplar1 olusturmaktadir. Bu durum, programin genellikle alt ve orta smifa
mensup bireyleri kapsadigina isaret etmektedir. Is insanlari, sanatgilar veya iist sinifa
mensup bireylerin programa katilim oranlarinin diisiik veya hi¢ olmamasi, hem medya
icerigi Uretimindeki stratejik tercihlerle hem de toplumun bu tir igeriklere yonelik
ilgisiyle iliskilendirilebilir.

Tablodaki verilere gore, programin katilimci profili agirlikli olarak ekonomik olarak
dezavantajli ve emek odakli mesleklerden olusmaktadir. Iscilerin (%67,91) agirhikl
orani, Tiirkiye’deki ekonomik yapmin bir yansimasidir. Tiirkiye Istatistik Kurumu’ nun
(TUIK) 2023 verilerine gore, istihdam edilen bireylerin énemli bir kismi1 asgari {icretle
calismakta ve isci smifi, genis bir toplumsal taban1 temsil etmektedir (TUIK, 2023).
Iscilerin programa katilimindaki yiiksek oran, bu kesimin karsilastig1 sorunlarn hem
daha yaygm hem de daha dramatik bir sekilde sunulabilmesine olanak tanimaktadir.
Ornegin, ailevi ¢atismalar, is kazalari, kayiplar ve bor¢ sorunlari, bu grubun giindelik
hayatinda sik¢a karsilasilan sorunlardir ve medya igeriklerinde dramatik bir boyut

kazandirmaktadir.

Emekli bireylerin (%12,09) katilimi, genellikle yasli bireylerin karsilagtigi ailevi
sorunlar ve bireysel magduriyetlerle iliskilendirilebilir. Ciftgiler (%8,84) ve esnaflar
(%4,65) gibi diger meslek gruplar ise kirsal bolgelerde veya kiiciik isletmelerde ¢alisan
bireylerin yasadigi ekonomik zorluklar1 yansitmaktadir. Bu gruplar, toplumsal
esitsizliklerin ve ekonomik giicliiklerin medya icerigiyle goriiniir hale getirildigi bir

temsiliyeti saglamaktadir.

Ekonomik olarak {ist smifa mensup bireylerin kadin programlarna katilim
gostermemesinin arkasinda hem sosyolojik dinamikler hem de medya stratejileri
yatmaktadir. Sosyolojik a¢idan degerlendirildiginde, tist smif bireyler, toplumsal
statlilerini koruma egiliminde olup, 6zel yasamlarmm kamusal alanda tartigiimasini
statli kayb1 riski olarak gorebilirler. Bu bireyler, sosyal sermayeleri ve ekonomik giigleri
sayesinde hukuki, 0©zel damgmanlik ve profesyonel destek mekanizmalarina
erigebildikleri i¢in, yasadiklar1 kisisel veya ailevi sorunlar1 medya araciligiyla ¢6zme
ihtiyac1 hissetmeyebilirler. Medya stratejileri acisindan bakildiginda ise, kadin

programlarinm hedef kitlesi agirlikli olarak alt ve orta smif bireylerden olustugundan,
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program icerigi bu kesimlerin giinliikk yagam pratikleri ve toplumsal sorunlar1 etrafinda
sekillendirilmektedir. Ust sinifa mensup bireylerin deneyimleri, genis izleyici kitlesinin
empati kurabilecegi dramatik unsurlardan uzak oldugu icin, reyting stratejileri
dogrultusunda bu gruplara daha az yer verilmekte, yerine ekonomik ve toplumsal olarak
kirilgan bireylerin hikayeleri merkeze alinmaktadir. Bu durum, medya endiistrisinin
kapitalist mantig1 cergevesinde, toplumun daha genis kesimlerine hitap edebilecek

iceriklerin tiretilmesi yoniindeki tercihleriyle ortiismektedir.

Alt ve orta smifa mensup bireyler, genellikle programm sagladigi yardim ve
goriiniirliikten daha fazla fayda saglama egilimindedir. Kaybolan bir bireyin bulunmasi,
adli bir olaym ¢oziilmesi veya maddi destek saglanmasi gibi konular, alt sinif bireylerin
hayatinda daha fazla 6nem tasirken, iist sinif bireyler bu tiir sorunlari ¢ézmek icin
genellikle farkli kaynaklara sahiptir. Ornegin, bir is insani, kaybolan bir aile iiyesini
bulmak i¢in 6zel dedektiflik hizmetlerinden yararlanabilirken, bir is¢i veya ¢ift¢i i¢in bu

tiir hizmetler ekonomik olarak erisilebilir degildir.

Miige Anli ile Tath Sert gibi programlar, dramatik hikayeler ve toplumsal sorunlara
odaklanarak izleyici Kitlesinin duygusal tepkilerini harekete geciren bir icerik
sunmaktadir. Reyting basarisinda izleyici kitlesinin hikayelerle 6zdeslesme diizeyi
onemli bir rol oynamaktadir. Iscilerin, gift¢ilerin veya emeklilerin yasadig1 sorunlar,
Tirkiye toplumunda daha genis bir yanki bulmakta ve bu da programim hedef kitlesi
icin ¢ekici bir igerik yaratmaktadir (Bulut, 2020, s. 79).

Miige Anli ile Tathh Sert programina katilan erkeklerin sosyoekonomik profili,
Tirkiye’deki toplumsal esitsizliklerin medya igeriklerine yansimasimi gostermektedir.
Program, genellikle ekonomik olarak alt ve orta sinifa mensup bireylerin hikayelerini
ele alarak hem toplumsal sorunlara dikkat cekmekte hem de izleyici Kitlesinin empati
diizeyini artrmaktadir. Ust siifa mensup bireylerin programa dahil edilmemesi, hem
toplumsal iligkilendirilebilirlik hem de medyatik stratejilerle agiklanabilir. Ancak,
medya iceriklerinin toplumsal ¢esitliligi yansitacak sekilde daha kapsayici bir hale
getirilmesi, programlarin hem toplumsal etki giiciini hem de akademik degerini

artirabilir.
6.3. Didem Arslan Yilmaz’la Vazge¢me

Didem Arslan Yilmaz’la Vazgegme programi, icerik yapist itibariyla agirlikli olarak

kayip bireylerin bulunmasina yonelik bir format benimsemektedir. Ancak program,
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yalnizca kayiplarin aranmasiyla smirli kalmayip, ayn1 zamanda cinayet vakalarmin
aydinlatilmasi, dolandiricilik magdurlarmin haklarini aramalarma yardime1 olunmasi ve
benzeri adli ya da toplumsal olaylarin ele alinmasi gibi ¢ok yonli bir islev
iistlenmektedir. Programin canli yayinda ele alacagi olaylar, dogrudan bagvuran bireyler
tarafindan sunulan bilgiler dogrultusunda belirlenmektedir. Bagvuru sahipleri, genellikle
hukuki siireglerde yeterli destegi alamayan, adalet arayisin1 geleneksel kanallar yerine
medya araciligiyla siirdiirmek isteyen kisilerden olusmaktadir. Bu durum, programa
katilan bireylerin biiyiilk Olclide ekonomik ve toplumsal dezavantajli gruplardan
geldigini ortaya koymaktadir. Alt ve orta smifa mensup bireylerin programa yogun
katilimi, yalnizca ekonomik yetersizliklerle degil, ayn1 zamanda hukuk sistemine
erisimde karsilagilan yapisal engellerle de iliskilidir. Hukuki destek alma konusunda
kaynaklar1 smirli olan bireyler, yasadiklar1 magduriyetleri goriiniir kilmak ve
kamuoyunun destegini saglamak amaciyla medyay1 bir araci olarak kullanmaktadir. Bu
baglamda, Didem Arslan Yilmaz ve ekibi, toplumsal sorunlari belirli bir dramatik
cercevede sunarak, hem izlenebilirligi artirmay1 hem de basvuru sahiplerinin iddialarmi
detayl bir sekilde ele almay1 hedeflemektedir. Programin sunucusu, gazeteci kimligiyle
olaylar1 ele alarak, olaymn farkli boyutlarmi tartismaya agmakta ve stiidyo konuklari
aracilifiyla farkli perspektifler sunmaktadir. Bu siliregte magdur olarak tanimlanan
bireylerin anlatilari, uzman goriisleri ve program ekibinin ylriittiigii arastirmalar
dogrultusunda sekillenmektedir. Programin olay ¢6zme silireglerinde kolluk
kuvvetleriyle is birligi yapmasi, medya ve hukuk sisteminin i¢ i¢e gectigi bir kamusal
alan yaratmakta, ancak ayn1 zamanda adalet mekanizmasinin medyatiklesmesine dair

tartismalar1 da beraberinde getirmektedir (Gokmen, 2024, s. 49).

Tablo 6.7. Didem Arslan Yilmaz’la Vazgecme 2024 ilk 6 ay katilimcilarin egitim

durumu

Egitim Durumu Katihhme1 Sayisi (f) Yuzde (%)
[Ikokul Mezunu 85 46.7
Ortaokul Mezunu 47 25.8

Lise Mezunu 33 18.2
Universite Mezunu 12 6.6

Halen Okumakta 5 2.7
Toplam 182 100
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Verilere gore katilimeilarin %46.7°si ilkokul, %25.8’1 ortaokul, %18.2°si lise, %6.6’s1
iiniversite mezunu olup %2.7’si ise egitim hayatina devam etmektedir. Katilimcilarin
yaklasik ticte ikisinin (%72.5) temel egitim diizeyine (ilkokul ve ortaokul) sahip olmasi,

medya ve smif iliskisine dair dnemli gostergeler sunmaktadir.

Bourdieu’nun sermaye, alan ve habitus kavramlar1 baglamimda degerlendirildiginde,
diisiik egitim diizeyine sahip bireylerin sl kiltirel sermayeleri nedeniyle ¢6zim
arayislarinda medya gibi kamusal platformlara yoneldikleri soylenebilir. Ozellikle
ilkokul mezunlarinin oraninin %46.7 gibi yiiksek bir seviyede olmasi, alt sinif bireylerin
giindiiz kusag1 programlarina katiliminda belirleyici olan smifsal konumlarini
yansitmaktadir. Egitim, Bourdieu’ye gore kiiltiirel sermayenin énemli bir tastyicisidir;
dolayisiyla diisiik egitim seviyeleri, katilimcilarin resmi kurumlardan destek alma
konusunda smirlt bilgi ve kaynaklara sahip olmalarina neden olmakta, bu da onlar

sorunlarini medyatik alana tagimaya itmektedir.

Bulgular, medyanin islevsel olarak yalnizca bir iletisim araci olmanin 6tesinde, alt ve
orta smf bireyler i¢in bir mesruiyet ve hak arama platformuna donistiigiini
gostermektedir. Katilimeilar, siirli ekonomik sermaye ve sosyal sermaye birikimlerini
medya yoluyla simgesel sermayeye doniistiirme c¢abasindadir. Bu baglamda Didem
Arslan Yilmaz’la Vazge¢me programi, katilimcilarin gorlniirligiinii artirirken ayni
zamanda onlarm toplum igindeki konumlarini ve yasadiklar1 sorunlarm kamusal

alandaki temsilini pekistirmektedir.

Katilimcilar arasinda lise ve iiniversite mezunlarinin daha diisiik oranlarda (%18.2 ve
%6.6) yer almasi, egitim seviyesi arttikca bireylerin medya iizerinden ¢0ziim arama
egilimlerinin azaldigin1 gostermektedir. Bu durum, iist ve iist-orta smnif bireylerin sahip
olduklar kiiltiirel ve ekonomik sermaye araciligiyla daha mahrem ve kurumsal ¢6ziim
yollarmi tercih ettiklerini ortaya koymaktadir. Buradan hareketle, gilindiiz kusagi
programlarinin alan kavrami ¢ercevesinde, daha ¢ok alt sinif habitus’una hitap eden bir

yapida oldugu sdylenebilir.

Sonu¢ olarak, Didem Arslan Yilmaz’la Vazgegme programma katilimda egitim
diizeyinin diisiik olmasi, medyanin smifsal ayrimlar1 nasil yeniden iirettigini gdsteren
onemli bir bulgu olarak degerlendirilebilir. Katilimcilarin sinirli sermaye birikimleri,
onlar1 kamusal alanda seslerini duyurabilecekleri bir mecraya yoneltirken, medya da bu

talebi reyting ve izleyici ilgisi baglaminda bir igerige doniistiirmektedir. Boylece,
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televizyon programlart yalnizca bir eglence veya bilgilendirme araci degil, ayni
zamanda smifsal pratiklerin yeniden iiretildigi bir alan olarak islev gérmektedir. Bu
baglamda, medya ile siif iliskisi arasindaki dinamik, tezin temel sorunsalina 6nemli bir
katki sunmakta ve kapitalist sistem i¢cinde medyanin toplumsal esitsizlikleri pekistirici

roliinii goriiniir kilmaktadir.

6.3.1. Kadin katihmcilar

Didem Arslan Yilmaz’la Vazgegme programmin 2024 yilinmn ilk alti aymmda kadmn
katilimeilarinin  frekans dagilimini gosteren bu tablo, programin sosyoekonomik
yapisini ve katilimei profilini anlamak acgisindan 6nemli bir veri sunmaktadir. Verilere
gore, katilimcilarmm biiyiik bir ¢ogunlugunu ev hanimlar1 (%72,82) olusturmakta, bunu
isciler (%14,56) ve ogrenciler (%9,71) takip etmektedir. Issizler (%1,94) ve sosyal
medya fenomenleri (%0,97) gibi diger gruplarin orani ise oldukca diisiiktiir. Bu dagilim,
programin katilimc1 se¢imlerinde genellikle alt ve orta sinifa mensup bireylerin tercih

edildigini agikca gdstermektedir.

Tablo 6.8. Didem Arslan Yilmaz’la Vazgegme 2024 ilk 6 ay kadin katilimci frekans

dagilimlar

Kategori Frekans (n) YUzde (%)
Ev Hanim 75 72,82

Is¢i 15 14,56
Ogrenci 10 9,71

Issiz 2 1,94
Fenomen 1 0,97
Toplam 103 100

Programin ev hanimlar1 ve is¢i smifindan bireyleri agirhikli olarak se¢mesi, bu
kesimlerin toplumun genel yapisini yansitan ve medya tarafindan daha erisilebilir
bulunan gruplar olmasindan kaynaklanmaktadir. Tiirkiye’de ev hanimlari, genis bir
niifusu temsil etmekte ve bu gruptaki bireyler, programlarda siklikla aile i¢i sorunlar,
kayiplar veya ekonomik sikintilar gibi konularla yer almaktadir. Bu tiir hikayeler,
izleyici kitlesinde duygusal bir bag yaratmakta ve dramatik unsurlari 6n plana

cikarmaktadir. Yapilan arastirmalar, kadm izleyicilerin giindiiz kusagi televizyon
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programlarini izleme motivasyonlarmin gesitli sosyo-psikolojik faktorlere dayandigini
ortaya koymaktadir. Oncelikli motivasyon kaynagi, bireylerin kendi yasamlarinda
karsilastiklar: sorunlarin benzerlerine bu programlar araciligryla taniklik etmeleri ve bu
sayede meraklarini gidererek, yasanan durumlardan kisisel dersler ¢ikarmalaridir.
Bunun yan sira, kayip yakinlarmi bulma, kiislerin barigmasi gibi olaylarin programa
konu edilmesi, izleyicilerde duygusal tatmin yaratmakta ve toplumsal dayanigsma
duygusunu pekistirmektedir. Bu baglamda, s6z konusu programlar bireylere yalniz
olmadiklart hissini verme islevi de gormektedir. Ayrica, bazi kadmn izleyiciler, ev
ortaminda zaman gecirecek alternatif faaliyetlerin smirli olmasi nedeniyle bu
programlart bir zaman gec¢irme aract olarak tiikketmektedir. Bunun yani sira,
televizyonun Ogretici yonii de dikkate alindiginda, belirli bir kesimin bu programlar
aracihigiyla yeni bilgiler edindigi belirlenmistir. Ote yandan, azmlhk bir izleyici
grubunun ise programlarda yer alan catigma, tartisma ve dramatik unsurlar1 ilgi ¢ekici
bulduklar1 ve bu sebeple programlari takip ettikleri ifade edilmektedir (Cavdar, 2018, s.
6).

Isciler ve dgrenciler gibi diger kategoriler de benzer sekilde toplumsal esitsizliklerin ve
bireysel magduriyetlerin goriiniir hale getirilmesine katkida bulunmaktadir. Ornegin, bir
iscinin yasadigi ekonomik zorluklar veya bir Ogrencinin egitim masraflarmi
karsilayamamas1 gibi hikayeler, toplumun genis kesimleri tarafindan iliskilendirilebilir

ve empatinin daha kolay olugmasini saglar.

Medya iceriklerinin temel amaci, genis bir izleyici kitlesi tarafindan tiiketilebilir ve
duygusal olarak etkileyici hikayeler Uretmektir (Zafer ve Vardarlier, 2019, s. 358). Bu
baglamda, dramatik unsurlarin yogun oldugu alt smif hikayeleri, reyting artiric1 bir
etkiye sahiptir. Ornegin, ev hanimlarinm aile ici sorunlari, iscilerin ekonomik sikintilar
veya Ogrencilerin egitimle ilgili miicadeleleri, toplumun genel kitlesine hitap eden,
dramatik boyutu yiiksek iceriklerdir. Buna karsilik, {ist sinif bireylerin yasam tarzlar1 ve
sorunlari, genellikle toplumun c¢ogunlugu icin “ilgi gekici” degil, “erisilemez” bir

gerceklik olarak goralr.

Programin formati, sosyal esitsizliklerin ve bireysel magduriyetlerin dramatik bir
sekilde ele alimmasini igermektedir (Gokmen, 2024, s. 49). Bu nedenle, alt ve orta sinifa
mensup bireylerin hikayeleri, programin ana temasina uygun olarak daha fazla yer

bulmaktadir. Ust smif bireylerin hikayeleri ise genellikle magazinsel veya sansasyonel
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boyutta islenmekte ve bu da Miige Anli veya Didem Arslan Yilmaz gibi sosyal temali

programlarin formatiyla uyumsuzluk yaratmaktadir.

Didem Arslan Yilmaz’la Vazge¢me programmin 2024 yilina ait katilimci profili,
Tiirkiye’deki toplumsal sinif dinamiklerinin medya iceriklerine nasil yansidigini ortaya
koyan 6nemli bir 6rnek teskil etmektedir. Programda, ev hanimlar1 ve isciler gibi alt ve
orta smnif mensuplarinin yogun temsiliyeti, hem toplumsal yapinin belirli kesimlerine
hitap etme hem de reyting basarisini artirma amacma hizmet eden medya stratejileri
cercevesinde degerlendirilebilir. Bu baglamda, kitle iletisim araclariin izleyici
kitlesinin smifsal yapisimi gozeterek icerik iiretmesi, medya alanindaki ekonomik ve

kiiltiirel sermaye dagilimmin belirleyici bir unsuru olarak 6ne ¢ikmaktadir.

Ote yandan, {ist smifa mensup bireylerin bu tiir programlarda temsil edilmemesi,
yalnizca medya stratejileriyle degil, ayn1 zamanda toplumsal algilar ve bireysel tercihler
baglaminda da ele alinmalidir. Ust smif bireylerin bu tiir programlara katilim
gostermemesi, onlarin toplumsal statiilerini koruma egilimleri ve medya temsillerinin
statli kaybmna yol acabilecegi endisesiyle iliskilendirilebilir. Bu durum, medya
iceriklerinin toplumsal esitsizlikleri goriiniir kilma islevi gordiglinii, ancak ayni
zamanda sinifsal temsiliyeti dar bir perspektifle ele alarak belirli gruplar1 medya
sOylemi disinda biraktigmi gostermektedir. Bdylece, medya, smifsal ayrigmalari

pekistiren bir mekanizma olarak islev gormektedir.

6.3.2. Erkek katihmeilar

Tablo 6.9. Didem Arslan Yilmaz’la Vazge¢me 2024 ilk 6 ay erkek katilimci frekans

dagilimlar1

Kategori Frekans (n) YUzde (%)
fsci 45 56,96
Emekli 14 17,72
Ciftci 7 8,86

Issiz 5 6,33

Esnaf 5 6,33
Sigortact 2 2,53

Asker 1 1,27
Toplam 79 100
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Didem Arslan Yimaz’la Vazge¢me programmin erkek katilimcilarina ait frekans
dagilimlarint igeren bu tablo, Tiirkiye’de popiiler televizyon programlarmnin katilimci
profillerini segerken izledigi stratejilere 151k tutmaktadir. Verilere gore, katilimcilarin
biiyiik ¢ogunlugunu isciler (%56,96) olustururken, bunu emekliler (%17,72) ve ciftciler
(%8,86) takip etmektedir. Diger meslek gruplari olan issizler (%6,33), esnaflar (%6,33),
sigortacilar (%2,53) ve askerler (%1,27) ise daha diisiik oranlarla temsil edilmektedir.
Bu tablo, bu tiir televizyon programlarinin agirlikli olarak alt ve orta smif bireylere

odaklandigmi ve iist siifi kapsam diginda biraktigini gostermektedir.

Televizyon programlarinda alt ve orta smifa mensup bireylerin yogunlukla temsil
edilmesi, medya igeriklerinin dramatik yapis1 ve toplumsal bag kurma kapasitesi ile
dogrudan iligkilidir. Isciler, emekliler, ciftciler ve kiiciik esnaf gibi gruplarin yasadigi
sorunlar, genis toplum kesimlerinin giinliik hayatlarinda karsilastiklar1 ya da empati
kurabilecekleri konular1 igermektedir. Bu bireylerin sorunlari, ekonomik zorluklardan
aile ici problemlere kadar toplumun geneline hitap eden dramatik Ogeler
barindirmaktadir. Televizyon programlari, bu 6geler lizerinden izleyici ile duygusal bag

kurarak yliksek reyting hedeflemektedir (Ozgir, 2010, s. 78).

Bu gruplarin se¢ilmesinde onemli rol oynayan bir diger faktor ise bu bireylerin
ekonomik yapilaridir. Alt ve orta smifa mensup bireyler, kapitalist sistemde daha genis
bir tlketici kitlesini temsil eder. Reklam verenlerin ve medya icerik Ureticilerinin
oncelikli hedefi, bu kitlenin ilgisini cekmek ve tiketim davraniglarini yonlendirmektir
(Kaya F. , 2018, s. 101). Ornegin, iscilerin yasadig1 is giivenligi problemleri ya da
ciftcilerin ekonomik zorluklari, yalnizca programin izlenebilirligini artirmakla kalmaz,
ayni zamanda bu kitleye yonelik reklam kampanyalarini etkili kilmak i¢in de bir zemin
hazirlar. Medyanin, bu hikayeleri dramatize ederek toplumun dikkatini cekmesi ve bu
hikayeler iizerinden reklam gelirlerini artirmasi, kapitalist medya ekonomisinin bir

sonucudur.

Ust sinifa mensup bireyler, prestijlerini korumak ve kisisel meselelerini kamuya agik bir
sekilde tartigmaktan kaginmak amaciyla bu tiir programlardan uzak durmayi tercih eder.
Kapitalist sistemde {iist smnif bireylerin sorunlar1 genellikle 6zel kaynaklar ve
profesyonel desteklerle c¢oziiliirken, bu sorunlarin medyada tartigilmasinin sosyal
statliye zarar verebilecegi disiiniilmektedir. Dolayisiyla, iist smif bireylerin bu tiir
programlarda temsil edilmemesi, yalnizca medya yapimcilarinin tercihlerinden degil,

ayni zamanda bu bireylerin medya ile kurdugu iliskiden de kaynaklanmaktadir.
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Kapitalist ekonomik duizen, medya igeriklerinin tretim ve tiiketim siireglerini dogrudan
etkileyen bir yap1 sunmaktadir. Medya, kapitalist sistem icinde yalnizca bir bilgi
aktarma aract olarak degil, ayn1 zamanda tiiketim kiiltiiriinii besleyen ve reklam
gelirlerini maksimize etmeyi amaglayan bir ara¢ olarak islev gormektedir. Bu baglamda,
televizyon programlarinin hedef kitlesini alt ve orta sinif bireylerden olusturmasi, hem

ekonomik hem de toplumsal nedenlere dayanmaktadir.

Kapitalist medya diizeni, reklam verenlerin talepleri dogrultusunda sekillenmekte ve
genis bir tiiketici kitlesine hitap eden igerikleri dncelikli hale getirmektedir. Alt ve orta
smifa yonelik dramatik hikayeler, tiiketicinin duygusal bag kurmasmi saglarken, ayni
zamanda bu kitlenin dikkatini ¢ekerek reklam gelirlerini artirir (Dursun ve Evirgen,
2014, s. 131). Bu baglamda, alt smifa yonelik hikayelerin 6ne ¢ikarilmasi, medya
iceriginin bir meta olarak ticari basarisini artirma stratejisinin bir pargasidir. Ust smifa
yonelik igeriklerin ise dar bir kitleye hitap etmesi nedeniyle ekonomik bir avantaj

saglamayacagi diisiiniilmektedir.

Didem Arslan Yilmaz’la Vazge¢me programinda erkek katilimcilarin mesleki ve sosyal
dagilimlarin1 gosteren bu tablo, medya igeriklerinin kapitalist sistem icerisindeki
isleyisini anlamak agisindan 6nemli bir 6rnek sunmaktadir. Alt ve orta smif bireylerin
yogun sekilde temsil edilmesi, bu bireylerin yasadig1 sorunlarin genis toplum kesimleri
tarafindan anlasilabilir ve izlenebilir olmasindan kaynaklanmaktadir. Buna karsilik, iist
simifa mensup bireylerin bu tiir programlarda yer almamasi, hem bu bireylerin medya ile
kurdugu iliskiden hem de kapitalist medya ekonomisinin dinamiklerinden
kaynaklanmaktadir. Bu durum, medya igeriklerinin ekonomik, toplumsal ve sinifsal
dinamiklerle nasil sekillendigini ve televizyon programlarinin, kapitalist sistemin bir

araci olarak nasil isledigini agikca ortaya koymaktadir.

Bu durum, Didem Arslan Yilmaz’la Vazge¢me gibi kadin programlarinin, 6zellikle alt
ve orta sinif bireylerinin katilimiyla sekillenmesinin, toplumsal esitsizliklerin ve smifsal
hiyerarsilerin medya araciligiyla yeniden {iretildigini gdsterir. Bu tiir programlarda, alt
smifa mensup bireylerin sorunlarinin genis kitleler tarafindan izlenebilir ve anlasilabilir
olmasindan dolayi, soz konusu bireylerin medyada daha fazla temsil edilmesi
saglanmaktadir. Ancak, tist stnif mensuplarinin bu tiir programlardan uzak durmalari,
hem sosyal prestijlerini koruma kaygilarindan hem de kapitalist medya ekonomisinin
dinamiklerinden kaynaklanmaktadir. Bu, medyanin, toplumsal siniflar arasindaki

mesafeleri pekistiren bir islevi yerine getirdigini ve medya igeriklerinin, smif temelli
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temsil stratejileri araciligiyla toplumsal norm ve degerleri yeniden iirettigini acikg¢a
ortaya koymaktadir. Dolayisiyla, alt smifin bu tiir programlarda yer almasi, onlarin
toplumsal sorunlarini gériiniir kilarken, iist sinifin bu alanlardan uzak durmasi, medya
iceriklerinin smifsal yapilarla sekillendigini ve kapitalist medyanin, toplumsal

esitsizlikleri nasil derinlestirdigini gozler dniine sermektedir.
6.4. Simifsal Temsiliyet

Gilindiiz kusag1 kadin programlari, Tirkiye'deki televizyon yaynciligi baglaminda,
ozellikle alt ve orta sinifa mensup bireylerin medya araciligiyla kamusal goriiniirliik
kazandiklar1 platformlar arasinda yer almaktadir. Bu programlara katilim gosteren
bireylerin biiyiik ¢cogunlugu, is¢i, emekli, ev hanimi ve igsiz gibi ekonomik agidan
dezavantajli gruplardan olusmaktadir. Bu durum, s6z konusu bireylerin hukuki,
ekonomik ve sosyal sorunlarmi medya araciligiyla kamusal alana tasidiklarini ve
béylece goriniirlik elde ettiklerini ortaya koymaktadir. Katilimcilarm ortak 6zellikleri
arasinda genellikle diisiik egitim seviyeleri ve smirl kiiltiirel sermayeye sahip olmalar1
one cikmaktadwr. Bu baglamda, giindiiz kusagi kadin programlarmmin bir yandan
toplumsal farkindalik yaratma potansiyeli tasidigi, diger yandan ise alt ve orta smif
bireylerin magduriyetlerini dramatize ederek televizyon izleyici kitlesinin ilgisini

cekmeye yonelik bir yap1 insa ettigi gozlemlenmektedir.

Ornegin, Esra Erol’da programmm 19 Mart 2024 tarihli yayminda, 59.32’nci dakikada
magdur katilimcmim “Bizim hayatimiz ¢ok zordu” ifadesini kullanmasi, yasanan olayin
duygusal yoniiniin 6n plana ¢ikarilmasi agisindan dikkat cekicidir. Bu tiir dramatik
anlatilar, izleyici ile giiclii bir duygusal bag kurulmasina olanak tanimakta ve programin
reyting performansini artiran unsurlar arasinda yer almaktadir. Bu durum, televizyon
programlarinin yalnizca bireylerin sorunlarint  gorlinlir kilma isleviyle smirl
kalmadigini, ayn1 zamanda dramatizasyon ve duygusal etkilesim aracilifiyla izleyici

ilgisini stirekli kilmay1 hedefleyen bir igerik stratejisi izledigini gostermektedir.

Giindiiz kusag1 kadin programlariin dikkat ¢eken bir diger yonii ise iist sinifa mensup
bireylerin bu tiir yayinlarda neredeyse hi¢ yer almamasidir. Bourdieunun sermaye
yaklasimi cergevesinde degerlendirildiginde, iist smif bireylerin sahip olduklar1
ekonomik, kiiltiirel ve sosyal sermaye, onlar1 bu tiir medya mecralarindan uzak
tutmaktadir. Ust smnif, sorunlarmi kamusal alanda paylasmak yerine, &zel alanlarda

¢ozmeyi tercih ederek medya araciligiyla gériinmez hale gelmektedir. Bu gorinmezlik,
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smifsal sinirlarin medya araciligiyla nasil yeniden firetildigine dair 6nemli bir gosterge
niteligindedir. Medya, bu yolla st smifin 6zel yasamini koruma egilimini
mesrulastirirken, alt ve orta sinifin sorunlarimi kamusal alanda sergileyerek bir tir
“gorsel seyir” nesnesine doniistiirmektedir. Sonug¢ olarak, giindiiz kusagi kadin
programlari, sinifsal temsiliyette asimetrik bir yap1 sunmakta; alt ve orta smif bireylerin
sorunlarint ekranlara tasiyarak gOriiniir kilarken, tist smif bireylerin medya
gOriiniirligiini sinirlandirmaktadir. Bu sinifsal temsiliyet bicimi, televizyonun yalnizca
eglence araci olmadigini, ayn1 zamanda toplumsal yapinin ve sinif iligkilerinin yeniden

iiretildigi bir alan oldugunu ortaya koymaktadir.
6.5. Medyatik Dramatizasyon

Gundiz kusagi kadin programlarinin 6nemli bir unsuru olan medyatik dramatizasyon,
bireysel trajediler ve hukuki adalet arayislar1 iizerinden sekillenen yogun bir duygusal
anlatim stratejisi olarak dikkat ¢ekmektedir. Program igeriklerinde dramatik unsurlarn
one ¢ikarilmasi, izleyici kitlesinin duygusal tepkilerini tetikleyerek programa olan
baghligmi artirmaktadir. Bu strateji, izleyicinin yasanan olaylara yalnizca bir izleyici
olarak degil, ayn1 zamanda bir duygu ortagi olarak katilimini saglamakta ve sinifsal

farkliliklarin duygusal bir ¢ergevede goriiniir kilinmasina yol agmaktadir.

Ornegin, Didem Arslan Yilmaz’la Vazge¢gme programmm 7 Subat 2024 tarihli
yayminin besinci dakikasinda magdur bireyin “Biz gariban fakir insaniz, biz diigiin
yapamadik, ¢cok fakirdik” sdylemi, bireysel magduriyetin medya tarafindan nasil temsil
edildigine dair onemli bir ornek teskil etmektedir. Bu sdylem, kisinin ekonomik
sikintilarmi1 vurgulamakla kalmayip, ayni zamanda izleyicide empati uyandirmaya
yonelik gucli bir dramatik unsur olarak islev gormektedir. Magduriyet sdyleminin bu
sekilde one c¢ikarilmasi, programin dramatik yapisint gii¢lendirirken, toplumsal sinif
farkliliklarinin medya sdylemi iginde nasil yeniden iiretildigini de gozler Oniine

sermektedir.

Katilimcilarin garesizlik ve magduriyet anlatilarmin sistematik bigimde 6ne ¢ikarilmasi,
medyanin dramatik sdylem olusturma islevini ortaya koymaktadir. Bu durum, hem
bireysel hikayelerin duygusallastirilmast hem de toplumsal sinif farkliliklarmin dogal ve
kagmilmaz olarak sunulmasiyla sinifsal esitsizliklerin  medya aracilifiyla
mesrulastirildigini gostermektedir. Katilimcilarin yasadigi dramatik olaylar genellikle

duygusal dil kullanimi, yakin plan ¢ekimler ve aglama sahneleri gibi gorsel ve isitsel
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unsurlarla desteklenmektedir. Bu tiir dramatik Ogeler, izleyicilerin empati kurmasini
saglarken, programin reytinglerini artrmak i¢in stratejik bir ara¢ olarak

kullanilmaktadir.

Medyatik dramatizasyonun bir diger 6nemli yonii de katilimcilarin yasadigi trajedilerin,
toplumsal norm ve degerler iizerinden ahlaki bir sorgulamaya doniistiiriilmesidir.
Programlarda sik¢a goriilen bu durum, izleyicilerin yalnizca bir trajediye tanik olmasini
degil, ayn1 zamanda bu trajedi lizerinden toplumsal bir yargiya varmasmi tesvik
etmektedir. Bu siregte medya, yalnizca bilgilendirme islevi géormekle kalmayip, ayni
zamanda toplumsal degerlerin pekistirilmesi ve smifsal normlarin yeniden iiretilmesi
islevini de tstlenmektedir. Sonug olarak, giindiiz kusagi kadin programlarinda medyatik
dramatizasyon, sinifsal esitsizliklerin goriiniir kilinmas1 ve bu esitsizliklerin duygusal

bir ¢er¢evede sunularak dogallastirilmasi stirecinde merkezi bir rol oynamaktadir.

Bu baglamda, giindiiz kusagi kadin programlarinin yalnizca bireysel hikayeleri goriiniir
kilma isleviyle smirli kalmadigi, aynm1 zamanda ekonomik dezavantajli gruplarm
yasadig1 sikintilarin dramatize edilerek medya igerigine doniistiiriildiigii bir mekanizma
olarak isledigi soOylenebilir. Boylece, bireysel magduriyetler kolektif bir anlatiya
evrilerek hem toplumsal farkindalik yaratma potansiyeline sahip olmakta hem de
televizyon izleyicisinin duygusal tepkisini artirarak programin izlenme oranlarini

yiikselten bir stratejiye dontismektedir.
6.6. Bourdieu’nun Sermaye Kavramlarn

Gilindiiz kusagi kadin programlarina katilan bireylerin ekonomik sikintilari, medya
sOyleminin merkezinde yer almakta ve programlarin dramatik yapisini besleyen temel
unsurlar arasinda bulunmaktadir. Issizlik, bor¢lanma, ge¢im zorluklar1 ve sosyal
yardimlara duyulan ihtiya¢c gibi ekonomik sorunlar, alt smifa mensup katilimcilarin
medya araciligtyla gorilinlirliik kazanmalarimi saglamaktadir. Katilimeilarin yasadigi
ekonomik zorluklarim sik¢a vurgulanmasi, izleyicinin duygusal bag kurmasini
saglarken, ayni zamanda alt sinifin sorunlarinin medya {izerinden ¢6ziim arayisi igine
girdigini gostermektedir. Bu ¢6ziim arayisi, medyanin bir tiir alternatif adalet ve yardim
mekanizmas1 olarak iglev gordiigline isaret etmektedir. Bununla birlikte, ekonomik
sermayesi diisiik bireylerin kamusal alanda sorunlarmi dile getirmesi, medyanm alt
smift nasil temsil ettigini ve bu temsilin toplumsal algilar {izerindeki etkisini gozler

Online sermektedir.
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19 Mart 2024 tarihinde yaymlanan Esra Erol’da programinda magdur ailenin,
yasadiklar1 mahallede dislandiklar1 ve “kotl bir aile” olarak etiketlendikleri
belirtilmistir. Bu durum, ailenin toplumsal sermayesinin zayifladigmi ve iginde
bulunduklar1 sosyal yapida marjinallesme siireci yasadiklarini géstermektedir. Medya,
toplumsal sermayesi zayiflayan bireyleri merkeze alarak, onlarin yasadigi dramatik
olaylar1 ekrana tasiyarak genis bir izleyici kitlesi ¢ekmeyi amacglamaktadir. Mahalle
baskisina maruz kalan ailelerin hikayeleri, izleyicide giicli duygusal tepkiler
uyandirmakta ve programin reytinglerini artirmaktadir. Bu sayede medya kuruluslari,
reklam gelirlerini yiikseltirken, toplumdaki smifsal esitsizlikleri dramatize ederek

kitlelerin ilgisini stirdiirmeyi bagarmaktadir.

Programin 44. dakikasinda, ailenin gecimini hayvancilikla sagladiklar1 ancak ekonomik
nedenlerden Otlrd iflas ettikleri ifade edilmistir. Ailenin ekonomik sermayesinin kaybi,
toplumsal statiilerinin zayiflamasma neden olmus ve onlarin kirillgan hale gelmesini
hizlandirmistir. Ekonomik sermayesi zayiflayan bireyler, giindiiz kusagi programlarinin
temel hedef kitlesini olusturmaktadir. Bu bireyler, yasadiklar1 maddi sikintilar nedeniyle
medyada kendilerine sunulan “yardim” ve “¢6ziim” mekanizmalarina daha fazla ihtiyag
duymaktadir. Programlar, “yardimseverlik” ve “¢cOzim sunma” temalarini 6n plana
cikararak, hem reytinglerini yiikseltmekte hem de sponsorluk ve bagis kampanyalari
aracilifiyla ek gelir elde etmektedir. Boylece medya, magdur bireylerin ekonomik

¢Okiistinii kendi ekonomik ¢ikarlaria doniistiirebilmektedir.

Programin 42. dakikasinda, kaybolan bireyin evden yalnizca markete gitmek amaciyla
ciktig1 belirtilmis ancak geri donmedigi ifade edilmistir. Bu durum, bireyin sahip oldugu
sermaye tiirleri ile yasadigi ¢evre arasindaki catismayi da yansitabilir. Eger birey,
toplumsal ve ekonomik sermayesi zayifladigi i¢in ailesine geri donemeyecegini
diisiiniiyor ya da yasadigi toplumsal baskinin etkisiyle kendini diglanmis hissediyorsa,
bu tiir olaylarm meydana gelmesi olasidir. Kaybolma olaylari, medya i¢in biiyiik ilgi
¢eken konular arasindadir. Bu tiir olaylar, toplumsal meraki artirarak izleyiciyi ekran
baginda tutmakta ve programimn siiresini uzatarak daha fazla reklam geliri elde
edilmesini saglamaktadir. Ayrica, kayip bireyin bulunmasi siirecinde medyanin
“kahraman” rolii stlenmesi, programin giivenilirligini artirmakta ve uzun vadede

izleyici sadakati yaratmaktadir.

Programlara katilan bireylerin biiylik bir kismmin diisiik egitim seviyesine sahip oldugu

dikkat c¢cekmektedir. Bu durum, Pierre Bourdieu'nun Kkiiltiirel sermaye kavrami
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cergevesinde  degerlendirildiginde, katilimecilarin =~ egitim  ve  kdiltiirel  birikim
eksikliklerinin medya tarafindan nasil temsil edildigini ortaya koymaktadir. Kiiltiirel
sermayesi diisiik olan bireyler, medyada daha kolay goriiniir hale gelirken, yiiksek
kiiltiirel sermayeye sahip olan {ist sinif bireylerin bu tiir programlardan uzak durmasi,
smifsal hiyerarsinin medya yoluyla yeniden {iretilmesine neden olmaktadir.
Katilimeilarin diigiik egitim diizeyleri, programlarda sergilenen konusma bigimleri,
beden dili ve olaylara yaklasim tarzlar1 {izerinden izleyicilere sunulmakta, bu da alt

smifin stereotiplestirilmesine yol agmaktadir.

Katilimcilarin medya araciligiyla sorunlarimi ¢ozme cabalarinda sosyal aglarin 6nemli
bir rol oynadig1 goriilmektedir. Aile destegi, akraba iliskileri, komsuluk baglar1 ve
arkadas c¢evresi gibi sosyal sermaye unsurlari, katilimcilarin bagvurduklart ¢oziim
yollarmi sekillendirmekte ve medya sdyleminde belirgin bir bicimde yer almaktadir. Alt
smif bireylerin karsilastiklar1 sorunlarla basa ¢ikma stratejileri, ¢ogunlukla dayanigsma
aglar1 ve informal destek mekanizmalar: lizerinden gelismektedir. Medyada bu sosyal
aglarin vurgulanmasi, alt siifin toplumsal dayanigsma ve destek arayisi icinde oldugunu
gostermekte ve programlarin dramatik yapisini giiglendirmektedir. Bunun yani sira,
sosyal sermaye unsurlarinin medyada one ¢ikarilmasi, izleyicilerin duygusal katilimini

artirmakta ve katilimcilarla 6zdeslesme stireglerini kolaylastirmaktadir.

Sonug olarak, giindliz kusag1 kadin programlari, katilimcilarin ekonomik, kiiltiirel ve
sosyal sermaye profillerini merkeze alarak sinifsal temsiliyetin medya araciligiyla nasil
yeniden {iretildigini gozler Oniine sermektedir. Ekonomik sikintilarin dramatize
edilmesi, kiiltiirel sermaye eksikliklerinin sergilenmesi ve sosyal aglarin ¢oziim araci
olarak one ¢ikarilmasi, alt smifin medya temsillerinde belirleyici faktorler olarak ¢ne
¢ikmaktadir.

6.7. Ideolojik Yeniden Uretim

Giindiiz kusag1 kadm programlari, yalnizca bireysel hikayeleri ve toplumsal sorunlari
gorliniir kilmakla kalmayip, ayni zamanda mevcut toplumsal yapmin ve smifsal
hiyerarsinin ideolojik olarak yeniden {iretilmesine hizmet eden bir sdylem insa
etmektedir. Bu programlar, toplumsal normlarin pekistirilmesi ve mesrulagtirilmasi
siirecinde medya aracilifiyla etkin bir rol oynamaktadir. Ozellikle toplumsal cinsiyet
rollerinin temsili, programlarda belirgin bir sekilde ortaya c¢ikmaktadir. Kadinlarin

edilgen, duygusal ve magdur; erkeklerin ise otoriter, koruyucu ve ¢6ziim odakli bir
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pozisyonda sunulmasi, geleneksel toplumsal cinsiyet normlarinin yeniden iiretilmesine
katki saglamaktadir. Kadin katilimeilar ¢ogunlukla korunmasi gereken birer magdur
olarak temsil edilirken, erkekler otorite figirleri ya da sorun c¢oziiculer olarak sahneye
¢ikmaktadir. Bu durum, izleyicilere toplumsal rollerin dogal ve degismez oldugu
mesajini vermekte ve toplumsal cinsiyet esitsizliklerini mesrulagtirmaktadir (Tatoglu,

2023, 5. 53).

Smifsal temsiliyet agisindan bakildiginda, alt sinifa mensup bireylerin medya soylemi
icinde magdur ve c¢aresiz olarak sunulmasi, smifsal stereotiplerin pekistirilmesine
hizmet etmektedir. Katilimcilarin yasadigi ekonomik zorluklar, aile i¢i ¢atigmalar ve
sosyal problemler dramatik bir anlat1 lizerinden kurgulanarak izleyiciye aktarilmaktadir.
Bu temsil bigimi, alt sinif bireylerini yalnizca sorunlarm kaynagi ya da kurbani olarak
konumlandirirken, ¢6ziimiin ise daha iist bir otorite (program sunucusu, uzmanlar veya
kurum temsilcileri) tarafindan saglanacagi mesajin1 vermektedir. Bu baglamda, medya
icerikleri siifsal hiyerarsiyi pekistirerek sosyal esitsizliklerin dogal bir durum oldugu

algismi giiclendirmektedir.

Ayrica, programlarda sik¢a rastlanan soylem kaliplari, alt sinifa yonelik “caligkan
olsalar bu durumda olmazlardi” veya “dogru kararlar verseydiler bu sorunlari
yasamazlardi” gibi bireysel sorumluluk vurgusunu One g¢ikaran bir anlayisi
yansitmaktadir. Bu tiir sOylemler, yapisal ve sistematik sorunlar1 goz ardi ederek,
smifsal esitsizlikleri bireysel basarisizlik ve sorumsuzluk {izerinden acgiklama
egilimindedir. Boylece medya, smifsal adaletsizliklerin sorgulanmasimi engelleyerek,
mevcut sosyal diizenin devamliligina katkida bulunmaktadir. Sonu¢ olarak, giindiz
kusagi kadmn programlar1 aracilifiyla iiretilen ideolojik sdylemler; toplumsal cinsiyet
rolleri, sinifsal stereotipler ve sosyal hiyerarsiler {izerinden mevcut toplumsal yapmnin

mesrulastirilmasina hizmet etmektedir.
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7. BULGULAR

Bu boéliimde, tez ¢aligmasi kapsaminda gergeklestirilen analizlerden elde edilen temel
bulgular ayrintili bir sekilde sunulacaktir. Bulgular, programlara katilan bireylerin
smifsal konumlari, medya igeriklerinin dramatizasyonu ve ideolojik etkileri baglaminda

degerlendirilmistir.

Arastirma kapsaminda incelenen giindiiz kusag1 programlari, 6zellikle alt ve orta siif
bireylerin yogun katilim gosterdigi bir medya alan1 olarak dikkat ¢ekmektedir. Katilimc1
profilleri incelendiginde, e§itim seviyesi diisiik, ekonomik olarak dezavantajl bireylerin
bu programlara daha fazla katilim gosterdigi tespit edilmistir. Ote yandan, iist smif
bireylerin bu tir medya iceriklerinden uzak durdugu goriilmektedir. Bu durum, simifsal
ayrimlarin medya araciligiyla nasil pekistirildigini gosteren 6nemli bir bulgu olarak

degerlendirilmistir.

Gilindiiz kusag1 kadm programlarinin konularma ve katilime1 profillerine dair yapilan
analizlerde, genellikle ekonomik olarak dezavantajli gruplardan gelen bireylerin tercih
edildigi gorilmektedir. Bu bireyler, hukuki, sosyal ve ekonomik destek arayisi icinde
olup, bu programlar1 bir ¢6ziim platformu olarak gérmektedirler. Ancak, medya, bu
bireyleri bir ¢6ziim araci olarak gormekten c¢ok, reyting kaygisiyla ele almakta ve
onlarin hikayelerini dramatik unsurlarla sunarak izleyici ilgisini artirmaktadir. Alt ve
orta smf bireylerin programa daha fazla yonelmesi, onlarin ekonomik sermaye
eksiklikleri ve sosyal destege duyduklari ihtiyagla iligkilidir. Bu durum, medya
endiistrisinin bilingli bir stratejisi olup, 6zellikle belirli sosyoekonomik gruplar1 hedef

alarak icerik tiretildigini gostermektedir.

Bourdieu’nun sermaye, alan ve habitus kavramlar1 ¢ergevesinde yapilan analizler, bu
programlara katilan bireylerin ekonomik ve kiiltiirel sermaye agisindan dezavantajl
olduklarmi gostermektedir. Ekonomik sermaye eksikligi, bireylerin hukuki ve sosyal
destek arayislarint medya araciligryla gergeklestirme ihtiyacini dogurmaktadir. Kiiltiirel
sermaye eksikligi, katilimcilarin geleneksel medya platformlarinda kendilerini ifade
edebilecekleri alanlarm smirli olmasiyla baglantilidi. Bu  bireyler, sorunlarini
cozebilecek kurumsal kanallara ulagsmada zorluk cektikleri i¢in, medya platformlarin
bir ¢dziim alani olarak gormektedirler. Bu siire¢, medya igeriklerinin sinifsal ayrimlari
yeniden {iretmesini saglamakta ve toplumsal esitsizlikleri pekistiren bir yapiy1

beraberinde getirmektedir.
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Gilindiiz kusagi kadin programlarinda sunulan hikayeler, izleyicilere alt ve orta smif
bireylerin siirekli olarak kriz ve sorunlarla bogustugu, iist sinif bireylerin ise bu tiir
olaylardan uzak oldugu mesajin1 vermektedir. Medya, bu anlatiyr bilingli olarak
stirdiirerek, alt ve orta smif bireyleri edilgen, yardima muhta¢ ve caresiz olarak
gostermekte, boylece toplumsal smif algisini sekillendirmektedir. Kapitalist medya
diizeni, bu tiir bireyleri televizyon ekranina tasiyarak, izleyicilerde bir duygusal bag
kurmay1 ve boylece izlenme oranlarini artirmay1 hedeflemektedir. Bu durum, medyanin
yalnizca bir eglence aract olmadigi, ayn1 zamanda toplumsal yapilar1 sekillendiren ve

smifsal farklar1 derinlestiren bir ideolojik aygit oldugunu ortaya koymaktadir.

Kadin programlarmin bilingli olarak alt ve orta siniftan bireyleri se¢mesi, programlarin
izlenme oranlarmi artirmak i¢in kullanilan bir strateji olmasmin yanmi sira, medya
sektoriiniin genel isleyis dinamikleriyle de dogrudan baglantilidir. Kapitalist medya
diizeninde, televizyon programlari, hedef kitlelerinin beklenti ve duygularint manipiile
ederek, onlarin ilgisini ¢ekmeye caligmaktadir. Alt ve orta siif bireylerin yasadiklari
dramatik olaylar, medyanin reyting kaygisiyla yonlendirdigi igeriklerde ana unsur
olarak kullanilmaktadir. Medya, bu bireyleri yalmizca birer hikdye unsuru olarak
gormekte, onlarin yasam kosullarmin iyilestirilmesi ya da toplumsal esitsizliklerin

giderilmesi konusunda herhangi bir katki sunmamaktadir.

Calismanin temel bulgulari, giindliiz kusagi kadin programlarmimn belirli smifsal
yapilarin goriiniirliigiinti artirirken, ayn1 zamanda bu yapilar1 belirli kaliplar icerisinde
sundugunu gostermektedir. Katilimc1 profilleri incelendiginde, programlara agirlikli
olarak dar ve orta gelirli bireylerin katildigi, 6zellikle ekonomik ve kiiltiirel sermayesi
diisiik bireylerin programlarda daha fazla temsil edildigi tespit edilmistir. Bu durum,
medyanin belirli sinifsal temsilleri siirekli olarak yeniden iiretmesine ve alt smiflari
belirli anlatilar ¢ercevesinde konumlandirmasina neden olmaktadir. Programlar,
katilimeilar1 magduriyet, su¢ veya skandal unsurlar1 lizerinden dramatik bir bigimde
sunarak, belirli bir izleyici Kkitlesini hedeflemekte ve onlarm algilarmi
sekillendirmektedir. Bu sunum bi¢imi, toplumsal esitsizliklerin dogal bir durum olarak

algilanmasma ve mesrulastirilmasina katki saglamaktadir.

Incelenen vaka analizleri, sermaye tiirlerinin bireylerin medya igerisindeki konumlarmi
nasil belirledigini ortaya koymustur. Bourdieu’nun kavramsal c¢ergevesine gore,
bireylerin ekonomik, kultlrel ve sosyal sermaye diizeyleri, medya igerisinde nasil temsil

edildiklerini ve hangi anlatilar igerisinde sunulduklarm belirlemektedir. Ozellikle diisiik

186



kiiltiirel ve ekonomik sermayeye sahip bireyler, programlarda edilgen, yardima muhtag
ya da toplum disina itilmis figurler olarak sunulurken, daha yiiksek sermayeye sahip
bireyler genellikle otorite figilirleri veya uzmanlar olarak konumlandirilmaktadir. Bu
durum, toplumsal siniflarin medya aracilifiyla nasil yeniden iiretildigini gozler dniine

sermektedir.

Yapilan frekans analizi sonuglari ise, kadin programlarinin katilimci profillerinin biiytik
Olciide belirli meslek gruplarina mensup bireylerden olustugunu gostermektedir.
Ozellikle ev hanimlari, isgiler ve issiz bireyler gibi ekonomik agidan kirilgan kesimlerin
bu programlara daha fazla katilim sagladig: tespit edilmistir. Kadin programlarinin,
toplumun dezavantajli kesimlerine ses verme iddiasinda bulunmasina ragmen, gercekte
bu kesimleri belirli sinifsal kaliplar icerisine hapsettigi ve toplumsal hiyerarsiyi yeniden
urettigi goriilmektedir. Programlarm reyting kaygilar1 dogrultusunda olusturdugu
icerikler, sinifsal ayrimlar1 pekistiren ve mevcut statiikoyu koruyan bir yap1

olusturmaktadir.

Sonug olarak, giindiiz kusag1 kadin programlarmin bilingli bi¢imde alt ve orta smiftan
bireyleri segerek ekranlara tasimasi, kapitalist medya diizeninin isleyis dinamikleri
baglaminda degerlendirilmelidir. Bu programlar, ekonomik ve kiiltiirel sermayesi smirl
bireyleri goriiniir kilmakla birlikte, onlar1 kendi yapisal kosullar1 igerisinde yeniden
konumlandirarak, sorunlarmni birer reyting ve tiiketim nesnesine donistiirmektedir.
Medya endiistrisi, alt ve orta smiftan bireylerin yasadigi adaletsizlik, magduriyet ve
catigmalar1 dramatize ederek, bu bireylerin kisisel trajedilerini kitlesel bir izleme
nesnesi haline getirmekte ve bdylece hem kendi ekonomik ¢ikarlarin1 maksimize

etmekte hem de mevcut toplumsal sinif ayrimlarmi yeniden iiretmektedir.

Bu durum, televizyonun yalnizca bir eglence platformu olmanin 6tesinde, ideolojik bir
aygit olarak islev gordiigilinii; smifsal yapilar1 pekistirdigini, bireysel sorunlar1 yapisal
esitsizliklerden bagimsizlastirarak bireysel basarisizlik hikayeleri haline getirdigini ve
boylelikle toplumsal statiikonun siirdiiriilmesine katkida bulundugunu gostermektedir.
Elde edilen bulgular, medya temsillerinin, toplumsal gergeklikleri yeniden inga eden ve
izleyiciyi belirli bir smifsal ve Kkiiltiirel bakis acisna yonlendiren bir ideolojik
mekanizma islevi gordiigiine isaret etmektedir. Bu baglamda, giindiiz kusagi kadin
programlarinin igerik iiretim pratikleri ve sunum big¢imleri, toplumsal esitsizliklerin

medya yoluyla nasil yeniden iiretildigini ve goriiniiste bireysel hikayeler lizerinden nasil
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kolektif bir smifsal deneyim alani olusturuldugunu anlamak agisindan kritik bir 6rnek

sunmaktadir.

Arastirmanin bulgular1 6zetle su sekildedir:

Glindiiz kusagi kadin programlarina genellikle alt ve orta smif bireyler
katilmaktadir.

Katilimcilarin ¢ogunlugu diisiik egitim seviyesine ve ekonomik dezavantaja sahiptir.
Ust sinif bireylerin bu tiir programlara katilimi oldukca diisiiktiir.

Medya, alt ve orta smf bireyleri reyting kaygisiyla dramatik igeriklerde
kullanmaktadir.

Ekonomik ve sosyal destek arayisi iginde olan bireyler bu programlar1 bir ¢oziim
alan1 olarak gérmektedir.

Medya, bu bireyleri ¢oziime degil, hikayelerinin izlenebilirligine odaklanarak
sunmaktadir.

Katilimcilarin  ekonomik sermaye eksikligi, onlar1 medya destegi aramaya
yonlendirmektedir.

Kiiltiirel sermaye eksikligi, bireylerin kendilerini ifade edebilece§i mecralari
smirlandirmaktadir.

Medya platformlari, kurumsal ¢6ziim kanallarina erisemeyen bireyler igin alternatif
bir alan haline gelmektedir.

Bu programlar, siifsal ayrimlar1 goriiniir kilmakla birlikte bu ayrimlar1 dramatize
ederek pekistirmektedir.

Giindiiz kusag1 programlari, alt ve orta smif bireyleri kriz ve magduriyet temalariyla
sunmaktadir.

Ust smif bireyler bu tiir igeriklerde ya yer almamaktadir ya da otorite figiirii olarak
temsil edilmektedir.

Medya, alt ve orta smif bireyleri edilgen ve yardima muhtag olarak

konumlandirmaktadir.
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8. SONUC

Medyanin, toplumsal yapilarin insasinda ve siirdiiriilebilirliginde oynadigi rol goz
oniinde bulunduruldugunda, televizyon programlarinin sadece birer eglence unsuru
degil, ayn1 zamanda toplumsal hiyerarsileri pekistiren ideolojik araglar oldugu
gorilmektedir. Calismada, Pierre Bourdieu’nun sermaye, alan ve habitus kavramlari
cercevesinde U¢ popiiler kadin programi detayli bir sekilde analiz edilmistir. Bu
baglamda, ¢alismada frekans dagilimi yontemi de kullanilarak programlara katilan
bireylerin meslek bilgileri ve egitim bilgileri degerlendirilmis ve medya igeriklerinin

smifsal dinamiklerle nasil iliskilendirildigi tartigiimistir.

Kadm programlarinin bilingli olarak alt ve orta siniftan bireyleri se¢cmesi, kapitalist
medya endiistrisinin sistematik bir stratejisinin pargasidir. Medya, toplumun en hassas
ve kirilgan kesimlerini kullanarak hem dramatik bir anlat1 yaratmakta hem de genis bir
izleyici kitlesini kendisine baglamaktadir. Ekonomik sikintilarla miicadele eden, egitimi
simirlt bireyler, kendilerini ifade etme ve seslerini duyurma firsatin1 medya araciligiyla
elde etmeye ¢aligmaktadir. Bu baglamda, medya, katilimcilarin kisisel dramlarmi karh
bir is modeline doniistiirmekte ve bu bireyleri ekonomik kazang saglamak igin

kullanmaktadir.

Medyanin ekonomik olarak dezavantajli bireyleri bilingli olarak se¢mesinin arkasinda,
kapitalist medya diizeninin amaci yer almaktadir. Kapitalist medya diizeni, diisiik gelirli
bireylerin yasadigi sorunlar1 dramatize ederek ve onlarin yagsam miicadelelerini goriiniir
kilarak reyting elde etmektedir. Ancak bu siirecte, toplumsal sinif farkliliklarinin
pekistirildigi ve alt smif bireylerin siirekli olarak magdur ve caresiz olarak

konumlandirildig1 bir medya sdylemi tretilmektedir.

Calismanin genel cergevesi degerlendirildiginde, televizyonun yalnizca bir eglence ve
bos zaman gecirme aract olmanin 6tesinde, toplumsal yapilar1 sekillendiren, mevcut
smifsal ayrimlari pekistiren ve bu ayrimlar1 ideolojik olarak mesrulastiran giiglii bir ara¢
oldugu agik¢a ortaya konmustur. Ozellikle giindiiz kusag1 kadn programlari, belirli
toplumsal gruplarim —cogunlukla alt ve orta simniftan gelen bireylerin— goriiniirliigiinii
artirmakta; ancak bu goriiniirliik, bu bireylerin sinifsal konumlarini sabitleyen, onlari
belirli kaliplara hapseden anlatilar iizerinden gergeklestirilmektedir. Program

iceriklerinin detayli incelenmesi, medyada temsil edilen figiirlerin, ekonomik, kiiltiirel
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ve sosyal sermaye diizeylerine gore farkli sekillerde kurgulandigini ve bu kurgularin

izleyici kitlesinin smifsal algilarini belirgin sekilde etkiledigini gostermektedir.

Bu baglamda, kadin programlar1 bir yandan “magdur”, “su¢lu” ya da “yardima muhtag”
gibi kategoriler iizerinden bireyleri smiflandirirken, diger yandan bu temsiller
araciligryla mevcut toplumsal diizenin ve sinifsal hiyerarsinin dogal ve degismez oldugu
yoninde ideolojik bir mesaj Uretmektedir. Boylece televizyon, bireysel hikayeleri
toplumsal baglamindan kopararak sunarken, ayni zamanda izleyiciyi belirli sinifsal
normlar ve degerler dogrultusunda konumlandirmakta ve yoOnlendirmektedir.
Calismanin bulgulari, medya igeriklerinin elestirel bir goézle analiz edilmesinin,
toplumsal esitsizliklerin ve smnifsal ayrimlarim goriiniir kilinmas1 agisindan ne kadar
onemli oldugunu bir kez daha gozler Oniline sermektedir. Bu dogrultuda, gelecekte
yapilacak c¢aligmalarin, farkli medya tiirlerinde ve diital platformlarda smifsal
temsiliyetin nasil doniistiiglinii inceleyerek bu ideolojik isleyisin yeni bigimlerini aciga
cikarmasi, medya ve toplum iliskisine dair daha kapsamli teorik modellerin

gelistirilmesine katki saglayacaktir.

Bu baglamda, yiirlitillen ¢alisma, medya ve toplumsal sinif iligkilerinin elestirel bir
perspektifle ele alimmasi gerektigini gilicli bir bicimde ortaya koymaktadir.
Aragtirmanm bulgulari, medyanmn yalnizca bireysel hikayeleri goriiniir kilmakla
kalmayip, ayn1 zamanda smifsal esitsizlikleri yeniden iiretme ve mesrulagtirma islevi
gordigiinii gostermektedir. Bu durum, medya analizlerinde sinif temelli okumalarin ne
denli kritik oldugunu bir kez daha dogrulamaktadir. Gelecekte gergeklestirilecek
calismalarin, yalnizca giindiiz kusagi programlariyla siirli kalmayip, farkli televizyon
formatlarmin, dijital medya platformlarmin ve sosyal medyanm icerik {iretim
pratiklerini de kapsayacak sekilde genisletilmesi, toplumsal esitsizliklerin medya
araciligiyla nasil insa edildigine ve yeniden iiretildigine dair daha kapsamli ve

derinlemesine ¢ikarimlar yapilmasina imkan saglayacaktir.

Ayrica, medya igeriklerinin sdylem analizi, temsil bigimleri ve izleyici alimlama
stirecleri lizerinden ¢ok katmanli analizler gergeklestirilmesi, sinifsal temsiliyetin farkl
mecralardaki tezahiirlerini anlamak agisindan énemli bir zemin olusturacaktir. Ozellikle
yeni medya ortamlarinda degisen temsiliyet dinamiklerinin, smifsal yapilarin
doniisiimiiyle nasil etkilesime gectigi ve bu doniisiimiin hangi ideolojik mekanizmalarla
desteklendigi gibi sorularin da ilerleyen aragtrmalarin giindeminde olmasi gerektigi

degerlendirilmektedir. Bu ¢aliyma, medya ve toplumsal yapilar arasindaki karmagsik
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iligkinin anlasilmasma yonelik 6zgiin bir katki sunmakta; medya analizlerinde sinifsal
elestirinin merkezi bir yer isgal etmesi gerektigini vurgulayarak, alan yazina elestirel bir

perspektiften yaklasmanin 6nemini bir kez daha gdzler 6niine sermektedir.

Sonug olarak, bu ¢aligma, medyanin toplumsal sinif iligkilerinin insasinda oynadig1 rolii
gorliniir kilarak, medya metinlerinin yalnizca igerik diizeyinde degil, ayn1 zamanda
iiretim, temsil ve alimlama siiregleri baglaminda da elestirel bir sekilde analiz edilmesi
gerektigini ortaya koymaktadir. Televizyon programlari, 6zellikle giindiiz kusagi kadin
programlari, sinifsal esitsizliklerin kiiltiirel iiretim siiregleri igerisinde nasil yeniden
iiretildigini ve izleyici nezdinde nasil mesrulastirildigini gostermesi bakimindan énemli
bir 6rnek teskil etmektedir. Medya, bireysel hikayeler iizerinden yiiriittiigii temsiliyet
stratejileriyle, sinifsal kimlikleri belirli normlara indirgemekte ve boylelikle mevcut

toplumsal diizenin siirekliligini saglama islevi gérmektedir.

Bu baglamda, c¢alismanin ulastigi sonuglar, medya analizlerinde elestirel smif
perspektifinin gerekliligini bir kez daha teyit etmektedir. Gelecekte yapilacak
arastirmalarm, medya ve smnif iligkisini farkli baglamlar ve degisen medya ortamlari
cercevesinde ele alarak, daha genis bir teorik cerceve gelistirmesi gereklidir. Ozellikle
dijitallesmenin hiz kazandigi giliniimiizde, yeni medya platformlarinin siifsal
temsiliyeti nasil dontistiirdiigiinii, hangi yeni esitsizlik bigimlerini ortaya ¢ikardigini ve
bu stireglerin hangi ideolojik mekanizmalarla isledigini arastirmak, medya ¢alismalaria
onemli katkilar saglayacaktir. Bu dogrultuda, medya ve toplumsal yapi1 arasindaki
iligkileri elestirel bir bakis agisiyla irdeleyen ¢alismalarin ¢ogalmasi, hem akademik

literatiire hem de toplumsal farkindaliga 6nemli 6l¢iide katkida bulunacaktir.
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