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GIRIS

Genel manada “sug” ve “su¢lulugu” agiklamaya c¢alisan sug teorilerinin, bu amag
dogrultusunda “suglu davranisa” yol agan faktorler iizerinde durduklar1 bilinmektedir.
Modern kriminolojide, “insanlar neden sug isler” (ya da neden sug islemez) sorusuna
agirlikli olarak g¢evresel (fiziki ve sosyal) faktorlerde yanit arandigini soylemek yanlig
olmayacaktir. Sosyoloji alanindan gelen akademisyenler tarafindan gelistirilen c¢ok
sayida teori “su¢ davranmisini” biyolojik faktorlerden ziyade bireyin yetisme bigimi;
ailesi, arkadaslari, okul ve mahalle ¢evresiyle olan etkilesimi; biiylidiigli veya yasadigi
cevrenin Ozellikleri; zaman igerisinde gelistirdigi sosyal baglarin niteligi; c¢evresel

etkenlerin yarattig1 baski gibi sosyolojik nedenlerle aciklamaktadir.

Bunlarin baginda sug teorilerinin {i¢ temel ayagi olarak kabul edilen ve uzun yillardir
alan1 domine eden gerilim (strain) teorileri, kontrol teorileri ve dgrenme teorileri
gelmektedir. Suclu davramis konusunda farkli olmakla birlikte sosyoloji eksenli
aciklamalar one siiren bu yaklagimlar zaman igerisinde hem ilk teorisyenler hem de
sonradan bu alanda ¢alisan akademisyenler tarafindan giincellenmis, test edilmis ve yeni
versiyonlar1 gelistirilmistir. Her ne kadar halihazirda farkli isimler altinda ¢ok sayida
su¢ teorisi bulunsa da, bahse konu ii¢ ekoliin kriminoloji teorileri alaninda etKisini

biiyiik dlgiide stirdiirdiigiinii soylemek miimkiindiir.*

“Su¢ davranisinin® ortaya ¢ikmasina biiylik 6l¢iide fiziki ve sosyal ¢evrenin neden
oldugu goriislinii benimseyen yaklagimin kriminoloji alaninda genel kabul halini
almadan oOnceki hakim goriis, bireylerin sahip olduklar1 bir takim (farkli) biyolojik
Ozelliklerin onlar1 suca yonelttigi diistincesiydi. Bu diisiince erken donem (klasik)

biyolojik teoriler tarafindan gelistirilmistir. Suglu davranisi biyolojik ve psikolojik

! Francis CULLEN- Robert AGNEW-Pamela WILCOX, Criminological Theory: Past to Present:
Essential Readings, Sixth Edition, New York: Oxford University Press, 2017, s. 60 vd.



faktorlerde arayan s6z konusu teoriler, bu faktorlerin ancak bilimsel aragtirma ve
gOzlemlerle ortaya c¢ikarilabilecegi goriisiinii savunan pozitivist kriminolojinin
onctlilerinden Lombroso, Garofalo ve Ferri gibi bilim adamlarinin ¢alismalari ile ivime

kazanmustir.?

Insanlardaki anatomik, genetik ve fizyolojik bozukluklara odaklanan klasik
biyolojik teoriler, gevresel faktorleri dislayarak suglulugu tiimiiyle biyolojik nedenlere
indirgemeleri ve bdylece deterministik (bireyin suclu olup olmadiginin dogustan
ve/veya ¢ocukluktan itibaren belli oldugu) bir anlayis1 benimsemeleri nedeniyle zaman
icerisinde etkilerini yitirmis ve yerlerini daha modern yaklasimlara birakmislardir. Bu
teorilerin kriminoloji alaninda s6z sahibi olamayisinin diger bir nedeni de dayandiklari

arastirmalarin ve sunduklari delillerin bilimsellikten olduk¢a uzak olmasidir.

Gunumiizde biyoloji eksenli kriminoloji ¢alismalari gegmise nazaran daha bilimsel
ve Gok-disiplinli bir hal almistir. Bu kapsamda son yillarda genlerin, sinir sisteminin,
beynin ve bazi hormonlarin antisosyal davranig Ttzerindeki etkisini teknolojik
yontemlerle inceleyen aragtirmalar yapilmakta, bu dogrultuda yeni teoriler
gelistirilmektedir. Bu ¢aligmanin merkezinde yer alan ve biyososyal kriminoloji olarak
adlandirilan yaklagim, bahse konu giincel biyolojik teorilere dayanmaktadir. Bu
yaklasim biyolojik 6zellikleri su¢ davranigini ortaya ¢ikaran belirleyici faktorler olarak
degil, sugun islenmesine etki eden unsurlar olarak gdrmektedir.® Diger bir ifadeyle,
biyososyal perspektif, erken donem biyolojik teorilerin aksine su¢lu davranigin kdkenini
yalnizca biyolojik faktérlerde aramak yerine, bu faktorlerin gevre ile girdikleri dinamik
etkilesime odaklanmakta ve su¢ davranigini bu etkilesimin bir {iriinii/sonucu olarak ele

almaktadir. Bu noktada, biyososyal yaklagimin insanlarin hem toplum igerisinde

2 Fusun Sokullu AKINCI, Kriminoloji, Beta Basim Yayim, Istanbul, 2014, s. 128 vd.

¥ Osman DOLU, Sug Teorileri, Global Politika ve Strateji Yaymlari, Ankara, 2015, s. 162.



yasayan sosyal bir varlik hem de gen, beyin ve hormonlardan miitesekkil canli bir

organizma oldugu gergeginden hareket ettigi soylenebilir.*

Kriminoloji alaninda biyolojik teorilere kars1 gegmisten beri var olan dnyargilarin ve
insan haklar1 temelli endiselerin etkisiyle bir middet gérmezden gelinen biyoloji eksenli
glincel teoriler, 6zellikle son 10-15 yilda biiyiik bir ivme kazanmistir. Bu siirecte yapilan
nitelikli bilimsel aragtirmalar ve bu aragtirmalar sonucu elde edilen bulgular, biyososyal
yaklagim tarafindan ileri siiriilen tezlere destek saglamistir. Yasanan gelismeler
dogrultusunda kriminoloji alaninda, eskiye nazaran bu yaklasima daha fazla ilgi
duyulmaya baslandigi sGylenebilir. Ancak biyososyal yaklasimin heniiz genel bir kabul

gormedigi de bilinmektedir.

Bu yaklasimin 6ncii isimlerinden olan ve Journal of Contemporary Criminal Justice
dergisinin editorliigiinii yapan Anthony Walsh, adi gecen derginin 2012’deki
“Biyososyal Kriminoloji” adli 6zel sayismma yazdigi “giris”te, anilan gelismelere
deginmektedir. Biyososyal yaklasimin, insan davranisini (su¢ dahil) biyolojik faktorlerle
cevresel faktorlerin etkilesiminin {iriinii olarak gordiigiinii belirten Walsh, agirlikli
olarak sosyoloji ekoliinden gelen kriminologlarin ¢esitli nedenlerle bu yaklasima
mesafeli davrandiklarini, esasen korkulacak bir durum olmadigimi soylemektedir.’
Kimyanin 1880’lere kadar fizige ve onun atomik teorisine direndigini, biyolojinin
1950’lere kadar kimyanin molekiiler yaklagimina kars1 ¢iktigim1 ve psikolojinin
1980’lere kadar biyolojinin genetik yaklagimini kabullenmedigini vurgulayan Walsh’a

gore, kriminoloji alaninda da ayni1 durum gecerli olmustur.®

Oysa ki, nasil diger bilim dallar1 birbirlerinden aldiklar1 katkiyla daha ¢ok ilerleme

kaydetmislerse, kriminoloji de biyososyal perspektifin ortaya koydugu bulgular teori ve

* Anthony WALSH, “Editor’s Introduction: Tingergen’s Four Questions and the Holism of Biosocial
Criminology”, Journal of Contemporary Criminal Justice, 28(3), 2012, s. 232 vd.

>WALSH, s. 233.

® WALSH, s. 232.



pratigine entegre etmek suretiyle ilerleyecektir.” Kriminoloji alaminda 6nde gelen
isimlerinden biri olan Francis Cullen da ayni noktaya dikkat cekerek, sosyolojik
yaklasimin “sugun kokenlerine iliskin olarak yapilacak calismalara bir rehber olma
noktasinda kendisini tiikettigini”” ve bu yaklasimin yakin gelecekte yerini “daha genis ve

daha giiclii olan” biyososyal paradigmaya birakacagini ileri siirmektedir.?

Ote yandan, biyososyal kriminoloji, sert elestirilere de maruz kalmaktadir. Bu
elestiriler, biiylik Olglide insan haklar1 temelli risk, tehdit ve endiselerden
kaynaklanmaktadir. Biyososyal kriminolojinin, su¢ davraniginin 6nlenmesi agisindan
faydali gordiigii/gorecegi tedbir ve miidahalelerin, insan haklarina iliskin ciddi
problemler yaratacagi, ¢linkii bu yaklagimin, sucu, bireyin biyolojik 6Ozelliklerinde
aradigi, “biyoloji kaderdir” manasina gelen bir anlayisa sahip oldugu, suglulart “tedavi
edilmesi gereken” kisiler olarak gordiigli, dolayisiyla sorunu ¢6zmek adina bireye
miidahale edilmesinin kaginilmaz olacagi, bu tlr miidahalelerin ise insan haklarina

iliskin ciddi sorunlar yaratacag belirtilmektedir.

Ayrica, biyososyal kriminolojinin, iddia edildigi gibi yenilik¢i bir yaklasim
olmadigi, ge¢misteki biyolojik sug teorilerinden esinlendigi ve aslinda bu teorilerden
cok da farkli olmadigi, bu yoniiyle Lombroso’nun izinden gidildigine dair elestiriler de

s6z konusudur.®

Biyososyal ~ kriminolojiye  yonelik  elestirilerin ~ yalnizca su¢  Onleme
politikalari/stratejileriyle sinirli olmadigini belirtmek gerekir. Bu yaklasima yonelik
olarak akademik cevrelerde yer alan karsithigin ve elestirilerin diger bir odak noktas,

biyososyal yaklasimin temelini olusturan anlayisin (biyolojinin su¢ davranisina 6nemli

"WALSH, s. 236.

® Francis CULLEN, “Foreword”, Biosocial Criminology: New Directions In Theory And Research,
(Ed.) Anthony Walsh - Kevin Beaver, NY: Routledge, New York, 2009, s. Xv-xvii.

® Nicolas CARRIER- Kevin WALBY, “ Ptolemizing Lombroso: The pseudo-revolution of biosocial
criminology’’. Journal of Theoretical and Philosophical Criminology, 6(1), 2014, s. 1-45.



olgiide etki ettigi) gegmiste yol actigi vahim sonuclardir (6jenik ve irkg1 hareketler, Nazi

uygulamalar: gibi).

Bu anlayisin, gelecekte, benzeri uygulamalarin tekrar gundeme gelmesine yol
acabileceginden endise edilmektedir. Su¢ davranigini biyolojik kokenlerde arayan bir
yaklagimin, ilerleyen donemlerde, ceza adalet sistemindeki genel kabul gormiis pratikler
yerine tartismali bazi uygulamalara yer verilmesine neden olabilecegi
degerlendirilmektedir. Bu dogrultuda, biyososyal kriminoloji, tehlikeli sularda
ylizmekle, ge¢miste biiyiik trajediler/sorunlar yaratan anlayiglara yeniden kapi

aralamakla itham edilmektedir. *°

Ozellikle milliyetgiligin, irk¢iligin ve popiilizmin giderek artmaya basladigi bir
dinyada, biyolojinin sugla fazlaca iligkilendirilmesi tehlikeli bir yaklagim olarak
gorilmekte ve bu yaklasimin gelecekte olduk¢a hatali uygulamalara zemin

hazirlayabilecegi diisiiniilmektedir. **

Bu ¢alismanin amaci, son yillarda kriminoloji alaninda giderek daha fazla ilgi ¢ceken
ve artan oranda akademik yayma konu olan biyososyal kriminolojik yaklagimi ve bu
yaklagima yonelik insan haklar1 temelli elestirileri incelemektir. Bu dogrultuda, birinci
bélimde biyososyal yaklagimin tanimi, kapsami ve ortaya koydugu bulgular tzerinde
durulacaktir. Anilan yaklasimin daha iyi anlasilabilmesi adina, Oncelikle genetik ve
cevre tartigmalarina yer verilecek, sonrasinda biyososyal yaklasimin ne oldugu, diger
sug teorilerinden farkli olarak ne soyledigi ve hangi yeni bulgulara sahip oldugu modern
aragtirmalar 1518inda degerlendirilecektir. Biyososyal yaklagimin esas aldigi arastirma
yontemleri, bu arastirmalardan elde edilen bulgular ve nihayetinde su¢ davranisini

dogurdugu iddia edilen gen-gevre etkilesimi agiklanacaktir.

Y CARRIER- WALBY, s. 1-45.

1 CARRIER- WALBY, s. 1-45.



Ikinci boliimde ise biyososyal kriminolojik yaklasima yonelik olarak dile getirilen
ve biiyiik Olgiide insan haklarma dair kaygilardan beslenen elestiriler dikkate
sunulacaktir. Oncelikle, biyososyal kriminolojinin éne siirdiigii su¢ énleme politika ve
stratejilerine kisaca deginilecektir. Daha sonra biyososyal yaklasimin su¢ davranisinin
onlenmesi agisindan faydali gordiigii tedbir ve miidahalelerin, insan haklarina iligkin
olarak yaratacagi problemler lizerinde durulacaktir. Elestiriler bununla sinirli kalmayip,
biyososyal yaklasimin, insan haklar1 agisindan gelecekte yol agmasi muhtemel olumsuz

sonuglarina ve buna dair kaygilara yer verilecektir.



BIiRINCI BOLUM

MODERN ARASTIRMALAR ISIGINDA SUC DAVRANISINA
BiYOSOSYAL YAKLASIM

Kriminoloji alaninda son yillarda giderek artan bir ilgi géren biyososyal yaklasim,
su¢ davraniginin nedenini -diger sug teorilerinden farkli olarak- genetik ve cevresel
faktorlerin etkilesiminde aramaktadir. Bu yoniiyle, ne biyolojik sug¢ teorileri gibi
suclulugu bireysel farkliliklara indirgemekte ne de sosyolojik sug teorileri gibi yalnizca
cevresel etkenlere odaklanmaktadir. Biyososyal yaklasim, su¢ davranisinin ortaya

cikmasinda hem biyolojik hem de sosyolojik faktorlerin rol oynadigini iddia etmektedir.

Biyososyal yaklasimi daha iyi anlamak adina oncelikle genetik ve gevre tartigmasi

ele alinacaktir.

1.1.GENETIK - CEVRE TARTISMASI (Nature vs Nurture)

Biyososyal yaklasimi incelemeye baslamadan once, insan davramisinin kokenine
iliskin siiregelen bir tartigmaya deginmekte fayda vardir. Bunun i¢in dncelikle Ingilizce
kokenli “nature” ve “nurture” kelimelerini agiklamak gerekir. Baslikta her ne kadar
genetik kelimesi tercih edilmis olsa da, “nature” kelimesinin dilimize “tabiat”, “’doga”,
“yaratilis”, “mahiyet”, “miza¢” olarak g¢evrildigi goriilmektedir. Dolayisiyla “nature”
kelimesi ile ifade edilen bireyin dogustan gelen ozellikleridir. Diger bir ifadeyle gen
aktarimi (kalitim) yoluyla aileden bireye intikal eden biyolojik hususiyetlerdir. Baslikta
cevre olarak kullanilan “nurture” kelimesi ise “terbiye”, “yetisme”, “bakip/besleme”,
“biiyiitme” gibi anlamlar icermektedir. Dolayisiyla anlatilmak istenen bireyin ailesi,

bliylidiigii ortam, kisisel deneyimler gibi etkenler temelinde dogumdan sonra edindigi

Ozelliklerdir.

Bu noktada tartisma bireyin kisiligi ve davranislar {izerinde hangisinin daha etkili

oldugudur. Cevreci goriisiin tinlii temsilcilerinden John Locke tarafindan ortaya atilan

7



ve konuya iliskin literatiirde siklikla atif yapilan “tabula rasa™?

(bos levha) onermesine
gore insanlar bos bir levha gibi dogar, herkes ayn1 beyazlikta ve safliktadir, davranigsal
ozelliklerinin tiimiinii (veya biiylik cogunlugunu) sonradan g¢evresel faktorlerin etkisiyle
edinir.®® Davramissal Psikolojinin &nciilerinden olan John Watson da bu tartismada
cevreci gorisii savunanlar arasindadir. Konuya iligskin siklikla atif yapilan sozleri su
sekildedir: “Bana istedigim yerde ve istedigim sekilde biiyiitmek iizere bir diizine
saghkli, diizgiin ¢ocuk verin. Ben de size onlardan —yeteneklerine, egilimlerine,
istidatlarina ve rklarina bakmaksizin- istedigimi doktor, avukat, artist veya tuccar,
istedigimi de dilenci ve hirsiz yapacagimin garantisini vereyim”.** Aslinda Watson,
“Davranis¢ilik” adli kitabinda yer verdigi bu iddiali ciimleleri, o dénem bu tartigmada

diger goriisii radikal bir sekilde savunan ojenikler (eugenics™)

icin sdylemistir.
Nitekim, konjonkture gore gelistirdigi degerlendirilen bu radikal cevreci goriisleri

kariyerinin ilerleyen déonemlerinde esnetmistir.

Esasen bizim kiiltiirlimiizde de konuya iliskin bilimsel olmayan bazi karsit

diistincelerin var oldugu bilinmektedir. Atasézlerine yansimis olan bu diistincelerin kimi

12 By kavram, Locke tarafindan 1690 yilinda yazilan “An Essay Concerning Human Understanding”
adli eserde gectigi kabul edilmektedir. Locke™un bu goriisii Descartes’e elestiri niteligindedir ve o donem
sert elestirilere maruz kalmigtir. Bu goriisiin ragbet gérmesi ancak 20. Yiizyilda sosyolojinin etkisini
arttirmasi ile miimkiin olmustur.

B Girkan OZTURK, “Nurture ve Nature (Genetik ve Cevre)”, Saghk Diisiincesi ve Tip Kiiltiirii
Dergisi, 2013-2014, s.18-21, Erisim Adresi: http://www.sdplatform.com/Dergi/753/Nurture-ve-nature-
Genetik-ve-cevre-.aspx, (20.08.2018)

4 John WATSON, Behaviorism, (Revised edition), University of Chicago Press, Chicago, 1930, s. 104,
Erisim  Adresi:  https//education.stateuniversity.com/pages/2543/Watson-John-B-1878-1958.html,
(20.08.2018)

> Yunanca kokenli bir kelime olan “Eugene” “asil”, “iyi dogan” manasina gelmektedir. 1900’lu yillarin
basinda ABD’de ortaya ¢ikan Ojenik hareketi insan irkinin, genetik agidan ayiklanarak 1slah edilmesi ya
da genetik kalitesinin arttirilmasi anlayisini esas almaktadir. Ayiklanacak kisiler genetigi sorunlu olan
uyumsuz, sagliksiz, kéti (suglu) bireylerdir. 1909 yilinda ABD’nin Indiana, California, Washington ve
Connecticut eyaletlerinde bu dogrultuda yasalar ¢ikarilmistir. 1. Diinya savasindan sonra ABD’ye akin
eden gocmenlerin ve degisen toplum yapisinin (suglarin artmasi) da etkisiyle 6jenik hareketi giig
kazanmis ve fikirleri diinyaya yayilmustir. 1923’te kurulan Amerikan Ojenik Toplulugu dogacak
¢ocuklarin genetigine miidahale edilerek olumsuz goriilen bazi 6zelliklerin yok edilmesine, yine bu
ozelliklere sahip kigilerin ¢iftlesmesinin Oniine ge¢ilmesine yonelik ¢aligmalar yapmislardir. Bu
fikirlerden etkilenen Adolf Hitler “Gstiin 1rk” hayaliyle 1930-1940’11 yillarda Nazi Almanya’sinda
milyonlarca kigiyi 6ldiirmiistiir.
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zaman g¢evreyi On plana aldigi (6rnegin; zalimden alim, alimden zalim dogar, bes
parmagin besi birbirine benzemez vb.) kimi zaman da kalitim1 veya mizaci vurguladigi

(6rnegin; anasina bak kizini al, kurt yavrusu kurt olur vb.) anlagilmaktadir.

Bahse konu tartisma “su¢ davranisi” konusunu da yakindan etkilemistir.
Darvinizmin kalitim ve dogal seleksiyon tezlerinden etkilenen erken dénem biyolojik
teoriler, su¢ davranigini agiklarken ¢evresel faktorleri tiimiiyle gormezden gelmislerdir.
Su¢ davraniginin insan dogasina (nature) ait bir 6zellik oldugunu ileri siiren Lombroso;
psikiyatri, antropoloji, biyoloji ve sosyal darvinizmden alintilar yaparak ortaya koydugu
calismalarmi 1876°da “Suglu Insan” ad1 altinda yaymlamistir. Temel olarak suglulugun
kalitsal oldugunu ve suglularin suclu olmayanlardan bazi fiziksel 6zellikler baglaminda
ayristigini ileri siiren Lombroso, kullandig1 bilimsel yontemler nedeniyle kriminoloji
alaninda bir ilki gergeklestirmis ve bu alani1 kayda deger bigimde etkilemistir. Nitekim
biyolojik sug¢ teorileri 19. yiizyilin biiyiikk bir kisminda ve 20. yiizyilin baslarinda

kriminoloji alanini domine etmislerdir.™®

Sosyoloji biliminde yasanan ilerlemelerin kriminoloji sahasini etki altina almasiyla
birlikte biyoloji-odakli aciklamalar ciddi elestirilere maruz kalmuistir. *’Durkheim,
Weber ve Marx gibi iinlii disiiniirler sugun nedenini bireysel farkliliklarda degil,
toplumsal faktorlerde aramislardir. Devam eden siiregte, suclu davranisi c¢evresel
faktorlere baglayan ¢ok sayida teori gelistirilmistir. Ornegin, 1939 yilinda Sutherland
tarafindan formiile edilen ve bireyin su¢ davranigini sosyallesme siirecinde girdigi
etkilesimler sonucu 6grendigini ileri siiren 6grenme teorisi bliylik bir etki yaratmistir.
Oyle ki 1940’11 yillardan itibaren, 6grenme ve diger sosyolojik teorilerin kriminoloji

alaninda genel kabul gormiis ve bunun etkisiyle biyolojik teoriler alandan neredeyse

6 Michelle COYNE - John Paul WRIGHT, “Nature versus Nurture”, 2013, Erisim Adresi:
http://www.oxfordbibliographies.com/view/document/obo-9780195396607/0b0-9780195396607-
0163.xml, (12.06.2019).

7 sulhi DONMEZER, Kriminoloji, Beta Yayinevi, istanbul, 1994, 8. Basi, s.30 vd.
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silinmistir.® Ancak bu defa da sosyolojik teoriler tiimilyle cevreye (nurture)
odaklanmisg, “insan biyolojisinin de, ¢gevrenin yanisira, su¢ davranigi Uzerinde pay sahibi
olabilecegi” ihtimalini gérmezden gelmiglerdir. Biyolojik teorilerin hatali metodolojiler
iceren aragtirmalar tlizerine insa edilmis olmasi ve deterministik bir anlayis
dogrultusunda 6ngordiikleri ilkel/ayrimei/anti-demokratik su¢ 6nleme politikalar1 (veya
en azindan bu tiir politikalara zemin hazirlamalar1) bu tavrin gelismesine dnemli katki

sunmustur.

Gecmisten beri siliregelen tartigsmalarda, bu iki olgunun (nature vs nurture) insan
davranigini agiklarken karsit tezler sunduklari veya birbirlerinin antitezi olduklari
kanaatinin hakim oldugu gozlenmektedir. Ancak son donemde yapilan arastirmalar, bu
iki faktoriin birbirleriyle etkilesim icerisinde oldugu ve bu etkilesimin bireyin
kisilik/davranig gelistirme siirecine etki ettigini gdstermektedir. Diger bir ifadeyle,
birey iizerinde ne kalittm ne de c¢evre tek basma soz sahibidir. Kisilik, karakter ve
davranig her iki faktoriin etkilesiminin iirlinlidiir. Konuya iliskin literatiirde siklikla
referans verilen bir anekdot bulunmaktadir. Buna gore iinlii psikolog Donald Hebb’in
kendisine yoneltilen “genetik mi yoksa ¢evre mi kisilige daha c¢ok katki sunar”
sorusuna, “bir dikdortgenin alanina kisa kenar mi1 yoksa uzun kenar m1 daha ¢ok katki
sunar?” cevabmi vermistir.'® Bu noktada modern yaklagimin s6z konusu tartigmayi
verimsiz ve geride kalmis bilgi diizeyinin bir iiriinii olarak gordiigiinii sdylemek yanlis

olmayacaktir.

Nihayetinde, genelde kisilik ve davranig 6zelde ise suglu kisilik ve su¢ davranisiyla
ilgili olarak biyoloji, molekiler genetik, biyokimya, noroloji, psikiyatri gibi alanlarda
yapilan nitelikli bilimsel ¢aligmalar bireyin sahip oldugu bazi biyolojik, ndrolojik ve

hormonal 6zelliklerin belirli bir oranda su¢ davranigina etki ettigine isaret etmektedir.

8 COYNE - WRIGHT, 2013.

¥ Timo HANNAY, 2014: What scientific idea is ready for retirement? Erisim Adresi:
https://www.edge.org//response-detail/25365/, (10.10.2019).
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Bu etki agirlikli olarak bahse konu hususiyetlerin cevreyle girdigi etkilesim sonucu
ortaya ¢ikmaktadir. Biyososyal kriminoloji bu etkilesimin ne sekilde ve hangi yollarla
gerceklestigini arastirmaya ve anlamaya calismaktadir. Dolayisiyla, biyososyal
kriminoloji “genetik mi ¢evre mi?” yaklagimimi reddederek “gen ve cevre etkilesimi”

tezini savunmaktadir.

1.2.BiYOSOSYAL YAKLASIM TANIMI VE KAPSAMI

Kriminolojide biyososyal yaklasimin ¢ikis noktasi, biyolojinin davranis iizerindeki
etkisidir. Yapilan arastirmalar insan ve diger canlilar tarafindan sergilenen davranislarin
belirli bir dlgiide biyolojiden etkilendigini gostermektedir. Dolayisiyla eger davranis
biyolojiden etkileniyorsa, su¢ davranisi i¢in de bu durum dikkate alinmalidir. Sug
davranisinin kdkenini yalnizca ¢evrede aramanin kisith bir bakis agisina yol actigini, bu
nedenle sosyoloji temelli mevcut sug teorilerinin suglulugu agiklamada yetersiz
kaldigim1 belirten biyososyal yaklasim, bu eksikligin ancak biyoloji-cevre iliskisinin
detaylt olarak incelenmesi ve bulgularin su¢ teorilerine entegre edilmesiyle

giderilebilecegini diisiinmektedir.

Biyososyal yaklasim, nobel 6diillii Nikolas Tinbergen’in inlii dort sorusu ile
uyumludur. Tinbergen, homo sapiens de dahil olmak {izere herhangi bir hayvanin

sergiledigi davranisi anlamak i¢in dort soru sormanin gerekli oldugunu belirtmistir:

Bu sorulardan birincisi, davranisin uyarlanabilir fonksiyonunu agiklamaya calisir.
Yani bu fonksiyon diger tiim canli organizmalarin yasamsal ve iireme konularindaki
cekincelerine nasil katkida bulunabilir? Ikincisi, bu davranisin evrimsel tarihini sorgular
ve s6z konusu davranigin bugiinkii formuna nasil ulastig1 bilgisini arastirir. Uglinciisii,
bireylerin davranislarindaki farkliliklarin olugsmasinda gen ve c¢evrenin etkisini

degerlendirir. Son olarak, bu davranisi tetikleyen nedensel mekanizmalarin neler oldugu
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ortaya konulmaya caligilir.? Tinbergen’in canlilarin davranisini agiklamak ig¢in
gelistirdigi soru kalib1 aslinda biyosoyal yaklagimin antisosyal davraniglar1 agiklamak

icin kullandig1 metodolojiye 151k tutar.

Bu kapsamda Walsh ve Beaver, ge¢misten-giiniimiize insan davranisini, neden-
sonug iligkisine dayanarak bir tablo halinde aciklamaya calismiglardir. Bu c¢aligmaya
gore; insan dogasi, tiiriimiiziin ¢evresel etkenlere karsi gosterdigi uyumun toplami
olarak degerlendirilir. Genler ise bu uyumun altinda yatan etken unsurdur. Dogal
seleksiyon, 6zel gen olusumlarina neden olur. Dogal seleksiyon ile bireylerin genlerin
farkli varyasyonlarina sahip olmalar1 farkli karakter, kisilik ve yeteneklerin dogmasina
sebebiyet verir. Boylelikle her birey kendine 0zgli davranis genlerine sahip olur.
Davraniga neden olan genler ve tecrilbeden kaynaklanan ¢evre beyin gelisimini etkiler.
Ozgiin genotipler, tecriibeden kaynaklanan gelisimi etkileyerek traits dedigimiz kisiye

6zgii hususiyet, karakter olusur.”*

Her bireyin, su anki davramisi yukarida sayilan tiim etkenlerle kisinin iginde
bulundugu durum hakkindaki subjektif yorumunun etkilesimidir. Insanlar farkli genler
ve farkli tecriibeler sahibi olduklarindan benzer durumlara farkli tepkiler verirler. Sosyal
bilimler kisilerin subjektif degerlendirmelerine bir analiz imkan1 saglar. Sosyal bilimler
sosyoloji, psikoloji, antropoloji vs. insan davranisini kisinin i¢inde bulundugu mikro ve

makro ¢evrenin baglami haricinde agiklayamaz.

Biyososyal yaklasim da insana ait bir davranig tiirii olan antisosyal davranisi
incelerken biitiinciil olmaya c¢alisir. Biyososyal yaklagimin ortaya ¢ikis nedenini,

Wright ve Cullen, “Biyososyal Kriminolojinin Gelecegi: Akademisyenlerin Meslek

2 \WALSH, s. 233-234.

21 Anthony WALSH - Kevin BEAVER, Biosocial criminology: New directions in theory and
research, NY: Routledge, New York, 2009, s.25
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Ideolojilerinin Otesinde” isimli makalelerinde dort baslik altinda cevaplamuslardir.? ilk
olarak, Moffit’in 1993 yilinda yayimlanan “Yasam Boyu Devam Eden Suglar Ve

»23 adli makalesi ana akim kriminolojide ciddi bir etki

Ergenlik Donemiyle Sinirlt Su¢lar
gostermis, boylece kriminologlar biyososyal teoriyle tanigmislardir. Moffit,
kriminologlarin biyolojik etkenlere iki  sekilde dikkatlerini ¢ekmistir: Oncelikle
biyolojik belirteclerle sosyal etkenleri birlikte incelemistir. Ve bu analizi yaparken ifade
dili bakimimdan Lombroso’dan bu yana kullanilan biyolojik kaliplardan ziyade bilimsel

kaliplar1 kullanmustir. Ornegin, beyin fonksiyonlarini tanimlamak icin ndropsikolojik

eksiklikler gibi bilimsel ifadelere ve arastirmalara yer vermistir.?*

Ikinci olarak, Wright ve Cullen kriminolojinin statik olmadigimni dolayisiyla gelisen,
degisen teknolojiden faydalanmasi gerektigini savunmuglardir. Biyososyal yaklagimin
ortaya koydugu aragtirmalar dikkate alindiginda, klasik teorilerde israr etmenin diger
bilim dallarinda oldugu gibi sadece geciktirici etkisi olabilecegini vurgulamislardir.
Biyososyal yaklasim ile kriminolojinin, ideolojiden ziyade bilim ve ampirik gozlemlere
dayanan bir alan haline gelebilecegini, bdylelikle kriminolojinin farkli disiplinlerle ve
arastirma metadolojileriyle etkilesime girebilecegini degerlendirmislerdir. Sonug olarak
biyososyal yaklasim, kriminolojiyi iddia edildiginin aksine bir ideolojiye hapsetmeyip

cok boyutlu ve biitiinsel bir gergeveye oturtacaktir.”®

Ucgiincii olarak, farkli bilim dallarinda bas dondiiriicii gelismelerin yasandig1 bir
zamanda, kriminolojinin 1960’l1 yillarin bilgi ve teorileriyle bagli kalmasi dogru
bulunmamaktadir. Insanin genetik haritasmin ¢ikarilabildigi 21. yiizyilda, sug

davranigiin kokenine iliskin slrekli yeni bilgiler ortaya ¢ikmaktadir. Kriminolojinin,

22 John Paul WRIGHT - Francis T. CULLEN, ¢’ The Future of Biosocial Criminology: Beyond Scholars’
Professional Ideology ”, Journal of Contemporary Criminal Justice, 28(3), 2012, s. 244.

Z\WRIGHT - CULLEN, s. 237 vd.
Z\WRIGHT - CULLEN, s. 240 vd.

% WRIGHT - CULLEN, s. 242 vd.
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bu gelismeleri yok saymasi bilimsel agidan siirdiiriilemezdir. Diger bilim dallarinin
ortaya koydugu bilgi ve gelismelerden insan haklarin1 6nde tutacak sekilde azami

6lciide faydalanmak, kriminoloji igin en dogru yol olarak degerlendirilmektedir.”®

Dorduncusu, ileri strtilen yeni metotlar, paradigmalar insan davranisini agiklamaya
daha genis bir zemin sunuyorsa, bilimsel olarak oOl¢iilebilirse ve yeni arastirma
konularma imkan taniyorsa mutlaka dikkate alinacaktir. Dolayisiyla yiikselen ve
yenilenen bu arastirmalarin insanlhiga faydali bir zemine oturtulmasi bilim insanlarinin
bir 6devi olmalidir. Sonug olarak biyososyal yaklasim ile kriminolojinin daha bilimsel
bir hlviyet kazanacagi ve antisosyal davranisi agiklamada daha genis bir perspektif

sunacagi degerlendirilmektedir.”’

Bu kapsamda biyososyal yaklasima dayanan sug teorileri; su¢ davranisinin bazi
bireylerde var olan birtakim biyolojik, norolojik veya hormonal 6zelliklerin buytme,
yetisme ve sosyallesme siirecinde g¢evresel faktorlerle girdigi etkilesim sonucunda
ortaya ciktigini one siirmektedir. Bu yaklasimi benimseyen akademisyenler biyolojik
ozellikleri genis kapsamda (genetik sorunlar, biyolojik ve norolojik hasarlar, hormonlar
vb.) ele almakta ve bu 6zelliklerin suga nasil yol actigin1 aciklamaya ¢aligmaktadirlar.
Bu yaklagim dogrultusunda yapilan arastirmalar ikna edici ve gilivenilir olmak i¢in delil

odakl1 bir anlayis tizerine insa edilmektedir.

Wright ve Cullen, biyolojik teorilere itirazin kriminoloji alaninda uzun siireden beri
var olan bir ezbere dayandigini belirtmektedir. Bu ezbere gore; biyolojik kuram
“tehlikelidir”, c¢ilinkii bu diisiince Nazizm’i yaratmis, 1rk¢ilik ve cinsiyetgiligi

mesrulagtirmak icin kullanilmig, ayrica ABD’de 6jenik hareketlerin ortaya ¢ikmasina

% WRIGHT - CULLEN, s. 240 vd.

2" WRIGHT - CULLEN, s. 237 vd.
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yol agmustir.?® Bu nedenle kriminoloji alanindaki hakim ideoloji (veya mesleki ideoloji)

biyolojik teorileri alandan kazimak igin ugrasmistir.”®

Nitekim Wright ve digerleri tarafindan yayinlanan bir makale®, biyolojik teorilerin
ABD’de kriminoloji alanindaki doktora programlarinda nadiren o6gretildigini, her yil
tamamlanan doktora tezleri arasinda biyolojik yaklasimlar1 dikkate alan tezlerin
neredeyse hi¢ bulunmadigini ve biyolojik yaklasim igeren c¢alismalarin ana akim
kriminoloji dergilerinde ¢ok az yer buldugunu ortaya koymaktadir. Bu durumun en
onemli nedenlerinden biri basta psikiyatri profesorii Lombroso olmak iizere erken

donem biyolojik teorisyenler tarafindan gelistirilen indirgemeci yaklagimdir.

Buna ek olarak biyolojik diisiince kotiiye kullanilarak 6zellikle yoksul ve azinliklara
yonelik politikalar olusturuldugu inkar edilemez. Ancak gelinen noktada, ge¢misteki
biyolojik teorilerin deterministik yaklasimindan ve zayif metodolojisinden oldukca uzak
caligmalar s6z konusudur. Bazi biyolojik faktorlerin bireyde suga meyilli 6zelliklerin
gelismesine katki sundugunu giivenilir bilimsel yontemlerle ortaya koyan bu ¢aligmalar

sayesinde, guncel biyolojik teorilere olan ilgi giderek artmaktadir.

Wright ve Cullen’a gore bu ilgi, biyolojik teorilerle geleneksel sosyal arastirmalari
birlestiren yeni bir kriminoloji yaratmustir.* Biyososyal kriminoloji olarak bilinen bu
anlayis kriminoloji alanindaki teorik ve ampirik ilerleme iizerine insa edilmektedir. Bu
ilerlemenin devam etmesi halinde kriminoloji alaninda kokli bir paradigma degisimi
miimkiin olacaktir. Bu degisim ise kriminolojiye bir bilim dali niteligi kazandiracak ve

su¢ davranisiyla iligkili sosyal ve biyolojik nedenlerin anlasilmasi hususunda daha

ZB\WRIGHT - CULLEN, s. 235 vd.
ZWRIGHT - CULLEN, s. 237 vd.
% john Paul WRIGHT - BEAVER, KM. - DELISI, M. - VAUGHN, M. - BOISVERT, D., - VASKE, J.,
“Lombroso’s legacy: The miseducation of criminologists”, Journal of Criminal Justice Education, 19,

2008, s. 325.

L WRIGHT - CULLEN, s. 238.
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biitiinciil bir perspektif sunacaktir.** Biyososyal kriminoloji bilimsel bir uzlasma alani
saglamaktadir. Insan siddetine yeni bir bakis agis1 kazandiracagi ve sug davranisini

yOnetmenin daha insancil yollarinin bulunacagi diisiiniilmektedir.

1.3. ARASTIRMA VE BULGULAR

Delil-odakl1 bir anlayis benimseyen biyososyal yaklasim bu ama¢ dogrultusunda
tezlerini son yillarda yapilan nitelikli bilimsel arastirmalara dayandirmaktadir. Bu
arastirmalarda, erken donem biyolojik teorilerde yapilan bazi temel hatalar (6rneklem,
kontrol grubu eksikligi vb.) dikkate alinmak suretiyle daha titiz ve kapsamli arastirma
dizaynlar1 kullanilmistir. Biyolojik faktorlerin suglu davranisi Gzerindeki etkisini
gostermek lizere yararlanilan deliller ¢ farkli kaynaktan gelmektedir. Bunlar; biyolojik

belirtecler (biological markers), molekiler genetik ve davranissal genetiktir.

1.3.1.BiYOLOJIK BELIRTECLER

Biyolojik belirtegler, kan basincindan nabza kadar viicuttaki biyolojik siire¢lerin
sonucu olarak ortaya ¢ikan, somut gostergeleri olan ve kliniklerde dogru bir sekilde
Olgiilebilen karakteristik durumlardir. David Rowe konuya iliskin olarak yapilan
aragtirmalar1 6zetledikten sonra beyindeki fonksiyon bozukluklar:, hormonlar, kalp atis
hizi ve deri iletkenligi (skin conductance) gibi bazi biyolojik belirteclerin bireyde suga
egilimli bir kisiligin (crime-prone personality) ya da Ozelliklerin (traits) gelismesine
katki sunabilecegini belirtmektedir.*® Bu kapsamda, bahse konu belirteclerle sug

davranis1 arasindaki iliskiyi inceleyen aragtirmalar iizerinde durulacaktir.

32 \WRIGHT - CULLEN, s. 250.

% David ROWE, “Does the Body Tell? Biological Characteristics and Criminal Composition” |
Criminological Theory: Past to Present, (Ed. CULLEN and AGNEW), Roxbury Publishing, Los
Angeles, 2003, (Present), s. 64 vd.
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1.3.1.1. Beyindeki Fonksiyon Bozukluklari

Beyin, kafatasinin iginde bulunan iki lobdan olusmaktadir. Bu loblarin iizerini orten
kisma ise beyin korteksi (kabugu) denilmektedir. Ince bir tabaka olmasina ragmen beyin
korteksi, neredeyse on milyar néron barindirmaktadir. Beyin araciligiyla insanlarin hem
diistinsel faaliyetleri gerceklestirilmekte hem de i¢ organlarinin c¢aligmalari
dizenlenmektedir. Beyin vicut kutlesinin sadece %2’si kadar olmasina ragmen beden
enerjisinin %20’sini tiiketmektedir.** Beyin, islevini yerine getirirken bircok enstriiman
kullanmaktadir. Bu isleyise zarar verecek tiim unsurlarin insan davranigina yansimalari

oldugu yapilan bilimsel arastirmalarla ortaya konulmaya caligilmaktadir.

19. yy’a kadar suglularin beyinlerinin 6liim sonrasi incelenmeleri sikga gorilen bir
aragtirma yontemi olmustur. Seri katil John Wayne Gacy’nin beyni de bu kapsamda
idam edildikten sonra incelenmistir. Ancak isledigi su¢ ile beyin yapisi arasinda bir
nedensellik bagi o zamanm bilimsel enstriimanlari ile kurulamamistir.*® Guniimiizde
beyinle ilgilli inceleme yapilirken bircok norogériintiileme teknigi kullanilmaktadir. Ote
yandan, beyin {iizerinde bazi hormonlarin (serotonin, dopamin vb.) ve sinir
hastaliklarinin (DEHB, sizofreni, epilepsi vb.) etkileri de beyin dalgalar1 dl¢timleri ve

kan tahlilleri dikkate alinarak ortaya konulabilmektedir.

Beyin goriintiileme ¢alismalar:, giiniimiizde c¢esitlilik kazanmistir. Tek foton
emisyonlu tomografi (SPECT), pozitron emisyonlu tomografi (PET), manyetik rezonans
goriintiileme (MRG) ve fonksiyonel MRG (fMRI) gibi yeni fonksiyonel ve yapisal

norogoruntileme tekniklerinin mevcudiyetiyle simdilerde bdlgesel beyin fonksiyon

% Anthony WALSH, “Biosocial Approaches”, Introduction to Criminology, ( Ed. Anthony WALSH &
Craig HEMMENS), 2008, Section 8, (Approaches), s. 279.

% WALSH, Approaches, s. 279.
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bozuklugunu o6nceki tekniklerle miimkiin olandan daha yiiksek hassasiyetle incelemek

miimkiin hale gelmistir.*

Tomografi ve EEG calismalariyla antisosyal davranis ve beyindeki fonksiyonel
bozukluklar iligkilendirilmeye c¢alisilmistir. Jana Bufkin ve Vickie Luttrell tarafindan
yapilan 17 noérogoriintiileme c¢aligsmasi, diirtiisel siddet davraniglarinin PFC (prefrontal
korteks) aciklari ile iliskili oldugunu kesin olarak gostermektedir.” PET (pozitron
emisyonlu tomografi) ¢alismalar1 da PFC (prefrontal korteks) aktivitesiyle dirtisel sug

davranigi arasinda baglantilar ortaya koymaktadir.

Beyin dalgalar1 genel olarak ikiye ayrilmaktadir: ilki, hizli ve dizenli olan alfa beyin
dalgalari, ikincisi yavas ve diizensiz olan delta beyin dalgalaridir. Beyin dalgalar kafa
derisi Uzerine yerlestirilen elektrotlarla Ol¢iilmektedir. EEG sonuglarina dayanan
calismalar suglularin beyin dalgalarinin delta niteligi tasidigin1 yani yavas ve diizensiz
dalgalar seklinde oldugunu saptamistir. Bu da suga egilimli bireylerin beyinlerinin alt
derecede uyarilmaya meyilli oldugunu g('jstermektedir.38 Ilerleyen béliimlerde diisiik

nabiz ve deri iletkenliginin de bu alt derecede uyarilmayla iliskili oldugu agiklanacaktir.

Siddet suglularmin biiylik gruplar halinde incelendikleri iki ayri arastirmada,
vakalarin %50’sinde EEG anormallikleri gdzlemlenmistir. En yaygin anormallik
EEG’nin asir yavas dalgalar seklinde oldugu vakalar olmustur.*® Buna ek olarak, 124

eriskin uyusturucu bagimlisinin incelendigi bagka bir arastirmada ise saldirganligin, teta

% WALSH, Approaches , s. 280.
¥ WALSH, Approaches , s. 298.
% WALSH, Approaches , s. 298.

% Adrian RAINE, “’The Biological Basis of Crime’’, Chapter in Crime:Public Policies for Crime
Control , (Ed. J.Q.Wilson and J. Petersilia), ICS Press, Oakland-California, (Control), 2002, s. 51.
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(yavas dalga) aktivitesinin artmasi ve alfa (hizli dalga) aktivitesinin azalmasiyla iliskili

oldugu ortaya konulmustur.*

Yakin zamanda yapilan aragtirmalarda, katillerin sag beyinlerinde sol beyinlerine
nazaran daha fazla EEG eksikligi gdzlemlenmistir. Ozellikle sag temporal kortekste
birden fazla anormallik oldugu dikkat c¢ekmistir. Siddet suglularini inceleyen bir
arastirmada, sag beyinde anormallikler bulundugu tespit edilmistir.** Beyin 6n loblari,
yani planlama, karar verme ve yliriitme islevlerini diizenleyen alan {izerinde yapilan bir
arastirmaya gore, siddet suclularinin EEG anormallik sikliklart %25-50 arasinda iken

normal bireylerde bu oran %5-20 arasindadir.*

EEG anormalliklerinin yani sira hamilelik sirecinde annenin alkol, sigara ve
uyusturucu madde kullaniminin ¢ocuk iizerinde noro-psikolojik problemlere yol
acabildigi bilinmektedir.*? Yapilan baz1 arastirmalar bu tiir siirecler yasayan ¢ocuklarin
suga yonelme riskinin arttigmi gostermektedir.** Ayrica dogum esnasinda yasanan
komplikasyonlar ve erken cocukluk doneminde meydana gelen Kkafa
carpmalari/yaralanmalar da beyin iizerinde olumsuz etki dogurmaktadir. Raine ve Lui,
yaptiklar1 arastirmalar sonucunda muhtelif nedenlerle beyin fonksiyonlarinda meydana
gelen bozukluklar ile su¢ davranisi arasinda bir korelasyon tespit etmislerdir.”> Buna

gore, psikolojik tepkileri de kontrol eden beynin 6n lobunda meydana gelen hasar veya

“0 RAINE, Control, s. 51 vd.
* RAINE, Control, s. 65 vd.
“2 RAINE, Control, s. 45 vd.
“* DOLU, s. 165.

“ Lee ELLIS, “A Theory Explaining Biological Correlates of Criminality”, European Journal of
Criminology, 2(3), London, 2005, s. 287 vd.

* Adrian RAINE - Jiang Hong LUI, “Biological Predispositions to Violence and their implications for
Biosocial Treatment and Prevention”, in Psychology, Crime and Law, 4, 1998, s. 107 vd.
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bozukluklar ¢esitli yollarla siddet davranisina neden olabilmektedir. Ayrica meydana

gelen hasarin biyiikligii siddet gosterme egilimini artirmaktadir.*®

Bununla birlikte stresli ve travmatik olaylarin erken yasta gergeklestigi beyinler,
ayni sinir boyunca olaylar iletme egilimindedir. Bu erken yasta gergeklesen travmatik
olaylar tarafindan ortaya konulan sinir yollari; yasamin sonraki donemlerinde ortaya
konulan sinir yollarindan daha diren¢lidir ve daha zor sekillendirilir. Bu sekilde erken
yaslarda olumsuz olaylara, deneyimlere maruz kalan bir beynin, antisosyal davranis i¢in

olgunlastigi degerlendirilmektedir.47

Biyoloji ve Suc (2002) adli kitabinda Rowe*®, biyolojik siire¢lerin olduk¢a karmasik
olmasi itibariyle digsaridan kafatasina bakmakla suclu kisiyi veya davranisi tahmin
etmenin gergek¢i olmadigini belirttikten sonra, bireyi sug islemeye meyilli hale getiren
durumun aslinda beynin 6n lobundaki (prefrontal cortex) bir problemden (hasar vb.)
kaynaklandigini ileri siirmektedir. Rowe’a gore; plan yapma, karar alma, anlik diistince
ve hazlar1 kontrol etme gibi bir¢ok karmasik fonksiyonun icra edildigi bu kritik lobdaki
problemler bireyi antisosyal davranig sergileme hususunda daha dezavantajli bir

konuma getirmektedir. *°

Prefrontal korteks; empati yeteneginin kullanildigi ve ahlaki yargilarda bulunan bir
bolgedir. Ote yandan PFC sayesinde, insanlarin birbirleriyle ilgili 6n bilgi
saglanmaktadir. Boylece karsimizdaki kisilerin davraniglarini, endiselerini  ve

beklentilerini g6z o6ninde bulundurarak bizi  davraniglarimizi  diizeltmeye

“ RAINE - LUI, s. 107 vd.
" WALSH, Approaches, s. 280.
“® David ROWE, Biology and Crime, Roxbury Publishing, Los Angeles, 2.Baski, 2002, 5.100 vd.

® Phineas Gage isimli bir demir yolu ustasmin gegirdigi bir kaza sonrasi (kafasina demir saplanmast)
gosterdigi degisim beyin hasarlari ile davranig bozuklugu arasindaki iliski konusunda 6rnek bir vaka
olarak gosterilmektedir. Kaza oncesi gevresinde yetenekli, ¢aligkan, dikkatli, sorumluluk sahibi diizgiin
bir kisi olarak bilinen Phineas, basindan yaralandiktan sonra, her ne kadar goriiniirde tiimiiyle iyilesmis
olsa da, tamamen farkli bir karaktere biiriinmiistiir. Vurdumduymaz/umursamaz tavirlar sergileyen,
verdigi sozleri tutmayan, gelisiglizel ve kiifiirlii konusmaya baslayan Phineas bir daha eskisi gibi
olmamustir.
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yonlendirmektedir. Prefrontal ve/veya amigdalar disfonksiyonu olan insanlar,
baskalarinin yiiz ifadeleri, mimikleri gibi ¢evresel ipuglarini yanlis yorumlayabilmekte
ve basit bir tehdide kars: 6lciisiiz bir tepki verebilmektedirler.® Bu nedenle, prefrontal
aktivitesinde azalma olan kisiler, diger insanlara nazaran negatif duygularim
bastirmakta daha biiyiik zorluk yasamaktadirlar. Sonug olarak, 6lgistz tepkiler treten

beyin bozuklugu nedeniyle antisosyal davranis sergileme riski artmaktadir.

Katillerin beyni iizerinde yapilan goriintiilemelerde; prefrontal korteksin zayif
calistigi gozlemlenmistir. Azalan prefrontal isleyisin, agresif duygulara yol actig1
tahmin edilmektedir. Prefrontal hasar ayrica risk almayi, sorumsuzlugu, kural
tantmamay1, duygusal ve agresif patlamalari, tartismay1 tesvik etmektedir. Yine siddet
suclularinin, 6grenme eksikligi ile prefrontal korteks bozukluklar1 arasinda bir iliskiye

rastlanmstir.”*

Moffit ve digerleri tarafindan yapilan bir arastirma; beyinde salgilanan énemli bir
kimyasal olan serotonin hormonu ile suglu davranig arasinda iligki bulundugunu ortaya
koymaktadir.’* Diger birgok arastirma da bu bulguyu desteklemektedir.>® Serotonin,
beyindeki sinir hicreleri arasinda elektrik sinyallerini tasimakta, boylelikle beyin igi
iletisimin sorunsuz gerceklesmesini saglamaktadir. Ote yandan insana mutluluk, canlilik
ve zindelik hissi veren serotonin, bu 6zelligi nedeniyle bircok anti-depresan ve anti-
anksiyete ilacinda kullanilmaktadir. Serotonin seviyesinde meydana gelen azalmalar
kiside huzursuzluk, gerilim ve davranig bozukluguna neden olmaktadir. Cok sayida

arastirma  diisikk serotonin seviyesinin su¢lu davranigla baglantili oldugunu

® WALSH, Approaches, s. 281.
> WALSH, Approaches, s. 281.
52 Terrie MOFFIT - BRAMMER GL. - CASPI A. - FAWCETT JP. - RALEIGH M. - YUWILER A. -
SILVA P., “Whole blood serotonin relates to violence in an epidemiological study”, Biological

Psychiatry, 43(6), 1998, s. 446 vd.

S3ELLIS, s. 287 vd.
21



gostermektedir.>® Hatta bazi arastirmalar diisiik serotonin seviyesinin psikopatiye yol

agtigini veya zemin hazirladigini iddia etmektedir.”

Bir diger beyinsel aktivite unsuru ndrotransmitterler, bilginin beyin boyunca
iletilmesinin temelini olusturmaktadir. Beyinde bulunan iki sistem BAS ve BIS
norotransmitterlerle etkilesim halinde calismaktadir. BAS; davranigsal aktivasyon
sistemi iken BIS; davranigsal inhibitasyon sistemidir. BAS, norotransmitterlerden
dopamin ve beyindeki zevk alanlariyla iligkilidir. BIS ise yine ndrotransmitter olan
serotonin ve hafizay1 yoneten beyin yapilar ile iliskilidir.”® BAS, 6diile karsi hassastir
ve odullendirici uyaranlar aramak i¢in motive edici bir hizlandiriciya benzetilmektedir.
BIS ise, ceza tehditlerine karsi hassastir ve bir kisinin ¢ok hizli ilerlemesini durduran bir
fren niteligi tasidig1 degerlendirilmektedir. Teori, suclularin 6zellikle kronik suglularin
baskin bir BAS sahibi oldugunu, bu 6zelligin de ddiile kars1 hassasiyeti ve cezaya kars1

duyarsizhig getirdigini ifade etmektedir.”’

Serotonin, 6nemli bir nérotransmitterdir. Diisiik serotonin aktivitesi/seviyesi birgok
caligmada sucla iliskilendirilmistir. Serotoninin beyin snapslariin yiizde 0.1’inden daha
azinda verici madde oldugu diisiiniilmektedir. Ancak beyin ve davranis baglaminda son
derece etkili oldugu degerlendirilmektedir. Ornegin, serotonin, ndropinefrin, dopamin,
sizofreni ve depresyon gibi major bozukluklarin etiyolojisinde yer almaktadir. Serotonin
ile ilgili yapilan 29 aragtirmanin meta-analizi, diisiik serotonin seviyesinin antisosyal

davranisla iliskili oldugunu ortaya koymaktadir.”®

> ELLIS, s. 287 vd.

** ROWE, Present, s. 64 vd.

® WALSH, Approaches, s. 280.
> WALSH, Approaches, s. 281.
% RAINE, s. 69 vd.
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Buna ek olarak cocukluk c¢ag1 antisosyal davraniglari ile serotonin seviyesinin diisiik
olmasi arasinda pozitif korelasyon bulunmaktadir. Bu iligkinin kaynagi olarak da beynin
on lobunun serotonin seviyesinin digiikliigli nedeniyle aktif faaliyet gdsterememesi

gorilmektedir.® Kisacasi, diisiik serotonin seviyesi artan sugluluga neden olmaktadur.

Sonug¢ olarak, antisosyal-agresif bireylerin diisiik serotonin seviyesine sahip
olduklar gergegi 1s181nda, Prozac (bir serotonin geri alim inhibitorii) gibi ilag tedavileri
ile yiikseltilen serotonin seviyesi sayesinde antisosyal davraniglarda disis
beklenmektedir. Bu yontemin eriskinlerde ve genclerde ise yaradigina dair kanitlar

bulunmaktadir.®

Kortizol hormonu, gevresel degisikliklere ve taleplere cevap veren dinamik bir
sistemin parcasidir. Stres hormonlar1 olarak adlandirilan birka¢ hormon; anksiyete, stres
ve korku zamanlarinda ¢ogunlukla adrenal bezler tarafindan salgilanir. Bunlar arasinda
suclulukla baglantili olarak en ¢ok arastirilan hormon kortizol hormonudur. Kortizol
hormonu ile ilgili yapilan bes ¢alisma suglu ve suclu olmayanlarin kortizol seviyelerini
karsilastirmistir. Sonug olarak, suclularin kortizol seviyelerinin normalin altinda oldugu

6lgﬁlmﬁ$tﬁr.61

Epilepsi, tipik bir norolojik hastaliktir. Nobetler, beyindeki elektriksel firtinalara
benzetilmektedir. Nobetlerin kaynagi genellikle, beyinde fiziksel yaralanma, viral
enfeksiyonlar, dogum travmasi, ¢esitli kimyasallara maruz kalma gibi degisik ¢evresel
faktorlerdir. Nobetler ayrica hipoglisemi ile iliskili hormonal degisikliklerden de

kaynaklanabilmektedir.®? Caligmalar; genel niifusun ortalama 150-200 kisisinden

* WALSH, Approaches, s. 280 vd.

% Adrian RAINE, <’ The Biological Crime: implications for society and the criminal justice system’’,
Revista de Psiquitria do Rio Grande do Sul, vol.30, no.1, Jan-Apr 2008,(Implications), s. 3.

SLELLIS, s. 302,
82 ELLIS, s. 300 vd.
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birinde epilepsi oldugu yonlndedir. Ancak bu oran cezaevindeki kisiler bakimindan elli
kisiden bir kisiye diigmektedir. Cezaevi popiilasyonunda epilepsi olanlar oran olarak
neredeyse digerlerinden ii¢ kat daha fazladir. Dahas1 birden fazla sug isleyen kisilerde

bu oran daha da artis gostermektedir.®

DEHB (Dikkat Eksikligi ve Hiperaktivite Bozuklugu) norogelisimsel bir
bozukluktur. Siklikla antisosyal ve cezai davranislarla birlikte ortaya ¢ikmaktadir. Ve
uzunlamasina ¢aligmalar yani ¢ocukluktan-eriskinlige takip edilen vakalarda DEHB’in
antisosyal davranisa yol agtigini gostermektedir. Uzunlamasina 6rneklem kullanilarak
antisosyal davranig ile DEHB arasindaki degiskenligin kismen ortak genler tarafindan
olusturuldugu gozlemlenmektedir. Zeka ile su¢ arasindaki iliski bakimindan, DEHB
tanist konulan ve sug¢ isleyen cocuklarin beyni ile DEHB tanisi olmayan ve sug
islemeyen c¢ocuklarin beyni karsilastirlldiginda, DEHB tanis1 konulan c¢ocuklarin

beyninin digerlerine gére anlamh 8lgiide kiigiik oldugu ortaya konulmustur.**

Dogum komplikasyonlari, beyinde meydana gelebilecek travmalarin yasamin erken
donemlerinde olusmasinin en biiyiik nedeni olarak gorilmektedir. Dogum
komplikasyonlar1 ve ¢evresel (Ornegin, maternal-anne tarafindan- reddedilme)
etmenlerin antisosyal davranig {izerindeki etkilerinin irdelendigi bir ¢aligmada
Danimarka Kopenhag’da 4269 canli erkek, oérneklem grubu olarak seg¢ilmistir. Dogum
komplikasyonlarinin tanisi, kadin dogum uzmanlar1 ve ebeler tarafindan konulmustur.
Bu cocuklar 18 yasma gelinceye kadar gozlemlenerek nihayetinde antisosyal
davraniglart ile dogum komplikasyonlar1 ve maternal reddedilis arasinda bir iliski
kurulmaya calisilmistir. 4269 erkek cocugun bir kismi dogum travmasi, bir kismi
maternal red (biyolojik anne tarafindan kabullenmeme), bir kismi iki durumu birlikte

yasamis, diger bir kismi ise ne maternal red ne de travma yasamistir. Grubun sadece

8 ELLIS, s. 300 vd.

84 ELLIS, s. 294 vd.

24



%4’ tinde hem travma hem de maternal ret faktorii etkili olmustur. Ancak bu ylzde
dortliik grup tarafindan islenen sug¢ orani, tiim 6rneklemin isledigi suclarin %18’ini
olusturmaktadir. Sug¢ isleme egiliminin maternal ret ya da travma olmadiginda azalma
gosterdigi de arastirmanin  diger bir bulgusudur. Bu arastirma daha sonra
Amerika/Philadelphia’da 867 erkek ve kadin iizerinde yapilan bagka bir arastirma ile de

desteklenmistir.%

Beynin insan davraniglarini yonetmedeki rolii diisiiniildiigiinde, saglikli bir beyin
antisosyal davranis sergileme riskini azaltabilecektir. Bu ama¢ dogrultusunda anne
karninda dahi birtakim ultrasonografi calismalar1 yapilabilmektedir. Yukarida anlatilan
beyindeki fonksiyon bozukluklar1 birgok farkli nedenden kaynaklanabilmektedir. Beyin
fonksiyon bozukluklar1 ndrotransmitter kaynakli ise (serotonin, dopamin vb.) geri alim
inhibitorii tastyan ilaglar sayesinde tedavi edilebilmektedir. Ancak dogum travmalar1 ya

da sonrasinda meydana gelen beyin hasarlariin tedavisi kolay olmamaktadir.

1.3.1.2. Testosteron Hormonu

Erkek cinsiyet hormonu olarak bilinen testosteronun da sug¢ davranisiyla iliskili
oldugunu gosteren arastirmalar bulunmaktadir. Hastalik ve genetik faktOrlerden
etkilenen testosteronun muhtelif nedenlerle miktarinda artma veya azalma
gorlilebilmektedir. Saldirganlik/siddet davranisiyla testosteron arasindaki iligkiyi
inceleyen arastirmalar1 meta-analize tabi tutan Jacobson ve Rowe sonug olarak yetiskin
erkeklerdeki testosteron seviyesi ile saldirganlik arasinda bag oldugunu
belirtmektedirler.®® Bununla birlikte, Ellis ve digerleri, 2008 yilinda ABD’de yasayan
3762 erkek ve 7665 kadin tiniversite 6grencisinden olusan bir 6rneklemden toplanan

veriye dayali olarak yaptiklari analizde, kadin veya erkek fark etmeksizin artan

8 RAINE, Control, s. 62.

% Kristen JACOBSON — David ROWE, “Genetic and environmental influences on the relationships
between family connectedness, school connectedness, and adolescent depressed mood: sex differences”,
Developmental Psychology, 35 (4), 1999, s. 926.
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testosteron miktarimin  suclu davranig sergileme ihtimalini artirdigini  ortaya

koymaktadir.®’

Booth ve Osgood, 1964-1965 yillarinda Amerikan ordusunda gorev yapan 4462
kisiyle 1985-1986 yillarinda yaptiklart goriigmelere dayali olarak topladiklari verileri
cesitli analizlerden gegirmis ve testosteronun saldirganlia yol acarak hem yetigkin hem
de cocuk ve geng suclulugu iizerinde etkili oldugu sonucuna varmislardir.®® Adi gecen
aragtirmacilar, testosteronu tek basma su¢lu davranisa yol agan bir faktdr olarak
gormekten kaginarak, bunun yerine testosteronun gevresel faktorlerle girdigi etkilesime
dikkat ¢ekmeye calismiglardir. Diger bir ifadeyle, testosteronun saldirganlik davranigina
yol agma ihtimalinin ¢evresel faktorlere bagli olarak artis veya azalig gosterdigini

belirtmektedirler.®®

Kadmlar da erkekler gibi testosteron hormonu Uretmektedir. Ancak birinci
trimestirda yani hamileligin ilk iic ayinda kadin ve erkekte esit seyreden testosteron
seviyeleri, ikinci trimestirda (hamileligin 3. ve 6. ay1 arasi olan donem) ve ozellikle
ergenlik doneminde erkeklerde yiikselise ge¢mektedir; kadinlarda ise bu oran belirli
seviyelerde devam etmektedir. Yaslanmayla birlikte hem erkek hem kadinda testosteron
hormonu oranlarinda ciddi miktarda azalma gozlenmektedir.”® Kalitsal 6zellik de
tasiyan testosteron hormonu en biyk etkisini ergenlik donemindeki erkekler (izerinde
gostermektedir. Susman ve Ponirakis’in ergenlik donemindeki erkeklere orta doz
testosteron enjekte etme c¢aligmalari sonucunda, 21. aya gelindiginde s6z konusu

poplilasyonda agresif davranig sergileme oraninda artis gozlemlenmistir. Bu arastirma,

%7 Lee ELLIS - Shymal DAS - Hasan BUKER, “Androgen-promoted physiological traits and criminality:
A test of the evolutionary neuroandrogenic theory”, Personality and Individual Differences, 44, 2008,
S. 699 vd.

% Alan BOOTH - Wayne OSGOOD, “The Influence Of Testosterone On Deviance In Adulthood:
Assessing and Explaining the Relationship”, Criminology, 31, 1993, s. 93 vd.

% BOOTH-0OSGOOD, s. 93 vd.

O ELLIS, s. 291.
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artan testosteron seviyeleri ile agresif davranig arasindaki birebir iligskiyi gostermesi

bakimindan énemli bulunmaktadir.”

Ergenlik doneminde sergilenen agresif davraniglara iligkin bir baska calisma da
1987 yilinda Olweus tarafindan yapilmistir. Arastirmada orneklem grubu, 15-17 yas
araligindaki erkek cocuklardan se¢ilmistir. Arastirma kaynagi olarak elde edilen
testosteron verileri plazma (anne karni) testosteron seviyelerine iligkindir. Alinan bu
veriler orneklem grubu ergenlik cagina gelinceye dek korunmustur. Analiz plazma
testosteron seviyesine iligkin oldugundan ayrica ergenlik donemi testosteron seviyeleri
Olgtilmemistir. Hem durtisel hem de durtusel olmayan agresif davranislar
degerlendirilmistir. Bu c¢aligsma neticesinde, yiiksek testosteron ile agresif davranislarin
pozitif iliskili oldugu ortaya konulmustur. Ote yandan plazma testosteron diizeyi yiiksek
olan erkeklerin, ergenlik doneminde siddet igeren suglardan en az birini isledikleri,
testosteron diizeyi diisiik olan erkeklerin ise boyle bir davramis sergilemedikleri

degerlendirilmistir.”

Ehrenkranz, Bliss ve Sheard 1974 yilinda mahkumlarin plazma testosteron
diizeylerinin daha yiiksek oldugunu ortaya koyan bir calisma yayimladilar.”® Bu ¢alisma
kapsaminda, ¢ grup mahkumun testosteron diizeyleri incelenmistir. Bu mahkum
gruplar sirasiyla; kronik olarak agresif, sosyal olarak baskin ve saldirgan olmayan, son
olarak saldirgan olmayan ve sosyal olarak baskin olmayan kisilerden olusmustur.
Yapilan arastirma sonucunda testosteron seviyeleri ile agresyon orani arasinda pozitif

iligki tespit edilmistir. Buna gore, testosteron duzeyleri en ylksek olanlar kronik olarak

"L RAINE, Control, s. 67.

2 Lisabeth Fisher DILALLA- Irving I. GOTTESMAN, “Biological and Genetic Contributors to
Violence- Widom’s Untold Tale’’, Psychological Bulletin, Vol.109, No.1, 1991, s. 127.

" DILALLA-GOTTESMAN, s. 127.
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agresif grupta gozlenirken, saldirgan olmayan ve sosyal olarak baskin olmayan kisilere

gidildikce bu oran azalmaktadir.

Kadmlarin testosteron seviyelerinin incelendigi bir ¢alismada Orneklem
hapishanedeki kadin mahkum popiilasyonundan segilmistir. Her ne kadar kadinlarin
testosteron seviyeleri erkeklere nazaran ¢ok diisiik oranlarda seyretmekte ise de kadin
mahkumlarin testosteron seviyelerinin yiiksek oldugu saptanmistir. Bu da yine
testosteron seviyesindeki artigiyla cinsiyet ayrimi olmaksizin antisosyal davranigin

iliskili oldugunu ortaya koymaktadir.”

Yukarida belirtilen ¢aligmalar sonucunda kadin ve erkeklerde testosteron seviyesiyle
antisosyal davranis arasinda anlamli bir iliski oldugu ortaya konulmaktadir. Bu iliski
dezavanatjli gevresel kosullarla birlestiginde antisosyal davranis sergileme riski biiyiik

oranda artmaktadir.

1.3.1.3. Kalp Atis Hiz1 ve Deri Iletkenligi
Kalp atis hizi, siirekli ¢alisan kalbin kasilip gevseyerek kan damarlarina uyguladig
kuvvettir. Nabiz kisaca kalbin bir dakika igerisinde ka¢ defa kasildiginin 6l¢iilmesidir.
Deri iletkenligi ter ile saglanir. Ter; yliksek miktarda sodyumdan olusur ve sodyum iyi
bir elektrik iletkenidir. Yaklasik yiiz yil 6nce GSR adi verilen aletle deri iletkenligi
Olgiilebilir hale gelmistir. Kalp atis hizt ile deri iletkenligi, viicudun fiziksel
gerekliliginin yaninda, insanlarin giindelik hayatta verdikleri tepkiyi 6lgmeye yarayan

bir belirteg olarak degerlendirilmektedir.”

Kalp atig hiz1 ile deri iletkenligi; yorucu egzersizlerde, stresli zamanlarda ya da
korkutucu, kaygi verici anlarda genel olarak yiikselme egilimindedir. Caligsmalar

suclularin kalp atis hiz1 ile deri iletkenliginin diger insanlara nazaran daha diisiik

"4 RAINE, Control, s. 67.

S RAINE -LUI, s. 107 vd.
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seviyelerde oldugunu ortaya koymustur. Bu sonug, cocuk ve yetiskin suclularin her ikisi
bakimindan da gecerlidir.”® Boylelikle, diisik kalp atis hizi siddetin bagimsiz bir

g0stergesi olarak gortlmektedir.

Kalp atis hiz1 ile su¢ arasindaki iligskiyi inceleyen aragtirmalar diistik kalp atis hizinin
su¢ isleme egilimini artirdigimi gostermektedir. Bunun yaninda deri iletkenliginin zayif
olmas1 da suglu davranisa yonelme riskini artirmaktadir. Omegin, Raine ve Lui, 15
yasindaki 101 ¢ocugun aralarinda deri iletkenligi ve kalp atis hizinin da bulundugu
biyolojik belirteclerini klinik ortaminda oOl¢lip kaydetmislerdir. Daha sonra bu
cocuklarin 24 yasina gelene kadarki siiregte isledikleri suglarla bahse konu 6lgtimleri bir
araya getirip analiz etmis ve bazi biyolojik belirteclerle islenen su¢ sayilari arasinda
oldukga yiiksek bir korelasyon bulmuslardir. Buna gore, kalp atis hiziyla deri iletkenligi
seviyesi diistiikge sug sayisinda artis gozlenmistir. Yapilan galismalarda yine sug sayisi
yliksek olan ¢ocuklarin kalp ritim frekansinin diger ¢ocuklara gore daha yavas oldugu

belirlenmistir.”’

Baz1 ¢aligmalarda, suglu ebeveynlerin ¢ocuklariin kalp atis hizinin diisiik olduguna
iliskin sonuglar elde edilmistir.78 Bu da kalp atis hizinin kalitimsal olabilecegini
diistindiirmektedir. Bu nedenle kalp atis hiz1 antisosyal davranis agisindan genetik bir

belirte¢ olarak degerlendirilebilmektedir.

Yasam boyu antisosyal davranis sergileyen kisilerde diisiik kalp atis hizinin
karakteristik oldugu Moffit tarafindan yapilan bir arastirmayla ortaya konulmustur. Bu
calismaya gore, 7, 9 ve 11 yaslarindaki ¢ocuklarin diisiik kalp atis hizlan ile erken

donem norobiyolojik travmalar arasinda iliski bulunmustur. Moffit’e gore yasam boyu

8 RAINE —-LUI, s. 107 vd.
TRAINE -LUI, s. 110 vd.

8 RAINE —LUI, s. 115 vd.

29



siiregelen antisosyal davraniglarin temelinde erken donemde yasanan travmalar
yatmaktadir. Sergilenen antisosyal davraniglara hem kadinlarda hem erkeklerde diistik
kalp atis huz1 eslik etmektedir. ® Dolayisiyla cinsiyet ayrimi olmaksizin diisiik kalp atis

hizinin antisosyal davranisa etki eden bir belirte¢ oldugu degerlendirilebilecektir.

Diisiik uyarilmanin iki sekilde antisosyal davranisa kap1 araladigi diisiiniilmektedir.
Bunlar, korkusuzluk ve uyarim arayan kuramlardir. Korkusuzluk teorisine gére, normal
insanlar1 tedirgin edecek esik, antisosyal bireyler bakimindan ¢ok yiikseklerde
seyretmektedir. Bu durum “‘diisiik korku seviyesi’> olarak adlandirilmaktadir.?’ Diisiik
korku seviyesi nedeniyle antisosyal bireyler normal olan davranisi sergilemekten

uzaklasarak, gerceklikten kopabilmektedirler.

Uyarim arayan teoriye gore ise, suglularin uyarim seviyeleri diisiiktiir ve diisiik
uyarim seviyelerini yiikseltmek maksadiyla su¢ isleme istekleri artmaktadir.®" Diisiik
kalp atis hizinin ve deri iletkenliginin daha az uyarilmaya neden olmasi temel olarak
beynin daha az uyarilmasi ile de iliskilendirilmektedir. Diisiik uyarilma kisiyi
korkusuzluga ve daha fazla uyarim aramaya itmektedir. Sonu¢ olarak disiik

uyarilmanin antisosyal davranisa etki eden bir unsur olabilecegi kabul edilmektedir.

1.3.1.4. Beslenme

Insan bedeni glindelik faaliyetlerini yerine getirirken enerjiye ihtiya¢ duymaktadir
ve bu enerjiyi de tiikettigi besinlerden karsilamaktadir. Toplanan enerjinin biyik bir
kismi ise beyin tarafindan harcanmaktadir. Dolayisiyla diisiinsel faaliyetin diizgiin bir
sekilde icra edilebilmesi i¢in saglikli beslenmeye ihtiya¢ vardir. Arastirmacilar yetersiz

beslenmenin antisosyal davranislara neden olabilecegini degerlendirerek bir takim

 RAINE, Control, s. 54 vd.
8RAINE, Control, s. 57 vd.

8 RAINE, Control, s. 58 vd.
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analizlerde bulunmuslardir. Vitamin eksikligi ya da hormonal dengesizlik gibi birgok
beslenme sorunu antisosyal davranisa yol acabilmektedir. Asagida antisosyal davranisla

iligkilendirilmis birka¢ ¢alismaya yer verilecektir.

Ikinci Diinya Savasi’nin sona ermesiyle birlikte Almanya Hollanda’dan ¢ekilirken
bolgede birkac aya varan gida ablukasi ve kithigi yasanmustir. Bu sirada hamile olan
kadinlar uzun siireli acliklar yasamiglardir. Antisosyal kisilik bozukluklarinin tespit
edilebilmesi i¢in bu kadinlarin erkek c¢ocuklart ergenlik ddnemlerine kadar takip
edilmistir. Kontrol grubu olarak da anneleri hamilelik doneminde yeterli beslenen
kisiler se¢ilmistir. Sonug olarak anneleri abluka altinda kalan ve aclik ¢ceken erkeklerin,
kontrol gruplarmma nazaran iki buguk kat antisosyal davramis sergiledikleri tespit
edilmistir.82 Yine yapilan bagka bir arastirmaya gore ¢ocukluk ve ergenlik donemlerini
kapsayan uzun siireli antisosyal davranis bozukluklarinin, dogumdan sonraki ilk ii¢

yilda ¢ocuklarin yeterince beslenmemis olmasiyla iliskili oldugu dl'isl'inl'jlmektedir.83

Cinko, bobreklerde, karacigerde, kas ve kemiklerde yiiksek oranda bulunan bir
mineraldir. Gebelikte ¢inko eksikligi, bozulmus DNA ve RNA’ya neden olmaktadir. Ve
cinko azlig1 nedeniyle viicutta yapilmasi beklenen protein sentezinin tam anlamiyla
gerceklesmemesi nedeniyle beyin anormallikleri gé')rijlebilmektedir.84 Yapilan bir
arastirmada saldirgan davranig Oykiisii olan erkeklerin kanlarindaki ¢inko oraninin,

saldirgan olmayanlara gore daha diisiik oldugu tespit edilmistir.®

8 RAINE, Control, s. 64 vd.
% RAINE, Implications, s. 3.
8 RAINE, Control, s. 54 vd.
8 RAINE, Control, s. 65.
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Demir, viicutta oksijenin taginmasi i¢in kullanilan 6nemli bir mineraldir. Cocuklarda
antisosyal davranisi inceleyen bir ¢alismaya gore, daha ¢ok erkeklerden olusan g¢ocuk

suclu sayisinin iigte birinin kan tahlilleri analizinde demir eksikligine rastlanmigtir.%

Balik yag, hiicre zarmin yiizde kirkini olusturan uzun zincirli bir yag asidi olan
Omega-3 bakimindan zengin bir besindir. Cezaevindeki mahkumlar iizerinde yapilan bir
calismada mahkumlara Omega-3 takviyesi verilmistir. Bu sayede, mahkumlarda
beyinsel gelisim bakimindan 1Q artis1 saglandigi tespit edilmistir. Diyet takviyesi

sonucunda IQ artis1 saglanarak antisosyal davranista azalma gt')zlenmistir.87

Glukoz, beynin kullandigi temel maddedir. Hipotalamus, glukoz seviyelerini
belirleyici mesaji pankresa gonderir ayn1 zamanda glukoz seviyelerini sabit tutmak i¢in
pankreastan serbest birakilan insillin seviyelerini diizenler.?® Hipoglisemi, kisaca
kandaki glukoz seviyelerindeki dengesizlik anlamina gelir yani hipotalamusun islevini
tam anlamiyla yerine getirememesidir. Ozellikle, beyin glukozundaki dramatik
dalgalanmalar diisiincelerde ve ruh hallerinde kafa karigikligi, zor odaklanma ve

sinirlilik gibi gecici rahatsizliklara neden olabilmektedir.

Bununla birlikte, 1970’li yillardan bu yana yapilan caligmalar hipoglisemi ile
antisosyal davranis ya da sugluluk arasinda pozitif iligki bulmustur. Her ne kadar
hipoglisemi teshisi konulanlar genel niifusun %1’ini olustursalar da, suglular arasindaki
hipoglisemi vakalar1 dikkat ¢ekici orandadir. Diger yandan, siddet igeren antisosyal
davranig sergileyen bireylerde ornegin katillerde, prefrontal korteks incelemelerinde

azalmis glikoz metabolizmasi oldugu tespit edilmistir.%

8 RAINE, Control, s. 54 vd.
8 RAINE, Implications, s. 3 vd.
8 ELLIS, 5.299.

8 ELLIS, s. 299.
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Hamilelikte sigara kullamimina iliskin 1990°dan bu yana 6 Onemli c¢alisma
yapilmistir. Bu ¢alismalarin sonucunda sigara igiciligi ile antisosyal davranig arasinda
birka¢ baglant1 tespit edilmistir. Buna gore, karbonmonoksit ve sigara dumaninda
bulunan toksin maddelere cenin maruz kaldiginda, beynin biligsel yoni olan IQ
etkilenmekte ve ileri hayatta beyin gerekli faaliyetleri ortaya koyamamaktadir. Bunun
sonucunda sigara kullanimiyla sugluluk arasinda pozitif bir iliski dogmaktadir. Ote
yandan su¢ davranislarini etkileyen genler ile nikotin bagimlilig1 arasinda da anlamli bir
iliski bulunmustur.” Yakin tarihli bir ¢alismada cocukluktaki davranis bozukluklarinin

temelinde sigara i¢iciliginin oldugu diistiniilmektedir.

Diyet takviyesi sayesinde gebelik doneminden itibaren yasam boyu maruz kalinan
hastaliklarin etkisi hafifletilebilmektedir. GUnimuizde, kan tahlilleriyle insan viicudunda
yetersiz olan vitamin ve mineraller tespit edilebilmektedir. Saglikli beslenebilmek
elbette toplumlarin refah diizeyleriyle iliskilidir. Ancak temel besin takviyelerinin
saglanmasi toplum sagligt ve kamu yarari bakimindan 6nem arz etmektedir. Bu
dogrultuda iilkemizde de yapildig1 gibi bebeklik doneminden itibaren toplumda yaygin
bir sekilde eksikligi bulunan besinlere yonelik gerekli takviyeler iicretsiz olarak
karsilanmakta ya da bu konuda toplum bilinglendirilmeye c¢alisilarak s6z konusu

besinlerin tiikketimi tesvik edilmektedir.

1.3.2. DAVRANISSAL GENETIiK

Biyolojik belirteclerle ilgili aragtirma ve bulgularin kisaca 6zetlenmesinin ardindan
kalitm yoluyla kisiye intikal eden genlerle su¢ davranisi arasindaki iliskiye
odaklanilacaktir. Ten rengi, g6z rengi, boy gibi fiziksel 6zelliklerin kalitsallik tagidig

bilinmektedir; peki 6fkeli olma, tez canlilik, umursamazlik gibi davranigsal 6zellikler de

O ELLIS, s. 298.
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kalitsallik icermekte midir? Davranigsal genetik bu sorunun cevabina odaklanmaktadir.
Eger davraniglarda kalitsallik varsa, o halde kisileri suga egilimli kilan agresiflik,
saldirganlik gibi davranislarin da kalitsallik icerdigi, boylece su¢ davranisinin bir 6lgiide

genetikle/biyoloji ile baglantili oldugu anlasilacaktir.

Genetik calismalar1 geleneksel olarak; aileler, ikizler ve eviatliklar olmak Uzere U¢
farkli kaynaktan alinan Orneklemler {izerine bina edilmektedir. Bu arastirma
yontemlerinin altinda yatan diisiince suglu davranigi konusunda genetik ile ¢evrenin
etkisini birbirlerinden ayirmaktir.”® Dolayisiyla bu arastirma dizaynlari, her ne kadar
“genetik caligmalar1” olarak adlandirilsa da, inceledikleri degiskenlerin ayni zamanda

cevresel faktorlerden etkilenme durumunu da ele almaktadirlar.

Ayni ¢evre kosullarina (aile ve muhit gibi) maruz kalan bireylerin yetiskin hale
geldiklerinde farkli kisilik ve davranis 6zellikleri gelistirdikleri gézlenmektedir. Genetik
caligmalari, ayn1 aile ve cevreye sahip kardesler arasindaki davranig farkliliklarim
anlamak ve agiklamak {izere aile ¢aligmalar1 yapmaktadir. Ayni aileye mensup fertlerin
hem ortak genlere hem de ortak cevreye sahip olmalar1 nedeniyle, aile ¢aligmalarinin

suclu davranis iizerindeki gen-gevre etkisini 6lgmekte faydali olacag diisiintilmiistiir.

Eger belirli bir davranis konusunda aile iiyeleri arasinda bir iliski/benzesme yoksa,
bu ne genetigin ne de paylasilan ortak ¢evrenin® bahse konu davrams iizerinde bir
etkisinin bulundugu sonucuna gotiirecektir. Diger taraftan eger davranis konusunda aile

fertleri arasinda bir iliski tespit edilirse, bu sefer de anilan iliskinin ¢evreden mi yoksa

I DILALLA - GOTTESMAN, s. 125.

% Burada paylasilan cevre (shared environment) ile paylasilmayan cevre (non-shared environment)
konusuna deginmek gerekmektedir. Paylagilan ¢evreden kasit aile bireylerinin iginde bulundugu ortak
fiziki ¢evredir. Mesela ikiz ya da ikiz olmayan kardesler ayni evde yasiyor, ayni ekonomik durumu
paylasiyor, anne-babadan ayni yaklagimi goriiyor, ayni okula gidiyor, ayn1 arkadas ortamlarina dahil
oluyorlarsa bu onlarin birlikte maruz kaldiklart veya paylastiklari ¢evredir. Paylasilmayan gevre ise ayni
fiziki ¢evrede yasayan aile bireylerinin (tek yumurta ikizleri de dahil) maruz kaldiklar1 farkli durum veya
ortamlardir. Mesela anne-babanin cocuklara farkli yaklasimi, farkli okul ve arkadas g¢evresi gibi.
Cocuklarin birbirlerinden farklt olmasi muhtemel “i¢ diinyalar1” da paylasilmayan cevreye dahildir.
Dolayisiyla ailedeki gocuklardan biri sakin yapidayken digerinin neden agresif oldugunu agiklamak ancak
hem kalitim hem de ¢evresel faktorleri birlikte ele almakla miimkiindiir.
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genlerden mi kaynaklandigina odaklanilacaktir. Ancak belirtmek gerekir ki, aile
caligmalarinda sadece gen etkisine iligkin {ist limit belirlenebilmektedir. Diger bir
ifadeyle davranisin en fazla (x) oraninda kalitsal oldugu belirlenebilmekte, ¢evre-gen
etkisinin davranis lizerindeki ayristirilmig etkisi tespit edilememektedir.* Bu sorunu
gidermek {izere ikiz ve evlatlik ¢alismalar1 yapilmaktadir. Konuya iliskin olarak yapilan
aile ¢alismalarin1 meta-analize tabi tutan Beaver, genetigin antisosyal davranislarin veya
ozelliklerin (traits) gelismesine yaklasik olarak %50 oraninda katki sundugunu

belirtmektedir.®*

Davranig lizerindeki gen etkisini ¢evreden ayirmaya imkan veren calismalar
davranigsal genetik kapsamina girmektedir. Bu caligmalar ikiz kardesler ve evlatlik
edinen c¢ocuklardan olusturulan Orneklemler {iizerinde yapilan incelemelere
dayanmaktadir. ikiz caligmalari, tek yumurta ikizlerinin genlerinin %100’iinii, ¢ift
yumurta ikizlerinin ise genlerinin %50’sini paylastiklar1 gerceginden hareket
etmektedir. Boylelikle, iki farkli tip ikiz arasindaki uyusma oranlarmi kiyaslamak
suretiyle suglu davranis ilizerindeki kalitsallik orani ortaya ¢ikarilmaktadir. Geriye kalan
oran ise gevresel faktorlere ve 6lgim hatasina baglanmaktadir. Ileri teknoloji kullanan
sofistike aragtirma teknikleriyle paylasilan ve paylasilmayan ¢evrenin etkisi de

birbirinden ayrilabilmektedir.

1.3.2.1. ikiz Cahismalar1
Ikiz calismalari, belirli bir davramisin kalitim yoluyla aktarilabilir olup/olmadigim
kontrol eder. Bu nedenle hem tek yumurta (monozigot) ikizler hem de ¢ift yumurta

(dizigot) ikizler kullanilir. Tek yumurta ikizleri gen aktarimi bakimindan %100

% DILALLA - GOTTESMAN, s. 125.

% Kevin BEAVER, “Nonshared environmental influences on adolescent delinquent involvement and
adult criminal behavior”, Criminology, 46 (2), 2008, s. 341 vd.
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benzerlik gosterirler, ¢ift yumurta ikizleri arasindaki gen benzerligi ise tek yumurta

ikizlerinin altinda, ikiz olmayan kardeslerin iizerinde bir benzerlik tasimaktadir.*®

Literatiirde ikizlerle ilgili yapilmis olan ¢ok sayida arastirma bulunmaktadir. Bu
aragtirmalarin temel tezi; eger su¢ davranisi kalitimsalsa (genetik yoluyla iletiliyorsa)
tek yumurta ikizlerinin su¢ isleme konusunda ¢ift yumurta ikizlerine gore daha fazla
benzesmesi gerektigidir. Yapilan genetik arastirmalari bu tezi destekler niteliktedir.®
Christiansen, Danimarka’daki 3596 ikiz kardes iizerinde yaptig1 ¢alismada, tek yumurta
ve cift yumurta ikizlerinin polis ve adli sistemdeki su¢ kayitlarini analiz etmis ve
sonucunda tek yumurta ikizlerinin ¢ift yumurta ikizlerine goére su¢ isleme konusunda
daha yiiksek oranda benzestiklerini bulmustur.”” Ancak belirtmek gerekir ki ikizlerin

ayni ¢evreyi paylastiklart varsayimi tartigmalidir.

Baska bir arastirma da Cloninger ve Gottesman tarafindan 1987 yilinda Danimarkali
erigkin ikizler lizerinde yapilmistir. Bu arastirmada incelenen konu kalitimin sug turleri
Uzerindeki etkisini analiz etmeye yoneliktir. Arastirmanin sonucunda, kaliim etkisi
milk suclari i¢in %76 iken insana karsi siddet suglar1 igin %50 olarak bulunmustur.
Boylece, siddet iceren davranislar bakimindan g¢evresel faktorlerin de en az kalitim

kadar etkili oldugu sonucuna varilmugtir.*®

Ikizlerin sug¢ isleme benzerliklerinde dikkate alinmasi gereken bir diger husus,
kardeslerin birbirlerini etkileme olasiligidir. Yapilan arastirmalar kardeslerin antisosyal

davraniglar1 sergilerken isbirligi yaptiklarin1 ve suca ortak olduklarmi gostermistir.

% RAINE, Control, s. 44.

% Terrie MOFFIT, “Genetic and Environmental Influences on Antisocial Behaviors: Evidence from
Behavioral-Genetic Research”, Advances in Genetics, Vol.55, 2005, s. 42 vd.

% Karl CHRISTIANSEN, “Preliminary Study of Criminality Among Twins”, Biosocial Bases of
Criminal Behavior, (Ed. MEDNICK, AS. - CHRISTIANSEN, K.), Gardner Press, New York, 1977.

% DILALLA-GOTTESMAN, s.126.
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Monozigot(tek yumurta) ikizler bakimindan birlikte sug¢ isleme egilimi dizigot(Gift

yumurta) ikizlere oranla daha yiiksektir.”

Ikiz calismalari ile, ikizler arasindaki DNA benzerlik orani 6lgiilebilir nitelik
tasidigindan antisosyal davranig bakimindan cevresel faktorlerle kalitim etkisinin
oransal etkisi kiyaslanabilir hale gelmektedir. Ancak, s6z konusu oransal etki diizeyini
hesaplamak, ikizlere ait bilinmeyen cevresel etkenler (paylasilan ¢evre/paylasilmayan
cevre), ikizlerin birbirini iyiye ya da kdotiiye kanalize etme ihtimali, kalitsallik diginda
yasam boyu maruz kalinan farkli hastaliklar-travmalar nedenleriyle tartismali bir boyut
kazanmaktadir. Bu noktada, tek yumurta ikizleri ile ¢ift yumurta ikizlerinden elde
edilen verilerin kiyas1 antisosyal davranis tizerindeki kalitim etkisini gorece dl¢iilebilir

kilmaktadir.

1.3.2.2. Evlat Edinme Calismalari

Evlat edinilen ¢ocuklart incelemek suretiyle su¢ davranisi iizerindeki genetik ve
cevre etkisini ayristirarak bulmay1 amaglayan aragtirma yontemi, evlatliklarin biyolojik
ebeveynleriyle genlerinin ayni, gevrelerinin farkli olmasi; evlatlik olarak gittikleri
aileyle de c¢evrelerinin ayn1 fakat genlerinin farkli olmasi gergeginden hareket
etmektedir. Dolayisiyla, eger su¢lu davranis veya bu davranisa yol agan o&zellikler
(traits) genetik yoluyla aktariliyorsa, ¢ocugun -tiimiiyle farkli bir ¢evrede
bliyiimiis/yetismis olsa da- biyolojik ebeveynlerine benzerlik gostermesi beklenir.
Ancak cocuklar biyolojik ebeveynleri ile benzesmek yerine evlatlik olarak verildikleri
ebeveynlere 6zgli davraniglari/dzellikleri tasiyorlarsa, bu durumda ¢ocuklarin genetik
faktorlerden degil cevresel faktorlerden etkilendikleri sonucuna varilir. Bagka bir
deyisle, eger sug kalitsalsa, su¢lu ailede dogan ancak suclu olmayan bir aile tarafindan

biiylitilen ¢ocuklarin  yasamlarinin ilerleyen asamalarinda sug¢a bulagmalari

% RAINE, Control, .44 vd.
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beklenecektir. Cullen ve Agnew konuya iliskin olarak yapilan arastirmalarin ¢ogunun

bu tezi destekler nitelikte bulgular ortaya koydugunu belirtmektedir.'®

Bu konudaki en popiiler ¢aligmalar Mednick ve digerleri tarafindan Danimarka’da
evlatlik olarak biiyliyen 14.427 ¢ocugun uzun sireli (1924-1927) takibiyle olusturulan
veri tabanindan yararlanilmak suretiyle yapilmis; sonug olarak su¢ davraniginin (veya
suca meylettiren 6zelliklerin) belirli bir 6l¢iide genetik kdkenli oldugu anlagilmstir.'
Bulgulara gore; incelenen erkek cocuklar arasinda suga en ¢ok meyledenler hem
biyolojik ailesi hem de evlatlik gittigi aile su¢lu olanlardir (%24,5). Daha sonra yalnizca
biyolojik ailesi suclu olanlar gelmektedir (%20). Son sirada ise biyolojik ailesi suglu
olmayip yalnizca evlatlik gittigi aile suclu olanlar gelmektedir (%13). Bu durum,
genetigin su¢ davranisi konusunda pay sahibi oldugunu ayni1 zamanda ¢evrenin de suglu
davraniga onemli dl¢iide etki ettigini g(istermistir.lo2 Birkag farkli evlatlik ¢alismasini
inceleyen Cadoret ve digerleri, genetik faktorlerin (alkolik bir biyolojik aileye sahip
olmak da dahil) antisosyal davranis iizerinde cevresel faktorlere (istikrarsiz ev hayati

gibi) nazaran daha fazla pay sahibi oldugunu 6ne siirmektedir.'®

Bununla birlikte, 1982 yilinda yapilan bir arastirmanin sonucunda yetiskin erkek
evlatliklardan biyolojik ebeveynleri su¢lu olmadigi halde ¢evresinde suclu akrabalar
olanlarin, biyolojik ebeveynleri ve akrabalar1 su¢lu olmayanlara gore en az iki kat daha
fazla suca egilimli olduklar1 goriilmiistiir. Su¢ isleme egiliminin hem biyolojik hem de

evlatlik verildikleri aile suglu olan kisilerde, on dort kata kadar ¢iktig1 gézlemlenmistir.

100 CULLEN - AGNEW, s. 441 vd.

191 Sarnoff MEDNICK - William GABRIELLI - Barry HUTCHINGS, “Genetic Influences in Criminal
Convictions: Evidence From an Adoption Cohort”, Science, 224, 1984. s. 891 vd.

192 Sizofrenin genetik olup olmadigini evlathiklar iizerinde yaptigi calismalarla test eden Heston (1968),
biyolojik ailesinde sizofreni bulunan bir ¢ocugun sizofreni olma ihtimalinin, ister biyolojik ailesinde
isterse bagka bir ailede biiyiisiin, aynt oldugunu tespit etmistir. Bu sizofrenin genetik oldugunu
biiyiime/yetistirme ortami veya tarzi ile alakali olmadigini ortaya koymustur.

1% Remi CADORET-Colleen CAIN - Raymond CROWE, “Evidence for gene-environment interaction in
the development of adolescent antisocial behavior”, Behavior Genetics, 13(5), 1983, s. 301 vd.
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Bu sekilde su¢ isleme oranlari dikkate alindiginda genetik ve cevresel etkilerin
carpimsal ya da tamamen etkilesimli bir etkisinin oldugu anlasilmistir. Genetik
faktorlerin, cevresel etkenlerden daha buyik bir rol oynadig: tespit edilmistir. Her iki
etken de (gen ve g¢evre) olumsuz manada birlestiginde, daha sonraki sugluluk riskini

biiyiik oranda artirmugtir.'

Bu konuyla ilgili baska bir ¢alisma da Crowe tarafindan 1974-1975 yillarinda
yapilmistir.'® S6z konusu calismaya gore, biyolojik annesi suglu olan evlatliklar ve
biyolojik annesi suclu olmayan evlatliklar kontrol grubuna alinmistir. Cevresel etkilerin
cok farklilasmadigi bu iki kontrol grubu arasinda biyolojik annesi suglu olan grubun
ergenlik doneminde antisosyal davranig sergileme orami diger gruba nazaran daha

yiiksek bulunmustur.

Evlat edinme ¢aligmalarina dayanarak genetik etkinin iki cinsiyet i¢in de Onemli
oldugu goriilmektedir. Ancak bireysel genetik risk faktoriiniin kadin suglular i¢in daha
fazla oldugu diisiiniilmektedir. Kalitim etkisi ise islenen suglarin tiiriine gore farklilik
gostermektedir. Ozellikle siddet icermeyen sug tiirlerinde genetik risk faktdriiniin etkisi

siddet igeren suclara nazaran daha yiiksektir.

Biyoloji ve sug iligkisi alaninda yaptig1 bilimsel ¢aligmalar nedeniyle son yillarda
kriminoloji alaninda en sik referans alan arastirmacilardan biri olan Terrie Moffit bir
calismasinda konuya iligkin olarak yapilmig olan arastirmalari inceledikten sonra
bulgularin genetik etkiyi dogrular nitelikte oldugunu belirtmistir.'®® Anilan makalede,
ikiz ve evlatlik odakli davranigsal genetik ¢aligmalarinin arttigini, istatistiksel analizlerin

daha sofistike bir hal aldigi1 ve daha genis kapsamli 6rneklemlerin kullanildiginm

104 DILALLA-GOTTESMAN, 5.126.
105 DILALLA-GOTTESMAN, 5.126.

106 MOFFIT, s. 42 vd.
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sOyleyen Moftit, sonu¢ olarak genlerin antisosyal davranis lizerinde yaklasik olarak
%350 oraninda pay sahibi oldugunu, kalan kisimda % 20’lik payin aile fertleri tarafindan
paylasilan cevreye, % 20-30’luk payin ise aile fertleri tarafindan paylasilmayan, hususi

gevreye ait oldugunu dile getirmistir.'”’

Moffit’in davranigsal genetik ¢aligmalarindan derledigi diger bazi bulgular ise su
sekildedir: su¢ davraniginin kalitsalligina iliskin cinsiyete dayali bir farkliligin miimkiin
goriindiigii ancak eger varsa bile ¢ok diisiik seviyede oldugu; kalitsalligin fiziksel siddet
iceren davranislar acisindan -diger suglara gore- farklilasmadigl (yine %50 civarinda
oldugu); psikopatik davranigin kalitsallik yoniiniin bulundugunu diisiinmenin gergekci
oldugu ancak buna iliskin delillerin bir ¢ikarsamada bulunmak i¢in yeterli olmadig:

seklindedir.*®®

Nihayetinde, 100°den fazla davranigsal genetik calismasi, suca meylettiren bazi
ozelliklerin yaklasik %50 civarinda kalitsal oldugunu gdstermektedir.'®® Ancak bu
durum, sugun %50 oraninda kalitsal oldugu manasina da gelmemektedir. Ciinkii bu
Ozelliklerin —sug isleme riskini arttirsa da- dogrudan sug¢ islemeye neden oldugunu
soylemek tam olarak miimkiin degildir. Ikiz ve evlatlik ¢aligmalar1 su¢ davranisinin bir
olgiide genetikten etkilendigini ortaya koymakta ancak sucun tam olarak ne kadarinin
genetik kaynakli oldugunu ve hangi genlerin su¢ davramigina yol agtigini

belirtmemektedir.

1.3.3.MOLEKULER GENETIK

Su¢ davraniginda genlerin de pay sahibi oldugu gercegi bagka bir soruyu giindeme

getirmistir: Hangi spesifik genler bireyi sug islemeye sevkeder/meylettirir? Bu noktada,

07 MOFFIT, s. 42 vd.
108 MOFFIT, s. 42 vd.

109 CULLEN - AGNEW, s. 441 vd.
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davranigsal ve mental Ozelliklerle iligkili genleri tespit etmek lizere molekiiler genetik

19 Byradaki temel diisiince, bazi genlerin hem beynin

calismalar1 devreye girmektedir.
calismasini hem de kisideki karakteristik 6zellikleri (onu suca egilimli kilanlar da dahil)

etkilemek suretiyle antisosyal davranisa neden oldugudur.

Literatirde, bireyde var olan ve belirli dlglide kalitsallik arz eden bazi biyolojik
ozelliklerin, onu suca daha meyilli hale getirdigi ileri siiriilmektedir. Ingilizce de “traits”
olarak adlandirilan, dilimize “6zellik”, “nitelik” ve “hususiyet” olarak c¢evrilen bu
kavram, Amerikan Heritage Bilim Sozligiine gore “genetik yoluyla belirlenen, fiziksel
veya davramigsal olabilen karakteristigi ya da durumu” anlatmaktadir. Diger bir tanima
gore ise bireyin kendisi ve cevresini diisiinme/algilama ve bu dogrultuda davranma
konusundaki gorece istikrarli halleridir. Mesela bir kisi eger diisinmeden hareket

ediyorsa, bu kisinin “diisiincesizlik” 6zelligine sahip oldugu sdylenebilir.

Ellis ve Walsh tarafindan incelenen konuya iligkin arastirmalar durttsellik
(impulsivite), sinirlilik (irritability), duyarsizlik (insensitivity), diisiik empati, heyecan
arzusu, dusik sozel IQ, 0grenme bozukluklari, hiperaktivite/dikkat eksikligi, zayif

! suc¢ isleme olasihgm artirdigim

problem ¢ozme yetenegi gibi bazi 6zelliklerin™
gostermektedir. " ?Arastirmacilarin temel iddias1 bu 6zelliklere sahip bireylerin diger

insanlardan olumsuz tavir gérme (veya onlarin davranislarini olumsuz yorumlama) ve

10 David WASSERMAN, “Is There Value in Identifying Individual Genetic Predispositions to
Violence?”, The Journal of Law, Medicine & Ethics, Spring 2004:32, s. 25.

1L CASPI ve digerleri (1994) anilan bu 6zellikleri ii¢ ana grup altinda simiflandirmaktadir; negatif
duygusallik, smirlama/kendini tutma (constrait) ve pozitif duygusallik. Bu yaklasima goére negatif
duygusallik ve smirlama/kendini tutma, kiside “suga egilimli bir kisilik” gelistirmek suretiyle sug
davranigt sergileme ihtimalini arttirmaktadir. Negatif duygusallik, dfke, anksiyete ve irrite olma gibi
durumlara yatkmligi belirtmektedir. Zayif siirlama yetenegi ise icten gelen diirtiileri kontrol etmede
zorluk gekilmesidir.

12 | ee ELLIS - Anthony WALSH, “Crime, delinquency, and intelligence: A review of the worldwide

evidence”, The scientific study of general intelligence: Tribute to Arthur R. Jensen, (Ed. H.
NYBORG ), Elsevier Publishing, New York, 2003.
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olumsuz/negatif bir ¢evreye girme/yonelme olasiligmin diger bireylere nazaran daha

fazla oldugu, bu durumun da su¢ davranisi sergileme ihtimalini artirdigidir.'*?

Yukarida da agiklandig1 gibi genetik arastirmalar bireyi suga egilimli hale getiren
bahse konu oOzelliklerin yaklasik % 50 civarinda kalitsal oldugunu (gen yoluyla
aktarildigini) ortaya koymaktadlr.114 Ormnegin; siddet, intihar ve depresyonla baglantili
olan serotonin seviyesindeki diisiisiin 6fke, huzursuzluk, endise gibi duygular etkiledigi
ve diirtlileri kontrol etme yetenegini azalttig1 gercegiyle bu hormonun belirli dlciide
kalitsal olarak ¢ocuga gectigi birlikte degerlendirildiginde konu daha anlagilir olacaktir.
Plomin, konuya iliskin literatiirii taradiktan sonra, genetik faktorlerin viicut yapisi,
norolojik durum, mental yetenek, kisilik ve psikopati gibi baz1 6zelliklerin gelisimine

dogrudan etki ettigini bulmustur.'”

Burada alti ¢izilmesi gereken husus molekiiler

genetik caligmalarimin tek basina suga neden olan herhangi bir gen tespit etmedigi,

ancak genlerin su¢a meylettiren 6zelliklerin gelismesine etki ettigini gosterdigidir.
Birgok arastirma, genlerin kisideki 6zelliklerin (zeka ve kisilik de dahil) gelisimine

ciddi oranda katki sundugunu ileri siirmektedir.™

Buna gore DNA diger genlerden ve
cevreden gelen sinyallerle etkilesime girmektedir. Bireysel diizeyde, belirli genler
kisideki bir 6zelligin gelisimini belirli ¢evre kosullarinda etkilemektedir. Dolayisiyla
genetigin etkisi her zaman ayni olmamakta, ¢evrenin Ozelli§ine gore artmakta veya

azalabilmektedir.™"” Ornek vermek gerekirse, zekanin kalitsallik orami farkli sosyal

siniflarda biiyliyen ¢ocuklar agisindan degisiklik gostermektedir. Zeka i¢in gegerli olan

13 CULLEN - AGNEW, s. 441 vd.
14 CULLEN - AGNEW, s. 441 vd. ayrica MOFFIT, s. 42 vd.
115 Robert PLOMIN, “The role of inheritance in behavior”, Science, 248, 1990, s. 183 vd.

116 Robert PLOMIN — Avshalom CASPI, “DNA and personality”, European Journal of Personality, 12,
2001, s. 387 vd.

17 p| OMIN- CASPI, s. 387 vd.
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bu durum sug¢ davranisi icin de gecerlidir. Genetigin su¢ davranisi lizerindeki etkisi

cevre kosullarina gore farklilik gostermektedir.

MAOA Geni

Bir dénem “suglu gen bulundu” iddiasiyla basinda yer alan MAOA genini istismar
edilen ¢ocuklardan olusan bir 6érneklem temelinde inceleyen Caspi ve arkadaslari, bu
genin tek basina antisosyal davranig lizerinde ¢ok fazla bir etkiye sahip olmadigini
ancak olumsuz ¢evre kosullariyla birlesince antisosyal davranis ihtimalini ciddi oranda
artirdigimi bulmuslardir.**® Ornegin bu gen, normal bir ¢ocugu antisosyal davranisa
yonlendirmezken, kotii muamele goren bir cocugun antisosyal davranis gostermesini
kayda deger bigimde etkilemektedir. MAOA geni MAO (Monoamin oksidaz) enzimini
salgilamaktadir. Caspi ve arkadaslarinin inceledigi 6rneklemde hem bu enzimin diisiik
seviyede salgilandigr hem de cocuklugunda kotli muamele goren sahislarin % 12’°lik
kisma tekabiil ettikleri ancak orneklem toplaminin isledigi sucun % 44’iinden sorumlu
olduklar1 anlasilmistir. Gen-g¢evre etkilesimini incelemek amaciyla MAOA geninin
antisosyal davranig tizerindeki etkisini arastiran 27 bilimsel g¢alismayr meta-analiz
yontemiyle degerlendiren Byrd ve Manuck’un ulastiklart sonug, Caspi ve digerlerini
destekler niteliktedir.'*® Bu durum, bireyin sahip oldugu kendine 6zgii baz1 genlerin onu
cevresindeki risk faktorlerine karst daha hassas (korunaksiz) hale getirdigini

gOstermektedir.

MAOA geninin antisosyal davranis iizerinde etki etmesinin dnemli bir nedeni olarak

serotonin saliniminda aldig rol gériilmektedir. Zira serotoninin, depresyondan, durttsel

118 Avshalom CASPI — Joseph McCLAY - Terrie MOFFIT - Jonathan MILL — Judy MARTIN, lan
CRAIG — Alan TAYLOR - Richie POULTON, “Role of genotype in the cycle of violence in maltreated
children”, Science, 297 (5582), 2002, s. 851.

119 Amy BYRD - Stephen MANUCK ,“MAOA, childhood maltreatment, and antisocial behavior: meta-
analysis of a gene-environment interaction”, Biological Psychiatry, 75(1), 2013, s. 9.
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siddete dek uzanan bir dizi psikolojik ve davranigsal duygu durumu iizerinde etkili

oldugu bilinmektedir. *°

Spesifik bir genotip ile antisosyal davranig arasinda bir baglanti1 oldugunu gosteren
ilk calisma, c¢ok siddetli, saldirgan, diirtiisel davranisa egilimli, ¢esitli {iyelere sahip
(6zellikle erkekler) cok nesilli Hollandal bir aile iizerinde yapilmustir."** Bu ¢alismada
kavga, kundakeilik, tecaviiz ve teshircilik girisimleri gibi bir¢ok antisosyal davranis
incelenmistir. Inceleme konusu Hollandal1 aileye mensup bireylerin DNA 6rneklerinin
analizinde, saldirgan davranis sergileyen erkeklerde MAOA (monaminoksidaz A)
enzimini kodlayan genin mutant bir formu tespit edilmistir. MAOA, dirtlsel
davraniglarda ve 0Odiil bagimlilifinda Onemli oldugu bilinen norotransmitterleri
(serotonin, noroadrenalin ve dopamin dahil) parcalayan bir enzimdir. Kalitimsal olarak
aktarilan mutant gen nedeniyle, MAOA enzimi yetersiz Uretilmekte ve bu enzim kanda
etkisiz calismaktadir. Islevini yitiren MAOA enzimi norotransmitterlerin (6zellikle

serotonin) kandaki seviyelerinin azalmasina neden olmaktadir.

Hollandali aile iizerinde yapilan calismay1 dikkate alarak savunma yapan ilk
avukatlar Stephen Mobley’in avukatlart olmustur.’?® S6z konusu davada Mobley,
girdigi pizzac1 diikkaninda hirsizlik yaptiktan sonra adam oOldiiren bir saniktir.
Avukatlar1 temyiz mahkemesinde her ne kadar miivekkilleri tarafindan islendigi sabit
olan bir adam 06ldiirme ve hirsizlik su¢u bulunsa da mahkemenin kararini verirken
hafifletici neden olarak Mobley’in genlerinin dikkate alinmasi gerektigini
vurgulamiglardir. Mahkeme bu talebi ciddi bulmayarak ve kanunlarda yeri olmadigina
vurgu yaparak soz konusu iddiay1 arastirmadan reddetmistir. Avukatlarin sunduklari

bilirkisi raporunda Mobley’in 24 yakinina ait genler incelenmistir. Rapora gore sanigin

120 \WALSH, Approaches, s. 273 vd.
2L \WALSH, Approaches, s. 274 vd.

122 WALSH, Approaches, s. 274 vd.
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DNA tetkikinde de 1993 yilinda incelenen Hollandali aile ile benzer sekilde antisosyal

davraniga neden olan mutant MAOA genine rastlanmustir.

Her ne kadar MAOA geni ile antisosyal davranig arasinda birebir iliski olmasa da,
suglu davraniga etki eden bir faktor olabilecegi degerlendirildiginden, bu gene yonelik
birtakim tibbi miidahaleler tartisma konusu olmaktadir. Anne karnindaki fetiislerin
DNA raporlar1 dikkate alinarak, diisiik ya da yiikksek MAOA geni tasiyan fetiislerin
secilerek ayristirilmasina yoOnelik politikalar mevcuttur. Diger yandan eriskinler
bakimindan disaridan MAOA proteinin enjeksiyonu gibi farmakolojik uygulamalar da
gindemdedir. Bu sekilde olasi miidahalelerin, bebeklerin genetik olarak taramasinin
Onilinli agacagina, dolayisiyla kisisel mahremiyete zarar verilecegine yonelik elestiriler
mevcuttur. Halihazirda yenidogan bebeklerin genetik kodlarinin raporlandig: tlkeler
bulunmakla birlikte, su¢a karigsmis ¢ocuklarin kan analizlerinin saklandig: iilkeler de
bulunmaktadir. Degisen politikalar ve gelisen tip ile bu tartigmalarin ve uygulamalarin

daha da artacagi Ongorilmektedir.

1.4.GEN — CEVRE ETKILESIMI

Insanlardaki karmasik davranislar1 tek bir genle iliskilendirmek ya da bu
davraniglarin sadece cevresel faktorlerin etkisi sonucu gelistigini sOylemek miimkiin
degildir. Kisilik olusumu ve davranislarin temelinde genetik yap1 ve ¢evrenin karsilikli
etkilesimi soz konusudur.'?® Literatiirde, genetik ve ¢evre etkilesiminin ii¢ farkl sekilde
gergeklesebilecegi belirtilmektedir. Bunlar; aktif, evokatif ve reaktif etkilesimdir. Aktif
gen-cevre etkilesiminde, birey Kkendi karakterine/6zelliklerine uygun buldugu
ortami/arkadaglar tercih etmektedir. Mesela ice donilik, gekingen bir karaktere sahip

cocuklar agresif tavirlar sergileyen ¢ocuklar yerine kendilerine benzer karakterdeki

*® Duygu Onur CURA-Tufan CANKAYA, “*Genetik Faktorlerin Siddet Davranisi Uzerine Etkisi””,
Dokuz Eyliil Universitesi Tip Bilimleri Dergisi, Cilt 31, Say1 2, 2017, s. 97-102
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cocuklara yonelmektedirler. Dolayisiyla proaktif bir sekilde kendi kisiligine uygun
cevreyi segcmektedir. Aslinda bu durum sosyal bir kanun olarak goriilmektedir. “Self-
seleksiyon” olarak adlandirilan bu durum arkadag gruplariyla ilgili arastirmalarda ortaya
cikmaktadir. Suglu arkadaslarla birlikte hareket etmenin suga yonelme konusunda
onemli bir belirleyici/faktor oldugu bilinmektedir. Peki, kisi bu arkadas grubunu neye
gore secmektedir? Ya da arkadas grubu neden o kisiyi se¢mekte, arasina almaktadir?
Ayni sinifta, okulda, mahallede bulunan cocuklar birbirleriyle tesadiifen arkadaslik
kurmamaktadir. Bunun yerine, “kendi kisilik 6zelliklerine ve egilimlerine uygun/yatkin

aktiviteleri tercih etmekte ve kendilerine benzer arkadaslar1 segmektedirler”.**

Evokatif gen-gevre etkilesimi, gocugun kalitsal bir 6zelligi veya davranigina karsilik
olarak ¢evresinde uyandirdig: tepkidir. Cocugun kisiligi anne-babanin ¢ocuk yetistirme
tarzin1 sekillendirir, bu tarz da ¢ocugun kisiligine etki eder. Mesela, zor/tepkisel bir
cocugun ailesinden olumsuz tavirlar gérme ihtimalinin daha yiiksek olmas1 buna 6rnek
olarak gosterilebilir. Bu tarz ¢ocuklar aileleri tarafindan daha az destek/ilgi/bakim
gorme egilimindedirler. Ailenin ¢ocukla daha az ilgilenmesi, daha az vakit ayirmasi ve
onunla bagmin zayif olmasi, ¢ocukluktaki antisosyal davranisin ergenlikte ve

yetiskinlikte devam etmesine neden olabilmektedir. *°

Reaktif gen-¢evre etkilegimi ise bireylerin sahip olduklari genetik yapiya gore iginde
bulunduklart ¢evreyi digerlerinden farkli yorumlamalariyla gergeklesmektedir.
Kalitsallik gosteren bazi norolojik Ozelliklere sahip ¢ocuklarin diistinme/anlama
yeteneklerinde yasanan sorunlara istinaden diger ¢ocuklara gore daha farkli davranislar
gelistirdikleri ileri siiriilmektedir. Erkek cocuklardan olusan ve 13 yasindan 18 yasina

kadar izlenen bir 6rneklem iizerinde yaptiklar: aragtirma sonucunda Moffit ve digerleri

124 Avshalom CASPI - Terrie MOFFIT, “When do individual differences matter? A paradoxical theory of
personality coherence”, Psychological Inquiry, 4, 1993, s. 490.

12> CASPI - MOFFIT, s. 490 vd.
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norolojik fonksiyonlarda problem yagsayan cocuklarin antisosyal davranig gostermeye

erken yasta basladiklarini ve bu davramsi biiyiiylince de stirdiirdiklerini bulmuslardir.*?®

Moffit, kiiciik yaslarda su¢ (veya antisosyal) davranisi sergileyen c¢ocuklarin
bliyliylince sug islemeye istikrarli bir sekilde devam ettiklerini belirtmekte ve bu grubu
“yasam-boyu su¢ isleyenler” (Life-course persistent) seklinde tanimlamaktadir.**’ Bu
istikrarda norolojik fonksiyon bozukluklarinin payi biiyliktiir. Moffit’e gore sug
islemeye genclik (adolescence) doneminde baslayanlarin ilk gruptakilere gore sug
davranigini terk etmeleri daha olasidir. Nitekim Moffit bu gruptakileri “sadece genglik

déneminde sug isleyenler” (adolescence limited) olarak tanimlamaktadir.'?®

Moffit tarafindan gelistirilen bu teori (ikili siniflandirma) biyososyal yaklagimi esas
alan en dikkat ¢ekici teorilerden biridir. Moffit, yasam boyu su¢ isleyen grubun hem
biyolojik hem de sosyolojik yoniinii ortaya koymaktadir. Biyolojik boyut norolojik
bozukluklar, sosyolojik boyut ise olumsuz aile (ve diger ¢evre) ortamidir. Bu iki faktor

yan yana geldiginde kisinin suca yonelmesi ve bunu devam ettirmesi olasidir.

Kalitimsal 6zelliklerin etkisi diger tiim canlilarda oldugu gibi ¢evresel kosullara
gore degiskenlik arz etmektedir. Siddet, siddeti dogurur anlayisi kismen dogru kabul
edilse dahi, gevresel etkenleri yok saymasi nedeniyle elestiriye agiktir. Insanlarin
antisosyal ozellik tasiyan genlerine ragmen ¢evresel kosullarin etkisiyle normal olana
yonelme ihtimalleri bulunmaktadir. Tersi yonde bir 6rnek vermek gerekirse biyolojik
genlerinde su¢ iceren oOzellik tasimayan kisilerin dezavantajli cevresel kosullarda

antisosyal davranisa meyli de gayet olasidir. Dolayisiyla kalitimsal ya da cevresel

126 Terrie MOFFITT — Donald LYNAM — Phil SILVA, “Neuropsychological tests predict persistent male
delinquency”, Criminology, 32, 1994, s.278.

27 MOFFITT, “Pathways in the Life Course to Crime”, Criminological Theory:Past to Present, (ed:
F.CULLEN- R. AGNEW), Los Angeles, Roxbury Publishing, (Crime), 2003, s. 450-469.

128 MOFFITT, Crime, s. 450 vd.
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ozelliklerin pozitif = veya negatif ayricalik dogurmasimin Oniine ancak bireyin

davraniglarinda gen ve ¢evre etkisi birlikte ele alinarak gegilebilir.
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IKINCIi BOLUM

BiYOSOSYAL YAKLASIM VE iINSAN HAKLARI ODAKLI ELESTIRILER

Biyososyal yaklagimin potansiyel sonucglarmma yonelik insan haklar1 temelli
elestiriler, biyososyal yaklasimin, suclulart “rehabilite edilecek kisiler” olarak
gormekten ziyade “tedavi edilmesi gereken” kisiler olarak gordiigiini iddia

etmektedir.*?°

Buna gore, eger bireydeki bir takim biyolojik / genetik unsurlar (mesela
diistik 1Q) suca yol agiyorsa, bu durumda sorunun kaynagini yalnizca bireyde aramak
gerekecek ve diger tiim etkenler géz ardi edilecektir. Ayrica, sorunun ¢oziimil igin

bireye miidahale edilmesi kaginilmaz bir hal alacak ve bu miidahaleler insan haklarina

iligkin ciddi sorunlara yol agacaktir.

Biyososyal yaklasima yonelik elestiriler, bu teorinin “biyoloji kaderdir” anlayisina
sahip oldugunu ileri siirmekte ve bu anlayisin modern toplumlar agisindan kabul
edilemez oldugunu belirtmektedir. Mesela, biyososyal yaklasima gore su¢ nasil
onlenecektir? Cozim i¢in ileri siirlilen su¢ o©nleme politikalar1 insan haklariyla
bagdasacak nitelikte mi olacaktir yoksa biyolojik olarak suga meyilli oldugu ileri
srilen bireylerin -ge¢miste Nazilerin yaptig1 gibi- tespit edilip toplumdan ayiklanmasi
m1 yoniinde mi olacaktir? Bu ve benzeri sorular biyososyal kriminolojiyi savunanlara

yoneltilmektedir.

Biyososyal kriminologlar ise kendilerine yoneltilen bu tlr elestirilerin dogru
olmadigini, “biyolojinin kader oldugu” seklinde bir anlayisi benimsemediklerini,

biyososyal yaklagimin tiimiiyle bilimsel verilere dayandigini, nitekim yapilan

129 Adrian RAINE, et. all, < Policy Implications of Biosocial Criminology: Crime Prevention and
Offender Rehabilitation”’,
https://www.researchgate.net/publication/261595842_Policy Implications_of Biosocial_Criminology Cr
ime_Prevention_and_Offender_Rehabilitation (01.09.2018).
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aragtirmalara gore 1Q da dahil olmak iizere kisideki bir¢ok Ozelligin zamanla

degisebilir/diizeltilebilir oldugunun tespit edildigini belirtmektedirler.*®

Biyososyal yaklasimin o6nde gelen savunucularindan Adrian Raine’ye gore
“kriminolojideki en biiylik ve yaygin mit biyolojinin kader olduguna iliskindir>.**!
Nitekim biyososyal perspektifi savunanlar, alinacak bazi tedbirler (tedavi, kisiye iyi bir
cevre sunma, devlet/STK destegi vb.) sayesinde biyolojik risk faktorlerini ortadan
kaldirmanin ya da en az zarar verecek hale getirmenin miimkiin oldugunu, bu tiir

onleme ve tedavi mekanizmalariin sugun azaltilmasina ciddi katki sunabilecegini ifade

etmektedirler.t*

Bu cercevede oncelikle, biyososyal yaklasimin su¢ davranisini onlemeye yonelik
olarak ileri siirdiigii politika, strateji ve uygulamalara (tedavi ve rehabilitasyon) kisaca
deginilecektir. Sonrasinda, biyososyal yaklasimin halihazirda onerdigi ve gelecekte
ortaya ¢ikmast muhtemel bazi tedbir ve miidahalelerin, insan haklar1 agisindan
yaratabilecegi problemlere/sorunlara yer verilecektir.

2.1. BIYOSOSYAL YAKLASIMIN ONERDIGIi SUC ONLEME
POLITIKALARI

Raine, uzun yillardan beri uygulanan su¢ onleme politikalarinin basarisizligini, bu
politikalarin sugun biyolojik kokenlerini reddetmesine baglamaktadir.’®® Ornegin,
beyinde meydana gelen hasarlarin ve/veya zayif beyin fonksiyonlarmin saldirgan

davraniga neden oldugunu kanitlayan ¢alismalar, bu tarz sikintilar yasayan suc¢lularin

1303, RAMSDEN, F.M. RICHARDSON, G. JOSSE, M.S.C. THOMAS, C. ELLIS, C. SHAKESHAFT,
et. all ’Verbal and non-verbal intelligence changes in the teenage brain’’, Nature, 479, 2011, 5.113-1186,
Aktaran ROCQUE et all, s. 433.

L RAINE, Control, 5.43-74.

32 ROCQUE et all, 5.433.

33 Mine OZASCILAR,” Siddet Davramsimin Nedenlerini Agiklamada Biyolojik Temelli Kuramlarin
Rolii’’, Tiirk Psikoloji Yazilari, Kasim 2016, 19 (Ozel Say1), s. 25.
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cezai tedbirler yoluyla caydirilamayacaklarini, esasen tedavi edilmeleri gerektigini
gostermektedir. Ozellikle erken dénemlerde yapilacak onleyici miidahalelerle (dogum
sonrasi beyin taramasi gibi) ilerde yasanmasi muhtemel antisosyal davraniglarin 6niine

gecilebilecek, boylelikle su¢ daha ortaya ¢ikmadan Onlenebilecektir.

Biyososyal yaklasimi savunan kriminologlarin sugun énlenmesi icin ileri strdikleri

politikalar1 kisaca {i¢ ana baslik altinda degerlendirmek mimkindur.

2.1.1. ERKEN GELiSiM DONEMINDEKI UYGULAMALAR

Biyososyal yaklagima goére dogumdan sonra (hatta anne karninda) yapilacak bazi
miidahalelerle bebegin saglikli gelisimine katkida bulunmak miimkiindiir. Ciinkii erken
donemdeki gelisim siireci, kisinin ileride yasayacagi bazi sorunlarin 6niine gegilebilmesi
acisindan kritik bir 6neme sahiptir. Ergenlik ve yetiskinlikte ortaya ¢ikan su¢ davranisi,
cocukluk doneminde edinilen davranis ve tutumlardan biiyiik Olciide etkilenmektedir.
Bu donemde, cevresel ve biyolojik faktorlerin olumsuz etkilesimi, ilerisi i¢in ciddi
sorunlar olusturma potansiyeline sahiptir.

Arastirmalar erken donemde yasanan olumsuzluklarin, saglikli bir beyin gelisimine

ciddi zararlar verebilecegini gdstermektedir.'®*

Konuya iligkin ¢ok sayida arastirma
erken donemdeki —dogum Oncesi de dahil olmak {izere- mdudahalelerin bireyin fiziksel

ve biligsel gelisimine olumlu katkilar sunabilecegini, bdylelikle de su¢ davraniginin

ortaya ¢ikma riskini azaltabilecegini belirtmektedir.'*

3% 0. DOYLE, C.P. HARMON, J.J. HECKMAN & R.E. TREMBLAY, <lInvesting in early human
development: Timing and economic efficiency’’, Economics and Human Biology, 7, 2009, s.1-6.

35 ROCQUE et all, 5.433.
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2.1.1.1.Saghk ve Beslenmeye Yonelik Uygulamalar

Diinya Saglik Orgiitiine gére bebegin/cocugun diizgiin beslenmesi ve genel saglik
durumunun 1yi olmasi gelisim siireci agisindan oldukga onemlidir.**® Erken yaslardaki
saglikli beslenme sonradan ortaya c¢ikacak davraniglarla yakindan iliskilidir. Bu
kapsamda bazi erken donem miidahale uygulamalar1 saglikli beslenmeyi
hedeflemektedir. Ornegin, arastirmalar balik yagi gibi gida takviyelerinin ¢ocugun
zihinsel gelisimine olumlu katki sunduguna isaret etmektedir.*’

Gelisim doneminde balik yagi alan ve almayan kisiler {izerinde yapilan bir
aragtirma, balik yagi kullananlarin agresiflik ve ofke seviyelerinin almayanlara gore
daha diisiik oldugunu gostermistir.**® Dolayisiyla, erken donemde gelisimsel sorunlar
tespit edilen ¢ocuklarin ailelerini bu konuda bilinglendirmek, onlara yonelik uygun bir
beslenme programi hazirlamak, gereken durumlarda balik yagi gibi gida takviyelerini
kullanmak, maddi durumu elvermeyen ailelere ise devlet destegi vermek olumlu
sonuglar doguracaktir.

Su¢ davranisiyla iliskili olan ve bir¢cok farkli sekilde ortaya ¢ikabilen zihinsel
hastaliklarin, bazi erken donem tedavi programlariyla kayda deger oranda
geriletilebildigi ileri stiriilmektedir. 2003 yilinda yapilan bir arastirmada, ii¢ yasindaki
yiiz ¢ocuga iki yil boyunca bir “destekleme programi” uygulanmis, bu kapsamda ana
okulu ogretmenleri tarafindan g¢ocuklarin saglik, zihinsel ve fiziksel durumlarinin
arttirilmasina yonelik c¢alisma yapilmistir. Bu ¢ocuklar 17 yasina geldiklerinde bu

programa tabi tutulmayan baska bir kontrol grubuyla karsilastirilmis ve programa

3¢ World Health Organization, The World Health Report 2002:Reducing Risks, Promoting Healty
Life, 2002, s. 20-150.

" ROCQUE et all, 5.433.
138 A. ZAALBERG, H. NIJMAN, E. BULTEN, L. STROOSMA & C. van der STAAK, ©Effects of
nutritional supplements on aggression, rule-breaking, and psychopathology among young adult

prisoners’’ , Aggressive Behavior, 36(2), 2010, s. 117-126.
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katilanlarin digerlerine gore, daha az oranda davranis problemi ve sizofrenik kisilik

sergiledikleri goriilmiistiir.**®

2.1.1.2. Ev Ziyareti Uygulamalari

Yeni annelerin veya anne adaylarinin, uzmanlar tarafindan evlerinde ziyaret edilerek
bu kisilere destek sunulmasi, bilgilendirilmesi ve bilinglendirilmesi bebegin saglikli
gelisiminin desteklenmesine katki sunmaktadir. Bu programlar genellikle ebeveynlik

yeteneklerini gelistirerek anne-¢ocuk arasindaki bagi kuvvetlendirmeyi amaglamaktadir.

Konuya iligkin yapilan arastirmalar aile ziyaretlerinin ¢ocugun gelisimini pozitif
yonde etkiledigine isaret etmektedir.**® Ev ziyareti programlari, bebegin noropsikolojik
ve biligsel gelisimine zarar verebilecek —ki bu tiir zararlar agresiflige ve okul
basarisizligmma dolayisiyla da su¢ davramisina kapi aralamaktadir- etkenlerin
azaltilmasin1 saglayarak, bebegin normal bir gelisim saglamasima yardimer olacaktir.**!
Ornegin, gebelik siirecindeki kadinlarin sigara, alkol ve uyusturucu madde kullanimina
dair bilgilendirilmeleri ve bu tiir aligkanliklarin1 birakmalar1 saglanarak dogacak bebek
muhtemel néropsikolojik hasarlardan korunacaktir.'*? Bu yénde lkemizde de aile
saglhig1 merkezleri tarafindan gebelik takibi yapilmaktadir ve her anne adayina bir
hemsire atanarak annenin sigara, alkol kullanimi takip edilmektedir. Boylelikle daha

saglikl1 bir hamilelik siireci gegirilmesi hedeflenmektedir.

3% Adrian RAINE- S.A. MEDNICK et all., “Preventing crime and schizophrenia using early
environmental enrichment’’, Crime and Schizophrenia: Causes and Cures, (Ed. Adrian Raine), New
York, NY:Nova Sciences, 2003.

10 A R. PIQUERO, L.E. DAIGLE, C.GIBSON, N.L. &S.G.TIBBETS , ¢ Research note: Are life-
coursepersistent offenders at risk for adverse health outcomes? ¢, Journal of Research in Crime and
Delinquency, 44(2),2007, s. 185-207.

I ROCQUE et all, 5.433.

¥2 g M. BEAVER, M. DELISI, M.G. VAUGHN, J.P. WRIGHT, “’The Intersection Of Genes and

Neuropsychological Deficits In The Prediction Of Adolescent Deliquency and Low Selfcontrol’’,
International Journal Of Offender Therapy and Comparative Criminology, 54(1), 2010, s. 22-42.
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ABD’nin New York Eyaletinde 1970’li yillarda uygulamaya konulan ve sonuglari
1990’11 yillarda test edilmeye baslayan bir proje kapsaminda durumlart risk arz eden
gebelere (evlilik dis1 ¢ocuk sahibi olanlar, yoksullar, kiigiik yasta hamile kalanlar vb.)
ikinci trimester donemlerinde hemsire ziyaretleri yapilmistir. Iki yil siiren program
boyunca ev ziyaretine giden hemsireler, dogacak bebeklerin normal bir gelisim siireci
yasamasi i¢in anne adaylarina saglikli beslenme, bebek bakimi gibi konularda destek
sunmuslardir.® Bu programin sonucunu test eden bir arastirmaya gore, programa
katilan annelerden dogan ¢ocuklarin 15 yasina geldiklerinde, kontrol grubundaki
annelerden dogan c¢ocuklara gore ciddi manada daha az sayida su¢ davranisi

144

sergiledikleri ortaya konulmustur. Yine programa katilan annelerden dogan

cocuklarin diger gruba gore daha iyi bir dil gelisimine sahip olduklar1 gézlenmistir.

2.1.1.3.0kul Temelli Programlar

Bu programlar ¢ocuga okul ortaminda yapilacak miidahaleleri icermektedir. Amag
ozellikle daha riskli/dezavantajli bolgelerde 6grenim gdren (yoksul aileler/mahalleler)
cocuklarda, su¢ davramiginin ortaya ¢ikmasini azaltmak veya engellemektir. Bu
uygulamalar genellikle baz1 biyolojik 6zelliklerin (zeka, kisiligi etkileyen 6zellikler vb.)

gelistirilmesine odaklanmaktadir.

Bu konudaki en popiiler proje 1962 yilinda Michigan da yapilan Perry Anaokulu
projesidir.*** Proje kapsaminda yoksul ailelere sahip 123 Afro-amerikan cocuk
belirlenerek bu gruptan rastgele secilen 58’ine anaokulu egitimi verilmistir. Ug

yasindaki bahse konu ¢ocuklarin zihinsel ve biligsel gelisimini arttirmay1 hedefleyen bu

13 ROCQUE et all, 5.433.

Y4 D, OLDS, C.R. HENDERSON, R.COLE, J. ECKENRODE, H. KITZMAN, D. LUCKEY, J.
POWERS, “’Long-term effects of nurse home visitation on children’s criminal and antisocial behavior:
15-year follow-up of randomized controlled trial’’, Journal of the American Medical Association,
280(14), 1998, s. 1238-1244.

> L J.SCHWEINHART, D.P WEIKART, “* The High-Scope pre school curriculum comparison study
through age 23.”’, Early Chidhood Research Quarterly, 12(2), 1997, s. 117-143.
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uygulama anaokulu egitiminin yanisira aile ziyaretlerini de i¢ermistir. Uygulamanin
ardindan ¢ocuklarin 13-40 yas araligindaki hayatlar1 su¢ davranis1 kapsaminda
degerlendirilmistir. Buna gore, programin su¢ davranisinin 6nlenmesi agisindan basarili
sonu¢ verdigi gozlenmistir. Yine bu programin etkilerini 6lgmek tizere 2005 yilinda
yapilan bir ¢alismada, miidahale edilen grupla kontrol grubu arasinda adli isleme maruz
kalma orani yilizde 33’e yiizde 55 iken, okul-ig basarisi ve yillik gelir agisindan da

anlamli farkliliklar olustugu tespit edilmistir.**®

Okul temelli programlarin etkisini 6l¢mek {izere yapilan diger bazi arastirmalar, bu
programlara katilanlarin katilmayanlara goére okuma aliskanhigr gelistirme, ofkeye
kapilmama, agresif davranislarin1 kontrol etme, sosyal iliski gelistirme gibi konularda

daha basarili olduklarini gdstermektedir.*’

Dil gelisiminin zihinsel kapasiteyi artirdigi bilinmektedir. Okul temelli programlar
sayesinde beynin diisiinsel-bilissel yonii gelistirilmeye c¢alisiimaktadir. Bdylelikle
kendini ifade etme, empati kurabilme, ani gelisen olaylara karst ¢oziim tiretebilme
yetene8i artmaktadir. Bunun dogal sonucu olarak tepkilerini anlamlandirabilme ve

yoOnetebilme kapasiteleri artan kisilerin antisosyal davranis sergileme riski azalmaktadir.

2.1.2.RiSK ALTINDAKI COCUK VE GENCLERE YONELIK UYGULAMALAR

Ileri yaslarda sug davranisi sergileme potansiyeline sahip cocuk ve ergenlere yonelik
olarak bir takim wuygulamalar gelistirilmistir. Erken gelisim ddnemindeki
uygulamalardan farkli olarak, bu donemde bazi spesifik risk faktérlerinin varligi
irdelenmektedir. Ornegin cocukta biyolojik risk faktérleri (diisiik kiloda dogmak,

biligsel yeteneklerde eksiklik vb.) ya da davranis bozukluklar1 (saldirganlik vb.) varsa,

18 ). SCHWEINHART, J.MONTIE, Z. XIANG, W.S. BARNETT, C.R. BELFIELD, M. NORES,
Lifetime effects: The HighScope Perry Preschool study through age 40, MI:HighScope Press,
(Monographs of the Highscope Educational Research Foundation, 14),Y psilanti, 2005.

Y ROCQUE et all, 5.433.
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onu daha yakindan takip ederek sorunun kaynagini tespit etmek, ¢ozlime iliskin
yontemler gelistirmek ve boylece gelecege yonelik risk faktorlerini heniiz buytumeden
ortadan kaldirmak anlamli olacaktir. Amag, ¢ocuk ya da ergenin igerisinde bulundugu
cevresel faktorleri olumlu yonde degistirerek saglikli bir biyolojik gelisime imkan

saglamaktir.

2.1.2.1.Cocuk Merkezli Programlar

Cocuk merkezli programlar saglik sorunu yasayan bebek ya da c¢ocuklara
odaklanmaktadir. Mesela, bebek sagligini iyilestirmeyi hedefleyen bir proje kapsaminda
diisiik kiloda dogan bebeklerin ailelerine yardim edilmistir.*® Bu yardim, ¢ocuk bakimi
ve ebeveynlik egitimi icermenin yani sira ¢ocuk ii¢ yasina gelinceye kadar iicretsiz
saglik/gelisim hizmetleri de sunmustur. Projeye dahil edilen 1028 bebekten, iki
kilogramin altinda doganlar ve iki kilogramin biraz {istiinde doganlar olmak Uzere iKi
grup olusturulmus; bu gruplardaki rastgele secilen bebeklerden yiizde 33’iine miidahale
edilmis, kalan yuzde 77’si ise kontrol grubu olarak belirlenmistir. Arastirmanin ilk
sonuclarina gore miidahale edilen ¢ocuklarin bilissel kapasitesinde artis gdzlenmistir.
Ancak daha sonra yapilan analizlerde bu etkinin kisa stireli olabilecegi ileri siiriilmiistiir.
Bu sonugtan hareketle, bu tiir miidahalelerin yalnizca ilk yaslar1 hedef almaktan ziyade
uzun siireli yapilmasinin daha faydali olabilecegi st')ylenebilir.149

Baska bir ¢ocuk merkezli projede bazi davranis bozukluklar sergileyen cocuklar
hedef alinmistir. Projede, cocuga davraniglarini ve duygularin1 kontrol etme konusunda

yardimc1 olunarak, saglikli etkilesim ve iletisim kurmasi amaglanmlstlr.15o Uygulama

148 J. BROOKS-GUNN, P.K. KLEBANOV, F. LIAW, D. SPIKER, “’Enhancing the development of low-
birthweight, premature infants: Changes in cognition and bahavior over the first three years’’, Child
Development, 64(3), 1993, s. 736-753.

“ ROCQUE etal, 5.435.

10 ¢, WEBSTER-STRATTON, M.J. REID, “The Incredible Years Parents, Teachers, and Children
Training Series: A multi-faceted treatment approach for young children’’, Evidence-based
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sonrasindaki incelemeler 1s18inda, miidahale edilen cocuklarda davranis bozuklugu
acisindan bir azalma gdzlenmistir. Impulsivite (diirtiisel ataklik) ve hiperaktivite (asir1
hareketlilik) tanis1 konulanlar kapsaminda psikiyatri kliniginde incelenen on yagindaki
cocuklara iligkin olarak yapilan baska bir arastirmada ise ¢ocuklara erken yaslarda
miidahale etmenin davranis bozukluklarini gidermek agisindan etkili oldugu ve

gelecekteki suclulugu azaltict yonde etki dogurabilecegi ileri siiriilmiistiir.**

2.1.2.2.Ebeveynlik Programlari

Ebeveynlik programlari anne-babaya odaklanmak suretiyle ¢ocuktaki mevcut risk
faktorlerinin gelismesini engellemeye ¢aligir. Boylece c¢ocugun risk faktorlerinden
etkilenmemesini ya da miimkiin oldugu kadar az etkilenmesini saglayarak gelecekteki

°2 Ebeveynler gocugun sorunlu

muhtemel su¢lulugun oniine ge¢meyi amaglar.
davranigin1 ev ortaminda degistirmek lizere egitilirler. Bu tir programlar genellikle
cocukta davranis ve tutum bozuklugu goriilmeye baslandiktan sonra uygulanmaktadir.
Sug islemeye etki eden bir takim risk faktorlerine sahip ¢ocuklarin ailelerini hedef
alan bir proje kapsaminda, ebeveynlere cocuklarini daha iyi gozlemleme, olumsuz
davraniglart azaltma, olumlu davraniglari pekistirme boylece ¢ocugun davraniglarini
degistirmeye/déniistirmeye yonelik bir egitim programi uygulanmistir.>® Buna gore,
daha onceden agresiflik tanisi konulmus ¢ocuklara sahip ailelerden rastgele sec¢im
yontemiyle iki ayri grup olusturulmustur. Bu gruplardan birine ebeveynlik egitimi

verilmig digeri de kontrol grubu olarak kullanilmistir. Programin sonuglarina iliskin

olarak yapilan incelemede, ebeveynlik egitimi goren ailelerin ¢ocuklarina nazaran

psychotherapies for children and adoloscents, (Ed. J. WEISTZ-A.KAZDIN), 2nd ed., NY: Guilford
Press, New York, 2010, s. 194-210.

51 p C. KENDALL, M.REBER, S.MCLEER, J. EPPS, K.R. RONAN, ¢’ Cognitive-behavioral treatment
of conduct-disordered children’’, Cognitive Therapy and Research, 14(3), 1990, s. 279-297.

152 ROCQUE et al, 5.435.

153 G.R. PATTERSON, P. CHAMBERLAIN, J.B.REID , ©’A comparative evaluation of a parent-training
program’’, Behaviour Therapy, 13(5), 1982, s. 638-650.
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egitim gormeyen ailelerin ¢ocuklarinin daha yiiksek oranda antisosyal davranig
sergiledikleri saptanmlstlr.154 Konuya iligkin olarak yapilan bagka bazi aragtirmalarda,
biyolojik ya da psikolojik risk faktorlerine sahip cocuklarin ailelerine yonelik
diizenlenen ebeveynlik egitimlerinin olumlu sonuglar verdigi ortaya konulmustur.*
Ebeveynlik egitimleri ile ¢ocuklarin hem olumsuz ¢evresel faktdrlere maruz kalma
ihtimallerinin hem de fiziksel yetersizliklerinin 6niine gegilmesi hedeflenmektedir.
Bilinglendirilen anne-babanin, g¢ocugun kigisel gelisimine katkisi olumlu yodnde

olmaktadir. Zira antisosyal davranisa zemin hazirlayan etmenler, ebeveynlerin

yardimiyla en aza indirgenmeye c¢aligilmaktadir.

2.1.2.3.0kul Temelli Programlar

Biyolojik risk faktorlerine sahip ¢ocuklara yonelik olarak okul ortaminda
gergeklestirilen bazi programlari igerir. Bu kapsamda yapilan bir projede, daha dnceden
impulsivite (durtusellik) tanis1 konulmus 13 - 16 yas arasindaki 732 ¢ocuk rastgele iki
gruba ayrilmis; bir gruba doksan dakikalik terapi seanslar1 uygulanmis, diger grup ise
kontrol grubu olarak kullanilmistir. Sonug olarak, terapi seansi uygulanan ¢ocuklarin
kontrol grubundaki ¢ocuklara nazaran daha az problemli davranis (uyusturucu madde
kullanim gibi) gelistirdikleri gozlenmistir. **°

Cocuklarda problemli davranis gelisimine odaklanan baska bir proje kapsaminda
daha o©nceden impulsivite tanist konulmus olan ¢ocuklar 6gretmenleri tarafindan
problem ¢dzme, yaratict drama ve g¢esitli oyunlardan olusan bir egitime tabi

tutulmuslardir. Ug-dért yas grubundaki 113 Afro-Amerikan cocuga iki y1l boyunca bu

1% PATTERSON et al, s. 638-650.

1% D.P. FARRINGTON, “’Developmental criminology and risk-focused prevntion”’, The Oxford
handbook of criminology, (Ed. M.MAGUIRE, R.MORGAN, R.REINER), Vol.4, UK: Oxford
University Press, Oxford,2007, s. 657-701.

156 p.J. CONROD, N. CASTELLANOS-RYAN, J.STRANG, ‘’Brief, personality-targeted coping skills

interventions and survival as a non-drug user over a 2-year period during adolescence’’, Archives of
General Psychiatry, 67(1), 2010, s. 85-93.
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egitim uygulanmistir. Aragtirma kapsaminda 106 kisilik bir kontrol grubu kullanilmistir.
Sonu¢ olarak programin ise yaradigi ileri siirlilmiistiir. Nitekim hedef alinan
cocuklardaki bir takim biyolojik temelli ozelliklerin (IQ, impulsivite ve baska
davraniglar gibi) kontrol grubundaki cocuklara nazaran daha yiliksek oranda bir
gelisim/degisim (olumlu yonde) gosterdigi bulunmustur. Buna gore, programa dahil
olan cocuklardaki olumlu gelisimin ylizde 77 civarinda, programa dahil olmayan
cocuklardaki olumlu gelisimin ise yiizde 30 civarinda oldugu gézlenmistir.™’

Egitim hakki devlete olumlu bir edim yiikleyen sosyal haklardandir. Bu hakkin
Anayasalarda yer almasi tek basina bir deger tasimamakta, ancak gerekli faaliyetler ve
sartlar saglandiginda anlam kazanmaktadir."®® Okul temelli programlar ile, biyolojik
olarak dezavantajli olan cocuklarin pozitif etkenler (tiyatro, kurslar, dgretmenlerin
birebir ilgisi vb.) sayesinde antisosyal davranigtan uzaklastirilmasi amag¢lanmaktadir.
Cevresel ve bilissel yonleri kuvvetlenen ¢ocuklarin suglu davranisi sergileme oranlari

azalir.

2.1.3.SUCLULARIN REHABILITESINE YONELIK UYGULAMALAR

Bu uygulamalar, yukarida agiklanan programlardan farkli olarak, sug islemis kisilere
odaklanmaktadir. Amag, Kkisinin su¢ islemesine etki eden faktorlere odaklanarak,
bunlarin ortadan kaldirilmast ya da etkisinin en aza indirilmesi, bdylece tekrar suca
yonelme riskinin azaltilmasidir. Suglular1 rehabilite etmeye g¢alisan bu uygulamalarin
genel olarak olumlu sonuglar verdigi ileri siirilmektedir. Ancak suglunun kisisel
ozellikleri ve islenen sugun niteligi, bahse konu programlardan elde edilecek faydayi

etkilemektedir.

7 M.B. SHURE- G. SPIVACK, ¢’ Interpersonal problem-solving in young children: A cognitive
approach to prevention’’, American Journal of Community Psychology, 10(3), 1982, s. 341-356.
%8 Biilent ALGAN-Miiberra ALGAN, “Egitim Hakki ve Ozgiirliigii Baglaminda Egitim Hizmetlerinin Ruhsat
Usulii ile Ozel Kisilere Gordiirilmesi”, Gazi Universitesi Hukuk Fakiiltesi Dergisi, C. XVII, Y.2013, Sa.3, s.
147-194.

59



2.1.3.1.Bilissel Davranis¢1 Terapi

Suglulara ve/veya davranig bozuklugu gosterenlere yonelik olarak basta ABD olmak
Uzere birgok tilkede yaygin bir sekilde uygulanan bu tedavinin olumlu sonuglar verdigi
belirtilmekte ve genis bir destek gormektedir. Ulkemizde de konuya iliskin arastirma ve
uygulamalar yapilmaktadir. Tiirkiye Psikiyatri Dernegine gore bilissel davranis¢i tedavi;

“Insan davramsin ve duygularim inceleyen psikolojik modellerden yararlamlarak
gelistirilmistir. Bu yaklasim bilimsel bir zemin Uzerine kurulu olup birgok psikiyatrik
bozukluk ve genis bir sorun alaninda etkili oldugu kanitlanmis bir tedavi yontemidir.
Davranig¢t tedavide bireye tedavinin mantigi aktarilp, kaygr verici durumlarla

karsilastiginda ka¢mak yerine, kaygiyla basa ¢tkmak konusunda ne tir yontemler

uygulayabilecegi aktarilir. »159

Yapilan aragtirmalar, davranis¢i terapi uygulanan suglularin gelecekte tekrar sug
isleme ihtimalinin yiizde 22 oraninda azaldigmi ortaya koymaktadir.'®® Genellikle
depresyon, anksiyete bozukluklari, dikkat eksikligi ve hiperaktivite bozuklugu, travma
ve travma sonrasi stres bozukluguyla iligkili semptomlarin tedavisinde kullanilan bu
terapi yonteminin yetiskinlerin yani sira gocuk ve ergenlerde de oldukga Iyi sonuglar

verdigi belirtilmektedir.'®!

Ancak bu terapi, biyososyal degil de daha ¢ok psikolojik bir
yaklasim olarak goriilmektedir. Biyososyal yaklasimi benimseyen kriminologlar ise
terapinin hedefledigi bir¢cok biligsel fonksiyonun (impulsivite, self-kontrol gibi)
norolojik kokenli oldugunu belirtmektedir. Dolayisiyla, bu terapinin esasen bazi
norolojik ozellikleri degistirerek, suglunun istenmeyen davraniglarini degistirmesine

imkan verdigi, dolayisiyla da biyososyal yaklasim gercevesinde ele alinabilecegi iddia

edilmektedir. '* Ote yandan biyososyal kriminologlar antisosyal davramsi dnlemek

9 Tirkiye Psikiyatri Dernegi, “’Bilissel Davramisq1 Psikoterapi’’, http://www.psikiyatri.org.tr/halka-
yonelik/36/bilissel-davranisci-psikoterapi, (26.08.2019).

10 N.A. LANDERBERG- M.W. LIPSEY, ¢’ The positive effects of cognitive-bahavioral programs for
offenders: A meta-analysis of factors associated with effective treatment’’, Journal of Experimental
Criminology, 1(4), 2005, s. 451-476.

181 Tiirkiye Psikiyatri Dernegi, ’Bilissel Davrams¢1 Psikoterapi’’, http://www.psikiyatri.org.tr/halka-
yonelik/36/bilissel-davranisci-psikoterapi, (26.08.2019)

162 y VASKE, K.GALYEAN, F.T. CULLEN,”’ Toward a biosocial theory of offender rehabilitation: Why
does cognitive-behavioral thearapy work?’’, Journal of Criminal Justice, 39(1), 2011, s. 90-102.
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amaciyla tiim bilim dallarindan faydalanilmas1 gerektigini savunmaktadirlar.
Dolayisiyla, psikolojik veya ndérolojik faktorler sebebiyle ortaya c¢ikan hastaliklarin
tedavisinde hangi bilim dali daha iyi ve insancil bir ¢dziim sunuyorsa biyososyal

yaklasim bu yontemi kolaylikla benimseyecektir.

2.1.3.2.Madde Bagimlihigina Yonelik Tedaviler

Uyusturucu madde Yunanca Narke (uyku) kelimesinden gelmektedir. Birgok ¢esidi
bulunan uyusturucu maddelerin ceza hukuku kapsaminda tanimi tip uzmanlarinin ve
hukukgularin ortak kararlarryla olusmaktadir.’® Arastirmalar sucla yakindan iligkili
oldugu bilinen uyusturucu madde kullaniminin beynin belirli boliimlerini etkilemek
suretiyle beyin fonksiyonlarinda degisime yol actigimi gostermektedir.’®® Bu etkileri
gidermek iizere kisinin uyusturucu madde bagimliligindan kurtulmasi gerekmektedir.
Bu amaca yonelik olarak biligsel davraniggr terapiye benzer bir sekilde uygulanan
bagimlilik tedavilerinin kayda deger sonuglar iirettigi ve gelecekte tekrar sug isleme
ihtimalini azalttigr belirtilmektedir.'®® Hapishanedeki uyusturucu ve diger madde
bagimlilarina yonelik olarak yapilan yetmisten fazla arastirmayi derleyen bir ¢alisma,
6

tedavinin mahkumlarin gelecekte tekrar sug isleme ihtimalini azalttigim gostermistir.'®

Cezaevinde olmayan bagimlilara yonelik olarak yapilan ¢aligmalar, bu uygulamalarin —

1%3 Sulhi DONMEZER,” Uyusturucu maddelerin Hukuk ve Kriminoloji ile Ilgili bazi yonleri”, Erisim
Adresi: https://dergipark.org.tr/tr/download/article-file/96865, s.1-14, (01.09.2019).

164 G.F. KOOB-M. LE MOAL, Plasticity of reward neurocircuitry and the ‘dark side’ of drug addiction”’,
Nature Neuroscience, 8(11), 2005, s. 1442-1444.

% M.MAGILL- L.A. RAY, “’Cognitive-behavioral treatment with adult alcohol and illicit drug users: A
meta-analysis of randomized controlled trials’’, Journal of Studies on Alcohol and Drugs, 70(4), 2009,
s. 516-527.

186 0. MITCHELL, D.B.WILSON, D.L. MACKENZIE, The effectiveness of incarceration-based drug
treatment on criminal behaviour: A systematic review., Campell Collaboration, 2012
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tim bagimlilar i¢cin olmasa da- gelecekteki suclulugu azaltma bakimindan kayda deger
bir etkiye sahip oldugunu 6ne siirmektedir.*®’

Uyusturucu madde kullanimi beynin daha az uyarilmasina sebep olmaktadir. Beynin
daha az uyarilmasi ise yukarida agiklanan korkusuzluk ve uyarim arayan teorilere gore
antisosyal davranisa neden olabilmektedir. Uyusturucu madde kullaniminin
engellenmesi ile beynin saglikli ¢alismasi ve bu sayede antisosyal davranig sergileme

riskinin azaltilmasi hedeflenmektedir.

2.1.3.3.Fiziksel Saghgin Gelistirilmesi

Suclularin rehabilitesine yonelik bazi uygulamalar, sug islemeyi etkileyen bir risk
faktorii olmasi bakimindan fiziksel sagliga odaklanmaktadir. Ornegin, Ingiltere’de
“Saglikli Cocuk, Gilivenli Toplum” adi altinda vyiiriitilen bir proje, davranis
bozukluklarini onlemek maksadiyla cocuklarin fiziksel sagligin

8 Bu tir programlarin, ozellikle yetersiz

iyilestirmeye/gelistirmeye odaklanmistir."®
imkanlara sahip dezavantajli ¢ocuklarin  saglikli gelisim gostermeleri bakimindan
faydali olacag: sdylenebilir. “Iginde bulundugu olumsuz cevresel sartlarin”, cocugun
fiziksel saglhigina ve de gelecekteki hayatina etkisinin asgari diizeye indirilmesi 6nem
arz etmektedir. Nitekim arastirmalar hayat boyu devam eden (kronik) “kotii saglik
durumunun” suclulukla baglantili oldugunu gostermektedir.’®® Ote yandan fiziksel
sagligin iyilestirilmesinin, problemli davraniglarin azaltilmasini saglayarak, sugluluga
dogrudan degil de dolayli bir sekilde etki ettigini sdylemek daha dogru olacaktir.

Yukarida biyososyal yaklagimin elde ettigi bir takim veriler kullanilarak gelistirilen

ve bireylerin antisosyal davraniglarinin daha ortaya ¢ikmadan engellenmesini

7 N.EGLI, M.PINA, P. SKOVBO CHRISTENSEN, M. AEBI, M. KILLIAS, Effects of drug
substitution programs on offending among drug-addicts., Campell Collaboration, 2009.

168 ROCQUE et al, 5.433.

169 A R. PIQUERO, D.P. FARRIGNGTON, D.S. NAGIN, T.E. MOFFIT, ’Trajectories of offending and
their relation to life failure in late middle age: Findings from the Cambridge Study in Delinquent
Development”’, Journal of Research in Crime and Deliquency, 47(2), 2010, s. 151-173.
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hedefleyen ayrica antisosyal davranig sergilendikten sonra bu davranigin rehabilitesini
amaclayan yontemlere deginilmistir. S6z konusu yontemlerin iddia edildigi sekilde
smirli kalmayacagina dolayisiyla insan haklari temelli bir¢ok soruna yol agacagina dair

elestirel diisiincelere asagida yer verilecektir.

2.2.BIYOSOSYAL KRiMINOLOJIiYE YONELIiK ELESTIRILER

Bu boliimde, biyososyal kriminolojinin su¢ davraniginin 6nlenmesi agisindan faydali
gordiigli tedbir ve miidahalelerin, 6zellikle insan haklarina iligkin olarak yaratacagi
problemler iizerinde durulacaktir. Yukarida detaylart verilen Onleyici mahiyetteki
tedbirler/uygulamalar ¢esitli nedenlerle elestirilmektedir. Bu elestirilerin odaginda kisi
haklarmin korunmasmna dair kaygilar yer almaktadir. Ote yandan, biyososyal
kriminolojiye  yonelik elestirilerin  yalmizca yukarida sayilan su¢ Gnleme

politikalari/stratejileriyle sinirli olmadigini belirtmek gerekir.

Elestirilerin diger bir odak noktasi, bu yaklagimin temelini olusturan anlayisin
(biyolojinin su¢ davranisina onemli Ol¢iide etki ettigi) gecmiste yol actigi vahim
sonuclardan (6jenik hareketler, Nazi Almanyasi vb.) hareketle, gelecekte benzeri
uygulamalarin yeniden giindeme gelme ihtimalidir. Ozellikle milliyetciligin, 1rk¢iligin
ve popllizmin giderek artmaya basladigi bir diinyada biyolojinin sugla fazlaca
iliskilendirilmesi tehlikeli bir yaklasim olarak goriilmekte ve bu yaklasimin gelecekte

oldukca hatali uygulamalara kap1 aralayabilecegi diisiiniilmektedir.

Biyososyal kriminolojiye su¢ davranisini biyolojik kokenlerde™™ aramasi nedeniyle
akademik cevrelerde bir karsitlik s6z konusudur. Bu karsithigin temelinde —diger

nedenlerle birlikte- gegmiste yasanan 6jenik hareketler / Nazi uygulamalar1 yer

0" Genetik yapimn esasen impulsivite, agresyon, hiperaktivite, duyarsizlik/umursamazlik, madde
bagimlilig: gibi antisosyal tutum ve davranislar etkiledigi, bu davraniglarin da sug¢ davranigina yol agtigi
ileri surtlmektedir.
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almaktadir. Bu minvalde biyososyal kriminoloji tehlikeli sularda yiizmekle, ge¢cmiste
biliyiik trajediler/sorunlar yaratan anlayislara yeniden kapi aralamakla itham
edilmektedir. Mesela 2000°1i yillardan 6nce konuya iligkin olarak ABD’de diizenlenen
bir bilimsel konferans protestolar nedeniyle erkenden bitirilmek zorunda kalmigtir.'™
Ancak bu alandaki akademik ¢alisma ve tartismalar son bulmamis aksine artarak devam

etmistir.

Biyososyal kriminolojinin, iddia edildigi gibi yenilik¢i, paradigma degistiren bir
anlayistan ziyade, ge¢misteki biyolojik kokenli sug¢ teorileri lizerine bina edilen ve
kapsamli degisiklikler igermeyen bir yaklasim oldugu, bu yoniiyle Lombroso’nun
izinden gidildigine dair elestiriler de sdz konusudur.*’® Carrier ve Walby, biyososyal
kriminolojinin, temelde yine Lombroso’nun ¢izdigi ¢ergevede hareket ettigini, sadece
bazi1 kiiclik degisiklikler ve komplikasyonlar eklendigini ifade etmislerdir.
Lombroso’nun “Suclu Insan” anlayisi, Batlamyus’un diinya merkezli evren goriisiine
benzeterek temelde yanlis olan bir yaklasimdan yeni bir diisiince devrimi ¢ikarmanin
mumkin olmadigini (Kopernikgi evren modeli gibi), dolayisiyla biyososyal yaklagimin
hakiki bir devrimden ziyade ancak s6zde bir devrim olabilecegini belirtmislerdir. Ayrica
bu yaklasimin iki agidan istenmeyen/olumsuz sonuglar doguracagini vurgulamislardir;
birincisi bilimsel arastirmalarn potansiyel olumsuz sonuglari, ikincisi ise idari

173

(6nleyici/polisiye tedbirler)™"® ve adli (yargilama ve infaz) alanlarda ortaya ¢ikmasi

muhtemel problemli uygulamalardir.

1 D. BIRCH, Crime, genetics link not found Conference closes amid unusual quiet after weekend
protest. Baltimore  Sun. 09. 25. 1995, http://articles.baltimoresun.com/1995-09-
25/news/1995268062_1 genetics-violence-genes-exist, ( 06/07/2019).

12 CARRIER- WALBY, s. 1-45.

'3 Her ne kadar bazi biyososyal kriminologlar, biyoloji eksenli sug teorilerinin kayda deger bir suistimal
potansiyeli tagidigini belirtseler de, bu risklerin ancak manipulatif/popiilist politikacilar ile umursamaz
vatandaglarin varligi durumunda miimkiin olabilecegini sdylemektedirler. Giiniimiiz diinyasindaki siyasi
konjonktiriin bahsi gegen kosullardan ¢ok da uzak olmadigr dikkate alindiginda, konuya iligkin risklerin
arttigini sdylemek yanlis olmayacaktir.
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Biyososyal kriminolojinin 6nde gelen savunucularindan Walsh ve Wright, bu
elestiriye yonelik olarak yayinladiklar1 makalede biyososyal kriminolojinin tiimiiyle
bilimsel nitelikteki  arastirmalara  dayandifini  ve Onemli bir meseleyi
anlamayi/aydinlatmay1 amagcladigin1 belirterek, biyososyal kriminolojinin ge¢misteki
hatali diisiince ve teorilerden (biyolojik teoriler) uzak oldugunu dile getirmislerdir.'"
Ayrica elestiride kullanilan Batlamyus benzetmesinden yola ¢ikarak, goriisii yanlis olsa
bile Batlamyus’un faydali caligmalar yaparak bagskalarini da diistinmeye ittigini ve
bilimsel ilerlemeye ciddi katki sundugunu, bu minvalde biyososyal yaklasimin da
gelecekteki bilimsel gelismelere kayda deger bicimde katkida bulunacagini

belirtmislerdir. '™

Ote yandan, biyososyal kriminolojiye ydnelik bu tiir elestirilerin bilimsel degil
ideolojik oldugunu, 6zellikle elestirel kriminoloji yaklasimini benimseyen ve sol diinya
gorlistinden beslenen akademisyenlerin bilimsel verilerle desteklenmeyen bir takim
tabulara (sacred values/kutsal degerler), 6n kabul ya da varsayimlara (esitlikeilik"® gibi)
itibar ettiklerini, bu dogrultuda biyososyal kriminolojiye yonelik bu gibi elestirilerin

bilimsellikten olduk¢a uzak oldugunu vurgulamislardir.

Ozetle, sugun 6nlenmesine iliskin ¢ziim arayislarinda yalmzca sosyolojik/cevresel
etkenlere degil biyolojik/genetik unsurlara da odaklanilmasi gerektigini vurgulayan
biyososyal kriminolojistler, su¢ davraniginin kokenlerine iliskin bilimsel bulgularin

gozardr edilerek gergekei bir sonuca ulasilamayacagini ileri siirmektedirler. Kisaca

174 A.WALSH-J.P. WRIGHT, “’Rage against reason: Addressing critical critics of biosocial research.*,
Journal of Theoretical and Philosophical Criminology, 7(1), 2015, s. 61-72.

7> \WWALSH- WRIGHT, s. 61-72.

176 7Zeka, davranis ve yetenek agisindan toplumdaki tim bireylerin, cinsiyetlerin, wrklarin esit oldugu
varsayimi. Yazarlar bu durumu “esitlik¢ilik kurgusu” (egalitarian fiction) olarak nitelemektedir. Kritik
kriminoloji anlayisini benimseyen akademisyenlerin bu ve benzeri varsayimlar1 —bilimsel verilerle
destekleme zahmetine katlanmadan- benimsediklerini ve bilimsel gercekleri gérmezden geldiklerini ileri
stirmektedir.
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aktarilan bu tartigsmalar asagidaki basliklar altinda detayli olarak incelenecektir. Bu
asamada, biyososyal kriminolojiye yonelen baglica elestirileri ele almak uygun

olacaktir.

2.2.1.GENETIK KADERCILIK (DETERMINiZM) TEHLIKESI

Insanlarin genetik yapilar ile davramslar arasindaki iliskiyi incelemek amaciyla
davranigsal genetik calismalar1 yapilmaktadir. Bu calismalarda, ayrica 6zel olarak
genetik yapi ile su¢ davranisi arasindaki iliski incelenmektedir. Nitekim biyososyal
kriminoloji teorisini savunan akademisyenler, yayinladiklari makalelerde davranigsal
genetik alaninda yapilan, kendi tezlerini dogrular nitelikteki arastirmalara siklikla yer
vermektedirler. Bununla birlikte medya organlarinin konuya iliskin gelismeleri daha ¢ok
sansasyonel agidan ele almalari nedeniyle, kamuoyunda bir takim yanlis algilar da
olusabilmektedir. Ornegin ge¢mis yillarda, yazili ve gorsel medyada yer bulan “sugun

kanda mu gizli?”, “sug¢ geni bulundu™*’’

gibi haber ve mansetler, konuya hakim olmayan
kesimlerde kafa karisikligina yol agmakta, sug isleyen kisilerin ¢evresel etkiler veya

yapisal esitsizliklerden degil de yalnizca genetik faktorlerden etkilendikleri gibi yanlis

bir varsayimin/algmin olusmasia neden olabilmektedir. }'®

2012 yilinda Erzurum'da Emniyet Miidiirliigi'nce diizenlenen “Huzur
Toplantisi”nda soz alan ilkokul Mudiirii’niin; "Belki biraz anormal gelebilir ama ben
sunu istivorum. Tip bu kadar gelisti, yiiz nakli yapiliyor. Emniyette suglularin kanini
alip gen haritasi ¢ikarsinlar. Cocuk dogduktan sonra analizi yapilsin. Vatana, millete,

bu iilkeye zararliysa yiiriimeden yok edilsin™"® seklindeki sozleri, bahsedilen yanlis

Y7 Hirriyet , Bkz. http://www.hurriyet.com.tr/gundem/suc-geni-bulundu-88792, (10.06.2019).

178 Kamuoyunun bilim ve insan genetigine iliskin goriislerini ciddi bigimde etkilemesi ve sekillendirmesi
noktasinda, insan genetigine iliskin gelismelerin medyada nasil karsilik buldugunu inceleyen bir galisma
icin bkz. AL ANDERSON, ’ In search of the Holy Grail: Media discourse and the new human genetics.”” ,
New Genetics and Society. 21(3), 2002.

79 DOLU, 5.150 vd.
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algilarin digavurumuna bir ornek olarak gosterilebilir. Genetik ve tip bilimindeki
popiiler bilginin bu tiir kanaatlerin olusmasinda ne denli etkili oldugu, bu sdylemlerde
acikca goriilmektedir. Bu konugma, her ne kadar tepki ¢cekmis olsa da, salondaki bazi
izleyiciler tarafindan alkislanmasi gergegi, konuya iliskin algi ve yaklasimlarin hafife
alinamayacagina isaret etmektedir. Basta kadin ve ¢cocuklar olmak {izere siddet/cinsellik
eksenli su¢ magduriyetlerinin arttigi, popllizmin, irk¢iligm, yabanct ve miilteci
karsithiginin diinyada giderek yiikseldigi bir zaman diliminde, sucu yalnizca genetige
indirgeyen deterministik bir yaklasimin/alginin insan haklar1 agisindan ciddi ihlallere

sebebiyet verebileceginden endise edilmektedir.

Gegmiste, bir toplumda farkli din, dil, itk veya etnik kdkene sahip gruplarin
etiketlendigi ve onlara karsi kdktenci politikalarin uygulandigi bilinmektedir (Ojenik
hareketler, Nazi Almanyasi-Yahudiler, ABD-Afrika kokenliler vb.). Genetik-suc
iligkisinin oldugundan farkl bir sekilde yansitilmasi, 6zellikle toplumdaki azinliklara,
dezavantajli ve yoksul kesimlere yonelik kabul edilemez uygulamalarin tekrar giindeme
gelmesine zemin hazirlayabilecektir. Yine bu tarz deterministik bir yaklasim, -ge¢cmiste
yapildigi gibi- hiyerarsik/sinif temelli ve adil olmayan (irk¢t ve ayrimci) toplum

diizenlerine mesruiyet kazandirabilecektir.*®

Ote yandan konu bireysel seviyede ele alindiginda, “bireylerin su¢ davranisini
kalitsal olarak edindikleri” algisinin, kendini ger¢eklestiren bir kehanet (self-fulfilling
prophecy) islevi gorebilecegi belirtilmektedir."®" Diger bir ifadeyle, suclu kalitima sahip
oldugu ya da genetik olarak digerlerinden farkli (kusurlu) oldugu diisiiniilen kisiye bu

etiket yapisacak ve bir siire sonra sug islemeyi kaderin kendisine bigtigi bir rol olarak

180 Nazife SISMAN, Genetik kader ve Irk¢1 kriminoloji, https://www.haksozhaber.net/genetik-kader-ve-
irkci-kriminoloji-24188yy.htm, (10.06.2019).

181 Colleen M. BERRYESSA, Nicole AMARTINEZ-MARTIN, Megan A. ALLYSE,”” Ethical, Legal
and Social Issues Surrounding Research on Genetic Contributions to Anti-Social Behavior’’, Aggress
Violent Behav, 18(6), 2013.
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gorebilecektir. Bdylece, su¢ islemenin kendi bireysel tercihinden ziyade, biyolojik
yapinin kaginilmaz bir sonucu oldugunu diisiinecek ve herhangi bir pismanlik

duymadan su¢ islemeye devam edebilecektir.

Ayrica bu tarz fikirleri mahkemelerde savunma amacli dahi kullanabilecektir.

182 tarzi savunmalarda onemli olgiide artis

ABD’de “beni degil beynimi suglayin
gozlenmektedir. Bir arastirmaya gore 2005 — 2015 yillar1 arasinda ABD’de ¢esitli
su¢lardan yargilanan 2800 sanik mahkemelerde kendisine ait biyolojik 6zelliklerinin

su¢ islemesine neden oldugu (ya da en azindan katki sundugu) yoniinde savunma

yapmlstlr.lg3

Bu cercevede, biyososyal kriminolojiyi “determinist” oldugu iddiasiyla elestirenlere
gore, sugun kokeninin biyolojide sakli olduguna inanan genetik kaderci bir anlayis,
¢6zUmi -kapsamu ve ilerde nasil bir boyut alacagi belirsiz olan- biyolojik miidahalelerde
arayacaktir. Gen degisimi, anne karnindaki embriyoya miidahale, genetik kusurlardan

arindirma gibi miidahaleler ise baska sorun ve tartismalara neden olabilecektir.

Herseyi genetik kadere baglayan bir yaklasim, diger yandan kagimilmaz olarak
kisiyle ilgili determinist bir yargimin olusmasina yol agacaktir. Boylelikle, politika
yapicilar suglular 1slah etmeye c¢alismak, egitim veya rehabilitasyon tedbirleri almak

yerine biyoloji eksenli 6nlemlere odaklanacaklardir. Dikkatlerin ve tedbirlerin biyoloji

182 2012 yilinda ABD/New Mexico Eyaletinde 75 yasindaki bir adami doverek ldiiren Anthony Blas
Yepez, Mahkemede yaptig1 savunmada beyninin 6ldiirmeye programli oldugunu dolayisiyla asil suglunun
kendisi degil beyni oldugunu iddia etmistir. Yepez’in avukati, su¢ davranistyla baglantili
olan“MAOA”geninin miivekkilinde diisiikk diizeyde oldugunu gosteren uzman raporlarini Mahkemeye
sunmustur. Bu raporlara istinaden, miivekkilinin siddet davranisi sergilemeye genetik olarak meyilli
oldugunu, kendini kontrol edemedigini belirterek daha diisiik bir ceza talep etmistir. Mahkeme raporlari
dikkate almayarak sanigi suglu bulmustur. Bahse konu delilin dikkate alinmadigi gerekgesiyle Eyalet
Yiksek Mahkemesine yapilan temyiz basvurusu kabul edilir bulunmustur. Durusmasi Temyiz
Mahkemesinde yeniden goriilecektir. lgili haber igin bkz. https://www.nbcnews.com/news/us-
news/blame-my-brain-killer-s-bold-defense-gets-court-hearing-n998676

183 Henry T. Greely and Nita A. Farahany, Neuroscience and the Criminal Justice System, Vol. 2:451-471

(Volume publication date January 2019), Erisim Adresi:
https://www.annualreviews.org/doi/10.1146/annurev-criminol-011518-024433,(20.08.2019).
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alaninda yogunlagmasi ise tarihte goriildiigii tizere genellikle 1rk¢1 ve djenik hareketlere

katki1 sunmustur.184

Nihayetinde biyososyal kriminoloji tarafindan ileri siiriilen tezlerin,
bahsi gegcen olumsuz uygulama ve deneyimlere benzer nitelikte olaylarin yeniden

yasanmasina zemin hazirlayabilecegi endisesi insan haklar1 temelli elestirilerin

odaginda yer almaktadir.
2.2.2.TIBBi MUDAHALELER

Su¢ davranisinin biyolojik yapiyla iligkilendirilmesi, konunun ‘[1bbile§tirilmesini185

de beraberinde getirmektedir. Diger bir ifadeyle, su¢ davramisina etki eden
cevresel/toplumsal faktorler géz ardi edilerek, suglularin tedavi edilmesi gereken bir
hasta gibi ele alinip tibbi ¢erceveye hapsedilmesidir. Konunun tibbilestirilmesi,
determinizm bagh@inda da bahsedildigi iizere su¢ davranis1 sergileyen bireylerin
muhtemel cezai yaptirnmlardan kurtulmak amaciyla bir tercih olarak sug islediklerini
kabullenmek yerine biyolojilerini suglamalarmma yol agabilecek, ayrica sorunlu
davraniglarint degistirmenin miimkiin olmadigina kendilerini de inandirmalart riskini
ortaya cikaracaktir.'® Bireysel farkliliklari, tibbilestirmeyle ortadan kaldirmaya,

diizeltmeye caligmanin; yagamin ¢esitliligini de bozabilecegi ifade edilmektedir.'®’

Ote yandan ‘eger su¢ davranisi biyolojik bir 6zellikten kaynaklaniyorsa, o halde bu
durum tedavi edilmek suretiyle diizeltilebilir’ seklinde bir ¢ikarsama s6z konusu
olabilmektedir. Bu durumda, su¢ davramigini ortadan kaldirmaya ydnelik tibbi

midahaleler giindeme gelmektedir. Bu miidahalelerin kapsami, ne ol¢iide gerekli

184 Nazife SISMAN, Genetik kader ve irk¢1 kriminoloji, https://www.haksozhaber.net/genetik-kader-ve-
irkci-kriminoloji-24188yy.htm , (10.06.2019).

185 Tibbilestirme (medikalizasyon), bir meselenin tibbi ¢er¢evede ele alinmasi ve konunun tibbi miidahale
ile tedavi edilecek bir durum olarak ifade edilmesidir.

1% B MULLER-HILL, “’Human behavioural genetics—past and future.”’, Journal of Molecular
Biology 319., 4, 2002, s. 927-929.

¥Deniz SEZGIN, Tibbilestirme, Toraks Biilteni
https://www.toraks.org.tr/uploadFiles/book/file/2012014171230-2729.pdf, (10.06.2019).
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oldugu, gerekli olup olmadigina kimin karar verecegi, nasil etkiler/sonuglar doguracagi

gibi hususlar tartigma yaratmaktadir.

Su¢ davranisina hangi genin ya da biyolojik 6zelligin ne Olgiide etki ettigi tam
olarak ortaya konulabilmis degildir. Dolayisiyla neden-sonug iliskisi tam olarak ortaya
konulamayan bir durumda tedavi mekanizmalarin1 devreye sokmanin kisi haklarina
miidahaleyi doguracagi endisesi ortaya ¢ikmaktadir. Bahse konu tibbi miidahalelerin
sorunu ortadan kaldiracagi da siiphelidir. Aksine, tedavi goren bireyin toplumsal olarak
etiketlenmesine de yol acabilmektedir. Su¢ davranisinin 6nlenmesine yonelik tibbi

miidahaleleri dort baslik altinda incelemek uygun olacaktir.

2.2.2.1.Farmakolojik Mudahaleler

Su¢ davranigina etki eden bir takim ozelliklerin farmakolojik ilaglar yardimiyla
tedavi edilmesi tibbilestirme bashig: altinda degerlendirilebilir. Ornegin, su¢ davranisi
ile baglantili oldugu belirtilen'® “Dikkat Eksikligi Hiperaktivite Bozuklugu nun
(DEHB)™ ila¢ kullammiyla tedavi edilerek impulsif ve agresif davramslarin kontrol
altina alinmasi, boylece suglulugun azaltilmasi/onlenmesi giincel bir arastirmaya konu

edilmistir'®.

Isve¢’te yapilan ve Isve¢ Arastrma Konseyi tarafindan fonlanan arastirma
kapsaminda DEHB teshisi konulmus 25.656 kisiye ait veriler toplanmis ve bu kisilerin
aldiklar1 ilag tedavisiyle 2006-2009 yillar1 arasinda isledikleri suglar incelenmistir.

Orneklemi olusturan kisilerde, suc isleme agisindan, bahse konu ila¢ tedavisini aldiklar

188 JH. SATTERFIELD, KJ. FALLER, FM. CRINELLA, AM.SCHELL, JM. SWANSON, LD. HOMER,
A 30-year prospective follow-up study of hyperactive boys with conduct problems: adult
criminality.”’, J Am Acad Child Adolesc Psychiatry, 2007;46, s.601-610.

189 Giderek yaygimlasan bu bozuklugun gocuklarin yiizde besinde goriildiigii tahmin edilmektedir.
1% p_ LICHTENSTEIN, L. HALLDNER, J. ZETTERQVIST, A. SJOLANDER, E.SERLACHIUS,S.

FAZEL, N. LANGSTROM, H. LARSSON, ‘“’Medication for Attention Deficit-Hyperactivity Disorder
and Criminality.”’, The New England Journal of Medicine, 367, 2012, s. 2006-2014.
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donemle almadiklar1 dénemde farklilik olup olmadigna bakilmistir. Sonug olarak,
orneklemlerde yer alan kisilerin, su¢ isleme oraninin ilag¢ tedavisi aldiklar1 donemde
kayda deger bir bicimde azaldigi (erkeklerde %32, kadinlarda %41 azalma) tespit
edilmistir. Bu sonug, tedavinin (tibbi miidahalenin) DEHB hastalar1 i¢in, sug¢ isleme

ihtimalini azaltabilecek etkili bir yontem olabilecegi seklinde yorumlanmlstlr.191

Her ne kadar su¢ davranisim1 kontrol etmek {iizere halihazirda proaktif bir sekilde
uygulanan bu tiir tibbi programlar olmasa da, bu tarz arastirmalarin artmasi ve ortaya
koyduklar1 bulgular, gelecek agisindan kaygi yaratmaktadir. Tip ve teknoloji alanindaki
hizli gelismeler dikkate alindiginda, yakin gelecekte ilaglar yardimiyla davranislarin
degistirilmesi ve/veya doniistiiriilmesi fikri giic kazanabilecektir. Biyolojik risk
faktorlerine sahip bireylerin tibbi miidahaleler ¢ercevesinde tedavi edilerek suglulugun
Oonlenmesi bir kazanim olarak goriilebilirse de, bu durum baska tartismalar1 (zorla
tedaviye tabi tutulma, potansiyel suclu gériinme vb.) da beraberinde getirecektir.
Toplumsal diizen amaciyla, heniiz su¢ davranisi sergilememis olsa dahi, sahip oldugu
bir takim hastaliklar/6zellikler nedeniyle kisinin ruhsal ve fiziksel biitiinliigiine

miidahale edilmesi yasal hale getirilebilecektir.

Ancak arastirmalar, ileri seviyede akil hastaligi bulunan kisilerin ilag kullanma
diizenlerinin sorunlu oldugunu gdstermektedir. Dolayisiyla yukarida bahsi gegen
zorunlu tedavi mekanizmalarinin bu tarz hastalar1 ilag kullanmaya ne Olgiide
zorlayacagi, ila¢ kullanmak istemeyen hastaya zorla verilen ilaglarin faydali olup
olmayacagi, duygusal durumu dikkate alinmayan hastaya zorla yapilan miidahalenin
hastanin iyiligi i¢cin mi yoksa toplum agisindan “kabul edilebilir / zararsiz” hale

getirmek i¢in mi yapilacagi seklindeki sorulari/sorunlari giindeme getirebilecektir.'*

91| ICHTENSTEIN et al, s. 2006-2014.

192 BERRYESSA et al, s.3.
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Yine Onemli bir husus toplumsal diizen ugruna bireyin karakterini/davranigini
degistirmenin dogru olup olmadigidir. Bunun zoraki bir sekilde yapilip yapilmayacag:
bir yana, “toplumsal diizen”in ne oldugu ve hangi noktada bireyin ruhsal ve fiziksel
biitiinligline  miidahale etmeyi gerektirdigi de tartigmalidir. Bu nedenle
antisosyal/olumsuz davraniglarin giderilmesine yonelik uzun streli zorunlu tedavilerin

ne tiir sorunlara/tepkilere yol agacagi bilinmemektedir.

2.2.2.2.Hadim Uygulamalari

Sanik/hiikiimlii  haklariyla toplum diizeninin karsi karsiya geldigi cerrahi ve
kimyasal hadim konusu da, tibbi miidahalelere Ornek olarak verilebilir. Zorunlu ve
goniillii cerrahi hadim 20. yilizyllda ABD’nin bazi eyaletlerinde ve bazi Avrupa
ulkelerinde belirli kriterler dahilinde uygulanmistir. Halen ABD’nin bazi eyaletlerinde

goniillii cerrahi hadim uygulamast legal olarak varligini stirdiirmektedir'®?

. Cekya’da ise
bir dénem yaygin bir sekilde uygulanmlg,tlr.194 Cerrahi hadimin, benzeri su¢ islemeyi
tekrarlama oramm kayda deger bigimde azalttigi ileri siiriilmektedir'®. Cinsel sug

isleyen kisilere yonelik 1-35 yil arasinda degisen gozlem siirelerine dayali olarak

yapilan arastirmalar1 meta-analize tabi tutan bir rapora gore, kimyasal hadim uygulanan

198 California, Florida, Iowa, Louisiana ve Texas eyaletlerinde hadim uygulamasi yapilmaktadir ancak
daha ¢ok kimyasal hadim yoniinde sinirli olarak uygulanmaktadir. (Thomas Douglas, Pieter Bonte, Farah
Focquaert, Katrien Devolder, and Sigrid Sterckx, “Coercion, Incarceration, and Chemical Castration: An
Argument From Autonomy”, Journal of Biomedical Inquiry, 2013; 10(3), s. 393-405.

1942001-2006 yillar1 arasinda 50°den fazla cinsel sugluya cerrahi hadim uygulanmustir. (Thomas
Douglas, Pieter Bonte, Farah Focquaert, Katrien Devolder, and Sigrid Sterckx, “Coercion, Incarceration,
and Chemical Castration: An Argument From Autonomy”, Journal of Biomedical Inquiry, 2013; 10(3),
s. 393-405.

1% | E. WEINBERGER, S. SREENIVASAN, T. GARRICK, H.OSRAN, “The impact of surgical
castration on sexual recidivism risk among sexually violent predatory offenders”, Journal of American

Academy od Psychiatry and Law, 2005;33(1), s. 16-36.
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saniklarin kimyasal hadim uygulanmayan saniklara gore ayni nitelikte sug¢ igleme

oranlar1 6nemli bigimde diisiiktiir (%2.5-%7.5; %60-%84).*%

1960’lardan sonra cerrahi hadimin yerini ¢esitli ilaglar ya da hormonal igneler
vasitasiyla testosteron seviyesini disiiriip cinsel arzular1 korelten kimyasal hadim
uygulamasi almaya baglamistir. Arastirmalar bu ilaglarin ise yaradigini, benzer suglarin
islenmesini ciddi oranda distirdiigiinii géstermektedir. Kimyasal hadim biiyiik oranda

199

parafililere® uygulanmaktadir. ABD’nin bazi eyaletlerinde’®, Avrupa’da'®® ve bagka

baz iilkelerde®®

kimyasal hadimin belirli kriterler dahilinde uygulanmasina izin veren
yasal mevzuat bulunmaktadir. Tekrar eden su¢ olmasi, topluma yonelik bir tehdit

olusturmasi, yasi, baskaca bir yontemle tedavisinin miimkiin olmamas1 gibi kriterler

iilkeden tilkeye, eyaletten eyalete farklilik géstermektedir.

Karsit tezler bu durumun insan/hikimli haklarina aykir1 oldugunu iddia etmektedir.
Buna gore cerrahi ya da kimyasal hadimin, mahkum tarafindan goniillii olarak istenmesi
de hak ihlalini ortadan kaldirmamaktadir. Buna gére mahkum, denetimli serbestlikten

faydalanabilmek icin, kimyasal hadimi kabul etmek zorunda kalmaktadir. Ozgiirliigiin,

1% Thomas DOUGLAS, Pieter BONTE, Farah FOCQUERT, Katrien DEVOLDER and Sigrid
STERCKX, “Coercion, Incarceration, and Chemical Castration: An Argument From Autonomy?”,
Journal of Biomedical Inquiry, 2013; 10(3), s. 393-405.

97 Parafili, bir kisinin yogun fantezi, anormal/sapkin arzular i¢inde bulunmasini tanimlayan psikoloji
terimidir. Bu kisinin arzular1 cansiz varliklara, hayvanlara (zoofili), 6liilere (nekrofili), kendine veya esine
igkence yapmaya (sadomazosizm) ya da c¢ocuklara (pedofili) karsi olabilir.(Erigim Adresi:
https://tr.m.wikipedia.org.)

1% Georgia, Montana, Oregon, Wisconsin ve Alabama eyaletleri sadece kimyasal hadima izin
vermektedir. California, lowa, Florida ve Louisiana da hem cerrahi hem kimyasal hadim bulunmaktadir.
Texas eyaletinde ise sadece kimyasal hadim uygulanmaktadir. (Thomas Douglas, Pieter Bonte, Farah
Focquaert, Katrien Devolder, and Sigrid Sterckx, “Coercion, Incarceration, and Chemical Castration: An
Argument From Autonomy”, Journal of Biomedical Inquiry, 2013; 10(3), s. 393-405.

% isvec, Finlandiya, Almanya, Danimarka, Norveg, Macaristan, Fransa, izlanda, Litvanya, Birlesik
Krallik, Belgika, Polonya (kaynak erisim adresi; https:/factcheckeu.info/en/article/salvini-ha-ragione-
sulla-castrazione-chimica)
200 Arjantin, Avustralya, Israil, Yeni Zellenda. (kaynak erigim adresi;
https://factcheckeu.info/en/article/salvini-ha-ragione-sulla-castrazione-chimica)
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zorunlu bir tedaviye bagl kilinmasi “gdniilliliik” unsurunu sakatlamaktadir®®!. Ayrica
mahkumun “rizast” alinirken, kullanacagi ilacin ciddi yan etkilerinin bulunduguna dair

ne Ol¢iide bilgilendirildigi de siiphelidir.

Ote yandan, gelecekte, cinsel diirtiilerini kontrol edemedigi tespit edilen (parafili
teshisi konulan) sahislara heniliz bir su¢ isleyip islemedigine bakilmaksizin bu tiir
zorunlu tedavilerin uygulanmasi giindeme gelebilecektir. Boylece bu kisiler —belki de
yanlis bir teshisle- potansiyel suclu olarak gorilecek, temel hak ve 6zgurlikleri geri

déniilmez bir sekilde ihlal edilecektir.?%?

2.2.2.3. Genetik Mudahaleler

Embriyonun ve anne karnindaki bebegin, kusurlarin giderilmesi adina genetik
miidahalelere maruz kalmasi -ebeveynin rizasi olsa dahi- oldukga tartismali bir konudur.
Mesela liberal 6jenikler daha zeki ve 0zirsuz/problemsiz cocuklar icin genetik

modifikasyonlari kabul edilebilir bulmaktadir.?®®

Bu anlayisin klasik 6jenizmden farki,
genetik midahaleye devletin degil de ailenin karar veriyor olmasidir. Ancak ebeveynin
genetik midahaleye herhangi bir nedenle karar vermesi / riza gostermesi, tartismayi
bitirmemektedir. Genetik miidahaleye maruz kalan ¢ocugun, gelecekte karsilasacagi bir

takim sorunlardan, karakterinden, tutum ve davranislarindan ailesini sorumlu tutma

ihtimali ortaya cikabilecektir.

Insan genomuna midahale, ayn1 zamanda, felsefi tartismalara da konu olmaktadir.

Insan genomuna miidahaleyi yepyeni bir imkan olarak goren Habermas, bu imkanin

21 CL SCOTT, T. HOLMBERG “Castration of sex offenders: prisoners' rights versus public safety’’,
Journal of American Academy of Psychiatry and Law, 2003;31(4), s 504 vd.

22 Michelle A. MCMANUS, Paul HARGREAVES, Lee RAINBOW and Laurence J. ALISON
“Paraphilias: definition, diagnosis and treatment”, F100 Prime Reports, 2013:5, s.36, Erisim adresi;
https://www.researchgate.net/publication/256765517 Paraphilias_Definition_diagnosis_and_treatment,
(17.08. 2019).

203 Karen E. BALTER, Biosocial criminology Versus the Constitution, All Regis University Theses,
2018 s.41.
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“varolus”, “modern 6zgiirlik” ve “sorumluluk™ kavramlarmi tiimiiyle degistirecegini
belirtmektedir. Habermas’a gore “Avrupa modernitesinde hem sekiiler diisiince, hem de
dinsel inang, simdiye dek bir yenidoganin genetiginin ve bununla birlikte onun ilerideki
hayat Gykiisiiniin organik baslangi¢ kosullarinin 'Gteki kisiler'in programlama ve kasti
manipiilasyonundan bagisik oldugunu varsaytyordu.”?® Oysa artik giiniimiizde, iki
farkli kromozom setinin dnceden belirlenemez kombinasyonundan olusan bir olumsal

dollenme siirecinin ortadan kalkmasi1 s6z konusudur.

Pek dikkat cekmeyen bu olumsallik, ona egemen olundugu andan itibaren, insanin kendi
olma imkdnmmin zorunlu kosulunu ve kisiler-arasi iliskilerimizin esasen esitlikci
dogasini tehdit eder bir nitelige kavusmaktadir. Ciinkii giiniin birinde yetiskinler,
cocuklarmmin genetik donammini kisisel arzu ve isteklerine gére se¢ip, bu c¢ocuklart
ddeta belirli bir tasarima sahip bicimlendirilebilir iiriinler haline doniistiigiinde,
annebabalar, genetik olarak manipiile edilmis bu iiriinler iizerindeki spontane
oziliskilerinin somatik temellerine ve 'Oteki kigi'nin etik ozgiirliigiine miidahale etmis
olurlar. Halbuki simdiye kadar insanda degil, sadece esya iizerinde uygulanmasina izin
verilen bir tasarruftu bu. Bu durumda cocuklar, genom ureticilerinden hesap

sorabilecek, hayat Ooykiilerinin kendileri icin uygun olmayan organik baslangig

sartlarinin dogurdugu sonuglardan onlart sorumlu tutabileceklerdir.”®

Insan tabiatmin olumlu yonde degistirilmesi ve kusursuz bir toplum insas1 bir
utopya olarak hedeflenmektedir. Ancak burada énemli olan konu, diinyaya gelmeden
once fikirleri almmmayan bireylerin, aynt zamanda yasamlari boyunca nasil biri
olmalarina da anne-babalar1 ya da otorite tarafindan karar verildigi ger¢egidir.
Amaglanan yarar ne kadar iyi olsa da ve kisi normal sartlar altinda da ayni1 karaktere
sahip olacak idiyse de sunulan yapaycilik/belirlilik nedeniyle kisinin kendisini, ailesini
ve toplumu reddetmesi ya da olanlardan sorumlu tutmasi sonucu dogabilecektir.
Neticeten kronik hastaliklarin engellenmesi, suglu davraniglara neden olabilecek genlere
miidahale edilmesi gibi salt iyi yonde kullanimi hedeflenen genetik miidahaleler

sebebiyle toplumlar bir Gtopyadan ziyade distopyaya evrilebilecektir.

204 Jiirgen HABERMAS, insan Dogasinin Gelecegi, Cev. Kaan OKTEN, Everest Yaymevi, 2003, s. 21.
25 HABERMAS, s. 21-22.
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2.2.2.4.Norolojik Mudahaleler
Tibbi miidahaleler kapsaminda giindeme gelen bir diger konu, su¢lularin —6zellikle
siddet sugu isleyenlerin- zorunlu norolojik tedaviyle diisiince ve davranis degisimine
tabi tutulmalarmin diisiince Ozgiirliigline miidahale olusturup olusturmayacagidir?
Avrupa Insan Haklar1 Mahkemesi, en énde gelen insan haklarindan biri olan ‘diisiince

zgirliigini’, ‘demokratik toplumun temeli’®®

olarak gdrmekte ve bu oOzgiirliige
yonelik miidahaleleri kabul edilemez bulmaktadir. Teorik bir hak olmasi itibariyle
uygulamada bu 6zgiirliige yonelik miidahalelere pek rastlanmadigi sdylenebilir. Daha
cok bu Ozgiirligiin disa vurumu olan konusma ve ifade Ozgiirliigline yoOnelik
sinirlamalar giindeme gelmektedir. Ancak noroloji alaninda yasanan ilerlemeler,
diistince oOzgiirliigiiniin kisitlanmasia izin verecek bazi uygulamalari beraberinde
getirmistir.

Mesela bunlardan biri beyin sinyallerinin izlendigi manyetik rezonans
gorunttlemeleridir (magnetic resonance imaging-MRI). Bu yontem halihazirda bitkisel
hayatta olan hastalarda, iletisim kurma ve ne hissettiklerini anlama amach
kullanilmaktadir. Baska bazi calismalarda ise bu yontemle incelenen kisilerin ne
diistindiikleri tahmin edilmeye ¢alisilmistir. Bu kapsamda yapilan ve elestirilere neden
olan bir deneyde, beyin goriintiilemeleri izlenen deneklerin, zihinlerinde yapacaklari
bazi islemler (rakamlari toplama, ¢ikarma gibi) -heniiz denekler bilingli olarak bu
islemleri diistinmeden birkag saniye 6nce- tahmin edilebilmistir.207

Bu dogrultuda, yakin gelecekte, sug isleyen veya sug isleme riski tasidigi belirlenen

kisilere yonelik olarak, suca yonelten diisiinceleri okumak ve degistirmek maksadiyla,

26 HUDOC, Nolan v. Russia (App. 2512/04) Jud. 12 Feb. 2009, para 61. Erisim Adresi:
https://hudoc.echr.coe.int/rus?i=001-91302 #{“itemid”:[“001-91302”]}, (17.08.2019).

207 Jan Christoph BUBLITZ, Freedom of Thought in the Age of Neuroscience, Archiv fiir Rechts- und
Sozialphilosophie, 2014, ERISIM ADRESI:
https://www.researchgate.net/profile/Christoph_Bublitz/publication/261950057_Freedom_of Thought_in
_the_Age_of Neuroscience/links/55e5d32008aec74dbe74db32/Freedom-of-Thought-in-the-Age-of-
Neuroscience.pdf, (21.09.2019).
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zorunlu beyin goriintiileme uygulamalarinin giindeme gelebilecegi belirtilmektedir. Jan
Christoph Bublitz, bu tir uygulamalarin diisiince O6zgiirliiglinii ihlal eder nitelikte
oldugunu belirtmektedir. Bublitz’e goére; devletin bireyin diislincesine (arzular,
hayaller, duygular, fantaziler vs.) miidahale hakki yoktur; kimse belirli diisiincelere
sahip diye yaptirima tabi tutulamaz; birey zihinsel biitliinliigiine yonelik her tiirlii
midahaleyi (elektromanyetik ya da farmakolojik) reddetme hakkina sahiptir; higbir kisi
ya da kurumun beyin okuma faaliyetleri yiriitme gibi bir gérevi ya da hakk: yoktur. %®
Her ne kadar diisiince 6zgiirliigiine yonelik midahaleler modern hukuk agisindan
teoride kabul edilemez bulunsa da yasanan gelismeler bu tartismanin ¢ok boyutlu bir hal
alacagim gostermektedir. Ornegin, Cin’de bazi okullarda gocuklara ders esnasinda
elektronik tag¢ takilarak Ogrencilerin hangi duygu durumunda olduklari, dikkatli olup
olmadiklar1 gibi hususlar 6gretmenler ve smniftaki diger Ggrenciler tarafindan tagin
renginden (kirmizi-mavi) kolaylikla anlagilabilmektedir. Bu gibi anlik diisiince
okumaya yonelik uygulamalarin ve daha fazlasinin gelisen teknoloji ve bilimsel
arastirmalarla glndelik hayatta daha fazla karsimiza cikacagi dolayisiyla bu tarz

miidahalelere kars1 nasil 6nlemler alinacagi bilinmemektedir.

2.2.2.5. Tibbi Miidahaleler ve Zorunlu Asi

Sug islemis bireylere yonelik olarak yukarida bahsi gegen tibbi miidahaleler,
“hastalik ve zorunlu as1” meselesine benzetilmektedir. Giiniimiiz toplumlarinda zorunlu
as1 yaygin bir sekilde uygulanmakta ve genel kabul gormektedir. 1900’14 yillarin
basinda c¢icek hastaligina karsi uygulanan zorunlu asinin anayasaya (kisi hak ve
ozgirliikleri agisindan) aykirt oldugu iddiasi ile ABD Yiiksek Mahkemesine yapilan bir

bagvuruda, mahkeme salgin hastaliklar1 topluma yonelik bir tehdit olarak

2%8 Jan Christoph BUBLITZ, Freedom of Thought in the Age of Neuroscience, Archiv fiir Rechts- und
Sozialphilosophie, 2014, ERISIM ADRESI:
https://www.researchgate.net/profile/Christoph_Bublitz/publication/261950057_Freedom_of Thought_in
_the_Age_of Neuroscience/links/55e5d32008aec74dbe74db32/Freedom-of-Thought-in-the-Age-of-
Neuroscience.pdf, (21.09.2019).

77


https://www.researchgate.net/profile/Christoph_Bublitz/publication/261950057_Freedom_of_Thought_in_the_Age_of_Neuroscience/links/55e5d32008aec74dbe74db32/Freedom-of-Thought-in-the-Age-of-Neuroscience.pdf
https://www.researchgate.net/profile/Christoph_Bublitz/publication/261950057_Freedom_of_Thought_in_the_Age_of_Neuroscience/links/55e5d32008aec74dbe74db32/Freedom-of-Thought-in-the-Age-of-Neuroscience.pdf
https://www.researchgate.net/profile/Christoph_Bublitz/publication/261950057_Freedom_of_Thought_in_the_Age_of_Neuroscience/links/55e5d32008aec74dbe74db32/Freedom-of-Thought-in-the-Age-of-Neuroscience.pdf

degerlendirmis ve bu tiir risklerin ortadan kaldirilmast adina zorunlu asi
uygulamalarmin anayasaya aykir1 olmadig1 yoniinde karar vermistir.”®

Avrupa Insan Haklar1 Mahkemesi zorunlu as1 uygulamalarim viicut biitiinliigiine bir
miidahale olarak gormekle birlikte, toplum sagliginin korunmasi amaciyla ve yasal
diizenleme olmasi kosuluyla AIHS madde 8/2’ye uygun bulmaktadir.?® Tiirkiye
Cumbhuriyeti Anayasa Mahkemesi ise 2015 yilinda verdigi bir kararla ebeveynin rizasi
olmaksizin saglik tedbiri yoluyla ¢ocuga asi yapilmasinin Anayasa’nin "Kiginin
dokunulmazligi, maddi ve manevi varligi" bashikli 17. maddesine aykir1 olduguna
hiikmetmistir.?*! Kararin gerekgesi incelendiginde, Anayasa Mahkemesi’nin basvuru
kapsamindaki zorunlu asinin kanuni dayanaktan yoksun olmasi**? nedeniyle ihlal karari
verdigi anlasilmaktadir. Dolayistyla, zorunlu asi uygulamasimin bir kanunla agikca
diizenlenmesi halinde bdyle bir ihlalin ortadan kalkacagini s6ylemek miimkiindiir.

Bu noktada, devlet, “kamu yarari/saglhigi acisindan tehlike arz eden durumlarda
bireylere (suglulara) bagka tiirlii tibbi miidahaleleri (farmakolojik, kimyasal/cerrahi
hadim, genetik, norolojik) de zorunlu kilabilir mi?” sorusu giindeme gelmektedir.
Ayrica kamu yararimin kim tarafindan hangi Olgiitlere gore belirlenecegi, olasi
hatalarin/istenmeyen sonuglarin kime fatura edilecegi de tartigmalidir.

Biyososyal kriminoloji potansiyel olarak genlere/DNA’ya miidahaleyi icermektedir.
Dolayistyla, genetik bilimindeki hizli ilerlemeler dikkate alindiginda, gelecekte, sorunlu

oldugu diisiiniilen bireylere (sug isleyenler ya da sug isleme potansiyeline sahip oldugu

29 BAL TER, s.41.

219 Mine Kasapoglu TURHAN, “Idari Kolluk Yetkisi Baglaminda Zorunlu As1 Uygulamasi” , Hacettepe
HFD, 9(1) 2019, s.1 -40 Erisim adresi https://dergipark.org.tr/tr/download/article-file/681279 ,
(20.08.2019).

A« ebeveyni tarafindan bebeklik donemi asilarinin uygulanmasina muvafakat edilmeyen bagvurucu
hakkinda, bebeklik donemi asilarmin yapilmasi hususunda zorunlu saglik tedbiri uygulanmasinin,
bagvurucunun maddi ve manevi varligin korunmasi ve gelistirilmesi hakkina bir miidahale olusturdugu
agitknr.” Erigim Adresi: http://www.Kkararlaryeni.anayasa.gov.tr/BireyselKarar/Content/3153eea8-45d4-
405d-904e-278df6360d37?wordsOnly=False, (20.09.2019).

22 Anayasanin 17. maddesine gore; “Tibbi zorunluluklar ve kanunda yazili haller disinda, kisinin viicut
biitiinliigiine dokunulamaz; rizast olmadan bilimsel ve t1bbi deneylere tabi tutulamaz."”
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belirlenenler) yonelik genetik mudahalelerin gliniimiizdeki zorunlu as1 uygulamalarina
benzer bir hal almasi ihtimal dahilindedir. Kamu yarar1 kapsaminda bireylere ait genetik
verilerin toplanmasi/depolanmasi, bu veriler tizerinde arastirma/analiz yapilmasi ve ceza
adalet sisteminde kullanilmasi da ilerde glindeme gelebilecektir.

Zorunlu asida amag bireylere hastaliklara karst bagisiklik kazandirmak bdylece
hastaligin 6niine ge¢mektir. Suclarin 6nlenmesi icin de “genlerin ayiklanmasi ya da
degistirilmesi” ileri siiriilebilir. Halihazirdaki genetik teknoloji, sorunlu bir genin
saglikli bir genle degisimini miimkiin kilmaktadir.”® Sadece laboratuvar hayvanlarina
ait embriyolar Uzerinde uygulanmakta olan bu teknolojinin, 2015 yilinda Cinli
aragtirmacilar tarafindan insan embriyosu iizerinde denenmesi, bilim diinyasinda sok
yaratmis ve etik/ yasal tartigmalara neden olmustur. Bu tiir genetik miidahalelerin insan
embriyosunda kullanilmasina izin verilmesi durumunda, “tasarlanmis bebekler”in
(designer babies) ortaya ¢ikacagindan ve Gjenik hareketlerin yeniden canlanacagindan
endise edilmektedir. Giiniimiizde bazi lilkeler insan embriyosu {iizerindeki genetik
miidahaleleri yasaklamis olsa da, ABD ve Cin dahil olmak iizere ¢ok sayida iilkede
béyle bir yasak soz konusu degildir.?* ilerleyen dénemlerde hem daha saglikli olmak
isteyen insanlar hem de saglikli bir toplum isteyen otorite/kamuoyu tarafindan genetik

mudahalelere talep artabilecektir.

2.2.3IRKCILIK VE CINSIYETCILIK TEHLIKESI

Su¢ davranmisinin kalittimsal oldugu anlayisinin, irk¢ilik ve cinsiyetgilik temelli
problemleri/riskleri artirict bir rol oynayacaginin géz oniinde tutulmasi gerekir. Mesela

gecmiste yasananlar nedeniyle, irk¢ilik konusu ABD’de halen olduk¢a hassas ve

283 Jill U. ADAMS, “Manipulating the human genome”, CQ Researcher, 2015, 25, S. 529-552. Erisim
Adresi: https://library.cqpress.com/cqresearcher/document.php?id=cqresrre2015061900, (08.09.2019).

214 ADAMS, s. 529-552.
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tartismali bir konudur. Diger bir¢ok iilkede de irk¢ilik vakalarinin ve nefret suglarinin
artts egiliminde oldugu sdylenebilir. Arastirmalar, ABD’deki mevcut ceza adalet
sisteminin halihazirda Afrika kokenlilere karsi 6n yargili oldugunu ve bu 6n yargilarin
sistematik bir hal alarak ciddi sonuglar dogurdugunu géstermektedir.?™® Ornek vermek
gerekirse, yakin zamanda hazirlanan bir rapora gore: zencilerin beyazlara gore
yakalanma, yakalandiktan sonra tutuklanma, benzer suclardan ylksek ceza alma
ihtimali daha yiiksektir; beyaz irktan bir ¢ocugun hayatinin ilerleyen donemlerinde
hapse girme ihtimali on yedide bir iken, zencilerde bu durum ticte birdir®*®.

Gecmis yillarda yapilan bilimsel agidan zayif bir takim arastirmalarda beyazlarla
zenciler arasinda “biligsel yetenek” ve “sosyal davranis” agisindan kalitsallik iceren
farkliliklar oldugu ileri siiriilmiistiir.?” Her ne kadar genel kabul gérmese ve bilimsel
gecerlilikten yoksun olsa da, bu arastirmalarin yaymlanmasi ve bunlara yonelik kismi
destek, antisosyal davranigin kalitsal olup olmadigini inceleyen genetik arastirmalara
elestirel bir bakis agist dogurmustur. Konuyla ilgili akademik ¢evrelerde, bu tiir
aragtirmalarin esasen bazi irklarin diger wrklara gore suca daha meyilli olduklarini
gostermek icin yapildigi kanaati/endisesi olusmustur.

Ote yandan davranissal genetik calismalari, antisosyal davranisin cinsiyete gore
anlamh farkliliklar gdsterip gostermedigini de incelemistir. Biyososyal kriminolojinin
onde gelen isimlerinden Terrie Moffit’in konuya dair modern arastirmalar1 derledigi bir
calisma; erkeklerin antisosyal davranis (ya da su¢ davranisi) gelistirme ihtimalinin

kadinlara nazaran ¢ok daha yiiksek oldugunu ortaya koymaktadir; bu durum erkeklerin

215 Konuya iliskin ¢ok sayida arastirma bulunmaktadir. Arastirmalarin kisa Ozeti i¢in bkz. 1)
https://www.vera.org/publications/for-the-record-unjust-burden 2)
https://www.washingtonpost.com/opinions/2019/04/09/more-studies-showing-racial-disparities-criminal-
justice-system/

21%The Sentencing Project, Report to the United Nations on Racials Disparities in the U.S. Criminal
Justice System, 2018, Erisim Adresi: https://www.sentencingproject.org/publications/un-report-on-racial-
disparities/, (08.09.2019).

2" BERRYESSA et al, s.1-14.
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aileden ve okul/arkadas ¢evrelerinden hiperaktivite, ndrolojik sorunlar ve sosyal
davranis bozukluklar1 edinme risklerinin daha yiiksek olmasiyla agiklanmaktadir.?*®
Yine arastirmalar erkeklerin siddet suglarina daha meyilli olduklarin1 gostermektedir.
Ancak bu veriler zaman zaman yanlis analizlere ve ¢ikarimlara (siddetin erkegin
fitratinda var oldugu, bu yoniiyle kismen de olsa mazur goriilebilecegi vb.) yol
acmaktadir. Bu noktada, insan haklar1 temelli elestiriler, siddetin “erkegin dogasinda var
oldugu” anlayisina ve bu anlayisin erkek siddetini mesrulastirma amacli kullanimina
yoneliktir. Buna gore kadinlar ve erkekler arasinda antisosyal davranis gelistirme
hususunda dogustan varolan bir takim farkliliklar yanlis yorumlanmaktadir. Mesela,
dogadan gelen veyahut doganin isleyisinde var olanin (erkegin dogasi geregi siddete
meyilli olmas1 gibi) “iyi” ya da ‘“ahlaken mesru” olduguna dayanan “dogal yanlighk”

(naturalistic fallacy) tuzagina diisiilmektedir.?*®

Dolayistyla, su¢ davranigini biyolojide
arayan yaklasimin bu tiir hatali yorumlar1 da beraberinde getirebilecegi, Ozellikle

erkeklerin kadinlara yonelik siddetini mesru kilma amaglh kullanilabilecegi ileri

surdlmektedir.

2.2.4.0ZEL HAYATIN GiZLiLiGiNi iHLAL

Genetik arastirmalarin, ceza adalet sisteminde 6zel hayatin gizliligini ihlal edecek
nitelikte kullanilma potansiyeli, insan haklar1 agisindan diger bir endise kaynagidir.
Bahse konu galismalarin ceza adalet sisteminde kullanimi esasen yeni bir gelisme
degildir. DNA’ya iligkin bulgularin uzun zamandir mahkemelerde delil olarak
kullanildig: bilinmektedir. Ancak endise edilen husus, bu tiir ¢alismalarin, bireyin rizasi

disinda ve 0Ozel hayatin gizliligini ihlal eder nitelikte kullanilabilecek olma

28 Terrie E. MOFFITT, Avshalom CASPI, Michael RUTTER, Phil A. SILVA, Sex differences in
antisocial behaviour: Conduct disorder, delinquency, and violence in the Dunedin longitudinal
study, Cambridge, UK, Cambridge University Press; 2001, s. 1-278.

219 D WILSON, E. DIETRICH, A.CLARK, “’On the inappropriate use of the naturalistic fallacy in
evolutionary psychology’’ ,Biology and Philosophy, 2003; 18, 5.669-682.
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potansiyelidir. Ornegin, Amerika Birlesik Devletlerinde suglularmn DNA bilgilerini
barindiran veri bankalar1 ¢ok sayida eyalette olusturulmus durumdadir. Simdilik bu
verilerin kullanimi yalnizca adli vakalarda kullanilma amaciyla simirlandirilmis olsa da
gelecekte kanuni smirlarin genisletilmesi uzak bir ihtimal degildir. Kaldi ki, bazi
eyaletlerdeki yasal duzenlemeler, DNA verilerinin “bilimsel aragtirmalar” i¢in ya da
“bagka insani nedenlerle” kullanimina izin vermektedir.””® Dolayisiyla su an igin bile
ABD’de bireyin DNA bilgilerinin rizas1 disinda kullanimi miimkiindiir.

California’da 2004 yilinda kabul edilen bir referandumla ¢ocuklar da dahil olmak
lizere orta ve agir ceza gerektiren sucglardan mahkum olanlara (gegmisteki mahkum
olanlar da dahil olmak {izere) ve yine orta ve agir ceza gerektiren bir sugtan
tutuklananlara ait DNA verilerinin toplanmasina ve muhafazasina izin verilmistir.”**
Veri bankasinin kapsaminin bu sekilde genisletilmesinin, hem 6zgiirliikkler hem de kisi
giivenligi ve mahremiyeti bakimindan ciddi tehditler olusturdugu/olusturacag: ileri

stirilmektedir???

. Bu tarz adimlar genetik verilerin kullaniminin gelecekte daha da
genisleyecegi endisesini beraberinde getirmektedir.

Bu cercevede, ceza adalet sisteminde isleme maruz kalan siipheli/sanik/hiikiimliilere
iliskin genetik verilerin bu kisilerin mahremiyetini ihlal edecek bicimde kullanilma riski
s0z konusudur. Ceza adalet sisteminde siipheli/sanik olarak islem gorenlerin ciddi bir
kisminin yargilama sonunda beraat ettigi de gozden kagirilmamalidir. Her ne kadar su

an icin genetik veri toplama faaliyetleri yalnizca suglulari (ve/veya sug siiphesi altinda

olanlar1) kapsiyor goriinse de gelecekte bu uygulamalarin nereye evrilecegi belirsizdir.

“’BERYYESSA etal, s.5.

221 T, SIMONCELLI - B. STEINHARD, California’s Proposition 69: A Dangerous Precedent for
Criminal DNA

Databases. JL Med & Ethics. 2005; 33(2)s.279-293, .(Erisim Adresi: https://tr.m.wikipedia.org.)

#22 SIMONCELLI - STEINHARD, 5.279-293.

82



2007 yilinda Amerikan Kongresine sunulan ancak kabul edilmeyen bir tasarida
cocuklara karsi siddet ve cinsel nitelikli su¢lardan mahkum olan suglular i¢in ayr1 bir

DNA veri bankast kurulmasi teklif edilmistir223.

Ileride farkli suglu tipleri igin
kurulabilecek bu tarz veri bankalari, kuskusuz genetik bilimine ciddi imkanlar
sunacaktir. Ancak bu veriler iizerinde yapilan arastirmalar, toplumda yaygin olarak
goriilebilen bazi  ozelliklerin (renk, boy, sa¢ ya da g0z rengi gibi) belirli suglu
profilleriyle eslestirilmesi riskini doguracak, boylelikle de benzer tipolojiye sahip

kisilerin haksiz bir bicimde etiketlenmesine, 6n yargi ve ayrimciliga maruz kalmasina

yol acabilecektir.??*

2.2.5.POTANSIYEL SUCLULUK VE GOZETLENME

Topluma ya da risk arzettigi diistiniilen bazi gruplara yonelik izleme/gdzetleme
faaliyetleri davranigsal genetik arastirmalarindan elde edilen bulgularin diger bir
tartismali kullanim alanidir®. Teknoloji, giivenlik alaninda giderek daha yaygm ve
etkin bir bigimde kullanilmaktadir. Birgok tlkenin glivenlik birimleri kurduklari kamera
sistemleriyle kayda deger bir izleme faaliyeti icra etmektedir. Ulkemizdeki mobese
sistemine benzer uygulamalar diger birgok iilkede de aktif bigimde kullanilmaktadir.
Sucu heniiz gerceklesmeden yok etme amaci giiden Onleyici polislik uygulamalar

giderek artmaktadir.

Bu uygulamalarm, ilerleyen donemlerde genetik arastirmalardan elde edilecek
verilerle daha farkli boyutlara taginabileceginden endise edilmektedir. Gegmiste

su¢/sapma davranigi gostermis kisilerin belirlenip kategorize edilmeleri ve gelismis

228 Save Our Children: Stop the Violent Predators Against Children DNA Act of 2007, Erisim Adresi:
https://www.govtrack.us/congress/bills/110/hr252 , (01.01.2019).

224 BERRYESSA et al, s.6.

225 Nicholas ROSE, “‘Screen and intervene: governing risky brains”, History of the Human Sciences,
Vol 23, Issue 1, 2010, s.79-105.
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teknolojik imkanlar sayesinde daha yogun bir gozetime maruz kalmalar1 (ve bazi
haklardan mahrum birakilmalar1) miimkiin olabilecektir. Ornegin Ingiltere’de geg¢mis
yillarda baglatilan bir gbzetleme uygulamasi yakin zamana dek siirdiiriilmistiir. 1998
yilinda c¢ikarilan “Su¢ ve Diizensizlik Yasasi” kapsaminda uygulanan ‘“Antisosyal
Davranis Emirleri” ge¢miste su¢ davranist (suglarin yani sira dilencilik, intihar
tesebbiisii, 1rk¢ilik gibi davraniglar da dahil olmak {izere) sergilemis kisilerin gelecekte
benzer davranislar sergilemelerini 6nlemek amaciyla g¢esitli kisitlamalar (belirli yerlere
gitmekten alikoymak, bigak vb. seylerin alimini yasaklamak gibi) getirmis ve yine bu
cercevede bahse konu kisiler giivenlik birimleri tarafindan -toplumun diger {iyelerine

gore- daha yakindan izlenmislerdir.”®

Bu uygulama, kisi Ozgiirliiklerini soyut
tehlikelere/risklere dayali olarak sinirladigi ve 0Ozel hayatin gizliligine miidahale

olusturdugu gerekgesiyle elestirilmistir.

Diger taraftan, su¢ davranisinin biyolojik kokenli olduguna dair bir anlayisin sonucu
olarak, toplumun tiim iiyelerine ait genetik bilgilerin (DNA gibi) toplanmasi, bu veriler
tizerinde inceleme yapilmasi, gelecekte sug isleme potansiyeli tasiyan, diger bir ifadeyle
genetik kodlar itibariyle su¢ islemeye meyilli olan kisilerin belirlenmesi ve bu kisilere
yonelik olarak bazi diizenlemelerin giindeme gelmesi miimkiindiir.??” Heniiz bir sug
islememis kisilerin, biyolojik 6zelliklerine gore siniflandirilarak farkli muamelelere tabi
tutulmalar1 ve bir takim temel haklardan mahrum birakilmalari, insan haklar1 agisindan

ciddi ihlallere yol acabilecek niteliktedir.

2.2.6.AKIL HASTALIGI VE ETiKETLENME

Temyiz kudretini ortadan kaldiran ve genellikle kendine zarar verme bi¢iminde disa

vuran “akil saglhigindan yoksunluk™ ile baska insanlara zarar verme bigiminde

26 BERYESAA et al, s.7.
22 ROSE, 5.79-105.
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gerceklesen “su¢ davranisi” arasindaki belirsiz iliski 6nem arz etmektedir. Akil saglig
(beyin fonksiyonlarindaki bozukluk) ile siddet davranisi arasinda baglanti oldugunu
iddia eden arastirmalar bulunmaktadir. Bu konuya iliskin bilimsel nitelikteki
aragtirmalar1 derleyen bir makaleye gore, akil sagligi ile siddet davranisi sergileme
ihtimali arasinda bir bagdan s6z etmek miimkiindiir. ?® Ancak bu durumu bir neden-
sonug iligkisi olarak yorumlamak dogru olmayacaktir. Clinkii diger aragtirmalar akil
hastaliginin, siddet davranisi sergilemek i¢in gerekli ve/veya yeterli bir unsur olarak

229

sunulamayacagini belirtmektedir.”” Akil hastalig1 olan bireylerin siddet davranisi

sergileme ihtimalini etkileyen esas faktor uyarici/uyusturucu madde kullanmudir.?

Bu tiir arastirmalarin, ge¢miste iddia edildigi gibi, su¢ davramisini sergileyen
bireylerin akli melekelerinde sorun oldugu, dolayisiyla su¢ davranisini Sergileyen
bireyin kendini tam olarak kontrol edemedigi (serbest iradesinin sinirli oldugu)

21 Nitekim sug

seklindeki hatali Onermelere yol acabilecegi diisiiniilmektedir
davraniginin akil sagligi ile iligkilendirilmesi, bizi ceza adaleti bakimindan kisinin
temyiz kudretinin kisith oldugu ve suctan kaginamayacagi sonucuna gotiirebilir.
Boylece su¢ davranist bireyin 6zgiir iradesinin bir sonucu (tercihi) olarak goriilmekten
ziyade akil sagligindan ileri gelen kagmilmaz (ve kabul edilebilir) bir durum olarak
yorumlanabilir. Oysa ki, modern toplum diizeni su¢ davramisini kabul edilemez

gormekte ve yaptirima tabi tutmaktadir. Bu nedenle su¢ davramiginin akil sagligiyla

baglantili oldugu iddias1 tepki gekmektedir.

228 Edward P. MULVEY, Assessing the Evidence of a Link Between Mental Illness and Violence, 20086,
Erisim Adresi: https://ps.psychiatryonline.org/doi/abs/10.1176/ps.45.7.663, (02.09.2019).

229 Heather STUART , “’Violence and mental illness: an overview’’, World Psychiatry, 2003 Jun; 2(2),
s. 121-124.

20 MULVEY,s. 663.
Z1 BERRYSSA etal,s. 7.
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Ayrica su¢ davranist sergileyen bireylerin toplum tarafindan yaftalanmasi baska
olumsuz sonuglar da doguracaktir. Arastirmalar, antisosyal davranis sergiledigi i¢in
“suclu” olarak damgalanan/etiketlenen genglerin, hayatlarinin ilerleyen dénemlerinde
bu etiketin olumsuz sonuglariyla karsilastiklarin1 ve onlarin nasil bir insan olacagina

etki ettigini gostermektedir.”

Geng yaslarda hatali bir davranista bulunmanin bedeli,
yaftalanmak suretiyle hayat boyu devam edecek bir cezaya doniismemelidir. Bu durum

kisi haklar1 agisindan kabul edilemezdir.

2.2.7.KUSUR VE CEZAI SORUMLULUK

Modern ceza hukuku “kusur” unsurunu cezalandirma i¢in zorunlu kilmaktadir.
Islenen fiilden failin sorumlu tutulup tutulmayacagini belirlemek igin kusurun varlig:
aranmaktadir.”*® Ceza hukukuna gore, iki olgunun mevcudiyeti kusurun varligimi
gosterir; algillama yetenegi ve irade yetenegi.”®* Algilama yetenegi kisinin yaptii
eylemin sonuglarini anlayabilecek bilince sahip olmast, iyi ile kétilyii ayirt etmesidir.?*®
Irade yetenegi ise kisinin fiili isledigi esnada hareketlerini serbest olarak tayin etme,
yonlendirme kudretine sahip olmasidir.?® Tiirk Ceza Kanunu’nda, kusurun cezai
sorumluluk bakimindan onemi “... isledigi fiilin hukuki anlam ve sonuglarini
algilayamamasit veya davranislarini yonlendirme yeteneginin yeterince gelismemis

olmast halinde ceza sorumlulugu yoktur.” (TCK m.31/2) seklinde belirtilmistir.

22 MS ADAMS, CT ROBERTSON,P. GRAY-RAY, MC RAY,“Labeling and delinquency’,
Adolescence, 2003;38:171-186. [PubMed: 12803461]; Farrington DP. The effects of public labeling.
British Journal of Criminology. 1977; 17, 5.112-125.

33 Selami TURABI,”” Kusurluluk ve Kusurlulugu Etkileyen Haller’’, TBB Dergisi, s. 268-288, Erisim
Adresi: http://tbbdergisi.barobirlik.org.tr/m2012-101-1205, (01.09.2019).

2% jzzet OZGENC, Tiirk Ceza Hukuku Gazi Serhi., Seckin Yayncilik, Ankara. 2005.
%5 M. E. ARTUK ve digerleri, Ceza Hukuku Genel Hiikiimler, Adalet Yaymevi, Ankara, 2008.

2% Hakan HAKERI, Ceza Hukuku Genel Hiikiimler, Astana Yaynlari, Ankara, 13. Baski, 2018, s. 180-
230.
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Dolayisiyla ceza yargilamalarinda hakimler, suga konu eylemi gerceklestiren kisinin
vucudunda/beyninde ne olup bittigiyle, ne tiir hormonlar salgilandigiyla
ilgilenmemektedir. Disaridan bakildiginda eger herhangi bir akil sorunu yoksa kisi
“cezalandirilabilir” goriilmektedir. Bununla birlikte ceza hukukundaki “6zgiir irade”
kavraminin, genetik alaninda yapilan aragtirmalardan etkilenme ihtimali séz konusudur.
Nitekim, davranigsal genetik alaninda yapilan arastirmalarin, yakin gelecekte spesifik
gen ya da genlerin kisinin suca konu davranigsina neden oldugunu ortaya koymalari
durumunda, kisisel kusur (sorumluluk) ve ceza arasinda genel kabul goren illiyet
bagimnin yeniden tartisilmasi/tanimlanmasi giindeme gelebilecektir.”’

Bu durumda, kisinin, sahip oldugu ve kontroliinde olmayan genlerin etkisiyle
islemis oldugu bir su¢ (6zgilir iradesinin bulunmadigi) yiiziinden cezalandirilmasi
problem tegkil edecektir. Boylece modern ceza hukukunun en temel ilkelerinden biri
olan “kusur” unsuru radikal bir degisime ugrayacaktir. Ceza yargilamalar1 da amag ve
kapsam bakimindan bu degisimden ciddi bigimde etkilenecektir.

Ceza hukukunun mevzuat ve igtihat olarak olusturulmasinda iilkede yasanan politik
kosullar, degisim ve sorunlar dnem arz etmektedir. Yasanan bu degisimler ceza
hukukunu etkileyerek, devletlerin yapisina gore baskict ya da ozgiirliikk¢li normlarin

olusmasina neden olmaktadir.”®

Her ne kadar, davranigsal genetik caligmalari, ceza
adalet sistemini etkileyecek nitelikte deterministik bir yaklasimi simdilik desteklemiyor

olsa da”*, bu durumun hep bdyle devam edip etmeyecegi belli degildir. Kaldi ki, son

yillarda 6zellikle ABD’deki ceza yargilamalarinda genetik yapinin sug¢ islemeye neden

2T BERRYSSA et al,s. 10.

2% Tiirkan YALCIN, “Ceza Hukuku-Politika iliskisi ve TCK’nin 301. maddesi Baglaminda Diisiince Ozguirligi

Sorunu”, HFSA, s.96-111, Erisim Adresi:http://hfsa-sempozyum.com/wp-
content/uploads/2019/02/HFSA15-Sancar.pdf, (01/09/2019).

#9'S. MORSE, “’Genetics and Criminal Responsibility’”, Trends in Cognitive Science, 2011; 15(9),
s.378-380. Erisim adresi;
https://repository.upenn.edu/cgi/viewcontent.cgi?article=1088&context=neuroethics_pubs , (08.08.2019).
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olduguna dair savunmalarda artig gt')zlenmektedir.240 Bu savunmalarda 6n plana ¢ikan
husus sanigin sug¢ islemesine neden olan bazi oOzelliklerinin (agresiflik, oOfke,
umursamazlik, madde bagimliligi gibi) genetik faktorlerden kaynaklandigidir.2** Juri ve
hakimler, bu tiir savunmalari, cezai sorumlulugun ortadan kalkmasi bakimindan heniiz
yeterli gérmemektedir. Ancak diger taraftan genetik temelli delillerin sanigin alacagi
cezay1 kismen de olsa etkiledigi belirtilmektedir.**?

Bu konuda giindeme gelebilecek diger bir problem ise bahse konu genetik/biyolojik
temelli delillerin, sanigin aleyhine sonuglar da dogurabilecek olmasidir. Ciinkii bu tiir
deliller, jlriyi ve hakimleri, sanigin sahip oldugu Ozellikler nedeniyle toplum igin ciddi
bir tehlike arzettigi diisiincesine sevkederek, daha uzun siireli hapse yol acabilecektir.?*®
Ayrica bu tiir delillerin, mahkemelerde, savunma avukatlarinca usuliine uygun (konuya
vakif olmasi, hakikate uygun bir sekilde anlatmasi vb.) olarak anlatilip anlatilamayacagi

da belirsizdir.

2.2.8.RiISK VE TEHLIKE ANALIZi

Genetik verilere dayali risk ve tehlike analizinin, ilerde suglularin ceza adalet
sisteminde maruz kalacaklar1 uygulama ve yaptirimlari kayda deger bi¢cimde etkilemesi
s0z konusudur. Bu tiir analizlerin mahkemelerde adli kapsamda kullanimi uzak bir
ihtimal degildir. Nitekim, timiiyle genetik verilere dayali olmamakla birlikte, ABD’de

halihazirda suglularla ilgili verilecek bir takim kararlarda (ceza miktari, denetimli

0 Henry T. GREELY- Nita A. FARAHANY, Neuroscience and the Criminal Justice System, Vol.
2:451-471 (Volume publication date January 2019), erisim adresi;
https://www.annualreviews.org/doi/10.1146/annurev-criminol-011518-024433, (27.08.2019).

2IN. FARAHANY- B. WILLIAM, “Behavioural Genetics in Criminal Cases: Past, Present, and
Future’’, Genomics, Society and Policy, 2006; 2(1),s.72-79.

22 Amanda EVANSBURG, ¢’But Your Honor, It's in His Genes - The Case for Genetic Impairments as
Grounds for a Downward Departure under the Federal Sentencing Guidelines’’, American Criminal
Law Review, Fall 2001, 38(4), 5.1565-1584.

231, ASPINWALL, T. BROWN, J.TABERY , “The Double-Edged Sword: Does Biomechanism
Increase or Decrease Sentences for Psychopaths? **, Science., 2012; 337(6096), [PubMed: 22904010],
5.846-849.
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serbestlik, sartli saliverme, aile i¢i siddet suglari, cinsel suglar vb.) suclunun risk ve
tehlike analizi mahkeme ve juri iiyelerince dikkate alinmaktadir. Bu analizlerde, MAOA
geni, XYY kromozomu ve diger baz1 genetik belirtegler de yer bulmaktadir.?** Ancak,
risk ve tehlikenin tespiti i¢in kullanilan yontemlerin bilimsel gecerlilik ve giivenilirligi,
mahkeme ve jiiri tarafindan nadiren inceleme konusu yapilmaktadir.?* Bu durum,
ozellikle genetik kaynakli analizlerin ilerde yayginlagmasi ve agirligini arttirmasi
dikkate alindiginda, endise yaratmaktadir. Ayrica, genetik veriye dayali analizler,
mahkeme ve jlri tyelerinde, suglunun “cok tehlikeli oldugu” algisini giiglendirerek

daha yliksek hapis cezasi verilmesinin gerekliligine dair bir kaniya yol agabilecektir.

Yine gelecekte ¢ocuklarin, sug isleme konusunda tasidiklari risk ve tehlikeleri tespit
etmek iizere davranigsal genetik tarama testleri kullanilabilecektir. Bu tiir testlerin ilerde
uygulama alani bulmasi ve yayginlasmasi bir endise kaynagidir. Ciinkii bu sebeple
cocuklar, suc isleme agisindan potansiyel tehlike tasidiklart gerekgesiyle etiketlenip,
izlenebileceklerdir. Kaldi ki belirtilen testlerin ne kadar dogru sonuglar verecegi de

tartismalidir. Risk ve tehlike analizlerinin hatalar icermesi her zaman i¢in mimkundr.

2.2.9. BILIRKISI GORUSUNUN YARGILAMAYA ETKISI

Genetik arastirmalara dayali bulgulari/delillerin yargilama siire¢lerindeki roliiniin
artmasinin dogal bir sonucu olarak genetik uzmanlarinin goriiglerine bagvurma durumu
ortaya ¢ikabilecektir. Kisinin genetik 6zelliklerinin isledigi sucla iligkili olup olmadigini
ortaya koyacak bulgular1 degerlendirmek, konuya iligkin yeterli bilgiye sahip olmayan

mahkemeler ve jiiri agisindan ciddi bir zorluk teskil edecektir.**® Ayrica ilgili bulgularin

244 BERYSAA et al, .10.

#° E. BEECHER- E. MONAS- E. GARCIA-RILL,*’Genetic Predictions of Future Dangerousness”’, Law
& Contemporary Problems, 2006; 69, s.301 vd.

M. JACOBS, Testing the Assumptions Underlying the Debate about Scientific Evidence: A Closer
Look at Juror Incompetence and Scientific Objectivity, 25 Conn L Rev. 1992-1993; s.1083-1116.
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hangi uzman tarafindan nasil yorumlanacagi, uzman goriisiiniin ne olgiide bilimsel
oldugu, dogruyu yansitip yansitmadigi, ayni delillerin bagska uzmanlarca daha farkl

yorumlanabilecek olmasi gibi hususlar da tartigmaya neden olabilecektir.

Ote yandan adli tip ya da baska bir kurulusun konuya iliskin verdigi raporun ya da
bilirkisi goriisliniin yargilama faaliyetini kayda deger bir bigimde etkilemesi de soz
konusudur. Juri sistemine sahip Ulkelerde bu durumun daha ciddi sorunlar
olusturabilecegi ileri siirlilmektedir. Nitekim, aragtirmalar jiirinin muhtevasint tam
olarak anlayamasa dahi uzmanlarin mahkemede yaptiklar1 bilimsel nitelikli

sunumlardan bir hayli etkilendiklerini gdstermektedir.?’

Boylece, yargilanmakta olan
sami@in, genetik yapisindan kaynaklanan bazi ozellikler nedeniyle suca meyletmis
olabilecegini anlatan bir uzman, 6zellikle juriyi ciddi bicimde etkileyebilecektir. Bu
durumda sanigin cezai sorumlulugunun tespiti ve alacagi ceza daha karmasik ve
tartismali bir hal alacaktir.

Bununla birlikte genetik delillerin medyada ve kamuoyunda nasil yanki bulacagi da
onemlidir. Bahse konu deliller basinda konunun uzmani olmayan Kkisilerce
haberlestirilecek ve kamuoyu algist olduk¢a yanlig/tarafli bir bi¢imde olusabilecektir.
Henlz suclulugu kesinlesmeyen, belki de beraat edebilecek bir kisi, pesinen suglu ilan

edilebilecek, yargilama sonucunda aklansa bile kendisine yapisan etiketten tam olarak

kurtulamayabilecektir.

23 IVKOVIC- Hans V. JURORS , <’Evaluations of Expert Testimony: Judging the Messenger and the
Message’’, Law & Social Inquiry, Apr; 2003, 28(2), s.441-482.
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SONUC

Su¢ davraniginin nedenine dair farkli tezler ileri siiren c¢ok sayida teori
gelistirilmistir. Bu teorilerden bazilar1 sugu agiklamak iizere bireysel farkliliklara veya
suclunun biyolojik yapisina odaklanmis, diger bazilart ise sugu daha ¢ok
sosyolojik/gevresel faktorlerde aramustir. Altr ¢izilmesi gereken husus, gii¢lii ve zayif
yanlart bulunan s6z konusu teorilerden higbirinin, tek basina su¢ davranigini
aciklayamadigidir. Dolayisiyla insanlarin  neden sug¢ islediklerini daha iyi
anlamak/aciklamak ve bdylece daha etkili su¢ 6nleme politikalart gelistirmek i¢in Gok-

disiplinli bir yaklagimin benimsenmesi gerektigi sdylenebilir.

Insanlarin hem genlere sahip biyolojik bir organizma hem de toplum icerisinde
yasayan sosyal bir varlik oldugu gerceginden hareket eden biyososyal yaklasim, su¢
davraniginin anlagilabilmesi i¢in bu iki faktoriin birlikte ele alinmasi gerektigini ileri
siirmektedir. Suc¢lulugu incelerken biyoloji, molekiiler genetik, davranigsal genetik,
biyokimya, noéroloji ve psikiyatri gibi alanlarda yapilan nitelikli bilimsel arastirmalari
dikkate almak gerektigine inanan bu yaklagim, biyolojiyi diglamanin veya sosyolojiyi
gormezden gelmenin kriminoloji  alanindaki ilerlemeye herhangi bir katki
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sunmayacagini belirtmektedir.

Son yillarda gelismis bilimsel tekniklere dayali olarak yapilan arastirmalar,
beyindeki fonksiyon bozukluklari, hormonlar, kalp atis hiz1 ve deri iletkenligi gibi bazi
biyolojik belirteclerin bireyde suca egilimli bir kisiligin ya da 6zelliklerin gelismesine

katk1 sunabilecegini gostermektedir.

Davraniglarin, fiziksel Ozellikler (boy, ten ve goz rengi vb.) gibi kalitsallik igerip
icermedigini inceleyen davranigsal genetik ¢alismalari, kisinin su¢ca meyletme ihtimalini
artiran bazi davranis ve Ozelliklerin (impulsivite, 6fke, hiperaktivite/dikkat eksikligi,
diistik 1Q, duyarsizlik, empati yoksunlugu, heyecan arzusu vb.) belirli bir 6lcide
kalitsallik igerdigini isaret etmektedir. 100’den fazla davranigsal genetik ¢aligmasina
gore bu oran yaklasik %50°dir. Ancak bu durum, sugun %50 oraninda kalitsal oldugu
manasina gelmemektedir. Cilinkii bu 06zelliklerin —su¢ isleme riskini arttirsa da-

dogrudan sug islemeye neden oldugunu sdéylemek tam olarak miimkiin degildir.

Davranislar iizerinde hangi gen ya da genlerin etkili oldugunu bulmaya caligan
molekiiler genetik ¢aligmalar1 ise tek basina suca neden olan herhangi bir gen tespit
edememekle birlikte, genlerin, suca meylettiren 6zelliklerin gelismesine kayda deger
oranda etki ettigini gostermektedir. Nihayetinde, genelde kisilik ve davranis, 0zelde ise
suglu kisilik ve su¢ davranigiyla ilgili olarak yapilan nitelikli bilimsel ¢aligmalar, bireyin
sahip oldugu kalitsallik iceren bazi biyolojik, noérolojik ve hormonal hususiyetlerin
belirli bir oranda su¢ davranisina etki ettigine isaret etmektedir. Bu etki agirlikli olarak
bahse konu Ozelliklerin cevreyle girdigi etkilesim sonucunda ortaya g¢ikmaktadir.
Genetigin, davranig/Ozellik (zerindeki etkisi ¢evresel kosullara gore artmakta veya

azalabilmektedir.

Bu noktada devreye basta aile olmak tizere okul, arkadas, mahalle ortami, yetisme
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tarzi, sosyallesme siireci gibi sosyolojik etkenler girmektedir. Biyososyal yaklagimi
benimseyenlere gore, hangi genetik (biyolojik) 6zelliklerin ne tiir ¢evresel kosullarda
cocuga olumsuz etki edecegini bilmek, risk altindaki ¢ocuklari tespit ederek onlara daha
uygun/pozitif ¢gevresel kosullar sunulmasina imkan saglayacak, boylece bilimsel tabanl

su¢ 6nleme politikalar1 gelistirilmesine de katki verecektir.

Nitekim biyososyal kriminologlar, uzun yillardan beri uygulanan su¢ Onleme
politikalarinin basarisiz oldugunu, ¢lnki bu politikalarin sugun biyolojik kdkenlerini
dikkate almadigimi iddia etmektedirler. Ornegin, beyinde meydana gelen hasarlarin
ve/veya zayif beyin fonksiyonlarin saldirgan davranisa neden oldugunu kanitlayan
caligmalar, bu tarz sikintilar yasayan suglularin cezai tedbirler yoluyla
caydirilamayacagini, esasen tedavi edilmeleri gerektigini gostermektedir. Bu
dogrultuda, erken donemde yapilacak Onleyici nitelikteki miidahaleler (dogum sonrasi
beyin taramasi gibi) ve alinacak bazi tedbirler (tedavi, kisiye 1yi bir ¢evre sunma,
devlet/STK destegi vb.) sayesinde biyolojik risk faktorlerini ortadan kaldirmak ya da
bireye en az zarar verecek hale getirmek mumkin olacak, bdylelikle su¢ daha ortaya

¢tkmadan Onlenebilecektir.

Ancak, karsit tezler, meselenin bu kadar basit olmadigini, biyososyal yaklagimin
tizerine bina edildigi ana diisiincenin (biyolojinin su¢ davranigina énemli olgiide etki
ettigi), Ozellikle insan haklar1 baglaminda etik ve yasal acidan Onemli sorun ve
tartigmalara yol agacagini belirtmektedir. Bu agidan, biyososyal kriminolojiye, suc
davranigini biyolojik kdkenlerde aramasi nedeniyle akademik cevrelerde bir elestiri s0z
konusudur. Bu karsithgm temelinde, gecmiste yasanan Ojenik hareketler ve Nazi

uygulamalari yer almaktadir.

Buna ek olarak, biyososyal kriminolojiye yonelik elestirilerde, bu yaklasimi

benimseyen arastirmacilarin  halihazirda iyiniyetle ileri surdikleri argiimanlarin,
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ilerleyen donemlerde o6zellikle popiilist politikacilar/yonetimler tarafindan yanlis
uygulamalar1 gerekgelendirme ve mesrulastirma amaclh kullanilabilecegi, bu kapsamda
irk¢1, cinsiyetci, azinlik ve yabanci karsiti uygulamalarin giindeme gelebilecegi,
boylelikle ciddi boyutlarda insan haklar ihlallerinin yasanabilecegi dile getirilmektedir.
Benzer diisiincelerin gecmiste yol actigi trajediler, konuya iliskin endiseleri canli

tutmaktadir.

Sucun kaynagini bireysel 6zelliklerde arayan bir anlayisin, ¢6ziimii bireye miidahale
de gorecegi, bu cercevede sucun Onlenmesi (kamu yarari) admna bireylere yonelik
Onleyici mahiyette bir takim tibbi/genetik miidahalelere basvurulabilecegi ifade
edilmektedir. Bu tur muidahalelerin kapsami, ne ol¢iide gerekli oldugu, gerekli olup
olmadigina kimin karar verecegi, nasil etkiler/sonuglar doguracagi gibi hususlar tartigsma
yaratmaktadir. Nitekim, hangi genin ya da biyolojik 6zelligin sucga ne olgiide etki ettigi
bilinmemektedir. Dolayisiyla neden-sonug iligkisi tam olarak ortaya konulamayan bir
durumda, 6nleyici mudahaleleri ya da tedavi mekanizmalarini devreye sokmanin yanlis
uygulamalara ve geri doniilmez nitelikte hak ihlallerine neden olacagi endisesi ortaya

cikmaktadir.

Ozellikle tip ve teknoloji alanindaki hizli gelismeler dikkate alindiginda, yakin
gelecekte, sug isleyen veya sug igsleme riski tasidigi belirlenen kisilere yonelik olarak,
farmakolojik ilaglar ya da beyin goriintiileme uygulamalar1 yardimiyla, davraniglarin
degistirilmesi ve/veya doniistiiriilmesi fikri giic kazanabilecektir. Toplumsal diizen
amaciyla, heniiz su¢ davranis1 sergilememis olsa dahi, sahip oldugu bir takim
hastaliklar/6zellikler nedeniyle kisinin ruhsal ve fiziksel biitiinliigline yonelik zorunlu

mudahaleler yasal bir zemine kavusabilecektir.

Genetik ve suc¢ arasindaki iliskinin, medya tarafindan daha c¢ok sansasyonel

boyutlariyla ele alindig1 géz oniinde bulunduruldugunda, kamuoyunda hatali algi ve
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diistinceler olusabilecek ve bu durum hak ihlallerine yol acabilecek popdlist politikalara
kamuoyu destegi saglamak amaciyla kullanilabilecektir. Yine genetik-sug iligkisinin,
oldugundan farkli bir sekilde yansitilmasi, 6zellikle toplumdaki azinliklara, dezavantajl
ve yoksul kesimlere yonelik kabul edilemez uygulamalar ile hiyerarsik/sinif temelli ve
adil olmayan (irk¢i ve ayrimci) toplum diizenlerine mesruiyet kazandirma amaclh

kullanilabilecektir.

Baz1 genetik ¢aligmalarinda, antisosyal davranisin irka ve cinsiyete gore anlamli
farkliliklar gosterip gostermediginin  incelenmis olmasi nedeniyle, biyososyal
yaklagimin, ceza adalet sisteminde, irk¢ilik ve cinsiyetgilik temelli problemleri/riskleri
arttiric1 bir rol oynayacagindan endise edilmektedir. Ornegin arastirmalar erkeklerin
siddet suglarina daha meyilli olduklarini géstermektedir. Insan haklar temelli elestiriler,

bu tarz verilerin erkek siddetini mesrulastirma amagl kullanilabilecegine yoneliktir.

Genetik arastirmalarin, ceza adalet sisteminde 6zel hayatin gizliligini ihlal edecek
nitelikte kullanilma potansiyeli, insan haklar1 agisindan diger bir endise kaynagidir.
Ceza adalet sisteminde isleme maruz kalan siipheli/sanik/hiikiimliilere iliskin genetik
verilerin toplanmasi ve bu verilerin kisilerin mahremiyetini ihlal edecek bigimde
kullanilmasi riski s6z konusudur. Ayrica, su¢ davranisinin biyolojik kokenli olduguna
dair bir anlayigin sonucu olarak, toplumun tiim {iyelerine ait genetik bilgilerin (DNA
gibi) toplanmasi, bu veriler {izerinde inceleme yapilmasi, gelecekte suc¢ isleme
potansiyeli tasiyan kisilerin belirlenmesi ve bu kisilere yonelik bazi diizenlemelerin

giindeme gelmesi miimkiin olacaktir.

Genetik arastirmalarinda elde edilen bulgularin, toplumun geneline ya da risk
arzettigi diislinlilen bazi gruplara yonelik izleme/gdzetleme faaliyetleri kapsaminda
kullanilmast ve bu cercevede Onleyici polislik uygulamalarinin daha farkli boyutlara

taginmasi da ihtimal dahilindedir. Yine gelecekte cocuklarin, su¢ isleme konusunda
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tasidiklar1 risk ve tehlikeleri tespit etmek ilizere davranigsal genetik tarama testleri
kullanilabilecektir. Bu tiir testlerin ileride uygulama alani bulmasi ve yayginlagmasi da
diger bir endise kaynagidir. Ciinkii bu sekilde ¢ocuklar, su¢ isleme agisindan potansiyel

tehlike tasidiklar1 gerekgesiyle etiketlenip, izlenebileceklerdir.

Sonug olarak, biyoloji ve su¢ davramisi arasindaki iligskiyi inceleyen bilimsel
nitelikteki arastirmalar giderek artmaktadir. Bu arastirmalardan elde edilen bulgular,
yeni su¢ teorilerinde yogun bir sekilde kullanilmakta ve bdylece kriminoloji alaninda
teorik agidan O6nemli gelismeler yasanmaktadir. Teorideki bu degisimin, mevcut ceza
adalet sistemlerini nasil etkileyecegi, pratikte nasil sonuglar doguracagi ise heniiz
belirsizdir. Istenmeyen sonug, bahse konu arastirma ve bulgularm, insan hak ve
ozgiirliiklerini sinirlayici/ihlal edici bir bicimde kullanimidir. Diger taraftan, biyososyal
yaklagim tarafindan ileri siiriilen ve bilimsel verilerle desteklenen goriislerin, niyet

okuyuculuguna varan bir boyutta toptan reddedilmesi de dogru olmayacaktir.

96



KAYNAKCA

ADAMS Jill U., “Manipulating the human genome”, CQ Researcher, 2015, 25, S. 529-
552. Erisim Adresi:
https://library.cqpress.com/cqresearcher/document.php?id=cqresrre2015061900,
(08.09.2019).

ADAMS MS, CT ROBERTSON,P. GRAY-RAY, MC RAY,“Labeling and
delinquency’’, Adolescence, 2003;38:171-186. [PubMed: 12803461]; Farrington DP.
The effects of public labeling. British Journal of Criminology. 1977; 17, s.112-125.

AKINCI Fisun Sokullu, Kriminoloji, Beta Basim Yayim, Istanbul, 2014.

ALGAN Biilent-Miiberra ALGAN, “Egitim Hakki ve Ozgiirliigii Baglaminda Egitim
Hizmetlerinin Ruhsat Usulii Ile Ozel Kisilere Gordiiriilmesi”, Gazi Universitesi Hukuk
Fakultesi Dergisi, C. XVII, Y.2013, Sa.3, s. 147-194.

ARTUK M. E. ve digerleri, Ceza Hukuku Genel Hikiamler, Adalet Yaymevi, Ankara,
2008.

ASPINWALL L., T. BROWN, J.TABERY , “’The Double-Edged Sword: Does
Biomechanism Increase or Decrease Sentences for Psychopaths? “’, Science., 2012;
337(6096), [PubMed: 22904010], s.846-849.

BALTER Karen E., Biosocial criminology Versus the Constitution, All Regis
University Theses, 2018.

BEAVER Kevin, “Nonshared environmental influences on adolescent delinquent
involvement and adult criminal behavior”, Criminology, 46(2), 2008, s.341-369.

BEAVER K. M., M. DELISI, M.G. VAUGHN, J.P. WRIGHT, “’The Intersection Of
Genes and Neuropsychological Deficits In The Prediction Of Adolescent Deliquency
and Low Selfcontrol’”’, International Journal Of Offender Therapy and
Comparative Criminology, 54(1), 2010, s. 22-42.

BEECHER E. - E. MONAS- E. GARCIA-RILL,’Genetic Predictions of Future
Dangerousness’’, Law & Contemporary Problems, 2006; 69, s.301-341.

BERRYESSA Colleen M., Nicole AMARTINEZ-MARTIN, Megan A. ALLYSE,”
Ethical, Legal and Social Issues Surrounding Research on Genetic Contributions to
Anti-Social Behavior’’, Aggress Violent Behav, 18(6), 2013.

BIRCH D., Crime, genetics link not found Conference closes amid unusual quiet after

weekend protest. Baltimore Sun. 09. 25. 1995, http://articles.baltimoresun.com/1995-
09-25/news/1995268062_1 genetics-violence-genes-exist (06/07/2019).

97


https://library.cqpress.com/cqresearcher/document.php?id=cqresrre2015061900
http://articles.baltimoresun.com/1995-09-25/news/1995268062_1_genetics-violence-genes-exist%20(06/07/2019
http://articles.baltimoresun.com/1995-09-25/news/1995268062_1_genetics-violence-genes-exist%20(06/07/2019

BOOTH Alan - Wayne OSGOOD, “The Influence Of Testosterone On Deviance In
Adulthood: Assessing and Explaining the Relationship”, Criminology, 31, 1993, s. 93-
117.

BROOKS J. -GUNN, P.K. KLEBANOV, F. LIAW, D. SPIKER, “’Enhancing the
development of low-birthweight, premature infants: Changes in cognition and bahavior
over the first three years’’, Child Development, 64(3), 1993, s. 736-753.

BUBLITZ Jan Christoph, Freedom of Thought in the Age of Neuroscience, Archiv fur
Rechts- und Sozialphilosophie, 2014, ERISIM ADRESI:
https://www.researchgate.net/profile/Christoph_Bublitz/publication/261950057_Freedo
m_of_Thought_in_the_Age_of Neuroscience/links/55e5d32008aec74dbe74db32/Freed
om-of-Thought-in-the-Age-of-Neuroscience.pdf, (21.09.2019).

BYRD Amy - Stephen MANUCK ,“MAOA, childhood maltreatment, and antisocial
behavior: meta-analysis of a interaction”, Biological Psychiatry, 75(1), 2013, s. 9-17.

CADORET Remi -Colleen CAIN - Raymond CROWE, “Evidence for gene-
environment interaction in the development of adolescent antisocial behavior”,
Behavior Genetics, 13(5), 1983, s. 301-310.

CARRIER Nicolas - Kevin WALBY, *’ Ptolemizing Lombroso: The pseudo-revolution
of biosocial criminology’’. Journal of Theoretical and Philosophical Criminology,
6(1),2014, s. 1-45.

CASPI  Avshalom — Joseph McCLAY - Terrie MOFFIT - Jonathan MILL — Judy
MARTIN, lan CRAIG — Alan TAYLOR — Richie POULTON, “Role of genotype in the
cycle of violence in maltreated children”, Science, 297(5582), 2002, s. 851-854.

CASPI Avshalom - Terrie MOFFIT, “When do individual differences matter? A
paradoxical theory of personality coherence”, Psychological Inquiry, 4, 1993, s. 247-
271.

CHRISTIANSEN Karl, “Preliminary Study of Criminality Among Twins”, Biosocial
Bases of Criminal Behavior, (Ed. MEDNICK, AS. - CHRISTIANSEN, K.), Gardner
Press, New York, 1977.

CONROD P.J., N. CASTELLANOS-RYAN, J.STRANG, ‘’Brief, personality-targeted
coping skills interventions and survival as a non-drug user over a 2-year period during
adolescence’’, Archives of General Psychiatry, 67(1), 2010, s. 85-93.

COYNE Michelle — John Paul WRIGHT, “Nature versus Nurture”, 2013, Erisim
Adresi: http://www.oxfordbibliographies.com/view/document/obo-
9780195396607/0b0-9780195396607-0163.xml, (12.06.2019).

CULLEN Francis - Robert AGNEW-Pamela WILCOX, Criminological Theory: Past
to Present: Essential Readings, Sixth Edition, New York: Oxford University Press,
2017, s.50-100.

98


https://www.researchgate.net/profile/Christoph_Bublitz/publication/261950057_Freedom_of_Thought_in_the_Age_of_Neuroscience/links/55e5d32008aec74dbe74db32/Freedom-of-Thought-in-the-Age-of-Neuroscience.pdf
https://www.researchgate.net/profile/Christoph_Bublitz/publication/261950057_Freedom_of_Thought_in_the_Age_of_Neuroscience/links/55e5d32008aec74dbe74db32/Freedom-of-Thought-in-the-Age-of-Neuroscience.pdf
https://www.researchgate.net/profile/Christoph_Bublitz/publication/261950057_Freedom_of_Thought_in_the_Age_of_Neuroscience/links/55e5d32008aec74dbe74db32/Freedom-of-Thought-in-the-Age-of-Neuroscience.pdf
http://www.oxfordbibliographies.com/ViewContributor/document/obo-9780195396607/obo-9780195396607-0163.xml?id=con4012
http://cech.uc.edu/criminaljustice/employees.html?eid=wrightww
http://www.oxfordbibliographies.com/view/document/obo-9780195396607/obo-9780195396607-0163.xml
http://www.oxfordbibliographies.com/view/document/obo-9780195396607/obo-9780195396607-0163.xml

CULLEN Francis, “Foreword”, Biosocial Criminology: New Directions In Theory
And Research, (Ed.) Anthony Walsh - Kevin Beaver, NY: Routledge, New York,
2009, s. xXv-xvii.

CURA Duygu Onur -Tufan CANKAYA, “Genetik Faktorlerin §iddet Davranist
Uzerine Etkisi’’, Dokuz Eyliil Universitesi Tip Bilimleri Dergisi, Cilt 31, Say1 2,
2017,s. 97-102

DILALLA Lisabeth Fisher - Irving I. GOTTESMAN, ’Biological and Genetic
Contributors to Violence- Widom’s Untold Tale’’, Psychological Bulletin, Vol.109,
No.1, 1991, s. 125-129.

DOLU Osman, Sug Teorileri, Global Politika ve Strateji Yayinlari, Ankara, 2015.

DOUGLAS Thomas , Pieter BONTE, Farah FOCQUERT, Katrien DEVOLDER
and Sigrid  STERCKX, <“Coercion, Incarceration, and Chemical Castration: An
Argument From Autonomy”, Journal of Biomedical Inquiry, 2013; 10(3), s. 393-405.

DOYLE O., C.P. HARMON, J.J. HECKMAN & R.E. TREMBLAY, ‘’Investing in
early human development: Timing and economic efficiency’’, Economics and Human
Biology, 7, 2009, s.1-6.

DONMEZER Sulhi, Kriminoloji, Beta Yayimnevi, Istanbul, 1994, 8. Basi.

DONMEZER Sulhi,” Uyusturucu maddelerin Hukuk ve Kriminoloji ile Ilgili bazi
yonleri”, Erisim Adresi: https://dergipark.org.tr/tr/download/article-file/96865, s.1-14,
(01.09.2019).

EGLI N., M.PINA, P. SKOVBO CHRISTENSEN, M. AEBI, M. KILLIAS, Effects of
drug substitution programs on offending among drug-addicts., Campell
Collaboration, 2009.

ELLIS Lee, “A Theory Explaining Biological Correlates of Criminality”, European
Journal of Criminology, 2(3), London, 2005, s. 287-315.

ELLIS Lee - Shymal DAS - Hasan BUKER, “Androgen-promoted physiological traits
and criminality: A test of the evolutionary neuroandrogenic theory”, Personality and
Individual Differences, 44, 2008, s. 701-711.

ELLIS Lee - Anthony WALSH, “Crime, delinquency, and intelligence: A review of the
worldwide evidence”, The scientific study of general intelligence: Tribute to Arthur
R. Jensen, (Ed. H. NYBORG ), Elsevier Publishing, New York, 2003.

EVANSBURG Amanda, <’But Your Honor, It's in His Genes - The Case for Genetic

Impairments as Grounds for a Downward Departure under the Federal Sentencing
Guidelines’’, American Criminal Law Review, Fall 2001, 38(4), s.1565-1584.

FARAHANY N. - B. WILLIAM, ¢ Behavioural Genetics in Criminal Cases: Past,
Present, and Future’’, Genomics, Society and Policy, 2006; 2(1),s.72-79.

99


https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/?term=Douglas%20T%5BAuthor%5D&cauthor=true&cauthor_uid=23813324
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/?term=Bonte%20P%5BAuthor%5D&cauthor=true&cauthor_uid=23813324
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/?term=Focquaert%20F%5BAuthor%5D&cauthor=true&cauthor_uid=23813324
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/?term=Devolder%20K%5BAuthor%5D&cauthor=true&cauthor_uid=23813324
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/?term=Sterckx%20S%5BAuthor%5D&cauthor=true&cauthor_uid=23813324

FARRINGTON D.P., ’Developmental criminology and risk-focused prevntion’’, The
Oxford handbook of criminology, (Ed. M.MAGUIRE, R.MORGAN, R.REINER),
Vol.4, UK: Oxford University Press, Oxford,2007, s. 657-701.

GREELY Henry T. - Nita A. FARAHANY, Neuroscience and the Criminal Justice
System, Vol. 2:451-471 (Volume publication date January 2019), Erisim Adresi;
https://www.annualreviews.org/doi/10.1146/annurev-criminol-011518-024433,
(27.08.2019).

HABERMAS lJiirgen, insan Dogasmin Gelecegi, Cev. Kaan OKTEN, Everest
Yayinevi, 2003.

HAKERI Hakan, Ceza Hukuku Genel Hukiimler, Astana Yaymlari, Ankara, 13.
Baski, 2018.

HANNAY, Timo, 2014:What scientific idea is ready for retirement?, Erisim Adresi:
https://www.edge.org//response-detail/25365/, (10.10.2019.)

HUDOC, Nolan v. Russia (App. 2512/04) Jud. 12 Feb. 2009, para 61. Erisim Adresi:
https://hudoc.echr.coe.int/rus?i=001-91302 #{“itemid”:[“001-91302’]}, (17.08. 2019).

HURRIYET , Bkz. http://www.hurriyet.com.tr/gundem/suc-geni-bulundu-88792,
(10.06.2019).

IVKOVIC S.- Hans V. JURORS , “Evaluations of Expert Testimony: Judging the
Messenger and the Message’’, Law & Social Inquiry, Apr; 2003, 28(2), s.441-482.

JACOBS M., Testing the Assumptions Underlying the Debate about Scientific
Evidence: A Closer Look at Juror Incompetence and Scientific Objectivity, 25
Conn L Rev. 1992-1993; 5.1083-1116.

JACOBSON Kristen — David ROWE, “Genetic and environmental influences on the
relationships between family connectedness, school connectedness, and adolescent
depressed mood: sex differences”, Developmental Psychology, 35 (4), 1999, s. 926-
939.

KENDALL P.C., M.REBER, S.MCLEER, J. EPPS, K.R. RONAN, “’ Cognitive-
behavioral treatment of conduct-disordered children’’, Cognitive Therapy and
Research, 14(3), 1990, s. 279-297.

KOOB G.F.-M. LE MOAL, Plasticity of reward neurocircuitry and the ‘dark side’ of
drug addiction’’, Nature Neuroscience, 8(11), 2005, s. 1442-1444,

LANDERBERG N.A.- M.W. LIPSEY, ©’ The positive effects of cognitive-bahavioral
programs for offenders: A meta-analysis of factors associated with effective treatment’’,
Journal of Experimental Criminology, 1(4), 2005, s. 451-476.

LICHTENSTEIN P., L. HALLDNER, J. ZETTERQVIST, A. SJOLANDER,
E.SERLACHIUS,S. FAZEL, N. LANGSTROM, H. LARSSON, “Medication for

100


https://www.annualreviews.org/doi/10.1146/annurev-criminol-011518-024433
https://www.edge.org/response-detail/25365/
http://www.hurriyet.com.tr/gundem/suc-geni-bulundu-88792

Attention Deficit-Hyperactivity Disorder and Criminality.”’, The New England
Journal of Medicine, 367, 2012, s. 2006-2014.

MAGILL M.- L.A. RAY, “’Cognitive-behavioral treatment with adult alcohol and illicit
drug users: A meta-analysis of randomized controlled trials’’, Journal of Studies on
Alcohol and Drugs, 70(4), 2009, s. 516-527.

MCMANUS Michelle A. , Paul HARGREAVES, Lee RAINBOW and Laurence J.
ALISON “Paraphilias: definition, diagnosis and treatment”, F100 Prime Reports,
2013:5, s.36, Erisim adresi;
https://www.researchgate.net/publication/256765517_Paraphilias_Definition_diagnosis
_and_treatment, (17.08. 2019).

MEDNICK Sarnoff - William GABRIELLI - Barry HUTCHINGS, “Genetic Influences
in Criminal Convictions: Evidence From an Adoption Cohort”, Science, 224, 1984. s.
891-894.

MITCHELL O., D.B.WILSON, D.L. MACKENZIE, The effectiveness of
incarceration-based drug treatment on criminal behaviour: A systematic review.,
Campell Collaboration, 2012

MOFFITT Terrie - BRAMMER GL. - CASPI A. - FAWCETT JP. - RALEIGH M. -
YUWILER A. - SILVA P., “Whole blood serotonin relates to violence in an
epidemiological study”, Biological Psychiatry, 43(6), 1998, s. 446-457.

MOFFITT Terrie, “Genetic and Environmental Influences on Antisocial Behaviors:
Evidence from Behavioral-Genetic Research”, Advances in Genetics, Vol.55, 2005, s.
41-104.

MOFFITT Terrie— Donald LYNAM — Phil SILVA, “Neuropsychological tests predict
persistent male delinquency”, Criminology, 32, 1994, s.277-300.

MOFFITT  Terrie, “Pathways in the Life Course to Crime”, Criminological
Theory:Past to Present, (ed: F.CULLEN- R. AGNEW), Los Angeles, Roxbury
Publishing, (Crime), 2003, s. 450-469.

MOFFITT Terrie E., Avshalom CASPI, Michael RUTTER, Phil A. SILVA, Sex
differences in antisocial behaviour: Conduct disorder, delinquency, and violence in
the Dunedin longitudinal study, Cambridge, UK, Cambridge University Press; 2001,
S. 1-278.

MORSE S., “’Genetics and Criminal Responsibility’’, Trends in Cognitive Science,
2011; 15(9), 5.378-380. Erisim adresi;
https://repository.upenn.edu/cgi/viewcontent.cgi?article=1088&context=neuroethics_pu
bs, (08.08.2019).

MULLER-HILL B., ““Human behavioural genetics—past and future.”’, Journal of
Molecular Biology 319., 4, 2002, s. 927-929.

101


https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/?term=McManus%20MA%5BAuthor%5D&cauthor=true&cauthor_uid=24049640
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/?term=Hargreaves%20P%5BAuthor%5D&cauthor=true&cauthor_uid=24049640
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/?term=Rainbow%20L%5BAuthor%5D&cauthor=true&cauthor_uid=24049640
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/?term=Alison%20LJ%5BAuthor%5D&cauthor=true&cauthor_uid=24049640
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/?term=Alison%20LJ%5BAuthor%5D&cauthor=true&cauthor_uid=24049640
https://www.researchgate.net/publication/256765517_Paraphilias_Definition_diagnosis_and_treatment
https://www.researchgate.net/publication/256765517_Paraphilias_Definition_diagnosis_and_treatment
https://repository.upenn.edu/cgi/viewcontent.cgi?article=1088&context=neuroethics_pubs
https://repository.upenn.edu/cgi/viewcontent.cgi?article=1088&context=neuroethics_pubs

MULVEY Edward P._, Assessing the Evidence of a Link Between Mental IlIness and
Violence, 2006, Erisim Adresi:
https://ps.psychiatryonline.org/doi/abs/10.1176/ps.45.7.663, (02.09.2019).

OLDS D., C.R. HENDERSON, R.COLE, J. ECKENRODE, H. KITZMAN, D.
LUCKEY, J. POWERS, “’Long-term effects of nurse home visitation on children’s
criminal and antisocial behavior: 15-year follow-up of randomized controlled trial”’,
Journal of the American Medical Association, 280(14), 1998, s. 1238-1244.

OZASCILAR Mine,”” Siddet Davranisinin Nedenlerini A¢iklamada Biyolojik Temelli
Kuramlarin Rolii’*, Tiirk Psikoloji Yazilar1, Kasim 2016, 19 (Ozel Say1), s. 16-28.

OZGENC izzet, Tiirk Ceza Hukuku Gazi Serhi, Seckin Yayimcilik, Ankara, 2005.

OZTURK Girkan, “Nurture ve Nature (Genetik ve Cevre)”, Saghk Diisiincesi ve Tip
Kaltaro Dergisi, 2013-2014, s.18-21, erisim adresi:
http://www.sdplatform.com/Dergi/753/Nurture-ve-nature-Genetik-ve-cevre-.aspx,
(20.08.2018).

PATTERSON G.R., P. CHAMBERLAIN, J.B.REID , A comparative evaluation of a
parent-training program’’, Behaviour Therapy, 13(5), 1982, s. 638-650.

PIQUERO A.R., L.E. DAIGLE, C.GIBSON, N.L. &S.G.TIBBETS , ¢’ Research note:
Are life-coursepersistent offenders at risk for adverse health outcomes? ©’, Journal of
Research in Crime and Delinquency, 44(2),2007, s. 185-207

PIQUERO A.R., D.P. FARRIGNGTON, D.S. NAGIN, T.E. MOFFIT, “’Trajectories of
offending and their relation to life failure in late middle age: Findings from the
Cambridge Study in Delinquent Development’’, Journal of Research in Crime and
Deliquency, 47(2), 2010, s. 151-173.

PLOMIN Robert, “The role of inheritance in behavior”, Science, 248, 1990, s. 183-188.

PLOMIN Robert — Avshalom CASPI, “DNA and personality”, European Journal of
Personality, 12, 2001, s. 387-407.

RAINE Adrian, “’The Biological Basis of Crime’’, Chapter in Crime:Public Policies
for Crime Control , (Ed. J.Q.Wilson and J. Petersilia), ICS Press, Oakland-California,
(Control), 2002, s. 43-74.

RAINE Adrian - Jiang Hong LUI, “Biological Predispositions to Violence and their
implications for Biosocial Treatment and Prevention”, in Psychology, Crime and Law,
4,1998, s. 107-125.

RAINE Adrian, “’The Biological Crime: implications for society and the criminal
justice system’’, Revista de Psiquitria do Rio Grande do Sul, vol.30, no.1, Jan-Apr
2008, (Implications), syf 1-4.

RAINE Adrian, et. all, ©* Policy Implications of Biosocial Criminology: Crime
Prevention and Offender Rehabilitation’’,

102


https://ps.psychiatryonline.org/doi/abs/10.1176/ps.45.7.663
https://ps.psychiatryonline.org/doi/abs/10.1176/ps.45.7.663
http://www.sdplatform.com/Dergi/753/Nurture-ve-nature-Genetik-ve-cevre-.aspx

https://www.researchgate.net/publication/261595842 Policy Implications_of Biosocial
_Criminology_Crime_Prevention_and_Offender_Rehabilitation, (01.09.2018).

RAINE Adrian - S.A. MEDNICK et all., “’Preventing crime and schizophrenia using
early environmental enrichment’’, Crime and Schizophrenia: Causes and Cures, (Ed.
Adrian Raine), New York, NY:Nova Sciences, 2003.

RAMSDEN S., F.M. RICHARDSON, G. JOSSE, M.S.C. THOMAS, C. ELLIS, C.
SHAKESHAFT, et. all “’Verbal and non-verbal intelligence changes in the teenage
brain’’, Nature, 479, 2011, s.113-116, Aktaran ROCQUE et all, s. 433.

ROSE Nicholas, “‘Screen and intervene: governing risky brains”, History of the Human
Sciences, Vol 23, Issue 1, 2010, s.79-105.

ROWE David, “Does the Body Tell? Biological Characteristics and Criminal
Composition” , Criminological Theory: Past to Present, (Ed. CULLEN and
AGNEW), Roxbury Publishing, Los Angeles, 2003, (Present), s. 64-73.

ROWE David, Biology and Crime, Roxbury Publishing, Los Angeles, 2.Baski, 2002.

SATTERFIELD JH., KJ. FALLER, FM. CRINELLA, AM.SCHELL, JM. SWANSON,
LD. HOMER, “’A 30-year prospective follow-up study of hyperactive boys with
conduct problems: adult criminality.””,J Am Acad Child Adolesc Psychiatry,
2007;46, s.601-610.

SAVE Our Children: Stop the Violent Predators Against Children DNA Act of 2007,
Erigim Adresi: https://www.govtrack.us/congress/bills/110/hr252, (01.01.2019).

SCHWEINHART L.J, D.P WEIKART, “* The High-Scope pre school curriculum
comparison study through age 23.”’, Early Chidhood Research Quarterly, 12(2),
1997, s. 117-143.

SCHWEINHART L.J, JMONTIE, Z. XIANG, W.S. BARNETT, C.R. BELFIELD, M.
NORES, Lifetime effects: The HighScope Perry Preschool study through age 40,
MI:HighScope Press, (Monographs of the Highscope Educational Research Foundation,
14),Ypsilanti, 2005.

SCOTT CL, T. HOLMBERG “Castration of sex offenders: prisoners' rights versus
public safety’’, Journal of American Academy of Psychiatry and Law, 2003;31(4): s.
502-509.

SEZGIN Deniz, Tibbilestirme, Toraks Biilteni
https://www.toraks.org.tr/uploadFiles/book/file/2012014171230-2729.pdf,,
(10.06.2019).

SHURE M.B.- G. SPIVACK, “’Interpersonal problem-solving in young children: A
cognitive approach to prevention’’, American Journal of Community Psychology,
10(3), 1982, s. 341-356.

SIMONCELLI T., Steinhardt B. California’s Proposition 69: A Dangerous Precedent
for Criminal DNA

103


https://www.researchgate.net/publication/261595842_Policy_Implications_of_Biosocial_Criminology_Crime_Prevention_and_Offender_Rehabilitation
https://www.researchgate.net/publication/261595842_Policy_Implications_of_Biosocial_Criminology_Crime_Prevention_and_Offender_Rehabilitation
https://www.govtrack.us/congress/bills/110/hr252,%20(01.01.2019
https://www.toraks.org.tr/uploadFiles/book/file/2012014171230-2729.pdf

Databases. JL Med & Ethics. 2005; 33(2)s.279-293, .(Erisim Adresi:
https://tr.m.wikipedia.org.)

STUART Heather , “’Violence and mental illness: an overview’’, World Psychiatry,
2003 Jun; 2(2), s. 121-124.

SISMAN Nazife, Genetik kader ve irke¢1 kriminoloji,
https://www.haksozhaber.net/genetik-kader-ve-irkci-kriminoloji-24188yy.htm,
(10.06.2019).

THE Sentencing Project, Report to the United Nations on Racials Disparities in the U.S.
Criminal Justice System, 2018, Erisim Adresi:
https://www.sentencingproject.org/publications/un-report-on-racial-disparities/,
(08.09.2019).

TURABI Selami,”” Kusurluluk ve Kusurlulugu Etkileyen Haller’’, TBB Dergisi, s. 268-
288, Erisim Adresi: http://tbbdergisi.barobirlik.org.tr/m2012-101-1205, (01.09.2019).

TURHAN Mine Kasapoglu, “Idari Kolluk Yetkisi Baglaminda Zorunlu Ast
Uygulamas1” , Hacettepe HFD, 9(1) 2019, s.1 -40 Erisim adresi
https://dergipark.org.tr/tr/download/article-file/681279.

TURKIYE  Psikiyatri ~ Dernegi,  ‘’Bilissel  Davramsg1  Psikoterapi”’,
http://www.psikiyatri.org.tr/halka-yonelik/36/bilissel-davranisci-psikoterapi,
(26.08.2019).

VASKE J., K.GALYEAN, F.T. CULLEN,”” Toward a biosocial theory of offender
rehabilitation: Why does cognitive-behavioral thearapy work?’’, Journal of Criminal
Justice, 39(1), 2011, s. 90-102.

WALSH Anthony, “Editor’s Introduction: Tingergen’s Four Questions and the Holism
of Biosocial Criminology”, Journal of Contemporary Criminal Justice, 28(3),
2012, s. 232-236.

WALSH Anthony - Kevin BEAVER, Biosocial criminology: New directions in
theory and research, NY: Routledge, New York, 2009.

WALSH Anthony , “Biosocial Approaches”, Introduction to Criminology, ( Ed.
Anthony WALSH & Craig HEMMENS), 2008, Section 8, (Approaches).

WALSH A.-J.P. WRIGHT, ‘Rage against reason: Addressing critical critics of
biosocial research.*’, Journal of Theoretical and Philosophical Criminology, 7(1),
2015, s. 61-72.

WASSERMAN David, “Is There Value in Identifying Individual Genetic
Predispositions to  Violence?”, The Journal of Law, Medicine & Ethics, Spring
2004:32, s. 24-33.

WATSON John, Behaviorism, (Revised edition), University of Chicago Press,
Chicago, 1930, . 104, Erisim

104


https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/?term=STUART%20H%5BAuthor%5D&cauthor=true&cauthor_uid=16946914
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pmc/articles/PMC1525086/
https://www.haksozhaber.net/genetik-kader-ve-irkci-kriminoloji-24188yy.htm
https://www.sentencingproject.org/publications/un-report-on-racial-disparities/
http://tbbdergisi.barobirlik.org.tr/m2012-101-1205
https://dergipark.org.tr/tr/download/article-file/681279
http://www.psikiyatri.org.tr/halka-yonelik/36/bilissel-davranisci-psikoterapi

Adresi:https//education.stateuniversity.com/pages/2543/Watson-John-B-1878-
1958.html, (20.08.2018).

WEBSTER C.-STRATTON, M.J. REID, “’The Incredible Years Parents, Teachers, and
Children Training Series: A multi-faceted treatment approach for young children’,
Evidence-based psychotherapies for children and adoloscents, (Ed. J. WEISTZ-
A.KAZDIN), 2nd ed., NY: Guilford Press, New York, 2010, s. 194-210.

WEINBERGER L.E, S. SREENIVASAN, T. GARRICK, H.OSRAN, “The impact of
surgical castration on sexual recidivism risk among sexually violent predatory
offenders”, Journal of American Academy od Psychiatry and Law, 2005;33(1), s.
16-36.

WILSON D., E. DIETRICH, A.CLARK, “’On the inappropriate use of the naturalistic
fallacy in evolutionary psychology’’ ,Biology and Philosophy, 2003; 18, s.669-682.

WORLD Health Organization, The World Health Report 2002:Reducing Risks,
Promoting Healty Life, 2002, s. 20-150.

WRIGHT John Paul - Francis T. CULLEN, “’The Future of Biosocial Criminology:
Beyond Scholars’ Professional Ideology ”, Journal of Contemporary Criminal
Justice, 28(3), 2012, s. 237-253.

WRIGHT John Paul - BEAVER, KM. - DELISI, M. - VAUGHN, M. - BOISVERT,
D., - VASKE, J., “Lombroso’s legacy: The miseducation of criminologists”, Journal of
Criminal Justice Education, 19, 2008, s. 325-338.

YALCIN Tirkan, “Ceza Hukuku-Politika Iliskisi ve TCK’mn 301. maddesi
Baglaminda Diisiince Ozgiirliigii Sorunu”, HFSA, s.96-111, Erisim Adresi:http://hfsa-
sempozyum.com/wp-content/uploads/2019/02/HFSA15-Sancar.pdf, (01/09/2019).

ZAALBERG A., H. NIUMAN, E. BULTEN, L. STROOSMA & C. van der STAAK,

“’Effects of nutritional supplements on aggression, rule-breaking, and psychopathology
among young adult prisoners’’ , Aggressive Behavior, 36(2), 2010, s. 117-126.

105



OZET

Bu c¢alismada, son yillarda kriminoloji alaninda giderek daha fazla ilgi ¢eken
biyososyal kriminolojik yaklasim ve bu yaklasima yonelik insan haklar1 temelli
elestiriler incelenmistir. Su¢ davranisinin kokenine dair ¢ok sayida teori bulunmaktadir.
Bu teorilerden bazilar1 sugu acgiklamak tizere yalnizca bireysel farkliliklara, diger
bazilar1 ise sosyolojik/cevresel faktorlere odaklanmustir. Biyososyal yaklasim ise, Sug
davraniginin nedenini genetik ve c¢evresel faktorlerin etkilesiminde aramaktadir.
Insanlarin hem genlere sahip biyolojik bir organizma hem de toplum icerisinde yasayan
sosyal bir varlik oldugu gerceginden hareket eden biyososyal yaklasim, su¢ davranisinin
aciklanabilmesi i¢in bu iki faktoriin birlikte ele alinmasi gerektigini ileri siirmektedir.
Nitekim, son yillarda yapilan bilimsel aragtirmalar, bireyin sahip oldugu kalitsallik
iceren bazi biyolojik, norolojik ve hormonal hususiyetlerin su¢ davranigina belirli bir
oranda etki ettigini gostermektedir.

Diger taraftan, biyososyal yaklasimin, genetik ve su¢ davranisi arasinda baglanti
kurmasinin, gelecekte deterministik bir su¢ anlayisina, zorunlu tibbi miidahalelere,
irk¢iliga, ayrimcilifa ve daha bir ¢ok soruna neden olabilecegi belirtilmektedir. Sugun
kaynagint bireysel Ozelliklerde arayan bir anlayisin, ¢6ziimii bireye miidahale de
gorecegi, bu gergevede sugun Onlenmesi adina bireylere yonelik 6nleyici mahiyette bir
takim tibbi/genetik miidahalelere bagvurulabilecegi ifade edilmektedir. Bu tiir miidahale
ve/veya oOnleyici tedbirlerin geri doniilmez nitelikte hak ihlallerine neden olacagindan
endise edilmektedir.

Anahtar kelimeler: sug teorileri, biyososyal yaklasim, antisosyal davranis, biyolojik
belirtegler, davranigsal genetik, molekiiler genetik, insan haklari, su¢ Onleme
politikalar1, ayrimcilik, irk¢ilik, determinizm, tibbi miidahaleler.
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ABSTRACT

In this study, the biosocial criminological approach, which has become
increasingly popular in the field of criminology in recent years, and human rights-based
criticisms towards this approach have been examined. There are many theories
suggesting different theses about the origin of criminal behavior. Some of these theories
focused solely on individual differences or on the biological structure of the offender to
explain crime, while others sought crime on sociological / environmental factors. The
biosocial approach, seeks the cause of crime in the interaction of genetic and
environmental factors. taking into account that humans are both a biological organism
with genes and a social being living in society, the biosocial approach suggests that
these two factors should be used together in order to explain criminal behavior. As a
matter of fact, recent scientific research shows that some biological, neurological and
hormonal features that contain heredity have an effect on criminal behavior.

On the other hand, it is stated that the connection between biosocial approach
and genetic and criminal behavior may cause a deterministic crime understanding,
compulsory medical interventions, racism, discrimination and many other legal and/or
ethical problems. Critics also claim that an understanding that seeks the source of the
crime in individual characteristics is very likely to propose a number of preventive
medical / genetic interventions can be applied to individuals on behalf of the prevention
of crime. There is concern that such intervention and / or preventive measures will lead
to irreversible violations of rights.

Key words: crime theories, biosocial approach, antisocial behavior, biological markers,
behavioral and molecular genetic, human rights, crime prevention policies,
discrimination, racism, determinizm, medical interventions
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