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TIBBI ARASTIRMALARDA GUVENILIRLIK ANALIZ METODLARI VE
BiR UYGULAMA

OZET

Bilim; anlamak, degerlendirmek, ayirt etmek ve bir sonuca varmak i¢in Olglimleri
kullanir. Bilimsel ¢alismalar giivenilir bir 6l¢iim,giivenilir bir uygulayici ve giivenilir
bir 6lglim arac1 gerektirir. Bu amagla istatistiksel arastirmalar igin 6lglim, ara¢ ve
uygulayicilarin - ayr1  ayr1  giivenilirligini  kontrol etmek ya da bunlarin
kombinasyonunun giivenilirligini arastirmak énemlidir.

Bu calismanin temel kavramlar kisminda giivenilirlik ve gegerlilik kavramlari ile
beraber bu kavramlarin temelinde bahsi gegen veri, 6l¢iim, hata ve korelasyon
kavramlart tanimlanmistir. Devaminda giivenilirlik ve gegerlilik c¢esitleri ve son
olarak da giivenilirlik katsayillarinin hesaplanmasi, hipotezi ve giiven aralik
hesaplamalar1 verilmistir.

Uygulama kisminda, Samsun Egitim ve Arastirma Hastanesi’nde yatarak tedavi
goren 100 hastadan alinan tansiyon (kan basinci) degerleri veri olarak kullanilmistir.
Hastalardan alinan tekrarli Olgiimlerin glivenilirligi hesaplanmig ve Ol¢limlerin
alindig1 zaman araliklarinin gilivenilirlik {izerindeki etkisi saptanarak o6l¢iimiin
alindig1 zaman arali8i ile iliskisi yorumlanmistir.

Anahtar Kelimeler: Giivenilirlik Analizi, Sinif I¢i Korelasyon Katsayisi, Cohen’in
Kappa Katsayisi, Kendall’in Tau Katsayisi, Cronbach Alfa Katsayisi
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RELIABILITY ANALYSIS IN MEDICAL RESEARCH AND AN
APPLICATION

ABSTRACT

Science use measurement for understanding, evaluating and differentiating.
Scientific studies needed reliable measure, reliable raters and reliable measurement.
For this purpose, to check the reliabity of measurement, measurement instruments
and raters or combination of them is also important for statistical searches.

In general information part of this study, with the reliability and valitidy of
these concepts on the basis of the concepts mentioned measurement, error and
correlation concepts are defined. Continuation of these, Reliability and Validity
varieties,and finally, the reliability coefficient calculation, the hypothesis and
confidence interval calculation are given.

In application part, 100 patient’s blood pressure value were used as data who
were hospitalized in Samsun Training and Research Hospital (Samsun Egitim ve
Arastirma Hastanesi). Reliability of repeated measurements are calculated and
impact on the reliabillty of the measurements taken at time periods are determined by
calculating the reliability of repeated measurements taken from patient.

Key Words: Reliability analysis; Intraclass Correlation Coefficient; Cohen’s Kappa
Coefficient; Kendall’s Tau Coefficient; Cronbach Alfa Coefficient.
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1. GIRIS

Bilimsel arastirmalarda 6lgiim gok énemli bir yere sahiptir. Olgmeyi kullanmayan ve
O0lcme tekniklerinden yararlanmayan bir bilim dali hemen hemen yoktur. Egitim
bilimleri, sosyal bilimler, fen ve saglik bilimleri bunlardan bazilardir. “Bir¢ok
alanda Ol¢lim yapilabilir; fakat istatistik birimlerinin somut ozelliklerine belirli
kurallar dogrultusunda sayilar ve semboller atanmasindaki netlik, bireylerin soyut
ozelliklerine sayilar ve semboller atanmasindaki netlik ile esdeger olmadigindan,
sosyal bilimlerde 6lgme yapmak fen ve saglik bilimlerine gore daha giictiir”(Ercan ve
Kan, 2004).

Bilimsel arastirmalar, ancak veriler araciligi ile yapilabilir. Verilerin,
degiskenin standart 6lgme teknikleri ile saptanan sayilardan olugsmasi gerekmektedir.
Degiskenin boyutunu dlgmede kullanilacak 6l¢lim aracinin standart bir dl¢liim araci
olmasi, verilerin istatistiksel 6zelliklere sahip veriler olmasii saglayacaktir (Ercan
ve Kan, 2004). Olgegin standart bir 6lgme araci olmasi ve sonrasinda uygun bilgiler
tiiretme yetenegine sahip olmasi igin iki temel o6zellik "GUVENILIRLIK" ve
"GECERLILIK" kavramlaridir.

Olgme belli bir amag icin yapilir ve elde edilen degerlendirme sonuglarina
dayanarak belirli kararlar alinir. Bu kararlarin dogrulugu ve uygunlugu icin

kullanilan 6l¢gme aracinin giivenilirlik ve gegerliligi ¢ok dnemlidir.

1.1 Tezin Amaci

Genel bir tanimla bilim 6l¢iim demek oldugundan sosyal bilimler, saglik bilimleri,
egitim bilimleri ve fen bilimleri olmak {izere bir¢ok alandaki arastirmalarda siklikla
aragtirma Olgeklerine basvurulur. Yanlis 6l¢lim yapmak, yanlis sonuglar doguracak
ve yanhs yorumlar yapilmasma neden olacaktir.  Ozellikle saghk
bilimlerindekanitlarin ve tedavilerin dogru olmayan bir sekilde sonuglanmasi ve
yorumlanmasi biiyilik bir risktir. Bu risk alinmak istenmez. Bu sebeple dl¢iim yapan

kisinin, ol¢iimiin ve Olcegin gecerli olmasi ile beraber Oncelikli olarak giivenilir



olmasi ¢cok dnemlidir. Bu calismada gegerlilik ve giivenilirlik tanimiyla baslayarak,
bu tanimlarda kargimiza ¢ikan kavramlar agiklanmigtir. Elimizdeki veriler 1s18inda
gerekli amag¢ dogrultusunda hangi giivenilirlik katsayisinin  hangi sekilde
hesaplanacag1 gosterilmis ve hipotez testi kurularak yorumlanmis, giiven araligi
hesaplanmistir. Bunlara ait Ornekler sunulmus ve daha iyi anlasilmasi i¢in bir

uygulama verilmistir.



2. TEMEL KAVRAMLAR

2.1Veri

Veri, bir problemin ¢oziimiine yardimci her tiir 6lgtim, deger, olgu ve bilgi olarak
tanimlanir. Bunlar sozlii ve yazili ifadeler olabilecegi gibi sekiller, resimler,
modeller, rakamlar ve semboller de olabilir.

Ozetlenmis, analiz edilmis ve uygun sekilde sunulan veriler bilgiyi olusturur.
Bilgi, bir siirecin sonunda elde edilebilen bir kavramdir. Yani verinin islenmis
halidir. O halde bilgiye ulasmak i¢in en temel kavram veridir. Veriler, "islenmemis
kanitlar" olarak arastirmanin temel dayanagmi teskil ederler ve islenerek anlam
¢ikarmada, problemin ¢6ziimiinii saglayacak sonuglara varmada kullanilirlar (Semiz,
2006).

Veri ve bilgi arasindaki en 6nemli farklardan birisi icerdigi dnem ve anlam
diizeyidir. Ayn1 veriden farkli bilgiler ¢ikarmak miimkiin olabildigi i¢inbu bilgiler

igerisinden yeterli, tarafsiz ve 6nemli olanin1 kullanmak dogru olacaktir.

2.1.1. Veri gesitleri

2.1.1.1 Nicel veri

Bir deneyin sayilabilir, dlgiilebilir 6zelligini veren verilerdir. Ornegin bir hastanedeki
hastalarin kilolar1, kan basinci degerleri nicel degiskenlerdir.Siirekli nicel veri ve
kesikli nicel veri olmak tizere iki tiirii vardir. Tanimlarsak eger,stirekli nicel veri
ondalikli degerler alabilen nicel veriler olupkesikli nicel veri isesayilarak elde edilen
ve tam sayili degerlerdir. Hastanin kanindaki hemoglobin miktar1 stirekli nicel

veriye Ornek iken nabiz sayis1 kesikli nicel veriye bir drnektir.



2.1.1.2 Nitel veri

Bir denegin niteliklerini belirten veriler olup bir hastanedeki hastalarin cinsiyetleri
buna ornek verilebilir. Nitel veriler de siniflanabilen nitel veri ve siralanabilen nitel
veri diye ikiye ayrilir.Siiflanabilen nitelveri, birbirinden bagimsiz isim bildiren, kod
ve numara ile gosterilebilen, siniflara ayrilan verilerdir.Siralanabilen nitel veri, belirli

bir miktar belirtmeyen, bir sira ya da dereceye gore elde edilen verilerdir.

2.2 Ol¢iim

Olgiim; bir niteligin gdzlenip, gdzlem sonucunun say1 ve sembollerle gosterilmesidir.
Uzerinde calisilan 6zellik dlgiilebiliyor ve sayisal olarak ifade edilebiliyor ise
bilimsel bir sekilde de degerlendirilebilir ve agiklanabilir. Olgiilemeyen ya da sayisal

olarak ifade edilemeyen 6zellik i¢in sadece betimleme yapmak miimkiindiir.

2.2.101¢ekleme ilkeleri

“Olgme isleminin gerceklesmesi uygun bir &lgme aracinin secilmesine bagh
oldugundan, bir dlgme aracinin gelistirilmesinde bazi temel ilkeler vardir’’ (Balci,

2006).

2.2.1.1 Tek boyutluluk

Bu kavram 6lgmenin temelidir. Olgme araci olarak kullanilan Slgegin tek bir boyut
tizerinde uzanan bir 6zelligi 6lgmesi beklenir. “Bir 6l¢egin tek boyutlu olmasi 6lgegi

olusturan maddelerin sadece tek bir yapiy1 dl¢tiiklerini ifade eder’” (Balci, 2006).

2.2.1.2 Dogrusallik ve esit arahklar

Sayisal bilimlerde kullanilan Olgeklerde,  yani metre gibi, esit araliklarla

dizenlenmesidir.

2.2.1.3 Siireklilik

Olgegin dlgmek istedigi yapiy1 belli bir siireklilik iizerinde 6l¢mesi ilkesidir.



2.2.1.4 Uretebilirlik-Tekrarlanabilirlik

Tek boyutluluk ilkesinin bir sonucu olarak degerlendirilebilir. Bir Slgek tizerinde
ulasilmis son noktay1 bilmeyi kolaylastirir, bdylece bunu bilmek digerlerini de bilme

imkanini tanir.

2.2.1.5 Giivenilirlik

Giivenilirlik bir 6lgegin tutarliligimi gosterip onun her zaman ayni sonuglari

verecegini belirtir.

2.2.20l¢me yontemleri

Olgme, ydntemleri bakimindan 2 grupta incelenebilir.

2.2.2.1 Dogrudan 6l¢me

Olgiilen nitelikle 6lgmede kullanilan aracin niteligi ayni ise bu tiir lgme yontemine

dogrudan 6lgme denir.

2.2.2.2 Dolayh dél¢gme

Olgiilen nitelikle 6lgmede kullanilan aracin niteligi farkli ise bu tiir dlgme yontemine

dolayli 6lgme denir.

2.3 Hata

Olg¢me islemlerinin sonuclarmda tam kesinlik veya dogruluktan bahsetmek miimkiin
degildir. Olgme hatasi, niteliin gercek ol¢iisii ile dlgme sonucu arasindaki farka
denir.

Glivenilirlik bir 6lgme aracinin hatalardan arinmis olarak 6lgme yapabilme
yeterliligi oldugundan giivenilirlik katsayisi Ol¢timlerdeki hatayr degil aslinda
hatasizlig1 belirtir.

Istatistiksel &lgiimdeki hatalar kaynaklar1 bakimindan 4 temel baslik altinda

incelenebilir.



2.3.1 Ol¢iim isleminden kaynaklanan hata

Olgiim islemlerinden kaynaklanan hatalar 3 gruba ayrilir.

2.3.1.1 Sabit hata

“Nesnenin 6l¢iilen niteliginin miktar1 ne olursa olsun hata miktar1 degismiyorsa, tiim
Ol¢timlerdeki hata miktar1 ayni ise bu hata sabit hata olarak adlandirilir” (Tan, 2012).
Omnek olarak bozulan bir tartnin her dl¢iimii 1000gr az dlgmesi verilebilir. Burada

her 6l¢timde hata miktar1 sabit kalmakla beraber tekrar edecektir.

2.3.1.2 Sistematik hata

Hata miktar1 nesnenin dlgiilen niteliginin miktarina bagli olarak belli bir yapiya gore
degisiyorsa bu tiir hatalara sistematik hata denir. Bagka bir ifadeyle, “hata miktarinin
gbézlemden gozleme, durumdan duruma, nitelikten nitelige farklilik gostermesidir.

Ayni zamanda sistematik hata yanlilik olarak da tanimlanir” (Tan, 2012).

2.3.1.3 Rastgele hata

Hata miktart ve yonii, nesnenin olglilen niteliginin miktarina bagli olmadan

degisiyorsa bu tiir hatalara rastgele hata denir.

2.3.2 Ol¢iimii yapan uygulayicidan kaynaklanan hatalar

Higbir insan kusursuz bir yapiya sahip degildir. Bununla beraber duyu organlarimiz
da kusursuz degildir. Bu hatalar da uygulayicinin dikkat eksikligi veya sinirli bir
yetenege sahip olmasindan kaynakli hatalardir. Bu hatalar 6l¢iim sonucunu 6nemli
diizeyde etkileyebilir. Uygulayicidan kaynaklanan hatanin azaltilmasi dl¢limiin tek
kisi yerine birden fazla kisi tarafindan kontrol edilmesi ile miimkiin olabilecegi gibi
uygulayicinin - motivasyonunun artirilarak daha dikkatli ¢alismasi saglanarak

azaltilabilir.

2.3.3 Ol¢me aracindan kaynaklanan hatalar

Olgme aracinin yapimindaki ve diizenlenmesindeki herhangi bir eksiklik, bu arag ile

yapilacak &lciimiin hatali sonug¢ vermesine sebep olacaktir. Ornegin bozuk bir

6



tansiyon aleti ile yapilacak kan basinci 6l¢limii dogru sonucu vermez. Bu hatay1 aza
indirgemek ve ortadan kaldirmak igin belirli araliklarla cihazlarin kontrollerinin

yapilmas1 gerekir.

2.3.4 Olgiilen 6zellikten veya ortamdan kaynaklanan hatalar

Ortamin etkileri 6l¢iimde farkli sonuglar alinmasina sebep olur. Ortam Glgmeye
uygun oldugunda Ol¢iim  yapilmali,boylece ortamdan kaynakanan hata

azaltilabilindigi gibi etkisiz de kilinabilir.

Bu hata kaynaklarin1 goz oniine alarak 6lgme sonucunu tamamen hatali kabul
etmenin miimkiin olmadigr gibi tamamen hatasiz kabul etmenin de miimkiin
olmadig1 sonucu ¢ikarabilir. Hatasiz bir 6l¢iim veya hata pay1 en az olan bir dl¢iim
yapilmak isteniyor ise neyi 6l¢mek istedigimize karar verip, dl¢giilen degere uygun bir
ara¢ ve Olglime uygun bir ortam secilmeli ve disiplinli bir uygulayici ile dlgiim

yapilmalidir.

2.4 Giivenilirlik

Betimsel olarak tanimlarsak, bir 6l¢gme araci ile aymi kosullarda tekrarlanan
Olciimlerde elde edilen 6l¢iim degerlerinin ayni sonucu vermesi yani kararliligidir.
Giivenilirlik sadece Olgme aracina ait bir o6zellik degil, dlgme araci ve aracin
sonuglarma iliskin bir 6zelliktir. Olgekle saglanan bilgilerin kararli 6zellik tagidigina,
yani hatadan arindirilmis olduguna ve ayni1 amagla yapilacak diger bir 6l¢iimde aynm
sonuglarin elde edilecegine giiven duyulmas: gerekir. Giivenilir olmayan bir 6lgek

kullanigsizdir (Ercan ve Kan, 2004).

2.4.1 Giivenilirlik ile hata arasindaki iliski

Giivenilirlik ile hata etkisinin arasinda ters bir iligki vardir. Gozlenen Olgiim
degerindeki hata etkisinin azalmasi, giivenilirli§in artmasini saglayacaktir. Hatasiz

yapilan ve hata orani en diisiik 6l¢iim en giivenilir 6l¢limdiir.

T

"T+E

R giivenilirigi, T gercek deger varyansini ve E hatay1 temsil etmek iizere;



“Bu oranlamadan da anlasilacagi gibi hata sifir oldugunda oran 1’e esit olup

miitkemmel giivenilirlik elde edilir” (Bruton, 2000).

2.5 Gegerlilik

Gegerlilik ilk olarak 1937 yilinda barret tarafindan “Olgiilmek istenen 6zelligin
amaca uygun olarak 6l¢iilme derecesi’’ olarak tanimlanmistir (Cakmur, 2012). Bir
6lcme aracinin 6lgmeyi amagladigi degiskeni 6l¢iip 6lgmedigi, 6l¢iiyor ise onu bagka
degiskenlerden ne derece ayirip Ol¢tiigiidiir. Gegerlilik 6l¢iim aracindan saglanan
sonuca iliskin bir 6zelliktir. Elde edilen sonucun gegerliligini yorumlarken, gecerlidir
yada gecerli degildir seklinde yorumlamak yerine “gecerliligi diisik” veya
“gecerliligi  yiiksek” seklinde yorum yapmak bir baska deyisle gecerliligi

derecelendirmek daha dogrudur.

2.5.1 Gegerlilik cesitleri
2.5.1.1 Icerik gecerliligi

Olgegin iceriginin gercekten dlgiilmesi hedeflenen durum ile ilgili olup olmamasidir

2.5.1.2 Tahmin ettirici gegerlilik

“Arastirma araciin gercek yasamda durumlari ne kadar tahmin ettirici olduguyla

ilgilidir’’(Aktiirk ve Acemoglu, 2012).

2.5.1.3 Yapi gecerliligi

Bir 6lgegin dlgmek istedigimiz durumu ne kadar dlgtiigiidiir.

2.5.1.4 Es zamanh gecerlilik

“Ayn1 veya iliskili bir yapiy1 inceleyen ve daha once gecerliligi ispat edilmis bir
Olcekle eszamanl olarak uygulanir. Bu da tahmin ettirici gegerlilik gibi bir Sl¢iiti

tahmin etmeye ne kadar yaradigini gosterir’’ (Aktiirk ve Acemoglu, 2012).



2.5.1.5 Goriiniim gecerliligi

Maddelerin ~ goriiniisii, okunabilirligi, uygulanabilme kolayligi  agisindan

degerlendirme yapilmasidir.

2.6 Giivenilirlik ve Gegerlilik Arasindaki iliski

“Giivenilirlik tutarlilik ile gegerlilik ise alinan sonug ile iliskilidir’’(Shuttleworth,
2012). Genis agiklarsak gecerlilik ayn1 seyi farkli yontemlerle 6lgme ve ayni sonucu
elde etme amacina dayanirken, giivenilirlik ayni seyi ayn1 yontemlerle 6lgme ve ayni
sonucu elde etme amacina dayalidir. Giivenilirik ve gegerlilik arasinda yakin ve ayni
yonli bir iliski vardir. Gegerlilikte 6n kosul giivenilirliktir. Giivenilirlik arttikca
benzer oranda gegerlilikte artar.Her 6l¢iim aracinin hem giivenilir hem de gegerli
olmasi istenir. Glivenilir olmayan bir dlgek icin gecerliligin tek basina bir degeri

olmaz. Onemli olan énce giivenilirliktir.

Giivenilirlik ve gecerlilik kavramlariin daha iyi anlasilmasi, bununla beraber ayni
zamanda bu iki kavrami ayirt etmek i¢in egitim alaninda sayisal olmayan asagidaki
gibi bir durum verilsin. Bu Ornekte matematik smifinda birinci dereceden
denklemlerin anlatildigi donemde egitim icerigini 6lgmek {izere yapilan bir sinav i¢in
li¢ cesit egiticiden bahsedilir(Aktiirk ve Acemoglu, 2012).

Birinci egitici sinavda her 6grenciye konuyla ilgili olmayan ve farkli icerikte
sorular verir. Hedefi tutturmaktan uzak olan ve her 6l¢iimde farkli sonug veren bu
Olctime "giivenilir ve gecerli" olmayan 6l¢tim denir. (Sekil 2.1(a) )

Ikinci egitici her 6grenciye konuyla ilgi olmayan sorular sorar; ancak tiim
ogrencilere aymi igerikte sorular verir. Ornegin tiim ogrencilere ikinci dereceden
denklemler ile ilgili sorular sorar. Bu Ol¢lime "gilivenilir ancak gegersiz" Ol¢lim
denir.(Sekil 2.1(b) )

Uciincii egitici ise sorularmi birinci dereceden denklemlerden sorar ve her
O0grenciye ayni sorular1 verir. Bu Olglime "giivenilir ve gecerli" 6l¢tiim denir.(Sekil

2.1(c))



Sekil 2.1: Gegerlilik ve Giivenilirlik Arasindaki Iliski.

2.7 Korelasyon

Korelasyon bir iliski katsayisi olmakla birlikte bir uyum katsayisidir. (-1) ile (+1)
arasinda deger alir. Isareti korelasyonun yani uyumun yoniinii, sayisal degeri ise
uyumun giiclinii  belirler. Farkli durumlar i¢in farkli korelasyon katsayilar
belirlenmistir.

Korelasyon katsayisinin (-1) ile (+1) arasinda aldig1 degerler kullanilan yontem
ve calismanin amacina gore farkli yorumlanabilir. Bir ¢alisma i¢in iyi olabilicek bir
aralik, diger bir ¢alisma icin iyi olarak degerlendirilmeyebilir. Ancak genel olarak

tiim ¢aligmalar i¢in (+1) degeri ve 1’e yakin degerler yliksek bir uyumu temsil eder.
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3. GUVENILIRLIK ANALIZiINDE KULLANILAN BAZI KORELASYON
KATSAYILARI

3.1 Smif i¢i Korelasyon Katsayis1 (ICC)

Niimerik  bir Olglimde  degerlendiriciler aras1  giivenilirlik  katsayisinin
hesaplanmasinda yani aym1 deney sartlar1 altindaki deneklerden farkli
degerlendiriciler tarafindan yapilan siirekli 6l¢iimlerin uyumu ile ayni1 deney sartlar
altindaki deneklerden bir degerlendiricinin birden ¢ok kez elde ettigi dl¢limlerin
uyumu sinif (grup) igi korelasyon katsayisi ile analiz edilir.

Gergek bir uyumun olabilmesi i¢in siif i¢i korelasyon katsayisinin pozitif ve
yiikksek bir degere sahip olmasi istenir. Sinif i¢i korelasyon katsayisinin kabul

edilebilir seviyesi ¢izelge 3.1°deki gibi verilebilir.

Cizelge 3.1 :Sinif i¢i korelasyon katsayisinin kabul edilebilir seviyeleri

(ICC) i¢in (I“CC) icin YORUM
alt simir tist sinir
0.00 0.40 Zayif
0.41 0.59 Orta
0.60 0.74 Iyi
0.74 1.00 Cok 1yi

Bu korelasyon katsayisinin kabul edilebilir seviyeleri verilerin 6zelligine gore
ve kullanildigr alana gore farklilik gosterebilir. Ornegin; fizyolojik veriler {izerinde
bir caligma yapiliyor ise sinif i¢i korelasyon katsayisinin 0.80 -0.89 arasinda aldigi
deger “orta’’ ve 0.80 ’nin altinda olmas1 “siipheli’” olarak degerlendirilirken davranig
bilimleri alanindaki bir ¢alismada katsaymin 0.70 ve {istlinde olmasi 6l¢lim aracinin
“kabul edilebilir’’ olarak degerlendirilmesi anlamina gelir (Alper, 2010; Erdogan,
2004).

Siif i¢i korelasyon katsayisi, birden fazla degerlendiricinin giivenilirligini
tahmin etmek i¢in varyans analizine ve varyans bilesenlerinin tahminine

dayanmaktadir. Sinif i¢i giivenilirlik katsayisinda dncelikle modelimizi belirlememiz
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gerekir. Tek yonlii rastgele etki modeli, iki yonlii rasgele etki modeli veya iki yonlii
karma model olmak iizere ii¢ farkli model vardir. Degerlendiriciler rasgele
belirleniyor ise rasgele etki modeli, degerlendiricileri biz se¢iyorsak iki yonlii karma

etki modeli kullanilir.

Tek yonlii rasgele etki modelinde tek 6l¢iim giivenilirligi her bir denek aym
degerlendirici tarafindan degerlendirilip giivenilirlik katsayis1 k tane 6l¢limiin her biri
tek tek goz Oniide bulundurularak hesaplanir. Ayni modelde ortalama O6l¢giim

giivenilirligi ise k tane 6l¢ilimiin ortalamasi alinarak hesaplanir (Erdogan, 2004).

Iki yonlii rasgele etki modelinde tek 6lgiim giivenilirligi her bir denek genis bir
kitleden rastgele secilen degerlendiriciler tarafindan degerlendirilir ve giivenilirlik
katsayist k tane Olglimiin her biri tek tek ele alinilarak hesaplanir. Ayni modelde
ortalama oOl¢iim giivenilirligi ise k tane Ol¢limiin ortalamasi alinarak hesaplanir

(Erdogan, 2004).

Genel olarak sinif i¢i korelasyon katsayisi denekler arasi degisimin grup ici
degisime oranlanmasi ile hesaplanir. Sinif i¢i korelasyon katsayisi i¢in kullanilacak
varyans analizinde her bir denek bir grup gibi diistiniliir.

Giivenilirlik 6l¢iimii (yani ICC) ;

r= 28 (3.1)

g’ +6e

esitligi ile tanimlanir (Shoukri, 1998).

Cizelge 3.2 : nxk tane 6l¢tim degerleri tablosu

OLCUMLER
DENEKLER 1 2 . J ) k
1 X11 X12 Xl] X1k
2 XZ 1 XZZ XZ] Xlk
I X11 Xiz Xl] Xlk
n an Xn2 Xn] Xnk

12



n tane denek ve her bir denekten ayni1 degerlendirici tarafindan k kez dlgiim
alinir. Cizelge 3.2°deki gibi 6l¢iimler siitunlara, denekler ise satirlara yerlestirilir.
Grup ici kareler ortalamasi (G;KO ); G’

Gruplar arasi kareler ortalamasi(G,KO); k G,,% + 6, ile verilir. Bu nicelikler

kullanilarak,

~ 2 (GAKO-G{KO)
Op =———

" esitligi elde edilir.
Bu esitlik (3.1) esitliginde yerine yazilir ve

¢ — _ GaKO-GiKO
"~ GAKO+(k—1)G;KO

(3.2)

elde edilir.(3.2) esitliginin hesaplanmasinda yardimci esitlikler asagida
verildigi gibidir (Shoukri,1998).

GAKT

GAKO = — (3.2a)
Esitlik (3.2a)’ daG,KTgruplar arasi kareler ortalamasi olup,
GAKT = k. Zﬁzl(xi — X)?Zile hesaplanur.
X ;= siitunlarin ortalamasini gsterir.
_GKT __. 2
G;KO Tl D) =0, (3.2b)

Esitlik (3.2b)’ de, GjKTgruplar igi kareler ortalamasi olup,

GiKT = Z]kzl Y1 (X — X ;)Zile hesaplanr.

3.1.1 Siif i¢i korelasyon katsayisina iliskin hipotez testi

(3.1) esitliginde T, B> nin bir fonksiyonudur ve tek yonlii rasgele etki modelinde
sifir hipotezi; Hy = 6‘b2 =0 veya Hy: ‘Denekler arasinda higbir farklilik
yoktur’seklinde kurulur ve bu hipotezin anlamlilig1 F testi ile test edilir. Boylece,

GAKO
FHesap: G?KO (3.3)

esitligi ile hesaplanir. “Hesaplanan Fyes,p degeri (n-1) ve n(k-1) serbestlik dereceli
Frablo tablo degeri ile karsilastirilir. Fyesap > Fraplo oldugunda H, hipotezi
reddedilir’’ (Erbas ve Olmus, 20006).
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H, hipotezinin reddedilmesi denekler arasinda istatistiksel olarak anlamli bir
fark oldugunu gdsterir. Bu anlamli farklilik 6l¢limler arasinda iyi bir uyum oldugu

seklinde yorumlanir.

3.1.2 Simf i¢i korelasyon katsayisina iliskin giiven arahig

“Tek yonlii rasgele etki modelinde tek Glgiim ve ortalama Olglim olmak iizere iki

farkli gliven aralig1 hesaplanir’’(Erdogan, 2004).

Tek dl¢tim i¢in %(1 — a)100 giiven araligy;

F -1 Fy—-1 _
Br {FL+(k—1) ST< FU+(k—1)} =l-a (3.4)

seklinde hesaplanir. Fy,F dagilimimin st sinirini, Fy ise ayn1 dagilimin alt

siirini gostermektedir.aanlamlilik diizeyinde bu degerler,

Fy = FHesapxF_((l —o/2)[n(k—=1),n—1]) ve

F
FL — - Hesap (3.5)
(1-pln-1)nk-1)]

seklinde ifade edilir.

Boylece ortalama 6l¢iim giivenilirlik katsayisinin tahmini;

G,KO—G;KO

T = oo (3.6)
esitligi ile hesaplanir.
Ortalama 6l¢iim i¢in%(1 — «)100 giiven aralig1 ise;
1 1
Pr{(l‘F_L)< r<(1—E)}=1—0( (3.7)

seklinde hesaplanir. Ortalama o6l¢iim icinde Fy st ve Fy alt siir formiilleri

esitlik(3.5)’ te verildigi gibidir.

3.2 Cohen’nin Kappa Katsayisi (k)

Kappa istatistigi ilk olarak (1960) Cohen tarafindan onerilmistir (Fleiss ve ark., 2003;
Kilig, 2009). Kappa "gercek" uyumluluk 6lgiitiidiir. Iki karar vericinin bir 6zellige
iliskin n tane denegi k katogoride degerlendirmesi ilgi konusu oldugunda uyumun

dlgiilmesi icin kxk boyutlu bir ¢izelge olusmaktadir. Iki karar vericinin n tane denegi
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k kategoriye smiflandirdigi duruma iliskin dagilim Cizelge 3.3 ’teki gibidir (Kilig,
2009).

Cizelge 3.3:1ki karar vericinin n tane birimi k kategoriye siniflandirdigi duruma

iliskin dagilim.
KararVerici A
Karar Verici B Toplam
1 2 Kk
1 P11 P12 P1k P1.
2 P21 P22 P2k P2.
k Pk1 Pk2 Pkk Pk.
Toplam P P2 Px Z pij =1

Po = Z}‘zl pii 1ki degerlendirici i¢in gozlenen uyumu temsil ederken,

Pc = XX, pi pi. bu uyusmanin sans eseri ortaya ¢ikma olasiligini temsil eder.

Tesadiifi olmayan faktorler uyum yoniinde calistigt icin py, pe yi
icermektedir. Bu ikisinin farki olan (p, — p.) ise beklenen uyumun G&tesinde
gerceklesen birimlerin oranini verecektir. Karar vericiler arasinda beklenen uyumdan
farkli olarak gerceklesecek toplam uyum ise (1—p.) kadar olacagindan Cohen

tarafindan 6ne siiriilen x istatistigi (3.8) esitligi ile hesaplanir (Ozdiler, 2010).

K= Po—Pc (38)

1-pc

K istatistigi bir korelasyon katsayisi oldugundan (+1) ile(-1) arasinda deger
alir. Eger k=1 ise iki karar vericiler arasinda ‘Miikkemmel Uyum’ oldugu ifade
edilir. Eger gézlenen uyum beklenen uyuma esit olursa, kK = 0 olarak hesaplanir ve
iki karar verici arasinda ‘Tesadiifi Uyum’ oldugu ifade edilir. Eger x = —1 ise iki
karar verici arasinda ‘Milkkemmel Uyumsuzluk’ vardir, denir (Bloch, D. and
Kraemer, H., 1989; Fleiss ve ark., 2003; Ozdiler, 2010).

K istatistigi degerlerinin yorumu Cizelge 3.4 ° te verilmistir. Ancak bu deger
farkli alanlarda amaca uygun olarak tablodakinden farkli yorumlanabilir.

Bir ¢alisma i¢in (0,40-0,75) aralig1 orta bir uyumu temsil ederken, bagka bir

calisma i¢in iyi bir uyumu temsil edebilir.
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Cizelge 3.4 : K istatistigi degerlerinin yorumu

K Degeri Yorum

< 0,40 Zayif Uyum
0,40-0,75 Orta Uyum

> 0,75 Miikemmel Uyum

3.2.1Cohen’nin kappa katsayisina iliskin hipotez testi

Cohen tarafindan tanimlanan ve karar vericiler arasindaki uyumun 6&lgiilmesi
amaciyla kullanilan k istatistigine iliskin kategorilerin bagimsiz oldugu, baska bir
degisle x istatistigi degerinin sifira esit oldugunu test etmek i¢in gereken uygun

varyans degeri (3.9) esitligi ile verilir (Banerjee ve ark., 1999).
— 1
var(x) = ———[pc + pc? = Zi pi Pi(pi. + p.1)] (3.9)

Test edilecek H, hipotezi ve alternatif hipotezler ise sirasi ile

Hyp:k =0 ve H;:x< 0 veyaH;:x > 0 yada,

Ho: pc = po Ve Hi: po < pc Veya Hj:po > pe seklinde kurulur.

Burada amag¢ gozlenen uyum oraninin, beklenen uyum oranindan daha iyi
oldugunu (ayn1 ya da ters yonde) test etmek oldugundan tek tarafli bir test yapmak
daha uygun olacaktir. Hy: x = 0 hipotezinin dogrulugu altinda standart test

istatistigi K* standart normal dagilima sahiptir ve bu istatistik (3.10) esitligi ile
hesaplanir (Ozdiler, 2010).

Ax K
- Jvar® (3.10)

Hipotez testinin sonucu ile standart normal dagilim, belli 6nem seviyesindeki

tablo degeri ile karsilagtirilarak karar verilir. “Eger K* degeri z tablo degerinden
biiyiikse Hyhipotezi ilgili aanlamlilik diizeyi i¢in reddedilir’” (Fleiss ve ark.,1969).
Karar vericiler arasindaki ortak siiflandirma uyumunu belirli bir kodegeri ile
test etmek ilgi konusu olabilir.
Bu durumda x istatistigini sifirdan farkli bir degere gore test etmek igin Fleiss,
Cohen ve Everitt (1969) tarafindan tahmin edilen asimptotik varyans (3.11) esitligi

ile verilmistir.
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vary(x) = - 5; (3.11)
Bu esitlikte,

A=Y pii [1 = (pi + p) (1 —K)]?

B=(1 - K)* X Xixi pij (pip.)°

C=[x — p.(1 - ¥)]?

Buna gore Hj: K # K hipotezine karsi test edilmek istenen Hy: K = K
hipotezi igin hesaplanan K*test istatistigi (3.12) esitliginde verildigi gibidir (Fleiss
ve ark., 1969; Ozdiler, 2010).

ax _ Ixk=xol
R = (3.12)

3.2.2 Cohen’nin kappa katsayisina iligkin giiven aralig

(3.12) ’deki asimptotik varyans formiilii kullanilarak Kappa istatistigine iliskin
(1—a) giiven araligi smurlart (3.13) esitligi ile verilmistir. Burada & hesaplanan

kappa istatistik degerini ve za /, standart normal dagilima ilskin a anlamlilik diizeyi

icin z istatistik tablo degerini ifade eder.

P. {1’% — Zay/Var(k) S K < R+ Za/z,/v’al\r(x)} =1-«a (3.13)

3.3 Kendall’1n Tau Katsayisi (T)

Sirali 6lgeklerde iki degisken arasindaki korelasyonun Olgiisiidiir. Kare tablolar igin
daha uygundur.

n gozlem igin n(n-1)/2 tane (X1,Y1) ve (Xm,Ym) olast karsilagtirma noktasi
vardir. X;= Xy Ve Y=Yy, ise karsilastirma "Esdeger" olarak adlandirilir.

T, degerlendirici 1’e ait esdeger degerlendirme

T»; degerlendirici 2’ye ait esdeger degerlendirme sayis1 olmak iizere,

Kendall’in tau katsayisi (1),

r=—NcNp (3.14)

-] ()-Ta)P

esitligi ile hesaplanir (Kilig, 2009).
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Esitlik (3.14) "te, Ti= %, ny. (nj. — 1) To=>%, nj (ny — 1)dir.

3.3.1 Kendall’in tau katsayisi icin hipotez testi

Kendall’in tau katsayisi i¢in hipotez,
Ho:t=0
H;: Tt > 0 seklinde kurulur.
Test edilecek Hy hipotezi i¢in gereken uygun varyans degeri (3.15) esitligi ile
verilir (Ramon, 2004)

2(2n+5)

Var(%) e —— (3.15)
Esitlik (3.15) ‘te T esitlik (3.16) ‘daki sekilde hesaplanir.
Ne—N
e (3.16)
2)
~ _ Nc—Np _ (-2)!2(Nc—Np)
= n! =

- n!
(n-2)! 2!

~ [9n(n—-1 . - o . -
ZHesap =1 ’ﬁ olmak iizere bu hesaplanan deger zr,p,, degeri ile

karsilastirilir.

Eger, Zyesap > Ztablo 0ldugunda H, hipotezi reddedilir.

3.3.2 Kendall’in tau katsayisi icin giiven arahgi

Kendall’in Tau katsayisina  iligkin %(1—a )100 giiven araligi smurlart  (3.17)

esitligi ile verilmistir. Burada Zay, standart normal dagilima ilskin @ anlamlilik

diizeyi i¢in z tablo degerini ifade eder.

P {t = z0),\var(® S T <t + 20 Var@) =1-«a (3.17)

ile hesaplanir.
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3.4 Cronbach Alfa Katsayisi (a)

Cronbach alfa yariya bolmenin matematiksel anlamda esdegeridir. Gilivenilirlik
hesaplarinda sik¢a kullanilan bir katsayidir. Maddeler arasi korelasyon ortalamasini
da dikkate alarak i¢ giivenilirligi hesaplar.

Cronbach alfa hesaplamasinda Olgek maddeleri rastgele ikiye ayrilarak

karsilagtirilir. Bu rastgele ikiye ayirma iglemi tiim ihtimaller i¢in tekrarlanir.

Boylece Cronbach alfa katsayisi,

_ _k _ Xoj?
a= o x (1 GTZ) (3.18)

esitligi ile verilir. Esitlik (3.18)’de;
K: test lizerindeki madde sayisini
o2 : i madde 6l¢iim varyansimi
(ya da madde iizerindeki bir grup bireyden elde edilen dl¢limlerin varyansi)
¥ 6;2 : i madde 6l¢iim varyanslarinin toplamin

or?: toplam test dlgiimlerinin varyansmi gosterir.

Ya da baska bir sekilde,
= _k _ Bl var®y
=0 X (1 Var(X) ) (3.19)

esitligi ile hesaplanir (Altman,1997).
Esitlik (3.19)’da;
Var(X) ; test varyansini

Var(X;) ; varyans-kovaryans matrisinin kosegen elemanlarini temsil eder.
a katsayisinin yorumu Cizelge 3.5 te verilmistir.

Cizelge 3.5: Cronbach alfa katsayis1 deger araliklari

o icin alt sinir o icin iist sinir Yorum
0.00 0.40 Kabul edilemez
0.41 0.60 Diisiik giivenilirlik
0.61 0.80 Oldukga giivenilir
0.81 1.00 Yiiksek giivenilirlik
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3.4.1Cronbach alfa katsayisina iligkin giiven arahgi

Gliven araliginin hesaplanmasinda korelasyon katsayilarini normallestirmek igin
siklikla kullanilan Fisher’ m z doniisiimii uygulanir (Hawking, 1989; Richardson,
2004; Romano, 2011). Bu doniisiim,

1+|al
1—|af

z=%ln(

) veya z = tanh™ !« ile yapilir.

oy, araligin alt limitini ve ay ise ayni araligin {ist limitini gosterir.

, 2Kk 2Kk
ap, = o — (1 —a)exp {ZL n(k—1)} veay = a— (1 — a)exp {ZU n(k_l)}

Boylece
Plop<a<ay}=1-a (3.20)
ile verilir.

20



4.GUVENILIRLIK CESITLERI

4.1 Paralel Formlar

Paralel form giivenilirligi, aym kisilere iki farkli fakat paralel 6lgek uygulanip
aralarindaki korelasyona bakilmasina dayanir. Korelasyon ne kadar yiiksek ise
ol¢ekler o kadar esdegerdir (Aktiirk ve Acemoglu, 2012).

Iki testin paralel olmas i¢in; ortalamalarinin, varyanslarmin, kovaryanslarinin,
madde saylarinin ve tiplerinin esit olmasi gerekir. Paralel form giivenilirligi birden

¢ok uygulamaya dayanan yontemlerdendir.

4.2 Test ve Tekrar Test

Test ve tekrar test giivenilirligi, ayn1 6l¢lim aracinin ayni kisilere benzer sartlar
altinda fakat farkli zamanlarda iki veya daha fazla kez uygulanmasi ile belirlenir.
Dogal olarak 6l¢iim yapilan zaman araliginin ne kadar uzun ya da kisa oldugu
da onemlidir. Burada iki 6l¢lim arasinda fazla bir fark olmamalidir.
Test ve tekrar test gilivenilirligi de birden ¢ok uygulamaya dayanan
yontemlerdendir. Bu tiirden giivenilirlik o6l¢iisiinii hesaplamak i¢in smif igi

korelasyon katsayis1 kullanilir.

4.2.1 Ornek

Bir biyokimya laboratuvarinda 5 kisi tizerinde siirekli bir A degiskenine ait kigilerden
alman ¢ farklh 6l¢iim Cizelge 4.1° de verilmektedir. Bu verilere gore li¢ l¢lim

arasinda uyum olup olmadigini (yani; 6l¢iimiin giivenilirligi) test edelim.

21



Cizege 4.1 : A degiskenine ait 6l¢iim degerleri

GRUP(denek) | 1.6l¢iim | 2.6l¢tim | 3.6lglim
1 54 52 56
2 64 59 65
3 60 62 62
4 73 77 76
5 71 74 74

Bu verilere ait varyans analiz gizelgesi, Cizelge 4.2” de verildigi gibidir.

kaynak Ser.Der. (Sd) KO Kareler Ort.
Gruplar Arast 4 GAKO 232.733
Grup i¢i 10 GiKO 4.6

Tablo 4.2 : Verilere ait varyans analiz degerleri

_ GpKO— GKO
" T GAKO + (k— 1) GKO

_ 232.733-46
" 232733+ 2% 4.6

r

r = 0.9429 olarak elde edilir. Bu buldugumuz deger bizim i¢in 1.6l¢lim,
2.0lctim ve 3. Olglimlerin tek Olgiim giivenilirligini vermektedir. Ortalama 6l¢giim
giivenilirligi ise;

GAKO — G;KO
GAKO

t

232.733 — 4.6
232.733

f

T = 0.9802 olarak hesaplanir. Her iki durumda da elde edilen bu sonuclar
tekrarlanan 6l¢limler arasinda oldukea iyi bir uyum oldugunu gosterir.

Hy:“Denekler arasinda higbir farklilik yoktur.”

g __ GaKO _232.733
Hesap —gxo = 46

Fiesap = 50.594

olarak hesaplanir. 0.05 anlamlilik diizeyinde Fg g5 410 = 4.47 Olup
Fiesap > Frablo0ldugu igin Hohipotezi reddedilir. Denekler arasinda anlamli

bir fark vardir. Bu fark istatistiksel olarak da anlamli bulunmustur. Tek yonli
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rastgele etkiler modelinde tek Olclim ve ortalama Olgiim i¢in giiven araliklari

asagidaki gibi hesaplanir.

Tek 6l¢tim icin %95 giiven araligy;

Fu = FxF(,_s11 0 1)nm1=FXFo75,4,10=50.594x4.47=226.156

F0.975,10,4=4-47

; F 50.594 _ o
L= = = .
Fa-9im-nne-n) 447
FL—1 Fy — 1
P {— <r< —} —1-
F+ (k=1 ' “Fg+ k-1 «
{11.318 ~1_ 226156 1} ~oos
"11318+2 ' ~226156+2)

P{0.774 < r < 0.986} = 0.95

Ortama 6l¢iim i¢in %95 giiven aralig ise;

P{l 1< <1 1}—1
r P T o a

<r<l1

} = 0.95

Pr{l "~ 11.318 " 226.156

P.{0.911 < r < 0.995} = 0.95 olarak elde edilir.

4.3. Gozlem I¢i Giivenilirlik

Gozlem i¢i giivenilirlik ayni degerlendiricinin yaptig1 birden fazla Ol¢limiin
arasindaki uyum derecesidir. Ayni gdzlemcinin ayni Ol¢lim arag ve gereclerini
kullanarak yaptig1 Ol¢timler birbirinden farklilik gdsterebilir. Anlasilacagi gibi bu
kullanilan 6l¢iim araglarina degil, arastirmaciya bagh bir durumdur.

Olgiimiin niimerik oldugu durumlarda simf i¢i korelasyon katsayisi, kategorik oldugu
durumlarda ise Cohen’in kappa katsayisina bakilarak degerlendirme yapilir (Aktiirk
ve Acemoglu, 2012).
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4.4. Uygulayicilar Arasi Giivenilirlik

Uygulayicilar aras1 giivenilirlik, tek bir 6l¢iim aletinin iki uygulayici tarafindan
uygulanmasi ve aralarindaki korelasyona bakilmasi ile 6lgiiliir. Olcek kategorik bir
Olclim yapiyor ise (evet/hayir gibi) iki arastirmacinin uygulamasinda ne kadar uyum
olduguna bakilir. Aralarindaki uyum (6rn. %82) rapor edilir.

Olgek niimerik bir 8l¢iim yapiyor ise iki aragtirmacinin uygulamasinin ne kadar
korelasyon gosterdigine bakilir.

Bunun igin;

-Phi (basit korelasyon),

-Cohen’in kappa (rastlant1 agisindan diizeltme yapilmis),

-Kendall’s tau (siral1 veriler igin),

-Sinif i¢i korelasyon katsayilar1 kullanilir.

4.4.1. Ornek

Iki karar verici tarafindan smiflandirilan 100 hastanin,bir hastaliga iliskin teshis
sonuclarina ait veriler Cizelge 4.3 *de verilmistir. Teshis i¢in kategoriler ‘psikolojik’,

‘sinirsel’ ya da ‘bedensel’ oldugu yoniindedir.

Cizelge 4.3: Iki karar vericinin yaptig1 teshis sonuclarinin frekans dagilimi

Karar Verici A
Karar Verici B Psikolojik Sinirsel Bedensel Toplam
Psikolojik 76 0 4 80
Sinirsel 4 5 1 10
Bedensel 0 0 10 10
Toplam 80 5 15 100

Bu verilere ait R istatistigi degeri 0.74 olarak hesaplanir.

HO:K: 0

hipotezi

a = 0.005 anlamhilik diizeyinde H;:xk > 0 hipotezine

kars1 test edilmek istenirse, K™ istatistik degeri asagidaki sekilde hesaplanir.

1 k
—~ _ 2 _ E - D: (D: .
vary (K) n(l _ pc)z (pc + Pc i=1pl' pl.(pl. + p.l))

1

S — 2 _ —

Vg (K) =155 eq (0-66 + 0.66° — 1.028) = 0.005
sx _ 074

R* === =9.655
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Bu sonuca gore o = 0.05 anlamlilik diizeyinde Hy: k = 0 hipotezi reddedilir.
Iki karar vericinin arasinda beklenenin &tesinde istatistiksel olarak anlamli bir uyum
vardir.

Karar vericiler arasinda ortak siniflandirma uyumunu belirli bir K, degeriyle
test etmek ilgi konusu olabilir. Bu durumda x istatistigini sifirdan farkli bir degere

gore test etmek i¢in asimptotik varyans degerini hesap edelim.
A+B-C

YA = T —po?

Burada,

A=Y pu[1 = (0 + ) (1 = )]
B=(1—K)? X Xix; pij (pip.)*
C=[x - p.(1 - ©)]?

Buna gore H;: K # K, hipotezine kars1 test edilmek istenen Hy: K = K, hipotezi

i¢in hesaplanan R*test istatistigi

_ K — Ko
\ vary(K)

Tablo 4.3’de verilen 6rnek i¢in Hy: k = 0.80 hipotezi o = 0.005 anlamlilik

ok

diizeyinde test edilmek istenirse hesaplanan R*degeri asagidaki gibidir.

A=0.299

B=0.007

C=0.219 olmak iizere var(x) = 0.00760lup K* = 1.38 bulunur.

Boylece Hy:k = 0.80 hipotezi a =0.005 anlamlilik diizeyinde
reddedilemez.

Bu kappa katsayisina ait given araligt  smurlart  olusturulmak
istenirse,hesaplanan

K istatistigi degeri 0.74, buna iliskin standart hata 0.087 ve Zay, degeri 1.96

oldugundan K i¢in %95 giliven araligi,

P. {f( - Zoc/z,/v’a\r(K) <K<K+ Zoc/zw/V/a\I'(K)} = 1 — a esitligi kullanilarak,

P.{0.585 < k < 0.895} = 0.95 olarak hesaplanir.
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4.5. Yariya Bolme

Bir 6zelligi 6lgmek igin kullanilan tiim maddeler rastgele ikiye ayrilir. Olgek bir grup
bireye uygulanir ve her iki yarimin puanlart hesaplanir. Bu iki yarimin
karsilagtirilmasiyla (Guttman Split-Half katsayis1) gilivenilirligin derecesi belirlenir

(Aktiirk ve Acemoglu, 2012).
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5. GUVENIRLIK ANALIZINDE iZLENECEK YOL

Cizelge 5.1: Giivenilirlik analizinde izlenecek yola ait tablo

Veri Cesidi Giivenilirlik Analiz Metodu
1. Sinif i¢i korelasyon katsayisi
e Degerlendiriciler arasi
e Tekrarl Ol¢timler
2. Kendal’in Tau katsayis1
e iki degisken arasinda korelasyon
3. Cronbach Alfa katsayisi
Cohen’in Kappa katsayis1
Nitel Veri e Degerlendiriciler arasi
e Tekrarli Ol¢timler

Nicel (Sayilabilir) Veri

Bu boliime kadar verilenlerden anlasildi ki giivenilirlik katsayilar1 veri tiirline gore
degisiklik gostermektedir. Bu nedenle veri yapisi ile hangi tiir giivenilirlik katsayisi
hesaplanmas1 gerektigi Cizelge 5.1° de 6zetlenmistir. Arastirmaya baglamadan 6nce
neyi nasil arastiracagini, hangi yontemlerin kullanilabilindigini bilmek, arastirma

yapan kisinin igini kolaylastirir.
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6. UYGULAMA

6.1 Veri

Samsun Egitim ve Arastirma Hastanesinde yatarak tedavi goren farkli servisteki
toplam 100 hastadan 6 Mayis 2013 pazartesi giinii ile 10 Mayis 2013 Cuma giinii
arasinda bes giin boyunca giinde 3 defa sabah-6gle-aksam olmak {izere alinan
tansiyon(kan basinci) 6l¢iim degerleri lizerinde giivenilirlik calismasi yapilmistir.
Yapilan Ol¢iime ait 1500 adet sayisal deger ek kismindaki Cizelge 7.1° de
sunulmustur. Veriler ayn1 6l¢iim aracinin ayni kisilere benzer sartlar altinda; fakat
farkli zamanlarda tekrarli uygulanmasi ile belirlenmis oldugundan Ol¢iim
giivenilirligi icin test/tekrar testi kullanilip, giivenilirlik katsayisi olarak da sinif i¢i
korelasyon katsayis1 hesaplanir.

Giivenilirlik hesaplanirken ayni zamanda zaman araliginin giivenilirlik
tizerindeki etkisini gormek i¢in veriler amaca uygun olarak iki farkli zaman araligi

kullanilarak incelenmistir.

6.2 Tansiyon (Kan Basinci) Giivenilirlik Analizi

Uygulama 1-ilk olarak Pazartesi’den Cuma’ya 5 giin boyunca 100 hastadan yalnizca
sabah alinan tansiyon(kan basinci) 6l¢iim degerlerini kullanarak tekrarli 6l¢iimiin
giivenilirlik analizini yapalim. Olgiim degerleri Cizelge 7.1 de sunulmustur.

k=35 ve n= 100 olmak iizere bu verilere ait varyans analiz ¢izelgesi;

Cizelge 6.1: Tiim giinlerin sabah dl¢limlerine ait varyans analiz degerleri

KAYNAK Ser.Der. (sd) KO Kareler ort.
Gruplar Arast 99 GAKO 1473.829
Grup i¢i 400 GiKO 311.943
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_ GAKO — GKO
"7 GAKO + (k— 1)G{KO

1473829 — 311.943
"= 1473829 + 4 x 311.943

I =0.426 olarak elde edilir.Buldugumuz bu deger bize tiim giinlerde yalnzca

sabah alinan tansiyon dl¢limlerinin tek dl¢tim giivenilirligini verir. Buldugumuz sinif

i¢i korelasyon katsayisi i¢in,

Hy:“Denekler arasinda hicbir farklilik yoktur.” hipotezi kurulur.

F _GAKO _1473.829
Hesap™¢ ko ™ 311.943

Fhesap=4.724

olarak hesaplanir.0.05 anlamlilik diizeyinde
Frablo = Fo.05,99400 = 1.284 olup
Fhesap > Frablo0ldugu igin Hy hipotezi reddedilir.

Denekler arasinda anlamli bir fark vardir. Bu fark istatistiksel olarak da anlamli

bulunur. Yapilan tekrarli 6lgiime ait giivenilirlik katsayisini i¢in Cizelge 3.1 ile

degerlendirirsek, l¢iimiin orta derecede giivenilir oldugunu sdyleyebiliriz.

Tek 6l¢ctim i¢in giiven araligi;

Fy = FuxF(,_a) i 1yn1) =FirXFos7s.99,400=4.724 X 1.346 =6.363
Frablo = Fo.975,400,99 =1.387
Fi = - = 1723679

Fa-9m-npnae-ny 284

Pri—tr—< r<—-1=095

FL+(k-1) Fy+(k-1)
3.679-1 6.363—1

r{ < r< }= 0.95
3.679+4 6.363+4

Pr{0.348 < r < 0.517} = 0.95 olarak elde edilir.

Uygulama 2-Ikinci olarak yalmizca pazartesi giinii boyunca 100 hastadan

sabah-6gle-aksam olmak {iizere giinde 3 defa alinan tansiyon(kan basinci)6lglim

degerlerini kullanarak tekrarli 6lgiimiin giivenilirlik analizini yapalim. Olgiim

degerleri Cizelge 7.1’ de sunulmustur.
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k=3 ve n= 100 olmak {izere bu verilere ait varyans analiz ¢izelgesi;

Cizelge 6.2: Pazartesi giinii sabah-6gle-aksam Olgiimlerine ait varyans analiz

degerleri
KAYNAK Ser.Der. (sd) MS Kareler ort.
Gruplar Arasi 99 G,K01069.157
Grup igi 200 GiKO 360.2844

_ GaKO — GKO
"7 GAKO + (k— 1)G{KO

_ 1069.157 — 360.284
"= 1069.157 + 2 x 360.284

r =0.396079 olarak elde edilir. Buldugumuz bu deger bize pazartesi giinii
sabah-ogle-aksam alinan tansiyon Ol¢iimlerinin tek Olg¢lim giivenilirligini verir.
Buldugumuz sinif i¢i korelasyon katsayisi i¢in ,

Hy:‘Denekler arasinda higbir farklilik yoktur.’

hipotezi kurulur.

F __GAKO _ 1069.157
Hesap™ G ko ™ 360.2844

Fhesap=2-967

olarak hesaplanir.0.05 anlamlilik diizeyinde

Fo.05,99.200 = 1.321 0lUp Fyesap > Frapiooldugu icin Hy hipotezi reddedilir.

Denekler arasinda anlamli bir fark vardir. Bu fark istatistiksel olarak da anlaml
bulunur. Yapilan tekrarli 6lgiime ait giivenilirlik katsayisini icin Cizelge 3.1 ile
degerlendirirsek, 6l¢timiin gilivenilirlik derecesinin zayif oldugunu sdyleyebiliriz.

Tek 6l¢lim i¢in gliven araligy;

Fy = FHesapXF(1_%)[n(k_l),n_l]=FHesapXF0.025,99,200=2-967X 1.394

Fy=4.136

Frablo = Fo.02540099 =1.387

F 2.967536
FL = = = 2.245

F(l—%)[(n—l),n(k—l)] 1.32171

FL-1 Fu-1 )_,_
Pr {FL+(k—1) <ST< Fu+(k—1)} 1 a
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<r<
224542 4.136+2

{2.245—1 4.136—1

}: 0.95

Pr{0.293 < r < 0.511 } = 0.95 olarak elde edilir.

Her hastadan ayni sartlar altinda 5 giin boyunca giinde 3 defa alinan tansiyon
degerleri incelenmis ve bu tekrarli Olgiimlerin giivenilirligi ile beraber giiven
araliklar1 hesaplanmistir. Olgiimlerin  giivenilirligi istatistiksel olarak anlamli
bulunmustur. Buna ek olarak Ol¢iimlerin alindigi zaman araliginin giivenilirlik
tizerindeki etkisi incelenmistir. Hastalarin sabah ayni1 saatlerde alinan dl¢iimlerine ait
giivenilirlik orta dereceli olarak degerlendirilirken,ayn1 giin igince belli bir periyot
dahilinde almman Olglimlere ait giivenilirlik anlamli ancak zayif olarak
degerlendirimistir.Bu bize zaman faktoriindeki degisimin giivenilirlik tizerindeki
etkisi i¢in belirleyici bir uygulama olmustur. Ancak Ol¢imlerin iizerinde sadece
zaman etklili olmamistir. Hesaplamaya katamayacagimiz,6l¢iim aninda  kisinin
icinde bulundugu fizyolojik ve psikolojik durum da tansiyon(kan basinci) dl¢timiine

etki etmistir.
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7. SONUC VE ONERILER

Bilim; anlamak, degerlendirmek, ayirt etmek ve bir sonuca varmak igin Olgtimleri
kullanir. Olgiim, bilimsel arastirmalar igin 6nemli bir yere sahiptir. Bu nedenle
siklikla arastirma oOlgeklerine basvurulur. Belli bir amag i¢in yapilan 6l¢iimden elde
edilen verilere dayanarak belli sonuglar alinir. Bu sonuglara dayanarak alinan
kararlarin dogrulugu ve uygunlugu o6zel olarak Saglik Bilimlerinde ¢ok daha
onemlidir. Clinkii insan iizerine alinan kararlar hayati 6nem tagimaktadir. Buradan
yola ¢ikarak bu calismada Tibbi arastirmalarda Gilivenilirlik Analizi metotlari
incelenmistir.

Calismanin ikinci boliimiinde Giivenilirlik Analizi esnasinda karsimiza
cikabilecek, yararlanmamiz gereken bazi tanimlamalar ve agiklamalar
yapilmistir.Veri ve ol¢lim tanimlart ve ¢esitleri, hatanin tanim ve ¢esidi ile beraber
calisma konumuz olan giivenilirlik ile iliskisi verilmistir. Uzerinde durdugumuz
giivenilirlik kavrami ve bir ¢ok calismada bu kavramla anilan esdeger diger bir
kavram gegcerlilik agiklanarak, iki kavram arasindaki iliski Orneklendirilmistir.
Egitim bilimlerinde oldugu gibi saglik bilimlerinde de ¢alismanin hem giivenilir hem
de gecerli olmasi aragtirma i¢in dnemli bir gerekliliktir.

Calismanin icilincii boliimiinde giivenilirlik atsayisi olarak kullanilan bazi
korelasyon katsayilarina ait formiil, hipoteztesti ve giiven araliklar1 verilmistir.Bu
tanimlamalar, glivenilirligini hesaplayacagimiz kavram ile beraber veri cesidine
uygun giivenilirlik katsayisini belirlememizi kolaylastirir.Elimizdeki veri nicel bir
veri ise Sinif i¢i korelasyon katsayisi, Kendall'in Tau katsayis1 veya Cronbach Alfa
katsayisin1 kullanmaliyiz. Verimiz nitel bir veri ise Cohen'in Kappa katsayisinm
kullanmaliy1z. Kullanacagimiz giivenilirlik katsayilarina ait bu detaylar 6zet olarak
Cizelge 5.1 de verilmistir.

Calismanin dordiinci boliimiinde Giivenilirlik ¢esitlerinden bahsedilmistir.
Kimi zaman o6lgilimlerin, kimi zaman uygulayicilarin ve kimi zaman da arastirma
aletinin giivenilirliginin hesaplanmak istenmesi giivenilirligi ve hesap yontemlerinin

cesitlendirmistir.
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Bu calismada uygulama olarak Samsun egitim arastirma hastanesinde yatarak
tedavi olan 100 hastadan 5 giin boyunca giinde 3 kez alinan tansiyon (kan basinci)
degerleri veri olarak kullanilarak bu tekrarli 6lgtimlerin giivenilirligi hesaplanmustir.

Sonug olarak veriler tansiyon(kan basinci) 6l¢iimii oldugundan kolaylikla
insanin i¢inde bulundugu fizyolojik ve psikolojik durumdan etkilendiginden bu
giivenilirlige  yansir. Bu nedenle benzer bir caligma tansiyon {izerinde degil
degiskenligi daha az farkli bir 6l¢iim tizerinde yapilabilir, hatta insanaait veriler
yerinebagka bir canliya ait veriler kullanilabilir. Her bir c¢alisma bir sonraki
calismaya zemin hazirlar. Eger yapilan tiim ¢alismalar yeterli olsaydi, gereksinimler
her gegcen gilin artmasaydi arastirmaya ve gelistirmeye ihtiyag duyulmazdi. Bu
nedenle bu giivenilirik ¢alismasi daha kapsamli yeni bir ¢aligma igin bana zemin

hazirlamistir.
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EK

1.HASTA | PAZARTESI | SALI CARSAMBA | PERSEMBE | CUMA
SABAH 110 150 100 110 100
OGLE 110 140 140 110 110
AKSAM | 140 140 120 120 110
2.HASTA | PAZARTESI | SALI CARSAMBA | PERSEMBE | CUMA
SABAH 120 110 140 120 110
OGLE 130 150 140 130 110
AKSAM | 160 130 140 140 120
3.HASTA | PAZARTESI | SALI CARSAMBA | PERSEMBE | CUMA
SABAH 90 110 110 110 110
OGLE 110 130 100 120 120
AKSAM | 120 120 120 110 120
4HASTA | PAZARTESI | SALI CARSAMBA | PERSEMBE | CUMA
SABAH 120 130 120 130 120
OGLE 120 120 130 120 120
AKSAM | 100 110 130 140 140
5.HASTA | PAZARTESI | SALI CARSAMBA | PERSEMBE | CUMA
SABAH 120 120 100 130 130
OGLE 90 120 110 120 120
AKSAM | 100 120 140 110 130
6.HASTA | PAZARTESI | SALI CARSAMBA | PERSEMBE | CUMA
SABAH 130 150 140 130 140
OGLE 140 130 130 120 130
AKSAM | 120 120 140 110 100
7.HASTA | PAZARTESI | SALI CARSAMBA | PERSEMBE | CUMA
SABAH | 180 140 120 110 120
OGLE 150 130 110 110 120
AKSAM | 160 140 110 120 110
8.HASTA | PAZARTESI | SALI CARSAMBA | PERSEMBE | CUMA
SABAH 140 120 130 130 120
OGLE 130 120 110 120 120
AKSAM | 110 150 140 130 110
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9.HASTA | PAZARTESI | SALI CARSAMBA | PERSEMBE | CUMA
SABAH 100 130 120 110 100
OGLE 110 130 120 120 110
AKSAM | 110 110 110 120 110
10.HASTA | PAZARTESI | SALI CARSAMBA | PERSEMBE | CUMA
SABAH 120 120 100 120 90
OGLE 100 110 100 100 100
AKSAM | 110 100 110 110 110
11.HASTA | PAZARTESI | SALI CARSAMBA | PERSEMBE | CUMA
SABAH 110 120 120 110 130
OGLE 130 140 120 120 140
AKSAM | 130 160 100 110 140
12.HASTA | PAZARTESI | SALI CARSAMBA | PERSEMBE | CUMA
SABAH 120 120 110 120 100
OGLE 110 110 130 110 110
AKSAM | 110 120 120 110 130
13.HASTA | PAZARTESI | SALI CARSAMBA | PERSEMBE | CUMA
SABAH 90 110 140 90 120
OGLE 100 100 130 100 100
AKSAM | 90 130 100 110 110
14 HASTA | PAZARTESI | SALI CARSAMBA | PERSEMBE | CUMA
SABAH 140 140 110 100 120
OGLE 130 130 120 110 120
AKSAM | 130 100 120 110 110
15.HASTA | PAZARTESI | SALI CARSAMBA | PERSEMBE | CUMA
SABAH 100 130 130 130 120
OGLE 120 120 120 120 90
AKSAM | 140 130 110 110 100
16.HASTA | PAZARTESI | SALI CARSAMBA | PERSEMBE | CUMA
SABAH 110 120 110 120 120
OGLE 120 140 120 90 130
AKSAM | 110 130 120 100 160
17.HASTA | PAZARTESI | SALI CARSAMBA | PERSEMBE | CUMA
SABAH 120 120 120 90 130
OGLE 110 110 120 110 120
AKSAM | 120 130 110 140 130
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18.HASTA | PAZARTESI | SALI CARSAMBA | PERSEMBE | CUMA
SABAH 110 80 100 100 100
OGLE 90 100 100 130 90
AKSAM | 110 110 120 130 90
19.HASTA | PAZARTESI | SALI CARSAMBA | PERSEMBE | CUMA
SABAH 140 120 110 150 140
OGLE 140 120 110 140 120
AKSAM | 120 120 110 140 140
20.HASTA | PAZARTESI | SALI CARSAMBA | PERSEMBE | CUMA
SABAH 110 90 130 110 150
OGLE 110 90 140 110 100
AKSAM | 130 100 130 110 110
21.HASTA | PAZARTESI | SALI CARSAMBA | PERSEMBE | CUMA
SABAH 130 120 140 120 130
OGLE 120 110 130 130 130
AKSAM | 130 120 120 120 120
22.HASTA | PAZARTESI | SALI CARSAMBA | PERSEMBE | CUMA
SABAH 110 110 100 110 80
OGLE 100 110 100 90 90
AKSAM | 110 110 100 90 110
23.HASTA | PAZARTESI | SALI CARSAMBA | PERSEMBE | CUMA
SABAH 130 140 160 100 140
OGLE 130 140 150 130 140
AKSAM | 140 150 130 130 150
24 HASTA | PAZARTESI | SALI CARSAMBA | PERSEMBE | CUMA
SABAH 120 110 100 90 120
OGLE 110 100 100 100 130
AKSAM | 120 110 90 100 120
25.HASTA | PAZARTESI | SALI CARSAMBA | PERSEMBE | CUMA
SABAH 160 120 110 140 160
OGLE 160 120 110 130 140
AKSAM | 140 140 120 140 140
26.HASTA | PAZARTESI | SALI CARSAMBA | PERSEMBE | CUMA
SABAH 110 100 100 90 100
OGLE 100 100 100 90 100
AKSAM | 80 110 110 90 90
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27.HASTA | PAZARTESI | SALI CARSAMBA | PERSEMBE | CUMA
SABAH 110 100 130 110 130
OGLE 130 100 140 120 130
AKSAM | 120 100 140 120 120
28.HASTA | PAZARTESI | SALI CARSAMBA | PERSEMBE | CUMA
SABAH 110 130 140 110 160
OGLE 150 140 140 90 150
AKSAM | 140 140 120 120 120
29.HASTA | PAZARTESI | SALI CARSAMBA | PERSEMBE | CUMA
SABAH 140 130 90 120 100
OGLE 120 140 100 120 130
AKSAM | 120 130 110 110 120
30.HASTA | PAZARTESI | SALI CARSAMBA | PERSEMBE | CUMA
SABAH 120 120 100 120 120
OGLE 110 120 110 100 130
AKSAM | 140 110 130 130 130
31.HASTA | PAZARTESI | SALI CARSAMBA | PERSEMBE | CUMA
SABAH 90 90 120 80 100
OGLE 100 90 130 90 110
AKSAM | 100 100 110 90 110
32.HASTA | PAZARTESI | SALI CARSAMBA | PERSEMBE | CUMA
SABAH 110 100 110 110 120
OGLE 130 120 110 110 120
AKSAM | 90 120 110 110 120
33.HASTA | PAZARTESI | SALI CARSAMBA | PERSEMBE | CUMA
SABAH 100 120 150 100 120
OGLE 120 110 150 150 110
AKSAM | 110 100 130 140 120
34.HASTA | PAZARTESI | SALI CARSAMBA | PERSEMBE | CUMA
SABAH 130 110 150 120 130
OGLE 100 110 140 110 130
AKSAM | 140 120 140 120 120
35.HASTA | PAZARTESI | SALI CARSAMBA | PERSEMBE | CUMA
SABAH 110 130 140 130 110
OGLE 110 120 130 120 120
AKSAM | 120 130 120 30 130
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36.HASTA | PAZARTESI | SALI CARSAMBA | PERSEMBE | CUMA
SABAH 110 120 130 110 100
OGLE 120 110 140 120 140
AKSAM | 120 130 120 110 130
37.HASTA | PAZARTESI | SALI CARSAMBA | PERSEMBE | CUMA
SABAH 190 150 140 135 140
OGLE 165 145 140 140 140
AKSAM | 150 155 145 140 140
38.HASTA | PAZARTESI | SALI CARSAMBA | PERSEMBE | CUMA
SABAH 120 135 130 110 110
OGLE 120 130 120 120 125
AKSAM | 130 130 120 110 120
39.HASTA | PAZARTESI | SALI CARSAMBA | PERSEMBE | CUMA
SABAH 125 115 125 120 120
OGLE 125 120 120 120 120
AKSAM | 120 120 120 125 120
40.HASTA | PAZARTESI | SALI CARSAMBA | PERSEMBE | CUMA
SABAH 115 120 110 110 120
OGLE 120 120 125 125 120
AKSAM | 125 120 125 125 125
41.HASTA | PAZARTESI | SALI CARSAMBA | PERSEMBE | CUMA
SABAH 100 100 110 100 110
OGLE 110 100 100 100 120
AKSAM | 110 90 90 100 110
42.HASTA | PAZARTESI | SALI CARSAMBA | PERSEMBE | CUMA
SABAH 115 120 110 120 100
OGLE 115 140 130 110 110
AKSAM | 120 120 120 110 100
43.HASTA | PAZARTESI | SALI CARSAMBA | PERSEMBE | CUMA
SABAH 96 100 90 100 100
OGLE 103 110 100 90 100
AKSAM | 100 90 90 100 100
44.HASTA | PAZARTESI | SALI CARSAMBA | PERSEMBE | CUMA
SABAH 70 100 100 110 110
OGLE 70 85 90 90 100
AKSAM | 130 105 120 100 90
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45.HASTA | PAZARTESI | SALI CARSAMBA | PERSEMBE | CUMA
SABAH 90 90 100 100 90
OGLE 90 100 90 90 100
AKSAM | 100 100 80 110 90
46.HASTA | PAZARTESI | SALI CARSAMBA | PERSEMBE | CUMA
SABAH 140 130 120 110 120
OGLE 130 120 120 100 110
AKSAM | 110 100 120 100 100
47.HASTA | PAZARTESI | SALI CARSAMBA | PERSEMBE | CUMA
SABAH 80 90 110 110 100
OGLE 100 100 100 110 110
AKSAM | 110 100 100 90 100
48.HASTA | PAZARTESI | SALI CARSAMBA | PERSEMBE | CUMA
SABAH 150 140 150 140 140
OGLE 150 130 140 120 130
AKSAM | 130 160 130 140 110
49.HASTA | PAZARTESI | SALI CARSAMBA | PERSEMBE | CUMA
SABAH 80 100 97 90 100
OGLE 100 135 66 90 110
AKSAM | 80 90 73 80 90
50.HASTA | PAZARTESI | SALI CARSAMBA | PERSEMBE | CUMA
SABAH 95 100 110 120 110
OGLE 86 90 100 100 100
AKSAM | 90 90 90 90 100
51.HASTA | PAZARTESI | SALI CARSAMBA | PERSEMBE | CUMA
SABAH 160 135 120 130 160
OGLE 140 85 110 160 145
AKSAM | 150 120 100 110 150
52.HASTA | PAZARTESI | SALI CARSAMBA | PERSEMBE | CUMA
SABAH 100 100 90 100 110
OGLE 100 90 80 90 110
AKSAM | 80 100 90 100 90
53.HASTA | PAZARTESI | SALI CARSAMBA | PERSEMBE | CUMA
SABAH 100 110 110 110 110
OGLE 90 100 110 110 110
AKSAM | 100 110 110 110 110
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54 HASTA | PAZARTESI | SALI CARSAMBA | PERSEMBE | CUMA
SABAH 100 100 100 100 100
OGLE 110 100 100 100 100
AKSAM | 110 110 100 100 100
55.HASTA | PAZARTESI | SALI CARSAMBA | PERSEMBE | CUMA
SABAH 90 90 90 130 130
OGLE 90 90 90 120 120
AKSAM | 90 90 90 130 120
56.HASTA | PAZARTESI | SALI CARSAMBA | PERSEMBE | CUMA
SABAH 160 150 150 180 170
OGLE 160 160 160 160 160
AKSAM | 160 160 160 160 160
57.HASTA | PAZARTESI | SALI CARSAMBA | PERSEMBE | CUMA
SABAH 110 130 130 130 120
OGLE 110 130 130 130 130
AKSAM | 110 120 130 130 130
58.HASTA | PAZARTESI | SALI CARSAMBA | PERSEMBE | CUMA
SABAH 100 120 120 120 120
OGLE 110 130 130 120 120
AKSAM | 110 130 120 120 120
59.HASTA | PAZARTESI | SALI CARSAMBA | PERSEMBE | CUMA
SABAH 150 140 140 140 140
OGLE 180 130 140 140 140
AKSAM | 160 140 140 140 140
60.HASTA | PAZARTESI | SALI CARSAMBA | PERSEMBE | CUMA
SABAH 100 120 130 130 130
OGLE 110 110 130 130 130
AKSAM | 120 110 130 130 130
61.HASTA | PAZARTESI | SALI CARSAMBA | PERSEMBE | CUMA
SABAH 120 100 130 110 110
OGLE 130 90 120 100 120
AKSAM | 120 120 110 110 110
62.HASTA | PAZARTESI | SALI CARSAMBA | PERSEMBE | CUMA
SABAH 140 100 90 120 110
OGLE 140 100 100 80 100
AKSAM | 120 110 100 100 100
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63.HASTA | PAZARTESI | SALI CARSAMBA | PERSEMBE | CUMA
SABAH 100 100 90 110 100
OGLE 110 120 100 120 110
AKSAM | 100 130 110 120 110
64.HASTA | PAZARTESI | SALI CARSAMBA | PERSEMBE | CUMA
SABAH 130 100 130 120 130
OGLE 120 110 120 100 100
AKSAM | 120 110 120 110 110
65.HASTA | PAZARTESI | SALI CARSAMBA | PERSEMBE | CUMA
SABAH 130 120 140 140 130
OGLE 130 130 150 160 140
AKSAM | 140 130 150 140 140
66.HASTA | PAZARTESI | SALI CARSAMBA | PERSEMBE | CUMA
SABAH 150 140 140 120 130
OGLE 140 110 130 110 120
AKSAM | 150 120 130 110 110
67.HASTA | PAZARTESI | SALI CARSAMBA | PERSEMBE | CUMA
SABAH 90 110 90 110 100
OGLE 110 120 100 100 110
AKSAM | 120 130 110 120 100
68.HASTA | PAZARTESI | SALI CARSAMBA | PERSEMBE | CUMA
SABAH 110 100 100 90 90
OGLE 100 110 100 100 100
AKSAM | 100 100 110 80 90
69.HASTA | PAZARTESI | SALI CARSAMBA | PERSEMBE | CUMA
SABAH 100 100 90 100 90
OGLE 110 100 100 100 100
AKSAM | 110 110 130 100 100
70.HASTA | PAZARTESI | SALI CARSAMBA | PERSEMBE | CUMA
SABAH 110 110 80 100 100
OGLE 100 110 100 110 110
AKSAM | 90 100 110 110 110
71.HASTA | PAZARTESI | SALI CARSAMBA | PERSEMBE | CUMA
SABAH 100 130 90 110 100
OGLE 110 110 110 100 110
AKSAM | 100 100 120 140 100
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72.HASTA | PAZARTESI | SALI CARSAMBA | PERSEMBE | CUMA
SABAH 130 120 160 90 90
OGLE 120 110 150 100 100
AKSAM | 120 110 130 120 100
73.HASTA | PAZARTESI | SALI CARSAMBA | PERSEMBE | CUMA
SABAH 120 110 130 110 110
OGLE 110 100 110 120 130
AKSAM | 100 120 110 120 100
74 HASTA | PAZARTESI | SALI CARSAMBA | PERSEMBE | CUMA
SABAH 110 130 110 100 110
OGLE 120 110 120 100 120
AKSAM | 120 120 120 110 120
75.HASTA | PAZARTESI | SALI CARSAMBA | PERSEMBE | CUMA
SABAH 110 110 90 90 110
OGLE 90 100 110 100 120
AKSAM | 90 90 110 100 110
76.HASTA | PAZARTESI | SALI CARSAMBA | PERSEMBE | CUMA
SABAH 120 110 110 110 130
OGLE 120 110 120 110 120
AKSAM | 120 120 130 120 110
77.HASTA | PAZARTESI | SALI CARSAMBA | PERSEMBE | CUMA
SABAH 150 130 140 150 140
OGLE 140 140 13 140 130
AKSAM | 140 140 140 140 140
78.HASTA | PAZARTESI | SALI CARSAMBA | PERSEMBE | CUMA
SABAH 120 110 120 110 120
OGLE 110 110 120 110 110
AKSAM | 110 110 110 110 120
79.HASTA | PAZARTESI | SALI CARSAMBA | PERSEMBE | CUMA
SABAH 130 120 110 130 120
OGLE 120 130 110 120 120
AKSAM | 110 120 110 110 120
80.HASTA | PAZARTESI | SALI CARSAMBA | PERSEMBE | CUMA
SABAH 130 130 130 130 140
OGLE 140 130 120 140 140
AKSAM | 140 130 130 140 140
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81.HASTA | PAZARTESI | SALI CARSAMBA | PERSEMBE | CUMA
SABAH 120 110 120 130 120
OGLE 110 110 110 120 130
AKSAM | 100 100 100 110 130
82.HASTA | PAZARTESI | SALI CARSAMBA | PERSEMBE | CUMA
SABAH 90 120 110 90 110
OGLE 110 90 130 120 90
AKSAM | 120 110 110 120 130
83.HASTA | PAZARTESI | SALI CARSAMBA | PERSEMBE | CUMA
SABAH 120 110 140 140 140
OGLE 130 110 130 110 130
AKSAM | 120 120 120 130 120
84.HASTA | PAZARTESI | SALI CARSAMBA | PERSEMBE | CUMA
SABAH 130 120 120 130 110
OGLE 110 130 110 120 120
AKSAM | 100 130 120 130 130
85.HASTA | PAZARTESI | SALI CARSAMBA | PERSEMBE | CUMA
SABAH 110 120 120 110 130
OGLE 110 120 120 120 130
AKSAM | 110 120 130 130 120
86.HASTA | PAZARTESI | SALI CARSAMBA | PERSEMBE | CUMA
SABAH 140 140 130 120 150
OGLE 130 120 120 140 140
AKSAM | 130 130 120 130 140
87.HASTA | PAZARTESI | SALI CARSAMBA | PERSEMBE | CUMA
SABAH 130 120 120 130 120
OGLE 130 120 120 130 120
AKSAM | 130 130 130 120 120
88.HASTA | PAZARTESI | SALI CARSAMBA | PERSEMBE | CUMA
SABAH 120 100 100 120 110
OGLE 110 110 110 120 110
AKSAM | 120 110 110 110 110
89.HASTA | PAZARTESI | SALI CARSAMBA | PERSEMBE | CUMA
SABAH 140 130 130 140 120
OGLE 130 120 130 130 120
AKSAM | 120 120 120 100 130
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90.HASTA | PAZARTESI | SALI CARSAMBA | PERSEMBE | CUMA
SABAH 120 100 110 120 120
OGLE 130 110 110 110 110
AKSAM | 120 120 120 100 130
91.HASTA | PAZARTESI | SALI CARSAMBA | PERSEMBE | CUMA
SABAH 120 140 140 120 120
OGLE 110 130 140 110 110
AKSAM | 120 130 130 120 130
92.HASTA | PAZARTESI | SALI CARSAMBA | PERSEMBE | CUMA
SABAH 120 130 120 120 140
OGLE 110 130 130 120 130
AKSAM | 110 130 120 130 130
93.HASTA | PAZARTESI | SALI CARSAMBA | PERSEMBE | CUMA
SABAH 90 110 120 120 120
OGLE 110 110 120 120 120
AKSAM | 110 110 110 130 130
94.HASTA | PAZARTESI | SALI CARSAMBA | PERSEMBE | CUMA
SABAH 140 130 110 130 110
OGLE 140 130 150 120 120
AKSAM | 120 140 140 120 120
95.HASTA | PAZARTESI | SALI CARSAMBA | PERSEMBE | CUMA
SABAH 120 110 110 90 110
OGLE 110 120 100 110 120
AKSAM | 120 120 110 90 110
96.HASTA | PAZARTESI | SALI CARSAMBA | PERSEMBE | CUMA
SABAH 110 110 100 120 120
OGLE 110 120 110 10 120
AKSAM | 110 120 110 120 110
97.HASTA | PAZARTESI | SALI CARSAMBA | PERSEMBE | CUMA
SABAH 140 110 110 120 130
OGLE 130 110 140 130 130
AKSAM | 110 100 110 150 140
98.HASTA | PAZARTESI | SALI CARSAMBA | PERSEMBE | CUMA
SABAH 110 110 130 160 150
OGLE 120 120 140 140 120
AKSAM | 110 140 150 130 130
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99.HASTA | PAZARTESI | SALI CARSAMBA | PERSEMBE | CUMA
SABAH 130 110 160 160 150
OGLE 110 120 130 120 120
AKSAM | 160 120 150 120 120
100.HASTA | PAZARTESI | SALI CARSAMBA | PERSEMBE | CUMA
SABAH 110 110 140 120 120
OGLE 100 110 110 120 120
AKSAM 100 110 110 140 140

Cizelge 7.1 : Hastalara ait tansiyon degerleri.
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