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ON SOz

Milli Miicadele Donemi, I. Diinya Savasi sonrasinda Tiirk ulusu adma 6lim-
kalim donemi olmustur. Bu tarihsel siirecte; dis diismanlar, g¢eteler, isyancilar,
Kuvayimilliye, Istanbul Hiikiimeti, TBMM gibi pek ¢ok aktdr siirecin diinya tarihinde
onemli bir sayfa olmasinda rol oynamistir. Genis bir cografyada ve pek ¢ok cephede,
kiran kirana gerceklestirilen savas, o donemi yasayan tiim kisilerde psikolojik anlamda
etkisini birakmistir. Edebiyatin iyilestiren ve hayata anlam katan giicti, Milli Miicadele
giinlerini tiim yonleriyle ele alirken anlatiy1 insanilestirerek okura niifuz etmesini

saglayan psikolojiden de faydalanmustir.

Bu tez calismasi, Milli Miicadele Donemi’'ni ele alan roman ve hikayelerde
savasin yarattigl yikimla psikolojik manada degisen ve doniisen kahramanlar
belirleyerek ilgili degisimleri psikoloji bilimindeki yansimalarla karsilagtirmayr ve
edebi  eserlerdeki  psikolojik  degisimlerin  gergekeiligini  degerlendirmeyi

amaclamaktadir.

Savas, dogal afet, soykirim gibi toplumu ve bireyi derinden etkileyen olaylar;
kisilerde ve toplumda travma yaratmakta ve bu travmalar kimi zaman travma sonrasi
stres bozukluguna doniismektedir. Milli Miicadele gibi tarihsel manada toplumu
oldukca etkilemis bir savasin da travma yaratmasi kac¢imilmazdir. Milli Miicadele
konulu roman ve hikayelerde travmaya neden olan yagma, yas, tecaviiz, sakatlanma gibi
olgular1 travma sonrasi stres bozuklugu penceresinden irdeleyen bu tez, travmatik
yasantilar1 lizerinden karakter doniisiimiiniin izini siirerek psikoloji-edebiyat iliskisine

travmalari ele alma bigimi {izerinden yeni bir bakis getirmeyi amaglamaktadir.

Tezin girig bolimiinde 6nce ana hatlartyla Milli Miicadele incelenmis sonra
travma sonrasi stres bozuklugu iizerinde durulmustur. Tarihsel kosullarin yarattigi Milli
Miicadele  ortamina  retrospektif  bir  yaklagimla  travmalarm  gelisimini,
isimlendirilmesini ve gercekci yonuni ortaya koyan travmatik bulgular ve ruhsal
bozukluklar, interdisipliner bir anlayisla sunulmaya c¢alisilmisti. Bu anlayisi
yansitabilmek amaciyla travma sonrast stres bozuklugunun tarihgesi verilmis ve sinirlari
cizilmistir. Travmatik olgunun olusmasima neden olan siddet ve gerilim faktoriinii igeren

eserler teze konu edilmistir

Birinci bolumde tez kapsamma giren romanlar ve hikayeler travma unsuru

bakimindan incelenmis ve travmaya tepki veren kahramanlarmm duygu durumu;



psikolojinin alani olan travma sonrasi stres bozuklugu, akut stres bozuklugu, travma
sonrast hayata kiisme bozuklugu, travma sonrasi geligim, toplumsal travma, ikincil
travma gibi yasantilarin gergcek hayatta yarattigi tepkisellikle karsilagtirilmistir.
Karsilagtrmanin saglikli ylirtimesi bakimindan ilgili yasantilar, psikoloji literatiiriinde

tarama yapilarak teze yansitilmistir.

Bu tezde; 6liim, sakatlik, kayip ve yas, travmatik yas, tecaviiz, yagma, haneye
tecaviiz gibi savag zamaninda olaganlasan travmatik etkiler olay ©rgisu iginde ele
almirken kisilerin bu olaylara tepkisinin psikolojik gerceklikle uyumlu bir bigimde ele
almip alinmadigr incelenmistir. Edebiyat-psikoloji iliskisine farkli bir cepheden
yaklagilacak bu incelemede interdisipliner bir bakis acisiyla yazarlarin kurgusal
gerceklik ile psikolojik gergeklik arasinda kurduklar1 bagin derecesi arastirilmistir. Bu
baglamdan hareketle savas kaynakli travmatik etkilerin yogunlukta oldugu, savasin
yikiciligin1 deneyimlemis veya cetecilik gibi faaliyetlerle savasa katkisi veya zarari
olmus roman ve hikaye kisilerini barindiran romanlar ve hikayeler ¢alismanin inceleme

kapsamini olusturmustur. Buna gore incelenen romanlar su sekildedir:

Halide Edip Adivar’in Atesten Gomlek (1922), Vurun Kahpeye (1926); Aka
Gilindiiz’tin Dikmen Yildizi (1927); Mehmet Rauf'un Halas (1929); Yakup Kadri
Karaosmanoglu’nun Yaban (1932); Ilhan Tarus’un Var Olmak (1957), Hukimet
Meydan: (1962), Vatan Tutkusu (1967); Samim Kocagéz’tin Kalpaklilar (1962); Tarik
Bugra’nin Kiiciik Aga (1963); Kemal Tahir’in Yorgun Savas¢t (1965); Talip Apaydin’in
Toz Duman Icinde (1974), Vatan Dediler (1976); Seving Cokum’un Agustos Basagi

(1988) adli romanlar1 incelenmistir.

Milli Miicadele konulu eserlerde kahramani travmatize eden pek ¢cok mesele ele
almmustir. Romanlarda romanimn bir anlat1 bicimi olarak kendine has 6zelliklerinden
dolay1 daha ayrintili islenebilmis olan bu travmatik unsurlar, hikdyelerde de kendisini
gostermistir. Konuyu ele alan hikaye sayisi cok olmasa da ilgili hikayelerdeki travmatik

unsurlarm goriiniim sekli romanlardaki yansimalarla benzerlik gostermektedir.

Baskumandanlik Meydan Muharebesi’nden sonra iilkeyi terk eden isgalcilerin
yarattig1 yikim; tahribi 6nlemek adma bazi tedbirleri gerekli kilmig, konuyla ilgili
gerekli incelemelerin yapilabilmesi i¢in bu mezalimin tetkik edilmesine yonelik Tetkik-i
Mezalim Komisyonu adinda bir komisyon kurulmustur. Bu komisyonla Anadolu’daki

yikim manzaralarin1 teshis ve tetkik eden Halide Edip Adivar ve Yakup Kadri

v



Karaosmanoglu goriip duyduklarmi kimi zaman oldugu gibi yani hikaye formuna
sokmaksizin kimi zaman da hikayelestirerek anlatmislardir. Tiirk tarihinin ve Anadolu
insaninin bu travmatik donemi de en ger¢ekei, en derin ve en hazin cevherler halinde bu

yazarlarm hikayelerine yansimustur.

Hikayelerde, savas donemi olmasi gerekgesiyle bireylerin hayatlarini alt {ist eden
travmatik olaylar irdelendiginde, kahramanlarda ve toplumda travma sonrasi stres
bozuklugunun olusmasina sebep olacak yasantilar daha cok yagma, tecaviiz, yas, asker
yakinligi, yaralanma ve sakatlik, paranoya, delilik, kaginma, tekrarlama, travma sonrasi

gelisim ve toplumsal travma seklinde goriinmektedir.

Konuya iliskin hikayeler daha c¢ok ilgili tarihsel siirecin ¢agdasi olan yazarlar
tarafindan kaleme alinmistir. Halide Edip Adivar’in Daga Cikan Kurt (1922) adli eseri
ile Yakup Kadri Karaosmanoglu’nun Milli Savas Hikayeleri (1947)adl eseri, Kurtulus
Savas1 yillarinda yasanan trajik olaylar1 biiylik cogunlukla hikaye bigiminde ele alan iki

temel eserdir. Calismada konu kapsami geregince incelenen hikayeler su sekildedir:

Halide Edip Adiwvar’in; “Daga Cikan Kurt”, “Zeynebim, Zeynebim...”,
“Tanmidigim Cocuklardan”, “Efe’nin Hikayesi”, “Kirmizi Tepe”, “Aziz’in Karis1”,
“Fadime Nine ile Kerem Dede”, “Mekkareci Mehmet”, “’Sebben’in Kara Hiiseyin’i”,
“Vurma Fatma!”, “Emine’nin Sahadeti”, “Mubhlis’in Agabeysi”, “Himmet Cocuk”,
“Cin” ve Yakup Kadri Karaosmanoglu’nun; “Ses Duyan Kiz”, “Dlnya G6z( ile Ahret
Sesleri”, “Teslim! Teslim!”, “Issiz Koy ve Dilsiz Kiz”, “Kig¢ik Neron”, “Bir Meczup”,
“Utang”, “Hasretten Hasrete”, “Muhacir Kerim Aga”, “Diismana Iltihak”, “Ceviz”, “On
Dort Yasinda Bir Adam”, “Koyiinii Kaybeden Kadin”, “Bir Sehit Mezad1”, “Garip Bir
Benzeyis”, “Bir Hastahane Kogusunda”, “Bir Beyoglu Doniisii”, “Gizli Posta 111" adl

hikayeleri incelenmistir.

Kahramanlarm psikolojik doniisiimlerini ve travmatize olduklar1 olaylar1
yansitmasi ve dolayisiyla hangi duygu bozuklugu altina alindigmin anlasilmasi
bakimimdan roman ve hikayelerdeki ilgili boliimlerden almtilar yapilmistir. Bu

alintilarda metnin orijinaline sadik kalinmustur.

Tezin sonu¢ boliimiinde ele alman bulgular ve iki disiplin arasindaki
karsilagtirmalar degerlendirilmistir. Roman ve hikayelerdeki travmatik yansimalar,
gercekeiligi ve yogunlugu agisindan yorumlanmistir. Roman ve hikayelerdeki travmatik

yagantilarin dokiimii tablolarda gosterilmistir. Tez ¢alismasinda incelenen eserler ve

\%



fayda saglayan dergi, gazete yazisi, Kitap, makale ve tezler kaynakga boluminde

alfabetik sirayla verilmistir.

Calismada malzeme saglamasi bakimindan Milli Miicadele konusunu ele alan
romanlardan ve hikdyelerden savas yasantisini veya cetecilik faaliyetlerini yansitan

eserler incelenmis olup toplamda on dort roman ve otuz hikaye degerlendirilmistir.

Caliymamda zarif rehberligi ve disiplinli yaklagimi ile bana yol gostermis olan
kiymetli hocam Prof. Dr. Murat KOC’a sayg1 ve siikranlarimi sunarim. Tez ¢alismami;
bu tezin de konusu olan, en ¢etin zamanlarda vatanperverligini nefsinin 6niine koyarak
miicadeleye katki sunan ve kurtulus miicadelesinde Gazi Mustafa Kemal Atatiirk’e ve

onun izinden giden tim savasgilara ithaf ederim.
Beyza SAYDAN

ISTANBUL
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OZET

Milli Miicadele yillari, Tiirk tarihinde her zaman Onemini koruyacak bir
devredir. Bu donem, tarihsel 6nemi ve sundugu kurgusal malzeme dolayisiyla Tirk
edebiyatinda da onemli bir yazin alan1 agmistir. Gergek yasamda oldugu gibi edebiyat
anlatilarinda da bu tarihsel siireg; fedakarliklari, travmalar1 ve maruz kaldiklar1 acilar
sebebiyle bireylerde psikolojik anlamda degisimlere neden olmustur. Bu travmatik
yasantilar bazen olumlu bazen de olumsuz doniisiimleri tetiklemistir. Benzer bir
donlisim toplum diizeyinde de sosyal, siyasi ve ekonomik degerlerin degisimiyle

gerceklesmistir.

Kahramanlarin yasadiklar1 travmatik durumlar ¢ogunlukla travma sonrasi stres
bozukluguna yol agcmistir. Bazen de akut stres bozuklugu veya travma sonrasi hayata
kiisme bozuklugu bi¢ciminde seyretmistir. Travma sonrasi stres bozuklugu belirtileri
gOsteren karakterlerde psikoloji biliminde oldugu gibi genellikle depresyon ve
yorgunluk da gorilmiistiir. Benzer yasantilar bireylerde her zaman ayni sonuglari
dogurmadig1 i¢cin bazi bireylerde psikolojide oldugu gibi travma sonrasi gelisim

yasanmis, bazi bireylerde ise travma olugmamustir.

Toplumu etkileyen savas, go¢, soykirim, dogal afet gibi felaketler toplumsal
travmaya neden olabilmektedir. Korku, kaygi ve panik hali, ahlaki ¢okiis, depresyon ve
sosyal degerlerin yitimi ile karakterize olan toplumsal travma; roman ve hikayelerde de
oldukca benzer bicimde gorulmektedir. Tezde roman ve hikayelerde tespit edilen

travmatik unsurlar, kahramanlarda ve toplumda yarattig1 degisimle birlikte verilmistir.

Anahtar kelimeler: Milli Miicadele, savas, travma sonrasi stres bozuklugu,

psikoloji.
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ABSTRACT

The years of the War of Independence is a period that will always remain
important in Turkish history. This period has opened an important literary field in
Turkish literature due to its historical importance and the fictional material it offers. In
literary narratives, as in real life, this historical process caused psychologicalchanges in
individuals due to their sacrifices, traumas and the pain they were exposed to. These
traumatic experiences have sometimes triggered positive and sometimes negative
transformations. A similar transformation has taken place at the level of society through

changes in social, political and economic values.

The traumatic experiences of the protagonists often led to post-traumatic stres
disorder. Sometimes it took the form of acute stres disorderor post-traumatic resignation
disorder. Characters who showed symptoms of post-traumatic stres disorder often also
suffered from depression and fatigue, as in psychology. Since similar experiences do
not always produce the same results in individuals, some individuals have experienced

post-traumatic development, as in psychology, while others have not been traumatized.

Disasters such as war, migration, genocide, natural disasters affecting the society
can cause social trauma. Social trauma, which is characterized by fear, anxiety and
panic, moral collapse, depression and loss of social values, is seen in novels and stories
in a very similar way. The traumatic elements identified in the thesis and the changes

they cause in the protagonists and society.

Keywords: National Struggle, war, posttraumatic stres disorder, psychology.
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GIRIS
l. ANA HATLARIYLA MiLLi MUCADELE DONEMi

Osmanl Imparatorlugu’nun biiyiikk beklentilerle atildigi 1. Diinya Savasi
macerasinda yenik diiserek askeri, siyasi, ekonomik ve demografik giiciine aldig1 biiytik
darbeler, Milli Miicadele’nin esas kaynagidir. Savasmn kazanan tarafi olan Itilaf
devletleri, Mondros Miitarekesi ile Osmanli Imparatorlugu’nu isgal altma almustir. itilaf
devletleri tarafindan baski altinda tutulan Istanbul hiikiimeti, miitarekenin eziciligi
karsisinda zayif diiser ve itilaf devletlerinin is birlik¢isi haline doniisiir. Boylelikle
savunmasiz kalan iilke topragi, miitareke sartlarinin esnekligi sayesinde her cenahtan
isgale ugrar. Osmanl halkmi infiale ve isgale karsi kenetlenmeye iten ilk gelisme

[zmir’in isgali olur.

[zmir’in isgali (15 Mayis 1919), Yunanllarin tacizleri ve itilaf devletlerinin
emperyalist yaklagimlar1 bir direnisin dogmasma neden olmustur. Haksizca baslatilan
isgalin zalimce uygulanmas: halkta korku, panik ve gerilim yaratir. izmir’in yani sira
Cukurova ve Ege’de de isgalci giiglere kars1 halk ayaklanmasi baglar. 19 Mayis 1919°da
Mustafa Kemal tarafindan Samsun’dan baslatilan direnis, Amasya Tamimi (22 Haziran
1919) ile devam eder. Amasya Tamimi, bagimsizlik miicadelesini 6nceler ve ulusal
egemenligi tesis edecek bir hiikiimet kurulmasini gerekli goriir. Amasya Tamimi’nden
sonra Erzurum Kongresi (23 Temmuz 1919 - 7 Agustos 1919) ve Sivas Kongresi (4-11
Eylil 1919) ile direnis ¢ok daha askeri ve resmi bir hiiviyet kazanir ve miicadele her
kesimden taraftar toplar. Ulkenin cesitli noktalarinda baslayan direnis, askeri ve siyasi
bir ¢at1 altinda toplanir ve ulusal egemenlik ve bagimsizlik 6n kosuluyla savunma

stratejileri olusturulur.

Boylelikle Yunanlilarin izmir’i isgal etmesinden sonra Ege’de, Cukurova’da ve
Bat1 Anadolu’nun tamaminda, sonrasinda da Dogu Anadolu’da miicadele boy vermis
olur. Subay smifinin ve Mustafa Kemal’in 6zel gayretleriyle yiiriitiilen koordinasyon
faaliyetleri kisa stirede sonug verir ve diizenli ordu kurulur. Diizenli ordunun kurulmasi
stireci Cerkez Ethem gibi kimi c¢etecilerin ayrilik¢1 faaliyetleri dolayisiyla hayli

zorlayici olur. Ancak miicadelenin giicii ve verimliligi agisindan diizenli ordu elzemdir.

Silah ve ordu giicii yaninda miicadelenin resmiyeti ac¢isindan halk giiciinii temsil
eden bir meclis olan TBMM (23 Nisan 1920) kurulur. TBMM, itilaf¢1 giiglerin sundugu

Sevr Antlagmasi’ni reddederek Istanbul hiikiimeti ve saray ile gdbek bagmi ¢oktan



kesmis oldugunu resmi anlamda da gdsterir. TBMM’ye bagli ordu, halktan aldigi
direnis giiciiyle sirasiyla indnii Muharebeleri’nde (9-11 Ocak 1921 ve 23 Mart-1 Nisan
1921), Kitahya-Eskisehir Muharebeleri’nde (10-24 Temmuz 1921), Sakarya Meydan
Muharebesi’nde (23 Agustos 1921 - 13 Eylul 1921) ve Baskomutanlik Meydan
Muharebesi’nde (26-30 Agustos 1922) var olus savasi verir. Dogu, Bati, Giiney ve
Kuzey cephesi olmak iizere iilkenin her yerinde agilan cephelerde verilen miicadeleler

bagimsizlig1 getirir ve direnisin zaferler sonuglandirir.

Elbette direnigin karsisinda yer alan itilaf¢ci giicler tiim bu siiregte ellerinden
geleni yapmaya gayret etmislerdir. Isgalci kuvvetler isgal calismalarina devam ederek
icerde azinliklari, getecileri, hilafet yanlilarini desteklemis disaridan da Yunan ordusunu
savag alanma stirmiislerdir. Mustafa Kemal Atatiirk’iin liderliginde olusan ve Milli
Miicadele’yi ifade eden bu direnis, icte ve dista pek cok engelle karsilasmistir. Hatta
giincel engellerin yani sira sosyal ve ekonomik manada kokli engeller de mevcuttur. Bu
engellere donemi kavramak adina genel bir bakis atilarak donemin sartlar1 su sekilde
anlamaya caligilabilir:

“Bitkin bir asker smifi ve halk vardir. Ama Mustafa Kemal ve etrafindakiler artik
Anadolu’da bir miicadele yapmaya karar vermislerdir. Istanbul miicadelenin merkezi
olamazdi. Daha 1918’de, miitarekenin hazin yilinda, Trakya’da ve Izmir’de Miidafaa-i
Hukuk Cemiyetleri kurulmus, millet her yerde direnise gecmisti. Ama bu direnislerin
arasinda koordinasyon, yani es giidiim yoktu ve bu es glidiimii ancak arkasinda askeri bir
basar1 olan ve miispet intibalar birakmis bir kumandan basarabilirdi. Galiba Anadolu’nun
asayisini gozlemek, burada 6nemli bir rol oynamistir. Samsun’a gelis ve arkasindan
Amasya Tamimi ve sonrasindaki Erzurum ve Sivas kongrelerinin Milli Miicadele’nin

seyrini degistirdigi bilinmektedir. Ayr1 bir hiikimet olarak fakat devlet reisligi olmayan,

dogrudan dogruya saltanat makaminin hukukunu kurtaracak ve Istanbul’daki sartlarm

olumsuzlugundan dolayr Ankara’y1 segmis bir meclis kuruldu.”?

Ankara’da kurulan hiikiimet, Milli Miicadele’yi érgiitlerken Itilaf Devletleri de
zaferlerini pekistirme telagindadir. Ankara’da ¢akan kivileimdan dolay1 isgalci giigler,
isgal faaliyetlerine ivme kazandirr ve milli bir direnisi 6liim-kalim meselesi haline
getiren uygulamalara baglarlar.

“Savagtan yorgun cikan Itilaf Devletleri kendi i¢ meseleleriyle bogulmuslardi. Maglub

Osmanh tarafindaysa, Mondros’la beraber ittihat ve Terakki erkdni galip devletlerden bir

! {lber Ortayl, Gazi Mustafa Kemal Atatiirk, Kronik Yay., istanbul 2018, s. 155-156.



adalet, bir centilmenlik bekliyordu. Mondros’taki sartlar ¢ok agir bulunsa da tasdik edildi;

ama maddelerin esnek halinden istifade eden isgalciler daha da ileri gideceklerdi.”?

Diizenli ordu kurulana kadar Kuvayimilliye’ye hizmet eden kisi, grup ve ¢eteler
faydali olur. Ancak micadelenin daha saglikli ve etkin yiiriitiilmesi ada diizenli bir
orduya ihtiyag¢ vardir ve kimi ¢etecilerin savas doneminin 6zel sartlarini kisisel ¢ikarlari
icin kullanmalar1 diizenli ordunun kurulmasmin 6nemini ve aciliyetini arttirir:

“Kuruluslarindan sonra Kuva-y1 Milliye miifrezeleri, disiplin i¢inde kaldiklar
stirece, kendilerinden beklenilen 6devleri yaptilar; 6zellikle karsidevrimei ayaklanmalari
bastirmada daha da yararli oldular. Giineydekilerin basarisi ise Ustiin kertedeydi. Batidaki

milli direnis giigleri, goniillilerin kdkeni ve komutanlarinin seriivenci kisilerden gelmesi

yiiziinden kisa zamanda ydnetilemez, yasalara uymaz hale geldiler.

Zorla halktan para toplamak, goniilli yazmak, iilke i¢inde devsirme gorevlileri
gezdirmek, olur olmaz suglardan ya da isteklerine boyun egmemelerinden 6tiirii yurttaglari,
Olime varan derece cezalandirmak gibi davraniglar, Batidaki Kuva-y1 Milliye
miifrezelerinin hemen hemen ortak davraniglartydi. Cerkes Ethem drneginde oldugu gibi,

stmariklik yliziinden askeri makamlara insan ve cephane raporlart vermez ve devletin

mahalli ve milki idare amirlerini yerlerinden uzaklastirir bir azgmliga varanlari oldu.”?

Elbette bu siiregte bilhassa Yunanlilar isgal sahalarmi genisletmislerdir. Halkin
direniste dogrudan rol almasi ve seferberlige katilmasi pek ¢ok gii¢liigiin asilmasinda
temel etken olmustur. Ordunun zararh olusumlardan armndirilarak merkeze baglanmasi

micadeleye gii¢ ve hiz kazandirmustir.

Asker ve mithimmat yetersizliginin yan1 sira pek ¢ok eksiklige ragmen cepheler
acillmaya devam eder ve isgalci giicler tamamen yurttan sirilir. Ricat eden Yunan
askerlerinin tahrip birlikleriyle 6zellikle Bat1 Anadolu’da biiyiik bir yikim ve faciaya
neden olmasi da isgalci giiglerin son darbesidir. Ancak biiyiik bir gayretle hem ordu
hem millet toparlanir, halk kendi yaralarini sarar. Yine de yeni kurulan Tirk devletini
pek de i¢ agici bir manzara beklemez. Bu manzaranin miisebbibi daha da eskilere

dayanmaktadir.

Milli Miicadeleden hatta 1908’den énce Osmanli Imparatorlugu igerisinde Tiirk
milliyet¢iliginin olugsmamis olmasi ve halklarin homojen olmamasi, kurtulus adina
zorlayict sartlar olusturan unsurlardir. Ayrica halki siiriikleyebilecek nitelikte bir

burjuva smifinin da olusmamis oldugunu dile getiren Belge, Benedict Anderson’un

2Ag.e.,s. 156. . .
3 Celal Erikan, Kurtulus Savas: Tarihi, Is Bankas Yay., Istanbul 2014, (3. bs.), s. 143.



Imagined Communities eserinde belirtildigi iizere insanlarin kendilerini bir millete ait
hissetmesini kolaylastiran unsurlardan biri olan matbaa faaliyetlerinin hatta ortak bir
dilin bile Osmanli’da olmadigint sodyleyerek iktisadi yonden dezavantajli olan

Musliman-Turk burjuvazisiyle ilgili olarak eklemede bulunur:

“Ancak Osmanli 6érneginde siiriikleyen bir burjuvazinin ‘yoklugu’ sorununa

baktigimizda, ilk dikkat etmemiz gereken nokta, herhalde oldugu kadariyla burjuvazinin
dini ve etnik gok-pargaliligi, heterojenligi olmalidir. 19. yiizyilin kosullarinda, bu ayri
‘millet’lerden insanlarin kendi aralarinda ayarli, ‘anlasilir’ bir program olusturmalari
kolay, belki mimkiin degildi. Siyasi ‘gii¢’ degilse de ‘agirhik’ Miisliman-Tiirk tarafiyds;

ama ekonomide daha avantajli konumda olanlar gayrimiislim olanlardi. Bu da, bir ‘ulus-

devlet’ kurulmasi projesi igin ideal baslangi¢ noktas: sayilamazdi.”

Milliyetcilik fikrine yabanci ve heterojen halk, kiiltiirel ve iktisadi anlamda
dezavantajli burjuvazi ve siyasi giiciinii yitirmis saray ve hiikiimetin yani sira I. Diinya
Savasi hezimeti dolayisiyla hem halkin hem sarayin goziinde basarisiz ilan edilmis bir
Ittihat Terakki de kurtulus miicadelesinin olusmasinda olumsuz bir tablo ¢izmekteydi.
[Ik ismi “Ittihad-1 Osmani” olan Ittihat ve Terakki Cemiyeti 1899°da kurulduktan ve
“Geng Tirkler”i etrafinda topladiktan sonra Osmanli’daki ilk diizenli 6rgiitlenme olarak
faaliyetlerine baslar. Ana kadroyu olusturan Enver Pasa, Talat Pasa ve Cemal Pasa,
Oylesine muteber kisiler haline gelirler ki Osmanli Devleti’nin I. Diinya Savasi’na girisi
dahi Meclis-i Mebusan ve padisahtan habersizce Enver Pasa’nin takdiriyle olur.?®
Miitarekeden sonra harp kabinelerinin sorusturma ve kovusturmasinda Mebusan Meclisi

Reisi Halil Bey’den Sadrazam Sait Halim Pasa’ya kadar tiim sorumlu olmas1 gerekenler

harbe girilmesiyle ilgili bilgi sahibi olmadiklarini sdylerler:

“Goriiniise gore her sey, Almanyanm Avrupa’da harbe girisinden sonra ve

Almanya ile Osmanli hiikiimetinden yalniz dort kisinin malumati dahilinde (Sait Halim
Pasa, Talat Bey, Enver Pasa ve Halil Bey) bir ittifak muahedesi imzalamakla baslar. (2-3
Agustos 1914). Ayn1 giinlerde Akdeniz’de kagacak yer arayan iki Alman gemisi (G6ben ve
Breslau) da, Canakkale’den Marmara’ya girerek Istanbul’a demirler (12 Agustos 1914).

17 Ekim 1914’te bu filo, Karadeniz’e ¢ikarak, Rus limanlarini topa tuttu ve

Turkiye boylelikle fiilen harbe girdi. (Tek Adam, Cilt 1.)”

Boylelikle savasin yarattigi yikimdan sorumlu tutulan ittihat ve Terakki

Cemiyeti’nin Orglitlenmesi hala genis capta etkiliyse de savasa sebep olan ittihat¢ilara

4 Murat Belge, Militarist Modernlesme Almanya, Japonya ve Ti iirkiye, fletisim Yay., Istanbul 2012, s. 572-573.
5 Sevket Siireyya Aydemir, Suyu Arayan Adam, Remzi Kitabevi, Istanbul 2021, s. 237.
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bakis siipheliydi. Dolayisiyla kurtulus miicadelesi adina hem ismi bu sekilde
kirlenmemis hem de I. Diinya Savasi’nda biiyiik ve dnemli bir isim haline gelmis olan
Mustafa Kemal, miicadelenin lideri olmak adina en dogru isim olarak kabul goriiyordu.
Saray ise Mustafa Kemal’in baslattig1 hareketi ittihat¢ilik ve isyan olarak nitelendirerek
miicadeleye golge diistirliyordu. Mustafa Kemal de hem ittihatgilarin 6rgilitlenmesinden
istifade etmek hem de bu baglantilar dolayisiyla ittihat¢1 yaftasi yememek adina zorlu
bir siirecten geciyordu. Bilhassa Enver Pasa ile Mustafa Kemal arasinda soguk riizgarlar
esse de micadelenin kaderi adma her iki taraf da birbirini sineye ¢ekiyordu.
Ittihatgilarin bir kismui zorlu gorevi yerine getirdikten sonra Mustafa Kemal’den
kurtulmay1 kuruyorsa da Izmir suikasti girisiminden sonra yapilan sorusturmalar sonrasi
pek cogu tasfiyeye ugramis, Mustafa Kemal’e biat eden ittihat¢ilar Cumbhuriyet’in
kurulmasindan sonra hald Mustafa Kemal’e biat etmeyen ittihat¢ilarin idam kararini

imzalamus ve Ittihat ve Terakki dénemi sona ermistir.’

Bu zorlayic1 sartlar, Miitareke doneminde hepten agilasmis; Izmir’in ve
Istanbul’un isgali sonras: itilaf devletleri tarafindan iktisadi anlamda Tiirklere agir bir
darbe indirilmistir. Itilaf devletlerinin iiniformasma biiriinen bazi azmlk gruplar1
ceteleserek diisman askerlerinin gz yummalar1 ve hatta tesvikleriyle sehirlerdeki
asayisi bozarak sivil yasami terérize etmislerdir. Savas, her alanda olumsuz etkisini
gostermis; Tiirk halki ve Tiirk askeri yapayalniz birakilmstir:

“Avrupa kapitiilasyon rejiminin araci kurumlari olan Duyin-1 Umiimiye ve
Giimriik Idaresi, iilke ekonomisini kontrol altma almislardi. Tiirkler askerlik, ciftcilik ve
devlet memurluguyla yetindiginden asil ekonomi azinliklarin elindeydi. Savas sirasinda
Tiirkler her anlamda zayifladi. Miittefiklerin istanbul’u isgal etmesiyle birlikte Tiirkler,

ekonomik sikint1 iginde diistiiler. Bu durumu firsat bilen Atina Bankasi, Istanbul’daki

Tiirklerin miilklerini satin almak isteyen Rumlara kredi acti. Rumlar Tiirk miilklerini adeta

yagmalamaya basladilar.” 8

Aynmi sekilde 15 Mayis 1919°da Izmir’in isgali tiim yurtta genis yankilar
uyandirmstir. Sehirdeki Rum azinlik, isgal giiclerini Yunan bayraklariyla karsilamais;
tiim sehirde yagma, yaralama, O6ldiirme, tecaviiz, hwrsizlik gibi olaylar yasanmustir.
“Izmir metropoliti Hristostomos isgal kuvvetlerini takdis etti, Yunan bayragmi optii.

Isgalciler, Tiirk evlerine baskmlar diizenlediler, pek ¢ok Tiirk’{i 6ldiirdiiler. Biiyiik bir

"Murat Belge, Militarist Modernlesme Almanya, Japonya ve Tiirkiye, s. 595.
8 Nurullah Cetin, II. Mesrutiyet Dénemi Tiirk Edebiyati, Miitareke ve Milli Miicadele Dénemi, Akgag Yaymlari,
Ankara 2007, s. 91-92.



katliam yaptilar, kadinlara tecaviiz ettiler, Tiirklerin mallarin1 yagmaladilar. Izmir’in

isgalinden sonra Damat Ferit Kabinesi istifa etti.”®

Bu karigtk donemde halki, subaylari, din adamlarmi, gazetecileri ve
entelektiielleri direnisin bileseni haline getirmek ¢ok miihimdi. Bazi gazeteciler ve
yazarlar ¢oktan bu gorevi tistlenmis olsalar da cesitli sebeplerle miicadele karsit1 tutum
sergileyenler de vardi. Ilgili donemde Tiirklerin bagimsizlik miicadelesini destekleyen
yaymlar arasinda Tevhid-i Efkdr, Ileri, Vakit, Aksam, Ikdam, Tanin ve Fransizca
yaymlanan La Turquie Nouvelle bulunuyordu. Zit kutupta ise Peyam-: Sabah, Alemdar,
Serbesti, Ferda, Acikséz, Adana Postasi, Irsat ve Adalet gazeteleri bulunuyordu.
Miicadele karsit1 gazetelerde yaymn yapan yazar ve gazeteciler donemi ele alan bazi

romanlarda unutulmamaistir.

Orgiitlenme, Ulkenin tim bilesenleri tarafindan taraftar toplamaya baslamis ve
mili miicadele, savas meydanmin yani sira her koldan ilerlemistir. Bireysel ¢alismalar,
azmlik ceteleriyle catisan Tiirk ¢eteleri, Anadolu kadinlarmin faaliyetleri, donemi konu
alan romanlarda da gorilecegi tizere aydinlarin diizenledigi mitingler ve propaganda
faaliyetleri oldugu gibi gruplar dilizeyinde savunma ve saldir1 Orgiitlenmesi
olusturulmustu. Anadolu’ya direnisci ve silah kagirmak, isgalci gliclerin mithimmatini
imha etmek, isgalci giiclerin giidimiinde bulunan milletlerin askerlerini saf
degistirmeye ikna etmek; din adamlarmi, 6grencileri, aydinlari, sivil halki, gazetecileri
kurtulusa ikna etmek, gizli telgraf hatlar1 olusturmak, fabrika ve depolardan hammadde;
ucak, tabanca, top gibi savas malzemesi calarak Anadolu’ya iletmek gibi faaliyetlerde
bulunan resmi ve gayriresmi Orgiitlenmeler Kuvaymmilliye adma ¢alismislardir.
Bunlardan bir kismi Tegkilat-1 Mahsusa (sonradan Miidafaa-i Milliye), Karakol, Felah
Grubu, Imalat-1 Harbiye Grubu, Muavenet-i Bahriye Grubu, Osmanli Hilal-i Ahmer
Cemiyeti  (sonradan  Kizilay = Dernegi)’dir.  Anadolu’ya  subay tayininin
yasaklanmasimdan dolay: subaylar1 Anadolu’ya din adami kiliginda génderen Ozbekler
Tekkesi gibi dini olusumlar da vardik ki Ismet Indnii, Fevzi Cakmak, Mehmet Akif
Ersoy, Halide Edip Adivar ve Adnan Adivar gibi isimler de bu tekke araciliiyla
Anadolu’ya gidebilmislerdir.'® Mustafa Kemal’in 19 Mayis 1919°da Samsun’a ¢ikistyla
baslayan siirecte halkin her kesimi olabildigince bilinglendirilmis, savas; ekonomik,

siyasi ve toplumsal alanlara da yayilmis, Milli Miicadele her kesimi ortak bir kader ve

%Ag.e.,s. 97.
10 Nurullah Cetin, II. Mesrutiyet Dénemi Tiirk Edebiyati, Miitareke ve Milli Miicadele Dénemi, s. 106.



amag lizerine birlestirmistir. Karaosmanoglu bu manzarayir yeni bir Anadolu insasi
olarak degerlendirerek Hakimiyet-i Milliye gazetesinde yayimlanan “Yeni Anadolu”
yazisinda dogan yeni Anadolu ruhunu soyle tasvir eder:

“Simdi Anadolu, her giin bir cepheden gelen firtinayla basin1 kaldiriyor. Yer yer

milli kiyafetleriyle halds yolunu aganlarin etrafinda toplaniyor.

Anadolu’yu kurtulus zevki bastanbasa sardi. Her giin batiyr yanik yamaglariyla
eski bir dertli gibi karsilayan Ankara’nimn da gengleri milli kiyafetleri, uzun piiskiilleriyle

goniillii karargahlarint dolduruyorlar.

Dolup dolup bosalan goniillii kafileleri i¢inde fesli, sarikli, kalpakli kumandanlarin
yaninda her kiyafette, her yasta, ihtiyar, aksakalli adamlarla, gen¢ ¢ocuklar yan yana, omuz

omuza silah tastyor.

Ankara Anadolu’daki bir ruhu dogurdu. Ondan daha ne kadar ¢ok seyler
bekleniyor!”1!

Halktan, esraftan ve cetecilerden bu destegi saglamak; Mustafa Kemal ve onun
etrafinda birlesen bir grup subay, siyaset¢i ve edebiyat¢idan miitesekkil olan beyin
takimu i¢in halife unsuru varken hayli zordur. Bu nedenle ¢esitli sosyolojik taktiklerin
ve siyasi hamlelerin gerekliligi dogar. Hem epik bir milli bagimsizlik s6ylemi sarttir
hem de dini manada bilhassa halifenin makami konusunda yumusak bir gecis gereklidir.
Ozellikle memleketinde diisman postallarinin ayak sesini duymus olan halk igin
bagimsizlik en yiice deger haline gelir. Emperyalist giiglere karst hem igte hem dista
yiiriitiilen bu topyekiin savas, diger uluslarin nazarinda insanlik adina gurur vesilesi ve

ilham kaynagima doniligsmiistiir:

“Kemalizmin anti-emperyalist sdylemi, dénemin kosullarina bagli, zorunlu bir taktik
olmustur. Bu zorunluluk, direnis hareketinin iki cephede ugras vermesinden dogmustur.
Anadolu halkmi Kurtulug Savagi’na katilmaya yoneltmek i¢in, Kemalistler séylemlerini bir
yandan yabanci isgalcilere karsi anti-emperyalist, diger yandan ise, Padisah¢i/Hilafetci
giiclere karsi IslAimi temellere dayandirmak durumunda kalmuslardir. ... Kemalistlerin
secenekleri nesnel olarak kisith idi; yari somiirge durumundaki Osmanli iilkesinde,
somiirgeci, emperyalist devletlere karsi savas veren kurtulus hareketinin anti-emperyalist

tutum almast dogald: ve ancak bdyle bir siyasal yonlenme ile yiiriitiilebilirdi. "2

Tiim bu bakimlardan zor bir siire¢ igerisinde dogan ve gelisen Milli Miicadele,

her ne kadar kendi destanini kendi tarihine yazmis olsa da verilen miicadelenin her

' Alintilayan Nurullah Cetin, II. Mesrutiyet Donemi Tiirk Edebiyan, Miitareke ve Miicadele Dénemi, 5.107.
2 Ali Kazancigil, “Anti-emperyalist Bagimsizlik Ideolojisi ve Ugiincii Diinya Ulusgulugu Olarak Kemalizm”,
Modern Tiirkiye’de Siyasi Diistince 11, Kemalizm, Iletisim Yaynlari, Istanbul 2009, (6. bs.), s. 236.



yonden basarili olabilmesi adina yeni kurulacak ulus-devlette ¢agin gerekliliklerine
uygun modern insan tipi yetistirilmesi ve iilkenin kalkindirilmasi en 6nemli hususlardan
birini olusturuyordu. Bu noktada milli kimlik insasi, emperyal giicler karsisinda
bagimsizlik miicadelesi veren ve biiylik bir imparatorlugun bakiyesi olup yeni var
olusunda halkin bagliligini gerekseyen yeni devlet adina, en dogru bigimde ve pek ¢ok

disiplinin yardimiyla kotarilmasi gereken hayati bir 6neme sahip oluyordu:

“Milli kimligin insast icin Oncelikle milliyetciligin bir milleti ortak bir biling veya
tahayyilde bir araya getirmesi gerekmektedir. Bunun icin de edebiyat, sanat, tarih,
cografya, antropoloji gibi pek ¢ok disiplinin devreye sokulmasi ve bunlarin tasarlanan veya
tahayyiil edilen yeni kimligi beslemesi ve insa etmesi beklenir. Iste milli kimligin insasinda
edebiyatin iglevinden s6z ettigimiz vakit séz konusu edilen sey, bir ‘ulus tahayyiilii’niin
ortaya ¢ikmasi ve bir yerden sonra edebiyatin bu tahayyiilin kurumsallagsmasma hizmet
etmesidir.”3

Tarihi kayitlarin diginda miicadeleye daha samimi ve daha insani boyuttan

yaklasip o giindeki ve gelecekteki kitleleri ayn1 diizlemde paydas kilmak sanatlarin ve
bilhassa edebiyatm isidir. Edebiyat hem siireci epik bir bi¢imde ele alip halkta devlete
ve benimsenen yeni degerlere baglilik olusturacak hem de istenen insan profilini
eserlerde kurgulayarak sifirdan yaratacaktir. Cumhuriyet’in ilanindan itibaren yazilan
Milli Miicadele konulu eserlerin 6nemli bir kisminda edebiyatin yiiklendigi bu

sorumluluk kendisini kanonik edebiyat olarak gosterir:

“Ulus kimlik insasi ¢abasinda olan devletlerin bu amaca uygun eserleri ve bu eserleri

olusturan sanatg1 ve yazarlari belirli bir cercevede ele aldig1 diisliniilebilir. Baska bir deyisle

bu gorevi iistlenenler ayri1 bir grup olusturabilmektedir. Bu grubun olusmasindaki etkenin

devlet oldugu sdylenebilir.”*

Kanonik edebiyat bir nevi uluslarin ¢6ziilme ve birlesme dénemlerinde ihtiyag
duyulan ve yaratilarak ulusun bir arada kalmasina yardimci olan sdylemlerin tamami
olmakla birlikte islevi ve ortaya c¢ikmasindaki hassasiyet goéz Oniine alindiginda
kahramanlik konulu destanlarla benzerlik gostermektedir. Kanonik edebiyata modern

destanlar denilebilir ve Tiirk ulusu i¢cin de Milli Miicadele hem destansi bir siire¢ ve

13 Mehmet Stimer, Milli Kimligin Insasinda Edebiyatin Rolii (1911-1920), (Yayimlanmamis Doktora Tezi), Marmara
Universitesi Tiirkiyat Arastirmalar1 Enstitiisil, Istanbul 2015, 5.21.

1 Naz Sariaslan, Cumhurivet'in Ilk On Yilinda Yasamis Yazarlarin (Halide Edip Adivar, Peyami Safa, Resat Nuri
Giintekin, Yakup Kadri Karaosmanogly) Romanlarinda Milli Miicadele ve Cumhurivet’in Ik Yillart,
(Yaymmlanmanms Yiiksek Lisans Tezi), Hacettepe Universitesi Atatiirk Ilkeleri ve Inkilap Tarihi Enstitiisii, Ankara
2023, s. 9.



zaferdir hem de donemi itibariyle toplumun yani ulusun bir arada olmaya en c¢ok ihtiyag

duydugu dénemdir:

“Edebiyat —6zellikle roman- kitle iletisim araglarmm yoklugunda, ideolojinin topluma
niifuz etmesini saglayacak en uygun silahti. Siyasi, toplumsal ve ekonomik devrimler
gergeklesmemis de olsa, onlar1 ger¢eklesmis, sanki dyleymis gibi gostermenin biricik yolu
propagandadan gegiyordu. Bugiin ‘litopya’ olduklar1 agikg¢a goriilen romanlar, iste bu
atmosfer icinde tretildiler.”®

Kanonun genel itibariyle Avrupa’da dogusu ise yiicelik atfedilen degerlerin

sarsilmasiyla olmustur. “Edebiyat kanonu Kitabi Mukaddes gibi islev gormesine
ragmen, aslinda Bati toplumlarinda Kitabi Mukaddes'in kendisinin ayricalikli metin

olarak sahip oldugu otoriteyi kaybetmesiyle birlikte ortaya ¢ikmustir.”®

1700’lerin ortalarmmda baslayan okuma salgmimda bilingsiz halkm Incil’den
uzaklasarak edebi metinlere sarilmasi, giidiimlii bir edebiyat olan kanonu dogurmustur.
Edebiyat kanonunun devlet veya diger otoritelerce halki belli eserlere yonelterek
istenilen insan tipi yaratmak ve ulusa, devlete bagliligi artirmak gibi islevleri vardir:
“Edebiyat kanonlar1 bazi metinlerin otoritesini pekistirir, kabul edilebilir olan1 kabul
edilemez olandan, edebi olani edebi olmayandan ayirirlar; bir gelenegi muhafaza edip
bugiinli gegmis basarilarla irtibatlandirirlar; biitiin bir milletin kimliginin olusturulup

korunmasina yardim ederler; bir cemaatin hikayelerini diizgiin hiyerarsiler i¢inde tasnif

ederler. Kanon, i¢inde bir milletin, bir sinifin ya da bir bireyin farklilagmamis bir kimlik

bulabilecegi iitopik bir siirekli metinsellik mekanidir.”’

Baylelikle belli amaclara yonelik Uretilen eserler cevreden merkeze itilerek
yuceltilir, eser de gorevini yerine getirerek okuru; tahayyul, kimlik ve sureklilik
bakimindan yonlendirir. Iste Cumhuriyet’in ilk dénem romanlarinda ve hikayelerinde
goriilen bu kanonik sdylem zamanla yerini daha realist bir bakis agisina birakirken ana
karakterler de epik bir kahramandan c¢ok siradan, ancak inangli bireylere doniisiir.
“1960°tan sonra siyasi hayattaki degisimler, yazarlarm romanlarini olusturma
asamasinda etkili olmustur. Milli Miicadele’nin {izerinden ge¢en uzun yillar, yazara
daha serinkanli diigiinme ve bileseni meydana getiren unsurlarin organik ve inorganik

baglarmni gdsterme imkan1 vermis olmalidir.”8

15 Omer Tiirkes, “Giidiik Bir Edebiyat Kanonu”,Modern Tiirkiye’de Siyasi Diisiince, C. I, Kemalizm, s. 428.

16 Gregory Jusdanis, Gecikmis Modernlik ve Estetik Kiiltiir Milli Edebiyatin Icat Edilisi, Gev. Tuncay Birkan, Metis
Yayinlari, Istanbul 1998, s. 98.

Ag.e.,s. 94,
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Her durumda, romanlardaki karakterler donemin ve olaylarm gerektirdigi
sorumluluk karsisinda farkli tepkiler vererek doniisiim yasamaya baglarlar. Edebiyatin
belki de en evrensel anlat1 6gesi olan kahramanin yolculugunda yasadigi degisim, tezin
konusunu olusturan romanlarin ve hikayelerin de dikkat cekici bir unsurudur. Bizzat
savaga katilan asker kahramanlarmn yani sira ates hattina yakin bir noktada bulunan
esraf, geteciler, asker yakinlari, Kuvayimilliye adina ¢alisan goniillii kadinlar, ¢ocuklar,
yaglilar ve genel itibariyle toplum, biiyiik ve koklii bir degisim i¢indedir. Direkt olarak
savagla ve savasin yaratti§i yikimla degisim yasayan ve yine miicadelenin verdigi
inangla harekete gecen insan, yasanan tarihi siirecin biiylikliigli karsisinda olumlu veya
olumsuz yonde degisim ve donilisim yasamak zorundadir. Travmatik yasantilarmn
basinda gelen savas, bir baskaldir1 ve direnis halini aldiginda bireylerde psikolojik
anlamda farkli degisimler ve ¢oziilmeler yaratmaktadir. Savasin yasam karsisinda 6liim
talep eden yapisi da bireyleri 6zellikle de subay olmadig1 halde savasmak durumunda

kalan askerleri psikolojik bir yiikiin altinda birakmaktadir:

“Savas alam, her yaratigin bir baskasmnm 6liimiiyle yasadigi yasam alaminm simgesidir.

Kaginilmaz yasam sugunu islemek, Hamlet ya da Arjuna’da oldugu gibi kalbi dyle hasta
edebilir ki, yasami siirdiirmeyi reddedebilir insan. Diger yandan, ¢cogumuzun yaptig1 gibi,
insan kendisi i¢in, digerleri kadar suglu olmadigi, iyiyi temsil ettigi i¢in kaginilmaz
giinahlarinin aklandigi, yeryiiziindeki sira dis1 bir goriingii oldugu seklinde yanlis, sonugta
haksiz bir imge olusturabilir. Kisinin kendisini bu sekilde iistiin ve hakli gérmesi, yalniz
onun kendisinin degil, insanligin ve kozmosun dogasinin da yanhs bir kavranisina

strtkler.”°

Savas, ona hazir ve dayanikli olmayanlar1 demir yumruguyla ezebilecek bir
yasam gercegidir. Bu arkaik ve mitsel yasanti, siradan insana alisik oldugu yasami
icinde unutmus oldugu miicadele duygusunu ve hayatta kalma icgiidiisiinii animsatir.
Psikanalitik bir soylemle savas yani acimasiz gergeklik, annenin yani yasam giiciiniin
antitezi olan babanin miidahalesiyle egoyu ayaklar altina alir. Bu yanilsama bireyde

gligstizlikk ve isyan duygular1 uyandirir:

“Clnkii babanin ¢irkin yani, kurbanin geride kalmis, ama yansitilmig duygusal bebeklik
sahnesinden tiretilen kendi egosunun bir yansimasidir; ve pedagojik agidan “olmayan

seyin” takintilt putperestligi, gizil olarak yetigkin olan ruhu babaya, dolayisiyla diinyaya

19 Joseph Campbell, Kahramanin Sonsuz Yolculugu, Cev., Sabri Giirses, ithaki Yay., Istanbul, 2017, s. 216.
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iliskin daha gercekei, daha dengeli bir goriisten kisiyi uzak kilarak bir tiir giinah duygusuna

batmis bir halde tutan bir yanlisliktir.”2°

Gercek dinya ve gergekgilikle mucadele eden kahraman babaya/miicadeleye
inan¢ duymalidir. Baba ego yikicidir, tipki savas gibi. Bilindik devlet-baba, vatan-anne
analojisinin de bize hatirlatabilecegi gibi anneye/libidoya duyulan sevgi, baglilik ve
giiven kahramani maceraya yonlendirir. Miicadeleye devam ederse ve sinavlardan
gecerse egosunu kirarak basarili olacaktir. Maceraci, artik bilindik evrensel dgretilerin
secilmis krali degil modern insan oldugu i¢in micadele ve engeller tiim zorluklariyla
kahramanin iistiine cullanir ve tarihsel gergeklikte oldugu gibi kiside derin, unutulmaz

ve belki de hi¢ dizelmeyecek travmatik etkiler yaratir.

Dolayisiyla Kurtulus Savasi gibi biiyiik ve anlati malzemesi genis bir savasin
yarattig1 savas edebiyati, yine bu savasi ve direnisin yarattigi insani ele alirken onun
degisimini psikolojik yonden detaylica islemis ve kahramanlarin degisimini psikoloji
biliminin literatiiriinde ciddi bir yere sahip olan “travma sonrasi stres bozuklugu” yani

TSSB bakimindan canlandirmistir.

20 Age.,s. 120.

11



1. TRAVMA SONRASI STRES BOZUKLUGU(TSSB)

Diinya tarihi boyunca savaslarin yarattig1 gerginlik ve endise, savag zamaninda
bulunan herkes icin kisiyi psikolojik bakimdan olduk¢a yipratan duygu durumlari
olagelmistir. Ozellikle savas meydaninda savasma ve hayatta kalma diirtiisii arasida
catisma yasayan askerler, bu duygu durumlarinin baskisi altinda en yipranan kesimi
olusturur. Zamanla artarak kroniklesen ve savas sonrasinda dahi bazi kisilerde devam
eden bu duygu kiimesine “travma sonrasi stres bozuklugu” adi verilmeden 6nce bu
duygu durumuna “savas nevrozu” yahut “asker sendromu” deniliyordu. Freud’a gore
ego, savas zamaninda ortaya cikan ego ile catismaktaydi. Baris egosu, yeni olusan
asalak ikizinin riskli girisimleri nedeniyle o6ldiiriilme tehlikesiyle karsi karsiya kaldigi
anda siddetlenir. Ya da sOyle ifade edilebilir; eski ego, hayatii tehdit ettigini kabul
ettigi yeni egoya karsi kendini savunurken travmatik nevroza kagarak kendisini hayati

tehlikelerden korur.?

I. Diinya Savasi ve II. Diinya Savasi doneminde bu konu derinlemesine
irdelenmis, Vietnam gazileriyle ilgili pek cok bilimsel ¢alisma literatiire girmistir.
Ayrmntili olarak belgelenecek ilk biiyiik 6l¢ekli vaka gruplar1 Birinci Diinya Savasi'nda
meydana geldi. Savasamaz hale gelen ¢ok sayidaki birliklerden olusan vaka gruplarinda
ilgili durum; doniisiim histerisi, belirgin sersemlik ve asir1 uyarilma gibi bir dizi
semptomla ortaya ¢ikt1. Ilk ¢alismalar, bu durumun, patlamalarla iliskili giiclere yakin
veya uzun siireli maruz kalmanin beyin iizerindeki basing veya kimyasal etkilerden
kaynaklandigmi diisiinen ndrologlar tarafindan yapildiysa da sorunun diizelmemesi ve
giderek blylmesi, psikiyatristlerin devreye girmesine ve NYD-P (not yet diagnosed-
psychiatric -heniiz tan1 konmamis-psikiyatri) birimlerinin kurulmasmna yol agti. Ayni

dénemde bu ruh hali romancilar ve sairler tarafindan da edebi eserlerde konu edildi.??

Literatiirde heniiz TSSB adin1 almadan 6nce savas nevrozu olarak gegen ilgili
hastaligin semptomatolojisi olduk¢a ayrintili big¢imde ele alinmigstir. Hastaligin kisilerde
hem fiziksel hem de ruhsal anlamda yarattig1 etkiler dikkatli gézlemciler tarafindan
rahatlikla gézlenebilmektedir:

“Savas nevrozlar1 semptomatolojisiyle ilgili literatiir, tek kelimeyle muazzamdir.

Ornegin Gaupp, su histeri semptomlarin1 gézlemlemistir: “Bazen saatler siiren arcde

2L Sigmund Freud, Sandor Ferenc.zi, Karl Abraham, Ernst Simmel, Ernest Jones, Psikanaliz ve Savas Nevrozlari,
Cev., Adem Beyaz, Pinhan Yay., Istanbul 2017, s. 7.
2 Q. Brian, L. Stephen, J.P. Watson, Traumatic Events and Menthal Health, Cambridge University Press, 1988, s. 9.
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cercle?, bazen de spontan yapist ve sikhgiyla epilepsinin goriildiigii, en hafifinden en
siddetlisine nobetler; ayakta duramama; yiirliyememe; emeklemeye kadar varan, bedenin
durus ve hareket anomalisi; tik ve titremenin her tiirliisii; tek yan felci, yar1 felg ve bel alti
felci bigimlerindeki felg ve kasilmalar; sagirlik, sagir ve dilsizlik; kekeleme ve tekleme; ses
yitimi ve ritimli ¢i1glk; goz segirmesi olsun ya da olmasin korliik; her ne tiirden olursa
olsun duyum bozuklugu; ve dzellikle, daha 6nce hi¢ rastlamadigimiz nicelik ve ¢esidi ihtiva
eden fiziki rahatsizlik ve bozukluk fenomenleriyle alacakaranlik durumlari? ... Son olarak,

biitiin yazarlar, travmadan sonra mizagta ortaya ¢ikan degisimleri anar; hissizlik ve asiri-

duyarlilik bunlardan bazilaridir.”?

Bir kismi roman ve hikdyelerde de tespit edilebilen bu semptomlar, ruhsal
aciigin somutlasarak bireyi uyaran alarmlar haline gelmesi anlammi tasir. I¢ sesini
bastiran birey, fiziksel semptomlar1 gormezden gelemez. Askeri iyilestirerek bir an
evvel savas meydanina gondermekle gorevli olan hekimler i¢in de dikkate deger
engeller olan bu semptomlar her vakada farklilik gésterir. Dolayisiyla semptomlar, hayli
zengin bir yelpazede gorulmesiyle de konuyla ilgilenen hekimleri zorlamistir:

“...Fiziksel semptomlar, dilsiz ifadeleriyle, insanin kisiligini orseleyen ve bilingdiginda

hapsolmus unsurlar1 insana fark ettirmeye caligirlar. Biling ve bilingdis1 arasindaki birlik

icerden kuvvetli bir direnis engeliyle sekteye ugradigindan, kisiligin miinasip bir birligi i¢in

digaridan fiziksel yollar aracihigiyla bir sapma gerekli hale gelir.”?®

Hastaligin  semptomatolojisinin  anlagilarak ayr1  bir hastalik  olarak
degerlendirilmesi kolay olmamistir. Freud ve 6grencilerinin konuyla ilgili caligmalar1
psikiyatri c¢evrelerinde baslarda kuskuyla karsilanmis ancak hastaligin barig zamani
semptomlarindan ayiric1 yonlerinin kabul edilmesiyle savas nevrozu ile ilgili 6ncii ve
pratik caligmalar1 dolayisiyla psikanaliz kurami itibarmi arttirmistir. Daha da Gtesi
“psikanaliz kismen savasin malzemelerinden, verdigi zayiatlar ve kullandigi dilden

meydana gelmistir.”?’

Amerikan Psikiyatri Birligi’nin ¢ikardigi ve her baskida giincel literatiirii
belirledigi Ruhsal Bozukluklarin Tanisal ve Sayimsal Elkitabi nin besinci baskisi olan
DSM-V, PTSD (post-traumatic stres disorder) yahut TSSB (travma sonrasi stres
bozuklugu) rahatsizliginin ¢izgilerini netlestirmistir. Diinya savaglar1 ve Vietnam’dan

sonra karistirildig1 diger rahatsizliklardan siyrilarak miistakil bir bigime kavusmustur.

2 Cevirmenin Notu: Histeri ndbetinde gdvde kaslarinin asir1 kasilmastyla bedenin éniiniin digbiikey hale gelerek
yerde yatan kisinin bedeninin ayaklar1 ile basi yerde govdesi yukari kalkmis durumda olmasi.

2 Sandor Ferenczi, Psikanaliz ve Savas Nevrozlar, s. 43-44.

B Age.,s. 44,

% Ernst Simmel, Psikanaliz ve Savas Nevrozlari, s. 71.

21 adam Phillips, Oyle ve Béyle Yeni ve Segilmis Denemeler, Cev., Ipek Sen, Ayrint1 Yay., Istanbul 2019, s. 191,
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TSSB’de genel manasiyla semptomlar: Artmis uyarilmislik, uyku diizensizligi,
travmatik olayin hayal etme yoluyla tekrar tekrar yasanmasi, heyecansal sinirlilik ve

kaginmadir.?®

Travmatik yasantiy1 ayni derecede yasayan her insanda ayni sekilde goriilmeyen
TSSB’nin olusmasinda veya olusmamasinda pek ¢ok farkli etken rol oynamaktadir.
Stresoriin etki siddetini arttiran en dnemli etkenler: birey i¢in 6znel anlam1 olmasi, karsi
karstya kalma siliresinin uzamasi, karsilasmanin ani olmasi1 (hazirliksiz olma),
katastrofik olmasi, insan tarafindan olusturulmasi, o6lim tehdidi icermesi, fiziksel
yaralanma ile birlikte olmasi, gaddarlik ve insanlik dis1 olay icermesi, kiside sucluluk

duygusu uyandirmasi, kisinin kdseye sikistirilmighig1 hissetmesidir. 2

Zorunlu olmamakla birlikte 6liim tehdidi altinda daha yogun olarak ortaya ¢ikan
TSSB, bireyde korunma ihtiyacini dogurarak bireyi i¢giidiisel eylemlere yonlendirir. Bu
icgiidlisel davraniglar psikanalizde de gecen ve c¢ati kavram olarak kullanilan

“libido”’dan dogmaktadir:

“...Semptomlar1 bigimlendiren savas tesirleri ve temsilleri, cinsellige ickin bir baga
sahiptir, cunki insandaki en ilkel icgudilerle — ézellikle de kendisi koruma icgudisuyle-
yakindan iligkilidir. Cinsel tesir nihayetinde tiiriin korunumuna yénelik bir i¢giidide kok
saliyor olmasina ragmen savasin neden oldugu dehset, kaygi ve ofke tesirleri, bireyin
kendini korumasina yonelik temel itkilerle baglantilidir; bu da yilizeysel goézlemcilerin
diistindiigii gibi sadece fiziksel varligi degil, her seyden ote psisik varligi koruma

maksatlidir.”®°

TSSB hastas1 kisiler, benlik libidosu da denen kendini ve tiiriinii koruma
davranisi i¢ine girdiklerinde nesnelerden yani dig diinyadan i¢e yonelirler. Ciinkii birey

her seyden 6nce kendi varligin1 korumak zorundadir:

“Son yillarda yapilan psikanaliz arastirmalarinin ardindan, cinsel itkilerin disariya
yoneltildigi ‘nesne libidosu’ ile i¢ce yoneltilmis ve insanin kendini sevmesinin kokenini inga
eden narsistik egilim ya da “benlik libidosu” arasinda net bir ayrimin oldugunu daha iyi
gordiik. Benlik libidosunun hem daha eski hem de daha kapsayici oldugunu bununla
birlikte daha az kesfedildigini- diistinmek ic¢in gegerli sebepler var ¢ilinkii bu libido, bir

bakima, bir nehir yaratir, bu nehrin tasmasi sayesinde de dissal cinsellik dogar.”%!

28 Fuat Ozgen, Hamdullah Aydin; “Travma Sonrast Stres Bozuklugu”, Klinik Psikiyatri Dergisi, I, (1999), s. 36.

BA.g.e.,s. 36.
30 Ernst Simmel, Psikanaliz ve Savas Nevrozlar, s. 70.
31 Ernest Jones, Psikanaliz ve Savas Nevrozlari, s. 107-108.
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Icgiidiisel olarak kendisini korumak yani varhigimi savunmak zorunda olan
kahraman, her ne kadar travmatize olsa da doniisiim yolculugunu tamamlayabilmesi
adina libidoya ihtiyag duyar. Libido, tlirin korunumunu gerektiren savas gibi
durumlarda bireyden tlire dogru agimlanabilir. Ayrica kahraman, bireysel varligini da en
hasarsiz bigimde korumaya galisarak yolculugunu tamamlamak icin ¢aba sarf eder:

“...Evrensel &greti, diinyanin tiim goriinlir yapilarinin — tiim seylerin ve varliklarin-
disavurumlari siirecinde onlar1 destekleyen ve iglerini dolduran, iginden ¢iktiklari ve

sonucta yine geri donmeleri gereken biricik bir giiciin eseri oldugunu soyler. -Bu glc-

Psikanalistlerce ruhtaki disavurumu libido olarak adlandirilmistir. Ve kozmostaki

disavurumu evrenin kendisinin yapis1 ve akisidir.”?

Cesitli savunma mekanizmalariyla libidosunu yani var olusunu korumak isteyen
kisi bunu yapabilmek i¢in kendi bilincini veya hafizasimi sabote edebilir. K6tii olan her
sey yansitma araciliiyla disariya ¢ikartilir ya da bastirma araciligiyla —bilin¢disina-
icerde olanm disma c¢ikartilir. 3 Yansitma, bastirma, kagmma, tekrarlama gibi
mekanizmalarin islevsiz kaldig1 durumlarda hafizay: silme, anilar1 carpitma, delirme
gibi durumlarda ortaya c¢ikabilmektedir. Ancak savunma mekanizmalarinin tamamen

islevsiz kaldig1 durumlar da s6z konusudur.

TSSB, ¢ogu zaman tek basina degil ek ruhsal hastaliklarla birlikte seyreder.
Ozellikle en c¢ok depresyonla birlikte goriilmektedir. “TSSB ile depresyon
belirtileri/yasantilar1 arasinda benzerlik dikkati ¢ekmektedir.”®* TSSB yaninda en az bir
tane farkli ruhsal hastalik getiren bir rahatsizliktr ancak bunlarm travmadan
kaynaklanan iki farkli hastalik m1 yoksa sonradan ortaya ¢ikan hastaligmm TSSB ile
komorbid(birlikte seyreden) olarak mi ortaya ¢iktigi tartisma konusu olmustur ve su tarz

varsayimlar gelismistir:

“1) Travma Oncesi var olan ruhsal bozukluklar TSSB'ye olan duyarlilig:
arttirryor.

2) Ruhsal bozukluklar TSSB'nin bir komplikasyonu olarak ortaya ¢ikiyorlar.
3) Eslik eden ruhsal bozukluklar bazi risk etkenlerinin etkileri sonucu ortaya

cikarlar.

%2 Joseph Campbell, Kahramanin Sonsuz Yolculugu, s. 231.
3 Adam Phillips, Oyle ve Béyle Yeni ve Segilmis Denemeler, s. 128-129.
#Ag.e.,s. 37.
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4) Komorbidite dl¢iim yanlisliklarinin bir sonucudur.”?®

Ek hastaliklarin TSSB ile birlikte goriildiigii ancak TSSB’nin bir semptomu veya
sonucu olmadig1 anlagilmaktadir. Maruz kalian travmatik olayin katastrofik derecesi,
sliresi ve bigimi, ruhsal zararin yaninda fiziksel zarar verme durumu, kisiye veya
baskasmna verilen zararin derecesi ve olaydaki gaddarlik, olaym insani kaynaktan
dogmasi; kisilik yapisi, cinsiyet, yas, ekonomik ve sosyal konum, kiiltiirel farkliliklar
baglaminda degiskenlik gostererek bir 6l¢lide ruhsal rahatsizliklar tetikleyen ve birincil
sebep olan travmatik olay veya siireg, TSSB’den sonra farkl rahatsizliklara sebep olur.
Savasta bulunmak, katastrofik duruma maruz kalma siiresini artirdig1 ve siirekli tekrar
ettigi icin gazilerde diger tarzda travmatik olaya maruz kalma ile olusan TSSB ile
benzer ozellikler gosteren bir TSSB durumu gelisir ancak TSSB’nin akabinde ortaya
cikan rahatsizliklarin sayisi daha fazladir.“Diger yandan, baska bir travmaya maruz
kalan bireylerde tanisal Ortiismelerin savas travmasina goére daha az oldugu ifade

edilmektedir.””®

Travma sonrasi stres bozuklugu, benzer 6zellikler gosteren akut stres bozuklugu
tanistyla kimi zaman karistirilabilmektedir.“Semptomlar {ic aydan kisa siirdiigiinde
“akut”, daha uzun siirerse “kronik” TSSB ad1 verilir.”®” Akut stres bozuklugu ile TSSB,
ayni tani Olglitlerine sahiptir. ASB’nin TSSB’den ayrilan yonii kroniklesmeden sona
eren bir bozukluk olmasidir. Bu bakimdan ASB, travma sonrasinda kisinin psikolojik
olarak daha hizli diizelmesine ve TSG olugmasina daha fazla imkan saglar. ASB, yogun
travmatik yasantidan sonra herkeste goriilebilecek ve zamanla sonlanabilecek bir
bozukluktur. Yogun ve acili siirecin gecip gitmesinde zaman etkilidir. Ancak TSSB,
kronikleserek kisinin disaridan yardim almasini gerektirebilir ve uzun yillara yayilabilir.

Hatta kisinin 6mrii boyunca siirebilir.

Benzer bir rahatsizlik olan Travma Sonras1 Hayata Kiisme Bozuklugu (TSHKB)
ise Oliim tehdidi igermeyen travmalar sonrasinda olusan travmatik rahatsizligin tanisidir.
Kisi, bu noktada kendisini anlasilmamis, yanli ve caresiz hisseder. Her ne kadar
TSHKB’de TSSB’de tanimlandigi gibi bir 6lim tehdidi olmasa da ilgili olaydan

kacinma, 6fke, kiiskiinliik, yineleme durumlar1 s6z konusudur. Ayrica TSSB’de goriilen

% Burhanettin Kaya, “Travma Sonrasi Stres Bozuklugunda Komorbidite”, Psikiyatri Diinyast, IV, (2000), s. 38.
%A g.e., s. 42
Ag.e.,s. 34.

16



oliim tehdidi kriteri son yillarda yapilan ¢aligmalarla esnetilmis ve TSSB’nin alani da

genisletilmistir.3®

TSSB, alt1 aydan baslayarak bir dmiir boyu siirebilecegi gibi iyilesme bi¢imi de
degiskenlik gostermektedir. TSSB yasayan bazi bireylerin iyilesme siirecinde, travma
yasantisindan Onceki ruhsal durumlarindan bile daha iyi bir noktaya gelebildikleri
gozlemlenmistir. “Travma Sonras1 Gelisim” adiyla kavramlastirilan bu olguya gore bazi
kisiler travma ile farkli bas etme yollar1 gelistirebilmektedir. Boylelikle iyilesme
yolunun biricik olmadigi, 6znel bir gelisim siireci oldugu anlasilmstir. 3 Travma
yasayan birey, yasaminin devaminda cesitli etkenlere bagl olarak travmanin etkisiyle
birlikte eski yasamina oranla daha giicli ve daha iyi bir duruma gelebilecegi gibi,
ortalama bir dlizeyde de kalabilir veya travma sonrasi hayata kiisme bozuklugu

yasayarak daha kotii bir duruma diisebilir:

“Genel anlamda travmatik deneyime maruz kalan bireyin travma sonras1 gelisim igin

once sikintilar yasadigi ardindan olumlu yonde degisim gosterdigi ve bu degisim igin sosyal

destek arama, disadoniikliik gibi bazi temel Ozelliklerin yasanan travmatik deneyimin

ardindan bireyde saglam kalmasi gereken degiskenler oldugu aktarilmaktadir.”*°

TSG olarak degerlendirilebilecek durumlarda bireyin eskisine oranla daha
olumlu 6zellikler gelistirmesi beklenir. Kisinin daha 6zgiir, iradeli, giiglii vb. bir kisilik
yapist olusturmasi durumunda TSSB’yi atlatmis olmasmin yani sira “travma sonrasi

gelisim” yasadigi soylenebilir.

TSSB ile miicadele eden hastalar, agir1 uyarilmiglik ve anksiyete durumundan
kurtulmak i¢in stres etkenini azaltan yollara basvurma egilimi gostermektedir. Pek cok
savascly1 esasen hayatta tutan TSSB semptomlar1 kisiyi yine de rahatsiz ederek alkol,
tiitlin ve daha bagka uyaranlara yonlendirmektedir. Vietnam gazileri iistiine yapilan
aragtirmalarda savasa bagli kronik TSSB'nin boylamsal seyrinin, Vietnam Savasi
sirasinda semptomlarin baglamasi ve savastan sonraki ilk birka¢ yilda semptomlarda
artig ile karakterize edildigi goriilmiistiir. Semptomlar, savastan sonraki birka¢ yil
icinde, denegin tedavi i¢in bagvurdugu zamana kadar duraganlasmis ve kroniklesmistir.

Asirt uyarilmishgin sonrasinda kaginan semptomlarin ve miidahaleci kiimelerdeki

38 Alper Hasanoglu,“Yeni Bir Tam Kategorisi Onerisi: Travma Sonras1 Hayata Kiisme Bozuklugu”, Tiirk Psikiyatri
Dergisi, XIX/1, (2008), s. 94-100.

39Tugba Ozyanik - Sultan Tarlaci; “Toplumsal Travma Doneminde Travma Sonrasi Gelisim ve Temel inanglardaki
Sarsilmalar”, Gelisim ve Psikoloji Dergisi (GPD), 111/6, (2022), s. 124.

0 Seda Bayraktar, “Travma Sonrast Hayata Kiisme Bozuklugu”, Bartin Universitesi Edebiyat Fakiiltesi Dergisi,
Travma Ozel Sayist, 111/3, (2018), s 56.
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semptomlarin (an1 uydurma, geriye doniisler vb.) basladigi gozlemlenmistir. Alkol ve
madde bagimliligindaki artiglar, savas sirasinda ve hemen sonrasinda goriilen TSSB
belirtilerindeki artigla yakindan paralellik gosteriyordu. Hastalar; alkol, eroin, esrar,
afyon ve benzodiazepinlerin (kokain degil) TSSB semptomlarma faydali oldugunu
bildirmistir. Asir1 uyarimislik kategorisindeki tetikte olma ve kolayca irkilme gibi
semptomlarin ¢ogunlukla, stresle miicadeleye maruz kaldiktan sonra gelisen ilk

semptomlar oldugu bildirilmistir.*!

Savasin yarattig1 yikim yalnizca askerler i¢cin degil asker yakinlar1 i¢in de travma
unsuru olusturmaktadir. Ozellikle eski donemlerdeki savaslarda oldugu gibi evden
ayrilan kisinin gittigi yerden saglikli ve diizenli bicimde haber alinamamasi, 6liim
haberinin her an gelebilecek olmasi, 6liim durumunda geride kalanlar icin aile igi
dinamiklerde yasanacak belirsiz degisiklikler; asker yakinlarinin hayatini olumsuz
yonde etkileyen en giic¢li stresorlerdir. Cephede bir yakinin bulunmasi ve o kisinin
ailede onemli bir yer tutmasi kalanlar i¢in zor bir siire¢ yasatir. Slirecin uzamasi ve
beklenen kisiyle ilgili olumlu veya olumsuz haber alamamak bireylerde yogun endiseye
ve anksiyeteye sebep olabilir. Bunun disinda cephedeki kisinin gen¢ bir erkek olmasi
evdeki is giiciiniin azalmasi anlamina gelir. Aile, bu durumda hem maddi hem manevi
anlamda agir bir yiik altinda kalir. Bir evden birden ¢ok kisinin gitmesi ise bu yiikii
daha ¢ok artirir. Giden kisinin sorumlulugu kalanlara diiser ve ¢ogunlukla sorumlulugun
biiyiik bir kismi kii¢lik erkek ¢ocuklara diiser. Bunun disinda kadinlar ve yaslilar da bu
stirecte magdur olurlar. Giden kisinin sag salim donmemesi, 6lmesi veya psikolojik bir
bozuklukla donmesi de savas sonrasinda dahi asker yakmi kisilerin travmatik
yasantilara maruz kalmaya devam etmesine neden olur. Milli Miicadele’de oldugu gibi
savasin cephe disina tasarak sivil yerlesim yerlerini yagma, tahrip, tecaviiz ve yas gibi
travmatik unsurlarla vurmasi da asker yakmi olan sivillerin hayatin1 tehdit eder ve

kisileri caresizlige siiriikkleyerek travma olusumuna neden olur.

Savas donemlerinde toplumu ve bireyi derinden sarsacak bir diger travmatik
unsur da ates hattinin genisleyerek catigmalarin sivil yerlesim bolgelerine sigramasidir.
Milli Miicadele yillarinda goriilen agir yagma ve tahripler geride kalan iilkeyi
yoksullastirdig1 gibi yagma ve tahribe maruz kalan halki da travmatize etmistir.

Ozellikle Anadolu’nun batist Yunanlilar ve azinlik ceteleri tarafindan yogun bir

4“Bremner vd., “Chronic PTSD in Vietnam Combat Veterans: Course of Illness and Substance Abuse”, Am J.
Psychiatry 1/3, (1996), s. 373.
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mezalime sahne olmustur. Yasam alanlar1 ve tarim alanlar1 yakilmais, siviller iskenceden
gecirilmis veya Oldiiriilmiis, kadmlar tecaviize ugramis, cocuklar oksiiz ve yetim
birakilmistir. Can ve mal giivenligini koruyacak olan ordunun olay yerinin genisligi
sebebiyle mezalim alanlarina yetisememesi veya ge¢ gelmesi sivil halki ciddi anlamda
travmatize etmistir. Biiyiikk ve kiyict savaslarin sadece askerleri degil sivilleri de vuran
giicii Milli Miicadele yillarinda derinden hissedilmistir. Bu nedenle yagma ve tahrip

konusuna da ayr1 bir baglik agilmasi gerekliligi dogmustur.

Yagma ve tahribin beraberinde getirdigi felaketlerden belki en sarsici olanlardan
biri de tecaviiz travmasidir. Tecaviiz magduru ile birlikte tecaviiz magdurunun
yakmlarmi da yasattig1 ¢aresizlik ve utang sebebiyle travmatize eden bu olgu, tarihsel
manada Milli Miicadele yillarinin ac1 gergegi olmustur. Isgalci giiclerin gii¢ gdsterisi
olarak kullandiklar1 bu eylem, toplumun sakagina dayanan bir silah gibi halki ¢aresiz
birakmistir. Magdur edilen kadinlarin biiyiik bir kismmi toplumdan izole eden bu
travma sureci bazen de intiharla sonuglanmistir. Tecaviiz magdurunun yakimi olan
erkekler i¢cin de utang duygusunu yogun bir bi¢cimde yasatan tecaviiz olgusu, erkekleri
de ayni bigimde toplumdan izole olmaya ve tecaviiz magduru olan kadindan utanmaya
sevk etmistir. Bu utancin temel sebebi genel anlamda kadinlar1 koruyamama
duygusundan dogmaktadir. Geg¢mise dair silinmeyecek, diizeltilmeyecek ve
unutulmayacak bir yasanti olmasi da tecaviiz travmasini diger pek ¢ok travmadan daha

agir kilmaktadir.

Bireyde savasin en dehsetli yoniinii hissettiren olgu 6liim ve 6liimden dogan yas
duygusudur. Asker yakini i¢in endiselenen kisilerin dliimle yiizlesmesi sarsicidir. Ote
yandan cephedeki askerler igin de silah arkadaslarmin 6limii onlara kendi 6lim
ihtimallerini hatirlatir. Dolayisiyla 6lim gercegi savas doneminde her ne kadar herkese
yakin da olsa duyarsizlagma yaratmaz. Kisileri travmatik yasa ve depresyona
stiriikleyebilir. Yasanan acmin derinligine ve yasantinin sarsiciligina goére yas Kimi
zaman travmatik yasa doniiserek kroniklesir, kimi zaman da yas duygusu depresyonla

beraber kisinin kimliginin bir parcas1 haline gelir.

Kisilerin oliimiin kiyisinda dolastigi savas ortaminda, asker veya sivil,
yaralanma ve sakatlanma durumu oldukca sik yasanir. Her ne kadar sik karsilasilan bir
durum olsa da kisinin beden biitlinliigiinii bozan, estetik algisin1 zedeleyen, yasam
kalitesini azaltan, kalic1 yaralar ve sakatliklar kiside travmaya ve hatta uzun vadede

depresyona neden olur. Bu yaralanma ve sakatliklar cephede olabilecegi gibi yagmanin
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ve tahribin ulastigir bolgelerde de meydana gelebilir. Kisiler sivil de olsalar savas
ortaminda tam anlamiyla glivende olamazlar. Bu giivensizlik duygusunun ve hissedilen
korkunun en biiyiik kaynagi 6lmek veya ciddi bir siddete maruz kalmaktir. Kisinin 0mr
boyu kendisinde gorindr bir iz halinde kalacak olan yaralar ve sakatliklar bu agidan da

travmalarin ana sebeplerindendir.

Savag donemlerinin ortaya ¢ikardigi bir diger ruhsal bozukluk paranoya ve
sanrilardir. Toplumda ve kisilerde kimi yasanmisliklar ve gelecege dair kimi koti
ithtimaller bu bozukluklar: tetikler. Ruhsal ve fiziksel manada zarar gérme ihtimalinin
yiiksekligi bu donemlerde paranoyaya karsi ayri bir hassasiyet gelistirilmesine neden
olur. Tamamen sebepsiz olmayan bu kuskuculuk, savas doneminin olaganiistii
sartlarindan kaynaklanir ve artarak yerini ruhsal bir bozukluk olan paranoid kisilik
bozukluguna birakabilir. Bazen de kisinin ruhsal muvazenesinde bir bozulma yaratarak
kisiyi normal dis1 bir kuskuculuga sevk edebilir. Savas doneminin yarattig1 bir travma

ve bozukluk olmas1 sebebiyle ilgili eserlerde paranoya da incelenecektir.

Savas doneminde yasanabilecek tiim travmalarin kesistigi anda kisi, akil
saglhigin1 nispeten veya tamamen yitirebilir. Kisaca delilik olarak adlandirilabilecek
ancak cok cesitli tiirleri ve goriiniimleri olan bu ileri seviye ruhsal bozukluk travmatik
tepkinin son agamasidir. Miistakil bir olay iizerinden olabilecegi gibi ¢esitli travmatik
olaylarm art arda yasanmasiyla tetiklenebilecek olan delilik, savas donemlerinde
bilhassa ruhsal olarak hassas olan kisileri etkilemektedir. Yas, cinsiyet, medeni durum
gibi Olglitlere gore travmalarm etkisinin farklilik gosterdigi ve ¢ocuk veya yasl, dul
veya bekar ve kadin olma gibi 6zelliklerin kisileri travmalarin olusumu agisindan daha
riskli bir kiimeye konumlandirdigr TSSB caligmalarinda kanitlanmistir. Bu baglamdan

hareketle deliligin genel itibariyle bu 6zelliklere sahip kisilerde goriilmesi olasidir.

Travmalarm yogunlugunun ve igsel gerilimin istikrarinin dogurdugu baska bir
olumsuz sonu¢ da depresyon ve depresif ruh hélidir. Depresyon bozukluklari ad1 ile
tanimlanan pek ¢ok bozukluk olmakla birlikte arastirmada ele alinacak olan depresyon
durumlar1 genel bir baslik altinda toplanmistir. Savas doneminin yarattig1 agir ruhsal
bunalimlar kisileri major depresyona siiriikleyebilecegi gibi siiregiden (distimi) gibi
farkli depresyonlara da siiriikleyebilir. Ayrica dogrudan depresyon olmasa da
depresyona yaklagan depresif ruh halinin yasanmasi da bdylesi donemler i¢in olasidir.
Bu ruh durumunun gercgekei bir sekilde ve gerektigi kadariyla yansitilmasi eserlerin

psikoloji disiplini ile baglantisin1 apagik ortaya koyacak sonuclar1 olusturabilir. Ayrica

20



depresyon TSSB ile en ¢ok komorbid olan ruhsal rahatsizliktir. Bu nedenle TSSB
yasayan kahramanlarda depresyon bulgularina yer verilmesi eserin inandiriciligini ve

gercekeiligi ortaya ¢ikarmasi agisindan beklenen bir durumdur.

Askerlerde savas alanlarinda yasanan c¢atismalarda agir yaralanmalar ve
sakatliklar olusabilmektedir. Kimi zaman asker basina aldig1 agir darbeler sonucunda
“kafa travmas1” yasayabilir. Kafa travmasi yasayan asker, beynin c¢alisma prensibi
geregince bilincini yitirdigi anlara ait boslugu hayali anmilarla doldurur. Gergekte
yasanmamis olan bu anilar miidahaleci biligsel anilar olarak adlandirilir. Kafa travmasi
yasayan kisi, zaman anlaminda belki dakikalar belki de giinler siiren boslugu i¢inde
bulundugu sartlara uygun bicimde anilarla doldurur ve kafa travmasinin olumsuz
etkilerini en aza indirgemeye calisir. Bilingsizce yapilan bu ani iiretimi, savas

donemlerinde askerlerde siklikla gdrilen nérolojik bir durumdur.

Savas donemleri savas olan iilkenin tiim insanlarini bir sekilde etkisi altina alir.
Tim bireyler savasin getirdigi yikimi ¢esitli sebeplerden o6turd birincil olarak
deneyimlemeyebilir. Herkes baskalarmin ve genel olarak toplumun iginde bulundugu
caresizlik, korku, panik, sikint1 gibi olumsuz duygularin etkisi altinda kalir. Bu duruma
ikincil travma denir ve savasin hem bireyleri hem de toplumu en kisa yoldan etkisi
altinda aldig1 travma tiirtidiir. Sosyal bir canli olan insan ¢evresine duyarhdir ve savas
doneminin hassas kosullar1 agir travmalar yasamayan kisi ve gruplar1 da benzer
travmalar yasamislarcasina etkiler. Bazen de ikincil travma, ebeveynlerinin

travmasindan etkilenen ¢ocuklarda gorulmektedir.

Kisileri travmaya iten pek ¢ok igsel sebep olmakla birlikte savas donemlerinde
bazen de esaret gibi digsal faktorler devreye girmektedir. Kisinin hiirriyetini kisitlayan,
baski altinda tutan ve asagilayan bir siire¢ olan esaret buhrana, isyana ve caresizlik
duygularina sebep olarak kisiyi travmatize edebilir. Milli Miicadele’nin kendi sartlar1
dolayisiyla esaret kavrami isgalci giiclerin bir stratejisi olarak kullanilabilecegi gibi
yerel ve bagka giiclerce de devreye sokulabilir. Kuvaymmilliye gii¢lerinin, ¢etecilerin,
hilafet yanlilarinin, azinlik gruplarinin ve Ankara hiikiimetinin de tiirlii durumlarda esir
almaya basvurduklar1 tahmin olunabilir. Esaret, esir edilen kisi i¢in travmatik bir

yasantidir. Bu nedenle bu konuya da ayr1 bir baslik agilmistir.

TSSB’de siklikla goriilen tepkilerden ikisi kaginma ve tekrarlamadir. Travmatize

olmus kisi hem travmalarmi animsatacak her seyden kagmma egilimindedir hem de bu
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travmalara dair ¢esitli duygular, diisiinceler ve anilar tekrarlama yoluyla kisinin zihnine
hiicum eder. Anilarini, duygularin1 ve diirtiilerini bastiran birey, ka¢cinma psikolojisine
girerek travmalarindan kagabilir veya tam tersine kendisinde travma olusturan olguya
sarilabilir. Askerlerde bu durum, cepheden kaginma olarak goriildiigii gibi sosyal
hayattan kagmarak cepheye donme, cephe hayatmin anilarina gomiilme gibi durttler
seklinde de goriilebilir. Tekrarlama diirtiisii de benzer bigimde kisinin travmatize oldugu
olayla veya olguyla ilgili zihninde kristalize ettigi bir ana, duyuya, olaya veya kelimeye

saplant1 gelistirme seklinde goriinebilir.

Toplum da savas donemlerinde pek ¢ok travmatik olgu ile kars1 karsiya
kalmaktadir. Kolektif travma olarak adlandirilan bu durum, ikincil travma yasayan
toplumun bir kismu ile ates hattina yakin bulunarak savas gercegiyle yiizlesen diger
kisitm arasindaki perdeyi kaldirarak kolektif bilingaltinda toplumsal birligi yaratir.
Bireylerden olusan toplum ve toplumun sonucu olan birey arasindaki benzesim,
travmalarda da varligini ortaya koymaktadir. insan1 ve toplumu ele alan edebi eserlerde

bu benzerligin izlerini sirmek mimkuindar.

Toplum, savasin getirdigi genis ¢apli yikimdan etkilenerek dejenere olur. Bu
bozulma her kesimde ve farkli bi¢imlerde tezahiir eder. Hem toplumsal bilingte hem de
kolektif bilingaltinda izleri goriilebilecek bu bozulmalar, 6zellikle kaybedilen biiyiik
savaslarin etkisiyle olusur. Ote yandan kazanan taraf icin de kaybedene karsi
gelistirilebilecek zalimce davraniglar da muzaffer addedilen toplum nazarinda
normallesebilir. Bu normallesme de kaybeden tarafin yasadigi kaos kadar travmatize bir
ruh halinin eseri olarak goriilmelidir. Roman ve hikayelerin psikolojik derinligi
saglamak adina toplumdaki bu olumsuz degisimleri ¢esitli yonleriyle ortaya koymasi

beklenir.

Savas disinda pek cok travmatik yasanti unsuru bulunmakla birlikte savas
zamaninda bu travmatik yasanti unsurlarinin sayist ve siddeti artmaktadir. Bu nedenle
savasi konu alan eserlerde bu tarz travmatik etkilere maruz kalan kahramanlarm ruh
halinin bu duygu durumuna uygun verilmesi, anlatinin gergek¢iliginin ve yazarin

psikolojik gozlemdeki basarisinin derecesini ortaya koyabilmektedir.

Savaglar, tarihsel gereklilikleri bir yana birey Ve toplum adina tekamiil
anlaminda bir meydan okumadir. Antik Yunan’daki trajedinin ruhu arindiran giiciine

olan inang ile ayn1 kavram aginda bulusan savaslarin yikici ve yapici yonii kisiler ve
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toplumlar i¢in psikolojik hudutlar ¢izer. Freud’a gore ise savas ve miicadele, var olugsal
tamamlanmanin saglanmasinda aci bir ilagtir:
“Freud okumalarindan en az birinde savas —ya da en azindan koétii ya da yikici olanin
tahliyesi- ruhsal olarak hayatta kalmak i¢in gereklidir. Bu, bir bakima Freud’un trajik
gercekgci halidir. Biz hem kendimizle hem de kiiltiirle savas halindeyizdir. Ger¢ek savaslar

bize i¢ bdliinmelerimiz i¢in yapacak bir seyler vererek bizi canlandirir, bize hem bir hedef

hem de hayata gegirilebilecek bir proje, bir sahne verirler; act ¢ekmek séz konusu

oldugunda, bizi daha gamsiz yapabilmek i¢in yeterli cezalandirmay1 saglarlar.”*?

Savasa dair tarihi ve insani bakimdan cok farkli bakislar edebiyata da
yansimistir. Savaslarin tek bir bicimde olmamasi savasa verilen bireysel ve toplumsal
tepkilerde de belirleyici olmustur. Savaslarin kaynagindaki, gidisatindaki ve tarihsel
manasindaki farkliliklar1 kavramak; verilen tepkilerdeki farkliliklar1 anlamaya yardimci
olacaktir:

“Psikanaliz kurami daima, sanki az ¢ok genellenebilir ruhsal etkilere sahip ve az ¢ok

evrensel olarak savas adi verilen bir sey varmis gibi, savaslari tarihten kopartma riskini

tasir. Sanki teknolojik gelismeler savasin ruhsal deneyiminde higbir degisiklige neden

olmamus gibi.”*

Milli Miicadele’nin biiylik bir savasin akabinde gergeklesmesi halkta yilginlik ve
yorgunluk yaratsa da tarihsel anlamdaki onemi tiim g¢evreleri savas dahil etmis son bir
gayretle savas refleksi olusturarak Oliim korkusunu ikinci plana atmistir. Belli bir
diismana kars1 birlik ve beraberlik duygularmi asilasa da Milli Miicadele’de savasin
halki ve bireyi mutlu ettigi ve travmaya sebep olmadigi sdylenemez. Savaslarmn
farklilasmas1 ve cesitli sebepleri etnokiiltiirel degisimlerle birlikte diisliniildiiglinde

bireysel ve toplumsal manada farkl sonuglar ve tepkiler dogurmaktadir.

Savas, anlat1 malzemesi agisindan zengin ve dokunakli bir yapiya sahiptir.
Dolayisiyla savasin agirligi altinda ezilen birey ve toplumu ele alan eserler, insanlik
tarthinin binlerce yildir olusturdugu kiiltiir kodlarini1 anlati Griintiileriyle destekler.
Modern zamanlarin insanmimn hikayesi de o eski ve koklii insanlik hikdyesinin yani
bireysel doniisiim macerasmin modernize varyantlaridir:

“Insan, bencil giicleri ortaya cikarilmasi gereken, bdylece egoyu carmiha gerecek ve

diriltecek olan ve imgesinde toplumun yenilenecegi o yabanci varliktir ... her birimiz,

42 Adam Phillips, Oyle ve Béyle Yeni ve Segilmis Denemeler, s. 197.
“ Age.,s. 198.
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kabilesinin biiyiik zafer anlarinda degil, kisisel umutsuzlugunun sessizliginde yiice sinavi

paylasmakta, kurtaricinin ha¢ini tasimaktayiz.”*

Kiiltiir, kolektif bilingalt1 ve bireysel psikolojinin harmanlanmasiyla ortaya ¢ikan
bu evrensel anlati Oriintiisii; savas, miicadele, direnis gibi zengin anlati dagarcigina
sahip konular1 ele aldiginda geleneksel anlatinin kodlar1 daha etkili bigimde
gorunebilmektedir. Milli Micadele konusunu ele alan roman ve hikayelerde de bu etkili

yon kendisini gostermektedir.

44 Joseph Campbell, Kahramamn Sonsuz Yolculugu, s. 346

24



1. BOLUM: MILLI MUCADELE KONULU ROMAN VE
HiKAYELERDE TSSB’YE iLiSKiN UNSURLAR

Milli Miicadele’yi konu alan romanlarda tarihsel gergeklik, kurgunun meseleyi
insanilestiren giiciiyle birleserek okurun goziinde daha somut ve anlagilir kilinmigtir.
Bilhassa savas zamanlarinda yasanan dramm ve yapilan fedakarliklarin derecesinin
anlasilmasi; donemin olaylarmin, iligkilerinin ve insanlarmin “anlati’lastirilmasiyla
daha miimkiin olabilmektedir. ilgili donemi ele alan romanlarda ve hikayelerde 6ne
¢ikan travmatik unsurlar ve bu unsurlarin agiklikla ele alinabilmesi, donemi daha canh
kilarken romanlar1 ve hika@yeleri de daha ger¢ek¢i kilmistir. Bu romanlarda donemin
gercekligine uygun olarak ele alinan travmatik unsurlar; yagma, tecaviiz, yas, asker
yakinligi, yaralanma ve sakatlik, paranoya, delilik, depresyon, kafa travmasi, ikincil
travma, akut stres bozuklugu, travma sonrasi hayata kiisme bozuklugu, esaret, kaginma,
travma sonrasit gelisim ve toplumsal travma seklindedir. TSSB’ye neden olan
etmenlerin basinda gelen bu unsurlarm romanlardaki kurgusal izdiistiimiiniin takibi,
yazarlarin psikoloji disiplininden faydalanma boyutunda yeni bir kapi aralamasi

bakimindan 6nemlidir.

Milli Miicadele’yi konu alan hikayelerde de benzer travmatik siiregler
kurgulanmistir. Tamami kisa hikdye olan ve savasin daha cok sivil bireylerde ve
toplumda yarattig1t drami yansitan hikayelerde genellikle bir gézlemcinin veya

ziyaretcinin izlenimleri yansitilmistir.
1.1  Yagma ve Tahrip

Savas donemlerinde diizenli veya dagmik askeri kuvvetler, genellikle muzaffer
durumdayken, isgal edilen yerde yagma ve tahrip gerceklestirmislerdir. Milli Miicadele
yillarinda ise ¢oklu bir isgal s6z konusu oldugu icin yurdun pek c¢ok yeri yagma ve
tahrip sahnelerine sahit olmustur. Ozellikle Yunanlilarm Ege’de sebep olduklar1 yagma
ve tahrip bas1 ¢ekmektedir. Baskumandanlik Meydan Muharebesi’'nden sonra yenilgiyle
cekilirken dahi yagma ve tahrip birlikleriyle yagmay1 siirdiiren Yunanlilar, kdy ve
kasabalar1 atese vermislerdir. Sivil halkin evinden, tarlasindan, hayvanidan,
namusundan ve bazen de canindan oldugu bu travmatik etki, romanlarda ve hikayelerde
anlat1 malzemesi ve tarihi 6ge olarak kendisine canli bir bicimde yer bulmustur. Kimi
zaman yagma ve tahrip, birkag climle veya diyalogla hatirlatilarak olay 6rgiisine devam

edilmis kimi zaman da anlatida hayli 6nemli bir yere konumlandirilmigtir.
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Tarihsel manada yagma ve tahribin sonuclar1 hem bireysel hem toplumsal
travmay1 tetikleyecek nitelikte agir olmustur. Tetkik-i Mezalim Komisyonu nun
gezilerinden Alasehir ile ilgili gézlemleri bagli bagina Anadolu’nun tahribinin derecesini

anlamak adina bir fikir vermektedir:

“Alasehir dort bin bes yiiz evli mamur bir kasabaydi. Harabeler arasinda sehrin eski
seklini bina enkazina bakarak tasavvur etmek miimkiindiir. Fakir ve kerpi¢ kdyler
yandiktan sonra kuru bir ¢amur yigini haline geliyor, mamur kasabalarin enkazi iginde
tesadiif ettigimiz tas duvarlardan, kapi iskeletlerinden, demir parmaklik dokiintiilerinden
evlerin seklini, hatta biiyiikliigiinii taniyabiliyoruz. Yunanlilar ve yerli Rumlar, Alasehir
yangminda siingii ile alt1 yiiz kisi oldiirdiiler, koylerde ve sehirde simdiye kadar bulunan
yanmis cesetlerin adedi iki yiizii asiyor. Usak’ta kafi derecede vakit bulmayan tahrip
taburu, Alasehir’i son akcesine kadar soydu, son evine kadar yakti, tutabildigi kadar kesti,

atese att1. Bu tabur giderken Manamak istasyonunda ii¢ yiiz Tiirk cocugu Sldiirmiistiir.

Alasehir ahalisinin birgogu yabanci oldugundan, bu kasaba i¢in diger yanan yerlerden
daha ziyade dagilmak tehlikesi var. Hatta simdiden bir¢cok kimseler Anadolu’nun baska

taraflarina, bir daha buraya donmemek {izere, hicret etmislerdir.”*®

Anadolu insanmin diistiigii bu perisan durum; zorunlu gogle, tecavizle, sebep
oldugu ruhsal rahatsizliklarla, yasla, yoksullukla, ahlaki c¢okiisle detayli bir bi¢cimde
roman ve hikayelerde islenmistir. Savasin en kirli yoniinii gosteren bu manzaralar,
yazarlarin sanat¢r duyusuyla ele alinirken canli anlatimlariyla okurun g6zinde
canlanabilmektedir. Mehmet Asim Us, bu anlati malzemesinin hakiki kaynaginin

fotografini su sozleriyle ¢ekmistir:

“Yunan ordusunu idare edenler ricat sahalarini tahrip edebilmek i¢in pek muntazam bir
plan ¢izmislerdir. Tahrip edilecek her sehri, her kasabayr ve her kdyii her seyden once
silahli kuvvetlerle sararak bastan asagiya kadar soymak sonra benzin dokerek ve bomba
atarak evleri yakmak, yangindan kurtulmak i¢in meydana ¢ikan bigare ahaliyi en aciz kadin
ve ¢ocuklarma kadar kursun yagmuruna tutmaktan ibaret olan bu tahrip plani, Yunan
ordusunun gecis yoluna tesadiif eden her sehir, her kasaba ve kdye tatbik edilmistir.
Yunanhlarin hakiki maksatlari, bosalttiklar1 Tiirk topraklarinda tas istiinde tas, govde
iistiinde bag birakmamakti. Fakat Yunan ordusu hatir ve hayale gelmez sekilde bozguna
ugrayarak muntazaman ricate imkan bulamadiklar1 i¢in bu maksatlarinda tamamen

muvaffak olamamislardir.”*

Belli bir plan déhilinde yiiriitiilen yagma ve tahrip, Yunan ordusunun ve Ermeni

cetelerinin faaliyetleriyle hayata gecmistir: “Yunanlilarm tatbik etmis olduklar1 mezalim

45 Falih Rifka Atay, “Izmir’den Bursa’ya Kadar”, Lzmir den Bursa’ya Yunan Mezalimi, Pozitif Yay., Istanbul 2022, s.
83.
4 Mehmet Asim Us, “Yunan Ordusunun ve Hiikiimetinin Sorumlulugu”, Izmir 'den Bursa’ya Yunan Mezalimi, s. 123.
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plan1 hemen her yerde dort muhtelif satha gostermektedir. Bu sathalarin birincisi

soygunculuk, ikincisi yangin, {i¢iinciisii katliam, dordiinciisii go¢ ettirmedir.”*

Savas doneminde yasanabilecek tiim travmatik unsurlar, yagma ve tahrip
semsiyesi altinda goriilebilmektedir. Yikimin derecesini yasananlara sahit olmus olan
Franklin Bouillon su sekilde dile getirmistir:

“Bizim Almanlar tarafindan tahrip edilen biitiin vilayetlerimizi géz éniine getiriniz. Iyice
hatirlayiniz. Bugiin Anadolu’nun bulundugu vaziyet hakkinda bir fikir edinebilirsiniz.
Yollarda perisan bir halde dolasan, aglayan, sizlayan bir milyon ag, ¢iplak adam var: Bunlar
Anadolu’nun Tirk olan halkidir. Yunanlilar ricat esnasinda her yeri ve her seyi yakip
yikmislardir. Harap ve perisan etmislerdir. Bilhassa Manisa’nin vaziyeti elimdir. Yanginda

hazir bulunan bir¢ok sahitleri dinledim ki, bu sahitlerin hepsi Fransiz’dir. Bu sahitler

yangini sevk ve idare eden Yunan zabitlerinin:

-Buraya bir par¢a gaz koyunuz. Su noktayr yakmayr unutmayiniz, dedigini igitmisler.

Gozleriyle gormiislerdir. Bu emirler yalniz Manisa’da degil, biitiin Anadolu’da tatbik

edilmisgtir.”*®

Kazim Ozalp’in de soziinii ettigi egitimli tahrip taburlar1 yenilgi yasadiklari
orduya ve Ulkeye karsi verilebilecek en yiiksek zarar1 vermeye yonelik harcket
etmiglerdir. Biiyiikk capl bir siddet eylemi ve intikam bi¢gimi olarak hayata gecirilen
yagma ve tahrip plani, neredeyse soykirimi amacglamistir.

“Nitekim Karacabey kazasi ahalisi Yunan kuvvetlerinin tahliyesi sirasinda kasabanin tahrip
edilecegini anladigl icin mevki kumandanina kaymakam vasitasiyla miiracaat ettikleri
zaman Yunan kumandanmin, ‘Ben ahalinin hayatini korumayi iizerime alamam ve size

higbir surette yardim edemem. Ciinkii geriden gelecek olan intikam alayidir. Sekiz yasindan

yukari olan biitiin ahaliyi imha edecektir,” dedigi Bursa vilayetince yapilan resmi bir tahkik

neticesinde sabit olmustur.”*°

Doénemin ac1 gergegi hdline gelerek toplumun tiim kesimlerini travmatize eden
bir durum olan yagma ve tahribin eserlerde islenme bigimi de olabildigince gergekgidir.
Yagma ve tahribin esas boyutlarinin ise romanlardan ¢ok hikayelere konu edildigini

soylemek yanlis olmaz.

Halide Edip Adivar’in Atesten Gomlek romaninda Ayse ve diger Izmirliler,
[zmir’deki isgalle birlikte yagma ve Vandalizm karsisinda garesiz kalir. Romanin olay

orgiisiinde detayh bigimde ele alinmasa da yagma ve el koyma sonucunda izmirlilerin

47 Mehmet Asim Us, “Yunan Ordusunun ve Hiikiimetinin Sorumlulugu”, Izmir 'den Bursa’ya Yunan Mezalimi, s. 133.
% Ag.e.,s. 118-119.
“ Age.,s. 126.
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bir kism1 Izmir’de barmamaz hale gelir ve Ayse de izmir’i terk etmek zorunda kalir.
Isgalin dogal bir sonucu gibi gériinen yagma ile izmir’in koklii aileleri dagilir ve uzak
akrabalarmin yanina sigmir. Ayse de ayni sekilde memleketinden koparak belirsiz bir
siireligine Istanbul’daki akrabalarinn yanina yerlesmek zorunda kalir. Esini ve
cocugunu diisman kursunlariyla kaybeden Ayse, memleketi izmir’i ve evini de
kaybetmistir. Yagmalanan Izmir’in diismanlardan kurtarilmasi Ayse’nin hayattaki
biricik hedefi ve yasam amaci haline gelir. Clnku biyik Olcekte vatan tehlikedeyken

Izmirli Ayse icin kiiciik dlcekte Izmir, vatanin kendisini sembolize eder.

Yagma ve tahriple Tiirklere eziyet edilmesi ve Tirklerin adeta vatansiz
birakilmast Ayse gibi vatanseverlerde korku, isyan ve hayret duygularini uyandirarak
diismanla miicadele istegi dogurur. Evsiz kalmas1 bir yana esinden ve ¢ocugundan olan
Ayse, tek bagina bir birey olarak her seyini bu yagmada yitirmistir. Yalnizca bir vatan
evladi olarak kendi varligi kalmistir. Artik kendi hayat1 adina degil vatanin kurtulusu
adina varhigini siirdiiren Ayse, benligini Tirk milletine ve kurtulus miicadelesine

vakfeder. Onun bu onurlu durusu Tiirk subaylarina da ilham olacaktir.

Vurun Kahpeye romaninda, romanin sonunda ger¢eklesecek olan yagma ve
mezalimin ayak sesleri roman boyunca adim adim yiikselen tonda duyulur ve romanin
gergin atmosferini artirarak halkin korkulu bekleyisini okurun anlamlandirmasi saglanir.
Isgal ve yagma korkusu ile kime signacagini sasiran halk, kétiiciil ve haince davranislar
sergileyen Haci Fettah’mn izinden gittigi i¢in yaklasan sona hazirliksiz yakalanir. Yunan
ordusunun ¢ok yakinda oldugunu ve daha 6nce gegtikleri yerlerde yaptiklari mezalimi
aktaran Tosun Bey’e inanmak zor ve korkuludur. Bu nedenle Tosun Bey’e ve onun
temsil ettigi Kuvaymmilliye’ye yakinlik gostermekten ¢ekinirler ancak romanin sonunda
beklenen gerceklesir ve kdy yagma icin basilir. Damyanos komutasindaki Yunan
birlikleriyle iyi ge¢inerek yagmay1 engellemeye calisan halk oldukca yanilmistir. KOyun
yakilarak tahrip edilmesi ve halkin zulme maruz kalmasi biiyiik bir korku ve saskinlik
uyandirir. Yagma ve tahripten sorumlu tutulan Aliye ling edilerek dldurulur ancak sonra
asil sorumlunun Aliye’yi hedef gdsteren, Tosun Bey’e karsi durarak kdye yardim
gelmesine engel olan ve iggalcilerle isbirligi iginde olan Haci Fettah ve Uzun Hiiseyin
oldugu fark edilir. Mezalimden sonra kdye yetisen askerler Haci Fettah’t ve Uzun
Hiiseyin’i asarlar ancak halk, hem Aliye’nin ling edilmesini gorerek hem de mezalimi

yasayarak roman boyu kagindiklari korkulu durumu en derinden yasamis olur.
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Romanda yagma sahneleri anlatma ve gosterme teknigiyle verilmese de okura
sezdirilmistir. Yagmadan ve tahripten etkilenen ve travmatize olan toplum, i¢lerindeki
suc¢luyu bulup c¢ikararak ve hizla infaz ederek yasanan zulmii ve aciyr telafi etme
yolunda refleksif bir tepki gelistirmis ancak Aliye’nin suclu degil yalnizca masum bir

kurban olmas1 toplumun yasadigi travmaya yeni bir zincir eklemistir.

Romanda yagma ve tahrip tek tek bireylerin penceresinden degil toplumun
nazarindan ele alindig1 i¢in toplumsal travmayi tetiklemistir. Milli Miicadele’nin
ozellikle ilk yillarinda kime giivenecegini bilemeyen ve iki ates arasinda kalan halk,
romanda bu bicimde yeniden ele alinmustir. Kafasi karisik ve cahil olarak ortaya
konulan halk tabanina uzak bir bakis oldugu da eklenmelidir. Yazarin ayni konuyu
isleyen hikayelerinde bu bakis ¢ok daha yumusak ve misfiktir. Tetkik-i Mezalim
Komisyonu ile yapilan gezilerdeki gozlemlerin iiriinli oldugu rahatlikla anlagilan
hikayelerde yazar, romanindaki izlenimlerinden tamamen uzaklasmamis ancak ¢ok daha

icerden bir duyus ve bakis gelistirmistir.

“Zeynebim, Zeynebim...” hikayesinde Izmir’in zenginlerinden Uzun Osman,
kiz1 Zeynep’i, Canakkale gazisi olan Zeynep’in teyzezadesi Siileyman’la evlendirmek
iizeredir. Uzun Osman’in yoklugunda evin eski kahyas1 Yorgi, is birligi yaptig1 Yunan
askerleriyle bir gece vakti evi basar. Yorgi’nin karis1 Kalyopi de isin i¢indedir. Yillarca
ev sahipligini yapip kendilerine is veren Uzun Osman’a ihanet eden Yorgi ve
Kalyopi’nin yaptiklar1 Zeynep’in gururuna dokunur. Evi basan yagmacilar, Siileyman’1
oldiirdiikten sonra Zeynep’i taciz ederler. Evi alt iist edip soyduktan sonra Zeynep’i
yirtik kiyafetleriyle askerlerin Oniinde oynamaya zorlarlar. Siilleyman’m intikamini
almak isteyen Zeynep, sogukkanlilikla Siileyman’i O6ldiiren yiizbasginin Oniinde
oynayacagini sdyleyerek diger yagmacilarin odadan génderilmesini saglar ve yiizbasiy1
oldiriir. Bu esnada diger yagmacilar yerli Rum koyliileriyle birleserek ¢iftligi
yagmaladiktan sonra atese verirler. Evin guvendikleri Yorgi ve Kalyopi araciligiyla
yagmalanmasi, nisanlisinin 6ldiiriilmesi ve kendisinin taciz edilmesi Zeynep’te ciddi bir
travmatik etki yasatir ve intikammi almis olan Zeynep, disarida alevlerin 1s1ginda
“Zeynebim, Zeynebim!” havasiyla oynamaya devam eder. Zeynep’in bu kendinden

gecmis hali yagmacilarda saskinlik ve korku yaratir.

Zeynep, kendisini kaybetmis neredeyse delirmistir. Eski calisanlarinin ihaneti,
babasinin yoklugunun firsat bilinmesi, Siileyman’in vahsice katledilmesi, evin

yagmalanmasi, kendisinin taciz edilmesi ve nihayetinde memleketin diigmesi tek bir
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gecede gergeklesmis, savasin ¢irkin yiizli Zeynep’e kendisini bir anda gostermistir.
Hazirliksiz yakalandig1 bu olaylardan dolay1 travmatize olan Zeynep, intikam duygusu
ile hareket ederek yiizbasity1 6ldiirmiis ve yagmacilarda saygiyla karisik bir korku

uyandirmis olsa da kendisi de neredeyse her seyini kaybetmistir.

“Efe’nin Hikayesi” adli hikAyede Tahkik Heyeti’nin>® éniine Aydin’da yasanan
yagma ve tahrip hareketlerini anlatmak iizere ¢ikan Efe, Yunanlilarin yagmanm yani
sira giristikleri tecaviiz eylemlerinden sonra kizanlarla birlikte Yunanlilardan aldiklar:
intikami dile getirir. Heyete yagma ve tahribin manzarasini ¢izen Efe, sozlerini

gozyaslariyla stirdiiriir:

“Riizgar gibi kasabaya daldik. Miisliiman mahalleleri ¢igrisarak, ¢atirdayarak yaniyordu.

Sokaklarin iistinde alevden dallar var, altinda evlerin pencerelerinden bohcalar, halilar
atiliyor, asagidan Yunanli alip kagiyordu. Sokaklar ortasinda basortiisii pargalanmig bir
nineyi boynundaki altinlardan yakalamis bir Yunanh tastan tasa siiriikliiyor, gogsii acik
geng bir kizin iki eliyle girtlagmi sikarken bir Yunanli dudaklarmni Opiliyordu. Anasini

bogan askerleri su kadarcik bir kiz 1sirirken bir nefer sar1 sagli basini dipgikle eziyordu.

Alev, tiifek, duman, kan ve ¢i8r1s igine biz de riizgar gibi, cehennem gibi girdik.”*

Efe’nin yiliziinden, sesinden ve devinimlerinden etkilenen heyet, Efe’nin
hikayesinin tercimesine bile ihtiyag duymadan yasanan acilarin derinligini kavrar.
Hikayedeki ilgili kisim, yagmacilarin yarattigi kaotik ortamin dinamik ve gercekei
tasviriyle Efe’nin ve diger Tirklerin yasadig1 travmatik etkiyi apagik ortaya
koymaktadir.

Efe’nin tasvir ettigi c¢ilginhk savasmm dogurdugu vandalizmin eseridir.
Picasso’nun Guernica tablosunu andiran sahnede insan ruhunun gergekiistii kotiiciilliigii
Efe’nin hatiralarindan heyetin Oniine serilir. Ne var ki savas, tiim yonleriyle gercektir.
Efe, bir cehennem gazabiyla daldig1 yagmacilarin arasindan ¢iktiginda kendilerinden
yardim uman kadmnlarin intikamini almistir. Ancak bazi travmatik yasantilarin agtigi
yaralarin intikamla kapanmayacagmi sonradan anlayacak ve heyetin karsisinda

serinlemis magrur basi anlattiklarinin da etkisiyle biraz egik kalacaktir.

“Aziz’in Kans1” hikdyesinde Cekirdeksiz kdyiinde yagma ve tahrip sonrasinda
ortaya ¢ikan trajik sahne ele almmmaktadir. Atese verilmis kdyde ancak kadmlar ve

ihtiyarlar kalmigtir. Yakilan harman yerinde kiiller arasindan bugday ayiklayan kadinlar,

%0 “Osmanli hiikiimetinin talebiyle, Yunan ordusunun Ege’deki tahribatini incelemek iizere Itilaf Devletleri
tarafindan, 21 Temmuz 1919°da kurulmasimna karar verilen komisyon.” Alinti, yayimcinin notundan alinmugtir. Halide
Edip Adivar, Daga Cikan Kurt, s. 51.

5! Halide Edip Adivar, Daga Cikan Kurt, Can Yay Istanbul 2022, (8. bs.), s. 56.
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yerlere serilmis hayvan lesleri ve acili yiizler roman ve hikayelerde Yunanlilarin gectigi

yerlerde biraktig1 manzaranin ana hatlarini ¢izmektedir:

“Bizim basimiza neler geldi; Yunanlilar her seyimizi ald1 gétiirdii. Ne ot ne ocak ne
bucak var. Bak bebelerime, yerde siiriiniiyor. Bak damlarima, yepyeni damlar, hepsi ¢oktii.
Bak bu leslere, bunlar bizim davarimizi, malimizi, hepsini ald1 gotiirdii, kalanini stingiiledi.
Yiyecek, giyecek bir sey yok!”?

Anlatictya koyiin basindan gegenleri anlatan ihtiyar kadin diger kadinlarla
birlikte aciyla ulurlar. Daga Cikan Kurt hikayesinde oldugu gibi eski Tirk
anlatilarmdaki kurtla bir analoji kurdugu diisiiniilebilecek bu uluma ifadesi, kisinin
inleyisi ve kurdun ulumasi anlamlariyla tevriyeli kullanilmis gibidir. Yagma karsisinda
her seyini yitiren ¢aresiz Tirk koyliisii her biri siiriisii dagitilmis ve siirii lideri bogulmus

bir kurda donmiistiir.

“Vurma Fatma!” hikdyesinde eskiden yerli Rum olan Yanako adli Yunan
cavusu, Anadolu’yu iyl tanimasinin avantajiyla tahrip tiimeninde gorevlendirilir ve
gectigi her yeri kolaylkla yakip yikar. Koyiin kadmlariyla birlikte hareket eden
Fadime’ye karsi i¢inde saplantili duygular uyanir. Bu hikdyede de goriildiigii gibi ilgili
donemde siviller, Yunanlilara kars1 birlikte hareket etmek mecburiyetinde kalmislardir:

“Yunan askerlerinin ve Ermeni getelerinin korkusundan koyliiller Pazar yerlerine bile

gidemez olmuslardi. Son derece caresiz kaldiklar1 zaman biitiin kdy halki birlesir, hep

birden pazara gider, yine hep birden kdylerine donerlerdi. Bununla beraber mallarindan ve

canlarindan yine emin olamazlardi. Ekseriya yollarini kesen Yunan sakileri kiymetli olarak

tistlerinde bulduklar1 her seyi soyup gétiiriirlerdi.”®

Fadime’de her ne kadar kalabalikla hareket etse de sonrasinda Yanako’nun
elinden kurtulamaz. Kozag¢’ta gordiigii Fadime’ye saplant1 duyan Yanako, psikopatca

hislerini Fadime’yi bulmak i¢in Kozag¢’a yansitir:

“Ogleye dogru Kozag’ta korkulu riiya basladi. Yunan askeri sviiyor, bagiriyor, kadmlar,
cocuklar c¢igrisiyor; sopa, yumruk sesleri, haykiran kdyliiler, tek tiik tiifek sesleri, kopek
havlamalari, koyun melemeleri, araba gicirtilari; ¢irpinan, tislayan kazlar bir toz bulutu
icinde birbirine karistyor, her an bu feryatlar artiyor, aziyor, tiifekler daha sik, daha yakin

atiliyordu.”*

Yanako’nun Fadime’yi bulmak igin Tiirk koyliilerine ¢ektirdigi eziyetler ayni

zamanda gorevinin de bir parcasidir. Yunan birligi ek kuvvetlerle kdyii tamamen yakar

2 Age., s 82
53 Mehmet Asim Us, “Yunan Ordusunun ve Hiikiimetinin Sorumlulugu”, Izmir 'den Bursa’ya Yunan Mezalimi, s. 128.
54 Halide Edip Adivar, Daga Cikan Kurt, s. 118.
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ve Fadimeyi’de ele gecirirler. Yagmaciligin vahsi dogast ve savas hukukuna aykiriligi
koyluleri travmatize eder. Yine toplumsal travma {izerinden islenen yagma ve tahrip,
Yunan birliklerinin acimasizhigiyla Tirk koyliisiini karsi karsiya getirir. Koylulerin

yalniz mali degil namusu da yagmalanmaktadir.

“Emine’nin Sahadeti” hikayesinde Tiirk birliklerinin geldigi haberini alan
yagmacilar, kasabayi atese verir. Emine’yi ve evin diger kadimnlarini yagmacilardan
sakinmak isteyen Emine’nin kocasi, kadinlar1 bahgelerden ovaya kacgirmaya caligir.
“Patlican tarlasina geldigimiz zaman yapraklar arasinda ¢iplak bir Miisliiman kizi1 cesedi
gordiik.”®® Yunanlilar tarafindan soyulup ve muhtemelen tecaviiz edilip 6ldiiriilen
Miisliiman kizi, yagmanin tecaviiz boyutunu da gostermektedir. Bu sahneden etkilenen
ve canindan ¢ok namusunu diisiinen Emine, Yunanlilar tarafindan yakalandiklarinda
Olimii goze alarak diismanlara saldirir ancak sehit edilir. Yine de kendi namusunu ve
kocasmin hayatin1 yagmacilardan korumus ve yigitligi ile kasabalilar arasinda efsaneye

doniigmiistiir.

Emine’nin kahramanca cesaretini efsanelestiren kasabalilar, gii¢lii kalabilmek ve
birlik olabilmek i¢in boylesi hikayelere ihtiya¢ duymaktadir. Erkekler Emine’yi
yuceltirken Tiirk kadinina savasgi bir rol bigmekte kadinlar da kendilerine bir rol model
belirlemektedirler. Her birinin bagina ayni1 felaketin gelmesi ihtimalini bilen kasabalilar
Emine’nin ve kocasinin yagsadiklarindan dogal olarak ¢ok etkilenmis ve olay1
efsanelestirmiglerdir. Toplumsal degerlerin onemli bir kismimi iceren ve dénemin
toplumsal aile yapisini ortaya koyan hikdyede, namus kavrammin korunmasi hem
Emine hem de kocasi i¢in kisinin hayatindan 6nemlidir. Buradan hareketle tecaviiz
meselesinin yagmacilar icin yagmanin dnemli bir asamasi olarak belirlenmesinin sebebi

rahatlikla anlasilmaktadir.

[zmir kiz1 Yildiz’m trajedisine odaklanan Aka Giindiiz’iin Dikmen Yildizi
romaninda, izmir’de koklii ve zengin bir ailenin kiz1 olan Y1ldiz ve ailesi, isgal izerine
[zmir’den kagar. Izmir’deki isgali ve yagmay1 goren ve babasmin zoruyla Izmir’i terk
etmek zorunda kalan Yildiz bu duruma kahrolur. Babasmin ve annesinin Izmir’i daha
iyi savunabilmek ve vatana daha faydali olabilmek igin terk etmeleri gerektigi
yoniindeki agiklamalariyla teselli bulan Yildiz, dumanlar igindeki Izmir’den ayrilirken

tim bir vatan1 kaybetmis gibi acilidir. Kapatip biraktiklar1 evi ve vedalastiklari

S Age., s 125
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hizmetgileri bir daha géorememek ihtimali aileyi sarsar. Bu nedenle yagma ve tahripten
ilk etkilenen Izmir’in kurtarilmasi da Yildiz icin vatan savunmasinm temel tasi
niteligindedir.

Yildiz, Atesten Gomlek’in Ayse’si gibi izmir’in diismanlar tarafindan ele
gecirilmesiyle ailesini yitirmemistir ancak bu ilk felaket bir zincir seklinde birbirine
eklemlenecek olan diger felaketlerin baslangicidir. Bu nedenle Yildiz, Izmir’in
kurtulusuna vatanin kurtulusu goziiyle bakar. Dolayisiyla Izmir’in yagma edilmesi tiim

vatanin kayb1 kadar Yildiz’a ac1 verir.

Mehmet Ruaf'un Halas romaninda asli kahraman Nihat, Izmir’deki
calkantilardan etkilenerek Milli Miicadele’ye yardimci olabilmek adina arayisa girer ve
bu siiregte yolu Iclal ile kesisir. Iclal’in Izmir’deki varliklarinin  durumunu
degerlendirmek adma Iclal’le Istanbul’dan Izmir’e gelen Nihat, son derece vatansever
ve cesur bir genctir. Izmir’in isgal edildigi giin yapilan ¢ikarmay1 balkondan goriir.
Mitraly6z seslerini duydugunda Tiirklerin 6ldiiriildiigiinii anlar, dahasi balkondan bu
sahneleri gézlemler. Disar1 ¢ikmak igin davrandiginda onu tutan Iclal olur. Yalniz
kalmaktan korkan Iclal, Nihat’1 teskin etmeye c¢alisarak disar1 ¢ikmasma engel olur.
Yunan askerlerinin Tiirklere yaptig1 eziyetleri sindiremese de Iclal’i yalniz birakamayan
Nihat hirsindan, caresizliinden ve utancindan mahvolur. Iclal’in askmndan dolayi
“zincirli bir kopek gibi uslu oturan”®® Nihat, duygusal ve asik bir erkek hiiviyetiyle
kadini olarak gérdiigii Iclal’den icten ige kilavuzu olmasini ister. Iclal’e duydugu asktan
aldig1 cesaretle maceraya atilmak isteyen Nihat, aslinda erginleme doneminde tanriga
arayis1 icindeki macerac1 gibidir. Hem Iclal’den hem de Beatrice’ten yolculugunda
yardim goriir. Onlarm rehberliginde ilerleme kaydeder. iclal’in de kendisiyle ayni
iilkiisel ¢izgide bulugmasi iki kahramanin yolculugunu, vatanin kurtulusunu on

gormektedir. Joseph Campbell bu psikolojiyi sdyle agiklar:

“Yasam denen yavas erginlemede ilerledikge, tanriganmn bigimi onun igin bir dizi
degisimden gecer: hicbir zaman kahramanin kendisinden biiyilk olamaz, ama onun
kavrayabileceginden daha cogunu vaat edebilir. Cezbeder, rehberlik eder, zincirlerini
kirmasini saglar. Ve eger kahraman onun arzusuna uyabilirse, ikisi, bilen ve bilinen, her

tiirlii smirlamadan kopacaktir.”®’

Bir agk adam1 olan Nihat, kendisini tiim varligiyla bir davaya adayacak tutkuyu
bir kadmm askiyla birlestirmeyi hayal eder ancak Iclal heniiz dylesi bir kadmn degildir.

% Mehmet Rauf, Halas, Is Bankasi1 Yay., Istanbul 2022, (3. bs.), s. 147.
57 Joseph Campbell, Kahramamn Sonsuz Yolculugu, s. 134.

33



Izmir’de sahit oldugu yagma ve tahrip sahnelerinden ¢ok etkilense de daha ¢ok yalniz
kalmaktan ve Nihat’in basina bir is gelmesinden ¢ekinir. Ancak Nihat’in aylarca ortada
olmayis1, dayis1 Sami Remzi Bey’in ve misafirlerinin giittiigli pragmatist politika,
babasmin &liimii ve Mustafa Kemal’in iilkiisiine duydugu inan¢ zaman icinde iclal’i
doniistiirmiis ve Nihat’in arzu ettigi olgiide cesur ve milli miicadele yanlis1 yapmustur.
Nihat’in iclal’i gérmedigi sekiz ayda Iclal, fikirlerini derinlestirmis ve Ankara’nin
yilksek idealine goniil vermistir. Dolayisiyla Izmir’deki yagma, tahrip ve isgalden
etkilenerek kendisini sokaga atmaya calisan ancak Iclal yiiziinden hirsmi dizginlemek
zorunda kalan Nihat, artik Iclal ile birlikte yagmayr ve isgali gergeklestiren

diismanlardan askerce catisarak intikam alabilecektir.

Yakup Kadri’nin Yaban romaninda diisman kuvvetlerinden merhamet bekleyen
ve Ahmet Celal’in sozlerine kulak vermeyen halk kotii bir sonla karsilagir. Kimliginin
Oziinii olusturan diisiinme bi¢imini, zaman kavramini ve 6z saygismi Yitiren Ahmet
Celal koyde kaldig1 iki yili agskin siirede neredeyse koyliiler gibi tepki gelistirmeye
baslar. Diisman askerinin ilerleyisinin manasini idrak edemeyen halk, dagitilan
kagitlarda yazana inanir, yillarca askerlik yapmis Bekir Cavus’a degil Salih Aga’ya
kulak verirler. Koyliiniin neye inandigimi kagitta kendi gozleriyle okuyan Tiirk subayi,
“Bu insanlar kurtarilmaga layik degildir,”*®der. Boylelikle isgal gormemis ve kurtulusa
katkis1 ve iman1 olmayan bolge halklar1 romanda isgalcilerce cezalandirilir. Bu ifadeyi
romanda bir askerin dile getirmesi, savasarak iilkeyi kurtaran kurucu subay sinifinin
kurtulusa etkisi olmayan halki dislamas1 yani kurulacak yeni Tiirk devletinin bileseni
olarak kabul etmemesi manasima gelir. Ayni sekilde Anadolu’ya sinip Ankara’da faydali
olabilecekken bir koyll teslimiyetine birinen Ahmet Celal de kdyluyle birlikte
cezalandirilacak, diisman askerlerince zelil edilecektir. Bir kiime haline getirilen koylii

baslarina gelecek felaketleri sessizce ve korkuyla beklemektedir:

“Koyluler tarafindan ¢it yok. Bu sdzleri, 6biir taraftan, kahkahalar, igreng ve
vahsi kahkahalar izliyor. Sonra gene bir homurtu, bir fisilti... Elli, altmis kisilik bir
insan kiimesinin can korkusundan solumalar1 ve gece... ve nerede baslayip nerede
bitecegi bilinmeyen bir gece...” Yunan askerlerince yagma, taciz, tecaviiz, dayak gibi
her tiirlii eziyete reva goriilen halk, tiim iskencelerden sonra kursundan gecirilir.

Diismanlarin yaptig1 yagma ve tahrip Zeynep Kadin’in agzindan su sekilde dile getirilir:

8Yakup Kadri Karaosmanoglu, Yaban, fletisim Yaynlar, istanbul 2005, (52. bs.), s. 131.
%A g.e.,s. 194,
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“-Evimi yaktiniz. Harman yerindeki bugdayimi yaktiniz. Biitiin parami, altinlarimi aldiniz.

Gelinlik kizlarimin boyunlarindaki Mahmudiyelere kadar neyimiz varsa ¢aldiniz. Simdi de

gelmissiniz; su altimdaki yatag yorgani almaga calistyorsunuz. Donguzlar, donguzlar. ..”5°

Romanda yagma ve tahrip, yenilgi sonrasi ¢ekilen Yunan tahrip birliklerinin
eseridir. Bu birlikler hem strateji hem intikam arzusuyla cekildikleri bolgelere
verebilecekleri en biiylik zarar1 verme amactyla hareket ederler. Bu birliklerin genel
olarak gectikleri her yerde uyguladiklari yagma, taciz ve tecaviiz, bina ve tarlalar1
yakma, geng¢ erkekleri 6ldiirme, yaslh ve cocuklart dovme veya sakat birakma gibi
eziyetler kimi yoOnleriyle romanda da ele almmis ve koyli disman eliyle

cezalandirilmstir.

“Dinya GOzU ile Ahret Sesleri” hikayesinde Haci Arif Efendi, diger
kasabalilar gibi yasadigi kasabaya, Salihli’ye, Tiirk askerinin muzaffer girigini diinya
goziiyle gorebilmeyi bekleyen gonlii bol bir ihtiyardir. Yerli Rumlarin hal ve
tavirlarindan savasm gidisatim1 kestirmeye calisir. Nihayet “Geliyorlar!” nidalarma
uyarak heyecanla istasyona kosturur ancak ne yazik ki gelen Tiirk askeri degil, izmir’e
kacarken yangin ¢ikarmak ve yagma yapmak i¢in Salihli’ye gelen Yunan askeridir.

Yunanlilar trenden iner inmez yagmaya ve iskenceye baslarlar:

“Bir an iginde biitiin kasaba diigman askerlerinin ayaklar1 altinda kaldi. Her tarafi azgm

bir sel gibi kaplayan bu vahsi tazyikin i¢inden kendini kurtarabilenler pek azdi. Bazisi
yaralanip yolun {stiine yuvarlaniyor, bazisi viicudundan kanlar sizarak evine dogru

kosuyordu.

‘GamutoTurko (kahrolasi Tiirk) gamuto, gamuto!..” sesleri arasinda kemik ¢atirtilar1 ve

birbirine ¢arpan siingiiler ve sirta, enseye, kafaya inen dipgiklerin kiit, kiitleri...”5!

Bir mahser kalabalig1 istasyondan ¢iglik ¢igliga kagisirlarken Haci Arif Efendi
de diismanin eline gegerek soyulur ve agir sekilde darp edilir. Yar1 baygm diistiigii
yerde duydugu “Allah, Allah!” seslerine anlam veremez ancak bu kez gelen Tiirk
askeridir. Bir askerin kendisine yaklasip Tiirk askeri oldugunu sdylemesiyle diledigi

gibi diinya goziiyle Tiirklerin gelisini gérmiis olan Hac1 Arif Efendi son nefesini verir.

Tiim varhigini vatana vakfeden Haci Arif Efendi gibi kisiler icin Tiirk askeri

yerine Yunanlilarin gelmesi en bilyiik felakettir. Yunanlilarin gelisiyle yikilan ve darp

%A g.e.,s. 186.
61 Yakup Kadri Karaosmanoglu, Milli Savas Hikdyeleri, Tletisim Yay., Istanbul 2023, (27. bs.), s. 23.
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edilen yash adam, 6lmek i¢in eski zamanlarin muzaffer haykiris1 olan “Allah, Allah!”

seslerini duymay1 beklemis gibidir.

“Teslim! Teslim!” hikdyesinde yagma ve tahribin acikli manzaralar1 Sevki
Efendi’den kaymakama naklettirilir. Yagmaci Yunan askerleri bir kasaba kazasini
basmis ve yanginla, siingli ve dipgikle kazay1 yerle bir etmistir. Sekiz, dokuz yaslarinda
bir kiz ¢ocugunun “Teslim! Teslim!” diye iki elini havaya kaldirarak nafile yere aman
dilemesi ve oracikta siingiilenerek 6ldiiriilmesi Sevki Efendi’yi sahit oldugu tiim yagma
manzaralarindan daha ziyade etkilemistir. Siirekli o kiz cocugunun hayalini géren ve

sesini duyan Sevki Efendi, vicdan azabiyla karigik halde travmatize olmustur.

Travmatik yasantiyr aktarmasi agisindan yagma ve tahribin sivil yerlesim
yerlerinin felaketi olmasi, bu temay1 cepheden genele yaymistir. Yagma felaketinin
icinde tiirli tiirli savas sucu islenmektedir. Gilinahsiz ¢ocuklarin zalim bir bigimde
stingllenerek oOldlriilmesi de savasa dair var olan etik kurallarin hige sayildigini

gostermektedir.

“Issiz Koy ve Dilsiz Kiz” hikayesinde 1922’nin Eyliil’inde Alasehir kasabasina
giden yolda yagma ve tahriple viran olmus, gocle 1ssizlagsmig bir kdye ugrayan mezalimi
tetkik heyeti bir kiz ¢ocugunun goriiniip kayboldugunu, kendilerinden kagtigini anlar.
Kiz1 bulmak i¢in gezerlerken Alasehir’in icler acis1t manzarasma da sahit olurlar. Sanki
hi¢cbir zaman yasanmamis bir toprak parcastymis¢asina tenha bu kdyde bir goriiniip bir
kaybolan kiz da heyet i¢in gerceklik algisimi sorgulat