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OZET

ALKAN, Muhammed. Sesletim Bozukluguna Sahip Cocuklarin Isitsel Ayirt Ediciliginin
Incelenmesi, Yiiksek Lisans Tezi, Nevsehir, 2024.

Sesletim bozuklugu olan cocuklarla yapilan ¢alismalar, c¢ocuklarda sosyal
gelisimin ve akademik hayatin olumsuz etkilendigini gostermektedir. Bununla birlikte
cocuklarda depolama, geri ¢cagirma gibi biligsel becerilerin de olumsuz etkilendigini
gosteren ¢aligmalar mevcuttur. Sesletim bozukluguna sahip olan ¢ocuklardan terapiyle
tedavi olanlarin dil becerilerinde tan1 almamis olan ¢ocuklara gore diisiik performans
gosterdikleri bulunmustur. Alan yazin incelendiginde, sesletim bozukluklarinin
gelisimsel alanlar tizerindeki etkisini inceleyen ¢aligmalara sik rastlanmaktadir. Ancak
sesletim bozuklugu bulunan ¢ocuklarin hangi sesleri tiretemedigine yonelik ya da isitsel
ayirt ediciligine yonelik caligmalarin yetersiz oldugu goriilmektedir. Bu calismada
sesletim bozukluguna sahip ¢ocuklarin iiretemedikleri seslerin isitsel ayirt ediciligini
arasindaki iligki arastirilmistir. Bu amagla bu ¢alismada konusma sesi problemi yasayan
cocuklarin konusma seslerinin tespiti i¢in sesletim ses bilgisel testin sesletim tarama alt
testi ve isitsel ayirt etme lizerindeki etkisini dlgmek i¢in isitsel ayirt edicilik alt testi
uygulanmistir. Elde edilen bulgulara gore hatali ses sayisi ve yas ile isitsel ayirt etme
arasinda iligki oldugu goriilmiistiir. Hatali ses sayist arttikca isitsel ayirt ediciligin

azaldig1 ve yas artikea isitsel ayirt ediciligi artig1 gdzlemlenmistir.

Anahtar Sozciikler

Sesletim Bozuklugu, Isitsel Ayirt Edicilik, Sesletim
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ABSTRACT

ALKAN, Muhammed. Children With Speaking Disorders Examination Of Auditory

Discrimination, Master’s Thesis, Nevsehir, 2024.

Studies conducted with children with articulation disorders show that social
development and academic life are negatively affected in children. However, there are
studies showing that cognitive skills such as storage and recall are negatively affected in
children. It has been found that children with articulation disorders who were treated
with therapy showed lower performance in language skills than children who were not
diagnosed. When the literature is examined, studies examining the effects of
pronunciation disorders on developmental areas are common. However, it seems that
there are insufficient studies on which sounds children with articulation disorders
cannot produce or on their auditory discrimination. In this study, the relationship
between the auditory discrimination of sounds that children with articulation disorders
cannot produce was investigated. For this purpose, in this study, the pronunciation
screening subtest of the pronunciation phonological test was applied to detect the
speech sounds of children with speech sound problems, and the auditory discrimination
subtest was applied to measure its effect on auditory discrimination. According to the
findings, it was observed that there was a relationship between the number of incorrect
sounds and age and auditory discrimination. It has been observed that as the number of
incorrect sounds increases, auditory discrimination decreases and as age increases,

auditory discrimination increases.

Key Words

Articulation, Auditory Discrimination, Pronunciation , Speech production
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GIRIS

Konusma sesi bozuklugu (KSB), konusma anlasilirhigini etkileyen, konugmadaki
iretim hatalariyla paralel bir gelisimsel problemdir (Konrot, 2003; Topbas ve Mavis,
2004; Topbas, 2015). Konusma sesi bozukluklar1 ¢ocukluk doneminin en yaygin dil ve
konusma bozukluklar1 arasinda yer almaktadir (Campell vd., 2003; Wren vd., 2016).
Konusma sesi bozuklugu olan ¢ocuklarin sahip olduklari konugma belirtileri, siddetleri,
miidahalelere verdikleri yanitlar ve ¢ocuklarda bozuklugun ortaya ¢ikma yasina yonelik
farkliliklar bulunmaktadir (Dodd, 2014). Bu nedenle farkliliklarin degerlendirilmesinde

cesitli standardize testler gelistirilmistir.

Ulkemizde sik kullamilan testler olarak karsimiza Ankara Artikiilasyon Testi
(Ege vd., 2005) ve Tiirk¢e Sesletim Sesbilgisi Testi (Topbas, 2006) ¢ikmaktadir. SST 2-
8 yaslar arasindaki ¢ocuklarin sesbilgisi yeteneklerini belirleme ve sesletime yonelik
bozuklugun tanisin1 koyma amaciyla kullanilir. SST’nin ii¢ alt testi bulunur. Bunlar;
Sesletim Alt Tesi, Isitsel Ayirt Etme Alt Testi ve Sesbilgisel Coziimleme Alt Testi’dir
(Topbas, 2006). Terapistlerin klinik uygulamalarda zaman agisindan siklikla Sesletim
ve Isitsel Ayt Etme Alt testlerini kullandiklar1 ifade edilmistir (Kazanoglu, 2021).
Isitsel ayirt edicilik, isitsel anlama ile ilgili bir terimdir. Isitsel anlamay: daha iyi
anlamak igin isitme siirecini incelemek gerekir. Isitme periferal ve santral isitme olmak

uzere iki bolumde incelenmektedir.

Konugma sesi bozuklugu olan cocuklarla yapilan calismalar incelendiginde,
cocuklarda sosyal gelisimi ve akademik hayati olumsuz etkiledigi sonuglariyla
karsilagilmaktadir (Murphy vd., 2014; Farquarson, 2015). Bununla birlikte ¢cocuklarda
depolama, geri cagirma gibi bilissel becerilerin de etkilendigini gosteren caligsmalar
mevcuttur (Adams ve Gathercole, 1995; Lewis, 2015; Farquharson vd, 2017). Konusma
sesi bozuklugunu aldig1 terapilerle ortadan kaldiran c¢ocuklarin dil becerilerinde
konusma bozukluguna sahip olmamis c¢ocuklara gore daha diisiik performans
gosterdikleri goriilmiistiir (Farquhasron, 2015). Yapilan calismalar incelendiginde

konusma sesi bozukluklarinin gelisimsel alanlar iizerindeki etkilerinin ele alindigi



dikkat ¢ekmektedir. Bu nedenle bu c¢alismada isitsel ayirt edicilik ele alinmak

istenmistir

Bu arastirmanin sorular1 ve hipotezleri;

1. Sesletim bozukluguna sahip ¢ocuklarin tiretemedikleri ses sayisi ile

cocuklarin yas, cinsiyet gibi demografik 6zellikleri arasinda anlamli fark var midir?

2. Sesletim bozukluguna sahip cocuklarin iiretemedikleri ses sayisi ile

isitsel ayirt ediciligi arasinda anlamli fark var midir?



BIRINCi BOLUM

GENEL BIiLGILER

1.1. ILETiSiM DiL KONUSMA

Iletisim, duygu, diisiince ve bilgi gibi mesajlar1 iletmeyi amagclayan gondericinin,
zihninde tasarladig1 mesaj1 alicinin zihninde canlandirmasidir. Bu siirecin gerceklesmesi
siradan ve kolay goziikse de mesaj1 gonderici ve alic1 arasinda iletecek bir araca ihtiyag
vardir. Bu araglardan biri dildir. Dil, mesajlarin sembollerle ifade edildigi bir kodlar
sistemidir. Semboller mesajlar1 temsil eden dil unsurlaridir. Semboller sayesinde
zihinde anlagilmak istenen kod tasarlanir. Dili olusturan semboller ve biyolojik bir
0zellik olan konusma, zihinden zihne mesaj aktarimi yapabilmeyi saglar. Konusma bu
isleviyle iletisim siirecini somutlagtirir. Konusma insanda birden fazla organin is birligi
icinde olusturdugu, fiziksel, norofizyolojik ve psikolojik siiregleri barindiran karmagik
bir islevdir. Fiziksel olarak motor becerileri, norofizyolojik olarak biligsel becerileri ve
psikolojik siirecleri barindiran konusma diisiincelerin sembollerle ifade edilmesidir.
Konugmanin gergeklesmesi belirli becerilerin kazanilmasini gerektirir. Bu beceriler;
sesbilgisel orgiitleme, sescil motor planlama ve sesletim becerileridir. Bununla birlikte
solunum sisteminin islevselligi, sesletim ve sesleme siire¢leri de konusmay1
gerceklestiren yapilardir. Konusma sirasinda dudaklar, digler, dil, damaklar ve kiigiik dil
uyumlu bir sekilde zihinde tasarlanan mesaj1 yankilanan sinyaller araciligiyla

somutlastirarak ses ¢ikisini saglarlar (Topbas ve Mavis, 2004).

fletisimi saglarken dilin ara¢ olarak kullanildig1 konusma siirecinde
mesajin alictya ya da dinleyiciye dogru ulasmamasi anlasilabilirligi = etkiler.

Anlagilabilirligi etkileyen birden fazla sorundan biri de isitme engelidir.

1.1.1. Dilin Siniflandirilmasi

Dilin ana bilesenleri {i¢ tanedir. Dilin formu, igerigi ve kullanimi dili olusturan
bilesenler olarak birbirleriyle iliskilidir. Diinya iizerinde yasayan dillerin birbirinden

farkli olmasinin sebebi bu bilesenlerdir. Ug ana bilesenin olusturdugu tiim bilesenler ise



su sekildedir: S6z dizimi (sentaks), Bi¢im bilgisi (morfoloji), Ses bilgisi (fonoloji),
Anlam bilgisi (semantik), Edim bilgisi (Pragmatik) (Bloom ve Lahey, 1978).

1.1.1.1. S6z Dizimi (sentaks)

S6z dizimi ya da sentaks, konusanin konustugu ciimlenin yapisina iligkin
bilgisini ifade eden dilbilgisi bilesenidir. Bir dili akici bir sekilde konusan birey enlerce
climleyi kurabilir ve anlayabilir. Ancak konustugu dilin climle dizimine ait tiim
ctimleleri belleginde bulundurmak imkansiz oldugundan, dili konusan bireyin ciimle
kurmayla ilgili kurallara sahip oldugu varsayilir (Fromkin vd., 2014). Bu varsayim
Noam Chomsky’nin kuramima dayanir (Chomsky, 1957). So6zdizimin kurallari,
sozctiklerin dilbilgisine gore siralanma sistemine gore olusur. Sozciiklerin siralaniginin
kabul edilebilirligi ve anlam iligkileri de sozdizime iliskin kurallar1 belirleyen diger
faktorlerdir. Ornegin, ‘Yetiskin bireyler spora basladi.” ya da ‘Bireyler spora baslad
yetiskin.” ciimleleri ayni sdzclikleri iceren ancak sozdizimleri farkli ciimlelerdir. S6z
Obeklerinin hiyerarsik siralamasina uyulmadiginda anlam dilbilgisel olarak kabul

edilebilir olmuyor.
1.1.1.2. Bigim Bilgisi (morfoloji)

Bi¢imbilim, sdzciiklerin igyapistyla ilgili sodzcilik-bicim ve bi¢imbirimlerin
olusum siireglerini ifade eder. Dilin diziminde yer alan sozciiklerin yapim ve ¢ekim
eklerini, sozciiklerin bicimlenme sekilleri bi¢imbilimin inceleme alanina girer
(Haspelmath ve Sims, 2010). Bicimbilim dili konusan bireyin bir sézciigiin baslama ve
bitis noktasini saptayabilmesini saglayan bilesendir. Tiim dillerde kavsak noktalar
oldugunu ve dili konusan bireyin bu kavsaklarin hangi bigimbirimlerde oldugunu ve
kurulan ciimledeki sozciik sayisin1 sadece sesbilim bileseninden degil; bigimbilim
bileseninden yararlanarak konustugu ifade edilmistir (Uzun, 2006). Ornegin,
‘diingecedenberikaryagiyor’. Bu ciimlenin baglama ve bitme noktalarin1 Tiirkge
bilmeyen bir kisinin ayirt edebilmesi i¢in Tiirkge’ye ait linlii uyumu, vurgu, bagimli-

bagimsiz bi¢cimbirim gibi dilbilgisel bilgilere sahip olmas1 gerekir.



1.1.1.3. Ses Bilgisi (Fonoloji)

Sesbilgisi, dili konusan bireylerin sozciik haznelerinde bulunan ses dizimlerini
inceleyen bilesendir. Ayrica, sesbilim dildeki seslerin dilin hangi ses dizimine ait
oldugunu ya da o dilin ses dizimine ait olmadigin1 bilmeyi ve hangi ses birimlerinin bir
araya gelerek anlamli sdzciikler olusturabilecegini bilmeyi saglar (Fromkin vd., 2014).

Ornegin; Tiirkge’de ‘a’ sesbirimi bulunur; ancak ‘x” sesbirimi bulunmaz

Sesbirimler soyut birimler olarak zihinde betimlenirler. Sadece sesletim ve
isitsel olarak ifade edilmezler. Bir sesin konusulan dilde nasil smiflandirilarak yer
aldigin1 ve kullanildigini ifade ederler. Bir sozciikte yer alan seslerin birbirleriyle yer
degistirdiginde anlamda degisiklik olup olmadigina bakarak o sesbirimin o dil dizimine

ait olup olmadigi anlasilabilir.
1.1.1.4. Anlam Bilgisi (Semantik)

Anlambilim, sdzciikler, s6z 0&bekleri bi¢imbirimler ve cilimle anlamlarini,
bunlarin birbirleriyle anlamsal iligkilerini inceleyen bilesendir. Cevrede olan biteni
algilamay1 saglayan uyaranlara yiiklenen anlamlarin dille ifade edilmesini saglar.
Anlambilimin sozciiksel anlambilim ve sozdizimsel anlambilim olarak alt bilesenleri
vardir. Anlambilim sozciikler, climleler ve Obekler arasi anlam iligkilerini inceler

(Fromkin vd., 2014).

Anlambilim, zit anlam, yakin anlam, yan anlam, benzer anlam gibi mantiksal
iliskileri inceler. Her es anlam ya da zit anlamin birbirleri yerine kullanilmayacagini da
yine anlambilim inceler. Ornegin; beyaz peynir yerine ak peynir kullanilmayacagi icin

ak ve beyaz kelimeleri her durumda es anlamlidir diyemeyiz (Imer vd., 2013).
1.1.1.5.Edim Bilgisi (Pragmatik)

Edimbilim, dili konusan bireyin yetenekleriyle ilgili bir bilesendir. Dilin sosyal
olarak kullanimini igeren kurallardan olusur (Owens, 1990). Konusan ve dinleyen
arasindaki iletisimin uygunlugu ve tutarlilii, bu bireylerin ortak bilgilerine, toplumsal
kodlarina bagldir. Dolayisiyla edimbilim, dogal dilin alanina girer. Iletisim ve sosyal
kullanim ac¢isindan dili ele alan bilesendir. Edim bilimin inceleme alaninda, s6zdizim,
ortiikk-acik anlam ve sozciiksel eylemler bulunur (Imer vd., 2011). Dili olusturan

bilesenlerin bir veya birkaginda problem olmasina dil bozuklugu denmektedir.



1.1.2. Konusma

Konugma, iizerinde uzlagilmis dil sembollerinin ve seslerin noérolojik ve
fizyolojik bircok organin entegrasyonuyla sozel mesaja donlismesi siirecidir.
Konusmanin nasil olustugunu anlayabilmek i¢in konusma sisteminin ve konusma i¢in

gerekli yapilarin neler oldugunu bilinmesi ¢ok 6nem arz etmektedir.

Konugma sadece iiretimin oldugu tek tarafli bir olgu olmayip aym1 zamanda
isitmeyle de baglant1 halindedir. Bu nedenle sadece seslerin iiretimi degil nasil isitildigi
ve isitmeyle ilgili herhangi bir engelin olup olmadig: incelenmelidir. Birey konusma

sirasinda kendine verdigi isitsel geri bildirimlerle konusmasini kontrol edebilmektedir.

Konugma yetisi taklit becerisiyle gelismektedir, bireyin konugmasinin olabilmesi
icin ¢evresinden gelen uyaranlar1 dogru algilamali ve taklit edebilmelidir. Birey
dogumdan sonra ¢evresinden gelen sesleri taklit etmekte ve anlamsiz tirettigi bir¢ok sesi
bu yetisiyle gelistirmektedir. Bu nedenle konusma i¢in cevresinden alabilecegi en
onemli uyaran isitsel girdidir. Konugma igin bireyin isitme i¢in gerekli organlarinin

saglikli caligmasi en temel unsurlarindandir.

Konugmanin olugmasinda bir diger faktor ise beyinden gelen komutlarla {i¢
temel asamada gerceklesmesidir. Bunlar: Soluk alip verme, ses tellerinin titresmesi ve
konusmada yer alan dis, dudak, dil, sert ve yumusak damak gibi organlarin ardisik ve

senkronize hareketleriyle belirli bir dile ait konusma seslerini dogru telaffuz etmesidir.

Konusma sirasinda noérolojik siirecle birlikte hareket halinde olan viicut
boliimlerimiz vardir. Konusma sirasinda bedenimizin oksijen ihtiyact dinleme
durumuna gore artar ve konugma sirasinda nefes verdigimiz i¢in alinan ve verilen nefes
kapasitesinden ¢ok nefesin giicii 6nemlidir. Bu bakimdan konugsma sirasinda nefes
aligverisi dinlenme haline gore farklilik gostermektedir. Konusmada nefes alma daha
hizl1 ve hissedilmeyecek bir siire aralifinda yapilir. Buna karsilik nefes verme siiresinin
daha uzun ve devamli olmasi gerekmektedir. Konusma esnasindan cigerlere alinan ve
cigerlerden ¢ikan oksijen miktar1 dinlenme durumundaki nefes aligverisinden daha

uzundur. (Ozgiir, 2003)



Konugma isin gerekli organlarimizin ortaklasa hareketiyle gerceklesen sozel
liretim iiretimi yapan kisi gonderici ve liretilen sesleri alan ve islemleyen kisi olmak
tizere en az iki kisi arasinda gergeklesmektedir. Beyinden gelen sinirsel iletim ve
akcigerlerden gelen hava ile ses telleri hareket eder ve ses iiretilir. Uretilen ses konusma
organlarinda sekillendirilerek dile ait sdzciik, sdzce ve climleler haline gelir. Bir dile ait
tiretilen bu sozce, sozciik ve ciimleler alicinin kulagr araciligiyla beyninde islemlenerek
sOyleneni anlamis olur. (Aksan, 1995). Konusma sdézel anlattma dayali bir dil
becerisidir. Bu sézel anlatimin olabilmesi i¢in Oncelikle anlamanin ger¢eklesmesine,
tizerinde uzlasilmis dil yapisina sahip olunmasma, bu dilin sentaks yapisinin
bilinmesine, bu dille ilgili bilgi birikimi ve kelime hazinesi gibi anlam kurgusunu
saglayan unsurlara ihtiyag vardir. Bu islemlerle bir anlatim araci olan sézlii anlatim
gergeklesir. Bu nedenle her konugma, beyinde islemlenen sekillenen ve sinirsel iletimle
konusma organlarina iletilmesiyle iiretilen bir beceridir. Bu agidan konugsma beynimizde

kurgulanan bir siirecin son agsamasidir.

1.1.2.1. Konusma Bozukluklar1

Konugma bozukluklart ASHA (American Speech Language Hearing
Association) ses bozuklugu, akicilik bozuklugu ve konusma sesi bozuklugu olmak iizere

lic grupta ele almistir.

1.1.2.1.1. Ses Bozukluklar1

Ses olusumu sirasindan kisinin cinsiyetine ve yasina gore normal simirlarda
olmayan ve sesin kalitesinin etkileyen ses perdesi, siiresi, siddeti, sesin rezonansi gibi
bilesenlerindeki degisimlerle kisinin iletisim kurmasini kisitlayan durumlarla kiside ses

bozuklugu olusur.

Ses bozukluklarinin birgok nedeni mevcut olabildigi gibi dogustan da olabilir.
Ses bozukluklarmin baslica nedenleri; bas, boyun veya gdgiliste meydana gelen
anomaliler, psikojenik ya da sesin yanlis kullanimi gibi nedenlerle olugmaktadir. Ses

bozukluklar1 sesin ¢ikmamasi, sesin gligsiiz ¢ikmasi ya da perde ve siddetinde



degisikliklerle, konusma asamasinda olusan agrilarla ortaya c¢iktigi gozlemlenir.
Toplumun %6’sinda yagamlarinin belli bir ddoneminde seste olusan anomaliler nedeniyle
ses bozuklugu yasamaktadir. (Akin-Senkal O, Ciyiltepe M, 2013) Ses bozuklugu
hayattaki standartlarimizi etkilemekte ve etkili iletisimi engellemektedir. Ses
bozuklugunun diizelmesine yonelik hastalara kbb hekimleri tarafindan cerrahi
midahaleler ve dil ve konusma terapistleri tarafindan ses terapisi uygulamalari

yapilmakta ve etkili iletisim i¢in hasta i¢in dnemli cok 6nem arz etmektedir.

1.1.2.1.2. Akicilik Bozukluklari

Konugma bozuklugunun diger bir tiirli olan akicilik bozuklugu, uzun asirlardan
beri farkli kiiltiirlerde farkli bireylerde gézlemlenen bir bozukluktur. Akicilik bozuklugu
konusma sirasinda tekrar, uzatma, duraksama gibi durumlarla konusmanin akiginin
bozulmasidir.  Akicisizlik tiirleri de kekemelik ve normal akicisizlik olarak

incelenmektedir.

Kekemelik olan akicisizlik: Ses, hece veya kelime tekrari, uzatma ve Gergin

patlamali sekilde bir anda tiretilen sesler (blok) olarak gézlemlenmektedir.

9% ¢¢

Normal akicisizlik; eklemeler yapma (“sey”, “evet” gibi anlamli kelimeler veya
“m”, “eee” gibi anlamsiz sesler seklinde olabilir.), diizeltme, (sOylenilen sdzciigiin
diizeltilmesi) kelimenin tekrari, kisa ses uzatmalar1 kelimeyi yarim birakma, gergin

olmayan bekleme gibi 6rnekleri mevcuttur.

Kekemeligin nedenlerine dair salt bir neden olmasa da bir¢ok teori ortaya
konulmustur. Bu teorilerden en giincel ve kabul goreni c¢ok faktorlii teoridir. Cok
faktorlii teori kekemeligin tek bir nedene bagli olmadigin1 genetik temelli psikolojik,

norofizyolojik ve ¢evresel faktorleri neden olarak ele almaktadir.

Kekemelik genellikle 2-4 yas arasinda yavas yavas veya bir anda ortaya
cikabilmektedir. Kekeme bireylerin %75inin  kekemeliginin terapi ile veya

kendiliginden gectigi goriilmektedir. (Guiter B, 2014)

Kekeme bireylerinin terapilerinin planlana bilmesi i¢in dil ve konusma
terapistlerinin kapsamli degerlendirme yapmasi gerekmektedir. Alan yazinda kekemelik

terapilerine dair birgok yontem mevcuttur.



1.1.2.1.3. Konusma Sesi Bozukluklari

Konusma bozukluklarinda okul dncesi donemde karsimiza en fazla konusma sesi
bozuklugu ¢ikmaktadir. (Bishop, 2010). Konusma sesi bozuklugu ise bireyin yasina ve
gelisim donemiyle uyumlu ses liretememesidir. Cocuklar konugma seslerini belirli bir
sirayla edinirler. 1 yasindan baslayarak ses ¢iktilartyla birlikte dudak seslerinin
tiretimiyle baslayip 4-4,5 yasinda normal gelisimde seslerin hepsi tamamlanir. Topbas,

(2007).

Konusma sesi bozukluklari bir ¢at1 terimdir ve ¢esitli siniflandirmalar mevcuttur.
Bu smiflandirmalardan Dodd (2005) dilbilimine gdére ve konusmanin kategorilerine
gore simiflandirmasi giiniimiizde gegerliligini korumaktadir. Bu yaklasim; fonolojik
gecikme, tutarh fonolojik bozukluk, tutarsiz fonolojik bozukluk, artikiilasyon bozuklugu
ve cocukluk cagi apraksisi olmak iizere bes grupta ele almaktadir. Bowen (2015),
Dodd’un smiflandirmasini temel alarak konugma sesi bozuklugunun alt gruplarinin ne
siklikta bireylerde goriildiigiinii raporlamigtir. Bu rapora gore; konusma sesi bozuklugu
yasayan bireylerin %57,5’ini olusturan ve fonolojik siiregleri normal gelisim agamasina
gore devam eden fakat kronolojik yasina gore geriden gelen bireylerde “fonolojik
gecikme” den soz edilir. Konugma sesi bozukluguna sahip bireylerin %20,6’sim
olusturan ve fonolojik gelisimi anormal olan ve fonolojik islem hatalar1 tutarli olan
bireylerde “tutarli fonolojik bozukluk™ tan s6z edilir. Konugsma sesi bozukluguna sahip
bireylerden %9,4’ilinii olusturan ve konugma sesini %40 veya daha fazla oranda tutarsiz

2

iireten bireylerde “tutarsiz fonolojik bozukluk” tan s6z edilir. Konusma sesi
bozukluguna sahip bireylerden %12,5’ini olusturan konusma seslerinin bazilarini
iiretemeyen bireylerde artikiilasyon bozuklugundan s6z edilir. Bu s6z edilenlerin
disinda Dodd’un smiflandirmasinda olan besinci alt grup “cocukluk ¢agi apraksisi” dir.
Konusma seslerinin iiretimi sirasinda motor planlama ve yiiriitme asamalarinda zorluk
yasayan bireylerde goriilen ¢ocukluk c¢agi apraksisinin goriilme yayginligi %l
dolaylarindadir. (Bowen, 2015). Bu bozukluga dair tani kriterlerinin net olmamasi
literatiirde kesin bir tam1 seklinde degil de “cocukluk ¢agi apraksisi siiphesi” olarak
bahsedilir (Shriberg ve ark., 1997; Shriberg ve ark., 1997a; Shriberg ve ark., 1997b).

Konusma sesi bozukluklar1 yarik damak dudak, isitme kaybi yiiz anomalilerinde dis

anomalilere bagl goriilebildigi gibi anatomik ve fizyolojik faktorlerden ayri olarak da
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goriilebilmektedir ve bu taniy1 alan c¢ocuklarin ¢cogunda, bozuklugun nedeni tam olarak
saptanmamustir (Leitdo ve Fletcher, 2004; Raitano ve ark., 2004; Broomfield ve Dodd,
2004a; Shriberg ve Kwiatkowski, 1991).

Konusma sesi bozukluklart olduk¢a cati bir terrimdir ve cesitlilik gosteren bir
gruptur. Konugma sesi bozuklugunu yasayan kisilerin bozuklugunun sebebi, konusma
hatalar1 ve miidahaleye verdigi yanitlar birbirinden farklilik géstermektedir. Bu nedenle
giinlimiizde hala evrensel bir siniflama yoktur. Birgok yaklasim olsa da fikir birligine

varitlamamigtir. (Waring ve Knight, 2012)

Konugma sesi bozukluklar1 ve bu bozuklugun alt gruplarini tanimlayan siiflama
sistemleri alan yazinda arastirmalar yapildik¢a degisime ugramaktadir. Bu degisimler
gbz Oniline alininca KSB en temelde artikiilasyon bozuklugu, fonolojik bozukluk ve

cocukluk ¢ag1 konusma apraksisi (CCKA) olarak karsimiza ¢ikmaktadir.
1.1.2.1.3.1. Artikiilasyon Bozuklugu

Artikiilasyon bozuklugu bireyin konusmada yardimci olan organlarin hareketlerinde
belirli bir dile ait konusma seslerini dogru liretmemesidir. Artikiilasyon bozuklugu iiretilecek
olan konusma sesini ¢ikis yeri bi¢imi hiz1 zamanlamasi gibi sesin 6zelliginde hatalar olmasidir.

(kontrot,2003) artikiilasyon bozuklugu halk dilinde pelteklik olarak da adlandirilmaktadir

1.1.2.1.3.2. Fonolojik Bozukluk

Fonolojik bozukluk konugma sesini dilin baglam igerisinde kurallarina uygun anlama ve
kullanimin1 yapmadaki giicliiktiir. Fonolojik bozukluk sesi dogru iiretmekten degil dogru
kullanamamaktan kaynaklanmaktadir. Bir sesi izole bir bi¢cimde {iretebilirken kelimelerde

hatalar yapilmaktadir

1.1.2.1.3.3. Cocukluk Cagi Konugsma Apraksisi

Cocukluk cagi konusma Apraksisi dil ve konusma terapisi alaninda tartigmali ve
hakkinda yapilan arastirmalarin yetersiz oldugu bir konudur. Bozuklugu kesin olarak
tanimlamak igin yeterli tanisal bir degerlendirme prosediirii olmadigindan g¢ocukluk ¢agi
Apraksi siiphesiyle de literatiirde gegmektedir. Cocukluk c¢agi apraksisini klinikte dil ve

konugma terapistleri i¢in ayirici tani kriterleri bulunmaktadir. Bu ayirici tani kriterleri igerisinde
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tutarsiz sozciik hatalar, iinlii seslerinde hatalar, sozclii uzunlugu arttikga artan hatalar

bulunmaktadir

1.1.2.1.3.4. Konusma Sesi Bozukluklarina Miidahale Y&ntemleri

Konugma sesi bozukluklarina kanit temelli miidahale yontemleri cesitlilik
gostermektedir. (Baker ve McLeod, 2011). Bu yontemleri {i¢ gruba ayrilmistir;
davranigc1 yaklasgimlar, fonolojik temelli yaklagimlar ve diger yaklagimlardir.
Davranig¢1 yaklasimlarda hatanin motor iiretiminden kaynakli oldugunu diisiintiliir
(Giinther ve Hautvast,2010) ve ses iiretimine odaklanir. Fonolojik temelli yaklasimlar
hedef bireyin anlasilir konugmasini etkileyen fonolojik hatalar1 diizeltmektir. (Gierut,
1998). Fonolojik yaklasimlar {ist becerileri olan konusma sesi sistemini dogru olmasini
hedefler, davranis¢1 yaklasim ise konusma sesinin dogru iiretimini hedeflemektedir

(Brumbaugh ve Smit, 2013).

Davranig¢t yaklasim konusma sesi bozuklugunda kullanilan en eski miidahale
yontemlerinden biridir. Davranig¢1 yaklasim her hatali iiretilen sesi ayri ayri inceler.
Terapide hatali sesin dogru {iretimi i¢in ¢esitli yontemler kullanilir. Hatali ses izole
olarak dogru tretildikten sonra genelleme asamalar1 ¢alisilir. Bir hatali ses bittikten
sonra diger hatali ses hedeflenir. Bu yontem, konusma sesi bozukluklarinda, anatomik
nedenle kaynakli ve daha az konusma sesinin etkilendigi durumlarda daha fazla

kullanilir. (Grunwell ve Dive, 1988; Brumbaugh ve Smit, 2013; Bowen, 2015).

Fonolojik islemleme de problem yasayan konusma sesi bozukluguna sahip
bireylerde davranisci yaklagim kullanildiginda terapi siiresini uzatmakta ve fayda

oranini azaltmaktadir. (Klein 1996).

Fonolojik yaklasimda bireyin isitsel gorsel uyaranlarla fonojik hatanin
farkindalig1 saglanmaktadir. Bireye bu farkindalig: artirilarak fonolojik islemin dogrusu

uretimi hedeflenmektedir.

Isitme becerisi insanin dil edinimini ve konusma yetisinin edinimini
saglamaktadir. Insanoglu dogumuyla birlikte siirekli cevreden gelen sesleri

duymaktadir. Cevreden gelen seslerin bireyin kendisiyle iletisim amaci tasiyip
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tasimadigini anlayabilmesinin temelinde igitme ve bu isittigini ayirt edebilme becerisi

gelmektedir. Birey isittigini ayirt ederek mesaj1 dogru alip geri doniit verebilmektedir.

Konugma probleminin olmamasi i¢in bireylerin dil becerisi, fiziksel ve zihinsel
beceriler acisindan yeterli gelisim diizeyinde olmalar1 beklenmektedir (Farquharson ve
ark., 2017). Bunun i¢inde en basta sesleri dogru ve tutarl isitmeli, depolayabilmeli ve
bunlar1 kolayca, uygun sekilde geri cagirabilmelidir. Bu c¢alismada konugma sesi
problemi yasayan bu cocuklarin sesleri dogru bir sekilde duyma ve ayirt edebilme

becerileri arastirilmistir

1.1.3. Isitme Ve Isitsel Ayirt Etme

Isitme, dis kulak yapis1 araciliiyla toplanan sesin dis kulak yoluna, orta kulak
ve i¢ kulaktaki yapilara sirasiyla aktarilarak akustik sinire ulastirilir. Akustik sinirde
olusturulan elektrokimyasal uyarilarin beyne iletilmesi ve algilanmasi ile olusur.

(Sataloff, Sataloff, & Virag, 20006).

Isitsel isleme siireci, bireyin isittiklerini algilama anlama ve yorumlayarak

birbirleriyle iliskilendirme sekilleriyle olan biligsel becerilerdir.

Isitsel ayirt etme, kelime ve ciimlelerdeki degisimlerin ve degisen fonemlerin
farkina varma fonemleri ayirma farkli fonemlerinin 6zelliklerini ayirt etme becerisidir.
Sesi giiriiltiiden ayirt etme ve bu sesin iletisimsel amag tasiyip tasimadig isitsel yolla

ayirt edebilme becerisidir

Konugma seslerinin ediniminin yani sira dinleyici tarafindan konusmanin
iceriginin anlasilmasinda da isitsel ayirt etme becerisi onem tasimaktadir. Konugma sesi
bozuklugu olan bireyler sesleri tam edinemedigi icin sozciikleri ayirt etmede giicliik
cekebilmektedirler. Birbirine benzeyen sa¢ ve ta¢ gibi minimal fonem degisimiyle
kelimelerin ayrimini yapamayan bireylerin anlamsal ayrim yapmakta gii¢liik ¢cekecegi,
buna bagli olarak da dinleme becerilerini gelistirmeye yonelik miidahalelere gereksinim

duyabilecegi belirtilmektedir (Flexer, 1999).
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1.2. Konusma Sesi Bozuklugunda Kullanilan Testler

Diinyada normal gelisim gosteren cocuklara gore standardilazasyonu yapilmig
pek cok konusma sesi bozukluguna yonelik test bulunmaktadir. Bu testler tarama ,
tanilama ve alt kategorilerine ayirt etmeyi 6lgmek i¢in kullanilmaktadir. Tiirkiye’de dil
ve konusma terapistleri arasinda en yaygin olarak kullanilan Sesletim ses bilgisel testi
ve Ankara artikiilasyon testi bulunmaktadir. Bu tez i¢in sesletim ses bilgisel test

kullanilmustir.

Sesletim Sesbilgisi Test’i konusma bozukluklar1 taramada, ayirici tanilamada ve
terapilerin planlanmasinda kullanilmak tizere Topbas tarafindan 2005 yilinda gelistirilip
2006 yilinda gegerlik ve gilivenirlik ¢alismalarina dair standardizasyon yapilmistir Test
2-8 yas arasi c¢ocuklardan alinan bir Orneklem grubu iizerinde standardizasyonu,
gecerlilik ve giivenilirlik calismast yapilmistir. SST’in {i¢ alt testi bulunmaktadir.
Sesletim Tarama Alt Testi (SET), Isitsel Ayirt Etme Alt Testi (IAT), Sesbilgisel Analiz
Alt Testi (SAT).

Vaka Orneklem kriterlerimiz konusma sesi bozukluguna sahip ¢ocuklarinin 4
yasindan giin almis olmast bulunmaktadir. Alan yazinda ve Sst’denin normlarinda 4
yasindan giin almis tipik gelisim gosteren bireylerin r sesi diginda tiim sesleri edindigi
gozlemlenmektedir. Konusma sesi sliphesi bulunan 4 yas iistii bireylere 6ncelikli olarak
sesletim tarama testi uygulanmistir. Tarama testinde konugsma sesi bozuklugu belirlenen

bireylere isitsel ayirt etme testi uygulanmistir.
1.2.1 Sesletim Tarama Alt Testi

Tiirkge’ deki toplam 24 sesbirim tek, iki, ii¢ ve ¢cok heceli sdzciikler icinde hece
basi-sozciik basi, hece basi-sozciik ici, hece sonu-sozciik i¢i ve hece sonu-sozciik sonu
pozisyonlarinda incelmektedir. Bununla birlikte 7 iinsiiz 6begini de test 6lgmektedir. Bu

test kavramlardan olusan 93 resim vardir. (Topbas,2006)
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1.2.2 isitsel Ayirt Etme Alt Testi

KSB oldugu tespit edilen ¢cocuklarin liretemedikleri sesleri resim tanima yoluyla
isitsel-gorsel olarak ayirt etmelerini 6l¢gmektedir. IAT Tiirkce’ deki 2liinsiizii sozciik
ciftleri icinde sesletim yeri, sesletim bigimi ve otiimliiliik-6tiimsiizliik 6zelliklerine gore

24 ¢ift- toplam 48 adet gorselle 6l¢mektedir. (Topbas,2006)
1.2.3. Sesbilgisel Analiz Alt Testi

Bu alt test yar1 yapilandirilmis olarak konusma 6rnegi alarak fonolojik islemlerin

belirlenmesini hedeflemektedir. Toplam 13 6ykiilenecek resimden olugsmustur.
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IKINCIi BOLUM

GEREC VE YONTEM

Olgular yiizyiize dil ve konusma kliniginde sesiz ve sakin degerlendirme
odasinda goriilmiis. Sesletim tarama testi ve isitsel ayirt etme testleri sirasiyla verilmis.

Yorgunluk etkisi olmamas1 agisindan testler aras1 10 dk verilmis,

2.1 CALISMANIN YERi

Calisma Aralik 2022 / Ocak 2024 tarihleri arasinda Kapadokya Universitesi
Lisansiistii Egitim, Ogretim ve Arastirma Enstitiisii Dil ve Konusma Terapisi Tezli

Yiiksek Lisans Programi kapsaminda Gaziantep ilinde yiirtitilmiistir.

2.2 CALISMANIN ETiK KURUL ONAYI

Calismanin yapilabilmesi Kapadokya Universitesi Etik Kurulu’ndan 23.14

numarali yazili izin alinmistir (EK-2).

2.3 CALISMANIN EVRENI VE ORNEKLEMI

Arastirmanin evrenini  2023-2024 yilinda Gaziantep ilinde konugma sesi

bozuklugu tanis1 almis tipik gelisim gosteren 4-8 yas arasinda ¢ocuklar olusturmaktadir.

Katilimcilarin ¢alismaya dahil edilme kriterleri su sekildedir;

1. En az bir ses uretiminde hata bulunmasi
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2. Ana dilinin Tiirk¢e olmast
3. Yasima uygun gelisim gostermesi
4. sitmesinin normal siirlarda olmasi

5. 4-8 yas arasinda olmasidir.

Arastirmaya, arastirmacinin kigisel iliskileriyle ulasabildigi ve calismaya dahil
olmak isteyen tiim katilimcilar secilmistir. Katilimcilara goniilliiliik ilkesine dayali
olarak ebeveynlere bilgilendirme ve onam formu (EK 3) doldurulmustur. Arastirmaya

toplam 100 konusma sesi bozuklugu olan katilimci alinmustir.

2.5. ISTATIKSEL ANALIZ

Verilerin analizi SPSS programinda yapilmistir. Normallik dagilimina
bakildiktan sonra hatali ses sayisi ile isitsel ayirt edicilik arasindaki iliskinin sonuglarina
ulagmak i¢in korelasyon testi kullanilmistir. Cocuklarin yas ve cinsiyet degiskenlerine

yonelik sonuglara ulasmak icin Bagimsiz T Testi ve Anova Testi kullanilmistir.

Isitsel ayirt etme testinin her bir resmi 3 defa karmasik bir sekilde sorulmustur.
Toplam her bir ¢ift resim i¢in 6 defa resim adlandirilip gostermesi istenmistir. 24 cift
resim {izerinden ham puanlama yapilmistir. Bu ham puanlama daha es deger yasa
cevirilip spss programina aktarilmistir. spss programina aktarilirken es deger yas 8 ve
istlini 8 olarak kabul edilmistir. Spss programina aktarilirken yas ay olarak

hesaplanmustir.

Sesletim tarama testinde katilimcilara 93 tane resim gosterilmis ve her bir sesi
kelime icerisindeki pozisyonlardan birinde yanlis {iiretmesi halinde o sesi tam

tiretemedigi kabul edilip hatali ses olarak alinmistir. Spss programinda
1-5 aras1 hatali sese 1 puan
6-10 arasi1 hatali sese 2 puan

11-16 aras1 hatali sese 3 puan verilmistir
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UCUNCU BOLUM

BULGULAR

Calismaya dahil edilen katilimcilarin yas ortalamasi 6.2 idi. Katilimcilardan
43’1 (%43) erkek , 57’si cocuk (%57) ise kiz cocuktu. Katilimcilar konugma sesi
bozukluguna sahip bireylerin yas araligir 4.1-8.11 arasinda degisim gostermektedir.

(Tablo 1).

Tablo 1. Cocuklarin Kisisel Ozelliklerine Gore Dagilimi

Degiskenler Gruplar N %

Cinsiyet Kiz 57 57
Erkek 43 43

Yas 4 yas 11 11
5 yas 21 21
6 yas 26 26
7 yas 21 21
8 yas 21 21
N: say1 %: ytizdelik

Katilimcilarin cinsiyet degiskeni ve hatali ses sayist degiskeni arasinda anlamli bir
farklilik olmadig1 gozlemlenmistir. Kiz ve erkek ¢ocuklarin ¢ikardiklari seslerden hatali

olan ses sayisinin birbirlerine yakin oldugu goriilmektedir (p>0.05) (Tablo 2).

Tablo 2. Cocuklarin Cinsiyet Degiskeni ve Hatal1 Ses Sayisina Iliskin Bulgular

Degiskenler Gruplar N X SS T P
Cinsiyet Kiz 57 1,8421 0,7267 0,032 0,974
Erkek 43 1,8372 0,7846

N:say1 x: ortalama ss: standart sapma
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Katilimcilarin cinsiyet degiskeni ile isitsel ayirt edicilik degiskeni arasinda anlamli bir
farklilik olmadig1 anlasilmaktadir. Kiz ve erkek cocuklarin isitsel ayirt ediciliginin

birbirlerine yakin diizeyde oldugu goriilmektedir (p>0.05)(Tablo 3).

Tablo 3. Cocuklarin Cinsiyet Degiskeni ve Isitsel Ayirt Ediciligine iliskin

Bulgular
Degiskenler Gruplar N X SS T P
Cinsiyet Kiz 57 4,8421 3,09221 0,999 0,320

Erkek 43 4,9767 3,09744

N:say1 x: ortalama ss: standart sapma

Katilimeilarin yas degiskeniyle ve hatali ses sayisi degiskeni arasinda anlamli bir
farklilik olmadig1 anlasilmaktadir. Degisen yaslarda cocuklarin ¢ikardiklar1 hatali ses
sayilarinin birbirlerine yakin oldugu goriilmektedir (p>0.05) (Tablo 4).

Tablo 4 Cocuklarin Yas Degiskeni ve Hatali Ses Sayisina Iliskin Bulgular

Degiskenler Gruplar N X SS P
Yas 4 yas 11 2,0909 ,70065 >0.05
5 yas 21 2,0476 ,74001
6 yas 26 1,8462 ,67482
7 yas 21 1,6667 ,73030
8 yas 21 1,6667 ,85635

N:say1 x: ortalama ss: standart sapma
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Katilimeilarin yas degiskeniyle isitsel ayirt ediciligi arasinda anlamli bir farklilik oldugu
anlasilmaktadir. Bu farkliligin 4 yas ile 7 yas; 4 yas ile 8 yas; 5 yas ile 7 yas; 6 yas ile 7
yas ve 6 yas ile 8 yas ¢ocuklar1 arasinda oldugu goériilmektedir (p< 0.05). yas ile birlikte
isitsel ayirt edicilikte artma gozlemlenmistir. (Tablo 5).

Tablo 5 Cocuklarin Yas Degiskeni ve Isitsel Ayirt Ediciligine iliskin Bulgular

Degiskenler Gruplar N X SS P
Yas 4 yag!yas) 11 1,8658 1,3439 0,001
5 yag(7ya) 21 1,3439 1,1143 0,018
6 yas’ Y3 26 1,0952 1,0594 0,004
7 yas 21 5,3896 ,30079
8 yas4¥a) 21 4,7229 1,3439 0,005
8 yas®¥a) 3,1739 1,0594 0,028

N:say1 x: ortalama ss: standart sapma

Katilimcilarin hatali ses sayis1 ve isitsel ayirt etme ile arasinda anlamli bir farklilik
oldugu anlagilmaktadir. Bu farkliligin isitsel ayirt edicilik ve hatali ses sayist arasinda
0.008 diizeyde anlamli oldugu ve hatali ses sayisindaki artigin isitsel ayirt edicilik es
deger yasini %94 oraninda diislirdiigli goriilmektedir. (Tablo 6).

Tablo 6. Cocuklarin Hatali Ses Sayis1 ve Isitsel Ayirt Ediciligine Iliskin Bulgular

Degiskenler R Square Sig (2-tailed)
Hatali Ses Sayisi 0,061™ ,008
Isitsel Aywrt Edicilik

R: korelasyon katsayisi
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DORDUNCU BOLUM
TARTISMA

Arastirmamizda sesletim bozukluguna sahip g¢ocuklarin iiretemedigi seslerin
sayisinin igitsel ayirt ediciligi incelenmistir. Toplanan verilerin istatistiksel analizi
sonucunda cocuklarin sahip olduklar1 hatali ses sayis1 ve isitsel ayirt ediciliklerine

iliskin bulgular elde edilmistir.

Cocuklarin cinsiyet degiskenlerinin hatali ses sayilarin1 ve isitsel ayirt
ediciliklerini etkilemedigi sonucuna ulasilmistir. Ortaokul 06grencilerinin telaffuz
hatalarina yonelik yapilan bir calismada, kiz g¢ocuklarinin %5 oranda daha az hata
yaptiklar1 sonucuna ulasilmistir (Sever, A<; & Topcuoglu UnalE., 2019). Bizim
caligmamizda cinsiyete yonelik bir farklilk olmadigi sonucuna ulasilmistir.

Katilimcilarda aranan kriterlerde konusma sesi bozuklugu olmasi bu durumla iligkilidir.

Calismada ¢ocuklarin yas degiskeniyle isitsel ayirt ediciligine iliskin sonuglarda
anlamli farklhiliklara ulasilmistir. Yas diizeyi arttikca isitsel ayirt etmenin de arttigi
sonucu ortaya ¢ikmistir. Bagka bir aragtirmada normal gelisim gosteren ek bir engeli ve
herhangi bir bozuklugu sahip olmayan yaslar1 4 ile 6 yas arasinda degisen 41 ¢ocuk
dikey arastirma deseni kapsaminda incelenmis ve c¢ocuklarin 5 yasina geldiginde
yetiskine benzer diizeyde isitsel ayirt edicilige sahip olduklari sonucuna ulasilmistir.
(Janet .Jensen, Neff., 1993). Calisma sonucundaki bulgularda konusma sesi bozuklugu
bulunan ¢ocuklarda paralellik gostermis fakat 5 yasinda yetiskin gibi isitsel ayirt
edicilige sahip olmadiklar1 gézlemlenmistir. Yas degiskeni artisi ile birlikte isitsel ayirt
edicilik artmigtir. Katilimeilar arasindan konusma sesi bozuklugu olmasi ve konusma
sesi bozuklugu olmamasi ve normal gelisim gosteren 5 yasinda bireyin konusma

seslerinin hepsini edinmis olmasin bu durumla iligkili oldugu diisiiniilmektedir.

Isitsel ayirt ediciligin otizmle iliskisini inceleyen bir arastirmada; otizme sahip
olan ve olmayan ergenler arasinda anlamli bir farklilik olmadigi ortaya c¢ikmustir.
Calismada elde edilen bulgularin otizmin diger bozukluklara gére daha fazla bireysel
farkliliklar bulunduran bir bozukluk olmasiyla iligkili oldugu ifade edilmistir.

(Jones,R.G vd., 2009). Bizim calismamizda sadece konusma sesi bozukluguna sahip
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cocuklarin olmasi ve bireysel farkliliklarin kisith olmasindan kaynakli sonuglarin farkl

oldugunu diisiindiirmektedir.

Cocuklarin maruz kaldiklar giiriiltii ortamiyla isitsel ayirt ediciligin iligkisini
inceleyen bir diger calismada giiriiltii 6l¢limlerine iliskin veriler desibel olgiimleriyle
toplanmistir. Cok katli binalarin ses ve giirtiltiiye daha fazla maruz kalan alt katlarinda
yasayan ¢ocuklarin isitsel ayirt ediciliginde iist katta yasayan ¢ocuklara gore daha fazla
bozulmalar oldugu sonucuna ulasilmistir. Uzun siire ses maruz kalmanin isitmeyi
etkiledigi alan yazinda oldugundan bu calismada katilimcilarin isitsel yetersizligi
hakkinda bilgi vermediginden bizim g¢aligmamizda katilimcilarda herhangi bir engel
olmamasindan dolay1 giirliltiiye maruz kalan g¢ocuklarin isitme yetersizliklerinin de
incelenmesi gerektigini diisiinmekteyim. Calismada yazarlar da isitsel ayirt ediciligin
uzun siireli etkilerinin arastirilmasi gerektigini vurgulamislardir. (Cohen, S vd., 1973).
Bu durumun bu ¢aligmadan farkli olarak isitsel yetersizlige neden olmasiyla iliskili

oldugunu diisiiniilmektedir.

Hafif ve ileri derecede zihinsel engele sahip 3-36 aylik cocuklarin isitsel ayirt
etme becerilerinin incelendigi bir calismada ileri diizey zihinsel engele sahip ¢ocuklarin
isitsel ayirt edicilik testinde basar1 gosteremedikleri sonucuna ulagilmistir (Kerr, N- vd.,
1977). Calisma konugma bozukluguna sahip olan ¢ocuklarla yapilmistir. Alan yazinda
farkli engel tiirleri ele alinmistir. Bu anlamda c¢alismanin alan yazina katki sagladigi

diistiniilmektedir.

Isitsel ayirt edicilikle okuma basaris1 arasindaki iligkiyi inceleyen bir arastirmada
isitsel ayirt edicilikle okuma basarisi arasinda %40 oraninda bir korelasyon iligkisi
oldugu ortaya ¢ikmistir (Dkystra, R., 1966). Arastirmamizda isitsel ayirt edicilikOle ve
hatali ses sayis1 arasinda %94 oraninda bir iliski oldugu sonucuna ulasilmistir. Bu
oransal farkliliklarin olugmasindan konusma sesi bozuklugunun isitsel ayirt etmeyi
etkiledigi ve isitsel ayirt etmenin de okumayr etkilemesi kaynakli oldugu

diistiniilmektedir.

Konugma sesi bozuklugu olan c¢ocuklarla depolama, geri ¢agirma gibi bilissel
becerilerin de etkilendigini gosteren ¢alismalar mevcuttur (Adams ve Gathercole, 1995;
Lewis, 2015; Farquharson vd, 2017). Bizim ¢aligmamizda da konusma sesi bozuklugu

yasayan c¢ocuklarin konusma sesi bozuklugunun artmasiyla isitsel ayirt etmeninde
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bozuldugu gozlemlenmistir. Konusma sesi bozuklugunun bir¢ok gelisim basamagini

etkiledigi diistiniilmiistiir.

Alan yazinda konusma sesi bozuklugu olan birgok ¢ocugun, normal gelisim
gosteren ¢ocuklara gore daha diisiik fonolojik farkindalik (kafiye, hece ve fonemler ile
iligkili) sahip oldugu goriilmektedir (Anthony ve ark., 2011). Fonolojik farkindalik
becerileri fonemler heceler minimum birimleri incelediginden isitsel ayirt etme
becerileri gelismemis bireylerin bu becerilerin gelisiminde problem yasamalari

beklenmektedir.

Baska bir ¢aligmada normal gelisim gosteren ¢ocuklarla dil 6grenme sorunlarina
sahip cocuklarin isitsel ayirt etme becerileri arastirilmistir. Calismada, isitsel ayirt
ediciligin ilkokulun ilk yillarinda dil 6grenimine olumlu etkisi oldugunu ortaya
cikarmistir (Elliott, vd., 1989). Bu nedenle konusma sesi bozukluguna sahip ¢ocuklarin

dil becerilerinin gelisiminde de problem yasayacaklar diistiniilmektedir.

Okul o6ncesi donemde anasmifi programlarinda okuma yazma ve fonolojik
farkindalik becerilerine yonelik ¢alismalar yapilmaktadir. Vanvooren ve arkadaslarinin
(2017), 87 tane okul dncesi 6grencisi ile yaptiklari boylamsal ¢aligmada anasinifinda bu
becerilere iliskin gosterdikleri performans ile ses bilgisel farkindalik ve okuryazarlik
arasinda iligski oldugunu belirtmektedir. Bu beceriler cocuklarin erken donemde okuma
yazmaya hazirlik yapmayi1 saglamaktadir. Alan yazi incelendiginde konugsma sesi
bozukluguna sahip bireylerin bu isitsel ayirt etme fonolojik farkindalik becerilerinin
desteklenmesi ¢ocuklarin erken donemde okuma yazma becerilerin 6n kosullarin1 daha

rahat edinecekleri diisiiniilmektedir

Erken okuma becerilerinin gelisimine yonelik c¢alismada Thompson ve
arkadaslarinin yapmis oldugu 3-14 yaslarindaki 112 ¢ocukla caligmada iinsiiz seslerin
islenmesinin temel oldugunu ortaya koymustur. Erken okur yazarlik i¢in konusma sesi
bozuklugunun Onemini belirtmistir. Bu nedenle erken donemde konusma sesi

bozuklugu yasayan bireylere yonelik terapi yapilmasi gerektigi diisiilmektedir.

Otabia ve arkadaslar1 bir 6grenim yil1 boyunca 286 6grenci grubuyla ses bilgisel

farkindaliga yonelik calismalar yapmistir(2008). Bu ¢alismalar sonucunda bireysel
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caligmalarin daha etkili oldugunu ortaya koymustur. Konusma sesi bozuklugu yasayan
cocuklarda da isitsel ayirt etme beceri calisirken bireysel planlama yapilmasi gerektigi

diistiniilmektedir.

Alan yazinda ¢ocuklarin dikkat becerileri, bilgileri yordama becerileri, ciimleler
ve kelime anlama beceriler ile isitsel muhakeme ve isitsel islemleme becerileri arasinda
paralel bir iliski oldugu gozlemlemistir. Erbay (2013), Bu nedenle isitsel islemle

becerilerinin gelisimi fonolojik becerilerle i¢ ice diisiiniilmektedir.
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SONUC

Bu c¢alismada nicel arastirma yontemleri kullanilmistir. Incelenen alan yazin
calismalarinda ¢ogunlukla konusma bozukluklari nicel arastirma yOntemlerinin
kullanildig1 gozlemlenmistir. Bu nedenle klinik gozlemler ve goriismeler yapilarak nitel

arastirma yontemlerinin de yapilabilecegi bu tiir arastirmalar 6nerilir.

Bu c¢alismada agirlikli 4-8 yas arasinda degisen ¢ocuklardan olusmaktadir. Yas
diizeyinin ¢alisma sonucunu etkiledigi gézlenmistir. Bu nedenle farkli yas diizeylerinde

calisma yapilmasi Onerilir.

Bu calisma Gaziantep ilinde ikamet eden c¢ocuklarla yapilmistir. Farkhi

sosyokiiltiirel diizeyde ¢alisma yapilmasi 6nerilir.

Bu calismada isitsel ayirt ediciligin hatali ses sayisiyla iligkisi incelenmistir.

Farkli dil ve konusma bozuklugu olan grupla ¢aligsma 6nerilir.

Calismada ulasilan katilimci sayisi 100°diir. Katilimer sayilart nicel aragtirma
yontemlerinin kullanildig1 ¢alismalarda bulgular1 etkileyebilmektedir. Bu nedenle daha
yiikksek sayida katilimciya ulasilmast miimkiin olan c¢alismalarin sayisinin artmasi

Onerilir.

Dil ve konusma terapisti sayisinin, ¢ocuk niifusunun yiiksek oldugu iilkemizde
halen yeterli sayiya ulasmadigi bilinmektedir. Bu durum yeterli katilimciya ulagsmaya
bolgesel olarak engel olabilir. Daha fazla sayida ve farkli illerde ¢alisan dil ve konusma
terapistlerinin bir araya gelerek dil ve konusma bozukluklarina yonelik g¢aligmalar

ortaya ¢ikarmasi Onerilir.
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