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SUNUS

insan, gegmiste ve linimizde sirekli yenilikleri arayan varlik olmustur.
Ilk caglardan giiniimiize kadar olan siirede ve bundan sonraki zamanlarda,

insan hep yeniligin pesinde olacaktir.

insanlik tarihinin gelisim siirecinde hep var olan bu yenilik arayisi,
insanin dogasinda olan daha iyi yasam kosullari istemesinin sonucudur.
Ozellikle insanlik tarihindeki son iki yizyil yenilik ve gelismeler bakimindan
donum noktasi olmus, bu yuzyillarda teknolojik ve sosyal gelisme en st diizeye
cikmugtir. Toplum artik ahigilmigin disinda, yasamaya, bir yuzyil dnce kullandigi,
edindigi alskanlklardan fakli bir yasama sekli ile yuz yuze gelmigtir.
Alisilagelmis bircok aligkanlik yerini daha modern, daha fonksiyonel ve
antropometrik yapida tasarlanmis Urlnlere terk etmigtir. Butin bu gelisim ve
ilerlemelerin dogal sonucu olarak da, fonksiyonaliteden uzak eski mutfak
anlayisi yerini, modern ve ileri teknoloji Grint olan malzemelerden olusan, ¢cok
fonksiyonlu tasarimlara sahip moduler mutfak yapilarina birakmistir. Moduler
yapidaki mutfaklar hem tasarim kolayligi, hem de zaman iginde moduller
arasinda degisiklik ya da tamamen farkli bir moduli kullanma kolaylig

sunmustur.

Bu calismada "Teknolojik gelismelerin moduler mutfak tasarimina
etkileri" incelenmis; bu konudaki arastirma ve tasarimlara kaynak tegkil etmesi

amaclanmistir.

Tez konumu belirlememde fikirleri ile beni yonlendiren, arastirma
calismalarimda yol gosteren ve destek olan tez danismanim Sayin. Yrd. Dog.
Dr. Deniz Demirarslan’ a tesekkdrlerimi sunarim. Ayrica yaptigim arasgtirmada
bilgi ve yardimlarini esirgemeyen Arcelik ve Vitra firmasi yetkililerine de

tesekktr ederim.
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SEKIL TABLOSU ...ttt ettt ettt ete e ee et sr e teeteavesteatesraeneenens iX
1. GIRIS coieiceceeeeee e, Hata! Yer igareti tamimlanmamis.
1.1. ARASTIRMANIN AMACI ........c.ccuueee. Hata! Yer igareti tanimlanmamis.
1.2. ARASTIRMANIN KAPSAMI.............. Hata! Yer igareti tanimlanmamis.
1.3. ARASTIRMANIN METODU.............. Hata! Yer igareti tanimlanmamis.

2. KONUTTA MUTFAK MEKANIN TARIHSEL GELIiSiMiHata! Yer igareti tanimlanmami
2.1.  KONUT MUTFAGININ ENDUSTRI DONEMINE KADAR OLAN

DONEMDEKI TARIHSEL GELISIMI............. Hata! Yer igareti tamimlanmamis.
2.2. KONUT MUTFAGININ ENDUSTRI DONEMINDEN iTIBAREN
TARIHSEL GELISIMI .o Hata! Yer igareti tanimlanmamis.

2.3. ENDUSTRI DONEMININ ORTAYA CIKISI VE ETKILERIHata! Yer igareti taniml
2.4.  KONUTUN ENDUSTRILESMESI..... Hata! Yer isareti tanimlanmamis.

2.5. KONUTLARDA STANDARTLASMA VE MODULER MUTFAKLARIN
ORTAYA CIKISI ..o Hata! Yer igareti tanimlanmamis.

3. GUNUMUZ KONUTUNDA MUTFAK MEKANIHata! Yer igareti tanimlanmamis.
3.1 MUTFAK MEKANINDA YER ALAN CALISMA MERKEZLERININ

ANALIZI oo Hata! Yer igareti tamimlanmamis.
3.1.1. Yemek Hazirlama Merkezi ........ Hata! Yer igsareti tanimlanmamis.
3.1.2.  Yemek Pigsirme Merkezi............. Hata! Yer isareti tanimlanmamis.
3.1.3.  Servis Hazirhgi Merkezi ............ Hata! Yer isareti tanimlanmamis.
3.1.4. Yikama Merkezi.........ccccccuvunnnnes Hata! Yer isareti tanimlanmamis.

3.2.  MUTFAKTA ERGONOMI VE KULLANICILARIN ANTROPOMETRIK
OLCULERINE GORE KABUL EDILMIS BOYUTLARHata! Yer isareti tanimlanmamis.

3.3. MUTFAK MEKANINI OLUSTURAN OGELER VE EYLEM ARACLARIHata! Yer is

3.3.1.  Mutfak Dolaplari........c.ccccevvunnes Hata! Yer igsareti tanimlanmamis.
3.3.1.1. Tezgah Alti Dolaplari............. Hata! Yer igareti tanimlanmamis.
3.3.1.2. Tezgah Ustii Dolaplari........... Hata! Yer isareti tanimlanmamis.
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3.3.1.3. Boy Dolaplari.............ccuuveeee. Hata! Yer igareti tanimlanmamis.

3.3.2. Aksesuarlar.........cccocoviiiiiinninnnn. Hata! Yer igareti tanimlanmamis.
3.3.3.  Sogutucular.........c............ iii...... Hata! Yer igsareti tanimlanmamis.
3.3.4.  Pigiriciler.......cccccoiiiiiiiiiiiiiiiiienes Hata! Yer isareti tanimlanmamis.
3.3.4.1. OcaK..ooooooiiiiiiiiiiie Hata! Yer igareti tanimlanmamis.
3.3.4.2. Finnlar........cccooooiiiiiiiiiiiiies Hata! Yer isareti tanimlanmamis.
3.3.4.3. Mikrodalga Firinlar ................ Hata! Yer isareti tanimlanmamis.
3.3.5.  Havalandirma............ccccuvvvunnnes Hata! Yer isareti tanimlanmamis.
3.3.6. Aydinlatma ..........ccoccuvriiiiiinnnnnnn. Hata! Yer igareti tanimlanmamis.
3.3.7.  Yikama Unitelefi............cccueu..... Hata! Yer igareti tanimlanmamis.
3.3.7.1. Bulagik Makineleri ................. Hata! Yer isareti tanimlanmamis.
3.3.7.2. Mutfak Tezgahlari.................. Hata! Yer isareti tanimlanmamis.
3.3.7.3. Evyeler......cccoooiiiiiiiiiiininnn. Hata! Yer igareti tanimlanmamis.
3.3.8. Cop Ogutuciler.......c...cceevveenen.. Hata! Yer isareti tanimlanmamis.
3.3.9.  Kuguk Ev Aletleri.......ccccvveeeeennn. Hata! Yer igareti tanimlanmamis.

3.4. PLAN SEMALARINA GORE MUTFAK TIPLERIiHata! Yer isareti tanimlanmamis
3.4.1. | Formunda Mutfak .................... Hata! Yer isareti tanimlanmamis.

3.4.2. L Formunda Mutfak ................... Hata! Yer isareti tanimlanmamis.
3.4.3. |l Formunda Mutfak .................. Hata! Yer isareti tanimlanmamis.
3.4.4. U Formunda Mutfak................... Hata! Yer isareti tanimlanmamis.
3.4.5. G Formunda Mutfak .................. Hata! Yer isareti tanimlanmamis.

3.5. KULLANIS SEKILLERINE GORE MUTFAKLARHata! Yer isareti tanimlanmamu
35.1.  IsMutfagi....cccoovvierevririennn. Hata! Yer igareti tanimlanmamis.

3.5.2. Yemek Mutfagi ..........ccvevvrrnnnnns Hata! Yer isareti tanimlanmamis.
3.5.3. Oturma Mutfagl .........cccevvevvvnnnes Hata! Yer isareti tanimlanmamis.

3.6. URETIM SEKILLERINE GORE MUTFAKLARHata! Yer igsareti tanimlanmamis.
3.6.1.  Seri Uretimle Uretilmeyen MutfakKlar...................... Hata! Yer isareti
tanimlanmamis.

3.6.1.1. Tasarimci Tarafindan Tasarlanmadan Atélyede Uretilen
Mutfaklar ..., Hata! Yer isareti tanimlanmamis.

3.6.1.2. Tasarimci Tarafindan Tasarlanarak At6lyede Uretilen Mutfaklar.
............................................... Hata! Yer isareti tanimlanmamis.

3.6.2.  Moduler Mutfaklar ..................... Hata! Yer isareti tanimlanmamis.
3.6.2.1. Moduler Mutfak Gereksinimi Asamalari............. Hata! Yer igareti
tanimlanmamis.

4. KONUT MUTFAGINDAKI TEKNOLOJIK GELISMELERIN CESITLI

ORNEKLER UZERINDE IRDELENMESI ........ Hata! Yer igareti tanimlanmamis.
SONUC ..o Hata! Yer igareti tanimlanmamis.
EKLER ..o Hata! Yer igareti tanimlanmamis.
YARARLANILAN YAYINLAR ......ccoooiiiiiiiiiinnn. Hata! Yer igareti tanimlanmamis.
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OZGECMIS ..ottt ettt ettt ettt te et ene e,

OZET

insanlar yasadiklari her donemde yasamlarini devam ettirebilmenin
kogsulu olan beslenme gerekliliklerinden dolayr surekli yeni teknikler
gelistirmiglerdir. insanlarin beslenme ihtiyaclari ile iligkili olan mutfaklar bu
ihtiyaglar sonucunda ortaya c¢ikmig ve her zaman toplumlarin odak noktasi
Ozelligini korumustur. Mutfak her toplumda, her zaman surekli geligen ve
degisen bir yap! icinde olmustur. Yemek yeme unsurunun insanlar igin
vazgecilmez olusu bu gelisimi ve degisimi ortaya cikarmigtir. Hangi toplumda
olursa olsun mutfak, toplumlarin istek ve ihtiyaglarina gore sekillenmis ve
onlarin kdltarlerini yansitmisgtir.  Mutfak zamanla degisik boyut ve anlamlar

kazanmistir.

Gunumuzde ise mutfaklarda, toplumlarin istek ve ihtiyaglarinin, yasam
tarzlarinin degigimine bagh olarak planlama anlayisi degisiklige ugramigtir.
Giderek bu degisim mutfaklardaki dolaplarin kullanim amacini, yerlegimini,
yapildiklari malzemeyi ve boyutlarini etkilemektedir. Dolaplarin yani sira ortaya
cikan degisim, mutfaklarda kullanilan elektrikli cihazlari da etkilemektedir. Bu
cihazlarin tasariminda, ebatlarinda, fonksiyonlarinda ve yerlesimlerinde
degisiklikler meydana gelmektedir. Daha sik tasarlanmakta, sessizlik 6n plana
cikmakta, paslanmaz celik malzemelerden Uretilmekte ve dolaplarin igine
gizlenmektedirler. Bu gelismeler mutfagi yemek hazirlama merkezi olmaktan

cikarip yeni fonksiyonlar yuklemistir.

Bu calisma girig ve sonuc bolumleri ile birlikte 5 bélimden olugmaktadir.
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Caligsmanin ilk bolumind iceren giris boluminde, teknolojinin insan
yasamini nasil etkilediginden ve mekanlarn ve nasil degistirdigi anlatiimigtir.
Teknolojik gelismelerin hiz kazandigi bir dénem olan endustrilesme déneminin
konut kavramlarinda nasil degisiklikler meydana getirdigi ve bunlarin mutfak
mekanina olan etkileri incelenmistity Gunumuziun sosyal ve ekonomik
yasantisina bagli olarak degisen, mutfagin konut icindeki anlamindan
bahsedilmigtir. Mutfak mekéani ve ekipmanlarindaki degisiklikler Uzerinde

durulmustur.

ikinci boliminde, teknolojik gelismelerin modiler mutfak tasarimina
etkisi incelenmeden 6nce konut mutfaklarini tanimak amaciyla tarihsel gelisimi,
endustri donemine kadar olan ve endustri doneminden sonraki olmak uzere iki
asamali olarak anlatilmistir. Endustri Devrimi'nin ortaya ¢ikigl ve etkilerini, bu
donemin konutlar Uzerindeki etkilerini buna bagl olarak mutfagin
endustrilesmesi ele alinmigtir. Devaminda ise mutfagin endustrilesmesine bagl
olarak mutfaklarda meydana gelen degisiklikler ve giinimiz modern mutfagina

olan etkileri incelenmigtir.

Uctinci boliimde, giiniimiiz konut mutfagi ele alinmistir. Konut mutfag
icin gerekli gunlik eylemler belirlenmig ve bu eylemlerin gergeklesmesini
saglayan merkezler analiz edilerek her birinin 6zellikleri ele alinmistir. Bu
eylemlerle kullanicilarin antropometrik oOlculeri arasindaki iliskiler ve ergonomi
incelenmigtir. Mutfak mekanini olugturan o6geler gruplandirniimig, teknolojinin
onlar uzerindeki etkileri, hangi malzemeden yapildiklari, kullanim sekilleri ve
mutfaktaki etkileri anlatiimistir. Mutfak plan tipleri tezgahin olusturdugu konuma
gbre gruplandirilarak, her tip mutfagin 06zellikleri cizimlerle anlatiimistir.
Kullanicinin isteklerine kultirine ve ekonomik duzeyine gore belirledigi
mutfaklar, kullanig sekillerine gore tek tek ele alinmistir. B6lUmin sonunda,
gunumizde mutfak sektorindeki gelismeler dretim sistemlerine gore ele
alinmig, moduler mutfak sistemleri detayl olarak incelenmigtir. Bu bdlimde

moduler mutfak sektoriinde yer alan firmalar ile karsilikhi goérusulerek calisma
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Vi
sistemleri, Urunleri ve kullandiklari malzemeler hakkindaki bilgiler teze
aktarilmistir. Bunun yani sira bu sektérde yer alan firmalara ait yerli ve yabanci
katologlardan yararlaniimistir. Alan ¢caligmasi yapilarak, moduler mutfak dolabi
montajinda bulunulmus ve montaj asamalari incelenmistir. Cesitli moduler
mutfak firmalarinin, dolaplarinda kullandiklari boyut ve yukseklikler incelenerek

tablo halinde hazirlanmistir. Vi

Dordinctu bdlimde ise yapilan tim arastirma, gorisme ve analizler
sonucu elde edilen bilgiler dogrultusunda, konut mutfagindaki teknolojik
gelismeler cesitli orneklerle ele alinmigtir. Bunlar arasinda kiyaslamalar

yapilmig, olumlu ve olumsuz detayl bir sekilde anlatiimistir.

Besinci bolim olan sonug¢ boluminde ise diger bolumlerde yapilan
calismalar ve incelemeler dogrultusunda elde edilen bilgilerin degerlendirilmesi

yer almaktadir.
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ABSTRACT

People has always developed new technics to be nourished for
continueing their lives in each term of the history. The kitchens which are
connected to the nourishment needs of the people have appeared as a result of
these needs and they have been focus point of the communities. The kitchen
has always been had developing and changing features. This development and
change occured as a result of irresistable eating passion. The kitchen has taken
shape according to the needs and requests of every different communities.

Besides, reflection of their cultures has gained new dimensions and meanings.

In today’s world, the planning of the kitchens has changed due to
variation in the needs, requests and life styles of the communities. The change
affects the use aims, settlements and the materials of the boards in kitchens.
Apart from the boards in kitchens, the electronic equipments in kitchens are
affected. Variations are occured in designs, dimensions, settlements and
functions in these electronic equipments. They are designed more stylish,
silence is more significant anymore and they are produced of steal materials
and hiden in the boards. These developments has made kitchen more than a

place where food is prepared.
This study is formed of five parts including introduction and conclusion.

In the introduction part, it is expained that how the technology affected

the human life and how the technology changed the places. It is explained that
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how the industrialization period which technological changes are fastened
made differences in residence concept and the influences on kitchens. Besides
it is studied the meaning of the kitchen that is changing connected to today’s
economical and social life. The variations on the kitchen and its equipments is
studied.

In the second part, before the influences of technological developments
examined on the moduler kitchen imagination, historical development of the
kitchen until the industrilization age and after industrilization age is explained in
two parts in order to identify the house kitchens. The industrilization age, its
influences on the houses and industrilization of the kitchen is studied. Besides,
he changes on the kitchens and the influences to today’s modern kitchen is

studied related to the industrilization of the kitchen.

In the third part, today’s house kitchen is explained. The necesarry daily
actions are determinated for the house kitchen and the materializing centers of
these acts are analised. The features of each are studied. The relationship
between these acts and antropometric measurements of the users and
ergonomy is studied. The elements which form the kitchen is classified, the
influences of technology on them, from which material they are made of is
explained. Besides, usage manners and the effects on the kitchen is explained.
The kitchen planning types are classified according to the settlement of the
workbench and every type of kitchen features are explained with the drawings.
The kitchens that the user detemined according to requests and economical
situation are studied one by one according to the ways of usage. At the end of
the part, the developments in kitchen sector are studied according to the
production systems and moduler kitchen systems are worked in details. In this
part, The information about the companys working in the moduler kitchen sector
and their working systems, products, the materials they use are transfered to
the thesis by interviewing them. Besides, the native and foreign catalogues

belonging to these companies are used. There has been participation in fitting
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moduler kitchen board and fitting stages are examinated. The dimensions and
altitudes that different moduler kitchen companies use in their boards are

examinated and prepared as schedules.

In the fourth part, The technological developments are studied in
different examples according to the informations obtained as result of all
research, meetings and analises. The comparison between these are made and

explained in details negative or positive.

In the fifth part, there is the evalgation of the informations obtained bye

the works and examinations in the other parts.

SEKIL TABLOSU

Sekil 1: Yemek Pisirme Merkezi Ve Elemanlari ............c.c......... Hata! Yer igareti
tanimlanmamis.

Sekil 2: Servis Hazirh@r Merkezi Ve Elemanlart.............ccc........ Hata! Yer igareti
tanimlanmamis.

Sekil 3: Bulagik Yikama Merkezi Ve Elemanlari ........................ Hata! Yer igareti
tanimlanmamis.

Sekil 4: Yemek Hazirlama Ve Pigirme Mekaninda Gerekli Olciler ........ Hata! Yer

isareti tamimlanmamis.

Sekil 5: Ornek Bir Mutfak Dolabi Kesiti.......... Hata! Yer isareti tanimlanmamis.
Sekil 6 : Alt Dolap Modulleri..............ucvevvinnnes Hata! Yer isareti tanimlanmamis.
Sekil 7: Ust Dolap Modullefi.............ccevenne.... Hata! Yer isareti tanimlanmamis.
Sekil 8: Boy Dolaplart.........evveeveeiieiininiinnnnns Hata! Yer igareti tanimlanmamis.
Sekil 9: Boy Dolap ModuUlleri...........cccoevvenne. Hata! Yer igareti tanimlanmamis.
Sekil 10: Mutfak Aksesuarlari.............ccc.eeveee Hata! Yer igsareti tanimlanmamis.
Sekil 11: Cift Kapili, Pinarh Sogutucu............ Hata! Yer igsareti tanimlanmamis.
Sekil 12: Ankastre FIrn......cccocovveiieiininiinnnes Hata! Yer igareti tanimlanmamis.
Sekil 13: Asansorlt Fiin..........ccoviiiiiiinnnes Hata! Yer igsareti tanimlanmamis.
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Sekil 14: Mikrodalga Firin...........coovvvveviinnnnes Hata! Yer isareti tanimlanmamis.

Sekil 15: Aspirator Ornegi.........cccevveeveevveenne. Hata! Yer isareti tanimlanmamis.
Sekil 16: Davlumbaz Ornegi.........cc.ccovevveeen.. Hata! Yer isareti tanimlanmamis.
Sekil 17: Mutfakta Lamba Yerleri ................... Hata! Yer isareti tanimlanmamis.
Sekil 18: Mutfakta Aydinlatma........................ Hata! Yer isareti tanimlanmamis.

Sekil 19: Yari Ankastre Bulasik Makinesi...... Hata! Yer isareti tanimlanmamis.

Sekil 20: Tam Ankastre Bulagik Makinesi...... Hata! Yer isareti tanimlanmamis.
Sekil 21: 1 Hazneli ve Damlalikhi Evye.......... Hata! Yer isareti tanimlanmamis.
Sekil 22: 1,5 Hazneli ve Damlalikh Evye........ Hata! Yer isareti tanimlanmamis.
Sekil 23: 1 Formunda Mutfak ................cevvveeee Hata! Yer isareti tanimlanmamis.
Sekil 24: L Formunda Mutfak ...............cc.eeveeee Hata! Yer isareti tanimlanmamis.
Sekil 25: 11 Formunda Mutfak ........................ Hata! Yer isareti tanimlanmamis.
Sekil 26: U Formunda Mutfak..............cc..eueeee Hata! Yer isareti tanimlanmamis.
Sekil 27: G Formunda Mutfak ....................... Hata! Yer isareti tanimlanmamis.
Sekil 28: Is Mutfadi...........c.coeevevenene, g Hata! Yer igareti tanimlanmamis.
Sekil 29: Yemek Mutfagi ...........ooovvvviviiiiiinnnnes Hata! Yer isareti tanimlanmamis.
Sekil 30: Oturma Mutfagt ..........cooovvvvviviiinnnnnes Hata! Yer isareti tanimlanmamis.
Sekil 31: Sinanoba Toplu Konut Ornek Mutfak Planlari............. Hata! Yer igareti

tanimlanmamis.
Sekil 32: Atagehir Toplu Konut Ornek Mutfak Planlari............... Hata! Yer igareti

tanimlanmamis.

Sekil 33: Modiiler Mutfak Ornegi (1) ............... Hata! Yer igareti tanimlanmamis.
Sekil 34: Modiiler Mutfak Ornegi (Il) .............. Hata! Yer igareti tanimlanmamis.
Sekil 35: Modiiler Mutfak Ornegi (Ill) ............. Hata! Yer igareti tanimlanmamis.
Sekil 36: Modiiler Mutfak Ornegi (IV).............. Hata! Yer igareti tanimlanmamis.
Sekil 37: Modiiler Mutfak Ornegi (V).............. Hata! Yer igareti tanimlanmamis.
Sekil 38: Modiiler Mutfak Ornegi (VI)............. Hata! Yer igareti tanimlanmamis.
Sekil 39: Modiiler Mutfak Ornegi (VII)............ Hata! Yer igareti tanimlanmamis.
Sekil 40: Modiiler Mutfak Ornegi (VIII)........... Hata! Yer igareti tanimlanmamis.
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Sekil 41: Moduler Mutfak Tesisat Yerlesim Plani (Eletrik, Gaz, Su)

isareti tamimlanmamis.

Hata! Yer

Sekil 42: Modiiler Mutfak Modiil Olguleri ....... Hata! Yer isareti tanimlanmamis.
Sekil 43: Modiler Mutfak Modiil Olgiileri ...... Hata! Yer isareti tanimlanmamis.
Sekil 44: Alt Dolap Yan Kesit.............cuvvvevnees Hata! Yer isareti tanimlanmamis.

Sekil 45: Moduler Mutfak Kanca Delik Akslari .............ccccee.....
tanimlanmamis.
Sekil 46: Modiiler Mutfak Genel Sistem Olguleri........................

tanimlanmamis.
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1. GIRIS

Teknoloji, Turk Dil Kurumu tarafindan “ Bir sanayi dali ile ilgili yapim
yontemlerini, kullanilan ara¢ - gere¢ ve aletleri kapsayan bilgi” olarak
tanimlanmaktadir.

Bir bagka tanimla teknoloji, bilim ve gunliuk yasam gereksinimlerinin
kargilanmasina ya da insanin ¢evresini denetleme, bicimlendirme ve degistirme
cabalarina yonelik uygulamalari olarak tanimlanmaktadir. *

Teknoloji; ilmin ve diger organize bilgilerin pratikteki islere sistematik
olarak uygulanmasi oldugu icin teknoloji ne kadar karmasik ise, insanlarin ona
ihtiyaci o kadar artmaktadir. Teknoloji, gelisme ve ilerlemenin sadece sebebi
degil, zaman zaman sonucu olarak da belirmektedir. Teknoloji, ihtisaslagsmayi
zorlamakta ve ihtisaslasmanin da bir neticesi olmaktadir.

Teknoloji doga degildir, insandir, bir sosyal suregctir. Teknoloji sadece
aletlerle ilgili, insanin calisma, yasama ve dusinme sekli ile ilgilidir. Teknoloji
insanin bir uzantisi oldugu igindir ki, teknolojideki temel degisme her zaman

hem diinya gériisimiizii ifade eder, hem de diinya goriisiimiizii degistirir.”

Tarih iginde her donemin Uretim surecine uygun olarak kendine 6zgu bir
teknolojisi olmustur. Her bir yeni teknolojik gelisme yeni bir teknolojik bulusun
hazirlayicisi olmustur. Bu siirec siirekli gelismenin esasini olusturur. insanlik
tarihi surec¢ icerisinde 6yle bir yere gelmistir ki, bu tarihte bilim islenerek
teknolojik Urtin haline donusturilmis ve insan seri Uretim (mass production)
yapmaya baslamistir. 17. yuzyilda insanin bilimi kendi istegi dogrultusunda
yonlendirip tran uretebilir hale gelmesiyle maddeyi kendi hikmi altina alarak

seri Uretimle Uretim yapar hale gelmistir.

' www.turkcebilgi.com _
2 Husnu Erkan, Bilgi Toplumu ve Ekonomik Geligme, Ankara: |s Bankasi Kultir Yayinlari,
1993, s. 117.
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Bu sayede gunuimuz yuksek teknolojisi buyuk ve hizli bir degisim igine
girmistir. Elektronik alanda meydana gelen olusumlar, robotlar iceren
endustriyel gelismeler gibi yenilikler dogrultusunda tasarimlarda yeni aragtirma
ve gelistirme ¢alismalarini olusturmustur. Gelecedin yasam tarzini belirlemeye
yonelik bu arastirmalar, teknoloji tarafindan yonlendirilmekte ve bu arastirmalar
insanlarin istek ve ihtiyaglari dogrultusunda olusturulmaktadir. Bunlarla en Ust

duzeyde uyum, guven ve konfor amaclanmaktadir.

19. yuzyihn ikinci yarisindan itibaren baslayan teknolojik gelismeler, 20.
ylzyillda mutfakta gerceklesen en radikal degisimleri olanakl kilmigtir. Bu
baglamda teknolojinin guinliik hayata olan katkilarinin planlama tzerindeki etkisi
guncel ve gozlenebilir bir 6zellik tagimaktadir. Teknolojik faktorlerin mutfak
planlamasi uzerindeki etkilerinin hangi dizeyde nasil sonuclar verdigini

irdeleyebilmek i¢in 6nce bir kavramsal ¢ergevenin olusturulmasi gerekmektedir.

19. yuzyilda baglayan Endustri Cagi, toplum ve devlet yapilarini derinden
etkilerken besinin Uretimi ve tiketimi konusunda da koklu degisiklikler meydana
getirmistir. Endustri Donemi’nin ortaya cikisiyla beraber, toplumlar daginik koy
yasamindan, daha c¢ok kisinin bir arada yasadigi, sehirlere gb¢ etmeye
baslamigtir. Endustrilesme, baslangigta Avrupa’nin buylk kentlerine sagliksiz
yasam kosullari getirmig, fakat zamanla alinan oOnlemler ve uygulanan
cozumlerle kigilere iyi, saghkl ve ucuz konut yapiimasi saglanmistir. ingiltere
ve onu 6rnek alan bazi Avrupa ulkeleri, bahceli sira ev tipini, Almanya gibi diger
bazi ulkeler de yiksek bloklardan olusan kiralik konut tipini geligtirmigtir. Her iki
konut tipi de buyuk kentlerde elektrik ve su tesisatinin yani sira, hava gazini da
konutlara kadar getirmistir. Ozellikle hava gazinin konutlara gelisi, mutfagi
icinde yasanan bir mekan olmaktan cikarip, kuguk bir servis yeri haline
getirmigtir.3 Batin bu geligsmelerin yaninda, mutfak mekaninin tasarim evrimine

bakildiginda, dunden bugline, ¢ok zengin bir tanim, program ve Urin

® Niltifer Agat, Konut Tasarimina Mutfagin Etkisi Ve Mutfak Tasarimi, Istanbul: istanbul
Teknik Universitesi Yayini, 1983, s. 2.
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cesitliliginin sergilendigi ilging bir gelisme gézlemlenir. Onceleri basit bir pisirme
Unitesinden ibaret olan mutfaklar, toplumlarin refah duzeyinin yikselmesi ile
yeni tanimlar kazanmistir. Tasarim programlari, yeni yasama usluplari empoze
etmeye, sik ve iglevsel organizasyonlarla yeni donatilar sunmaya baslamistir.
Bu gelismenin sonucunda mutfaklar, konutlarda énemli bir hacim isgal etmeye

baglamigtir.

Yikama, hazirlama, pisirme gibi Uniteler, 6nceleri organik baglar icinde,
yan yana o6rgutlenirken, zamanla bu islerin her biri adeta birbirinden ayrilarak,
bagimsiz, daha kullanigh tnitelere donasturalmustir. Eskinin sadece beslenme
isleviyle sinirli bu mekanlar, ginimuzde bazi diger uyuma ve temizlenme harig
bitin islevlerin géruldigii yasama alani haline getirilmistir.* Bu degisim
teknolojinin mutfaklara iglevsellik, pratiklik ve gorsellik kazandirmasi yoluyla

gerceklesmigtir.

19. yuzyihn ikinci yarisindan sonra ginimiz modern mutfaginin temelleri
atilmaya baslamis ve sosyal yagsamda meydana gelen degisim mutfak mekanini
¢cok blyuk olgide etkilemistir. Bu degisimin sonucu olarak, mutfakta hizmet
eden hizmetci olgusu yavas yavas kaybolmaya baslamistir. 1870 li yillarda
ingiltere’de niifusun en fazla %20’ si bir hizmetgiye sahipti. Orta sinifin
geniglemesiyle bu oran dugerken, 1946 mutfaginda ise, ev hanimi kendi iginin
basinda, yardimcisiz caligan bir kisi konumundaydi. Bu arada mekan daha
aydinlik, keyifli, esyalarin 6zenle yerlestirildigi prestijli bir kimlige kavusmaya
baslamistir.’ 60l yillarin mutfaginda, mutfak tasarim endisesi olmayan basit bir
mekandan ibaretken, 70’li yillara gelindiginde tasarimda ergonomi yavas yavas
Onemsenmeye baglamig; saklama, hazirlama ve pisirme Ug¢geninin 6nemi fark
edilmigtir. Bu donemin ortalarina dogru ise mutfak igin mekan arayisinda devrim

yasanmaya baslamistir. Mutfakta koruma ve saklama ihtiyaci ilk defa bu

* Hakan Sayel, “Endustri Uriini Konut Mutfaklari”, istanbul Teknik Universitesi Fen Bilimleri
Enstitlist, Yuksek Lisans Tezi, Temmuz 1993, s. 34.

° Serta¢ Ersayin, “Mutfak Gerecleri Tarihine Kisa Bakig”, Arredamento Dekorasyon Dergisi,
Sayi: 27, Haziran 1991, s. 178.
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donemde bicimlenmistir. Estetik ve ergonomik boyutlar 6nem kazanmaya
baslamigtir. 80'li yillarda ise 70'li yillarda baslayan ivme etkisini devam
ettirmigtir. Teknolojik gelismelerle malzeme c¢esitliligi, gelisen uluslararasi
iliskilerle bilgi ve beceri birikimi artmis tasarimda gorsellik 6n plana ¢ikmaya
baglamigtir. 90’1 yillar ve ginimiz mutfaklarinda ise; tasarim, dizen, form ve

fonksiyonellik kaygisi 6n plana ¢ikmistir.

1.1. ARASTIRMANIN AMACI

Her gecen gun teknolojik faktorlerin  mutfak tasarimindaki ve
kullanimindaki yeri giin gegctikce daha da artmaktadir. Ileri teknolojinin getirdigi
ekipman, arag-gerec, tesisat sistemleri ve yapisal elemanlar da mutfak
tasarimlarinda etkili olmaktadir. Tim bu gelismeler mutfaklara yeni olanaklar

sagladigi gibi, mutfak tasarimlarini da moduler bir yapiya kavusturmuglardir.

Mutfak; bir konut igin, 6zellikle de kadinlar igin evin en dnemli mekani
olma 6zelligini her zaman korumustur. Bundan dolayi da surekli bir degisim ve
geligsim igindedir. Ekonomik ve sosyal yonde olan gelismeler sonucu, kadinlar
ev diginda calismaya baslamig, kadinin zamaninin buydk bir bélimand ev
diginda gecirme zorunlulugu ise ev iginde gecirilen sirenin en pratik, en kisa
surede ve en az enerjiyle yapma yolundaki caligmalar, konut ici donati
elemanlarinin  esnek ve degistirilebilir kullanim kavramlarini gindeme
getirmistir. Bu degisim ve gelisimin bir uzantisi da moduler mutfaklardir. Son
yillarda Ulkemizde moduler hazir mutfak alaninda buyuk bir hareketlilik
yasanmaktadir. Moduler mutfak, insanlarin gereksinim ve beklenti dizeylerinin
artmasi, toplum gelir ve yasam standartlarindaki yukselis ile birlikte, profesyonel
¢Ozlimlerin sunuldugu; tam anlamiyla, tretiminden, montajina kadar modul bazli
islem goren bir sektdr halini almistir. Bunun yani sira son yillarda teknolojinin
getirdigi batin yenilikleri ve kolayliklari evlere kadar tasiyan elektronik esyalar

da bu gelisim icinde yer alarak, gelisimin en dnemli bélimdnd olugturmusglardir.
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Aspiratorler, davlumbazlar, sogutucular, derin dondurucular, bulagik makineleri,
finnlar, ¢Op oOgutuculeri vb. yeni malzeme arayiglarinin sonuglari ile
bigcimlendirilen mutfak mobilyalari ve aksesuarlar, ¢ozimleri toplumlarin kultar
ve refah dizeyine goére degisen secimlerle mutfaklardaki yerlerini almiglardir.
Oyle ki; moduler mutfak kavrami diinya capinda dayanikl tiikketim aletleri ya da
beyaz egya sektorlerinde marka haline gelmig birgok uretici firma i¢in kurumsal
kimligini temsil eder urtnler olmuglardir. Bu isteklere yonelik olarak Uretim
yapan firmalar, yeterli teknik elemanlariyla, bilgisayar destekli ¢izim
paketleriyle, yapilan teklif gorigmeleri ile kullanicilarin da tasarima katilimini
saglamaktadir. Konut mutfaklarinda kullanilan moduler elemanlarin, hem
gunimuz ihtiyaclarini  hem de gelecekte bugtinden Dbelirlenemeyen
gereksinimlere yanit verecek sistemlere agik sekilde tasarlanmasi modulasyon,
esneklik, standardizasyon ve degisebilirlik kavramlarinin uygulanmasi ile
saglanmaktadir. Boylece modulasyon teknigi kullanilarak yapilan mutfaklarin
bugiine hizmet edebilmesinin yaninda, gelecegin mutfagina da hizmet
edebilmesi 6ngorulmustur. Bu arastirma kapsaminda teknoloji ile yeniden
bicimlenen mutfagin, tasarim ve kullanim acgisindan ginimuizde ulastigi son
asamayi belirlemek ve gelecekteki mutfak tasarimlarina olan etkilerini irdelemek

amaclanmistir.

1.2. ARASTIRMANIN KAPSAMI

Mutfagin bir konutun en o6nemli mekani olma 6zelligini tagimasi
nedeniyle teknolojik gelismelerin  moduler mutfak tasarimina etkileri
incelenirken, o6nce mutfagin gelisimini etkileyen, tel dolaplardan ginumuiz
mutfagina ulastirma yolundaki sireci baglatan donem olarak Endustri Donemi
ve sonrasinda 20. yuzyilin basindaki gelismeler incelenmistir. Endustrilegsme
etkisini her alanda oldugu gibi konutta da gostermis, konutun endustrilesmesi

konutun bir pargcasi olan mutfagi da etkilediginden dolayr konutun
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endustrilesmesi ele alinmistir. Teknolojinin ilerlemesine bagli olarak, toplumun
yasam standartlari, istek ve ihtiyaclarinin da degismesi, mutfaklarda buytk
Olcide degisiklikler meydana getirmistir. Mutfaklar zamanla modern bir yapiya
kavusmug ve moduler mutfak dolaplari modernizmi temsil eder hale gelmigtir.
Moduler sistemin tamamlayicisi olan ankastre urtnlerde bu degisimin bir
parcasi icinde yer alarak mutfak dolaplari ile birlikte giniimtiz modern mutfagin
sinirlarini belirlemektedirler. Moduler mutfak sistemleri incelenirken teknolojinin

tasarima olan etkileri anlatiimistir.

1.3. ARASTIRMANIN METODU

Calisma kapsaminda Dbelirlenen konuya iligkin basliklar, cesgitli
kutiphanelerden, kitaplardan, dergilerden ve internetten alinmig bilgilerin yani
sira, uygulama orneklerinin yerinde gozlemlenmesi yoluyla elde edilmis bilgileri
icermektedir. Kullanicilarla, kullandiklari  Grin hakkinda gorismelerde
bulunulmusg ve elde edilen bilgilerden yararlanilmistir. Konu ile ilgili olarak bu
sektorde yer alan Uretici firmalarla gortsulerek onlardan alinan bilgiler teze
aktarilmistir. Konunun alan taramasi incelemesi igin bire bir uygulama alaninda

bulunulmus ve tim asamalar incelenmigtir.
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2. KONUTTA MUTFAK MEKANIN TARIHSEL GELISimi

Bu bolumde mutfak mekaninin tarihsel gelisimi anlatilmigtir. Konut
Mutfaginin Endustri Donemine Kadar Olan Dénemdeki Tarihsel Geligimi, Konut
Mutfaginin Endistri Déneminden itibaren Tarihsel Geligimi, Enduistri Déneminin
Ortaya Cikisi Ve Etkileri, Konutun Endustrilesmesi, Konutlarda Standartlagsma
Ve Modiler Mutfaklarin Ortaya Cikisi olmak Uzere 5 bolium halinde

incelenmigtir.

2.1. KONUT MUTFAGININ ENDUSTRI DONEMINE KADAR OLAN
DONEMDEKIi TARIHSEL GELIiSiMmi

Mutfagin tarihsel gelisiminde, ocak ve atesin belirleyici bir islevi vardir.
Yani mutfagin gelisimi temelde ocagin yeri ve ocagin geligsimiyle baglantihdir.
insanligin ilk caglarinda atesin bulunmasindan sonra her yasam biriminin
odaginda ates surekli yanar durumda tutulurdu. Yasam grubunun ve ailenin
simgesi durumunda olan ates; besinleri pigirme, 1sinma, aydinlatma ve vahsi
hayvanlardan korunma islevlerini yerine getirmekteydi. Kaynagi ve her istendigi
zaman elde edilmesi gibi gelismelerle ates, zaman icinde kutsalligini kaybetmis
fakat konut icindeki 6nemini, gticini kaybetmemis ve evin merkezi olma iglevini

devam ettirmistir. °

® Ela Erdem, “Konut Mutfaklarinin Dolap Ve Tezgahlarinda Kullaniimakta Olan Malzemelerin i
Mekan Kurgusu Acisindan incelenmesi”’, Mimar Sinan Universitesi Fen Bilimleri Enstitusi,
Yuksek Lisans Tezi, s. 3.
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Tek mekanl konutlarda, mekanin ortasinda yanan ategle yasayan
insanlar, zamanla mekén sayisinin artmasiyla konutu kurgularken, atesin

bulundugu bolimu yalniz birakmiglar ve boylece ilk mutfagi olugturmusglardir.

Eski Yunanda evler genellikle avlu bicimindeydi. Odalar, merkezi bir
avlunun etrafina yerlegtirilmisti. Birgok evde bu avlu mutfak gorevini gorurdu.
Ust siniftan insanlarin evlerinde, genellikle banyonun yaninda ayri bir oda
mutfak olarak kullanilirdi. Boylece iki oda da mutfak atesinin yardimiyla
isitilabilirdi. ki odaya da avludan kolaylikla ulagilabilirdi. Boyle evlerde mutfagin
arkasinda yiyecek ve kap kacagin bulundugu ayri bir oda bulunurdu.” Zengin
evlerinin digindaki evlerde mutfak, ayri bir b6lum halinde yapilmamistir. Yemek
pisirmek, yemenin yaninda oturulan ve toplanilan bir meké&n konumundaydi.
Triyate’de boOyle oturma odasinin ortasinda bir ocak bulunmustur ki ayni
zamanda ibadet icin hem altar (tapinagin icinde ya da yakininda bulunan,
tanrilara sunulan adaklar i¢in kullanilan, genellikle tastan yapiimig 6ge)
vazifesini gormekte hem de yemek pigsirmeye yaramaktaydi. Daha sonralari
evlerin 6nundeki avluda ve acik havada yemek pisirilmeye baslanmistir.
Gunumuzde de Turkiye'’de Dogu ve Guneydogu Anadolu bolgelerinde bu
sekilde yemek pisiriimektedir. Ancak VII. Yizyilda da evlerde yemek pisirmeye
mahsus ayrica bir oda kullaniimaya baslanmigtir. Fakat basit evlerde oecus
(dikdortgen seklindeki buyldk nis) denilen buydk bir salonun yanindaki
hicrelerden birinde yemek pigirilirdi. Ancak bu hicrede ocak, tekne gibi mutfak
O0geleri bulunmamaktaydi. Yalniz zeminden ve duvardaki islerden buranin

yemek pisirmeye ait oldugu anlagiimaktadir.

Roma'da alt siniflarin evlerinde mutfak yoktu; yemeklerini onlar da
Atrium’da ve ilahlara kurban edilen ocaklarda pisirirlerdi. Bazilarinin taginabilir,
Uzerinde ates yakilabilen bronz ocaklari vardi. Ust siniftan olan Roma’lilar

donanimli mutfaklara sahipti. Ancak I. ylzyildan itibaren evin arka tarafinda

" www.wikipedia.org
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yemek pisirmek icin bir mutfak yapilmigtir. Pompei ve Osti hafriyati bu mutfaklar
hakkinda bir fikir vermektedir. Bunlarda mutfak, trihlinium denilen yemek
odalarinin yakininda, erzak koymak igin kiler anlaminda bir veya birkag hticre
bulunurdu. Hamam da mutfagin yanindaydi ve ayni zamanda mutfagin ocagi ile
Isinirdl. Bazen tuvaletler mutfagin igindeydi. Roma’nin sehirlerinde mutfak yerin
altindaydi ve oraya merdivenle inilirdi. Tavanda acilan bir pencere ile hava

alinirdi.

Pompei evlerinde goéruldigu Uzere, Roma’lilarda mutfaklarin hususi
tertibatlari da vardi. Ekmek i¢in buyudk firinlar, kizartmalar igin de kiguk firinlar
kullanilirdi. Bunlarin dumanlari bazen baca yerine kapidan ¢ikardi. Mutfak igin
gerekli egyalar duvarlara asilir veya firinlarin tzerine konulurdu. Mutfagin bir
tarafinda da bulagik teknesi bulunur ve bunun sulari bir delikten kanalizasyona
akardi. Bu sekildeki mutfaklar Pompei'deki Vetti'lerin ve Ponsan’in evlerinde
gorulmektedir. 1979 senesinde Vezuv yanardaginin kuillerinin  orttagu bu
evlerdeki mutfak egyalari, yerlerinde asili oldugu gibi bulundugu igin gergek bir
fikir edinilmistir. Canak, ¢comlek, sahan, tabak, tencere gibi seylerin kimi

duvarda asili, kimi firinlarin tizerinde bulunmustur.®

Erken Ortagag Avrupa'sinin tek odali evlerinde, binanin en yuksek
yerinde acikta bir ates olurdu. Mutfak bolgesi, girisle bu atesin bulundugu yer
arasinda kalmaktaydi. Sominenin yerine, catida dumanin disari ¢ikmasina
yardimci olan bir delik bulunurdu. Pisirmenin 6tesinde, bu ates Is1 ve 1siIk
kaynag! olurdu. Avrupa’daki soylu sinifin genis ciftlik evlerinde, mutfak ana

binanin en altinda ayrn bir katta bulunurdu.

Bilinen en eski ocaklar Japonya’da ortaya ¢ikmigtir. En erken bulgular 3.-
6. ylzyila aittir. Kamado adi verilen bu ocaklar, kilden ve harctan yapiliyordu;
odun ve mangal komurluyle atesleniyor, tepesinde kabin asilabilecegi bir delik

barindiriyordu. Bu ocak ancak ufak degisikliklerle yizyillar boyunca

8 Aynur Savasg, “Konut Tasarimina Mutfagin Etkisi Ve Mutfak Tasarimi”, Mimar Sinan

Universitesi Fen Bilimleri Enstitiisi, Yiuksek Lisans Tezi, s. 10.
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kullanilmigtir. Avrupa’daki gibi st sinifin evleri yemek pisirme igi igin ayri bir
odaya sahiptiler. Mangal komurluyle ateslenen, irori adli bir cesit acik ates
gukuru, ikinci bir ocak olarak Edo donemine (17.- 19. yuzyillar) kadar
kullanilmigtir. Kamado ana yemekleri pigirmek igin kullanilirken, irori yan

yemekleri pisirmek igin ve 1s1 kaynagi olarak kullaniliyordu.

Mutfak, Ortagag boyunca mimari gelisimden etkilenmemig ve acik ateg
yegane yemek pisirme yontemi olarak kullaniimigtir. Ortagag Avrupa mutfaklarn
karanlik, dumanli, isli mutfaklardi ve bundan dolayi “dumanli mutfak” olarak
anilmiglardir. 10. ylUzyilldan 12. ylzyila, Ortagag Avrupa’sinin sehirlerinde
mutfaklar hala odanin ortasinda, acikta ates kullaniimaktadir. Ust siniftan
insanlarin evlerinde, zemin kat ahir olarak kullanilirken mutfak, yatak odasi ve
hol gibi bir Gst katta yer almaktadir. Bu dénemlerde Japon’larin evlerinde,

mutfak ayri bir oda haline gelmeye baslamistir. °

Gec¢ Ortacag’'in baslarinda, Avrupa’daki mutfaklar evin isitma islevini
kaybetmis ve yasama alaninin disina ¢ikarak ayri bir odaya tagsinmigtir. Oturma
odas! artik mutfaktan ayarlanan kiremit ocaklarla isitiimaktadir. Boylece
icerisinin duman olmasi engellenmektedir. Dumandan ve kirden muaf olarak
oturma odasi, boylece sosyal islevlere hizmet eden bir yer haline gelmis ve
kisinin zenginligini gosteren bir vitrin olarak bazen gik bir sekilde désenmeye
baslanmistir. Ust siniflarda, yemek yapma isi ve mutfak hizmetgilerin alanidir ve
mutfak oturma odalarinin digina, hatta yemek odasinin bile uzagina
konulmusgtur. Daha fakir olan alt siniflarin evleri hentiz ayri bir mutfaga sahip
degildir. Genellikle ya butun iglerin goruldigu tek bir odaya ya da giriste bir

mutfak bélimiine sahiplerdir.*

Ortacag’'in dumanli mutfagi genellikle ayni kalmistir. Ozellikle kirsal giftlik

evlerinde ya da fakir evlerde ¢ok uzun zaman bdyle siurmustir. Avrupa’daki

° www.wikipedia.org
Sule Eroglu, “Mutfak Tasariminda Kadinlar Ve Kadin Mimarlar”, Arredamento Dekorasyon
Dergisi, Say:: 200, s. 88.
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birka¢ ciftlik evinde, dumanl mutfak 20. ylzyilin ortasina kadar kullaniimistir.
Bu evlerde genelde hi¢ sémine yoktur ama ates yakilan yerin hemen Ulzerinde
odundan yapilan ve kille kaplanan bir duman bashigi vardir. Bu eti tutsilemek
icin kullanilmaktadir. Duman daha sonra yukselerek, ustteki odalari isitmakta ve

zemini hasaratlardan korumaktadir.**

18. yuzyilda Turk'lerde mutfak genellikle evin diginda olurdu, bazi kiguk
evlerde evin alt katinda bahceye cikintili olarak kagirden yapilmigtir. Mutfagin
digarida yapilmasinin etkili sebeplerinden biri 18. Yuzyil ahsap binalarinda
yangin c¢ikma korkusudur. Bu sebeple ahsap binanin yaninda tastan masif
mutfak hacmi yapilmistir. Ayrica bu yuzyildaki ekonomik rahatlik, evlerin
kalabalikhgi cok miktarda ve cesitli yemek yapilmasina sebep olmustur. Bu
kadar cok ve cesitteki yemegin pismesi icin gerekli olan malzeme, alan ihtiyaci,
mutfagin ayri bir hacim olarak diusinulmesine yol agmistir. Saray ve konaklarda
ise daima erkek asci kullanildigindan mutfak binadan oldukca uzakta ve bahce
icinde insa edilmigtir. Cesitli bélimlerden olusan mutfaklarin her bir bélimiine o
bolimde pisen yemege gore; ethane, sebzehane, borekhane, tatlihane gibi
isimler verilmigtir. Evlerde ise yerden az yuksek bir set Uzerinde buyuk ve
kemerli ocaklar bulunurdu, bunlarin arasi tencere ve kazan koymaya yarayan

bolumlere ayrilirdi.

Gunumuzde Anadolu'nun birgok yerinde hala eski mutfaklar
kullanilmaktadir. Bunlarda yemek ve ekmek pisirmek icin firin ayrica ocak veya
tandir depolamak icin dolap ve tel dolaplar kullaniimaktadir. Bir gogunda 60 cm.

yuiksekliginde, tastan yapilmis tezgah olarak kullanilan bir eleman vardir.*

M www.wikipedia.org .
2 Mustafa K. Yiicel, “Teknolojik Gelismelerin Mutfak Planlamasina Etkileri”, Istanbul Teknik
Universitesi Fen Bilimleri Enstitusu, Yiksek Lisans Tezi, Temmuz 1990, s. 4.
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2.2. KONUT MUTFAGININ ENDUSTRI DONEMINDEN ITIBAREN
TARIHSEL GELISimi

Endustrilesme donemindeki teknolojik ilerlemeler mutfaklarda buyuk
degisiklikler meydana getirdi. Atesi tamamen kusatan daha etkili demir ocaklari
ortaya ciktl. Franklin ocagini da iceren erken modeller 1740’ larda belirdi.
Bunlar pisirme icin degil iIsinma igin tasarlanmigti. 19. yuzyilin ikinci yarisindaki
kentlesme ve diger kayda deger gelismeler mutfaga da yansidi. 19. yuzyilin
ikinci yarisinda baslayan teknolojik gelismeler, 20. Yuzyllda mutfakta

gerceklesen en radikal degisimleri olanakli kilmistir.*®

Kosullarin dayatmasiyla,
sehir planlamasina, evlere su dagitim sebekesinin kurulmasina ve atik su
problemini ¢6zebilmek i¢in kanalizasyon yapilmasina baglandi. Gaz borulari
dosendi; gaz baglangigta aydinlatma icgin kullaniliyordu ama sebeke yeterli
derecede biyuyince, gazi 1sitmak ve ocakta yemek pisirmek icinde kullanmak
mumkin hale geldi. 20. yuzyila gecerken, elektrik gazin kargisinda 6énemli bir
alternatif olarak belirmisti ve yavas yavas onun yerini almaya bagladi. Fakat
gazli ocak gibi elektrikli ocaginda baslangici yavas oldu. ilk elektrikli ocak 1893
yilinda Chicago dunya fuarinda sunuldu. Ama teknolojinin onu kaldiracak kadar
gelismesi 1930’ lan buldu. Sanayilesme, sosyal degisimlere de yol acti.
Burjuvazinin yukseligi surerken, sehirlerdeki fabrika emekgileri uygun olmayan
kosullarda bariniyorlardi. Bittun aileler alti kat ve harap apartmanlarda, kotu
havalandirnimis ve yetersiz isiklandirimis tek ya da iki odali dairelerde
kaliyorlardi. Bazen dairelerini evsizler denilen, yalnizca gece icin yatak
kiralayan bekar adamlarla paylagiyorlardi. Boyle bir dairede mutfak, siklikla
yatak odasli, oturma odas! ve hatta banyo olarak kullaniliyordu. Su kuyulardan
cekilmek zorundaydi ve ocakta isitihyordu. Su borular ancak 19.yuzyilin

sonuna dogru ddsendi ve bundan sonra bina ya da kat bagina bir musluk

3 Eroglu, a.g.e., s. 88.

PDF created with pdfFactory Pro trial version www.pdffactory.com



http://www.pdffactory.com

13

dusmeye bagladi. Kaplar ve mutfak esyalari genelde agik raflarda saklaniyordu.
Odalar basit perdeler kullanilarak birbirinden ayrihiyordu. Fakat tst sinif igin

yasanti bundan ¢ok farkliyd.

Orta sinif mumkin oldugu dlgude dst sinifin yemek bigimlerini taklit
etmeye calisti. Kiigik dairelerde yasayan orta sinif icin mutfak ailenin yasadigi
ana oda olarak kullaniliyordu ve calisma ya da oturma odasi, ara sira yapilan
yemek davetleri gibi 6zel durumlar icin degerlendiriliyordu. Bundan dolay! da
orta sinif mutfaklari, yalnizca hizmetgilerin kullandigi tst sinif mutfaklarindan
daha gOsterigsizdi. Mutfakta, mutfak egyalarini saklamak igin kullanilan
dolaptan bagka, ailenin yemek yiyebilecegi yemek masasi ve sandalyelerini

bunun disinda eger yer varsa da koltuk ya da sedir barindiriyordu.

Gaz borulari ancak 19. yuzyillin sonlarinda dosendi. Komir ocaklan
yerine gazli ocaklar kullanilmaya baglandi. Gaz pahali oldugu icin 6nce ust sinif
evlerinde kullanildi. Gazli ocaklarin kullanildidr is¢i apartmanlarinda gaz
dagitimi jetonla calisan bir makina sayesinde gerceklegiyordu. Tarimsal
bolgelerde ise odun ya da komir ocaklari hatta acik ategli ocaklar kullaniimaya
devam etti. Gaz ve su borulari 6nce blyuk sehirlere dogendi; kucuk koyler gok

daha sonra bundan yararlanabilir hale getirildi.**

Mutfak, cesitli kultirlerde farkli goérinimler ortaya koyarken, gelisim
surecinde onemli asamalar elektrik ve akarsuyun konutlara kadar girmesiyle

gerceklesmigtir.

Endustrilesme asamasindan o©Once, kirsal ve kentsel tim halk
konutlarinda mutfak ve yasama odasi ayni mekandi. Cunkd ocak olan bu

mekanda yemek pisirilir, yenir ve ocak basinda isinilirdi.

Yani mutfaktaki asil gelismeler endustrilesme donemi ile birlikte meydana

gelmeye baslamistir. Enduistrilesme ailenin yapisini degistirmis ve uretimi;

14 \www.wikipedia.org
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erkegi, cocugu, kadinin yardimcilarini evden kopartmistir.™® Endiistri devrimi ile
yogunlasan Avrupa’nin buydk kentlerinde olusan sagliksiz kosullar zamanla
diuzeltilmigtir. Alinan Onlemler ve bulunan c¢ozumlerle isgilere iyi, saglikli ve
ucuz konut saglanmistir. ingiltere ve onu 6rnek alan bazi Avrupa lkeleri
bahceli sira ev tipini, Almanya gibi diger bazi tlkeler de yiksek bloklarda kiralik
konutu gelistirmigtir. BOylece konutlara elektrik ve akarsuyun yaninda havagazi
da girmistir. Ozellikle su ve havagazinin girmesiyle mekansal kurgu degismistir.
Artik yemek pigirmek icin ocak yakmaya gerek kalmamigtir. Havagazinin yanlis
kullaniilmasi gibi nedenlerle 6lim ve yangin tehlikeleri ortaya ¢ikmis ve buna
bagl olarak da oturma alaninin ayri yere tasinmasi, mutfagin kugulerek bir

servis bolimii haline gelmesine neden olmustur.™

Elektrigin ve gazin kullaniimasi egilimi 20. ylzyila gegildiginde de devam
etmigtir. Sanayide Uretim surecinin en etkili hale getirilmeye calisildig
modernizm donemine gelindiginde sosyal konut projeleri yeni bir donim
olmustur. Frankfurt mutfagi; 1926’da geligtirilmig, 1.9 m/ 3.4 m uzunlugundadir.
iki amag icin Uretilmistir. Bunlar; pisirme zamanini azaltmak icin mutfak igini
optimize etmek ve fiyatlar digtrmektir. Boylelikle fabrikalarda ¢aligan kadinlar
daha cok zaman ayirabilecekler ve donanimli mutfaklari daha ucuza mal
edebileceklerdir. O donemde Frankfurt'ta yapilan sosyal konut projesinde
10000 daireye bu mutfaklardan yapilmigtir. Bir sire sonra Frankfurt Mutfagi
elestiriimeye baslanmistir. Nedeni de mutfagin cok kicik olmasindan dolayi
ancak tek kisinin ig gérebilmesine imkan saglamasidir. Fakat Frankfurt mutfagi,
kiralik dairede 20. yuzyil boyunca belli bir standarti temsil eder hale gelmistir. 2.
Dunya Savasi’ndan sonra mutfak tekrar yasam alanindan c¢ikarak ayri mekan
haline gelmistir. Bunun oturma odasindan dumani ve kokuyu uzak tutmak gibi

nedenleri de vardir.

' Eroglu, a.g.e., s. 89.
% Agat, a.g.e., s. 2.
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Daha sonra Frankfurt mutfagi icin gelistirilen standart oOlculer ve
yerlesim fikrinin etkisi altinda kalinmistir. llerleyen yillar boyunca mutfaga soguk
ve sicak su muslugu, lavabo, elektrikli ya da gazl ocak ve firina buzdolabi da
eklenmistir. Mutfak dolaplarinin 6n kisminda tahta olan moduler mobilya
kullaniimasiyla, bu yeni mutfak “ Isve¢ mutfagi” olarak adlandiriimistir. Bu
mutfak ilk 6nceleri beyaz sentetik kapi ve ¢ekmece kaplamalariyla uygulanmisg,
daha sonra da canli renklerle degistiriimigtir. A.B.D. ‘de 1940’ larda mutfak,
blender, tost makinesi ve mikrodalga firin gibi kiigiik ve buyuk elektrikli araglarla
donatilmaya baslamigtir. 2. Dunya Savas! sonrasinda Avrupa’da ortaya ¢ikan
duguk fiyat - ileri teknoloji talebiyle, Bati Avrupa mutfaklari buzdolabi ve
elektrikli / gazh ocaklari da barindirabilecek sekilde tasarlanmaya baglamisg,

modiiler mobilya kullanimi Avrupa’ da standart hale gelmistir.*’

Gunumuz yasam kosullari ve ona bagl olarak calisan kadin nufusunun
artmasi konut icindeki rolleri de etkilemig, mutfak kadinin egemenlik alanindan
cikarak; tum aile bireylerinin kullanabilecegi uygun boyut, alan ve duzenlere
kavusmustur. Gunumuzdeki teknolojik gelismeler ve hazirlama, pisirme,
saklama, atilk atma, eylemlerinde kullanilan ekipmanlarin ve tesisat
sistemlerinin getirdigi yeni olanaklar ile temiz, kokusuz bir nitelik kazanan
mutfak; sosyal butinlesme ve esneklik gereksinimlerini kargilamak Uzere

kavramsal bir déniistim gostermektedir. *°

Gunumuzde modern mutfak artik sadece ev hanimlarinin kullandigi bir
mekan olmaktan c¢ikmis bir yasama alani haline donisgmustir. Yemegin
pisirildigi, hazirlandigi, yenildigi ve sohbet edildigi bir mekén haline gelen
mutfagin, ev icindeki konumu iyi disundlmus, salon ile birlikte gorsel ve islevsel

bir buttinlik olusturulmustur.

7 www.wikipedia.org
' Mete Uniigir, “Mutfak Ve Ergonomik Coziimlemesi”, Yapi Dergisi Ozel Ek 2, Sayi: 188,
Temmuz 1997, s. 18.
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2.3. ENDUSTRIi DONEMININ ORTAYA CIKISI VE ETKILERI

Endustri Devrimi, hakiki bir devrim, yani ge¢misten yeni bir ¢cagin 6nunu
acan bir kopustur ve politik iktidar yapisini, ekonomik tretim sistemini ve buttn
bir toplumsal ve dustinsel iklimi derinden etkilemistir."® Protestan reformasyonu
“buglin ¢ok calisip yarini disunmeyi” 6nemli bir deger olarak yerlestirmigtir. 17.
ylzyilda Aydinlanma filozoflari bilimsel yontemi ve rasyonel distinme ilkelerini
geligtirmiglerdir. 17. yuzyilin bilimsel buluslari, sanayi devriminin teknolojik
gelismelerine kaynak olusturmustur. Tarima dayali geleneksel toplumda Utretim,
evlerde el tezgahlarinda yapilirken, Endustri Devrimi, dretimi kitle halinde
gerceklestiren fabrikalara tasimistir. Merkezilesen fabrikalar daha buyik

miktarda malin, daha ucuza uretimini gerceklestirmistir.

Bu cagda ilk etkiler, ekonomik alanda ve 6zellikle Gretimde gdzlenmisse
de, toplumsal yapi da derinden etkilenmis, fabrikalardaki kitlesel tretim isci
sinifi ve burjuvazinin dogusu, kentlesme ile birlikte kurumlar ve igleyigleri de
degismis ikiye bolunmis bir sosyal (sinifsal) yapr ortaya c¢ikmistir.
Endustrilesmenin ikinci agamasina gecildigi belirtilen 1870’ler sonrasinda ise,
ilk asamada gecerli klasik liberalizm, sosyal bir igcerik kazanmig, 6zgurlik ve
refahin toplumun tim kesimlerine genisletiimesini 6ngdren sosyal devlet
kavramini giindeme gelmistir.® Yani 18. yiizyil, insanlik tarihinde o giine kadar
“en ¢ok degisen” ve “en ¢ok seyi degistiren” yuzyil olarak belirlenmektedir. Bu
ylzyilla damgasini vuran en 6nemli gelisme “ Endustri Devrimi “ olmustur.
Aslinda, buttn bu degismeler, Ronesansla birlikte baglayan, Fransiz Devrimi ve
Endustri Devrimi ile gelisen bir zincirin halkalari olarak ortaya ¢ikmaktadir. 18.
ylzyihn ikinci yarisindan itibaren birbiri pesi sira ortaya ¢ikan teknolojik
degismeler, daha sonraki devirlerin ekonomik, sosyal, siyasi ve hatta kulturel
yapisinda koklu degismelere yol agmistir. Artik kiiciik zanaat hayatindan kitle

Uretimine gecigle belirlenen yeni bir teknoloji devri baglamistir. Bdylece biri

!9 Federico Mayor ve Augusto Forti, Bilim Ve iktidar, Ankara, Kasim 2000, ss. 41-42.
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Fransa’da digeri Ingiltere’de baglamig bulunan ve ikisi arasinda kuvvetli
iliskilerin bulundugu séylenen iki devrim, beraberinde getirdigi politik, ekonomik
ve sosyal degigsmelerle insanlik tarihinde yeni bir devrin baslangici olmustur.
Endustri Devrimi, ekonomik ve sosyal yasantida buylk oOlgide degisiklikler
meydana getirmistir. Bu degisimden koyluler de dahil olmak Gzere bitin sosyal
siniflar ve tabakalar etkilenmigtir. Tarim toplumundan endustri toplumuna gegis
surecinde koyden kente gocler baslamigtir. Koyluler feodal bir yapi icinde
varliklarini surdurtrken, yeni degismeler onlarin yasama ve ¢alisma kosgullarini
koklu bir sekilde degdistirmis ve onlarin endustri bolgelerinde yeni yagsama ve

calisma kosullari igine girmelerine yol agcmistir.

Hizli bir kentlegsme ile belirlenen yeni bir olusum da ortaya ¢ikmistir. O
gune kadar insanlik tarihinin kaydetmedigi bir go¢ hareketi baglamig, endustri
bdlgelerinde kentlesme ile kendini ortaya koyan buyuk nufus birikimleri
gorulmustir. Daha onceki ticari iligkilerden dogan, esas itibari ile deniz ve irmak
kiyilarinda mevcut buyuk sehirler yaninda, yeni endustri merkezleri bir nesil
boyunca suratle olusmustur. Kentlesme hareketi, endustrilesmeye yeni bir hiz
kazandirmig, yeni endustriyel Uretim, kisa sure iginde Uretim araglarina sahip
olmayan ve gecimlerini calismalarinin karsihginda aldiklari Ucretle kargilayan
yeni bir toplumsal sinif, igguclerini belli bir sdre icin belli bir Gcret kargihgi

isverene kiralayan tretim araclarindan yoksun bir is¢i sinifi ortaya gikmistir. **

Fabrika sistemi, hizli tretim gibi olumlu sonu¢ yaninda sosyal agidan
olumsuz bir takim sonuglarda dogurmustur. Erkek isciler yaninda, hatta onlarin
yerine (daha ucuza calistiklari igin) c¢ocuk ve kadinlar c¢aligtiriimaya

baglanmigtir. 20 saate kadar varan ig saatleri kticiik kadin ve ¢ocuklari ezmigtir.

Kentlerde ortaya cikan nufus artigi igverenin isgucunid maliyetini
dusurmustur. Ucretler distikce daha fazla is glcl is piyasasina katiimak

zorunda kalmistir. Fabrikalarin buhar gicuyle ¢alisan makinelerinin kargisinda

% Erkan, a.g.e., ss. 6-7.
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rekabet edemeyen lonca sistemi ve ev dretimi iglevsiz hale gelmistir. Bu
sistemin usta ve kalfalarnn da kendi tezgahlarini birakarak fabrikalarda nitelikli
isciler olarak caligmaya baglamiglardir. Onlarin yaninda higbir mesleki bilgisi
olmayan ve tarimdan gelen koyluler de fabrikalarin niteliksiz iscileri olmuslardir.

Fabrikalarin sayisindaki artig buralarda caliganlarin sayisini da hizla artirmigtir.

Endustrilesme ile birlikte kente go¢ eden is¢i nufusu sayisindaki artis,
onlar icin acil konut ¢cézumleri de bulmayi bareberinde getirmistir. 19. yuzyilda
ingiltere, Hollanda gibi Avrupa tilkeleri ile Almanya’'da isciler icin sosyal konut

planlamalari yapilmistir.

ingiliz sanayi ve liman sehirlerinde sira ev tipi yayginlasmistir. ingiliz
sehirlerinin  endustrilesme 6ncesi surlarla c¢evrili olmamasi ve toprak
mulkiyetinin duzeni sehrin digari dogru yayilmasini kolaylastiran 6zelliklerdi. Bu
tip, Ingiliz konutunun geleneksel karakteriydi. Bitiin bu faktérlerin bir araya
gelmesi, “cottage” denilen yani konutlarin mevcut ya da yeniden dizenlenmis
cadde ve ada sinirlart boyunca yan yana dizilerek yayilmalariyla
sonuclanmaktaydi. Bunlar tek tek evlerin yan yana yapilmasiyla degil, ada,

cadde, hatta mahalle 6lceginde girisimler araciligiyla tretilmekteydi.

Orta Avrupa’da ise blok tipi ev karakteri benimsenmisti. Berlin, Viyana,
Paris gibi endistrilesme 6ncesinde de yonetim, ticaret, kultir gibi islevlerle
donanarak biyiyen ve onem kazanan kilit sehirlerde yayginlagmisti. ic
planlamalariyla ilgili tek imar sinirlamasi i¢ aviu boyutlariydi. Baslica denetim
ise cadde cepheleriyle ilgiliydi. Bu konutlarin caddeye ya da i¢ avluya
bakmasiyla, konut biriminin oda oda ve ya butin olarak kiralanmasiyla cesitli
sosyal tabakalar ayni cati altinda toplanabiliyordu. Berlin’de bir kira blogunun
1880’ lerdeki kiralama duiizeni: bes ailenin, bir cadde tarafindan, bir de mutfak
kullanilmak Gzere avlu tarafindan kiraladiklari ikiser odada yasamasiydi.

Tuvalet bu bes aile tarafindan birlikte kullaniimaktaydi.

2 Esra Bozbag, “Konut Mutfagi Ve Endistrilesmesi”, istanbul Teknik Universitesi Fen Bilimleri
Enstitlist, Yiksek Lisans Tezi, Temmuz 1990, ss. 19-20.
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Avrupa’nin buydyen sehirlerini bir yandan yatay ve dikey olarak
yogunlasan bu konut cevreleri sararken, diger yandan da alternatif arayiglar
surekli gindemde oluyordu. Bunlar konut sorununa ¢Ozum bulabilmek igin

bilingli olarak olusturulmus prototiplerdi.

Endustri devriminin en 6nemli gelismelerinden birisi buharli makinenin
bulunusudur. 1763'de Iskogya’da bulunan buharli makinenin gelismis bicimi

makine ¢aginin gercek baslangi¢ noktasini olusturmustur.

Enduastri devriminin 6nemli sonugclari olmustur. Bu devrim Avrupa’da
burjuva sinifinin yapi degistirmesine ve yeni bir ig¢i sinifinin dogmasina yol
acmistir. Endustri devrimi ile birlikte nufusta artis olmustur. Enduastrilesme ile
beraber tarim makinelegsmis, bdylece ayni miktar para daha ¢ok insani
besleyebilecek duruma gelmistir. Endustri devrimi kentlerde nufus yigiimalarina
da neden olmustur. Kentlegsme ile birlikte buytyen gecekondu bdélgeleri havasiz,
pis ve kalabaliktir. Bu devrimin bir baska sonucu da endustrilegsen ulkeler

arasinda baslayan rekabet ve gerginliktir.

2.4, KONUTUN ENDUSTRILESMESI

insanlarin en temel ihtiyaclarindan biri olan fiziksel barinmayi saglayan
konut, aslinda toplumun temel birimi olan aileyi bir arada tutan fiziksel ve ahlaki

mekanlar batinuddar.

Endustri devrimi ile beraber sadece duretim teknolojileri degil, ayni
zamanda toplumsal yapinin tumi kokla bicimde degismistir. Bu dontsim
surecinin konut tzerindeki en buyuk etkisi demografik yogunlasmayla olmustur.
Tarim Uretkenliginin artmasi nifusun hizla artmasina yol agmis ve endustriyel
uretkenlik yogunlastiriimigtir. Bu durumun ndfusun haraketini ve yogunlugunu

artirmaya yonelik farkh etkileri olmustur. Modern endustri, daha c¢cok sayida
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insani dogrudan Uretim sdrecinin igine ¢ekerek, surekli genigleme ve
yogunlagsma potansiyeli tasiyan endustri merkezleri ortaya c¢ikarmigtir. Bu
merkezlerin degisik tipte sektorleri barindirmasi, farkh yerlesmelere ve

genislemelere yol agmistir.

Geligen, genisleyen ve yeni olusan bu merkezlerde ticaretin
yogunlagmasi ve modern toplumun gereksinimlerini kargilayacak hizmet
sektorlerinin de devreye girmesi nufusu artiran, toplumsal iglevleri ¢ogaltan,
yeni mekanizmalar Ureten bir iglev goriyordu. Butun bu geligmeler herseyden
Once olagan disi bir konut gereksinimini beraberinde getiriyordu. Nifus artiginin
ve yogunlagsmasinin oldugu kentler mevcut konut stoklari ve yonetim kurumlari
bu Olcekteki bir gereksinime yanit verecek durumda degildi. Bunun tarihsel
anlami da sanayilesme surecine oOnculik eden ulkelerde kentsel konut;
ekonomik, politik ve kiltarel alt sistemlerin kokli bir bicimde donusmesi,
toplumsal olarak yeniden ingsa edilmesi demekti. Endustrilesme strecini
yasayan Ulkelerde konut, ekonomik anlamda temelli dontigumler gecirmistir.
Konut, tuketimin en belirgin temel 6gesi haline gelince, hem sayi bakimindan,

hem de c¢esit bakimindan artmig, konut tretimindeki mekanizmalar ¢cogalmaya

baslamigtir.”

Kendini ilk olarak Ikinci Diinya savasinda hissettiren niifus artisi, kirsal
bolgelerden kentlere goc, tabi afetler, gecekondulasma ve sikigik barinma
insanlarin  sagliksiz kosullarda yasamalarina neden olmustur. Boéyle bir
olumsuzluk beraberinde ¢ok acil ve ciddi tedbirler almayi gerektirmistir. Ancak
bu durum alinacak 6nlemlerin en pratik, en kaliteli ve en kisa zamanda konut

yapilmasina yonelik olmasi gerekli gerekliligini zorunlu kilmistir.

Konut yapiminin endustrilesmesi, genellikle yapi endustrisinin ortaya
koydugu gercgeklerin paralelinde olmustur. Endistriyel yapi tretimi ikinci Diinya

SavagI’ndan sonra ortaya ¢ikan konut sorununun ¢ézumine yardimci olmak igin

22 \www.abone.turk.net
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Fransa, Hollanda, Danimarka gibi Avrupa ulkelerinde ve Rusya‘'da hizli bir
geligsim gostermistir. Bu da yapim sirecinde koklu degisikliklere yol agmistir. Bu
degisiklikler ilk adimda gerekli olan standartlasma ve boyutsal koordinasyon

olarak kargimiza ¢ikmaktadir.

Yap! tekniklerinde ve standartlastirilmig hazir yapi bilesenlerindeki bu
gelisme simdiye kadar yapila gelen geleneksel konut dretim tekniklerinden
pekgok noktada uzaklagtirmay! gerektirmigtir. Bunun yaninda yapi
yonetmelikleri ve ekonomisinden baglayip yapi teknigi ve uygulama isleminin
planlanmasina kadar gesitli fikir ve diguncelerin entegrasyonu da planlamanin

asil problemi olmustur.”

Bu gelismenin en 6nemli gostergesi ise rasyonalizasyon, prefabrikasyon
ve makinalagma gibi kavramlar yaninda moduiler koordinasyondur.
Prefabrikasyon binanin tamaminin elemanlara boélinmesi, bu elemanlarin
Onceden Uretilerek santiyede bir araya getirilemeleri veya binanin yapi sistemini
olusturan fonksiyonel ya da fonksiyonel olmayan elemanlarin fabrikalarda veya
santiyelerde kurulan atOlyelerde uretilerek, arsa tzerinde bir araya getirilmesi

islemi olarak tanimlanmaktadir.”

Tarihsel sire¢ icerisinde prefabrikasyon yontemi ahsap, tas veya metal
malzemelerle yapida gerek tasiyici sistem elemani gerekse dekoratif amagli
olarak yapi yuzeylerinde kullanila gelmigtir. Beton ve betonarmenin kesfi ile de
kullanim alani genislemigtir. Gunimuzde prefabrikasyon hem lstyapi hem de
altyapi elemanlarinin dretiminde tercih edilen bir yapi teknolojisi olmustur.
Sanayi yapilari, konut, toplum yapilari, kdpru, aydinlatma direkleri, menfez vb.
farkl kullanim alanlari bulunmaktadir. Prefabrikasyon, endustrilesmis bina

dretim sistemlerinin bugun ulastigi en Ust asama olarak tanimlanmaktadir.

* sayel, a.g.e., s. 31.
4 Metin Tapan, “Tirkiye'de Prefabrike Elemanlarla Bina Uretimi”, Mimarlik Ve Gérsel Sanatlar
Dergisi, Temmuz - Agustos 1979, s. 85.

PDF created with pdfFactory Pro trial version www.pdffactory.com


http://www.pdffactory.com

22

Turkiye’de 1960’1 yillarda prefabrikasyon teknolojisi kullaniimaya baglaniimis

ve ilk uygulamalar yapiimistir.

Turkiye’de konut alanindaki prefabrikasyona yonelik gelismeler endustri
yapilarindaki gibi hizli bir gelisim gésterememistir.® Endustri yapilarinda yapi
bilesen tiplerinin az olmasi, 6n yatirrm maliyetinin uygun olmasi ve
standartlasmanin kolaylikla saglanmasi bu alandaki endistrilesmeyi tegvik
etmigtir. Prefabrike olarak ilk konut sitesi uygulamasi, Eregli Demir-Celik
calisanlar icin Karadeniz Eregilisinde 1965 yilinda 446 konuttan olusan isci
lojmanlari olmustur. Belirli bir Ulkede endustriyel yapi uretimini etkileyen
faktorler, tlkenin ekonomik ve kuramsal sistemi ile (gelisme duzeyi, ulusal
ekonominin durumu, yapi endustrisinin straktird, yatirnm piyasasinin durumu,
uretim faktorlerinin nitelik ve nicelikleri ihale sitemi vb.) iligkilidir. Yapinin
ekonomisi, yapimi yuritmek ve denetlemek igin gerceklestirilen sureg, icindeki
bireysel eylem ve kararlara bagl olabilmektedir. Bir yapi Uretim sdrecini
girisimci, tasarimci, imalat¢i - yapimci firmalarla birlikte merkezi ve vyerel

yonetimlerin karar ve eylemleri de etkileyebilmektedir.

Gunumuz Turkiye'sinde konut yapiminda agirlikli olarak geleneksel
yapim sistemleri kullaniimaktadir. Prefabrikasyonun kullanim orani yaklagik %5
civarindadir. Prefabrikasyonun ingaat sektorinde kullaniimasinin sagladigi

temel yararlar bulunmaktadir. Bunlar;
Uretimde kalip, iscilik ve malzemeye bagl bagli maliyetlerin azalmasi,
Yapim siresinin kisalmasi,
Yiksek kalitede tiretimin saglanmasidir. *°

Yap! Uretiminde boyutsal koordinasyon, imal edilmis yap! bilesenleri,

birbirleriyle ve imal edilecek bilesenlerle blyukluklerini degistirmeden bir araya

%> Koksal Anadol, “Prefabrikasyon Turkiye’de Tasarimcidan Neler Bekliyor?”, Mimarlik Ve

Prefabrikasyon Sempozyumu Bildirileri, 1995, s. 4.
% Anadol, a.g.e., s. 6.

PDF created with pdfFactory Pro trial version www.pdffactory.com


http://www.pdffactory.com

23

getirebilmek icin bilegenlerin imalatinda, mekan ve yapi elemanlarinin

dizayninda en elverigli boyutlarin segimidir. */

Moduler koordinasyon; bir yaplyr hem disey hem de yatay yonde
olusturan bilesenlerin boyutlariyla, ayni yapida yer alan cgesitli mekan, yapi
O0gesi ve donati boyutlarinin birbirleriyle olan koordinasyonunu saglamak
amaciyla, secilen bir temel modulin katlarina dayanilarak gelistirilen boyutsal

koordinasyon teknigidir. *®

Endustri Devrimi'ne kosut olarak, Ozellikle ekonomik nedenlerle farkli
uretim merkezlerinde uretilen Urlnlerin birbirleriyle uyum saglamasi amaciyla
Olctusel moduller saptanmis ve bu olgcisel modiller sayesinde elde edilen
mekanlarda, yapi elemanlarinda oldugu gibi standartlar elde edilmistir. Modul
kullanarak yapida yer alan farkl buyudklikler arasinda sayisal iligski kurabilmek
ve yap! bilegsenlerinin buyuklik sayilarini azaltarak endustriyel yoldan
uretilebilmeleri amaclanmigtir. Boylece yapi bilegenlerinin standartlagtirilarak

endustriyel metodlarla Uretilebilmelerine olanak saglanmistir.

Yap! endustrisinde moduler koordinasyon tekniginin uygulanmasi ile yapi
Uretiminde ortaya cikan rasyonellesme ve standartlasma sonucunda ¢ok sayida
Urin kisa zamanda, dusiik maliyetlerle Uretilmeye baslamistir. Uretimde seri
dretim doneminin baglamasi ile birlikte zamandan da bulylk 6lgtde tasarruf

edilmigtir.

2.5. KONUTLARDA STANDARTLASMA VE MODULER MUTFAKLARIN
ORTAYA CIKISI

Endustriyel dretimde, fabrikalarda Uuretilen drunler igin maliyetleri

etkileyen temel etkenler arasinda tur sayisi ve urin sayisi gelmektedir. Tar

*" sayel, a.g.e., s. 31. _
8 Metin Tapan, Eczacibagl Sanat Ansiklopedisi, 2. Cilt, istanbul: Yem Yayinlari, 1998, s.
1291.
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sayisi azaldikga, cikti dizeyi optimum dizeye dogru yukseldikge ortalama
maliyetin dustigu gorulmektedir. Cunkd tur sayisinin az olmasi, piyasa
sartlarinda musteriye sunulacak urin cesidini azaltacak fakat Gretim bandi ve
karmasasini da azalttigindan drtn fiyatini disudrecektir. Maliyet ve zaman
nedeniyle Ureticinin tlr sayisini azaltmasiyla standart tip ve modeller ortaya
citkmugtir. Sinirli tirde ve c¢ok sayida Uretmekle pekgok malin duguk gelirli
bireyler tarafindan satin alinabilecek fiyatlarda piyasaya surulebilmelerine

olanak saglanmigtir.

Endustri 6ncesi donemde oldugu gibi Endustri sonrasi donemde de
konuttaki tum geligsmeler mutfagr derinden etkilemigtir. Aslinda bir toplumda
meydana gelen her tirli gelisme ve degdisiklik mutfagr etkilemis, yapi
uretimindeki standartlasma ile beraber yapiyr olusturan yapi malzemeleri,
mekan elemanlari ve yapi elemanlari standartlasmistir. Standartlasan tum
drunler icinde konut ara¢ gereclerinin ve buna bagli olarak da mutfaklarin en

uygun standart tip ve modellerde uretilmesine baslanmistir. *°

Yemek hammaddelerinin  bulunduruldugu, bir araya getirilerek
bicimlendirildigi, yeni lezzetlerin arandigi mekanlar olan mutfaklar, son yillarda
teknolojinin getirdigi batin yenilik ve kolayliklari evlerimize kadar tasiyan
elektronik cihazlarin da eklenmesiyle birer Gretim merkezi haline gelmistir. Son
gorunumlerinin  kazandirdigi yagsanan mekanlar kimligiyle de gunluk
yasantimizin en énemli alanlarindan birini olugturmaktadir. Elektronik cihazlar,
mutfak mobilyalarr ve aksesuarlarinin tercihi kultirlere go6re farklihk
gosterebilmektedir. Yemek hazirlanmasi ve yenilmesi eylemlerinin arkasinda
yatan neden de kulturel farkhliklardir. Bu nedenledir ki, trinlerini pazarlayan
moduler mutfak firmalari, birbirinden c¢ok farkli kalite, estetik kaygr ve

maliyetlerde modiiler mutfak tretmektedirler. *

* Bozbas, a.g.e., s. 21.

% Sertac Ersayin, “Yemek Mekaninin Hatirlattiklar”, Arredamento Dekorasyon Dergisi, Say!:
29, 1991, s. 152.
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Modernlesmenin beraberinde getirdigi degisiklikler kacinilmaz olmustur.
Bu degisimin temelinde toplumlarin refah dizeyinin artmasi, sosyal hayatta
meydana gelen degisiklikler ve yemek kultiriniin farkhlagsmasi vardir. icinde
yasadigimiz mutfak mekanlarimizi, hizla degisen ve gelisen gunlik yasantimiza
uydurmak icin yapilacak calismalarda kullanicinin sosyal ve kultirel alt yapisi
ile bu alt yapmin gelisim sdreci mekanlarimizin  olusumunda ve
organizasyonunda buyik onem tagimaktadir. Kadinlarin calisma hayatinda
daha fazla yer almalari, onlarin mutfakta gecirdigi zamanlarini azaltmak, daha
az yorulmalarini saglamak ve bu mekanda gegirdikleri sureyi daha keyifli hale
getirmek yolundaki girisimleri de beraberinde getirmig, mutfaklar insan
antropometrisi géz onunde tutularak dretiimeye baslamistir. Evye damlalgi

yonu kullanim aligkanligi dahi mutfak tasarimi etkileyen ¢ok dnemli bir detaydir.

Gecmisten bugune mutfaklarda c¢ok blyuk degisikliler meydana
gelmigtir. Mutfak dnceleri sadece basit bir pisirme Unitesi olma islevini gortrken
zamanla fonksiyolari degisiklige ugrayarak, cesitli asamalardan gecerek bugtn
icinde oturulan yemek yenilen bir mutfak mekani olma 6zelligine sahip olmustur.
Bu gelismeler ile birlikte mutfaklar, konutlarda ©6nemlice bir yer tutmaya
baslamigtir. Yikama, hazirlama, pigirme gibi Uniteler 6nceden birbiriyle i¢ ice
yerlestirilirken ~ hepsi  pargalanarak  birbirinden stk ayri  Unitelere
dondsturalmastiar. Mutfak, konutlarda 6nceden sadece beslenme amacina
hizmet ederken bugun geldigimiz noktada ise uyku ve yikanma mekéani harig

her isin yapilabildigi bir mekan haline gelmistir.

Gunumuzde mutfaklarda yemek masasi ile birlikte oturma grubu, TV
kosesi, telefon ve muzik tesisati da birlikte tasarlanabilmektedir. Boylece yemek
hazirlarken, hazirlama ve yeme iglevleri ayni mekanda ¢o6zuldigu icin zaman ve
enerji kaybr minimuma indirilebilmektedir. Bunun sonucu olarak mutfak, sadece
yemek pigirilen bir yer olmaktan 6teye gidip, gunin onemli bir kismi iginde

gecirilen, yemek yenip sohbet edilen, hatta televizyon seyredilen bir mekan
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haline gelmektedir. Buglin artik pekgok evde butin 6gunler mutfakta yenildigi
gibi pek cok zaman yakin dostlar da burada agirlanabilmektedir. Yerli ve
yabanci moduler mutfak firmalari da bu durumu dikkate alarak mutfakta daha

cok kisinin yemek yiyebilecegi mobilyalar da tasarlamaktadir.®*

Bugunku mutfaklar ayni zamanda kiler iglevini de yerine getirmekte
yiyecekleri ve mutfak arag-gereclerini depolayabilmeye imkan saglamaktadirlar.

Elektrikli ev aletlerinin koyulabilmesi icin 6zel bolmeler olusturulabilmektedir.

Gunlik mesgalelerin, calisma suresinin insanin hayatinda ¢ok yer
tutmasi ve mutfakta gegirilen sdrenin kisith olmasi az vakitte ¢ok sey yapma
geregi dogru tasarlanmig mutfak, mutfak dolaplari ve elektrikli ev aletleri
sayesinde daha pratik mimkin olabilmektedir. GiUnimizde evde Uretilen
faaliyetlerin birgogu cogunlukla elektrikli ev aletleri kullanilarak yapiimaktadir.
Teknolojinin gelismesi sonucunda evde kullanilan gereclerin sayisinin ve
cesidinin artmasiyla birlikte mutfaktaki isler daha kolay yapilabilmekte ve ailenin
yasam sevyesini yukseltebilmeltedir. Isiyi esit sekilde yayan ve isitma suresini
azaltan mikrodalga firinlar, mutfaktaki yemek kokularini hi¢ gurdltt yapmadan
temizleyen aspiratorler, davlumbazlar, yiyecekleri uzun sure bozulmadan
muhafaza edebilen derin dondurucular, bulasiklarimizi sessizce ve igindeki
bulasigin kirlilik derecesini gore programini belirleyip yikayan bulagik
makineleri, ¢opleri ¢ok kisa sure icinde yok edebilen ¢Op 6gutme cihazlari,
yiyecek ve iceceklerimizi en kisa ve pratik sekilde hazirlamamiza yardimci olan
elektrikli mutfak aletleri, Uzerinde butin hazirlama pisirme vb. islemlerimizi
yapabildigimiz sicaga ve asite dayanikli ¢izilmez mutfak tezgéhlar ve iginde
yerlestirme, depolama gibi islerimizi gérdigimiz mutfak dolaplari ve mutfakta
gecirdigimiz sdre icinde bize en blyuk yardimci olan aydinlatma armaturleri
modern toplumun insanlari i¢in tasarlanmis ve gelistirilerek standartlastiriimig

urdnlerdir.

% sayel, a.g.e., s.34.
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3.  GUNUMUZ KONUTUNDA MUTFAK MEKANI
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insanlarin dogal gereksinimlerinden biri olan yemek yeme eylemi icin
gerekli olan yiyecek maddelerinin hazirlanmasi etkinligine, “yemek hazirlama
eylemi” adi verilir. Konutta yemek hazirlama ve pisirme eylemlerinin iginde yer
alacagl mekan “mutfak” veya “yemek” hazirlama nisi olarak adlandirilir.®* Bir
mutfagi tasarlarken, kullanim sekillerini ve 6zel ihtiyaclarini digtinerek tasarimi

yapmamiz gerekmektedir. Mutfak, konutlardaki en 6nemli servis alanidir.

3.1. MUTFAK MEKANINDA YER ALAN CALISMA MERKEZLERININ
ANALIZI

Yemegin hazirlanmasi, pisirilmesi ve bulagigin yilkanmasi en basta gelen
mutfak eylemleridir. Mutfagin, yiyeceklerin saklanmasi ve mutfak esgyalarinin
muhafazasi gibi de bir hizmeti vardir. Mutfak buyuklugu yeterli oldugu takdirde
mutfagin bir kismi yemek yeme bolgesi olarak da ayrilabilir. Boylelikle mutfak
yemek yeme mekani olarak da ayri bir fonksiyon kazanmig olur. Mutfak
mekanindan en iyi sekilde yararlanmada mutfaktaki dizen sekli onemlidir.
Mutfagin planlaniginda ve dizenlenisinde g6z 6ninde bulundurulmasi gereken
noktalar vardir. Bunlar; mutfagin plandaki yeri, ybéne gore konumu ve
bayuklugu, sirkulasyon alaninin planlanmasi, saklama ve muhafaza alanlarinin
buyukltklerinin ve yerlerinin iyi dusundlmesi, dogru isik, iyi havalandirma ve
ayrica renklerdir. Mutfagin bir ev kadinin ¢galigma merkezi oldugunu ve evdeki
zamaninin buydk bir kismini burada gecirdigi dusunudlerek, planlanlama
yapilmahdir. Mutfak tasarimlarn boyle yapildigi surece calismak, kadin igin hem
daha ergonomik hem de daha pratik olmaktadir. Ayrica zaman ve ekonomi

acisindan da tasarruf saglanmaktadir.

Kadinin mutfakta yemek yapmak icin gegirdigi sure iginde cesitli

eylemler gerceklesgtiriimektedir. Bundan dolayr butin mutfaklar, iclerinde

%2 Enis Faik Arcan ve Fikret Evci, Mimari Tasarima Yaklasim, istanbul: Yildiz Teknik

Universitesi Yayini, 1987, s.110.
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fonksiyonlari nedeniyle birbirinden farkli dort esash calisma merkezi

barindirirlar. Bunlar su sekilde siralamak mamkanddr:
Calisma merkezleri
1. Yemek hazirlama merkezi
2. Yemek pigirme merkezi
3. Servis hazirhgi bolgesi
4. Yikama merkezi

Bu calisma merkezleri, yapilan islerin en az enerji ile en kisa zamanda
gerceklestiriimesi saglayacak sekilde bir dizen olusturmahdir. Yapilan igler
birbirinin devami oldugundan, bu igler icin ayrilan merkezlerde bu sureklilik
icinde yer almahdir. *Mutfaktaki calisma merkezlerinin dizenlenisinde belli bir
dizenin takip edilmesi, eylemleri gerceklestirme sirasinda gereksiz sirkiilasyon

yapilmasini da engellemektedir.

3.1.1. Yemek Hazirlama Merkezi

Yemeklerin hazirlanmasi ve temizlenmesi, calisma tezgéahi uzerinde
yapilir. Bu bazen bir masa da olabilmektedir. Calisma masasinin (hazirlama
masasi) en iyi yeri, ocakla evyenin arasindaki yerdir, sogutucudan da uzakta
yer almamalidir. Sogutucudan cikarilarak evyede temizlenen vyiyecekler,
calisma masasinda hazirlanip yemegin pismesine hazir hale getirilir ve daha
sonra buradan pigirme eylemi igin ocaga getirilir. Yemegin pismesine kadar
gerceklestirilen eylemler birbirleri ile yakin iligki icinde bulundugundan dolayi

calsmadan maksimum verim alabilmek i¢in bu dizen takip edilmelidir.

Calisma vyeri iyi aydinlatilmig olmalidir. Kolun uzanabildigi alanda
yiyecekleri yikayabilmek igin su muslugu, mutfak aletleri, tencere dolabi,

baharat kutulari v.b. bulunmalidir. Calisma masasinin alti acik oldugu takdirde,

% Lami Eser, Modern Ev Mutfaklari, istanbul: istanbul Teknik Universitesi Yayini, 1952, s. 16.
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oturulurak ta cahgsabilmek mimkin olmaktadir. Yiyecekleri temizleme
esnasinda, rahat calisabilmek icin 60 / 60 cm. hazirlama esnasinda ise 60 /
80cm. lik bir alana ihtiya¢ vardir. Sabit ¢calisma alaninda, hazirlama tezgahi
ocakla evye arasinda yer almali ve onlarla ayni yukseklikte olmalidir. Uzun sire
hazirlama icin evyenin yaninda (120 / 60) bir tezgah bulundurulmasi ideal bir
calisma icin gerekli olamaktadir. Bu yukseklik, rahat bir sekilde ayakta ¢alisma
yuksekligine gore saptanmaktadir. Mutfakta oturarak calisilabilecek ayri bir
tezgadh olanag! yoksa bu tezgahtan masa sevyesinde disari ¢ekilebilecek bir

cekmece ile bu alaninin biyutilmesi saglanmaktadir.®

Hazirlama merkezi igin genis bir alana ihtiya¢ vardir. Bundan dolayi

mutfaklarda iki tarlt calisma alani vardir.
a. Sabit caligma alani

Sabit calisma alani genellikle alt dolaplarin Ustini teskil etmektedir.

Cogunlukla bu alan yeterli olmamaktadir.
b. Hareketli calisma alani

Hareketli ¢calisma alani klasik masalar ve hareketli masalar olmak Uzere
ikiye ayrilmaktadir. Bunlar hem calisma alani olarak kullanilmakta hem de

servis alani olarak kullaniimaktadir.*®

3.1.2. Yemek Pigirme Merkezi

Hazirlama isleminden sonra sira pigirme iglemine gelmektedir. Pisirme
islemi icin tava, tencere, baharat kutulari, un, seker, tuz vb. nin bulundugu
dolaplara kolayca erigilebilmeli ve yemek pigsirme esnasinda kulanilan

aletlerinde konulabilecegi bir caligma masasi bulunmalidir.

Pisirmenin esas elemani ocaktir. Ocak, firin tnitesiyle birlikte olabilecegi

gibi tezgéhin Uzerine ayri olarak da yerlestirilebilmektedir. Boyle oldugu

* Yiicel, a.g.e., s. 15.
% Eser, a.g.e., ss. 16-17.
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zamanda ayrica tezgah ustinde yer alan firina veya mikrodalga firina ihtiyag
vardir. Turkiye'de genellikle alti firrn olan ocaklar kullanilmaktadir. Fakat firin
ocaga gore daha az kullaniimaktadir. Bu gekildeki firinlari kullanmak igin egilip
kalkmak gerektiginden bu zorlugu ortadan kaldirmak amaciyla Avrupa ve
Amerika’da yeni gelisim olarak firinla ocak birbirinden ayrilmistir. Ocagin alti
tencere dolabi olarak kullanilarak, firin da yogun olarak kullanilan alanin
digsinda, belli bir yukseklikte, ayakta gorulebilecek sekilde dolap igine

yerlestirilerek kullanilabilmektedir. *
Ocagin yerlesiminde dikkat edilmesi gereken hususlar vardir.

Kiguk mutfaklarda dahi ocak, yikama teknesine hemen bitigtiriimemelidir.
Bu iki merkez arasinda, aletlerin konulacagi bir yer olmalidir. Bu yerde mutfakta

yemek hazirlama esnasinda buyuk kolaylik saglamaktadir.

Ocak yan tarafindan duvara dayanmamalidir. Clnku duvar, ev kadinina
yemek pisirme esnasinda engel olmaktadir. Bu bakimdan duvarla ocak
arasinda da bir yer birakilmalidir. Duvar veya yuksek bir dolapla ocak arasinda
en az 30 cm.’lik bir bosluk birakilmalidir. Bu bosluk kenarda duran bir tencereyi
karistirmak veya kaldirmak icin rahat galisabilmeye yardimci olmaktadir. Ayni

zamanda sogumaya birakilacak tencereler iginde kullanilabilmektedir.

Ocagin Ust kismina aspirator veya davlumbaz konulmalidir.¥” Ocagin
ustine dolap koymak, yemeklerden ¢ikan su buharindan dolay! uygun degildir.
Fakat ince raflar ya da dolaplar aspiratdriin ya da davlumbazin gerisinde kalip,

su buharindan fazla oranda etkilenmeyeceginden koymakta sakinca yoktur.

Son yillarda mutfak firmalari, ocagi mutfagin orta yerine koyarak ada
tipindeki uygulamalara baglamiglardir. Bu tir uygulamalardaki amag¢ pisirme
merkezi ile diger merkezler arasindaki sirkilasyonu azaltmaktir. Ayni zamanda

bu uygulama mutfaklara daha modern bir etki kazandirmaktadir. Ayrica bu ttr

% sayel, a.g.e., ss. 51-52.
$’Erdem, a.g.e., ss. 9-10.
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uygulamalar daha ¢ok kiginin birlikte yemek pisirmesine de olanak vermektedir.
Cunkd ocagr iki tarafindan kullanabilme imkéani ortaya c¢ikmaktadir. Pigirme
esnasinda ortaya c¢ikan su buharinin ve kokunun emilmesi, 1sinan havanin
sirkilasyonu da ocagin  ustine  konulan  davlumbaz  sayesinde
¢cozumlenmektedir. Her turli uygulamalarda ocagi aydinlatmak icin aspirator ya
da davlumbaz icine gomuli aydinlatma elemani kullaniimalidir. Ginimiz
mutfaklarinda kullanilan aspiratdor ve davlumbazlarda aydinlatma elemanlari

bulunmaktadir.

Sekil 1: Yemek Pisirme Merkezi Ve Elemanlari
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¥ sayel, a.g.e., s. 52.
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Kaynak: Zeynep Pak, “Konut Mutfaklarinin Analizi Ve Minimum MutfakTasarimi”, istanbul
Teknik Universitesi Fen Bilimleri Enstitiist, Yiksek Lisans Tezi, 1993, s. 17.

3.1.3. Servis Hazirhgr Merkezi

Bu bolge, pisirme merkezi ile yan yana ya da bitigiginde olmalidir. Servis
tabaklari ve takimlari buraya yakin ust dolaplarda yer almalidir. Servis igin
gerekli raflar ve calisma masasi uygun olmalidir. Eger mutfak ¢ok kiguk ve
ikinci bir ¢calisma alani koymaya olanak yoksa evye ile ocak arasindaki tezgah
da bu islevi yerine getirebilmektedir. Fakat bu tur durumlarda da ayni yerin
farkli fonksiyonlarla kullaniimasindan dolayr mutfakta karigiklik olmasi da

kaginilmaz hale gelmektedir.*

Gerek yemek hazirlanmasi, gerekse sofranin kurulmasi esnasinda
sogutucuya ihtiya¢c duyulmaktadir. Sogutucu, mutfak icinde kolaylikla
ulasilabilecek bir noktada olmalidir. Mutfak kapisi, sogutucunun kapaginin
rahatlikla acilip kapanmasini engelleyeceginden dolayl kapi arkasi sogutucu

icin uygun olmamaktadir. *°

¥ sayel, a.g.e., s. 56.
“Yiicel, a.g.e., s. 21.
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Sekil 2: Servis Hazirhid1 Merkezi Ve Elemanlarn
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Kaynak: Zeynep Pak, “Konut Mutfaklarinin Analizi Ve Minimum Mutfak Tasarimi”, istanbul
Teknik Universitesi Fen Bilimleri Enstitist, Yuksek Lisans Tezi, Haziran 1993, s. 18.

3.1.4. Yikama Merkezi

Yikama merkezinde esas eleman evyedir. Evyeler, cift gozli veya tek
gozlii, damlalkli ve damlaliksiz olarak uretilmektedirler. iki gzl ve damlalikl
olan evyeler daha kullanigl olmaktadir. Eger evde bulasik makinasi varsa tek
gozlu ve damlalikli olanlarda yeterli olmaktadir. Bulasiklari yikarken musluktan
sicak suyun akmasi, bulasik yikama esnasinda buyuk kolaylik saglamaktadir.
Bulagik makinasi damlahgin altina yerlestirilmelidir. Eger evye damlalikh
degilse evyenin en yakininda bir yere yerlestiriimelidir. Yikama bdlgesinin
yakinindaki bir dolapta da temizlik maddeleri yer almalidir. Evyenin her iki

tarafinda tezgahin devam etmesi, bulasik yikama bolgesini tamamlamaktadir.
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Gerektiginde evyenin damlalik kismi L veya U mutfaginda, tezgahin késesine

alinabilmektedir. **

Bulasik yikama eylemleri kaba yikama, yikama ve durulama, kurulama
olmak Uzere 3 sekilde gerceklesmektedir. Kaba yikamada bir firca veya bez
yardimiyla bulagiklarin kirleri giderilmektedir. Sonrasinda ise esas yikanacak
suyun icine atilarak bulagiklarin kirleri tamamen giderilmektedir. Bulasiklar
buradan da alinarak belli bir sicakliga sahip suyun icinde durulandiktan sonra

kurulanarak yerlerine yerlestirilmelidir.

Artik gunumizde modern teknolojinin getirdigi yenilikler sayesinde,
bulasik makinalari siklikla ¢cogu evde kullaniimaktadir. Bulasik makinalari ¢cok
Ozellikli olarak uretilmektedir. Gunumuzde beyaz egya ureticisi firmalar, icindeki
bulasigin  kirlilik ve doluluk sevyesine godre yikama suresini kendisi

beklirleyebilen 6zelliklere sahip bulagik makineleri tretmektediler.

Sekil 3: Bulasik Yikama Merkezi Ve Elemanlari
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* Savas, a.g.e., s. 27.
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Kaynak: Zeynep Pak, “Konut Mutfaklarinin Analizi Ve Minimum Mutfak Tasarm1”, istanbul
Teknik Universitesi Fen Bilimleri Enstitisu, Yuksek Lisans Tezi, Haziran 1993, s. 19.

3.2. MUTFAKTA ERGONOMi VE KULLANICILARIN ANTROPOMETRIK
OLCULERINE GORE KABUL EDILMiS BOYUTLAR

insan ve insanin igini yurittigi cevre arasindaki uyumu artirmanin
bilimsel yonden ¢aligmasini yapan ergonomi bilimi, endustrilegsmenin ilerlemesi

sonucu gelismis bir bilim dahdir.

Teknik alandaki ilerleme sonucunda drunlerin  surekli gelismesi,
yapimlarinin gittikce karmasiklagsmasina neden olnustur. Bu gelisme icinde
insan faktorind zorlamamak igin, onun gittikge duyarlasan makineler ve geligsen
yontemler karsisinda yetersiz kalmasini 6nlemek, becerilerinden en verimli
sekilde yararlanmak amaciyla, insan ozellikleri ve yetenekleri konusunda pek
¢cok arastirma yapllmlgtlr.42 Ergonomi “insan makina ve cevre arasindaki
iligskileri inceleyen ve ortaya ¢ikan sorunlara anatomi, fizyoloji ve psikoloji bilim

dallarindan faydalanarak ¢éziimler uireten bilim dalidir.*®

Ergonomi, insanlarin anatomik ozelliklerini, antropometrik
karakteristiklerini, fizyolojik kapasite ve toleranslarini g6z 6nunde tutarak, is
ortamindaki tim faktorlerin etkisi ile olusabilecek stresler kargisinda, insan-
makina-gevre uyumunun temel yasalarini ortaya koymaya ¢aligan, ¢ok disiplinli
bir arastirma ve gelistirme alanidir.** Endustrilesmenin basladigi ve ilerledigi
donemlerde, daha c¢ok ve iyi kalitede Urtin ortaya ¢ikarmak, para kazanmak gibi
oncelikler arasinda, insan varlig énemli 6lciilerde g6z ardi edilmistir. insanlarin
yasam gereksinimlerini karsilayabilmek icin calismak zorunda olmalan
kullanilarak, insana gereken dnem verilmemigtir. Sure¢ icinde devamli olarak
uygunsuz ortamlarda calisan insanlarda verim dusukligu, cabuk yorulma,

konsantrasyon eksikligi gibi sorunlar ortaya cikmaya baslamigtir. Cunki

*2 Bozbas, a.g.e., s. 10.
* Unugir, a.g.e., s. 18.
* Necmettin Erkan, Ergonomi, Ankara: Milli Prodiktivite Yayinlari, 2001, s. 34.
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insanlarin belli yapisal ozellikleri ve boyutlari vardir. iste biitiin bu sorunlar
kargisinda, insan — makine — c¢evre iligkisi incelenerek, insanlarin saglikli ve
uretken bir sekilde calisabilmeleri icin gerekli duzeltmeleri yapmak 6nem
kazanmistir. Bu alanda insan sagligina ve verimine yonelik olarak yapilan
calismalar ergonomi bilimini geligtirmistir. Ergonomi bilimi endustrilesme sureci
ile gelismig bir bilim dalhdir. Ergonomi, insan ve insanin igini yurattigu cevre
arasindaki uyumu arttirmak icin ¢aligsan bilim dalidir. Bu ¢alismalar insanin igini
yaparken, fizyolojik ve psikolojik olarak yorulmasini, isteksizlesmesini,

tembellesmesini ve verimsizlesmesini engellemek icindir.*

Mutfak konut i¢cindeki en dnemli is alanidir. Kisinin mutfakta is yaparken
yorulmasini en aza indirgemek, mutfaktaki uyumuyla saglanmaktadir. Bu
sebeple mutfakta, calisma alanlarinin boyutlandiriimasi énemli yer tutmaktadir.
Mutfakta yer alan calisma dizenlerinin uygun boyutlarinin saptanmasinda,
kullanicilarin  antropometrik boyutlarda gosterdikleri  farkliliklar  dikkate
alinmalidir. Mutfak mekéani ile ilgili antropometrik olguler, mutfakta calisan
kigilerin en Gst dizeyde verim saglayacagl calisma sartlarini saglamak
amaciyla tesbit edilmektedir ve her Ulkede bu o6lguler o Ulke insanlarinin vicut
Olculeri Uzerinde yapilan ¢caligmalara sonucunda belirlenmektedir. Antropometri,
“Insan Olgiisii “ anlamina gelmektedir. Insan viicuduna ait Olguler caligma
yerlerinin diizenlenmesinde mutlaka géz éniinde alinmalidir.*”® En iyi calisma
yeri duzeni, ¢calisan kiginin iglerini zorlanmadan yapabilecegi, istedigi gibi el,
g0z, bacak ve kollarini hareket ettirebilecedi ve hareketlerindeki ufak

sapmalarin gorevin yerine getirilmesini engellemedigi diizen tipidir.*’

Mutfakta caligan kisinin vicudunun baglica agirliklari, oturma, ayakta,
durma, yurume, egilme ve ¢domelme pozisyonlarinda kendi c¢izgisine uygun

olmasina mumkun oldugu oOlclide dikkat edilmelidir. Vicudun ve basin 6ne

** Unugir, a.g.e., s.19. _
* Ahmet Ozok, Kiigiik Sanayide Daha Verimli Nasil Caligabiliriz, istanbul: Saygi Matbaasi,
1985, s. 13.

PDF created with pdfFactory Pro trial version www.pdffactory.com


http://www.pdffactory.com

38

egilmesinde ac¢inin az olmasi, vicudun agsiri derecede dodurtlmemesi, Ust
kolun asgari o6lgiide yana ve One dogru kaldiriimasi saglanmalidir. Calisan
kisinin dirsek yuksekligi, calisma dizleminin tstinde olmali ve ayakta calisma

sirasinda ayaklar birbirinden yeteri kadar ayri olmahdir.

Sekil 4: Yemek Hazirlama Ve Pigirme Mekaninda Gerekli Olciiler
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Kaynak: Ela Erdem, “Konut Mutfaklarinin Dolap ve Tezgahlarinda Kullaniimakta Olan Ana
Malzemelerin I¢ Mekan Kurgusu Agisindan Irdelenmesi, Mimar Sinan Unviversitesi Fen
Bilimleri Enstitust, Yuksek Lisans Tezi, 2001, s. 7

Mutfaktaki tezgadh olgusu uluslararasi standartlar orgutindn verilerine
gore minimum 85 cm. maksimum 90 cm. olarak belirlenmektedir. Turkiye'de bu
standartlari kabul etmektedir. Tezgah ile Ust dolap arasindaki mesafe 1984
yilinda kabul edilmig olan TS 4256 ve TS 4257 ‘ye gore maksimum 45 cm.
olarak belirlenmektedir. Tezgadh yuksekligi 80- 85 cm. olduguna gore Ust
dolaplarin yerden yuksekligi 130- 135 cm. olarak kabul edilmektedir. Tezgah
derinlik 6lcusl ise yine ayni standartlara gore 60 cm. olarak kabul edilmektedir.

Tezgah derinligini etkileyen dnemli bir faktor, tezgah altinda yer alan elektronik

*" Sibel Cekim, “Ergonomi Ve Calisma Yerlerinin Diizenlenmesi”, Marmara Universitesi Sosyal
Bilimler Enstitiist, Yuksek Lisans Tezi, 1990, s. 45.
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cihazlarin ( firin, bulasik makinesi vb.) derinligidir. Dolap geniglik olguleri ile

ilgili ise bir standart bulunmamaktadir.

3.3. MUTFAK MEKANINI OLUSTURAN OGELER VE EYLEM ARACLARI

Endustrilesmenin sonucu olarak, cevremizde gordigumuz nesnelerin
tumd endustriyel yontemlerle Uretilmektedir. Ekonomik, iglevsel, ergonomik vb.
kaygilarin cevaplarinin bulunmasiyla sonuglandirilan drtinler, pazarda yerlerini
almaktadir. Endustriyel tasarim evlerimize ilk defa mutfaklardan girmigtir. Fakat
kucuk ev egyalar dustincesi yeni degildi. Gecisin mutfaklardan olmasi dogaldir
¢cunkl hammaddelerin, sonug¢ Urdn asamasina getirilerek yemek konumuna
kavusturuldugu mekén olan mutfak, evin uretim merkezi konumundadir. Bu
nedenle mutfak yeniliklere en acik mekandir. Endastrilesme ile birlikte mutfakta
cok buyik degisiklikler olmus ve bu degisim mutfak dolaplarindan elektronik

cihazlara kadar mutfaktaki her alanda kendini géstermistir.*

Elektrikli ev aletlerinin ilk defa 19. yuzyildan itibaren Uuretiimeye
baglandig! gorulmektedir. Avrupa’nin ilk elektrikli cihaz Uretici firmalarindan olan
Miele'nin, 1899 yilinda kuruldugunda ilk ve tek Urinu; st satriftij makinesidir.
Kisa sire sonra buna yag makineleri, 1900 yilinda da camasir makinesi
eklenmigtir. Bunu 1920’li yillarin sonunda ilk elektrikli bulagik makinesi takip
etmigtir. Uzun yilar “solo” olarak adlandirilan cihazlarin Gretimi ve daha sonra
da moduler mutfak firmalarinin ortaya ¢ikmasiyla, bu mutfaklarla uyumlu
olabilecek sekilde ankastre cihazlar Uretiimeye baglanmistir. ilk defa 1923

il

yilinda “Frankfurt Mutfagi” adi altinda ankastre mutfaklar dénemi baslamistir.”
Ev teknolojilerinin yikselen degeri Fransizca “encastre” sfzcugunden gelen “

Ankastre” kelimesi “ bir oyuga, yuvaya yerlestiriimis (tesisat) olarak

*® Sayel, a.g.e., s. 72.
*9 Bozbas, a.g.e., s. 25.
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tanimlanmaktadir. Bu tanima bagl olarak gdmme olan tim uygulamalar igin
kullanilmigtir. Aslinda ankastre Grdnler kullanildiklar yer ile entegre olmus
sistemlerdir. Birgok kullanici tarafindan yer kazanmak ve entegre goriinum elde
etmek amaciyla tercih edilmektedirler. Ankastre urunler, kullanilan teknolojiler
acisindan da standart Urtnlerin dniinde yer almaktadir. Ayrica kullanim kolayligi

ve estetigi bir arada sunma avantajiyla da solo trtnlerden ayrilmaktadir.

Son yillarda diger ev esyalar gibi mutfak cihazlari da teknolojik
oyuncaklar haline getirildiler. Farkli bigimleri, renkleri, kontrol elemanlari, digital
gostergeleri, programlanabilir vb. olmalari nedeniyle kullanicilarn etkilemeyi
basarmislardir.>® Artik firmalar, ayni iiretim hatlarinda cok farkl ézelliklere sahip
drunler uretmektedirler. Temel fonksiyonlari ayni olan Urunler arti-6zellikleri ile
birbirinden  farkliik  go6sterebilmektedir. Farkli  Ozellikler  drdnlerin
fiyatlandinimasinda da farklilagsmalara yol ag¢maktadir. Elektronik cihazlarin
calisma prensipleri, emniyet faktoru cergcevesinde gerceklesmelidir ve bu
cihazlar gorsel emniyet hissini de kullaniciya vermelidirler. Elektronik
cihazlarda, kullanicilarin en ¢ok g6z 6nunde bulundurmasi gereken kriterler,
cihazin enerji tuketimi, fiyati, bakim kolayligi, emniyet faktoru, cihazin gekiciligi,

firmanin yetkili servis agr gibi disiinceler olmalidir. >

3.3.1. Mutfak Dolaplari

Hacim olusturan govdelerin, kapaklar ile birlestiriimesiyle dolap tniteleri
elde edilir. Bu Uniteler bir araya gelerek tezgéh ile birlikte mutfak dolaplarini
olustururlar.®® Endiistri déneminden sonraki konutlarda, mutfaklarin dolaplara
sahip olmasi bir ihtiya¢ haline gelmistir. Fakat 19. yuzyilin ilk ¢aglarinda ki
evler, mutfaklarinda, mutfak dolabi diye bir mobilya sahip degillerdi. Sadece

birka¢ kiicik depolama dolabindan s6z edilebiliyordu. Varlikli insanlarin genig

°0 Ersayin, “Mutfak Geregleri Tarihine Kisa Bakis”, s.178.
ot Serta¢ Ersayin, “Mutfak Mekani I¢in Kisa Notlar”, Arredamento Dekorasyon Dergisi, Sayi:
24,1991, ss. 141-142.
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evlerinde ya da kuguk halk konutlarinda depolama sorunu oncelikle kiler vb.
mekanlarla c¢ozumlenmekteydi. Yiyecek maddelerinin paketlenmig olarak
satiimayip, genellikle yiyeceklerin toptan alinip cuval, kip vb. gibi nesneler
icinde korundugu endustri 6ncesi ¢cagda dolap, mutfak icin pek gerekli degildir.
Endustri devrimi ile birlikte mutfaklarin kugulip bir servis mekani haline
gelmesiyle kilere ayrilan mekan ortadan kalkmig ve diger yandan da her tir
yiyecek maddesi ambalajlanmig, kolay taginabilir nitelikte satilmaya
baglanmigtir. Boylelikle mutfak icinde depolama sorunu kendini gostermis ve

dolap yapimi zorunluluk haline gelmistir.

19. yuzyihn ortalarinda dretilen ilk mutfak dolaplar, evin diger
mobilyalarindan cok farkli degildi. Ayni tasarim 6zelliklerini gostermekteydi.
Mutfak dolaplarinin bir mimarlik sorunu olarak dogusu 1920’ler Almanya’sinda

gerceklesmigtir.

Mutfakta bulunan tim dolaplarin, mekana ve kullaniciya uygun
dusundlerek, ihtiyaca en iyi cevap verecek sekilde boyutlandiriimasi ve
bigcimlendiriimesi gerekmektedir. GuUnimuzde moduler mutfak Gretimi ve
kullanimi oldukca yaygindir. Bu isle ilgilenen ithal ve yerli Uretici firmalarin
drunlerine iliskin malzeme, renk ve boyut cesitliligi; farkli fonksiyonlari
gerceklestimek Uzere tasarlanmig mekanizma ve aksesuarlar, her turll ihtiyaca
ve tarza uygun ¢ozumler dretmeyi mumkin kilmaktadir. Moduler mutfak treten
firmalar; tasarim, ergonomi, malzeme ve uretim kalitesi adina surekli olarak

kendilerini gelistirmekte ve calismalarini kolaylastirici detaylar iiretmektedirler.

Dolaplarin kapaklarinda malzeme olarak; laminat, ahsap kaplama, masif

ahsap, lake, paslanmaz celik, cam gibi malzemeler kullaniimaktadir.

Laminat, bir yapay regine ile doyurulmus dekoratif baskili alfa- seltloz

kagitlarin, fenol formaldehit reinesi ile doyurulmus kraft kagitlari ile 1si1 ve basing

> Ozgiir Ding, “Tunel Kalip Teknolojilerle Uretilen Konutlarda Mutfaklarin incelenmesi”, Mimar

Sinan Universitesi Fen Bilimleri Enstitiist, Yiiksek Lisans Tezi, Haziran 1998, s. 26.
*3 Bozbas, a.g.e., s. 26.
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altinda Ust Uste yapistirilmasi ile olusturulmaktadir. Laminatlar dikey amacl
kullanim i¢cin 0.7 mm, yatay amagclh kullanim icin 1.0 mm kalinhklarda
dretilmektedir. Cunkl yatay laminatlar daha c¢ok yuzey asinmasina maruz
kalmaktadir. Laminat kapl yiUzeylerin olumsuz vyani iyi yapigtirma
saglanamamasi durumunda 6zellikle gunes etkisi ile kenarlarda aciimalar
olmaktadir.>* Ayrica suya dayaniksiz olan i¢c malzemenin islanmasi durumunda
kabarmalar gorulmektedir. Laminat kaplamalar tezgéhlarin ve dolap
kapaklarinin kaplanmasinda kullanilmaktadir. Cok dayanikli bir malzeme
olmamasina kargi fiyatinin yuksek olmayisindan dolay! tercih edilen bir

malzemedir.

Ahsap kaplama: agacin 0.5 mm. kesitinde dilimlere ayrilmasi ile dogal
ahgap kaplamalar elde edilmektedir. Dolap yapiminda en ¢ok kullanilan agag
turleri disbudak, mese, kestane, gam, maun ve cevizdir. Tabakali, ahgap yonga
levha, veya lif levhalarin yuzeylerinin kaplanmasinda kullanihir. lyi bir yapisma

saglanamsi icin malzemelerin rutubetinin %7 olmasi uygundur.

Masif ahsap: mobilya tretiminde kullanilan geleneksel bir malzemedir.
Ahsabin kullaniimasi ile dogal bir goérinim elde edilmektedir. Fakat masif
ahgabin kullanimi zordur. Nemde ve sicaklikda ¢aligir, boyut ve sekil degistirir.
Ayrica ahsap dogal olarak kullanilacaksa bir takim o6nlemler almak
gerekmektedir. Yoksa ahsap kisa émiirlii olmaktadir. Omriiniin uzun olmasi ve
nemde ve sicaklita boyut ve sekil degistirmemesi icin agacin uzun sire
islenmeyerek neminin belli bir oranin altina inmesini beklemek, firinlamak,

emperenye etmek gibi kullanim 6ncesi yontemler uygulamak gerekmektedir.

Lake: mutfak dolaplarinda en ¢ok kullanilan boya cesidi lakedir. Lake
yagli bir boyadir ve ahgsap yuzeyler icin tretilmektedir. Ham ytzey Uzerine astar
cekilerek tzeri zimparalanmakta ve boya hava tabancalari ile her tarafina esit
olacak sekilde boyanmaktadir. Boyama igleminden sonra boyanin tozdan

korunmasi gerekmektedir.

* Ding, a.g.e., ss. 56-57.
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Paslanmaz celik ile mutfak dolaplari Uretilebilmektedir. Metal profiller
veye ahsap lif levhalarin metalle kaplanmasi ile metal yuzeyli paneller
olusturulur. Paslanmaz celik su, darbe ve isiya karsi diger malzemeler gore
yuksek dayanim gosterir ve dekoratif olanaklar saglar. Metalin soguk bir
malzeme olmasi ve yuksek maliyet nedeni ile paslanmaz celik de fazla trecih

edilmemektedir.

PVC: esnek ve rijit olmak Uzere 2 tip PVC vardir. Esnek olanlar silindir
presle bir tutkal yardimi ile ylzeylere yapistiriimaktadir. Istenirse dekoratif
gorunti elde atmek icin baski ve kabartmalarda uygulanabilmektedir.
Kalinliklar1 0.25 mm vaya daha fazla olmaktadir. Rijit olanlar ise basin¢l 6zel
preslerle genellikle MDF veya HDF Uzerine PVC yuzey kaplamasi preslenerek
yapistirlmaktadir.  Ekonomik  olusundan dolayr genellikle kapaklarin

kaplanmasinda tercih edilmektedir.

Cam: cam malzeme ise mutfaklarda ¢okga tercih edilen bir malzemedir.
Dolaplarda camin kullanilmasi ile mutfaklarda seffaf bir gorinti elde
edilmektedir. Cam cogunlukla kapaklarin timinde degil de tasarima gore
yerleri degisen bazi bolgelerde tercih edilmektedir. Cergeveli ve gergevesiz

olarak kullaniimaktadir.

Mutfaklarda kullanilan dolaplar kullanimlarina goére; alt dolaplar, Ust

dolaplar, yarim boy dolaplar ve boy dolaplar olarak gruplandiriimaktadir.

Mutfakta caligma diizeninin igi yapan kiginin yapacagi hareketlere cevap
verecek nitelikte olmasi gerekmektedir. Bu nedenle dolaplarin, raflarin ve her
turli depo bdlgelerinin tasariminda dikkat edilmesi gereken hususlar vardir.
Cunkl mutfakta yapilan eylemler belli bir diizen iginde gerceklestiginden dolayi,
isin en pratik ve kisa zamanda yapilmasinda, mutfagi olusturan araclarin

tasarimi 6nemli olmaktadir.

Anatomik olarak saptanan diusey uzanma mesafesi,
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Ayakta ve parmak ucunda duruldugunda en rahat ve maksimum

uzanilabilecek mesafe,

Egilmek veya parmak ucunda durmaksizin rahatlikla igine erisilebilir

bolgeler,
icerisine ancak egilerek veya diz ¢okiilerek bakilabilen bélgeler,

Ancak parmak ucunda durarak veya bir sandalye yardimiyla uzanilabilen

bolgeler.”

Hemelrijk ve Sitting isimli iki aragtirmaci, yukari dogru maksimum
uzanma mesafesi ile boy arasindaki iligkiyi incelemigler ve asagidaki formulu

gelistirmiglerdir:
Maksimum yukari uzanma mesafesi = 1.24 x boy uzunlugu

Bir mutfak dolabi, tagiyici paneller, tasiyici olmayan paneller, kapaklar ve

tezgahtan olugmaktadir.

Sekil 5: Ornek Bir Mutfak Dolabi Kesiti

55 Sebnem ikbal Aytekin, “Konut Mutfaklarinda Ergonomik Tasarim Yaklagim”, istanbul Teknik
Universitesi Fen Bilimleri Enstitlist, Yiksek Lisans Tezi, Haziran 1998. ss. 71-72.
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Kaynak: Ela Erdem, “Konut Mutfaklarinin Dolap ve Tezgahlarinda Kullaniimakta Olan Ana
Malzemelerin I¢ Mek&n Kurgusu Acisindan Irdelenmesi, Mimar Sinan Unviversitesi Fen
Bilimleri Enstitusi, Yuksek Lisans Tezi, 2001, s. 25.

Mutfak dolaplari 3’ e ayrilmaktadir. Bunlar; dosemeye oturan tezgah alti

dolaplari, duvara asilan tezgah tstu dolaplari ve boy dolaplaridir.

3.3.1.1. Tezgéah Alti Dolaplari

Konut mutfagindaki her turld ara¢ ve gereclerin buyuk bir kisminin
saklandigi dolaplardir. Bunlar mutfaktaki planlamaya gore bir araya getirilerek
yerlestiriimektedir. Bu dolaplar gesitli bigcimlerde agilirlar. Normal menteseli
kapaklar kolaylikla acilip, kapanirlar, fakat diz ¢cokip bakma zorunlulugu vardir.
Bunu onlemek igin raflar cekmeceli yapilabilir. Kose dolaplarda da bu tip kapak
kullanilmaktadir. Yarim daire raflar bir eksen etrafinda doénerler. Kullanigi
kolaydir. I¢ kogsede kalan hacimden yararlaniimig olur. Cop kovalari da kapagin

arkasina yerlegtirilir. Menteseli dolap kapag! acilinca, kovanin kapagi da basit
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bir tertiple kendiliginden acilir. One cekilen dolaplarda, alt dolap bir yay Ustiine
oturdugundan dolay! kapagin kulpundan cekince kapakla birlikte dolapta 6ne
gelir. Yanlardan ve ustten kullanilabilir. Tencereler, kapaklar, siseler icin disey
ve yatay uygun bolumler olusturulabilir. Ara raflar yerine tel ¢cekmecelerde
kullanilabilir. Tekerlekli dolaplarda ise dolap bolumu istenilen yere taginabilir.
Yatay ve dusey bolumler olusturulabilir. Kullanigh ve kolay temizlenebilir
Ozelliktedir. Tezgah alti dolaplari normal, ¢cekmeceli, kbse, bitis, evye, beyaz

esya ve Ozel Uniteler olarak siniflandirimaktadir.

Normal Dolaplar: Bunlar mutfaklarda en ¢ok kullanilan dolaplardir. Kendi
icinde tek veya cift kapakli, kapakll ve gcekmeceli ya da ¢ekmecesiz olarak
cesitleri bulunmaktadir. Bu dolaplarda normal menteseli, 6ne c¢ekilen ve
tekerlekli dolap cesitleri kullaniimaktadir. TSE' ye gore tezgah yuksekligi
ortalama olarak 85 cm, derinligi ise 60 cm’dir. Bu nedenle alt dolap derinligi 55-

58 cm arasinda olmalidir. >

Cekmece Dolabi: Sik kullanilan ve fazla yer kaplamayan mutfak egyalari
icin normal ve derin gekmeceli dolaplar olusturulmaktadir. Cekmeceler, catal,
kasik, bicak takimlari, kicuk mutfak aletleri, tencere tava gibi mutfak
malzemelerinin ayri ayri ve duzenli bir sekilde saklandigi boélumlerdir.
Cekmeceler tezgah diuzleminin altina yerlestirilirler ve tezgahta caligirken
kolaylikla ulasilabilirler. Derin gekmecelerin yuk tagima kapasitesi yuksektir.
Ozellikle tencere ve tava vb. mutfak esyalarinin saklanmasinda kullanilirlar.*’
Normal ¢ekmeceli ve derin cekmeceli olabilmektedir. Boylece kullaniciya daha
fonksiyonel urinler saglanmis olmaktadir. Normal gekmecelerin yukseklikleri 20
cm.'yi ge¢cmemektedir. Derin ¢ekmeceler ise kapak yuksekligine kadar

ulasabilmektedir.*®

* Erdem, a.g.e, s. 26.
" Savas, a.g.e., s. 42.
*® Ding, a.g.e., s. 32.
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Kbése Dolaplari: Koselerde g¢ikan o6lu alanlari degerlendirmek icin dolap
derinliginde kogse donusleri yapilmaktadir. Bu dolaplar sagir kismi ve kapagi
olan, besgen veya “L”  donugli olarak tasarlanmaktadir. Daha c¢ok tercih
edilen, sagir kismi olan kbése dolaplaridir. Koge dolaplari ankastre firin dolabi
olarak da tasarlanmaktadir. Bu dolaplarin genislikleri 80 cm-120 cm arasinda

degismektedir.

Bitis Dolaplar: Bunlar dolap bitiglerinin dekoratif olmasi, guzel
gorunmesi ve digarida birakilacak mutfak esyalarinin yerlestirilmesi igin Uretilen

dolaplardir. Bitis dolaplar siselik dolabi olarak da tasarlanmaktadir.

Evye Alti Dolaplari: Bu dolaplar mutfak tezgahinda kullanilacak olan
evyenin ebatlarina, kullanim amacina goére degisik boyut ve sekillerde
Uretilebilme olanagina sahiptirler. Bu dolaplarin enleri, 45 cm ile 120 cm.
arasinda degismektedir. Evye genigligi genel olarak 60 cm olarak
kullanilmaktadir. Cift gozli evye kullanildiginda bu 0Ol¢ci degismektedir. Evye
altinda  kullanilan  dolaplar kapakli veya derin ¢ekmeceli olarak

kullanilabilmektedir.

Ankastre Beyaz Egya Dolaplari: Mutfaklarda gorsel butunligu saglamak
ve aktif olarak kullanilan firin, buzdolabi, bulagik makinasi gibi beyaz egyalarin
mutfakla butunlik saglayabilmesi amaciyla tasarlanan dolaplardir. Eger
istenirse dolaplara yerlestirilen beyaz esyalarin tzeri dolapla ayni malzemeden
de kaplanarak tasarlanamktadir. Tasarim bu sekilde yapildigi zaman mutfakta
olusan gorsellik butinluk tamamlanmakta ve mutfaklar daha uyumla hale
gelmektedir.”® Ankastre beyaz esya dolaplari normal dolaplarla ayni tezgahin
altina yerlestirilecegi icin yukseklik ve derinlikleri ayni olmaktadir. Ankastre

beyaz esyalarin genisligi, icerisine yerlestirilecek malzemenin ebatlarina gore

* Erdem, a.g.e., s. 28.
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degismektedir. Buyuk bir c¢ogunlugu 60 cm. icine yerlesecek sekilde

uretilmektedir.®°

Ozel Dolaplar: Mutfakta hem dekoratif olmalari agisindan, hem de daha
¢ok hacim elde etmek icin yapiimakta olan, sik kullaniimayan dolaplardir.
Planlamada ortaya cikan bosluklari degerlendirmek amaciyla 0zel olarak
iretiimektedir.®* Ozel olarak uretilmis dolaplar dar genislik, dar derinlik ve
tezgah Uzerine oturan olmak Uzere siniflandiriimaktadir. Bunlardan tezgah
tzerine konan dolaplarla, mutfakta daha c¢ok kapali kullanim alani saglanmig

olmaktadir.®?

Sekil 6 : Alt Dolap Modadilleri

% Ding, a.g.e., s. 36.
L Erdem, a.g.e., s. 28.
%2 Ding, a.g.e., s. 39.
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Kaynak: Kelebek Mutfak Modul Katalogu

3.3.1.2. Tezgah Ustii Dolaplari

Mutfaklarda daha c¢ok vyerden vyararlanabilmek icin olusturulan
dolaplardir. Tezgah Uustlu dolaplarin tagsima kapasitesi dogsemeye oturanlara
gbre daha dusuktur. Bundan dolay! derinlikleri de duguktur. Tezgah Usti
dolaplar birbirlerine ve duvara monte edilmektedirler. Agirliklarinin tumana
duvara aktaramadiklarindan dolayr daha az tagima kapasitesine sahiptirler. Bu
dolaplarda diga acilan normal dolap kapagi, yatay sirme kapak, yukariya dogru
katlanan kapak cesitleri kullanilmaktadir. Tezgah altina yerlesme gibi bir
engelleri olmadigindan dolay! yukseklikleri désemeye oturanlara gére daha
cesitlidir. Antropometrik Olcllere gore ev haniminin ulasabilecedi yukseklik
ortalama 195 cm. dir. TSE’ye gore tezgah yuksekligi ise ortalama 85 cm.’ dir. Alt

dolap ile Ust dolap arasi mesafe 60 — 65 cm. dir. Buna gére de ev haniminin
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sandalye ya da v.b. bir ara¢ kullanmaksizin ulagabilecegi yukseklik 45- 50 cm.
olmaktadir.®® Tezgah altina yerlesme gibi bir kisitlama olmadigi icin
yukseklikleri tezgah alti dolaplara gore daha cesitli olabilmektedir. Tezgah tsti
dolap yiiksekligi 60-100 cm derinligi 30-35 cm. arasindadir.®* Dolaplarin élgiileri
yine firmalara gore farkhlik gostermektedir. Bu dolaplarda cesitli kapak tirleri
kullaniilmaktadir. Digsa agilan normal dolap kapaginin yapimi ve aciimasi
kolaydir. Fakat acik oldugu zaman bas carpilabilir. Yatay stirme kapaklarda bas
carpma olasihgr yoktur fakat dolabin ancak yarisi acik kalabilir bundan dolayi
kullanimi ¢ok kolay degildir. Ayrica stirme kapaklar arasindan rutubet, toz ve
bdcek gecebilir. Yukariya surilen stor kapak kullanilan dolaplarda, kapaklari
acik birakmak mumkinddr. Bu tip kapaklar, mutfakta is yaparken kolaylik
saglamaktadir. Yukariya giden katlanan kapaklar ise yan taraflarina konan 6zel
donatimla kolaylikla agiimaktadir. Stor kapaklarin sagladigi yararlari saglarlar.®
Tezgah st dolaplari, normal, aspirator, kdse, bitis ve 6zel dolaplar olarak

tasarlanmaktadir.

Normal Dolaplar: En ¢ok kullanilan Ust dolap tipidir. Tek kapakli, cift
kapakl ve kapaksiz olabilmektedirler. Bu Unitelerin yiksekligi 36 cm ile 106.
cm arasinda degismektedir. Normal dolaplarda daha ¢ok tercih edilen yukseklik
65cm. ile 95cm. dir. Bu unitelerin geniglikleri ise 30 cm. ile 120 cm arasinda
degismektedir. Unite ile duvara fazla yikleme yapmamak ve kolay ulagmayi
saglamak icin, normal dolaplarin derinlikleri ise 32 cm - 36 cm arasinda
degigmektedir.66 Normal dolaplarin alt kisimlari aydinlatma elemanlari

yerlestirildiginde aydinlatma amacli olarak da kullanilabilmektedir.

Aspirator Dolaplari: Kapali mutfaklarda ocagin ¢ikardigr buhar, koku ve
dumanin emilerek digarlya verilmesini saglayan, aspiratorler vardir. Eski

mutfaklarda bu is icin bacaya bagh davlumbazlar bulunurdu. Aspiratorler

® Ding, a.g.e., s. 44.
** Erdem, a.g.e., s. 29.
% Savas, a.g.e., s. 41.
% Ding, a.g.e., s. 46.

PDF created with pdfFactory Pro trial version www.pdffactory.com



http://www.pdffactory.com

51

cesitlerine gore bacaya bagli ve bagimsiz olabilmektedirler. Mutfakta bunlar
tasimas! icin (st dolaplar kullaniimaktadir.®” Aspiratér (nitelerinin yikseklikleri
27cm. ile 105 cm arasinda degismektedir. Normal aspiratorlerde dolap
yuksekligi 27 cm ile 88 cm arasinda olurken ankastre aspiratdrlerde ise dolap
yuksekligi 50 cm. ile 105 cm arasinda degismektedir. Dolap genisliklerinin
belirlenmesinde etkili faktor aspiratoriin ebatlaridir ve bu da ocaga gore
belirlenmektedir. Geniglikler 45cm. ile 100 cm. arasinda degismektedir. En ¢ok
kullanilan genislik ocagin genisligine gore ayarlanacagindan 60cm. dir. Dolap

derinligi ise tezgah ustu normal dolaplarla ayni olarak tretilmektedir.

Kose Dolaplar: Alt dolaplarda oldugu gibi dst dolaplarda da
kullaniimaktadirlar. “L” kdse donis dolaplarinda normal kapaklar kullanildiginda
sagir yuzey olustugu icin katlanir kapak tercih edilmektedir. Kégse unitelerin
yukseklik ve derinlikleri diger tezgah Ustu dolaplarla ayni ebatlardadir. Ayni
zamanda kdse dolaplari kapaksiz acgik rafli olarak da tretilmektedir. Dolaplarin
geniglikleri 44 cm. ile 90 cm. arasinda degismektedir. En ¢ok tercih edilen

genislik ise 60 cm. olmaktadir.®®

Bitis Uniteleri ve Ozel Uniteler: Bunlar tezgah alti dolaplarda oldugu gibi

hem dekoratif amacli hem de bosluklari degerlendirmede kullanilan dolaplardir.

" Erdem, a.g.e., s. 29.
® Ding, a.g.e., ss. 40-48.
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Sekil 7: Ust Dolap Modiilleri
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Kaynak: Kelebek Mutfak Modul Katalogu

3.3.1.3. Boy Dolaplari

Boy dolaplari, tezgadh alti dolaplardan daha ylksek yapilmaktadir.
Normal kiler dolabi, yarim boy kiler dolabi, ankastre beyaz egya kiler dolabi,

tam boy kose bitis dolabi olarak tasarlanmaktadir.
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Sekil 8: Boy Dolaplari
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Kaynak: Nolte Kiichen, Moduler Mutfak Katalogu, Windmuhlenweg, s. 131.

Normal Ve Yarim Boy Dolaplar: Yeterli buyuklikteki mutfaklarda,
depolama gereksinimi fazla oldugunda uygulanmaktadir. Eskiden kuru
erzaklarin depolamasi icin ayri bir bélim olarak kiler yapilirdi. Gunumuzde ise
cok yer kapladigindan ve ekonomik olmayisindan dolay!r yapiimamaktadir.
Mutfak dolaplari bu islevi karsilayacak sekilde tasarlanmaktadir. Bu dolaplar,
mutfaktaki kiler ihtiyacinin fazla olmasindan dolayi tezgah alti dolaplardan daha
yuksek yapilmaktadir. Kiler dolaplarin yukseklikleri daha ¢ok tezgah usti
dolaplarinin bagladigi yada bittigi yukseklikte olmaktadir. Kiler dolaplari tezgah
ustl dolaplarin Uzerine kadar yukseliyorsa tam boy, tezgéh Ustu dolaplarin

bagladigl yerde kaliyorsa yarim boy kiler dolabi olarak adlandiriimaktadirlar.

PDF created with pdfFactory Pro trial version www.pdffactory.com



http://www.pdffactory.com

54

Kiler dolaplari Tam boy kiler dolabi, ankastre beyaz esya kiler dolabi, tam boy
kose bitis dolabi ve yarim boy kiler dolaplari olarak adlandiriimaktadir. Tam boy
ve yarim boy kiler dolaplan cesgitli yuksekliklerde olabilmektedir. En ¢ok
kullanilan tam boy kiler yiksekligi ise 205 ile 225 cm. arasinda degismektedir.
Yarim boy kiler yiksekligi ise 120 cm. dir. Boy dolaplarinin derinligi tezgah
altina giren dolaplarla ayni ebatlardadir. Bu dolaplar cesitli genigliklerde
uretilmektedir. En ¢ok kullanilan genislik ise 40 — 45 ve 60 cm'dir. Bu dolaplar i¢
kisimlarinda birgok 6zelliklere sahiptirler. Sabit rafli boy kiler dolabi, tel sepetli
boy kiler dolabi, yarim boy kiler dolabi, yarim boy camli gekmece dolabi, yarim
boy tel sepetli kiler dolabi olarak tasarlanmaktadir. Bu tir dolaplar Ozellikle
tasarimda hareketlilik saglamak amaciyla da tercih edilmektedirler. Kullanimlari
cok fonksiyoneldir. Depolama yaninda ankastre beyaz egya dolabi olarak da

kullaniimaktadir.

Sekil 9: Boy Dolap Modiilleri
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Kaynak: Kelebek Mutfak Modul Katalogu

3.3.2.

Mutfak aksesuarlari, mutfak dolaplarindan daha

Aksesuarlar

verimli bir sekilde

faydalanabilmeyi ve ayni zamanda mutfaktaki estetik konforu saglayabilmeyi

destekleyen drunlerdir. Fasad (alin) Uzerine monte edilen, bicaklik, kagit

havluluk, baharatlik v.b. aksesuarlarin yani sira dolap i¢ alanlarindan daha

verimli sekilde yararlanmak amaciyla kullanilan tel sepet, kdgse sepet, gémme

kasiklik ile kapak ¢op kovasi gibi trinlerdir. Bu tur Grunler, dolap iglerinin daha

ergonomik sekilde kullanilmasini saglarlar. Genellikle paslanmaz celik evye,

paslanmaz celik ya da krom batarya, paslanmaz celik dis ylzeye sahip

ankastre cihazlar ve metal aydinlatma elemanlari kullanildigindan dolayi

bunlarla uyumlu olabilecek sekilde mutfak aksesuarlari da aliminyum ya da
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celikten yapilirlar.®® Tel sepetler raf yerlestirilemeyen dolaplarin icine veya
kapaklara takilarak kullanilir. Bu zamanla kapagin deformasyona ugrayip
sarkma yapma olasiligindan dolayi iyi bir uygulama sekli degildir. Kose sepetler
ise rahat ulagilamayan kose dolaplarinin igini daha rahat kullanabilmek igin
Uretilen Grdnlerdir. Bu sepetler yarim daire seklindedir ve orta noktalarindaki
baglantilar sayesinde dolaba baglanirlar. Fakat bu da zamanla kapagin
sarkmasina neden olacagindan dolayi ¢ok pratik bir yontem degildir. Mutfakta
bicak, kasik catal v.b. aletlerin yerlestirildigi cekmeceleri daha dizenli bir hale
getirebilmek amaciyla gomme kagsiklik tasarlanmigtir. Bu elemanlar ¢cekmece
boyutlarina gore Uretilerek gekmecelerin igine yerlestirirler. Kapak ¢op kovalari
ise gOvdesi dolabin govdesine, kapagi ise ipli bir sistemle dolabin kapagina
baglanir. Cop kovasinin kapagi, dolabin kapaginin aciimasiyla agcilir ve
kapaninca da kapanir. Bu dayanikli bir sistemdir ¢unkd kovanin agirhigini

dolabin kapag degil govdesi tasimaktadir.”™

Sekil 10: Mutfak Aksesuarlari

Ocak Ustii Askl Ragklk Raf ve Kagit Havluluk Evye Ustii Aski

Kaynak: Kelebek Mutfak Modul Katalogu

% Bozbas, a.g.e., s. 44.
" Ding, a.g.e., s. 107.
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3.3.3. Sogutucular

Yiyeceklerin ¢ok uzun siure saklanabilmesi i¢in kullanilan sogutma
sistemlerinin tarihi gok eskilere gider. ilk ev sogutucu 19. yy'in baslarinda
ingiltere’de yapilmistir. Bu izole edilmis bir sogutucunun iist kismina konan bir
buz Unitesinden olugmaktaydi. Erime suyunu dolabin digina ¢ikarmak igin alt
kisminda kanallar mevcuttu. Yiyecek buz bolmesinin altindaki boélmelere
saklanirdi. Buradaki soguk hava akimlari yiyecegi korurdu. Evlerde kullanilan
sogutucularin  ¢cogunda, 1920’lerde geligtirilen kompres6ér ve sogurma
tekniklerinde saglanan gelismeler sonucu buhar sikigtirmali, kompresorli
yontem bulunur. 1920’li yillarin baslarinda bu dalda 50den fazla firma
calismaya baglamistir. Gerek nufus artigi gerekse gerekse endustrilesme ile
ortaya cikan sosyal standartlarda meydana gelen degisiklikler, kentlesme ve
buna bagl olarak degisen yasam tarzi, buzdolabi satislarini da etkilemistir.
Bunlarla birlikte gelisen teknoloji ile birlikte gida maddelerini koruma teknolojisi
geligtiriimistir.  Sogutucunun Turkiye'ye qirisi 1930lu yillarda olmustur.
Buzdolabinin o dénemdeki adi frijtérdir. 1950’'lerde buzdolaplarinin %75’ inin
ici emayeden yapilmaktaydi. Emayenin koku yapmaz olugsu, kolay
temizlenebilen bir malzeme oluguna ragmen bu yonlerden daha zayif olan
sentetik malzemeler dretim kolayhgr ve ucuz olusundan dolay! daha ¢ok tercih

edilmistir.”*

Buzdolabi teknolojisindeki gelismelerden biri de No- Frost sistemidir.
No- frost buzdolaplarinda, derin dondurucu ve sogutucu igindeki havanin
surekli dolagimini saglayan bir fan sistemi vardir. Buharlastirici, fanin tfledigi
havanin sicakligini ve nemini aldigindan, hava gerek sogutucu, gerekse derin
dondurucu bolumlerde kuru ve soguk olarak dolasir. Boylece her iki bolimde de
karlanma ve buzlanma olmaz. Buharlagtiricida biriken kar ve buz ise, belirli
araliklarlarla otomatik olarak eritilerek bir boruyla digarlya, sogutucunun

arkasindaki 6zel kaba aktarilir ve burada buharlagarak yok olur. Sogutucunun ig
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soguklugu da bir termostat yardimi ile ayarlanabilir. Ayrica, derin dondurucudan
sogutucu bolumine gecen soguk hava akimi bir kapakgik yardimi ile azaltilip

cogaltilabilmektedir.”

Gunumuzde birgok insanin gunlik ahgveris yapmaya zamani yoktur.
Bundan dolay! da belirli zaman dilimleri icinde yapilan aligverislerin uzun sure
dayanmasi gerekmektedir. Iste mutfaktaki bu gorevi de sogutucular yerine
getirmektedir. Sogutucular yiyecekleri taze tutarak onlarin uzun sire
bozulmadan kalmasina imkéan saglamaktadir. Son donem teknolojileri ile
geligtirilen 0zel taze sogutma teknolojisi gida etrafindaki nem oranini en yuksek
sevyede, 1sI derecesini de 0 C civarinda tutar. Taze yiyecekler dogal
goruntimlerini ve lezzetlerini iki kati siire ile muhafaza ederler.” Ve yine ayri bir
gelisme de, sensorleriyle vyiyeceklerin sicakhgini algilayip normal bir
sogutucudan 5 kat daha hizli sogutma saglayan sogutuculardir. Boylece
yiyeceklerin lezzeti ve tazeligi ¢cok daha uzun sure korunmaktadir. Hizh

soguturken enerjiyi de verimli bir sekilde kullanmaktadir.

Sekil 11: Cift Kapili, Pinarli Sogutucu

" Sayel, a.g.e., ss. 77- 82.

2 Ali Kerestecioglu, “En Sicak Dostumuz Buzdolaplari”, Arredamento Dekorasyon Dergisi,
Sayi: 6, 1989, s. 148.

3 Bozbas, a.g.e., s. 38.
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Kaynak: Whirpool Uriin Katalogu.

Ailenin  buydkligu yemek ve aligveris aliskanlklari, c¢ok misafir
agirlanmasi, surekli tiketilen gidalar ve mutfakta bir derin dondurucunun yer
almasi vb. etkenler sogutucunun buydkliguni belirler.  Sogutucunun
buyuklugunin yaninda ayrica rutubet ayari, sogutma sistemleri, ankastre

dolaplar, kaplanabilirlik gibi 6zellikler de aranmaktadir.

Bir mutfakta sogutucunun yeri, tezgah batinliginid bolmeyecek sekilde,
kenarda ve stok dolaplari grubu icinde, firin ve ocaklardan uzakta olmalidir.
Sogutucunun yeri firin, evye, ocak gibi diger elemanlarla olan iligkisi 6Gnemlidir.
Bundan bir stire 6nceye kadar beyaz egyalar mutfaklarda, mutfakla buttnltk
olusturmasi dusundlmeden yerlestiriimesine ragmen gundmuzde birgok evde
artik oyle degildir. Ankastre sogutucular evlerde onemli o6lgcide yer almaya
baslamigdir ve modiler mutfak dolaplanyla batinluk saglayabilecek sekilde

uretilmektedir.

Son yillarda mutfakta meydana gelen teknolojik gelismeler sogutuculari

da etkilemigtir. Sogutucularda bulunan defrost otomatigi sayesinde sogutucu
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otomatik olarak defrost yapar. Icerideki erimis su, bir olukta toplanarak motor

Uzerindeki kaba aktarilir ve burada buharlasarak yok edilir.

Diger bir gelisme ise sogutucularda bulunan anti bakteriyel sistemdir.
Anti bakteriyel sistemin gorevi ( AgION), yiyeceklerin tazeliklerini mumkin
oldugu kadar uzun sure ve optimum sevyede korumaktir. AgION, inorganik
gumus bilesimi olup bakteri, mikrop, kif ve mantarlarin blylumesini ve
yayllmasini engeller. i¢ duvarlarina AgION uygulanmis olan sogutucularda
yiyecekler duvarla temas etse bile, AgION, hijyenik Ozelligini kaybetmez ve

sogutucularin 6mru boyunca aktif kalir.
3.3.4. Pisiriciler

Mutfagin, evde kicuk bir yer tutmasina karsin pisirme ve isinma
ihtiyacini kargilayan ocagin maddi ve manevi degeri yuksekti. Ocak, yalniz ates
yakilan ve yemek pisirilen yer degil aile ocaginin tattugu yer niteligindeydi.
Mutfak Bati Anadolu’da geleneksel olarak ev diginda kuguk bir odacikti; iginde
tastan yapilmis kemerli veya diiz ocak bulunmaktaydi. Dogu Anadolu’da 15 —
20 evin ortak tandiri bulunurken, evlerde ¢ok basit ocaklar olurdu. Anadolu’da
sac yaygin bir pisirme aleti oldugundan, ocak pisirmenin tek kaynagi degildi.
Karadeniz'de evlerin ayri tas finnlari varken, tavandan sallandirilan zincire
asilan kazanlarda yemek pigirilen ocak evin iginde yer almaktaydi. Yemek
pisirmek i¢in kullanilan aletler, 1sinma, enerji kaynagr sorunundan ayri
dusunidlemez ve ocak, mangal, sobanin gelisimi pisirme ve i1sinmanin ortak
¢OzUmd icin Uretilmis turevleri gostermektedir. Turkiye'de 1960’ lara kadar
sehirlerde gaz ocag! kullaniimaktaydi. Gaz ocaklari, elektrigin gelmesi ve
aydinlanmada kullanilmaya baslanmasindan sonra da bir stre varliklarini
devam ettirmislerdir. Once LPG, havagazi veya elektrikle caligsan ocaklar sonra
1zgara firinlar tretilmig, dogalgazi ile ocak ve firin kullanimi 1990 ‘lardan sonra
artmistir.  Firinlarin - zaman ve derece ayari otomatiklesip bilgisayarla

donanirken, daha kucuk aile btceleri icin ocaklardan ayri cesitli boylarda
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elektrikli firinlar, finzga ve silindir bigciminde olanlarina verilen adla bavul firinlar

uretilmistir.

3.3.4.1. Ocak

Mutfak eski zamanlarda konutun en dnemli parcasi olup konutun odak
noktasini olustururdu. Mutfak gecmiste oldugu gibi buginde konuttaki ayni
Onemini surdirmektedir. Mutfagin konutta bu kadar énemli olmasinin nedeni
icinde pigirilen yemeklerdir. Mutfaga O6nem kazandiran yemegi pisirmeye
yarayan araglardan biri olan ocaklar, degisik sekil ve tirlerde Uretilmektedirler.
Ocaklar, buglininde yuksek teknolojisinin sagladigi olanaklarla gelinen son
noktada, mutfaklarda yemek hazirlama eylemi daha keyifli hale getirilmigtir.
Onceleri kati yakit kullanan Balkan kultiriine has sobalarin karisimi kuzineler,
yerlerini zamanla gaz kullanilan ocaklara birakmistir. Ocaklarda gazin
kullanilmaya baglamasi hi¢ kuskusuz en 6nemli gelisme olmustur. 1878'de R &
M Main tarafindan yapilan “ Black Beauty “ ( Kara Guzellik ) adinda bir ocak
vardi. Dort tane g6zu olan bu ocak firin tugladan yapilmisti. 1890’ da William
Willett, ortada yanan komdir ocagl, iki tarafindaki dort ocak tarafindan kullanilan
bir ocak yapmistir. Bu ocagin arkasinda, pisirene sicak su saglayan bir sicak su
tanki da mevcuttu. 1930’lara gelindiginde ocaklarla firinlar birbirinden ayrildi ve
ayri olarak Uretilmeye baglandi. Ocaklar bir tezgadhin lzerine, firin ise bel
yiiksekliginde mutfakta baska bir bélime yerlestirimeye basladi.”” Son
donemde gelisen teknoloji ile ankastre olarak Uretilen ocaklar ¢ok degisik ve sik
gorunumlere sahiptirler. Ankastre ocaklar kullanilan enerji kaynagina gore; gazli

ocaklar ve elektrikli ocaklar olarak iki grupta incelenebilir.

Gazli Ocaklar:

" Kudret Emiroglu, Giindelik Hayatimizin Tarihi, 3.b., Ankara: Dost Kitabevi, Haziran 2002, ss.
118- 123.

" sayel, a.g.e., s. 73.
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Paslanmaz celik ya da cam seramik yuzeyli olabilmektedirler. Genelde
kumanda dugmelidirler. Degisik gorunumlerde ve buyukliklerde olabilirler.
ilerleyen teknoloji ile birlikte mutfaktaki her cihazda oldugu gibi gazli ocaklarda
da cok buyuk gelismeler olmustur. Asya mutfagi icin gelistiriimis olan tek g6zl
wog ocagl yemek pisirmede iyi sonuglar vermektedir. Diger yenilik ise, tek bir
tusla kontrol edilen ocaklar sayesinde ana salter tusuna basarak tim ocaklari
ayni anda sondirmek mumkin olmaktadir. Eger ocak istem disi sOnerse
otomatik atesleme sayesinde tekrardan kendiliginden ateslenir ve yanmaya
devam eder. Boylelikle gaz kagcagi diye bir sey s6z konusu olmaz. Gazli
ocaklarda yer alan bir baska gelisme ise farkli tencere buyukltkleri icin farkl
boyutlarda gaz bashgi bulunmasidir. Ocaklarin tzerine her boyuttaki tencere
devrilmeden ve kaymadan oturabilmektedir. Boylelikle yemek pigirmek daha
guvenli hale gelmigtir. Bir bagka yenilik ise dugmeler ve sensor tuslar yer
almayan ocaklardir. Bunun yerine sembollere dokunmak yeterli olmaktadir. Tim
fonksiyon ve ayarlari manyetik kontrol dugmeleri araciligiyla kumanda
edilmektedir. Manyetik duigmelerden biri  kaydiginda veya yerinden
cikarldiginda tim fonksiyonlar otomatik olarak kilitlenmektedir. Yine gcift
halkalara sahip gozleri olan ocaklardir. Bu tip ocaklar ile enerji tasarrufu
yapmak mumkunddr. Bu tip ocak gozleri, tencere veya tavanin ¢apina gore

yapilan sec¢im dogrultusunda devreye girmektedir.
Elektrikli Ocaklar:

Paslanmaz celik, cam seramik ya da kristal cam yulzeyli olabilirler.
Kumanda dugmeli, dokunmatik ve kumanda panelli cesitleri vardir. Ocagin
kumanda panelli olanlari yani firinla ayni kumanda panelinden galistirilaniar
cabuk bozulabilmektedirler. Ayrica kumanda paneli bozuldugunda da ocakla
firn ayni cihazlar olmasina ragmen ikisi de calismayacaktir. Bundan dolayi

kullanimi ¢ok ideal olmamaktadir.

Cam seramik ocaklarin yuzeyine iginde seker olan yiyeceklerin

tasmamasina dikkat edilmelidir. Cunku seker bu ocaklarin yuzeylerini ¢atlatir ve
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karartir. Degisik geometrik sekiller sahip olan ocaklarin tezgahta yerleri
acilirken ozellikle tezgah malzemesi granit ise zarar gorebilmektedir. Fakat

corian ve policarbon gibi kompozit tezgahlarda ayni etki gortilmemektedir.

Her firmanin Urettigi ocak, ytzde yuz her firmanin urettigi dolaba uyumlu
degildir. Cihazlarla dolaplar farkli firmalardan seciliyorsa bazi problemler
yasanabilir. Mutfak mobilyalarini satin almadan 6nce onunla birlikte ona uyum
saglayabilecek cihazada karar vermek pek c¢ok problemin ¢6zimu olacaktir.

Gunumiuzde firmalar bu durumu dikkate alarak ocak ebatlarini belirlemektedir.

Gunumuzde tezgah uzeri ankastre pisirme elemanlari olarak ocaklar
diginda; grill, fritdz ve buharh pigiricilerde kullaniimaktadir. Ankastre grilller;
Izgara fonksiyonunun yani sira; kizartma, pisirme, yiyecekleri sicak tutma gibi
ikinci bir fonksiyonlara da sahiptirler. Ustteki 1zgara panel, lav taglari ile dolu
olan paslanmaz celik haznenin Uzerine oturur. Lav taslari Gzerine damlayan
yaglari emer ve buharlastirir. Bu da zamanla mekana yag kokusunun sinmesine

neden olmaktadir.

Ankastre fritozin monte edildigi tezgah bolumundn altina hicbir elektrikli
cihaz gelmemelidir, yalnizca sabit rafli bir alt dolap modulun Gzerine monte
edilebilir. Cunku fritdzin altinda yag tahliye vanasi vardir. Buradan yagi
disariya bosaltmak zahmetli ve etrafi kirletebilecek bir istir. Bu sebeple fritdzun,
yag tahliye vanasi pis su giderine baglanabilir. Bunun yapilabilmesi icin pisirme
ile yikama bolumlerinin ¢ok uzak olmamasi gerekmektedir. Aradaki gider
borusuna bir egim verilebilmelidir. Ankastre fritdzlerde hassas kati yag eritme
kademesi olmasina karsin o6zellikle ¢ikigl pis su giderine bagl olanlarda yagin

donarak o bolgeyi tikama tehlikesi ile kargilagiimaktadir.

Ankastre buharli pigiricide: nemli havanin yuksek is1 aktarimi sayesinde
hassas sebzeler, patatesler, pilav, balik, kabuklular ve etler son derece
yumusak ve sulu bir gekilde pismektedirler. Yiyeceklerin lezzeti, aromasi,
gorinistu yogunlugu ve renkleri tamamen korunmakta ve saglikli yemekler

pisiriimektedir. Sicak basingsiz buhar, gidalarin besin degerlerini, kaynatma
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veya basingli buharla pigirmede oldugu gibi yipratmaz. Buharh pisiricinin de
altinda fritbzde oldugu gibi bosaltma muslugu vardir. Bundan dolayi da buharli
pisiricinin de altina hicbir elektrikli cihaz gelmemelidir. Buharh pisiricinin altina

yalnizca raflari sabit olan bir alt dolap yerlestirilebilmektedir. "

3.3.4.2. Firinlar

Pigiricilerde asil yenilik. 19. Yuzyilin sonlarinda gaz yakiti kullaniimasiyla
baglamistir. Gaz ocaklarinin artik korkusuzca kullanilmaya baglamasi hemen
hemen elektrik ocaklarinin ortaya c¢iktigi donemlerde 1930° da mumkin
olmustur. Avrupa ve Amerika’ da soba ve kuzineler bulununcaya kadar asirlarca
ocaklar ve gOmineler 1sinma ve yemek pigirme araci olarak kullanilmistir.
"Guinimiizde mutfak gerecleri sanayi cok bilyiik gelisme icine girmislerdir.
Ulkemizde yerli sanayide bu gelismeye ayak uydurmus durumdadir. Ankastre
drunler, estetik goruntuleri, ileri teknoloji ve islevselligi ile mutfaklarda 6nemli bir
yer tutmaktadir. Avrupa standartlarinda, yurt disina ihra¢ edilebilir kalitede
tezgah Ustl ocaklar, tek ve ankastre firinlar Uretilbilmektedir. Mutfaklarda
vazgecilemez pisirme cihazlari olan firinlar, ankastre olarak Uretilebilmeleri
sayesinde ocaktan bagimsiz olarak da kullanilabilmektedir. Boylece kullanim
daha fonksiyonel hale gelebilmektedir. Cunkiu ocaktan bagimsiz olarak
kullanilabilmeleri sayesinde firinlar g6z hizasinda bir tezgah Usti dolap
modulinun icine yerlegtirilebilmektedir. Boylelikle kullanim daha ergonomik
olmaktadir. Diger ankastre urtnlerde oldugu gibi firinlarda, malzeme ve
teknolojilerinin yani sira tasarimlariyla 6n plana ¢ikmaktadir. Ankastre firinlar,
multifonksiyonel 0Ozellikleri sayesinde birden c¢ok yemegi ayni zamanda
kokularini birbirine karistirmadan pisirebilme 6zelligine sahiptirler. 60 cm. lik
standart Olculerinin diginda 70 cm. ve 90 cm. olarak da Uuretilebilmektedir.

Klasik, country ya da modern tasarimlarla tretilebilmekte ve degisik renklerde

® Bozbas, a.g.e., s. 31.
" Sema Efendioglu, “Gecmisten Guniimiize Konutta Mutfak Kavrami: Acik Mutfak”, Karadeniz
Teknik Universitesi Fen Bilimleri Enstitiisi, Yuksek Lisans Tezi, 2001, s. 3.
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olabilmektedir. Ozellikle mutfak dolaplarinda ve diger elektronik cihazlarda
kullanilan paslanmaz celikle de butinlik saglayabilmesi acgisindan inox
(paslanmaz celik) olarak da tasarlanmaktadir. Paslanmaz celigin yanisira
titanyum tasarimlarda yayginlasmaktadir. Yurt disinda uzun zamandir kullanilan
elektrikli seramik firinlar artik tGlkemizde de dretilmekte ve kullaniimaktadir.
Trifaze cereyan gerektiren bu drinidn temiz ve zahmetsiz olusu, Isiya
dayanikhligi, kademesiz ayarlanabilirligi, saglamhgr ve zarif goérunumuyle

giderek diger ocaklarin yerini alma yolunda ilerlemektedir.

Ulkemizde cesitli yabanci firmalarin tezgah usti ocaklari, tezgah alti
vaya gomme firinlari, mikrodalga firinlari, grilleri, grill+ ocak tipleri, firin+ grill+
mikrodalga kombinasyonlari ithal edilmektedir. Bu drdnlerin segimi, ailenin
blayukligune, yemek aliskanliklarina ve pigirmeye ayrilan zaman gore cok

cesitli sekillerde tuketicinin kullanimina sunulmaktadir.

Sekil 12: Ankastre Firin

Kaynak: Beko Ankastre Egitim Katalogu, istanbul, s. 13.

Yerli firinlarda genelde 60 / 60 cm.lik standart olguler kullaniimaktadir.

Birinci sinif, basit yapili firinlar alttan ve Ustten LPC (tlpgaz), havagazi veya
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elektrikle caligmaktadir. Tek bir tepsi pisirilebilen bu firinlarin bazilarinda doner
sis tertibatida bulunmaktadir. Firinlarda ¢akmakli modellerin yani sira gazi

otomatik olarak kesebilen emniyet ventillerine sahip modellerde bulunmaktadir.

ikinci sinif turbo firinlar genellikle elektrikle isitiimaktadir. Bu sistemin
calisma sekli, bir fan vasitasiyla sicak hava sirkilasyonu saglanmasiyla
calismaktadir. Bu tip firinlarda ayni anda iki veya U¢ tepsi birlikte pisirilerek
zaman ve enerjiden tasarruf saglanabilmek mumkin olmaktadir. Bunlarin
¢cogunda cakmak ve saatte bulunmaktadir. Bazi firinlarda, hem basit alttan ve
ustten 1sitma, hem de turbo sistem bir arada olabilmektedir. Programli firinlarda
iki tip gbrmek mumkun olmaktadir: basit “timer”li; ilk aksiyonu kullanicin verdigi
ve pigirme suresi ayarlanabilen Grinler ve baglama ve bitirme zamani dnceden

programlanabilen, otomatik “ akilli firin ” denilen '[iplerdir.78

Gelisen teknoloji firinlarn da yakindan etkilemis ¢ok buyuk yenilikler
meydana gelmigtir. Bunlarin her biri zamandan ve enerjiden tasarruf
saglamakta ve estetik mutfaklarin ortaya ¢ikmasinda buyuk rol oynamaktadir.
Firinlardaki buyudk yeniliklerden biri kendi kendini temizleme ve firin igerisinde
olusan kokulari yaklasik %75 -% 80 azaltma 6zelligidir. Bu dzellikli firinlarda tek
bir tusa dokunularak kizartma, pisirme, 1zgaralama iglemlerinden arta kalan kir
ve atiklari kille donusturtlmekte ve firin tabanina digen kuilleri sadece nemli bir
bez ile silerek temizlenebilmektedir. Diger 6zellik, doner kapakl firinlar: doner
kapaklar yana dogru aciimalari sayesinde firinin i¢ alanina kapagi agarak
egilmeye gerek kalmadan daha rahat ulasma imkani saglamaktadir. Yine
finnlardaki bir diger teknolojik gelisme, tek bir tusa dokunarak firin kapaginin
otomatik olarak acilip kapanmasini saglayan sistemdir. Bu sistemde tepsilerin
ve 1zgara telinin asili oldugu kapak, surgulti kapak acildiginda guvenilir bir
sekilde onunla birlikte cekilirler. Tepsilere rahat ulasmay! saglarken tepsi

icerisindeki yiyeceklerin pisip pismedigini daha rahat kontrol edebilme imkéani

8 Ali Kerestecioglu — Bilge Giir, “Firin isler El Oviniir “, Arredamento Dekorasyon Dergisi,
Sayi: 10, s. 134.
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saglamaktadir. Bu konudaki en buyuk yenilik ve kolaylik, tek bir tusa basarak
asansOor mantiginda acilip kapatilabilen, otomatik asansoér sistemine sahip
ankastre firinlardir. Go6z hizasiyla ayni seviyede duvara monte edilebilen
finnlarda, halojen lamba ve tavan isigindan olusan 6zel bir i¢ aydinlatma
sistemi bulunmaktadir. Bu sayede, pismekte olan yemek, firin agilmadan da

rahatlikla gorulebilmektedir.

Sekil 13: Asansorli Fiin

Kaynak: Siemens Uriin Katalogu.

Firinlar, elektronik kizartma otomatigi 0Ozelligi sayesinde c¢ok cesitli
sayida yemek pisirme programina sahiptir. Pigirmek istenilen yemek tirtine en
yakin yemek programi ve yiyecegdin miktari belirtildiginde firin otomatik olarak

pisirme sdresini, pisirme modu vb. iglemleri otomatik olarak devreye
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sokmaktadir.  istenildigi  takdirde tum ayarlar manuel olarak da
degistirilebilmektedir. Diger yenilik firinlardaki sicak tutma ¢cekmecesidir. Sicak
tutma cekmecesi ile kombine edilmig ankastre firinlar bir yandan yemegi
pisirirken diger yandan da tabaklarin isitimasina imkan saglamaktadir.

Kullanim alanlari:
Donmus hamuru eritmede
Yiyecekleri 1sitmada
Yiyecekleri sicak tutmada

Kap - kacaklar 1sitmada

3.3.4.3. Mikrodalga Firinlar

Mikrodalga firinlar, son zamanlarda mutfaklarda vazgecilemeyen
drunlerden bir tanesi olma 6zelligine sahiptir. Mikrodalgalar, yuksek frekansl
elektromanyetik dalgalardir ve ancak organik maddelerin molekullerince kabul

edilirler. Bunlar donmus, pismis, sivi veya ¢i§ olabilmektedir. ™

Ates olmadan yemek pisiren mikrodalga firinda kullanilan mikrodalga
enerjiyi- magnetron- treten elektrik tupleri, ingiltere’de Sir John Randall ve Dr.
H. A. Boot tarafindan 1940’ da icat edilmistir. Butin mikrodalga firinlarin
kalbinde bir magnetron bulunur. Bu verici 2450 MHz' e varan frekanslarda
elektromanyetik dalgalar Ureterek yemegi isitir.  Pisirme hacminin yuzeyi
mikrodalgalar yansitan bir metalle kaplanmistir. Magnetron’dan ¢ikan dalgalar
bir dagiticidan gecgerek cihazin igerisinde esit olarak dagilirlar. Pismekte olan
yemege carptiklarinda, igerisindeki su molekdllerini ¢cok hizh sekilde harekete
gecirirler. Hareket eden molekullerin birbirine sirtinmesi sonucunda ise
yiyecedin i1sinmasini ya da pismesini saglayan isi ortaya c¢ikar. Dolayisiyla

mikrodalga firinin icerisindeki i1s1 yemegin kendi icerisinde uretilir, geleneksel
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firin ve ocaklarda oldugu gibi disaridan gelmez. Mikrodalga cihazlar isi Uretirler
fakat kendileri 1sinmazlar.?® Mikrodalga firnlarin avantaji iki, tic porsiyonluk
yemeg@i normal pisirme suresinin dortte birinde hazir hale getirebilmesidir.
Mikrodalga firinlarda, yiyeceklerin igindeki su molekulleri harekete gecirilerek,
yiyecek ve iceceklerin isitiimasini saglar. Bu sistem, hem 1sitma suresini kisaltir
hem de yiyeceklerin daha lezzetli hem de ve besin degerleri korunarak
pisiriimesini saglar. Ayrica pigirme suresi kisaldigi igin, elektrik tuketimi
minimuma iner. Elektrik enerjisi tasarrufu saglamalari onlarin istenebilirlik
Ozelliklerini daha da artirmaktadir. Mikrodalgalar yiyecekleri ¢ok hizli isitir. Bu
yontem, vyiyeceklerin icindeki mineral ve vitaminlerin korunmasi acisindan
onemlidir. Buzluktan ya da derin dondurucudan cikarilan yiyeceklerin hemen
¢ozulmesi saglamaktadir. Mikrodalgalar, yiyecekleri icten disa dogru isittigi igin
lezzetli pigirir, yanma ve kurumayi Onler. Zamandan, enerjiden ve yerden
tasarruf imkani saglar. Firinda metal ve altin bordurliler diginda butin kaplar
kullanilabilmekte ve frinda isinmadiklari icin de elle kolayca alinip sofraya
konulabilmektedir. Mikrodalga firinlara, metal kaplar konuldugunda reflekte

edilen dalgalar siddetli kivilcimlar gikarip aleti bozabilmektedir. **

Sekil 14: Mikrodalga Firin

" Kerestecioglu — Gr, a.g.e., s. 136.
8 Bozbas, a.g.e., s. 34.
81 Kerestecioglu — Gur, a.g.e., s. 136.
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Kaynak: Siemens Ankastre Urlin Katalogu, 2004, s. 31.

Mikrodalga firinlar, tezgah tsti, gdbmme ve diger tip firinlarla ayni govde

icinde olmak tzere (g tipte Uretilebilmektedir.

Teknolojinin getirdigi olanaklar sayesinde mutfaktaki her trtinde oldugu
gibi pisirme sistemlerinde de c¢ok cesgitli tirde Urlnler uUretilebilmektedir. Bu
olanaklarla mutfakta gecirilen sdrenin daha zevkli hale getirilmesi
saglanmaktadir. Bunun yaninda zamandan ve enerjiden dnemli ol¢lide tasarruf
edilmektedir. Mutfakta calismanin rahat olabilmesi i¢in ergonomi Onemlidir.
islerin daha zevkli, saglikli ve pratik yapilabilmesi icin elektronik cihazlarin
dretimi Tdrk insaninin anatomisi dikkate alinarak tasarlanmalidir. Firinin
yerlestiriimesinde sogutucu, tezgah vb. ile iligkisi iyi ayarlanmalidir. Firin ve
mikrodalga 6zelliklerinin bir arada oldugu pisiriciler tretilmektedir. Bu iki 6zelllik

ister bir arada istenirse ayri ayri kullanilabilmektedir.

Agirliga gore otomatik pigsirme fonksiyonu olan mikrodalga firinlar
uretilmektedir. Degisik besin tiplerine gore pisirme bilgileri belirtiimis olan
cihazda, pisirilecek besinin agirligi belirtildiginde ( max. 2 kg) firin uygun olan

Isitma programini kendisi belirlemektedir. Yine gi¢ kademe ayarina sahip
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enfraruj 1zgarali mikrodalga firinlar vardir. Cihaz secilmig olan kademeyi
gosterir. Bu 0zellik sayesinde farkh gi¢ kademeleri segerek istenen yiyecek
1zgara yapilabilmektedir. Isi 6lgme ¢ubuguna sahip modellerde bulunmaktadir.
igne uclu 1s1 6lgme cubugu pismekte olan yemegin ortasina batirilir ve yemegin
i¢ 111 Olgulerek 1sikli gosterge panelinde gosterilir. 11 segilmis olan dereceye
ulastiginda ( max. 90 C ) uyari sesi duyulur ve mikrodalga firin otomatik olarak
sicak tutma fonksiyonuna gecer. Isi 6lcme cubugu sayesinde, yemek pistikten
sonra daha once belirlenen i1sida korunur. Eger c¢ekirdek 1sI azalirsa, yemek

otomatik olarak tekrar isitilir.

3.3.5. Havalandirma

Bir hacmin havalandiriimasi, insana rahatsizlik vermemek Uzere o

hacimde maksimum hava sirkulasyonu saglayabilecek sekilde olmalidir.
Mutfak havalandirmasinin sebepleri:
Pisirme aletlerinden ¢ikan buhar yizinden fazlalasan sicakligr azaltmak,

Evin diger odalarina yayillma ihtimali olan kotu kokulari ortadan

kaldirmak,

Fazla buharlasma sonucunda ortaya ¢ikan, duvar ve tavanlarda tekrar su

haline gelmesi miimkiin olan bugulari ortadan kaldirmak.*

Havalandirma dogal havalandirma ve yapay havalandirma olmak uzere iki

kisimda incelenmektedir.
1. Dogal Havalandirma

Kapi ve pencereleri kapal bir alanda meydana gelen havalandirmaya
denir. Bunun sebebi kapi ve pencerelerdeki araliklarin ve bina malzemesinin

hava gecirmesidir. Dogal havalandirmayi artiran etkenler sicaklik farklari veya

8 Eser, a.g.e., s. 38.
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rizgarin etkisi ile ortaya cikan igerisi ile disarisi arasindaki siddet farklaridir.
Mutfaga giren ve c¢ikan hava miktari her zaman birbirine esittir. Tabi
havalandirmada rizgar faktord c¢ok ©Onemlidir. Siddetli ruzgéarlarda hava
degisimi mutfak hacminin on katina c¢ikabilir. Cift pencereler hava degigimini

yari yariya azaltmaktadir.
2. Yapay Havalandirma

Genellikle mutfagin havalandiriimasinin  amaci isitilan havanin ve
temizlenen havanin etkinligini cereyan olusturmadan gerceklestirmektir. Ocakta
pisen yemeklerin ¢ikardigr buhar ve koku ocak Uzerinde yer alan ekipman
tarafindan emilip disariya atiimaktadir. Genel mutfak havalandirmasinda ise

kapi ve pencereler kullaniimaktadir.

Pencereler vasitasi ile havalandirma: Eskiden pencere, havalandirmayi
saglayan tek aracdi. Kirsal alanlarda ve kdylerde pencere agmak mimktn olsa
da sehirlerde bunu yapmak, ortaya cikan toz, duman, egzost gazlari ve

gurdltayd de iceri alacagindan dolayi ¢cok mimkin olmamaktadir.

Bacalar vasitasi ile havalandirma: Kotu koku, duman ve buharin
bosgaltiimasini saglamada en cok kullanilan sekil, pisirme cihazlan tzerine bir
davilumbaz koymaktir. Pisirme cihazlarinin tzerinde yer alan baca, pisirme ile

ortaya ¢ikan dumani ve sicak havayi disariya almaktadir.

Mekanik vasitalarla havalandirma: Mutfaktaki hava hacminin gerektigi
zaman, dakikada iki veya U¢ defa degismesi gerektiginde istenilen bir
durumdur. Bu da ancak aspitrator ya da davlumbaz vasitasi ile
gerceklesmektedir. Mutfak, gerek aspirator ile gerekse davlumbaz ile
havalandirma sirasinda algak basingta kalacagindan dolayr kokularin diger
mekéanlara dagilmasi imkansiz olmaktadir. Aspirator ya da davlumbazlar ocagin
Uzerine yerlegtiriimektedirr. Mutfakta estetik butinlugun bozulmamasi igin dolap

icine yerlestirilerek de tasarlanmaktadir.
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Aspiratdr yada davlumbaz mutfakta yemek pisirirken olusan buhar ve
kokuyu ortadan kaldiran mutfak havalandirma cihazlaridir. Calisma sistemlerine
gore bacali ve bacasiz (karbon filtreli) olmak Gzere ikiye ayrilirlar. Havalandirma
cihazlari iki tirlti caligmaktadir. ilkinde havayi emerek bir baca yardimiyla digar
verirler. Farkh hizlarda calisan motor kokulari ve dumani cgekerek igindeki
mekanik filtreden gecirerek celik ya da aliminyumdan yapiimis bir bacadan
digari verir. Telden yapilmis bir tabaka yag buharini geker. Baca kullaniminin
olmadigi durumlarda tercih edilen filtreli havalandirma cihazlarinda ise emilen
havanin icindeki yag ve koku zerrecikleri cihazin igindeki filtre tarafindan tutulur
ve temizlenen hava mekéna geri verilir. Bu tlrde, tozlari temizleyen bir filtre
daha vardir. Sistemin igindeki toz filtresinin yilda bir kez degismesi, buhar
filtresinin de U¢ ayda bir gikartihp yikanmasi gerekmektedir. Bu filtrelerin yilda
iki, ic defa degistirilmesi gerekmektedir.?> Mutfaklarda kullanilacak aspiratoriin
ya da davlumbazin tercihi dogru olmahdir. Fakat acik tip mutfaklarda mutfagi
sinirlayan bir duvar, kapi ve pencere olmadigindan dolay! pigirme sirasinda
ortaya ¢ikan buhar ve dumanin evin diger odalarina gegmesini engellemek igin
¢ok guclu havalandirma cihazlarina ihtiya¢ duyulmaktadir. Bu tir mekanlarda

havalandiricinin giict yaninda estetik ve sessiz olmasi da ¢ok 6nemlidir.

Aspiratorler bir dolap bileseninin icine monte edilmek suretiyle kullanilan

aspirator cihazlandir. Ug tirlii olmaktadir;
1. Duz aspiratorler
2. GOmme aspiratorler
3. Tezgah uzeri aspiratorleri

Duz aspiratorler bir dolabin altina kolaylikla monte edilebilirler. Daha ¢ok
is mutfaklarinda kullaniimaktadirlar. Gomme aspiratorler ise country tarzi
mutfaklarda, istege gore 0Ozel olarak tasarlanan davlumbaz kabuklari igcinde

kullaniilmaktadir. Tezgah uzeri aspiratorleri; grill, fritéz ya da buharh pigirici gibi

% sayel, a.g.e, s. 89.
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tezgah Uzeri ankastre pisirme bilesenlerinin kullanildiklari mutfaklarda olusan
buhar ve kokulari hentz tezgdh sevyesinden dagilmaya baslamadan
temizlenmek Uzere kullaniimaktadirlar. Kumanda dugmeleri ile kontrol
edilebilmektedir. Istenilen yone cevrilip, algaltiip yiikseltilebilmektedir.
Aspiratord alirken buyudklagianin, altindaki ocak yizeyi ile ayni veya daha
blyuk olmasina dikkat etmek gerekmektedir. Aspiratorin verimli ¢alisabilmesi
icin ocaktan en fazla 60 cm.- 80 cm. yukseklikte olmasi gerekmektedir. Daha
fazla agiklik cihazin gekme gucunu azaltmaktadir. Aspiratorin iyi olabilmesi igin
minimum 200 m3 - 350 m3 havayr emme guclne sahip olmalidir. Aspiratorler

bacali ve bacasiz olarak Uretilmektedir.

Sekil 15: Aspirator Ornegi

Kaynak: Beko Ankastre Egitim Katalogu, istanbul, s. 38.

PDF created with pdfFactory Pro trial version www.pdffactory.com



http://www.pdffactory.com

75

Geligen teknoloji ile aspiratorlere cesitli 6zellekler eklenmistir. Gin
gectikce kullanimi yayginlasan aspiratorler simdi estetik olarak da degisim
gostermektedir. Cok guclu bir performansla ve dusik motor devriyle ¢ok sessiz
calisan aspiratorler Uretilmektedir. Aspiratdrlerde bulunan filtre doluluk
goOstergesi sayesinde filtre doldugunda aktif haldeki filtreyi degistirmek ya da
yikamak gerektigini elektronik olarak hatirlatmak mimkin olmaktadir. Bunun
yaninda mutfaktaki kirli havay1 metal ve aktif filtreden suzlp temizlenmig olarak
mutfaga veren aspiratorler dretilmektedir. Aydinlatmasi bagimsiz olarak da
kullanilabilen aspiratérlerde mevcuttur. Bu tip aspiratérler normal aydinlatmaya

oranla ¢ok daha az enerji harcamaktadirlar.

Davlumbazlar ise tumuyle gorunen havalandirma cihazlaridir.
1. Duvar tipi davlumbazlar
2. Ada tipi davlumbazlar
3. Adatipi, tezgah tzeri davlumbazlar

Bir mutfak mekaninda bu davlumbazlarin hangisinin kullanilacag,
kullanicr istekleri dogrultusunda mutfak igin hazirlanan tasarima ve mekanin
tesisat acisindan izin verdigi detaylara bagll olarak saptanmaktadir.
Davlumbazlar c¢elik, cam — celik dizaynlarinin yani sira beyaz olarak da

uretilmektedir.

Sekil 16: Davlumbaz Ornegi
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Kaynak: Beko Ankastre Egitim Katalogu, istanbul, s. 43.

Ultraviyole sensorlii davlumbazlarda, ocak zerinde olusan buhar ve
duman aninda algilanir ve otomatik olarak olusan buhar ve dumani en iyi
sekilde emecek olan sevye devreye sokulur. Motor sesini en dusuk sevyede
tutan teknoloji sayesinde c¢ok sessiz calisan davlumbazlar Gretiimektedir ve

aydinlatmasindan bagimsiz olarak yararlanilabilen davlumbazlar.

3.3.6. Aydinlatma

Aydinlatmada temel amag, birbirinden ayr islevlere hizmet eden
alanlarda, dogru aydinlatma duzenin saglanmasidir. Mutfakta evin diger
bolumlerine gore daha yuksek aydinlik sevyesi saglamak kullanim kolayligi
acisindan faydali olacaktir. Mutfakta rahat ¢calisma ortaminin saglanabilmesi
icin aydinlatmanin dogru sekilde tasarlanmasi gerekmektedir. Aydinlatmada
IsIgin gelis yonu ve yayildigi alan, dogru skeilde yonlendiriimesi ve etki ettigi

cisimlere gore ayarlanmasi, g6ze gelmemesi, isik lekeleri olusturmayacak
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sekilde ayarlanmasi, mekana uygun armaturiin mekanda dogru yere montajiyla

saglanmaktadir.

Dogal aydinhgin (gunddz 1siginin) insan saghg: uzerindeki fizyolojik ve
psikolojik etkileri gbz onunde bulundurularak, konut aydinlatmasinda bundan
faydalanmak gerekmektedir. Konutlarda, mutfak planlamasinin gun isigindan
maksimum sevyede yararlanilacak sekilde tasarlanmasi gerekmektedir.®*
Pencereler, mutfaklara dogal aydinlatma sagladigi icin ana ¢alisma ve yilkama
tezgahinin, pencere oOnune kurulmasi en iyi ¢ozumdur. Bir konutta mutfak
tasarlanirken, calisma mutfaginin olmasi gereken ideal yon kuzey, kuzeybati ve
kuzeydogu yonleridir. iginde yemek yenilebiliyorsa ve oturma eylemininde
gerceklestigi agcik mutfak ise mutfagin yonu dogu da olabilmektedir. Eger gerekli

Onlemler alinacaksa gliney yonu de mutfak igcin 6nerilebilmektedir.

Dogal aydinlatma disinda, tek bagina kullanilan tavandan aydinlatma
yeterli olmamaktadir. Hatta ¢cogu zaman mutfakta calisan kisinin arkasindan
gelen 1s1gin golgesinin tezgdha dusmesi sonucunda calismanin verimi
azalmaktadir. Bu sebeple en ideal olani; tavan aydinlatmasinin dolap altina
yerlestirilecek aydinlatma elemanlariyla desteklenmesidir. Mutfaklarin boyutlar
ve kullanim sekilleri aydinlatma dizeninin olugturulmasinda etkilidir. Cunkd,
konutlarda ¢ok kicuk mutfaklar olabildigi gibi icinde yemek yenilen yani yagsama
alani olarak da kullanilan daha bilyiik mutfaklarda séz konusudur.®* Mutfak
aydinlatma duzenleri de igleve uygun olarak genel ve bolgelik aydinlatmalar

bicimde tasarlanmaktadir.

Aydinlatma dogal aydinlatma ve yapay aydinlatma olarak iki kisimda

incelenmektedir.

1. Dogal Aydinlatma

84 Seving Ormanci, “Konut Tasariminda Aydinlatma Yontemleri Ve Tasarima Etkisi”, Mimar
Sinan Universitesi Fen Bilimleri Enstitlst, Yiksek Lisans Tezi, Subat 1990, s. 29.
% sayel, a.g.e., s. 103.
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Gunduz 15191, gunes 1siginin ve g6k 1siginin  degdisik oranlarda
birlesmesiden olugmaktadir. Gok 151g1, soguk renkli ve dogrultusuzken giines
1IS191 ise sicak renkli ve dogrultuludur. Gundiz 1s1ginin olusumunda iklimler,
mevsimler ve hava kosullari strekli degigkenlik gostermektedir. Gundiz 1s1gini
lamba i1s1dindan ayiran en belirgin 6zellik bu surekli degiskenliktir. Gunduiz
Is1ginin degiskenlik gosterip yeterince mekani aydinlatmadidi durumlarda yapay
aydinlatmadan yararlaniimaktadir.®*® Gundiiz 1si§indan mimkiin oldugunca
yararlanmak gereklidir. Cunku guzduz 1191, hem yapay aydinlatmalar gibi para
harcamayi gerektirmez hemde goze zarar veren bir etkisi yoktur. Bunun nedeni
de, giindiiz 1s1§inin %50 si mavi, %18 i sari, %32 si de kirmizidir. icinde daha
fazla sari ve kirmizi 11k barindiran yapay aydinlatmalara gbre gundiz 1s1g1
daha fazla mavi gosterir. Yesil ve mavi renkler bakimindan zengin olan 1g1k
go6zleri ¢cok yormaz. Bunun icinde dogal isiktan maksimum faydalanmak
gereklidir. Dogal aydinlatmalar da gunesin dogmasindan batigina kadar

degiskenlik gosterdigi icin sakincali taraflara sahiptir.®’

Dogal aydinlatmadan maksimum derecede faylanabilmek igcin mutfagin
konumunun oldugu kadar, mutfagi olugturan tavan, duvar, doseme, pencere,
perde, tuller ve renklerde Onemlidir. Bunlar mutfagin i¢ yuzeylerini
olusturmaktadirlar. Calisma duzlemindeki aydinhgin ¢ok olmasina g
ylUzeylerdeki yansimalarin etkisi buyuktir. Bu nedenle, tavanlar beyaz,
duvarlarin ise calisma duzlemi Uzerindeki bolumu acik renk olmalidir. Cunki
aclk renkler 1s1gin yansimasini  saglayarak ortami en iyi sekilde
aydinlatmaktadir. Ozellliklede biiyilk pencere karsisindaki duvarlarin acik renk
olmasi gerekmektedir. DOogemelerin ise ortalama yansitma c¢arpanlari % 30 - %
50 civarinda olan gereclerle kaplanmasi gereklidir. Bunun iginde ddseme

kaplamasinin orta koyulukta olmasi en iyi ¢ézumdur.

® Ormanci, a.g.e., s. 32.
8 Eser, a.g.e., s. 45.
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ic yiizeylerde dogrultulu yansitma yapacak parlak yiizeylerden kaginmak
gereklidir. Pencereleri orten tiller ve perdeler de ¢ok agik renkte hatta beyaz
renkte olmalidir. Beyaz renk, lamba 1s1d1 ile aydinlatma agisindan da yararhdir.
Beyaz bir til mekandaki aydinhdin dizgun yayilmasini sagladigr gibi, 1s1gin

iceriye girmesinede ¢ok engel olmaz.

Cam yuzeylerinin kirlenmesi, gegirgenligin azalmasina sebep oldugu gibi
ic yuzeylerin kirlenmesi de yansitmayi azaltmaktadir. Bu nedenle mekanin i¢

yiizeylerinin ve pencerelerinin temizligi ve bakimi iyi yapiimalidir. ®
2. Yapay Aydinlatma

Yapay aydinlatmanin iyi yoneltilmis dogal aydinlatmanin sahip oldugu
Ozelliklere sahip olmasi gerekmektedir. Mutfagin genel bir aydinlatma yaninda

bolgesel aydinlatma kaynagiylada aydinlatiimasi gerekmektedir.

Sekil 17: Mutfakta Lamba Yerleri

8 Ormanci, a.g.e., ss. 33- 35.
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Kaynak: Sevin¢g Ormanci, “Konut Tasariminda Aydinlatma Yontemleri Ve Tasarima
Etkisi”, Mimar Sinan Universitesi Fen Bilimleri Enstitiisii, Yiiksek Lisans Tezi, Subat 1990, s. 34.

Genel Aydinlatma

Bir alanin butununun duzgun, birbirine yakin aydinlik sevyesine sahip
olacak sekilde duzgun vyayllmis bir aydinhktan aydinlatiimasina genel
aydinlatma denir. Genel aydinlatmada amaglanan aydinlik sevyesi, gin isigina

yakin i1sik rengine yaklagabilmektir.
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Mutfaklarda genel kullanim igin ve 6zellikle dolap iglerinin gérinmesi igin
genel aydinlatma gerekmektedir. Bu aydinlatmada 1sigin yayinik, golgesiz ve
blyuk boyutlu olmasi idealdir. Bu da dolap ustlerinden tavanin flloresan
lambalarla dolayli olarak aydinlatiimasi ile saglanabilir.?® Ciinkii genel
aydinlatmada kullanilan tavandan gelen direkt 1g1k, calisma 1s1d1 yerine
gecmemektedir. Renkleri iyi secildigi takdirde flioresan lambalar iyi 1g1k
saglarlar. Mutfaklar icin sicak tonlar veya mat beyaz uygundur. Tavaninda mat
beyaz yiizeyli olmasi ve dolap Ustl ile tavan arasinda en az 30 — 40 cm. bosluk
bulunmahidir. Tavanin beyaz tutulmasi ve lambalarin tozlarinin her zaman
silinmesi lambalarin gbze gelmemesini ve aydinlatmadan yeteri kadar
faydalanilmasini saglamaktadir. Genel aydinlatmada bir bagka ¢6zimde yine
mat beyaz tavanda, genis yuzeyli yayinik i1sik saglayan aydinlatma elemani
kullanmaktir. Metal bir boru icine yerlestirilmis tavandan madeni zincir veya
cubuklarla sarkan fluoresan i1gik cubuklari ¢calisma tezgahinin formunda, U veya
L biciminde olabilir; 11k borulardaki buyik deliklerden genis bir a¢i ile yayillmasi
saglanmis olur.®® Tavanin ortasina monte edilmis spot raylari da, genel
aydinlatma icin son derece uygundur. En uygun ¢6zim, dolap ustlerinde
kornislerin arkasina saklanacak sekilde flioresan lambalar yerlestirmektedir.
Genel aydinlatmanin iyi sonug vermesi igin aydinhk dizeyi 150 — Ix (1 m / m2)

dolaylarinda olmalidir.
Bdlgelik Aydinlatma

Mekanin butunu iginde yalnizca belirli bir bdlgenin aydinlatiimasina
bolgelik aydinlatma denir. Boélgelik aydinlatmada dikkat edilecek husus,
mekanin belli bir bélgesini aydinlatirken buttintiinde de belirli oranda aydinlatma
saglanmasidir. Bu yapiimadigi takdirde karanlktan aydinhiga gecildigi zaman

g6z kamasmasi, yorgunluk ve uykuda zorlanma gibi sakincalar ortaya cikar.

% sayel, a.g.e., s. 103.
% Ali Kerestecioglu, “Mutfakta Adinlatma”, Arredamento Dekorasyon Dergisi, Sayi: 8, 1989,
s. 142.
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Tezgah Ustu Aydinlatma - Bélgelik Aydinlatma

Mutfaklarda kullanim yoninden en iyi aydinlatma “tezgah ustd”
aydinlatmasidir. Tezgah Ustu aydinlatmasi, yiyecekleri temizleme, yemek
pisirme, yemek hazirlama, bulasik yikama vb. mutfakta gerekli olan eylemlerin
gerceklestiriimesi esnasinda c¢ok gerekli olan bir aydinlatma gseklidir. Mutfakta
her tarlh iglevin goruldugu tezgah dstunde bolgelik aydinlatma gereklidir.
Ozellikle de yeterli diizeyde giin 1s1§1 almayan mutfaklarda, siirekli olarak yapay
aydinlatmadan vyararlanildigi, gun 1s1g1 bitincede mutfaklarda aydinlatma
elemanlari kullanildigi icin, aydinlanma da gerekli kosullar saglanmalidir.”*
Bolgelik aydinlatma, gun 1siginin % 6 si kadar olmalidir. Daha parlak 1sik
gOzleri yordugu icin kullanilmamalidir. Bolgelik ve genel aydinlatma arasindaki
fark fazla olmadan aydinlik sevyesi ayarlanmalidir. Genellikle birgok mutfak igin
tezgah ustinde bdlgelik aydinlatma olarak 500 Ix ( 1 m / m2 ) aydinlik dizeyi
gereklidir. Tezgah dstud aydinhigin saglanmasinda mutfak dolaplarindan
yararlanilabilmektedir. Dolap altlarinin 6zel olarak detaylandiriimasi veya 0Ozel

profiller eklenerek degisik aydinlatmalar yapiimasi mumkun olmaktadir.

Sekil 18: Mutfakta Aydinlatma

1 sayel, a.g.e., s. 106.
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Kaynak: The Kitchen Idea Book, USA, 2001, s. 191.

Temel ilke olarak aydinlatmada kullanilan 1g1k kaynaginin;
Tum tezgahi daha iyi aydinlatmasi i¢in duvardan oldukg¢a uzakta olmasi,

Go6z kamasmasi yapmamasi ic¢in dolayll ya da dolaysiz olarak goze

gelmemesi,

Renklerin iyi algilanabilmeleri igin, 151k rengi geri veriminin iyi olmasi gibi

etkenler 6nemlidir.

Isik rengi iyi olan ince flioresan lambalarin bu amacla kullaniimalari
uygundur. Bu tir lambalar uzun 6murlt olmasi, Isinmamasi, fazla yer tutmamasi
gibi avantajlara sahiptirler. Ayrica ufak gic¢ ve boyuttaki flioresan lambalarla,
tezgah Ustiinde gereken yerlerde tek tek kullaniimak tzere bir sistem getirilmesi
mumkin olmaktadir. Ayni sistem akkor lambalarla da olusturulabilmektedir.
Mutfaklarda dolap bilegsenleri ile kullanilan aydinlatma yonteminde Ust
dolaplarin 6n kenarina 1sitk monte edilmektedir. Gozleri korumak ve 1s1gin
tezgaha dogrudan dusmesini saglamak icin 1s1gin  6nidne ahsap bant
gecirilmekte boylelikle tst dolaplarin 15191 da hazir hale getirilmis olmaktadir.
Spotlar ve 1sik bantlari da istenen yerlerin aydinhida kavusmasini saglamakta
degdisik noktalari aydinlatmak icin iki — U¢ veya daha c¢ok sayida reflektor

kullanilabilmektedir.”
Yemek Kosesi Aydinlatma — Bolgelik Aydinlatma

Konutun mimari bicimlenmesinde yemek kdsesine donusen mutfak ve
oturma salonu icinde yer alan yemek kosesinin aydinlatiimasinda esas amag

yemek kosesini aydinlatmaktir.

Yemek kosesinde kullanilan masa yuvarlak ya da kare bicimli ise

masalarin tzerinden sarkitilan bir i1siklik ile islevsel bir aydinlatma saglanir. Bu

%2 Ali Kerestecioglu, a.g.e. s. 142.
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Isikligin, 1s1gin dogrudan ya da vyari dolayli bir bicimde gdze gelmesini
engelleyecek sekilde sarkitiimasi gerekmektedir. Isik kaynagi olarak saydam

akkor lambalari kullaniimalidir. * Bunun nedeni,
Masadaki objelerin ( ¢atal, kasik, tabak vb.) parlamasinin istenilmesi
Yiyeceklerin renklerinin canli ve istah agici gorinmesinin gerekliligidir.

Isikliktan c¢ikan ve yansiyan 1g1gin yari dolaysiz olarak c¢ikmasi ve goze
gelmemesi gerekmektedir. Yemek kosesinde kullanilan 1giklik yalnizca
masadaki objeleri aydinlatmalidir. Masa tzerinden 90 cm. — 100 cm. yukseklikte
olacak sekilde tavandan asili lambalar ideal olan aydinligi saglayacak ve
masada oturan kigilerde go6zlerin kamasma yapmasini engelleyecektir. Masa
Uzerinden sarkitilan 1siklik ile yalnizca masa usti aydinlatiliyorsa buyuk
salonlarda bir genel aydinlatma da gereklidir. Yemek kdsesi icin yuksekligi
ayarlanabilir ve cekilebilir 1siklik kullaniimasi idealdir. Isik kaynaginin
ayarlanabilir 6zelikte olmasi hem islev hem de gorunis agisindan iyi sonuclae

vermektedir.

3.3.7. Yikama Uniteleri

3.3.7.1. Bulagik Makineleri

Bulagik makinalari, 6nce evdeki hizmetgilerin 6zensizliginden bunalan
zengin hamimlar icin icat edilmistir. Onceleri lilkks araglar olarak gorilmistir.
Ancak zamanla avantajli yanlari gorulerek kabul edilmigtir. Gunumuz
mutfaginda ise bulasik makinalari vazgecilmez bir ara¢ haline gelmistir. Bundan

dolay! da her kesime hitap eden fiyatlarla kullaniciya sunulmaktadir.

Bulagik makinalarinin elde yikamaya gore ¢ok avantajli taraflari vardir.
Zamandan tasarruf sagladigi gibi sudan ve temizlik maddesinde de buyuk
oranda tasarruf saglamaktadir. Bulagik makinasi Ureticileri sudan tasarrufun

%40 oldugunu soylemektedirler. Su ile birlikte enerjiden de tasarruf

% sayel, a.g.e., s. 107.
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edilmektedir. 50 litrelik suyu 1sitmak igin gereken 2,5 kw - saatlik enerji 2 kw-
saate inmektedir. Kullanilmis suyun akip gitmesine izin vermeden ondan isi
saglayan, 6n yikama suyunun durumunu kontrol ederek yeniden kullanima
uygun olup olmadigini belirleyen modeller gelistirilmistir. Moduler mutfak
dolaplari ile birlikte kullanilan, ankastre bulagik makinalarinin; kumanda paneli
digarida olan yari ankastre ve kumanda paneli iceride olan tam ankastre

modelleri vardir.

Sekil 19: Yar Ankastre Bulasik Makinesi

Kaynak: Beko Ankastre Egitim Katalogu, istanbul, s. 13.

Sekil 20: Tam Ankastre Bulagik Makinesi
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Kaynak: Beko Ankastre Egitim Katalogu, istanbul, s. 13.

Gunumuzde, hassas ve akilli sensor teknolojisi sayesinde bir tusa
dokunarak kendiliginden bulagiga en uygun programi segen bulasik makineleri
uretilmektedir. Yine bulagik makinalarinda bulunan diger dnemli bir teknoloji
kire¢c tabakalarina karsi gelistirilen c¢o6zimdur. Ultraviole 1sinlarla, bulasik
makinasinin kapaginda bulunan goz, bulagik suyunun kire¢ igerip icermedigini
surekli olarak kontrol eder ve insan gozinin goremeyecegi kadar kuguk kireg
partikillerini en kisa surede algilar. Eger suyun kire¢ icerdigi bu goz tarafindan
algilaniyorsa suya gerektigi kadar tuz eklenir. Yine ultraviyole 1sin alicisi
sayesinde suyun kirlilik orani tespit edilir ve buna gore alinmasi gereken temiz
suyun zamanini ve miktarini belirler. Ustelik bu sistem bulasik makinasinin
yikama derecesini de belirler. Bu teknoloji sayesinde hem sudan, hem de

elektrikten tasarruf edilir.

Bir baska gelisme ise makinanin icerisinde bulunan katlanabilir sepetler
sayesinde olmaktadir. Sepetler bulasigin cihaz icine yerlegsiminde buyuk
kolaylik saglamaktadir. Katlanabilir ve yiksekligi ayarlanabilir raflar daha fazla

tencere ve tavayi sepete yerlestirmeye imkan tanimaktadir.
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Onemli yeniliklerden biri de makinelerde bulunan 1si alis — veris
blokudur. Bu sistemde, isitilan yikama suyunun enerjisi, bir sonraki yikama
asamasindaki suyun isitilmasi igin kullanilir. Boylece buyuk bir enerji tasarrufu
saglanir. Yine bulasik makinelerinde bulunan bardak koruma teknolojisi ile cam
egyalar zarar gbrmez. Yikama suyunun sertlik derecesini ayarlayarak deterjanin
daha iyi ¢ozulmesini ve cam esyalarin zarar gérmeden yikanmasini saglar.
Bulasik makinelerinde buluna otomatik deterjan algilama sistemi sayesinde
yikama ve kurutma performansinda verimlilik kaybolmaz. Otomatik deterjan
algilama sistemi sayesinde makinede tablet kullaniimaya baglandiginda makine

bunu algilar, yikama ve kurutma programlarini otomatik olarak kendisi ayarlar.

3.3.7.2. Mutfak Tezgéahlari

Mutfak tezgahlari, Uzerinde yikama, hazirlama, pigsirme gibi hemen
hemen butun iglerimizi gérdigimiiz elemanlardir. Tezgah tretiminde kullanilan
malzemelerin cizilmeye, yanmaya, asitlere, yaglara, lekelere karsi dayanikli
olmasi gerekmektedir. Tezgahlarda granit, mermer gibi dogal taglar, seramik,
masif ahgap, laminat, cam, paslanmaz celik, suni mermer, akrilik + PVC esasl
malzemeler (corian, policor vb. markalar), kuvars esasli malzemeler (¢cimstone
marka) gibi kompozit tezgahlar killanilmaktadir. Granit ve mermer geleneksel bir
malzeme olup, en ¢ok kullanilan tezgah malzemesidir. Granit elmastan sonraki
en sert tastir. Bundan dolay! da granitin iglenmesi zordur ve bu iglem uzun
zaman almaktadir. Kullanildikga guizellesmesi onun kendine has bir ozelligidir.
En kullanigh tezgdh malzemelerinden biridir. ClUnkl asinmaya, c¢izilmeye,
yanmaya, asitlere kargi son derece dayaniklidir. Desen ve renk alternatifi ¢cok
olan bu malzemenin kullanilma yuzdesi diger malzemelere goére oldukca
fazladir. Granit pahali bir malzemedir, fakat fiyatlari Avrupa’dakilere gére daha

uygundur.

Mermer, granit kadar sert bir mazleme degildir. Bundan dolay! kolay

islenebilir 6zelliktedir. Hicre yapisinin granit kadar siki olmamasindan dolayi
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asitlerden ve darbelerden cok kolay etkilenmektedir. Goruntusi, saglamligi,
yekpare buyuk satihlar halinde kullanilabilmesi  mermerin  dnemili
avantajlarindandir. Fiyatlarinin granite gore uygun olmasi onun tercih edilme

yilizdesini artirmaktadir.”

Seramik malzeme Onceden beri kullanilan bir malzemedir. Seramik
malzemenin ddsenmesi ¢imento veya Ozel fayans c¢imentosu ile beton bir
tezgah yuzeyi Uzerine yapilmaktadir. Mutfak dolaplari beton karkasin altina
monte edilmektedir. Cok cesitli renk ve desenlere sahiptirler. Renkleri i1s1da ve
sicakliga karsi dayanikiidir.”® Seramik tezgahlarda derzler problem
olabilmektedir. =~ Seramik  malzemenin  dosenirken isciliginin  duzgun
yapilamamasi ve hargta kullanilan izolasyon malzemenin kalitesiz olmasi su
sizmas! problemini ortaya cikarmaktadir. Bunun yaninda derzlerin dizgtn

olmamasi derz aralarina yiyecek vb. atiklarin girmesine sebep olmaktadir.

Masif ahsap da geleneksel malzemelerden bir tanesidir. En 6nemli
Ozelligi dogal bir malzeme olusudur. Dogal bir malzeme olmasi onun fiyatini
artirmaktadir. Cabuk buylyen agac turlerinden elde edildigi icin yumusak olan
ahsap daha cok kenar profillerinde, ¢cekmece 6n yuzlerinde kullaniimaktadir.
Masif ahsap, tezgahta pek tercih edilen bir malzeme degildir. Cinklu malzeme
yapisindan dolayr gun isigindan kolay etkilenir ve renk degistirirler. Dogal

goruntisiini korumak icin belli araliklarla cicek yagiyla cilalanmalidirlar.*®

Laminat kapl plakalar, sentetik malzemelerin ginuimuzde en c¢ok
kullanilan taraddr. Laminat, fenol esasli melamin recinesinin kraft kagida
emdirilmesiyle olusan bir tabakadir. Plakalarin ytzeyine renk ve desen tabakasi
konulmustur: Dayaniklihdini artirmak icin de yuzeyi seffaf suni regine tabakasi

ile kaplanmigtir. Cam gibi saydam ve g0zeneksiz bir yuzeye sahiptirler.

% Ali Kerestecioglu ve Esen Kor, “Tezgahlarda Malzeme Secenekleri”, Arredamento
Dekorasyon Dergisi, Sayi: 19- 21, 1990, s. 148.

® Deniz Demirarslan, “ince Yapi* , ( Basiimamis Ders Notu, Kocaeli Universitesi, Sosyal
Bilimler Enstittist, 2006 ), s. 46.
% Ali Kerestecioglu ve Esen Kor, a.g.e., s. 148.
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Kalinliklari 0,5 mm.- 1,5 mm. arasinda degisir.”’ Laminat kapl plakalar ise, bu
ylzeylerin 6zel vyapigtinct ve presle sunta, MDF gibi malzemeye
yapistiriimasiyla elde edilmektedir. Laminat malzeme asitlere kargi direncli ve
agsinmaya ve cizilmeye karsi dayaniklidir. Bakimi kolay, cila ve bakim
gerektirmez. Laminat malzemelerde en dikkat edilmesi gereken nokta, ek
montajinin dogru yapilmasidir. Ozellikle evye ile birlesiminde tezgah arkalar
silikonla izole edilmelidir. Bu yapilmazsa su sizlamalari ve kabarmalar olur.
Tezgéah ustl laminatlar en az 0,8 mm. kaliklikta olmalidir. Laminatlari bir bagka
0zelligi de, 180 C’ lik 1siya kadar dayanikli oluslaridir. Bundan dolayi da atesten

alinan tencere vb. araclar laminat tezgahi zedeler.*®

Tezgah malzemesi olarak camin kullanilma amaci; purlzsuz yuzeyi
sebebiyle temizliginin kolay ve hijyenik olabilmesidir. Ancak nakliye ve
montajindan, kullanimina kadar, darbelere kargi ¢ok direncli olmadiklarindan

dolayi ¢ok fazla tercih edilmemektedirler.

Paslanmaz celik de mutfaklarimizin 6nemli malzeme kaynaklarindan
biridir. Pres dokiim metodu ile imal edilirler ve bu islem katilasmadan sonra
herhangi bir islem gerektirmeyen bir yéntemdir.”® Paslanmaz celik en pahali
tezgah malzemelerinden biridir. Saglamhgina kargin soguk goruntusu nedeniyle
celik daha c¢ok otel, fabrika gibi blyuk kitlelere hitap eden mutfaklarda
kullanilmaktadir. Yanmaya ve asitlere kargi direnclidir fakat bunun yaninda
cabuk cizilmesi, ses ¢cikarmasi ve kisa zamanda matlagmasi dezavantajlaridir.

Suni mermer, polyester, mermer tozu ve cam tozundan olusmaktadir.
Karigim vibrasyonla sikistirilarak yarim saatte sertlestirilir ve daha sonra da 1,5
saat sureyle dinlendirilir. 24 saat icinde tamamen sertlesen malzeme ile 3.50
metreye kadar yekpare yuzeyler olusturulabilmektedir. Fiyatindan ve kullanimin

sorunsuz olmasindan dolayi tercih edilen bir malzemedir.*®

" Demirarslan, “ ince Yapi , a.g.e., s. 47.

% sayel, a.g.e., ss. 101- 102.

% Demirarslan, “ ince Yapi “, a.g.e., s. 61.

190 Al Kerestecioglu ve Esen Kor, a.g.e., s. 149.
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Kompozit tezgahlar, bir matris malzeme icinde bagka bir malzemenin
taneler halinde bulunmasi ile elde edilirler. inorganik malzemelerle organik
malzemeler bir araya gelip kendi 6zelliklerinden farkli bir malzeme olusturarak
kaliplara dokulup sekillendirilmektedir. Elde edilen tezgéhin mukavemeti
parcalarin sertligine baghdir. Kompozitlerle, dayanikli ve sert olmalarina kargin
hafif, sinek ve yiksek sicakliga dayanikli malzemeler dretilir. Kompozit
mazlemeler ustin kullanim ve mekanik ozelliklere sahiptirler.

Tezgahlar, taneli kompozit yapidaki malzemelerden uretilmektedir. Taneli
kompozit tezgah uretiminde kullanilan malzeme, taneler, baglayici, katki
maddeleri olarak siralanmaktadir. Baglayici malzemeyi olusturan matrisin
icinde, milimetre ve Uzerindeki boyutlarda taneler dagili olarak yer almaktadir.
Karigimlara, gerektiginde amagclanan 6zellikleri kazandirabilmek igin 6zel katki
maddeleri de katilmaktadir. Taneli kompozit tezgahlarin dretiminde kullanilan
“taneli malzeme”, karigimin yapisi iginde homojen dagili dagil olarak yer
almaktadir. Taneli malzemeyi meydana getiren tanelerin ortalama boyutlari
birbirine  yakin  olabilecegi gibi, genellikle farkh buydkliklerde de
olabilmektedir.™ Kompozit tezgahlar icerisinde, akriik + PVC esasl
malzemelerden olusan tezgéahlarin ithal ve yerli alternatifleri mevcuttur. En
onemli 6zellikleri, tezgah supurgeligi ya da fasad ( alin ) kismi ile arasinda derz
olmayacak sekilde uygulanabilmeleridir. Evye ile ayni malzemeden yapilabildigi
icin yekpare bir gorinim elde edilmektedir. Bu malzemelerden corian, son
derece degerli ve pahali bir malzemedir. Cok fazla renk segenegine sahiptir.
Corian 2/3 bakir, aluminyum ve fosfat gibi dogal mineraller, renk pigmentleri ile
1/3 akrilik reginesinin (sentetik maddeler) homojen bilesimiyle elde
edilmektedir.'”> Hemen her tasarima ve ebada uygun olarak kesilip
birlestirilebilen, sekillendirilebilen ve iglenebilen masif ve gozeneksiz bir ylizey

malzemesidir. Masif yapisi sayesinde direnci yuksektir. Gozeneksiz oldugu igin

101
102

Halit Yagsa Ersoy, Kompozit Malzeme, 1.b., istanbul: Literatiir Yayinlari, Ekim 2001, s. 19.
Ali Kerestecioglu ve Esen Kor, a.g.e., s. 149.
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hijyeniktir, mikrop ve bakteri barindirmaz. Corian kontrollu 1silarda uygun
kaliplar kullanilarak sekillendirilebilmektedir. Boylelikle G¢ boyutlu donuslu
formlarin kolaylikla elde edilebilmesi saglanmis olmaktadir Corian tezgéah
yekparedir c¢inki corian parcalari birbirine 6zel bir yapistirici ile baglanir.
Corian’in yapisi olduk¢ca homojendir. Tezgahin Usti nadir olarak asinsa da,
altindan yine ayni renk ve goérunumde yuzey cikmaktadir. Corian malzeme,
tezgah supurgeligi ya da fasad (alin) kismi ile arasinda derz olmayacak sekilde
uygulanabilmektedir. Ayni malzemeden evye de yapilabildigi i¢in tezgahla evye
yekpare olarak yapilabilmektedir. Ek yerleri belli olmayan ve renkleri solmayan
bir malzemedir."® Yine kompozit bir yapiya sahip olan, Policor, dékiim teknigi
ile uretilen % 100 akrilik esasli bir ylizey kaplama malzemesidir. Homojen ve
esnek yapisl, gozeneksiz yizeyi ve derzsiz bilesimi ile kullanigh bir malzemedir.
GoOzeneksiz yuzeyi ve derzsiz birlesimi sayesinde kolay temizlenmekte ve
bakteri olusumunu engellemektedir. Uzerinde meydana gelen hasarlar basit bir
zimpara islemi ile onarilabilmektedir. Policor islenmesi son derece kolay olan
bir malzemedir. Policor standart ahsap isleme makinalan ile islenmekte, kolay
kesilebilmekte ve i1siyla sekil verilebilmektedir. Derzsiz olarak birlestirilebilmesi
de tasarimci ve uygulamacilara biyiik kolaylik saglamaktadir.'® Policor dzel
doku ve renk seceneklerinin yani sira, ahsap, metal, seramik gibi diger
malzemelerle de son derece uyumlu bir malzemedir. Darbe, termal sok ve
kimyasallara karsi direncgli olmasi kullanimda buyuk bir rahathk saglamaktadir.
Uzerinde olusabilecek agir leke, cizik ve yanik izleri de, basit bir zimpara ile
onarilabilmektedir. Cimstone, kuvars esasli polyester recine baglayicili bir tar
kompoze tastir. Yapisinda %92- 95 oraninda en sert mineral taglardan biri olan
kuvars bulunmaktadir. Hemen hemen higbir asitten ve bazdan etkilenmeyen
¢imstonenin cizilme ve asinma dayanimi yuksektir. Leke tutmayan ve hijyenik

bir malzemedir.

193 Boyut Yayin Grubu, Banyo — Mutfak Dergisi, istanbul: Boyut Matbaacilik, 2006, Sayi: 45,

s.150.
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3.3.7.3. Evyeler

60’ yillarin baglarinda modern mutfak kavrami giindeme gelene kadar
ev kadinlart zamanlarinin birgogunu evye ile firin arasinda gecgirmekteydiler.
Fakat ingaatlarin artmasi, mutfaklarda modernlegsmeyi de beraberinde getirdi.
Ev sahipleri evlerini satabilmek icin mutfaklarina énem vermis ve mutfak evin
begenilmesinde 6nemli bir yere sahip olmustur.’® Konutta yemek hazirlama ve
pisirme eylemlerinin iginde yer aldigi mekan olarak adlandirilan mutfak da, bu
eylemlerin gerceklestirilebilmesi igin gerekli olan 6geler vardir. Bu 6gelerden en
gerekli olani evyedir. Clnkl evye daha yemek hazirlama eylemine baslamadan
Once yiyeceklerin yikanmasinda ve yendikten sonra da bulasiklarin yikanmasin
da birinci derece gorevli olan bir 6gedir. Evye mutfakta iginde, bulagik yikanan

ve musluktan akan suyu toplayarak pis su kanalina gonderen teknedir.*®

Sekil 21: 1 Hazneli ve Damlalikli Evye

THD

Kaynak: Franke Genel Katalog, 2005, s. 7.

Sekil 22: 1,5 Hazneli ve Damlalikh Evye

194 Boyut Yayin Grubu, Banyo — Mutfak Dergisi, istanbul: Boyut Matbaacilik, 2004, Say: 36,
s.164.

195 Ali Kerestecioglu ve Azade Hisim, “Evye Diinyasi”, Arredamento Dekorasyon Dergisi, Say!
11- 13, 1990, s. 134.

1% Bozbas, a.g.e., s. 40.
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Kaynak: Franke Genel Katalog, 2005, s. 9.

Evyenin tasiyacagl su ve mutfak malzemeleri icin yeterince blyuk ve
dayanikli olmasi gerekmektedir. Evye imalatinda saglam ve paslanmaya
dayanikli malzemeler kullaniimaktadir. Evye tezgah birlesim detaylarinin iyi
¢cozulmesi gerekmektedir. Aksi takdirde evyede su sizmalari gorilmektedir.
Onceleri tek gozlii olarak iretilen evyelere, mutfaklarin modernlesmeye
baslamasi ile birlikte, yeni fonksiyonlar kazandiriimigtir. Bulagiklarin kurumaya
birakilmasi, acele durulama vb. iglemler, mutfaga yeni bolimler eklenmesi
ihtiyacini ortaya cikarmigtir. Evyeler ayri olarak Uretildigi gibi tezgahla yekpare

olarak da uretilmektedir.

Evye imalatinda saglam ve paslanmaya dayanikli malzemeler
kullaniilmaktadir. Evyeler, ileri teknoloji ve dayanimi fazla olan paslanmaz
celikten, ylUksek degerde elementlerle guglendiriimis PVC esasl sentetik
malzemelerden, emaye ve granitten de Uretilmektedirler. Evye i¢in en uygun
malzeme celiktir. Celik saglikli olmasinin yaninda mutfagada uyum saglayan bir

malzemedir.*"’

Mutfaklarin modernlesmeye baslamasiyla birlikte eski ahgsap mutfaklar
yeniden hatirlanmaya baglanmistir. Bu da evyelere daha sicak renkler

verilmesini gundeme getirmistir. Her renge boyanabilen emaye ve sentetik

PDF created with pdfFactory Pro trial version www.pdffactory.com



http://www.pdffactory.com

94

maddelerden evyeler Uretilmeye baglanmigtir. Emaye evyelerin renk
alternatifleri ¢cok olmasina karsin darbe ve cizilmeler sonucu ytzeylerinde
kiriklar meydana gelebilmektedir. Bu hem cirkin bir gortintd olusturmakta hem

de evye taslyicisina ulagsan su zamanla evyenin paslanmasina yol agmaktadir.

Uygun bir evye dizisinin iglerin ylrumesini buyuk oOl¢ide hizlandirdigi
ortaya ¢ikmis ve ¢Op o6guticu ile evyelere yeni bir fonksiyon daha eklenmistir.
Evyelerin altina ¢op imha makinalari yerlestirilmis boylelikle, bir zamanlarin
Onemsiz lavabosu artik isleri kolaylastirici 6zelligi ile mutfagin merkezi
dogmustur. Her evye modeli ¢cop oguticisu baglantisina uygun degildir. Bu
ylzden ¢Op 6guttcisu kullanilmak isteniyorsa satin alinirken bunlari belirtmek
gerekmektedir. Evye sec¢iminde en 6nemli sey malzeme segimidir. Ylzeylerinin
Isiya dayanikhhdr darbe ve sudrtinmeye karsi saglamligi olmasi gereken
Ozellikleridir. Evyeler degisik sekil ve boyutlarda uretilebilmektedir. Tek, cift ve
blyuk, kucuk cukurlu kombinasyonlari damlalikli ya da damlaliksiz modelleri,
kose modelleri olabilmektedir. Ayrica tel sepet, kevgir ve dograma tahtalari,
ankastre c¢Op sepetleri, celik tartilar, duvara monte edilen raflar, kagit
havluluklar, cubuk askilar, ocak ustl askilar, kasiklik, sabunluk ve sungerlik gibi
zengin aksesuar setine sahip olan evyeler de Uretilmektedir. Bu aksesuarlarin
da sekil ve boyutlari secilen evyenin 6zelligine gore degisebilmektedir.'®
Evyeler tezgahlara dstten bindirme veya alttan vyapistirma seklinde
baglanmaktadir. Mermer, granit gibi tezgah malzemelerinde alttan, silikonlu 6zel
yapistiricinin kullanildigr baglanti uygulanmaktadir. Tas agir bir malzemedir ve
su ile mutfak malzemelerinin de yukleri evyede toplaninca bu tip bir baglant
riskli olmaktadir. Laminat gibi tabakali sistem tezgéhlarin kesitlerinin sudan
korunmasi gerektigi icin Ustten oturtmali evye baglantisi uygulanmasi

gerekmektedir. DOkum polyester tezgahlarda evye, tezgah ile ayni kalipta tek

197 Ali Kerestecioglu ve Azade Hisim, a.g.e., s.134.

198 Bozbas, a.g.e., s. 40.
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parca olarak Uretilmektedir.'” Evye uretiminde kullanilan dért ayri malzeme

vardir. Hepside gida maddelerinin sihhiligi agisindan ¢ok iyidir.

Bu malzemeler, paslanmaz gelik, kompozit yapida olan emaye kaph 6zel
celik ve yine kompozit yapidaki silacron ve novean markasi ile bilinen

evyelerdir.

Celik, renk olarak mutfaklardaki tim renklere uyum saglayan bir
malzemedir. Bir sabun kadar kaygandir. Bundan dolayi kullanimi rahattir. Krom-
nikel celik 18/10 ¢ok uzun dayanimli ve esnekdir. Asitlere, zararl etkenlere

kargi dayanikli, kirllmaz ve paslanmaz bir malzemedir.

Silacron % 70'i saf akrille kimyasal olarak sikica bagh Silikat Kuvars'tan
meydana gelir. Seramige benzeyen sert ve plruzsiz yuzeyi Ozellikle evye
yapimi i¢in uygundur. Silacron i1siya dayanikhdir. Isiy1 saklar ve sicak soguk
arasindaki 1s1 degisimini engeller. Silacron’dan yapilmig evyeler asitlere ve

zararh etkenlere kargi dayanikhidir.

Novean, yuksek degerdeki elementlerle guglendirilmis bilesik bir yapiya
sahiptir. Sert ve c¢izilmez bir Ust yuzey kaplamasina sahiptir. Novean esnek ve

kirilmaz bir malzemedir. Isiya dayaniklidir ve asitlerden etkilenmez.

Emaye kapli 6zel celik, 6zel celik ve yiksek degerdeki emayenin
bilesiminden meydana gelmistir. Cam kayganliginda ve purtzsiz olan olan

emaye kapli celik malzeme, asitlere, isiya ve cizilmelere karsi dayaniklidir.*

3.3.8. Cop Ogutuciler

COp ogutuculeri, evyeye sifon yerine takilan, mutfak ve yemek artiklarini
O0guterek pis su borusuna aktaran mekanik duzeneklerdir. Yiyecek artiklarini

tamamen oguterek geri donugumlerini kolaylastirmaktadir. Cop 6gutuculeri bu

1% ping, a.g.e., s. 109.
119 Alj Kerestecioglu ve Azade Hisim, a.g.e., s. 134.
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Ozellikleri ile mutfaktaki kullanicilara blyuk kolaylik saglamaktadir. Genellikle
paslanmaz celikten imal edilen ¢op dgutucuileri kolay kullanimi ve pratik montaji
sayesinde organik coplerin ( sebze, meyve, makarna, piring, et, balik, tavuk,
cay artiklar1 ) hizli ve kolay bir sekilde temizlenmesini saglayarak hem mutfak
hem de cevre temizlige konusunda yardimcidirlar. Organik ¢opler, evye sifon
deliginden dogrudan gecerek mikroplari ve kotu kokulari yok eder. Su agilip ¢op
ogutucust dugmesine basildiginda evye icinde biriken c¢opler temizlenir.
Bdylece kokusuz, temiz ve hijyenik bir calisma ortami elde edilmektedir.
Ogutuct duzenli olarak kullanildiginda kendi kendini temizleme 6zelligine
sahiptir. Cog oguttculeri istenildiginde evye dolabinin icine monte edilen bir
prizden ya da tezgéh Uzerine monte edilen pnomatik bir digmeden kontrol

edilebilmektedirler. **

3.3.9. Kucguk Ev Aletleri

Gunumuzde kadinlarin ¢cogu calistigindan dolayr kadinin mutfakta
gecirdigi zaman kisith ve cok degerlidir. Bu durumda, zamani tasarruflu
kullanma kaygisini ortaya cikarmigtir. Bu konuda mutfaklardaki en buyik
yardimcimiz elektrikli ev aletleridir. Pek ¢ok isi ustalikla yapabilen bu aletler her
gecen gun teknolojinin getirdigi olanaklarla estetik ve teknik olarak biraz daha
geligsmekte ve mutfaklardaki yerlerini almaktadir. Cok amagcli mikserler, su
Isiticilari, otomatik ¢cay kahve makinalari, kahve ogutuculer, fritdzler, tost ve
ekmek kizartma makinalari, yumurta pisiriciler, yogurt yapicilar, blender, mutfak
robotu vb. ev aletler zamandan buyuk 6lgtde tasarruf saglamaktadirlar. Ayrica
bunun yaninda ortaya cikan drunidn lezzetini de etkilemektedirler. Ev aletleri

sayesinde ¢ok degisik trunler ortaya cikarilabilmektedir.

11 Bozbas, a.g.e., s. 41.
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3.4. PLAN SEMALARINA GORE MUTFAK TIiPLERI

Mutfakta kullanigl bir diizen elde etmek icin cesitli ¢calisma siralarinin
gidig- gelis, geriye donusu yani zaman ve kuvvet harcanmasini en aza

indirgeyecek sekilde bir sekilde planlama yapiimalidir.**?

3.4.1. | Formunda Mutfak

| formunda mutfak, butin calisma merkezlerinin yan yana bir duvar
kenarinda siralandigi mutfak tipidir. Genellikle kicuk konutlarda mekanin eninin
darhgindan dolay! | forunda mutfak tercih edilmektedir. Bu tipte rasyonel
calisma sekline gore duzenleme oldukca islevseldir. Su, elektrik ve gaz
tesisatinin bir duvarda olmasindan dolayr ekonomik yonden de tasarruf

saglamaktadir."*®

En kuguk I mutfag! tek kigilik konutlar, tatil evleri, moteller veya burolar
icin kullanilan mini - mutfak tipidir. | tipi mutfaklar i¢cin 170 cm. tezgéh uzunlugu
yeterlidir. Avrupa’ da cesitli mutfak firmalari bu tip kombine mutfaklari tretip
hazir olarak satmaktadirlar. Bu mutfakta kicuk bir evye, calisma yeri ve iki
g6zl bir ocak bulunmaktadir. Ocagin altina kiguk bir sogutucu

yerlestirilmektedir.

Sekil 23: | Formunda Mutfak

12 Eser, a.g.e., s. 25.

137li Kerestecioglu, “ideal Uggen®, Arredamento Dekorasyon Dergisi, Sayi: 2, 1989, s.116.
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Kaynak: Esra Bozbas, “Konut Mutfagi Ve Endustrilesmesi”, istanbul Teknik Universitesi Fen
Bilimleri Enstitust, Yuksek Lisans Tezi, 2001, s.16.

Konutlar da, en kucuk | mutfagi icin 350 cm. uzunluk yeterli olmaktadir.
Bdyle bir mutfak genisligi uygun 6lcilerde oldugu takdirde yemek mutfagi olarak
kullanilabildigi gibi ayrica oturma mutfag: olarak da kullanilabilmektedir."** Bu
tip mutfaklarda ¢aligma bdlgelerinin tumu tek hat tzerinde oldugu igin ¢alismay!i
pratiklestirmekte ve zamandan tasarruf saglamaktadir. Ayrica | tipi mutfak
mekan musait oldugunda ileriye donik olarak da gerektiginde L ve U mutfagina
da donusturulebilmektedir. | mutfaginda, tezgah, ¢calisma laninindan daha fazla
faydalanabilmek i¢cin mekanin uzun olan duvarinda yer alirken, pencere ise dar
kenarinda yer almaktadir. Tezgahin ustin ise yine boydan boya devam eden

tezgah Ustu dolaplari yerlestiriimektedir.

114 Bozbas, a.g.e., s. 16.
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3.4.2. L Formunda Mutfak

Bu tir mutfaklar genelde en ¢ok rastlanan mutfak tipidir. Calisma
yerlerinin birbirine dik iki duvar kenarinda L harfi olusturacak sekilde
siralanmasi ile yapilir. L mutfaginin sakincasi tezgah ustin ve tezgah alti
dolaplarda koselerin  kullanigli  olmamasi nedeniyle 06zel ¢Ozumleri
gerektirmesidir. Koselerde en c¢ok uygulanan ¢O6zum, doner raflarin
yapiimasidir. Daha c¢ok tencere, tava dolabi olarak degerlendirilmektedir.
Tezgah Uzerinde uygulanan ¢6zim ise damlahgin kdseye getirilmesidir. Bu
bazen alt kdseye ankastre firin Ust kdseye de ankastre ocagin yerlestiirlmesi

seklinde de olabilmektedir.

Sekil 24: L Formunda Mutfak
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Kaynak: Esra Bozbas, “Konut Mutfagi ve Endiistrilesmesi”, istanbul teknik Universitesi Fen
Bilimleri Enstitlisu, Yuksek Lisans Tezi, 2001, s. 17.

L tipi mutfaklar yemek mutfagi olarak da kullaniimaktadir. Ctnkd ¢alisma

yolu ile sirkiilasyon yolu birbirini engellememektedir. L mutfaginin gidis gelis
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yollari bir Uggen c¢izmektedir. Bdylece mutfagin diger kosesi yemek vyeri

diizenlemek icin serbest kalmaktadir.*”

L mutfaginin yemek yeme mutfagi
haline gelebilmesi icin kareye yakin bir form almasi gerekmektedir. Bu form
daha iyi bir mekan etkisi vermektedir. Clnku kareye yakin formlarda, tezgah
yerlestirildikten sonra serbest kdsede kalan alanin buyukligli yemek yemeye
elverigli olmaktadir. 9.5 — 10 m2’lik bir L mutfaginda kosede yemek yeme yeri
duzenlenebilmektedir. Daha kiguk L mutfaklarinda yemek masasi bir koseye
veya duvara dayanmadan serbestce orta yerde durabilmektedir. Fakat bu
durumda gidisg gelis yollarnin fazla uzamamasi ve masa ile engellenmemesi
icin, calisma bolgeleri arasindaki Uc¢genin fazla  buyutilmemesi

gerekmektedir.™*°

3.4.3. | | Formunda Mutfak

Calisma tezgahlarinin birbirine parelel iki dizi olugturmasi ile meydana
gelmektedir. Genelde mutfaktan bahceye veya balkona c¢ikis vermenin gerekli
oldugu durumlarda tercih edilmektedirler. | ve L mutfak tiplerine gore kullanim
acisindan daha zor olmaktadir. Bundan dolay kullanim alani azdir. Bazi seyleri
aramak, tasimak veya yapmak icin arada bir geriye donmek gerektiginden

yapilan igleri zorlastirmaktadir.

peniz Demirarslan, “Gunumiiz Sehrinde Yasayan Universite Personelinin  Mutfak
Aligkanliklar Ve Mevcut Mutfaklarin Karsilagtirlmasi® , Mimar Sinan Universitesi Fen Bilimleri
Enstitlsu, Yuksek Lisans Tezi, Temmuz 1993, s. 22.

116 sayel, a.g.e., s. 61.
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Sekil 25: | | Formunda Mutfak

| |

| I

Kaynak: Esra Bozbas, “Konut Mutfagl ve Endistrilesmesi”, istanbul Teknik Universitesi Fen
Bilimleri Enstitlisu, Yiuksek Lisans Tezi, 2001, s.17.

Evye, ocak ve sogutucu farkli ¢calisma alanlarinda oldugundan dolay!,
bunlari butinlik icinde tutmak daha dogru bir ¢6zim olmaktadir. Bu tip
mutfaklar 6zellikle Almanya ve Isvec¢'te ¢ok tutulmustur. Ortada bir sirkiilasyon
alani ve bunun 6ntinde de pencere veya balkon bulunmaktadir. Mekénda gorsel
dengenin algilanabilmesi icin uzunlugun, genislige orani fazla olmamalidir.™*" II
mutfaginda, mutfak girig ve balkon kapisinin yerinin iyi ¢Ozulmesi
gerekmektedir. Bu tip mutfaklarda kapi acildiginda arkasinda kalan tezgah
boluma ve dolaplar kullaniimakta fakat kapi kullanima engel olmaktadir. Bundan

icin de 1l tipi mutfaklarda stirme kapi kullaniimasi daha iyi bir ¢dzim olmaktadir.

1 Demirarslan, “Giiniimiiz Sehrinde Yagayan Universite Personelinin Mutfak Aliskanliklar Ve
Mevcut Mutfaklarin Kargilagtirilmasi®, a.g.e., s. 22.
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3.4.4. U Formunda Mutfak

Mutfak calisma yerleri U harfi olusturacak sekilde devam eden (¢ diziden
meydana gelmektedir. Genellikle buylk mutfaklarda uygulanmaktadir. 8 m2’ nin
tzerindeki mutfaklarda basarili sonuclar vermektedir. Cunktu bu mutfaklarda
kogse sayisinin iki tane olmasindan dolayi elverigli kullanilamayan alan alan

kaybi fazla olmaktadir.

Sekil 26: U Formunda Mutfak
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Kaynak: Esra Bozbas, “Konut Mutfagl ve Endustrilesmesi”, istanbul Teknik Universitesi Fen
Bilimleri Enstitusi, Yuksek Lisans Tezi, 2001, s. 18.

U tipi mutfaklarda calisma yeri ve dolap hacmi fazla olmaktadir. L
mutfaginda oldugu gibi U mutfaginda da dolap koseleri 6zel ¢6zum
gerektirmektedir. Buralara doner rafli mekanizmali dolaplar yapilmaktadir. Eger
parelel gizgiler arasindaki mesafe yeterli ise, servisi hazirlama tezgahi tarafinda

cekme bir masa ile kahvalti bolimii olusturulabilmektedir."*®

Tum calisma
alanlari farkl tezgahlarda olabilecegi gibi evye ve ocak ayni tezgah tzerinde de
yer alabilmektedir. Diger tezgadh ise servis hazirlama tezgahi olarak
kullanilabilmektedir. Bdylece esas calisma yerleri ile evye arasindaki

sirkiilasyon ¢izgisi bir dogru veya ug¢gen olmaktadir. U tipi mutfaklarda, Ug¢
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kenarinda duvara bitisik olarak yapilmasi gerekmemektedir. Yeterli buyuklukteki
bir yemek mutfaginda, parelel dizilerden ikincisi yemek bolimu ile mutfak
arasinda servis alani olarak kullanilip, yemek yeme alani ile ¢alisma alani

arasinda mekan boliict olabilmektedir.

3.4.5. G Formunda Mutfak

U formundaki mutfagin ortadaki alana bir tezgadh uzantisiyla olugur. Bu
tezgah calisma masasi olarak kullanilabildigi gibi yemek masasi seklinde
kullanilabilmektedir. Diger tiplere gore daha fazla alana ihtiya¢ duyulmaktadir.
G mutfak tipi, 10 m2’ nin Ustunde alana ihtiya¢ duyulan bir yemek mutfagi
tipidir. Bu tip mutfaklar ada pisirmeli mutfak tipi olarak da kullaniimaktadir.**
Ozellikle Kkargilikli iki tezgah dizisi arasina Ggunci bir tezgah kolu

uzanacagindan dolayi genigliginin ¢cok olmasi gerekmektedir.

Sekil 27: G Formunda Mutfak

T
I
I
I I

18 Bozbas, a.g.e., s. 18.
119 sayel, a.g.e., s. 66.
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Kaynak: Esra Bozbas, “Konut Mutfagl ve Endistrilesmesi”, istanbul Teknik Universitesi Fen
Bilimleri Enstitusi, Yuksek Lisans Tezi, 2001, s.18.

3.5. KULLANIS SEKILLERINE GORE MUTFAKLAR

Konut mutfaklari, kullanim amaglarina gore baslica ug¢ tipe ayriimaktadir.

3.5.1. ig Mutfagi

Sadece mutfak isleri ile ilgili, yemek hazirlama eylemlerini yapmaya
yarayan bir mekandir. Bu eylemler hazirlik, yikama, pigirme gibi eylemleri
icermektedir. Bu mekanda yemek hazirlanmakta, pigirilmekte, bulasik
yikanmakta kisacasi yemek yeme ve oturma eylemleri disindaki her turlt igler
yapilabilmektedir. Bu mutfakta, is yapma eylemi digindaki yemek yeme ve
oturma eylemleri dugsunulmemistir. Bu tip mutfaklar yemek hazirlama eylemleri
digindaki eylemleri kapsamadigindan kucguk tutulmakta ya da kucik oldugundan
dolayr bu igleri yapmak yeterli olmamaktadir. Yalniz bu tip mutfaklarda
tezgahtan cekilen 60 / 60 cm.’ lik bir masa ile 1 — 2 kigiye ¢abuk kahvalti etme
olanag! saglanmaktadir. Calisma mutfagi, az alan istedigi icin 6zellikle toplu
konutlarda uygulanmaktadir. 3.5 — 4 m2’ ye inilen uygulamalar mevcuttur. is
mutfagdi i¢in ideal blyuklik 5 veya 6 m2 dir. Daha kuguk yapildigi takdirde
cesitli sorunlar ortaya ¢ikmaktadir. Bu mutfaklar ne kadar kigcuk olursa o kadar

iyi havalandirnimasi gerekmektedir."*°

120 Bozbas, a.g.e., s. 13.
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Sekil 28: Is Mutfagi

Kaynak: The Kitchen Idea Book, USA, 20, s. 16.

3.5.2.  Yemek Mutfagi

Yemek mutfagi, mutfaga ait yemek hazirlama eylemleri ile yemek yeme
eylemlerinin de ayni mekanda yer aldigi mutfaklardir. Gunimuzdeki toplum
yapisi ve calisma kosullari nedeni ile tim aile bireylerinin digarida daha fazla
vakit gecirmesi, bunun sonucunda da evde gecen surenin az olmasi, birlikte
gecen zamani en iyi sekilde degerlendirmek ve daha fazla birlikte olmak
geregini ortaya c¢ikarmistir. Bu nedenle bati tlkelerinde bu tip mutfaklar daha
fazla tercih edilmektedir. Bu mutfaklarda yemek yeme eylemi de yer aldigindan,
mutfak disinda yemek yenilen mekanlardaki, yemek hazirlama servis ve
kaldirma gibi hizmetlerin gerektirdigi fazla dolasimlari, zaman ve enerji kaybi

gibi olumsuz etkenleri azalttigindan, calisan aileler icin buyuk kolaylik
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saglamaktadir. Yemek mutfagi, calisma mutfagindan daha buyik olmahdir.

Boyle bir mutfak i¢cin en az 8- 10 m2 alana ihtiya¢ duyulmaktadir.

Sekil 29: Yemek Mutfagi

Kaynak: The Kitchen Idea Book, USA, 2001, s. 27.

Her is mutfakta yapildigindan dolayr gidip gelmelerin olmamasi ev
hanimina daha ¢ok zaman kazandirmaktadir. Bu tur mutfaklarda yine birinci
eylem yemek hazirlama eylemi olup, yemek yeme eylemi ikinci derecede 6nemli
olmaktadir. Mutfakta havalandirmanin iyi olmasi gerekmektedir. Yemek yeme
eylem alani duzenlenirken, hazirlama eylemini engellemeyecek sekilde
duzenlenmeli ve calisma yolunu uzatmamalhdir. Bu tir mutfaklarda, yemek

121 Mekanda teras

masasi gerektiginde hazirlama eylemi icin de kullaniimaktadir.
veya balkonun bulunmasi yemek esnasinda dis mekanla gorsel bir zenginlik
sagladigindan dolayr mekan daha da énemeli olmaktadir. Gin icinde gegirilen

az zamanlari daha keyifli hale getirmektedir. Yemek yeme mutfagi, calisma
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mutfagina gore 3- 4 m2 daha buyuk olmaktadir. Boyle bir mutfak igin en az 8-

10 m2 alana ihtiya¢ duyulmaktadir.

3.5.3. Oturma Mutfagi

Oturma mutfaklarinda ailenin yasama mekéani ile mutfak ayni mekanda
toplanmigtir. Oturma mutfaginda yemek yeme mutfaginin aksine birinci
derecede 6nemli olan eylem grubu, yasama mekani eylemleridir. Mutfak ici

eylemler ikinci derecede yer almaktadir.*??

Esas alan oturmaya ayrilmistir
Mekéanda yer alan bir nig olarak mutfak, gerektiginde yasama mekanindan bir
perde, katlanabilen ya da surilen bir kapi diizeni ile ayrilabilmektedir. Yagama
mutfaklarinin iginde birden ¢ok eylem gergeklestiginden dolayr mekanin biyuk
olmasi gerekmektedir. Bu buyuklik 15 metrekarenin altina inmemelidir. Bu tdr
mutfaklar saglik yonunden cok elverigli olmamaktadir. Tozlar, yemek kokulari,
fazla 1s1 birikimi ile yemek buharlarinin rutubet olusturmasi bu tir mutfaklarin
sakincalar olmaktadir. Ayrica yagsama mekani ile hazirlama mekaninin ayni
olusunun getirdigi karsilikli gurdltilerde, bu mutfaklarin sakincalaridir. Oturma
mutfagi yakittan tasarruf etme imkani sagladigi icin endustrilesme hareketinden
once tercih edilen bir mutfak tipidir. Aileyi bir arada tutmakta ve salonun temiz

kalmasini saglamaktayd.'®

Kuzey Amerika’ da bu tur mutfaklar ¢ok tercih
edilmektedir. Bu tercihin sebebi de Amerika’da sik olarak kullanilan
konservelerdir. Ayrica Amerika'da bazi evlerdeki mutfaklarda rutubet ve tozu
Onleyecek klima tesisatinin bulunmasi da bu tir mutfaklarin kullaniminda etkili
olmaktadir. Sebze ve meyvelerin derin dondurucularla butin yil taze

124

tutulabilmesi de bu tir mutfaklarin kullanimini 6zendirmektedir. Bu tir

mutfaklar kuguk dairelerde daha fazla yer mekan kazanabilmek igin, studyo tipi

121

Sayel, a.g.e., ss. 39- 41.

122 Demirarslan, “Gunumiz Sehrinde Yagayan Universite Personelinin Mutfak Aligkanliklar Ve
Mevcut Mutfaklarin Karsilastirilmasi®, a.g.e., s. 26.

12 sayel, a.g.e. , s. 43.

124 Demirarslan, “Gunumiz Sehrinde Yagayan Universite Personelinin Mutfak Aligkanliklar Ve
Mevcut Mutfaklarin Karsilastirilmasi®, a.g.e., s. 26.
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dairelerde, insanlarin yilin belli bir bolumini gecirdigi yazliklarda ya da

ekonomik olmasi gereken sosyal konutlarda tercih edilmektedir.

Sekil 30: Oturma Mutfagi

Kaynak: The Kitchen Idea Book, USA, 2001, s. 24

3.6. URETIM SEKILLERINE GORE MUTFAKLAR

Mutfaklar tretim sekillerine gore 3’ e ayrilmaktadir.

3.6.1.  Seri Uretimle Uretilmeyen Mutfaklar

Seri Uretimle Uretilmeyen mutfaklarda, planlama ve Uretim mekanin
olculerine gore yapilmaktadir. Uretimde ve montajda geleneksel yontemler
uygulanmaktadir. Seri Uretime gore cok dusuk bir Uretim kapasitesi ile

calisilmaktadir.
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3.6.1.1. Tasarimci Tarafindan Tasarlanmadan Atdlyede Uretilen

Mutfaklar

Tasarimci olmadan marangozlar tarafindan atolyede uretilen mutfaklar
gunumizde hala uygulama alani bulmaktadir. Birgok kullanici tarafindan tercih
edilen mutfaklar, marangoz tarafindan, kullanicinin da fikirleri tasarima katilarak
tasarlanmaktadir. Bu tir mutfaklarda geligsen teknolojiye ayak uydurabilmek igin
gore kendilerini geligtirmektedir. Yapilan tasarimlar mugteriye U¢ boyutlu
¢izimler halinde sunulmaktadir. AtOlyenin icinde Urunlerini teghir edebilecegi
alanlar dizenlemekte ve Urlnlerinin bir kismini burada teghir etmektedirler.

Mutfak dolabi yaptirmak isteyen musteri, atdlyeye gelerek oranin yetkilisi
ile gorusmektedir. Yapilan kargilikh gérismede musteri nasil bir mutfak
istedigini konusunda vyetkili kigiyi bilgilendirmektedir. Genellikle migterinin
istedigi mutfagi anlatmasi noktasinda atdlyede teshir edilen Urinler c¢ok
yardimci olmaktadir. Teshir GriinG Uzerinde daha rahat bir sekilde nasil bir
mutfak istedigi mugteri tarafindan ifade edilemektedir. Kapak modellerinin nasil
olmasi gerektigi, renkleri, kullanilacak kapak malzemesi, tezgah malzemesi,
aksesuarlar, kulplar, aydinlatma elemenlari vb. belirlenmektedir. Alinan bilgiler
musteri bilgileri ile birlikte siparigs defterine kaydedilmektedir. Daha sonra
kullanicinin evine gidilerek mutfagin 6lgusu alinmaktadir. Alinan 6lguye gore
musterinin kullanmak istedigi malzeme dogrultusunda maliyet belirlenmektedir.
Fiyatta anlasildigi takdirde marangoz tarafindan tasarim yapilmaktadir. Seri
uretimle uretilmeyen mutfaklarda mekanin dlgllerine gore Uretim ve planlama
yapilmaktadir. Marangoz tasarimi yaparken oncelikli olarak kullanmak istedigi
modullerden degil de mutfagin olglsinden yararlanmaktadir. Calisma sistemleri
moduller olmadigi ic¢in ellerinde standart moduller bulunmamakta kapak
Olculerini tasarimi yapan marangoz tarafindan belirlemektedir. Firin, sogutucu
bulagik makinasi vb. Olguleri standart olan elekktronik cihazlarin yerleri
belirlendikten sonra onlarin i¢in birakilacak alan toplam alandan ¢ikarilip geriye

kalan alan dolap genisligi ¢ogunlukla 45 cm. yi gecmeyecek sekilde esit
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uzunluga bolinmektedir. Daha sonra bdlinen egsit uzunluklar marangozun
tasarimina ya da musterinin istegine gore tek kapak, cift kapak, ya da ¢cekmece
olarak tasarlanmaktadir. Marangoz tasarimini yaparken tek boyut olarak
cizmektedir. Daha sonra u¢ boyutlu cgizimler disarida hazirlatilarak musteriye
sunulmaktadir. Ug boyutlu cizimlerin kendileri tarafindan hazirlanmasi maliyeti
artirmaktadir. Ug boyut programlarin pahali olmasi ve bu cizimi yapabilecek
kisiye verilecek para vb. giderlerin maliyetinin yuksek olmasi nedeniyle boyle bir
yontem kullaniimaktadir. Daha sonra hazirlanan c¢izimler musteriye
goOsteriimekte ve musteri ile c¢izimler Uzerinde gorugstlmektedir. Mdusteri
tarafindan isteniyorsa gereken dizeltmeler yapiimakta ve mutabik kalinan son
proje Uzerinde Uretim hazirliklarina baglaniimaktadir. Seri Uretimle Uretilmeyen
mutfaklarin yapimi biraz zaman almaktadir. Bu tlr mutfak yapan atdlyelerin
dretim kapasitesi dusuktir. Cunkii moduler sisteme gdre Uretim
yapmadiklarindan dolayi ellerinde 6nceden hazir olan hig¢ birgey bulunmamakta
hepsini tasarimi yapilan mutfaga gore hazirlamaktadirlar. Ayrica kullanilan
makine ve ekipmanlarin gelisen teknolojiye ayak uyduracak sekilde
yenilenmemesi de bunun nedenleri olmaktadir.

Mutfagin dretim asamasi tamamlandiktan sonra sira montaj agsamasina
gelmektedir. Montaj islemi icin muasteriden randevu alinmaktadir. Verilen
zamanda ev gidilerek montaja baslanmaktadir. Montaj sirasinda alt dolaplar ya
da ust dolaplardan baglama marangozlarin tercihine gore degismektedir. Kimi
marangozlara gore alt dolaplardan baslamak daha kolay oldugu icin alt
dolaplari tercih etmekte, kimileri ise ust dolaplardan baglamayi tercih
etmektedir. Bu marangozun tercihine gore degismekte belli standartlar
icermemektedir. Montaj sirasinda geleneksel yodntemler uygulanmaktadir.

Uretimde ve montajda isciligin nitelikli olmasi gerekmektedir.
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3.6.1.2. Tasarimci Tarafindan Tasarlanarak Atdlyede Uretilen

Mutfaklar

Tasarimci tarafindan tasarlanarak atolyede dretilen mutfaklar seri tretim
kadar gelismis degil, tasarlanmadan atolyede Uretilen mutfaklar kadar da
geleneksel degildir. Bu tir mutfak dolabi yapan firmalar tGrtnlerini atdlyelerde
duzenlenen bir alanda degilde magazalarda teshir etmektedir. Ayni zamanda
magazada calistiklari firmalarin ankastre cihazlarini da satmakta ve bunlari
teshir drunleriyle birlikte sergilemektedirler.

Mutfak dolabi yaptirmak isteyen bir musteri 6nce magazaya gelerek
magaza yetkilisi ile gorusmektedir. Mdugterinin nasil bir mutfak istedigi
konusunda magaza yetkilisi on fikir sahibi olmaktadir. Magazada monte edilmig
halde bulunan teghir trinlerine fikir sahibi olabilmek igin g6z gezdirilmektedir.
Teshir Urtnleri magteriyi yonlendirme ve isteklerini ifade edebilme noktasinda
iyl bir ara¢ vazifesi gormektedir. Yapilan gorismede migterinin istekleri ve
ihtiyaclarinin neler oldugu tespit edilmektedir. Kapak modelleri, kullanilan kapak
ve tezgadh malzemesi, kulplar, aksesuarlar, aydinlatma elemanlari, ankastre
cihazlar vb. belirlenerek, musteri bilgileri ile bilgisayara kaydedilmektedir.
Musteri ankastre cihazlarda, her zaman magazada satilan trinu tercih etmek
zorunda degildir. Hazirlanacak olan tasarimda, kullanilacak ankastre cihazlarin
Olculeri 6nemli oldugundan dolayr yapilan go6rusmede hangi Urdndn
kullanilacagi belirtilmelidir. Ankastre drtn olguleri firmalara gore ¢ok farklilik
gOstermemektedir. Fakat kiguk degiskenlere kargi tedbir alma noktasinda,
kullanilacak olan urindin belirtiimesi faydali olmaktadir.

Bundan sonra karar verilen gunde musterinin evine gidilerek mutfagin
Olcist alinmaktadir. Ve bu dogrultuda mimar tarafindan tasarim yapilarak, tg¢
boyutlu cizimler hazirlanmaktadir. Hazirlanan tasarim mdagteri ile birlikte
incelenerek tasarima son sekli verilmektedir. Netlik kazanan tasarim Uzerine
tum odlciler ve detaylar ayrintih bir sekilde islenerek, atblyeye génderilmekte ve

burada marangoz tarafindan Uretime agsamasina gecilmektedir. Tasarimci
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tarafindan tasarlanarak atOlyede duretilen mutfaklar, Uretim kapasitesi ¢ok
yuksek olmamakla birlikte tasarimci tarafindan tasarlanmadan atOlyelerde
dretilen mutfaklar kadar da duasiuk degildir. Yapilan ig, musteri ile gérisme
asamasi, musteriye sunulan hizmet de daha profesyonel olmaktadir