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OZET

[ERGIN Mirag]. Tiirkiye’de Hanehalki Sigara Tiiketiminin Belirleyicileri,
Yiiksek Lisans Tezi, 2020, (V + 32)

Bu calismada, hanehalki sigara tiiketimini etkileyen sosyo-ekonomik ve
demografik faktdrlerin 2014 TUIK Hanehalk: Biitge Anketi (HBA) verileri {izerinden
Cift Esik ve Tobit yontemleri yardimiyla belirlenmesi amaglanmistir. Hanehalk:
bliytikligt, egitim seviyesi, medeni durum, cinsiyet ve yas ¢alismada kullanilan sosyo-
demografik degiskenlerdir. Hanelerin gelir seviyesi ise ¢alismada kullanilan ekonomik
degisken olarak belirlenmistir. Hanehalkina ait demografik degiskenlerin sigara tiiketim
kararlar1 iizerindeki etkilerine bakildiginda hanehalk: biiylikliigii ve egitim seviyesi

degiskenlerinin sigara tiiketimine olan etkisi negatif yonde bulunmustur.

Anahtar Kavramlar: Cift Esik Modeli, Tobit Modeli, Sigara Tiiketimi



ABSTRACT

[ERGIN Mira¢]. Determinants of Household Tobacco Consumption in
Turkey, Master Thesis, 2020, (VI + 32)

In this study, it is aimed to determine the socio-economic and demographic
factors affecting household cigarette consumption using Double Threshold and Tobit
methods through the 2014 TURKSTAT Household Budget Survey (HBS) data. In the
study household size, education level, marital status, gender and age are used as socio-
demographic variables. The income level of the households is determined as an
economic variable. Considering the effects of demographic variables on cigarette
consumption decisions, it is found that the effect of household size and education level

variables on cigarette consumption is negative.

Keywords: Double Hurdle Model, Tobit Model, Cigarette Consumption,
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GIRIS

Sigara tiikketimi gerek sagliga verdigi zararlar gerekse de saglik giderlerinin {ilke
ekonomisine yiikledigi maliyetler agisindan iilkemizde ve diinyada halen en ciddi
sorunlarin basimnda gelmektedir. Bu baglamda politika yapicilar sigara tiikketiminin tilke
ekonomisine ve saglik harcamalarina yiikledigi maliyeti azaltabilmek adma yasal
yollara bagvurmaktadir.

Sigara tiikketimini azaltmak i¢in Tiirkiye’de yapilan ilk yasal diizenleme olarak
1996 tarihli Tiitiin Uriinlerinin Onlenmesi ve Kontrolii Hakkinda 4207 Sayili Kanun
yiiriirliige konulmustur. Sigara tiiketimini tesvik edici tiim reklam, promosyon,
sponsorluk ve kampanyalarm bu kanun yardimi ile onlenmesi amaglanmistir. Ayrica,
toplumu bilinglendirme, sigara tiiketimini azaltma ve yasadis1 sigara ticaretinin
Onlenmesi gibi birtakim gorevleri yerine getirmesi i¢cin 2002 yilinda 4733 sayili Kanun
ile Tiitiin ve Alkol Piyasas1 Diizenleme Kurumu (TAPDK) kurulmustur.

Diinya da sigara tiiketiminin giderek artis gostermesi ile WHO (World Health
Organization), diinya ¢capinda ¢ok uluslu sigara firmalar1 ile miicadele etmek, sigara
tilketiminden kaynakli yasanan saglik tehdidi ile bas edebilmek ve sigara tilketmemekle
birlikte pasif igicilikten zarar gorenleri koruma altina almak i¢in Tiitiin Kontrolii
Cergeve Sozlesmesi’ni (TKCS) diizenleyerek tiim iiye {ilkelerin imzasina sunmustur. 21
Mayis 2003 tarihinde, sigara firmalarinin gelismekte olan iilkelerde pazar arayisi
girisiminde bulunmasma kars1 ve diinya ¢apinda sigara tiiketiminin kontrol altina
alinmasina yonelik ilk uluslararasi anlasma olan TKCS Cenevre’de iiye lilkelerce
imzalanmis ve kabul edilmistir. TAPDK 2005 yilinda TKCS ile ilgili yiikiimliiliiklerini
yerine getirebilmek i¢in bir yonetmelik yayimlamistir (Karaéz ve Albeni, 2010).

Tiirkiye’de sigara tiiketimi ile ilgili yapilan en kapsamli kanunlardan biri sayilan
5727 Sayili Tiitiin Uriinlerinin Zararlarmm Onlenmesi ve Kontrolii Hakkinda Kanun
2008 yilinda uygulanmaya baslanmistir. Bu kanun 2009 yilinda 4207 Sayili Tiitiin
Maddelerinin Zararlarinin Onlenmesine Dair Kanun ile genisletilerek tiitiin mamulleri;
kamu hizmetinin verildigi kapali alanlarin tiimiinde, koridorlar1 ve i¢ kisimlar1 da dahil
olmakla birlikte her tiirlii saglk, egitim, spor vb. 6zel hukuk kisilerine ait binalarin

kapali alanlarinda ve bireye ait 6zel konut hari¢ olmak {izere birden fazla kisinin
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girebilecegi binalarin kapali alanlarinda sigara tiiketimi yasaklanmistir (Tiitiin
Uriinlerinin Zararlarinin Onlenmesi ve Kontrolii Hakkinda Kanun, 2008).

Tiirkiye diinya ¢apinda sigara tiiketimi ile miicadele veren WHO’nun TKCS
taahhiitlerine uymak i¢in 2019 yilinda yeni bir yonetmelik ¢ikarmistir. Yapilan tiim bu
yasal diizenlemeler ile Tiirkiye sigara tiiketimi ile miicadelede Brezilya’nin bagkenti Rio
de Janeiro’da kamuoyuna sunulan Kiiresel Tiitiin Raporu’nda WHO nun 6nerilerini tam
olarak uygulayan birinci lilke secilmistir. Ancak son on yil g6z 6niine alindiginda tiim
bu yapilan uygulamalara karsin Tiirkiye’de sigara tilketme oraninin % 52 arttig1 tespit
edilmistir. 2008 yilinda baslayan dumansiz hava sahasi politikalarina ragmen 2018
yilinda Tiirkiye’de sigara tiiketiminin toplamda 118,5 milyar adetle yiiksek seviyelere
ulastig1 ve yillik kisi basma diisen sigaranm ise 1400 adet oldugu tespit edilmistir. Ulke
ekonomisinde yarattig1 kayip agisindan bakildiginda ise, saglik harcamalar1 ve is
goremezlik raporlarindan kaynakli sigaranin ekonomiye verdigi zararm 1 trilyon 400
milyar dolar oldugu goriilmiistiir. Ayrica, geng nesil arasinda sigara tiiketme yasinin 13
ila 15 yas arahigina indigi ve Tiirkiye’de her 10 erkek bireyden birinin ve her 20 kadin
bireyden de birinin sigara tiikketimi yaptigi tespit edilmistir (WHO, 2019).

Tirkiye’de alinan ciddi 6nlemler, ¢ikarilan agir kanunlar ve milyonlarca lira
harcanan kampanyalar ile sigara tliketimini azaltmaya yonelik politikalar uygulanmis
olsa da sigaranin bagimlilik yaratici bir madde olmasi bu politikalarin etkinliginin
yetersiz kalmasina neden olmaktadir. Bu anlamda sigara tiiketim ve katilim kararmin
arkasinda yatan sosyoekonomik etkenlerin belirlenmesinin s6z konusu politikalarin
etkinliginin artmasma yardimci olmasi beklenmektedir. Bu nedenle, bu c¢alismada
hanelerin sigara katilim ve tiiketim karar tercihleri ile bu karar yapilarini etkileyen
sosyoekonomik ve demografik degiskenlerin karar yapilar1 tizerindeki etkileri Tobit ve
Cift Esik yontemleri yardimiyla 2014 yili Hanehalki Biitge Anketi verileri kullanilarak
analiz edilmistir.

Bu tezde uygulanan ekonometrik modeller; sigara katilim (sigaray1 satin alma
karar1) ve tiikketim miktar1 (harcama karar1) kararlarnin birbirinden ayr1 ayri, karar
asamalarinin iki farkli siirecte izlenmesine olanak taniyan nicel ekonomik degisken
verileri gibi nitel degiskenlerin de ( yas, cinsiyet, medeni durum vb.) sigaray: tiikketenler
ve tiikketmeyenler arasinda bir farklilik yaratabilecegini, katilim kararinin tiiketim

miktar1 kararindan bagimsiz bir sekilde alinabilecegini dikkate almaktadir. Sigara



tilketen bireyin tiiketim kararinin iki agamali siireci thmal edildiginde ise, tiikketim
davranigini anlamak zorlasmaktadir. Bu durum sapmali sonuglar elde edilmesine ve
dolayisiyla etkin  olmayan politika kararlarmin  uygulanmasina  sebebiyet
verebilmektedir.

Tiirkiye’de 2014 yili hanehalki sigara tiiketiminin belirleyicilerinin tespit
edilmesini amaglayan bu caligsma li¢ boliim olarak diizenlenmistir. Calismanin birinci
bolimiinde; hiikiimetlerin uyguladigi dumansiz hava sahasi politikalar1 gibi kamu
yasaklarmin ve sigaraya uygulanan vergileme politikalarinin tek basina sigara
tilketimini azaltmada etkili olamayacagimi gosteren yerli ve yabanci literatiire yer
verilmistir. Ayrica, bireyin sigara katilim ve tiiketim kararlarinin veya bu kararlara etki
eden sosyo-ekonomik ve demografik degiskenlerin tespit edilmesinin uygunlanan
politikalarmn etkinligini arttirmada yardimci olacagina dikkat ¢ceken ampirik calismalar
da birinci boliimde incelenmistir.

Calismanin ikinci boliimde; analizde kullanilan hanehalk: sigara tiiketimine etki
eden degiskenlerin sigara katilim ve tiiketim kararlarmi ayni oranda ve ayni yonde
etkiledigi varsayimindan hareket eden Tobit yontemi ile s6z konusu degiskenlerin hem
katilim hem de tiiketim kararlar1 {izerindeki etkisinin farkli olacagi varsayimindan
hareket eden Cift Esik Yontemi tanitilmistir. Ardindan hanehalklarma ait demografik ve
sosyoekonomik tiiketim bilgilerini igeren Tiirkiye Cumhuriyeti genelinde yasayan
hanehalklarinm yer aldig1 ve Tiirkiye Istatistik Kurumu (TUIK) tarafindan elde edilen
2014 yili Hanehalki Biitce Anketi (HBA) veri setine ait bilgiler sunulmustur.
Sonrasinda, ilgili veri seti lizerinden yapilan analizler sonucunda elde edilen model
tahmin sonuglar1 ve marjinal etki degerlerine yer verilmis, elde edilen bulgular
degerlendirilmistir.

Son olarak c¢alismanin sonu¢ ve degerlendirme bolimi ile c¢alisma

tamamlanmuistir.



BIiRINCIi BOLUM
1. LITERATUR

Tiirkiye’de sigara tiiketiminin insan saghigma verdigi zarar yaninda iilke
ekonomisine, ¢evreye ve sosyal refaha olan etkisi azimsanamayacak boyuttadir. Son
yillarda sigara tiiketimini azaltmak icin ¢ok sayida yasal diizenlemeler yapilmstir.
Ulkemizde sigara tiiketimini en az seviyeye indirmek igin, 1996 senesinde yiiriirliige
giren; Tiitiin Mahsullerinin Zararlarinin Onlenmesine Dair 4207 Sayili Kanun bunun bir
ornegidir. Yirilirlige konulan bu kanun ile hedeflenen; kisileri ve iilkenin gelecek
nesillerini sigaranin zararindan ve bu zararl aliskanligi cezbedici her tiirlii reklam ve
lansmandan korumaktir. Bu kapsamda sigara tiiketimi, devletin kamu hizmet daireleri,
kisinin 6zel miilkiyeti hari¢ diger biitiin 6zel hukuk kisilerine ait kapali mekanlarda,
toplu tasima araclarinda ve eglence hizmeti veren; lokantalar, kahvehane, kafeterya gibi
kapali alanlarda yasaklanmistir (Tiitiin Uriinlerinin Zararlarinm Onlenmesi ve Kontrolii
Hakkinda Kanun, 1996).

Sigara tiiketimi ile miicadelede uygulanan kamu yasaklarina ragmen sigara
tiiketimi halen ciddi boyutlardadir. Literatiirdeki baz1 ¢alismalarda, kamu yasaklarmin;
sigara tiiketimini azaltmadaki etkilerinin smirli olduguna dair ampirik bulgular elde
edilmistir (Adda ve Cornaglia 2010; Anger vd. 2011; Bitler vd. 2010; Boes vd. 2015;
Chaisemartin vd. 2011; Jones vd. 2015; Origo ve Lucifora 2013; Wildman ve
Hollingsworth 2013; Ozcebe ve Bilir 2012; Caliskan ve Metintas 2018; Cetinkaya ve
Erkam 2014; Erdal vd. 2015).

Uygulanan yasaklarin yaninda politika yapicilarin sigara tiiketimini azaltmada
kullandig1 diger bir miidahale yontemi ise vergilerdir. Hiikiimetler, sigara {izerinden
yiksek oranda vergiler belirleyerek sigara tiikketim egilimini diisiirmeyi
hedeflemektedirler. Ancak literatiirde yapilan bazi ¢aligmalar sonucunda, sigara
tilketiminde yiliksek oranda vergi politikasinin tek bagina sigara tiiketimini azaltmada
etkili olmadig1 goriilmiistiir (Hayrullahoglu 2015; Avct ve Demirci 2017; Sissoko 2002;
Kleine ve Reeder 1977); Barzel 1976) Jackson ve Saba 1997; Saba vd. 1995).



Hiikiimetler sigara tiikketimini azaltma konusunda kararl politikalar uygulasa da,

bu politikalarin etkinligi genellikle sinirli kalmigtir. Bu durumun ortaya ¢ikmasinda,

sigaraya baglama ve tilketme kararlarinin veya bu kararlara etki eden faktorlerin tam ve

tutarl olarak belirlenememesinin etkili oldugu diistiniilmektedir (Ozcebe vd. 2018). Bu

amacla son yillarda sigara tiikketimine etki eden faktorleri belirlemeye yonelik yapilan

ampirik ¢aligmalar hizla artmaktadir. S6z konusu ¢alismalara dair literatiir 6zeti Tablo 1

ile sunulmustur.

Tablo 1. Literatiir Ozeti

Yazar

Veri Seti ve EKonometrik Yontem

Sonug

Lee ve Kidane (1988)

1973 yihi  Cahisma Istatistikleri
Biirosu (BLS) mikro  verileri
kullanilarak ABD’de sigara tiiketimi
ile gesitli demografik ve
sosyoekonomik faktérler arasindaki
iliski Ki-kare Analizi ve Coklu
Regresyon  Analizi  kullanilarak
belirlenmistir.

Hanehalk: reisi, iniversite egitim
diizeyine sahip olanlar ve evli
bireylerin sigara tiiketiminin daha az
oldugu sonucuna ulasilmistir. Sigara
tiketimi ile hanehalki biiyikligi
arasinda dogru yonlii bir iliskinin
oldugu belirlenmistir. Kentsel alanda
yasayanlarin kirsal alanda
yasayanlara nispeten daha fazla
sigara tliketim egiliminde oldugu
gozlemlenmistir.

Jones (1989a; 1989b)

Birlesik  Krallik’taki
Hanehalki  Mikro  Veri Seti
kullanilarak sigara tiketimi Cift
Esik(DoubleHurdle) Modeli ile analiz
edilmistir. Calismada sigara
tiketiminde kullanilan Cift Esik
Modeli’nin de énemi vurgulanmuistir.

1980  yilh

Ekonometrik  tahmin  neticesinde,
tiikketim karar1 ve tiiketime katilim
karar1 olmak flizere iki ayr1 denklem
modeli olusturulmus ve bu gergeve de
sigara tiiketimi, kisi basma talep,
fiyat, gelir ve saglik degiskenlerinin
modele konularak sigara talebi
iizerindeki etkileri incelenmistir.

Blaylock ve Blisard
(1992)

Hanehalki sosyoekonomik ve
demografik ozellikleri ile sigara
katilim ve tiiketim kararlari; 1985-86
yillar1 arast Amerika’da  Diisiik
Gelirli Kadmnlar Anketi (CSFII)
verileri kullanilarak Cift Esik ve
Cragg Model yardimiyla analiz
edilmistir.

Yapilan ekonometrik analiz
sonucunda, gelir seviyesi diisiik
kadmlarin sigara katillm Kkararini

etkileyen en oOnemli degiskenlerin;
bolge, cocuk sayisi, egitim diizeyi ve
etnik  koken oldugu  sonucuna
ulasilmistir. Bolge, yas, ik, etnik
koken ve saglik durumu gibi
degiskenlerinde  tiiketim  kararini
etkileyen en Onemli degiskenler
oldugu sonucuna ulagilmigtir.




1980-81 Ispanyol Aile Harcamalar

Calisgmanin  ekonometrik sonucuna

Anketi (EPF) verilerinden ore, hanehalki reisinin  egitim
. yararlanilarak hem sigara katilim gore, o gl
Garcia ve Labeaga . o diizeyi, bireyin yas1 ve gelir
karar1 hem de sigara tiiketim karar1| .. S . Wy S0
(1996) Lo . .. | degiskenleri ile sigara tiiketimi
ayr1 olarak belirlenip; Tobit, P - Tobit N Lo LT
ve Double-hurdle modelleri ile arasinda  dogru  yonld  bir iliski

tahmin edilmistir. saptanmistir.
Ekonometrik ~ tahmin  sonucunda

Yen (2005)

ABD’de 1994-1996 yillar1 arast Gida
Alimlart  Anketi (CSFII) mikro
verileri kullanilarak sigara tiiketimi
sifir  gozlemler ve  cinsiyet
farkliliklar g0z oniinde
bulundurularak Cragg ve Heckman
Modelleri ile tahmin edilmistir.

sigara tiiketiminde gelirin bir rolii
olmadigi, yashh bireylerin sigara
tiketiminin  diisik ancak sigara
tilketmeye bagli olarak, genclerden
daha fazla sigara tiikettigi sonucuna
varilmistir. Ayrica egitim seviyesi ile
sigara tiiketimi arasinda ters yonlii bir
iligki saptanmigtir.

Analiz  sonuglarma gdre sigara
harcamalari; egitim, saglik, gida,
tarim, tasarruf ve kira harcamalari ile

2002 wyili Cin Kirsal Hanehalk o e . ..
. S ., . ters yonlii sosyal aktivite, giyim,
Anketi verileriyle Cin’de sigara s
. A tagimacilik, alkol ve eglence
harcamalar1 ile diger harcama . o w1 1
kategorileri  arasindaki iliskiler; harcamalar1 ile - dogru yonlii bir
Wang vd. (2006) hane%lalkmm sosyoekonomiks Vé iligkiye sahiptir. Sigara tiiketenler
demografik  ozellikleri  dikkate ayrica alkol i¢in daha fazla harcama
almarak  Logit Model ile analiz egilimindedir, bu nedenle bagimlilik
edilmistir & yaratan ~ maddelerin  harcamalar
sur. iizerindeki etkisinin temel ihtiyaclar
tizerindeki etkisini artirdigt
gozlemlenmistir.
ggl??s_tig(’)gaki s}iql:rrall tiikz{iansqlir;](iig Analiz sonucunda sigara tiiketiminin;
sosyo-ekonomik gve demografik kirsal yerlesim yeri, cinsiyetin erkek

Alam vd. (2008)

belirleyicileri ¢ok degiskenli lojistik
regresyon analizi kullanilarak tahmin
edilmistir.

olmasi ve diisiik egitim diizeyi ile
arasinda dogru yonlii bir iligki oldugu
gbzlemlenmistir.

Aristei ve Pieroni
(2008)

Italya’daki 2002 yili Hanehalki
Mikro Veri Seti kullanilarak tiitiin
harcamalarinin  belirleyicileri Box-
Cox Cift Esik Modeli ile tahmin
edilmistir.

Model tahmin sonuglarmimn bireylerin
tiikketim kararlarinin gelir ve sosyo-
demografik  ozelliklerden  6nemli
olciide etkilendigi ve ¢aligmanin
sonucunda ozellikle, gelirin tiitiin
harcamalarini olumlu yonde
etkiledigi belirlenmistir.

Ground ve Koch (2008)

2000 yili Giiney Afrika Gelir ve
Harcama Anketi verileri kullanilarak
Giiney Afrikali hanelerin sigara ve
alkol harcama davranislar1 Probit,
Tobit ve Cragg tarafindan gelistirilen
Tobit Modeli ile analiz edilmistir.

Hanehalki harcamalarin tiitlin
tilketimine katilim olasiligini
azalttigini, ancak pozitif alkol
tilketimini artirdigl ¢alisma sonunda

gozlemlenmistir.




Bilgic vd. (2010)

Tiirkiye’deki 2003 hanehalki mikro
veri  setleri  kullanilarak  sigara
tilketimi; sigara igmeyenleri ya da
sigara satin almayan hanehalklarinini
da hesaba katarak Sifir Sisirilmis
Negatif Binom Modeli kullanilarak
incelenmistir.

Yapilan  ekonometrik  tahminler
neticesinde devletin sigara tiiketimini
azaltmasi icin hanehalkinin
ozelliklerini belirleyip buna gore
etkin bir politika gelistirilmelidir.
Ozellikle saglik harcamalar1 payu,
gelir ve sigara fiyati esnekliklerinin
sigara tiiketiminin  azaltilmasinda
onemli oldugu sonucuna ulagilmistir.

John vd. (2012)

2004 Kambogya Sosyo-Ekonomik
Degerlendirme Anket verileri ile
Kambogya’da hanehalkinin
sosyoekonomik  ve  demografik
ozellikleri dikkate alinarak sigara
tilketiminin  belirleyicileri  lojistik
regresyon modeli kullanilarak tahmin
edilmistir.

Analiz neticesinde ¢alismada; kentsel
alanda  yasayan erkekler, evli
bireyler, egitim seviyesinin diisiik
olmasi, yasin 1’er yil artmasi ve bir

bireyin kendi saglik durumunu
“ortalama” olarak algilamasi
(sagliklarini “iyi” olarak algilayanlara

gore) ile sigara tiiketimi arasinda
dogru yonli bir iliskinin
gozlemlendigi sonucuna ulasilimistir.

Vazquez-Segovia vd.
(2012)

Meksika’da hanehalki sigara
tiiketiminin belirleyicileri 1984-2000
tarihli Ulusal Hanehalki Gelir ve
Harcama Anketi verileri kullanilarak
Lojistik Regresyon Modeli ile tahmin
edilmistir.

Gelir diizeyi yiiksek hanelerin, gelir
diizeyi disiik hanelerden daha fazla
sigara tiikettigi ve buna bagl olarak,
en diisiik gelire sahip olan hanelerin,
sigara tiiketimine bilyiik oranda gelir
ayirdigi tespit edilmistir.

Camoglu(2013)

2011 TUIK HBA  veri Seti
kullanilarak hanehalki sigara tiiketimi
Heckman Iki Asamali Talep Modeli
ile tahmin edilmistir.

Ekonometrik  bulgular  sonucunda
hanehalkina ait sosyo-ekonomik ve
demografik degiskenlerdeki
farkliligin iki etkisi tespit edilmistir.
Birinci agama da Probit model ikinci
asamada da Ters Mill Oram
bulunarak sigara tiiketip tiiketmeme
olasiliginin etkisi enstriiman degisken
olarak belirlenmistir. ~ Olusturulan
denklemde bireylerin  hayatlarin
kentte siirdiirmesi ve is yasaminda
karsilastig zorluklarinin ~ tiitiin
tiikketiminde etkili oldugu sonucuna
varimistir.

Gilani ve Leon (2013)

2012'de Pakistan’daki iilke c¢apinda
bir anket verisinden yararlanilarak
sosyodemografik  degiskenler ve
sigara tiilketimi arasindaki iligkiler
Cok Degiskenli Regresyon Analizi
kullanilarak incelenmistir.

Yapilan amprik c¢alisma neticesinde,
hanehalki geliri disiik olan ve kirsal
kesimde yasayan erkeklerde sigara
tilketiminin yiiksek oldugu
saptanmugtir. Calismada gézlemlenen
diger bir neticede; erkeklerde sigara

tiketimi  ile  egitim  seviyesi
arasindaki ters yonli bir iliski
olmasidir.




Bilgic ve Yen (2015)

Tiirkiye’de hanehalkinin alkol ve
sigara tiiketimin belirleyicileri 2010
yili TUIK Hanehalki Mikro Veri Seti
kullanilarak Ornek Secim Modeli
(Heckman 1979) ile belirlenmistir.

Analiz sonucunda; ekonomik ve
sosyo-demografik ozelliklerin,
kentsel ve kirsal hanehalklar:

arasindaki alkol ve sigara tiiketim
iizerindeki etkilerinin farkli oldugu
sonucuna ulasilmistir. Kentsel alanda
yasayan hanehalkinda sigara
tilketimi; egitim, evli olma, zorunlu
sigorta, ev sahibi olma ve 15-19 yas
arasi geglerde ters yonlii ¢ocuklu aile,
yaslt bireyler ve calistyor olma
durumu ile dogru yonli bir iliski
oldugu saptanmigtir. Kirsal alanda
yasayan hanchalkinda ise sigara
tiikketimi; egitim, evli olma ve zorunlu
sigorta ile ters yonlii ev sahibi olma,
15-19 yas aras1 geglerde, ¢ocuklu
aile, yash bireyler ve calisiyor olma
durumu ile dogru yonli bir iliski
bulunmustur.

Do ve Bautista (2015)

2002-2004 yillar1 aras1 Diinya Saglik
Anketi verileri kullanilarak diisiik ve
orta gelirli {ilkelerdeki sigara tiiketimi
ile hanehalki harcamalari
kategorisi(saglik, egitim ve gida
harcamalar1) arasindaki iliski Cok
Diizeyli Dogrusal Regresyon Modeli
kullanilarak belirlenmistir.

Yapilan ¢alismada; gida, egitim,
saglik durumu, yas, egitim diizeyi,
refah diizeyi, medeni durum, kentsel-
kirsal alan, iilke diizeyindeki gelir
grubu ve bolge degiskenleri ile sigara
tiiketimi arasindaki iligki gozlenmis
olup egitim ve hanehalki refahinin,
her ii¢c hanehalki harcama kategorisi
ile glgli  iligkiler  sergiledigi
istatistiksel olarak anlamh
bulunmustur.

Uguru vd. (2015)

2008 yili Ulusal Demografik ve
Saglik Anketi (NDHS) verileri ile
Nijerya'daki farkli sosyo-ekonomik
gruplar arasindaki sigara tiiketimini
etkileyen faktorler Lojistik
Regresyon Analizi kullanilarak tespit
edilmistir.

Caligmada yiiksek egitim seviyesi,
gazete okuyan, miizik dinleyen ve
televizyon seyreden yiiksek egitim
sahibi kisiler seklinde ayr1 olarak
incelenmistir. Buna gore sigara
tilketiminin ~ gazete okuyan ve
televizyon seyreden yiiksek egitim
sahibi kisiler ile ters, miizik dinleyen
yiiksek egitim sahibi kisiler ile dogru
yonli bir iligkisinin bulundugu tespit
edilmistir. Gelir diizeyi arttik¢a sigara
tiiketiminin azaldigit da c¢alismada
gozlemlenen diger bir sonugtur.

Xu vd. (2015)

2009-2010 Papua Yeni Gine Hane
Halki Gelir ve Harcama Anketi'nden
elde edilen verileri kullanarak sigara
tiketiminin  belirleyicileri ~ Logit
Regresyon Analizi yardimiyla tahmin
edilmistir.

Ekonometrik  analiz  neticesinde,
egitim seviyesi diisiik bireyler ile
sigara tliketimi arasinda ters yonlii bir
iligkinin oldugu, kadinlara oranla
erkeklerin daha ¢ok, bekar bireylere
oranla evli bireylerin daha ¢ok ve son
olarak yasli erigkinlere oranla geng
eriskinlerin daha ¢ok sigara tiikettigi

gozlemlenmistir. Ve ayrica
islenmemis sigara tiikketimi; kadinlara
oranla erkeklerde daha popiiler

oldugu sonucuna ulagilmustir.




2008-2012 Kiiresel Yetiskin Tiitiin

Yapilan ¢alisma sonucunda Tiirk

Arastirmast (GATS) verileri . e e
1 . toplumunda sigara tiiketimini bes
kullanilarak Tiirkiye’de sigara . . R
. o e o .= .| faktoriin  etkileyebilecegi ve bu
Ali ve Bilgic (2016) tiketimini ve tiiketim diizeyini . .
. . . | faktorlerin sirasiyla yas, cinsiyet,
etkileyen fakidrler, Cift konum, egitim ve gelir diizeyi
Esik(DoubleHurdle) = Modeli ile m,  egim Ve 8 Y
olabilecegi ongoriilmiistiir.
ortaya konulmustur.
Tahmin neticesinde sosyal olarak
dezavantajli  gruplarmn,  ozellikle

Sahan vd. (2018)

Calismada  Balgova'daki  bireyler
iizerinde sosyoekonomik ozellikler
ile sigara igme durumu arasimdaki
iligki  lojistik regresyon analizi
kullanilarak tahmin edilmistir.

diisik egitim gbérmiis veya issiz
erkeklerin sigara tiryakileri olma
olasilig1 daha yiiksek ve bu gruplarda
sigarayl birakma oraninin daha diisiik
oldugu sonucuna varilmistir. Ayrica
calismada sosyoekonomik
faktorlerin, sigaray1 birakma
politikalar1 gelistirilirken her zaman
g6z Oniinde bulundurulmasi gerektigi
goriisline yer verilmistir.

Bilgic vd. (2019)

Tiirkiye’de 2015 TUIK hanehalki
harcamalarindan elde edilen mikro
verileri kullanilarak hanehalki sosyo-
demografik ve ekonomik 6zelliklerin
sigara ve alkol tiiketimindeki rolleri
ilk asamada tobit ve probit ikinci
asamada da Heckman iki asamali
talep modeli yardimiyla
belirlenmistir.

Calisma neticesinde, sigara ve alkol
tilketimini minimuma indirmek igin;
50 yas alti, bekar olma ve diisiik
egitim seviyesi gibi degiskenlerin
dikkate alinmasi ve bu degiskenlere
gore politika uygulanmasi gerektigi
analiz sonucunda tespit edilmistir.

ipek (2019)

2015 yilinda TUIK tarafindan elde
edilen HBA wveri seti kaynaklari
kullanilarak hanehalkinin alkol ve
sigara tiiketim karar yapilar1 Tobit ve
Cift Esik Yontemleri yardimiyla
analiz edilmistir.

Calisma sonucunda edinilen
bulgulara gore; ailede ¢ocugun var
olmasi halinde bireylerin alkol
tiketimini azaltti§1, buna karsilik
sigara tiiketimini artirdif1  tespit
edilmistir.  Analizdeki bir bagka
sonuca gore de, hanchalki gelir
diizeyinin artmast ile hem sigara hem
de alkol tiketiminin  artti§inin
gbzlemlenmis olmasidir.

Kaynak: Tablo yazar tarafindan olusturulmustur.




Tablo 1°de Tiirkiye’de yapilmis literatiir ¢caligmalar1 ¢ok az sayida olmasina
ragmen, hanehalki sigara tiiketiminin belirleyicilerinin tespiti i¢in yapilan ¢ok sayida
baska tiilke Orneklerine rastlanilmaktadir. Yazarlar hanehalki sigara tiiketiminin,
hanehalkina ait sosyoekonomik ve demografik 6zelliklerin dikkate aliarak belirlenmesi
gerektigini caligsmalarinda vurgulamiglardir. Genel olarak literatiirde yas, cinsiyet,
hanehalk: biytlikligii, saglik sigortasinin olup olmamasi, egitim durumu, medeni
durumu, anket ayindaki ¢alisma durumu, is yerinin faaliyeti ( tarim-tarim dis1) ve gelir
gibi degiskenler kullanilmistir. Literatiirde, kullanilan verilerin sansiirlii yapilarini
dikkate alan sinirli bagimli degiskenli ekonometrik modeller genellikle tercih edilmistir.
Bireyin katilim tercihi ve tikketim miktari tercihlerinin iki asamali karar siireci igerisinde
gbzlemlenmesine olanak tantyan Cift Esik modeli bu yontemlerden birisidir. Bu nedenle
calismada Cift Esik yontemi kullanilmistir. Bu yOonteme gore hanehalklarina ait
sosyoekonomik ve demografik degisken katsayilarindaki degisim diizeyinin farkl iki
etkisi mevcuttur. Hanehalklarinin sigarayr kullanip kullanmamasi karari ilk etkiyi,
sigara kullanmaya karar verenlerin sigaradan ne kadar tiiketecekleri karar1 da ikinci
etkiyi olusturmaktadir. Bu calismanin diger literatiir ¢alismalarindan farki; bireyin
sigaraya baslama asamasinda ki karar1 ile tiiketme kararlarinin veya bu kararlara etki

eden faktorlerin; Cift Esik yontemiyle tam ve tutarli olarak belirlenebilmesidir.
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IKIiNCi BOLUM

2. UYGULAMA

Tiiketimin hanehalki bazinda incelenmesi ve TUIK tarafindan derlenen
hanehalk1 biitce anketi veri setlerinin ulasilabilir olmasi bir¢ok literatiir ¢calismasinda
dikkate alinmaya ve arastirilmaya baslanmistir. Hanehalkina ait bu 6zellikler yalnizca
ilgili iirlinden ne kadar tiiketilecegini degil ayn1 zamanda o {iriinii tiiketip tiiketmeme
kararlarinin altinda yatan sebeplerin neler oldugunun da tespit edilmesine olanak
saglamistir. Diger tiiketim {iriinlerinin aksine sigara tiiketimi, hanehalki agisindan
ekonomik bir karar olmanin yaninda bireyin yas1 ve saglik durumu gibi nedenlerden de
etkilenebilmektedir. Bu nedenlerden dolay: sigara fiyatlarinda diisiis olmasina ragmen
sigara harcamas1 yapmayan hanehalklarmin olabilecegi gibi ¢calismada rastlanilan anket
doneminde saglik durumu ya da bireyin yasi gibi ¢esitli sebeplerle sigara harcamasi
yapmayan hanelerin diger anket donemlerinde sigara harcamasi yapabilme ihtimalleri
vardir. Bu sebeplerle 6zellikle hanehalki sigara tiiketim kararmin tespitinde tiiketimin
iki asamal1 siirecinin ihmal edilmemesi gerekmektedir. Hanehalk:1 sigara tiiketiminin
modellenmesinde tiiketip tiiketmeme karar1 (katilim karari) ile bu karar sonrasinda ne
kadar tiiketilecegini (tiiketim karar1) belirleyen degiskenlerin ayni etkilere sahip
oldugunu sdylemek yanlis sonuglar alinmasma sebebiyet verecektir (Blaylock ve

Blisard, 1993; Yen, 1994).

2.1. Yontem

Hanehalki sigara tiiketimini belirleyen sosyo-ekonomik ve demografik
etkenlerin belirlenmesini amaglayan bu c¢alismada, literatiirde siklikla tercih edilen
tahmin yontemlerinden olan Cift Esik ve Tobit modelleri tercih edilmistir. Ayrica,
hanehalk: sigara tiiketiminin tespitine yonelik sigara katilim ve tiiketim kararlari
arasindaki iliski, Vuong (1989) ve Greene (2011) ‘nin literatiire kazandirdigi LR testleri

ve model uyum iyiligi kriterleri yardimiyla aragtirilmstir.
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2.1.1. Tobit Yontemi

Hanehalki tiikketim anketi verileri ile yapilan ¢aligmalarda karsilasilan en 6nemli
sorun, analize konu olan bazi {irlinlerin bazi1 haneler tarafindan tiiketilmiyor olmasidir.
Hanelerin sifir  tiiketim tercihi fiyatlar, gelir gibi ekonomik nedenlerden
kaynaklanabilirken ayni zamanda saglik, inang, aliskanliklar gibi sosyolojik
nedenlerden etkilenebilmektedir. Boyle durumlarda bagimli degisken (sigara tiiketimi),
bazi haneler i¢in sifir olacaktir. Ancak bazi haneler i¢in bagimli degisken sifir iken, tiim
haneler i¢in agiklayict degiskenlere ait degerler mevcuttur. Bu verilerle analiz tahmini
“En Kiiciik Kareler” tahmincisi ile yapildiginda, sifir degere sahip degiskenler i¢in hata
teriminin ortalamasi sifir olmayacak ve bu durumda yapilan tahmin yanh ve tutarsiz
sonuglar verecektir. Bu durumda, analizlerin tutarli sonuglar vermesi i¢in sinirli bagimli
degisken modeli olan Tobit modelinin kullanilmast Onerilmektedir. Tobit modelin
tanimlanmasinda hareket noktasi sansiirlenmis (censored) bagimli degiskenleri dikkate
almaktir. Bu modelde, iirlinlin mevcut tiiketimi i¢in, pozitif sigara harcama verilerinin
gizli talep degiskeni icin veri sagladigi kabul edilir. Gériinmeyen degisken, belirli gelir
diizeylerinde negatiftir ve gdzlenemez. Eger y hanehalki harcamasi ve y* iirline karsilik
gelen gizli tiiketim olarak tanimlanir ise, Tobit modeli asagidaki gibi yazilabilir (Tobin,

1958).

— }I'* eger Y'*>0
Yi= { OL eger y;*g() (1b)

Yukaridaki denklemlerde y; : latent (gizli) i¢sel degisken yani i. hanehalkinin
gizli katilm ve tiikketim kararmi, x;: hanehalkini olusturan sosyoekonomik ve
demografik degiskenler matrisini, B: parametreler vektoriinii ve son olarak da ¢; sabit
varyans ve normal dagilima sahip oldugu kabul edilen hata terimini temsil etmektedir.
Denklem (1b), tiiketimin pozitif oldugu durumda y; degiskeninin pozitif ve siirekli bir
deger elde ettigini ancak tersi durumda sifir degerini aldigin1 géstermektedir.

Buradaki onemli nokta, negatif bir sigara tiiketiminin varligr s6z konusu

olmayacag1 igin genelleme kaybma sebebiyet vermeden sifir gézlem degerlerinde
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sansiirleme yapilmasi s6z konusu olabilir. Burada elde edilen sifir degeri i. tiiketicinin
bir yandan kasith tiiketim miktarimni bir yandan da verileri elde etmede

meydana gelen sansiir durumunu temsil etmektedir. Denklem (2) , Tobit yontemi
en c¢ok olabilirlik tahmin edicilerine yer verir ve Tobit yontemi i¢in olusturulan log

olabilirlik denklemini temsil eder.

Lrone=So n[1 = ¢ ()] + Ly tn [ g (22E)] @

Denklem (2)’de 0: Verilen 6rneklemdeki sifir gozlem degerlerinin  (y;= 0)
toplamini, +: Denklemdeki pozitif gbzlem degerlerinin y;> 0) toplamimi ifade ederken
¢(.): Dagilimim standart normal dagilima gére dagildigi fonksiyonu, ¢(.): ifadesi ise

yogunluk fonksiyonunu olusturan gézlemleri ifade etmektedir.

2.1.2. Cift Esik Yontemi

Ekonometride bilindigi iizere yapilan ampirik analizlerde toplanan verilerin
cogunun sifir gézlemler aldigi ve bu gozlem degerlerinin dikkate alinmamasi sonucunda
yapilan caligmalar da etkinlik kayiplarmin oldugu goézlemlenmektedir. Herhangi bir
tiiketim {riinlinii daima satin alan bireyler ile nadiren satin alan bireyler veyahut hic
satin almayan bireyler arasindaki farklilig1 Tobit modeli ayristiramamaktadir.

Giincel literatiirde, c¢alismalardaki sifir gdzlem degerlerinin tiiketicinin ferdi
tiiketim tercihlerinin bir neticesi olarak gdzlemlenebilecegini géz oniinde bulunduran
modeller siklikla tercih edilmektedir. Nitekim bu tezde tercih edilen Cift Esik Modeli de
bunlardan biridir. Bu model, ¢aligmaya konu olan degiskenlere iliskin sifir gbzlem
degerlerinin elde edilmesinin gelir diizeyi veya mal ve hizmet fiyatlar1 gibi ekonomik
sebeplerden ya da egitim, orf ve adet, inang, saglik durumu, medeni durum ve meslek
gibi bireylere iligkin sosyokiiltiirel faktorlerden kaynakli olup olmadiginin tespitinde

avantaj saglamaktadir (Yen ve Su, 1995; Sengiil, 2002).

Cift esik yonteminde tiiketim karar1 (sigaray: tiiketip tilketmeme karar1) alinirken
bu kararin tiiketim miktar1 kararindan ( ne kadar sigara tiiketilecegini karar1) ayr1 olarak

alinmasi gerekmektedir. Bu kararlarin etkilerinin ayr1 diisiinilmemesi, gerek tiiketicinin
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tercihleri gerekse bu tercihlere uygun politika yapicilar tarafindan uygulanabilecek
politikalarin tutarsiz sonuglar vermesine sebebiyet verebilecektir. Bundan dolayr bu
modelde, tiiketim tercihi yapilmadan Once iki asamada karar alimmmasi gerektigi ve
tiketicinin satin alacagi Urliini bu ilk asama gegildikten sonra tiiketecegi
varsayilmaktadir (Haines vd., 1988).

Cift esik modelinde tiiketicinin karar yapis1 iki agsamadan olugsmaktadir. Birinci
asama olan katilim kararinda bireyin pozitif miktarda sigara tiiketimi yaptigi
bilinmektedir. Bu agamada saptanan sifir gézlem degerlerinin, tiiketicinin sigaray1 dini
inang, zevk ve tercihler, saglik, deneyim gibi demografik faktorlerden dolayi tiiketmek
istememesinden kaynakladigini ileri siirmektedir. Ikinci asama olan tiiketim kararinda
ise sigara tiiketmeye karar veren bireylerin sigaradan ne kadar tiiketecekleri
saptanmaktadir. Bu asamada sifir gozlem degerleri, sigaray1 tiikketen bireyin geliri veya
sigaranin fiyat1 gibi ekonomik faktorlerden dolayr sigaranin satin alinmak
istenmemesinden kaynaklanmaktadir.

Tobit yonteminin eksikliklerine alternatif iireten ¢ift esik modelinde; birinci ve
ikinci asamadaki kararlarin her ikisi de birbirinden bagimsiz bir sekilde belirlenen iki
stokastik siireci olusturmaktadir. Modelde T: Bireyin birinci asamadaki katilim kararini,
X: Bireyin ikinci asamadaki tiiketim kararmi temsil etmektedir. B ve a dogrusal yonde
olup T ve X kararlarina etki eden parametreleri temsil etmektedir. Cift esik yontemini
Pudney (1989) ve Jones (1989) tarfindan tanimlanmis olup denklem (3) bireyin
gbzlenen tiikketimini ve Denklem (4a) ve (4b) bireyin katilim kararmi, Denklem (5a) ve

(5b) ise bireyin tiiketim kararini formel olarak ifade etmektedir.

e Bireyin Gozlemlenen Tiiketimi:
y=d.y** 3

¢ Birinci Asama: Bireyin Katilim Karar::
yi=Tia + uu; ~ N(0,1) (42)

k=1 eger y/ >0
}’i:{ l

k=1 eger y; < 0 (4b)

e ikinci Asama: Bireyin Tiiketim Karar::
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yi =X + vyv; ~N(0,0?) (5a)

- _{y eger y; >0
Y T10 eger y; <0

*

(5b)

Yukaridaki ifadelerde bireyin pozitif tiiketim miktarini veren y’nin sadece ve

sadece k=1 ve y**> 0 olmasi halinde saptanabilecegi bilinmektedir.

() ~8vv ()., 7)) ®)

Denklem (6)’ da u ve v, bireyin katilim ve tiiketim karar esitliklerinin hata
terimlerini ifade eden ve ayni zamanda iki parametreli normal dagilima sahip oldugunu
da belirten terimlerdir. Korelasyon katsayilar1 p simgesi ile temsil edilmektedir.
Denklem (6)’da belirtilen u ve v parametreleri i¢in bir kisitlamanin olmadigi ve
aralarinda bagimli bir iliskinin oldugu tespit edildiginde s6z konusu denklem Jones
(1992) tarafindan literatiire kazandirilmig olan hata terimlerinin bagimli ¢ift esik modeli
olarak isimlendirilmektedir. Bu modelde bireyin katilim ve tiiketim kararlarinin esanlt

olarak belirlendigi varsayilmaktadir.

Tia+2(yi-xiB)

Ljones = Zoln[1 = & (22)] + 2 In | (P22 2 (222) | gg)

Hata terimi olan u ve v parametrelerinin bagimli olarak belirlendigi Jones (1992)
cift esik yontemine ait en ¢ok olabilirlik tahmin edicileri yardimiyla belirlenen ¢ift esik

log olabilirlik fonksiyonu Denklem (8) ile gosterilmistir.

2.2. Veri Seti

Bu g¢alismada, bireylerin sigara tiiketimlerinin belirleyicilerinin tespit
edilmesinde 2014 yili HBA verilerinden yararlanilmigtir. HBA 2014, 1 Ocak - 31
Aralik doneminde her ay farklilik gosteren 1104, yil igerisinde de yaklasik 13248

hanehalk: ile yapilan goriismelerden {iretilmistir. Bu veri seti, hanehalk: fertlerinin
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demografik, hanehalklarma iliskin sosyoekonomik ve bunlara ait tiikketim bilgilerini
kapsamaktadir. Hanehalki biit¢e arastirmasinda Tiirkiye Cumhuriyeti genelinde yasayan
hanehalklar1 ve bu hanehalklarina ait bireyler bulunmaktadir. Hanehalklarinin her birine
ait orneklem agirliklary, faktor degiskeni olan COICOP (Classification of Individual
Consumption by Purpose) tasniflendirmesi géz oniine alinarak yapilmaktadir. Tiiketim
harcamasi1 degiskenlerinin on iki ana gruptan olustugu veri seti yapisinda, sigara ve
tiitlin grubu; 2211 sigara, 2212 puro, 2213 diger tiitiinler baghig1 altinda ii¢ ana gruptan
olugsmaktadir. Tiirkiye’de yasal olmadigi i¢in hanelerin beyan edemedigi 2311
narkotikler harcama grubu da sigara ve tiitlin grubu harcamalarinda yer almaktadir.
Ancak bu harcama analizde dikkate alinmamistir. Analiz yapilirken veri setinin sahip
oldugu Orneklem agirliklandirmas1 olan ‘faktér’ degiskeni ile agirliklandirma
yapilmistir. Anket yili igerisinde farklt donemlerde hanelerden tiiketim verileri
toplandig1 i¢in harcamalar ‘indeks’ degiskeni ile influte edilmistir. Yapilan ¢alismada
yararlanilan hanehalk: biitge arastirmasi verilerine iliskin 6zet istatistikler Tablo 2’de

yer almaktadir.

Tablo 2. Degiskenlere Ait Aciklayici Bilgiler

Sigara Sigara
Tiiketimi=0 Tiiketimi>0 Toplam
Degisken Tamm Ort. S.S. Ort. S.S. Ort. S.S.

Yas HHR yas1 0 ile 65 yas arasi(8 grup) 4.54 151 4.49 1.47 4.52 1.49
Cinsiyet  HHR cinsiyeti (2 grup) 0.86 0.34 0.86 0.34 0.86 0.34
Medeni HHR medeni durumu (2 grup) 0.84 0.36 0.83 0.36 0.84 0.36
Egitim HHR egitim seviyesi (4 grup) 1.37 0.93 1.35 0.91 1.36 0.92
Sigara Sigara harcamasi olmasi (2grup) 0 0 1956 154.17 80.50 138.01

Alkol harcamasi olup
Alkol (nominal siirekli) 3.30 32.023 6.74 38.944 4.72 35.076
Biiyiiklik OECD esdegerligi (siirekli) 2.14 0.78 2.15 0.46 2.14 0.78
Gelir Toplam harcama (nominal siirekli) 36632 34466 35816 36373 36296 35379
Gozlem  Gozlem sayist 5956 4166 10.122

Orneklem igindeki Oran1 %58.8 %41.2 %100

_Kaynak: Yazar tarafindan olusturulmustur.

Caliymada kullanilan 6rneklem biiyiikliigii 10122 ailedir. Sigara tiiketimi yapan
hanelerin oran1 %41.2 hig sigara tiiketimi yapmayanlarin oran1 %58.8’dir. Burada sigara
tiiketimi verisi 5956(%58.8) hane ile sansiirlenmistir. Calismada olusturulan hanehalk1

veri setinde ailelerin sigara tiiketimine etki edebilecek degiskenleri saptamak igin

16



literatlirde bu konu ile ilgili yapilmis diger ¢aligmalar arastirilmis ve olusturulan veri
seti degiskenlerinin belirlenmesinde literatiirdeki calismalardan yararlanilmistir. Tablo 2
incelendiginde OECD hanehalk: biiyiikliigii ortalama olarak ikidir ve bu deger yaklasik
olarak iki yetiskin iki ¢cocuklu aileyi temsil etmektedir.

Sigara tiiketmeyen hanelerin %86’smin erkek, yas ortalamasinin 49-55 yas
araliginda oldugu, egitim seviyesinin yaklagik olarak ilkokul veya ortaokul dengi
mezunu oldugu ve bunlarin %84’iliniin evli oldugu gozlemlenmektedir. Sigara tiiketen
hanelerin aylik sigara tiiketiminin ortalama 195 TL oldugu gozlenmektedir. Tablo 2°de
hanehalkinin sosyo ekonomik durumunu belirleyen degiskenlerin ortalamalar1 sigara
tilketen ve tiiketmeyen hanelere gore kiyaslandiginda hanede sigara tiiketmeyenlerin
egitim diizeyi ortalama 1.37 iken hanede sigara tiiketenlerin egitim diizeyi ortalamasi
1.35’dir. Yine hanede sigara tliketenler ortalama aylik 6.74 TL alkol harcamasi
yaparken bu biiyiikliik sigara tiiketmeyen hanehalklarinda 3.30 TL’dir. Bu nedenlerden
dolay1 veri setindeki bu degiskenlerin 6zellikle hanelerin katilim karar siirecine etki
edecegi varsayilmistir.

Calismada ailedeki toplam harcamalar ekonomik bir gosterge olarak proxy
degisken secilmis olup hem katilim karar asamasina hem de tiiketim karar agamasina
etki edecegi varsayilmustir. Cift esik modelinde katilim ve tiikketime etki eden
degiskenlerin belirlenmesi i¢in teorik ya da ampirik olarak belirlenmis bir yontem
mevcut degildir. Ancak literatiirde katilim karar asamasimin saptanmasinda inang,
medeni durum, meslek ve egitim durumu gibi demografik degiskenlerin etkili oldugu
varsayllmaktadir (Blaylock ve Blisard, 1993; Aristei vd., 2008). Tobit modelinde
modele eklenen degiskenlerin tiiketim ve katilimi ayni oranda ve yonde etki ettigi
varsayilmaktadir.

Bu varsaymmin aksine ¢ift esik modelinde temel varsayim modelde kullanilan
degiskenlerin tiiketim ve katilim kararlar1 {izerinde farkli etkilere sahip oldugudur.
Yukarida belirtilen nedenlerle calismada hem tobit hem de ¢ift esik modelleri

kullanilarak analizler yapilmistur.

2.3. Ampirik Bulgular

Calismada Tobit ve Cift Esik modelleri karsilastirilarak yas, cinsiyet, medeni

durum, egitim durumu ve hanehalk: biiyiikliigii gibi degiskenlerin sigara katilim ve
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tiketim karar1 lzerindeki etkileri arastrilmistir. Sigara tiiketiminin kullanilan

yontemlere gore aldigi katsayr degerleri ve model tahmin sonuglari Tablo 3’te

gosterilmektedir.

Tablo 3. Model Tahmin Sonuclar

Cift Esik Yontemi Tobit Yontemi

Katilim Asamasi Tiiketim agamasi
Standart Standart Standart
Katsay1 Hata Katsay1 Hata Katsay1 Hata

Yas -0.0096*** 0.0002  -3.2162*** 0.1267 -0.0092*** -0.0001
Cinsiyet -0.0406*** 0.0010 26.4953*** 0.6410 -0.0387*** -0.0010
Medeni -0.0246*** 0.0009 -37.1415*** 0.5935 0.0233*** 0.0009
Egitim -0.0314*** 0.0003 -12.9159*** 0.2162 -0.0301*** 0.0003
HHB -0.0065*** 0.0003 -24.0647*** 0.2464 -0.0062*** 0.0003
Gelir -1.09e7*** 83977  0.00052*** 3.87¢77 -1.02¢77*** 7.93¢77
Sigma 278.168 0.21910 1.05479 0.00029
Chi? 46321.75 14009.13
Prob 0.000 0.000
Pseudo R? 0.0005 0.0003
LR -6.898et7 -2.108e*7
AIC 1.38¢+8 4.22¢*7
BIC 13.8et7 4.22e7

Not: *** 0,01 istatistiksel anlamlilik seviyesini gostermektedir.

Tobit ve Cift Esik modellerinin tahmin sonuglarmin yer aldig1 Tablo3’te, tahmin
edilen katsayilarin tamama istatistiksel olarak anlamli bulunmustur. Cift esik modelinde
hanehalklarinmn sigara tiiketimi iki asamali olarak tahmin edilmistir. ilk asamada
sigarayl satin alma karar1 (katilim), ikinci asamada da sigaradan ne kadar tiiketilecegi
karar1 (tiiketim) tahmin edilmistir. Buna gore, hanehalki gelir diizeyinin katilim karar
asamasina negatif yonde etkisi olurken, tiiketim karar asamasina pozitif yonde etkisi
oldugu belirlenmistir. Hanehalk: reisinin yaginin artmasi hem katilim kararin1 hem de
tilketim seviyesini ters yonde etkiledigi goriilmektedir. Medeni durum degiskenine
bakildiginda ise evli hanehalklarinin sigaraya baslama ve sigara tiiketim karar1 iizerine
etkisinin negatif yonde oldugu gozlemlenmektedir.

Sigara katilim ve tiiketim kararlar1 iizerinde etkisi olabilecek bir diger degisken
olarak hanehalk: reisinin egitim durumu analiz edildiginde; ilkokul veya ortaokul
mezunu olan hanehalk reisinin hem sigara kullanim kararinda hem de sigaraya yapilan
harcama seviyesinde negatif yonlii bir iliski tespit edilmistir. Hanehalki reisinin

cinsiyetinin sigara kullanim kararma negatif yonde harcama diizeyine ise pozitif yonde
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bir etkisi oldugu tahmin edilmistir. Hanehalki biiylikliiglinlin sigara tiiketimine olan
etkisine bakildiginda ise hem katilim kararina hem de harcama seviyesine etkisi negatif
yonde olmaktadir.

Tobit yontemi kullanilarak elde edilen model tahmin katsayilar1 incelendiginde,
hanehalk: sigara tiiketimi; yas, cinsiyet, egitim diizeyi, hanehalk:1 biiyiikligi ve gelir
degiskenleri ile negatif yonde etkilenirken medeni durum degiskeni ile pozitif yonde
etkilenmektedir.

Tobit yontemi kullanilarak elde edilen katsayilar ile ve Cift Esik yontemi
sonucunda bulunan katilim karar1 katsayilar1 birbirine ¢ok yakin iken c¢ift esik
yonteminde tahmin edilen tiiketim karar katsayilar1 arasinda 6nemli dlgiide farkliliklar
tespit edilmistir. Cift Esik yonteminde tiiketim kararlarina ait tahmin edilen katsayilarin
yliksek olmasi analize konu olan degiskenler acisindan hanehalklarmin tiiketim ve
katilim kararlar1 izerindeki etkisinin farkl oldugunu géstermektedir.

Modelde secilen degiskenlerin katilim karar ve tliketim karar agamalarina olan
etkisinin farkli olacagmi savunan Cift Esik modeli ile ayn1 degiskenlerin sigara katilim
ve tiiketimine olan etkisinin ayni biiyiikliikklerde olacagini savunan Tobit yaklagimlar1
model uyum 1iyiligi kriterlerine gore karsilastirildiginda, hem LR test istatistigi hem de
Akaike (AIC) ve Bayesyen (BIC) bilgi kriter degerleri Tobit modelinin daha uyumlu
oldugunu gostermektedir (kiigiik deger alan bilgi kriteri diger modele gore daha
uyumludur). Tablo 3’te LR test istatistigi, Akaike (AIC) ve Bayesyen (BIC) bilgi
kriterlerinin Tobit modeli i¢in daha kiigiik degerler aldig1r goriilmektedir. Cift Esik
modelinde goriilecegi iizere analizde kullanilan degiskenler ve elde edilen katsayilar
hem katilim karar1 hem de tiiketim karar1 igin farkli biiytikliiklerde ve istatistiksel olarak
anlamli bulunmustur. Cift Esik modelinin en 6nemli avantaji; model degiskenlerinin
katilim ve tiiketim karar asamalar1 lizerine etkisinin farkli olmasidir.

Tablo 3’e gore Cift Esik modelinde tiiketim karar asamasindaki katsay1 degerleri
yiiksek sonuglar vermektedir. Bu farkliligin sebebi, Cift Esik modelindeki tiiketim karar
asamasinin harcamalar cinsinden olmasidir. Bu durumda katsay1 degerlerindeki yiiksek
oranda artislarin fiyat degisimleri nedeniyle olabilecegi diistiniilmektedir.

Literatiirde Tobit ve Cift Esik modelleri i¢cin tahmin edilen degisken

katsayilarinin dogrudan yorumlanmasi ¢aligmalarda etkinlik kayiplarina yol agmaktadir.
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Bu nedenle s6z konusu yontemler icin marjinal etki degerlerinin saptanmasi
gerekmektedir.
Tablo 4. Marjinal Etkiler

Cift Esik Tobit

dy/dx Std Hata dy/dx Std. Hata
Yas -1.1295%** 0.0219424 -0.0031*** 0.00007
Cinsiyet 0.2224** 0.1128496 -0.0132%** 0.00035
Medeni -2.7604*** 0.1044915 0.0079*** 0.00031
Egitim -3.9884*** 0.0377085 -0.0102*** 0.00011
HHB -3.4938*** 0.419007 -0.0021*** 0.00012
Gelir 0.0000574 *** 7.95¢707 -3.46¢ " 08xxx 0.00000

Not:* ***** grasiyla 0,10; 0,05 ve 0,01 istatistiksel anlamlilik seviyesi_

gostermektedir.

Marjinal etkilerin incelendigi Tablo 4’te yer alan Cift Esik model sonuglarina
gore; yas degiskenindeki %]1°lik bir artis sigara tiikketiminin %112 azalmasma neden
olmaktadir. Medeni durum icin hesaplanan marjinal etkiler, evliligin sigara tiiketimini
%276 azalttigim1 géstermektedir. Cinsiyetin erkek olmas1 halinde ise sigara tiikketiminin
%0.22 artt1g1 goriilmektedir. Hanehalklarinin egitim seviyesi arttikca sigara tiiketiminin
%398 azaldig1 ve bu degiskenin diger degiskenlere oranla sigara tiiketimine olan
etkisinin daha biiyiikk oldugu sonucuna varimistir. Hanehalki biiyiikliigii agisindan
sigara tiikketimi degerlendirildiginde, hanedeki birey sayisi arttikca sigara tiiketimi %349
azalmaktadir. Ayrica, hanehalklarmin gelir seviyesindeki %1°‘lik bir artigin sigara
tiiketimini %0.00005 oraninda arttirdig1 gézlemlenmektedir.

Tablo 4’te yer alan Tobit modeli sonuglarina gore, degiskenlerindeki %1’lik bir
artisin marjinal etkileri incelendiginde sigara tiiketimini negatif yonde etkileyen
degiskenler sirasiyla; yas, cinsiyet, egitim seviyesi, hanehalki biiyiikligi ve gelirdir.
Sigara tiiketen bireyin yasi arttikga tiiketimin %0.003 oraninda azaldii ve bu oranin
Jones modeline gore karsilastirildiginda etkisinin daha diisiik oldugu tespit edilmistir.
Cinsiyet degiskenin erkek olmasi1 halinde sigara tiiketiminin %0.013 azaldig:
goriilmektedir. Bu degiskenin Cift Esik modelinde sigara tiiketimine olan etkisi pozitif
yonde ve biiyiik oranda olmustur. Egitim seviyesi artan bireylerin sigara tiiketimini
%0.010 oraninda azalttigt ve bu oranin etkisinin Cift Esik modeline gore
kiyaslandiginda daha diisiik oldugu gozlemlenmektedir. Tobit modeli sonuglari

hanedeki ¢ocuk sayismin artmasmin sigara tiiketiminin %0.02 azalmasina etki ettigini
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gostermektedir. Ayrica, gelir diizeyinin artmasi Tobit modelinde sigara tiikketimini %346
azaltmigtir. Bu degiskenin sigara tiiketimine olan etkisi Cift Esik modeline gore
kiyaslandiginda; biiyiik oranda ve negatif yonde bulunmustur. Sigara tiiketimini pozitif
yonde etkileyen medeni durum degiskeni; bireylerin evli olmasi durumuna gore sigara
tilketiminde %0.007°1ik bir artig etkisi yaratmaktadir. Bu etkinin Cift Esik modeli ile
karsilastirildiginda sigara tiikketimine olan etkisinin pozitif yonde ve kiiglik oranda

oldugu tespit edilmistir.
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SONUC VE DEGERLENDIRME

Bu c¢alismada Tirkiye’de yerlesik hanehalklarinin yapmis oldugu sigara
tilketiminin sosyo-ekonomik ve demografik belirleyicileri 2014 Hanehalki Biitge Anketi
veri seti lizerinden Tobit ve Cift Esik modelleri yardimi ile analiz edilmistir. LR test
istatistigi ve model uyum 1iyiligi kriterlerine gére Tobit modelinin Cift Esik modeline
kiyasla daha uyumlu oldugu sonucuna varilmistir. Ancak calismada Cift Esik modelinin
veri seti degiskenlerinin, katilim ve tiiketim karar asamalar1 lizerine etkisinin farkl
oldugu ve tahmin edilen katsayilarin istatistiksel olarak anlamli olmas1 nedeniyle Cift
Esik model sonuglarinin Tobit modeline gore daha tutarli oldugu kabul edilmistir.

Yapilan ekonometrik analizler neticesinde bireylerin yas1 arttikca sigara
tiiketiminin azaldig1 sonucuna varilmustir. Ulkemizde sigaraya genellikle ergenlik ve
genglik donemlerinde baglanmaktadir. Genglerin bu donemlerde karar verme yetilerinin
gelismemesinden dolay ailelere biiyiik sorumluluklar diismektedir. Hem ebeveynlerin
hem de ¢ocuklarin sigaranin kisa siirede bagimlilik yaratic1 bir madde oldugu ve sagliga
olan zararlar1 hakkinda psikolojik destek almasi gerekliligi biiyilk 6nem tasimaktadir.
Yiiz yiize iletisim kurmak ve aile ile is birligi saglamak gibi politikalara oncelik
verilmelidir. Elde edilen bu sonug, literatiirde Aristei ve Pieroni (2008), Blaylock ve
Blisard (1992) ve Fry ve Pashardes (1994) ¢alismalari ile paralellik gostermektedir.

Hanedeki egitim seviyesi arttikga bireylerin daha bilingli olmasi ve saglik
durumlar1 ile ilgili olarak daha 6zenli olmalar1 beklenmektedir. Bireyin egitim
seviyesinin arttik¢a bagimlilik yapict maddelere olan tiikketme egiliminin azaldigi ve
ozellikle sigara tiiketimine olan istek derecesinin azaldig: literatiirdeki bir¢ok calismada
gbézlemlenmistir. Keeler vd. (2001) ve Harris ve Zhao (2007) gibi yazarlarin
calismalarinda benzer sonuglara rastlanmaktadir. Bu tez calismasinda, egitim diizeyi
arttikca sigara tiiketiminin yaklasik olarak dort kat azaldigi tespit edilmistir. Egitim
degiskeninin sigara tliketimi tizerindeki etkisi diger sosyoekonomik degiskenlere
kiyasla en yiliksek seviyede oldugu gozlemlenmistir. Bu anlamda, bireylerin sigaranin
zararlarma karst bilinglendirilmesi ve toplumun egitim seviyesinin yiikseltilmesi gibi

politikalara dncelik verilmelidir.
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Haneye yeni katilan bebege zarar verecegi diislincesi ile hareket eden yetiskinin
sigara tiiketimini azaltmasi beklenmektedir. Haneye yeni katilan bireyin anne ve
babasini rol model olarak alabilecegi diislincesi sigara tiiketiminin dnlenmesi agisindan
ebeveynlere biiyiikk sorumluluk yiiklemektedir. Calismada hem Cift Esik hem de Tobit
model sonuglarina gore, hanehalk: biiytikliigiiniin sigara tiiketimi tizerinde etkili oldugu
ve ailedeki ¢ocuk sayisi arttikca sigara tiiketiminin azaldig1 tespit edilmistir.

Ulkelerin ekonomik refah diizeyleri sigara tiiketimini etkilemektedir. Cift Esik
modeli tahmin sonucunda elde edilen bulgulara gore; iilkelerin gelir diizeyi arttikca
sigara tiiketimi %0.00005 oraninda artmaktadir. Bu sonu¢ Dikmen (2005) ¢aligmasi ile
paralellik gostermektedir.

Biitiin bu bulgular gz oniine alindiginda, politika yapici tarafindan uygulanan
sigara tiiketimini azaltmaya yoOnelik politikalarin etkinliginin arttirilmasi, bireylerin
sigaranin zararlarmma karsi bilinglendirilmesi ve toplumun egitim seviyesinin

yiikseltilmesi gerekmektedir.
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